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Mert megkönyörül az Úr 
Jákobon,
kiválasztja még egyszer 
Izraelt,
és letelepíti őket földjükön.
Az idegenek majd hozzájuk 
csatlakoznak,
és Jákob házához társulnak.

Iz 13,1 

A jelent megszenvedve, Jézus segítségében 
bízva
Interjú Csókay András idegsebésszel 8–10. oldal

Egy unoka, aki megírta a nagyapja 
élettörténetét 4–5. oldal

A sport és a hit összeköt minket
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– Egerszalók 44 12–13. oldal
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A téma, melyet XIV. Leó pápa a nagy-
szülƋk és idƋsek hatodik világnapjára 
választott – „Én sosem feledkezem meg 
rólad” (vö. Iz 49,15) – arra hív bennünket, 
hogy Isten hűséges szeretetében ismerjük 
fel a legmélyebb választ arra a magányra 
és elfeledettségre, amely nagyon sok idƋs 
ember életében jelen van. Ez a vigasztaló 
és reményt adó üzenet így hangzik: az 
Úr ismeri minden ember arcát, senkirƋl 
sem feledkezik meg, és szeretete sosem 
fogyatkozik meg, az öregkor elesettsé-
gében sem – írja Dario Gervasi a Világiak, 
Család és Élet Dikasztériuma titkára a 
pápai dokumentumról. 

A nagyszülők és idősek 2021-ben bevezetett 
világnapja egyre inkább olyan hagyománnyá 
válik, amely arra neveli közösségeinket, hogy 
az időseket mindinkább a középpontba állítsák, 
nem rendkívüli vagy alkalmi módon, hanem 
a mindennapi élet természetes és strukturális 
részeként. Ez a pedagógia megtanít bennün-
ket arra, hogy felismerjük azt a pótolhatatlan 
szerepet, amelyet az emlékezet őrzőiként, a 
hit tanúiként és az élet bölcs mestereiként 
betöltenek.

E hatodik alkalommal különösen szeretnénk 
hangsúlyozni a közelség dimenzióját. Arra hív-
juk a plébániai és egyházmegyei közösségeket, 
hogy fordítsanak különös fi gyelmet azokra, 
akik egyedül élnek, akik idősotthonokban, 
kórházakban vagy más, gondozást biztosító 
intézményekben töltik napjaikat, akiket senki 
sem látogat. Legyen ez a nap mindenki – kü-
lönösen a fi atalok – számára konkrét alkalom 
arra, hogy felkeressék nagyszüleiket, családjuk 
idősebb tagjait és mindenekelőtt azokat, akik 
mellett nem áll senki.

A nagyszülők és idősek világnapja kitüntetett 
alkalom arra, hogy az Egyház kifejezze lelki-
pásztori odafi gyelését az idősebb testvérekre, ez 
azonban önmagában nem elegendő: a keresztény 
közösségek életében egész évben jelen kell 
lennie a folyamatos törődésnek az idősekről. 
A próféta szavai a mindennapok egyszerű, 
rendszeres gesztusaiban válnak igazán valóra: 
a heti látogatásban, a türelmes meghallgatásban 
és a közös imádságban.

A dikasztérium örömmel tapasztalja, hogy 
egyre szorosabb együttműködés alakul ki a 
püspöki konferenciákkal, valamint az idősek 
lelkipásztori szolgálatában elkötelezett szá-
mos egyházi közösséggel és szervezettel. Ez az 
együttműködés biztató jel és értékes erőforrás, 
mely segít, hogy hatékonyabban válaszoljunk 
azokra a kihívásokra, amelyeket ez az élet-
szakasz az Egyház és a társadalom elé állít. A 
dikasztérium folytatni és megerősíteni kívánja 
ezt az együttműködést, mert meg van győződve 
arról, hogy a részegyházak, az egyesületek és 

a szerzetesi közösségek csak együtt képesek 
biztosítani minden idős ember számára azt a 
közelséget, amelyet az evangélium kér, és amelyet 
méltóságuk megérdemel – írja Dario Gervasi. 

–

Az alábbiakban a XIV. Leó pápa június 
15-én kelt világnapi üzenetét közöljük, 
amelyet Szent Joakim és Szent Anna 
emléknapjára (július 26.) írt „Én sosem fe-
ledkezem meg rólad” (Iz 49,15) mottóval. 

Kedves Testvéreim! Izajás próféta által az 
Úr megígéri, hogy sosem feledkezik meg egyi-
künkről sem. Biztosít bennünket arról, hogy a 
tenyerére rajzolta arcunkat (vö. Iz 49,16), és hogy 
szeretete nagyobb, mint az anya szeretete gyer-
meke iránt (vö. Iz 49,15). A próféta segítségével 
egy meghitt, élénk párbeszédbe pillanthatunk 
be, melyben Isten minden egyes emberhez és 
az egész néphez tegező formában beszél.

Ma is úgy olvashatjuk ezeket a szavakat, 
mint amelyek valamennyiünkre vonatkoznak, 
és mindenki magára vonatkoztatva hallhatja: 
„Sosem feledkezem meg rólad.” E szavak vigasz-
szal és bizalommal töltenek el. Választ adnak 
az ember szívét szorongató érzésre: „Elhagyott 
az Úr, megfeledkezett rólam” (Iz 49,14). A 
Szentírásban, különösen a zsoltárokban hány-
szor fakad imádság abból a fájdalmas magára 
hagyatottságból, amelyben az ember úgy érzi, 
hogy senki sem törődik vele, és élete senkinek 
sem fontos! Az elfeledettség fájdalmas érzése 
sajnos sok ember közös tapasztalata, s köztük 
nem kevés az idős ember. Isten szeretete azon-

ban senkiről sem feledkezik meg: igazságot 
szolgáltató tettként mutatkozik meg, és választ 
ad a névtelenségre, melyben az emberi élet oly 
gyakran elvész. Mintha sok idős ember életére 
fátyol borulna, mely elhalványítja arcvonásaikat, 
s a feledés homályába burkolná őket. Ez történik 
azokban a házakban, ahol magány uralkodik, s 
azokban az idősotthonokban is, ahol félő, hogy 
az emberek egyedisége az ágyszámukra vagy 
betegségükre szűkül.

A nagyszülők és idősek világnapja jó al-
kalom arra, hogy újra felfedezzük: az Egyház 
arra kapott meghívást, hogy mindenki anyja 
legyen, és bármely életkorban mindig lehet-
séges újra ráébredni, hogy Isten fi ai és leányai 
vagyunk. Legyen ez a nap ösztönzés mindenki 
számára, különösen a fi ataloknak, hogy újra 
gyakorolják azt a szép szokást, hogy meglá-
togatják nagyszüleiket, a család idős tagjait, s 
azokat is, akiket senki sem látogat. Vigyétek 
el nekik ezzel az üzenettel és jelenlétetekkel a 
pápa közelségét és szeretetét! Tegyétek lehetővé, 
hogy a próféta szavai – „Én sosem feledkezem 
meg rólad” – egy fi gyelmes és szeretetteljes 
találkozás formáját öltsék! Egy olyan korban, 
amikor egyre inkább felgyorsulnak a folyamatok 
és sok minden darabjaira hullik, a konkrét, 
hús-vér ember továbbra is rászorul arra, hogy 
gondoskodjanak róla, hogy észrevegyék és elis-
merjék: gyengéd kezekre, odafi gyelő értelemre 
és jóságos szavakra van szüksége. A digitális 
kultúra megsokszorozza a kapcsolódásokat, és 
új találkozási lehetőségeket kínál; az emberi 
szív azonban továbbra is őrzi a közelség nél-
külözhetetlen igényét” (Magnifi ca humanitas 
kezdetű enciklika, 239. pont).

„Én sosem feledkezem meg rólad”
Pápai üzenet a nagyszülők és idősek 6. világnapjára
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„Isten alkonyt nem ismerƋ
szeretetének” címzettjei
Az Egyház ismeri idősebb gyermekei szenve-
dését; jól tudja, hogy sok esetben előítéletekkel 
tekintenek rájuk, és tehernek tartják őket; tu-
datában van annak, hogy a nyereségközpontú 
gazdaság gyengíti a családi kötelékeket; tudja, 
hogy sok idős embert magukra hagynak gyerme-
keik, akiket a kivándorlás vagy olykor a háborús 
szolgálat kényszere szakít el tőlük. Mindezen 
okok miatt örömmel hirdeti az Úr ígéretét: 
„Én sosem feledkezem meg rólad!” Minden 
életkorban, de különösen akkor, amikor már 
nem vagyunk fi atalok, vigasztaló felfedezni – 
ahogy Boldog I. János Pál mondta –, hogy „Isten 
alkonyt nem ismerő szeretetének” címzettjei 
vagyunk, és „tudjuk: tekintetét mindig rajtunk 
tartja, még akkor is, amikor úgy tűnik, éjszaka 
van. Édesapánk ő; de még inkább édesanyánk” 
(Úrangyala, 1978. szeptember 10.). Még ha 
nem is magától értődő így gondolkodni, az 
igazság az, hogy öregen sem szűnünk meg fi ak 
és leányok lenni, ezért nap mint nap érvényes 
marad a meghívás, hogy vessük magunkat Isten 
karjaiba, aki egyszerre apai és anyai szeretettel 
szeret bennünket. Isten gyengéd szeretetének 
a felfedezése sokak számára az élet folyamán 
történik meg, olykor éppen annak utolsó sza-
kaszában. A múlttól eltérően ugyanis egyre 
gyakrabban előfordul, hogy valaki úgy jut el 
az időskorba, hogy nem volt valódi hittapasz-
talata. Az előrehaladott kor ebben az esetben 

– azokból a kérdésekből kiindulva, amelyek 
az élet ezen szakaszában különösen sürgetően 
vetődnek fel – alkalmas idővé válhat a lelki élet 
megkezdésére vagy újrakezdésére. Ezen az új 
úton felismerhetjük, hogy Isten, amint Szent 
Ágoston mondja, „anya, mert melenget, táplál, 
szoptat, oltalmaz” (Magyarázat a huszonha-
todik zsoltárhoz, II, 18). Ez a felismerés segít 
abban, hogy ne szégyelljük a felszínre kerülő 
törékenységet, és annak megértésében is, hogy 
mindannyian mindig rászorulunk egymásra, s az 
odafi gyelés és a gondoskodás koldusai vagyunk.

A szívek mély kiengesztelƋdése
Ekkor pedig gyermeki bizalommal fordulhatunk 
imádságban Istenhez, aki közel jön hozzánk, 
és akit tanulunk felismerni gyengédségében. 
Sosem késő, hogy elkezdjünk hozzá fordulni! 
Ez mindannyiunk számára nagy ajándék lehet. 
Kedves idősek, Ferenc pápa „új népnek” neve-
zett benneteket (Katekézis, 2022. február 23.), 
mivel az emberiség történetében még sosem 
volt ilyen magas az időskorúak száma. Ezért 
különösen fontos, hogy veletek mint „új néppel” 
elgondolkodjunk azon, mi lehet a hivatásunk 
akkor, amikor úgy tűnik, hogy az ember életét 
kezdettől kísérő törékenység válik meghatáro-
zóvá. Azt szeretném mondani nektek, hogy ne 
féljetek a törékenységtől! Éppen ez a gyengeség 
rejt magában olyan új lehetőséget, amely az élet 
többi időszakát is megvilágítja. A törékenység 
ugyanis, ha elfogadjuk és elismerjük, „megnyitja 

a szívet a kölcsönös támogatásra, és Annak 
segítségül hívására, aki megadhatja azt, amit 
semmiféle emberi hatalom nem képes bizto-
sítani: a szívek mély kiengesztelődését, s ezzel 
együtt az igazi békét” (Találkozó az algériai 
közösséggel az Afrikai Miasszonyunk-bazili-
kában, Algírban, 2026. április 13.). Így élhetjük 
meg keresztényként az öregkort: „törékenyen”, 
ugyanakkor „meghívottként”, hiszen minden 
férfi  és minden nő idősen is újjászülethet (vö. 
Jn 3,4–6), és a prófétával együtt kiálthatja: 
„Megtérés és nyugalom által szabadulunk meg; 
nyugodtság és bizalom által lesz erőnk” (Iz 
30,15). Ez az erő arra hívhat bennünket, hogy 
az emberi együttélés biztosítása érdekében ne 
a gőg és a hatalom útját válasszuk, hanem a 
kiengesztelődés és az igazi béke útját. Ebben az 
időszakban, melyet oly nagy mértékben sújt a 
háborús és a társadalmi erőszak, sokan teszik fel 
a kérdést, hogy milyen világban fognak felnőni 
unokáik. Arra buzdítalak benneteket, kedves 
testvéreim, hogy csatlakozzatok hozzám, és 
kitartóan imádkozzunk, hogy mielőbb béke 
köszöntsön az egész világra! Idős testvéreim, 
köszönöm, hogy nap mint nap imáitokkal, 
különösen a rózsafüzér imádkozásával támo-
gattok. Szívből viszonzom ezt, és azt kívánom, 
hogy az Úr újítson meg bennünket mindenkor a 
hitben, reményben és szeretetben, ő, aki sosem 
feledkezik meg rólunk!

Forrás: Csaladegyhaz.hu
Fotó: Szilvay Zsigmond, Merényi Zita
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Egy unoka, 
aki megírta 
a nagyapja 
élettörténetét
Interjú Arányi Norával

– Honnan jött a könyv ötlete?
– Nagypapám gyerekkoromtól 

kezdve folyton mesélt nekem az 
életéről, és én mindig nagy érdek-
lődéssel hallgattam a történeteit. 
Tizenéves voltam, amikor odaadta 
nekem a fi atalkori naplóit, köztük a 
háborús feljegyzéseit, de akkor még 
csak beleolvastam ezekbe. Sokszor 
eszembe jutott, milyen jó volna, ha 
nagypapám izgalmas élete nem 
merülne feledésbe; arra gondoltam, 
hogy egybe kellene gyűjteni a tör-

téneteit, amíg nem késő. Beszéltem 
neki erről az ötletemről, így a könyv 
nem volt meglepetés számára. 

– Mikor és hogyan fogott neki 
a munkának?

– 2019-ben kezdtem el írni a 
történetét, tizenkilenc éves vol-
tam akkor. Elolvastam a naplóit, 
majd visszaadtam neki. Azt kérte, 
hogy néhány részt mindenképpen 
tegyek bele a könyvbe, ezek szó 
szerint szerepelnek benne. Nagyon 
sokszor átmentem Napóhoz, hogy 
interjúkat készítsek vele. Ő mindig 
gondosan felkészült életének abból 
a részéből, amit az adott alkalom-

mal el akart mesélni. Jegyzeteket 
készített, hogy semmiképpen ne 
vesszenek el fontos információk. 

Amikor időm engedte, a diktafonra 
felvett szövegeket kicsit átfogal-
mazva lejegyeztem, majd az évek 
során rengetegszer újraírtam, hogy 
regényszerűbb legyen a történet. 
Betoldottam párbeszédeket is, 
amelyek kettőnk között zajlottak, 
vagy az adott helyzetben akár el-
hangozhattak volna. Mindeközben 
nagyon fi gyeltem arra, hogy a tör-
téneteken ne változtassak, élethűek 
maradjanak. 

– Amikor még kislány volt, és 
a nagyapja az életéről mesélt, 
gondolom, szó esett a háború-
ról és más nyomorúságokról is. 
Gyerekként nem taglózták le a 
szomorú események?

– Arra emlékszem, hogy min-
dig nagyon izgatott mindaz, amit 
mesélt. Nem tudom, hogy az évek 
során megszépültek-e számára az 
emlékei, de soha nem a háború 
borzalmairól beszélt, hanem a 
kalandjairól, arról, ahogyan an-
nak idején átélte őket. Időnként 
mondott persze olyasmit is, amin 
nehezebben kerekedett felül, de 
róluk is úgy mesélt, hogy érez-
ni lehetett, lelkileg már túljutott 
rajtuk. 

– Hallott tőle olyan története-
ket, amelyek már kislány korában 
megragadták, és megmaradtak az 
emlékezetében?

– Voltak ilyenek, igen. Mondtam 
is neki, hogy ezeket mindenképpen 

vegyük bele a könyvbe. Beleegye-
zett, pedig ő nem is akarta volna 
valamennyit. Az egyik ilyen arról 
szólt, hogy négy-öt éves korában 
volt egy kismalaca. Nagyon fájó, 
traumatikus élménye kötődött hoz-
zá, ezt sokszor elmesélte nekem. 
Napó falun élt, Kiskörén, és minden 
évben tartottak malacokat. Egyszer 
kiderült, hogy a disznó, amit épp 
levágásra szántak, vemhes. Emiatt 
megtartották, és a kismalacát is, aki 
nagyapám játszótársa lett, és mint 
egy kiskutya, követte mindenhová. 
Nagypapám egyszer hajnalban arra 
ébredt, hogy visít a malaca. Kiment 
a folyosóra, és látta, hogy az állat 
segélykérőn néz rá, vér folyik a 
nyakából. Pontosan tudta, hogy 
mindjárt meg fog halni. Abban 
az évben nagyon rosszul érezte 
magát, nem is evett. Ez a fájdalmas 
történet volt a nagypapám egyik 
első emléke. De beszélt a háborús 
és az 56-os emlékeiről is.   

– Csodálatra méltó, hogy egy 
unoka ilyen szoros kapcsolatba 
kerül a nagyszülőjével, és ennyit 
beszélgetnek.

– Nagypapa nagyon közvetlen, 
ha feltettem neki egy kérdést, órá-
kon át tudott beszélni. Amikor 
történelmet tanultam, nagy hasz-
nát vettem, hogy ennyit mesélt. 
Eredetileg maga is történelemta-
nár szeretett volna lenni, de végül 
kohómérnök végzettséget szerzett, 
és végig a szakmájában dolgozott. 

A Ferenc pápa kezdeményezésére 2021-ben be-
vezetett nagyszülƋk és idƋsek világnapja minden 
évben július negyedik vasárnapjára esik. Az idei 
ünnep alkalmából Arányi Nora ħ atal pszicholó-
gussal beszélgettünk, aki a nagyapja századik 
születésnapjára, 2025-re összeállított és magán-
kiadásban megjelentetett egy több mint kétszáz 
oldalas könyvet A Tisza-parti fi ú története – Prokai 
Pál életrajza címmel. Különleges odafordulás 
ez egy nagyszülƋ felé, mint ahogyan különleges 
alkalom a századik születésnap is. 
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– Mit mesélt a nagyapja a gyerek-
koráról és a fi atalkoráról?

– Tízéves koráig éltek Kiskörén. 
Mivel az édesapja jegyző volt, ren-
getegszer kellett költözniük, mindig 
oda, ahol a családfő munkát kapott. 
Laktak a Délvidéken, Jászapátiban, 
Kassán, úgyhogy nagyapám vagy 
három-négy iskolába járt gyerek-
korában. Sopronba jelentkezett 
az egyetemre. Elkezdte a tanul-
mányait, majd amikor a háború 
miatt bezárták az intézményt, 
jelentkezett katonának. Vannak 
erdélyi rokonaink, akik az első vi-
lágháború után jöttek át Magyar-
országra. Nagypapa tudta, milyen 
nehéz volt nekik a menekülés, és 
milyen rossz körülmények között 
éltek aztán. Fiatalként hajtotta őt a 
dac és a kalandvágy, hogy na, majd 
ő visszafoglalja a hazájukat, segít 
nekik. Tudta, hogy ez veszélyes 
vállalkozás, és lehet, hogy nem 
éli túl. A családja a háború alatt 
Keszthelyen húzta meg magát, az 
édesapja azonban mindvégig Kis-
körén maradt. Hazament hozzá, 
hogy szülői engedélyt kérjen tőle 
a bevonuláshoz. Egy héttel a je-
lentkezése után bejöttek Kiskörére 
a szovjet katonák. A nagyapámat 
Németországba küldték ki, kiké-
pezték, majd 1945-ben néhány hó-
napot a fronton szolgált. Sokszor 

hallgattam, mi mindent élt át, hogy 
robbantak mellette a gránátok. Az 
egyik sípcsontja meg is sérült, még 
ma is látszik egy lövedék szilánkja. 

– Gyerekként milyen volt a kap-
csolata a nagypapával?

– Nagyon szoros. Én vagyok az 
első unokája. Franciaországban 
születtem. Néhány hónappal ké-
sőbb, amikor hazajöttünk, nagy-
mamámmal együtt elénk jöttek. 
Nem volt útlevelem és semmilyen 
papírom, ezért a határőrök vitat-
koztak anyukámékkal. Nagypapa 
pedig kiszállt az autóból, sétálgatott 
velem, még a határon is átvitt. Majd 
azt mondta: most már úgyis átjöt-
tünk, zárjuk le a vitát, és menjünk. 
Később is benne volt a hülyéske-
désekben. Emlékszem, Veresegy-
házán volt egy nyaralójuk. Amikor 
farkasvermet ástunk együtt, ő volt 
közülünk a leglelkesebb. 

– Nagypapa „beásta” magát a 
szívükbe.

– Hát igen. Aztán nagy bosszú-
ságára este véletlenül ő lépett bele 
a gödörbe, de azt is tudta, hogy 
nyár végén be kell majd temet-
nie. Hetvenöt év van közöttünk, 
ennek ellenére rengetegszer vitt 
játszótérre, emlékszem, a nyaká-
ban ültem. Mi négyen vagyunk 
testvérek, anyukám az egyetlen 
gyereke. Soha nem éreztem, hogy 
ilyen idős a nagypapám, mert min-
dig életvidám volt és tevékeny. Még 
most is az, gyümölcsfákat ültet és 
gondozza őket, pedig már a száz-
egyedik évében jár. 

– A könyv írása hogyan árnyalta 
a kapcsolatukat? Milyen felisme-
résekre vezetett a saját életére 
nézve ez a közös alkotófolyamat?

– Az elmúlt öt év arról is szólt, 
hogy sokkal mélyebben megis-
mertem a nagypapám. Interjúzás 

közben érezni lehetett, hogy bele-
merül az emlékeibe, és csak mesél, 
mesél. Mindig nagyon lelkes volt, 
elővette a fényképeket, nézegettük 
őket, de amikor nem a könyv miatt 
mentem hozzá, akkor is mesélt. 
Az utószónál aztán meghatódott, 
elcsuklott a hangja. Ekkor arról 
beszélt, hogy élete végén körül 
van véve velünk, az unokáival, 
mégis egyedül érzi magát. Megható 
volt, ahogyan mondta. Készítet-
tünk egy leszármazási táblát is 
nyolc nemzedékre visszamenőleg, 
a mostaniakat is belevéve. Úgy 
érzem, feltérképeztem az életét, 
és magamat is megismertem a 
rokonaimon keresztül; megértet-
tem, miért vagyok ilyen, melyik 
tulajdonságom honnan jön, és 
hogyan kísérte végig a családfát. 
Kiderült számomra az is, hogy 
honnan származik a makacssá-
gom, ez a végsőkig való kitartás 
valami mellett. A női ágon na-
gyon törtetőek voltak a rokonaim. 
Nagyapám sokszor sérelmezte ezt, 
hiszen náluk a nők voltak kiemelt 
helyzetben, és a férfi ak elnyomva. 
Makacsságukkal viszont a nők elő 
tudták mozdítani a család érdekeit, 
ami lojalitást is eredményezett. 
Úgy érzem, én is ilyen vagyok. 
Makacs, kitartó és lojális. A csa-
ládomért én is bármit megtennék. 

– A kortársai milyen 
kapcsolatban vannak a 
nagyszüleikkel?

– Ez nagyon változó. 
Többekkel beszéltem 
a könyv kapcsán, kér-
deztem, hogy vannak a 
nagyszüleikkel. Sokan 
mondták, hogy lelkiis-
meret-furdalást éreznek, 
mert nem találkoznak 
velük eleget. Amikor 
viszont átmennek hoz-
zájuk, nem tudják, hogy 
nem zavarnak-e, mert a 
nagyszülők nem annyi-
ra beszédesek. Néha azt 
is mondják nekik, hogy 
most már lepihennének, 
de mivel folyton egyedül 
vannak, biztosan jólesik 
nekik a látogatás. Az 
unokák általában nem 
tudják, hogy a nagy-

szülők mennyire igényelnék az 
együttlétet, mert nemigen jelzik 
ezt feléjük. Az én nagymamám már 
korábban meghalt, jóval fi atalabb 
volt nagyapámnál. Ő is nehezen 
nyílt meg, mert azt tanulta, hogy 
a rossz dolgokról, a nehézségekről 

nem szabad beszélni, inkább el kell 
felejteni azokat. 

– Hogy látja, minek köszönhető, 
hogy a nagyapja százegy évesen 
is jól van? Honnan származik a 
hihetetlen életereje?

– Napó nagyon optimista, nyi-
tott az újdonságokra, és fi zikailag, 
szellemileg is aktív. Naponta lemegy 
a kisboltba bevásárolni, kimegy a 
kertbe gondozni a gyümölcsfákat. 
Zavarja, hogy süket, nem hallja jól 
a telefont, ezért inkább személyesen 
szeret beszélgetni. Hívő ember, egész 
életében az volt, és az is maradt. A 
hite erőt adott neki a nehéz helyze-
tekben, például amikor 1945 áprili-
sában hazaszökött Németországból. 
Ellopott egy biciklit, és tíz nap alatt 
hazatekert vele úgy, hogy közben 
soha nem tudhatta, átengedik-e a 
határon, vagy akár eljut-e egy vá-
ros egyik végéből a másikba. A hite 
vitte tovább, és az akkori szerelme. 
Amikor nagyon el volt keseredve, 
levelet írt neki, a soraiban mindig 
érezni a hitét is. Az egyiket így kezdi: 
„Először gyónnom kell, megcsaltalak 
téged, megcsaltam magam. Mikor 
téged kerestelek, hozott a végzet 
utamba mindenféle lányt.” Majd így 
zárja a levelet: „Imádkozz értem! 
Csibikém, viszontlátásra odafönt.” 
Nem tudta, találkoznak-e még, egy 
éve nem beszéltek már. 

– Hogyan élte meg, hogy a nagyap-
ja ennyire megnyílt Ön előtt?  

– Hihetetlen volt számomra, 
hogy így be tud engedni az életébe, 
hogy a legszemélyesebb emlékeit is 
megosztja velem. Óriási érték, hogy 
máig megvannak azok a gondolatai 
és érzései, amik húszéves korában 
foglalkoztatták, és hogy át is tudja 
adni mindezt. 

– Mit gondol, kulcs lehet a fi a-
talokhoz az idősek számára, ha 
őszintén és mélyen beszélnek 
nekik az életükről?

– Szerintem ez segíthet egy fi a-
talnak abban, hogy jobban tudjon 
kapcsolódni a nagyszüleihez, sőt 
saját magához is. Sokan nem tud-
ják, miért vannak rosszul, miért élik 
az életüket úgy, ahogy. Ennek okát 
is jobban megérthetjük így. Egy-egy 
beszélgetés segítségével közelebb 
kerülhetünk önmagunkhoz és a 
felmenőinkhez is. Ráébredhetünk 
arra, miért vagyunk olyanok, ami-
lyenek, és ez már az első lépés a 
változás, a fejlődés útján.

Vámossy Erzsébet
Fotó: Lambert Attila
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A Redemptionis Sacramentum kezdetű instrukcióban ol-
vassuk: „A szentmise ünneplése – mint Krisztus és az Egyház 
cselekedete (actio) – a teljes keresztény élet középpontja mind 
az egyetemes, mind a részegyház, mind pedig az egyes hívők 
számára, akiket »a rendek, a tisztségek és a tényleges részvétel 
különbözősége szerint különböző módon érint. Ezáltal a ke-
resztény nép – mint választott nemzetség, királyi papság, szent 
nemzet, tulajdonul lefoglalt nép – megmutatja összefüggő és 
hierarchikus tagozódását«. »A hívők általános papsága (sacer-
dotium commune) és a szolgálati vagy hierarchikus papság, 
ámbár lényegileg és nem csak fokozatilag különböznek egy-
mástól, mégis egymásra irányulnak; mindegyik a maga sajátos 
módján ugyanis Krisztus egyetlen papságából részesedik«” (36). 
A gyümölcsöző részvételről szóló fejezet elemzését a biblikus 
háttér és alap vizsgálatával kezdjük. Amennyiben a Szentírást
nem egymástól elszigetelt szövegek gyűjteményeként, hanem 
Isten kinyilatkoztatásának egységes történeteként szemléljük 
– ahogyan azt az apostoli hagyomány, az egyházatyák és a II. 
Vatikáni Zsinat tanítja –, akkor világosan kirajzolódik előttünk 
az üdvtörténet csodálatosan szép és nagy íve. Az instrukció 
szempontjából tekintsük át ennek az ívnek a Sínai-hegytől a 
Golgotán át egészen az Egyház eucharisztikus oltáráig tartó 
szakaszát. Ez az út az egyetlen, Krisztus személyében beteljesedő 
papság misztériumához vezet el minket, amely az Ószövetség
előképeiből kiindulva, az Újszövetség által elbeszélt esemé-
nyekben nyeri el beteljesedett valóságát.

Minden Isten kezdeményezésével veszi kezdetét. A Sínai-hegy-
nél az Úr ezt mondja Izraelnek: „Most azért, ha hűségesen 
engedelmeskedtek szavamnak és megtartjátok szövetségemet, 
saját tulajdonommá teszlek titeket minden nép közül – ámbár 
enyém az egész föld. Papi királysággá és Istennek lefoglalt, szent 
nemzetté lesztek nékem. Ezeket a szavakat kell hirdetned Izrael 
fi ainak.” (Kiv 19,5–6) A héber mamlehet kohanim kifejezés 
nem egy elkülönített papi kasztot jelöl, hanem az egész szövet-
ségbe kapcsolt nép hivatását. Izrael arra kap meghívást, hogy 
az egész emberiség nevében éljen Isten színe előtt, tanúságot 
tegyen szentségéről, és a népek között közvetítse jelenlétét. A 
választott nép papi küldetése tehát kezdettől fogva missziós és 
közösségi természetű volt.

Az aranyborjú imádatának bűnével (vö. Kiv 32) azonban a 
nép megmutatta az ember hűtlenségét és a bűn pusztító erejét. 
A szövetség megsérült, ezért a kultusz rendje is új formát öltött. 
Lévi törzse különleges szolgálatot kapott (vö. Kiv 32,26–29; 
MTörv 10,8), Áron házát pedig papi szolgálatra rendelte az Úr 
(vö. Kiv 28–29). Ez nem Isten eredeti tervének visszavonása, 
hanem irgalmas pedagógiája és alkalmazkodása a bűn által 
megsebzett ember állapotához. A levita papság feladata, hogy 
a szövetség kultuszát őrizze, és a kiengesztelődés szolgálatát 
végezze mindaddig, amíg el nem érkezik a Főpap.

Az Ószövetség egész kultusza és papsága ezért előkép marad. 
A zsidókhoz írt levél ezt a legnagyobb világossággal fejti ki: a 
földi szentély és áldozatai csupán „árnyéka” voltak a mennyei 
valóságnak (vö. Zsid 8,5; 10,1). Az állatáldozatok nem tudták 
véglegesen megtisztítani az ember lelkiismeretét, hanem újra 
és újra emlékeztettek a bűnre (vö. Zsid 10,1–4). Amit a régi 
szövetség intézményei csak előre jeleztek, azt Krisztus, az 
egyetlen tökéletes Főpap egyszer s mindenkorra beteljesítette 
és újjáteremtette.

Sztankó Attila

A mai példabeszéd egy olyan tükör, 
amely átformálhatja az Isten országá-
ról alkotott elképzeléseinket. Jézus 
ebben a tanításban nem egy száraz 
szabályzatot vagy újabb kötelesség-
listát hagy ránk, hanem egy olyan 
dinamikus valóságot mutat be, amely 
egyszerre követel tőlünk mindent, 
és ad meg – éppen ezáltal – magától 
értetődően mindent.

A szántóföldbe rejtett kincs és az 
igazgyöngy példázatát olykor kizáró-
lag aszketikusan értelmezzük, mintha 
Jézus csak fájdalmas lemondást köve-
telne tőlünk a mennyei jutalom remé-

nyében. Az evangéliumban a görög 
eredeti szerint mindez az „örömtől 
hajtva” történik.

Az ember nem azért ad el min-
dent, mert kényszerítik vagy mert 
fél, hanem mert talált valami össze-
hasonlíthatatlanul értékesebbet. Ez 
a hit igazi természete, a „szerelembe 
esés” tapasztalata, amikor a másikra 
szánt idő és energia nem teher, hanem 
kiváltság.

Dietrich Bonhoeff er életművének 
fontos eleme a Követés című könyve, 
amelyben erről a „drága kegyelem-
ről”, az örömhírről ír, amit mindig 
újra kell keresni. Drága kincs ez, 
mert az ember életébe kerül; minde-
nekelőtt azért drága, mert Istennek 
került sokba, Istennek a Fia életébe 
került, és nekünk sem lehet olcsó, ami 
Istennek drága. A drága kegyelem: 
Isten emberré létele.

A háló képe fontos közösségi fi gyel-
meztetés, mert a társadalom egészéből, 
válogatás nélkül gyűjt össze mindent. 

Az Egyház vagy egy katolikus iskola 
nem a tökéletesek társasága. Benne 
van mindenféle ember: szentek és 
bűnösök, lelkesek és lázadók, kép-
mutatók és őszinték. A szereposztás 
is tiszta: a földi tanítványok feladata a 
háló kivetése, a meghívás és a türelmes 
befogadás. A szétválogatás, az eszka-
tologikus ítélet nem a mi dolgunk, 
hanem a mennyei angyaloké. Ez a 
felismerés felszabadítást ad. A földi 
lét a türelem ideje, de a toleráns jelen 
nem jelent következmények nélküli 
relativizmust, hiszen a szabadságunk-
nak örökkévaló tétje van.

A beszéd zárlata az írástudóról 
szól, aki kincseiből régit és újat vesz 
elő, és ez a keresztény nevelő és vezető 
ősképe. A bölcs családapa módszere 
az egyensúly. Megőrzi és továbbadja 
a kinyilatkoztatás örök igazságait és 
az Egyház évezredes teológiai, spiritu-
ális örökségét, de bátran és nyitottan 
fordul a kortárs kultúra és a jelenkor 
új kihívásai felé.

Jézus kérdése ma nekünk szól: 
„Értitek-e mindezt?” Az evangélium 
nem elmélet, hanem egzisztenciális 
meghívás. Ha őszintén a szívünkbe 
nézünk, fel kell tennünk a kérdést: 
a hitem csupán egy nyomasztó kö-
telességlista, vagy megéltem már a 
kincs megtalálásának elsöprő örömét? 
Képes vagyok-e a múlt értékeiből me-
rítve választ adni a jelen kihívásaira? 
És végül: a mindenki iránt türelmes, 
hálót kivető halász szerepét élem-e 
a mindennapokban, vagy az ítélkező 
angyalét?

Zsódi Viktor SchP

Tanítás és lélek

Az Eucharisztia tisztelete
(171/1)

A BIBLIA ÜZENETE PÁRBESZÉD A LITURGIÁRÓL

Összehasonlíthatatlanul 
értékesebb

(Mt 13,44–52)
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A HÉT LITURGIÁJA A év
JÚLIUS 26., ÉVKÖZI 17. VASÁRNAP 

(Szent Joakim és Szent Anna, a Boldogságos 
Szűz Mária szülei, Anikó, Anita) – 1Kir 3,5.7–12 
(Trónraléptekor Salamon bölcsességért könyörög.) 
– Róm 8,28–30 (Isten eleve arra rendelt minket, 
hogy Fiának képmását öltsük magunkra.) – 
Mt 13,44–52 vagy Mt 13,44–46 (Isten országa 
többet ér minden földi kincsnél.) – Zsolozsma:
I. zsoltárhét – Énekrend: Ho 221– ÉE 590, Ho 
221 – ÉE 150, Ho 116 – ÉE 598, Ho 274 – ÉE 361

JÚLIUS 27., HÉTFŐ – Szent Charbell 

Makhlouf áldozópap emléknapja (Olga, Ár-
vácska) – Jer 13,1–11 – Mt 13,31–35.

JÚLIUS 28., KEDD (Győző, Szabolcs, Vik-
tor) – Jer 14,17–22 – Mt 13,36–43.

JÚLIUS 29., SZERDA – Szent Márta, Szent 
Mária és Szent Lázár emléknapja (Flóra, Beátrix, 
Virág) – 1Jn 4,7–16 – Jn 11,19–27 vagy Lk 10,38–42.

JÚLIUS 30., CSÜTÖRTÖK – Aranyszavú 
(Krizológ) Szent Péter püspök és egyháztanító 
emléknapja (Judit) – Jer 18,1–6 – Mt 13,47–53.

JÚLIUS 31., PÉNTEK – Loyolai Szent 
Ignác áldozópap emléknapja (Heléna, Osz-
kár) – Jer 26,1–9 – Mt 13,54–58.

AUGUSZTUS 1., SZOMBAT – Liguori 
Szent Alfonz Mária püspök és egyháztanító 
emléknapja (Boglárka) – Jer 26,11–16.24 – Mt 
14,1–12.

AUGUSZTUS 2., ÉVKÖZI 18. VASÁRNAP 
(Vercelli Szent Özséb püspök, Eymard Szent 
Péter Julián áldozópap, Lehel) – Iz 55,1–3 (Jöj-
jetek és egyetek.) – Róm 8,35.37–39 (Semmiféle 
teremtmény el nem szakíthat bennünket Isten 
szeretetétől.) – Mt 14,13–21 (Mindannyian ettek 
és jól is laktak.) – Zsolozsma: II. zsoltárhét –
Énekrend: Ho 222 – ÉE 591, Ho 222 – ÉE 144, 
Ho 123 – ÉE 540, Ho 150 – ÉE 190.

Amikor a pünkösd utáni kilencedik vasárnapon Jézus vízen járásának 
történetét (Mt 14,22–34) olvassuk a liturgiában, felfi gyelhetünk arra, 
hogy ez a rövid szakasz tele van mozgással. Jézus jön, bárkába ülteti 
tanítványait, elbocsátja a népet, fölmegy a hegyre imádkozni, éjszaka 
utánuk megy a háborgó vízen, Péter elindul felé, aki merülni kezd, ő 
kimenti, majd a jelenlevők leborulnak előtte. Csupa-csupa mozgás. 
Sokkal többről van itt szó, mint a hérekleitoszi „panta rhei” tanításról, 
mely szerint „minden változik”. Az evangélium üdvtörténeti környezetbe 
helyezi a vízen járás történetét: Jézus az, aki körül „minden forog” – 
persze nem „celebes”, hanem helyes értelemben véve. A nyolcadik hang 
liturgikus énekeiben pedig némi alátámasztását láthatjuk ennek. Nem 
a történetet magyarázzák, hanem már a feltámadás utáni helyzetben 
szemlélik Jézus működését. A sok mozgás közül hármat emelünk ki.

Eljutás a túlpartra. Jézus a Genezáreti-tó túlsó partjára küldi tanít-
ványait: „evezzenek át a túlsó partra” (Mt 14,22). Igen, mert haza kell 
menniük, meg kell pihenniük a csodálatos kenyérszaporítás fáradalmai 
után. Átmenni a túlpartra, elérni a túlpartot: már a katakombák világától 
kezdve az örök életbe való eljutást jelenti ez. Így itt is megláthatjuk az 
evangéliumi történet magasabb értelmét. „Ha el akarsz jutni az örök 
életre” (Mt 19,17). Ugyanezt a jelképes gondolatot tartalmazza a ve-
csernye éneke: „Halhatatlan lévén, én lelkem, a földi élet hullámaiban 
ne merülj el.”

Péter vakmerő tette. „Péter kilépett a bárkából, és elindult Jézus felé 
a vízen” (Mt 14,29). Nem lehetett könnyű döntés. Viharzott a tenger, 
háborgott a víz, csapkodtak a hullámok. Ám ő vette a bátorságot, hogy 
kilépjen a bárkából. Mintha csak nekünk üzenné: merjünk kilépni a 
„komfortzónánkból”, hogy igazán találkozhassunk Jézussal! Ha behú-
zódunk csigaházunkba – a bárkába –, nem biztos, hogy találkozunk 
vele, nem biztos, hogy fogadni tudjuk a segítségét. Így fohászkodunk 
a vecsernyei énekben: „Uram, ki e világra jöttél, a bűnösöket hívni, 
és a latort, a vámost, a bűnös asszonyt és a tékozló fi út kegyelmedbe 
fogadtad, engemet is (…) hívj magadhoz.”

Jézus segítsége. Az evangélium azt írja, hogy „Jézus kinyújtotta a kezét 
és megfogta” (Mt 14,31) az éppen elmerülő Pétert. Jézus ilyen! Kinyújtja 
a kezét, hogy segítsen. Péter ezt fi zikailag, a valóságban tapasztalhatta. 
Micsoda biztonságot jelentett neki Jézus keze! Kimentette a háborgó 
tengerből. Lehet, hogy nem a közvetlen, biztos halálból, mert azért csak 
tudott valamennyire úszni; a feltámadás után is „beugrott a vízbe” (Jn 
21,7), hogy úszva hamarabb érjen Jézushoz. De mindenképpen örül-
hetett Jézus segítségének. Jézus felénk is kinyújtja, kiterjeszti kezeit: 
a keresztről is mindenkit magához akar ölelni. Láthatatlanul pedig 
mindig utánunk nyúl, mindig magához akar emelni bennünket, nem 
csak Pétert. Milyen jó tudni ezt! A legnagyobb segítségéről pedig így 
éneklünk ezen a vasárnapon: „önként elszenvedte a keresztet és halált, 
s a régtől halállal sújtott embert feltámadásával üdvözítette”.

Ivancsó István

GÖRÖGKATOLIKUS LELKISÉG A HÉT SZENTJE

Az Osztrák–Magyar Mo-
narchia területén született, egy 
horvát nemesi család tizenket-
tedik, utolsó gyermekeként. A 
keresztségben a Bogdan nevet 
kapta. Szülei mélyen vallásos em-
berek voltak, akik hitre nevelték 
gyermekeiket is. A család eleinte 
jómódban élt, ám idővel elszegé-
nyedtek. A nehézségek ellenére 
megmaradtak a hitben, és Bogdan 
szeretetteljes légkörben nőtt fel. 
Kiskorától krónikus ízületi gyul-
ladásban szenvedett, ami kihatott 
növekedésére és beszédére is.

Szülővárosában egymás mel-
lett éltek a katolikus horvátok és 
az ortodox montenegróiak, és 
Bogdan már gyermekkorában 
átérezte a keresztény egység hi-
ányának fájdalmát. Érlelődött 
benne az elhatározás, hogy misz-
szionárius legyen Kelet-Európá-
ban, így szolgálva az egységet 
Krisztusban. Városában a ka-
pucinus szerzetesek voltak azok, 
akik megkülönböztetés nélkül 
igyekeztek jót tenni katoliku-
sokkal és ortodoxokkal, ezért ő 
is ebbe a rendbe kívánt belépni.

Tizenhat éves korában Olasz-
országba ment tanulni, két évvel 
később pedig Velencében tagja 
lett a kapucinus rendnek. Ek-
kor vette fel a Leopold nevet. 
Tanulmányai során óriási lelki 
erővel küzdötte le beszédhibáját, 
és fi zikai törékenysége ellenére a 
szerzetesi élet minden feladatát, 
kihívását teljesítette. 1890-ben 
szentelték pappá. Az volt a terve, 
hogy közvetíteni próbál a katoli-
kus egyház és a többi keresztény 
felekezet között. Nyolcvan évvel 

a II. Vatikáni Zsinat előtt ez igen 
merész elképzelés volt. Elsősor-
ban gyóntatóként vált híressé, akit 
messziről is felkerestek. Sokszor 
reggeltől estig a gyóntatószék-
ben ült, majd éjszakába nyúlóan 
imádkozott. 

Az I. világháború alatt egy 
évet börtönben raboskodott, 
mert nem akart lemondani hor-
vát állampolgárságáról. Egészsé-
ge ekkor drámaian megromlott, 
mégis látogatta a betegeket szerte 
a városban. Különösen jól meg-
találta a hangot a gyerekekkel, 
még egy árvaház létrehozásá-
ban is segédkezett. 1940-ben 
nyelőcsőrákot diagnosztizáltak 
nála, de ő mindvégig szolgálta 
az embereket.

 L. K.

Evangélium és liturgia
(29.)

Szent Leopold Mandiſ
Július 30.
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A Cselekvés a Kiszolgáltatottakért Ala-
pítvány magyar orvoscsapata – Csókay 
András idegsebész, Pataki Gergely 
plasztikai sebész és Csapody Marcell 
aneszteziológus vezetésével – nemzet-
közi ħ gyelmet kiváltó beavatkozással 
2019. augusztus 1-jén és 2-án Dakkában, 
huszonnégy órán át tartó nyílt műtét-
tel szétválasztotta a fejüknél összenƋtt 
hároméves bangladesi sziámi ikerpárt, 
Rabeyát és Rukayát. A műtét huszonkét 
órás idegsebészeti részét Csókay András 
vezette. Vele beszélgettünk.

András a régi szeretettel fogad bennünket óbudai 
házának kapujában: mosolyog, integet, hellyel 
kínál. Nem panaszkodik, pedig éppen egy be-
tegséggel küzd. Sosem felejthetjük el neki azt 
a sok jót, tanúságtételt, amit az 52. Nemzet-
közi Eucharisztikus Kongresszus hírnökeként 
az előkészület éveiben tett. Felszántotta az 
országot. Nem volt olyan egyházi, plébániai 
esemény, ahová ha hívták, el ne ment volna, 
hogy segítse a magyar egyházi élet megújulá-
sát. Ezzel párhuzamosan indult el ellene az a 
számunkra elfogadhatatlan, minősíthetetlen 
lejárató kampány, amelynek legfájdalmasabb 
megnyilvánulásai a magyar sajtóban jelentek 
meg. Habár az ikerpár műtéte kapcsán annak 
idején sokszor kerestük őt, és Olvasóinkat arra 
kértük, imádkozzanak az egyes műtéti szaka-
szokért, az orvosokért és különösen a kis betegek 
teljes gyógyulásért, mégis, az utóbbi években 
némák voltunk. Legutóbbi, 2021. október 22-i 
beszélgetésünk óta sok minden történt, ezért ezt 
a csendet szeretnénk most megtörni. Keresztényi, 
testvéri kapcsolatunkra való tekintettel – nem 
tiszteletlenségből – az interjú tegező formában 
készült.

– A műtétet követően nem várt módon foly-
tatódott a történet, mintha a politika bele-
avatkozott volna. Beszélnél erről?

– Bangladesbe velünk tartott az alapítvány 
felkérésére, de saját költségén Szász János 
fi lmrendező is. A közös terv az volt, hogy 
dokumentumfi lmet forgat a műtétről, annak 
hátteréről. Sajnos azonban nagyon komoly 
ellenétek alakultak ki közte és az alapítvány 
képviselője között. János irányában gusztus-
talan, vádaskodó levelek követték egymást a 
csoportlevelezésben. Az egyik leginkább bántó 
írást elküldte Szász János kiskorú fi ának is. 
Ebből eredt később a rendőrségi feljelentés. 
Ez talán most megszakadt a bíróság elsőfokú 
ítéletével, amely felmentette az édesapát a ha-

mis vádak alól. Az vitathatatlan, 
hogy butaságot követett el az 
akkor még kiskorú gyermek, 
amit ő maga is elismert. A bí-
rósági tárgyaláson is elmondta: 
az apját gyalázó levelet kapott, 
ami rengeteg valótlanságot tar-
talmazott. Erre ő, tizennégy éve-
sen, kamaszos válaszként föltett 
az Instagramra egy, a másik fél 
számára bosszantó képet, és azt 
írta rá: most visszük el a kórházi 
plafonkamera anyagát. Ez nem 
volt igaz, csak egy kamasz meg-
gondolatlan válasza egy felnőtt 
lelki agressziójára. Ám erre is 
hivatkozva durva támadások 
indultak Szászék ellen. Először 
adattároló ellopásának vádjával 
feljelentették őket, de ezt a rendőrség visszadob-
ta: hagyjuk már ezt a butaságot! Végül azonban 
vélhetően magasabb politikai támogatás segít-
ségével mégis sikerült elvinni az ügyet egy, a 
családot megalázó, megfélemlítő házkutatásig, 
majd az ügyészségig, a bírósági tárgyalásokig. 
Több mint öt évvel ezelőtt kezdődött ez a tel-
jesen értelmetlen tárgyalássorozat egy kamasz 
fi ú gyerekes trollkodása miatt. 

– Később Szász János üldözéséhez csatlakozott 
Bayer Zsolt is…

– Igen, több dehonesztáló, karaktergyilkos, 
hazugságokkal teli cikket írt a Magyar Nem-
zetben és a Vadhajtásokon. Itt már bővült a 
megtámadottak köre, Szászék mellett én is cél-
ponttá váltam és a világhírű idegsebész, Hudák 
István doktor is, akinek a műtét valóban sikeres 
részét köszönhettük, az óriási közös vénák 
szétválasztását. Ő egyébként egyáltalán nem 
volt érintett ebben az egész ügyben.  Az említett 
publicista olyan hazugságot írt le, hogy azt az 
egyedülálló módszert, amit Hudák doktor talált 
ki az agyi érbetegségek vénás megközelítésével 
kapcsolatban, Magyarországon már a hatvanas 
évektől alkalmazzák. Apró sztorikat ferdített el. 
Természetesen rólam is összevissza hazudozott, 
kikezdte a nigériai missziómat, azzal vádolt, 
hogy pénzt követelek az orvosaimtól – fakultatív 
módon lehetett adni, hogy a műtősnőket támo-
gassuk, még a hálapénzes időkben –, valamint 
azt is állította, hogy értelmetlen műtéteket 
végzek. Belekötött abba is, hogy reggelenként 
holttesteken végzek műtéti gyakorlatokat a 
boncteremben, ami pedig a világon mindenhol 
engedélyezett a reguláris boncoláson belül. 
Kétszáz évvel Semmelweis után ma is szükség 

lenne erre ahhoz, hogy amikor már élesben 
zajlik egy nagyon nehéz műtét, biztos kézzel 
tudjuk elvégezni a beavatkozásokat. Jó példa, 
hogy nemrégiben egy szíven szúrtnak mentette 
meg az életét egy mentőorvos a kocsiban, nyílt 
szívműtéttel. 

– Az ügy folyományaként mi lett Hudák 
doktorral?

– Indoklás nélkül elküldték a Honvéd-
kórházból. Ez nagyon fájdalmas a magyar 
egészségügy számára, mert Hudák doktor a 
kétezres évek elején kidolgozta azt az előbb 
említett egyedülálló, általa kitalált technikát, 
amelynek lényege, hogy az agyi érdaganatok 
esetében nemcsak a tápláló artériás oldalról, 
hanem az elfolyó vénás oldalról is lezárjuk 
a daganatokat. Ezzel az eljárással a világon 
egyedüliként kimagasló eredményeket ért el 
ebben a legnehezebb agysebészeti betegség-
ben. Ezt mindenütt elismerik, csak itthon 
nem kap lehetőséget a Bayer-cikkek óta. Ha 
ma valaki ilyen betegséggel küzd, nem tud 
elmenni Hudák doktorhoz. Kiváló szakemberek 
dolgoznak, de olyan ez, mint a rúdugrás, ott 
is van egy világcsúcstartó. Bizonyos szintig 
eljutnak a szakorvosok, de odáig nem, amed-
dig Hudák doktor jutott a módszerével. Így a 
legnagyobb veszteséget itthon az okozza, hogy 
az újravérzésekbe belehalhatnak gyerekek, fel-
nőttek. Amióta a Honvédkórházból elküldték, 
Kijevben segíti operációival a súlyos eseteket. 
Kijevben szerzett tudományos PhD-fokozatot 
is. A katéteres agyi érsebészetet a világon onnan 
és Moszkvából indították el a hetvenes évek-
ben. Nyugat-Európa és az Egyesült Államok 
orvosai hozzájuk, így hozzá is mentek tanulni. 

A jelent megszenvedve, 
Jézus segítségében bízva
Interjú Csókay András idegsebésszel
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Már ott nemzetközi hírű lett. Kijevi műtétei 
közben az orosz dróntámadások zajlanak. Igazi 
misszió ez a részéről. Természetesen máshol 
is operál, például a németországi Essenben; 
ott is olyan műtéteket végez, amelyeket mások 
már nem tudnak vállalni. Egészen elképesztő, 
hogy itthon azért távolították el az állásából, 
vélhetően felsőbb utasításra, Bayer karakter-
gyilkos cikkeivel egy időben, mert kiállt Szász 
János mellett. 

– Ha valaki elvégez egy olyan műtétet, mint a 
bangladesi sziámi ikrek szétválasztása, azzal 
ki kellene vívnia az egész ország, a társadalom 
és a hatalom elismerését is. Ehhez képest azóta 
nem alakult valami fényesen a pályafutásod.

– Leváltottak a Honvédkórházban az osz-
tályvezetői pozíciómról azzal az indokkal, hogy 
nem hozom az elvárt teljesítményt, holott már 
az előző évben is végig tiltakoztam az ellen, 
hogy nem kapunk elég műtőt. Hudák doktor 
elbocsátása miatt is markánsan szót emeltem, 
a betegeink érdekében. Ez nyilván nem tetszett 
az igazgató úrnak, így először leváltott, majd 
jogszerűen nyugdíjazott. Bezárták a bonctermet, 
ami addig napi gyakorlótér volt a számunkra, 
ismétlem, mindig a szabályszerű boncoláson 
belül. Megtiltották, hogy bemenjek oda, és azt 
is, hogy élő emberen agyműtétet végezzek. Nem 
indokolták meg a döntést. Ilyen ellenséges hely-
zetben kénytelen voltam abbahagyni a műtéti 
tevékenységemet, és elmentem Salgótarjánba, az 
ottani megyei kórházba, ahol gerincműtéteket 
végezhetek baráti környezetben az ortopédi-
án. A Honvédkórházban megmaradt egy heti 
négyórás szakrendelésem, mert változatlanul 
vannak budapesti betegeim. 

– Úgy érzed, hogy Hudák doktor elküldése és 
a leváltásod következménye volt annak, hogy 
kiálltatok Szász János mellett? És emögött a 
politika is ott lehetett?

– Nagy valószínűséggel, mert a rendőrség 
először visszadobta ezt a nevetséges vádat, és 
nem tartotta indokoltnak, hogy egy tizennégy 
éves gyerek trollkodása miatt beinduljon egy 
hatalmas nyomozói, bírósági apparátus. De 
beindult, és ellehetetlenítette a Szász családot, 
Bayer pedig alázta őket a hazugságaival. További 
munkát János nem kapott, így végül az Egyesült 
Államokba távoztak. Közben lezajlott több mint 
tizenöt tárgyalás. Engem is feljelentettek, ötször.

– Miért? 
– Megvádoltak, hogy valótlanságokat állítok. 

A három bírósági feljelentés közül az egyiket 
elvesztették, egyből visszaléptek, egy még fo-
lyamatban van; a két orvosetikai közül az egyik 
valahogy eltűnt, a másikban kaptam egy nem 
jogerős elmarasztalást, mégpedig azért, mert 
az etikai kódex szerint orvos a kollégájára még 
a nevét nem említve sem mondhat bírálatot. 
Értem, hogy miért hozta meg ezt a döntést az 
etikai bizottság még évtizedekkel ezelőtt a mundér 
védelmében, de vannak kivételes esetek. Amikor 
tényekkel feltártam, mi történt Dakkában, azt 
válaszolták: a Magyar Orvosi Kamara nem tud 
külföldön történt orvosi bűnökkel foglalkozni. 
Ami még drámai a történetben, az az, hogy a 
műtét után a két gyermek válságos állapotba 
került. Korábban is beszéltünk már erről, hogy 
ilyen esetben óriási hiba a sikerkommunikáció. 
Az alapítvány képviselője leállította az általam 
alapvetően fontosnak tartott háttérimát, a hír-
portáloknak pedig a nevemmel az ment ki, hogy 
a műtét sikerült, minden rendben van. Sajnos ez 
nem felelt meg a valóságnak, mert a két kislány 
idegsebészeti szempontból életveszélyes állapot-
ban volt, de az ott lévő laikus résztvevők nem 
értették meg, hogy miről beszélek. A gyerekek 
később, ahogy a műtét során is két alkalommal, 
újra válságos állapotba kerültek. Akkor megkér-
tem a katolikus hírportálokat, újságokat, hogy 
közöljék az igazságot, és az emberek továbbra 

is imádkozzanak a gyermekekért. Az alapítvány 
később megkereste a Mária Rádiót, hogy állítsa 
le a háttérimára szólító felhívást. 

– Minket is megkerestek ekkor. 
– Az igazán szomorú ebben az, hogy az ala-

pítvány keresztényként határozza meg magát, 
mégis leállíttatja a háttérimát. Ez érthetetlen 
magatartás. Azután is valótlanságokat mond-
tak rám. Kis felszusszanás e tekintetben, hogy 
a bíróság végre átlátott a szitán, és első fokon 
kimondta: Szász János nem követett el bűn-
cselekményt, az akkor tizennégy éves fi a pedig 
visszamenőlegesen kapott egy megrovást az 
Instagram-trollkodásért. Keserű tanulság egy 
gyermeknek, hogy mire képesek a felnőttek.

– Visszatérve Bayer Zsolthoz: enyhén szólva 
nem szép dolgokat állított rólad. A „képmu-
tató”, „farizeus” jelző még a legenyhébbek 
közé tartozik. Tanúságtételed hitelességét és 
a szakmai hozzáértésedet is kétségbe vonta. 
Beperelted, vagy kerested őt azóta?

– Írtam neki, és megkérdeztem tőle, hogy 
gondolja, hogy oknyomozó újságíróként engem 
meg sem kérdezett. Válaszában kijelentette, 
hogy neki Pataki doktor a barátja, az alapít-
ványtól kapta az információkat, iratokat. Az 
én véleményemre nem volt kíváncsi. Olyan 
szintig jutott a karaktergyilkosság engem és 
Hudák doktort illetően, hogy végül magán-
vádban följelentettem oktalan rágalmazásért, 
de a bíróság kimondta: véleményszabadság 
van. Magas szintű akkori kormánypárti poli-
tikusokat kértem, hogy segítsenek az ügyben, 
azt válaszolták, Bayernak akkora a hatalma, 
hogy nem lehet mit csinálni vele. 

– Ha mélységében próbáljuk megérteni ezt a 
történetet, Krisztus felől közelítve hozzá…

–  Megélt tapasztalatom van. A kisfi am ha-
lálával közelebb tudtam kerülni a mély imád-
sághoz. Nem állítom, hogy állandóan hallom 
a Jóisten hangját – bárcsak hallanám! –, de 
azért ha közelebb kerül az ember, homályo-
san bizonyos dolgokat megkap. Állítom: mély 
imádságokban kaptam az ötleteket, válaszokat 
azzal kapcsolatban, hogy mihez kezdjünk ezzel 
az őrületes szakmai kihívással, a bangladesi 
sziámi ikrek szétválasztásával, amelyre nálam 
jóval képzettebb gyermekidegsebészek sem 
mertek vállalkozni. A húsz hónapon át tartó, 
több mint háromszáz bonctermi gyakorlattal az 
operációra való felkészülés alatt végig kaptam 
ehhez a beavatkozáshoz tudományos, kreatív 
ötleteket. Említettem, hogy a műtét közben 
a gyerekek kétszer gyakorlatilag a halálukon 
voltak, és mégis életben maradtak. Ezt a kiváló 
aneszteziológusaink is megerősítették utólag. 
Minderről többször is beszámoltam. Nagyszerű 
idegsebész kollégáimmal dolgoztam odakint 
a műtét során, de azóta is vallom: elsősor-
ban az Úrnak köszönhetem, hogy sikerült ez 
a beavatkozás, és mi, orvosok tényleg csak 
közreműködők voltunk. Az a jól eltalált mon-
dat, hogy „Isten gyógyít, az orvos csak kezel” 
messzemenően igaz. Az imádságban kapott 

Csókay András professzornak a különleges mƌtéttel kapcsolatos orvosi innovációit 
Muhari-Papp Sándor Balázs képző- és festőmƌvész rajzolta meg
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inspirációk segítettek mindvégig. Nem vitatom: 
az imán kívül van más útja is annak, hogy elérjük 
azokat a lelki mélységeket, ahol az igazságok 
– legyenek akár éppen tudományos igazságok 
– jobban szembejönnek velünk, mintha csak 
a felszínen mozgunk. Máshonnan is jöhetnek 
ilyen ötletek. Nekem azonban a mély imádság 
segít ebben. Nem tagadom, hogy nem hívő 
embernek is lehet jó ötlete, de az biztos: én a 
közelében sem lettem volna annak, hogy ezt 
a műtétet elvégezzem, ha nem hiszek a mély 
imádság erejében. Isten dicsősége nyilvánult 
meg abban, hogy egyáltalán belementem ebbe 
a műtétbe, és valamilyen szinten el is végeztük 
idegsebész kollégáimmal. Sajnos nem azon a 
szinten, ahogyan elterveztem, mert bár az egyik 
kislány jól van, teljes értékű életet él, a másik 
jelenleg önállóan nem életképes; folyamatos, 
teljes ellátásra szorul. Az alapítvány engem 
kizárt a további segítségnyújtásból, miután a 
koponyák késői lefedése a vezetésemmel meg-
történt. Emlékeztetni szeretnék arra, hogy az 
alapítvány szellemi alapítója nem én voltam, 
nem is Pataki doktor. Az alapító ötlet Teréz 
anyához intézett imádság közben született 
meg bennem. Tizenhat éven át kuratóriumi 
elnöke voltam az alapítványnak, 
de a kialakult mérgező feszültség 
miatt inkább kiléptem. 

– Az elsőfokú bírósági döntést 
követően Szász János nyilat-
kozott az ATV-ben, és tett egy 
nagyon súlyosnak látszó állítást: 
a tanúvallomásokból kiderült, 
hogy a műtét után a kialakult 
viták miatt téged el akartak ká-
bítani…

– Ez a bírósági tárgyaláson 
hangzott el egy tanú szájából, én 
is csak most szereztem tudomást 
róla. Állítólag ez meg is van fi lmen. 
Arról tudtam, Muhari-Papp Sán-
dor Balázs festőművésztől, hogy a 
telefonomat el akarták venni, hogy 
ne tudjam kérni a háttérimákat. 
Amikor meghallottam az elkábítá-
somra vonatkozó tanúvallomást, 
arra gondoltam: ez jól beleillik 
abba a bolondériába, ami Dakká-
ban kialakult. A Haloperidol egy 
erős nyugtató, tudatmódosító szer. Elképesztő 
szándék volt ez, hogy a valótlan kommunikációt 
tovább erőltessék. Végül is azonban ez nem 
történt meg, leszavazták.

A legnagyobb baj, hogy Balázst, aki velem 
együtt gyakorolta be a koponyatető építését, 
elmondása és a felvételek tanúsága szerint is 
megalázó módon kizárták a gyakorlatlan részt-
vevők, úgy, hogy vezetőként meg sem kérdeztek. 
Elrontották. A csontvédelem nélküli hátsó 
agyrész a harmincharmadik napon súlyosan 
bevérzett, ami az egyik fő oka lehet az egyik 
gyermek defi nitív rossz állapotának. 

– Az ember azt gondolná, hogy ünnepelt 
sztárorvos vagy. A bangladesi sziámi ikrek 

szétválasztása világszenzáció 
volt, kezdetben így is kezel-
ték, egészen a konfl iktusok 
kirobbanásáig. Mindezek 
ellenére egzisztenciálisan 
is megpróbáltak ellehetet-
leníteni, hiszen már csak 
heti pár órában dolgozhatsz 
a Honvédkórházban, Hudák 
doktor pedig egyáltalán nem, 
és máshol sem az országban. 
Igyekeztek lejáratni téged. 
Hogyan élted meg az elmúlt 
éveket, kire, mire tudtál tá-
maszkodni?

– Ha csak emberi oldal-
ról közelítjük meg a kérdést, 
nagyon nehéz megélni. Ám 
az egészet helyrepofozza a 
Názáreti Jézus. Ferenc pápa 
sem sértődött meg Bayer iránta való gonosz 
megjegyzéseire. Nincs mese, imádság van, és 
ott vannak a szentek, akik ennél sokkal többet 
és súlyosabban szenvedtek, lelkileg és testileg 
is. Nagy példák ők. Nem tagadható, hogy az 
üldöztetések, az igaztalan támadások néha 

lelki szárazságot okoznak. Jön a 
kérdés: Uram, miért engeded ezt? 
Mindez természetesen megvise-
li az embert, de a lényeg, hogy 
próbáljunk meg végig kitartani. 
Nagy segítségemre van ebben a 
feleségem, a gyermekeim, és az, 
hogy túléltem a kisfi am tragikus 
halálát. Itt ülünk a szobában, a 
kinti medence húszcentis vizébe 
fulladt bele, vélhetően egy epilep-
sziás roham kapcsán eshetett bele. 
Az Úr Jézus akkor is megsegített, 
amikor már kezdtem elveszíteni a 
hitemet. Az elmúlt évek ellenem 
zajló támadásai is hitet próbálóak 
voltak. A gonosz azt akarja, hogy 
beleőrülj az ellened menő gyű-
löletbe, haragba, bosszúvágyba. 
Csak az imádság, Jézus közelsége 
az, ami segíthet. 

– Hét év távlatából mit jelent 
neked az a szó, hogy igazság?

– Azt, ami Jézussal is történt: az 
igazságot mindig keresni kell, és az igazság tesz 
szabaddá. Az igazságot ki kell mondani, akkor is, 
ha az embert megpróbáltatások, hányattatások 
érik, de azt tudni kell: nem biztos, hogy a teljes 
igazság még itt a földön beteljesedik. Az Istent 
szeretőknek végül minden a javukra válik, ahogy 
Pál apostol mondta. A bíróság elsőfokú ítélete 
kis reménysugár, hogy lett valami előrelépés 
ebből a borzalomból, már itt a földön is. 

– Mit jelent számodra a megbocsátás?
 – A Bayer-cikkek után írtam egy kis könyvet 

Megbocsátás Jézus-imával címmel. A megbo-
csátás nekem azt jelenti, hogy semmiképpen 
nem kívánok az ellenem támadónak rosszat, 
nem kárörvendezem, ha valami rossz éri őt, 

nincs bennem bosszúvágy. Ha adott esetben az 
embert el akarják vinni az érzelmei a harag, a 
megbántottság, a gyűlölködés irányába, vissza 
kell pofoznia magát innen, úgy, hogy a szemét a 
keresztre veti, és nézi, hogy mi történt ott nagy-
pénteken, majd aztán vasárnap. Amíg erre képes 
vagy, addig mindig valamiféle megnyugvásra 
találsz. És ott van a nyolc boldogságmondás 
közül az egyik: boldogok, akiket üldöznek 
a nevemért. Jézus túllát az emberi életen, az 
emberi gyötrelmeken, látja, mi az, ami ránk 
vár, mi az, ami a hitünk alapja. Nemcsak a 
lélek feltámadása, hanem a test feltámadása is. 
Létezik az örök élet, amiért érdemes kitartani, 
akkor is, ha a jelent megszenveded. Ez a szörnyű 
háborúban, természeti katasztrófákban élők 
hatalmas vigasza. 

– Rengetegen köszönhetik neked a gyógyulásu-
kat, az életüket. Most azonban te is beteg vagy.

– Igen, és ráadásul „akasztják a hóhért”. Egy 
többnyire idősebb korban felbukkanó betegség 
támadott meg: a megtermelődött agyvíz nem tud 
rendesen felszívódni. Nem arról van szó, hogy 
egyáltalán nem, mert akkor rövid időn belül 
meghalna az ember, a koponyaűri nyomástól az 
agy beékelődne. De kevesebb agyvíz szívódik 
fel a kelleténél. Ezt egy sönttel kell megoldani, 
amit beépítenek a koponyába, az agykamrába, 
és így elvezetik az agyvizet; én is végeztem 
vagy kétszáz ilyen műtétet. De egyelőre nem 
vagyok megbékélve vele, mert még mindig van 
fejszorításom, és a szelepállítással bajlódom.

 – Mi, olvasók, mit tehetünk érted, aki annyi 
mindent tettél értünk akár a Nemzetközi 
Eucharisztikus Kongresszuson, akár a tanú-
ságtételeiddel, akár a betegek gyógyításával?

– A legfontosabb az ima. Ima az igazságért, a 
háborúkban szenvedőkért és a Szász családért, 
akik az üldözéseket is kiállták. Ima Hudák 
doktorért és a betegeiért. Mert a legnagyobb 
kárvallottak azok a betegek, akiket a félreállítása 
miatt nem tud ellátni.

Kuzmányi István, Bodnár Dániel
Fotó: Merényi Zita (archív)

”A legfontosabb 
az ima. Ima az 

igazságért, 
a háborúkban 
szenvedőkért 

és a Szász 
családért, akik 
az üldözéseket 

is kiállták. 
Ima Hudák 
doktorért 

és a betegeiért„
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Felföldi László pécsi megyés-
püspök kezdeményezésére 2025-
ben szervezték meg először az 
egyhetes egyházmegyés tábort a 
Bács-Kiskun vármegyei ÁGOTA 
Falvára utaztatva a résztvevőket. Az 
egyházmegyei hivatal munkatársa-
iból és hitoktatókból álló húszfős 
szervezőcsapat alapos előkészítő 
munkájának köszönhetően idén 
negyven plébániáról 10 és 25 év 
közötti gyermekek és fi atalok tábo-
roztak, több mint hatvan hitoktató, 
tizennyolc pap és szerzetes, négy 
diakónus, valamint papnövendé-
kek, önkéntes segítők felügyelete 
mellett.

Sokan visszatérő táborlakóként 
érkeztek a Kiskunsági Nemzeti 
Parkban hét hektáron elterülő való-
ságos gyermekparadicsomba, ahol 

kalandjátszóterek, modern sport-
létesítmények, sétautak körülölelte 
tó, szabadtéri színpad, szökőkutak, 
gondos kezek munkáját dicsérő 

kert, fi lagóri-
ák, közösségi 
terek, a Szent 

Jobb Latorról elnevezett kápolna és 
a mindig jókedvre sarkalló terápiás 
kutyák várták a fi atalokat. 

Mindennap zenés ébresztő, a 
sportosabbaknak reggeli futás, 
majd közös ima segítette az éb-
redést. Majd Felföldi László me-
gyéspüspök személyes, a gyer-
mekek nyelvén szóló buzdításai 
következtek a hálaadás, valamint 
az egymásra és a teremtett világ-
ra való odafi gyelés fontosságáról. 
A második napon a Nemzeti Mű-
velődési Intézet koordinálásában 
az alkotó, kreatív foglalkozások 
adtak lehetőséget az elmélyülésre.

Izsák Kálmán hitoktató ve-
zetésével a játékos kihívásokkal 
teli geocachinggel ismerkedtek 
meg a táborlakók. A geocaching 
izgalmas kincskeresés, melynek 

lényege, hogy szép, eddig talán 
számunkra ismeretlen tájakat is 
bebarangoljunk, és közben meg-
keressük a „kincseket” rejtő geo-

cache-eket, magyarul geoládákat. 
Ezúttal is hatalmas sikert aratott 
az Élő könyvtár címet viselő prog-
ram, melynek során az Egyházhoz 
kötődő szolgálattevő munkatársa-
kat és önkénteseket, köztük Fel-
földi László püspököt is mint élő 
könyveket „kölcsönözhették” ki 
az érdeklődők, majd „fellapozva” 
őket az élő könyvek személyesen 
adtak választ az „olvasók” minden 
kérdésére.

A beszélgetésekből őszinte tanú-
ságtételek, vargabetűkkel tarkított, 
de az isteni gondoskodás által kí-
sért, tanulságos életutak rajzolódtak 
ki a gyermekek számára. A Szent 
Ferenc halálának 800., a mohácsi 
csata 500. és az első teljes magyar 
nyelvű katolikus Káldi-féle bib-
liafordítás megjelenésének 400. 
évfordulójához kapcsolódó prog-
ramok mellett ének- és tánctanulás, 
táncház színesítette a tábori életet. 
A harmadik tábori napon Macz-
kó Mária eMeRTon- és Magyar 
Örökség díjas énekművész és Joó 
Lajos népzenész adta át a fi atal 
generációnak népzenei hagyomá-
nyaink kincseit. A pécsi, paksi és 
szekszárdi Antióchia-közösségek 
személyes sorsok tanúságtételein 
keresztül mutatták be a hit útjait, 
majd kiscsoportos beszélgetésekbe 
vonták be a résztvevőket.

A napokban zajló labdarúgó-vi-
lágbajnoksággal párhuzamosan 
megrendezett tábori focibajnokság 
idén is hatalmas sikert aratott és so-
kakat vonzott az egyéb sportverse-
nyekkel együtt. A fi atalok szeretettel 
fogadták a régebb óta fi atal papokat 
és hitoktatókat is a csapatokba. A 
tavalyi táborban fergeteges sikert 
aratott verbitákat már ismerősként 
köszöntötte sok fi atal. 

A tábor programjaiba kikerül-
hetetlen elemként, csendesen si-
mult bele a lelkiség. Felföldi László 
püspök táborlakóként mindvégig 
jelen volt. Jó pásztorként terelgette 
a résztvevőket, döntéseket hozott, 
biztatott és motivált. Az utolsó na-
pon az Ivándárdai Sportegyesület 
íjász szakosztályának tagjai az íjá-
szat mesterfogásaival ismertették 
meg a vállalkozó szelleműeket.

Anton Strakh OFMCap test-
vér bűvészmutatványokkal szó-
rakoztatta a táborlakókat. Lakatos 
Norbert, a magát „vaklufi sként” 
meghatározó fi atalember is színt 
hozott a tábori mindennapokba. 
Norbert 28 évesen vesztette el a 
szeme világát, és ahogy fogalma-
zott, azóta másként látja a világot. 
Mára hetvenféle lufi fi gurát tud haj-
togatni; a világon egyedüli vakként 
nemzetközi vizsgát is tett belőle. 

A táborzárás nélkülözhetetlen 
programeleme lett a paródiákkal 
tarkított Ki mit tud?, mely hatalmas 
kacagásokkal kísért pillanatokat 
szerzett a résztvevők számára; míg 
a tábortűz fényei már a búcsúzás 
pillanatait vetítették előre. A tábor 
mottója nyomán az ószövetségi 
Sámuel történetének kulcsmon-
datából Szólj Uram, fi gyelek rád, 
készen áll a te szolgád címmel Iván-
csits Tamás hitoktató által meg-
komponált tábori induló idén is 
mindennap felcsendült.

A szervezők és a táborozók most 
egy időre búcsút intenek ÁGOTA 
Falvának. Jövő nyáron egy újabb, 
most még meglepetés helyszínre 
viszi táborozni a gyerekeket és 
fi atalokat a Pécsi Egyházmegye.

Forrás és fotó: 
Pécsi Egyházmegye

„Szólj, Uram, 
ħ gyelek rád!” 
Több száz ħ atalt 
táboroztatott
a Pécsi Egyházmegye
„Szólj, Uram, ħ gyelek rád!” (vö. 1Sám 3,9) – ezt 
az ószövetségi, Sámuel történetébƋl vett szakaszt 
választotta állandó mottóul a Pécsi Egyházme-
gye nyári tábora, amelyet ezúttal július 6. és 11. 
között tartottak a Tass-Alsószenttamáson ta-
lálható ifjúsági, szabadidƋs, kulturális, képzési 
és lelkiségi központban, mintegy 340 gyerek és 
ħ atal részvételével.
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„Dicsérjétek az Urat és áldjátok!” mot-
tóval július 16. és 19. között rendezték 
meg a 44. Egerszalóki Ifjúsági Találkozó 
és Lelkigyakorlatot. Az elsƋ napon Árvai 
Ferenc, az Egri FƋegyházmegye karitász-
igazgatója tartott elmélkedést, a nyitó 
szentmisét pedig Ternyák Csaba egri 
érsek mutatta be.

A szervezők idén is színes programkínálattal 
– koncertekkel, előadásokkal, műhelymunkával, 
kiscsoportos és kerekasztal-beszélgetésekkel, 
szabadidős tevékenységekkel – készültek a 
találkozóra, valamint lehetőség nyílt csendes 
szentségimádásra és szentgyónásra is. A szent-
miséket a Szent István Televízió YouTube-csa-
tornáján élőben is követni lehetett.

Az idei Szalóki levélben azt olvashattuk, 
hogy a találkozó különleges évben valósul meg: 
„Nyolcszáz éve tért haza a mennyei Atyához 
Assisi Szent Ferenc, akinek élete ma is emberek 
millióit inspirálja szerte a világon. Az egész 
Egyház hálával emlékezik rá, mi pedig szeret-
nénk bekapcsolódni ebbe az ünneplésbe. Talán 
azért áll olyan közel hozzánk Ferenc, mert nem 
rendkívüli dolgokat akart tenni. Egyszerűen 
komolyan vette az evangéliumot. Megtanulta, 
hogy az igazi gazdagság nem a birtoklásban, 
hanem az ajándékozásban rejlik; hogy az alázat 
nem gyengeség, hanem erő; hogy a tiszta szív 

messzebbre lát, mint a legélesebb szem; hogy 
a szeretet mindig bátrabb a félelemnél. Az idei 
mottó is Assisi Szent Ferenc Naphimnuszából
való: »Dicsérjétek az Urat és áldjátok!«” 

Az első nap előadója, Árvai Ferenc gondo-
latébresztő elmélkedésében e mottóra utalva 
hangsúlyozta: nemcsak az ajkunkon, hanem az 
életünk által is megszólalhat az istendicséret. 
Mint mondta, Assisi Szent Ferenc nem a múlt 
embere, mindannyiunkat összeköt vele az, hogy 
ő is a boldogságot kereste. A szegénységről mint 
életeszményről beszélt, s azt meg is valósítva 
újraformálta ezt a fogalmat, Krisztus akarata 
szerint pedig az Egyházat is. Az előadó kifejtette: 
mindannyian azt keressük, hogyan lehet ezt az 
egyszeri és megismételhetetlen életet úgy élni, 
hogy az a lehető legtöbb pillanatában békés, 
boldog és kiegyensúlyozott legyen. Ezt kereste 
Szent Ferenc is.

A boldog élet elsősorban a hétköznapi és a 
távlatos döntéseinktől függ – tette hozzá az Egri 
Főegyházmegye karitászigazgatója, és Ferenc 
pápától  a következőket idézte: „A banális dön-
tések banális élethez vezetnek, a nagy döntések 
naggyá teszik az életet. Azzá válunk ugyanis, 
amit választunk. Ha a lopás mellett döntünk, 
akkor rablóvá válunk; ha úgy döntünk, hogy 
magunkra gondolunk, akkor önzővé válunk; 
ha a gyűlölködést választjuk, akkor gonosszá 
válunk; ha úgy döntünk, hogy órákat töltünk 

a mobiltelefonunkkal, akkor függővé válunk. 
De ha Istent választjuk, egyre inkább szeretve 
fogjuk érezni magunkat, és ha úgy döntünk, 
hogy szeretni fogunk, akkor boldogok leszünk. 
Így van, mert a döntések szépsége a szeretettől 
függ – ezt ne felejtsük el! Jézus tudja, hogy ha 
elzárkózva és közömbösen élünk, akkor lebé-
nulunk, de ha bevetjük magunkat másokért, 
szabaddá válunk.” (2020, Krisztus király ünnepe, 
Szent Péter-bazilika)

A jó döntések jele a nyugodt lelkiismeret – 
folyatta az előadó, majd megjegyezte: segítségre 
szorulunk gyermekként és felnőttként egyaránt. 
Istenbe szeretnénk kapaszkodni, ahogy Assisi 
Szent Ferenc is. A döntések következményeiről 
szólva a következőkben Árvai Ferenc a Bikini 
együttes D. Nagy Lajos által írt dalszövegét 
idézte: „Eltévedtem a mennyország felé félúton, 
az utat sajnos visszafelé már jól tudom. Eltéved-
tem a mennyország felé félúton, az utat sajnos 
csak visszafelé, a sötétség felé, a hazugság felé 
tudom.” Hozzátette: ez a szöveg a csalódottsá-
got, a sodródást is mutatja. A lényeg az, hogy 
akkor leszünk boldogok, ha szeretni tudunk: 
„a döntéseink szépsége a szeretettől függ”.

A továbbiakban az előadó többek közt az 
Egyház valóságához lényegileg hozzá tartozó 
karitász fogalmát részletezte a szegénységgel 
kapcsolatban. Felhívta a fi gyelmet arra, hogy 
Jézus maga mondta az utolsó ítéletről Máté 

Szegényen és boldogan
Egerszalóki ifjúsági találkozó Assisi Szent Ferenc nyomában
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Közösség

evangéliumának 25. fejezetében: „Jöjjetek, Atyám 
áldottai, örököljétek az országot, amely készen 
áll számotokra a világ kezdete óta! Mert éhez-
tem, és ennem adtatok, szomjaztam, és innom 
adtatok, jövevény voltam, és befogadtatok, 
mezítelen voltam, és felruháztatok, beteg vol-
tam, és meglátogattatok, börtönben voltam, 
és eljöttetek hozzám. (…) Bizony mondom 
nektek, valahányszor megtettétek ezeket akár 
csak eggyel is az én legkisebb test-
véreim közül, velem tettétek meg.”

Az első nap délutánján Ternyák 
Csaba egri érsek főcelebrálásával mu-
tatták be a találkozó nyitó szentmi-
séjét. Az érsek homíliájában hangsú-
lyozta: „mindannyian vágyakozunk 
Isten után, de Isten is vágyakozik 
ránk, mert szeret bennünket, olyany-
nyira, hogy emberré lett, és a kezünk-
be adta magát”. A továbbiakban az 
elhangzott evangéliumot magyarázva 
a terheket viselő emberről és Krisz-
tus igájáról beszélt. „Jézus azért hív 
minket, hogy segítségünkre legyen, 
és könnyebb terhet rakjon ránk. Az 
ő igája édes, az ő terhe könnyű. Hív, 
hogy fel üdüljünk, és nála nyugalmat 
találjon a lelkünk.” A főpásztor ki-
fejtette: „az idős emberek gyakran 
magukban hordozzák a múlt csa-
lódásait, igazságtalanságait, nem 
tudják elfelejteni a régi sértéseket, 
pedig nagy csapás, ha valaki nem 
tud megbocsátani, nem tud új életet 
kezdeni. Kérjük az Urat, ha ilyen 
helyzetben vagyunk, hogy vegye le 
rólunk ezt a terhet!”

A gondok nem kímélik a fi atalokat sem – 
folytatta az érsek –, de a jövővel kapcsolatos 
bizonytalanságok – mit tanuljak, milyen hivatást 
válasszak, merre fordítsam életem irányát, hol 
találom meg életem párját – közepette, zaklatott 
korunkban is van egy biztos pont mindannyiunk 
életében: Jézus. Mi, hívők vele akarjuk élni az 
életünket, bármi történjék is körülöttünk. Mi 
már ráéreztünk az evangélium örömének ízére, 
ezért akarunk a nyomdokain járni.”

Ternyák Csaba ezután arról beszélt, hogy a 
hívők életében is vannak, lehetnek időszakok, 
„amikor magunkba zárkózunk, kesergünk 
azon, hogy milyen igazságtalan velünk az élet, 
mindent sötéten látunk és szomorúak vagyunk. 
Fontos, hogy ilyen helyzetekben ne süpped-
jünk magunkba, rendetlen szórakozásokba, 
zajba vagy a véget nem érő kütyüzésbe, hanem 
fi gyeljünk arra a hangra, amely a szívünk mé-
lyén hívogat minket. Jézus mondja: Jöjjetek 
hozzám!”

Mit jelent Jézushoz menni? Az érsek a követ-
kezőket mondta erről: „Titkainkat, amelyeket 
magunkban őrzünk és nem osztunk meg má-
sokkal, tárjuk fel Jézus előtt: menjünk hozzá, és 
mondjuk el neki, hiszen Jézus is így tett velünk, 
amikor az utolsó vacsorán a barátainak mon-
dott minket, miközben mindent tudtul adott 
nekünk, amit az Atyától hallott. A legmélyebb 
titkait osztotta meg velünk.”

Ternyák Csaba beszédében így buzdított: 
„Félelmeink, nehézségeink láttán ne zárkózzunk 
magunkba, hanem hallgassunk Jézusra: Jöjj 
hozzám! Szinte rámenősen kéri ezt tőlünk. Vár 
ránk, hogy megerősítsen minket hétköznapi 
küzdelmeinkben, megszabadítson a szívünk 
szorongásától, együtt hordozza velünk kereszt-
jeinket. Amikor belép az életünkbe Jézus, vele 
eljön a béke.”

Az üdvös nyugtalanságról szólva az érsek 
a beszéde végén ezt mondta: „Nincs jogunk 
megfosztani másokat a hitünk örömétől, te-
gyünk bátran tanúságot! Az imádságban pedig 
találjuk meg a felüdülést, a bizalmas kapcsolatot 
Istennel, dicsőítve őt!”

*
Az Egerszalóki Ifj úsági Találkozó és Lelkigyakor-
lat szellemi atyja, a kilencvenkilenc éves Kerényi 
Lajos piarista szerzetes levélben szólította meg a 
fi atalokat. Egyebek mellett ezt írta: „Egerszalók 
legenda, mégis valóság. Nagy feladattal lépett 
be a magyar nép, elsősorban a magyar fi atalok 
életébe. Pótolni, kiegészíteni akar, mert egyre 
nagyobb az istenhiány és a gőg (..)”. 

Assisi Szent Ferencre utalva – Schütz Antal 
piarista hittudós gondolatai nyomán – levelében 
ekképpen világítja meg a szerzetes a kegyele-
tes lelkület (pietas) lényegét: „mindenekelőtt 
mélységes meggyőződéses hódolat az iránt, 
ami fölöttünk van, kivált a »Magasságbeli« 
iránt (…). Az Úr félelme a bölcsességnek is, a 
kegyeletnek is kezdete. A kegyelet megilletődés 
azzal szemben, ami mellettünk és alattunk van, 
tisztelet azzal szemben, ami körülöttünk van. 
A kegyeletes lélekben állandóan, a tudat alatt is 
dolgozik az a sejtés, hogy sok mindent ember-
társaimban, a társadalomban, de magamban is 
másképp látnék, ha Isten szemével nézném (…). 
Ez a lelkület nagy méltányosságot és türelmet 

tanúsít azzal szemben is, ami nincs ínyére, 
és azokkal szemben is, akik ellenére járnak. 
A kegyelet nagy megnyílottság a valóság iránt, 
magafeledt rajtafelejtkezés a dolgokon. (…) 
Szent Péter az evangéliumokban mintegy a 
kegyeletesség megtestesülése. Az evangéliumok-
ból mindenünnen rám néz ebből az izgékony, 
robbanékony alakból az a hűséges szempár, 
mely gyermekded magafeledéssel Mesterére 

tapad. (…) És ha valaki kérdi, miért éppen őreá 
bízta az Üdvözítő az egyházi főség nagy tisztét, 
én teljes tisztelettel a nagy értelmezők iránt azt 
mondom: elsősorban ezért a fönntartás nélküli 
magafeledő odaadásért. (…)”

A piarista szerzetes végül arról ír levelében, 
hogy Assisi Szent Ferenc a kegyeletes lelkület 
nagy szentje. Például amikor a szabályzatban 
utasítást ad: „intem a testvéreket, hogy meg 
ne vessék, se el ne ítéljék azokat, akiket színes 
lágy ruhákban, fi nom ételek és italok mellett 
látnak, hanem ki-ki magamagáról ítéljen, és 
magamagát becsülje csekélyebbre”.

*
Az Egerszalóki Ifj úsági Találkozó és Lelkigyakor-
lat további napjain a résztvevők (a regisztráció 
alapján a tavalyinál többen, mintegy ötszázan) 
meghallgathatták többek közt Tóth Péter szalézi 
diakónus tanúságtételét, Lengyel Donát ferences 
atya elmélkedéseit, beszélgethettek Szent Ferenc 
kisnővéreivel, illetve tanácsot kérhettek segítő 
szakemberektől a RÉV Szenvedélybeteg-segítő 
Szolgálat sátránál.  A találkozón zenei szolgálatot 
látott el a Szalók Band, a Rád Találtam, a Talita 
Kum, a Mindszent Karizma Dicsőítő Zenekar, 
a miskolci Vasgyári Plébánia Gitáros Zenekara, 
illetve táncházat tartott az Esztenás zenekar.

Körössy László
Fotó: Balogh Ferenc
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Egyház

Az egyházmegyei levéltárosok és muzeo-
lógusok háromnapos találkozójának idén 
– hosszabb kihagyás után – ismét a Váci 
Egyházmegye adott otthont július 6. és 
8. között. Az eseményt a Piarista Rend 
Magyar Tartománya Központi Levéltára 
és a Váci Egyházművészeti Gyűjtemény 
közösen szervezte.

A Vácon tartott szakmai programhoz ta-
nulmányi kirándulás is kapcsolódott, ahol a 
résztvevők a Váci Egyházmegye szakrális épí-
tészeti kincseit ismerhették meg. Koncz Kinga, 
a Váci Egyházművészeti Gyűjtemény igazga-
tója kiemelte: a konferencia és a kerekasztal-
beszélgetések a szakmai fejlődést segítik, illetve 
lehetőséget nyújtanak arra, hogy az esetlegesen 
felmerülő problémákra közösen találjanak 
megoldást a szakemberek.

A találkozó első napján vándorgyűlést tartott 
a Magyarországi Egyházi Levéltárosok Egyesü-
lete és az Egyházi Muzeológusok Egyesülete, 
majd a közgyűléseket gyűjteménylátogatás 
követte: megtekintették a püspöki palotát, a Váci 
Egyházmegyei Könyvtárat és a Váci Püspöki 
és Káptalani Levéltárat.

Másnap tudományos konferencián vettek 
részt az intézmények képviselői. A plenáris 
ülésen az egyházi gyűjteményi központok 
szerepeltek. Varga Lajos püspök, az Országos 
Katolikus Gyűjteményi Központ igazgatója az 
intézmény történetét, működését, értékmentő 
munkáját mutatta be. Ezt követte Lackner Pál 

evangélikus püspök, az Evangélikus Országos 
Gyűjtemény igazgatójának előadása.

Az egyházi örökség digitális megőrzése témá-
jában Tömösközi Ferenc, a Selye János Egyetem 
Református Teológiai Karának egyháztörténésze 
a szlovákiai magyar levéltári iratok feltárásáról 
és digitalizációjáról szóló munkát ismertette.

Szatmári Judit, a Dunamelléki Református 
Egyházkerület Ráday Levéltárának igazgatója 
a négyszázötven éves egyházkerületi levéltári 
forrásokról, míg munkatársa, Gyócsi Ádám a 
Ráday család levéltárában található Th ököly-le-
velekről értekezett.

Az egyházi levéltárak és a közművelődés 
kapcsolatáról Lakatos Andor, a Kalocsai Fő-
egyházmegyei Levéltár és Rétfalvi Balázs, a 
Szombathelyi Egyházmegyei Levéltár munka-

társai, míg a piarista levéltár közművelődési 
tevékenységének utóbbi éveiről Szekér Barnabás 
tartottak előadást.

Zárásként kerekasztal-beszélgetés kereté-
ben osztották meg gondolataikat a magyar 
levéltárügy aktuális kérdéseiről Czetz Balázs, 
a Magyar Nemzeti Levéltár gyűjteményi fő-
igazgató-helyettese, Cseh Gergő Bendegúz 
országos vezető szakfelügyelő, Szende László, a 
Társadalmi Kapcsolatokért és Kultúráért Felelős 
Minisztérium közgyűjteményi főosztályvezetője, 
Osváth Zsolt, a Magyar Főiskolai Levéltári Szö-
vetség elnöke, valamint Koltai András, a Magyar 
Egyházi Levéltárosok Egyesületének elnöke. 
A konferencia szakmai kirándulással zárult.

Forrás és fotó: Váci Egyházmegye

Egyházmegyei levéltárosok 
és muzeológusok vándorgyűlése Vácon

„Elvitte Ƌt Jézushoz”
Tíz éve iktatták be hivatalába Veres András győri megyéspüspököt

Veres András püspököt Ferenc pápa 2016. 
május 17-én nevezte ki a Győri Egyházme-
gye élére, áthelyezve őt korábbi, szombathelyi 
püspöki szolgálati helyéről. Ünnepélyes be-
iktatása ugyanezen év július 16-án, Kármel-
hegyi Boldogasszony ünnepén volt a győri 
Nagyboldogasszony-székesegyházban. Ő lett az 
1001-ben alapított egyházmegye 78. püspöke. 
Jelmondata: Adduxit eum ad Jesum – Elvitte őt 
Jézushoz. A főpásztor tíz évvel ezelőtti beiktatási 
szentmiséjén elmondott beszédéből idézünk: 
„A győri püspöki székbe való beiktatásom nap-
ján mindenekelőtt a gondviselő Istenhez száll 
imádságom” – kezdte szentbeszédét. Elmondta: 
néhány nap múlva ünnepli pappá szentelésének 
30. évfordulóját, és kiemelte, élete legszebb és 
legnagyobb ajándéka, hogy pap lehet. 

Veres András Pócspetriben született 1959. 
november 30-án. A győri bencés gimnáziumban 

érettségizett. Egerben, Budapesten és Rómában 
(a Gregoriana Pápai Egyetemen és a Pápai Szent 
Alfonz Akadémián) tanult teológiát és morálteo-
lógiát. 1989-ben erkölcstanból szerzett doktorátust 
a Pázmány Péter Hittudományi Akadémián. 1986. 
augusztus 2-án Nyíregyházán szentelték pappá. 

1996–1998 között a római Pápai Magyar 
Intézet rektora volt, majd 1998-tól 2006-ig a 
Magyar Katolikus Püspöki Konferencia (MKPK) 
titkára. Szent II. János Pál pápa 1999-ben püs-
pökké nevezte ki, és 2000. január 6-án szentelte 
fel Rómában. 2006-tól szombathelyi, majd 
2016-tól győri megyéspüspök. 2015. szeptem-
ber 2-án választották meg a Magyar Katolikus 
Püspöki Konferencia elnökévé, mely tisztsé-
gét 2025. szeptember 3-ig töltötte be. Képünk 
a tíz évvel ezelőtti beiktatás alkalmával készült.

Fotó: Lambert Attila
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Az elsƋ Kárpát-medencei Ifjúsági Talál-
kozót (Iħ tali) július 16. és 19. között tartot-
ták a szeged-alsóvárosi ferences kolos-
torban. A négynapos esemény a ferences 
lelkiség kulcsfogalmai – Greccio, regula, 
stigmatizáció, Naphimnusz, tranzitus – 
köré épült. A sűrű és változatos program 
a lelkiség, a művészet és a sport mentén 
szervezƋdött. Július 17-én, pénteken lá-
togattunk el a találkozóra.

A szeged-alsóvárosi ferences kolostor, a 
magyar késő középkor egyik legépebben fenn-
maradt szerzetesi épületegyüttese adott otthont 
a rendezvénynek. A ferences testvérek megnyi-
tották otthonukat a fi atalok előtt. Szentmisére 
és imára az 1509-ben felszentelt templomban, a 
Napbaöltözött Asszony kegyképe körül gyűltek 
össze a résztvevők, számos programnak pedig 
a kerengő által körülölelt négyszögletes kolos-
torudvar, a kvadrum adott otthon.

A találkozó az erdélyi és a magyarországi 
ferences rendtartomány közös szervezésben 
valósult meg. „Legyél az öröm hordozója” 
– e mottó jegyében több mint kétszáz fi atal 
érkezett az alsóvárosi ferencesek otthonába 
Magyarországról, Erdélyből, Kárpátaljáról és 
Délvidékről. Az eseményen közel ötven ferences 

testvér és nővér volt jelen, Berhidai Piusz OFM 
magyarországi és Urbán Erik OFM erdélyi 
tartományfőnökkel együtt.

„Ezzel a programmal akartuk megkoronázni 
a négy egymást követő ferences jubileumot 
ebben az időszakban, amikor a Szentatya is 
Szent Ferenc-évet hirdetett. Ezek a jubileumok 
adták a találkozó napjainak vezérfonalát. 2023-
ban ünnepeltük a nyolcszázadik évfordulóját 
annak, hogy Szent Ferenc 1223-ban a megtes-
tesülés titkát szemlélve – és közel hozva azt az 
emberekhez – Greccióban felállította az első 
betlehemet, és életszabályt adott követőinek. 
2024 annak az emlékéve volt, hogy 1224-ben 
Szent Ferenc Alverna hegyén megkapta a stig-
mákat. 2025-ben a Naphimnusz keletkezésének 
800. évfordulójára került sor, 2026-ban pedig 
Szent Ferenc boldog halálának (tranzitus) 800. 
évfordulójára emlékezünk. Az volt a célunk, 
hogy az itt összetalálkozó fi atalok a ferences 
lelkiségen keresztül még inkább otthonra lel-
jenek az Egyházban, és Szent Ferenc példája 
nyomán kedvet kapjanak egy személyesebb, 
komolyabb, őszintébb istenkapcsolatra” – mu-
tatta be a szervezők koncepcióját Pantea Tibor 
OFM, a kolozsvári szervező.

A ferences testvérek és nővérek, a rend je-
löltjei és novíciusai a találkozó valamennyi 

helyszínén jelen voltak: beszélgettek, együtt 
játszottak, imádkoztak, énekeltek, táncoltak 
a fi atalokkal, vagy műhelyt, elmélkedést, lel-
kivezetést tartottak, gyóntattak. „Amikor fi -
ataloknak szervezünk programokat, nagyon 
fi gyelünk arra, hogy ne csak egy szál ferences 
képviseljen minket. Most is megmozdult, aki 
csak tudott” – mondja Pantea Tibor testvér. 
A ferences jelenlét és a kolostor történelmi 
tereinek megnyitása különleges hangulatot 
adott az eseménynek. Manuel Sandesh OFM, az 
Indiából származó és a rend bécsi közösségében 
élő testvér így jellemezte a találkozó idején a 
szeged-alsóvárosi ferencesek otthonát: „Igazi 
ferences kolostor, szerethetően kusza, semmi 
merev rend.”

A programban nagy hangsúlyt kaptak a mű-
vészetek: az ének, a zene, a tánc, a színjátszás. 
A ferencesek a saját környezetükből hívtak meg 
hiteles, a fi atalokhoz szólni tudó művészeket: 
a közösségi médiában népszerű tartalomké-
szítő és rappelő ferencest, Manuel Sandesh-t; 
Flavio Zampa olasz zenészt és producert, akire 
meghatározó hatást tett Assisi Szent Ferenc 
lelkisége; az író-rendező Meskó Zsoltot és Ko-
vács Ákos dalszerzőt, énekest, aki betegsége 
miatt idén nyáron csak ezen a találkozón vállalt 
részvételt. 

SzerethetƋen kusza
Kárpát-medencei ferences találkozót rendeztek Szegeden
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Az Ifi talin a meghívott vendégekkel közös 
alkotások születtek. Manuel testvér koncertjén 
a fi atalok csapata zumba-alaplépésekből álló 
koreográfi át táncolt, Flavióval együtt énekel-
ték az általa megzenésített Naphimnuszt, és 
a résztvevők előadták a Meskó Zsolt által írt 
és rendezett, Szent Ferenc életével foglalkozó 
darabot is.

A sebeket felülírja a Jóisten
Ott-jártunkkor az egész nap programjainak 
középpontjában a stigmatizáció titka állt. 
A ferences testvérek elhoztak Erdélyből egy 
lelki utat, amelynek elmélkedései a sebekről 
szólnak. Tibor testvér ezt így mutatta be: „Mind-
annyiunknak vannak nehéz, fájdalmas sebei. 
Mi is okozunk, nekünk is okoznak sebeket, és 
vannak Isten látogatásai okozta sebek is. Szent 
Ferenc életében ilyenek a stigmák, és látjuk, 
hogy ezekből valami jó született. A lelki úttal 
elmélkedésre hívunk: a gyerekkortól elindulva 
rátekintünk életünk sebeire, s a feltámadt Jézus 
kezébe helyezzük őket, hogy a szeretet forrá-
sává váljanak. Így haladunk a gyógyulás felé. 
A sebeket átimádkozva azt keressük, hogyan 
láthatjuk őket új fényben, hiszen meglehet, hogy 
ezeken a »réseken« keresztül látogat meg minket 
Isten, és megtanulhatunk új módon szeretni.”

A szentmisében Martos Levente Balázs esz-
tergom-budapesti segéspüspök is a stigmatizáció 
titkához kapcsolódott, és a szenvedéssel kap-
csolatos tapasztalatairól beszélt. Mint mondta, 
úgy látja, korunkra különösen jellemző, hogy 
az ember elszalad a nehézségek elől, nem szí-
vesen vállal áldozatokat, a fájdalmat pedig 
kibírhatatlannak és kiszámíthatatlannak érzi. 

A szenvedéstől való félelem és távolságtartás 
természetes emberi magatartás. A kereszthordo-
zásban azonban az ember megérti, hogy nincs 
egyedül, nem egymaga viszi a terheket, hanem 
találkozik valakivel, aki a legnehezebb pilla-
natokban őt magát hordozza. A stigmák nem 
a pusztulás jelei. Ferenc földi megsebzettsége 
összekapcsolódott a feltámadt Krisztus örök 
megsebzettségével. Már itt, a földi életben az 
örökkévalósághoz kezdett tartozni, és ebből 

újra és újra élet fakad – mondta a püspök. 
Majd Henri J. M. Nouwen A sebzett gyógyító 
című műve nyomán kifejtette, hogy megseb-
zett embereket gyógyítani az tud igazán, aki 
tudatában van a saját sebzettségének, és mer 
abból élni. A gyengeségből így erő lesz, és az 
istenszeretetből vállalt szenvedés képessé tesz 
mások megsegítésére. 

Amikor Berhidai Piusz tartományfőnököt 
a sebzettséggel kapcsolatos személyes tapaszta-

Flavio Zampa olasz zenész és producer, a Naphimnusz megzenésítője
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latairól kérdeztük, elmondta: igyekezett rátekin-
teni a saját élettörténetében felismert sebekre, 
a bűn okozta sebekre, és felidézte magában az 
evangéliumból azt a szakaszt, amelyben a feltá-
madt Jézus megmutatja sebeit a tanítványoknak. 
Fontos, hogy megismerjük az általunk hordozott 
sebeket, és hogy megbéküljünk velük – hangsú-
lyozta. Ahogyan az is elengedhetetlen, hogy az 
életünk során találkozzunk nehéz helyzetekkel 
és nehéz helyzetben lévő rászorultakkal is. 
„Aki emberként, szeretettel fordul feléjük, az 
gyógyulásra és szabadulásra talál.”

Ferences lelkiség
A találkozó pénteki programjának része volt 
egy kerekasztal-beszélgetés is, amelynek részt-
vevői arról vallottak, hogyan érintődtek meg 
a ferences lelkiség által. Bognár Alíz, Martos 
Levente Balázs püspök és Manuel Sandesh 
OFM az iskolájukban, illetve egy-egy feren-
ces plébánián kaptak ferences nevelést, Flavio 
Zampát pedig az életkérdései vezették Szent 
Ferenc sírjához. Alíz úgy fogalmazott, hogy 
személyiségfejlődésének része lett ez a lelkiség. 
A püspök az esztergomi ferences gimnázium 
diákjaként Szent Ferencben talált társra, Manuel 
testvér Ferenc kreativitását követve éli az életét, 
Flavio pedig arra törekszik, hogy a „lelke javát” 
szolgáló dolgoknak adjon teret az életében.

Bognár Alíz a kortársak iránti felelősség-
ről is beszélt, Martos Levente Balázs pedig 

a testvéri közösség 
fontosságára muta-
tott rá, továbbá arra, 
hogy az Istennel való 
találkozáshoz el kell 
mennünk a határa-
inkig. Manuel testvér 
Szent Ferenc végtelen 
emberségét emelte ki, 
és megemlítette, fon-
tos érték, ha a szent 
dolgokról is tudunk 
viccesen beszélni. 
Fla vio Zampa pedig 
az emberek közötti, 
határokon átívelő 
szeretet megvilágo-
sító erejéről tett ta-
núságot.

Az Ifitalin részt 
vevő fiatalok lelke-
sen kapcsolódtak 
be a programokba, 
melyek keretét az 
Egyház hagyomá-
nyos ima alkalmai adták: a nap zsolozsmával 
indult, és éjfélkor gyertyafényes kompletó-
riummal fejeződött be a kvadrumban. Böjte 
Csaba ferences testvér, Martos Levente Ba-
lázs püspök és Serfőző Levente, a Szeged-
Csanádi Egyházmegye oktatási helynöke 

mutattak be szentmisét. A fiatalok Holló 
András kerekesszékes tánctanár és Kovács 
Ákos énekes, dalszerző tanúságtételét is 
meghallgathatták.

Trauttwein Éva
Fotó: Merényi Zita

Martos Levente Balázs püspök Manuel Sandesh ferences rapperrel
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A porban, fák árnyékában tanuló gyer-
mekek mindennapjait és egy édesanya 
megrendítƋ történetét hozza közelebb 
hozzánk alábbi írásában Szentkirályi-Tóth 
Kata, a Katolikus Karitász nemzetközi há-
lózati koordinátora, aki Zagyva Richárd-
dal, a szervezet országos igazgatójával 
utazott Uganda Karamoja régiójába, 
hogy elindítsák a lokitededi iskola fejlesz-
tését célzó programot. Úti beszámolója 
– melyet az alábbiakban szerkesztve köz-
lünk – személyes tapasztalatain keresztül 
nyújt betekintést abba, hogy mit jelent 
az oktatás egy olyan térségben, ahol a 
tanulás sokszor csak a túlélés határán 
egyensúlyozva lehetséges.

Nem is emlékszem a nevére. Talán A-val 
kezdődött. Aznap azonban annyi emberrel 
mutatkoztunk be egymásnak, és a karamojong 
nyelv olyannyira ismeretlen számomra, hogy 
esélyem sem volt megjegyezni. Nem tudom 
tehát, hogy hívják. A történet viszont, amit 
– tolmácsolás útján – elmesélt nekünk, való-
színűleg életem végéig velem marad. „A” (jobb 
híján így hivatkozom rá gondolatban), három 
kislány édesanyja. Uganda északkeleti Kara-
moja régiójában, Lokiteded településtől 
nem messze éli mindennapjait egy 
sárkunyhókból álló lakóközösségben, 
úgynevezett manyatában. Férje elhagyta 
a családot, ezért a közösség kitagadta 
a családanyát. Gyermekei miatt meg-
tűrik a manyatában, de saját kunyhója 
sohasem lehet; rokonai jóformán hozzá 
sem szólnak. Hogy családját eltartsa, 
tűzifát gyűjt a szavannán, feldarabolja 
és eladja, így igyekszik előteremteni a 
napi betevőt, ám ez sokszor még a meg-
feszített munka ellenére sem sikerül.

Két nagyobbik gyermeke, akik mo-
solygós, rövid hajú, zöld egyenruháju-
kat büszkén viselő másodikos lányok, 
ennek ellenére iskolába járnak. De nem 
úgy, ahogyan azt Magyarországról el-
képzelnénk: mindennap hét kilométert 
gyalogolnak az iskoláig, amely mind-
össze néhány fa alá leterített pokróc-
ból, osztályonként egy-egy táblából és 
egy romos, bűzlő latrinablokkból áll. 
A lányok közül csak az egyik visel cipőt. 
Az iskolába vezető úton zaklatásnak, 
erőszaknak vannak kitéve, sohasem biz-
tos, hogy aznap is épségben odaérnek-e. 
Bár a rájuk leselkedő veszély sajnos 
nagyon is valós, a tanulási körülmények 
pedig borzasztóak, és dacára annak, 
hogy iskolai elfoglaltságuk miatt otthon 
nem lehet számítani a munkájukra, 

ami kis túlzással a család túlélését veszélyezteti, 
„A” minden egyes napon elküldi tanulni a 
lányait. Ő maga sohasem járt iskolába, és ta-
níttatásuk költségeit (gyermekenként évente 
körülbelül huszonnyolcezer forintot) csak a 
lehetetlenséggel határos módon tudja előte-
remteni. Felismerte azonban, hogy gyermekei 
jövőjének kulcsa az oktatás, és foggal-körömmel 
küzd, hogy biztosítani tudja számukra azt, ami 
neki nem adatott meg.

Az autóban (ezen a környéken csak a segély-
szervezetek dolgozóinak van ilyen!) a hazafelé 
vezető úton könnyes lesz a szemem. Megszakad 
a szívem „A”-ért és a családjáért: a két csillogó 
szemű iskolás lányért és apró, egyéves kishú-
gukért. Arra gondolok: bárcsak kivételes volna 
a helyzetük! Mielőtt Karamojába utaztunk, 
legjobb igyekezetem ellenére bennem is ott 
motoszkált a sztereotipikus kép Afrikáról: sár-
kunyhók, színes törzsi leplek – egy letűnt kor 
emlékei. Aztán megérkeztünk, és arcon csapott 
a hőség, a színek és a szagok. A sárkunyhók, 
amelyekből még a városban is jóval több volt, 
mint a téglaépületekből, a fejükön piszkos de-
mizsonban sárgás tóvizet cipelő gyerekek (igen, 
ezt a vizet fogják meginni), a négyéves testvérük 
hátára kötözött csecsemők, a régi autógumiból 

készített szandálok látványa – és rengeteg más 
kép, amit a 21. században elképzelhetetlennek 
gondoltam...

A helyi kollégák sorolják a betegségeket, 
amelyek rendre legyűrik az itteni gyerekeket: 
malária, tífusz, hepatitis… Csak arra tudok 
gondolni, hogy mindezek ellen én megkaptam 
a szükséges gyógyszereket, oltásokat, pedig 
csak egy hétre jöttem Ugandába, nem egy egész 
életet élek le itt. Én miért menekülhetek meg 
ezektől a bajoktól, és ők miért nem? Ekkor 
éppen látogatásunk harmadik napját töltjük itt. 
A magyarországi Katolikus Karitász országos 
igazgatójával, Zagyva Richárddal azért érkez-
tünk az országba, pontosabban annak Karamoja 
régiójába, hogy a Caritas Uganda országos 
központjával és a helyi Morotói Egyházmegyei 
Karitásszal (Caritas Moroto Services) karöltve 
elindítsunk egy régóta formálódó fejlesztési 
projektet: iskolát építünk „A” két zöldruhás 
kislányának és százhetvennégy másik kisdiák-
nak, akik fák alatt, zavaros és fertőző tóvizet 
kortyolva tanulnak a porban.

Iskolájuk, a lokitededi Comboni Szent Dá-
niel Óvoda és Általános Iskola a borzasztó 
körülmények ellenére hiánypótló: kilenc falu 
gyermekeinek biztosít lehetőséget a tanulásra. 

Ahol a jövƋ egy tanteremmel kezdƋdik
Ugandában épít iskolát a Katolikus Karitász
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Egyébként húsz kilométert kel-
lene gyalogolniuk a legközelebbi 
iskolához. Noha az iskola a jelen-
legi állapotában is óriási érték az 
itt élőknek, amikor a helyszínre 
érkezünk a helyi kollégákkal, 
megtapasztaljuk, mennyire sokat 
jelent nekik a kezdeményezé-
sünk: hagyományos énekkel és 
tánccal várnak. Majd bezsúfo-
lódva a tanári szobaként szolgáló 
fa alá beszélgetésbe elegyedünk 
az iskoláról, a projektünkről és 
a további sürgős szükségletek-
ről.  Annyian vannak a helyiek 
– nem csak a gyermekek szülei, 
de valószínűleg közel s távolról 
mindenki összegyűlt a köszönté-
sünkre –, hogy a „tanári szobába” 
már nem is férünk be. Egyesek 
más fák árnyékába húzódnak.

Beszédek hangzanak el az 
iskola szülői munkaközössé-
gének tagjaitól, a helyi tanács 
részéről és tőlünk. Közben a 
gyerekek folytatják tanulmá-
nyaikat az osztálytermekként 
szolgáló fák alatt, a „menzán” 
pedig – ami csupán egy kon-
dér és néhány demizson egy fa 
árnyékában – rotyog az ebéd. 
A kisebb szélvihar, amely átseper 
a területen, csak pillanatokra akasztja meg 
mindezt: a gyerekek nevetnek, majd folytatják 
a tanulást, foguk alatt homok ropog.  Eközben 
a szülők beszédei nyomán kezd kirajzolódni a 
helyzet.  A mostani projekt célja egy stabil, zárt, 
két osztályteremből álló iskolaépület kialakítása, 
valamint az omladozó higiéniai blokk felújítása 
lesz. A szülők hihetetlenül boldogok (egymás 
után ennyiszer még sohasem hallottam a „kö-
szönöm” szót – karamojong nyelven, angolul 
vagy pusztán gesztikuláció útján). Vállalják, 
hogy tevékenyen részt vesznek mindenben: 
az építkezésen alkalmazott munkások, az el-
készült épületek épségéért és tisztaságáért fe-
lelős személyek mind-mind közülük fognak 
kikerülni.  „Ez a mi iskolánk” – mondják. És 
milyen igazuk van.

A további szükségletek sora azonban vég-
telen. Fúrt kút (hogy ne a szennyezett tóvizet 
kelljen a gyerekeknek kannákban idehordani 
és inni, valamint hogy biztonságos mosakodási 
lehetőségük legyen), lánykollégium (hogy a 
kislányoknak ne kelljen mindennap az erő-
szakot kockáztatva iskolába indulniuk), kerítés 
(vadállatok és illetéktelenek ellen), zárt konyha 
(hogy ne poros ételt egyenek a tanulók), további 
iskolaépületek (hiszen százhetvenhat diáknak 
két osztályterem közel sem elég) és így tovább. 
Amikor rám kerül a sor, hogy beszédet mond-
jak, felállok. „Kata vagyok – mondom nekik –, 
Magyarországról jöttem, és nagyon örülök, hogy 
itt lehetek. Köszönöm, hogy megosztottátok 
velünk az örömötöket, az elkötelezettségeteket, 
és azt is, hogy mire lenne még szükségetek. 
Én csak egy egyszerű ember vagyok. Nem 

vagyok különösebben erős, nem tudok egyedül 
felépíteni egy iskolát. Azt azonban meg tudom 
ígérni, hogy amit most ti elmondtatok nekünk, 
továbbadom ott, ahonnan jöttem, és mindent 
megteszek annak érdekében, hogy forrásokat 
gyűjtsek számotokra, hogy mindezek, amiket 
felsoroltatok, megvalósulhassanak.”

Hatalmas taps közepette ülök vissza. A gyom-
romban apró görcs: vajon meg tudom adni 
ezeknek a szülőknek mindazt, amit most megí-
gértem? Az aggodalom azonban hamar elmúlik 
– a helyiek jókedve ragadós. Mindannyiunkat 
beöltöztetnek a nakatukokba, a karamojai pász-
torok hagyományos színes leplébe, és együtt 
táncolunk, nevetünk, kezet rázunk mindenki-
vel.  Valahogy minden olyan erős, élénk, éles: 
a nélkülözés, az öröm, a szülők oktatás iránti 
elkötelezettsége, a gyerekek csodálkozó tekintete, 
az ének, a tánc. Mire elbúcsúzunk tőlük, a fejem 
belefájdul a sok színbe, szagba, hangba, mosoly-
ba. „Bye-bye, Kata” – éneklik búcsúzóul. Aztán 
indulunk is – vissza a városba, a folyóvízzel és 
palackozott ásványvízzel felszerelt szállodába, 
ahol szúnyogháló-baldachin alatt pihenhetjük ki 
a nap fáradalmait. A bűntudat azonnali: azok-
nak az embereknek, akikkel ma találkozunk, 
nagy valószínűséggel soha életükben nem lesz 
lehetőségük minderre. Miért éppen én vagyok 
ez a szerencsés, és miért nem ők?

Egy hét után utazunk vissza Magyarországra. 
A nemzetközi repülőtér Kampala, Uganda fővá-
rosa mellett helyezkedik el. Karamoját elhagy-
va szinte azonnali a kontraszt: téglaépületek, 
lassacskán feltűnő autók, benzinkutak, majd 
Kampalába érkezve luxusszállodák, légkon-

dicionált szupermarketek, gourmet kisboltok, 
bisztrók. A főút mindenhol aszfaltozott, ám a 
kis utcákat itt is ugyanaz a vöröses por borítja, 
mint Karamojában, s néhány házzal beljebb 
hasonló kunyhókat is látunk, mint a szavan-
nán. A megélhetés errefelé mégis biztosabb, az 
alapvető szükségletek többnyire rendelkezésre 
állnak, a komfortfokozat összehasonlíthatatla-
nul magasabb. Uganda számomra így mindig 
is a kontrasztok országa lesz. Kontraszt Ma-
gyarországgal összehasonlítva, és kontraszt az 
országon belül. Kimerülten, harmincegynéhány 
órás utazást követően térek haza, s amikor 
megérkezem, áradnak belőlem a történetek 
– emberi sorsokról, társadalmi problémákról, 
gazdasági kizsákmányolásról, a gyerekek boldog 
mosolyáról, a sárgásbarna víz borzalmáról, 
a szülőkkel közös táncunkról.

Sohasem fogok újra úgy tekinteni a vízre, 
a mindennapi étkezésre, a tetőre a fejem felett, 
a gyógyszertárakra, a buszokra, a családomra, az 
életemre, mint korábban. Karamoja megragadta 
a szívemet, jól megszorongatta, kifacsarta, és 
teljesen átformálva adta vissza. Alig várom, 
hogy ismét ott lehessek.

A támogatás lehetséges módjai:
– online adományozás a Katolikus Karitász 
honlapján (karitasz.hu);
– átutalás: CIB Bank 10701094-76228861-
51100005 (Közlemény: Uganda, iskolaépítés);
– adományvonal: a 1356-os szám hívásával 
hívásonként 500 forinttal járulhatnak hozzá a 
segítségnyújtáshoz.

Forrás és fotó: Katolikus Karitász
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Budapesten július 13. és 19. között ren-
dezték meg a nemzetközi katolikus di-
áksport legnagyobb eseményét, a 76. 
FISEC–FICEP Játékokat. Július 15-én 
este a Szent István-bazilikában a világ 
tizenhat országából érkezƋ nyolcszáz 
fiatal sportoló és kísérƋik szentmisén 
vettek részt, melyet Martos Levente Ba-
lázs esztergom-budapesti segédpüspök, 
a rendezvény fƋvédnöke mutatott be.

Nagy öröm és egyben elismerés, hogy a 
tavalyi jubileumi 75. FISEC–FICEP Játékok 
után, amit szintén Budapesten rendeztek meg, 
ismét fővárosunkat választották a nemzetkö-
zi katolikus sportverseny helyszínének. A fő 
szervező idén a Nagy Szent Albert Egyesület 
volt, amely együttműködik a FISEC (Fédéra-
tion Internationale Sportive de l’Enseignement 
Catholiques – Katolikus Iskolák Nemzetközi 
Sportszövetsége), a FICEP (Fédération Inter-
nationale Catholique d’Éducation Physique et 
Sportive – Nemzetközi Katolikus Testnevelési 
és Sportszövetség) szervezetekkel, valamint a 
KIDS-szel (a Katolikus Iskolák Diák Sport-

szövetségével). E szervezetek között mára jó 
partneri és baráti kapcsolatok alakultak ki a 
szakmai együttműködés mentén.

A nemzetközi katolikus sportverseny köz-
ponti helyszíne a Nemzeti Közszolgálati Egye-

tem Ludovika Arénája volt. Emellett a Buda-
pest Honvéd Sportegyesület Dózsa György úti 
atlétikai pályája, a Budai Ciszterci Szent Imre 
Gimnázium és a Szent Margit Gimnázium 
sportcsarnokai, az Emszt Kálmánné Sport-
csarnok és a Pénzügyőr Spor-
tegyesület Kőér utcai csarnoka 
is teret adott a mérkőzéseknek.

A résztvevők között szerepelt 
Ausztria, Belgium, Brazília, Chile, 
Csehország, Erdély, Franciaország, 
Hollandia, India, Írország, Ma-
gyarország, Málta, Németország, 
Olaszország és Spanyolország – így 
három kontinens is képviseltette 
magát a játékokon. A fi atalok a 
következő csapat- és egyéni sport-
ágakban mérhették össze tehetsé-
güket: röplabda, kosárlabda, futsal, 
atlétika, úszás, asztalitenisz. A 
sporteseményen 117 magyar vett részt.

A játékok fő szervezője idén Hernády Ba-
lázs volt, aki elmondta: „A sporton túl a hit is 
összeköt bennünket.” Mottóként idén az érté-
kekre igent mondó, egyszerű, YES kifejezést 

választották (az angol szó azt jelenti: igen). 
De betűszóként is értelmezhető, amit XIV. Leó 
pápának a tavalyi játékokra küldött üzenete 
ihletett, amely középpontba állítja a fi atalokat 
(youth), az iskolát (school) és a sportot (sport). 

A középső betűt az oktatás (education) kezdő-
betűjére változtatták.

A fi atalok számára jótékonysági vásárt is 
rendeztek, amelyre minden delegáció a saját 
országára jellemző ajándéktárgyakkal készült. 

A bevételt a szervezők a Gézengúz Alapítvány 
támogatására ajánlották fel.

Ez a rendezvény nemcsak sportverseny, ha-
nem olyan közösségépítő alkalom is, amely nevel 
és a hitet is elmélyíti. Ezért kiemelt esemény 

volt a Szent István-bazi-
likában július 15-én este 
nyolc órakor tartott ün-
nepi szentmise, melyet 
angol nyelven mutattak 
be. Martos Levente Ba-
lázs püspök homíliájában 
hangsúlyozta: Jézusban új 
életünk van, ő új lehetősé-
get, reményt ad az embe-
reknek. A könyörgéseket 
a különböző nemzetek 
képviselői imádkozták. Az 
adományokat ketten-ket-
ten vitték az oltárhoz a 
delegációkból, majd vala-

mennyien kezet fogtak a püspökkel.
A nemzetközi katolikus sportverseny esemé-

nyeit minden érdeklődő ingyenesen látogathatta.
Vámossy Erzsébet

Fotó: Merényi Zita

A sport 
és a hit is 
összeköt 
minket
Budapesten tartották 
a 76. FISEC-FICEP 
Játékokat
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Alkotóerejének teljességében érte meg 
hetvenötödik születésnapját.

A magyar géniusz nagy váteszei közül még 
a halál után is keveseknek jutott osztályrészül, 
hogy hitvallásukat és programjukat osztatlanul 
vállalta magára az egész nemzet. Életükben 
pedig még kevesebben pillanthatták meg nagy 
álmaiknak teljesültét, alakjuknak és alkotása-
iknak történelmivé avatódását, ahogyan azt 
Kodály Zoltánról elmondhatjuk.

Hetvenöt esztendő, egy évszázad három-
negyed része. Elegendő lehet-e ennyi idő egy 
olyan hatalmas ébresztő hivatáshoz, mely 
arra tör, hogy évszázadok mulasztásának 
következményeire rádöbbentse egy ország 
népét? De ennél jóval többet tett. A magyar 
kultúra új Juliánuszaként nyugtalan szívvel 
indult el visszafelé a felhagyott utakra, hogy 
összeszedegesse a széthullatott értékeket, ösz-
szegyűjtésükkel a százados mulasztást behozza 
és azon felül még ki is rakja az elkövetkező 
századok kijelölt útját ezeknek az ősi értékek-
nek drágaköveivel.

Az igaz, hogy nem volt egyedül, de vallo-
másaiból – néhány zenei alkotásának vallo-
másából is –, azonkívül az elmúlt félévszázad 
kultúrpolitikájának ma már tárgyilagosan 
megállapítható tényeiből tudjuk, hogy milyen 
magányos és sokszor kilátástalannak tűnő 
volt küzdelme.

Nem volt egyedül, mert maga mögött 
érezhette a magyar szellemi élet legje-
lesebb ébresztőit a XVI. századtól kezdve 

Berzsenyiig, Kölcseyig, Vörösmartyig és Ady 
Endréig.

Nem volt egyedül, mert útitársakként in-
dultak Bartók Bélával, akivel együtt szoktuk 
emlegetni. És amikor ezt a két nevet halljuk, 
önkéntelenül is a magyar mondavilág cso-
daszarvasát űző két fejedelemfi  alakja tűnik 
elénk. Akárcsak azok, Bartók és Kodály is egy 
lenyűgöző látomás megszállottjaiként indulnak 
útnak a Nagy Vad nyomában. Ha csupán arra 
vállalkoztak volna, hogy a századok során 
elkallódott és eltemetődött magyar zenei kincs 
még felszínre hozható anyagát gyűjtik össze: 
egymagában az is elegendő lett volna korsza-
kos jelentőségű életműnek. A feladat azonban 
sokkalta nagyobb volt. A vándorló, bujdosásba 
kényszerült magyar lélek szétesett hangjait 
kellett összefogniuk. Az elcsuklott Magyar 
Hangot kellett visszaadni a magyarok lelkének.

Még a kivételesen forró nemzeti felbuzdu-
lások korszakaiban sem lett volna ez könnyű 
feladat, nemhogy ötven esztendővel ezelőtt, 
amikor az elsikkadó magyar hang elsilányított 
foszlányait exportáruként ajánlották kifelé. 
Kodály ebbe a világba — »A legszebb százegy 
magyar népdal cigányos modorban« világába 
– született bele, de kora ifj úságától kezdve, 
bontakozó tehetségének első felvillanásaiban 
már ezen túlra, az őslelőhelyek felé tartott, a 
néplélek felé. A »magyaros« zene kiajánlóinak 
romantikus álmodozásaival szembe állította 
a »Corpus Musicae Hungaricae Popularis« 
akkoriban még kihívóan forradalmi prog-

ramját. Azok az elvek, amelyeket a »Magyar 
népzene« című művében lefektetett, ma már 
gyakorlatot jelentenek. Olyan határozott 
irányt, melyet már nemcsak a tanítványok 
és rajongók elszigetelt csoportja vall ma-
gáénak, hanem ebben az irányban halad 
egész zenepedagógiánk, a tömegek zenei 
művelődése és az új magyar klasszikus zene 
kialakulása is.

Közös úton – két csúcs magasán
Bartók a Cantata Profanában az ismert 

kelet-európai mítosznak, a szarvastörténetnek 
egy román változatát ültette át magyarra, 
mert zenei elképzelésének ez a változat felelt 
meg leginkább. Volt egy öregapó, volt neki 
kilenc szép szál fi a. Nem nevelte őket szán-
tásra-vetésre, csordaterelésre, csak hegyeket 
járni, szarvasra vadászni. Vadászgatás közben 
csodaszarvas nyomra találtak. Addig kerget-
ték a vadat, míg nyomot vesztettek, maguk 
is szarvasokká váltak. Apjuk keresésükre 
indul s meg is találja őket. Mikor célbaveszi, 
a legkedvesebb fi ú emberi hangon szól hoz-
zá. Apjuk visszahívja őket a szülői házhoz. 
A fi úk azonban nem mennek, mert »az ő 
szarvuk ajtón be nem térhet, csak betér az 
völgyekbe, karcsú testük gúnyába nem jár-
hat, csak járhat az lombok közt, lábuk nem 
léphet tűzhely hamujába, csak puha avarba, 
szájuk többé nem iszik pohárból, csak tiszta 
forrásból...« Mintha a maga sorsát, a maga 
útját mondaná el benne a nagy zeneköltő, 
aki a hajsza közben beleragadt a nagy, sűrű 
erdőbe, a mély és áthatolhatatlan rengetegbe. 
De itt való bolyongásaiban is, az ősmagyar 
zenei bozótban való csörtetésében is hallja 
a magasság hangjait, visszakiált ezekre a 
kozmikus zengésekre és így ér el a maga 
sajátos útján a csúcsra.

Magyar Ferenc
(1957. december 15.)

Múlt és jelen

Nyolcvanéves 
az

1945. augusztus 9-én jelent meg az Új Ember első száma. Lapunk 
nyolcvanéves fennállását ünnepelve cikksorozatot indítottunk, válo-
gatva az elmúlt évtizedek írásainak legjavából. Magyar Ferenc írását 
két részletben közöljük.

Kodály Zoltán 75 éves (1. rész)

Az esztergomi Keresztény 
Múzeum július 17-én, pénte-
ken délelőtt a közösségi oldalán 
számolt be arról, hogy Erdő 
Péter bíboros, prímás látogatást 
tett az Esztergom-Budapesti 
Főegyházmegye tulajdonában 
és fenntartásában működő or-
szágos gyűjteménybe, ahol a 
múzeum vezetése fogadta és 
bemutatta neki az intézmény 
megújult tereit és kiállításait.

A bíborost Eredics Gergő, 
az Esztergom-Budapesti Fő-
egyházmegyei Hivatal iroda-
igazgató-helyettese és Faragó 

András érseki titkár és szertartó 
kísérte el.

Erdő Pétert és kíséretét Kont-
sek Ildikó, a múzeum igazgatója 
és munkatársai fogadták. A bíbo-
ros érdeklődéssel tekintette meg 
a tárlatot, amely Magyarország 
leggazdagabb egyházi gyűjtemé-
nyeként több tízezer műtárgyat 
őriz, és gazdag anyagával az or-
szág egyik legnagyobb, a régi 
korok művészetére fókuszáló 
közgyűjteményei között foglal 
helyet.

Forrás és fotó: Keresztény 
Múzeum Facebook-oldala

Régi korok művészete
Erdő Péter bíboros ellátogatott a megújult esztergomi Keresztény Múzeumba
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IMAÓRA
Kútvölgyi Szűz Mária-engesztelő-

kápolna: engesztelő virrasztás hazánk 
lelki megújulásáért minden csütörtökön 
20 órától pénteken 5 óráig az Oltá-
riszentség előtt. Cím: Budapest XII., 
Galgóczy u. 49. (BKK: a Széll Kálmán 
térről a 128-as busszal a végállomásig, 
a Regőczi István térig.)

Az Örökimádás-templom (Bu-
dapest IX., Üllői út 75–77.) szentség-
imádási rendje: hétköznap 8 órától 18 
óráig, vasárnap 12 órától 18 óráig. Min-
den csütörtökön a 17 órakor kezdődő 
imaórán, majd az azt követő szentmisén 
előre felvett miseszándékokért imád-
koznak. Minden hónap első csütörtökén 
papi és szerzetesi hivatásokért, a máso-
dikon a templom karitászcsoportjának 
szándékára, a harmadikon az imaládába 
elhelyezett szándékokért imádkoznak.

A Szent István-bazilika Mária-ká-
polnájában (Budapest V., Szent István 
tér 1.) égi kérésre, huszonhat éve minden 
csütörtökön 20 órától péntek reggel 5 
óráig engesztelő imavirrasztást tartunk 
Magyarország, a magyarság lelki meg-
újulásáért. 21 órakor mindig más atya 
mutat be szentmisét a két legszentebb 
Szív szándékára. Mindenkit szeretettel 
várunk! Imádkozzunk együtt!

Elsőpénteki missziós konferen-
ciabeszédek a magyar családokhoz a 
városmajori Jézus Szíve-templomban 
(Budapest XII., Csaba utca 5.). A 18 
órakor kezdődő szentmisék után a kis-
templomban beszélgetés az elhangzott 
homíliáról. Mindenkit szeretettel vár-
nak. Bővebb információ: https://www.
varosmajoriplebania.hu/

Elváltakért és egyedül maradtakért
mutatnak be szentmisét minden hónap 
első keddjén 17 órakor a budapest-bel-
városi Nagyboldogasszony-főplébá-
nia-templomban (Budapest V., Március 
15. tér 2.). A szentmise után tematikus 
beszélgetésre hívják a résztvevőket.

Szentmisét mutatnak be Mind-
szenty József bíboros boldoggá ava-
tásáért a városmajori Jézus Szíve-temp-
lomban (Budapest XII., Csaba u. 5.) 
a következő napokon: augusztus 6., 
csütörtök; szeptember 5., szombat; ok-
tóber 6., kedd; november 6., péntek. 
A szentmisék 7 órakor kezdődnek. De-
cember 5-én, szombaton reggel 6 órakor.

LELKIGYAKORLAT
A Szent Gellért Lelkigyakorlatos 

Házban (Leányfalu, Móricz Zsigmond 
út 141.): augusztus 6-án 18 órától au-
gusztus 9-én 13 óráig Gál Péter atya 

lelkigyakorlata: „Belső gyógyulás és 
szabadulás különféle kötelékeinktől”. 
Augusztus 27-én 18 órától 30-án 13 
óráig Ocsovai Grácián atya lelkigya-
korlata: „Szent Angyalok”. Elérhetőség: 
06/26-383-212, 06/30-466-0749

Nyári lelkigyakorlatot hirdetnek
18–35 év közötti nők számára a Don 
Bosco-nővérek Sárospatakon, augusztus 
11. és 15. között. Az esemény mottója: 
Női szívvel színültig – „Tegyetek meg 
mindent, amit csak mond!” A program 
célja a résztvevők személyes életútjának 
és hivatásának elmélyítése a Szűzanya 
példáján keresztül, hangsúlyt fektetve 
a keresztény életvitel tudatosságára. A 
lelkigyakorlat keretet biztosít a belső 
elcsendesedésre és az egyéni életcélok 
keresztény szempontú átgondolására. 
A szervezők Budapestről és Egerből 
kisbuszokkal, illetve személygépkocsik-
kal segítik a helyszínre jutást. További 
információk: www.donbosconoverek.hu

BÚCSÚ
A búcsúszentlászlói kegytemp-

lomban 2026. július 26-án, vasárnap 
11 órakor nagyszülők zarándoklata és 
járművek megáldása lesz. Az ünnepi 
szentmisét Székely János szombathelyi 
püspök, a Magyar Katolikus Püspö-
ki Kar elnöke vezeti. A szentmisén 
közreműködnek a nagykapornaki és a 
búcsúszentlászlói templomok kórusai.

Nagykapornak-Remetekerti nagy-
boldogasszony búcsú lesz augusztus 
16-án, vasárnap 11 órakor. Az ünnepi 
szentmisét Tornavölgyi Krisztián iroda-
igazgató vezeti. A szentmisén közre-
működnek a búcsúszentlászlói és a 
nagykapornaki templomok kórusai, 
valamint a Zala Brass fúvósegyüttes. 
(Rossz idő esetén az ünnepi szentmise 
a nagykapornaki templomban lesz.)

NYÁRI EGYETEM
Domonkos nyári egyetem Vasvá-

ron július 30. és augusztus 2. között, 
csütörtöktől vasárnapig. Mottó: Békes-
ség – Remény – Újrakezdés. Előadók: 
Lucsok Péter Miklós OP, a Munkácsi 
Római Katolikus Egyházmegye püspö-
ke; Székely János, a Szombathelyi Egy-
házmegye püspöke, a Magyar Katolikus 
Püspöki Konferencia elnöke; Bejczi 
Tibor OP hivatásgondozó, Ireneusz 
Wysokiński OP rendtörténész, Kőrösiné 
Merkl Hilda irodalomtörténész, Pigler 
Mónika Mira OP fi lozófus, Zágorhi-
di Czigány Balázs gyűjteményvezető. 
Program: pódiumbeszélgetés, szent-
mise, kirándulás. Ingyenes részvétel, 

szállás, étkezés! Jelentkezés: info@
dominicana.hu Bővebb információ: 
https://domonkosok.hu/

LELKINAPOK
Alkotó lelkinapokat tartanak 

agyagozással Csobánkán, a Segítő 
Nővérek Rendházában (Csobánka, 
Templom köz 4.) Gémesi Katalin ke-
ramikus és Czakó Ágnes SA vezetésével 
augusztus 8-án, szombaton 9.30 órától 
augusztus 9-én, vasárnap 17 óráig azok-
nak, akiknek az alkotás: imádság. Prog-
ramok: lelki út, felszabadult alkotás, 
szemlélődés a természetben, megosztás. 
Jelentkezni lehet: e-mail segitonove-
rekcsob@gmail.com, +36/26-321-123. 
Jelentkezési határidő: 2026. augusztus 
1., szombat. Bővebb információ: www.
segitonoverek.info

EMLÉKMISE
Egészségügyi dolgozók szentmisé-

je lesz július 25-én, szombaton 18 órától 
az óbudai főplébánia-templomban (az 
Árpád híd budai hídfőjénél) a Buda-
pest-Óbudai Szent Péter és Szent Pál 
Főplébánia és a Curate Infi rmos Kö-
zösség szervezésében, Szent Pantaleon 
vértanú orvos és Boldog Zdenka vérta-
nú röntgenasszisztensnő tiszteletére. Az 
ünnepi mise főcelebránsa Tercsi Zoltán 
protonotárius kanonok. Minden érin-
tettet és érdeklődőt szeretettel várunk. 
Imádkozzunk együtt gyógyítóinkért és 
betegeinkért, és adjunk hálát a gyógyul-
tak egészségéért!

Imádság a roma holokauszt és 
a kislétai gyilkosság évfordulóján. 
Augusztus 2-án, vasárnap 18 órától 
a Sant’Egidio közösség ökumenikus 
imádságot szervez Budapesten, az 
Avilai Nagy Szent Teréz-templomban 
(Budapest VI., Pethő Sándor u. 2.). Az 
imaórát vezeti és szentbeszédet mond 
Székely János szombathelyi megyés-
püspök, a Magyar Katolikus Püspöki 
Konferencia elnöke; imádsággal szolgál 
Fabiny Tamás ny. evangélikus püspök, 
valamint a protestáns és az ortodox 
egyházak képviselői, hívei.

PÓTFELVÉTELI 
A Brenner János Hittudomá-

nyi Főiskola katekéta–lelkipásztori 
munkatárs, római katolikus kántor, 
hittanár–nevelőtanár képzéseire pót-
felvételi eljárás keretében várja a je-
lentkezőket. Azokat a római katolikus 
vallású személyeket hívják, akik hitüket 
a gyakorlatban, munkájukban is cse-
lekvő szeretetként akarják megélni. 

A szakokra a jelentkezési határidő: 2026. 
augusztus 15., szombat – saját felvételi 
eljárás keretében. A szakirányú tovább-
képzésekre (levelező tagozat) a jelent-
kezési határidő: 2026. augusztus 23., 
vasárnap. Bővebb tájékoztatás: https://
bjhf.hu/foiskola/tartalmak/22 Érdek-
lődni lehet az alábbi elérhetőségeken: 
telefon: +36-96/313-055 (hétköznap 
8-16 óra között), e-mail: tanulmanyi-
osztaly@bjhf.hu – győri képzés; e-mail: 
toszombathely@bjhf.hu –szombathelyi 
képzés.

KOLLÉGIUM
Kollégiumi felvételt hirdet a győri 

Szent József Diákotthonba a Szervita 
Nővérek Rendje a Győrben továbbta-
nuló egyetemista lányoknak. A Szervita 
diákotthon a Széchenyi István Egyetem-
től gyalog kb. 20 perc séta, autóbusszal is 
könnyen megközelíthető. A keresztény 
lelkületű, barátságos közösségben csa-
ládias elrendezésben találhatók a 4 és 2 
ágyas szobák. A közösségi helyiség és 
az internethasználat, valamint a zené-
szeknek gyakorlási lehetőség biztosított, 
a zsinagóga pedig (a zeneművészeti 
tanszék) kb. 10 perc sétára található. 
A közelben élelmiszerbolt, gyógyszertár, 

Közlemények, hirdetések

Előfi zetés, terjesztés: +36/1-235-0484; +36/1-633-3132; terjesztes@ujember.hu
Előfi zetés megrendeléséhez kérjük, vegye fel a kapcsolatot kollégáinkkal a fenti 

elérhetőségek valamelyikén. 
Egyéni egypéldányos előfi zetés belföldről negyedévre: 

6180 Ft, fél évre: 12 360 Ft, egy évre: 24 720 Ft. 
Magyar Kurír 10700732-68366180-51100005 (CIB Bank).
Könyvesbolt: 06/1-266-0845; konyvesbolt@ujember.hu

Médiaajánlat kérhető: 06/1-317-3933; hirdetes@ujember.hu
Közlemények, gyászjelentések, apróhirdetések feladása:
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ELTARTÁS
ELTARTÁSI szerződést kötnék 
kisebb balatoni házra, vállalva az 
esetleges gondozást is. Vallásos, 
kulturált hölgy vagyok, autóm van, 
vezetni tudok. T: 06/30-371-6631

RÉGISÉG
PAPÍR- ÉS FÉMPÉNZT, bélyeget, 
képeslapot, papírrégiséget és más 
régiségeket vásárolunk, illetve ár-
verésre átveszünk. Budapest VI., 
Andrássy út 16. T.: 06/1-266-4154. 
Nyitva: hétfő– szerda 10–17, csütör-
tök 10–19 óra.

SZOLGÁLTATÁS
KÖNYVELŐIRODÁBAN szerzett 
25 éves tapasztalattal vállalom tár-
saságok, egyéni vállalkozók köny-
velését, bérszámfejtését teljes körű 
ügyintézéssel. T.: 06/30-720-0561, 
e-mail: konyveles32@gmail.com

FOGSOROK, hidak készítése, 
javítása, szükség esetén háznál 
is. T.: 06/1-213-5726
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uszoda és sportpálya található. Jelent-
kezési határidő: a szabad férőhelyek 
erejéig. Bővebb információ: Szervita 
Nővérek (9025 Győr, Árvaház u.10.), 
email-címek: gyorirendhaz@szervita.hu, 
holyeszter@szervita.hu

A soproni Szent Pál Katolikus 
Szakkollégium (Collegium Pauli-
num) felvételt hirdet a 2026/2027-es 
tanévre az egyetemi képzésben nappali 
tagozaton részt vevő hallgatók számára. 
A Collegium Paulinum a történelmi 
belvárosban található, 32 kétágyas 
lakóegységgel (saját fürdőszobával), 
szintenként külön konyhával, kápolná-
val, könyvtárral és konditeremmel. A 
jelentkezési határidő: 2026. augusztus 
10., hétfő. További információ a fel-
vételivel kapcsolatban az intézmény 
honlapján olvasható: www.paulinum.hu

KIÁLLÍTÁS
Fotókiállítás nyílt Budapesten, a 

Pasaréti Közösségi Ház nagytermében 
(Budapest II., Pasaréti út 102.), Palkó 
Julián OFM és Kruppa Bálint Lajos 
OFM képeiből. Az Érted teremtett az 
Isten című tárlaton Palkó Julián OFM 
természetfotói láthatók, melyeket Krup-
pa Bálint Lajos OFM testvér 12 prelűd
című fotósorozata egészít ki. A kiállítás 
július 24-ig látogatható hétköznapokon 
10 és 16 óra között. 

„bőrömön ország süt át” címmel 
nyílt kiállítás Nagy László költő, mű-
fordító művészetéről a Petőfi  Irodalmi 
Múzeumban (Budapest V., Károlyi u. 
16.). A tárlat bemutatja Nagy László 
képzőművészeti alkotásait, könyvil-
lusztrációit, az Élet és Irodalom (ÉS) 
képszerkesztőjeként folytatott tevé-
kenységét, asztalosipari és fafaragá-
si munkásságát. Emellett a kortárs 
képzőművészekkel való kapcsolata, 
alkotótevékenységük összefonódása is 
kiemelt szerepet kap. A kiállítás október 
31-ig látogatható.

Új időszaki kiállítás nyílt a Görög-
katolikus Múzeumban (Nyíregyháza, 
Bethlen Gábor u. 21.), Petrasovszky 
Manó – Egy görögkatolikus festősors a 
20. században címmel. Petrasovszky 
Manó a 20. századi magyar görögka-
tolikus művészet egyik meghatározó 
alakja, akinek életműve most külön-
leges kiállításon tárul a látogatók elé. 
A pap családból származó művész már 
fi atalon a templomfestészet világában 
találta meg hivatását. Korai munkái után 
országos ismertséget hozott számára a 
máriapócsi kegytemplom monumen-
tális falképciklusa, amely a magyar 
Mária-tisztelet egyik legszebb vizuális 
megfogalmazása. Művészetében a bi-
zánci hagyomány és a modern egyházi 
megújulás harmonikusan találkozik. A 
tárlat egyszerre tisztelgés az 50 éve el-
hunyt kivételes alkotó előtt és meghívás 
a magyar szakrális művészet mélyebb 
megismerésére. A tárlat december 18-ig 
látogatható.

Megnyílt a Győri Bencés Látoga-
tóközpont (Győr, Széchenyi tér). A 
látogatók a Szent Mór Bencés Perjelség 
épületegyüttesében, a kéttornyú temp-

lomtól jobbra található rendházban lép-
hetnek be a bencés örökség különleges 
világába. A látogatóközpont a bencés 
örökség több arcát tárja a látogatók elé: 
magában foglalja a Loyolai Szent Ignác 
bencés templom és a 400 tanév – Élő 
örökség a győri bencés gimnáziumban 
című interaktív kiállítás mellett a bencés 
boltot is. A Loyolai Szent Ignác bencés 
templom keddtől szombatig 10 és 18 óra 
között szabadon is látogatható. A 400 
tanév – Élő örökség a győri bencés gim-
náziumban című kiállítás szakmai ve-
zetéssel látogatható keddtől szombatig a 
következő időpontokban: 10.15–11.30, 
13.00–14.15, 15.00–16.15. A bencés bolt 
(szerzetesi termékek Északnyugat-Ma-
gyarországról) keddtől szombatig 10 és 
18 óra között tart nyitva.

Totus Tuus, vagyis Teljesen a tiéd 
címmel Szent II. János Pál pápa életmű-
vét és a történelemre gyakorolt hatását 
bemutató kiállítás nyílt Székesfehér-
váron, a Szent István Király Múzeum 
Rendház épületében (Székesfehérvár, Fő 
u. 6.). A nagy pápa örökségét 18 terem-
ben 1800 négyzetméteren mutatják be, 
egyrészt szakrális szempontok szerint, 
másrészt tudományos, harmadrészt 
pedig művészeti oldalról. Több mint 
kétszáz, a pápához köthető eredeti 
tárgy mellett bemutatják több mint 
ötven művész alkotásait is, amelyek a 
kiállításra készültek.

PROGRAMAJÁNLÓ
A veszprémi várnegyed különleges 

nyári programokkal várja a látogató-
kat: vezetett vársétákon a több száz éves 
épületek mellett az érseki palota ritkán 
látogatható kertjét is bejárhatják, meg-
csodálva a bibliai szimbólumokat rejtő 
növényvilágot és a páratlan panorámát. 
A gyerekekkel érkezők egy egyedülálló 
nyomozójátékban is részt vehetnek a 
Bogáncs és liliom – Magdolnák virágai
kiállításon. Az ezeréves múltra visszate-
kintő Szent Mihály-főszékesegyházat, a 
13. századi Gizella-kápolnát, valamint 
a Szent György-kápolnát és a magyar 
barokk építészet egyik legszebb pél-
dáját, az érseki palotát is felfedezhetik 
a veszprémi várnegyedbe látogatók a 
nyári vezetett sétákon, melyek a Bi-
ró-Giczey Háztól indulnak 10.30-kor, 
illetve 14, 16 és 18 órakor. Július 25-én 
és 26-án, szombaton és vasárnap pedig 
a Fény és áhítat című vezetett sétákon 
egy első alkalommal bemutatásra ke-
rülő helyiségbe, az érseki palota Kék 
szalonjába is bepillantást nyerhetnek a 
látogatók. Bővebb információk: www.
veszpremiersekseg.hu/

Közlemények, hirdetések

50 éves jubileumi köszöntő
Szabados János és Lakner Mária
Aranymiséd és aranyesküvőtök 
alkalmából gratulálunk és hálát 
adva Istennek kívánunk további 
életetekre jó egészséget, boldog 

életet, Isten áldásával. 
(Zsolt 92, 13-15) 

Lakner és Jamniczky család



ÚJ EMBER hetilap
• éves előfi zetés (52 megjelenés): 

24 720 forint
• féléves előfi zetés (26 megjelenés): 

12 360 forint
• negyedéves előfi zetés (13 megjelenés): 

6180 forint

ADOREMUS havi liturgikus kiadvány
• éves előfi zetés (12 megjelenés): 

19 800 forint
• féléves előfi zetés (6 megjelenés): 

9900 forint
• negyedéves előfi zetés (3 megjelenés):  

4950 forint

Az egyéni előfi zetés részleteiről bővebb tájékoztatás kapható 
e-mailen: terjesztes@ujember.hu és telefonon: +36 1 235-0484, +36 1 633-3132

Adoremus

Az Új Ember vagy az Adoremus féléves előfi zetése esetén a Viharban és az Imádságban Boldog 
Charles de Foucauld-val tizenöt napon át című könyveket adjuk ajándékba.

Az Új Ember vagy az Adoremus éves előfi zetése, illetve az Új Ember és az Adoremus
együttes féléves előfi zetése esetén a Krisztus a jövőnk, a Viharban és az Imádságban Boldog 
Charles de Foucauld-val tizenöt napon át című könyveket adjuk ajándékba.

Az Új Ember és az Adoremus együttes éves előfi zetése esetén a Krisztus a jövőnk, a Viharban, 
az Imádságban Boldog Charles de Foucauld-val tizenöt napon át és az Eucharisztia – Ajándék, 
jelenlét, titok című könyveket adjuk ajándékba.

ELŐFIZETÉSI AKCIÓNK
2026. SZEPTEMBER 30-IG

EGYPÉLDÁNYOS ELŐFIZETÉSI ÁRAINK

ÚJ EMBER hetilap és ADOREMUS együtt
• kedvezményes éves előfi zetés: 40 000 forint 
• kedvezményes féléves előfi zetés: 20 000 forint

Az Új Ember hetilap és az Adoremus havi liturgikus kiadvány egypéldányos, 
féléves vagy éves új előfi zetéséhez ajándékkönyvet adunk.

AZ AKCIÓBAN SZEREPLŐ AJÁNDÉKKÖNYVEINK:
• Krisztus a jövőnk – Ferenc pápa 

apostoli látogatása Magyarországon
• Szent VI. Pál pápa: Eucharisztia 

– Ajándék, jelenlét, titok 
• Imádságban Boldog Charles 

de Foucauld-val tizenöt napon át
• Szabó Ferenc SJ: Viharban 

– Egyházunk az ezredforduló után




