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Május 27-én, szerdán az általános ki-
hallgatást a Szent Péter téren tartották, 
ahol a Szentatya az Olaszországból és a 
világ minden tájáról érkezett hívőkkel és 
zarándokcsoportokkal találkozott. Ennek 
keretében folytatta a II. Vatikáni Zsinat 
dokumentumairól szóló katekézissoroza-
tát. Beszédének témája: A Sacrosanctum 
Concilium konstitúció. A liturgia reformja: 
hagyomány és fejlődés (vö. Róm 15,4–6). 
Ezt követően felhívást fogalmazott meg 
az ukrajnai helyzet kapcsán, több nyelven 
is összefoglalta katekézisét, majd üdvö-
zölte a jelen lévő hívőket. Az általános 
kihallgatás a Miatyánk elimádkozásával 
és az apostoli áldással zárult. Az alábbi-
akban XIV. Leó pápa teljes katekézisének 
fordítását közreadjuk.

Kedves testvéreim, jó napot kívánok! Isten 
hozott benneteket! Tiszteletreméltó XII. Piusz 
pápa a Mediator Dei kezdetű enciklikájában azt 
írja, hogy „az Egyház kétségkívül tagjainak élő 
szervezete, s éppen ezért a szent liturgia terén 

is fejlődik, növekszik, változik, alkalmazkodik 
az idők szükségleteihez és körülményeihez, de 
mindig úgy, hogy tanításának épségét sértetlenül 
megőrzi” (I. rész, V). Ezzel az alapelvvel teljes 
összhangban a II. Vatikáni Zsinat a Sacrosanctum 
Concilium konstitúció előszavában elismeri, 
hogy „különleges feladatának tartja, hogy a 
liturgia megújításával és előmozdításával is 
foglalkozzon” (1. pont). A zsinat ugyanis azzal 
a céllal gyűlt egybe, hogy „a keresztény életet a 
hívőkben napról napra gyarapítsa, a változásnak 
alávetett intézményeket korunk szükségleteihez 

jobban alkalmazza, s mindazt, ami a Krisztus-
ban hívők egységét előmozdíthatja, támogassa; 
továbbá megerősítse mindazt, ami mindenkinek 
az Egyház ölébe való meghívására szolgál” (uo.).

Abban a történelmi korszakban erősen érzé-
kelhető volt annak szükségessége, hogy megújul-
janak azok a liturgikus formák, amelyek révén 
az Egyház évszázadokon át megvalósította Isten 
dicsőítését és a keresztény nép megszentelését. 
A liturgikus mozgalomnak köszönhetően kiala-
kult az a meggyőződés, amelyet később Szent 
II. János Pál így fogalmazott meg: „szoros és 
szerves kapcsolat áll fenn a liturgia megújulása 
és az Egyház egész életének megújulása között. 
Az Egyház a liturgiában nemcsak cselekszik, 
hanem önmagát is kifejezi, és a liturgiából 
merít erőt életéhez” (Dominicae cenae levél, 
13.). Annak elősegítése érdekében, hogy a 
hívők részesülhessenek a szent liturgia által 
közvetített gazdag kegyelmi ajándékokból, 
a Sacrosanctum Concilium konstitúció igen 
találó megfogalmazással jelöli meg a követendő 
irányt: „megőrizni az egészséges hagyományt, 
és utat nyitni a jogos fejlődésnek” (SC 23).

XVI. Benedek pápa ebben a szándéknyilat-
kozatban a zsinati atyák „reformprogramját” 
ismerte fel, amely „egyensúlyban tartja a múlt 
nagy liturgikus hagyományát és a jövőt”, és 
megjegyezte, hogy „nemritkán szerencsétlen 
módon szembeállítják egymással a hagyo-
mányt és a fejlődést”, pedig „a két fogalom 
valójában kiegészíti egymást: a hagyomány 
bizonyos módon magában foglalja a fejlődést. 
Azt is mondhatnánk, hogy a hagyomány fo-
lyója magában hordozza forrását, miközben 
a torkolat felé halad” (Beszéd a Szent Anzelm 

Pápai Liturgikus Intézet alapításának ötvenedik 
évfordulója alkalmából rendezett konferencia 
résztvevőihez, 2011. május 6.).

A zsinat megerősíti ennek a hiteles hagyo-
mányban gyökerező fejlődésnek a jogosságát, 
amikor a liturgián belül megkülönbözteti az 
„isteni alapítás folytán változhatatlan részt” 
azoktól a „változásnak alávetett részektől, melyek 
az idők folyamán változhatnak, s változniuk 
is kell, ha netalán olyan elemek épültek be, 
melyek a liturgia benső természetének kevésbé 
felelnek meg, vagy alkalmatlanokká váltak” 
(SC 21). Ilyesféle változások évszázadokon át 
folyamatosan végbementek annak érdekében, 
hogy a hívők a liturgikus cselekmények által 
gyümölcsözően részesedhessenek Krisztus 
húsvéti misztériumában, mely a keresztény 
hit alapja.

Az Egyház istentisztelete így „testet öltött” 
minden korszak kulturális formáiban, és ké-
pes volt hatni ezekre, sőt át is alakítani őket. 
A liturgia így évszázadokon át az evangelizáció 
egyik mozgatóereje volt. Ma ezt az erőt kell 
megújítani a hiteles és élő katolikus hagyo-

mánnyal való folytonosságban, vagyis 
olyan dinamika szerint, amely a hívőket 
az igazság teljességére vezeti. Így érthető, 
hogy a zsinati atyák miért ajánlották: 
a szertartások felülvizsgálatát – amikor az 
„valóban és biztosan az Egyház hasznára 
van” – mindig úgy kell végrehajtani, „hogy 
az új formák valamiképpen szervesen 
nőjenek ki a már meglévőkből” (SC 23). 
Az egész Egyház javára minden reformot 
mindig „alapos teológiai, történeti és 
lelkipásztori kutatásnak” kell megelőznie 
(uo.). A zsinat tanítóhivatala ily módon 
arra fi gyelmeztet, hogy kerüljük a hívek 
megzavarását, és óv attól, hogy bárki a 
liturgia terén saját kezdeményezésből 
bármit hozzáadjon, elvegyen vagy meg-
változtasson (vö. SC 22).

A zsinati konstitúció által említett 
fejlődés egyáltalán nem veszélyezteti az 
egyházi közösséget: épp ellenkezőleg, 
annak megerősítésére és előmozdítására 
irányul. Ezért arra buzdítok mindenkit, 

akinek feladata az isteni misztériumok ünnep-
lésének előkészítése, különösen is a szertartás 
vezetésének szolgálatát ellátó papokat, hogy 
mindig őrizzék meg azt a liturgia szövegei és 
rendelkezései iránti tiszteletet, amely az Isten 
számára való rendelkezésre állás és az Istenre 
hagyatkozás belső magatartásából fakad, ily 
módon tanúsítva alázatot az ő nagysága előtt 
és őszinte hűséget az egyházi közösséghez.

Fordította: Tőzsér Endre SP
Fotó:Vatican Media

A liturgia mint az evangelizáció 
egyik mozgatóereje 
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„Végül nem lesz más, csak a kegyelem”
Hit Pajzsa díjjal tüntették ki Erdő Péter bíborost, prímást
A budapesti prímási palotában június 26-
án vette át a Parma Fidei – Hit Pajzsa díjat 
Erdő Péter bíboros, prímás, esztergom-bu-
dapesti érsek. A díjátadón a laudációt 
Sajgó Szabolcs SJ, a Hit Pajzsa díj kurá-
tora mondta, aki nem csupán a bíboros 
életútját idézte fel, hanem annak lelki 
és történelmi hátterét is megvilágította.

Beszédének központi gondolata ez volt: Erdő 
Péter egész szolgálatát a hithez való rendíthe-
tetlen hűség és a kegyelembe vetett bizalom 
határozza meg.

A jezsuita szerzetes arra emlékeztetett, hogy 
Erdő Péter teológiai tanulmányait 1970 őszén, 
a kommunista diktatúra idején kezdte meg 
Esztergomban. Úgy fogalmazott: ha valóban 
meg akarjuk érteni életének és szolgálatának 
jelentőségét, akkor ezt a történelmi környezetet 
sem hagyhatjuk fi gyelmen kívül. Beszédében 
felidézte Zimonyi János egykori Bakáts téri 
káplán szavait is, aki már 1970 nyarán különleges 
jövőt látott a fi atal papnövendék előtt:

„Plébániánkról egy nagyon tehetséges fi atal 
jelentkezett papnak, ősszel kezdi tanulmányi 
éveit. Meglátod, kiváló pap, tudós tanár lesz 
belőle hamarosan, vagy még komolyabb aján-
dék az egész magyar Katolikus Egyháznak.” 
Sajgó Szabolcs szerint ez a csaknem prófétai 
kijelentés később maradéktalanul valóra vált. 
A laudációban hangsúlyozta: Erdő Péter legfon-
tosabb, személyiségét meghatározó évei nem a 
rendszerváltozás után, hanem még a diktatúra 
két évtizedében teltek. A külső korlátozások, 
az adminisztratív akadályok és az egyházi élet 
nehézségei között bontakozott ki tudományos 

munkássága, oktatói hivatása és papi szolgálata. 
Sajgó Szabolcs szerint sok tehetséges teológus 
hivatása tört meg ezekben az évtizedekben, a 
bíboros azonban hűséges maradt: „Hívő böl-
csessége a csapdák és buktatók között, hűsége 
a szent tudományokhoz példát, erőt adhat, 
reményt fakaszthat bárkiben ma is.”

A jezsuita szerzetes arra is felhívta a fi gyelmet, 
csak Isten tudja, megkísértette-e Erdő Pétert 
valaha a gondolat, hogy tudományos pályáját 
külföldön folytassa, de tény, hogy Magyarország, 

a magyar Egyház és a Kárpát-medence 
iránti hűsége végig megmaradt. Tudo-
mányos munkássága pedig már 1990 
előtt is maradandó értéket jelentett az 
egyetemes Egyház számára. A laudáció 
egyik kiemelt része a bíboros személyes 
hitéről szólt. Sajgó Szabolcs szerint 
ez a mély hit jelentette azt a pajzsot, 
amely világos látást adott számára a 
történelem legsötétebb időszakaiban 
is: „A mély, személyes hit pajzsként 
biztosította a tudós tanár számára a 
világos látást a hit tisztaságának vé-
delmében.” Hozzátette: ez a hit adott 
erőt ahhoz is, hogy „a test és a vér” 
elleni küzdelemben soha ne rosszal 
válaszoljon a rosszra, és hogy emberi 
méltóságát még a legnehezebb hely-
zetekben is megőrizze. Beszédében 
felidézte Szent Pál tanítását is: az igazi 
küzdelem nem emberek ellen folyik, 
hanem „a légűrben uralkodó hatalmas-
ságok és fejedelemségek ellen”. Ezért 
– fogalmazott – a keresztény ember 

soha nincs egyedül, mert Krisztus megígérte: 
„Veletek maradok a világ végéig.”

Sajgó Szabolcs külön kitért Erdő Péter püs-
pöki jelmondatára is: „Fine non erit nisi gratia” 
– „Végül nem lesz más, csak a kegyelem.” Úgy 
fogalmazott, hogy ez a mondat szinte összefog-
lalja a bíboros egész életútját. A laudáció végén 
a díj valódi jelentéséről beszélt. Azt mondta: 
aki Istentől kapott adottságait nem saját ambí-
cióinak szolgálatába állítja, hanem Egyháza és 
nemzete javára fordítja, aki hidat épít hívők és 
nem hívők, magyarok és nem magyarok, jók 
és gonoszok között, az már valóban birtokolja 
a Hit Pajzsát. „Így a díj átadása elsősorban 
nem a díjazottat, hanem Egyházát és hazáját 
erősíti.” Sajgó Szabolcs laudációját imádsággal 
zárta: „Adja az Örökkévaló, hogy így legyen!” 

A Hit Pajzsa díj idei odaítélésének indoklása 
szerint Erdő Péter bíboros a katolikus tanítás 
tudós szolgálatáért és védelméért, a magyar 
Egyház szabadságának következetes képvise-
letéért, valamint azért a hídszerepért részesült 
az elismerésben, amelyet évtizedek óta betölt 
a Kárpát-medence, Európa és az egyetemes 
Egyház közösségei között. A Miletics Katalin 
Janka éremművész, bencés obláta által készített 
elismerést Horváth Béla, a díj alapítója, valamint 
Sajgó Szabolcs nyújtotta át. A plakett közepén 
Szent Gellért püspök és vértanú látható.

A következő naptári évtől a Hit Pajzsa díj 
gondozója a Katonai Ordinariátus lesz.

Zsuff a Tünde/
Esztergom-Budapesti Főegyházmegye

Fotó: Merényi Zita
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XIV. Leó pápa május 14-én Argentína 
apostoli nunciusává nevezte ki Michael 
Wallace Banach memphisi címzetes ér-
seket, Magyarország apostoli nunciusát, 
akinek megbízatása hazánkban hama-
rosan véget ér. Az itt töltött négy év alatt 
szerzett benyomásairól kérdeztük.

– Ha visszagondol, milyen érzésekkel érkezett 
Magyarországra?

– 2022 februárjának végén értesültem ma-
gyarországi kinevezésemről, amit május 3-án 
– Szent Fülöp és Szent Jakab apostolok ünnepén 
– hivatalosan is közzétettek. Nagy lelkesedéssel 
fogadtam a hírt, hiszen nem ez volt az első 
alkalom, hogy magyar földre léptem. 1985 
decemberében római szeminaristatársaimmal 
a karácsonyi szünetben ellátogattunk Magyar-
országra és néhány szomszédos országba. 
Később, amikor a Vatikánban dolgoztam, 
a közép-európai országok felelőse voltam. Bol-
dogsággal töltött el, hogy visszatérhetek egy 
olyan országba, amelyet évekkel ezelőtt már 
láttam, és most megtapasztalhatom, hová fej-
lődött, miben változott. Kicsit büszke is voltam, 
hiszen a római munkámnak köszönhetően 
papíron már jól ismertem az egyházmegyék és 
a püspökök nevét, még ha személyesen nem is 
találkoztam mindegyikükkel. Az öröm, a lelke-
sedés és az újrakezdés érzései voltak bennem.   

– Az itt töltött négy év alatt milyen benyo-
másokat szerzett a magyar társadalomról?

– A magyar társadalom mély benyomást tett 
rám. A magyar kultúra évezredes múltra tekint 
vissza, rendkívül gazdag, irodalomban, zené-
ben, táncban, minden téren. A kultúra egy nép 
önkifejezése, identitásának megnyilvánulása. 
Nagy rajongója vagyok a komolyzenének. Ha 
megnézzük az Egyesült Államok múlt századi 
nagy zenekarait, szinte mindegyiket magyarok 
vezényelték: a clevelandi zenekart Széll György, 
a chicagóit Reiner Frigyes, a philadelphiait 
pedig Ormándy Jenő. És itt vannak a kortárs 
karmesterek, mint Fischer Iván. Az ország 
történelme évezredes múltra tekint vissza, mi-
közben az Amerikai Egyesült Államok a 250. 
születésnapját ünnepli. És ami meglepett, hogy 
Magyarországnak milyen magas szintű bor- 
és szőlőkultúrája van. Némelyik bor valóban 
egészen lenyűgöző.

Vannak, akik szerint a magyarok távolságtar-
tóak, hűvösek, de az én tapasztalatom egyáltalán 
nem ez volt. Éppen ellenkezőleg: befogadó, 
nyitott és toleráns embereket ismertem meg. 
A nemzeti ünnepek alkalmával rendezett fo-
gadásokon gyakran előfordult, hogy elkezdtem 
beszélgetni emberekkel, és egy adott ponton azt 
mondják: „Nuncius úr, tudja, mi nem vagyunk 
hívők.” És húsz perc múlva még mindig jól 
elbeszélgettünk.

– Milyennek látta a magyar 
Egyházat?

– Nagy történelmi múlttal 
rendelkező egyházat láttam, 
amely spirituális szempontból is 
mérhetetlenül gazdag. A magyar 
nemzetben kezdetektől, Szent Ist-
vántól fogva megvan a kapcsolat 
a keresztény hittel. Az évszázadok 
során sok szenttel gazdagodott 
az Egyház, harcosokkal, mint 
Szent László, de szelídekkel is, 
mint Árpád-házi Szent Erzsé-
bet, vagy a közelmúlt boldogjai, 
Boldog Salkaházi Sára és Bódi 
Mária Magdolna voltak. Ez az 
Egyház gazdagsága: a nehézségek, 
a kihívások, a kudarcok ellenére 
a magyar emberek mindig töre-
kedtek arra, hogy komolyan és 
hitelesen éljék meg keresztény 
hitüket. Mélyen megérintett, hogy 
a katolikus hívők jelentős része 
elkötelezetten mentette a zsidó 
lakosságot a második világháború 
alatt. Azt hiszem, a jeruzsálemi 

Jád Vásem emlékközpontban a Világ Igazai 
közt a papok, szerzetesek között kiemelkedően 
sok magyar van.

Az Egyház spirituális gazdagsága a karitatív 
intézményeken keresztül is megmutatkozik. 
Ezzel nem szoktak kérkedni, nem fújnak har-
sonákat – talán a szeretet jellemzője, hogy 
csendesebb, rejtettebb –, de az Egyház karitatív 
szolgálata mindenütt jelen van Magyarországon. 
A hit kifejeződése ez is, csendes, de mindennap 
jelen lévő hozzájárulás a társadalom javához. 
A templomok és az egyházi épületek is gyönyö-
rűek, de a szépség a mindennapokban megélt 
hit szépségében is visszatükröződik.

– Mandátuma jelentős eseménye volt Ferenc 
pápa magyarországi látogatása. Mit jelentett 
az Ön számára ez a szolgálat, hogyan élte meg 
a pápalátogatást?

– 2022 júliusában érkeztem meg Magyaror-
szágra, és már szeptember végén magához híva-
tott Pietro Parolin bíboros: „Michael, készülj fel, 
Ferenc pápa Magyarországra látogat.” Mindössze 
5-6 hónapunk volt a látogatás előkészítésére, 
rendkívül intenzív időszak volt. Mindvégig 
az volt a benyomásom, hogy Ferenc pápa ezt 
a második látogatást kifejezetten akarta, nem 
csupán hivatali kötelesség, formális esemény 
volt a számára. Bergoglio érsekként Buenos 
Airesben jól ismerte az argentínai magyar kö-

Lelki táplálékul szolgált 
a magyar emberekkel való találkozás
Búcsúzik Michael Wallace Banach érsek, apostoli nuncius
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zösséget. Sokan az 1956-os forradalom után 
menekültek Argentínába, egy jobb, igazságo-
sabb világért akartak tenni, és ez összhangban 
volt Bergoglio pápa látásmódjával. Emiatt élt 
benne olyan meleg szeretet Magyarország és 
a magyarok iránt. Nagyon felszabadultnak 
láttam, a várost az autójával nyitott ablakokkal 
szelte át, mindenütt üdvözölte az embereket. 
Beszédében a Szent István-bazilikában a pap-
sággal és a szerzetesekkel találkozva több olyan 
magyart is megemlített, akiket Argentínában 
ismert meg: különösen a Ward Mária-nővére-
ket és néhány jezsuitát is, akik talán okoztak 
neki némi fejtörést is annak idején. Lenyűgöző 
látogatás volt, a pápai utak vatikáni szervezői a 
mai napig emlegetik. Magyarország azon kevés 
országok egyike, amelyet Ferenc pápa kétszer 
is meglátogatott, először 2021 szeptemberében 
jött el a Nemzetközi Eucharisztikus Kongresszus 
zárómiséjére, majd két évvel később visszatért. 
Úgyhogy ez felér egy Guinness-rekorddal Ferenc 
pápa utazásai között.

Személyesen mindig emlékezni fogok arra, 
mennyire kedves volt velem. Kézen fogott, és 
azt mondta, hogy fel akarja hívni az édesanyá-
mat: vacsora után jó 10-12 percet beszélgettek. 
Néhány nappal korábban a püspökszentelésem 
után Rómában már találkoztak. Emlékezett rá, 
hogy anyám egy egyházközségi iskolában volt 
tanítónő, kérdezgette a mai fi atalokról. Nagyon 
szép visszagondolnom erre.

– XIV. Leó immár több mint egy éve vezeti 
az Egyházat. Mit jelent az ön számára őt 
képviselni?

– Ferenc pápa halála után a püspökök gyász-
misét szerveztek a Szent István-bazilikában. 
A templom zsúfolásig megtelt emberekkel, 
úgyhogy a hívek kint, a bazilika előtti téren 
állva hallgatták. Ferenc pápa a látogatásai so-
rán belopta magát a magyarok szívébe. Ebből 
a mély gyászból és fájdalomból léptünk át a ha-
talmas örömbe. Elhangzott a „Habemus Papam”, 
és amikor elkezdték mondani a nevet latinul: 
„Robertum Franciscum”...,  felkiáltottam: „Hűha, 
csak nem Prevost?” Nagyon meglepődtem, senki 
sem gondolta, hogy az Egyesült Államokból 
választanak majd pápát. A Szentlélek műkö-
dése ez, aki a megfelelő embereket választja ki 
a megfelelő időben. Ő az amerikai kontinensről 
érkezik, de közben egy tágabb kontextusból is, 
hiszen missziós tapasztalata, a Peruban töltött 
püspöki évei szintén nagyban formálták a sze-
mélyiségét. Minden egyházi elöljáró, minden 
plébános vagy püspök kinevezésével az Egyház 
megújuláson megy keresztül. Ő is új látásmódot 
hoz az Egyházba, és új kihívások elé állítja a 
híveket. Gondoljunk csak a mesterséges intelli-
genciáról szóló gondolataira: az első enciklikáját, 
a Magnifi ca humanitast ennek a témának is 
szentelte. Csodálattal tölt el, hogy a nemzetközi 
sajtó mennyire pozitívan fogadta ezt a pápai 
körlevelet. A londoni Th e Guardian egy egész 
oldalt szentelt annak, hogy elismerését fejezze 
ki Leó pápa gondolatai miatt: „Végre valaki, aki 
beszél a mesterséges intelligencia és a digitális 
világ morális és etikai kihívásairól!” – írták. 

Büszkeséggel tölt el, hogy katolikus álláspon-
tunkat világszerte elismerik, és ezáltal globális 
hatást gyakorolhatunk. Mindez új lendületet 
és lelkesedést ad a pápa képviselőinek is, hogy 
a tőlük telhető legjobbat nyújtsák, és segítsenek 
a gondolatokat hús-vér valósággá tenni, megélni 
Leó pápa látásmódját. Nemcsak a mesterséges 
intelligencia terén, hanem Krisztus központi 
szerepét illetően is az Egyházban. Hangsúlyozza 
a pápa, hogy az Egyház közösség, kommunió, 
amelyet sokkal nehezebb megvalósítani, mint az 
egyformaságot. Az egyformaságot ugyanis rend-
kívül könnyű elérni – ha az ember rákényszeríti 
a másikra, már meg is van –, a közösségterem-
tés viszont azt jelenti, hogy tiszteletben tartjuk 
a különbségeket, meghallgatjuk a másikat, és 
meglátjuk az értékeket a hit másfajta kifejezés-
módjaiban is. Mindez új lendületet ad az Egyház 
evangéliumi küldetésének.

– Sok meghívást elfogadott, plébániák ünne-
peire is ellátogatott. Miért tartotta fontosnak, 
hogy  jelen legyen a magyar Egyház különböző 
színterein?

– Egyszerűen azért, mert pap vagyok, és 
papként szükségem van arra, hogy Isten népe 
tápláljon. Lehetőségem nyílt plébániákat meg-
látogatni és ott különböző közösségekkel ta-
lálkozni, és mindez lelki táplálékot jelentett 
számomra. Emellett persze van szakmai oka 
is: a pápa képviselője vagyok. Jól tudom, so-
kaknak nincs lehetőségük ellátogatni Rómába, 
hogy személyesen lássák a pápát vagy kezet 
fogjanak vele. Bár el kell ismernünk, hogy a 
pápa helyett a képviselőjével találkozni egy 
szentmisén nem teljesen ugyanaz, de közel 
áll hozzá. A szentmisék és találkozók végén 
szerettem odamenni az emberekhez és kezet 
fogni velük, hogy közvetítsem a Szentatya kö-
zelségét a magyar nép felé. Ilyenkor mindig 
megtapasztaltam a magam kicsinységét is, mert 
azok a dolgok, amiket hallottam – az emberek 
szenvedései, a Szentatyához intézett imakéré-
seik – elgondolkodtattak: Ki vagyok én, hogy 
fogadjam ezeket a kéréseket? Ki vagyok én, 
hogy egyszer csak belépjek egy ember szívének 
a legmélyebb zugaiba? Nem ismerjük egymást, 
mégis megengedik, mert a pápát képviselem.

Felsejlik bennem néhány látogatás, például 
amikor meghívást kaptam a Váci Egyházmegyé-
be az úrnapi körmenetre. Elképesztő, ahogyan 
a járdákat is virágokkal, leveles ágakkal díszítik! 
Ezek a kulturális hagyományok, a hitnek ezen 
kifejezései nagyon árulkodók. Az Euchariszti-
áért, Jézusért teszik, hitből és az Egyház iránti 
szeretetből. Megismerni a plébániák történetét, 
a védőszentek történetét... ez mind gyönyörű. 
Valóban igazi táplálék volt ez a lelki életem-
ben, még ha hivatali szempontból az is volt 
a célom, hogy közelebb hozzam a Szentatyát 
a magyar néphez.

– Mi az, amit magával visz Magyarország-
ról? Élmények, találkozások, zenék, ízek, 
hangulatok?…

– Nagyon fognak hiányozni a Budapesti 
Fesztiválzenekar koncertjei. Az előadásaik 

színvonala rendkívül magas, és talán azon 
kevesek egyike, akik megőrizték egyedi, sajátos 
hangzásukat, például a kürtök esetében és 
másban is. Van bennük valami kelet-európai, 
valami szenvedélyes, lendületes, erőteljes. 
Ez egészen biztosan hiányozni fog. És per-
sze a találkozások. Az egyik nemzeti ünne-
pen találkoztam egy férfi val, aki a Harvard 
Egyetemen tanult, az Egyesült Államokban 
dolgozott, majd a rendszerváltás után visz-
szatért Magyarországra, hogy megalapítsa a 
magyar American Expresst. Hihetetlen, nem? 
Lenyűgöző volt arra gondolnom, hogy valaki 
olyannal beszélgetek, aki formálta az ország 
gazdaságának történetét. Nem is beszélve 
a Nobel-díjasokról, Karikó doktornőről és a 
többiekről. Magyarországnak van egy rendkí-
vül magasan képzett társadalmi rétege, amely 
hozzájárul a világ fejlődéséhez.

És ott vannak a plébániai hívek, a hétköznapi 
emberek, akik büszkék a hitükre, meg akarják 
osztani, és küzdenek, amikor azt látják, hogy 
a fi atalabb generációkban már nincs meg az a 
kötődés a hithez. Látják, mit jelentett a hit az 
ő életükben, és szeretnék átadni ezt a gyerme-
keiknek is. Szép emlékek fűznek idősekhez, 
egyházi fenntartású intézményekben lakó fo-
gyatékossággal élőkhöz, egy kábítószerfüggő 
emberekkel foglalkozó missziós központhoz, 
a Fazendához a Kaposvári Egyházmegyében. 
Hihetetlen volt hallgatni ezeknek az embereknek 
az élettörténetét, akik megjárták a legnagyobb 
mélységet, de megkapták a kegyelmet a talpra 
álláshoz, és ahhoz, hogy megpróbálják rendbe 
hozni az életüket.

Mindezek mellett szeretettel gondolok a 
görögkatolikus hívekre is. Ez a tradíció komoly 
érték az Egyház és az ország számára. A liturgiák 
hosszúak a latin rítushoz képest, de nagyon 
szépek, és átemelnek minket egy másik dimen-
zióba, és talán más időkre is emlékeztetnek. 
Ezek azok az emlékek, amelyek megtöltik az 
elmémet és a szívemet is. Ha felteszem magam-
nak a kérdést, hogy hol láttam a kereszténységet 
Magyarországon, a válasz az, hogy a hétköznapi 
emberekben: azokban, akik templomba járnak, 
akik megállnak a szentek, a Szűzanya-szobrok 
előtt, hogy segítséget kérjenek, hogy elsírják 
bánatukat vagy éppen köszönetet mondjanak.

– Köszönjük, hogy ilyen szeretettel volt je-
len közöttünk, jó hallani, hogy ennyi szép 
emlékkel tér haza. Isten áldását kívánjuk a 
szolgálatának következő szakaszára is!

– Nagyon szépen köszönöm a vendégszere-
tetet, nagy öröm volt megismerni az embereket 
Magyarországon! Köszönöm! És kérem, imád-
kozzanak egy kicsit értem, szükségem lesz rá! 
Argentínába megyek, egy hatalmas kulturális 
hagyományokkal rendelkező országba, ahol 
rengeteg egyházmegye van, és ahol észak és 
dél nagyon különbözik egymástól. Várom, 
hogy lássam a természeti szépségeket, de azt is, 
hogy megismerjem az emberek mentalitását.

Th ullner Zsuzsa
Fotó: Merényi Zita
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E vasárnap evangéliumi szakasza három 
részre tagolódik: Jézus magasztalja Atyját, 
és köszönetet mond neki, mert a mennyek 
országának misztériumát az egyszerű em-
bereknek nyilatkoztatta ki. Majd feltárja a 
közte és Atyja közötti bensőséges és egyedül-
álló kapcsolatot, végül pedig meghív, hogy 
menjen hozzá az ember, és kövesse őt, hogy 
megnyugvásra és igazi segítségre találjon.

Elgondolkodtat bennünket Isten szavá-
nak befogadása és életre váltása. Látjuk és 
tapasztaljuk a lehetőségeinket és az emberi 
korlátokat. Ki a bölcs ember? És miért 

lényeges Jézus számára, hogy az egyszerű-
séget magasztalja? A magyar nyelv értelme-
ző szótára szerint a bölcs egy „rendkívüli 
tudású, nagyon tapasztalt, nyugodt, érett 
megfontolású, biztos ítélőképességű személy, 
aki tudománya, magatartása, példamuta-
tása, művei, jeles mondásai révén kivívta 
kortársai és az utókor tiszteletét”. A Magyar 
katolikus lexikon pedig, amikor a bölcsesség-
ről mint erényről gondolkodik, hozzáteszi: 
„arra képesít, hogy a lélek mindent végső 
okával és céljával összefüggésében szem-
léljen, s ennek megfelelően cselekedjen”. 
Sokan voltak Jézus körül, akik úgy vélték, 
birtokolják az igazságot, és kevesebben 

azok, akik mélyen ráéreztek a meghívásra, 
és osztatlan szívvel Isten igazsága szerint 
alakították az életüket. Sokan vannak ma 
is a magukat bölcsnek vallók. Felvetődik 
a kérdés: hogyan van az, hogy saját magát 
nem látja az ember? „Hajolj fölém, bárhol 
vagy is, mert ha egy pillanatra is elveszítem 
az arcod, elveszítem az arcom” – válaszolja 
egy költőnk. Egyszerű ember az, aki bízik, 
akinek alázatos a szíve, aki kész mindennap 
újra befogadni az evangéliumot, és őszin-
te párbeszédbe elegyedni vele, elfogadva 
annak felrázó és néha megrázó kérdése-

it, amelyek új élet-
alakítást igényelnek, 
majd pedig örülni 
tud a kegyelemnek: 
magasztallak, Atyám, 
mindezért is!

Jézus Krisztus igazi 
segítség. Ezt támaszt-
ja alá a Szentírás és 
a szent hagyomány 
mellett oly sok ember-
társunk tapasztalata 
és saját megéléseink 
is. Olykor mégis elfá-
rad az ember. „Jöjjetek 
hozzám mindnyájan” 
– hív Jézus, miután 
az Atyával való ben-
sőséges kapcsolatról 
nyilatkozik. Nem vé-
letlenül. Szeretne újra 
feltölteni bennünket. 
Az ő egyedülálló kap-
csolatába hívja teljes 
életünket az imádság 
által. „Imádságunk 
célja – így fogalmaz 
egy trappista szerze-
tes –, hogy osztoz-
zon Krisztus saját, 
Lélekkel teli, az Atya 
felé irányuló mozgá-

sában.” A hétköznapok, a nyár nagyobb 
békéje arra ösztönöznek bennünket, hogy 
Jézus önkiüresítő szeretetével forduljunk 
minden embertársunk felé, és együtt éljük 
meg velük reményeiket és küzdelmeiket. 
Életünk akkor válik beszédessé, ha Krisz-
tus arca tükröződik benne. Megadatott 
nekünk, hogy magunkban hordozzuk az 
ő magatartását. Amikor a Krisztus szerinti 
gondolkodás és belső élet formálja át értel-
münket és szívünket, akkor cselekedeteink 
mások számára a kegyelem, a megnyugvás 
és a béke közvetítőivé válhatnak.

Mogyorósi Ányos OSB

Tanítás és lélek

Áldozattal járul 
eléd

A BIBLIA ÜZENETE PÁRBESZÉD A LITURGIÁRÓL

Katolikus népénekeink között több olyan köz-
kedvelt miseéneket találunk, amelyek műfajukat 
tekintve tanítóköltemények. Istent dicsőítve, imád-
kozva megénekeltetik velünk azokat az igazságokat, 
amelyek keresztény hitünk lényegéhez tartoznak.

A Szent vagy, Uram 220. darabjának szövege és 
dallama a Zsasskovszky testvérek egri műhelyében 
íródott a 19. század végén. Egyes versszakait bevo-
nulási, illetve felajánlási énekként alkalmazhatjuk. 
Ez a népszerű miseének az Eucharisztia áldozati 
jellegét helyezi a középpontba. Vizsgáljuk meg, 
milyen szemlélet tükröződik megfogalmazásaiban!

Az Istenhez áldozattal járuló nép imádságának 
szeretne hangot adni. Az első versszakban az áldozat 
úgy jelenik meg, mint ami az Isten szeretetét fel-
ismerő hívő gyülekezet szívből jövő köszönetének 
kifejeződése: hálaáldozat (sacrifi cium laudis).

Szeretnénk, hogy Isten tetszését lelje benne. 
A szöveg ennek tartalmát nem részletezi. Hálaáldo-
zatunk a megélt istenkapcsolat számos regiszterét 
megszólaltatva kerül a liturgia terébe: hitvallásunk 
(lex credendi), imádságos istendicséretünk (lex 
orandi) és keresztény életalakításunk (lex vivendi) 
gesztusait, „szándékunkat, tetteinket és mind egész 
éltünket” magában foglalja. Ez a mi lelki áldozatunk 
(vö. Róm 12,1, logiké thüszia), ami által az Atyának 
szentelt örök áldozattá lényegülünk.

„Az oltáron megújul most a kereszt áldozata”: 
emlékezésünk (memoriale) a jelenbe hozza (reprae-
sentatio), de talán pontosabb, ha így fogalmazok: 
a liturgia idők fölötti jelenében jelevalóvá teszi 
számunkra a keresztet.

Krisztus egykor vérét ontva adta életét áldozatul 
(cruente); mi az Örök Főpapnak ezt az áldozatát 
vérontás nélkül (incruente) ünnepeljük. Úgy ta-
pasztaljuk, hogy húsvéti misztériuma számunkra 
a kegyelem forrása, amiből „bőven árad ránk a 
váltság”: a Trentói Zsinaton ezt a kapcsolódást 
fejezi ki az applicatio fogalma. A szentmisében 
tehát az Eucharisztia kenyerében és borában való 
részesedés üdvösséghozó kiengesztelődésben és 
közösségben is részeltet bennünket.

Gérecz Imre OSB

Megnyugvás és igazi segítség
(Mt 11,25–30)

”Az ének felajánlási strófái 
híven tükrözik a Trentói Zsinat 

tanítását a szentmise és Krisztus 
megismételhetetlen kereszt-
áldozatának kapcsolatáról„



2026. július 5.   7 

A HÉT LITURGIÁJA A év

JÚLIUS 5., ÉVKÖZI 14. VASÁRNAP
(Zacca ria Szent Antal Mária áldozópap, Eme-
se, Sarolta, Filoména) – Zak 9,9–10 (Íme, 
közeleg királyod.) – Róm 8,9.11–13 (Ha lé-
lekkel elfojtjátok a test szerinti tetteket, élni 
fogtok.) – Mt 11,25–30 (Én szelíd vagyok és 
alázatos szívű – mondja az Úr.) – Zsolozs-
ma: II. zsoltárhét – Énekrend: Ho 220 – ÉE 
677, Ho 220 – ÉE 149, Ho 126 – ÉE 598, Ho 
273 – ÉE 361.

JÚLIUS 6., HÉTFŐ – Goretti Szent Má-
ria szűz és vértanú emléknapja (Csaba, Tilda, 
Izajás) – Oz 2,16.17b-18.21–22 – Mt 9,18–26.

JÚLIUS 7., KEDD (Apollónia, Villibald) – 
Oz 8,4-7.11–13 – Mt 9,32–38.

JÚLIUS 8., SZERDA (Edgár, Jenő, Ellák) 
– Oz 10,1-3.7–8.12 – Mt 10,1–7.

JÚLIUS 9., CSÜTÖRTÖK – Szent Zhao 
Rong Ágoston áldozópap és társai, vértanúk 
(Lukrécia, Hajna, Vera, Koppány) – Oz 11,1–
4.8c-9 – Mt 10,7–15.

JÚLIUS 10., PÉNTEK (Amália, Alma) – Oz 
14,2–10 – Mt 10,16–23.

JÚLIUS 11., SZOMBAT – SZENT BENE-
DEK APÁT, EURÓPA FŐVÉDŐSZENTJE 
ÜNNEPE (Nóra, Lili, Olga) – Péld 2,1–9 – Mt 
19,27–29.

JÚLIUS 12., ÉVKÖZI 15. VASÁRNAP
(Izabella, Nelli, Dalma) – Iz 55,10–11 (Az eső 
megöntözi a földet, és termővé teszi.) – Róm 
8,18–23 (A természet sóvárogva várja Isten 
fi ainak megnyilvánulását.) – Mt 13,1–23 vagy 
Mt 13,1–9 (Kiment a magvető vetni.) – Zsolozs-
ma: III. zsoltárhét – Énekrend: Ho 222 – ÉE 
591, Ho 222 – ÉE 144, Ho 127 – ÉE 596, Ho 
273 – ÉE 361.

A pünkösd utáni hatodik vasár-
napon a béna meggyógyításáról szól 
az evangélium (Mt 9,1–8). Jézus sok 
gyógyító csodája közül ez az egyik. 
Látszólag egyszerű a történet: Jézus 
jön, hitet talál, aztán gyógyít. Ámde 
ez csak az események eleje, mert 
következik az írástudók szembe-
fordulása, akiket aztán Jézus rendre 
utasít, végül pedig a nép részéről 
Isten dicsőítésével zárul a történet. 
A liturgikus szövegek – éppen úgy, 
mint az elmúlt vasárnapokon – nem 
kötődnek szorosan az evangéliumi 
részlethez, de áttételesen találhatunk 
bennük kapaszkodókat. Most az 
ötödik hang együtteséből valók a 
liturgikus szövegek. Az evangéliumi 
szakaszból kiemelt három témakört 
próbálunk meg értelmezni velük.

Jézus közeledik. Ezzel a gondolat-
tal kezdődik az evangélium: Jézus 
„átkelt a tavon, és városába ment” 
(Mt 9,1). Jön, közeledik az ember-
hez. Nemcsak úgy általában, hanem 
a szükséget szenvedőhöz jön. Mert 
tudja, hogy eléje fognak hozni egy 
bénát, aki rászorul a segítségére. Ő 
mindig megelőz bennünket. Éppen 
úgy, mint a gondviselésről szóló 
példabeszédben vagy az imádko-
zásról szóló tanításban a mennyei 
Atya, „tudja”, mi mindenre van 
szükségünk (Mt 6,32; Mt 6,8). Itt 
arra volt szükség, hogy egészséget 
nyerjen ez az ember. Ráadásul előbb 
lelki, majd azután testi egészséget 
is! Vecsernyei énekünk már a fel-
támadás hajnalán közeledő Jézust 
mutatja be; a kenethozó asszonyok 
megtapasztalhatták, hogy „Krisztus, 
íme, feléjük közeledve mondá: ör-
vendjetek, bízzatok, én legyőztem 
a világot”. Egyetemes győzelmet 
aratott.

Jézus gyógyít. Kettős gyógyítást 
tapasztalunk ennél a csodánál. Jézus 
előbb a lelket gyógyítja: „Bízzál, 
fi am, bocsánatot nyernek bűneid” 
(Mt 9,2). Lehet, hogy első pillanatra 
nem ezt tartjuk a fontosabbnak. De 
ha megfontoljuk, könnyen belátjuk, 
hogy a gyógyulás szempontjából 
kisebb a jelentősége a második moz-
zanatnak: „Kelj föl, fogd ágyadat, és 
menj haza!” (Mt 9,6) Testi bénaság-
gal – bármilyen nehéz is – le lehet 
élni egy földi életet. De bűnbánat 
és bűnbocsánat nélkül nem lehet 
eljutni az örök boldogságba! Ezért 
is köti össze a két gondolatot az 
egyik liturgikus énekünk: „a mi 
testi szenvedéseinket is gyógyítsd 
meg, és emelj fel bennünket bűnös 
állapotunkból, Emberszerető”.

A nép dicsőíti Istent. Jogos, hogy 
ezzel zárul a történet (Mt 9,7). A jelen-
lévők ugyanis olyat tapasztalhatnak 
meg, ami nem ember műve. A bűnbo-
csátást az írástudók egyenesen károm-
lásnak vélik (Mt 9,3); a béna hirtelen 
történt testi gyógyítását azonban már 
ők sem tudják mire vélni. Hogy ők is 
ott vannak-e a dicsőítők között, nem 
tudjuk, de valójában nem is lényeges. 
Az a fontos, hogy a „nép” megteszi! 
Mindenesetre megszívlelendő az 
énekünk: „Ki haragítja magára az 
orvost, gyógyulást remélvén tőle?” 
Ez a lelki gyógyulásra vonatkozik. 
Egyébként pedig sok-sok énekünk 
zárul azzal, hogy „dicsőítünk téged, 
Emberszerető”, vagy „Uram, dicsőség 
néked”. Van olyan is, ami így kezdő-
dik: „Krisztust, üdvösségünk szerzőjét 
dicsőítjük.”

Ez utóbbi gondolat ennek a va-
sárnapnak az összefoglaló gondolata 
lehet. Legyen is! 

Ivancsó István

GÖRÖGKATOLIKUS LELKISÉG A HÉT SZENTJE

Mária szüleinek Corinaldó-
ban volt néhány hold földjük, de 
ebből a család nem tudott megél-
ni. Ferriere di Concába költöztek, 
ahol egy özvegyemberrel, Sere-
nellivel és fi ával, Alessandróval 
közösen kisebb birtokot béreltek. 
A vidék mocsaras volt, és Má-
ria apját egy év múlva elvitte a 
malária. Mária volt a legidősebb 
hat testvére közül, így ő segített 
a legtöbbet édesanyjának. 

Alessandrónak tetszett Má-
ria, és mivel hiába kedveskedett 
neki, kétszer is erőszakot kísé-
relt meg, a lány azonban kisza-
badította magát a kezei közül. 
A következő hetek szorongás-
sal és félelemben teltek a lány 
számára. Megkérte édesanyját, 
hogy soha ne hagyja magára, de 
az nem vette komolyan a lányt, 
sőt megszidta. Mária nem merte 
pontosan megindokolni félelmét, 
mert Alessandro megesküdött, 
hogy ha csak egyetlen szóval is 
elárulja, megöli. Hallgatott hát, 
de annál többet imádkozott. 

Így érkezett el 1902. július 
5-e. Mária egyedül volt otthon, 
és Alessandro megtámadta. 
A kislány védekezett, és egyre azt 
ismételte: „Nem, nem, az bűn, 
Alessandro, elkárhozol érte!” 
A fi ú, látván, hogy nem bír vele, 
fölkapott egy kést, és tizennégy 
sebet ejtett rajta. A szomszédok 
felfi gyeltek a zajra, és odasiettek. 
Beszállították Máriát a nettunói 
kórházba, és kétórás műtéttel 
próbálták megmenteni. Mind-
végig öntudatánál volt, Jézust 
és Máriát szólongatta. Amikor 
megkérdezték, megbocsát-e gyil-

kosának, ezt válaszolta: „Megbo-
csátok, és az égben imádkozni 
fogok a megtéréséért. Jézus 
kedvéért, aki a kereszten meg-
bocsátott a bűnbánó latornak, 
azt akarom, hogy ő is ott legyen 
a közelemben a paradicsomban.” 
Seblázában újra meg újra átélte 
az Alessandróval vívott küzdel-
met. Másnap meghalt. 

Alessandrót harmincévi 
kényszermunkára ítélték. Az 
első években semmi jelét nem 
adta a bűnbánatnak. De aztán 
egy éjszaka megjelent neki ál-
mában Mária: virágot szedett, 
és odanyújtotta neki. Ennek 
hatására teljesen megváltozott. 
Huszonhat év börtön után, 1928 
karácsonyán hazaengedték. Első 
útja Mária édesanyjához vezetett, 
mert bocsánatot akart kérni. Az 
anyától ezt a választ kapta: „Ha 
Isten megbocsátott neked, én 
hogyne bocsátanék meg?” És a 
karácsonyi misén együtt járul-
tak szentáldozáshoz. Huszonkét 
évvel később XII. Piusz pápa 
szentté avatta Máriát. 

L.K.

Evangélium és liturgia
(26.)

Goretti Szent Mária
Július 6.
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Szent László titka 
és máig ható üzenete
Szentmise és fogadalmi körmenet 
Schönberger Jenő szatmári püspökkel Győrben

Schönberger Jenő szatmári megyéspüs-
pök volt a főcelebránsa és szónoka a 
Szent László király ünnepén, június 27-én, 
szombaton 10 órakor kezdődő ünnepi 
szentmisének a győri Nagyboldogasz-
szony-székesegyházban. Veres András 
győri főpásztor nem tudott részt venni 
az ünnepen. A szertartást követően a 
fogadalmi körmenetet a nagy melegre 
való tekintettel rövidített útvonalon, a 
székesegyház körül tartották meg.

Az ünnepi mise elején köszöntötték az 
egyházmegye gyémánt-, arany- és ezüstmisés 
jubilánsait, majd Schönberger Jenő szatmári me-
gyéspüspök szólt a jelenlevőkhöz. „Szent Lászlót 

köszönteni, dicsérni és tőle tanulni jöttünk ide.” 
A szatmári megyéspüspök homíliájában a Böl-
csesség könyvéből, illetve a Szent Pál efezusiaknak 
írt leveléből vett olvasmányokra, valamint Máté 
evangéliumának 22. fejezetéből, a főparancsról 
szóló szakaszra utalva arról beszélt, hogy Szent 
Lászlót nem csupán kiemelkedő uralkodóként 
tiszteljük, hanem szentként is, aki évszázadokon 
át irányt mutatott a magyar népnek, és akinek 
élete, személye, szentsége napjainkban is fontos 
üzenetet hordoz számunkra. 

„A mai olvasmányok meglepő pontossággal 
rajzolják meg előttünk az ő alakját.” A Bölcsesség 
könyve az igaz emberről beszél, akit Isten vezet, 
megóvja az ellenségeitől és megmutatja neki, 
hogy a bölcsesség minden földi hatalomnál 
értékesebb. Szent Pál arra fi gyelmeztet, hogy 
lelki küzdelmeket kell megvívnunk az életünk 
folyamán, az evangéliumi részben pedig Jézus 
a szeretet kettős főparancsára utal. 

Szent László életének talapzata: Isten bölcses-
sége, a lelki erő és a szeretet törvénye – fejtette 
ki a szónok. „A lovagkirály tekintélyt parancsoló 
harcos volt, megvédte a népét a külső támadá-
soktól és a belső széthúzástól. Nagyságának 
lényege mégis inkább abban áll, hogy tudta, a 
hatalom: szolgálat. Uralkodása idején az ország 

megszilárdult, a 
keresztény rend 
megerősödött, és 
a törvények biz-
tonságot adtak az 
embereknek. 

Napjainkban 
viszont azt látjuk, 
hogy a hatalom 
sok esetben az 
önérvényesítés 
eszközévé válik. 
Szent László arra 
fi gyelmeztet, hogy 
a vezetés felelős-
ség, és ez vonat-
kozik az uralko-
dóra éppúgy, mint 
a gyermeket ne-
velő szülőkre, 
a tanárokra, a pa-
pokra, a közéleti 
szereplőkre, vagy 
éppen a munka-
helyi vezetőre. 
Nagy királyunk 

is a népe, a közössége javát kereste. Életének 
középpontjában pedig nem a korona, hanem 
Krisztus állt.”

 A szónok Szent László szentségéről szólva 
rámutatott: a király is ember volt, nem lehetett 
tökéletes, de az iránytűje Isten volt, élete dönté-
seit ennek fényében hozta meg. „Korunkban azt 
látjuk, hogy Isten a perifériára szorult. Például 
az Európai Parlament törvénykezése szerint 
mindennek van valamilyen szintű joga, de a hit 
a magánszférába tartozik. Így lett sok minden 

fontosabb, mint a hitünk. Ezzel szemben Szent 
László számára a kereszténység nem az élet egy 
szegmense csupán, hanem a középpontja. Ez 
a szemlélet pedig egy családapára vagy egy 
egyetemista fiatalra, egy nyugdíjas ember-
re vagy egy vállalkozóra is vonatkoztatható: 
a szentség nem rendkívüli dolgokkal kezdődik, 
hanem abban áll, hogy naponta újra és újra rá 
tudjuk bízni magunkat Istenre.”

Harc a reménytelenség ellen
Az efezusiaknak írt levél tanítását elemezve 
a hit fegyvereiről, a püspök rámutatott, a ke-
resztény ember legfontosabb harca a szívében 
zajlik: harcolni kell a közöny, a hitetlenség, 
az önzés és a reménytelenség ellen. „Sokkal 
kényelmesebben élünk, mint a korábbi nemze-
dékek, mégis bizonytalanok, lelkileg fáradtak, 
irányvesztettek vagyunk. Az a gyanúm, hogy 
magyar testvéreim is – sok más európai ember-
hez hasonlóan – kezdenek sodródni az árral, 
pedig nem ezt tanulhatták Szent Lászlótól. 
A keresztény élet nem sodródás, hanem döntés 
Isten mellett, s ebből gyümölcsözik a jóság, a 
tisztesség, a hűség.” Szent László nem szégyellte 
a hitét – folytatta Schönberger Jenő –, ebben 
követhetjük őt, éppígy az igazságosságban is; 
minden keresztény embernek tisztességesen 
helyt kell állnia a munkájában: becsületesen, 
igazmondóan, megbízhatóan.

A püspök hangsúlyozta: Szent László a szol-
gáló szeretetben is elöl jár, népére úgy tekintett, 
mint rábízott közösségre. Ma úgy követhetjük 
őt, hogy észrevesszük a magányos embert, 
segítjük a rászorulót, fi gyelünk az idősekre, a 
betegekre. Szemben azzal a szemlélettel , hogy 
»csak nekem jól menjen, a többi nem érdekel«. 
Mert ez utóbbi nem keresztény és nem Szent 
László-i magatartás.”

A szónok a szent király bátorságáról is 
beszélt, „arról a bátorságról, amely kiáll az 
igazság mellett akkor is, amikor ezért súlyos 
árat kell fi zetni.” Példaként Boldog Scheffl  er 
János szatmári megyéspüspököt említette, akit 
azért börtönöztek be a kommunista időkben, 
mert nem volt hajlandó vállalni azt, hogy 
a feje legyen a Vatikántól elszakított romániai 
katolikus egyháznak. Inkább vállalta a vérta-
núságot. Ahogy Boldog Apor Vilmos győri 
megyéspüspök is, aki szembement az orosz 
katonával, védve a rábízottakat, ahelyett, hogy 
visszavonult volna imádkozni az áldozatokért 
vagy a gazságot elkövetőért. Mert bátor volt.
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Nem elég a múlt dicsősége, 
meg is kell élnünk a hitünket
Schönberger Jenő a beszéde végén a győriek 
Szent László-tiszteletéről beszélt, arról, hogy 
ebben a városban őrzik a szent fejereklyéjét, itt 
találkozik a történelem a hittel. De nem elég a 
múlt dicsőségére emlékezni, büszkének lenni 

keresztény gyökereinkre, hanem a hitet min-
den nemzedéknek újra és újra meg kell élnie” 
– szögezte le a püspök, majd arra buzdította a 
győrieket, hogy őrizzék meg a közösségeiket, 
a családokat, az egyházközséget, a várost, „mert 
korunk nagy betegsége az elszigetelődés; sokan 
élnek kapcsolatok nélkül, mert elegendőnek 

hiszik az internetet. Szent László közösségépítő 
ember volt, tegyünk mi is a közösségeinkért!”

Végül a szónok arról beszélt, hogy a nagy 
király korában sem volt könnyű a helyzet, ahogy 
napjainkban sem az, de „Szent Lászlónak mégis 
volt hite és reménye. Ezért, hát Ti se féljetek 
a jövőtől! A keresztény ember nem fél, mert 
szeret. Legyetek egyszerre erősek és szentek! 
A kettő nem mond ellen egymásnak, miként 
Szent László példája is mutatja. Ő egyesítette 
az életében a hitet és a cselekvést, az erőt és 
a szeretetet, a szogálatot és a szentséget. Ha 
ilyenek a vezetők, akkor boldog a közösség.”

Az ünnepi szentmise végén a templomból 
elindult a fogadalmi körmenet: a Szent László-
hermát a székesegyházi plébániai tanácsadó 
testület tagjai hordozták, a Magyar Honvédség 
Dánielfy Tibor 205. Légvédelmi Rakétaezred 
képviselőinek kíséretében. A Szent Lászlót 
köszöntő és az ő közbenjáró imáját, segítségét 
kérő énekeket zengő menetben a városi vezetők, 
parlamenti képviselők mellett a honvédség és 
a rendőrség  több vezetőségi tagja is részt vett. 

Miután a székesegyházat megkerülve a me-
net visszatért a templomba, Schönberger Jenő 
püspök Győr városát és az egyházmegye híveit 
– külön említve a családokat, az időseket, a 
fi atalokat, a betegeket és a szenvedőket – Szent 
László oltalmába ajánlotta. 

Az ünnep a Himnusz és a Boldogasszony 
anyánk eléneklésével ért véget. A szertartás 
zenei szolgálatában közreműködött Ruppert 
István Liszt-díjas orgonaművész és a székes-
egyházi kórus.

Körössy László
Fotó: Ábrahám Kitti, 

Molnár G.Tamás
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„Legyetek az egység tanúi!”
Pap- és diakónusszentelést ünnepeltek Kaposváron
A Kaposvári Egyházmegye védő szentje, 
Szent László király ünnepén, június 27-én 
Varga László megyéspüspök áldozópappá 
szentelte Vida Attila diakónust (jobboldali 
képünkön), valamint átmeneti diakónussá 
szentelte Szantner Tamás papnövendéket 
(alsó képünkön) a kaposvári Nagyboldog-
asszony-székesegyházban.

„Szeretném, ha munkatársaim lennétek 
egy szinodális Egyház építésében, ha vonzó-
vá tennétek Egyházunkat, Krisztus Egyházát 

mások számára – szólt a szentelendőkhöz a 
főpásztor prédikációjában. Hálát adok Istennek 

a hivatásotokért, és azért, 
hogy elfogadtátok és igent 
mondtatok rá. Hálát adok 
Istennek azért is, hogy együtt 
járhatjuk ezt az utat. Szeret-
ném, ha közösségi Egyházat 
építenétek, velem együtt. 
Szeretetközösségeket kell 
létrehoznunk, amelyekről 
felismerhető, hogy kereszté-
nyek vagyunk. Legyetek az 
egység tanúi egy megosztott 

társadalomban! 
Legyetek békes-
ségteremtők 
egy békétlen-
séget gerjesztő 
társadalomban! 
Legyetek mun-
katársaim egy vonzó, közösségi és 
egységben élő Egyház számára” 
– buzdított a főpásztor prédiká-
ciójában.

Idén ünnepelte aranymiséjét 
Galbavy Jenő József SJP Prior, 
Kovács Jenő nyugalmazott bala-
tonlellei, valamint Portik József 
nyugalmazott hetesi plébános. 
Ezüstmiséjét ünnepelte Borza Mik-

lós balatonszemesi, Kiss Zsolt balatonkeresztúri, 
Neumajer Zoltán fonyódi, Neumüller Miklós 

toponári és Rajkai István kaposvári plébános. 
Őket is köszöntötték az ünnepen. 

A szentmise az újmisés áldással ért véget, 
melyben Vida Attila áldozópap a megyéspüs-
pököt részesítette először. Vida Attila a kaposfői 
Szent Vendel Plébánián kezdi meg kápláni 
szolgálatát, Szantner Tamás pedig a siófoki 
Sarlós Boldogasszony Plébánián tölti majd 
diakónusi gyakorlatát.

Forrás: Kaposvári 
Egyházmegye

Fotó: Kling Márk

Még jobban szeretni
Először szenteltek állandó diakónusokat a Debrecen–Nyíregyházi Egyházmegyében
Szent László király, a Debre-
cen–Nyíregyházi Egyházme-
gye védőszentjének ünnepén, 
június 27-én rendezték meg 
az egyházmegyei Szent Lász-
ló-napot. A debreceni Szent 
Anna-székesegyházban be-
mutatott püspöki szentmisén 
Palánki Ferenc megyéspüs-
pök három állandó diakónust 
szentelt fel az egyházmegye 
szolgálatára.

A szentmisén részt vett Bo-
sák Nándor nyugalmazott debre-
cen–nyíregyházi megyéspüspök, 
Krakomperger Zoltán általános 
helynök, Heidelsperger István 
püspöki helynök, Csordás Gábor 
pasztorális helynök, Németh Ist-
ván püspöki titkár, a diakónus-
képzést vezető Paszternák Tamás, 
a Váci Egyházmegye általános 

helynöke, továbbá az egyházme-
gye papjai, papnövendékei, intéz-
ményeinek vezetői, szerzetesek, 
állandó dia kónusok, valamint 

a szentelendők családtagjai és 
a hívek nagy számban.

Az ünnep különleges jelentősé-
gét az adta, hogy a Debrecen–Nyír-

egyházi Egyházmegye történeté-
ben most első alkalommal került 
sor állandó diakónusok felszen-
telésére. A szentmisében három 
nős akolitus részesült a diakoná-
tus szentségében: Ákli Márton 
a leveleki egyházközségből, Béres 
Tamás az ajaki egyházközségből 
és Simon Szabolcs a nagykállói 
egyházközségből.

Homíliájában Palánki Ferenc 
megyéspüspök a szentelendők-
höz fordulva kiemelte: keresztény 
hivatásukra épült rá a férji és csa-
ládapai küldetés, amelyet most 
a diakonátus szolgálata teljesít ki. 
Arra buzdította őket, hogy a fel-
szentelésben kapott kegyelemmel 
még jobban szeressék családjukat, 
embertársaikat és az Anyaszent-
egyházat.

Forrás és fotó: Debrecen-
Nyíregyházi Egyházmegye
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Ternyák Csaba egri érsek június 20-án az 
egri bazilikában  áldozópappá szentelte 
ļukasz Bernard Urych diakónust, valamint 
diakónussá szentelte Osztie Balázs és 
Jan Marek Bryska papnövendékeket az 
egri Redemptoris Mater Egyházmegyei 
Missziós Szemináriumból. ļukasz Ber-
nard Urych a papság felé vezető útjáról 
beszélt lapunknak. 

Ha valaki először találkozik Łukasz Bernard 
Urychhal, aligha gondolná, hogy már a har-
mincas évei közepén jár. A lengyel származá-
sú pappal még szentelése előtt beszélgettünk. 
Derűvel és nyitottsággal mesélt az életéről, 
a családját ért fájdalmas eseményekről. 

Krakkó egyik városrészében, Nowa Hutában 
nőtt fel, hatgyermekes családban, négy bátyja 
és húga mellett. Gyermekkorában természetes 
része volt az életének a hit: családjával rendsze-
resen jártak templomba, ministrált is, később 
felolvasóként szolgált. Ma azonban úgy látja, 
akkoriban a vallás inkább csak külsőség, egyfajta 
gyakorlat volt számára, nem pedig személyes 
kapcsolat Istennel. Így fogalmaz: „Keresztény 
családban nőttem fel, jártam templomba, szol-
gáltam is, de visszatekintve azt mondhatom, 
még nem ismertem igazán Istent.” Fiatalon vil-
lamossági technikumban tanult, majd villamos-
mérnöki diplomát szerzett a krakkói műszaki 
egyetemen. Pályaválasztásában édesapja nyom-
dokain haladt, aki villanyszerelőként dolgozott. 
A szakma iránti érdeklődés is összekötötte őket, 
kapcsolatuk szoros volt. Ezért különösen meg-
rázta, amikor édesapjánál daganatos betegséget 
diagnosztizáltak. A szenvedéssel és a halállal 
való szembesülés olyan kérdéseket ébresztett 
benne, amelyekre addigi hite nem adott választ. 

„Megbotránkoztam magamon és Istenen is. 
Nem értettem, hogyan engedheti meg a szenve-
dést egy jó Isten” – mondja. Édesapja 2016-ban 
halt meg, ez fordulópontot jelentett a család 
életében és Łukasz útkeresésében is. Komolyan
elgondolkodott az élete 
értelméről és arról, mire 
hívhatja őt Isten.

Ebben az időszakban 
találkozott több család-
tagjával együtt a Neokate-
kumenális Út közösségé-
vel. Egy plébániai koncert 
után meghallgattak egy 
személyes tanúságtételt 
arról, hogyan változtat-
hatja meg Isten az em-
ber életét, és meghívást 
kaptak az Út katekézisé-
re. Łukasz a közösségben 
fokozatosan felfedezte a 
hit lényegét. „Rájöttem, 
kereszténynek lenni nem 
egyszerűen azt jelenti, 
hogy valaki templomba jár. Élő kapcsolatot 
jelent Istennel.” A rendszeres katekézisek, a 
közösségi alkalmak és a lelkigyakorlatok során 
egyre erősebben tért vissza benne a gondolat: 
talán a papságra hívja az Úr. Nem fogadta ezt 
könnyen. Már diplomás mérnökként dolgo-
zott, tervei voltak, biztos jövő állt előtte. „Fél 
évig senkinek sem beszéltem erről. Harc dúlt 
bennem. Miért éppen most hívna Isten, ami-
kor végre ott tartok, ahová el akartam jutni?” 
Lassan azonban egyre több megerősítést kapott. 
Papokkal beszélgetett, bátorították közösségének 
tagjai is, és egy evangelizációs misszió során 
különösen erősen tapasztalta meg Isten gond-

viselését. Társaival pénz és biztos szállás 
nélkül indultak útnak, hogy Krisztusról 
beszéljenek az embereknek. „Egy al-
kalommal egy parkban éjszakáztunk, 
máskor mindig befogadtak minket. 
Akkor értettem meg, milyen jó Isten 
kezében lenni, még a bizonytalanságban 
is.” A misszió után részt vett a közös-
ség olaszországi lelkigyakorlatán, ahol 
ő is igent mondott a papságra. Magyar-
országra küldték, így került Egerbe, 
a Redemptoris Mater Egyházmegyei 
Missziós Szemináriumba.

A magyar nyelv kezdetben komoly 
kihívást jelentett számára. Az első évet 
nyelvtanulással töltötte Miskolcon, csak 
ezután kezdhette meg teológiai tanul-
mányait. „Nehéz volt a kommunikáció,  
de mindenhol szeretettel fogadtak. Len-
gyelként különösen sok kedvességet 
tapasztaltam” – emlékszik vissza.

Łukasz nyolc éve él Magyarorszá-
gon, ebből hat évet szemináriumban 
töltött, kettőt pedig plébániai gyakorla-
ton. Ezalatt nemcsak a magyar nyelvet 

sajátította el, hanem hivatása is egyre tisztábban 
kirajzolódott. A szemináriumi élet fegyelme, 
a napi imádság, a zsolozsma, az Eucharisztia és 
a lelkivezetés mind hozzájárultak ahhoz, hogy 
elmélyüljön a kapcsolata Istennel. „Többször fel-

merült bennem a kérdés, hogy jól döntöttem-e. 
De azt tapasztaltam, hogy bár nem azt az életet 
élem, amit fi atalon elképzeltem magamnak, 
mégis boldogabb vagyok.”

A diakónusi év során különösen sok örömet 
talált a prédikálásban, a hitoktatásban és az 
idősek szolgálatában. Meghatározó élményt 
jelentett számára az idősotthonban végzett 
szolgálat is, ahol sok szenvedő emberrel találko-
zott. „Nem tudtam válaszokat adni. Egyszerűen 
meghallgattam az időseket, és azt láttam, hogy 
Isten ezen keresztül is működni tud.”

Szabadidejében Łukasz szívesen járja a 
hegyeket. A természetben Isten közelségét 
tapasztalja meg. Különösen a csendes, kevésbé 
ismert hegyvidékeket szereti, ahol elmélyülhet 
és imádkozhat.

Papi jelmondatát Szent János első leveléből 
választotta: „A szeretet nem abban áll, hogy mi 
szeretjük Istent, hanem hogy ő szeret minket, 
és elküldte a Fiát bűneinkért engesztelésül.” Ez 
a mondat összefoglalja egész hivatástörténetét: 
„Sokáig azt hittem, én keresem Istent. Ma már 
látom, hogy mindig ő keresett engem. Akkor is, 
amikor eltávolodtam tőle.” Nincs kész receptje 
arra, hogy milyen pap szeretne lenni. Arra vá-
gyik, hogy Isten eszköze lehessen az emberek, 
különösen a fi atalok között. „A mai világban 
sok fi atal elveszettnek érzi magát. Szeretném, 
ha megtapasztalnák, hogy nincsenek egyedül, 
és hogy Krisztus valóban választ ad az élet 
kérdéseire.”

Łukasz Bernard Urych útja tanúság arról, 
hogy Isten az évek során türelmesen, emberi 
találkozásokon, nehézségeken és örömökön 
keresztül vezeti az embert ahhoz a hivatáshoz, 
amelyre meghívta.

Trauttwein Éva
Fotó: Lambert Attila

Isten kezében a bizonytalanság idején is

ļukasz Bernard Urych a pappá szentelése után
Ternyák Csaba egri érsekkel (Fotó: Lénárt Márton)
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Szikora Virág hatgyermekes édesanya, 
férjével kamaszokat is nevel. Magyar–
angol szakos tanárként indult, majd vál-
tott, és a pszichodráma kreatív világában 
folytatta pályáját. A Magyar Pszicho-
dráma Egyesületnél végzett, felnőttekkel, 
gyerekekkel és tizenévesekkel is fog-
lalkozik. Jelenleg – saját vállalkozása 
mellett – a Kilátó Ferences Mentálhigiénés 
és Lelkigondozói Szolgálatnál dolgozik.

– A gyerekek mindig nagyon várják a vaká-
ciót. A szülők azonban általában nyáron is 
dolgoznak, de ha netán pedagógusok, akkor 
sem könnyű megoldani ezt a tízhetes idősza-
kot úgy, hogy mindenkinek jó legyen. Hogy 
látja, mit várnak a nyártól az iskoláskorúak?

– Ugyanazt, amit gyerekként mi is vártunk. 
A nyár óriási szabadságot ad, azt csinálhatok, 
amit akarok, mindenre van időm, és senki nem 
írja elő, hogy mikor mit tegyek. Csakhogy itt 
kezdődnek a gondok: a szülő nem teheti meg, 
hogy nem szól bele a gyereke életébe. Ráadásul 

mindenkinek nyomasztó az a fajta szabadság, 
amikor nincsenek keretek. Nagyszerű lenne, 
ha szülőként folyamatosan rugalmas kereteket 
tudnánk adni a gyerekünknek, és fi gyelnénk az 
igényeire. Határokat kijelölni fontos, hiszen ha 
teljesen átengedjük az irányítást a gyereknek, 
az nagyon nagy teher neki. De az is lényeges, 
hogy a határokat rugalmasan kezeljük, mindig 

igazítsuk a gyermek életkorához. Gyakran 
tapasztalom, milyen merevek tudunk lenni 
szülőként, és milyen sokszor hivatkozunk arra, 
hogy valami azért legyen így vagy úgy, mert 
én azt mondtam… 

– Mit jelent a rugalmas határtartás például 
egy tizenöt éves fi atal esetében?

– Ebben a korban a gyermekünk előállhat 
azzal, hogy néhány napot együtt töltene a ba-
rátaival, szülők nélkül. Megengedhetem ezt 
neki? Lehet, hogy igen, mert érett, jó a valóság-
ismerete. Persze ekkor is aggódom érte. De az 
is lehet, hogy nem engedhetem meg, mert még 
nem áll készen erre. Szülőként nem könnyű 
eldönteni, hogy azzal okozok-e nagyobb bajt, ha 
elengedem, vagy azzal, ha nem. Ha befeszülök, 
akkor nem fog kötődni hozzám, de az sem jó, 
ha kiengedem a kezemből a gyeplőt. Mindig 
az adott gyereken múlik, hogy mit lehet meg-
engedni neki. Ha csinált már (élet)veszélyes 
dolgot, nemigen bólinthatunk rá az ötletre, de 
ha józan, megbízható, akkor végül is miért ne.

– Ha megbízható a gyerek és a barátai is, akkor 
is tartogathat az élet váratlan, akár veszélyes 
helyzeteket. Ráadásul tizennyolc éves koráig 
a szülő tartozik felelősséggel érte.

– Tizennégy éves kortól korlátozottan 
cselekvőképes egy fi atal, egyedül intézhet 
bizonyos ügyeket. A veszélyhelyzetek miatt 
persze aggódunk érte, de ezzel nem sokat 

tudunk segíteni. Jobban tesszük, ha az ag-
gódásunkat imába fordítjuk. Kicsiként sem 
kell megóvni a gyereket mindentől. Amikor 
kétévesen felmászik a csúszda tetejére, úgy 
kell mellette állnom, hogy érezze, innen le 
is eshetne. Így tanul meg vigyázni magára. 
Ha tizenöt évesen el akar menni egyedül 
a barátaival, tudnia kell, hogy adódhatnak 
veszélyhelyzetek. Ha nem fogtam mindig a 
kezét, bennem is kialakult iránta a bizalom, 
tudom, hogy meg fogja tudni oldani ezeket. 
Egy tizenöt évesnek el kell kezdenie felelős-
séget vállalnia saját magáért, még akkor is, 
ha én vagyok számonkérhető. Előfordulhat, 
hogy bajba jut, történhet akár olyasmi is, amit 
már nem lehet egyszerűen orvosolni. De ez 
egész életünk során bármikor bekövetkezhet. 
Ennek az életszakasznak az a legfőbb életfel-
adata, hogy a gyerek megtalálja önmagát, az 
identitását, a gyökereit, a jövőjét. És meg kell 
tanulnia önállóan cselekedni is.

– Amikor egy szülő elengedi a gyerekét va-
lahová, hogyan tegye, mit mondjon neki?

– Szerintem fontos hangsúlyozni: itt vagyok, 
ha bármikor szükséged lenne segítségre, csak 
szólj! Azon senki nem sértődik meg, hogy 
elmondják neki: szükség esetén van mögötte 
egy biztos háttér, ahová fordulhat. Érdemes 
kimondani a gyerekeknek azt is, hogy szeretjük 
őket úgy, ahogy vannak, feltétel nélkül elfogad-
juk őket, és ott állunk mellettük. A kamaszok 
tudnak úgy tenni, mintha nem hallanák ezeket 
a mondatokat, de közben nagyon is hallják, 
és nagyon is fontosak nekik. A szülő-gyerek 
kapcsolatnak biztos hátteret kell adnia. Ez 
nem jelenti azt, hogy mindennap hívogassuk 
a gyerekünket, főleg ha már tizennyolc éves, 
mert azt nyomulásnak éli meg. Mi a férjemmel 
mindig arra fi gyeltünk, ha elengedtük valahová 
a gyerekünket, hogy tudjuk, hol van és kikkel. 
A barátok elérhetőségeit is elkértük, arra az 
esetre, ha valamiért fontos lenne beszélnünk 
a gyerekünkkel, de nem veszi fel a telefonját. 
Nagy segítség az ilyen helyzetekben, hogy ma 
már minden gyereknek van telefonja.

– Sok fi atal esetében viszont éppen az jelent 
gondot, hogy nem akar elmenni sehová, csak 
otthon tesped a szünetben, délig, kettőig 
alszik.

– Egy ideig hagyhatjuk ezt, mert tényleg 
elfáradnak a gyerekek az intézményi rendszer-
ben, ahol nagy a hangzavar, és megterheli őket 
a tanulás. Szülőként azonban feladatunk, hogy 
kitöltsük számukra a nyári szünet tíz hetét. 
Kisgyerekek esetében ez könnyebb, mert a dön-
téseket mi hozzuk meg. Jó táborok, programok 
közül válogathatunk, bár igaz, némelyikért 
horror árat kell fi zetni. Óriási anyagi vállalás a 

Gyerekek és szülők nyári üzemmódban
A szünidő kihívásairól Szikora Virággal beszélgettünk
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nyári szünet! Emlékszem, amikor kicsik voltak 
a gyerekeim, alig vártam, hogy elkezdődjön 
a tanév, mert már nem tudtam mit kitalálni 
nekik. Pedig kifejezetten jó dolgom volt, mert 
sokat lehettem velük a Balatonon. Édesanyám 
is ott volt, segített, mégis nehéz volt annyit állni 
a bokáig érő vízben, és fi gyelni rájuk. Sokan 
nyáron is beszorulnak a lakásba, és nincs nagy-
szülő sem, aki segítsen. Programokat kitalálni 
és megvalósítani nagyon fárasztó, és sok pénzbe 
is kerül. Minden elismerésem a szülőké, akik 
tíz héten át próbálnak kitenni magukért. Persze 
gyakran még így is ott van bennük az önvád, 
hogy miért nem tudják jobban csinálni… Ha 
augusztus második felében már várjuk a szep-
tember elsejét, azzal nincs semmi baj.

– Az sem könnyű helyzet, ha a szülő szinte 
egész nyáron dolgozik, és örül, ha van két 
hét szabadsága.

– Emiatt sokan felváltva veszik ki a szabad-
ságukat. A kisgyereket még könnyű „lepasz-
szolni” a nagyszülőkhöz, de a kamasz gyere-
kek sokszor kifejezik, hogy nekik másra lenne 
igényük. Nagyon jó, ha a nagyszülő ott áll a 
felnőtt gyermeke mellett, ha felajánlja neki 
a segítségét, de nem terhelődik rá a családra. 
A legjobb, amit tehet, ha megkérdezi, miben 
tud segíteni, és amit kérnek tőle, azt elfogadja, 
megoldja, legyen az gyerekekre vigyázás, főzés 
vagy fuvarozás. Hogy mi a legjobb a gyereknek, 
azt a szülője tudja a legjobban. Nagyszülőként 
ne akarjuk nevelni az unokákat, ne nyúljunk át 
a szülők feje fölött, hanem csak legyünk jelen 
mögöttük, hogy ha kell, támaszkodhassanak 
ránk! Ez sem könnyű feladat. Ha jól vagyunk 
jelen számukra, akkor hívni fognak, várnak és 
számítanak ránk. Fontos, hogy megtaláljuk az 
egyensúlyt: ne akarjunk rájuk akaszkodni, de 
eltűnni sem az életükből.

– Térjünk vissza azokra a kamaszokra, akik 
jóformán semmit sem akarnak csinálni! Med-
dig hagyhatjuk őket ebben a semmittevésben?

– Ez a viselkedés jelenti a legnagyobb kihí-
vást, mert egy tizenéves könnyen depresszióba 
csúszhat. Ha semmihez nem érez motivációt, 
ha nincsenek barátai, kapcsolatai, ha nincs kivel 
elmennie valahová, akkor érdemes szakem-
berhez fordulni, orvos vagy szakpszichológus 
segítségét kérni. Ebben az életkorban bármi 
előfordulhat, szélsőséges esetek is, és időben 
észbe kell kapni ahhoz, hogy ne következzen 
be nagyobb baj.  

– Mik lehetnek a fi gyelmeztető jelek, ame-
lyeket komolyan kell venni?

– Nagy veszélynek látom, ha egy gyereknek 
nincsenek barátai, vagy ha a kapcsolatai az on-
line térben merülnek ki. A közösségi médiában 
sajnos nagyon tudják bántalmazni, zaklatni 
egymást a gyerekek, amiről a szülők sokszor nem 
is tudnak. Ezért is fontos, hogy megmaradjon 
a jó kapcsolat a szülő és a gyermek között, és 
lehessen beszélni ezekről a témákról is. Piros 
lámpa tehát, ha a gyerekemnek nincsenek ba-
rátai, ha nem hívják programokra, ha mindig 

csak fekszik az ágyban, nyomkodja a telefonját, 
és a viselkedése heteken át nem változik.

– A szünidőben a fi atalok még inkább rásza-
badulnak az okostelefonra.

– Sok szülő korlátozza a digitális eszközök 
használatát, megy a huzavona, hogy elveszem, 
letiltom, nincs net. Olyan is előfordul, hogy a 
szülő belenéz a gyereke telefonjába, de ez már 
sérti egy kamasz intimszféráját, és bizalom-
vesztéshez vezet. Mivel a gyerekeinknek mégis 
csak a digitális világ a jövőjük, érdemes segíteni 
őket abban, hogy kreatívan használják ezeket 
az eszközöket, készítsenek velük videókat, 
zenei összeállításokat, hozzanak létre valami 
újat. Ha ezt a barátaikkal együtt teszik, az 
kifejezetten támogatható. Nyáron nagyon sok 
idő van erre, érdemes efelé terelni őket. Egyál-
talán nem baj, ha ilyen esetben „beszippantja” 
őket az eszköz, hiszen alkotnak vele. De pél-
dául nyelvet is tanulhatnak a telefonjukon, 
sokféle nyelvtanulási alkalmazás létezik már, 
és fi lmeket is lehet eredeti nyelven nézni. Az 
egyik gyerekem németet tanult az iskolában, 
az angolt pedig úgy sajátította el, hogy ezen 
a nyelven nézte a sorozatokat.

– Fontosnak tartja, hogy a szülők és a gye-
rekek együtt menjenek nyaralni, és csak ők 
legyenek ott, mások ne?

– Nekünk mindig fontos volt, hogy együtt 
legyünk a gyerekekkel, hogy legyen olyan al-
kalom, ami csak a miénk. Most már csak négy 
napot tudunk így eltölteni, hiszen a hat gye-

rekből négy nagykorú lett, de így is szívesen 
eljönnek. A családi együttlét erős kötődést 
alakít ki. Mindig arra törekeszünk, hogy ezeket 
a családi nyaralásokat senki ne érezze unalmas-
nak, mindenki számára legyen benne kedves 
program. Mi például aktív, sportos nyaralásokat 
szoktunk tervezni.

– Mit érdemes egy szülőnek szem előtt tartania 
a gyerekével való kapcsolatában?

– A tanulmányaim és a munkám során 
találtam rá arra a gondolatra, hogy a szülő-
nek nem kell tökéletesnek lennie, pont jó, ha 
csak elég jó szülő. Nekem ez nagy segítséget 
jelent. A tökéletes szülő magához láncolja a 
gyerekét, aki így nem fogja a saját életét élni, 
nem fog leválni róla. Sokkal jobb őszintén 
vállalni, hogy ember vagyok, nekem is van-
nak hibáim. Ha ezekért elnézést tudok kérni 
a gyerekemtől, az a legjobb példamutatás. 
A hátunkkal nevelünk – szokták mondani. 
Vagyis mindegy, mit mondunk, mibe feszülünk 
bele, az a fontos, ahogyan élünk. Amikor annak 
idején a szentendrei Ferences Gimnáziumba 
felvételiztem, Teodóz atya azt a kérdést tette 
fel, hogyan tudjuk a leginkább továbbadni a 
hitünket. Nem tudtam a választ, ezért kisegített: 
példamutatással. Megragadott, életüzenetté 
vált számomra ez a mondata, ami nemcsak 
a hitoktatásra, hanem minden másra is igaz, 
és nyáron is érvényes.

Vámossy Erzsébet
Fotó: Merényi Zita
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Bábel Balázs érsek június 27-én ünnepelte 
pappá szentelésének 50. évfordulóját 
a kalocsai Nagyboldogasszony-főszékes-
egyházban. Az ünnepen koncelebráltak 
az MKPK tagjai, Michael W. Banach 
kinevezett argentínai nuncius, José García 
ügyvivő, az érsek pap barátai, valamint 
az egyházmegye papsága. A szentbe-
szédet Várszegi Asztrik emeritus főapát 
mondta, aki ötven évvel ezelőtt az újmi-
sés szónoka is volt. Az emeritus főapát 
homíliáját az alábbiakban teljes terje-
delmében közöljük. 

„Kedves Ünneplő Közösség! Érsek és Püs-
pök Atyák! Kedves Paptestvérek, Diakónusok, 
Szerzetesek! Kedves Hívek! Kedves Balázs érsek 
atya! Ebben a gyönyörű barokk székesegyház-
ban, Anasztáz Asztrik érsek örökségét őrizve, 
talán szokatlan módon nem a dicsőséges időkre 
szeretnék emlékezni. Inkább azokra az évekre, 
amikor az életet a szenvedés, a kiszolgáltatottság, 
de eközben mégis a remény formálta.

Testvéreim! Az 1956-os forradalom leverése 
után újra megszilárdult a kommunista dikta-
túra. Az egyházüldözés egyik eszköze az volt, 
hogy a papi hivatásra készülő fi atalokat még a 
szeminárium előtt katonai szolgálatra hívták 
be. Ahogy később a bajai laktanya parancsnoka 
bevallotta, azért hogy a napi megaláztatások 
és megpróbáltatások közepette meggondolják 

magukat, és lemondjanak papi hivatásukról. 
Így kerültem én is Bajára 1968-ban, Balázs 
pedig egy évre rá.

Mi, idősebb katonák előre felkészültünk az 
újoncok fogadására. Megismertük a nevüket, 
kiderítettük, ki melyik egységhez került, és 

Megélt hit, kitartás és felelős szolgálat 
Aranymiséjét ünnepelte Bábel Balázs érsek Kalocsán

A szentbeszédet Várszegi Asztrik emeritus főapát mondta, 
aki ötven évvel ezelőtt az újmisés szónoka is volt
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kerestük a lehetőséget, hogy legalább néhány 
bátorító szóval melléjük álljunk. Egy esős szep-
temberi estén, amikor az egész napos kiképzés 
után végre eljutottatok a kantinba, Domonkos 
testvérrel mi előre beszereztünk két zacskó 
buktát nektek. Arra számítottunk, hogy éhesek 
lesztek. Nem is tévedtünk. Pillanatok alatt el-
fogyott a sütemény, és így a buktával kezdődött 
el a mi emberi, majd testvéri barátságunk.

Ma már meggyőződésem, először talán ott 
tanultuk meg igazán, mit jelent a papi szolgálat. 
Az éhezőnek kenyeret adni, a szomjazónak 
inni adni; először emberséges szívvel közeledni 
a másikhoz, s csak azután szólni Krisztus-
ról. A szeretet mindig megelőzi a szavakat. 
A történet azonban folytatódott. Leszerelésünk 
után lakótársak lettünk a budapesti Közpon-
ti Szemináriumban. Te mint papnövendék, 
mi pedig bencés egyetemistákként. És ekkor 
mutatkozott meg újra a rád oly jellemző fi gyel-
messég. Vasárnaponként odahoztad a bencés 
asztalhoz a süteményedet, hogy – évek múltán 
is – viszonozd azt a két zacskó buktát, amelyet 
Baján kaptál tőlünk.

Nem feledkeztél el rólam, újmisédre is engem 
hívtál meg prédikálni. Megismerhettem kedves 
szüleidet és családodat. Később, a rendszer-
változás nehéz éveiben együtt szolgáltunk a 
Központi Szemináriumban. Majd püspökként 
hosszú éveken át szintén együtt hordozhattuk 
az Egyház felelősségét. Kedves Balázs, ezért ma 
külön is köszönetet mondok.

Testvéreim! Újmisés prédikációmban 
Heinrich Böll egyik novellájából idéztem, ahol 
a katonák egymás között úgy osztották szét a 
kenyeret, ahogy Krisztus törte meg azt tanítvá-
nyainak. Ezt látva a tiszt csak ennyit mondott: 
„Átkozottak, ti mindenből ceremóniát csináltok!” 
Mi tudjuk, hogy a kenyértörés nem ceremónia. 

Hanem élet. Ma is ezért gyűltünk össze. Az 
Eucharisztiában Krisztus önmagát adja nekünk. 
Belőle merítünk erőt a szolgálathoz, a hűséghez, 
a kiengesztelődéshez és a testvéri szeretethez.

Kedves Balázs! Ötven papi év után sokan 
tanúsíthatják: megtapasztaltuk szíved jóságát, 
emberségedet és hűségedet. Erre a beszédre 
készülve egy kis merészséget is megengedtem 
magamnak. Megkérdeztem a mesterséges in-
telligenciát, hogyan jellemezné Bábel Balázs 
érseket. A válasz ez volt: »Bábel Balázs érsek 
atya életútjának egyik legszebb vonása a hűség: 
hűség Krisztushoz, az Egyházhoz, hivatásához 
és az emberekhez. Az ötven év papi szolgálat 
mögött nemcsak teljesítmény, hanem megélt hit, 
kitartás és felelős szolgálat áll.« Úgy gondolom, 

ennél egyszerűbben és találóbban aligha lehetne 
összefoglalni az elmúlt ötven esztendőt. Ezért 
adunk ma hálát Érted és Veled. És ezért kérjük 
Rád az Úr áldását: „Áldjon meg téged az Úr, és 
őrizzen meg téged! Ragyogtassa rád orcáját az 
Úr, és könyörüljön rajtad! Fordítsa feléd orcáját 
az Úr, és adjon neked békességet!” 

A hálaadó szentmise végén Finta József 
helynök a papság nevében köszöntötte a 
jubiláns főpásztort, és átadta neki az aján-
dékot, Szent Asztrik ereklyéjét egy díszes 
ereklyetartóban. 

Forrás: Kalocsa-Kecskeméti 
Főegyházmegye

Fotó: Koprivanacz Kristóf
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Zsúfolásig megtelt június 27-én az eszter-
gomi bazilika: négyezer szlovák zarándok, 
számosan népviseletbe öltözve, velük 
két szlovák püspök érkezett a Szepesi 
Egyházmegye alapításának 250. évfor-
dulója alkalmából rendezett jubileumi 
ünnepségre. Sokan az éjszaka közepén 
indultak útnak, mások az előző nap ér-
keztek Magyarországra.

Árva, Liptó, Szepes és a történelmi egyház-
megye más vidékeiről több száz kilométert 
utaztak autóbusszal és személyautóval, hogy 

együtt adjanak hálát közös egyházi gyökereikért. 
A bazilikába alig fértek be a zarándokok. Az 
ünnepen egy mintegy 80 fős kórus és zenekar 
szolgált, és közel száz pap, szerzetes, diakónus, 
valamint papnövendék vett részt. A szentmisén 
koncelebrált Fábry Kornél esztergom-budapesti 
segédpüspök és Ján Kuboš, a Szepesi Egyház-
megye segédpüspöke. 

Az ünnepi szentmise főcelebránsa és szó-
noka František Trstenský szepesi püspök volt, 
a jelenlévőket pedig Erdő Péter bíboros, prímás 
köszöntötte Schrankó László tolmácsolásával. 
Beszédében a bíboros hangsúlyozta: ez a jubile-

um nemcsak a Szepesi Egyházmegye ünnepe, 
hanem az egykori Esztergomi Főegyházmegye, 
illetve a mai Esztergom-Budapesti Főegyház-
megye számára is kiemelkedő jelentőségű.

Felidézte, hogy amikor 250 évvel ezelőtt 
a pápa és a király létrehozta a Szepesi Egyház-
megyét, nem egyszerű közigazgatási változás 
történt. Rámutatott: a Szepesség hívő közössége 
már jóval korábban saját arculattal és hagyo-
mányokkal rendelkezett. „Amikor 250 évvel 
ezelőtt úgy határozott a pápa és a király, hogy 
új egyházmegyébe tömöríti azokat a hívőket, 
akik a Szepesség területén éltek, nem egy olyan 

A magyar-szlovák megbékélésből 
barátság lett 
A Szepesi Egyházmegye 250 éves jubileuma Esztergomban
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egyházmegyét alakított ki, amely csupán az 
egyházmegyék politikai határait vette fi gye-
lembe.” A bíboros emlékeztetett arra, hogy a 
szepesi hívek hosszú évszázadokon át különleges 
önkormányzati jogokat élveztek az Esztergomi 
Főegyházmegyén belül. Ez a közösség már 
az önálló egyházmegye megalapítása előtt is 
erős identitással rendelkezett, amelyet a hívek 
elfogadtak és tiszteletben tartottak. Beszélt arról 
is, hogy a Szepesség nemcsak egyháztörténeti, 
hanem kulturális szempontból is meghatározó 
szerepet töltött be Közép-Európában.

A Szepesi Egyházmegye létrejötte 
nem rombolta szét a korábbi kap-
csolatokat
Példaként említette azt a középkori Krisz-
tus-mellszobrot, amelyet nemrég adtak kölcsön 
a krakkói Nemzeti Múzeumnak. Ennek kapcsán 
kijelentette: „Olyan művészi értéket tartunk a 
kezünkben, amely a középkorból származik, de 
olyan fi nom művészeti értékeket árul el, amilye-
neket Szepesföldön és Lengyelországban látunk 
viszont.” Hozzátette: a művészeti alkotások arról 
tanúskodnak, hogy a térség népei és egyházi 
közösségei évszázadokon át élő kapcsolatban 
álltak egymással. A bíboros kiemelte, hogy 
a Szepesi Egyházmegye létrejötte nem rombolta 
szét a korábbi kapcsolatokat. „Amikor 250 évvel 
ezelőtt a Szepességben önálló egyházmegye 
alakult, a kapcsolatok és azok a kötelékek, 
amelyek az itteni egyházmegyéket egybefűzték, 
nem váltak szét, hanem éppen ellenkezőleg, az 
egyes egyházmegyék közti kapcsolatok még 
szorosabbak lettek, mint addig voltak.”

Erdő Péter két fontos útravalót is meg-
fogalmazott a jubileumi ünnepen. Arra kérte 
a híveket, hogy a világegyházban éljenek valódi 

közösségként, és őrizzék a lelki, lelkipásztori 
kapcsolatot a szomszédos egyházmegyékkel 
is. „Krisztussal és a pápával egységben lesz 
igazán virágzó az a kapcsolat is, amelyet mi 
tudunk egymás között létesíteni.” A bíboros 
beszédének legmeghatóbb része a húsz évvel 
ezelőtti magyar–szlovák kiengesztelődés fel-
idézése volt. Emlékeztetett arra, hogy éppen 
az esztergomi bazilikában írta alá a Magyar 
Katolikus Püspöki Konferencia és a Szlovák 
Püspöki Konferencia azt a közös nyilatkozatot, 
amelynek vezérgondolatát Szent II. János Pál 
pápa szavai adták:  „Megbocsátunk és bocsá-
natot kérünk.” 

A bíboros személyes emlékeit is megosztotta 
a jelenlévőkkel. „Emlékszem a nagy pillanatra, 
amikor František Tondra akkori megyéspüspök 
úr, mint a Szlovák Püspöki Kar elnöke, tőlünk 
pedig én magam írtam alá a dokumentumot. 
Emlékszem arra is, hogy akkor mindannyiunk 
szemében ott csillogott a könny. Ezt az élményt 
soha ne felejtsük el!” Hangsúlyozta: akkor nem 
emberi elvárásoknak akartak megfelelni, hanem 
Krisztus előtt tettek tanúságot a megbékélés 
mellett. Felidézte azt is, hogy később voltak 
ugyan olyan törekvések, amelyek ismét feszült-
séget próbáltak kelteni a két nép között, de 
a püspöki karok egységesek maradtak. „Ekkor 
már mi nagyon is egyek voltunk, és a püspöki 
karok közötti egyetértés jegyében próbáltuk 
elsimítani azokat a feszültségeket, amelyek néha 
előkerültek.” Erdő Péter szerint az elmúlt húsz 
év legfontosabb eredménye, hogy a magyar és 
a szlovák egyház kapcsolata ma már túlmutat 
a megbékélésen.

Az ünnepi szentmise főcelebránsa és szónoka František Trstenský szepesi püspök volt

Erdő Péter bíboros, prímás: a magyar és a szlovák egyház kapcsolata 
ma már túlmutat a megbékélésen
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„Ma már nemcsak egyetértés vagy meg-
békélés jellemzi ezeket a közösségeket, hanem 
egy nagyon erős együttműködés is, amit nyu-
godtan nevezhetünk barátságnak. Így tudunk 
egymásnak is hasznára lenni, ezzel tudunk a 
világnak is üzenni.”

Beszéde végén XIV. Leó pápára utalva úgy 
fogalmazott, hogy a Szentatya ma is azt az utat 
mutatja az Egyháznak, amelyen közösen kell 
járnunk: „Ez az a pont, ahol úgy érezzük, hogy 
XIV. Leó pápa is kijelöli számunkra az utat,  
hogy közösen, egységben tudjunk Krisztus kö-
vetői, az Ő békéjének hirdetői lenni.” A bíboros 
végül Isten áldását kérte a Szepesi Egyházme-
gyére, az Esztergom-Budapesti Főegyházme-
gyére, valamint a magyar és a szlovák hívek 
közösségére.

František Trstenský 
szepesi püspök homí-
liájában emlékeztetett:  
a mai Szepesi Egyház-
megye évszázadokon át 
az Esztergomi Főegy-
házmegye része volt, 
ezért különleges jelen-
tőségű, hogy a jubileu-
mi zarándoklat éppen 
Esztergomba vezetett 
vissza. Hangsúlyozta: 
„az Egyház története 
nem elsősorban embe-
rek műve, hanem Isten 
kegyelmének és hűsé-
gének története.” A püs-
pök hangsúlyozta: nem 
elég csodálni elődeink 
hitét.„Sokan ismerik 
Krisztust a hagyomány-
ból, de kevésbé ismerik 
az élő kapcsolatból. So-
kan hallottak Jézusról, 

de kevesebben élnek Jézussal. Ezért van ma az 
Egyháznak minden eddiginél nagyobb szüksége 
tanítványokra.” 

A misszió ott kezdődik,
ahol a közöny véget ér
A jubileum legfontosabb ajándékának nem az 
emlékeket nevezte, hanem a Krisztus melletti 
megújult döntést. „Krisztus le akarja bontani 
a közöny, a meg nem értés, a kölcsönös bizal-
matlanság és az önmagunkba zárkózás falait. 
Az evangélium mindig az elszigeteltségből 
a közösségbe, a magányból a testvériség felé 
vezet.”  A püspök szerint az Egyház jövője azon 
múlik, hogy plébániái valódi közösségekké 
válnak-e.  „A misszió pedig ott kezdődik, ahol 
véget ér a közöny. Akkor kezdődik, amikor 
észreveszem a mellettem élő embert. Ami-
kor érdekel az élete. Amikor nem félek köze-
ledni hozzá” – mondta beszédében František 
Trstenský szepesi püspök. 

Forrás: Esztergom-Budapesti 
Főegyházmegye/Zsuff a Tünde

Fotó: Merényi Zita
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Az idegtudományi kutatások 
élvonalában
Erőss Loránd idegsebész székfoglaló előadása 
a Szent István Tudományos Akadémián

”A robotsebészet célja 
a biztonság, a pontosság, 
a hatékonyság és a gyor-
saság növelése. A robot-
asszisztált technológiák 

lehetővé teszik, hogy mély 
agyi struktúrákat is pon-

tosan, minimálisan invazív 
módon lehessen vizsgálni„

Székfoglaló ülésre került sor a Szent István 
Tudományos Akadémián, Budapesten, 
a Pázmány Péter Katolikus Egyetem dísz-
termében június 1-jén. Ekkor tartotta 
meg székfoglaló előadását Erőss Loránd 
neurológus, idegsebész, a Semmelweis 
Egyetem Idegsebészeti és Neurointerven-
ciós Klinika igazgatója  A gyógyszerrezisz-
tens epilepsziák idegsebészeti kezelése 
címmel.

A világon mintegy ötvenmillió ember él epi-
lepsziával. Az epilepszia a leggyakoribb súlyos 
neurológiai kórkép. A betegség prognózisát erő-
sen befolyásolják a háttérben meghúzódó kórok. 
A betegek hatvan-hetven százaléka gyógyszerrel 
tünetmentessé tehető. Egyharmaduk azonban 
gyógyszerrezisztens epilepsziában szenved. 
A betegség okozta magas mortalitási arány, a 
progresszív kognitív és pszichoszociális defi cit, 
illetve a jelentős gyógyszerköltségek miatt az 
epilepszia kezelése fontos népegészségügyi fel-
adat. A gyógyszerrezisztens csoportba tartozók 
jelentős része műtéttel kezelhető, így a megfele-
lően kiválasztott betegcsoport hatvan-nyolcvan 
százaléka rohammentessé válik.

Erőss Loránd előadása az epilepszia sebészi 
kezelését történeti, technológiai és klinikai per-
spektívából mutatta be. Az epilepsziasebészet 
nem pusztán műtéti technika, hanem komplex 
diagnosztikai és terápiás folyamat, amelynek 
célja a rohamok kiindulási helyének pontos 
meghatározása, az epileptogén zóna biztonságos 
eltávolítása vagy modulálása, valamint a beteg 
pszichoszociális állapotának javítása. A végső cél 
ideális esetben a rohammentesség, de bizonyos 
esetekben már a rohamszám csökkentése vagy 
a rohamok jellegének kedvező módosítása is 
jelentős életminőség-javulást eredményezhet. 
Az előadás egyik fő üzenete az volt, hogy az 
epilepsziasebészet fejlődése szorosan összefügg 
az idegsebészet, a képalkotás, az elektrofi zio-
lógia és a mérnöki technológiák fejlődésével. 
Az elmúlt két évtizedben a nagy felbontású 
MR-képalkotás, a funkcionális MR, a DTI/
tractographia, a PET-CT/PET-MR, a SPECT, 
az arterial spin labeling és a speciális elemző-
szoft verek új szintre emelték a műtéti tervezést. 
A modern megközelítés már nem kizárólag ana-
tómiai elváltozásokat keres, hanem hálózatokat, 
funkcionális kapcsolatokat és rohamterjedési 
mintázatokat próbál értelmezni.

A kivizsgálás első lépcsője a non-invazív 
fázis. Ennek részei a klinikai adatok, a roham-
szemiológia, a scalp EEG, az MR-vizsgálat, 

a neuropszichológiai értékelés és a speciális 
képalkotó vizsgálatok integrált elemzése. 
Amennyiben ezek alapján nem határozható 
meg kellő biztonsággal az epileptogén zóna, 
vagy a kérdéses terület funkcionálisan érzé-
keny régió közelében helyezkedik el, invazív 
kivizsgálás válhat szükségessé. Ide tartoznak a 
subduralis strip- és grid-elektródák, a foramen 
ovale elektródák, az intracerebralis elektródák, 
valamint a manapság leginkább alkalmazott 
sterotaxiás EEG-vizsgálatok (SEEG).

Kiemelt szerepet kap a robotizáció, külö-
nösen a SEEG-elektródák implantációjában. 
A robotsebészet célja a biztonság, a pontos-
ság, a hatékonyság és a gyorsaság növelése. 
A sztereotaxiás és robotasszisztált technológiák 
lehetővé teszik, hogy mély agyi struktúrákat is 
pontosan, minimálisan invazív módon lehessen 
vizsgálni. Az így nyert adatok alapján térben és 
időben is jobban megérthető a rohamindulás és 
a rohamterjedés. Az előadás hangsúlyozta, hogy 
az epilepsziasebészet nemcsak terápiás eljárás, 
hanem egyúttal „ablak az agyra”. Az invazív EEG, 
a stimulációs vizsgálatok, a HFO-k, a CCEP, 
az intracorticalis elektrofi ziológia, a hálózati 
modellezés és a posztoperatív szövetvizsgálatok 
mind hozzájárulnak az agyműködés mélyebb 
megértéséhez. A Semmelweis Egyetem Ideg-
sebészeti és Neurointervenciós Klinikájának 
munkája ebben a hagyományban egyszerre 
klinikai ellátás, technológiai innováció és ideg-
tudományi kutatás.

Összességében az epilepsziasebészet ma 
precíziós, multimodális, betegre szabott szakmai 
terület. Sikere azon múlik, hogy a klinikai, kép-
alkotó, elektrofi ziológiai és neuropszichológiai 
adatokat egyetlen koherens döntési rendszerbe 
tudjuk-e integrálni. 

A modern epilepsziasebészet célja nem egysze-
rűen a rohamok számának csökkentése, hanem a 
beteg életminőségének, önállóságának és hosszú 
távú funkcionális állapotának javítása.

Forrás: SZITA
Fotó: Lambert Attila
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Egyház

Horvát ajkú hívek találkozója Kalocsán
Német László bíboros mutatott be szentmisét 
a hagyományos nemzetiségi napon 
Horvát ajkú hívek találkozóját 
tartották Kalocsán június 21-
én. A horvát nemzetiségi nap 
kórustalálkozóval kezdődött 
a kalocsai Nagyboldogasz-
szony-főszékesegyházban, 
ahol ezt követően ünnepi 
szentmisét mutatott be Né-
met László bíboros, belgrádi 
érsek, aki szentbeszédében 
is lelkesítette a horvát anya-
nyelvƌ híveket.

Az Antunovity János boszniai 
püspökről elnevezett hagyományos 
horvát nemzetiségi emléknap idén 
horvát templomi kórusok talál-
kozójával kezdődött a kalocsai 
Nagyboldogasszony-főszékesegy-
házban. Antunovity János 1815-
ben született Kunbaján. Nemesi 
származású családja rokonságban 
állt az almási Antunovics birtokos 
családdal. 1842-ben almási plébá-
nosként kezdte a pályáját. 1859-ben 
Kalocsára került kanonoknak; majd 
nagyprépost lett, később, 1876-ban 
boszniai választott püspök (föl nem 

szentelt, címzetes püs-
pök – a szerk.). 

Antunovity Jánost 
a bunyevác öntudat 
felébresztőjeként tart-
ják számon. 1888-ban 
Kalocsán halt meg, ott 
is temették el. 

A találkozót ünne-
pi szent mise követte, 
melynek főcelebránsa 
Német László belgrádi 
bíbo ros, érsek volt. Az 
ünnepi szentmisén a 
Kalocsa-Kecskeméti 
Főegyházmegye kép-
viseletében Polyák Imre 
nemzetiségi helynök, 
valamint Tomasko-
vity Szabolcs dusnoki 
plébános, a horvát 
nyelvű hívek felelőse 
is koncelebrált, valamint a több, 
a horvát pasztorációban részt vevő 
lelkipásztor is.

A liturgiát követően megkoszo-
rúzták Antunovity János püspök 
kalocsai érsekkertben található 

szobrát. Az eseményen a kalocsai 
horvát önkormányzat, valamint a 
megyei és országos horvát önkor-
mányzat és Kalocsa város polgár-
mestere is képviseltette magát. Az 
ünnepi esemény agapéval, kötetlen 

beszélgetéssel és a horvát népzené-
vel való ismerkedéssel folytatódott.

Forrás: Kalocsa-Kecskeméti 
Főegyházmegye

Fotó: Koprivanacz Kristóf

Tetteinket a tiszta igazság vezesse!
Beer Miklós püspök gyémántmisés 
Ü n n e p i  s z e n t m i s é n 
adtak hálát a zebegé-
nyi Havas Boldogasz-
szony-templomban Beer 
Miklós nyugalmazott váci 
megyés püspök pappá 
szentelésének 60. évfor-
dulója alkal mából. 

A szentmisén Csáki Tibor 
nagymarosi plébános beszé-
dében kiemelte a helyszín 
jelentőségét: Beer Miklós 
gyermekkorának egy részét 
Zebegényben töltötte, és itt 
született meg benne a hivatás 
gondolata is.

A szentmisében Máté evan-
géliumából azt a részt olvasták 
fel, melyben Jézus arra buzdít, 
hogy ne féljünk. „Jézus arra 
hív, hogy ne a megalkuvás, a 

külső elvárások vagy a pilla-
natnyi felső vezetés nyomása 
irányítsa tetteinket, hanem 
a tiszta igazság. Teológiát taní-
tani, egyházi vezetőnek lenni 
az elmúlt évtizedek történelmi 
viharaiban nem volt könnyű 
feladat; sokszor volt szükség 
egyenes gerincre” – fogalma-
zott Csáki Tibor. 

A plébános méltatta Beer 
Miklós rászorulók iránti fi -
gyelmét is. „Isten eszköze és 
gondviselésének képviselője 
lettél a szegények, az elesettek 
számára. Számodra minden 
ember egy-egy olyan értékes 
lélek volt, akire az Atyának 
gondja van.”

Forrás és fotó: 
Váci Egyházmegye
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A harmadik évezredbe való áttérés – noha 
még mintegy másfél esztendő választ el tőle – 
már most izgalomban tartja földünk lakosságát, 
nem kis részben különféle reklámmanipulációs 
törekvések következtében. Az üzleti világ már 
arra állt be, hogy az új évezred 2000. január 
1-jén kezdődik, s ennek a világméretű kam-
pánynak, bármennyire tévedésen alapul is, 
már nem lehet ellenállni. Mi, magyarok még 
a legjobb utat választottuk, amikor a millen-
niumi ünnepségeket úgy időzítettük, hogy 
azok 2000 januárjában kezdődnek ugyan, de 
2001. augusztus 20-ig tartanak. Azonban akár 
ez év, akár csak a jövő év végétől számítjuk a 
harmadik évezredet, az kérlelhetetlenül eljön, 
s ezért mint a nyelvek s elsősorban a mi nyel-
vünk életét, változásait immár négy évtized óta 
vizsgáló nyelvész kötelességemnek érzem, hogy 
az Új Ember olvasói számára megpróbáljam 
felvázolni nyelvünk általam fontosnak ítélt 
jellemzőit s ennek alapján következtetéseket 
vonjak le fennmaradásának esélyeit illetően. 
Néhány hónappal ezelőtt Anyanyelv és nemzeti 
tudat címmel arról már írtam lapunkban, hogy 
egy nyelv, illetve egy nemzet tartós fennma-
radásához kellő anyanyelvi és nemzeti tudat 
is szükséges. Erre most nem térek ki újból, 
csupán megemlítem, hogy nyelvünk jövőbeli 

esélyeinek taglalásakor ezt is fi gyelembe kell 
venni. Én itt most nem a nyelvhasználókat, 
hanem magát a nyelvet fogom vallatóra. Néz-
zük hát, melyek nyelvünknek azok a jellem-
zői, amelyek feltehetőleg jellemzői maradnak 
a jövőben is!

1. Nyelvi öntisztulás. Kár volna tagadni, 
hogy napjaink nyelvhasználatát az idegen 
szavak és kifejezések túltengése, az idegen 
szavakkal a szükségesnél jóval gyakoribb élés 
jellemzi. Igen, de mint említettem, én most nem 
a nyelvhasználókat, hanem a nyelvet vizsgálom. 
És ha így teszünk, mit látunk? Azt, hogy idővel 
számos esetben visszaszorul, sőt nemegyszer 
ki is hullik a nyelvből egy-egy olyan idegen 
szó, amely néhány évtizeddel ezelőtt még min-
dennapos volt. Így például a drehus-ból mára 
már esztergályos lett, az überciher-ből felöltő, 
a stelázsi-ból polc vagy állvány, a pertli-ből 
fűző, a fuszekli-ból harisnya, a brift asni-ból 
levéltárca vagy esetleg brifk ó, a fridzsiderből 
hűtő stb. Mindez pedig olyan korban megy 
végbe, amely kor tagadhatatlanul az idegen 
szavak nagyarányú elterjedésének kedvez. 
Vagyis a nyelvünkben bizonyíthatóan van és 
működik egy ellenerő: a nyelvi öntisztulás, 
amely nem a nyelvhasználókat, hanem magát 
a nyelvet jellemzi.

2. Jelentéskorszerűsödés. Valamely nyelv ru-
galmasságát, hajlékonyságát nagyon jól mutatja, 
hogy szókincsének elemei mennyire képesek 
megfelelni a kor követelményeinek, mennyire 
alkalmasak a változásra, a jelentéskorszerű-
södésre. Persze, jó tudnunk, hogy olyanfajta 
jelentéskorszerűsödés, amilyenre utalok, más 
nyelvekben is megfi gyelhető, ám úgy látom, 
hogy nyelvünknek ez a vonása határozottan 
erősödőben van. Míg ugyanis a régi nyelvből 
számos olyan szót ismerünk, amely napjainkra 
fölöslegessé válván eltűnt, elenyészett (isa, rér, 
süv, venerék, alafa, szuca stb.), addig az utóbbi 
évtizedekre, sőt inkább évszázadokra inkább az 
a jellemző, hogy a fölöslegessé váló szó megma-
rad, csak éppen megváltozott, korszerűsödött 
jelentésben. A cifra régen „nullá”-t jelentett, a 
lábas „háromlábú főzőedény”-t, a lábravaló 
pedig egészen a legutóbbi évekig csak „férfi -
fehérneműként viselt hosszú alsónadrág”-ot. 
Szótáraink még ma is csak így rögzítik, holott 
az élet – s a ruházati cikkek divatja – már rá-
cáfolt erre. Ma már tíz ember közül kilenc 
valamilyen cipőfélének értelmezi a lábravalót, 
s ez arra mutat, hogy a hosszú alsók divatjának 
bealkonyultával a szó nem fog eltűnni, hanem 
megtalálja helyét a mában is.

(Folytatjuk)

Mozaik

Nyolcvanéves 
az

1945. augusztus 9-én jelent meg az Új Ember első száma. Lapunk nyolcvanéves fennállását ünnepelve cikksorozatot 
indítottunk, válogatva az elmúlt évtizedek írásainak legjavából. Grétsy László, a nyelvtudományok kandidátusa sajnos 
már két éve nincs közöttünk. Az országosan ismert és szeretett  nyelvművelő, televíziós műsorvezető lapunkban megjelent 
(Új Ember, 1999. július 4.), a magyar nyelvről szóló fontos értekezését két részletben közöljük.

Nyelvünk esélyei a jövő évezredben (1.)

Nyissuk meg templomainkat a hőség idején!
Az alábbiakban Székely János szombathelyi me-
gyéspüspök, a Magyar Katolikus Püspöki Kon-
ferencia (MKPK) elnökének felhívását tesszük 
közzé.

A nyári hőhullámok, különösen is a tetőző kánikula 
számos ember egészségét veszélyeztetik, főként az idősekét, 
a kisgyermekekét, a krónikus betegekét és a hajléktalanokét. 
Ezért arra hívjuk keresztény közösségeinket, hogy a mostani, 
forró napokon, különösen is a nap legmelegebb óráiban 
nyissák meg templomaik ajtaját, hogy azok menedékhellyé 
válhassanak. Erre különösen alkalmasak a forgalmasabb 
területekhez közelebb eső, régebbi építésű templomépüle-
tek. Legyenek ezek olyan helyek, ahol bárki megpihenhet 
és felfrissülhet; ahol akár egy pohár ivóvíz, egy csendes 
pad vagy néhány perc nyugalom várja a betérőket; ahol 
a keresztény szeretet tettekben mutatkozik meg.

Amikor a forróság idején kitárjuk templomaink kapuját, 
ezzel egyszerre szolgáljuk embertársaink testi jólétét és 
lelki megerősödését, a keresztény szeretet és az egymás 
iránt érzett felelősség megvalósulását.

Fotó: Merényi Zita (illusztráció, archív)
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IMAÓRA
Kútvölgyi Szűz Mária-engesz-

telőkápolna: engesztelő virrasztás 
hazánk lelki megújulásáért minden 
csütörtökön 20 órától pénteken 5 
óráig az Oltáriszentség előtt. Cím: 
Budapest XII., Galgóczy u. 49. (BKK: 
a Széll Kálmán térről a 128-as busszal 
a végállomásig, a Regőczi István térig.)

Az Örökimádás-templom (Bu-
dapest IX., Üllői út 75–77.) szentség-
imádási rendje: hétköznap 8 órától 
18 óráig, vasárnap 12 órától 18 óráig. 
Minden csütörtökön a 17 órakor kez-
dődő imaórán, majd az azt követő 
szentmisén előre felvett miseszándé-
kokért imádkoznak. Minden hónap 
első csütörtökén papi és szerzetesi 
hivatásokért, a másodikon a templom 
karitászcsoportjának szándékára, a 
harmadikon az imaládába elhelyezett 
szándékokért imádkoznak.

A Szent István-bazilika Mária-ká-
polnájában (Budapest V., Szent Ist-
ván tér 1.) égi kérésre, huszonhat éve 
minden csütörtökön 20 órától péntek 
reggel 5 óráig engesztelő imavirrasztást 
tartunk Magyarország, a magyarság 
lelki megújulásáért. 21 órakor mindig 
más atya mutat be szentmisét a két 
legszentebb Szív szándékára. Minden-
kit szeretettel várunk! Imádkozzunk 
együtt!

Elsőpénteki missziós konferen-
ciabeszédek a magyar családokhoz a 
városmajori Jézus Szíve-templomban 
(Budapest XII., Csaba utca 5.). A 18 
órakor kezdődő szentmisék után a 
kistemplomban beszélgetés az elhang-
zott homíliáról. Mindenkit szeretettel 
várnak. Bővebb információ: https://
www.varosmajoriplebania.hu/

Elváltakért és egyedül maradta-
kért mutatnak be szentmisét minden 
hónap első keddjén 17 órakor a buda-
pest-belvárosi Nagyboldogasszony-fő-
plébánia-templomban (Budapest V., 
Március 15. tér 2.). A szentmise után 
tematikus beszélgetésre hívják a részt-
vevőket.

Szentmisét mutatnak be Mind-
szenty József bíboros boldoggá 
avatásáért a városmajori Jézus Szí-
ve-templomban (Budapest XII., Csaba 
u. 5.) a következő napokon: július 6., 
hétfő; augusztus 6., csütörtök; szep-
tember 5., szombat; október 6., kedd; 
november 6., péntek; A szentmisék 7 
órakor kezdődnek. December 5-én, 
szombaton reggel 6 órakor.

A Könnyező Szűzanya tisztele-
tére, minden hónap 17-én a papi- és 
szerzetesi hivatásokért mutatnak be 
szentmisét Győrben, a Nagyboldogasz-
szony-székesegyházban (Győr, Kápta-
landomb 12). Ezekre a szentmisékre az 
egyházmegye egy-egy papját hívják, 
szentelési sorrendben. A szentmise vé-
gén a Kegyoltár előtt Mária-köszöntőt 
imádkoznak.

LELKIGYAKORLAT
A Szent Gellért Lelkigyakorlatos 

Házban (Leányfalu, Móricz Zsigmond 
út 141.) július 14-én 16 órától július 
17-én 13 óráig Máriás Papi Mozgalom 
lelkigyakorlata Sóti János SJ atya veze-
tésével. Híveket is várunk. Augusztus 
6-án 18 órától augusztus 9-én 13 óráig 
Gál Péter atya lelkigyakorlata: „Bel-
ső gyógyulás és szabadulás különféle 
kötelékeinktől”. Elérhetőség: 06/26-
383-212, 06/30-466-0749

„Aki szeret, meghallgat!” címmel 
az abortusz, a vetélés, a lombikbaba 
elvesztésének fájdalmát hordozóknak 
tartanak lelkigyakorlatot Budapest 
vonzáskörzetében, 2026. július 16 – 19. 
között, Kovács Ferenc állandó diakó-
nus és Kovácsné Treer Mária men-
tálhigiénés lelkigondozó vezetésével. 
Lelki kísérő: Juhos Ferenc verbita atya. 
A részvételnek nem feltétele a vallás-
gyakorlás, a megkeresést bizalmasan 
kezelik. Jelentkezés: nefeljnemitelle-
kel@gmail.com vagy 06/20-823-2201 
(Treer Mária).

Nyári lelkigyakorlatot hirdetnek
18–35 év közötti nők számára a Don 
Bosco nővérek Sárospatakon, augusz-
tus 11. és 15. között. Az esemény mot-
tója: Női szívvel színültig – „Tegyetek 
meg mindent, amit csak mond!” A 
program célja a résztvevők személyes 
életútjának és hivatásának elmélyítése 
a Szűzanya példáján keresztül, hang-
súlyt fektetve a keresztény életvitel 
tudatosságára. A lelkigyakorlat keretet 
biztosít a belső elcsendesedésre és az 
egyéni életcélok keresztény szempontú 
átgondolására. A szervezők Budapest-
ről és Egerből kisbuszokkal, illetve 
személygépkocsikkal segítik a hely-
színre jutást. További információk: 
www.donbosconoverek.hu

MÉCS Napok – lelkigyakorlat lesz 
papoknak Budatétényben, a Verbita 
Szent Arnold Lelkigyakorlatos Házban 
(Budapest XXII., Bajcsy-Zsilinszky 
u. 3-5.) 2026. augusztus 10–13. kö-

zött, hétfő estétől csütörtök délutánig. 
A MÉCS Napok lelkigyakorlatokat a 
MÉCS-ben szolgálatot vállaló papok 
és házaspárok szervezik minden ér-
deklődőnek. A programot Bíró László 
püspök vezeti. Jelentkezési határidő: 
július 10., péntek. Szeretettel várják 
a papokat és a szerzeteseket erre az 
alkalomra: További információ: https://
mecshonlap.hu

BÚCSÚ
A pálos rend kegyhelyén, Petőfi -

szállás-Pálosszentkúton július 18-
án, szombaton 10 órától tartják a 
keresztény motorosok egész napos 
találkozóját, a MotorkerékPálosok 
szervezésében. A 11 órakor kezdődő 
szentmisét Bojtor Róbert miklósfai 
plébános celebrálja. Mindenkit sze-
retettel várnak.

ZARÁNDOKLAT
A XVIII. Országos roma zarán-

doklat lesz Mátraverebély-Szentkút 
Nemzeti Kegyhelyen a Boldog Cefe-
rino Intézet, a Magyar Katolikus Püs-
pöki Konferencia cigánypasztoráció-
ért felelős lelkiségi háttérintézménye 
szervezésében július 4-én, szombaton. 
A program 9.30 órakor dicsőítéssel 
kezdődik. A 11 órakor kezdődő 
szentmise fő szónoka Székely János 
szombathelyi megyéspüspök, a Ma-
gyar Katolikus Püspöki Konferencia 
elnöke. Bővebb információ: https://
boldogceferinointezet.hu

„Utat csinálok a pusztában” (Iz 
43,19) mottóval a Görögkatolikus 
Metropólia idén is megszervezi a 22+ 
zarándoklatot a fi atal felnőttek (22–35 
éves korosztály) számára július 16. és 
19. között. Az út során Tokajtól egé-
szen a máriapócsi Illés-napi búcsúig 
együtt járhatják végig a résztvevők a 
lelki és fi zikai utat. Jelentkezési határ-
idő: július 11. További információ: 
https://hd.gorogkatolikus.hu 

FELVÉTELI 
A Brenner János Hittudomá-

nyi Főiskola katekéta–lelkipásztori 
munkatárs, római katolikus kántor, 
hittanár–nevelőtanár képzéseire pót-
felvételi eljárás keretében várja a je-
lentkezőket. Azokat a római katolikus 
vallású személyeket hívják, akik hitüket 
a gyakorlatban, munkájukban is cse-
lekvő szeretetként akarják megélni. 

A szakokra a jelentkezési határidő: 
2026. augusztus 15., szombat – saját 
felvételi eljárás keretében. A szakirányú 
továbbképzésekre (levelező tagozat) a 
jelentkezési határidő: 2026. augusztus 
23., vasárnap. Bővebb tájékoztatás: 
https://bjhf.hu/foiskola/tartalmak/22
Érdeklődni lehet az alábbi elérhe-
tőségeken: telefon: +36-96/313-055 
(hétköznap 8–16 óra között), e-mail: 
tanulmanyiosztaly@bjhf.hu – győri 
képzés; e-mail: toszombathely@bjhf.hu
–szombathelyi képzés.

KÁNTORKÉPZÉS
A Székesfehérvári Egyházme-

gyei Kántorképző Tanfolyam 2026 
szeptemberétől első évfolyamot indít. 
Várunk minden olyan jelentkezőt, aki 
érdeklődik a szent liturgia és az egyház-
zene iránt, továbbá szívesen teljesítene 
kántori szolgálatot. Érdeklődés esetén a 
megadott címre elküldjük a jelentkezés 
pontos feltételeit. A jelentkezési tájé-
koztató és a jelentkezési ív letölthető az 
egyházmegye honlapjáról. Postacím: 
Egyházmegyei Kántorképző Tanfo-
lyam, 8000 Székesfehérvár, Városház 
tér 5. E-mail: wasztljanos@gmail.com

KOLLÉGIUM
A Brenner János Hittudományi 

Főiskola két kollégiuma felvételt 
hirdet a 2026/2027-es tanév őszi fél-
évére. A kollégiumok célja: segíteni 

Közlemények, hirdetések

Előfi zetés, terjesztés: +36/1-235-0484; +36/1-633-3132; terjesztes@ujember.hu
Előfi zetés megrendeléséhez kérjük, vegye fel a kapcsolatot kollégáinkkal a fenti 

elérhetőségek valamelyikén. 
Egyéni egypéldányos előfi zetés belföldről negyedévre: 

6180 Ft, fél évre: 12 360 Ft, egy évre: 24 720 Ft. 
Magyar Kurír 10700732-68366180-51100005 (CIB Bank).
Könyvesbolt: 06/1-266-0845; konyvesbolt@ujember.hu

Médiaajánlat kérhető: 06/1-317-3933; hirdetes@ujember.hu
Közlemények, gyászjelentések, apróhirdetések feladása:
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SZOLGÁLTATÁS

FOGSOROK, hidak készítése, 
javítása, szükség esetén háznál 
is. T.: 06/1-213-5726

KÖNYVELŐIRODÁBAN szerzett 
25 éves tapasztalattal vállalom tár-
saságok, egyéni vállalkozók köny-
velését, bérszámfejtését teljes körű 
ügyintézéssel. T.: 06/30-720-0561, 
e-mail: konyveles32@gmail.com

RÉGISÉG
PAPÍR- ÉS FÉMPÉNZT, bélyeget, 
képeslapot, papírrégiséget és más 
régiségeket vásárolunk, illetve ár-
verésre átveszünk. Budapest VI., 
Andrássy út 16. T.: 06/1-266-4154. 
Nyitva: hétfő– szerda 10–17, csü-
törtök 10–19 óra.
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a keresztény fi atalokat egyetemi tanul-
mányaik alatt kollégiumi elhelyezés-
sel. A főiskola vezetése alatt álló két 
kollégiumba hívő vagy hitre nyitott 
fi atalokat várnak, akik szívesen len-
nének egy szellemi-lelki értelemben 
is igényes közösség tagjai. A Szent 
László Kollégium Győrben a Széche-
nyi István Egyetem Hegedűs Gyula 
Kollégiumában (Egyetem tér 1.) 50 
férőhelyes, kétágyas szobákban biztosít 
szállást az egyetem hallgatói számá-
ra. A szobákhoz vizesblokk tartozik. 
Szintén Győrben, a Brenner János 
Hittudományi Főiskola Kollégiumá-
ban (Káptalandomb 7.), a történelmi 
belváros szívében egyágyas szobák 
állnak rendelkezésre, szobánként kü-
lön vizes blokkal, igény esetén teljes 
ellátással. A kollégiumba hívő, nappali 
tagozatos fi úkat várnak, akik szívesen 
lennének az egyetemi élet mellett a ház 
lakói és egy kicsit közösségünk tagjai. 
A lelkipásztori ajánlás a jelentkezés 
elbírálásakor különösen hangsúlyos. 
Jelentkezési határidő: 2026. július 15., 
szerda. További kérdések esetén szí-
vesen állnak rendelkezésre az alábbi 
elérhetőségeken: telefon: +36 96/313-
055, e-mail: szakkollegiumok@bjhf.hu, 
web: https://bjhf.hu/kollegiumok

Kollégiumi felvételt hirdet a győri 
Szent József Diákotthonba a Szervita 
Nővérek Rendje a Győrben továbbta-
nuló egyetemista lányoknak. A szer-
vita diákotthon a Széchenyi István 

Egyetemtől gyalog kb. 20 perc séta, 
autóbusszal is könnyen megközelíthe-
tő. A keresztény lelkületű, barátságos 
közösségben családias elrendezésben 
találhatók a 4 és 2 ágyas szobák és a kö-
zösségi helyiség. Az internethasználat, 
valamint a zenészeknek a gyakorlási 
lehetőség biztosítva van, a zsinagóga 
pedig (a zeneművészeti tanszék) kb. 
10 perc sétára található. A közelben 
élelmiszerbolt, gyógyszertár, uszoda, 
és sportpálya található. Jelentkezési 
határidő: a szabad férőhelyek erejéig. 
Bővebb információ: Szervita Nővé-
rek (9025 Győr, Árvaház u.10.), e-
mail-címek: gyorirendhaz@szervita.hu, 
holyeszter@szervita.hu

KIÁLLÍTÁS
„Bőrömön ország süt át” címmel 

nyílt kiállítás Nagy László költő, mű-
fordító művészetéről a Petőfi  Irodalmi 
Múzeumban (Budapest V., Károlyi u. 
16.). A tárlat bemutatja Nagy László 
képzőművészeti alkotásait, könyvil-
lusztrációit, az Élet és Irodalom (ÉS) 
képszerkesztőjeként folytatott tevé-
kenységét, asztalosipari és fafaragá-
si munkásságát. Emellett a kortárs 
képzőművészekkel való kapcsolata, 
alkotótevékenységük összefonódása 
is kiemelt szerepet kap. A kiállítás 
október 31-ig látogatható.

Új időszaki kiállítás nyílt a Gö-
rögkatolikus Múzeumban (Nyíregy-

háza, Bethlen Gábor u. 21.) Petrasovsz-
ky Manó – Egy görögkatolikus festősors 
a 20. században címmel. Petrasovszky 
Manó a 20. századi magyar görögka-
tolikus művészet egyik meghatározó 
alakja, akinek életműve most külön-
leges kiállításon tárul a látogatók elé. 
A papcsaládból származó művész 
már fi atalon a templomfestészet vi-
lágában találta meg hivatását. Korai 
munkái után országos ismertséget 
hozott számára a máriapócsi kegy-
templom monumentális falképciklusa, 
amely a magyar Mária-tisztelet egyik 
legszebb vizuális megfogalmazása. 
Művészetében a bizánci hagyomány és 
a modern egyházi megújulás harmo-
nikusan találkozik. A tárlat egyszerre 
tisztelgés az 50 éve elhunyt kivételes 
alkotó előtt és meghívás a magyar 
szakrális művészet mélyebb megis-
merésére. A tárlat december 18-ig 
látogatható.

Megnyílt a Győri Bencés Láto-
gatóközpont (Győr, Széchenyi tér). 
A látogatók a Szent Mór Bencés 
Perjelség épületegyüttesében, a két-
tornyú templomtól jobbra található 
rendházban léphetnek be a bencés 
örökség különleges világába. A láto-
gatóközpont a bencés örökség több 
arcát tárja a látogatók elé: magában 
foglalja a Loyolai Szent Ignác bencés 
templom és a 400 tanév – Élő örökség 
a győri bencés gimnáziumban című 

interaktív kiállítás mellett a bencés 
boltot is. A Loyolai Szent Ignác bencés 
templom keddtől szombatig 10 és 
18 óra között szabadon is látogatha-
tó. A 400 tanév – Élő örökség a győri 
bencés gimnáziumban című kiállítás 
szakmai vezetéssel látogatható kedd-
től szombatig a következő időpon-
tokban: 10.15–11.30, 13.00–14.15, 
15.00–16.15. A bencés bolt (szerzetesi 
termékek Északnyugat-Magyarország-
ról) keddtől szombatig 10 és 18 óra 
között tart nyitva.

Totus Tuus, vagyis Teljesen a tiéd 
címmel Szent II. János Pál pápa élet-
művét és a történelemre gyakorolt 
hatását bemutató kiállítás nyílt Szé-
kesfehérváron, a Szent István Király 
Múzeum Rendház épületében (Székes-
fehérvár, Fő u. 6.). A pápa életét, lel-
kületét bemutató nagyszabású tárlaton 
a Szentatya Mária-tiszteletére alapoz-
va ismerhetjük meg a Közép-Európa 
egyik legnagyobb összetartó erejét 
jelentő Szűz Mária-kultuszt, amely 
ma is jelen van ebben a térségben. 
A nagy pápa örökségét 18 teremben 
1800 négyzetméteren mutatják be, 
egyrészt szakrális szempontok szerint, 
másrészt tudományos, harmadrészt 
pedig művészeti oldalról. Több mint 
kétszáz, a pápához köthető eredeti 
tárgy mellett bemutatják több mint 
ötven művész alkotásait is, amelyek 
a kiállításra készültek.

Közlemények, hirdetések



A cselekvő szeretet új formája 
Megkezdi mƌködését a Karitász Mentőszolgálat

A Katolikus Karitász mentőszolgálatot 
hozott létre, amely az Országos Men-
tőszolgálattal együttmƌködve vesz részt 
a sürgősségi betegellátásban. Június 23-
án a szervezet budapesti központjában 
tartott sajtótájékoztatón mutatták be a 
mentőszolgálat elindításának hátterét, 
leendő tevékenységét, valamint a men-
tőorvosi gépkocsit és eszköz rendszerét.

A bajba jutott, segítségre szoruló ember áll 
a kilencvenöt évvel ezelőtt létrehozott, a szoci-
alizmusban megszüntetett, majd harmincöt éve 
újjáalakult Katolikus Karitász tevékenységének 
középpontjában. Ez a szolgálat egy újabb fontos 
segítségnyújtási formával gazdagodott: két év 
munkájának és a széles körű összefogásnak 
köszönhetően elindult a Karitász Mentőszol-
gálat, amely ritkának számító mentőegységgel 
működik: egy kombinált mentőorvosi, illetve 
mentőtiszti gépkocsival. 

Zagyva Richárd, a Katolikus Karitász igazga-
tója elmondta: az új szolgálat önkéntes orvosok, 
mentőtisztek és egészségügyi szakemberek 
összefogásával jött létre, működését pedig tá-
mogatók segítsége tette lehetővé. A kezdemé-
nyezés előkészítését két évvel ezelőtt indította el 
Écsy Gábor atya a Katolikus Karitász országos 
igazgatójaként, és alapos tervezési és szervezési 
munka eredményeként valósult meg. A Karitász 
célja, hogy gyors, szakszerű segítséget nyújtson 
a bajbajutottaknak, ezzel is erősítve az élet 
védelmét szolgáló küldetését.

A szervezet nevében Zagyva Richárd ki-
emelten köszönetet mondott az Országos 
Mentőszolgálatnak és a Magyar Máltai Sze-
retetszolgálatnak a szakmai támogatásért, 

valamint mindazoknak az önkénteseknek és 
támogatóknak, akik hozzájárultak a szolgálat 
elindításához. Az országos igazgató hang-
súlyozta: a mentőszolgálat nem csupán egy 
új mentőorvosi autót jelent, hanem annak 
kifejezése, hogy minden emberi élet érték, 
és a Karitász a cselekvő szeretet új formájával 
kíván jelen lenni a segítségre szorulók mellett.

Pápai György, az Országos Mentőszolgá-
lat orvosigazgatója hangsúlyozta: a Katolikus 
Karitász és az Országos Mentőszolgálat közös 
küldetése találkozik a bajba jutott emberek 
segítése és az emberi élet védelme területén. 
Elmondta, hogy a Karitász új mentőszolgálata az 
Országos Mentőszolgálattal együttműködésben, 
annak szakmai irányítása mellett kapcsolódik 
be a sürgősségi betegellátásba. Kiemelte, hogy 
a szervezet önkéntesekre épülő működése, 
korábbi orvosmissziói és válsághelyzetekben 
végzett munkája jó alapot teremtett az új szol-
gálat elindításához. Az orvosigazgató szerint a 
Karitász mentőszolgálatának létrejötte, illetve 
Magyarországon a 800 plébániai közösség meg-
léte és a több mint tízezer önkéntes azt mutatja, 
hogy erős a segítségnyújtás kultúrája, és az új 
szervezet értékes szakmai partnerként járul 
majd hozzá a mentési feladatok ellátásához.

Horváth Tamás, a Karitász Mentőszolgálat 
vezetője elmondta: a kétéves előkészítő folyamat 
mérföldköve volt, amikor megkapták a Nemzeti 
Népegészségügyi és Gyógyszerészeti Központtól 
a működéshez szükséges engedélyeket, majd 
biztosították a technikai feltételeket. A most 
szolgálatba álló, mentőorvosi és mentőtiszti 
feladatok ellátását is biztosító járművel egy 
olyan önkéntes mentési kapacitást hoztak létre, 
amely kiegészíti a meglévő ellátórendszert.

A következő időszak kiemelt célja az önkén-
tesek toborzása, különösen a Karitász országos 
hálózatából, valamint a szervezet egészségügyi 
tevékenységének további bővítése, hogy még 
szélesebb körben tudjanak segítséget nyújtani 
a rászorulóknak. A sajtótájékoztatón Lőrincz 
Pál, a segélyszervezet országos központjának 
lelkiigaztatója áldotta meg a jáművet, és kérte 
Isten áldását az új szolgálat működésére. 

Kérdésünkre Horváth Tamás elmondta: a 
Karitász Mentőszolgálat az Országos Men-
tőszolgálattal és a Magyar Máltai Szeretet-
szolgálat mentőszolgálatával szoros szakmai 
együttműködésben kezdi meg működését. 
Tevékenységük a „prehospitális”, a kórház előtti 
sürgősségi ellátás része. Életmentő beavatkozá-
sokat (újraélesztés, vérzéscsillapítás), valamint 
a beteg állapotának stabilizálását (oxigénadás, 
infúzió), ezenkívül a fájdalomcsillapítást, a 
beteg biztonságos szállításra való előkészítését 
végzik. A prehospitális ellátás magában foglal 
mindent, ami a kórház kapuján kívül történik 
sürgősségi ellátásként.

Egyelőre a jelenlegi tizenkét önkéntes heti 
egy napban tudja ellátni a szolgálatot, az ön-
kéntesek jelentkezésével tudják majd bővíteni a 
feladatvállalást. A csapatban orvos, mentőtiszt, 
ápoló, gépkocsivezető van. Területük Tahitótfalu, 
Szigetmonostor és több kisebb település lesz – 
határozták meg előzetes felmérésük alapján. 
Számítanak az úgynevezett „szekundánsokra”, 
akik már elindultak a képesítés megszerzése 
felé. „Jöhetnek velünk, és tanulhatnak, nagyon 
várjuk őket” – hangsúlyozta Horváth Tamás.

Trauttwein Éva
Fotó: Merényi Zita




