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Hangokka formalt misztérium

Virdgh Andrds Gdbor és Az Ev Komolyzenei Mive

. »~Az utolsé éjszakdjit | Tarsaival
tolti el, /| Es szétosztja vacsordjat
| Térvény s szokds rendivel, / A tizenkét
tanitvanynak /| Onmagdt szolgdlja fel.
/I Mert Krisztus szent szézatdn a / Vére
borrd viltozott, / Kenyér lett a hiis sza-
vdra, | S ha ésszel fel nem fogod, / Tiszta
sziv tamiisdgdval / S hittel kipotolhatod.”
Aquindi Szent Tamds Pange linguaja-
nak ,lelke” ez a néhdny sor. Annak a him-
nusznak, amelybél Viragh Andrds Gabor
kompondlt oratériumot. Az Artisjus immadr
26. alkalommal dijazta a legkivdl6bbnak
itelt kortars zeneszerzoket, és Az Ev Ko-
molyzenei Mifve cimet idén ez az alkotds
nyerte el. Az orgonamiivész zeneszerzovel a
szerkesztOségben beszélgettiink a teremtés,
az alkotds rejtelmeirdl.

— Kiskorom 6ta bennem élt a zeneszer-
zés; korabban kezdtem hangjegyeket firkal-
gatni, mint zongorazni tanulni. A szivem
mélyén mindig is ez érdekelt a legjobban.
Nagy mtiveket jatszani olyan, mint mas
gyermekét nevelni. Lehet persze nagyon
szeretni, de egy sajat md — még ha nem is
kozeliti meg Bach szinvonalat — olyan, mint
a sajat gyermek: megfogan, latom fejlédni,
alakulni, felnéni... Mindennél erésebb ko-
telék. A zenész felmendimnek is kdszonhe-
téen rajongtam megannyi zeneszerzéért,
és én is szerettem volna a sajat alkotasaim-
mal olyan hatast kivaltani az emberekbdl,
amilyet azok a zeneszerzdk véltottak ki

belSlem. Aztdn mégis az orgonistasdgom
kezdddott eldbb, a zeneszerzdi énem ké-
sObb érett be, mint a hangszeres. Egy negy-
venegynéhany éves komponista fiatalnak
szamit, hangszereseknél a huszonéves az
ifji generacid. Palyafutasom soran parhu-
zamosan foglalkoztam mindkét irannyal,
és e két elfoglaltsdgom exponencidlisan no-
vekvd tendencidt mutatott. Az orgonalas

taldn ,latvanyosabb”, ugyanis egy sz06l6-
koncert megszervezése sokkal konnyebb,
mint zeneszerzéként egy nagyzenekari mi
bemutatasa. Jé6forman mindennap gyakor-
lok, nem tudndm elképzelni az életemet
orgona nélkiil, de az utdbbi években egyre
hangsulyosabba valt szamomra a kompo-
nalds. Megvolt a pozitiv szakmai vissza-
jelzés is: 2017-ben Erkel Ferenc-, 2022-ben
Bartok-Pasztory-dijat kaptam, 2020-ban
és idén pedig Az Ev Komolyzenei Mtive
dijjal tiintettek ki. Nagy 6romomre a Ma-
tyas-templomban tavaly madrcius 6-an be-
mutatott oratériumom, a Pange lingua nyer-
te el ezt a megtiszteld cimet.

— Kordbban a Magyar Miivészeti Akadé-
mia (MMA) hdroméves alkotéi észtondi-
jaban is részesiilt. Milyen mii sziiletett ez
id6 alatt?

— A Genesis teremtéstorténeti oratori-
um. Ez a nagyszabasu, héttételes — vegyes
kart, szolistakat és énekkart foglalkozta-
té — alkotas a latin nyelv(i Vulgata szove-
gének felhasznalasaval késziilt, tovabba
,ariaként” bedolgoztam a darabba harom,
Aurelius Prudentiustdl, Nagy Szent Ger-
gelytd], illetve Beda Venerabilistdl szdrma-
z6 himnuszt is, amelyek koltdi festdiséggel
illeszkednek az egyes napokhoz. A mintegy
hetvenperces mtiben a narrator tenor, Isten
basszus hangon szoélal meg. Azért vélasz-
tottam ezt a témat, mert passiobol, rekvi-
embdl szamos alkotas létezik, de Haydn
népszer(i oratériuman kiviil alig talalunk
olyan mitivet, amely Mdzes elsd kinyvét, a



ARCVONASOK

teremtés hét napjat dolgoznd fel. Mindig
érdekelt a ,,semmibdl valami” 1étrejotte,
hiszen mar maga a komponalas is hasonlo
folyamat. Megirtam, 6riilok neki, de most
kicsit pihentetem a darabot, hogy késébb
Gjra elévéve tudjam frissiteni, atdolgoz-
ni. Az MMA haroméves 0sztondija alatt
egyébként a Genesisen tul még vagy huisz
miivet irtam.

— Egy ifjii zeneszerzdkbdl dllo kozosség
tagja. Ebben a kiérben segiteni tudjdk egy-
mdst?

—Felfedezve a , piaci rést”, 2017-ben ala-
pitottuk meg a Studio 5-6t. Hét-nyolc éven
at nagyon intenziven miikodott ez az al-
kotdi csoportot. Legutdbb idén januarban
volt kozos koncertiink a Liszt Ferenc Ka-
marazenekarral. Az alapitdk koziil Kutrik
Bence és Bella Maté a mai napig tag, csat-
lakozott hozzdnk Kecskés D. Baldzs, illetve
legutobb a mentorprogram keretében Dobri
Daniel. Az alapelveink azonosak, de mind-
annyian masféle zenét irunk. Sokat nyujtott
szamunkra ez a tarsulas: tematikus kon-
certeket szerveztiink, szamos 0ij muiviinket
mutattuk be, valamint az irodalmat, a kép-
zOmiivészetet és mas vizualis miifajokat is
tarsitottuk a hangversenyeinkhez. Péld4ul
Varré Daniel kolt6vel és Szentpali Roland
tubamiivésszel is volt kdzos estiink; 2022-
ben a Liszt Unnep részeként a Miipaval
karoltve rendezhettiink jubileumi koncer-
tet Liszt mdsképp cimmel. Erre az alkalomra,
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Bachtdl a kortdrsakig sokan hatottak ram,
de ez semmilyen mddon nem szorit keretek
kozé. Természetesen nem torekszem arra,
hogy egy szaxofon-zongora darabnak val-
lasi utalasai legyenek, de az elsé meghata-
rozo zenei élményeim mégiscsak a szakra-
lis kozegbdl fakadtak. Abban a szerencsés
helyzetben vagyok, hogy mar tobb mint egy
évtizede szinte kizardlag felkérésre kompo-
nalok, igy féleg azzal foglalkozom, amivel
megbiznak. Az Operahaz francia évada kap-
csan Kocsar Baldzs karmester, az Operahéz
akkori fézeneigazgatdja rendelt télem egy
darabot; a Les couleurs des vagues (A hulldmok
szinei) cim{l hegedlverseny premierjére —
Kallai Ernd szoldjaval — végiil 2022-ben keriil
sor. Irtam mar kisoperat, szdmos sz016- és
kamaramtvet, zenekari darabokat, koztiik
a csillagképre utald, szimféniaszerd Aqui-
lat. Versenymtiveim koziil a legutdbb egy
kettésversenyemet, a Roundot — Masanori
Sugano és Fiilei Balazs zongoraszolojaval,
a Budapesti Vonosok kézremiikodésével —
februar 23-an a Zeneakadémidn mutattak
be. A vegyes karra és orgonara irt Ave Ma-
ridmat junius 3-an a Szent Istvan-bazilika
Farkashazi David vezette kérusa szolaltatta
meg. Mindenre nyitott vagyok, legfeljebb
nem mindenre mondok igent.

—A Pange lingua Aquindi Szent Tamds sz6-
vege, az Oltdriszentségtol sz616 himnusz...

— Az 6tven éve m(ikodd, jubileumat Bu-
dapesten tinneplé Nemzetkozi Kodaly Tar-
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Az Ev Komolyzenei Mive

VIRAGH ANDRAS GABOR

Liszt ihletésére irtam a Spectre cimii zongo-
ramiivemet.

— Gyakorlé egyhdzzenészként, orgonista-
ként a témavdlasztisdiban szerepet jatszik
a spiritualitds, vagy a kompondlds terén
beldathatatlan a horizont?

—Minden érdekel. A zeneiségem valahol
az ,egyhdazibdl” fakad, Johann Sebastian

PANGE LINGUA

sasag elndke rendelte télem ezt a darabot.
A Pange lingua egy negyeddras oratorikus
m szopran szoloval, néi karral és — a Ma-
tyas-templom adottsagaihoz igazitott — har-
minchdrom fés kamarazenekarral. Habar
a zenekar nem nagy létszadmu, de engem
— ahogy korabban emlitettem — a keretek
sokkal inkabb inspiralnak, mintsem gutizs-
ba kotnek. A zenei anyagot is tigy taldltam
ki, hogy a zenemitivet hallgatva semmilyen

szempontbdl ne érzédjon ,, redukalas”. Ko-
vacs Zoltan marioldgus atyatdl kaptam meg
a himnusz sz szerinti forditasat, és ennek
szellemében komponaltam meg a latin szo-
veget. A Magyar Kodély Tarsasag akkori
elnokének, Vas Bencének az volt a kérése,
hogy a mi valamilyen médon kapcsolod-
jon Kodaly 6rokségéhez. Kodaly Zoltannak
pedig van egy Pange lingua-ciklusa. Nagyon
szeretem ezt a himnuszt, ami — az emlitett
teremtéstorténethez hasonldan — nincs ,, tl-
hasznalva”. Megragadott a szoveg monda-
nivaldja, ritmikdja, a versszakok ,zenei ka-
raktere”. Ugy éreztem, hogy erre fel tudok
épiteni egy oratorikus miivet. A bemutaton
a szopran sz0lot Csévari Csilla szdlaltatta
meg, a Pécsi Tudomanyegyetem Korusat és
Zenekarat Lakner Tamas vezényelte. Kiilon
orom volt szamomra, hogy az 6sbemutatdt
a Bartok Radié is rogzitette.

— Mit tervez, mi lehet a kovetkez6 darab?

— Rendszeres a zenei szolgalatom a ba-
zilikaban, félallasban tanitok a Zeneaka-
démian, koncertezek, és a szabad idémben
komponalok. Rengeteg a teendém, ennek
ellenére negyvenegy évesen el6sz0r érzem,
hogy végre , leveg6t kapok”. Igaz, mar nem
is tudnék , tizenhatorazni”. Talan most kezd
megtériilni a sok befektetett energia, beérni
az elmult évtizedek megfeszitett munka-
janak gylimolcse. A teremtéstorténet mar
tizenéves korom ota foglalkoztatott, igy
a Genesis egy régi alom megvaldsulasa volt.
A kozeli és tavoli jovoben szamos kompo-
nalasi és el6addi felkérésnek fogok eleget
tenni, mikozben tdl a negyedik x-en részem
lehet abban, hogy kedvezdbb koriilmények
kozott élem a mindennapjaimat.

Pall6s Tamas
Foto: Fabian Attila, Labancz Viktoria



Apokalipszis most

Bibliai jovendélések a Szépmiivészeti Mizeumban
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rasom cime Francis Ford Coppola alkotasara utal. A vietndmi

habora idején jatszodd filmdramat nem véletleniil nevezte el

igy: tele van a dzsungelben jatszddo, ha egyszertien akarok

fogalmazni, ,, vadallati” eseményekkel, és olyan a hangulata,
hogy azt hihetnénk, innen nincs tovabb, ez mar a vilagvége. Ese-
mények lancolatan keresztiil megfigyelhetjilk, meny-

nyire kegyetlenné valhat az ember a habortban,
eljuthat odaig, hogy nem ismer mar se Istent,
se embert. Az Apokalipszis az U]szovet—
séget lezard Jelenések kinyvének gorog
elnevezése, azt jelenti: kinyilat-
koztatds. A Janos evangélista-
nak tulajdonitott irds, amely a
szent Patmosz szigetén, égi
tizenetként kapott latoma-
sait rogziti, mély értelmi
vizidkban jovendoli meg
avilagvége eseményeit, a
blinds emberiségre mért
csapasoktdl kezdve a jo

és a gonosz kozmikus

harcan és az utolso ité-

let eseményein at Isten

orszagéanak eljoveteléig.

Jelen iras azonban
most nem a filmrél
sz0l, hiszen annak mar
éppen elég irodalma van,
hanem egy id&szaki kial-
litasrol, amely a Szépmd-
vészeti Muzeum Grafikai
kiallitoterében lathaté Apo-
kalipszis — Bibliai jovenddlések
Diirertél Kondor Béldig cimmel. A
vészjoslo bibliai préféciak nyoman
az apokalipszis sz6 a kdznyelvben ka-
tasztrofat, vildgvégi romlast, végveszélyt
is jelent. A torténelem soran, kiilondsen a ke-
rek évforduldk idején, valamint a politikai valsa-
gok, a természeti csapasoktol valo félelmek sodraban tjra
és tjra feler6s6dott az érdeklédés a Jelenések konyve irant. Korunk
fenyegetd kihivasai — haboruk, jarvanyok, klimavalsag, tarsadalmi
fesziiltségek, mesterséges intelligencia — ismét idGszer(ivé teszik
az apokalipszis témajat.

Térjiink is rd Albrecht Diirer A négy lovas vagy mas néven Az
Apokalipszis lovasai cim(i fametszetére, amely méltan a legismer-
tebb és talan a legnagyszertibb a nyomtatott grafikai lapok koziil.
Nem véletlentil reprodukaljak oly gyakran mar évszazadok dta ezt
aremekmuvet, amely az Apokalipszis-sorozat egyik fontos darabja.
Diirernek a tarlaton bemutatott fametszetén driasi lendiilettel tor-
nek eldre a sotétségbdl a lovasok. A kép aljan a Halal kozelit roz-
zant gebéjén, két kézre fogva vasvillajat. A mellette vagtato lovas
a mérleget — az itélkezés jelképét — 16balja. A harmadik a kardjat
emeli a magasba, a kép jobb szélén halad6 negyedik lovas pedig
végzetes fjat fesziti meg. A f6ldon aldozatok hevernek mindentitt.
A finom vonalakkal megrajzolt, pontosabban kivésett fametszet
paratlan rajztudasrol drulkodik.

,Diirer volt az els6, aki vizualisan egységes, megkomponalt,
és nem pusztan illusztrativ sorozatba foglalta az Apokalipszis
motivumkorét. Mivészi zsenialitdsanak dontd szerepe ebbdl a
szempontbol tagadhatatlan; minden addigi Apokalipszis-dbrazo-

las csak el6késziiletnek hat az 6 munkéjahoz hasonlitva, miként
hiaba festettek a quattrocentéban tobb »Utolsd vacsorat, illetve
»Utolso itéletet«, e két téma mégiscsak Leonardo és Michelangelo
munkajaban emelkedett az esztétikai tokély fokdra. De ahogy éne-
kik sem pusztan sajat termékiik volt az »Utolsé vacsora, illetve
az »Utolso itélet« — hiszen ott allt mogottik a keresz-
ténység évezredes multja és a reneszansz kora-
= nak etikai-filozofiai problémakdore —, Diirer
Apokalipszise is mar a megalkotasa el6tt
bizonyos mértékig preformalt, el6re
megadott volt. Esztétikai értéke
ugyan Diirer érdeme, tartalmi
értelmezését, formavildgat és
szimbolikajat azonban kiviil-
r6l hatd erék szabalyoztak:
az egyetemes érvényt
ikonografia, az ugyancsak
egyetemes érvény sti-
lus, a kozérthetévé valt,
évszazadokon at alakult
szimbolumvildg” — ol-
vashatjuk Németh La-
jos A miivészet sorsfor-
duléja ciml kdnyvében.
Most pedig lépjlink
vissza kicsit az idé-
ben, és nézziikk meg,
mit alkottak ebben a té-
makorben kordbban. A
kiallitason a legrégebbi
apokalipszis-abrazolas egy
cseh mestertdl szarmazik a
14. szazad végérdl. Szent Janos
evanggélista latomasat jeleniti meg
a Napba 61t6z6tt asszonyrdl (Jel 12,
1-6) Salamon kirdly a jobbjdra iilteti Bet-
sabét cimmel (Speculum Humanae Salvatio-
nis, toredék, miniatira, pergamen).
A Kiallitason a legtobb kép fa- vagy rézmetszet,
de akad koztiik tollrajz is. A fekete tintaval, sziirke lavirozas-
sal késziilt Szent Mihdly legydzi a gonoszt cimti alkotds Michelangelo
Unterberger (1695-1758) munkaja. A csoda szépen megrajzolt
kavargd figurak rendkiviil mozgalmassa teszik a jelenetet. A hata-
rozott, de vékony vonalakat finoman drnyalja, térhatastiva teszi a
lavirozas, a vizzel kevert tusos felhordds. Ez mar tipikusan barok-
kos abrazolas. Szintén nagy miivész a 15. szazad masodik felébdl
Martin Schongauer (1450-1491). Szent Mihily arkangyal cim, az
1400-as évek végérdl szarmazd miive igazan szép rajzolattt munka.
A tarlaton ismertetik azt is, hogy a keresztény tanitds szerint
az idok végét az utolso itélet vezeti be: Krisztus visszatér a foldre,
hogy itéletet mondjon az emberiség felett. A halottak feltAmadnak,
és minden ember a cselekedetei szerint részesiil iidvosségben
vagy karhozatban. Az utols¢ itélet képzémtivészeti abrazolasainak
a ]elenesek kinyve az egyik irott forrasa. , Es lattam egy nagy fehér
tront és a rajta 1il6t (...). Es lattam, hogy a halottak, nagyok és
kicsinyek a tron el6tt allnak, és konyvek nyittattak ki, egy masik
konyv is kinyittatott, az élet konyve, és a halottak a konyvekben
irottak alapjan itéltettek meg cselekedeteik szerint.” (Jel 20,11-12)
Michael Wolgemut itélkez6 Krisztust abrazol6 lapja Hartmann
Schedel orvos és polihisztor 1493-ban Niirnbergben kiadott Kré-
nikdk konyve cim( vilagtorténeti munkajanak utolsé fametszete.



A Szépmiivészeti Muzeum
Grafikai taranak kiallitasan azon-
ban nem csak metszeteket latha-
tunk. A rendezdék gondoskodtak
arrdl, hogy szép festményeket is
bemutassanak a kiallitoteremben.
Nem messze a bejarattél megpil-
lanthatjuk a Szent Jdnos evangélis-
ta Patmosz szigetén cim( alkotést,
amely Domenico Ghirlandaio
korébdl kertilt ki az 1400-as évek
kozepén. A kerek alaku festmény,
a tondd a 15. szdzadi Firenzében
terjedt el, és a polgari otthonok
falat diszitette. A tarlaton lathato,
kiemelkedd kvalitdsa munka Pat-
mosz szigetén, tagas tengeri tajhat-
tér elStt abrazolja az apostolt; a kép
alkotdjat mindeddig nem sikertilt
azonositani. A gondolataiba me-
riild evangélista éppen a kezében
tartott bérkotésti konyvbe késziil
lejegyezni a Jelenések konyve sorait.
Téle jobbra elegansan, tiirelmesen
figyel6 tekintettel 4lldogdl a sas
mint az apostol személyére utalo
attribttum.

litografiai sorozatanak utols6 da-
rabja. Erds fekete foltokkal operal
Redon, anélkiil, hogy lapjain el-
veszne a rajzossag. Az egyik ilyen
munkadja: EQy mdsik angyal is kijott
a mennyei templombdl, akinél szintén
éles sarld volt (Jel 14,17). Legszebb
muvei kozé tartozik az En, Jinos,
hallottam és lattam ezeket (Jel 22,8).
Itt egy imadkozo apostolfejet 1at-
hatunk, konnyed, érzelmekkel teli
arckifejezéssel abrazolva.

A magyar miivészek miivei
koziil kiemelkednek Kondor Béla
képei. Igazi 20. szazadi alkotasok
ezek a rézkarcok. Az egyik ezt a
cimet viseli: Apokalipszis babokkal
¢és masindkkal (1956). Kondor mun-
kai mar féiskolas kora 6ta mindig
ajelennek szoltak, akkor is, amikor
torténelmi kornyezetbe helyezte
alakjait. Ilyen volt a diplomamun-
kdja is, a Ddzsa-sorozat lapjai, me-
lyekkel mér akkor is nagy sikert
aratott. Hegedls Istvan (Hihi),
a Ludas Matyi egykori karikaturis-
tdja ezt mondta rola nekem a het-

Azutdn sorra megnézhetjiik itt

venes évek elején: ,,a Samu zseni

az idésebb és az ifjabb Lucas Cra-
nach fametszeteit is, amelyek a 16. szazad kozepérol szarmaz-
nak. A négy evangélista jellemzé mddon asztalnal, iras kozben
jelenik meg, kozépkori stilust szobdban. ,Martin Luther 1522-
ben jelentette meg a Szeptemberi testamentumot, az U]szovetseg 4j
német forditasat. A reformator a széveg konnyebb befogadasa
érdekében sziikségesnek tartotta az dbrakat, ezért felkérte id.
Lucas Cranachot a Jelenések konyvének illusztralasara. Cranach és
miihelye fametszetei részben Diirer lapjainak atdolgozott, egy-
szerUsitett valtozatai, de a két ciklus alapvetden eltérd szemléletet
képvisel. Diirer sorozatan az emberiség sorsa id6tlen dramaként
bontakozik ki, az isteni itélet egyetemes dimenzidban érvényesiil.
A Cranach-féle Apokalipszis viszont mar a reformécio ideologiai
és politikai kontextusat tiikrozi, a Katolikus Egyhazzal folyta-
tott kiizdelmet jeleniti meg. Diirer részletgazdag technikajaval
szemben Cranach és miihelye egyszer(ibb, linearisabb stilust
alkalmazott. Az alakok sikszertibbek, a jelenetek vildgosabban
tagoltak, a narrativa kdnnyebben kovethetd. Itt a képek a szo-
veghez képest alarendelt szerepet kaptak, ami teljesen megfelelt
Luther elvardsainak” — olvashatjuk a kiallitdson a magyarazo
szovegek kozott.

Nézziink meg most egy szépséges festményt a 15. szazad vé-
géroll A cime Szent Janos evangélista mdrtiromsdga. Pontosan nem
lehet tudni, hogy ki volt a kép festéje, mindenesetre a korabeli ol-
tarképfestészet kiemelkedd darabjarol van sz6, amely arany héttér
el6tt abrazolja Szent Janos vértanasagat. A pribékek edényben fel-
forrésitott olajat Ontenek az evangélistara, biintetésiil, amiért nem
aldozott a pogany isteneknek. Legend4ja szerint Janos a kinzast
csodalatos modon talélte, majd a mar emlitett Patmosz szigetére
szamtzték, ahol megirta a Jelenések konyvét. A festmény egy, az
apostolok martiromsagat abrazolo és a bécstjhelyi domban felalli-
tott szarnyas oltar iinnepi oldaldhoz tartozott. Az oltar szétbontasa
utan a tablak kiilonbozé gytjteményekbe keriiltek; 6t kompoziciot
a Szépmiivészeti Muzeumban Oriznek.

Most lépjiink egy nagyot az id6ben, és lassuk a 19-20. szazad
hasonl6 tematikajt alkotasait! Odilon Redon (1840-1916) a francia
szimbolista mozgalom vezeté miivésze volt. O, mint lathatjuk,
egészen masképpen viszonyul az apokalipszis témakoréhez. M-
veil nem eseményeket, hanem a szdvegre utald egy-egy alakot
vagy motivumot jelenitenek meg. A tizenkét litografiabdl és a
cimlapbdl all6 Redon-album 1879 és 1899 kozott kiadott tizenegy

volt, azt mindenki tudta”. Hihi az
1950-es években egy évfolyamba jart vele a Képzédmuvészeti Fois-
kolan, sokszorosito grafika szakra. Kondor rézkarcan megjelenik a
20. szazadi ember Osszes szorongasa, kiilondsen, hogy ez a miive
az 1956-os forradalom napjai utan késziilt. Kézvetleniil semmit
sem lehetett megfogalmazni, ezért csak attételesen, utalasként
abrazolhatta a mtvész a kor aktudlis problémait.

A tarlaton helyet kapott egy francia mtivész, Jean Duvet (1485
1570) is, akinek rézmetszetei hihetetlentil zsufoltak tele vannak

alakokkal, eseményekkel. A mester gyakorlatilag 4ttekinthetetlen
lapokat nyomtatott. Alkotasai inkabb sikszertiek, mint plasztiku-
sak, ember legyen a talpan, aki kibogozza ezeket a miiveket.

A kiallitas kuratora Bodnar Szilvia, a Szépmiivészeti Muzeum
Grafikai Gytijteményének miivészettorténésze.

(Az Apokalipszis — Bibliai jovendodlések Diirert6l Kondor Bélaig
cimii kidllitds a Szépmiivészeti Muzeum Grafikai kidllitoterében lathaté
szeptember 20-dig, minden héten csiitortoktdl vasirnapig.)

Szoveg és kép: Mészaros Akos



K3dO

»A szin-forma
az egész vilagot
kifejezheti”

Album Victor Vasarelyrél

Szdzhiisz évvel ezel6tt, 1906. dprilis 9-én Vasdrhelyi Gy6zdo

néven Pécsett sziiletett Victor Vasarely magyar—francia fes-
t0- és szobrdszmiivész, az optikai festészet (op-art) legjelent6sebb
alakja. Az évfordulé alkalmdbél a budapesti Szépmiivészeti Mii-
zeum Vasarely 120 cimmel életmii-kidllitist rendezett, amely au-
gusztus 16-dig tekinthetd meg. A tarlat kurdtorai Pécs Veronika, a
budapesti Vasarely Miizeum muzeologusa és Zombori Ménika, a
Szépmiivészeti Miizeum 1800 utdni gyiijteményének muzeoldgusa.

A Kkidllitashoz kapcsoléddan a Szépmiivészeti Miizeum meg-
jelentette a Vasarely cimt albumot, amelyben t6bb mint szazotven
kép lathato, és jeles miivészettorténészek elemzik a vilaghird al-
koto életmtvét.

Pocs Veronika , Atomizilt festészet” — Victor Vasarely kozmikus
ikonogrdfidgja a modern fizika horizontjdn cimmel kiemeli: a francia—
magyar miivész életmiivének korszakformadlo fejezetei az 1950—
1970-es évekhez kotédnek, amikor miivészete szoros parbeszédbe
lépett a modern tudomany, elsGsorban a fizika és az tirkutatas
radikalisan 4talakuld vildgképével. Mivészi programjat igy fo-
galmazta meg: ,Hagyjunk fel a romantikus »Természettel«, a mi
Természetiink a Biokémia, az Asztrofizika és a Hullammechanika!
Allitjuk, hogy minden emberi alkotas formalis és geometrikus,
mint az Univerzum titkos szerkezete.” A tanulmanyiré rdmutat:
palyaja legnagyobb részében Vasarely célja az volt, hogy a vi-
lagegyetem alapvetd épitdelemeit kutassa és abrazolja. Koranak
tudomanyos felfedezései altal lenytigozve arra torekedett, hogy

,plasztikai megfelel6kké” forditsa le ezeket. Az altala , plasztikai
egységeknek” nevezett képalkotd elemek a modern fizika alapvet6
épitékoveihez hasonlithatok, rezgéseik vizualizacidja a lathatdsag
és az érzékelhetOség hatarain észlelhetd emberi tapasztalatokra fo-
kuszal. Vasarely szdamara a miivészet és a fizika azonos kérdésekre
irdnyul: mi a tér, mi a valdsag, és miként torténik az érzékelés?

VASARELY

A modern fizika felismerésének — miszerint a val6sag nem stabil,
hanem relativ és folyamatosan valtoz6 — miivészi megfelel 6jét Va-
sarely igy fogalmazta meg: a latds relativ, a képi tér nem statikus,
hanem a kompozicié hordozdéjan akar tobbféle valtozatban létezik.
Ez a felismerés valt optikai és kinetikus kisérleteinek alapjava.
Ezekben a mtveiben a kép racsszerkezetét példaul strukturalis
modositasokkal destabilizdlja, igy a képtereken fokozddik az az
illtzié, mintha az a gravitacioé aldl feloldoédna.

Pécs Veronika kimutatja az Osszefliggést Vasarely miivészete és
Albert Einstein, Werner Heisenberg és Niels Bohr munkassaga ko-
zo6tt. Miivészetében az anyag, az energia és a tér Osszefliggéseinek
metaforikus értelmezése visszatéré motivum. Einstein elméletét sajat
vizualis rendszerébe atiiltetve a formak és a szinek kdlesonhatasat, a
ritmus és a mozgas illuzidjat olyan térbeli elvaltozasokként jelenitette
meg, amelyek a néz8 szamdra dinamikus energiat és kinetikus hatast
kozvetitenek. ,Miivei igy a modern fizika és az optikai-kinetikus esz-
tétika metszéspontjaként értelmezhetdk, ahol a geometrikai elemek
a téridé metaforikus reprezentacidiként mikodnek.”

Alapvet6 0sztonzési forrast jelentett Vasarely szamara a hei-
senbergi , hatarozatlansagi” elv is, amely kimondja: egy részecske
helyzete és impulzusa nem hatarozhaté meg egyszerre tetszéle-
ges pontossaggal, vagyis a megfigyelés aktusa sziikségszertien
kizarja a teljes és végleges rogzithet6séget. Vasarely szdmara a
bizonytalansag feltinése nem hiany vagy zavaro tényezd, hanem
maga az alkotd erejli dinamika: ahogyan a kvantumtechnikaban a
részecske nem rendelhetd egyetlen végleges allapothoz, tigy a kép
sem hordoz egyetlen fix jelentést. Meghatdrozodan hatott Vasarelyre
Niels Bohr kvantumtechnikaval kapcsolatos elmélete is, kiilonosen
a komplementaritas elve, amely a valdsag leirasat egymast kiegé-
szitd, latszolag ellentétes nézépontok rendszerében értelmezte.
Bohr hipotézisének mottdja: , Az ellentétek kiegészitik egymast.”
Kvantumtechnikai gondolkodasa alapjaiban kérddjelezte meg az
egyetlen, objektiv valosag eszméjét. Ez a gondolkodasmdd Vasa-
rely mlivészetében vizudlis elvvé alakul. Op-art miivein a forma
egyszerre jelenik meg sikként és térbeliként, statikusként és moz-
goként, attdl fliggden, hogyan és honnan szemléljiik.

Ugyancsak Pocs Veronika A demokratikus miivészet manifesz-
tuma cimmel ismerteti Victor Vasarely 1955-ben nyilvanossagra
hozott Sdrga kidltviny cim miivészeti nyilatkozatat. A tanulmany




irdja kifejti: ebben szamos olyan alapvetd tézisét és céljat fogalmaz-
ta meg, amelyhez élete végéig, évtizedeken ativel6 munkassaga
soran kovetkezetesen hii maradt. Eletmi{ivében ez az iras teore-
tikus forduldépontot jelentett, amellyel megalapozta nemzetkozi
sikerét és elismertségét egy Uj, progressziv miivészeti irdnyzat, a
kinetizmus kiemelkedd képviselGjeként. A szoveg egyik alapvet
tétele, hogy a szin és a forma egyenrangusagat hangsulyozza,
mivel ezek helyes kapcsolata a kép egységének alapvetd feltétele,
ezen keresztiil jon 1étre a , plasztikai egység”. A manifesztumban
leszogezi: ,, Az egység és a szépség elvont lényege az érzékenység
legels6 formaja. Ha a miivészet altal fogan meg, létrehozhatja a
miualkotast, az altala megjelenitett vilag politikai megfelel&jét.”
Szovegében kiemeli a vetités szerepét, a diafilmet mint alkotdesz-
kozt a jovo festészetének gyakorlasaban. A tanulmany szerzé-
je megjegyzi: bar nem a Vasarely altal elképzelt médon, vagy a
Naissances cim(i sorozataban alkalmazott formaban, de a vallalkozas
hasznalata a festészeti alkotéfolyamatban méra bevett és elfogadott
a kortars mtivészetben. Pdcs Veronika a manifesztum zarégondo-
latat mindsiti a legmarkansabb mondatnak: ,, A mtvészeti alkotas
eddig a kézmiives alkotasi folyamattal és az »egyediili példany«
mitoszaval kapcsolddott Gssze, mara azonban a REKREACIO,
MULTIPLIKACIO ES EXPANZIO lehetéségeivel irhatd koriil.”

A tanulmanyir6 hozzaflzi: ez az allitas a nagybettikkel kiemelt
kulcsszavakkal a miivészeti alkotés Gjraalkotasanak és sokszoro-
sithatosaganak lehetdségét hirdeti, kiterjesztve annak érvényessé-
gét a tarsadalom egészére és akar a vilag minden részletére. Mar
1955-ben és egész késObbi munkassaga soran is Victor Vasarely
mivészetének alapvetd credojava valt, hogy kreacidival a tarsa-
dalom formaldséra, edukacidjdra és féként , boldogitasara”, tehat
az életkoriilmények javitasara nyujtson lehetdséget. Ez a ,, demok-
ratikus” elv lett Vasarely életmiivének egyik legf6bb védjegye.

Pocs Veronika és Zombori Monika Victor Vasarely és Nicolas
Schiffer cimi, kozbsen jegyzett tanulmanyukban megallapitjak: a
francia-magyar miivész és a Kalocsan sziiletett Nicolas Schoffer
(1912-1992) a 20. szazadi geometrikus absztrakcio, az op-art és a
kibernetikus mtvészet két, egymassal szoros kapcsolatban allo,

mégis eltérd iranyba tarto alakja. Mindketten Magyarorszagrol
érkeztek Parizsba, ahol a modernizmus nemzetkozi diskurzusaiba
kapcsolddtak be, s ahol a technologiai és a tudomanyos fejlédés ta-
pasztalata dontden formalta miivészi gondolkodasukat. Palyajuk
rengeteg ponton talalkozik: koz0s tereket, miivészcsoportokat és
teoretikus kereteket osztanak meg, mikdzben sajat, autoném vi-
zualis nyelvet hoznak l1étre. A szerz6k kiemelik: Victor Vasarely és
Nicolas Schoffer eltérd eszkozokkel, de hasonld meggy&zddéssel
torekedtek arra, hogy a mtivészet kilépjen az elit intézmények falai
koziil, és a mindennapok részévé valjon. Mindketten a mtivészet
tarsadalmi szerepének tjradefinialasat tlizték ki célul: nem egyedi,
gyUjtéknek szant targyakban, hanem megoszthato, kozosen alakit-
haté élményekben gondolkodtak. Osszességében Vasarely elméleti
munkassaga a vizualis nyelv univerzalizalasara, Schofferé pedig a
technoldgiai és a kibernetikus rendszerek mtivészeti integralasara
irdnyult. Mig Vasarely a geometrikus absztrakcio esztétikai és tar-

sadalomfilozdfiai alapjait dolgozta ki, addig Schoffer a miivészet
és a technologia kolcsonhatasanak egyik legkorabbi, koherens és
tudomanyosan is megalapozott modelljét hozta létre.

Orosz Marton Az emberiség jovébeli boldogsdgdnak mértéke cimmel
tényként allapitja meg: kevés olyan mtivészt ismeriink, akinek a
neve mar életében egy 6nallé miivészeti iranyzattal keriilt 9sz-
szefiiggésbe, alkotasai pedig egy mindmaig tartd divathullamot
inditottak el. Victor Vasarely mtiveinek branddé vélasa annak tud-
hato be, hogy kompozicioi befogadasahoz nincs sziikség el6zetes
miveltségre, konvenciokban vald jartassagra vagy egy kulturalis
kanon ismeretére. Képei a ,,szliz” szemre tamaszkodnak — olyan
nézdkre szamitva, akik az intellektudlis-fogalmi értelmezés helyett
egyediil a latvany kozvetlen, intenziv atélésére dsszpontositjak
figyelmiiket. Mar életében 6t 6ndllo intézmény szakosodott miivé-
szetének bemutatasara, karakteres és azonnal felismerhet6 kompo-
zicidi pedig generaciok vizualis gondolkodasat befolyasoltak. Am
a tanulmany szerzdje hozzaflizi: Vasarely alkotdi programja mégis
egy sajat korat meghaladni kivano, ,tétként” kit(izott normativ
igényt allitott fel, amelyet egyértelmden jelez a mlivész profetikus
kijelentése: ,, Az emberiség jovébeli boldogsaganak mértéke attol
fiigg, hogy a mai ifjusag meghallja-e a hivdsomat.”

Orosz Marton kiemeli: Victor Vasarely képeinek radikalis jellege
abbol adédott, hogy extrém modon felerdsitette a reneszansz dta
a nyugati mlivészetben alkalmazott perspektiva illazioteremtd
erejét. Harminchét éves kordban, amikor rekldmgrafikus karrier-
jét feladva festéként folytatta miivészi palyajat, olyan 4j vizualis
nyelv kidolgozdsaba kezdett, amelyet a vilagegyetem szerkezeté-
nek és miikodésének mélyebb Osszefiiggéseit feltard természettu-
domaényos eredményekkel — kiilondsen a relativitdselmélettel, a
kibernetikaval, a kvantumtechnikaval és a futuroldgiaval — kivant
0sszhangba hozni. Ez a képi rendszer egyszerre kérddjelezte meg
a térbeli észlelés bizonyossagat és emelte ki a vizualis tapasztalat
tobbértelmiiségét. Negyvenegy éves kordra jutott el odaig, hogy
izig-vérig absztrakt mavészként tekintsen magara, annak felisme-
réseként, hogy ,a szin-forma az egész vilagot kifejezheti”.

A tanulmany irdja emlékeztet ra: Vasarely szamara az 6tvenes
években valt vildgossd, hogy miivészetét az épitészettel
vald egyuittm(ikodés révén fejlesztheti tovabb. Jegyze-
teiben 1956-ban talalkozunk el3szor a modern, arctalan
lakénegyedek megszépitésére iranyuld ,szines varos”
fogalmaval, melyet az 1970-ben megjelent Plasti-cité cim(i
konyvben atfogd koncepcioként fejtett ki. A planetaris
folklor, amelyet a foldkerekség minden szegletében meg
kivant honositani, meggy6z6dése szerint magaval az
élettel volt azonos. , Egyetemes, mint a mosoly, az ének
vagy a szin, kifejezhet barmit és jelentheti a vilagot” —
fogalmazott. Egy vele késziilt interjuban pedig amellett
érvelt, hogy ,,az embereknek a plaszticitdsra ugyantgy
sziikségiik van, mint a vitaminokra vagy az oxigénre”.

Az album szerkesztdi ravilagitanak arra is, hogy Vasa-
rely hitt a mtivészet demokratizalé és tarsadalomformalo
szerepében. Az op-art formai dinamizmuséanak univerzali-
san értelmezhetd nyelvét hasznalta fel arra, hogy mtivésze-
tét a dizdjn fejlédésével és annak egyre hangsulyosabb tarsadalmi
szerepével Osszhangba hozza. Sajat megfogalmazasa szerint ,,1j
nyelvet kellett alkotnia”, hogy kordnak mtivészeként szolalhasson
meg, ami Uj eszkdzok, anyagkombindaciok és iparilag eldallithatd
matériak alkalmazasahoz vezetett. Ennek jegyében kezdett el tob-
bek kozott plexivel, mtanyaggal, tiveggel, porcelannal, faval és
kiilonféle fémekkel dolgozni.

A diszes albumhoz Baan Laszl6, a Szépmivészeti Mtzeum
féigazgatdja irt el6szot, kiemelve: Victor Vasarely palydja ,,olyan
tagas horizontot tar elénk, amely egyszerre kotddik a kdzép-eu-
ropai gyokerekhez és a nemzetkozi avantgard legprogresszivebb
torekvéseihez. Bar élete nagy részét Franciaorszagban toltotte,
identitasaban, vizudlis érzékenységének mélyrétegeiben mind-
végig megorizte magyarsagat”.

Bodnar Daniel
Fotdé: Mészaros Akos



NEZOPONT

Az elmult félév sorozatairol

Elérkeztiink az év kozepéhez, vagyis eltelt
mar annyi id6, hogy értékeljiink, levonjuk
a kovetkeztetéseket, és megéllapitsuk az
érvényesiil irdnyokat. Kritikus, &m révid-
14t6 szemiinkre feltettiik az okulérét. gy
azt pontosan latjuk, hogy honnan, de az
még a homalyba vész, hogy merre. Ennek
ellenére megprdbaljuk, hatha, hiszen vissza
mar nem fordulhatunk. Tisztaban vagyunk
a feladat komolysagaval, mint ahogyan
azzal is, hogy léhasagunk megbocsathato.
Visszatekintésiink objektiven elfogult és
partatlanul részrehajlo lesz. Mint ahogyan
az ma szokas. Az eredmény mindenesetre
lestjt6. De egyben felemel is.

Jol bevdlt receptek

Mindig egyszeriibb folytatni valamit,
mint kitaldlni valami tjat. A Fallout-soro-
zat elsé évada bevaltotta a hozza fizott
reményeket, igy elkésziilt a kovetkezd is.
Ebben az esetben rdadasul az alapotlet nem
a filmesek fejébdl pattant ki, hiszen ez egy
videdjaték adaptacidja. A torténet £6 szala
egy atomhdabort utan jatszodik, de bizo-
nyos részek visszatekintenek arra az id6-
szakra is — kozelebbrdl az 6tvenes évekre
—, amikor a vilag elindult a katasztrofa felé.

Fallout

Posztapokahptlkus sorozatot sokat lattunk
mér, de ez kiemelkedik koziiliik. Osszetett
és fantdziadus, az atmoszféraja elsérangu.
Ahogyan az a sikeres videdjatékokndl is
lenni szokott, itt is egyre mélyebbre merii-
liink a kdoszban, egyre tobb mindent tu-
dunk meg arrdl, mi is tortént valdjaban. A
dramaturgia mindennek ellenére nem lett
talbonyolitva, néhany kivalasztott szerepld
életén keresztiil ismerjiik meg a részleteket.

Ez alapvetéen egy szorakoztatd soro-
zat, ennek ellenére kindl gondolkodnivalét
a néz6 szamara. A mufajba sorolt filmek
egyik alapmegallapitasa: azutan is minden
megy tovabb, hogy 0sszeomlott a vilag. Eza
motivum itt sokkal jobban érvényestil, mint
mas hasonld filmeknél. Pontosabban, a civi-
lizacié kicsirazik a romokon is, am a kultiira
- legalabbis tgy tlinik — mintha egyszer és
mindenkorra odaveszett volna. Az is tanul-

sagos, hogy miel6tt eljott a vég, mar nem
az allamok, hanem az dridscégek uraltak
mindent. Menedzsereik arra jutottak, hogy
érdemes eldidézni egy katasztrofat, mert
az azt kovetd vilagot majd jobban tudjak
iranyitani. Nos, nem igy lett.

A sorozat két jol elkiilonithet6 helyszi-
nen jatszddik. Az emberek egy része a f6ld
ala szorult, masok a felszinen élnek. A két
szint élesen elkiiloniil egymastol: az alul
1év8k azt hiszik, zart, steril és biztonsagos
vilaguk a paradicsom, ami kiviil van, az
pedig maga a pokol. Valéjaban az igazi —
persze veszélyekkel teli — élet odafent zajlik.
Bar a karakterek kidolgozottak és jol beha-
taroltak, a Fallout er6ssége nem az emberi
motivaciok mélyelemzése. De ezt nem is
varjuk el egy posztapokaliptikus sorozattol.

A koreai—amerikai rendezd, Lee Sung
Jin Balhé cimi sorozata bemutatasa idején
ide szinfolt volt a szériatengerben. A ma-
sodik évad nem az elsé folytatdsa, hanem
egy teljesen 4j torténet. Joshua Martin (Os-
car Isaac) egy kaliforniai luxusklub vezér-
igazgatdja. Egy nap csunyan Osszeveszik
Lindsay-vel, a feleségével (Carey Mulligan).
Az esetnek tantja lesz az egyik alkalma-
zott, Ashley (Cailee Spaeny) és a vOlegé-
nye, Austin (Charles Melton). S6t, nemcsak
latnak mindent, de fel is veszik. Ezt kove-
téen diszkréten megzsaroljak a hazaspart,
elinditva a bonyodalmak sokasagat. A ne-
hézségek csak fokozddnak, amikor megje-
lenik a klub 4j tulajdonosa, a koreai Park
elnckné (Jun Jodzsong) személyében.

A sorozat legalabb annyira liiktetd és
mozgalmas, mint egy akciéfilm. Kozép-
pontjaban a két par sajatos kiizdelme all.
Egymas ellen harcolnak, de az is el6fordul,
hogy a férfiak és a ndk egy id6re dsszefog-
nak. Mind a két pdr simlis, csalnak, ahol
csak tudnak. Amikor nyilvanvaléva valik,
hogy az elntk asszony mindannyiukra ve-

sz€lyt jelent, egyiitt szallnak szembe vele. |

zalasa adja. A pénz, az érvényesiilés
hatdroz meg mindent, az gy6z, aki
erdsebb, és aki ligyesebben manipu-
lalja a tobbieket. S bar az események
logikajabol kilog, amikor Josh — felii-
lemelkedve sajat ambici6in és érdeke-
in — feldldozza magat, mégis érziink
ett6l némi megnyugvast, konnyebben

tallépiink azon, hogy igazsagtételre
| végiil nem keriil sor.

Bar én csak filmen taldlkozom ve-
litkk, mindig érdekelt, hogy a magas
szinvonalu és izgalmas skandinav
krimik mogott mi lehet a valosag. Va-
jon tényleg torténnek hasonlé esetek
ott fent, a hiivos Eszakon? A Seren
Sveistrup regényébdl késziilt Gesz-
tenyeember kelloképpen meghokkentette a
nézGt. Most a masodik évadat is lathattuk.
Naia (Danica Curci¢) és Mark (Mikkel Boe
Folsgaard) egy emberdlési tigyben ismét
egylitt nyomoz. Kidertil, hogy bizonyos
elemek mas eseteknél is el6fordultak,
vagyis sorozatgyilkost kell keresnitik. Az
Osszekotd kapocs egy vers, amit bijocskazo
gyerekek szoktak mondogatni. Az is k6zos
pont, hogy a tettes el6szor az online térben
zaklatta az aldozatat.

Bar a Biijocska nem a szinészi jatéktol lesz
emlékezetes, és a dramaturgia is meg-meg-
doccen, a fesziiltségkeltésben profi. Egy kri-
mi, amellett, hogy érdekes és lekoti a néz6t,
megmutathat valami mélyebbet is. Ez a so-
rozat a nyomozok maganéletének abrazo-
lasaval, a szerepldk tragédiajat kozel hozva
készteti a nézdt arra, hogy kizokkenjen a
k6zombosségébdl. Rajoviink, hogy a bin,
a gonoszsag nem tlnik el akkor sem, ha le-
leplezik és megbiintetik a tettest. Képes arra,
hogy nemzedékeken 4t kifejtse a hatasat.

Témegtermelés

AT, Qumnell A tiizben edzett férfi (Man on
Fire) cimti regényébdl Elie Chouraqui 1987-
ben, Tony Scott 2004-ben készitett filmet. Az
utobbi fészerepeiben Denzel Washingtont,
Christopher Walkent és a még gyermek

A sorozat lendiiletét a két par tagjainak [

kozeledd-tavolodd kapcsolata, illetve az
egymashoz valé viszony folyamatos pul-

A tlizben edzett férfi



Dakota Fanninget lathattuk. Scott alkotdsa
maig emlékezetes, leginkabb Washington
alakitdsa és a vibralo, az idegfesziiltséget a
végletekig fokozd képi megoldasai miatt.
A regénybdl most sorozat késziilt, melyben
John Creasyt Yahya Abdul-Mateen II, Poe-t,
amegmentendd lanyt Billie Boullet jatssza.

Egy nap felrobbantjdk azt a hazat, ahol
Poe csalddja lakott Rio de Janeirédban. Mivel
alany latta az egyik elkovetot, meg akarjak
gyilkolni. Creasy a védelmére siet, s kozben
megprobalja megtaldlni a tetteseket is, ami-
ben tobben segitik: egy taxisoférnd (Alice
Braga), ketten a favellabdl és egy titokzatos
orosz pénzember. Masok inkabb keresztbe
akarnak tenni neki, tigy mint... nos elég
sokan. Péld4ul a brazil elnok is.

Ez a sorozat tobb sebbdl vérzik — szd
szerint is. Az kifejezetten nem segitett raj-
ta, hogy a lany itt nem gyermekkoru,
hanem mar tinédzser. A torténetvezetés
botladozik, mintha az alkotok nem tud-
tak volna eldonteni, merre induljanak.
A sorozat érzelmes, akcidban sincs hi-
any, am legfeljebb addig mtikodik, mig
valaki meg nem nézi Tony Scott filmjét.

Tobbszorosen is elbizonytalanodik a
néz6, ha belekezd a Nagyon rossz el6érze-
tem van cim1 sorozatba. Rachel (Camila
Morrone) és Nicky (Adam DiMarco) el-
mennek az utdbbi csaladjahoz. Naluk,
az erdd mellett all6, pazar fahdzukban
akarjdk megtartani az eskiivéjiiket.
Kozben a nét folyamatosan baljos érzések
gyotrik. Lassan megtudjuk, hogy miért: a
lany atok alatt él, a multja kész talany.

Ezt a szériat a horror mitifajaba soroltdk.
Tobbszor is rank hozza a fraszt — példaul
amikor a félelmetes , sajnalkozét” keresik,
vagy amikor a sotét erdében ratalalnak egy
lebeg6 figurara, ami torténetesen Rachel el-
veszett menyasszonyi ruhdjat viseli —, am
késdbb kideriil, mindenre van magyarazat.
Vagyis semmi sem ijesztd.

Egy id6 utan felsejlik a valodi kérdés: va-
l6ban Nicky Rachel lelki tarsa, vagy nem?
Mert ha nem, akkor a né a boldogitd igen
kimondasa utan meghal. Ha viszont nem
kotnek hazassagot, akkor Nicky csaladja jar
porul. A Nagyon rossz el6érzetem van torténete
kétségkiviil eredeti, am a miifaj megszokott
elemeit kevergetve lassan a nézd is elveszti a
fonalat. Sebaj, hiszen a vége felé mar inkdbb
a csaladtagok kozotti dinamika valik érde-
kessé. Az alapfelvetésen — vajon létezik-e
olyan, hogy Istentdl rendelt lelki tars — azért
mi magunk is elgondolkodhatunk.

Alexander (Simu Liu) fejét meghekkelik
(sic!), ami azt jelenti, hogy valaki ugyanazt
latja, amit 6, azt hallja, amit 6. Ez amtgy is
elég kellemetlen, de kiilondsen az, ha valaki
raadasul titkos tigynok. Az Arvahaz nevi
szervezet, melynek a férfi dolgozik, ener-
giat és embert sem kimélve keresi, hogy ki
allhat a hattérben. S kdzben lassan elvesztik
a bizalmukat Alexanderben is.

A Koppenhidga-teszt cimii sorozatban ké-
mek kémkednek kémek utan, vagyis ez
csak kémkedés a kémkedésért. Kémeknek.
A sorozat kissé elhajol a woke iranyéba:
mindent és mindenkit erés ndk iranyita-
nak. Hét lassti és néhol unalmas rész készit
fel a finaléra, ami igazan fordulatos. Ennek
ellenére ez a sorozat nem éri el a klasszikus
kémfilmek szinvonalat. Legfeljebb azon ér-
demes elmerengeni, hogy vajon a mester-
séges intelligencia mikor fog ratelepedni a
természetesre. Vagy mar el is jott ez azid6?

Idénként sikertil

Apropd kémek. Margaret Thatcher brit
miniszterelnok az 1980-as évek végén kimé-
letlen haborut hirdetett a kabitdszer-keres-
kedelem ellen. Ennek soran tobbek kozott

Kozonséges kémek

a vamhatosag emberei is beépiiltek azokba
a bandakba, melyek behoztak a heroint az
orszagba. Ez adja a Kozinséges kémek (Le-
gends) cimi sorozat hatterét, melyben két
tigynok a liverpooli, egy masik a londoni
halézatba épiil be, mig negyedik tarsuk a
hattérbdl tdimogatja ket.

Ezt a sorozatot kifejezetten ajanlom,
érdemes megnézni. Egyszerd a torté-
nete, a kivitelezés sem bonyolult, még-
is izgalmas. Es még emberi is. Mint
azt az eredeti cim is jelzi, a sikerhez
elengedhetetlen, hogy az igynok teljes
mértékben azonosuljon a legendajaval,
vagyis azzal a kitalalt személlyel, aki-
nek a bérét magara oltotte. Ez Guy-nak
(Tom Burke) sikertil a legjobban, akit a
valos és a felvett identitasa kozotti val-
togatas annak ellenére megyvisel, hogy
a szintén vamtiszt felesége igencsak
megértéen kezeli a helyzetet. Guy a
maganyos és erészakos legendajatdl
megszabadulva dobben ré arra, milyen fon-
tos neki a csaladja.

Nemsokara folytatédik a Sdrkdnyok
hdza sorozat, melynek masodik évadat két
évvel ezelStt mutattak be. A Trénok har-
ca kedvelbi azonban eddig sem maradtak
néznivald nélkiil, hiszen az év elején bele-
kezdtek egy ujabb elézménysorozatba. A
Ser Duncan, a Magas (Peter Claffey) kaland-
jait elmeséld széria szaz évvel az eredeti tor-
ténet el6tt jatszodik. A Vastréonon a Targa-

NEZOPONT

ryen-csaldd iil, s bar sarkanyuk mar nincs,
szilardan tartjak keziikben a hatalmat. Ez
a histdria valdjaban a torténelembdl ismert
kozépkort idézi meg, semmi fantasyszer(
nincs benne.

A hét kiralysdg lovagjiban egy sajatos fejlé-
déstorténetet latunk: az egyszer(i, dam nem
tul okos Duncan — aki ezt megel6zden csak
fegyverhordozo volt —, gazd4ja haldla utan
benevez egy lovagi tornara. A taborban tol-
tott néhany nap alatt valédi lovagga valik,
elsésorban erkdlcsi értelemben. A sorozatot
nézve belatjuk, az egykori lovagi erények —
mint a hliség, a bajtarsiassag, az egyenes jel-
lem, a batorsag, a férfias keménység — mar
tényleg csak a mesében léteznek.

A nagy sikerrel indult és aztdn szor-
nyti véget ért Stranger Things Stletgazdai, ko-
zelebbrdl a Duffer testvérek allnak A nyug-
dijas forradalmdrok (The Boroughs) cimii
sorozat mogott. Ezt azért érdemes
hangsulyozni, mert ez a széria valdja-
ban a Stranger Things Oreges kiadasban.
§ Az eredeti sorozat f6hései kamasz gye-
rekek voltak, most pedig szépkoruak
kertilnek az események kdzéppontjaba.

A magyar cim — mint az mar szamta-
lanszor el6fordult — megtévesztd. Sem-
miféle forradalomrdél nincs sz6 ugyan-
is. A Boroughs egy luxus iddsotthon,
ahova elsésorban azok koltoznek, akik
szeretnék még élvezni életiik hatralevd
éveit. Mar ha hagyjak. A szérnyek. Mert
azok megjelennek, és nekilatnak kiinni az
oregekbdl... ezt meg azt. Kideriil, hogy az
intézmény tulajdonosa, sét, annak felesé-
ge és a biztonsagi fénok is rejteget valamit.
Nem a jotékonykodas vagy esetleg az tizlet
miatt tartjak fenn a vallalkozasukat, a tét
sokkal nagyobb.

A nyugdijas forradalmarok

A nyugdijas forradalmdrok igazi nyari sz6-
rakozds, néha-néha borzonghatunk is rajta.
Itt is ajo és a rossz harcanak lehetiink tantii.
Az el8bbiek persze korantsem tokéletesek,
az utdébbiak viszont magukon hordjak a go-
nosz szamtalan jellemzdgjét. Erdekes ugyan-
akkor: az, hogy az ember megoregedett, és
tudja, nem sok van mar hatra, még nem je-
lenti azt, hogy ne kiizdene kérémszakad-
taig az életéért.

Baranyai Béla
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DUNA

06.00 Hirado; Nemzeti Sporthirado

06.40 Pollenjelentés (ism.)
06.45 Kozelebb - Roma magazin
07.10 Domovina
07.40 Magyar vilag
08.10 Bor, mamor, szerelem
Szlovak sorozat, 81/81. (ism.) =
09.05 Fekete sziv
- A Sansalan csalad titka

09.55 Egy Perc Hirado

10.00 Nyar’26 ¢

11.50 Nagy pillanatok
Sebestyén Marta

12.00 Déli harangszo

12.01 Hirado; Nemzeti Sporthiradé |

13.00 Az igéret ara

Portugél tévéfilmsorozat, 141/59.

13.50 A vilag egy teritett asztal
Etiopia =
14.30 Ridikiil
Eletiink a digitalis térben =
15.30 Onok kértek! ¢
16.00 Titkok tengere
Torok tévéfilmsorozat, 78/5. =
16.50 Titkok tengere
Torok tévéfiimsorozat, 78/6. =
17.40 Nagy pillanatok
Sebestyén Marta (ism.)
17.50 Var a Karpat-medence
Fonyéd

18.41 Magyar népmesék
Hamupip&ke kiralyfi ‘¢
18.55 Fekete sziv
- A Sansalan csalad titka
Torok telenovella, 107/91. =
19.50 Bor, mamor, szerelem
Szlovak tévéfilmsorozat, 58/1. =
20.45 Mindennapi
Magyar filmet(id (ism.)
21.00 Kékfeny =
21.50 Derrick
Német biiniigyi tévéfimsorozat.
Eletkedv =
22.50 Keno »
23.00 Columbo
Amerikai krimisorozat, 7/1. =
00.20 Mesterember leszek (ism.)
00.45 Nagy pillanatok
Balazs Janos
00.55 Ondk keérték! (ism.)
01.20 Egy csodalatos asszony
Torok tévéfiimsorozat, 50/4.
02.05 Bor, mamor, szerelem
Szlovak tévéfilmsorozat, 94/82. =

HETFO - 2026.
DUNA
WORLD

06.05 M2 Matricak
- lgaz vagy hamis?

i 06.15 Summa (ism.)

: 06.40 Ot kontinens (ism.)

: 07.10 Csalad26 (ism.)

: 07.45 Idésebbek is elkezdhetik

- Teletorna 2026
Karacsony Janos (2)

i 07.50 Ridikul Balatonra fel! (ism.) =
Torok telenovella, 107/90. (ism.) = :
i 09.20 EIS népzene Tiikr6s zenekar
: 09.50 O és én Pisont Istvan =

: 10.50 A tribadok éjszakaja

08.45 J6 ebédhez sz6l a néta

Magyar tévéjaték (1993)

Fsz.: Andorai Péter, Basti Juli,
Eszenyi Enik, Szacsvay Laszlo.
R.: Mihalyfi Imre

12.20 Borbas Marcsi szakacskonyve

Piskotas rétes

{ 13.00 Hirado
{ 13.25 Kozelebb

Roma magazin (ism.)

13.55 Domovina (ism.)
i 14.25 Karpati Kronika (ism.)
15.25 A Nagyok (ism.) =

Gondolatok Bodor Adam vilagabl

{ 1555 Familia Kft.

Magyar sitcom =

i 16.45 Egy csipetnyi iZORZOK ¢
i 16.50 Nyar26 (ism.) o

{ 18.55 Onok kértek! (ism.) o
18.00 Hiradd; Nemzeti Sporthiradé :

19.30 Mosoly a javabol!
Magyar szérakoztatoé mlsor =

£ 20.25 Frakk, a macskak réme

Magyar rajzfilmsorozat

20.35 Mondak a magyar

torténelembdl
Magyar rajzfilmsorozat. Vértes =

{2045 Sebaj Tobias

Magyar animéciés filmsorozat

21.00 Hiradé; V4 Hiradé
i 21.35 Vér a Karpat-medence

Fonydd (ism.)

{2140 Hogy volt?!

Zukor Adolf sziiletésnapjara

{ 22.35 Golyavédelem

a Bodrog mentén
Magyar ismeretterjeszt6 film =

i 2310 A Lolog t6 két partja

Magyar portréfilm =

{ 2335 Konyvjelzd

Az '56-0s forradalom martirjainak
emléknapja (ism.)

£ 24.00 Rejtélyes XX. szazad (ism.) =
i 00.30 On is tudja? (ism.)
i 00.55 Himnusz

Oranként Hirado, sport, idsjaras; fél-

i oranként Hirek 06.00 Hiradd 06.45 VI-
¢ LAGHirado (ism.) 07.00 Hirad6 07.33
: Ma reggel 08.00 Hirado 08.20 Ma
: reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hiradd

{ Magyar gazda 11.50 Ma délelétt 12.00
i Déliharangsz6 12.01 Hiradé 12.50 Ma

: utan 13.33 Ma délutan 14.00 Hiradd
i 14.22 Ma délutan 14.33 Itthon vagy!

i add 16.20 Ma délutan 16.33 hadERO
i — Hazamat szolgalom!” (ism.) 17.00

¢ da (ism.) 18.00 Hiradé 18.45 Ma este

i este 21.00 Hiradd 21.22 V4 Hiradd

i 21.30 VILAGHirado (ism.) 22.00 Hir- :
i ad6 22.40 Ma éjjel 23.00 Hirado 23.15
 Angol, német, orosz, kinai nyelvii hi- :
i rek 23.30 VILAGHirado (ism.) 24.00 :
¢ Himnusz 00.02 ZAROHirado 00.20 :

i Maéjszaka

MSport

§ 08.00 Goooll (&l6) 09.15 Nyiltvizi

i Usz6 vilagkupa. Portugélia — NGi 10 :

i km (ism.) 10.30 Nemzeti Sporthiradé

: labdarugo-vb - dGsszefoglald (ism.)

i 13.15 FIFAlabdartgo-vb. Uj-Zéland- :
i Egyiptom (ism.) 15.15 FIFA labdard-
i g0-vb — Gsszefoglald 16.25 FIFA lab-
: darlgé-vb — 6sszefoglalé (ism.) 16.45 :

i Nemzeti Sporthiradd 17.00 Goooll

i vb. Franciaorszag-Irak (él6) 01.20
¢ FIFA labdarigo-vb - dsszefoglalo.

: Spanyolorszag-Szaud-Arabia (ism.) :
i 01.30 FIFAlabdarigo-vb — dsszefog-
: lalo. Belgium-Iran mérkdzés (ism.) :
i 01.45 FIFA labdarago-vb. Norvégia— :

i Szenegal (¢l6)

: 08.40 Do, Ré, Mi 08.55 Bubbi Guppik
H i 09.20 Caillou 09.30 Caillou 09.45 Ma-
: (ism.) 14.50 Ma délutan 15.33 Karpat- :
i medence 15.50 Ma délutan 16.00 Hir-
i LegUjabb kalandok 10.40 Misi Mokus
i kalandjai 10.45 A nagy ho-ho-ho hor-
Hiradé 17.15 Ma délutan 17.45 Agen-
: ste ¢ ter 11.00 Dérmogdék kalandjai 11.10
i 19.00 ldéjaras-jelentés 19.04 VILAG- :
: Hiradd (ism.) 19.30 Hirad6 20.35 Ma :

: : lagok esti mesefényben
i (ism.) 19.00 FIFA labdarigo-vb. Ar- :
: gentina—Ausztria (él6) 21.30 Nemze- :
i ti Sporthirado 21.45 FIFA labdarugo-
i vb - Osszefoglald. Hollandia-Svéd- :
i orszag (ism.) 23.00 FIFA labdarigo-
H ¢ 20.00 A dzsungel kényve ¢ 20.25 :
: Arthur es a kerekasztal gyermekei :
2 20.40 Jamie, a focicsoda 2 21.10 :

M2

06.00 Maja, a méhecske 06.25 Ed- :
{ mond és Lucy 06.28 Ici-pici cicak
: 06.35 Rofi Brigad 06.45 Rofi Brigad
: 07.00 Hetedhét kaland 07.15 Teletor-
: i namini -
: 09.22 Ma délel6tt 09.33 Ma délelétt :
i 10.00 Hirado 10.22 Ma délelétt 10.33 :
i Kék bolygd 10.50 Ma délelstt 11.33 :

Nem lehet elég koran kez-
deni 07.20 Dudol6 07.22 Szall a dal

Fruzsival 07.24 EI6 a kezekkel! 07.25 :
M2 matricak — Heviil a vegytilet 07.30 :
¢ Toru, a szuperroki 07.40 Toru, a szu- :
i perroki 07.45 Toru, a szuperroki 07.55
: délutan 13.00 Hirad6 13.22 Ma dél- :

Katuri 08.15 Pocoyo 08.30 D6, Ré, M

ari — Kalandok a zatonyon 09.50 Bing
10.00 Békavari urasag és baratai —

gész 10.50 Mekk Elek az ezermes-

Hetedhét kaland 11.25 Utemmutatd

11.35 Szuper Négyes « 11.45 Szu- :
: per Négyes ¢ 12.00 Sarkanylovasok
¢ 12.20 Alvin és a mokusok ¢ 12.35 :
Alvin és a mokusok ‘¢ 12.45 SamSam
s 13.15 Rusty rendbehozza ¢ 13.40 :
MeteoHeroes — Egyiitt a Foldért! s :

13.55 Pipo, Pepa és Pop ¢ 14.00

: BU-bajoskak ¢ 14.25 Denver, az utol-
¢ s0 dinoszaurusz ‘¢ 14.35 Denver, az
i utolsd dinoszaurusz s 14.50 A kis
i Nicolas nyaral s 15.00 A kis Nicolas :
i nyaral © 15.15 Obki ¢ 15.18 Erdei :
i tesok ¢ 15.25 Erdei tesok ¢ 15.40A :
i Kenguru-part ¢ 15.55 AKenguru-part :
s 16.05 Pizsihdsok s 16.30 Pinok- :
: i ki6 és az elvaréazsolt falu = 16.50 Az
: 10.45 FIFA labdarigo-vb. Uruguay- :
i Z0ld-foki szigetek (ism.) 12.45 FIFA :
H i sok s 17.45 Sissi hercegné kaland-
jai v 18.10 Lang és a szuperverdak © :
18.35 Dot ¢ 18.45 Dot ¢ 18.55Bluey :
s 19.05 Bluey ¢ 19.15 Mojo és Bo :

ifjd Marco Polo kalandjai — Irany Ma-
dagaszkar! s 17.20 Alvin és a moku-

s 19.35 Hetedhét kaland 19.50 Csil-

Nicky, Ricky, Dicky és Dawn = 21.30
Elefant hercegnd = 22.00 Esti Kornél

haj6 szinpadan. Daltonists =

S
4

Budapest 102,1 MHz,
és tovabbi tizenkilenc varosban.
Hirek minden egész érakor
5.34 Napi evangélium - paros év,
évkozi id6 12. hét, hétfs ** Mt 7,1-5 **
Felolvassa: Varga Laszl6 5.40 A Vatika-
ni R&dié magyar miisora (a tegnap esti
adas ismétlése) 6.00 Harangszo 6.15
Bensé végtelen — Romano Guardini:
Az imadsag iskoldjaban cim(i konyvé-
bél Kékesi Enikd olvas fel (90/41.) 6.30
Hirtikor 6.50 Multidézo 6.52 Reggeli
ma 7.00 Szentmise - kozvetités
Budapestrdl, a varosmajori Jézus

: Szive-plébaniatemplombol 8.08 Reg-

geli riport — Szerkesztd: Balazs Zsanett
8.22 Musorajanlé 8.37 Miisorajanio
8.45 Nemzetkdzi lapszemle 9.04 Mesz-
szelatd — turisztikai magazin 10.08 Heti
zene 10.22 Misorajanlé 10.30 Varazs-
doboz — mesés irodalom 11.04 A lélek
szava — a Szocidlis Testvérek podcast-
sorozata Szerkeszt6: Krudy Tamas és
Krady Zséfia 12.00 Harangsz6 12.01
Urangyala-imadsag 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikani Radio
magyar miisora (a tegnap esti adas is-
métlése) 12.30 Guzsalyas — népzenei
misor 13.04 Vendég-oldal - vélogatas

i a Szent Istvan Radié misorabol 14.04

Hangaérium — a kénny(zene kivalosagai
Mai vendég Zolbert, nemzetkézi hir(i
szaxofonosunk, a smooth-jazz hazai
nagykdvete. 14.30 Radiés regénytar
5.04 Akvarell - kulturalis paletta 15.50
Misorajanlé 16.04 Dogma vagy axio-
ma? - katolikus tudésok tanUséagtétele
6.30 Dallamiv — Szerkeszt: Magyar
Kornél 17.04 Magvetés — hitéletlink
kronikéja Szerkeszté: Kékesi Eniké
17.30 Tukorkép — Szerkesztd: Kékesi
Eniké 18.04 Teljességlink felé — Szer-
kesztd: Zsoldos Szilvia 18.30 Hirtiikor
8.50 Multidéz6 (ism.) 19.00 Harang-

i 526 19.01 Rozsafiizér-imadsag 19.35
: Varazsdoboz — mesés irodalom (ism.)
i 20.04 Miért szeretem? — vallomasok
i irodalomrol, mivekrél, szerzokrél 20.30
i Hangolo 21.04 Napi evangélium (ism.)

21.08 A Vatikani Radio magyar miisora

i 21.30 Radios regénytar (ism.) 22.04

Magvetés - hitéletlink kronikja (ism.)
22.30 Tiikorkép (ism.) 23.00 Teljessé-

i glink felé (ism.) 23.30 Hangolé 0.03
2 22.55 Mit kivan? = 23.30 AzA38
i 0.30-5.30 Ismétiesek

Angyalok citerdjan — vers éjfél utan

KOSSUTH
-e-

04.00 Kronika 04.03 Hajnali” népzene 04.30
Hatarok nélkil 04.58 Ejszakai zene 05.00
Hajnal-t4j 05.58 Napi ima 06.00 Jo reggelt,
Magyarorszag! 09.00 Délel6tt 11.00 Kronika
11.07 A Hely 11.30 Kronika 11.32 Vendég a
haznél 11.58 Harangsz6veg 12.00 Déli ha-
rangsz6 12.01 Déli kronika 12.39 Nemzeti
Sportkronika 12.51 Vizallasjelentés 13.00 Kronika 13.04 Ut-
koz6 13.30 Krisztus kozottiink — a Gérogkatolikus Egy- :
héz féléraja 14.00 Kronika 14.06 Ismeretlen foldon - Tele- :
ki Sdmuel utazésa Kelet-Afrikaban 14.26 Radiészinhaz ze- :
ne du. 14.30 Kronika 14.34 Felfedez6 — a kornyezetr61 15.00
Kronika 15.11 Trend-idok 15.25 Edes anyanyelviink 1530 :
Krénika 15.32 Kalendarium 16.00 Krénika 16.12 J6 napot,
Magyarorszag! 17.20 Nemzeti Sportkrénika 17.30 Kroni- :
ka 18.00 Kronika 18.02 Hatérok nélkiil 18.30 A nap kérdé- :
se 19.00 Kronika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 20.00 Kro- :
nika 20.12 Jo éjszakat, gyerekek! 20.22 Mese zene 20.23 :
Jo éjszakat, gyerekek! 20.35 Magyar Utraval6 20.37 '56/70
- az 1956-0s forradalom és szabadséagharc 70. évforduld- :
ja 21.00 Kronika 21.06 Radioszinhaz kulissza 21.21 Bocsa-
nat, téves kapcsolas 21.55 Radioszinhaz zene - este 22.00 :
Kronika 22.27 Id6jaras 22.30 Sportvilag 23.00 Krénika 23.05 :
Utkdz6 23.31 Ejszakai zene 23.35 A Hely 24.00 Himnusz

06.05 Muzsikalo reggel 09.00 Danké Hirek :
09.07 Muzsikalo délelott 11.30 Arckép — alko- :
t6 emberek portréja. Gyéngydsi Levente ze- i
neszerzé 12.00 Hirek 12.05 Népzene - Fia- :
talok hangja 12.35 Koncert. Dmitrij Sosztako- :
vics: VIII. (c-moll) szimfénia op. 65. Ea.: Cseh
Filharmonikus Zenekar 13.40 Koncert. APan-
non Filharmonikusok hangversenye. 1. Claude Debussy: Egy :
faun délutanja, 2. Alban Berg: Hét korai dal (Stober), 3. Hec-
tor Berlioz: Fantasztikus szimfonia 15.06 Muzsikalo délutan
18.00 Mesterek ¢raja — Jordi Savall viola da gamban jatszik :
és vezényel 19.00 Evfordulok 100 éve szilletett Lukin Lasz-
6 tanar, karnagy, zenei miiforditd 19.35 Koncert. A Magyar
i Radio Szimfonikus Zenekara mivészeinek kamarahangver-
senye. 1. Franz Schubert: B-dur tri6 D. 471, 2. Clara Schu-
mann: g-moll zongoratri6 op. 17, 3. Bedfich Smetana: g-moll
zongoratrié op. 15, 4. Bartok Béla: I. rapszddia (Nyari Laszlo
: —gordonka, Kiss Péter —zongora), 5. Francis Poulenc: Szex-
+ tett FP 100 21.12 Koncert. A Concerto Budapest hangverse- :
i nye. Vez.: Keller Andras. Km.: Gidon Kremer (hegedd) 22.00 :
Ars nova — a XX-XXI. szazad zenéje. Lemezujdonsagok. :
1. ATallinni Kamarazenekar Arvo Pért-miveket jatszik 23.00
i Jazz. Jazz-koncertek. Debreceni Bor- és Jazz Napok 2025 - §
i 1.rész. Az Arthritis Quartet jatszik 24.00 Notturno

Foldfelszinen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyal), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), mliholdon: DIGI és UPC szolgaltatok,
IPTV-halézaton: T-Home és Invitel szolgaltatok,
internet: www.mariaradio.hu

00.00 Boldogasszony anyank 00.05 Fajdalmas rézsafiizér 00.45 Hitvallo 01.10
Sancho Panna de la Marcha 01.35 Inter arma caritas 01.55 Ne féljetek! 02.00 Au-

i diencia 02.25 llyeneké a mennyek orszaga 02.55 1géz6 03.00 Irgalmassag oraja

03.30 Eletige 04.15 Meguijulas 05.00 Dicséséges rézsafiizér 05.40 Megvaltottalak
05.44 Abba Pater 05.55 Hirpercek 06.00 Zsolozsma - reggeli dicséret 06.30 Hirek

a Vatikanbol 06.50 Programajanié 06.55 Hirpercek 07.00 Igézd 07.05 Napindito —
¢ gorogkatolikus magazin 08.20 Heti Utravalé 08.25 A mi radionk hirei 08.30 Otthon

a csaladban 08.55 Hirpercek 09.00 Szentmise Komarom, Felvidéki Maria Ra-
dié kapolnajabol 09.55 Hirpercek 10.00 Hitlink és életiink 10.40 Hirpercek 10.50
Szivvel, szakértelemmel 11.25 Zsolozsma 11.55 Hirpercek 12.00 Urangyala 12.02
Misorismertetés 12.05 Béke a foldon 12.10 Programajanié 12.15 Orvendetes
rozsafiizér 12.55 Hirpercek 13.00 Orok ige 13.10 Megvaltottalak 13.15 Lelkiségi

i irodalom 13.25 Jaszol és Kereszt 13.55 Hirpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15
: Johirek 14.30 Napi Gtraval6 14.45 Hirpercek 14.50 Imalanc 15.00 Irgalmasség ora-
: ja 15.15 Vilagossag rozsafiizér 15.55 Hirpercek 16.00 Hitvallo 16.25 Hirpercek

16.30 Atmozgatd 16.35 Hazafelé 17.55 Hirpercek 18.00 Mozaik 18.50 Igéz5 18.55
Hirpercek 19.00 Zsolozsma — esti dicséret 19.25 Gylimélcsoltd 19.45 Hirpercek
19.55 Rahangolé 20.00 Kialtas — ima a nemzetért kegyhelyekrél 20.16 Férfi sator

i 20.55 Hirpercek 21.05 Magasztallak, Uram 21.55 Hirpercek 22.00 Hitiink és éle-

tiink 22.50 Eletige 22.55 Hirpercek 23.00 Hirek a Vatikanbdl 23.20 Isten jelenlét-

i ében 23.40 Zsolozsma - befejezd imadra 23.55 Hirpercek
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Kabel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom 500 Napkoszonts 7.00 Szentmise

i 7.35, 15.05 Szentek, szent életli em-
i berek 8.15 Reggeli jaték 9.05 Kozélet
¢ 10.05 Mindennapi egészségtink 11.00
Katekézis 9.50, 19.05 A nevelés az élet :

Online adas: www.apostoltv.hu

7.20 Belsd gerinctorna 7.32 Zsolozsma
8.00 Szentmise 8.40 Rozsafiizér 9.20

szolgalata — Uzsalyné Dr. Pécsi Rita
11.30 Montserrat jezsuita beszélgeté-
sek (ism.) 12.00 Imamaraton — Mont-
serrati Miasszonyunk, Spanyolorszag
12.55 Hirek 13.10 Szentségimadas
14.00 Lélekemel6 Karoly atyaval
15.00 Irgalmassag oraja 15.30, 23.35
Képujsag 16.00 Parbeszéd az embe-
rért — Platthy Ivan msora (ism.) 17.00
Szentmise 17.40 Rozsafiizér 18.20

21.00 Maria kdszontd 21.30 Parbeszéd

—Apostol (ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45
Altalanos kihallgatas Romabal (ism.)

FILMCAFE

06.10 Vakszerencse. Amerikai thriller

(2013) = 07.55 Négybalkezes. Fran-
cia vigjaték (1986) = 09.45 Batman
visszatér. Akciofilm (1992) = 12.25
Leny(igdzé teremtmények. Amerikai
fantasztikus film (2013) = 14.55 Le-
velek Julidnak. Amerikai romantikus
vigjaték (2010) = 16.55 Oltari véle-
gény. Amerikai romantikus vigjaték
(1999). Fsz.: Chris O’Donnell, Renée
Zellweger = 19.05 Hirtelen 30. Ame-
rikai vigjaték (2004) = 21.00 Ace
Ventura 2. - Hiv a természet. Ameri-
kai vigjaték (1995) = 22.40 Eli kony-
ve. Amerikai akciofim (2010) = 00.55
Kett8s kockazat. Amerikai akciothril-
ler (1999) = 02.50 A rettegés éjsza-
kaja. Amerikai thriller (2023) = 04.15
A nagy fehér. Horror (2021) =

oNOre |

06.00 Torna Szokkend vandor (ism.)
06.30 Televizios vasarlas
08.00 Okolvivas
Profi géla, Las Vegas, Sebastian
Fundora—Keith Thurman (ism.)
11.00 Televizios vasarlas
12.00 Snooker
1. nap, Championship League
Snooker (€16 kozvetités)

16.30 Mesél a palya Puskas Ferenc i
: Eletafagypontalatt = 16.10 Két lab-
i bal a Himalajaban 1/2. = 17.10 Syd-
i ney, az orias kikotd 1/2. = 18.10 Ha-
i tarvédelem - Latin-Amerika I/7-8.
: 19.10 Elet a fagypont alatt XII/3-4.
i ® 21.00 A masodik vilaghabord sza-
: mokban I/5. % 22.00 A Harmadik Bi-
i rodalom utols6 100 napja I/1. @ 23.05
¢ Osama Bin Laden testkozelbél 1/2. =

16.45 Tempd-magazin (ism.)
17.30 Snooker
1. nap, Championship League
Snooker (é16)
22.00 Okolvivas
Profi géala, Las Vegas, Gilberto
Ramirez-David Benavidez (ism.)
02.00 Darts
Nordic Darts Masters (ism.)

R|T L

05.00 Castle. Sorozat = 06.00 Reg-
gelli = 09.15 Szliletett feleségek. So-
rozat = 10.15 Teleshop 10.45 Csoda
Manhattanben. Sorozat, I/9. = 11.40
The Floor — Csak egy maradhat. So-
rozat, 1/20. = 13.00 RTL Hiradd 1
orakor 13.35 Chicago Med. Sorozat,
I112. = 14.40 Baratok kozt. Sorozat =
15.40 Castle. Sorozat, I1/6. = 16.35
Dréaga oérokosok — A visszatérés. So-
rozat = 18.00 RTL Hirado — Esti ki-

— Csak egy maradhat. Magyar soro-
zat, 1/6. = 21.25 A mi kis falunk. Soro-
zat, VI/5. = 22.40 RTL Hirad6 — Késo
esti kiadas 23.15 CSI: Miami helyszi-
nelék. Sorozat, VIII22. = 00.15 CSI:
Ahelyszinelék = 02.40 Nyomtalanul.
Amerikai sorozat, VII/19.

i Bak Zsuzsanna, Papp Gabor Zsig-
i mond 05.55 Napindito 06.00 Hirado
¢ 06.25 Napindito 09.00 Napindito+
¢ 09.30 Radar+ 10.00 Televiziés va-
: sarlas 11.00 Bayer show (ism.) 12.00
i Hiradd 12.30 Léancreakcio 14.00 Hir-
: add 14.30 Palaver hangolo 15.00
: Hirado 15.30 Palaver 17.00 Hirado
¢ 17.30 Radar 18.00 Monitor 19.00
i Komment 20.00 Hirad6 21.00 Vezér-
¢ cikk — Olvasunk a sorok koz6tt 22.00
: Hirado 22.30 Lelato 23.30 Monitor :
: (ism.) 00.30 Televizios vasarlas 01.30
: Vezércikk — Olvasunk a sorok kozott
¢ (ism.) 02.15 Radar+ (ism.) 02.30 Ra-
i dar (ism.) 03.00 Vetitd (ism.): llano i
i pillanat = R.: Bak Zsuzsanna, Papp
i Gabor Zsigmond

i 06.55 Sydney, az orias kikéto /1. = :
: 07.55 18 kerékkel Vietnamban I/1. = }
i 08.50 Két labbal a Himalajaban I/1.
i = 09.50 Elet a fagypont alatt VV/12.
i 2 10.50 Menteni a menthetét — kin-
i cset éré lomok 1/6. = 11.50 18 ke-
: rékkel Vietnamban 1/2. = 12.50 Syd-
i ney, az orias kikoté I/1. = 13.45 Hét-
: végi kalandozéasok Eurépaban 1/17.

05.20 Csaladi titkok. Magyar reality-
¢ sorozat 2 06.15 Mokka. Reggeli ma-
i gazin = 08.45 Mokkacino. Regge-
i li magazin = 09.40 Teleshop 11.20
i Csapdaba csalva. Német realityso-
i rozat = 12.00 Tények délben 12.30
: Rex felligyel6. Osztrak krimisorozat,
: 6-7. = 14.35 Aurora angyala. Me-
: xikoi sorozat, 97. = 15.40 Isztambu-
: |i arvak. Torok sorozat, 21. = 16.45
i Tavoli varos. Tordk sorozat, 90. =
adas 18.55 Fokusz = 20.00 The Floor :
i 20.00 Szerencsekerék = 22.00 An-
i gyalbdrben. Magyar vigjatéksorozat,
: 6. = 23.20 Korhatéros szerelem. Ma-
: gyar romantikus sorozat, 6. = 00.25
: Tények extra 01.00 A hegyi doktor Uj-
: ra rendel. Német sorozat, 11-12. »
i 02.55 Biinds Chicago

ISIVAn.

RApD16

Mesterségem cimere 12.30 Egyhazi

: hirek 12.45 Evangélium, Sz6lj, Uram!
: 13.05 Neuma 13.40 Népzenei kincses-
: tar 14.05 Hajra, magyarok! 14.35 Hét- :
i nap 15.15 A lélek szava 15.30, 23.25
i Hitvallo 16.05 A remény himdkei 16.30
i Kozelkép 17.00 Regionalis hirek 17.15
i Kora esti hirmond6 17.40 Regiondlis :
: sporthirek 18.00 Lorettdi litania 18.40
: Legyetek szentek! 19.05 Nem kozép-
¢ iskolas fokon 19.45 Esti mese 19.50
Gyereksarok 18.50 Homilia 20.45 Hirek
¢ hullamhosszan 21.05 Beszél6 konyvek
i 21.30 Alélek Gtjain 22.10 Kozélet (ism.)
i 23.05 Vatikani radio

A lélek szava (ism.) 20.05 Megértés

hirit

05.00 Vetitd: llland pillanat = R.:

SPEKTRUM

2 14.40 Nincs visszalt 1/4. = 15.10

' tv2.hu
‘

18.00 Tények 18.45 Tények Plusz =

: foglalkoztat bennlinket

HETFO - 2026. j

eunépaRéDi%
europaradio.hu

06.00 Napindit6 07.00-
09.00 Kontinentalis
eggeli 09.00 Kite-
kintd6 — Minden, ami

a hétkdznapokban 10.00 Zoldell6 —
Ovjuk és védjik komyezetiinket 11.00
smerjik meg egymast 12.00 Min-

i dennapi irodalom 13.00 Aréna 14.00
i Hatartalan 15.00-17.00 Svédasztal
17.00 Kitekint6 18.00 Zoldellé — Ov-
i gazin misor = 20.00 Hal a tortan.
: Szorakoztatd miisor = 21.15 Séfek :
: séfe. Szorakoztato misor = 23.50 :
: Szeretném, ha szeretnél. Amerikai- :
i német vigjaték (2001). Fsz.: Jenni-
i fer Lopez, Matthew McConaughey A
i sége = 02.20 Alomhotel — Mianmar.
i Német filmsorozat =

uk és védjik kémyezetiinket (ism.)
19.00 Esti nyugalom 20.00 Ismerjiik
meg egymast (ism.) 21.00 Mindennapi

: irodalom (ism.) 22.00 Zenesav 23.00

Hatartalan (ism.) 00.00 Repeta 01.00
: Zenesav (ism.) 02.00 Repeta 03.00 Ki-
i tekint§ (de. ism.) 04.00 Mindennapiiro-
i dalom (ism.) 05.00 Kitekintd (du. ism.)

( ' M5
08.05 Torokorszag — Gyonyor(i sokszi-
niség = 09.00 Kunszt = 09.25 No-
vum 10.00 Koronas sas — A Jagello-
haz = 10.30 Ez itt a kérdés = 11.25
On is tudja? 12.01 Nagy utazasok a

i brit vasutakon. Chichestertsl Cowesig
s 12.35 Cifra nyomorisag. Magyar :

omantikus film (1938) = 14.00 Az
ezlistcsapat. Dokumentumfim = 15.00
Kunszt 2 15.25 Novum 16.00 Koronas
sas —A Jagello-haz 2 16.30 M5 Histo-

¢ ria. Avarok  17.30 On is tudja? 17.55

Torténelmi rangadé 10 legnagyobb po-
litikai valsag = 19.00 Galapagos - Val-

¢ tozo szigetek ¢ 20.05 Poldark. Soro-

zat = 21.10 Karol — Az ember, aki papa
ett. Eletrajzi film (2005) * 22.50 AMa-

i gyar Nemzeti Tancegyittes eléadasai.
Napszédité 00.05 M5 Historia. Avarok 2

NATIONAL
GEOGRAPHIC

07.45 Diihongd elemek = 08.40 Elhi-

: bazva: A katasztrofa épitészei = 09.35

Csempészek és hatarérok = 10.30
Légikatasztrofak: Specidlis esetek =
11.25 Légikatasztrofak = 12.20 Tény-
leg igy késziil?! '« 12.47 Tényleg igy keé-
szil?! ‘e 13.15 Alaszka: Az Uj nemze-
dék = 15.05 Katasztrofak visszajatszva
2 16.00 Pusztitd természet 2010-2011
2 17.00 Légi balesetek — Ujrajatszva.

szek és hatar6rok = 19.00 ARomai Bi-
rodalom elveszett kincsei. Ismeretlen
Pompeii/Roma elstillyedt titkai ¢ 21.00
Kokainreptér: Peru és Brazilia = 22.00

bln kereskeddi. Modern kori Utonallok

FILM::

06.20 Zimmer Feri 2. Magyar film
2010). Fsz.: Pogany Judit, Reviczky
Gabor. R.: Timar Péter = 08.15A tig-
is ébredése. Amerikai film (2020) =
10.15 Patrick — Ebbel szebb az élet.

i Brit film (2018) = 12.00 Dragan add

a kutyadat. Amerikai film (2017). Fsz.:
Bruce Willis, Emily Robinson, Jason

detés. Amerikai film (2018). Fsz.: Ga-
ry Oldman, Gerard Butler = 16.30
Urvihar. Amerikai film (2017) = 18.45
A holnap hatéra. Kanadai-amerikai
ilm (2014). Fsz.: Tom Cruise, Emily
Blunt, Brendan Gleeson, Bill Paxton
2 21.00 Légcsavar. Amerikai film
2005) = 23.00 Atomszdke. Ameri-

: kai film (2017) ® 01.20 Ragadozok.
i Amerikai film (2010)

Csempészek és hatarérok = 23.00 A :
: James Martin — Otthon a konyhaban
% 24.00 Orvényben: A nacik felemel-
i kedése és bukasa

i 05.20 Csapdaba csalva = 05.50 Ve-
i led is megtorténhet = 06.45 Magan-
i nyomozok = 08.35 Tobb mint TestOr.
i Eletmédmagazin = 08.45 STV2 Te-
: nyek reggel. Hirmdsor = 09.25 Csap-
: daba csalva = 10.30 Csaladi titkok. :
: Magyar realitysorozat = 13.45 Sze- :
i rencsekerék = 15.30 STV2 Tények « :
i 16.00 Csapdaba csalva = 16.55 Sé-
i fek séfe. Szérakoztatd miisor (ism.)

2 19.00 Ujratervezés. Magyar ma-

2 01.45 Magannyomozok = 02.35

i STV2 Tények este =

SOROZAT

i 05.00 Medicopter 117 — A légimen-
i t6k = 07.00 Soko — Alpesi nyomo-
i z0k ®
i g6 = 09.00 Dr. House = 10.00 Dr. :
: House = 11.00 Monk — Afligos nyo-
i mozo = 11.55 Monk - A fligos nyo- i
i moz6 = 12.55Agyanu amyékaban = :
¢ 13.55 A gyanu arnyékaban = 15.00 :
i CSI: A helyszinelék = 15.55 CSI: A i
i helyszineldk = 17.00 CSI: New York-
i i helyszinelék
i York-i helyszinelék = 18.55 CSI: Mi- :
¢ ami helyszinelék = 19.55 CSI: Miami :
: helyszineldk = 20.55 CSI: A helyszi- :
i nelbk = 21.55 CSI: A helyszinelok ® :
: 23.00 Gyilkos elmék & 23.50 Gyilkos
i elmék ® 00.55 CSI: Miami helyszine- :
i 16k © 01.55 X-aktak © 02.55 X-aktak :
¢ @ 04.00 Dr. House *

08.00 Szellemekkel sutto-

paprika

i 07.30 James Martin — Otthon a kony-
¢ haban * 08.30 Gordon, Gino és Fred
i (tra kel 09.30 Nadiya hétkoznapi su-
i teményei 10.45 Sophie Grigson: egy :
i szelet Olaszorszag 11.40 Egyszer(-
i en Nigella = 12.15 Silvia olasz f6z6-
: iskolaja 12.45 Gordon, Gino és Fred
: Utra kel 13.45 Nadiya hétkdznapi su-
: teményei 15.00 James Martin — Ott-
i hon a konyhaban = 16.00 Csokola-
Boeing 737 MAX = 18.00 Csempé- :
i mek krémje 18.00 Gino dél-olasz
i konyhéja 19.00 Egyszerien Nigella = :
i 19.35 Silvia olasz fézéiskoléja 20.05
: Gordon, Gino és Fred Utra kel 21.05 :
Nadiya kedvenc siitemenyei 22.20 :
: 01.10 Az tjonc V/5. = 02.00 Pop ka-
i jasatdbbil/7. s 02.50 Lucifer V/11. =
i 03.45 Dexter I1/8.

démesterek 17.00 Sitimester — Kré-

2 23.20 Csokoladémesterek 00.20

i Siitimester - Krémek krémje

FILM

MANIA

o

i 07.05 Az aranyszirmok atka. Hong-
i kongi-kinai akciofilm (2006) = 09.35
i Holgy aranyban. Angol-amerikai film-
i drama (2015) = 11.40 Egy becstlet-
i beli tigy. Amerikai filmdrama (1992) ® :
i 14.25 Bombalizlet. Angol filmdrama
: (2012) = 16.25 Chihiro szellemor-
: szagban. Japan animéciés film (2001)
Momoa = 14.00 A Hunter Killer kiil- :
i cla akciovigjaték (1991). Fsz.: Christi-
i an Clavier, Jean Reno ' 21.00 Esza-
i kiak: A viking saga. Svajci-német- :
i dél-afrikai akciofilm (2014) ® 22.55
¢ Sharknado 3.: Avégsé harapas. Ame- i
: rikai horror (2015) ® 00.45 A szeren-
: cse katonai. Amerikai akciofilm (2012)
¢ ® 02.25 Bronxi mese. Amerikai krimi
i (1993) @ 04.15 Ferocious Wolf. Spa-
i nyol thriller (2023) ®

2 19.00 Marhakonzerv-akcié. Fran-

06.00 Alomhaz 11/39-40. =
i Segitség, vettiink egy falut! 11/10.
i 08.50 Venni vagy nem venni I1I/10.

05.15Alomhaj()—Bora Bora = 07.00
i Bajor rapszodia — Huskenyér flig-
i g6ség = 08.50 Rex Kanadaban =
: 09.50 A Guldenburgok éroksége
: 11.40 Alomhotel — Mianmar. Német
: sorozat = 13.35 Bibajos boszorkak

2 14,30 Cecelia Ahern: Két lépés
a menny. Német romantikus film =

i 16.15 Rex Kanadaban = 17.15 Alom
i és szerelem: Rosamunde Pilcher —
 Szeptember 2. Filmdrama = 19.05
i Blbajos boszorkak = 20.00 Biibdjos

boszorkak = 21.00 Alom és szere-

: lem: Rosamunde Pilcher — Szeptem-

ber 2. Filmdrama = 22.50 Alomhajo-

{ Puerto Rico. Német romantikus so-

rozat = 00.40 A Guldenburgok 6rok-

07.50

2 09.50 Tavol a varos zajatdl I/3. =

10.50 Kastélybol alomotthon VIII/33.
: 11.50 Emlékmdihely: Orszagjaro ta-

ra /6. 12.45 Apro falatok Hugh-val
1132. = 13.00 Luxusra tervezve IlI/1.
2 13.30 Luxusra tervezve Ill/2. =

{1400 A kertész kertie XIIl/31-32.
18.00 CSI: New :

16.25 Emlékmiihely: Orszagjaro tira
I/7.17.20 Segitség, vettiink egy falut!
11/10. 18.20 Segitség, vettiink egy fa-

¢ lut! 11111, 19.15 Kastélybol alomott-

hon VI11/34. 20.15 Tavol a varos zaja-

i tol1/4. = 21.15 Venni vagy nem venni

111, = 22.10 Alomhéz I1l/1. = 23.05
Akertész kertje XI11/31-32. 01.30 Em-

|ékmdihely: Orszagjaro tlra I/4.

€ VIASAT3

06.40 Szivek szallodaja II1/17. &
: 07.25 Szivek szallodaja I11/18. &
i 08.15A Grace Klinika X1/17. = 09.10

A Grace klinika X1/18. = 10.10 Be-

¢ verly Hills 90210 V/21. = 11.10 Szi-
: vek szallodaja 111/18. & 12.10 Szi-
: vek széllodaja 111/19. s 13.10 Bever-
i ly Hills 90210 V/22. » 14.10 Szivek
: széllodaja 11/20. ¢ 15.10 Szivek szal-
i lodaja lli21. ‘¢ 16.10 A Grace klinika
¢ XII/5. = 17.10 A Grace klinika XII/6. =
i 18.05 A Grace klinika XII/7. = 19.00

Adom a napom 1/12. ‘¢ 20.05 Az Ujonc

+ VI5. = 21.00 Pop kaja satdbbi I/7. ¢
2210 Lucifer V/11. = 23.10 Dexter

[1/8. = 00.10 Adom a napom 1/12. ‘s

amC

i 06.00 Mendkor. Amerikai vigjaték
i (2013) = 07.50 Nyakiglove. Amerikai
i romantikus vigjaték (2001) = 09.30
i Angyalok varosa. Amerikai roman-

tikus filmdrama (1998) = 11.40 Az

i éhezok viadala: Futétiiz. Amerikai ka-
: landfilm (2013) = 14.30 xXx 2.: Aké-
: vetkezé fokozat. Amerikai akciofiim
i (2005) = 16.35 Szellemirtok 2. Ame-
: rikai vigjaték (1989) = 18.40 Szaha-
i ra. Kalandfilm (2005) = 21.00 Piedo-

ne Egyiptomban. Olasz akciovigja-

i ték (1980) = 23.00 Rohanas. Ame-

rikai akciofiim (2010) ® 00.55 A test-

: 0r. Amerikai akciofilm (2009) ® 02.45
: Torrente 3. — A védelmezé. Spanyol
: vigjaték (2005) 04.15 Poseidon
: Rex - Szorny a mélybdl. Amerikai ak-
ciofilm (2013) =
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06.00 Hiradd; Nemzeti Sporthiradé :
i 06.40 Planet 26 (ism.)

i 07.05 Magyar gazda (ism.)

: 07.40 Vér a Karpat-medence

06.40 Pollenjelentés (ism.)
06.45 Srpski ekran
07.15 Unser Bildschirm
07.40 Ot kontinens
08.10 Bor, mamor, szerelem
Szlovak sorozat, 58/1. (ism.) =
09.05 Fekete sziv
- A Sansalan csalad titka

09.55 Egy Perc Hirado

10.00 Nyar’26 ¢

11.55 Nagy pillanatok
Miké Istvan

12.00 Déli harangszo

12.01 Hirado; Nemzeti Sporthiradé |

12.50 Var a Karpat-medence
Fonyod (ism.)
13.00 Az igéret ara
Portugél sorozat, 141/60. =
13.50 A vilag egy teritett asztal
Brisszel
14.30 Ridikiil
Aktiv id6skori tarskeresés
15.30 Onok kérték! s
16.00 Titkok tengere
Torok tévéfilmsorozat, 78/7. =
16.50 Titkok tengere
Torok tévéfilmsorozat, 78/8.
17.50 Var a Karpat-medence
Tiszaalpar

18.00 Hiradd; Nemzeti Sporthiradé

18.40 Pollenjelentés
18.41 Magyar népmesék
Magyar animéacios filmsorozat ‘¢
18.55 Fekete sziv
- A Sansalan csalad titka
Torok telenovella, 107/92. =
19.50 Bor, mamor, szerelem
Szlovak tévéfilmsorozat, 58/2.
20.35 Mindennapi
Magyar filmet(id. A mez9 (ism.)
20.55 SzerencsePerc (ism.) ®»
21.00 A dinasztia viraga
Kinai torténelmi dramasorozat
21.50 A harag foldje
Angol blinligyi sorozat, 3. *
22.45 Keno »
23.00 Doc Martin
Angol tévéfiimsorozat, 9/5.
23.50 Erdei utakon (ism.)
00.20 Onok kérték! (ism.)
00.50 Egy csodalatos asszony
Torok tévéfiimsorozat, 50/5.
01.35 Bor, mamor, szerelem
Szlovak tévéfilmsorozat, 94/83. =

{0750 Ridikil

i 08.50 J6 ebédhez sz6l a néta
i 09.25 EI6 népzene

Torok telenovella, 107/91. (ism.) = :
¢ 09.55 A Nagyok

{ 10.00 Mindennapi

§10.05 Isten kezében (ism.)
i 10.30 Lét-lge

{ 11.00 A nap lovagja

: 13.00 Hirado

¢ 13.25 Srpski ekran (ism.)

: 13.50 Unser Bildschirm (ism.)
: 14.20 Summa (ism.)

: 14.45 Csalad’26 (ism.)

i 15.10 Térténelmi rangadé

i 16.50 Egy csipetnyi iZORZOK
: 16.54 Nyar'26 (ism.)

i 19.00 Onodk kérték! (ism.)

: 19.30 Petéfi Popszinpad

20.25 Frakk, a macskak réme

20.35 Mondak a magyar

{ 2045 Sebaj Tobias

{ 21.00 Hirado; V4 Hirado
i 21.35 Vér a Karpat-medence

i 21.40 Hogy volt?! Kulisszatitkok
: 22.40 Kékfény (ism.) =

: 23.25 Magyar Kronika (ism.) =
i 23.55 Kritika (ism.) =

+ 00.30 On is tudja? (ism.)

¢ 00.55 Himnusz

: 01.00 Hiradé

i 01.23 Angol nyelvi hirek

KEDD -

2026. ju

DUNA

06.15 Esély (ism.)

Fonyod (ism.)

Eletiink a digitalis térben (ism.) =

Sirtos egyiittes

- Visszaemlékezések
Kubik Anna

Magyar filmetiid (ism.)
10.03 O és én
Gulyas Fruzsina =

- protestans magazin (ism.)

Magyar tévéfim (1987) =

i 12.20 Borbas Marcsi szakacskényve :
H i Hirad6 (ism.) 22.00 Hirad6 22.40 Ma :
i éjjel 23.00 Hiradé 23.15 Angol, né- :
i met, orosz, kinai nyelvii hirek 23.30 :
i VILAGHirado (ism.) 24.00 Himnusz :
i 00.02 ZAROHiradd 00.20 Ma éjszaka :
H ¢ pa és Pop ¢ 14.00 Bii-bajoskak ¢ :
14.25 Denver, az utolso dinoszaurusz

Nevenincs kifli

10 legnagyobb politikai valsag
15.55 Familia Kft.
Magyar sitcom

Balazs Feco
Magyar rajzfiimsorozat ¢

torténelembdl
Magyar rajzfimsorozat

Magyar animéciés filmsorozat

Tiszaalpar (ism.)

i Oranként Hirado, sport, idgjaras; fél- :
i oranként Hirek 06.00 Hirado 06.45 VI-
¢ LAGHirad6 (ism.) 07.00 Hirad6 07.33
: Ma reggel 08.00 Hirado 08.20 Ma
i reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hir- :
: ado 09.22 Ma délelstt 09.33 Ma dél- :
i el6tt 10.00 Hirado 10.22 Ma délelétt
i 10.33 EI6 egyhaz 10.50 Ma délelott :
i 11.33 hadERO - ,Hazdmat szolga-
¢ lom!” 11.50 Ma déleltt 12.01 Hirado
: 12.50 Ma délutan 13.00 Hirad6 13.22 :
: Ma délutan 13.33 Ma délutan 14.00
i Hirado 14.22 Ma délutén 14.33 Vilag
¢ (ism.) 14.50 Ma délutan 15.00 Hirad6
i 15.22 Ma délutan 15.33 El6 egyhaz :
i (ism.) 15.50 Ma délutan 16.00 Hirado
 16.20 Ma délutan 16.33 Magyar gaz-
¢ da (ism.) 17.00 Hirado 17.15 Ma dél-
i utdn 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hir- :
: ado 18.45 Ma este 19.00 Iddjaras- :
i jelentés 19.04 VILAGHirads (ism.) i
+ 19.30 Hiradé 20.35 Ma este 21.00 :

Hirad 21.22 V4 Hirado 21.30 VILAG-

MSport

i Uzbegisztan (é16) 22.00 FIFAlabdard-
i go-vb. Anglia-Ghana (é16) 00.20 FIFA :
: labdarigo-vb — Gsszefoglald. Norve-
i gia-Szenegal (ism.) 00.30 FIFA lab- :
: dartgé-vb — 6sszefoglald (ism.) 00.45 :
i FIFA labdarigo-vb. Panama-Horvat-
i orszdg mérkdzés (616)

{ mond és Lucy 06.29 Ici-pici cicak
: 06.40 Rofi Brigad 06.50 Rofi Brigad
i 07.00 Hetedhét kaland 07.15 Teletor-

i turi 08.00 Katuri 08.10 Katuri 08.15

: Mi 08.55 Bubbi Guppik 09.20 Cail-
i lou 09.30 Caillou 09.45 Bing 10.00
: Békavari urasag és baratai - Leg-

i nagy ho-ho-ho horgasz 10.50 Mekk :

i per Négyes s 12.00 Sarkanylovasok :

: ésazelvardzsolt falu ¢ 16.40 Pinok-
i ki6 és az elvarazsolt falu = 16.50 Az

i dagaszkar! s 17.20 Alvin és a moku-

chiv. Koalabell és We Are Rockstars 2

M2

06.00 Maja, a méhecske 06.25 Ed- H

na mini — Nem lehet elég koran kez-
deni 07.20 Szall a dal Fruzsival 07.24
El6 a kezekkel! 07.25 M2 matricak
- Heviil a vegyilet 07.30 Tip, a kis-
eger 07.40 Tip, a kisegér 07.55 Ka-

Pocoyo 08.25 Pocoyo 08.30 D6, Ré

Ujabb kalandok 10.15 Békavari ura- :

i sag és baratai — Legujabb kalandok :

10.40 Misi Mokus kalandjai 10.45 A :

Elek az ezermester 11.00 D6rmdgo-
ék kalandjai 11.10 Hetedhét kaland
11.25 M2 matricak — Baltazar baza
11.35 Szuper Négyes ¢ 11.45 Szu-

¢ 12.20 Alvin és a mokusok ¢ 12.35 :
Alvin és a mokusok ¢ 12.45 SamSam
¢ 13.00 SamSam ¢ 13.15 Rusty
rendbehozza ‘¢ 13.40 MeteoHeroes :
- Egyiitt a Foldért! s 13.55 Pipo, Pe-

s 14.50 A kis Nicolas nyaral © 15.10 :

: Obki s 15.15 Erdei tesok ¢ 15.40 A }
i Kenguru-part ¢ 15.55 AKenguru-part :
: 08.00 Goodl! (él6) 09.10 Nyiltvizi :

i Usz0 vilagkupa. Portugalia — Férfi 10
: km (€l6) 10.30 Nemzeti Sporthiradd :
: 10.40 FIFA labdarigo-vb - dsszefog-
: lalé. Franciaorszag-Irak 11.00 Férfi
i strandkézilabda-vb. Magyarorszag- :
i Tunézia csoportkor (€l6) 11.45 FIFA
i labdarigo-vb - Osszefoglalo (ism.) }
¢ 11.55 FIFA labdarugo-vb — 6sszefog- :
: lal6 13.00 Nemzeti Sporthirad6 13.15 :
: FIFAlabdarigo-vb. Norvégia-Szene-
i gal (ism.) 15.20 Férfi strandkezilabda-
: vb. Magyarorszag-Tunézia csoport- :
i kor (ism.) 16.15 Fradi Tv 16.45 Nem-
i zeti Sporthiradd 16.55 Goool! (ism.) :
i 19.00 FIFA labdarigo-vb. Portugalia-

¢ 16.05 Pizsihdsok ¢ 16.30 Pinokkio

ifjd Marco Polo kalandjai — Irany Ma-

sok ¢ 17.45 Sissi hercegnd kaland- :
jai v 18.10 Lang és a szuperverdak © :
18.35 Dot ¢ 18.45 Dot ¢ 19.00 Bluey :
¢ 19.05 Bluey ¢ 19.15 Mojo és Bo :
s 19.40 Hetedhét kaland 19.55 Csil-
lagok esti mesefényben

Budapest 102,1 MHz,
és tovabbi tizenkilenc varosban.
Hirek minden egész érakor
5.34 Napi evangélium — paros év, év-
kozi id6 12. hét, kedd ** Mt 7,6.12-14 **
Felolvassa: Varga Laszl6 5.40 A Vatika-
ni R&dié magyar miisora (a tegnap esti
adas ismétlése) 6.00 Harangszo 6.15
Bensé végtelen — Romano Guardini:
Az imadsag iskoldjaban cim( konyvé-
bél Kékesi Enikd olvas fel (90/42.) 6.30
Hirtlkér 6.50 Multidézé 6.52 Reggeli
ma 7.00 Szentmise - kozvetités
Budapestrél, a varosmajori Jézus
Szive-plébaniatemplombél 8.08
Reggeli riport 8.22 Mdsorajanié 8.37
Miisorajanl6 8.45 Agrér-vilag — hirek a
mez6gazdasagbol 9.04 Hazunk tajan
0.08 Tény-kérdés — Riporter: 10.22
Miisorajanié  10.30 Vardzsdoboz -
mesés irodalom 11.04 Hangol6 12.00
Harangsz6 12.01 Urangyala-imadsag
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10
A Vatikani Radié magyar misora (a

i tegnap esti adas ismétiése) 12.30 Gu-

zsalyas — népzenei misor 13.04 Ven-
dég-oldal - valogatas a Szent Istvan

i Radio misorabol 14.04 Hangarium - a

kénnylizene kivalésagai Mai vendég
Zolbert, a kivalé smooth-jazz szaxofo-
nos, zeneszerzo, zenekarvezeto. 14.30
Radios regénytar 15.04 Akvarell - kul-
uralis paletta Szerkeszt: Csuth Judit
5.50 Misorajanlé 16.04 Sportkulissza
16.30 Dallamiv — Szerkeszté: Marton
Arpad 17.04 Kerengd — kozéleti beszél-
getések Biztonsagos autézas 17.30
Kerengd - kozéleti beszélgetések
Humanoid robotok Szerkesztd: Salyi
Andrés 18.04 A médiavilag erkolcsérd|
18.30 Hirtlikor 18.50 Multidézd (ism.)
9.00 Harangsz6 19.01 Rézsafiizér-
madsag 19.35 Varazsdoboz — mesés
rodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem?

: — vallomésok irodalomrol, mvekrdl,

zerzOkrél Szerkesztd: Borsodi Henri-

efta 20.30 Hangol6 21.04 Napi evan-
i gélium (ism.) 21.08 A Vatikani Radio

i magyar misora 21.30 Radios regény-

20.00 A dzsungel konyve ¢ 20.25 :
Arthur és a kerekasztal gyermekei © :
20.40 Jamie, a focicsoda = 21.10 :
Nicky, Ricky, Dicky és Dawn = 21.30
Elefant hercegnd = 22.00 Esti Korné
# 22.55 Mit kivan? = 23.30 A38 Ar-

tar (ism.) 22.04 Kerengd — kozéleti
beszélgetések Biztonsagos autdzas
(ism.) 22.30 Kerengd — kozéleti be-
szélgetések Humanoid robotok (ism.)
23.00 A médiavilag erkdlcsérdl (ism.)
23.30 Hangol6 0.03 Angyalok citerajan

- vers éjfél utan 0.30-5.30 Ismétlések

KOSSUTH
-e-

04.03 ,Hajnali” népzene 04.30 Hatarok nél-
kil 04.58 Ejszakai zene 05.00 Hajnal-taj
05.58 Napi ima 06.00 Jo6 reggelt, Magyaror-
szag! 09.00 Délelétt 11.00 Kronika 11.07 A
Hely 11.30 Kronika 11.32 Vendég a haznél
11.58 Harangsz6veg 12.00 Déli harangszd
12.01 Déli kronika 12.37 Kozlekedés 12.38 H
|d&jaras 12.39 Nemzeti Sportkronika 12.51 Vizéllasjelen- :
tés 13.00 Kronika 13.04 Utkdzé 13.30 Tanuim lesztek —a
Romai Katolikus Egyhaz féléraja 14.00 Kronika 14.06 Is- :
meretlen f6ldon — Teleki Sémuel utazasa Kelet-Afrikaban :
14.26 Radioszinhaz zene du. 14.30 Kronika 14.34 Felfede-
26 - az egészségrél 15.00 Kronika 15.11 Trend-idék 15.30
Kronika 15.32 Kalendarium 16.00 Kronika 16.12 Jo napot, :
Magyarorszag! 17.20 Nemzeti Sportkronika 17.30 Kronika
18.00 Kronika 18.02 Hatérok nélkil 18.30 A nap kérdése :
19.00 Kronika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 20.00 Kronika :
20.12 J6 éjszakat, gyerekek! 20.20 Mese zene 20.24 J6 éj- :
szakat, gyerekek! 20.30 Vers naprél napra 20.35 Magyar :
Gtraval6 20.37 XX. szazadi torténelem 21.00 Kronika 21.06
Anagy Hoggarty gyémant 21.56 Radioszinhaz zene —este
22.00 Kronika 22.27 Idcjaras 22.30 Sportvilag 23.00 Kréni-
ka 23.05 Utkdz6 23.31 Ejszakai zene 23.35 A Hely 24.00

Himnusz 00.02 Krénika

06.05 Muzsikalo reggel 09.00 Danké Hirek :
09.07 Muzsikalé délelétt 11.30 Cine-java-a :
legjobb filmzenék 12.00 Hirek 12.05 Népze-
ne 12.35 Koncert. ADan Nemzeti Enekegyiit-
tes hangversenye 13.30 Koncert. A Nemze- :
ti Filharmonikus Zenekar hangversenye.
Vez.:
Siranossian (hegedi). 1. Joseph Martin Kraus: c-moll szim-
: fonia, 2. Joseph Haydn: G-dir hegediiverseny Hob. Vlla:
4 (Siranossian), 3. raadas: a) Pietro Locatelli: Capriccio
no. 25, b) Krikor Naregatsi: Havun (ea.: Siranossian), 5.
Ludwig van Beethoven: Il. szimfénia 15.00 Danké Hi-
rek 15.06 Muzsikalo délutan 18.00 Muzsikuslegendak.
i Friedrich Gulda zongoramlivész 19.00 Prolég. Jean
i Joseph Cassanéa de Mondonville: Isbé 19.30 Hirek 19.35 :
Opera. Jean Joseph Cassanéa de Mondonville: Isbé Ope-
ra prolégussal, 6t felvonasban. Szévegét Henri-Frangois
de La Riviere irta. Vez.: Vashegyi Gyodrgy. Km.: Purcell
Kérus, Orfeo Zenekar 22.35 Ars nova — a XX-XXI. szazad
zenéje. Giya Kancheli: Magnum Ignotum (1994) (Flamand
Kiralyi Filharmonikus Zenekar szdlisti, vez.: Jansug Kak-
hidze) 23.00 Jazz. Ejszakai jazzklub. Lemezbemutato — i
i Varga Bendeglz Quartet: No Excuses — Grunge in Jazz

Andrea Marcon. Km.: Chouchane

i 23.55 Hirek 24.00 Notturno

91,7 MHz (Pécel), miiholdon:

DIGI és UPC szolgéltatok,

IPTV-halézaton: T-Home és Invitel szolgaltatok,
internet: www.mariaradio.hu

00.00 Boldogasszony anyank 00.05 Orvendetes rézsafiizér 00.45 Hitvallo 01.10
Kincseslada 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktualis 02.40 Katolikus tarsadaimi tanitas

i 02.55 Igéz6 03.00 Irgalmassag ordja 03.15 Egyszer(i szavak 03.30 Gyogyito je-
i lenlét 04.15 Hitlink és életiink 05.00 Vilagossag rozsafiizér 05.40 Megvaltottalak
i 05.44 Abba Pater 05.55 Hirpercek 06.00 Zsolozsma - reggeli dicséret 06.30 Hirek
: a Vatikanbdl 06.50 Programajanlo 06.55 Hirpercek 07.00 Igéz6 07.05 Napinditd
: 08.25 A mi radionk hirei 08.30 Aktualis 08.55 Hirpercek 09.00 Szentmise Gyal,
: Szent Istvan kiraly-templombol 09.45 Enciklikék 09.50 Nézépont 09.55 Hirpercek

10.00 Hitiink és életlink 10.40 Hirpercek 10.50 Maria ut 11.25 Zsolozsma — olvas-

i manyos és napkozi imadra 11.55 Hirpercek 12.00 Urangyala 12.02 Miisorismerte-
i tés 12.05 Béke a foldon 12.10 Programajanlo 12.15 Fajdalmas rozsafiizér 12.55

Hirpercek 13.00 Ordk ige 13.10 Megvaltottalak 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fe-
hér baratok 13.55 Hirpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Johirek 14.30 Napi ut-

raval6 14.45 Hirpercek 14.50 Imalanc 15.00 Irgalmasség oréja 15.15 Dicséséges
: rozsafiizér 15.55 Hirpercek 16.00 Tanuségtétel 16.25 Hirpercek 16.30 Atmozgato
: 16.35 Hazafelé 17.55 Hirpercek 18.00 Eletre hangol6 18.50 1géz6 18.55 Hirpercek

19.00 Zsolozsma — esti dicséret 19.25 Az igazsag szabadda tesz 19.45 Hirpercek
19.55 Rahangol6 20.00 Kialtas —ima a nemzetért kegyhelyekrol 20.16 Fliggdségrél
mindenkinek 20.55 Hirpercek 21.05 Ne félj, nem itéllek el! 21.55 Hirpercek 22.00
Meghallgatlak 22.50 Néz6pont 22.55 Hirpercek 23.00 Hirek a Vatikénbol 23.20

i Szentiras 23.40 Zsolozsma — befejez6 imadra 23.55 Hirpercek
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7.20 Belsd gerinctorna 7.32 Zsolozsma
8.00 Szentmise 8.40 Rozsafiizér 9.20
Vélogatés a Szent Istvan Televizio

Dié-héjban — Didszegi Laszlé miisora
11.20 Dolgunk a vilagban — Bencés
eléadasok 12.00 Imamaraton — Cap-i
Miasszonyunk, Kanada 12.55 Hirek
13.10 Szentségimadas 14.00 Igeforras
— Bébel Balazs atya miisora 15.00 Ir-
galmassag oraja 15.30 Képujsag 17.00

Gyereksarok 18.50 Homilia 19.05,
22.45 Valogatas a Szent Istvan Tele-

a vilagban — Bencés eléadasok (ism.)
20.35 Hirek 20.50 Maria kdszontd
21.30 Pérbeszéd - Eletizesité (ism.)
22.30 Zsolozsma 23.35 Képujsag

FILMCAFE

07.25 Az élet izei. Amerikai romanti-
kus film (2014) = 09.50 Napos oldal.
Amerikai jatékfilm (2012) = 12.15
Fura farm. Amerikai vigjaték (1988)
2 14,20 Willow. Amerikai kaland-
film (1988) = 16.50 Sully — Csoda a
Hudson folyon. Amerikai életrajzi dra-
ma (2016). Fsz.: Tom Hanks, Aaron

Eastwood 2 19.00 K&osz. Kana-
dai-angol-amerikai akciofilm (2005).
Fsz.: Jason Statham = 21.00 Végte-
len Utveszté. Amerikai horror (2019)
2 22.50 Tavozz tblem, Satan! Ameri-
kai thriller (2014) @ 01.15 Gyerekja-
ték. Amerikai horror (2019) ® 02.45
Véres hétvége. Ausztral horror (2008)
2 04.05 Kivégzési parancs. Angol ak-
ciofilm (2016) =

oNOre |

06.30 Televizios vasarlas 08.00 Okol-
vivas. Profi géla, Las Vegas, Gilber-

to Ramirez-David Benavidez (ism.) :
 10.50 Menteni a menthet6t — kincset
:érd lomok I/7. = 11.50 18 kerékkel :
i Vietnamban 1/3. = 12.50 Sydney, az :
i orids kikoto 1/2. = 13.45 Hétvégi ka-
: landozasok Europaban 1/18. = 14.40 :
: Nincs visszaut 1/5. = 15.10 Elet a :

11.00 Televiziés vasarlas 12.00 Snoo-
ker 2. nap, Championship League
Snooker (é16) 16.30 Mesél a palya.
Eusébio 16.45 Mai helyzet 17.00 Tajfu-
tas. Témegrajtos csapatbajn., Kozard
17.30 Snooker 2. nap, Championship

League Snooker (él6) 22.00 Lucky! :
¢ bal a Himalajaban I/3. = 17.10 Syd-
i ney, az orias kikotd I/3. = 18.10 Ha-
i tarvédelem - Latin-Amerika 1/9-10.

Bernie Ecclestone és a Formula-1 tor-
ténete (ism.) 23.00 Sportverda (ism.)
24.00 Tempo-magazin (ism.) 00.30

MLB, alapszakasz, Pittsburgh Pirates— :
Seattle Mariners (é16) 03.30 PlayBEK. :
i mokban I/6. ® 22.00 A Harmadik Bi-
: rodalom utolsd 100 napja /2. ® 23.05
i Osama Bin Laden testkozelbél I/3. =
i 00.05 Elsoként a helyszinen 1/2.

Barangolas a BEK és a BL torténel-
mében (ism.) 04.00 Labdartgés. BEK-
dontd, 1974, Bayern Miinchen-Atlético
Madrid, 2. mérkézés (ism.)

R|T L

05.00 Castle. Sorozat, I/6. = 06.00

feleségek. Amerikai sorozat, VIII/22.
2 10.20 Teleshop 10.50 Csoda Man-
hattanben. Sorozat, 1/10. = 11.40 The
Floor — Csak egy maradhat = 13.00
RTL Hiradé 1 érakor 13.35 Chicago
Med. Amerikai sorozat, II/3. = 14.40

Sorozat, Il/7. = 16.40 Draga 6roko-
sok — A visszatérés. Sorozat, 1/63.
18.00 RTL Hiradd — Esti kiadas, 18.55

mi kis falunk. Sorozat, VI/6. = 22.45
RTL Hiradé — Késo esti kiadas 23.15
Héazon kiviil = 00.20 CSI: A helyszi-
nelék «© 01.35 Lehetsz séf = 02.10
Nyomtalanul

{ 500 Napkdszonts 7.00 Szentmise
i 7.35, 14.50 Szentek, szent életii em-
i berek 8.15 Reggeli jaték 9.05 Egy-
muisorabol 10.20, 16.00 Orémhireink :
: Alélek szava 11.05 Cseperedd 11.30
i Vatikéni radio (ism.) 1215 Egyhazi
¢ hirek 12.15 Evangélium, Szdlj, Uram!
i 13.05 A zene mesterei 14.05 Az erd
i fohasza 14.35 Legyetek szentek! 15.05
i Templom-tér-kép (MKR) 15.30, 23.25
¢ Hitvallo 16.05 A hét évforduléja 16.30
Szentmise 17.40 Rozsafiizér 18.20 :
: Kora esti hirmond6 17.40 Regionélis
: sporthirek 18.00 Rozsaflizér imadsag
vizi6 mlsorabol (ism.) 20.00 Dolgunk :
i (ism) 19.15 Mustarmag 19.45 Esti
i mese 20.10 Egyhazforum 21.05 Kavé-
i haz (ism.) 22.10 Mindennapi egészsé-
i giink (ism.) 23.05 Vatikani radio

i 05.00 Vetits: Az erdélyi arisztokracia
i diszkrét baja 1-2. rész © R.: Szeder-
i kényi Olga 05.55 Napindit6 06.00 Hir-
i add 06.25 Napinditd 09.00 Napindito+
i 09.30 Radar+ 10.00 Televizios vasar-
: las 11.00 Komment (ism.) 12.00 Hir-
i add 12.30 Lancreakcio 14.00 Hirado
¢ 14.30 Palaver hangol6 15.00 Hirado
Eckhart, Valerie Mahaffey. R.: Clint }
i Radar 18.00 Monitor 19.00 Kom-
i ment 20.00 Hirado 21.00 Vezércikk
¢ — Olvasunk a sorok kozott 22.00 Hir-
i ad6 22.30 Troll 23.30 Monitor (ism.)
: 00.30 Televizios vasarlas 01.30 Ve-
: zéreikk — Olvasunk a sorok kozott
: (ism.) 02.15 Radar+ (ism.) 02.30 Ra-
i dar (ism.) 03.00 Vetit (ism.): Az erdé-
i lyi arisztokracia diszkrét baja 1-2. rész
i = R. Szederkényi Olga

07.55 18 kerékkel Vietnamban 1/2. =
i 08.50 Két labbal a Himalajaban 1/2.

05.20 Csaladi titkok = 06.15 Mokka.
Reggeli, 118. (él6) = 09.15 Sziletett :
i no. Reggeli magazin = 09.40 Tele-
i shop 11.20 Csapdaba csalva. Német
i realitysorozat = 12.00 Tények dél-
i ben 12.30 Rex feliigyeld. Osztrak kri-
i misorozat, 8-9. = 14.35 Aurora an-
: gyala. Mexikoi sorozat, 98. = 15.40
Baratok kozt. Sorozat = 15.40 Castle. :
: 16.45 Tavoli varos. Drama sorozat, 1.
i Episode 1 = 18.00 Tények 18.45 Té-
i nyek Plusz = 20.00 Szerencsekerék
Fokusz = 20.00 The Floor — Csak :
egy maradhat. Sorozat, I/7. = 21.25A
: szerelem. Magyar romantikus soro-
: zat, 7. = 00.25 Tények extra 01.00
i Ahegyi doktor Ujra rendel. Német so-
i rozat, 13-14. = 02.55 Rex feliigyeld
i (ism.) ® 04.30 Necsi-Necsi

ISIVAn.

RApD16

maskozt 10.05 Kerengd (MKR) 10.45

Irényt 17.00 Regionalis hirek 17.15

18.40 Szentek, szent életi emberek

hirit

15.30 Palaver 17.00 Hiradd 17.30

SPEKTRUM

= 09.50 Elet a fagypont alatt \//13.

fagypont alatt V/13. = 16.10 Két lab-

% 19.10 Elet a fagypont alatt XI1/5-6.
2 21.00 A masodik vilaghaboru sza-

' tv2.hu
‘

Reggeli magazin = 08.45 Mokkaci-

Isztambuli arvak. Torok sorozat, 22. =

2 22.00 Angyalbérben. Magyar vig-
jatéksorozat, 7. = 23.20 Korhataros

i cidlis esetek ®
i rofak = 12.20 Tényleg igy készul?!

KEDD -

eunépaRéDi%
europaradio.hu

06.00 Napindit6 07.00- T
09.00  Kontinentalis

eggeli 09.00 Kitekinté
- Minden, ami foglal-
koztat benninket a =
hétkdznapokban 10.00 KultOra 11.00

Egyhazunk tajan — Torténetek, aktu- :
: alitasok, pillanatképek a reformatus
: egyhdz életébdl 12.00 Mindennapi

irodalom 13.00 Aréna 14.00 Hatar-

Esti nyugalom 20.00 Egyhazunk tajan
ism) 21.00 Mindennapi irodalom (ism.)

i 22.00 Zenesav 23.00 Hatértalan (ism.)
00.00 Repeta 01.00 Zenesav (ism.)

02.00 Repeta 03.00 Kitekintd (de.
sm.) 04.00 Mindennapi irodalom (ism.)

i 05.00 Kitekint5 (du. ism.)

( ' M5
06.35 Cifra nyomorlsag. Magyar ro-

mantikus film (1938) = 08.00 Parti-
(Ura — 6sszhangzat van! = 09.00 Ma-

Jagello-haz = 10.30 Ez itt a kérdés =
12.01 Nagy utazasok a brit vasutakon
s 12.35 Ejfélkor. Magyar filmdrama =
14.10 Kipp-kopp — Hétkdznapok har-
kalyéknal = 15.00 Magyar Kronika
15.25 Konyvjelz6 16.00 Koronas sas —
AJagello-haz = 16.30 M5 Historia. At-
tila és a hunok rejtélyei = 17.30 On
s tudja? 17.55 Kontur. Glaser Kati =
19.00 Hegységek — Himalaja = 20.00

¢ Poldark. Sorozat = 21.00 Fedora. Ja-

¢ékfilm (1978). R.: Billy Wilder = 23.00
Kiralytalalkozo. Magyar torténelmi film

+ ® 00.30 Torténelmi rangado 10 legna-
gyobb politikai valsag (ism.) =2

NATIONAL
GEOGRAPHIC

08.40 Elhibazva: A katasztrofa épité-
szei = 09.35 Csempészek és hatar-
6rok = 10.30 Légikatasztrofak: Spe-
11.25 Légikataszt-

s 13.15 Alaszka: Az Uj nemzedék *
15.05 Katasziréfak visszajatszva =
16.00 Pusztitd természet 2012-2013
2 17.00 Légi balesetek — Ujrajatsz-
va 2 18.00 Csempészek és hatar-
6érok = 19.00 A Rémai Birodalom el-
veszett kincsei. A Colosseum titkai ‘¢
20.00 A Romai Birodalom elveszett
kincsei s 21.00 1. vilaghabort: A tor-
énelem a vadiottak padjan = 22.00
A nécik bizarr habortja. Mivészetek

naci rezsim képekbe zart arcai és sor-

i sai 24.00 Meg@ini Hitlert e

FILM::

06.15 A tigris ébredése. Amerikai film
2020) = 08.15 Patrick — Ebbel szebb
az élet. Brit film (2018) = 10.00 Nap-
6 kisfiamnak. Amerikai film (2021) =
12.40 Behalozva. Brit-amerikai film

bent, Rebecca Hall = 14.40 Végse-

: besség. Amerikai film (1994) = 16.45
: Légcsavar. Amerikai film (2005).

Fsz.: Jodie Foster, Sean Bean, Kate
Beahan, Peter Sarsgaard = 18.40 Az
gazsag Ligaja. Kanadai-brit-amerikai
ilm (2017). Fsz.: Ben Affleck, Henry

i Cavill, Amy Adams, Gal Gadot, Jason
i Momoa = 21.00 A biztonsag zaloga.

Amerikai film (2012) « 23.00 Pepper-
mint: A bosszu angyala. Hongkongi-

: amerikai film (2018) * 01.00 Atom-
i sz6ke. Amerikai film (2017)

i 06.45 Magannyomozok
i Tobb mint TestOr. Eletmodmagazin
i = 08.45 STV2 Tények reggel = :
¢ 09.25 Csapdaba csalva *
: Csaladi titkok. Magyar realitysoro-
: zat = 14.00 Szerencsekerék (ism.)

i helyszinelék =
: helyszinel6k

2026.

08.35

11.00

2 15.30 STV2 Tények 2026. Hirmd-

i sor = 16.00 Csapdaba csalva. Né-
i met realitysorozat (ism.) = 16.30 Sé-
i fek séfe. Szorakoztatd miisor (ism.)
talan 15.00-17.00 Svédasztal 17.00 :
i Kitekinté 18.00 KultOra (ism.) 19.00

2 19,00 Ujratervezés. Szérakozta-

i to misor = 20.00 Hal a tortan. Szo-
: rakoztatd misor = 21.15 Séfek séfe.
: Szorakoztatd misor = 23.50 Vaka-
i ci6. Amerikai vigjaték (2015) * 01.40
i Magannyomozok. Magyar realitysoro-
i zat = 02.30 STV2 Tények este. Hir-
i miisor = 03.25 Veled is megtortén-
i het. Magyar realitysorozat

SOROZAT

i 05.00 Medicopter 117 — A légimen-
i 6k = 06.00 Medicopter 117 — A légi-
i ment6k = 07.00 Soko — Alpesi nyo-
gyar Kronika = 10.00 Koronas sas—A
i g6 2 09.00 Dr. House = 09.55 Dr.
: House ® 10.50 Monk - Aflugos nyo-
i moz6 = 11.45 Monk - A fligos nyo- :
: moz6 # 12.45Agyanu amnyékaban = :
i 13.50 A gyan( arnyékaban = 14.55
i CSl: A helyszineldk = 15.55 CSI: A i
i helyszinelok 2 17.00 CSI: New York-i
i helyszinelok = 18.00 CSI: New York-i
18.55 CSI: Miami :
: 19.55 CSI: Miami :
i helyszinelék = 20.55 CSI: A helyszi- :
¢ nelék = 21.55 CSI: A helyszinelok « :
i 23.00 Gyilkos elmék ® 23.55 Gyilkos
i elmék * 00.50 CSI: Miami helyszine-
i 16k ® 01.50 X-aktak *

mozok = 08.00 Szellemekkel sutto-

paprika

i 07.30 James Martin — Otthon a kony-
i haban = 08.30 Gordon, Gino és Fred
i Utra kel 09.30 Nadiya kedvenc siite-
i ményei 10.45 Gino dél-olasz konyha-
i ja 11.40 Egyszer(ien Nigella = 12.15
i Silvia olasz fézéiskolaja 12.45 Gor-
: don, Gino és Fred utra kel 13.45 Na-
: diya kedvenc slteményei ;
: James Martin — Otthon a konyhaban = :
i 16.00 Csokoladémesterek 17.00 Si-
¢ timester — Krémek krémje 18.00 Gino :
i dél-olasz konyhaja 19.00 Egyszer(ien
i Nigella = 19.35 Silvia olasz f6z6isko-
: Iaja 20.05 Ehes motorosok mediterran
: kalandjai = 21.05 Nadiya kedvenc si-
: teményei 22.20 James Martin - Otthon
er6dje *® 23.00 Gyilkosok albuma: A :

15.00

a konyhaban = 23.20 Csokoladémes-

¢ terek 00.20 Siitimester — Krémek krém-
i je 01.20 Egyszer(ien Nigella =

FILM

MANIA

0

§ 06.45 Szupernova. Amerikai dél-afri-
: kai kalandfilm (2005) (100") « 08.25
i Szupernova. Amerikai-dél-afrikai ka-
¢ landfilm (2005) ® 10.15 Manta, Man- }
i ta: Padlogaz. Német vigjaték (2023)
(2013). Fsz.: Eric Bana, Jim Broad-

® 12.45 A magus. Cseh-amerikai

05.15 Alomhajé- Puerto Rico = 07.00
i Bajor rapszddia — Csaszarmorzsadra-

ma = 08.50 Rex Kanadaban = 09.50

i A Guldenburgok éroksege = 11.40
: Alomhotel - Maldiv-szigetek = 13.35
: Biibajos boszorkak = 14.30 Cece-
¢ lia Ahern: A teljes fél életem. Német
i romantikus drama = 16.15 Rex Ka-
{ naddban 2 17.15 Alom és szere-
i lem: Rosamunde Pilcher — A szere-
i lem arnyékaban 1. = 19.05 Biibjos
i boszorkak = 20.00 Blibajos boszor-
i kéak = 21.00 Alom és szerelem: Ro-
: samunde Pilcher — A szerelem arnyé-
i kaban 1. Német romantikus sorozat =
i 22.50 Alomhajo — Svédorszag. Német
i romantikus sorozat = 00.40 A Gul-
i denburgok 6roksége = 02.20 Alom-
¢ hotel - Maldiv-szigetek

i 06.00 Alomhéz 11/40. = 06.55 Alom-
i haz IIlN. = 07.50 Segitség, vettink
i egy falut! 11/11. 08.50 Venni vagy nem
¢ venni lll111. = 09.50 Tavol a varos
: zajatol /4. = 10.50 Kastélybol alom-
: otthon VIII/34. 11.50 Emlékmihely:
¢ Orszagjaro tura 1/7. 12.45 Apro fala-

tok Hugh-val 1/34. = 13.00 Luxusra

i tervezve III/3. = 13.30 Luxusra ter-

vezve /4. = 14.00 A kertész kert-

i je XIV/1.15.10 A kertész kertje XIV/2.
¢ 16.25 Emlékmdhely: Orszagjaro tura

118. 17.20 Segitség, vettlink egy falut!
[1/11. 18.20 Segitség, vettiink egy fa-

i jut! 11112, 19.15 Kastélybol alomott-

hon VIII/35. 20.15 Tavol a varos za-

i jatol 1I1/1. = 21.15 Venni vagy nem
i venni [11/12. = 22.10 Alomhaz Il1/2. =
i 23.05Akertész kertje XIV/1-2.

€ VIASAT3

i 06.40 Szivek szallodaja IIII19. s
1 07.25 Szivek szallodaja 111/20. s
i 08.10 A Grace klinika XI/19. = 09.10
i A Grace klinika XI/20. = 10.05 Be-
i verly Hills 90210 V/22. = 11.05 Szi-
: vek szallodaja 111/20. & 12.05 Szi-
: vek szallodaja 1lI/21.
i verly Hills 90210 V/23. = 14.05 Szi-

13.05 Be-

vek szallodaja 11/22. s 15.05 Szivek

i szallodéja IV/1. = 16.05 A Grace kli-

nika XII/8. = 17.00 A Grace klinika

i XII/9. = 18.00 A Grace Klinika XI1/10.

2 19.00 Az Gjonc V/6. = 20.00 Az

i Ujonc V/7. = 21.00 Pop kaja satob-
i bil/8. e 22.00 Lucifer V/12. = 23.15
i Dexter II/9. = 00.05 Az Gjonc V/6. =
:+ 01.05 Az tjonc V/7. = 02.00 Pop ka-
i ja satobbi I/8. = 02.45 Lucifer V/12.
i = 03.45 Dexter 11/9. ®

amC

07.40 Edes november. Amerikai ro-
: mantkus drama (2001) =
: Kapcsolat. Amerikai kalandfilm (1997)

10.05

2 13.05 Csonthlilye 3. Amerikai—

i dél-afrikai vigjaték (2022) = 14.40
H ¢ Aeon Flux. Amerikai akciéfilm (2005)
: filmdréma (2006) = 14.50 Brian éle- :
: te. Angol vigjaték (1979) « 16.50 A :
: renddrsztori folytatodik. Hongkongi
: akcidfilm (1988) * 19.00 Eszakiak:
i Aviking saga. Svajci-német-dél-af-
i rikai akciofiim (2014) ® 21.00 Termi-
i nator 3.: A gépek lazadasa. Amerikai
¢ sci-fi akciofilm (2003) ® 22.55 A bar-
: lang mélyén. Ausztral-amerikai akcio-
: horror (2020) @ 00.55 Géppisztolyos
: prédikator. Amerikai akciofilm (2011).
i Fsz.: Gerard Butler ® 03.10 Rep-
likans. Amerikai akciofilm (2001)

2 16.35 Csonthillye 2. — Csapas
a maltbdl. Amerikai-dél-afrikai vig-

jaték (2008) = 18.40 Nevem: Sen-
: ki. Olasz—francia-NSZK akciévigjaték
i (1973). Fsz.: Terence Hill, Henry Fon-
i da, Martin Jean = 21.00 Az elitélt.
¢ Amerikai krimi (2008) = 22.55 Tor-
i rente 4. Spanyol akciovigjaték (2011)
¢ @ 00.55 Mobil. Amerikai-német thril-
i ler (2004) = 02.35 A Nap konnyei.
: Amerikai akciothriller (2003) @ 04.25
i A félelem jatéka. Amerikai—kanadai—
i német krimi (2014) =



DUNA

06.00 Hiradd; Nemzeti Sporthiradé

06.45 Hrvatska Kronika
07.10 Ecranul nostru
07.45 Mesterember leszek (ism.)
08.15 Bor, mamor, szerelem
Szlovak sorozat, 58/2. (ism.)
09.05 Fekete sziv
- A Sansalan csalad titka

Torok telenovella, 107/92. (ism.)

10.00 Nyar'26 ¢
11.55 Nagy pillanatok Dolhai Attila
12.00 Déli harangszo

12.50 Var a Karpat-medence
2.rész — Tiszaalpar (ism.)
13.00 Az igéret ara
Portugél sorozat, 141/61. =
13.50 A vilag egy teritett asztal
Jersey szigete
14.30 Ridikiil
Szeress a tikorbe néznil =
15.25 Onok kérték!
16.00 Titkok tengere
Torok tévéfiimsorozat, 78/9. =
16.50 Titkok tengere
Torok tévéfiimsorozat, 78/10. =
17.40 Nagy pillanatok
Dolhai Attila (ism.)
17.50 Var a Karpat-medence
Citadella

18.41 Magyar népmesék
A csillagszem(i juhasz ‘s
18.55 Fekete sziv
- A Sansalan csalad titka
Torok telenovella, 107/93. =
19.50 Bor, mamor, szerelem
Szlovak tévéfilmsorozat, 58/3. =
20.45 SzerencsePerc (ism.) »
20.50 Skandinav lotté =
21.00 Juliet
Belga biiniigyi tévéfilmsorozat,
6/4. Egy jo barat ®
21.55 Agapé
Magyar interji-vita—eszmecsere
22.50 Keno »
22.56 A kivalasztottak
Amerikai torténelmi filmsorozat,
8/1. o
23.55 A Nagyok
Horvéth Charlie 2.epizéd (ism.)
00.20 Onok kérték! (ism.)
00.50 Egy csodalatos asszony
Torok tévéfiimsorozat, 50/6. =
01.35 Bor, mamor, szerelem
Szlovak tévéfilmsorozat, 94/84. «

SZERDA — 2026.

DUNA

06.05 M2 Matricak
- lgaz vagy hamis?

06.20 Karpati Kronika (ism.)
: 07.15 Egészségiinkre! (ism.)
: 07.40 Nagy pillanatok

Szakcsi Lakatos Béla

07.45 Var a Karpat-medence

Tiszaalpar (ism.)

07.50 Idésebbek is elkezdhetik
- Teletorna 2026
Karacsony Janos (2)

: 07.55 Ridikil
12.01 Hirad6; Nemzeti Sporthirad6 :
: 08.55 Jo ebédhez szdl a néta
i 09.25 EIS népzene

Aktiv id6skori tarskeresés (ism.) =

Magyar zenei misor
Evadnyité tanchaz az FMH-ban

¢ 09.55 Mindennapi

Magyar filmetdd (ism.)

{ 0057 0 és én

Rékéczy Sarolta

10.00 Rome Reports

- Vatikani hiradé (ism.)

¢ 10.25 Taldlkozés (ism.)
10.45 Az aranykeszty(i lovagjai

Magyar krimi, 2/1. =

{ 1225 Borbas Marcsi

szakacskonyve

i 12.55 Ment6otiet Mérgezések
i 13.00 Hirado

18.00 Hirado; Nemzeti Sporthiradé :
i 13.55 Ecranul nostru (ism.)
i 14.30 Magyar gazda (ism.)

: 14.50 Vilag (ism.)

: 15.20 Kontdr Glaser Kati =

: 16.05 Familia Kft.

13.25 Hrvatska Kronika (ism.)

Magyar sitcom =

i 17.00 Egy csipetnyi iZORZOK
i 17.05 Nyar'26 (ism.) ¢

 19.05 Agenda plusz (ism.) 2

: 19.10 Onodk kérték! (ism.)

i 19.40 Szenes Ivan-emlékkoncert

Magyar koncertfilm (2018)

20.30 Var a Karpat-medence

Citadella (ism.)

20.45 FIFA labdarigé-vb

Bosznia-Hercegovina—Katar

i 23.00 FIFA labdarugé-vb
i 23.45 FIFA labdarigé-vb

Marokko — Haiti mérkézés

02.00 FIFA labdarigo-vb (ism.)
i 02.25 FIFA labdaragé-vb
i 0245 FIFA labdarigé-vb

Dél-Afrika — Dél-Korea mérkdzés

¢ 05.00 Hiradé
i 05.30 Angol nyelvi hirek

., .
unli

i Oranként Hirado, sport, idgjaras; fél- :
i oranként Hirek 06.00 Hirado 06.45 VI-
: LAGHirad¢ (ism.) 07.00 Hirad6 07.33
: Ma reggel 08.00 Hirado 08.20 Ma :
i reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hir- :
i add 09.22 Ma délelétt 09.33 Ma dél- :
i elétt 10.00 Hirad 10.22 Ma délel6tt :
 10.33 ltthon vagy! (ism.) 10.50 Ma
i délelétt 11.00 Hirado 11.22 Ma dél- :
i el6tt 11.33 Csalad'24 11.50 Ma dél-
i el6tt 12.00 Déli harangsz6 12.01 Hir- :
i ado 12.50 Ma délutan 13.00 Hir- :
i add 13.22 Ma délutan 14.00 Hirado :
1 14.22 Ma délutan 14.33 Karpat-me- :
i dence (ism.) 15.22 Ma délutan 15.33
i Esély (ism.) 15.50 Ma délutan 16.00
i Hiradd 16.20 Ma délutan 16.33 Sum-
¢ ma (ism.) 17.00 Hirad6 17.15 Ma dél- :
i utdn 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hir- :
: ado 18.45 Ma este 19.00 Iddjaras- :
: jelentés 19.04 VILAGHirado (ism.)
: 19.30 Hiradé 20.35 Ma este 21.00
i Hirado 21.22 V4 Hirad6 21.30 VILAG- :
i Hirado (ism.) 22.00 Hirado 22.40 Ma
i éjjel 23.00 Hiradé 23.15 Angol, né-
i met, orosz, kinai nyelvii hirek 23.30 :
i VILAGHirado (ism.) 24.00 Himnusz :
i 00.02 ZAROHiradé 00.20 Ma éjszaka :
: kak ¢ 14.25 Denver, az utolsé dino- :
i szaurusz © 14.50 A kis Nicolas nya- i
i ral v 15.15 Obki © 15.18 Erdei tesok :
i 6 15.25 Erdei tesok ¢ 15.40 AKen- :
i guru-part s 15.55 A Kenguru-part ¢ :
16.05 Pizsihdsok ¢ 16.30 Pinokkio :
és az elvarazsolt falu s 16.40 Pinok- :
ki6 és az elvaréazsolt falu s 16.50 Az :
ifit Marco Polo kalandjai - Irany Ma-
dagaszkar! s 17.20 Alvin és a moku- :
sok s 17.45 Sissi hercegnd kaland- :
jai © 18.10 Lang és a szuperverdak :
s 18.35 Dot ‘¢ 18.55 Bluey ¢ 19.05 :
Bluey = 19.15 Mojo és Bo ¢ 19.25 :
Mojo és Bo ‘¢ 19.40 Hetedhét kaland :

MSport

i 07.00 FIFA labdarugoé-vb — dsszefog-
: lal6 07.15 Fradi Tv (ism.) 08.00 Go- :
0ll (é16) 09.10 FIFA labdarigo-vb — &
: Osszefoglalo 09.35 Feérfi strandkézi- :
: labda-vb. Magyarorszag-Dénia cso- :
i portkér mérkozés 10.45 FIFA labdard-
i go-vb. Panama-Horvatorszag mérké- :
i zés (ism.) 13.00 Férfi strandkézilabda-
i vb. Puerto Rico-Magyarorszag cso-
: portkor (é16) 13.50 CHI — A belsd eré :
i 14.20 #csak a Honvéd 14.50 FIFAlab- :
: dartgo-vb. Kolumbia-Kongoi DK mér-
i kézés (ism.) 17.00 Nemzeti Sporthir- :
i ad617.15 FIFAlabdarigé-vb — dssze-
i foglald. Portugalia-Uzbegisztan mér- :
i kozés (ism.) 17.45 FIFA labdarigo- :
i vb - Bsszefoglalo 18.40 Goool! (ism.)
: 20.00 Nemzeti Sporthiradé 21.00 FI- :
: FAlabdarigo-vb. Svajc-Kanada mér- :
i kbzés (€l6) 24.00 FIFA labdarugo-vb. :
: Skocia-Brazilia mérkézés (él6) 02.20 :
i FIFA labdarigo-vb — osszefoglalo. :
Bosznia-Hercegovina—Katar

M2

06.00 Maja, a méhecske 06.20 Ed- :
: mond és Lucy 06.25 Ici-pici cicak :
: 06.35 Rofi Brigad 07.00 Hetedhét ka- :
: land 07.15 Teletorna mini — Nem le- :
het elég koran kezdeni 07.20 Utem- :
: 6680 ™ Felolvassa: Varga Laszlo
07.24 EI6 a kezekkel! 07.25 M2 mat- :
i ricak — Heviil a vegyilet 07.30 Tip,

mutaté 07.23 Szall a dal Fruzsival

a kisegér 07.40 Tip, a kisegér 07.45

Caillou 09.30 Caillou 09.45 Bing

Rusty rendbehozza s 13.40 Meteo-

Pipo, Pepa és Pop ‘s 14.00 Bii-bajos-

19.55 Csillagok esti mesefényben

o

Arthur és a kerekasztal gyermekei

Elefant hercegné = 22.00 Esti Kor-

lisszak mogott az A38 hajon. Mork

oS
.__/
Budapest 102,1 MHz,

és tovabbi tizenkilenc varosban.
Hirek minden egész érakor

5.34 Napi evangélium — Kereszteld
Szent Janos sziletése ** Lk 1,57-

540 A Vatikéni Radi6 magyar mii-

i sora (a tegnap esti adas ismétlése)
i 6.00 Harangszo 6.15 BensG végte-
Tip, a kisegér 07.55 Katuri 08.00 Ka- :
turi 08.10 Katuri 08.15 Pocoyo 08.25 :
Pocoyo 08.30 Do, Ré, Mi 08.45 Do, :
Ré, Mi 08.55 Bubbi Guppik 09.20 :
: : Szentmise - kdzvetités Budapestrdl,
: 09.50 Bing 10.00 Békavari urasag és :
i baratai — LegUjabb kalandok 10.40
Misi Mokus kalandjai 10.45 A nagy :
ho-ho-ho horgéasz 10.50 Mekk Elek az :
ezermester 11.00 D6rmdg6ék kaland-
jai 11.10 Hetedhét kaland 11.25 M2 :
: matricak - Baltazar bazar 11.35 Szu- :
¢ per Négyes ¢ 11.45 Szuper Négyes :
s 12.00 Sarkanylovasok s 12.20 Al- :
¢ vin és amokusok ¢ 12.35Alvinés a :
mokusok ¢ 12.45 SamSam ¢ 13.15 :

len — Romano Guardini: Az imadsag
iskoldjaban cim(i kényvébdl Kékesi
Eniké olvas fel (90/43.) 6.30 Hirtiikor
6.50 Multidéz6 6.52 Reggeli ima 7.00

a varosmajori Jézus Szive-pléba-
niatemplombdl 8.08 Reggeli riport
8.22 Musorajanlo 8.37 Misorajanid
8.45 A fold soja — Szerkesztd: Bertané
Pintér Katalin 9.04 Hazunk tajan 10.08
Tény-kérdés 10.22 Msorajanlé 10.30
Vardzsdoboz — mesés irodalom 11.04
A lélek hangja — vélogatads a Maria
Radio misorabol 12.00 Harangszo
12.01 Urangyala-imadsag 12.08 Napi
evangélium (ism.) 12.10 A Vatikéani R&-

¢ dio magyar msora (a tegnap esti adas
Heroes — Egytt a Foldért! ¢ 13.55 :

ismétlése) 12.30 Guzsalyas — népzenei

: miisor 13.04 Vendég-oldal — valogatas

a Szent Istvan Radié misorabdl 14.04
Hangarium - a kdnny(izene kivalosagai
Mai vendég Zolbert, a nemzetkézi hir(i
jazz-szaxofonos, zeneszerz, zenekar-
vezetd. 14.30 Radios regénytar — Szer-
kesztd: Varga Andrea 15.04 Akvarell
— kulturélis paletta 15.50 Misorajanid
16.04 Portré mikrofonnal — Szerkeszt6:
Balézs Zsanett 17.04 Kerengb — koz-
életi beszélgetések 17.30 Kerengd
- kozéleti beszélgetések 18.04 Vilag-
egyhaz 18.30 Hirtlikor 18.50 Multidé-
26 — Szerkeszt: Hamori Kinga (ism.)
19.00 Harangsz6 19.01 Rézsafiizér-
imadsag 19.35 Varazsdoboz — mesés

: irodalom Szerkeszté: Varga Andrea
i (ism.) 20.04 Miért szeretem? — vallo-
: masok irodalomrél, mdvekrél, szer-
i z8krdl Szerkeszt6: Mihalyi Anikd 20.30
¢ Hangol6 21.04 Napi evangélium (ism.)
H i 21.08 A Vatikani Radio magyar msora
¢ 20.00 A dzsungel kényve ¢ 20.25 :

21.30 Radios regénytar — Szerkeszto:

: Varga Andrea (ism.) 22.04 Kereng
: © 20.40 Jamie, a focicsoda 2 21.10 :
¢ Nicky, Ricky, Dicky és Dawn = 21.30 :
i (ism.) 23.00 Vilag-egyhaz (ism.) 23.30
nél = 22.55 Mit kivan? = 23.30 Ku- :
i &ffél utan 0.30-5.30 Ismetiések

— kozéleti beszélgetések (ism.) 22.30
Kerengd - kozéleti beszélgetések

Hangol6 0.03 Angyalok citer&jan — vers

KOSSUTH
-e-

04.03 ,Hajnali” népzene 04.30 Hatarok nél-
kil 04.58 Ejszakai zene 05.00 Hajnal-taj
05.58 Napi ima 06.00 Jo reggelt, Magyaror-
sz4g! 09.00 Délel6tt 11.00 Kronika 11.07 A
Hely 11.30 Kronika 11.32 Vendég a haznal
11.58 Harangsz6veg 12.00 Déli harangsz6
12.01 Déli kronika 12.37 Kozlekedés 12.38 H
|d&jaras 12.39 Nemzeti Sportkronika 12.51 Vizéllasjelen- :
tés 13.00 Kronika 13.04 Utkoz6 13.30 Minden idében -a :
Magyarorszagi Reformatus Egyhaz féloréja 14.00 Kroni- :
ka 14.06 ANilus magyar hdsndje: Sass Fléra 14.26 Radio- :
szinhaz zene du. 14.30 Kronika 14.34 Felfedez6 — nyelv-
r8l, irodalomrol, zenérdl 15.00 Kronika 15.11 Trend-idék
15.30 Kronika 15.32 Kalendarium 16.00 Kronika 16.12 J6
napot, Magyarorszag! 17.20 Nemzeti Sportkronika 17.30 :
Krénika 17.56 Kozlekedés 17.57 Id6jaras 18.00 Kronika :
18.02 Hatarok nélkiil 18.30 A nap kérdése 19.00 Kronika :
19.08 Az Este 19.30 Nagyok 20.00 Kronika 20.12 J6 éjsza- :
kat, gyerekek! 20.23 Mese zene 20.24 J6 éjszakat, gyere- :
kek! 20.30 Vers naprél napra 20.35 Magyar Gtraval6 20.37
Egyszer volt... 21.00 Kronika 21.06 A nagy Hoggarty gyé- i
mant 21.56 Radioszinhaz zene - este 22.00 Kronika 22.30
Sportvilag 23.00 Kronika 23.05 Utkdz6 23.31 Ejszakai ze-

ne 23.35 A Hely 24.00 Himnusz

06.00 Hirek 06.05 Muzsikalo reggel 09.00 :
Danko Hirek 09.07 Muzsikélo délel6tt 11.30 :
Evfordulok. 50 éve hunyt el Herz Ottd zon-
goram(ivész 12.05 Népzene 12.35 Koncert.
A Concerto Budapest hangversenye. Vez.:
Keller Andras. Km.: Augustin Hadelich (hege-
dd). 1. Ludwig van Beethoven: D-dur hege-
diverseny, 2. rdadasok: a) Ervin T. Rouse-Augustin Hade- :
lich: Orange Blossom Special, b) Carlos Gardel-Augustin :
Hadelich: Por una Cabeza (ea.: Hadelich), 3. Gustav Mah- :
ler: V. (cisz-moll) szimfonia 14.30 Koncert. Edvard Grieg:
a-moll zongoraverseny op. 16 15.06 Muzsikélo délutan 18.00
Mesterek oraja — Pierre Fournier gordonkazik. 1. Frangois
Couperin-Paul Bazelaire: Pieces en concert, 2. Ludwig van
Beethoven: Esz-dUr tri6 op. 44, 3. Robert Schumann: Fanta- }
i siestiicke op. 73, 4. Camille Saint-Saens: I. (a-moll) gordon- :
kaverseny op. 33 19.00 Osszhang — a zenei élet aktualitasai.
Vaci Régizenei Napok 19.35 Koncert. Alessandro Scarlatti:
Szent Teoddzia martiromsaga. Kétrészes oratorium. Vez.: :
Eduardo Lépez Banzo 20.40 Koncert. ANemzeti Filharmoni-
kus Zenekar hangversenye. Vez.: Jean-Claude Casadesus.
Km.: Aurélien Pascal (gordonka) 22.00 Ars nova — a XX~ i
XXI. szézad zenéje. Lencsés Lajos oboan jatszik 23.00 Jazz.
i JazzmozaikHirek, riportok a jazz vilagabdl 24.00 Notturno

91,7 MHz (Pécel), mliholdon: DIGI és UPC szolgaltatok,
IPTV-halézaton: T-Home és Invitel szolgaltatok,
internet: www.mariaradio.hu

00.00 Boldogasszony anyank 00.05 Vilagosség rézsafiizér 00.45 Tanlsagté-
¢ tel 01.10 Eletrendveld 01.55 Ne féljetek! 02.00 Fliggdségrél mindenkinek 02.55

1géz6 03.00 Irgalmassag oraja 03.15 Egyszer(i szavak 03.30 Szivvel, szakérte-
lemmel 04.15 Hitiink és életlink 05.00 Fajdalmas rézsafiizér 05.40 Megvaltotta-
lak 05.44 Abba Pater 05.55 Hirpercek 06.00 Zsolozsma - reggeli dicséret 06.30
Hirek a Vatikanbdl 06.50 Programajanié 06.55 Hirpercek 07.00 Igéz6 07.05 Nap-
indito 08.25 A mi radionk hirei 08.30 Aktudlis 08.55 Hirpercek 09.00 Szentmi-

se Budapest |. Budavari Nagyboldogasszony templombél 09.45 Enciklikak
i 09.50 Néz6pont 09.55 Hirpercek 10.00 Hitlink és életiink 10.40 Hirpercek 10.50
i Aktudlis 11.25 Zsolozsma 11.55 Hirpercek 12.00 Urangyala 12.02 Msorismer-
i tetés 12.05 Béke a foldon 12.10 Programajanié 12.15 DicsGséges rozsafiizér

12.55 Hirpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hirpercek 14.00 A nap evangéliuma
14.15 Johirek 14.30 Napi utravalo 14.45 Hirpercek 14.50 Imalanc 15.00 Irgal-

: massag oraja 15.15 Orvendetes rézsafiizér 15.55 Hirpercek 16.00 Tanlsagtétel

16.25 Hirpercek 16.30 Magyar kolték Jézusa 16.35 Hazafelé 17.55 Hirpercek
18.00 Evezredes 6rokségtink 18.50 Igéz6 18.55 Hirpercek 19.00 Zsolozsma —
esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hirpercek 19.55 Rahangol6 20.00

i Kialtas - ima a nemzetért kegyhelyekrél 20.16 Napsugaras tornyok 20.55 Hirper-

cek 21.05 Imadra 21.55 Hirpercek 22.00 Konnyits a lelkeden 22.30 Szeressétek

egymast! 22.50 Nézépont 22.55 Hirpercek 23.00 Hirek a Vatikanbol 23.20 Jaszol
i és Kereszt 23.40 Zsolozsma — befejez8 imadra 23.55 Hirpercek
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7.20 Belsé gerinctoma 7.32 Zsolozs-

9.30 Montserrat jezsuita beszélgetések
10.10 Péarbeszéd az emberért 11.05
Ferencesek — Szerdahelyi Csongor mi-
sora 11.35 Apostolok foruma (é16) 06-1-
704-444412.00 Imamaraton - Lourdes-i
Szlizanya kegyhely, Mianmar 12.45
Hirek 13.00 Szentségimadas 14.00
Lélekemeld Karoly atyaval 15.00 Irgal-
massag ordja 15.30, 23.45 Képujsag
16.00 Imaszandék-fogadas (él6) 06-1-
704-4444 17.00 Szentmise 17.50 Ro-
zsafiizér 18.30 Apostolok foruma (ism.)
19.00, 22.45 Ferencesek (ism.) 19.30,
23.15 Montserrat jezsuita beszélgeté-
sek (ism.) 20.00 Katekézis (ism.) 20.30

kesit-O (ism.) 22.30 Zsolozsma

FILMCAFE

06.50 Alomgyar. Német romantikus

csapdéjaban. Amerikai thriller (1995)
2 11.45 A mésik Boleyn lany. Angol
romantikus filmdrama (2008) = 14.00
Batman visszatér. Akciofilm (1992).
Fsz.: Danny DeVito, Michael Keaton,
Michelle Pfeiffer. R.: Tim Burton =
16.40 Libabdr. Amerikai kalandfilm
(2015) = 18.35 A rettegés aréndja.
Amerikai-német akciéfilm (2002) =
21.00 Mr. és Mrs. Smith. Amerikai ak-
ciovigjaték (2005). Fsz.: Adam Bro-
dy, Angelina Jolie, Brad Pitt = 23.15
A falka. Amerikai thriller (2006). Fsz.:
Michelle Rodriguez, Oliver Hudson,
Taryn Manning = 00.55 A Lazarus-
terv. Amerikai thriller (2008) = 02.45
Escobar. Thriller (2017) =

oNOre |

06.00 Tajfutas. Témegrajtos csapat-
bajnokség, Kozard (ismétlés) 06.30

Televizios vasarlas 08.00 Okolvi- :
¢ 10.50 Menteni a menthet6t —
 érd lomok /8.
: Vietndmban I/4. = 12.50 Sydney, az
i orids kikoto I/3. = 13.45 Hétvégi ka-
: landozasok Eurdpaban I/1. = 14.40
i Nincs visszalt /6. = 15.10 Elet a

vas. Profi géla, Jokohama, Noni-
to Donaire-Maszuda Riku (ismétlés)
11.00 Televiziés vasarlas 12.00 Snoo-
ker. 3. nap, Championship League
Snooker (él6) 16.30 Mesél a palya.
Lionel Messi 16.45 Autosport. Bala-

ton Classic (ismétlés) 17.15 Mai hely-
¢ bal a Himalajaban I/4. = 17.10 Syd-
i ney, az orias kikotd I/4. = 18.10 Ha-
i tarvédelem - Latin-Amerika 1/11-12.
Bangkok (ismétiés) 01.00 Poker. :
WSOP Poker 2025 (ismétlés) 02.00 :
Poker. WSOP Poker 2025 (ismét- :
: mokban I/7. % 22.00 A Harmadik Bi-
i rodalom utols6 100 napja I/3. @ 23.05
i Sokkol6 torténelem 1/4.

zet 17.30 Snooker. 3. nap, Champi-
onship League Snooker (16 kdzve-
tités) 22.00 ONE 159. Friday Fights,

|és) 03.00 Baseball. MLB, alapsza-
kasz, Miami Marlins—Texas Rangers
(ismétlés)

R|T L

05.00 Castle. Sorozat = 06.00 Reg-
geli = 09.15 Sziletett feleségek. So-
rozat, VIII/23. = 10.15 Teleshop 10.45
Csoda Manhattanben. Sorozat, I/11.
2 11.40 The Floor — Csak egy ma-

13.35 Chicago Med. Amerikai sorozat,

15.40 Castle. Sorozat, 11/8. = 16.40
Draga 6rokosok — A visszatérés. Soro-
zat, I/64. = 18.00 RTL Hirad6 — Esti ki-

— Csak egy maradhat. Magyar soro-
zat, 1/8. = 21.25 A mi kis falunk. Ma-
gyar sorozat, VI/7. = 22.40 RTL Hir-
add — Késb esti kiadas 23.15 CSI: Mi-
ami helyszinel6k « 00.15 CSI: Ahely-
szinelék *© 01.25 Mozaik = 02.10 Ka-
landozz! D. Nagy Orsival 2

1 500 Napkdszonté 7.00 Szentmise
ma 8.00 Szentmise 8.50 Rozsafiizér :
i Reggeli csevegd 9.05 Multunk pillérei
: 10.05, 2210 Sz6sz6l6 10.45 A lélek
: szava 11.30 Vatikéni radio (ism.) 12.05
: Egyhézi hirek 12.15 Evangélium, Szolj,
i Uram! 13.05 Nem kozépiskolas fokon
: (ism.) 13.30 Népzenei kincsestar 14.35
i Neuma (ism.) 15.05 MKR portrémsor
i 1530, 23.25 Hitvalld 16.05 Eriék-ado
i 17.00 Regionalis hirek 17.15 Kora esti
¢ hirmond6 17.40 Regionalis sporthirek
i 18.00 Rozsafiizér 18.40 Szentek, szent
: életl emberek (ism.) 18.45 Hétvégi le-
: Vel (ism.) 19.15 Iranytli (ism.) 19.45 Esti
i mese 19.50, 22.50 A lélek szava (ism.)
i 20.10 Beszél6 kdnyvek 20.35 Kapcsolj
Hirek 20.45 Maria koszont6 21.30 Lel-
i himokei (ism.) 23.05 Vatikani radio

i 05.00 Vetits: Apam habordja = R.:
vigjaték (2019) = 09.30 A halozat :
i Hirado 06.25 Napindito 09.00 Nap- :
¢ indito+ 09.30 Radar+ 10.00 Televizi-
i 0s vasarlas 11.00 Komment (ismét-
: 1és) 12.00 Hirad6 12.30 Lancreakcio
: 14.00 Hirad6 14.30 Palaver hango-
: 16 15.00 Hirado 15.30 Palaver 17.00
: Hirado 17.30 Radar 18.00 Monitor
¢ 19.00 Komment 20.00 Hiradé 21.00
i Vezércikk — Olvasunk a sorok ko-
i zOtt 22.00 Hiradd 22.30 Riasztas ®
¢ 23.30 Monitor (ismétlés) 00.30 Televi-
: zibs vésarlas 01.30 Vezércikk — Olva-
: sunk a sorok kozott (ism.) 02.15 Ra-
¢ dart (ismétlés) 02.30 Radar (ismét-
i 1és) 03.00 Vetit§ (ismétiés): Apam ha-
i bortja = R.: Novak Emil 04.00 Tele-
i vizios vasarlas

07.55 18 kerékkel Vietnamban /3.
: 08.50 Két labbal a Himalajaban I/3

i 05.20 Csaladi titkok = 06.15 Mokka.

i Reggeli magazin = 08.45 Mokkaci-
i no. Reggeli magazin = 09.40 Tele-
i shop 11.20 Csapdaba csalva = 12.00
i Tények délben 12.30 Rex felligyeld.
radhat = 13.00 RTL Hiradd 1 érakor :
i Aurora angyala. Mexikoi sorozat, 99.
1/4. = 14.40 Baratok kozt. Sorozat = :
: rozat, 23. = 16.45 Tavoli varos. Dra-
¢ masorozat, 2. = 18.00 Tények 18.45
i Tények Plusz = 20.00 Szerencseke-
adas 18.55 Fokusz 2 20.00 The Floor :
i vigjatéksorozat, 8. » 23.20 Korhata-
i ros szerelem. Magyar romantikus so-
: rozat, 8. = 00.25 Tények extra 01.00
: Ahegyi doktor jra rendel. Német so-
i rozat, 15-16. = 02.55 Rex feliigyeld.
i Osztrak krimisorozat, 10-11. (ism.) =
i 04.30 Necsi-Necsi ®

ISIVAn.

RApD16

7.35 Szentek, szent életli emberek 8.15

ral 21.05 Sziluett (ism.) 21.35 Aremény

hirit

Novéak Emil 05.55 Napinditd 06.00

SPEKTRUM

= 09.50 Elet a fagypont alatt \//14.
kincset
2 11,50 18 kerékkel

fagypont alatt V/14. = 16.10 Két lab-

% 19.10 EIet a fagypont alatt XII/7.
= 20.05 Elet a fagypont alatt XII/8.
2 21.00 A masodik vilaghaborua sza-

' tv2.hu
‘

Osztrak krimisorozat, 10-11. = 14.35

2 15.40 Isztambuli arvak. Torok so-

rék = 22.00 Angyalbdrben. Magyar

: foglalkoztat benniinket

SZERDA —

eunépaRéDi%
europaradio.hu

: 06.00 Napindit6 07.00-
1 09.00 Kontinentalis

eggeli  09.00 Kite-
kint6 — Minden, ami

a hétkdznapokban 10.00 Legendak,
ajak, emberek / Koztlink élnek 11.00

i Talalkozasok 12.00 Mindennapi iro-

dalom 13.00 Aréna 14.00 Hatartalan

kint6 18.00 Legendak, tajak, emberek

i [ Kdztlink élnek (ism.) 19.00 Esti nyu-
¢ galom 20.00 Talalkozasok (ism) 21.00
Mindennapi irodalom (ism.) 22.00 Ze- :
: nesav 23.00 Hatartalan (ism.) 00.00
i Repeta 01.00 Zenesav (ism.) 02.00

Repeta 03.00 Kitekinté (de. ism.)
04.00 Mindennapi irodalom (ism.)

i 05.00 Kitekintd (du. ism.)

O.ﬁ

06.35 Ejfélkor. Magyar fimdrama =

i 08.10 Hegységek — Elet a felhdk fe-
ett. Himalaja = 09.00 Mesterember :
i mozok = 08.00 Szellemekkel sutto-
i g6 = 08.55 Dr. House = 09.55 Dr.
: House ® 10.50 Monk - Aflugos nyo-
i moz6 = 11.45 Monk - A fligos nyo- :
: moz6 # 12.45Agyanu amnyékaban = :
i 13.50 A gyanU arnyékaban © 14.55 i
i CSl: A helyszineldk = 15.55 CSI: A i
i helyszinelok 2 17.00 CSI: New York-i
i helyszineldk = 18.00 CSI: New York-
i i helyszinelék =
: mi helyszinelék = 19.55 CSI: Miami
: helyszinelék = 20.55 CSI: A helyszi- :
¢ nelék = 21.55 CSI: A helyszinelok « :
i 22.55 Gyilkos elmék ® 23.50 Gyilkos i
i elmék * 00.50 CSI: Miami helyszine-
i I6k © 01.50 X-aktak

eszek 09.30 Filszéveg = 10.00 Ko-
ronds sas — A Jagello-haz = 10.30

i Ezitta kerdés. Monglia = 11.25 On

s tudja? 12.01 Nagy utazasok a brit
vasutakon ¢ 14.00 Praga vad arca =
15.00 Mesterember leszek 16.00 Ko-
onas sas - A Jagello-hdz = 16.30
M5 Historia. Attila — tények vs. mito-

i szok @ 17.30 On is tudja? 17.55 Mi

magunk = 19.00 Eurépa megdrzott
vadonjai. Az eur6pai bolény = 20.00
Poldark. Angol sorozat = 21.00 Rej-
élyes XX. szézad © 21.35 Fejérva-
i Zoltan és a Liszt Ferenc Kamara-

: zenekar 23.10 A harag féldje. Angol
biiniigyi sorozat

NATIONAL
GEOGRAPHIC

07.45 Diihongd elemek = 08.40 El-
hibdzva: A katasztréfa épitészei =
09.35 Csempészek és hatarérok =

 10.30 Légikatasztrofak: Speciélis ese-
i tek = 11.25 Légikatasztrofak = 12.20
i Tényleg igy készl?! ¢ 13.15 Alaszka:

Az Uj nemzedék = 15.05 Katasztrofak
visszajatszva = 16.00 Pusztitd ter-

i mészet 2014-2015 = 17.00 Légi bal-

esetek — Ujrajatszva = 18.00 Csem-

mai Birodalom elveszett kincsei. Had-
janus fala ‘¢ 20.00 A Rémai Biroda-
om elveszett kincsei. Herculaneum
s 21.00 Jobb elkeriini: A vilag leg-
veszélyesebb helyei = 22.00 A j6v6
mérmoktudomanya: Tanulni a kataszt-
6fakbol = 23.00 A Pride a magasbél

24.00 Megolni Hitlert

FILM::

06.20 Asterix, a gall. Belga—francia
film (1967) = 07.45 Asterix és Kle-
opatra. Belga—francia film (1968) =
09.15 Asterix 12 probaja. Francia film
(1976) = 10.55 Asterix és Obelix: Is-

i ten Ovja Britanniat! Francia-magyar- :
olasz-spanyol film (2012) = 13.15A :

mogyor6-mel6 2. Kanadai film (2017)
= 15,00 Egy kutya hazatér. Kinai-
amerikai film (2019) = 17.00 Dolitt-
e. Amerikai—kinai-brit-japan vigjaték

ét zsaruk. Amerikai film (1997). Fsz.:
Tommy Lee Jones, Will Smith = 21.00

: 2 kaliber. Amerikai film (2013). Fsz.:

Denzel Washington, Mark Wahlberg
® 23.15 A biztonsag zaloga. Amerikai

: film (2012) = 01.10 A megtisztulas éj-
szakaja: A sziget. Kalandfilm (2018)

i rozat

15,00-17.00 Svédasztal 17.00 Kite- :

i 05.15 Csapdaba csalva = 05.50 Ve-
i led is megtorténhet = 06.45 Magan-
i nyomozok = 08.35 Tobb mint Test- :
¢ Or. Eletmédmagazin = 08.45 STV2 :
: Tények reggel. Hirmisor
i Csapdaba csalva. Német realityso- :
11.00 Csaladi titkok. Ma- :
i gyar realitysorozat = 14.00 Szeren-
i csekerék. Szorakoztato msor (ism.)
2 15.30 STV2 Tények 2026. Hirm{-
i sor 2 16.00 Csapdaba csalva. Né-
i met realitysorozat (ism.) = 16.30 Sé-
: fek séfe. Szérakoztatd misor (ism.) :
: Bubajos boszorkdk = 21.00 Alom
: és szerelem: Rosamunde Pilcher —

i Aszerelem arnyékaban 2. Német ro-
i mantikus filmsorozat = 22.50 Alom-
¢ hajo — Namibia. Német sorozat =
i 00.40 A Guldenburgok oroksége

2 19.00 Ujratervezés. Szorakozta-

i t6 misor = 20.00 Hal a tortan. Sz6-
i rakoztatd misor = 21.15 Séfek séfe.
i Szorakoztatd miisor = 23.50 Elhajla-
i si engedély. Amerikai vigjaték (2011)
i ® 01.45 Magannyomozok =

SOROZAT

¢ 05.00 Medicopter 117 — A légimen-
§ {6k = 06.00 Medicopter 117 — Alégi-

mentdk 2 07.00 Soko — Alpesi nyo-

18.55 CSI: Mia-

paprika

i 07.30 James Martin - Otthon a kony-
i haban = 08.30 Ehes motorosok me-
i diterran kalandjai = 09.30 Nadiya
i kedvenc siiteményei 10.45 Gino dél-
i olasz konyhéja 11.40 Egyszerlien Ni-
i gella = 12,15 Silvia olasz f6z6isko-
i laja 12.45 Ehes motorosok mediter-
i ran kalandjai = 13.45 Nadiya ked- :
: venc siiteményei 15.00 James Mar- :
i tin - Otthon a konyhaban = 16.00
pészek és hatarérok = 19.00 A Ro-
i ter — Krémek krémje 18.00 Gino dél-
i olasz konyhaja 19.00 Egyszer(ien Ni- :
i gella = 19,35 Silvia olasz f6zbisko-
i laja 20.05 Ehes motorosok mediter-
i ran kalandjai = 21.05 Nadiya ked-
: venc siiteményei 22.20 James Mar-
i tin - Otthon a konyhaban = 23.20
i Csokoladémesterek

Csokoladémesterek 17.00 Sitimes-

FILM

MANIA

o

§ 07.05 Bombaiizlet. Angol filmdrama
¢ (2012) = 09.05 10.5 Apokalipszis. Ka- :
¢ nadai sorozat, 1. Fsz.: Beauvais Gar-
i celle, Kim Delaney, Pope Carly. R.:
i John Lafia = 10.50 10.5 Apokalipszis.
i Kanadai sorozat, 2. Fsz.: lan Ziering, :
i John Heard, Tara Reid. R.: Anthony :
: C. Ferrante = 12.40 Csonthiilye 2. - :
: Csapas a multbol. Amerikai-dél-afri-
: kai vigjaték (2008) =
¢ rok klubja. Amerikai filmdrama (2002)
2020) = 19.00 Men In Black — S6- :
i kai vigjaték (2003) « 18.55 Eletfogy-
i tig. Amerikai vigjaték (1999) = 21.00
: Mr. Millidrd. Amerikai vigjaték (1977) = :
i 22.45 Halalos kitérd: Az orokség. Né-
: met-amerikai-angol thriller (2021) ® :
i 00.55 Snowpiercer — TUlgI6k viadala.

14.45 A csésza-

2 16.55 Raboljuk el Sinatrat! Ameri-

Akcidfilm (2013)

09.25 i

¢ Lucifer V/13.

¢ 0515 Alomhajo — Svédorszag
i 07.00 Bajor rapszodia — Kuglofkiilo-
i nitmény

08.50 Rex Kanadéban
= 09.50 A Guldenburgok éroksége
2 11.40 Alomhotel — Tobago. Német

i sorozat = 13.35 Biibjos boszorkak

 14.30 Edenkertiink Irorszagban —

i Felndk a part folétt. Német roman-
¢ tikus film 2 16.15 Rex Kanadaban

2 17.15 Alom és szerelem: Rosa-

i munde Pilcher — A szerelem arnyéka-
i ban 2. Német romantikus filmsorozat

2 19.05 Biibajos boszorkak = 20.00

¢ 06.00 Alomhéz Il/1-2. = 07.50 Se-
i gitség, vettink egy falut! 11/12. 08.50
¢ Venni vagy nem venni Il1/12. = 09.50
i Tavol a varos zajatol III/1.
: Kastélybol alomotthon VIII/35. 11.50
: Emlékmihely: Orszagjaré tara I/8.
: 12.45 Apro falatok Hugh-val 1/36. =

2 10.50

13.00 Luxusra tervezve lll/5. = 13.30

: Luxusra tervezve l1I/6. = 14.00 Aker-

tész kertje XIV/3-4. 16.25 Emlékmii-

i hely: Orszagjaré tura 1/9. 17.20 Segit-
i ség, vettlink egy falut! 11/12. 18.20 Se-
i gitség, vettlink egy falut! 11/13. 19.15
: Kastélybol alomotthon — Megvalosult
: &lmok 1/1.20.15 Tavol a varos zajétc’)l

II/2. = 21.15 Venni vagy nem venni
I11/13. = 22.10 Alomhaz lIl/3. = 23.05

i Akertész kertje XIV/3-4. 01.30 Em-
|ékmdihely: Orszagjaro tara I/6.

€ VIASAT3

i 06.40 Szivek széllodja I1l/i21-22. ¢
i 08.15A Grace klinika XI/21. = 09.15
i A Grace klinika XI/22.
i verly Hills 90210 V/23. ® 11.10 Szi-
i vek szallodaja I1/22. ¢ 12.10 Szivek
: szallodaja IV/1. ¢ 13.10 Beverly Hills
90210 V/24. = 14.10 Szivek szallo-
i daja IV/2. '« 15.10 Szivek széllodaja

2 10.10 Be-

[V/3. ' 16.10 A Grace klinika XII/11. =

i 17.05A Grace klinika XI1/12. = 18.05
A Grace klinika XI1/13.
i Gjonc V/8. = 20.00 Az Gjonc V/9. »

2 19.00 Az

21.00 Pop kaja sat6bbi II/1. ‘¢ 22.05
2 23.15 Dexter 11/110.
® 00.25 Az Gjonc V/8. = 01.20 Az

i Ujonc V/9. = 02.05 Pop kaja satob-
: bill/1. s 02.55 Lucifer V/13. = 03.55
i Dexter I1/10.
P oka XM, e

% 04.50 A Grace Klini-

amC

§ 07.15 Kémek a Sasfészekben. An-

gol-amerikai kalandfim (1968) =

i 10.35 A halal 50 6raja. Amerikai ha-
i borts filmdrama (1966) = 13.50 Az
i éhezok viadala: Futotliz. Amerikai ka-
i landfim (2013) = 16.35 A kemény-

feju. Olasz vigjaték (1987) Fsz.: Te-
rence Hill = 18.30 Tok allat. Ameri-

¢ kai vigjaték (2001) = 20.00 Volt egy-
: szer egy Vadnyugat. Olasz—amerikai
i western (1968). Fsz.: Charles Bron-
i son 2 23.20 Leszamolas Kis-Toki-
i Oban. Amerikai akciofilm (1991)
i 00.50 Veszett vad. Amerikai akciofilm

(2003) ® 02.35 Borat — Kazah nép

: nagy fehér gyermeke menni miiveléd-

ni Amerika. Amerikai vigjaték (2006)

i = 03.50 Vonat Busanba - Zombi
expressz. Dél-koreai horror (2016) =



DUNA

06.00 Hirado; Nemzeti Sporthiradé :
i 06.45 Itthon vagy! (ism.)
i 07.05 Fiilszoveg (ism.) =
: 07.45 Vér a Kérpat-medence (ism.) :
: 07.55 Ridikil

06.40 Pollenjelentés (ism.)
06.45 Barangolasok
07.10 P’amende
07.40 Erdei utakon (ism.)
08.15 Bor, mamor, szerelem
Szlovak sorozat, 58/3. (ism.) =
09.05 Fekete sziv
- A Sansalan csalad titka
Torok telenovella, 107/93. (ism.) =
09.55 Egy Perc Hirado
10.00 Nyar’26 ¢
11.55 Nagy pillanatok
Kovécs P. Jozsef
12.00 Déli harangszo

12.01 Hiradd; Nemzeti Sporthiradé
¢ 10.30 Piispokkenyér (ism.)
i 11.00 Az aranykesztyli lovagjai

13.00 Az igéret ara

Portugél sorozat, 141/62. =
13.50 A vilag egy teritett asztal =
14.20 Egy Perc Hirado
14.30 Ridikiil

Alglek fényében latni =
15.25 Onok kértek! ¢
16.00 Titkok tengere

Torok tévéfilmsorozat, 78/11. =
16.55 Titkok tengere

Torok tévéfiimsorozat, 78/12. =
17.40 SzerencsePerc (ism.)
17.44 Nagy pillanatok

Kovacs P. Jozsef (ism.)

18.00 Hirad6; Nemzeti Sporthirado

18.41 Magyar népmesék
Apulikutya s
18.55 Fekete sziv
- A Sansalan csalad titka
Torok telenovella, 107/94. =
19.50 Bor, mamor, szerelem
Szlovak tévéfilmsorozat, 58/4. =
20.35 Mindennapi
Magyar filmetid. Csoda (ism.)
20.50 Hatoslotto sorsolas
21.00 Aline - A szerelem hangja
Kanadai-francia filmdrama
(2020) =
23.00 Keno »
23.01 Iddjaras-jelentés
23.05 Apas vakacio
Szlovak csaladi filmsorozat, 10/1.
Irany a tanya!
00.05 Ot kontinens (ism.)
00.30 Magyar vilag (ism.)
01.00 Onok kérték! (ism.)
01.30 Egy csodalatos asszony
Torok tévéfiimsorozat, 50/7.
02.15 Bor, mamor, szerelem
Szlovak tévéfilmsorozat, 94/85. =

CSUTORTOK -
DUNA
WORLD

06.20 Karpat-medence (ism.)

Szeress a tiikorbe néznil (ism.) =

i 08.45 A gondolkodas miivészete
i Magyar ismeretterjeszto sorozat i
i 08.55 J6 ebédhez szdl a néta
¢ 09.25 EI6 népzene

Pal Istvan ,Szalonna” és bandaja

{ 0955 Mindennapi

Magyar filmetld. Csoda (ism.)

{ 0059 0 és én

Schuller Csaba =

Magyar krimi, 2/2. =

: 12.20 Borbas Marcsi szakacskonyve : I :
: : 19.04 VILAGHirad6 (ism.) 19.30 Hir- :
i add 20.35 Ma este 21.00 Hirad6 21.22
i V4 Hiradé 21.30 VILAGHirado (ism.)
i 22,00 Hirado 22.40 Ma éjjel 23.00 Hir-
i ado 23.15 Angol, német, orosz, ki- :
i nai nyelvii hirek 23.30 VILAGHirad¢ :
i (ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZAROHir-
: ado 00.20 Ma éjszaka

Kaszas leves

i 12.50 Mozgas-Tér Rudsport

i 13.00 Hiradé

i 13.25 Barangolasok (ism.)

¢ 13.55 P’amende (ism.)

i 14.35 Magyarorszag ma (ism.)
¢ 15.00 Ep testben CT

: 15.05 Karpat-medence (ism.)
: 15.35 Mi magunk

EI6 nyelvjarasaink (ism.)
16.05 Familia Kft.
Magyar sitcom =

i 16.40 Egy csipetnyi iZORZOK

Libapdrkélt sz6l6fejes tésztéval ¢

: 16.44 Nyar'26 (ism.)

: 18.45 Agenda plusz (ism.) =

: 18.55 Ondk kérték! (ism.)

: 19.30 Budavari Palotakoncert

1. Sissi nyomaban

§ 20.25 Frakk, a macskak réme

Magyar rajzfilmsorozat ¢

20.35 Mondak a magyar

torténelembdl
Szent LaszI6 utolsé gydzelme =

{2045 Sebaj Tobias

Magyar animéciés filmsorozat

{ 21.00 Hiradd; V4 Hiradé
¢ 21.30 Var a Karpat-medence

Vacratét (ism.)

21.45 FIFA labdarig6-vb

Curacao-Elefantcsontpart
mérkdzés

24.00 FIFA labdarugo-vb (ism.)
i 00.45 FIFA labdarugé-vb

Japan — Svédorszag mérkézés

{ 03.00 FIFA labdarigd-vb (ism.)

2026.

¢ Oranként Hirads, sport, idgjaras; fél-
i orankeént Hirek 06.00 Hirado 06.45 V- |
i LAGHiradé (sm.) 07.00 Hirads 07.33

Ma reggel 08.00 Hirado 08.20 Ma

reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hirado :
: 09.22 Ma délel6tt 09.33 Ma délelétt :
i 10.00 Hirado 10.22 Ma délelétt 10.33
Uni627 10.50 Ma délel6tt 11,00 Hir- :
i ado 11.22 Ma délelott 11.33 EI6 egy- :
i haz (ism.) 11.50 Ma délelétt 12.00 Dé- :
¢ i harangszé 12.01 Hirad6 12.50 Ma
: délutan 13.00 Hirado 13.22 Ma dél- :
i utén 13.33 Ma délutan 14.00 Hirado
: 14.22 Ma délutan 14.33 Esély (ism.)
i 14.50 Ma délutan 15.00 Hirado 15.22
10.00 Az utédok reménysége (ism.) : H
i Ma délutan 16.00 Hirado 16.20 Ma :
i délutan 16.33 Kék bolygd (ism.) 17.00
¢ Hirado 17.15 Ma délutan 17.45 Agen- :
: horgasz 10.55 Dormégéeék kaland-

Ma délutan 15.33 Uni627 (ism.) 15.50

da (ism.) 18.00 Hirado 18.45 Ma este

MSport

i (ism.) 07.45 Nemzeti Sporthirado

{ 06.35 Rofi Brigad 06.45 Rofi Brigad
: 07.00 Hetedhét kaland 07.15 Teletor-
i namini -

¢ ris 08.15 Pocoyo 08.25 Pocoyo 08.30

: Caillou 09.45 Bing 09.50 Bing 10.00
: Békavari urasag és baratai - Leg-
i Ujabb kalandok 10.15 Békavari ura- :
i sag és baratai -

¢ Legijabb kalandok 10.40 Misi M-

i matricak - Baltazar-bazar 11.35 Szu- :
: per Négyes ¢ 12.00 Sarkanylovasok :

i za ¢ 13.40 MeteoHeroes — Egyiitt a

i 14.00 Bi-bajoskak © 14.25 Denver,
¢ az utolso dinoszaurusz ‘¢ 14.50 A kis
i Nicolas nyaral = 15.15 Obki © 15.18
i Erdei tesok

H i Kenguru-part s 16.05 Pizsihdsok ¢ :
: 05.30 FIFA labdarlgé-vb — Ossze-
: foglalo. Svéjc-Kanada (ism.) 05.40 :
i FIFA labdarigo-vb. Marokko-Hai- : Iu ¢ 16.50 Az ifji Marco Polo kaland-
H ¢ jai—IrAny Madagaszkar! ¢ 17.20 Al-
i 08.00 Goool! (616) 09.10 Férfi strand-

i kézilabda-vb. Puerto Rico-Magyaror-
i szag csoportkor (ism.) 10.00 Lendi-
i let 10.30 Nemzeti Sporthiradé 10.40 :
i FIFA labdarigo-vb. Skécia-Brazi- :
: lia (ism.) 13.00 Nemzeti Sporthirad6 :
i 13.10 Strandkézilabda magazin 13.30 :
i Pecatura 14.00 Vollé! 14.25 FIFAlab- :
: darlgo6-vb — Gsszefoglald. Svéjc-Ka- :
i nada mérk6zés (ism.) 14.55 FIFAlab-
i darago-vb. Csehorszag-Mexiko mér- :
i kozés (ism.) 17.00 Nemzeti Sporthir- }
i ad6 17.15 Vizilabda magazin 17.35 :
: FIFA labdartgé-vb. Dél-Afrika-Dél- :
: Korea mérkézés (ism.) 19.40 Go- :
¢ 60l! (ism.) 21.00 Nemzeti Sporthirad6
i 22.00 FIFA labdargé-vb. Ecuador- :
i Németorszag (é16) 00.25 FIFA labda- :
i rigé-vb ~ Bsszefoglald

: lagok esti mesefényben

i Nicky, Ricky, Dicky és Dawn = 21.30 i

A38 haj6 szinpadan. Shadowclad =

M2

06.00 Maja, a méhecske 06.25 Ed- H
mond és Lucy 06.28 Ici-pici cicak

Nem lehet elég koran kez-
deni 07.20 Szall a dal Fruzsival 07.23
El6 a kezekkel! 07.25 M2 matricak
- Heviil a vegyilet 07.30 Tip, a kis-
egér 07.35 Tip, a kisegér 07.50 Dani-
el, a kis tigris 08.05 Daniel, a kis tig-

D6, Ré, Mi 08.55 Bubbi Guppik 09.20

Legujabb kalandok
10.25 Békavari urasag és baratai —

kus kalandjai 10.45 A nagy ho-ho-ho

jai 11.10 Hetedhét kaland 11.25 M2

s 12.20 Alvin és a mokusok ‘¢ 12.45 :
SamSam ¢ 13.15 Rusty rendbehoz-

Foldért! = 13.55 Pipo, Pepa és Pop &

15.25 Erdei tesok
& 15.40 A Kenguru-part s 15.55 A

16.30 Pinokkio és az elvarazsolt falu :
¢ 16.40 Pinokkio és az elvarazsolt fa-

vin és a mokusok ‘¢ 17.45 Sissi her-
cegné kalandjai ¢ 18.10 Lang és a :
szuperverdak s 18.35 Dot © 18.45 :
Dot ‘¢ 18.55 Bluey '« 19.00 Bluey  :
19.10 Mojo és Bo ¢ 19.20 Mojo és Bo :
s 19.35 Hetedhét kaland 19.50 Csil-

i miisor 13.04 Vendég-oldal —

Budapest 102,1 MHz,
és tovabbi tizenkilenc varosban.
Hirek minden egész érakor
5.34 Napi evangélium — paros év, évko-
ziidd 12. hét, csiitdrtok ™ Mt 7,21-29 **
Felolvassa: Varga Laszl6 5.40 A Vatika-
ni R&dié magyar miisora (a tegnap esti
adas ismétlése) 6.00 Harangszo 6.15
Bensé végtelen — Romano Guardini:
Az imadsag iskoldjaban cim(i konyvé-
bél Kékesi Eniké olvas fel (90/44.) 6.30
Hirtlkér 6.50 Multidézé 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise - kozvetités
Budapestrdl, a varosmajori Jézus
Szive-plébaniatemplombdl 8.08 Reg-
geli riport — Szerkeszt6: Balazs Zsanett
8.22 Musorajanlo 8.37 Misorajanid
8.45 Venite — egyhazi programajanié
9.04 Hazunk t&jan 10.08 Tény-kérdés
— Riporter: Hamori Kinga 10.22 Miisor-
ajanlé 10.30 Varazsdoboz — mesés iro-
dalom 11.04 Hangol6 12.00 Harangszo
12.01 Urangyala-iméadsag 12.08 Napi
evangélium (ism.) 12.10 A Vatikani Ra-
dié magyar msora (a tegnap esti adas
smétiése) 12.30 Guzsalyas —népzenei
vélogatas
a Szent Istvan Radio misorabol 14.04
Hangarium —a kénnylizene kivéloséagai
14.30 Radios regénytar — Szerkeszto:
Varga Andrea 15.04 Akvarell — kultu-
ralis paletta Szerkeszté: Nagy Gyodrgy
Andras 15.50 Misorajanlo 16.04 Olva-
0jegy — Szerkesztd: Fazekas Gyongy-
vér 16.30 Dallamiv — Zenekari miihely
Szerkeszté-mlisorvezetd: Magyar Kor-
nél 17.04 Arcok és sorsok — fejezetek

¢ a Magyar Katolikus Egyhaz életébdl

17.30 Kerengd - kilpolitikai beszélge-
tések 18.04 Magyar csillagok — Szer-
keszt6: Kévesdy Zsuzsa 18.30 Hirtiikér
18.50 Multidéz6 (ism.) 19.00 Harang-
20 19.01 Rozsafiizér-imadsag 19.35

: Varazsdoboz — mesés irodalom (ism.)

¢ 20.04 Miért szeretem? — vallomasok

20.00 A dzsungel kényve s 20.25 :
Arthur és a kerekasztal gyermekei :
2 20.40 Jamie, a focicsoda 2 21.10 :

Elefant hercegné = 22.00 Esti Kor-
nél = 22.55 Mit kivan? = 23.30 Az

¢ irodalomrol, miivekrél, szerzokrél 20.30
i Hangold 21.04 Napi evangélium (ism.)
i 21.08 A Vatikani Radio magyar misora
i 21.30 Radios regénytar —

Szerkeszto:
Varga Andrea (ism.) 22.04 Arcok és

i sorsok — fejezetek a Magyar Katolikus

Egyhaz életébdl (ism.) 22.30 Keren-
g6 — kilpolitikai beszélgetések (ism.)
23.00 Magyar csillagok (ism.) 23.30
Hangol6 0.03 Angyalok citergjan — vers

i &ffél utn 0.30-5.30 Ismetiések

KOSSUTH
-e-

04.03 ,Hajnali” népzene 04.30 Hatarok nél-
kil 05.00 Hajnal-taj 05.58 Napi ima 06.00
Jo reggelt, Magyarorszag! 09.00 Délel6tt

06.00 Hirek 06.05 Muzsikalo reggel 09.00
Danko Hirek 09.07 Muzsikalo délelétt 11.30 :
Osszhang — a zenei élet aktualitasai. Vaci :

Foldfelszinen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyal), 106,3 MHz (Monor),

91,7 MHz (Pécel), miiholdon:

DIGI és UPC szolgéltatok,

IPTV-halézaton: T-Home és Invitel szolgaltatok,
internet: www.mariaradio.hu

11.00 Kronika 11.07 A Hely 11.30 Kronika
11.32 Vendég a haznal 11.58 Harangszo-
veg 12.00 Déli harangsz6 12.01 Déli kroni-
ka 12.37 Kozlekedés 12.38 Id6jaras 12.39
Nemzeti Sportkronika 12.51 Vizallasjelentés 13.00 Kronika
13.04 Utkdz6 13.30 Tantim lesztek — a Romai Katolikus

Régizenei Napok 12.00 Hirek 12.05 Népzene i 00.00 Boldogasszony anyank 00.05 Dicséséges rozsafiizér 00.45 Tanusagtétel
12.35 Koncert dél — Hangversenykiilonleges- i 01.10 A kozosség szolgalataban 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktualis 02.55 Igezo
ségek. A Cantemus Vegyeskar hangversenye i 03.00 Irgalmassag oraja 03.15 Egyszerti szavak 03.30 Mozaik 04.15 Hitlink és
H 13.55 Koncert dél — Hangversenykiilonleges-  életiink 05.00 Orvendetes rézsafiizér 05.40 Megvaltottalak 05.44 Abba Pater
i ségek. A Belgradi Gitarkvartett Jean-Philippe Rameau mi- : 05.55 Hirpercek 06.00 Zsolozsma — reggeli dicséret 06.30 Hirek a Vatikanbdl
: veit jatssza. Tagjai: Filip Zivanovi¢, Marko Sari¢, Milica Ris- : 06.50 Programajanlé 06.55 Hirpercek 07.00 Igézé 07.05 Napinditd 08.25 A mi
Egyhaz féléraja 14.00 Kronika 14.06 A Nilus magyar hds- : tic, Vuk Dragicevic Vuk Dragicevi¢ atiratai 14.22 Koncert dél : radionk hirei 08.30 Aktudlis 08.55 Hirpercek 09.00 Szentmise Budapest IIl. Ujla-
néje: Sass Flora 14.26 Radioszinhaz zene du. 14.30 Kro- : - Hangversenykildnlegességek. Michael Collins (klarinét) : ki Sarlés Boldogasszony-templombél 09.45 Enciklikak 09.50 Nézdpont 09.55
nika 14.34 Felfedez — a tudomany vilagarol 15.00 Kronika : és Wu Qian (zongora) jatszik. 1. Bohuslav Martind: Szonati- i Hirpercek 10.00 Hitiink és életiink 10.40 Hirpercek 10.50 A mi radionk 11.25
15.11 Trend-idok 15.25 Edes anyanyelviink 15.30 Kronika i na H. 356, 2. Darius Milhaud: Duo concertante op. 351, 3. i Zsolozsma 11.55 Hirpercek 12.00 Urangyala 12.02 Msorismertetés 12.05 Béke
15.32 Kalendérium 16.00 Kronika 16.12 Jo napot, Magyar- i Arnold Cooke: B-dur szonata 15.00 Dank¢ Hirek 15.06 Mu- : a foldon 12.10 Programajanlé 12.15 Vilagosség rézsafiizér 12.55 Hirpercek
orszag! 17.20 Nemzeti Sportkrénika 17.30 Krénika 18.00 : zsikald délutan 18.00 Uj Zenei Ujsag 19.00 Musica Sacra : 13.00 Orok ige 13.10 Megvaltottalak 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Az apostoli
Krénika 18.02 Hatarok nélkiil 18.30 A nap kérdése 19.00 : - egyhazzenei magazin 19.30 Hirek 19.35 Koncert. A Lau- : Hitvallas 13.55 Hirpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Johirek 14.30 Napi
Kronika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 20.00 Kronika 20.12 : sanne-i Kamarazenekar hangversenye. Vez.: Sunwook Kim. : (travalé 14.45 Hirpercek 14.50 Imalanc 15.00 Irgalmasség ¢raja 15.15 Fajdal-
Jo estét, gyerekek! / Jo éjszakat, gyerekek! 20.19 Mese : Km.:Mao Fujita (zongora) 20.58 Koncert. Teodoro Bau (viola : mas rézsafiizér 15.55 Hirpercek 16.00 Orvendetes rozsafiizér 17.00 Hirpercek
zene 20.23 J6 éjszakat, gyerekek! 20.30 Vers naprél nap- : da gamba) és Andrea Buccarella (csembald) hangversenye : 17.05 Hazafelé 17.55 Hirpercek 18.00 Klimabajnokok 18.50 Igéz6 18.55 Hirper-
ra 20.35 Magyar Gtravalo 20.37 100 éve tortént 21.00 Kro-  22.00 Ars nova — a XX-XXI. szazad zenéje. A Magyar Ra- i cek 19.00 Zsolozsma — esti dicséret 19.25 Az Evangélium tiszta forrasanal 19.45
nika 21.06 Radioszinhaz kulissza 21.30 Boruvka felligye- i di6 Szimfonikus Zenekara jatszik 23.00 Jazz. All That Jazz. : Hirpercek 19.55 Rahangol6 20.00 Kialtas — ima a nemzetért kegyhelyekrdl 20.16
16 esetei 3/1 21.54 Radidszinhaz zene - este 22.00 Kro- i Vasvari Pal (basszusgitar) szerzeményeibél. 1. La Garoupe, i Valtozé vilagunk 20.55 Hirpercek 21.05 Jogos a kérdés 21.55 Hirpercek 22.00
nika 22.27 |djaras 22.30 Sportvilag 23.00 Kronika 23.05 | 2. Touch Of The Panther, 3. Bad Girls, 4. Campo di fiori, i Aktulis 22.50 Néz6pont 22.55 Hirpercek 23.00 Hirek a Vatikanbdl 23.20 Szent-
Utkézo 23.31 Ejszakai zene 23.35 A Hely 24.00 Himnusz i 5. Tears of Marta, 6. Wedding 23.55 Hirek 24.00 Notturno  :  iras 23.40 Zsolozsma - befejez6 imadra 23.55 Hirpercek
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7.20 Belsé gerinctoma 7.32 Zsolozs-

9.20, 19.05 Beszéljlik meg — Somogyi
Krisztina, Kézdy Aniké és Papp Mikiés
eléadasa 10.30 Katekézis (ism.) 11.00
Apostolok féruma (ism.) 11.30 Kul-
turpont 12.00 Imamaraton — Ta’ Pinu
Szlizanya nemzeti kegyhelye, Malta
12,50 Hirek 13.05 Szentségimadas
14.00 Igeforras — Babel Balazs miisora
15.00 Irgalmassag oraja 15.30 Képuj-
séag 16.00 Kultarpont (ism.) 16.30 Ka-
tekézis (ism.) 17.00 Szentmise 17.40
Roézsafiizér 18.20 Gyereksarok 18.50
Homilia 20.15 Kulturpont (ism.) 20.45
Hirek 21.00 Méria kdszonté 21.30 Par-
beszéd — Ordmhireink Did-héjban (ism.)

(ism.) 23.35 Képljsag

FILMCAFE

06.10 Ahol a szivarvany véget ér.
Amerikai romantikus vigjaték (2014)
2 08.15 Vakszerencse. Amerikai thril-
ler (2013) = 10.05 Gravitacié. Ame-
rikai-angol sci-fi vigjaték (2013) =
11.45 Az utolsé akcidhds. Amerikai
akciofilm (1993) = 14.20 Oltéri vé-

legény. Amerikai romantikus vigjaték
i Hiradd 18.00 Monitor 19.00 Komment
i 20.00 Hiradd 21.00 Vezércikk — Olva-
i sunk a sorok kozott 22.00 Hirado. Hir-
i Osszefoglalé 22.30 lkon Budai Ivettel
¢ 23.30 Monitor (ismétlés) 00.30 Televi-
: Zios vasarlas 01.30 Vezércikk — Olva-
i sunk a sorok kézétt (ism.) 02.15 Ra-
¢ dar+ (ismétlés) 02.30 Radar (ismét-
i lés) 03.00 Vetitd (ismétlés): Titkos
i szam = R.: Sipos Jozsef 04.00 Tele-
i vizios vasarlas

(1999) = 16.25 Lenyiigozd teremt-
mények. Amerikai fantasztikus film
(2013) = 18.55 Szaryat vagy comb-
jat? Francia vigjaték (1976). Fsz.:
Louis de Funés = 21.00 Valtsagdij.
Amerikai akciothriller (1996) = 23.20
Kettds kockézat. Amerikai akciothril-
ler (1999) = 01.25 A rettegés éjsza-
kaja. Amerikai thriller (2023) = 03.00
Magic Mike XXL. Amerikai komé-
dia (2015) =

oNOre |

06.00 Autosport. Balaton Clas-
sic (ism.) 06.30 Televizios vasar-

las 08.00 Okolvivas. Profi géla, Los i
Angeles, Badou Jack-Noel Mikae- :
i cset érd lomok 1/9. = 11.50 18 ke-
i rékkel Vietnamban I/5. = 12.50 Syd-
i ney, az orias kikoto 1/4. = 13.45 Hét-
: végi kalandozasok Eurdpaban 112, = :
: 14.40 Nincs visszaut /7. = 15.10 Elet :
i afagypontalatt V/15. = 16.10 Két lab-
¢ bal a Himalajaban I/5. = 17.10 Syd-
i ney, az orias kikotd I/5. = 18.10 Ha-
i tarvédelem - Latin-Amerika 1/13-14.
berek. HSMA Sobri Kalandpark-ku- |
i 20.05 Elet a fagypont alatt XI1/10. =
i 21.00 Amasodik vilaghabord szamok-
: ban /8. ® 22.00 Harom nap terror:
i A Charlie Hebdo merénylet ® 23.15
i Sokkolo torténelem 1/5.

lian (ism.) 11.00 Televiziés vasarlas
12.00 Snooker. 4. nap, Champion-
ship League Snooker (€16) 16.30 Tor-
na. Szokkend vandor (ism.) 17.00
Arany pillanatok/26 17.15 Mai hely-
zet 17.30 Snooker. 4. nap, Champion-
ship League Snooker (él6) 22.00
Labdartgas. Bajnokok Ligéja, idény-
oOsszefoglalé (ism.) 23.00 Erés em-

pa (ism.) 24.00 Trash Talk. Amerikai
sportmagazin (ism.) 01.00 Darts. US
Darts Masters, New York, 1. nap (é16)
05.00 RallyFeeling. Autésport-maga-
zin (ism.) 05.30 Autosport (ism.)

R|T L

05.00 Castle. Amerikai sorozat =
06.00 Reggeli = 09.15 Dr. House.
Amerikai sorozat, I/1. = 10.15 Tele-
shop 10.45 Csoda Manhattanben.

Csak egy maradhat =
Hiradé 1 érakor 13.35 Chicago Med.
Amerikai sorozat, 1I/5. = 14.40 Ba-

sok — A visszatérés. Sorozat, 1/65.
18.00 RTL Hiradd — Esti kiadas 18.55

egy maradhat. Magyar sorozat, 1/9. 2
21.25 A mi kis falunk. Sorozat, VI/8.
# 22.40 RTL Hiradd — Késé esti ki-
adas 23.10 CSI: Miami helyszinelok
© 00.10 CSI: A helyszinelék = 01.20
Célirany = 02.00 Nyomtalanul =

1 500 Napkdszonté 7.00 Szentmise
ma 8.00 Szentmise 8.40 Rozsafiizér :
i 815 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
i Segithetiink? 10.05 Kereng6 10.45 A
: |élek szava 11.30, 23.05 Vatikani radio
i 12.05 Egyhézi hirek 12.15 Evangélium,
i Sz0lj, Uram! 13.05 Hallgassuk egyiitt
1 14.05 Kodex 15.05 Hangold (ism.)
i 15.30, 23.25 Hitvallo 16.00 Regiondlis
¢ hirek 16.15 Kora esti hirmondo 16.40
i Regionalis sporthirek 17.00 Regionalis
: hirek 17.15 Erték-add 18.00 Rozsafii-
i 76r18.40 Szentek, szent élet(i emberek
: (ism) 18.45 A nap verse (ism.) 19.05
i Kényvtari barangolas 19.45 Esti mese
i 19.50 A lélek szava (ism.) 20.10 Kultdr-
i kor 21.05 Feltamadt Krisztus, Boldog-
22.30 Zsolozsma 22.45 Lélekjelenlét :
i 2210 Andante! (ism.)

i 05.00 Vetité: Titkos szam = R.: Si-
i pos Jozsef 05.55 Napinditd 06.00
i Hirado 06.25 Napindito 09.00 Nap-
¢ indito+ 09.30 Radar+ 10.00 Televizi-
i 0s vasarlas 11.00 Komment (ismét-
: 1és) 12.00 Hirad6 12.30 Lancreakcio
¢ 14.00 Hirad6 14.30 Palaver hango-

07.55 18 kerékkel Vietnamban 1/4. =
i 08.50 Két labbal a Himaléjaban 1/4.

i 05.20 Csaladi titkok = 06.15 Mokka.
i Reggeli magazin = 08.45 Mokkaci-
i no. Reggeli magazin = 09.40 Tele-
i shop 11.20 Csapdaba csalva. Német
Sorozat, 1/12. = 11.40 The Floor -
13.00 RTL : 12.30 Rex felligyeld. Osztrak krimi-
i sorozat, 12-13. = 14.35 Aurora an-
: gyala. Mexikoi sorozat, 100. = 15.40
ratok kozt. Sorozat = 15.40 Castle. :
Sorozat, II/9. = 16.40 Draga 0roko- :
i zat, 3. = 18.00 Tények 18.45 Tények
¢ Plusz. HirmGsor = 20.00 Szerencse-
Fokusz = 20.00 The Floor — Csak :
i vigjatéksorozat, 9. = 23.20 Korhata-
: ros szerelem. Magyar romantikus so-
: rozat, 9. = 00.25 Tények extra 01.00
i Ahegyi doktor Ujra rendel. Német so-
i rozat, 1-2. = 02.55 Rex felligyel6.
i Osztrék krimisorozat (ism.)

ISIVAn.

RApD16

7.35 Szentek, szent életli emberek

sagunk! 21.30 Kapcsolat/Megmaradni :

hirit

16 15.00 Hiradd 15.30 Paléver 17.00

SPEKTRUM

= 09.50 Elet a fagypont alatt V/15.
2 10.50 Menteni a menthet6t — kin-

% 19.10 Elet a fagypont alatt XII/9. =

' tv2.hu
‘

realitysorozat 2 12.00 Tények délben

Isztambuli arvak. Torok sorozat, 24.
2 16.45 Tavoli varos. Dramasoro-

kerék = 22.00 Angyalbdrben. Magyar

: foglalkoztat benniinket
a hétkdznapokban 10.00 Csaladban

CSUTORTOK — 2026. j

eunépaRéDi%
europaradio.hu

: 06.00 Napindit6 07.00-
:09.00 Kontinentalis

eggeli  09.00 Kite-
kint6 — Minden, ami

marad - Beszélgetések szillbket és

i gyerekeket érint6 kérdésekrdl 11.00
i Mozaik 12.00 Mindennapi irodalom

13.00 Aréna 14.00 Hatartalan 15.00-
17.00 Svédasztal
18.00 Csaladban marad (ism.) 19.00
Esti nyugalom 20.00 Mozaik (ism)

: 21.00 Mindennapi irodalom (ism.)
: 2200 Zenesav 23.00 Hatartalan

ism.) 00.00 Repeta 01.00 Zenesav
ism.) 02.00 Repeta 03.00 Kitekintd

O.ﬁ

06.35 Edes a bosszu. Magyar jaték-

¢ film = 08.00 Eurépa megbrzott va-
i donjai = 09.00 Erdei utakon 09.25

Kritika = 10.00 Koronds sas — A Ja-
gello-haz = 10.30 Ez itt a kérdés.

i Kik vagyunk? © 11.25 On is tudja?

12.01 Nagy utazasok a brit vasuta-
kon ¢ 12.35 Enek a buzamez&krdl.
Magyar jatékfilm (1947) = 14.00 Szu-
permadarak — A cinegefélék titkos éle-
te = 15.00 Erdei utakon 15.25 Kriti-

i ka = 16.00 Koronas sas - A Jagello-

haz = 16.30 M5 Historia. Alkotma-
nyos hagyomanyaink = 17.30 On is
tudja? 17.55 Kontur. Piroch Gabor
19.00 A Csendes-6cean = 20.00 Pol-

: dark. Sorozat = 21.20 Atant. Magyar
¢ filmszatira (1969) = 23.10 A Medici-
ek hatalma - Lorenzo, a tiindokl6

NATIONAL
GEOGRAPHIC

07.45 Diihong6 elemek = 08.40 El-
hibdzva: A katasztréfa épitészei =
09.35 Csempészek és hatarérok =
10.30 Légikatasztrofak: Specidlis ese-
tek = 11.25 Légikatasztrofak = 12.20
Tényleg igy készil?! s 13.15 Alasz-
ka: Az Uj nemzedék = 15.05 A j6v6
mérmoktudomanya: Tanulni a kataszt-

rofakbol = 16.00 Pusztito természet i

2016-2017 = 17.00 Légi balesetek —
Ujrajatszva = 18.00 Csempészek és
hatarérok = 19.00 ARomai Birodalom
elveszett kincsei ‘¢ 20.00 A Romai Bi-
odalom elveszett kincsei ¢ 21.00

: Metroorias: Sydney (j korszaka. Fény
i azalagit végén = 22.00 A mérndktu-

domany oriasai = 23.00 Eurépa mér-
noki csodai = 24.00 A CIA titkai: Ké-

mek és killdetések

FILM::

: 06.20 A konyhaf6nck. Francia film

2022) = 08.15 Patrick — Ebbel szebb
az élet. Brit film (2018) = 10.00 Napld
kisfiamnak. Amerikai film (2021). Fsz.:
Michael B. Jordan, Chanté Adams,
Jalon Christian = 12.40 Behalozva.
Brit-amerikai film (2013) = 14.40
Végsebesség. Amerikai film (1994)
2 16.50 Légcsavar. Amerikai film

(2005). Fsz.: Jodie Foster, Sean Bean, i

Kate Beahan, Peter Sarsgaard =
18.45 A holnap hatara. Kanadai-ame-
ikai film (2014). Fsz.: Tom Cruise,
Emily Blunt = 21.00 Con Air - A fe-
gyencjarat. Amerikai film (1997)
23.20 2 kaliber. Amerikai film (2013)
01.30 Peppermint: A bosszd angyala.

: Hongkongi—amerikai akciéfilm (2018).
i Fsz. Jennifer Garner

iosor (ism.)

de. ism.) 04.00 Mindennapi irodalom }
i (ism.) 05.00 Kitekintd (du. ism.)

i 05.50 Veled is megtorténhet = 06.45
i Magannyomozok = 08.35 Tobb mint :
i TestOr. Eletmodmagazin = 08.45
¢ STV2 Tények reggel = 09.25 Csap-
: daba csalva ®
i kok. Magyar realitysorozat = 13.40
i Szerencsekerék. Szorakoztaté mi-
15.30 STV2 Tények :
i 2026. Hirmisor = 16.00 Csapdaba
i csalva. Német realitysorozat (ism.) :
17.00 Kitekinto :

10.30 Csaladi it-

2 16.30 Séfek séfe. Szorakozta-

i t6 misor (ism.) = 19.00 Ujraterve-
: zés. Szérakoztatd miisor =
: Hal a tortan. Szorakoztato misor = :
+ 21.15 Séfek séfe. Szérakoztatd mi-
i sor » 23.45Los Angeles-i tiindérme-
i se. Amerikai romantikus film (2004)

2 01.30 Magannyomozok = 02.30

i STV2 Tények este =

SOROZAT

i 05.00 Medicopter 117 — A légimen-
i t6k = 06.00 Medicopter 117 —Alégi- :
i ment6k = 07.00 Soko — Alpesi nyo- i
i mozok = 07.55 Szellemekkel sutto- :
i g6 = 08.55 Dr. House = 09.55 Dr.
: House ® 10.50 Monk - Aflugos nyo-
i moz6 = 11.45 Monk - A fligos nyo- :
: moz6 # 12.45Agyanu amnyékaban = :
i 13.55 A gyan( arnyékaban = 14.55
i CSl: A helyszineldk = 16.00 CSI: A
i helyszinelok = 17.00 CSI: New York-
i i helyszineldk
i York-i helyszinelék = 18.55 CSI: Mi-
: ami helyszinelék = 19.55 CSI: Mia-
i mi helyszinelok = 20.55 CSI: Ahely- :
: szinel6k = 21.55 CSI: Ahelyszinelék :
 22.55 Gyilkos elmék ® 23.50 Gyil- i
i kos elmék « 00.50 CSI: Miami hely-
i szinelok *© 01.55 X-aktak

paprika

i 08.30 Ehes motorosok mediterran ka-
¢ landjai = 09.30 Nadiya kedvenc siite- :
i ményei 10.45 Gino dél-olasz konyhéaja
i 11.40 Egyszerien Nigella = 12.15 Sil-
i via olasz f6z8iskoléja 12.45 Ehes mo-
i torosok mediterran kalandjai = 13.45
: Nadiya kedvenc siiteményei 15.00
: James Martin — Otthon a konyhéban

2 16.00 Csokoladémesterek 17.00

FILM

MANIA

0

i 06.25 Ok sem voltak szentek. Kana-
i dai-olasz filmdrama (2004) « 08.15
i Ok sem voltak szentek. Kanadai- :
i olasz filmdrama (2004)
i Holgy aranyban. Angol-amerikai
¢ filmdréma (2015) = H
i konzerv-akcio. Francia akciovigjaték :
: (1991) « 14.30 Chihiro szellemor-
i szagban. Japan animacios film (2001) :
2 17.00 Az utolso kiraly. Norvég ak- :
i ci6film (2016) ® 19.00 Csonthiilye 2.
i — Csapas a multbol. Amerikai-dél-af-
i rikai vigjaték (2008) = 21.00 Bérgyil-
i kos a szomszédom. Kanadai-ameri-
: kai akciovigjaték (2000) @ 22.50 To- :
: kos csavo. Amerikai akciofilm (2012)
: ® 00.40 Mit ér egy élet. Amerikai mi-
i nisorozat, 1/1-2. ® 03.50 Elszabadult :
i fenevadak. Akci6film (2019)

10.15

12.20 Marha-

! 0640 Szivek

07.00 Bajor rapszddia — Szarvasra-

gu randevi = 08.50 Rex Kanada-

i ban = 09.50 A Guldenburgok 6rok-
i sége = 10.45 A Guldenburgok 6rok-
: sége = 11.40 Alomhotel — Vietnam.
i Német filmsorozat = 13.35 Biibajos
i boszorkak = 14.30 Edenkertiink Ir-

orszagban — Uj idék. Német roman-

¢ tikus film = 16.15 Rex Kanadaban

2 17.15 Alom és szerelem: Rosa-

i munde Pilcher — A szerelem amnyéka-
i ban 3. Német romantikus filmsorozat
20.00 :

= 19.05 Bibéjos boszorkak = 20.00
Biibjos boszorkak = 21.00 Alom

i és szerelem: Rosamunde Pilcher —
i Aszerelem arnyékaban 3. Német ro-
i mantikus filmsorozat = 22.50 Alom-
i hajo — Mauritius. Német sorozat =
i 00.40 A Guldenburgok oroksége

07.50 Segitség, vettiink egy falut!

[1/13. 08.50 Venni vagy nem venni
11I/13. = 09.50 Tavol a varos zajatol
I11/2. = 10.50 Kastélybdl alomotthon

— Megvaldsult almok I/1. 11.50 Emiék-
: miihely: Orszagjaro tra 1/9. 12.45 Ap-
¢ 16 falatok Hugh-val 1/38. = 13.00 Lu-

xusra tervezve IIl/7-8. = 14.00 Aker-

i tész kertje XIV/5. 15.10 A kertész kert-

je XIV/6. 16.25 Emlékmdihely: Or-

i szagjaro tura 1/10. 17.20 Segitség,
18.00 CSI: New

vettlink egy falut! 11/13. 18.20 Segit-

i ség, vettlink egy falut! 1/14. 19.15
: Kastélybol alomotthon — Megvalosult
: &lmok 1/2. 20.15 Tavol a véros zajatdl

I1173. = 21.15 Venni vagy nem venni
[1114. = 22.10 Alomhéz Il/4. = 23.05

i Akertész kertje XIV/5-/6. 01.30 Em-
|ékmdihely: Orszagjaré tura I/7. =

€ VIASAT3

szélloddja IV/1.
¢ 07.25 Szivek széllodaja IV/2. e

i 08.10 A Grace Klinika XI1/23. = 09.10
i A Grace klinika XI/24. = 10.05 Be-
¢ verly Hills 90210 V/24. = 11.05 Szi-
: vek szallodaja IV/2. '« 12.05 Szivek
: szallodaja IV/3. = 13.05 Beverly Hills
i 90210 V/25. = 14.05 Szivek szallo-
: daja IV/4. = 15.05 Szivek szallodaja
i Siitimester — Krémek krémje 18.00 :
¢ Gino dél-olasz konyhaja 18.30 Gino: :
i Anyukam konyhaja 19.00 Mindorokke
¢ Nigella 19.35 Silvia olasz foz6iskolaja
i 20.05 Ehes motorosok mediterran ka-
: landjai = 21.05 Nadiya kedvenc si- :
: teményei 22.20 James Martin - Ott-
: hon a konyhaban = 23.20 Csokola-
: démesterek 00.20 Sitimester — Kré-
i mek krémje

IV/5. & 16.05 A Grace klinika XIl/14.
2 17.00 A Grace klinika XII/15. =

i 18.00 A Grace klinika XI1/16. = 19.00
i Az Gjonc V/10. = 20.00 Az Gjonc
¢ V1. = 21.00 Pop kaja satobbi Il/2.

s 22.00 Lucifer V/14. = 23.15 Dex-

i ter 111, = 00.05 Az Gjonc V/10. =
: 01.05Az tjonc V/11. = 02.00 Pop ka-
i ja satobbi [1/2. s 02.45 Lucifer V/14.
i = 03.45 Dexter 1/11. ®

amC

07.05 A sarkany. Orosz kalandfilm
i (2015) = 09.10 Csonthiilye 3. Ame-

rikai dél-afrikai vigjaték (2022) =

i 10.45 Vegasi vakacio. Amerikai vig-
i jaték (1997) = 12.40 Az éhezok vi-
i adala: A kivalasztott - 1. rész. Ameri-

kai kalandfilm (2014) = 14.55 Szelle-

: mirtok 2. Amerikai vigjaték (1989) =
: 17.05 Arend érzéje. Akciofiim (2001)

2 18.45 A kivilallo. Amerikai-német

i akciofilm (2008) = 21.00 Cliffhan-
i ger — Fliggé jatszma. Amerikai ak-
i ciofilm (1993) = 23.00 Halalhegy —
: ADyatlov-rejtély. Angol thriller (2013)

2 00.55 Rohanas. Amerikai akcidfilm

i (2010) ® 02.45 A Ravasz, az Agy és
¢ két flstolgd puskacs6. Angol akcio-

vigiaték (1998) ® 04.25 Nyilt tenge-

i ren: Cépak kdzétt. Horror (2017) =



DUNA

06.00 Hiradd; Nemzeti Sporthiradé
i 06.35 Hazajaré

06.50 Rondo
07.15 Karpat-medence (ism.)
07.45 A Nagyok
Horvéth Charlie, 2.epizod (ism.) 2
08.15 Bor, mamor, szerelem
Szlovak sorozat, 58/4. (ism.)
09.05 Fekete sziv
- A Sansalan csalad titka

09.55 Egy Perc Hirado

10.00 Nyar’26 ¢

11.55 Nagy pillanatok
Muzsikas egyiittes

12.00 Déli harangszo

12.01 Hirado; Nemzeti Sporthiradé |

12.50 Var a Karpat-medence
Vacratot (ism.)
13.00 Az igéret ara
Portugél sorozat, 141/63. =
13.50 A vilag egy teritett asztal
Libanon =
14.20 Egy Perc Hirado
14.30 Ridikiil
Paprikas jokedv a tanyéron =
15.25 Onok kértek! ¢
16.00 Titkok tengere
Torok sorozat, 78/13-14. =
17.40 Nagy pillanatok
Muzsikés egyittes (ism.)
17.50 Var a Karpat-medence
Gercse

18.41 Magyar népmesék
Aratoti csikotojas ¢
18.55 Fekete sziv
- A Sansalan csalad titka
Torok telenovella, 107/95. =
19.50 SzerencsePerc (ism.)
19.54 Bor, mamor, szerelem
Szlovak tévéfilmsorozat, 58/5.
20.35 Mindennapi
Magyar filmetid (ism.)
21.00 Parduchébi
Amerikai jatékfim (1938)
Fsz.: Cary Grant, Katharine
Hepburn, May Robson, Charles
Ruggles. R.: Howard Hawks
22.35 Keno »
22.45 Csinaljuk a fesztivalt!
Az 1965 és 1975 kozotti slagerek
00.50 Holgyek paradicsoma
Olasz romantikus tévéfilmsorozat,
160/84-85. »
02.15 Hogy volt?! Divat
03.10 Szerelmes foldrajz

PENTEK —

DUNA

06.10 Magyar vilag (ism.)

Tarca Mente 2. — Sarostol Abaujig

£ 07.15 Erdei utakon (ism.)
i 07.45 Vér a Karpat-medence

Vacratét (ism.)

07.50 Idésebbek is elkezdhetik

- Teletorna 2026 (2)

i 07.55 Ridikill
Torok telenovella, 107/94. (ism.) = :

Alélek fényében latni (ism.) =

: 08.45 A gondolkodas miivészete

Gauswheel

08.55 J6 ebédhez sz6l a néta
i 09.25 EI8 népzene

Felfoldi levelek — 1. =
09.50 Mindennapi
Magyar filmet(id. A foldek emberei

i 09.54 Katolikus kronika (ism.)
¢ 10.20 De dszintén! (ism.)

: 10.25 Vilag-Vallas (ism.)

: 10.35 Neked sz6l! (ism.)

: 1045 Afarkas

Magyar tévéjatek (1980)

i 12.25 Borbas Marcsi szakacskényve :
¢ 12.50 A mi kis kertiink
: 13.00 Hirado
: 13.25 Rondé

Magyar magazin (ism.)

i 13.50 Karpat-medence (ism.)
i 14.10 Planet '26 (ism.)

i 14.30 Egészségiinkre! (ism.)
i 14.55 Kontar

18.00 Hiradd; Nemzeti Sporthirado :
i 15.35 Kisvéros

Piroch Gabor (ism.) =

Magyar blnugyi tévéfilmsorozat,
193/1. Sorakoz6 =

16.20 Egy csipetnyi iZORZOK

Hegykdi répatorta s

{ 16.23 Nyar26 (ism.) ¢
 18.20 Onok kérték! (ism.)
i 18.50 Szerelmes biciklistak

Magyar jatékfilm (1965)

Fsz.: Orban Tibor, Uri Istvan, Tahi
Toth LaszI6, Kaldy Néra, Darab
Virdg. R.: Bacso Péter =

20.30 Var a Karpat-medence

Gercse (ism.)

i 2045 FIFA labdarugé-vb

Szenegél - Irak mérkézés

23.00 FIFA labdarigé-vb
: 23.30 FIFA labdarugé-vb

Norvégia-Franciaorszag
mérkézés (ism.)

i 01.20 FIFA labdartgé-vb
{0145 FIFA labdarigé-vh

Z6ld-Foki-szigetek—Szaud-Arabia

2026.

i Oranként Hirado, sport, idgjaras; fél- :
i oranként Hirek 06.00 Hiradd 06.45 VI-
: LAGHirado (ism.) 07.00 Hirad6 07.33
: Ma reggel 08.00 Hirado 08.20 Ma
: reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hirado :
: 09.22 Ma délel6tt 09.33 Ma délelétt :
i 10.00 Hirado 10.22 Ma délelstt 10.33
i Magyarorszag ma 10.50 Ma délelott :
¢ 11.00 Hirado 11.22 Ma déleltt 12.00
i Déliharangsz6 12.01 Hiradé 12.50 Ma
: délutan 13.00 Hirad6 13.22 Ma dél- :
i utan 13.33 Ma délutan 14.00 Hiradd :
i 14.22 Ma délutan 14.33 Magyar gaz- :
: da (ism.) 14.50 Ma délutan 15.00 Hir- :
i ado 15.22 Ma délutan 15.33 Magyaror-
i szagma (ism.) 15.50 Ma délutan 16.00
i Hirad 16.20 Ma délutan 16.33 Uni627
i (ism.) 17.00 Hirado 17.15 Ma dél- :
i utdn 17.45Agenda (ism.) 18.00 Hirado :
: 18.45 Ma este 19.00 |dGjaras-jelentés :
: 19.04 VILAGHiradé (ism.) 19.30 Hir- :
i ado 20.35 Ma este 21.00 Hirad6 21.22
i V4 Hiradé 21.30 VILAGHirado (ism.)
22.00 Hiradd 22.40 Ma éjjel 23.00 Hir-
i ado 23.15 Angol, német, orosz, ki- :
i nai nyelvii hirek 23.30 VILAGHirad6 :
i (ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZAROHir-
: ado 00.20 Ma éjszaka

MSport

i 08.00 Godol! (é16) 09.10 FIFA labda-
i rigo-vb — Gsszefoglalé  09.55 Golf :
: 10.30 Nemzeti Sporthirado 10.40 :
: FIFA labdarago-vb. Torbkorszag- :
: Egyesiilt Allamok (ism.) 13.00 Nem- :
i zeti Sporthiradd 13.10 FIFA labdard- :
i go6-vb — Osszefoglalo. Tunézia-Hol- }
i landia 13.15 FIFAlabdarigo-vb — 6sz-
i szefoglal6 (ism.) 13.25 Forma-1 - 1.
: szabadedzés. Osztrak Nagydij (él6)
i 14.35 Strandkézilabda magazin (ism.)
: 14.55 Forma-3 -

i 07.23 Széll a dal Fruzsival 07.24 Els a

: coyo 08.25 Pocoyo 08.35 Do, Ré, M

i LegUjabb kalandok 10.15 Békavar
i urasag és baratai —

: mog6ék kalandjai 11.10 Hetedhét ka-

i bazar 11.35 Szuper Négyes s 11.45
i Szuper Négyes ‘¢ 11.55 Topo Gigio s :
12.10 Topo Gigio ¢ 12.20 Alvin és a :
mokusok ¢ 12.35 Alvin és a mokusok
¢ 12.45 SamSam ‘¢ 13.00 SamSam

: MeteoHeroes — Egyitt a Foldert!
¢ 13.55 Pipo, Pepa és Pop ‘¢ 14.00 BU-
bajoskak ‘¢ 14.25 Denver, az utolsé :
i dinoszaurusz s 14.50 A kis Nicolas :
i nyaral ¢ 15.10 Obki ¢ 15.15 Erdei :
i tesok ¢ 15.25 Erdei tesok © 15.40A :
Kenguru-part ‘¢ 15.50 AKenguru-part :

M2

06.00 Maja, a méhecske 06.20 Ed- :
: mond és Lucy 06.25 Ici-pici cicak
: 06.30 Ici-pici cicak 06.35 Rofi Brigad
: 06.45 Rofi Brigad 07.00 Hetedhét ka-
¢ land 07.15 Teletorna mini—

—Nem lehe
elég koran kezdeni 07.20 Utemmutato

kezekkel! 07.25 M2 matricak — Heviil

i avegyilet 07.30 Tip, a kisegér 07.40
i Tip, a kisegér 07.55 Daniel, a kis tig-

ris 08.05 Daniel, a kis tigris 08.20 Po-
08.45 Do, Ré, Mi 08.55 Bubbi Guppik
09.20 Caillou 09.45 Bing 09.50 Bing
10.00 Békavari urasag és baratai —
Legujabb kalan-
dok 10.40 Misi Mokus kalandjai 10.45
A nagy ho-ho-ho horgasz 10.55 Dor-

land 11.25 M2 matricak — Baltazar-

¢ 13.15 Rusty rendbehozza ¢ 13.40

¢ 16.05 Pizsihdsok s 16.30 Pinok-

¢ ki és az elvarazsolt falu ¢ 16.55 Az

ifii Marco Polo kalandjai — Irany Ma-
dagaszkar! s 17.20 Alvin és a moku-
sok ‘¢ 17.45 Sissi hercegné kaland-
jai s 18.10 Lang és a szuperverdak

18.35 Dot s 18.45 Dot ¢ 18.55 Blu-
i ey ¢ 19.15 Mojo és Bo ¢ 19.25 Mojo
: ésBo ¢ 19.40 Hetedhét kaland 19.55
: Csillagok esti mesefényben

: Id6meéré (€l6) 15.35 :
: Vizilabda magazin (ism.) 15.50 For- :
i ma-2-1démérd (é16) 16.30 FIFAlab-
i darlgo-vb - 6sszefoglald 16.45 Nem- :
¢ zefi Sporthiradé 16.55 Forma-1 - 2.
i szabadedzés. Ausztria (é16) 18.00
: Atlétikai kontinentélis sorozat (él6) :
: 20.00 Nemzeti Sporthiradé 21.00 FI- :
: FA labdarigo-vb. Norvégia-Francia- :
: orszag mérkdzés (é16) 23.30 FIFA :
i labdarugo-vb. Szenegél-Irak 02.00 :
i FIFAlabdarigé-vb

2 20.40 Jamie, a focicsoda 2 21.10
Nicky, Ricky, Dicky és Dawn = 21.30
Elefant hercegnd = 22.00 Esti Korné
2 22.55 Mit kivan? = 23.30 Akusz-

: ti. Syl Mohai 00.35 Hazibuli (ism.) =

Budapest 102,1 MHz,
és tovabbi tizenkilenc varosban.
Hirek minden egész érakor
5.34 Napi evangélium - paros év, év-
kozi id6 12. hét, péntek ** Mt 8,1-4 **
Felolvassa: Varga Laszl6 5.40 A Vatika-
ni R&dié magyar miisora (a tegnap esti

i adas ismétlése) 6.00 Harangsz6 6.15

Bens6 végtelen — Romano Guardini:
Az imédsag iskolajaban cimii kony-
vébdl Kékesi Eniko olvas fel (90/45.)
6.30 Hirtlikér 6.50 Multidéz6 6.52
Reggeli ima 7.00 Szentmise - koz-
vetités Budapestrdl, a varosmajori
Jézus  Szive-plébaniatemplombol
7.50 Szentszéki percek — Szerkeszto:
anosi Dalma 8.08 Madarvarta — Szer-
keszt8: Pozsgai Nora 8.22 Misorajanlo
8.37 Miisorajanlo 8.45 Pillanatfelvétel
9.04 Messzelato — turisztikai magazin
Szerkeszt: Szentirmai Agnes 10.08
Tény-kérdés - Riporter: 10.22 Misor-
ajanié 10.30 Varazsdoboz — mesés
irodalom Szerkeszt: Varga Andrea
11.04 Hangol6 12.00 Harangszo 12.01
Urangyala-imadsag 12.08 Napi evan-

gélium (ism.) 12.10 A Vatikani Radio

magyar misora (a tegnap esti adas
smétlése) 12.30 Guzsalyas — népze-
nei miisor 13.04 Vendég-oldal - valo-
gatés a Szent Istvan Radié miisorabol
14.04 Zenepavilon 14.30 R&dios
regénytar 15.04 Akvarell — kulturalis
paletta Szerkeszté: Gyarmathy Déra
5.50 Miisorajanlo 16.04 Architek-tura
- Szerkeszt6: Gyarmathy Déra 16.30
Szentek nyomaban - Szerkeszt6:
Beck Tiinde 17.04 Kerengd — kozéleti
beszélgetések 17.30 Kerengd - kbz-
életi beszélgetések 18.04 Vilagujsag
18.30 Hirtlikor 18.50 Multidézo (ism.)
9.00 Harangsz6 19.01 Rézsafiizér-
madsag 19.35 Varazsdoboz — mesés

: irodalom Szerkeszté: Varga Andrea

ism.) 20.04 Miért szeretem? — vallo-

i masok irodalomrol, mivekrsl, szerzék-
i 18l Szerkesztd: Szabd Andras 20.20
i Szentszéki percek (ism.) 20.30 Hango-
H i 16 21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08
¢ 20.00 A dzsungel kényve ¢ 20.25 :
¢ Arthur és a kerekasztal gyermekel

A Vatikani Radié magyar misora 21.30
Radios regénytar (ism.) 22.04 Kerengd
— kozéleti beszélgetések (ism.) 22.30
Kerengd - kozéleti beszélgetések
(ism.) 23.00 Vilagujsag (ism.) 23.30
Hangol6 0.03 Angyalok citerajan — vers

i &jfél utén 0.30-5.30 Ismétiések

KOSSUTH
-e-

Foldfelszinen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyal), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), mliholdon: DIGI és UPC szolgaltatok,
IPTV-halézaton: T-Home és Invitel szolgaltatok,
internet: www.mariaradio.hu

06.00 Hirek 06.05 Muzsikalo reggel 09.00 Dan-
ké Hirek 09.07 Muzsikald délelétt 11.30 Ene- :
kelj veliink! Korusmagazin 12.00 Hirek 12.05 !
Népzene- Sebd 12.35 Koncert. A Magyar Ra- i 00.00 Boldogasszony anyank 00.05 Orvendetes rozsafiizér 00.45 Hitvallo 01.10
dio Gyermekkorusanak évadzaré hangverse- : Ne félj, nem itéllek el! 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktualis 02.55 Igézé 03.00 Irgal-
nye. Vez.: Dinyés Soma, Sziics Magdaléna és i massag oraja 03.15 Egyszer(i szavak 03.30 Aktualis 04.15 Hitlink és életlink 05.00
Vargané Korber Katalin 13.50 Koncert. Masa- : Vilagossag rozsafiizér 05.40 Megvaltottalak 05.44 Abba Pater 05.55 Hirpercek
nori Sugano, Fiilei Balazs (zongora) és a Budapesti Vondsok : 06.00 Zsolozsma - reggeli dicséret 06.30 Hirek a Vatikanbol 06.50 Programajan-
hangversenye 15.06 Muzsikalo délutan 18.00 Stigdlyuk —kul- : 16 06.55 Hirpercek 07.00 Igéz6é 07.05 Napindité — reggeli magazinmiisor 08.25
turalis magazin 19.00 Arckép — alkoto emberek portréja. Be- : A mi radionk hirei 08.30 Aktudlis 08.55 Hirpercek 09.00 Szentmise Szabadka,
recz Andras énekes, mesemondo és folklorkutat 19.30 Hirek @ Felvidéki Maria Radié kapolnajabol 09.45 Enciklikak 09.50 Nezépont 09.55
19.35 Koncert. Marc-André Hamelin (zongora) hangversenye. : Hirpercek 10.00 Hitiink és életiink 10.40 Hirpercek 10.50 Aktualis 11.25 Zsolozs-
15.11 Trend-idék 15.30 Kronika 15.32 Kalendarium 16.00 : 1. Paul Dukas: esz-moll szonéta, 2. Robert Schumann: Erdei : ma — olvasmanyos és napkézi imacdra 11.55 Hirpercek 12.00 Urangyala 12.02
Kronika 16.08 Kozlekedés 16.09 Id6jaras 16.12 Jo napot, i képek op. 82 —a) Erdészélen, b) A vadat lesd vadéasz, c) Ma- i Msorismertetés 12.05 Béke a foldon 12.10 Programajanlo 12.15 Fajdalmas
Magyarorszag! 17.20 Nemzeti Sportkrénika 17.30 Kroni- : ganyos viragok, d) Elatkozott hely, e) Kellemes vidék, f) Me- : rozsafiizér 12.55 Hirpercek 13.00 Ordk ige 13.10 Megvaltottalak 13.15 Lelkiségi
ka 17.56 Kozlekedés 17.57 Id6jaras 18.00 Kronika 18.02 i nedékhely, g) Avészmadar, h) Vadaszdal, i) Blcsu, 3. Maurice  irodalom 13.25 Szbvetség az életért 13.55 Hirpercek 14.00 A nap evangéliuma
Hatarok nélkiil 18.30 A nap kérdése 19.00 Krénika 19.08 : Ravel: Gaspard de la nuit— zongoradarabok Aloysius Bertrand : 14.15 Jéhirek 14.30 Napi Gtravald 14.45 Hirpercek 14.50 Imalanc 15.00 Irgaimas-
Az Este 19.30 Nagyok 20.00 Kronika 20.12 Jo éjszakat, : prozaverseinyoman—a) Sell6, b) Az akasztofa, c) Akis gném, : ség éraja 15.15 Dicséséges rozsafiizér 15.55 Hirpercek 16.00 Hitvallo 16.25 Hir-
gyerekek! 20.22 Mese zene 20.24 Jo éjszakat, gyerekek! i 4. Marc-André Hamelin: Mazurka, raadés: Szergej Prokofiev:  percek 16.30 Atmozgato 16.35 Lélekjelenlét 17.55 Hirpercek 18.00 Aktualis 18.50
20.35 Magyar Utravalo 20.37 Regényes torténelem 21.00 : Szarkazmusok op. 17 — Tempestoso no. 1 21.19 Koncert. Jo- i Igézé 18.55 Hirpercek 19.00 Zsolozsma - esti dicséret 19.25 Isten jelenlétében
Kronika 21.06 Boruvka feliigyel6 esetei 3/2 21.28 Boruv- i hannes Brahms: D-dur hegediverseny op. 77 22.00 Ars no- : 19.45 Hirpercek 19.55 Rahangolo 20.00 Kidltas — ima a nemzetért kegyhelyekr6l
ka feliigyeld esetei 3/3 21.53 Radioszinhaz zene - este i va—aXX-XXI. szazad zenéje. Elektroakusztikus kompoziciok : 20.16 Szdlj be a papnak! 20.55 Hirpercek 21.05 Iranyt(i 21.55 Hirpercek 22.00
22.30 Sportvilag 23.00 Kronika 23.05 Utkoz6 23.31 Ejsza- © 23.00 Jazz. Jazzlegendak. Miles Davis 100X/10. rész. AMiles  Elet-kérdések 22.50 Néz6pont 22.55 H|rpercek 23.00 Hirek a Vatikanbdl 23.20
kai zene 23.35 A Hely 24.00 Himnusz ¢ and Coltrane album 23.55 Hirek 24.00 Notturno i Lélekcseppek 23.40 Zsolozsma — befejezd imadra 23.55 Hirpercek

04.00 Kronika 04.03 ,Hajnali” népzene 04.30
Hatarok nélkiil 04.58 Ejszakai zene 05.00
Hajnal-t4j 05.58 Napi ima 06.00 J6 reggelt,
Magyarorszag! 09.00 Délel6tt 11.00 Kronika
11.07 A Hely 11.30 Krénika 11.32 Vendég a
haznal 11.58 Harangszéveg 12.00 Déli ha-
rangsz6 12.01 Déli kronika 12.39 Nemzeti
Sportkronika 12.51 Vizéllasjelentés 13.00 Kronika 13.04 :
Utkz8 13.30 Oriiljetek az Urban mindenkor! - a Meto-
dista Egyhaz féloraja 14.00 Kronika 14.06 A Nilus magyar :
hdsnéje: Sass Fléra 14.26 Radioszinhaz zene du. 14.30 :
Kronika 14.34 Felfedez6 — a gazdasagrol 15.00 Kronika i




2
A AposTOL

7.20 Belsé gerinctoma 7.32 Zsolozs-

ma 8.00 Szentmise 8.40 Rozsafiizér :

920 Altalénos _kihallgatés Rémabol
10.20 Lelkesit-O 11.20 Szeretetiang
11.35 Nyitott szemmel — Jeles napok
12.00 Imamaraton — Guadalupei Mi-
asszonyunk, Mexiké 12.45 Hirek 13.00
Szentségimadas 14.00 Lélekemeld
Karoly atyaval 15.00 Irgalmasség oréja
15.30 KépUjsag 16.00 Lelkesit-O (ism.)

18.20 Gyereksarok 18.50 Homilia 19.05
Altaldnos kihallgatas Rémabdl (ism.)
20.00 Nyitott szemmel — Jeles napok
(ism.) 20.30 Hirek 20.45 Méria kdszon-
t6 21.30 Parbeszéd — Pérbeszéd az
emberért (ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45
Altalanos kihallgatds Rémabol (ism.)
23.35 Képujsag

FILMCAFE

06.45 A dontd szavazat. Amerikai vig-
jaték (2008) = 09.15 Jottiink, lattunk,
visszamennénk 3. — A forradalom.
Francia vigjaték (2016). Fsz.: Christian
Clavier = 11.25 Fura farm. Amerikai
vigjaték (1988). Fsz.: Chevy Chase
2 13.25 Velem vagy nélkiiled. Ame-
rikai romantikus vigjaték (1999). Fsz.:
Bruce Willis, Michelle Pfeiffer = 15.25
Willow. Amerikai kalandfilm (1988) =
17.55 A kék lagina. Amerikai roman-
tikus kalandfilm (1980) = 20.00 Far-
kas. Amerikai horror (1994) = 22.25
Aszellemhajo. Amerikai-ausztral hor-
ror (2002) ® 00.15 Véres hétvége.
Ausztral horror (2008) = 01.55 Vég-
telen Utveszté. Amerikai horror (2019)
2 03.30 Tévozz t6lem, Satan! Ameri-
kai thriller (2014)

oNOre |

06.00 Tempo6-magazin (ism.) 06.30
Televizios vésarlas 09.00 Trash Talk.
Amerikai sportmagazin (ism.) 10.00

Dupla dupla. Dartsmagazin (ism.) i
11.00 Cselgéncs 1. nap, Grand Slam-
i cset ér6 lomok 1/10. = 11.50 18 ke-
: rékkel Vietnamban 1/6. = 12.50 Syd-
i ney, az orias kikoté I/5. = 13.45 Hét-
Weekly 26. 15.30 ONE 160. Friday :
Fights, Bangkok (él6) 18.30 Kékek. i
i Elet a fagypont alatt V/16. = 16.10
i 8000 méter — Amikor a hegy dont I/1—
i 2.17.10 Sydney, az orias kik6to I/6.
Heti helyzet 24.00 NBA Action/35 :
(ism.) 00.30 Dupla dupla. A Sport TV :
i alatt XII/111-12. = 21.00 A maffia asz-
: szonyail/1-2. = 23.00 A Las Vegas-i

verseny, Csingtao (é16) 13.30 Labdard-
gés. BL, idénydsszefoglald (ism.) 14.30
Harcmivészmagazin 15.00 ONE

Az OTP Bank-Pick Szeged hivata-
los klubtévéje 19.00 Darts. US Darts
Masters, New York, 2. nap (él6) 23.00

dartsmagazinja (ism.) 01.30 Darts.
US Darts Masters, New York, 2. nap

(€16) 05.30 Tajfutas. Tomegrajtos csa-
i Elstkent a helyszinen I/5.

patbajnoksag, Kozard (ism.)

R|T L

05.00 Castle. Sorozat, 11/9. = 06.00
Reggeli 2 09.15 Dr. House. Sorozat,

Manhattanben. Sorozat, I/13. = 11.40
The Floor — Csak egy maradhat. Ma-
gyar sorozat, /9. = 13.00 RTL Hiradé
1 érakor 13.35 Chicago Med. Sorozat,

15.40 Castle. Sorozat, 11/10. = 16.40
Draga 6rokdsok — A visszatérés. Soro-
zat » 18.00 RTL Hirado — Esti kiadas

Csak egy maradhat. Magyar sorozat,

sorozat, VI/9. = 22.40 RTL Hiradé -
Késd esti kiadas 23.15 Blinvadaszok.
Olasz film (1977). Fsz.: Bud Spencer,
Terence Hill = 01.40 Nico. Akcifilm
(1988). Fsz.: Steven Seagal (90')

i 17.00 Regiondlis hirek 17.15 Kora esti
¢ hirmond6 17.45 Regionalis sporthirek
: 18.00 Rozsaflizér imadsag 18.35 Dalol-
: jatok az Umak (ism.) 19.05 Kényv-jelzé
i 19.35 Esti mese 20.10 Kozelkép 20.35
i Liceumi kronika 21.05 Kulttrkor (ism.)
22,10 Kozélet (ism.) 23.05 Vatikani ra-
i di6 23.25 Hitvallo (ism.)

i 05.00 Vetité: A megnyerhetetlen mér-
i kézés = R.: Izing Robert 05.55 Nap-
i inditd 06.00 Hirado 06.25 Napindi-
i t6 09.00 Napindito+ 09.30 Radar+
: 10.00 Televizios vasarlas 11.00 Kom-
: ment (ism.) 12.00 Hirad6 12.30 Lanc-
: reakcio 14.00 Hirado 14.30 Palaver
: hangol6 15.00 Hirado 15.30 Palaver
: 17.00 Hirado 17.30 Radar 18.00 Pén-
i tek 18 19.00 Komment 20.00 Hiradd
i 21.00 Vezércikk — Olvasunk a sorok
i kozott 22.00 Hiradd 22.30 Célpont
: 23.30 Péntek 18 (ism.) 00.30 Televi-
: Zios vasarlas 01.30 Vezércikk - Olva-
i sunk a sorok kozott (ism.) 02.15 Ra-
¢ dart (ism.) 02.30 Radar (ism.) 03.00
i Vetito (ism.): A megnyerhetetlen mér-
i kézés ® R.: Izing Robert 04.00 Vezér-
¢ cikk — Olvasunk a sorok koz6tt (ism.)

ISIVAn.

RApD16

i 500 Napkdszontd 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életi emberek 8.15 :
i Reggeli jaték 9.05 Kozélet 10.05 Zold
¢ Hullam 10.30 Az erdd fohasza (ism.
: 11.30 Vatikéni radio (ism.) 12.05 Egyha-
: Zi hirek 12.15 Evangélium, Szdl, Uram!
: 13.05 Evezredek asztalanal (ism.)
: 13.40 Népzenei kincstar 14.05 Merités
i 15.00 Az irgalmassag oraja 15.15 Szen-
i tek, szent életii emberek 15.30 Hitvallo
17.00 Szentmise 17.40 Rozsafiizér :

16.05 Kivansagmusor 16.30 Iranytl

hirit

SPEKTRUM

{ 06.55 Sydney, az orids kikts 15, @ |
: 07.55 18 kerékkel Vietnamban 1/5. =
£ 08.50 Két labbal a Himalajaban I5.

2 09.50 Elet a fagypont alatt V/16.
2 10.50 Menteni a menthet6t - kin-

végi kalandozasok Eurépaban I/3.
2 14.40 Nincs visszaut 1/8. = 15.10

= 18.10 Hatarvédelem — Latin-Ame-
rika 1/15-16. = 19.10 Elet a fagypont

[6voldozés: Percrdl percre ® 00.05

' tv2.hu
‘

i 05.20 Csalédi titkok = 06.15 Mokka.

i Reggeli magazin = 08.45 Mokkacino
/2. = 10.15 Teleshop 10.45 Csoda
i csalva. Német realitysorozat = 12.00
i Tények délben 12.30 Rex felligyeld.
i Osztrak krimisorozat, 14-15. = 14.35
i Aurora angyala. Mexikoi sorozat, 101.
II/6. = 14.40 Baratok kozt. Sorozat = :
: zat, 25. = 16.45 Tavoli varos. Drama-
¢ sorozat, 4. = 18.00 Tények 18.45 Té-
i nyek Plusz. Hirmdsor = 20.00 Sze-
18.55 Fokusz = 20.00 The Floor —

2 09.40 Teleshop 11.20 Csapdaba

2 15.40 Isztambuli arvak. Térok soro-

rencsekerék = 22.00 Angyalbérben.

i Magyar vigjatéksorozat, 10. = 23.20
1/10. = 21.25 A mi kis falunk. Magyar :
: tikus sorozat, 10-11. = 01.25 Tények
: extra. Hirmisor 02.00 A hegyi dok-
: tor Ujra rendel. Nemet sorozat, 3. »
: 02.50 Rex felligyel6. Osztrak krimi-
i sorozat (ism.)

Korhataros szerelem. Magyar roman-

PENTEK — 2026. jani

eunépaRéDi%
europaradio.hu

: 06.00 Napindit6 07.00- T

lalkoztat benniinket a

on 11.00 Latogatd — Egészség- és
életmédmagazin 12.00 Mindennapi
rodalom 13.00 Aréna 14.00 Hatar-
alan 15.00-17.00 Svédasztal 17.00
Kitekintd 18.00 Eurépa Szalon (ism.)
19.00 Esti nyugalom 20.00 Latogato
ism) 21.00 Mindennapi irodalom
ism.) 22.00 Zenesav 23.00 Ha-
: tartalan (ism.) 00.00 Repeta 01.00
: Zenesav (ism.) 02.00 Repeta 03.00
Kitekintd (de. ism.) 04.00 Minden-
napi irodalom (ism.) 05.00 Kitekint6
i (du.ism.)

O.ﬁ

jatékfilm (1947) = 08.00 A Csendes-
ocean = 09.25 Multiverzum = 10.00
Koronas sas — A Jagello-haz = 10.30
Ez itt a kérdés. Hunok = 11.25 On
s tudja? 12.01 Nagy utazasok a brit
vasutakon ‘¢ 12.35 Haldlos tavasz.
Magyar jatékfilm (1939). Fsz.: Kara-
dy Katalin, Javor Pal = 14.10 Az ap-
0sagok csodavilaga ¢ 15.05 Haza-
ar6 15.30 Multiverzum = 16.00 Ko-
ronas sas — A Jagello-haz = 16.30
M5 Historia. A magyar allamisag ®
17.30 On is tudja? 17.55 A Nagyok.
Csanyi Vilmos = 19.00 Térokorszag
- Gyonyori sokszinliség. Isztambul =
20.00 Poldark. Sorozat = 21.00 Post
Mortem. Magyar horrorfilm (2021)
% 23.00 Rejtélyes XX. szazad (ism.)

NATIONAL
GEOGRAPHIC

07.45 Diihongd elemek = 08.40 Elhi-
: bazva: A katasztrofa épitészei = 09.35
Csempészek és hatarérok = 10.30 Lé-
gikatasztrofak = 12.20 Tényleg igy ké-
szlil?! ¢ 13.15 Alaszka: Az Uj nemze-
dék = 15.05 A jovd mémoktudoma-
nya: Tanulni a katasztrofakbol = 16.00
Pusztité természet 2018-2019 = 17.00

Csempészek és hatarérok = 19.00 Le-
(int id6k mémoki csodai: A titkok felta-
rulnak = 20.00 A torténelem mélyen
6rzott titkai = 21.00 Harc a Holdért:
A Szputnyiktol az Apolloig. Mercury
i 22.00 Harc a Holdért: A Szputnyiktol az
¢ Apoll6ig. Gemini és Apollo = 23.00 Le-
csapolt dcean. A hideghaboru elveszett
: atomfegyverei = 24.00 Sally Ride: Az
i els amerikai Grhajosné

FILM::

05.20 Megy a gézds. Magyar film
¢ (2007) = 07.00 Naplé kisfiamnak.
i Amerikai film (2021) = 09.30 Be-

11.25 Végsebesség. Amerikai film
i (1994). Fsz.: Charlie Sheen, Chris-
opher McDonald, James Gandolfini,
Nastassja Kinski = 13.30 Elet vagy
halal. Francia-német-olasz-spanyol
ilm (1972) = 16.10 Bosszu El Pa-
soban. Olasz film (1968). Fsz.: Bud
Spencer, Terence Hill = 18.45 A sas.
Angol-amerikai-magyar film (2011).
Fsz.: Channing Tatum, Donald Su-
: therland 2 21.00 Van Helsing. Cseh-
: amerikai film (2004) = 23.40 Hallo-
ween. Amerikai film (2018) ® 01.55
: A megtisztulds éjszakaja: A sziget.
Amerikai—kinai—japan film (2018)

hétkdznapokban 10.00 Eurépa Sza- :
: alitysorozat = 13.45 Szerencseke-
i rék. Szorakoztatd misor (ism.) ® i
{1530 STV2 Tények 2026. Hirmd-
i sor =z 16.00 Csapdaba csalva. Né-
i met realitysorozat (ism.) = 16.30 Sé-
i fek séfe. Szorakoztatd misor (ism.) = }
: 19.00 Ujratervezés. Szorakoztaté mi-
: sor » 20.00 Hal a tortan. Szorakozta-
+ to misor = 21.15 Séfek séfe. Szora-
i Koztatd misor = 23.45 A francia lany.
i Kanadai vigjaték (2024) « 01.45 Ma-
i gannyomozok. Magyar realitysorozat :
i 2 02.40 STV2 Tények este =

06.35 Enek a blizamezokrol. Magyar :
i t6k = 06.00 Medicopter 117 — A légi-
i ment6k = 07.00 Soko — Alpesi nyo-
i mozok = 08.00 Szellemekkel sutto-
i g6 = 08.55 Dr. House = 09.55 Dr.
: House ® 10.50 Monk - Aflugos nyo-
i moz6 = 11.50 Monk - A fligos nyo- :
+ moz6 # 12.50 Agyanu arnyékaban = :
i 13.55 A gyan( arnyékaban = 14.55
i CSl: A helyszineldk = 15.55 CSI: A i
i helyszinelok 2 17.00 CSI: New York-i
i helyszinelok = 18.00 CSI: New York-i
i helyszinelék =
i helyszinelék ®
i helyszinelék = 20.55 CSI: A helyszi- :
¢ nelék = 21.55 CSI: A helyszinelok « :
i 23.00 Gyilkos elmék ® 23.55 Gyilkos
i elmék * 00.55 CSI: Miami helyszine-
i l6k © 01.55 X-aktak

Légi balesetek — Ujrajatszva = 18.00

halozva. Brit-amerikai film (2013) = i
i Hongkongi akciofilm (1988). Fsz.:
i Jackie Chan ® 13.10 Két apanak :
: mennyi a fele? Francia akciovigja-
i ték (1998) « 15.15 Mr. Milliard. Ame-
: rikai vigjaték (1977) = 17.10 A gyil- :
: kos balna. Amerikai thriller (1977) s :
i 19.00 Terminator 3.: A gépek lazada-
i sa. Amerikai sci-fi akciofilm (2003)
i 21.00 A sebhelyesarct. Amerikai ak-
i cothriller (1983). Fsz.: Al Pacino, Mi-
i chelle Pfeiffer ® 00.15 Elemi 6sz-
: ton. Amerikai thriller (1992) @ 02.40
: Sharknado 3.: Avégs0 harapas. Ame-
: rikai horror (2015) @ 04.00 Tokéletes
i célpont 2. Akciofilm (2016)

i 05.50 Veled is megtorténhet = 06.45
i Magannyomozok = 08.35 Tobb mint
i TestOr. Eletmodmagazin = 08.45 :
¢ STV2 Tények reggel = 09.25 Csap-
: daba csalva. Német realitysorozat :
: tikus kalandfilmsorozat = 13.35 BU-
: bajos boszorkak ® 14.30 Edenker-

2 10.30 Csaladi titkok. Magyar re-

SOROZAT

05.00 Medicopter 117 — A légimen-

18.55 CSI: Miami
19.55 CSI: Miami

paprika

i 07.30 James Martin - Otthon a kony-
i haban = 08.30 Ehes motorosok me-
i diterran kalandjai = 09.30 Nadiya
i kedvenc siiteményei 10.45 Gino dél-
i olasz konyhé&ja 11.15 Gino: Anyukam
: konyhdja 11.40 Mindorokké Nigella
: 12.15 Silvia olasz f6zbiskolaja 12.45
i Ehes motorosok mediterran kalandjai
2 13.45 Nadiya kedvenc siiteményei :
i 15,00 James Martin — Otthon a kony-
i haban 2 16.00 Csokoladémesterek :
: 17.00 Sitimester — Krémek krém-
i je 18.00 Gino: Anyukam konyhaja
: 19.00 Mindorokké Nigella 19.35 Sil-
: viaolasz féz6iskolaja 20.05 Ehes mo- :
: torosok mediterran kalandjai = 21.05 :
: Nadiya villamgyors receptjei 22.20
i James Martin — Otthon a konyhaban
i = 23,20 Csokoladémesterek

FILM

MANIA

0

{ 06.10 Viragok vlgye. Romantikus
: kalandfilm (2006) = 08.35 A csasza-
: rok klubja. Amerikai filmdrama (2002)

2 10.50 A renddrsztori folytatodik.

¢ 05.15 Alomhajé - Mauritius = 07.00

Bajor rapszédia — G6zgomboc blues
2 08.50 Rex Kanadaban = 09.50

i A Guldenburgok éroksége = 11.40

Alomhotel — Thaifdld. Német roman-

tiink Irorszagban — Eletem szerelme.

¢ Német romantikus film = 16.15 Rex
¢ Kanadaban = 17.15 Alom és szere-
i lem: Rosamunde Pilcher — A szere-

lem arnyékaban 4. Német romantikus

: filmsorozat = 19.05 Bibajos boszor-
: kak = 20.55 Alom és szerelem: Ro-
: samunde Pilcher — A szerelem &rnyé-
i kaban 4. Német romantikus filmso-
i rozat = 22.50 Alomhajo - Lappfold.

Német romantikus sorozat = 00.40

¢ AGuldenburgok 6roksége =

¢ 06.00 Alomhéz IIl/3-4. = 07.50 Se-
i gitség, vettink egy falut! 11/14. 08.50
¢ Venni vagy nem venni Il1/14. = 09.50
i Tavol a varos zajatol 1II/3. = 10.50
i Kastélybol alomotthon — Megvaldsult
: almok 1/2. 11.50 Emlékmihely: Or-
i szagjaro tura 1110. 12.45 Apré fala-

tok Hugh-val 1/40. = 13.00 Luxusra

i tervezve I119-10. = 14.00 A kertész

kertje 16.25 Emlékmdihely: Orszagja-

i 16 tlra 1/11. 17.20 Segitség, vettiink
i egy falut! 11/14. 18.20 Segitség, vet-
i tlink egy falut! 11/15. 19.15 Kastélybol
: &lomotthon — Megvalésult almok /3.
: 20.15 Tavol a varos zajatol 11l/4. =

21.15 Venni vagy nem venni lll/15. =

i 22.10 Alomhaz Ill/5. = 23.05 A ker-
i tész kertje 01.30 Emlékmdihely: Or-
szagjaro tura I/8.

€ VIASAT3

i 06.40 Szivek széllodéja IV/3. © 07.25
i Szivek szallodaja IV/4. = 08.15 A
i Grace klinika X1/25. = 09.15 A Grace
¢ Klinika XII/16. = 10.10 Beverly Hills
¢ 90210 V/25. % 11.10 Szivek szallo-
: ddja IV/4. = 12.10 Szivek szélloda-
i ja IV/5. s 13.10 Beverly Hills 90210
i V6. ®

14.10 Szivek széllodaja
IV/6. ¢ 15.10 Szivek szallodaja IV/7.
¢ 16.10 A Grace klinika XII/17. =
17.10 A Grace Klinika XI1/18. = 18.05

i A Grace klinika XI1/19. = 19.00 Az
¢ Ujonc V/12. = 20.00 Az Gjonc V/13. =
: 21.00 Pop kaja satobbi [1/3. ‘¢ 22.05
¢ Lucifer V/15. = 23.20 Dexter 11/12.

® 00.25 Az jonc V/12. = 01.20 Az

Gjonc V/13. = 02.05 Pop kaja satob-
¢ bill/3. s 02.50 Lucifer V/15. = 03.55
i Dexter I1112. s

amC

i 06.50 Merlin. Amerikai-angol kaland-
i film, 111-2. Fsz.: Helena Bonham
i Carter, John Gielgud, Sam Neill =
i 10.40 Szellemirtok 2. Amerikai vigja-
i ték (1989) = 12.50 Csonthillye 2. —

Csapas a multbol. Amerikai-dél-afri-

¢ kai vigjaték (2008) = 14.55 Nevem:
: Senki. Olasz-francia-NSZK akciovig-
i jaték (1973) = 17.20 Aeon Flux. Ame-

rikai akciofim (2005) = 19.15 Al

i vagy jovok! Amerikai-német akcio-

vigiatek (1999) = 21.00 Bloodshot.

i Amerikai akciofilm (2020) = 23.00
¢ Oriilt Stone, avagy 2008: A patkany
: éve. Amerikai sci-fi akciofilm (1992)
: 00.50 Borat — Kazah nép nagy fehér
: gyermeke menni miivel&dni Amerika.
i Amerikai vigjaték (2006) = 02.25 Az
elitélt. Amerikai krimi (2008) =



DUNA

06.00 Hirado; Nemzeti Sporthiradé

06.45 Magyar Kronika (ism.) =
07.10 Divat & dizajn
07.40 Noé baratai
08.10 Egyszer volt, hol nem
volt... A felfedezék
Francia animacids filmsorozat,

08.40 Kérem a kdvetkezé6t!
Magyar animéciés filmsorozat =

08.50 A harom toll - Késziilt a
Grimm fivérek meséje nyoman
Német mesefim (2014) =

09.55 Egy Perc Hirado

10.00 Nyar'26 ¢

11.55 Nagy pillanatok
Vitézy LaszIé

12.00 Déli harangszo

12.01 Hirad6; Nemzeti Sporthirad6
: 12.55 Egy csipetnyi iz6rz6K

12.50 Var a Karpat-medence
Gercse (ism.)

12.55 J6 ebédhez sz6l a néta (ism.)
i 13.25 Sport-barat Kézilabda
13.30 Profil - Csisztu Zsuzsaval...

13.25 1z6rzdk Péteri (ism.) ¢
14.05 Modern id6k

Amerikai jatékfilm (1936)

Fsz.: Charlie Chaplin

R.: Charlie Chaplin =
15.30 Egy Perc Hiradé
15.40 Zenés Onok kérték ¢
16.00 Titkok tengere

Torok tévéfilmsorozat, 78/15. =

17.45 Nagy pillanatok
Vitézy LaszI6 (ism.)

17.50 Var a Karpat-medence
Csongrad

18.00 Hirado; Nemzeti Sporthirado
i 19.55 Néi strandkézilabda-vb

18.44 SzerencsePerc ®
18.45 SzerencseSzombat »
19.35 Maria Montessori:
egy élet a gyermekekeért
Olasz tévéfilm (2007) =
21.10 Az arany
Angol tévéfiimsorozat, 6/2.
22.05 Voros csokoladé
Magyar tévéfim (2026)
23.20 Keno »
23.30 Modern idék
Amerikai jatékfilm (1936)
Fsz.: Charlie Chaplin
R.: Charlie Chaplin (ism.) =
00.55 Holgyek paradicsoma
Olasz romantikus tévéfilmsorozat,
160/86-87. =
02.20 Magyar nék
Festetics Julianna

SZOMBAT -

DUNA

04.45 FIFA labdartgo-vb
Egyiptom-Iran mérkdzés

£ 07.00 Novum (ism.)
: 07.25 Idéjaras-jelentés
i 07.30 Csaladfamesék

Nadas Gyorgy csaladfaja

i 07.55 Var a Karpat-medence
26/15. Bruce és a Nilus forrasai = :
 08.05 Multiverzum (ism.)

i 08.35 Folkudvar (ism.)

¢ 09.05 Evangélium (ism.)

: 09.35 Karpati Krénika

: 10.30 J6 ebédhez szl a néta (ism.)
i 11.00 12. Duna Napok Torockén

Gercse (ism.)

- 0sszefoglalo

{ 1120 Avoros bestia

Magyar tévéfilm (1995)
R.: Makk Karoly
12.40 Zenés Onok kérték (ism.) ¢

Siilt csiilok babsalataval
13.00 Hirado

Magyar portrésorozat, 12/6.
Babos Timea és menedzsere,
ndvére — Babos Zsuzsi kdzos Utja

i 14.00-22.00 M4 SPORT+

1 14.00 Szabadidé

i 14.30 FIFA labdar(gé-vb (ism.)
i 16.25 Goool! (ism.)

16.55 Hogy volt!? - Nyari emlékek :

17.50 Néi strandkézilabda-vb
El6donté mérkdzés

18.45 FIFA labdarugé-vb (ism.)
: 18.55 Férfi strandkézilabda-vb

Elédént6 mérkézés
19.45 FIFA labdarugé-vb (ism.)

El6donté mérkdzés

20.45 FIFA labdarigé-vb (ism.)
i 20.55 Férfi strandkézilabda-vb

El6donté mérkdzés

21.45 FIFA labdarigé-vb

osszefoglalo
Szenegél-Irak mérkdzés

i 21.50 FIFA labdaragé-vb (ism.)
i 22.00 FIFA labdarigé-vb

i 2215 Kékek

i 22.45 FIFA labdartigé-vb

Horvétorszag — Ghana mérkézés

{0055 FIFA labdartgo-vh (ism.)
{0115 FIFA labdarigo-vb

Kongéi DK-Uzbegisztan
mérkdzés

i 03.45 FIFA labdarigé-vb

Algéria—Ausztria mérkzés

2026.

i Oranként Hirado, sport, idgjaras; fél- :
i oranként Hirek 06.00 Hirado 06.45 VI-
: LAGHirad¢ (ism.) 07.00 Hirad6 07.33
: Ma reggel 08.00 Hirado 08.20 Ma
: reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hirado :
: 09.22 Ma délelstt 09.33 Ma déleldtt :
i 10.00 Hirado 10.22 Ma déleldtt 10.33
i Esély 10.50 Ma délel6tt 11.00 Hirado :
i 11.22 Ma délel6tt 11.33 Vilag 11.50 :
i Ma délelétt 12.00 Déli harangszé
: 12.01 Hirad6 12.50 Ma délutan 13.00
: Hiradé 13.22 Ma délutan 13.33 Ma :
i délutan 14.00 Hirado 14.22 Ma dél- :
: utan 14.33 hadERO - ,Hazamat szol- :
i galom!” (ism.) 14.50 Ma délutan 15.00
i Hirado 15.22 Ma délutan 15.33 Sum-
i ma 15.50 Ma délutan 16.00 Hiradd :
i 16.20 Ma délutan 16.33 Vilag (ism.) :
: 17.00 Hirad6 17.15 Ma délutan 17.45 :
: Agenda (ism.) 18.00 Hirad6 18.45 Ma
: este 19.04 VILAGHirado (ism.) 19.30 :
i Hiradd 20.35 Ma este 21.00 Hirado :
i 21.22 V4 Hirado 21.30 VILAGHir- i
i ado (ism.) 22.00 Hirado 22.40 Ma :
¢ éjjel 23.00 Hiradd 23.15 Angol, né-
{ met, orosz, kinai nyelv(i hirek 23.30
VILAGleado (ism.) 24.00 Himnusz :
¢ 00.02 ZAROHirad6 00.20 Ma éjszaka

MSport

nyelvi percek 10.47 M2 matricak —

M2

06.00 Maja, a méhecske 06.25 Ed- :
: mond és Lucy 06.35 Rofi Brigad
¢ 07.00 Bonbon, a kismacko 07.25 Tip
: a kisegér 07.45 Daniel, a kis tigris
i 08.15 Pocoyo 08.20 Pocoyo 08.30 :
D6, Ré, Mi 08.40 D6, Ré, Mi 08.55 :
i Bubbi Guppik 09.20 Caillou 09.30
Caillou 09.45 Bing 09.50 Bing 10.00 :

Békavari urasag és baratai — Leg-

i Ujabb kalandok 10.10 Békavari ura-
i sag és baratai -

Legujabb kalandok
10.25 Békavari urasag és baratai —
LegUjabb kalandok 10.40 Arny-me-
sék 10.43 Sztarzéldség 10.45 Jel-

Sz6-nyomoz6 10.50 Szémagyarazé
10.55 Allati! 11.00 Hetedhét kaland —
hétvége 11.20 M2 matricak — Négy-
zetgyok 11.24 Varazsdoki érdekes-

: ségei 11.25 Betlivetd s 11.35 Szu-
: per Négyes ¢ 11.45 Szuper Négyes
¢ 12.00 Topo Gigio ¢ 12.10 Topo :
Gigio s 12.20 Alvin és a mokusok s :
12.35 Alvin és a mokusok s 12.45 :
SamSam ¢ 13.00 SamSam ¢ 13.15 :
Rusty rendbehozza s 13.40 Meteo- :

Heroes — Egyiitt a Foldért! ¢ 13.55

: Bl-bajoskak = 14.15 Kalandozasok
¢ Andyvel ¢ 14.30 Kalandozasok An-
i dyvel s 14.50 Borsoszem herceg-
i kisasszony — Késziilt Hans Christian
i Andersen meséje nyoman = 15.50A :
H i Kenguru-part ¢ 16.00 AKenguru-part :
¢ 07.05 FIFA labdarigé-vb — Ossze- i

: foglal6 08.00 Goodl! (é16) 09.10 FIFA
: labdartgo-vb — Gsszefoglald. Uj-z¢-
: land-Belgium 09.20 FIFA labdard- :
: go-vb — 6sszefoglalé 09.30 FIFA lab- :
i darago-vb — ésszefoglald 10.00 For-
i ma-3 — Sprintfutam. Ausztria (él6)
i 11.10 Goool! (ism.) 12.25 Forma-1
i — 3. szabadedzés. Osztrak Nagydij :
: (él6) 13.40 Hatartalan palyakon 14.10 :
: Forma-2-Sprintfutam. Ausztria (él6)
: 16.00 Forma-1 - ld6mér§ edzés. :
: Osztrak Nagydij (€16) 17.30 FIFA lab- :
i dariigo-vb — Gsszefoglald. Egyiptom—
i Iran mérkozés (ism.) 18.00 FIFA lab-
¢ darligo-vb. Norvégia-Franciaorszag
i mérkézés (ism.) 20.10 FIFA labdart-
i g6-vb. Uruguay-Spanyolorszag mér- :
: kézés (ism.) 23.00 FIFA labdarigo- :
i vb. Panama-Anglia mérkézés (€l6) :
: 01.15 FIFA labdarugé-vb. Kolumbia- :
i Portugalia mérkézés (€16) 03.30 FIFA
i labdargo-vb — dsszefoglalo

¢ 16.10 Pizsihdsok s 16.35 Pinok-
ki6 és az elvarazsolt falu s 16.45 Pi-
nokkio és az elvarazsolt falu ¢ 17.00

A 203-as ligyndk ¢ 17.20 Alvinés a :
mékusok ¢ 17.30 Alvin és a moku-
sok ¢ 17.45 Sissi hercegnd kaland- :
i jai ©18.10 Lang és a szuperverdak ¢ :
18.35 Dot ¢ 18.45 Dot ¢ 18.55Bluey :
¢19.00 Bluey 519.10 Mojo és Bo ¢ :

19.20 Mojo és Bo ‘¢ 19.35 Utemmu-

i tat6 19.38 Hetedhét kaland - hétvége :
i Ahéten tortént - kbzéleti elemz8 misor
i Szerkeszt6: Pécsi Krisztina 21.04 Napi
i evangélium (ism.) 21.08 A Vatikani
i Radio magyar misora 21.30 Radios
i regénytar — Szerkesztd: Varga Andrea
20.00 A dzsungel konyve ¢ 20.25 :
Arthur és a kerekasztal gyermekei :

2 20.40 Jamie, a focicsoda = 21.15
Heartland 9. évad. Kanadai csalad
filmsorozat, 18/5. Ujra nyeregben
22.00 Hazibuli = 00.05 Petfi Rock-

i szinpad. Magyar zenei mlsor

Budapest 102,1 MHz,
és tovabbi tizenkilenc varosban.
Hirek minden egész érakor

5.34 Napi evangélium — Szent LaszIo
kiraly ** Mt 22,34-40 ** Felolvassa:
Varga Lészlo 5.40 A Vatikéani Radio
magyar misora (a tegnap esti adas
ismétlése) 6.00 Harangsz¢ 6.15 Bens6
végtelen — Romano Guardini: Az imad-
ag iskoldjaban cim( knyvébdl Kékesi
Eniké olvas fel (90/46.) 6.30 Hirtiikor
6.50 Multidézé 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise - kozvetités Budapestrdl,
a varosmajori Jézus Szive-plébania-
templombdl 7.50 Perikopa — elmél-
kedés a vasarnapi szentleckérdl 8.08
Reggeli riport 8.22 Egyhazi lapszemle
8.30 Vardzsdoboz — mesés irodalom
Szerkesztd: Varga Andrea 9.04 Mester-
ogas 9.30 Karpati apro 10,04 Iranyti
1.04 Hangold 11.30 Ertékmentd
- Szerkeszt6: P4l Amanda 12.00 Ha-
angszd 12.01 Urangyala-imadsag
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A
Vatikéni Radié6 magyar misora (a teg-
nap esti adas ismétiése) 12.30 Guzsa-
lyas — népzenei misor 13.04 Vendég-
oldal - vélogatas a Szent Istvan Radio
miisorabol 14.04 Nyelvédesanyank

¢ — anyanyelvi rovat 14.30 Radios re-
i génytar 15.04 Kvaterka — Szerkeszt:

Mary Szabd Eszter 16.04 OMCE ma-
gazin — Az Orszagos Magyar Cecilia
Egyesiilet misora Szerkeszt6: Varga
Laszlo 16.30 ,Valaki ir a kezeddel”
— irodalmi 6sszedllités 17.04 Hazimu-
zsika a Délibab utcaban — Hazigazda:
Juhédsz El6d Tarsszerkesztd: Bogos
Henrietta 18.04 Vidékjar6 magazin —
Szerkeszt: Gulyas Lorant 18.30 Hir-
tlikor 18.50 Multidéz6 (ism.) 19.00 Ha-
rangsz6 19.01 Roézsafiizér-imadsag
19.35 Vardzsdoboz — mesés irodalom
Szerkesztd: Varga Andrea (ism.) 20.04

(ism.) 22.04 Hazimuzsika a Délibab
utcaban — Hazigazda: Juhasz El6d
Térsszerkeszté: Bogos Henrietta (ism.)
23.00 Vidékjaré magazin — szerkeszto:

: Gulyas Lorant (ism.) 23.30 Hangold
i 0.03 Angyalok citerdgjan — vers éjfél
i utan 0.30-5.30 Ismétiések

KOSSUTH
-e-

04.03 ,Hajnali” népzene koran kel6knek
04.25 Rakoczi induld 04.30 Hatéarok nélkiil
04.58 Ejszakai zene 05.00 Hajnal-taj 05.58

06.05 Hang-fogd. Benne: Lemezijdonsagok
09.30 Musica Sacra. |. Wolfgang Amadeus :
Mozart: 1. C-ddr templomi szonéta K. 366/d, :

Foldfelszinen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyal), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), mliholdon: DIGI és UPC szolgaltatok,
IPTV-halézaton: T-Home és Invitel szolgaltatok,
internet: www.mariaradio.hu

i 00.00 Boldogasszony anyank 00.05 Fajdalmas rozsafiizér 00.45 Hitvallo 01.10
- a) Laudate Dominum, b) Magnificat, 2. Mi- i Aktualis 01.55 Ne féljstek! 02.00 Aktualis 02.55 Igéz6 03.00 Irgalmassag 6raja 03.15
chael Haydn: a) Vesperae pro festo sanctis- i Egyszerii szavak 03.30 Aktualis 04.15 Hitiink és életiink 05.00 Dicséséges rozsa-
simae Innocentium MH. 304 — De profundis, : fiizér 05.40 Megvaltottalak 05.44 Abba Pater 05.55 Hirpercek 06.00 Zsolozsma
b) Memento Domine 10.00 Sugélyuk — kulturalis magazin : 06.30 Hirek a Vatikanbdl 06.50 Programajanié 06.55 Hirpercek 07.00 Igézé 07.05
11.00 Mesterek ¢raja — Emmanuel Pahud fuvolézik 12.05 Ci- : Napinditd 08.25 A mi radionk hirei 08.30 Otthon a csaladban 08.55 Hirpercek 09.00
ne-java — a legjobb filmzenék. Ollokez( Edward (1990). Aze- : Megujulas 09.45 Enciklikak 09.50 Multrol és jelenrdl 09.55 Hirpercek 10.00 Hitlink
neszerz6: Danny Elfman 12.35 Koncert. A Gy6ri Filharmoni- : és életiink 10.40 Hirpercek 10.50 Aktualis 11.25 Zsolozsma 11.55 Hirpercek 12.00
kus Zenekar hangversenye. Vez.: Rajna Martin. 1. Bartok Bé- : Urangyala 12.02 Miisorismertetés 12.05 Béke a foldon 12.10 Programajanlé 12.15
szgjard — szombat délutan 17.20 Nemzeti Sportkronika : la: Zene huros hangszerekre, itdkre és cselesztara BB 114, i Orvendetes rozsafiizér 12.55 Hirpercek 13.00 Ordk ige 13.10 Megvaltottalak 13.15
17.30 Kronika 17.56 Kozlekedés 17.57 Id6jaras 18.00 Kro- i 2. Antonin Dvorak: VII. (d-moll) szimfonia op. 70 13.45 Kon- : Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hirpercek 14.00 Perikpa — Jele-
nika 18.02 Hatarok nélkil 18.30 Népzene hatérok nélkiil : cert. Az Eszaknémet Radio Enekegytittesének és Elbphilhar- : nits Istvan piarista atya szentiras-magyarazata 14.15 Litania 14.25 Mltrol és jelenrd|
19.00 Kronika 19.08 Orokzold 20.00 Kronika 20.11 Jo éj- i monie Zenekaranak hangversenye 15.06 Kvartett — Eqy ze- i 14.30 Lelkiségi irodalom 14.45 Hirpercek 14.50 Imalanc 15.00 Irgalmassag oraja
szakat, gyerekek! 20.21 Mese zene 20.23 Vers naprol nap- : nem, tobb eladéas. Johann Sebastian Bach: Ich habe ge- : 15.15 Vilagossag rézsafiizér 15.55 Hirpercek 16.00 Tanlsagtétel 16.25 Hirek a
ra 20.28 Magyar Gtraval6 20.30 Jelenlét — roméak és akoz- : nug — 82. kantata 17.00 Stidiokoncert — Radidhangverse- : Vatikanbol 16.45 Hirpercek 16.50 Korkép 17.00 Aktudlis 17.35 Mégis szeretni 17.55
élet 21.00 Kronika 21.06 Sportvilag+ 21.30 A hosszd ba- ¢ nyek. AMagyar R&dié Szimfonikus Zenekaranak hangverse- : Hirpercek 18.00 Szentmise Budapest XII. Fels6krisztinavarosi Keresztelé Szent
csli 21.55 Radioszinhaz zene — este 22.00 Kronika 22.28 : nye 18.23 Studiokoncert - Radishangversenyek. Ella Péteror- i Janos-templombél 18.55 Hirpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 llyeneké a meny-
Id6jaras 22.30 Sportvilag 23.00 Kronika 23.05 Radiokabaré :  gelpozitivon jatszik 19.00 Opera. Georg Friedrich Handel: Ju- i nyek orszaga 19.45 Hirpercek 19.55 Rahangold 20.00 Kialtas — ima a nemzetért
24.00 Himnusz 00.02 Krénika 00.10 Orszagjaro — valoga- : lius Caesar Egyiptomban. Haromfelvonasos opera 21.56 Kon- i kegyhelyekr6l 20.16 Aktudlis 20.55 Hirpercek 21.05 Aktualis 21.55 Hirpercek 22.00
tas 01.00 Kronika 01.03 Jokai Mor: Es mégis mozoga fold § cert. ABudapesti Fesztivalzenekar hangversenye 22.48 Jazz. i Talentum 22.50 Multrdl és jelenrd| 22,55 Hirpercek 23.00 Hirek a Vatikanbél 23.20
1-24.02.00 Kronika 02.00 Nagyitas 02.26 Ejszakai zene | Klasszikus és jazzBinder Karoly zongoraestje 24.00 Nottuno i Az igazség szabadda tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hirpercek

Napi ima 06.00 Szombat reggel 08.30 Kro-
nika 08.34 V4 — Visegradi négyek magazin-
ja 09.00 Kronika 09.07 Kabarématiné 09.30
Krénika 09.34 Szellem a fazékbdl 10.00 Or-
szagjaré — szombat délel6tt 11.58 Harangszéveg 12. 00
Déli harangsz6 12.01 Déli kronika 12.37 Kozlekedés 12.38 :
IdGjaras 12.39 Nemzeti Sportkronika 12.51 Vizallasjelentés
13.00 Kronika 13.04 J6 ebédhez szol a néta! 13.30 Kro- :
nika 13.32 Radiokabaré 14.25 Kabaré-lexikon 14.30 Or- i

2. Vesperae solennes de confessore K. 339
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7.20 Belsé gerinctoma 7.32 Zsolozs-

papa lizenete Romabdl (ism.) 10.30
Pérbeszéd — Jojj kdvess engem 11.30

Zarvanyicai Istenanya, Ukrajna 12.45
Hirek 13.00 Szentségimadas 14.00
Igeforras — Babel Balazs miisora 15.00
Irgaimassag  o6raja 15.30 Képujsag
16.00 Apostolok foruma (ism.) 16.30
Ferencesek (ism.) 17.00 Szentmise

18.50 Homilia 20.00 Ferencesek (ism.)
20.30 Hirek 20.45 Maria koszontd
21.30 Parbeszéd - Jojj kovess engem
(ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45 Valoga-
tas a Szent Istvan Televizié msorabdl
(ism.) 23.35 KépUijsag

FILMCAFE

06.10 AF6ld utan: Apokalipszis. Ame-
rikai sci-fi akciéfilm (2013) = 07.50
A mésik Boleyn lany. Angol romanti-
kus filmdrama (2008) = 10.10 Sully
— Csoda a Hudson folyon. Amerikai
életrajzi drama (2016) = 12.15 Szar-

nyat vagy combjat? Francia vigjaték
: Péntek 18 (ism.) 15.00 Hirado 15.30
i Palaver 17.00 Hirad6 17.30 Radar
i rdadas 17.50 Komment extra 19.00
i Hirado 19.50 Vezércikk café - Olva-
¢ sunk a sorok kdzott 21.00 Harsény
¢ 22.00 Anyam és mas futobolondok a
: csaladbol. Magyar filmdama (2015).
: R.: Fekete Ibolya = 24.00 Televizi-
: 6s vasarlas 01.00 Vezércikk café —
i Olvasunk a sorok kézott (ism.) 02.00
i Radar raadas (ism.) 02.20 lkon Budai
i Ivettel (ism.) 03.00 Vetitd (ism.)

(1976) = 14.20 Ace Ventura 2. — Hiv
a természet. Amerikai vigjaték (1995)
2 16.15 Mr. és Mrs. Smith. Amerikai
akciovigjaték (2005) = 18.35 Cso-
koladé. Angol-amerikai romantikus
vigjaték (2000) = 21.00 Visszaté-
rés a kék laginaba. Amerikai roman-
tikus kalandfilm (1991) = 22.55 Esco-
bar. Spanyol-bolgar thriller (2017) =
01.20 Magic Mike XXL. Amerikai ko-
média (2015) = 03.20 A falka. Ameri-
kai thriller (2006)

oNOre |

06.00 ONE Weekly 26 (ismétlés)

kek. Az OTP Bank-Pick Szeged hi-
vatalos klubtévéje (ismétiés) 08.30

park-kupa (ismétlés) 09.30 Kerék-

par. Tour de Zalakaros 10.00 Rally- :
Feeling. Autosport-magazin 10.30 :
: &ban 1/3-4. = 17.00 Ez megtortén-

Tempo-magazin 11.00 Televizi6s va-

sarlas 12.00 Snooker. 6. nap, Cham-
i bol VIIA. 0
i bol I/4. = 19.00 Eplletoriasok I1/4.
¢ 20.00 FBI -
i ® 20.25 FBI -
: V/B. ® 20.55 A Las Vegas-i [6voldo-
i zés: Percrél percre ® 22.00 Ashley :
: Cain - Veszélyzénékban 1/2. @ 23.10

pionship League Snooker (él6 kdz-
vetités) 16.30 Alley-Oop (ismétiés)
17.30 Snooker. 6. nap, Championship
League Snooker (él6) 22.00 Darts.
US Darts Masters, New York, 2. nap
(ismétlés) 02.00 Trash Talk. Amerikai
sportmagazin (ismétlés) 03.00 MLB.

MLB, alapszakasz, Boston Red Sox-

New York Yankees (ismétiés)

R|T L

06.50 Masa ijesztd meséi ¢ 07.05
Mésa és a medve s 07.10 Mesés
munkagépek s 07.30 Marvel: Poki
és csodalatos baréatai ‘¢ 07.55 Kacsa-

na, Avalor hercegnéje ‘¢ 09.25 Kung-
fu Panda: A sarkanylovag = 10.00
Jim szerint a vilag. Sorozat = 11.15
Lehetsz séf = 12.05 Mozaik = 12.50

film (2010) = 14.55 Godzilla. Akcio-
film (2014) = 18.00 RTL Hirad6 19.00
Fokusz Plusz = 20.00 Igy neveld a
sarkanyodat 2. Animaciés film (2014)
2 22.10 A sotét lovag — Felemelke-
dés. Akcidfilm (2012). Fsz.: Christian
Bale « 01.35 Leharcolt oroszlanok.
Amerikai film (2003) =

{ 5.00 Napkoszontd — Hirek, kalen-
ma 8.00 Szentmise 8.40 Rozsafiizér :
9.20, 19.05 Lélekjelenlét 10.15 XIV. Led
i 8.10 Reggeli beszélgetés 9.05 Segit-
: hetiink? (ism.) 10.05 ltt éliink! 12.10
Katekézis (ism.) 12.00 Imamaraton - :
i Sz0lj, Uram! 13.05 Zene mesterei
: 14,05 A hét évforduldja (ism.) 14.35
i Kozelkép (ism.) 15.05 Z6ld Hullam
i (ism.) 15.30 Hétnap 16.05 Kavéhaz
{ 17.00 Regiondlis hirek 17.15 Regi-
i ondlis sporthirek 17.30 Krisztuske-
17.40 Rozsafiizér 18.20 Gyereksarok :
i zér imadsag 18.40 Esti mese 19.35
i Okumené 20.10 Beszéls kdnyvek
i 20.35 Szerzetesek féloraja (ism.) :
i 21.10 Egymas kozt (ism.) 22.05 Ko-
i dex (ism.) 23.05 Vatikani radio 23.20
i Daloljatok az Urnak

i 05.00 Televiziés vasarlas 06.00 Ve-
i zércikk — Olvasunk a sorok kozott
i (ism.) 07.00 Hirado 07.30 Radar :
i (ism.) 08.00 lkon Budai Ivettel (ism.) :
: 09.00 Célpont (ism.) 10.00 Televizids
: vasarlas 11.00 Komment (ism.) 12.00

i 08.00 Rejtélyes furcsasagok V/4-5.
06.30 Televizios vasarlas 08.00 Ké- :
i lalllli2-3. = 11.35 Varfoglalok 1/6. =
i 12.05 Erdély, a székelykapun tul I/1.
Erés emberek. HSMA Sobri Kaland-
i bol /1. = 14.05 Elet a fagypont alatt

06.35 Tom és Jerry gyerekshow =
¢ 07.00 Dexter laboratoriuma = 07.25
i Pumukli = 07.55 Kérem a kovetke-
i oz6tl = 08.05 Kérem a kovetkezét!
mesék ¢ 08.20 Agumimacik s 08.40 :
Balu kapitany kalandjai ¢ 09.05 Ele-
i kokorszaki szaki = 09.50 Trendma-
: nia = 10.30 Az Alomotthon = 11.05
: Utazz Velink! = 11.40 Poggyasz = :
: 12.20 SVENK film- és mozimagazin
igy neveld a sarkanyodat. Animécios
i Amerikai vigjaték (2015) 14.55 A nagy
i Gatsby. Amerikai filmdrama (2013) =
: 18.00 Tények 18.55 Tények Plusz =
: 19.45 Godzilla II. - A szornyek kirélya.
: Amerikai kalandfilm (2019) = 22.15
i A csajok bosszlja. Amerikai vigja-
: ték (2014) = 00.40 Végveszélyben.
i Amerikai krimi (1994) ®

ISIVAn.

RApD16

darium 7.00 Szentmise kdzvetitése
7.35 Szentek, szent életli emberek :

Egyhézi hirek 12.25 Evangélium,

reszt az erdén (ism.) 18.00 Rozsafi-

hirit

Hiradd 13.00 Riasztés (ism.) = 14.00

SPEKTRUM

2 09.50 A vademberek Ben Fogle-

2 13.05 Mérnoki csodak a magas-

[1110. = 15.00 A vilag legszebb hegyei
I/1. = 16.00 Kalandozasok Ausztrali-
het?! — Hihetetlen pillanatok a vilag-
2 18.00 Titkok a magas-

Ugynokok és esetek V/7.
Ugynokok és esetek

Els6ként a helyszinen I/7. @ 23.40 EI-
soként a helyszinen 1/8.

' tv2.hu
‘

2 08.20 Vakacion a Mézga csalad
2 09.20 Frédi és Béni, avagy a két

2 12.55 Minden Ut Rémaba vezet.

: -09.00 Kontinentalis

: foglalkoztat benntin-

SZOMBAT -

eunépaRéDi%
europaradio.hu

06.00 Napindit6 07.00

eggeli  09.00 Kite-
kinté — Minden, ami

ket a hétkdznapokban 10.00 Noméad
11.00 Talalkozasok — Emberek, akikre

: érdemes odafigyelni. Torténetek, ame-
i lyeket érdemes megismerni 12.00 Min-
dennapi irodalom 13.00 Ablak 14.00 :
i va = 13.25 Kavaras. Amerikai vig-
i jaték (2014) = 15.40 Kincsvadaszok :
i (ism.) = 17.10 Kincsvadaszok. Sz6-
: rakoztato miisor = 18.40 Kincsvada-
¢ szok. Szérakoztatdo mlsor = 20.00
i Bazi nagy francia lagzik 3. Francia
i vigjaték (2021) = 21.50 Csak szex-
i re kellesz. Amerikai vigjaték (2011) =
i 23.45 Ordogi csapda. Horror (2018) ® :

Hatértalan 15.00-17.00 Svédasztal
17.00 Kitekintd 18.00 Nomad (ism.)
19.00 Esti nyugalom 20.00 Talalkoza-

: sok (ism) 21.00 Mindennapi irodalom
¢ (ism.) 22.00 Zenesav 23.00 Hatartalan

ism.) 00.00 Repeta 01.00 Zenesav
ism.) 02.00 Repeta 03.00 Kitekinté
de. ism.) 04.00 Mindennapi irodalom

(ism.) 05.00 Kitekintd (du. ism.)

O.ﬁ

07.30 Fulszdveg (ism.) = 08.00 F6-
i emlésok © 09.00 MMA-portrék. In }

memoriam Zsigmond Vilmos = 10.00
Az él6 folyd = 11.00 Venus és Se-
rena — lkonok, akiket Amerika latni

i sem akart = 12.00 A falu bolondja.

Novak Péter Viragoskuton = 13.00
Szerelem. Magyar tévéjaték (1980)

= 14.40 Magyar Kronika = 1510 i

Mesék a takarasbol. Csik Jend 15.30
Hurokon irt torténelem. Rudan Joe =

§ 16.50 Libretto = 17.50 Szabadsag
i tér’56 = 19.00 A Wildfell-haz lakoja.

Angol tévéfilm, 3. = 20.00 Mesék a

takarasbdl. Zalka Imre 20.15 Nyares-
: cok: FBI * 23.50 S.W.A.T.: Kiilonle-

i hangverseny a G6dollsi Kiralyi kas-

NATIONAL
GEOGRAPHIC

06.00 Dr. Pol allatklinikéja = 08.40
Alaszka 6slakoi 2 09.35 Alaszka &s-
lakéi = 10.30 Garazs varazs 2 11.25
Amsterdam Central: Egy legendas pa-
yaudvar mindennapjai = 12.20 Tény-
eg igy kész(il?! ¢ 13.15 Tényleg igy
készll?! s 14.10 A mémdktudomany
oridgsai = 16.00 A mérndktudomany
oriasai. Viziparkok = 17.00 Metrdori-
as: Sydney Uj korszaka = 18.00 Ajovo

A torténelem mélyen 6rzott titkai. Hi-
pogeum és Osi kéziratok = 22.00 Rej-

: télyes torténelem: Proféciak nyoma-
¢ ban ® 23.00 Ezt ne probald ki! -

Ha-
dlos mutatvanyok David Blaine-nel.
Brazilia * 24.00 A j6v6 mémoktudo-

i manya: Tanulni a katasztrofakbol =

FILM::

: 06.20 Asterix, a gall. Belga—francia

ilm (1967) = 07.45 Asterix és Kle-
opatra. Belga-francia film (1968) =
09.15 Balerina. Kanadai-francia film
2016) = 10.55 Talpig zlrben. Ame-

¢ rikai film (1990) = 12.40 Télbratyo.

Amerikai film (2007) = 15.00 El-

: nokcsemete. Amerikai film (1996) ®
¢ 17.15 Nagypapa hadmdvelet. Ame-

ikai film (2020). Fsz.: Robert De

Amerikai-német-Uj-zélandi kalandfim
2005). Fsz.: Naomi Watts, Adrien Bro-

: dy, Jack Black = 00.50 A fegyvertelen
i katona. Akciofilm (2016)

ély diszudvaran 22.15 Maya. Magyar
i operettfilm = 24,00 MUPART 2023.
i SFJAZZ Collective

mémoktudomanya: Tanulni a kataszt- :
i rofakbol = 19.00 Az (rverseny 21.00

2026.

i 05.30 Delfines kaland. Amerikai csa-
i ladi film (2011) = 07.30 Csapdaba
i csalva ®
i modmagazin = 08.30 Babamania.
i Eletmédmagazin = 09.00 Tébb mint
! TestOr. Eletmodmagazin = :
i Eletmodi. Eletmédmagazin = 10.00 :
i SuperCar. Autésmagazin = 10.30 Ki-
i mend. Utazasi magazin = 11.00 Csa-
l4di titkok = 12.50 Csapdaba csal- i
i Alomhotel -

08.00 Trendmania. Elet-

09.30

SOROZAT

¢ 05.00 Medicopter 117 — A légimentk
§ 06.55 Alomhaz VII/16. = 07.50 Tedd
¢ rendbe az életed! 1l/1. = 09.00 Green

2 06.00 Medicopter 117 — Alégimen-

i ték = 07.00 Soko — Alpesi nyomo-
i z0k = 08.00 A gyanu arnyékaban  :
: 09.00 A gyanu arnyékéban = 09.55 :
: Agyanu arnyékaban = 10.50 Brown
i atya = 11.50 Brown atya = 12.55 :
¢ Nyomtalanul = 13.55 Nyomtalanul :
# 14.55 CSI: Ahelyszinelok = 15.55 i
i CSl: A helyszinelék =
i Ahelyszinelék = 18.00 CSI: A hely-
i szinelék = 18.55 CSI: A helyszine-
{16k = 19.55 CSI: Miami helyszine-
i I6k = 20.55 CSI: Miami helyszinel6k :
i 21.15River Cottage Ausztralia lll/1. =
i 22.15River Cottage Ausztralia lll/2.
¢ 23.15 Elet egy farmon I/3. = 00.30 A

16.55 CSI:

# 21.55 Ujoncok: FBI « 22.55 Ujon-

ges egység © 00.50 S.W.A.T.: Kiilon-

i leges egység © 01.50 Ujoncok: FBI ®
02.45 Ujoncok: FBI

paprika

i 06.00 TV Paprika Magazin 07.00 Sii-
i timester 08.05 Tom Kerridge spanyol
i konyhaja 09.00 Jamie Oliver: Evsza-
i kok 10.00 Lila fige = 11.00 Egysze-
i rlien Donal 11.30 Pamela vidéki kony- :
i héja 12.25 Egyszer(ien Raymond-nal
i 13.25 Ehes motorosok hazai utakon |
i 14.35 Tom Kerridge spanyol konyhaja
: 15.30 Egyszer(ien Donal 16.00 Ehes
i motorosok — Laktato fogasok = 16.55 i
Siitimester 18.00 Jamie Oliver: Ev-
i szakok 19.00 Egyszer(ien Raymond- i Gjonc ll/11. = 20.00 Az Gjonc I1I/12.
i nal 20.00 Ehes motorosok hazai uta- :
¢ kon 21.10 Ehes motorosok — Laktaté
: fogésok = 22.05 Mary Berry 90 - F6-
i z6s egy életen at 22.40 Mallorca izei :
i Marcus Wareinggel 23.30 Pamela vi- :
i déki konyhaja 00.30 Jamie Oliver: Ev- i
i szakok 01.30 Lila fiige =

FILM

MANIA

0

06.00 10.5 Apokalipszis. Kanadai so-
i rozat, 1-2. Fsz.: Beauvais Garcelle,
i Kim Delaney, Pope Carly. R.: John
i Lafia = 09.30 Raboljuk el Sinatrat!
i Amerikai vigjaték (2003)
i Csapd le Chipet! Amerikai romanti-
: kus vigjaték (2006) = 13.15 Az utol- :
: 80 kiraly. Norvég akciofilm (2016) ® :
: 1515 Eszakiak: A viking saga. Svaj-
: ci-német—dél-afrikai akciofilm (2014)
Niro, Uma Thurman, Oakes Fegley, :
¢ Christopher Walken = 19.00 Dennis,
i a komisz. Amerikai film (1993). Fsz.:
{ Walter Matthau, Christopher Lloyd,
i Mason Gamble = 21.00 King Kong.

11.25

® 17.15 Nagy zir Korzikéan. Francia

i akciovigjaték (2004) = 19.05 Bérgyil-
i kos a szomszédom. Kanadai-ame-
i rikai akciovigjaték (2000) = 21.00
: A herceg menyasszonya. Amerikai
: kalandfilm (1987) =
: Brown. Amerikai krimi (1997) ® 01.55
i Abarlang mélyén. Ausztral-amerikai
i akcishorror (2020) ®

22.50 Jackie

tja 21, s
i ja llli22. = 12.40 Szivek szélloddja

i 06.05 Alom és szerelem: Rosamunde
i Pilcher — A szerelem arnyékaban 3. =
i 07.55 Alom és szerelem: Rosamunde
i Pilcher - Kigy6 a Paradicsomban

09.45 Alomhotel — Dominika = 11.35

i Nyar Izlandon. Német romantikus film

2 13.20 Titokzatos nyar. Amerikai ro-

¢ mantikus csaladi film = 15.05 Kisva-
¢ rosi doktor 2 16.05 Kisvarosi doktor

2 17.05 Kisvarosi doktor = 18.05
Malajzia. Német roman-
tikus kalandfilm = 20.00 Ujjaépitett

: viszony. Amerikai romantikus film
i 21.45 Alom és szerelem: Rosamun-
: de Pilcher — A szerelem arnyékéban
i 4. Német romantikus filmsorozat
i 23.35 Alom és szerelem: Rosamun-

de Pilcher —An6 a sziklan. Német ro-

mantikus filmsorozat

06.00 Venni vagy nem venni IV/7. =

Team V/6. 10.00 Egyszer(i életiink
I11. = 11.00 AIomkertek - Auszt-

ria /9. 11.30 Alomkertek — Ausztria
: V0. 12.00 Alomhaz V/15. = 12.55

Alomhaz V/16. = 13.50 Fameste-
rek 111/7. 14.45 Nagyratord tervek — A

i mi utcank 1lI/1. 15.45 A kertész kertje
i XV/13. 17.00 A kertész kertjie XV/14.
: 18.10 A feltjitas mesterei I/11. 19.05
i Tedd rendbe az életed! Ill/2. = 20.15

George Clarke: Otthonteremtdk /2.

kertész kertje XV/13-14. 02.40 A fel-

Ujitas mesterei 1/11.

€ VIASAT3

i 06.25 A Grace klinika XI1/17. 's 06.50
i Varatlan utazas 11/8. © 07.40 Varat-
i lan utazas 1/9. s 08.40 Varatlan uta-
i zas 11110, = 09.40 Szivek szalloda-

s 10.40 Szivek szalloda-
11.45 Szivek szalloda-

ja 111720.

IV/1. = 13.45 Adom a napom 1/12. &

i 14.50 Cyla Call Center l/4. s 16.00

Az tjonc 111/8. = 17.00 Az Gjonc I11/9.
2 18.00 Az tjonc I11/10. = 18.55 Az

2 21.00 Mr. és Mrs. Smith. Akci6-

film (2005). Fsz.: Adam Brody, Ange-
: lina Jolie, Brad Pitt. R.: Doug Liman
i 23.20 Dexter I1/8. = 00.20 Dexter I1/9.

® 01.25 Dexter 11/10. = 02.25 Dexter
I/11. % 03.15 Dexter 11/12. = 04.10

Varatlan utazas 11/9.

amC

i 06.45 A szerzetes és a fehér kigyo.
i Kinai~hongkongi akciéfilm (2011) =
i 08.50 Szahara. Kalandfiim (2005) =
¢ 11.15 Piedone Egyiptomban. Olasz
i akciovigjaték (1980) = 13.30 Tinta-
i sziv. Német-angol-amerikai kaland-
: film (2008) = 15.40 Tok allat. Ameri-

Kai vigjaték (2001) = 17.15 Oviapu.

Amerikai vigjaték (2003). Fsz.: Eddie
: Murphy = 19.00 Elvalt nék klubja.
i Amerikai vigjaték (1996) = 21.00 So-
¢ lomon Kane. Francia-cseh-angol ka-
¢ landfilm (2009) = 22.50 A vagyak szi-
i gete. Amerikai misztikus film (2020) =
: 00.55 Torrente 4. Spanyol akcidvigja-
itk (2011) ® 02.40 Leszamolas Kis-
: Tokioban. Amerikai akcidfilm (1991)
i ® 03.55 Bizz bennem! Amerikai vig-
jaték (2013) =



DUNA

06.00 Hirado; Nemzeti Sporthiradé

06.40 Pollenjelentés (ism.)
06.45 Nyar'26 ¢
08.00 Neked szol!
08.10 Kereszt-Tények
08.20 De 6szintén!
08.25 Lét-Ige - protestans magazin
09.00 Isten kezében
Erre az utra hivta az isten
09.25 Mindennapi (ism.)
09.30 Katolikus kronika
09.55 Mindennapi
Magyar filmetid. Csoda (ism.)
09.59 Rome Reports
- Vatikani hirado
10.20 Talélkozas
10.38 Agapé mini
10.44 Az elveszett paradicsom
- Dél-erdélyi barangolasok
Bojte Csabaval
11.00 Reformatus istentisztelet
kozvetitése Veszprémbdl
12.00 Déli harangsz6

13.00 J6 ebédhez szdl a néta
13.25 1z6rz6k Aiméasfizité
14.00 Pacsirta

Magyar jatékfilm (1963)

Fsz.: Nagy Anna, Tolnay Kilari,

Pager Antal, Bara Margit, Torécsik
i 15.40 Triatlon Fesztival

Mari, Darvas Ivan, Csala Zsuzsa.

R.: Randdy Laszlo =
15.35 Egy Perc Hirado
15.40 Zenés Onok kérték ¢
15.55 SzerencsePerc (ism.) ©
16.00 Hatoslott6 sorsolas *
16.05 Titkok tengere

Torok tévéfilmsorozat, 78/16. =
16.50 A Tenkes kapitanya

18.40 Pollenjelentés
18.45 Nagymacskak éjjel-nappal
Angol ismeretterjesztd sorozat,
6/6. ©
19.45 Magyarorszag, szeretlek!
21.05 Meseautd
Magyar filmvigjaték (1934) =
22.35 Keno »
22.45 Szerelmi torténet
Francia filmdrama (1951)
00.25 Onok kérték! (ism.)
00.50 Egy csodalatos asszony
Torok tévéfiimsorozat, 50/8. =
01.40 Bor, mamor, szerelem
Szlovak tévéfilmsorozat, 94/86. «

VASARNAP — 2026. jani

DUNA

06.00 Var a Karpat-medence
Csongrad (ism.)

: 06.05 Esély (ism.)

: 06.30 Vilag (ism.)

: 06.50 Opera Cafe (ism.) =

: 07.20 Mesterember leszek (ism.)
i 07.50 Noé baratai (ism.)

i 08.15 Libretto (ism.) =

i 09.15 Delta

Galapagos-szigetek (ism.)

09.40 Vér a Karpat-medence

Csongrad (ism.)

{ 09.45 Hogy volt!?

- Nyari emlékek (ism.)

{1040 Nyar'26 (ism.) ©
i 12.40 Zenés Onok kérték
i 12.55 Egy csipetnyi IZORZOK

Toltott tarja rantva

: 13.00 Hirado

: 13.20 Iddjaras-jelentés

i 13.21 Agenda plusz (ism.) =

+ 13.25 Magyarorszag ma (ism.)
i 13.45 Id6sebbek is elkezdhetik
12.01 Hirad6; Nemzeti Sporthiradé :

- Teletorna 2026
Ivancsics llona

{ 1350 Sport-barat

Torna

14.00-22.05 M4 SPORT+
: 14.00 FIFA labdarugé-vb (ism.)

14.30 Gosol! (ism.)

Tiszaujvarosi olimpiai kvalifikacios
vilagkupa. Néi Elit dont6 (é16)

16.55 FIFA labdarugé-vb (ism.)
: 17.00 FIFA labdarigé-vb (ism.)
i 17.15 Triatlon Fesztival

Tiszaujvarosi olimpiai kvalifikacios
vilagkupa. Férfi Elit dontd (él6)

i 18.55 N&i strandkézilabda-vb

Magyar tévéfimsorozat, 13/1-2. = }
18.00 Hiradd; Nemzeti Sporthirado :
i 19.55 Férfi strandkézilabda-vb

Dontd
19.50 FIFA labdarugé-vb (ism.)

Dénté

{ 2050 FIFA labdartig-vb (ism.)
i 21.00 Strandroplabda OB
i 22.05 Bajnokok

Vords Zsuzsanna

{ 23.00 Agapé

Magyar interju-vita—eszmecsere
(ism.)

{ 2355 Isten kezében

Erre az utra hivta az isten (ism.)

00.25 Var a Karpat-medence

Nogréd (ism.)

£ 00.30 Erdei utakon (ism.)
00.55 Himnusz

i Oranként Hirado, sport, idgjaras; fél- :
i oranként Hirek 06.00 Hiradd 06.45 VI-
: LAGHirado (ism.) 07.00 Hirad6 07.33
: Ma reggel 08.00 Hirad6 08.20 Ma :
i reggel 08.30 Ma reggel 09.00 Hirado :
: 09.22 Ma délelstt 09.33 Ma délelétt :
i 10.33 Summa (ism.) 10.50 Ma délelétt :
¢ 11.00 Hirado 11.22 Ma délelétt 11.33
i Csalad’24 11.50 Ma délel6tt 12.00 Dé- :
i i harangsz6 12.01 Hirado 12.50 Ma
: délutan 13.00 Hirado 13.22 Ma dél- :
i utan 13.33 Ma délutan 14.00 Hiradd
i 14.22 Ma délutan 14.33 Csalad’24
¢ (ism.) 14.50 Ma délutan 15.00 Hirado
i 15.22 Ma délutan 15.33 Karpat-me- :
i dence 15.50 Ma délutan 16.00 Hir-
i add 16.20 Ma délutan 16.33 Magyar-
¢ orszag ma (ism.) 17.00 Hirad6 17.15
¢ Madélutan 17.45 Agenda (ism.) 18.00 :
: Hirad6 18.45 Ma este 19.00 Idéjaras- :
: jelentés 19.04 VILAGHirad6 (ism.)
¢ 19.30 Hirad6 20.35 Ma este 21.00 Hir-
i ado 21.22 V4 Hirad6 21.30 VILAGHir-
i ado (ism.) 22.00 Hirado 22.40 Ma éj- :
i jel 23.00 Hiradé 23.15 Angol, német,
i orosz, kinai nyelv(i hirek 23.30 VILAG- }
i Hirado (ism.) 24.00 Himnusz 00.02 :
: ZAROHirad6 00.20 Ma éjszaka

Msport

i mond és Lucy 06.29 Ici-pici cicak
: 06.35 Rofi Brigad 07.00 Bonbon, a
: kismacké 07.25 Tip, a kisegér 07.45

i 08.55 Bubbi Guppik 09.20 Caillou }

i Urasag és baratai — LegUjabb kalan-
: dok 10.25 Békavari urasag és barata
: —Legujabb kalandok 10.40 M2 matri-

i cak — Négyzetgydk 11.25 Varazsdoki

i Szuper Neégyes = 11.45 Szuper Né-
i gyes ¢ 11.55 Topo Gigio ¢ 12.10 To-
: po Gigio ¢ 12.20 Alvin és a mokusok :

i SamSam ¢ 13.00 SamSam ¢ 13.15

: Bl-bajoskak = 14.15 Kalandozasok
¢ Andyvel ¢ 14.30 Kalandozasok An-
i dyvel s 14.50 A széttancolt cipelldk —
i Készlilt a Grimm fivérek meséje nyo- :
i man s 15.50 AKenguru-part s 16.00 :
H ¢ AKenguru-part ¢ 16.10 Pizsihdsok ¢ :
: 06.05 FIFA labdarigé-vb — Ossze-
: foglald 08.00 Goooll (€16 kozveti- :
: tés) 09.10 FIFA labdarigo-vb — 6sz- :
: szefoglalo 10.05 Forma-2 - Féfu- :
: tam. Ausztria (él6) 11.35 Forma-3
i — Féfutam. Ausztria 12.50 Forma—1
i — |déméré edzés. Osztrak Nagydij
i (ism.) 14.00 Forma-1 - Pilotapara-
i dé. Osztrak Nagydij 14.30 Felvezetd
i miisor 15.00 Forma-1 - Futam. Oszt- :
i rak Nagydij (l6 kozvetités) 17.00 Er- :
: tékeld misor 17.15 Orszaguti kerek-
: paros OB (16 kozvetités) 18.00 Atlé- :
i tika Gyémant Liga. Parizs (él6 kbzve-
i tités) 20.00 Felvezetd miisor 21.00
i FIFA labdarigé-vb. Nyolcaddontd :
i mérkézés (él6 kozvetités) 23.05 Er-
: tékeld mlisor 23.30 Ottusa vilagkupa. :
: Finalé-Budapest 01.05 Néi strandke-
: zilabda-vb. Donté (ism.) 01.55 Fér- :
: fi strandkézilabda-vb. Donté (ism.) :
i 02.40 Triatlon Fesztival (ism.) 03.55 :
i Triatlon Fesztival (ism.)

i a mokusok ¢ 17.45 Sissi hercegnd
i kalandjai ¢ 18.10 Lang és a szuper-
i verdak © 18.35 Dot © 18.45 Dot © :

¢ 20.00 Adzsungel kdnyve ‘¢ 20.25 Arthul
i ésakerekasztal gyermekei © 20.45 Ja- :

i A38 hajon. Bremer / McCoy =

M2

06.00 Maja, a méhecske 06.25 Ed- H

Daniel, a kis tigris 08.00 Daniel, a kis
tigris 08.15 Pocoyo 08.20 Pocoyo :
08.30 Do, Ré, Mi 08.40 Do, Ré, Mi :

09.30 Caillou 09.45 Bing 09.50 Bing
10.00 Békavari urasag és baratai —
LegUjabb kalandok 10.15 Békavari

cék — Ha nagy leszek 10.45 Jelnyel-
vi percek 10.50 Gydrj mal 10.53 Szo-
magyarazé 10.55 Allati! 11.00 Heted-
hét kaland — hétvége 11.20 M2 matri-

érdekességei 11.29 Betivets ¢ 11.35

¢ 12.35 Alvin és a mokusok © 12.45 :

Rusty rendbehozza s 13.40 Meteo-
Heroes — Egyiitt a Foldért! ¢ 13.55

16.35 Pinokki6 és az elvarazsolt falu
¢ 16.45 Pinokkio és az elvarazsolt fa-
lu ¢ 17.00 A 203-as igyndk ¢ 17.20
Alvin és a mokusok ‘¢ 17.35 Alvin és

18.55 Bluey ¢ 19.05 Bluey ¢ 19.10 :

Mojo és Bo ‘&' 19.20 Mojo és Bo ¢ :

19.35 Varazsdoki érdekességei 19.38 :
Hetedhét kaland — hétvége

mie, a focicsoda 2 21.15 Heartland = :
22.00 Harokon irt torténelem. Rudan
Joe (ism.) = 23.15 A38 Archiv. Sena i
live band = 00.10 Kulisszak mogott az

22/

oS
Budapest 102,1 MHz,

és tovabbi tizenkilenc varosban.
Hirek minden egész érakor

OROMHIR
MINDENKINEK!

5.34 Napi evangélium — A év, évkézi
d6 13. vasamap ** Mt 10,37-42 ** Fel-
olvassa: Varga LaszI6 5.40 A Vatikani
Ré&dié6 magyar misora (a tegnap esti
adas ismétliése) 6.00 Harangszé 6.15
Bensé végtelen — Romano Guardini:
Az imadség iskoldjaban cimd kony-
Vébdl Kékesi Enikd olvas fel (90/47.)
6.30 Hirtlikér 6.50 Multidéz6 6.52
Reggeliima 7.00 A féld s¢ja (ism.) 7.15
Pillanatfelvétel (ism.) 7.50 Perikopa —
elmélkedés a mai evangéliumrol 8.04
Templom — tér — kép — Templomok és
kozosségek a Karpat-medencében
és a nagyvilagban 8.30 Varazsdoboz
— mesés irodalom Szerkeszt6: Varga
Andrea 9.04 Trezor — valogatas radi-
onk archivumabol 9.30 Hangol6 10.04
Szentmise 11.04 Egyhazzenei &hitat
1.30 Asztali aldas 12.00 Harangszo
12.01 Urangyala-imadsag 12.08 Napi
evangélium (ism.) 1210 A Vatikani
Radi6 magyar misora (a tegnap esti

i adas ismétiése) 12.30 Guzsalyas —

népzenei misor 13.04 Vendég-oldal
- vélogatas a Szent Istvan Radio mi-
sorabol 14.04 Inspiraciok 14.30 Radios
regénytar — Szerkeszté: Varga Andrea
5.04 Paholy és podium — irodalom,
zene, szinhdz Szerkeszté: Marton
Arpad 16.30 Liturgikus énekek 17.04
Zene-kdzelben — Juhasz El6d miso-
ra Tarsszerkesztd: Peresztegi Attila

18.04 Keresztény Kozéleti Akadémia

8.30 Hirttikor 18.50 Multidézé (ism.)
9.00 Harangsz6 19.01 Rozsafiizér-

i imadsag 19.35 Varazsdoboz — mesés
¢ irodalom (ism.) 20.04 Zenei barangolas
i — Szerkesztd: Magyar Komél 21.04
i Napi evangélium (ism.) 21.08 A Vatika-

ni R&dié magyar mlsora 21.30 Radiés
regénytar (ism.) 22.04 Zene-kdzelben

i — Juhasz EI6d misora (ism.) 23.00

Keresztény Kozéleti Akadémia (ism.)

i 23.30 Hangol6 0.03 Angyalok citerajan
- vers éjfél utan 0.30-5.30 Ismétlések

KOSSUTH
-e-

04.03 ,Hajnali” népzene koran kel6knek
04.25 Rakoczi induld 04.30 Hatarok nélkil
04.58 Ejszakai zene 05.00 Hajnal-taj 05.58
Napi ima 06.00 Vaséarnapi Ujsag 08.30 Kro-
nika 08.34 Uj vilag 09.00 Kronika 09.07 Ka-
barématiné 09.30 Krénika 09.34 Korkostold
10.00 Krénika 10.04 Gérégkatolikus szent
liturgia 11.00 Kronika 11.07 Gondolat-jel 11.58 Harang- :
szbveg 12.00 Déli harangszo 12.01 Déli kronika 12.37 Kéz-
lekedés 12.38 Id6jaras 12.39 Nemzeti Sportkronika 12.51 :
Vizallasjelentés 13.00 Kronika 13.04 J6 ebédhez szdl a
nétal 13.30 Kronika 13.32 30 perc alatt a Fold koriil 14.00 :
Krénika 14.06 Csaladok, torténetek 15.00 Kronika 15.07
Nagyitas 15.30 Kronika 15.32 Kivansagkosar 17.20 Nem- :
zeti Sportkronika 17.30 Kronika 17.56 Kozlekedés 17.57
ld&jaras 18.00 Kronika 18.02 Hatarok nélkil 18.30 Irodal- :
mi (jsag 19.00 Kronika 19.08 Vasarnapi Ujsag — valoga- :
tas 20.00 Kronika 20.11 J estét, gyerekek! / Jo éjszakat, :
gyerekek! 20.15 Mese zene 20.16 J6 éjszakat, gyerekek!
20.23 Vers naprdl napra 20.28 Magyar Utravalé 20.30 Je- :
lenlét - roma kulturalis magazin 21.00 Kronika 21.06 Sport-
vilag+ 21.30 A hosszu blcsu 21.55 Radioszinhaz zene -
este 22.00 Kronika 22.29 Id6jaras 22.30 Sportvilag 23.00
Krénika 23.05 Egy Hazaban 24.00 Himnusz

06.00 Hirek 06.05 Hang-fogo. Benne: Lemez- :
(jdonsagok 10.30 Fanfar — Minden, ami fuvés
— minden, ami favos. Erkki-Sven Tiir favés
concertdi 11.00 Kezdéhang. Gyermek- és if-
jusagi misorok Becze Szilviaval 12.00 Hirek
12.05 Enekelj velink! Kérusmagazin 12.35
Koncert dél - Bravissimo. Ez tortént ezen a
héten a vilag hangversenytermeiben 15.06 Régizenei ka- :
landozésok. Vashegyi Gyorgy vendége Sebd Ferenc 16.00 :
i Lemezel6 — nem csak gy(ijtoknek. Czigany Gyorgy (1931- :
: 2026) ir6, kolt6, zongoramiivész, médiaszemélyiség leg-
kedvesebb felvételei 17.30 Zenei talalkozasok. |. Bartok Bé- i
la: Gyermekeknek — Kanasztanc és Magyar képek — Urd-
gi kanasztanc 18.30 Muzsikuslegendak. Leonard Bernstein
zongoram{ivész, karmester, zeneszerz6 19.30 Hirek 19.35 :
Koncert. Antonin Dvorak: VIII. (G-dur) szimfénia op. 88. Ea.:
Dan Nemzeti Szimfonikus Zenekar, vez.: Eun Sun Kim 20.13
Koncert. A Gyéri Filharmonikus Zenekar hangversenye. :
i Vez.: Michael Maciaszczyk. Km.: Elman Mecid (marimba) :
i 22,00 Uj Zenei Ujsag 23.00 Jazz. EBU Jazz. Gilberto Gil és
csaladjanak koncertje. Tagjai: Gilberto Gil (ének, gitar), Bem
Gil (ének, gitar, basszusgitar), Nara Gil, Flor Gil (ének), Joao :
i Gil (ének, gitar, basszusgitar), Francisco Gil (ének, gitar), Jo-
¢ sé Gil (ének, dob) 23.55 Hirek 24.00 Notturno

e

Foldfelszinen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyal), 106,3 MHz (Monor),

91,7 MHz (Pécel), miiholdon:

DIGI és UPC szolgéltatok,

IPTV-halézaton: T-Home és Invitel szolgaltatok,
internet: www.mariaradio.hu

00.00 Boldogasszony anyank 00.05 Vilagossag rozsafiizér 00.45 TanUséagtétel
01.10 Valtozé vilagunk 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szentségimadas 02.55 Igézé 03.00
Irgalmassag ¢réja 03.30 Aktualis 04.15 MegUjulas 05.00 Fajdalmas rozsafiizér
i 05.40 Megvaltottalak 05.44 Abba Pater 05.55 Hirpercek 06.00 Zsolozsma — reggeli
dicséret 06.30 Hirek a Vatikanbol 06.50 Programajanlé 06.55 Hirpercek 07.00 Igé-
;26 07.05 Napinditd — reggeli magazinmdisor 08.25 A mi radionk hirei 09.00 Fenntart-
i hato lelki fejlédés 08.55 Hirpercek 09.00 Aktudlis 09.25 Hirpercek 09.30 Szentmise
: Ull6, Keresztel6 Szent Janos-templombél 10.35 Hirpercek 10.40 Aktualis 11.25
Zsolozsma — olvasmanyos és napkézi imadra 11.55 Hirpercek 12.00 Urangyala
12.02 Msorismertetés 12.05 Béke a foldon 12.10 Programajanlo 12.15 Dics6sé-
i ges rozsafiizér 12.55 Hirpercek 13.00 Audiencia 13.25 Aktudlis 13.45 Megvaltotta-
i lak 13.55 Hirpercek 14.00 Perikopa — Jelenits Istvan piarista atya szentiras-magya-
i réazata 14.15 Litania 14.45 Hirpercek 14.50 Imalanc 15.00 Irgalmassag éréja 15.15
¢ Orvendetes rézsafiizér 15.55 Hirpercek 16.00 Hitvallo 16.25 Hirek a Vatikanbol
16.45 Hirpercek 16.50 A hit kapuja 17.35 Lélekjarta hagyomanyok 17.55 Hirpercek
18.00 Hirdessétek dicsdsegét! 18.50 Igéz6 18.55 Hirpercek 19.00 Zsolozsma — esti
i dicséret 19.25 Legyetek apostolok! 19.45 Hirpercek 19.55 Rahangold 20.00 Kialtas
i —ima a nemzetért kegyhelyekr6l 20.16 A zsoltarok titka 20.40 Ismerd meg magad
20.55 Hirpercek 21.05 Aktualis 21.55 Hirpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55
i Hirpercek 23.00 Hirek a Vatikanbol 23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma — befe-
i jez0 imadra 23.55 Hirpercek
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7.30 Belsd gerinctorna 7.50 A nevelés
az élet szolgalata (ism.) 9.30 Imaszan-
dék-fogadas (é16) 06-1-704-4444 10.00
Szentmise 11.30 Zsolozsma 12.00 XIV.
Led papa lizenete Romabol 12.15 Ima-
maraton — Alt6ttingi Fekete Szlizanya,
Németorszag 13.00 Szentségimadas
14.00 Lélekemeld Karoly atyaval 15.00
Irgalmassag oréja 15.30 Gyereksarok
16.00 Altalanos klhallgatas Rémabol
(ism.) 16.45 XIV. Le6 papa Uzenete
Roémabol (ism.) 17.00 Szentmise 18.30
Zsolozsma 19.00 Weiner Led Katolikus

21.30 Lelkesit-O (ism.) 22.30 Zsolozs-
ma 22.45 Montserrat jezsuita beszélge-
tések (ism.) 23.15 Szeretetidng (ism.)
23.30 Képujsag

FILMCAFE &

07.35 Velem vagy nélkiiled. Amerikai
romantikus vigjaték (1999) = 09.30
Oltéri vélegény. Amerikai romantikus
vigjaték (1999) = 11.30 Visszaté-

rés a kék lagunaba. Amerikai roman-
: a sorok kozott (ism.) 10.00 Televi-
i zios vasarlas 11.00 Komment ext-
i ra (ism.) 12.00 Hiradd 13.00 Anyam
i és mas futobolondok a csaladbol.
i Magyar filmdama (2015). R.: Feke-
i te Ibolya » 15.00 Hirado 15.30 Pa-
i laver 17.00 Hiradé 17.30 Radar raa-
i déas 18.00 Célpont (ism.) 19.00 Sajto-
: klub 20.00 Csérte 21.00 Bayer show

tikus kalandfilm (1991) = 13.40 K&-
osz. Kanadai-angol-amerikai akcio-
film (2005) = 15.50 Valtsagdij. Ame-
rikai akciothriller (1996) = 18.10 Ace
Ventura 2. - Hiv a természet. Ameri-
kai vigjaték (1995) = 20.00 Szerelem
a végzeten. Amerikai vigjaték (2001)
2 21.35 Horrorra akadva 5. Amerikai
vigjaték (2013) = 23.10 Aszellemha-

jo. Amerikai-ausztral horror (2002) ®
: 23.30 Sajtoklub (ism.) 00.30 Televizi-
i s vasarlas 01.30 Csorte (ism.) 02.20
i Bayer show (ism.) 03.00 Vetitd (ism.
i Gyurika — Egy polos vallomasai =

01.00 Bértdnvonat Yumaba. Ameri-
kai westernfilm (2007) = 03.10 lkon.
Amerikai thriller (2005) = 04.30 lkon.
Amerikai thriller (2005) =

oNOre |

06.00 Kerékpar. Tour de Zalakaros
(ism.) 06.30 Televizios vasarlas 08.00 :
i 08.55 Mémoki csodak a magashol

Heti helyzet. A hét témai (ism.) 09.00

Lucky! Bernie Ecclestone és a For- :
i tone és a Formula—1 torténete 1/2. =
: 10.50 18 kerékkel Ausztralidban 1/2. :
Plays of the Week, 13. 12.30 NBA :
Action/36. 13.00 Kékek. Az OTP : r
: Amerika /16-18. ® 14.05 Elet a fagy-
i pontalatt1/11. = 15.00 A Colosseum

mula-1 torténete (ism.) 11.00 Tele-
vizios vasarlas 12.00 Baseball. MLB

Bank-Pick Szeged hivatalos klubté-
véje (ism.) 13.30 Okdlvivas. Profi ga-

la, Las Vegas, Sebastian Fundora- :
i ki dinoszauruszok titkai I/1. = 17.00
¢ Okori nagyhatalmak I/1. = 18.00 Fe-
i renc papa 2 19.00 A konklavé titkai
i = 20.10 Titkositas feloldva IIl/3.
i 21.00 A Harmadik Birodalom utolso :
100 napja I/1. ® 22.05 Kémfortélyok

: A mongolok titkos torténete = 24.00
i Guantanamo: Harc az igazsageért «

Keith Thurman (ism.) 16.30 Darts.
Déntd League, London (ism.) 20.00
ONE. George Jarvis-Rungrawee Sit-
songpeenong, One Fight Night 44,
Bangkok (ism.) 24.00 Alley-Oop.

NBA-magazin (ism.) 01.00 WNBA.
Alapszakasz, Golden State Valkyries— :
Korea titkos vilaga *

New York Liberty (é16)

R|T L

06.45 Animacios sorozatok = 09.30
Draco, a borzaszt6. Magyar film

Amerikai sorozat = 11.05 Célirany =
11.50 Apatigris. Magyar sorozat, I11/2.
2 13.05 EIndkok. Francia film (2021).

Fsz.: Jean Dujardin, Grégory Gade- :
bois = 15.20 Vegyél el. Kinai-japan- :
amerikai film (2022). Fsz.: Jennifer :
Lopez, Owen Wilson = 18.00 RTL :
¢ miisor = 13.00 Almaink lova. Brit élet-
¢ rajzi film (2020) = 15.25 Charlie an-
i gyalai. Akciovigjaték (2019) = 18.00
i Tények 18.55 A Mumia. Amerikai ka-
: landfilm (1999) = 21.25 Unnepron-
: tok linnepe. Amerikai vigjaték (2005)
sulya. Amerikai film (2022). Fsz.: Ni- :
i film (2013) = 02.10 Sotét bunyo. Ak-
ciofilm (2024) ®

Hirado - Esti kiadas 19.00 Hazon ki-
vill = 20.10 Apatigris. Magyar soro-
zat, II/3. = 21.20 Palimadar. Ameri-
kai film (1990). Fsz.: Mel Gibson, Gol-
die Hawn, David Carradine = 23.40
A gigantikus tehetség elviselhetetlen

colas Cage * 02.00 Ketrecharc 4.:
Lazadas. Amerikai film (2021)

06.10 Pumukli = 06.35 Magyar nép-
: mesék 2 06.55 Kérem a kdvetkez6t!
(2019) = 09.50 Jim szerint a vilag. :
i 08.20 Frédi és Béni, avagy a két ko-
i korszaki szaki = 08.50 Babamania.
i Eletmédmagazin = 09.30 Tébb mint

ISIVAN.

RAp1d

i 5,00 Napkdszonté 6.05 Szentek, szent
i életli emberek 7.10 Egyhézi hirek 7.20
i Evangélium 7.35 Konyvek konyve :
i 8.05 Evezredek asztalanal (ism.) 8.30 :
: Szerzetesek félordja 9.05 Okumené :
i (ism.) 9.50 Gondolatok 10.00 Szent-

: mise 11.05 Mesterségem cimere (ism.)
: 11.30 Vatikani radio (ism.) 12.10, 18.40
i Egyhézi hirek 12.20 Evangélium, Szolj,
¢ Uram! 13.05 Hétvégi levél 13.15 Ma-
i gyarnota 14.05 Cseperedd (ism.) 14.30
: Sziluett 15.05 Kozelkép (ism.) 15.35 Ké-
: rem a kovetkezét! (ism.) 16.05 Hangold
Zeneiskola koncertie 20.00 Apostolok jonali
nyomaban Ciprus szigetén 21.15 Hirek
i zér19.05Andante 19.45, 23.35 Hétvégi
i levél (ism.) 20.10 Multunk pillérei (ism)
i 21.05 It élink (ism.) 22.05 Egyhazfo-
i rum (ism) 23.05 Vatikani radio

hirek 17.15 Erték-ado 18.00 Rozsafii-

hirit

i 05.00 Televiziés vasarlas 06.00 Ve-
i zércikk — Olvasunk a sorok kozott
i (ism.) 07.00 Hirado 07.30 Radar ra- :
i adas (ism.) 08.00 Harsany (ism.)

2 09.00 Vezércikk café — Olvasunk

22.00 Hirado6 22.30 Riasztas (ism.) 2

SPEKTRUM

07.05 Pusztito viharok nyomaban 1/1.
2 08.00 Titkok a magasbdl /2. =

I2. = 09.50 Lucky! — Bernie Eccles-

2 11.45 18 kerékkel Ausztraliaban
I13. = 12.40 Hatarvédelem - Latin-

torténete 1/1. = 16.00 A jura idésza-

/4. = 23.00 Kim Dzsongun - Eszak-

' tv2.hu
‘

2 07.20 Vakacion a Mézga csalad =

TestOr = 10.05 Eletmadi = 10.45 Su-
perCar. Autésmagazin = 11.20 Kime-
nd. Utazasi magazin = 12.00 Smoke
Kings —ABBQ csata. Magyar gasztro-

® 23.50 Szupercella. Amerikai akcio-

¢ 06.00 Napindito 07.00- T
1 09.00 Kontinentalis

i lalkoztat benniinket a

VASARNAP -

eunépaRéDi%
europaradio.hu

eggeli 09.00 Kitekin-
6 — Minden, ami fog-

hétkdznapokban 10.00 Eurépa Sza-
on 11.00 Isten el6tt csendességben

: 12.00 Mindennapi irodalom 13.00
i Ablak 14.00 Hatartalan 15.00-17.00

Svédasztal 17.00 Kitekintd 18.00
Eurépa Szalon (ism.) 19.00 Esti
nyugalom 20.00 Isten el6tt csendes-
ségben (ism) 21.00 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 22.00 Zenesav 23.00
Hatartalan (ism.) 00.00 Repeta
01.00 Zenesav (ism.) 02.00 Repe-
a 03.00 Kitekint6 (de. ism.) 04.00
Mindennapi irodalom (ism.) 05.00

¢ Kitekintd (du. ism.)

Om

09.00 Evangélium 09.30 Piispokke-
i nyér 10.00 Torténelmi rangado 10 i

legnagyobb politikai valsag = 11.00
Bajor honfoglalas Alsé-Ausztriaban 2
12.01 Klasszikusok a Zeneakadémia-
rél 13.05 Opera Cafe = 13.30 Szak-
csi Jazzszinpad 14.00 MMA-portrék.
Kélcsey nyomaban — Kulin Ferenc =

s 15.05 Budavari Palotakoncert 1.
leszek 16.45 Erdei utakon 17.10 Sze-

elmes foldrajz = 17.45 Atatlirk &lma
-Amodern Torokorszag szliletése =

i 19.00 Eszak és Dél. Angol sorozat, 1.

#20.00 Kunszt = 20.30 MUPA 2022.
Handel: Partenope, HWV 27 23.05
Maria Montessori: egy élet a gyerme-

: kekért. Olasz tévéfilm (2007) =

NATIONAL
GEOGRAPHIC

08.30 Alaszka 6slakoi = 09.20 Alaszka

: Oslakoi = 10.10 Tényleg igy készul?!

2 11.00 Tényleg igy kész(il?! = 11.30
Tényleg igy készil?! = 12.00 Egyip-

i tom elveszett kincsei = 15.00 Egyip-

tom elveszett kincsei. Magikus &llatok
2 16.00 Garazs varazs. Nissan GTi-R
2 17.00 Amsterdam Central: Egy le-

: gendas palyaudvar mindennapjai @
: 18.00 A mémoktudomany oriasai =

19.00 Szigortan titkos: Agykontroll,

i foldonkiviliek és az 51-es korzet ®

20.00 Lecsapolt 6cean: Titkos misz-
sziok = 21.00 Lecsapolt 6cean. A hi-

: deghébort elveszett atomfegyverei
i 22.00 Letiint id6k mérndki csodai: Afit-

kok feltarulnak = 23.00 Dzsingisz kan:

FILM::

06.30 Télbratyd. Amerikai film (2007)
= 08.45 Talpig z(irben. Amerikai film
(1990) = 10.20 Talpig zlirben 2.
Amerikai film (1991) = 12.10 El-
nokcsemete. Amerikai film (1996)

i 14.20 Nagypapa hadmivelet. Ameri-

kai film (2020). Fsz.: Robert De Niro,
Uma Thurman, Christopher Walken,

: Jane Seymour = 16.20 King Kong.

Amerikai-német-Uj-zélandi kaland-
im (2005). Fsz.: Naomi Watts, Adrien
Brody, Jack Black, Thomas Kretsch-
mann, Colin Hanks = 20.00 Diine.

Kanadai-amerikai film (2021). Fsz.: :

Timothée Chalamet, Rebecca Fergu-
son, Oscar Isaac, Jason Momoa, Stel-
an Skarsgard = 23.20 Van Helsing.

: Kalandfilm (2004) * 01.55 Halloween.
i Amerikai film (2018) ®

2026.

¢ 05.30 Delfines kaland 2. Amerikai
i csaladi film (2014) = 07.20 Veled
i is megtorténhet. Magyar realitysoro- :
i zat » 08.25 Fitt Life — a diéta, egész-
seg és sport misora. Eletmédmaga- :
i zin = 08.55 Az Alomotthon. Magyar
¢ lakberendezé- és atalakitd mlsor = :
i 09.30 Poggyasz. Utazasi magazin = :
 10.00 Utazz Veliink. Utazasi maga-
i zin = 10.30 Csaladi titkok. Reality-
i sorozat = 13.20 Maverick. Amerikai
: western (1994) = 15.40 Kincsvada- :
i szok = 20.00 Beverly Hills-i zsaru 3.
: Amerikai vigjaték (1994). Fsz.: Eddie
: Murphy ® 21.50 Pofa be! Francia vig-
i jaték (2003). Fsz.: Gérard Depardieu,
i Jean Reno = 23.25 Angyali szemek.
i Angol misztikus film (2014) = 01.15
i Magéannyomozok =

SOROZAT

¢ 05.00 Medicopter 117 — A légimentk

2 06.00 Medicopter 117 — Alégimen-

i ték = 07.00 Soko — Alpesi nyomo-
i z0k = 08.00 A gyanu arnyékaban  :
i 08.55 A gyanu arnyékéaban = 09.55 :
: Agyanu amnyékaban = 10.55 Brown
i atya = 11.50 Brown atya = 12.55
: Nyomtalanul = 13.55 Nyomtalanul
14.55 Térténelem az Olt sodrasaban
i CSl: A helyszineldk = 17.00 CSI: A
Sissi nyomaban 16.10 Mesterember :

2 14,55 CSI: Ahelyszinel6k = 15.55

helyszinelék = 18.00 CSI: A helyszi-

paprika

i 07.00 Siitimester 08.05 Mallorca izei
i Marcus Wareinggel 09.00 Jamie Oli-
i ver: Evszakok 10.00 Lila fige = :
i 11.00 Egyszer(ien Donal 11.30 Pame-
i la vidéki konyhaja 12.25 Egyszer(-
i en Raymond-nal 13.25 Ehes moto- :
i rosok hazai utakon 14.35 Mallorca :
i izei Marcus Wareinggel 15.30 Egy- :
: szeriien Donal 16.00 Ehes motoro-
i sok — Laktato fogasok = 16.55 Si-
i timester 18.00 Jamie Oliver: Evsza- :
i kok 19.00 Egyszerlien Raymond-nal
i 20.00 Ehes motorosok hazai uta- }
¢ kon 21.10 Ehes motorosok — Lakta-
: 16 fogasok = 22.05 Mary Berry: Nek-
: tek foztem 22.40 Mallorca izei Mar-
i cus Wareinggel 23.30 Pamela vidéki
i konyhaja 00.30 Jamie Oliver: Evsza- i
¢ kok 01.30 Lila fige =

FILM

MANIA

0

i 06.25 Hélgy aranyban. Angol-ameri-
i kai filmdrama (2015) = 08.35 Fran-
i cia szvit. Angol-francia haborus film-
i drama (2014) = 10.40 A gyilkos bal-
i na. Amerikai thriller (1977) ® 12.35A
i herceg menyasszonya. Amerikai ka-
: landfilm (1987) = 14.35 Ujabb rend-
: Orsztori. Hongkongi-kinai akciofilm
i (1992) = 16.35 Terminator 3.: A gé-
: pek lazadasa. Amerikai sci-fi akciofilm
i (2003) ® 18.40 Mr. Milliard. Amerikai
i vigjaték (1977) = 20.30 Csonthilye
i 3. Amerikai dél-afrikai vigjaték (2022)
2 22.00 Haldlom napja. Amerikai- :
: thaiféldi horror (2020) @ 23.55 Hala-
: los kitérd: Az érokseg. Német-ameri-
: kai-angol thriller (2021) @ 02.00 Ele-
i mi 6szton. Amerikai thriller (1992) ® i
04.00 Vérdij. Akciéthriller (2012)

 06.15 Varatlan utazés 11,
+ Varatlan utazas 11/12. s 07.55 Varat-

i Adom a napom IV/8. s
i Gjonc 1I/3. = 17.05 Az Gjonc 11I/14.

i (1996)
: halva. Amerikai akciofim (2006) =
: 15.25 Szahara. Angol-spanyol-né-
: met-amerikai kalandfilm (2005)
: 17.55 Piedone Egyiptomban. Olasz
i akciovigjaték (1980) = 20.00 Csala-
i divakacio. Amerikai vigjaték (1983) =
i 21.55 Sztriptiz. Amerikai krimi (1996)

i 06.05 Alom és szerelem: Rosamunde
i Pilcher — A szerelem amyékaban 4. =

07.55 Alom és szerelem: Rosamun-

i de Pilcher — A nd a sziklan = 09.45
: Alomhotel -

Malajzia = 11.35 Négy
nap Toszkana. Német romantikus film
= 13.15 Ujjaépitett viszony. Ameri-
kai romantikus film = 15.05 Kisvaro-

¢ sidoktor = 16.05 Kisvarosi doktor =
i 17.05 Kisvarosi doktor = 18.05 Alom-
i hotel -

Sri Lanka. Német filmsorozat
2 19.55 Szerelem a Boszporusz-

i nal. Német vigjaték = 21.45 Alom és
: szerelem: Rosamunde Pilcher: Kagy-
i lokeres6k 1. Német romantikus soro-
i zat = 23.35 Alom és szerelem: Rosa-
i munde Pilcher — A szerelem a legjobb
i gyogyszer. Német romantikus sorozat
i = 01.25 Kisvarosi doktor

06.00 Venni vagy nem venni IV/8. =

i 06.55 Alomhaz VII/18. = 07.50 Tedd
¢ rendbe az életed! I11/2. = 09.00 Green

Team V/7.10.00 Egyszerii életiink I/2.
2 11.00 Uj élet a farmon 1/1. 12.00

¢ Alomhaz V/17-18. = 13.50 Fames-
i terek 11/8. 14.45 Nagyratérd tervek
i — A mi utcank ll/2. 15.45 A kertész
i Kertie XV/15. 17.00 A kertész kertje

XV/16. 18.10 Afelujitas mesterei I/12.

H i 19.05 Tedd rendbe az életed! I1l/3. =
i nelék = 18.55 CSI: A helyszinelok = :
: 19.55 CSI: New York-i helyszinel6k = :
: 20.55 CSI: New York-i helyszinel6k :
i 21.55 Ujoncok: FBI * 23.00 Ujon-
: cok: FBI * 23.50 S.W.A.T.: Kiilénle- :
i gesegység © 00.50 S.W.A.T. Kilon-
i leges egység © 01.50 Ujoncok: FBI ®
i 02.50 Ujoncok: FBI

20.15 George Clarke: Otthonterem-
tok 1/3. 21.15 River Cottage Ausztra-
lia 1ll/3. = 22.15 River Cottage Auszt-

i ralia 14, = 23.15 Elet egy farmon

I/4. = 00.30 A kertész kertje XV/15.

i 01.40 A kertész kertie XV/16. 02.40

Afelljitas mesterei 1/12. 03.25 George

Clarke: Otthonteremtck 1/3.

€ VIASAT3

s 07.05

lan utazas 11/13. ¢ 09.00 Szivek szal-

i lodéja IV/3. = 10.00 Szivek szallo-
: daja IV/4. & 11.00 Szivek szélloda-
i ja IVI5.

s 11.55 Szivek széllodaja
IV/6. '« 12.55 Szivek szallodaja IV/7.
¢ 13.55 Cyla Call Center I/5. s 14.55
16.10 Az

2 18.05 Az Gjonc IV/1. = 19.00 Az

i Gjonc IV/2. = 20.00 Az tjonc IV/3. 2

21.00 Crank — Felpdrogve. Akciofilm

i (2006). Fsz.: Jason Statham, Amy
: Smart, Carlos Sanz. R.: Mark Nevel-
i dine = 22.55 Lucifer V/11.
¢ Lucifer V/12.

2 23.50
2 01.05 Lucifer V/13.
2 02.15 Lucifer V/14. = 03.10 Lu-

cifer V/15. =

amC

i 06.15 A Jade Démon kiralysaga.
i Hongkongai akciofilm (2014) = 08.20
i Volt egyszer egy Vadnyugat. Olasz—
i amerikai western (1968) =

11.40
Elvalt nék Klubja. Amerikai vigjaték
13.45 DOA: Elve vagy

2 00.15 Cliffhanger — Fiiggd jatszma.

i Amerikai akciofilm (1993) = 02.20
: Halalhegy — A Dyatlov-rejtély. Angol
¢ thriller (2013) = 03.55 Orilt Stone,

avagy 2008: A patkany éve. Amerikai

i sci-fi akciofim (1992)
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Uj hivatas

az Uj életszakaszban

Félelmetes kérdések
Mit csinal egy orvos, egy tandr, egy vezetd
vagy egy segité ember, amikor nyugdijba
megy? Abbahagyja a munkat, de mi lesz a
hivatasaval? Mi lesz azokkal a kapcsolatok-
kal, amelyek eddig részei voltak a minden-
napjainak? Es mihez kezd azzal a tudéssal,
tapasztalattal és energidval, amelyet élete
soran felhalmozott?

Ilyestéle kérdések jutnak sokunk eszé-
be, amikor a nyugdijazasrol gondolkodunk,
és sztereotip modon latunk magunk el6tt
példakat, olyan embereket, akik otthon
maradtak, és nem tudtak mit kez-
deni magukkal. Vagy olyanokat is,
akik nem mentek nyugdijba, és
ugy haltak meg, hogy sem az uno-
kaikkal, sem a sajat egészségiikkel
nem volt idejiik foglalkozni. Mert
dolgozni ,kellett”. Jaj, mennyi
végiggondoland6 szempont, ami
nélkiil csak igy-ugy megtorténik
az oregedés és a nyugdijas idészak!

AKki nem félt a kérdésektol
Bognér Nandor fénokoket segitett
tudatos vezet6vé valni, cégek szerve-
zeti kulturajat fejlesztette, segité szakem-
bereket timogatott szupervizorként. Aztan
ugy dontott, hogy hatvanot évesen megall, és
mar nem a régi fordulatszamon fog dolgoz-
ni. Egyéni vallalkozéként olyat tett, amihez
csak keveseknek van mersziik: elkezdett tu-
datosan késziilni a nyugdijas éveire.
Nandor végiggondolt sokféle témat,
szempontot. Milyen szerepet toltott be
eddig a munkaja az életében? Mi az, amit
eddig nem tehetett meg, milyen ajandékait

TUDATO
K

uJ

nem kamatoztatta a feladatkorében? Milyen
félelmek és remények kapcsolddnak a na-
gyobb szabadsaghoz? Milyen a kapcsolata
a testével, a mozgdssal, mit nem adott meg
eddig az egészségének, amit megadhatna?
Milyen kreativ tevékenységhez van kedve,
tehetsége? Hova szeretne még elutazni, és
kikkel? Mennyi pénzbdl gazdalkodik, mi-
lyen kiaddsai varhatdak, és mi az, amir6l
szabadon doénthet? Milyen
hozzaallds, valtozds kell az

vj életvitelhez, az Gjrakez-
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déshez? Mi hianyzik még az 6nmenedzselés-
hez az 1j Gton? Milyen lesz az 4j egyensuly
az életében?

Bognar Nandor az 6nismereti munka-
janak gytimolcseit harom éve megosztotta
online formaban (tudatosnyugdijas.hu), s
kétszaz ember csatlakozott mar és indult el
a mindset vdltds (gondolkodasmod) utjan.
Most pedig ennek kézbe veheté véltozata
is elkészult, a Tudatos Nyugdijas kdrtya for-
majaban.

HOGYAN HASZNALD?

 fgyegetes
e,

gtotten, |

Mit tud a Tudatos Nyugdijas kartya?
Témadiban a fenti kérdéseket viszi végig
szaznégy kartyan. A témakorokon beliil
egy-egy kartyan egy-egy megallapitast ta-
lalunk, amivel konnyt egyetérteni. Az ereje
azonban az ezt kovet reflexiv kérdésben
van. Nézziink egy példat! Az Alapozas fa-
zisban a Kapcsolddas témakor egyik kar-
tydja ezt mondja: Ha 1j kapcsolatokat sze-
retnél, ne otthon vird, hogy rdd taldljanak!
Lépj ki, és legyél kezdeményezd! — Rendben,
mondhatjuk, de hogyan csinaljuk? Egy kér-
dés segit tovabblépni: Milyen belsé gdtakat
kell lekiizdened ahhoz, hogy nyitottabbd valj
1j kapcsolatok kialakitdsdra? Err6l mar le-
het gondolkodni, beszélgetni, vitatkozni.
Es megoszthatjuk, hogy kinek kell egy id6-
s0d6 ember baratsaga, hogy nem hallom
jol a beszélgetést, hogy sosem szerettem az
oregeket és igy tovabb. Ha ezekkel tudunk
mit kezdeni, a kapcsolatok felé is tudunk
majd nyitni. Es kdvetkezik még 103 hasonld
kartyal!

Kik és hogyan hasznalhatjak?
Korosztalyban a nyugdijazasra késziilok, az
éppen nyugdijba mendk és a par éve visz-
szavonultak egyarant jol hasznalhatjak. De
szempontjait még régebben pihendjiiket
toltéknek is érdemes végiggondolni, meg-
beszélni egymassal.

Elévehetjiik egyediil, és naponta egy-egy
kartyat magunk elé téve, jegyzetelve gondol-
kodhatunk rajta. Letolthetd jegyzetfiizetet is
talalunk a kartyahoz.

Nyugdijas hazasparnak is alkalmas, mert
eddig talan ki nem mondott témakat beszél-
hetiink at. Barati korben, nyugdijasklubban
is dolgozhatunk vele.

Hivatasvesztés, kapcsolat-
vesztés, erévesztés az vij élet-
szakasz? Vagy megtalalhat-
juk benne 4j hivatasunkat a
csaladban, a kornyezetiink-

ben? Ujraéleszthetiink vagy

alakithatunk kapcsolato-
kat? A szabadsag eddig ki
nem hasznalt képességein-
ket is segithet kibontakoz-
tatni?
Nincs egyetlen helyes
ut a nyugdijba vonulds-
ban. Azonban érdemes
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N 1 tudatosan felkésziilniink
KEM EsaK 8 4, hogy a legtobbet hoz-
Koama hassuk ki a sajat nyugdi-

jas éveinkbol!

Rajtunk mulik, de a gon-
dolkodésban segitségiinkre van a Tudatos
Nyugdijas kértya.

Rendelhet6 a kiadénal:
www.nemcsakkartya.hu

Megvésérolhat6 az Uj
Ember konyvesboltban
(Budapest V., Ferenciek
tere 7-8. Nyitvatartas: hét-
t6t6l péntekig: 9-18 6raig).






