Am 6t a mi gonoszsdgainkért
sziirtdk dt,

a mi biineinkért torték ossze.
A mi békességiinkért érte
fenyités,

az @ sebei dltal gyogyultunk
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Unnep

Varga Ldaszlé puspok

Hinni a feltdmadasban

ézus Krisztus azért jott, hogy felébressze a

hitet Isten irantunk valo szeretetében. Ez a

szeretet allando. Visszavonhatatlan, feltétel

nélkiili, amelyet sem személyes biineink, sem
a strukturalis vagy kontinentalis blinék nem
tudnak megingatni. Mivel magunkbol indulunk
ki, nehéz elhinni, hogy Isten nem adta fel, és
még mindig bizik benntink.

Amikor a keresztények Istent a hétkoznap-
jaikban is felfedezik, akkor az addig nehéz
helyzetek is a gondvisel$ Isten ajandékaiva
valnak. Ehhez taldlkoznunk kell vele. A ta-
lalkozasunk gyiimolcse olyan, mint a f6ldbe
rejtett mag szarba székkenése. Csendes, de
feltartoztathatatlan esemény. A bizonyiték,
hogy elkezdiink valtozni. Minden megvdltozott
élet a feltdmadds bizonyitéka.

O a feltdmadott, mi pedig a feltdmadok. Ezt
éljiik 4t a szentgyondsban is. Akik elvégzik a
szentgyonasukat, feltimadva 1j életet kap-
nak. Isten visszahelyezi 6ket abba az llapotba,
amelyben akkor voltak, amikor megkeresztel-
kedtek. Tiszta lappal folytatjak az Gtjukat. Isten
orszaganak erdterébe helyezi 6ket ez a szentség.
Ugyanez torténik a szentaldozasban is.

Jézus Krisztus mindent leegyszertsitett a
szeretet két parancsara, hogy a kicsinyek és a
szegények is értsék és be tudjak fogadni. Mi
pedig bonyolitunk, érveket és kifogasokat ke-
resiink azért, hogy ne kelljen teljesen atadnunk
magunkat neki. Jézus nemcsak leegyszerfsitett
mindent a szeretet két parancsara, hanem meg
is valositotta Oket teljes szivébdl, teljes lelkébdl,
minden erejébdl, s igy megdicséiilt altala az Atya.

Mi, keresztények nem tagadjuk és nem ha-
zudjuk el a gonoszsag, a blin hatalmat. Csak
szeretnénk ugy jelen lenni ebben a biint6l seb-
zett, gonoszsagtol megterhelt vilagban, ahogyan
Jézus. O soha nem veszitette el a fejét a blindsok
és biineik lattan! Jézus tudta, hogy mindig a
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Szeretet és az Elet gy6z, akkor is, ha megolik,
eltemetik. Mivel hisziink a Feltamadottban,
minden koriilmények kozott tandi szeretnénk
lenni a feltimaddsnak!

Mi is latjuk a gonosz erejét, hatalmat, de
nem féliink. Nem azért, mert vakok vagyunk,
hanem mert tudjuk, hogy a satdn vesztésre all.
Jézus legy6zte, ezért hatalma csak ideiglenes,
és minden gy6zelme latszolagos. Mi akkor is
gy6ziink, ha latszolag veszitettiink. Hissziik,
hogy mindig a feltdmadasé az utolso sz4. Jézus
a kereszten nem veszitett, hanem gy6zott!

Ezta gy6zelmet valljuk, hirdetjiik, de amikor
rajtunk a sor, és elér benniinket a szenvedés, a
haldl, olyankor nehezen hissziik el. Szamon-
kérjiik Istent, hogyan engedheti meg, hogy
vellink ez megtorténjen. Szenvedésekkel terhelt
valdsagunkat nem tudjuk dsszekapcsolni a fel-
tamadassal. Ilyenkor kiiléndsen is sziikségiink
van megerdsiteni hitiinket abban, hogy a mi
szeretett Atyank az élet Ura. Az 6rok életnek,
az élet teljességének Ura, itt és most!

Mit jelent a feltdmaddsba vetett hittel a vila-
gunkat egészben latni? Ha a hitiinkkel néziink
embertarsainkra, akkor a kiilsé mogott meg-
latjuk benniik Isten gyermekét, a Szentlélek
szentélyét. Latjuk, hogy megvaltottak, akkor is,
ha btindsok, szenvednek, és kudarcok kisérik
az életiiket. A hit oldalardl nézve mindig a
feltdimadasé az utolsé szo!

Amikor a hitiinkkel nézziik az Egyhdzat,
akkor egységben latjuk a megdicséilt és a
zarandok Egyhazat. Ha ez utobbit szemléljiik,
csak a felszint latjuk. A kett6 egytitt létezik! A
szentek igy nézték, ezért soha nem veszitették
el a reményiiket és a derdjiiket, mert a menny-
orszag és az Atya dicsésége fel6l lattak mindent.
Tudtdk, hogy az a teljesség.

Amikor a torténelmet a hit szemével nézziik,
akkor az tobb mint id6beli események Gsszessége.

Latni fogjuk azt a hatalmas ivet, ami az alfatol az
omegdig terjed, s hogy a legkisebb esemény is
az tidvosségtorténet része. Mennyorszagértéke,
orok élet értéke van. Igy meg tudjuk érizni a
reményiinket. Hissziik, hogy a térténelem ura
még mindig a mennyei Atya. Nem engedte kia
kezébdl a vildgot, és be fogja teljesiteni.

Amikor a hit szemével latunk, megértjiik,
hogy tényleg Krisztus a kiraly. Ugy tinik,
semmit nem tesz azért, hogy megmentse az
Egyhazat, és nem védi meg a mennyei Atyat
sem a karomlasoktdl. Amikor visszatér, akkor
viszont mindenekfelett kinyilvanitja a szeretet
hatalmat. Akkor az 6rokkévald végre folébe
keriil az esetlegesnek.

Amikor itélkezlink, panaszkodunk, morgunk,
szidjuk a masikat, akkor az Egyhazbol hullaszag
arad. Eldruljuk, hogy nem hisziink a feltdma-
dasban, s otthagynak benniinket az emberek,
mert nem birjak a szagot. Az Egyhdznak van
gyogyszere a vilag sok bajara. Ugy hivjik, hogy
evangélium. De a beteg csak akkor veszi be a
gyogyszert, ha nem csupan felkindljuk neki,
hanem a feltdmadasba vetett hittel sorskozos-
séget is vallalunk ezzel a beteg vilaggal.

O a Feltamadott, mi a feltimaddk. Ehhez ta-
lalkoznunk kell vele, aminek a gyiimélcse olyan,
mint a foldbe rejtett mag szarba szokkenése.
Csendes, de feltartoztathatatlan esemény. Az
életiink megvaltozasa ra a bizonyiték!

O a Feltdmadott, mi a feltdmadok. Bineink-
bél binbénattal, kudarcainkbdl djrakezdéssel,
sértddottségiinkbdl megbocsatassal, sebzése-
inkbdl bocsanatkéréssel.

Hissziik a feltamadast, itt és most, minden
helyzetben! Hissziik, hogy a Szeretet gy6z, akkor
is, ha mi csak a veszteséget latjuk. Isten soha
nem veszit, és vele mi sem lehetiink vesztesek.
Adjuk at magunkat még jobban a szeretetnek,
és soha nem latott tavlatokba viszi az életiinket!
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Kocsis Imre

Szentiras

Az asszonyok szerepe a megvaltds
titkanak tovabbaddasdaban

ézus nyilvanos mtikodésének
bemutatasa soran az evangélis-
tak koziil csak Lukdcs és Janos
tesz gyakrabban emlitést asszo-
nyokrdl (példdul binés asszony,
szamariai asszony, naimi ozvegy,
Miria és Marta). A szentirdk £6-
ként azt tudatositjak, hogy Jézus
nyitott és segitékész a n6k irant,
akik a férfiakhoz viszonyitva tar-
sadalmilag hatrdnyos helyzetben
voltak. A Jézus szenvedésérol és
feltamadasardl sz6l6 részekben is
csupan néhany helyen szerepelnek
asszonyok, am mindig kiillénés
figyelem iranyul rajuk. Mindegyik
evangélista hangstlyosan szdmol
be arrdl a latogatasrdl, amelyet
Maria Magdolna és néhany tarsa
huasvét hajnaldn Jézus sirjandl tett
(Mk 16,1-8; Mt 28,1-7; Lk 24,1-
12; Jn 20,1-2.11-18). A husvéti
eseménysorozat ezzel a latogatassal
kezdédik. Mdrk és Mdté evan-
géliumdban a szenvedéstorténet
elején is egy néi szerepld kertil
az érdeklddés kozéppontjaba (Mk
14,3-9; Mt 26,6-13). Betdnidban
vacsora kozben egy asszony illatos
olajjal keni meg Jézus fejét. Errél
az eseményr6l, bar nem a szen-
vedéstorténet szerves részeként,
Janos evangélista is ir (Jn 12,1-8), s
egyuttal a betaniai Mariaval, Marta
és Lazar névérével azonositja az
asszonyt.

A két torténet, amelyeket a kenet
(illatszer) motivuma is dsszekap-
csol, azaltal valik kiilénds jelen-
tdségilivé, hogy a benniik szerepld
asszonyok aktiv, kezdeményez6
szerepet toltenek be. A betaniai
megkenésrol sz6l6 elbeszélésben
nagy hangsulyt kap az asszony és
a férfi tanitvanyok kozotti ellentét.
Az utébbiak ugyanis tiltakoznak, és
pazarlasként értelmezik a cselek-
ményt. Kétségtelen, hogy a kenet
nagyon nagy értékd volt, és valsagos
idGkre tartogatott vagyontargy is
lehetett. Am éppen ez a nagy érték
teszi nyilvanval6va, hogy az asszony
tettével a feltétel nélkiili, mindent
odaadni kész, pazarl6 szeretetét
fejezte ki.

Jézus hatérozottan védelmébe
veszi az asszonyt: 0 megtette azt,
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ami t6le telt: elére megkente
testemet a temetésre” (Mk
14,8). E mondattal Jézus el6re
utal a halaldra, és az asszony
szeretetaktusat profétai jelnek
tekinti. Ez a profétai elérejel-
zés nemcsak a halal tényére
utal, hanem azt is sejteti, hogy
ez a halal, amelyet megel6z
a sok testi-lelki szenvedés,
Jézus hatartalan, mindent
odaadni kész szeretetének
kifejezése lesz.

A kenetvivé asszonyok-
rol, illetve az iires sir felfe-
dezésérdl szol6 evangéliumi
elbeszélések olvasdsakor
némileg zavaré lehet a rész-
letekben mutatkozd eltérés.
Mar a sirhoz kimené asz-
szonyok szama is valtozd, s
az angyallal (angyalokkal)
valé talalkozas mozzanatai
sem teljesen ugyanazok. Az
eltérések bizonydara azt az
aggodalommal és 6rommel
egyarant parosul6é meglepe-
tést tiikrozik, amit az iires sir
felfedezése és az azt kovetd
események Jézus kovetdiben
kivaltottak. A részletekben ta-
pasztalhato kiilonbségek elle-
nére a négy elbeszélés lényegi
izenete teljesen megegyezik:
az asszonyok {iresen taldljak a
sirt, ahol az angyaloktol (vagy
magatol a Feltdmadottdl)
megbizatast kapnak arra, hogy a
teltamadas 6romhirét tovabbadjak
az apostoloknak és a tobbi férfi
tanitvanynak.

A sirhoz val6 kimenetel céljat
az evangélistdk nem fejtik ki rész-
letesen, am abbdl a ténybdl, hogy
az asszonyok illatszereket visznek
magukkal, joggal kovetkeztethe-
tink arra, hogy Jézus holttesttét
kivanjak bebalzsamozni. Ezeket az
asszonyokat, a betaniai Maridhoz
hasonldan, a Jézus irdnti §szinte
szeretet vezérli. Bar a keresztre
feszités ténye Oket is fajdalommal
tolti el, a férfi tanitvanyokkal el-
lentétben 6k nem zarkéznak el a
kiilvilagtol: a Jézus iranti ragasz-
kodasuk er6sebbnek mutatkozik,
mint a félelmik. Szinte kételezve

érzik magukat, hogy az elhunyt
személy ,,legbensGségesebb em-
1ékének” (Tolsztoj) felkeresésével
kifejezzék hélas szeretetiiket. E
sajatos hliségmegnyilvanulasért
mintegy jutalmul 6k értesiilhetnek
elészor a feltimadas 6romhirérol.

A szenvedéstorténetek és a his-
véti elbeszélések elején emlitett
asszonyok a Jézus iranti elkotele-
zettség és hiiség szép példaképei,
s egyuttal annak a kommunika-
ciénak is fontos szerepldi, amely
altal a megvaltas titka ismertté
valt. Ezért kiilonos tisztelet illeti
Oket. A betaniai asszony cselek-
vésével kapcsolatban maga Jézus
hangsulyozza: ,,Bizony, mondom
nektek: az egész vilagon, ahol csak
hirdetik majd az evangéliumot, az

6 emlékezetére elbeszélik azt is,
amit tett” (Mk 14,9). Ez a kijelen-
tés a sirhoz latogato asszonyokra
is alkalmazhato. Az evangélium
hirdetésének célja a Krisztusba
vetett hit és a Krisztus iranti sze-
retet erdsitése, s ezért a hirdetés
soran Jézus életére, halaldra és
feltimadasara, vagyis megvalto
mivére kell 6sszpontositani. Am
azokrol a személyekrél sem szabad
megfeledkezni, akiknek példas
magatartasa éppen azt tudato-
sitja szamunkra, hogy a Krisztus
iranti szeretet nem maradhat a
kozépszerliség szintjén, hanem
teltétel nélkiili, bator, akadalyoktdl
nem visszariado és aldozatokat
is vallani kész 6natadasban kell
megmutatkoznia.
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Teolégia

Kovdcs Zoltan mariolégus

A te lelkedet
Is tor jarja at
A Sz(zanya
nagypéntekije

sincs arr6l — honnét is volna —, hogy az év

bizonyos napjai késébb milyen évfordu-
lokka valnak az életében. Hogy az a kordbban
sablonos datum, melyhez addig semmilyen
élmény nem fiz6dott, mekkora tinneppé lehet
egy pozitiv torténés nyoman, mely évrél évre
6rommel tolti majd el az erre emlékez6ket. Vagy
hogy egy tragikus esemény miként bélyegez meg
egy atlagosnak tind napot, melynek datuma
talan a sirig sajgo sebként fog visszakoszonni
minden esztendében. Raadasul ha a szomora
esemény épp egy amugy kedves tinnepre esik,
akkor az sajatosan atértékeli az addigi tinnep-
varas korabbi felh6tlen szépségét.

Izrael népének hitht lanyaként a Nazareti
Szliz szamara is fontos volt a zsidé hasvét. De
azt minden bizonnyal maga sem gondolta Fia
kereszthalalig, hogy milyen egyediilalld szineze-
te lesz majd ennek az unnepnek az elkovetkezd
évekre. Es nemcsak szdmdra, hanem a tanitva-
nyoknak és annak a kozosségnek a szamara is,
amely Krisztus htisvétjanak misztériuma koriil
all ossze Isten népévé a plinkosdi langtengerben.
Mert a hisvét nekiink, Krisztus kévetdinek mar
mas tartalommal fog birni, mint a zsidoknak a
paszkaiinnep. Es ezt a korszakalkot véltozast
Isten maga mveli, a Fit altal, a Lélekben. De
nem az Istensziilé kozremtikodése nélkil!

Maria igen sok mindent a szivébe vés, és
el-elgondolkodik az eseményeken. ,,A te lel-
kedet is tér jarja at” (Lk 2,35) - szegezi ti-
tokzatos szavait a fiatal anyanak az igaz élet(i
aggastyan, mikozben mindketten életiik egylk
legszentebb napjit élik meg. Es az elmélkedd
szivii asszonynak minden bizonnyal t6bbszor is
eszébe juthatott e misztikus kép. Mit jelenthet
ez? Milyen t6rr6l szolt? Mikor teljesedik be ez?
Megannyi nyitott kérdés. ..

A népi jamborsag kés6bb ,hét térrél” is
beszél majd, megfeleltetve azokat Jézus élete
egy-egy torténésének, melyek a Szlizanyat is
fajdalmasan érinthették. Mind az O-, mind az
Ujszdvetség tobbszor is ugy szol Isten Igéj érol,
mint éles kardrol. Az Istensziild szamara a
testté lett Ige személye nemcsak 6romforras;
alkalmanként vele egyiitt szenvedni is hivatott.
A Fiu tanitasaban - ,igéiben” - is egyszerre
talal vilagossagot és lelkét homalyba borito, fajo
bizonytalansagot. Gondoljunk csak a tizenkét
éves Jézus megtalalasa utan Lukacs megjegy-
zésére: Jézus sziilei ,nem értették meg ezeket
a hozzdjuk intézett szavakat” (Lk 2,50). Anyai

El(’ifordul az emberrel, hogy elképzelése

A Gihuben
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szivét ,,megdolgoztatja” mind a Fidhoz ftiz6d6
bensdséges kozelsége, mind az § isteni igéinek
hosszas izlelgetése. Tovabbra sincs azonban
kétség afel6l, hogy a lelkét atjaro tor igazi élét
mégiscsak a Golgotan szenvedi meg.

A szamkivetés lesujto, ugyanakkor megtisz-
titd tapasztalat a zsidok szamdra — gondoljunk
csak Egyiptomra vagy Babilonra. A fogsdgban
felsejlé egyik legmélyebb vagy: djra sajat kul-
tusszal dicséiteni Istent. Mozes ezzel ,,kéri el”
a faraotol a népet. A Templom ujjaépitése,
felszentelése pedig szintén hallatlan lendiiletet
ad a nép hitéletének. A Messias fellépésétdl ezt
a helyreallitott kultuszt, egységet, békét varjak.
Jézus azonban ennél tobbet hoz: isteni, orok
életet. Ennek azonban komoly feltétele lesz a
szenvedése. De nincs Fdjdalmak Férfia Fajdal-
mas Anya nélkiil, aki a megvalt6 szenvedésbdl
részesedik.

Ha jol megfontoljuk, Maria a kereszt alatt
bizonyos értelemben egy templomrombolas
kinjat és szégyenét kiséri figyelemmel, hiszen
Jézus a sajat testére értette: ,Bontsatok le ezt
a templomot, és harmadnapra f6lépitem” (Jn
2,19). Még nem vigasztalhatja 6t az sem, amit
Janos késobb a mennyei Jeruzsalemrol ir: ,,temp-
lomot nem lattam benne, mert a Mindenhato,
az Ur, az Isten és a Barany a temploma” (Jel
21,22). Sokatmondo lesz az is, hogy a szeretett
tanitvany nem azt mondja: a Feltamadott lesz
Isten Temploma, hanem: a Barany. Mert Isten
Baranya, aki tokéletes aldozatta lett értiink,
feltamadt testén viseli irantunk val6 szeretetb6l
fakado szenvedésének a halalon aratott gyézelem
altal ,begyogyult” sebhelyeit.

A Szlizanya, akit Szdrdeszi Melitén a 2.
szazadban a ,,Szép Jerke” névvel illet, ebben
is részes. Az Okori szerz6 gondolatét folytatva
mondhatnank: Szeplételen ,,anyajuhként” beléle
szarmazik az Isten Baranya. A baranyok pedig

legtobbszor nem kertilik el a térpengét, sét ez
teljesiti be 1étiiket. A tér kegyetlen éle Mariat is
»aldozattd” teszi, és ezt § itt, a kereszt tovében
ismeri meg igazdn. O is meghozza a maga
aldozatat, és Jézussal ebben is erdsitik egymast.

A kereszt alatt ott 4ll egyfajta ,,szent maradék’.
Janos az Egyhdzat jeleniti meg. Es azzal, hogy
Jézus rabizza Edesany]at és viszont, kltagul az
istenanyasag: Mdria az Ujszovetségi nép anyjava
is lesz. Ot, akinek sziilését szokas fdjdalom-
mentesnek nevezni — ami arra utal, hogy az
emberi természet legfajdalmasabb 6rokségét,
az ateredd blint nem 6rokiti tovabb, hiszen attdl
maga is mentes —, most lélekben egy nagyon
is fajdalmas ,,szulesben valé részesedés avatja
az Egyhdz Anyjava. Epp akkor teljesedik be a
simeoni profécia, amikor véres dldozataval Jézus
»ujjasziil” benniinket a kegyelmi életre. Nem
maskor ,,sziiletik meg” Mariaban az Egyhdz
iranti lelki anyasag, mint épp az Istenemberrel
vald egyiittes szenvedés fajdalmai kozepette!

XVI. Benedek papa husz évvel ezel6tt Efezus-
ban mutatott ra: ,,a kereszt magasabol szemlélve
az Anyit, és mellette a szeretett tanitvanyt,
a haldoklé Krisztus felismerte az 6Gj Csalad
zsengéjét (...), ezért fordult ugy Maridhoz,
hogy »Asszonynakg, és nem »Anyénak« Sz0-
litotta; ezt a kifejezést a tanltvanyra bizassal
hasznal]a »Ime, a te Anydd«”. Mondhatnank:
ime, a te szenved$ Anyad! Jézus, akinek szivét
nemsokara landzsa dofi at, a szenvedés térét6l
atszart szivli Anyjat hagyja az Egyhdzra. De
nagypéntek elmulik, és ahogyan Jézus kezeiben,
labaiban sem maradnak ott a szogek, ugy ismét
ragyogni fog Maria szive is, melyet a hisvét
gyogyuldst hozo ereje megszabadit a passi6
térétél. Es ez a boldogsag nem teszi érzéketlenné
6t gyermekeinek szenvedései irant. Ez a ,,t6r”
felkészitette arra is, hogy veliink egytittérzé
Anya maradjon.
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Lackfi Janos

Megragasztani arannyal

Ugyan mit tudhatok a feltamadasrol,
ha még sosem tamadtam fel?
Csakhogy egy a bokkend,

a feltdamadashoz meg kell halni.
Anélkill nem megy.

Meg lehet ragasztani a széttort talat,
de csak ha eltorott.

Csak ha eltorott.

Akkor tapasztalom meg

Isten mindent Gjja lényegité
ragasztdjat, amikor lenn vagyok,
nagyon mélyen,

amikor irigyeim sokan vannak,
mint a kutyak, agy ugatnak,

amikor elharapnak a torkomat,

és ram irogatnak, azt kivanva,
barcsak a jo édes anyam sirva

adnd ram az inget.

Azt, hogy édes, nem irjak,

inkabb a foglalkozasat tippelik meg,
de nem taldljak el,

igaz, nem is akarjak.

Amikor tetézik a mocskos aradas,
amikor lemeriilok az 6rvénybe,
amikor kimegy bel6lem, minden eré,

2026. aprilis 5-12.

Isten akkor lat hozza a megragasztashoz.
Els6nek reggeli kavém mellé
verebet iiltet a kozeli fadgra,

mely felszabadultan csiripel,
eszembe idézve,

Isten a verebet is szamontartja,

az ilyen emberforma madarat is,
mint én.

Misodjara a kétéves szomszéd fiu,
nagy tiilkélésbe kezd az autdjukkal,
legfébb szenvedélye a dudalas,

én pedig kimegyek megijedni,
mert az mindennél jobban tetszik neki,
Istenem, milyen kevés kell

az Oonfeledt 6romhoz,

hogy felejthettem el!

Harmadjara sétank soran

labda pottyan elém,

a suli keritésénél marakodd,
tehetetlen kolkok torlddnak,

s én megvaltdjuk lehetek,

orommel killdom vissza a labdat,
belerigom minden fdjdalmamat.
Aztan aradni kezd az 6rom,
zsinagogaba megyek

Unnep

tanitast hallani a felfuvalkodés
kovaszardl, alazat kovasztalanjarol.
Rém ir bocsanatot kérve
csaladtagom, aki megbantott,
eltemetett érzések szakadnak fel.
Masok értem imadkoznak,
sorjaznak a virtualis 6lelések.

Es azon kapom magam,

hogy én, kiszaradst fa,

én, romok kozt buslakodo pelikan,
én, ember, akit holnapra

elfeled a f6ld, ahol alltam,

hélas vagyok az artoknak
artalmaikért,

a bantoknak a bantalmazésért,
sebzdéknek a fdgjdalomért,

mert amilyen béven részesiilok
Krisztus szenvedéseiben,

olyan béven arad ram

Krisztus altal a vigasztalas is.
Isten az asztalra teszi

a megragasztott talat,

a feltamadt lelket, gyonyorkodik,
szebb lett, mint jkoraban.

Foté: Lambert Attila
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Tanitas és lélek

A BIBLIA UZENETE

Az odafont valdkat

keressétek!
(Jn 20,1-9 )

»A hét els6 napjan, kora reggel, amikor még sotét volt,
Maria Magdolna kiment a sirhoz”- olvassuk az tinnepi evan-
géliumban. Nemcsak odakint volt s6tétség, hanem ennek a
nének a szivében is: a szomorusag és a félelem sotétsége. Jézus
életeseményei nagycsiitortok estétdl kezdve megrenditik a
tanitvanyokat, és azokat az asszonyokat is, akik tanitvanyi
koréhez tartoznak. Az Urat és Mestert, Isten Fiat tgy hurcoljak
meg és végzik ki, mint valami szégyenletes gonosztevét. Izrael
varva vart Messidsa, a vilag Megvaltoja meghalt.

Am minden létszat ellenére nem a halalé, hanem az életé
az utolsd sz6. Ennek a reménynek a fénye jelent meg Péter és
Janos apostolok szivében is, ami-
kor meglattak az ires sirt. Nem b))
talalkoztak még a Foltamadottal,
de az iires sir latvanya elég volt
nekik ahhoz, hogy higgyenek A rohand Janos
és rgménykedjenek. Ez a,hit és megvério Pétert
remény a fontolva haladé Egy- !

hazat megtestesité Péter apos- e |f090di0
tolban csak lassan bontakozik gz O TempéiéT,
ki, az Egyhaz karizmatikus arcat ..

megmutatd szeretett tanitvanyrol t U”I’e l m €s
azonban egyértelmuen irja a mai az 6 hitének
evangélium, hogy ,latta és hitt” beérésével

Péterrdl és Janosrol azt allitja az
evangélium, hogy a sirhoz siettek,
s6t futottak. Janos gyorsabban
futott, mint Péter, am a sirndl
megvarta, s6t elére engedte 6t. Ez
aleiras szépen kifejezi a két apos-
tol természetét, vérmérsékletét,
de rank, mostani tanitvanyokra
is utal. Erzékelteti sietségiinket,
nyugtalansagunkat, varakozasun-
kat, izgalmainkat. A rohand Janos megvarja Pétert, elfogadja
az 6 tempdjat, tiirelmes az 6 hitének beérésével kapcsolatban.
S6t, atengedi neki a vezetd szerepet, mert a lelkes, buzgo, oly-
kor talfttott szeretetnek szitksége van keretekre, hogy igazi
valdjaban tudjon kibontakozni. A mostani husvéti idében,
s killonosen ezekben a napokban, hetekben tanulhatunk a
két apostol egymasra figyeld, egymast elfogadd-tamogato6
magatartasabol.

A csodalatos esztergomi bazilika Duna-parti homlokzatan
ez a latin nyelvii felirat olvashato: ,,Quae sursum sunt quaerite”
— Az odafont valokat keressétek! Ez az idézet a mai, hdsvéti
szentlecke elsé mondatabol vald, A kolosszeiekhez irt levélbdl,
amely igy fogalmaz: ,Keressétek tehat azt, ami odafont van!”
(Kol 3,1). Pal apostol azt is megmondja, hogy miért: mert ,,Krisz-
tussal egyiitt ti is foltdmadtatok” Ma sem szabad elfelejteniink,
hogy keresztségiinknél fogva természetfolotti életre vagyunk
meghivva. Foldi életiink minden mozzanata ott éri el céljat.

Péter és Janos apostolok a mai evangéliumban a feltamadas
jeleivel talalkoztak - iires sir, gyolcsleplek —, s engedték, hogy
ezek a jelek megérintsék a sziviiket és formaljak ¢ket. Mi is
engedjiik, hogy Krisztus foltamadasanak valésaga megérintse,
formalja, jobba és szebbé tegye az életiinket!

kapcsolatban.

Sét, dtengedi

neki a vezetd
szerepet

)

Marton Zsolt vaci piispok

6 Gfuwban

PARBESZED A LITURGIAROL

Az Eucharisztia tisztelete

El6z6 irasunkban attekintettiik a
Redemptionis Sacramentum 32. és a
Presbyterorum ordinis 5b pontjainak
biblikus alapjait. Ezen az alapon allva
értjiik meg az Egyhaz életének mély
szerkezetét és azt az egységesit6 pontot,
amelyben minden 6sszeér: az Eucha-
risztia misztériumat. Nem csupdn egy
vallasi cselekményrdl van szo, és nem
is egyszertien egy szentségrél a tobbi
kozott. Az Eucharisztia az a misztéri-
um, amelyben az Egyhdz a sajat ere-
detével és jovojével talalkozik, mert
benne maga Krisztus adja at onmagat
népének. Amikor az Egyhaz az oltar
koré gytlik, nem pusztan emlékezik
arra, ami egykor tortént, hanem belép
abba az isteni cselekvésbe, amely a tor-
ténelem kozéppontja: Krisztus husvéti
misztériumaba.

Ezt a bels6 szerkezetet mar Aquindi
Szent Tamas is vilagosan felismerte,
amikor igy fogalmazott: ,,Eucharistia
est consummatio spiritualis vitee et finis
omnium sacramentorum’, azaz: ,,Az
Eucharisztia a lelki élet beteljesedése
és minden szentség célja” (in Summa
Theologiae 111, q.73a3)

A szentségek egész rendje Krisztusra
iranyul, és Krisztus az Eucharisztiaban
adja magat teljesen népének. Ezért
is mondhatja Szent Tamds egy ma-
sik helyen: ,Omnia alia sacramenta
ordinantur ad Eucharistiam sicut ad
finem” - ,Minden mads szentség az
Eucharisztidra irdnyul, mint végsé
céljara” (in ST III, g65a3)

A keresztség nyitjameg az utat ehhez
a talalkozashoz, a bérmaélas megerdsiti
ahivét, a blinbocsanat helyreallitja az
elveszett kozosséget. Mindezek egy
iranyba mutatnak: arra az eseményre,
amelyben az ember Krisztus testének
és vérének kozosségébe 1ép.

Az Eucharisztia mélysége azonban
csak akkor tarul fel teljesen, ha felis-
merjiik: nem csupan Krisztus ajandékat
kapjuk, hanem magat Krisztust. Tamas
r6vid és stilyos mondata ezért igy hang-
zik: ,,In hoc sacramento continetur ipse
Christus” - ,,Ebben a szentségben maga
Krisztus van jelen” (ST'III, q79al) Az
oltaron tehat nem puszta jellel talal-
kozunk, hanem magaval Krisztussal,
aki a kereszten odaadta az életét, és
aki a feltamadas misztériuméban a
dics6ségbe emelkedett. Nem puszta
emlékezésrdl van szo tehat.

A kereszt aldozata torténelmi szem-
pontbdl egyszer tortént meg, de az

(170/11j)

Egyhaz liturgidjaban ez az egyetlen
aldozat wjra és Ujra jelenvalova valik.
Az id6 mintegy megnyilik, és az Egy-
héz belép Krisztus 6natadasanak 6rok
pillanatéba.

Ebbdl fakad az Eucharisztia masik
nagy titka: hogy benne az isteni élet
kommunikécidja torténik. Tamads ezt
alelki élet dinamikajaval magyarazza:
»Hoc sacramentum per modum cibi
spiritualis vitam spiritualem conservat
etauget” — ,,Ez a szentség a lelki tapla-
lék médjan fenntartja és noveli a lelki
életet” (ST'III, q79al) Az Eucharisztia
tehat nem csupan Krisztus jelenléte,
hanem Krisztus életének atadasa. Aki
ebbdl a kenyérbdl eszik, az nemcsak
emlékezik Krisztusra, hanem részese-
dik az életében.

Ebbdl értheté meg az Egyhaz mély
eucharisztikus természete. Az Egyhaz
nem egyszerten tinnepli az Eucharisz-
tiat — az Egyhaz az Eucharisztiabdl él.
Amikor a hivék ugyanabbél a kenyér-
bél részesednek, nemcsak Krisztussal
keriilnek kozosségbe, hanem egymassal
is. A szentség igy nem csupdn Krisztus
jelenlétét hordozza, hanem az Egyhaz
egységét is létrehozza. Az Egyhaz va-
lésagos teste Krisztus eucharisztikus
testébdl épiil fel.

Az Eucharisztia egyben meghivas is.
Aki részesedik benne, meghivast kap
arra, hogy a sajat életét is felajanlja. Az
oltaron Krisztus aldozata valik jelen-
valéva, de ebbe az aldozatba a hivok
élete is belekapcsolddik: munkajuk,
oromeik, szenvedésiik és reménytik.
Az Egyhaz igy nem pusztan szemléloje
Krisztus aldozatanak, hanem részesévé
valik annak.

Az Egyhaz kiildetése ezért nem csu-
pan tanitas vagy erkolcsi utmutatas
kozvetitése. Az evangelizacid végsé
célja, hogy az ember belépjen abba a
kozosségbe, amely Krisztus testébdl
él. A hit utja ezért az Eucharisztidhoz
vezet, és ott talalja meg beteljesedését.

Igy rajzolédik ki az Egyhéz egész
strukturaja. A szentségek, az apostoli
szolgalat, a kozosségi élet és az evan-
gelizacié mind egyetlen kozéppont
koré rendezédik. Ez a kozéppont maga
Krisztus, aki az Eucharisztiaban adja
6nmagat. Amikor az Egyhdz ebbdl a
kenyérbdl ¢él, akkor valik igazan azza,
ami: Krisztus €l6 testévé a vilagban,
az isteni szeretet lathato jelévé az em-
berek kozott.

Sztanko Attila
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GOROGKATOLIKUS LELKISEG

Evangélium és liturgia
(13.)

»Ma mindenek betelnek vildgossaggal: az egek, a fold és az alvilag.
Unnepeljék tehat az dsszes teremtmények Krisztus foltdmadasét, melyben
megerésodnek” Gorogkatolikus templomainkban Jézus Krisztus feltaima-
dasanak kozmikus jelentdségét igy zengjiik harsogo 6rommel a feltamadasi
kanon harmadik 6d4jaban. Nemcsak a templom falait fesziti szét, nemcsak
az livegablakokat remegteti meg a hisvéti kinon, hanem azt is bemutatja a
hetedik 6daban, hogy ,,a halal legyézetését iinnepeljiik, a pokolnak megron-
tdsat, mas, orok életnek kezdetét”. Nem csoda, hiszen a nyolcadik 6da szerint
ahusvét ,,az innepek kirdlyi és uralkodéi iinnepe s az tinnepélyek tinnepélye”

Az egész tinneplést a hajnali feltimadasi szertartassal kezdtiik, ahol a
kérmenet utan a templomajtoban elhangzott a feltdmadast meghirdetd evan-
gélium. Aki nem volt jelen ezen, csodalkozhat, hogy a Szent Liturgidban nem
a feltdimadds - egyébként idén, f61don, torténelmen tdli - eseményérdl szol
az evangélium, hanem a Jdnos-evangélium prolégusabél (Jn 1,1-17). Amde
ennek is megvan az értelme. A htsvét a bizdnci teolégiaban annak a kozmikus
gy6zelemnek a csticsa, amely akkor kezd6dott, amikor az Ige megtestesiilt.
Ezért a feltdmadas tinnepén visszanyulunk a kezdethez: az 6rok Logoszhoz.

Az Ige létezése. Az tinnepi evangélium igy kezdddik: ,,Kezdetben volt
az Ige, az Ige Istennél volt, és Isten volt az Ige” (Jn 1,1). Jézus Krisztus
istenségének kifejezését, megerdsitését lathatjuk ebben, amint az egész
Szentirds is a ,kezdetben” szdval kezd6dik (Ter 1,1). A teremtésnél méar
ott volt az Ige (Kol 1,16). Az evangélista még ra is erdsit erre: ,,nala nélkiil
semmi sem lett, ami lett” (Jn 1,3). Igy az egész iidvtorténet legmélyebb
alap]at mondja ki, ami a feltdmadasban csticsosodik. A kdnonban pedig
igy énekliink: ,,O Bolcsesség, Istennek Igéje és Erdsség, add, hogy benned
igazabban részestiljiink a te orszagod nem alkonyodé napjan’

Megtestesiilése. Az idvtorténet masik nagy mozzanatat is megfogalmazza
az evangélium: ,,Az Ige testté lett, és koztiink lakott” (Jn 1,14). Nem neki
kellett ez, hanem a mi megvaltdsunkra jott, hogy nekiink életiink legyen
és bévebben legyen (Jn 10,10). ,,Lattuk az 6 dics6ségét” (Jn 1,14), de el6tte
lattuk a megalazkodasat is. Ez vezetett a megdicséiiléséhez (Fil 2,11). A kanon
szerint ,mint a sztiz méhet megnyité fiugyermek jelent meg nekiink Krisztus”
Mindenesetre elmondhatjuk, hogy a feltimadas a megtestesiilés beteljesedése!

Vildgossagként jott. Az evangélium igy folytatja: ,, Az igazi vilagossag, aki
minden embert megvildgosit, a vilagba j6tt” (Jn 1,9-10). Azért, hogy akik
6t kovetik, ne maradjanak sotétségben (Jn 12,46), hanem elnyerjék az élet
vilagossagat (Jn 8,12), majd annak teljességét a feltimaddsban. A kdnon
szerint megtisztitott érzékeinkkel meglathatjuk ,a feltdimadas megkoze-
lithetetlen fényében tiindoklé Krisztust” S azt is, hogy ,,az 6rok vilagossag
testileg mindnyajunkra kisugarzott a sirbol”.

A manapsag is tobb nyelven felolvasott hisvéti evangélium igy fejezi kia
feltdmadas egyetemességét, az tinnepi himnuszokkal alatamasztva.

Ivancs6 Istvan

A HET LITURGIAJA Aév

Ho 86 — EE 100, Ho 114, 89 — EE 548, Ho

A HET SZENTJE

De la Salle Szent Janos

XIV. Lajos, a Nap-
kiraly idejében élt. Egy
gazdag nemesi csalad
legid6sebb gyermeke
volt. Koran a papi pa-
lyat valasztotta. 1678-
ban pappd szentelték,
1680-ban pedig teoldgiai
doktoratust szerzett.

1679-ben egyik uno-
kahugaval iskolat ala-
pitott a szegényeknek.
Lemondott kanonoki
tisztérdl, orokségét
szétosztotta a szegé-
nyek kozott, és teljesen
az uj kongregacionak
szentelte magat, amely
a Keresztény Iskolatest-
vérek nevet vette fel.
Nemsokara néhany tjabb isko-
lat nyitottak Champagne-ban.
1687-ben az iskolatestvérekkel
egyiitt Parizsba hivtak, hogy
megmentsen a pusztulastol egy
szanalmas allapotban 1év6 sze-
gényiskolat. Tantervet és 6ra-
rendet vezetett be és hangsulyt
adott a hitoktatasnak. Gyakor-
lati, a mindennapi életben hasz-
nos tudds ataddsara torekedett.
1691-ben Vuyart és Drolin
testvérrel egyitt fogadalmat
tett, hogy visszavonhatatlanul
a gyermekek oktatasaért-neve-
léséért fog élni.

1692-ben hat uj tag lépett
be a kongregacidba, 1694-ben
az els6 tagok letették 6rokfo-
gadalmukat s Janos atvette az
intézmény vezetését. Ugyelt ra,

Aprilis 7.

hogy megmaradjon a tarsasag
laikus jellege. Saint-Sulpice
plébanosa el akarta tavolitani
a rend élér6l, és a parizsi ér-
seket megtévesztve el is érte
e céljat. A testvérek azonban
ellendlltak, igy 1702 végétél Ja-
nos folytathatta tevékenységét.
1706-ban még csak egyetlen
kicsiny iskoldja volt a testvérek-
nek Parizsban, 1711-ig azonban
vidéken tizenhét, Romaban pe-
dig egy iskolat alapitottak. Janos
pedagogiai és vallasi miiveket
irt a tanitok és a névendékek
épiilésére. Elete utolsé éveiben
teljesen a lelkivezet6i feladatok-
ra Osszpontositott. Rendfénoki
hivatalarél 1717-ben mondott
le. 1719 nagypéntekén halt meg.

L. K.

APRILIS 9., CSUTORTOK (D6me, Erhard)

APRILIS 5., HUSVETVASARNAP -
URUNK FELTAMADASA (Ferrer Szent
Vince 4ldozépap, Irén, Teodéra) — Unnepi
szentmise: ApCsel 10,34a.37-43 (Mi ettiink
és ittunk vele, miutdn feltdmadt a haldlbol.)
- Kol 3,1-4 (Azt keressétek, ami odafont
van, ahol Krisztus iil az Isten jobbjdn!) vagy
1Kor 5,6b-8 (El a régi kovdsszal, hogy 1j
tésztdava legyetek!) — Jn 20,1-9 (Jézusnak fel
kellett tamadnia a haldlbél.) vagy Mt 28,1-10
(Feltamadyt, és eldttetek megy Galiledba.)
vagy este mondott szentmisére: Lk 24,13-35
(Amikor a kenyeret megtirte, felismerték
Jézust.) — Enekrend: Ho 87 — EE 545, 416,
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205 - EE 224.

APRILIS 6., HUSVETHETFO (Vilmos,
Biborka, Taksony) - ApCsel 2,14.22-33
(Isten feltamasztotta Jézust a haldlbél, és
ennek mi mindannyian tanii vagyunk.) —
Mt 28,8-15 (Vigyétek hiriil testvéreimnek,
hogy menjenek Galiledba! Ott viszontldt-
hatnak engem.) - Enekrend: Ho 90 - EE
545, 416, Ho 90 - EE 106, Ho 89 - EE 548,
Ho 88 - EE 107.

APRILIS 7., KEDD (De la Salle Szent Janos
aldozépap, Hermann) — ApCsel 2,36-41 - Jn
20,11-18.

APRILIS 8., SZERDA (Dénes, Valér) —
ApCsel 3,1-10 - Lk 24,13-35.

- ApCsel 3,11-26 —‘Lk 24,35-48.

APRILIS 10., PENTEK (Zsolt, Ezekiel) -
ApCsel 4,1-12 - Jn 21,1-14.

APRILIS 11., SZOMBAT (Szent Szanisz-
16 piispok és vértant, Gldria, Led) — ApCsel
4,13-21 - Mk 16,9-15.

APRILIS 12., HUSVET 2. VASARNAPJA,
az Isteni Igalmassag vasarnapja (Gyula, Zéno,
Saba) — ApCsel 2,42-47 (A hivek mind dssze-
tartottak, és kozos volt mindeniik.) — 1Pét 1,3-9
(Jézus Krisztusnak a haldlbol valo feltdmaddsa
él6 reményre teremtett tijjd benniinket.) — Jn
20,19-31 (Nyolc nap mulva eljott Jézus.) -
Enekrend: Ho 85 - EE 550, 416, Ho 85 - EE
101, Ho 119 - EE 553, Ho 87 - EE 100.
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Tanitas és lélek

A BIBLIA UZENETE

A ,realista” Tamas

Husvét masodik vasarnapjan, az
isteni irgalmassdg tinnepén Tamas
apostol alakja kiilondsen kozel keriil
hozzank. Nem a ,hitetlen Tamas”
all el6ttiink, hanem egy nagyon is
ismerds ember: aki realista, bétor,
ugyanakkor sebzett és bizonytalan is.

Tamas nem rajongo alkat. Nem
sodrddik a lelkesedéssel, nem kony-
nyen hisz. Realista ember, aki vi-
lagosan latja a dolgokat, és éppen
ezért a szenvedést is mélyebben
érzékeli. Amikor Jézus a szenve-
dés felé indul, 6 az, aki kimondja:
»Menjiink mi is, hogy meghaljunk
vele!” Van benne batorsag, hliség,
s6t elszantsag is. De realizmusa egy
ponton pesszimizmusba fordul: aki
élesen latja a valésagot, az kénnyen
elvesziti a reményt.

Jézus haldla utdn Tamas Ossze-
roppan. Nemcsak gyaszol, hanem

mintha minden széthullana benne.
A koz0sségtol is eltavolodik: nincs
ott, amikor a feltamadt Ur elészér
megjelenik. Beszédes ez a hiany.
AKki csalédik, az gyakran magdra
marad, bezarkozik, és nehezen
engedi kozel magahoz a reményt.

Amikor a tobbiek 6rommel
mondjak: ,Lattuk az Urat!”, Tamas
nem tud veliik tartani. Nem mondja
azt, amit ,kellene”. Becsiiletesen
kételkedik. Nem tud hinni, és ezt
ki is mondja. Van ebben valami
mélyen tiszteletre méltd: nem fel-
szines, magaval sem akarja elhitetni
azt, amit nem tapasztalt meg. Hite
nem latszat, hanem igazsagkeresés.

Es éppen ide érkezik meg Jézus.
Nem keriili meg Tamas kételyét,
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(Jn 20,19-31)

nem roja fel neki a hianyt, hanem
megszolitja ott, ahol van: ,,Nyujtsd
ide az ujjadat (...), ne légy hitetlen,
hanem hiv8!” Az isteni irgalmas-
sag itt valik kézzelfoghatdva. Jézus
nem a tokéleteseket keresi, hanem
azokat, akik Gszinték, még a kéte-
lytikben is.

Tamas valasza az egyik legmé-
lyebb hitvallas az evangéliumban:
,En Uram, én Istenem!” Aki nem
hitt kénnyen, most egészen odaadja
magat. Mintha éppen a becsiiletes
kétely készitette volna el6 ezt a
taldlkozast. Az 6 tutja arra tanit,
hogy a hit nem a kérdések hinya,
hanem a taldlkozas gyiimolcse.

Az Apostolok cselekedetei koz0s-
sége mar ebbdl a hitbdl él: egyiitt,
egy szivvel-lélekkel, egymast hor-
dozva. Ez a kozosség nem a toké-
letességbdl, hanem az irgalombol

sziiletik. Olyan emberekbdl, akik
megtapasztaltak, hogy Krisztus a
bezart ajték mogé is belép.

Jézus ma is ezt mondja: ,,Bé-
kesség nektek!” Es hozzank is szdl:
»Boldogok, akik nem lattak, és
mégis hisznek” Ez nem azt jelen-
ti, hogy ne lennének kérdéseink,
hanem azt, hogy ezekkel egytitt
is merjiik keresni 6t. Mint Tamas.

Talan éppen ez a hasvéti hit
egyik legdszintébb formaja: nem
rajongasbdl fakad, hanem talal-
kozésbdl. Es ha engedjiik, hogy
Krisztus a mi zdrt ajtéink mogé
is belépjen, akkor a kételybdl hit,
a félelembdl béke, a széthulldsbdl
pedig 1j élet sziilethet.

Tor6é Andras

PARBESZED A LITURGIAROL

Husvéti szekvencia

Husvét vasarnapjan és nyolcadaban az evangélium meghirde-
tése el6tt szamos templomban nemcsak a nagybdjtben mell6zott
allelujat izlelgetjiik, hanem szekvenciat is énekliink. A Trent6i
Zsinat liturgikus reformjat kovet6en csak négy szekvencia kapott
helyet a misekonyvben, amelyek koziil ma a hasvéti és a ptinkosdi
éneklése el6iras.

Sajatosan kozépkori miifaj ez, amelynek a svéjci Notker Balbulus
(840-912) az elsé nagy mestere. Minden vasarnapra és tinnepnapra
sztletett ilyen alkotds. A szekvencia végiil a parizsi Szentviktori
Adam (1068-1146) életmivében nyert rendszerezett formt.

A liturgia kotott énekrendje nem hagyott mas kibontakozasi
lehet6séget a kor liturgikus koltészete szamara, mint hogy az alle-
luja hosszu dallammal (jubilus) megénekelt zarlatdnak hangjaihoz
egy-egy szotagnyi szoveget rendelve az tinnephez ill6 kolteményt
irjanak. Ezek a szillabikus alkotasok megérizték a jubilus meliz-
mainak lendiiletességét. Az érett kozépkorban pedig a szélista és
a korus kozott alterald, parbeszédes jelleget 6ltottek.

A Victimae paschali laudes kezdett husvéti szekvencia felté-
telezhetéen a burgundiai Wipo (995-1050) alkotasa. Magyarul
Babits Mihaly forditasban énekelhetjiik (Hiisvét tiszta dldozatjat,
EE 547), de hatésa a Dicsdség, szent dldds (SZVU 86) és a Foltd-
madt Krisztus e napon (SZVU 87) kezdetli énekiink szovegén is
tetten érhetd.

Az eredeti szoveg két keretmondat kozé foglalt paros sorai a latin
rimes koltészetre adnak példat. Mir6l énekelnek? EIGbb a husvéti
misztérium teoldgiai mélységeit fogalmazzak meg paradoxonok
formajaban: a Barany megvaltja nydjat, az artatlan kiengeszteli
értiink az Atyat; az élet és a halal parbajaban az élet Hercege
meghal, mégis 6rok diadalt tilve uralkodik. Ezt kévetéen Maria
Magdolnat kérdezziik, aki beszamol arrol, amit az iires sirnal latott
és hallott. Ez a rovid parbeszéd a husvéti misztériumjatékok egyik
ihletGje lehetett.

Mindezt pedig keretbe foglalja két megszdlitas. A szekvencia
elsé mondata benniinket hiv a hisvétkor 6nmagat tiszta dldozat-
ként atadé Barany dicséretére. A zairomondatban pedig gy6ztes
Kiralyunkhoz fordulva kérjiik 6t, hogy legyen irgalmas hozzank.

Gérecz Imre OSB
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GOROGKATOLIKUS LELKISEG

Evangélium és liturgia
(14.)

Bizanci Egyhdzunkban a husvétot kovetd vasarnapok a felolvasott
evangéliumi szakasz alapjan kaptdk az elnevezésiiket. Ez egészen
plinkdsdig igy van. A husvétot kozvetleniil kovetd vasarnap tehdt a
»Tamds-vasarnap’, hiszen az evangélium is jorészt rola szol ekkor (Jn
20,19-31). A szertartasok liturgikus énekei pedig ebben az esetben is
a szent szovegbdl meritenek ihletet, igy magyarazzak az eseményt, a
»hitetlen” Tamas hitre térését. A liturgia szempontjabol érdemes felhivni
a figyelmet valamire. A husvét délutdni vecsernyében felolvassuk ezt
az evangéliumot, de csak Tamds hitetlenkedéséig: ,Hacsak nem latom
(...), nem hiszem” (Jn 20,19-25). Most tjrakezdjiik, és felolvassuk egé-
szen a torténet végéig. A szdveget hallgatva ismét harom szempontra
figyelhettink f6l.

Békesség. A feltamadott Jézus legel6szor ezt mondja tanitvanyainak:
»Békesség nektek!” (Jn 20,19) Mar ebbdl a koszontésbol is radobbenhe-
tiink, mennyire fontos ez. De ha nem tennénk, Jézus két verssel késbb
megismétli: ,Békesség nektek!”, nyomatékot adva iménti szavainak.
Majd azzal folytatja, hogy kiildetést ad a tanitvanyoknak, ugyanazt, amit
6 kapott az Atyatdl. Hogy az 6véi ne csak magukban 6rizzék, hanem
a Szentlélek erejével tovabb is tudjak adni a békességet. Mégpedig az
igazi, lelki békességet: a blin6kt6l valé szabadulds békéjét a blinbocsato
hatalom erejével (Jn 20,23). Igy vildgosan érthetd a bucstibeszédnek
a békességrol sz016 mondata: ,Nem ugy adom nektek, ahogy a vilag
adja” (Jn 14,27). Egyik énekiink (a hat koziil) szemléletesen irja le az
eseményt: ,,Az egybegyult tanitvanyoknak zart ajté mellett varatlan
megjelentél, mindenhat6 Krisztus Isteniink, és megéllvan kozépen
békességet hirdettél nekik”

Tamds békéje. Amikor ,nyolc nap mulva ismét egyiitt voltak a
tanitvanyok”, immar Tamdssal egyiitt, Jézus ismét a béke hirdetésével
jelent meg nekik: ,, Békesség nektek!” (Jn 20,26) Mindenkinek szdl ez a
koészontés. De Tamast kiilonosen is érinti, mert Jézus megmutatja neki
a sebeit, és hitre szolitja fel: ,,ne 1égy hitetlen, hanem hivé!” (Jn 20,27)
Kell-e, lehet-e anndl nagyobb békessége, mint hogy kiils6 tapasztalata
alapjan belsé meggyézddéssel hivévé valik?! Igy a liturgikus szdveg
szerint ,,hitetlensége dltal a hitet hirdette”. S6t, a tiz emlités kozott még
ilyen is el6fordul: ,,0, helyes volt a Tamas hitetlensége, mely a hivek szivét
megismerésre vezette” Egy énekben pedig személyes formaban szol Jézus:
»mert a te hitetlenséged altal mindenki megismerte foltdmadédsomat”.
Am alényeg az, hogy a , hitetlen” tanitvany teljes békességre jutott.

Hitvallds. Az események csticspontja Tamés hitvallasa: ,,En Uram és én
Istenem” (Jn 20,28). Nem véletlen, hogy liturgikus himnuszaink tizenharom
alkalommal idézik ezt az evangéliumi verset. A legszebb koziiliik talan
az, mely szerint Tamas igy kidlt: ,,Te vagy az én Uram, te az én Istenem,
dics6ség a te feltamadasodnak!” Bizony, ez mar nemcsak a Jézus meg-
jelenésében vald hitrél szol, hanem a legfontosabbrol: a feltdmadasarol!

»Boldogok, akik nem latnak, mégis hisznek” (Jn 20,29)

Ivancsé Istvan

A HET LITURGIAJA Aév

APRILIS 13., HETFO - Szent I. Mdrton

A HET SZENTJE

Labre Szent Benedek Jozsef

Labre Benedek Jozsef vallasos
sziilei szerény birtokon gazdalkod-
tak, és egy rovidaru-kereskedésiik
is volt. A hallgatag és jambor Be-
nedek tizenot gyermekiik koziil a
legiddsebb volt. Amikor tizenkét
éves lett, magahoz vette a nagy-
batyja, Frangois Labre, a sziil6fa-
lujatdl mintegy husz kilométerre

levé Erin plébanosa. Benedeket
az imadsag és a szemlél6do élet
vonzotta, a tanulds irant nem volt
érzéke, és pap sem akart lenni.
El6szor trappistanak késziilt, de
ezt nagybatyja és sziilei egyarant
ellenezték. 1766-ban partfogo-
ja meghalt. Ekkor masik, anyai
nagybatyjara, egy szent életd
papra biztak. Val-Sainte-Alde-
gonde karthauzi kolostoraba, majd
nagybatyja segitségével 1767-bena
Montreuil-sur-Mer kozelében levé
Neuville karthauzi kolostoraba
jelentkezett, de visszautasitottak,
mivel nem talaltak kielégitének
a képzettségét. Késébb még tobb
kudarc érte. Sok probalkozas utan,
1769-ben a Moulins kozelében
levé Sept-Fonds-ban végre fel-
vették a trappistak noviciatusaba.
Néhany honapi megnyugvas
utan bels6 bizonytalankodasa oly-
annyira elhatalmasodott, hogy
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belebetegedett, ezért 1770-ben
el kellett hagynia a noviciatust.
Lassanként raébredt, hogy egyéni
hivatasa van. Ekkortdl a csavargok
életét valasztotta, abban a meg-
gy6z6désben, hogy ez szamara
az idvOsség sajatos utja. Zaran-
dokként bolyongott Eurépa titjain,

kegyhelyt6l kegyhelyig. Mindig

csak csekély alamizsnat fogadott
el, hogy éhen ne haljon és meg ne
fagyjon. Elutasitott minden lehe-
toséget, hogy barhol letelepedjen.
1783-ban, nagyszerdan 6ssze-
esett az utcan. Egy kozeli hazba
vitték, s ott estére meghalt. Mar
masnap reggel igy kialtoztak a
gyerekek Réma utcdin: ,,Meghalt
aszent!” Nagy tomeg blicsuztatta,
és sirjat is rengetegen felkeresték.
XVI. Benedek 2012. prilis 16-
an, nyolcvanotodik sziiletésnapjan
az egyik kedves szentjeként em-
legette Labre Benedek Jozsefet,
és emlékeztetett zarandoklata-
ira, amelyek a f6ldrész minden
kegyhelyére elvezették. Eurdpai
szent volt, akinek az volt a jel-
legzetessége, hogy semmi mast
nem akart tenni, mint imadkozni
és tanusagot tenni arrol, ami az
életben fontos, vagyis Istenrél.

APRILIS 18., SZOMBAT (Andrea, Ilma)

APRILIS 12., HUSVET 2. VASARNAP-
JA, az Isteni Igalmassag vasarnapja (Gyu-
la, Zénd, Saba) — ApCsel 2,42-47 (A hivek
mind Osszetartottak, és kozos volt mindeniik.)
— 1Pét 1,3-9 (Jézus Krisztusnak a haldlbél
valé feltamaddsa él6 reményre teremtett iijjd
benniinket.) — Jn 20,19-31 (Nyolc nap miilva
eljott Jézus.) — Enekrend: Ho 85 — EE 550,
416, Ho 85 - EE 101, Ho 119 - EE 553, Ho
87 - EE 100.
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pépa és vértanii emléknapja (Ida, Hermina) —
ApCsel 4,23-31- Jn 3,1-8.

APRILIS 14., KEDD (Tibor, Tiborc, Lavi-
nia) — ApCsel 4,32-37 — Jn 3,7b-15.

APRILIS 15., SZERDA (Anasztazia, Tas)
~ ApCsel 5,17-26 - Jn 3,16-21.

APRILIS 16., CSUTORTOK (Soubirous
Maria Bernadett, Enikd, Csongor) — ApCsel
5,27-33 — Jn 3,31-36.

APRILIS 17., PENTEK (Rudolf, Izidora)
- ApCsel 5,34-42 - Jn 6,1-15.

- ApCsel 6,1-7 - Jn 6,16-21. :

APRILIS 19., HUSVET 3. VASARNAP-
JA (Emma, Malvin, Zseraldina) - ApCsel
2,14.22-33 (Lehetetlen volt, hogy a haldl
fogva tartsa.) — 1Pét 1,17-21 Krisztusnak,
a szeplételen bardnynak drdga vére viltott
meg titeket.) — Lk 24,13-35 (Amikor a ke-
nyeret megtorte, felismerték.) — Zsolozsma:
III. zsoltdrhét — Enekrend: Ho 89 - EE 550,
416, Ho 89 - EE 111, Ho 118 - EE 553, Ho
86 - EE 112.
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A mennyorszag kapuja

A Borsod-Abatij-Zemplén varmegyei Arlé Ozd
szomszédsagaban fekszik. A nagykozségben
mintegy haromezer-hétszazan élnek, becslések
szerint koriilbeliil hatvan szazalék a ciganysag
aranya. A kistérségben magas a munkanélkii-
liség és a kozfoglalkoztatottak szama, sokan a
feketegazdasagban dolgoznak. Jellemzd az alul-
iskolazottsag, alacsony a szakképzettek szama.
A gyermekek egy része halmozottan hatranyos
helyzeti, tanulasi, illetve csaladi problémdkkal
kiizd. Gyonyori természeti kornyezetben he-
lyezkedik el a telepiilés: az Arldi-t6 kiilonleges,
suvaddssal (foldcsuszamlassal) keletkezett,
ami egész Eurdpaban is ritkasdgszamba megy.

Szent Ferenc Kisn6véreinek kozosségét a
magyar szarmazasti 6vond, Sz6llésy Julianna
Christophora névér, az ausztriai Keresztes
Névérek Kongregacidjanak tagja alapitotta a
rendszervéltas idején. A névérek 1994-ben
érkeztek Arlora, azzal a szandékkal, hogy a
nemcsak gazdasagi, de tarsadalmi szempontbdl
is periféridra szorult térség lakoival kozosséget
vallaljanak, tevékenyen jelen legyenek a sze-
gények életében. Az Elfogadlak Alapitvanyon
keresztiil 2003 6ta tamogatjak a nehéz sorsu
csaladokat és gyermekeket. Az utobbiakat segitik
a tanuldsban, sokat jatszanak is veliik. Jelenleg
hat n6vér él a telepiilésen, zenét tanitanak,
dics6itéseket, imacsoportokat szerveznek.

Az alapitvany kozpontja az Arlo kozepén
épiilt ,,Befogadlak” K6z6sségi Haz. Az udvarban
nyolc-tiz éves gyerekek jatszanak, labdaznak,
mikozben mi Janka névérrel beszélgetiink.

A kedves, mosolygos és szeretet sugarzo né-
vér felidézte: a Debrecen-Nyiregyhdzi Egyhaz-
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megyéhez tartozo Téglasrol szarmazik. Gyakorlo
katolikus csaladba sziiletett. A Debreceni Agrar-
tudomanyi Egyetem élelmiszermérnoki szakan
szerzett diplomat. Ezt kovetéen Miskolcon
tanitott, egy élelmiszeripari szakkozépiskolaban.
Eppen az elsé munkanapjén kezd8détt Miskol-
con a Karpat-medencei Egyetemi Lelkészségek
Talalkozoja, ahol megismerkedett Szent Ferenc
Kisnovéreivel, akik fiatal dolgozéknak tartottak
kozosségi alkalmakat. Janka névér
elment ezekre a taldlkozdkra, egyre
tobb ndvért ismert meg ott, és mind
nagyobb vagyat érzett arra, hogy
maga is a kisnévérek kozé tartozzon.
Egyszer Arlora is eljott, hogy segitsen
Judit névérnek, az Elfogadlak Ala-
pitvany vezetdjének. Hivatdstisztazé
lelkigyakorlaton is részt vett Biikk-
szentkereszten. Erezte Isten hivasat,
tobb megerdsitd jelet is kapott, végiil
pedig otthonra talalt Szent Ferenc
Kisnévéreinek kozosségében. Jelenleg
egyszerti fogadalmas névér.

Arléra a fogadalmat kovetSen
keriilt. Négy évvel ezel6tt helyezték
ide az eloljaroi, mert ugy lattak, itt
van ra sziikség, ez az 6 karizmédja: a
hatranyos helyzett gyerekekkel valo
térédés. Janka névér nagyon szereti
a gyerekeket, konnyen megtalalja velitk a han-
got. Sokat jatszanak, rolleroznak, felmasznak
a kozeli dombtetdre. Vallja: a sport j6 hatassal
van az idegrendszerre.

Az idejaré gyerekek koziil tobben mélysze-
génységben élnek, sokuknak nem dolgoznak

a sziileik. Janka névér azt mondja, rengeteg
szeretetet kap a gyerekekt6l. A ferences névé-
rek és négy munkatarsuk kilencven tanuléval
foglalkoznak, pontosabban ennyien iratkoztak
be, de napi szinten hiszan-harmincan vannak
itt. Délutanonként altaldnos iskolasok jénnek.
A legkisebbekért a munkatérsak elmennek az
iskolaba, megkonnyitve ezzel a sziil6k hely-
zetét. Az 6ndlléan kozlekedé didkok pedig

egyediil érkeznek, kiilonboz6 idépontokban.
Délutdnonként ink4bb az alsdsok vannak itt,
6k a hazi feladat megirasaval kezdenek. Ebben
féleg a munkatarsak segitenek nekik. Hetente
egyszer fejlesztépedagogus is jar hozzajuk, aki
kettesével foglalkozik a kisebbekkel.
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Hétfonként a nagyobbak, a tizenkét-tizenot
éves korosztily tagjai kiscsoportos foglalko-
zasokon vesznek részt. Maria névér zeneorat
tart a gyerekeknek, illetve kamasz fiataloknak
csoportos foglalkozasokat. A kozépiskolasoknak
havonta egyszer van taldlkozéjuk. Oket dsztén-
dijjal is tdmogatja az Elfogadlak Alapitvany.
Filmvetités is tobbszor szerepel a programban.
A szerdai nap a lelki feltoltédés ideje, a mun-
katdrsak és a névérek ilyenkor a gondokrol,
6romokrol beszélgetnek, egytitt imadkoznak.
A nagybojtben kiilon lelkinapokra is sor kertil,
segitve ezzel a kozelgd husvét misztériumaban
val6 elmélyiilést.

Az alapitvany kiemelt programjai kozé tar-
toznak a nydri tdborok. Van egy utazos, tobb
napos taboruk, meg egy kéthetes, napkozis
jellegli nemzetkozi sporttdbor. Ez utébbiba
kiilénb6z6 orszagokbol érkeznek 6nkéntesek.
A taborozds nagyon motivélja a gyerekeket:
ha rendszeresen eljarnak ide évkozben, akkor
nyaron mehetnek taborozni. Mikulaskor és
kardcsonykor természetesen kiilon progra-
mokat is rendeznek nekik, hasvétkor viszont
nem: nagyhéten a névérek imadsagos lélekkel
késziilnek Jézus Krisztus passiojara, halalara és
dics8séges feltdmadasara.

Kérdéstinkre, hogy milyen nehézségekkel
kell megkiizdeniiik a szolgalatuk soran, Janka
névér azt valaszolta: szomoru szamara, amikor
veszekednek egymassal a gyerekek. Tobbnyire

nem is egymassal van bajuk, hanem a sziileik
kozotti vitak a fesziiltségek kivaltd okai. Csupan
azért cstfoljak, piszkaljak egymast, mert a két
csaldd ellenségeskedése kozéjiik is leszivarog.
El6fordul ilyenkor, hogy a névérek beszélnek a
sztl6kkel, és kozlik veliik: itt a Befogadlakban
nincs helye egymas bantasanak, 6k a szeretetre
épitik a tevékenységiiket. A tornateremben ki
is van irva: ,, Amit akarsz, hogy veled tegyenek,
azt tedd a masikkal” (Mt 7,12). Igyekeznek
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békességet teremteni a gyerekek kozott. Sajnos
ez nem mindig sikertil, de soha nem adjak fel.
Ha valaki folyton elutasitja a szeretetet, és el-
lenségesen viselkedik a tarsaival, akkor néhany
napra kitiltjak a foglalkozasokrol. Eléfordult,
hogy egy els6s kisgyerek annyira kezelhetet-
lennek latszott, hogy egy kis idére eltiltottak
az ittléttSl. Tobbszor is sor kertilt erre, de egyre
hosszabbodott az az id6, amikor jol viselke-
dett, és végiil egészen tigyesen beilleszkedett
a tobbiek kozé.

Arrél, hogy mi a szép ebben a szolgalatban,
Janka névér a kévetkezoket mondta: a gyerekek
mosolya, vagy példaul az, amikor felmdsznak
a kozeli domboldalra, és elamulnak: milyen
gyonyord a latvany, ami eléjiik tarul. Az is fel-
emel6 élmény, amikor heti két napon eljénnek
a Befogadlakba a miskolci Fényi Gyula Jezsuita
Gimndzium tizenegyedik osztalyos tanuloi
onkéntes szolgalatra. Egy jezsuita testvérrel
egyiittmikodve allomasokat éllitanak fel, kii-
16nbo6z6 akadalyokkal, jatékos feladatokkal.
A gimnazistak odaallnak az dllomasokhoz, az
itteni diakok pedig két-harom f6és csoportokban
igyekeznek atjutni ezeken. Jatszva tanulnak
ilyenkor a gyerekek.

Havonta egyszer ugynevezett ,Befogad-
lak-szombatot” is tartanak. Ezeken a napokon
elutaznak Arléra cserkészek, regnumiak vagy
didkok a budapesti Szent Angéla Ferences Gim-
naziumbol, és eltdltenek itt egy jokedvili napot

a helyi tanulokkal, jatszanak veliik. Ezeknek a
talalkozasoknak is koszonhetd, hogy a gyerekek
nyitottak masokra, hiszen itt mindenki kedves
veliik, érzik a feléjiik sugarzo szeretetet, torédést.

Az arl6iak természetesen jol ismerik a feren-
ces kisndvéreket, vannak olyan sziil6k, akik di-
akkorukban maguk is idejartak tanulni, jatszani.
Szivesen engedik el a gyerekeiket, mert tudjak,
itt jo helyen vannak. A Befogadlak egyik - most
éppen betegallomanyban 1évé — munkatdrsa

Szolgalat

is sok idot toltott itt gyermekként. Egy masik
munkatdrs pedig kozosségi szolgalatosként
kezdte, s annyira megtetszett neki a légkor,
hogy ma mar 6 is itt dolgozik.

Az Elfogadlak Alapitvany arléi szolgalatat
onkéntesek is segitik. Janka névér felidézte:
januarban egy tanitoképzébe jaro lany, Viola,
miutdn letette a vizsgait, harom hétre eljott ide
onkéntesnek. Nagyon halasak neki, és mindenki
masnak is, aki onkéntes munkajaval segiti a
szolgalatukat.

Janka névér szamadra természetes: ha
a gyerekek igénylik, hogy kitarulkozza-
nak neki, szivesen meghallgatja Gket.
Ez gyakran rollerezés kozben torténik
meg. Eszreveszi, ha egy kisgyermek
azon igyekszik, hogy mellé keriiljon, és
elmesélhesse neki, mi béntja. Erdekes
modon a gyerekek az otthoni gondokrol
csak a legritkabb esetben ejtenek szot.
A Szent Ferenc-i testvériség egyéb-
ként kozel all hozzajuk: egymads kozott
Ltestvéremnek’, ,,tesomnak” nevezik
egymast. Nagyon szivesen kirandulnak,
barangolnak, rollereznek, bicikliznek
a természetben.

Janka névért nagyon szeretik a gye-
rekek. Ez abbdl is latszik, hogy a Befo-
gadlakon kiviil is megtalaljak: a kozeli
hegy tetején van egy kereszt, tobbszor
felmennek vele oda. Kifigyelték azt is,
hogy a n6vér csiitortokonként biciklivel
megy Ozdra, szentmisére. Mehetiink
mi is? — kérdezték t6le néhdnyan, és
csatlakoztak hozza. Van, aki mar mi-
nistralt is.

Janka névér 6rommel teszi a dolgat.
Az Elfogadlak Alapitvany egyik korabbi névé-
rét, Agnes névért idézi: ,,Arlé a mennyorszag
kapuja” Janka névér folytonosan megtapasztalja
ennek igazsagat.

Az Elfogadlak Alapitviny orommel fogad
adomdnyokat, hdlds a legkisebb segitségért is.
Szdamlaszdma: 10201006-50213269-00000000
(Ke~H Bank)

Bodnar Daniel
Foté: Lambert Attila
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A budapesti Kézponti Papnevelé Inté-
zetben februdr 26-an a Pazmany Péter
Katolikus Egyetem diszdoktorava avattak
Szentmartoni Mihdly SJ pasztordlpszicho-
légia-professzort, a rémai Papai Gergely
Egyetem emeritus tanarat. A Stephanus-
és Fraknéi Vilmos-dijas professzorral,
az Uj Emberben is szamos alkalommal
publikdalé tudés szerzével hivatasarél,
miveinek a hazai egyhazi életre gyako-
rolt hatasarél, valamint a misztika és a
lélektan kapcsolatarélis beszélgettiink.

- Eletpalyajat meghatirozza a papi, szerzetesi
hivatas és a pszichologia iranti érdeklédés.
Miért éppen a pszicholdégiat valasztotta f6
kutatasi teriiletének?

- Az életemen végigvonul egy jol megfi-
gyelhetd jelenség: a dontéseimben a szamomra
fontos személyiségek hatasa volt a mérvado. Papi
hivatdsom kezdetén ott allt akkori plébanosom,
akinek kis-, majd nagy ministransa voltam.
Szerette a liturgiat, minket, ministransokat is
allanddan oktatott. T6le tobb gyakorlati litur-
gikus tudast kaptam, mint késébb a teoldgiai
tanulmanyaim sordn. Velem is megszerettette
a liturgiat.

Jezsuita hivatasomat is egy személyes ta-
lalkozas inditotta el. Kedves plébanosomat
elhelyezték, a plébaniat jezsuitak vették 4t, és
az els6 talalkozasunk meghatarozdva vilt: én
is ilyen pap akarok lenni. Csodaltam a nagy
tudasukat, kiillondsen a nyelvtudasukat (volt,
aki hat nyelven is beszélt), fegyelmezett élet-
viteliiket, jokedviiket és emberkozelségiiket.
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Szentmdrtoni Mihdly SJ

pszicholdgiaprofesszorral ™

Pszicholégusnak is ugy indultam, hogy a sze-
mindriumban egy kedves jezsuita tanarom
megszerettette velem a pszicholdgiat. EI6bb a
Zagrabi Egyetemen tanultam, késébb Rémaban,
a szaléziak egyetemén doktordltam klinikai pszi-
cholégidbél. Erdekes belsd fejlédésen mentem
at. Zagrabban kisérleti pszichologiat tanultam, és
itt megszerettem e teriilet tudomanyos arculatat,
sok teszttel, statisztikai modszerrel dolgoztunk.

Rémaban a klinikai pszicholdgia ember-
kozelségbe hozott, és rajottem, hogy ezt a tar-
gyat nemcsak azért érdemes tanulni, hogy
jobban megértsiik magunkat, hanem azért,
hogy képesek legytink masokat is megérteni,
alkalomadtan megsegiteni. Amikor elkezdtem
gyakorld pszichologusként dolgozni a zagrabi
csaladi tanacsaddban, rajottem, ez a munka teret
ad arra, hogy az ember 4j értékeket épitsen be
az életébe, de ezeket az értékeket mar nem a
pszicholdgia adja, hanem a hit. Ekkor nyul-
tam vissza a teoldgiahoz, pontosan a lelkiségi
teolégidhoz.

Sikerilt kiépitenem egy személyes antro-
poldgiat, ami véleményem szerint az irasaim
sikerének is az egyik titka. A munkaimba —
szinte észrevétleniil - becsempésztem egyfajta
pszicholdgusi mentalitast. Ennek legérettebb
gyumolcse az Isten szavdnak igézetében cimt
homiliagytijtemény. Az olvasé alig veszi észre,
hogy minden evangéliumi jelenetben a prota-
gonistakat (a kozponti szerepl6ket) elemzem,
majd ravezetem az olvasot, hogy azonosuljon
valamelyikiikkel.

Halas vagyok a Joistennek, hogy a pszicho-
logia utjara allitott. Belekdstoltam minden

egyes irdnyzataba — mélylélektan, humanista,
pozitiv, kognitiv és magatartdspszicholégia meg
a tobbi -, de tudatdban voltam annak is, hogy
nem szabad abszolutizalni. Egyfajta eklektikus
antropologiat alakitottam ki az emberekkel vald
kapcsolatomban.

- Az Uj Emberben szamos irasat olvashattuk
a papi hivatasrol, a lelki egészségrol és az
onismeretrol, a lap kiadojanal megjelent
konyveiben is kifejtette tudomanyos allas-
pontjat ezekrdl a témakrol. Hogyan latja,
gyiimolcs6z6 volt ez a munka a hazai Egyhaz
életében? Mi volt a f6 iizenete?

- Meg vagyok gy6z6dve arrol, hogy a mun-
kassagom nyomot hagyott a hazai Egyhaz éle-
tében. Voltak olyan hangok, amelyek negativ
modon itélték meg a pszicholdgiit, de ez a
kritika talan inkabb egyes pszicholégusokkal
kapcsolatban meriilt fel, akik szélsGséges néze-
teket vallottak, vagy nem értettek a teologidhoz.
Az én hatasom pedig nemcsak a pszichologiai
iranyultsagom miatt valt elfogadhat6vd, hanem
azért is, mert mint pap és teologus ,,kialltam” az
elemzéseim mellett, kibékitettem a két teriiletet.
A 16 tizenet az volt, hogy teoldgia és pszicholdgia
kozott nincs ellentét: mas-mas szemszogbol
vizsgaljak az embert, és kiegészitik egymast.

- Jezsuita szerzetesként kik voltak a példa-
képei, és melyek a legfontosabb életiranyito
gondolatok, amelyeket masoktol, illetve a
sajat életéb6l megtanult?

- Az elsé jezsuitak Ujvidéken 1éptek be az
életembe. Szivesen beszélek arrol, hogy miért

2026. aprilis 5-12.



volt ez annyira fontos tapasztalat szimomra.
Vilagi papnak indultam volna, plébanosom
mar mindent elintézett, hogy Zagrabban foly-
tassam a gimndziumot. A jezsuitakrdl addig
nem is hallottam. Amikor aztan megjelentek
a szinen, nagy lendiilettel magukkal is sodor-
tak; késdbb ez tigy tudatosult bennem, hogy
nem ¢én valasztottam a jezsuitakat, hanem a
Joisten akarta, hogy jezsuita legyek. Ugyanis
éppen két év elteltével a jezsuitdk véglegesen
elhagytak a plébaniankat és Ujvidéket. En pedig
akkor mar jezsuita novicius voltam Zagrabban.
Magyarorszagon még nem 4éllitottak vissza a
szerzetesrendeket. Igaz, voltak nagy magyar
példaképeim is: mindig arrél dlmodoztam,
hogy egyszer én is Bangha Béla leszek: iro és
nagy szonok.

Kezdett kialakulni bennem egy alapmeggy6-
z8dés: nincs véletlen. Ez késébb gyakran beiga-
zolodott. Azzal is meg kellett birkéznom, hogy
magyar létemre sohasem éltem és dolgoztam
Magyarorszagon vagy magyar kozosségekben,
ugyanakkor megmaradt a magyar 6ntudatom,
és szivosan apoltam a magyar nyelvet. Sokat
olvastam, még a nyelvtannal is foglalkoztam.
Most mér latom, hogy pontosan ilyen alapokrdl
kiindulva tudtam sokat nyudjtani a magyar Egy-
héznak is: tavlatbol néztem az otthoni helyzetet,
és kiildtem haza a kutatdsaim eredményeit. Sok
kényvem és tanulmdnyom jelent meg — tobb
nyelven is -, de minden konyvemet és tanul-
manyomat magyarul irtam, egyik sem forditas.

- Nemrég atvehette a Pazmany Péter Katolikus
Egyetem diszdoktori oklevelét. Az iinnepen a
misztikusokrol tartott eldadast - pszicholdgiai
szempontbol. Hogyan 6sszegezné roviden
kutatasainak eredményeit?

- A misztikusokkal el6szor a Szenttéavatdsi
Ugyek Dikasztériuméban talélkoztam, ahol
immar harminc éve teolégus konzultorként,
esetenként pszichologus szakértéként (peritus)
dolgozom. Elméleti sikon a lelki fejlédést elemzd
tankonyvemben mélyitettem el idevonatkozo
ismereteimet. A II. Vatikani Zsinat megnyitotta
a kaput a mindenki szamadra elérheté miszti-
kus lelkiség felé. Ennek alapjan kidolgoztam
egy Utmutatdt, miszerint a lelki fejlédés hat
lépcséfokon at halad a teljesség felé: megtérés,
aszkézis, cstcsélmény, karizma, lelki sotétség,
misztikus megtapasztalas. Ez a lelki ut nem
mas, mint annak a hitigazsdgnak a tudatosulasa,
hogy Isten szeret. Ezt az utat jartak végig a nagy
misztikusok (koztiik Kalkuttai Szent Teréz is),
a kis misztikusok (Lisieux-i Szent Teréz), és ez
az iranyultsdga a mindennapi misztikanak is.

- Nyolcvanévesen Rémaban, egy vallomasos
beszédében ugy fogalmazott: ,,sok csodanak
voltam tanuja”. Megemliti, hogy egy ideig
Szent I1. Janos Pal papa magyartanara volt,
maésrészt, hogy a Szenttéavatasi Ugyek Di-
kasztériumaban végzett tevékenysége révén a
szenteken keresztiil ,,belelathatott az Egyhaz
kegyelmi dimenzi6jaba”. Mi ennek a ,,bele-
latasnak” a gyiimolcse az On szamara és az
Egyhaz egész kozossége szamara?
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- Legszebb gylimolcse az a lelkiallapot, hogy
nincs bennem torés sem az egyhazképet, sem
a papsag képét, sem a jezsuitdkrol kialakult
képet illeten. Mint nyolcéves kisfia még a
zsinat elotti Egyhaznak voltam a ministransa,
latinul hangzott el minden. Aztdn megéltem
a zsinat utdni megujulast, jartam kalfoldon
(Anglia, Németorszag, Ausztria, most Olaszor-
szag) és lattam szamos kiilonféle liturgiaformat.
Eltem sok p4pa pontifikitusanak idejében, de
az Egyhdz mindig is az én Egyhazam maradt.
B4 fél évszazad alatt sok tekintetben a papsag
is megvaltozott, mégis, én dtven év utan is
ugyanannak az Egyhdznak a papjaként élem
meg magam: szerettem és szeretek pap lenni.
Hasonlokat mondhatok a jezsuitakrol is: tizenhét
évesen léptem be a rendbe, amely akkor méga
szigorardl volt hires és hirhedt. Aztan itt is nagy
valtozasok torténtek, de én még ma is rajongva
szeretem a Jézus Tarsasagat, mert az enyém.

Ebbe a pozitiv hozzaallasba belejatszott a
pszicholdgiam is. A humanista pszichologia 1é-
nyegében pozitiv. Az Egyhdzban pedig csodalom
anagy papakat, a kommunizmus id6szakaban
meghurcolt nagy biboros hitvallok (Mindszenty,
Stepinac, Beran, Slipyj, Wyszynszki) helytallasat;
csoddlom a sok szentet, akik
itt jartak kozottiink: Teréz
anyat, vagy nélunk Boldog
Salkahazi Sarat, Boldog Bodi
Maria Magdolnat. Mindezt
latva, szivesen biztatom ma-
gamat és masokat is, hogy
merjitk kimondani: Szeret-
lek, Egyhaz!

- Mitjelent Onnek a hiisvét,
amegvaltas, a feltamadas?

- A diakoénusi szolgala-
tom egy kis bacskai falu-
ban kezd6dott. Még nem
voltam felszentelt pap, de a
hivek olyan nagy szeretet-
tel és rajongassal fogadtak,
hogy madig éltet a tudat: a
pap azért van, hogy maso-
kat szolgédljon. Ki merem
mondani: hogy masoknak
O6romet szerezzen. Azdta
minden hudsvétot ebben a
lelkiiletben élek meg. De visszaemlékezem
gyerekkorom husvétjaira is ott, Ujvidéken:
szigortian megtartottuk a nagyheti bojtot,
aztan nagyon tudtunk oriilni a hisvéti harang-
zugasnak, az orgona harsonajanak, a cseng6k
oromteli csilingelésének. Roviden: felejthetetlen
tinnepi hangulat volt. Késébb Zagrabban a
husvéti szentmise elStt sokakat gydntattam, és
a megtérések csoddjanak tantjaként nagyon
meg tudtam hatdédni. Sokszor kiilfoldon tin-
nepeltem a hisvétot, idén leszek el6szor jelen
azon az linnepen, amit ott szoktak megtartani,
ahol most lakom: Roméban, a jezsuitak id6s-
otthonaban. Feltételezem, hogy csendes lesz,
de meghitt. Errél majd egy masik alkalommal
tudok beszamolni. De egyvalamit mar el6re
tudok: jo helyen vagyok, és ezen a helyen

Portre

egész biztosan sziiksége van ram valakinek.
Miért mondom ezt? Amikor az ember mar
nyolcvanon tal van, és visszatekint a megtett
utra, kirajzolddnak azok a vezérelvek, amelyek
utmutatoként végigkisérték. Talan még korai,
de kezd kialakulni bennem valami, amit jobb
hijan ,lelki végrendeletemnek” neveznék. A
lelki életem harom meggy6z6désen alapul:
hiszem, hogy a teremt6 Isten szeret engem,
hiszem, hogy a josagos gondviselés 6rkodik az
életem felett, és hiszem, hogy megvalt6 Jézusom
kisér az utamon.

Ezeken felill szeretnék hozzatenni még egy
meggy6zGdést, amely a jovében esetleg a kedves
Olvasé szamara is hasznos lehet. Ezt az igazsagot
Mariatdl, Jézus édesanyjatol tanultam. Feltettem
magamnak a kérdést: valdjaban miért is ment
el a galileai Kdndaba, a menyegzére? Azért, hogy
tancoljon, énekeljen? Ezt a valaszt talaltam:
azért ment oda, mert valakinek sziiksége volt
rd: az ott bajba jutott fiatal parnak. Kettejiik
életének legszebb pillanatdban elfogyott a bor,
és ez bizony az egész életitkre megmarado
szégyenfolt lett volna.

Minden alkalommal, amikor indulok vala-
hova vagy uj kiildetésbe kezdek, arra gondolok,

Szentmartoni Mihaly 1945-ben sziiletett. Teoldgiai és
pszicholégiai tanulmanyait kovetéen, 1975-ben szentelték
pappa, majd Romaban, a Papai Szalézi Egyetemen klinikai
pszicholégiabol doktoralt. Ezt kovetéen Zagrabban tanitott,
és ugyanott gyakorld pszicholégusként kezdte meg szakmai
munkdjat. 1991-t6] Romdban a Papai Gergely Egyetem
professzora, nyugdijazasdig rendes tandra volt, 2003-t6l
az egyetem lelkiségi intézetének igazgatodja is. Oktatdi évei
alatt szamtalan magyar, koztiik gorogkatolikus papnévendék
és pap tanara és lelkivezetdje is volt, hiszen hosszu éveken
keresztiil a romai horvat kollégium, a Papai Magyar Intézet
és a Collegium Germanicum et Hungaricum lelkivezetdje-
ként is szolgalt. 1994-t6] a Szentek Ugyei Kongregacidjanak,
majd a Szenttéavatasi Ugyek Dikasztériumdnak teologus
konzultora. Szamos magyar és idegen nyelvii monografiai-
dja, konyve, publikdcidja jelent meg. 2003-ban megkapta a
Stephanus-dijat. 2022-ben a Fraknoéi Vilmos-dijat vehette at
a pasztoralpszicholdgia teriiletén végzett tudomanyos mun-
kassagaért, valamint az egyhazi fels6oktatasban a keresztény
értelmiség teoldgiai tajékozddasanak korszertisitéséhez
hozzéjaruld jelentds munkajanak elismeréseként.

valakinek ott sziiksége van rdm. A multban
sok olyan élményem volt, melyeken keresztiil
megtapasztaltam ezt az igazsagot. Egyetlen
helyen sem véletleniil voltam; nem azért, mert
ez lett volna a sorsom, és nem azért, mert nagy
szerencsém volt. Azért voltam ott, mert vala-
kinek sziiksége volt ram. Legyen ez batoritas
nemcsak a papoknak és a szerzeteseknek,
hanem minden hivé embernek, aki Jézus
tanitvanyanak tudja magat, kiilonosen pedig
az idéseknek: valakinek mindig sziiksége van
rajuk. Ezt a vilagnézetet formaltdk ki bennem
a szép husvéti innepek. Ezekkel a gondolatok-
kal kivanok oromteli, szép husvétot minden
kedves Olvasénknak!
Korossy Laszlo
Foté: Lambert Attila
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Katedra

A tanar személye a kulcs

Interju Lakatos Mdatéval és Mikesy Andrdssal

Majdnem harom éve mar, hogy megala-
kult a Kildetés - Keresztény Pedagégu-
sok Szévetsége, amelyre nem csak az
egyhazi iskolakban dolgozé tanarok-
nak érdemes felfigyelniik. A szakmai
szervezet elndkével, Lakatos Matéval és
alelnékével, Mikesy Andrassal tandrsze-
repekrdl, tanar és diak mai kapcsolatarél,
anyilt és 6szinte kommunikacié sziksé-
gességérdl beszélgettink, és arrél, hogy
céljaikhoz milyen lépések vezethetnek
kézelebb.

- Mikor és miért alakult meg a szovetség?

Lakatos Maté (a tovabbiakban L. M.): A
szervezet mar 1992 6ta 1étezik, Gjraalakulé tilése
2023. méjus 3-4n volt. Zambo Evaval, az el6d-
szervezetlink elnokével ugyanarra a plébaniara
jarunk. Odajott hozzdm egy mise utdn, és azt
mondta: ,Maté, lattam a tandrballagast. Nem
akarndtok ujjaéleszteni a Keresztény Pedago-
gusok Szakszervezetét?” Kideriilt, édesanyam
is tagja a szervezetnek. Aztan ugy gondoltuk
Kakucs Katalinnal és Mikesy Andrassal, hogy
az ujrainditashoz 4j nevet vesziink fel, és 4j
arculatot terveziink.

- Miért Kiildetés lett a szervezet neve?

Mikesy Andras (a tovabbiakban M. A.): A
névben, amit egyébként Maté javasolt, benne
van a cselekvésre 6sztonzés. A pedagdgustarsa-
dalom 6riasi és nagyon sokszinti, mégis van egy
kozos jellemzénk: mindent taléliink. Kibirunk
barmilyen j tantervet, fenntartd- vagy éppen
rendszerviltast, és kozben nem gondolunk
arra, hogy akar bele is szolhatnank a sorsunk
alakulasaba. Sokan mondjak, hogy a politika,
a fenntartok vagy a szakért6k dolga az oktatds
alakitasa. Persze, az 6vék is. De szamukra a
tandrok szempontjai gyakran lathatatlanok. Mi
vagyunk azok, akik minden reggel bemegyiink
a tanterembe, ezért ndlunk van a valédi tudds
arrol, hogy mi miikodik, és mi nem. A Kiildetés
célja, hogy megszolaltassa a pedagégusok hang-
jat, hogy ne csak végrehajtéi, hanem alakitoi is
legyiink az oktatasnak.

- Gyakran tapasztalhatd, hogy hatalmas a
szakadék az oktatast iranyitok és a tanarok
latasmodja kozott.

M. A.: IntézményvezetS-helyettesként napi
szinten jelen vagyok az iskoldban, érakat tartok,
de még igy is érzem: konnyti kiszakadni az okta-
tas-nevelés mindennapjaibol. A dontéshozéknak
is hasznukra vélna, ha a sajat bériikon éreznék a
tantermek valdsagat. Ha pedig erre nincs maéd,
legalabb legyen fiiliik a pedagogusok hangjara,
mert kiilonben csak a papirszagt otleteiket
eréltetik ra az oktatas-nevelés résztvevdire. A
parbeszéd elengedhetetlen.
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- Miért érezték fontosnak, hogy a keresztény
sz6 benne maradjon az Gjjaalakulé szervezet
nevében?

L. M.: A nevelés olyan teriilet, amelyben
a munka az emberképbdl fakad, ez utobbi
pedig a keresztény ember estében a hitben
gyokerezik. Ezért van létjogosultsaga az okta-
tasban egy keresztény szakmai szervezetnek.
A forrd 2022-2024-es években azt lattuk, hogy
a kiilonbozo6 pedagogusszervezetek az egyhazi
iskoldkban dolgozé tanarokat nehezebben érik
el. Reméljiik, hogy a Kiildetéssel meg tudjuk
szolitani 6ket.

- Mit emelnének ki a keresztény emberképbdl,
ami fontos a tanitas soran?

L. M.: Isten képére és hasonlatossagara
vagyunk teremtve. Minden embernek van
méltdsaga, pusztan azért, mert Isten teremt-
meénye. Ezzel a szemlélettel kell odafordulnunk
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mindenkihez. Fontos, hogy boldog és a foldi
életben boldogulni képes embereket neveljiink,
de mindezeken tul ott van a végsé cél, hogy
szeretnénk tidvozilni. Keresztény tanarként az
ember megprobalja a gyerekek elé élni a hitét,
és a sajat példajaval hivni ket erre.

M. A.: Isten a teremtéshez a férfit és a n6t
hivta segitségiil. De az ember nem készen ér-
kezik a vildgba: idoére és gondoskoddsra van
sziiksége ahhoz, hogy feln6jon, és a képességei
kibontakozzanak. Tanarként ebbe a folyamatba
kapcsolddunk be. Amikor belépek a tanterembe,
gyakran eszembe jut, hogy végsé soron angol-
tanarként is az isteni teremtés kiteljesitéséhez
jarulok hozza, hiszen fiatalokat formalhatok,
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rdadasul életiik egy kiilondsen érzékeny id6sza-
kaban. Szerintem ez az egyik legcsodalatosabb
dolog a tanari hivatasban.

- Ma mar a mesterséges intelligenciat is
ismerik a gyerekek, ott van a keziikben az
okostelefon, és nem ugy néznek fel a tanara-
ikra, a sziileikre, mint a korabbi generaciok
tagjai. Mit jelenthet a tanarszerep ebben a
helyzetben?

L. M.: A tiz évvel ezel6tti és a mai kamaszok
nagyjabol ugyanazokkal a problémakkal kiiz-
denek, de a mostaniak életében van egy plusz
kihivas, a metavildg. Ha kisebb koruktol kezdve
ebben élnek, és nincs benniik vonzd emlék arrdl,
milyen személyesen talalkozni, beszélgetni a
tobbiekkel, milyenek a baratsagok, a szerelmek,
milyen focizni, egyiitt jatszani, akkor nem lesz,
ami megtartsa ket a val4di vilagban. Eppen
ezért van sziikség az iskolara, a valodi emberi
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kapcsolatokra, mert belénk van kddolva, hogy
tarsas 1ények vagyunk, és egymas hatasara
formalédunk. Egy tanarnak fontos feladata,
hogy olyan helyzeteket teremtsen, amelyekben
a gyerekek talalkozhatnak egymassal és valodi
onmagukkal. Mennyivel értékesebbek ezek a
talalkozasok, mint barmi a metavilagban!

M. A.: Tizenkét évfolyamos iskolaban tani-
tok, ahol nagyon is aktualis téma, hogy hol van a
technoldgia helye az oktatasban. Ugy gondoljuk,
a fiataloknak minél tovabb az offline térben
kell fejlédniiik. Bar a fels6bb évfolyamokon
a tudds ataddsaban mar a mesterséges intelli-
gencia is segit, a készségek fejlesztéséhez és a
belsé motivacié formalasahoz elengedhetetlen
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a pedagdgus személye és a kozosség. Tanarként
nem az a célom, hogy mindenki 6tos legyen,
hanem az, hogy amikor a didkok elhagyjak az
iskolat, a kozepes tanul6 is uigy érezze, maradt
benne kivancsisdg. A tanterem ereje abban all,
hogy a fejlédéshez kedvet csindl, ami az iskola
utan is kitart.

- A tanarok jelentds része ma motivalatlan,
kiégett. Hogyan tudjak igy felkelteni a fiatalok
érdeklodését a vilag irant?

M. A.: Ez kulcskérdés. A probléma jelen
van, és a magunk eszkozeivel probalunk tenni
ellene. Azt szeretnénk, hogy Magyarorszagon
tényleg jo legyen tanarnak lenni. Ha ezt sokan
megélik, a motivdaci6 is visszatér. A Tandr-
nak lenni jo! kampanyunkban a pedagdgusok
torténeteken keresztiil mutattak be, mit ad
nekik a tanitas. A félév végén pedig Levegd-
vétel cimmel rendezvényt szerveztiink, olyan
mithelymunkakkal és eléadasokkal, amelyek
feltdithették a tanarokat.

L. M.: Limpér Imre pszichologus el6adast
tartott a bels6 eréforrasainkrol, arrol, hogyan
tudjuk a hajunknél fogva kihtizni magunkat
nehéz helyzetekbdl. Volt miivészetterapia,
mindfulness, Dobszay Benedek OFM pedig
lelkiségi programmal késziilt. A rendezvényeink
nyitottak minden pedagdgus szamara, hiszen
fontosnak tartjuk, hogy a tanari munkaval jar6
lelki terheket mindenki le tudja tenni. Ezen a
palyan ugyanis sok konfliktussal, nemegyszer
nagy csaladi dramakkal taldlkozhatunk. Nem
a mi feladatunk, hogy mindent megoldjunk,
de a teher egy részében osztozunk. Ahogyan
a pszicholdgus jar szupervizidra, gy nekiink,
tanaroknak is sziikségiink lehet erre.

M. A.: Eppen a Levegévétel rendezvényiink
alatt tortént, hogy egy kolléganénknek meg-
csorrent a telefonja: egy kilatastalan helyzetbe
keriilt diakja végs6 elkeseredésében 6t hivta fel.
Az ilyen pillanatok mutatjdk meg, miért kell
a tanarnak mentalisan felvértezettnek lennie.
De a bels6 eré nem minden. A koriilmények
ma messze vannak a tokéletest6l. A leterhelt-
ség végletekig fesziti a rendszert és a kollégak
idegeit. Raadasul gyakran azt éljiik meg, hogy
egy behemot rendszer végrehajtoi vagyunk,
nem pedig partnerek, az oktatas alakitdi. Pe-
dig ez is sokat hozzatehetne a pedagégusok
onbecsiiléséhez.

- Az imént emlitett eset is azt mutatja, hogy
a tanarok és a didkok kéz6tt ma is szoros bi-
zalmi kapcsolat tud kialakulni. Errdl ritkan
esik sz6 a kozbeszédben.

L. M.: Nagyon megtiszteld, hogy a sziil6k a
legdragabb kincsiiket bizzak rank. A kamasz
lazad minden ellen, ami feliilrél jon. Ha mégis
belém helyezi a bizalmat, és a legnehezebb
problémait megosztja velem, az lehet megter-
hel6, de mindenképpen felemeld is. Feladatom
formalni a gyerekeket, hogy beilleszkedjenek a
tarsadalomba, dtadni nekik a k6zos kulturalis
kodot, a tudast, motivalni 6ket, fejleszteni a
képességeiket. De szamomra fontosabb, hogy
legyen egy emberi, bizalmi kapcsolodas ko-
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z6ttiink, ami még a tanari munkat is segitheti.
Lehet, hogy a tantargy irdnti érdeklédés vagy
valamilyen iskolan kiviili téma az, ami mentén
el tudunk kezdeni beszélgetni a sziinetekben.
A didkok odajonnek, megkérdezik, mi van a
tandr rral, miért ez a kedvenc témdja, latta-e a
meccset. Az ilyen kis beszélgetésekb6l alakulhat
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ki aztan bizalmi kapcsolat a gyerekekkel és
az osztéllyal. Azt tapasztaltam, hogy amikor
faradtan mentem be egy ilyen osztalyba, és
unalmasabb orat tartottam, azt is szeretettel
fogadtak. Naluk ilyen helyzetben is hatékony
tudtam lenni.

- Igaz tehat a mondas, hogy a tanarnak egy
személyben tuddsnak, oktatonak, szinésznek,
pszichologusnak kell lennie, és ki tudja, mi
mindennek még...

M. A.: Nem kell polihisztornak lenniink, sok-
féle tanarkarakter létezik. Van, aki tudos alkat,
mas inkabb mentor vagy éppen eléadomiivész.
A lényeg, hogy taldlja meg az utat a didkjaihoz.
Ez viszont elengedhetetlen! Gondoljunk csak
bele, mi milyen éran vennénk részt szivesebben:
egy olyanon, ahol alepukkant tanteremben, egy
borzalmas tankoényvbél dolgozva is elvarazsol
benniinket a tanar, vagy egy olyanon, amit
csilli-villi iskolaban tartanak szines-szagos
projektmddszerrel, de valamiért nem kelti fel
az érdeklédéstinket? A tandr személye a kulcs,
nem a korités. Az a kiildetésiink, hogy a hiva-
tastudat ne vesszen el a rendszerben: a tanarnak
legyen perspektivaja elindulni és megmaradni a
palyan, motivalt, kiegyensulyozott emberként,
aki 6romét leli a hivatasaban.

- Milyen lépéseket érdemes tenni ennek ér-
dekében?

L. M.: A legfontosabb a parbeszéd, amit alul
kell kezdeni. Vonjuk be a sziiléket az iskola éle-
tének alakitdsaba. Milyennek latjak az iskolat?
Mit varnak t6le? Hogyan tudjék segiteni? Elen-

Mikesy Andrds

Katedra

gedhetetlen volna, hogy a sziilék és a tanarok
megtanuljanak visszajelezni egymdsnak és
visszajelzéseket fogadni. Egy szinttel feljebb az
akérdés, beszélget-e a fenntarto és a tankertileti
vezet( az iskoldk tanari karaval 6szintén, tabuk
nélkiil. Még feljebb pedig az, hogy az oktatas-
politika feleldsei mennyire kommunikalnak
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nyiltan arr6l, mi mtikodik jol a rendszerben,
és mi nem, a problémdkra milyen megoldast
latnak, és mikor, hogyan fogjak azt elérni.

Egyaltalan nem mindegy, milyen stilusban
és milyen tartalommal fogalmaz meg kritikat a
szil6, a tandr, a fenntartd. Ugyanilyen lényeges
az is, hogyan reagal, aki a véleménnyel szem-
besiil: hatso szandékot, partpolitikai érdeket
sejt mogotte, vagy hajland6 érdemben foglal-
kozni vele? Azt tapasztaltuk, hogy ritkan van
fogadokészség az épit6 kritikara, sokszor hatso
vagy rossz szandékot feltételeznek mogotte.
Pedig az eldrelépés alapfeltétele a nyilt és
Gszinte beszélgetés arrol, hogy az évek soran
mi torténik az 6vodaban és az iskoldban a
gyermekeinkkel, akikkel egytitt alakitjuk majd
a jovo tarsadalmat. Sziikséges lenne kozosen
végiggondolni, hol tartunk, hové szeretnénk
eljutni, és mi lesz az egyértelmd jele annak,
hogy megérkeztiink a célba. Tisztazni kellene
azt is, hogy ezen az uton kinek mi a feladata,
mit kellene abbahagyni, és mivel volna fontos
tobbet foglalkozni. Ha jol emlékszem, Gloviczki
Zoltan azzal zarta az egyik el6adasat: beszél-
gessiink akkor is, ha nem értiink mindenben
egyet! A Kiildetésben mi ennek szeretnénk
teret adni, és ezért hivjuk tagjaink kozé a pe-
dagoégusokat, hogy minél tobbek véleményét
tudjuk hitelesen képviselni.

M. A.: Igy van. Alakitsuk egyiitt az oktat4st!
Hissziik, hogy ez lehetséges. De pedagdgusok
nélkill nem fog menni.

Vamossy Erzsébet
Foto: Merényi Zita
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Az ikon a keleti keresztény mivészet
szentképe. Célja elsésorban nem a gy6-
nyorkodtetés, hanem ateolégiaiigazsa-
gok megijelenitése. Az ikonok leggyak-
rabban dbrazolt alakja Jézus Krisztus
mint Isten Fia. Pavel Florenszkij orosz
ortodox teolégus szerint az ikon ,Isten
festékkel irott Neve, mert mi mas lenne
Isten képe, a szent arculattél szarmazé
szellemi Fény, hanemIsten Neve, aszent
személyéreirva”. Terdik Szilveszter m{-
vészettorténésszel, egyetemi oktatéval
arrél beszélgettiink, hogyan jelenik meg
az ikonokon Jézus Krisztus dicséséges
feltdmadasa.

- Mennyiben térnek el egymastdl a keleti és
a nyugati Feltamadas-ikonok?

- A bizanci hagyomanyban a Feltdma-
das-ikon nem ugy abrazolja Krisztus fel-
tamaddsat, ahogyan azt a késébbi, nyugati
muvészetben megszoktuk, tehat nem a sirbdl
kiszall6 Krisztust jeleniti meg, hanem az alvi-
lagba leszallot. Ezért ennek az ikonnak tobbféle
elnevezése van: Krisztus leszallasa a poklokra,
vagy egyszerlen csak pokolra szallds, de a hi-
vatalos elnevezése maga a Feltimadas, amely
magyarul is tobbértelmd. Egyrészt Krisztus test
szerinti feltamadasat jelenti, masrészt pedig az
ember feltimasztasat. A bizanci hagyomanyu
kozosségekben ma is ezt tekintik a Feltimadas
valodi ikonjanak: Krisztus alaszall az alvilagba,
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ledonti a pokol kapuit, megtapossa az alvilagot
megszemélyesité Hadesz-figurat; jobbjaval
kirantja sirjabol az 6reg Addmot, baljaval pedig
Evat. Krisztus rendszerint egy keresztet is tart,
vagy mogotte tiinik ol a kereszt a szenvedés
megdicséiilt eszkozeként.

- Mikor jott 1étre ez az ikontipus?

- A miivészettorténet-iras a 7. szazadtdl
eredezteti, tehat viszonylag késén alakult ki
ahhoz képest, hogy a kereszténység legna-
gyobb tinnepe kezdetektdl fogva a feltamadas
napja. Nagyon sokaig ezt csak szimbolikusan

abrazoltik.

- Es Krisztus keresztre feszitését?
— Az 5. szdzadnél korabbrdl nem ismeriink
ilyen abrazolast.

- Hol lathatok Feltamadas-ikonok?

- Egyes rémai bazilikakban taldlhatok az
els6 fennmaradt példai ennek az ikonografiai
tipusnak, péld4ul a Santa Maria Antiquéban
vagy a Santa Prassede San Zeno-képolnajaban.

- Mi az oka annak, hogy a Feltamadas-ikonok
csak a 7. szazadban jelentek meg?

— Ez érdekes kérdés, ugyanis homilidikban
az egyhazatyak mar a nagyon korai id6kben
beszélnek Krisztus poklokra valé leszallasardl,
és az elsd hitvallasokban is szerepel ez a tétel.
Sokak véleménye szerint a képi forma megje-
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lenésének oka az, hogy a 7. szazadban zajlott
a Krisztus akaratarol szo6lo vita: kettdés akarata
van-e, vagy csak isteni, amelyben az emberi
tényezd eltorpiil. A I1I. Konstantindpolyi Zsinat
(680-681), amely a hatodik egyetemes zsinat
volt, kimondta: Krisztusnak valds isteni és valds

2026. Gprilis 5-12.



emberi akarata van. A téméval foglalkozok ezzel
hozzak 6sszefiiggésbe, hogy éppen ekkoriban
jelenik meg ez az ikontipus, amelyen Krisztus
Isten Logoszaként, de emberi alakban, lathaté
modon leszall az alvilagba, 6sszetori annak
kapuit, és szétszaggatja a halal kotelékeit, mi-
koézben foldi, emberi teste a sirban nyugszik.
Ebben az idészakban, ez utdn a zsinat utan alakul
ki a bizdnci himnografidban az a csodalatos
koltészeti kincs, amely a mai napig meghata-
rozza a huisvéti iinneplést, illetve a vasarnapok
liturgikus énekeinek tartalmat jelenti. Ezekben
a szovegekben gyakran visszatéré motivum,
hogy Krisztus, mikozben emberi mivoltaban a
sirban nyugodott, isteni természetével leszallt az
alvilagba. Istenként nem halhatott meg, hanem
a pokolban is munkalkodott, és folszabaditotta a
btin dltal a haldl rabsagaban tartott, addig meg-
halt igaz embereket, tulajdonképpen az egész
emberiséget, amelynek 8sképe Addm és Eva. Ez
az ikon tehat egy viszonylag késéi ikonografiai
fejlédés eredménye. Az abrazoldson val6jaban
Krisztus foltamadt testét latjuk megelélegezve,
hiszen a képi médium nem tud szellemtestet
abrazolni. Illetve ez egy megdicséiilt szellemi
test, ami mds fizikai keretek kozott mikodik,
mint egy atlagos emberi test. Az egyhazatydkra
hivatkozva szoktdk mondani: a lélek szellemi
természetd, lesz majd szellemi teste, alakja,
formdja, ami abrazolhato is.

- A gy0ztes Krisztust lathatjuk tehat?

- Igen, amint diadalt arat az alvilag er6i
folott. A Feltamadas-ikon tehat egy késon ki-
fejl6dott, nem annyira kozérthetd ikonografiai
alapforma. A késébbi szazadokban, amikor
a nyugati hagyomanyban megjelent a sirbol
kilép6 Krisztus alakja, amit ma a foltdmadas
képének tartunk, az visszahatott az 6si képi
hagyomanyt a Bizanci Birodalom bukasa utan is
06rz6 helyi egyhazakra, amelyek a pokolra szallas
ikonja mellett elkezdték hasznalni a nyugati
tipust foltimadasképeket is. Ezért nehéz ma
Magyarorszagon olyan korai abrazolast talalni,
amelyen a klasszikus értelemben vett poklokra

valo leszallast lathatjuk. Bar a régebbi magyar-
orszagi ortodox templomokban talalhatunk
néhany igazan szép emléket.

- Emlitene néhany példat?

- A legizgalmasabb a rackevei szerb orto-
dox Nagyboldogasszony-templom, amelynek
falait nagyon szép 18. szazadi kifestés boritja:
a passié utan a foltamadas kiilonboz6 fazisai
is megjelennek az abrazolasokon. Ez a nyugati
festészettdl athatott ikonografiai program, de
formailag sok hagyomanyos elemet 6riz. Aki
ilyet szeretne latni eredeti helyén és eredeti
funkcidjaban, annak érdemes elmennie ide.
A székesfehérvari, ugyancsak szerb ortodox
templomban is lathaté Foltamadas-falkép. Ezt
a templomot ugyanaz a mtihely festette kia 18.
szazad masodik felében, mint a rackeveit. Bal-
kani tertiletrdl érkezett, a Magyar Kiralysagban
letelepedett ortodox festék voltak, akik hoztak
magukkal a régi bizanci hagyomanyt, technikai
tudasukban mindenképp. De még az ikonografiai
hagyomany tekintetében is sokat 6riztek a korabbi
szazadok 6rokségébdl, bar a 15. szazadtol kezdve
velencei kozremiikodéssel a nyugati festészet is
megtermékenyit6en hatott rajuk.

- Mi a helyzet a nagy barokk templomokkal, a
pesti ortodox Nagyboldogasszony- székesegy-
hazzal, amely a Petéfi téren all, vagy a miskolci
Szentharomsag ortodox templommal?

- Hagyomanyos értelemben vett Foltama-
das-ikonnal a nagy barokk templomokban nem
feltétlentil taldlkozunk, mert ebben a korban
mar a nyugati tipust képi abrazolas valt ural-
kodéva. Azért a templomok oldalfalain felt(-
né, leginkabb orosz ikonok kozétt, amelyeket
keresked6k, zarandokok hoztak magukkal és
ajandékoztak a templomoknak, olykor megta-
lalhatjuk a hagyomanyos ikonografiat is, ami
az ortodox hagyomanyban a mai napig a folta-
madas kizaroélagos ikonja, annak ellenére, hogy
a 17. szazadtol kezdve a nyugati képi formak is
raépiiltek erre. Amig nem létezett a poklokra
vald leszallas abrazolasa, addig a husvét titkat

Szentkép

két nagy téma fejezte ki: a kenethoz6 asszonyok
a sirndl, illetve Méaria Magdolna talalkozasa
az dltala kertésznek hitt Krisztussal. Ez a két
jelenet volt a htsvét elsé ikonja. A 7. szazadtol
kialakult a poklokra valé alaszallas — amint mar
emlitettem —, majd nyugati hatdsra a 17. sza-
zadtol kezdve az ortodox festészetben megjelent
a sirbdl kikeld vagy a sir folott lebegé Krisztus
alakja is. Egyébként a nyugati festészetben is
megmaradt 6nallé ikonogréfiai témaként a
poklokra valé alaszallas. Luther a megigazu-
lastana szolgalatdban elfogadhatonak tartotta,
és a katolikus barokk muvészetb6l is ismeriink
ilyen példakat: a pesti ferences templomban,
a karzat alatti egyik mellékoltar f6képe is ezt
abrazolja. Vagy emlithetem a nyirbatori egykori
minorita templom kozismert Krucsay-oltarat,
amelynek sztipeszén, az oltarasztal el6lapjan
szintén a poklokra valé alaszallas jelenik meg.
Ez tehat egy olyan ikonografiai hagyomany,
amely az Egyhdz egyetemes kincseként szinte
mindeniitt tovabb éL.

- Ha klasszikus ikonokat szeretnénk latni,
hol nyilik alkalmunk erre?

- A mai Magyarorszagon kevés az Gjonnan
kifestett ortodox templom, viszont gorogkato-
likus templomainkban az utébbi évtizedben
tobb olyan képi program sziiletett, amelyben a
foltamadasi jelenet egész pompajaban megjele-
nik. A kozelmultban kifestett székesegyhazaink
koziil Miskolcon, Nyiregyhazan és Debrecen-
ben lathat¢ ilyen, monumentalis formaban.
Nyiregyhdzan néhdny évvel ezel6tt készilt
el a szeminariumi kapolna kifestése, amely
Maklary Zsolt, id6kozben elhunyt ikonfestd
munkdja. Ebben a képciklusban is szerepel a
poklokra vald leszallas ikonja. A nyiregyhazi
székesegyhdzban Seres Tamas festGrestaura-
tor-muvész, ikonfestd és csapata készitette
el a nagyszabast Husvét-ikont. Szintén 6k
dolgoznak a debreceni székesegyhazunk ki-
festésén. Itt az északi kereszthajé boltozatan
mar elkésziilt ez a monumentalis kompozicio.
A jelenet a Jézus Krisztus feltdmaddsa feliratot
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kapta, éppen annak tudatositdsara, hogy a bi-
zanci hagyomany a hisvét misztériumat ezen
az ikonon keresztiil szemléli.

- Az ikonokkal kapcsolatban szinte altalanos
az a vélemény, hogy nem szamit, ki a kép
alkotdja, hiszen az ikonfesté nem a maga,
hanem a szentharomsagos Isten dicsGségéért
alkot. Mégis, megemlitené néhany miivész
nevét a régiek és az ujak koziil is?

— A keleti ikonfestékrél a legtobb adat a
13-14. szézadtol kezdve ismert, f6leg a balkéni
emlékanyagban. A mai Szerbia, Eszak-Ma-
ceddnia, GOrogorszag teriiletén maradtak fenn
azok a freskociklusok, melyekrél azt tartjak a
muvészettorténészek, hogy Thesszalonikibél
szarmazé mesteremberek munkai. A mesterek
valdban elrejtették a névalairasukat, elé6fordul
példaul, hogy egy harcos szentnek a kardpen-
géjén olvashat6 a név. Az ikonfesték egy része
vildgi pap volt, csalados emberek, akik szezo-
nalisan, az év egy meghatarozott id6szakéban
dolgoztak, hiszen a szaraddsra valo tekintettel
csak tavasztol 6szig lehetett templomot festeni.
Természetesen voltak szerzetes festok is, akik
nem csak monostorok templomaiban alkottak.
Nagyon érdekes, hogy amikor az utébbi években
abetlehemi Sztiletés-templomanak 12. szazadi
mozaikjait restauraltak, megtalaltdk egy melkita
bizénci pap sziriil irt nevét. O volt a munkala-
tokat vezet6 mester. A keresztes kiralyok és a
bizanci csaszar az 1100-as évek elején egyébként
kozosen finansziroztdk ennek a templomnak a
rekonstrukeiojat. Csak toredékesen maradt fenn
ez a bizanci mesterek dltal készitett mozaikcik-
lus, amelyet valdszintileg a nyugati keresztes
klerikusok ikonografiai elképzelései alapjan
alkottak meg. Ritka, de a 12. szazadtol kezdve
egyre gyakrabban el6fordul, hogy a f6 mester
megorokiti a nevét az ikonon.

- Konstantinapolybdl szarmazé ikonok al-
kotoinak is ismerjiik a nevét?

— Hala Istennek az oszman hoéditas ellenére
is fennmaradt néhany képi program az egyko-
ri csdszarvarosban. Az egyik az ugynevezett
Chora-templomban talalhatd, amely ma Kariye
mecset néven ismert. Ezt a monostortemplo-
mot 1320 koriil diszitették mozaikokkal, illetve
freskokkal. Nem ismert a mesterek neve, de az
biztos, hogy a bizanci vilag legkiemelked6bb
mozaikkészité muvészei dolgoztak itt. Ennek a
kolostortemplomnak az egyik kapolnaja arrdl
hires, hogy a szentély apszisaban, tehat az oltar
folotti félkupoldban éppen a husvét jelenete van
megfestve. Ez a fresko a bizanci mtivészet egyik
cstcspontja. A fétemplomot eredetileg mozaikok
diszitették, de ezt az oldals6 kapolnat, ami egy
kisebb templom méret(i tér, és féleg temetkezési
helyként szolgélt, gyonyor freskokkal boritottak.
Lenytig6z6, ahogyan a félkupolaban megjelenik
a foltdmadt Krisztus tiszta, hofehér ruhaban, az
egész testét koriiloleld, tobbféle kék arnyalatbdl
komponalt, mandula alakd dicstényben (man-
dorla). Kirdntja a sirb6l Adémot és Evat, két
iranybol magahoz vonzza Sket, mikdzben az
alvilag er6it eltapossa, és bedonti a pokol kapuit.
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Eszembe jut, hogy az egyhazatyak homiliai
mellett az alvilagba val¢ leszallas ikonografia-
jahoz kapcsoléddan egy masik forrast is emle-
getni szoktak, egy apokrif szoveget, a Nikodé-
mus-evangéliumot. A milivészettorténet-irasban
sokdig ugy gondoltak, hogy leginkabb ez hata-
rozta meg az ikonok fejlddését. Késébb azonban
kidertilt, hogy ez az apokrif nem sokkal korabbi,
mint az ikonok. Ezisa 7. szdzadbdl szarmazik,
és sok olyan elem van benne, ami az ikonokon
nem jelenik meg. Parhuzamos fejlédés ered-
meénye is lehet ez, tehat nem feltétlenil igaz,
hogy a Nikodémus-evangélium szabja meg az
ikonok fejlédését, hanem akar forditva is lehe-
tett: a képi dbrazolasok is visszahathattak erre a
szovegre. Az apokrifre nyilvanvaldan hatassal
voltak az egyhazatyak homilidi, amelyekben
a poklokra vald leszallas mar a 2. szdzad ota
targyalt esemény, és hol jobban, hol kevésbé ki
is van szinezve. Léteznek dramatizalt homiliak
is, amelyekben a résztvevék megszolalnak,
parbeszédet folytatnak egymassal, gyakran
zsoltaridézeteket haszndlva.

A poklokra vald leszallas abrazolasanak
volt még egy nagyon érdekes nyugati példdja,
amelyrdl szeretnék megemlékezni. Ravenna
varosa hires a mozaikjairdl. Az els6 érseki szé-
kesegyhdz itt 402-ben épiilt, Okeresztény bazilika
volt, amelyet az 1740-es években lebontottak,
és egy nagy, kupolas, barokk templom épiilt
a helyére. A ravennai katedralist a nyugati
székesegyhazak kozott egyediilallo médon a
Foltamadas tiszteletére szentelték. Az 1110-es
években a régi bazilika szentélyapszisat, tehat
az oltar f6lott emelked6 félkupolat a poklokra
valé aldszallds jelenetével diszitették. A hely
nagysaga miatt még két masik lenytig6z6 jelenet
is csatlakozott hozza: balrdl jottek a kenethoz6
asszonyok az iires sirhoz; kozépen az alvildg
folott diadalmasan gyézedelmeskedd Krisztus
alakja uralta a képet, mig jobboldalt az iires
sirhoz futd két apostol, Péter és Janos volt
lathato. Azért volt kiilonleges ez az abrazolas,
mert itt kiilonboz6 képi hagyomanyok jelentek
meg egymas mellé komponalva. Valészintileg
az ekkoriban Eszak-Italia mds vérosaiban is
tevékenykedé bizanci mesterek mtive volt ez a
lenytig6z6 képegyiittes. Sajnos késGbb elpusztult,
csupan néhdany részlete maradt meg, illetve egy
barokk metszet 6rzi az emlékét.

- Ismeriink-e olyan magyarorszagi ikonfest6-
ket, akar régebbrol, akar a kozelmultbol vagy
napjainkbol, akik kiemelked6 jelentéségii
Foltamadas-ikont festettek?

- Kevés nevet ismeriink. A mar emlitett
rackevei és székesfehérvari szerb templom
festjének neve fonnmaradt, Teodor Szimeonov
Gruntovics és mthelye dolgozott ezen a két
helyen. A modern, gérogkatolikus alkotok koziil
mindenképpen meg kell emlitenem Puskas
Laszl6 karpataljai sziiletést, késébb Magyaror-
szagon letelepedett festémiivészt és ikonfestot,
aki a nyolcvanas évek végétdl tobb templomban
készitett nagyszabasu falképeket. Ilyen példaul
a hajdudorogi székesegyhaz boltozatan lathato
kompozicid, amelyen a Pantokrator egyik olda-

Szentkép

14n az Urszinvaltozés ldthato, a masik oldalan
pedig a hasvét misztériumat a poklokra valé
leszallas jeleniti meg.

A fiatalabb nemzedékek képvisel6i koziil mar
emlitettem Maklary Zsoltot és Seres Tamast.
Ok nagyon szépen, a hagyomanyokhoz ill§en
és miivészi modon abrazoljak a foltamadast.
Maklary Zsolt mtivei koziil a tiszatjvarosi, a
bekecsi és a tokaji gorogkatolikus templomok
falképeire utalnék, mig Seres Tamas esetében
a nyiregyhazi és a debreceni székesegyhdzat,
illetve a miskolci piispoki székhaz kapolnajat
emelném ki. Dolgoznak nalunk gorog és uk-
ran ortodox ikonfestdk is, példaul a godolléi
templomot és a miskolci székesegyhazat Vasil
Babych és csapata, mig Dunakeszi gorogka-
tolikus templomat a kozelmultban Evangelos
Tsaprounis festette ki. Az Gj vagy felujitott
gorogkatolikus templomokban olyan mes-
terek is megnyilvanulhatnak, akik kiilonbo-
z6 hagyomanyokat képviselnek. Ez normalis
folyamat. Az ikonfestészet miivészet is, nem
egyszertien jamborsagi cselekedet. Attdl lesz
valdban izgalmas, ha a fest6 a mtivészetben is
kell6en jartas. Enélkiil nem lehet j6 ikont festeni.
Reprodukalni persze lehet, de az olyan, mintha
lefénymasolnank valamit, nem miivészi, hanem
mechanikus tevékenység. Természetesen ennek
is megvan a maga helye, hiszen a semminél
jobb lehet az is, ami nem tokéletes.

Eszembe jutott egy személyes élmény: édes-
apam gorogkatolikus pap volt, a nyolcvanas
években Csengerben épitett templomot. Ak-
koriban ez nem volt egyszer(i. Szerette volna,
hogy az 1j templomban legyenek ikonok. El-
késziilt egy négy alapképbdl allo ikonosztaz,
majd az unokabatyam, Janka Ferenc - jelenleg
veszprémi parokus — kapott benne feladatot, aki
akkor még a Pannonhalmi Bencés Gimnazium
diakja volt, és autodidakta médon ikonfestéssel
is foglalkozott. Edesanydm volt Feri keresztanyja,
6 egyébkeént rajz szakot is végzett. Igy a sziileim
kitalaltak, Ferenc pedig elvéllalta, hogy megfest
Ot ikont a csengeri 4j templom falaira. Az egyik
jelenet éppen a poklokra val¢ leszallds, vagyis a
husvét ikonja volt. Kisgyerek voltam még akkor,
de emlékszem, hogy a sziileim ikonalbumokat
mutattak Ferinek, 6 pedig aztan kartonra vagy
csomagolopapirra megrajzolta a tervezett kompo-
ziciot. A kérvonalak mentén szeggel kilyuggattak
a kartont — ugy rémlik, ebben a folyamatban a
névéreim is a segitségére voltak —, majd Feri
felragasztotta a falra, és szénnel Gjra athuzta a
kontarokat. Végiil az igy kapott korvonalakra
olajjal festette meg az ikont. Akkor figyeltem
fel el6szor arra, hogy ez a bizanci hagyomanyt
Feltamadas-kép. Nem tudom, megvannak-e még
a csengeri ikonok, mert a templomot 1998-ban
eladtak, most cigany kozosségi hazként hasz-
naljak. Sajnalnam, ha nem lennének meg, mert
annak a folyamatnak a korai tanujelei, vizudlis
emlékei, melynek soran a Magyar Goérogkato-
likus Egyhaz megprobalt visszatalalni részben
elfeledett hagyomanyaihoz.

Bodnar Daniel
Foto: Bakos Zoltan, Lambert Attila,
Terdik Szilveszter, Seres Tamas
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Muovészet

Sarkadi Nagy Emese

A megvaltas fényénél

MS mester Kalvdria-képe

z imadsag eldsegitésére
Aénéll(’) képtipus alakult ki

a mivészetben, amelyet
Andachtsbildnek nevez a miivé-
szettorténeti szakirodalom. Az
ahitat elmélyitését, a képen abra-
zolt események intenziv 4télését, az
imara hangolddast segitették ezek
a mualkotasok mar a keletkezésiik
idején is, és hatdsuk az idé ma-
lasaval egyre er6sodik. Ugyanigy
érintenek meg, erdsitik hitiinket
ma is azok az abrazolasok, amelyek
Krisztus életét, passidjat beszélik
el. Ezek egyes jelenetei nemcsak a
torténet részeként, hanem 6nallo
Andachtsbildként is miikodnek,
ha érteni akarjuk, ha magunkhoz
engedjiik a festett vagy faragott
tizenetet. MS mester egykori sel-
mecbanyai oltardnak tablai is igy
sz6lnak hozzank. Husvétra ké-
sziilve vegyiik most szemiigyre
Krisztus keresztre feszitésének az
esztergomi Keresztény Muzeum-
ban 6rzott tablaképét!

A megfeszitett Krisztus hala-
lanak dramai pillanatat latjuk.
A Megvilto feje oldalra hanyat-
lik, szeme kifordul, ujjai gércsbe
randulnak, teste megfesziil. Nagy
méretli agyékkotdje kibomlani
latszik: a kereszt mogé hosszan
atlibbend, sziv alakd formakat ké-
pezd drapériavég MS mesternek
nem csupan erre a képére jellemz6,
szembetlng sajatossag. A drapéri-
atanulmanynak is beill§ részlettel
a fest tudatosan valaszt az adott
tartalomhoz ill6 format: a szélfttta
drapériavég MS mesternek a Ma-
gyar Nemzeti Galériaban 6rzott
Vizitdcié-jelenetérdl, az egykori
selmecbdnyai oltar masik, talan
leghiresebb képérdl is ismert. Ott
Maria fejkend6jének abrazolasan
talalkozunk ezzel a formaval, az
0Osszefiiggés pedig talan nem vélet-
len, és nem szoritkozik a motivum-
ra: a kozépkori széveghagyomany
szerint Krisztust, ruhditdl valo
megfosztasat kovetden, Maria
takarta be a sajat fejkenddjével.

A kereszt tovében, a rogzité-
séhez hasznalt c6l6pok és kovek
mellett koponya hever, utalasként
egyrészt az esemény helyszinére, a
Koponyak hegyére, masrészt Adam
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koponyajara, s ezaltal a legendara,
amely szerint Addmot a Golgota
alatt temették el. A kereszt bal
oldalan a fijdalmaban 6sszeoml6
Mariat Evangélista Janos karolja at,
mogottiik az asszonyok egyike all,
kezét a gyasz mozdulataval emeli
arcdhoz. Janos szinte természetel-
lenesen magas és vékony figurdja
itt kicsit kiilonbozik az apostolnak
az oltar mds tablain megjelend
abrazolasatol: arca fajdalmasan
eltorzul, a haldokl6 Krisztus arc-
vonasait idézi, az 6 fajdalmaval
azonosul, s ezaltal minket is erre
biztat. A kompozicié dominans

alakja a kereszt jobb oldalan 4ll6
Osz, szakallas, turbanos alak, aki
jobb keze mutaté ujjaval a Meg-
valtéra mutat, szdja szora, s6t kidl-
tasra nyilik. O lehetne a szazados,
aki, latvan Krisztus kereszthalalat,
felismerte istenségét. Ugyanakkor
feltind fesziiltséggel teli gesztusa
és fiziognomidja, elegans, térdig
ér6, szérmével bélelt ruhaja, fején
a csucsos turban, mikozben bal
kezével biréi hivatalanak szimbd-
lumara, a botra tamaszkodik. Az
elegans, de ellenszenves torokként
abrazolt alak ezek alapjan inkédbb
Pilatussal azonosithat6, mutato

gesztusa az Ecce Homo hideg ke-
gyetlenséggel itélkezd birajanak
mozdulata. Taldn Pilatus kézmo-
sdsara, kezeinek tisztasagara utal
a bal kezén viselt, jobb kezérél
mar lehtzott fehér kesztyt mo-
tivuma. Labainak a valdsagban
elképzelhetetlen pozicioja, az alsd-
és a felsGtest iranya kozotti eltérés
a fest6 mivein vissza-visszatérd
anatomiai kiizdelemnek a meg-
nyilvanuldsa.

A Pilatus mogott allo, zaszlot
tarté katona talan szégyenében
fordul el a kép kozponti eseményé-
t6l. A fején orrvédds sisakot viseld,
oldalra nézé, bajszos alak tipusa,
eléképe Diirer kornyezetébdl szar-
mazhat. MS mester tablaképeivel,
igy a Kalvaria-kompozicidjaval is,
elsésorban az elzaszi festd, Martin
Schongauer metszeteit hozta kap-
csolatba kordbban a szakirodalom.
Ujabban azonban, a mesternek
szentelt 2025-0s kiallitason felme-
rilt, hogy MS mester Niirnberg-
ben, Diirer kézvetlen kozelében
dolgozott, igy munkdin nemcsak
Schongauer metszeteinek, hanem
Diirer sajat kez( rajzainak hata-
sa is intenziven érezhetd. A sel-
mecbanyai oltdr mestere azutan
Niirnbergbdl, ugy ttinik, Bécsbe
koltozott, ott telepedett le, és bécsi
mubhelyébdl teljesitette a gazdag
magyarorszagi banyavaros, Selmec-
banya kozosségének megbizasat.

A drdmai hatdst, dobbenetesen
expressziv Kalvaria-abrazolas a
Vizitdcioval egyiitt a selmecbanyai
oltar legfinomabb, legszinvonala-
sabb t4bldai kozé tartozik. Biztos,
preciz vonalvezetése, a kezek és
mds részletek mentén hatarozott,
vékony vonalakkal megerésitett
kontarok, a festékek kifinomult
keverése gondos, idéigényes ki-
vitelezésrdl tanuskodik. Krisztus
kereszthalalanak, a megvaltasnak
a témaja e kivételes fest6i tuddassal
péarosulva a hivé ember szivének
legbensébb hurjait pengeti; hus-
vétkor hatvanyozottan, 6tszdz év
utan is elképesztd intenzitassal. MS
mester beesett arcu figurai hang-
talanul is megszdlitanak. Akinek
van fiile, hallja meg!

Fot6: Mudrak Attila
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Magyar Marta keramikus iparmivésszel budai
miihelyénél taldlkozunk. Tavaly szeptember
5-én aldottak meg a keresztutjat Muzslan.
Paratlan alkotas: a staciok hatoldalan az 6rom
utja allomasait jelemtette meg. Ugyanazon
szobor két oldala igy kifejezi, hogy a fdjdalom
m1nd1g egylitt jar a feltdmadas tenyevel Es
szamara ez él6 tapasztalat. Marti ugy alkot,
hogy az egyfajta szemlél6dés is, raadasul olyan
folyamat, amely terapiaként segit a gyasz fel-
dolgozasaban.

Mtihelye mellett kialakitottak egy csépp kis
kiallitoteret, ahova épphogy csak be lehet 1épni.
Odabent szakrilis szobrok, keramikonok. Mar-
tinak nemrég Szasz Zsombor ferences szerzetes
ikonfestével volt kozos kiéllitdsa Obudan, Tkonok
és keramikonok cimmel. Gyonyori Krisztus-arc
néz le rank a falrdl, kicsit lejjebb pedig néhany
stacio lathato a muzslai keresztatbdl, azok
a példanyok, amelyeken mazprobat végzett.
Megragadd, meditaciora hivo alkotasok. Marti
szavai nélkiil is sokatmondoéak, de most 6 beszél
réluk nekiink.

,»Keresztt mar volt a muzslai templomban,
de az épiilet feltjitasa soran szerettek volna egy
6romutat is elhelyezni a templomdombon. Uj
keresztutnak itt nemigen volt mér hely. Régéta
foglalkoztat a gondolat, hogy egy szobornak két
oldala legyen. Igy a feldjitas épitészével, Csanady
Gaborral megkérdeztiik Borka Ivan atyat, mit
sz6lnanak ehhez a megoldashoz — mondja
Marti, mikézben kihozza egy asztalra a stacio-
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szobrokat. — Szerettem volna gy megformalni
az allomasokat, hogy olyanok legyenek, mint
alegombolyitett kovek, amiket a viz lecsiszolt.
Engem ez arra hiv, hogy engedjiik at magunkat
mi is, hagyjuk, hogy megcsiszolodjunk az tize-
netiik dltal, hogy hasson rank mindkét oldal”

Marti kezdetben kdszert szobrokat ter-
vezett, de azok nagyon beleolvadtak volna a
betonkeret szinébe. Mivel
amuzslai templom barokk
stilusu, ugy érezte, nem all
tavol téle, ha a kerdmidra
égetett maz kertil, ami 6reg
fafestést utanoz.

Muzslan a stacidk ugy
vannak betonkeretbe he-
lyezve, hogy a keret és a
szobrok kozti kis réseken
keresztiil at lehet latni
egyik oldalrél a masik-
ra. ,A keresztutat azzal a
tudattal jarhatjuk, hogy
annak a feltamadas utani
élet a folytatdsa — magya-
razza. — Mindig egyiitt van
a kett6. Ha nem vilaglik at
a szenvedésen az orombhir,
az még nem teljes, abba
még bele kell sz6ni azt a
fényt is, ami adatott nekiink. E munka készitése
soran dobbentem rd, hogy a fény utja sem csak
a langolé 6romroél szol, a fajdalomnak helye

%

van ott is. Mind a kett6t oda kell engedniink
magunkhoz, akkor lesziink teljesek”

A keresztutat végigjarva tehat megfordulunk.
A sirba tétel tuloldaldn a feltimadas jelenik
meg, amivel az 6rom utja kezdédik. Fordulatot
vesziink, majd szinte egy masik dimenziot kell
belegytirnunk az életiinkbe. ,,Az 6rom ttja
helyett talan jobb lenne a fény iitja elnevezés,

mert nem annyira dromteljes, inkabb dramai az,
hogy Jézus meghalt, és elmegy. A negyvennapos
ittléte olyan, mint egy gydszmunka, melyben
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megjelenik a tanitvanyoknak, és dtadja a fontos
utravalokat, a biinbocsanatot. A ptinkdsd végsé
16kés a vilagba valo kilépésre. Ez a munka olyan
nekem, mint egy megmeritkezés, mint a belsé
ut 6svénye. Amikor a legmélyebben vagyunk,
megfordulunk, és azzal az erével, feltéltekezve
ujra kimehetiink a vildgba, ahol mar kovaszként
tudunk jelen lenni”

Martit 2019 végén kérték fel a keresztut és az
orom utja elkészitésére, de a vilagjarvany miatt
ez elnapolddott. Még akkor megtervezett hat
staciot, és irt néhany gondolatot a kettGsségrol.
2024-be aztan év végén szoltak neki, hogy itt az
id6 az alkotasra. Nem tudta azonban, hogyan
fogja tudni elvégezni ezt a munkat. Nehéz

volt az az év. Gyaszolt, februarban varatlanul
meghalt az egyik gyermeke.

A Jeromos halala feletti gyasz tobb szobrdban
megjelent. Ezek kozé tartozik a Belsé visszfény
cim is alkotasa is. A lyuk kézépen azt jelzi,
hogy valami van is, meg nincs is - azaz ott van,
de egy része itt mar nem lathaté. ,,Edesanydm
fiatalon hunyt el. Tizennyolc
éves voltam akkor. Evtize-
dekig ugy éreztem, ebbdl a
dramébol kell élnem, 6 segit
az égiekkel vald kapcsold-
dasban. Rengeteg szakra-
lis targyat készitettem, ez
is az ima és az evangélium
hirdetésének egy modja.
Fontosnak tartom, hogy
lattatni tudjam az Istennel
valo6 kapcsolat gytimolcseit,
de nem gondolom, hogy ez
az egyediili mondanivalo,
amit kerdmiaba lehet 6nteni.
Gondoltam, én is nyitok mas
témak felé. Jeromos halalaval
azonban ugy éreztem, bar-
hogy szeretném, nem tudom
megkerilni a szakralis tar-
gyak készitésének feladatat”

Fiat gyaszolva kévon tilé
angyalokat is mintdzott. Az egyikre rairta azt
a kérdést, amit az angyal intéz a sirhoz érkezé
asszonyokhoz: ,Miért keresitek az él6t a holtak
kozott?” ,,De hat hol is kereshetnék mashol? -
teszi hozza Marti. — Szeretem az égieknek ezt

a fajta kommunikaciéjat, nem torédnek azzal,
hogy megiitkozést keltenek. Azt hiszem, aki
a masik dimenziébdl, a mennyek orszagabdl
tekint ide, sokszor gondolhatja: »Na jo, jo, de
figyelj mdr, itt valami sokkal nagyobb van.« Eg és
fold a tavolsag, amit nem tudunk egybegytrni.
Helyén val6 a sok kiizdelem és keresés. Szabad

kérdezni, szabad megiitkézni, szabad a fajdalmat
kozel engedni magunkhoz. Biztos valaszt csak
a haldlunk utan kapunk”

A keresztut és az 6rom utjanak elkészitése
felért szamara egy gyaszterapiaval. Keményen
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dolgozott tavaly nyaron, hogy idében befejezze
amunkat. Mindennap nagyon koran kelt, a csa-
ladja pedig elutazott vidékre. Ugy sejtem, Marti
alkotds kozben is imadkozik, nem tudja nem
keresni a kapcsolddast Istennel. ,, A szemlél6d6
ima megtanitott arra, hogy csak a valdsagban,
az itt és mostban tudunk kapcsol6dni, és hogy
nyitottak legyiink barmiben, amit éppen csi-
nalunk” - teszi hozza.

Tobb keresztuti stacional a homokkoma-
romi keresztutjat vette alapul, amit huszonot
évvel ezel6tt, 2001-ben készitett. Ott oszlo-
pos keretben abrazolta a figuralis jeleneteket,
melyek ugyanugy meditaciora hivnak. , Azt
a keresztutat szinte haza készitettem, hiszen a
homokkomadromi kozosségben sziiletett meg
a feln6tt hitem, ott tanultam meg imadkozni”

A tizennégy-tizennégy stdcid pdrositdsa
kozben tobbszor racsodalkozott a keresztut
és az oromut egyes allomdsainak kapcsola-
tara. Voltak dthallasok a ketté kozott, melyek
megerdsitették benne, mennyire fontos e kettd
egyidejli szemlélése. A keresztre feszités példaul
parban van azzal a jelentettel, amikor Jézus
az emmauszi tanitvanyokhoz csatlakozik. ,, A
kereszt, amire Jézus fel van feszitve, atnyulik a
tuloldalra, ahol Jézus elmagyardzza az emmauszi
tanitvanyoknak a profétakon at, hogy halala-
nak meg kellett torténnie. Segit nekik, hogy
megértsék ezt a hatalmas pofont. Melléjiik all
és mellénk is, igy a sok-sok miértre valamicske
valaszt kapunk”

A ruhaktol valo megfosztas jelenetében Jézus
atadja magat, engedi, hogy semmi ne maradjon
néla - folytatja Marti. — A kenyérben is kézbe
vehetden van jelen a teste. Ennek a stacionak
a masik oldalan az a jelenet szerepel, amikor
az emmauszi tanitvanyok felismerik Jézust

a kenyértorésben. A két kenyérnek koze van
egymashoz, kozépen atsugarzik az egyik oldal
amasikba. Ez a testem, ezt most vallalom érte-
tek — ott pedig a kenyértorésben ismerik fel 6t.

»A Jeromossal torténtek utdn, amikor a Pietat
mintaztam, ugy éreztem, ezt a jelenetet, ahogy
Maria a karjaiban tartja a meghalt gyermekét,
nem lehet legdmbolyiteni Ggy, mint a t6bbi
staciot. Ide egyenesek kellenek, mert ez sokkal
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keményebb {izenet. A Pieta masik odalan az
szerepel, amikor a tanitvanyok megtalaljak a
lepleket. Mind a két oldalon ugyanaz a drama

van jelen: »Mi torténik itt? Ez borzasztd! En-
nek nem lett volna szabad megtorténnie! A
feje tetejére 4llt a vildg, meghalt a Mesteriink,
megtagadtam, és nem tudjuk, mi van, hogyan
tovébb...« Ezt a két jelenetet a lepel koti Ossze, az
alepel, amelybe be van takarva a halott Krisztus,
és ami az Uires sirban talalhato. Jelzi szdmomra,
hogy még semmit sem értiink, de tudnunk kell
megmaradni ebben a fesziiltségben. Hiszen sok
minden van, amit nem fogunk megérteni
ebben a vildgban, csak odaat”

Marti kihozza a kis helyiségb6l a Bet-
lehem- és Golgota-szobrot, melyet 2024
karacsonyara készitett. Ennek is két oldala
van, az egyiken Maria a kisded Jézust, a
masikon a halott Jézust tartja a kezében.
Ezzel kapcsolatban elmondja, mennyire
megragadta Varga Laszl6 kaposvari piis-
pok gondolata: Maria azért tudott ott
maradni a kereszt alatt, mert volt
mar a kezében tehetetleniil a gyer-
meke, a kis Jézus. Ugyanaz tudott
maradni. ,,Ezt a szobrot el szoktam
vinni az iparmiivészeti vasarba is,
sok embert megszolit. Elmondom
nekik az tizenetét, amirdl érzik, hogy
nemcsak beszéd, hanem igaz, megélt
tapasztalat”

Az apro kidllitohelyiségben egy masik
stacid is ott van, ezen a jeruzsalemi asz-
szonyokkal talalkozik Jézus. Ez a mondat
tartozik hozza: ,Ha igy tesznek az él6 faval,
milesz a sorsa a kiszdradtnak?” A szobor
aljan 1évo kiszaradt gallyak dtnyulnak az
6romut oldalara, ahol az Atya lehajolva
oleli magahoz azt, aki szintén megbocsat
valakinek. ,, Amikor tdvolodunk Isten-
t6l, kiszaradunk; ez a btin allapota. De
Jézus atadja a megbocsatas ajandékat.
Azt szerettem volna kifejezni ezzel a stacidval,
hogy mindegyikiink gy tud megbocsatani a
masiknak, ha atérzi, hogy neki is megbocsa-
tottak. Isten irgalma az, amit at adni tudunk.
Isteni ajandék, ha irgalommal tudunk tekinteni
arra, aki megbant minket, és csak Isten irgalma
és megbocsatasa miatt lehetiink képesek erre”

Miel6tt elkészitette az 6rom atjat, Marti mar
meglévé miveket is tanulmanyozott. Mivel az

MuUterem

6rom utja stacioit csak 2013-ban kanonizaltak,
olyan, korabbi 6romutakat is talalt a keresgélései
soran, melyeken mas jelenetek is szerepelnek,

példaul az, amikor Jézus megjelenik egyszerre
Otszaz embernek vagy ezreknek. ,,Ezeket na-
gyon nehéz megmintazni - teszi hozzé. - En is
kiiszkodtem azzal, hogyan abrazoljam, amikor
az apostolok Mariaval egytitt varjdk a Szentlel-
ket, és az végiil eljon kozéjiik. Szeretem alapul
venni az ikonok dbrazolasait, a piinkdsdrél van
is ikon. De akkor a két jelenet kozott csupan
annyi legyen a kiilonbség, hogy a Szentlélek

eljovetele utdn mar ott van a kis tliz az apos-
tolok és Sziiz Maria feje f6l6tt? Beszélgettiink
Borka Ivan atyaval arrdl, hogy milyen Szent-
1élek-jelképek léteznek. Az olaj nagyon szép,
de hogyan mutatom meg keramiaval? Végiil
ugy dontottem, a plinksdot nem figuralisan
fogom dbrazolni. Marad a tiiz, amelyben kicsit
felsejlik a madér képe. Ugy érzem, van létjo-
gosultsaga annak, hogy a piinkosd egészen
mas legyen, mint a tobbi stacio, hiszen akkor
minden teljesen megvaltozik. Ez az abrazolas
arra hiv, hogy hagyjuk a valtozast munkalkodni
benniink, engedjiik el a miérteket, és maradjon
az, hogy hogyan”

Magyar Marta keramikus mtivészete atitato-
dottajelenléttel, folytonos Istenhez kapcsolodas-
sal, az imadsaggal. Mintha az agyagban az eget és
a foldet igyekezne 6sszegytrni, melyek oly tavol
vannak egymastol, és miiveiben mégis kozel.

Vamossy Erzsébet
Foto: Merényi Zita
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Szinhaz

Az elveszett ido nyomdaban

Momo a székesfehérvdari ciszterci didkok eléaddasdban

Ramutatni arra, hogy mit jelent azember
szdmaéra azidé, talan soha nem volt még
annyiralétkérdés, mint napjainkban. Ami-
korMichael Ende 1973-ban megirta Momo
cimi mivét, az idétolvajlas remképként
merilt fel, méra pedig valésagga valt. A
regényben a f6hés kislany, Momo elszant
kizdelmet folytat azidétolvajokkal. Ma
is felmeril a kérdés: Mit jelent 6l elt6lteni
az idét, és mitél fosztjuk meg magunkat,
ha engedjik, hogy ellopjdk az idénket?

A székesfehérvari Ciszterci Szent Istvan
Gimnazium Fejér Hollé Didkszinpada
legutébb ezt a meseregényt vitte szinre.
Eléadasuk sulyos dilemma elé dllitja ané-
z6ket: Mit kezdjink korunk rettenetével?
Dolgozzunk gyorsabban? Hagyjunk fel az
id6rablé tarsalgassal? Adjuk otthonba
id6s hozzatartozéonkat? Ne latogassuk
egymast? lktassuk ki az életinkbél a
csendes visszapillantast a milira, a da-
lardazast, az olvasast, a barédtokat? Az
eléadas szimbolumokon és kéltéi képeken
keresztil mesél, a ,tanulsdgok” pedig
a szinpadi jatékbél bontakoznak ki. A
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gyerekek tokéletesen azono-
sultak a szerepekkel, az dltaluk
alakitott figurak élék, egyediek,
jatékuk hiteles és atélt. Arcuk
beszédes, az érzelmek széles
skalajat kézvetiti, énekhangjuk
tisztan csengd. Szeretheté el6a-
dast lattunk, amely hitelesen
szolt a nézékhéz.

A székesfehérvdri cisztercigim-
naziumdidkszinpadat Ferenczy
Noémimagyartandr vezeti, ezt
azeldadast is 6 rendezte. Vele
beszélgettink.

- Mikor talalkozott ezzel a miivel,
és hogy tetszett elsére?

- Bevallom, mar tandr voltam,
amikor el8szor olvastam a Momodt, a kotelezd
olvasmanyok listdjaban szerepelt. Nehéz mtinek
éreztem, és azt javasoltam a kollégaknak, ha ugy
latjak, hogy a gyerekek mar elég érettek hozza,
akkor olvastassak, de én a magam részér6l nem
ragaszkodnék hozza. Nagyon stirtinek taldltam
a szoveget, tele van filozofikus gondolatokkal.

- Miért éppen a Momét vitték szinre mégis
a diakokkal?

- Mindig a szereplék diktaljak a darabva-
lasztast, amatdr szinpadrdl van szd. Az el6adas
jutalomjaték azoknak a végzdsoknek, akik diak-
szinpadosként éveken at lelkesen jatszottak. Meg-
érdemlik, hogy fészerepekhez jussanak. Tizen-
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négy ilyen didkom van, nekik kerestem darabot.
Tobbségiik énekkaros is, nagyon muzikalisak. A
zene mindig szerepet jatszik az eladdsainkban,
de ilyen kiemelt helye mas darabokban eddig
nem volt még. Az énektanarnével gondolkodni
kezdtiink, mit adhatnank eld, és képbe keriilt a

Momo. Tudtam, hogy maér szinpadra allitotta
a Vorosmarty Szinhdz, és oriiltem, hogy sem
azt az el6adast, sem a regény filmfeldolgozasat
nem lattam. Elkértem a szinpadi valtozatot. A
szoveg megirasa Ota évek teltek el, meghaladta
azid6, ezért tovabb kellett gondolnom, és végiil
atirtam a regény szellemében.

- Hogyan fogadtak a gyerekek a darabot?

- Kételkedve, mert a konyv elég nyomaszto-
an tud hatni. Ugy vélték, nehéz lesz szinpadra
vinni. De az atirdsom, ami mar kifejezetten
humoros véltozat, megragadta 6ket.

- Milyen volt a probafolyamat?

- Mondjak szépeket? Hogy jé volt? Igazabol
hektikus volt, pont amiatt, amir6l a darab is sz4l.
A fiatalok egyre zilaltabbak, egyre elfoglaltabbak,
sokszor hianyoznak. Az egész darab egyben
gyakorlatilag csak az én fejemben volt meg,
egészen az utolsé pillanatig, amikor valoban
0Osszejott a tarsasag. Szinte az utols hétig nem
volt olyan prébank, hogy legalabb hatan ne
hidnyoztak volna. Kélvaria a probafolyamat, igy
tudnam osszefoglalni. Ezzel egytitt szamukra
a szinpad kozosségteremtd erével bir, és ezért
nagyon fontos.

- A probak soran hozzanétt a darab a gye-
rekekhez?

— Nagyon. Megkedvelték, szinte lubickolnak
benne. Szeretik a mesei elemeket, a viddmsagat,
a zenei részét, gy nagyjabol mindent.
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- A cselekmény végig egy vilagos erkolcsi alli-
tas felé halad, életigazsagokat fogalmaz meg.
Megszolitotta 6ket, nem érezték tanmesének?

- Jaték kozben is megérinti 6ket, és el is viszik
magukkal az tizenetét, ami persze a mélyben
hat, mindig lassan megy at, és sok esetben csak

késobb érik be. A didaxis kikiiszobolésének
egyik legsikeresebb modja a humor. A regény-
ben is jelen van a huncutsag, ahogy az eredeti
atiratban is, ami mar nyitott egy ajtdt erre.
Amennyire lehetett, ezt még tovabb fokoztam.

- A gyerekek mennyire tartottak aktualisnak a
témat, amit a regény és a szindarab is boncolgat?

Szinhaz

- Tudjék, hogy nagyon is az. Sok aktualis
kérdéssel foglalkozik a darab, ezek egyike az
id6zavar. Volt, akire uigy hatott, hogy letette az
orajat. A tovabbi témak kozé tartozik példaul a
gyermeki fantdzia, vagy a gyermek mint érték,
Ujszovetségi értelemben is. Behoztam a darabba
a technika okozta elmaginyosodas témajat
is, de mindezeken tdl sok minden maésrdl is
szol az el6adas. Az egyik szerepld, Beppo, az
utcaseprd lényegében egy utcai filozofus, aki
megfontolandé igazsagokat mond arrdl, ho-
gyan érdemes élni az életet. Vannak az el6adas
soran pillanatok, amelyekben barki magara
ismerhet, élethelyzetek, amik vele is megtor-
téntek. Példanak akartam felhozni az id6zavart:
amindennapokban is el6fordul, hogy valamire
nem figyeliink oda, nem tudjuk, hol vagyunk,
vagy nem vagyunk jelen egy adott helyzetben.
El6fordult, hogy az egyik szereplénk, Hora
mester, aki a masodik felvonasban 1ép szinre,
nem érkezett meg idében. Folyamatosan hiv-
tuk, nem tudtuk, mi lesz igy, végiil ugy esett
be az eléadasra, épp csak radobtak a jelmezét,
befujtak a hajat, és mar ment is a szinpadra.
Az els6 mondatban a papagdja ezt mondja
neki, ,,J0 a peco, te aztan tutira nem késel el
sehonnan. Minden ketyeg nalad” Szerintem
ezt a mondatot egy életre elviszi magaval.

- Ugy tiinik, Michael Ende rémalma az id6rél
mara valdsagga valt.

- Ezt mi konkrétan meg is éltiik. J lett volna
a probafolyamat alatt tobbet beszélgetni, ezt
hianyolom. Azt tapasztaltuk meg, hogy egysze-
rdien nincs idénk. Altalénosan jellemzd, hogy a
gyerekek elvallalnak feladatokat, és amikor eljon
az id6, kideriil, masik 6t dologra is eligérkeztek
mar, s nem tudatosodott benniink, hogy ezek
bizony mind egyszerre vannak.

- Emlitette, mennyire fontos, hogy a diak-
szinpadosok kozosséggé valjanak.
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Szinhaz

- A legnagyobb kihivast a gyerekek 6ssze-
fogasa jelenti. Azért is haladok lassan, mert
hagyom, hogy a hattérben kialakuljanak a
kis csoportok, legyen idejiik a didkoknak
az ismerkedésre. Mindig dsszeforr a csapat,
nagyszeri kozosség lesz bel6liik, és ez a masik,
vagy talan a legfontosabb dolog, amit magukkal
visznek az iskolabol. Sokuk gimnaziumi éveit
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végigkisérte a szinjatszds, rengeteg mindent
éltiink at egyiitt.

- Régota foglalkozik diakszinjatszassal? Mi
a hitvallasa a szinhazrol?

- Nagyon-nagyon régota, altalanos iskolds
koromtol. Mindig rendeztem az osztalytarsaimat.
A dramaturgia és a rendezés kozel all hozzam.

-

Ugy gondolom, a szinhéz nagyon sok mindenre
jo. Jaték, amit komolyan kell venni, és mint
minden jatéknak, megvannak a szabalyai. A
szinhaz titkor lehet. Nekem a katarzis nagyon
fontos benne, gy is, mint nézdének, és ugy is,
mint szinhazi embernek. Szeretném, ha a nézo
ugy allna fel a székbdl, hogy az eléadds utan tobb
mint el6tte volt. A szinhaz ugyanakkor luxus is.
Elséként sztinik meg, amikor habort van. Innen
is latszik, hogy a legfontosabb emberi értékeket
hordozza. Az iskoladrama pedig mindig is a
nevelés eszkoze volt a szerzetesi iskolakban.
Gyakorlatiasabb, életszertibb az a tanitas, ami
a szinpadon keresztiil atjon.

- Miota miikddik a gimnaziumukban a diak-
szinpad?

- 2002-ben kezdtem itt tanitani. 2008-ban
kaptam egy osztalyt, amely egyszertien nem volt
vevl Az ember tragédidjdra. Nekem ez annyira
meghatarozé alapmi, hogy azt mondtam: jo,
ha nem vagytok hajlanddak velem szeretni,
akkor szinpadra vissziik. Onnan indultunk,
hogy ,Hogy lehet ilyen marhasagokat ilyen
bonyolult nyelven leirni?”, és oda jutottunk,
hogy ,, Tandrnd, ez a Madach egy zseni!” Elérte
tehat a céljat az egész ,,dramasdi’, és onnantol
kezdve toretleniil jatszunk, minden évben 4j
darabbal jelentkeziink. Idén tizennyolc éves a
Fejér Holl6 Didkszinpad. Nagyon valtozatos a
palettank: el6adtunk tobb Shakespeare-darabot,
volt Nestroy-bohozat, szinpadra vittitk A mi




kisvdrosunkat, jitszottunk Brechtet. Es id6nként
a sajat dramdaimat. A Sem ké, sem habarcs Szent
Ferencrdl, a Caritas et amor Szent Erzsébetrol
sz0l. Az egyik évben igyekeztem viddmabb, a
masikban komolyabb hangvételt darabot va-
lasztani, hogy ne legyen egysiku a szinjatszas.
Zenés darabra azonban még nem volt példa,
most ennek is eljott az ideje.

Az 6todikes Molnar Erzsébetet lathatjuk
Momo szerepében. Alakitasa ¢szinte, hiteles.
Onmagit adja, jatékdban megragadja a néz6t
a bdj, a huncutsag és a tisztasg. Igy fogalmaz
az el6adassal kapcsolatban: ,,Nekem az tetszik,
hogy Momo mindig pozitiv, szivesen tesz j6t az
emberekkel. En is szeretek odafigyelni masokra.
Jokedvii a darab, és tudok segiteni benne azon,
ami probléma. Nagyon tetszik, vicces.”

Kassziopeiat, a teknést a végzds Rezsnydk
Eszter alakitja. Igy fogalmaz: ,,Nagyon szeretem

a szerepemet. J6 szeleburdinak lenni. A darab
a tanarné feldolgozasaban nagyon tetszik. A
jatékossaga, és az, hogy egyszerre szdl a feln6t-

teknek és a gyerekeknek. Mi igazan jol érezziik
magunkat jaték kozben. Engem ez a darab arra
inspiral, hogy tobb idé6t toltsek a csalidommal
és a sziileimmel. Voltak prob-
lémdim, inkabb elzarkéztam a
szobamba, vagy telefonoztam,
mert hat veszekedések voltak. De
rajottem, addig kell id6t tolteni
veliik, amig itt vannak”

A szintén végzdés Borbély
Levente Mikloés egy tigynokot
alakit, véleménye szerint ez az
alak az ,idedlis sztahanovista
idéligynok”. A darab kapcsan a
kovetkez6 gondolatokat osztotta
meg veliink: ,,Hogy mit jelent,
mire vald az idd, ezzel a kérdéssel
mi is mindennap szembesiiliink.
Nem lehet elég fiatalon elkezdeni
tudatositani, hogy az id6 igenis
mulando, és ahogy az el6adas
is ramutat, statuszszimbdlum,
illetve a kihaszndlds eszkoze
is lehet. Fontosnak gondolom,
hogy meg tudtuk talalni a figu-
rakban az apré finomsagokat,
igy arnyaltabb, egészebb képet
alakithattunk ki réluk?”

Trauttwein Eva
Foto: Fabian Attila

Michael Ende Momoéjarol

A kislany, Momo, mintha a semmibdl
bukkanna fel. Egy nagyvaros szélén allo
amfiteatrum romjai kozott €l, teljesen a sajat
szabalyai szerint. Semmije sincs a foltozott
ruhdjan kiviil. Van azonban egy kiilonleges
képessége: meg tudja hallgatni az embereket.
Amikor a kornyék egyszer(i lakoi felfede-
zik 6t, egyiitt otthonossa teszik a lakhelyét,
és kozosen gondoskodnak rdla. Szeretnek
a kozelében lenni. Momo minden emberre
odafigyel, felismeri sziikségleteiket. Killonosen
szoros baratsagot kot Beppoval, az utcasep-
rével, valamint Gigivel, az idegenvezetdvel és
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mesemonddval. A baratsagos Osszetartozas
azonban kezd felbomlani, amikor a ,,sziirke
urak” megjelennek a varosban. Mar az elsé
talalkozas is rossz érzést kelt Momoéban. A
sziirke urak az Id6takarékpénztar tigynokei.
Arra sarkalljdk az embereket, hogy legyenek
takarékosak az id6vel, se jatékot, se egymasra
valo figyelést ne engedjenek meg maguknak.
Lemondanak a baratsagrol, latogatasokrol,
beszélgetésekrol, jatékokrol, zenérél. Momo
mind vildgosabban érzékeli a véaltozast. Latja,
hogy a baratai egyre boldogtalanabbak. Meg-
probalja ravenni 6ket, hogy ismét szdnjanak
id6t az élet fontos dolgaira, és ezzel a sziirke

urak nyilt ellenségévé valik. A kislany kénytelen
elmenekiilni el6lik, s Kassziopeia, a tekns
segitségével eljut Hora mester vildgaba, ahol
megérti, mit is jelent az id6. Amikor egy év
utan visszatér, mar teljesen egyediil van, a
sziirke urak atvették az uralmat a varos felett.
A varos gyermekei nem jatszanak, hanem ,,az
élethez hasznos” dolgokat tanulnak. Momo az
egyetlen, aki visszaadhatja az emberek idejét,
és igy megmentheti 6ket. Momo megkiizd az
emberek idejéért, a varos lakdi visszanyerik régi
onmagukat és régi életiiket. Momo visszahozta
a vilagba az emberséget, a melegséget — az
id6t, ami az élet.
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Harmonia
hitben,
csaladban,
hivatasban

Klemencsics Istvan gerincsebész, ortopéd-trau-
matoldgus szakorvos, Sandor Réka Zsuzsanna
gyermekgydgyasz szakorvosjelolt. Az orvos
hazaspér négy gyermeket nevel.

Réka és Istvan az egyetemen talalkoztak,
harmadévben kozos eldadasokra jartak, sokat
utaztak egyiitt a metrdn, igy volt alkalmuk be-
szélgetni, és egyre jobban megismerni egymast.
Istvan elmesélte, hogy amikor mar fontolgatta
a lanykérést, a Magyar Kurir egyik cikkében
- amit a mai napig 6riz — olvasta Ferenc papa
gondolatait arrdl, hogy kérjiik a Sz{izanya segit-
ségét, és merjiik elhatarozni magunkat, donté-
seket hozni. Ez megerésitést jelentett szamara.
Megismerkedésiik utan négy évvel, a Tihanyi
Bencés Apatsag el6tt allo keresztnél megkérte
Réka kezét, és az elsé csdkhoz képest napra
pontosan 6t évvel késébb Gsszehazasodtak.
Mindketten gy érezték, hogy megtalaltak a
térsukat, akit kerestek. Ok ugy fogalmaznak:
egyszerre ,,pendiilnek”. Sokszor ki sem kell
mondaniuk, mit szeretnének, szinte belelatnak
egymas gondolataiba. Idén nydron tizenkét éve
lesz annak, hogy hazassagot kotottek Budapes-
ten, az angyalfoldi Szent Mihaly-plébanidn,
ami meghatarozo hely az életiikben. Most is
itt talalkoztunk veliik.

Istvan

Klemencsics Istvan a Budai Egészségkozpont
szakkorhazaban, az Orszagos Gerincgyogyaszati
Koézpontban - ahogyan 6 emlegeti — ,,tevé-
kenykedik” ,Nem sztilettem orvosnak, bar a
csaladban voltak el6ttem mintaként orvosok
- kezd mesélni. - Edesapam erdémérndk,
édesanydm gyogyszertari szakasszisztens, ez
az irany tehat bennem volt. A nagysziileim
polcardl levettem Az emberi test cimii konyvet,
ami izgalmas olvasmanynak tlint szimomra. Az
életem egyik nagy mérfoldkove azonban az volt,
amikor a kozépiskolaban a biologiafakultaciot
valasztottam. Az érettségihez kozeledve dontést
kellett hoznom a tovabbtanulasrdl, és felcsillant
bennem a gondolat, hogy orvos leszek. Ez egy
lelkileg mélyebb id6szaka volt az életemnek, és
komolyan elgondolkodtam azon, hogy csak a
fizikai testet akarom-e gyogyitani, vagy esetleg
a lelkeket is” — idézi fel emlékeit Istvan.

Kavarogtak benne a gondolatok. Néhany
év kihagyas utdn éppen akkoriban tért vissza
a Babér utcai plébania kozosségébe, és kezdte
el a ministransok képzését, vezetését. Esetleg
ezen az Gton kellene haladnia? - meriilt fel
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benne. ,,Bosco Szent Janos, a fiuk apostola a
bérmavédészentem. Emlékszem, meg is kérdez-
tem az Urat, hogy mit kezdjek ezzel. Mit tizen
nekem ezzel? Most mar, a négy fiunk mellett,
jobban értem, tisztdbban latom a gondviselés
kisérését ebben is. Végiil megerdsitést kaptam,
és jelentkeztem a Semmelweis Igndc Orvos-
tudomanyi Egyetemre. Az els6 évek nehezek
voltak, és harmad-negyedévben még mindig
nem tudtam, milyen szakiranyt valasszak. Akkor
jott elém az ortopédia, és belevagtam. Kivalo
témavezetém lett, az akkor kialakult
jo kapcsolatok még ma is megvannak.
Jottek a sikerek: el6addsok, felkérések,
tudomdnyos diakkori konferencidkon
(TDK) vettem részt.

A keresztfiam édesapja révén sikertilt
bejutnom az Orszagos Gerincgyogya-
szati Kozpontba. Itt is TDK-tevékeny-
ségeket végeztem, aztan még tobb lehe-
téséget kaptam, voltak eredményeim,
majd PhD-hallgaté lettem. Csendesen
haladtam az uton, és idével gerincse-
bésszé valtam. A mai napig rengeteg
kivalé kolléga mellett tanulhatok és
dolgozhatok”

Eletének ezt az id3szakat Istvan vél-
tofutashoz hasonlitja, mert mindig csak
akovetkez6 [épés volt meg, és csak arra
figyelt, hogy meddig kell eljutnia. Most,
hogy belevagott az infektologia (fert6zé
betegségek gyogyitasa) szakképzésbe,
kicsit megint ebben a helyzetben érzi magat.
»A szakmai vezet6im tadmogattak a masodik
szakvizsga megszerzésében, ami egy tijabb nagy

lehet6ség. Nagyon halas vagyok érte. Valahogy
szimbidzisban probaélsz élni a kornyezeteddel,
és kozben haladsz elére: taplalod a rendszert,
és te is beldle taplalkozol... Mindehhez fontos
a csaladi hattér, a harmonia, Réka tiamogatdsa.
Ezek nélkiil nem tudnam csinalni”

Réka

Sandor Réka Zsuzsanna a Semmelweis Egye-
tem Gyermekgyogyaszati Klinikajanak Téizolto
utcai részlegén dolgozik, jelenleg az onkoldgiai

osztalyon. Az orvosi segitségnyujtas mellett
egy-egy Oleléssel, beszélgetéssel, babusgatassal
is igyekszik tamogatni a kis betegeket. ,Ez
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nekem is erdt ad, hiszen tudom, hogy kinek
adom és kit6l kapom. Akér végstadiumban 1évé
gyerekektdl, akiknek esetleg sziileik sincsenek,
akik megolelnék 6ket. Ez fajdalmas és szomo-
ru — meséli Réka, majd hozzéateszi: - De sok
felemeld élményben is résziink van. A nappali
osztalyra, ahol most vagyok, a mar gyogyult
gyerekek jonnek vissza. Hosszu hénapokon
at tartd kemoterapias kezelések utdn érkeznek,
zardvizsgalatokra. Csodalatos érzés, amikor azt
mondhatjuk az édesanyanak: most elengedjiik
a keziiket, mert a gyermeke mar jol van. Per-
sze nagyon megterhel az egyetemi oktatdsok
mellett a munkamat is ellatni, sokszor enni
sincs idém, de megéri. Feltolt mindez, és jo
azt éreznem, hogy »nemcsak anyaként« sza-
mitok — persze ezt nagyon idézéjelesen értem
-, hanem a tarsadalomnak is haszndra lehetek,
mas csalddoknak is segithetek. Tudom, hogy
jo helyen vagyok” - fogalmaz Réka.

A csalad

Mindketten valldsos csalddbdl szdrmaznak,
de mint mondjak, nem csak az szamit, hogy
»belesziilettek a vallasossdgba’, hanem a korii-
lottiik 1évSk életpéldaja is segitette Sket a hitiik
megélésében, megtartdsdban. Négy fiigyerme-
kitknek 6k is ilyen példat szeretnének mutatni.

A kozépiskolas évek mindkettdjiik szamara
meghatarozoak voltak, biztos alapot adtak a
hitéletitkben. Istvan a bencés évei utan a bu-
dapesti piaristaknal érettségizett, Réka pedig
katolikus altalanos iskolaba, majd evangélikus
gimndziumba jart, egyetemistaként bérmal-
kozott. Istvan fiatal felnéttként tanitotta és
vezette a plébania ministranskozosségét, évek
ota O a pasztorjatékok szervezdje, rendezdje.
Osszefogja és irdnyitja a csapatot, az 6vodas-
koruaktol kezdve az egyetemistakig. Rékaval
egyiitt tavaly mar mind a négy fiuk is szerepelt
az el6adasban.

Nagyon fontosnak tartjak, hogy a gyermekeik
jo mintékat kovethessenek. Istvan igy fogalmaz:
»Nem elég, ha csak beszéliink nekik vagy sza-
monkérjiik 6ket. A tetteinknek is titkrozniiik kell
a hitbéli elkotelezddéstinket. A nyitottsaguknak
és a sajat szintjitknek megfelel6en igyeksziink
mindegyikiiknek véalaszolni a mindennapjaikban
benniik felmeriilé kérdésekre”

Elmesélik, hogy sokat beszélgetnek a fiaikkal
akar egy vasarnapi mise, az ovis hittan vagy
az épp aktualis egyhazi iinnep kapcsan is. Az
esti k6zos imadsagok alkalméaval mindenki
meggyujtja a sajat kis gyertydjat. A legkisebb,
a haroméves Barnabas ilyenkor elmeséli, mi
tortént vele aznap. A legnagyobb fit, a tizéves
Andris megfogalmazza, hogy kiért, miért imad-
kozzanak, és Agoston meg Vince is beszdmolnak
az aznapi eseményekrol, a jotettekrol vagy épp
a huncutsagokrol.

Idén bevezettek egy 1j szokast, és a nagybojti
idében kiilonosen odafigyelnek ré: a csaldd min-
den tagjanak van egy névre sz6l6 nagy bodonje,
amibe rizsszemeket gyUjthetnek a jotetteik utan.
A mérce a teaskandl, hogy latvanyosabb legyen
a gyarapodds. ,Mindennap azzal kezdiink,
hogy mindenki kap egy kanallal, hiszen egy
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nap egykanalnyi josagot biztosan cseleksziink”
- mondja Réka. Rizsszemek jarhatnak példaul
segitségnyujtasért, az egészséges étkezésért, az
edzésekért, vagy azért, ha dicséretet kapnak
az 6vodaban, iskolaban. Akinek megtelik az
edénye, kérhet valami apro ajandékot. De van
egy csaladi ,,6riasbodon” is, amibe a megtelt
kisebb bodonok tartalmat egybedntik. Ami-
kor ez is megtelik, egy nagy,
kozos csaladi élmény lesz a
jutalmuk. Ez a sztilék és
a gyerekek szamadra is még
6szt6nz6bb.

A hitélet

A sziil6k tudatosan beépi-
tették a mindennapjaikba az
egyéni feltoltédés lehetdsé-
gét. Hetente egy adott napon
néhany dra ,kimen6t” adnak
egymasnak. Istvan a pléba-
nia apak-férfiak imakorébol
kialakult InTeam csoportba
jar, Réka pedig a megbérmalt
fiatal feln6tteknek sz616 — az
Alpha-kurzus nyoman - Bé-
tanak nevezett beszélgetds
plébaniai csoportba.

Ahogyan minden csalad-
ban, néluk is dlland¢ terve-
zéstigényelnek a hétkoznapok. Réka testvéréék
és Istvan sziilei is besegitenek, ha sziikséges. De
mindenekel6tt a gondviselést tartjak a legfébb
tamaszuknak és erésségiliknek. Husvét hossza
iinnepnapijai alatt eddig beosztottak, ki melyik
liturgikus eseményen vesz részt, mig a masikuk
vigyaz a gyerekekre, hiszen négy pici fitival
masképp nem tudtak ezt megoldani. Idén mar,
azt tervezik, mindannyian egyiitt mennek a
szertartdsokra.

»Gyerekként elmentiink a husvétvasar-
napi misére, de a csalddi utazdsok miatt a
nagyheti szertartdsok valahogy kimaradtak
nélunk - emlékszik vissza Istvan. — En felndtt
fejjel éreztem meg igazan a Romai Katolikus
Egyhaz tanitdsanak mélységét. Olyan ez sza-
momra, mint egy spiral — az ember évrél évre
egyre mélyebbre juthat. A nagybojti idészak
is erre szolgal. Az elcsendesedés, kiiiresedés
id8szaka ez, hogy helyet, id6t, teret adjunk a
mindennapjainkban a minket szereté és éltets
Krisztusnak. Most mar nem tudnam kihagyni
a husvéti liturgiakat sem, annyira mélyek és
fontosak szamomra. Lehetdséget adnak az
Istennel vald személyes talalkozasra, hogy
a hitiink ¢16 lehessen. Minden husvétkor a
hitiink is 0j életre tamadhat. Szdamomra ez
a husvét megtapasztaldsa.”

»Azidei nagybojtben én azt tliztem ki magam
elé célul - veszi 4t a sz6t Réka —, hogy letegyem
a felesleges terheket, mindazt, ami eltereli a
figyelmemet a lényegrél. Egyszertien at kell
helyezniink a fokuszt Istenre. Katarzisszert
érzés szamomra, amikor a nagypénteki mély
csendbdl nagyszombaton megszoélalnak a ha-
rangok. Mindig nagyon varom ezt a felemel
pillanatot. Ugy gondolom, a htsvétvasarnap
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orome és tizenete is ugy tud elérkezni hozzank,
ha sikeriil még kozelebb keriilniink Istenhez”

A hivatds

»Nagyon szeretjiik a hivatasunkat - mondja
Réka. - Mindketténkben megvan a vagy arra,
hogy segitsiink a masik emberen. En ebben is
nevelkedem, hiszen édesanyam gyogypedagdgus

volt, kozepesen és sulyosan sériilt gyerekekkel,
fiatalokkal foglalkozott. Sériilt fiatalok tdboroz-
tatasaban is részt vettiink a testvéremmel, ez
egészen beleivodott az életiinkbe”

Istvant idén Szent-Gyorgyi Albert Orvosi
Dijra jelolték, ami mar énmagaban is nagy
megtiszteltetés. ,Végteleniil biiszke vagyok ra.
Csodalatos érzés, hogy mas is latja, mennyire jo
ember és mennyire jo orvos” - mondja férjérél
Réka, szemében kiilonos csillogassal.

Mindehhez azonban kell a biztos és tiamogat6
csaladi hattér, egymas segitése, a harmonia. ,A
legfontosabb, hogy otthon minden rendben
legyen, akkor tudsz mashovd is adni magadbdl,
masoknak is segiteni - véli Istvan. - Ugy gon-
dolom, harménidban van az életemben a csalad,
a munka és a barati kapcsolatok. Ez a jelolés
talan ennek a visszajelzése. En nem tudnam ezt
a dijat a csalad vagy a kapcsolataim elé vagy
folé helyezni. Nagyon jolesnek a biztatasok,
a jeloléssel kapcsolatos pozitiv tizenetek, de
szamomra az az igazi dij, amikor beszélgetiink
errdl valakivel, és ez kedves Gsszenézéseket,
mosolyokat vélt ki. A »de jo, hogy 6 is van, hogy
vele is baratok vagyunk, hogy ismerjiik egymast«
érzése az, ami igazan 0sztonzoéleg hat ram, ezért
éri meg csindlni, az eredménytél fiiggetleniil.
Fontos, hogy az életiinkben meglegyenek az
egyensulyok, a harmonia, mert ha benniink és
kériilottiink béke van, akkor tudunk toltekezni,
és akkor lesz mibdl tovabbadni masoknak. A
gyogyitasnak is ez lenne az igazi célja. Tal azon,
hogy tessziik a kételességiinket, a gyogyitasnak
meg kell érintenie a masikat, hogy a testi-lelki
gyogyulasi folyamat elindulhasson.”

Ujvary-Radics Gabriella
Foto: Merényi Zita
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Csalad

~.Mindegyik gyermekiink ajandék”

Latogatds a nyolcgyermekes Hidvégi hdzaspdrndl

Hidvégi Eléd biolégus és felesége, Ollé
Melinda dltaldnos orvos és fogorvos hu-
szonhét évvel ezel6tt, 1999 augusztu-
sdban kototték 6ssze az életiket. Nyolc
gyermekik sziletett, 6t fio és harom
lany, kozilik a legkisebb négyéves, a
legnagyobb huszonét. G6déllén élnek,
az otthonukban beszélgettink velik.

- Hogyan és milyen koriilmények kozott
ismerkedtek meg? Szerelem volt els6 latasra?

Hidvégi E16d (a tovabbiakban H. E.): Tobb
mint harminc évvel ezel6tt, 1995-ben talalkoz-
tunk eldszor. Akkor harmadéves egyetemista
voltam az ELTE-n. Vidékrdl keriiltem fel a
févarosba, beléptem az egyetemi lelkészség
ifjusagi kozosségébe, ahol Pakozdi Istvan volt
az egyetemi lelkész. Kézosséget kerestem, de
abban is reménykedtem, hatha megismer-
kedem egy lannyal. Két év elteltével egyszer
kirandultunk a Vértesbe. Ekkor taldlkoztam
el6szor Melindaval, és rogton mély benyomast
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tett ram. Ezutdn azonban hosszu ideig nem
taldlkoztunk. Akkoriban sem mobiltelefon,
sem internet nem volt még. De élt bennem a
remény, hogy lesz még kirandulds, amelyen
osszefuthatunk.

Ollé Melinda (a tovabbiakban O. M.): Ez
a kovetkez6 évben, 1996. marcius 3-an kévet-
kezett be, a tavaszi szemeszter kiranduldsan,
a Pilisben. Itt mar egész végig beszélgettiink.
Elsééves orvostanhallgat6 voltam, és E16d ké-
résére megigértem: beszerzek neki egy konyvet,
amire sziiksége lesz az egyetemen. Amikor egy
héttel késébb vittem neki a konyvet, mar szin-
hazjegyekkel vart. Onnantdl kezdve folyamatos
volt a kapcsolatunk. Az egyetemi lelkészségre
egyébként a nalam négy évvel idésebb névérem
vitt el el8szor. Erdekesség, hogy a sziiletésnapom
oktdber 22-én van, Eléd-napon.

- Kezdett6l fogva sok gyereket szerettek volna?
O. M.: Mindketten nagycsaladra vagytunk.
El6dék harman vannak testvérek, mi négyen.

Eleinte 6t gyerekre gondoltunk. Amikor ez a
haz épiilt, még csak két gyerekiink volt, és azt
kértiik az épitésztdl, hogy ot gyerekre tervezze
meg. De aztan a Joisten adott még harmat.
Nagyon jol van ez igy.

H. E.: Mindegyik gyermekiink sziiletését
nagy ajandékként éltik meg. Voltunk olyan
élethelyzetekben, hogy aggddtunk, miért pont
most kopogtat a kovetkezd, hogyan lesz to-
vabb, de mindig kideriilt: az aggodalmunk
alaptalan volt. Halat adunk azért is, hogy va-
lamennyien egészségesen sziiletettek, és most
is egészségesek. Ugy latjuk, fontos szamukra
a csaladi hattér.

- Mesélnének kicsit a gyermekeikrol?

O. M.: Laszl6 a legidGsebb, 6 2001-ben
sziiletett, most huszonét éves. A godolléi pre-
montreieknél érettségizett, jelenleg a Budapesti
Miszaki Egyetem mesterképzésén gépészmér-
nok hallgaté. Szorgalmasan tanul, dolgozik, és
lelkesen udvarol.
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H. E.: A masodszilottiink, Zsombor,
6todéves orvostanhallgaté a Szegedi Egyetemen.
Nemrég tért haza Miinchenbdl, ahol 6sztondijas
volt az orvosi karon. A harmadik gyerekiink,
Boldizsar két éve érettségizett a premontreieknél,
6 allatorvostan-hallgaté, és szintén udvarol. Ot
koveti Emese, aki tizenegyedikes a premontrei
gimnaziumban. Vidam, mozgékony lany, erésen
kotddik a miivészetekhez. Néptancegytittesben
tancol, zenél, kdrusban és szoldban is énekel,
rajzol.

O. M.: Az 6todik gyerekiink, El16d, nyolca-
dikos, tl van a gimnaziumi felvételijén. Szeret
hegediilni, néptancolni. Sokat olvas, és kiemelten
a torténelem érdekli. A hatodik gyermekiink,
Melinda, negyedik osztélyba jar. O inkabb a
sportos vonal: hetente haromszor tszik, kétszer
néptancol. A kovetkez6 pedig a kisasszony,
Gyongyi, aki ott csticsiil és rakosgat (a kislany
végig jelen volt a beszélgetésen, csondben jat-
szott az asztalnal, vagy az édesanyja 6lében iilt
- B. D.). O hétéves, most els6s, csellozni tanul.
Kedvenc tantérgya a rajz. Egyébként mindegyik
gyerekiink szeret rajzolni. A legkisebb, Levente
pedig két napja volt négyéves (az interju mar-
cius 13-an késziilt — a szerk.), és most éppen
alszik. Katolikus 6vodaba jar. Nagy ajandék
nekiink, hélasak vagyunk érte a Joistennek.
Ko6z06s egyébként a nagyobb gyermekeinkben,
hogy mindegyikiik cserkészkedik, és az is, hogy
valamennyien tanultak és tanulnak zenét. E16d
és én is tanultam zenélni. Ezért azt mondtuk
a gyerekeinknek: zeneiskolaba jarni kotelezd,
de a hangszert megvalaszthatjak.

H. E.: Visszatérve kicsit a kapcsolatunk
kezdetére: a mi életiinkben is kozos pont volt
a zene. Melindéék Csillaghegyen laktak, az
ottani templom korusaba jart. Elhivott engem
is, és évekig egylitt énekeltiink.

O.M.: Most pedig a premontreieknél éne-
keliink a templomi szkdlaban. Ha a nagyobb
gyerekeink itthon vannak, 6k is csatlakoznak,
a kisebb fitk pedig ministralnak. Kegyelmi
id6nek élem meg, amikor mindnydajan az oltar
koriil vagyunk.

- Nyilvanvalg, hogy nyolc gyermek rengeteg
oromet jelent, de nehézségekkel, fesziiltségek-
kel is jar a nevelésiik. Hogyan kezelik ezeket?

H. E.: Fesziiltség sokféle okbol kialakul-
hat, péld4ul a tanulméanyokkal kapcsolatban.
Ezeket a helyzeteket megprobaljuk szeretettel,
tiirelemmel megbeszélni a gyerekeinkkel. Ha
valamelyikiiknek példaul lelohad a lelkesedése a
zenetanulds irant, akkor biztatjuk, hogy legalabb
még ebben a félévben probaljon meg kitartani.
Nyitottak vagyunk azonban arra is, hogy valtson,
ha tényleg azt érzi, hogy ezt kell tennie. E16d
fiunk példaul sokaig kosarazott, de aztan feléb-
redt benne a vagy a néptanc irant. Hal’ Istennek
az edzbje megértette ezt, igy békességben el
tudtunk koszénni. A nagyobbakkal eléfordultak
mar udvarldssal kapcsolatos lélekbe markol
dramék. Akkor is ott voltunk mellettiik, hadd
ontsék ki a sziviiket, ha sziikségét érzik. Még
fiatalabb korukban megprobaltuk ranevelni
Gket: legyenek annyira felnéttek, hogy ilyen
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esetekben maguk mérlegeljék a szempontjaikat,
és felel6sen dontsenek.

O. M.: Igyeksziink mindegyik gyerekiink
mellett ott lenni, esténként megkérdezni toliik,
mi volt, hogy volt. Erésen kotédiink a Schon-
statt Csalidmozgalomhoz, ahol gyakran esik
sz6 az ,allando érzékeléskapcsolatrol” Ha a
masik nem beszél rola, mi akkor is érzékeljiik,
hogy valami bantja, nincs rendben. Ilyenkor
beszélgetni kezdiink. Esetleg megkérdezziik:
szeretnéd-e, ha beszélnénk a tanaroddal? Ha
igen a valasz, akkor bemegytink és beszéliink
vele. Ha nem, akkor varunk; el6fordult mar,
hogy magatol megoldddott a probléma. Valo-
jaban csak erre toreksziink, hogy folyamatosan
érzékeljiik Gket, és ha ugy érezziik, hogy nincs
gond, nem erdltetjiik rajuk magunkat.

- A sokgyermekes hazasparoknal visszatérd
téma, hogy nem jut igazan idejiik egymasra.
Onoknél mi a helyzet e téren?

H. E.: Toreksziink arra, hogy nalunk ez ne
igy legyen. Nyilvanvalo, hogy az ember elfarad
anap végére. Vannak jo dolgok, amikre nemet
kell mondani egy masik jé vagy fontosabb
dolog érdekében. Eppen ezért a hétvégék és az
esték felértékelédnek nalunk, probaljuk egy-
mas tarsasagaban eltolteni ezeket. Egyébként
is nagyon sokat koszonhetiink a sziileinknek,
de abban is segitenek, hogy akar kettesben is el
tudjunk menni félévente, évente egy-egy hosszu
hétvégére. Itthon is igyeksziink energiat szanni
erre. A Schonstatt példaul szervezett egy online
hazasparos lelkigyakorlatot. A Melinda 4ltal
emlitett éneklés is kozds pont az életiinkben,
ide keddenként jérunk. Es kozdsen olvasni is
szoktunk.

O. M.: Amit csak lehet, igyeksziink egyiitt
tenni, illetve olyan dolgokat valasztani, amiket
egytitt tudunk csindlni. Ez aldl egyetlen kivétel
a heti foci, amire csak E16d jar. Ezt leszamitva
nem megyiink olyan helyekre, amelyek szétva-
lasztananak benniinket. Egyébként az egész vilag
arrol szol, hogy az emberek szétvalasztodnak.
Eléd koran elmegy, késén jon haza, masban
van benne, mint én. Ha nem figyelnénk ra
tudatosan, hogy egymasra is forditsunk idét,
hogy kozosen csinaljunk dolgokat, akar napok
telhetnének el ugy, hogy alig talalkozunk.

- Visky Andras Jitlia cimi monodramajaban
elhangzik: a hazassag szerelmi haromszog
a férj, a feleség és a teremto Isten kozott.
Hogyan vélekednek errél?

Mindketten: Ezt mi is igy gondoljuk.

H. E.: Az imaéletiinkben is arra torek-
szlink, hogy ne csak csalddos, hanem hazas-
péros imadsag is legyen. Irtunk is ketten egy
kozos imadsagot, amit gyakran elmondunk.
A Schonstatt lelkiségének Magyarorszagon
kiilondsen erds a hazasparos aga, amely nagy
hangsulyt helyez arra, hogy ne hagyjuk ki a
Joistent a hazastarsi kapcsolatunkbodl. Fontos
az is, hogy a csaladunkat és a hazassagunkat a
Sziizanya kozbenjaro oltalmaba ajanljuk. Gyo-
nyort szokas a Schonstatt mozgalomban a hazi
szentély, itt 6sszegytlhetiink, imadkozhatunk,

Csalad

és a csaladunk igy a nagy Egyhdznak egy kis
élé sejtje lehet.

O. M.: Kedvenc mondasunk a schonstatti
Tillmann Beller atyatdl vald: ,,Barataim, a ha-
zassag munka.” Amikor 6 adott 9ssze parokat, a
frissen megesketett hazasok el6tt térdet hajtott,
hiszen a hazassag is egy szentség. Szerintem az
sem lehet véletlen, hogy Jézus a legels6 csodajat
Kanaban, egy menyegzdn vitte végbe.

- Kozeledik a husvét, keresztény hitiink leg-
nagyobb iinnepe, a Megvalto Jézus Krisztus
kereszthalala, majd feltamadasa. Nyolcgyer-
mekes, hivé csaladként hogyan késziilnek a
husvétra?

H. E.: Nagyon szép a nagybajtiink és a hus-
vétunk is, a nagyobb gyerekeink is lelkesen
késziilnek ra. Taldn nem fiiggetlen ez attdl,
hogy az egyhdzi tinnepeinket az itteni pre-
montrei kozosség is nagyon komolyan veszi,
nemcsak liturgidban, hanem lélekben is. A
nagyobb gyerekeink ministransként szivesen
vesznek részt a nagybojt és a nagyhét liturgidin.
Gyakran beszélgetiink is veliik az tinnepek 1é-
nyegérdl. Hal’ Istennek természetesnek veszik,
hogy vasarnaponként is elj6jjenek veliink a
templomba. A Schonstattban és a premontrei
kozosségben kozos az, hogy nagy feleldsséggel
élik meg a karizmajukat. A premontreieknél
példaul kiilonésen nagy gondot forditanak a
liturgikus szolgalatra. Ez vonatkozik a papra,
a ministransokra és a zenei szolgalattevokre
egyarant. Ne hagyjunk el semmit, inkabb nyul-
junk vissza az elmult évszazadok kincseihez,
mert ha atéljiik ezeket, segithetnek minket az
Istenhez valé odafordulasban! Ez a legtobb-
re, legjobbra torekvés jellemezte a Schonstatt
alapitdjat, Joseph Kentenich német papot is:
arra buzditotta a hiveket, hogy a lehet6 legtel-
jesebben valositsak meg a Joisten altal beléjitk
oltott egyéni eszményiiket.

O. M.: Adventben egy kis fajaszolban jo-
sagszalmat gytjtiink a kicsikkel. A kozos esti
imanal mindenki elmondhatja, milyen j6 cse-
lekedetei voltak aznap. Szalanként gytjtjiik
a szalmat, s advent végére megtelik a jaszol,
amelybe szentestére megsziiletik a Kisjézus.
Ennek parhuzamaként nagybojtben josaglisztet
gytjtiink a hazi szentélyben. Minden j6 csele-
kedet utan egy kiskandlnyi lisztet tesziink egy
nagyobb edénybe. Hasvétra az igy osszegytilt
lisztbél stitjiik a kaldcsot. A tésztabdl 6kolnyi
gombocokat gyturnak a gyerekek, és egy baranyt
készitiink beléle. Egy nagyobb gombdc lesz
a feje, a sok kis gomboc pedig a gyapja. Az
adventi koszord mintajara viragos mohakoszo-
rut diszitiink, és ratlizziik az imaszandékokat.
Husvétra ,kiviragzik”. Nagypénteken csaladi
keresztutat tartunk, kirdndulunk a kdrnyéken
vagy akdr messzebb is. A nagyhéten megpro-
balunk mindent a liturgia koré szervezni. Nem
a nagytakaritassal és a siités-fozéssel toltjiik a
legtobb id6t, hanem a lelkiinket igyeksziink
felkésziteni az iinnepre.

Bodnar Daniel
Foto: Csaladi archivam
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Mesebeli kincsek
ott, ahol
a madar se jar

Szabadszallas hataratél 6t-hat kilométernyi féldoton lehet
eljutni atanydhoz, amit az igyes és talalékony csaladapa,
Geleta Gergely egy romos valyoghdazbdl és a nyari kony-
haboél tett lakhatova a hatfés csaladjuk szamara. Nagy hit
és lelki tisztasag ragyogja be a szegényes, de kreativan
kialakitott, kedves kis hazikét.

Geleta Gergelyné Lidia a kicsi
Mariaval a karjaban, mosolyogva
fogad. Mar az els6 pillanatban érezni
lehet, milyen nagy er6 van ebben
a szelid josagban, amely koriiloleli
ezt a Kicsit kiilonc, am csodélatos
csalddot. ,,Aldatlan 4llapotok van-
nak a hdzban, de aldés van rajta”
- szabadkozik Gergely, pedig nem
kellene, hiszen a haziké minden
roskatagsagaval egyiitt is egy szeretd
csalad szeretett otthona. Frissen siilt
pogacsa illata szall, csicseregve fo-
gadnak a csillogd szemd, élénk gye-
rekek, a tizenharom éves Koppany,
a tizenegy éves Léna, a kilencéves
Bendeguz és a hamarosan kétéves
Maria, akir6l nemcsak mondjak,
hogy a Jéisten ajandéka, hanem ugy
is fordulnak felé, mintha kincset
kaptak volna ajandékba.

Népmesei vilagba lépiink be. A
csaladtagok elbeszélik az életiiket.
Barmerre néziink, latszik a nélkiilo-
zés, mégsem ez aleginkabb szembe-
tlin6, hanem a szamtalan nehézség
kozepette megérett bizakodd hit,
nem muld remény. A félresiklott
probélkozasok, nehéz torténetek,
elkeseredések utan mindig sziiletnek
4j almok, és ez a kis csalad bizik
abban, hogy szamukra is akad majd
valahol egy hely, ahol a vilagtol kicsit
talan elkiiloniilve, mégis a vilagban
élhetnek, ahol elérheté tavolsagban
van az iskola és a munkalehetéség.
Mert innen napi szaz kilométert
kell aut6zni mindezért, ami driasi
kiadast jelent. Az dramot is csak
keservesen tudjak biztositani a
régi aggregator és néhany hasznalt
napelem segitségével, a vizet a kut-
bl nyerik, a f6zéshez a kozkatbol
hordjak. A haz keritésén a faragott
tabla mindent elmond a vagyaik-
rél, melyeket szeretnének valdra
valtani: Geleta Gergely fafarago,
Geleta Gergelyné vallalkozo, népi
iparmiivész. A csaladapa egyelére
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kedvtelésbél alkot, ajandékba.
A gyerekek biiszkén mutatjak a
faszobraikat: elefantot, fehérfejti
rétisast, vindorsélymot, teknés-
békat, Hello Kittyt.

Gergely szakacsnak tanult, volt
épitSipari vallalkozd is, elvégez min-
den munkat, amit bir, de a legjobban
faragni szeret. A harmincnyolc éves
térfi szamtalan betegséggel kiizd,
egy résziik a nagyon fiatal kori
alkoholizmusanak kévetkezmé-
nye, amit6l — egy rovid visszaesést
nem szamitva — mar majd husz
éve megszabadult, mas részik a
szintén ifjikori baleseteivel allnak
Osszefiiggésben. Tizenhdrom éve
rokkantsagi ellatasra szorul, mert
jott a sok baj, gerinc- és idegkéroso-
das, a fejében egy ciszta, a nyakdban
sérv, gyomorbajok, szivbetegség,
gyogyszerfiiggdség. .. Aztan kozel
harom éve azt mondta, nem szed
tobb gyogyszert, és zarandoklat-
ra indult Gyimesbe, az ezeréves
hatérhoz.

Lidia harminchét éves, szép
fiatalasszony, mégis egész életében
meghatdrozé volt, hogy kevesebb-
nek érezte magat masoknal. Sok
veszteség érte, mig ujra ratalalt elsé
szerelmére, Gergelyre, akivel azota
el sem engedték egymas kezét. Azt
mondja, a jo dolgokat, az irainymu-
tatasokat a férjétdl tanulta, altala
lett hivé is. ,,A legnagyobb 6rém,
ha az embernek csaladja lehet, és
ha gyermek érkezik” - mondja. O
hozza-viszi a gyerekeket autéval.
Erettségije van, és két évvel ezelott
adomanyok segitségével elvégezte
a pedagogiai asszisztens képzést. A
gyogypedagodgiai asszisztens képe-
sitd vizsgat mar nem tudta letenni,
mert megsziiletett Maria, de készil,
hogy majd azt is pétolja.

A gyerekeknek nincs okostele-
fonjuk, van viszont sajat kiskertjiik,
sok id6t toltenek a szabadban. Sze-

retnek olvasni, rajzolni, zenélni,
mindegyikiik tobb hangszeren jat-
szik, furulyan, zongoran, gitaron,
Léna cselldzni is tanul. Félezer konyv
all a polcokon, Koppany biiszkén
meséli, hogy a Harry Potter-soro-
zatot mar haromszor végigolvasta,
most pedig a Sztrogof Mihdlyon van
a sor. A fitk autdkat rajzolnak —
mutatjak a markajelzéseket —, Léna
pedig lombos fat, hazikét; vidaman
teszi hozza, hogy a hatteret Maria
alkotta. Amulok, hiszen hasonlé
~beavatkozasokért” a kisebb test-
vérekre rendszerint neheztelnek
a nagyobbak, de ebben a mesebeli
vilagban a legkisebb alkotasat is
értékelik.

Sajat kis oltdra van mindegyi-
kitknek, Bendeguzé egy régi ablak-
mélyedésben, Koppanyé az éjjeli-
szekrényén; egy lila Barbie-sz6nyeg
takarja. Léna mesél is az oltarardl,
a kis polcocskan sok szép emlék
sorakozik: a tobb mint szdzéves
szentkép mellett ott van egy masik,
amit az els6aldozasara kapott, a
szobrocska az tiknagymamaé volt,
a rozsafuizért 6 maga készitette
Miridnak, a Sziklatemplomban
vette a hozzavalot, és van itt Szliz
Maria-szobor is, Hercegszantordl.

Megmutatjak a zarandokkonyvet
is, a gyerekek és Lidia altal készitett
zarandokatlevelekkel. Gergely sza-
mara kiilondsen nagy erejiik van a
zarandoklatoknak, a gyogyuldsanak
utjat latja benniik. A csaladot 6sz-
szetartjak ezek az utak, a gyerekek
lelkesen idézik fel az emlékeiket.
Gergely sokszor egyediil vag neki,
mint amikor elhatarozta, hogy a
csaladjaért meg fog gyogyulni, és
elindult Gyimesbe a Maria-uton.

Innentdl még inkabb népmeseivé
valik a torténet: az apa Kerekegy-
hazardl indult el, okostelefon nél-
kiil, egy régi Maria-utas térképpel,
azon nézte, hol jarhat, a tobbiek
pedig otthonrdl mondtak neki te-
lefonon, mikor merre kanyarodjon.
Egy hétf6i napon vagott neki az
utnak, de kedden délben érte kellett
menni Lajosmizsére, mert a rossz
cip6ben megsériilt a talpa. Pihent
hérom napot, aztan djra elindult,
Go6dollén keresztill Jaszberényig
jutott. Es itt belép a torténetbe egy
frissen vasarolt, jobb idéket latott
Land Rover terepjar6 is, amit Lidia
szerzett be kozben olcson, és szinte
a tarsuk lett ezen a zarandoklaton.
»Elmentiink vele apaért Jaszberény-
be, mert kifordult a bokdja, szegény
nem birt tovabbmenni. Mindany-
nyian megnyugodtunk, oriiltiink,
hogy jol van” — meséli Lidia. Aztan
augusztusban Gergely ismét utnak
indult, eztttal kerékparon, a satraval,
két kil6 hazi kenyérrel és szalonna-
val a zsakjaban. Elszant volt: ,Meg
akartam gyo6gyulni, nem kecsegtet-
tek sok joval” Szilagynagyfaluig, a
Szentharomsag-hegyig jutott, ott
rosszul lett, igy édesapja elment
érte és hazavitte. Szeretettel varta
a csalad, és a Land Roverrel két
nappal késébb egytitt mentek el
az ezeréves hatarra. Innentol Lidia
meséli tovabb a torténetet, amelyben
a mesei szalak 6sszefonédnak, s az
6 megkonnyebbiilésének és Maria
érkezésének a torténetévé is valik.

Utkozben az autéban aludtak,
az ezeréves hatarnal aztan feliiltek
a dombtetdre, és elimadkoztdk a
keresztutat. Vittek magukkal egy apa
faragta Matydas-cimert, a hatuljaba
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bicskaval belevésték, hogy Geleta
csalad, és fent hagytak a hegyen.
,Ugy voltunk ott, hogy minden-
ki dobja ki a rosszat. Mindannyi-
unknak volt mit ott hagynunk,
nekem biztosan. Ugy éreztem, ott
szeretnék maradni, a hegyekben”
- meséli Lidia, ésa népmesei sza-
lakba észrevétleniil bibliai szinek
keverednek, a szinevaltozas hegyén
érezzitk magunkat, veliik egytitt.
,»Er6s tériszonyom van, de visszafelé,
amikor mindenki aludt az autéban,
én kinéztem az ablakon, muszdj
volt. Le tudtam nézni, és oriiltem,
hogy elengedett a félelem. Utdna
nem sokkal azt éreztem, hogy po-
caklako érkezik. Méria jonni akart,
sokdig vartunk ra. Enmiattam nem
akarta engedni a Jdisten, el kellett
jutni odaig” Gergely hozzateszi: ,,En
csoddkat vartam a zarandokuton,
pusztatemplomoknal, templomro-
mokndl aludtam... Jobban lettem.
Mér nem haragszom az emberekre,
sok mindent meg is értek mar. Na-
gyon sokat segitett””

Térjiink most vissza kicsit arra a
torténetre, hogyan is ragadtak itta
tanyan! A nagyobb gyerekek Bara-
nya varmegyében sziilettek, a csalad-
nak szép haza volt Peterden, aztan
késébb Kisherenden. Akkor koltoz-
tek tanyara, amikor a covid-jarvany
idején a vallalkozasuk csédbe ment,

és Gergely nagyon megbetegedett.
Egy ideje mar amugy is azt érez-
ték, hogy az a kozeg nem fogadja
el az életmadjukat, azt, ahogyan a
gyerekeket nevelik. Szerettek volna
erdét, tanydt... Itt azonban nincs
megfelel6 felszerelésiik, és a kunsagi
sarga homokon nehéz névényeket
termeszteni, nincs a foldben elég
tapanyag. Infrastruktira hianydban
mindent maguknak kell megoldani-
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uk, az dram, a viz, a szemétszallitas
csak sok munka és még tobb pénz
ardn biztosithaté. Még gy is nehéz
az életiik, hogy hdrom évvel ezel6tt
egy pszicholdgust annyira megha-
totta a csalad, hogy blogbejegyzést
tett kozzé réluk, ennek hatdsira a
24.hu-n riport késziilt roluk, s azt
kovetSen jo szandéka adomanyozdok
sokat segitettek abban, hogy élhe-
t6bbé tehessék a tanyat: lett napelem,
fiirdészoba, auto, és ami kiilonosen
fontos szamukra, baratsagok. Azok-
ban a hetekben ment el hozzajuk egy
tizgyermekes hazaspar, akik barataik
és példaképeik lettek — nekiink is 6k
meséltek errdl a kedves csaladrol.
A Magyar Maltai Szeretetszolgalat
Kecskemétrél és Budapestrél is adott
kisebb segitséget, valamint a Bokor
kozosség néhany tagja és alapitvanya
is tamogatja Gket.

Amikor megsziiletett Maria,
Lidia és a férje ugy érezték, kisba-
baval nem lehet igy élni. Gergely
elhatarozta, 1épnek egy nagyot, el-
koltoznek: talaltak egy hazat szép
nagy kerttel Tolna varmegyében,
Koppanyszantén, amit a csok segit-
ségével meg tudtak volna vasarolni.
Szivességilakashasznaloként oda is
koltoztek, intézték a papirokat, ugy
tlint, minden rendben lesz. Az ab-
lakbol a templomtoronyra lattak. ..
Végiil azonban a timogatashoz nem

volt elég a jovedelmiik és a negyven
szazalékos rokkantsag. Ekkor kez-
dédott a csalad kalvariaja, és bar
nem igy tervezték, vissza kellett
koltozniiik a tanyara. Nem hagytak
annyiban a dolgot, élhet&bb helyet
kerestek. Baranyaban probalkoztak,
de nem sikertilt, igy djra vissza kel-
lett koltoznitik a tanyasi hazba, itt
azonban nem voltak felkésziilve a
télre. Kékemény a helyzetiik, de

mindent egyiitt csindlnak, egymasba
kapaszkodva: ,,Egyben vagyunk,
nem is mozdulunk ki egymas nélkiil
sehova” Rokkantsagi nyugdij, gyes,
gyed, csaladi potlék és egy szegedi
hazaspar tamogatasa — ebbdl tudnak
megélni.

A hit és a vallasi hagyomanyok
olyan természetes részei a csalad
életének, mint a lélegzetvétel. Reggel
és este, minden étkezésnél egytitt
imadkoznak, zarandoklatokra
jarnak, kegytargyak, imadsagos
konyvek veszik koriil 6ket. A sztilék
kaptak ugyan némi vallasos neve-
lést, de a személyes hit ajandéka
a gyerekeken keresztiil érkezett
hozzajuk, és jol el6készitett szallast
talalt a lelkiikben. A
kunadacsi katolikus
iskolaban ugyanis,
bar nem volt kétele-
z8, szinte mindenki
els6aldozd lett. Kop-
pany is szeretett volna,
hogy ministralhasson.
Rusko Norbert atya
ellatogatott hozzajuk,
és hivta 6ket a szent-
ségek felvételére. Lidia
igy mesél err6l: ,,E16-
szor Gergével osztom
meg minden rossza-
mat, mert 6 a férjem,
a tdrsam. Aztdn a
pélosszentkati zaran-
doklat utin elmentem
gyonni, dldozhattam
is, megkaptam a kony-
nyek bocsanatat. Egy honap telt el,
és jott a kis Méria”

2023 februdrjaban szentségi ha-
zassagot kotottek, méjusban meg-
keresztelték a gyerekeket, utana volt
az els6éaldozas. Az imddsag pedig
a nagy bajok idején életment6: Li-
dia elmeséli, hogyan imadkoztak a
nagybeteg Gergelyért, aki mozdulni
sem birt, csak fekiidt. ,,Semmi mast
nem csinaltam, csak imadkoztam,

Ufon
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hogy ne vegye el a Joisten, gyo-
gyuljon meg. Sokszor bebizonyoso-
dott, hogy amikor mar nincs mas,
a Joistenben kell bizni, 6 megsegit”
Mindannyian letérdeltek az agy elé,
és ott fohaszkodtak, hosszan. Lidia
fontosnak tartja a jeleket. Ekkortajt
példaul az iknagymama szentképei
kozott talalt egy gyurott, kockas
papirra irt imadsagot — ,,mintha
6 rakta volna ide nekem” -, ami
akkor és ott nekik szolt: ,,Hagyj fel
azzal, hogy arra panaszkodsz a te
Istenednek, hogy mekkora vihar
vesz koriil! Inkabb mondd a te vi-
harodnak, hogy mekkora Isten 4ll
mogétted!” Gergely meggyogyult,
meger6sodott a hititk a mogottik
allo Istenben, az itknagymama em-
léke pedig erésen €l a csaladban,
minden gyerek 6riz t6le targyakat,
mondjak a téle tanult imakat.
Hollaknénak a legszivesebben?
Szinte mindegy. Csak arra vagynak,
hogy ne legyenek ennyire kiizdel-
mesek a hétkoznapjaik, és hogy a
gyerekeiket elfogadjak a kornye-
zetiikben él6k. Az egész orszagban
barhol jé lehet, mondjak. Gergely
akar még varosba is bekoltozne, Li-
dia azonban ragaszkodna a kerthez.
A Tolna varmegyei hazhoz hét és fél
millié forint hianyzott, ugyanennyi
kellett volna a felujitdsara, de nem
sikeriilt. Pedig barhova mennének,
kiilonleges szint, melegséget vinné-
nek a telepiilés életébe. Olyasfélék
6k - ahogy Ferenc papa mondta
-, mint ,,a szomszéd ajté mogotti
szentek”. En biztosan boldog lennék,
ha a szomszédjukban lakhatnék.
(Aki tdmogatni szeretné a csa-
lddot, megteheti ezt a Sant’Egidio
kozosségen keresztiil, a 12001008-
00110054-00100004 szdmlaszdm-
ra utalva (kozlemény: Geleta csa-
ldd), vagy irjon e-mailt a thullner.
zsuzsanna@hcbe.hu cimre.)
Thullner Zsuzsanna
Foto: Lambert Attila
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Otthon

Kiviilrél inkabb tarsashdznak tiinik,
nem intézménynek. Odabent vi-
szont nagyon otthonos. Nem megy
el mellette az ember tigy, hogy leg-
alabb a kapun 1év6 feliratot el ne
olvasnd: Nagyboldogasszony Haz.
Nyugalmat Klotildliget 6sféi 6rzik.
Torténete 1942-ig nyulik vissza,
az Isteni Megvalté Leanyai budai
Szent Margit Leanygimnaziumanak
és Noneveld Intézetének egykori
igazgatoja ekkor vasarolta meg
az eredeti villat és telket, hogy a
névéreknek és a novendékeknek
testi-lelki feltltédést biztositd me-
nedék legyen. Az 1948-as allamo-
sitds utdn az épiilet tiresen maradt.
A Katolikus Szeretetszolgalat men-
tette meg a pusztulastol, és kiizdel-
mes Ujjaépités utan 1959-ben végiil
megérkezhettek az ,els6 fecskék”™
huszondt névér, akik djra élettel és
tevékeny szeretettel toltotték meg
a tereket Kuszter Magdolna Lygia
n6vér két évtizeden at tarto vezetése
mellett. 1991-ben a Katolikus Sze-
retetszolgalat vette at az intézmény
kezelését, 1997-ben pedig végre
visszakeriilt az Isteni Megvaltordl
Nevezett N6vérek Kongregacidja
fenntartasaba.

Vannak helyek, ahol az id6 nem
mulik, hanem rétegzddik. A piliscsa-
bai Nagyboldogasszony Haz ilyen.
Ide latogattunk el, hogy egy révid
id6re bepillantsunk miikodésébe, az
itt él6k és dolgozok mindennapjaiba.

Az alapiték 6roksége

A haz szellemiségét az Isteni
Megvaltordl nevezett névérek ko-
z9sségének karizmaja hatja at. A
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kongregacid a gydgyforrasairol
ismert Eszak-Elszasz Niederbronn
nevi teleptilésérdl indult, 1849-
ben. Egy mély hitli asszony, miutan
sajat sorsan keresztiil megtapasz-
talta, mit jelent a magukra hagyott
betegek kiszolgaltatottsaga, kozos-
séget alapitott a hazi betegapolas-
ra. Gondozasba vették a szegény
gyermekeket is, hogy a hitoktatast
lehet6vé tegyék szamukra, és mas
raszorulokat is segitettek. A rend
1866-ban kapta meg a Szentszék
jovahagyasat. Az alapitd, Boldog
Eppinger Erzsébet Mdria Alfonza
anya 1867-ben, 6tvenharom éves
kordban hunyt el, de lelkisége ma
is hat, és meghatarozza a piliscsabai
otthon mindennapjait is.

Bar a névérek ma mar keveseb-
ben vannak, misszi6juk virdgzik.
Apostoli szolgalatukban, melyet a
nevelés és a betegapoldas terén vé-
geznek, kiildetésiiknek érzik a ma-
sik ember szabadsdganak tiszteletét
és az élet torékeny szentségének
védelmét. ,,Az embereket egész
mivoltukban és egyediségiikben
latjuk” - valljak a hazban is dolgozo
novérek, és e hitvallasuk testet 6lt
minden egyes kézfogasban, tekin-
tetben, halk folyosdi beszélgetés-
ben. Itt a méltosag nem az életerd
figgvénye, és nem kérdés az sem,
hogy az élet minden szakasza szent,
a kezdetektdl egészen az utolso
imadsagig. Az otthon munkatdrsai
nem csupan ellatjak az itt éloket,
hanem segitik, kisérik, 6sztonzik
Gket, minden igyekezetiikkel azon
vannak, hogy a lakok szabadsagu-
kat megérizve életiik alkonyan is

iranyitoi és foszerepl6i maradhas-
sanak a sajat torténetiiknek.
Kora délel6tt érkeziink, Koder
Gyorgy igazgaté mar var ben-
niinket. Kavéval és hellyel kinal

»Sajatos mezsgyén egyensulyoz”,
miikodését szigort szakmai el6ird-
sok szabélyozzak - mondja Koder
Gyorgy. A finanszirozas alapja az

,,,,,,

allami normativa és a lakoi téritési

Kéder Gyérgy intézményvezetd

a porta mogott kialakitott kavé-
zdsarokban, itt iilink le beszél-
getni. Kortlottiink zajlik az élet,
egy csalad elégondozasra érke-
zett, jonnek-mennek a lakok, akik
érdeklédve figyelnek, mindenki
kedvesen biccent, a munkatarsak
koziil is tobben megéllnak egy ka-
véra. Nem maradnak el a mosolyok.
Otthonos érzés.

Egyensuly, biztonsag
és méltésag
a gondoskoddsban

A Boldogasszony Haz a szoci-
alis torvény alapjan, de kozfela-
datot ellaté maganintézményként

dij, ehhez jarul hozza az egyhazi
kiegészitd tamogatas. Ez utobbi
nem tobbletforras, hanem az al-
lami, 6nkormanyzati intézmények
egyéb kozpénzekbdl szarmazo ki-
egészitését hivatott kiegyenliteni
az ,egyenl6 finanszirozas jegyé-
ben”. Az otthonba val6 bekertiilés
alapfeltétele a nyugdijkorhatar
elérése. A jelentkezdk allapotat
alapos elégondozds soran mérik
fel. Ha az intézmény a specialis
tarsbetegségekhez mar nem tud
megfelel hétteret biztositani, a
csaladot szakellatohoz iranyitjak.

Kéder Gyorgy hangsulyozza:
Magyarorszagon az id8sellatast

2026. Gprilis 5-12.



hosszu varolistak jellemzik, ez
alol 6k sem kivételek. Az allami
féréhelykeret rogzitett, mikozben
a tarsadalmi igény a csalddok be-
sztkiilt lehet6ségei miatt folya-
matosan né. Az intézmény harom
egységre tagolodik: a f6épiiletben
az onallobbak élnek, az itt lakok
legalabb jardkerettel el tudnak jutni
a liftig, onalldan étkeznek. Kiilon
részleg varja azokat, akiknek in-
tenziv apolasra van sziikségiik, és
egy zartabb egység a demenciaval
éloket. Itt kodos lift és kulcesal
nyithatd ajtok védik a lakokat: a cél
nem a hermetikus elzaras, hanem
a biztonsag. A kiilonboz6 részle-
geken él6k bizonyos alkalmakkal
talalkozhatnak.

A haz szakapolasi engedéllyel is
rendelkezik, igy a gondozason tal
gyogyitd tevékenységet is végeznek.
Hetente haziorvos, havonta bér-
gyogyasz és neurologus szakorvos
rendel helyben.

A mindennapokat véltozatos
programok szinesitik, farsang,
muvészetiterapia, kiilonboz6 té-
maju el6adasok. A lakok érdekeit
szolgalja az évente két alkalom-
mal megtartott lakogytilés és az
érdekképviseleti forum, biztosit-
va a folyamatos parbeszédet és
a nyilt panasztételi lehetGséget.
Koéder Gyorgy kiemeli, ez nemcsak
a szabalyok miatt fontos, hanem az
onrendelkezés érzetét is erdsiti az
itt élékben.

A huszonnégy oras jelenlétet
hetvenoét kolléga biztositja. Az
intézménynek sajat konyhdja és
takaritoszemélyzete van, 6t né-

4

Lelki tartéoszlopok

Mikézben beszélgetiink, az aktiv
apolo Teréz névér és alelki tdimoga-
tas terén tevékenykedd, nyugdijas
Erika n6évér sietnek el mellettiink
- azaz sietnének, de az igazgato
megallitja 6ket. Latszik, hogy ezer
dolguk van, mégis kedvesen iidvo-
z0lnek minket. Szent Jozsef tinnepe
van, a hamarosan kezd6d6 szentmi-
sére késziilnek, Varga Zoltdn piarista
atyat varjak. Teréz névér megy a
dolgéra, de Erika névér kicsit letil
kozénk beszélgetni.

Krajczar M. Erika megvaltos n6-
vér huszonot évvel ezel6tt érkezett
az intézménybe mentalhigiénés
munkatarsként; 6 itt az egyik leg-
régebbi dolgozo. Felidézi, hogy a
Szent Erzsébet-részleg — vagy ahogy
6k hivjak, az ,,6reg haz” - az alla-
mositas utan tizenkét kiilonboz
szerzetesrend idGs és beteg nGvéreit
fogadta az egész orszagbdl. Sokan
koziiliik a helyi temet6 sajat par-
celldjaban pihennek, ahol szazhisz
régi és negyven Gjabb sir van.

Nobha kiilfoldi tdmogatas is érke-
zett, a f6épiilet és az dpolasi szarny
kialakitasahoz a pénziigyi alapot a
névérek munkaja jelentette. A kom-
munizmus alatti kényszeru civil
létitk soran rejt6zkodé munkaval
eléteremtett maganvagyonukat,
ingatlanjaikat és megtakaritasaikat
ajanlottak fel a visszatérésiik utan,
hogy kéz6s dldozatukbol sziilet-
hessen ujj a piliscsabai otthon. A
f6épiiletet a korabbi szantofoldek
helyén emelték. Az apolasi részleg
épitésének munkalatait mar Erika
névér is nyomon kovethette. Ezt a

Krajczar M. Erika megvdltés névér

vér is a hazban él. A munkatarsak
szamara a Csaladbarat Munkahely
védjegy kedvezményeket és lelki
segitd szolgalatot nydijt.
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Szent Margitrdl elnevezett egységet
azért hoztak létre, hogy a korhaztol
idegenkedd névéreket otthonos
kornyezetben apolhassak. A de-

menciaval é16 lakok részlege Maria
Alfonza alapit6 anya nevét viseli,
akinek karizmdja - az elesettek
apolasa — itt a legkézzelfoghatdbb.

Bar sajat papjuk a paphiany
miatt nincs, az ismerds atyak fel-
valtva jarnak hozzajuk misézni, és
Szilagyi Szabolcs plébanos is elér-
het6 szamukra. Erika névérnek van

aldoztatasi engedélye, igy reggelen-
te étkezés eldtt korbejarja azokat,
akik szeretnék magukhoz venni a
szentséget. Sokan éppen a kapolna
és az Oltdriszentség jelenléte miatt
valasztottak ezt az otthont. A szo-
bakban elérhet6k a katolikus mé-
diaadok, tjsagok. ,,A lelki életnek
szigoru a rendje. A dolgozdknak
napi negyedoras szentségimadasra
van lehet6ségiik, vasarnap litaniat
mondunk, és minden hénap tizen-
harmadikan fatimai ajtatossagot
tartunk” - magyarazza Erika n6-
vér. Beszélgetésiink kozben odalép
hozza egy fiatalabb névér, keresztet
rajzol a homlokara, s a magaéra is
kér egyet. Megkapd jelenet. ,,Ivett
névér az, aki a leginkabb a szivén
hordozza az imaéletiinket. Mindig
valami fontos tigyben jar, most épp
a vonathoz rohan” - mutatja be
6t futtaban Erika névér, aki mar
nyugdijas, de tevékenyen részt vesz
a lelki tdimogatasban. ,, Az életiink
és a szolgalatunk alapja ez a kozos-
ség. Itt vagyunk otthon” - mondja
szerényen. Szép, hogy éppen Szent
Jozsef tinnepére esik a latogatasunk:
4 a rend patrénusa. Erika névér
szerint mar sokszor sietett a segit-
ségiikre a munkas szent.

Miutan dolgara engedjiik a ked-
ves novért, fellatogatunk az emelet-
re. Torok Dénes szervezetfejlesztd
igazgatohelyettes nyitottan, baratsa-
gosan fogad minket, a kedviinkért
félreteszi kicsit a munkajat, hellyel

/%,
Térék Dénes intézményvezetd-helyettes

Otthon

kinal benniinket. Kellemes, vilagos
helyiségben vagyunk, a konyves-
polcok el6tt korbetilhetd asztalok,
beszélgetdsarok, televizio.

Innovdcio és jovékép

Torok Dénes tovabbi részlete-
ket oszt meg vellink a hazzal és
annak miikodésével kapcsolatban.

Megtudjuk tobbek kozott, hogy
korilbelil negyvenfés az apo-
16i-gondozdi garda, és egy négy-
f6s mentélcsoport is foglalkozik
a lakokkal. A szazhusz ellatottra
vetitve ez azt jelenti, hogy harom
emberre jut egy munkatars, ami,
bar nem teszi lehetévé minden
pillanatban a teljesen személyre
szabott figyelmet, mégis jo arany.
A kollégak koziil sokan szemé-
lyes érintettségbdl, sajat csaladi
tapasztalatok okdn vannak itt,
ami alapvetéen meghatarozza a
szolgalathoz val6 hozzaallasukat,
legyen sz6 apolasrol, takaritasrol
vagy konyhai munkarol.

A lakok igényeit tobb csatornan
- otletladakon, férumokon és éves
kérdéiveken - keresztiil folyamato-
san monitorozzak. ,Visszatérd kér-
dés példaul, hogy mit egyiink. Persze
ennyiféle igényt egyszerre kielégi-
teni képtelenség. De fontos, hogy
a kérések elhangozhassanak, és ne
azonnali nemmel valaszoljunk, ne
a ,mar hatvanszor megmondtam”
attitlid jellemezze a hozzaallasunkat.
Fontos, hogy érezzék, szamit, amit
gondolnak, szeretnének” — mondja
Torok Dénes.

»Azilyen intézményekre mond-
juk, hogy szeretetotthon. De ez
nem csak egy sz6. Mit6l otthon
egy otthon? Ha ezt meg tudjuk
fogalmazni, sét fel is tudjuk mutat-
ni, akkor johet a kovetkezd szint:
szeretet-otthon. Ez szervezeti
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Otthon

kultira kérdése is, a hétkoznapi
rezdiilésekben érhetd tetten, és a
lakdkkal kozos projekt. Ok is, mi is

otthonként tekintiink erre a helyre,
ahol jelen van a szeretet” — folytatja
az igazgatOhelyettes, majd két iz-
galmas tjdonsagrol is beszamol.
Kideriil, hogy tavaly a Gyulafe-
hérvari Caritas vezet6je nagyon
kiilonleges képzést tartott itt: ,, Meg-
ismerkedtiink a kinesztetikaval.
Ez egy viszonylag friss tudomany,
amelynek a mozgasérzékelés és a
mozgasmivészet all a kozéppont-
jaban, ugy, hogy kifejezetten az
emberi mozgas folyamataira és
az Oregedd vagy beteg szervezet
fizikai tamogatasara 6sszpontosit.
Mindenki szamara hasznos, mert
arra is megtanit, hogy példaul az
apolo ne er6bdl emeljen, hanem
a mozgdst apr6 részekre bontva
segitse a lakot, mikozben a sajat
testi épségét is védi. Ez a szemlélet
alelki teriiletre is kihat: tiirelemre
és a masik allapotanak atérzésére
tanit”

Azt is megtudjuk, hogy az ott-
honban egy magyar startuppal
egyiittmiikddve mesterséges intel-
ligenciaval tamogatott, egyediilallo
megfigyel6 rendszert épitenek ki.
»Nem kamerakkal, hanem érzé-
kel8kkel mikodik, amelyek meg-
tanuljak a lakok egyéni rutinjat.
Ha példaul éjszaka valaki elesik a
mosddéba menet, és nem ér vissza
idében a szobaba, ha sokdig nem
kapcsolja le a villanyt, ha nincs
mozgas az agya kortil és igy tovabb,
akkor a rendszer riaszt. De csak
akkor, ha valami nem megszokottat
tapasztal. Igy nincs sziikség arra,
hogy ellenérzésképpen éranként
benyissunk a lakékhoz, mert van,
aki szamara ez zavaro”

A kapolna felé megyiink to-
vabb, ahol mar zajlik a délel6tti
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Toékosné Fehér Dorottya, a mentdlhigiénés csapat vezetdje

szentmise. A padok tomottek, ugy
tiinik, mindenki itt van, aki csak
tud. ,Milyen j6, hogy Urunk, Jézus

megtanitotta nekiink a Miatydn-
kot, ugye? Hogy a sziviinkbe és az
ajkunkra adta!l” - kapunk el egy
télmondatot a kozvetlen hangu
prédikaciobol. Zoltan atya kantor
is, 6 maga vezeti a liturgia énekes
részeit.

Hid a nemzedékek k6zo6tt
Tookosné Fehér Dorottya-
val a zegzugos kertben sétalunk,
6 a négyfés mentalhigiénés csapat
vezetbje. Szines palettat kindlnak:
van miivészetterapia — ahol a 1é-
nyeg a bels6 érzelmek kifejezése —,
gyaszfeldolgozo csoport és irodal-
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mi teahaz is. Ez utobbit kiilonosen
szeretik az id6sek, gyakran hoz-
nak sajat alkotasokat, kedvenceket
egy-egy tinnepkor vagy évfordulo
kapcsan. A foglalkozasokat déle-
16tt tartjak, amikor még mindenki

frissebb. A lehetdségekhez mérten
ademenciaval éloket is igyekeznek
bevonni ezekbe a tevékenységekbe.
Onszervez6dé korok is vannak,
példaul a dalarda vagy a kartya-
klub. Megtudjuk, hogy a lakék
kifejezetten igénylik a gyerektar-
sasagot, ,minden mennyiségben,
az ovisoktol a gimnazistakig” Ezért
a haz szoros kapcsolatot dpol a
Szent Margit Gimnaziummal és
a helyi Szent Laszl6 Ovodaval, de a
tobbi piliscsabai intézménybdl is
szivesen jonnek az id6sekhez. A
gyerekek, fiatalok életet, vidam-
sagot hoznak a hazba. Erdekes
tapasztalat ugyanakkor, hogy a
kozosségi szolgalatos kamaszok
szamara néha nehezebb a kap-
csolddas az itt lakékhoz; a mai
szétes6 csaladokban sokan mar
a nagysziileiket sem ismerik iga-
zan. Ez fontos talalkozasi lehetéség
mindkét korosztalynak.

A csoportos alkalmak mellett
kiemelt szerep jut az egyéni gon-
dozasnak és a segit6 beszélgetések-
nek is. Havonta legalabb egyszer
mindenkire sor keriil - mondja
Dorottya. ,,Négyszemkozt olyan
fdjdalmakat is megosztanak veliink
a lakok, amiket a kozosség el6tt
nem. Fontos, hogy mindenki maga
dontson a bekoltozésrél. Ebben az
életkorban mar megvan az igény az
egyediillétre is, de a koz0sség ereje
potolhatatlan. Aki itt van, mér jol
tudja, hogy ez a végallomas, és a

lakok tobbsége a helyén kezeli ezt.
Ami pedig még fontosabb, azt is
tudjak, hogy folfelé vezet az ut, igy
még a gyasz is lehet méltdsagteljes
és szeretetteljes kozosségi élmény”
- mondja a szakember.

Figyelem, k6z6sség,
szeretet - élet

A szentmise kozben véget ért,
az ebédig még van egy kis idé.
Beszélgetésbe elegyediink hat a
nyolcvannyolc éves Bori nénivel,
aki 6rommel mutatja meg a szoba-
jat is. Kész labirintuson keresztiil
jutunk el hozza. ,, A bekoltozést6l
nagyjabol egy honap kell, hogy ne
tévedjen el itt az ember.” Bori néni
ot éve lakik az otthonban. ,, A sajat
labamon jarok” — mondja biiszkén.
Ovéné volt, lételeme a kdzosség,
az apolasi osztalyon még a lakok
képviseletét is elvallalta. Legked-
vesebb elfoglaltsaga a horgolas,
pontosabban annak egy kiilonleges,
japan valfaja. ,,J6 nehéz, de agyi
érelmeszesedés ellen tokéletes” -
mondja nevetve. Mar az 6tvenedik
»amigurumi” figuranal tart, a bajos
horgolt allatkdkat kizardlag ajan-
dékba késziti. Bori néni megerdsiti,
hogy a haz valéban csaladi fészek,
a lakok segitik egymast, akit kell,
kerekesszékében eltolnak az ebéd-
hez, gereblyéznek, beiiltetik, gon-
dozzdk az udvart. Elete legnagyobb
kalandjat is elmeséli: ,Mama, nem
lehet igy meghalni, hogy az ember
nem latta Romat” — mondta neki
az unokdja, aztan repiildre iiltette
6t, nyolcvanhét éves koraban el6-
sz0r. ,,A j6 élethez minddssze ennyi
kell: figyelem, kozosség, szeretet”
- mondja Bori néni. Kétemelet-
nyit lekisér benniinket, hogy el

ne tévedjiink, és azzal bucsuzik:
legalabb 6 is lépcsdzott kicsit az
ebéd eldtt.

Horogszegi-Lenhardt Erika
Foto: Lambert Attila
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Edesanydk a Szent Sz{iz oltalmaban

A veszprémi Szent Anna-kapolna el6tti Ranol-
der Janos tér megbujik a varos forgalmasabb
részei kozott. Kilonleges, bensdséges hangulatot
araszt ez a hely, s nagyban hozzéajarul ehhez a
fehérre vakolt falt, keskeny tornyt kis templom
is, amely el6tt az ember 6nkénteleniil megall
és korbenéz. A kapolna bejaratatél balra egy
csaladi jelenetet abrazold szoborcsoport fogadja
az érkez6t, az istenhdza kapuja f616tt pedig az
anyasag, az oltalom és a gondoskodas jelképe-
ként Szent Anna dleli magéhoz a kis Mdriat.

Itt fogad benniinket az Edesanyék Iméi (E. I.)
mozgalom két tagja, Berankova Jana, az E. L.

magyarorszagi koordindtora és imatdrsa Nagy
Agota. Minden héten ebbe a kapolnéba vérjik
Veszprémben az édesanyakat, akiket az E. L.

hitvallasa — Az édesanyak szeretete megvaltoz-
tatja a vilagot - gyUjt egybe. Az imaalkalmak
kelléktara egyszerti: egy kis asztalon gyertya 4ll
és kereszt, a Szentirds és egy kosarka. Ez utébbiba
helyezik az édesanyak szeretteik neveit, szim-
bolikusan ezzel fejezik ki, hogy gyermekeiket
Jézus kezébe helyezik. Mig egy-egy édesanya
»atadja” az Urnak szeretteit, a tobbiek csondes
imadsaggal tamogatjak 6t.

A gondviselésre bizzuk
a gyermekeinket

A szlovakiai szarmazasu Jana 2011-ben kap-
csolodotta mozgalomhoz Tulajdonképpen ez
az év a magyarorszagi E. 1. induldsénak 1deJe
Szlovékidban sok E. I.-csoport akkor mér két
éve imadkozott azért, hogy Magyarorszagon is
elinduljon az Edesanyék Imai mozgalom »Ki-
repiiltek a gyerekeim - két fiam és egy lanyom
van -, felkeriiltek Budapestre, és kitiresedett
a hdz — meséli Jana. — Amikor hivtam &ket,
volt, hogy nem vették fel a telefont, én pediga
tavolbdl aggddtam értiik. A bérmaanyam mar
évek ota hivott imadkozni. Akkor jott el az a
pillanat, hogy ugy éreztem, semmi mast nem
tehetek értiik, »csak« imadkozhatok” - tekint
vissza a kezdetekre Jana.

Adventben létrejott a Szent Anna-kapol-
naban az imacsoportjuk. Tobben mar kez-
detektdl, azaz tizenot éve tagok, s vannak
elmaradok és visszatérok is. Az évek soran
tobbszor kettéosztodott a csoport, ugyanis a
létszam legfeljebb nyolc 6 lehet. Fajdalmas,
amikor egy megszokott tarsasagnak osztod-
nia kell azért, hogy csatlakozni tudjanak az
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Uj )elentkezok de ezen a mddon terjed az
E.1” - magyardzza Jana.

Agota is alapité tag. Az els§ hivésra csatla-
kozott az indulé csoporthoz. ,,A fiam akkor
lett tizennyolc éves. El kellett engednem, és ez
nagyon nehéz, minden anya tudja. Nekem az E.
L. segitett ebben. A Sziizanya tanitott masként
latni, masként szélni, s lassanként raéreztem,
hogy biralas és kioktatds helyett hogyan legyek
inkabb elfogado, befogadd. Az ima abban is
segitséget nyujt, hogy jol tudjunk figyelni a
szeretteinkre. Es mindemellett azt érezhetjiik,
hogy j6 kezekben van az életiink”

Hétrdl hétre azimdaban:
Az elvarastol az elfogadas felé

»Az imdink nagyon egyszertiek, beléliink
fakadnak, a mi szavainkkal sz6lnak” — meséli
Jana. Minden alkalommal a Szentlélek hivisa
az els6, ezt koveti a hdlaadds az elmult hét
kegyelmeiért. Az egyes imak utan csendet
tartanak, ilyenkor lehetdség nyilik egy-egy
gondolat megosztasara. Az imaikban mindig
ott van a hala, az istendicséret. ,, A dicséitésben
tudatositjuk, ki is az az Isten, akire rabizzuk
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magunkat és a gyermekeinket” A Szentirds
olvasdsa is része az imaalkalmaknak: tetsz6leges
helyen feliitik a Biblidt, és figyelnek, mit tizen
nekik az Ur arra az alkalomra.

Az ima kiemelt pillanata maga az atadas.
Ezt igy irja le Jana: ,,Az imdk készitenek fel
minket arra, hogy at tudjuk adni magunkat
és gyermekeinket az Urnak, és bizzunk abban,
hogy amiben mi tehetetlenek vagyunk, ami faj,
azt 6 megoldja, akkor és tigy, ahogyan az jo. Az
atadast gyakorolni kell. Mi, anyak megszoktuk,
hogy gondoskodunk a gyerekeinkrél, mindent
tudunk, és mindent megtesziink, ami felmertiil
veliik kapcsolatban. De amikor eljon az id6,
és elvissziik ket dvodéba, iskoldba, onnantdl
kezdve mar nem tudjuk, mi torténik veliik nap-
kozben. A Joisten kezében vagyunk a legjobb
helyen.” Jana tapasztalja, hogyan gydgyit ebben
a folyamatban a Joisten. ,,Azért hiv minket
ebbe a kozosségbe, mert igy tudjuk a legtobbet
adni a szeretteinknek. A csalad masképp kezd
miikddni, amikor az édesanya megnyugszik,
és mar masképp szol, szeretettel, elfogaddssal.
A fiataloknak nehéz, ha azt tapasztaljak a sziil6k
visszajelzéseibdl, hogy nincsenek megelégedve
veliikk, nem tudjak elfogadni 6ket olyannak,
amilyenek. Az imacsoportban az elvarasoktol
az elfogadas felé haladunk, hétrél hétre”

Gyoégyulnak a sebek, oldédnak
a gondok

Agi szerint, amikor egy anyuka kozéjiik
érkezik, dltalaban az vezérli, hogy ,gonddal,
problémaval szembesiilt a csalddjaban, és sze-
retné, ha az megoldédna. Ahogy alkalomrdl
alkalomra egyiitt imadkozik a tobbiekkel, las-
sanként rajon, hogy az ima az 6 dnatadasarol,
az 6 istenkapcsolatardl szol. Ha ezt megérti,
akkor tudja igazan atérezni, mit jelent a biza-
lom, mit jelent atadni magat Istennek. Kézben

Berdnkovd Jana

kell megoldanunk. A Sztizanya életét kezdjiik
élni, megtapasztaljuk az onatadast, kezdjiik azt
érezni, hogy Uram, te meg tudod valtoztatni
a dolgok menetét, eléd vissziik, ami nekiink
nehéz. Igy békére és megnyugvasra leliink az
ima altal, és azt is megélhetjiik, milyen jo, hogy
mellettiink 4ll egy kozosség”

Elni a szeretetk6z6sség megtarto
erejével

Az E. 1. kiilénleges kapcsolatot alakit ki az
édesanydk kozott. ,,Erdekes, ritkén fordul el6,
hogy baratnék elkezdenek egyiitt imadkozni.
Inkabb az a jellemz6, hogy idegenek gytilnek

Nagy Agota

szépen gyogyulunk az ima altal, és egyre job-
ban tudunk miikédni a csaladunkban. Nincs
rajtunk az a nagy teher, hogy mindent nekiink
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Ossze ezzel a céllal egy-egy csoportban, s idével
szeretetkapcsolat alakul ki kozottitk. De ez nem

jelenti feltétleniil azt, hogy az imaalkalmakon

kiviil is meglatogatjak egymast, vagy hogy a
csaladjaik is baratkoznak egymassal. Amikor
talalkozunk, szeretetszovetséget éliink meg.
A csoportban érezziik az elfogadast, a szeretetet.
Ez nagyon fontos, ugyanis sok édesanyja szere-
tetlenséget is tapasztal a csaladjaban, a gyerekek
olykor bizony oda tudnak sztirni a sziileiknek.”
Az édesanydk felajanldsai, kérései gyakorta a
tajdalmaikrol szélnak az imacsoportban. Ebben
a bizalmas légkorben megosztjak egymassal,
ami a sziviiket nyomja, és egyiittérzés, részvét
alakul ki benniik egymas irdnt.

Az E. L. alkalmai nem a beszélgetésrél
szblnak, a megosztasok a Szentirdshoz kap-
csolddnak, és a felajanlasokat fogalmazzak
meg. Alapelv, hogy a csoporttagok nem adnak
tandcsokat egymasnak, minden nehézséget,
tajdalmat, aggodalmat imddsagba foglalnak.
»Minden gondunkat az Ur elé tessziik, az
imankkal segitjiik egymast” - mondja Jana.
Agi hozzéteszi: ,,Nagy megtarté ereje van annak,
ahogy kisérjiik a csoporttarsainkat a bajban.
Megtapasztaljuk, hogy a gondjainkkal nem
vagyunk egyediil, igy sorskozosség alakul ki
koztiink. Latjuk a masik életét, azt, ahogyan a
problémait hordozza, és ahogy az életében meg-
oldast taldl arra, hogy miként vészelje at a nehéz
idészakot. Igy erésitjitk egymdst”” Jana szerint
nagy ajandék egy vegyes életkoru csoport, mert
igy kiilonbo6z6 élethelyzeteket ismerhetnek
meg. ,,Azaltal, hogy fiatal anyukak beszélnek
a problémaikrdl, sokkal jobban megértem a
gyermekeim életét, akik id6 kozben hazasok és
sziilok lettek. Tudjuk, hogy a legfdjdalmasabb
dolgaikat sokszor nem a sziil6kkel osztjak meg,
de hasonl¢ élethelyzetben 1évé édesanyakat
hallgatva mar mas szempontbdl néziink a gye-
rekeinkre. Az imacsoportban ralathatunk arra
is, hogyan lehet megélni példaul az idéskort.
Jar kozénk két nyolcvanét éves pedagogus.
Olyan tartasuk van! Biztato, ha az ember igy
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latja a jovot, ha azzal a meggy6z8déssel tud
élni, hogy bar az évek mulnak felettiink, azért
nem kell beleroskadni ebbe” - fogalmazza meg
érzéseit Jana.

.Kiszkodéssel telt vilagban élnek
a gyermekeink”

Ezeket a szavakat az egyik imabol idézi Jana.
Agival egyiitt mindketten késéi megtérdk. Jana
otvenévesen bérmiélkozott, Agi megtérése is
akkor tortént, amikor a fia mar kinétt a gye-
rekkorbol. ,,A gyerekeink tudomasul veszik,
hogy kozosségbe jarunk. Tiszteletben tartjak,
de koziiliik azok, akik nem gyakorld hitéletben
ndttek fel, nem feltétleniil tudnak mit kezdeni
vele. A gytimoélcseiben azonban lubickolnak.
Azt latom, sok édesanya szenved attol, hogy
a gyermekei nem jarnak templomba, és nem
keresztelik meg az unokakat. Az ima ebben a
helyzetben is hozzasegiti 6ket a tiirelemhez,
a megértéshez, és erdsiti a hitiiket abban, hogy
az Ur meg fogja szolitani a gyerekeiket. Ez is
egyfajta elfogadasa a dolgoknak. Konfliktusba
keriilni teljesen felesleges” - véli Jana. Agi szerint
ez is olyasmi, amire emberileg nincs rdhatasuk:
»Finomodik az ima éltal az egytittérzésiink.
Igy nincs akkora aggodalom benniink, hanem
erdsebb a bizalom: ahogy engem fiilon csipett
a Joisten, a gyerekeimet is eléri majd”

Imdban egyesilve mentsik meg
gyermekeinket!

Az E. L. imafiizete ezekkel a fenti szavakkal
hiv imadsagra. Egy-egy imaalkalom kilenc
egységbdl 4ll, melyek a kovetkezd sorrendben
kovetik egymast: a Szentlélek meghivésa arra,
hogy vezesse az dsszejovetelt; ima a védelemért;
ima a megbocsatasért; ima, hogy egyek legytink
szivben és lélekben; Isten dics6itése imadsaggal,
énekkel; ima az E. 1. csoportjainak egységéért;
felolvasas a Szentirdsbél; koszonet Istennek az
anyasag ajandékaért; a gyermekek rabizasa Jézus
gondviselésére (neviik elhelyezése a kereszt
labanal 1évé kosarban).

Imahalé a Fold koril

Az Edesanyak Iméi kezdeményezés Angliabol
indult 1995-ben, alapitéja Veronica Williams.
A kovetkezd 1épés az Edesapak Imai, majd a
Hit Gyermekei csoportok megalakulasa volt. E
harmat fogja ssze a Vigasz Kozosség, amely-
nek elsé csoportjai Angliaban, Csehorszagban,
Szlovakiaban, Oroszorszagban és Portugalidban
alakultak meg, majd kovetkezett Németorszag,
Hollandia és Franciaorszag. Magyarorszagon
2011 6ta vannak jelen, és a csoportok szama mara
meghaladja a szazat. Egy-egy csoport maximalis
létszama nyolc {6, ha 4j tag érkezik, az eredeti
csoport kettéoszlik. A koordinatorok minden-

Imakozosség

hové elmennek, hogy atadjik az Edesanydk Imai
mozgalom lelkiségét. Egy-egy imaalkalom a vilag
minden tdjan ugyanugy épiil fel, s ebben egy
imafiizet nyujt segitséget. Az E. I nyitott minden
felekezet el6tt, amely elismeri Jézust mint Isten
Fiat, és a Szlizanyat mint Isten sziilGjét.

2024 elején Karpataljara hivtak Janaékat,
a szlovak koordinatorral négyen utaztak ki.
Vittek magukkal magyar és ukran nyelvti ima-
fuzeteket. ,, Azt gondoltuk, nagyon sok panaszt,
sirast hallunk majd, de nagy lelki békével és
tiirelemmel imadkoznak ott az anyak! Nincs
mas eszkoziik. Olyan szép volt megélni, hogy
mélységes fajdalmukban ilyen méltdssaggal
viselik azt a helyzetet, amiben vannak. Mara
ott is nagyon szépen terjed az imamozgalom,
egyre tobb E. I.-csoport alakul”

Az Edesanydk Imai kozosségei ma mér min-
den kontinensen, a vilag szdzharminc orszag-
ban vannak jelen. Kétévente vilagtalalkozot is
tartanak. Tavaly, fennallasuk 30. évforduléjan
Lourdes-ban gytltek 6ssze résztvevok, har-
mincharom orszagbol, koztitk Dél-Koreabol,
Kozép- Amerikabdl, Dél-Amerikabodl, Kanadabdl,
Ausztrélidbol. Az E. I 1étrehozott egy imahdlot,
amely korbeszovi a Foldet. A vilag valamelyik
pontjan mindig imadkoznak az édesanydk.

Trauttwein Eva
Foto6: Lambert Attila

Az Uj Ember konyvesbolt ajanlata
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Gyokossy Endre:
KETTEN - HARMASBAN
Hdzassdg- és csaladlélektan
A jolismert tartalom
uj formdban lesz elérhetd!

A Gyermek Jézusrél nevezett
Boldog Marie-Eugene:
AKIBEN A SZERETET LELKE
LAKAST VETT
Az apostolsdg és a keresztény élet
misszios dimenzidja
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Evfordulé

Koréssy Laszl6 és Pallés Tamas
mar negyedszdzada dolgoz-
nak az Uj Embernél, Laci jelen-
leg a hetilap, Tamas pedig a
Mértékadé kulturalis melléklet
lapszerkesztéje. Ismeretségik,
baratsaguk azonban ennél még
régebbre nyulik vissza: nemcsak
aszerkesztéségiszobajuk széke-
it, hanem 1995 és 2000 koz6tt a
Pdzmany Péter Katolikus Egye-
tem Hittudomanyi Karanak pad-
jait is egyitt koptattak mar. Ha
benéziink hozzdjuk aszerkeszté-
ségiszobdba, Tamds balrdl, Laci
jobbrél foglal helyet: torténetik
osszekapcsolédott, olyanok, mint
Stan és Pan, Hacsek és Saj6, Koz-
ma és Damjan vagy akar mint
a két 6reg a Muppet Show-bél.

Az egyediben ragadhaté meg
az isteni mikodés

Korossy Laszléval és Pallés Tamassal beszélgettink

Laci 2000 aprilisdban, még az
egyetem utols6 évében keriilt az
Uj Emberhez. Akkor mar régota
foglalkozott irdssal. ,,A lapot ott-
hon rendszeresen olvastuk, ott he-
vert a nappaliban a nagy asztalon,
barmikor belenézhettem. Lattam
az impresszumbdl, hogy Tarjanyi
Zoltan, az erkolcsteoldgiai tanszék
vezetdje lett a foszerkesztd, igy egy
vizsgan megkérdeztem téle, lat-e
lehet6séget arra, hogy ezen a terti-
leten folytassam tovabb. Elvittem
neki az irasaimat, 6 pedig adott
hat-nyolc konyvet, hogy készitsek
roluk recenziokat. Egy hetet kaptam
erre. Mindegyik bekeriilt a lapba;
Barsi Balazs OFM és Telek Péter
Pal levélben koszonte meg, amit
és ahogyan a Magassdg és mély-
ség cimi konyviikrél irtam. Nem
puszta udvariassagbol tették, lattak,
hogy értem a motivacidikat. Sz6-
val elismerték az els6 munkamat,
és ez nagy megerdsitést jelentett.
Felvettek a laphoz, kés6bb kaptam
egy rovatot, mert a rovatvezetd
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kollégané sziilési szabadsdgra
ment. Mindezt csodaként éltem
meg, hiszen bevehetetlen var volt
az Uj Ember, nem lehetett csak ugy
bekertilni oda”

»A kulttra és az iras kisgyerek-
korom 6ta érdekelt, mar az osz-
talytarsaimat is szérakoztattam
ilyen-olyan térténetekkel - mondja
Tamds. — A zene, amidta az eszemet
tudom, sokat jelentett nekem, mar
azt megel3z6en és attol fiiggetleniil
is, hogy egy évig az Opera gyerek-
kérusanak tagja voltam. Gimnazi-
um utdn a Pazmany hittudomanyi
karara jelentkeztem, mert olyan
érdekfeszité tantargyakat kinlt,
mint a térténelem, egyhdaztorténet,
dogmatika...” Tamast az egyetem
utolsé félévében Laci hivta az Uj
Emberhez. ,,Amikor odakeriiltem,
Tarjanyi Zoltan kérésére el kellett
inditanom egy magazin jellegti
lapot - veszi at a szot Laci. — Ezt
akkor Unnep-Lapnak hivtak. Azon-
nal Tamds jutott eszembe, az els6,
hasvéti szamnal felkértem, hogy

irjon a Parsifalrdl.” ,,Az Unnep-Lap
kovetkezd szama augusztus 20-
dhoz kapcsolédodan jelent meg,
abba Szab6 Gézéval, a Szent Jobb
6rével készitettem interjut. Ekkor
meriilt fel, hogy az Uj Emberhez
mehetnék én is” - idézi fel Tamas
a kezdeteket. El6sz6r mindenes
feladatkort kapott, az iras lehet6-
sége mellett hirdetésszervezéssel,
rekldmanyagok Osszeallitasaval is
foglalkozott.

Laci és Tamds palyafutasukat
a Ferenciek terén 1év6 szerkesz-
téségben kezdték meg, melynek
ablakai a Kossuth Lajos utcéara
nyiltak. ,,Meggy6z6désem, hogy
az Uj Ember volt az utols6 olyan
szerkesztdség, amely még a 19.
szazadbol megmaradt klasszikus
formaban miikodott. A sziik kis
konyha volt ott is az egyik szellemi
kozpont, ahol kavézas kozben min-
den reggel megosztottuk egymassal,
ki mit latott, olvasott, hallott. A
forgalmas nagy teremben zajlott
a tordelés, a kilondllo szobdkban

elmélyiilten lehetett dolgozni, a fo-
lyosé végén pedig ott volt a konyv-
tar. Akkor még drétpostan folyt a
levelezés, tobbnyire fekete-fehér
volt a lap. Ugyan szamitégépen
tervezték az ujsagot, de a fotokat
még az Astorianal hivattuk el6, és
beszkenneltiik” — jonnek eld sorra
a régmult emlékei.

A szerkesztéségbe bejartak
szinészek, irok, kolték is, példaul
Gyurkovics Tibor, Raksanyi Gellért,
Jokai Anna, Dalos Lészlo... ,,Ki-
valo emberekkel taldlkozhattunk,
példaul Regdczi Istvan atyaval, az
arva gyerekek segitdjével, vagy a
néprajztudoés Erdélyi Zsuzsannaval.
Eppen a karacsonyt iinnepeltiink,
amikor egyszer csak beallitott a
szerkesztéségbe Tempfli Jozsef
nagyvaradi piispok egy tiveg borral,
korbevettiik, kérdezgettiik az erdélyi
helyzetrél. Aztan belecsdppentiink
atorténelembe. Emlékezetes volt az
a lapzarta, amikor az 6tvenhatos
forradalom évforduldjan, 2006-ban
az utcan konnygazzal oszlattak a
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tomeget — a szerkesztdség ablakai
alatt. Kohogve, konnyezve érkez-
tiink meg az utcai tudositasrol. Az
aktualis lap fécime aztan ez lett:
Konnyes, véres tinneplés Budapes-
ten” - idézi fel Laci.

A szerkesztGségben tobb mint
fél évszazad tudasa halmozddott
fel, ott keringett egyszerre a mult, a
jelen és a jovo. Olyan idés emberek
is dolgoztak ott, mint Szofi néni,
azaz Pottyondy Zsofia konyvtaros,
aki 1913-ban sziiletett, vagy Boér
Blanka, aki 1919-ben litta meg a
napviligot. Ok még Jancsikémoztak
Pilinszkyt. ,,Inspiralé és imponal6
volt egy kordbbi nemzedék jeles
képviseldivel talalkozni - mondja
Tamas. — Nagyokat beszélgettiink
veliik” Laci hozzateszi: ,Most,

hogy a nyolcvanéves Uj Embert
iinnepeljiik, ujrakézliink cikkeket
azarchivumbol. Lapozgatjuk a régi
szamokat, melyek, mint egy hom-
polygd folyam, hozzak magukkal
a mult szazad jelenségeit, eszméit,
nagy egyéniségeit. Még Heinrich
Boll Nobel-dijas iré is megfordult
a szerkesztdségben (a Bilidrd fél
tizkor forditéja, Doromby Karoly,
a lap rendszeres szerzdje volt), de
talaltunk cikket Mindszenty Jozsef
biboros latogatasarol is”

»Az Uj Ember évtizedek alatt
Osszegyult archivuma kincsestar,
amelyet érdemes lenne részletesen
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feltarni - folytatja Tamds. — Az
id6sebbek mesélték, hogy a dik-
tatdra évtizedeiben meg kellett
proébalni ugy irni, hogy a lapot
jaratd, azt megvasarolo hivok
olvasni tudjanak a sorok kozott.
Szofi néni elmondta, el6fordult,
hogy alegvaratlanabb pillanatban
megjelent egy AEH-s, aki kapasbol
megcélozta az egyik szekrényt,
kinyitott egy fidkot, és két ujjal
kiemelt egy kéziratos cikket azzal:
ezt nem lehet kozolni. A rendszer-
valtaskor deriilt ki, hogy az egész
szerkesztGség be volt poloskazva.
(A lap és a kadari allambiztonsa-
gi szolgalatok kapcsolatarél tobb
tanulmdny sziiletett az elmult
években; ezek az interneten hoz-
zaférhet6k.) Szofi néni sokat beszélt

?000

arrdl is, hogy Pilinszkynek volt
humora, amit maskiilonben nehéz
elképzelni. Nagy koltének tartom
6t, de 6rok érvényt és eléremutato
akozel ezeroldalnyi publicisztikaja
is, amelynek kétharmada az Uj
Ember hasabjain jelent meg. Pél-
daul & irt el6szor itthon a Robert
Wilson-féle szinhazrdl, csodalatos
jegyzetei vannak Dosztojevszkij-
rél, az utazasairdl és a killonboz6
tinnepekrdl is. Pilinszky magasra
allitotta a mércét azzal, ahogyan
értelmezni tudta az irodalmat, a
kultarat, a hitet. Hasonléan nagy
formatumu szerzénk volt Fekete

Istvan, Ronay Gyorgy, Melocco Ja-
nos... De az Uj Ember torténetének
részei olyan szent életti emberek
is, mint Balint Sandor, akinek a
boldoggaavatasi ligyét id6kozben
el6terjesztették.”

A fiatalabbakat a lapnal hamar
bedobtak a mély vizbe, az id6seb-
bek négy-o6t hetes nydri sziinete
alatt 6ket biztak meg a lapszamok,
igy az augusztus 20-ai dupla szam
szerkesztésével. Tamds az Uj Ember
2000-es évfolyamat kiilon bekot-
tette, és emlékként mindenkivel
alairatta. Ebbdl latszik, hogy az
évezred elején sokan dolgoztak az
Uj Embernél, tobbek kozott Szikora
Jozsef, Szerdahelyi Csongor, Toth
Sandor, Elmer Istvan, Szeghalmi
Elemér, Szigeti Laszlo, Cser Istvan,

Kipke Tamas, Rosdy Pal, Nezval
Julia. Bodisné Horvath Marta, aki
a Magyar Kurirndl az esemény-
naptdr felelése, mar akkor tagja
volt a szerkeszt6ségnek. A kiilsé
munkatarsakkal egyiitt oridsi volt
a katolikus hetilap holdudvara.
»Kipke Tamas (ezeritszdz
gyors) cimi jegyzetsorozatanak
minden darabja gyongyszem -
mesterkurzus a publicistik sza-
mara — emlékszik vissza egykori
fészerkeszté-helyettesére Laci a
bekotott évfolyamot lapozgatva.
- A vezércikket lapzartakor irta,
par o6ra alatt, elém tette és megkér-

Evfordulé

dezte télem, zoldfiilttél is: jo igy?
Megnyitotta a lelkiinket a harminc
éven at lapot szerkeszté ir6 aldzata,
Gszintesége, bolcsessége. Soha nem
tekintette magat kiforrott, lezart
embernek - életteli, életkozeli volt,
és igy marad meg benniink. Rosdy
Paltél megtanulhatta az ember,
hogyan lehet réviden megragadni
alényeget. Nala mar egy rovid hir
megformalasa is atfogd vilag- és
egyhdzszemléletet tiikrozott, il-
letve azt, hogy mit jelent €16 hittel
tekinteni — barmire. Amikor Kipke
Tamds és Rosdy Pal talalkoztak
a folyoson, nem pusztan eszmét
cseréltek, hanem szeretetben egytitt
gondolkodtak az igazsagrol, amely
rendszerint csak ellentmondésok
egyidejliségében ragadhat6 meg”

—y

Kipke Tamads egy id6 utan meg-
kereste Lacit, hogy neki szeretné
atadni a lap szerkesztését, Tamds
pedig 2003-t6l megkapta az ak-
kor indulé Teofil cimti ifjasagi
havilapot. Az id8sebb nemzedék
mellett ebben olyan fiatalok mun-
kai jelentek meg, mint a grafi-
kus-illusztrator Lakatos Istvan
vagy Mohay Bence, aki késébb
sportujsagiro lett. 2005-ben kérték
meg Tamast az Uj Ember kulta-
ra rovatanak szerkesztésére, ami
eldszor egy, majd két oldalt ka-
pott, 2013-ban pedig 6néllosult
Meértékadé mellékletként. ,,Fontos
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volt szamunkra, hogy nyissunk az
irodalom, a képzémiivészet, a film,
a zene, egyaltaldn a kozélet felé is.
Szigeti Laci otlete alapjan még az

képessége-tudasa legjavat nyujtot-
ta - mondja Laci. - Az Uj Ember
szamomra a taldlkozas élményét
is jelenti. Emlékszem, amikor

mas. — Hetente, s6t naponta racso-
dalkozhatok értékekre, ami szinte
felér egy-egy istentapasztaldssal.
Gyakran érzem, hogy emberi erd-
., velnem johetnelétre mindaz,
él amivel talalkozom, legyen az
L4

Kéréssy Ldszlé: Alaphangoltsagunk az egyittérzés
és az egyiivé tartozds

is felmeriilt, hogy a Ferenciek te-
rén, az atkoltozott Ecclesia helyén
létrehozunk egy katolikus szellemi
kézpontot kis kavézéval, amelynek
a tervei el is késziiltek” ,,Ez a nyi-
tési szandék nem volt idegen az Uj
Embert6l - magyarazza Laci —, mar
az indulaskor az jellemezte a lap
karakterét, katolikussagat, hogy a hit
szemével latva mindenrél lehet irni”

Ez vezetett példaul a Schmidt
Egon ornitolégussal valé két év-
tizedes kapcsolathoz is, aki rend-
szeresen publikalt a hetilapba, a
Teofilba, majd a Mértékaddba.
»Zsille Gabor kolté nalunk megje-
lent Krakkéi jegyzetek-rovata tiditd
irodalmi jelenség volt szamomra”
— folytatja Laci, majd Tamas veszi
at a szot: ,O volt az, aki véllalta,
hogy az Uj Emberbe kiildétt versek
koziil valogat, igy kiilon rovata
lett a kortars koltészetnek. Tore-
kedtiink arra, hogy idekdssiink
jeles személyiségeket, rendszeresen
interjuztunk példdul az operaéne-
kes Marton Evaval, az 6korkutatd
Voros Gyoézoével, Faykod Maria
szobrasszal, a lourdes-i keresztut
alkotojaval... Szerettiik volna, hogy
az Uj Ember olyan férum legyen,
amelyben a legjelesebb alkoto-
és eloadomiivészek id6rol idére
megjelenhetnek”

»Barkit megszdlitottunk - egy-
szer(i vidéki embert vagy f6évarosi
professzort —, hogy adjon interjut
vagy irast a lapnak, mindenki a

A4 G Smber

Madriaremetén, a karizmak iin-
nepén a szerkesztéség konyves-
pultjahoz odalépett Placid atya,
és beszédbe elegyedett veliink, az
Uj Ember szerkesztéségi tagjaival.
A régiek sokszor hasznélték »az Uj
Ember nagy csalddja«

kifejezést. Es valoban,

ha valaki ide, hozzank

tartozott — lett légyen a

holdudvarbdl, kiilsés,

konyvesbolti vagy iro-

dai munkatars -, test-

vérnek, baratnak, hozza

kozel allonak tekintette

a masikat, aki ugyan-

abban a vildgban, egy-

hédzban ¢l hittel és hit-

kiizdelmekkel, vilagos

és sotét pillanatokkal.

Alaphangoltsagunk az

egylittérzés és az egyii-

vé tartozas. Talan ez is

kozrejatszhatott abban,

hogy az idei jubileumi

Barsi Baldzs-interju

készitésekor az atyaval

olyan nyiltan, valloma-

sos erével, Isten altal

rabul ejtett, felszabadult
emberekként beszélgethettiink ar-
rol, ami lényeges.”

»Az Ujsagirds sohasem mokus-
kerék, 4ltala mindig 4j emberek-
kel talalkozhatok, megujulhatok.
Ugymond hivatalosan kapok
lehetdséget arra, hogy masokat
megszolithassak — teszi hozza Ta-

egy Onatado segit6 tevékeny-
ség hatasa. Ezt kozvetiteni
oriasi élmény! Lenyligozd
az egész vilagot befogadni,
reflektalni ra, és tovabbadni
a»fényét« - mondja Tamas.
- Akultaraban is, de az em-
berek torténeteiben is meg
lehet tapasztalni az egyedin
keresztiil az isteni miikodést.
A megvaltottsag 6romteli, él6
valosag, ami leginkabb az
embereken keresztiil nyilva-
nul meg. A krisztusit mindig
jelenval6va kell tenni?”
Az az értékkozvetités, ami-
16l Tamas beszél, valoban hat.
»Egy olvaso levélben jelzett
vissza arrdl, hogy az egyik
riportot (Lérincz Sandor kol-
légankét) olvasva, képessé valt
arra, hogy szembenézzen a
problémaival, sebeivel, és megtalal-
jaakiutat. A vildgegyhazi kitekin-
tést irasainkon felbuzdulva pedig
egy honfitdrsunk Kelet-Timorbdl
kiildott tudositast az ottani keresz-
tények életérdl” — teszi hozza Laci.

egy nagy életmt vagy akar
E

alap” legyen az olvasok, kutatok
szamara. Laci kifejti: ,,Ha valaki
ugy kozvetit egy gondolatot, hogy
az a sajat megélésébdl, bensé mor-
fondirozasaibdl is fakad, akkor az
atsiit az irdsan. A hiteles tGjsagiras
egy szellemi-lelki at. Alapfeltétele
az 6szinteség onmagunkhoz; el§-
fordul, hogy az igazsag felmutatasa
a kudarc beismerését jelenti”

A szerkesztéség idékozben
kétszer is koltozott. E16szor 2010
koriil a Kozponti Papneveld In-
tézet épiiletébe, majd 2016-ban
a Varosligeti fasorba, a Magyar
Katolikus Piispoki Konferencia
Irodahazaba. A hosszt évek alatt
Tarjanyi Zoltant Papp Tamas, Rat-
kay Baldzs, majd Kuzmanyi Istvan
valtotta a fészerkeszt6i székben.
Ami nem véltozott, az az inspiralo,
gondolatébresztd, jokedélyt légkor
és a mentalitas - mondja Tamas.
»Megorokoltiik azt a szabadsa-
got, hogy Lacival és a tobbiekkel
egyttt tudunk nevetni a vildg és
onmagunk visszassagain.”

Tegyiik hozza: Tamas és Laci
elmult huszonét éve az Uj Ember-
nél igencsak fordulatos idészak
volt, megéltek egy ezredfordulot,
politikai valtozasokat, vordsiszap-
katasztrofat, vilagjarvanyt, papava-
lasztdsokat, s6t, még az is megtor-
tént, hogy lemondott az egyhazfo,

Pallés Tamds: Naponta rdcsoddlkozhatok értékekre

Ugyanakkor az értékeket meg-
fogalmazni, megragadni csak tiikor
altal, homalyosan tudjuk; mindig
kérdés, hogyan lehet minél inkabb
csorbitatlanul kozvetiteni azokat.
Tamas hangsulyozza: igyekszik gy
irni, hogy az husz, harminc, 6tven
év mulva is megbizhatd ,arany-

igy két papank volt egyszerre, ami
ki tudja, el6fordul-e még valaha
az egyhdztdrténelemben. Az Uj
Ember nyolcvanéves. Vajon mit
hoz a kovetkezé husz év?

Vamossy Erzsébet
Fotd: Merényi Zita
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Nyolcvanéves

Evfordulé

1945. augusztus 9-én jelent meg az Uj Ember elsé szdma. Lapunk nyolcvanéves fenndlldsdét iinnepelve cikksorozatot

az inditottunk, valogatva az elmdlt évtizedek irdsainak legjavabdl. Az alabbiakban az ezredfordulé hisvétjan megjelent

&oﬁ a Uj Emberbél Gyurkovics Tibor iré iinnepi gondolatait kéz6ljik.

Magam is mindig a binbanat embere vol-
tam. Ebben névekedtem. Ez volt a vallasom.
Ez volt mindig is Jézus, a megtort. Az esendd
ember az ,,elhagyott Istenben”. Akitaz ember
elhagyott. Mert, ha forditva lenne, nem marad
semmi.

Azt hiszem, a katolikus vallason végigvonul
a gyasz. Az eredendd blinért lakold isteni
gyermek és isteni ember. Blinben fogantunk,
abban leledziink.

Multkoriban Molnar Tamasunkkal beszél-
gettiink, mely beszélgetésben visszahallottam
gyermekkori és sajat mély élményeimet a
biin lesujtoé jelenlétérdl életiinkben. O is ezt
erdsitgette. Nem az Isten tehet btineinkrél — ez
nyilvanvald -, hanem mi magunk. A btinos
ember végigvonul a torténelmen.

Hosszu életem soran magam is binbanatos,
biintudatos ember voltam — gondolom, jogo-
san is, hiszen az ember btint biinre halmoz,
btinben él.

A katolikum a biintudat vallasa. Az Istent6l
elszakadt ember kidltozasa Isten utan. Gyot-
relem. Jézusunkkal bujkalunk Herddes el6l,
menekiiliink Egyiptomba, a levagott fejti Ke-
reszteld Janos keresztel benniinket vészjosloan.
Jézussal bojtoliink a pusztaban. Mintha csak
allanddan a biin el6l menekiilnénk. Szinesebb
a binbanatunk, mint az életiink. Ahogy a
kozépkorban, nagyobb regények a biin regé-
nyei, mint az erényéi. Mint az 6romé. Maga
huasvét is a lila péntek arnyékaba esik. Midén
gimnazistaként a teljes husvéti liturgidba ve-
tettem magam, olyan eleven penitenciaba
estem, hogy az mar-mar fdjdalmasan, de kéjes
érzéssel toltott el.

Vészjoslo. Vészjoslo a mi banatunk és ke-
reszténységink.

Az egész kozépkor legnagyobb momentuma
Dante Pokla. Nincs az az 6romhimnusz, mely
folérne vele. A Tisztitotiiz vagy a Paradicsom
a Pokolhoz képest szinte unalom. Az igazi,
megrazo gyotorképek a Pokolban tiindokolnek,
Salvador Dali is a Poklot tudja tgy megeleve-
niteni, hogy visszahékoliink.

Ez a mi valldsunk. Ez a mi idegrendsze-
riink. A fdjdalmon étszivarog belénk az Isten.
Bizony. Az egész eurdpai kultura, vallasi attittid
a szenvedés attittidje. A blint bano és a biint
elkoveté ember. A megvaltasra szoruld.

Hogy irja Kosztolanyi?

Térdelve, foltdrt hassal, lancra kotve,
templomba, kérhdzakba, bortonokbe
lassan vonul a roppant karavdn,

(...)

boldog akartdl lenni és hidba,

hat légy, mi vagy: végkép boldogtalan.

*
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Gyurkovics Tibor
Hisvét boldogsdaga

Nagypéntek. Testi-lelki nagypéntek, év-
szazadokon, évezredeken at. ,Meghalt a Nagy
Pan. A nagy Pan halott!” Reviczky rettegése...

Jozsef Attila blinbanati porolye... egészen
a skizofréniaig. Ebben a hasadasban még az
is blin, amit el sem kovetiink.

En nem tudtam, hogy annyi szornyiiség
barlangja szivem (...)

Most mar tudom. E rebbenté igazsig
nagy fényében az eredendd gazsig
szivemben, mint ravatal, feketiil.

S tovabb, tovabb:

Zord biinos vagyok, azt hiszem.
Csak az zavar e semmiben,
mért nincs biindém, ha van.

Meddig, meddig?

Az Isten kegyébdl kivetett — vagy kikerdilt
— ember mazsaként hordja hatan sorsanak és
balvélasztasanak terhét.

Ez a mi kolompunk. Ezzel kolompolunk
be nagypéntek ablakain. Ez a mi htsvétunk,
Jézus Krisztus szenvedése. A mi szenvedésiink.

*

En ldtom a boldog Krisztust. A fényarban
uszo6 Jézus Krisztust.

Viragvasarnap érkezik. Fol van malhazva a
jeruzsalemi Gt virdgaival. Szallnak a harangok.
Roépkodnek a napsugarak a barackviragok ro-
zsafehér lepkéi kozott. Emelkedik az ut. Ahogy
oregszik az ember, azt érzi, ahogy nehezebb,
ugy magasabb is. Folivel az ut.

Nem lehet 6rok gydszban élni. Nem le-
het a mély bintudat kaftanjaba gabalyodni.
Megszoktuk a szomoru Jézust. A lesujtott,
emberi Krisztust. Mindennapjaink mélybe
rant6 poklait és sanyarusagat. Lila husvétjaink
is ezt kongatjék fiiliinkbe. Am, nézzetek koriil:

Jon az Ur a kérmenet élén,
kecses

kézmozdulattal fogadja a népet,
aki repes,

a diszt engedi,

a jelmezeket,

most 6ltozik pompdjiba
a szeretet,

mosolyog annyi bardtjdn,
késziil,

hogy biicsiit vegyen

az emberi néptol.

Az oltarké elétt aztan
megdll,

iinnepel, tapsol,
lélegzetem is eldll,

milyen fenséges!
Arcdban micsoda seb,
nincs ndla szeretni
érdemesebb.

Maszkirozza fiatalsdagat
hogy vigye

majd vdlla a terhet

a bdnat hegyeire.

Csindlja a mozdulatot,
gyakorolja,

fejében gondolat van,
termetén micsoda pompa!

Finoman lehiinyja szemét,
hagyja,

hogy Pildtus
megkorbdcsoltassa,

kitdrja két kezét,
szogezzék

s evangéliumait
megszovegezzék,

lerogy hdromszor az iitra,
ahogy kell,

szeme fénylik,

arca okker,

kendd kertil

az arcdra,
minden gy van,
ahogy kivdnja.

Emberek! Husvétolok! Nem érzitek? Krisztus
szenvedése is pompazatos és életteli! Ez nem
egyszertien a szenvedés Jézusa! Mi nem egysze-
riien a szenvedés és blin gyermekei vagyunk!
Sursum corda! Nézzétek ezt a hatalmat! Ez
nem egyszertien az esendé ember szenve-
dése, ez Isten jelenlétele is! A kereszténység
nem a biin vallasa. Nem a gyasz katonai és
életvértjei vagyunk! Gyermekei annak, aki a
leghatalmasabb a vildgon, a mindenségben!
Itt nem a gyermeteg Krisztus hull porba! A
Mindenhat6! Az Isten! Alleluja! Hozsanna a
magassagban! Krisztus a Mindenhato!

(2000. dprilis 23-30.)
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IMAORA

Kutvolgyi Sziiz Maria-engesztel6-
kapolna: engesztel6 virrasztds hazank
lelki megujuldsaért minden csiitortokon
20 6ratol pénteken 5 6raig az Olta-
riszentség elétt. Cim: Budapest XII.,
Galgocezy u. 49. (BKK: a Széll Kalman
térrél a 128-as busszal a végallomasig,
a Regéczi Istvan térig.)

Az Orokimadas-templom (Bu-
dapest IX., Ull8i ut 75-77.) szentség-
imadasi rendje: hétkoznap 8 oratol
18 6rdig, vasarnap 12 6ratdl 18 6rdig.
Minden csiitortokon a 17 drakor kez-
d6d6 imadran, majd az azt kovetd
szentmisén eldre felvett miseszandé-
kokért imadkoznak. Minden hénap
elsd cstitortokén papi és szerzetesi hi-
vatdsokért, a masodikon a templom
karitaszcsoportjanak szandékara, a
harmadikon az imaladaba elhelyezett
szandékokért imadkoznak.

A Szent Istvan-bazilika Maria-ka-
polnajaban (Budapest V., Szent Ist-
van tér 1.) égi kérésre, huszonhat éve
minden csiitértokon 20 oratol péntek
reggel 5 6raig engeszteld imavirrasztast
tartunk Magyarorszag, a magyarsag
lelki megujulasaért. 21 érakor mindig
mas atya mutat be szentmisét a két
legszentebb Sziv szandékara. Minden-
kit szeretettel varunk! Imadkozzunk
egyiitt!

Elsépénteki misszios konferen-
ciabeszédek a magyar csaladokhoz a
varosmajori Jézus Szive-templomban
(Budapest XII., Csaba utca 5.). A 18
orakor kezd6d6 szentmisék utdn a kis-
templomban beszélgetés az elhangzott
homilidrél. Mindenkit szeretettel var-
nak. Bévebb informacio: https://www.
varosmajoriplebania.hu/

Elvaltakért és egyediil maradta-
kért mutatnak be szentmisét minden
hénap els6 keddjén 17 érakor a buda-
pest-belvarosi Nagyboldogasszony-£5-
plébania-templomban (Budapest V.,
Marcius 15. tér 2.). A szentmise utan
tematikus beszélgetésre hivjak a részt-
veviket.

Szentmisét mutatnak be Mind-
szenty Jozsef biboros boldogga ava-
tasaért a varosmajori Jézus Szive-temp-
lomban (Budapest XII., Csaba u. 5.) a
kovetkezd napokon: aprilis 7., kedd;
majus 6., szerda; junius 6., szombat.
A szentmisék 7 érakor kezdédnek.

A Konnyezé Sziizanya tisztele-
tére, minden honap 17-én a papi- és
szerzetesi hivatasokért mutatnak be
szentmisét Gy6rben, a Nagyboldogasz-
szony-székesegyhazban (Gyér, Kapta-
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landomb 12). Ezekre a szentmisékre az
egyhdzmegye egy-egy papjat hivjak
szentelési sorrendben, a legidésebbek-
kel kezdve. A szentmise végén a Kegyol-
tar el6tt Méria-koszontdt imadkoznak.

LELKIGYAKORLAT

A Szent Gellért Lelkigyakorlatos
Hazban (Lednyfalu, Méricz Zsigmond
ut 141.) aprilis 30-an 18 dratdl majus
3-an 13 6rdig Gal Péter atya lelkigya-
korlata: ,,Bels6 gyogyulas és szabadulas
kiilonféle kotelékeinktol”. Elérhetéség:
06/26-383-212, 06/30-466-0749

Banatszelidit. A halal kozelsé-
gével és a gyasz fajdalmanak terhével
kiizdéknek, valamint a mindennapi
veszteségeinken vald tovabblépéshez
szeretnénk segitséget nyujtani gyaszold
sorstarsaknak, a lehetdségekhez mérten.
A Szent Anna Plébanian az elsé fél-
évben sziinetelnek a csoportos foglal-
kozasok! A tavaszi Tahi Lelkinapok is
elmaradnak! Csoportos foglalkozasok
a Pasaréti Kozosségi Hazban (Budapest
11, Pasaréti ut 102. - a ferences templom
bal oldalédnél) kéthetente szerda déle-
l6ttonként 10 6ratdl 11.30-ig, program-
vezet6: Kovacs Virag Kata FMM névér.
IdSpontok: 2026. apr. 8., 22.; m§j. 6, 20.
Elérhet6ség: viragkata.anonima@gmail.
com vagy 06/30-793-0435. Személyes
elérhet6ségek: kato. tegzes@gmail.com
vagy 06/30-462-9272

Hazasparok tavaszi lelkigya-
korlata Berekfiirdon, a Megbékélés
Hazaban (Berekfiirdé, Berek tér 19.),
a Csaladok Jézusban Kozosség szer-
vezésében, 2026. aprilis 30. - majus 3.
kozott, cstitortoktdl szombatig. ,,Négy
évszak a hazassagban — Hogyan ujit-
suk meg szeretetiinket tjra és Gjra?”
témakorét érintd el6addsok, paros
beszélgetések, interaktiv programok,
leborulas az Ur elétt. Szeretettel var-
jak a jegyesparokat! Jelentkezni és
érdeklddni a lelkigyakorlat@csjk.hu
e-mailcimen. Tovabbi informacié:
www.csjk.hu/programok

MECS Napok - lelkigyakorlat ha-
zasparoknak Budapesten 2026. méjus
8-10. kozott, péntek estétél vasarnap
délutanig, a Budatétényi Verbita Szent
Arnold Lelkigyakorlatos Hazban. (Bu-
dapest XXII., Bajcsy-Zsilinszky u. 3-5.).
A MECS Napok lelkigyakorlatokat a
MECS-ben szolgélatot vallal papok és
hazasparok szervezik minden érdekls-
doének. Szeretettel varjak a harom évnél
régebb Ota szentségi (vagy rendezhetd)
hazassagban él6 hazasparokat. A prog-
ramot Mészaros Domonkos atya vezeti.

Fészerkeszto és felel6s kiadé: Kuzmanyi Istvan
Lapszerkeszt6: Baranyai Béla
Lapszerkeszt6-helyettes: Korossy Laszlo
Szerkesztdség: Agonas Szonja, Bodnar Daniel, Fabian Attila, Gatas
Judit, Horogszegi-Lenhardt Erika, Hollosi Judit, Lambert Attila, Merényi
Zita, Mészaros Akos, Nadudvari Dorottya, Pallés Taméas, Szalontai Aniké,
Székacs Istvan, Thullner Zsuzsanna, Trauttwein Eva, Vamossy Erzsébet
Olvasészerkeszté: Koditek Bernadett
Korrektor: Szanto Istvan « Tordelés: Kuzma Angéla
Szerkesztdség és kiadohivatal: 1068 Budapest, Varosligeti fasor 42.
Postacim: 1406 Budapest, Pf.: 100 ¢ Tel.: +36/1-317-3933
www.ujember.hu + e-mail: mk@katolikus.hu

Kedvezményes jelentkezési hatarid6:
aprilis 8., szerda, jelentkezési hataridé:
majus 3., vasarnap. Tovabbi informécid:
https://mecshonlap.hu/

NAGYKILENCED

A budapesti Szent Rita-temp-
lomban (Budapest VIIL., Kun utca
5.), februar 5-ét6l lelkigyakorlat-so-
rozattal késziilnek a szent méjus 22-ei
innepére, csiitortokonként a 8 orai
és a 17 orai szentmisékhez kapcso-
l6doban. Szent Rita 15 éven at viselte
homlokan Jézus toviskoszorujanak egy
sebét, ezért tiszteli 15 héten keresztiil,
minden csiitortokon (nagycstitortok
kivételével) imadsaggal fordulnak a
nagykilenced idei témaja: Szent Rita
élete. El6addk: Kulcsar Sandor pléba-
nos, illetve meghivott atyak. Minden
szentmise végén rozsaszentelés, majd
egyéni aldas a Szent Rita-ereklyével.
Mindenkit szeretettel varnak.

GOROGKATOLIKUS
SZERTARTAS

Koz0s akathisztoszra varjak a hi-
veket a févarosban. 2026-ban minden
hoénapban mas templom vagy kapolna
ad helyet az Istenszilé tiszteletére éne-
kelt szertartdsnak. Az akathisztosz az
V. szazad végérol, a V1. szazad elejérél
szarmazo himnusz. Az elnevezés csupan
annyit jelent, hogy ,nem tlve” kell
végezni. Szovege 24 versszakbol all,
s két részre oszthatd. Az elsd a Jézus
gyermekségtorténetéhez kapcsolodd
eseményeket mutatja be, a masodik
pedig mar a maganak Szliz Mérianak
megadott tisztelet teolégiai tartalmat
mondja el. A févarosban végzett szer-
tartdsok célja az Istensziil6 tiszteletének
minél mélyebb és gyakoribb megélé-
se. Aprilis 13.: Budai Gorogkatolikus
Parokia. (Budapest II., F6 u. 88.). A
szertartds 18 orakor kezd8dik Kocsis
Filop hajdudorogi érsek-metropolita
vezetésével. Bovebb informacio: https://
hd.gorogkatolikus.hu

GYONTATAS

Tobbnyelvii szentgydonasi lehe-
téség a pesti ferenceseknél. A buda-
pest-belvarosi Ferences templomban
(Budapest V., Ferenciek tere) lehetéséget
biztositanak a gyonas szentségében valo
részesiilésre azoknak is, akik Budapes-
ten vagy akdr Magyarorszag mas részein
élnek, de nem beszélnek magyarul,
illetve azoknak is, akik turistaként 13-

ALLAS

VEGZETTSEGGEL rendelkezd,
munkdjara igényes, lelkes, f6allasa
HITTANART keresiink hosszt
tavra Kiskorosre, 2026. szeptem-
ber 1-jét6l. Erdeklédni, illetve
onéletrajzzal, motivacios levéllel
és plébanosi ajanlassal jelentkezni
az aldbbi cimen lehet: Romai Kato-
likus Plébania 6200 Kisk6ros, To-
mori Pal utca 2. VAGY koroskat@
gmail.com

REGISEG

PAPIR- ES FEMPENZT, bélyeget,
képeslapot, papirrégiséget és mas
régiségeket vasarolunk, illetve ar-
verésre atvesziink. Budapest VI,
Andrassy ut 16. T.: 06/1-266-4154.
Nyitva: hétf6-szerda 10-17, csiitor-
tok 10-19 éra.

TARSKERESO

DIPLOMAS férfi térsat keres 60 éves
korig. T.:+36/30-628-9657
SZOLGALTATAS

FOGSOROK, hidak készitése,
javitasa, sziikség esetén haznal
is. T.: 06/1-213-5726

togatnak el hozzajuk, vagy kiilonboz6
nemzeti kisebbségekhez tartoznak.

IMAALKALMAK

Gyermekre vagyok kozbenjaro
imaestje lesz Budapesten az Orszaguti
Ferences Plébania emeleti kdpolndja-
ban (Budapest II., Margit koruat 23.)
prilis 6-4n és majus 4-én, a honap
els6 hétféjén 19 6ratdl. Program: szent-
ségimadas, kozos ima, beszélgetések,
talalkozas hasonl6 helyzetben 1évé
parokkal. Bévebb informacio: https://
www.par-beszed.hu/programok, email:
gyermekrevagyva@csjk.hu

Szentségimadas és kozbenjaro
imaestet tartanak az albertfalvai Szent
Mihiély-templomban (Budapest XI.,
Biikkony u. 3.), 2026. aprilis 14-én,
kedden 18 6ratdl. Azimaest programja:
18 ératol Fabry Kornél esztergom-bu-
dapesti segédptispok tanitdsa korunk
kihivésairdl és a kiut lehetSségeirdl.
18.30-t6l dicsditd, engeszteld, konyorgd
szentségimadas. Ezalatt a templom elkii-
1onitett részein kozbenjard imaszolgalat
varja azokat, akik ennek sziikségét érzik.

Elfizetés, terjesztés: +36/1-235-0484; +36/1-633-3132; terjesztes@ujember.hu
Eléfizetés megrendeléséhez kérjlik, vegye fel a kapcsolatot kollégainkkal a fenti
elérhetéségek valamelyikén.

Egyéni egypéldanyos eléfizetés belféldrol negyedévre:

6180 Ft, fél évre: 12 360 Ft, egy évre: 24 720 Ft.

Magyar Kurir 10700732-68366180-51100005 (CIB Bank).

Kanyvesbolt: 06/1-266-0845; konyvesbolt@ujember.hu

Médiaajanlat kérheté: 06/1-317-3933; hirdetes@ujember.hu
Kozlemények, gyaszjelentések, aprohirdetések feladasa:
+36/1-317-3933; aprohirdetes@ujember.hu;
http://ujember.hu/aprohirdetes—feladasa/

2026. Gprilis 5-12.



19.20-tdl kiildetés adas, szentségi aldas.
B6vebb informacio: szeretetlang. hu
E-mail: zsriszterer@gmail.com

Dics6it6 és gyogyito alkalom (koz-
benjaras, ima, tantsagtételek, gyonasi
lehetdség) lesz Budapesten, a Szent
Margit-templomban (Budapest XIII.,
Szent Margit tér 1.), 2026. aprilis 18-an,
szombaton 18 6ratdl. A nyitdszentmi-
sét Fabry Kornél esztergom-budapesti
segédpiispok mutatja be. Dicsitésve-
zetd: Marcin Zielinski, kozremiikodik
a Fiigefa Zenekar. Minden érdeklddét
szeretettel hivnak és varnak!

Vaci egyhazmegyei karizmatikus
taldlkozdt tartanak a Veresegyhdazi
Szentlélek-templomban (Veresegyhaz,
Szentlélek tér 1-3.),2026. aprilis 25-én,
szombaton 8.30-19 6ra kozott. [zelité a
programbol: szentmise, szentségimadas,
dicséités, inspirdlo tanitasok, talalkozas
és beszélgetés karizmatikus kozossé-
gekkel. Egy nap Istennel, kozosségben,
oromben. A részvétel dijtalan.
KEPZES

Idén is meghirdeti katekéta—lelki-
pasztori munkatdrs és kantor alapkép-
zését, valamint hittandr-nevel6tanar
mesterszakjat az Apor Vilmos Katolikus
Féiskola. Az intézmény hitéleti kép-
zéseire a f8iskola honlapjan elérhetd
elektronikus feliileten lehet jelentkez-
ni 2026. junius 9-ig: https://avkf.-hu/
hiteleti-kepzesek-felveteli-informacioi
Az érdekl6d6k tovabbi felvételi infor-
maciokat az avkfhu oldalon talalnak.

NYILT NAPOK

A Brenner Janos Hittudomanyi
Féiskolan nyilt napokat tartanak. Gy6r-
ben, a Brenner Janos Hittudomanyi
Féiskolan (Gyér, Kaptalandomb 7.)
2026. aprilis 11-én, szombaton 9 6ra-
tol és Szombathelyen, a Brenner Janos
Hittudomanyi Féiskola Szombathelyi
Képzési Kozpontban (Szombathely,
Szily J. u. 3.) aprilis 23-4n, csiitortokon
9 6ratol. Képzési kinalat: katekéta-lel-
kipasztori munkatars alapszak, romai
katolikus kantor alapszak, hittanar—
nevelStandr mesterszak (osztatlan és
roviditett), hitoktatd mentor-szakiranyt
tovabbképzés, vallasturisztikai szakem-
ber szakiranyu tovabbképzés, keresztény

nevelés értékei a kdznevelésben peda-
gogus-tovabbképzés. A program sordn
az érdekl6dok tajékoztatast kapnak a
képzésekrdl, taldlkozhatnak jelenlegi
hallgatéinkkal és a féiskola vezet§sé-
gével, feltehetik kérdéseiket és bekap-
csolddhatnak a konzultdcids 6rakba.
Szeretettel hivjak és varjak a katolikus
teoldgia, hittantanitds, az egyhdzi zene,
az egyhdzi liturgia, a keresztény nevelés
és a vallasi (zarandok-) turizmus irant
érdeklédodket. A képzésekrdl és a je-
lentkezéssel kapcsolatos tudnivalokrol
részletes tdjékoztatas elérhetd a fiskola
honlapjan: www.bjhf.hu

KONFERENCIA

Az Apor Vilmos Katolikus Fois-
kola és a Katolikus Pedagdgia folyo-
irat ,Szeressétek egymdst! - érzelmi
nevelés a 21. szazadban” cimmel tartja
a XII Keresztény Neveléstudomanyi
Konferencigjat az Apor Vilmos Kato-
likus Foéiskola I. emeleti II. Janos Pal
termében (Véc, Schuszter Konstantin
tér 1-5.), 2026. aprilis 22-én, szerdan
10-16 6ra kozott. Korunk pedagdgiai
kulturajaban az érzelmi nevelés ki-
emelt jelentéséggel bir, am bévelkedik
a kihivasokban is. Melyek a hatékony
modszerek a kiilonféle fejlédésmenetek,
tarsadalmi csoportok, pedagdégiai szin-
terek és szakmai irdnyzatok tiikrében?
A konferencia a legtijabb kutatasi ered-
mények alapjan és gyakorlatkozponta
modon ezeket a kérdéseket vizsgalja.
Plenaris eléadd: Uzsalyné Pécsi Rita.
Részletes program és regisztracio:
https://avkf.hu/esemeny/knk-2026

NG6i karizmak a 20. szazadbél a
tarsadalom megujulasanak szolgala-
taban cimmel rendeznek konferenciat
Budapesten, a Parbeszéd Héaza Paz-
many Péter termében (Budapest VIII,
Horanszky u. 20.), a Szerzetesi Iroda,
a Szocialis Testvérek és az Uj Varos
Alapitvany szervezésében, 2026. aprilis
25-én, szombaton 15.30-18.30 6ra ko-
z6tt. A konferencia a 20. szézadi egyhdzi
élet harom jelentds ndi személyisége:
Slachta Margit, Madeleine Delbrél és
Chiara Lubich koré épiil fel. A részvétel
ingyenes, de regisztracidhoz kotott.
Tovabbi részletek: ujvarosonline.hu/
ujvaros-programok/noi-konferencia

Kézlemények, hirdetések
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KIALLITAS

Szent Carlo Acutisnak az eucha-
risztikus csodakrol osszeallitott ki-
allitasa tekintheté meg Budapesten, a
Kapisztran Szent Janos-templomban
(Budapest II., Tovis u. 1/a.) 2026. ap-
rilis 18-dn, szombaton 10-16.30 6ra
kozott. A kiallitas honlapja: https://
carlocsoda.hu/

Totus Tuus, vagyis Teljesen a tiéd
cimmel Szent II. Janos Pal papa életmd-
vét és a torténelemre gyakorolt hatasat
bemutato kiallitds nyilt Székesfehér-
varon, a Szent Istvan Kirdly Mtzeum
Rendhaz épiiletében (Székesfehérvar,

’
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F6 u. 6.). A papa életét, lelkiiletét be-
mutatd nagyszabasu tarlaton a Szent-
atya Mdria-tiszteletén alapulva végig
zarandokolhatunk K6zép-Eurdpa egyik
legnagyobb Osszetartd erejét ado Sziiz
Miria-kultuszon, amely ma is jelen van
ebben a térségben. A nagy papa 6roksé-
gét 18 teremben 1800 négyzetméteren
mutatjdk be, egyrészt szakralis szem-
pontok szerint, masrészt tudoményos,
harmadrészt pedig muivészeti oldalrol.
Tobb mint kétszaz, a papahoz kothetd
eredeti targy mellett bemutatjak tobb
mint tven miivész alkotasait is, ame-
lyek a kiallitasra késziiltek.

MISSZIO TOURS UTAZASI IRODA * 2026-ban is utazzunk egyiitt!
PROGRAMOK részletesen: www.missziotours.hu

ZARANDOKVONATOK:

Csiksomlyo6i bucsu 05.21-24. Czestochowa-Krakko 06.22-25/26.
Matraverebély-Szentkut 09.05. Bodajk 10.10.

2026-0s repiilés utjainkbol:

TOROKORSZAG KERESZTENY SZEMMEL - I.
06.09-13. 384.900 Ft/f6, Olah Dénes atya
09.28-10.02. 384.900 Ft/f6, Molnar Tamas atya
LOURDES ES A FRANCIA BASZKFOLD
10.12-16. 354.900 Ft/f6, Burbela Gergely verbita szerzetes
ZARANDOKLAT ROMABA ES A VATIKANBA
10.24-28. 349.900 Ft/f6, hamarosan
ZARANDOKLAT FATIMABA
11.10-14. 364 900 Ft/f6, Varga Lajos piispok és Gyulai Péter atya

2026-os autébuszos utjainkbél:
ZARANDOKLAT ROMABA AUTOBUSSZAL
04.20-25. 269.900 Ft/f6, Lancendorfer Istvan atya
MEDJUGORJE — MOSTAR - SZARAJEVO
04.29-03. 154.900 Ft/f6, Cséry Gergo atya
MEDJUGORJE MLADIFEST — KERESZTENY IFJUSAGI FESZTIVAL
08.01-06. 179.900 Ft/f6, Kovacs Jozsef atya és Molnar Tamas atya
ZARANDOKLAT PRAGABA
04.30-05.03. 159.900 Ft/f3, Michels Antal atya
TOSZKANA SZEPSEGEI
07.06-11. 244.900 Ft/f6, Bodorkés Imre atya
MAGYAROK ZARANDOKLATA MARIACELLBE
10.02-04. 139.900 Ft/f5, Szlama Akos atya

E-mail: missziotours@missziotours.hu / Tel.: +36 20 565 3258

Engedélyszam: U-000829

2026. Gprilis 5-12.

Gbouber A7



FATIMAI ZARANDOKLAT
aprilis 29 - majus 4. | 6 nap | 449.900 Ft/fo

MEDJUGORJEI ZARANDOKLAT - A" E RE

aprilis 29 - méajus 3. | 5 nap | 159.900 Ft/f6 ST A DJ U N

OLASZ SZENTEK ES SZENTELYEK NYOMAN -~ = -
maéjus 11-17. | 7 nap | 399.900 Ft/fé T "'—

ZARANDOKLAT A CSIKSOMLYOI BUCSUBA
majus 20-25. | 6 nap | 199.900 Ft/fé

ZARANDOKKORUT DEL-OLASZORSZAGBA
NAPOLY, AMALFI-PARTVIDEK, CAPRI SZIGETE, VEZUV
junius 2-7. | 6 nap | 519.900 Ft/f6

ZARANDOKLAT MEDJUGORJEBA
AZ ELSO JELENES EVFORDULOJAN
junius 23-27. | 5 nap | 164.900 Ft/f6
LOURDES-1 ZARANDOKLAT
junius 27-30. | 4 nap | 319.900 Ft/f6 ”J F“HHAS
BALTIKUMI ZARANDOKKORUT
julius 5-13. | 9 nap | 779.900 Ft/f6
ZARANDOKLAT MARIACELLBE ES ALTOTTINGBE AEAP[ WUHSHIP
jalius 24-26. | 3 nap | 159.900 Ft/f6

ouasz szentek g5 szentevek wvoman | ITLLL A e

o Ll L —

LA SALETTE, LOURDES, SANTIAGO DE COMPOSTELA, FATIMA F
CPE ORI .

augusztus 28 - szeptember 6. | 10 nap | 689.900 Ft/f6
OLEGED WORSHIP EZAZANAP.HU [5:3

“Mi Atyank,

VIA SACRA ZARANDOK UTAZASI IRODA

+36 20 500 5050 | www.viasacra.hu

KOZOS ERETTSEGI TALALKOZO A CZUCZOR GERGELY BENCES GIMNAZIUMBAN ES
KOLLEGIUMBAN AZ ...1-RE ES ...6-RA VEGZODO ESZTENDOKBEN ERETTSEGIZETT
OSZTALYOK SZAMARA - 2026. MAJUS 16. SZOMBAT

Program:

10.00: iinnepélyes hdlaadé szentmise a Loyolai Szent Ignac bencés templomban, egydttal konyorgés elhunyt tandrainkért
és didktdrsainkért Fekete Szabolcs Benedek (Gy/1996) szombathelyi segédpiispok ur vezetésével

11.00: iinnepség a Diszteremben:

- az oregdiak-generaciok képviselGinek beszédei

(Dutka Imre Gy/1966; Berkes Gyula kanonok, plébanos Gy/1976; Dr. Nagy Andrds Gy/2001)

- Toth Konstantin OSB perjel és Barké Agoston OSB igazgaté: a bencés kozosség és az iskola mai életének ismertetése;
- diszoklevelek atadasa az 50, 55, 60, 65, 70 esztendeje végzett Osszes 6regdiaknak

12.00: osztdlyonkénti taldlkozék (a terembeosztast a taldlkozo el6tti héten mar koézoljiik az iskola online-feltiletein)

A nap foiyaman a ,400 tanév. EI6 6rokség a gy6ri bencés gimnaziumban' c. latvanyos, interaktiv kidllitas megtekintése
a rendhaz és a templom tetéterében iskolank alapitasanak 400. évforduléjara emlékezve.

A Szent Igndc bencés templom szerzetesi kriptdja nyitva lesz.

Segitséggel, tovabbi kérések: iroda@czuczor.osb.hu

Szeretettel varja Oregdiakjait az Alma Mater! A papokat, szerzeteseket varjuk koncelebralni!

Szervezok: Szent Mor Bencés Perjelség, Czuczor Gergely Bencés Gimndzium és Kollégium,

Czuczor Cergely Bencés Gimnazium és Kollégium Diakonkormanyzata, Bencés Nevelésért Alapitvany

A 400. TANEV UNNEPELYES MEGNYITASA — 2026. AUGUSZTUS 30. 17.00-19.00

Az 1626-ban a jezsuita rend dltal alapitott gy6ri bencés gimnazium hazank legrégebbi, folyamatosan miikodé katolikus
kozépiskolaja. Iskolank 400. tanévét Gyor foterén, a Széchenyi téren hdlaado szentmisével és tanévnyité iinnepséggel
kezdjiik meg. Szeretettel varjuk minden didkunkat és csaladjukat, minden oregdiakunkat és csaladjukat, Gy6ér minden
polgarat!

A koncelebralo atyaktol kérjiik szépen a bejelentkezést az iroda@czuczor.osb.hu imélcimen.
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