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Szentföldi telefonbeszélgetésünkre a közel-keleti háború 
tizedik napján került sor, amikor Izrael ismét a rakéták 

becsapódása ellen óvó vaskupola oltalmába kényszerült. Jól-
lehet az Iránt célzó hadművelet szorításában a Szent Városban 
tavaly létrehozott  Jeruzsálemi Magyar Akadémia ünnepélyes, 
„látványos” megnyitása még várat magára, a nagyra hivatott , 
kiemelt jelentőségű tudományos-kulturális intézményben már 
megkezdődött  a munka. Az alapító igazgató – pápai aranyérmes 
és Széchenyi-díjas – Vörös Győző ókorkutató professzort egyebek 
mellett  az immár évezredes szentföldi–magyar kapcsolatokról és 
az induló akadémia vállalt feladatairól kérdeztük.

 – Nemrég, január 29-én a Pápai Régészeti Akadémia tagjai közé 
választott ák. Mit jelent az újabb vatikáni kitüntetése az ókor-
kutatói munkáját illetően? Szakmai lépcsőfok, vagy inkább 
szimbolikus pozíció, a megbecsülés, az eredményeire irányuló 
fi gyelem jele?

– Nehéz válaszolnom, mert váratlanul ért a vatikáni értesítés, 
hogy pápai akadémikus lett em. A Pápai Akadémiák 2020-as díját, 
majd pedig a Pápai Aranyérem 2022-es római átvételét követően 
ez a harmadik vatikáni visszajelzés a szentföldi munkámmal kap-
csolatban. Amíg az előző két elismerés egyház- és államfői, pápai 
díj volt, Ferenc pápa gyönyörű személyes oklevelével, addig ez 
a mostani egy vatikáni testület titkos szavazásának az eredmé-
nye. A Pápai Régészeti Akadémia tagjai már régóta fi gyelték a 
Holt-tenger-parti munkámat. Annak idején ők terjesztett ek fel 
a Pápai Akadémiák Díjára is. Névről sokakat ismertem a száz-
húsz tagú testületből, ahová csak kihalásos alapon lehet bekerülni 
(átlagosan ötévente van tagfelvétel), de személyesen csak nagyon 
keveseket. Ugyanakkor az alatt  a három év alatt , amíg 2019 nya-
rától 2022 őszéig családostól a római Borgo al Vaticanóban élhet-
tem, egyre több akadémikussal találkoztam személyesen is, főleg 
magánházakban, lakásokon, baráti együtt léteken. Egy rendkívül 
zárt tudományos közösségről van szó, az ókori és a középkori, va-
lamint a művészett örténeti kutatások római szellemi fellegváráról. 
Már két éve visszatértünk a Szentföldre, amikor 2024 őszén levelet 
kaptam itt , Jeruzsálemben az elnöküktől, a világhírű etruszkológus 
Maurizio Sannibale professzortól, a Vatikáni Múzeum főkuráto-
rától, hogy 2024. november 29-én tartsam meg az akadémiájuk 
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évadnyitó lectio magistralisát (díszelőadását) a vatikáni Cancelleria-
palota Sala dei Cento Giorni nevű emeleti termében, ahol havonta
egyszer összejönnekmeghallgatni valamelyik tagjuk tudományos
előadását.

– Ez volt az az alkalom, amely után úgy döntöttek, hogy felveszik 
maguk közé akadémikus tagnak?

– Az egész egy nagyon meghökkentő történet. Jól emlékszem,
pénteki nap volt, és délután öt órára hirdették meg az akadémiai
összejövetelt. November lévén, délután háromnegyed öt tájban
már naplemente körül voltunk. A technikusok már beállították
az előadásom PowerPoint-adatállományát, amikor feltűnt, hogy
Giorgio Vasari csodálatos, manierista stílusú freskói között alig
lézengenek az emberek. Ekkor megjelent az akadémiai elnök,
Sannibale professzor, és kissé komoran kérte, hogy kövessem.Az
emeletről elindultunk lefelé. Az egész teljesen szürreális élmény
volt számomra, miután nemmondta, hogy hovámegyünk. Végül
a reneszánsz palota Szent Lőrincről nevezett bazilikájában találtam
magam. Mint megtudtam, ez a templom sokkal régebbi, mint a
palota, Szent Damazusz pápa alapította a 380-as években, még az
ókorban; ez Róma egyik legősibb bazilikája, és a későbbi palotát
egyszerűen a templom fölé építették a reneszánsz mesterek. Itt,
ebben a földszinti bazilikában találtam az akadémikusokat. Min-
denki imádkozott, és amegérkezésünket követően szinte azonnal
elkezdődött egy halotti mise. A halotti szentmiseáldozatot bemu-
tató papmár a legelején arról beszélt, hogy a Pápai RégészetiAka-
démia, amelynek Pomponio Leto humanista 15. századi alapítása
ótamár sok száz tagja volt, az elhunyt akadémikustársakért is fele-
lősséggel tartozik. Imádkoznunk kell értük, hogy a Tisztítótűzből
mihamarabb aMennyországba juthassanak.A tagok pedig térden
állva imádkoztak elhunyt akadémikustársaikért, mintha egykori 
mestereik és elődeik, a szüleik vagy a nagyszüleik lennének. Ilyet
korábban még nem láttam. Az előadásomat a halotti mise után,

hat órakor kezdhettem csak el. Ott pedig már olyan érzésem volt,
mintha a palotateremben az elhunyt akadémikusok is ott ültek
volna közöttünk: a falakon lévő 16. századi freskók alakjai és a
hallgatóság valahogy összemosódtak, és valamennyien egy nap-
jainkban kétezer éves, heródesi királyi város, aMachaerus kiásott
romjait figyelték. Időfeletti élmény volt.   

– Jóllehet előbb a covid-világjárvány, majd az Izrael–Gáza-
háború hátráltatta a Machaerus-erőd, pontosabban már a várhegy 
oldalának feltérképezését, feltárását, a kutatás nem szakadt meg. 
Úgy tudom, az elmúlt öt évben is több jelentős, érdekes épületrész-
letre, leletre bukkantak. Konkrétan melyek voltak ezek?

–Nemkönnyű néhány szóban beszélni erről, hiszen a legutóbbi
ásatási szezonunk 2026. január 15-én ért véget, és a kiértékelése je-
lenleg is tart.Azt azonban elmondhatom, hogy nemcsak a régészeti
ásatások folynak nagy erőkkel immáron tizennyolc esztendeje, ha-
nem aMachaerus júdeai történeti és régészeti kontextusba történő
elhelyezése is komoly feladatunk. Említek egy példát. Alaposan
tanulmányoztuk azt a római ostromgyűrűt, amelyet 3,5 kilométer
hosszan Kr. u. 71/72 telén építettek fel Machaerus köré a X. (Fre-
tensis) Légió katonái Lucilius Bassus júdeai prefektus parancsnok-
sága alatt, a Zsidó háború végéhez közeledve. Ez az ostromgyűrű
kétezer éve érintetlen, megfagyott az idő a sivatagi forróságban.
Ugyanez a X. Légió, már Flavius Silva parancsnoksága alatt, Kr. u.
73-ban Maszada köré is épített egy nagyon hasonló, 4,2 kilométer
hosszú ostromgyűrűt. Miután alaposan tanulmányoztuk e két ró-
mai ostromgyűrű halott műemlékegyüttesének épített örökségét
Machaerus ésMaszada körül, elhatároztam, hogy ez alapjánmeg-
próbáljuk rekonstruálni Titus ostromgyűrűjét is, ami Jeruzsálem
Kr. u. 70-ben történt lerombolása előtt épült. Ennek a jeruzsálemi
ostromgyűrűnek ugyanis Josephus Flavius megadta a pontos mé-
reteit, de korábban senkiben sem merült fel az, hogy a machaeru-
si és a maszadai korabeli júdeai analógiák alapján ennek a helye
pontosanmeghatározható lehetne a jeruzsálemi geomorfológiai és
topográfiai környezetben. Az eredmény minden várakozásunkat
felülmúlta! Kiderült, hogy Josephus Flavius pontos méretei alap-
ján tökéletesen rekonstruálhatók Titus ostromgyűrűjének falai és
erődei a jeruzsálemi történeti-régészeti helyszínen. Az erről szóló
legfrissebb tanulmányom a napokban jelent megWashingtonban,
a Biblical Archaeology Review 2026-os tavaszi számában.

– Alapító igazgatója lett a hivatalosan már 2025. július 1-jén 
megnyílt Jeruzsálemi Magyar Akadémiának. Mielőtt az intézmény 
jelentőségét és céljait firtatnám, utalnék A magyar millennium 
a Szentföldön (ca. 1025–2025) című tanulmányára, amelyben 
Magyarország és a Szentföld – ezen belül kiemelten Jeruzsálem 
– ezeréves kapcsolatát mutatja be. A történelmi, egyháztörténeti 
vonatkozásokat nézve – címszavakban – mik voltak legfontosabb 
szakaszok, állomások?
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– Szent István királyunk a sógora, Szent II. Henrik német-római
császár 1024-es halálát követően kezdte kiépíteni önálló külpo-
litikáját, amelynek első lépése a jeruzsálemi és a római magyar
zarándokházak megalapítása volt. Ez utóbbi 1776-ig állt, de jog-
utódja ma is fogadja a római magyar zarándokokat. Jeruzsálem a
történelem viharaiban sokszor ostromlott város volt, és ma is az:
interjúnk idején is folyik a legújabb perzsa–zsidó háború. Nekünk,
magyaroknak ezeréves kötődésünk van Jeruzsálemhez, amely
kizárólag Rómához fűződő kapcsolatunkhoz hasonlítható. Amíg
az utóbbi, az Örök Város a katolicizmus fellegvára, addig Jeru-
zsálem, a Szent Város, a kereszténység spirituális központja. A
Magyar Kormány ennek az ezeréves kapcsolatnak az emlékére, 
a Római Magyar Akadémia 1927-es megalapításának mintájára
hozta létre a második, külföldön létesített magyar akadémiát: a
Jeruzsálemi Magyar Akadémiát. És ahogy Róma esetében annak
idején az ott élő és tanító kiváló magyar műtörténészt, Gerevich
Tibor professzort kérték fel alapító igazgatónak, úgy száz évvel
később Jeruzsálem esetében is egy honfitársunkat keresték meg
ezzel: egy egyszerű ókorkutatót. Arra gondoltak, miután én már
tizennyolc éve Jeruzsálemben tanítok a Pápai Biblikus Egyete-
men, és a Holt-tenger partján – a Magyar Művészeti Akadémia
színeiben – vezetem a szentföldi magyar ásatásokat, annyi akadé-
miai-egyetemi emberrel vagyok kapcsolatban, hogy ezt érdemes
lesz „intézményesíteni”, mielőtt majd velem együtt a sírba száll.
Mondanom sem kell, óriási megtiszteltetésként éltem meg a kor-
mányzat felkérését, örömmel vállaltam el az akadémia felállítását
és vezetésének első öt évét, 2030-ig.

– Hogyan, mikor merült fel a Jeruzsálemi Magyar Akadémia öt-
lete; és a terv milyen metamorfózisokon ment keresztül a meg-
valósulásig?

– Igazolható, hogy már az Osztrák–Magyar Monarchia idején,
az 1890-es években nagyon komoly tervek voltak egy jeruzsálemi
akadémia felállítására, de végül a 20. században erre nem kerül-
hetett sor. Az első világháborút követően ugyanis a Szentföld brit
felségterület lett, ahol az Osztrák–Magyar Monarchia ingatlanjait
és ingóságait egyszerűen annektálták és elkobozták. A második
világháborúban a britekmég a szentföldi magyar szerzeteseket és
papokat is koncentrációs táborokba zárták, ahogyan német ajkú

és olasz testvéreinket is. Izrael Állam 1948-as megalapítását köve-
tően pedig hiába vettük fel idősebb testvéreinkkel a diplomáciai
kapcsolatokat, a szovjet birodalom utasítására 1967 és 1991 között
azok megszakadtak. Antall József azonban új alapokra helyezte a
kétoldalú kapcsolatokat, és az elmúlt másfél évtizedben Magyar-
ország és a Szentföld viszonya nemzetközileg is egyedülálló barát-
sággá fejlődött. Tavaly, az alapításunk évében, nemcsak a jordán
király, de az izraeli miniszterelnök is hivatalos állami látogatásra
utazott Budapestre. Ilyen a tavalyi évben sehol sem történhetett
meg Európában! Eljött tehát a régóta várt pillanat, hogy aMagyar
Kormány hivatalos határozati döntésével újraalapíthassa ezt az
ezeréves, szellemi-lelki jeruzsálemi magyar végvárat, és végre
kitűzhessük a Szent Városban a nemzeti lobogót. Jeruzsálemben
az akadémiai körök a legnagyobb szeretettel fogadtak be bennün-
ket, úgy, mint akiknek ezer éve saját jogon van helyük e rangos
nemzetközi közösségben.  

– A megfelelő helyszín keresése, kiválasztása is sok egyeztetést 
kívánó, hosszú folyamat volt. Jeruzsálemben hol kapott végül 
otthont, szentföldi központot az intézmény?

– A város egyik legarisztokratikusabb dombján, az óvárosi
Jaffa-kapuval szemben, a King David Szállodától kétszáz méter-
re, a keresztény YMCA mellett találtuk meg a végső helyszínt.
Ez elsősorban Szentgyörgyi Zoltán izraeli magyar nagykövet úr
kiváló jeruzsálemi kormányzati kapcsolatainak volt köszönhető.
Abban bízunk, hogy a második szentföldi évezredünkben már
végleg itt is maradhatunk.     

– Ismét utalnék a korábban emlegetett, a Magyar Szemlében (is) 
megjelent jeruzsálemi tanulmányára: a magyar kormány döntése 
történelmi jelentőségű volt, mert – az 1927-ben alapított Római 
Magyar Akadémia mellett – ez a második, külföldön létrehozott, 
magyar zászló alatt működő, állami fenntartású akadémia. Ez 
minden tekintetben különleges státusz…

– Valóban az, és némi magyarázatot is igényel. A Kulturális
és Innovációs Minisztérium, a Külgazdasági és Külügyminisz-
tériummal közösen, fenntart ugyanis további huszonhat állami
magyar kulturális központot, NewYorktól Tokióig, szerte a világ-
ban. Jeruzsálemben azonban a kultúra speciális helyzetű, hiszen
a Szent Város – Rómához hasonlóan – egy vallási központ. Az
amerikai, francia, brit, olasz, német évszázados jelenlét is elsősor-
ban ókortudományi, régészeti és biblikus intézetek és akadémiák
révénmanifesztálódik, azokon keresztül valósulmeg.A tudomány
mellettmi nagyon fontosnak tartjuk amagyar kultúra képviseletét
is, ezért egész Izraelben szervezünkmagyar vonatkozású tudomá-
nyos és kulturális eseményeket.A JeruzsálemiMagyarAkadémia
tehát egy olyan állami magyar kulturális intézmény, amely gróf
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Klebelsberg Kuno szándékai szerint elsősorban tudományos
profillal rendelkezik. Talán felesleges is mondanom, hogy a tu-
domány a kultúra szerves része. A vallás azonban ezek fölött áll.

– Indulásként létrehozta az akadémia angol nyelvű folyóiratát; 
már meg is jelent a Jerusalem HAJJ első, 2026-os száma. Mit ta-
kar a beszédes betűszó, illetve milyen tanulmányok szerepelnek 
e bevezető kiadványban?

– Valóban, egy legalább évenként kiadott tudományos perio-
dika nélkül nem is vennék komolyan Jeruzsálemben az intézmé-
nyünket. Ez itt kötelező, egyfajta intézményi névjegy. A francia
állami akadémiai intézetként is elismert jeruzsálemi dominikánus
egyetem (École Biblique et Archéologique Française) évenként
négy folyóiratszámmal is jelentkezik (ez a negyedévenkénti Re-
vue Biblique). Az első, 2026-os kötetünk háromszázhúsz oldalas,
egyfajta történelmi beköszöntő, amely megismerteti az olvasóval
Magyarország és a Szentföld évezredes kapcsolatát, olyan kiváló
szerzőkkel, mint Veszprémy László vagy Várnai Jakab OFM pro-

fesszorok, de bemutatkoznak a II. Géza királyunk által alapított
magyar stefaniták is. Ezzel egyidejűleg fontos jeleznünk, hogy
közel négyszázezer magyar ajkú, a Kárpát-medencéből emigrált
magyar zsidó honfitársunk, illetve azok leszármazottai élnek ma
Izraelben. Ez a szám körülbelül azonos a francia zsidókéval. A fo-
lyóirat egyik tanulmánya kizárólag az izraeli magyar diaszpórának
lett szentelve.A Jerusalem HAJJ név és cím  intézményünk és folyó-
iratának angol megnevezése (Hungarian Academy in Jerusalem
Journal), illetve annak kezdőbetűiből áll, ami arabul, törökül (és
sok más nyelven) azt jelenti: zarándoklat. A szó a héber „jeruzsá-
lemi ünnep” (hag) szóból származik.    

– Az intézmény igazgatójaként most milyen előkészítő feladatai 
vannak, illetve a tervezett vállalások tekintetében hogyan fog 
működni a szentföldi magyar akadémia?

–Már nagy erőkkel folyik amunka. Hogy egy példát mondjak,
éppen a jelenlegi perzsa–zsidó háború kitörése előtt tért haza ép-
ségben aMagyar Nemzeti Levéltár főigazgatói delegációja, Szabó
Csaba professzor úr vezetésével. Egy tíznapos tudományos zarán-
doklat során járták végig az összes olyan izraeli levéltárat, ahol
magyar vonatkozású anyagok találhatók. A legrégebbi levéltári
dokumentum, amelyet láthattunk, egy 1230-as pápai levél volt,
amit már az 1229-ben újra visszahódított Jeruzsálembe címeztek.
Ne felejtsük el, hogy 1217–1218-ban az ötödik keresztes hadjáratot
– III. Ince pápa kérésére és III. Honoriusz pápa uralkodása alatt – a
magyar II.András királyunk vezette.A szóban forgó pápai levél a
Szentföldi Ferences Kusztódia levéltárában található, ahol további
huszonöt kilométernyi archív dokumentumot őriznek. Itt a Jeru-
zsálemben élő Várnai Jakab ferences atya közbenjárására fogadtak
bennünket, és megnyitották a féltve őrzött történeti levéltárat a
majdani magyar kutatók előtt. De jártunk a jeruzsálemi Örmény
Ortodox Patriarchátus levéltárában is, ahol a palesztinai nagyköve-
tünk, Diczházi Gábor érte el, hogy a pátriárka személyesen fogadja
a magyar küldöttséget. Itt is jelezték, hogy mostantól megnyitják
a magyar levéltárosok előtt a féltve őrzött archívumaikat. Ezen-
kívül több mint egy tucat izraeli levéltárban járhattunk, magyar
vonatkozásokat keresve. Megint a római példára hivatkoznék és
a klebelsbergi alapokra: a kulturális kapcsolatok a történelmi bi-
laterális dimenziókban a legmélyebbek. Fraknói Vilmos püspök
is a vatikáni levéltári kutatásokkal indította el a római magyar
tudományos jelenlétet, 1895-ben.  

– Hol tart a szentföldi szent helyek feltérképezésében? És mi vár-
ható a zarándokcélpont Machaerust, „Keresztelő Szent János 
golgotáját” illetően?

– Idén, február elsején kezdtemmeg a harmincharmadik évemet
a Levantéban. Tíz év Egyiptom és öt év Ciprus után tizennyolc esz-
tendővel ezelőtt végül a Szentföldön telepedtem le feleségemmel
és a kisfiunkkal, aki akkor ötéves volt, ma pedigmár a Jeruzsálemi
Héber Egyetem mesterképzős egyetemi hallgatója. A kislányom
pedig, aki egy ammanimuszlim kórházban született amachaerusi
ásatások ötödik évében, azóta tizenkét éves lett, és a Jeruzsálemi
Amerikai Iskola hetedikes diákja.A feleségem és a gyermekeim tá-
mogatása nélkül nem végezhetném itt a Szentföldön amunkámat.
Amikor 2009-ben aláírtam a húsz évre szóló ásatási szerződésemet
a Királyi Műemléki és Régészeti Hivatalban,Ammanban, azt vál-
laltam, hogy 2029-ig itt maradok és dolgozom, ennek szentelem
majd a legszebb férfiéveimet. Kevesen vállalnak el egy ilyen hord-
erejű döntést harminchét éves korukban, de a feleségem ebben is
sziklaszilárdan támogatott. Hűséges típus vagyok, és amit elvállal-
tam, becsületesen végigcsinálom.Amikormajd 2033-ban XIV. Leó
pápa elzarándokol a Szentföldre, ahogyan ezt már bejelentette, a
Machaerus szent helye és zarándokközpontja feltárva és felépítve,
a maga teljes szépségében fogja várni, reményeim szerint akkor
már az UNESCO világörökségi helyszíneként. Ne feledjük, XVI.
Benedek pápa volt az, aki 2009-ben a szentföldi zarándokútján
arra kérte a jordán uralkodót, II.Abdallah király őfelségét, hogy az
akkor még katonai határzónában lévő Holt-tenger-parti Machae-
rust nyissák majd meg a nemzetközi keresztény zarándoklatok
előtt, hogy felkereshessék annak az egykori tragikus kimenetelű
születésnapnak a történelmi helyszínét, ahol Salome hercegnő
táncolt. Engem erre a pápai kérésre szerződtetett le a jordánKirályi
Udvar. Munkámat amegboldogult Ferenc pápa is nagyon fontos-
nak tartotta, ahogyan ezt amaga különleges módján, gyönyörűen
kifejezte. Boldog vagyok, hogy az Égiek eszköze lehettem ebben a
szép misszióban. A magyar vállalás utolsó éveiben már nemcsak
szeretett Egyházamat, de a hazámat is hálás fiaként szolgálhatom
a Szentföldön. Makovecz Imre a Magyar Művészeti Akadémia
védjegyét adta mögém 2009-ben, jelenleg pedig már hivatalosan
isMagyarországot képviselhetem Jeruzsálemben, a koronás címer
és a magyar zászló alatt. És ez a Gondviselés különös ajándéka.

Pallós Tamás
Fotó: Vörös Győző archívuma
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„Ha felnézek: fény.
Ha lenézek: bánat.”

(T. I.: Egyedül)

Igen szép kiállítású – és már címé-
ben gazdag távlatokat nyitó – kiadvány
Turczi István legfrissebb verseskönyve,
a Korpusz  (Scolar, 2025). Változatok sze-
mélyességre:  talán így összegezhetnénk
ennek a számvető poétikának az iránya-
it, irányultságait. Amely poétika a beat-
költészet áramló versbeszéde és a keleti
mesterek leheletes kisszerkezetei között
váltogatja érvényes szólamformáit.A kö-
tetet az Egy ukrán költő halálára című elégia
egy részletének kinagyításával ajánlom
a tágasságra nyitottak figyelmébe:

„A férgek sokat tudnak
a feltámadásról.”

Verset zár ez a két sor; hatását előtte
a színtér összegző megjelenítése készíti
elő: „Ukrajnában is tél van. / Fagyos szél
csókolja a földet.”Amű egésze a fronton
elesettMakszimKrivcovnak (1990–2024)
állít emléket. Megrázó téma persze nem
garantál maradandó művészetet; ehhez
az esztétikai tényezők feszes összjátékára
is szükség van.
A soráthajlás feszültség-

teremtő szerepét (mit/miről
tudnak a férgek? – találgat-
hatnánk az első sor végén)
az f-ek alliterációjával ösz-
szefűzött értékvégpon-
tok, lent („férgek”) és fent
(„feltámadás”) együttállása
tetőzi be, megtoldva a két
sor alexandrinná összeadó-
dó ritmikai harmóniájával.
Első olvasatban pragma-

tikusan keserédes közlést
nyugtázhatunk: a férgek,
lévén a föld alatti zóna la-
kói, valóban önkéntelen
tanúi a holtak átlényegülésének. De hoz-
zásimul mindehhez egy második, álta-
lánosabb jelentésszint: oly egyetemes és
elemi esemény a feltámadás, hogy még
az öntudatlan jelenlét is tudást nyer róla.
Harmadsorban érdemes fölfigyelnünk a
„sokat” bővítményre: ez ugyanis meg-
emeli az állatkák ismeretanyagát, de jelzi
e tudás részleges voltát is. Akárha olyan
jelenés volna a feltámadás, melyről min-
dent tudni hovatovább nem lehet (nem 

szabad?). Negyed, apokrif vetületben
groteszk-tragikus színezetet ölt a sorpár:
a férgek –mint a túlvilág nélküli táplálék-
láncnak és az anyag körforgásának a
szereplői – a matériába zárt immanencia
részesei, ilyesformán fel nem támadó tes-

tekről is tanúskodhatnak.
Az értelmező közelítés

végső fázisában azonban
még valamit észlelhetünk, s 
ez visszabillenti a mondatot 
a szentség nyelvi szférájá-
ba. A féreg-motívum előhív
egy klasszikus epigrammát 
a kánonból, Pilinszky Já-
nos Pascal című kétsorosát:
„A leghitványabb féreg
kimulása / ugyanaz, mint
a napfölkelte.” Az  irgalom 
objektivitása nem válogat 
sem személyek, sem sze-
mélytelenségek között; a lé-
tezők egyenlősége a létezés

minden régiójában metafizikai alapelv.
Ha e belátás felől olvassuk a Korpusz szö-
vegeit, még tisztábban rajzolódnak ki egy
versnyelvi transzcendencia alakzatai.
„Az egész kötet csupa ellentét: őszinte-

ségükben szinte naiv megszólalások vál-
takoznak nagy műveltségről tanúskodó,
a világkultúrát befogó versekkel” – fogal-
maz Nádasdy Ádám fülszövege. Pontos
szavak pontos szavakról.

Halmai Tamás

Az irgalom 
objektivitása 

Egy Turczi István-versmondatról

Halmai Tamás

Isten népe
Izabella nővérnek

Özvegyült hajadon a téli tájék.
Jászolba szegezett remény az ünnep.
Áttetsző éjszakáig eltalálnék,
asszonyba öltözött nap úgy kerülget.

Túl az innenső szavak szellemén
– testre feszített lelkek – bárha volnánk!
Az én a legbűnösebb lelemény.
A te a legártatlanabb valóság.

Mert népe énekli gyónás okán,
Isten népdala a gregorián.
Nyomombanmagam nélkül poroszkálok.

A fénytől nem látom, hogy ragyogóra
az ég festi-e a teret, vagy a rózsa.
Szájukat bezárják az oroszlánok.

Zsoltárvázlat
Szeretett fiában kedve telik.
Jézust a halászok keresztelik.

Címerében szamár és pálmaág.
Anyák dajkálják a patrisztikát.

Latrok lajstroma is szenteket taglal.
Nincs mellékes bűn, csak szíven szúrt
angyal.

Éjente, mikor bukni áhítok,
térdre hullnak a katedrálisok.

Pataknak szarvast a szomj kiutal.
Sár békél mennyek királyaival.

Szégyenlős mennyország
„Visszatérve milyen az érkezés,
van-e pecsét, vámmentes övezet,
az asztronautákat megmotozzák,
vagy elég, ha Isten
már látta a lelküket?”
(Pétery Dorottya: Tűnődés e-k)

Angyal – hibákkal? Ördög – erényekkel?
Türelmet játszik emberrel az ember.
Finom lecke a nyers tapasztalat.
Fejtsem, fejtsem, felejtsem szavamat.
Kitudódik, ha érek hegytetőre,
szélcsendnek szél a lelkivezetője.
Mert menyasszony lett, nemtől szabadul
szerzetesnővér szakadatlanul:
dibdáb fensége gyűrt sár és tövisfény –
s belőle sarjad terek közt az ösvény.
Szégyenlősmennyország, értünk lakatlan.
Belebetegszem, ha épp igazam van.

Ki mellkasodban a szívemet hordod,
semmik alanya, igenektől boldog,

fényből szerkesztett árnyék, jöjj elő!
Leggyöngédebb a legnagyobb erő.
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„Európa kultúrája Jeruzsálem, Athén és Róma találkozásából fej-
lődött ki – Izrael Istenbe vetett hitének, a görögök filozófiai ész-
szerűségének és a római jognak az összekapcsolódásából. Ez a
hármas formálta Európa belső önazonosságát. Tudatában az Isten
előtti emberi felelősségnek, és elismerve minden egyes emberi
személy sérthetetlen méltóságát, felállította a jog alapelveit: ezen
alapelvekmegvédésére vagyunk elhívatvamost, a saját történelmi
pillanatunkban.” XVI. Benedek pápa 2011-ben elmondott szavai-
nak aktualitása tizenöt év elmúltával csak erősödött. Napjainkban
még szembetűnőbb, hogy a fősodratú eu-
rópai gondolkodás milyen erővel igyek-
szik megszabadulni szellemi forrásától,
és hogyan dobja sutba a transzcendens
megalapozottságminden formáját. E fel-
fogás képviselői akkor is ellentmondásba
keverednek, amikor európai értékekről
beszélnek, hiszen megfeledkeznek azok
forrásáról: az emberi méltóság fogalma
is a kereszténységre vezethető vissza.
Többek között ezzel a kérdéskörrel is
foglalkoznak a Szent István Társulat által
kiadott Kereszténység és európaiság című
könyv szerzői.
A Turgonyi Zoltán által szerkesz-

tett kötetben a Pázmány Péter Kato-
likus Egyetem (PPKE) Szent II. János
Pál Pápa Kutatóközpont Gyakorlati
Filozófiai Kutatócsoportja által rende-
zett két konferencia – Az európai értékek 
válsága  (2022), Hitvallás a közéletben és a 
tudományban (2023) – anyagát találjuk.
A  tanulmányokat Birher Nándor, a
PPKE Bölcsészettudományi Kar dékánja;
Frenyó Zoltán, Gájer László, Jani Anna,
Kuminetz Géza, a PPKE rektora; Nádor
Koppány Zsombor, Szilvay Gergely,
Turgonyi Zoltán, Varga Péter András és
Zimányi Ágnes jegyezték. A felvetett té-
mák igen sokszínűek, a szerzők sok oldalról közelítenek a kérdés-
hez, éppen ezért az alábbiakban csak néhány, általunk fontosnak
tartott felvetést emelnénk ki.
Manapság sokan beszélnek értékválságról, ám azt leszögez-

hetjük, hogy nem az értékek, hanem a megvalósításuk került
válságba. Az antik kozmocentrikus és a keresztény teocentrikus
„világnézet” még irányt mutatott, a modernitás viszont szabadjá-
ra engedte a „képlékeny emberi természetet”. A kereszténységre
alapozott társadalmi cselekvés formálni, művelni szeretné a vilá-
got. Ma azonban inkább az a jellemző, amit Karl Marx a Tézisek 
Feuerbachról című művében leírt: „A filozófusok a világot csak
különbözőképpen értelmezték, a feladat az, hogy megváltoz-
tassuk.”
Több tanulmány is foglalkozik a keresztény filozófiai hagyo-

mánnyal, rámutatva, hogy a társadalomról kialakított képünknek
szilárd elvekre kell épülnie, ez pedig nem lehetséges úgy, ha a 
természetjogi megközelítést – és végső soron Istent – végérvénye-
sen kihagyjuk a képletből. A kötet szerzői hangsúlyozzák, hogy
Európa – és ezen keresztül az egész világ – a tudományos ethoszt,
az egyetemi jellegű oktatást, de a környezet- vagy teremtésvéde-
lem gondolatát is nagymértékben a kereszténységnek köszönheti.
A felvilágosult kultúra ennek ellenére a kizárólagosság igényével
lép fel, és tökéletesnek tartjamagát.Mintha az európai eszmetörté-
net – legalábbis ami a társadalomra vonatkozómeglátásokat illeti

– a felvilágosodással kezdődött volna. Ámha „elvágjukmagunkat
a történelmi gyökerektől és elzárkózunk az emlékezettől, akkor
elveszítjük tájékozódó képességünket”.Akik az európai otthonról
beszélnek, elfeledkeznek arról, hogy „egy otthon nem lehet meg
múlt nélkül”. A modernitás felvetéseit továbbfűző progresszió
a szabadságot állítja a középpontba, ám „ez mélyen keresztény
gondolat, eredetétől megfosztva viszont fék nélküli szabadosság
lesz belőle”. Képviselői azt állítják, hogy egy szabadságpárti társa-
dalomnak szükségképpen relativistának kell lennie. Nemmás ez,

mint „a dogmatikussá vált relativizmus 
agressziója”.
Az Európai Unió dokumentumait –

leginkább az Alapjogi Chartát és az Euró-
pai Unióról szóló szerződés vonatkozó
részeit – több tanulmányban is említik,
néholmélyebben elemzik a szerzők. Ezek
az írások rámutatnak arra, hogy már az 
értékek, az alapelvek és a célok megfo-
galmazásánál is komoly problémákat ta-
lálhatunk, súlyos elvi-fogalmi ellentmon-
dásokra lelhetünk.A Charta részletezi az 
értékeket, felsorolja a belőlük levezetett
jogokat, anélkül, hogy definiálná ezeket.
Az alapdokumentumok szerint az embe-
ri méltóság jogok összessége, de ezeknek
nincsmélyebbmegalapozottságuk, nincs
semmilyen külsőmérce, vagyis az ember
önmaga deklarálja a saját jogait. Ám ha
nincs világos emberkép az emberi jogok
mögött, akkor azok átpolitizálódnak és
ideológiai fegyverré válnak. Amint azt
nap mint nap tapasztalhatjuk is. A ke-
reszténység szerint az emberi méltóság
alapja a teremtettség, az istenképiség és
a halhatatlan lélek léte. De hiába egyol-
dalú és ellentmondásos az Európai Unió
értékeinek kifejtése, azok értelmezése,
megfogalmazói a keresztény megköze-

lítésnek esélyt sem adtak. Az Európai Unió gazdasági unióvá – s
amint azt a Magyarországgal szembeni eljárások esetében látjuk,
politikai projektté – vált, „értékei valójában a progresszív ideológia
sarokkövei”. Ráadásul az „értékek” között legtöbbször az egyenlő-
ség ameghatározó, aminek a túlhajtása olyan következményekkel
jár, melyeknek romboló hatását nehéz túlbecsülni.
Szent II. János Pál pápa Dives in misericordia kezdetű encikli-

kájában korunk erkölcsi bajairól szólva megjegyzi: világunkban
„sok olyan alapvető érték megsemmisül, mely kétséget kizáróan
nemcsak a keresztény erkölcsi tanítás kincsesházához, hanem
egyszerűen a tisztességes emberi kultúra javaihoz is hozzátarto-
zik”. Ahogyan az egyik tanulmányban olvassuk, napjaink antro-
pocentrikus humanizmusát könnyen felválthatja a poszthuma-
nizmus és a transzhumanizmus, kiiktatva a lelket és a tudatot.
Pedig a politika igenis építhet a kereszténység emberképére,
átveheti társadalomszervező elemeit, ettől még nem fog össze-
fonódni a kettő. Ugyanakkor nem csak akkor lesz következetes
és hiteles, ha mindent átemel. Az elvont elvek helyett a célokat
is érdemes lenne átalakítani: a természeti feltételek és a korábbi
nemzedékek kultúrájának megőrzése mellett a népesség újrater-
melésére – vagyis a család intézményének védelmére – kellene 
fókuszálnia az Európai Uniónak, enélkül ugyanis nem sok jövőt
jósolhatunk neki.

Baranyai Béla

TA N U L M Á N Y

Elvek és értékek
A Kereszténység és európaiság című kötetről
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Írásom főcíme Petőfi  Sándor diákkorára utal, hiszen a költőt már 
egészen fi atalon magával ragadta a színjátszás. Házi statiszta, 
színlapkihordó és mindenes is volt a Pesti Magyar Színháznál, 

később pedig karakterszínész különböző vándortársulatokban. 
Ismert költőként föllépett  a Nemzeti Színházban barátja, Egressy 
Gábor jutalomjátékán. Rövid ideig színibírálatokat közölt, Shakes-
peare-darabot fordított , és drámákat is írt.
Múlt heti lapszámunkban a budapesti Bajor Gizi Színészmú-

zeum állandó kiállításairól írtunk. Ott jártunkkor láthatt uk a híres 
színésznő egykori privát helyiségeit, emlékszobáját. Az emele-
ten, a Kulisszák között  című tárlaton a színházi alkotófolyamatot 
kísérhett ük fi gyelemmel, megnézhett ük a színházművészet jeles 
színészeinek, rendezőinek festett  portréit, fényképeit, kézírásos 
leveleit, cédulákra írt üzeneteit. A folyosón pedig az ünnepelt 
színészek emléktárgyait tekinthett ük meg.  
Ahogyan ígértük, most folytatjuk színészmúzeumi sétánkat, 

hiszen a látogatókat itt  időszaki kiállítások is várják. Ilyen példá-
ul a Magyar nyelvű színjátszás Petőfi  korában, 1823–1849 című. Ez 
a gazdag anyagot bemutató tárlat, amelyet még 2023-ban, Petőfi  
születésének kétszázadik évfordulójára állított ak össze a kurá-
torok, betekintést nyújt a vándorszínészek különleges életébe. 
Benézhetünk egy ekhós szekér maskarákkal, kellékekkel zsúfol-
tan megrakott  belsejébe,  láthatunk bohócsipkát, huszárcsákót, 
sőt Napóleon fejfedőjét is felpróbálhatjuk. A színészek napjaink-
ban is „vándorolnak”, csak ma úgy mondják, hogy „hakniznak”, 
vendégjátékaikkal fellépnek vidéken, sőt időnként külföldön is. 
Persze korunkban már nem ekhós szekéren közlekednek, mint a 
19. században, hanem autóval, társulati busszal vagy adott  esetben 
repülővel jutnak el a nagyérdemű közönséghez.
A tárlat rendezői a kiállítótérben felépített ek, pontosabban re-

konstruáltak egy vándortársulati színpadot  is, hasonlót ahhoz, 
mint amelyen Balog István társulata játszott  Makón, 1833-ban. Az 
előadásokhoz akkoriban egy hatszor négy méteres, megemelt desz-
kadobogó állt rendelkezésre. A hátt érfüggönyöket zsinórral húzták 
fel. 1826-ban – Balog István visszaemlékezése szerint – még csak a 
legszükségesebb díszletek álltak a vándorszínészek rendelkezésre. 
A jelmezeket darabról darabra különféle átalakításokkal tett ék al-
kalmassá a szerepekre: „Annyi öltöny nincs, hogy minden színda-
rabnak külön meglenne a maga jelmeze, hanem ma a magyarból 
törököt, holnap a spanyolból orosz jelmezt kell alkalmazni” – írta.
No, de kezdjük az elején, lássuk, mikor is indult a magyar nyelvű 

színjátszás! Az első hivatásos magyar színtársulat 1790. október 25-
én mutatkozott  be hazánkban. A 18. század második felétől gyakran 

vendégszerepeltek a magyarországi városokban német társulatok. 
Pozsonyban és Kassán színházat is épített ek. Budán 1784-ben adták 
át a Várszínházat a hivatalnokok és a gazdag polgárok számára. 
A magyar értelmiségiek már az 1770-es évektől kezdve sürgett ék 
egy magyar színház építését és magyar színtársulat megalakítását. 
1790 szeptemberében aztán Kazinczy Ferenc és Ráday Pál, az egyik 
legtekintélyesebb magyar főúr állt a kezdeményezés élére. A hazai 
folyóiratokban, amelyek egyébként már régóta pártolták a magyar 
nyelvű színjátszást, felhívást tett ek közzé, hogy jelentkezzenek a 
szervezőknél azok, akik szeretnének színészi pályára lépni. Az első 
előadást a Várszínházban, a továbbiakat pedig a Rondellában, a 
pesti városfal egyik régi bástyájában rendezték meg. A Pesti Ma-
gyar Játékszíni Társaság 1790-től 1796-ig működött , száznegyven-
négy bemutatót és majdnem ötszáz előadást tartott .
A társulat vezetője Kelemen László volt. Sosem akart igazgató 

lenni, de mivel gyakorlatias és elhivatott  ember volt, s ráadásul 
kiváló szervező is, a társulatot ma Kelemen László színtársula-
taként emlegetik. A nemesi származású Kelemen a pesti piarista 
gimnáziumba járt, később hivatalt vállalt, a város szolgálatában 
állt, 1792-től azonban már csak a színészetnek élt. Két húga, a 
nagynénje és felesége is a társulat tagja volt. (A színésznők a 18. 
század végén szinte kivétel nélkül mind családtagként kerültek 
a pályára.) A társulat működését több körülmény is nehezített e, 
akadályozta. Például nem volt saját épületük és megfelelő lét-
számú közönségük sem, így nem igazán tudtak versenyezni a 
német társulatokkal. Bár rengeteg kérvényt írtak, és gyűjtést is 
szerveztek működésük támogatására, 1796 nyarán be kellett   je-
lenteni a társulat feloszlatását. Kelemen László 1799-ben még újra 
megpróbálkozott  egy vándortársulat megszervezésével és működ-
tetésével. Nagyváradon, Szegeden, Kecskeméten, Nagykőrösön, 
Gyöngyösön és Losoncon kereste közönségét, de egy év után ez 
a vállalkozása is csődbe ment.
Pesten, a mai Károly körút 7. szám alatt i ingatlan helyén állt 

egykor egy hosszanti elrendezésű épület, az úgynevezett  Hacker 
Szála. Hacker József ácsmester egyemeletes háza fogadónak épült 
1776-ban. 1780-ban már díszterme is volt, ahol bálokat rendeztek. 
Vida László az épületet a saját költségén átalakítt att a alkalmi ját-
szóhellyé, s a pesti magyar színtársulat 1809. február 24. és 1812. 
február 19. között  itt  tartott a előadásait. Amint a kiállításon meg-
tudtuk, a színpadon fellépett  annak idején Kántorné, és itt  kezdte 
pályáját Széppataki Róza, a későbbi Déryné. 1822-ben Kilényi 
Dávid vándortársulata játszott  az épületben. Az idővel kétemele-
tesre bővített  házat 1966-ban lebontott ák. 

Házi statiszta, színlapkihordó 
és mindenes

Magyar nyelvű színjátszás Pető�  korábanA balatonfüredi
színház makettje
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A tárlaton látható egy fából készült remekmakett
is, a Reischl-házé, amely alkalmi színházépület volt
Budán.A hajóhíd budai hídfőjénél állt, és alkatrészek
tárolására használták. A mai Várkert-kioszk helyén
lévő egykori faépületet Reischl Gáspár alakíttatta át
nyári színházzá, amely mintegy ötszáz néző befoga-
dására volt alkalmas. Ezt a 19. század elején bontot-
ták le. Magyar nyelven először 1784. október 15-én
játszottak benne német színészek, majd 1792 és 1796
között az elsőmagyar társulat játszóhelye volt. Ittmu-
tatták be Bessenyei György A filozófus című vígjátékát
(1792) és az elsőmagyar énekes játékot, a Pikkó herceg 
és Jutka Perzsit (1793).
Érdemes szót ejtenünk a Várszínház keletkezé-

séről is. II. József császár 1786-ban, budai látogatá-
sakor személyesen intézkedett arról, hogy az 1784-
ben Budára telepített központi kormányhivatalok
tisztviselői karának szórakoztatására a – ma a Mi-
niszterelnökségnek helyet adó – karmelita kolostor
templomát színházzá alakítsák.A terveket Kempelen
Farkas készítette el. Az ezerkétszáz nézőt befogadó
játszóhelyet 1787. október 17-én nyitották meg. Az épületben,
amely kezdetben német társulatok számára nyújtott fellépési le-
hetőséget, 1790. október 25-én tartotta első előadását amár említett
Kelemen László-féle hivatásos magyar társulat. Tíz évvel később,
1800. május 7-én itt adott koncertet Beethoven. Az épületet 1815-
ben újították fel először. Az 1830-as években azokat a színészeket
láthatta itt a közönség, akik később aNemzeti Színház alapító tag-
jai lettek, így Dérynét, LendvayMártont, Egressy Gábort, Megyeri
Károlyt, Szentpétery Zsigmondot. Az épületben 1837-től 1870-ig
ismét német társulatok léptek fel.
Petőfi 1839. március 10.  és május 7. között statisztaként mű-

ködött, azaz mindenes volt a Pesti Magyar Színházban. Hrúz Pál,
egy távoli rokona színházi szabóként dolgozott, talán az ő közben-
járásának köszönhetően foglalkoztatták. „Statiszta voltam a pesti
Nemzeti Színháznál, s a hordtam a színpadra a széket és pamla-
gokat, s a színészek parancsára kocsmába szaladtam serért, borért, 
tormás kolbászért stb.” – emlékezett vissza a költő életének erre az

időszakára 1845-ben, az Úti jegyzetekben. A boldog pestiek című ver-
sében pedig így ír a városi életről, amelynekmár akár a színházba
járás is része lehetett: „Hiába is dicséritek /A szép természetet! /Az
tart legföljebb veletek, / Ki rosz gombát evett. / Szegény, szegény
falusiak! / S kisvárosbéliek! / Mi élünk csak valódilag, / Mi boldog
pestiek! // (…) Hát a színház? a táncterem / És több efféle hely? /
Kapunk alatt hintó terem, / S mint a villám visz el.”
A kiállítótérben poszter méretben láthatjuk a falon Petőfi fel-

nagyított, jól ismert dagerrotípiáját, amit annak idején barátja,
Egressy Gábor készített róla. A tárlat betekintést enged Petőfi szí-
nésznőkhöz való viszonyába is. Mint tudjuk, a költő – ahogyan

a legtöbb fiatal – sokszor volt szerelmes rövid élete során. Nem
túl mély kapcsolat fűzte például Prielle Kornéliához.A színésznő
tizenöt évesen, 1841-ben került Kilényi Dávid társulatához.A ván-
dorlás során 1844-ben Nagyenyeden megismerte Szigligeti Edét,
aki egy évre leszerződtette a Nemzeti Színházhoz. 1845 végétől
újra vidéken játszott. Életének ebben a szakaszában, 1846 őszén
találkozottKornélia Petőfivel, Debrecenben.A költő november ele-
jén rossz lelkiállapotban érkezett a városba, mert arról a pletykáról
értesült, hogy Szendrey Júliának, aki iránt ő 1846. szeptemberében
szerelemre lobbant, korábban gróf Lakodetti osztrák dzsidás had-
nagy volt az udvarlója.  Petőfi állítólag ezt mondta róla: „Német,
katonatiszt, gróf! Háromszoros ellenség!” Ezzel akkor, legalábbis
átmenetileg, lemondott Júliáról.
A történet azután úgy folytatódott, ahogyan a kiállításon olvas-

hatjuk. Debrecenben akkoriban Feleky Miklós társulata játszott.
A költő 1846. november 17-én megnézte Szigligeti Ede Két pisz-
toly című népszínművét. Ebben Lenke szerepét Prielle Kornélia
alakította, aki az eredeti dalbetét helyett A virágnak megtiltani nem 
lehet című Petőfi-verset adta elő. Talán a dal hatásának is köszön-
hető, hogy a költő másnap megkereste a színésznőt, és megkérte
a kezét. Könyves Tóth Mihály református lelkészhez fordultak,
hogy azonnal adja össze őket, ám ez nem volt lehetséges, ugyanis
előbb háromszor ki kellett volna hirdetni a szándékukat, s ez alól
nem kaptak felmentést. Másnap Petőfi a katolikus prépostnál is
próbálkozott, de hasonló okok miatt ő is visszautasította. A köl-
tő ezek után feljogosította Prielle Kornéliát, hogy addig is, míg
törvényesen egybekelnek, viselje a Petőfi nevet. Azt is megígérte
neki, hogy követi majd a társulatot Kolozsvárra. Ebből azonban
végül semmi sem lett, egy évvel később pedig nőül vette Szendrey
Júliát. Erre a hírre Prielle Kornélia is megházasodott: Szerdahelyi
József zeneszerző és színész fiához, Kálmánhoz ment feleségül.
A hagyomány szerint Kornélia a lánykérés délutánján azt a prusz-
likot viselte, amit megtekinthetünk a színészmúzeum kiállításán.
A tárlatmindezeken túl is sok érdekességet kínál. Láthatjuk pél-

dául Laborfalvi Róza főkötőjét, vállkendőjét, fizetési nyugtatványát
1847-ből, Prielle Kornélia hajtincsét, ezüsttollát, csikóskalapját és
mégmegannyimás különleges tárgyat. S persze olvashatunk itt Pe-
tőfi-verseket, színházi falragaszokat és egyéb dokumentumokat is.
A kiállítás alkotói: Badolay Géza, Gajdó Tamás, Gellén Barba-

ra, Hadi Barbara, Kovács Emőke, Papp Jenő, Szabó Attila voltak.
A látvány és a grafikai terv Mira János munkája.

(A Magyar nyelvű színjátszás Petőfi korában, 1823–1849 című 
kiállítás megtekinthető a Bajor Gizi Színészmúzeumban Budapesten, 
a Stromfeld Aurél utca 16. szám alatt.)
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A Reischl-ház fából
készült makettje

Balog István társulatának színpadi rekonstrukciója (1833)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

F ö ldf elszínen:  8 8 ,8  MHz ( Budapest)  9 8 ,9  MHz ( G y ál) , 106 ,3  MHz ( Monor) , 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

H É T F Ő  – 2 0 2 6 .  m á r c i u s  2 3 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 V I -
L Á G Híradó ( ism.)  07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Kék bolygó 10.50 Ma délelőtt 11.33
Magyar gazda 11.50 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Itthon vagy! 
( ism.)  14.50 Ma délután 15.33 K árpát-
medence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 hadERŐ 
– „Hazámat szolgálom!” (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 A gen-
da ( ism.)  18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.00 Időjárás-jelentés 19.04 V I L Á G -
Híradó ( ism.)  19.30 Híradó 20.35 Ma 
este 21.00 Híradó 21.22 V 4  Híradó 
21.30 V I L Á G Híradó ( ism.)  22.00 Hír-
adó 22.40 Ma éjjel 23.00 Híradó 23.15
Angol, német, orosz, kínai nyelvű hí-
rek 23.30 V I L Á G Híradó ( ism.)  24.00
Himnusz 00.02 ZÁRÓHíradó 00.20
Ma éjszaka

05.25 70. Nemzetközi Bocskai István 
Ökölvívó Emlékverseny (ism.) 07.00
Nemzeti Sporthíradó (élő) 07.30 K é-
kek ( ism.)  08.00 L abdarú gás. F I Z Z  
Liga: Puskás Akadémia FC–DVSC 
mérkőzés (ism.) 10.00 Nemzeti Sport-
híradó (élő) 10.30 L abdarú gás. F I Z Z  
Liga: Kolorcity Kazincbarcika SC–
ETO FC mérkőzés (ism.) 12.30 Sza-
badidő (ism.) 13.00 Nemzeti Sport-
híradó (élő) 13.30 Határtalan pályá-
kon ( ism.)  14.00 L abdarú gás. F I Z Z  
Liga: Kisvárda Master Good–Ferenc-
városi TC mérkőzés (ism.) 16.00 G ó-
óól! (ism.) 17.00 Nemzeti Sporthír-
adó (élő) 17.15 Kézilabda-magazin 
(élő) 18.15 Góóól!2 (élő) 19.15 F e-
dettpályás atlétikai világbajnokság 
( ism.)  21.15 Nemzeti Sporthíradó 
(élő) 21.45 Női röplabda Magyar Ku-
pa. Döntő (ism.) 23.40 L abdarú gás. 
FIZZ Liga: Nyíregyháza Spartacus FC 
–DVTK mérkőzés (ism.)

05.50 Hetedhét kaland ( ism.)
06.05 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis?
06.10 Summa ( ism.)
06.35 Öt kontinens ( ism.)
07.10 Család’26 ( ism.)
07.30	 Időjárás-jelentés
07.40	 Idősebbek is elkezdhetik

– Teletorna
07.45 Családi kör ( ism.)
09.00	 Jó ebédhez szól a nóta
09.30	 Librettó ( ism.) O12

10.30 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

10.32 Agapé ( ism.)
11.25	 Jókai, a legmagyarabb író

Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
Jókai és Petőfi O12

11.30	 Székács a köbön
Magyar tévéfilm (1977) O12

13.00	 Híradó
13.20	 Időjárás-jelentés
13.21 Agenda plusz ( ism.) O12

13.25	 Közelebb – Roma magazin
13.50 Domovina ( ism.)
14.25 Kárpáti Krónika ( ism.)
15.15	 Sípos gazda házhoz megy

Fűszernövények
15.30 A Nagyok

Kapu Tibor (ism.)
16.10	 Família Kft.

Magyar sitcom, 385/249–250. O12

17.00	 Család-barát ( ism.)
18.25	 Jó ebédhez szól a nóta
18.55 Önök kérték! ( ism.) O6

19.30 A Dal 2026 ( ism.)
20.25 Leo és Fred

Magyar animációs filmsorozat
20.35	 Székelyföldi legendárium

Magyar animációs filmsorozat O6

20.45 Gusztáv
Gusztáv és a virtus O12

21.00	 Híradó; V4 Híradó
21.35 Itthon vagyunk! 

– országjáró a Dunával
21.40	 Ridikül

Az élet vize (ism.) O12

22.35	 Azt beszélik ( ism.) O12

23.30	 Könyvjelző
– Takaró Mihály műsora
A székely szabadság napja (ism.)

24.00	 Rejtélyes XX. század ( ism.) O16

00.30 Álmok álmodói
Kármán Tódor

00.35 Agytorna ( ism.)
00.55 Himnusz

06.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50	 Közelebb – Roma magazin
07.15 Domovina
07.40 Magyar világ
08.05 Önök kérték! ( ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, 81/19. (ism.) O12

09.40	 Család-barát
10.10	 Egy Perc Híradó
10.11	 Időjárás-jelentés
10.15	 Fekete szív

– A Sansalan család titka
Török telenovella, 28. (ism.) O12

11.10	 Család-barát
11.55	 Az újító József nádor

Veszteség és gyermekáldás O12

12.00 Déli harangszó
12.01	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00	 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, 125/121. O12

13.50 Családi kör
14.30	 Hegyek, emberek, ételek

Ausztria O12

14.55 Családi kör
15.30 Önök kérték! O6

16.00	 Ridikül Az élet vize O12

17.00 Agytorna
17.25	 Ízőrzők
18.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.41 Magyar népmesék

A kőleves O6

18.55	 Fekete szív
– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/29. O12

19.40	 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Cirkos kalács O6

19.50 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 81/20. O12

20.45 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

20.46	 Szabadság tér ’56
– Szilánkok a forradalomból O12

21.00	 Kékfény O12

21.50 Derrick
Német tévéfilm
Gyilkosság árán is O12

22.50 Kenó O12

23.00	 Columbo
Amerikai krimisorozat, 6/4. 
Becsületbeli ügy O12

00.20	 Mesterember leszek ( ism.)
00.45 Családi kör ( ism.)
02.00 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, 95/34. O12

02.50 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 94/17. O12

06.00 Bing 06.20 Peppa malac 06.30
Daniel, a kis tigris 07.00 Hetedhét ka-
land 07.15 Teletorna mini – Nem le-
het elég korán kezdeni 07.18 Dúdoló 
07.20 Elő a kezekkel! 07.22 Szóma-
gyarázó 07.25 M2 matricák – Balta-
zár-bazár 07.30 Tip, a kisegér 07.45
Tip, a kisegér 07.50 Békavári uraság 
és barátai – Legújabb kalandok 08.05
Békavári uraság és barátai – Leg-
újabb kalandok 08.15 Nina és Olga 
08.30 Tickety Toc 08.55 Bubbi Gup-
pik 09.20 Helen sulija 09.30 Helen 
sulija 09.45 Maari – Kalandok a záto-
nyon 10.00 G risú  10.15 G risú  10.40 A  
legkisebb Ugrifüles 10.45 Mazsola és 
Tádé 10.55 Dörmögőék legújabb ka-
landjai 11.05 P om- P om meséi 11.10
Hetedhét kaland 11.25 Ütemmutató 
11.30 Topo Gigio O6  11.40 Topo Gigio 
O6  11.55 Az ifjú Marco Polo kalandjai – 
Irány Madagaszkár! O6  12.20 Alvin és 
a mókusok O6  12.45 Mini Madagasz-
kár – Vár a nagyvilág O6  13.10 Ró-
kus és Rézi O6  13.40 Ready Jet Go! 
O6  13.55 Mása és a medve O6  14.00
Szilaj, a szabadon száguldó O6  14.25
Irány Okido! O6  14.50 Jetikölyök: Lát-
hatatlan város O6  15.15 Szuperhősök 
a természetben O6  15.18 A kis herceg 
és barátai O6  15.40 Dzsungelbanda 
– Mentés indul! O6  15.55 Dzsungel-
banda – Mentés indul! O6  16.05 Billy, 
a cowboy hörcsög O6  16.30 Splat és 
Harry O6  16.50 RoboVonatok O6  17.20
Alvin és a mókusok O6  17.35 Alvin és 
a mókusok O6  17.45 Shane, a séf O6

18.10 Paddington kalandjai O6  18.35
Alice és Lewis O6  18.55 Bluey O6  19.05
P ipo, P epa és P op O6  19.10 Luna és 
Loops – mókás mérföldek O6  19.25
Luna és Loops – mókás mérföldek O6

19.35 Hetedhét kaland 19.50 Csilla-
gok esti mesefényben

20.00 Az ifjú Robin Hood kalandjai O6

20.30 Ötletparádé. Animációs sorozat 
O12  20.45 Mentés másként. A nimációs 
sorozat O12  21.05 Nicky, Ricky, Dicky 
és Dawn. Amerikai sorozat O12  21.30
H2O: Egy vízcsepp elég. Ausztrál if-
júsági sorozat O12  22.00 Esti Kornél O12  

06.05 Muzsikáló reggel 09.00 D ankó Hírek 
09.07 Muzsikáló délelőtt 11.30 Arckép – alko-
tó emberek portréja. Somos Csaba karnagy 
12.00 Hírek 12.05 Népzene – Fiatalok hang-
ja 12.35 Koncert. Farkas Gábor zongorázik – 
Thomán István Ludwig van Beethoven–estje 
(1919) 13.54 Koncert. Michael Haydn: Pász-

torkantáta 14.25 Koncert 27. Gödöllői Nemzetközi Hárfa-
fesztivál – Tallós Álmos hárfaestje 15.00 D ankó Hírek 15.06
Muzsikáló délután 18.00 Mesterek órája. – Marin Alsop ve-
zényel. 1. Johannes Brahms: Tragikus nyitány op. 81, 2. 
Szergej Prokofjev: Álmok – szimfonikus tabló op. 6, 3. Ke-
vin Puts: The City, 4. Leonard Bernstein: A városban – há-
rom tánc 19.00 Évfordulók. 90 éve születetet Korondi György 
operaénekes 19.35 Koncert. Huguette Dreyfus Johann Se-
bastian Bach-műveket csembalózik 20.30 Koncert. A Rot-
terdami Filharmonikus Zenekar hangversenye 22.00 A rs no-
va – a XX–XXI. század zenéje. Lemezújdonság. Pforzhei-
mi Kamarazenekar játszik 23.00 Jazz. Jazz-koncertek. La-
mantin Jazz Fesztivál 2025. I. A Lamantin Improvizációs Tá-
bor tanárai játszanak (2. rész). 1. Tóth Viktor: A Disapeared 
Dream, 2. Charlie Parker: Parker’s Mood, 3. Márkus Tibor: 
Birds Songs – szvit, a) Mezei pacsirta, b) Galamb, c) Feke-
terigó 23.55 Hírek 24.00 Notturno

04.00 K rónika 04.03 „Hajnali” népzene 04.25
Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 04.58 Éj-
szakai zene 05.00 Hajnal-táj 05.58 N api ima 
06.00 Jó reggelt, Magyarország! 09.00 Dél-
előtt 11.00 K rónika 11.07 A Hely 11.30 K róni-
ka 11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli krónika 
12.39 Nemzeti Sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00
K rónika 13.04 Ütköző 13.30 Erős vár a mi Istenünk! – az
Evangélikus Egyház félórája 14.00 K rónika 14.05 Tamá-
si Áron: Szülőföldemen 14.30 K rónika 14.34 Felfedező – a 
környezetről 15.00 K rónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-idők 
15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 K rónika 15.32 Kalendárium 
16.00 K rónika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 16.12 J ó na-
pot, Magyarország! 17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 K ró-
nika 18.00 K rónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A  nap kérdé-
se 19.00 K rónika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 20.00 K róni-
ka 20.12 Talpas történetek 20.19 Mese zene 20.22 Talpas 
történetek 20.35 Magyar útravaló 20.37 56/70 – az 1956-os 
forradalom és szabadságharc 70. évfordulója 21.00 K róni-
ka 21.06 Rádiószínház kulissza 21.30 Kovács István: Érdek 
és szeretet 21.55 Rádiószínház zene – este 22.00 K rónika 
22.30 Sportvilág 23.00 K rónika 23.05 Ütköző 23.31 Éjszakai 
zene 23.35 A Hely 24.00 Himnusz 00.02 K rónika

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Otthon a családban 01.35 I nter arma caritas 01.55 Ne féljetek! 02.00 Audiencia 
02.25 Ilyeneké a mennyek országa 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.30
Aktuális 04.15 Megújulás 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 
05.44 A bba P ater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50
Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Nagyböjti készület 07.05 Napindító – görög-
katolikus magazin 08.20 Heti útravaló 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55
Hírpercek 09.00 Szentmise Komárom, a felvidéki Mária Rádió kápolnájából
09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Bizánci forrás 11.25
Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 
12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Örvende-
tes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Megváltottalak 13.15 Lelki-
ségi irodalom 13.25 Jászol és Kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 
14.15 Jóhírek 14.30 Exodus 90 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság 
órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírper-
cek 16.30 A szavazás fontosságáról 16.35 Örömhír mindenkinek 17.55 Hírpercek 
18.00 Szent művészet 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 
19.25 Gyümölcsoltó 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Együtt 
a szinodális úton 20.55 Hírpercek 21.05 Magasztallak Uram 21.55 Hírpercek 22.00
Hitünk és életünk 22.50 Életige 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – nagyböjt 5. 
hét, hétfő ** Jn 8,1-11 ** Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora – (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.15 Ben-
ső végtelen – Carlo Caretto: Levelek 
a sivatagból (39/14.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről,
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet 8.08 Reg-
geli riport 8.22 Műsorajánló 8.37 Mű-
sorajánló 8.45 Nemzetközi lapszemle 
9.04 Messzelátó – turisztikai magazin 
10.08 Heti zene 10.22 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
11.04 A lélek szava 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválóságai 
14.30 Rádiós regénytár – Jeruzsálem 
Selma Lagerlöf regényéből Tarján 
Péter olvas fel. (12/2.) 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta Szerkesztő: Szent-
imrei Kristóf 15.50 Műsorajánló 16.04
Támasz és talpkő – megfontolások a 
morálról Erkölcsteológiai sorozat né-
hai Tarjányi Zoltán professzorral 16.30
Dallamív 17.04 Magvetés – hitéletünk 
krónikája 17.30 Múlt és jelen – Dér 
Katalin műsora 18.04 Teljességünk felé 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium – Fel-
olvassa: Varga László (ism.) 21.08 A  
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Jeruzsálem Selma 
Lagerlöf regényéből Tarján Péter olvas 
fel. (12/2.) (ism.) 22.04 Magvetés – hit-
életünk krónikája (ism.) 22.30 Múlt és 
jelen – Dér Katalin műsora (ism.) 23.00
Teljességünk felé (ism.) 23.30 Hango-
ló 0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30- 5.30 Ismétlések
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06.35 Toprini nász. Magyar játékfilm 
(1939) O12  08.05 David Attenborough: 
Az élet színei. A színlátás O12  09.00
Kunszt O12  09.30 Novum 10.00 K oro-
nás sas – A Jagello-ház. Sorozat O12

10.25 Kérdések órája 11.25 Ön is tud-
ja? 12.01 Utazások Skócia szigetein O6

12.35 Az én lányom nem olyan. Ma-
gyar film (1937) O12  14.05 Futárösvé-
nyen – Útirány: Magyarország O12  15.00
Kunszt O12  15.25 Novum 16.00 K oronás 
sas – A Jagello-ház O12  16.30 L ibrettó O12

17.30 Ön is tudja? 17.55 M5 História O12

19.00 Az Alpok ékkövei. A Comói-tó O12

20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00 Polonia 
akció 1920 O12  22.20 Intermezzo. Fré-
déric Chopin 22.35 Frédéric Chopin: II. 
(f-moll) zongoraverseny, Op. 21 23.35
Dinasztiák. A puma O12  00.30 L ibrettó O12

06.00 Álomház I/14–15. O12  07.50 Em-
lékműhely: Országjáró túra I/9. 08.45
Menni vagy maradni? I/1. O12  09.45 Új 
élet a farmon I/1. 10.45 Kastélyból 
álomotthon VII/3. 11.45 Vidéki álom 
féláron II/3. O12  12.45 Luxusotthonok 
III/11. O12  13.15 Régi épület, új esély 
II/7. 14.10 Tippek River Cottage-ból 
I/23. O12  14.25 Menni vagy maradni? 
I/3–4. O12  16.25 Vidéki álom féláron 
II/4. O12  17.25 Álomház V/7. O12  18.20
Álomház V/8. O12  19.15 Kastélyból 
álomotthon VII/4. 20.15 Új élet a far-
mon I/2. 21.15 Álomház I/7. O12  22.10
Álomház I/16. O12  23.05 Emlékműhely: 
Országjáró túra I/10. 00.05 Menni 
vagy maradni? I/3–4. O12  01.55 V idéki 
álom féláron II/4. O12  02.40 Régi épü-
let, új esély II/6. 03.25 Álomház I/7. O12

07.00 Bajor rapszódia – Kuglófkülö -
nítmény. Német krimivígjáték O12  08.55
Rex Kanadában. Kanadai sorozat 
O12  09.50 A Guldenburgok öröksége. 
Német sorozat O12  11.40 Álomhotel 
– Marokkó. Német sorozat O12  13.20
Bűbájos boszorkák. Amerikai sorozat 
O12  14.15 Az elveszett ereklyék fosz-
togatói. Kalandsorozat, II/14–15. O12

16.15 Rex Kanadában. Kanadai so-
rozat O12  17.15 Álom és szerelem: Ro-
samunde Pilcher – A szerelem árnyé-
kában 4. Német romantikus sorozat 
O12  19.05 Bűbájos boszorkák. Ameri-
kai sorozat O12  21.00 Álom és szere-
lem: Rosamunde Pilcher – A szerelem 
árnyékában 4. Német romantikus so-
rozat O12  22.50 Álomhajó – Bora Bora. 
Sorozat, 25. O12

05.00 Monk – A flúgos nyomozó. So-
rozat, II/9. O12  06.00 Reggeli O12  09.15
Született feleségek. Amerikai sorozat, 
V/21. O12  10.20 Teleshop 10.50 Knight 
Rider. Sorozat, III/4. O12  11.55 P oko-
li rokonok. Sorozat, II/64. O12  13.00
RTL Híradó 1 órakor 13.35 Dr. House. 
Amerikai sorozat, VI/20. O12  14.50 Ba-
rátok közt. Sorozat, 755. O12  15.25
Castle. Amerikai krimisorozat, VI/16. 
O12  16.30 Drága örökösök – A vissza-
térés. Magyar sorozat, I/1. O12  18.00
RTL Híradó – Esti kiadás 18.55 F ó-
kusz O12  19.55 Pokoli rokonok. Ma-
gyar sorozat, II/65. O12  21.05 A legjobb 
ajánlat. Magyar sorozat, I/1. O12  22.25
RTL Híradó 23.00 XXI. század – A le-
gendák velünk élnek. Enyedi Ildikó O12

23.35 CSI: New York-i helyszínelők O16

05.20 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkacino. 
Reggeli magazin O12  09.40 Teleshop 
11.20 Csapdába csalva O12  12.00 Té-
nyek délben 12.30 Csapdába csalva 
O12  13.15 Walker, a texasi kopó. Ame-
rikai krimisorozat, 12. O12  14.25 Auro-
ra angyala. Mexikói sorozat, 36. O12

15.35 Isztambuli árvák. Török soro-
zat, 56. O12  16.40 Távoli város. Török 
sorozat, 29. O12  18.00 Tények 18.45
Tények Plusz O12  20.00 Exatlon Hun-
gary. Realitysorozat, 1. O12  22.35 Újra-
tervezés. Realitysorozat O12  23.50 Té -
nyek extra 00.25 NCIS: Sydney. Ame-
rikai krimisorozat, 1–2. O18  02.15 Wal -
ker, a texasi kopó. Amerikai krimisoro-
zat, 11–12. (ism.) O12  03.45 Zeneexp-
ressz – Fásy Ádám műsora O12

05.00 Vetítő: Kulák volt az apám O12

R.: Petényi Katalin, Kabay Barna 
05.55 N apindító 06.00 Híradó 06.25
N apindító 09.00 N apindító+  09.30
Radar+ 10.00 Televíziós vásárlás 
11.00 Bayer show (ism.) 12.00 Hír-
adó 12.30 L áncreakció:  Háború  13.00
L áncreakció 14.00 Híradó 14.30 Palá-
ver hangoló 15.00 Híradó 15.30 Palá-
ver 17.00 Híradó 17.30 Radar 17.50
K omment 19.00 Híradó 20.00 Moni-
tor 21.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.00 Híradó 22.30 Lelátó 
23.30 Monitor ( ism.)  00.30 Televíziós 
vásárlás 01.30 Hazahúzó 02.15 Ra-
dar+ ( ism.)  02.30 Radar (ism.) 03.00
Vetítő (ism.): Kulák volt az apám O12

R.: Petényi Katalin, Kabay Barna 
04.00 Televíziós vásárlás

05.00 Medicopter 117 – A légimen -
tők O12  06.00 Medicopter 117 – A légi-
mentők O12  07.00 Soko – Alpesi nyo-
mozók O12  08.00 Szellemekkel sutto-
gó O12  09.00 Szellemekkel suttogó O12

09.55 Dr. House O12  10.55 Dr. House 
O12  11.50 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  12.50 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  13.55 Az újonc O12  14.55 Az újonc 
O12  15.55 CSI: New York-i helyszíne-
lők O12  17.00 CSI: New York-i helyszí-
nelők O12  18.00 CSI: Miami helyszíne -
lők O12  18.55 CSI: Miami helyszínelők 
O12  19.55 CSI: A helyszínelők O12  20.55
CSI: A helyszínelők O12  21.55 Gyil -
kos elmék O16  22.55 Gyilkos elmék O16

23.45 CSI: Las Vegas-i helyszínelők 
O16  00.50 X-akták O16  01.50 X-akták O16

02.55 CSI: New York-i helyszínelők O16

05.00 Csapdába csalva O12  05.35 V e-
led is megtörténhet O12  06.30 Magán-
nyomozók. Magyar realitysorozat O12

08.35 Több mint TestŐr. Életmódma-
gazin O12  08.45 STV2 Tények reggel. 
Hírműsor O12  09.25 Csapdába csalva. 
Német realitysorozat O12  11.00 Csa-
ládi titkok. Magyar realitysorozat O12

14.15 Kincsvadászok. Szórakoztató 
műsor (ism.) O12  15.50 STV2 Tények 
2026. Hírműsor O12  16.20 Séfek Séfe. 
Magyar realitysorozat (ism.) O12  19.00
Újratervezés. Szórakoztató műsor O12

20.00 Hal a tortán. Szórakoztató mű-
sor O12  21.15 Kincsvadászok. Szóra-
koztató műsor O12  22.50 Ü nnepron-
tók ünnepe. Amerikai vígjáték (2005) 
O16  01.10 Magánnyomozók O12  02.55
STV2 Tények este O12

06.00 Kékek. Klubtévé (ism.) 06.30
Televíziós vásárlás 08.00 PlayBEK. 
Barangolás a BEK és a BL történel-
mében ( ism.)  08.30 Labdarúgás. BL-
döntő, 2024, Real Madrid–Borussia 
Dortmund (ism.) 10.30 Televíziós vá-
sárlás 11.30 Ökölvívás. Profi gála, 
Leeds, Callum Simpson–Troy Wil -
liamson 13.45 Lóverseny. Kincsem+ 
Tuti (élő) 14.15 NBA Action/22 (ism.) 
14.45 Alley-Oop. NBA-magazin (ism.) 
15.45 NBA. NBA, alapszakasz, Den-
ver Nuggets–Portland TrailBlazers 
( ism.)  18.45 Mai helyzet 19.00 L ab-
darúgás. Portugál bajnokság, 26. for-
duló, összefoglaló 20.00 ONE 147. 
Friday Fights, Bangkok (ism.) 24.00
Darts. 7. forduló League, Dublin (ism.) 
04.00 P óker ( ism.)

07.55 Rejtélyes furcsaságok III/4. O12

08.50 Minek ment oda I/4. O12  09.50
Élet a fagypont alatt I/5. O12  10.45 Men-
teni a menthetőt – kincset érő lomok 
I/8. O12  11.40 Élet a tengeralattjárón I/2. 
O12  12.40 A nácik felemelkedése II/3. 
O12  13.45 A vademberek Ben Fogle-lal 
V/5. O12  14.40 Határvédelem – Kuba 
I/3. O16  15.15 Élet a fagypont alatt I/5. 
O12  16.10 Minek ment oda I/5. O12  17.10
Ez megtörténhet?! VIII/1. O12  18.10
A vademberek Ben Fogle-lal V/6. O12

19.05 Latin-Amerika forró határai I/3–
4 . O16  20.05 Élet a fagypont alatt II/4. 
O12  21.00 A KGB története I/1. O12  22.05
Háborús gépek – Modern hadviselés 
I/1. O18  23.05 A merikai kémek ismeret-
len történetei I/8. O16  24.00 FBI – Ügy-
nökök és esetek VI/3. O18

07.15 Végzetes előrejelzés O12  08.15
Meghökkentő mérnöki hibák O12  09.10
Új-Zéland határőrei O12  10.05 L égika-
tasztrófák O12  11.00 Légikatasztrófák: 
Speciális esetek O12  12.00 Tényleg így 
készül?! – USA O6  13.00 Alaszka: Az 
új nemzedék O12  15.00 Miért történt? 
– Út a katasztrófákhoz. Challenger O12

16.00 Időjárás 2.0. Veszélyes égbolt 
O12  17.00 Reptéri történetek: Elveszett 
csomagok nyomában. Laptop, ékszer-
doboz, rothadó hal O12  18.00 Járőrku-
tyák O12  19.00 Az ókori világ tíz csodá-
ja O6  21.00 Légikatasztrófák. Vakrepü-
lés a halálba O12  22.00 Csempészek és 
határőrök. Az alvilág pilótája O12  23.00
Kokainreptér: Peru és Brazília O12  24.00
Tengelyhatalmak: Út a vereséghez O12

01.00 Megvédeni Európát O12  

08.10 Jamie mediterrán kajái 09.10
Az éhes motorosok ázsiai kaland-
jai 10.20 Éhes motorosok mediter-
rán kalandjai O12  11.25 Nadiya ünne-
pi kedvencei O12  12.35 J amie mediter-
rán kajái 13.35 Jamie Oliver: Évsza-
kok 14.35 Az éhes motorosok ázsiai 
kalandjai 15.45 Apró falatok Hugh-val 
O12  16.00 James Martin: Kalandozá-
sok Nagy-Britanniában O12  17.00 River 
Cottage Ausztrália O12  18.00 Prue an-
gol konyhája 19.00 Mary Berry: Nek-
tek főztem 19.35 Sophie Grigson: Egy 
szelet Olaszország 20.05 Jamie grúz 
receptjei 21.05 Jamie Oliver: Évsza-
kok 22.05 Az éhes motorosok ázsiai 
kalandjai 23.20 James Martin: Kalan-
dozások Nagy-Britanniában O12  00.20
River Cottage Ausztrália O12

06.25 Szívek szállodája IV/18–19. O6

08.25 A Grace klinika X/6. O12  09.25
A Grace klinika X/7. O12  10.20 Bever-
ly Hills 90210 III/18. O12  11.25 Szí-
vek szállodája IV/19. O6  12.15 Szí-
vek szállodája IV/20. O6  13.15 Be-
verly Hills 90210 III/19. O12  14.15 Szí-
vek szállodája IV/21. O6  15.15 Szívek 
szállodája IV/22. O6  16.10 A  G race 
klinika X/8. O12  17.05 A Grace klinika 
X/9. O12  18.00 A Grace klinika X/10. O12

19.00 Cyla Call Center I/7. O12  20.05
Lucifer II/8. O16  21.05 Lucifer II/9. O16

22.05 Kés/Alatt III/8. O12  23.05 Dex-
ter II/2. O16  00.15 Cyla Call Center I/7. 
O12  01.15 Lucifer II/9. O16  02.05 Kés/
Alatt III/8. O12  02.50 Kés/Alatt III/8. O12

03.35 Dexter II/2. O16  04.35 A  G race 
klinika X/8. O12

05.00 Segítség, apuci elütötte a Mi-
kulást! Olasz film (2020) O12  07.00 D e-
rült égből család. Belga–francia film 
(2017) O12  08.45 Otthon, véres otthon. 
Amerikai film (1997) O12  10.50 Lehar-
colt oroszlánok. Amerikai film (2003).  
Fsz.: Michael Caine, Robert Duvall O12

13.00 Jöjj velem! Amerikai film (2020) 
O12  15.00 Waterworld – Vízivilág. Ame-
rikai film (1995). Fsz.: Kevin Costner, 
Dennis Hopper, Jeanne Tripplehorn 
O12  17.50 Dűne. Kanadai–amerikai film 
(2021). Fsz.: Timothée Chalamet, Re-
becca Ferguson O12  21.00 Ellenséges 
terület. Amerikai akciófilm (2001) O16

23.15 A fegyvertelen katona. Auszt-
rál–amerikai film (2016) O18  02.00 USS 
Indianapolis: A bátrak háborúja. Ame-
rikai film (2016) O16

06.20 L. A. Story – Az őrült város. 
Amerikai romantikus vígjáték (1991) 
O12  08.15 Zoo. Angol–ír történelmi drá-
ma (2017) O12  10.15 Hűségeskü. Ame-
rikai–angol–kanadai thriller (2004) O12

12.20 A nagy balhé 2. Hongkongi ak-
cióvígjáték (1987) O16  14.25 Chihi-
ro szellemországban. Japán animá-
ciós film (2001) O12  17.00 Hangok a 
falból. Amerikai–olasz misztikus thril-
ler (2017) O16  18.40 A hatodik napon. 
Amerikai–kanadai akciófilm (2000) O16

21.00 Air America. Amerikai akcióvíg -
játék (1990) O16  23.00 A  mocsár átka. 
Kanadai horror (2008) O18  00.55 Egy 
férfi naplója. Amerikai vígjáték (2006) 
O18  02.40 A megmentő. Amerikai ak-
ciófilm (2004) O18  04.00 Ázsiai poko-
li torony. Dél-koreai akciófilm (2012) O18

06.30 Fantozzi tovább tűr. Olasz víg-
játék (1982) O12  08.15 Merlin. Ameri-
kai–angol kalandfilm (1998) O12  10.10
Merlin. Amerikai–angol kalandfilm 
(1998) O12  12.00 Kull, a hódító. Ame-
rikai kalandfilm (1997) O12  13.55 Trük-
kös halál. Amerikai akciófilm (1986). 
Fsz.: Bryan Brown O12  16.10 P ók-
ember. Amerikai akciófilm (2002) 
O12  18.35 Ragadozó városok. Ame-
rikai–új-zélandi akciófilm (2018) O12

21.00 Kellékfeleség. Amerikai vígjá-
ték (2011) O12  23.05 21 Jump Street – 
A kopasz osztag. Amerikai akcióvígjá-
ték (2012) O12  01.15 Félholt. Német–
amerikai akciófilm (2002) O12  02.50
Rossz hold. Amerikai horror (1996) O18

04.05 Sharknado 2.: A második hara-
pás. Amerikai horror (2014) O12

06.25 Békakirályfi. Amerikai családi 
film (2001) O12  08.20 Herkules és az 
Amazonok. Amerikai–új-zélandi ka-
landfilm (1994) O12  10.15 Truman 
show. Amerikai vígjáték (1998) O12

12.25 Dan és a szerelem. Amerikai 
romantikus vígjáték (2007) O12  14.25
Hollywoodi őrjárat. Amerikai vígjáték 
(2003) O12  16.45 Kiképzőtábor. Kana-
dai–amerikai–német akciófilm (2003) 
O12  18.45 Képlet. Amerikai–angol–
ausztrál film (2009) O12  21.00 Elhur-
colva. Amerikai akcióthriller (2011) O12

22.55 Harry Brown. Angol akciófilm 
(2009) O18  00.55 Túszjátszma. Ame-
rikai–bolgár thriller (2011) O18  02.35
Ballistic: Robbanásig feltöltve. Akció-
film (2002) O12  03.55 Johnny, a jóarcú. 
Amerikai filmdráma (1989) O12

06.00 N apindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 K ite-
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat bennünket 
a hétköznapokban 10.00 Zöldellő – 
Óvjuk és védjük környezetünket 11.00
Ismerjük meg egymást 12.00 Min-
dennapi irodalom 13.00 A réna 14.00
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
17.00 Kitekintő 18.00 Zöldellő – Óv-
juk és védjük környezetünket (ism.) 
19.00 Esti nyugalom 20.00 Ismerjük 
meg egymást (ism.) 21.00 Mindennapi 
irodalom (ism.) 22.00 Zenesáv 23.00
Határtalan (ism.) 00.00 Repeta 01.00
Zenesáv (ism.) 02.00 Repeta 03.00 K i-
tekintő (de. ism.) 04.00 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 05.00 Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű embe-
rek 8.15 Reggeli játék 9.05, 22.10 Köz-
élet 10.05 Mindennapi egészségünk 
11.05 Mesterségem címere 11.30, 
23.05 V atikáni rádió 12.05 Egyházi 
hírek 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
13.05 Neuma 13.40 Népzenei kincses-
tár 14.05 Hajrá, magyarok! 14.35 Hét 
nap ( ism.)  15.15 A lélek szava 15.30, 
23.25 Hitvalló 16.05 A remény hírnökei 
16.30 Közelkép 17.00 Regionális hírek 
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Regi-
onális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.40 Legyetek szentek! 19.05 N em 
középiskolás fokon 19.45 Esti mese 
19.50 A lélek szava (ism.) 20.05 Meg-
értés hullámhosszán 21.05 Beszélő 
könyvek 21.30 A lélek útjain

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma  
8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 9.20
Katekézis 9.50, 19.05 A nevelés az élet 
szolgálata – Uzsalyné Dr. Pécsi Rita 
11.45, 21.00 Szent Ignác-i szemlélő-
dés 12.00 Imamaraton – Cap-i Miasz-
szonyunk, Kanada 12.55 Hírek 13.10, 
21.15 Szemlélődés a Szentírással 
13.25 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő Károly atyával 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30, 23.35 Képújság 16.00
Párbeszéd az emberért – Platthy Iván 
műsora (ism.) 17.00 Szentmise 17.40
Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 18.50
Homília 21.30 Örömhíreink Dió-héjban 
( ism.)  22.30 Zsolozsma 22.45 Általá-
nos kihallgatás Rómából (ism.)
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K E D D – 2 0 2 6 .  m á r c i u s  2 4 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 V I -
L Á G Híradó ( ism.)  07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Élő egyház 10.50 Ma délelőtt 
11.33 hadERŐ – „Hazámat szolgá -
lom!” 11.50 Ma délelőtt 12.01 Híradó 
12.50 Ma délután 13.00 Híradó 13.22
Ma délután 13.33 Ma délután 14.00
Híradó 14.22 Ma délután 14.33 Világ 
( ism.)  14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Élő egyház 
( ism.)  15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Magyar gaz-
da ( ism.)  17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 A genda ( ism.)  18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 V I L Á G Híradó ( ism.)  
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V 4  Híradó 21.30 V I L Á G -
Híradó ( ism.)  22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
V I L Á G Híradó ( ism.)  24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

07.00 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
07.30 P ecatú ra ( ism.)  08.00 L ab-
darúgás. FIZZ Liga: Kolorcity Ka -
zincbarcika SC–ETO FC mérkőzés 
( ism.)  10.00 Nemzeti Sporthíradó 
(élő) 10.30 L abdarú gás. F I Z Z  L iga:  
Puskás Akadémia FC–DVSC mér-
kőzés (ism.) 12.30 Határtalan pályá-
kon ( ism.)  13.00 Nemzeti Sporthíradó 
(élő) 13.30 K ékek ( ism.)  13.55 Férfi 
kézilabda válogatott mérkőzés. Ma-
gyarország–Olaszország felkészülési 
mérkőzés (ism.) 15.30 Fradi Tv 16.05
Kézilabda-magazin (ism.) 17.00 N em-
zeti Sporthíradó (élő) 17.15 Góóól!2 
( ism.)  18.15 Kosárlabda-magazin 
(élő) 19.00 MOL női vízilabda OB I 
(élő) 20.30 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
21.00 Labdarúgás. FIZZ Liga: Kisvár-
da Master Good–Ferencvárosi TC 
mérkőzés (ism.) 23.00 Fradi Tv (ism.) 
23.30 Női röplabda Magyar Kupa. 
Bronzmérkőzés (élő)

05.50 Hetedhét kaland ( ism.)
06.05 M2 matricák

– Igaz vagy hamis?
06.10 Esély ( ism.)
06.30	 Csináljuk a fesztivált

– Válogatás
06.45 Planet ’26 ( ism.)
07.05 Magyar gazda ( ism.)
07.35	 Idősebbek is elkezdhetik

– Teletorna 2026
07.40 Családi kör ( ism.)
08.55	 Jó ebédhez szól a nóta ( ism.)
09.25	 Librettó ( ism.) O12

10.30 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

10.31	 Isten kezében ( ism.)
10.55	 Lét-Ige

Protestáns magazin (ism.)
11.25	 Jókai, a legmagyarabb író

Jókai és a forradalom O12

11.30 Pesti mese
Magyar romantikus film (1937)
Fsz.: Turay Ida, Páger Antal, 
Kabos Gyula O12

13.00	 Híradó
13.25 Srpski ekran ( ism.)
13.50 Unser Bildschirm ( ism.)
14.20 Summa ( ism.)
14.45 Család’26 ( ism.)
15.05	 Csináljuk a fesztivált

– Válogatás
15.20 M5 História 

– Történelmi rangadó
A 10 legnagyobb reálpolitikus 1. O12

16.00 Itthon vagyunk! 
– országjáró a Dunával

16.10	 Família Kft.
Magyar sitcom O12

17.05	 Család-barát ( ism.)
18.30	 Jó ebédhez szól a nóta
18.55 Önök kérték! ( ism.) O6

19.30	 Petőfi Popszínpad
Magyar zenei műsor O12

20.25 Kiváncsi Fáncsi
Magyar rajzfilmsorozat

20.35	 Székelyföldi legendárium
Magyar animációs filmsorozat O6

20.45 Gusztáv
Gusztáv elment vadászni O12

21.00	 Egy Perc Híradó
21.04 A Nagyok Kapu Tibor (ism.)
21.40	 Ridikül ( ism.)  O12

22.40	 Kékfény ( ism.) O12

23.30	 Kommentár Klub ( ism.)  O12

00.35 Agytorna ( ism.)
00.55 Himnusz

06.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Srpski ekran
07.15 Unser Bildschirm
07.45 Öt kontinens
08.10 Önök kérték! ( ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, 81/20. (ism.) O12

09.40	 Család-barát
10.15	 Fekete szív

– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/29. (ism.) O12

11.10	 Család-barát
11.55	 Az újító József nádor

Sikeres családalapítás O12

12.00 Déli harangszó
12.01	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00	 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, 125/122. O12

13.50 Családi kör
14.30	 Hegyek, emberek, ételek

Francia-Alpok O12

14.55 Családi kör
15.30 Önök kérték! O6

16.00	 Ridikül
Akik mindenkit megfertőznek 
a boldogságukkal O12

17.00 Agytorna
17.25	 Ízőrzők
18.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.41 Magyar népmesék

Tancika Marcika O12

18.55	 Fekete szív
– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/30. O12

19.45	 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Burgonyával rakott cukkini O6

19.50 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 81/21. O12

20.45 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

20.58 SzerencsePerc ( ism.) O12

21.00 A dinasztia virága
Kínai történelmi drámasorozat O16

21.50 Davos 1917
Svájci–német történelmi 
filmsorozat, 1. Johanna O16

22.35 Kenó O12

22.50	 Bonifácia nővér
rejtélyes esetei
Angol tévéfilmsorozat O12

23.40 Erdei utakon ( ism.)
00.05 Családi kör ( ism.)
01.15 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, 95/35. O12

02.00 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 94/18. O12

06.00 Bing 06.25 Peppa malac 06.35
Daniel, a kis tigris 07.00 Hetedhét ka-
land 07.15 Teletorna mini – Nem lehet 
elég korán kezdeni 07.19 Elő a ke-
zekkel! 07.20 Szómagyarázó 07.24
M2 matricák – Baltazár-bazár 07.30
Tip, a kisegér 07.35 Tip, a kisegér 
07.45 Tip, a kisegér 07.50 Békavári 
uraság és barátai – Legújabb kalan-
dok 08.15 Nina és Olga 08.20 N ina és 
Olga 08.30 Tickety Toc 08.45 Tickety 
Toc 08.55 Bubbi Guppik 09.20 Helen 
sulija 09.30 Helen sulija 09.45 Maa-
ri – Kalandok a zátonyon 10.00 G risú  
10.15 G risú  10.25 G risú  10.40 A legki-
sebb Ugrifüles 10.45 Mazsola és Tádé 
10.55 Dörmögőék legújabb kalandjai 
11.05 P om- P om meséi 11.10 Heted-
hét kaland 11.25 Szómiszó O6  11.30
Topo Gigio O6   11.55 Az ifjú Marco Po-
lo kalandjai – Irány Madagaszkár! O6

12.20 Alvin és a mókusok O6  12.45
Mini Madagaszkár – Vár a nagyvi-
lág O6  13.10 Rókus és Rézi O6  13.40
Ready Jet Go! O6  13.55 Mása és a 
medve O6  14.00 Szilaj, a szabadon 
száguldó O6  14.25 Irány Okido! O6

14.40 Irány Okido! O6  14.50 Jetikölyök: 
Láthatatlan város O6  15.15 Szuperhősök 
a természetben O6  15.18 A kis herceg 
és barátai O6  15.40 Dzsungelbanda – 
Mentés indul! O6  16.05 Billy, a cow-
boy hörcsög O6  16.30 Splat és Harry O6

16.40 Splat és Harry O6  16.50 Robo-
V onatok O6  17.20 Alvin és a mókusok 
O6  17.45 Shane, a séf O6  17.55 Shane, 
a séf O6  18.10 Paddington kalandjai O6

18.35 Alice és Lewis O6  18.45 Alice és 
L ew is O6  18.55 Bluey O6  19.05 P ipo, 
P epa és P op O6  19.15 Luna és Loops 
– mókás mérföldek O6  19.25 Luna és 
Loops – mókás mérföldek O6  19.40
Hetedhét kaland 19.55 Csillagok esti 
mesefényben

20.00 Az ifjú Robin Hood kalandjai O6

20.30 Ötletparádé O12  20.45 Mentés 
másként O12  21.05 Nicky, Ricky, Dicky 
és Dawn. Sorozat O12  21.30 H2O: Egy 
vízcsepp elég. Sorozat O12  22.00 Es-
ti Kornél O12  22.55 Mit kíván? O12  23.30
A38 Archív. Mystery Gang O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Cine-java – a legjobb filmzenék. Lu-
chino Visconti 50 – válogatás a rendező Né-
met trilógiájának zenéjéből 12.05 Népzene 
12.35 Koncert. A Liege-i Royal Filharmonikus 
Zenekar hangversenye. Vez.: Lionel Bringuier. 
Km.: Gautier Capuçon (gordonka). 1. Paul Du-

kas: A bűvészinas – szimfonikus scherzo, 2. Camille Saint-
Saëns: a-moll gordonkaverseny op. 33, 3. Albert Roussel: III. 
(g-moll) szimfónia op. 42, 4. Maurice Ravel: La Valse 13.45
Koncert. Fesztivál Akadémia 2025 1. Johannes Brahms: B-
dúr vonósszextett op. 18, 2. Pjotr Csajkovszkij: Firenzei em-
lék op. 70 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Muzsikuslegen-
dák. Fritz Kreisler hegedűművész 19.00 Arckép – alkotó em-
berek portréja. Augustin Hadelich hegedűművész 19.30 Hí-
rek 19.35 Koncert. Kapcsoljuk a Zeneakadémia Nagytermét. 
A Magyar Rádió Szimfonikus Énekkarának és Zenekarának 
hangversenye. Vez.: Vajda Gergely. Km.: Georgi Sztojanov 
(tenor), Borbély Mihály (klarinét) 21.34 Koncert. Johann Se-
bastian Bach: c-moll szvit BWV 1011. Ea.: Szabó Ildikó (gor-
donka)  22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Peter Ru-
zicka (1948) művei. Ea.: Hamburgi Rádió Szimfonikus Zene-
kara 23.00 Jazz. Éjszakai jazzklub. Lemezbemutató – Jazz-
formers: Bazár (2024) 23.55 Hírek 24.00 Notturno

04.00 K rónika 04.03 „Hajnali” népzene 04.25
Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 04.58
Éjszakai zene 05.00 Hajnal-táj 05.58 N api 
ima 06.00 Jó reggelt, Magyarország! 09.00
Délelőtt 11.00 K rónika 11.07 A Hely 11.30
K rónika 11.32 Vendég a háznál 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika 12.39 Nemze-
ti Sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 K rónika 13.04
Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egy-
ház félórája 14.00 K rónika 14.05 Tamási Áron: Szülőföl-
demen 14.30 K rónika 14.30 Rádiószínház zene du. 14.34
Felfedező – az egészségről 15.00 K rónika 15.09 Időjárás 
15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 K rónika 
15.32 Kalendárium 16.00 K rónika 16.12 Jó napot, Magyar-
ország! 17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 K rónika 18.00
K rónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A  nap kérdése 19.00
K rónika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 20.00 K rónika 20.12
Talpas történetek 20.20 Mese zene 20.22 Talpas történetek 
20.30 Vers napról napra 20.35 Magyar útravaló 20.37 XX. 
századi történelem 21.00 K rónika 21.06 Kovács István: Ér-
dek és szeretet (Zygmunt Miłkowski memoárja) 21.31 Rá -
diószínház zene – este 21.35 Kovács István: Érdek és sze-
retet 22.00 K rónika 22.30 Sportvilág 23.00 K rónika 23.05
Ütköző 23.31 Éjszakai zene 23.35 A Hely 24.00 Himnusz

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Barátnővér 01.55 Ne féljetek! 02.00 Mária ú t 02.40 Aktuális 02.55 Igéző 03.00
Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Szövetség az életért 04.15 Hitünk 
és életünk 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 A bba P a-
ter 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 
06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Nagyböjti készület 07.05 N apindító 
– reggeli magazinműsor 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55
Hírpercek 09.00 Szentmise Pápa, Szent Anna-templomból 09.45 Enciklikák 
09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.45 Hírpercek 10.50
Olvasásóra 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programaján-
ló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Megváltot-
talak 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A  nap 
evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Exodus 90 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00
Irgalmasság órája 15.15 Aktuális 15.55 Hírpercek 16.00 Örvendetes rózsafüzér
17.00 Hírpercek 17.05 A szavazás fontosságáról 17.10 Aktuális 17.55 Hírpercek 
18.00 Barátkozó 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 
19.25 Az igazság szabaddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 
– ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Függőségről mindenkinek 20.55 Hírpercek 
21.05 Lépcsők 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 
23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – nagyböjt 5. 
hét, kedd ** Jn 8,21-30 ** Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora – (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.15 Ben-
ső végtelen – Carlo Caretto: Levelek 
a sivatagból (39/15.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről,
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Jánosi 
Dalma olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport 8.22 Műsorajánló 8.37 Műsor-
ajánló 8.45 Agrár-világ – hírek a mező-
gazdaságból 9.04 Házunk táján 10.08
Tény-kérdés 10.22 Műsorajánló 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Hangoló 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangéli-
um – Felolvassa: Varga László (ism.) 
12.10 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
(a tegnap esti adás ismétlése) 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 14.04 Hangári-
um – a könnyűzene kiválóságai 14.30
Rádiós regénytár – Jeruzsálem Selma 
Lagerlöf regényéből Tarján Péter olvas 
fel. (12/3.) 15.04 Akvarell – kulturális 
paletta 15.50 Műsorajánló 16.04 K o-
szorúk 16.30 Dallamív 17.04 Kerengő 
– közéleti beszélgetések 17.30 K e-
rengő – közéleti beszélgetések 18.04
P annon- panoráma 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.) 
20.04 Miért szeretem? – vallomások 
irodalomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet – Jánosi Dalma olvassa fel írá-
sát ( ism.)  20.30 Hangoló 21.04 N api 
evangélium – Felolvassa: Varga László 
( ism.)  21.08 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora 21.30 Rádiós regénytár – Je-
ruzsálem Selma Lagerlöf regényéből 
Tarján Péter olvas fel. (12/3.) (ism.) 
22.04 Kerengő – közéleti beszélge-
tések ( ism.)  22.30 Kerengő – közéleti 
beszélgetések Szerkesztő: Sályi And-
rás ( ism.)  23.00 P annon- panoráma –  
Szerkesztő: Gulyás Lóránt (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30- 5.30 Ismétlések
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08.05 Az Alpok ékkövei. A Comói-tó 
O12  09.00 Magyar Krónika O12  09.30
Könyvjelző A székely szabadság nap-
ja 10.00 Koronás sas – A Jagello-ház 
O12  10.30 Ez itt a kérdés O12  11.25 Ö n is 
tudja? 12.01 Utazások Skócia szigetein 
O6  12.35 Könnyű múzsa. Magyar játék-
film (1947) O12  14.05 Dinasztiák. Az ele-
fánt O12  15.00 Magyar Krónika. Néprajzi 
Múzeum O12  15.25 Könyvjelző – Mikes 
Kelemen 16.00 Koronás sas – A Jagel-
lo-ház O12  16.30 L ibrettó O12  17.30 Ö n is 
tudja? 18.20 Mesék a takarásból. Ha-
lász Árpád 19.00 Vadon élő kutyafélék 
O12  20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00 Tin-
tin kalandjai. Animációs film O12  22.45
Egyedül a Nagy Mongol Birodalom el-
len. Magyar dokumentumfilm O12  23.30
MMA-portrék. Bodor Ádám író O16

05.00 Monk – A flúgos nyomozó. So-
rozat, II/10. O12  06.00 Reggeli O12  09.10
Született feleségek. Sorozat, V/22. O12

10.15 Teleshop 10.45 A legjobb aján-
lat. Sorozat, I/1. O12  11.55 Pokoli roko-
nok. Magyar sorozat, II/65. O12  13.00
RTL Híradó 1 órakor 13.35 Dr. House. 
Amerikai sorozat, VI/21. O12  14.50 Ba-
rátok közt. Sorozat, 756. O12  15.25
Castle. Krimisorozat, VI/18. O12  16.35
Drága örökösök – A visszatérés. So-
rozat, I/2. O12  18.00 RTL Híradó – Es-
ti kiadás 18.55 Fókusz O12  19.55 P o-
koli rokonok. Magyar sorozat, II/66. O12

21.05 A legjobb ajánlat. Magyar soro-
zat, I/2. O12  22.35 RTL Híradó 23.05
Házon kívül O12  00.20 Dr. House. So-
rozat, VI/19. O16  01.35 Nyomtalanul. 
Amerikai sorozat, II/12. O12

05.20 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkacino. 
Reggeli magazin O12  09.40 Teleshop 
11.20 Csapdába csalva O12  12.00 Té-
nyek délben 12.30 Csapdába csalva 
O12  13.15 Walker, a texasi kopó. Ame-
rikai krimisorozat, 13. O12  14.25 Aurora 
angyala. Mexikói sorozat, 37. O12  15.35
Isztambuli árvák. Török sorozat, 57. O12

16.40 Távoli város. Török sorozat, 30. 
O12  18.00 Tények 18.45 Tények Plusz 
O12  20.00 Exatlon Hungary. Realityso-
rozat, 2. O12  22.35 Újratervezés. Rea-
litysorozat O12  23.50 Tények extra 00.25
NCIS: Sydney. Amerikai krimisorozat, 
3–4. O18  02.15 Walker, a texasi kopó. 
Krimisorozat, 12–13. (ism.) O12  03.45
Zeneexpressz – Fásy Ádám műsora O12

04.30 Friss hangok Alival és Ronival O12

05.00 Vetítő: Veteránfilm O12  R.: Her-
náth Csaba 05.55 N apindító 06.00
Híradó 06.25 N apindító 09.00 N apin-
dító+ 09.30 Radar+ 10.00 Televíziós 
vásárlás 11.00 Komment (ismétlés) 
12.00 Híradó 12.30 L áncreakció:  Há-
ború  13.00 L áncreakció 14.00 Híradó 
14.30 Paláver hangoló 15.00 Híradó 
15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30
Radar 17.50 K omment 19.00 Híradó. 
Napi hírösszefoglaló 20.00 Monitor 
21.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.00 Híradó 22.30 Trump 
23.30 Monitor (ismétlés) 00.30 Televí-
ziós vásárlás 01.30 Hazahúzó 02.15
Radar+ (ismétlés) 02.30 Radar (is-
métlés) 03.00 Vetítő (ismétlés): Ve -
teránfilm O12  R.: Hernáth Csaba 04.00
Televíziós vásárlás

06.00 Labdarúgás. BL-magazin (ism.) 
06.30 Televíziós vásárlás 08.00 K é-
zilabda. BL, nők, nyolcaddöntő, 1. 
mérkőzés, DVSC Schaeffler–Oden-
se ( ism.)  10.00 Kézilabda. BL, nők, 
nyolcaddöntő, 1. mérkőzés, Borus-
sia Dortmund–FTC-Rail Cargo Hun-
garia ( ism.)  12.00 Harmadik félidő 
13.30 Televíziós vásárlás 14.30 Te -
nisz. Csók tenisz! 14.45 ONE 147., 
Friday Fights, Bangkok (ism.) 18.45
Mai helyzet 19.00 Ökölvívás. Tóth 
Ákos-emlékverseny, Kóka 20.00 BK-
FC. Ben Rothwell–Andrei Arlovski, 
KnuckleMania VI, Philadelphia (ism.) 
24.00 Labdarúgás. BL-magazin (ism.) 
00.30 PlayBEK (ism.) 01.00 L abdarú -
gás. BL-döntő, 2024, Real Madrid–
Borussia Dortmund (ism.)

07.55 Rejtélyes furcsaságok O16  08.50
Minek ment oda I/5. O12  09.50 Élet a 
fagypont alatt I/6. O12  10.45 Menteni a 
menthetőt – kincset érő lomok I/9. O12

11.40 Ez megtörténhet?! – Hihetetlen 
pillanatok a világból O12  12.40 A  nácik 
felemelkedése III/1. O12  13.45 A vadem-
berek Ben Fogle-lal V/6. O12  14.40 Ha-
tárvédelem – Kuba I/4. O16  15.15 Élet a 
fagypont alatt I/6. O12  16.10 Minek ment 
oda I/6. O12  17.10 Ez megtörténhet?! – 
Hihetetlen pillanatok a világból VIII/2. 
O12  18.10 A vademberek Ben Fogle-lal 
O12  19.05 Latin-Amerika forró határai 
O16  20.05 Élet a fagypont alatt O12  21.00
A KGB története I/2. O12  22.05 Hábo-
rús gépek – Modern hadviselés I/2. O18

23.05 Titkosítás feloldva II/1. O16  24.00
FBI – Ügynökök és esetek VI/4. O18

08.15 Meghökkentő mérnöki hibák O12

09.10 Csempészek és határőrök O12

10.05 Légikatasztrófák O12  11.00 L é-
gikatasztrófák O12  12.00 Tényleg így 
készül?! – USA O6  13.00 Alaszka: Az 
új nemzedék O12  15.00 Miért történt? 
– Út a katasztrófákhoz. Concorde O12

16.00 Időjárás 2.0. Tornádók O12  17.00
Reptéri történetek: Elveszett csoma-
gok nyomában O12  18.00 Járőrkutyák 
O12  19.00 Az ókori világ tíz csodája O6

20.00 Az ókori világ tíz csodája. Cso-
dálatos Pompeii O6  21.00 II. világhá-
ború: Pokol a tenger alatt. Ivo Dzsima 
pilótamentői O16  22.00 Repülőgépek, 
melyek megváltoztatták a történelmet. 
Spitfire O12  23.00 Zsarnokok. Hitler O16

24.00 Tengelyhatalmak: Út a vereség-
hez O12  01.00 Megvédeni Európát O12

08.15 Jamie grúz receptjei 09.15 Az 
éhes motorosok ázsiai kalandjai 10.25
Prue angol konyhája 11.25 Mary Ber-
ry: Nektek főztem 12.00 Sophie Grig-
son: Egy szelet Olaszország 12.30
Jamie grúz receptjei 13.30 Jamie Oli-
ver: Évszakok 14.30 Az éhes moto-
rosok ázsiai kalandjai 15.45 Apró fa-
latok Hugh-val O12  16.00 J ames Mar-
tin: Kalandozások Nagy-Britanniában 
O12  17.00 River Cottage Ausztrália O12

18.00 Prue angol konyhája 19.00 Ma-
ry Berry: Nektek főztem 19.35 Sophie 
Grigson: Egy szelet Olaszország 
20.05 Jamie Oliver – 5 mediterrán 
hozzávaló 21.05 Jamie Oliver: Évsza-
kok 22.05 Az éhes motorosok ázsiai 
kalandjai 23.20 James Martin: Kalan-
dozások Nagy-Britanniában O12

06.25 Szívek szállodája IV/20. O6  07.25
Szívek szállodája IV/21. O6  08.25 A  
Grace klinika X/8. O12  09.25 A  G race 
klinika X/9. O12  10.20 Beverly Hills 
90210 III/19. O12  11.25 Szívek szállo -
dája IV/21. O6  12.15 Szívek szállodá -
ja IV/22. O6  13.15 Beverly Hills 90210 
III/20. O12  14.15 Szívek szállodája V/1. 
O6  15.15 Szívek szállodája V/2. O6

16.10 A Grace klinika X/11. O12  17.05 A  
Grace klinika X/12. O12  18.00 A  G race 
klinika X/13. O12  19.00 Az újonc I/2. 
O12  19.55 Lucifer II/10. O16  20.55 Lu-
cifer II/11. O16  21.55 Kés/Alatt III/9. O12

23.10 Dexter II/3. O16  00.15 Az újonc 
I/2. O12  01.15 Lucifer II/10. O16  02.10 Lu-
cifer II/11. O16  02.50 Kés/Alatt III/9. O12

03.50 Dexter II/3. O16  04.40 A G race 
klinika X/11. O12

06.20 Csudafilm. Magyar film (2005) 
O12  08.10 Meseautó. Magyar film 
(2000). Fsz.: Bajor Imre, Bezeré -
di Zoltán, Kern András O12  10.10 Jöjj 
velem! Amerikai film (2020) O12  11.55
Két kopper. Amerikai film (2010) O12

14.10 Rendőrakadémia 6.: Az ostrom-
lott város. Amerikai vígjáték (1989) O12

15.55 Vasököl. Indiai–amerikai film 
(2011) O12  18.30 …és megint dühbe 
jövünk. Olasz film (1978). Fsz.: Bud 
Spencer, Terence Hill O12  21.00 Barry 
Seal: A beszállító. Amerikai akcióvíg -
játék (2017). Fsz.: Tom Cruise, Domh-
nall Gleeson, Sarah Wright, Jesse 
Plemons O16  23.20 Ellenséges terület. 
Amerikai akciófilm (2001) O16  01.30
A fegyvertelen katona. Ausztrál–ame-
rikai film (2016) O18

07.15 Az aranyszirmok átka. Hong-
kongi–kínai akciófilm (2006) (133’) O16

09.30 Miért nem szóltak Evansnek? 
Angol krimisorozat, I/1–4. Fsz.: Boyn-
ton Lucy, Hugh Laurie, Poulter Will. 
R.: Hugh Laurie O12  13.20 Brian éle-
te. Angol vígjáték (1979) O16  15.15 L . 
A. Story – Az őrült város. Amerikai ro-
mantikus vígjáték (1991) O12  17.15 A  
csendestárs. Amerikai vígjáték (1996) 
O12  19.25 Bújj, bújj, ördög! Ameri-
kai vígjáték (1990) O12  21.00 Hajszál 
híján. Amerikai akciófilm (1990) O18

22.50 Szomjúság. Amerikai akcióhor -
ror (2015) O18  00.30 A szörny. Amerikai 
horrorvígjáték (2022) O18  02.25 Végze-
tes kitérő. Amerikai akciófilm (2006) O18

03.55 Halálos hajsza. Amerikai akció-
vígjáték (2006) O18

06.35 Fekete tulipán. Francia kaland-
film (1964) O12  08.50 Sárkányikrek. 
Hongkongi akciófilm (1992) O12  11.10
Az élet ízei. Amerikai romantikus film 
(2014) O12  13.35 Alkonyat – Napfo-
gyatkozás. Amerikai kalandfilm (2010). 
Fsz.: Kristen Stewart, Robert Pattinson 
O12  16.00 A beavatott-sorozat: A lázadó. 
Amerikai kalandfilm (2015) O12  18.15
A karate kölyök. Amerikai akciófilm 
(2010) O12  21.00 Mindhalálig. Amerikai 
akciófilm (1996). Fsz.: Jean-Claude 
van Damme O12  22.50 Total Recall – Az 
emlékmás. Amerikai akciófilm (1990) 
O18  01.00 Rambo 3. Amerikai akciófilm 
(1988) O18  02.40 Crank 2. – Magasfe-
szültség. Amerikai akciófilm (2009) O18

04.05 Sharknado 3.: A végső harapás. 
Amerikai horror (2015) O12

06.00 Az oroszlán télen. Amerikai tör-
ténelmi film, I/1.  O12  07.30 Herkules és 
az elveszett királyság. Amerikai fanta-
sy (1994) O12  09.30 Csak egy kis pá-
nik. Amerikai vígjáték (1999) O12  11.35
Boldogító igen, vagy nem. Amerikai 
vígjáték (2005) O12  13.20 Angyalok vá-
rosa. Amerikai romantikus filmdráma 
(1998) O12  15.40 Jószomszédi iszony. 
Amerikai–német vígjáték (2003) O12

17.20 Nicsak, ki beszél még! Amerikai 
vígjáték (1990) O12  18.55 Terminátor 
– Megváltás. Amerikai–német–angol 
akciófilm (2009) O12  21.00 Bérgyilko -
sék. Amerikai akcióvígjáték (2010) O12

22.50 Halálom napja. Amerikai–thai -
földi horror (2020) O12  00.45 Kiképző-
tábor. K anadai– amerikai– német ak-
ciófilm (2003) O12

06.00 Álomház I/15–16. O12  07.50
Emlékműhely: Országjáró túra I/10. 
08.45 Menni vagy maradni? I/3. O12

09.45 Új élet a farmon I/2. 10.45 K as-
télyból álomotthon VII/4. 11.45 V idé-
ki álom féláron II/4. O12  12.45 Luxus-
otthonok III/12. O12  13.15 Régi épület, 
új esély II/8. 14.10 Tippek River Cot-
tage-ból I/21. O12  14.25 Menni vagy 
maradni? I/5–6. O12  16.25 Vidéki álom 
féláron II/5. O12  17.25 Álomház V/9–
10. O12  19.15 Kastélyból álomotthon 
VII/5. 20.15 Új élet a farmon I/3. 21.15
Álomház I/8. O12  22.10 Álomház I/17. 
O12  23.05 Emlékműhely: Országjáró 
túra I/11. 00.05 Menni vagy marad-
ni? I/5–6. O12  01.55 Vidéki álom félá-
ron II/5. O12  02.40 Régi épület, új esély 
II/7. 03.25 Álomház I/8. O12

07.00 Bajor rapszódia – Szarvasra-
gu randevú. Német krimivígjáték O12

08.50 Rex Kanadában. Kanadai so-
rozat O12  09.50 A Guldenburgok örök-
sége. Német sorozat O12  11.40 Álom-
hotel – Mianmar. Német sorozat O12

13.20 Bűbájos boszorkák. Amerikai 
misztikus sorozat O12  14.15 Az elve-
szett ereklyék fosztogatói. Kalandso-
rozat O12  16.15 Rex Kanadában. Ka-
nadai sorozat O12  17.15 Álom és sze-
relem: Rosamunde Pilcher: Kagyló-
keresők 1. Romantikus dráma (2006) 
O12  19.00 Bűbájos boszorkák. Ameri-
kai misztikus sorozat O12  21.00 Álom 
és szerelem: Rosamunde Pilcher: 
Kagylókeresők 1. Romantikus dráma 
(2006) O12  22.50 Álomhajó- Puerto Ri-
co. Német romantikus sorozat, 34. O12

05.00 Medicopter 117 – A légimen -
tők O12  06.00 Medicopter 117 – A légi-
mentők O12  07.00 Soko – Alpesi nyo-
mozók O12  08.00 Szellemekkel sutto-
gó O12  08.55 Szellemekkel suttogó O12

09.55 Dr. House O12  10.55 Dr. House 
O12  11.55 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  12.55 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  13.55 Az újonc O12  14.55 Az újonc 
O12  16.00 CSI: New York-i helyszíne-
lők O12  17.00 CSI: New York-i helyszí-
nelők O12  18.00 CSI: Miami helyszíne -
lők O12  18.55 CSI: Miami helyszínelők 
O12  19.55 CSI: A helyszínelők O12  20.55
CSI: A helyszínelők O12  21.55 Gyil -
kos elmék O16  22.55 Gyilkos elmék O16

23.50 CSI: Las Vegas-i helyszínelők 
O16  00.50 X-akták O16  01.55 X-akták O16

02.55 CSI: New York-i helyszínelők O16

05.05 Csapdába csalva O12  05.35 V e-
led is megtörténhet O12  06.30 Magán-
nyomozók O12  08.35 Több mint TestŐr. 
Életmódmagazin O12  08.45 STV2 Té-
nyek reggel. Hírműsor O12  09.25 Csap-
dába csalva. Német realitysorozat O12

11.00 Családi titkok. Magyar reality-
sorozat O12  14.15 Kincsvadászok. Szó-
rakoztató műsor (ism.) O12  15.50 STV2 
Tények 2026. Hírműsor O12  16.20 Exat-
lon Hungary. Magyar realitysorozat O12

19.00 Újratervezés. Szórakoztató mű-
sor O12  20.00 Hal a tortán. Szórakoz-
tató műsor O12  21.15 Kincsvadászok. 
Szórakoztató műsor O12  22.50 Amsz-
terdam. Amerikai vígjáték (2022) O16

01.25 Magánnyomozók. Magyar rea-
litysorozat O12  03.10 STV2 Tények es-
te O12  04.05 Veled is megtörténhet O12

06.00 N apindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kitekintő 
– Minden, ami foglal-
koztat bennünket a 
hétköznapokban 10.00 KultÓra 11.00
Egyházunk táján – Történetek, aktu-
alitások, pillanatképek a református 
egyház életéből 12.00 Mindennapi 
irodalom 13.00 A réna 14.00 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Kitekintő 18.00 KultÓra (ism.) 19.00
Esti nyugalom 20.00 Egyházunk táján 
( ism)  21.00 Mindennapi irodalom (ism.) 
22.00 Zenesáv 23.00 Határtalan (ism.) 
00.00 Repeta 01.00 Zenesáv (ism.) 
02.00 Repeta 03.00 Kitekintő (de. 
ism.)  04.00 Mindennapi irodalom (ism.) 
05.00 Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű embe-
rek 8.15 Reggeli játék 9.05 Tudomány-
ról-kultúráról 10.05 Kerengő 10.45 A  
lélek szava 11.05 Cseperedő 11.30
V atikáni rádió ( ism.)  12.15 Egyházi 
hírek 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
13.05 Déli muzsika 14.05 Az erdő fo-
hásza 14.35 Legyetek szentek! 15.05
Templom-tér-kép (MKR) 15.30 Hitvalló 
16.05 A hét évfordulója 16.30 Iránytű 
17.00 Regionális hírek 17.15 K ora esti 
hírmondó 17.40 Regionális sporthírek 
18.00 Rózsafüzér 18.40 Szentek, 
szent életű emberek (ism.) 19.15 Mus-
tármag 19.45 Esti mese 20.10 Egy-
házfórum 21.05 Kávéház (ism.) 22.10
Mindennapi egészségünk (ism.) 23.05
V atikáni rádió 23.25 Hitvalló (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma  8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 
9.20, 19.05 Válogatás a Szent István 
Televízió műsorából 10.20 Apostol – 
Diószegi László műsora 11.20, 20.00
Dolgunk a világban – Bencés előadá-
sok 12.00 Imamaraton – Lourdes-i 
Szűzanya kegyhely, Mianmar 12.45
Hírek 13.00 Szentségimádás 14.00
Igeforrás – Bábel Balázs atya műsora 
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
ság 16.00 Párbeszéd – Apostol (ism.) 
17.00 Szentmise 17.40 Rózsafüzér 
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 
20.35 Budai híradó 20.45 Mária kö-
szöntő 21.30 Párbeszéd – Életízesítő 
( ism.)  22.30 Zsolozsma 22.45 Váloga-
tás a Szent István Televízió műsorából 
( ism.)  23.35 Képújság



14

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

F ö ldf elszínen:  8 8 ,8  MHz ( Budapest)  9 8 ,9  MHz ( G y ál) , 106 ,3  MHz ( Monor) , 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

S Z E R D A – 2 0 2 6 .  m á r c i u s  2 5 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 V I -
L Á G Híradó ( ism.)  07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Itthon vagy! (ism.) 10.50 Ma 
délelőtt 11.00 Híradó 11.22 Ma dél-
előtt 11.33 Család’24 11.50 Ma dél-
előtt 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.50 Ma délután 13.00 Hír-
adó 13.22 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 K árpát- me-
dence ( ism.)  15.22 Ma délután 15.33
Esély (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Sum-
ma ( ism.)  17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 A genda ( ism.)  18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 V I L Á G Híradó ( ism.)  
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V 4  Híradó 21.30 V I L Á G -
Híradó ( ism.)  22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
V I L Á G Híradó ( ism.)  24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.35	 Szabadidő ( ism.)
06.00	 Kézilabda-magazin ( ism.)
07.00	 Nemzeti Sporthíradó (élő)
07.30	 Kosárlabda-magazin ( ism.)
08.15	 MOL női vízilabda OB I

3. rész (ism.)
09.30	 CHI – A belső erő
10.00	 Nemzeti Sporthíradó (élő)
10.30 Góóól!2 ( ism.)
11.30	 Műkorcsolya- és jégtánc-vb

Női rövidprogram (élő)
16.30 Fradi Tv ( ism.)
17.00	 Nemzeti Sporthíradó (élő)
17.15 #csak a Honvéd
17.50	 K&H női kézilabda liga (élő)
19.30	 Sportműsor
22.30	 Nemzeti Sporthíradó (élő)
22.55	 Vízilabda Bajnokok Ligája

Waspo 98 Hannover–FTC 
Telekom mérkőzés (ism.)

00.15	 Műkorcsolya- és jégtánc-vb
Női rövidprogram (ism.)

01.20	 K&H női kézilabda liga ( ism.)

05.50 Hetedhét kaland ( ism.)
06.05 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis? Hollókő
06.10 Kárpáti Krónika ( ism.)
07.15	 Egészségünkre! ( ism.)
07.40	 Idősebbek is elkezdhetik

– Teletorna 2026
07.45 Családi kör ( ism.)
09.00	 Jó ebédhez szól a nóta ( ism.)
09.30	 Csináljuk a fesztivált

– Válogatás
Hazafelé – Veréb Tamás / Ki 
szívét osztja szét – Tóth Gabi

09.40	 Librettó ( ism.) O12

10.35 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

10.38	 Rome Reports
– Vatikáni híradó ( ism.)

11.00 Az utódok reménysége ( ism.)
11.30	 Jókai, a legmagyarabb író

Jókai, a turista O12

11.35	 Bartók nyomában
Magyar dokumentumfilm O12

13.00	 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika ( ism.)
13.50 Ecranul nostru ( ism.)
14.20 Magyar gazda ( ism.)
14.45	 Kárpát-medence ( ism.)
15.10 Signor Béla Szomráky

Magyar portréfilm (ism.) O12

15.45	 Família Kft.
Magyar sitcom O12

16.30	 Jókai, a legmagyarabb író
Jókai, a gyűjtő O12

16.40	 Család-barát ( ism.)
18.10	 Jó ebédhez szól a nóta
18.35 Önök kérték! ( ism.) O6

19.10	 Szenes Iván-emlékkoncert
Magyar koncertfilm (2015), 3/2.

20.05	 Cserebogarak – animációs
történetek magyar bajnokokról:
Papp Laci
Animációs film felnőtteknek O6

20.20	 Vízilabda Bajnokok Ligája
Waspo 98 Hannover–
FTC Telekom mérkőzés

21.55	 Ridikül
Beszédes múlt (ism.) O12

22.50	 SZFE a filmvásznon O16

23.45 M5 História
’56/70 – Kommunista kultúrpolitika 
( ism.)  O12

00.25	 Mesék a takarásból
Halász Árpád (ism.)

00.35 Agytorna ( ism.)
00.55 Himnusz

06.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Hrvatska Kronika
07.15 Ecranul nostru
07.40	 Mesterember leszek ( ism.)
08.10 Önök kérték! ( ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, 81/21. (ism.) O12

09.40	 Család-barát
10.15	 Fekete szív

– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/30. (ism.) O12

11.10	 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.01	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00	 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, 125/123. O12

13.50 Családi kör
14.30	 Hegyek, emberek, ételek

Németország – Az Encián 
menedékház O12

14.55 Családi kör
15.30 Önök kérték! O6

16.00	 Ridikül Beszédes múlt O12

17.00 Agytorna
17.25	 Ízőrzők Nyírmártonfalva
18.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.41 Magyar népmesék

A halhatatlanságra vágyó királyfi O6

18.55	 Fekete szív
– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/31. O12

19.45	 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK O6

19.50 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 81/22. O12

20.40 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

20.48 SzerencsePerc ( ism.) O12

20.50 Skandináv lottó O12

21.00	 A Nap utcai fiúk
Magyar történelmi film (2007)
Fsz.: Csuja Imre, Gáspár Kata, 
Bárnai Péter, Czecző Sándor
R.: Szomjas György O12

22.40 Agapé
23.35 Kenó O12

23.40 A kiválasztottak
Amerikai történelmi sorozat, 9/4. O12

00.40 A Nagyok
Z oboki G ábor ( ism.)

01.05 Leporelló
De kár megvénülni

01.10 Családi kör ( ism.)
01.40 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, 95/36. O12

02.25 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 94/19. O12

06.00 Bing 06.20 Peppa malac 06.30
Daniel, a kis tigris 07.00 Hetedhét ka-
land 07.15 Teletorna mini – Nem le-
het elég korán kezdeni 07.18 Ü tem-
mutató 07.20 G ramm A tika 07.24
Szómagyarázó 07.25 M2 matricák – 
Baltazár-bazár 07.30 Tip, a kisegér 
07.55 Békavári uraság és barátai – 
Legújabb kalandok 08.05 Békavári 
uraság és barátai – Legújabb kalan-
dok 08.15 Nina és Olga 08.30 Ticke-
ty Toc 08.55 Bubbi Guppik 09.20 He-
len sulija 09.30 Helen sulija 09.45
Maari – Kalandok a zátonyon 10.00
A bűvös körhinta 10.15 A bűvös kör-
hinta 10.25 A bűvös körhinta 10.40 A  
legkisebb Ugrifüles 10.45 Mazsola és 
Tádé 10.55 Dörmögőék legújabb ka-
landjai 11.05 P om- P om meséi 11.10
Hetedhét kaland 11.30 Szómiszó O6

11.33 Topo Gigio O6  11.40 Topo Gigio 
O6  11.55 Az ifjú Marco Polo kaland-
jai – Irány Madagaszkár! O6  12.20 Al -
vin és a mókusok O6  12.45 Mini Ma-
dagaszkár – Vár a nagyvilág O6  13.10
Moncsicsik O6  13.25 Moncsicsik O6

13.40 Ready Jet Go! O6  13.55 Mása 
és a medve O6  14.00 Szilaj, a szaba-
don száguldó O6  14.25 Irány Okido! O6

14.50 Jetikölyök: Láthatatlan város O6

15.15 Szuperhősök a természetben 
O6  15.18 A kis herceg és barátai O6

15.40 Dzsungelbanda – Mentés indul! 
O6  16.05 Billy, a cowboy hörcsög O6

16.30 Splat és Harry O6  16.50 Robo-
V onatok O6  17.20 Alvin és a mókusok 
O6  17.45 Shane, a séf O6  17.55 Shane, 
a séf O6  18.10 Paddington kalandjai O6

18.35 Alice és Lewis O6  18.55 Bluey 
O6  19.05 P ipo, P epa és P op O6  19.15
Luna és Loops – mókás mérföldek O6

19.25 Luna és Loops – mókás mérföl-
dek O6  19.40 Hetedhét kaland 19.55
Csillagok esti mesefényben

20.00 Az ifjú Robin Hood kalandjai O6

20.30 Ötletparádé O12  20.45 Mentés 
másként O12  21.05 Nicky, Ricky, Dicky 
és D aw n O12  21.30 H2O: Egy vízcsepp 
elég O12  22.00 Esti Kornél O12  22.55 Mit 
kíván? O12  23.30 Kulisszák mögött az 
A38 hajón. Dom Beats O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt. radio.hu 11.30 Évfordulók. 90 éve szüle-
tetet Korondi György operaénekes 12.00 Hí-
rek 12.05 Népzene 12.35 Koncert. A Magyar 
Rádió Énekkarának hangversenye – Kodály 
140. Vez.: ifj. Sapszon Ferenc. 1. Jövel, Szent-
lélek Úristen, 2. Este (Gyulai Pál), 3. Miatyánk 

(Szedő Dénes), 4. Naphimnusz (Szedő Dénes), 5. Első ál-
dozás (Szedő Dénes), 6. Öregek (Weöres Sándor), 7. Nor-
vég leányok (Weöres Sándor), 8. Akik mindig elkésnek (Ady 
Endre), 9. Media vita in morte sumus, 10. Óda a muzsiká-
hoz, 11. Ének Szent István királyhoz 13.20 Koncert. A Suisse 
Romande Zenekar hangversenye 15.06 Muzsikáló dél-
után 18.05 Koncert. Kapcsoljuk a Bartók Emlékházat. Ün-
nepi hangverseny Bartók Béla születésének 145. évforduló-
ján. Korinna Scheurle (mezzoszoprán) énekel, Balog József 
zongorázik 19.30 Hírek 19.35 Koncert. Dmitrij Sosztakovics: 
IX. (Esz-dúr) vonósnégyes op. 117. Ea.: Danel Vonósnégyes 
20.02 Koncert. Frédéric Chopin: Huszonnégy prelűd op. 28. 
Ea.: Csabay Domonkos (zongora) 20.44 Koncert. A Nemzeti 
Énekkar hangversenye. Vez.: Somos Csaba 22.00 Ars nova 
– a XX–XXI. század zenéje. Petró János vezényli a Szombat-
helyi Szimfonikus Zenekart 23.00 Jazz. Jazzmozaik. Hírek, ri-
portok a jazz világából 23.55 Hírek 24.00 Notturno

04.00 K rónika 04.03 „Hajnali” népzene 04.25
Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 04.58
Éjszakai zene 05.00 Hajnal-táj 05.58 N api 
ima 06.00 Jó reggelt, Magyarország! 09.00
Délelőtt 11.00 K rónika 11.07 A Hely 11.30
K rónika 11.32 Vendég a háznál 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közle-
kedés 12.39 Nemzeti Sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 
13.00 K rónika 13.04 Ütköző 13.30 Minden időben – a Ma-
gyarországi Református Egyház félórája 14.00 K rónika 
14.05 Tamási Áron: Szülőföldemen 14.30 K rónika 14.30
Rádiószínház zene 14.34 Felfedező – nyelvről, irodalom-
ról, zenéről 15.00 K rónika 15.11 Trend-idők 15.30 K rónika 
15.32 Kalendárium 16.00 K rónika 16.12 Jó napot, Magyar-
ország! 17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 K rónika 18.00
K rónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A  nap kérdése 19.00
K rónika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 20.00 K rónika 20.12
Talpas történetek 20.18 Talpas történetek 20.24 Talpas tör-
ténetek 20.29 Mese zene 20.30 Vers napról napra 20.35
Magyar útravaló 20.37 Egyszer volt… 21.00 K rónika 21.06
Kovács István: Érdek és szeretet 21.31 Rádiószínház zene 
–  este 21.35 Kovács István: Érdek és szeretet 22.00 K róni-
ka 22.30 Sportvilág 23.00 K rónika 23.05 Ütköző 23.31 Éj-
szakai zene 23.35 A Hely 24.00 Himnusz

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Aktuális 01.55 Ne féljetek! 02.00 Függőségről mindenkinek 02.55 Igéző 
03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Élő kincseink 04.15 Hi-
tünk és életünk 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 A bba 
P ater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a V atikán-
ból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Nagyböjti készület 07.05 N apin-
dító – reggeli magazinműsor 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírper-
cek 09.00 Szentmise Budapest I. Budavári Nagyboldogasszony-templomból
09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 10.50 Tevékeny Szeretet 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napkö-
zi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke 
a földön 12.10 Programajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 
13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30
Exodus 90 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örven-
detes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Örvendetes rózsafüzér 16.25 Hírper-
cek 16.30 A szavazás fontosságáról 16.35 Aktuális 17.55 Hírpercek 18.00 K ere-
sők 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 I nter arma caritas 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Dicsérje minden nemzet 20.55
Hírpercek 21.05 Börtönposta 21.55 Hírpercek 22.00 Könnyíts a lelkeden 22.30
Szeressétek egymást! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Jászol és Kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Gyümölcsoltó 
Boldogasszony (Urunk születésének 
hírüladása) ** Lk 1,26-38 ** Felolvas-
sa: Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora – (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.15 Ben-
ső végtelen – Carlo Caretto: Levelek 
a sivatagból (39/16.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről,
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Szikora 
József olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport – Nemzetközi kiállítás az Eszter-
házy Károly Katolikus Egyetem Média 
és Design Intézet új épületében. 8.22
Műsorajánló 8.37 Műsorajánló 8.45
A föld sója 9.04 Házunk táján 10.08
Tény-kérdés 10.22 Műsorajánló 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Hangoló 11.04 A szeretet dallama 
– podcastsorozat Székely János püs-
pökkel 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangéli-
um – Felolvassa: Varga László (ism.) 
12.10 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
(a tegnap esti adás ismétlése) 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 14.04 Hangárium 
14.30 Rádiós regénytár – Jeruzsálem 
Selma Lagerlöf regényéből Tarján 
Péter olvas fel. (12/4.) 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Művészbejáró 17.04 Kerengő 
17.30 Kerengő – közéleti beszélge-
tések Vendégünk dr. Dobos László, a 
Jászok Egyesülete elnöke 18.04 Anzix 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
21.30 Rádiós regénytár – Jeruzsálem 
Selma Lagerlöf regényéből Tarján 
Péter olvas fel. (12/4.) (ism.) 22.04 K e-
rengő (ism.) 22.30 Kerengő – közéleti 
beszélgetések (ism.) 23.00 Anzix (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30- 5.30 Ismétlések
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06.35 Könnyű múzsa. Magyar játék-
film (1947) O12  08.05 Vadon élő kutyafé-
lék O12  09.00 Mesterember leszek (ism.) 
10.00 Koronás sas – A Jagello-ház O12

10.30 Ez itt a kérdés O12  11.25 Ö n is 
tudja? 12.01 Utazások Skócia szige-
tein O6  12.35 Nehéz kesztyűk. Magyar 
játékfilm (1957) O12  14.10 Dinasztiák. A 
gepárd O12  15.00 Mesterember leszek 
16.00 Koronás sas – A Jagello-ház O12

16.30 L ibrettó O12  17.30 Ön is tudja? 
18.20 Nagy pillanatok. Dubrovay Lász-
ló 19.00 Az Alpok ékkövei. A Garda-tó 
O12  20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00 Rej-
télyes XX. század O16  21.30 Intermez-
zo. Bartók Béla és Liszt Ferenc Kama-
razenekar 21.45 Metszéspontok – A 
Liszt Ferenc Kamarazenekar hangver-
senye 23.05 Davos 1917. Sorozat, 1. O16

05.00 Monk – A flúgos nyomozó. So-
rozat, II/11. O12  06.00 Reggeli (élő) 
O12  09.10 Született feleségek. Sorozat, 
V/23. O12  10.10 Teleshop 10.40 A legjobb 
ajánlat. Sorozat, I/2. O12  11.55 Pokoli ro-
konok. Magyar sorozat, II/66. O12  13.00
RTL Híradó 1 órakor 13.35 Dr. House. 
Sorozat, VII/1.  O12  14.50 Barátok 
közt. Sorozat, 757. O12  15.25 Castle. 
Krimisorozat, VI/19. O12  16.35 D rága 
örökösök – A visszatérés. Magyar so-
rozat, I/3. O12  18.00 RTL Híradó – Esti 
kiadás 18.55 Fókusz O12  19.55 P oko-
li rokonok. Magyar sorozat, II/67.  O12

21.05 A legjobb ajánlat. Sorozat, I/3. 
O12  22.25 RTL Híradó 23.00 Castle. 
Krimisorozat, VI/17. O16  00.15 CSI: A 
helyszínelők O16  01.25 Mozaik. Ma-
gyar sorozat, 2. O12

05.20 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkacino. 
Reggeli magazin O12  09.40 Teleshop 
11.20 Csapdába csalva O12  12.00 Té-
nyek délben 12.30 Csapdába csalva 
O12  13.15 Walker, a texasi kopó. Ame-
rikai krimisorozat, 14. Az igazgató O12

14.25 Aurora angyala. Mexikói soro-
zat, 38. O12  15.35 Isztambuli árvák. Tö-
rök sorozat, 58. O12  16.40 Távoli város. 
Török sorozat, 31. O12  18.00 Tények 
18.45 Tények Plusz O12  20.00 Exatlon 
Hungary. Realitysorozat, 3. O12  22.35
Újratervezés. Realitysorozat O12  23.50
Tények extra 00.25 NCIS: Sydney. 
Amerikai krimisorozat, 5–6. O16  02.15
Walker, a texasi kopó. Krimisorozat, 
13–14. (ism.) O12  03.45 Zeneexpressz 
– Fásy Ádám műsora O12

05.00 Vetítő: Szigorúan ellenőrzött 
életek 1. rész O12  R.: Petényi Katalin, 
Kabay Barna 05.55 N apindító 06.00
Híradó 06.25 N apindító 09.00 N ap-
indító+ 09.30 Radar+ 10.00 Televí-
ziós vásárlás 11.00 K omment ( ism.)  
12.00 Híradó 12.30 L áncreakció:  Há-
ború  13.00 L áncreakció 14.00 Híradó 
14.30 Paláver hangoló 15.00 Híradó 
15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30
Radar 17.50 K omment 19.00 Hír-
adó 20.00 Monitor 21.00 Vezércikk 
– Olvasunk a sorok között 22.00 Hír-
adó 22.30 Riasztás O12  23.30 Monitor 
( ism.)  00.30 Televíziós vásárlás 01.30
Hazahúzó 02.15 Radar+ (ism.) 02.30
Radar (ism.) 03.00 Vetítő (ism.): Szi-
gorúan ellenőrzött életek 1. rész O12

04.00 Televíziós vásárlás

08.00 Ökölvívás. Profi gála, Los Ange-
les, Badou Jack–Noel Mikaelian (ism.) 
11.00 Televíziós vásárlás 12.00 L ab-
darúgás. BL, nyolcaddöntő, 1. mérkő-
zés, 1. játéknap, Newcastle–Barcelo-
na ( ism.)  14.15 Labdarúgás. BL, nyol-
caddöntő, 1. mérkőzés, 1. játéknap 
( ism.)  15.15 Labdarúgás. BL, nyolcad-
döntő, 1. mérkőzés, 2. játéknap, PSG–
Chelsea (ism.) 17.30 Labdarúgás. BL, 
nyolcaddöntő, 1. mérkőzés, 2. játéknap 
( ism.)  18.30 Arany pillanatok/13 19.00
Labdarúgás. BL, nyolcaddöntő, 2. mér-
kőzés, 1. játéknap (ism.) 21.15 L abda-
rúgás. BL, nyolcaddöntő, 2. mérkőzés, 
1. játéknap (ism.) 22.15 L abdarú gás. 
BL, nyolcaddöntő, 2. mérkőzés, 2. já-
téknap ( ism.)  00.30 Labdarúgás. BL, 
nyolcaddöntő, 2. mérkőzés (ism.)

07.55 Rejtélyes furcsaságok O12  08.50
Minek ment oda I/6. O12  09.50 Élet 
a fagypont alatt O12  10.45 Menteni 
a menthetőt – kincset érő lomok O12

11.40 Ez megtörténhet?! – Hihetetlen 
pillanatok a világból O12  12.40 A  nácik 
felemelkedése III/2. O12  13.45 A vad-
emberek Ben Fogle-lal O12  14.40 Ha-
tárvédelem – Kuba I/5. O16  15.15 Élet 
a fagypont alatt I/7. O12  16.10 Kalan-
dozások Alaszkában I/1. O12  17.10 Ez 
megtörténhet?! – Hihetetlen pillana-
tok a világból O12  18.10 A vademberek 
Ben Fogle-lal O12  19.05 L atin- A meri-
ka forró határai I/7–8. O16  20.05 Élet 
a fagypont alatt II/6. O12  21.00 A KGB 
története I/3. O16  22.05 Háború s gépek 
– Modern hadviselés I/3. O18  23.05 Tit-
kosítás feloldva II/2. O16

06.25 Európa a magasból O6  07.15
Végzetes előrejelzés O12  08.15 Meg-
hökkentő mérnöki hibák O12  09.10 Új-
Zéland határőrei O12  10.05 L égika-
tasztrófák O12  11.00 Légikatasztrófák: 
Speciális esetek O12  12.00 Tényleg így 
készül?! – USA O6  13.00 Alaszka: Az 
új nemzedék O12  15.00 Miért történt? 
– Út a katasztrófákhoz. Malaysia Air-
lines Mh 370 O12  16.00 Időjárás 2.0. 
F orróság O12  17.00 Reptéri történetek: 
Elveszett csomagok nyomában. Ku-
tya, panda, teniszütők O12  18.00 Járőr-
kutyák O12  19.00 Az ókori világ tíz cso-
dája O6  21.00 Yukon életmentői. Ba-
jok lavinája O16  22.00 Pusztító termé-
szet 2018–2019 O12  23.00 A Challen-
ger-katasztrófa: Végső misszió 24.00
Tengelyhatalmak: Út a vereséghez O12  

08.15 Jamie Oliver – 5 mediterrán hoz-
závaló 09.15 Az éhes motorosok ázsi-
ai kalandjai 10.25 Prue angol konyhája 
11.25 Mary Berry: Nektek főztem 12.00
Sophie Grigson: Egy szelet Olaszor-
szág 12.30 Jamie Oliver – 5 mediter-
rán hozzávaló 13.30 Jamie Oliver: Év-
szakok 14.30 Az éhes motorosok ázsi-
ai kalandjai 15.45 Apró falatok Hugh-
val O12  16.00 James Martin: Kalandozá-
sok Nagy-Britanniában O12  17.00 River 
Cottage Ausztrália O12  18.00 Prue an-
gol konyhája 19.00 Mary Berry: Nek-
tek főztem 19.35 Sophie Grigson: Egy 
szelet Olaszország 20.05 Jamie Oliver 
– 5 mediterrán hozzávaló 21.05 J a-
mie Oliver: Évszakok 22.05 Éhes mo-
torosok – Route 66 23.20 J ames Mar-
tin: Kalandozások Nagy-Britanniában O12

06.20 Szívek szállodája IV/22. O6

07.20 Szívek szállodája V/1. O6  08.25
A Grace klinika X/10. O12  09.25 A  G race 
klinika X/11. O12  10.20 Beverly Hills 
90210 III/20. O12  11.25 Szívek szál-
lodája V/1. O6  12.15 Szívek szállodá -
ja V/2. O6  13.15 Beverly Hills 90210 
III/21. O12  14.15 Szívek szállodája V/3. 
O6  15.15 Szívek szállodája V/4. O6

16.10 A Grace klinika X/14. O12  17.05 A  
Grace klinika X/15. O12  18.00 A  G race 
klinika X/16. O12  19.00 Az újonc I/3. 
O12  19.55 Lucifer II/12. O16  20.55 Luci-
fer II/13. O16  21.55 Kés/Alatt III/10. O12

22.55 Dexter II/4. O16  24.00 Az újonc 
I/3. O12  00.55 Lucifer II/12. O16  01.55 Lu-
cifer II/13. O16  02.40 Kés/Alatt III/10. O12

03.25 Dexter II/4. O16  04.20 A  G race 
klinika X/14. O12

05.30 Főzőklub. Dán film (2020) 
O12  07.25 Meseautó. Magyar film 
(2000) O12  09.25 Banános Joe. Né-
met-olasz film (1982) O12  11.25 Pokoli 
vulkán. Amerikai film (2019) O12  13.25
Vas. Ausztrál–amerikai film (2004) 
O12  15.20 Az aszfalt királyai. Amerikai 
akciófilm (2019). Fsz.: Matt Damon, 
Christian Bale, Caitríona Balfe, Remo 
Girone, Jon Bernthal. R.: James Man-
gold O12  18.40 Nyomás utána. Olasz–
amerikai film (1983) O12  21.00 Féktele-
nül. Amerikai film (1994). Fsz.: Keanu 
Reeves, Sandra Bullock, Dennis Hop-
per, Jeff Daniels, Joe Morton. R.: Jan 
de Bont O12  23.25 Barry Seal: A be-
szállító. Amerikai akcióvígjáték (2017) 
O16  01.45 Ex Machina. Brit–amerikai 
film (2015) O16

06.10 A sárkány fia. Amerikai–kínai 
akciófilm, I/1. Fsz.: David Carradine, 
Desiree Ann Siahaan, Rupert Graves 
O12  07.55 A sárkány fia. Amerikai–kínai 
akciófilm, I/2. Fsz.: David Carradine, 
Desiree Ann Siahaan, Rupert Graves. 
R.: David Wu O12  09.50 Kalandorok ka-
puja. Francia–kínai akciófilm (2016) 
O12  11.50 Gyilkosság az Orient exp-
resszen. Angol krimi (1974) O12  14.30
Csapd le Chipet! Amerikai roman-
tikus vígjáték (2006) O12  16.10 Szí-
nes fátyol. Romantikus dráma (2006) 
O12  18.40 P iedone Hongkongban. 
Olasz akcióvígjáték (1975) O16  21.00
A sebhelyesarcú. Amerikai akcóthril -
ler (1983) O18  00.15 A  préda. A merikai 
akciófilm (1995) O18  02.20 Hajszál hí-
ján. Akciófilm (1990) O18

06.45 Híd a Kwai folyón. Angol–ame-
rikai háborús filmdráma (1957) O12

10.05 Egy indián Párizsban. Francia 
vígjáték (1994) O12  12.05 Tűzparancs. 
Amerikai akciófilm (1996) O12  14.40 80 
nap alatt a Föld körül. Angol–amerikai 
kalandfilm (2004) O12  17.00 Z senikém 
– Az ügynök haláli. Amerikai akcióvíg-
játék (2008). Fsz.: Anne Hathaway, 
Steve Carell O12  19.10 Aranyeső Yuc-
cában. Olasz westernvígjáték (1981). 
Fsz.: Bud Spencer O12  21.00 A szöke -
vény 2. – Életre-halálra. Amerikai ak-
ciófilm (1998). Fsz.: Wesley Snipes O12

23.25 Abraham Lincoln, a vámpírva -
dász. Amerikai akcióhorror (2012) O12

01.25 Sikoly 5. Amerikai horror (2022) 
O18  03.20 Minden héten háború. Ame-
rikai filmdráma (1999) O12

06.45 A birodalom visszavár. Fran-
cia vígjáték (2007) O12  08.50 Herku-
les és a tűzkarika. Amerikai–új-zélan -
di fantasy (1994) O12  10.45 Éretlenek. 
Francia vígjáték (1980) O12  12.40 A  
következő három nap. Amerikai thril-
ler (2010) O12  15.15 É n, F rankenstein. 
Amerikai–ausztrál akciófilm (2014) O12

17.05 Charlie angyalai. Amerikai ak-
ciófilm (2000) O12  19.05 Jól áll ne-
ki a halál. Amerikai vígjáték (1992) 
O12  21.00 Kispályás szerelem. Ameri-
kai vígjáték (2012). Fsz.: Gerard But-
ler, Jessica Biel O12  22.55 Sötét he-
lyek. Francia–amerikai–angol filmdrá-
ma (2015). Fsz.: Charlize Theron O18

01.05 Utánunk a tűzözön. Amerikai 
akciófilm (1996) O12  03.05 Betépve. 
Amerikai filmdráma (2001) O18

06.00 Álomház I/16. O12  06.55 Álom-
ház I/17. O12  07.50 Emlékműhely: Or-
szágjáró túra I/11. 08.45 Menni vagy 
maradni? I/5. O12  09.45 Új élet a far-
mon I/3. 10.45 Kastélyból álomott -
hon VII/5. 11.45 Vidéki álom féláron 
II/5. O12  12.45 Luxusotthonok III/13. 
O12  13.15 Régi épület, új esély II/9. 
14.10 Tippek River Cottage-ból I/18. 
O12  14.25 Menni vagy maradni? II/1–
2. O12  16.25 Vidéki álom féláron II/6. O12

17.25 Álomház V/11. O12  18.20 Álom-
ház V/12. O12  19.15 Kastélyból álom-
otthon VII/6. 20.15 Új élet a farmon 
I/4. 21.15 Álomház – az ikrek ked-
vencei I/1. O12  22.10 Álomház I/18. O12

23.05 Emlékműhely: Országjáró túra 
I/12. 00.05 Menni vagy maradni? II/1–
2. O12  01.55 Vidéki álom féláron II/6. O12

07.00 Bajor rapszódia – Gőzgombóc 
blues. Krimivígjáték, I/1. O12  08.50 Rex 
Kanadában. Kanadai sorozat, VII/5. 
O12  09.50 A Guldenburgok öröksége. 
Sorozat, II/2–3. O12  11.40 Álomhotel 
– Maldív-szigetek. Német sorozat O12

13.20 Bűbájos boszorkák. Amerikai 
sorozat, V/13. O12  14.15 Az elveszett 
ereklyék fosztogatói. Sorozat, II/16–
17. O12  16.15 Rex Kanadában. Soro-
zat, VII/6. O12  17.15 Álom és szerelem: 
Rosamunde Pilcher: Kagylókeresők 
2. Romantikus dráma (2006) O12  19.00
Bűbájos boszorkák. Amerikai soro-
zat, V/13–14. O12  21.00 Álom és sze-
relem: Rosamunde Pilcher: Kagylóke-
resők 2. Romantikus dráma (2006) O12

22.50 Álomhajó – Svédország. Német 
romantikus sorozat O12

05.00 Medicopter 117 – A légimen -
tők O12  06.00 Medicopter 117 – A légi-
mentők O12  06.55 Soko – Alpesi nyo-
mozók O12  07.55 Szellemekkel sutto-
gó O12  08.55 Szellemekkel suttogó O12

09.55 Dr. House O12  10.55 Dr. House 
O12  11.50 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  12.50 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  13.55 Az újonc O12  14.55 Az újonc 
O12  15.55 CSI: New York-i helyszíne-
lők O12  16.55 CSI: New York-i helyszí-
nelők O12  18.00 CSI: Miami helyszíne -
lők O12  18.55 CSI: Miami helyszínelők 
O12  19.55 CSI: A helyszínelők O12  20.55
CSI: A helyszínelők O12  21.55 Gyil -
kos elmék O16  22.55 Gyilkos elmék O16

23.50 CSI: Las Vegas-i helyszínelők 
O16  00.50 X-akták O16  01.50 X-akták O16

02.55 CSI: New York-i helyszínelők O16

05.00 Csapdába csalva O12  05.35 V e-
led is megtörténhet.O12  06.30 Magán-
nyomozók O12  08.35 Több mint TestŐr. 
Életmódmagazin O12  08.45 STV2 Té-
nyek reggel O12  09.25 Csapdába csal-
va O12  11.00 Családi titkok O12  14.15
Kincsvadászok. Szórakoztató műsor 
( ism.)  O12  15.50 STV2 Tények 2026. 
Hírműsor O12  16.20 Exatlon Hunga-
ry. Magyar realitysorozat O12  19.00 Új-
ratervezés. Szórakoztató műsor O12

20.00 Hal a tortán. Szórakoztató mű-
sor O12  21.15 Kincsvadászok. Szóra-
koztató műsor O12  22.50 Nő előttem, nő 
utánam. Angol vígjáték (2003). Fsz.: 
Colin Firth, Heather Graham, Minnie 
Driver, Mary Steenburgen. R.: Mark 
Herman O12  00.40 Magánnyomozók O12

02.30 STV2 Tények este O12

06.00 N apindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 K ite-
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat bennünket 
a hétköznapokban 10.00 L egendák, 
tájak, emberek / Köztünk élnek 11.00
Találkozások 12.00 Mindennapi iro-
dalom 13.00 A réna 14.00 Határtalan 
15.00–17.00 Svédasztal 17.00 K ite-
kintő 18.00 Legendák, tájak, emberek 
/ Köztünk élnek (ism.) 19.00 Esti nyu-
galom 20.00 Találkozások (ism) 21.00
Mindennapi irodalom (ism.) 22.00 Z e-
nesáv 23.00 Határtalan (ism.) 00.00
Repeta 01.00 Zenesáv (ism.) 02.00
Repeta 03.00 Kitekintő (de. ism.) 
04.00 Mindennapi irodalom (ism.) 
05.00 Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 18.40 Szentek, szent életű embe-
rek 8.15 Reggeli csevegő 9.05 Múltunk 
pillérei 10.05, 22.10 Szószóló 10.45, 
19.50, 22.50 A lélek szava 11.05 Évez-
redek asztalánál 11.30, 23.05 V atikáni 
rádió 12.05 Egyházi hírek 12.15 Evan-
gélium, Szólj, Uram! 13.05 Nem közép-
iskolás fokon (ism.) 13.40 Népzenei kin-
csestár 14.05 Könyv-jelző (ism.) 14.35
Neuma (ism.) 15.05 MKR portréműsor 
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 É rték- adó 
17.00 Regionális hírek 17.15 K ora esti 
hírmondó 17.40 Reg. sporthírek 18.00
Rózsafüzér közvetítése Egerből 18.45
Hétvégi levél (ism.) 19.15 Iránytű (ism.) 
19.45 Esti mese 20.10 Beszélő könyvek 
20.35 Kapcsolj rá! 21.05 Sziluett (ism.) 
21.35 A remény hírnökei  (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma  8.00 Szentmise 9.00 Rózsafüzér 
9.30, 20.00 Barsi Balázs ferences atya 
nagyböjti gondolatai 10.25 Párbeszéd 
az emberért 11.20 XIV. Leó pápa üze-
nete Rómából (ism.) 11.35 Apostolok 
fóruma (élő) 06-1-704-4444 12.00
Imamaraton – Ta’ Pinu Szűzanya nem-
zeti kegyhelye, Málta 12.50 Hírek 13.05
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő 
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órája 
15.30 Képújság 16.00 Imaszándék-
fogadás (élő) 06-1-704-4444 17.00 
Benedekffy Katalin koncertje 18.00
Ü nnepi Szentmise 19.25 Rózsafüzér 
21.00 Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd 
– Lelkesít-Ő (ism.) 22.30 Zsolozsma 
22.45 Barsi Balázs ferences atya nagy-
böjti gondolatai (ism.) 23.45 Képújság
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

F ö ldf elszínen:  8 8 ,8  MHz ( Budapest)  9 8 ,9  MHz ( G y ál) , 106 ,3  MHz ( Monor) , 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

C S Ü T Ö R T Ö K – 2 0 2 6 .  m á r c i u s  2 6 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 V I -
L Á G Híradó ( ism.)  07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Unió27 10.50 Ma délelőtt 11.00 Hír-
adó 11.22 Ma délelőtt 11.33 Élő egy-
ház (ism.) 11.50 Ma délelőtt 12.00 D é-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Esély (ism.) 
14.50 Ma délután 15.00 Híradó 15.22
Ma délután 15.33 Unió27 (ism.) 15.50
Ma délután 16.00 Híradó 16.20 Ma 
délután 16.33 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 A gen-
da ( ism.)  18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.04 V I L Á G Híradó ( ism.)  19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V 4  Híradó 21.30 V I L Á G Híradó ( ism.)  
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 V I L Á G Híradó 
( ism.)  24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

07.00 Nemzeti Sporthíradó (élő) 07.30
Műkorcsolya- és jégtánc-vb. Páros 
rövidprogram (ism.) 09.00 P ecatú ra 
09.30 Lendület 10.00 Nemzeti Sport-
híradó (élő) 10.30 Vollé! 11.00 Sport-
lövő magazin 11.15 Vízilabda maga-
zin 11.30 Műkorcsolya és Jégtánc vi-
lágbajnokság. Férfi rövidprogram (élő) 
16.35 Nemzeti Sporthíradó (élő) 16.50
TippmixPro férfi röplabda NB I Extrali-
ga. Negyeddöntő, 1. mérkőzés (élő) 
19.10 Felvezető műsor 19.30 U21-es 
labdarúgó válogatott felkészülési mér-
kőzés. Magyarország–Izrael mérkő-
zés (élő) 21.25 Értékelő műsor 21.45
Nemzeti Sporthíradó (élő) 22.15 Mű-
korcsolya- és jégtánc-vb. Páros sza-
badprogram ( ism.)  23.30 Műkorcso-
lya- és jégtánc-vb. Férfi rövidprogram 
( ism.)  00.55 Vollé! (ism.) 01.20 Sportlö-
vő magazin (ism.) 01.35 U21-es labda-
rúgó válogatott felkészülési mérkőzés. 
Magyarország–Izrael mérkőzés (ism.)

05.50 Hetedhét kaland ( ism.)
06.05 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis?
Salgótarjáni bányamanó

06.10	 Világ ( ism.)
06.35	 Kárpát-medence ( ism.)
07.00	 Fülszöveg

Kalapos Miklós Péter (ism.) O12

07.30	 Idősebbek is elkezdhetik
– Teletorna 2026

07.35 Családi kör ( ism.)
09.00	 Élő népzene

Kallós Zoltán dalai O6

09.25	 Vár a Kárpát-medence
Magyar ismeretterjesztő sorozat

09.35	 Librettó ( ism.) O12

10.32 Neked szól! Jól látod? (ism.)
10.35	 Világ-Vallás ( ism.)
10.50	 Rome Reports

– Vatikáni híradó ( ism.)
11.10 Lélekhangok

Kodály Zoltán: Pünkösdölő
11.25	 Jókai, a legmagyarabb író

Jókai és az Akadémia O12

11.29	 Késő
Magyar filmdráma O12

13.00	 Híradó
13.25 Slovenski utrinki

Magyar magazin (ism.)
13.50 P’amende

Nyitva az ajtó (ism.)
14.20 Magyarország ma ( ism.)
14.45	 hadERŐ

– Hazámat szolgálom! ( ism.)
15.05	 Ép testben Kardiológia
15.15 Magyar missziók

Dokumentumfilm-sorozat, 4/4. O12

15.55	 Jókai, a legmagyarabb író
Jókai, a magyar nyelv mestere O12

15.55	 Família Kft.
Magyar sitcom O12

16.50	 Család-barát ( ism.)
18.15	 Műkorcsolya- és jégtánc-vb

Páros szabadprogram
21.50	 Ridikül

Endometriózis – a fájdalom nem 
normális! (ism.) O12

22.45	 A Rákóczi Szövetség
története
Magyar dokumentumfilm O12

23.40 Magyar Krónika
Hétköznapi luxus – Néprajzi 
Múzeum (ism.) O12

00.10 Kritika ( ism.) O12

00.35 Agytorna ( ism.)
00.55 Himnusz

06.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Álmok álmodói

Kempelen Farkas
06.50 Slovenski utrinki
07.15 P’amende Nyitva az ajtó
07.40 Erdei utakon ( ism.)
08.15 Önök kérték! ( ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, 81/22. (ism.) O12

09.40	 Család-barát
10.15	 Fekete szív

– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/31. (ism.) O12

11.10	 Család-barát
11.55	 Az újító József nádor

Magyar dokumentumfilm-sorozat. 
Politikai viták Metternichhel O12

12.01	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00	 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, 125/124. O12

13.50 Családi kör
14.30	 Hegyek, emberek, ételek

Német–francia ismeretterjesztő 
sorozat. Svájc – Bergell O12

14.55 Családi kör
15.30 Önök kérték! O6

16.00	 Ridikül
Endometriózis – a fájdalom nem 
normális! O12

17.00 Agytorna
17.25	 Ízőrzők Kunhegyes
17.50 SzerencsePerc ( ism.) O12

18.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.41 Magyar népmesék

A katona szerencséje O12

18.55	 Fekete szív
– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/32. O12

19.40	 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Tejfeles édeskáposzta leves O6

19.50 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 81/23. O12

20.40 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

20.50 Hatoslottó sorsolás O12

21.00	 Fábry O12

22.15 Kenó O12

22.25 A hentes lánya
Francia romantikus dráma 
(2020) O12

23.55 Öt kontinens ( ism.)
00.25 Családi kör ( ism.)
01.35 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, 95/37. O12

02.25 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 94/20. O12

06.00 Bing 06.20 Peppa malac 06.30
Daniel, a kis tigris 07.00 Hetedhét ka-
land 07.15 Teletorna mini – Nem le-
het elég korán kezdeni 07.19 G ramm 
A tika 07.20 Szómagyarázó 07.25 M2 
matricák – Baltazár-bazár 07.30 Tip, 
a kisegér 07.35 Tip, a kisegér 07.45
Tip, a kisegér 07.50 Békavári uraság 
és barátai – Legújabb kalandok 08.00
Békavári uraság és barátai – Leg-
újabb kalandok 08.15 Nina és Olga 
08.20 Nina és Olga 08.30 Tickety Toc 
08.55 Bubbi Guppik 09.20 Helen suli-
ja 09.45 Maari – Kalandok a zátonyon 
10.00 A bűvös körhinta 10.40 A legki-
sebb Ugrifüles 10.45 Mazsola és Tá-
dé 10.55 Dörmögőék legújabb ka-
landjai 11.05 P om- P om meséi 11.10
Hetedhét kaland 11.30 Szómiszó O6

11.34 Topo Gigio O6  11.45 Topo Gigio 
O6  11.55 Az ifjú Marco Polo kaland-
jai – Irány Madagaszkár! O6  12.20 Al -
vin és a mókusok O6  12.45 Mini Ma-
dagaszkár – Vár a nagyvilág O6  13.10
Moncsicsik O6  13.40 Ready Jet Go! 
O6  13.55 Mása és a medve O6  14.00
Szilaj, a szabadon száguldó O6  14.25
Irány Okido! O6  14.50 Jetikölyök: Lát-
hatatlan város O6  15.15 Szuperhősök 
a természetben O6  15.18 A kis herceg 
és barátai O6  15.40 Dzsungelbanda – 
Mentés indul! O6  16.05 Billy, a cow-
boy hörcsög O6  16.30 Splat és Harry O6

16.40 Splat és Harry O6  16.50 Robo-
V onatok O6  17.20 Alvin és a mókusok 
O6  17.45 Shane, a séf O6  17.55 Shane, 
a séf O6  18.10 Paddington kalandjai O6

18.35 Alice és Lewis O6  18.45 Alice és 
L ew is O6  18.55 Bluey O6  19.05 P ipo, 
P epa és P op O6  19.15 Luna és Loops 
– mókás mérföldek O6  19.25 Luna és 
Loops – mókás mérföldek O6  19.40
Hetedhét kaland 19.55 Csillagok es-
ti mesefényben

20.00 Az ifjú Robin Hood kalandjai O6

20.30 Ötletparádé O12  20.45 Mentés 
másként O12  21.05 Nicky, Ricky, Dicky 
és Dawn. Sorozat O12  21.30 H2O: Egy 
vízcsepp elég. Sorozat O12  22.00 Es-
ti Kornél O12  22.55 Mit kíván? O12  23.30
Az A38 hajó színpadán. Endemit O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.00 D ankó Hírek 
09.07 Muzsikáló délelőtt 11.30 Összhang – 
a zenei élet aktualitásai. A Bartók Rádió Nap-
ja 12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 K oncert 
dél – Hangversenykülönlegességek. A Tallis 
Scholars énekel. Vez.: Peter Phillips. 1. Se-
bastián de Vivanco: Sicut lilium, 2. Orlando 

di Lasso: a) Vinum bonum, b) Missa Vinum bonum 13.00
Koncert dél – Hangversenykülönlegességek. A BBC Skó-
ciai Szimfonikus Zenekarának hangversenye. Vez.: Ryan 
Wigglesworth. Km.: Stephen Hough (zongora), Pumeza 
Matshikiza (szoprán), Beth Taylor (mezzoszoprán), John Fin-
don (tenor), Ashley Riches (basszus), Skóciai Nemzeti Ifjú-
sági É nekkar 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Új Zenei Újság 
19.00 Musica Sacra – egyházzenei magazin 19.35 K oncert. 
A MÁV Szimfonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Farkas 
Róbert. Km.: Fazil Say (zongora) 20.44 Koncert. A Salzbur-
gi Mozarteum Zenekarának hangversenye. Wolfgang Ama-
deus Mozart műveiből 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század 
zenéje. A Kodály Vonósnégyes játszik. 1. Decsényi János: 
Vonósnégyes (1978), 2. Bozay Attila: II. vonósnégyes op. 
21 (1971), 3. Láng István: III. vonósnégyes (1978), 4. Durkó 
Zsolt: II. vonósnégyes (1969) 23.00 Jazz. All That Jazz. Ri-
chard Bona (ének): Bonafied című albuma 24.00 Notturno

04.00 K rónika 04.03 „Hajnali” népzene 04.25
Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 04.58 Éj-
szakai zene 05.00 Hajnal-táj 05.58 N api ima 
06.00 Jó reggelt, Magyarország! 09.00 Dél-
előtt 11.00 K rónika 11.07 A Hely 11.30 K róni-
ka 11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli krónika 
12.39 Nemzeti Sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00
K rónika 13.04 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Ka-
tolikus Egyház félórája 14.00 K rónika 14.05 Tamási Áron: 
Szülőföldemen 14.30 K rónika 14.30 Rádiószínház zene du. 
14.34 Felfedező – a tudomány világáról 15.00 K rónika 15.11
Trend-idők 15.30 K rónika 15.32 Kalendárium 16.00 K rónika 
16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti Sportkróni-
ka 17.30 K rónika 18.00 K rónika 18.02 Határok nélkül 18.30
A  nap kérdése 19.00 K rónika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 
20.00 K rónika 20.12 Talpas történetek 20.17 Talpas törté-
netek 20.22 Talpas történetek 20.29 Mese zene 20.30 V ers 
napról napra 20.35 Magyar útravaló 20.37 100 éve történt 
21.00 K rónika 21.06 Kovács István: Érdek és szeretet (Zyg-
munt Miłkowski memoárja) 21.31 Rádiószínház zene – este 
21.35 Kovács István: Érdek és szeretet 22.00 K rónika 22.30
Sportvilág 23.00 K rónika 23.05 Ütköző 23.31 Éjszakai zene 
23.35 A Hely 24.00 Himnusz 00.02 K rónika

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Dicsőséges rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Az apostoli Hitvallás 01.55 Ne féljetek! 02.00 A hit kapuja 02.55 Igéző 03.00
Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Szent művészet 04.15 Hitünk és 
életünk 05.00 Örvendetes rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 A bba P ater 
05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 
06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Nagyböjti készület 07.05 N apindító 
– reggeli magazinműsor 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 
09.00 Szentmise Győr, Nagyboldogasszony-székesegyházból 09.45 Encik-
likák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 
10.50 A  mi rádiónk 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10
Programajánló 12.15 Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 
13.10 Megváltottalak 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Az apostoli Hitvallás 13.55
Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Exodus 90 14.45 Hírper-
cek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55
Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 A szavazás fontosságáról 16.35
Égi iránytűnk 17.30 Aktuális 17.55 Hírpercek 18.00 Kék bolygó 18.50 Igéző 18.55
Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Lélekcseppek 19.45 Hírpercek 
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Az embert 
szolgáló gazdaság 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuá-
lis 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Virrasztás Magyarországért

5.34 Napi evangélium – nagyböjt 5. 
hét, csütörtök ** Jn 8,51-59 ** Felol-
vassa: Varga László 5.40 A  V atikáni 
Rádió magyar műsora – (a tegnap esti 
adás ismétlése) 6.00 Harangszó 6.15
Benső végtelen – Carlo Caretto: Leve-
lek a sivatagból (39/17.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről,
a városmajori Jézus Szíve-plébá-
niatemplomból 7.50 Jegyzet – Nagy 
György András olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.22 Műsorajánló 8.37
Műsorajánló 8.45 Venite – egyházi 
programajánló 9.04 Házunk táján 
10.08 Tény-kérdés 10.22 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
11.04 Hangoló 11.30 Vállalkozásról 
közérthetően – Sorozat az MKIK tá-
mogatásával és együttműködésével 
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium – 
Felolvassa: Varga László (ism.) 12.10
A Vatikáni Rádió magyar műsora (a 
tegnap esti adás ismétlése) 12.30 Gu-
zsalyas – népzenei műsor 13.04 V en-
dég-oldal – válogatás a Szent István 
Rádió műsorából 14.04 Hangárium – a 
könnyűzene kiválóságai 14.30 Rádiós 
regénytár – Jeruzsálem Selma Lager-
löf regényéből Tarján Péter olvas fel. 
(12/5.) 15.04 Akvarell – kulturális palet-
ta 15.50 Műsorajánló 16.04 A  katedra 
két oldala 16.30 Dallamív 17.04 A rcok 
és sorsok – fejezetek a Magyar Kato-
likus Egyház életéből 17.30 Kerengő 
18.04 Magyar csillagok 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.) 
20.04 Miért szeretem? – vallomások 
irodalomról, művekről, szerzőkről 
20.17 Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium  (ism.) 21.08 A  
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Jeruzsálem Selma 
Lagerlöf regényéből Tarján Péter olvas 
fel. (12/5.) (ism.) 22.04 A rcok és sorsok 
– fejezetek a Magyar Katolikus Egyház 
életéből (ism.) 22.30 Kerengő (ism.) 
23.00 Magyar csillagok  (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30- 5.30 Ismétlések
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06.35 Nehéz kesztyűk. Magyar játék-
film (1957) O12  08.10 Az Alpok ékkö-
vei. A Garda-tó O12  09.05 Erdei utakon 
09.30 K ritika O12  10.00 K oronás sas –  
A Jagello-ház O12  10.30 Ez itt a kérdés 
O12  11.25 Ön is tudja? 12.01 Utazások 
Skócia szigetein O6  12.35 A feltaláló. 
Magyar életrajzi film O12  14.40 Válaszút 
vándora: Kallós Zoltán öröksége. So-
rozat, 2/1. O12  15.30 K ritika O12  16.00 K o-
ronás sas – A Jagello-ház O12  16.30 L ib-
rettó O12  17.30 Ön is tudja? 17.55 K on-
túr. Herczku Ágnes O12  19.00 A prérifo-
tós. Ismeretterjesztő film O12  21.15 …
hogy szaladnak a fák! Magyar filmdrá-
ma (1966). Fsz.: Kiss Manyi O12  22.45
A Nap utcai fiúk. Magyar történelmi film 
(2007) O12  00.20 Túlélni a holokausztot 
– Freddie Knoller háborúja O16  

05.00 Monk – A flúgos nyomozó. Ame-
rikai sorozat, II/12. O12  06.00 Reggeli O12

09.10 Született feleségek. Amerikai so-
rozat, V/24. O12  10.10 Teleshop 10.40 A  
legjobb ajánlat. Magyar sorozat, I/3. O12

11.55 Pokoli rokonok. Magyar soro-
zat, II/67. O12  13.00 RTL Híradó 1 óra-
kor 13.35 Dr. House. Sorozat, VII/2. 
O12  14.50 Barátok közt. Sorozat, 758. 
O12  15.25 Castle. Amerikai krimisoro-
zat, VI/20. O12  16.35 Drága örökösök – 
A visszatérés. Magyar sorozat, I/4. O12

18.00 RTL Híradó – Esti kiadás 18.55
Fókusz O12  19.55 Pokoli rokonok. Ma-
gyar sorozat, II/68. O12  21.05 A legjobb 
ajánlat. Sorozat, I/4. O12  22.15 RTL Hír-
adó 22.50 Castle. Krimisorozat, VI/22. 
O16  24.00 CSI: A helyszínelők  O16  01.15
Az Év Hotele O12

05.20 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkacino. 
Reggeli magazin O12  09.40 Teleshop 
11.20 Csapdába csalva. Német reality-
sorozat O12  12.00 Tények délben 12.30
Csapdába csalva O12  13.15 Walker, a 
texasi kopó. Krimisorozat, 15. O12  14.25
Aurora angyala. Mexikói sorozat, 39. O12

15.35 Isztambuli árvák. Török sorozat, 
59. O12  16.40 Távoli város. Török soro-
zat, 32. O12  18.00 Tények 18.45 Tények 
Plusz O12  20.00 Exatlon Hungary. Rea-
litysorozat, 4. O12  22.35 Újratervezés. 
Realitysorozat O12  23.50 Tények gaz-
dasági különkiadás O12  00.10 Tények 
extra 00.45 NCIS: Sydney. Krimisoro-
zat, 7–8. O18  02.30 Walker, a texasi ko-
pó. Krimisorozat O12  04.10 Zeneexp-
ressz – Fásy Ádám műsora O12  

05.00 Vetítő: Sötétségben, fényben 
– Útközben Csender Leventével O12

R.: Katona Zsuzsa 05.55 N apindító 
06.00 Híradó 06.25 N apindító 09.00
N apindító+ 09.30 Radar+ 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 K omment ( ism.)  
12.00 Híradó 12.30 L áncreakció:  Há-
ború  13.00 L áncreakció 14.00 Híradó 
14.30 Paláver hangoló 15.00 Híradó 
15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30
Radar 17.50 K omment 19.00 Híradó 
20.00 Monitor 21.00 Vezércikk – Ol-
vasunk a sorok között 22.00 Híradó 
22.30 Ikon Budai Ivettel 23.30 Monitor 
( ism.)  00.30 Televíziós vásárlás 01.30
Hazahúzó 02.15 Radar+ (ism.) 02.30
Radar (ism.) 03.00 Vetítő (ism.): Sö-
tétségben, fényben – Útközben Csen-
der Leventével O12

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Me-
sél a pálya. Erling Haaland 07.45 L ab-
darúgás. BL, nyolcaddöntő, 2. mérkő-
zés, 2. játéknap (ism.) 10.00 L abda-
rúgás. BL, nyolcaddöntő, 2. mérkő-
zés, 2. játéknap (ism.) 11.00 Televí-
ziós vásárlás 12.00 MLB. MLB, alap-
szakasz, San Francisco Giants–New 
York Yankees (ism.) 15.00 Mesél a 
pálya. Lionel Messi 15.15 Tempó-
magazin (ism.) 15.45 Ökölvívás. Pro-
fi gála, Los Angeles, Badou Jack–No-
el Mikaelian (ism.) 19.00 Darts. 8. for-
duló League, Berlin (élő) 23.00 Trash 
Talk. Amerikai sportmagazin (ism.) 
24.00 Csillagok között. BL-magazin 
( ism.)  01.30 ONE Fight Night 41. Ally-
cia Hellen Rodrigues–Phetjeeja Luk-
jaoporongtom, Bangkok (ism.)

07.55 Rejtélyes furcsaságok O12  08.50
Kalandozások Alaszkában I/1. O12

09.50 Élet a fagypont alatt I/8. O12

10.45 Menteni a menthetőt – kincset 
érő lomok II/1. O12  11.40 Ez megtör-
ténhet?! – Hihetetlen pillanatok a vi-
lágból  O12  12.40 A nácik felemelke-
dése O12  13.45 A vademberek Ben 
Fogle-lal O12  14.40 Határvédelem – Ku-
ba I/6. O16  15.15 Élet a fagypont alatt 
I/8. O12  16.10 Kalandozások Alaszká-
ban I/2. O12  17.10 Ez megtörténhet?! – 
Hihetetlen pillanatok a világból V/1. O12

18.10 A vademberek Ben Fogle-lal O12

19.05 Latin-Amerika forró határai I/9–
10. O16  20.05 Élet a fagypont alatt II/7. 
O12  21.00 Mérnöki csodák a magasból 
I/5. O12  22.00 Az amerikai maffia I/1. O16

23.00 Titkosítás feloldva II/3. O16

07.15 Végzetes előrejelzés O12  08.15
Meghökkentő mérnöki hibák O12  09.10
Új-Zéland határőrei O12  10.05 L égika-
tasztrófák O12  11.00 Légikatasztrófák: 
Speciális esetek O12  12.00 Tényleg így 
készül?! O6  13.00 Alaszka: Az új nem-
zedék O12  15.00 AZF: Gyárrobbanás 
Franciaországban 16.00 Időjárás 2.0. 
Változás a levegőben O12  17.00 Repté-
ri történetek: Elveszett csomagok nyo-
mában. Gyémánt, készpénz, báli ru-
ha O12  18.00 Járőrkutyák O12  19.00 Mú -
miák királysága O12  21.00 Repülőgé-
pek, melyek megváltoztatták a törté-
nelmet. Vulcan O12  22.00 Meghökken-
tő mérnöki hibák. A végzet szállodája 
O12  23.00 Jobb elkerülni: A világ legve-
szélyesebb helyei O12  24.00 Tengelyha-
talmak: Út a vereséghez O12

08.15 Jamie Oliver – 5 mediterrán 
hozzávaló 09.15 Éhes motorosok – 
Route 66 10.25 Prue angol konyhája 
11.25 Mary Berry: Nektek főztem 12.00
Sophie Grigson: Egy szelet Olasz-
ország 12.30 Jamie Oliver – 5 medi-
terrán hozzávaló 13.30 Jamie Oliver: 
Évszakok 14.30 Éhes motorosok – 
Route 66 15.45 Apró falatok Hugh-val 
O12  16.00 James Martin: Kalandozá-
sok Nagy-Britanniában O12  17.00 River 
Cottage Ausztrália O12  18.00 Prue an-
gol konyhája 19.00 Mary Berry: Nektek 
főztem 19.35 Sophie Grigson: Egy sze-
let Olaszország 20.05 Jamie Oliver – 5 
mediterrán hozzávaló 21.05 Jamie Oli-
ver: Évszakok 22.05 Éhes motorosok – 
Route 66 23.20 James Martin: Kalan-
dozások Nagy-Britanniában O12

06.25 Szívek szállodája V/2. O6  07.25
Szívek szállodája V/3. O6  08.25
A Grace klinika X/12. O12  09.25
A Grace klinika X/13. O12  10.20 Be-
verly Hills 90210 III/21. O12  11.25 Szí-
vek szállodája V/3. O6  12.15 Szívek 
szállodája V/4. O6  13.15 Beverly Hills 
90210 III/22. O12  14.15 Szívek szállo -
dája V/5. O6  15.15 Szívek szállodája 
V/6. O6  16.10 A Grace klinika X/17. O12

17.05 A Grace klinika X/18. O12  18.00
A Grace klinika X/19. O12  19.00 D oki 
I/9. O12  20.00 Lucifer II/14. O16  21.00 Lu-
cifer II/15. O16  22.00 Pop kaja satöbbi 
II/7. O12  23.05 Dexter II/5. O16  00.15 D o-
ki I/9. O12  01.10 Lucifer II/14. O16  02.05
Lucifer II/15. O16  02.50 Dexter II/5. O16

03.45 A Grace klinika X/17. O12  04.30
A Grace klinika X/18. O12

05.00 Megy a gőzös. Magyar film 
(2007) O12  06.50 Segítség, apuci el-
ütötte a Mikulást! Olasz film (2020) O12

08.50 Szülői felügyelet nélkül. Ame-
rikai film (2012). Fsz.: Billy Crystal, 
Bette Midler, Marisa Tomei O12  10.50
Drágám, add az életed! Amerikai film 
(1996) O12  12.30 A pláza ásza Vegas-
ban. Amerikai film (2015). Fsz.: Ke-
vin James O12  14.30 Rendőrakadé-
mia 6.: Az ostromlott város. Amerikai 
vígjáték (1989) O12  16.20 Féktelenül. 
Amerikai film (1994) O12  18.45 N incs 
kettő négy nélkül. Olasz film (1984) 
O12  21.00 A biztonság záloga. Ameri-
kai film (2012) O16  23.00 N éma csend. 
Kanadai–amerikai akcióthriller (2020) 
O18  00.55 Autómata. Bolgár–kanadai–
spanyol–amerikai film (2014) O16

06.40 Hűségeskü. Amerikai–angol–
kanadai thriller (2004) O12  08.45 Han-
gok a falból. Amerikai–olasz misztikus 
thriller (2017) O16  10.35 Az aranyszir-
mok átka. Hongkongi–kínai akciófilm 
(2006) O16  12.50 A ir A merica. A merikai 
akcióvígjáték (1990) O16  15.10 A lekop-
tathatatlan. Amerikai vígjáték (2008) O16

16.55 Fletch. Amerikai vígjáték (1985) 
O12  19.00 Idétlen időkig. Amerikai víg-
játék (1993). Fsz.: Bill Murray O12  21.00
47 méter mélyen. Angol horror (2017) 
O18  22.30 Apokalipszis most. Amerikai 
háborús filmdráma (1979). Fsz.: Mar-
lon Brando, Martin Sheen O16  01.25 A  
mocsár átka. Kanadai horror (2008) O18

03.00 Szomjúság. Amerikai akcióhor-
ror (2015) O18  04.20 Amerikai Balhé. 
Akciófilm (2014) O18

06.55 Menekülés a rejtelmes szi -
getről. Amerikai kalandfilm (2010) O12

08.55 A lekoptathatatlan. Amerikai 
vígjáték (2008) O12  10.50 Sok hűhó 
semmiért. Amerikai romantikus film 
(1993). Fsz.: Emma Thompson, Ken-
neth Branagh O12  13.10 Ragadozó vá-
rosok. Amerikai–új-zélandi akciófilm 
(2018) O12  15.40 É n, a kém. A merikai 
akcióvígjáték (2002) O12  17.25 Bér-
gyilkosok. Amerikai–francia akciófilm 
(1995) O12  20.00 A bukás – Hitler utol-
só napjai. Német háborús filmdráma 
(2004) O12  22.55 Rambo 3. Amerikai 
akciófilm (1988) O18  00.55 Crank 2. 
– Magasfeszültség. Amerikai akció -
film (2009) O18  02.35 21 Jump Street 
– A kopasz osztag. Akcióvígjáték 
(2012) O12  04.15 Ikon. Thriller (2005) O12

06.00 Az oroszlán télen. Amerikai tör-
ténelmi film, I/2. Fsz.: Glenn Close, 
Jonathan Rhys Meyers, Patrick Ste-
wart. R.: Andrey Konchalovskiy O12

07.40 A Vándorló palota. Japán ani-
mációs film (2004) O12  10.05 Herku-
les az alvilágban. Amerikai fantasy 
(1994) O12  11.55 Pókember – Irány 
a Pókverzum. Amerikai animációs 
film (2018) O12  14.10 Csak egy kis pá-
nik. Amerikai vígjáték (1999) O12  16.15
Hollywoodi őrjárat. Amerikai vígjáték 
(2003) O12  18.30 Sabrina. Amerikai 
romantikus vígjáték (1995) O12  21.00
Tolvajok városa. Amerikai akciófilm 
(2010) O12  23.20 Ház az utca végén. 
Amerikai–kanadai horror (2012) O12

01.20 Ballistic: Robbanásig feltöltve. 
Amerikai–német akciófilm (2002) O12

07.50 Emlékműhely: Országjáró túra 
I/12. 08.45 Menni vagy maradni? II/1. O12

09.45 Új élet a farmon I/4. 10.45 K as-
télyból álomotthon VII/6. 11.45 V idéki 
álom féláron II/6. O12  12.45 Luxusottho-
nok III/14. O12  13.15 Pamela édenkert-
je I/1. 14.10 Tippek River Cottage-ból 
I/13. O12  14.25 Menni vagy maradni? 
II/3–4. O12  16.25 Vidéki álom féláron II/7. 
O12  17.25 Álomház V/13. O12  18.20 Álom-
ház V/14. O12  19.15 Kastélyból álomott-
hon 20.15 Új élet a farmon I/5. 21.15
Álomház – az ikrek kedvencei I/2. O12

22.10 Álomház I/19. O12  23.05 Emlék-
műhely: Országjáró túra I/13. 00.05
Menni vagy maradni? II/3–4. O12  01.55
Vidéki álom féláron II/7. O12  02.40 Régi 
épület, új esély II/9. 03.25 Álomház – 
az ikrek kedvencei I/2. O12

07.00 Bajor rapszódia – Téliburgo-
nyagombóc. Krimivígjáték, I/2. O12

08.50 Rex Kanadában. Sorozat O12

09.50 A Guldenburgok öröksége. Né-
met sorozat O12  11.40 Álomhotel – To-
bago. Német sorozat O12  13.20 Bűbá-
jos boszorkák. Amerikai sorozat O12

14.15 Az elveszett ereklyék fosztoga -
tói. Kalandsorozat O12  16.15 Rex Ka-
nadában. Kanadai sorozat, VII/7. O12

17.15 Álom és szerelem: Rosamun-
de Pilcher – Nyári napforduló 1. Né-
met romantikus sorozat O12  19.05 Bű-
bájos boszorkák. Amerikai misztikus 
sorozat O12  21.00 Álom és szerelem: 
Rosamunde Pilcher – Nyári napfor-
duló 1. Német romantikus sorozat O12

22.50 Álomhajó – Namibia. Német ro-
mantikus sorozat O12

05.00 Medicopter 117 – A légimen -
tők O12  06.00 Medicopter 117 – A légi-
mentők O12  07.00 Soko – Alpesi nyo-
mozók O12  08.00 Szellemekkel sutto-
gó O12  08.55 Szellemekkel suttogó O12

09.55 Dr. House O12  10.50 Dr. House 
O12  11.50 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  12.55 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  13.55 Az újonc O12  14.55 Az újonc 
O12  15.55 CSI: New York-i helyszíne-
lők O12  16.55 CSI: New York-i helyszí-
nelők O12  18.00 CSI: Miami helyszíne -
lők O12  18.55 CSI: Miami helyszínelők 
O12  19.55 CSI: A helyszínelők O12  20.55
CSI: A helyszínelők O12  21.55 Gyil -
kos elmék O16  22.55 Gyilkos elmék O16

23.50 CSI: Las Vegas-i helyszínelők 
O16  00.50 X-akták O16  01.50 X-akták O16

02.55 CSI: New York-i helyszínelők O16

05.05 Csapdába csalva O12  05.35 V e-
led is megtörténhet O12  06.30 Magán-
nyomozók O12  08.35 Több mint TestŐr. 
Életmódmagazin O12  08.45 STV2 Té-
nyek reggel. Hírműsor O12  09.25 Csap-
dába csalva. Német realitysorozat O12

11.00 Családi titkok O12  14.15 K incs-
vadászok. Szórakoztató műsor (ism.) 
O12  15.50 STV2 Tények 2026. Hírmű-
sor O12  16.20 Exatlon Hungary. Magyar 
realitysorozat O12  19.00 Újratervezés. 
Szórakoztató műsor O12  20.00 Hal a 
tortán. Szórakoztató műsor O12  21.15
Kincsvadászok. Szórakoztató műsor 
O12  22.50 A francia lány. Kanadai vígjá-
ték (2024) O16  00.55 Magánnyomozók. 
Magyar realitysorozat O12  02.45 STV2 
Tények este. Hírműsor O12  03.40 V e-
led is megtörténhet O12

06.00 N apindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 K ite-
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat bennünket 
a hétköznapokban 10.00 Családban 
marad – Beszélgetések szülőket és 
gyerekeket érintő kérdésekről 11.00
Mozaik 12.00 Mindennapi irodalom 
13.00 A réna 14.00 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 17.00 Kitekintő 
18.00 Családban marad (ism.) 19.00
Esti nyugalom 20.00 Mozaik (ism) 
21.00 Mindennapi irodalom (ism.) 
22.00 Zenesáv 23.00 Határtalan 
( ism.)  00.00 Repeta 01.00 Zenesáv 
( ism.)  02.00 Repeta 03.00 Kitekintő 
( de. ism.)  04.00 Mindennapi irodalom 
( ism.)  05.00 Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 18.40 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 
9.05 Segíthetünk? 10.05 Kerengő 
10.45 A lélek szava 11.05 Mustármag 
( ism.)  11.30 V atikáni rádió ( ism.)  12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 13.05 Hallgassuk együtt 14.05
Kódex 15.05 Hangoló (ism.) 15.30
Hitvalló 16.00 Regionális hírek 16.15
Kora esti hírmondó 16.40 Regionális 
sporthírek 17.00 Regionális hírek 17.15
É rték- adó 18.00 Rózsafüzér 18.45 A  
nap verse (ism.) 19.05 Könyvtári ba-
rangolás 19.45 Esti mese 19.50 A lélek 
szava (ism.) 20.10 Kultúrkör 21.05 Fel-
támadt Krisztus, Boldogságunk! 21.30
Kapcsolat 22.10 Andante! (ism.) 23.05
V atikáni rádió 23.25 Hitvalló (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma  8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 
9.20, 19.05 Beszéljük meg – Somogyi 
Krisztina, Kézdy Anikó és Papp Miklós 
előadása 10.30 Katekézis (ism.) 11.00
Apostolok fóruma (ism.) 11.30 Kultúr-
pont 12.00 Imamaraton – Guadalupei 
Miasszonyunk, Mexikó 12.45 Hírek 
13.00 Szentségimádás 14.00 Igeforrás 
– Bábel Balázs műsora 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30, 23.45 Képújság 16.00
Kultúrpont (ism.) 16.30 Katekézis (ism.) 
17.00 Szentmise 17.40 Rózsafüzér 
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 
20.15 Kultúrpont (ism.) 20.45 Budai hír-
adó 20.55 Mária köszöntő 21.30 P ár-
beszéd – Apostol (ism.) 22.30 Zsolozs-
ma 22.45 Eucharisztikus kongresszus 
( ism.)  23.15 Apostolok fóruma (ism.)
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P É N T E K – 2 0 2 6 .  m á r c i u s  2 7.

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 V I -
L Á G Híradó ( ism.)  07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Magyarország ma 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Magyar gaz-
da ( ism.)  14.50 Ma délután 15.00 Hír-
adó 15.22 Ma délután 15.33 Magyaror-
szág ma (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Unió27 
( ism.)  17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 A genda ( ism.)  18.00 Híradó 
18.45 Ma este 19.00 Időjárás-jelentés 
19.04 V I L Á G Híradó ( ism.)  19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V 4  Híradó 21.30 V I L Á G Híradó ( ism.)  
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 V I L Á G Híradó 
( ism.)  24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

05.00 TippmixPro férfi röplabda NB I 
Extraliga. Negyeddöntő (ism.) 06.55
Forma–1 – 2. szabadedzés. Japán 
Nagydíj (élő) 08.05 Nemzeti Sport-
híradó (élő) 08.30 Golf 09.00 Nyílt-
vízi úszó világkupa. Férfi 10 km (élő) 
11.05 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
11.30 Női labdarúgó magazin 12.00
Nyíltvízi úszó világkupa. Női 10 km 
(élő) 14.20 Műkorcsolya és jégtánc 
világbajnokság. Jégtánc, ritmustánc 
(élő) 16.35 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
16.45 Forma–1 – 2. szabadedzés. Ja-
pán Nagydíj (ism.) 18.00 Műkorcso -
lya és jégtánc világbajnokság. Női 
szabadprogram (élő) 22.05 Nemzeti 
Sporthíradó (élő) 22.35 Nyíltvízi úszó 
világkupa. Férfi 10 km (ism.) 23.25
Nyíltvízi úszó világkupa. Női 10 km 
( ism.)  00.15 Műkorcsolya és jégtánc 
világbajnokság. Jégtánc, ritmustánc 
( ism.)  01.35 Műkorcsolya- és jégtánc-
vb. Női szabadprogram (ism.)

05.50 Hetedhét kaland ( ism.)
06.05 M2 matricák

– Igaz vagy hamis?
06.15	 hadERŐ

– Hazámat szolgálom! ( ism.)
06.40 Magyar világ ( ism.)
07.05 Erdei utakon ( ism.)
07.40	 Idősebbek is elkezdhetik

– Teletorna 2026
07.45 Családi kör ( ism.)
08.55	 Jó ebédhez szól a nóta
09.30	 Librettó ( ism.) O12

10.20 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

10.25 Katolikus krónika ( ism.)
10.50	 De őszintén! ( ism.)
10.55	 Kereszt-Tények ( ism.)
11.10 Lélekhangok

Magyar zenei műsor
11.15	 Jókai, a legmagyarabb író

Jókai és Balatonfüred O12

11.20 A csikós
Magyar tévéfilm (1994) O12

13.00	 Híradó
13.25	 Rondó

Magyar magazin (ism.)
13.50	 Kárpát-medence ( ism.)
14.20 Planet ’26 ( ism.)
14.45	 Egészségünkre! ( ism.)
15.15 Kontúr ( ism.) O12

16.05	 Jókai, a legmagyarabb író
Jókai és Az arany ember O12

16.10	 Família Kft.
Magyar sitcom O12

16.55	 Versfilmek
Petőfi Sándor: Rákóczi

17.05	 Család-barát ( ism.)
18.25	 Jó ebédhez szól a nóta
18.50 Önök kérték! ( ism.) O6

19.20 Halálos tavasz
Magyar játékfilm (1939)
Fsz.: Karády Katalin, Jávor Pál, 
Somlay Arthúr O12

21.00	 Híradó; V4 Híradó
21.40	 Ridikül

A színház az emberi lélek 
műhelye (ism.) O12

22.35	 Válaszút vándora:
Kallós Zoltán öröksége
Dokumentumfilm-sorozat, 2/1. O12

23.25	 Válaszút vándora:
Kallós Zoltán öröksége
Dokumentumfilm-sorozat, 2/2. O12

00.15 Itthon vagy! ( ism.)
00.35 Agytorna ( ism.)
00.55 Himnusz

06.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50	 Rondó
07.20	 Kárpát-medence ( ism.)
07.40 A Nagyok

Z oboki G ábor ( ism.)
08.05 Önök kérték! ( ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, 81/23. (ism.) O12

09.40	 Család-barát
10.15	 Versfilmek

Petőfi Sándor: Rákóczi
10.20	 Fekete szív

– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/32. (ism.) O12

11.10	 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.01	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00	 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, 125/125. O12

13.55 Családi kör
14.35	 Hegyek, emberek, ételek

Szlovénia – A Júliai-Alpok O12

15.00 Családi kör
15.30 Önök kérték! O6

16.00	 Ridikül
A színház az emberi lélek 
műhelye O12

17.00 Agytorna
17.25	 Ízőrzők Nemesnádudvar
18.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.41 Magyar népmesék

A banya O6

18.55	 Fekete szív
– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/33. O12

19.40	 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Szárított sárgadinnyés rétes O6

19.50 SzerencsePerc ( ism.) O12

19.54 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 81/24. O12

20.45 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

21.00 A rakparton
Amerikai játékfilm (1954)
Fsz.: Marlon Brando, Lee J. Cobb, 
Karl Malden, Rod Steiger, Eva 
Marie Saint. R.: Elia Kazan O12

22.40 Kenó O12

22.50 Magyarország, szeretlek!
00.15	 Rákóczi hadnagya

Magyar történelmi film (1953) O12

01.55	 Fábry ( ism.) O12

03.10 Itthon vagy! ( ism.)
03.35 Hölgyek paradicsoma

Olasz romantikus tévéfilmsorozat, 
160/37–38. O12

06.00 Bing 06.20 Peppa malac 06.30
Daniel, a kis tigris 07.00 Hetedhét ka-
land 07.15 Teletorna mini – Nem lehet 
elég korán kezdeni 07.18 Ütemmuta-
tó 07.20 G ramm A tika 07.25 Szóma-
gyarázó 07.27 M2 matricák – Balta-
zár-bazár 07.30 Tip, a kisegér 07.55
Békavári uraság és barátai – Leg-
újabb kalandok 08.15 Nina és Olga 
08.30 Tickety Toc 08.55 Bubbi Gup-
pik 09.20 Helen sulija 09.30 Helen 
sulija 09.45 Maari – Kalandok a záto-
nyon 09.55 Kiskedvencek és Pici Di-
nók 10.00 A bűvös körhinta 10.40 A  
legkisebb Ugrifüles 10.45 Mazsola és 
Tádé 10.55 Dörmögőék legújabb ka-
landjai 11.00 P om- P om meséi 11.10
Hetedhét kaland 11.25 Szómiszó O6

11.30 Topo Gigio O6  11.55 Heidi O6

12.20 Alvin és a mókusok O6  12.45
Mini Madagaszkár – Vár a nagyvi -
lág O6  13.10 Moncsicsik O6  13.25
Moncsicsik O6  13.40 Ready Jet Go! 
O6  13.55 Mása és a medve O6  14.00
Szilaj, a szabadon száguldó O6  14.25
Irány Okido! O6  14.40 Irány Okido! O6

14.50 Jetikölyök: Láthatatlan város 
O6  15.15 Szuperhősök a természet-
ben O6  15.18 A kis herceg és barátai 
O6  15.40 Dzsungelbanda – Mentés in-
dul! O6  15.55 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! O6  16.05 Billy, a cowboy hör-
csög O6  16.30 Splat és Harry O6  16.40
Splat és Harry O6  16.50 RoboVonatok 
O6  17.20 Alvin és a mókusok O6  17.35
Alvin és a mókusok O6  17.45 Shane, 
a séf O6  17.55 Shane, a séf O6  18.10
Paddington kalandjai O6  18.35 Alice 
és L ew is O6  18.55 Bluey O6  19.05 P i-
po, P epa és P op O6  19.15 Luna és 
Loops – mókás mérföldek O6  19.25
Luna és Loops – mókás mérföldek O6

19.40 Hetedhét kaland 19.55 Csilla-
gok esti mesefényben

20.00 Az ifjú Robin Hood kalandjai O6

20.30 Ötletparádé. Sorozat O12  20.45
Mentés másként. Sorozat O12  21.05
Nicky, Ricky, Dicky és Dawn O12  21.30
H2O: Egy vízcsepp elég. Sorozat O12

22.00 Esti Kornél O12  22.55 Mit kíván? 
O12  23.30 Akusztik. Nagy József

06.00 D ankó Hírek 06.05 Muzsikáló reggel 
09.00 D ankó Hírek 09.07 Muzsikáló délelőtt 
11.30 Énekelj velünk! Kórusmagazin 12.00
Hírek 12.05 Népzene- Sebő 12.35 K oncert. 
A Nemzeti Filharmonikus Zenekar hangver-
seny Vez.: Kovács János. km.: Ikuyo Naka-
michi – zongora, Kriszta Kinga – szop-

rán, Mester Viktória – alt, Fekete Attila – tenor, Kálmán-
dy Mihály – basszus, Nemzeti Énekkar 14.05 Koncert. Alf-
red Brendel zongorázik1. Joseph Haydn: f-moll variációk 
Hob. XVII:6, 2. Wolfgang Amadeus Mozart: F-dúr szoná-
ta K. 533, 3. Ludwig van Beethoven: Esz-dúr szonáta op. 
27/1  15.06 Muzsikáló délután 18.00 Súgólyuk – kulturá-
lis magazin 19.00 Arckép – alkotó emberek portréja. Sza-
bó István ütőhangszeres művész 19.30 Hírek 19.35 K on-
cert. Balázs János hangversenye 20.36 Koncert. A Berlini 
Rádió Szimfonikus Zenekarának hangversenye 22.00 A rs 
nova – a XX–XXI. század zenéje. Farkas Ferenc műveiből. 
1. Concertino all’antica (1964), 2. Piccola musica di con-
certo (1961), 3. Régi magyar táncok a XVII. századból, 4. 
Aspirationes Principis – Rákóczi-kantáta (1974–75) 23.00
Jazz. Jazzlegendák. Az Earl Hines Trió játszik. Tagjai: Earl 
Hines (zongora), Guy Pedersen (bőgő), Gus Wallez (dob) 
23.55 Hírek 24.00 Notturno

04.00 K rónika 04.03 „Hajnali” népzene korán 
kelőknek 04.25 Rákóczi induló 04.30 Hatá-
rok nélkül 04.58 Éjszakai zene 05.00 Hajnal-
táj 05.58 N api ima 06.00 Jó reggelt, Magyar-
ország! 09.00 Délelőtt 11.00 K rónika 11.07
A Hely 11.30 K rónika 11.32 Vendég a ház-
nál 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.39 Nemzeti Sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00
K rónika 13.04 Ütköző 13.30 Békesség néktek! – a Magyar 
Pünkösdi Egyház félórája 14.00 K rónika 14.05 Tamási 
Áron: Szülőföldemen 14.30 K rónika 14.30 Rádiószínház ze-
ne du. 14.34 Felfedező – a gazdaságról 15.00 K rónika 15.09
Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30
K rónika 15.32 Kalendárium 16.00 K rónika 16.12 J ó napot, 
Magyarország! 17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 K rónika 
17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 K rónika 18.02 Hatá-
rok nélkül 18.30 A  nap kérdése 19.00 K rónika 19.08 Az Este 
19.30 Nagyok 20.00 K rónika 20.12 Talpas történetek 20.20
Mese zene 20.22 Talpas történetek 20.30 Vers napról nap-
ra 20.35 Magyar útravaló 20.37 Regényes történelem 21.00
K rónika 21.06 Rádiószínház kulissza 21.30 Rákóczi Ferenc: 
Emlékirataim 21.55 Rádiószínház zene – este 22.00 K rónika 
22.30 Sportvilág 23.00 K rónika 23.05 Ütköző 23.31 Éjszakai 
zene 23.35 A Hely 24.00 Himnusz 00.02 K rónika

00.00 Virrasztás Magyarországért 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Meg-
váltottalak – Steinbach József gondolatai a napi ige kapcsán 05.44 A bba P ater 
– II. János Pál pápa zenés imája 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli 
dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00
Nagyböjti készület 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor Fülöp Ákos atyával 
és Németh Zsuzsával 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55
Hírpercek 09.00 Szentmise Szabadka, a délvidéki Mária Rádió kápolnájá-
ból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 
10.40 Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi 
imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke 
a földön 12.10 Programajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 
13.00 Örök ige 13.10 Megváltottalak 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövet-
ség az életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30
Exodus 90 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Keresztút 15.55 Hírpercek 
16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 A szavazás fontosságáról 16.35 Aktuális 
17.15 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Aktuális 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 
19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 HangA dó –  
Kamaszokról kamaszoknak 20.55 Hírpercek 21.05 Iránytű 21.55 Hírpercek 
22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Lélekcseppek 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – nagyböjt 5. 
hét, péntek ** Jn 10,31-42 ** Felolvas-
sa: Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora – (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.15 Ben-
ső végtelen – Carlo Caretto: Levelek 
a sivatagból (39/18.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről,
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Mezey Ka-
talin olvassa fel írását 8.08 Madárvárta 
8.22 Műsorajánló 8.37 Műsorajánló 
8.45 Pillanatfelvétel 9.04 Messzelátó – 
turisztikai magazin 10.08 Tény-kérdés 
10.22 Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz 
– mesés irodalom 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László (ism.) 12.10 A  V atikáni 
Rádió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 12.30 Guzsalyas 
– népzenei műsor 13.04 Vendég-ol-
dal – válogatás a Szent István Rádió 
műsorából 14.04 Zenepavilon 14.30
Rádiós regénytár – Jeruzsálem Selma 
Lagerlöf regényéből Tarján Péter olvas 
fel. (12/6.) 15.04 Akvarell – kulturális 
paletta 15.50 Műsorajánló 16.04 Blen-
de 16.30 Olvasópróba – Fazekas Ist-
ván drámaíró színházművészeti maga-
zinja az SZFE diákjainak és oktatóinak 
közreműködésével 17.04 Kerengő – 
közéleti beszélgetések 17.30 Kerengő 
– közéleti beszélgetések 18.04 Világ-
újság 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző 
( ism.)  19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz 
– mesés irodalom (ism.) 20.04 Miért 
szeretem? – vallomások irodalomról, 
művekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet – 
Mezey Katalin olvassa fel írását (ism.) 
20.30 Hangoló 21.04 Napi evangélium 
– Felolvassa: Varga László (ism.) 21.08
A Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Jeruzsálem Selma 
Lagerlöf regényéből Tarján Péter olvas 
fel. (12/6.) (ism.) 22.04 Kerengő – köz-
életi beszélgetések (ism.) 22.30 K e-
rengő – közéleti beszélgetések (ism.) 
23.00 Világújság (ism.) 23.30 Hangoló 
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30- 5.30 Ismétlések
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08.45 A prérifotós O12  10.00 K oronás 
sas – A Jagello-ház O12  10.30 Ez itt a 
kérdés. Rákóczi-kultusz O12  11.25 Ö n 
is tudja? 12.01 Utazások Skócia szi-
getein. Élet a világ végén O6  12.35 Rá-
kóczi nótája. Magyar film (1943). Fsz.: 
Tolnay Klári, Sárdy János O12  14.20 V á-
laszút vándora: Kallós Zoltán öröksé-
ge 2/2. O12  15.25 Multiverzum O12  16.00
Koronás sas – A Jagello-ház O12  16.30
L ibrettó O12  17.30 Ön is tudja? 17.55 A  
Nagyok. Kapu Tibor  18.20 A Nagyok – 
Visszaemlékezések. Tordai Hajnal me-
séi 19.00 David Attenborough: Az élet 
színei O12  20.00 Kérdések órája 21.00
Rákóczi hadnagya. Magyar történel-
mi film (1953) O12  22.45 Rejtélyes XX. 
század (ism.) O16  23.35 …hogy szalad-
nak a fák! Magyar filmdráma (1966) O12

05.00 Monk – A flúgos nyomozó. Ame-
rikai krimisorozat, II/13. O12  06.00 Reg-
geli (élő) O12  09.20 Született feleségek. 
Amerikai sorozat, VI/1. O12  10.20 Te-
leshop 10.50 Apatigris. Magyar soro-
zat, I/8. O12  11.55 Pokoli rokonok. Soro-
zat, II/68. O12  13.00 RTL Híradó 1 óra-
kor 13.35 Dr. House. Amerikai soro-
zat, VII/3. O12  14.50 Barátok közt. Ma-
gyar sorozat, 759. O12  15.25 Castle. Kri-
misorozat, VI/21. O12  16.30 Drága örö-
kösök – A visszatérés. Magyar sorozat, 
I/5. O12  18.00 RTL Híradó – Esti kiadás 
18.55 Fókusz O12  19.55 Pokoli rokonok. 
Magyar sorozat, II/69. O12  21.05 A patig-
ris. Magyar sorozat, II/1. O12  22.20 RTL 
Híradó 22.55 Tango és Cash. Ameri-
kai film (1989) O18  01.05 Fantasy Island 
– Az álmok szigete. Sorozat, II/1–2. O12

05.20 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkaci-
no. Reggeli magazin O12  09.40 Tele-
shop 11.20 Csapdába csalva. Német 
realitysorozat O12  12.00 Tények délben 
12.30 Csapdába csalva O12  13.15 Wal-
ker, a texasi kopó. Amerikai krimisoro-
zat, 16. O12  14.25 Aurora angyala. Me-
xikói sorozat, 40. O12  15.35 Isztambuli 
árvák. Török sorozat, 60. O12  16.40 Tá-
voli város. Török sorozat, 33. O12  18.00
Tények 18.45 Tények Plusz O12  20.00
Exatlon Hungary. Realitysorozat, 5. O12

23.00 Újratervezés. Magyar reality-
sorozatO12  00.15 Tények extra 00.50
NCIS: Sydney. Amerikai krimisorozat, 
9–10. O18  02.35 Walker, a texasi kopó. 
Krimisorozat, 15–16. O12  04.15 Z e-
neexpressz – Fásy Ádám műsora O12

05.00 Vetítő: Vadásztársak O12  R.: 
Géczy Dávid 05.55 N apindító 06.00
Híradó 06.25 N apindító 09.00 N apin-
dító+ 09.30 Radar+ 10.00 Televíziós 
vásárlás 11.00 Komment (ismétlés) 
12.00 Híradó 12.30 L áncreakció:  Há-
ború  13.00 L áncreakció 14.00 Híradó 
14.30 Paláver hangoló 15.00 Híradó 
15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30
Radar 17.50 K omment 19.00 Híradó 
20.00 Péntek 8 21.00 Vezércikk – Ol-
vasunk a sorok között 22.00 Híradó 
22.30 Célpont 23.30 Péntek 8 (ismét-
lés) 00.30 Televíziós vásárlás 01.30
Hazahúzó 02.15 Radar+ (ismétlés) 
02.30 Radar (ismétlés) 03.00 V etí-
tő (ism.): Vadásztársak O12  R.: Géczy 
Dávid 04.00 Vezércikk – Olvasunk a 
sorok között (ismétlés)

06.30 Televíziós vásárlás 08.00 Tájfu-
tó magazin 2025 világversenyei (ism.) 
08.30 Trash Talk. Amerikai sportma-
gazin (ism.) 09.30 Csillagok között. 
BL-magazin (ism.) 11.00 Televíziós 
vásárlás 12.00 Erős emberek. Pre-
mium Strongman League, Fitparádé 
( ism.)  13.00 ONE. One Weekly 13. 
13.30 ONE 148. Friday Fights, Bang-
kok (élő) 17.30 Póker. WSOP Poker 
2025 (ism.) 18.30 Heti helyzet. A hét 
témái 19.30 PlayBEK. Barangolás a 
BEK és a BL történelmében 20.00
Labdarúgás. BEK-döntő, 1981, Liver-
pool–Real Madrid 22.00 NBA. NBA, 
alapszakasz, Cleveland Cavaliers–
San Antonio Spurs (ism.) 01.00 Al-
ley-Oop. NBA-magazin (ism.) 02.00
Darts. 8. forduló League, Berlin (ism.)

07.55 Rejtélyes furcsaságok III/8. O12

08.50 Kalandozások Alaszkában I/2. 
O12  09.50 Élet a fagypont alatt I/9. O12

10.45 Menteni a menthetőt – kincset 
érő lomok II/2. O12  11.40 Ez megtörtén-
het?! V/1. O12  12.40 A nácik felemel-
kedése IV/1. O12  13.45 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal VI/1. O12  14.40 Ha-
tárvédelem – Kuba I/7. O16  15.15 Élet 
a fagypont alatt I/9. O12  16.10 Kalan-
dozások Alaszkában I/3. O12  17.10 Ez 
megtörténhet?! V/2. O12  18.10 A vad-
emberek Ben Fogle-lal VI/2. O12  19.05
Latin-Amerika forró határai I/11–12. 
O16  20.05 Élet a fagypont alatt II/8. O12

21.00 Mérnöki csodák a magasból 
I/6. O12  22.00 Az amerikai maffia I/2. O16

23.00 Titkosítás feloldva II/4. O16  23.55
FBI – Ügynökök és esetek O18

08.15 Meghökkentő mérnöki hibák O12

09.10 Új-Zéland határőrei O12  10.05
Légikatasztrófák O12  11.00 L égika-
tasztrófák: Speciális esetek O12  12.00
Tényleg így készül?! O6  13.00 Alasz-
ka: Az új nemzedék O12  15.00 A  geno-
vai hídomlás 16.00 Időjárás 2.0. Hi-
degbetörések O12  17.00 Reptéri tör-
ténetek: Elveszett csomagok nyomá-
ban O12  18.00 Járőrkutyák O12  19.00
Múmiák királysága O12  21.00 Rejté-
lyes történelem: Próféciák nyomá -
ban. Alvó próféta, Pythia, a gonosz 
szimbólumai O12  21.55 Rejtett össze-
függések: A végtelen felfedezője. Dél-
K orea O12  22.55 A stanfordi börtönkí-
sérlet: Kiszabadítani az igazságot O16

23.55 Tengelyhatalmak: Út a vereség-
hez. Belső ellenállók O12

08.15 Jamie Oliver – 5 mediterrán hoz-
závaló 09.15 Éhes motorosok – Route 
66 10.25 Prue angol konyhája 11.25
Mary Berry: Nektek főztem 12.00
Sophie Grigson: Egy szelet Olaszor-
szág 12.30 Jamie Oliver – 5 mediter-
rán hozzávaló 13.30 Jamie Oliver: Év-
szakok 14.30 Éhes motorosok – Route 
66 15.45 Apró falatok Hugh-val O12

16.00 James Martin: Kalandozások 
Nagy-Britanniában O12  17.00 River Cot-
tage Ausztrália O12  18.00 Prue an-
gol konyhája 19.00 Mary Berry: Nek-
tek főztem 19.35 Sophie Grigson: egy 
szelet Olaszország 20.05 Jamie Oliver 
– 5 mediterrán hozzávaló 21.05 J a-
mie Oliver: Évszakok 22.05 Éhes mo-
torosok – Route 66 23.20 J ames Mar-
tin: Kalandozások Nagy-Britanniában O12

06.20 Szívek szállodája V/4–5. O6

08.25 A Grace klinika X/14. O12  09.25
A Grace klinika X/15. O12  10.20 Bever-
ly Hills 90210 III/22. O12  11.25 Szívek 
szállodája V/5. O6  12.15 Szívek szállo-
dája V/6. O6  13.15 Beverly Hills 90210 
III/23. O12  14.15 Szívek szállodája V/7. 
O6  15.15 Szívek szállodája V/8. O6

16.15 A Grace klinika X/20. O12  17.05 A  
Grace klinika X/21. O12  18.00 A  G race 
klinika X/22. O12  19.00 Dumaszínház 
II/3. O12  20.05 Dumaszínház II/4. O12

20.55 Dumaszínház III/5. O12  22.00
Cyla Call Center I/7. O12  23.05 P op 
kaja satöbbi II/7. O12  00.05 A  G race 
klinika X/20. O12  01.05 A Grace klinika 
X/21. O12  01.55 A Grace klinika X/22. O12

02.35 A Grace klinika X/14. O12  03.20 A  
Grace klinika O12

05.30 Az angyalok is esznek babot. 
Francia–olasz–spanyol film (1973) O12

08.00 Jöjj velem! Amerikai film (2020). 
Fsz.: Angelina Jolie, Michael Caine 
O12  09.50 Asterix 12 próbája. Fran-
cia animációs film (1976) O12  11.25
József, az álmok királya. Amerikai–
brit–kanadai-hongkongi-koreai-tajva -
ni-fülöp-szigeteki-japán film (2000) O12

13.00 Egyiptom hercege. Kanadai–
amerikai film (1998) O12  15.00 W ater-
world – Vízivilág. Amerikai film (1995) 
O12  17.50 Dűne. Kanadai–amerikai film 
(2021). Fsz.: Timothée Chalamet, Re-
becca Ferguson, Jason Momoa,  O12

21.00 Artúr király. Ír-brit–amerikai film 
(2004) O12  23.40 Hellboy. Amerikai film 
(2019) O18  02.00 N éma csend. A kció-
thriller (2020) O18

07.35 Spartacus. Amerikai sorozat, 
I/1–2. O16  11.10 A Vándorló palota. Ja-
pán animációs film (2004) O12  13.40
Miért nem szóltak Evansnek? An-
gol krimisorozat, I/1–4. Fsz.: Boyn-
ton Lucy, Hugh Laurie, Poulter Will. 
R.: Hugh Laurie O12  17.30 Csapd le 
Chipet! Amerikai romantikus vígjáték 
(2006) O12  19.10 Fletch 2. – Szenzá-
ciós ajánlat. Amerikai vígjáték (1989) 
O12  21.00 Piedone Afrikában. Olasz–
NSZK vígjáték (1977) O12  23.05 Ős-
harag – Oh-Mah legendája. Ameri-
kai horror (2018) O18  01.15 4 7  mé-
ter mélyen. Angol horror (2017) O18

02.45 A szörny. Amerikai horrorvíg-
játék (2022) O18  04.20 Holnap, amikor 
elkezdődött a háború. Ausztrál–angol 
akciófilm (2010) O18

07.25 Az élet ízei. Amerikai romanti-
kus film (2014) O12  09.50 Kull, a hó-
dító. Amerikai kalandfilm (1997) O12

11.45 A karate kölyök. Amerikai akció-
film (2010). Fsz.: Jackie Chan, Smith 
J aden O12  14.40 P ókember. A merikai 
akciófilm (2002) O12  17.00 Alkonyat – 
Napfogyatkozás. Amerikai kalandfilm 
(2010). Fsz.: Kristen Stewart, Robert 
Pattinson, Taylor Lautner O12  19.30
Superhero Movie. Amerikai akcióvíg -
játék (2008).Fsz.: Leslie Nielsen O12

21.00 Kickboxer – Vérbosszú Bang-
kokban. Amerikai akciófilm (1989) O12

22.50 Bérhaverok. Amerikai vígjáték 
(2015) O12  00.50 Az idegen. Amerikai 
akciófilm (2003) O18  02.35 Mindhalá -
lig. Amerikai akciófilm (1996) O18  04.10
Ikon. Amerikai thriller (2005) O12

06.55 Herkules a Minotaurusz útvesz-
tőjében. Új-zélandi–amerikai fanta -
sy (1994) O12  08.50 Éretlenek. Fran-
cia vígjáték (1980) O12  10.45 Angyalok 
városa. Amerikai romantikus filmdrá-
ma (1998) O12  13.05 Boldogító igen, 
vagy nem. Amerikai vígjáték (2005) 
O12  14.50 Képlet. Amerikai–angol–
ausztrál film (2009) O12  17.20 Jószom-
szédi iszony. Amerikai–német vígjá-
ték (2003) O12  19.00 Step Up. Ameri-
kai romantikus dráma (2006) O12  21.00
Jákob rabbi kalandjai. Francia–olasz 
vígjáték (1973). Fsz.: Louis de Funès, 
Miou-Miou O12  22.50 A bosszú jogán. 
Amerikai akciófilm (2011) O12  00.55
Ifjúság. Olasz–svájci–angol–francia 
filmdráma (2015) O12  03.05 Halálom 
napja. Horror (2020) O12

06.00 Álomház I/18–19. O12  07.50
Emlékműhely: Országjáró túra I/13. 
08.45 Menni vagy maradni? II/3. O12

09.45 Új élet a farmon I/5. 10.45 K as-
télyból álomotthon VII/7. 11.45 V i-
déki álom féláron II/7. O12  12.45 Lu-
xusotthonok III/15. O12  13.15 P ame-
la édenkertje I/2. 14.10 Tippek Ri-
ver Cottage-ból I/15. O12  14.25 Menni 
vagy maradni? II/5–6. O12  16.25 V idé-
ki álom féláron II/8. O12  17.25 Álomház 
V/15–16. O12  19.15 Kastélyból álomott-
hon VII/8. 20.15 Új élet a farmon I/6. 
21.15 Álomház – az ikrek kedvencei 
I/3. O12  22.10 Álomház I/20. O12  23.05
Emlékműhely: Országjáró túra I/14. 
00.05 Menni vagy maradni? II/5–6. 
O12  01.55 Vidéki álom féláron II/8. O12

02.40 Pamela édenkertje I/1.

07.00 Bajor rapszódia – Sertésfej al 
dente. Krimivígjáték O12  08.50 Rex Ka-
nadában. Kanadai sorozat O12  09.50
A Guldenburgok öröksége. Német so-
rozat O12  11.40 Álomhotel – Vietnám. 
Német sorozat O12  13.20 Bűbájos bo-
szorkák. Amerikai sorozat, V/15. O12

14.15 Az elveszett ereklyék fosztoga -
tói. Kalandsorozat O12  16.15 Rex Ka-
nadában. Kanadai sorozat, VII/8. O12

17.15 Álom és szerelem: Rosamunde 
Pilcher – Nyári napforduló 2. Német 
romantikus sorozat (2005) O12  19.05
Bűbájos boszorkák. Amerikai soro-
zat O12  21.00 Álom és szerelem: Ro-
samunde Pilcher – Nyári napforduló 
2. Német romantikus sorozat (2005) 
O12  22.50 Álomhajó – Mauritius. Né-
met romantikus sorozat O12

05.00 Medicopter 117 – A légimen -
tők O12  06.00 Medicopter 117 – A légi-
mentők O12  07.00 Soko – Alpesi nyo-
mozók O12  08.00 Szellemekkel sutto-
gó O12  09.00 Szellemekkel suttogó O12

09.55 Dr. House O12  10.55 Dr. House 
O12  11.50 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  12.50 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  13.55 Az újonc O12  14.55 Az újonc 
O12  15.55 CSI: New York-i helyszíne-
lők O12  16.55 CSI: New York-i helyszí-
nelők O12  18.00 CSI: Miami helyszíne -
lők O12  18.55 CSI: Miami helyszínelők 
O12  19.55 CSI: A helyszínelők O12  20.55
CSI: A helyszínelők O12  21.55 Gyil -
kos elmék O16  22.55 Gyilkos elmék O16

23.50 CSI: Las Vegas-i helyszínelők 
O16  00.50 X-akták O16  01.50 X-akták O16

02.55 CSI: New York-i helyszínelők O16

05.05 Csapdába csalva O12  05.35 V e-
led is megtörténhet O12  06.30 Magán-
nyomozók O12  08.35 Több mint TestŐr. 
Életmódmagazin O12  08.45 STV2 Té-
nyek reggel. Hírműsor O12  09.25 Csap-
dába csalva. Német realitysorozat O12

11.00 Családi titkok. Magyar reality-
sorozat O12  14.15 Kincsvadászok (ism.) 
O12  15.50 STV2 Tények 2026. Hírmű-
sor O12  16.20 Exatlon Hungary. Ma-
gyar realitysorozat O12  19.00 Újrater-
vezés. Szórakoztató műsor O12  20.00
Hal a tortán. Szórakoztató műsor O12

21.15 Kincsvadászok. Szórakoztató 
műsor O12  22.50 A hónap dolgozója. 
Francia vígjáték (2022) O16  00.35 Ma-
gánnyomozók. Magyar realitysorozat 
O12  02.25 STV2 Tények este O12  03.20
Veled is megtörténhet O12

06.00 N apindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 K itekin-
tő – Minden, ami fog -
lalkoztat bennünket a 
hétköznapokban 10.00 Európa Sza -
lon 11.00 Látogató – Egészség- és 
életmódmagazin 12.00 Mindennapi 
irodalom 13.00 A réna 14.00 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Kitekintő 18.00 Európa Szalon (ism.) 
19.00 Esti nyugalom 20.00 L átogató 
( ism)  21.00 Mindennapi irodalom 
( ism.)  22.00 Zenesáv 23.00 Ha-
tártalan (ism.) 00.00 Repeta 01.00
Zenesáv (ism.) 02.00 Repeta 03.00
Kitekintő (de. ism.) 04.00 Minden-
napi irodalom (ism.) 05.00 Kitekintő 
(du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Közélet 
10.05 Zöld Hullám 10.30 Az erdő fo-
hásza (ism.) 11.30 V atikáni rádió ( ism.)  
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangélium, 
Szólj, Uram! 13.05 Évezredek aszta-
lánál/ Az otthon ízei 13.40 Népzenei 
kincstár 14.05 Merítés 15.00 Az irgal-
masság órája 15.30, 23.25 Hitvalló 
16.05 Kívánságműsor 16.30 Iránytű 
17.00 Regionális hírek 17.15 K ora esti 
hírmondó 17.45 Keresztúti ájtatosság 
közvetítése az Egri Bazilikából 18.35
Daloljatok az Úrnak (ism.) 19.05 Regio-
nális sporthírek 19.35 Esti mese 19.50 A  
lélek szava (ism.) 20.10 Közelkép 20.35
Líceumi krónika 21.05 Kultúrkör (ism.) 
22.10 Közélet (ism.) 23.05 V atikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma  8.00 Szentmise 8.40 Keresztút 
9.30, 19.15 Általános kihallgatás Ró-
mából 10.20 Párbeszéd – Lelkesít-Ő 
11.20 Szeretetláng 11.35, 20.00 Nyi-
tott szemmel – Verbiták Magyarorszá-
gon 12.00 Imamaraton – Zarvanyicai 
Istenanya, Ukrajna 12.45 Hírek 13.00
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő 
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órá-
ja 15.30 Képújság 16.00 Párbeszéd 
– Lelkesít-Ő (ism.) 17.00 Szentmise 
17.40 Keresztút 18.30 Gyereksarok 
19.00 Homília 20.30 Budai híradó 
20.40 Mária köszöntő 21.30 P árbe-
széd – Párbeszéd az emberért (ism.) 
22.30 Zsolozsma 22.45 Élet az egy-
házban – Általános kihallgatás Rómá-
ból (ism.) 23.35 Képújság
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S Z O M B AT – 2 0 2 6 .  m á r c i u s  2 8 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 V I -
L Á G Híradó ( ism.)  07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Esély 10.50 Ma délelőtt 11.00 Híradó 
11.22 Ma délelőtt 11.33 Világ 11.50
Ma délelőtt 12.00 Déli harangszó 
12.01 Híradó 12.50 Ma délután 13.00
Híradó 13.22 Ma délután 13.33 Ma 
délután 14.00 Híradó 14.22 Ma dél-
után 14.33 hadERŐ – „Hazámat szol-
gálom!” (ism.) 14.50 Ma délután 15.00
Híradó 15.22 Ma délután 15.33 Sum-
ma 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Világ (ism.) 
17.00 Híradó 17.15 Ma délután 17.45
A genda ( ism.)  18.00 Híradó 18.45 Ma 
este 19.04 V I L Á G Híradó ( ism.)  19.30
Híradó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 
21.22 V 4  Híradó 21.30 V I L Á G Hír-
adó ( ism.)  22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
V I L Á G Híradó ( ism.)  24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

06.30 Felvezető műsor 07.00 F or-
ma–1 – Időmérő edzés. Japán Nagy-
díj (élő) 08.15 Értékelő műsor 08.30
Triatlon világbajnoki sorozat. Abu-
Dzabi–Férfi verseny (élő) 09.30 A t-
létikai kontinentális sorozat. Gold–
Maurie Plant Meet Ausztrália (élő) 
11.35 Forma–1 – Időmérő edzés. Ja-
pán Nagydíj (ism.) 12.35 Műkorcso -
lya- és jégtánc-világbajnokság. Fér-
fi szabadprogram (élő) 16.30 Vollé! 
( ism.)  17.00 Felvezető műsor 18.00
UEFA labdarúgó felkészülési mérkő-
zés. Magyarország–Szlovénia mérkő-
zés (élő) 20.00 Értékelő műsor 20.45
Műkorcsolya- és jégtánc-vb. Jégtánc, 
szabadtánc (élő) 22.00 Triatlon világ-
bajnoki sorozat. Abu-Dzabi – Női ver-
seny 23.25 Nyíltvízi úszó világkupa. 
4x1500 m vegyesváltó (élő) 00.25
Nyíltvízi úszó világkupa. Női sprint 
( ism.)  01.15 Nyíltvízi úszó világkupa. 
Férfi sprint (ism.)

05.50 Magyarország ma ( ism.)
06.10 Unió27 ( ism.)
06.30 Novum ( ism.)
06.55 Delta

Ismeretterjesztő magazin
Téma: Kína (ism.)

07.25	 Időjárás-jelentés
07.30 Multiverzum ( ism.) O12

08.00	 Püspökkenyér ( ism.)
08.25 Evangélium ( ism.)
08.55 Kárpáti Krónika
09.45	 Jó ebédhez szól a nóta

( ism.)
10.20 Hogy volt?!

Történetek a konyhából (ism.)
11.15	 Jókai, a legmagyarabb író

Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
Jókai, a parlamenti képviselő O12

11.17 Gellérthegyi álmok
Magyar tévéjáték (1975)
Fsz.: Ferenczi Krisztina, Huszti 
Péter. R.: Ádám Ottó O12

13.00	 Híradó
13.20	 Időjárás-jelentés
13.21 Agenda plusz ( ism.) O12

13.25	 Idősebbek is elkezdhetik
– Teletorna 2026
1. – Sipos Péter

13.30	 Profil – Csisztu Zsuzsával…
Az újjászületett Détári Lajos ma, 
feleségével és hogyan marad fitt?

14.00–22.05	M4 SPORT+
14.00	 Nyíltvízi úszó világkupa

Női sprint (élő)
14.50	 Nyíltvízi úszó világkupa

4x1500 m vegyesváltó
15.55	 Nyíltvízi úszó világkupa

Férfi sprint (élő)
16.45	 Szabadidő
17.20	 K&H női kézilabda liga

Alba Fehérvár FC–Vác mérkőzés 
(élő)

19.20	 Sportműsor
21.30	 Női labdarúgó magazin

( ism.)
22.05	 Fábry ( ism.) O12

23.25	 Szenes Iván-emlékkoncert
Magyar koncertfilm, 3/2. (2015) 
( ism.)

00.25	 Szerelmes földrajz
Körzővel rajzolt íveken (ism.) O12

00.50 Álmok álmodói
Robert Capa

00.55 Himnusz
01.00	 Híradó
01.23	 Angol nyelvű hírek

06.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Magyar Krónika

Hétköznapi luxus – Néprajzi 
Múzeum (ism.) O12

07.15	 Divat & dizájn O6

07.45	 Noé barátai
08.10 Egyszer volt, hol nem volt 

… A felfedezők
Francia animációs filmsorozat, 
26/3. Vörös Erik és Amerika 
felfedezése O12

08.40	 Mézga Aladár különös
kalandjai
Magyar rajzfilmsorozat O12

09.00	 Fehér farkasok
Német kalandfilm (1969)
Fsz.: Gojko Mitic O12

10.40	 Egy Perc Híradó
10.45	 Hazajáró ( ism.)
11.10 Itthon vagy! ( ism.)
11.30	 Így készült az Ember

maradj – Az Ákos-sztori: Eddig
Magyar werkfilm O12

12.00 Déli harangszó
12.01	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.55	 Jó ebédhez szól a nóta ( ism.)
13.25	 Ízőrzők A ndocs O6

14.05	 A bolond-gyógyász
Olasz filmvígjáték (1954)
Fsz.: Totó, Franca Marzi
R.: Mario Mattoli O12

15.30	 Egy Perc Híradó
15.40 Hogy volt?!
16.40 Zorro

Francia tévéfilmsorozat, 8/8. O12

17.25	 Főmenü
18.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40	 Pollenjelentés
18.44 SzerencsePerc O12

18.45	 SzerencseSzombat O12

19.35 A Dal 2026 Döntő
22.05 Gypo Circus és Szirota 

Jennifer: Karaván című
dalának klipje

22.09 Kenó O12

22.10	 Időjárás-jelentés
22.15 Lee

Amerikai–angol életrajzi film 
(2023). Fsz.: Kate Winslet, Josh 
O’Connor. R.: Ellen Kuras O16

00.10 Jég hátán
Amerikai játékfilm (1999)
Fsz.: Mary Elizabeth Mastrantonio, 
David Strathairn. 
R.: John Sayles O12

03.15	 Hazajáró ( ism.)

06.00 Bing 06.25 Peppa malac 06.30
Peppa malac 06.35 Daniel, a kis tigris 
07.00 Lám, a láma 07.25 Tip, a kis -
egér 07.50 Békavári uraság és bará -
tai – Legújabb kalandok 08.15 N ina 
és Olga 08.20 Nina és Olga 08.30 Ti-
ckety Toc 08.55 Bubbi Guppik 09.20
Helen sulija 09.30 Helen sulija 09.45
Kiskedvencek és Pici Dinók 10.00
A bűvös körhinta 10.40 Árny-mesék 
10.42 Sztárzöldség 10.44 Kísérlete -
zősdi 10.45 Kutakodó időutazó 10.50
M2 matricák – Négyzetgyök 10.55
M2 matricák – Triangulum 11.00 He-
tedhét kaland – hétvége 11.20 D í-
nók nyomában 11.25 Varázsdoki ér -
dekességei 11.29 Jelnyelvi percek 
11.30 Topo Gigio O6  11.40 Topo Gi -
gio O6  11.55 Heidi O6  12.20 Alvin és 
a mókusok O6  12.35 Alvin és a mó -
kusok O6  12.45 Mini Madagaszkár – 
Vár a nagyvilág O6  13.10 Moncsicsik 
O6  13.25 Moncsicsik O6  13.40 Rea -
dy Jet Go! O6  13.55 Szilaj, a szaba -
don száguldó O6  14.15 MeteoHeroes 
– Együtt a Földért! O6  14.30 Meteo-
Heroes – Együtt a Földért! O6  14.50
A herceg medvebőrben – Készült 
a Grimm fivérek meséje nyomán O12

15.50 Dzsungelbanda – Mentés in -
dul! O6  16.05 Billy, a cowboy hörcsög 
O6  16.15 Billy, a cowboy hörcsög O6

16.30 Kókusz Kokó, a kis sárkány O6

16.50 Robovonatok O6  17.05 Robo -
vonatok O6  17.20 Alvin és a mókusok 
O6  17.30 Alvin és a mókusok O6  17.45
Shane, a séf O6  17.55 Shane, a séf O6

18.10 Paddington kalandjai O6  18.35
Alice és Lewis O6  18.45 Alice és Le -
w is O6  18.55 Bluey O6  19.05 Cracké O6

19.10 Luna és Loops – mókás mér -
földek O6  19.20 Luna és Loops – mó -
kás mérföldek O6  19.35 Ütemmuta -
tó 19.39 Hetedhét kaland – hétvége

20.00 Az ifjú Robin Hood kalandjai O6

20.25 Ötletparádé. Animációs soro-
zat O12  20.55 Mentés másként. Soro-
zat O12  21.15 Heartland. Kanadai soro-
zat O12  22.00 Házibuli O12  00.05 Petőfi 
Rockszínpad. Magyar zenei műsor O12

00.55 Petőfi Popszínpad O12

06.00 D ankó Hírek 06.05 Hang-fogó 09.30 Mu-
sica Sacra. 1. Giovanni Pierluigi da Palestrina: 
Pueri Hebraeorum – antifóna, 2. Johann Se-
bastian Bach: Himmelskönig, sei willkommen 
– 182. kantáta 10.00 Súgólyuk – kulturális ma-
gazin 11.00 A Bartók Rádió Napja. Kapcsoljuk 
a Dohnányi Ernő Zenei Központot. Az Aurin 

Kórus-család hangversenye 12.00 Hírek 12.05 Cine-java. Ci-
ne-java- a legjobb filmzenék. Válogatás Bartók Béla, filmek-
ben megjelenő műveiből. 1. Ragyogás (1980), 2. Apák városa 
(1986), 3. Simon mágus (1999), 4. Mona Lisa mosolya (2000), 
5. A John Malkovich menet (2000), 6. A néma forradalom 
(2018) 12.35 Koncert. Bartók Béla zongorázik 13.00 A Bartók 
Rádió Napja. Kapcsoljuk a Dohnányi Ernő Zenei Központot. 
Berecz Mihály és Ariel Lanyi zongorázik 14.00 K oncert. L e-
gendás Bartók-felvételek – a szerző zongorázik 14.30 A Bar-
tók Rádió Napja. Kapcsoljuk a Dohnányi Ernő Zenei Közpon-
tot 15.45 Zenei találkozások. Bartók művei és átiratai 16.45
ABartók Rádió Napja. Klasszikus és jazz. A Szabó Dániel No-
net játszik 18.00 Opera. Kapcsoljuk a New York-i Metropoli-
tan Operaházat. Giuseppe Verdi: Traviata. Háromfelvonásos 
opera 21.08 Koncert. A Sinfonietta Riga hangversenye 22.16
Jazz. Klasszikus és jazz. I. rész: a Voice and Brass koncertje 
II. rész: A KunaTones koncertje 24.00 Notturno

04.00 K rónika 04.03 „Hajnali” népzene korán 
kelőknek 04.25 Rákóczi induló 04.30 Hatá-
rok nélkül 04.58 Éjszakai zene 05.00 Haj-
nal-táj 05.58 N api ima 06.00 Szombat reggel 
08.30 K rónika 08.34 V4 – Visegrádi négyek 
magazinja 09.00 K rónika 09.07 K abaréma-
tiné 09.30 K rónika 09.34 Szellem a fazékból 
10.00 Országjáró – szombat délelőtt 11.58 Harangszöveg. 
Ma délben a kaposvári Jézus Szíve, Hősök templomának 
harangja szól a Kossuth Rádióban. 12.00 Déli harangszó 
12.01 Déli krónika 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39
Nemzeti Sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 K ró-
nika 13.04 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 K rónika 13.32
Rádiókabaré 14.25 Kabaré-lexikon 14.30 Országjáró – 
szombat délután 17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 K róni-
ka 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 K rónika 18.02
Határok nélkül 18.30 Népzene határok nélkül 19.00 K róni-
ka 19.08 Örökzöld 20.00 K rónika 20.11 Talpas történetek 
20.19 Mese zene 20.23 Vers napról napra 20.28 Magyar 
útravaló 20.30 Jelenlét – romák és a közélet 21.00 K róni-
ka 21.06 Sportvilág+ 21.30 Rákóczi Ferenc: Emlékirataim. 
Felolvassa: Vass György 21.55 Rádiószínház zene – este 
22.00 K rónika 22.28 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 K ró-
nika 23.05 Rádiókabaré 24.00 Himnusz

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Kék bolygó 01.55 Ne féljetek! 02.00 Életre hangoló 02.55 Igéző 03.00 Irgalmas-
ság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Hirdessétek dicsőségét 04.15 Hitünk és 
életünk 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 A bba P ater 
05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 
06.55 Hírpercek 07.00 Nagyböjti készület 07.05 N apindító 08.25 A mi rádiónk hírei 
08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Megújulás 09.45 Enciklikák 09.50 Múltról és 
jelenről 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Gyógyító 
jelenlét 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 
12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55
Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Megváltottalak 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 I n-
ter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00 P erikópa 14.15 L itánia 14.25 Múltról és je-
lenről 14.30 Lelkiségi irodalom 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság 
órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25
Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 17.00 Aktuális 17.35 Mégis sze-
retni 17.55 Hírpercek 18.00 Szentmise Budapest XII. Felső-Krisztinavárosi Ke-
resztelő Szent János-templomból 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Ilye-
neké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16
Aktuális 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.40 Katolikus társadalmi tanítás 21.55
Hírpercek 22.00 Tálentum 22.50 Múltról és jelenről 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek 
a Vatikánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – nagyböjt 5. 
hét, szombat ** Jn 11,45-56 ** Felol-
vassa: Varga László 5.40 A  V atikáni 
Rádió magyar műsora – (a tegnap 
esti adás ismétlése) 6.00 Harangszó 
6.15 Benső végtelen – Carlo Caretto: 
Levelek a sivatagból (39/19.) 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli 
ima 7.00 Szentmise – közvetítés
Budapestről, a városmajori Jézus
Szíve-plébániatemplomból 7.50
Perikópa – elmélkedés a vasárnapi 
szentleckéről 8.08 Reggeli riport 8.22
Egyházi lapszemle 8.30 Varázsdoboz 
– mesés irodalom 9.04 Kép a tükörben 
9.30 Kárpáti apró – Télitábor, Káposz-
tasavanyítás 10.04 Iránytű 11.04 Han-
goló 11.30 Értékmentő 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Szóról – szóval – anyanyelvápolók 
műsora 14.30 Rádiós regénytár – Je-
ruzsálem Selma Lagerlöf regényéből 
Tarján Péter olvas fel. (12/7.) 15.04
Kvaterka – Vásáry Tamás legszebb 
felvételeiből XXVI/7. A mikrofonnál 
Farkas Gábor zongoraművész (Cho-
pin-szólók) 16.04 OMCE magazin – Az 
Országos Magyar Cecília Egyesület 
műsora 16.30 „Valaki ír a kezeddel” 
– irodalmi összeállítás 17.04 Házimu-
zsika a Délibáb utcában – Házigazda: 
Juhász Előd 18.04 Vidékjáró magazin 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 A héten történt 
– közéleti elemző műsor 21.04 N api 
evangélium  (ism.) 21.08 A  V atikáni 
Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós 
regénytár – Jeruzsálem Selma Lager-
löf regényéből Tarján Péter olvas fel. 
(12/7.) (ism.) 22.04 Házimuzsika a 
Délibáb utcában – Házigazda: Juhász 
Előd (ism.) 23.00 Vidékjáró magazin 
( ism.)  23.30 Hangoló 0.03 Angyalok 
citeráján – vers éjfél után 0.30- 5.30
Ismétlések
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08.00 Földünk nagy folyói. A Yukon 
O12  09.00 MMA - portrék O12  10.00 K om-
mentár Klub. 5 éves a Kommentár 
Klub, 20 éves a Kommentár O12  11.00
Az itató: Oázis Afrikában. Sorozat O12

12.01 Földünk nagy folyói. A Yukon O12

12.55 Színház sárból. Dokumentum-
film O12  13.55 A menekülő herceg. Ma-
gyar tévéjáték (1973) O12  15.10 Mesék 
a takarásból. Halász Árpád 16.45 Ma-
gyar Krónika. Kurtág O12  17.15 Család-
famesék. Bánfalvi Ágnes 17.45 Sza-
badság tér ’56. Sorozat O12  19.00 F ran-
cia história. Sorozat O12  20.00 M5 His-
tória. 350 éve született II. Rákóczi Fe-
renc O12  20.40 Mesék a takarásból. Rácz 
Pál 21.00 A Mikádó. Operettfilm O12

22.25 Intermezzo. Bartók Tavasz 22.40
MÜPART 2022. Avishai Cohen Trio

06.05 Animációs sorozatok O6  10.50
Kungfu Panda: A sárkánylovag. Soro-
zat, I/18. O12  11.25 Jim szerint a világ. 
Amerikai sorozat, I/11–12. O12  12.20
Halálos iramban 8. Amerikai akciófilm 
(2017) O12  15.00 A legjobb ajánlat. Ma-
gyar sorozat, I/1–2. O12  18.00 RTL Hír-
adó – Esti kiadás 19.00 Fókusz Plusz 
O12  20.00 A mi kis falunk. Sorozat, X/4. 
A bokszmeccs O12  21.15 Halálos iram-
ban 9. Amerikai–thai–kanadai–japán 
film (2021). Fsz.: Vin Diesel, Michelle 
Rodriguez, Jordana Brewster, Tyrese 
Gibson, Ludacris, Charlize Theron, 
John Cena, Helen Mirren, Kurt Rus-
sell, Lucas Black O16  23.55 Vaksötét 2. 
Amerikai film (2021). Fsz.: Stephen 
Lang, Madelyn Grace O18  03.05 CSI: 
A helyszínelők. Krimisorozat, III/9. O16

06.10 Animációs sorozatok O12  07.45
Trendmánia. Életmódmagazin O12

08.20 Innovátor O12  09.00 Mancsok 
és Tappancsok. Életmódmagazin O12

09.35 GYM TIME. Életmódmagazin 
O12  10.15 Poggyász. Utazási magazin 
O12  10.50 Tények különkiadás 13.30
Nagy Vagy – Aktív Iskola Kupa O12

14.10 SVENK film- és mozimagazin O12

14.50 Családi titkok O12  15.55 L assie 
– Állati mentőakció. Német kalandfilm 
(2023) O12  18.00 Tények 18.55 Napló 
– a valóság testközelből. Magyar ri-
portmagazin, 9. O12  19.55 Kincsvadá -
szok VIP. Magyar szórakoztató mű-
sor, 6. O12  22.00 A védelmező 3. Ame-
rikai akciófilm (2023). R.: Antoine 
Fuqua O18  00.25 Túl szexi lány. Ameri-
kai vígjáték (2018) O16

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 V e-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
( ism.)  07.00 Híradó 07.30 Tanös -
vény 08.00 Trump (ism.) 09.00 Cél-
pont ( ism.)  10.00 Televíziós vásárlás 
11.00 K omment ( ism.)  12.00 Híradó 
13.00 Riasztás (ism.) O12  14.00 P én-
tek 8 (ism.) 15.00 Híradó 15.30 P a-
láver 17.00 Híradó 17.30 Radar ráa-
dás 17.50 Komment extra 19.00 Hír-
adó 19.50 Harsány O12  21.00 Vezér-
cikk café – Olvasunk a sorok között 
22.00 Anyám és más futóbolondok a 
családból. Magyar filmdráma (2015). 
R.: Fekete Ibolya O12  24.00 Televíziós 
vásárlás 01.00 Hazahúzó 02.00 Ra-
dar ráadás ( ism.)  02.20 Ikon Budai 
Ivettel (ism.) 03.00 Vetítő: Magyarok 
az űrben O12  R.: Koblicska Örs

08.00 Csillagok között 09.30 Alley-
Oop. NBA-magazin (ism.) 10.30
Tempó-magazin (ism.) 11.00 Televí-
ziós vásárlás 12.00 Sportverda (ism.) 
13.00 Mesél a pálya. Robert Lewan-
dow ski 13.15 Erős emberek 14.15
Labdarúgás. BL-magazin 14.45 K é-
kek. Klubtévé (ism.) 15.15 Kézilab-
da. BL, nők, nyolcaddöntő, 2. mérkő-
zés, FTC-Rail Cargo Hungaria–Bo-
russia Dortmund (élő) 17.45 Kézilab-
da. BL, férfiak, negyeddöntő. MOL Ta-
tabánya–Nilüfer (élő) 19.45 Kézilab-
da. Európa-liga, nők, negyeddöntő, 
Dijon–Lokomotiva Zagreb (élő) 21.45
Mesél a pálya. Luka Doncic 22.00
NBA alapszakasz. Orlando Magic–
Sacramento Kings (élő) 01.00 Trash 
Talk. Amerikai sportmagazin (ism.)

06.00 Történelmünk nagy felfedezé -
sei O12  07.55 Rejtélyes furcsaságok 
O12  09.45 Norvég életmentők O12  10.35
Várfoglalók I/11. O12  11.05 Hétvégi ka-
landozások Európában I/15. O12  12.00
Nincs visszaút O12  13.05 Lucky! – Ber-
nie Ecclestone és a Formula–1 törté-
nete I/8. O12  14.05 Élet a fagypont alatt 
O12  15.00 Rejtélyes tengeri katasztró-
fák I/3. O16  16.00 Történetek a világűr 
felfedezéséről I/1. O12  17.05 Pusztító 
viharok nyomában I/4. O12  18.00 Ho-
gyan működik az ellátási lánc? I/5. O12

19.05 A vademberek Ben Fogle-lal O12

21.00 Egy év a Földön: 2024 az űrből 
O12  22.00 Hogyan kerüljük el a világvé-
gét? O12  23.05 Élet a luxusbörtönben 
O16  00.05 Anglia börtönei: Valóság a 
rácsok mögött O18

07.40 A világ ízei Antoni Porowskival 
O12  08.30 Vad halak: Az utolsó óriá-
sok nyomában O12  10.10 Jobb elkerül-
ni: A világ legveszélyesebb helyei O12

11.10 Elhagyott építmények O12  12.00
Tényleg így készül?! O12  14.00 A fo-
tózás mesterei O12  15.05 Alaszka: Az 
új nemzedék O12  16.05 Alaszka: Az új 
nemzedék O12  17.05 Yukon életmen-
tői. Árral szemben O16  18.05 Meghök-
kentő mérnöki hibák. A végzet szállo-
dája O12  19.05 Will Smith: A Déli-sark-
tól az Északi-sarkig. A Kalahári-siva-
tag O12  20.00 Túlélni messze északon. 
A tavasz bűvöletében O16  21.00 Pillan-
tás 22.30 Azok a legendás évtizedek. 
Amerika élőben O12  23.00 Légikataszt-
rófák. Vakrepülés a halálba O12  24.00
Csempészek és határőrök O12

07.40 Luca olasz konyhája 08.35 Sil-
via olasz főzőiskolája 09.00 J amie 
egészséges kajái 10.00 TV Papri-
ka Magazin 11.00 Mallorca ízei Mar-
cus Wareinggel 11.25 A család ked-
venc fogásai O12  12.00 G ordon, G ino 
és Fred útra kel 13.00 Jimmy lefőzi 
Floridát 14.00 Tareq Taylor – Skandi-
návia ízei 14.35 Luca olasz konyhá -
ja 15.25 James Martin – Amerika leg-
jobb süteményei O12  15.55 Mary Ber-
ry 90 – Főzés egy életen át 17.00 TV 
Paprika Magazin 18.00 Jamie egész-
séges kajái 18.55 Sütimester – Auszt-
rália 20.10 Jimmy lefőzi Floridát 22.10
Tareq Taylor – Skandinávia ízei 22.45
Luca olasz konyhája 23.35 Silvia 
olasz főzőiskolája 24.00 John Toro-
de: A Közel-Kelet ízei O12

06.25 Dumaszínház II/4. O12  07.00
Váratlan utazás IV/1. O12  08.10 V á-
ratlan utazás IV/2. O12  09.10 V árat-
lan utazás IV/3. O12  10.20 Szívek szál-
lodája IV/22. O6  11.20 Szívek szállo-
dája V/1. O6  12.15 Szívek szállodája 
V/2. O6  13.10 Szívek szállodája V/3. O6

14.10 Pop kaja satöbbi II/7. O12  15.15
Cyla Call Center I/7. O12  16.15 Az 
újonc I/19. O12  17.15 Az újonc I/20. O12

18.10 Az újonc II/1. O12  19.10 Az újonc 
II/2. O12  20.05 Az újonc II/3. O12  21.00
Kill Bill. Akciófilm (2003). Fsz.: Da-
ryl Hannah, Uma Thurman, Michael 
Madsen, Lucy Liu, David Carradine. 
R.: Quentin Tarantino O16  23.20 Dex-
ter II/2. O16  00.30 Dexter II/3. O16  01.35
Dexter II/4. O16  03.35 Dexter II/5. O16

04.30 Lucifer II/8. O16

05.00 Segítség, apuci elütötte a Miku-
lást! Olasz film (2020) O12  06.55 Szülői 
felügyelet nélkül. Amerikai film (2012) 
O12  08.55 Babe. Amerikai film (1995) 
O12  11.15 Jöttem, láttam, beköltöz-
tem. Amerikai film (1992). Fsz.: Gol-
die Hawn, Steve Martin O12  13.25 Bil-
ko főtörzs. Amerikai film (1996). Fsz.: 
Steve Martin, Dan Aykroyd O12  15.25
Mr. Magoo. Amerikai film (1997) O12

17.20 Csúcsformában. Amerikai film 
(1998). Fsz.: Chris Tucker, Jackie 
Chan O12  19.20 A Rendőrakadé -
mia Moszkvában. Amerikai vígjáték 
(1994) O12  21.00 A Nagy Fal. Ameri-
kai–kínai akciófilm (2017). Fsz.: Matt 
D amon O16  23.00 Ellenséges terület. 
Amerikai akciófilm (2001) O16  01.15
Hellboy. Amerikai film (2019) O18

06.15 A lekoptathatatlan. Ameri -
kai vígjáték (2008) O16  08.10 Szí-
nes fátyol. Kínai–amerikai romanti-
kus dráma (2006) O12  10.40 Fletch 2. 
– Szenzációs ajánlat. Amerikai vígjá-
ték (1989) O12  12.35 Spartacus. Ame-
rikai sorozat, I/1. Fsz.: Alan Bates, 
Angus Macfadyen, Goran Visnjic O16

14.30 Spartacus. Amerikai sorozat, 
I/2. Fsz.: Alan Bates, Angus Macfa-
dyen, Goran Visnjic O16  16.15 Gyilkos -
ság az Orient expresszen. Angol krimi 
(1974) O12  18.50 A  csendestárs. A me-
rikai vígjáték (1996) O12  21.00 Micso-
da srác ez a lány! Amerikai–kanadai 
romantikus vígjáték (2006) O12  22.55
Tigrisek földjén. Háborús filmdráma 
(2000) O18  00.55 Hajszál híján. Ame-
rikai akciófilm (1990) O18

07.20 Ragadozó városok. Amerikai–
új-zélandi akciófilm (2018) O12  09.50
Én, a kém. Amerikai akcióvígjáték 
(2002) O12  11.45 Zsenikém – Az ügy-
nök haláli. Amerikai akcióvígjáték 
(2008) O12  13.55 Kellékfeleség. Ame-
rikai vígjáték (2011) O12  16.15 Alko-
nyat – Hajnalhasadás I. rész. Ame-
rikai romantikus kalandfilm (2011) O12

18.30 A szökevény 2. – Életre-halál-
ra. Amerikai akciófilm (1998) O12  21.00
Bad Boys 2. – Már megint a rosszfi-
úk. Amerikai akcióvígjáték (2003) O12

23.40 Borat – Kazah nép nagy fehér 
gyermeke menni művelődni Amerika. 
Amerikai vígjáték (2006) O12  01.20 22 
Jump Street – A túlkoros osztag. Ame-
rikai akcióvígjáték (2014) O12  04.10
Élesítve. Akcióthriller (2017) O12

07.05 A következő három nap. Ame-
rikai thriller (2010) O12  09.40 N icsak, ki 
beszél még! Amerikai vígjáték (1990) 
O12  11.15 Elhurcolva. Amerikai ak-
cióthriller (2011) O12  13.20 Bérgyilko-
sék. Amerikai akcióvígjáték (2010) 
O12  15.30 Kispályás szerelem. Ame-
rikai vígjáték (2012) O12  17.30 DOA: 
Élve vagy halva. Amerikai akciófilm 
(2006) O12  19.10 Charlie angyalai. 
Amerikai akciófilm (2000) O12  21.00
Hotel Transylvania 2. – Ahol még min-
dig szörnyen jó. Amerikai animációs 
film (2015) O12  22.30 Végítélet. Ame-
rikai–angol–dél-afrikai–német akció-
film (2008) O18  00.35 Ház az utca vé-
gén. Amerikai–kanadai horror (2012) 
O12  03.20 Sötét helyek. Francia–ameri-
kai–angol filmdráma (2015) O18

06.00 Venni vagy nem venni III/7. O12

06.55 Álomház VIII/15. O12  07.50 Tip -
pek River Cottage-ból I/9. O12  08.00 Új-
zélandi házvadászok I/15–16. 09.00
Tökéletes kert II/3. O12  10.00 K ertmes-
terek klubja II/1. 11.00 K ertek K ana-
dán át I/9–10. 12.00 Álomház II/15–
16. O12  13.55 Emlékműhely V/40. O12

14.50 Nagyratörő tervek 16.50 Monty 
Don: Brit édenkertek I/4. 18.00 K ert-
mesterek klubja II/1. 19.00 Új-zélandi 
házvadászok I/17–18. 20.00 K is te-
rek, nagy ötletek VIII/8. O12  21.00 Ott-
hon a természet peremén I/5. 21.35
Álomház VIII/17–18. O12  23.25 Nagy-
ratörő tervek XXII/7. 00.25 Nagyratö-
rő tervek XXIII/1. 01.25 Otthon a ter-
mészet peremén I/4. 03.00 K ertmes-
terek klubja II/1.

06.05 Álom és szerelem: Rosamunde 
Pilcher – A nő a sziklán O12  07.55 Álom 
és szerelem: Rosamunde Pilcher – 
Féktelen szerelem O12  09.45 Álom-
hotel – Mauritius. Német romantikus 
sorozat O12  11.35 A nő mosolya. Né-
met dráma (2014) O12  13.15 Pokoli 
vőlegény. Amerikai vígjáték (2017) O12

15.05 Kisvárosi doktor. Sorozat, IV/4–
6. O12  18.15 Álomhotel – Bali. Német 
romantikus sorozat O12  20.00 Régi-új 
szerelem. Romantikus film (2015) O12

21.45 Álom és szerelem: Rosamunde 
Pilcher – A szerelem a legjobb gyógy-
szer. Német romantikus sorozat O12

23.35 Álom és szerelem: Rosamun-
de Pilcher: Szerelem álruhában. Ro-
mantikus sorozat O12  01.25 Kisvárosi 
doktor. Sorozat, IV/4. O12

05.00 Medicopter 117 – A légimen -
tők O12  06.00 Medicopter 117 – A légi-
mentők O12  07.00 Soko – Alpesi nyo-
mozók O12  08.00 A gyanú árnyéká-
ban O12  09.00 A gyanú árnyékában O12

10.00 A gyanú árnyékában O12  11.00
Nyomtalanul O12  12.00 Nyomtalanul 
O12  13.00 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  14.00 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  15.00 CSI: A helyszínelők O12  16.00
CSI: A helyszínelők O12  17.00 CSI: 
A helyszínelők O12  18.00 CSI: A hely-
színelők O12  18.55 CSI: A helyszíne -
lők O12  19.55 CSI: Miami helyszíne -
lők O12  20.55 CSI: Miami helyszínelők 
O12  21.55 Az újonc O16  22.55 Az újonc 
O16  23.50 Superman és Lois O12  00.50
Superman és Lois O12  01.50 Az újonc 
O16  03.55 Az újonc O16

05.30 Csillagainkban a hiba. Ameri-
kai filmdráma (2014) O12  07.55 Trend-
mánia. Életmódmagazin O12  08.25 Ba-
bamánia. Életmódmagazin O12  08.55
Több mint TestŐr. Életmódmagazin 
O12  09.25 Életmódi. Életmódmaga-
zin O12  09.55 SuperCar. Autósmaga-
zin O12  10.30 Kimenő. Utazási maga-
zin O12  11.00 K épességek Határain. 
Életmódmagazin O12  11.30 Családi tit-
kok O12  12.30 A tizenhármak. Amerikai 
akciófilm (2022) O12  15.20 Kincsvadá -
szok (ism.) O12  16.25 Kincsvadászok 
O12  19.55 Apaság (2021). Amerikai víg-
játék (2021) O12  22.10 Férjhez mész, 
mert azt mondtam. Amerikai vígjáték 
(2007) O16  24.00 Zakkant járat. Vígjá-
ték (2023) O16  01.50 Magánnyomozók 
( ism.)  O12  03.30 Csapdába csalva O12

06.00 N apindító 07.00
–09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 K ite-
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat bennün-
ket a hétköznapokban 10.00 N omád 
11.00 Találkozások – Emberek, akikre 
érdemes odafigyelni. Történetek, ame-
lyeket érdemes megismerni 12.00 Min-
dennapi irodalom 13.00 Ablak 14.00
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
17.00 Kitekintő 18.00 N omád ( ism.)  
19.00 Esti nyugalom 20.00 Találkozá-
sok ( ism)  21.00 Mindennapi irodalom 
( ism.)  22.00 Zenesáv 23.00 Határtalan 
( ism.)  00.00 Repeta 01.00 Zenesáv 
( ism.)  02.00 Repeta 03.00 Kitekintő 
( de. ism.)  04.00 Mindennapi irodalom 
( ism.)  05.00 Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk! 11.30
V atikáni rádió ( ism.)  12.05 Egyházi 
hírek 12.20 Evangélium, Szólj, Uram! 
13.05 Déli muzsika 14.05 A hét évfor-
dulója (ism.) 14.35 Közelkép (ism.) 
15.05 Zöld Hullám (ism.) 15.30 Öku-
mené 16.05 Kávéház 17.00 Regioná-
lis hírek 17.15 Regionális sporthírek 
17.30 Kapcsolj rá! – Zenei összeál-
lítás fiataloknak! 18.00 Rózsafüzér
18.35 Hét nap 19.15 Könyvek könyve 
19.40 Esti mese 20.10 Beszélő köny-
vek 20.35 Szerzetesek félórája (ism.) 
21.10 A zene mesterei 22.05 Kódex 
( ism.)  23.05 V atikáni rádió 23.20 D a-
loljatok az Úrnak

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma  8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 
9.20, 19.05 Eucharisztikus kongresz-
szus – NEK 2020 10.00, 16.30, 19.45
Szent Ignác-i szemlélődés (ism.) 10.15, 
16.45, 20.00 Szemlélődés a Szentírás-
sal (ism.) 10.30, 21.30 Beszélgetés Re-
isz Pál ferences atyával 11.30 K ateké-
zis (ism.) 12.00 Imamaraton – Altöttingi 
Fekete Szűzanya, Németország 12.50
Hírek 13.05 Szentségimádás 14.00
Igeforrás 15.00 Irgalmasság órája 
15.30, 23.35 Képújság 16.00 Apostolok 
fóruma (ism.) 17.00 Szentmise 17.40
Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 18.50
Homília 20.15 Kultúrpont (ism.) 20.45
Budai híradó 20.55 Mária köszöntő 
22.30 Zsolozsma 22.45 Válogatás a 
Szent István Televízió műsorából (ism.)



22

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

VA S Á R N A P – 2 0 2 6 .  m á r c i u s  2 9.

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 V I -
L Á G Híradó ( ism.)  07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.30 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.33 Summa (ism.) 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 11.33
Család’24 11.50 Ma délelőtt 12.00 D é-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Család’24 
( ism.)  14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 K árpát- me-
dence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 Magyar-
ország ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15
Ma délután 17.45 A genda ( ism.)  18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 V I L Á G Híradó ( ism.)  
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V 4  Híradó 21.30 V I L Á G Hír-
adó ( ism.)  22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 V I L Á G -
Híradó ( ism.)  24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

06.00 Forma–1 – Pilótaparádé. Ja-
pán Nagydíj 06.30 Felvezető műsor. 
Forma–1 (élő) 07.00 Forma–1 – Fu-
tam. Japán Nagydíj (élő) 09.00 É r-
tékelő műsor. Forma–1 (élő) 09.25
UEFA labdarúgó felkészülési mérkő-
zés. Magyarország–Szlovénia mér-
kőzés (ism.) 11.30 Triatlon világbaj -
noki sorozat. Abu-Dzabi – Vegyesvál -
tó (élő) 13.00 Műkorcsolya és jégtánc 
világbajnokság. Jégtánc, szabadtánc 
( ism.)  14.30 Műkorcsolya és jégtánc 
világbajnokság. Gála (élő) 17.05 F or-
ma–1 – Futam. Japán Nagydíj (ism.) 
19.10 UEFA labdarúgó felkészülési 
mérkőzés. Magyarország–Szlovénia 
mérkőzés (ism.) 21.10 Atlétikai kon-
tinentális sorozat. Gold–Maurie Plant 
Meet Ausztrália (ism.) 23.15 K&H női 
kézilabda liga. Alba Fehérvár FC–
Vác mérkőzés (ism.) 00.40 Sportmű-
sor 02.30 Jégkorong Erste Liga. Elő-
döntő, 3. mérkőzés (ism.)

05.50	 Élő egyház ( ism.)
06.10 Esély ( ism.)
06.30	 Világ ( ism.)
06.55	 Opera Cafe ( ism.) O12

07.30	 Mesterember leszek ( ism.)
07.55	 Noé barátai ( ism.)
08.30 Zenés Önök kérték ( ism.) O6

08.45	 Ízőrzők
A ndocs ( ism.)  O6

09.20	 Borbás Marcsi
szakácskönyve ( ism.)

09.50	 Főmenü
Titanic (ism.)

10.20	 Jókai, a legmagyarabb író
Magyar ismeretterjesztő sorozat
A világhírű Jókai O12

10.22 A Dal 2026 Döntő
13.00	 Híradó
13.20	 Időjárás-jelentés
13.21 Agenda plusz ( ism.) O12

13.25 Magyarország ma ( ism.)
13.45	 Idősebbek is elkezdhetik

– Teletorna 2026
14.00–22.05	M4 SPORT+
14.00	 Jövünk!
14.30	 Golf ( ism.)
15.00 Atlétikai kontinentális 

sorozat
Gold–Maurie Plant Meet 
Ausztrália (ism.)

17.05 Jégkorong Erste Liga
Elődöntő 3. mérkőzés (élő)

19.25	 Sportlövő magazin ( ism.)
19.40	 Vízilabda magazin ( ism.)
20.00	 Műkorcsolya- és jégtánc-vb

Gála (ism.)
22.05	 Bajnokok

Risztov Éva (ism.)
23.05 Agapé ( ism.)
24.00	 Isten kezében ( ism.)
00.30 Erdei utakon ( ism.)
00.55 Himnusz
01.00	 Híradó
01.23	 Angol nyelvű hírek
01.25	 Kérdések órája ( ism.)
02.20	 Mátyás király Debrecenben

Magyar tévéjáték (1965)
Fsz.: Baross Imre, Benedek 
Miklós, Dávid Kiss Ferenc, Deák 
B. Ferenc, Dévényi Tibor, Farkas 
Antal, Fülöp Zsigmond, Harkányi 
Ödön, Horváth Gyula O12

03.50	 Família Kft.
Magyar sitcom (ism.) O12

04.40	 Magyarország finom
Borsos kalács, Rácponty

06.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50	 A herceg medvebőrben

– Készült a Grimm fivérek
meséje nyomán
Német mesefilm (2015) O12

08.00 Neked szól!
08.05	 Világ-Vallás
08.20	 De őszintén!
08.25	 Lét-Ige

Protestáns magazin
08.50	 Rímekben hordozva

Miatyánk
09.00	 Isten kezében
09.30 Katolikus krónika
10.00	 Rome Reports

– Vatikáni híradó
10.25 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
10.25	 Jézus és…

Jézus és a szőlőműves O6

11.00	 Ortodox örömhír
11.25	 Püspökkenyér ( ism.)
11.50 Templomaink

Páty – Szent János Pál-templom
12.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.55	 Jó ebédhez szól a nóta
13.25	 Ízőrzők

Mezőkovácsháza O6

14.05 5 óra 40
Magyar bűnügyi film (1939) O12

15.40 Zenés Önök kérték O6

15.55 SzerencsePerc ( ism.) O12

16.00 Hatoslottó sorsolás O12

16.05 Delta
Tudományos magazin

16.30 Ázsia
Angol ismeretterjesztő sorozat, 
7/7. Ázsia megmentői O12

17.25	 Borbás Marcsi
szakácskönyve

17.55 Mindennapi
Magyar filmetűd. Hozsánna! (ism.)

18.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.45	 Azt beszélik O12

19.45 Magyarország, szeretlek!
21.05 A helység kalapácsa O12

22.00 Kenó O12

22.10	 Tű a szénakazalban
Angol háborús kalandfilm (1981)
Fsz.: Donald Sutherland, Kate 
Nelligan. R.: Richard Marquand O16

00.10 Családi kör ( ism.)
01.15 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, 95/38. O12

02.05 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 94/21. O12

06.00 Bing 06.25 Peppa malac 06.30
Peppa malac 06.35 Daniel, a kis tig-
ris 07.00 Lám, a láma 07.25 Tip, a 
kisegér 07.40 Tip, a kisegér 07.50
Békavári uraság és barátai – Leg-
újabb kalandok 08.00 Békavári ura-
ság és barátai – Legújabb kalandok 
08.15 Nina és Olga 08.30 Tickety Toc 
08.45 Tickety Toc 08.55 Bubbi Gup-
pik 09.20 Helen sulija 09.30 Helen 
sulija 09.45 Kiskedvencek és Pici Dí-
nók 10.00 A bűvös körhinta 10.40 M2 
matricák – Ha nagy leszek… 10.45
Kísérletezősdi 10.48 Kutakodó idő-
utazó 10.50 M2 matricák – Négyzet-
gyök 10.55 M2 matricák – Triangu-
lum 11.00 Hetedhét kaland – hétvé-
ge 11.20 Dínók nyomában 11.25 V a-
rázsdoki érdekességei 11.30 Jelnyel -
vi percek 11.34 Topo Gigio O6  11.55
Heidi O6  12.20 Alvin és a mókusok O6

12.35 Alvin és a mókusok O6  12.45 Mi-
ni Madagaszkár – Vár a nagyvilág O6

13.10 Moncsicsik O6  13.40 Ready Jet 
Go! O6  13.50 Szilaj, a szabadon szá-
guldó O6  14.15 MeteoHeroes – Együtt 
a Földért! O6  14.30 MeteoHeroes –  
Együtt a Földért! O6  14.50 J orinde és 
Joringel – Készült a Grimm fivérek 
meséje nyomán O12  15.50 Dzsungel-
banda – Mentés indul! O6  16.05 Billy, a 
cowboy hörcsög O6  16.15 Billy, a cow-
boy hörcsög O6  16.30 Kókusz Kokó, 
a kis sárkány O6  16.50 Robovonatok 
O6  17.05 Robovonatok O6  17.20 Alvin 
és a mókusok O6  17.45 Shane, a séf 
O6  17.55 Shane, a séf O6  18.10 P ad-
dington kalandjai O6  18.35 Alice és Le-
w is O6  18.45 Alice és Lewis O6  18.55
Bluey O6  19.05 Cracké O6  19.10 Luna 
és Loops – mókás mérföldek O6  19.20
Luna és Loops – mókás mérföldek O6

19.35 Varázsdoki érdekességei 19.40
Hetedhét kaland – hétvége

20.00 Az ifjú Robin Hood kalandjai 
O6  20.25 Ötletparádé O12  20.55 Men-
tés másként. Sorozat O12  21.15 Heart-
land. Sorozat O12  22.00 Így készült az 
Ember maradj – Az Ákos-sztori. Ed-
dig. Werkfilm (ism.) O12  22.30 Hú rokon 
írt történelem. Takáts Tamás (ism.) O12  

06.05 Hang-fogó. Lemezújdonságok 10.30
Fanfár – Minden, ami fúvós. Thierry Escaich 
műveiből 11.00 Kezdőhang. Gyermek- és if-
júsági műsorok Becze Szilviával 12.05 É ne-
kelj velünk! Kórusmagazin 12.35 Koncert dél 
– Bravissimo. Ez történt ezen a héten a vi-
lág hangversenytermeiben 15.06 Régizenei 

kalandozások. Vashegyi György vendége Czifra János, a 
Salzburgi Dóm nyugalmazott karnagya és zeneigazgatója 
16.00 Lemezelő – nem csak gyűjtőknek. Dobra Mara szí-
nésznő legkedvesebb felvételei 17.30 Zenei találkozások 
18.30 Muzsikuslegendák. Fritz Kreisler hegedűművész 
19.30 Hírek 19.35 Koncert. A Győri Filharmonikus Zenekar 
hangversenye. Vez.: Sergey Neller. Km.: Kállai Ernő (he-
gedű). 1. Pjotr Csajkovszkij: D-dúr hegedűverseny op. 35 
(Kállai), ráadás: Grigoras Dinicu: Márciusi Hora, 2. Richard 
Strauss: Az árnyék nélküli asszony – szimfonikus fantázia, 
3. Maurice Ravel: La valse – táncköltemény 20.51 K oncert. 
A Takács Vonósnégyes hangversenye. Tagjai: Edward Du-
sinberre, Schranz Károly (hegedű), Roger Tapping (mély-
hegedű), Fejér András (gordonka). 1. Bartók Béla: II. vo-
nósnégyes, 2. Ludwig van Beethoven: cisz-moll vonósné -
gyes op. 131 22.00 Új Zenei Újság 23.00 Jazz. EBU Jazz. 
A Superposition! koncertje 23.55 Hírek 24.00 Notturno

04.00 K rónika 04.03 „Hajnali” népzene ko -
rán kelőknek 04.25 Rákóczi induló 04.30
Határok nélkül 04.58 Éjszakai zene 05.00
Hajnal-táj 05.58 N api ima 06.00 V asárna-
pi újság 08.30 K rónika 08.34 Új világ 09.00
K rónika 09.07 K abarématiné 09.30 K rónika 
09.34 Korkóstoló 10.00 K rónika 10.04 Ró-
mai katolikus szentmise 11.00 K rónika 11.07 Gondolat-
jel 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli 
krónika 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti 
Sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 K rónika 13.04
Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 K rónika 13.32 30 perc alatt 
a Föld körül 14.00 K rónika 14.06 Családok, történetek 
15.00 K rónika 15.07 Nagyítás 15.30 K rónika 15.32 K í-
vánságkosár 17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 K rónika 
17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 K rónika 18.02 Ha-
tárok nélkül 18.30 Irodalmi újság 19.00 K rónika 19.08 V a-
sárnapi újság – válogatás 20.00 K rónika 20.11 Talpas tör -
ténetek 20.18 Mese zene 20.23 Vers napról napra 20.28
Magyar útravaló 20.30 Jelenlét – roma kulturális magazin 
21.00 K rónika 21.06 Sportvilág+ 21.30 Rákóczi Ferenc: 
Emlékirataim 21.55 Rádiószínház zene – este 22.00 K ró-
nika 22.29 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 K rónika 23.05
Egy Hazában 24.00 Himnusz

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Az embert szolgáló gazdaság 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szentségimádás 
02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.30 Aktuális 04.15 Megújulás 05.00 Fáj-
dalmas rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 A bba P ater 05.55 Hírpercek 06.00
Zsolozsma  06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00
Nagyböjti készület 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 08.25 A mi rádiónk hí-
rei 08.30 Péter atya válaszol 08.55 Hírpercek 10.30 Szentmise Veszprém, Szent
Mihály-főszékesegyházból 10.00 Hírpercek 10.05 Aktuális 10.40 Hírpercek 10.45
Fenntartható lelki fejlődés 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02
Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Dicsőséges
rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Aktuális 13.45 Megváltottalak 
13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Kocsi György atya szentírás-magyarázata 14.15
L itánia 14.20 Arra születtél, hogy ajándék legyél 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 
15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00
Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Aktuális 17.35 Lélekjárta 
hagyományok 17.55 Hírpercek 18.00 Kincsesláda 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 
19.00 Zsolozsma 19.25 Legyetek apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 
20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Tojáséj – Beszélgetések a 
magyar költészetről 20.40 I smerd meg magad 20.55 Hírpercek 21.05 Felszentelt 
életek 21.55 Hírpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a 
Vatikánból 23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László A év, nagyböjt Virágvasár-
nap ** Mt 26,14 – 27,66 ** 5.40 A  V ati-
káni Rádió magyar műsora – (a tegnap 
esti adás ismétlése) 6.00 Harangszó 
6.15 Benső végtelen – Carlo Caretto: 
Levelek a sivatagból (39/20.) 6.30 Hír-
tükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 
7.00 A föld sója (ism.) 7.15 Pillanatfel-
vétel (ism.) 7.50 Perikópa – elmélkedés 
a mai evangéliumról 8.04 Templom – 
tér – kép – Templomok és közösségek 
a Kárpát-medencében és a nagyvilág-
ban 8.30 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom 9.04 Trezor 9.30 Hangoló 10.04
Szentmise – közvetítés Bicskéről a
Szentháromság-templomból. A MKR 
és az MTVA közösen közvetít. 11.04
Egyházzenei áhitat 11.30 Asztali áldás 
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium (ism.) 
12.10 A Vatikáni Rádió magyar műsora  
(a tegnap esti adás ismétlése) 12.30
Guzsalyas 13.04 Vendég-oldal – válo-
gatás a Szent István Rádió műsorából 
14.04 Sanzonparádé – Péter Ferenc 
egykori összeállításaiból válogat Bö-
gös Henrietta 14.30 Rádiós regénytár 
– Jeruzsálem Selma Lagerlöf regényé-
ből Tarján Péter olvas fel. (12/8.) 15.04
Páholy és pódium 16.30 Liturgikus 
énekek 17.04 Zene-közelben – Juhász 
Előd műsora 18.04 Keresztény Közéle-
ti A kadémia 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz (ism.) 20.04 Zenei barangolás 
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08 A  
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Jeruzsálem Selma 
Lagerlöf regényéből Tarján Péter olvas 
fel. (12/8.) (ism.) 22.04 Zene-közel-
ben  ( ism.)  23.00 Keresztény Közéleti 
A kadémia ( ism.)  23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után 
0.30- 5.30 Ismétlések

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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08.00 Kérdések órája 09.00 Evangé-
lium 09.25 Folkudvar 10.00 M5 His-
tória. 350 éve született II. Rákóczi Fe-
renc ( ism.)  O12  10.40 Mesék a takarás-
ból. Rácz Pál 11.00 Az itató: Oázis Af-
rikában O12  12.01 Klasszikusok a Ze-
neakadémiáról. Takács Quartet – 1. 
rész 13.00 Opera Cafe O12  13.30 Szak-
csi Jazzszínpad 14.05 MMA - portrék O12

15.05 Túrára fel! – Európa határmenti 
ösvényei O12  15.50 Mesterember leszek 
16.20 Erdei utakon 16.55 Hazajáró 
17.25 Eltérített adás – A lengyel jogál-
lam felszámolása O12  19.00 Francia his-
tória. Francia sorozat O12  20.00 K om-
mentár Klub. Energiaszuverenitás O12

21.00 Kunszt O12  21.30 Székely fonó. 
Magyar zenés film O12  22.55 Lee. Élet-
rajzi film (2023). Fsz.: Kate Winslet O16

06.05 Jim szerint a világ. Amerikai so-
rozat O12  06.30 Animációs sorozatok O6

11.05 Jim szerint a világ O12  12.00 Cél-
irány. Magyar sorozat, II/119. O12  12.35
XXI. század – A legendák velünk él-
nek. Enyedi Ildikó O12  13.05 Nyúl Pé-
ter. Ausztrál–amerikai film (2018) O12

15.00 A legjobb ajánlat. Magyar soro-
zat, I/3–4. O12  18.00 RTL Híradó – Es-
ti kiadás 18.50 Házon kívül O12  20.00
Cápák között. Magyar sorozat, IX/13. 
O12  21.40 Terhes társaság. Amerikai 
film (2010). Fsz.: Jamie Foxx, Juliette 
Lewis, Robert Downey Jr. O16  23.50
Csajos utazás. Amerikai–kanadai-kí -
nai film (2017). Fsz.: Regina Hall, 
Queen Latifah, Jada Pinkett Smith 
(113’) O16  02.40 Cápák között. Magyar 
sorozat, IX/13. O12

06.10 Animációs sorozatok O6  09.25
Babamánia O12  10.05 K épességek 
Határain. Életmódmagazin O12  10.40
Több mint TestŐr. Életmódmagazin 
O12  11.20 Életmódi. Életmódmagazin 
O12  11.55 SuperCar. Autósmagazin 
O12  12.35 Kimenő. Utazási magazin 
O12  13.10 Zöld Gömb – Provident Ku-
pa. Életmódmagazin O12  13.50 Shrek 
a vége, fuss el véle. Animációs film 
(2010) O12  15.50 A gondozoo. Ameri-
kai vígjáték (2011). Fsz.: Kevin James 
O12  18.00 Tények 18.55 A Nagy Duett. 
Zenés szórakoztató műsor O12  23.30
Mad Max – A harag útja. Amerikai 
fantasztikus film (2015) O16  02.05 N in-
dzsa. Akciófilm (2009) O18  03.25 Wal -
ker, a texasi kopó O12  04.10 Zeneexp-
ressz – Fásy Ádám műsora O12

06.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 07.00 Híradó 07.30
Radar ráadás (ism.) 08.00 Harsány 
( ism.)  O12  09.00 Vezércikk café – Ol-
vasunk a sorok között (ism.) 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Televíziós vá-
sárlás – Gianni és Miki gasztrotúrán 
12.00 Híradó 12.30 Tanösvény (ism.) 
13.00 Anyám és más futóbolondok a 
családból. Magyar filmdráma (2015). 
R.: Fekete Ibolya O12  15.00 Híradó 
15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30
Radar ráadás 18.00 Célpont (ism.) 
19.00 Sajtóklub 20.00 Csörte 21.00
Bayer show 22.00 Híradó 22.30 Ri-
asztás (ism.) O12  23.30 J ard O12  24.00
Televíziós vásárlás 01.00 Hazahú-
zó 02.00 Radar ráadás (ism.) 02.20
Bayer show (ism.) 03.00 Vetítő (ism.)

08.00 Heti helyzet (ism.) 09.00 Erős 
emberek ( ism.)  10.00 Mesél a pálya. 
Erling Haaland 10.15 Televíziós vásár-
lás 11.15 Kézilabda. BL, nők, nyolcad-
döntő, FTC-Rail Cargo Hungaria–Bo-
russia Dortmund (ism.) 13.15 Kézilab-
da. Európa-liga, nők, negyeddöntő, 2. 
mérkőzés, MOL Esztergom–Mother-
son Mosonmagyaróvár (élő) 15.45
Kézilabda. BL, nők, nyolcaddöntő, 
Odense–DVSC Schaeffler (élő) 17.45
Kézilabda. Európa-liga, nők, negyed-
döntő, Thüringer HC–Nyköbing (élő) 
19.30 Harmadik félidő. Kézilabdamű-
sor, 2623 (élő) 21.00 ONE 148. Friday 
Fights, Bangkok (ism.) 01.00 P óker. 
WSOP Poker 2025 (ism.) 03.00 MLB. 
MLB, alapszakasz, Baltimore Orioles–
Minnesota Twins (ism.)

06.00 Veszélyeztetett állatok nyomá-
ban I/1–3. O12  09.00 Menteni a menthe-
tőt – kincset érő lomok I/5–6. O12  10.50
18 kerékkel Indonéziában I/1–2. O12

12.40 Latin-Amerika forró határai I/2–
4 . O16  14.05 Élet a fagypont alatt XII/15. 
O12  15.00 Rejtélyes tengeri katasztrófák 
I/4. O16  16.00 Norvég életmentők II/9. 
O12  16.25 Norvég életmentők II/10. O12

16.50 A Queen Elizabeth anyahajó el-
ső küldetése I/5. O16  18.00 Atlanti csata 
1939–1945 I/1–3. O12  21.00 Osama Bin 
Laden és a CIA O16  22.45 FBI – Ügynö-
kök és esetek V/5. O18  23.15 Lucky! – 
Bernie Ecclestone és a Formula–1 tör-
ténete I/7. O12  00.15 Tiltott zónák I/6. O12

01.15 Norvég életmentők II/9. O12  01.40
Norvég életmentők II/10. O12  02.05 Rej-
télyes tengeri katasztrófák I/3. O16

06.50 Az utazó O6  08.40 Volt egyszer 
egy bolygó O6  09.40 Tényleg így ké-
szül?! O6  11.20 Túlélni messze észa-
kon O12  12.10 Stanley Tucci: Az olasz 
konyha nyomában O12  13.10 Stanley 
Tucci: Az olasz konyha nyomában O12

14.10 Stanley Tucci: Az olasz kony-
ha nyomában O12  15.10 Stanley Tucci: 
Az olasz konyha nyomában O12  16.10
Silyan meséje 18.00 Légikatasztrófák 
O12  19.00 Csempészek és határőrök. 
Az alvilág pilótája O12  20.00 Meghök-
kentő mérnöki hibák. A végzet szállo-
dája O12  21.00 Elhagyott építmények 
O12  22.00 Rejtélyes történelem: Prófé-
ciák nyomában. Alvó próféta, Pythia, 
a gonosz szimbólumai O12  22.55 K atri-
na hurrikán: Versenyfutás az idővel O16

23.55 Az 51-es körzet titkai O16

07.40 Luca olasz konyhája 08.35 Sil-
via olasz főzőiskolája 09.00 J amie 
egészséges kajái 10.00 TV Paprika 
Magazin 11.00 J ames Martin –  A me-
rika legjobb süteményei O12  11.25 A  
család kedvenc fogásai O12  12.00 J im-
my lefőzi Floridát 14.00 Tareq Taylor 
– Skandinávia ízei 14.35 Luca olasz 
konyhája 15.25 J ames Martin –  A me-
rika legjobb süteményei O12  15.55 Ma-
ry Berry bombabiztos vacsorái 17.05
A világ kenyerei, a kenyerek világa 
18.00 Jamie egészséges kajái 18.55
Sütimester – Ausztrália 20.10 J im-
my lefőzi Floridát 22.10 Tareq Taylor 
– Skandinávia ízei 22.45 Luca olasz 
konyhája 23.35 Silvia olasz főzőisko-
lája 24.00 John Torode: A Közel-Kelet 
ízei O12  00.25 Jamie egészséges kajái

06.25 Váratlan utazás IV/4. O12  07.30
Váratlan utazás IV/5. O12  08.35 V árat-
lan utazás IV/6. O12  09.40 Váratlan uta-
zás IV/6. O12  10.10 Szívek szállodája 
V/5. O6  11.10 Szívek szállodája V/6. O6

12.10 Szívek szállodája V/7. O6  13.00
Szívek szállodája V/8. O6  14.00 Cy-
la Call Center I/7. O12  15.05 Pop kaja 
satöbbi II/7. O12  16.10 Az újonc II/4. O12

17.05 Az újonc II/5. O12  18.05 Az újonc 
II/6. O12  19.00 Az újonc II/7. O12  20.00
Az újonc II/8. O12  21.00 Kill Bill 2. Ak-
ciófilm (2004). Fsz.: Daryl Hannah, 
Uma Thurman, Michael Madsen, Lu-
cy Liu, David Carradine. R.: Quen-
tin Tarantino O16  23.55 Lucifer II/9. O16

00.55 Lucifer II/10. O16  01.55 Lucifer 
II/11. O16  02.35 Lucifer II/12. O16  03.20
Lucifer II/13. O16  04.00 Lucifer II/14. O16  

06.20 Babe. Amerikai film (1995) O12

08.40 Jöttem, láttam, beköltöztem. 
Amerikai film (1992) O12  10.40 Bilko 
főtörzs. Amerikai film (1996). Fsz.: 
Steve Martin, Dan Aykroyd, Phil Hart-
man, Chris Rock O12  12.30 Mr. Ma-
goo. Amerikai film (1997) O12  14.25
Csúcsformában. Amerikai film (1998) 
O12  16.30 Artúr király. Ír-brit–amerikai 
film (2004). Fsz.: Clive Owen, Keira 
Knightley, Stellan Skarsgård O12  19.00
A Nagy Fal. Amerikai–kínai akciófilm 
(2017). Fsz.: Matt Damon O12  21.00
A múmia. Amerikai–kínai-japán film 
(2017). Fsz.: Tom Cruise O16  23.15
Barry Seal: A beszállító. Amerikai ak-
cióvígjáték (2017) O16  01.30 A  gigan-
tikus tehetség elviselhetetlen súlya. 
Amerikai film (2022) O16

06.10 Miért nem szóltak Evansnek? 
Angol krimisorozat, I/1–4. Fsz.: Boyn-
ton Lucy, Hugh Laurie, Poulter Will. 
R.: Hugh Laurie O12  10.05 Micsoda 
srác ez a lány! Amerikai–kanadai ro-
mantikus vígjáték (2006) O12  12.10
Hangok a falból. Amerikai–olasz 
misztikus thriller (2017) O16  13.55 P ie-
done Afrikában. Olasz–NSZK vígjáték 
(1977) O12  16.15 A ir A merica. A merikai 
akcióvígjáték (1990) O16  18.25 Vakvá-
gányon. Amerikai akciófilm (2002) O16

20.05 Pereld a nőt! Német–ameri-
kai vígjáték (2002) O12  22.00 A sebhe-
lyesarcú. Amerikai akcóthriller (1983) 
O18  01.20 Ősharag – Oh-Mah legen-
dája. Amerikai horror (2018) O18  03.05
Alatriste kapitány. Spanyol kaland-
film (2006) O18

06.00 Kaktusz Jack. Amerikai akció-
vígjáték (1979) O12  07.50 A bukás – Hit-
ler utolsó napjai. Német háborús film-
dráma (2004) O12  10.55 A szökevény 
2. – Életre-halálra. Amerikai akciófilm 
(1998) O12  13.30 Aranyeső Yuccában. 
Olasz westernvígjáték (1981). Fsz.: 
Bud Spencer O12  15.25 Hajsza a győ-
zelemért. Amerikai–német–angol já-
tékfilm (2013) O12  17.45 Kellékfeleség. 
Amerikai vígjáték (2011) O12  20.00 Red. 
Amerikai akcióvígjáték (2010). Fsz.: 
Bruce Willis, Helen Mirren, Morgan 
F reeman O12  22.00 Übergáz. Amerikai 
akcióvígjáték (2019) O12  23.50 21 Jump 
Street – A kopasz osztag. Amerikai ak-
cióvígjáték (2012) O12  01.55 Bérhave-
rok. Amerikai vígjáték (2015) O12  03.30
Sikoly 5. Horror (2022) O18

06.20 Bújj, bújj, ördög! Amerikai víg-
játék (1990) O12  07.55 Képlet. Ame-
rikai–angol–ausztrál film (2009) O12

10.25 Jákob rabbi kalandjai. Francia–
olasz vígjáték (1973) O12  12.25 Hotel 
Transylvania 2. – Ahol még mindig 
szörnyen jó. Amerikai animációs film 
(2015) O12  14.00 Jól áll neki a halál. 
Amerikai vígjáték (1992) O12  16.10 N i-
csak, ki beszél most! Amerikai vígjá-
ték (1993) O12  18.00 Elhurcolva. Ame-
rikai akcióthriller (2011) O12  20.00 Bad 
Boys – Mindörökké rosszfiúk. Ameri-
kai akcióvígjáték (2020) O12  22.20 28 
héttel később. Angol horror (2007) 
O18  00.20 Harry Brown. Angol akció-
film (2009) O18  02.15 Tolvajok városa. 
Amerikai akciófilm (2010) O12  04.10
Néma bosszú. Akciófilm (2017) O12

06.00 Venni vagy nem venni III/8. O12

06.55 Álomház VIII/17. O12  07.50 Tip -
pek River Cottage-ból I/16. O12  08.00
Új-zélandi házvadászok I/17–18. 
09.00 Tökéletes kert II/4. O12  10.00
Kertmesterek klubja II/2. 11.00 K er-
tek Kanadán át I/10. 11.30 Álom-
kertek I/1. O12  12.00 Álomház II/17–
18. O12  13.55 Emlékműhely V/41. O12

14.50 Nagyratörő tervek XXIII/2–3. 
16.50 Monty Don: Brit édenkertek 
I/5. 18.00 Kertmesterek klubja II/2. 
19.00 Új-zélandi házvadászok I/19–
20. 20.00 Kis terek, nagy ötletek IX/1. 
O12  21.00 Otthon a természet peremén 
I/6. 21.35 Álomház – a párbaj I/1–2. O12

23.25 Nagyratörő tervek XXIII/2–3. 
01.25 Otthon a természet peremén 
I/5. 02.00 Kertmesterek klubja II/2.

06.05 Álom és szerelem: Rosamun-
de Pilcher – A szerelem a legjobb 
gyógyszer. Romantikus sorozat O12

07.55 Álom és szerelem: Rosamun-
de Pilcher: Szerelem álruhában. Ro-
mantikus sorozat O12  09.45 Álomhotel 
– Bali. Romantikus sorozat O12  11.35
Elveszve az Amazonasnál. Német 
film (2013) O12  13.15 Régi-új szerelem. 
Romantikus film (2015) O12  15.05 K is-
városi doktor. Német sorozat O12  18.05
Álomhotel – Mexikó. Romantikus so-
rozat O12  20.00 Szerelem a panzióban. 
Romantikus film (2017) O12  21.45 Álom 
és szerelem: Rosamunde Pilcher – 
Amikor újra megtalállak. Romantikus 
sorozat (2023) O12  23.35 Álom és sze-
relem: Rosamunde Pilcher – Újrakez-
dés. Romantikus sorozat O12

05.00 Medicopter 117 – A légimentők 
O12  06.00 Medicopter 117 – A légimen -
tők O12  07.00 Soko – Alpesi nyomo-
zók O16  08.00 A gyanú árnyékában O12

09.00 A gyanú árnyékában O12  09.55
A gyanú árnyékában O12  10.55 Nyom-
talanul O12  11.50 Nyomtalanul O12  12.50
Monk – A flúgos nyomozó O12  13.50
Monk – A flúgos nyomozó O12  14.55
CSI: A helyszínelők O12  15.55 CSI: A 
helyszínelők O12  16.55 CSI: A hely-
színelők O12  18.00 CSI: A helyszíne -
lők O12  18.55 CSI: A helyszínelők O12

19.55 CSI: New York-i helyszínelők O12

20.55 CSI: New York-i helyszínelők 
O12  21.55 Az újonc O16  22.55 Az újonc 
O16  23.50 Superman és Lois O12  00.50
Superman és Lois O12  01.45 Az újonc 
O16  02.45 Az újonc O16

05.00 Időnyomozó O12  05.30 A LEGO 
Ninjago film. Animációs film (2017) O12

07.20 Veled is megtörténhet. Magyar 
realitysorozat O12  08.20 GYM TIME. 
Életmódmagazin O12  08.50 Poggyász. 
Utazási magazin O12  09.20 Innovátor. 
Ismeretterjesztő magazin O12  09.50
Mancsok és Tappancsok O12  10.20
Csapdába csalva O12  10.50 Csapdába 
csalva. Német realitysorozat O12  11.20
A Nagy Duett. Zenés szórakoztató 
műsor O12  15.20 Kincsvadászok. Szó-
rakoztató műsor O12  18.50 Kincsvadá-
szok. Szórakoztató műsor O12  20.00
Fák jú Tanár úr! 3. Német vígjáték 
(2017) O16  22.15 Birkanyírás 2: Még 
kergébben. Usa filmdráma (2004) 
O12  00.20 Botrány. Kanadai–amerikai 
filmdráma (2019) O16

06.00 N apindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 K itekin-
tő – Minden, ami fog-
lalkoztat bennünket a 
hétköznapokban 10.00 Európa Sza -
lon 11.00 Isten előtt csendességben 
12.00 Mindennapi irodalom 13.00
Ablak 14.00 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 17.00 Kitekintő 18.00
Európa Szalon (ism.) 19.00 Esti 
nyugalom 20.00 Isten előtt csendes -
ségben ( ism)  21.00 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 22.00 Zenesáv 23.00
Határtalan (ism.) 00.00 Repeta 
01.00 Zenesáv (ism.) 02.00 Repe -
ta 03.00 Kitekintő (de. ism.) 04.00
Mindennapi irodalom (ism.) 05.00
Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent 
életű emberek 7.10, 12.05 Egyházi 
hírek 7.20 Evangélium 7.35 Könyvek 
könyve (ism.) 8.05 Évezredek aszta-
lánál (ism.) 8.30 Szerzetesek félórája 
9.05 Ökumené (ism.) 9.50 Gondolatok 
10.00 Szentmise 11.05 Mesterségem 
címere ( ism.)  12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 12.40 Névnap, kalendárium 
13.05, 19.45, 23.35 Hétvégi levél 13.15
Magyar nóta 14.05 Cseperedő (ism.) 
14.30 Sziluett 15.05 Közelkép (ism.) 
15.35 Kérem a következőt! (ism.) 16.05
Hangoló 16.35 Kívánságműsor 17.00
Regionális hírek 17.15 É rték- adó 18.00
Rózsafüzér 18.40 Egyházi hírek 19.05
A ndante 20.10 Múltunk pillérei (ism) 
21.05 Itt élünk (ism.) 22.05 Egyházfó-
rum (ism) 23.05 V atikáni rádió

6.50 Belső gerinctorna 7.10 A nevelés 
az élet szolgálata (ism.) 9.00, 20.00
Szent Ignác-i szemlélődés (ism.) 9.15, 
20.15 Szemlélődés a Szentírással 
( ism.)  9.30 Imaszándék-fogadás (élő) 
06-1-704-4444 10.00 Virágvasárnapi 
barkás körmenet és ünnepi Szentmise 
12.00 XIV. Leó pápa üzenete Rómából 
12.15 Budai hét 12.35 I mamaraton –  
Harisszai Miasszonyunk, Libanon 14.15
Lélekemelő Károly atyával 15.15 Irgal-
masság órája 15.45 Gyereksarok 16.15
Általános kihallgatás Rómából (ism.) 
17.00 Szentmise 19.00 Liszt Ferenc 
Kamarazenekar koncertje (ism.) 20.30
Budai hét 20.45 Mária köszöntő 21.30
Párbeszéd – Lelkesít-Ő (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Mélykvíz (ism.) 23.15
Szeretetláng (ism.) 23.30 Képújság



AZ                KÖNYVESBOLT 
AJÁNLATA

A LÁGERBŐL ALÁSZÁLLT 
MENNYEI JERUZSÁLEM 
– Hasonmás kiadás

Halász Nivárd OCist, Kálmán Peregrin OFM
BILINCSBE VERT SZERETET –
A szerzetesrendek felszámolása és a zirci 
internálótábor élete 1950 nyarán

2025-ben emlékeztünk meg a magyarországi szerzetes-
rendek feloszlatásának hetvenötödik évfordulójáról. Eb-
ből az alkalomból jelent meg az Új Ember Kiadványok leg-
újabb, ke� ős kötete. Az egyik egy emlékkönyv hasonmás 
kiadása, melyet a Zircen menedékre lelt szerzetesnővérek 
készíte� ek Endrédy Vendel apátnak. Ehhez csatlakozik 
az a tanulmánykötet, amelyben a történelmi korszak be-
mutatása melle�  a nővérek életrajzát is olvashatjuk.
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IMAKILENCED – „Jézus az én mindenem mindenben”
Kalku� ai Szent Teréz döntése, hogy alázatosan szolgálja a szegé-
nyek legszegényebbjeit, életre kelte� e a szeretet evangéliumát. 
Szavaival és te� eivel Teréz anya a hívők és nem hívők szívét egy-
aránt megérinte� e, átlépve a társadalmi, vallási, kulturális és nem-
zetiségi korlátokat. Élete rámutat, hogy Isten még ma is szereti 
a világot. Teréz anya titka egyszerű volt: megengedte Jézusnak, 
hogy teljes mértékben átvegye az életét, hogy cselekedhessen 
benne és rajta keresztül.
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