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Csupa jó érzést, örömet kelt ez az ünnep, a nyüzsgés, a felpezs-
dülés, a Kurtág György századik születésnapja köré kerített egész 
programsorozat. Minden adva van: egy komplett, s mégsem lezárt 
életmű, hazai tisztelet és őszinte (vagy legalábbis annak látszó) 
érdeklődés, nemzetközi figyelem, világhírű művészek, avatott 
Kurtág-interpretátorok vendégfellépései, „workshopok”... Nincs 
bánni való, késői felismerés, hogy „ha még időben becsülhettük 
volna…”, nincs turáni átok, esetében nem áll fenn „a senki sem 
lehet próféta a saját hazájában” borongás, nincs semmi zavaró 
tényező. Valahogy minden kerek, mint maga az évforduló. A ked-
ves, szívélyes gesztusok sora már azzal elkezdődik, hogy a körúti 
és a Müpa felé tartó villamosokon, buszokon hangosbemondón 
emlékeztetik az utasokat a centenáriumra: szeretettel köszöntik a 
százéves komponistát, Budapest díszpolgárát.

A Kurtág100 kiemelt programszervezője, az idős mesternek 2015 
óta otthont és kényelmes szerzői műhelyt biztosító Budapest Music 
Center CD-k kiadásával is készült: elérhetővé tették az életművet 
kiteljesítő fő mű, a Samuel Beckett szövegére komponált opera, 
a Fin de partie (Végjáték) 2023-as magyarországi (Müpa-) bemuta-
tójának felvételét, illetve – a fesztivál keretében is fellépő – Maria 
Husmann (ének) és Niek De Groot (nagybőgő) közreműködésével 
megjelentették a Lichtenberg-aforizmákat. A szerzővel több évtizedes 
művészbarátságot ápoló Husmann ezúttal is fontos szerephez 
jutott előadóként, hiszen Kurtág György neki szánta – a felesége, 
Márta emlékére írt – második operáját, a Die Stechardint. A „mo-
nodráma” világpremierjére a születésnapi gálát követő napon, 
február 20-án került sor a Művészetek Palotájában. Husmann egy 
interjúban a darabra való felkészülésről szólva jellemző képet fest a 
zeneszerző munkamódszeréről: „Kurtág nem elvárásokat támaszt, 
hanem együtt lélegzik az előadóval. A próbák pedig nem a száraz 
ismétlésekről szólnak, hanem a felfedezésről. Amikor egyetlen 

hangszínt keresünk órákon át, az embert próbáló feladat, de ami-
kor végre megszületik a hang, az minden fáradtságot feledtet. Ez 
a folyamat engem is átformált; megtanított arra, hogy a kevesebb 

néha valóban több, és hogy a csendnek olykor nagyobb ereje van, 
mint a leghatalmasabb fortissimónak.”

A hűséges, őszinte, „szépítésmentes” Kurtág-portré megrajzo-
lására, e jelenség és művészi törekvéseinek megértésére, elmélyíté-
sére reményteljes kísérlet Nagy Dénes „moziigényű” dokumen-
tumfilmje, a Kurtág-töredékek. Komoly téma, sűrű, koncentrált 
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Már nyitva a végtelenre
Gondola�öredékek a Kurtág 100-ról

Beszélgetés	a	Kurtág-töredékekről:	Fazekas	Gergely,	Nagy	Dénes,	
Pierre-Laurent	Aimard,	Benjamin	Appl	és	Víkingur	Ðlafsson
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Maria	Husmann,	Káel	Csaba,	Keller	András	és	Christoph	Hein	
az	ünnepelt	zeneszerzővel	a	Die	Stechardin	ősbemutatója	után
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zenei anyaggal, amely felvillanások formájában egyrészt az életmű 
keresztmetszetét nyújtja, másrészt a Kurtág házaspár kedvenc 
szerzőit citálja az általuk gyakran hallgatott, játszott művek révén. 
Különös, de a folytonos kísérletezéseivel rendre egyéni utakra 
tévedő, mindig meditáló, merengő avantgárd zeneszerzőről szóló 
csöndes, „kivárós” film tele van – nemegyszer abszurd – humorral. 
Jóllehet akaratlanul, már önmagában az alkotás korhatárbesoro-
lása – „Hat éven aluliak számára nem ajánlott” – is megnevettette 
a bemutató közönségét.  

A majdnem kétórás dokumentumfilmben megszólaló, Kur-
tággal dolgozó-zenélő művészek ugyanazt élik át, amiről Maria 
Husmann beszélt az interjúban. Kurtág a zenében, a zenével él, a 
zenében gondolkodik. Jóformán csak a művészi, természeti hatá-
sok és az emberi viszonyok érdeklik, azokból merít. A hang(ok) ér-
telmére, jelentésére összpontosít, és művei előadóit is a megértésre, 
átélésre provokálja. Megindító a látható érintettsége, ahogy elva-
rázsoltan belevész a Harry Potter-szerű izlandi csodamuzsikus, 
Víkingur Ólafsson ajándéknak szánt bemutatkozó zongorajáté-
kába, és mosolyogtató a nyüstölt, végtelenségig gyakorlatoztatott 
Pierre-Laurent Aimard sokatmondó arckifejezése vagy Steven 
Isserlis megadó, fegyelmezett tűrése, finom iróniája, amikor csel-
lóhangja még mindig nem szól elég szőrösen és csúnyán. A film-
bemutató után, a Fazekas Gergely zenetörténész vezette beszél-
getésben Víkingur Ólafsson, Pierre-Laurent Aimard és Benjamin 
Appl visszaigazolta e Nagy Dénes-féle Kurtág-személyiségtükör 
tiszta, csorbítatlan képét.

A BMC megvásárolta azt a pianínót, amit Kurtág György és 
Márta 2009-ben a New York-i Carnegie Hallban tartott közös kon-
certjén használt, s később „eredetigazoló” kézjegyével látott el. A 

születésnapi est emlékezetesen szép záróakkordjaként a Víkingur 
Ólafsson–Halla Oddný Magnúsdóttir házaspár ezen a hangszeren 
játszotta el meghitt „érintkezéssel” Johann Sebastian Bach (Gottes 
Zeit ist die allerbeste Zeit) gyászkantátájának négykezes Kurtág-át-
iratát.

A két Müpa-hangverseny az alapvetően (közhelyesen fogal-
mazva) „miniatűr formákban gondolkodó” komponista életművé-
nek javából kínált válogatást. A Játékok apróságain túl, a nagyobb 
szabású alkotások közül első este Markus Stenz vezényletével, a 
Danubia Zenekar közreműködésével a …quasi una fantasia… „mi-
nizongoraverseny” (Ólafssonnal), a Grabstein für Stefan (Pablo 
Márquezzel – gitár) és a Stele szerepelt műsoron. Másnap a Kel-
ler András dirigálta Concerto Budapest előadásában a Kettősver-
seny (Pierre-Laurent Aimard és Fenyő László szólójával), a Pierre 
Boulez kilencvenedik születésnapjára írt Petite musique solennelle, 
majd Szűcs Máté mélyhegedű-játékával az egyik legkorábbi „jó-
váhagyott” Kurtág-opus, az 1955-ben vizsgaműként feltűnő con-
certo első része, a Tétel brácsára és zenekarra hangzott el. (Aimard 
Bartók III. zongoraversenyével idézte fel a nagy példaképet.)

A Müpa ünnepi programfolyama kétségtelenül (világ)zenetör-
téneti jelentőségű esemény volt. Nemcsak azért egyedi, mert egy 
százéves, még mindig aktív alkotó előtt tisztelgett; abból a szem-
pontból is kuriózum, hogy – az említett korai Tételtől hetven év 
termésén átívelve – ősbemutató koronázta meg. Kurtág második 

operája, a Die Stechardin közel félórás monodráma Christoph Hein 
német nyelvű szövegére. Az „egy másik világban” játszódó opera 
négy részre tagolt monológ: Eine andere Welt (Egy másik világ);
Die Vorgeschichte (Az előzmények); Über die Liebe (A szerelemről); 
Krankheit und Tod (Betegség és halál). Maria Dorothea Stechard, 
a fiatalon, betegségben elhunyt egykori „kis Stechardin” emlé-

kezik vissza a földi világban hagyott – nála jóval idősebb 
– szerelmére, a testi fogyatékossággal élő tudós polihisztor-
ra, Georg Christoph Lichtenbergre. A (valójában kortalan, 
gyermeklelkű, angyali) matróna emlékeiben megelevenedik 
kapcsolatuk kezdete, közös létük és boldogságuk, amelynek 
az ő betegsége és korai halála vetett véget. Most „odaát” 
várja türelmetlenül, hogy végre újra egymásra találjanak…

A zeneirodalom – Schönberg Várakozása és Poulenc Az 
emberi hang című egyfelvonásosa után – Kurtág György által 
egy újabb maradandó egyszemélyes zenedrámával gazda-
godott, egy ténylegesen szép operával, amelyben az idős 
alkotó reménye, „felhőjátékának” állandó szereplője, Márta 
ölt testet. Felgyorsult világunkban Kurtág figyelmes szem-
lélődése, folytonos kételye, kételkedése, jobbító szándékú, 
sarkalló igazságkeresése felszabadító erejű. Így is lehet még; 
a 21. században is. A „modern”, korszerű(ségre törekvő) 
kortárs klasszikus komponista óhatatlanul nyit a végtelenre, 
a végső soron megkerülhetetlen transzcendenciára.

Pallós Tamás
Fotó: Csibi Szilvia/Müpa
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Házaspár	a	pianínónál:	Víkingur	Ðlafsson	és	Halla	2ddnë	Magnúsdóttir

Víkingur	Ðlafsson	és	Markus	Stenz	a	…Tuasi	una	fantasia…		előadása	közben

Maria	Husmann	a	Kurtág-féle	várakozásban
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Éppen a Bajza utcán sétálok az Andrássy út irányába, a kisföld-
alatt ihoz, amikor eszembe jut, hogy mégis inkább tovább-
megyek az Epreskert műtermei felé. Nem teljesen véletlenül 

szoktam erre járni, némi nosztalgiával, hiszen valamikor a húszas 
éveimben elég sok időt töltött em itt  a barátaimnál a festőműter-
mekben. Meg aztán így útba esik a kis velencei reneszánsz stílusú 
palota, Feszty Árpád egykori műteremháza, ahol a 19. század 
utolsó éveiben a festő apósa, Jókai Mór lakott  a felső emeleti szo-
bákban. A mára kissé megkopott , de még így is bámulatosan szép 
épület és a hozzá tartozó műterem rész igazi élményszámba megy. 
Az 1945-ös ostrom alatt  csodával határos módon épen maradt a 
ház, homlokzatán nyoma sincs sérülésnek. Úgy tűnik, tatarozva 
nem nagyon volt az utóbbi száz évben. Manapság a Képzőmű-
vészeti Egyetem doktori iskolája működik itt , most is éppen egy 
kiállítás látható odabent.

Ahogy továbbmegyek a Bajza utcán, nemsokára elérem az Ep-
reskertet, az egyetem főbejáratát. Úgy látszik, jókor jött em, a kerí-
tésen fényképes, szöveges pannók láthatók az intézmény egykori 
szobrász tanára, Strobl Alajos halálának 100. és születésének 170. 
évfordulója alkalmából. Micsoda remek ötlet! Hiszen éppen itt , 
az Epreskertben van a Strobl Alajos Műteremház, ahol a mester 
és családja is sok időt töltött , a szemközti utcában pedig, a Bajza 
és a Szondy utca sarkán volt a Strobl család lakása. Ez a helyszín 
tehát, Strobl Alajos egykori élett ere, sokkal többet mond, mintha 
egy távolabbi múzeumban rendeztek volna emlékkiállítást, aho-
vá bronzból öntött  vagy kőből faragott  szobrait úgysem lehetett  
volna elvinni.

Lássuk most, hogyan született  meg a budapesti Epreskert, mi-
ként lett  – amint a főcím is utal rá – művésztelep az eperfaerdő-
ből.  A szabadtéri kiállításon ezeket a sorokat olvashatjuk egy 19. 
századi forrásból: „Ma már a magyar fővárosban is van művész-
kolónia, és pedig eléggé népes. A mostani Andrássy-út végén, a 
Városliget torkolatánál, néhány év előtt  valóságos homoktenger 
terült el, melyben csakis az akáczfák tenyésztek előszeretett el. 
Az elhagyott  bozótos terület (különben a főváros tulajdona) csak 
dologtalan csavargóknak szolgált éjjeli menedékhelyül.”

A Lendvay és a Kmety utca között i területen önálló műte-
remvillákat emeltek, a mesteriskola épületei pedig a Kmety és a 

Szondy utca között  épültek fel. A területet a főváros és a Vallás- 
és Közoktatásügyi Minisztérium között i 1883-as megállapodás 
értelmében parkszerűen kellett  kialakítani. Így jött  létre a mai 
Epreskert. Nevét az itt  elterülő eperfaerdőről kapta, amit a 18. 
század végén telepített ek a Valero-selyemgyár selyemhernyóinak 
tenyésztése céljából.

Szana Tamás kritikus és művészett örténész 1892-ben megjelent 
írásából idézünk: „Ma itt en csinos épületek állanak, s a legélén-
kebb élet uralkodik. A főváros művészeket telepített  az elhagyott  
területre, olyaténképen, hogy festőnek, szobrásznak úgyszólván 
ingyen adott  házhelyet. Budapesten eddig csak mágnásnegyedről 
beszéltek; ma már van művésznegyed is, élén Benczúr Gyula fes-
tőiskolájával, melyben fi atal képírók kapnak ingyen műtermeket. 
Ide került a szobrásziskola is; Strobl Aljos vezeti sok szakértelem-
mel. Ez a két iskola szolgáltatja a művészpalántákat, évről évre 
nagyobb bőségben.”

Huszár Adolf szobrászművész halála (1885) után Strobl Alajost 
nevezték ki a Mintarajztanoda szobrásztanárává, és felmerült a 
Szobrász Mesteriskola életre hívásának gondolata. Ennek eredmé-
nyeképpen épült meg 1889-re Gerster Kálmán tervei alapján a már 
említett  Strobl Alajos Műteremház, amely egyrészt oktatási célokat 
szolgált, másrészt a vezető szobrász műterme is itt  kapott  helyet.

A kert közepére az a kálváriaépítmény került, amelyet erede-
tileg 1746 és 1749 között  a Józsefvárosban, a mai Kálvária téren 
állított ak fel. A fővárosi közgyűlés 1889-ben határozta el, hogy a 
tér rendezése miatt  eltávolítja a barokk kálváriát. 1893-ban Strobl 
kezdeményezésére átengedték az építményt az epreskerti szob-
rásziskolának. A köveire bontott  kálváriát az Epreskertben újra 
felépített ék, s egyfajta kerti kilátóként szolgált, felső teraszára 
Strobl a Belvederei Apolló szobrának másolatát állított a. Az első 
világháború idején, amikor a kert hadikórháznak is helyet adott , 
a kálvária belső tere kápolnaként működött .

Ha benézünk az Epreskert kerítésén, balra a Benczúr-műterem-
ház látszik. Hátsó falán egy Mátyás király emlékét őrző kompo-
zíció hívja fel magára a fi gyelmet, a bautz eni Ortenburg várának 
tornyán látható kilencméteres, 1486-ban felállított  domborműves 
ábrázolás töredékes másolata. A nagy méretű kompozíció gipsz-
másolata 1896-ban került a Magyar Nemzeti Múzeumba. Mátyás 
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Eperfaerdőből művésztelep
Strobl Alajos születésének 170., halálának 100. évfordulója
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király önálló alakjának egy példánya az epreskerti Hunyadi-ká-
polna „oltárán” kapott  helyet. A teljes műalkotásról készült má-
solatot Strobl kezdeményezésére 1904-ben a Benczúr-műteremház 
homlokzatán helyezték el, ahol ma is látható. Amint azt itt , a Bajza 
utcai Strobl-kiállításon megtudhatjuk, ez a műromszerű épít-
mény, a Hunyadi-kápolna, egyrészt a romantikus angolparkok 
időben vagy térben távoli kultúrákat megidéző kerti pavilonjai-
nak hagyományához kapcsolódott , másrészt a születőfélben lévő 
műemlékvédelem, illetve szobrászati képzés elvárásainak is ele-
get tevő kőtárként szolgált. Strobl belefoglalta azokat a középkori 
kőtöredékeket is, amelyeket a budavári Mátyás-templom Schulek 
Frigyes irányításával zajló felújítása és átépítése során sikerült 
megszereznie. Schulek Strobl Alajos tanártársa volt. A Hunya-
di-kápolna maradványait 1972-ben, az V. számú műteremház 
építését megelőzően eltávolított ák. A Mátyás-templom kövei 
először a Budapesti Történeti Múzeumba kerültek, majd a déli 
kiskaput az Epreskert Szondi utca felőli oldalán 1977–1978-ban 
újból felállított ák.

A Benczúr- és a Lotz -műteremház között i területen láthatjuk 
a 14. századi szobrász testvérpár, Kolozsvári Márton és György 
Sárkányölő Szent György-szobrának bronzmásolatát. A közép-
kori magyar bronzöntés és a magyar gótikus szobrászat e kü-
lönösen jelentős alkotása jól megfi gyelhető a Bajza utcai kerí-
tésen keresztül is. A mára elveszett  pajzsfelirat szerint a szobor 
1373-ban készült. A 16. században már bizonyíthatóan Prágában 
állt. Így a későbbiekben mind a szakma, mind a közvélemény 
számára fájó tény volt, hogy az alkotás nincs Magyarországon. 
A hiány enyhítésére 1900-ban Ferenc József megbízásából két 
gipszöntvényt készített ek a prágai szoborról: a király az egyiket 
a kolozsvári Erdélyi Múzeumnak, a másikat a Magyar Nemze-
ti Múzeumnak ajándékozta. A gipsz alapján Róna József szob-
rászművész öntödéjében két bronz példány készült. 1904-ben az 
egyiket Kolozsváron állított ák fel az Arany János téren (később a 
Farkas utcai református templom mellé került), a másikat pedig 
a budai Halászbástya alsó részén.

Elkészülésük idején Stroblnak sikerült rábírnia Rónát, hogy egy 
harmadik bronzöntvényt az epreskerti „szoborparknak” ajándé-
kozzon. Az adományozásról az 1906-ban, a Szent Istvánt ábrázoló 
lovas szobor öntése idején készült másolat táblája is megemléke-
zett : „Strobl Alajos igazgató tanár kezdeményezésére a Magyar 
Szobrászat eme legrégibb emlékét bronzba öntött e és a szobrászati 
mesteriskolának ajándékozta 1906-ban Róna József.” Az értékes 

századfordulós másolat később a Magyar Nemzeti Múzeumba 
került. Itt  a kertben ma a Róna-féle másolat bronz kópiája látható 
– tudhatjuk meg a kiállításon.

Az Epreskert kerítésére helyezett  tablókiállítás fényképei kö-
zött  fellelhetjük Toldi Miklós műtermi gipszmintáját is, amint 
Strobl műtermében áll. Megtudhatjuk azt is, hogy ki volt a szob-
rász modellje. Strobl Mihály, a mester fi a így emlékezett  ezzel 
kapcsolatban: „Először Édesapám a hatalmas Pekár Gyulát kérte 
meg modellülésre. Pekár azonban öntudatosan, izmait megfeszít-
ve olyan pózokba helyezkedett  – nyilván hízelgett  neki a gon-
dolat –, hogy Strobl Alajos, aki váltig kérte a természetes, általa 
diktált pozitúra felvételét, végül is elunta a dolgot, és a második 
ülés után megköszönte Pekár fáradozásait.” Ezekkel a szavakkal 
idézte fel a szobrász fi a a családi anekdotát a sportban is komoly 
teljesítményt nyújtó Pekár Gyula íróról. Toldi Miklós alakja végül 
is több modell segítségével készült el. Az egyikük Müller Dávid 
volt, a később Rejtő Jenő regényeit is kiadó Nova Irodalmi Inté-
zet alapítója. A másik az ügyvédként tevékenykedő, és számos 
sportágban bajnoki címet nyert Porteleky László. A harmadik 
pedig – Justh Zsigmond író visszaemlékezése szerint – az ő szent-
tornyai birtokán dolgozó Németh Pista volt, akiről a szobrász 
Toldi fejét mintázta. 

A szabadtéri kiállításon a rengeteg látnivaló között  igencsak 
érdekes a Strobl család lakásának bemutatása. Ahogyan már utal-
tunk rá, itt  laktak az Epreskertt el szemben, a Bajza és Szondy utca 
sarkán lévő ház harmadik emeletén. Remek fotókat láthatunk a 
családtagokról. Az egyik képen a zongoránál ül Strobl Alajosné 
Kratochwill Alojzia, 1927-ben. Egy másik fényképen Strobl Zsu-
zsanna hasal egy cica társaságában a Bajza utcai lakás erkélyén, 
1906-ban.

A Képzőművészeti Egyetem első kerítéskiállítása, amely a 
Strobl-évadhoz kapcsolódóan jött  létre, Borovi Dániel művészet-
történész és Erős Apolka szobrászművész munkája. Csak ajánlani 
tudom a kedves Olvasónak, hogy ha ideje engedi, látogasson el a 
Bajza utcába, az Epreskert műteremházainak közelébe, és tekintse 
meg a kerítésre felerősített  tablókat, molinókat. Egészen biztos, 
hogy nem fogja megbánni.

Szöveg és kép: Mészáros Ákos

Strobl	Zsuzsanna
a	Bajza	utcai	lakás
erkélyén	�1906�

Toldi	Miklós	gipszmintája
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Visky András Kitelepítés című regénye a 
2022-es megjelenés óta több kiadást is meg-
ért. Ha a siker titkát keressük, a téma, az 
egyedi forma, a biblikus nyelvezet mellett a 
rendkívül szuggesztív történetmesélést kell 
kiemelnünk. A szerző családját a romániai 
kommunista diktatúra idején kitelepítették. 
A szörnyű körülményeket és az emberi sor-
sokat az író úgy tárta elénk, hogy miközben 
bőrünkön éreztük a konkrét valóságot, felü-
lemelkedve rajta rápillanthattunk az isteni 
szférára, alázuhanva pedig elmerülhettünk 
az emberi létezés ki nem mondott titkaiban. 
Visky András legújabb regénye – a címe Il-
legalisták – a Kitelepítés sajátos folytatása. 
Fókuszpontja kitágul, kicsit a térben is, de 
leginkább az időben: néhány évet vissza és 
előre is lép.

A forma
„Szükségem van arra, hogy az íráshoz 

megtaláljam a formát. A szövegirodalom 
jellegzetessége, hogy formában gondolko-
dik. A Kitelepítés esetében jól látszik a Bib-
lia-forma, ráadásul a könyv igazából nem 
kezdődik el és nem is ér véget” – mondta 
lapunknak Visky András még 2024-ben. 
Bár az Illegalisták esetében a stílus nem 
annyira emlékeztet a Szentírásra – annak 
ellenére sem, hogy a felütés Lukács evan-
géliumának kezdetét juttatja eszünkbe –, a 
szöveget most is egyfajta emelkedett, pate-

tikus nyelvezet jellemzi. A szerző minden 
fejezetet aprólékos műgonddal alkotott 
meg, kitűnik ez abból is, hogy nem egy 
mondatán az elolvasása után is el-elgon-
dolkodunk. Csak egy-két példa, illusztrá-
lásképpen:

„A megszálló csapatok előretörtek, 
hogy kiszorítsák az országból a megszálló 
csapatokat.” „A nemzeti szocialisták min-
den kétséget kizáró igazságát a bolsevikok 
minden kétséget kizáró igazsága váltotta 
fel.” „A történelmet a sátán teremtette? A 
sátán. Hol lakik a sátán? A paradicsomban. 
És hol lakik Isten? Ő hajléktalan.” „Joszif 
Visszarionovics Sztálin marad a legerő-
sebb érv a pokol létezése mellett.” „A 
szószéki közhely egyenesen Belzebultól 
származik.” Egyik-másik megfogalmazás 
pedig intertextuális kalandra hív: „Sass 
lelkész mellkasából vér és víz szivárog.” 
„Pedig nem felejtett el kiáltani, mielőtt a 
földre roskadt.”

A szereplők
A főhős és a narrátor is sokszor válto-

zik, előre-hátra ugrunk az időben, ez pedig 
meglehetősen nehézzé teszi a szöveg befo-
gadását. Erre a regényre is igaz, hogy nem 
kezdődik el és igazából nem is ér véget, 
de ezúttal ez nem feltétlenül válik előnyé-
re: az olvasó sokszor elbizonytalanodik, 
hogy a formán kívül mi is tartja egyben 
a történetet. Talán a főbb szereplők, akik 
bár meglehetősen sokan vannak, legtöbb-
jük valamiképp a református bethanista 
lelkiséghez tartozik. Sorsuk közös: meg-
győződésük miatt a kommunisták bör-
tönébe kerültek. A regény végén (Első 

beszéd) Szentéletű 
Ferenc hazatér, itt 
lesz konkréttá a Ki-
telepítéssel való kap-
csolat – ettől kezdve 
válik személyessé a 
történet, itt derül ki, 
hogy a „legkisebb 
tanítvány” maga a 
szerző.

Bár egységes tör-
ténetszál nincs – az 
egyes fejezetek akár 
önállóan is megáll-
ják a helyüket –, a 
főhősök életének 
alakulásáról egyre 
többet tudhatunk 
meg. Van, akinek a 
szerelmét szinte az 
orra elől vitte el a 
vonat, egyenesen 
a koncentrációs tá-

borba. Egy másiknak két bátyja illegális 
kommunista lett, az apja a háborúban har-
colt – talán éppen egymást lőtték le? Meg-
ismerjük Püsök kántort, Jakab zsoltár- és 
dicséretírót – aki Malakiás próféta kései 
utóda –, a két kínvallatás között a börtön-

parancsnokkal eszmét cserélő Fekete lel-
készt, Antalt, az északi vidékek tanítóját, 
Idát, Szenterzsébetet, Anna Magdát vagy 
éppen Richárd rabbit, aki egykor illegális 
kommunista volt, és rabbi sohasem. No 
meg Szentéletű Ferencet és Könyörületes 
Júliát – a szerző szüleit. Megannyi szen-
vedéssel teli életút, csak győzzük számba 
venni, felfogni úgysem tudjuk.

Ez i� a hús-vér történelem
„Igaz történet az – olvassuk az Illegalis-

tákban –, amit teljes szívedből, teljes lelked-
ből és minden erődből mondasz el… Az 
igaz történet legyőzi a halált.” Ugyanak-
kor „a valóság hitelesíti a regényt, ám a 
regény is hitelesíti a valóságot”, ahogyan 
azt Visky András mondta az idézett in-
terjúban. Mindaz, amivel ebben a műben 
találkozunk, igaz is, valódi is. Sok szerep-
lő és esemény történelmi súllyal bír, rájuk 
találhatunk máshol is, ha keresgélünk. Csak 
néhányat megemlítve: a regényben feltűnik 
a kommunista Lucrețiu Pătrășcanu ügyvéd 
– aki Ion Antonescu marsallt és tíz társát 
halálra ítélte –, Gheorghe Gheorghiu-Dej 
pártfőtitkár, Chivu Stoica későbbi minisz-
terelnök, Petrache Goiciu parancsnok vagy 
éppen a hírhedt bűnöző, Eugen Țurcanu. 
E neveket a történelem legsötétebb lap-
jaira írták. A felidézett események között 
olvashatunk arról a sztrájkról, ami 1933 feb-

Lélekemelők
Visky András Illegalisták című regényéről
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ruárjában zajlott le a bukaresti Grivița vas-
úti műhelyeiben. Konrad Bercovici íróval 
is megismerkedünk, aki tényleg beperelte 
Charlie Chaplint, azt állítva, hogy A diktá-
tor című film az ő forgatókönyvén alapult. 
Szentéletű Ferenc pedig Szent Maximilian 
Kolbe és Franciszek Gajowniczek történetét 
meséli el rabtársainak. Hol is lehetne hite-
lesebben, mint egy börtönben?

Ég és föld
De kik azok az illegalisták? Egyrészt a 

kommunisták, akik hatalomra kerülvén 
nekiállnak megvalósítani évtizedek óta 
szövögetett terveiket, ám mivel „a földi 
mennyország politikai programja maga a 
pokol”, az utópisztikus társadalom létre-
hozásának kísérlete sok évtizedes rémá-
lommá válik. A kommunisták „mindené-
től megfosztják az Örökkévalót”, sőt, őt 
magát is betiltják, kijelentve róla, hogy 
nincs. Ebben az infernális világban, amit 
az elvtársak és pribékjeik tartanak fenn, a 
bethanisták és azok a keresztények válnak 
illegalistává, akik szerint nem szabad en-
gedni a jézusi tanítás radikalitásából. Ők 
is hatnak a külvilágra, csakúgy, mint a 
kommunisták ’45 előtt, ám egészen más-
ként: mintha – amolyan próbatételként – 
hosszabb-rövidebb időre, sőt, időnként az 
életük végéig – a gyehennára vetnék őket. 
A szenteknek ugyanis ezt is ki kell bírniuk. 

Hőseink nemcsak jó emberek, hanem az 
istengyermekség hordozói is, akik a lét leg-
aljára ereszkednek – vagy oda lettek hajítva 
–; a Mindenhatóval diskurálnak, aki most 
csak ebben a mélységben érhető el. A kom-
munisták börtönében sínylődő bethanisták 
és társaik e földi pokolban közelebb van-
nak Istenhez, mint valaha voltak. És lesz-
nek. Rabságuk, a folyamatos életveszély 
garantálja, hogy lelkük szárnyalhasson: 
„Ez a rendíthetetlen átmenetiség szabad-
ságunk egyetlen biztosítéka.” Áttetszőek, 
érdek nélküliek, még élni sem akarnak, ha 
nem muszáj – könnyűek, mint a szél. Böl-
csességük idegesíti a fogvatartóikat: tűnje-
tek el, mert a végén még mi is megtérünk!

Parafrázisok és apokrifek 
A Kitelepítés szereplői még bibliai tájon 

bolyongtak, az illegalisták viszont már 
„messze járnak az éden fáitól”. Míg az 
előbbiek belakták a Szentírás terét, annak 
nyelvét beszélték, addig az illegalisták a 
bibliai történetek parafrázisait mesélik el. 
A kötet elején Lázár feltámasztásának pél-
dázatát alakítja át Szentéletű Ferenc, alapo-
san áthelyezve a hangsúlyokat. Arról be-
szél, hogy Yeshua tanító maga is befeküdt 
annak idején a halott mellé a sírba, a három 
nő – Márta, Mária és Mária-Magdaléna – 
kiáltozása ébresztette fel őket álmukból. 
Káin és Ábel történetének továbbgondolt 
változatában a Mindenható – tétlensége 
révén – maga is a gyilkos cinkosává válik. 
Anti, az északi vidékek tanítója Jób köny-
vét meséli el kicsit másként, amely a cella 
sötétjében különösen érvényes. Ha a sátán 
megnyerte volna a fogadást – mondja –, 
akkor bebizonyítja az embereknek, hogy 
Isten nem létezik. Ám mivel Jób a csapások 
ellenére sem átkozta meg az Örökkévalót, 
megmentette őt az örök haláltól. Ez a fel-
adatuk a raboknak is – buzdítja a többi-
eket Anti –, vagyis szenvedéseik dacára 
vidáman kell megünnepelniük a húsvétot. 
Így is tesznek – Antit pedig megtorlásképp 
lázadás miatt kivégzik.

Számtalan esetben találkozunk olyan 
történetekkel is, melyek az apokrifeket 

juttatják eszünkbe: 
súlyosak, mint a 
szent szövegek, ám 
a kánonból mégis ki-
estek, mert túl sokat 
mondtak. Az egyik-
ben arról olvasunk, 
hogy amikor az egyik 
faluban hatalmas 
tűzvész pusztított, 
a lelkész behívta a 
földönfutóvá lett em-
bereket a templom-
ba. Ők azonban nem 
jöttek, mondván, nem 
mocskolják be az Is-
ten házát – egyébként 
sem nagyon jártak 
templomba, sőt, még 
a gyerekeiket sem en-

gedték el. Erre e lelkész fogta magát, és fel-
gyújtotta a templomot. Így szabadulhatott 
ki onnan a magányos Isten.

„A teljes lényünkkel kimondott szóban 
bizonyosan visszhangzik a Lélek” – olvas-
suk még a regény elején. Az Illegalisták min-
den mondata egzisztenciális mélységből 
ered. Bizonyosak lehetünk abban, hogy az 
olvasók lelkében még sokáig ott motosz-
kálnak majd, rányitva a szemünket vala-
miképp a mennyre és a pokolra is. És talán 
a Lélek szavára is rálelhetünk. Valahol a 
sorok között.

Baranyai Béla
Fotó: Merényi Zita (archív)
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Zsirai László

Adni és simogatni
Köszönöm, Uram, a kezemet,
amivel adni és simogatni tudtam!

Köszönöm, Uram, a lábamat,
amivel oda jutottam, ahol a gond van!

Köszönöm, Uram, az eszemet,
amivel csupa jón gondolkodtam!

Köszönöm, Uram, a lelkemet,
amivel irgalmat gyakoroltam!

Köszönöm, Uram, a szívemet,
amivel szerettem nyíltan és titokban!

Köszönöm, Uram, a testedet,
amit ostya formájában ettem!

Köszönöm, Uram, a véredet,
amit borban oldva ittam!

Köszönök, Uram, mindent,
ami voltam, ami lettem –

Köszönöm, Uram, a létemet,
hogy hűséges híved lehettem!

Csanády E. M. 

Ave Szent Kereszt
Kalapács sújt le – egyszer, kétszer,
vasszög sebedben egyre mélyebb,
piros véredből patak duzzad,
szent Édesanyád könnytől fullad.
Ítéletidő, vihar tombol
lángol az égbolt, acélkomor,
süvít a szél és villám csapkod,
fellegtől takarván nincs nap, hold,
és egyre szenvedsz kegyetlenül,
miértünk – kik megfeszítettünk,
hogy rút gyilkosaidat felmentsd,
csendesen függsz vesztőhelyeden,
kérő imával minket védve:
„Ó Atyám, nem tudják mit vétnek!”
lelked fájón elhagyja tested,
visszatér Atyádhoz a mennybe.
S e kínt, szaggató borzalmat
végtelen szeretetből adtad,
hogy megmentsd bűnös lelkeinket
és elvedd tőlünk vétkeinket.
Ó ave Szent Kereszt,
ave ó Szent Kereszt!
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Követni Krisztust, feltétel nélkül
Assisi Szent Ferenc a �lmművészetben (4.) 

9 É q Ő G > 9 T 

A kereszténység történetében alighanem egyedülálló az a mély lel-
ki és spirituális kapcsolat, amely Assisi Szent Klárát (1193/1194–
1253) és Assisi Szent Ferencet (1182–1226) kötötte össze. Klára 
gazdag nemesi család szülötte volt, Ferenc pedig egy jómódú 
kereskedőfamília fia. Születésükkor nagyon csekély volt a va-
lószínűsége annak, hogy az utókor a kereszténység legnagyobb 
szentjei között tartja majd számon őket. Tudjuk azonban, hogy az 
Úr útjai kiszámíthatatlanok, és „Ami az embereknek lehetetlen, 
az Istennek lehetséges” (Lk 18,27).

Klára és Ferenc című, kétrészes, több mint háromórás filmjében 
Fabrizio Costa a legapróbb részleteket is hajszálpontosan kidol-
gozva mutatja be a két szent csodálatos, fordulatokban gazdag, 
küzdelmes életét.

Polgárháború dúl Assisiben. Az ifjú Ferenc és a még kislány 
Klára családja más-más oldalon áll. Klára szüleinek gyermekeikkel 
együtt menekülniük kell a városból a felkelők elől. Ez utóbbiak 
soraiban ott harcol Ferenc is, és legnagyobb vágya, hogy lovag 
legyen. Apja abban bízik, ha fia dicsőségesen harcol, akkor meg-
kapják a nemesi rangot, s így a társadalom legfelsőbb rétegéhez 
fognak tartozni. Ferenc mindent megtesz, hogy teljesüljön ez az 
álom, a város ostromakor a vakmerőségig bátor, az életét legin-
kább veszélyeztető helyeken küzd a győzelemért.

A harc a felkelők számára vereséggel végződik. Ferenc a ren-
geteg halott és sebesült látványától megrendül lelkében. Maga is 
megjárja a halál tornácát, s csak barátjának, a lovagok legvitézeb-
bikének, Carmignanói Frigyesnek köszönheti, hogy megmenekül; 
ő menti meg az életét, amikor ledöfi a földön tehetetlenül fekvő 
Ferencet megölni készülő katonát.

Frigyes lovag jelentősen befolyásolja Ferenc életútjának ala-
kulását. Ő az, aki látva, hogy barátja milyen félelmet nem ismerő 
bátorsággal harcolt a főurak ellen, ezt mondja neki: „Vitéz módon 
küzdöttél! Téged az Isten is lovagnak teremtett. Biztos vagyok 
benne, hogy hamarosan eljön a te időd!” Frigyes kezdetben csak 
az erőben hisz, hiányzik belőle az irgalom az élet kitaszítottjai 
iránt. A háború kimenetelét eldöntő utolsó csata előtti estén Fe-
renc és barátai ifjú hölgyekkel múlatják az időt. Nagy a vidám-
ság, a társaság központja Ferenc. Előrerohan, a többiek követik. 
Váratlanul azonban csengettyűszó hallatszik, s a sötétből, mint 
az alvilág árnyai, egymás után bukkannak elő a leprások. Ferenc 
megtorpan, elborzadva nézi a nyomorultakat. A háttérből Frigyes 
vágtat előre a lován, kezében kard. Meg akarja ölni a leprásokat, 
szívében gyűlölet él irántuk: „Meg kéne ölni mindet! A leprások a 
városban, igen rossz ómen a holnapi harc előtt!” Ferenc azonban 
megakadályozza, hogy barátja lekaszabolja őket: „Nem illő, hogy 
egy leprás vére bemocskolja egy lovag kardját!” – figyelmezteti 
Frigyest. Ferenc arcán megrendültség látszik, mintha most szem-
besülne először az élet szörnyűségeivel, olyan dolgokkal, ame-
lyekkel aranyifjúként eddig nem törődött.

Amikor Ferenc fogságba esik, és a börtönben didereg, Frigyes 
a vállára teríti a köpenyét, túlteljesítve ezzel Keresztelő Szent Já-
nos figyelmeztetését: „Akinek két köntöse van, ossza meg azzal, 
akinek nincsen” (Lk 3,11). Frigyes sorsa egyúttal azt is példázza, 
hogy mennyire törékeny lény az ember, s hogy az erő önmagában 
nem érték, nem is szól örök időkre, hiszen bármikor elveszíthető. 
Ő is elkapja a leprát, s ekkor megtapasztalja, milyen nyomorult 
érzés a társadalom kitaszítottjának, megvetettjének lenni. Ez a 
súlyos és gyógyíthatatlan betegség azonban lelkileg megtisztítja, 
szenvedése pedig döntő hatással van Ferenc további sorsára. Fri-
gyes így válaszol Ferencnek, amikor megkérdezi tőle, miért szereti 
a San Damiano-templom romjait: „Mert szép lassan darabokra 
hullik, úgy mint én, és (…) mert ott van ő, aki meghalt bár, mégis 

él, mint mi, leprások.” Az „ő” nem más, mint egy feszület, amin 
Krisztus arca csak elmosódottan látszik. Frigyes Ferenc karjaiban 
adja vissza lelkét Teremtőjének. Halála áldozat, s egyúttal Ferenc 
újjászületését is megalapozza. Barátja halálának éjszakáján Ferenc 
álmában az Úr hangját hallja: „És most láss munkához! Segíts, 
hogy házam újjáépüljön romjaiból!”

Vagyis Ferenc feladata nemcsak egy templom, hanem az egész 
Egyház újjáépítése. Sokféle stáción megy keresztül, mire eljut idá-
ig. A film elején, a lovagi dicsőségről álmodozva, üzleti érzékéről 
is tanúbizonyságot tesz. Figyelmezteti gazdag posztókereskedő 
apját, hogy a kelmék ára a háború után a háromszorosára fog 
emelkedni. Még apja is elcsodálkozik ezen, s megjegyzi, minek 
nekik annyi pénz, hiszen már most is dúskálnak a földi javakban. 
A háborút követően Ferenc apja, noha megtehetné, nem adja el 
a kelméket, mivel a fiának szánja őket. Ferenc viszont később ér-
tékesíti a rengeteg szövetet, azzal a szándékkal, hogy a kapott 
pénzből újjáépíti a romokban heverő San Damiano-templomot. 

Az egykor háromszoros haszonról álmodozó Ferenc ekkor már 
hajlandó lemondani mindenről, sőt, a legszebb kelmét egy didergő 
koldusra teríti, irgalmat gyakorolva vele. A háború borzalmaitól 
lelkében megrendült Ferenc fokozatosan jut el a megtisztulásig. 
A leprásoktól való borzadása is szeretetté változik. Kezében az 
evangéliummal, a rétet, a mezőt járva, szemtanúja lesz, hogy egy 
parasztember durván bántalmaz egy leprást. Ferenc odamegy 
a zokogó nyomorulthoz, aki könyörög neki, hogy ne bántsa. Ő 
magához vonja és megcsókolja. A durva és kíméletlen lelkületű 
paraszt a háttérből látja ezt, s mindenkinek elhíreszteli, mi történt. 
Ferenc apjától ezután egy idős asszony nem veszi át a megrendelt 
kelmét, mert fél, hogy megfertőződik. Itt tehát élesen szembekerül 
egymással az apa érdeke és a fiú lelkisége, egészen másképpen 
viszonyulnak a valósághoz. Ahogy Jézus mondta: „Nem azért 
jöttem, hogy békét hozzak, hanem kardot. Azért jöttem, hogy 
szembeállítsam az embert apjával, a lányt anyjával, és a menyet 
anyósával: saját házanépe lesz az ember ellensége.” (Mt 10,34–36) 
Ferenc ekkor már minden szenvedőben Jézust látja, és nem tud 
közönyös lenni irántuk.

A filmben megmutatkozik Assisi Szent Ferenc személyiségének 
rendkívüli sokrétűsége. Ennek alapja az evangéliumok legfőbb 
tanítása, a szeretet, minden ember, mindenekelőtt a szenvedők 
és betegek iránti, cselekvő szeretet. Amikor az őt féltőn óvó anyja 
– aki először adja kezébe az evangéliumot – Guido püspökhöz 
hasonlóan megkérdezi tőle, hogy miért jár annyit a leprásokhoz, 
Ferenc így felel: „Mind leprások vagyunk. Még ha el is rejtjük 
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minden sebünket a legszebb ruhák alá, és ha áltatjuk is magunkat, 
ha győzködjük egymást, hogy mind egészségesek és boldogok 
vagyunk, mind elfeledkezünk a boldogság igazi forrásáról, a létező 
legnagyobb örömről, hogy Isten szeret minket, minden szégyellt és 
eltitkolt sebünk ellenére. Isten annyira szeret minket, anyám, hogy 

eljött közénk a földre, hogy felfeszítsék egy keresztre meztelenül, 
és feltárta előttünk az összes sebét.”

A filmben ábrázolt Klárának nem kell annyi szenvedésen ke-
resztülmennie, mint Ferencnek, míg eljut odáig, hogy Jézus jegyese 
legyen. Fabrizio Costa érzékletesen ábrázolja azt a különleges, 
mély lelki kapcsolatot, ami összeköti Klárát és Ferencet. A film 
elején a lány családja menekül a felkelők elől. Húga, Ágnes elejti a 
kedvenc babáját. Klára visszafut érte, közben felbukkan az ifjú, lo-
vagi dicsőségről ábrándozó Ferenc, kezében kivont karddal rohan, 
hogy megölje vagy foglyul ejtse a menekülő nemeseket, köztük 
Klára szüleit. Az ötéves Klára maga a megtestesült ártatlanság. 
Tekintetében nem is annyira rémület, mint inkább kíváncsiság 
tükröződik. A történelem több évezredes tapasztalata szerint egy 
háborúban mit sem ér az emberi élet, aki a másik oldalon áll, az 
megsemmisítendő ellenségnek számít. Az ötéves Klára azonban 
nem érzékeli ezt, angyali lelkébe nem férkőzik be a félelem. Ferenc 
és Klára hosszasan néznek egymásra, míg végül Ferenc elmoso-
lyodik, lassan lehajol, s odanyújtja Klárának a babát. Egyetlen 
mondatot mond, ami mélyen belevésődik a kislány lelkébe: „Menj 
csak, Klára, és soha ne fordulj vissza!”

A második találkozásuk akkor történik, amikor Ferenc az el-
vesztett csata után börtönben sínylődik. Klára és az anyja élelmet 
visznek a foglyoknak, vagyis az ellenségszeretetet, az irgalmat 
gyakorolják, követve Jézus intelmeit: „Szeressétek ellenségeite-
ket, és imádkozzatok üldözőitekért, hogy fiai legyetek mennyei 
Atyátoknak, mert ő fölkelti napját a gonoszokra és a jókra, s esőt 
ad igazaknak és gonoszoknak!” (Mt 5,44–45) Klára, Ágnes és az 
anyjuk ennek szellemében imádkoztak korábban, a mindent el-
döntő csata közben szeretteikért és az ellenségért is. Az egyik 
halálraítélt a börtönben arra kéri Klárát, hogy menjen oda hozzá. A 
foglyokat felügyelő őr durván ellöki a nyomorultat, de Klára nem 
tágít, s térdre ereszkedve átnyújt egy darab kenyeret a fogolynak. 
Eszünkbe juthat a Miatyánk fohásza: „mindennapi kenyerünket 
add meg nekünk ma!” Ez a gesztus a határokat nem ismerő irga-
lom, szeretet és szolidaritás kifejezése. Miközben a fogoly elveszi 
Klárától a kenyeret, látjuk, hogy a másik cellában Ferenc megren-
dülten figyeli a jelenetet.

A két szeretetet sugárzó személyiség mellett ott van a filmben az 
ellenpólus is. Azok az emberek, akik csak az erőben, a hatalomban, 
az e világi javak mindenhatóságában bíznak. Közéjük tartozik Klá-
ra nagybátyja, Monaldo is, aki mindenáron férjhez akarja kénysze-
ríteni a lányt, s katonákat küld a San Damiano-templomba, hogy 
megleckéztessék „ezeket a koldusokat”. Péter mester szentmisét 

mutat be, éppen felmutatja az Oltáriszentséget, a legtisztább és 
legszentebb szeretet forrását, amikor a katonák a szentséggyalázás 
bűnét elkövetve rájuk törnek, és durván bántalmazzák őket. Az 
egyik katona megragadja Ferenc ruháját, és gyűlölettől eltorzult 
arccal sziszegi: „El kell mennetek innen, Ferenc! Neked és a tár-
saidnak is. Az ilyen hontalan koldusokat nem szívesen látjuk a 
földünkön.” Majd leüti Ferencet. A testvérek szelíden tűrik, hogy 
az esztelen gyűlölködők ütlegeljék őket, nem állnak ellen. Jézus 
figyelmeztetését követik: „ne szálljatok szembe a gonosszal, ha-
nem aki megüt téged a jobb arcodon, fordítsd oda neki a másikat 
is!” (Mt 5,39)

Ferenc összeszedegeti az eucharisztiához odakészített, meg-
gyalázott kenyérdarabkákat, Jézus szent testét, s felmutatja az ifjú 
Gineptónak, aki éppen ekkor akar csatlakozni a közösségükhöz. 
Emlékezzünk az utolsó vacsorára: Jézus kezébe vette a kenyeret, 
hálát adott, megtörte, s tanítványainak adta, ezekkel a szavakkal: 
„Ez az én testem, mely értetek adatik. Ezt tegyétek az én emlékeze-
temre!” (Lk 22,19) Még korábban pedig azt mondta az őt hallgató 
sokaságnak: „Én vagyok az élet kenyere. Aki hozzám jön, nem fog 
éhezni, és aki bennem hisz, sohasem szomjazik meg.” (Jn 6,35)

A földi hatalomban, az e világi javakban bízók csoporthoz tar-
tozik a pápai udvar bíborosa, Pelagio is, akinek számára Ferenc és 
követői mindvégig „jöttment koldusok” maradnak. A gazdagok 
és a szegények közül is sokan gyűlölik Ferencet és követőit. A vele 
mindig jóindulatú Guido püspök így fogalmaz: „Bosszantónak 
tartanak, Ferenc. Bosszantod a gazdagokat, mert az életviteled 
miatt bűntudatot éreznek, és bosszantod a szegényeket, mert nem 
becsülöd, amire oly sóvárogva vágynak.” A lelki tisztaság, a sze-
lídség irracionális gyűlölete érvényesül itt, az, amiről Jézus beszélt 
tanítványainak az utolsó vacsorán: „Ha a világ gyűlöl benneteket, 
tudjátok meg, hogy engem előbb gyűlölt nálatok. Ha a világból va-
lók volnátok, a világ szeretné azt, ami az övé. Mivel nem vagytok 
a világból valók, hanem kiválasztottalak titeket a világból, azért 
gyűlöl benneteket a világ.” (Jn 15,18–19)

Fabrizio Costa érzelem- és látványgazdag filmet rendezett Fe-
rencről és Kláráról, erről a két csodálatos személyiségről, akiknek 
lelkeket átalakító hatása immár nyolc évszázada folyamatos a 

keresztény világban. Evangéliumi alapelvekre épülő, önfeláldozó 
életük annak bizonyítéka, hogy bár a lehetetlennel határos, még-
sem teljesen megvalósíthatatlan Jézus figyelmeztetése: „legyetek 
tökéletesek, mint ahogy a ti mennyei Atyátok tökéletes!” (Mt 5,48)

(Klára és Ferenc – A szeretet köteléke I–II., olasz életrajzi film, 
210 perc, 2007. Rendező: Fabrizio Costa. Forgatókönyvíró: Francesco 
Arlanch, Salvatore Basile. Főbb szereplők: Ferenc: Ettore Bassi, Klára: 
Maria P. Petruolo, Illuminato: Gabriele Cirilli, Pica, Ferenc anyja: 
Ángela Molina, III. Ince: Luigi Diberti)

Bodnár Dániel



10

B u dapest 1 0 2,1  MHz ,
és tov ábbi tiz enkil enc v árosban.

Hírek minden egész  órakor

Föl df el sz ínen: 8 8 ,8  MHz  (B u dapest) 9 8 ,9  MHz  (Gy ál ), 1 0 6 ,3  MHz  (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

H É T F Ő  – 2 0 2 6 .  m á r c i u s  9.

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Kék bolygó 10.50 Ma délelőtt 11.33
Magyar gazda 11.50 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Itthon vagy! 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.33 Kárpát-
medence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 hadERŐ 
– „Hazámat szolgálom!” (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.00 Időjárás-jelentés 19.04 VILÁG-
Híradó (ism.) 19.30 Híradó 20.35 Ma 
este 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 
21.30 VILÁGHíradó (ism.) 22.00 Hír-
adó 22.40 Ma éjjel 23.00 Híradó 23.15
Angol, német, orosz, kínai nyelvű hí-
rek 23.30 VILÁGHíradó (ism.) 24.00
Himnusz 00.02 ZÁRÓHíradó 00.20
Ma éjszaka

07.00 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
07.30 Labdarúgás. FIZZ Liga: Nyír-
egyháza Spartacus–Ferencvárosi TC 
mérkőzés (ism.) 09.30 XIV. Téli Para-
limpia Játékok. Alpesi sí – Női és fér-
fi szuperóriás-műlesiklás (élő) 13.15
Nemzeti Sporthíradó (élő) 13.30 XIV. 
Téli Paralimpia Játékok. Para jég-
korong–Egyesült Államok–Kína cso-
portkör mérkőzés (élő) 15.30 Párizs–
Nizza országúti kerékpáros verseny 
2. szakasz (élő) 17.30 Kézilabda-ma-
gazin (élő) 18.30 Góóól!2 (élő) 19.30
Felvezető műsor 20.00 Labdarúgás. 
Merkantil Bank Liga: Budapest Hon-
véd FC–Kecskeméti TE mérkőzés 
(élő) 22.00 Értékelő műsor. Labda-
rúgás (élő) 22.15 Nemzeti Sporthír-
adó (élő) 22.40 XIV. Téli Paralimpia 
Játékok. Összefoglaló 23.10 Párizs–
Nizza országúti kerékpáros verseny 
2. szakasz (ism.) 01.00 Labdarúgás. 
FIZZ Liga: Újpest FC–Paksi FC (ism.)

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák – Hevül 

a vegyület Optikai illúziók
06.10 Summa (ism.)
06.35 Öt kontinens (ism.)
07.00 Család’26 (ism.)
07.30	 Idősebbek is elkezdhetik

– Teletorna 2026
07.35 Családi kör (ism.)
08.15	 Az újító József nádor

Kertépítő szenvedélye O12

08.20 Családi kör (ism.)
08.50	 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
09.20	 Librettó (ism.) O12

10.22 Agapé (ism.)
11.15	 Nincs többé férfi

Magyar tévéfilm (1974) O12

13.00	 Híradó
13.25	 Közelebb

Roma magazin (ism.)
13.55 Domovina (ism.)
14.30	 Kárpáti Krónika (ism.)
15.25	 Az újító József nádor

Jászok és kunok főbírája O12

15.30 A Nagyok
Zoboki Gábor (ism.)

15.55 Itthon vagyunk! 
– országjáró a Dunával

16.10	 Família Kft.
Magyar sitcom O12

17.10	 Család-barát (ism.)
18.30	 Jó ebédhez szól a nóta
19.05 Önök kérték! (ism.) O6

19.35 Mosolytár
Ciprián mester – Elvonókúra O12

20.35 Leo és Fred
Fényképezkedés

20.40 Kiváncsi Fáncsi
Strucc – kaland

20.50	 Gusztáv Gusztáv kihág O12

21.00	 Híradó; V4 Híradó
21.35 Ridikül

Mindenkinek kell egy hobbi? O12

22.30	 Az újító József nádor
Magyar dokumentumfilm-sorozat. 
A Magyar Nemzeti Múzeum 
megálmodója O12

22.35	 Azt beszélik (ism.) O12

23.30	 Könyvjelző
Magyar diákok a nagyvilágban 
– Peregrináció (ism.)

00.05	 Rejtélyes XX. század
(ism.) O16

00.35 Agytorna (ism.)
00.55	 Himnusz
01.00	 Híradó

06.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45	 Álmok álmodói Lugosi Béla
06.50	 Közelebb Roma magazin
07.15 Domovina
07.50 Magyar világ
08.15 Önök kérték! (ism.) O6

08.48	 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, 81/9. (ism.) O12

09.40	 Család-barát
10.15	 Fekete szív

– A Sansalan család titka
Török telenovella (ism.) O12

11.10	 Család-barát
12.01	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50	 Szabadság tér ’56

– Szilánkok a forradalomból
Emlékezik: Kerényi Lajos (ism.) O12

12.55	 Az újító József nádor
Firenze és a Habsburg-ház O12

13.00	 Melissa, a Zöld Völgy lánya
Török tévéfilmsorozat, 125/112. O12

13.50 Családi kör
14.25 A világ a la carte

Mallorca – A Sóller-öböl O12

14.55 Családi kör
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
Mindenkinek kell egy hobbi? O12

17.00 Agytorna
17.25	 Ízőrzők Kékesd O6

18.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Magyar népmesék O6

18.55	 Fekete szív
– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/19. O12

19.40	 Az újító József nádor
A Tokaji borvidék támogatója O12

19.50	 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 81/10. O12

20.40 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

20.45	 Szabadság tér ’56
– Szilánkok a forradalomból O12

21.00	 Kékfény O12

21.57 Derrick
Német bűnügyi tévéfilmsorozat O16

22.55	 Kenó O12

23.08	 Columbo
Amerikai krimisorozat, 6/2. 
Diplomáciai mentesség O12

00.20	 Mesterember leszek (ism.)
00.50 Családi kör (ism.)
02.05	 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, 95/25. O12

02.50	 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, 94/7. O12

06.00 Katuri 06.05 Katuri 06.15 Katuri 
06.20 Peppa malac 06.25 Peppa ma-
lac 06.30 Daniel, a kis tigris 06.45 Da-
niel, a kis tigris 07.00 Hetedhét kaland 
07.15 Teletorna mini – Nem lehet elég 
korán kezdeni 07.18 Dúdoló 07.20
Elő a kezekkel! 07.22 Száll a dal Fru-
zsival 07.25 M2 matricák – Baltazár-
bazár 07.30 Leo világa 07.40 Leo vi-
lága 07.55 Tündér lilinkók 08.05 Tün-
dér lilinkók 08.15 Szuperdínók 08.30
Tickety Toc 08.55 Bubbi Guppik 09.20
Dózerkék 09.45 Toru, a szuperróki 
09.50 Toru, a szuperróki 10.00 Grisú 
10.40 Misi Mókus kalandjai 10.45
Mazsola és Tádé 10.55 Dörmögőék 
újabb kalandjai 11.10 Hetedhét ka-
land 11.25 Ütemmutató 11.30 Zip Zip 
O6  11.40 Zip Zip O6  11.55 Az ifjú Marco 
Polo kalandjai – Irány Madagaszkár! 
O6  12.20 Alvin és a mókusok O6  12.45
Mini Madagaszkár – Vár a nagyvilág 
O6  13.10 Erdei tesók O6  13.25 Erdei 
tesók O6  13.40 Ready Jet Go! O6  13.50
Mása és a medve O6  14.00 Szilaj, a 
szabadon száguldó O6  14.25 Irány 
Okido! O6  14.50 Jetikölyök: Láthatat-
lan város O6  15.15 Szuperhősök a ter-
mészetben O6  15.18 A kis herceg és 
barátai O6  15.30 A kis herceg és ba-
rátai O6  15.40 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! O6  16.05 44 csacska macs-
ka O6  16.30 Splat és Harry O6  16.45
Splat és Harry O6  16.55 RoboVonatok 
O6  17.10 RoboVonatok O6  17.20 Alvin 
és a mókusok O6  17.45 Pukkalózok O6

18.10 A 3 testőr O6  18.20 A 3 testőr O6

18.35 Alice és Lewis O6  18.45 Alice és 
Lewis O6  18.55 Bluey O6  19.05 Pipo, 
Pepa és Pop O6  19.15 Luna és Loops 
– mókás mérföldek O6  19.25 Luna és 
Loops – mókás mérföldek O6  19.40
Hetedhét kaland 19.55 Csillagok es-
ti mesefényben

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25 Di-
noszter hősei O12  20.40 Jáde mester. 
Animációs sorozat O12  21.05 Theodo-
sia. Sorozat O12  21.30 H2O: Egy víz-
csepp elég. Sorozat O12  22.00 Esti 
Kornél O12  22.55 Mit kíván? O12  23.30
Az A38 hajó színpadán. Boru O12

06.00 Muzsikáló reggel 06.00 Hírek 07.00
Hírek 08.00 Hírek 09.00 Muzsikáló délelőtt 
09.00 Hírek 11.30 Arckép – Horváth Gábor 
karmester – alkotó emberek portréja (ism.) 
12.00 Népzene 12.00 Hírek 12.35 Az Il Gar-
dellino hangversenye. Km.: Jan De Winne 
(barokk fuvola), Marcel Ponseele (barokk 

oboa), Joanna Huszcza (barokk hegedű), Ira Givol (viola 
da gamba), Shalev Ad-El (csembaló) 13.35 A Concerto Bu-
dapest hangversenye 15.00 Muzsikáló délután 15.00 Hírek 
17.00 Hírek 18.00 Mesterek órája – Sakari Oramo vezény-
li a Birminghami Szimfonikus Zenekart 19.00 Évfordulók – 
100 éve született Lehel György karmester, II/1. rész 19.30
A Liège-i Royal Filharmonikus Zenekar hangversenye. 
Vez.: Lionel Bringuier, km.: Gautier Capuçon (gordonka) 
19.30 Hírek 20.45 Fesztivál Akadémia 2025 1. Johannes 
Brahms: B-dúr vonósszextett op. 18, 2. Pjotr Csajkovszkij: 
Firenzei emlék op. 70 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század 
zenéje. Lemezújdonságok: 1. Nicolas Bacri: Notturno op. 
74 (2001) (Frankfurti Rádió Szimfonikus Zenekara, oboán 
km. és vez.: François Leleux), 2. Amy Beach: Naphimnusz 
– Assisi Szent Ferenc szövegére (1924), 3. Thierry Escaich: 
Kettősverseny (2014) 23.00 Jazz-koncertek. Az Ephemere 
játszik 23.55 Hírek 24.00 Notturno

05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.00 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika 12.39 Nemze-
ti Sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00
Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Erős vár a mi
Istenünk! – az Evangélikus Egyház félórája 14.00 Króni-
ka 14.06 Az „öregúr”. Szemelvények Eötvös Károly Deák Fe-
renc és családja című, 1905-ben megjelent könyvéből 14.26
Rádiószínház zene 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – a kör-
nyezetről 15.00 Krónika 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anya-
nyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 
16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti Sportkróni-
ka 17.30 Krónika 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30
A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 
20.00 Krónika 20.12 Pom-pom meséi és egyéb mesék 20.26
Mese zene 20.30 Vers napról napra 20.35 Magyar útrava-
ló 20.37 56/70 – az 1956-os forradalom és szabadságharc 
70. évfordulója 21.00 Krónika 21.06 Rádiószínház kulissza 
21.30 Ambrus Lajos: Eldorádó. Ambrus Lajos regényének 
rádióváltozata 21.55 Rádiószínház zene – este 22.00 Króni-
ka 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző (ism.) 23.31
Éjszakai zene 23.35 A Hely (ism.) 24.00 Himnusz

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10 Ott-
hon a családban 01.35 Inter arma caritas 01.55 Ne féljetek! 02.00 Audiencia 02.25
Ilyeneké a mennyek országa 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.30 Aktuális 
04.15 Megújulás 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 Abba 
Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 
06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – görögkatolikus 
magazin 08.20 Heti útravaló 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 
09.00Szentmise Budapest XIII. Mária Rádió kápolnájából 09.55 Hírpercek 10.00
Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Bizánci forrás 11.25 Zsolozsma – olvasmá-
nyos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 
12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hír-
percek 13.00 Örök ige 13.10 Megváltottalak 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol és 
Kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Exodus 90 
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafü-
zér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 A szavazás fontosságáról 
16.35 Örömhír mindenkinek 17.55 Hírpercek 18.00 Élő kincseink 18.50 Igéző 18.55
Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Gyümölcsoltó 19.45 Hírpercek 
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Együtt a 
szinodális úton 20.55 Hírpercek 21.05 Magasztallak Uram 21.55 Hírpercek 22.00
Hitünk és életünk 22.50 Életige 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Isten 
jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.15 Ben-
ső végtelen – Ahol a csend magasztal 
– Egy karthauzi szerzetes a hit útjáról 
(29/1.) 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
– közvetítés Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 8.08 Reggeli riport – A milánói–
cortinai téli olimpia gazdasági hátteréről 
és fenntarthatósági szempontokról be-
szélgetünk. 8.22 Műsorajánló 8.37 Mű-
sorajánló 8.45 Nemzetközi lapszemle 
9.04 Messzelátó 10.08 Heti zene – Vá-
sáry Tamás emlékére 10.22 Műsoraján-
ló 10.30 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom Fésűs Éva: Ajnácska Felolvassa: 
Götz Anna (11/8.) 11.04 A lélek szava – 
A mennyországban újra megölelhetjük 
egymást Vendég: dr. Csókay András 
idegsebész 2. rész 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium (ism.) 12.10 A Vati-
káni Rádió magyar műsora (a tegnap 
esti adás ismétlése) 12.30 Guzsalyas 
13.04 Vendég-oldal 14.04 Hangárium 
14.30 Rádiós regénytár – Móra Ferenc: 
A vadember és családja (24/22.) 15.04
Akvarell 15.50 Műsorajánló 16.04
Támasz és talpkő – megfontolások a 
morálról Erkölcsteológiai sorozat néhai 
Tarjányi Zoltán professzorral 15. rész 
16.30 Dallamív – A 100 éve született 
Lehel György karmesterre emlékezünk 
17.04 Magvetés 17.30 Hitvallás 18.04
Teljességünk felé – Fókuszban a Kék 
Vonal Gyermekkrízis Alapítvány 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
21.30 Rádiós regénytár – Móra Ferenc: 
A vadember és családja (24/22.) (ism.) 
22.04 Magvetés (ism.) 22.30 Hitvallás 
(ism.) 23.00 Teljességünk felé – Fó-
kuszban a Kék Vonal Gyermekkrízis 
Alapítvány (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után 
0.30-5.30 Ismétlések
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08.05 A fagy birodalma O12  09.00 Kunszt 
O12  09.25 Novum 10.00 Koronás sas – 
A Jagello-ház O12  10.30 Kérdések órája 
11.25 Ön is tudja? (ism.) 12.01 Könyv-
jelző – József nádor 12.35 Remete-
kan. Magyar tévéfilm (1970) O12  14.05
Az ókori Egyiptom krónikája O12  15.00
Kunszt O12  15.25 Novum 16.00 Koronás 
sas – A Jagello-ház. Sorozat O12  16.30
Librettó O12  17.30 Ön is tudja? 17.55
Történelmi rangadó O12  18.40 Agen-
da 19.00 M5 História. József nádor, a 
legmagyarabb Habsburg O12  19.40 M5 
História röviden. Tormay Cécile irodal-
mi hagyatéka O12  20.00 Ez itt a kérdés O12

21.00 Mint a kámfor. Amerikai bűnügyi 
vígjáték (1998) O16  23.00 Intermezzo. 
Táncoló Tavasz 23.15 A Magyar Nem-
zeti Táncegyüttes előadásai O12

06.00 Álomház I/4–5. O12  07.50 Em-
lékműhely V/58. O12  08.45 Kertész-
kedjünk Carol Kleinnal – tavasz II/8. 
O12  09.45 Élet, érzés, Kalaznó II/1–
2. O12  10.45 Kastélyból álomotthon – 
Megvalósult álmok I/1. 11.45 Vidéki 
álom féláron II/5. O12  12.45 Luxusott-
honok III/1. O12  13.15 Zöldfülű lakásfel-
újítók III/10. O12  14.10 A kertész kertje 
XII/24. O12  15.25 Kertészkedjünk Ca-
rol Kleinnal – tavasz II/9. O12  16.25 Vi-
déki álom féláron II/6. O12  17.25 Álom-
ház IV/13–14. O12  19.15 Kastélyból 
álomotthon – Megvalósult álmok I/2. 
20.15 Élet, érzés, Kalaznó II/3–4. O12

21.15 Rémálomházból álomház I/11. 
22.10 Álomház I/6. O12  23.05 Emlék-
műhely V/59. O12  00.05 Kertészked-
jünk Carol Kleinnal – tavasz II/9. O12

08.55 Rex Kanadában. Kanadai so-
rozat, VI/9. O12  09.50 A Guldenburgok 
öröksége. Német sorozat, III/6–7. O12

11.40 Álomhotel – India. Német ro-
mantikus sorozat (2006) O12  13.20 Bű-
bájos boszorkák. Amerikai misztikus 
sorozat, V/1. O12  14.15 Az elveszett 
ereklyék fosztogatói. Sorozat, II/4–
5. O12  16.15 Rex Kanadában. Kanadai 
sorozat, VI/10. O12  17.15 Álom és sze-
relem: Rosamunde Pilcher – A má-
sik feleség 2. Angol sorozat (2012) O12

19.05 Bűbájos boszorkák. Amerikai 
sorozat, V/1–2. O12  21.00 Álom és sze-
relem: Rosamunde Pilcher – A másik 
feleség 2. Sorozat (2012) O12  22.50
Álomhajó – Kókusz-sziget. Német ro-
mantikus sorozat O12  00.40 A Gulden-
burgok öröksége. Sorozat, III/6–7. O12

05.00 Monk – A flúgos nyomozó. So-
rozat, I/10. O12  06.00 Reggeli O12  09.20
Született feleségek. Sorozat, V/11. O12

10.25 Teleshop 10.55 Knight Rider. 
Sorozat, II/19. O12  11.50 Pokoli roko-
nok. Sorozat, II/54. O12  13.00 RTL Hír-
adó 1 órakor 13.35 Dr. House. Soro-
zat, VI/8. O12  14.50 Barátok közt. Soro-
zat, 745. O12  15.30 Castle. Krimisorozat, 
VI/3. O12  16.30 Drága örökösök. Soro-
zat, IV/58. O12  18.00 RTL Híradó – Es-
ti kiadás 18.55 Fókusz O12  19.55 Pokoli 
rokonok. Sorozat, II/55. O12  21.05 Ingat-
lanvadászok. Magyar sorozat, II/17. O12

22.55 RTL Híradó 23.25 XXI. század – 
A legendák velünk élnek. A politikai hu-
mor története O12  24.00 CSI: New York-
i helyszínelők. Sorozat O16  02.25 Újon-
cok: FBI. Sorozat, I/17. O16

05.20 Családi titkok. Magyar realityso-
rozat O12  06.15 Mokka. Reggeli maga-
zin O12  08.45 Mokkacino. Reggeli ma-
gazin O12  09.40 Teleshop 11.20 Csap-
dába csalva. Német realitysorozat O12

12.00 Tények délben 12.30 Csap-
dába csalva. Német realitysorozat O12

13.15 Walker, a texasi kopó. Amerikai 
krimisorozat, 2. O12  14.25 Aurora an-
gyala. Mexikói sorozat, 26. O12  15.35
Isztambuli árvák. Török sorozat, 46. O12

16.40 Távoli város. Török sorozat, 19. 
O12  18.00 Tények 18.45 Tények Plusz 
O12  20.00 Séfek Séfe. Magyar reality-
sorozat 12) 23.00 Újratervezés. Ma-
gyar realitysorozat, 1. O12  00.45 Té-
nyek extra 01.20 911-Texas. Amerikai 
akciósorozat, 4–5. O18  03.05 Walker, a 
texasi kopó. Krimisorozat, 1–2. (ism.)

05.00 Vetítő: Berchenyi ejtőernyős 
huszárok – A Bercsényi-örökség nyo-
mában O12  R.: Dobronay László 05.55
Napindító 06.00 Híradó 06.25 Napin-
dító 09.00 Napindító+ 09.30 Radar+ 
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Bayer 
show (ismétlés) 12.00 Híradó 12.30
Láncreakció: Háború 13.00 Láncre-
akció 14.00 Híradó 14.30 Paláver 
hangoló 15.00 Híradó 15.30 Palá-
ver 17.00 Híradó 17.30 Radar 17.50
Komment 19.00 Híradó 20.00 Moni-
tor 21.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.00 Híradó 22.30 Lelátó 
23.30 Monitor (ismétlés) 00.30 Televí-
ziós vásárlás 01.30 Hazahúzó 02.15
Radar+ (ismétlés) 02.30 Radar (ism.) 
03.00 Vetítő (ismétlés) O12  04.00 Tele-
víziós vásárlás

05.10 Medicopter 117 – A légimen-
tők O12  07.00 Soko – Alpesi nyomo-
zók O12  08.00 Szellemekkel sutto-
gó O12  08.55 Szellemekkel suttogó O12

09.55 Dr. House O12  10.55 Dr. House 
O12  11.55 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  12.55 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  13.55 Az újonc O12  14.55 Az újonc 
O12  15.55 CSI: New York-i helyszíne-
lők O12  17.00 CSI: New York-i helyszí-
nelők O12  18.00 CSI: Miami helyszíne-
lők O12  18.50 CSI: Miami helyszínelők 
O12  19.55 CSI: A helyszínelők O12  20.55
CSI: A helyszínelők O12  21.55 Gyil-
kos elmék O16  22.55 Gyilkos elmék O16

23.50 CSI: Las Vegas-i helyszínelők 
O16  00.50 X-akták O18  01.50 X-akták O18

02.35 CSI: New York-i helyszínelők O16

03.25 CSI: New York-i helyszínelők O16

05.05 Csapdába csalva. Német rea-
litysorozat O12  05.35 Veled is megtör-
ténhet. Magyar realitysorozat (ism.) O12

06.30 Magánnyomozók. Magyar rea-
litysorozat O12  08.35 Több mint TestŐr. 
Életmódmagazin O12  08.45 STV2 Té-
nyek reggel O12  09.25 Csapdába csal-
va O12  11.00 Családi titkok O12  14.15
Kincsvadászok. Szórakoztató műsor 
(ism.) O12  15.50 STV2 Tények O12  16.20
Séfek Séfe. Realitysorozat (ism.) O12

19.00 Újratervezés. Magyar realityso-
rozat O12  20.00 Hal a tortán. Szórakoz-
tató műsor O12  21.15 Kincsvadászok. 
Szórakoztató műsor O12  22.45 Embe-
rek, akiket gyűlölünk az esküvőkön. 
Amerikai vígjáték (2022) O16  00.40
Magánnyomozók. Realitysorozat O12

02.30 STV2 Tények este O12

08.00 Labdarúgás. BL-magazin (ism.) 
08.30 PlayBEK (ism.) 09.00 Labdarú-
gás. BL-döntő, 2010, Internazionale–
Bayern München (ism.) 11.00 Televí-
ziós vásárlás 12.00 Póker. WSOP Po-
ker 2025 (ism.) 13.00 ONE Weekly 10 
(ism.) 13.30 Mesél a pálya. Lionel Mes-
si 13.45 Lóverseny. Kincsem+ Tuti (élő) 
14.15 Tempó-magazin (ism.) 14.45 Ké-
kek. Klubtévé (ism.) 15.15 Kézilabda. 
Bundesliga, 24. forduló, Magdeburg–
Hannover (ism.) 16.45 Harmadik félidő 
18.30 Labdarúgás. Portugál bajnokság, 
25. forduló, összefoglaló 19.30 NBA, 
alapszakasz, Houston Rockets–San 
Antonio Spurs (ism.) 22.30 NBA, alap-
szakasz, Cleveland Cavaliers–Boston 
Celtics (ism.) 01.00 ONE 145. Friday 
Fights, Bangkok (ism.)

07.00 Rejtélyes tengeri katasztrófák 
II/4. O16  08.00 Rejtélyes furcsaságok 
II/5. O16  08.55 Két lábon a Nílus men-
tén I/3. O12  09.55 Élet a fagypont alatt  
O12  10.50 Mérnöki csodák a magasból 
I/6. O12  11.45 Rejtélyes tengeri kataszt-
rófák II/4. O16  12.45 Ókori nagyhatal-
mak I/3. O12  13.45 A vademberek Ben 
Fogle-lal O12  14.45 Latin-Amerika forró 
határai I/19. O16  15.15 Élet a fagypont 
alatt XII/15. O12  16.10 Két lábon a Nílus 
mentén I/4. O12  17.10 Rejtélyes tenge-
ri katasztrófák II/5. O16  18.10 A vadem-
berek Ben Fogle-lal O12  19.05 Határ-
védelem – Kuba I/3–4. O16  20.05 Élet 
a fagypont alatt I/4. O12  21.00 Sokkoló 
történelem I/1. O18  22.05 Az igazi Top 
Gun – A brit légierő titkai II/1. O16  23.05
Kémfortélyok I/6. O18

08.10 Meghökkentő mérnöki hibák O12

09.05 Csempészek és határőrök: Ka-
ribi razziák O12  10.00 Légikatasztrófák 
O12  11.00 Légikatasztrófák: Speciális 
esetek O12  12.00 Tényleg így készül?! 
– USA O6  13.00 Alaszka: Az új nemze-
dék O12  14.55 Végzetes mérnöki hibák 
O12  16.00 Végzetes előrejelzés. Hurri-
kánok O12  17.00 Élet Melbourne repü-
lőterén. Magas riasztás O12  18.00 Ko-
kainreptér: Peru és Brazília. Kábító 
olajbogyók O12  19.00 Egyiptom elve-
szett kincsei O12  21.00 Légikatasztró-
fák. Tökéletes vihar O12  22.00 Reptéri 
történetek: Elveszett csomagok nyo-
mában. Gyémánt, készpénz, báli ruha 
O12  23.00 Kokainreptér – Peru. Bűnös 
vagy áldozat O16  24.00 Kokainreptér – 
Peru O16  01.00 Megvédeni Európát O12

07.10 Richo – Pokoli éhesen 08.10
Mary Berry kedvenc ételei O12  09.20
Nadiya spórolós konyhája 10.30
Éhes motorosok – Tyúk vagy tojás 
O12  11.30 Éhes motorosok nyugati ka-
landjai 12.40 Mary Berry kedvenc éte-
lei O12  13.50 Richo – Pokoli éhesen 
14.45 Nadiya spórolós konyhája 15.55
James Martin: Kalandozások Nagy-
Britanniában O12  16.50 Konyhakerti tör-
ténetek 18.00 Éhes motorosok – Tyúk 
vagy tojás O12  18.55 Éhes motorosok 
hazai utakon 20.05 Mary Berry ked-
venc ételei O12  21.15 Jamie Oliver – 
Családi klasszikusok O12  22.10 Nadiya 
spórolós konyhája 23.20 James Mar-
tin: Kalandozások Nagy-Britanniában 
O12  00.20 Konyhakerti történetek 01.30
Éhes motorosok – Tyúk vagy tojás O12  

06.25 Szívek szállodája III/20. O6

07.25 Szívek szállodája III/21. O6

08.25 A Grace klinika IX/10. O12  09.25
A Grace klinika IX/11. O12  10.20 Be-
verly Hills 90210 III/8. O12  11.25 Szí-
vek szállodája III/21. O6  12.15 Szí-
vek szállodája III/22. O6  13.15 Bever-
ly Hills 90210 III/9. O12  14.15 Szívek 
szállodája IV/1. O6  15.15 Szívek szál-
lodája IV/2. O6  16.10 A Grace klinika 
IX/2. O12  17.05 A Grace klinika IX/3. O12

18.00 A Grace klinika IX/4. O12  19.00
Cyla Call Center I/5. O12  20.05 Luci-
fer I/7. O12  21.05 A kegyetlen – Mag-
da Marinko rémtörténete I/2. O16  22.15
Kés/Alatt III/2. O12  23.15 Dexter I/6. 
O16  00.25 A kegyetlen – Magda Ma-
rinko rémtörténete I/2. O16  01.30 Cyla 
Call Center I/5. O12  02.25 Lucifer I/7. O12

05.20 Megy a gőzös. Magyar film 
(2007) O12  07.00 Fedőneve: Oroszlán. 
Belga–francia film (2020) O12  08.50
Szuperzsaru. Olasz-spanyol–ameri-
kai film (1980) O12  11.00 A szél fiai. 
Olasz–mexikói-portugál-spanyol film 
(2000) O12  13.00 Műkincsvadászok. 
Német–amerikai film (2014). Fsz.: 
Bill Murray, George Clooney, Matt Da-
mon. R.: George Clooney  O12  15.30 A 
szikla. Amerikai film (1996). Fsz.: Ni-
colas Cage, Sean Connery, David 
Morse, Ed Harris, John Spencer. R.: 
Michael Bay O12  18.20 Tűzgyűrű. Ame-
rikai film (2013) O12  21.00 Vírus. Ame-
rikai film (1995). Fsz.: Donald Suther-
land, Dustin Hoffman O16  23.40 Csúcs-
ra törés. Brit film (2022) O16  02.10
Amerikai ostrom. Akciófilm (2021) O16

06.40 Mythica: Hősök nyomában. 
Amerikai kalandfilm (2014) O16  08.35
Az Északi-háromszög. Német akció-
film (2011) O12  11.35 A rejtelmes szi-
get. Amerikai–thaiföldi–német kaland-
film, I/1–2. Fsz.: Danielle Calvert, 
Gabrielle Anwar, Kyle MacLachlan. 
R.: Russell Mulcahy O12  15.00 Golyóál-
ló szerzetes. Amerikai vígjáték (2003) 
O12  17.00 Raboljuk el Sinatrát! Ame-
rikai vígjáték (2003) O16  19.00 King 
Kong visszatér. Amerikai kalandfilm 
(1986) O12  21.00 Torrente 2. – A Mar-
bella küldetés. Spanyol akcióvígjáték 
(2001) O18  22.45 A szerencse katonái. 
Amerikai akciófilm (2012) O18  00.35
A rózsa neve. Olasz–francia–NSZK 
thriller (1986) O18  02.55 A pokol ökle. 
Amerikai háborús akciófilm (2025) O18

07.20 Mindörökké Batman. Ameri-
kai akciófilm (1995) O12  09.50 Jeanne 
d’Arc – Az Orléans-i szűz. Francia tör-
ténelmi dráma (1999) O12  13.00 Vég-
játék. Amerikai akcióvígjáték (2013). 
Fsz.: Ben Kingsley, Ford Harrison 
O12  15.10 Sose hátrálj meg. Ameri-
kai akciófilm (2008) O12  17.20 Airpla-
ne! Amerikai vígjáték (1980) O12  19.10
A titkok könyvtára 2. – A visszatérés 
Salamon kincséhez. Amerikai kaland-
film (2006) O12  21.00 A pap – Háború 
a vámpírok ellen. Amerikai akciófilm 
(2011) O12  22.30 Buliszerviz. Ameri-
kai vígjáték (2002) O12  00.20 Piranha 
3DD. Amerikai horror (2012) O18  01.50
Mérges pókok. Amerikai–ausztrál ak-
ciófilm (2002) O12  03.25 Álomháború. 
Amerikai akciófilm (2011) O12

07.10 A nagy balhé. Hongkongi ak-
ciófilm (1983) O12  09.20 Álom luxus-
kivitelben. Amerikai romantikus víg-
játék (1961). Fsz.: Audrey Hepburn, 
Neal Patricia, Peppard George. R.: 
Blake Edwards O12  11.45 Kísérleti 
gyilkosság. Amerikai thriller (2002) O12

14.10 A hatodik napon. Amerikai–ka-
nadai akciófilm (2000) O12  16.35 Elát-
kozott Ella. Amerikai–ír–angol csalá-
di vígjáték (2004) O12  18.25 Erin Bro-
ckovich – Zűrös természet. Amerikai 
életrajzi dráma (2000). Fsz.: Julia Ro-
berts O12  21.00 A karate kölyök. Ame-
rikai akciófilm (2010) O12  23.35 A hűt-
len. Amerikai–német–francia thriller 
(2002) O12  02.00 Feltámadás. Ameri-
kai thriller (1999) O18  03.40 Peninsula: 
Holtak szigete. Horror (2020) O12

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kite-
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat bennünket 
a hétköznapokban 10.00 Zöldellő – 
Óvjuk és védjük környezetünket 11.00
Ismerjük meg egymást 12.00 Min-
dennapi irodalom 13.00 Aréna 14.00
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
17.00 Kitekintő 18.00 Zöldellő – Óv-
juk és védjük környezetünket (ism.) 
19.00 Esti nyugalom 20.00 Ismerjük 
meg egymást (ism.) 21.00 Mindennapi 
irodalom (ism.) 22.00 Zenesáv 23.00
Határtalan (ism.) 00.00 Repeta 01.00
Zenesáv (ism.) 02.00 Repeta 03.00 Ki-
tekintő (de. ism.) 04.00 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 05.00 Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05, 22.10
Közélet 10.05 Mindennapi egészsé-
günk 11.00 Mesterségem címere 11.30
Vatikáni rádió (ism.) 12.05 Egyházi 
hírek 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
13.05 Neuma 13.40 Népzenei kincses-
tár 14.05 Hajrá, magyarok! 14.35 Hét 
nap 15.15 A lélek szava 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 A remény hírnökei 16.30
Közelkép 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális 
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.40
Legyetek szentek! 19.05 Nem közép-
iskolás fokon 19.45 Esti mese 19.50
A lélek szava (ism.) 20.05 Megértés 
hullámhosszán 21.05 Beszélő könyvek 
21.30 A lélek útjain 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00Szentmise 8.40
Rózsafüzér 9.20 Katekézis 9.50, 19.05
A nevelés az élet szolgálata 10.55 XIV. 
Leó pápa üzenete Rómából (ism.) 
11.15 Hogyan imádkozzak? 11.30, 
20.00 Mélykvíz (ism.) 12.00 Imamara-
ton – Lorétói Szent Ház, Olaszország 
12.50 Hírek 13.05 Szentségimádás 
14.00 Lélekemelő Károly atyával 15.00
Irgalmasság órája 15.30, 23.35 Kép-
újság 16.00 Párbeszéd az emberért 
(ism.) 17.40 Rózsafüzér 18.20 Gyerek-
sarok 18.50 Homília 20.30 Budai híradó 
20.40 Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd 
– Örömhíreink Dió-héjban (ism.) 22.45
Általános kihallgatás Rómából (ism.)
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B u dapest 1 0 2,1  MHz ,
és tov ábbi tiz enkil enc v árosban.

Hírek minden egész  órakor

Föl df el sz ínen: 8 8 ,8  MHz  (B u dapest) 9 8 ,9  MHz  (Gy ál ), 1 0 6 ,3  MHz  (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

K E D D – 2 0 2 6 .  m á r c i u s  1 0 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Élő egyház 10.50 Ma délelőtt 
11.33 hadERŐ – „Hazámat szolgá-
lom!” 11.50 Ma délelőtt 12.01 Híradó 
12.50 Ma délután 13.00 Híradó 13.22
Ma délután 13.33 Ma délután 14.00
Híradó 14.22 Ma délután 14.33 Világ 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Élő egyház 
(ism.) 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Magyar gaz-
da (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.05 Labdarúgás. FIZZ Liga: Kis-
várda Master Good–Puskás Akadé-
mia FC mérkőzés (ism.) 07.00 Nem-
zeti Sporthíradó (élő) 07.30 Női kézi-
labda Európa Kupa. Dánia–Magyar-
ország mérkőzés (ism.) 09.00 XIV. 
Téli Paralimpia Játékok. Alpesi sí 
(élő) 11.30 Fradi Tv 12.00 Nemze-
ti Sporthíradó (élő) 12.15 XIV. Té-
li Paralimpia Játékok. Alpesi sí/Sífu-
tás (élő) 15.30 Párizs–Nizza ország-
úti kerékpáros verseny. 3. szakasz 
(élő) 17.30 Kosárlabda-magazin (élő) 
18.15 Boxutca (élő) 19.00 Jégkorong 
mérkőzés 21.15 Nemzeti Sporthír-
adó (élő) 21.45 XIV. Téli Paralimpia 
Játékok. Összefoglaló 22.15 Fradi Tv 
(ism.) 22.45 Párizs–Nizza országúti 
kerékpáros verseny. 3. szakasz (ism.) 
00.35 Tippmix férfi kosárlabda liga. 
NHSZ-Szolnoki Olajbányász–Sopron 
KC mérkőzés (ism.) 02.25 Röplab-
da mérkőzés

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Hevül a vegyület Lufi show
06.10 Esély (ism.)
06.35 Planet ’26 (ism.)
06.55	 Magyar gazda (ism.)
07.25	 Idősebbek is elkezdhetik

– Teletorna 2026
07.30 Családi kör (ism.)
08.50	 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
09.20	 Librettó (ism.) O12

10.15 Történeti kertek Vácrátót
10.20 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
10.25	 Isten kezében

Őrhelyen – 20 év püspöki 
szolgálat (ism.)

10.50	 Keczkó Pál evangélikus
püspök székfoglaló beszéde

11.20	 Nóra
Magyar tévéfilm (1986) O12

13.00	 Híradó
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.50 Unser Bildschirm (ism.)
14.20 Summa (ism.)
14.45 Család’26 (ism.)
15.15	 Történelmi rangadó (ism.) O12

16.10	 Família Kft.
Magyar sitcom O12

17.00	 Család-barát (ism.)
18.30	 Aligság, mintha álmomban…

– Mesélő Székelyföld
Magyar ismeretterjesztő film O12

19.00 Önök kérték! (ism.) O6

19.35	 Petőfi Popszínpad
Magyar zenei műsor O12

20.30 Leo és Fred
Magyar animációs filmsorozat

20.40	 Székelyföldi legendárium
Babba Mária O6

20.45	 Gusztáv
Gusztáv türelmetlen O12

21.00	 Egy Perc Híradó
21.04 A Nagyok

Zoboki Gábor (ism.)
21.40 Ridikül

Női önbizalom tréning (ism.) O12

22.35	 Tőkéczki és Takaró:
Történelem és irodalom 
mindenkinek
Székely irodalom 
– Székely történelem

23.05	 Kékfény (ism.) O12

23.55	 Kommentár Klub (ism.) O12

00.45 Nagy pillanatok Csík János
00.55	 Himnusz

06.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45	 Álmok álmodói

Teleki Sámuel
06.50 Srpski ekran
07.15 Unser Bildschirm
07.40 Öt kontinens
08.05 Önök kérték! (ism.) O6

08.40	 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, 81/10. (ism.) O12

09.40	 Család-barát
10.15	 Fekete szív

– A Sansalan család titka
Török telenovella, 19. (ism.) O12

11.05	 Jókai, a legmagyarabb író
Jókai, a jövő látnoka O12

11.10	 Család-barát
12.00	 Déli harangszó
12.01	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50	 Szabadság tér ’56

– Szilánkok a forradalomból
Emlékezik: Szörényi László O12

13.00	 Melissa, a Zöld Völgy lánya
Török tévéfilmsorozat, 125/113. O12

14.05 Családi kör
14.45 Történeti kertek Pannonhalma
14.55 Családi kör
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
Női önbizalom tréning O12

17.00 Agytorna
17.25	 Ízőrzők Ásotthalom O6

18.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Magyar népmesék O6

18.55	 Fekete szív
– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/20. O12

19.45	 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Ferdinánd O6

19.50	 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 81/11. O12

20.47	 Szabadság tér ’56
– Szilánkok a forradalomból O12

20.55	 SzerencsePerc (ism.) O12

21.00	 A dinasztia virága
Kínai történelmi drámasorozat O16

21.50	 Legyetek szeretettel
Magyar tévéfilmsorozat, VII. O16

22.35	 Kenó O12

22.45 Brown atya
Angol tévéfilmsorozat, 10/10. O12

23.30 Erdei utakon (ism.)
24.00 Családi kör (ism.)
01.10	 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, 95/26. O12

01.55	 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 94/8. O12

06.00 Katuri 06.15 Katuri 06.20 Pep-
pa malac 06.25 Peppa malac 06.30
Daniel, a kis tigris 06.45 Daniel, a kis 
tigris 07.00 Hetedhét kaland 07.15 Te-
letorna mini – Nem lehet elég korán 
kezdeni 07.18 Elő a kezekkel! 07.20
Száll a dal Fruzsival 07.22 M2 matri-
cák – Baltazár-bazár 07.30 Leo vilá-
ga 07.40 Leo világa 07.55 Tündér li-
linkók 08.15 Szuperdínók 08.30 Ti-
ckety Toc 08.55 Bubbi Guppik 09.20
Helen sulija 09.30 Helen sulija 09.45
Toru, a szuperróki 09.50 Toru, a szu-
perróki 10.00 Grisú 10.10 Grisú 10.25
Grisú 10.40 A legkisebb Ugrifüles 
10.45 Mazsola és Tádé 10.55 Dör-
mögőék újabb kalandjai 11.05 Frakk, 
a macskák réme 11.10 Hetedhét ka-
land 11.30 Betűvető O6  11.34 Zip Zip 
O6  11.45 Zip Zip O6  11.55 Az ifjú Marco 
Polo kalandjai – Irány Madagaszkár! 
O6  12.20 Alvin és a mókusok O6  12.45
Mini Madagaszkár – Vár a nagyvilág 
O6  13.10 Erdei tesók O6  13.40 Ready 
Jet Go! O6  13.55 Mása és a medve O6

14.00 Szilaj, a szabadon száguldó O6

14.25 Irány Okido! O6  14.50 Jetikö-
lyök: Láthatatlan város O6  15.15 Szu-
perhősök a természetben O6  15.18 A 
kis herceg és barátai O6  15.40 Dzsun-
gelbanda – Mentés indul! O6  15.55
Dzsungelbanda – Mentés indul! O6

16.05 44 csacska macska O6  16.30
Splat és Harry O6  16.40 Splat és Har-
ry O6  16.55 RoboVonatok O6  17.20 Al-
vin és a mókusok O6  17.45 Pukkaló-
zok O6  17.55 Pukkalózok O6  18.05 A 
3 testőr O6  18.20 A 3 testőr O6  18.35
Alice és Lewis O6  18.55 Bluey O6  19.05
Pipo, Pepa és Pop O6  19.10 Luna és 
Loops – mókás mérföldek O6  19.20
Luna és Loops – mókás mérföldek O6

19.35 Hetedhét kaland 19.50 Csilla-
gok esti mesefényben

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25 Di-
noszter hősei O12  20.40 Jáde mester. 
Animációs sorozat O12  21.05 Theodo-
sia. Sorozat O12  21.30 H2O: Egy víz-
csepp elég. Sorozat O12  22.00 Esti 
Kornél O12  22.55 Mit kíván? O12  23.30
A38 Archív. Orient Fall O12

06.00 Muzsikáló reggel 06.00 Hírek 07.00
Hírek 08.00 Hírek 09.00 Muzsikáló délelőtt 
09.00 Hírek 11.30 Cine-java – Frankenstein 
(2025) – a legjobb filmzenék. Zeneszerző: 
Alexandre Desplat 12.00 Népzene 12.00 Hí-
rek 12.35 A New York-i Filharmonikus Zene-
kar hangversenye. Vez.: James Levine, Km.: 

Jevgenyij Kiszin (zongora), 1. Richard Wagner: Lohengrin – 
Előjáték I. felv, 2. Ludwig van Beethoven: G-dúr zongoraver-
seny op. 58 (Kiszin), 3. Franz Schubert: IX. (C-dúr) szimfó-
nia D. 944 14.17 Miah Persson (szoprán) és Joseph Middle-
ton (zongora) hangversenye 15.00 Muzsikáló délután 15.00
Hírek 17.00 Hírek 18.00 Muzsikuslegendák – Vásáry Tamás 
zongoraművész, karmester 19.00 Arckép – Bársony Lász-
ló brácsaművész – alkotó emberek portréja 19.30 Nemze-
ti Énekkar 40 – jubileumi koncert – Kapcsoljuk a Pesti Vi-
gadó Dísztermét 19.30 Hírek 22.00 Ars nova – a XX–XXI. 
század zenéje. 1. Bella Máté: Chuang Tzu álma (2008), 2. 
Tornyai Péter: Sospiro congelato – passacaglia senza pas-
si (2015) (Magyar Rádió Szimfonikus Zenekara, vez.: Ko-
vács János), 3. Varga Judit: Concerto (2004) 4. Horváth Bá-
lint: Exit (Körtéfa) (2017), 5. Sándor László: et transfiguratus 
est (2010) 23.00 Éjszakai jazzklub. Lemezbemutató – Fusio 
Group: New Visions 23.55 Hírek 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene 04.30 Határok nél-
kül (ism.) 04.58 Éjszakai zene 05.00 Hajnal-
táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reggelt, Magyar-
ország! 09.00 Délelőtt 11.00 Krónika 11.07
A Hely 11.30 Krónika 11.32 Vendég a ház-
nál 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli harang-
szó 12.01 Déli krónika 12.39 Nemzeti Sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 
13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház félórá-
ja 14.00 Krónika 14.06 Az „öregúr”. Szemelvények Eötvös 
Károly Deák Ferenc és családja című könyvéből 14.30 Kró-
nika 14.34 Felfedező – az egészségről 15.00 Krónika 15.11
Trend-idők 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika  
16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti Sportkróni-
ka 17.30 Krónika 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30
A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 
20.00 Krónika 20.12 Pom-pom meséi és egyéb mesék 20.26
Mese zene 20.30 Vers napról napra 20.35 Magyar útravaló 
20.37 XX. századi történelem 21.00 Krónika 21.06 Ambrus 
Lajos: Eldorádó. Ambrus Lajos regényének rádióváltozata 
21.31 Rádiószínház zene – este 21.35 Ambrus Lajos: Eldo-
rádó. Ambrus Lajos regényének rádióváltozata 22.00 Króni-
ka 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző (ism.) 23.31
Éjszakai zene 23.35 A Hely (ism.) 24.00 Himnusz

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Klímabajnokok 01.55 Ne féljetek! 02.00 Mária Út 02.40 Aktuális 02.55 Igéző 03.00
Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Szövetség az életért 04.15 Hitünk 
és életünk 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 Abba Pater 
05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50
Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazin-
műsor 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55 Hírpercek 09.00
Szentmise Pápa, Szent Anna-templomból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 
09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Olvasásóra 11.25
Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 
12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Fájdal-
mas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Megváltottalak 13.15 Lel-
kiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 
14.15 Jóhírek 14.30 Exodus 90 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság 
órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25
Hírpercek 16.30 A szavazás fontosságáról 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00
Barátkozó 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az 
igazság szabaddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a 
nemzetért 20.16 Függőségről mindenkinek 20.55 Hírpercek 21.05 Isten patikája 
21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a 
Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – páros év, év-
közi idő 5. hét, kedd ** Mk 7,1-13 ** 
Felolvassa: Varga László 5.40 A Vati-
káni Rádió magyar műsora (a tegnap 
esti adás ismétlése) 6.00 Harangszó 
6.15 Benső végtelen – Ahol a csend 
magasztal – Egy karthauzi szerze-
tes a hit útjáról (29/2.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről,
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Jánosi 
Dalma olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport – Mi fán terem a mese? 8.22
Műsorajánló 8.37 Műsorajánló 8.45
Agrár-világ 9.04 Házunk táján – Szük-
ségünk van Eucharisztia kegyelmeire 
10.08 Tény-kérdés – A klímaváltozásról 
Mezősi Gábor professzort kérdezzük. 
10.22 Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz 
– mesés irodalom Fésűs Éva: Ajnácska 
(11/9.) 11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Napi 
evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rá-
dió magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiváló-
ságai Mai vendég Dr. Kovács László 
rocktörténész, kiadó. 14.30 Rádiós re-
génytár – Móra Ferenc: A vadember és 
családja (24/23.) 15.04 Akvarell – kul-
turális paletta 15.50 Műsorajánló 16.04
Koszorúk 16.30 Dallamív – Tánc-zenék 
No.2 17.04 Kerengő – közéleti beszél-
getések 17.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések 18.04 Üzenőfüzet – Kon-
ferenciák, tanácskozások, könyvek 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – me-
sés irodalom (11/9.) (ism.) 20.04 Miért 
szeretem?  20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium  (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
21.30 Rádiós regénytár – Móra Ferenc: 
A vadember és családja (24/23.) (ism.) 
22.04 Kerengő (ism.) 22.30 Kerengő 
(ism.) 23.00 Üzenőfüzet – Konferen-
ciák, tanácskozások, könyvek (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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08.05 Az ideális bolygó. Időjárás O12

09.00 Magyar Krónika. Tihanyi Lajos 
140 (ism.) O12  09.30 Könyvjelző – Ma-
gyar diákok a nagyvilágban – Pereg-
rináció 10.00 Koronás sas – A Jagel-
lo-ház. Sorozat O12  10.30 Ez itt a kér-
dés (ism.) O12  11.25 Ön is tudja? (ism.) 
12.01 A világ egy terített asztal. Bolo-
gna O12  12.35 Emberek a havason. 
Magyar filmdráma (1941) O12  14.05 Az 
ókori Egyiptom krónikája. Háborúk O12

15.00 Magyar Krónika (ism.) O12  15.30
Könyvjelző – Március 15. 16.00 Ko-
ronás sas – A Jagello-ház. Sorozat O12

16.30 Librettó O12  17.30 Ön is tudja? 
17.55 Kontúr. Selmeczi György 19.00
Dinasztiák. A makákó O12  20.00 Ez itt 
a kérdés O12  21.00 Mű szerző nélkül. 
Német játékfilm (2018) O16

05.00 Monk – A flúgos nyomozó. Ame-
rikai sorozat, I/11. O12  06.00 Reggeli O12

09.20 Született feleségek. Sorozat, 
V/12. O12  10.25 Teleshop 10.50 Knight 
Rider. Sorozat, II/20.  O12  11.50 Pokoli 
rokonok. Sorozat, II/55. O12  13.00 RTL 
Híradó 1 órakor 13.35 Dr. House. So-
rozat, VI/9.  O12  14.50 Barátok közt. So-
rozat, 746. O12  15.30 Castle. Sorozat, 
VI/6. O12  16.30 Drága örökösök. Soro-
zat, IV/59. O12  18.00 RTL Híradó – Es-
ti kiadás 18.55 Fókusz O12  19.55 Po-
koli rokonok. Magyar sorozat, II/56. O12

21.05 Ingatlanvadászok. Magyar soro-
zat, II/18. O12  22.45 RTL Híradó 23.20
UEFA BL. Összefoglaló O12  23.55 Há-
zon kívül O12  01.05 Új múlt. Amerikai 
film (2021). Fsz.: Hugh Jackman, Re-
becca Ferguson O16

05.20 Családi titkok. Magyar reality-
sorozat O12  06.15 Mokka. Reggeli ma-
gazin O12  08.45 Mokkacino. Regge-
li magazin O12  09.40 Teleshop 11.20
Csapdába csalva. Német realityso-
rozat O12  12.00 Tények délben 12.30
Csapdába csalva. Német realityso-
rozat O12  13.15 Walker, a texasi ko-
pó. Amerikai krimisorozat, 3. O12  14.25
Aurora angyala. Mexikói sorozat, 27. 
O12  15.35 Isztambuli árvák. Török so-
rozat, 47. O12  16.40 Távoli város. Török 
sorozat, 20. O12  18.00 Tények 18.45
Tények Plusz O12  20.00 Séfek Séfe. 
Magyar realitysorozat O12  23.00 Új-
ratervezés. Magyar realitysorozat O12

00.15 Tények extra 00.50 911-Texas. 
Amerikai akciósorozat, 6–7. O18  02.35
Walker, a texasi kopó (ism.) O12

05.00 Vetítő: Bűnösök kora 3–4. rész 
O12  R.: Lóth Balázs 05.55 Napindító 
06.00 Híradó 06.25 Napindító 09.00
Napindító+ 09.30 Radar+ 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Komment (is-
métlés) 12.00 Híradó 12.30 Láncreak-
ció: Háború 13.00 Láncreakció 14.00
Híradó 14.30 Paláver hangoló 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.00 Híradó 
17.30 Radar 17.50 Komment 19.00
Híradó 20.00 Monitor 21.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között 22.00
Híradó 22.30 Trump 23.30 Monitor 
(ismétlés) 00.30 Televíziós vásárlás 
01.30 Hazahúzó 02.15 Radar+ (is-
métlés) 02.30 Radar (ismétlés) 03.00
Vetítő (ismétlés): Bűnösök kora 3–4. 
rész O12  R.: Lóth Balázs 04.00 Televí-
ziós vásárlás

08.00 Kézilabda. Bundesliga, 24. for-
duló, Magdeburg–Hannover (ism.) 
09.30 Harmadik félidő. Kézilabda-
műsor (ism.) 11.00 Televíziós vásár-
lás 12.00 Darts. Elődöntő, döntő, UK 
Open, Minehead (ism.) 16.00 Lab-
darúgás. Török bajnokság, 25. for-
duló, összefoglaló 16.45 Mai hely-
zet 17.00 Csillagok között. BL, nyol-
caddöntő, 1. mérkőzés, 1. játéknap 
(élő) 18.30 Labdarúgás. BL, nyol-
caddöntő, 1. mérkőzés, 1. játéknap 
(élő) 20.45 Labdarúgás. BL, nyolcad-
döntő, 1. mérkőzés, 1. játéknap (élő) 
23.00 Labdarúgás. BL, nyolcaddöntő, 
1. mérkőzés, 1. játéknap (élő) 24.00
Baseball. Puerto Rico-Kanada, World 
Baseball Classics, csoportmérkőzés 
(élő) 03.00 Erős emberek

08.00 Rejtélyes furcsaságok II/6. O16

08.55 Két lábon a Nílus mentén I/4. 
O12  09.55 Élet a fagypont alatt O12  10.50
Mérnöki csodák a magasból I/7. O12

11.45 Rejtélyes tengeri katasztrófák 
II/5. O16  12.45 Ókori nagyhatalmak I/4. 
O12  13.45 A vademberek Ben Fogle-lal 
X/8. O12  14.45 Latin-Amerika forró hatá-
rai I/20. O16  15.15 Élet a fagypont alatt O12

16.10 Oroszországtól Iránig: Át a vad 
határon I/1. O12  17.10 Rejtélyes tengeri 
katasztrófák II/6. O16  18.10 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal O12  19.05 Határvéde-
lem – Kuba I/5–6. O16  20.05 Élet a fagy-
pont alatt I/5. O12  21.00 Sokkoló törté-
nelem I/2. O18  22.05 Az igazi Top Gun – 
A brit légierő titkai II/2. O16  23.05 Kém-
fortélyok I/7. O12  24.00 FBI – Ügynökök 
és esetek V/4. O18

07.15 Dühöngő elemek O12  08.10
Meghökkentő mérnöki hibák O12  09.05
Csempészek és határőrök: Karibi raz-
ziák O12  10.00 Reptéri történetek: Elve-
szett csomagok nyomában O12  11.00
Légikatasztrófák O12  12.00 Tényleg így 
készül?! – USA O6  13.00 Alaszka: Az 
új nemzedék O12  14.55 Végzetes mér-
nöki hibák O12  16.00 Végzetes előrejel-
zés. Cunamik O12  17.00 Élet Melbourne 
repülőterén O12  18.00 Kokainreptér: 
Peru és Brazília. Droggal átitatva O12

19.00 Egyiptom elveszett kincsei O12

21.00 II. világháború: Pokol a tenger 
alatt. Az utolsó torpedóig O16  22.00
Sztálin színesben 23.00 Zsarnokok. 
Mao Ce-tung O16  24.00 A Harmadik 
Birodalom megfejtett beszélgetései O16

02.00 Végzetes előrejelzés O12

06.00 Konyhakerti történetek 07.10
Jamie Oliver – Családi klasszikusok 
O12  08.10 Mary Berry kedvenc ételei 
O12  09.20 Nadiya spórolós konyhája 
10.30 Éhes motorosok – Tyúk vagy 
tojás O12  11.30 Éhes motorosok ha-
zai utakon 12.40 Mary Berry kedvenc 
ételei O12  13.50 Jamie Oliver – Csalá-
di klasszikusok O12  14.45 Nadiya spó-
rolós konyhája 15.55 James Martin: 
Kalandozások Nagy-Britanniában O12

16.50 Konyhakerti történetek 18.00
Éhes motorosok – Tyúk vagy tojás O12

18.55 Éhes motorosok hazai utakon 
20.05 Mary Berry kedvenc ételei O12

21.15 Jamie Oliver – Családi klasszi-
kusok O12  22.10 Nadiya spórolós kony-
hája 23.20 James Martin: Kalandozá-
sok Nagy-Britanniában O12

06.25 Szívek szállodája III/22. O6

07.25 Szívek szállodája IV/1. O6  08.25
A Grace klinika IX/12. O12  09.25 A 
Grace klinika IX/13. O12  10.20 Be-
verly Hills 90210 III/9. O12  11.25 Szí-
vek szállodája IV/1. O6  12.15 Szívek 
szállodája IV/2. O6  13.10 Beverly Hills 
90210 III/10. O12  14.15 Szívek szállo-
dája IV/3. O6  15.15 Szívek szállodá-
ja IV/4. O6  16.10 A Grace klinika. So-
rozat, IX/5. O12  17.05 A Grace klinika 
IX/6. O12  18.00 A Grace klinika IX/7. O12

19.00 Az újonc VII/16. O12  19.55 Luci-
fer I/8. O12  20.55 Lucifer I/9. O12  21.50
Kés/Alatt III/3. O12  22.50 Dexter I/7. O16

24.00 Az újonc VII/16. O12  00.55 Luci-
fer I/8. O12  01.55 Lucifer I/9. O12  02.40
Kés/Alatt III/3. O12  03.25 Dexter I/7. O16

04.15 A Grace klinika IX/5. O12

05.00 A négy testőr – Ez még nem a 
vég. Olasz film (2018) O12  07.10 As-
terix, a gall. Francia-belga animáci-
ós kalandvígjáték (1967) O12  08.30
Csalimadarak. Amerikai film (1997) 
O12  10.25 Tucatjával olcsóbb 2. Ame-
rikai–kanadai kalandvígjáték (2005) 
O12  12.20 A szomszéd nője mindig zöl-
debb. Amerikai film (1993) O12  14.40
Még zöldebb a szomszéd nője. Ame-
rikai film (1995) O12  16.50 Rendőraka-
démia 4.: Zseniális amatőrök az ut-
cán. Amerikai film (1987) O12  18.30
Bűnvadászok. Olasz film (1977) O12

21.00 Törvényre törve. Amerikai 
film (1991) O16  22.55 Szupercella 2: 
Hades. Kínai–amerikai film (2018) O18

00.50 Underworld 4.: Az ébredés. Ka-
nadai–amerikai film (2012) O18

06.15 Mythica: Sötét erő. Amerikai ka-
landfilm (2015) O16  08.25 Alfa. Ameri-
kai akciófilm (2018) O12  10.20 Virágok 
völgye. Kalandfilm (2006) O16  12.50
Ahol a szivárvány véget ér. Ame-
rikai romantikus vígjáték (2014) O16

14.50 Felpörgetve. Amerikai–kana-
dai–ausztrál akciófilm (2001) O12  17.15
Muriel esküvője. Ausztrál–francia ro-
mantikus vígjáték (1994) O16  19.25 Is-
tenek fegyverzete. Jugoszláv–hong-
kongi akcióvígjáték (1986) O12  21.00
Holtpont. Amerikai akcióthriller (1991) 
O18  23.25 Keleti bosszú. Amerikai ak-
ciófilm (2005) O18  01.20 Halál a mo-
csárban. Ausztrál thriller (2007) O18

02.55 A láp ragadozói. Horror (2025) 
O18  04.10 Reclaim – A mentőakció. 
Thriller (2014) O18

07.15 Nagy Sándor, a hódító. Ame-
rikai film (2004) O12  10.35 Egértanya. 
Amerikai vígjáték (1997) O12  12.35
Furcsa pár. Amerikai vígjáték (1968) 
O12  14.45 Idővonal. Amerikai fantaszti-
kus film (2003) O12  17.05 Airplane 2. – 
A folytatás. Amerikai vígjáték (1982). 
Fsz.: Julie Hagerty, Lloyd Bridges, 
Robert HaysO12  18.45 Az éhezők via-
dala: A kiválasztott – 1. rész. Amerikai 
kalandfilm (2014). Fsz.: Jennifer Law-
rence, Liam Hemsworth O12  21.00 Ter-
minátor 3.: A gépek lázadása. Ame-
rikai sci-fi akciófilm (2003) O12  22.55
Rambo. Amerikai akciófilm (1982) 
O18  00.45 Kill Bill. Amerikai akciófilm 
(2003) O18  02.40 Hang nélkül. Ameri-
kai thriller (2018) O12  04.05 Ragadozó. 
Amerikai thriller (2014) O18

06.50 Török kezdőknek. Német ka-
landfilm (2012) O12  08.55 Miért nem 
szóltak Evansnek? Angol krimisoro-
zat, I/1. Fsz.: Boynton Lucy, Hugh 
Laurie, Poulter Will. R.: Hugh Laurie 
O12  09.55 G.I. Jane. Amerikai akciófilm 
(1997) O12  12.25 Pán. Amerikai családi 
kalandfilm (2015) O12  14.40 Muriel es-
küvője. Ausztrál–francia romantikus 
vígjáték (1994) O12  16.45 Nem kellesz 
eléggé. Amerikai–német–holland ro-
mantikus vígjáték (2009) O12  19.20
Oviapu. Amerikai vígjáték (2003) O12

21.00 Magic Mike XXL. Amerikai ko-
média (2015) O12  23.15 Tökéletes 
gyilkosság. Amerikai thriller (1998) 
O12  01.20 A csúf mostohatestvér. Hor-
ror (2025) O18  03.15 Fűrész 2. Ameri-
kai horror (2005) O18  04.40 Close Up O12

06.00 Álomház I/5–6. O12  07.50 Emlék-
műhely O12  08.45 Kertészkedjünk Carol 
Kleinnal – tavasz II/9. O12  09.45 Élet, ér-
zés, Kalaznó II/3–4. O12  10.45 Kastély-
ból álomotthon – Megvalósult álmok 
I/2. 11.45 Vidéki álom féláron II/6. O12

12.45 Luxusotthonok III/2. O12  13.15
Zöldfülű lakásfelújítók III/11. O12  14.10
A kertész kertje O12  15.25 Kertészked-
jünk Carol Kleinnal – tavasz II/10. O12

16.25 Vidéki álom féláron II/7. O12  17.25
Álomház IV/15–16. O12  19.15 Kastély-
ból álomotthon – Megvalósult álmok 
I/3. 20.15 Élet, érzés, Kalaznó II/5. O12

20.45 Élet, érzés, Kalaznó III/1. 21.15
Rémálomházból álomház I/12. 22.10
Álomház I/7. O12  23.05 Emlékműhely: 
Országjáró túra I/1. 00.05 Kertészked-
jünk Carol Kleinnal – tavasz II/10. O12

08.55 Rex Kanadában. Kanadai so-
rozat, VI/10. O12  09.50 A Gulden-
burgok öröksége. Sorozat, III/8–9. O12

11.40 Álomhotel – Dél-Afrika. Soro-
zat (2007) O12  13.20 Bűbájos boszor-
kák. Amerikai misztikus sorozat, V/2. 
O12  14.15 Az elveszett ereklyék fosz-
togatói. Sorozat, II/5–6. O12  16.15 Rex 
Kanadában. Kanadai sorozat, VI/11. O12

17.15 Álom és szerelem: Rosamunde 
Pilcher – Különös kastély 1. Sorozat 
(1998) O12  19.05 Bűbájos boszorkák. 
Amerikai misztikus sorozat, V/2–3. O12

21.00 Álom és szerelem: Rosamunde 
Pilcher – Különös kastély 1. Romanti-
kus sorozat (1998) O12  22.50 Álomha-
jó – Bahamák. Német romantikus so-
rozat (2023) O12  00.40 A Guldenburgok 
öröksége. Sorozat, III/8–9. O12

05.10 Medicopter 117 – A légimen-
tők O12  06.00 Medicopter 117 – A légi-
mentők O12  07.00 Soko – Alpesi nyo-
mozók O12  08.00 Szellemekkel sutto-
gó O12  09.00 Szellemekkel suttogó O12

09.55 Dr. House O12  10.55 Dr. House 
O12  11.55 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  12.55 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  13.55 Az újonc O12  14.55 Az újonc 
O12  15.55 CSI: New York-i helyszíne-
lők O12  17.00 CSI: New York-i helyszí-
nelők O12  18.00 CSI: Miami helyszíne-
lők O12  18.55 CSI: Miami helyszínelők 
O12  19.55 CSI: A helyszínelők O12  20.55
CSI: A helyszínelők O12  21.55 Gyil-
kos elmék O16  22.55 Gyilkos elmék O16

23.50 CSI: Las Vegas-i helyszínelők 
O16  00.50 X-akták O18  01.55 X-akták O18

02.40 CSI: New York-i helyszínelők O16

05.05 Csapdába csalva O12  05.35 Ve-
led is megtörténhet (ism.) O12  06.30
Magánnyomozók O12  08.35 Több mint 
TestŐr. Életmódmagazin O12  08.45
STV2 Tények reggel. Hírműsor O12

09.25 Csapdába csalva O12  11.00
Családi titkok. Magyar realitysorozat 
O12  14.15 Kincsvadászok. Szórakoz-
tató műsor (ism.) O12  15.50 STV2 Té-
nyek. Hírműsor O12  16.20 Séfek Séfe. 
Magyar realitysorozat (ism.) O12  19.00
Újratervezés. Szórakoztató műsor O12

20.00 Hal a tortán. Szórakoztató mű-
sor O12  21.15 Kincsvadászok. Szóra-
koztató műsor O12  22.45 New York-
i randik. Amerikai vígjáték (2021). 
R.: Jonah Feingold O12  00.35 Magán-
nyomozók O12  01.35 Magánnyomozók 
O12  02.25 STV2 Tények este O12

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kitekintő 
– Minden, ami foglal-
koztat bennünket a 
hétköznapokban 10.00 KultÓra 11.00
Egyházunk táján – Történetek, aktu-
alitások, pillanatképek a református 
egyház életéből 12.00 Mindennapi 
irodalom 13.00 Aréna 14.00 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Kitekintő 18.00 KultÓra (ism.) 19.00
Esti nyugalom 20.00 Egyházunk táján 
(ism) 21.00 Mindennapi irodalom (ism.) 
22.00 Zenesáv 23.00 Határtalan (ism.) 
00.00 Repeta 01.00 Zenesáv (ism.) 
02.00 Repeta 03.00 Kitekintő (de. 
ism.) 04.00 Mindennapi irodalom (ism.) 
05.00 Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű embe-
rek 8.15 Reggeli játék 9.05 Egymásközt 
10.05 Kerengő (MKR) 10.45 A lélek 
szava 11.05 Cseperedő 11.30 Vatikáni 
rádió (ism.) 12.15 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj, Uram! 13.05 A zene 
mesterei (ism.) 14.05 Az erdő fohá-
sza 14.35 Legyetek szentek!  15.05
Templom-tér-kép (MKR) 15.30 Hitvalló 
16.05 A hét évfordulója 16.30 Iránytű 
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora esti 
hírmondó 17.40 Regionális sporthírek 
18.00Rózsafüzér 18.40 Szentek szent 
életű emberek (ism.) 19.15 Mustármag 
19.45 Esti mese 20.10 Egyházfórum 
21.05 Kávéház (ism.) 22.10 Minden-
napi egészségünk (ism.) 23.05 Vatikáni 
rádió 23.25 Hitvalló (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 
9.20, 19.05, 22.45 Válogatás a Szent 
István Televízió műsorából 10.20
Apostol – Diószegi László műsora 
11.20 Dolgunk a világban – Bencés 
előadások 12.15 Imamaraton – Knock-
i Miasszonyunk, Írország 13.00 Hírek 
13.15 Szentségimádás 14.00 Igefor-
rás – Bábel Balázs atya műsora 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Képújság 
16.00 Párbeszéd – Apostol (ism.) 
17.00 Szentmise 17.40 Rózsafüzér 
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 
20.00 Dolgunk a világban – Bencés 
előadások (ism.) 20.55 Mária köszöntő 
21.30 Párbeszéd – Nagyböjti beszél-
getés Barsi Balázs atyával (ism.) 22.30
Zsolozsma 23.35 Képújság
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Itthon vagy! (ism.) 10.50 Ma 
délelőtt 11.00 Híradó 11.22 Ma dél-
előtt 11.33 Család’24 11.50 Ma dél-
előtt 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.50 Ma délután 13.00 Hír-
adó 13.22 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Kárpát-me-
dence (ism.) 15.22 Ma délután 15.33
Esély (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Sum-
ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

06.15 Kosárlabda-magazin (ism.) 
07.00 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
07.30 Kézilabda-magazin (ism.) 
08.25 Kerékpártúra 08.55 Boxutca 
(ism.) 09.45 XIV. Téli Paralimpia Já-
tékok. Sífutás – Női és férfi 10 km 
éremosztó 14.45 Vízilabda magazin 
(ism.) 15.00 Felvezető műsor. Ko-
sárlabda (élő) 15.30 Női kosárlabda 
világbajnokság selejtező torna. Ja-
pán–Magyarország mérkőzés (élő) 
17.15 Értékelő műsor 17.30 Nem-
zeti Sporthíradó (élő) 17.45 Vízilab-
da-mérkőzés 19.15 Párizs–Nizza or-
szágúti kerékpáros verseny. 4. sza-
kasz (ism.) 21.15 Nemzeti Sport-
híradó (élő) 21.45 XIV. Téli Para-
limpia Játékok. Összefoglaló 22.15
Góóól!2 (ism.) 23.10 Labdarúgás. 
Merkantil Bank Liga: Budapest Hon-
véd FC–Kecskeméti TE mérkőzés 
(ism.) 01.00 Gyorskorcsolya-világbaj-
nokság 02.50 Jégkorong mérkőzés

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.05	 M2 matricák – Igaz vagy

hamis?
Hangyás kapu

06.10	 Kárpáti Krónika (ism.)
07.05 Nagy pillanatok

Kelemen Barnabás
07.15	 Egészségünkre! (ism.)
07.40	 Idősebbek is elkezdhetik

– Teletorna 2026
07.45 Családi kör (ism.)
09.05	 Jó ebédhez szól a nóta
09.35	 Librettó (ism.) O12

10.30 Történeti kertek
Jeli arborétum

10.35 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

10.38 Rome Reports 
– Vatikáni híradó (ism.)

11.00 Püspökkenyér (ism.)
11.30 Amerikai komédia

Magyar tévéjáték (1978) O12

13.00	 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.55 Ecranul nostru (ism.)
14.35	 Magyar gazda (ism.)
14.55 Nagy pillanatok

Adamis Anna
15.05 Kárpát-medence (ism.)
15.25	 Álmok álmodói

Cseh Tamás
15.40	 Párizs – Nizza országúti

kerékpáros verseny
17.35	 Család-barát (ism.)
19.00 Önök kérték! (ism.) O6

19.30	 Örökzöldek a Józsefvárosból
– Szenes Iván-emlékkoncert 3.

20.25 Leo és Fred
Magyar animációs filmsorozat O12

20.35	 Székelyföldi legendárium
Magyar animációs filmsorozat
A táltos asszony O6

20.45	 Gusztáv
Gusztáv a cselekvés embere O12

21.00	 Híradó; V4 Híradó
21.40 Ridikül

Egyke gyerekek (ism.) O12

22.35	 SZFE a filmvásznon O16

23.30	 M5 História
56/70 – Színművész-sorsok O12

00.15	 Mesék a takarásból
Daróczi Dániel János (ism.)

00.30	 Álmok álmodói
Bacsó Péter (ism.)

00.35 Agytorna (ism.)
00.55	 Himnusz

06.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45	 Álmok álmodói Bacsó Péter
06.50 Hrvatska Kronika
07.15 Ecranul nostru
07.40	 Mesterember leszek (ism.)
08.05 Önök kérték! (ism.) O6

08.40	 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, 81/11. (ism.) O12

09.40	 Család-barát
10.15	 Fekete szív

– A Sansalan család titka
Török telenovella, 20. (ism.) O12

11.10	 Család-barát
12.01	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50	 Szabadság tér ’56

– Szilánkok a forradalomból O12

13.00	 Melissa, a Zöld Völgy lánya
Török tévéfilmsorozat, 125/114. O12

13.50 Családi kör
14.30 A világ a la carte

Mallorca – A Hotel Son Claret O12

15.00 Családi kör
15.33 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül Egyke gyerekek O12

17.00 Agytorna
17.25	 Ízőrzők Mezőfalva O6

18.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Magyar népmesék

A gazdag ember három fia O6

18.55	 Fekete szív
– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/21. O12

19.40	 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK O6

19.50	 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 
81/12. O12

20.45 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

20.48	 SzerencsePerc (ism.) O12

20.50	 Skandináv lottó O12

21.00	 Szamárköhögés
Magyar játékfilm (1986)
Fsz.: Garas Dezső, Hernádi Judit, 
Törőcsik Mari, Eperjes Károly, O16

22.35 Agapé
23.30	 Kenó O12

23.35	 A kiválasztottak
Amerikai történelmi filmsorozat, 
9/2. O12

00.30 A Nagyok
Ferencz Orsolya 2. epizód (ism.)

01.00 Családi kör (ism.)
01.40	 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, 95/27. O12

02.25	 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, 94/9. O12

06.00 Katuri 06.20 Peppa malac 
06.30 Daniel, a kis tigris 06.45 Da-
niel, a kis tigris 07.00 Hetedhét ka-
land 07.15 Teletorna mini – Nem le-
het elég korán kezdeni 07.18 Ütem-
mutató 07.20 Elő a kezekkel! 07.23
Száll a dal Fruzsival 07.25 M2 matri-
cák – Baltazár-bazár 07.30 Leo világa 
07.55 Tündér lilinkók 08.15 Szuper-
dínók 08.30 Tickety Toc 08.55 Bubbi 
Guppik 09.20 Helen sulija 09.45 Toru, 
a szuperróki 09.50 Toru, a szuperró-
ki 10.00 Grisú 10.40 A legkisebb Ug-
rifüles 10.45 Mazsola és Tádé 10.50
Dörmögőék legújabb kalandjai 11.00
Frakk, a macskák réme 11.10 Heted-
hét kaland 11.25 Betűvető O6  11.30
Zip Zip O6  11.40 Topo Gigio O6  11.55
Az ifjú Marco Polo kalandjai – Irány 
Madagaszkár! O6  12.20 Alvin és a mó-
kusok O6  12.45 Mini Madagaszkár – 
Vár a nagyvilág O6  13.10 Erdei tesók 
O6  13.40 Ready Jet Go! O6  13.55 Má-
sa és a medve O6  14.00 Szilaj, a sza-
badon száguldó O6  14.25 Irány Okido! 
O6  14.40 Irány Okido! O6  14.50 Jetikö-
lyök: Láthatatlan város O6  15.15 Szu-
perhősök a természetben O6  15.18 A 
kis herceg és barátai O6  15.40 Dzsun-
gelbanda – Mentés indul! O6  15.55
Dzsungelbanda – Mentés indul! O6

16.05 44 csacska macska O6  16.30
Splat és Harry O6  16.55 RoboVona-
tok O6  17.20 Alvin és a mókusok O6

17.35 Alvin és a mókusok O6  17.45
Pukkalózok O6  17.55 Pukkalózok O6

18.10 A 3 testőr O6  18.20 A 3 testőr O6

18.35 Alice és Lewis O6  18.45 Alice és 
Lewis O6  18.55 Bluey O6  19.05 Pipo, 
Pepa és Pop O6  19.15 Luna és Loops 
– mókás mérföldek O6  19.25 Luna és 
Loops – mókás mérföldek O6  19.40
Hetedhét kaland 19.55 Csillagok es-
ti mesefényben

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25 Di-
noszter hősei O12  20.40 Jáde mester 
O12  21.05 Theodosia. Sorozat O12  21.30
H2O: Egy vízcsepp elég. Sorozat O12

22.00 Esti Kornél O12  22.55 Mit kíván? 
O12  23.30 Kulisszák mögött az A38 ha-
jón. Küszöb O12

06.00 Muzsikáló reggel 06.00 Hírek 07.00
Hírek 08.00 Hírek 09.00 Muzsikáló délelőtt 
09.00 Hírek 11.30 Évfordulók – 100 éve 
született Lehel György karmester, II/1. rész 
12.00 Népzene 12.00 Hírek 12.35 A Kodály 
Kórus és a Capella Savaria hangversenye 
13.56 Kamarahangverseny a ciprusi Koukli-

ából 15.00 Muzsikáló délután 15.00 Hírek 17.00 Hírek 18.00
Mesterek órája – Renata Tebaldi énekel 19.00 Összhang – 
Bartók Tavasz – a zenei élet aktualitásai 19.30 Szauer Bi-
anka és Bajcsay Zsófia hárfázik 1. Monika Stadler: Prese-
li égbolt (Preseli Skies), 2. XVII. századi billentyűs zene a 
Vatikáni Könyvtár Chigi-kézirataiból – a) Recercare, b) Toc-
cata grave, c) Balletto, 3. John Dowland–Melchior Schildt: 
Lachrymae Pavan, 4. a) Virgilio Mortari: Sonatina Prodigio, 
b) Henriette Renié: Legenda, c) Philippe Hersant: Bamyan 
(Szauer), 5. Robert Maxwell: Apály (Bajcsay), 6. Bernard 
Andrés: Parvis – Felvonulás és tánc 19.30 Hírek 20.30
A Miskolci Szimfonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Török 
Levente 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje, Astor 
Piazzolla műveiből, 1. Versenymű bandoneonra, vonósok-
ra és ütőhangszerekre (1979), 2. Le grand tango (1982), 
3. Négy évszak Buenos Airesben – a) Nyár, b) Ősz, c) Tél, 
d) Tavasz 23.00 Jazzmozaik 23.55 Hírek 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene 04.30 Határok nél-
kül (ism.) 04.58 Éjszakai zene 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.00 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika 12.39 Nemze-
ti Sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00
Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Minden időben – a Magyar-
országi Református Egyház félórája 14.00 Krónika 14.06
Az „öregúr” (2003). Szemelvények Eötvös Károly Deák Fe-
renc és családja című, 1905-ben megjelent könyvéből 14.25
Rádiószínház zene 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – nyelv-
ről, irodalomról, zenéről 15.00 Krónika 15.09 Időjárás 15.11
Trend-idők 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 
16.12 Jó napot, Magyarország! 18.00 Krónika 18.02 Hatá-
rok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az Es-
te 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Pom-pom meséi és 
egyéb mesék 20.26 Mese zene 20.35 Magyar útravaló 20.37
Egyszer volt… 21.00 Krónika 21.06 Ambrus Lajos: Eldorádó. 
Ambrus Lajos regényének rádióváltozata 21.31 Rádiószín-
ház zene – este 21.35 Ambrus Lajos. Eldorádó. Ambrus La-
jos regényének rádióváltozata 22.00 Krónika 22.30 Sportvi-
lág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző (ism.) 23.31 Éjszakai zene 
23.35 A Hely (ism.) 24.00 Himnusz

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Aktuális 01.55 Ne féljetek! 02.00 Függőségről mindenkinek 02.55 Igéző 
03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és 
életünk 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 Abba Pater 05.55
Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50
Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazin-
műsor 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise
Budapest I. Budavári Nagyboldogasszony-templomból 09.45 Enciklikák 09.50
Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Tevé-
keny Szeretet 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 
12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek 
14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Exodus 90 14.45 Hírpercek 14.50
Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 
16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 A szavazás fontosságáról 16.35 Aktuá-
lis 17.55 Hírpercek 18.00 Keresők 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 
– esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00
Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 drPreventor 20.55 Hírpercek 21.05
Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Könnyíts a lelkeden 22.30 Szeressétek egymást! 
22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Jászol és Kereszt 
23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió ma-
gyar műsora (a tegnap esti adás ismét-
lése) 6.00 Harangszó 6.15 Benső vég-
telen – Ahol a csend magasztal  (29/3.) 
6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reg-
geli ima 7.00 Szentmise – közvetítés
Budapestről, a városmajori Jézus
Szíve-plébániatemplomból 7.50
Jegyzet – Szikora József olvassa fel 
írását 8.08 Reggeli riport – A mestersé-
ges intelligencia nagy segítség lehet az 
ingatlan vásárlásban. 8.22 Műsorajánló 
8.37 Műsorajánló 8.45 A föld sója 9.04
Házunk táján – Felelős állattartásról 
gyerekeknek. 10.08 Tény-kérdés – Pro 
Agricultura Carpatika Alapítvány és a 
Szatmári Hagyományőző Egyesület 
közös rendezvényekei. 10.22 Műsor-
ajánló 10.30 Varázsdoboz – mesés 
irodalom Fésűs Éva: Ajnácska (11/10.) 
11.04 A szeretet dallama – podcastso-
rozat Székely János püspökkel 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium  (ism.) 12.10
A Vatikáni Rádió magyar műsora (a 
tegnap esti adás ismétlése) 12.30 Gu-
zsalyas – népzenei műsor 13.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István 
Rádió műsorából 14.04 Zenepavilon 
– Hazatért az angyalokhoz. Vásáry Ta-
más emlékére 14.30 Rádiós regénytár 
– Móra Ferenc: A vadember és család-
ja (24/24.) 15.04 Akvarell 15.50 Műsor-
ajánló 16.04 Művészbejáró – Vendég: 
Tarpai Viktória, a Déryné Társulat szí-
nésze 17.04 Kerengő  17.30 Kerengő – 
közéleti beszélgetések 18.04 Anzix – A 
150 éves verbita rendről Német László 
belgrádi bíborossal beszélgetünk. 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (11/10.) (ism.) 20.04 Miért 
szeretem? – vallomások irodalomról, 
művekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet 
(ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi evan-
gélium (ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora 21.30 Rádiós regény-
tár (ism.) 22.04 Kerengő (ism.) 22.30
Kerengő (ism.) 23.00 Anzix (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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06.35 Emberek a havason. Magyar 
filmdráma (1941) O12  08.05 Dinasztiák. 
A makákó O12  09.00 Mesterember le-
szek 09.25 Fülszöveg. Szebeni Zsuzsa 
O12  10.00 Koronás sas – A Jagello-ház 
O12  10.30 Ez itt a kérdés  O12  11.25 Ön is 
tudja? 12.01 A Nagyok. Történetek egy 
zenei zseni életéből 12.35 Egy szere-
lem három éjszakája. Magyar játékfilm 
(1967) O12  14.20 Az ókori Egyiptom kró-
nikája O12  15.25 Fülszöveg. Péti Miklós 
O12  16.00 Koronás sas – A Jagello-ház. 
Sorozat O12  16.30 Librettó O12  17.30 Ön 
is tudja? 17.55 Kontúr 19.00 Az Alpok 
ékkövei. A Luganói-tó O12  20.00 Ez itt a 
kérdés O12  21.00 Rejtélyes XX. század 
O16  21.30 Intermezzo. Vásáry Tamás-
ra emlékezünk 21.45 A Magyar Rádió 
Szimfonikus zenekarának Dvořák-estje

05.00 Monk – A flúgos nyomozó. So-
rozat, II/1. O12  06.00 Reggeli O12  09.20
Született feleségek. Sorozat, V/13. O12

10.25 Teleshop 10.55 Knight Rider. 
Sorozat, II/21. O12  11.45 Pokoli roko-
nok. Magyar sorozat, II/56. O12  13.00
RTL Híradó 1 órakor 13.35 Dr. House. 
Amerikai sorozat, VI/10. O12  14.50 Ba-
rátok közt. Magyar sorozat, 747. O12

15.30 Castle. Amerikai krimisorozat, 
VI/7. O12  16.30 Drága örökösök. Soro-
zat, IV/60. O12  18.00 RTL Híradó – Es-
ti kiadás 18.55 Fókusz O12  19.55 Po-
koli rokonok. Sorozat, II/57. O12  21.05
Ingatlanvadászok. Magyar sorozat, 
II/19. O12  22.45 RTL Híradó 23.20
UEFA BL. Magyar sorozat O12  23.55
CSI: A helyszínelők. Sorozat, VII/17. 
O16  01.10 Mozaik. Sorozat, 1. O12  

05.20 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazinO12  08.45 Mokkacino. 
Reggeli magazin O12  09.40 Teleshop 
11.20 Csapdába csalva O12  12.00 Té-
nyek délben 12.30 Csapdába csalva 
O12  13.15 Walker, a texasi kopó. Ame-
rikai krimisorozat, 4. O12  14.25 Auro-
ra angyala. Mexikói sorozat, 28. O12

15.35 Isztambuli árvák. Török soro-
zat, 48. O12  16.40 Távoli város. Török 
sorozat, 21. O12  18.00 Tények 18.45
Tények Plusz O12  20.00 Séfek Séfe. 
Magyar realitysorozat O12  23.00 Újra-
tervezés. Magyar realitysorozat, 3. O12

00.15 Tények extra 00.50 911-Texas. 
Amerikai akciósorozat, 8–9. O16  02.35
Walker, a texasi kopó. Amerikai krimi-
sorozat, 3–4. (ism.) O12  04.05 Kedven-
ceink Kedvencei O12

05.00 Vetítő: Be nem gyógyult sebek 
O12  R.: Osgyáni Gábor 05.55 Napindító 
06.00 Híradó 06.25 Napindító 09.00
Napindító+ 09.30 Radar+ 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Komment (is-
métlés) 12.00 Híradó 12.30 Láncreak-
ció: Háború 13.00 Láncreakció 14.00
Híradó 14.30 Paláver hangoló 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.00 Híradó 
17.30 Radar 17.50 Komment 19.00
Híradó 20.00 Monitor 21.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között 22.00
Híradó 22.30 Riasztás O12  23.30 Mo-
nitor (ism.) 00.30 Televíziós vásárlás 
01.30 Hazahúzó 02.15 Radar+ (is-
métlés) 02.30 Radar (ismétlés) 03.00
Vetítő (ismétlés): Be nem gyógyult se-
bek O12  R.: Osgyáni Gábor 04.00 Tele-
víziós vásárlás

06.30 Televíziós vásárlás 08.00 Lab-
darúgás. BL, nyolcaddöntő, 1. mér-
kőzés, 1. játéknap (ism.) 10.15 Lab-
darúgás. BL, nyolcaddöntő, 1. mér-
kőzés, 1. játéknap (ism.) 11.15 Lab-
darúgás. BL, nyolcaddöntő, 1. mér-
kőzés, 1. játéknap (ism.) 13.30 Te-
levíziós vásárlás 13.45 Lóverseny. 
Kincsem+ Tuti (élő) 14.15 Televízi-
ós vásárlás 15.00 Labdarúgás. BL, 
nyolcaddöntő, 1. mérkőzés, 1. játék-
nap (ism.) 17.00 Póker. WSOP Po-
ker 2025 (ism.) 18.00 Kézilabda. BL, 
férfiak, csoportkör, Wisla Plock–OTP 
Bank-Pick Szeged (élő) 20.30 Mai 
helyzet 20.45 Labdarúgás. BL, nyol-
caddöntő, 1. mérkőzés, 2. játéknap 
(élő) 23.00 Labdarúgás. BL, nyolcad-
döntő, 1. mérkőzés, 2. játéknap (ism.)

08.00 Rejtélyes furcsaságok II/7. O16

08.55 Oroszországtól Iránig: Át a vad 
határon I/1. O12  09.55 Élet a fagypont 
alatt O12  10.50 Mérnöki csodák a ma-
gasból I/8. O12  11.45 Rejtélyes tengeri 
katasztrófák II/6. O16  12.45 Ókori nagy-
hatalmak I/5. O12  13.45 A vademberek 
Ben Fogle-lal O12  14.45 Latin-Ameri-
ka forró határai I/21. O16  15.15 Élet a 
fagypont alatt O12  16.10 Oroszország-
tól Iránig: Át a vad határon I/2. O12  17.10
Rejtélyes tengeri katasztrófák III/1. O16

18.10 A vademberek Ben Fogle-lal O12

19.05 Határvédelem – Kuba I/7–8. O16

20.05 Élet a fagypont alatt I/6. O12  21.00
Sokkoló történelem I/3. O18  22.05 Az iga-
zi Top Gun – A brit légierő titkai II/3. O16

23.05 Kémfortélyok I/8. O12  24.00 FBI – 
Ügynökök és esetek V/5. O18

07.15 Dühöngő elemek O12  08.10
Meghökkentő mérnöki hibák O12  09.05
Csempészek és határőrök: Karibi raz-
ziák O12  10.00 Légikatasztrófák O12

11.00 Légikatasztrófák: Speciális ese-
tek O12  12.00 Tényleg így készül?! – 
USA O6  13.00 Alaszka: Az új nemze-
dék O12  15.00 Végzetes mérnöki hi-
bák. Gátszakadások O12  16.00 Vég-
zetes előrejelzés. Villámlás O12  17.00
Élet Melbourne repülőterén. Telihold 
O12  18.00 Kokainreptér: Peru és Bra-
zília O12  19.00 Egyiptom elveszett kin-
csei. Négy királynő O12  20.00 A Római 
Birodalom elveszett kincsei O12  21.00
Yukon életmentői O16  21.55 Katasztró-
fák boncasztalon O12  23.55 A Harma-
dik Birodalom megfejtett beszélgeté-
sei 1939–1940: Totális háború O16

06.00 Konyhakerti történetek 07.10
Jamie Oliver – Családi klasszikusok 
O12  08.10 Mary Berry kedvenc ételei 
O12  09.20 Nadiya spórolós konyhája 
10.30 Éhes motorosok – Tyúk vagy 
tojás O12  11.30 Éhes motorosok ha-
zai utakon 12.40 Mary Berry kedvenc 
ételei O12  13.50 Jamie Oliver – Csalá-
di klasszikusok O12  14.45 Nadiya spó-
rolós konyhája 15.55 James Martin: 
Kalandozások Nagy-Britanniában O12

16.50 Konyhakerti történetek 18.00
Éhes motorosok – Tyúk vagy tojás O12

18.55 Éhes motorosok hazai utakon 
20.05 Mary Berry kedvenc ételei O12

21.15 Jamie Oliver – Családi klasszi-
kusok O12  22.10 Az ízek útján az Egye-
sült Államokban 23.20 James Martin: 
Kalandozások Nagy-Britanniában O12

06.25 Szívek szállodája IV/2. O6  07.25
Szívek szállodája IV/3. O6  08.25 A 
Grace klinika IX/14. O12  09.25 A Grace 
klinika IX/15. O12  10.20 Beverly Hills 
90210 III/10. O12  11.25 Szívek szállo-
dája IV/3. O6  12.15 Szívek szállodá-
ja IV/4. O6  13.15 Beverly Hills 90210 
III/11. O12  14.15 Szívek szállodája IV/5. 
O6  15.15 Szívek szállodája IV/6. O6

16.15 A Grace klinika IX/8. O12  17.05 A 
Grace klinika IX/9. O12  18.00 A Grace 
klinika IX/10. O12  19.00 Az újonc VII/17. 
O12  19.55 Lucifer I/10. O12  20.55 Lucifer 
I/11. O12  21.55 Kés/Alatt III/4. O12  22.55
Dexter I/8. O16  00.10 Az újonc VII/17. 
O12  01.05 Lucifer I/10. O12  02.00 Lu-
cifer I/11. O12  02.45 Kés/Alatt III/4. O12

03.30 Dexter I/8. O16  04.25 A  Grace 
klinika IX/8. O12

06.00 A négy testőr – Ez még nem a 
vég. Olasz film (2018) O12  08.10 A mú-
mia bosszúja. Ausztrál-kínai-orosz-
thai film (2018) O12  09.50 A szél fi-
ai. Olasz–mexikói-portugál-spanyol 
film (2000) O12  11.45 Nesze neked, 
Moszad! Izraeli film (2019) O12  13.45
Rendőrakadémia 4.: Zseniális ama-
tőrök az utcán. Amerikai film (1987) 
O12  15.40 Vírus. Amerikai film (1995) O12

18.20 Tűzgyűrű. Amerikai film (2013) 
O12  21.00 A belső ember. Amerikai thril-
ler (2006). Fsz.: Denzel Washington, 
Clive Owen, Jodie Foster, Christopher 
Plummer, Willem Dafoe O16  23.45 Tör-
vényre törve. Amerikai film (1991) 
O18  01.45 Amerikai ostrom. Kanadai–
amerikai film (2021) O16  03.20 Az al-
világ harcosa. Mexikói film (2017) O16

06.20 Mythica: A szellemidéző. Ame-
rikai fantasztikus kalandfilm (2015) O16

08.15 A császárok klubja. Amerikai 
filmdráma (2002) O12  10.40 A repülő 
tőrök klánja. Kínai–hongkongi akció-
film (2004) O16  13.05 King Kong visz-
szatér. Amerikai kalandfilm (1986) O12

15.15 Istenek fegyverzete. Jugosz-
láv–hongkongi akcióvígjáték (1986) 
O12  16.55 Vámpírakadémia. Amerikai 
vígjáték (2014) O12  18.55 Bunyó kará-
csonyig. Olasz–német–amerikai víg-
játék (1994) O12  21.00 A hűtlen. Thril-
ler (2002) O18  23.20 A 13-as. Amerikai 
filmdráma (2010) O18  01.15 A spártai. 
Amerikai–német akciófilm (2004) O18

03.00 A szerencse katonái. Amerikai 
akciófilm (2012) O18  04.30 Nyílt ten-
geren: Cápák között. Horror (2017) O16

06.10 9 hónap letöltendő. Francia víg-
játék (2013) O12  07.45 Monte Wildhorn 
csodálatos nyara. Amerikai filmdráma 
(2012) O12  09.55 Mindörökké Batman. 
Amerikai akciófilm (1995) O12  12.25 Új-
rakezdők – Szerelmes szingli szittert 
keres. Amerikai romantikus vígjáték 
(2009) O12  14.20 Furcsa pár 2. Ameri-
kai vígjáték (1998) O12  16.15 Alkonyat. 
Amerikai romantikus kalandfilm (2008) 
O12  18.40 Mr. és Mrs. Smith. Amerikai 
akcióvígjáték (2005) O12  21.00 Hús-
evő. Amerikai horror (2007) O12  22.30
Kill Bill 2. Amerikai akciófilm (2004) O18

01.10 A fenevad. Akcióthriller (2007) O12

02.40 A sárkány közbelép. Hongkon-
gi akcióthriller (1973) O18  04.20 A texa-
si láncfűrészes mészárlás: A kezdet. 
Horror (2006) O18

06.00 Close Up I/13. O12  06.30 Zoom 
In I/198. O12  06.45 A császárok klubja. 
Amerikai filmdráma (2002) O12  09.05
Miért nem szóltak Evansnek? Angol 
krimisorozat, I/2. Fsz.: Boynton Lucy, 
Hugh Laurie, Poulter Will. R.: Hugh 
Laurie O12  10.05 Halhatatlan szerelem. 
Amerikai romantikus dráma (1992) O12

12.10 Gengszter románc. Amerikai 
romantikus vígjáték (2003) O12  14.35
Paranoia. Amerikai–francia thriller 
(2013) O12  16.40 Ace Ventura 2. – Hív 
a természet. Amerikai vígjáték (1995) 
O12  18.35 A bombák földjén. Amerikai 
filmdráma (2008) O12  21.00 Amnézia. 
Angol thriller (2014) O12  22.35 Végte-
len útvesztő. Amerikai horror (2019) 
O12  00.35 Párizs császára. Francia ka-
landfilm (2018) O18

06.00 Álomház O12  07.50 Emlékmű-
hely: Országjáró túra I/1. 08.45 Ker-
tészkedjünk Carol Kleinnal – tavasz 
II/10. O12  09.45 Élet, érzés, Kalaznó 
10.45 Kastélyból álomotthon – Meg-
valósult álmok I/3. 11.45 Vidéki álom 
féláron II/7. O12  12.45 Luxusotthonok 
III/3. O12  13.15 Zöldfülű lakásfelújítók 
III/12. O12  14.10 A kertész kertje XII/26. 
O12  15.25 Kertészkedjünk Carol Klein-
nal – tavasz II/11. O12  16.25 Vidéki álom 
féláron II/8. O12  17.25 Álomház IV/17–
18. O12  19.15 Kastélyból álomotthon – 
Megvalósult álmok I/4. 20.15 Élet, ér-
zés, Kalaznó III/2–3. 21.15 Rémálom-
házból álomház I/13. 22.10 Álomház 
I/8. O12  23.05 Emlékműhely: Országjá-
ró túra I/2. 00.05 Kertészkedjünk Carol 
Kleinnal – tavasz II/11–12. O12

07.00 Bajor rapszódia – Szarvasragu 
randevú O12  08.55 Rex Kanadában. So-
rozat, VI/11. O12  09.50 A Guldenburgok 
öröksége. Sorozat, III/10–11. O12  11.40
Álomhotel – Emirátusok (Dubai). Ro-
mantikus sorozat O12  13.20 Bűbájos 
boszorkák. Amerikai misztikus soro-
zat, V/3. O12  14.15 Az elveszett erek-
lyék fosztogatói. Sorozat, O12  16.15 Rex 
Kanadában. Sorozat, VI/12. O12  17.15
Álom és szerelem: Rosamunde Pilcher 
– Különös kastély 2. Romantikus soro-
zat O12  19.05 Bűbájos boszorkák. Ame-
rikai sorozat, V/3–4. O12  21.00 Álom és 
szerelem: Rosamunde Pilcher – Külö-
nös kastély 2. Romantikus sorozat O12

22.50 Álomhajó – Vancouver. Sorozat 
O12  00.40 A Guldenburgok öröksége. 
Sorozat, III/10. O12

05.10 Medicopter 117 – A légimen-
tők O12  06.00 Medicopter 117 – A légi-
mentők O12  07.00 Soko – Alpesi nyo-
mozók O12  08.00 Szellemekkel sutto-
gó O12  08.55 Szellemekkel suttogó O12

09.55 Dr. House O12  10.55 Dr. House 
O12  11.50 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  12.55 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  13.55 Az újonc O12  14.55 Az újonc 
O12  15.55 CSI: New York-i helyszíne-
lők O12  16.55 CSI: New York-i helyszí-
nelők O12  18.00 CSI: Miami helyszíne-
lők O12  18.55 CSI: Miami helyszínelők 
O12  19.55 CSI: A helyszínelők O12  20.55
CSI: A helyszínelők O12  21.55 Gyil-
kos elmék O16  22.55 Gyilkos elmék O16

23.50 CSI: Las Vegas-i helyszínelők 
O16  00.50 X-akták O18  01.55 X-akták O16

02.40 CSI: New York-i helyszínelők O16

05.00 Csapdába csalva O12  05.35 Ve-
led is megtörténhet. Magyar realityso-
rozat (ism.) O12  06.30 Magánnyomo-
zók O12  08.35 Több mint TestŐr. Élet-
módmagazin O12  08.45 STV2 Tények 
reggel. Hírműsor O12  09.25 Csapdába 
csalva. Német realitysorozat O12  11.00
Családi titkok. Magyar realitysoro-
zat O12  14.15 Kincsvadászok (ism.) 
O12  15.50 STV2 Tények O12  16.20 Sé-
fek Séfe. Magyar realitysorozat (ism.) 
O12  19.00 Újratervezés. Szórakoztató 
műsor O12  20.00 Hal a tortán. Szóra-
koztató műsor O12  21.15 Kincsvadá-
szok. Szórakoztató műsor O12  22.45
Édesanyák. Cseh vígjáték (2021). R.: 
Vojtech Moravec O16  00.40 Magán-
nyomozók. Magyar realitysorozat O12

02.30 STV2 Tények este O12

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kite-
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat bennünket 
a hétköznapokban 10.00 Legendák, 
tájak, emberek / Köztünk élnek 11.00
Találkozások 12.00 Mindennapi iro-
dalom 13.00 Aréna 14.00 Határtalan 
15.00–17.00 Svédasztal 17.00 Kite-
kintő 18.00 Legendák, tájak, emberek 
/ Köztünk élnek (ism.) 19.00 Esti nyu-
galom 20.00 Találkozások (ism) 21.00
Mindennapi irodalom (ism.) 22.00 Ze-
nesáv 23.00 Határtalan (ism.) 00.00
Repeta 01.00 Zenesáv (ism.) 02.00
Repeta 03.00 Kitekintő (de. ism.) 
04.00 Mindennapi irodalom (ism.) 
05.00 Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 18.40 Szentek, szent életű embe-
rek 8.15 Reggeli csevegő 9.05 Múltunk 
pillérei 10.05, 22.10 Szószóló 10.45 A 
lélek szava 11.05 Évezredek asztalá-
nál 11.30, 23.05 Vatikáni rádió 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 13.05 Nem középiskolás fokon 
(ism.) 13.40 Népzenei kincsestár 14.05
Könyv-jelző (ism.) 14.35 Neuma (ism.) 
15.05 MKR portréműsor 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Érték-adó 17.00 Regioná-
lis hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Regionális sporthírek 18.00Rózsafüzér
18.45 Hétvégi levél (ism.) 19.15 Iránytű 
(ism.) 19.45 Esti mese 19.50, 22.50 A lé-
lek szava (ism.) 20.10 Beszélő könyvek 
20.35 Kapcsolj rá! 21.05 Sziluett (ism.) 
21.35 A remény hírnökei  (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 9.20
Barsi Balázs ferences atya nagyböjti 
gondolatai 10.10 Párbeszéd az em-
berért 11.05 Mélykvíz 11.35 Apostolok 
fóruma (élő) 06-1-704-4444 12.00 Ima-
maraton – Banneux-i Szegények Szűz-
anyja, Belgium 12.55 Hírek 13.10 Szent-
ségimádás 14.00 Lélekemelő Károly 
atyával 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Képújság 16.00 Imaszándék-fogadás 
(élő) 06-1-704-4444 17.00 Szentmise
17.40 Rózsafüzér 18.20 Apostolok fóru-
ma (ism.) 18.50 Homília 20.00 Katekézis 
(ism.) 20.30 Budai híradó 20.40 Mária 
köszöntő 21.30 Párbeszéd – Lelkesít-
Ő (ism.) 22.30 Zsolozsma 19.05, 22.45
Barsi Balázs ferences atya nagyböjti 
gondolatai (ism.) 23.45 Képújság
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C S Ü T Ö R T Ö K – 2 0 2 6 .  m á r c i u s  1 2 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Unió27 10.50 Ma délelőtt 11.00 Hír-
adó 11.22 Ma délelőtt 11.33 Élő egy-
ház (ism.) 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Esély (ism.) 
14.50 Ma délután 15.00 Híradó 15.22
Ma délután 15.33 Unió27 (ism.) 15.50
Ma délután 16.00 Híradó 16.20 Ma 
délután 16.33 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

07.45 Vízilabda-mérkőzés 09.00 XIV. 
Téli Paralimpia Játékok. Alpesi sí (élő) 
10.30 Női kosárlabda világbajnokság 
selejtező torna. Japán–Magyarország 
mérkőzés (ism.) 12.30 XIV. Téli Para-
limpia Játékok. Alpesi sí (élő) 14.00
Pecatúra 14.30 Vízilabda magazin 
14.45 Sportlövő magazin 15.00 Fel-
vezető műsor 15.30 Női kosárlabda 
világbajnokság selejtező torna. Ma-
gyarország–Kanada (élő) 17.15 Ér-
tékelő műsor 17.45 Felvezető műsor 
18.15 Kézilabda-mérkőzés 19.45 Ér-
tékelő műsor. Kézilabda (élő) 20.15
Felvezető műsor. Labdarúgás (élő) 
21.00 UEFA Labdarúgó Európa Li-
ga. Nyolcaddöntő 1. mérkőzés (élő) 
23.00 Értékelő műsor 23.15 Góóól. 
UEFA Európa Liga, Konferencia-liga 
összefoglaló (élő) 00.10 XIV. Téli Pa-
ralimpia Játékok. Összefoglaló 00.35
Párizs–Nizza országúti kerékpáros 
verseny. 5. szakasz (ism.)

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis?
Johanna, a huncut szellem

06.10	 Világ (ism.)
06.35 Kárpát-medence (ism.)
06.55	 Fülszöveg

Péti Miklós (ism.) O12

07.30	 Idősebbek is elkezdhetik
– Teletorna 2026

07.35 Családi kör (ism.)
08.50	 Jó ebédhez szól a nóta
09.20	 Librettó (ism.) O12

10.15 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

10.17 Lét-Ige
Protestáns magazin (ism.)

10.40	 Isten kezében (ism.)
11.10	 Jókai, a legmagyarabb író

Jókai gyerekkora O12

11.14 Nem vagyunk angyalok
Magyar zenés film O12

13.00	 Híradó
13.25 Slovenski utrinki

Magyar magazin (ism.)
13.50 Kvartett (ism.)
14.20	 hadERŐ – Hazámat

szolgálom! (ism.)
14.45	 Magyar missziók

4/2. Bosznia-Hercegovina O12

15.25 Itthon vagyunk! 
– országjáró a Dunával

15.40	 Párizs–Nizza országúti
kerékpáros verseny

17.25	 Család-barát (ism.)
18.35	 Jó ebédhez szól a nóta
19.05 Önök kérték! (ism.) O6

19.35	 Petőfi Rockszínpad
Magyar zenei műsor O12

20.30 Leo és Fred
Az álom

20.40	 Székelyföldi legendárium
A rétyi nyír O6

21.00	 Híradó; V4 Híradó
21.40 Ridikül Példaképek (ism.) O12

22.35 Erdélyi történetek
Magyar dokumentumfilm O12

23.00 Erdélyi történetek
Magyar dokumentumfilm
A telep O12

23.30	 Magyar Krónika (ism.) O12

24.00 Kritika (ism.) O12

00.25	 Álmok álmodói
Kiss Manyi (ism.)

00.35 Agytorna (ism.)
00.55	 Himnusz

06.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45	 Álmok álmodói

Kiss Manyi
06.50 Slovenski utrinki
07.15 Kvartett
07.45 Erdei utakon (ism.)
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.40	 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, 81/12. (ism.) O12

09.40	 Család-barát
10.10	 Egy Perc Híradó
10.11	 Időjárás-jelentés
10.15	 Fekete szív – A Sansalan

család titka
Török telenovella, 21. (ism.) O12

11.10	 Család-barát
12.01	 Híradó
12.35	 Nemzeti Sporthíradó
12.50	 Szabadság tér ’56

– Szilánkok a forradalomból O12

13.00	 Melissa, a Zöld Völgy lánya
Török tévéfilmsorozat, 125/115. O12

13.50 Családi kör
14.30	 Hegyek, emberek, ételek

Olaszország – Sambuco, Stura-
völgy O12

14.55 Családi kör
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül Példaképek O12

17.00 Agytorna
17.25	 Ízőrzők Soltvadkert O6

17.50	 SzerencsePerc (ism.) O12

18.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40	 Pollenjelentés
18.40 Magyar népmesék

A király kenyere O12

18.55	 Fekete szív
– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/22. O12

19.40	 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Méhkeréki palacsinta O6

19.50	 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 81/13. O12

20.40 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

20.50	 Hatoslottó sorsolás O12

21.00	 Fábry O12

22.15	 Kenó O12

22.25	 Napfényes Florida
Amerikai filmdráma (2002) O12

00.40 Öt kontinens (ism.)
01.10 Családi kör (ism.)
01.40	 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, 95/28. O12

02.25	 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 94/10. O12

06.00 Bing 06.05 Bing 06.15 Bing 
06.20 Peppa malac 06.25 Peppa ma-
lac 06.30 Daniel, a kis tigris 06.45 Da-
niel, a kis tigris 07.00 Hetedhét kaland 
07.15 Teletorna mini – Nem lehet elég 
korán kezdeni 07.18 Elő a kezekkel! 
07.20 Száll a dal Fruzsival 07.22 M2 
matricák – Baltazár-bazár 07.30 Leo 
világa 07.40 Leo világa 07.50 Tündér 
lilinkók 08.15 Szuperdínók 08.30 Ti-
ckety Toc 08.55 Bubbi Guppik 09.20
Helen sulija 09.30 Helen sulija 09.45
Toru, a szuperróki 09.50 Toru, a szu-
perróki 10.00 Grisú 10.40 A legkisebb 
Ugrifüles 10.45 Mazsola és Tádé 
10.55 Dörmögőék legújabb kalandjai 
11.05 Frakk, a macskák réme 11.10
Hetedhét kaland 11.30 Szómiszó O6

11.33 Topo Gigio O6  11.40 Topo Gigio 
O6  11.55 Az ifjú Marco Polo kalandjai – 
Irány Madagaszkár! O6  12.20 Alvin és 
a mókusok O6  12.45 Mini Madagasz-
kár – Vár a nagyvilág O6  13.10 Ró-
kus és Rézi O6  13.40 Ready Jet Go! 
O6  13.55 Mása és a medve O6  14.00
Szilaj, a szabadon száguldó O6  14.25
Irány Okido! O6  14.40 Irány Okido! O6

14.50 Jetikölyök: Láthatatlan város 
O6  15.15 Szuperhősök a természet-
ben O6  15.18 A kis herceg és barátai 
O6  15.40 Dzsungelbanda – Mentés in-
dul! O6  15.55 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! O6  16.05 44 csacska macs-
ka O6  16.30 Splat és Harry O6  16.55
RoboVonatok O6  17.20 Alvin és a mó-
kusok O6  17.35 Alvin és a mókusok O6

17.45 Shane, a séf O6  18.10 Padding-
ton kalandjai O6  18.35 Alice és Lewis 
O6  18.45 Alice és Lewis O6  18.55 Bluey 
O6  19.05 Pipo, Pepa és Pop O6  19.10
Luna és Loops – mókás mérföldek O6

19.20 Luna és Loops – mókás mérföl-
dek O6  19.35 Hetedhét kaland 19.50
Csillagok esti mesefényben

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25 Di-
noszter hősei O12  20.40 Jáde mester O12

21.05 Theodosia O12  21.30 H2O: Egy 
vízcsepp elég O12  22.00 Esti Kornél O12

22.55 Mit kíván? O12  23.30 Az A38 ha-
jó színpadán. KoiKoi O12  00.25 Akusz-
tik. Amber Smith O12

06.00 Muzsikáló reggel 06.00 Hírek 07.00
Hírek 08.00 Hírek 09.00 Muzsikáló délelőtt 
09.00 Hírek 11.30 Összhang – Bartók Tavasz 
– a zenei élet aktualitásai 12.00 Népzene 
12.00 Hírek 12.35 Hangverseny-különleges-
ségek – Hernádi Lajos zongorázik. 1. Dome-
nico Scarlatti: Négy szonáta – a) g-moll szo-

náta L. 338, b) F-dúr szonáta L. 433, c) E-dúr szonáta L. 23, 
d) G-dúr szonáta L. 486, 2. Wolfgang Amadeus Mozart: a) 
h-moll adagio K. 540, b) C-dúr változatok egy gyermekdalra 
K. 265, 3. Ludwig van Beethoven: F-dúr szonáta op. 10/2, 
4. Frédéric Chopin: Asz-dúr polonéz-fantázia op. 61 13.40
Karl Jenkins: A felfegyverzett ember – mise a békéért. Ea.: 
Beth Taylor (mezzoszoprán), Nabil Al Chalabi, Müncheni Ar-
cis Énekegyüttes, Müncheni Rádiózenekar 15.00 Muzsikáló 
délután 15.00 Hírek 17.00 Hírek 18.00 Új Zenei Újság 19.00
Musica Sacra – egyházzenei magazin 19.30 A Purcell Kó-
rus és az Orfeo Zenekar hangversenye – Kapcsoljuk a Zene-
akadémia Nagytermét 19.30 Hírek 22.00 Ars nova – a XX–
XXI. század zenéje. 1. Nógrádi Péter: A bárány menyegző-
je, 2. Mohay Miklós: Stabat Mater, 3. Reményi Attila: Csa-
pások, 4. Tóth Péter: Téli rege 23.00 All That Jazz. Lemez-
bemutató – Kalmár Zoltán Quartet, Fekete-Kovács Kornél: 
Living Legacy 23.55 Hírek 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene 04.30 Határok nél-
kül (ism.) 04.58 Éjszakai zene 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.00 Délelőtt 11.00
Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32
Vendég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37
Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti 
Sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04
Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egy-
ház félórája 14.00 Krónika 14.06 Az „öregúr” 14.27 Rádió-
színház zene du. 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – a tudo-
mány világáról 15.00 Krónika 15.11 Trend-idők 15.25 Édes 
anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Kró-
nika 16.08 Közlekedés 16.12 Jó napot, Magyarország! 
18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 
19.00 Krónika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 
20.12 Pom-pom meséi és egyéb mesék 20.26 Mese zene 
20.30 Vers napról napra 20.35 Magyar útravaló 20.37 100 
éve történt 21.00 Krónika 21.06 Ambrus Lajos: Eldorádó. 
Ambrus Lajos regényének rádióváltozata 21.31 Rádiószín-
ház zene – este 21.35 Ambrus Lajos: Eldorádó. Ambrus 
Lajos regényének rádióváltozata 22.00 Krónika 22.27 Idő-
járás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző (ism.) 
23.31 Éjszakai zene 23.35 A Hely (ism.) 24.00 Himnusz

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Dicsőséges rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Az apostoli Hitvallás 01.55 Ne féljetek! 02.00 A hit kapuja 02.55 Igéző 03.00
Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 
05.00 Örvendetes rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 Abba Pater 05.55 Hír-
percek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Prog-
ramajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 
08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Győr,
Nagyboldogasszony-székesegyházból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55
Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zso-
lozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02
Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Világosság ró-
zsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Megváltottalak 13.15 Lelkiségi iro-
dalom 13.25 Az apostoli Hitvallás 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15
Jóhírek 14.30 Exodus 90 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 
15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30
A szavazás fontosságáról 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Aktuális 18.50
Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Lélekcseppek 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16
Az embert szolgáló gazdaság 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 
22.00 Nosztalgiázzunk Laci atyával 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek 
a Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.15 Ben-
ső végtelen – Ahol a csend magasztal 
(29/4.) 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
– közvetítés Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Nagy György 
András olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport – Vedd észre! 8.22 Műsorajánló 
8.37 Műsorajánló 8.45 Venite – egyhá-
zi programajánló 9.04 Házunk táján – A 
Gondosóra program elmúlt 1 évének 
tapasztalatairól beszélgetünk 10.08
Tény-kérdés – Ifjúsági és házaspáros 
program a Házasság Hete keretében 
10.22 Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz 
– mesés irodalom Fésűs Éva: Ajnácska 
Felolvassa: Götz Anna (11/11.) 11.04
Hangoló 11.30 Vállalkozásról közérthe-
tően – Sorozat az MKIK támogatásával 
és együttműködésével 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium (ism.) 12.10 A Vati-
káni Rádió magyar műsora (a tegnap 
esti adás ismétlése) 12.30 Guzsalyas 
13.04 Vendég-oldal 14.04 Hangárium – 
A Napfonat a capella együttes felvétele-
iből válogatunk 14.30 Rádiós regénytár 
– Krúdy Gyula: Mit ebédelt Ferenc Jó-
zsef? 15.04 Akvarell – kulturális paletta 
15.50 Műsorajánló 16.04 Magyar téka 
16.30 Dallamív 17.04 Arcok és sorsok 
– fejezetek a Magyar Katolikus Egyház 
életéből Lékai László érseki kinevezé-
se 1.rész 17.30 Kerengő – külpolitikai 
beszélgetések 18.04 Magyar csillagok  
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (11/11.) (ism.) 20.04 Miért 
szeretem? 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium   (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
21.30 Rádiós regénytár – Krúdy Gyula: 
Mit ebédelt Ferenc József? Felolvassa: 
Szacsvay László (ism.) 22.04 Arcok 
és sorsok (ism.) 22.30 Kerengő (ism.) 
23.00 Magyar csillagok (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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06.35 Egy szerelem három éjszakája. 
Magyar játékfilm (1967) O12  08.15 Az 
Alpok ékkövei O12  09.05 Erdei utakon 
09.35 Kritika O12  10.00 Koronás sas – 
A Jagello-ház. Sorozat (ism.) O12  10.30
Ez itt a kérdés (ism.) O12  11.25 Ön is 
tudja? (ism.) 12.01 A világ egy terített 
asztal O12  12.35 Leányvásár. Magyar 
filmvígjáték (1941) O12  14.05 Átalaku-
lóban a mediterrán élővilág O12  15.00
Erdei utakon (ism.) 15.30 Kritika O12

16.00 Koronás sas – A Jagello-ház. 
Sorozat O12  16.30 Librettó O12  17.30 Ön 
is tudja? 17.55 Kontúr. Cser Krisztián 
O12  19.00 Állatok, akik megváltoztatták 
a történelmet O12  20.00 Ez itt a kérdés 
O12  21.15 Ördögök. Francia filmdráma 
(1988)O12  23.10 Szamárköhögés. Ma-
gyar játékfilm (1986) O16

05.00 Monk – A flúgos nyomozó. So-
rozat, II/2. O12  06.00 Reggeli O12  09.20
Született feleségek. Sorozat, V/14. O12

10.25 Teleshop 10.55 Knight Rider. 
Sorozat, II/22. O12  11.45 Pokoli roko-
nok. Magyar sorozat, II/57. O12  13.00
RTL Híradó 1 órakor 13.35 Dr. House. 
Amerikai sorozat, VI/11. O12  14.50 Ba-
rátok közt. Sorozat, 748. O12  15.30
Castle. Sorozat, VI/8.  O12  16.30 Drá-
ga örökösök. Magyar sorozat, IV/61. 
O12  18.00 RTL Híradó – Esti kiadás 
18.55 Fókusz O12  19.55 Pokoli roko-
nok. Magyar sorozat, II/58. O12  21.05
Ingatlanvadászok. Sorozat, II/20. O12

22.40 RTL Híradó 23.15 CSI: A hely-
színelők. Sorozat, VII/18. O16  00.20
Újoncok: FBI. Sorozat, I/20. O16  01.30
Az Év Hotele. Sorozat O12

05.20 Családi titkok. Magyar reality-
sorozat O12  06.15 Mokka. Reggeli ma-
gazin O12  08.45 Mokkacino. Regge-
li magazin O12  09.40 Teleshop 11.20
Csapdába csalva O12  12.00 Tények 
délben 12.30 Csapdába csalva. Né-
met realitysorozat O12  13.15 Walker, a 
texasi kopó. Amerikai krimisorozat, 5. 
O12  14.25 Aurora angyala. Mexikói so-
rozat, 29. O12  15.35 Isztambuli árvák. 
Török sorozat, 49. O12  16.40 Távoli vá-
ros. Török sorozat, 22. O12  18.00 Té-
nyek 18.45 Tények Plusz O12  20.00
Séfek Séfe. Magyar realitysorozat O12

23.00 Újratervezés O12  00.15 Tények 
gazdasági különkiadás O12  00.25 Té-
nyek extra 01.00 911-Texas. Akcióso-
rozat, 10–11. O16  02.50 Walker, a texa-
si kopó. Krimisorozat (ism.) O12  

05.00 Vetítő: Böll közlegény megmen-
tése – Egy leendő író katonalevelei 
Magyarországról O12  05.55 Napindító 
06.00 Híradó 06.25 Napindító 09.00
Napindító+ 09.30 Radar+ 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Komment (ism.) 
12.00 Híradó 12.30 Láncreakció: Há-
ború 13.00 Láncreakció 14.00 Híradó 
14.30 Paláver hangoló 15.00 Híradó 
15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30
Radar 17.50 Komment 19.00 Híradó 
20.00 Monitor 21.00 Vezércikk – Ol-
vasunk a sorok között 22.00 Híradó 
22.30 Ikon Budai Ivettel 23.30 Monitor 
(ism.) 00.30 Televíziós vásárlás 01.30
Hazahúzó 02.15 Radar+ (ism.) 02.30
Radar (ism.) 03.00 Vetítő (ism.): Böll 
közlegény megmentése – Egy leendő 
író katonalevelei Magyarországról O12

06.30 Televíziós vásárlás 08.00 Ké-
zilabda. BL, férfiak, csoportkör, Wisla 
Plock–OTP Bank-Pick Szeged (ism.) 
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Lab-
darúgás. BL, nyolcaddöntő, 1. mérkő-
zés, 2. játéknap (ism.) 13.00 Labdarú-
gás. BL, nyolcaddöntő, 1. mérkőzés, 
2. játéknap (ism.) 15.15 Labdarúgás. 
BL, nyolcaddöntő, 1. mérkőzés, 2. já-
téknap (ism.) 16.15 Csillagok között. 
BL-magazin (élő) 17.45 Mai helyzet 
18.00 Kézilabda. BL, férfiak, cs. kör, 
One Veszprém–Aalborg (élő) 20.45
Labdarúgás. Európa-liga, nyolcaddön-
tő, 1. mérkőzés (élő) 23.15 Sportverda. 
Magyaroszág első sportautó magazin-
ja (ism.) 00.15 Trash Talk (ism.) 01.15
Labdarúgás. Török bajnokság, 25. for-
duló, összefoglaló (ism.)

08.00 Rejtélyes furcsaságok II/8. O12

08.55 Oroszországtól Iránig: Át a vad 
határon I/2. O12  09.55 Élet a fagypont 
alatt O12  10.50 Menteni a menthetőt – 
kincset érő lomok I/1. O12  11.45 Rejté-
lyes tengeri katasztrófák III/1. O16  12.45
Ókori nagyhatalmak I/6. O12  13.45 A 
vademberek Ben Fogle-lal  O12  14.45
Latin-Amerika forró határai I/22. O16

15.15 Élet a fagypont alatt  O12  16.10
Oroszországtól Iránig: Át a vad határon 
I/3. O12  17.10 Rejtélyes tengeri kataszt-
rófák III/2. O16  18.10 A vademberek Ben 
Fogle-lal  O12  19.05 Határvédelem – Ró-
ma I/1–2. O16  20.05 Élet a fagypont alatt 
I/7. O12  21.00 Mérnöki csodák a magas-
ból I/1. O12  22.00 A Lockerbie-merénylet 
I/1. O12  23.00 Amerikai kémek ismeret-
len történetei I/1. O16

07.15 Dühöngő elemek O12  08.10
Meghökkentő mérnöki hibák O12  09.05
Csempészek és határőrök: Karibi raz-
ziák O12  10.00 Légikatasztrófák O12

11.00 Légikatasztrófák: Speciális ese-
tek O12  12.00 Tényleg így készül?! – 
USA O6  13.00 Alaszka: Az új nemze-
dék O12  15.00 Végzetes mérnöki hibák. 
Hullámvasút-balesetek O12  16.00 Vég-
zetes előrejelzés. Tornádók O12  17.00
Élet Melbourne repülőterén O12  18.00
Kokainreptér: Peru és Brazília. A kor 
nem számít O12  19.00 A Római Biroda-
lom elveszett kincsei O12  21.00 Elha-
gyott építmények O12  22.00 Meghök-
kentő mérnöki hibák. Tragédia a be-
vásárlóközpontban O12  23.00 A mér-
nöktudomány óriásai O12  24.00 Sugar-
cane: Az eltemetett igazság

06.00 Konyhakerti történetek 07.10
Jamie Oliver – Családi klasszikusok 
O12  08.10 Mary Berry kedvenc ételei 
O12  09.20 Az ízek útján az Egyesült Ál-
lamokban 10.30 Éhes motorosok – 
Tyúk vagy tojás O12  11.30 Éhes moto-
rosok hazai utakon 12.40 Mary Berry 
kedvenc ételei O12  13.50 Jamie Oliver – 
Családi klasszikusok O12  14.45 Az ízek 
útján az Egyesült Államokban 15.55
James Martin: Kalandozások Nagy-
Britanniában O12  16.50 Konyhakerti tör-
ténetek 18.00 Éhes motorosok – Tyúk 
vagy tojás O12  18.55 Éhes motorosok 
hazai utakon 20.05 Két éhes olasz O12

21.15 Jamie Oliver – Családi klasszi-
kusok O12  22.10 Az ízek útján az Egye-
sült Államokban 23.20 James Martin: 
Kalandozások Nagy-Britanniában O12

06.25 Szívek szállodája IV/4. O6  07.25
Szívek szállodája IV/5. O6  08.25 A 
Grace klinika IX/16. O12  09.25 A Grace 
klinika IX/17. O12  10.20 Beverly Hills 
90210 III/11. O12  11.25 Szívek szál-
lodája IV/5. O6  12.15 Szívek szál-
lodája IV/6. O6  13.15 Beverly Hills 
90210 III/12. O12  14.15 Szívek szállo-
dája IV/7. O6  15.15 Szívek szállodája 
IV/8. O6  16.10 A Grace klinika IX/11. O12

17.05 A Grace klinika IX/12. O12  18.00
A Grace klinika IX/13. O12  19.00 Doki 
I/7. O12  20.00 Lucifer I/12. O12  21.00 Lu-
cifer I/13. O12  22.00 Pop kaja satöbbi 
II/5. O12  23.05 Dexter I/9. O16  00.15 Do-
ki I/7. O12  01.10 Lucifer I/12. O12  02.05
Lucifer I/13. O12  02.50 Dexter I/9. O16

03.45 A Grace klinika IX/11. O12  04.25
A Grace klinika IX/12. O12

05.00 Idegölő. Magyar-görög vígjáték 
(2006) O12  06.45 Fedőneve: Oroszlán. 
Belga–francia film (2020) O12  08.40
Szuperzsaru. Olasz-spanyol–ameri-
kai film (1980) O12  10.50 Banános Joe. 
Német-olasz film (1982) O12  12.50 Ví-
rus. Amerikai film (1995). Fsz.: Do-
nald Sutherland, Dustin Hoffman, Ke-
vin Spacey O12  15.30 A szikla. Ameri-
kai film (1996). Fsz.: Nicolas Cage, 
Sean Connery O12  18.20 A szökevény. 
Amerikai film (1993). Fsz.: Harrison 
Ford, Tommy Lee Jones O12  21.00
Egy igazán dühös ember. Brit–ame-
rikai film (2021). Fsz.: Holt McCal-
lany, Jason Statham, Josh Hartnett O16

23.25 A belső ember. Amerikai thril-
ler (2006). Fsz.: Denzel Washington, 
Clive Owen, Jodie Foster O16

06.00 Mythica: A vaskorona legen-
dája. Fantasztikus kalandfilm (2016) 
O12  07.55 Raboljuk el Sinatrát! Ameri-
kai vígjáték (2003) O16  09.50 A szerze-
tes és a fehér kígyó. Kínai–hongkongi 
akciófilm (2011) O12  11.50 Felpörgetve. 
Amerikai–kanadai–ausztrál akciófilm 
(2001) O12  14.20 A nagy balhé. Hong-
kongi akciófilm (1983) O16  16.35 Knight 
Rider 2000. Amerikai akciófilm (1991) 
O12  18.35 Erőpróba. Amerikai filmdrá-
ma (2006) O12  21.00 Ultraviola. Ameri-
kai akciófilm (2006) O18  22.30 Torren-
te 2. – A Marbella küldetés. Spanyol 
akcióvígjáték (2001) O18  00.35 A po-
kol ökle. Amerikai háborús akciófilm 
(2025) O18  02.35 Reclaim – A men-
tőakció. Amerikai–kínai–maláj thril-
ler (2014) O18

07.10 Ali Baba és a 40 rabló. Francia 
kalandfilm (2007) O12  11.05 Istenek 
fegyverzete. Jugoszláv–hongkongi 
akcióvígjáték (1986) O12  12.45 A maf-
lás. Amerikai vígjáték (2012) O12  14.50
A titkok könyvtára 2. – A visszatérés 
Salamon kincséhez. Amerikai kaland-
film (2006) O12  16.50 Sose hátrálj meg. 
Amerikai akciófilm (2008) O12  19.00
Káosz. Kanadai–angol–amerikai ak-
ciófilm (2005). Fsz.: Jason Statham 
O12  21.00 Rambo 2. Amerikai akciófilm 
(1985) O12  22.45 Mimic – A júdás faj. 
Amerikai horror (1997) O12  00.50 A pap 
– Háború a vámpírok ellen. Amerikai 
akciófilm (2011) O12  02.25 Buliszer-
viz. Amerikai vígjáték (2002) O12  03.50
Mérges pókok. Amerikai–ausztrál ak-
ciófilm (2002) O12

06.25 A misszió. Angol filmdráma 
(1986) O12  08.50 Miért nem szóltak 
Evansnek? Angol krimisorozat, I/3. 
Fsz.: Boynton Lucy, Hugh Laurie, 
Poulter Will. R.: Hugh Laurie O12  09.50
Pán. Amerikai családi kalandfilm 
(2015) O12  12.05 A hatodik napon. Ak-
ciófilm (2000) O12  14.30 Spinédzserek. 
Amerikai romantikus vígjáték (1995) 
O12  16.30 Kísérleti gyilkosság. Ameri-
kai thriller (2002) O12  18.45 Veszélyes 
vizeken. Amerikai akciófilm (1994) O12

21.00 Összeesküvés-elmélet. Ameri-
kai thriller (1997) O12  23.30 A kárho-
zottak királynője. Amerikai–ausztrál 
horror (2002) O12  01.35 Géppisztolyos 
prédikátor. Amerikai akciófilm (2011) 
O12  03.35 Magic Mike XXL. Amerikai 
komédia (2015) O12

06.00 Álomház O12  07.50 Emlékmű-
hely: Országjáró túra I/2. 08.45 Ker-
tészkedjünk Carol Kleinnal – tavasz 
II/11. O12  09.45 Élet, érzés, Kalaznó 
III/2–3. 10.45 Kastélyból álomotthon 
– Megvalósult álmok I/4. 11.45 Vidéki 
álom féláron II/8. O12  12.45 Luxusott-
honok III/4. O12  13.15 Zöldfülű lakásfel-
újítók III/13. O12  14.10 A kertész kertje 
O12  15.25 Kertészkedjünk Carol Klein-
nal – nyár II/12. O12  16.25 Vidéki álom 
féláron II/9. O12  17.25 Álomház IV/19–
20. O12  19.15 Kastélyból álomotthon – 
Megvalósult álmok I/5. 20.15 Élet, ér-
zés, Kalaznó III/4–5. 21.15 Rémálom-
házból álomház I/14. 22.10 Álomház 
I/9. O12  23.05 Emlékműhely: Országjá-
ró túra I/3. 00.05 Kertészkedjünk Ca-
rol Kleinnal – nyár II/12. O12

08.55 Rex Kanadában. Kanadai so-
rozat, VI/12. O12  09.50 A Guldenbur-
gok öröksége. Német sorozat, III/12–
13. O12  11.40 Álomhotel – Chiang Mai. 
Német romantikus kalandfilm (2010) 
O12  13.20 Bűbájos boszorkák. Sorozat, 
V/4. O12  14.15 Az elveszett ereklyék 
fosztogatói. Sorozat, II/7–8. O12  16.15
Rex Kanadában. Sorozat, VI/13. O12

17.15 Álom és szerelem: Rosamunde 
Pilcher – A nagy örökség 1. Sorozat 
O12  19.05 Bűbájos boszorkák. Ame-
rikai sorozat, V/4–5. O12  21.00 Álom 
és szerelem: Rosamunde Pilcher – 
A nagy örökség 1. Romantikus so-
rozat (1999) O12  22.50 Álomhajó: Mé-
zeshetek Horvátországban. Német 
romantikus sorozat (2011) O12  00.40
A Guldenburgok öröksége. Sorozat O12

05.10 Medicopter 117 – A légimen-
tők O12  06.00 Medicopter 117 – A légi-
mentők O12  07.00 Soko – Alpesi nyo-
mozók O12  08.00 Szellemekkel sutto-
gó O12  08.55 Szellemekkel suttogó O12

09.55 Dr. House O12  10.55 Dr. House 
O12  11.50 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  12.55 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  13.55 Az újonc O12  14.55 Az újonc 
O12  16.00 CSI: New York-i helyszíne-
lők O12  17.00 CSI: New York-i helyszí-
nelők O12  18.00 CSI: Miami helyszíne-
lők O12  18.55 CSI: Miami helyszínelők 
O12  19.55 CSI: A helyszínelők O12  20.55
CSI: A helyszínelők O12  21.55 Gyil-
kos elmék O16  22.55 Gyilkos elmék O16

23.50 CSI: Las Vegas-i helyszínelők 
O16  00.50 X-akták O18  01.55 X-akták O16

02.40 CSI: New York-i helyszínelők O16

05.05 Csapdába csalva O12  05.35 Ve-
led is megtörténhet. Magyar realityso-
rozat (ism.) O12  06.30 Magánnyomo-
zók. Magyar realitysorozat O12  08.35
Több mint TestŐr. Életmódmagazin 
O12  08.45 STV2 Tények reggel. Hír-
műsor O12  09.25 Csapdába csalva. 
Német realitysorozat O12  11.00 Csa-
ládi titkok. Magyar realitysorozat O12

14.15 Kincsvadászok (ism.) O12  15.50
STV2 Tények. Hírműsor O12  16.20 Sé-
fek Séfe. Magyar realitysorozat (ism.) 
O12  19.00 Újratervezés. Szórakoztató 
műsor O12  20.00 Hal a tortán. Szóra-
koztató műsor O12  21.15 Kincsvadá-
szok. Szórakoztató műsor O12  22.45
A csábítás elmélete. Amerikai vígjá-
ték (2000) O12  00.40 Magánnyomozók 
O12  02.30 STV2 Tények este O12

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kite-
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat bennünket 
a hétköznapokban 10.00 Családban 
marad – Beszélgetések szülőket és 
gyerekeket érintő kérdésekről 11.00
Mozaik 12.00 Mindennapi irodalom 
13.00 Aréna 14.00 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 17.00 Kitekintő 
18.00 Családban marad (ism.) 19.00
Esti nyugalom 20.00 Mozaik (ism) 
21.00 Mindennapi irodalom (ism.) 
22.00 Zenesáv 23.00 Határtalan 
(ism.) 00.00 Repeta 01.00 Zenesáv 
(ism.) 02.00 Repeta 03.00 Kitekintő 
(de. ism.) 04.00 Mindennapi irodalom 
(ism.) 05.00 Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 18.40 Szentek, szent életű embe-
rek 8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR) 
10.45 A lélek szava 11.05 Mustármag 
(ism.) 11.30 Vatikáni rádió (ism.) 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 13.05 Hallgassuk együtt 14.05
Kódex 15.05 Hangoló (ism.) 15.30, 
23.25 Hitvalló 16.00 Regionális hírek 
16.15 Kora esti hírmondó 16.40 Regio-
nális sporthírek 17.00 Regionális hírek 
17.15 Érték-adó 18.00Rózsafüzér 8.45
A nap verse (ism.) 19.05 Könyvtári ba-
rangolás 19.45 Esti mese 19.50 A lélek 
szava (ism.) 20.10 Kultúrkör 21.05 Fel-
támadt Krisztus, Boldogságunk! 21.30
Kapcsolat/Megmaradni 22.10 Andante! 
(ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 
9.20, 18.50 Beszéljük meg – Somogyi 
Krisztina, Kézdy Anikó és Papp Miklós 
előadása 10.40 XIV. Leó pápa üzenete 
Rómából (ism.) 11.00 Apostolok fóruma 
(ism.) 11.30 Kultúrpont 12.00 Imama-
raton – Afrikai Miasszonyunk, Algéria 
12.50 Hírek 13.05 Szentségimádás 
14.00 Igeforrás – Bábel Balázs műsora 
15.00 Irgalmasság órája 15.30, 23.45
Képújság 16.00 Kultúrpont (ism.) 16.30
Katekézis (ism.) 17.00 Szentmise
17.40 Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 
20.10 Kultúrpont (ism.) 20.40 Budai 
híradó 20.50 Mária köszöntő 21.30 Pár-
beszéd – Apostol (ism.) 22.30 Zsolozs-
ma 22.45 Eucharisztikus kongresszus 
(ism.) 23.15 Apostolok fóruma (ism.)
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Magyarország ma 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Magyar gaz-
da (ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Hír-
adó 15.22 Ma délután 15.33 Magyaror-
szág ma (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Unió27 
(ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Híradó 
18.45 Ma este 19.00 Időjárás-jelentés 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

07.30 Forma–1 – 1. szabadedzés. 
Kínai Nagydíj (ism.) 08.25 Forma–1 
– Sprintidőmérő. Kínai Nagydíj (élő) 
09.25 XIV. Téli Paralimpia Játékok. Al-
pesi sí – Férfi óriás-műlesiklás 11.00
Góóól. UEFA Európa Liga, Konferen-
cia-liga összefoglaló (ism.) 12.00 For-
ma–1 – Sprintidőmérő. Kínai Nagydíj 
(ism.) 12.30 XIV. Téli Paralimpia Já-
tékok. Alpesi sí – Férfi óriás-műlesik-
lás/Sílövészet – Női és férfi üldözé-
ses sprint (élő) 15.30 Párizs–Nizza or-
szágúti kerékpáros verseny (élő) 17.45
Labdarúgás. FIZZ Liga: DVTK–Kolor-
city Kazincbarcika SC mérkőzés (élő) 
17.45 Labdarúgás. FIZZ Liga: ETO 
FC–MTK Budapest (élő) 19.50 Péntek 
Esti Foci 22.00 Péntek Esti Foci 22.15
Európa (élő) 22.55 XIV. Téli Paralim-
pia Játékok. Összefoglaló 23.25 UEFA 
Labdarúgó Európa Liga. Nyolcaddöntő, 
1. mérkőzés (ism.) 01.25 Párizs–Niz-
za országúti kerékpáros verseny (ism.)

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis? Gyöngyös
06.10	 Álmok álmodói

Kállai Ferenc
06.15	 hadERŐ

– Hazámat szolgálom! (ism.)
06.40 Magyar világ (ism.)
07.10 Nagy pillanatok Freddie
07.20 Erdei utakon (ism.)
07.50	 Idősebbek is elkezdhetik

– Teletorna 2026
07.55 Családi kör (ism.)
09.10	 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
09.40	 Librettó (ism.) O12

10.35 Történeti kertek
Folly arborétum

10.40 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

10.45	 Katolikus krónika (ism.)
11.10	 De őszintén! (ism.)
11.15	 Kereszt-Tények (ism.)
11.25	 Neked szól! (ism.)
11.35	 Jókai, a legmagyarabb író

Jókai és a képzőművészet O12

11.40	 Hatholdas rózsakert
Magyar tévéfilm (1970) O12

13.00	 Híradó
13.25	 Rondó

Magyar magazin (ism.)
13.50 Kárpát-medence (ism.)
14.15 Planet ’26 (ism.)
14.40	 Egészségünkre! (ism.)
15.00 Nagy pillanatok

Magyar Rádió Szimfonikus 
Zenekara

15.15	 Kontúr
Cser Krisztián (ism.) O12

16.10	 Família Kft.
Magyar sitcom O12

17.05	 Család-barát (ism.)
18.15	 Időjárás-jelentés
18.20	 Agenda plusz (ism.) O12

18.25	 Jó ebédhez szól a nóta
18.55 Önök kérték! (ism.) O6

19.25	 Tanulmány a nőkről
Magyar játékfilm (1967)
Fsz.: Ruttkai Éva, Latinovits 
Zoltán, Bodrogi Gyula.
R.: Keleti Márton O12

21.00	 Híradó; V4 Híradó
21.35 Ridikül

Mozgás 60 felett (ism.) O12

22.30	 Házibuli (ism.) O12

00.35 Agytorna (ism.)
00.55	 Himnusz

06.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45	 Álmok álmodói Pető András
06.50	 Rondó
07.15 Kárpát-medence (ism.)
07.40 A Nagyok

Ferencz Orsolya 2. epizód (ism.)
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.40	 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, 81/13. (ism.) O12

09.40	 Család-barát
10.15	 Fekete szív

– A Sansalan család titka
Török telenovella, 22. (ism.) O12

11.05	 Jókai, a legmagyarabb író
Jókai, a magyar nyelv mestere O12

11.10	 Család-barát
12.00	 Déli harangszó
12.01	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50	 Szabadság tér ’56

– Szilánkok a forradalombólO12

13.00	 „Hallgass zúgó szél,
hadd beszéljek én!”
– Petőfi Erdélyben
Ismeretterjesztő film O12

14.10 Családi kör
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül Mozgás 60 felett O12

17.00 Agytorna
17.25	 Ízőrzők Balatonberény O6

18.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Magyar népmesék

A medve és a macska O12

18.55	 Fekete szív – A Sansalan
család titka
Török telenovella, 107/23. O12

19.40	 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Köleses zsivány egytál O6

19.50	 SzerencsePerc (ism.) O12

19.54	 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 81/14. O12

20.46	 Szabadság tér ’56
– Szilánkok a forradalomból O12

21.00 A makrancos hölgy
Olasz–amerikai–angol filmvígjáték 
(1967). Fsz.: Elizabeth Taylor, 
Richard Burton, Michael York. 
R.: Franco Zeffirelli O12

22.55	 Kenó O12

23.00	 Magyarország, szeretlek!
00.20	 Agatha Christie:

Bűbájos gyilkosok
Angol krimisorozat, 3/3. O16

01.05	 A fagy birodalma
Angol ismeretterjesztő sorozat. 
Fagyott világok O12

01.55	 Fábry (ism.) O12

06.00 Bing 06.20 Peppa malac 06.25
Peppa malac 06.30 Daniel, a kis tig-
ris 06.45 Daniel, a kis tigris 07.00 He-
tedhét kaland 07.15 Teletorna mini – 
Nem lehet elég korán kezdeni 07.19
Ütemmutató 07.20 Elő a kezekkel! 
07.24 Szómagyarázó 07.25 M2 mat-
ricák – Baltazár-bazár 07.30 Leo vilá-
ga 07.55 Tündér lilinkók 08.05 Tün-
dér lilinkók 08.20 Szuperdínók 08.30
Tickety Toc 08.55 Bubbi Guppik 09.20
Helen sulija 09.30 Helen sulija 09.45
Toru, a szuperróki 09.50 Toru, a szu-
perróki 10.00 Grisú 10.10 Grisú 10.25
Grisú 10.40 A legkisebb Ugrifüles 
10.45 Mazsola és Tádé 10.55 Dörmö-
gőék legújabb kalandjai 11.05 Pom-
Pom meséi 11.10 Hetedhét kaland 
11.30 Szómiszó O6  11.34 Topo Gigio 
O6  11.55 Az ifjú Marco Polo kaland-
jai – Irány Madagaszkár! O6  12.20 Al-
vin és a mókusok O6  12.35 Alvin és a 
mókusok O6  12.45 Mini Madagasz-
kár – Vár a nagyvilág O6  13.10 Ró-
kus és Rézi O6  13.25 Rókus és Rézi 
O6  13.40 Ready Jet Go! O6  13.55 Má-
sa és a medve O6  14.00 Szilaj, a sza-
badon száguldó O6  14.25 Irány Oki-
do! O6  14.50 Jetikölyök: Láthatatlan 
város O6  15.15 Szuperhősök a termé-
szetben O6  15.18 A kis herceg és ba-
rátai O6  15.40 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! O6  16.05 44 csacska macs-
ka O6  16.30 Splat és Harry O6  16.55
RoboVonatok O6  17.20 Alvin és a mó-
kusok O6  17.35 Alvin és a mókusok O6

17.45 Shane, a séf O6  17.55 Shane, 
a séf O6  18.10 Paddington kalandjai O6

18.35 Alice és Lewis O6  18.55 Bluey 
O6  19.05 Pipo, Pepa és Pop O6  19.15
Luna és Loops – mókás mérföldek O6

19.25 Luna és Loops – mókás mérföl-
dek O6  19.40 Hetedhét kaland 19.55
Csillagok esti mesefényben

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25 Di-
noszter hősei O12  20.40 Jáde mester 
O12  21.05 Theodosia. Sorozat O12  21.30
H2O: Egy vízcsepp elég. Sorozat O12

22.00 Esti Kornél O12  22.55 Mit kíván? 
O12  23.30 Akusztik. Halper – Hendrix 
World 00.35 Házibuli (ism.) O12

06.00 Muzsikáló reggel 06.00 Hírek 07.00
Hírek 08.00 Hírek 09.00 Muzsikáló délelőtt 
09.00 Hírek 11.30 Énekelj Velünk! Kórus-
magazin 12.00 Népzene 12.00 Hírek 12.35
Lucie Horsch (blockflöte) és Justin Taylor 
(csembaló) hangversenye 13.43 A Budapes-
ti Filharmóniai Társaság Zenekarának hang-

versenye. Vezényel: Somogyi-Tóth Dániel, Km.: Balázs Já-
nos (zongora), 1. Kodály Zoltán: Galántai táncok, 2. Liszt 
Ferenc: Esz-dúr zongoraverseny (Balázs), 3. Dohnányi Er-
nő: fisz-moll szvit op. 19, 4. Liszt Ferenc: II. magyar rap-
szódia 15.00 Muzsikáló délután 15.00 Hírek 17.00 Hírek 
18.00 Súgólyuk – kulturális magazin 19.00 Arckép – Sze-
pesi Bence klarinét- és szaxofonművész – alkotó embe-
rek portréja 19.30 Az Északnémet Rádió Elbphilharmonie 
Zenekarának hangversenye. Vez.: Madaras Gergely, km.: 
Aleksander Gadžijev (zongora) 19.30 Hírek 21.08 Mahan 
Esfahani (csembaló) hangversenye 1. Girolamo Fresco-
baldi: a) Bergamasca, b) Cento partite sopra passacagli, 
2. Johann Sebastian Bach: a) g-moll concerto Georg Phi-
lipp Telemann TWV 51:g1-es műve nyomán BWV 985, b) 
d-moll angol szvit BWV 811 22.00 Ars nova – a XX–XXI. 
század zenéje. Évfordulók nyomában 23.00 Jazzlegendák. 
Gonda Jánosra emlékezünk 23.55 Hírek 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó 
reggelt, Magyarország! 09.00 Délelőtt 11.00
Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32
Vendég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.39
Nemzeti Sportkrónika 12.51 Vízállásjelen-
tés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Egy az Isten! – az
Unitárius Egyház félórája 14.00 Krónika 14.06 Az „öreg-
úr”. Szemelvények Eötvös Károly Deák Ferenc és család-
ja című, 1905-ben megjelent könyvéből 14.25 Rádiószín-
ház zene 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – a gazdaságról 
15.00 Krónika 15.09 Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes 
anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Kró-
nika 16.12 Jó napot, Magyarország! 18.00 Krónika 18.02
Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08
Az Este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Pom-pom me-
séi és egyéb mesék 20.26 Mese zene 20.30 Vers napról 
napra 20.35 Magyar útravaló 20.37 Regényes történelem 
21.00 Krónika 21.06 Rádiószínház kulissza 21.30 Ambrus 
Lajos: Eldorádó. Ambrus Lajos regényének rádióváltozata 
21.55 Rádiószínház zene – este 22.00 Krónika 22.27 Idő-
járás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző (ism.) 
23.31 Éjszakai zene 23.35 A Hely (ism.) 24.00 Himnusz

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Lépcsők 01.55 Ne féljetek! 02.00 Keresők 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 
03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Világosság
rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozs-
ma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírper-
cek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 08.25 A mi rádiónk hírei 
08.30 Otthon a családban 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Nagyvárad, Erdélyi
Magyar Mária Rádióból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00
Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Gyökerek és szárnyak 11.25 Zsolozsma 
– olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsor-
ismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér
12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Megváltottalak 13.15 Lelkiségi irodalom 
13.25 Szövetség az életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhí-
rek 14.30 Exodus 90 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15
Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 A 
szavazás fontosságáról 16.35 Hazafelé 17.15 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00
Életige 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Isten 
jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért 
kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.55 Hírpercek 21.05 Iránytű 21.55 Hírpercek 22.00
Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Lélek-
cseppek 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – páros év, 
évközi idő 5. hét, péntek ** Mk 7,31-
37 ** Felolvassa: Varga László 5.40
A Vatikáni Rádió magyar műsora (a 
tegnap esti adás ismétlése) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen – Ahol a 
csend magasztal  (29/5.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről,
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Mezey Ka-
talin olvassa fel írását 8.08 Madárvárta 
8.22 Műsorajánló 8.37 Műsorajánló 
8.45 Pillanatfelvétel – Egy modern 
misztikus. Dienes Valériáról Ozsváth 
Judit kutatóval beszélgetünk. 9.04
Messzelátó 10.08 Tény-kérdés – Kal-
már Ferenc nagykövettel, a Külgazda-
sági és Külügyminisztérium tisztviselő-
jével beszélgetünk. 10.22 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 12.30 Guzsalyas 13.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István 
Rádió műsorából 14.04 A rádiózás vi-
lágnapja – élő műsor 14 órától 17 óráig 
a 2-es stúdióból 17.04 Kerengő – köz-
életi beszélgetések Egészségügy 2025 
17.30 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek 18.04 Világújság – A minneapolisi 
tüntetések világpolitikai hatása 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Varázsdoboz – mesés iro-
dalom 1.) Benedek Elek: Szépenszóló 
Fütyöri (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről Szerkesztő: Szabó András 
20.17 Jegyzet – Mezey Katalin olvassa 
fel írását (ism.) 20.30 Hangoló 21.04
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – Móricz Zsigmond: Rádió a csűr-
ben; Karinthy Frigyes: Így rádióztok Ti 
22.04 Kerengő (ism.) 22.30 Kerengő 
(ism.) 23.00 Világújság – A minneapoli-
si tüntetések világpolitikai hatása (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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08.05 Állatok, akik megváltoztatták a 
történelmet O12  09.00 Hazajáró 09.30
Multiverzum O12  10.00 Koronás sas – A 
Jagello-házO12  10.30 Ez itt a kérdés O12

11.25 Ön is tudja? (ism.) 12.01 A világ 
egy terített asztal O12  12.35 Pepita ka-
bát. Magyar romantikus dráma (1940) 
O12  14.05 Átalakulóban a mediterrán 
élővilág O12  15.00 Szerelmes földrajz O12

15.25 Multiverzum O12  16.00 Koronás 
sas – A Jagello-ház O12  16.30 Librettó 
O12  17.30 Ön is tudja? 17.55 A Nagyok. 
Zoboki Gábor 18.20 A Nagyok – Visz-
szaemlékezések 18.50 Intermezzo rö-
viden 19.00 A fagy birodalma O12  20.00
Kérdések órája 21.00 Az ötödik pecsét. 
Magyar játékfilm (1976) O16  22.55 Rej-
télyes XX. század O16  23.40 Ördögök. 
Francia filmdráma (1988) O12

05.00 Monk – A flúgos nyomozó. So-
rozat, II/3. O12  06.00 Reggeli O12  09.20
Született feleségek. Sorozat, V/15. O12

10.25 Teleshop 10.55 Apatigris. Soro-
zat, I/7. O12  11.50 Pokoli rokonok. Ma-
gyar sorozat, II/58. O12  13.00 RTL Hír-
adó 1 órakor 13.35 Dr. House. Soro-
zat, VI/12. O12  14.50 Barátok közt. So-
rozat, 749. O12  15.30 Castle. Sorozat, 
VI/10. O12  16.30 Drága örökösök. So-
rozat, IV/62. O12  18.00 RTL Híradó – 
Esti kiadás 18.55 Fókusz O12  19.55
Pokoli rokonok. Magyar sorozat, II/59. 
O12  21.05 Apatigris. Magyar sorozat, 
I/8. O12  22.20 RTL Híradó – Késő es-
ti kiadás 22.55 Űrvihar. Amerikai film 
(2017) O12  01.10 Csak most kezdődik. 
Amerikai film (2017) O12  03.00 Nyom-
talanul. Amerikai sorozat O16

05.20 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkaci-
no. Reggeli magazin O12  09.40 Tele-
shop 11.20 Csapdába csalva. Német 
realitysorozat O12  12.00 Tények délben 
12.30 Csapdába csalva O12  13.15 Wal-
ker, a texasi kopó. Amerikai krimisoro-
zat, 6. O12  14.25 Aurora angyala. Me-
xikói sorozat, 30. O12  15.35 Isztambu-
li árvák. Török sorozat, 50. O12  16.40
Távoli város. Török sorozat, 23. O12

18.00 Tények O12  18.45 Tények Plusz 
O12  20.00 Séfek Séfe. Magyar reality-
sorozat O12  23.00 Újratervezés. Ma-
gyar realitysorozat O12  00.15 Tények 
extra 00.50 911-Texas. Amerikai ak-
ciósorozat, 11–12. O18  02.35 Walker, a 
texasi kopó (ism.) O12  04.10 Kedven-
ceink Kedvencei O12

05.00 Vetítő: Béres József életútja – 
A remény O12  R.: Kabay Barna 05.55
Napindító 06.00 Híradó 06.25 Napin-
dító 09.00 Napindító+ 09.30 Radar+ 
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Kom-
ment (ism.) 12.00 Híradó 12.30 Lánc-
reakció: Háború 13.00 Láncreakció 
14.00 Híradó 14.30 Paláver hango-
ló 15.00 Híradó 15.30 Paláver 17.00
Híradó 17.30 Radar 17.50 Komment 
19.00 Híradó 20.00 Péntek 8 21.00
Vezércikk – Olvasunk a sorok között 
22.00 Híradó 22.30 Célpont 23.30
Péntek 8 (ism.) 00.30 Televíziós vá-
sárlás 01.30 Hazahúzó 02.15 Radar+ 
(ism.) 02.30 Radar (ism.) 03.00 Vetí-
tő (ism.): Béres József életútja – A re-
mény O12  R.: Kabay Barna 04.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 08.00 Ké-
zilabda. BL, férfiak, csoportkör, One 
Veszprém–Aalborg (ism.) 10.00 Trash 
Talk. Amerikai sportmagazin (ism.) 
11.00 Csillagok között. BLmagazin 
(ism.) 12.30 Televíziós vásárlás 13.00
ONE Weekly 11. 13.30 ONE 146. Fri-
day Fights, Bangkok (élő) 17.30 Ké-
kek. Az OTP Bank-Pick Szeged hiva-
talos klubtévéje (ism.) 18.00 Aerosport 
18.15 Heti helyzet 19.15 PlayBEK. Ba-
rangolás a BEK és a BL történelmében 
19.45 Labdarúgás. BL-döntő, 1996, 
Juventus–Ajax 22.30 Alley-Oop. NBA-
magazin 23.30 Baseball 1. negyeddön-
tő, World Baseball Classics (élő) 02.30
ONE Weekly 11 (ism.) 03.00 One Fight 
Night 41. Allycia Hellen Rodrigues–
Phetjeeja Lukjaoporongtom (élő)

08.55 Oroszországtól Iránig: Át a vad 
határon I/3. O12  09.55 Élet a fagypont 
alatt O12  10.50 Menteni a menthetőt – 
kincset érő lomok I/2. O12  11.45 Rej-
télyes tengeri katasztrófák O16  12.45
Pompei: a végítélet napja O12  13.40
Történelmi pillanatok II/14. O12  13.45
A vademberek Ben Fogle-lal O12  14.45
Latin-Amerika forró határai I/23. O16

15.15 Élet a fagypont alatt O12  16.10
Oroszországtól Iránig: Át a vad ha-
táron I/4. O12  17.10 Rejtélyes tengeri 
katasztrófák O16  18.10 A vademberek 
Ben Fogle-lal O12  19.05 Határvédelem 
– Róma O16  20.05 Élet a fagypont alatt 
I/8. O12  21.00 Mérnöki csodák a ma-
gasból I/2. O12  22.00 Ashley Cain – 
Veszélyzónákban I/5. O18  23.10 Ameri-
kai kémek ismeretlen történetei I/2. O16

08.10 Meghökkentő mérnöki hibák O12

09.05 Csempészek és határőrök: Ka-
ribi razziák O12  10.00 Légikatasztró-
fák O12  11.00 Légikatasztrófák: Speci-
ális esetek O12  12.00 Tényleg így ké-
szül?! – USA O6  13.00 Alaszka: Az új 
nemzedék O12  14.55 Végzetes mérnö-
ki hibák O12  16.00 Végzetes előrejelzés 
O12  17.00 Élet Melbourne repülőterén. 
A magasba és még tovább O12  18.00
Kokainreptér: Peru és Brazília. Fedett 
akció O12  19.00 A Római Birodalom 
elveszett kincsei O6  21.00 Rejtélyes 
történelem: Próféciák nyomában O12

21.55 Rejtett összefüggések: A vég-
telen felfedezője. Vietnám O12  22.55
Jobb elkerülni: A világ legveszélye-
sebb helyei O12  24.00 Hitler: A Harma-
dik Birodalom elveszett filmfelvételei O16

07.10 Jamie Oliver – Családi klasz-
szikusok O12  08.10 Két éhes olasz O12

09.20 Az ízek útján az Egyesült Ál-
lamokban 10.30 Éhes motorosok – 
Tyúk vagy tojás O12  11.30 Éhes mo-
torosok hazai utakon 12.40 Két éhes 
olasz O12  13.50 Jamie Oliver – Csalá-
di klasszikusok O12  14.45 Az ízek út-
ján az Egyesült Államokban 15.55
James Martin: Kalandozások Nagy-
Britanniában O12  16.50 Konyhakerti 
történetek 18.00 Éhes motorosok me-
diterrán kalandjai O12  18.55 Éhes mo-
torosok hazai utakon 20.05 Két éhes 
olasz O12  21.15 Jamie Oliver – Csalá-
di klasszikusok O12  22.10 Az ízek útján 
Ázsiában 23.20 James Martin: Kalan-
dozások Nagy-Britanniában O12  00.20
Konyhakerti történetek

06.25 Szívek szállodája IV/6. O6  07.25
Szívek szállodája IV/7. O6  08.25
A Grace klinika IX/18. O12  09.25 A 
Grace klinika IX/19. O12  10.20 Bever-
ly Hills 90210 III/12. O12  11.25 Szívek 
szállodája IV/7. O6  12.15 Szívek szál-
lodája IV/8. O6  13.15 Beverly Hills 
90210 III/13. O12  14.15 Szívek szállo-
dája IV/9. O6  15.15 Szívek szállodája 
IV/10. O6  16.15 A Grace klinika. Soro-
zat, IX/14. O12  17.05 A Grace klinika 
IX/15. O12  18.00 A Grace klinika IX/16. 
O12  19.00 Dumaszínház I/13. O12  20.00
Dumaszínház I/14. O12  21.00 Duma-
színház III/1. O12  22.40 Dumaszín-
ház III/2. O12  00.05 Pop kaja satöbbi 
II/5. O12  01.05 A Grace klinika IX/14. O12

01.55 A Grace klinika IX/15. O12  02.40
A Grace klinika IX/16–19. O12

06.30 6:3 avagy, Játszd újra Tutti. 
Magyar film (1998) O12  08.25 Mezte-
len befutó. Svájci film (2017) O12  10.25
Nesze neked, Moszad! Izraeli film 
(2019) O12  12.20 A szökevény. Ame-
rikai film (1993). Fsz.: Harrison Ford, 
Tommy Lee Jones, Joe Pantoliano, 
Julianne Moore, Sela Ward O12  15.10
I. e. 10 000. Dél-afrikai–amerikai film 
(2008) O12  17.20 King Kong. Amerikai–
német-új-zélandi kalandfilm (2005). 
Fsz.: Naomi Watts, Adrien Brody, 
Jack Black O12  21.00 Van Helsing. 
Cseh–amerikai film (2004) O16  23.45
Monster Hunter – Szörnybirodalom. 
Német–amerikai-japán-kínai-dél-afri-
kai–kanadai film (2020) O16  01.45 Egy 
igazán dühös ember. Brit–amerikai 
film (2021) O18

06.20 Mythica: Elátkozott szövet-
ség. Amerikai fantasztikus kalandfilm 
(2016) O16  08.45 Álomőrzők. Ameri-
kai–kanadai minisorozat, I/1–2. Fsz.: 
August Schellenberg, Spears Eddie, 
Farmer Gary O12  12.35 Hamupipő-
ke három kívánsága. Norvég családi 
fantasy (2021) O12  14.15 A császárok 
klubja. Amerikai filmdráma (2002) O12

16.35 Alfa. Amerikai akciófilm (2018) 
O12  18.30 Holtpont. Amerikai akcióthril-
ler (1991) O16  21.00 Piedone, a zsa-
ru. Olasz–NSZK akcióvígjáték (1973) 
O12  23.00 A félelem játéka. Amerikai–
kanadai–német krimi (2014) O18  00.40
Jurassic város. Amerikai akciófilm 
(2013) O18  02.15 Keleti bosszú. Ameri-
kai akciófilm (2005) O18  03.45 Ultravio-
la. Amerikai akciófilm (2006) O18

06.10 A híd túl messze van. Amerikai–
angol háborús film (1977) O12  09.45 Is-
tenek fegyverzete 2.: Kondor hadmű-
velet. Hongkongi akcióvígjáték (1991) 
O12  11.55 Furcsa pár 2. Amerikai víg-
játék (1998) O12  13.55 Az éhezők via-
dala: A kiválasztott – 1. rész. Ameri-
kai kalandfilm (2014) O12  16.15 Idővo-
nal. Amerikai fantsztikus film (2003) 
O12  18.35 Szahara. Angol–spanyol–
német–amerikai kalandfilm (2005) O12

21.00 A megtorló. Amerikai–német 
akciófilm (2004) O12  23.05 Crank – Fel-
pörögve. Amerikai akciófilm (2006) O18

00.45 Hang nélkül. Amerikai thriller 
(2018) O12  02.25 Solomon Kane. Fran-
cia–cseh–angol kalandfilm (2009) O12

03.55 A sárkány közbelép. Hongkon-
gi akcióthriller (1973) O18

06.30 Yamakasi 2. – Utcai szamurá-
jok. Francia–angol–spanyol akciófilm 
(2004) O12  08.25 Így jártam a mosto-
hámmal. Francia vígjáték (2015) O12

10.25 Miért nem szóltak Evansnek? 
Angol krimisorozat, I/4. Fsz.: Boynton 
Lucy, Hugh Laurie, Poulter Will. R.: 
Hugh Laurie O12  11.20 G.I. Jane. Ame-
rikai akciófilm (1997) O12  13.50 Tük-
röm, tükröm. Amerikai fantasy (2012) 
O12  15.55 Oviapu. Amerikai vígjáték 
(2003) O12  17.50 Váltságdíj. Amerikai 
akcióthriller (1996) O12  20.00 A Zodiá-
kus. Amerikai thriller (2007) O12  23.00
Vadcsapáson. Amerikai thriller (2014) 
O12  00.55 Fűrész 2. Amerikai horror 
(2005) O18  02.30 A hűtlen. Amerikai–
német–francia thriller (2002) O12  04.25
A hóhér. Amerikai thriller (2017) O12

06.00 Álomház I/8–9. O12  07.50 Em-
lékműhely: Országjáró túra I/3. 08.45
Kertészkedjünk Carol Kleinnal – 
nyár II/12. O12  09.45 Élet, érzés, Kalaz-
nó III/4–5. 10.45 Kastélyból álomott-
hon – Megvalósult álmok I/5. 11.45
Vidéki álom féláron II/9. O12  12.45 Lu-
xusotthonok III/5. O12  13.15 Régi épü-
let, új esély II/1. 14.10 A kertész kertje 
XII/28. O12  15.25 Kertészkedjünk Carol 
Kleinnal – nyár II/13. O12  16.25 Vidé-
ki álom féláron II/10. O12  17.25 Álom-
ház IV/21–22. O12  19.15 Kastélyból 
álomotthon – Megvalósult álmok I/6. 
20.15 Élet, érzés, Kalaznó IV/1–2. 
21.15 Álomház I/1. O12  22.10 Álomház 
I/10. O12  23.05 Emlékműhely: Ország-
járó túra I/4. 00.05 Kertészkedjünk 
Carol Kleinnal – nyár II/13. O12  

08.55 Rex Kanadában. Kanadai so-
rozat, VI/13. O12  09.50 A Guldenbur-
gok öröksége. Német sorozat, I/1–2. 
O12  11.40 Álomhotel – Kína. Német ro-
mantikus kalandfilm (2008) O12  13.20
Bűbájos boszorkák. Amerikai miszti-
kus sorozat, V/5. O12  14.15 Az elveszett 
ereklyék fosztogatói. Sorozat, II/8–9. O12

16.15 Rex Kanadában. Kanadai soro-
zat, VI/14. O12  17.15 Álom és szerelem: 
Rosamunde Pilcher – A nagy örökség 
2. Romantikus sorozat (1999) O12  19.05
Bűbájos boszorkák. Sorozat, V/5–6. O12

21.00 Álom és szerelem: Rosamunde 
Pilcher – A nagy örökség 2. Angol–
német romantikus sorozat (1999) O12

22.50 Álomhajó: Mézeshetek Ausztrá-
liában. Német sorozat O12  00.40 A Gul-
denburgok öröksége. Sorozat, I/1–2. O12

05.10 Medicopter 117 – A légimen-
tők O12  06.00 Medicopter 117 – A légi-
mentők O12  07.00 Soko – Alpesi nyo-
mozók O12  08.00 Szellemekkel sutto-
gó O12  08.55 Szellemekkel suttogó O12

09.55 Dr. House O12  10.50 Dr. House 
O12  11.50 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  12.50 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  13.55 Az újonc O12  14.55 Az újonc 
O12  16.00 CSI: New York-i helyszíne-
lők O12  17.00 CSI: New York-i helyszí-
nelők O12  18.00 CSI: Miami helyszíne-
lők O12  18.55 CSI: Miami helyszínelők 
O12  19.55 CSI: A helyszínelők O12  20.55
CSI: A helyszínelők O12  21.55 Gyil-
kos elmék O16  22.55 Gyilkos elmék O12

23.45 CSI: Las Vegas-i helyszínelők 
O16  00.50 X-akták O16  01.50 X-akták O16

02.40 CSI: New York-i helyszínelők O16

05.05 Csapdába csalva O12  05.35 Ve-
led is megtörténhet (ism.) O12  06.30
Magánnyomozók. Magyar realityso-
rozat O12  08.35 Több mint TestŐr. Élet-
módmagazin O12  08.45 STV2 Tények 
reggel. Hírműsor O12  09.25 Csapdába 
csalva. Német realitysorozat O12  11.00
Családi titkok. Magyar realitysorozat 
O12  14.15 Kincsvadászok. Szórakoz-
tató műsor (ism.) O12  15.50 STV2 Té-
nyek. Hírműsor O12  16.20 Séfek Séfe. 
Magyar realitysorozat (ism.) O12  19.00
Újratervezés. Szórakoztató műsor O12

20.00 Hal a tortán. Szórakoztató mű-
sor O12  21.15 Kincsvadászok. Szóra-
koztató műsor O12  22.45 A ruhakészí-
tő. Ausztrál filmdráma (2015) O16  01.00
Magánnyomozók O12  02.45 STV2 Té-
nyek este. Hírműsor O12

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kitekin-
tő – Minden, ami fog-
lalkoztat bennünket a 
hétköznapokban 10.00 Európa Sza-
lon 11.00 Látogató – Egészség- és 
életmódmagazin 12.00 Mindennapi 
irodalom 13.00 Aréna 14.00 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Kitekintő 18.00 Európa Szalon (ism.) 
19.00 Esti nyugalom 20.00 Látogató 
(ism) 21.00 Mindennapi irodalom 
(ism.) 22.00 Zenesáv 23.00 Ha-
tártalan (ism.) 00.00 Repeta 01.00
Zenesáv (ism.) 02.00 Repeta 03.00
Kitekintő (de. ism.) 04.00 Minden-
napi irodalom (ism.) 05.00 Kitekintő 
(du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Közélet 
10.05 Zöld Hullám 10.30 Az erdő fohá-
sza (ism.) 11.30 Vatikáni rádió (ism.) 
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangélium, 
Szólj Uram! 13.05 Évezredek aszta-
lánál (ism.) 13.40 Népzenei kincstár 
14.05 Merítés 15.00 Az irgalmasság 
órája 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kí-
vánságműsor 16.30 Iránytű 17.00 Re-
gionális hírek 17.15 Kora esti hírmondó 
17.45 Keresztúti ájtatosság közvetítése 
az Egri Bazilikából 18.35 Daloljatok az 
Úrnak (ism.) 19.05 Regionális sporthí-
rek 19.15 Könyv-jelző 19.35 Esti mese 
20.10 Közelkép 20.35 Líceumi krónika 
21.05 Kultúrkör (ism.) 22.10 Közélet 
(ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.40 Keresztút 9.30
Általános kihallgatás Rómából 10.20
Párbeszéd – Lelkesít-Ő 11.20 Hogyan 
imádkozzak? (ism.) 11.35 Nyitott szem-
mel – Jeles napok 12.00 Imamaraton 
– Fatimai Rózsafüzér Királynéja, Portu-
gália 13.10 Hírek 13.25 Szentségimá-
dás 14.00 Lélekemelő Károly atyával 
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Kép-
újság 16.00 Párbeszéd – Lelkesít-Ő 
(ism.) 17.00 Szentmise 17.40 Kereszt-
út 18.30 Gyereksarok 19.00 Homília 
20.00 Nyitott szemmel – Jeles napok 
(ism.) 20.30 Budai híradó 20.40 Mária 
köszöntő 21.30 Párbeszéd – Párbe-
széd az emberért (ism.) 22.30 Zsolozs-
ma 19.15, 22.45 Általános kihallgatás 
Rómából (ism.) 23.35 Képújság
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Esély 10.50 Ma délelőtt 11.00 Híradó 
11.22 Ma délelőtt 11.33 Világ 11.50
Ma délelőtt 12.00 Déli harangszó 
12.01 Híradó 12.50 Ma délután 13.00
Híradó 13.22 Ma délután 13.33 Ma 
délután 14.00 Híradó 14.22 Ma dél-
után 14.33 hadERŐ – „Hazámat szol-
gálom!” (ism.) 14.50 Ma délután 15.00
Híradó 15.22 Ma délután 15.33 Sum-
ma 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Világ (ism.) 
17.00 Híradó 17.15 Ma délután 17.45
Agenda (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma 
este 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30
Híradó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 
21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

06.35 Forma–1 – Sprintfutam. Kínai 
Nagydíj (ism.) 07.30 Felvezető mű-
sor 08.00 Forma–1 – Időmérő edzés. 
Kínai Nagydíj (élő) 09.15 Értéke-
lő műsor 09.25 XIV. Téli Paralimpia 
Játékok. Para alpesi sí/Sífutás (élő) 
11.00 Forma–1 – Időmérő edzés. Kí-
nai Nagydíj (ism.) 12.30 Női kosárlab-
da-vb selejtező torna. Ausztrália–Ma-
gyarország mérkőzés (élő) 14.15 Ér-
tékelő műsor 14.30 Labdarúgás. FIZZ 
Liga: Újpest FC–Kisvárda MG mérkő-
zés (élő) 16.30 Értékelő műsor 16.45
Felvezető műsor 17.00 Labdarúgás. 
FIZZ Liga: Paksi FC–ZTE FC (élő) 
19.15 Felvezető műsor 19.30 Labda-
rúgás. FIZZ Liga: DVSC–Nyíregyhá-
za Spartacus FC (élő) 21.45 Góóól! 
(élő) 22.40 XIV. Téli Paralimpia Já-
tékok. Összefoglaló 23.10 Szabad-
idő 23.40 Párizs–Nizza országúti ke-
rékpáros verseny. 7. szakasz (ism.) 
01.30 K&H férfi kézilabda liga (ism.)

05.50	 Magyarország ma (ism.)
06.10	 Unió27 (ism.)
06.30	 Álmok álmodói

Zsolnay Vilmos
06.40 Novum (ism.)
07.05 Nagy pillanatok

Ternovszky Béla
07.15	 Családfamesék

Huszárik Kata családfája (ism.)
07.40	 Időjárás-jelentés
07.45	 Multiverzum (ism.) O12

08.15 Püspökkenyér (ism.)
08.40 Evangélium (ism.)
09.10 Történeti kertek Tokaj
09.15	 Kárpáti Krónika
10.15	 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
10.40 Hogy volt?!

Romhányi Józsefre emlékezünk 
(ism.)

11.40	 Jókai, a legmagyarabb író
Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
Jókai és a divat O12

11.41	 Rózsafabot
Magyar romantikus film (1940)
Fsz.: Szeleczky Zita, Tímár 
József, Rózsahegyi Kálmán, 
Berky Lili, Gózon Gyula, Dajbukát 
Ilona, Juhász József, Simon Mari, 
Mihályfi Béla, Cserba Erzsébet, 
Pethes Ferenc. R.: Balogh Béla O12

13.00	 Híradó
13.25	 Pecatúra (ism.)
13.55–22.45 M4 SPORT+
14.00	 Párizs–Nizza országúti

kerékpáros verseny
7. szakasz (élő)

15.30	 XIV. Téli Paralimpia Játékok
Para Alpesi sí – Női szlalom (élő)

16.20	 K&H férfi kézilabda liga (élő)
18.15	 Vízilabda magazin (ism.)
18.30 Rövidpályás 

gyorskorcsolya-vb (élő)
22.45	 Fábry (ism.) O12

24.00	 Örökzöldek a Józsefvárosból
Szenes Iván-emlékkoncert
Magyar zenei műsor, 3/3. (ism.)

00.55	 Himnusz
01.00	 Híradó
01.23	 Angol nyelvű hírek
01.25 MMA-portré

Petényi Katalin filmrendező, 
forgatókönyvíró, 
művészettörténész (ism.) O12

02.20	 Rózsafabot
Magyar romantikus film (1940) 
(ism.) O12

06.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45	 Álmok álmodói

Robert Capa
06.50	 Magyar Krónika (ism.) O12

07.20	 Divat & dizájn O6

07.45	 Noé barátai
08.15	 Egyszer volt, hol nem volt…

A felfedezők
Francia animációs filmsorozat, 
26/1. Az első hajósok O12

08.40	 Mézga Aladár különös
kalandjai
Magyar rajzfilmsorozat. Varia O12

09.10 Don Matteo
Olasz bűnügyi sorozat O12

11.10	 Egy Perc Híradó
11.12	 Hazajáró (ism.)
11.35 Itthon vagy! (ism.)
12.00	 Déli harangszó
12.01	 Híradó
12.35	 Nemzeti Sporthíradó
13.00	 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.25	 Ízőrzők

Legénd (ism.) O6

14.05 Magyar népmesék O12

14.15	 A zsebtolvaj
Francia filmdráma (1959) O12

15.25	 Egy Perc Híradó
15.40 Hogy volt?!
16.40 Zorro

Francia tévéfilmsorozat, 8/6. O12

17.25	 Főmenü
17.55 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
18.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40	 SzerencsePerc O12

18.45	 SzerencseSzombat O12

19.35 A Dal 2026
Második elődöntő

21.45	 Szabadság tér ’56
– Szilánkok a forradalomból O12

22.00	 Kenó O12

22.05	 A híd túl messze van
Amerikai–angol háborús film 
(1977). Fsz.: Anthony Hopkins, 
Gene Hackman, James Caan, 
Laurence Olivier, Liv Ullmann, 
Maximilian Schell, Michael Caine, 
Robert Redford, Sean Connery. 
R.: Richard Attenborough O16

00.55 A makrancos hölgy
Olasz–amerikai–angol filmvígjáték 
(1967). Fsz.: Elizabeth Taylor, 
Richard Burton O12

02.55	 A zsebtolvaj
Francia filmdráma (1959) (ism.) O12

06.00 Bing 06.10 Bing 06.15 Bing 
06.25 Peppa malac 06.30 Peppa ma-
lac 06.35 Daniel, a kis tigris 06.45
Daniel, a kis tigris 07.00 Lám, a lá-
ma 07.25 Leo világa 07.35 Leo világa 
07.50 Tündér lilinkók 08.00 Tündér li-
linkók 08.15 Szuperdínók 08.30 Ticke-
ty Toc 08.55 Bubbi Guppik 09.20 He-
len sulija 09.30 Helen sulija 09.45 To-
ru, a szuperróki 09.50 Toru, a szuper-
róki 10.00 Grisú 10.10 Grisú 10.25
Grisú 10.40 Árny-mesék 10.42 Sztár-
zöldség 10.44 Irány a színpad! 10.50
Matricák – Gyerekjáték 11.00 Heted-
hét kaland – hétvége 11.20 Dínók nyo-
mában 11.25 Varázsdoki érdekessé-
gei 11.29 Jelnyelvi percek 11.30 Topo 
Gigio O6  11.40 Topo Gigio O6  11.55 Az 
ifjú Marco Polo kalandjai – Irány Ma-
dagaszkár! O6  12.20 Alvin és a mó-
kusok O6  12.35 Alvin és a mókusok 
O6  12.45 Mini Madagaszkár – Vár 
a nagyvilág O6  13.10 Rókus és Ré-
zi O6  13.25 Rókus és Rézi O6  13.40
Ready Jet Go! O6  13.50 Szilaj, a szaba-
don száguldó O6  14.15 MeteoHeroes – 
Együtt a Földért! O6  14.30 MeteoHero-
es – Együtt a Földért! O6  14.50 Ezer-
szőr – Készült a Grimm fivérek mesé-
je nyomán O6  15.45 Dzsungelbanda – 
Mentés indul! O6  15.55 Dzsungelban-
da – Mentés indul! O6  16.10 44 csacs-
ka macska O6  16.35 Splat és Harry O6

16.45 Splat és Harry O6  16.55 Robo-
Vonatok O6  17.25 Alvin és a mókusok 
O6  17.35 Alvin és a mókusok O6  17.50
Shane, a séf O6  18.00 Shane, a séf O6

18.10 Paddington kalandjai O6  18.35
Alice és Lewis O6  18.45 Alice és Lewis 
O6  18.55 Bluey O6  19.05 Pipo, Pepa és 
Pop O6  19.10 Luna és Loops – mókás 
mérföldek O6  19.25 Luna és Loops – 
mókás mérföldek O6  19.35 Ütemmu-
tató 19.40 Hetedhét kaland – hétvége

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25 Di-
noszter hősei O12  20.40 Jáde mester. 
Sorozat O12  21.05 Theodosia. Sorozat 
O12  21.30 Hetty Feather. Angol sorozat 
O12  22.00 Házibuli O12  00.05 Elvis visz-
szatérése ’68. Amerikai koncertfilm 
(1968). Fsz.: Elvis Presley O12

06.00 Hangfogó 09.30 Musica Sacra 1. Jo-
hann Hermann Schein: Freuet euch des Her-
ren, ihr Gerechten – 33. zsoltár, 2. XVI-XVII. 
századi ortodox ének a nagyböjti ciklusból – 
Most a mennyei hatalmak, 3. Wolfgang Ama-
deus Mozart: Regina coeli, laetare – motet-
ta K. 108 10.00 Súgólyuk – kulturális maga-

zin 11.00 Mesterek órája – Bobby McFerrin énekel és vezé-
nyel 12.00 Cine-java – 125 éves a magyar film – a legjobb 
filmzenék 12.00 Hírek 12.35 A Dán Kamarazenekar hang-
versenye. Vez.: Fischer Ádám, km.: Valdemar Wenzel Most 
(zongora) 13.40 A Lipcsei Gewandhaus Zenekarának hang-
versenye. Vez.: David Robertson, Km.: Kirill Gerstein (zon-
gora) 15.00 Kvartett – Liszt Ferenc: A-dúr zongoraverseny. 
Katona Márta vendégei: Cselényi Máté zenetörténész, Rán-
ki Fülöp és Szabó Ferenc János zongoraművész 17.00 Rá-
dióhangversenyek – Gyöngyössy Zoltán fuvolázik, Csizma-
dia Ilona és Hadady László oboázik, Lakatos György fagot-
tozik, Dobozy Borbála csembalózik 18.00 METOpera – Gia-
como Puccini: Pillangókisasszony – Kapcsoljuk a New York-
i Metropolitan Operaházat. Háromfelvonásos opera 21.20
Wolfgang Amadeus Mozart: A-dúr klarinétötös K. 581 21.53
Mariam Batsashvili (zongora) hangversenye 22.45 Klasszi-
kus és jazz. Rigó Sándor szaxofon-koncertje 24.00 Notturno

05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Szom-
bat reggel 08.34 V4 – Visegrádi négyek ma-
gazinja 09.00 Krónika 09.07 Kabarémati-
né 09.30 Krónika 09.34 Szellem a fazékból 
10.00 Országjáró – szombat délelőtt 11.58
Harangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.01
Déli krónika 12.39 Nemzeti Sportkrónika 
12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Jó ebédhez 
szól a nóta! 13.30 Krónika 13.32 Rádiókabaré 14.25 Kaba-
ré-lexikon 14.30 Országjáró – szombat délután 18.00 Kró-
nika 18.02 Határok nélkül 18.30 Népzene határok nélkül 
19.00 Krónika 19.08 Örökzöld 20.00 Krónika 20.11 Pom-
pom meséi és egyéb mesék. Civakodó cipőikrek. Szerző. 
Csukás István. Mesélő: Sztarenki Pál, Pom Pom: Csankó 
Zoltán, Picúr: Bozó Andrea, Civakodó cipőikrek: Jobb cipő: 
Mentes Júlia, Bal cipő: Ember Márk. Közreműködik: Beze-
rédi Zoltán, Schneider Zoltán 20.25 Vers napról napra 20.28
Magyar útravaló 20.30 Jelenlét – romák és a közélet 21.00
Krónika 21.06 Sportvilág+ 21.30 Ambrus Lajos: Eldorádó. 
Ambrus Lajos regényének rádióváltozata 21.55 Rádiószín-
ház zene – este 22.00 Krónika 22.28 Időjárás 22.30 Sportvi-
lág 23.00 Krónika 23.05 Rádiókabaré (ism.) 24.00 Himnusz 
00.10 Országjáró – válogatás 01.03 Bán Mór: Vihartépte 
zászlaink. Bán Mór történelmi regényének rádióváltozata 

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10 Kék 
bolygó 01.55 Ne féljetek! 02.00 Életre hangoló 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 
03.15 Egyszerű szavak 03.30 Hirdessétek dicsőségét 04.15 Hitünk és életünk 05.00
Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 
06.00 Zsolozsma 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 
07.00 Igéző 07.05 Napindító 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 
09.00 Megújulás 09.45 Enciklikák 09.50 Múltról és jelenről 09.55 Hírpercek 10.00
Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Szent Teréz válaszol 11.25 Zsolozsma 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Prog-
ramajánló 12.15Örvendetes rózsafüzér12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Meg-
váltottalak 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00
Perikópa – Kocsi György atya szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.25 Múltról és 
jelenről 14.30 Lelkiségi irodalom 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság 
órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hí-
rek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 17.00 Aktuális 17.35 Mégis szeretni 
17.55 Hírpercek 18.00 Szentmise Budapest XII. Felsőkrisztinavárosi Keresztelő
SzentJános-templomból18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Ilyeneké a meny-
nyek országa 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Aktuális 20.55
Hírpercek 21.00 Szombat esti beszélgetés 21.40 Katolikus társadalmi tanítás 21.55
Hírpercek 22.00 Tálentum 22.50 Múltról és jelenről 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a 
Vatikánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Szt. Cirill 
szerzetes és Szt. Metód püspök, egy-
házszervezők, Európa védőszentjei ** 
Lk 10,1-9 ** Felolvassa: Varga László 
5.40 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
(a tegnap esti adás ismétlése) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen – Ahol a 
csend magasztal (29/6.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről,
a városmajori Jézus Szíve-plébá-
niatemplomból 7.50 Perikópa 8.08
Reggeli riport 8.22 Egyházi lapszemle 
8.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
Lesznai Anna: Mese az eperszemnyi 
szívről (2/1.) 9.04 Kép a tükörben 9.30
Kárpáti apró 10.04 Iránytű – Házasság 
hete – A hűség szabadsága 11.04
Hangoló 11.30 Értékmentő – Tarr Béla 
és Krasznahorkai László művészeti 
együttműködéséről 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Napi 
evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rá-
dió magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal  14.04 Szó-
ról – szóval – anyanyelvápolók műsora 
14.30 Rádiós regénytár – Kosztolányi 
Dezső: Halló, halló, Budapest, az 560-
adik hullámhosszon 15.04 Kvaterka 
– Reisz Pál, ferences szerzetes, a Hit 
pajzsa díj 2026. évi kitüntetettje. 16.04
OMCE magazin – Az Országos Ma-
gyar Cecília Egyesület műsora 16.30
„Valaki ír a kezeddel” – irodalmi össze-
állítás Szerelmes versek Petőfi Sándor-
tól József Attiláig 17.04 Házimuzsika a 
Délibáb utcában – Házigazda: Juhász 
Előd Vásáry Tamásra emlékezünk 
18.04 Vidékjáró magazin  18.30 Hírtü-
kör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Ha-
rangszó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom 
Lesznai Anna: Mese az eperszemnyi 
szívről Felolvassa: Pápai Erika (2/1.)  
(ism.) 20.04 A héten történt – közéleti 
elemző műsor 21.04 Napi evangélium  
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora 21.30 Rádiós regénytár (ism.) 
22.04 Házimuzsika a Délibáb utcában 
(ism.) 23.00 Vidékjáró magazin (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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08.00 Földünk nagy folyói. A Zambézi 
O12  09.00 MMA-portré. Petényi Katalin O12

10.00 Kommentár Klub O12  11.00 Euró-
pa középhegységei. A Fekete-hegység 
O12  12.01 Földünk nagy folyói. A Zambé-
zi O12  12.55 Vadvilág – hónapról hónap-
ra. Március O12  13.25 A Weatherby-díj 
átadása. Magyar dokumentumfilm O12

14.20 Vadkanvadászat. Magyar film-
dráma O12  15.10 Mesék a takarásból. 
Daróczi Dániel János 15.30 Húrokon 
írt történelem O12  16.45 Magyar Krónika 
O12  17.15 Családfamesék 17.50 Sza-
badság tér ’56 O12  19.00 A muskétások. 
Sorozat O12  20.00 M5 História. Polgá-
rosodás O12  20.40 Mesék a takarásból. 
Krasnyánszki Gyula 21.00 Huszka Je-
nő – Szilágyi László: Mária főhadnagy 
23.55 Intermezzo. Roby Lakatos

06.10 Animációs sorozatok O12  10.10
Jim szerint a világ. Sorozat, I/4. O12

10.50 XXI. század – A legendák ve-
lünk élnek. A politikai humor történe-
te O12  11.25 Superman és Lois. Soro-
zat, III/11–12. O12  13.40 Bolondos dal-
lamok: Újra bevetésen. Német–ame-
rikai film (2003) O12  15.45 Nagyfiúk 2. 
Amerikai film (2013) O12  18.00 RTL Hír-
adó – Esti kiadás 19.00 Fókusz Plusz 
O12  20.00 A mi kis falunk. Magyar so-
rozat, X/2. O12  21.10 Halálos iramban: 
Hobbs & Shaw. Amerikai film (2019). 
Fsz.: Dwayne Johnson, Jason Sta-
tham O16  23.45 Nico. Hongkongi–ame-
rikai film (1988). Fsz.: Steven Sea-
gal O18  01.55 Boss Level – Játszd új-
ra. Amerikai film (2019). Fsz.: Mel Gib-
son, Naomi Watts, Michelle Yeoh O18

06.10 Pumukli O12  06.35 Kérem a kö-
vetkezőt! O12  06.45 Vakáción a Mézga 
család O12  07.15 Frédi és Béni, avagy 
a két kőkorszaki szaki O12  07.45 Trend-
mánia. Életmódmagazin O12  08.20 In-
novátor O12  09.00 Mancsok és Tappan-
csok O12  09.35 GYM TIME. Életmód-
magazin O12  10.15 Poggyász. Utazási 
magazin O12  10.50 Tények különkiadás 
13.30 Nagy Vagy – Aktív Iskola Kupa 
O12  14.05 SVENK film- és mozimagazin 
O12  14.45 Családi titkok O12  15.45 Sza-
kíts, ha bírsz. Amerikai vígjáték (2006) 
O12  18.00 Tények 18.55 Napló – a való-
ság testközelből O12  19.55 Kincsvadá-
szok VIP O12  21.45 The Woman King – 
A harcos. Amerikai kalandfilm (2022) 
O16  00.40 Hogyan legyünk szinglik? 
Amerikai vígjáték (2016) O16

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 07.00 Híradó 07.30 Tanös-
vény 08.00 Trump (ism.) 09.00 Cél-
pont (ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 
11.00 Komment (ism.) 12.00 Híradó 
13.00 Riasztás (ism.) O12  14.00 Pén-
tek 8 (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Pa-
láver 17.00 Híradó 17.30 Radar rá-
adás 17.50 Komment extra 19.00 Hír-
adó 19.50 Harsány O12  21.00 Vezér-
cikk café – Olvasunk a sorok között 
22.00 A gyertyák csonkig égnek. Ma-
gyar játékfilm (2005). R.: Iglódi István 
O12  24.00 Televíziós vásárlás 01.00
Hazahúzó 02.00 Radar ráadás (ism.) 
02.20 Ikon Budai Ivettel (ism.) 03.00
Vetítő: Ismerős Arcok – Egy vérből… 
O12  04.00 Vezércikk (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Trash 
Talk (ism.) 08.30 Mesél a pálya. Puskás 
Ferenc 08.45 Csillagok között. BL-ma-
gazin 10.15 Tenisz. Csók tenisz! 10.30
Tempó-magazin 11.00 Televíziós vá-
sárlás 12.00 Biliárd. European Open 
Pool Championship, Szarajevó (élő) 
16.30 Erős emberek. Premium Strong-
man League Team Challenge, Duna-
szerdahely 17.30 Labdarúgás. BL-ma-
gazin 18.00 Labdarúgás. Török bajnok-
ság, 26. forduló (élő) 20.00 Kézilabda. 
Bundesliga, 25. forduló, THW Kiel–
Flensburg (élő) 21.45 Mesél a pálya. 
Johan Cruyff 22.00 Alley-Oop. NBA-
magazin (ism.) 23.00 NBA. NBA, alap-
szakasz, Boston Celtics–Washington 
Wizards (élő) 02.00 Biliárd. European 
Open Pool Championship, Szarajevó

07.55 Rejtélyes furcsaságok II/9–10. 
O12  09.45 Norvég életmentők II/1–2. 
O12  10.40 Várfoglalók I/9. O12  11.10 Hét-
végi kalandozások Európában I/13. 
O12  12.05 Nincs visszaút I/5. O12  12.35
Nincs visszaút I/6. O12  13.05 Lucky! – 
Bernie Ecclestone és a Formula–1 
története I/6. O12  14.05 Élet a fagypont 
alatt XII/10. O12  15.00 Az építészet le-
gendái és modern csodái I/5. O12  16.00
A Föld 4 milliárd éves története I/4. O12

17.05 Pusztító viharok nyomában I/2. 
O12  18.00 Hogyan működik az ellátá-
si lánc? I/3. O12  19.05 A vademberek 
Ben Fogle-lal O12  21.00 Columbia űr-
sikló – egy katasztrófa anatómiája I/2. 
O12  22.15 9/11: A terror árnyékában O16

24.00 Anglia hírhedt börtönei I/1–2. O12

02.00 A Duna – Árral szemben I/6. O12

07.40 A világ ízei Antoni Porowskival 
O12  08.30 Reptéri történetek: Elveszett 
csomagok nyomában O12  10.10 Jobb 
elkerülni: A világ legveszélyesebb he-
lyei O12  11.10 Elhagyott építmények O12

12.00 Tényleg így készül?! O12  14.00
A fotózás mesterei O12  15.00 Alasz-
ka: Az új nemzedék. Szélsőséges és 
ismeretlen O12  16.00 Alaszka: Az új 
nemzedék O12  17.00 Yukon életmen-
tői O16  18.00 Meghökkentő mérnöki hi-
bák O12  19.00 Will Smith: A Déli-sarktól 
az Északi-sarkig. A Himalája O12  20.00
Túlélni messze északon. A siker ková-
csai O16  21.00 Angola szellemelefántjai 
23.00 Légikatasztrófák. Tökéletes vi-
har O12  24.00 Reptéri történetek: Elve-
szett csomagok nyomában O12  01.00
Tényleg így készül?! O6  

07.40 Gino családi vakációja 08.35 Itá-
lia ízei David Roccóval O12  09.00 Ja-
mie gazdaságos kajái 10.00 TV Papri-
ka Magazin 11.00 Mallorca ízei Marcus 
Wareinggel 11.25 A család kedvenc fo-
gásai O12  12.00 Gordon, Gino és Fred 
útra kel O12  14.00 Tareq Taylor – Skan-
dinávia ízei 14.35 Gino családi vaká-
ciója 15.25 Mallorca ízei Marcus Wa-
reinggel 15.55 Az angol vidék konyhá-
ja O12  17.00 TV Paprika Magazin 18.00
Jamie gazdaságos kajái 18.55 Süti-
mester – Ausztrália 20.10 Gordon, Gino 
és Fred útra kel O12  22.10 Tareq Taylor 
– Skandinávia ízei 22.45 Gino családi 
vakációja 23.35 Itália ízei David Roccó-
val O12  24.00 John Torode: A Közel-Ke-
let ízei O12  00.25 Jamie gazdaságos ka-
jái 01.25 A család kedvenc fogásai O12

06.25 Dumaszínház I/13. O12  07.00
Váratlan utazás III/5. O6  08.10 Vá-
ratlan utazás III/6. O6  09.10 Várat-
lan utazás III/7. O6  10.15 Szívek szál-
lodája IV/2. O6  11.15 Szívek szállo-
dája IV/3. O6  12.15 Szívek szállodá-
ja IV/4. O6  13.15 Szívek szállodája 
IV/5. O6  14.10 Pop kaja satöbbi II/5. O12

15.15 Cyla Call Center I/5. O12  16.15
Az újonc I/1. O12  17.15 Az újonc I/2. O12

18.10 Az újonc I/3. O12  19.10 Az újonc 
I/4. O12  20.10 Az újonc I/5. O12  21.00 Li-
babőr. Kalandfilm (2015). Fsz.: Jack 
Black, Dylan Minnette, Odeya Rush.
 R.: Rob Letterman O12  23.10 Dexter 
I/6. O16  00.20 Dexter I/7. O16  01.35 Dex-
ter I/8. O16  02.25 Dexter I/9. O16  03.20
Lucifer I/7. O12  04.05 Lucifer I/8. O12

04.45 Lucifer I/9. O12

05.25 Idegölő. Magyar-görög vígjá-
ték (2006) O12  07.20 Nesze neked, 
Moszad! Izraeli film (2019) O12  09.10
Asterix és Kleopátra. Belga–francia 
film (1968) O12  10.40 Bob Burgerfalo-
dája. Amerikai film (2022) O12  12.40 El-
vitte a víz. Brit–amerikai film (2006) 
O12  14.20 Kiütés. Amerikai film (2013). 
Fsz.: Robert De Niro, Sylvester Stal-
lone O12  16.45 A pláza ásza. Ameri-
kai film (2009) O12  18.30 Rendőraka-
démia 5.: Irány Miami Beach. Ame-
rikai film (1988) O12  20.30 Jumanji – 
Vár a dzsungel. Ausztrál–kanadai–
német–indiai-brit–amerikai film (2017) 
O12  23.00 Van Helsing. Cseh–amerikai 
film (2004). Fsz.: Hugh Jackman, Kate 
Beckinsale O16  01.40 Monster Hunter – 
Szörnybirodalom. Akciófilm (2020) O16

06.10 A repülő tőrök klánja. Kínai–
hongkongi akciófilm (2004) O16  08.40
A nagy balhé. Hongkongi akciófilm 
(1983) O16  10.45 Raboljuk el Sinat-
rát! Amerikai vígjáték (2003) O16  12.45
Vámpírakadémia. Amerikai vígjá-
ték (2014) O12  14.45 Holtpont. Ame-
rikai akcióthriller (1991) O16  17.20
Spartacus. Amerikai sorozat (1960). 
Fsz.: Kirk Douglas, Jean Simmons, 
Laurence Olivier O16  21.00 Nevem: 
Thomas. Olasz filmdráma (2018) O12

22.45 Karate tigris – Nincs irgalom. 
Amerikai–hongkongi akciófilm (1986) 
O16  00.50 A hűtlen. Amerikai–német–
francia thriller (2002) O18  03.00 A féle-
lem játéka. Amerikai–kanadai–német 
krimi (2014) O18  04.15 A láp ragadozói. 
Angol horror (2025) O18

06.35 L. A. Story – Az őrült város. 
Amerikai romantikus vígjáték (1991) 
O12  08.30 Airplane 2. – A folytatás. 
Amerikai vígjáték (1982) O12  10.10
Alkonyat. Amerikai romantikus ka-
landfilm (2008) O12  12.35 Mr. és Mrs. 
Smith. Amerikai akcióvígjáték (2005) 
O12  14.55 Az éhezők viadala: A kivá-
lasztott – Befejező rész. Amerikai 
kalandfilm (2015) O12  17.30 A vég-
zet ereklyéi – Csontváros. Amerikai–
német–kanadai akciófilm (2013) O12

20.00 A Jó, a Rossz és a Csúf. Olasz–
spanyol–nyugatnémet western (1966) 
O12  23.15 Terminátor 3.: A gépek láza-
dása. Amerikai sci-fi akciófilm (2003) 
O12  01.25 Húsevő. Amerikai horror 
(2007) O12  02.50 Kill Bill 2. Amerikai 
akciófilm (2004) O18

06.10 Csapd le Chipet! Amerikai ro-
mantikus vígjáték (2006) O12  07.50
Tükröm, tükröm. Amerikai fantasy 
(2012) O12  09.55 Spinédzserek. Ame-
rikai romantikus vígjáték (1995) O12

11.55 A karate kölyök. Amerikai ak-
ciófilm (2010) O12  14.45 Halhatatlan 
szerelem. Amerikai romantikus drá-
ma (1992) O12  16.50 A bombák föld-
jén. Amerikai filmdráma (2008) O12

19.20 Ace Ventura 2. – Hív a termé-
szet. Amerikai vígjáték (1995). Fsz.: 
Jim Carrey O12  21.00 Braven. Kana-
dai akciófilm (2018) O12  22.45 A szom-
széd fiú. Amerikai thriller (2015) O18

00.30 Amnézia. Angol thriller (2014) 
O12  02.15 Zsoldosok krónikája. Ameri-
kai akciófilm (2016) O12  03.40 Vissza-
térő levél. Amerikai thriller (2015) O18

06.00 Venni vagy nem venni III/3. O12

06.55 Álomház VIII/7. O12  07.50 Tip-
pek River Cottage-ból I/13. O12  08.00
Új-zélandi házvadászok I/7–8. 09.00
Tökéletes kert I/7. O12  10.00 Kertmes-
terek klubja I/7. 11.00 Kertek Kana-
dán át I/5–6. 12.00 Álomház II/7–8. O12

14.00 Emlékműhely V/36. O12  15.00
Luxusra tervezve I/10. 15.30 Építsd 
meg álmaid otthonát! II/9–10. 17.30
Kertek Kanadán át I/7. 18.00 Kert-
mesterek klubja I/7. 19.00 Új-zélandi 
házvadászok I/9–10. 20.00 Kis terek, 
nagy ötletek O12  21.00 Otthon a ter-
mészet peremén I/1. 21.35 Álomház 
O12  23.25 Építsd meg álmaid otthonát! 
II/9–10. 01.25 Luxusra tervezve I/10. 
01.55 Kertmesterek klubja I/7. 02.40
Kis terek, nagy ötletek O12

07.55 Álom és szerelem: Rosamunde 
Pilcher – A szerelem a legjobb gyógy-
szer. Német sorozat (2023) O12  09.45
Álomhotel – Maldív-szigetek. Német 
sorozat (2011) O12  11.35 Csere. Ame-
rikai vígjáték (2016) O12  13.15 Még 
egy tánc. Amerikai romantikus film 
(2016) O12  15.05 Kisvárosi doktor. Né-
met sorozat, III/5–7. O12  18.05 Álomho-
tel – Tobago. Német sorozat (2011) O12

20.00 Tánc a végsőkig. Amerikai csa-
ládi film (2014) O12  21.45 Álom és sze-
relem: Rosamunde Pilcher – Újra-
kezdés. Német romantikus sorozat 
(2012) O12  23.35 Álom és szerelem: 
Rosamunde Pilcher – Amikor újra 
megtalállak. Német romantikus soro-
zat (2023) O12  01.25 Kisvárosi doktor. 
Német tévésorozat, III/5. O12

05.10 Medicopter 117 – A légimen-
tők O12  06.00 Medicopter 117 – A lé-
gimentők O12  07.00 Soko – Alpesi 
nyomozók O12  08.00 A gyanú árnyé-
kában O12  08.55 A gyanú árnyéká-
ban O12  09.55 A gyanú árnyékában O12

10.55 Nyomtalanul O12  11.50 Nyomta-
lanul O12  12.50 Monk – A flúgos nyo-
mozó O12  13.55 Monk – A flúgos nyo-
mozó O12  15.00 CSI: A helyszínelők O12

16.00 CSI: A helyszínelők O12  17.00
CSI: A helyszínelők O12  18.00 CSI: A 
helyszínelők O12  18.55 CSI: A helyszí-
nelők O12  19.55 CSI: Miami helyszíne-
lők O12  20.55 CSI: Miami helyszínelők 
O12  21.55 Az újonc O16  22.55 Az újonc 
O16  23.45 Superman és Lois O16  00.50
Superman és Lois O16  01.50 CSI: Mi-
ami helyszínelők O16  03.15 Az újonc O16

07.20 Csapdába csalva O12  07.55
Trendmánia O12  08.25 Babamánia O12

08.55 Több mint TestŐr. Életmódma-
gazin O12  09.25 Életmódi. Életmódma-
gazin O12  09.55 SuperCar. Autósma-
gazin O12  10.30 Képességek Határa-
in. Életmódmagazin O12  11.00 Csap-
dába csalva O12  11.30 Családi titkok O12

12.30 Családi titkok O12  13.30 Mam-
ma Mia! Amerikai–angol–német vígjá-
ték (2008). Fsz.: Meryl Streep, Pierce 
Brosnan, Colin Firth O12  15.45 Kincs-
vadászok (ism.) O12  17.40 Kincsvadá-
szok O12  19.55 A herceg. Angol vígjá-
ték (2020) O12  21.55 Én és a herce-
gem 2. – A királyi esküvő. Angol ro-
mantikus film (2006) O12  23.50 Átokból 
álom. Olasz vígjáték (2023) O16  01.50
Magánnyomozók O12

06.00 Napindító 07.00
–09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kite-
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat bennün-
ket a hétköznapokban 10.00 Nomád 
11.00 Találkozások – Emberek, akikre 
érdemes odafigyelni. Történetek, ame-
lyeket érdemes megismerni 12.00 Min-
dennapi irodalom 13.00 Ablak 14.00
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
17.00 Kitekintő 18.00 Nomád (ism.) 
19.00 Esti nyugalom 20.00 Találkozá-
sok (ism) 21.00 Mindennapi irodalom 
(ism.) 22.00 Zenesáv 23.00 Határtalan 
(ism.) 00.00 Repeta 01.00 Zenesáv 
(ism.) 02.00 Repeta 03.00 Kitekintő 
(de. ism.) 04.00 Mindennapi irodalom 
(ism.) 05.00 Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segíthe-
tünk? (ism.) 10.05 Itt élünk! 11.05 Kap-
csolat (ism.) 11.30 Vatikáni rádió (ism.) 
12.05 Egyházi hírek 12.20 Evangélium, 
Szólj, Uram! 13.05 Déli muzsika 14.05
A hét évfordulója (ism.) 14.35 Közelkép 
(ism.) 15.05 Zöld Hullám (ism.) 15.30
Ökumené 16.05 Kávéház 17.00 Regio-
nális hírek 17.15 Regionális sporthírek 
17.30 Kapcsolj rá! 18.00 Rózsafüzér
18.35 Hét nap 19.15 Könyvek könyve 
19.40 Esti mese 20.10 Beszélő köny-
vek 20.35 Szerzetesek félórája (ism.) 
21.10 Kriszut kereszt az erdőn (ism.) 
21.35 Kérem a következőt (ism.) 22.05
Kódex (ism.) 23.05 Vatikáni rádió 23.20
Daloljatok az Úrnak

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 9.20, 
19.05 Eucharisztikus kongresszus – 
NEK 2020 9.50 XIV. Leó pápa üzenete 
Rómából (ism.) 10.15 Elkerülhetetlen ál-
dozatok az életünkben 11.30 Katekézis 
(ism.) 12.00 Imamaraton – Velankanni 
Egészség Szűzanyja, India 12.55 Hírek 
13.10 Szentségimádás 14.00 Igeforrás 
15.00 Irgalmasság órája 15.30, 23.35
Képújság 16.00 Apostolok fóruma (ism.) 
16.30 Mélykvíz (ism.) 17.00 Szentmise
17.40 Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 
18.50 Homília 19.40 Mélykvíz (ism.) 
20.10 Kultúrpont (ism.) 20.40 Budai hír-
adó 20.50 Mária köszöntő 21.30 Elkerül-
hetetlen áldozatok az életünkben (ism.) 
22.30 Zsolozsma 22.45 Válogatás a 
Szent István Televízió műsorából (ism.)
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.30 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.33 Summa (ism.) 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 11.33
Család’24 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Család’24 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Kárpát-me-
dence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 Magyar-
ország ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15
Ma délután 17.45 Agenda (ism.) 18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.05 Női kosárlabda-vb selejtező tor-
na. Ausztrália–Magyarország mérkő-
zés (ism.) 07.00 Forma–1 – Pilótapa-
rádé – Kínai Nagydíj 07.25 Felvezető 
műsor 08.00 Forma–1 – Futam. Kínai 
Nagydíj (élő) 10.00 Értékelő műsor 
10.15 XIV. Téli Paralimpia Játékok. 
Para sífutás – Női és férfi 20 km (élő) 
11.45 Vízilabda magazin (ism.) 12.00
Felvezető műsor 12.30 Női kosárlab-
da-vb selejtező torna. Magyarország–
Argentína mérkőzés (élő) 14.15 Érté-
kelő műsor 14.30 Góóól! (ism.) 15.30
Párizs–Nizza országúti kerékpáros 
verseny. 8. szakasz (élő) 17.15 Sza-
badidő (ism.) 17.50 West Párbaj-
tőr Grand Prix (élő) 20.00 Forma–1 
– Futam. Kínai Nagydíj (ism.) 22.00
XIV. Téli Paralimpia Játékok. Össze-
foglaló 22.30 Labdarúgás. FIZZ Liga: 
Újpest FC–Kisvárda MG mérkőzés 
(ism.) 00.25 Labdarúgás. FIZZ Liga: 
Paksi FC–ZTE FC mérkőzés (ism.)

05.50	 Élő egyház (ism.)
06.10 Esély (ism.)
06.35	 Világ (ism.)
07.00	 Jókai, a legmagyarabb író

Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
Jókai istenhite O12

07.00	 Versfilmek
Jókai Mór: Az 1848-iki kokárda

07.05 Itthon vagy!
Petőfi nyomában

07.25	 Időjárás-jelentés
07.30	 Magyar Krónika

Te ismered, ó, Uram, az én 
szívemet – Nők a 
szabadságharcban O12

08.00	 Márciusi ifjak – Rendhagyó
történelemóra: 1848

09.00	 Megemlékezés az 1848/49-
es forradalom és
szabadságharc évfordulóján

14.00–22.15 M4 SPORT+
14.00	 XIV. Téli Paralimpia Játékok

Para sífutás – Női és férfi 20 km 
(élő)

15.00	 XIV. Téli Paralimpia Játékok
Para sífutás – Női és férfi 20 km  
(élő)

15.55	 XIV. Téli Paralimpia Játékok
Para jégkorong döntő (élő)

18.30 Rövidpályás 
gyorskorcsolya-vb (élő)

22.15	 Tőkéczki és Takaró:
Történelem és irodalom 
mindenkinek
Petőfi Sándor

22.50	 Az ünnepelt
Magyar tévéfilm (1977)
Fsz.: Ambrus András, Buss Gyula, 
Horváth József, Hűvösvölgyi 
Ildikó, Juhász Jácint, Nagy Gábor, 
Szacsvay László, Szirtes Ádám. 
R.: Hintsch György O12

00.20	 Isten kezében (ism.)
00.50	 Versfilmek

Jókai Mór: Az 1848-iki kokárda
00.55	 Himnusz
01.00	 Híradó
01.20	 Időjárás-jelentés
01.22	 Angol nyelvű hírek
01.25	 Kérdések órája (ism.)
02.15	 Mécsfény

Magyar tévéjáték (1986)
Fsz.: Fazekas István, Geréb Attila. 
R.: Horváth Ádám O12

03.45	 Versfilmek
Jókai Mór: Az 1848-iki kokárda

06.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.40	 Pollenjelentés (ism.)
06.45	 Álmok álmodói

Petőfi Sándor
06.50 Lét-Ige 

Protestáns magazin
07.20	 Az utódok reménysége
07.45	 Neked szól!
07.50	 Világ-Vallás
08.05	 Isten kezében
08.30	 Katolikus krónika
09.00	 Megemlékezés

az 1848/49-es forradalom és
szabadságharc évfordulóján
Ünnepi műsor O6

14.05	 Márciusi ifjak – Rendhagyó
történelemóra: 1848 O6

15.05	 „Ébredjünk és fogjunk
kezet…” – Az 1848–49-es
forradalom és szabadságharc
nyomában Erdélyben
Magyar dokumentumfilm O6

15.50	 Egy Perc Híradó
15.55	 SzerencsePerc (ism.) O12

16.00	 Hatoslottó sorsolás O12

16.10 Déryné
Magyar életrajzi film (1951)
Fsz.: Tolnay Klári, Rajnai Gábor, 
Gózon Gyula, Bilicsi Tivadar, 
Szabó Sándor, Turay Ida, Básti 
Lajos, Gombaszögi Ella, Sárdy 
János. R.: Kalmár László O12

17.55 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

18.00	 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.45 Most vagy soha!

Magyar történelmi kalandfilm O12

21.05	 A kőszívű ember fiai I–II.
Magyar romantikus film O12

22.25	 Kenó O12

22.25	 Időjárás-jelentés
22.35	 Szováthy Éva

Magyar játékfilm (1943)
Fsz.: Karády Katalin, Jávor Pál, 
Somlay Artúr, Mednyánszky Ági, 
Lehotay Árpád, Toronyi Imre. 
R.: Pacséry Ágoston O12

23.55 Föltámadott a tenger
Magyar játékfilm (1953)
Fsz.: Görbe János, Makláry 
Zoltán, Básti Lajos O12

02.10	 Versfilmek
Jókai Mór: Az 1848-iki kokárda

02.15	 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, 94/11. O12

03.15 Önök kérték! (ism.) O6

06.00 Bing 06.19 Ünneplőben 06.20
Peppa malac 06.25 Peppa malac 
06.30 Daniel, a kis tigris 06.45 Da-
niel, a kis tigris 07.00 Lám, a láma 
07.25 Leo világa 07.35 Leo világa 
07.50 Tündér lilinkók 08.00 Tündér 
lilinkók 08.15 Szuperdínók 08.30 Ti-
ckety Toc 08.50 Bubbi Guppik 09.15
Helen sulija 09.25 Helen sulija 09.40
Ünneplőben 09.45 Toru, a szuperróki 
10.00 Grisú 10.10 Grisú 10.25 Grisú 
10.40 M2 matricák – Ha nagy le-
szek… 10.45 Irány a színpad! 10.55
M2 matricák – Triangulum 11.00 He-
tedhét kaland – hétvége 11.15 Dínók 
nyomában 11.20 Varázsdoki érde-
kességei 11.25 A reformkor nagyjai O6

11.30 Topo Gigio O6  11.40 Topo Gigio 
O6  11.55 Az ifjú Marco Polo kaland-
jai – Irány Madagaszkár! O6  12.20 Al-
vin és a mókusok O6  12.35 Alvin és a 
mókusok O6  12.45 Mini Madagaszkár 
– Vár a nagyvilág O6  13.10 Rókus és 
Rézi O6  13.25 Rókus és Rézi O6  13.40
Ready Jet Go! O6  13.50 Szilaj, a sza-
badon száguldó O6  14.15 MeteoHero-
es – Együtt a Földért! O6  14.25 Mete-
oHeroes – Együtt a Földért! O6  14.40
A reformkor nagyjai O6  14.50 János 
vitéz O6  16.05 44 csacska macska O6

16.30 Splat és Harry O6  16.45 Splat 
és Harry O6  16.55 RoboVonatok O6

17.25 Alvin és a mókusok O6  17.35
Alvin és a mókusok O6  17.50 Shane, 
a séf O6  18.00 A reformkor nagyjai O6

18.10 Paddington kalandjai O6  18.35
Alice és Lewis O6  18.45 Alice és Le-
wis O6  18.55 Bluey O6  19.05 A reform-
kor nagyjai O6  19.10 Luna és Loops – 
mókás mérföldek O6  19.20 Luna és 
Loops – mókás mérföldek O6  19.35
A reformkor nagyjai O6  19.40 Heted-
hét kaland – hétvége 19.55 Csillagok 
esti mesefényben 19.59 Ünneplőben

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25 Di-
noszter hősei O12  20.40 Jáde mester O12

21.05 Márciusi ifjak – Rendhagyó törté-
nelemóra 22.00 Szabadság, szerelem – 
Petőfi 200 O12  23.00 Ferenczi György és 
az 1ső Pesti Rackák valamint a Modern 
Art Orchestra közös koncertje

06.00 Hangfogó 06.00 Hírek 10.30 Fanfár – 
Minden, ami fúvós – A népi furulya-, tilinkó- 
és dudajáték érdekességei. Vendég: Szoko-
lay Dongó Balázs népzenész 11.00 Kezdő-
hang. Gyermek- és ifjúsági műsorok Becze 
Szilviával 12.00 Énekelj velünk! Kórusmaga-
zin (ism.) 12.00 Hírek 12.35 Bravissimo. Ez 

történt ezen a héten a világ hangversenytermeiben 15.00
Régizenei kalandozások – Vashegyi György vendége Völgyi 
Attila lantművész 15.00 Hírek 16.00 Lemezelő – Sebestyén 
Márta népdalénekes legkedvesebb felvételei 17.30 Zenei ta-
lálkozások 18.30 Muzsikuslegendák – Vásáry Tamás zongo-
raművész, karmester 19.30 Az Aris Vonósnégyes hangver-
senye. Tagjai: Anna Katharina Wildermuth, Noémi Zipper-
ling (hegedű), Caspar Vinzens (mélyhegedű), Lukas Sie-
ber (gordonka), Km.: Christiane Karg (szoprán) 19.30 Hírek 
20.38 A Concerto Budapest hangversenye. Vez.: Okszana 
Linyiv, km.: Klenyán Csaba (klarinét), Mohai Bálint (fagott), 
Fejérvári Zoltán (zongora), Mészáros Zsolt Máté (orgona). 
1. Richard Strauss: Duett concertino, 2. Maurice Ravel: G-
dúr zongoraverseny, 3. ráadás: Maurice Ravel: Nemes és 
érzelmes keringők – I. Modéré, 4. Camille Saint-Saëns: 3. 
(Orgona) szimfónia 22.00 Új Zenei Újság 23.00 EBU Jazz. 
Az Orchestra Nazionale Della Luna koncertje 24.00 Notturno

05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 08.30 Króni-
ka 08.34 Új világ 09.00 Krónika 09.07 Gon-
dolat-jel 10.00 A Kossuth rádió élő ünnepi 
adása 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közleke-
dés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sportkró-
nika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 
13.04 Korkóstoló 13.30 Krónika 13.32 30 perc alatt a Föld 
körül 14.00 Krónika 14.06 Családok, történetek 15.00 Kró-
nika 15.07 Nagyítás 15.30 Krónika 15.32 Kívánságkosár 
17.00 Krónika 17.05 Kossuth- és Széchenyi-díjasok kö-
szöntése 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 Irodal-
mi újság 19.00 Krónika 19.04 Római katolikus szentmise
Dusnokról. Római katolikus szentmisét közvetítünk a dus-
noki Szent Fülöp és Szent Jakab apostolok templomából. 
A misét celebrálja. Tomaskovity Szabolcs plébános. 20.00
Krónika 20.11 Pom-pom meséi és egyéb mesék. Szerző: 
Csukás István. Mesélő: Sztarenki Pál, Pom Pom: Csankó 
Zoltán, Picúr: Bozó Andrea 20.25 Vers napról napra 20.28
Magyar útravaló 20.30 Jelenlét – roma kulturális magazin 
21.00 Krónika 21.06 Sportvilág+ 21.30 Ambrus Lajos: El-
dorádó. Ambrus Lajos regényének rádióváltozata 21.55
Rádiószínház zene – este 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 
23.00 Krónika 23.05 Egy Hazában (ism.) 24.00 Himnusz

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Az embert szolgáló gazdaság 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szentségimádás 
02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.30 Nosztalgiázzunk Laci atyával 04.15
Megújulás 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 Abba Pater 
05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 
06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Péter 
atya válaszol 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Gödöllő, Premontrei Apátság
Szent Ágoston-templomból 10.00 Hírpercek 10.05 Aktuális 10.40 Hírpercek 
10.45 Aktuális 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsoris-
mertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér
12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Aktuális 13.45 Megváltottalak 13.55 Hír-
percek 14.00 Perikópa – Kocsi György atya szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 
14.20 Arra születtél, hogy ajándék legyél 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00
Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 
16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Aktuális 17.35 Lélekjárta hagyomá-
nyok 17.55 Hírpercek 18.00 Kincsesláda 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zso-
lozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 
20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Tojáséj – Beszélgetések a 
magyar költészetről 20.40 Ismerd meg magad 20.55 Hírpercek 21.05 Felszentelt 
életek 21.55 Hírpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a 
Vatikánból 23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.15 Ben-
ső végtelen – Ahol a csend magasztal 
(29/7.) 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 
6.52 Reggeli ima 7.00 A föld sója 
(ism.) 7.15 Pillanatfelvétel (ism.) 7.50
Perikópa 8.04 Templom – tér – kép – 
Templomok és közösségek a Kárpát-
medencében és a nagyvilágban 8.30
Varázsdoboz – mesés irodalom Lesz-
nai Anna: Mese az eperszemnyi szívről 
(2/2.) 9.04 Trezor 9.30 Hangoló 10.04
Szentmise – közvetítés Tapolcáról,
a Nagyboldogasszony-templom-
ból. 11.04 Egyházzenei áhitat 11.30
Asztali áldás 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 12.30 Guzsalyas 13.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István 
Rádió műsorából 14.04 Sanzonparádé 
14.30 Rádiós regénytár – Iványi Ödön: 
Egy pár báli cipő 15.04 Páholy és pó-
dium – irodalom, zene, színház Vásáry 
Tamás legszebb felvételeiből XXVI/1.
rész 16.30 Liturgikus énekek 17.04
Zene-közelben – Juhász Előd műsora 
18.04 Keresztény Közéleti Akadémia 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom Lesznai Anna: Mese az eper-
szemnyi szívről (2/2.)  (ism.) 20.04 Ze-
nei barangolás 21.04 Napi evangélium 
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora 21.30 Rádiós regénytár – Ivá-
nyi Ödön: Egy pár báli cipő (ism.) 22.04
Zene-közelben (ism.) 23.00 Keresz-
tény Közéleti Akadémia – Európa val-
lási helyzetéről Német László belgrádi 
érsek, a CCEE alelnöke. (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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08.05 Kérdések órája (ism.) 09.00
Evangélium 09.25 Etnokultúra 09.50
Versfilmek. Jókai Mór: Az 1848-iki ko-
kárda 10.00 M5 História. Huszárha-
gyományok O12  11.00 Magyar gondo-
lat – szabad gondolat O6  12.01 A Con-
certo Budapest hangversenye 13.10
Opera Cafe O12  13.40 A körtefától a 
harcmezőig – Petőfi nyomában O12

14.15 Mécsfény. Magyar tévéjáték 
(1986) O12  15.50 Mesterember leszek 
16.15 Erdei utakon 17.15 Párhuzamos 
életrajzok 17.25 Föltámadott a ten-
ger. Magyar játékfilm (1953) O12  19.40
Agenda 20.00 Kommentár Klub O12

21.00 MÜPART 2025. Magyar Nem-
zeti Táncegyüttes: Éljen Petőfi! 22.20
Kunszt O12  22.50 Most vagy soha! Ma-
gyar történelmi kalandfilm (ism.) O12

06.15 Jim szerint a világ. Amerikai so-
rozat, I/5–6. O12  07.15 Animációs soro-
zatok O12  11.15 Macskafogó 2. – A sá-
tán macskája. Magyar film (2007) O12

13.25 Meseautó. Magyar film (2000) 
O12  15.35 István, a király. Magyar film 
(1984). Fsz.: Pelsőczy László; Var-
ga Miklós, Vikidál Gyula, Berek Ka-
ti, Sára Bernadett. R.: Koltay Gábor 
(93’) O12  18.00 RTL Híradó – Esti ki-
adás 18.50 Házon kívül O12  20.00 Cá-
pák között. Magyar sorozat, IX/11. O12

21.40 Futni mentem. Magyar filmvíg-
játék (2024). Fsz.: Udvaros Dorottya, 
Lovas Rozi, Tenki Réka, Trill Beatrix, 
Csányi Sándor, Bányai Kelemen Bar-
na, Ember Márk. R.: Herendi Gábor 
(100’) O12  00.10 Pesti balhé. Magyar 
film (2020) O16  02.35 Cápák között O12  

04.50 Animációs sorozatok O12  06.25
Robinson Crusoe. Kalandfilm (2016) 
O12  08.25 El a kezekkel a Papámtól! 
Magyar családi film (2021) O12  10.30
Marmaduke – A kutyakomédia. Ame-
rikai családi film (2010). Fsz.: Lee 
Pace, Judy Greer, Caroline Sunshine 
O12  12.25 Azt beszélik. Romantikus 
film (2005) O12  14.40 Transformers 
3. Amerikai fantasztikus film (2011). 
Fsz.: Shia LaBeouf, Rosie Hunting-
ton-Whiteley, Josh Duhamel, Tyrese 
Gibson. R.: Michael Bay O12  18.00 Té-
nyek 18.55 A Nagy Duett. Zenés szó-
rakoztató műsor O12  23.30 Feláldoz-
h4tók. Amerikai akciófilm (2023) O18

01.45 Hulk. Amerikai fantasztikus film 
(2003). Fsz.: Eric Bana, Nick Nolte, 
Jennifer Connelly. R.: Ang Lee O16

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 07.00 Híradó 07.30 Radar rá-
adás (ism.) 08.00 Harsány (ism.) 
O12  09.00 Vezércikk café – Olvasunk 
a sorok között (ism.) 10.00 Televí-
ziós vásárlás 11.00 Televíziós vá-
sárlás – Gianni és Miki gasztrotú-
rán 12.00 Híradó 12.30 Tanösvény 
(ism.) 13.00 A gyertyák csonkig ég-
nek. Magyar játékfilm (2005). R.: Ig-
lódi István O12  15.00 Híradó 15.30 Pa-
láver 17.00 Híradó 17.30 Radar ráa-
dás 18.00 Célpont (ism.) 19.00 Sajtó-
klub 20.00 Csörte 21.00 Bayer show 
22.00 Híradó 22.30 Riasztás (ism.) O12

23.30 Jard O12  24.00 Televíziós vásár-
lás 01.00 Hazahúzó 02.00 Radar rá-
adás (ism.) 02.20 Bayer show (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Lab-
darúgás. BL, nyolcaddöntő, 1. mér-
kőzés (ism.) 09.30 Heti helyzet 10.30
Torna. Szökkenő vándor 11.00 Televí-
ziós vásárlás 12.00 Biliárd. European 
Open Pool Championship, Szaraje-
vó (élő) 16.30 NBA Action/21. 17.00
Alley-Oop. A Sport TV NBA-maga-
zinja, 2026/21. (ism.) 18.00 NBA. 
NBA, alapszakasz, Oklahoma City 
Thunder–Minnesota Timberwolves 
(élő) 20.30 NBA. NBA, alapszakasz, 
Cleveland Cavaliers–Dallas Mave-
ricks (élő) 23.30 Ökölvívás. Miguel 
Angel Cotto vs Carlos Ramirez (ism.) 
00.30 Tempó-magazin (ism.) 01.00
Baseball 1. elődöntő, World Baseball 
Classics (élő) 04.00 Labdarúgás. Tö-
rök bajnokság, 26. forduló

07.55 Hétvégi kalandozások Euró-
pában I/17–18. O12  09.45 Menteni a 
menthetőt – kincset érő lomok I/2. 
O12  10.40 18 kerékkel Vietnámban I/7. 
O12  11.35 Határvédelem – Róma I/8–
10. O16  13.05 Ez megtörténhet?! – Hi-
hetetlen pillanatok a világból VII/1. O12

14.05 Élet a fagypont alatt XII/11. O12

15.00 Az építészet legendái és mo-
dern csodái I/6. O12  16.00 Norvég élet-
mentők II/5. O12  16.25 Norvég élet-
mentők II/6. O12  16.50 A Queen Eliza-
beth anyahajó első küldetése I/3. O16

18.00 Osama Bin Laden testközelből 
I/1–3. O12  21.00 Történetek a világűr 
felfedezéséről I/3. O12  22.10 Titkok és 
kémek: A hidegháború játékosai I/2. O12

23.15 Lucky! – Bernie Ecclestone és 
a Formula–1 története I/5. O12  

08.30 Volt egyszer egy bolygó O6

09.25 Tényleg így készül?! O6  11.05
Túlélni messze északon O12  12.00
Az ókori világ tíz csodája O6  15.00
Az ókori világ tíz csodája. Egyiptom 
múmiái O6  16.00 Rejtett összefüggé-
sek: A végtelen felfedezője. Írország 
O12  17.00 A sebesség mérnökei. Ten-
geralattjárók O12  18.00 Légikatasztró-
fák O12  19.00 Reptéri történetek: Elve-
szett csomagok nyomában O12  20.00
Meghökkentő mérnöki hibák. Tragé-
dia a bevásárlóközpontban O12  21.00
Elhagyott építmények O12  22.00 Rejté-
lyes történelem: Próféciák nyomában. 
Raszputyin, jóslócsontok, Molyember 
O12  23.00 Katrina hurrikán: Verseny-
futás az idővel O16  24.00 UFO-akták: 
Megnyílik az ismeretlen O12

06.25 Sütimester – Ausztrália 07.40
Gino családi vakációja 08.35 Itália ízei 
David Roccóval O12  09.00 Jamie gaz-
daságos kajái 10.00 TV Paprika Ma-
gazin 11.00 Mallorca ízei Marcus Wa-
reinggel 11.25 A család kedvenc fogá-
sai O12  12.00 Gordon, Gino és Fred út-
ra kel O12  14.00 Tareq Taylor – Skan-
dinávia ízei 14.35 Gino családi vaká-
ciója 15.25 Mallorca ízei Marcus Wa-
reinggel 15.55 Az angol vidék konyhá-
ja O12  17.05 A világ kenyerei, a kenye-
rek világa 18.00 Jamie gazdaságos 
kajái 18.55 Sütimester – Ausztrália 
20.10 Gordon, Gino és Fred útra kel 
22.10 Tareq Taylor – Skandinávia ízei 
22.45 Gino családi vakációja 23.35
Silvia olasz főzőiskolája 24.00 John 
Torode: A Közel-Kelet ízei O12

06.05 Anna. Drámasorozat, I/1. O12  08.20
Anna. Drámasorozat, I/2. O12  10.25
Anna. Drámasorozat, I/2. O12  11.00
Anna. Drámasorozat, II/1. O12  13.25
Anna. Drámasorozat, II/2. O12  16.00
Cyla Call Center I/5. O12  17.05 Pop 
kaja satöbbi II/5. O12  18.10 Az újonc 
I/6. O12  19.05 Az újonc I/7. O12  20.05
Az újonc. Krimivígjáték-sorozat I/8. 
O12  21.00 Bad Boys 2. – Már megint a 
rosszfiúk. Akcióvígjáték (2003). Fsz.: 
Martin Lawrence, Will Smith, Gabri-
elle Union. R.: Michael Bay O16  00.10
A kegyetlen – Magda Marinko rém-
története I/2. O16  01.10 Lucifer. So-
rozat, I/10. O12  02.10 Lucifer I/10. O12

02.35 Lucifer I/11. O12  03.20 Lucifer 
I/12. O12  04.00 Lucifer I/13. O12  04.45
Az újonc I/6. O12

05.20 Kis Vuk. Magyar-brit film (2008) 
O12  06.50 Asterix és Kleopátra. Belga–
francia film (1968) O12  08.20 Bob Bur-
gerfalodája. Amerikai film (2022) O12

10.20 Elvitte a víz. Brit–amerikai film 
(2006) O12  11.55 Kiütés. Amerikai film 
(2013) O12  14.20 A pláza ásza. Ameri-
kai film (2009) O12  16.20 Jumanji. Ame-
rikai film (1995) O12  18.25 Jumanji – 
Vár a dzsungel. Ausztrál–kanadai–
német–indiai-brit–amerikai film (2017)
Fsz.: Dwayne Johnson, Karen Gillan, 
Kevin Hart, Jack Black O12  20.50 Tűz-
gyűrű: Lázadás. Amerikai akciófilm 
(2018) O12  23.00 Ragadozók. Ameri-
kai film (2010). Fsz.: Adrien Brody, 
Topher Grace, Alice Braga. R.: Antal 
Nimród O16  01.10 A belső ember. Ame-
rikai thriller (2006) O16

06.20 A császárok klubja. Ameri-
kai filmdráma (2002) O12  08.35 Is-
tenek fegyverzete. Jugoszláv–hong-
kongi akcióvígjáték (1986) O12  10.20
Knight Rider 2000. Amerikai akció-
film (1991). Fsz.: David Hasselhoff 
O12  12.20 Karate tigris – Nincs irga-
lom. Amerikai–hongkongi akciófilm 
(1986) O16  14.25 Piedone, a zsaru. 
Olasz–NSZK akcióvígjáték (1973) O12

16.35 King Kong visszatér. Ameri-
kai kalandfilm (1986) O12  18.40 Fel-
hőatlasz. Amerikai–német fantaszti-
kus film (2012) O16  22.00 A rettegés 
éjszakája. Amerikai thriller (2023) O18

23.45 Keleti bosszú. Amerikai akció-
film (2005) O18  01.40 Nyílt tengeren: 
Cápák között. Horror (2017) O16  02.50
Alienoid. Sci-fi akciófilm (2022) O18

07.40 A Jó, a Rossz és a Csúf. Olasz–
spanyol–nyugatnémet western (1966) 
O12  10.55 A titkok könyvtára 2. – A visz-
szatérés Salamon kincséhez. Ameri-
kai kalandfilm (2006) O12  12.50 A vég-
zet ereklyéi – Csontváros. Ameri-
kai–német–kanadai akciófilm (2013) 
O12  15.25 Alkonyat: Újhold. Ameri-
kai romantikus kalandfilm (2009) O12

18.00 Gengszterosztag. Amerikai kri-
mi (2013) O12  20.00 Mi kell a nőnek? 
Amerikai vígjáték (2000). Fsz.: Mel 
Gibson, Helen Hunt O12  22.25 A pap 
– Háború a vámpírok ellen. Amerikai 
akciófilm (2011) O12  00.10 Buliszer-
viz. Amerikai vígjáték (2002) O12  01.55
Rambo 2. Amerikai akciófilm (1985) 
O18  03.25 Mimic – A júdás faj. Ameri-
kai horror (1997) O12

06.00 A nagy trükk. Amerikai thril-
ler (2003) O12  07.55 A hatodik napon. 
Amerikai–kanadai akciófilm (2000) O12

10.15 Összeesküvés-elmélet. Ameri-
kai thriller (1997) O12  13.05 Veszélyes 
vizeken. Amerikai akciófilm (1994) 
O12  15.15 Nicsak, ki beszél! Ameri-
kai vígjáték (1989). Fsz.: John Tra-
volta, Kirstie Alley O12  17.15 A kara-
te kölyök. Amerikai akciófilm (2010). 
Fsz.: Jackie Chan, Smith Jaden O12

20.00 Most már elég! Amerikai ak-
ciófilm (2002) O12  22.05 Tapló télapó. 
Amerikai–német vígjáték (2003) O18

23.50 A hűtlen. Amerikai–német–fran-
cia thriller (2002) O12  02.15 A kárhozot-
tak királynője. Amerikai–ausztrál hor-
ror (2002) O12  03.50 Elszabadult fene-
vadak. Amerikai akciófilm (2019) O12

06.00 Venni vagy nem venni III/4. O12

06.55 Álomház VIII/9. O12  07.50 Tip-
pek River Cottage-ból I/18. O12  08.00
Új-zélandi házvadászok I/9–10. 09.00
Tökéletes kert I/8. O12  10.00 Kertmes-
terek klubja I/8. 11.00 Kertek Kana-
dán át I/6–7. 12.00 Álomház II/9. O12

13.00 Álomház II/10. O12  13.55 Em-
lékműhely V/37. O12  14.50 Nagyratö-
rő tervek XXII/1–2. 16.50 Monty Don: 
Brit édenkertek I/1. 18.00 Kertmeste-
rek klubja I/8. 19.00 Új-zélandi házva-
dászok I/11–12. 20.00 Kis terek, nagy 
ötletek VIII/5. O12  21.00 Otthon a ter-
mészet peremén I/2. 21.35 Álomház 
VIII/11–12. O12  23.25 Nagyratörő ter-
vek XXII/1–2. 01.25 Otthon a termé-
szet peremén I/1. 02.00 Kertmeste-
rek klubja I/8.

06.05 Álom és szerelem: Rosamun-
de Pilcher – Újrakezdés. Német soro-
zat O12  07.55 Álom és szerelem: Rosa-
munde Pilcher – Amikor újra megtalál-
lak. Német romantikus sorozat (2023) 
O12  09.45 Álomhotel – Tobago. Német 
sorozat (2011) O12  11.35 Megkutyul-
va. Kanadai családi vígjáték (2014) O12

13.15 Tánc a végsőkig. Amerikai csa-
ládi film (2014) O12  15.05 Kisvárosi dok-
tor. Német sorozat, III/8–10. O12  18.05
Álomhotel – Vietnám. Német sorozat 
(2012) O12  19.55 Táncpárbaj. Amerikai 
vígjáték (2014) O12  21.45 Álom és sze-
relem: Rosamunde Pilcher – Becsü-
let kérdése. Német romantikus film 
(2012) O12  23.35 Álom és szerelem: 
Rosamunde Pilcher – Földi Paradi-
csom. Német sorozat (2012) O12

05.10 Medicopter 117 – A légimentők 
O12  06.00 Medicopter 117 – A légimen-
tők O12  07.00 Soko – Alpesi nyomozók 
O12  08.00 A gyanú árnyékában O12  08.55
A gyanú árnyékában O12  09.55 A gya-
nú árnyékában O12  10.55 Nyomtalanul 
O12  11.50 Nyomtalanul O12  12.50 Monk 
– A flúgos nyomozó O12  13.55 Monk 
– A flúgos nyomozó O12  15.00 CSI: 
A helyszínelők O12  16.00 CSI: A hely-
színelők O12  17.00 CSI: A helyszínelők 
O12  18.00 CSI: A helyszínelők O12  18.55
CSI: A helyszínelők O12  19.55 CSI: New 
York-i helyszínelők O12  20.55 CSI: New 
York-i helyszínelők O12  21.55 Az újonc 
O16  22.55 Az újonc O16  23.45 Superman 
és Lois O12  00.50 Superman és Lois O12

01.50 CSI: New York-i helyszínelők O16

03.15 Az újonc O16  04.00 Az újonc O16

05.00 Időnyomozó O12  05.30 A bébi-
szitterem egy hős! Amerikai vígjáték 
(2022) O12  07.10 Veled is megtörtén-
het O12  08.10 GYM TIME. Életmód-
magazin O12  08.40 Poggyász. Utazási 
magazin O12  09.10 Innovátor. Ismeret-
terjesztő magazin O12  09.45 Mancsok 
és Tappancsok. Életmódmagazin O12

10.15 Csapdába csalva. Német rea-
litysorozat O12  10.45 Csapdába csalva 
O12  11.20 A Nagy Duett O12  15.20 Kincs-
vadászok. Szórakoztató műsor (ism.) 
O12  17.40 Kincsvadászok. Szórakoz-
tató műsor O12  20.00 Fák jú Tanár úr! 
Német vígjáték (2013) O12  22.20 Átejt-
ve. Amerikai vígjáték (2018) O12  00.30
Különvélemény. Amerikai fantasztikus 
film (2002). Fsz.: Tom Cruise O16  03.00
Magánnyomozók O12

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kitekin-
tő – Minden, ami fog-
lalkoztat bennünket a 
hétköznapokban 10.00 Európa Sza-
lon 11.00 Isten előtt csendességben 
12.00 Mindennapi irodalom 13.00
Ablak 14.00 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 17.00 Kitekintő 18.00
Európa Szalon (ism.) 19.00 Esti 
nyugalom 20.00 Isten előtt csendes-
ségben (ism) 21.00 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 22.00 Zenesáv 23.00
Határtalan (ism.) 00.00 Repeta 
01.00 Zenesáv (ism.) 02.00 Repe-
ta 03.00 Kitekintő (de. ism.) 04.00
Mindennapi irodalom (ism.) 05.00
Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent 
életű emberek 7.10, 12.05 Egyházi 
hírek 7.20 Evangélium 7.35 Könyvek-
könyve (ism.) 8.05 Évezredek asztalá-
nál (ism.) 8.30 Szerzetesek félórája 9.05
Ökumené (ism.) 9.50 Gondolatok 10.00
Szentmise 11.05 Mesterségem címere 
(ism.) 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
12.40 Névnap, kalendárium 13.05
Hétvégi levél 13.15 Magyar nóta 14.05
Cseperedő (ism.) 14.30 Sziluett 15.05
Közelkép (ism.) 15.35 Kérem a követke-
zőt! (ism.) 16.05 Hangoló 16.35 Kíván-
ságműsor 17.00 Regionális hírek 17.15
Érték-adó 18.00 Rózsafüzér 18.40
Egyházi hírek 19.05 Andante 19.45, 
23.35 Hétvégi levél (ism.) 20.10 Múltunk 
pillérei (ism) 21.05 Itt élünk (ism.) 22.05
Egyházfórum (ism) 23.05 Vatikáni rádió

7.25 Belső gerinctorna 7.45 Apostolok 
fóruma (ism.) 8.15 A nevelés az élet 
szolgálata (ism.) 9.15 Hogyan imádkoz-
zak? (ism.) 9.30 Imaszándék-fogadás 
(élő) 06-1-704-4444 10.00 Szentmise
11.30, 22.30 Zsolozsma 12.00 XIV. Leó 
pápa üzenete Rómából 12.15 Budai hét 
12.35 Imamaraton – Medzsugorjei Béke 
Királynéja, Bosznia-Hercegovina 13.15
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő 
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órája 
15.30 Gyereksarok 16.00 Általános 
kihallgatás Rómából (ism.) 17.00Szent-
mise 18.30 Zsolozsma 19.00 Beszéljük 
meg (ism.) 20.20 Hogyan imádkozzak? 
(ism.) 20.35 Budai hét 20.45 Mária kö-
szöntő 21.30 Párbeszéd – Lelkesít-Ő 
(ism.) 22.45 Mélykvíz (ism.) 23.15 Sze-
retetláng (ism.) 23.30 Képújság



AZ                KÖNYVESBOLT 
AJÁNLATA

A LÁGERBŐL ALÁSZÁLLT 
MENNYEI JERUZSÁLEM 
– Hasonmáskiadás

Halász Nivárd OCist, Kálmán Peregrin OFM
BILINCSBE VERT SZERETET –
A szerzetesrendek felszámolása és a zirci 
internálótábor élete 1950 nyarán

2025-ben emlékeztünk meg a magyarországi szerzetes-
rendek feloszlatásának hetvenötödik évfordulójáról. Eb-
ből az alkalomból jelent meg az Új Ember Kiadványok leg-
újabb, ke� ős kötete. Az egyik egy emlékkönyv hasonmás 
kiadása, melyet a Zircen menedékre lelt szerzetesnővérek 
készíte� ek Endrédy Vendel apátnak. Ehhez csatlakozik 
az a tanulmánykötet, amelyben a történelmi korszak be-
mutatása melle�  a nővérek életrajzát is olvashatjuk.

1053 Budapest, Ferenciek tere 7–8. | bolt.ujember.hu

IMAKILENCED – „Jézus az én mindenem mindenben”
Kalku� ai Szent Teréz döntése, hogy alázatosan szolgálja a szegé-
nyek legszegényebbjeit, életre kelte� e a szeretet evangéliumát. 
Szavaival és te� eivel Teréz anya a hívők és nem hívők szívét egy-
aránt megérinte� e, átlépve a társadalmi, vallási, kulturális és nem-
zetiségi korlátokat. Élete rámutat, hogy Isten még ma is szereti 
a világot. Teréz anya titka egyszerű volt: megengedte Jézusnak, 
hogy teljes mértékben átvegye az életét, hogy cselekedhessen 
benne és rajta keresztül.

ÚJDONSÁG!

AJÁNLATUNK




