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Bartók összes (hat) vonósnégyesét két estre bontva 
szólaltatja meg a Korossy Kvartett március 25-én 

és május 17-én a Zeneakadémián. Az immár nemzet-
közi hírű kisegyüttes tagjával, Osztrosits Éva hegedű-
művésszel beszélgettünk pályafutása indulásáról, taná-
rokról, klasszikus és kortárs komponistákról, hasonló 
értékrendet képviselő muzsikustársakról.

– Nagycsaládból származom, három testvérem van. 
A nővéremmel, Eszterrel együtt kezdtünk el zenét ta-
nulni, belőle is professzionális muzsikus lett. Anyu-
kánk gyerekkorában hegedült; nagyon szerette volna,
de különböző okokmiatt nem tudta kiteljesíteni a zenei
pályáját. Valahogy közösen született meg bennünk a
hegedülés vágya.

– De miért épp a hegedű?

– Ahogy kicsit közhelyesen mondják, egy hangszer
az előadó testének részévé válik.  Mi a zenén keresztül
próbálunk meg mindenféle érzelmet közvetíteni. De a
zene fordítva, ránk is hat. Amikor foglalkozni kezdek
egy darabbal, kísérletezem vele; miközben igyekszemmegismerni
a zeneszerző gondolkodását, magamban is keresgélek. Rájöhetek
olyasmire, amit eddig nem tudtam; a darabtanulás így gyakran egy
önmegismerő folyamattá válik. Szerintem ezért, a megismerésért
a legjobb zenélni. Aztán a rajtam átszűrt dolgokat ki lehet fejezni,
át lehet adni a közönségnek. Jó esetben átmegy. Számomra ezt
jelenti a hegedülés.

– A szülővárosában, Szombathelyen kezdte a tanulmányait?

– A Bartók Béla Zeneiskolában remek tanárhoz, Brandiszné
Szép Emőkéhez kerültünk a testvéremmel. Abban az időszakban
hirtelen jó képességű gyerekek sora csoportosult nála. Azt mond-
ják, azóta sem volt ilyen „tehetségtömörülés” abban a suliban.
Inspiráló volt az a közeg; zenekarban is játszottunk, az erőteljesebb
hangzást nagyon élveztük. Az ilyen hatások, élmények szerin-
tem sokat lendítenek egy gyerek zenetanulásán.Aztán ugyancsak
Szombathelyen, a Művészeti Szakközépiskolában folytattam a
tanulmányaimat, Kalló Zsoltnál. Ő igazán jelentős tanáregyéniség,
aki jó pedagógusként erősen megalapozta és nagyban formálta
a világlátásunkat.

– Kik voltak a „bevonzó” zeneszerzők?

– Kalló Zsolt, a Capella Savaria vezetője elsősorban barokk
és bécsi klasszikus komponistákkal foglalkozott, rajtuk keresz-
tül tanultunk kicsit későbbi zenéket is. Bartókról, kortárs szer-
zőkről viszont nem vagy alig esett szó, amit kicsit bánok, mert
bizonyára másképpen alakítottak volna minket azok a hatások.
Viszont rengeteg Mozartot, Haydnt, Vivaldit, Corellit, Tarti-
nit hallgattam. A barokk zene ösztönösebb, több szabadságot
adó, improvizatív jellege a gondolkodásmód és a hangképzés
szempontjából végül is hasznosnak bizonyult. Azonban a leg-
fontosabb találkozás, a legmeghatározóbb élmény számomra
Bartók zenéje lett, ami zsigeri, erőteljes, közben szélsőséges is.
Különleges világ, amit viszonylag későn, csak a középiskola
végén ismertem meg. Persze nem mindegy, ki milyen életsza-
kaszában talál rá szerzőkre, hiszen más lesz az érzékenység, a
kapcsolódás módja, lehetősége.

– A Hubay Jenő nevével fémjelzett, világjáró muzsikusokat elindító 
magyar hegedűiskola legendás hírű. Érdekesség, hogy négy éven 
át a Hubay-tanítvány Zathureczky Ede hegedűjén játszhatott. 
A Liszt Ferenc Zeneművészeti Egyetemen számos kiváló művész 
tanította…

– Kokas Katalint mindenképpen ki kell emelnem, hat évig ta-
nultam nála. Egy főtárgytanár igazánmeghatározó egyéniség; sok
éven át hetente legalább kétszer vagdosta nálam a vadhajtásokat,
ami néha nyomasztó, ám nagyon hasznos dolog. Igyekeztem rá-
hagyatkozni, bíztam benne; rendre a jó útra terelt. Nagyon erős
személyiség, tudat alatt is biztosan sokmindent átvettem tőle. Sok
éven át Keller András volt a kamarazene-tanárom. Gulyás Márta
ugyancsak óriási egyéniség, számtalanszor adott útmutatást zene-
ileg és emberileg is. Sokat túráztatott, megérezve és megmutatva
a határaimat.  Mindig volt számomra egy-egy lényegi monda-
ta. Szívesen említem Takács-Nagy Gábort, akihez csak kurzusra
jártam, de meghatározónak bizonyultak a gondolatai. Ugyanígy
mondhatnám Kurtág Györgyöt is, aki nagy hatással volt rám. De
csak félve említem őt, mert egyébként zavar, hogy most sokan
visszaélnek a vele való találkozással, és felhasználják a maguk
felmagasztalására.

– Szerencse, hogy felhozta, mert úgyis kérdeztem volna...

– Korábban többször előfordult, hogy ketten ültünk a BMC
könyvtárában: én a disszertációmat írtam, ő pedig az új darab-
ját. Kurtágnál összességében két „gyakorlati” hetet tölthettem el.
Először egy bő hetes próbafolyamaton vettem részt nála. Felesége,
Márta halála után szerveztek egy emlékkoncertet, és ő tanította be
az egykori közös kedvencMozart- és Beethoven-darabjaikból vett
tételeket. Legutóbb a BMC-ben sorra kerülő Kurtág100-koncertre
készülve jártunk nála, a Tandori Dezső-szövegekre – hegedűre és
énekhangra – komponált Eszká-emlékzaj című darabját vittük el
neki. Két egymást követő napon, három és fél órán át, megállás
nélkül dolgozhattunk vele. Természetesen alaposan felkészülve
érkeztünk, volt egy erős koncepciónk a darab részleteit – Kurtág
elképzeléseit, Tandori sorait – illetően. Sokmindennel egyetértett,
de előfordult, hogy valamivel kapcsolatban egészenmást gondolt.
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Olyan is történt, hogy kipróbáltuk, amit ajánlott, aztán inkább
visszakozott. Egy folyamatos oda-vissza játék volt, ami persze
életre szóló élményt jelentett.

– A Kruppa Quartet volt az első formáció, amiben „hivata-
losan” közreműködött?

– Még a zeneakadémiai időszakban alakult ez a vonósné-
gyes, osztálytársak,másodikosok vagy harmadikosok voltunk.
Ekkoriban jártunk Keller Andráshoz, illetve egy nemzetközi
egyetem (European Chamber Music Academy – ECMA) kép-
zéseire is, más-más európai városokba. Hasonló ízlésűek és
gondolkodásúak lévén, a kamarazene tárgy teljesítésére áll-
tunk össze. Brácsásként kerültem be az akkor már egy éve
működő csapatba, később az átalakulással amásodik hegedű-
be ültem át. Az új brácsás Kurgyis András lett, aki a mostani
vonósnégyesemnek is tagja, ígymamár ő a legrégebbi állandó
zenésztársam.AKruppa Quartet remek közösség volt, együtt
tudtunk fejlődni.A kamarazenei tanulmányaim alapjait velük
sajátítottam el. Hosszú távra terveztünk, de végülmásképpen
alakult, a közös pályánkmegszakadt. Nehéz időszak volt.Ak-
koriban kerestekmeg az egy évvel korábban, 2018-ban alakult
Korossy Kvartett részéről, és én „pánikból”, hogy mi lesz velem,
beszálltam hozzájuk.

– Jó döntés volt?   

– Abszolút. Kiderült, hogy szuper csapat, nagyon jó emberek
és nagyon jó zenészek alkotják. Ez a kvartett is formálódott, há-
rom év alatt fejlődött ki a mai erős négyes. Úgy érezzük, gyakran
beszélünk is róla, hogy ez lett a mi állandó társulatunk, közös
távoli célokkal. 

– És az UMZE Kamaraegyüttes?

–AzUMZE kifejezetten kortárs zenével foglalkozik. Ha jól em-
lékszem, harmadéves voltam az egyetemen, amikor először ját-
szottam az együttessel. Azóta is folyamatos a kapcsolatom velük;
évi hat-hét projektre szerveződünk. Nagyon szeretek „umzézni”,

az egy igazi kísérleti terep. Vonz náluk a kihívás, a felelősség, a
hangzáskép gazdagsága. 

– Számos jeles kamarapartnerrel lépett már fel itthon és külföldön. 
Kik jutnak azonnal eszébe?

– A közelmúltban többek között Várjon Dénessel és Perényi
Miklóssal játszhattam a Zeneakadémián, ami nagyon nagy él-

mény volt. Mindketten világszámok. Várjon Dénes ráadásul az
egyik példaképem, nemcsak azért, mert elképesztő zongorista,
hanem mert kivételes ember is. Az élet bármely területéről lehet
kérdezni, biztosak lehetünk benne, hogy igaz értéket képvisel.
Ritkán találkozni ilyen befogadó, nyitott, közlékeny, másokra is
odafigyelő művésszel. 

– A Korossy Kvartettnek mi a titka, végül is mitől lett ez a biztos 
bázis, a zenei otthona?

– Ami talán általánosan megfogalmazható: egyformák az em-
beri értékeink. Vannak bizonyos határok, amiket nem lépünk
át. Érezzük a pillanatot, mikor, hogyan lehet megfogalmazni
a kritikákat. Tudjuk, hogy a másik nem bántani akar, hanem a
közös célt igyekszik szolgálni. Fontos a kommunikáció, és ami
még fontosabb, a szakmai megalapozottság. Lényeges, hogy az
érdeklődésünk, a zenéről alkotott képünk, az elképzelésünk, a

„hangképzésünk” hasonló legyen. Mondják, hogy
a vonósnégyesezésben nincs csodagyerek. Idő kell,
hogy megtanuljunk együtt dolgozni. Szükség van
arra, hogy inspiráljuk egymást; kihúzzuk amásikat a
hullámvölgyből, vagy éppen visszafogjukmagunkat,
amikor elszállna a csapat. Nehéz feladat az egyen-
súlyok megtartása. Mindannyiunknak a kvartett az
első, de emellett –mellékszálként – persze ott vannak
az egyéni felkérések, szereplések is. Nemmellékesen
megélhetési szempontból is fontos, hogy több lábon
álljunk. Szívesen vállalok koncerteket önállóan és
más formációkban is. De a prioritás minden esetben
a kvartett. Hiszek benne, hogy ez hosszú távon is
működni fog. 

– Mit szeretne közvetíteni a zenével?

– Szerintemmindenki úgy zenél, amilyen ember.
A zenészszakma sok lemondást igényel. Gyakorlás
közben is szükség van a kreativitásra, de tűrni kell
a monotonitást, ahogy a próbák, kísérletezések köz-
beni óhatatlan kudarcokat is. Ez folyamatos munka,

nincs hétvége, nincsenek ünnepnapok.Amásik oldalon viszont ott
a mindennapi katarzis, a már említett megismerés, a közös öröm,
a siker. Amikor valamire rájövünk, az tényleg óriási boldogság.
Azt hiszem, jól tudok kapcsolódni a fiatalokhoz. Nagyon szeretnék
később tanítani. Így ilyen formán is továbbadhatommindazt, amit
megtudtam a zene által.

Pallós Tamás
Fotó: Lambert Attila
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Uramisten, de megválto-
zott a világ, és milyen
mások ma az emberek!

Ez jutott eszembe, amikor néz-
ni kezdtem a régi felvételeket a
Néprajzi Múzeum most meg-
nyílt kiállításán. A Vágatlanul – 
Törékeny fényképek valósága című
tárlat az 1910-es évek vidéki
Magyarországának fotográfu-
sait és műtermi világát mutatja
be eredeti, vágatlan üvegne-
gatívok alapján. Nők, férfiak,
gyerekek néznek ránk, kései
utódokra, több mint száz évvel
ezelőttről, a 20. század elejéről.
Válasszunk ki egy képet csak
úgy találomra: egy asszony
látható rajta a lányával és az unokájával, kezében katona fiának
fényképét tartja. A felvétel 1915 és 1920 között készült. A kiállított
fotókon gyakran feltűnnek a fekete ruhás, fejkendős asszonyok.
Szomorú tekintetük sok mindent elárul a korról, amelyben éltek.
Az iménti fotón sem véletlenül van ott az anya kezében a fiatal
katona képe: a fiú nyilván a fronton van.
A falusiak szép ruhába öltözve mentek a fényképészhez, aho-

gyan az a 20. században végig, majdnem az 1990-es évekig szokás
volt. A mosoly azonban ezeken a felvételeken még hiányzik az

arcokról; aki a kamera elé állt, komolynakmutatkozott, akkor is, ha
éppen jókedvű volt. Később azonban változott a helyzet, még ma
is szinte mindenki nevet a fényképeken, ha kell, ha nem, mintha
csak elvárás volna a mosoly.
A fényképezés 1839-es feltalálása után sokáig a dagerrotípia volt

az a képforma és képkészítési eljárás, amit használtak, s ez egészen
az 1860-as évekig így is maradt. A dagerrotípia hátrányának szá-
mított, hogy a kép csak egyetlen példányban állt rendelkezésre, és

nagyítani sem lehetett. Eleinte törékeny üvegre, később rézlemezre
készültek ezek a felvételek, viszonylag bonyolult kémiai eljárással.
Az 1890-es évekre azonban megváltoztak a technikai feltételek.
Nagy méretű, állványra helyezett fényképezőgépet vihettek ma-
gukkal a fotográfusok a századforduló környékén, sőt még a 20.
század első évtizedeiben is. Ekkorra már országszerte elérhetővé
váltak a fényképezéshez szükséges alapvető technikai eszközök
és nyersanyagok. Az 1890-es évektől az 1920-as évekig a fényké-
pet leginkább fényérzékeny zselatinos ezüsttel bevont üveglap-

ra, azaz üvegnegatívra rögzítették. Az
előregyártott üvegnegatívokat tasakban,
dobozban árusították. Ez a technológia
forradalminak számított, mert nem igé-
nyelt hosszú beállást. Az üvegnegatív,
amelyről a fotográfus később előhívta
a papírképet, sokszor több információt
tartalmazott,mint ami amegrendelőnek
átadott, s később generációkon keresztül
őrzött fotográfián látszott.
A kiállítás címe – Vágatlanul – éppen

erre, a negatív képek teljességére utal.
Az üveglemezeken ugyanis nemcsak a
megörökített személyek láthatók, hanem
mindaz, amit a megrendelők által haza-
vitt, kivágott papírképekről már eltün-

tettek: a háttérbe tolt paravánok, a szűk hely miatt egymás mögé
csúsztatott vásznak, a fotózásra várakozók árnyai, a retusasztalok,
lámpák, olykor a fényképezőgép vagy a műterem kirakatfala. Né-
hány képen a textilhátteret tartó kezek is felfedezhetők. Mindezek
az apró, rejtett részletek emberközelivé teszik a száz évvel ezelőtti
fotográfusokvilágát, a fényképezés körülményeit, és új nézőpontból
mutatják meg a felvételek rögzítésének akkori folyamatát, illetve
azt a vágás előtti pillanatot, amikor a kép még nem „készült el”.
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Avárosokban sorra nyíltak fényképészetek, 1896-ra hazánkban
már mintegy négyezer fotográfus működött. Azokra a települé-
sekre, ahol fényképész dolgozott, a környékbeli falvak lakói is
eljutottak. Általában egy-egy életúthoz kapcsolódó fontos esemény
vagy templomi búcsú alkalmával fényképezkedtek az emberek.A
kisvárosok, falvak lakói számára – a katonafotók, a bevonulás előtt
készült vagy a frontra küldött családi képek formájában – az első
világháború hozta el a fényképkészítés igényét. Emiatt a háború
éveiben a vidéki fényképészek forgalma megsokszorozódott.
Amint a kiállításon megtudhattuk, a növekvő igények jó részét

a még korábban, az 1890-es években nyílt nagyvárosi műtermek
elégítették ki, ezek elsősorban a polgári ízlés kiszolgálására jöttek
létre. Az 1910-es évekre azonban már a kisebb városokban, falvak-
ban is sorra nyíltak szerényebb felszereltségű fényképészetek. Egy
kisebb beruházás utánhosszú időnkeresztül bevételre tehettek szert
a fotózásból olyanok is, akik más civil foglalkozásukmellett (tanár,
kereskedő, tisztségviselő) a családi házak szobájában, tornácán, ud-
varán készítettek felvételeketmegrendelőikről. Ők amatőrök voltak,
akik nem váltották ki az iparengedélyt, többnyire olyan települése-
kendolgoztak, ahol a közelben nemműködötthivatásos fotográfus.
A kiállításon látható képek, az üvegnegatívok – ahogy a főcím-

ben is olvasható – szerencsére töretlenül megvannak, megmarad-
tak. De nem sokon múlt, hogy elvesszenek. Az történt ugyanis,
hogy az első világháború végére felhalmozódott
nagy mennyiségű üvegnegatívot a fényképészek
nem tudták tárolni, ezért lámpa- és képkeretkészí-
tőknek, üvegházak építéséhez kertészeknek adták
el, vagy egyszerűen megsemmisítették őket. A Nép-
rajzi Múzeummunkatársai, Györffy István, Kemény
György, id. László Gyula, Madarassy László és Vis-
ki Károly leletmentés címén 1921-ben és 1922-ben
nyolcvankét fényképésztől kéttonnányi, összesen
huszonötezer darab üvegnegatívot vásároltak meg,
s ezzel megduplázták az intézmény fényképgyűjte-
ményének akkori állományát.
„Helyszíni tapasztalataink csakugyan arról győz-

tekmeg bennünket, igazán az utolsó órában fogtunk
hozzá amentéshez, sőt sok helyen el is késtünk vele.
Voltak olyan esetek, amikor a fényképész 10–50 000
darabnyi lemezanyagát potom áron eladta üvegke-
reskedőknek és tükörcsiszolóknak, vagy meleghá-
zas kertészeknek, vagy kocsiszámra kihordta a város
végére, vagy fuvarköltség kímélése végett kertjében
elásta, padlásra, pincébe hordatta stb., mert a háború
alatt szinte epidémiává vált fényképeztetés annyi
lemezt halmozott föl raktárukon, hogy a régiektől
mindenáronmeg kellett válniok” – olvasható abban az 1921. június
30-án kelt jelentésben, amit Bátky Zsigmond írt aminisztériumnak
az 1921. év első félévében végzett gyűjtőútról.
Lássunkmostmég egy érdekes levélrészletet az üvegnegatívok

ügyében: „Nagy Károlyné szeghalmi fényképésztől vett nega-
tívokat (190 darab) postára tettem. A neveket nem tudja. Néztem
máshol is lemezeket, de erős konkurensünk akadt, s így a vételtől
el kellett állnom. Ugyanis Békéscsabáról egy »képkeretgyáros« és
»kézilámpacsináló« szedi a lemezeket, és annyi árat ad érte, amit
a múzeum nem adhat.” (Szeghalmi Gyula levele Győrffy Istvánnak, 
1921. július 29.) Amint a levél alapján megállapítható, a múze-
umoknak akkor sem volt túl sok pénzük. A kiállításon egyéb-
ként Család címmelmegtekinthető az aNagy Károlyné által készí-
tett felvétel, amely Szeghalomról származik, az 1910-es évekből.
A Néprajzi Múzeum mostani tárlata húsz különböző felsze-

reltségű és stílusú vidéki fényképészet világát idézi meg a kör-
mendi Steindl Károlytól a sátoraljaújhelyi Bartizek fivéreken és a
mezőkövesdi, de osztrák származású Weissbach nővéreken át a
szolnoki Papszt Piroskáig. Ha ellátogatunk a kiállításra, betekintést
nyerhetünk abba, hogymiként változott a fényképezés társadalmi
szerepe az 1890-es évektől az első világháború végéig, amikor a
fényképészek műtermei a polgári és a paraszti világ sajátos talál-
kozóhelyeivé váltak. Megfigyelhetjük a képeken a változó vise-

letkultúrát, a családi emlékképkészítés szokását, valamint az első
világháború drámai hatását.
Most válasszunk ki egy női fotográfust, Papszt Piroskát! (A fo-

tósok többsége még manapság is férfi, a nőkre kevésbé jellemző,
hogy ezt a hivatást választják. Ámbár az is igaz, hogy az 1860-as
években éppen egy nő, az angol Julia Margaret Cameron volt a
portréfotózás egyik első kiválósága.) Papszt Piroska a vármegye
első hivatalosan bejegyzett női vállalkozója volt, aki Szolnok váro-
sában nyitottműtermet.ANéprajziMúzeum odalátogatómunka-
társai a fényképésznőműteremszobájában amegrendelők számára
mintaként kihelyezett papírképekből is válogattak. Pozitív képei a
leírások szerint varázslatos világot idéztek meg, sajátos női látás-
móddal. Egyedi, virágosmotívumokkal díszített, kézzel színezett
képei többféle méretben és technikával készültek. Számos példa
mutatja, hogy aműtermi hátteret gyakran vignettálással takarta ki
a képből, azaz úgy, hogy elsötétítette a széleket, melyeket később
montázs- és kollázstechnikával, virágokkal díszített.
Kétségkívül a kiállítás legérdekesebb képei közé tartozik Borgu-

la Ede fotográfiája és Kispály Károly festménye, akik a vadászbal-
esetben elhunyt sárpilisi Mózes Istvánról (1890–1914) készítettek
portrét (Szekszárd, 1913).A tragédiáról korabeli híradást is olvas-
hatunk: „Halálos szerencsétlenség vadászat közben. Vasárnap dél
felé erőtől duzzadó két vagyonos fiatalember ment ki Sárpilisen

a határba vadászgatni. Mózes István és Dávid János beszélgetve,
tréfálódzva haladtak egymás mellett, majd megtöltötték fegyve-
reiket, és várták az alkalmat, hogy egy vadra elsüthessék puská-
jukat. Közben azonban véletlenül elsült Dávid János fegyvere, s a
mellette nyolc lépésre haladóMózes István térdébement csaknem
az egész töltés.Az alig 24 éves fiatalembert beszállították a Ferenc
közkórházba, ahol ápolás alá vették. Életét megmenteni nem le-
hetett, vérmérgezés ülte meg kedden délután.” (Tolnavármegye és 
a Közérdek, 1914. január 22.)
Borgula Ede így hirdette fényképészműtermét: „Vállalok matt,

platin, tükörfényű, pigment-, bróm-, bársonyképeket, amerikai
festményszerű, vászonutánzatú linotypiát, továbbá életnagyságú
fényképnagyításokat bármely régi kis kép után is, (…) aquarel,
pastel és olajfestményeket. Valamint családi, menyasszonyi, egy-
leti, gyári és egyéb csoportképeket.”
A múzeum tárlatán rendkívül nagy gondossággal elkészített,

digitalizált fényképek várnak bennünket, melyeketmindenképpen
érdemesmegtekintenünk.A remek kiállítás kurátora Bata Tímea,
grafikai tervezője Kemény Márton János volt. A szöveggondozás
Sebes Katalin munkája.

(A Vágatlanul – Törékeny fényképek valósága című kiállítás július
5-éig látogatható a városligeti Néprajzi Múzeumban.)

Szöveg és kép: Mészáros Ákos
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Weissmahr Béla

Második alkalommal rendeztek Weissmahr Béla-emlékkon-
ferenciát a Pázmány Péter Katolikus Egyetem Bölcsészet- 

és Társadalomtudományi Kar (PPKE BTK) Filozófia Tanszéké-
nek szervezésében. A budapesti Sophianumban tartott esemény 
előadói – Birher Nándor dékán, Frenyó Zoltán, Hankovszky Ta-
más tanszékvezető, Papp Tibor Norbert, Petres Lúcia OP, Puskás 
Attila tanszékvezető, Sárkány Péter, Schmal Dániel, Szeiler Zsolt 
és Szombath Attila – a jezsuita filozófus egyik kulcskérdését, a 
halhatatlanságot járták körbe.

Weissmahr Béla 1929-ben született Budapesten. A jezsuita
rendbe 1947-ben lépett be. Szegeden és Budapesten tanult, majd
1956-ban elhagyta Magyarországot, és teológiai tanulmányait a
hollandiai Maastrichtban fejezte be. Pappá 1958-ban szentelték.
Néhány évig Indonéziában tanított, ezt követően visszatért Eu-
rópába: 1973-ban doktorált a római Pápai Gergely Egyetemen.
Később aMüncheni Filozófiai Főiskolán tanított ontológiát és filo-
zófiai istentant. 1990-ben hazatért, és a rendi újoncok mestere lett
Hódmezővásárhelyen. Ebben az időszakban a szegedi szeminári-
umban, valamintMünchenben tanított bölcseletet. 2005-ben hunyt
elMünchenben.Műveit leginkább német nyelven publikálta, de a
hazai szakmai folyóiratokban is jelentek meg írásai.
Birher Nándor, a PPKE BTK dékánja – aki maga is tanított egy-

kor Szegeden – a filozófusra visszaemlékezve először azt emelte
ki, hogy Weissmahr Béla gondolkodása nagyban hatott a Veszp-
rémi Érseki Hittudományi Főiskola kispapjainak világlátására. A
jezsuita bölcselő a helyes önismeret irányába terelte tanítványait,
hangsúlyozva, hogy értelme csak annak lehet, ami túlmutat önma-
gán. A dékán szerint Weissmahr munkásságát megismerve nem
pusztán akadémiai tudásra tehetünk szert: arra is rálelhetünk,
hogymiként éljünk helyesen. „A halhatatlanság ugyanakkor nem
azt jelenti, hogy nem felejtenek el.”Weissmahr hasonlatával élve, a
sivatagi vándor szomjúsága nem bizonyítja ugyan a közeli forrás
létét, de a vízét igen. Vagyis az, hogy az emberi lét a halhatatlan-
ságra irányul, rámutathat a feltétlen létezésére. A halhatatlanság
ugyanakkor összekapcsolódik a szeretettel, ami a teremtés forrása:
csak a szeretet adhat önállóságot valaminek úgy, hogy önmagától
el ne taszítsa.

Bölcseleti alapok
Avizsgált probléma egzisztenciális fontosságára Frenyó Zoltán

mutatott rá. „Semmi nem tolul a szemünk elé oly kikerülhetetle-
nül, mint a halál, amelyet tehetetlenül szemlél az öntudatra ébredt
ember, és semmi nem tűnik el a szemünk elől oly megváltoztat-
hatatlanul, mint az ember, aki halálával hozzáférhetetlennél válik
számunkra, és semmi nem talányosabb számunkra, mint a saját
jövőnk, amely a tökéletesen bizonyosan eljövendő halálunk után
bizonytalannak és beláthatatlannak látszik.” Nem véletlen tehát,
hogy az egyes civilizációk rendkívül sokféle elképzelést alakítottak
ki a halálról.
A halhatatlanság kérdése több más fogalmat is a látókörünkbe

von: e világ és másvilág, feltámadás, öröklét, újjászületés, üdvös-
ség, kárhozat. Emellett az én azonossága és átalakulása, a test és
a lélek kapcsolata, az eszkatológia egyéni, kollektív és kozmikus
dimenziója is felmerül a halhatatlanságról gondolkodva. Három
fő megközelítési módot vehetünk észre: az ember sorsa a halál
után valamiféle árnyéklét – ahogyan például a görögök látták;
megsemmisülés, pusztulás a sorsunk – legalábbis a modernitás
szerint; a kereszténység pedig az öröklétet tételezi. Szent Ágoston
például a boldog életről elmélkedve azt írja, hogy semmiképpen
nem lehet az élet igazán boldog, ha nem örök.
Visszatérve a filozófiai gondolkodás kezdetére – erről többek

között Petres Lúcia OP beszélt –, Platón szerint a halhatatlan lelket

(nousz) a gondolkodó
(logisztikon), az indula-
tos vagy becsvágyó (thü-
moeidész) és az érzéki
vágyhoz köthető (epi-
thümétikon) rész alkot-
ja.Arisztotelész szerint a
racionális lélek halhatat-
lan, tevékenysége az is-
tenekéhez hasonlítható.
Antropológiája szerint a
lélek a test formai oka.
Megkülönbözteti a te-
remtő okot és a létesítő
okot, valamint az elsőd-
leges és a másodlagos 
okot. A teremtő oknak
nincs előfeltétele, míg
a másiknak van. Szent
Tamásnál az elsődleges
vagy létesítő ok Isten, a másodlagos ok a teremtmény saját tevé-
kenysége. Az angyali doktor szerint a szellemet mindenképpen
egy teremtő okra kell visszavezetnünk, mert nem jöhet létre má-
sodlagos okból. A lélek sajátos küldetést kap, meghívást a sze-
mélyes kapcsolatra: az Isten iránti vágy ezek szerint a közvetlen
teremtésből adódik. Ha a lélek az anyagból eredne, nem tudnánk
megmagyarázni, miért nem pusztul el.

Test és lélek
Hogyan lehet megközelíteni filozófiai szempontból a test

és a lélek viszonyát? Szeiler Zsolt szerint, ha kívülről nézzük,
a tudományos objektivitásra alapozva, akkor eltekintünk attól,
hogy rólunk van szó. A test a fizikai világ része, leírható annak
törvényszerűségei alapján. A lélek viszont anyagtalan, vagyis lé-
nyegi módon különbözik a testtől. A szubsztanciális dualizmus
felszámolja az emberi létezés egységét, de a kettő azonossága is
hamis megközelítés. Egy szuperszámítógépnek, a mesterséges
intelligenciának nincs viszonya önmagával, nem tud a „testéről”,
ellentétben az emberrel, aki a tárgytudat mellett öntudattal is ren-
delkezik. A tudat folyvást egyesíti magában az ént és a nem ént,
önmagát és a megfigyelt tárgyat. A test nem a tudat eszköze, de
nem is dolog vagy tárgy, nem puszta anyag.A test azért test, mert
az énem folyvást asszimilálja önmagához.
Az analitikus filozófiai megközelítés, amit Schmal Dániel vagy

Hankovszky Tamás képviselt, bizonytalanabb azzal kapcsolatban,
hogy mit lehet mondani a halhatatlanságról. Ezek szerint, bár a
szubjektum nem része a tárgyi világnak, mégis létezik. A szub-
jektum – amely transzcendentális előfeltétele minden megisme-
résnek – ugyanakkormegismerhetetlen.Más nézőpontból viszont
objektív leírás tárgyává tehető.A szem hasonlatát alkalmazva, egy
tükör nélküli világban azt hinnénk, hogy a szem maga láthatat-
lan, nem része a látható világnak, és éppen a tükör hiánya miatt
nem tudnánkmondani róla semmit. Mint ahogyan azt sem tudjuk
megmondani, hogy a lélek része-e vagy nem az anyagi világnak.
Az értelem számára a test és a lélek kapcsolata rejtély.

Lélektan és teológia
Cselekedeteinkben mindig jelen van a feltétlen dimenziója,

akkor is, ha nem vagyunk tisztában ezzel. A Sárkány Péter által
felvázolt gondolatmenet szerint, ha valaki azzal keresi fel a lel-
kigondozót, hogy egy fontos művön dolgozik, amellyel nyomot
akar hagynimaga után a világban, ugyanakkor szorong, mert úgy

A halhatatlanságról
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érzi, senki nem fog emlékezni rá, a terapeutamegállapíthatja: nem
a munka a probléma, hanem a mögötte rejlő hozzáállás. Nekem
ezt meg kell tennem, hiszen egy élet csak akkor elfogadható, ha
nyomot hagy, ezért pedig dolgoznom kell.A terápia során tehát a
normatív premissza helyére egy reális premisszának kell kerülnie.
A kliens ugyanis erkölcsi törvénnyé emelt egy emberi vágyat, a
halhatatlanság vágyát.Az élet értéke önmagában van, nem abban,
hogymegmarad-e belőle valami.A halhatatlanság nemprobléma,
csak ha erkölcsi szükségszerűséggé tesszük.
Ám lehet, hogy a kliens téved, mert úgy gondolja, az igazi léte-

zés a dologszerű fennmaradás, vagyis a szellemi létet tárgyszerű
létként értékeli: a feltétlent a feltételeshez köti. A halhatatlanság
nem fizikai túlélés – ezt állítja Weissmahr Béla is –, nem kell mű-
vekkel biztosítani. A megoldás tehát egy létmódbeli fordulat: a
kérdés valójában az, hogyan kell élnem ahhoz, hogy igaz, jó és
felelős személy legyek, és a másik ember felé irányuljak.
Puskás Attila, a PPKE Hittudományi Karának professzora a

teológia felől közelített a halhatatlanság kérdéséhez.A 20. századi
katolikus teológia kritikusan szemlélte a lélek halhatatlanságát
tagadó fősodratú protestáns eszkatológiát. Elutasította a teljes
halál elméletét, de elfogadta, hogy a halál az egész embert érinti.
Hangsúlyozta, hogy a halhatatlan lélek biztosítja a meghaló és a
feltámadó ember azonosságát. „A halhatatlanság végső alapja
a teremtő Isten jóakarata, aki olyan szellemi természetű lélekkel
ajándékozta meg az embert, amely alkalmassá teszi őt arra, hogy
a Teremtővel a megismerés és a szeretet halálon is átívelő, el nem
múló párbeszédében maradjon. Jézus halálból való feltámadása
megerősíti ezt, s egybenmegalapozza a testi feltámadás hitét és az
egész ember Istenben való abszolút jövőjének reményét.”
A katolikus teológia két meghatározó gondolkodója, Gisbert

Greshake és Joseph Ratzinger (XVI. Benedek pápa) is állítja a lélek
halhatatlanságát mint a feltámadáshoz szükséges önazonosság
princípiumát.Abban is egyetértenek, hogy a lélek olyan ontológiai
valóság, amely lényege szerint szubzisztens, vagyis önmagában
megálló önléte van, emellett pedig relacionális is, azaz Istenhez,
a másik emberhez és a világhoz viszonyuló
valóság. A két szerző ugyanakkor különbö-
zőképpen értelmezi a halált, a test és a lélek
viszonyát, és így a feltámadást is.
Greshake felvázolja a halálban való föld-

támadás hipotézisét. Szerinte a testtől elkü-
lönült lélek eszméje, az anima separata egy-
felől azért ellentmondásos, mert feltételezi
a léleknek egy olyan, átmeneti állapotát,
amikor az, noha nem tudja gyakorolni a test
formálásának természetes funkcióját, mégis
élvezheti Isten boldogító látását. Másfelől
pedig azért, mert a később bekövetkező
testi feltámadás, úgy tűnik, csupán vala-
mi járulékosat adna hozzá a lélek lényegi
boldogságához. Végkövetkeztetése szerint
a halálban nem a test és a lélek szétválása
történik, hanem az Istennel való találkozás,
amelyben a teljes ember a maga testi, tör-
ténelmi, társadalmi, világi dimenziójával
végérvényességbe jut.
Ratzinger szerint, ha a test-lélek az ember

lényegi metafizikai alkata, akkor ennek ér-
vényesülnie kell a halálon túl is. Ezért állítja,
hogy a halálban és azután a lélek az, „amely továbbra is fennáll,
őrzi önmagában – bensővé téve – életének anyagát, és így feszül
ki a feltámadott Krisztus felé, a szellem és az anyag új egysége
felé, melymegnyílik őbenne Krisztusban”. Ratzinger ugyanakkor
hangsúlyozza, hogy a léleknek a saját testiségre való maradandó
vonatkozásából nem lehet levezetni a halálban való feltámadás
hipotézisét. Ratzinger szerint Greshake megközelítése azonosítja
a léleknek a halálon túl is megmaradó, magában a lélekben meg-
őrzött testre vonatkoztatottságát és a halálból való végidei feltáma-
dás eseményét. Ezek szerint az anyagtestet, és így az anyagot, nem

érinti a feltámadás. Greshake elmélete végső soron vállalhatatlan
dualizmushoz vezet. A halálban megvalósuló feltámadás hipoté-
zise megfosztja anyagiságától a feltámadást.
Greshake Ratzinger ellenvetéseire reagálva azt állítja, hogy az

anyag megfagyott szellem. A halálban a testet, így a világot és a
történelmet, nem rázzuk le egyszerűen magunkról. A halálban
az anyag mindenkorra beleíródik a szubjektumba. De Greshaké-
nek nem sikerült meggyőzően cáfolnia Ratzingernek azt a kifogá-
sát, miszerint a halálban való földtámadás hipotézise nem tudja
elégségesen értelmezni és biztosítani a kozmosz eszkatológiai
megdicsőítését, az új ég és az új föld valóságát. Greshake szerint
ugyanis az anyagi világ csak az emberben és az emberen keresz-
tül tud megdicsőülni. Ráadásul – ha felvetése helyes volna – azt
kellene mondanunk, hogy Jézus nem harmadnapra támadt fel a
sírból, hanem feltámadásamár akkor végbement, amikormeghalt
a kereszten. Greshake megközelítése megkérdőjelezi azt a bibliai
kijelentést is, hogy Isten támasztja fel a holtakat.

A jezsuita gondolkodó
Weissmahr Béla filozófiáját Szombath Attila ismertette. Weiss-

mahr szerint a halhatatlanság garanciája az emberrel összeszö-
vődött feltétlen vagy abszolút lét. Ez az én alapvető aktusaiban
mutatható fel. Isten léte, a halhatatlanság és a szabad akarat bizo-
nyítása ugyanakkor megfeleltethető egymásnak. Weissmahr úgy
látta, minden objektiválható alapja valami nem objektiválható, ez
pedig a transzcendentális én. De az én öntételező körszerkezetében
az öntudat esetében is a feltétlenség tapasztalható meg.
A jezsuita gondolkodó az éntől elválaszthatatlan különbségté-

teleket is a halhatatlanság bizonyítékának látta: az igaz és a hamis
megkülönböztetését, az erkölcsi ítélet szerkezetét, valamint a sza-
bad döntésben való felelősségvállalást.Az én nemvezethető vissza
pusztán a testre, viszonyuk nem dualista: a transzcendentális és
az empirikus én egybeforrott. A test és a lélek egy alacsonyabb és
egy magasabb létmód kapcsolata. Weissmahr megközelítésében

valamilyen testiség és téridőbeliség a halál után is kapcsolódik a
testhez. A halálban találkozunk önmagunkkal és Istennel.
Papp Tibor Norbert Weissmahr Béla filozófiájának gyakorlati

oldaláról beszélt, a transzcendentális logikának nevezett rendszere
ugyanisWeissmahrmetafizikájából nőtt ki. Kulcsszavai az univo-
kális és az analógiás azonosság és különbözőség, az interpretáció
és a perichorészisz voltak.Weissmahr dialektikája nem a különbö-
zőség feloldása egymagasabb egységben, hanem a különbözőség
megtartása az egységben.

Baranyai Béla

8 a H � 4l
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„Ha megfogom az ördögöt,
 mennyországba zárom…”

(F. K.: Szívlapát)
  

„A remény az ember
harmadik szeme…”
(F. K.: Ördöglakat)

A jeles felvidéki kortárs költő, Fellinger
Károly haikuszerű versét a Helikon folyóirat
2018/2. számából másolom ide:

Vendégjáték

Isten kihozza
az emberből az állatot,
s megszelídíti.

„Haikuszerű”, írtam, mert a szövegkép
és a szövegritmus haikunak olvastatja a
művet, de közelebb hajolva látjuk: a két
öt szótagos sor nem hét, hanem nyolc
szótagos egységet fog közre. Lényeges ez
a terjedelmi mozzanat, hiszen ez avatja a
költemény tengelyét négyes jambusi sor-
rá, klasszicizálóan ringató jelleget kölcsö-
nözve neki, avagy verskultúrák patinájá-
val vonva be. Épp azt a részt, melyben az
„állattá” vált ember alkalmi identitáskrízi-
séről esik szó. Hiszen ez ennek a falatnyi
alkotásnak a csöndes poétikai bravúrja:
fog egy közhelyes kifejezést (szlenges
idiómát):  „kihozza az állatot” valakiből, s 
úgy téríti vissza szó szerinti jelentéséhez,
hogy a cselekvő alanyként nevesített Isten

kegyelmi aktusába torkolltatja a jelenséget:
„megszelídíti”. Innen nézve az irgalom ír
felül végül mindent, a kulturáltság kötel-
meit levetkezett ember sorsa is a felülről
érkező békesség felé tart.
De ha a szlenget és a teológiát egymásra

olvassuk? Úgy újabb jelentésirány lobban
elénk. Mert a közlés logikus sugalma itt az
is, hogy Isten tervét követik az elemberte-
lenedés alkalmai is, a teremtés rendjébe/
elrendeltetettségébe illeszkedik minden
s mindenki. – Sőt, jelentős költészet a
végérvényt is tudja fokozni. Ugyanis az
eredeti értelem másképp – egy, úgy le-
het, még transzcendensebb szinten – is szó-
ra bírható. A „kihozza az állatot” fordu-
lat valláslélektani vetületben annyit tesz:
megszabadítja az embert a benne lakozó
vadságtól (de legalábbis a zsigeri létmód 
nyers sötétségeitől), avagy ördögűzést hajt
végre – melynek legvége békületté szenteli
a bestialitást is…
Verstannal kezdtem, zárásként is érde-

mes kitérni ametrikai jellemzőkre.A haiku-
költészettől nem meglepő módon a két rö-
videbb sor enyhén ütemhangsúlyosan és
jambikusan is olvasható, azaz – kis ráha-
gyással – szimultán/bimetrikus a verselé-
sük. Ámmegtoldjamindezt egymás termé-
szetű lehetőség, a harmadik sor pergőbben
antik metrikája: tá-ti-ti-tá-ti (minthogy az
első í-t többségünk alighanem röviden ejti).
Ez pedig adóniszi sor, melyet például a
szapphói strófa végéről ismerhetünk (vö.
„…Izzada orcám” – Berzsenyi Dániel: Osz-
tályrészem). Vagyis miközben a megszelídí-
tés gondviselő közbeavatkozásáról beszél,
aközben magát is civilizációs eredetekig
szelídíti vissza a szöveg.A költészettel s ál-
talában a kultúrával, kulturáltsággal féken
tartható, sőt alkotássá, alkotásokká – és így
magaslati létté – szublimálható ösztönlét-
re nyit biztató látószöget ez a versnyelvi
magatartás.
A cím pedig? Rejtélyes fölirat a Vendég-

játék, mely ugyancsak többértelműséggel
játszik el: a szó elsődlegesen egy színész
vagy színtársulat eseti fölléptét jelöli nem
saját intézményükben; itt azonban egy-
részt a játék  gyermeki könnyedségét bo-
rítja a mondottak komoly-komor voltára,
másrészt a vendég jelölővel egyidejűleg utal
az ember életében szakadatlan tapintattal
„vendégeskedő” Istenre, valamint az ember
személyiségében csak időlegesen szállást
vevő gonoszra.

Olyan sebes eleganciával oldoz fel Fel-
linger Károly háromsorosa, hogy nemcsak
bűntudatban rekedni, de szinte bűnössé
keseredni sem marad érdemi időnk.

Halmai Tamás

Felülről érkező békesség
Fellinger Károly Vendégjáték című verséről  

2 > I T� I N

Iancu Laura

Ének az életről
most még meg tudom vallani:
cseppenként veszítelek el
az emlékezet újraírja a pillanatot
de üres a helyed és nincs nyomod
a legyőzöttek kudarcával szerettelek
nem értettél és nem értettelek
fogalmak eszmék és tanok fedtek el
és végül Isten –
kimondhatatlan  kiejthetetlen nevével
törvényen kívüli tudással álmodtalak
előbb vállból aztán lábujjhegyről
emelkedtem utánad

Jóslás a viharról
azt mondtad felviszel a hegyre
hajnalban
hogy kihallgassuk a vadak lélegzését
mintha már csak az volna rejtve
kölcsönkérni a szarvas csupatáj szemét
és úgy nézni amint a száraz vihar
összetöri a fákat
összetör mindent ami a földből nőtt

szelídek és bolondok leszünk
majd emléktelenek –
nem tudunk hazamenni
járjuk a félig álmodott erdőt
és estére elfeledünk lélegezni  

Zsirai László 

Tűrve várakozni
Álmosító idő van itt,
tűrve várakozni tanít
tavaszi jövőre, szépre,
jóságos Isten szívére.

Tőled kapom
Látszólag, mintha közömbös volnék,
szenvtelen.
Hiába tolakodnak szüntelen szemtelen,
mivégre gondolkodnék elavult elveken–
Tőled kapom a jövő jutalmát, Istenem.
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Lassan ölő méreg
Gondolatok a Csak egy baleset című �lmről  
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Döbbenetes társadalmi látkép bontakozik ki a szemünk előtt 
Jafar Panahi legújabb filmjéből, amire ráerősítenek a forgatás 

körülményei és az iráni rendező hányattatásai is. A tavaly Can-
nes-ban Arany Pálmát nyert alkotás ugyanis titokban, gerillamód-
szerekkel forgott, mégpedig úgy, hogy Panahi a saját hazájában im-
már tizenhat éve el van tiltva választott hivatásának gyakorlásától.

Ez a háttér pedig egyszerre illusztrál és magyaráz: érthetővé
teszi a nagyszabású, drága jelenetek hiányát, a viszonylag kevés
helyszínt és a kézikamera használatát, illetve megvilágítja, mi-
ért is az a film témája, ami. A Csak egy baleset egyszerre szól az 
iráni muszlim rezsim konkrét történelmi hatásáról és általában
arról, hogyan nyomorít meg egy diktatúra egy egész társadalmat.
S persze a véletlenről, ami olyan események láncolatát indítja el,
amelyek minden érintett szereplő számára végzetesek.
Kezdőjelenetünk helyszíne egy éjszakai autóbelső. Távoli ku-

tyaugatás hallatszik.A férfi nyugodt hangulatban vezet, várandós
felesége mellette ül. Lányuk a hátsó ülésről rádiót hallgatna, a
muzsika közös élvezetét azonbanmegszakítja egy erős bukkanás.
A férj kiszáll, hogy megnézze, mi történhetett, arcán csak a bosz-
szankodást látjuk: elütött egy kutyát. A feleség azzal magyarázza
az esetet, hogy ez biztosan Isten akarata volt. Az ebet sajnáló,
könnyező lány kijelenti, ennek semmi köze Istenhez. Csakhamar
lerobban az autó, és a közeli szerviz egyik szerelője egykori mun-

katábori kínzóját véli felfedezni a segítséget kérő, műlábbal élő
férfiban.A vesefájdalommal küzdőVahid (VahidMobasseri) nehe-
zen fékezi az indulatait, és elhatározza, elkapja a kegyetlen kápót,
ám nem egészen biztos célpontja kilétében.
Innentől a film cselekménye akár feszes politikai kémthriller-

be vagy feltartott mutatóujjú morális tanmesébe is fordulhatna,
Panahi azonban a nehezebb utat választja. Az előbbi ugyanis túl
felszínes, az utóbbi túl árnyalatlan lenne. Mindkét megoldás ki-
hagyná a lélekrajzot: egy évtizedek óta diktatúrában élő ország
kollektív lélekrajzát. Egy gyorsan kulcsszereplővé váló furgon
ezután megfordul egy esküvői fotózáson, egy városhoz közeli
sivatagban, majd egy kórház parkolójában, rakteréből ki- és be-
szállnak emberek, akik rendre azzal a kérdéssel szembesülnek,
hogy mit kezdjenek a helyzettel. Kezükbe adatott megnyomorí-
tójuk, akin végre kiélhetnék régóta érlelgetett bosszújukat, mégis
hezitálnak. Félelemből? Emberiességből? Vagy csak apátiából? A
film jó érzékkel ránk bízza a válaszokat, s marad a kérdezésnél és
amegmutatás gesztusánál. Mindkettő elég kényelmetlen: filmünk
a klasszikus bűnös-ártatlan felosztáshoz képest sokkal árnyaltab-
ban rajzolja körbe karaktereit, akik mind hétköznapi kisemberek

a maguk küszködéseivel, erényeivel és az évtizedes késztetéssel,
ami az elnyomás túlélésére kondicionálja őket. Ez, ha lehet, még
rémisztőbb tapasztalat: hogy a szabályok nem mindenkire vo-
natkoznak, hogy akármi megúszható, és hogy egy kis „mellékes”
láttán bárki készségesen félrenéz.
Ahogy figyeljük ezt a furcsa, kisszerű, ugyanakkormélységesen

valószerű odüsszeiát, felismerjük Panahi keserű tapasztalatokból
merítő emberismeretét: miközben indulatainkat a legsajátabbnak

érezzük, éppen azok révén vagyunk a leginkább kiszolgáltatva a
manipulációnak. Mert az elnyomó hatalom ravaszabb, mint gon-
dolnánk: nem varázsütésre, hanem fokozatosan, szinte észrevétle-
nül vonja ki a racionalitást, a közösségi érzést és a civil kurázsit egy
társadalomból. S úgy tűnik, nem csupán közép-európai sajátosság
mindezen kínunkban nevetni: a Csak egy baleset számos fergete-
gesen abszurd jelenetet sorakoztat fel (a csúcs talán a minden
szempontból parádés kórházi jelenetsor), fináléja és végkicsengése
mégis drámai.Mégpedig azért, mertmiközben világosanmeghúz-
za a határvonalat elnyomó és elnyomott között, elsősorbanmégis
a diktatúra kegyetlenműködésmódját mutatja be, aminek (nem is
annyira) szimbolikus rácsai közt egy egész társadalom vergődik.
Amagyarországi rendszerváltozás idejében járta egy közmon-

dássá vált politikai bonmot: a jogi keretrendszer átalakításához

elég hat hónap, a gazdaság rendbetételéhez hat év, ám a társada-
lom gyógyításához hat évtized is kevés. Saját bőrünkön érezzük
ezt, itt ésmost, Panahi filmje pedig nem vádol, nem is kér számon,
hanem figyelmeztet: az autokrácia lassan ölő méreg.

Jafar Panahi: Csak egy baleset (Yek tasadof-e sadeh), Arte France 
Cinema/ NEON, 103 perc, 2025

Paksa Balázs
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Bu dapest 1 0 2 ,1  MHz ,
és tov ábbi tiz enkil enc v árosban.

Hírek minden egész  órakor

Föl df el sz ínen:  8 8 ,8  MHz  (Bu dapest) 9 8 ,9  MHz  (Gy ál ), 1 0 6 ,3  MHz  (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

H É T F Ő  – 2 0 2 6 .  m á r c i u s  2 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Kék bolygó 10.50 Ma délelőtt 11.33
Magyar gazda 11.50 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Itthon vagy! 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.33 Kárpát-
medence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 hadERŐ 
– „Hazámat szolgálom!” (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.00 Időjárás-jelentés 19.04 VILÁG-
Híradó (ism.) 19.30 Híradó 20.35 Ma 
este 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 
21.30 VILÁGHíradó (ism.) 22.00 Hír-
adó 22.40 Ma éjjel 23.00 Híradó 23.15
Angol, német, orosz, kínai nyelvű hí-
rek 23.30 VILÁGHíradó (ism.) 24.00
Himnusz 00.02 ZÁRÓHíradó 00.20
Ma éjszaka

05.00 Golf (ism.) 05.30 K&H női ké-
zilabda liga (ism.) 07.00 Nemzeti 
Sporthíradó (élő) 07.30 Jövünk! (ism.) 
08.00 Labdarúgás. FIZZ Liga mérkő-
zés (ism.) 10.00 Nemzeti Sporthír-
adó (élő) 10.30 Labdarúgás. FIZZ Li-
ga mérkőzés (ism.) 12.30 Szabad-
idő (ism.) 13.00 Nemzeti Sporthíradó 
(élő) 13.30 Góóól! (ismétlés) 14.20
Bajnokok. Risztov Éva (ism.) 15.15
K&H férfi kézilabda liga (ism.) 17.00
Nemzeti Sporthíradó (élő) 17.15 Ké-
zilabda-magazin (élő) 18.15 Góóól!2 
(élő) 19.15 Felvezető műsor. Lab-
darúgás (élő) 20.00 Labdarúgás. 
Merkantil Bank Liga mérkőzés (élő) 
22.00 Értékelő műsor. Labdarúgás 
(élő) 22.15 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
22.40 Labdarúgás. FIZZ Liga mér-
kőzés (ismétlés) 00.35 Labdarúgás. 
FIZZ Liga mérkőzés (ism.) 02.25 Lab-
darúgás. FIZZ Liga mérkőzés (ism.) 
04.10 Pecatúra (ism.)

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Hevül a vegyület Ádi eltűnt
06.10 Summa (ism.)
06.35 Öt kontinens (ism.)
07.10 Család’26 (ism.)
07.45 Családi kör (ism.)
08.50 Álmok álmodói Őze Lajos
09.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
09.30 Librettó (ism.) O12

10.25 Történeti kertek
Visegrád – Királyi kert

10.36 Agapé (ism.)
11.30 Utazás a koponyám körül

Magyar játékfilm (1970)
Fsz.: Fülöp Zsigmond, Latinovits 
Zoltán, Major Tamás, Ruttkai Éva, 
Sinkovits Imre, Törőcsik Mari. 
R.: Révész György O12

13.00 Híradó
13.25 Közelebb

Roma magazin (ism.)
13.50 Domovina (ism.)
14.20 Történeti kertek

Gödöllő (Grassalkovich)
14.30 Kárpáti Krónika (ism.)
15.30 A Nagyok

Ferencz Orsolya, 2. epizód (ism.)
16.05 Jókai, a legmagyarabb író

Jókai, a gyűjtő O12

16.10 Família Kft.
Magyar sitcom O12

17.00 Család-barát (ism.)
18.25 Jó ebédhez szól a nóta
18.55 Önök kérték! (ism.) O6

19.30 Mosolytár
Magyar szórakoztató műsor
Tökéletes házasság O12

20.30 Leo és Fred
Animációs filmsorozat. A bohóc

20.35 Kiváncsi Fáncsi
Mackó – kaland

20.45 Gusztáv
Gusztáv az ABC-ben O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Ridikül

Kisgyermekek nagybajai (ism.) O12

22.35 Azt beszélik (ism.) O12

23.35	 Könyvjelző
Világhírű porcelánmanufaktúrák 
– Herendi és Zsolnay (ism.)

00.05 Rejtélyes XX. század 
(ism.) O16

00.35 Agytorna (ism.)
00.55 Himnusz
01.00 Híradó

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Álmok álmodói Arany János
06.50 Közelebb – Roma magazin
07.15 Domovina
07.40 Magyar világ
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, 81/4. (ism.) O12

09.40 Család-barát
10.10 Egy Perc Híradó
10.15 Fekete szív 

– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/13. (ism.) O12

11.05 Jókai, a legmagyarabb író
Jókai és a nők O12

11.10 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Szabadság tér ’56 

– Szilánkok a forradalomból
Emlékezik: Fekete György O12

13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya
Török tévéfilmsorozat, 125/107. O12

14.00 Családi kör
14.45 Történeti kertek

Visegrád – Királyi kert
14.50 Családi kör
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
Kisgyermekek nagybajai O12

17.00 Agytorna
17.25	 Ízőrzők Kunfehértó O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Magyar népmesék

A mezeinyúl és a sündisznó O12

18.55 Fekete szív 
– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/14. O12

19.40	 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Őrségi egytálétel O6

19.50 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 81/5. O12

20.45 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

20.55 Szabadság tér ’56 
– Szilánkok a forradalomból O12

21.00 Kékfény O12

21.50 Derrick
Német tévéfilm. A szemtanú O12

22.50 Kenó O12

23.00 Columbo
Amerikai krimisorozat, 6/1. O12

00.40 Mesterember leszek (ism.)
01.05 Családi kör (ism.)
01.40 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, 95/20. O12

06.00 Katuri 06.10 Katuri 06.15 Ka-
turi 06.20 Peppa malac 06.25 Peppa 
malac 06.30 Apollo és a csodaboga-
rak 07.00 Hetedhét kaland 07.15 Te-
letorna mini – Nem lehet elég korán 
kezdeni 07.20 Dúdoló 07.21 Elő a 
kezekkel! 07.23 Száll a dal Fruzsival 
07.25 M2 matricák – Lássuk a med-
vét! 07.30 Leo világa 07.40 Leo vilá-
ga 07.55 Tündér lilinkók 08.15 Szu-
perdínók 08.30 Tickety Toc 08.55
Bubbi Guppik 09.20 Dózerkék 09.30
Dózerkék 09.45 Toru, a szuperróki 
09.50 Toru, a szuperróki 10.00 Ma-
ja, a méhecske 10.10 Maja, a mé-
hecske 10.40 Misi Mókus kalandjai 
10.45 Vízipók-Csodapók 10.55 Dör-
mögőék újabb kalandjai 11.05 Frakk, 
a macskák réme 11.10 Hetedhét ka-
land 11.25 Ütemmutató 11.30 Zip Zip 
O6  11.40 Zip Zip O6  11.55 Az ifjú Marco 
Polo kalandjai – Irány Madagaszkár! 
O6  12.20 Alvin és a mókusok O6  12.45
Mini Madagaszkár – Vár a nagyvilág 
O6  13.10 Erdei tesók O6  13.40 Sam-
Sam O6  13.50 Mása és a medve O6

14.00 Szilaj, a szabadon száguldó O6

14.25 Irány Okido! O6  14.50 Farkas-
bőrben – Hath könyve O6  15.15 Szu-
perhősök a természetben O6  15.18 Gi-
gantoszaurusz O6  15.25 A kis herceg 
és barátai O6  15.40 Pettson és Fin-
dus 3 O6  16.05 44 csacska macska O6

16.30 Splat és Harry O6  16.55 Robo-
Vonatok O6  17.20 Alvin és a mókusok 
O6  17.35 Alvin és a mókusok O6  17.45
Pukkalózok O6  17.55 Pukkalózok O6

18.10 A 3 testőr O6  18.20 A 3 testőr O6

18.35 Alice és Lewis O6  18.55 Bluey 
O6  19.05 Pipo, Pepa és Pop O6  19.10
Luna és Loops – mókás mérföldek O6

19.25 Luna és Loops – mókás mérföl-
dek O6  19.35 Hetedhét kaland 19.50
Csillagok esti mesefényben

20.00 A dzsungel könyve. Sorozat 
O6  20.25 Dinoszter hősei. Sorozat O12

20.40 Jáde mester. Sorozat O12  21.05
Theodosia. Sorozat O12  21.30 H2O: 
Egy vízcsepp elég. Sorozat O12  22.00
Esti Kornél O12  22.55 Mit kíván? O12

23.30 Akusztik. Balázs Fecó O12  

06.00 Muzsikáló reggel 06.00 Hírek 09.00
Muzsikáló délelőtt 09.00 Hírek 11.30 Arckép 
– Egyed József oboaművész – alkotó embe-
rek portréja 12.00 Népzene 12.00 Hírek 12.35
A Bécsi Szimfonikus Zenekar hangversenye 
14.07 Jan Lisiecki zongorázik. 1. Johann Se-
bastian Bach: c-moll prelúdium BWV 847, 2. 

Olivier Messiaen: Prelűdök – részletek – a) A galamb no. 1, 
b) Az elragadtatás éneke a szomorú tájban no. 2, c) A köny-
nyű szám no. 3, 3. Frédéric Chopin: Huszonnégy prelűd op. 
28 15.00 Muzsikáló délután 18.00 Mesterek órája – Sebes-
tyén János játszik orgonán és csembalón 19.00 Évfordulók – 
35 éve hunyt el Szendrey-Karper László gitárművész 19.30
Az Északnémet Rádió Filharmonikus Zenekarának hangver-
senye. Wolfgang Amadeus Mozart műveiből. Km.: Alina Po-
gostkina (hegedű), 1. Figaro házassága – Nyitány, 2. A-dúr 
(Török) hegedűverseny K. 219 (Pogostkina), ráadás: Jean-
Marie Leclair: D-dúr szonáta két hegedűre no. 6 – Allegro ma 
non troppo (ea.: Pogostkina, Vineta Sareika – hegedű), 3. c-
moll adagio és fúga K. 546, 4. g-moll szimfónia K. 550 19.30
Hírek 20.47 A Danubia Zenekar hangversenye. Vez.: Hámo-
ri Máté, Km.: Bálint János – fuvola, Hadady László – oboa 
22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje 23.00 Jazz-kon-
certek. Djabe 25 23.55 Hírek 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene 05.58 Napi ima 
06.00 Jó reggelt, Magyarország! 09.00 Dél-
előtt 11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Kró-
nika 11.32 Vendég a háznál 11.58 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli kró-
nika 12.39 Nemzeti Sportkrónika 12.51 Víz-
állásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 
13.30 Krisztus közöttünk – a Görögkatolikus Egyház 
félórája 14.00 Krónika 14.06 Az „öregúr” 13/1 (2003). Sze-
melvények Eötvös Károly Deák Ferenc és családja című, 
1905-ben megjelent könyvéből 14.25 Rádiószínház zene 
du. 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – a környezetről 15.00
Krónika 15.11 Trend-idők 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 
16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti Sportkróni-
ka 17.30 Krónika 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30
A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 
20.00 Krónika 20.12 Esti mese. Pálcika, ha elindul O12 . Fel-
olvassa. Kaszás Gergő 20.26 Mese zene 20.30 Vers nap-
ról napra 20.35 Magyar útravaló 20.37 56/70 – az 1956-os 
forradalom és szabadságharc 70. évfordulója 21.00 Króni-
ka 21.06 Lőrincz György: Besúgó voltam, szívem (2025). 
Lőrincz György regényének rádióváltozata 22.00 Krónika 
22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző (ism.) 23.31
Éjszakai zene 23.35 A Hely (ism.) 24.00 Himnusz

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Sancho Panna de la Marcha 01.35 Inter arma caritas 01.55 Ne féljetek! 02.00
Audiencia 02.25 Ilyeneké a mennyek országa 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság 
órája 03.30 Életige 04.15 Megújulás 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Meg-
váltottalak 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 
06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Nagyböjti 
készület 07.05 Napindító – görögkatolikus magazin Deák Csaba atyával 08.20
Heti útravaló 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55 Hírpercek 
09.00 Szent liturgia 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 
10.50 Szívvel, szakértelemmel 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi ima-
óra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 
12.10 Programajánló 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök 
ige 13.10 Megváltottalak 13.15 Aktuális 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangé-
liuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00
Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Aktuális 
16.25 Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Mozaik 
18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Gyümölcsoltó 
19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyek-
ről 20.16 Férfi sátor 20.55 Hírpercek 21.05 Magasztallak Uram 21.55 Hírpercek 
22.00 Hitünk és életünk 22.50 Életige 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – nagyböjt 2. 
hét, hétfő ** Lk 6,36-38 ** Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 6.00 Harangszó 6.15 Benső 
végtelen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise – 
közvetítés Budapestről, a városma-
jori Jézus Szíve-plébániatemplom-
ból 7.50 Jegyzet 8.08 Reggeli riport 
8.22 Műsorajánló 8.37 Műsorajánló 
8.45 Nemzetközi lapszemle 9.04 Mesz-
szelátó – turisztikai magazin 10.08
Heti zene 10.22 Műsorajánló 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom Móra 
Ferenc: Kincskereső kisködmön Fel-
olvassa: Kaszás Gergő (23/13.) 11.04
A lélek szava – Szerkesztő: Krúdy 
Tamás és Krúdy Zsófia 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválóságai 
14.30 Rádiós regénytár – Móricz Zsig-
mond: Árvácska Felolvassa: Kaszás 
Gergő (16/12.) 15.04 Akvarell – kultu-
rális paletta 15.50 Műsorajánló 16.04
Dogma vagy axióma? – katolikus 
tudósok tanúságtétele 16.30 Dallamív 
17.04 Magvetés – hitéletünk krónikája 
17.30 Tükörkép 18.04 Teljességünk 
felé 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző 
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz 
– mesés irodalom Móra Ferenc: Kincs-
kereső kisködmön Felolvassa: Kaszás 
Gergő (23/13.) (ism.) 20.04 Miért sze-
retem? – vallomások irodalomról, mű-
vekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 
20.30 Hangoló 21.04 Napi evangélium 
– Felolvassa: Varga László (ism.) 21.08
A Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Móricz Zsigmond: 
Árvácska Felolvassa: Kaszás Gergő 
(16/12.) (ism.) 22.04 Magvetés – hitéle-
tünk krónikája (ism.) 22.30 Tükörkép 
(ism.) 23.00 Teljességünk felé (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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08.05 A fagy birodalma O12  09.00
Kunszt O12  09.25 Novum 10.00 Eltéko-
zolt vizeink O12  10.20 M5 História rövi-
den: Rákosi Mátyásné O12  10.30 Kér-
dések órája (ism.) 11.25 Ön is tudja? 
12.01 A világ egy terített asztal. Cő-
te d’Azur O12  12.35 Mária két éjszaká-
ja. Magyar játékfilm (1940) O12  14.05
Az ókori Egyiptom krónikája. Az élet-
adó Nílus O12  15.00 Kunszt (ism.) O12

15.30 Novum 16.00 Koronás sas – A 
Jagello-ház. Sorozat O12  16.30 Librettó 
O12  17.30 Ön is tudja? 17.55 Történel-
mi rangadó. A magyar történelem sors-
fordulói 1. O12  19.00 Az ideális bolygó. A 
Nap O12  20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00
SZFE a filmvásznon O16  21.55 Inter-
mezzo. Feledi Project 22.10 MÜPART 
2024 23.35 Csodálatos civilizációk O6

06.00 Álomház O12  07.50 Emlékmű-
hely O12  08.45 Kertészkedjünk Carol 
Kleinnal – tavasz II/3. O12  09.45 Élet, 
érzés, Kalaznó I/1–2. O12  10.45 Nya-
raló a hegyekben I/10. 11.45 Vidé-
ki álom féláron I/6. O12  12.45 Álomott-
hon a tengerparton I/6. O12  13.15 Zöld-
fülű lakásfelújítók III/5. O12  14.10 A ker-
tész kertje XII/19. O12  15.25 Kertész-
kedjünk Carol Kleinnal – tavasz II/4. 
O12  16.25 Vidéki álom féláron II/1. O12

17.25 Álomház IV/3–4. O12  19.20 Jim-
my Doherty új-zélandi kiruccanása 
I/1. O12  20.15 Élet, érzés, Kalaznó I/3–
4. O12  21.15 Rémálomházból álomház 
I/6. 22.10 Álomház I/1. O12  23.05 Em-
lékműhely V/54. O12  00.05 Kertész-
kedjünk Carol Kleinnal – tavasz II/4. 
O12  01.05 Álomház IV/3. O12

07.00 Bajor rapszódia – Téliburgo-
nya-gombóc. Krimivígjáték, I/2. O12

08.55 Rex Kanadában. Sorozat, VI/4. 
O12  09.50 A Guldenburgok öröksége. 
Sorozat, II/9–10. O12  11.40 Álomho-
tel – Thaiföld. Német sorozat (2004) 
O12  13.20 Bűbájos boszorkák. So-
rozat, IV/18. O12  14.15 Az elveszett 
ereklyék fosztogatói. Sorozat, I/21–
22. O12  16.15 Rex Kanadában. Soro-
zat, VI/5. O12  17.15 Álom és szerelem: 
Rosamunde Pilcher – Négy évszak: 
Nyár. Sorozat (2008) O12  19.00 Bűbá-
jos boszorkák. Sorozat, IV/18–19. O12

21.00 Álom és szerelem: Rosamun-
de Pilcher – Négy évszak: Nyár. Drá-
masorozat (2008) O12  22.50 Álomha-
jó – Puerto Rico. Német sorozat, 34. 
O12  00.45 A Guldenburgok öröksége O12

05.00 Monk – A flúgos nyomozó. Ame-
rikai sorozat, I/5. O12  06.00 Regge-
li O12  09.20 Született feleségek. So-
rozat, V/6. O12  10.25 Teleshop 10.55
Knight Rider. Amerikai sorozat, II/15. 
O12  11.50 Pokoli rokonok. Magyar soro-
zat, II/49. O12  13.00 RTL Híradó 1 óra-
kor 13.35 Dr. House. Sorozat, VI/2. O12

14.50 Barátok közt. Magyar sorozat O12

15.30 Castle. Amerikai sorozat, V/22. 
O12  16.35 Drága örökösök. Sorozat, 
IV/53. O12  18.00 RTL Híradó 18.55 Fó-
kusz O12  19.55 Pokoli rokonok. Magyar 
sorozat, II/50. O12  21.00 Ingatlanvadá-
szok. Sorozat, II/13. O12  22.40 RTL Hír-
adó 23.10 XXI. század – A legendák 
velünk élnek. Sisi-kultusz O12  23.45
CSI: New York-i helyszínelők. Sorozat 
O16  02.05 Dr. House. Sorozat, VI/4. O16  

05.20 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkaci-
no. Reggeli magazin O12  09.40 Tele-
shop 11.20 Csapdába csalva. Német 
realitysorozat O12  12.00 Tények délben 
12.30 Csapdába csalva. Német rea-
litysorozat O12  13.15 Walker, a texa-
si kopó. Amerikai krimisorozat, 22. O12

14.25 Aurora angyala. Mexikói soro-
zat, 21. O12  15.35 Isztambuli árvák. Tö-
rök sorozat, 41. O12  16.40 Távoli város. 
Török sorozat, 14. O12  18.00 Tények 
18.45 Tények Plusz O12  20.00 Séfek 
Séfe. Magyar gasztroreality O12  23.00
Újratervezés. Magyar realitysorozat 
O12  00.15 Tények extra 00.50 911-Te-
xas. Amerikai akciósorozat, 12–13. O18

02.35 Walker, a texasi kopó. Krimiso-
rozat, 21–22. (ism.) O12

05.00 Vetítő: Az Árpád-vonal O12  R.: 
Pajer Róbert 05.55 Napindító 06.00
Híradó 06.25 Napindító 09.00 Nap-
indító+ 09.30 Radar+ 10.00 Televí-
ziós vásárlás 11.00 Bayer show (is-
métlés) 12.00 Híradó 12.30 Láncreak-
ció: Háború 13.00 Láncreakció 14.00
Híradó 14.30 Paláver hangoló 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.00 Híradó 
17.30 Radar 17.50 Komment 19.00
Híradó. Napi hírösszefoglaló 20.00
Monitor 21.00 Vezércikk – Olvasunk 
a sorok között 22.00 Híradó 22.30
Lelátó 23.30 Monitor (ismétlés) 00.30
Televíziós vásárlás 01.30 Hazahúzó 
02.15 Radar+ (ismétlés) 02.30 Radar 
(ismétlés) 03.00 Vetítő (ismétlés): Az 
Árpád-vonal O12  R.: Pajer Róbert 04.00
Televíziós vásárlás

05.10 Medicopter 117 – A légimen-
tők O12  06.00 Medicopter 117 – A légi-
mentők O12  07.00 Soko – Alpesi nyo-
mozók O12  08.00 Szellemekkel sutto-
gó O12  09.00 Szellemekkel suttogó O12

10.00 Dr. House O12  10.55 Dr. House 
O12  11.55 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  13.00 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  14.00 Az újonc O12  14.55 Az újonc 
O12  16.00 CSI: New York-i helyszíne-
lők O12  17.00 CSI: New York-i helyszí-
nelők O12  18.00 CSI: Miami helyszíne-
lők O12  18.55 CSI: Miami helyszínelők 
O12  19.55 CSI: A helyszínelők O12  20.55
CSI: A helyszínelők O12  21.55 Gyil-
kos elmék O16  22.55 Gyilkos elmék O16

23.50 CSI: Las Vegas-i helyszínelők 
O16  00.50 X-akták O18  01.55 X-akták O18

02.40 CSI: New York-i helyszínelők O16

05.05 Csapdába csalva O12  05.35 Ve-
led is megtörténhet O12  06.30 Magán-
nyomozók O12  08.35 Több mint TestŐr. 
Életmódmagazin O12  08.45 STV2 Té-
nyek reggel. Hírműsor O12  09.25 Csap-
dába csalva O12  11.00 Családi titkok O12

14.15 Kincsvadászok O12  15.50 STV2 
Tények 2026. Hírműsor O12  16.20 Sé-
fek Séfe. Magyar realitysorozat (ism.) 
O12  19.00 Újratervezés. Magyar rea-
litysorozat O12  20.00 Hal a tortán. Szó-
rakoztató műsor O12  21.15 Kincsvadá-
szok. Magyar szórakoztató műsor O12

22.45 Bajos csajok. Amerikai vígjáték 
(2004). Fsz.: Lindsay Lohan, Rachel 
McAdams, Tina Fey, Lizzy Kaplan 
O12  00.40 Magánnyomozók O12  02.30
STV2 Tények este O12  03.25 Veled is 
megtörténhet O12

06.30 Televíziós vásárlás 08.00 Play-
BEK. Barangolás a BEK és a BL tör-
ténelmében (ism.) 08.30 Labdarú-
gás. BEK-döntő, 1986, Steaua–Bar-
celona (ism.) 11.15 Televíziós vá-
sárlás 12.15 Mesél a pálya. Johan 
Cruyff 12.30 Ökölvívás. Antonio Tar-
ver vs Eric Harding (ism.) 13.30 Alley-
Oop. NBA-magazin (ism.) 14.30 NBA. 
NBA, alapszakasz, New York Knicks–
San Antonio Spurs (ism.) 17.00 NBA, 
alapszakasz, Denver Nuggets–Min-
nesota Timberwolves (ism.) 20.00 Mai 
helyzet 20.15 Labdarúgás. Portugál 
bajnokság, 24. forduló, összefoglaló 
21.15 Labdarúgás. Portugál bajnok-
ság, 24. forduló, Gil Vicente–Benfica 
(élő) 23.15 Darts. 4. forduló League, 
Belfast (ism.)

08.00 Rejtélyes furcsaságok I/10. O16

08.55 Veszélyeztetett állatok nyomá-
ban I/1. O12  09.55 Élet a fagypont alatt 
O12  10.50 Mérnöki csodák a magas-
ból I/1. O12  11.45 Rejtélyes tengeri ka-
tasztrófák I/5. O16  12.45 Történelmünk 
nagy felfedezései I/1. O12  13.45 A vad-
emberek Ben Fogle-lal O12  14.45 Latin-
Amerika forró határai I/14. O16  15.15
Élet a fagypont alatt O12  16.10 Két lá-
bon Amerikán át I/3. O12  17.10 Rejté-
lyes tengeri katasztrófák I/6. O16  18.10
A vademberek Ben Fogle-lal O12  19.05
Határvédelem – Latin-Amerika II/17. 
O16  19.35 Határvédelem – Latin-Ameri-
ka II/18. O16  20.05 Élet a fagypont alatt 
O12  21.00 Az iraki háború I/1. O18  22.10
Németország mérföldkövei: 1990 O12

23.10 Kémfortélyok I/1. O12

07.15 Dühöngő elemek O12  08.10
Meghökkentő mérnöki hibák O12  09.05
Csempészek és határőrök O12  10.00
Légikatasztrófák O12  11.00 Légika-
tasztrófák: Speciális esetek O12  12.00
Tényleg így készül?! – USA O6  13.00
Alaszka őslakói O12  15.00 A kataszt-
rófák anatómiája O12  16.00 Végze-
tes előrejelzés. Tornádók O12  17.00
Élet Melbourne repülőterén O12  18.00
Csempészek és határőrök: Karibi raz-
ziák O12  19.00 Egyiptom elveszett kin-
csei. A napkirályok piramisai O12  20.00
Egyiptom elveszett kincsei. Kleopát-
ra legendája O12  21.00 Légikatasztró-
fák O12  22.00 Reptéri történetek: Elve-
szett csomagok nyomában O12  23.00
Kokainreptér – Peru O16  24.00 Kokain-
reptér – Peru O16

06.00 Sütimester – Dél-Afrika 07.10
Nomád íztúra 08.10 Mary Berry bom-
babiztos vacsorái 09.20 Nadiya fű-
szerei 10.30 Éhes motorosok észak-
angliai kalandjai 11.30 Éhes motoro-
sok nyugati kalandjai 12.40 Mary Ber-
ry bombabiztos vacsorái 13.50 Nomád 
íztúra 14.45 Nadiya fűszerei 15.55 Pi-
ték és pudingok O12  16.50 Konyhaker-
ti történetek 18.00 Éhes motorosok 
észak-angliai kalandjai 18.55 Éhes 
motorosok nyugati kalandjai 20.05 Ma-
ry Berry bombabiztos vacsorái 21.15
Richo – Pokoli éhesen 22.10 Az ízek 
útján Nagy-Britanniában O12  23.20 Piték 
és pudingok O12  00.20 Konyhakerti tör-
ténetek 01.30 Éhes motorosok észak-
angliai kalandjai 02.25 Éhes motoro-
sok nyugati kalandjai

06.25 Szívek szállodája III/10. O6

07.25 Szívek szállodája III/11. O6

08.25 A Grace klinika XI/25. O12  09.25
A Grace klinika IX/1. O12  10.20 Beverly 
Hills 90210 III/3. O12  11.25 Szívek szál-
lodája III/11. O6  12.15 Szívek szállodá-
ja III/12. O6  13.10 Beverly Hills 90210 
III/4. O12  14.15 Szívek szállodája III/13. 
O6  15.10 Szívek szállodája III/14. 
O6  16.10 A Grace klinika XVI/8. O12

17.05 A Grace klinika XVI/9. O12  18.00
A Grace klinika XVI/10. O12  19.00 Cyla 
Call Center I/4. O12  20.00 Lucifer VI/10. 
O16  21.05 A kegyetlen – Magda Marin-
ko rémtörténete I/1. O16  22.15 Kés/
Alatt II/14. O12  23.15 Dexter I/2. O16

00.25 A kegyetlen – Magda Marinko 
rémtörténete I/1. O16  01.35 Cyla Call 
Center I/4. O12

06.20 Zárójelentés. Magyar film 
(2020) O12  08.40 Bagger Vance legen-
dája. Amerikai film (2000) O12  11.10
Közöttünk az űr. Amerikai film (2017) 
O12  13.40 Műkincsvadászok. Német–
amerikai film (2014) O12  16.10 Ocean’s 
Eleven – Tripla vagy semmi. Amerikai 
film (2001). Fsz.: Andy Garcia, Brad 
Pitt, George Clooney, Julia Roberts, 
Matt Damon. R.: Steven Soderbergh 
O12  18.30 Godzilla. Japán–amerikai 
film (2014) O12  21.00 Légcsavar. Ame-
rikai film (2005). Fsz.: Jodie Foster, 
Peter Sarsgaard, Sean Bean O16  23.00
Peppermint: A bosszú angyala. Hong-
kongi–amerikai film (2018) O16  01.10
Az adósság. Amerikai–magyar-izraeli 
film (2011). Fsz.: Helen Mirren, Sam 
Worthington O16

06.45 Alice. Angol–kanadai kaland-
film, I/1–2. Fsz.: Andrew Lee Potts, 
Caterina Scorsone, Kathy Bates, Matt 
Frewer. R.: Nick Willing O12  10.30
A púpos. Francia kalandfilm (1997) 
O12  13.10 Mythica: Hősök nyomá-
ban. Amerikai kalandfilm (2014) O16

15.05 Smaragdzöld. Német filmdrá-
ma (2016) O12  17.15 A vér szava. Ame-
rikai akciófilm (1998) O16  19.05 Menny-
dörgő robaj. Angol–amerikai–német–
cseh akcióthriller (2005) O12  21.00 Tor-
rente, a törvény két balkeze. Spanyol 
akcióvígjáték (1998) O18  22.50 Ideg-
lelés Csernobilban. Amerikai horror 
(2012) O18  00.30 Gyilkos vágyak. Né-
met–francia krimi (2012) O18  02.25
Játssz velem! Ausztrál romantikus 
dráma (2021) O18

06.35 Segítség, apa lettem! Amerikai 
romantikus vígjáték (2000) O12  09.10
Kongó. Amerikai kalandfilm (1995) O12

11.15 Osztály, vigyázz! Amerikai víg-
játék (1996) O12  12.50 Idétlen időkig. 
Amerikai vígjáték (1993) O12  14.55 Állj, 
vagy jövök! Amerikai–német akció-
vígjáték (1999) O12  16.50 Jöttünk, lát-
tunk, visszamennénk 3. – A forrada-
lom. Francia vígjáték (2016) O12  19.05
Titkok könyvtára – A Szent Lándzsa 
küldetés. Amerikai–német kalandfilm 
(2004) O12  21.00 Terminátor 2. – Az 
ítélet napja. Amerikai sci-fi akciófilm 
(1991) O12  23.30 Arachnophobia – 
Pókiszony. Amerikai thriller (1990) O12

01.40 Vörös zsaru. Amerikai akciófilm 
(1988) O18  03.15 A szellemhajó. Ameri-
kai–ausztrál horror (2002) O18

07.10 2 nap Párizsban. Francia–né-
met romantikus vígjáték (2007) O12

09.10 2 nap New Yorkban. Német–
francia vígjáték (2012) O12  11.05 Pad-
dington. Angol–francia–kanadai csa-
ládi vígjáték (2014) O12  12.55 Két és 
fél kém. Amerikai vígjáték (1993) O12

14.45 A tökéletes trükk. Amerikai–an-
gol thriller (2006). Fsz.: Christian Bale, 
Hugh Jackman O12  17.20 Hirtelen 30. 
Amerikai vígjáték (2004) O12  19.20
Édes kis semmiség. Amerikai roman-
tikus vígjáték (2002) O12  21.00 A kívül-
álló. Amerikai–német akciófilm (2008) 
O12  23.05 Kényszerleszállás. Amerikai 
katasztrófafilm (2012) O12  01.50 Sírok 
között. Amerikai akcióthriller (2014) O18

03.35 Karate tigris – Nincs irgalom. 
Akciófilm (1986) O12

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kite-
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat bennünket 
a hétköznapokban 10.00 Zöldellő – 
Óvjuk és védjük környezetünket 11.00
Ismerjük meg egymást 12.00 Min-
dennapi irodalom 13.00 Aréna 14.00
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
17.00 Kitekintő 18.00 Zöldellő – Óv-
juk és védjük környezetünket (ism.) 
19.00 Esti nyugalom 20.00 Ismerjük 
meg egymást (ism.) 21.00 Mindennapi 
irodalom (ism.) 22.00 Zenesáv 23.00
Határtalan (ism.) 00.00 Repeta 01.00
Zenesáv (ism.) 02.00 Repeta 03.00 Ki-
tekintő (de. ism.) 04.00 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 05.00 Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05, 22.10
Közélet 10.05 Mindennapi egészsé-
günk 11.00 Mesterségem címere 11.30
Vatikáni rádió (ism.) 12.05 Egyházi 
hírek 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
13.05 Neuma 13.40 Népzenei kincses-
tár 14.05 Hajrá, magyarok! 14.35 Hét 
nap 15.15 A lélek szava 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 A remény hírnökei 16.30
Közelkép 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális 
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.40
Legyetek szentek! 19.05 Nem közép-
iskolás fokon 19.45 Esti mese 19.50
A lélek szava (ism.) 20.05 Megértés 
hullámhosszán 21.05 Beszélő könyvek 
21.30 A lélek útjain 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 9.20
Katekézis 9.50, 19.05 A nevelés az élet 
szolgálata – Uzsalyné Dr. Pécsi Rita 
11.30 Mélykvíz (ism.) 12.00 Imamara-
ton – Megváltó Jézus és Szűz Mária 
Anya, Nigéria 12.50 Hírek 13.05 Szent-
ségimádás 14.00 Lélekemelő Károly 
atyával 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Képújság 16.00 Párbeszéd az embe-
rért – Platthy Iván műsora (ism.) 17.00
Szentmise 17.40 Rózsafüzér 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 20.45 Bu-
dai híradó 20.55 Mária köszöntő 21.30
Párbeszéd – Apostol (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Általános kihallgatás 
Rómából (ism.) 23.35 Képújság
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Bu dapest 1 0 2 ,1  MHz ,
és tov ábbi tiz enkil enc v árosban.

Hírek minden egész  órakor

Föl df el sz ínen:  8 8 ,8  MHz  (Bu dapest) 9 8 ,9  MHz  (Gy ál ), 1 0 6 ,3  MHz  (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

K E D D – 2 0 2 6 .  m á r c i u s  3 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Élő egyház 10.50 Ma délelőtt 
11.33 hadERŐ – „Hazámat szolgá-
lom!” 11.50 Ma délelőtt 12.01 Híradó 
12.50 Ma délután 13.00 Híradó 13.22
Ma délután 13.33 Ma délután 14.00
Híradó 14.22 Ma délután 14.33 Világ 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Élő egyház 
(ism.) 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Magyar gaz-
da (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

04.50 Jégkorong Magyar Bajnokság. 
Döntő – 2. mérkőzés (ism.) 07.00
Nemzeti Sporthíradó (élő) 07.30 K&H 
férfi kézilabda liga (ism.) 09.00 Ké-
zilabda-magazin (ism.) 10.00 Nem-
zeti Sporthíradó (élő) 10.30 Férfi ko-
sárlabda világbajnoki-selejtező. Fran-
ciaország–Magyarország mérkőzés 
(ism.) 12.30 Hajime 13.00 Nemzeti 
Sporthíradó (élő) 13.30 UEFA Euró-
pa Liga és Konferencia-liga maga-
zin 14.30 Góóól!2 (ism.) 15.30 Fradi 
Tv 16.00 Kosárlabda-magazin (élő) 
16.45 Jégkorong mérkőzés 17.30
Nemzeti Sporthíradó (élő) 19.00 Box-
utca (élő) 19.45 Felvezető műsor. 
Labdarúgás (élő) 20.00 Labdarúgó 
MOL Magyar Kupa. Negyeddöntő 
mérkőzés (élő) 22.00 Értékelő mű-
sor. Labdarúgás (élő) 22.15 Nemzeti 
Sporthíradó (élő) 22.40 Labdarúgás. 
FIZZ Liga mérkőzés (ism.) 00.35 Fe-
dettpályás atlétikai OB (ism.)

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Hevül a vegyület
06.10 Esély (ism.)
06.35 Planet ’26 (ism.)
06.55 Magyar gazda (ism.)
07.30 Családi kör (ism.)
08.45 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
09.15 Librettó (ism.) O12

10.10 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

10.13 Isten kezében
Kilenc. Szkladányi Endre és 
Andrea története (ism.)

10.35 Lét-Ige 
– protestáns magazin (ism.)

11.10 VII. Olivér – Egy király, 
aki nem akar király lenni
Magyar tévéfilm (1969)
Fsz.: Darvas Iván, Bárdy György, 
Moór Marianna, Major Tamás, 
Garas Dezső, Körmendi János, 
Márkus László, Bánhidi László O12

12.50 Itthon vagyunk! 
– országjáró a Dunával

13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.50 Unser Bildschirm (ism.)
14.25 Summa (ism.)
14.45 Család’26 (ism.)
15.15 Történelmi rangadó O12

15.55 Itthon vagyunk! 
– országjáró a Dunával

16.05 Jókai, a legmagyarabb író
Jókai, a magyar nyelv mestere O12

16.10 Família Kft.
Magyar sitcom O12

17.00 Család-barát (ism.)
18.25 Jó ebédhez szól a nóta
18.55 Önök kérték! (ism.) O6

19.30	 Petőfi Popszínpad
Magyar zenei műsor O12

20.30 Leo és Fred
20.35 Kiváncsi Fáncsi
20.40 Gusztáv

Gusztáv és a szakember O12

21.04 A Nagyok
Ferencz Orsolya 2. epizód (ism.)

21.35 Itthon vagyunk! 
– országjáró a Dunával

21.40 Ridikül
Az őz nem ugrik az öledbe! O12

22.40 Kékfény (ism.) O12

23.30 Kommentár Klub
Új rend (ism.) O12

00.30 Vers mindenkinek

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Srpski ekran
07.15 Unser Bildschirm
07.40 Öt kontinens
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, 81/5. (ism.) O12

09.40 Család-barát
10.15 Fekete szív 

– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/14. (ism.) O12

11.05 Jókai, a legmagyarabb író
Jókai és Petőfi O12

11.10 Család-barát
11.55 „Ideje az építésnek…” 

– Megújuló műemlékek
a Kárpát-medencében

12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Szabadság tér ’56 

– Szilánkok a forradalomból
Emlékeznek: Dr. Pákh Tibor és 
Molnár V. József (ism.) O12

13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya
Török tévéfilmsorozat, 125/108. O12

13.55 Családi kör
14.30 A világ a la carte Párizs O12

15.00 Családi kör
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
Az őz nem ugrik az öledbe! O12

17.00 Agytorna
17.25	 Ízőrzők Drávaszabolcs O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Magyar népmesék

A hét kecskegida O12

18.55 Fekete szív 
– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/15. O12

19.40	 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Szilasi smarni O6

19.50 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 81/6. O12

20.40 Mindennapi (ism.)
20.50 SzerencsePerc (ism.) O12

20.55 Szabadság tér ’56 
– Szilánkok a forradalomból
Darvas Iván O12

21.00 A dinasztia virága
Kínai történelmi drámasorozat O16

21.50 Legyetek szeretettel
Magyar tévéfilmsorozat, VI. O16

22.40 Kenó O12

22.50 Brown atya
Angol sorozat, 10/9. O12

23.35 Erdei utakon (ism.)
00.05 Családi kör (ism.)

06.00 Katuri 06.10 Katuri 06.15 Katu-
ri 06.20 Peppa malac 06.30 Apollo és 
a csodabogarak 07.00 Hetedhét ka-
land 07.15 Teletorna mini – Nem le-
het elég korán kezdeni 07.19 Elő a 
kezekkel! 07.20 Száll a dal Fruzsival 
07.24 M2 matricák – Lássuk a med-
vét! 07.30 Leo világa 07.40 Leo vilá-
ga 07.55 Tündér lilinkók 08.15 Szu-
perdínók 08.30 Tickety Toc 08.55
Bubbi Guppik 09.20 Dózerkék 09.30
Dózerkék 09.45 Toru, a szuperróki 
09.50 Toru, a szuperróki 10.00 Ma-
ja, a méhecske 10.10 Maja, a mé-
hecske 10.40 Misi Mókus kalandjai 
10.45 Vízipók-Csodapók 10.50 Dör-
mögőék újabb kalandjai 11.00 Frakk, 
a macskák réme 11.10 Hetedhét ka-
land 11.25 Betűvető O6  11.30 Zip Zip 
O6  11.55 Az ifjú Marco Polo kalandjai – 
Irány Madagaszkár! O6  12.20 Alvin és 
a mókusok O6  12.45 Mini Madagasz-
kár – Vár a nagyvilág O6  13.10 Erdei 
tesók O6  13.25 Erdei tesók O6  13.40
SamSam O6  13.50 Mása és a medve 
O6  14.00 Szilaj, a szabadon száguldó 
O6  14.25 Irány Okido! O6  14.35 Irány 
Okido! O6  14.50 Farkasbőrben – Hath 
könyve O6  15.15 Szuperhősök a ter-
mészetben O6  15.18 A kis herceg és 
barátai O6  15.40 Pettson és Findus 3 
O6  16.05 44 csacska macska O6  16.30
Splat és Harry O6  16.45 Splat és Harry 
O6  16.55 RoboVonatok O6  17.20 Alvin 
és a mókusok O6  17.45 Pukkalózok O6

17.55 Pukkalózok O6  18.10 A 3 test-
őr O6  18.20 A 3 testőr O6  18.35 Alice 
és Lewis O6  18.45 Alice és Lewis 
O6  18.55 Bluey O6  19.05 Pipo, Pe-
pa és Pop O6  19.15 Luna és Loops 
– mókás mérföldek O6  19.25 Luna és 
Loops – mókás mérföldek O6  19.40
Hetedhét kaland 19.55 Csillagok es-
ti mesefényben

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25 Di-
noszter hősei O12  20.40 Jáde mester. 
Animációs sorozat O12  21.05 Theodo-
sia. Sorozat O12  21.30 H2O: Egy víz-
csepp elég. Sorozat O12  22.00 Esti 
Kornél O12  22.55 Mit kíván? O12  23.30
A38 Archív. Taxi Wars O12

06.00 Muzsikáló reggel 06.00 Hírek 09.00
Muzsikáló délelőtt 09.00 Hírek 11.30 Cine-ja-
va – A disztopikus filmek világából – a legjobb 
filmzenék – 1. THX 1138 (1971), 2. Fahren-
heit 451 (1966), 3. 1984 (1984), 4. A kilátó-
terasz (1962), A zeneszerzők: Lalo Schifrin, 
Bernard Herrmann, Dominic Muldowney és 

Trevor Duncan 12.00 Népzene 12.00 Hírek 12.35 A Ko-
rossy Kvartett hangversenye. Tagjai: Korossy-Khayll Cson-
gor, Osztrosits Éva (hegedű), Kurgyis András (mélyhege-
dű), Devich Gergely (gordonka) 13.46 A Brüsszeli Filhar-
monikus Zenekar hangversenye. Vez.: Kazushi Ono, km.: 
Alexandra Dariescu (zongora), Flamand Rádió Énekkara, 
Octopus Vegyeskar, 1. Nadia Boulanger: Fantaisie vari-
ée (Dariescu), 2. Maurice Ravel: Daphnis és Chloé – balett 
(kórusok) 15.00 Muzsikáló délután 15.00 Hírek 18.00 Mu-
zsikuslegendák – Giuseppe Verdi zeneszerző 19.00 Pro-
lóg – Georg Friedrich Händel: Riccardo Primo 19.30 Georg 
Friedrich Händel: Riccardo Primo. Opera három felvonás-
ban, szövegét Paolo Antonio Rolli és Francesco Briani írta, 
vez.: Paul Goodwin, km.: Bázeli Kamarazenekar, Riccardo 
Primo 19.30 Hírek 22.37 Ars nova – a XX–XXI. század ze-
néje 23.00 Éjszakai jazzklub. Lemezbemutató – Sïnthïa & 
Möntör Máté: Körbezár egy hang 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó 
reggelt, Magyarország! 09.00 Délelőtt 11.00
Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32
Vendég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37
Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti 
Sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04
Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egy-
ház félórája 14.00 Krónika 14.06 Az „öregúr” 13/2. (2003) 
Szemelvények 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – az egész-
ségről 15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-idők 
15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.12 Jó 
napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30
Krónika 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nél-
kül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az Este 19.30
Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese. Pálcika, ha elindul 
O12 . Részletek Darvasi László mesekönyvéből 20.26 Me-
se zene 20.30 Vers napról napra 20.35 Magyar útravaló 
20.37 XX. századi történelem 21.00 Krónika 21.06 Lőrincz 
György: Besúgó voltam, szívem. Lőrincz György regényé-
nek rádióváltozata 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00
Krónika 23.05 Ütköző (ism.) 23.31 Éjszakai zene 23.35
A Hely (ism.) 24.00 Himnusz

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Kincsesláda 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.40 Katolikus társadalmi tanítás 
02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Gyógyító je-
lenlét 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 
05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek 
a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Nagyböjti készület 07.05
Napindító – reggeli magazinműsor 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55
Hírpercek 09.00 Szentmise 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mária út 11.25 Zsolozsma – olvas-
mányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismerte-
tés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55
Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Megváltottalak 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25
Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30
Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Di-
csőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30
Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Életre hangoló 18.50 Igéző 
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az igazság szabaddá tesz 
19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyek-
ről 20.16 Függőségről mindenkinek 20.55 Hírpercek 21.05 Ne félj, nem ítéllek el! 
21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek 
a Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – nagyböjt 2. 
hét, kedd ** Mt 23,1-12 ** Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.15 Benső 
végtelen 6.30 Hírtükör 6.50 Szerkesz-
tő: Szikora József 6.52 Reggeli ima 
7.00 Szentmise – közvetítés Buda-
pestről, a városmajori Jézus Szíve-
plébániatemplomból 7.50 Jegyzet 
– Sarány István olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.22 Műsorajánló 8.37
Műsorajánló 8.45 Agrár-világ – hírek a 
mezőgazdaságból 9.04 Házunk táján 
10.08 Tény-kérdés 10.22 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
Móra Ferenc: Kincskereső kisködmön 
Felolvassa: Kaszás Gergő (23/14.) 
11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium – Felolvassa: Varga László 
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora (a tegnap esti adás ismétlése) 
12.30 Guzsalyas – népzenei műsor 
13.04 Vendég-oldal – válogatás a 
Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválóságai 
14.30 Rádiós regénytár – Móricz Zsig-
mond: Árvácska Felolvassa: Kaszás 
Gergő (16/13.) 15.04 Akvarell 15.50
Műsorajánló 16.04 Sportkulissza 16.30
Dallamív 17.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések 17.30 Kerengő – köz-
életi beszélgetések 18.04 A médiavilág 
erkölcséről 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz – mesés irodalom Móra Ferenc: 
Kincskereső kisködmön Felolvassa: 
Kaszás Gergő (23/14.) (ism.) 20.04 Mi-
ért szeretem? – vallomások irodalom-
ról, művekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet 
– Sarány István olvassa fel írását (ism.) 
20.30 Hangoló 21.04 Napi evangélium 
– Felolvassa: Varga László (ism.) 21.08
A Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Móricz Zsigmond: 
Árvácska (16/13.) (ism.) 22.04 Kerengő 
– közéleti beszélgetések (ism.) 22.30
Kerengő (ism.) 23.00 A médiavilág 
erkölcséről (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után 
0.30-5.30 Ismétlések
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06.35 Mária két éjszakája. Magyar já-
tékfilm (1940) O12  08.05 Az ideális boly-
gó. A Nap O12  09.00 Magyar Krónika 
09.30 Könyvjelző – Herendi és Zsol-
nay 10.00 Koronás sas – A Jagello-
ház O12  10.30 Ez itt a kérdés O12  11.25
Ön is tudja? 12.01 A világ egy terí-
tett asztal O12  12.30 Keresztelő. Ma-
gyar filmdráma (1967). Fsz.: Latinovits 
Zoltán, Ruttkai Éva O12  14.05 Az óko-
ri Egyiptom krónikája. Istenek és kirá-
lyok O12  15.00 Magyar Krónika. Tihanyi 
Lajos 140 O12  16.00 Koronás sas – A 
Jagello-ház O12  16.30 Librettó O12  17.30
Ön is tudja? 17.55 Kontúr. Tóth Vera 
O12  19.00 Dinasztiák. A hiéna O12  20.00
Ez itt a kérdés O12  21.00 We Are the 
World. Dokumentumfilm O12  22.05 A 
ferde ház. Angol krimi (2017) O16

05.00 Monk – A flúgos nyomozó. Ame-
rikai sorozat, I/6. O12  06.00 Reggeli O12

09.20 Született feleségek. Amerikai 
sorozat, V/7. O12  10.25 Teleshop 11.00
Knight Rider. Amerikai sorozat, II/16. 
O12  11.55 Pokoli rokonok. Magyar soro-
zat, II/50. O12  13.00 RTL Híradó 1 óra-
kor 13.35 Dr. House. Amerikai soro-
zat, VI/3. O12  14.55 Barátok közt. Ma-
gyar sorozat O12  15.30 Castle. Amerikai 
sorozat, V/23. O12  16.35 Drága örökö-
sök. Magyar sorozat, IV/54. O12  18.00
RTL Híradó 18.55 Fókusz O12  19.55 Po-
koli rokonok. Magyar sorozat, II/51. O12

21.00 Ingatlanvadászok. Magyar soro-
zat, II/14. O12  22.35 RTL Híradó 23.05
Házon kívül O12  00.20 Gengszterzsaruk 
2. Amerikai film (2025). Fsz.: Gerard 
Butler O16  03.00 Nyomtalanul O12

05.20 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkacino. 
Reggeli magazin O12  09.40 Teleshop 
11.20 Csapdába csalva O12  12.00 Té-
nyek délben 12.30 Csapdába csalva 
O12  13.15 Walker, a texasi kopó. Ame-
rikai krimisorozat, 23. Az élet körfor-
gása O12  14.25 Aurora angyala. Me-
xikói sorozat, 22. O12  15.35 Isztambuli 
árvák. Török sorozat, 42. O12  16.40 Tá-
voli város. Török sorozat, 15. O12  18.00
Tények 18.45 Tények Plusz O12  20.00
Séfek Séfe. Magyar gasztroreality 
O12  23.00 Újratervezés. Realitysoro-
zat O12  00.15 Tények extra. Hírműsor 
00.50 911-Texas. Amerikai akciósoro-
zat, 14–15. O18  02.35 Walker, a texa-
si kopó. Krimisorozat, 22–23. (ism.) 
O12  04.05 Zenebutik Koncert Turné O12  

05.00 Vetítő: Bűnösök kora 1–2. rész 
O12  R.: Lóth Balázs 05.55 Napindító 
06.00 Híradó 06.25 Napindító 09.00
Napindító+ 09.30 Radar+ 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Komment (is-
métlés) 12.00 Híradó 12.30 Láncreak-
ció: Háború 13.00 Láncreakció 14.00
Híradó 14.30 Paláver hangoló 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.00 Híradó 
17.30 Radar 17.50 Komment 19.00
Híradó 20.00 Monitor 21.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között 22.00
Híradó 22.30 Trump 23.30 Monitor 
(ismétlés) 00.30 Televíziós vásárlás 
01.30 Hazahúzó 02.15 Radar+ (is-
métlés) 02.30 Radar (ism.) 03.00 Ve-
títő (ismétlés): Bűnösök kora 1–2. 
rész O12  R.: Lóth Balázs 04.00 Televí-
ziós vásárlás

06.00 Kékek. Az OTP Bank-Pick Sze-
ged hivatalos klubtévéje (ism.) 06.30
Televíziós vásárlás 08.00 Kézilabda. 
Bundesliga, 23. forduló, Füchse Ber-
lin–RN Löwen (ism.) 09.45 Harmadik 
félidő. Kézilabdaműsor (ism.) 11.15
Televíziós vásárlás 12.15 Póker. 
WSOP Poker 2025 (ism.) 13.15 ONE 
144. Friday Fights, Bangkok (ism.) 
17.15 Labdarúgás. Török bajnokság, 
24. forduló, összefoglaló 18.00 Mai 
helyzet 18.15 Labdarúgás. Spanyol 
Kupa, elődöntő, 1. mérkőzés, Atlético 
Madrid–Barcelona (ism.) 20.15 Lab-
darúgás. Spanyol Kupa, elődöntő, 
visszavágó, Barcelona–Atlético Mad-
rid (élő) 23.15 Mesél a pálya. Cristia-
no Ronaldo 23.30 Ökölvívás. Arturo 
Gatti–Joe Hutchinson (ism.)

08.00 Rejtélyes furcsaságok II/1. O16

08.55 Veszélyeztetett állatok nyomá-
ban I/2. O12  09.55 Élet a fagypont alatt  
O12  10.50 Mérnöki csodák a magasból 
I/2. O12  11.45 Rejtélyes tengeri kataszt-
rófák I/6. O16  12.45 Történelmünk nagy 
felfedezései I/2. O12  13.45 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal  O12  14.45 Latin-Ame-
rika forró határai I/15. O16  15.15 Élet a 
fagypont alatt O12  16.10 Két lábon Ame-
rikán át I/4. O12  17.10 Rejtélyes tenge-
ri katasztrófák II/1. O16  18.10 A vad-
emberek Ben Fogle-lal O12  19.05 Ha-
tárvédelem – Latin-Amerika III/1–. O16

20.05 Élet a fagypont alatt XII/20. O12

21.00 Az iraki háború I/2. O18  22.10 Kim 
Dzsongun – Észak-Korea titkos világa 
O16  23.20 Kémfortélyok I/2. O12  00.15
FBI – Ügynökök és esetek IV/17. O18  

08.10 Meghökkentő mérnöki hibák 
O12  09.05 Csempészek és határőrök 
O12  10.00 Reptéri történetek: Elveszett 
csomagok nyomában O12  11.00 Lé-
gikatasztrófák O12  12.00 Tényleg így 
készül?! – USA O6  13.00 Alaszka: Az 
új nemzedék O12  15.00 A katasztrófák 
anatómiája. Kényszerpályán a pusz-
tulásba O12  16.00 Végzetes előrejelzés 
O12  17.00 Élet Melbourne repülőterén O12

18.00 Csempészek és határőrök: Kari-
bi razziák O12  19.00 Egyiptom elveszett 
kincsei. Egy letűnt kor titkos sírjai O12

20.00 Egyiptom elveszett kincsei. Ki-
rályi múmiák nyomában O12  21.00 II. vi-
lágháború: Pokol a tenger alatt. A leg-
hosszabb utazás O16  22.00 Az orosz 
forradalom 23.00 Zsarnokok. Sztálin 
O16  24.00 Hitler aranya O12

07.10 Richo – Pokoli éhesen 08.10 Ma-
ry Berry bombabiztos vacsorái 09.20
Az ízek útján Nagy-Britanniában O12

10.30 Éhes motorosok észak-angliai 
kalandjai 11.30 Éhes motorosok nyu-
gati kalandjai 12.40 Mary Berry bom-
babiztos vacsorái 13.50 Richo – Poko-
li éhesen 14.45 Az ízek útján Nagy-Bri-
tanniában O12  15.55 Piték és pudingok 
O12  16.50 Konyhakerti történetek 18.00
Éhes motorosok észak-angliai kaland-
jai 18.55 Éhes motorosok nyugati ka-
landjai 20.05 Mary Berry – Mindenna-
pok receptjei O12  21.15 Richo – Pokoli 
éhesen 22.10 Az ízek útján Nagy-Bri-
tanniában O12  23.20 Piték és pudingok 
O12  00.20 Konyhakerti történetek 01.30
Éhes motorosok észak-angliai kaland-
jai 03.20 Itália ízei David Roccóval O12

06.25 Szívek szállodája III/12. O6

07.25 Szívek szállodája III/13. O6

08.25 A Grace klinika IX/2. O12  09.25
A Grace klinika IX/3. O12  10.20 Be-
verly Hills 90210 III/4. O12  11.25 Szí-
vek szállodája III/13. O6  12.15 Szívek 
szállodája III/14. O6  13.10 Beverly Hills 
90210 III/5. O12  14.15 Szívek szállodá-
ja III/15. O6  15.15 Szívek szállodája 
III/16. O6  16.10 A Grace klinika XVI/11. 
O12  17.05 A Grace klinika XVI/12. O12

18.00 A Grace klinika XVI/13. O12  19.00
Az újonc VII/14. O12  19.55 Lucifer I/1. 
O12  20.55 Lucifer I/2. O12  21.55 Kés/Alatt 
II/15. O12  22.55 Dexter I/3. O16  24.00 Az 
újonc VII/14. O12  00.55 Lucifer I/1. O12

01.55 Lucifer I/2. O12  02.40 Kés/Alatt 
II/15. O12  03.30 Dexter I/3. O16  04.20
A Grace klinika XVI/11. O12

06.15 Camelot – Harcok trónja. Bel-
ga–francia film (2021) O12  08.40
A négy testőr – Ez még nem a vég. 
Olasz film (2018) O12  10.45 Pokoli vul-
kán. Amerikai film (2019) O12  12.40
Légcsavar. Amerikai film (2005). Fsz.: 
Jodie Foster, Peter Sarsgaard, Sean 
Bean O12  14.40 A Gyűrűk Ura: A két to-
rony. Új-zélandi–amerikai film (2002) 
O12  18.25 Artúr király – A kard legen-
dája. Amerikai film (2017). Fsz.: Char-
lie Hunnam, Eric Bana, Jude Law. R.: 
Guy Ritchie O12  21.00 Ölve vagy hal-
va. Amerikai film (1990). Fsz.: Steven 
Seagal, Kelly LeBrock O16  23.00 John 
Rambo. Német–amerikai film (2008). 
Fsz.: Sylvester Stallone O18  00.45 Jég-
hideg otthon. Kanadai-brit–amerikai 
film (2003) O16

06.30 Bernie, a delfin 2. Kanadai víg-
játék (2019) (119’) O12  08.30 Segítség, 
apa lettem! Amerikai romantikus víg-
játék (2000) O12  11.05 Négyen a bank 
ellen. Német vígjáték (2016) O12  12.50
Mythica: Sötét erő. Amerikai kaland-
film (2015) O16  15.00 Oscar. Francia 
vígjáték (1967) O12  16.40 A hálózat 
csapdájában. Amerikai thriller (1995). 
Fsz.:  Sandra Bullock O12  18.55 Az 
utolsó király. Norvég akciófilm (2016) 
O16  21.00 Cliffhanger – Függő játsz-
ma. Amerikai akciófilm (1993). Fsz.: 
Sylvester Stallone O18  23.00 Királykob-
ra. Amerikai akciófilm (1999) O18  00.55
Ideglelés Csernobilban. Amerikai hor-
ror (2012) O18  02.25 Amíg csak léleg-
zel. Amerikai thriller (2021) O18  04.05
Álomfogó. Amerikai horror (2021) O18

07.15 A döntő szavazat. Amerikai víg-
játék (2008) O12  09.45 Nevem: Sen-
ki. Olasz–francia–NSZK akcióvígjá-
ték (1973) O12  12.10 Az éhezők vi-
adala: Futótűz. Amerikai kalandfilm 
(2013) O12  14.55 Végjáték. Amerikai 
akcióvígjáték (2013) O12  17.05 Pie-
done Egyiptomban. Olasz akcióvíg-
játék (1980). Fsz.: Bud Spencer O12

19.15 A rend őrzője. Amerikai akció-
film (2001) O12  21.00 Airplane! Ame-
rikai vígjáték (1980). Fsz.: Julie Ha-
gerty, Lloyd Bridges, Peter Graves. 
R.: Jim Abrahams O12  22.40 Piranha 
3D. Amerikai horror (2012) O18  00.10
A rémület fészke. Amerikai horror 
(2019) O18  01.55 Rohanás. Amerikai 
akciófilm (2010) O18  03.25 A rettegés 
éjszakája. Amerikai thriller (2023) O12

07.05 A rejtelmes sziget. Amerikai–
thaiföldi–német kalandfilm, I/1. O12

08.45 A rejtelmes sziget. Amerikai–
thaiföldi–német kalandfilm, I/2. Fsz.: 
Danielle Calvert, Gabrielle Anwar, Ky-
le MacLachlan. R.: Russell Mulcahy O12

10.35 Phillips kapitány. Amerikai film-
dráma (2013) O12  13.15 Álom luxuski-
vitelben. Amerikai romantikus vígjáték 
(1961) O12  15.40 Csokoládé. Angol–
amerikai romantikus vígjáték (2000) 
O12  18.10 Elátkozott Ella. Amerikai–
ír–angol családi vígjáték (2004) O12

20.00 Erin Brockovich – Zűrös termé-
szet. Amerikai életrajzi dráma (2000) 
O12  22.30 Feltámadás. Amerikai thriller 
(1999) O18  00.35 12 majom. Amerikai 
sci-fi (1995) O12  02.55 Escobar. Spa-
nyol–bolgár thriller (2017) O12

06.00 Álomház O12  06.55 Álomház I/1. 
O12  07.50 Emlékműhely O12  08.45 Ker-
tészkedjünk Carol Kleinnal – tavasz 
II/4. O12  09.45 Élet, érzés, Kalaznó I/3–
4. O12  10.45 Jimmy Doherty új-zélandi 
kiruccanása I/1. O12  11.45 Vidéki álom 
féláron II/1. O12  12.45 Álomotthon a ten-
gerparton I/7. O12  13.15 Zöldfülű lakás-
felújítók III/6. O12  14.10 A kertész kertje 
XII/20. O12  15.25 Kertészkedjünk Carol 
Kleinnal – tavasz II/5. O12  16.25 Vidé-
ki álom féláron II/2. O12  17.25 Álomház 
IV/5. O12  18.20 Álomház IV/6. O12  19.20
Jimmy Doherty új-zélandi kiruccanása 
I/2. O12  20.15 Élet, érzés, Kalaznó I/5–
6. O12  21.15 Rémálomházból álomház 
I/7. 22.10 Álomház I/2. O12  23.05 Em-
lékműhely V/55. O12  00.05 Kertészked-
jünk Carol Kleinnal – tavasz O12

07.00 Bajor rapszódia – Sertésfej al 
dente. Krimivígjáték, I/3. O12  08.55 Rex 
Kanadában. Kanadai sorozat, VI/5. 
O12  09.50 A Guldenburgok öröksé-
ge. Német sorozat, II/11–12. O12  11.40
Álomhotel – Mauritius. Német sorozat 
(2004) O12  13.20 Bűbájos boszorkák. 
Amerikai sorozat, IV/19. O12  14.15 Az 
elveszett ereklyék fosztogatói. Sorozat 
O12  16.15 Rex Kanadában. Kanadai so-
rozat, VI/6. O12  17.15 Álom és szerelem: 
Rosamunde Pilcher – Négy évszak: 
Ősz. Romantikus sorozat (2008) O12

19.00 Bűbájos boszorkák. Amerikai so-
rozat, IV/19–20. O12  21.00 Álom és sze-
relem: Rosamunde Pilcher – Négy év-
szak: Ősz. Romantikus sorozat (2008) 
O12  22.50 Álomhajó – Svédország. Né-
met sorozat (2021) O12

05.05 Medicopter 117 – A légimen-
tők O12  06.00 Medicopter 117 – A légi-
mentők O12  07.00 Soko – Alpesi nyo-
mozók O12  08.00 Szellemekkel sutto-
gó O12  09.00 Szellemekkel suttogó O12

10.00 Dr. House O12  11.00 Dr. House 
O12  11.55 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  13.00 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  14.00 Az újonc O12  15.00 Az újonc 
O12  16.00 CSI: New York-i helyszíne-
lők O12  17.00 CSI: New York-i helyszí-
nelők O12  18.00 CSI: Miami helyszíne-
lők O12  18.55 CSI: Miami helyszínelők 
O12  19.55 CSI: A helyszínelők O12  20.55
CSI: A helyszínelők O12  21.55 Gyil-
kos elmék O16  22.55 Gyilkos elmék O16

23.50 CSI: Las Vegas-i helyszínelők 
O16  00.50 X-akták O18  01.55 X-akták O18

02.40 CSI: New York-i helyszínelők O16

05.05 Csapdába csalva O12  05.35 Ve-
led is megtörténhet O12  06.30 Magán-
nyomozók O12  08.35 Több mint TestŐr. 
Életmódmagazin O12  08.45 STV2 Té-
nyek reggel. Hírműsor O12  09.25 Csap-
dába csalva. Német realitysorozat O12

10.30 Csapdába csalva O12  11.00 Csa-
ládi titkok. Realitysorozat O12  14.15
Kincsvadászok. Szórakoztató műsor 
(ism.) O12  15.50 STV2 Tények 2026 
O12  16.20 Séfek Séfe. Magyar reality-
sorozat (ism.) O12  19.00 Újratervezés. 
Magyar realitysorozat O12  20.00 Hal a 
tortán. Szórakoztató műsor O12  21.15
Kincsvadászok. Magyar szórakozta-
tó műsor O12  22.45 Négy dáma. Olasz 
vígjáték (2020) O16  00.35 Magánnyo-
mozók O12  02.25 STV2 Tények este O12

03.20 Veled is megtörténhet O12

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kitekintő 
– Minden, ami foglal-
koztat bennünket a 
hétköznapokban 10.00 KultÓra 11.00
Egyházunk táján – Történetek, aktu-
alitások, pillanatképek a református 
egyház életéből 12.00 Mindennapi 
irodalom 13.00 Aréna 14.00 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Kitekintő 18.00 KultÓra (ism.) 19.00
Esti nyugalom 20.00 Egyházunk táján 
(ism) 21.00 Mindennapi irodalom (ism.) 
22.00 Zenesáv 23.00 Határtalan (ism.) 
00.00 Repeta 01.00 Zenesáv (ism.) 
02.00 Repeta 03.00 Kitekintő (de. 
ism.) 04.00 Mindennapi irodalom (ism.) 
05.00 Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 
7.35, 14.50 Szentek, szent életű embe-
rek 8.15 Reggeli játék 9.05 Egymásközt 
10.05 Kerengő (MKR) 10.45 A lélek 
szava 11.05 Cseperedő 11.30 Vatikáni 
rádió (ism.) 12.15 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj, Uram! 13.05 A zene 
mesterei (ism.) 14.05 Az erdő fohá-
sza 14.35 Legyetek szentek!  15.05
Templom-tér-kép (MKR) 15.30 Hitvalló 
16.05 A hét évfordulója 16.30 Iránytű 
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora esti 
hírmondó 17.40 Regionális sporthírek 
18.00 Rózsafüzér 18.40 Szentek szent 
életű emberek (ism.) 19.15 Mustármag 
19.45 Esti mese 20.10 Egyházfórum 
21.05 Kávéház (ism.) 22.10 Minden-
napi egészségünk (ism.) 23.05 Vatikáni 
rádió 23.25 Hitvalló (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 9.20
Válogatás a Szent István Televízió 
műsorából 10.20, 16.00 Örömhíreink 
Dió-héjban – Diószegi László műsora 
11.20, 20.00 Dolgunk a világban 12.00
Imamaraton – Częstochowai Szűz-
anya, Jasna Gora Lengyelország 12.45
Hírek 13.00 Szentségimádás 14.00
Igeforrás – Bábel Balázs atya műsora 
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
ság 17.00 Szentmise 17.40 Rózsafü-
zér 18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 
19.05, 22.45 Válogatás a Szent István 
Televízió műsorából (ism.) 20.50 Budai 
híradó 21.00 Mária köszöntő 21.30 Pár-
beszéd – Korniluk Margit FMM misszio-
nárius nővér magyarországi szolgálata 
(ism.) 22.30 Zsolozsma 23.35 Képújság
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Itthon vagy! (ism.) 10.50 Ma 
délelőtt 11.00 Híradó 11.22 Ma dél-
előtt 11.33 Család’24 11.50 Ma dél-
előtt 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.50 Ma délután 13.00 Hír-
adó 13.22 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Kárpát-me-
dence (ism.) 15.22 Ma délután 15.33
Esély (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Sum-
ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

07.30 Vízilabda magazin (ism.) 07.45
Jégkorong mérkőzés 10.00 Nemze-
ti Sporthíradó (élő) 10.30 Labdarú-
gó MOL Magyar Kupa. Negyeddöntő 
mérkőzés (ism.) 12.30 Fradi Tv (ism.) 
13.00 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
13.30 Bajnokok. Risztov Éva (ism.) 
14.25 UEFA Európa Liga és Konfe-
rencia-liga magazin (ism.) 15.15 Ko-
sárlabda-magazin (ism.) 16.00 Boxut-
ca (ism.) 16.45 Nemzeti Sporthíradó 
(élő) 17.00 Felvezető műsor 17.15
Labdarúgó MOL Magyar Kupa. Ne-
gyeddöntő mérkőzés (élő) 19.15 Ér-
tékelő műsor. Labdarúgás (élő) 19.45
Felvezető műsor. Labdarúgás (élő) 
20.00 Labdarúgó MOL Magyar Kupa. 
Negyeddöntő mérkőzés (élő) 22.15
Nemzeti Sporthíradó (élő) 22.40 Mer-
kantil Bank Liga (ism.) 00.35 Labdarú-
gó MOL Magyar Kupa. Negyeddöntő 
mérkőzés (ism.) 02.25 Hajime (ism.) 
02.50 Jövünk! (ism.)

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Hevül a vegyület Titkos üzenet
06.15 Kárpáti Krónika (ism.)
07.15 Egészségünkre! (ism.)
07.45 Családi kör (ism.)
09.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
09.30 Librettó (ism.) O12

10.25 Történeti kertek Széphalom
10.30 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
10.35 Rome Reports 

– Vatikáni híradó (ism.)
10.55 Az utódok reménysége (ism.)
11.25 Hannibál utolsó útja

Magyar tévéjáték (1973) O12

13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.50 Ecranul nostru (ism.)
14.25 Magyar gazda (ism.)
14.50 Kárpát-medence (ism.)
15.20	 Mekkora a szülőföld

határa? – Portré Kokas Ignác 
festőművészről
Magyar portréfilm O12

16.10 Jókai, a legmagyarabb író
Jókai és Az arany ember O12

16.13 Família Kft.
Magyar sitcom O12

17.05 Család-barát (ism.)
18.35 Jó ebédhez szól a nóta
19.05 Önök kérték! (ism.) O6

19.35 Örökzöldek a Józsefvárosból 
Szenes Iván Emlékkoncert
Magyar zenei műsor, 3/2.

20.30 Leo és Fred (2. sorozat)
Elcserélt varázspálca

20.40 Kiváncsi Fáncsi
Elefánt-kaland

20.45 Gusztáv
Gusztáv és a másik O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Itthon vagyunk! 

– országjáró a Dunával
21.40 Ridikül

Vegyük komolyan a túlsúlyt O12

22.35 SZFE a filmvásznon O16

23.35 M5 História
Magyar-szlovák lakosságcsere O12

00.15 Mesék a takarásból
Kustán Melinda (ism.)

00.35 Agytorna (ism.)
01.00 Híradó
01.25 Ez itt a kérdés (ism.) O12

02.20 Hannibál utolsó útja
Magyar tévéjáték (1973) O12

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Hrvatska Kronika
07.15 Ecranul nostru
07.40 Mesterember leszek (ism.)
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, 81/6. (ism.) O12

09.40 Család-barát
10.15 Fekete szív

– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/15. (ism.) O12

11.10 Család-barát
11.55 „Ideje az építésnek…” 

– Megújuló műemlékek
a Kárpát-medencében

12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Szabadság tér ’56 

– Szilánkok a forradalomból
Darvas Iván (ism.) O12

13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya
Török tévéfilmsorozat, 125/109. O12

13.50 Családi kör
14.30 A világ a la carte

Bécs – A Hotel Sacher O12

14.55 Családi kör
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
Vegyük komolyan a túlsúlyt O12

17.00 Agytorna
17.25	 Ízőrzők Fehérvárcsurgó O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Magyar népmesék O12

18.55 Fekete szív 
– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/16.rész O12

19.40	 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK O6

19.50 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 81/7. O12

20.44 Szabadság tér ’56 
– Szilánkok a forradalomból O12

20.45 SzerencsePerc (ism.) O12

20.50 Skandináv lottó O12

21.00 Eldorádó
Magyar filmdráma (1988)
Fsz.: Eperjes Károly, Pogány 
Judit, Eszenyi Enikő, Andorai 
Péter, Balkay Géza O16

22.45 Agapé
23.35 Kenó O12

23.40 A kiválasztottak
Amerikai történelmi sorozat, 9/1. O12

00.45 A Nagyok
Ferencz Orsolya (ism.)

01.10 Leporelló
De kár megvénülni – Az első csók

01.20 Családi kör (ism.)

06.00 Katuri 06.05 Katuri 06.15 Ka-
turi 06.20 Peppa malac 06.25 Pep-
pa malac 06.30 Daniel, a kis tigris 
07.00 Hetedhét kaland 07.18 Ütem-
mutató 07.20 Elő a kezekkel! 07.24
Száll a dal Fruzsival 07.25 M2 matri-
cák – Lássuk a medvét! 07.30 Leo vi-
lága 07.40 Leo világa 07.55 Tündér 
lilinkók 08.05 Tündér lilinkók 08.15
Szuperdínók 08.30 Tickety Toc 08.55
Bubbi Guppik 09.20 Dózerkék 09.30
Dózerkék 09.45 Toru, a szuperróki 
09.50 Toru, a szuperróki 10.00 Maja, 
a méhecske 10.10 Maja, a méhecske 
10.25 Maja, a méhecske 10.40 Misi 
Mókus kalandjai 10.45 Vízipók-Cso-
dapók 10.55 Dörmögőék újabb ka-
landjai 11.05 Frakk, a macskák réme 
11.10 Hetedhét kaland 11.25 Betűve-
tő O6  11.30 Zip Zip O6  11.45 Zip Zip O6

11.55 Az ifjú Marco Polo kalandjai – 
Irány Madagaszkár! O6  12.20 Alvin és 
a mókusok O6  12.45 Mini Madagasz-
kár – Vár a nagyvilág O6  13.10 Erdei 
tesók O6  13.25 Erdei tesók O6  13.40
SamSam O6  13.50 Mása és a medve 
O6  14.00 Szilaj, a szabadon száguldó 
O6  14.25 Irány Okido! O6  14.35 Irány 
Okido! O6  14.50 Farkasbőrben – Hath 
könyve O6  15.15 Szuperhősök a ter-
mészetben O6  15.18 A kis herceg és 
barátai O6  15.40 Pettson és Findus 3 
O6  16.05 44 csacska macska O6  16.30
Splat és Harry O6  16.45 Splat és Harry 
O6  16.55 RoboVonatok O6  17.20 Alvin 
és a mókusok O6  17.45 Pukkalózok O6

17.55 Pukkalózok O6  18.10 A 3 testőr 
O6  18.20 A 3 testőr O6  18.35 Alice és 
Lewis O6  18.55 Bluey O6  19.05 Pipo, 
Pepa és Pop O6  19.15 Luna és Loops 
– mókás mérföldek O6  19.25 Luna és 
Loops – mókás mérföldek O6  19.40
Hetedhét kaland 19.55 Csillagok es-
ti mesefényben

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25 Di-
noszter hősei O12  20.40 Jáde mester 
O12  21.05 Theodosia. Sorozat O12  21.30
H2O: Egy vízcsepp elég. Sorozat O12

22.00 Esti Kornél O12  22.55 Mit kíván? 
O12  23.30 Kulisszák mögött az A38 ha-
jón. Storyum O12

06.00 Muzsikáló reggel 06.00 Hírek 09.00
Muzsikáló délelőtt 09.00 Hírek 11.30 Év-
fordulók – 35 éve hunyt el Szendrey-Kar-
per László gitárművész 12.00 Népzene 
12.00 Hírek 12.35 A Nyugatnémet Rádió 
Szimfonikus Zenekarának hangversenye 
13.45 Antonio Vivaldi: Magnificat RV 610. 

Ea.: Magyar Rádió Ének- és Zenekara, Vez.: Farkas Ró-
bert, km.: Csereklyei Andrea (szoprán), Banai Sára (mez-
zoszoprán), Bakos Kornélia (alt), Komáromi Márton (te-
nor), Kovács István (basszus) (Budapest, Mátyás-temp-
lom, 2022. április 20.) 14.02 Gustav Mahler: IV. (G-dúr) 
szimfónia. Ea.: Katharina Konradi (szoprán), Berlini Né-
met Szimfonikus Zenekar, vez.: Kent Nagano 15.00 Mu-
zsikáló délután 15.00 Hírek 17.00 Hírek 18.00 Mesterek 
órája – Bernard Haitink vezényel. 1. Liszt Ferenc szimfo-
nikus költeményei 19.00 Összhang – 40 éves a Nemze-
ti Énekkar – a zenei élet aktualitásai 19.30 Farkas Gábor 
zongorázik – Thomán István Ludwig van Beethoven–est-
je (1919) 19.30 Hírek 20.54 Michael Haydn: Pásztorkan-
táta MH 455. 21.26 27. Gödöllői Nemzetközi Hárfafeszti-
vál – Tallós Álmos hárfaestje 22.00 Ars nova – a XX–XXI. 
század zenéje 23.00 Jazzmozaik. Hírek, riportok a jazz vi-
lágából 23.55 Hírek 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene 05.00 Hajnal-táj 
05.58 Napi ima 06.00 Jó reggelt, Magyar-
ország! 09.00 Délelőtt 11.00 Krónika 11.07
A Hely 11.30 Krónika 11.32 Vendég a ház-
nál 11.58 Harangszöveg. Ma délben a csor-
nai premontrei prépostság templomának ha-
rangja szól a Kossuth Rádióban 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti 
Sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Üt-
köző 13.30 Minden időben – a Magyarországi Reformá-
tus Egyház félórája 14.00 Krónika 14.06 Az „öregúr” 13/3. 
14.26 Rádiószínház zene du. 14.30 Krónika 14.34 Felfede-
ző – nyelvről, irodalomról, zenéről 15.00 Krónika 15.11 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20
Nemzeti Sportkrónika 17.30 Krónika 18.00 Krónika 18.02 Ha-
tárok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az Es-
te 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese. Medvebocs 
királyfi 20.19 Esti mese. Mese a tavaszébresztő kis cinegé-
ről 20.35 Magyar útravaló 20.37 Egyszer volt.. 21.00 Krónika 
21.06 A harmadik lány 2/1. rész. Agatha Christie regényének 
rádióváltozata 21.56 Rádiószínház zene – este 22.00 Króni-
ka 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző (ism.) 23.31
Éjszakai zene 23.35 A Hely (ism.) 24.00 Himnusz

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságté-
tel 01.10 Életrenövelő 01.55 Ne féljetek! 02.00 Függőségről mindenkinek 02.55
Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Szívvel, szakér-
telemmel 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Megvál-
tottalak 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 
06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Nagyböjti 
készület 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30
Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 
09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25
Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 
12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Dicső-
séges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek 14.00 A nap 
evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 
15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00
Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 
18.00 Évezredes örökségünk 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – 
esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00
Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.55 Hírpercek 21.05
Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Könnyíts a lelkeden 22.30 Szeressétek egymást! 
22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Jászol és Ke-
reszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – nagyböjt 2. 
hét, szerda ** Mt 20,17-28 ** Felolvas-
sa: Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.15 Benső 
végtelen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise 
– közvetítés Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Szikora József 
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport 
8.22 Műsorajánló 8.37 Műsorajánló 
8.45 A föld sója 9.04 Házunk táján 
10.08 Tény-kérdés 10.22 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
Móra Ferenc: Kincskereső kisködmön 
(23/15.) 11.04 Hangoló 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválóságai 
14.30 Rádiós regénytár – Móricz Zsig-
mond: Árvácska Felolvassa: Kaszás 
Gergő (16/14.) 15.04 Akvarell 15.50
Műsorajánló 16.04 Portré mikrofonnal 
17.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek 17.30 Kerengő – közéleti beszélge-
tések 18.04 Világ-egyház – A 2015-ben 
kezdődött migrációs válság Szerbiából 
nézve. Német László bíborossal be-
szélgetünk. 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz – mesés irodalom Móra Ferenc: 
Kincskereső kisködmön (23/15.) (ism.) 
20.04 Miért szeretem? – vallomások 
irodalomról, művekről, szerzőkről 
20.17 Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Móricz Zsigmond: 
Árvácska (16/14.) (ism.) 22.04 Kerengő 
(ism.) 22.30 Kerengő – közéleti beszél-
getések (ism.) 23.00 Világ-egyház – A 
2015-ben kezdődött migrációs válság 
Szerbiából nézve. Német László bíbo-
rossal beszélgetünk. (ism.) 23.30 Han-
goló 0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30-5.30 Ismétlések
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06.35 Keresztelő. Magyar filmdráma 
(1967) O12  08.05 Dinasztiák. A hiéna O12

09.00 Mesterember leszek 09.25 Fül-
szöveg O12  10.00 Koronás sas – A Ja-
gello-ház O12  10.30 Ez itt a kérdés O12

11.25 Ön is tudja? 12.01 A világ egy 
terített asztal. Wallis O12  12.35 A veréb 
is madár. Magyar filmvígjáték (1968) 
O12  14.05 Az ókori Egyiptom króniká-
ja O12  15.00 Mesterember leszek 15.25
Fülszöveg. Szebeni Zsuzsa O12  16.00
Koronás sas – A Jagello-ház O12  16.30
Librettó O12  17.30 Ön is tudja? 17.55
Mi magunk O12  19.00 Földünk nagy fo-
lyói. A Yukon O12  20.00 Ez itt a kérdés O12

21.00 Rejtélyes XX. század O16  21.30
Intermezzo. Poulenc d-moll verseny-
műve 21.45 MR Szimfonikusok 2024 
23.35 Legyetek szeretettel. Sorozat O16

05.00 Monk – A flúgos nyomozó. So-
rozat, I/7. O12  06.00 Reggeli O12  09.20
Született feleségek. Sorozat, V/8. O12

10.25 Teleshop 11.00 Knight Rider. 
Sorozat, II/17. O12  11.55 Pokoli roko-
nok. Sorozat, II/51. O12  13.00 RTL Hír-
adó 1 órakor 13.35 Dr. House. Ame-
rikai sorozat, VI/5. O12  14.50 Barátok 
közt. Magyar sorozat, 742. O12  15.30
Castle. Amerikai sorozat, V/24. O12

16.35 Drága örökösök. Magyar soro-
zat, IV/55. O12  18.00 RTL Híradó – Es-
ti kiadás 18.55 Fókusz O12  19.55 Po-
koli rokonok. Magyar sorozat, II/52. O12

21.05 Ingatlanvadászok. Magyar so-
rozat, II/15. O12  22.35 RTL Híradó – 
Késő esti kiadás 23.10 CSI: A helyszí-
nelők. Sorozat, VII/15. O16  00.20 Újon-
cok: FBI. Sorozat, I/11–12. O16

05.20 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokka-
cino. Reggeli magazin O12  09.40 Te-
leshop 11.20 Csapdába csalva. Né-
met realitysorozat O12  12.00 Tények 
délben 12.30 Csapdába csalva. Né-
met realitysorozat O12  13.15 Walker, 
a texasi kopó. Amerikai krimisorozat, 
24. Rettegés az iskolában O12  14.25
Aurora angyala. Mexikói sorozat, 23. 
O12  15.35 Isztambuli árvák. Török so-
rozat, 43. O12  16.40 Távoli város. Török 
sorozat, 16. O12  18.00 Tények 18.45
Tények Plusz O12  20.00 Séfek Séfe. 
Magyar gasztroreality O12  23.00 Újra-
tervezés. Magyar realitysorozat, 8. O12

00.15 Tények extra 00.50 911-Texas. 
Amerikai akciósorozat, 16. O18  01.50
911-Texas. Akciósorozat, 17. O16

05.00 Vetítő: Cinema Inferno O12  R.: 
Novák Tamás 05.55 Napindító 06.00
Híradó 06.25 Napindító 09.00 Nap-
indító+ 09.30 Radar+ 10.00 Televízi-
ós vásárlás 11.00 Komment (ismét-
lés) 12.00 Híradó 12.30 Láncreak-
ció: Háború 13.00 Láncreakció 14.00
Híradó 14.30 Paláver hangoló 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.00 Híradó 
17.30 Radar 17.50 Komment 19.00
Híradó 20.00 Monitor 21.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között 22.00
Híradó 22.30 Riasztás O12  23.30 Mo-
nitor (ismétlés) 00.30 Televíziós vá-
sárlás 01.30 Hazahúzó 02.15 Ra-
dar+ (ismétlés) 02.30 Radar (ismét-
lés) 03.00 Vetítő (ismétlés): Cinema 
Inferno O12  R.: Novák Tamás 04.00 Te-
levíziós vásárlás

06.30 Televíziós vásárlás 08.00 Kézi-
labda. Európa-liga, középdöntő, THW 
Kiel–Bidasoa (ism.) 09.45 Kézilabda. 
Európa-liga, középdöntő, Montpelli-
er–Flensburg (ism.) 11.30 Televíziós 
vásárlás 12.30 Mesél a pálya. LeBron 
James 12.45 BKFC. Ben Rothwell-
Andrei Arlovski, KnuckleMania VI, Phi-
ladelphia (ism.) 16.45 Labdarúgás. 
BL-magazin (ism.) 17.15 Labdarúgás. 
Spanyol Kupa, elődöntő, visszavá-
gó, Barcelona–Atlético Madrid (ism.) 
19.45 Arany pillanatok/9 20.00 Mai 
helyzet 20.15 Labdarúgás. Spanyol 
Kupa, elődöntő, visszavágó, Real So-
ciedad–Athletic Bilbao (élő) 23.15 Me-
sél a pálya. Lionel Messi 23.30 Ké-
zilabda. BL, férfiak, csoportkör, Aal-
borg–Füchse Berlin (ism.)

08.00 Rejtélyes furcsaságok II/2. O16

08.55 Veszélyeztetett állatok nyomá-
ban I/3. O12  09.55 Élet a fagypont alatt 
XII/12. O12  10.50 Mérnöki csodák a ma-
gasból I/3. O12  11.45 Rejtélyes tenge-
ri katasztrófák II/1. O16  12.45 Történel-
münk nagy felfedezései I/3. O12  13.45
A vademberek Ben Fogle-lal X/4. O12

14.45 Latin-Amerika forró határai I/16. 
O16  15.15 Élet a fagypont alatt O12  16.10
Két lábon a Nílus mentén I/1. O12  17.10
Rejtélyes tengeri katasztrófák II/2. O16

18.10 A vademberek Ben Fogle-lal O12

19.05 Határvédelem – Latin-Ameri-
ka O16  20.05 Élet a fagypont alatt I/1. 
O12  21.00 Az iraki háború I/3. O18  22.10
Terror az Olimpián – A müncheni mé-
szárlás I/4. O18  23.10 Kémfortélyok I/3. 
O12  00.05 FBI – Ügynökök és esetek O18  

07.15 Dühöngő elemek O12  08.10
Meghökkentő mérnöki hibák O12

09.05 Csempészek és határőrök O12

10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Lé-
gikatasztrófák: Speciális esetek O12

12.00 Tényleg így készül?! – USA 
O6  13.00 Alaszka: Az új nemzedék 
O12  15.00 A katasztrófák anatómiá-
ja O12  16.00 Végzetes előrejelzés O12

17.00 Élet Melbourne repülőterén O12

18.00 Csempészek és határőrök: Ka-
ribi razziák. Hajsza nemzetközi vize-
ken O12  19.00 Egyiptom elveszett kin-
csei O12  21.00 Yukon életmentői. Tűz 
és jég O16  22.00 Pusztító természet 
2014–2015 O12  23.00 Űrkatasztrófák. 
Harc az elemekkel O12  24.00 Hitler ara-
nya O12  01.00 Hitler aranya O12  02.00
Végzetes előrejelzés O12

06.00 Konyhakerti történetek 07.10 Ri-
cho – Pokoli éhesen 08.10 Mary Berry 
– Mindennapok receptjei O12  09.20 Az 
ízek útján Nagy-Britanniában O12  10.30
Éhes motorosok észak-angliai kaland-
jai 11.30 Éhes motorosok nyugati ka-
landjai 12.40 Mary Berry – Mindenna-
pok receptjei O12  13.50 Richo – Pokoli 
éhesen 14.45 Az ízek útján Nagy-Bri-
tanniában O12  15.55 Piték és pudingok 
O12  16.50 Konyhakerti történetek 18.00
Éhes motorosok észak-angliai kaland-
jai 18.55 Éhes motorosok nyugati ka-
landjai 20.05 Mary Berry – Mindenna-
pok receptjei O12  21.15 Richo – Poko-
li éhesen 22.10 Az ízek útján Nagy-
Britanniában O12  23.20 James Martin: 
Kalandozások Nagy-Britanniában O12

00.20 Konyhakerti történetek

06.25 Szívek szállodája III/14. O6

07.25 Szívek szállodája III/15. O6

08.25 A Grace klinika IX/4. O12  09.25
A Grace klinika IX/5. O12  10.20 Bever-
ly Hills 90210 III/5. O12  11.25 Szívek 
szállodája III/15. O6  12.15 Szívek szál-
lodája III/16. O6  13.15 Beverly Hills 
90210 III/6. O12  14.15 Szívek szállo-
dája III/17. O6  15.15 Szívek szállodája 
III/18. O6  16.10 A Grace klinika XVI/14. 
O12  17.05 A Grace klinika XVI/15. 
O12  18.00 A Grace klinika XVI/16. 
O12  19.00 Az újonc VII/15. O12  19.55
Lucifer I/3. O12  20.55 Lucifer I/4. O12

21.50 Kés/Alatt III/1. O12  23.25 Dex-
ter I/4. O16  00.40 Az újonc VII/15. O12

01.40 Lucifer I/3. O12  02.20 Lucifer 
I/4. O12  03.05 Kés/Alatt III/1. O12  04.15
Dexter I/4. O16

06.45 Az igazi Mikulás. Magyar film 
(2005) O12  08.30 Közöttünk az űr. 
Amerikai film (2017). Fsz.: Gary Old-
man, Janet Montgomery O12  10.50
Táncoló talpak. Ausztrál–amerikai film 
(2006) O12  12.55 Spionfióka. Amerikai 
film (1991) O12  14.50 A kismenő. Ame-
rikai film (2002). Fsz.: Adam Sandler, 
John Turturro, Peter Gallagher, Wi-
nona Ryder O12  16.50 Rendőrakadé-
mia 3. – Újra kiképzésen. Amerikai 
film (1986) O12  18.30 Godzilla. Japán–
amerikai film (2014) O12  21.00 Szét-
törve. Japán–amerikai film (2017) O16

23.25 Ha/Ver 2. Angol–amerikai–ja-
pán film (2013). Fsz.: Aaron Taylor-
Johnson, Jim Carrey, Chloë Grace 
Moretz O18  01.25 Az utolsó lovagok. 
Brit–amerikai-cseh film (2015) O16

06.40 Az igazi Micimackó. Kana-
dai filmdráma (2004) O12  08.35 Virá-
gok völgye. Indiai–francia–japán–né-
met romantikus kalandfilm (2006) O16

11.05 Mennydörgő robaj. Akcióthriller 
(2005) O12  13.05 Mythica: A szellem-
idéző. Amerikai fantasztikus kaland-
film (2015) O16  15.00 A nagy balhé. 
Hongkongi akciófilm (1973) O12  17.40
Nagy Sándor, a hódító. Amerikai film 
(2004). Fsz.: Anthony Hopkins, Co-
lin Farrell O16  21.00 Halálhegy – A 
Dyatlov-rejtély. Angol thriller (2013) O18

22.50 A rózsa neve. Olasz–francia–
NSZK thriller (1986). Fsz.: Christian 
Slater, Sean Connery O18  01.30 Feke-
te Könyv. Angol–német–holland–bel-
ga thriller (2006) O18  03.50 Gyilkos vá-
gyak. Német–francia krimi (2012) O18

06.10 Hölgy aranyban. Angol–ameri-
kai filmdráma (2015) O12  08.15 Jeanne 
d’Arc – Az Orléans-i szűz. Francia tör-
ténelmi dráma (1999) O12  11.25 Nagy 
Sándor, a hódító. Amerikai film (2004. 
Fsz.: Anthony Hopkins, Colin Farrell, 
Rosario Dawson. R.: Oliver Stone O12

14.50 Egértanya. Amerikai vígjáték 
(1997) O12  16.50 Furcsa pár. Amerikai 
vígjáték (1968) Fsz.: Jack Lemmon, 
Walter Matthau O12  19.05 Tini nindzsa 
teknőcök. Amerikai akciófilm (2014) 
O12  21.00 Rambo. Amerikai akciófilm 
(1982) O12  22.45 Kill Bill. Amerikai ak-
ciófilm (2003) O18  00.55 A diktátor. 
Amerikai vígjáték (2012) O18  02.20 Le-
számolás Kis-Tokióban. Amerikai ak-
ciófilm (1991) O18  03.35 Vér és csont. 
Amerikai akciófilm (2009) O18

06.20 Kitaszítva. Angol filmdrá-
ma (2016) O12  08.10 A nagy bal-
hé. Hongkongi akciófilm (1983) O12

10.20 Csonthülye 3. Amerikai dél-af-
rikai vígjáték (2022) O12  11.55 A skar-
lát betű. Amerikai flmdráma (1995) 
O12  14.45 Levelek Júliának. Amerikai 
romantikus vígjáték (2010) O12  16.50
Ace Ventura – Állati nyomozó. Ame-
rikai vígjáték (1994). Fsz.: Jim Car-
rey, Sean Young O12  18.30 Nem kel-
lesz eléggé. Vígjáték (2009) O12  21.00
Tökéletes gyilkosság. Amerikai thril-
ler (1998). Fsz.: Gwyneth Paltrow, 
Michael Douglas O12  23.00 A kívülál-
ló. Amerikai–német akciófilm (2008) 
O12  01.30 Viharsziget. Amerikai thriller 
(2010) O12  03.50 Halálos ítélet. Ameri-
kai akciófilm (2007) O18

06.00 Álomház I/1–2. O12  07.50 Em-
lékműhely V/55. O12  08.45 Kertész-
kedjünk Carol Kleinnal – tavasz II/5. 
O12  09.45 Élet, érzés, Kalaznó I/5–6. O12

10.45 Jimmy Doherty új-zélandi kiruc-
canása I/2. O12  11.45 Vidéki álom fél-
áron II/2. O12  12.45 Álomotthon a ten-
gerparton I/8. O12  13.15 Zöldfülű lakás-
felújítók III/7. O12  14.10 A kertész kertje 
XII/21. O12  15.25 Kertészkedjünk Ca-
rol Kleinnal – tavasz II/6. O12  16.25 Vi-
déki álom féláron II/3. O12  17.25 Álom-
ház IV/7–8. O12  19.20 Jimmy Doherty 
új-zélandi kiruccanása I/3. O12  20.15
Élet, érzés, Kalaznó I/7–8. O12  21.15
Rémálomházból álomház I/8. 22.10
Álomház I/3. O12  23.05 Emlékműhely 
V/56. O12  00.05 Kertészkedjünk Carol 
Kleinnal – tavasz II/6. O12  

07.00 Bajor rapszódia – Grízgalus-
ka affér. Német krimivígjáték, I/4. O12

08.55 Rex Kanadában. Kanadai so-
rozat, VI/6. O12  09.50 A Guldenburgok 
öröksége. Német sorozat O12  11.40
Álomhotel – Bali. Német sorozat O12

13.20 Bűbájos boszorkák. Amerikai 
sorozat, IV/20. O12  14.15 Az elveszett 
ereklyék fosztogatói. Sorozat, II/1–2. 
O12  16.15 Rex Kanadában. Kanadai 
sorozat, VI/7. O12  17.15 Álom és sze-
relem: Rosamunde Pilcher – Négy év-
szak: Tél. Sorozat (2008) O12  19.05 Bű-
bájos boszorkák. Amerikai sorozat, 
IV/20–21. O12  21.00 Álom és szerelem: 
Rosamunde Pilcher – Négy évszak: 
Tél. Drámasorozat O12  22.50 Álomha-
jó – Namibia. Német sorozat (2022) 
O12  00.45 A Guldenburgok öröksége O12

05.10 Medicopter 117 – A légimen-
tők O12  06.00 Medicopter 117 – A légi-
mentők O12  07.00 Soko – Alpesi nyo-
mozók O12  08.00 Szellemekkel sutto-
gó O12  09.00 Szellemekkel suttogó O12

09.55 Dr. House O12  10.55 Dr. House 
O12  11.55 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  12.55 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  13.55 Az újonc O12  14.55 Az újonc 
O12  16.00 CSI: New York-i helyszíne-
lők O12  17.00 CSI: New York-i helyszí-
nelők O12  18.00 CSI: Miami helyszíne-
lők O12  18.55 CSI: Miami helyszínelők 
O12  19.55 CSI: A helyszínelők O12  20.55
CSI: A helyszínelők O12  21.55 Gyil-
kos elmék O16  22.55 Gyilkos elmék O16

23.50 CSI: Las Vegas-i helyszínelők 
O16  00.50 X-akták O18  01.50 X-akták O18

02.40 CSI: New York-i helyszínelők O16

05.00 Csapdába csalva O12  05.35 Ve-
led is megtörténhet O12  06.30 Magán-
nyomozók O12  08.35 Több mint TestŐr. 
Életmódmagazin O12  08.45 STV2 Té-
nyek reggel. Hírműsor O12  09.25 Csap-
dába csalva O12  11.00 Családi titkok O12

12.10 Családi titkok O12  13.15 Családi 
titkok O12  14.15 Kincsvadászok (ism.) 
O12  15.50 STV2 Tények 2026. Hírmű-
sor O12  16.20 Séfek Séfe. Magyar re-
alitysorozat (ism.) O12  19.00 Újraterve-
zés. Magyar realitysorozat O12  20.00
Hal a tortán. Szórakoztató műsor O12

21.15 Kincsvadászok. Magyar szóra-
koztató műsor O12  22.45 Csajok Mon-
te Carlóban. Amerikai vígjáték (2011). 
Fsz.: Selena Gomez O12  00.50 Ma-
gánnyomozók. Magyar realitysorozat 
O12  02.40 STV2 Tények este O12

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kite-
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat bennünket 
a hétköznapokban 10.00 Legendák, 
tájak, emberek / Köztünk élnek 11.00
Találkozások 12.00 Mindennapi iro-
dalom 13.00 Aréna 14.00 Határtalan 
15.00–17.00 Svédasztal 17.00 Kite-
kintő 18.00 Legendák, tájak, emberek 
/ Köztünk élnek (ism.) 19.00 Esti nyu-
galom 20.00 Találkozások (ism) 21.00
Mindennapi irodalom (ism.) 22.00 Ze-
nesáv 23.00 Határtalan (ism.) 00.00
Repeta 01.00 Zenesáv (ism.) 02.00
Repeta 03.00 Kitekintő (de. ism.) 
04.00 Mindennapi irodalom (ism.) 
05.00 Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 
7.35, 18.40 Szentek, szent életű embe-
rek 8.15 Reggeli csevegő 9.05 Múltunk 
pillérei 10.05, 22.10 Szószóló 10.45 A 
lélek szava 11.05 Évezredek asztalá-
nál 11.30, 23.05 Vatikáni rádió 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 13.05 Nem középiskolás fokon 
(ism.) 13.40 Népzenei kincsestár 14.05
Könyv-jelző (ism.) 14.35 Neuma (ism.) 
15.05 MKR portréműsor 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Érték-adó 17.00 Regioná-
lis hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Regionális sporthírek 18.00 Rózsafüzér 
18.45 Hétvégi levél (ism.) 19.15 Iránytű 
(ism.) 19.45 Esti mese 19.50, 22.50 A lé-
lek szava (ism.) 20.10 Beszélő könyvek 
20.35 Kapcsolj rá! 21.05 Sziluett (ism.) 
21.35 A remény hírnökei  (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafü-
zér 9.20, 19.05, 22.45 Barsi Balázs 
ferences atya nagyböjti gondolatai 
10.10 Párbeszéd az emberért 11.05
Mélykvíz 11.35 Apostolok fóruma 
(élő) 06-1-704-4444 12.00 Imamara-
ton – Názáreti Angyali Üdvözlet bazili-
ka, Izrael-Szentföld 12.50 Hírek 13.05
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő 
Károly atyával 15.00 Irgalmasság 
órája 15.30, 23.45 Képújság 16.00
Imaszándék-fogadás (élő) 06-1-704-
4444 17.00 Szentmise 17.40 Rózsa-
füzér 18.20 Apostolok fóruma (ism.) 
18.50 Homília 20.00 Katekézis (ism.) 
20.30 Budai híradó 20.40 Mária kö-
szöntő 21.30 Párbeszéd – Lelkesít-Ő 
(ism.) 22.30 Zsolozsma
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Bu dapest 1 0 2 ,1  MHz ,
és tov ábbi tiz enkil enc v árosban.

Hírek minden egész  órakor

Föl df el sz ínen:  8 8 ,8  MHz  (Bu dapest) 9 8 ,9  MHz  (Gy ál ), 1 0 6 ,3  MHz  (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

C S Ü T Ö R T Ö K – 2 0 2 6 .  m á r c i u s  5 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Unió27 10.50 Ma délelőtt 11.00 Hír-
adó 11.22 Ma délelőtt 11.33 Élő egy-
ház (ism.) 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Esély (ism.) 
14.50 Ma délután 15.00 Híradó 15.22
Ma délután 15.33 Unió27 (ism.) 15.50
Ma délután 16.00 Híradó 16.20 Ma 
délután 16.33 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

07.00 Nemzeti Sporthíradó (élő) 07.30
Hajime (ism.) 08.05 Labdarúgó MOL 
Magyar Kupa. Negyeddöntő mérkőzés 
(ism.) 10.00 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
10.30 Labdarúgó MOL Magyar Kupa. 
Negyeddöntő mérkőzés (ism.) 12.30
Jövünk! (ism.) 13.00 Nemzeti Sporthír-
adó (élő) 13.30 Pecatúra 14.00 Napos 
Oldal 14.30 Fradi Tv (ism.) 15.00 Lab-
darúgó MOL Magyar Kupa. Negyed-
döntő mérkőzés (ism.) 17.00 Nemzeti 
Sporthíradó (élő) 17.15 Vízilabda ma-
gazin 17.30 Felvezető műsor 18.00
Női kézilabda Európa Kupa. Magyar-
ország–Dánia mérkőzés (élő) 19.30
Értékelő műsor 19.45 Felvezető műsor 
20.00 Labdarúgó MOL Magyar Kupa. 
Negyeddöntő mérkőzés (élő) 22.00 Ér-
tékelő műsor 22.15 Nemzeti Sporthír-
adó (élő) 22.45 Gyorskorcsolya-világ-
bajnokság 00.20 Jégkorong mérkő-
zés 02.25 Forma–1 – 1. szabadedzés. 
Ausztrál Nagydíj (élő)

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Hevül a vegyület Vicces Vica
06.10 Világ (ism.)
06.35 Kárpát-medence (ism.)
07.00 Fülszöveg

Szebeni Zsuzsa (ism.) O12

07.40 Családi kör (ism.)
08.58 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
09.25 Librettó (ism.) O12

10.25 Történeti kertek
Tata (Eszterházy grófok)

10.32 Agapé (ism.)
11.30	 A tűz balladája

– A lány, aki maga volt a tűz
Magyar tévéjáték (1972) O12

12.50 Itthon vagyunk! 
– országjáró a Dunával

13.00 Híradó
13.25 Barangolások (ism.)
13.55 P’amende (ism.)
14.30 Magyarország ma (ism.)
14.55	 hadERŐ

– Hazámat szolgálom! (ism.)
15.25 Magyar missziók

4/1. Litvánia O12

16.05 Jókai, a legmagyarabb író
Jókai, a kártyás O12

16.10 Família Kft.
Magyar sitcom O12

17.00 Család-barát (ism.)
18.30 Jó ebédhez szól a nóta
19.00 Önök kérték! (ism.) O6

19.30	 Petőfi Rockszínpad
Magyar zenei műsor O12

20.25 Leo és Fred
Féltékenység

20.35 Kiváncsi Fáncsi
Kenguru – kaland

20.45 Gusztáv
Gusztáv és a hosszú élet O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.40 Ridikül

Női szépségideál változása a 
19. századtól napjainkig (ism.) O12

22.35 Erdélyi történetek
Selmeczi – a muzsikus 
garabonciás O12

23.05 Erdélyi történetek
Magyar dokumentumfilm
Vízre járó kerekek O12

23.35 Magyar Krónika
Tihanyi Lajos 140 (ism.) O12

24.00 Kritika (ism.) O12

00.35 Agytorna (ism.)
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Barangolások
07.15 P’amende
07.40 Erdei utakon (ism.)
08.05 Önök kérték! (ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, 81/7. (ism.) O12

09.40 Család-barát
10.10 Egy Perc Híradó
10.15 Fekete szív 

– A Sansalan család titka
Török telenovella (ism.) O12

11.05 Jókai, a legmagyarabb író
Jókai, a turista O12

11.10 Család-barát
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, 125/110. O12

14.05 Családi kör
14.45 Történeti kertek

Gödöllő (Grassalkovich)
14.55 Családi kör
15.32 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
Női szépségideál változása a 
19. századtól napjainkig O12

17.00 Agytorna
17.25	 Ízőrzők

Gesztely – Újharangod O6

17.50 SzerencsePerc (ism.) O12

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Magyar népmesék

Kecskekatonaság O6

18.55 Fekete szív 
– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/17. O12

19.40	 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Palócgulyás laskával O6

19.50 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 81/8. O12

20.40 Mindennapi
Magyar filmetűd(ism.)

20.50 Hatoslottó sorsolás O12

21.00 Bagi-Nacsa Orfeuma O12

21.55 Kenó O12

22.05 Látomás
Japán–francia filmdráma (2018)
Fsz.: Juliette Binoche, Masatoshi 
Nagase, Takanori Iwata O12

23.55 Öt kontinens (ism.)
00.25 Családi kör (ism.)
01.40 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, 95/23. O12

02.25 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 94/5. O12

03.20 Önök kérték! (ism.) O6

06.00 Katuri 06.05 Katuri 06.15 Katuri 
06.20 Peppa malac 06.25 Peppa ma-
lac 06.30 Daniel, a kis tigris 06.45 Da-
niel, a kis tigris 07.00 Hetedhét kaland 
07.15 Teletorna mini – Nem lehet elég 
korán kezdeni 07.18 Elő a kezekkel! 
07.20 Száll a dal Fruzsival 07.22 M2 
matricák – Baltazár-bazár 07.30 Leo 
világa 07.40 Leo világa 07.55 Tündér 
lilinkók 08.15 Szuperdínók 08.30 Ti-
ckety Toc 08.55 Bubbi Guppik 09.20
Dózerkék 09.30 Dózerkék 09.45 Toru, 
a szuperróki 09.50 Toru, a szuperróki 
10.00 Maja, a méhecske 10.10 Maja, 
a méhecske 10.25 Maja, a méhecs-
ke 10.40 Misi Mókus kalandjai 10.45
Mazsola és Tádé 11.00 Dörmögőék 
újabb kalandjai 11.10 Hetedhét ka-
land 11.25 Betűvető O6  11.30 Zip Zip 
O6  11.40 Zip Zip O6  11.55 Az ifjú Marco 
Polo kalandjai – Irány Madagaszkár! 
O6  12.20 Alvin és a mókusok O6  12.45
Mini Madagaszkár – Vár a nagyvilág 
O6  13.10 Erdei tesók O6  13.25 Erdei 
tesók O6  13.40 SamSam O6  13.50 Má-
sa és a medve O6  14.00 Szilaj, a sza-
badon száguldó O6  14.25 Irány Okido! 
O6  14.50 Farkasbőrben – Hath könyve 
O6  15.15 Szuperhősök a természet-
ben O6  15.18 A kis herceg és barátai 
O6  15.40 Pettson és Findus 3 O6  16.05
44 csacska macska O6  16.30 Splat és 
Harry O6  16.45 Splat és Harry O6  16.55
RoboVonatok O6  17.20 Alvin és a mó-
kusok O6  17.35 Alvin és a mókusok O6

17.45 Pukkalózok O6  17.55 Pukkaló-
zok O6  18.10 A 3 testőr O6  18.20 A 3 
testőr O6  18.35 Alice és Lewis O6  18.45
Alice és Lewis O6  18.55 Bluey O6  19.05
Pipo, Pepa és Pop O6  19.10 Luna és 
Loops – mókás mérföldek O6  19.20
Luna és Loops – mókás mérföldek O6

19.35 Hetedhét kaland 19.50 Csilla-
gok esti mesefényben

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25 Di-
noszter hősei O12  20.40 Jáde mester. 
Animációs sorozat O12  21.05 Theodo-
sia. Sorozat O12  21.30 H2O: Egy víz-
csepp elég. Sorozat O12  22.00 Esti 
Kornél O12  22.55 Mit kíván? O12  23.30
Az A38 hajó színpadán. Larsovitch O12

06.00 Muzsikáló reggel 06.00 Hírek 07.00
Hírek 08.00 Hírek 09.00 Muzsikáló délelőtt 
09.00 Hírek 11.30 Összhang – 40 éves a 
Nemzeti Énekkar – a zenei élet aktualitásai 
12.00 Népzene 12.00 Hírek 12.35 Hangver-
seny-különlegességek – A Cappella Amster-
dam hangversenye 13.51 Anton Bruckner: 

IV. (Romantikus) szimfónia. Ea.: Orchestre de Paris 15.00
Muzsikáló délután 15.00 Hírek 17.00 Hírek 18.00 Új Zenei 
Újság 19.00 Musica Sacra – egyházzenei magazin 19.30
A Magyar Rádió Szimfonikus Zenekarának hangversenye 
– Kapcsoljuk a Zeneakadémia Nagytermét. Vez.: Riccardo 
Frizza, közreműködik: Szepesi János (klarinét), 1. Gioachi-
no Rossini: Tell Vilmos – Nyitány, 2. Carl Maria von Weber: 
f-moll klarinétverseny op. 73. (Szepesi), 3. Franz Schubert: 
IX. (Nagy C-dúr) szimfónia, D. 944 19.30 Hírek 22.00 Ars 
nova – a XX–XXI. század zenéje 23.00 All That Jazz. Sza-
bó Gábor (gitár) lemezeiből, Szabó Gábor szerzeményei, 1. 
a) Femme fatale, b) A Thousand Times, 2. a) Spellbinder, b) 
Gypsy Queen, c) Cheetah (km.: Ron Carter – bőgő, Chico 
Hamilton – dob, Victor Pantoja, Willie Bobo – ütőhangsze-
rek), 3. Thirteen (km.: Másik János – billentyűs hangszerek, 
Pege Aladár – bőgő, Kőszegi Imre – dob), 4. a) Galatea’s 
Guitar, b) Bacchanal 23.55 Hírek 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene 04.30 Határok nél-
kül (ism.) 04.58 Éjszakai zene 05.00 Hajnal-
táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reggelt, Magyar-
ország! 09.00 Délelőtt 11.00 Krónika 11.07 A 
Hely 11.30 Krónika 11.32 Vendég a háznál 
11.58 Harangszöveg 12.00 Déli harangszó 
12.01 Déli krónika 12.37 Közlekedés 12.39
Nemzeti Sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Kró-
nika 13.04 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Ka-
tolikus Egyház félórája 14.00 Krónika 14.06 Az „öreg-
úr” 13/4 (2003). Szemelvények 14.30 Krónika 14.34 Fel-
fedező – a tudomány világáról 15.00 Krónika 15.11 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Ka-
lendárium 16.00 Krónika 16.12 Jó napot, Magyarország! 
17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 Krónika 18.00 Krónika 
18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 
19.08 Az Este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti me-
se 20.21 Mese zene 20.21 Esti mese. A város lúdja. Mese-
játék 20.30 Vers napról napra 20.35 Magyar útravaló 20.37
100 éve történt 21.00 Krónika 21.06 A harmadik lány 2/2. 
rész. Agatha Christie regényének rádióváltozata 21.56 Rá-
diószínház zene – este 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30
Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző (ism.) 23.31 Éjsza-
kai zene 23.35 A Hely (ism.) 24.00 Himnusz

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Dicsőséges rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 A közösség szolgálatában 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 
03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Mozaik 04.15 Hitünk és 
életünk 05.00 Örvendetes rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 Abba Pater 
05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50
Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Nagyböjti készület 07.05 Napindító – reg-
geli magazinműsor 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00
Szentmise 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és éle-
tünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és nap-
közi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a 
földön 12.10 Programajánló 12.15 Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Örök ige 13.10 Megváltottalak 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Az apostoli Hitvallás 
13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45
Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér
15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 
17.55 Hírpercek 18.00 Klímabajnokok 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozs-
ma – esti dicséret 19.25 Az Evangélium tiszta forrásánál 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Változó világunk 
20.55 Hírpercek 21.05 Jogos a kérdés 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Néző-
pont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma 
– befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – nagyböjt 2. 
hét, csütörtök ** Lk 16,19-31 ** Felol-
vassa: Varga László 5.40 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora (a tegnap 
esti adás ismétlése) 6.00 Harangszó 
6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről,
a városmajori Jézus Szíve-plébá-
niatemplomból 7.50 Jegyzet – Iancu 
Laura olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport 8.22 Műsorajánló 8.37 Műsor-
ajánló 8.45 Venite 9.04 Házunk táján 
10.08 Tény-kérdés  10.22 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
Móra Ferenc: Kincskereső kisködmön 
Felolvassa: Kaszás Gergő (23/16.) 
11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválóságai 
14.30 Rádiós regénytár – Móricz Zsig-
mond: Árvácska Felolvassa: Kaszás 
Gergő (16/15.) 15.04 Akvarell – kultu-
rális paletta 15.50 Műsorajánló 16.04
Olvasójegy 16.30 Dallamív – Zenekari 
műhely 17.04 Arcok és sorsok – fe-
jezetek a Magyar Katolikus Egyház 
életéből 17.30 Kerengő – külpolitikai 
beszélgetések 18.04 Magyar csillagok 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom Móra Ferenc: Kincskereső 
kisködmön Felolvassa: Kaszás Gergő 
(23/16.) (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet – Iancu Laura 
olvassa fel írását (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Móricz Zsigmond: 
Árvácska (16/15.)  (ism.) 22.04 Arcok 
és sorsok – fejezetek a Magyar Ka-
tolikus Egyház életéből (ism.) 22.30
Kerengő – külpolitikai beszélgetések 
(ism.) 23.00 Magyar csillagok (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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06.35 A veréb is madár. Magyar film-
vígjáték (1968) O12  08.05 Földünk nagy 
folyói. A Yukon O12  09.00 Erdei utakon 
09.25 Kritika O12  10.00 Koronás sas – 
A Jagello-ház O12  10.30 Ez itt a kérdés 
O12  11.25 Ön is tudja? 12.01 A világ egy 
terített asztal O12  12.35 Úrilány szobát 
keres. Magyar filmvígjáték (1937) O12

14.05 Az ókori Egyiptom krónikája. 
Halottkultusz O12  15.00 Erdei utakon 
15.25 Kritika O12  16.00 Koronás sas – A 
Jagello-ház O12  16.30 Librettó O12  17.30
Ön is tudja? 17.55 Kontúr. Náray Erika 
O12  19.00 Állatok, akik megváltoztatták 
a történelmet. Társaink O12  20.00 Ez itt 
a kérdés O12  21.15 Talpalatnyi föld. Ma-
gyar játékfilm (1948) O12  23.00 SZFE a 
filmvásznon (ism.) O16  24.00 Eldorádó. 
Magyar filmdráma (1988) O16

05.00 Monk – A flúgos nyomozó. So-
rozat, I/8. O12  06.00 Reggeli O12  09.20
Született feleségek. Sorozat, V/9. O12

10.25 Teleshop 10.55 Knight Rider. 
Sorozat, II/18. O12  11.50 Pokoli roko-
nok. Sorozat, II/52. O12  13.00 RTL Hír-
adó 1 órakor 13.35 Dr. House. Soro-
zat, VI/6. O12  14.50 Barátok közt. So-
rozat, 743. O12  15.30 Castle. Ameri-
kai krimisorozat, VI/1. O12  16.35 Drága 
örökösök. Magyar sorozat O12  18.00
RTL Híradó – Esti kiadás 18.55 Fó-
kusz O12  19.55 Pokoli rokonok. Ma-
gyar sorozat, II/53. O12  21.00 Ingatlan-
vadászok. Magyar sorozat, II/16. O12

22.40 RTL Híradó 23.15 CSI: A hely-
színelők. Kanadai–amerikai sorozat, 
VII/16. A szörnyeteg a dobozból O16

00.20 Újoncok: FBI. Sorozat, I/14. O16

05.20 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkacino. 
Reggeli magazin O12  09.40 Teleshop 
11.20 Csapdába csalva O12  12.00 Té-
nyek délben 12.30 Csapdába csalva 
O12  13.15 Walker, a texasi kopó. Ame-
rikai krimisorozat, 25. O12  14.25 Auro-
ra angyala. Mexikói sorozat, 24. O12

15.35 Isztambuli árvák. Török soro-
zat, 44. O12  16.40 Távoli város. Török 
sorozat, 17. O12  18.00 Tények 18.45
Tények Plusz O12  20.00 Séfek Séfe. 
Magyar gasztroreality O12  23.00 Új-
ratervezés. Magyar realitysorozat O12

00.15 Tények gazdasági különkiadás 
O12  00.25 Tények extra 01.00 911-Te-
xas. Amerikai akciósorozat O16  02.50
Walker, a texasi kopó O12  04.30 Zene-
butik Koncert Turné O12

05.00 Vetítő: Indiánok a Dunánál O12

R.: Borsody István 05.55 Napindító 
06.00 Híradó 06.25 Napindító 09.00
Napindító+ 09.30 Radar+ 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Komment (is-
métlés) 12.00 Híradó 12.30 Láncreak-
ció: Háború 13.00 Láncreakció 14.00
Híradó 14.30 Paláver hangoló 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.00 Híradó 
17.30 Radar 17.50 Komment 19.00
Híradó 20.00 Monitor 21.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között 22.00
Híradó 22.30 Ikon Budai Ivettel 23.30
Monitor (ismétlés) 00.30 Televíziós 
vásárlás 01.30 Hazahúzó 02.15 Ra-
dar+ (ismétlés) 02.30 Radar (ismét-
lés) 03.00 Vetítő (ism.): Indiánok a 
Dunánál O12  R.: Borsody István 04.00
Televíziós vásárlás

08.00 Kézilabda. BL, férfiak, cs. kör, 
Aalborg–Füchse Berlin (ism.) 09.45
Kézilabda. BL, férfiak, csoportkör, Ki-
elce–Sporting (ism.) 11.30 Televíziós 
vásárlás 12.30 Mesél a pálya. Oliver 
Kahn 12.45 Labdarúgás. BL-magazin 
(ism.) 13.45 Lóverseny. Kincsem+ Tu-
ti (élő) 14.15 Ökölvívás. Antonio Tar-
ver vs. Eric Harding (ism.) 15.15 Lab-
darúgás. Spanyol Kupa, elődöntő, visz-
szavágó, Barcelona–Atlético Madrid 
(ism.) 17.45 Mai helyzet 18.00 Kézilab-
da. BL, férfiak, cs. kör, OTP Bank-Pick 
Szeged–GOG (élő) 20.30 Kézilabda. 
BL, férfiak, csoportkör, Nantes–One 
Veszprém (élő) 22.45 Trash Talk (ism.) 
23.45 Csillagok között 01.15 Labdarú-
gás. Török bajnokság, 24. forduló, ösz-
szefoglaló (ism.) 02.00 Darts (ism.)

07.00 Rejtélyes tengeri katasztrófák 
II/2. O16  08.00 Rejtélyes furcsaságok 
II/3. O16  08.55 Két lábon a Nílus men-
tén I/1. O12  09.55 Élet a fagypont alatt  O12

10.50 Mérnöki csodák a magasból I/4. 
O12  11.45 Rejtélyes tengeri katasztrófák 
II/2. O16  12.45 Ókori nagyhatalmak I/1. 
O12  13.45 A vademberek Ben Fogle-lal 
X/5. O12  14.45 Latin-Amerika forró hatá-
rai I/17. O16  15.15 Élet a fagypont alatt 
O12  16.10 Két lábon a Nílus mentén I/2. 
O12  17.10 Rejtélyes tengeri katasztrófák 
II/3. O16  18.10 A vademberek Ben Fogle-
lal X/6. O12  19.05 Határvédelem – Latin-
Amerika III/5–6. O16  20.05 Élet a fagy-
pont alatt I/2. O12  21.00 Az iraki hábo-
rú I/4. O18  22.10 A kubai rakétaválság O12

23.10 Kémfortélyok I/4. O12  00.05 FBI – 
Ügynökök és esetek V/1. O18

08.10 Meghökkentő mérnöki hi-
bák O12  09.05 Kokainreptér: Róma 
O12  10.00 Légikatasztrófák O12  11.00
Légikatasztrófák: Speciális esetek O12

12.00 Tényleg így készül?! – USA 
O6  13.00 Alaszka: Az új nemzedék 
O12  15.00 A katasztrófák anatómiája O12

16.00 Végzetes előrejelzés. Árvizek 
O12  17.00 Élet Melbourne repülőterén 
O12  18.00 Csempészek és határőrök: 
Karibi razziák. Duplafenekű történet 
O12  19.00 Egyiptom elveszett kincsei. 
A sírrablók titkai O12  20.00 Egyiptom el-
veszett kincsei. Kleopátra parfümje O12

21.00 Elhagyott építmények O12  22.00
Meghökkentő mérnöki hibák. Sínpár a 
pokolba O12  23.00 A mérnöktudomány 
óriásai O12  24.00 Család vagy háború: 
Egy fotóriporternő harcai O12

07.10 Richo – Pokoli éhesen 08.10
Mary Berry – Mindennapok recept-
jei O12  09.20 Az ízek útján Nagy-Bri-
tanniában O12  10.30 Éhes motorosok 
észak-angliai kalandjai 11.30 Éhes 
motorosok nyugati kalandjai 12.40
Mary Berry – Mindennapok receptjei 
O12  13.50 Richo – Pokoli éhesen 14.45
Az ízek útján Nagy-Britanniában O12

15.55 James Martin: Kalandozások 
Nagy-Britanniában O12  16.50 Konyha-
kerti történetek 18.00 Éhes motoro-
sok – Tyúk vagy tojás O12  18.55 Éhes 
motorosok nyugati kalandjai 20.05
Mary Berry – Mindennapok recept-
jei O12  21.15 Richo – Pokoli éhesen 
22.10 Az ízek útján Nagy-Britanniá-
ban O12  23.20 James Martin: Kalando-
zások Nagy-Britanniában O12

06.25 Szívek szállodája III/16. O6  07.25
Szívek szállodája III/17. O6  08.25 A 
Grace klinika IX/6. O12  09.25 A Grace 
klinika IX/7. O12  10.20 Beverly Hills 
90210 III/6. O12  11.25 Szívek szállodája 
III/17. O6  12.15 Szívek szállodája III/18. 
O6  13.15 Beverly Hills 90210 III/7. O12

14.15 Szívek szállodája III/19. O6  15.15
Szívek szállodája III/20. O6  16.10 A 
Grace klinika XVI/17. O12  17.05 A Grace 
klinika XVI/18. O12  18.00 A Grace 
klinika XVI/19. O12  19.00 Doki I/6. O12

20.00 Lucifer I/5. O12  21.00 Lucifer 
I/6. O12  22.00 Pop kaja satöbbi II/4. O12

23.05 Dexter I/5. O16  00.15 Doki I/6. O12

01.10 Lucifer I/5. O12  02.05 Lucifer I/6. 
O12  02.45 Dexter I/5. O16  03.40 A Grace 
klinika XVI/17. O12  04.25 A Grace klini-
ka XVI/18. O12

06.25 Zimmer Feri 2. Magyar film 
(2010) O12  08.20 A tigris ébredése. 
Amerikai családi kalandfilm (2020) 
O12  10.20 Trollok a világ körül. Ameri-
kai film (2020) O12  12.10 Pokoli vulkán. 
Amerikai film (2019) O12  14.10 Sodró-
dás. Hongkongi–izlandi–amerikai film 
(2018). Fsz.: Shailene Woodley. R.: 
Baltasar Kormákur  O12  16.10 Légcsa-
var. Amerikai film (2005). Fsz.: Jodie 
Foster, Peter Sarsgaard, Sean Bean 
O12  18.10 Jurassic World: Világuralom. 
Amerikai film (2022) O12  21.00 A szik-
la. Amerikai film (1996). Fsz.:  Nicolas 
Cage, Sean Connery, Ed Harris, Da-
vid Morse. R.: Michael Bay O12  23.45
Ölve vagy halva. Amerikai film (1990) 
O16  01.45 John Rambo. Német–ame-
rikai film (2008) O18

06.00 Földtenger kalandorai. Kana-
dai–amerikai fantasy, I/1–2. O12  09.30
Esküvőmentők akcióban. Akcióvígjá-
ték (2021) O12  11.15 Bernie, a delfin 
2. Kanadai vígjáték (2019) O12  13.15
Mythica: A vaskorona legendája. Fan-
tasztikus kalandfilm (2016) O12  15.10
Az igazi Micimackó. Kanadai filmdrá-
ma (2004) O12  17.10 Golyóálló szerze-
tes. Amerikai vígjáték (2003) O12  19.10
A bájkeverő. Amerikai–német vígjáték 
(2000) O12  21.00 Halál a mocsárban. 
Ausztrál thriller (2007) O18  22.40 Tor-
rente, a törvény két balkeze. Spanyol 
akcióvígjáték (1998) O18  00.40 Fűrész 
3. Amerikai horror (2006) O18  02.45 Ki-
rálykobra. Amerikai akciófilm (1999) 
O18  04.10 Halálhegy – A Dyatlov-rej-
tély. Angol thriller (2013) O18

06.00 Szent György és a sárkány. Né-
met–angol kalandfilm (2004) O12  07.50
Pénz áll a házhoz. Német–ameri-
kai–román vígjáték (2006) O12  09.45
Felhőatlasz. Amerikai–német fantasz-
tikus film (2012) O12  13.10 Osztály, vi-
gyázz! Amerikai vígjáték (1996) O12

14.50 Jöttünk, láttunk, visszamen-
nénk 3. – A forradalom. Francia víg-
játék (2016) O12  17.05 Nevem: Sen-
ki. Olasz–francia-NSZK akcióvígjáték 
(1973) O12  19.30 Jonah Hex. Amerikai 
akciófilm (2010) O12  21.00 A fenevad. 
Amerikai–ausztrál akcióthriller (2007) 
O12  22.35 Vörös zsaru. Amerikai ak-
ciófilm (1988) O18  00.40 A szellemha-
jó. Amerikai–ausztrál horror (2002) O18

02.20 Terminátor 2. – Az ítélet nap-
ja. Amerikai sci-fi akciófilm (1991) O18

06.10 Szökés Pretoriából. Angol–
ausztrál thriller (2020) O12  08.15
A nagy balhé 2. Hongkongi akció-
vígjáték (1987) O12  10.35 Padding-
ton. Angol–francia–kanadai családi 
vígjáték (2014) O12  12.20 A tökéletes 
trükk. Amerikai–angol thriller (2006). 
Fsz.: Christian Bale, Hugh Jackman 
O12  14.55 Gengszter románc. Ame-
rikai romantikus vígjáték (2003) O12

17.20 Édes kis semmiség. Amerikai 
romantikus vígjáték (2002). Fsz.: Ca-
meron Diaz O12  19.00 Paranoia. Ame-
rikai–francia thriller (2013) O12  21.00
Végtelen útvesztő. Amerikai horror 
(2019) O12  22.50 Sírok között. Ameri-
kai akcióthriller (2014) O18  01.10 Hete-
dik. Amerikai thriller (1995) O18  03.20
Feltámadás. Amerikai thriller (1999) O18

07.50 Emlékműhely V/56. O12  08.45
Kertészkedjünk Carol Kleinnal – ta-
vasz II/6. O12  09.45 Élet, érzés, Kalaz-
nó I/7–8. O12  10.45 Jimmy Doherty új-
zélandi kiruccanása I/3. O12  11.45 Vi-
déki álom féláron II/3. O12  12.45 Álom-
otthon a tengerparton I/9. O12  13.15
Zöldfülű lakásfelújítók III/8. O12  14.10
A kertész kertje O12  15.25 Kertész-
kedjünk Carol Kleinnal – tavasz II/7. 
O12  16.25 Vidéki álom féláron II/4. O12

17.25 Álomház IV/9. O12  18.20 Álom-
ház IV/10. O12  19.20 Jimmy Doherty új-
zélandi kiruccanása I/4. O12  20.15 Élet, 
érzés, Kalaznó I/9–10. O12  21.15 Rém-
álomházból álomház I/9. 22.10 Álom-
ház I/4. O12  23.05 Emlékműhely V/57. 
O12  00.05 Kertészkedjünk Carol Klein-
nal – tavasz II/7. O12

07.00 Bajor rapszódia – Savanyúká-
poszta-kóma. Krimivígjáték, I/5. O12

08.55 Rex Kanadában. Sorozat, VI/7. 
O12  09.50 A Guldenburgok öröksége. 
Sorozat, III/2–3. O12  11.40 Álomhotel – 
Mexikó. Sorozat O12  13.20 Bűbájos bo-
szorkák. Amerikai misztikus sorozat, 
IV/21. O12  14.15 Az elveszett ereklyék 
fosztogatói. Sorozat, II/2–3. O12  16.15
Rex Kanadában. Sorozat, VI/8. O12

17.15 Álom és szerelem: Rosamunde 
Pilcher – Négy évszak: Tavasz. So-
rozat (2008) O12  19.05 Bűbájos bo-
szorkák. Amerikai misztikus sorozat, 
IV/21–22. O12  21.00 Álom és szere-
lem: Rosamunde Pilcher – Négy év-
szak: Tavasz. Sorozat (2008) O12  22.50
Álomhajó – Mauritius. Német romanti-
kus sorozat (2022) O12  

05.10 Medicopter 117 – A légimen-
tők O12  06.00 Medicopter 117 – A légi-
mentők O12  07.00 Soko – Alpesi nyo-
mozók O12  08.00 Szellemekkel sutto-
gó O12  09.00 Szellemekkel suttogó O12

09.55 Dr. House O12  10.55 Dr. House 
O12  11.55 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  12.55 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  13.55 Az újonc O12  15.00 Az újonc 
O12  16.00 CSI: New York-i helyszíne-
lők O12  17.00 CSI: New York-i helyszí-
nelők O12  18.00 CSI: Miami helyszíne-
lők O12  18.55 CSI: Miami helyszínelők 
O12  19.55 CSI: A helyszínelők O12  20.55
CSI: A helyszínelők O12  21.55 Gyil-
kos elmék O16  22.55 Gyilkos elmék O16

23.50 CSI: Las Vegas-i helyszínelők 
O16  00.50 X-akták O18  01.55 X-akták O18

02.40 CSI: New York-i helyszínelők O16

05.05 Csapdába csalva O12  05.35 Ve-
led is megtörténhet O12  06.30 Magán-
nyomozók O12  08.35 Több mint TestŐr. 
Életmódmagazin O12  08.45 STV2 Té-
nyek reggel. Hírműsor O12  09.25 Csap-
dába csalva O12  11.00 Családi titkok 
O12  14.15 Kincsvadászok. Szórakoz-
tató műsor (ism.) O12  15.50 STV2 Té-
nyek 2026. Hírműsor O12  16.20 Séfek 
Séfe. Magyar realitysorozat (ism.) O12

19.00 Újratervezés. Magyar realityso-
rozat O12  20.00 Hal a tortán. Szórakoz-
tató műsor O12  21.15 Kincsvadászok. 
Magyar szórakoztató műsor O12  22.45
Az üresfejű. Amerikai vígjáték (2008). 
Fsz.: Eddie Murphy, Gina Morrison O12

00.35 Magánnyomozók. Magyar rea-
litysorozat O12  02.25 STV2 Tények es-
te O12  03.20 Veled is megtörténhet O12

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kite-
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat bennünket 
a hétköznapokban 10.00 Családban 
marad – Beszélgetések szülőket és 
gyerekeket érintő kérdésekről 11.00
Mozaik 12.00 Mindennapi irodalom 
13.00 Aréna 14.00 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 17.00 Kitekintő 
18.00 Családban marad (ism.) 19.00
Esti nyugalom 20.00 Mozaik (ism) 
21.00 Mindennapi irodalom (ism.) 
22.00 Zenesáv 23.00 Határtalan 
(ism.) 00.00 Repeta 01.00 Zenesáv 
(ism.) 02.00 Repeta 03.00 Kitekintő 
(de. ism.) 04.00 Mindennapi irodalom 
(ism.) 05.00 Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 
7.35, 18.40 Szentek, szent életű embe-
rek 8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR) 
10.45 A lélek szava 11.05 Mustármag 
(ism.) 11.30 Vatikáni rádió (ism.) 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 13.05 Hallgassuk együtt 14.05
Kódex 15.05 Hangoló (ism.) 15.30, 
23.25 Hitvalló 16.00 Regionális hírek 
16.15 Kora esti hírmondó 16.40 Regio-
nális sporthírek 17.00 Regionális hírek 
17.15 Érték-adó 18.00 Rózsafüzér 8.45
A nap verse (ism.) 19.05 Könyvtári ba-
rangolás 19.45 Esti mese 19.50 A lélek 
szava (ism.) 20.10 Kultúrkör 21.05 Fel-
támadt Krisztus, Boldogságunk! 21.30
Kapcsolat/Megmaradni 22.10 Andante! 
(ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 
9.20, 19.05 Beszéljük meg – Somogyi 
Krisztina, Kézdy Anikó és Papp Miklós 
előadása 10.30 Katekézis (ism.) 11.00
Apostolok fóruma (ism.) 11.30 Kultúr-
pont 12.00 Imamaraton – Rózsafüzér 
Szűzanya, Dél-Korea 12.50 Hírek 
13.05 Szentségimádás 14.00 Igeforrás 
– Bábel Balázs műsora 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30, 23.45 Képújság 16.00
Kultúrpont (ism.) 16.30 Katekézis (ism.) 
17.00 Szentmise 17.40 Rózsafüzér 
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 20.15
Kultúrpont (ism.) 20.45 Budai híradó 
20.55 Mária köszöntő 21.30 Örömhí-
reink Dió-héjban (ism.) 22.30 Zsolozs-
ma 22.45 Eucharisztikus kongresszus 
(ism.) 23.15 Apostolok fóruma (ism.)
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P É N T E K – 2 0 2 6 .  m á r c i u s  6 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Magyarország ma 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Magyar gaz-
da (ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Hír-
adó 15.22 Ma délután 15.33 Magyaror-
szág ma (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Unió27 
(ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Híradó 
18.45 Ma este 19.00 Időjárás-jelentés 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

05.55 Forma–1 – 2. szabadedzés. 
Aussztrál Nagydíj (élő) 07.05 Nem-
zeti Sporthíradó (élő) 07.25 Gyorskor-
csolya-világbajnokság 09.00 XIV. Té-
li Paralimpia Játékok (élő) 11.05 Lab-
darúgó MOL Magyar Kupa. Negyed-
döntő mérkőzés (ism.) 13.00 Nemze-
ti Sporthíradó (élő) 13.30 Jégkorong 
mérkőzés 15.40 Forma–3 – Időmé-
rő. Ausztrália (ism.) 16.20 Forma–2 – 
Időmérő. Ausztrália (ism.) 17.00 Nem-
zeti Sporthíradó (élő) 17.15 Napos Ol-
dal (ism.) 17.45 Női kézilabda Euró-
pa Kupa. Magyarország–Dánia (ism.) 
19.30 Péntek Esti Foci 20.00 Lab-
darúgás. FIZZ Liga mérkőzés (élő) 
22.00 Péntek Esti Foci 22.15 Nem-
zeti Sporthíradó (élő) 22.45 XIV. Téli 
Paralimpia Játékok. Napi összefogla-
ló 23.15 Gyorskorcsolya-világbajnok-
ság 01.10 Forma–3 – Sprintfutam. 
Ausztrália (élő) 02.25 Forma–1 – 3. 
szabadedzés. Ausztrál Nagydíj (élő)

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Hevül a vegyület Durranás
06.10 Álmok álmodói

József Attila
06.15	 hadERŐ

– Hazámat szolgálom! (ism.)
06.40 Magyar világ (ism.)
07.10 Erdei utakon (ism.)
07.45 Családi kör (ism.)
09.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
09.35 Librettó (ism.) O12

10.25 Mindennapi
Magyar filmetűd
Ima az, ami… (ism.)

10.30 Katolikus krónika (ism.)
10.55	 De őszintén! (ism.)
11.00 Világ-Vallás (ism.)
11.15 Neked szól! (ism.)
11.25	 Hosszú őszi nap

Magyar tévéfilm (1973) O12

13.00 Híradó
13.20	 Időjárás-jelentés
13.21 Agenda plusz (ism.) O12

13.25 Rondó
Magyar magazin (ism.)

13.50 Kárpát-medence (ism.)
14.10 Történeti kertek

Fertőd (Eszterházy-kastély)
14.20 Planet ’26 (ism.)
14.45 Egészségünkre! (ism.)
15.10 Kontúr

Náray Erika (ism.) O12

16.00 Jókai, a legmagyarabb író
Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
Jókai Magyarországa O12

16.04 Família Kft.
Magyar sitcom O12

16.55 Család-barát (ism.)
18.10	 Időjárás-jelentés
18.15 Agenda plusz (ism.) O12

18.20 Jó ebédhez szól a nóta
18.50 Önök kérték! (ism.) O6

19.20	 Szűcs Judith koncert
Magyar koncertfilm

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Itthon vagyunk! 

– országjáró a Dunával
21.40 Ridikül

A kávézás különleges élménye 
(ism.) O12

22.35 Házibuli (ism.) O12

00.35 Agytorna (ism.)
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.24	 Angol nyelvű hírek

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Rondó
07.15 Kárpát-medence (ism.)
07.40 A Nagyok

Ferencz Orsolya (ism.)
08.05 Önök kérték! (ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, 81/8. (ism.) O12

09.40 Család-barát
10.10 Egy Perc Híradó
10.15 Fekete szív 

– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/17. (ism.) O12

11.05 Jókai, a legmagyarabb író
Jókai és a humor O12

11.10 Család-barát
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, 125/111. O12

13.50 Családi kör
14.30 A világ a la carte

Bécs – A Palais Coburg O12

14.55 Családi kör
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
A kávézás különleges élménye O12

17.00 Agytorna
17.25	 Ízőrzők Palotabozsok O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Magyar népmesék 

A bugyuta ember O12

18.55 Fekete szív 
– A Sansalan család titka
Török telenovella, 107/18. O12

19.45	 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK O6

19.50 SzerencsePerc (ism.) O12

19.54 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 81/9. O12

20.55 Szabadság tér ’56 
– Szilánkok a forradalomból O12

21.00 Házasság olasz módra
Olasz filmvígjáték (1964)
Fsz.: Sophia Loren, Marcello 
Mastroianni. R.: Vittorio de Sica O12

22.35 Kenó O12

22.50 Magyarország, szeretlek!
00.10 Agatha Christie: 

Bűbájos gyilkosok
Angol krimisorozat, 3/2. O16

00.55 Hattyúdal
Magyar játékfilm (1963)
Fsz.: Páger Antal, Várkonyi 
Zoltán, Sztankay István, 
Bodrogi Gyula O12

02.35 Bagi-Nacsa Orfeuma 
(ism.) O12

06.00 Katuri 06.20 Peppa malac 
06.25 Peppa malac 06.30 Daniel, a 
kis tigris 07.00 Hetedhét kaland 07.15
Teletorna mini – Nem lehet elég korán 
kezdeni 07.18 Ütemmutató 07.20 Elő 
a kezekkel! 07.24 Száll a dal Fruzsi-
val 07.25 M2 matricák – Baltazár-ba-
zár 07.30 Leo világa 07.40 Leo világa 
07.55 Tündér lilinkók 08.05 Tündér li-
linkók 08.15 Szuperdínók 08.30 Ti-
ckety Toc 08.55 Bubbi Guppik 09.20
Dózerkék 09.30 Dózerkék 09.45 To-
ru, a szuperróki 09.50 Toru, a szuper-
róki 10.00 Maja, a méhecske 10.10
Maja, a méhecske 10.40 Misi Mó-
kus kalandjai 10.45 Mazsola és Tá-
dé 11.00 Dörmögőék újabb kaland-
jai 11.10 Hetedhét kaland 11.25 Be-
tűvető O6  11.30 Zip Zip O6  11.55 Az if-
jú Marco Polo kalandjai – Irány Ma-
dagaszkár! O6  12.20 Alvin és a mó-
kusok O6  12.45 Mini Madagaszkár – 
Vár a nagyvilág O6  13.10 Erdei tesók 
O6  13.40 SamSam O6  13.50 Mása és 
a medve O6  14.00 Szilaj, a szaba-
don száguldó O6  14.25 Irány Okido! 
O6  14.35 Irány Okido! O6  14.50 Jetikö-
lyök: Láthatatlan város O6  15.15 Szu-
perhősök a természetben O6  15.18 A 
kis herceg és barátai O6  15.40 Pett-
son és Findus 3 O6  15.55 Pettson és 
Findus 3 O6  16.05 44 csacska macs-
ka O6  16.30 Splat és Harry O6  16.45
Splat és Harry O6  16.55 RoboVonatok 
O6  17.20 Alvin és a mókusok O6  17.35
Alvin és a mókusok O6  17.45 Pukka-
lózok O6  17.55 Pukkalózok O6  18.10
A 3 testőr O6  18.35 Alice és Lewis O6

18.45 Alice és Lewis O6  18.55 Bluey 
O6  19.05 Pipo, Pepa és Pop O6  19.15
Luna és Loops – mókás mérföldek O6

19.25 Luna és Loops – mókás mérföl-
dek O6  19.40 Hetedhét kaland 19.55
Csillagok esti mesefényben

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25 Di-
noszter hősei O12  20.40 Jáde mester 
O12  21.05 Theodosia. Sorozat O12  21.30
H2O: Egy vízcsepp elég. Sorozat O12

22.00 Esti Kornél O12  22.55 Mit kíván? 
O12  23.30 Akusztik. Magyarul szeretjük 
00.35 Házibuli (ism.) O12

06.00 Muzsikáló reggel 06.00 Hírek 09.00
Muzsikáló délelőtt 09.00 Hírek 11.30 Éne-
kelj Velünk! Kórusmagazin 12.00 Népzene 
12.00 Hírek 12.35 Válogatás az Angol ma-
raton műsorából 15.00 Muzsikáló délután 
15.00 Hírek 17.00 Hírek 18.00 Súgólyuk – 
kulturális magazin 19.00 Arckép – Horváth 

Gábor karmester – alkotó emberek portréja 19.30 Astor 
Piazzolla – Leonyid Deszjatnyikov: Négy évszak Buenos 
Airesben. I. Nyár, II. Ősz, III. Tél, IV. Tavasz, Ea.: Korcso-
lán Orsolya (hegedű), Anima Musicae Kamarazenekar 
19.30 Hírek 20.05 A Magyar Rádió Énekkarának hang-
versenye – Kapcsoljuk a Mátyás-templomot. Km.: Horváth 
Márton Levente, Mészáros Zsolt Máté (orgona), Vez.: 
Szabó Sipos Máté, 1. Marcel Duprè: Tantum ergo op. 
9/3 (Horváth, Mészáros), 2. Frank Martin: Mise kettős kó-
rusra, 3. Daniel Roth: Négy darab két orgonára – Com-
munion, 4. Louis Vierne: Ünnepi mise op. 16 21.30 Paul 
Hindemith: Mathis, a festő – szimfónia. Ea.: Berlini Filhar-
monikus Zenekar 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század ze-
néje 23.00 Jazzlegendák. A Benkó Dixieland Band játszik, 
Műv. vez.: Benkó Sándor, km.: Berki Tamás (ének), Chris 
Barber (trombita). Mv.: Fellegi Lénárd, szerk.: Veisz Gá-
bor 23.55 Hírek 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene 04.30 Határok nél-
kül (ism.) 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 
06.00 Jó reggelt, Magyarország! 09.00 Dél-
előtt 11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Kró-
nika 11.32 Vendég a háznál 12.00 Déli ha-
rangszó 12.01 Déli krónika 12.39 Nemze-
ti Sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00
Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Halljad, Izrael! – a zsidó val-
lási felekezet félórája 14.00 Krónika 14.06 Az „öregúr„ 
13/5 (2003). Szemelvények Eötvös Károly Deák Ferenc és 
családja című, 1905-ben megjelent könyvéből 14.30 Króni-
ka 14.34 Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.08
Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30
Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.12 Jó napot, 
Magyarország! 17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 Krónika 
18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 
19.00 Krónika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 
20.12 Esti mese. A másik macska 20.18 Mese zene 20.21
Vers napról napra 20.26 Magyar útravaló 20.28 Regényes 
történelem 21.00 Krónika 21.06 Válni akarók kíméljenek! 
2/1. rész. Agatha Christie regénye alapján írta Zala Zsu-
zsa 21.56 Rádiószínház zene – este 22.00 Krónika 22.30
Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző (ism.) 23.31 Éjsza-
kai zene 23.35 A Hely (ism.) 24.00 Himnusz

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 
01.10 Ne félj, nem ítéllek el! 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00
Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és éle-
tünk 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 Abba Pater 05.55
Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50
Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Nagyböjti készület 07.05 Napindító – reg-
geli magazinműsor 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00
Szentmise 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és 
életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és nap-
közi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke 
a földön 12.10 Programajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 
13.00 Örök ige 13.10 Megváltottalak 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség 
az életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi 
útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Dicsősé-
ges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozgató 
16.35 Aktuális 17.05 Aktuális 17.55 Hírpercek 18.00 A szeretet győzelme 18.50
Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Isten jelenlétében 
19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 
20.16 Szólj be a papnak! 20.55 Hírpercek 21.05 Iránytű 21.55 Hírpercek 22.00
Élet-kérdések 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Lélekcseppek 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – nagyböjt 2. 
hét, péntek ** Mt 21,33-43.45-46 ** 
Felolvassa: Varga László 5.40 A Vati-
káni Rádió magyar műsora (a tegnap 
esti adás ismétlése) 6.00 Harangszó 
6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről,
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Jávor Béla 
olvassa fel írását 8.08 Madárvárta 8.22
Műsorajánló 8.45 Pillanatfelvétel 9.04
Messzelátó – turisztikai magazin 10.08
Tény-kérdés 10.22 Műsorajánló 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom Móra 
Ferenc: Kincskereső kisködmön Fel-
olvassa: Kaszás Gergő (23/17.) 11.04
Hangoló 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangéli-
um – Felolvassa: Varga László (ism.) 
12.10 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
(a tegnap esti adás ismétlése) 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent 
István Rádió műsorából 14.04 Zene-
pavilon 14.30 Rádiós regénytár – Mó-
ricz Zsigmond: Árvácska Felolvassa: 
Kaszás Gergő (16/16.) 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Architek-túra 16.30 Szentek 
nyomában 17.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések 17.30 Kerengő – köz-
életi beszélgetések 18.04 Világújság 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom Móra Ferenc: Kincskereső 
kisködmön Felolvassa: Kaszás Gergő 
(23/17.) (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet – Jávor Béla 
olvassa fel írását (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László (ism.) 21.08 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós re-
génytár (ism.) 22.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések Szerkesztő: Pécsi Krisz-
tina (ism.) 22.30 Kerengő – közéleti 
beszélgetések Szerkesztő: Sallai Éva 
(ism.) 23.00 Világújság – Szerkesztő: 
Udvarhelyi Erzsébet (ism.) 23.30 Han-
goló 0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30-5.30 Ismétlések
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06.35 Úrilány szobát keres. Vígjáték 
(1937) O12  08.05 Állatok, akik megvál-
toztatták a történelmet O12  09.00 Sze-
relmes földrajz O12  09.25 Multiverzum 
O12  10.00 Koronás sas – A Jagello-ház 
O12  10.30 Ez itt a kérdés  O12  11.25 Ön is 
tudja? 12.01 A világ egy terített asztal. 
Salzkammergut O12  12.35 Karosszék. 
Magyar filmvígjáték (1939) O12  14.05 Az 
ókori Egyiptom krónikája. Piramisok 
O12  15.00 Hazajáró 15.25 Multiverzum 
O12  16.00 Koronás sas – A Jagello-ház 
O12  16.30 Librettó O12  17.30 Ön is tudja? 
17.55 A Nagyok. Zoboki Gábor 19.00 A 
fagy birodalma. Sorozat O12  20.00 Kér-
dések órája 21.00 Hattyúdal. Magyar 
játékfilm (1963) O12  22.40 Rejtélyes XX. 
század (ism.) O16  23.30 Talpalatnyi föld. 
Magyar játékfilm (1948) O12

05.00 Monk – A flúgos nyomozó. So-
rozat, I/9. O12  06.00 Reggeli O12  09.20
Született feleségek. Sorozat, V/10. O12

10.25 Teleshop 10.55 Apatigris. Ma-
gyar sorozat, I/6. O12  11.50 Pokoli ro-
konok. Sorozat, II/53. O12  13.00 RTL 
Híradó 1 órakor 13.35 Dr. House. 
Amerikai filmsorozat, VI/7. O12  14.55
Barátok közt. Magyar sorozat, 744. 
O12  15.30 Castle. Krimisorozat, VI/2. O12

16.35 Drága örökösök. Magyar soro-
zat, IV/57. O12  18.00 RTL Híradó 18.55
Fókusz O12  19.55 Pokoli rokonok. Ma-
gyar sorozat, II/54. O12  21.05 Apatigris. 
Magyar sorozat, I/7. O12  22.20 RTL Hír-
adó 22.55 The Commuter – Nincs ki-
szállás. Francia–amerikai film (2018). 
Fsz.: Liam Neeson O16  01.05 Újoncok: 
FBI. Sorozat, I/15–16. O16

05.20 Családi titkok. Magyar reality-
sorozat O12  06.15 Mokka. Reggeli ma-
gazin O12  08.45 Mokkacino. Regge-
li magazin O12  09.40 Teleshop 11.20
Csapdába csalva O12  12.00 Tények 
délben 12.30 Csapdába csalva. Né-
met realitysorozat O12  13.15 Walker, a 
texasi kopó. Krimisorozat, 1. O12  14.25
Aurora angyala. Sorozat, 25. O12  15.35
Isztambuli árvák. Török sorozat, 45. 
O12  16.40 Távoli város. Török sorozat, 
18. O12  18.00 Tények 18.45 Tények 
Plusz O12  20.00 Séfek Séfe. Magyar 
gasztroreality O12  23.00 Újratervezés. 
Realitysorozat O12  00.15 Tények extra 
00.50 911-Texas. Amerikai akcióso-
rozat, 2–3. O18  02.35 Walker, a texa-
si kopó. Amerikai krimisorozat (ism.) 
O12  04.10 Zenebutik Koncert Turné O12

05.00 Vetítő: Mesterséges város – 
Balánbánya balladája O12  R.: Bálint 
Arthur 05.55 Napindító 06.00 Híradó 
06.25 Napindító 09.00 Napindító+ 
09.30 Radar+ 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Komment (ism.) 12.00 Hír-
adó 12.30 Láncreakció: Háború 13.00
Láncreakció 14.00 Híradó 14.30 Palá-
ver hangoló 15.00 Híradó 15.30 Palá-
ver 17.00 Híradó 17.30 Radar 17.50
Komment 19.00 Híradó 20.00 Péntek 
8 21.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.00 Híradó 22.30 Célpont 
23.30 Péntek 8 (ism.) 00.30 Televízi-
ós vásárlás 01.30 Hazahúzó 02.15
Radar+ (ism.) 02.30 Radar (ism.) 
03.00 Vetítő (ism.): Mesterséges vá-
ros – Balánbánya balladája O12  R.: Bá-
lint Arthur 04.00 Vezércikk (ism.)

06.00 NBA Action/19 (ism.) 06.30
Televíziós vásárlás 08.00 Kézilab-
da. Bajnokok Ligája, férfiak, csoport-
kör, OTP Bank-Pick Szeged–GOG 
(ism.) 10.00 Kézilabda. BL, férfiak, 
csoportkör, Nantes–One Veszprém 
(ism.) 12.00 Televíziós vásárlás 13.00
Darts. 3. forduló, UK Open, Minehead 
(élő) 18.00 Labdarúgás. BL-magazin 
(ism.) 18.30 Kékek. Az OTP Bank-Pick 
Szeged hivatalos klubtévéje 19.00
Alley-Oop. A Sport TV NBA-maga-
zinja, 2026/20. 20.00 Darts. 4. fordu-
ló, UK Open, Minehead (élő) 24.00
Trash Talk. Amerikai sportmagazin 
(ism.) 01.00 NBA. NBA, alapszakasz, 
Boston Celtics–Dallas Mavericks (élő) 
04.00 Labdarúgás. BL-magazin (ism.) 
04.30 Csillagok között (ism.)

08.00 Rejtélyes furcsaságok II/4. O16

08.55 Két lábon a Nílus mentén I/2. 
O12  09.55 Élet a fagypont alatt  O12

10.50 Mérnöki csodák a magasból I/5. 
O12  11.45 Rejtélyes tengeri katasztró-
fák II/3. O16  12.45 Ókori nagyhatalmak 
I/2. O12  13.45 A vademberek Ben Fog-
le-lal X/6. O12  14.45 Latin-Amerika for-
ró határai I/18. O16  15.15 Élet a fagypont 
alatt XII/14. O12  16.10 Két lábon a Nílus 
mentén I/3. O12  17.10 Rejtélyes tengeri 
katasztrófák II/4. O16  18.10 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal O12  19.05 Határvéde-
lem – Kuba I/1–2. O16  20.05 Élet a fagy-
pont alatt I/3. O12  21.00 Az iraki háború 
I/5. O18  22.10 Ashley Cain – Veszélyzó-
nákban I/4. O18  23.20 Kémfortélyok I/5. O12

00.15 FBI – Ügynökök és esetek V/2. O18

00.40 Határtalan drogháborúk III/17. O16

08.10 Meghökkentő mérnöki hibák O12

09.05 Kokainreptér: Róma O12  10.00
Légikatasztrófák O12  11.00 Légikataszt-
rófák: Speciális esetek O12  12.00 Tény-
leg így készül?! – USA O6  13.00 Alasz-
ka: Az új nemzedék O12  15.00 A kataszt-
rófák anatómiája O12  16.00 Végzetes 
előrejelzés O12  17.00 Élet Melbourne 
repülőterén O12  18.00 Csempészek és 
határőrök: Karibi razziák. Tisztelet az 
elesettnek O12  19.00 Egyiptom elve-
szett kincsei O12  21.00 Rejtélyes törté-
nelem: Próféciák nyomában O12  22.00
Rejtett összefüggések: A végtelen fel-
fedezője O12  23.00 Jobb elkerülni: A vi-
lág legveszélyesebb helyei O12  24.00
Hitler: A Harmadik Birodalom elveszett 
filmfelvételei O16  02.00 Végzetes elő-
rejelzés O12  02.53 Dühöngő elemek O12

08.10 Mary Berry – Mindennapok re-
ceptjei O12  09.20 Az ízek útján Nagy-
Britanniában O12  10.30 Éhes motoro-
sok – Tyúk vagy tojás O12  11.30 Éhes 
motorosok nyugati kalandjai 12.40
Mary Berry – Mindennapok receptjei 
O12  13.50 Richo – Pokoli éhesen 14.45
Az ízek útján Nagy-Britanniában O12

15.55 James Martin: Kalandozások 
Nagy-Britanniában O12  16.50 Konyha-
kerti történetek 18.00 Éhes motorosok 
– Tyúk vagy tojás O12  18.55 Éhes mo-
torosok nyugati kalandjai 20.05 Mary 
Berry kedvenc ételei O12  21.15 Richo – 
Pokoli éhesen 22.10 Nadiya spórolós 
konyhája 23.20 James Martin: Kalan-
dozások Nagy-Britanniában O12  00.20
Konyhakerti történetek 01.30 Éhes 
motorosok – Tyúk vagy tojás O12

06.25 Szívek szállodája III/18. O6

07.25 Szívek szállodája III/19. O6

08.25 A Grace klinika IX/8. O12  09.25
A Grace klinika IX/9. O12  10.20 Bever-
ly Hills 90210 III/7. O12  11.25 Szívek 
szállodája III/19. O6  12.15 Szívek szál-
lodája III/20. O6  13.15 Beverly Hills 
90210 III/8. O12  14.15 Szívek szállo-
dája III/21. O6  15.15 Szívek szállodája 
III/22. O6  16.10 A Grace klinika XVI/20. 
O12  17.05 A Grace klinika XVI/21. O12

18.00 A Grace klinika IX/1. O12  19.00
Dumaszínház I/11. O12  20.00 Duma-
színház I/12. O12  21.00 Dumaszínház 
II/12. O12  22.10 Dumaszínház II/13. O12

23.40 Pop kaja satöbbi II/4. O12  00.45
A Grace klinika XVI/20. O12  01.40
A Grace klinika XVI/21. O12  02.25 A Grace 
klinika IX/1. O12

05.25 A négy testőr – Ez még nem 
a vég. Olasz film (2018) O12  07.30 Az 
angyalok is esznek babot. Francia-
olasz–spanyol film (1973). Fsz.: Bud 
Spencer O12  10.00 Műkincsvadászok. 
Német–amerikai film (2014). Fsz.: Bill 
Murray, George Clooney, Matt Da-
mon. R.: George Clooney O12  12.20
A Gyűrűk Ura: A két torony. Új-zélan-
di–amerikai film (2002) O12  16.15 Ar-
túr király – A kard legendája. Ameri-
kai film (2017) O12  18.50 I. e. 10 000. 
Dél-afrikai–amerikai film (2008) O12

21.00 Az utolsó boszorkányvadász. 
Kanadai-kínai–amerikai film (2015) 
O16  23.10 Underworld 4.: Az ébredés. 
Akcióthriller (2012) O18  00.55 Konst-
rukció. Amerikai film (2023) O16  02.45
Éld túl az éjjelt! Amerikai film (2020) O16

06.10 Frankenstein. Amerikai fantasz-
tikus film, I/1–2. O12  09.45 Bernie, 
a delfin 2. Kanadai vígjáték (2019) 
O12  11.45 Mythica: Elátkozott szövet-
ség. Amerikai fantasztikus kalandfilm 
(2016) O16  14.10 Ahol a szivárvány vé-
get ér. Amerikai romantikus vígjáték 
(2014) O16  16.10 Segítség, apa lettem! 
Amerikai romantikus vígjáték (2000) 
O12  18.45 A hálózat csapdájában. 
Amerikai thriller (1995) O12  21.00 Bu-
nyó karácsonyig. Olasz–német–ame-
rikai vígjáték (1994) O12  22.55 A po-
kol ökle. Amerikai háborús akciófilm 
(2025) O18  01.10 Ideglelés Csernobil-
ban. Amerikai horror (2012) O18  02.35
Cliffhanger – Függő játszma. Ame-
rikai akciófilm (1993) O18  04.15 Amíg 
csak lélegzel. Thriller (2021) O18

06.00 Attila, Isten ostora. Amerikai–
litván kalandfilm, I/1–2. Fsz.: Gerard 
Butler O12  09.45 Furcsa pár. Ameri-
kai vígjáték (1968) O12  11.55 Vég-
játék. Amerikai akcióvígjáték (2013) 
O12  14.10 Az éhezők viadala: Futó-
tűz. Amerikai kalandfilm (2013) O12

16.55 Titkok könyvtára – A Szent Lán-
dzsa küldetés. Amerikai–német ka-
landfilm (2004) O12  18.55 Sose hát-
rálj meg. Amerikai akciófilm (2008) O12

21.00 Káosz. Kanadai–angol–ame-
rikai akciófilm (2005) O12  23.00 Ro-
hanás. Amerikai akciófilm (2010) O18

00.55 Vér és csont. Amerikai akció-
film (2009) O18  02.40 Arachnophobia 
– Pókiszony. Amerikai thriller (1990) 
O12  04.20 Elpusztíthatatlanok. Ameri-
kai sci-fi akciófilm (1988) O12

06.10 Hangok a falból. Amerikai–
olasz thriller (2017) O12  07.55 Padding-
ton. Angol–francia–kanadai családi 
vígjáték (2014) O12  09.50 Álom luxuski-
vitelben. Amerikai romantikus vígjáték 
(1961) O12  12.15 Két és fél kém. Ame-
rikai vígjáték (1993) O12  14.00 Pán. 
Amerikai családi kalandfilm (2015) 
O12  16.05 Csillagpor. Amerikai–izlan-
di–angol kalandfilm (2007) O12  18.40
Kísérleti gyilkosság. Amerikai thriller 
(2002) O12  21.00 Géppisztolyos prédi-
kátor. Akciófilm (2011). Fsz.: Gerard 
Butler, Michael Shannon, Michelle 
Monaghan O12  23.25 Escobar. Spa-
nyol–bolgár thriller (2017) O12  01.55
Kivégzési parancs. Angol akciófilm 
(2016) O12  03.25 Monsters – Sötét 
kontinens. Angol sci-fi (2014) O12

06.00 Álomház I/3–4. O12  07.50 Em-
lékműhely V/57. O12  08.45 Kertész-
kedjünk Carol Kleinnal – tavasz II/7. 
O12  09.45 Élet, érzés, Kalaznó I/9–10. 
O12  10.45 Jimmy Doherty új-zélandi ki-
ruccanása I/4. O12  11.45 Vidéki álom 
féláron II/4. O12  12.45 Álomotthon a 
tengerparton I/10. O12  13.15 Zöldfülű 
lakásfelújítók III/9. O12  14.10 A kertész 
kertje XII/23. O12  15.25 Kertészkedjünk 
Carol Kleinnal – tavasz II/8. O12  16.25
Vidéki álom féláron II/5. O12  17.25
Álomház IV/11–12. O12  19.15 Kastély-
ból álomotthon – Megvalósult álmok 
I/1. 20.15 Élet, érzés, Kalaznó II/1–
2. O12  21.15 Rémálomházból álomház 
I/10. 22.10 Álomház I/5. O12  23.05 Em-
lékműhely V/58. O12  00.05 Kertészked-
jünk Carol Kleinnal – tavasz II/8. O12

07.00 Bajor rapszódia – Húskenyér 
függőség. Krimivígjáték, I/6. O12  08.55
Rex Kanadában. Sorozat, VI/8. O12

09.50 A Guldenburgok öröksége. So-
rozat, III/4–5. O12  11.40 Álomhotel – 
Seychelle-szigetek. Német sorozat O12

13.20 Bűbájos boszorkák. Sorozat, 
IV/22. O12  14.15 Az elveszett ereklyék 
fosztogatói. Sorozat, II/3–4. O12  16.15
Rex Kanadában. Kanadai sorozat, 
VI/9. O12  17.15 Álom és szerelem: Ro-
samunde Pilcher – A másik feleség 1. 
Angol romantikus sorozat (2012) O12

19.05 Bűbájos boszorkák. Amerikai 
sorozat O12  21.00 Álom és szerelem: 
Rosamunde Pilcher – A másik fele-
ség 1. Angol sorozat (2012) O12  22.50
Álomhajó – Lappföld. Német romanti-
kus sorozat (2022) O12

05.10 Medicopter 117 – A légimen-
tők O12  06.00 Medicopter 117 – A légi-
mentők O12  07.00 Soko – Alpesi nyo-
mozók O12  08.00 Szellemekkel sutto-
gó O12  09.00 Szellemekkel suttogó O12

10.00 Dr. House O12  10.55 Dr. House 
O12  11.55 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  12.55 Monk – A flúgos nyomozó 
O12  14.00 Az újonc O12  15.00 Az újonc 
O12  16.00 CSI: New York-i helyszíne-
lők O12  17.00 CSI: New York-i helyszí-
nelők O12  18.00 CSI: Miami helyszíne-
lők O12  18.55 CSI: Miami helyszínelők 
O12  19.55 CSI: A helyszínelők O12  20.55
CSI: A helyszínelők O12  21.55 Gyil-
kos elmék O16  22.55 Gyilkos elmék O16

23.50 CSI: Las Vegas-i helyszínelők 
O16  00.50 X-akták O18  01.55 X-akták O18

02.40 CSI: New York-i helyszínelők O16

05.00 Csapdába csalva O12  05.35 Ve-
led is megtörténhet O12  06.30 Magán-
nyomozók O12  08.35 Több mint TestŐr. 
Életmódmagazin O12  08.45 STV2 Té-
nyek reggel. Hírműsor O12  09.25 Csap-
dába csalva. Német realitysorozat O12

11.00 Családi titkok. Magyar reality-
sorozat O12  14.15 Kincsvadászok. Szó-
rakoztató műsor (ism.) O12  15.50 STV2 
Tények 2026. Hírműsor O12  16.20 Sé-
fek Séfe. Magyar realitysorozat (ism.) 
O12  19.00 Újratervezés. Magyar rea-
litysorozat O12  20.00 Hal a tortán. Szó-
rakoztató műsor O12  21.15 Kincsvadá-
szok. Magyar szórakoztató műsor O12

22.45 Mi lett volna, ha… Francia film-
dráma (2022) O16  01.05 Magánnyomo-
zók. Magyar realitysorozat O12  02.50
STV2 Tények este O12

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kitekin-
tő – Minden, ami fog-
lalkoztat bennünket a 
hétköznapokban 10.00 Európa Sza-
lon 11.00 Látogató – Egészség- és 
életmódmagazin 12.00 Mindennapi 
irodalom 13.00 Aréna 14.00 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Kitekintő 18.00 Európa Szalon (ism.) 
19.00 Esti nyugalom 20.00 Látogató 
(ism) 21.00 Mindennapi irodalom 
(ism.) 22.00 Zenesáv 23.00 Ha-
tártalan (ism.) 00.00 Repeta 01.00
Zenesáv (ism.) 02.00 Repeta 03.00
Kitekintő (de. ism.) 04.00 Minden-
napi irodalom (ism.) 05.00 Kitekintő 
(du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Közélet 
10.05 Zöld Hullám 10.30 Az erdő fohá-
sza (ism.) 11.30 Vatikáni rádió (ism.) 
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangélium, 
Szólj Uram! 13.05 Évezredek aszta-
lánál (ism.) 13.40 Népzenei kincstár 
14.05 Merítés 15.00 Az irgalmasság 
órája 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kí-
vánságműsor 16.30 Iránytű 17.00 Re-
gionális hírek 17.15 Kora esti hírmondó 
17.45 Keresztúti ájtatosság közvetítése 
az Egri Bazilikából 18.35 Daloljatok az 
Úrnak (ism.) 19.05 Regionális sporthí-
rek 19.15 Könyv-jelző 19.35 Esti mese 
20.10 Közelkép 20.35 Líceumi krónika 
21.05 Kultúrkör (ism.) 22.10 Közélet 
(ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.40 Keresztút 9.30, 
19.15 Általános kihallgatás Rómából 
10.20 Párbeszéd – Lelkesít-Ő 11.20
Nyitott szemmel – Verbiták Magyar-
országon 12.00 Imamaraton – Apare-
cidai Miasszonyunk – Brazília 12.55
Hírek 13.10 Szentségimádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00 Irgal-
masság órája 15.30 Képújság 16.00
Párbeszéd – Lelkesít-Ő (ism.) 17.00
Szentmise 17.40 Keresztút 18.30 Gye-
reksarok 19.00 Homília 20.05 Nyitott 
szemmel – Verbiták Magyarországon 
(ism.) 20.45 Budai híradó 20.55 Mária 
köszöntő 21.30 Párbeszéd – Párbe-
széd az emberért (ism.) 22.30 Zsolozs-
ma 22.45 Általános kihallgatás Rómá-
ból (ism.) 23.35 Képújság
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S Z O M B AT – 2 0 2 6 .  m á r c i u s  7.

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Esély 10.50 Ma délelőtt 11.00 Híradó 
11.22 Ma délelőtt 11.33 Világ 11.50
Ma délelőtt 12.00 Déli harangszó 
12.01 Híradó 12.50 Ma délután 13.00
Híradó 13.22 Ma délután 13.33 Ma 
délután 14.00 Híradó 14.22 Ma dél-
után 14.33 hadERŐ – „Hazámat szol-
gálom!” (ism.) 14.50 Ma délután 15.00
Híradó 15.22 Ma délután 15.33 Sum-
ma 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Világ (ism.) 
17.00 Híradó 17.15 Ma délután 17.45
Agenda (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma 
este 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30
Híradó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 
21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

06.00 Forma–1 – Időmérő edzés. 
Ausztrál Nagydíj (élő) 07.15 Értéke-
lő műsor 07.30 Forma–3 – Sprintfu-
tam. Ausztrália (ism.) 08.30 Forma–2 
– Sprintfutam. Ausztrália (ism.) 09.30
XIV. Téli Paralimpia Játékok (élő) 
10.30 Forma–1 – Időmérő edzés. 
Ausztrál Nagydíj (ism.) 11.45 Felve-
zető műsor 12.00 Labdarúgó-mér-
kőzés 13.55 Értékelő műsor 14.15
Felvezető műsor 14.30 Labdarúgás. 
FIZZ Liga mérkőzés (élő) 16.30 Ér-
tékelő műsor 16.45 Felvezető műsor 
17.00 Labdarúgás. FIZZ Liga mérkő-
zés (élő) 19.00 Értékelő műsor 19.15
Felvezető műsor 19.30 Labdarúgás. 
FIZZ Liga mérkőzés (élő) 21.30 Érté-
kelő műsor 21.45 Góóól! (élő) 22.45
Forma–3 – Főfutam. Ausztrália (élő) 
24.00 XIV.Téli Paralimpia Játékok 
00.30 Gyorskorcsolya-világbajnokság 
01.25 Forma–2 – Főfutam. Ausztrália 
(élő) 02.45 Napos Oldal (ism.)

05.50 Magyarország ma (ism.)
06.10 Unió27 (ism.)
06.35 Novum (ism.)
07.05 Családfamesék

Sasvári Sándor családfája (ism.)
07.30	 Időjárás-jelentés
07.34 Multiverzum (ism.) O12

08.00 Folkudvar (ism.)
08.30 Evangélium (ism.)
08.55 Kárpáti Krónika
09.50 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
10.20 Hogy volt?!

Balázs Fecóra emlékezünk (ism.)
11.20 Magdolna

Magyar játékfilm (1941)
Fsz.: Lázár Mária, Lehotay Árpád, 
Somlay Artúr, Petrovics 
Szvetiszláv, Turay Ida, Vaszary 
Piri, Benkő Gyula, Horváth 
Tivadar, Somogyi Nusi. R.: 
Nádasdy Kálmán O12

13.00 Híradó
13.20	 Időjárás-jelentés
13.21 Agenda plusz (ism.) O12

13.25 Pecatúra (ism.)
13.50 Álmok álmodói

Grosics Gyula
14.00–22.05 M4 SPORT+
14.00 Kékek
14.35	 Jégkorong mérkőzés
17.20 Tippmix férfi kosárlabda liga

Szolnoki Olaj K–Sopron KC 
mérkőzés (élő)

19.25	 Röplabda mérkőzés
21.30	 Szabadidő
22.05 Bagi-Nacsa Orfeuma 

(ism.) O12

23.05 Örökzöldek a 
Józsefvárosból Szenes Iván 
Emlékkoncert
Magyar zenei műsor, 3/2. (ism.)

24.00 Szerelmes földrajz
Szegő György építész (ism.) O12

00.30 Hazajáró (ism.)
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.23	 Angol nyelvű hírek
01.25 MMA-portrék

Egyensúly a forgásban – Fazekas 
Lajos fazekasmester (ism.) O12

02.20 Magdolna
Magyar játékfilm (1941) (ism.) O12

03.55 Hogy volt?! (ism.)
04.50 Vers mindenkinek

Petőfi Sándor: Az apostol (1. ének)
05.00 Híradó

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Álmok álmodói

Darvas Iván
06.50 Magyar Krónika

Tihanyi Lajos 140 (ism.) O12

07.15 Divat & dizájn O6

07.50 Noé barátai
08.20 Vuk

Magyar rajzfilm, 4. O6

08.45 Mézga Aladár különös 
kalandjai
Syrének bolygója O12

09.15 Don Matteo
Olasz bűnügyi tévéfilmsorozat, 
20/17–18. O12

11.00 Egy Perc Híradó
11.06 Jókai, a legmagyarabb író

Jókai és Balatonfüred O12

11.08 Hazajáró (ism.)
11.40 Itthon vagy! (ism.)
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.49 Agenda plusz (ism.) O12

13.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.35 Canterburyi mese

Angol bűnügyi film (1944)
Fsz.: Eric Portman, Sheila Sim, 
John Sweet, Dennis Price, 
Charles Hawtrey. R.: Michael 
Powell, Pressburger Imre O12

15.40 Egy Perc Híradó
15.45 Hogy volt?!
16.40 Zorro

Francia tévéfilmsorozat, 8/5. O12

17.25	 Főmenü
17.55 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 SzerencsePerc O12

18.45 SzerencseSzombat O12

19.35 A Dal 2026
Első elődöntő

22.00 Kenó O12

22.03 A kapcsolat
Francia bűnügyi film (2014)
Fsz.: Jean Dujardin, Gilles 
Lellouche, Céline Sallette, Benoit 
Magimel. R.: Cédric Jimenez O16

00.15 Házasság olasz módra
Olasz filmvígjáték (1964)
Fsz.: Sophia Loren, Marcello 
Mastroianni. R.: Vittorio de Sica 
(ism.) O12

01.55 Canterburyi mese
Angol bűnügyi film (1944) O12

04.00 Itthon vagy! (ism.)

06.00 Katuri 06.10 Katuri 06.15 Ka-
turi 06.25 Peppa malac 06.30 Peppa 
malac 06.35 Daniel, a kis tigris 06.45
Daniel, a kis tigris 07.00 Lám, a lá-
ma 07.25 Leo világa 07.35 Leo vilá-
ga 07.50 Tündér lilinkók 08.00 Tün-
dér lilinkók 08.15 Szuperdínók 08.30
Tickety Toc 08.55 Bubbi Guppik 09.20
Dózerkék 09.30 Dózerkék 09.45 Toru, 
a szuperróki 09.50 Toru, a szuperróki 
10.00 Maja, a méhecske 10.10 Maja, 
a méhecske 10.25 Grisú 10.40 Árny-
mesék 10.42 Sztárzöldség 10.44
Irány a színpad! 10.50 M2 matricák 
– Négyzetgyök 10.55 M2 matricák – 
Szó-nyomozó 11.05 Hetedhét kaland 
– hétvége 11.25 Varázsdoki érdekes-
ségei 11.28 Jelnyelvi percek 11.30
Zip Zip O6  11.40 Zip Zip O6  11.55 Az 
ifjú Marco Polo kalandjai – Irány Ma-
dagaszkár! O6  12.20 Alvin és a mó-
kusok O6  12.45 Mini Madagaszkár – 
Vár a nagyvilág O6  13.10 Erdei tesók 
O6  13.25 Erdei tesók O6  13.40 Ready 
Jet Go! O6  13.55 Szilaj, a szabadon 
száguldó O6  14.15 MeteoHeroes – 
Együtt a Földért! O6  14.30 Meteo-
Heroes – Együtt a Földért! O6  14.50
Galambbegy – A Grimm testvérek me-
séje alapján O6  15.45 Dzsungelban-
da – Mentés indul! O6  15.55 Dzsun-
gelbanda – Mentés indul! O6  16.10
44 csacska macska O6  16.35 Splat és 
Harry O6  16.55 RoboVonatok O6  17.25
Alvin és a mókusok O6  17.35 Alvin és 
a mókusok O6  17.45 Pukkalózok O6

18.00 Pukkalózok O6  18.10 A 3 testőr 
O6  18.20 A 3 testőr O6  18.35 Alice és 
Lewis O6  18.45 Alice és Lewis O6  18.55
Bluey O6  19.05 Pipo, Pepa és Pop O6

19.10 Luna és Loops – mókás mérföl-
dek O6  19.25 Luna és Loops – mókás 
mérföldek O6  19.35 Ütemmutató 19.40
Hetedhét kaland – hétvége

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25 Di-
noszter hősei O12  20.40 Jáde mester 
O12  21.05 Theodosia. Sorozat O12  21.30
Hetty Feather. Angol sorozat O12  22.00
Házibuli O12  00.05 Mindenki csak bá-
mul – The Police kívül-belül. Amerikai 
dokumentumfilm (2006) O12

06.00 Hangfogó 06.00 Hírek 09.30 Musica 
Sacra 1. Johann Sebastian Bach: Widerstehe 
doch der Sünde – 54. kantáta, 2. Charles-
Marie Widor: Mise két kórusra és két orgoná-
ra op. 36 10.00 Súgólyuk – kulturális magazin 
11.00 Mesterek órája – Thomas Beecham ve-
zényli a Royal Filharmonikus Zenekart. A fel-

vételek Londonban, az Abbey Road 1-es stúdiójában készül-
tek 12.00 Cine-java – Frankenstein (2025) – a legjobb film-
zenék 12.00 Hírek 12.35 A Budapesti Filharmóniai Társaság 
Zenekarának hangversenye 13.46 A Liszt Ferenc Kamara-
zenekar hangversenye 15.00 Hírek 16.20 Rádióhangverse-
nyek – Csembalóversenyek Londonból az 1700-as évek-
böl. Spányi Miklós csembalózik, Homoki Gábor, Papp Dáni-
el hegedül, Bartók Tamás brácsázik, Jobbágy Csongor bő-
gőzik 17.22 Varga István gordonkázik, Csalog Gábor zongo-
rázik 18.55 Giacomo Puccini: Manon Lescaut. Közvetítés a 
New York-i Metropolitan Operaházból Négyfelvonásos ope-
ra 21.40 Dmitrij Baskirov zongoraestje Robert Schumann 
műveiből. 1. Fisz-dúr románc, 2. Davidsbündler táncok op. 
6, 3. fisz-moll szonáta op. 11, ráadás: a) Albumlap op. 99, b) 
Joseph Haydn: Menüett, c) Frédéric Chopin: Esz-dúr noktürn 
op. 9/2 22.45 Klasszikus és jazz. Szabó Tamás szájharmoni-
ka koncertje 23.40 Hírek 24.00 Notturno

04.00 Krónika 04.03 „Hajnali” népzene ko-
rán kelőknek 04.30 Határok nélkül (ism.) 
04.58 Éjszakai zene 05.00 Hajnal-táj 05.58
Napi ima 06.00 Szombat reggel 08.30 Kró-
nika 08.34 V4 – Visegrádi négyek magazin-
ja 09.00 Krónika 09.07 Kabarématiné 09.30
Krónika 09.34 Szellem a fazékból 10.00 Or-
szágjáró – szombat délelőtt 11.58 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közlekedés 12.38
Időjárás 12.39 Nemzeti Sportkrónika 12.51 Vízállásjelen-
tés 13.00 Krónika 13.04 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30
Krónika 13.32 Rádiókabaré 14.25 Kabaré-lexikon 14.30
Országjáró – szombat délután 17.20 Nemzeti Sportkróni-
ka 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00
Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 Népzene határok nél-
kül 19.00 Krónika 19.08 Örökzöld 20.00 Krónika 20.11 Es-
ti mese. Zümi és Bendegúz. Mesejáték 20.20 Vers napról 
napra 20.25 Mese zene 20.28 Magyar útravaló0 20.30 Je-
lenlét – romák és a közélet. Szerkesztő. Nagy Nikolett Ilo-
na; 21.00 Krónika 21.06 Sportvilág+ 21.30 Válni akarók 
kíméljenek! 2/2. Agatha Christie regénye alapján írta Za-
la Zsuzsa 21.55 Rádiószínház zene – este 22.00 Krónika 
22.28 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Rá-
diókabaré (ism.) 24.00 Himnusz

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Aktuális 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 
03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Dicsőséges
rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozs-
ma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírper-
cek 07.00 Nagyböjti készület 07.05 Napindító 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon 
a családban 08.55 Hírpercek 09.00 Megújulás 09.45 Enciklikák 09.50 Múltról és je-
lenről 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25
Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a 
földön 12.10 Programajánló 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Örök ige 13.10 Megváltottalak 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 
13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István piarista atya szentírás-magyará-
zata 14.15 Litánia 14.25 Múltról és jelenről 14.30 Lelkiségi irodalom 14.45 Hírpercek 
14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hír-
percek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 
17.00 Szentmise 18.00 Aktuális 18.30 Hírpercek 18.35 Mégis szeretni 18.55 Hír-
percek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16
Aktuális 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Tálentum 22.50
Múltról és jelenről 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Az igazság sza-
baddá tesz 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – nagyböjt 2. hét, 
szombat ** Lk 15,1-3.11-32 ** Felolvas-
sa: Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.15 Benső 
végtelen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise 
– közvetítés Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Perikópa – elmélkedés a 
vasárnapi szentleckéről 8.08 Reggeli 
riport 8.22 Egyházi lapszemle 8.30
Varázsdoboz – mesés irodalom Móra 
Ferenc: Kincskereső kisködmön Fel-
olvassa: Kaszás Gergő (23/18.) 9.04
Mester-fogás – Szerkesztő: Pozsgai 
Nóra 9.30 Kárpáti apró 10.04 Iránytű 
11.04 Hangoló 11.30 Értékmentő 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság 
12.08 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László (ism.) 12.10 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 12.30 Guzsalyas 
– népzenei műsor 13.04 Vendég-ol-
dal – válogatás a Szent István Rádió 
műsorából 14.04 Nyelvédesanyánk 
– anyanyelvi rovat 14.30 Rádiós re-
génytár 15.04 Kvaterka 16.04 OMCE 
magazin – Az Országos Magyar Cecí-
lia Egyesület műsora 16.30 „Valaki ír a 
kezeddel” – irodalmi összeállítás 17.04
Házimuzsika a Délibáb utcában – Há-
zigazda: Juhász Előd Társszerkesztő: 
Bögös Henrietta 18.04 Vidékjáró ma-
gazin 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző 
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Ró-
zsafüzér-imádság 19.35 Varázsdo-
boz – mesés irodalom Móra Ferenc: 
Kincskereső kisködmön Felolvassa: 
Kaszás Gergő (23/18.)  (ism.) 20.04 A 
héten történt – közéleti elemző műsor 
21.04 Napi evangélium – nagyböjt 
2. hét, szombat ** Lk 15,1-3.11-32 ** 
Felolvassa: Varga László (ism.) 21.08
A Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Szerkesztő: Varga 
Andrea (ism.) 22.04 Házimuzsika a 
Délibáb utcában – Házigazda: Juhász 
Előd Társszerkesztő: Bögös Henrietta 
(ism.) 23.00 Vidékjáró magazin – szer-
kesztő: Gulyás Lóránt (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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09.00 MMA-portrék O12  10.00 Kom-
mentár Klub. Új rend O12  11.00 A fegy-
verek története. Civilek célkeresztben 
O12  12.01 Tren Atlantico. A zöld Észak-
Spanyolország O12  13.00 Bachhal a há-
tizsákban – Portréfilm O12  14.35 Apród 
voltam Mátyás udvarában. Magyar té-
véjáték (1980) O6  15.30 Húrokon írt tör-
ténelem. Bokor Attila O12  16.45 Magyar 
Krónika O12  17.15 Családfamesék. Hu-
szárik Kata családfája 17.45 Szabad-
ság tér ’56 O12  19.00 A muskétások. 
Sorozat O12  20.00 M5 História. ’56/70 – 
Színművész-sorsok O12  20.40 Mesék a 
takarásból 21.00 Alexandre Dumas – 
Szomor György – Pozsgai Zsolt: Mon-
te Cristo grófja O16  23.20 Intermezzo 
23.35 MÜPART 2025. Snétberger Fe-
renc: Movements

06.05 Animációs sorozatok O12  10.00
Jim szerint a világ. Sorozat, I/3. O12

10.40 Mozaik. Magyar sorozat, 1. O12

11.25 Superman és Lois. Sorozat, 
III/9–10. O12  13.35 Csak most kezdő-
dik. Amerikai film (2017). Fsz.: Morgan 
Freeman, Tommy Lee Jones, Rene 
Russo O12  15.40 Nagyfiúk. Amerikai 
film (2010). Fsz.: Adam Sandler, Chris 
Rock, Kevin James, Rob Schneider O12

18.00 RTL Híradó – Esti kiadás 19.00
Fókusz Plusz O12  20.00 A mi kis falunk. 
Magyar sorozat, X/1. O12  21.15 Nagyfi-
úk 2. Amerikai film (2013). Fsz.: Adam 
Sandler, Salma Hayek, Kevin James, 
Chris Rock O12  23.15 Új múlt. Ameri-
kai film (2021). Fsz.: Hugh Jackman, 
Rebecca Ferguson O16  01.45 7 vérfa-
gyasztó nap. Horror (2018) O16

06.10 Pumukli O12  06.35 Kérem a kö-
vetkezőt! O12  06.45 Üzenet a jövőből – 
A Mézga család különös kalandjai O12

07.15 Frédi és Béni, avagy a két kő-
korszaki szaki O12  07.45 Trendmánia 
O12  08.20 Innovátor O12  09.00 Mancsok 
és Tappancsok O12  09.35 GYM TIME. 
Életmódmagazin O12  10.15 Poggyász. 
Utazási magazin O12  10.50 Tények 
különkiadás 13.30 Nagy Vagy – Ak-
tív Iskola Kupa O12  14.10 SVENK film- 
és mozimagazin O12  14.50 Családi tit-
kok O12  15.55 Derült égből Polly. Ame-
rikai vígjáték (2004) O12  18.00 Tények 
18.55 Napló – a valóság testközelből 
O12  19.55 Kincsvadászok VIP O12  21.45
Családi üzelmek. Amerikai vígjáték 
(2013) O16  00.15 Lélegezz. Amerikai 
fantasztikus film (2024) O18

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 07.00 Híradó 07.30 Tanös-
vény 08.00 Trump (ism.) 09.00 Cél-
pont (ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 
11.00 Komment (ism.) 12.00 Híradó 
13.00 Riasztás (ism.) O12  14.00 Pén-
tek 8 (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Palá-
ver 17.00 Híradó 17.30 Radar ráadás 
17.50 Komment extra 19.00 Híradó 
19.50 Harsány O12  21.00 Vezércikk 
café – Olvasunk a sorok között 22.00
Papírkutyák. Magyar vígjáték (2008). 
R.: Gyöngyössy Bence O12  24.00 Te-
levíziós vásárlás 01.00 Hazahúzó 
02.00 Radar ráadás (ism.) 02.20 Ikon 
Budai Ivettel (ism.) 03.00 Vetítő: Ma-
gyarok a Barcáért O12  R.: Kocsis Tibor 
04.00 Vezércikk (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 08.30 Ké-
kek. Az OTP Bank-Pick Szeged hi-
vatalos klubtévéje (ismétlés) 09.00
Sportverda. Magyarország el-
ső sportautó magazinja (ismétlés) 
10.00 Tempó-magazin 10.30 Lab-
darúgás. Bajnokok Ligája-magazin 
11.00 Baseball. Dél-Korea-Japán, 
World Baseball Classics, csoportmér-
kőzés (élő közvetítés) 14.00 Darts. 
6. forduló, UK Open, Minehead (élő 
közvetítés) 18.00 Labdarúgás. Tö-
rök bajnokság, 25. forduló (élő köz-
vetítés) 20.00 Darts. Nyolcaddön-
tő, UK Open, Minehead (élő közve-
títés) 24.00 ONE 145. Friday Fights, 
Bangkok (ismétlés) 04.00 Labdarú-
gás. Portugál bajnokság, 25. forduló, 
összefoglaló (ismétlés)

07.55 Rejtélyes furcsaságok II/7–8. 
O12  09.45 Mérnöki csodák a magas-
ból I/8. O12  10.40 Várfoglalók I/8. O12

11.10 Hétvégi kalandozások Európá-
ban I/12. O12  12.05 Nincs visszaút I/3. 
O12  12.35 Nincs visszaút I/4. O12  13.05
Lucky! – Bernie Ecclestone és a For-
mula–1 története I/5. O12  14.05 Élet a 
fagypont alatt XII/8. O12  15.00 Az építé-
szet legendái és modern csodái I/3. O12

16.00 A Föld 4 milliárd éves története 
I/3. O12  17.05 Pusztító viharok nyomá-
ban I/1. O12  18.00 Hogyan működik az 
ellátási lánc? I/2. O12  19.05 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal X/5–6. O12  21.00 Co-
lumbia űrsikló – egy katasztrófa anató-
miája I/1. O12  22.10 Osama Bin Laden 
és a CIA O16  23.55 Terror az Olimpián 
– A müncheni mészárlás I/4. O18

06.50 Top Guns: Az új nemzedék O12

07.40 A világ ízei Antoni Porowskival 
O12  08.30 Reptéri történetek: Elveszett 
csomagok nyomában O12  10.10 Jobb 
elkerülni: A világ legveszélyesebb he-
lyei O12  11.05 Elhagyott építmények O12

12.00 Tényleg így készül?! O12  14.00 A 
fotózás mesterei O12  15.10 Alaszka: Az 
új nemzedék. A farkas éve O12  16.05
Alaszka: Az új nemzedék. Murphy 
örvénye O12  17.00 Yukon életmentői. 
Tarts ki, hazahozlak O16  17.55 Meg-
hökkentő mérnöki hibák. Sínpár a po-
kolba O12  19.00 Will Smith: A Déli-sark-
tól az Északi-sarkig. Amazónia: Sötét 
vizek O12  20.00 Túlélni messze észa-
kon. Mélyen fagypont alatt O16  21.00
Bobi Wine: A nép elnöke 23.05 Lé-
gikatasztrófák. Futóművek nélkül O12

07.40 Gino: Anyukám konyhája 08.35
Itália ízei David Roccóval O12  09.00 Ja-
mie gazdaságos kajái 10.00 TV Pap-
rika magazin 11.00 Mallorca ízei Mar-
cus Wareinggel 11.25 Nadiya hét-
köznapi fogásai 12.00 Gordon, Gino 
és Fred útra kel O12  14.00 Tareq Tay-
lor – Skandinávia ízei 14.35 Gino: 
Anyukám konyhája 15.25 Mallorca 
ízei Marcus Wareinggel 15.55 Az an-
gol vidék konyhája O12  17.00 TV Pap-
rika magazin 18.00 Jamie gazdasá-
gos kajái 18.55 Sütimester – Auszt-
rália 20.10 Gordon, Gino és Fred útra 
kel O12  22.10 Tareq Taylor – Skandiná-
via ízei 22.45 Gino: Anyukám konyhá-
ja 23.10 Gino családi vakációja 23.35
Itália ízei David Roccóval O12  24.00
Délkelet-Ázsia ízei David Roccóval O12  

06.25 Dumaszínház I/11. O12  07.00 Vá-
ratlan utazás II/12. O6  08.10 Váratlan 
utazás II/13. O6  09.10 Váratlan uta-
zás III/1. O6  10.15 Szívek szállodá-
ja III/14. O6  11.15 Szívek szállodája 
III/15. O6  12.15 Szívek szállodája 
III/16. O6  13.15 Szívek szállodája 
III/17. O6  14.10 Pop kaja satöbbi II/4. 
O12  15.15 Cyla Call Center I/4. O12

16.15 Az újonc VII/9. O12  17.15 Az 
újonc VII/10. O12  18.10 Az újonc VII/11. 
O12  19.05 Az újonc VII/12. O12  20.05 Az 
újonc VII/13. O12  21.00 Robin Hood a 
tolvajok fejedelme. Kalandfilm (1991). 
Fsz.: Mary Elizabeth Mastrantonio, 
Kevin Costner, Morgan Freeman. R.: 
Kevin Reynolds O12  00.05 Dexter I/2. 
O16  01.10 Dexter I/3. O16  02.15 Dexter 
I/4. O16  03.15 Dexter I/5. O16

06.40 Rabló-pandúr. Olasz film (1982) 
O12  08.40 Asterix, a gall. Belga–francia 
film (1967) O12  10.00 Csalimadarak. 
Amerikai film (1997) O12  11.55 Tucat-
jával olcsóbb 2. Amerikai–kanadai ka-
landvígjáték (2005) O12  13.55 A szom-
széd nője mindig zöldebb. Amerikai 
filmvígjáték (1993) O12  16.15 Még zöl-
debb a szomszéd nője. Amerikai film 
(1995). Fsz.: Walter Matthau, Jack 
Lemmon, Ann-Margret, Daryl Han-
nah, Sophia Loren O12  18.20 Rend-
őrakadémia 4.: Zseniális amatőrök 
az utcán. Amerikai filmvígjáték (1987) 
O12  20.00 King Kong. Amerikai–né-
met-új-zélandi kalandfilm (2005) O12

23.45 Széttörve. Japán–amerikai film 
(2017) O16  02.10 Ha/Ver 2. angol–
amerikai-japán film (2013) O18

06.25 Feketeszakáll és a Karib-ten-
ger kalózai. Amerikai kalandfilm, I/1–
2. Fsz.: Angus Macfadyen, Mark Um-
bers, Richard Chamberlain. R.: Ke-
vin Connor O12  09.50 Oscar. Francia 
vígjáték (1967) O12  11.30 Muriel es-
küvője. Ausztrál–francia romantikus 
vígjáték (1994) O16  13.35 Nagy Sán-
dor, a hódító. Amerikai film (2004) O16

17.05 Mennydörgő robaj. Angol–ame-
rikai–német–cseh akcióthriller (2005). 
Fsz.: Ben Kingsley O12  19.05 Golyóál-
ló szerzetes. Amerikai vígjáték (2003) 
O12  21.00 Erőpróba. Amerikai filmdrá-
ma (2006) O12  23.20 A spártai. Ameri-
kai–német akciófilm (2004) O18  01.25
Királykobra. Amerikai akciófilm (1999) 
O18  03.00 A rózsa neve. Olasz–fran-
cia–NSZK thriller (1986) O18

06.10 Egértanya. Amerikai vígjáték 
(1997) O12  08.10 Jöttünk, láttunk, 
visszamennénk 3. – A forradalom. 
Francia vígjáték (2016) O12  10.20
Jonah Hex. Amerikai akciófilm (2010) 
O12  11.50 Tini nindzsa teknőcök. Ame-
rikai akciófilm (2014) O12  13.50 Bosz-
szú El Pasóban. Olasz westernvígjá-
ték (1968) O12  16.20 Az éhezők via-
dala: A kiválasztott – 1. rész. Ameri-
kai kalandfilm (2014) O12  18.45 Idővo-
nal. Amerikai fantsztikus film (2003) 
O12  21.00 Szahara. Kalandfilm (2005) 
O12  23.20 Hang nélkül. Amerikai thriller 
(2018) O12  01.00 Rambo. Amerikai ak-
ciófilm (1982) O18  02.35 Piranha 3DD. 
Amerikai horror (2012) O18  03.45 Az 
óriásgyíkok támadása. Amerikai ka-
tasztrófafilm (1999) O12

06.10 Őslények szigete. Ausztrál ka-
landfilm (2014) O12  07.50 Gengszter 
románc. Amerikai romantikus vígjá-
ték (2003) O12  10.15 Levelek Júli-
ának. Amerikai romantikus vígjáték 
(2010) O12  12.20 Erin Brockovich – 
Zűrös természet. Amerikai életrajzi 
dráma (2000) O12  14.55 Nem kellesz 
eléggé. Romantikus vígjáték (2009) 
O12  17.30 Oviapu. Amerikai vígjáték 
(2003) O12  19.25 Ace Ventura – Állati 
nyomozó. Amerikai vígjáték (1994) O12

21.00 Váltságdíj. Amerikai akcióthril-
ler (1996) O12  23.20 Fűrész 2. Ameri-
kai horror (2005) O18  01.10 Tökéletes 
gyilkosság. Amerikai thriller (1998) O12

03.00 A texasi láncfűrészes: Az örök-
ség. Horror (2013) O18  04.25 Vanguard. 
Kínai akcióvígjáték (2020) O12

06.55 Álomház VIII/3. O12  07.50 Tippek 
River Cottage-ból I/9. O12  08.00 Új-zé-
landi házvadászok I/3–4. 09.00 Töké-
letes kert I/5. O12  10.00 Kertmesterek 
klubja I/5. 11.00 Kertek Kanadán át 
I/3–4. 12.00 Álomház II/3–4. O12  14.00
Emlékműhely V/34. O12  15.00 Luxus-
ra tervezve I/8. 15.30 Építsd meg ál-
maid otthonát! II/5–6. 17.30 Kertek Ka-
nadán át I/5. 18.00 Kertmesterek klub-
ja I/5. 19.00 Új-zélandi házvadászok 
I/5–6. 20.00 Kis terek, nagy ötletek 
VIII/2. O12  21.00 Luxusra tervezve I/9. 
21.30 Álomház VIII/5. O12  22.25 Álom-
ház VIII/6. O12  23.20 Építsd meg álmaid 
otthonát! II/5–6. 01.20 Luxusra tervez-
ve I/8. 01.50 Kertmesterek klubja I/5. 
02.35 Kis terek, nagy ötletek VIII/2. O12

03.25 Álomház VIII/5. O12

08.00 Álom és szerelem: Rosamun-
de Pilcher – Kétségek között O12  09.50
Álomhotel – Marokkó. Sorozat O12

11.45 Gasztroangyal – Eszik, iszik, 
sosem alszik…. Magyar ismeretter-
jesztő magazin O12  12.50 Gasztroan-
gyal – Eszik, iszik, sosem alszik… O12

13.55 Gasztroangyal – Eszik, iszik, so-
sem alszik… O12  15.05 Kisvárosi dok-
tor. Német sorozat, II/12–13. O12  17.05
Kisvárosi doktor. Német sorozat, III/1. 
O12  18.05 Álomhotel – Mianmar. Német 
sorozat (2013) O12  20.00 Ezerből egy. 
Amerikai életrajzi filmdráma (2013) O12

21.55 Álom és szerelem: Rosamunde 
Pilcher – Féktelen szerelem. Német ro-
mantikus sorozat (2012) O12  23.45 Álom 
és szerelem: Rosamunde Pilcher – 
A titok. Német sorozat (2012) O12

05.10 Medicopter 117 – A légimentők 
O12  06.00 Medicopter 117 – A légimen-
tők O12  07.00 Soko – Alpesi nyomo-
zók O12  08.00 A gyanú árnyékában O12

09.00 A gyanú árnyékában O12  10.00
A gyanú árnyékában O12  11.00 Nyom-
talanul O12  11.55 Nyomtalanul O12  12.55
Monk – A flúgos nyomozó O12  13.55
Monk – A flúgos nyomozó O12  14.55
CSI: A helyszínelők O12  15.55 CSI: 
A helyszínelők O12  17.00 CSI: A hely-
színelők O12  18.00 CSI: A helyszínelők 
O12  18.55 CSI: A helyszínelők O12  19.55
CSI: Miami helyszínelők O12  20.55
CSI: Miami helyszínelők O12  21.55 Az 
újonc O16  22.55 Az újonc O16  23.45 Su-
perman és Lois O12  00.45 Superman 
és Lois O12  01.45 CSI: Miami helyszí-
nelők O16  03.15 Az újonc O16

05.30 Álommeló. Amerikai vígjáték 
(2018). Fsz.: Jennifer Lopez O12  07.25
Csapdába csalva O12  08.00 Trendmá-
nia O12  08.30 Babamánia. Életmódma-
gazin O12  09.00 Több mint TestŐr. Élet-
módmagazin O12  09.30 Életmódi. Élet-
módmagazin O12  10.00 SuperCar. Au-
tósmagazin O12  10.30 Kimenő. Uta-
zási magazin O12  11.00 Képességek 
határain. Életmódmagazin O12  11.30
Családi titkok O12  13.25 Kutya egy 
szerelem. Amerikai vígjáték (2016) O12

15.20 Kincsvadászok O12  19.55 Resz-
kessetek, betörők! 3. Amerikai vígjá-
ték (1997) O12  21.55 Johnny English. 
Angol–francia vígjáték (2003). Fsz.: 
Rowan Atkinson, John Malkovich O12

23.45 A Szmokinger. Amerikai vígjá-
ték (2002). Fsz.: Jackie Chan O16

06.00 Napindító 07.00
–09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kite-
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat bennün-
ket a hétköznapokban 10.00 Nomád 
11.00 Találkozások – Emberek, akikre 
érdemes odafigyelni. Történetek, ame-
lyeket érdemes megismerni 12.00 Min-
dennapi irodalom 13.00 Ablak 14.00
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
17.00 Kitekintő 18.00 Nomád (ism.) 
19.00 Esti nyugalom 20.00 Találkozá-
sok (ism) 21.00 Mindennapi irodalom 
(ism.) 22.00 Zenesáv 23.00 Határtalan 
(ism.) 00.00 Repeta 01.00 Zenesáv 
(ism.) 02.00 Repeta 03.00 Kitekintő 
(de. ism.) 04.00 Mindennapi irodalom 
(ism.) 05.00 Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 
7.35 Szentek, szent életű emberek 
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segíthe-
tünk? (ism.) 10.05 Itt élünk! 11.05 Kap-
csolat (ism.) 11.30 Vatikáni rádió (ism.) 
12.05 Egyházi hírek 12.20 Evangélium, 
Szólj, Uram! 13.05 Déli muzsika 14.05
A hét évfordulója (ism.) 14.35 Közelkép 
(ism.) 15.05 Zöld Hullám (ism.) 15.30
Ökumené 16.05 Kávéház 17.00 Regio-
nális hírek 17.15 Regionális sporthírek 
17.30 Kapcsolj rá! 18.00 Rózsafüzér 
18.35 Hét nap 19.15 Könyvek könyve 
19.40 Esti mese 20.10 Beszélő köny-
vek 20.35 Szerzetesek félórája (ism.) 
21.10 Kriszut kereszt az erdőn (ism.) 
21.35 Kérem a következőt (ism.) 22.05
Kódex (ism.) 23.05 Vatikáni rádió 23.20
Daloljatok az Úrnak

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 9.20, 
19.05 Eucharisztikus kongresszus – 
NEK 2020 9.50 XIV. Leó pápa üzenete 
Rómából (ism.) 10.15, 21.30 Nagyböjti 
beszélgetés Barsi Balázs atyával 11.30
Katekézis (ism.) 12.00 Imamaraton – 
Béke és Jó utazás Szűzanyja, Fülöp-
szigetek 12.50 Hírek 13.05 Szentség-
imádás 14.00 Igeforrás – Bábel Balázs 
műsora 15.00 Irgalmasság órája 15.30, 
23.35 Képújság 16.00 Apostolok fóru-
ma (ism.) 16.30 Mélykvíz (ism.) 17.00
Szentmise 17.40 Rózsafüzér 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 19.35
Mélykvíz (ism.) 20.05 Kultúrpont (ism.) 
20.35 Budai híradó 20.45 Mária köszön-
tő 22.30 Zsolozsma 22.45 Válogatás a 
Szent István Televízió műsorából (ism.)



22

Bu dapest 1 0 2 ,1  MHz ,
és tov ábbi tiz enkil enc v árosban.

Hírek minden egész  órakor

Föl df el sz ínen:  8 8 ,8  MHz  (Bu dapest) 9 8 ,9  MHz  (Gy ál ), 1 0 6 ,3  MHz  (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

VA S Á R N A P – 2 0 2 6 .  m á r c i u s  8 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.30 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.33 Summa (ism.) 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 11.33
Család’24 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Család’24 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Kárpát-me-
dence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 Magyar-
ország ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15
Ma délután 17.45 Agenda (ism.) 18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

04.30 Felvezető műsor 05.00 For-
ma–1 – Futam. Ausztrál Nagydíj (élő) 
06.55 Értékelő műsor 07.15 Forma–3 
– Főfutam. Ausztrália (ism.) 08.30
Forma–2 – Főfutam. Ausztrália (ism.) 
10.00 XIV. Téli Paralimpia Játékok. 
Sílövészet (élő) 11.15 Forma–1 – Fu-
tam. Ausztrál Nagydíj (ism.) 13.15 Fel-
vezető műsor 13.30 Labdarúgás. FIZZ 
Liga mérkőzés (élő) 15.45 Felveze-
tő műsor 16.00 Női kézilabda Európa 
Kupa. Dánia–Magyarország mérkő-
zés (élő) 17.30 Értékelő műsor 17.45
Felvezető műsor 18.00 Labdarúgás. 
FIZZ Liga mérkőzés (élő) 20.00 Ér-
tékelő műsor. Labdarúgás (élő) 20.15
Góóól! (élő) 21.00 XIV. Téli Paralimpia 
Játékok. Napi összefoglaló 21.30 Pá-
rizs-Nizza országúti kerékpáros ver-
seny 1. szakasz (ism.) 23.10 Gyors-
korcsolya-világbajnokság 00.45 Lab-
darúgó-mérkőzés 02.35 Jégkorong 
mérkőzés 04.35 Pecatúra (ism.)

05.50	 Élő egyház (ism.)
06.10 Esély (ism.)
06.30 Világ (ism.)
06.50 Nagy pillanatok

Vidnyánszky Attila
07.00 Opera Cafe (ism.) O12

07.30 Mesterember leszek (ism.)
07.55 Noé barátai (ism.)
08.25 Történeti kertek

Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
Fehérvárcsurgó (Károlyi kastély)

08.30 Zenés Önök kérték (ism.) O6

08.50	 Ízőrzők
Örményes (ism.) O6

09.25 Borbás Marcsi 
szakácskönyve (ism.)

09.50	 Főmenü (ism.)
10.25 Hogy volt?!

Romhányi Józsefre emlékezünk 
(ism.)

11.20 A harmincadik
Magyar játékfilm (1942)
Fsz.: Juhász József, Árpád Margit, 
Bacsányi Paula, Bihari József, 
Fáy Béla, Fónay Márta, Makláry 
Zoltán, Páger Antal, Pelsőczy Irén, 
Somlay Arthúr, Makláry János. R.: 
Cserépy László O12

13.00 Híradó
13.20	 Időjárás-jelentés
13.21 Agenda plusz (ism.) O12

13.30 Magyarország ma (ism.)
13.50 Álmok álmodói

Czibor Zoltán
14.00–22.05 M4 SPORT+
14.00 XIV. Téli Paralimpia Játékok

Sílövészet (élő)
15.30 Párizs-Nizza országúti 

kerékpáros verseny
1. szakasz (élő)

17.25 Kékek (ism.)
17.50	 Szabadidő (ism.)
18.25 XIV. Téli Paralimpia Játékok

Vegyes csapat és páros (élő)
21.20 Góóól! (ism.)
22.05 Bajnokok

Berki Krisztián
23.05 Agapé (ism.)
23.55 Isten kezében

Ahol a szeretet szolgál (ism.)
00.30 Erdei utakon (ism.)
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.20	 Időjárás-jelentés
01.23	 Angol nyelvű hírek
01.25 Kérdések órája (ism.)

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Galambbegy – A Grimm 

testvérek meséje alapján
Német mesefilm (2010) O6

08.07 Kereszt-Tények
08.15	 De őszintén!
08.20 Lét-Ige – protestáns magazin
08.50 Agapé mini
08.55 Isten kezében

Ahol a szeretet szolgál
09.23 Katolikus krónika
09.53 Rome Reports 

– Vatikáni híradó
10.16 Lélekhangok

A Szentlélek eljövetele
10.20 Jézus és…

Jézus és a földműves O6

10.55 Templomaink
Deák téri evangélikus templom

11.00 Evangélikus istentisztelet 
közvetítése
A Deák téri evangélikus templomból

12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.52 Jókai, a legmagyarabb író

Jókai, a parlamenti képviselő O12

12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.25	 Ízőrzők Legénd O6

14.05	 Ének a búzamezőkről
Magyar játékfilm (1947) O12

15.40 Zenés Önök kérték O6

15.55 SzerencsePerc (ism.) O12

16.00 Hatoslottó sorsolás O12

16.05 Családfamesék
Huszárik Kata családfája (ism.)

16.30 Ázsia
Angol ismeretterjesztő sorozat, 
7/5. Egy zsúfolt kontinens O12

17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.45 Azt beszélik O12

19.45 Magyarország, szeretlek!
20.55 Szabadság tér ’56 

– Szilánkok a forradalomból O12

21.05 A Pál utcai fiúk
Magyar ifjúsági film (1968)
Fsz.: Anthony Kemp, William 
Burleigh, Törőcsik Mari, Pécsi 
Sándor. R.: Fábri Zoltán O12

22.55 Kenó O12

23.00 Harmadik típusú találkozások 
– Rendezői változat
Amerikai–angol–kínai sci-fi (1977)
Fsz.: Richard Dreyfuss, Francois 
Truffaut, Teri Garr, Melinda Dillon. 
R.: Steven Spielberg O12

01.20 Családi kör (ism.)

06.00 Katuri 06.10 Katuri 06.15 Ka-
turi 06.25 Peppa malac 06.30 Peppa 
malac 06.35 Daniel, a kis tigris 06.45
Daniel, a kis tigris 07.00 Lám, a láma 
07.25 Leo világa 07.50 Tündér lilinkók 
08.05 Tündér lilinkók 08.15 Szuper-
dínók 08.30 Tickety Toc 08.55 Bub-
bi Guppik 09.20 Dózerkék 09.30 Dó-
zerkék 09.45 Toru, a szuperróki 09.50
Toru, a szuperróki 10.00 Grisú 10.10
Grisú 10.25 Grisú 10.40 M2 matri-
cák – Ha nagy leszek… 10.45 Állati! 
10.48 Irány a színpad! 10.55 M2 mat-
ricák – Négyzetgyök 11.00 M2 matri-
cák – Szó-nyomozó 11.05 Hetedhét 
kaland – hétvége 11.25 Varázsdoki 
érdekességei 11.29 Jelnyelvi percek 
11.30 Zip Zip O6  11.55 Az ifjú Marco 
Polo kalandjai – Irány Madagaszkár! 
O6  12.20 Alvin és a mókusok O6  12.35
Alvin és a mókusok O6  12.45 Mini Ma-
dagaszkár – Vár a nagyvilág O6  13.10
Erdei tesók O6  13.40 Ready Jet Go! O6

13.55 Szilaj, a szabadon száguldó O6

14.15 MeteoHeroes – Együtt a Föl-
dért! O6  14.30 MeteoHeroes – Együtt 
a Földért! O6  14.50 A csillagtallérok – 
Készült a Grimm fivérek meséje nyo-
mán O6  15.45 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! O6  15.55 Dzsungelbanda 
– Mentés indul! O6  16.10 44 csacs-
ka macska O6  16.35 Splat és Harry O6

16.45 Splat és Harry O6  16.55 Robo-
Vonatok O6  17.25 Alvin és a mókusok 
O6  17.35 Alvin és a mókusok O6  17.45
Pukkalózok O6  17.55 Pukkalózok O6

18.10 A 3 testőr O6  18.20 A 3 testőr O6

18.35 Alice és Lewis O6  18.45 Alice és 
Lewis O6  18.55 Bluey O6  19.05 Pipo, 
Pepa és Pop O6  19.10 Luna és Loops 
– mókás mérföldek O6  19.25 Luna és 
Loops – mókás mérföldek O6  19.35
Varázsdoki érdekességei 19.40 He-
tedhét kaland – hétvége

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25 Di-
noszter hősei O12  20.40 Jáde mester. 
Animációs sorozat O12  21.05 Theodo-
sia. Sorozat O12  21.30 Hetty Feather. 
Angol sorozat O12  22.00 Húrokon írt tör-
ténelem. Bokor Attila (ism.) O12  23.15
A38 Archív. Cherry Bomb O12

06.00 Hangfogó 06.00 Hírek 10.30 Fanfár 
– Minden, ami fúvós – Női fuvallatok 11.00
Kezdőhang. Gyermek- és ifjúsági műsorok 
12.00 Énekelj velünk! Kórusmagazin (ism.) 
12.00 Hírek 12.35 Bravissimo. Ez történt 
ezen a héten a világ hangversenytermei-
ben 15.00 Régizenei kalandozások – Som-

lai Petra és Berecz Mihály zongora- és fortepiano-művész 
15.00 Hírek 16.00 Lemezelő – Cserháti Gergely táncmű-
vész legkedvesebb felvételei – nem csak gyűjtőknek Be-
szélgetőtárs: Madarász Zsolt, Szerk.: Bánkövi Gyula, 
Társszerk.: Boda Eszter 17.30 Zenei találkozások – John 
Lennon és Paul McCartney szerzeményei 18.30 Muzsi-
kuslegendák – Giuseppe Verdi zeneszerző 19.30 A Nem-
zeti Filharmonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Kovács 
János, km.: Ikuyo Nakamichi – zongora, Kriszta Kinga – 
szoprán, Mester Viktória – alt, Fekete Attila – tenor, Kál-
mándy Mihály – basszus, Nemzeti Énekkar 19.30 Hírek 
21.07 Alfred Brendel zongorázik. 1. Joseph Haydn: f-moll 
variációk Hob. XVII:6, 2. Wolfgang Amadeus Mozart: F-dúr 
szonáta K. 533, 3. Ludwig van Beethoven: Esz-dúr szo-
náta op. 27/1 22.00 Új Zenei Újság. Szerk.-mv.: Kovács 
Sándor 23.00 EBU Jazz. A Jazzanova koncertje 23.55 Hí-
rek 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene 04.30 Határok nélkül 
(ism.) 04.58 Éjszakai zene 05.00 Hajnal-táj 
05.58 Napi ima 06.00 Vasárnapi újság 08.30
Krónika 08.34 Új világ 09.00 Krónika 09.07
Kabarématiné 09.30 Krónika 09.34 Korkós-
toló 10.00 Krónika 10.04 Református isten-
tisztelet Sopronból. Református istentiszte-
letet közvetítünk a Soproni Református Egyházközségből. 
Igét hirdet: Barta Zsolt lelkipásztor. 11.00 Krónika 11.07 Gon-
dolat-jel 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.39 Nem-
zeti Sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04
Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 Krónika 13.32 30 perc alatt a 
Föld körül 14.00 Krónika 14.06 Családok, történetek 15.00
Krónika 15.07 Nagyítás 15.30 Krónika 15.32 Kívánságko-
sár 17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 Krónika 18.00 Króni-
ka 18.02 Határok nélkül 18.30 Irodalmi újság 19.00 Króni-
ka 19.08 Vasárnapi újság – válogatás 20.00 Krónika 20.11
Esti mese. A tavasz bolondja. Mesejáték 20.22 Vers nap-
ról napra 20.25 Mese zene 20.28 Magyar útravaló1 20.30
Jelenlét – roma kulturális magazin 21.00 Krónika 21.06
Sportvilág+ 21.30 Válni akarók kíméljenek! 2/2. Agatha 
Christie regénye alapján írta Zala Zsuzsa 21.55 Rádiószín-
ház zene – este 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Kró-
nika 23.05 Egy Hazában (ism.) 24.00 Himnusz

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Változó világunk 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szentségimádás 02.55 Igéző 
03.00 Irgalmasság órája 03.30 Aktuális 04.15 Megújulás 05.00 Fájdalmas rózsa-
füzér 05.40 Megváltottalak 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 
– reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 
07.00 Nagyböjti készület 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 08.25 A mi 
rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Égi iránytűnk 09.55 Hírpercek 
10.00 Szentmise 11.00 Aktuális 11.20 Hírpercek 11.25 Zsolozsma – olvasmá-
nyos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 
12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55
Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Aktuális 13.45 Megváltottalak 13.55 Hírpercek 
14.00 Perikópa – Jelenits István piarista atya szentírás-magyarázata 14.15 Litá-
nia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes 
rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hír-
percek 16.50 A hit kapuja 17.35 Lélekjárta hagyományok 17.55 Hírpercek 18.00
Hirdessétek dicsőségét! 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti di-
cséret 19.25 Legyetek apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 
– ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 A zsoltárok titka 20.40 Ismerd meg ma-
gad 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés 
22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma 
– befejező imaóra 23.55 Hírpercek 

5.34 Napi evangélium – A év, nagyböjt 
3. vasárnap ** Jn 4,5-42 ** Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.15 Benső 
végtelen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 
6.52 Reggeli ima 7.00 A föld sója (ism.) 
7.15 Pillanatfelvétel (ism.) 7.50 Perikó-
pa – elmélkedés a mai evangéliumról 
8.04 Templom – tér – kép – Templomok 
és közösségek a Kárpát-medencében 
és a nagyvilágban 8.30 Varázsdoboz 
– mesés irodalom Móra Ferenc: Kincs-
kereső kisködmön (23/19.) 9.04 Trezor 
9.30 Hangoló 10.04 Szentmise – köz-
vetítés Veresegyházról, a Szentlélek-
templomból. 11.04 Egyházzenei áhitat 
11.30 Asztali áldás 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Inspirációk 14.30 Rádiós regénytár 
15.04 Páholy és pódium 16.30 Liturgi-
kus énekek 17.04 Zene-közelben – Ju-
hász Előd műsora Vendég: Bán Miklós 
18.04 Keresztény Közéleti Akadémia – 
Európa vallási helyzetéről Német Lász-
ló belgrádi érsek, a CCEE alelnöke. 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom Móra Ferenc: Kincskereső 
kisködmön (23/19.)  (ism.) 20.04 Zenei 
barangolás 21.04 Napi evangélium 
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora 21.30 Rádiós regénytár (ism.) 
22.04 Zene-közelben (ism.) 23.00 Ke-
resztény Közéleti Akadémia – Európa 
vallási helyzetéről Német László belg-
rádi érsek, a CCEE alelnöke. (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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08.00 Kérdések órája (ism.) 09.00
Evangélium 09.30 Püspökkenyér 
10.00 M5 História O12  11.00 Euró-
pa középhegységei. Az Ardennek O12

12.01 Klasszikusok a Zeneakadémiá-
ról. Hangverseny a 70 éves Dráfi Kál-
mán tiszteletére 13.05 Opera Cafe 
O12  13.30 Szakcsi Jazzszínpad 14.05
MMA-portré O12  15.05 Túrára fel! – 
Európa határmenti ösvényei O12  16.00
Mesterember leszek 16.35 Erdei uta-
kon 17.15 Szerelmes földrajz. Fusz 
György keramikus- és szobrászmű-
vész O12  17.45 Algéria a magasból O12

19.00 A muskétások. Angol tévéfilmso-
rozat. A tét O12  20.00 Kommentár Klub 
O12  21.00 Kunszt O12  21.30 Gaetano 
Donizetti: Stuart Mária 23.55 A kap-
csolat. Francia bűnügyi film (2014) O16

06.00 Animációs sorozatok O12  09.20
Célirány. Magyar sorozat O12  10.05 Az 
Év Hotele. Magyar sorozat O12  10.50
XXI. század – A legendák velünk él-
nek. Sisi-kultusz O12  11.25 Kenguru 
Jack. Ausztrál–amerikai film (2003) O12

13.25 Marley meg én: A kölyökévek. 
Amerikai vígjáték (2011) O12  15.25
Robin Hood. Amerikai film (2018) O12

18.00 RTL Híradó – Esti kiadás 18.50
Házon kívül O12  20.00 Cápák között. 
Magyar sorozat, IX/10. O12  21.40 Űr-
vihar. Amerikai film (2017). Fsz.: Ab-
bie Cornish, Alexandra Maria Lara, 
Gerard Butler, Jim Sturgess, Ed Har-
ris, Andy Garcia O12  24.00 Maga a po-
kol. Amerikai akcióthriller (2024). Fsz.: 
Liam Hemsworth, Russell Crowe O18

02.20 CSI: A helyszínelők O16

06.10 Hupikék törpikék O12  06.40 Pu-
mukli O12  07.05 Magyar népmesék O12

07.20 Kérem a következőt! O12  07.30
Vakáción a Mézga család O12  08.00
Frédi és Béni, avagy a két kőkorsza-
ki szaki O12  08.30 Babamánia O12  09.10
Brandépítők O12  09.45 Több mint Test-
Őr 2026 O12  10.25 Életmódi O12  11.00
SuperCar. Autósmagazin O12  11.40
Zöld Gömb – Provident Kupa O12  12.15
Képességek Határain O12  12.55 A part 
hősei. Animációs film (2023) O12  14.45
Transformers: A bukottak bosszúja. 
Amerikai fantasztikus film (2009) O12

18.00 Tények 18.55 A Nagy Duett O12

23.30 The Expendables – A feláldoz-
hatók 3. Amerikai akciófilm (2014) O16

02.10 Az utolsó pogány király. Holland 
történelmi film (2018) O18

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 07.00 Híradó 07.30 Radar rá-
adás (ism.) 08.00 Harsány (ism.) O12

09.00 Vezércikk café – Olvasunk a 
sorok között (ism.) 10.00 Televíziós 
vásárlás 11.00 Televíziós vásárlás – 
Gianni és Miki gasztrotúrán 12.00 Hír-
adó 12.30 Tanösvény (ism.) 13.00 Pa-
pírkutyák. Magyar vígjáték (2008). R.: 
Gyöngyössy Bence O12  15.00 Híradó 
15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30
Radar ráadás 18.00 Célpont (ism.) 
19.00 Sajtóklub 20.00 Csörte 21.00
Bayer show 22.00 Híradó 22.30 Ri-
asztás (ism.) O12  23.30 Jard O12  24.00
Televíziós vásárlás 01.00 Hazahú-
zó 02.00 Radar ráadás (ism.) 02.20
Bayer show (ism.) 03.00 Vetítő (ism.)

06.00 Tempó-magazin (ismétlés) 
06.30 Televíziós vásárlás 09.00
Heti helyzet. A hét témái (ismét-
lés) 10.00 Alley-Oop. A Sport TV 
NBA-magazinja, 2026/20. (ismétlés) 
11.00 NBA. NBA, alapszakasz, Ok-
lahoma City Thunder–Golden State 
Warriors (közvetítés ismétlése) 14.00
Darts. Negyeddöntő, UK Open, Mine-
head (élő közvetítés) 18.00 Labda-
rúgás. Török bajnokság, 25. fordu-
ló (élő közvetítés) 20.00 Darts. Elő-
döntő, döntő, UK Open, Minehead 
(élő közvetítés) 24.00 Cselgáncs. 
3. nap, Grand Prix-verseny, Linz 
02.30 Labdarúgás. Portugál bajnok-
ság, 25. forduló (ismétlés) 04.30 Csil-
lagok között. Bajnokok Ligája-maga-
zin (ismétlés)

07.55 Hétvégi kalandozások Európá-
ban O12  09.45 Menteni a menthetőt – 
kincset érő lomok I/1. O12  10.40 18 ke-
rékkel Vietnámban I/6. O12  11.35 Határ-
védelem – Róma O16  13.10 Ez megtör-
ténhet?! – Hihetetlen pillanatok a vi-
lágból. O12  14.05 Élet a fagypont alatt 
O12  15.00 Az építészet legendái és mo-
dern csodái I/4. O12  16.00 Norvég élet-
mentők II/3–4. O12  16.50 A Queen Eli-
zabeth anyahajó első küldetése I/2. O16

18.00 Németország mérföldkövei: 1961 
O12  19.00 Németország mérföldkövei: 
1989 O12  20.00 Németország mérföldkö-
vei: 1990 O12  21.00 Történetek a világ-
űr felfedezéséről I/2. O12  22.10 Titkok és 
kémek: A hidegháború játékosai I/1. O12

23.15 Lucky! – Bernie Ecclestone és a 
Formula–1 története I/4. O12

06.50 Az utazó O6  08.30 Volt egyszer 
egy bolygó O6  09.25 Tényleg így ké-
szül?! O6  11.05 Túlélni messze észa-
kon O12  12.00 Jobb elkerülni: A világ 
legveszélyesebb helyei O12  13.00 Jobb 
elkerülni: A világ legveszélyesebb he-
lyei O12  16.00 Rejtett összefüggések: 
A végtelen felfedezője. Dél-Korea O12

17.00 A sebesség mérnökei. Raké-
ták O12  18.00 Légikatasztrófák. Futó-
művek nélkül O12  19.00 Reptéri törté-
netek: Elveszett csomagok nyomá-
ban O12  20.00 Meghökkentő mérnöki 
hibák. Sínpár a pokolba O12  21.00 El-
hagyott építmények O12  22.00 Rejté-
lyes történelem: Próféciák nyomában 
O12  23.00 Sally Ride: Az első amerikai 
űrhajósnő 01.05 UFO-akták: Megnyí-
lik az ismeretlen O12

08.05 Gino családi vakációja 08.35
Itália ízei David Roccóval O12  09.00
Jamie gazdaságos kajái 10.00 TV Pap-
rika magazin 11.00 Mallorca ízei Mar-
cus Wareinggel 11.25 A család ked-
venc fogásai O12  12.00 Gordon, Gino 
és Fred útra kel O12  14.00 Tareq Taylor 
– Skandinávia ízei 14.35 Gino: Anyu-
kám konyhája 15.00 Gino családi va-
kációja 15.25 Mallorca ízei Marcus 
Wareinggel 15.55 Az angol vidék kony-
hája O12  17.05 A világ kenyerei, a kenye-
rek világa 18.00 Jamie gazdaságos ka-
jái 18.55 Sütimester – Ausztrália 20.10
Gordon, Gino és Fred útra kel O12  22.10
Tareq Taylor – Skandinávia ízei 22.45
Gino családi vakációja 23.35 Itália ízei 
David Roccóval O12  24.00 Délkelet-
Ázsia ízei David Roccóval O12

06.20 Váratlan utazás III/2. O6  07.25
Váratlan utazás III/3. O6  08.30 Várat-
lan utazás III/4. O6  09.35 Váratlan uta-
zás III/4. O12  10.05 Szívek szállodá-
ja III/19. O6  11.05 Szívek szállodája 
III/20. O6 12.05 Szívek szállodá-
ja III/21. O6  13.00 Szívek szállodá-
ja III/22. O6  14.00 Cyla Call Center 
I/4. O12  15.05 Pop kaja satöbbi II/4. 
O12  16.10 Az újonc VII/14. O12  17.05
Az újonc VII/15. O12  18.05 Az újonc 
VII/16. O12  19.00 Az újonc VII/17. O12

20.00 Az újonc VII/18. O12  21.00 2012. 
Katasztrófafilm (2009). Fsz.: Amanda 
Peet, John Cusack. R.: Roland Emme-
rich O12  00.15 A kegyetlen – Magda Ma-
rinko rémtörténete I/1. O16  01.15 Lucifer 
I/1. O12  02.15 Lucifer I/1. O12  02.40 Luci-
fer I/2. O12  03.20 Lucifer I/3. O12

05.00 Asterix, a gall. Belga–francia 
film (1967) O12  06.25 Csalimadarak. 
Amerikai film (1997) O12  08.15 Tu-
catjával olcsóbb 2. Amerikai–kana-
dai kalandvígjáték (2005) O12  10.10 A 
szomszéd nője mindig zöldebb. Ame-
rikai film (1993) O12  12.15 Még zöl-
debb a szomszéd nője. Amerikai víg-
játék (1995). Fsz.: Ann-Margret, Da-
ryl Hannah, Jack Lemmon, Sophia 
Loren, Walter Matthau O12  14.25 I. 
e. 10 000. Dél-afrikai–amerikai film 
(2008) O12  16.40 King Kong. Amerikai–
német-új-zélandi kalandfilm (2005) O12

20.20 Tűzgyűrű. Amerikai film (2013) 
O12  23.00 Az utolsó boszorkányva-
dász. Kanadai–kínai–amerikai akció-
film (2015) O16  01.10 Underworld 4.: Az 
ébredés. Akcióthriller (2012) O18

06.15 Az Északi-háromszög. Német 
akciófilm (2011) O12  09.15 Ahol a szi-
várvány véget ér. Amerikai roman-
tikus vígjáték (2014) O16  11.20 Alfa. 
Amerikai akciófilm (2018) O12  13.10
Erőpróba. Amerikai filmdráma (2006) 
O12  15.45 Bunyó karácsonyig. Olasz–
német–amerikai vígjáték (1994) O12

17.50 Felpörgetve. Akciófilm (2001) 
O12  20.10 Reclaim – A mentőakció. 
Amerikai–kínai–maláj thriller (2014) 
O18  22.00 Cliffhanger – Függő játszma. 
Amerikai akciófilm (1993) O18  24.00
Halálhegy – A Dyatlov-rejtély. Angol 
thriller (2013) O18  01.55 Ikarosz. Ame-
rikai–kanadai akcióthriller (2010) O18

03.20 Halál a mocsárban. Ausztrál 
thriller (2007) O18  04.45 Játssz velem! 
Ausztrál romantikus dráma (2021) O18

07.15 Osztály, vigyázz! Amerikai víg-
játék (1996) O12  08.50 Szahara. An-
gol–spanyol–német–amerikai kaland-
film (2005) O12  11.20 Airplane! Ame-
rikai vígjáték (1980) O12  13.10 Tit-
kok könyvtára – A Szent Lándzsa 
küldetés. Amerikai–német kalandfilm 
(2004) O12  15.05 Alkonyat. Amerikai ro-
mantikus kalandfilm (2008) O12  17.35
Bosszú El Pasóban. Olasz western-
vígjáték (1968). Fsz.: Bud Spencer 
O12  20.00 Mr. és Mrs. Smith. Ameri-
kai akcióvígjáték (2005) O12  22.05 Ter-
minátor 2. – Az ítélet napja. Amerikai 
sci-fi akciófilm (1991) O18  00.50 Arach-
nophobia – Pókiszony. Amerikai thril-
ler (1990) O12  02.45 Kill Bill. Amerikai 
akciófilm (2003) O18  04.25 Legions. Ar-
gentin horror (2022) O18

07.15 A tökéletes trükk. Amerikai–an-
gol thriller (2006) O12  09.55 Elátkozott 
Ella. Amerikai–ír–angol családi víg-
játék (2004) O12  11.50 Édes kis sem-
miség. Amerikai romantikus vígjáték 
(2002) O12  13.25 Paranoia. Amerikai–
francia thriller (2013) O12  15.40 Vált-
ságdíj. Amerikai akcióthriller (1996) O12

18.05 Halhatatlan szerelem. Amerikai 
romantikus dráma (1992) O12  20.00
Ace Ventura 2. – Hív a természet. 
Amerikai vígjáték (1995) O12  21.35
Géppisztolyos prédikátor. Amerikai 
akciófilm (2011). Fsz.: Gerard But-
ler O12  00.10 A kívülálló. Amerikai–né-
met akciófilm (2008) O12  02.20 Végte-
len útvesztő. Amerikai horror (2019) 
O12  03.50 Vonat Busanba – Zombi 
expressz. Dél-koreai horror (2016) O12

06.00 Venni vagy nem venni III/2. O12

06.55 Álomház VIII/5. O12  07.50 Tippek 
River Cottage-ból I/8. O12  08.00 Új-zé-
landi házvadászok I/5–6. 09.00 Töké-
letes kert I/6. O12  10.00 Kertmesterek 
klubja I/6. 11.00 Kertek Kanadán át 
I/4–5. 12.00 Álomház II/5–6. O12  14.00
Emlékműhely V/35. O12  15.00 Luxus-
ra tervezve I/9. 15.30 Építsd meg ál-
maid otthonát! II/7–8. 17.30 Kertek 
Kanadán át I/6. 18.00 Kertmesterek 
klubja I/6. 19.00 Új-zélandi házvadá-
szok I/7–8. 20.00 Kis terek, nagy öt-
letek VIII/3. O12  21.00 Luxusra tervez-
ve I/10. 21.30 Álomház VIII/7–8. O12

23.20 Építsd meg álmaid otthonát! 
II/7–8. 01.20 Luxusra tervezve I/9. 
01.50 Kertmesterek klubja I/6. 02.35
Kis terek, nagy ötletek VIII/3. O12

06.35 Álom és szerelem: Rosamunde 
Pilcher – Féktelen szerelem. Német 
romantikus sorozat (2012) O12  08.20
Álom és szerelem: Rosamunde Pilcher 
– A titok. Német romantikus sorozat 
(2012) O12  10.10 Álomhotel – Mian-
mar. Német sorozat (2013) O12  11.50
Gasztroangyal… O12  13.10 Ezerből egy. 
Amerikai életrajzi filmdráma (2013) O12

15.05 Kisvárosi doktor. Német soro-
zat, III/2–4. O12  18.05 Álomhotel – Mal-
dív-szigetek. Sorozat (2011) O12  20.00
Még egy tánc. Amerikai romantikus 
film (2016) O12  21.45 Álom és szerelem: 
Rosamunde Pilcher: Szerelem álruhá-
ban. Német romantikus sorozat (2012) 
O12  23.35 Álom és szerelem: Rosa-
munde Pilcher – A szerelem a legjobb 
gyógyszer. Német sorozat (2023) O12

05.10 Medicopter 117 – A légimentők 
O12  06.00 Medicopter 117 – A légimen-
tők O12  07.00 Soko – Alpesi nyomo-
zók O12  08.00 A gyanú árnyékában O12

09.00 A gyanú árnyékában O12  10.05
A gyanú árnyékában O12  11.00 Nyom-
talanul O12  11.55 Nyomtalanul O12  12.55
Monk – A flúgos nyomozó O12  14.00
Monk – A flúgos nyomozó O12  15.00
CSI: A helyszínelők O12  16.00 CSI: A 
helyszínelők O12  17.00 CSI: A helyszí-
nelők O12  18.00 CSI: A helyszínelők O12

18.55 CSI: A helyszínelők O12  19.55
CSI: New York-i helyszínelők O12  20.55
CSI: New York-i helyszínelők O12  21.55
Az újonc O16  22.55 Az újonc O16  23.45
Superman és Lois O12  00.45 Super-
man és Lois O12  01.45 CSI: New York-
i helyszínelők O16

05.00 Egzotikus Ázsia O12  05.30 Sofí 
és Luí a dzsungelben. Olasz kaland-
film (2023) O12  06.50 Veled is megtör-
ténhet O12  07.50 Csapdába csalva O12

08.20 GYM TIME. Életmódmagazin O12

08.50 Poggyász. Utazási magazin O12

09.20 Innovátor. Ismeretterjesztő ma-
gazin O12  09.50 Otthontrend O12  10.20
Családi titkok O12  11.20 A Nagy Duett. 
Zenés szórakoztató műsor O12  15.20
Kincsvadászok (ism.) O12  20.00 Szel-
lemirtók – A borzongás birodalma. 
Amerikai vígjáték (2024) O12  22.15 Fe-
kete és kék. Amerikai akciófilm (2019) 
O16  00.25 Mielőtt felébredek. Amerikai 
Horror (2016). Fsz.: Kate Bosworth, 
Thomas Jane, Jacob Tremblay O16

02.15 Magánnyomozók O12  03.50 Ve-
led is megtörténhet O12

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kitekin-
tő – Minden, ami fog-
lalkoztat bennünket a 
hétköznapokban 10.00 Európa Sza-
lon 11.00 Isten előtt csendességben 
12.00 Mindennapi irodalom 13.00
Ablak 14.00 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 17.00 Kitekintő 18.00
Európa Szalon (ism.) 19.00 Esti 
nyugalom 20.00 Isten előtt csendes-
ségben (ism) 21.00 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 22.00 Zenesáv 23.00
Határtalan (ism.) 00.00 Repeta 
01.00 Zenesáv (ism.) 02.00 Repe-
ta 03.00 Kitekintő (de. ism.) 04.00
Mindennapi irodalom (ism.) 05.00
Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent 
életű emberek 7.10, 12.05 Egyházi 
hírek 7.20 Evangélium 7.35 Könyvek-
könyve (ism.) 8.05 Évezredek asztalá-
nál (ism.) 8.30 Szerzetesek félórája 9.05
Ökumené (ism.) 9.50 Gondolatok 10.00
Szentmise 11.05 Mesterségem címere 
(ism.) 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
12.40 Névnap, kalendárium 13.05
Hétvégi levél 13.15 Magyar nóta 14.05
Cseperedő (ism.) 14.30 Sziluett 15.05
Közelkép (ism.) 15.35 Kérem a követke-
zőt! (ism.) 16.05 Hangoló 16.35 Kíván-
ságműsor 17.00 Regionális hírek 17.15
Érték-adó 18.00 Rózsafüzér 18.40
Egyházi hírek 19.05 Andante 19.45, 
23.35 Hétvégi levél (ism.) 20.10 Múltunk 
pillérei (ism) 21.05 Itt élünk (ism.) 22.05
Egyházfórum (ism) 23.05 Vatikáni rádió

7.25 Belső gerinctorna 7.45 A nevelés 
az élet szolgálata (ism.) 9.30 Imaszán-
dék-fogadás (élő) 06-1-704-4444 10.00
Szentmise 11.30 Zsolozsma 12.00
XIV. Leó pápa üzenete Rómából 12.15
Budai hét 12.35 Imamaraton – Lujani 
Miasszonyunk, Argentína 13.15 Szent-
ségimádás 14.00 Lélekemelő Károly 
atyával 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Gyereksarok 16.00 Élet az egyházban 
– Általános kihallgatás Rómából (ism.) 
17.00 Szentmise 18.30 Zsolozsma 
19.00 Beszéljük meg (ism.) 20.10 Eu-
charisztikus kongresszus – NEK 2020 
(ism.) 20.40 Budai hét 20.50 Mária kö-
szöntő 21.30 Párbeszéd – Lelkesít-Ő 
(ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45 Mélykvíz 
(ism.) 23.15 Szeretetláng (ism.) 23.30
Képújság



AZ                KÖNYVESBOLT 
AJÁNLATA

A LÁGERBŐL ALÁSZÁLLT 
MENNYEI JERUZSÁLEM 
– Hasonmáskiadás

Halász Nivárd OCist, Kálmán Peregrin OFM
BILINCSBE VERT SZERETET –
A szerzetesrendek felszámolása és a zirci 
internálótábor élete 1950 nyarán

2025-ben emlékeztünk meg a magyarországi szerzetes-
rendek feloszlatásának hetvenötödik évfordulójáról. Eb-
ből az alkalomból jelent meg az Új Ember Kiadványok leg-
újabb, ke� ős kötete. Az egyik egy emlékkönyv hasonmás 
kiadása, melyet a Zircen menedékre lelt szerzetesnővérek 
készíte� ek Endrédy Vendel apátnak. Ehhez csatlakozik az 
a tanulmánykötet, amelyben a történelmi korszak bemu-
tatása melle�  a nővérek életrajzát is olvashatjuk.
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Király Eszter
KELEMEN ÉS A SEBVÁLTÓ
3990 forint helye�  most csak 1500 forint

Talán minden ütö� -kopo�  autó fejében megfordul egyszer, milyen 
jó volna káprázatos sportkocsinak lenni… Kelemen, a borsodi 
sütőtökárus kis Polski nem éri be holmi ábrándozással: elhatá-
rozza, hogy fölkeresi a szervizek szervizét, ahol tűzpiros Ferra-
rit varázsolnak belőle. El is indul szerencsét próbálni. Kelemen 
zsákutcáktól és lefulladásoktól sem mentes útján az autóvilág 
különc fi guráival találkozik. A Kelemen és a sebváltó című mese-

könyv szívet melengető történetét olvasva magunkra, mindennapjainkra ismerhetünk, és közelebb 
léphetünk egymáshoz, Istenhez.

Ebben az évben a kötet szerzője, Király Eszter kapta a Magyar Katolikus Püspöki Konferencia Szalézi 
Szent Ferenc-sajtóösztöndíját.

Az akció időtartama: 2026. február 1–28.

AKCIÓ!

ÚJDONSÁG!




