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Vatikan

A kereszténység élo, fejlodo valoésaga

Janudr 28-dn, szerdan a VI. Pal Terem-
ben tartottak az dltalanos kihallgatast,
melynek keretében a Szentatya folytatta
a ll. Vatikani Zsinat dokumentumairél
sz6l6 katekézissorozatat. A Dei Verbum
dogmatikus konstiticiérél szol6 harmadik
beszédének cime: Egyetlen szent letéte-
mény. A Szentiras és a hagyomény kapcso-
lata. Az aldbbiakban XIV. Le6 papateljes
katekézisének forditasat adjuk kozre.

Kedves testvéreim, jé napot kivanok! Isten
hozott benneteket! Az isteni kinyilatkoztatasrdl
sz016 Dei Verbum zsinati konstittcio olvasasat
folytatva ma a Szentirds és a hagyomany kap-
csolatardl elmélkediink. Kiindulopontként két
evangéliumi jelenetet érdemes felidézniink. Az
els6 az utols6 vacsora termében jatszodik. Jézus
a tanitvanyokhoz intézett nagy, végrendelet-
szerli beszédében kijelenti: ,,Ezeket akartam
nektek mondani, amig veletek vagyok. S a
Vigasztald, a Szentlélek, akit majd a nevemben
kiild az Atya, megtanit benneteket mindenre,
és eszetekbe juttat mindent, amit mondtam
nektek. [...] amikor eljon az Igazsag Lelke, 6
majd elvezet benneteket a teljes igazsagra” (Jn
14,25-26; 16,13).

A masodik jelenet pedig Galilea dombvi-
dékére vezet benniinket. A feltdimadt Jézus
megjelenik a tanitvanyoknak, akik meglepédve
és kételkedve fogadjak, 6 viszont megbizast
ad nekik: ,Menjetek tehdt, tegyétek tanitva-
nyomma mind a népeket, [...] és
tanitsdtok meg 6ket mindannak
megtartasara, amit parancsoltam ) )
nektek!” (Mt 28,19-20). Mindkét

kozik az Egyhazban” (DV 8). Ez a folyamat a
»hivok elmélkedése és tanulmdanyozasa” révén
torténd teljesebb megértés, a ,lelki dolgok
mélyebb megértésébdl” fakado tapasztalat,
valamint - mindenekel6tt — az apostolok utoda-
inak igehirdetése dltal valdsul meg,
akik ,,az igazsag biztos karizmajat”
kaptdk. Osszefoglalva: ,az Egyhaz
a maga tanitasaban, életében és

jelenetben vildgosan felismerhetd A | gyom dan y istentiszteletében megOrokiti és az
a Krisztus altal kimondott sz6 és , Osszes nemzedéknek tovdbbadja
annak az évszazadokon 4t torte- O SZ€ ntleleknek mindazt, ami 6 maga, és mindazt,
né tovabbadasa kozotti szoros kOszonhetden  amit hisz” (uo.).
kapcsolat. s A4 Ezzel kapcsolatban koézismert
I;51'r(’51 beszél aII. Vatikdni Zsinat . Iste n, '9 e et Nagy Szent%ergely papa monda-
is, s ehhez egy igen kifejez6 képet ~ 1gAZsagana K sa:, A Szentirds egyltt novekszik
haszndl: ,A Szentirds és a szent gaz da gsdgd ban azokkal, akik olvassak” Mar Szent

hagyomany szorosan 6sszefonodik
és atjarja egymast. Mivel mindket-
ten ugyanabbdl az isteni forrasbdl
fakadnak, bizonyos értelemben
egyetlen egészet alkotnak, és azo-
nos cél felé tartanak” (Dei Verbum,
9). Az egyhazi hagyomany a torté-
nelem folyaman kibontakozik az
Egyhazon keresztiil, amely 6rzi,
értelmezi és megéli Isten igéjét.
A Katolikus Egyhdz katekizmusa
(v6. 113. pont) ezzel kapcsolatban
az egyhazatyak egyik jolismert
kijelentésére utal: ,,A Szentirds el6bb irddott
az Egyhdz szivébe, mint az anyagi hordozokra’,
vagyis a pergamenre irt szent szévegbe.

A fentebb idézett krisztusi szavak nyoman a
zsinat kijelenti, hogy ,,az apostoloktol szarmazd
hagyomany a Szentlélek segitségével kibonta-

2 lfhben

megérti, és a
torténelem
valtozd keretei
kozott ldthatdan

megélt alakot
ad neki

Agoston kijelentette, hogy ,Isten
beszéde egyetlen, mely az egész
Irdsban fejlédik, és az egyetlen
az Ige, mely sok szent szdja altal
szolal meg” Isten igéje tehdt nem
megkoviilt, hanem €16 és szerves
valésag, mely a hagyomanyban
fejlédik és novekszik.

A hagyomany a Szentléleknek
koszonhetden Isten igéjét igazsa-
ganak gazdagsagdban megérti, ésa
torténelem valtozo keretei kozott
lathatéan megélt alakot ad neki.
Kiilonoésen is meggy6z6 erejli az, amit a szent
egyhdztanitd, John Henry Newman megfogal-
mazott A keresztény tan fejlédése (An Essay on
the Development of Christian Doctrine) cimt
miivében. Azt irta, hogy a kereszténység — mind
kozosségi tapasztalatként, mind tanként — dina-

)

mikus val6sag, amint azt maga Jézus tanitotta
a vetémagrol sz016 példabeszédeivel (v6. Mk
4,26-29): é16 valdsag, amely belsd életerejének
koszonheten fejlodik.

Pal apostol tobbszor is buzditja tanitvanyat
és munkatdrsat, Timoteust: ,I'imoéteus, 6rizd
meg a rad bizott kincset!” (1Tim 6,20; v6. 2Tim
1,12.14). A Dei Verbum dogmatikus konstittici6
ezt a pali szoveget visszhangozza, amikor igy
fogalmaz: ,A Szent Hagyomany és a Szentirds
Isten szavdnak az Egyhdzra bizott egyetlen
szent letéteménye’, melynek magyarazata ,,az
Egyhéz €16 tanitOhivatalara van bizva, mely
tekintélyét Jézus Krisztus nevében gyakorol-
ja’ (10. pont). A ,letétemény’, ,letét” eredeti
jelentésében jogi jellegli fogalom, mely arra
kotelezi a letéteményest, hogy megérizze a
tartalmat — amely ebben az esetben a hit —, és
sértetlentil tovabbadja.

Isten igéjének , letéteménye” ma is az Egyhaz
kezében van, és mindannyiunknak kételessé-
glink azt — az egyhazi szolgalatok sokféleségében
— tovabbra is csorbitatlanul megérizni mint a
bonyolult térténelmen és f6ldi léten keresztiil
vezetd utunk sarkcsillagat. Végiil, szeretteim,
hallgassuk ismét a Dei Verbum tanitasat, amely
kiemeli a Szentirds és a hagyomany 6sszefo-
nddésat: ezek — mondja — olyannyira Gssze-
tartoznak és egymashoz kapcsolédnak, hogy
nem létezhetnek egymastol fliggetleniil, és
egyltt, mindegyik a maga mddjan, az egyetlen
Szentlélek miikodésének segitségével hatéko-
nyan jarulnak hozza a lelkek tidvosségéhez
(v6. 10. pont).

Forditotta: T6zsér Endre SP
Foto: Vatican Media
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A hiség szabadsaga

Marton Zsolt csalddreferens pUspok Gzenete a hdzassdg hetére

Az alabbiakban Marton Zsolt vaci me-
gyéspuspoknek, a Magyar Katolikus
PiUspoki Konferencia Csaladbizottsaga
elnokének alapzartankkor kezd6dé ha-
zassdg hetére irt, mindig aktudlis érvényi
Uzenetét kozoljik.

Kedves Hazasok! Kedves Hazassagra Ké-
szlil6k! Kedves Csaladok! Kedves Testvéreim
Mindnydjan! Miivészeti alkotasainkat, épitett
orokséglinket nagy értéknek tartjuk, de ezeknél
sokkal nagyobb kincseink az él6, hiteles, Isten
szeretetébdl meritkezd emberi kapcsolataink.
Az emberikapcsolatok egé-
szen sajatos, szent és kiiz-
delmesen szép formaja a
hazassag. A krisztusi hazas-
sagigazi érték. A hazassag
hete eseménysorozataval a
keresztény hazassagot sze-
retnénk tinnepelni: kedvet
ébreszteni fiataljainkban az
egy életre sz6l6 elkotele-
z6désnek erre a modjara.
Megerdsiteni és batoritani
akarjuk a kitartdsra a ha-
zassag vandorutjan levoket.

Meg akarjuk mutatni -
nem tolakodé formaban -,
de az egész vilagnak, hogy
ahdzassag valodi kincs. Az

.Lépjelore egyet!”

Lezdrult a Katolikus Karitdsz komplex munkaszocializdciés programia

A Katolikus Karitdsz 169,41 millié forint
eurépai unids, vissza nem téritendo ta-
mogatds segitségével valdsitotta meg a
.Lépjelére egyet!” elnevezési projektet,
amelynek célja a munkaerépiacrél tarté-
san kiszorult emberek foglalkoztathaté-
sdagdnak javitasa volt.

er .7

Ellenalloképességi Terve keretében valosult meg.
A, Lépj elore egyet!” projekt révén a Katolikus
Karitdsz komplex tdmogatast nytjtott a munka-
erdpiacrél tartdsan kiszorult emberek szamara
Baranya, Heves és Borsod-Abauj-Zemplén
varmegye tizenhat hatranyos helyzetd telepii-
lésén. A cél az volt, hogy a résztvevok olyan
gyakorlati és személyes készségeket sajatitsanak
el, amelyek eldsegitik az 6nallé munkavégzést
és javitjak elhelyezkedési esélyeiket.

A projekt soran csaladi és mintakertek ki-
alakitdsara, készségfejleszt6 kozosségi progra-
mobkra, képzésekre, valamint egyéni munkaerd-
piaci mentoraldsra keriilt sor. 2026 janudrjaig
Osszesen 462 f6 részesiilt személyre szabott
tamogatasban, mely szorosan illeszkedett a
Katolikus Karitdsz szocialis és foglalkozta-
tasi célu tevékenységéhez. A projekt a Helyi
sajatossagokon alapulé munkaszocializacios
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Fokusz

idei hazassag hete cime: A hiiség szabadsdiga. Az
els6 sz0, sokak szemében, idejétmultnak tlinik,
a masodikat legtobben félreértelmezik. Mi a
Jézustdl tanult hiiségrol, kitartasrol, az egymas
mellett valé elkotelez3dés ajandékairdl szeretnénk
tandsagot tenni ezen a héten. A hazasok htisége és
a folszentelt, nStlen pap hlisége nagyon hasonlo.
Nemcsak egymas mellett haladnak, de egymast
ki is egészitik, foltételezik. A krisztusi szabadsag
pedig nem a ,,mindent lehet” szabadossagat
jelenti, hanem az isteni szeretetre épitkezve az
evangéliumi igaz, j6 és szép valasztasat, minden
helyzetben. A hiiség olyan evangéliumi kincs,
érték, amely képessé tesz és ,,szabaddd edz”
a hazassagban az evangélium szerinti életre.
Szivembdl kivainom, hogy ennek a hitében és
reményében induljunk el és tegytink tanusagot
ezen a héten a hdzassag fontossagarol!
Vac, 2026. februar 8.
Marton Zsolt
csalddreferens piispok

Forras: Vaci Egyhazmegye
Fotd (archiv): Merényi Zita

készségfejleszté programok tamogatasa cimd,
RRF-MMSZA-2.0.0.2-24 kédszamu felhivas
keretében valdsult meg, a Helyreallitasi és Ellen-
alloképességi Eszkoz (RRF) finanszirozasaval.

N
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A projektrél bévebb informaciot a Katolikus
Karitasz honlapjan olvashatnak.

Forras és foto: Katolikus Karitasz
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Ahol a szeretet

ervenyre jut

Beszélgetés a Parma fidei dijas

Reisz Pal ferences szerzetessel

A Parma fidei- Hit pajzsa dijat a kommu-
nizmus dldozatainak emléknapja (februar
25.) alkalmébél azoknak az élé egyhazi
személyeknek itélik oda évrél évre, akik
adiktatira alatt is hGségesek maradtak
hitikh6z, magyarsdgukhoz. Az idei év
kitintetettje Reisz Pal OFM ferences pap,
szerzetes, a budapesti Alcantarai Szent
Péter-templom gyéntatdja. A plébanidn
beszélgettink vele.

- Gyongyoson sziiletett, sokgyermekes ka-
tolikus csaladba. Edesapja az egyhazi isko-
lak 1948-as allamositasaig a helyi katolikus
polgari iskola igazgatdja volt. Utana elbo-
csatottak, és csak segédmunkasként tudott
elhelyezkedni. On hatéves volt ekkor. Hogyan
emlékszik vissza a gyermekkorara?

- Gyongydson sok ferences szolgalt. Teo-
logia is miikodott ott, kivalé tandrokkal.
Rendszeresen ministraltam a templomban,
a plébanosunk, Zsigmond atya volt a teologia
igazgatdja és egyben hazfénok is. Edesapdmat
természetesen nagyon megviselte, hogy elbo-
csatottak az allasabdl. Kiizdelmes élete volt.
Az els6 vilaghaboruban négy évig szolgalt a
fronton, kétszer is megsebesiilt. Ifjuikoraban
egyébként német ajku kantortanitoként md-
kodoétt Bacskédban. Edesanydm egy nagyon
koran, negyvenéves koraban meghalt fes-
t6 lenykaja volt. Edesapdm Trianon utén
a zoldhataron szokott at az anyaorszagba.
Gyo6ngyoson telepedett le, ahol, az orszagban
els6ként, éppen megalakult a plébaniai fenn-
tartdsd polgari iskola, amelynek egész tanari
karat a trianoni hatdrokon kiviilrél érkezet-

A Gihuben
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tek adtak. Idével édesapam lett az igazgato,
ez egészen az 1948-as dllamositasig tartott.
Eppen abban az évben kezdtem én is az elsé
osztalyt. Emlékszem, a sziileim korbevezettek
az iskolaban, megmutogattak mindent: az
egyik tanteremben vadonattj padok voltak,
nagyon Oriiltem, hogy itt tanulhatok majd.
De nem sokaig tartott az 6romom. Fél évre ra
mar nem az édesapam volt az igazgato. Az év
vége felé egy rossz hirt iskoldba tettek at, az
un. Séhdazba, ahova nagyon szegény gyerekek
is jartak. Lepusztult, foldszintes iskola volt ez
egy eredetileg soelosztonak szant épiiletben.
Itt végeztem az elsd nyolc osztalyt. Edesapam-
nak meglett volna a lehet6sége, hogy olyan
allasokba keriiljon, ahol értelmiségi munkat
végezhet, de ezt mindig megakadalyozta va-
lamelyik parttitkar. Igy aztdn kénytelen volt
fizikai munkét vallalni. Evekkel késébb létesiilt
a kornyéken egy 6j gyar, amely kiilfoldre is
dolgozott. Mivel édesapam anyanyelve német
volt, tolmacsként alkalmaztak, de ezt nem
jelentették be, igy hivatalosan tovabbra is
fizikai munkat végzett. A fénokei egytdl egyig
6skommunistak voltak, leszamitva egy valahai
szocidldemokratat - rejtélyes multtal és jelennel
-, aki viszont mindig megvédte édesapamat.

- Az altalanos iskolaban akkoriban kételez6
volt uttérének lenni...

- Igy igaz, de ez is egy érdekes torténet.
Két batyam volt, mindhdrman ministraltunk,
6k még cserkészek is voltak, de én mar csak
a Sziv Garddba iratkozhattam be egy rovid
iddre, mert a kommunistdk minden katolikus
egyesiiletet mdédszeresen felszdmoltak. Igy

aztdn nem maradt mas valasztdsom, mint
hogy uttord legyek. Addig nyiistoltem édes-
anydmat, amig bele nem egyezett. Az iskoldban
orommel fogadtak, rogton feladatot is kaptam,
én lettem a spargafelelds. Igen am, de otthon
az asztalnal folyamatosan ment a politizalas.
En meg fiileltem. Hallom egyszer, ahogy az
édesapam azt mondja: az uttor6kbél lesznek
a kommunistak. Erre én masnap kozoltem
az iskoldban a taniténdével, hogy kilépek az
uttéréktol. A tanitoném szo nélkiil tudomasul
vette. En azonban nem elégedtem meg eny-
nyivel, kozoltem egyik baratommal is, hogy
az tttdr6kbdl kommunisték lesznek. O erre
elfehéredett, és azt mondta: hat ez szorny!
Ment oda 6 is a tanitéonéhoz: ,A Reisz azt
mondta, hogy az Gttdré6k kommunistak lesz-
nek!” A tanité néni rank nézett, iszonyt volt a
tekintete. Félt, és tekintetével figyelmeztetett.
Kiilonben ez a tanitd néni elég sokat volt
tavol, pszichiatriai kezelésekre jart. Csak évek-
kel kés6bb tudtam meg, hogy orosz katonak
erészakoltak meg tizenkilenc éves koraban a
tizenhat éves hugaval egyiitt, aki ezt kévetden
fol is vagta az ereit. Az én tanit6é nénim szintén
sulyosan, az egész tovabbi életére kihatéan
traumatizalédott ebben.

- On és akét batyja is az esztergomi ferences
gimnaziumba jartak. Hogyan keriiltek ide?

— A ferencesekkel édesapam kezdettdl fogva
jo kapcsolatban volt. A batydim a gyongyosi
allami gimnaziumba jelentkeztek, de édesapam
miatt egyikiiket sem vették fel. A névérembdl
is valoszintileg szintén zsenialis matematikus
valik, ha felveszik a gimnaziumba. Ehelyett
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kényveld és mar tizenhat éves koratdl csalad-
fenntarto lett, mivel édesapam nyomorusagos
nyugdijabol nem tudtunk megélni. Koldussze-
gények voltunk. El6fordult, hogy még a tandijat
se tudtuk befizetni. Mivel dllami intézménybe
reménytelen volt bekertilniink, maradt a ferences
gimnazium. Mint emlitettem, Gyongydson sok
ferences szerzetest, papot ismertiink, és csak
jo tapasztalataink voltak veliik kapcsolatban.
Magitol értetédd volt, hogy mindharman az
esztergomi Temesvari Pelbart Ferences Gim-
néziumba adjuk be a jelentkezést.

- Az On élete 6sszeforrott az esztergomi
ferences gimnaziummal, a Frankaval. Ott
érettségizett, majd matematikat és fizikat
tanitott, kés6bb prefektusa, végiil pedig, 1984-
1997 kozott, igazgatoja is volt az iskolanak.
Beszélne nekiink errdl a tobb mint negyed-
szazados idszakrol?

- Emlékszem, volt olyan, hogy egyszerre
tizenegy bortonviselt szerzetes tanar is lakott a
rendhdzban, akiket 6sszevertek, megkinoztak
a kommunistak. Egyetlen vilagi tanarunk volt,
a testneveld, igaz, a Mindszenty-perben 6t is
elitélték. 1960-ban harmincoten érettségiztiink
az osztalyban, és bar nem voltunk egészen de-
bilek, senkit sem vettek fel az egyetemre, kivéve
azokat, akik papi szeminariumba jelentkeztek.
Kés6bb, miutdn pappa szenteltek, beiratkoztam
az ELTE-re, és elvégeztem a matematika-fizika
szakot. Az allam ugyanis az elé nem gorditett
akadalyt, hogy a két miikodo ferences gim-
ndzium tanari utanpétlasa biztositva legyen.

- Az allam mennyire sz6lt bele a ferences
gimnazium életébe? Tudjuk, hogy Onre pél-
daul iigynokat allitottak...

- Ez valészintileg nem kifejezetten az én
személyemnek szolt, hanem sokkal inkabb
az intézménynek. Minden érdekelte azokat,
akik besugokat allitottak rank. Beépitett ember
nemcsak a felnéttek, de még a didkok kozott is
akadt, s ez utdbbi kiilonosen szomoru. Csak egy
példa. Az 1960-as években jéttek divatba nalunk
az ABC-druhazak. Ha valamelyik didk heccbdl
elcsent onnan egy fogkefét, aligha keriilhette
el, hogy ne szervezze be 6t az allambiztonsagi
szolgalat: most az egyszer még elnézziik neked,
nem értesitjiik az iskolat, feltéve, ha ezentul
jelentesz nekiink.

- Varga Agota A tartétiszt cimi, 2013-as
dokumentumfilmjében az egykori allam-
biztonsagi tartotisztet szembesitik egykori
aldozataival, koztiik Onnel is egy 1985-ben
tortént eset kapcsan.

- Nem én voltam akkor a célszemély, hanem
Barsi Balazs atya, aki mar akkoriban is kozismert
személyiség volt. Egy tiggyel osszefliggésben
azt mondta az allambiztonsagiaknak, nem
tudja pontosan, mit akarnak téle, keressenek
meg inkdbb engem mint igazgatét. Igy keriilt
hozzam a tartétiszt. Csak késébb, amikor ki-
kértem a Torténeti Hivatalbol a ram vonatkozo
dokumentumokat, szembestiltem azzal, hogy
szaznégy oldalon keresztiil foglalkoztak velem
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Kozelkép

A keresztény ember nem a biinék és tilalomfdk erdejében él, hanem a szeretet vildgdban

is a jelent6k. Az emlitett 1985-0s eset 1ényege
az volt, hogy a munkdasdrok demonstrativ fel-
vonulast tartottak Esztergomban. Elvonultak
az iskolank el6tt is, és a didkjaink kifiitytilték
Oket. Erre az AEH (Allami Egyh4ziigyi Hivatal)
elévett engem mint igazgatot, magyarazatot
kovetelve a torténtekre. En prébaltam humo-
rosan felfogni a helyzetet. Mivel a munkasérok
kozott lanyok is voltak, azt mondtam, hogy a
didkjaink valdszintileg nekik fityiilhettek, szoval
hogy a fiityiilés a tetszésnyilvanitas jele volt a
résziikrdl... Az AEH emberei értették a humort,
mert egy hét mulva visszajottek, és kozolték:
legkozelebb majd figyeljiink oda, hogy a fitk
hogyan adnak hangot a tetszésiiknek.

- Mit jelent 6nnek a Parma fidei dij?

- Az vitathatatlan, hogy egészen a rend-
szervaltozasig komoly kihivésokkal kellett
megkiizdenem. De inkabb édesapam volt az,
aki valéban megszenvedte a kommunizmust.
Rogton utdna pedig a névérem, aki a kozel-
multban, kilencvenéves koraban bekovetkezett
haléldig sem tudott belenyugodni, hogy nem
engedték tovabbtanulni. Nem tudott megbo-
csatani senkinek, aki a rendszert szolgalta, akar
parttagként, akar besugoként.

- On viszont megbocsatott a tartotisztnek,
aki mindvégig meg volt gy6z6dve arrol, hogy
csak a munkajat végezte, és nincs miért bo-
csanatot kérnie.

- Igen, ez igy volt. Egyébként a film bemu-
tatdsa utan hamarosan meg is halt. Gondolom,
ez a szereplés a nyilvanossag el6tt komolyan
megviselhette. Oszintén szélva nem is értettem,
miért vallalta el egyaltalan. Kés6bb aztan rajot-
tem: 6 ugy fogta fel a besugdk beszervezését,
mint egy szakmat. Szakmunkasnak tekintette
magat, aki igyekezett a rabizott feladatot a le-
het6 legjobban elvégezni. Politikai rendszert6l

fiuggetlentl, mert valdszintileg az Gj rendszer-
ben is megtette volna ugyanezt, ha felkérik ra.
Csakhogy ez mar nem volt lehetséges.

- Assisi Szent Ferenc halalanak (tranzitu-
sanak) 800. évforduldjara emlékezve XIV.
Le6 papa kiilonleges ferences jubileumi évet
hirdetett erre az évre. Ferences szerzetesként
hogyan éli ezt meg?

- Nincsenek nagy elvarasaim. Szent Ferenc
tanitasdban mindig tjabb és ujabb mélységek
tarulnak fel el6ttem. Mennyi ideje élek mar, és
még mindig nem jottem ra erre! Azt mondja
példaul: ,Szivleld meg, 4, ember, milyen nagy
kitiintetésben részesitett téged az Uristen, mi-
kor test szerint szeretett Fianak képére, 1élek
szerint pedig sajat hasonlatossagra teremtett
és alkotott!” Lehetetlen, hogy a legnagyobb jo,
az Isten Fianak megtestesiilése a legnagyobb
rosszbol, a blinbeesésbdl kovetkezzék. Jézus
eljott volna akkor is, ha nincs binbeesés.
Mi all a mi hitiink kézéppontjaban? A bilin
megvallasa, vagy az, hogy Isten Fia szeretetbdl
eljott kozénk? A valasz: Isten nagy miivében
a szeretet van a kozéppontban, nem pedig a
buneink. A keresztény ember nem a binok és
tilalomfak erdejében él, hanem a szeretet vila-
gaban. Bar Krisztus azt mondja a hdzassagtord
asszonynak: ,,Menj, de tobbé ne vétkezzél!”
(Jn 8,11), vagyis nem dicséri meg, hogy ez az
lanyom, csak igy tovabb, a {6 lizenete mégis a
szeretet. Az Ur Jézus kiterjesztette a felebarat
fogalmat minden emberre, mert minden ember
raszorul a szeretetre. Szent Pal pedig azt irja:
»Ne hagyd, hogy a rossz legy6zzon téged, te
gyozd le a rosszat joval!” (Rom 12,21) Ahol
a szeretet érvényre jut, ott a rossznak nem
marad hely.

Ujvary-Radics Gabriella - Bodnar Daniel
Fotds: Merényi Zita
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Tanitas és lélek

A BIBLIA UZENETE

Teljessé teszi a térvényt

Maté evangéliumdban a hegyi be-
széd, amelybdl ma hallottunk egy
részletet, Jézus nyilvanos mikodésé-
nek mintegy alkotmanya, alaptorvé-
nye. O, aki a mennyei Atyétol atvette
az egész emberiségre vonatkozo uj
szOvetség torvényét, isteni tekintéllyel

(Mt 5,17-37)

illusztralja az O céljat, azaz meg-
mutatja, hogy az O lelkiilete hogyan
mulja felil a mozesi torvényt. Az
elsé szembedllitds az agresszivitas
hajlamadra vonatkozik, a masodik
a szexualis 6szton kontrolljara, a
harmadik pedig a szavak eltorzitott

Cosimo Rosselli

ki is hirdeti azt a hegyrl, mint egy
uj Mozes.

Jézus vilagos erkolcsi tanitast ad.
El8szor is kijelenti: ,, Ne gondoljdtok,
hogy azért jottem, hogy megsziin-
tessem a torvényt vagy a profétikat!
Nem megsziintetni jottem, hanem
tokéletessé tenni.” (Mt 5,17) Hogy
értsiik azt, hogy ,,tokéletessé tenni”?
Ugy, hogy minden egyes parancsban
a torvény lényegének felismeréséhez
segiti hozza a tanitvanyait, tehat Is-
ten és az embertarsak felé iranyulo
szeretet gyakorldsahoz. Jézus azért
jott, hogy ezt a szeretetet teljességre
vigye, és abban segitsen nekiink,
hogy felfedezziik és megvalésitsuk
az egyes parancsolatokban megfo-
galmazott lehetdségeket, hogy ezaltal
eljuthassunk a tokéletes szeretetre.
Jézus mindenkori tanitvanyait az
életszentség utjara hivja meg. Hal-
lottuk: Ha igaz voltotok nem miilja
feliil az irdstuddkét és a farizeusokét,
nem juthattok be a mennyek orszd-
gdba. Krisztus 4j mentalitast kér
télink - radikalis tallépést azon a
formalis, kazuisztikus gondolkodas-
modon, mely nagyon elterjedt volt
Jézus kortarsai korében.

A mai szakaszban Jézus monda-
sainak elsé csoportjat olvashatjuk,
melyben harom szembedllitassal

6 Gfuwban

hasznalatara utal. A hegyi beszéd
ezen elsd monddsaiban tehét Jézus
érthet6 és vildgos modon, konkrét
példakon keresztiill magyarazza el
nekiink, hogyan értelmezi O a tor-
vény beteljesedését, és e beteljesedés
elofeltételeit is: az Ur vj és tiszta szivet
kér a tanitvanyaitol, a kifejezés tagabb
és mélyebb értelmében. Olyan szivet,
mely szereti a békét, a szelidséget, az
egyszertliséget, a ragyogo tisztasagot,
az dttetszdséget, és amely megsza-
badult minden biinos kivansagtol
és egoista hajlamtol.

Jézus nem tjabb térvényeket, pa-
ragrafusokat és kotelezd, tételes nor-
makat jelol ki a szamunkra, hanem
egy idealt, egy eszményképet mutat
nekiink, kitlizve azt a célt, amelyet
idével elérhetiink a szeretetben, a
személyes eréfeszitésiink és az O
kegyelme altal, melyrdl biztosit ben-
niinket. Ebben 4ll az O tjszertisége,
ezzel teszi teljessé a torvényt. Krisztus
arra hiv minket, hogy mélyedjiink
el onmagunkban, ereszkedjiink ala
sziviink mélyére, hogy meglassuk a
benniink levé jé szandékot, az iga-
zi szeretetre valo elszantsagunkat,
mely alapfeltétele és kiindulasi pontja
ama tokéletesség elérésének, amelyre
meghiv benniinket.

Marton Zsolt vaci piispok

PARBESZED A LITURGIAROL
Ujjongé 6rommel

»Az illetlen tréfalkozast pedig és a haszontalan nevetésre
ingerld szavakat mindentinnen 6rokre szamiizzik” - irja Szent
Benedek Reguldja (RB 6,8). Mennyivel inkabb kell szam{izniink
ezt az imaterembdl, ami ,,az legyen, aminek a neve mondja. Ott
mast ne csindljanak és ne is tartsanak” (RB 52,1). De ha az illet-
lenség és az 6ncéla nevettetés nem is illik a liturgidhoz, vajon az
tinneplés légkore kizarja-e, hogy a keresztény ember megérizze
a humorérzékét? Alkalmas id6-e a nevetésre a vasarnap, vagy
mondjunk helyette cstitértokot? Nem valok-e nevetségessé, ha
komolysag helyett komolykodom? Hiteles-e a blinbanatom, ha
nem tudok mosolyogni sajat tokéletlenségemen? Teljes szivbol
szeretem-e testvéreimet, ha sosem osztozom 6rémeikben? Hitelesen
imadkozom-e a liturgia ujjongé 6romroél irt szavait, ha szigortan
szenteskedd szomorusaggal olvasom vagy éneklem 6ket? Van-e
olyan el6iras, mely szerint a templom siralomhaz, a ritus unalmas
szabalykovetés, a szertartas pedig feszengds katonai paradé? Akik
éltek diktattraban, tudjak, hogy a humor a szabadsag szigete. Sza-
vakba onti kétségeinket és bizonytalansagainkat, hogy szorongas
helyett felszabadultan nézhesstink szembe veliik. Kimondhatéva
teszi a nehéz igazsagokat, és lefegyverezi a hatalmassagokat. De az
apro hibakon és az élet butasagain is egészségesebb mosolyogni,
mintsem bosszankodva fennakadni rajtuk.

A j6 humorérzék intelligens: nem vevd az olcso, illetlen vagy éppen
gyilkos poénokra. Nyelvérzékre, beszédkészségre és érzékenységre
épit. Tudja, hogyan hatunk egymasra. Hogy az élet nehézségei
miatt olykor sziirke es6felhdbe vagy stirti kodbe burkolédzunk,
maskor haragos villimokat szérunk. De azzal is tisztaban van,
hogy nemcsak a savanyu rosszkedv, hanem a bizalom, a remény,
a viddmsdg is ragadds. Isten Szentlelke melengetd napsugr és
dert. Hiszen az Ur, aki az égben lakik és mosolyogva nevet a Fold
kiralyain (Zsolt 2,4) gy rendelte, hogy legyen ideje a sirdsnak és
a nevetésnek (Préd 3,4). Eljon majd az ideje, amikor a most sirék
nevetni fognak (Lk 6,21), és ujjongé 6rommel 6riilnek az Urnak (Iz
61,10). A feltamadt Krisztus hasvéti életigenlése kineveti a halalt
(risus paschalis). Nevessiink egyiitt vele mi is!

Gérecz Imre OSB

Morus Szent Tamds imadsaga

Adj, Uram, j6 emésztést! De legyen is mit emésztenem!

Adj testemnek egészséget s persze sziintelen j6 kedvet is,
mert ez az egészség zaloga!

Adj, Uram, ép lelket: ldssam meg a jot és a tisztat! Ne tirelmet-
lenkedjem a biin miatt, de talaljak utat, hogy legy6zzem azt!
Aldj meg olyan lélekkel, mely nem ismeri az unalmat,

nem morog, nem sopankodik és nem elégedetlen!

Ne engedd, hogy tal komolyan vegyem azt a valamit, ami
sokszor belém lopakodik, és a neve: ,EN”!

Add, Uram, hogy értsem a tréfat!

Tégy képessé,

hogy mindig tudjak kacagni egy viccen,

hogy életem 6romokben bévelkedjék!

Tégy gazdaggs,

hogy tudjak mit megosztani masokkal!

2026. februdr 15.



GOROGKATOLIKUS LELKISEG

Evangélium és liturgia
(6)

A Bizanci Egyhazban a nagybojt hétfén kezdédik (tehat hamvazoszer-
da el6tt két nappal). Az utolso felkészitd nap a ,vajhagyo vasarnap’, ami
azért kapta ezt az elnevezést, mert innent6l hisvétig még a tejtermékek
fogyasztasatdl is tartdzkodtak az Gseink. Az evangéliumi szakasz (Mt
6,14-21) a bojt és bojtolés lelki oldalara dsszpontosit, harom gondolatot
hangstilyozva, amelyeket a liturgikus szévegek ezen a vasarnapon is tovabb
szinesitenek, értelmeznek és magyaraznak.

1. Megbocsdtds. - Jézus ezzel kezdi a bojtrdl szol6 tanitasat (Mt 6,14).
Kemény feltételt szab: csak tigy nyerhetiink bocsanatot Istentdl, ha mi is
megbocsatunk embertarsainknak. No de mondta valaki, hogy a béjt, az
igazi bojt konny lenne? Egyébként pedig semmi tjdonsag nincs ebben
a tanitdsban, hiszen mar a Miatyankban elénk éllitotta Jézus: ,,bocsasd
meg vétkeinket, amint mi is megbocsatunk” (Mt 6,12). Enekeink viszont
- bilings voltunk tudataban - az Istentdl valo bocsanatkérésre dsszponto-
sitanak. Tobbszor megidézik Adémot, aki bline utan ,,a Paradicsombdl
kitizetett’, és ezért ,,arcat kezeibe rejtve sirankozott’, igy kialtva: ,, Irgalmas,
konyoriilj rajtam, elesetten!” Igy kérjiik az Urat: ,,bocsass meg nekiink,
és a te mennyei orszagodnak részeseivé fogadj benniinket, 6 kegyelmes!”
Enekeliink - a szentirasi szoveg alapjan (1Tim 2,4) - Isten megbocsato
szeretetérdl is, aki elfogadja a konyorgést: ,Nem kivanom, hogy sajat te-
remtményem elvesszen, hanem hogy tidvoziiljon és az igazsag ismeretére
jusson, mert a hozzam jovéket nem vetem ki’

2. Bojtolés. - Jézus arra tanit, hogy vegyiik komolyan: ,,bojtolésedet ne az
emberek lassak, hanem Atyad, aki rejtve van” (Mt 6,18). Tehat azt mondja,
hogy ne a kiilséségekre figyeljiink. Amint két hete vasarnap is hallottuk,
a dicseked® farizeust sem tette megigazultta a heti kétszeri bojtolése (Lk
18,12). A mai liturgikus szévegiink viszont igy szol: ,,készséggel vegyiik
fol a bojtot, teljesitvén az evangéliumi hagyomanyokat, hogy ezaltal...
paradicsomi lakasunkat tjra visszanyerjiik!” Tobbszor énekliink a nagy
ellentétrél: Adém nem tudott b6jtolni, és ezért biinbe esett, nekiink pedig
épp ezt kell elkeriilniink.

3. Kincsgyiijtés. — Az evangéliumban Jézus arra tanit, hogy ,,a mennyben
gyljtsetek kincset, ahol nem ragja moly, és nem marja rozsda, s ahol nem
tornek be és nem lopjak el a tolvajok!” (Mt 6,20) Vald igaz! A bojt nemcsak
a lemondasrol, hanem a téltekezésrél is szol. A lelki gyarapodasrol. Igy
kapunk az énekiinkbdl buzditast ehhez: ,,az erényes kiizdelem palydja
megnyilt” azok szamara, akik a bojti szent idében ,vezekelni akarnak”
A jo6 cselekedetek révén — vagyis a kincsgytjtéssel — ,valddi koszorut
nyeriink a mindenség kiralyatol”. Az el6szenteltek liturgidjaban fogjuk
énekelni szerdan és pénteken az izajasi szoveg (Iz 58,3-7) alapjan: ,,boj-
toljiink lelkileg is, torjiik szét az igaztalansag bilincseit. .. adjunk kenyeret
az éhezbknek, s fogadjuk hazunkba a hajléktalan szegényt, hogy Krisztus
Isteniinktdl dus kegyelmet nyerjiink!” Vegyiik komolyan: ,,A bojt idejét
unnepélyesen kezdjikk meg, a lelki harcnak aldvetve magunkat!”

Ivancso Istvan

A HET LITURGIAJA A év

FEBRUAR 15., EVKOZI 6.
VASARNAP (Kolos, Georgina,
Szigfrid) — Sir 15,15-20 (Isten
senkinek sem adott parancsot a
rosszra.) — 1Kor 2,6-10 (Isten a
bolcsességet oroktol fogva megdicsé-
tilésiinkre rendelte.) — Mt 5,17-37
vagy Mt 5,20-22a 27-28.33-34a 37
(Jézus tokéletessé teszi az Oszovetség
tanitdsait és parancsait.) - Zsolozs-
ma: I1. zsoltdrhét - Enekrend: Ho

2026. februdr 15.

227 -EE 591, Ho 227 - EE 143, Ho
144 - EE 596, Ho 196 - EE 238.

FEBRUAR 16., HETFO (Juli-
anna, Lilla, Danil6) - Jak 1,1-11
- Mk 8,11-13.

FEBRUAR 17., KEDD - A
szervita rend hét szent alapitéja
emléknapja (Elek) - Jak 1,12-18
- Mk 8,14-21.

FEBRUAR 18., SZERDA -
HAMVAZOSZERDA (Bernadett,
Simeon) - Joel 2,12-18 - 2Kor
5,20-6,2 — Mt 6,1-6.16-18 — Zso-

A HET SZENTJE

Damjani Szent Péter

Egy sokgyermekes csalad utol-
s6 gyermekeként sziiletett. Koran
arvasagra jutott, nélkiilozésekkel
toltotte ifjukorat. Késébb egyik
batyja, Damianus segitette, aki
id6kozben Ravenna fépapja lett.
Huszon6t éves korara Péter mar
neves parmai és ravennai tandr-
ként valt ismertté. 1035 kortil
remeteségbe vonult a Gubbio
melletti Fonte Avellenaban. Pri-
orja megtette utodjava: 1043-tdl
halalaig toltotte be az el6ljaroi
tisztséget. Kapcsolatba lépett II1.
Henrik csaszérral, és jelen volt
Roméban, mikor II. Kelemen
papa megkoronazta Henriket
és hitvesét, Agnest. 1047 janu-
arjaban részt vett a Lateranban
tartott zsinaton, ahol dekrétu-
mokat adtak ki a szimonia ellen.
1050 koriil Liber Gomorrhianus
cimmel mar6 értekezést irt az
egyhazi kicsapongasokrol.

lozsma: IV. zsoltarhét — Enekrend:
Ho 58 - EE 528, Ho 58 - EE 529, 65,
Ho 143 - EE 540, Ho 48 - EE 69.

FEBRUAR 19., CSUTORTOK
(Zsuzsa, Zsuzsanna, Elza) - M Torv
30,15-20 - Lk 9,22-25.

FEBRUAR 20., PENTEK (Ala-
dér, Almos, Paulina) - Iz 58,1-9a
- Mt 9,14-15.

FEBRUAR 21., SZOMBAT
(Damiani Szent Péter piispok és
egyhaztanito, Eleondra, Zakarias)
-1z 58,9b-14 — Lk 5,27-32.

Februdr 21.

1057-ben Ostia biboros
puspoke és Gubbio apostoli
adminisztratora lett. 1059-
ben II. Miklos papa Milandba
kiildte, ahol teljes nyiltsaggal
arultak az egyhazi javadal-
makat. A mildnéi papsag
romlottabb része ekkor la-
zadast szitott, azt allitva, hogy
a szentszéknek nincs jogha-
tosaga Milano f6lott. Péter
batran szembeszallt velilk, s
végiill minden part alavetette
magat birdskodasanak.

Péter segitséget nyujtott
II. Sandor papanak a II. Ho-
norius (Cadalus) ellenpapa-
val folytatott kiizdelemben
is. 1063-ban a pdpa zsinatot
hivott 6ssze Rdmadaba, ahol
Pétert megbiztak, hogy kozve-
titsen a clunyi apatsag és a ma-
coni piispok kozotti viszalyban;
1067-ben Firenzébe ment, ahol
dont6birdként szolgalt a piispok
és a vallambrosai szerzetesek vi-
tajaban.

1072 elején Ravennaba indult,
amelynek lakoi egyhazi atok alatt
alltak, mivel korabban II. Hono-
rius ellenpapat tamogattak. Péter
feladata az volt, hogy megbékitse
avaros lakoit a szentszékkel. Ra-
venna felé tart6 ttjan azonban
belazasodott, s Faenza mellett,
a Santa Maria degl’Angeli (ma:
Santa Maria Vecchia) kolostor-
ban meghalt. F6ldi maradvanyai
a faenzai katedralisban nyugsza-
nak. Dante Isteni szinjatékdban a
Paradicsom legmagasabb szféra-
jaba helyezve dbrazolta 6t, mint
Assisi Szent Ferenc el6djét.

L. K.

FEBRUAR 22., NAGYBOJT
1. VASARNAPJA (Szent Péter
apostol székfoglalasa, Petra, Ger-
zson, Gréta) — Ter 2,7-9; 3,1-7a
(Az 6ssziilbk teremtése és biinbe-
esése.) — Rom 5,12-19 vagy Rém
5,12.17-19 (Ahol eldrad a biin, ott
tuldrad a kegyelem.) — Mt 4,1-11
(Jézus negyven napig bojtolt, és
kisértést szenvedett.) — Zsolozsma:
I. zsoltarhét - Enekrend: Ho 58 —
EE 528, 414, Ho 58 - EE 65, Ho
143 - EE 532, Ho 51/53 - EE 63.
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Koényvespolc

A szavak és EF

csend hatdaran

Album jelent meg
a bakonybéli bencés
monostor életérol

Hidas J. Zakarias OSB oblatus testvér és Oldh
Gergely Maté fotomivész Csond Neked - Szavak
és csend hatdrdn egy bencés monostorban cimiG
szines albumat februar 3-an, hétfén este mutattak
be a budapest-belvarosi Nagyboldogasszony-
féplébdania-templom altemplomaban.

A haromnyelvi - magyar, angol,
olasz — kotet a bakonybéli Szent
Mauriciusz Monostor és a CHar-
mattan Kiadé gondozasdban je-
lent meg. Az olasz forditds Lu-
kacsi Margit, az angol Toth Péter
Benedek munkéja. Az albumban
Olah Gergely Maté fot6ihoz Hidas
]. Zakarids irt elmélkedéseket. A
konyvben szereplé valamennyi
fénykép a Szent Mauriciusz Mo-
nostorban, annak arborétumdban
illetve Bakonybélben késziilt.

Szent Gellért, a bakonybéli
remete

A konyvbemutaton Osztie Zol-
tan, a budapest-belvarosi Nagy-
boldogasszony-féplébania-temp-
lom plébanosa beszélgetett Baan

Izsakkal, a bakonybéli Szent Ma-
uriciusz Monostor perjelével és a
kotet szerzbivel. Kiemelte: a kotet
a sok jo kozil a legnagyobb jot

8 Gbubar

}"

kivanja. A bakonybéli k6zosség
csondet tarto, a csondben elmélyii-
16, Szentlélekkel ihletett kozosség,
akik ebbél a cs6ndbél taplalkoznak,
és ott taldlkoznak az Urral. Osztie
Zoltan emlékeztetett ra: a belvarosi
templomot és Bakonybélt szorosan
Osszekoti Szent Gellért személye,
aki Bakonybélben remetéskedett, és
onnan szdlitotta el 6t a Gondviselés,
hogy Szent Istvan tarsa legyen a
missziés munkdban.

Baan Izsdk OSB felidézte: a ba-
konybéli monostort Szent Istvan
kirély és felesége, Gizella alapitot-
tak 1018 koriil, a Bajororszagbol
érkezett szerzetes, Szent Glinter
kérésére, és azota kisebb-nagyobb
megszakitasokkal élnek itt ben-
cések, ,a magas Bakonynak eme

fest6i volgyében”. A szocializ-
mus megprobaltatasait kévetd-
en, 1998-ban térhettek ide vissza
a szerzetesek. Pannonhalmarol

alapitottak Gjra a monostort, az-
zal a szandékkal, hogy ne csak
az iskolai oktatdsban részt vevd
bencéseknek szolgaljon ottho-
naul. Igy olyan atydk és testvé-
rek is csatlakozhattak hozzajuk,
akik a szorosabb értelemben vett
monasztikus, szemlél6dé életre
vagytak, amely Magyarorszagon a
felvilagosodas ota jorészt kiveszett
a bencésségbdl az uralkodok altal
arendre bizott sok-sok feladat, az
iskolai oktatds vagy a plébaniai
szolgalat miatt.

Koz6sségi élet

Jelenleg kilenc testvér alkotja a
kozosséget. Az utobbi évtizedek-
ben ,talan a magyar Egyhazban is
lathatobbad valtunk, bar a kozosség
természetkozeli helyen,
az imadsag, a kozosségi
élet és a munka ritmu-
saban é1” - fogalmazott
Baan Izsak OSB. Fontos
szamukra a zsolozsma,
a liturgia, a személyes
imadsag. Lelkigyakor-
latokat tartanak, imdad-
kozni tanitjak az embe-
reket. Mtvelik a helyet,
ahol élnek. Van egy szép
gyogynovénykertjiik és
egy mihelytik, ahol ke-
gytargyakat, kereszteket
készitenek. Az utdbbi
években elindultak az
onfenntartds iranyaba
- z0ldségeskertet alaki-
tottak ki, és allattartds-
sal is bovitették korabbi
tevékenységeiket. Mitkodtetnek
tovabba egy vendéghazat, ahol min-
denkit szivesen latnak, aki szeretne
megismerkedni életformajukkal.

Olah Gergely Matéhoz fordul-
va Osztie Zoltan azt kérdezte, mi
inditotta arra, hogy a kotet gyo-
nyori képsorozatat elkészitse. A fo-
tomiivész valaszabol megtudtuk,
hogy mar 6todik éve fényképezi
a rendezvényeket — koncerteket,
szentmiséket — Bakonybélben, és
lassan 9sszeallt bel6lik egy album-
nyi anyag. Kozben a kilenc testvér
megszavazta, hogy a jovében keve-
sebb esemény kertiljon megrende-
zésre a monostorban. E dontésiiket 6
is orommel fogadta, mert igy jobban
figyelhetett arra, miért is vannak itt
tulajdonképpen a szerzetesek, mit
jelent nekik a cs6nd és a bezartsag,
amiben élnek. Ekkor kezdte el iga-
zan érdekelni a fotost a bakonybéli
kozosség, és egy elnyert NKA-pa-
lyazat révén bepillanthatott ,, Izsak
atyaék hétkoznapjaiba”

A szemlél6dé imaroél

A kotet szerz6je, Hidas J. Za-
karias elmondta: a szovegek ré-
giek, amelyekben a szemlél6dé
imadsagot szeretné megismertetni
az olvasokkal. A szerzetes testvé-
rek a katekizmus tanitdsa alapjan
igyekeznek évek dta atelmélkedni
a szovegeket, és a csondben meg-
maradni. De kozben sikeresen
abszolvalta a vizsgdit is a teoldgian,
ahol szakdolgozatat a szemlél6d6
imadsagbol irta. Ebbdl kereke-
dett ki a Zsdmolyok cimt konyve,
amely a Lectio Divina sorozatban
jelent meg.

Ezt kovetGen vetddott fel Za-
karias testvérben, hogy szintén
érdemes lenne egy mindenki 4ltal
konnyen befogadhato, fényképes
kiadvanyt késziteni e témaban.
Az otletet Izsdk atya is tamogatta,
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aki 6sszehozta 6t Olah Gergellyel,
hogy hangoljdk 6ssze a szoveget
és a fotdkat. Igy sziiletett meg a
kotet. Hidas J. Zakarids OSB ez-
zel kapcsolatban azt fizte hozza,
hogy mar a kozos munka legelején
eldolt, hogy mind a kilenc feje-
zethez készill majd egy bevezetd
gondolatsor, a fejezeteken beliil
pedig idézetek lesznek a képekkel
Osszekapcsolva. Zakarias testvér
a bevezetd szovegeket a lelkigya-
korlatokon elmondott, szemlél6do
imadsagrol sz6l6 elmélkedéseibdl
vette, melyek a Katolikus Egyhaz
Katekézisének strukturajat koveti.
Baan Izsak szerint, ha az album-
ban ,,Gergd a csont, és Zakarias
a hus”, akkor a kényvbemutatén
szintén részt vevé Bethlen Julia,
a kiadvany grafikai tervezdje ,a
kotbszovet és a bor’, aki raadasul
olyan élethelyzetben vallalta el
a feladatot, hogy tudni lehetett:
mire elkésziil a boritétervvel és a
tipografidval, megsziiletik a kis-
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bab4ja is. A konyv tehat egyiitt
sziiletett a gyermekkel.

A belsé6 csend keresése

A bakonybéli monostor perjele
szerint a csend nem negativ el6jelt:
a csend nem a zaj hidnya, hanem
a meghallds kozege. Annak, aki
tényleg a csendet keresi, pozitiv
motivaciora van sziiksége: hogy
akarjunk valamivel vagy valakivel
taldlkozni ott a csendben. A szerze-
tesi élet is errdl a nagy talalkozasrol,
az Istenre val6 varakozasrol szol, az
odaadottsagrol. A pozitiv motivaci6
mellett a csend dnkorlatozast is
kovetel az embertdl.

Bakonybélben adott a fizikai
csend. Am a csend megéléséhez ma
azis hozzatartozik, hogy ne legyiink
részesei folyamatosan a virtualis
szavak dradatdnak. A bels6é csend
keresésében a kdzosségeknek fontos
eszkozei a védett terek és a védett
napszakok, amelynek részét képezik
az internetmentes 6rdk is.

Osztie Zoltan kér-
désére, hogyan jelenik
meg a pusztai atyaknal,
a szerzetesi hagyomany-
ban a csond és annak a
hatdsa, Baan Izsak perjel
Szir Szent Izsakot idéz-
te: ,A szavak az e vilag
eszkozei, a csond pedig
az 6rokkévaldsag miszté-
riuma”” Az Isten ,,Fidban,
az egyetlen kimondott
szoban kommunikal ve-
link”. Ahogyan 6 szdl
hozzank, az paradox
moddon egyszerre sz6 és
csond. A kozépkorban
pedig Damidni Szent Pé-
ter irja a bibliaolvasasrdl, a lectio
divinarél: mint amikor szélcsend-
ben egy tiszta viz{i hegyi toba be-
ledobunk egy kavicsot, a hullamok
az egész to felszinét megmozgatjdk,
és onnan visszaverédve mintazatot
rajzolnak, igy van ez, amikor az
ember a belso csendjében engedi,
hogy az Isten szava elhangozzék,
megszOlitsa 6t. Ez volna a Bibli-
dval valé imadsag lényege, hogy
felkaroljon minket, és atrajzolja a
lelkiink mintazatait.

Isten nyelve

Akérdésre, hogyan hatott életére
ennek a kotetnek a megsziiletése,
Zakarias testvér elmondta: a leg-
fontosabb iizenet, hogy a csond az
6 szamara nem 6nmagdaban vald
dolog. Van a kiils6 zaj és a kiilsé
csond, a vilag zaja és csondje; létezik
az eggyel beljebbi csend is, amit mi
magunk tudunk megtaldlni; van
azonban mindannyiunkban az a
csend is, ami az Isten benniink val6
léte, megmutatkozasa, felta-
ruldsa. Isten nyelve a csond.

Amikor a szemlél6dé
imadsagot probaljuk meg-
tanulni, akkor Isten nyelvét
is igyeksziink elsajtitani.
Legalabbis allast kell foglal-
nunk abban, hogy a mi sajat
emberi nyelviinkon préba-
lunk Istennel vagy Istenrél
beszélni, vagy pedig hagyjuk,
hogy megtanitsa a cséondben
azt a nyelvet, amellyel érté-
stinkre adja, hogy kicsoda 6,
és mi a terve veliink. Es ez az
imadsagon keresztiil torténhet
meg. Zakarias testvér elmond-
ta: még jobban elmélyitette
bakonybéli kot6dését ez az
album. A kiadvany feltarja
a csetl6-botld, istenkeresd
embert, és radébbent ben-
niinket: Isten ugy szeret min-

Koényvespolc

ket, amilyenek vagyunk, a magunk
tokéletlenségében. Az Istennel vald
talalkozasra mindig a most, a pilla-
nat a legalkalmasabb.

Baan Izsak mindehhez hozza-
tette még: a mai vildgban a soktol
val6 szenvedés az, ami az embereket
egyre inkabb maga ala gytri. A sza-
vaknak, a képeknek, az élvezetek-
nek halmozasa jellemez benniinket,
de ez nem vezet a boldogsaghoz.
Kiilonosen dobbenetes, hogy a
legfiatalabb korosztaly az allandé
ingersziikséglete miatt képtelenné
valik arra, hogy emberibb emberré
novekedjen, és jol latszik iskolai
teljesitményiikon, milyen veszélyt
jelentenek rajuk a keziikbe adott
technikai eszkozok. Az emberi-
ség életben maradasanak zéloga
napjainkban az, vajon el tudjuk-e
viselni belsé lirességiinket.

Osztie Zoltdn: a budapest-
belvdrosi templomot és
Bakonybélt szorosan 6sszekéti
Szent Gellért személye

A jézusi esemény donté mozza-
nata — és Isten ezért valasztotta ezt a
megvaltds eszkozéil -, hogy Jézus
szeretetbdl a legnagyobb iirességet,
a halal csondjét szenvedi el. Ma
pedig mindenki menekiil az elszen-
vedett tirességtél. A konyvvel azt
szeretnék iizenni, hogy Bakonybél
egyfajta menedék lehet. ,, Alljatok
meg, és ismerjétek el, hogy az Isten
én vagyok!” — ahogyan a zsoltar
mondja, vagy egy masik forditasban:
~Csendesedjetek el, és ismerjétek
el, hogy az Isten én vagyok!” Az az
ember, aki istennek képzeli magit,
mikézben végtelenil torékeny, és
a sajat vesztébe rohan, kell hogy
taldlkozzon az irességgel, a csenddel
ahhoz, hogy emberhez mélto életet
élhessen. Bakonybél ezt szeretné
kozvetiteni az emberek felé, a maga
csondjével és szelidségével.

Bodnar Daniel
Fotd: Merényi Zita
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Kuldetés

Fiatalok a kérhazban hagyott
csecsemokért

Kiss Teodéra, az Orokké Haza
program egyik megdlmodéja
volt a Café Francesco misszi-
6s kavézé vendége februar
3-an. A program onkéntesei
a kérhazban hagyott csecse-
moket latogatidk, ringatjdk,
etetik, altatidk. A feladat és az
arra felkészité kurzus irdnt a
Szegedi Tudomdnyegyetemen
rendkivili az érdeklédés, és a
két egyetemista tenni vagya-
sabél madraorszdgosanterjedd
kezdeményezés lett.

A hétrol hétre érdekes témakat
kinalé Café Francescoban ezattal a
beszélgetés kozéppontjaban az 4j-
sziil6ttek voltak. Egy Highlights of
Hungary tarsadalmi dijas projektet
mutatott be egyik megalmoddja,
Kiss Teodéra.

Altattal mar babat a mellkaso-
don? Akkor megall az idé, teljes
lesz a nyugalom. ,,Szebbet néként
nem tudok elképzelni” - fogalmaz
Kiss Teodora, aki Egi Blankéval
egylitt dlmodta meg az Orokké
Haza programot. Ez mar a masodik
éve annak, hogy kezdeményezésiik

®

révén 6nkéntesek jarnak be olyan
csecsemOkhoz, akiket édesanyjuk a
koérhazban hagyott. Az tjsziilottek
sorsa akar honapokig bizonytalan.
Ebbe a kiszolgaltatottsagba 1ép-
tek be az egyetemista onkéntesek:
megteremtették a modjat annak,
hogy rendszeresen bejarjanak a
babdkhoz, karjukba vegyék, ringas-
sak, simogassak, etessék, altassak,
tisztaba tegyék Gket. Azt potoljak,
amit édesanyjuk vagy édesapjuk
tenne.

Magyarorszagon minden évben
vannak Ujsziilottek - orszagosan
mintegy haromszazotvenen -, akik
élete sziildi érintés, gondoskodas
és kotédés nélkiil kezdddik. A két
szegedi egyetemista lanyt mélyen
megérintette ez a jelenség. Egytitt-
érzéstikbol orszagossa bontakozo
program sziiletett, amely szerete-
tiiket és idejiiket adni akaro egye-
temistak sokasdgat vonzza.

Otletversennyel kezd3dott

A Mathias Corvinus Collegium
(MCC) és a Design Terminal altal
szervezett otletinkubétor-versenyen
mutatkozott be 2024 8szén Kiss
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Kiss Teodéra, az Orékké Haza prograrﬁ egyik megdlmodéja

Teodéra és Egi Blanka projektje,
az Orokké Haza. Els6 dijat nyertek,
lendiiletet és eszkozoket kaptak a
megvaldsitashoz. Kiizdelmes volt a
kezdet: az egyetemistak els¢ meg-
keresését elutasitotta a klinika. Az
érintettek — a Szegedi Tudomany-
egyetem (SZTE), az MCC és a
szegedi Sziilészeti és N6gyogya-
szati Klinika — azonban érezték,

hogy meg kell talalni a megoldast.
Igy sziiletett meg az a kurzus az
SZTE-n, amely felkésziti a jelent-
kez6ket arra, hogy a csecsemdk
gondozasara alkalmasak legyenek.
2024 szeptemberében indult el az
egyetemi kurzus, amelyre huszonot
t6t vettek fel a 158 jelentkez koziil.
A felvételt nyertek alapos szakmai
telkészitést kapnak: négy héten at
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orvosok, névérek és pszichologusok
tanitjak Sket a csecsemdk gondo-
zasara. Ezt elméleti vizsga koveti,
majd ezutan kezdédik a gyakorlati
munka. ,Végre karunkba vehettiink
egy babat. Elmondhatatlan élmény
volt, hogy amiért hetekig dolgoz-
tunk, megvalosult” - irta le élményét
Teodéra.

Rabul ejt6 szeretet

Az egyetemistakat szeretettel
fogadta a klinika. A névérek nagy
odaaddssal vezették be &ket a gondo-
zas feladataiba. A kurzus résztvevoi
azt vallaljak, hogy minimum heti
egy alkalommal t6bb orat toltenek a
koérhazban. A fiatalokat rabul ejti az
a szeretet, amelyet az Gjsztilottekkel
val6 kapcsolatban megélnek. A min-
dig fontos helyre igyekvé egyetemista
itt nem nézi az 6rat, nem fenyegetia
FOMO (Fear of Missing Out, a ki-
maradas félelme). Nem tud csak ugy
magara hagyni egy sir6 csecsemét. A
ringatok tébbsége lany, eleinte egy fi
csatlakozott hozzajuk, ma pedig mar
harman vannak, és varjak a tovabbi
érdekléddket.

Lemondani
egy gyermekrol?

Az egyetemistak nem alakitanak
ki sziil6-gyermek kapcsolatot, mégis
testkozelbdl érzékelik azt a dramat,
amikor egy sziildanya lemond gyer-
mekérdl. ,Ez nagyon megterheld
élmény” - mondja Teodora, és arrdl
szamol be, hogy a gyermekeket az
édesanya vagy nem tudja, vagy nem
szeretné hazavinni. Gyakori, hogy
olyan szocialis kortilmények kozott
él, amelyek nem alkalmasak egy j-
szlilott szamara. Ezért nagyon fontos
az a tamogatas, amelyet a kismamak-
nak mér a varandossag kezdetétdl
nyujtanak. A fiatal segiték szamara
pedig biztositott a szupervizio: szak-
pszichologus segitségével dolgozzak
fel a megterhel6 élményeiket.

Az onkéntesek gyakran heteken at
ott vannak egy-egy gyermek mellett,
egészen addig, amig el nem érkezik
az 6rokbefogadas napja. ,,Segit, ha el
tudunk bicstzni a babatdl, és meg
tudjuk osztani egymassal élménye-
inket” - mondta Teodoéra, aki meg-
osztotta egy meghat6 élményét is.
»December elején egy alkalommal
megalltam a félhomalyban, karom-
ban egy babaval. Radobbentem teljes
kiszolgaltatottsagara, és mélyen kozel
keriiltem Jézus sziletéséhez”

Kerestem a hivatGsomat”

»Ime, az Ur szolgaléja vagyok,
legyen nekem a te igéd szerint” Teo-
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déra Instagram-oldaldn ez a mottd
szerepel. Igy magyardzza: ,Nehéz
id6szakot éltem at, kudarcok értek
mind a magan-, mind az egyetemi
életben. Kerestem a hivatasom, fel-
meriilt bennem, j6 helyen vagyok-e.
Ebben alelkiallapotban vettem részt
a démban egy szentmisén. »Ime, az
Ur szolgaloja vagyok, legyen nekem
a te igéd szerint« - olvastak fel az
evangéliumban, s ez engem azonnal
megszolitott. Ebben az elveszett-
ségben azt éreztem, csak oda kell
adnom magam a Jdistennek, hogy
az O akarata érvényesiiljon. A mély
g6dorbdl felnéztem. A szentmisét
kovetden lelki adoptaldsara szoli-
tottak fel minket, megragadott a
hivés, bekapcsolddtam, megsegitett
a Jbisten”

Teodora 6todéves joghallgato.
Példaképe gorogkatolikus lelkész
édesapja, aki bevalldsa szerint nem
lanya jogi diplomadjanak, hanem az
Orokkeé Hazdban végzett tevékeny-
ségének oriil a leginkabb. Teodéra
az egyetem befejezését kovetGen
jogi szaktudasat a gyermekvéde-
lem és az orokbefogadas teriiletén
kivanja kamatoztatni és tovabb
gyarapitani.

Orszagossa bévilhet
a projekt

A Szegeden indult projekt tér-
ben és tartalomban is novekszik.
Ma mar Bajan - tiz 6nkéntessel - és
Hoédmezovasarhelyen is latogatjak
egyetemistak a sziilészetet. Szep-
temberre, remélik, Budapesten is el
tudnak indulni. A projekt egyesiiletté
alakult: a rendezett jogi kerettel is
azt szeretnék biztositani, hogy ott
lehessenek a babak mellett azok,
akiknek sziikségiik van réjuk.

Az egyetemistak kreativitdsa nem
ismer hatarokat. Egy ponton ugy
érezték, a kortermet is ,,csaladba-
rattd” kellene tenniiik. Megkaptak az
engedélyt, Gsszefogtak, és tapétakkal
otthonosabb kornyezetet teremtettek.
Adomanygyujtéseket is szerveznek,
valamint szakmai eladasokat, ame-
lyek az 6rokbefogadas, a nevel6-
sziil6ség és a lelki hattér témaira
fokuszalnak. A legkozelebbi célpont
Budapest: jelenleg azon dolgoznak,
hogy elindithassak a kurzust a befo-
gadod egyetemen. Minden segitséget
orommel fogadnak az Orokké Haza
honlapjan, hogy a kezdeményezés
hidat képezhessen a torédni vagyo
egyetemistak és a magukra hagyott
babak kozott.

Trauttwein Eva
Fot6: Lambert Attila

Kuldetés

Tartomanyfonokot
valasztottak

a magyarorszagi
ferencesek

A Magyarok Nagyasz-
szonya Ferences Rendtarto-
many februdr 2. és 6. kozott
tartotta kaptalani gytilését
Mitraverebély-Szentkuton,
nemzeti kegyhelytinkon.
A tanacskozas harmadik
napjan a testvérek dontése
alapjan a kovetkez6 harom
évre Berhidai Piusz OFM
testvért (felsé képiinkon) tar-
tomanyfonoknek valasztot-
tak meg, meghosszabbitva
korabbi hatéves tisztségét.

A képtalanon sor kertilt
tovabba a rendtartomany
helyettes vezet6jének és
definitériumanak megvalasztasara is. A testvérek Dobszay
Benedek OFM testvért vikarius provincialissa, a tartomany-
fénok helyettesévé valasztottak. A kovetkez6 harom évre a
rendtartomany tandcsadd és dontéselokészité testiiletébe, a
definitoriumba Lukovits Mildan OFM, Tamds Gabor OFM,
Szab¢ Péter OFM és Kalman Peregrin OFM kaptak megbizast.

A ferences kaptalan a rendtartomany legfébb dontéshozd,
ellen6rz6 és tanacsado testiilete, amelynek iilése sordn a testvérek
imadsagos légkorben tekintenek vissza az elmult idészakra és
hatarozzak meg a kovetkez6 évek irdnyait. A kaptalan nemcsak
szervezeti értelemben fontos esemény, hanem lelki tinnep és
kozos utkeresés is, amelyben a dontések Szent Ferenc lelkiile-
tében, Istenre figyelve sziiletnek meg.

A Magyarok Nagyasszonya Ferences Rendtartomany kozos-
sége erével és aldassal teli szolgalatot kivan Piusz testvérnek, és
arra kéri a testvéreket és a hiveket, hogy imadsaggal kisérjék a
rendtartomdny vezetdinek szolgélatat a kovetkezd id6szakban.

Forras és foté: Ferences Média
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Egyhaz

J6 emberekbol
sosincs elég

Egy tizenhat gyermekes
csalddapa volt

az esztergomi
gimndzium vendége

A hazassag hetéhez kozeledve, janudr
30-4n killonleges vendéget fogadott az esz-
tergomi Arpad-hazi Szent Erzsébet Gim-
nazium hagyomdnyteremt6 céllal inditott
Uj el6adas-sorozata, a Dialégus Miihely:
a tizenhat gyermekes csalddapa, Kiraly
Ignacz tartott el6adast az intézményben.

»Az oreg Kiraly” - igy mutatkozott be
kozvetleniil a hallgatésagnak az el6add, aki
mar fiatalon elhatdrozta, hogy életével a
Joistennek akar tetszeni. A tilnépesedéssel
kapcsolatos aggalyokat rovid tton elosz-
latta; vallja, hogy az csupan ,,szamarsag’,
hiszen egyrészt hazankban demografiai
tél uralkodik, mésrészt - mint mondta - j6
emberekbdl sosincs elég. A rendkiviil gazdag
életutat bemutato el6adas egyben nevelési
tandcsadas is volt. Kiraly Igndcz részletesen
kifejtette a ,normara nevelés szeliden” elvét,
és megosztotta a hallgatosaggal a sajatos
»sebaj torvény” torténetét is, amelynek
lényege a rendithetetlen bizalom az Urban,
mert aki a Gondvisel6 akaratat elfogadja,
azt semmi baj nem érheti.

El6adasaban Kiraly Ignacz hangsulyoz-
ta az életre valo nyitottsag fontossagat,
valamint egy férfi és egy no életre sz6lo,
szeretetkozosségben megélt elkotelez-
dését. Vallja, hogy ezt a koteléket kiilon-
féle szerz6dések nem potolhatjék, valodi
szentséggé csak Isten teheti. A Dialogus
Miihely kovetkez6 el6adodja Nagy Péter, a
Pécsi Egyhazmegye kozoktatasi munka-
tarsa lesz. A marcius 20-i el6adds cime:
Bukosisak az élethez: nevelés és feleldsség.

Forras és fot6: Arpad-hazi Szent
Erzsébet Gimnazium, Ovoda
és Altalanos Iskola
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Megaldottak a gyermekeket Tolnan

Nagy fabatkavdasart is szerveztek

Urunk bemutatdsdnak tnnepéhez kap-
csolédéan, a karacsonyi innepkér leza-
rasaként megaldottak a gyermekeket a
tolnai Nagyboldogasszony-templomban
februar 1-jén. Akozosség beszamoléjat
szerkesztve adjuk kdzre.

Februar els6 vasarnapjan csaladok, idések
és fiatalok érkeztek a tolnai nagytemplomba.
A szentmisén Perczel Agoston, a Pécsi Egy-
hazmegye 6todéves papnovendéke mondta a
szentbeszédet, aki pasztoralis gyakorlatat toltGtte
a tolnai plébanidn. Prédikacidjaban a boldog-
mondasok mélyebb megértésére hivott meg.
Mint fogalmazott, gyarldsagaink, nehézségeink
nem teszik elérhetetlenné Isten szeretetét, hiszen
Isten teremtett benniinket ilyennek, aki szivén
viseli a sorsunkat. A leendd diakdnus kérte,
hogy az elsé boldogmondast - ,,Boldogok a
lélekben szegények” - vigyiik haza magunkkal
és csaladi korben beszélgessiink rola.

Am ez a vasdrnapi liturgia azért is kiilonleges
alkalom volt az egyhazkozség gyermekei szamara,
mert Rosner Zsolt plébanos a templom kozepére
hivta ki 6ket, és azt kérte t6liik, nézzenek fel,
és mondjék el, mit latnak. A gyerekek fényes
égboltot, napsugarat, ragyogast lattak, de volt,
aki azt is latta, akit6l a fényesség jon, a Joistent. A
szentmisén még egyszer utoljara megcsoddlta a
templomkozosség a tobb mint négy méter magas
feny6fat, amely a fénnyel, szelidséggel hozzank
érkezd Istent hirdette a karacsonyi tinnepek-

i

ben. Ezutdn Zsolt atya egyesével megaldotta a
gyermekeket, akik kozott szép szammal voltak
ministransok és templomi énekesek.
Szamukra rendezték meg a szentmise utan
az els6 ,nagy tolnai fabatkavasart”, ahol a
plébania templomaiban szolgal6 gyerekek az
elmult félévben gytijtott pecséteket valthattak
fabatkakra, melyekkel pedig értékes és hasz-
nos targyakat vehettek maguknak. A lanyok
és fitk egy darabig nézegették, szamolgattak
keziikben a megszolgalt fabatkdjukat, majd
viddman, kivancsian valogattak a portékak
koztl. Mindannyian gazdagodtunk ezen a
vasarnapon a szentmisében kapott tartalmas
lelki travaldval, és egyiitt gyonyorkodtiink a
gyermekekben, hiszen 6k a legnagyobb aldas,
amit valamennyien Istennek koszonhetiink.
Szoveg és foto: Wenhardt Katalin/
Tolnai Plébania

Takaro, meleg ruhaq, tGzifa
Télen is seqgit az Egri Féegyhdzmegyei Karitdsz

Arvai Ferenc, az Egri Féegyhdzmegyei
Karitdsz igazgatoja elmondta: a tartés
hideg még kiszolgaltatottabb helyzetbe
hozza az idéseket, az egyediil vagy ne-
héz kérilmények k6z6tt él6 csaladokat,
akiket takaréval, meleg ruhéval, tGzifaval
tdmogatnak.

»Egész évben érkeznek a segélykérelmek
a Karitaszhoz. December folyaman 18 millio
forint értékben véasarolt az Egri Féegyhazme-
gyei Karitasz tartds élelmiszert a csaladoknak.
Egerben mindennap meleg ételt biztositanak a
hajléktalanoknak, de a nagy hidegben t6bben
veszik igénybe ezt a segitséget. Az elmalt he-
tekben tlizifat, téli ruhazatot biztositottak a
nehéz kériilmények kézott él6knek, és sokan
fordultak a szervezethez rezsitimogatasi ké-
relemmel is” - ismertette a karitaszigazgato.

A mez6csati Boldog Gizella Karitaszcso-
port 6nkéntesei harminc csaladnak juttattak
tlizifat, tizenot raszoruld gyermeknek bizto-
sitottak a téli labbelit, és szaz csaldd részesiilt
tartdsélelmiszer-adomanyban — mondta el
a Szent Istvan Televizié kérdésére Ecsediné
Kovécs Agnes karitdszonkéntes.

Az Egri Féegyhdzmegye a Karitdszon
keresztiil minden évben hatvanétmillié
forinttal tdimogatja a nehéz anyagi hely-
zetben él6ket.

Forras: Egri Féegyhazmegye
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Egyhaz

Tolélni vagy atélni a nagybojtot?

Meghivds egy kilonleges lelkigyakorlatos készUletre

Az alabbiakban a szervezék meghivéjat
tesszik k6zzé egy kilonleges nagyboiti
lelkigyakorlatra.

De j6 lenne, ha az idei nagybojtot igazan
meg tudnam élni! Vagyom Isten kozelségének
mélyebb megtapasztalasara! Szeretnék mé-
lyiilni az imadsagban, és igazi lelkiéletet élni!
H, de j6 lenne térsakkal egyiitt haladni az Ur
felé, egymast tdmogatva az tton! Ha ilyen és
ehhez hasonl6 gondolatok mar megfordultak a
fejedben, akkor van egy j6 hiriink: meghivunk
egy nagyboijti lelkigyakorlatos késziiletre, az
InTeam-be, melynek keretében Isten kozelségét
tapasztalnank meg kozosségben masokkal.
Benne vagy?

InTeam - benne vagy?

Mit6l lesz kiilonleges a nagybojt? Valoszint-
leg sokféle nagybojtot atéltiink mar, de a mi
tapasztalatunk az, hogy az attol lesz kiilonleges,
ha kiilonésen is teret nyitunk Isten szeretd
jelenlétének. Ott, az 6 kozelségében sziiletik
meg nemcsak a kiilonleges nagybojt, hanem
annal sokkal tobb: identitasunk, hivatasunk,
kiildetéstink.

Ebbél a vagybol sziiletett meg két éve az
InTeam nagybojti lelkigyakorlatos késziilet.
Otthon lehet végezni, de tarsakkal egytitt. Csé-
panyi Gébor, a budapest-pestszentl6rinc-szeme-
retelepi Szent Istvan kiraly plébania plébanosa;
Eredics Gerg6 érseki titkar; Faragd Andrés, a
budapest-pestszentlérinci Maria Szeplételen
Szive-féplébania kaplanja; Riesz Benedek, a
budapest-angyalfoldi Szent Mihaly-plébania
papi kozosségének tagja és Riesz Domonkos, a
budapest-kispesti Nagyboldogasszony-f6pléba-
nia kaplanja allitottak dssze a veliik kapcsolatban
1év6 ifjusagi kozosségek szamara 2024-ben;
tavaly mar 950-en regisztraltak a lelkigyakor-

latra, és ebbél nagyjabdl 600-650 fiatal. Az idei
nagybdjtben is elindul ez a lelkigyakorlatos
lehet6ség. Ezzel az otthon végezhetd lelkigya-
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korlattal szeretnénk megnyilni Isten
elétt, beengedni 6t a sziviink mélyére.
Szeretnénk megengedni neki, hogy el-
érjen minket kozelségével, szeretetével.

Mire van szikség?

Elssorban vagyra: hogy akarj talal-
kozni Isten szeretetével. Hogy kész legyél
nagylelkiien id6t adni neki, és aldozatot
vallalni érte és a kapcsolatotokért. A
mindenné] tokéletesebb dldozatot & mar
véllalta, mi ehhez szeretnénk csatlakozni.
Ahogy alelkigyakorlat neve is mutatja,
meghivunk egy csapatba néhany hétre.
Ennek a csapatnak nem pusztan a lelki-
gyakorlatozok a tagjai, hanem az Ur is.

Mirél is szol ez a lelkigyakorlat
konkrétan?

Naponta szeretnénk csendes idét adni
Istennek hét evangéliumi torténet mentén,
valtozatos médon. Ehhez az uthoz nem egyé-
nileg, hanem kozosséggel, tarsakkal érdemes
csatlakozni. Jézus kozosségbe hivja tanitvanyait,
vagyis minket is. Csatlakozhatsz barataiddal,
kozosségeddel, de akar néhanyan 6sszeallva Gj
kozosségeket is alakithattok. A mar meglévd
kiskozosségek lelkiéletét is segitheti, szeretnénk
a meglévo kozosségeket erdsiteni, mélytilésii-
ket tamogatni. Ugyanakkor akar 6j csoportok
is alakulhatnak: batran szolitsd meg néhany
bardtodat, ismerésodet!

Legyetek legaldbb harman, és szerintiink
nem érdemes hét f6nél nagyobb csoportba
rendez6dni. Akkor inkabb alkossatok tobb
kisebbet! Ha mar megvannak tarsaid, akkor mar
csak regisztralni kell ket a megfeleld feliileten
megtalalhaté — a szerk.). A mindennapi iméra
val6é meghivésokat, a lelkigyakorlatos at rész-

letes leirdsat egy kis konyvben szeretnénk
mindenkinek a rendelkezésére bocsatani.
Ezt a konyvet tobb helyen atveheted, errél
a regisztracios feliilet ad tdjékoztatast.

Mibél all 6ssze a lelkigyakorlat?
Az InTeam alappillérei: imadsag, bojt,
jotettek és kozosség. Az imadsag a lélek
Istenhez emelése. Nem annyira arrdl szol,
amit mi tesziink, hanem inkabb arrdl, amit
Isten tesz benniink. Amikor le tudunk las-
sulni, amikor teret engediink Istennek, és
meriink beszélgetni vele mindarrdl, ami
van, 6szintén arrdl, ami érint. Mindennap
meghivunk arra, hogy htisz-harminc percet
szanj imadsagra. Ez a taldlkozasunk alapja.
Kiilonboz6ek vagyunk, killonbozéen imad-
kozunk, és ezzel egyiitt felfedezhetjiik Isten
kiil6nb6z6 arcvondsait is. Ezért (is) mindennap
mas és mas médon fordulhatunk majd Istenhez.

Taldn meglepé modon a bojt is segithet
Istenhez kozelebb épni, tobbet tapasztalni
kozelségébdl. A hiany, a kapcsolatért valo aldo-
zathozatal utat nyit hozza. Ebben a nagybdjtben
lemondunk néhany dologrol. Erésithet a tudat,
hogy ezt az InTeam Gsszes tagjaval vallalod.
Ezek a lemondasok a kovetkezok: a nagybojt-
ben nem fogyasztunk édességet, nassolnivalot.
Tartdzkodunk a fl6sleges képernyShasznalattol
(videok, hirek, k6zosségi média...). Csak a
munkdnk, tanulnivalonk és esetleg 6nkéntes
tevékenységiink miatt hasznaljuk ezeket. Min-
dennap (legalabb) 7 drat alszunk, és hetente
haromszor minimum fél éra aktiv testmozgast
végziink. Péntekenként (ha mar nagykort vagy):
csak kenyeret és vizet fogyasztunk legalabb egy
étkezés soran.

Jotettek: hitiinknek nem csupén annyi a 1é-
nyege, hogy valamit ,,nem csindlunk’, és kézben
oriiliink az er6feszitéseinknek. Jézus kulldetést
ad mindannyiunknak, és ehhez erdt és kegyel-
met is. A kiildetés megélését segiti, ha tudato-
san odafigyeliink, hogy szeretettel forduljunk
egymds és dSnmagunk felé. Igy minden héten
meghivunk egy olyan feladatra, amely ebben
segit. Tovabba van lehetéséged jotékonykodas-
sal a Csak Egyet Szolgalat missziojat segiteni
(konkrétan a szolgalat raszoruld vendégeinek
reggelijét tamogathatjuk anyagi hozzajarulassal
heteken 4t).

Testvéri kozosség: Jézus miikodése legelején
kozosséget hivott 1étre, igazabdl elsé nyilvanos
csodajanak helyszinére, a kanai menyegzdre is
tanitvanyai kozosségével érkezett. Az InTeam
végzbi ezért egylitt haladnak a nagybajt soran.
Az eddigi évek tapasztalata, hogy a nagybdojtét
kiilonlegessé az Ur tudja tenni, ha ezt megen-
gedjiik neki. O mindennél jobban vagyik rank.
Te mit érzel Siranta? Meghivunk egy kozos
utra, talalkozasra vele! Benne vagy?

Forras és fotd: InTeam lelkigyakorlat
szervezoi
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Studium

Az egykori légopincében an-
nak idején 6véhely, katonai
kérhdaz, majd a szovjet had-
sereg mezégazdasdgi rakta-
ra, ma pedig egy didkok altal
létrehozott és folyamatosan
fejlesztett profi médiastiudio
mokoédik. A székesfehérvari
Ciszterci Szent Istvan Gimna-
zium Ciszterci Médiacentruma
(CMC) egyszerre mikddtet
iskolaradiét, iskolavjsagot,
és vesz részt a Maria Radié
Napindité cimi misordban.

Régi falak, 0j hangok

Didkonképzés a média teriletén

Az alagsori ajton at sziik, hosszu
folyosora érkeziink, a falak mentén
jobbra és balra kisebb-nagyobb
helyiségek nyilnak. A hatsé trak-
tusban ma a Ciszterci Szent Istvan
Gimnazium Ciszterci Médiacentru-
manak (CMC) studidja mikodik,
de az 6regdidkok emlékei szerint
ez a teriilet az iskola rejtélyes ré-
sze volt, ide nem lehetett csak ugy
lemenni. A titokzatossag nem volt
véletlen — hogy miért, ezt is hama-
rosan megtudjuk.

Néhany évvel ezel6tt 1j élet
kezd6dott a pincerendszerben.
A Ciszterci Szent Istvan Gimna-
zium bekapcsolddott a Nemze-
ti Média és Hirkozlési Hatosag
(NMHH) Partneriskola Program-
jaba, melynek célja médiatudatos-
sag-fejleszté programok indité-
sa, a médiamuveltség-fejlesztése.
A csatlakozasnak megvolt az alapja,
hiszen egyszert technikéval a di-
akok addig is folyamatosan készi-
tettek az iskola életét dokumentalo
radiomusorokat, rovidfilmeket.
Felfigyelt rajuk a Maria Radio, és
bevontdk a CMC-csapatot a reggeli
napindité miisor készitésébe. Varga
Déniel, a CMC technikai felelése
igy mutatja be a fejlédésiik folya-
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matat: ,Harom évvel ezel6tt lettem
a csapat tagja. Az akkori technika
csak konzervmiisorok felvételére
volt alkalmas, de az NMHH 4ltal
nydujtott forrasbdl jelentésen fej-
leszteni tudtuk a stadiét. Szabad
kezet kaptunk, tandraink bizalmat
élvezve a hétmilliés tamogatas-
bél mi magunk terveztiik meg a
miszaki berendezést. Kamerat,
keverdpultot, szervert vasaroltunk,
kialakitottuk a hangszigetelést.
Berendeztiink egy z6ld hatterd
videostudiot, illetve egy masikat
is, ami egy nappali hangulatat
arasztja. Itt mindent mi, didkok
taléltunk ki és valosithattunk meg
a magunk izlése szerint. Azota
leérettségiztem, Veszprémben ta-
nulok a Pannon Egyetemen, de
tovabbra is életem fontos része a
studio, heti egy napot itt toltok.
Erzem, terve van ezzel a Joistennek,
folytatni akarom ezt a munkat”
Dani mellett még 6t masik diak
arendszeres munkatars, és vannak
reményteljes utddok is, akik beug-
rosként kezdenek, majd folyama-
tosan beletanulnak a feladatokba.
Az idei tanév azzal a nehézséggel
indult szdmukra, hogy az alap-
csapat tagjai — akik koziil tobben

is a média szakiranyt valasztottak
— elballagtak, ugyhogy at kellett
tolitk venni a stafétat.

Eredetileg légopince volt
Dani vezet korbe a studidban.
Megtudjuk, ezek a terek eredetileg
nem az oktatdst szolgaltak, hanem
az épiilet haborus idékre tervezett
védelmi rendszeréhez tartoztak.
A gimnézium az 1930-as évek végén
bombabiztos légdpincerendszerrel
épiilt meg. A masodik vildghabort
idején légiriadékor a tanarok ide
vezették le az osztalyokat. A bomba-
zasok er6sodésével 1943-tol a varosi
oktatast is 6sszevontak: a tanitds a
ciszterci gimnazium épiiletében
folyt tovabb, ide koltoztek a pol-
gari iskola osztalyai is. A pincében
az el6irdsok szerint orvosi szobat
és elsGsegélyhelyet alakitottak ki,
gyogyaszati eszkozokkel és gyodgy-
szerekkel felszerelve. 1944 oktdoberé-
ben, amikor orszagszerte megszlint
az oktatds, az egész épiilet katonai
kérhazza vélt. Lent, a légdpincében
madr nem didkok varakoztak, ha-
nem sebesiiltek fekiidtek, és miitétek
zajlottak. A habort utdn a pincét
a szovjet hadsereg sajatitotta ki, az
1960-as években raktarként hasznal-

tak, burgonydt taroltak itt a szovjet
katonak szamara.

Kozben megszolal az utolsé dra
végét jelz6 csengd, és folyamatosan
érkeznek a CMC-es csapat tagjai.
Latszik, mennyire otthonuknak
érzik a helyet. Néhdnyan a kovet-
kez6 napindité témairdl beszélget-
nek, mésok egy iskola programrdl
egyeztetnek. Miikodésiik felidézi
a ciszterci iskolak 6nképzékore-
inek életét. Egy-egy érdeklédési
teriilet Osszegyijti a didkokat, a
tevékenység aktiv részvételiikkel
bontakozik ki. Lacziné Kiss Maria,
az iskola nevelési igazgatohelyette-
se mentorként all mellettiik, de a
diakok teljes szabadsagot élveznek
a CMC kozosségi terében. Elvezik
az egyltt gondolkodast, az 6néllo
témavalasztast, a kozos munkat.
Feladatuk sokrétti: 6k hangositjak
az iskolai rendezvényeket, de kisebb
varosi rendezvényeket is. Készite-
nek kisfilmeket, képben és irdsban
dokumentaljak az iskola életét. Az
évek soran a CMC didkjainak 6rid-
sit fejlédtek a technoldgiai kompe-
tenciai, kitanultak a hangrogzités,
a vagas csinjat-binjat.

Rékovics Nora a CMC egyik
vezetd tagja. A teriilete a tartalom-
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készités: iskolai eseményekrél
tudosit, interjukat készit. Az
6 feladata az 4j csapattagok
bevonasa, felkészitése is.

Kikerilni a klisészerG
kérdéseket

»A jovében nem ez a f6
irdny szamomra, de oriilnék,
ha része lenne az életemnek”
- mondja. Petrovics Adél a
Maria Radié napindité mu-
sordnak is tagja, aki szintén
bekapcsolddik az interjuk
készitésébe. ,,Alap, hogy ér-
dekeljen minket az alany. A
felkésziilés stresszes, de maga
a beszélgetés élmény egy in-
terjihelyzetben” - mondja.
Vajay-Horvath Ida 6 terii-
lete beszamolok készitése az
iskolai rendezvényekrsl. Ot
féként az ajsagiras érdekli.
Idénként Dani is bekapcsold-
dik a tartalomgyartasba. ,Mar
rengeteg miisort hallottam, jot
és rosszat is. Megtanultam,
mi az, ami mtikoddképes, és
mi az, ami nem. Nagy munka

egy-egy interjura felkésziilni,
hogy az ember ki tudja kertil-
ni a klisészert kérdéseket, és
egyedi modon kérdezzen”

Ciszterci kompatibilis
A CMC nagyon nyitott a
témavalasztast illetGen. Inter-
jualanyaik kozéleti szereplok,
akultura, a sport jeles szemé-
lyiségei. Gyakran megszdlit-
jak tandraikat, didktarsaikat
vagy épp az oregdiakokat
is. ,,Egyetlen elvarasnak kell
megfelelniink, hogy az interju
legyen ,,CK”, azaz ciszterci
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kompatibilis” - mondja Néra.
A csapat folyamatosan kere-
si, milyen témdkra lehetnek
kivancsiak didktarsaik. Az
a tapasztalatuk, hogy sajat
korosztalyuk érdeklédését
nehezebb felkelteni. ,, Amire
mindig nyitottak, az a pod-
cast. A hobbik felé kell nyit-
nunk, érdekes embereket kell
behoznunk, ez lehet a kiat”
- allapitjak meg.

A CMCKkozosséggé forma-
16dasat segiti, hogy szamukra
kiilon lelkinapot tartanak, a
kozos iskolai lelkinap alkal-
maval nekik ugyanis dolgoz-
niuk kell: dokumentalni az
eseményeket, tudodsitani roluk,
interjukat késziteni. A székes-
fehérvari gimnazium példaja-
ra a tobbi ciszterci iskoldban
is ébred a médiatudatossag.
A Budai Ciszterci Szent Imre
Gimnéziumban mar elindult
egy hasonlé program, a pécsi
Nagy Lajos Gimndzium és
az egri Gardonyi Géza szin-
tén nyitottnak mutatkozik

iranta. A székesfehérvariak
tavaly janudr 26-an, a rend-
alapité tinnepén szakmai nap-
ra hivtédk a ciszterci iskolak
médias diakjait. A ,Ciszterci
Médianapok” nak elnevezett
rendezvényen a négy ciszter-
ci gimnazium didkjai kozos
projekten dolgozhattak. Idén
mar erre az egyiittmiikodésre
épitve, a Méria Radio tdmoga-
tasaval zajlott le a gyakorlati
szemléletli program.

Trauttwein Eva
Fot6: CMC

Elet

Studium

Egy bibliai sz6 rovid torténete (7. rész)

A Dallasban élé Leléczky Gyula
Dondt ciszterci szerzetes irasa-
nak befejezé részét kézoljik.

Isten mint Isten halhatatlan. Ahhoz,
hogy halalaval meg tudja véltani a
lelkileg halott embert, Neki maga-
nak kellett emberré valnia, emberi
természetet felvenni. Isten azért lett
emberré, hogy meghaljon, és halalaval
visszaadja az embernek az életet, az
orok életet! Amikor Jézus Krisztus
foldi élete - tanito6i és csodatevé miiko-
dését kovetden, népe keserti gytilolete
legmagasabb fokan (,,Feszitsd meg
6t!”), alegfdjdalmasabb kinzasok utan,
rabszolgamdd keresztre szogezve — a
legszégyenteljesebb halallal tragikusan
véget ért, a ,,Beteljesedett” sohajaval
kivaltotta az embert a Satan hatalma-
bdl, és harmadnap dicsdséges felta-
madasa altal visszaadta neki emberi
méltosagat és megnyitotta szimara az
,0rok életbe” vald visszavételének a
lehetdségét, Isten elérte a Megteste-
stilés misztériumanak a céljat. Igen,
Istennek kellett meghalnia, hogy az
ember 4j életre tamadjon!

Krisztus utan a negyedik szazad
masodik felében az egyik legfonto-
sabb régi keresztény iro, Alexandriai
Szent Atanaz merte el6szor leirni azt
az addig elképzelhetetlen, meghok-
kenté gondolatot, hogy ,az Isten
Fia emberré lett, hogy mi megiste-
niilhesstink”. Egyes forditok a gorog
mondatot még merészebben adtak
vissza: ,Isten Fia emberré lett, hogy
az ember isten lehessen!” A kozépkor-
ban a nagy Aquinoi Szent Tamas ezt
a maga szavaival igy ismételte meg:
»Mivel Isten egysziilott Fia minket
részesiteni akart istenségében, ma-
gara vette természetiinket, emberré
lett, hogy az embert istenivé tegye”
A Magyar Katolikus Lexikon ezt a
dramaian természetfeletti valosagot
kicsit tompitottabb ténusban igy ma-
gyarazza: ,Ezekben a megfogalmaza-
sokban azonban nem istenné valasrol
van sz6. A gorog atyak a kegyelmi
hatas kifejezésére hasznaltak az atis-
tentilés (theoszisz) szot, de az mindig
semlegesebb kifejezés maradt, minta
poganysagban hasznalt istenné vélas
(theiotész). Szt. Pal apostol megfogal-
mazasaban Isten kezdeményezésére az
ember tidvossége Jézus Krisztusban
valdsagga valt, s mindenki elérheti azt

i

hite segitségével (Rom 3,28), amiben
benne van a blinbanat és blinbocsanat
is. A keresztség olyan szent cselek-
meény, amely a tokéletességet célozza
(Rém 6,4-10; Tit 3,12), tehat ez is
egészen mas, mint a mitoszi istenné
valés. Janos irdsaiban a Jézussal valo
kozosség alapozza meg az Istennel
val6 kozosséget. Az 6sminta az Atya
ésa Fiu egysége (Jn 10,30). A teoldgia
nyelvén természetesen mi csak analog
modon vagyunk kozosségben Istennel
(1Jn 1,3), illetve vagyunk és maradunk
benne (2,5), de ez mégis valdsagos
életkozosség, minden ember szamdra
megvaldsithat6”

Isten Fia azért jott kozénk em-
berként, hogy visszaadja nekiink az
Gssziileink altal elvesztett kincset, a
szentharomsagos isteni életet. A Jé-
zus nyomaba szeg6dott ember ismét
birtokolhatja az 6rok életet, ismét a
Szenthdromsag bels6 életének a ré-
szesévé valhat, ismét a mennyei Atya
gyermekévé lehet, és ismét elérhet
szamdra a hivatds, hogy mar itt a fol-
don szent legyen. Az ember ismét
birtokba veheti az oly rég elvesztett
kincset, a dragakovet, az igazgyon-
gyot, amiért érdemes akar mindent
odaadnia.

Eddig tartott kalandos utazasom
a Janos evangelista oly gyakran hasz-
nalt és oly mély értelmi féneve, az
élet, a zoé kortil. Szép utazas volt, tele
meglep6 élményekkel, dobbenetes
megnyilatkozasokkal, 6romteli, boldog
hazaérkezéssel. Hala legyen érte a jo
Istennek! Vale!
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Nem tart haragot senkive

A szdzhat éves Bozsi nénit koszontotték a Szent Ottilia Otthonban

Paradon, a Szent Ottilia Ott-
honban februdr 2-an a Szent
Il. Janos Pal papaval egy év-
ben sziletett Rusz Miklésné
Bozsinénit 106. sziiletésnapjan
koészontétték az idésotthon
vezetdi, dolgozéi, lakéi, azin-
tézményt fenntarté Katolikus
Szeretetszolgalat képvisel6i,
a telepilés polgarmestere és
az intézmény lelkipasztora.

Rusz Miklosné Tarjanyi Erzsé-
bet 1920. februar 2-dn sziiletett
gyertyaszentel napjan, a csalad
hatodik gyermekeként. Edesanyja
haztartasbeli volt, édesapja az erd6-
gazdasagnal dolgozott kocsisként.
A Kkislany, miutan a hat elemit elvé-
gezte, a sandorréti csemetekertben
végzett kétkezi munkat: kapalt,
gyomlalt, szénat gytjtott a lovak-
nak, facsemetéket ltetett. Tizenot
éves koraban summasnak allt az
Alfoldon, tizenhét évesen a pardd-
fiird6i kertészetbe szeg6dott. Télen
otthon széttek-fontak, tavasztol a
kertészetben dolgoztak, apoltak a
parkot és a strand teriiletét. Bozsi
néniék ugy osztottak be a mun-
kat, hogy mig a ciganyzene szdl
a parkban, addig legyen nekik is
feladatuk ott. Szombaton is dolgoz-
tak, vasarnap pedig szentmisén és
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litdnidn vettek részt, a falubeliekkel
egylitt szorakoztak, énekelgettek.

Uj csaldd az idések
otthondban

Bozsi néni tizennyolc éves volt,
amikor az udvarldja bemutatkozott
acsalddnak. 1938. november 26-an
kotottek hazassagot Rusz Miklossal.
Ko6z6s életitket Paradon kezdték
meg egy zsupfedeles hazban, oda
sziiletett egyetlen gyermekiik,
Matyas 1945-ben. A héborua utdn
Bozsi néni a paradfiirdéi kérhazban
takaritott. Fia 1964-ben hézasodott,
és két unokaval 6rvendeztette meg
sziileit. Bozsi néni 1975-ben ment
nyugdijba, de ekkor sem tétlen-
kedett, évekig takaritott a paradi
orvosi rendelében. 1996-ban két
hoénap leforgasa alatt elveszitette
térjét, majd fiat is. Az iddsek ottho-
naba 2004. majus 14-én koltozott
be, ahol 4j csaladra lelt.

A Szent Ottilia Otthon feldiszi-
tett kozOsségi termében koszontotte
a szazhat éves Bozsi nénit Romanov
Alexandra, az intézmény vezetGje;
Mudriczki Jozsef, a teleptilés pol-
garmestere; Vajda Norbert, a Kato-
likus Szeretetszolgalat féigazgatdja
nevében Szlavik Bence szakmai
féigazgatd-helyettes és a szerve-
zet képvisel6i, Medveczky Zoltan

. Erés akarat kell tulélni a nehézségezef.

u

De nem baj, a Jéisten adott hozzd erét

jogi el6add és Kepes Anita mod-
szertani munkatdrs; valamint Riz
Attila recski plébaniai kormanyzé
és Somfai Tiborné, Elvira néni,
Parad diszpolgdra. A szazotven f6s
otthon dolgozéi és lakoéi izgatottan
késziiltek erre a kiilonleges tinnep-
re. Ennél jobban talan mar csak
Bozsi néni izgult, hogy megérje
ezt a nagy napot.

A nagy tulélé
Az tnnepségre késziilédve
Mudriczki Jozsef polgdrmester

elmondta, hogy jo szivvel emlé-
kezik vissza a 90., 95., a 100. és a
tobbi sziiletésnapra is. ,Szép em-
lékek egy telepiilés életében ezek
az események. Annal is inkdbb,
mert gyerekkoromban szomszédja
voltam Bozsi néninek. Egyidds
vagyok az unokdjaval, akivel egytitt
jartunk évoddba és iskoldba. Bozsi
néni annyi zsiroskenyeret kent meg
nekem piros paprikaval megszorval
Ugyanugy nézett ki 6tven évvel ez-
el6tt, mint ahogyan most, torékeny
asszony volt. Senki nem gondolta,
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hogy ilyen hosszu életet ad neki az
Isten. Szellemileg teljesen friss, jo a
humora, nagyon kedves. Szoktam
kérdezni, hogyan lehet ilyen szép
kort megérni. Mindig azt mondja,
hogy 6 soha nem tudott haragudni
senkire, és mindent el tudott fogad-
ni, amit az Isten ramért” - majd a
telepiilés vezetGje hozzatette: az
asszony szazéves kora felett talélte
a covidot, a combnyaktorést, és
szinte jobban néz ki, mint néhany
évvel ezeldtt.

2008-ban épiilt a paradi intéz-
mény, ekkor koltozott at ide az
addig a paradfiirdéi kastélyban
miikodé idésotthon, melynek
fenntartasat a szazotven ellatottal
és tobb mint hetven dolgozoéval
2021. aprilis elsején vette at a Ka-
tolikus Szeretetszolgalat. Romanov
Alexandra Bozsi néni 104. és 105.
sztletésnapjanak megiinneplésén
is részt vett mar intézményveze-
téként. ,Oriilok, hogy a 106.-on
is jelen lehetek, és reméljiik, hogy
ezt igy folytatjuk tovabb.”

Bolcsesség, emberi tartds
»Ma egy egészen kivételes em-
bert iinnepliink, szdzhat év tapasz-
talata, emlékei, megélt 6romei és
kihivasai dllnak On mogott” - kezd-
te bensdséges hangvételd beszédét
az tinnepség elején Romanov Ale-
xandra, majd kiemelte: Bozsi néni
mindent méltosaggal, bolcsességgel
és emberi tartassal tett. 1920-ban,
amikor megsziiletett, a Matra vi-
dékén még csendes, hagyomanyos
paraszti vilag jellemezte az erddk és
a sz6lészetek kozott megbuvo kis
falvakat: a kemény munka, a hit és
az Osszetartozas tudata, a kitartds,
az egymas iranti felel6sség. ,Nagy
ajandék szamunkra, hogy itt lehet
veliink, nagyon oriiliink. Kivanjuk,
hogy a mai nap is legyen tele szere-
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tettel és azzal a joles6 tudattal, hogy
nagyon sokan szeretik és tisztelik.”

Mudriczki Jézsef polgarmester
az Uinnepségen elmondta, hogy
tavaly, a 105. sziiletésnapjan Bozsi
néni a helyi 6nkéntes tlizoltocsapat
tiszteletbeli tagja lett, hiszen az
életkora megegyezett a tlizoltok
hivészamaval. A 107. sziiletésna-
pon ugyanigy tiszteletbeli rendér
is lesz Bozsi néni, de mivel ,,az
egységes hivoszam a 112, igy ez
van megcélozva” — fogalmazott,
amin mindenki jot deriilt, Bozsi
néni nem kevésbé. Ezt koveten a
polgarmester atadta az tinnepeltnek
a paradi onkormadnyzat ajandékat.

Szlavik Bence koszontéjében ra-
mutatott, ha harommal szorozna az
életkorat, akkor sem érné el Bozsi
néni éveinek szamat. Aki raadasul
még Nagy-Magyarorszagon sziile-
tett — tette hozza, majd kozvetitette
Vajda Norbert féigazgatd koszon-
tdszavait. A féigazgato levelében
kiemelte Bozsi néni példas, szor-
galmas életét, a szivés munkat,
valamint azt, hogy nem tart haragot
senkivel, életvidam, a munkaért és
a csaladért élt, amivel példat mutat
mindenkinek. A Katolikus Szere-
tetszolgalat ujonnan kinevezett
szakmai féigazgatd-helyettese a
koszontés utan oklevelet és viragot
nyujtott at, majd megpuszilta Bozsi
nénit, s6t, még a fiilét is meghuzta.

A megdébbent viragdrus
»Amikor mentem ezért az egy-
szerli csokorért, mondtam, hogy
sziiletésnapi partira késziilok, és a
106-0s szam érdekelne. Ezzel meg-
alapoztam a viragarus heti megdob-
benését” — mondta Riz Attila atya,
és sok vidam pillanatot szerezve
atadta ajandékat és jokivansagait.
A nétakor tagjai életerds énekiikkel
koszontotték Bozsi nénit, meg-
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szolaltattdk kedvenc notajat is. Az
tinnepelt egészen elérzékenyiilt,
amint az otthon dolgozdi, fénGvére,
lakéi atadtak neki az ajandékokat,
koztitk Somfai Tiborné Elvira is, aki
Bozsi néni fianak volt az osztalyfo-
noke. Parad diszpolgara, a 93 éves
tanarné elmondta, emlékszik, hogy
Bozsi néni a paldc napra csodalatos
himzett inget készitett a fidnak, az
6vé volt a legszebb az osztalyban.

Miutdn ismertették az iinne-
pelt életutjat, behoztak a hatalmas
tortdkat, koccintottak, de azt is ki-
hirdették, hogy a lakok felhivtak
a Danké Radiot, hogy a déluta-
ni mtsorban kérjenek egy dalt a
szazhat éves tinnepeltnek. Csokas
Laszloné elmondta nekiink, hogy a
Jegenyetan fészkel a csokara esett a
vélasztasuk. Bozsi néni kérdéstinkre
elmondsta, ismeri az Uj Embert, és
nagyon oOriil, hogy ilyen messzirdl
eljottiink a sziiletésnapjara. ,,Hala
Istennek, megvagyok, beteg nem
vagyok, vigyazok az étellel” Elete
legszebb emlékének tartja, meny-
nyire szép volt a paradfiird6i park
a rengeteg viraggal, amit tltettek.
»Szerettem, mert gyonyord volt a
virdg! Orémmel mentem dolgoz-
ni mindig, de még a suroldsnak is
oriiltem, minden munkat szerettem.
Voltam az Alf6ld6n is summas hat
hénapig. Nem volt olyan kellemes,
mert el voltam szakitva a csaladtol.
Kimentiink kapalasra htiszan-hu-
szonéten, kozben szolt a ndta”

Nehézségek

A nehézségekrdl is szivesen be-
szélt a szazhat éves tinnepelt: ,,Egyik
évben aprilis 15-én temettem a
férjem, junius 15-én a fiam, aki még
csak 6tvennégy éves volt. Sok min-
dent nehéz tulélni, de itt vagyok.
Az élet eléggé meggyotort. Hatan
voltunk testvérek, volt, aki beteg
volt, nem birt dolgozni. Meghalt az

Evfordulé

apank, meghalt az anyank, ahogy
masé is. De nem lehet mindig csak
sirni-rini, mert attél még megma-
rad baj. Csak a Joisten bizalmaval
belegyotrédiink: ha igy tortént,
ennek igy kollott lenni. Id6nként
kitort rajtam a fajdalom, de aztan
csak belenyugodtam. Ha kiabalok,
azzal nem vagyok elébb”

»Most mar nem nagyon dicse-
kedhetek sok mindennel, mert a
szemem se jO - valaszolt szivesen,
oOsszefiiggden, kedvesen. — Varrtam
valamikor szép dolgokat, de mar
nem latok. Fontunk télen kendert,
megszottiik tavasszal. A vasznat
belemartogattuk vizbe, kitettiik a
napra, hadd fehéredjen. Az erdé-
hivatalndl voltam, a természetben
éltem, mindég dolgoztam. Ugy
szoktdk mondani: Ugy él a sze-
gény, ha mozog. Csirkét, libat, disz-
noét tartottunk, a férjem segitett.
Arattunk is, még olyan embernek
is, akinek a csaladja nem tudta
megtenni. Nem mondhatom, hogy
mulattam, hanem dolgoztam. Még
most is itt vagyok.

Sokakkal beszélgetek itt, az ott-
honban, még jol hallok. A Jéisten-
ben bizom. Tanyan laktunk harom
kilométerre a templomtdl, min-
den vasarnap gyéttiink a misére.
A sziileink is erre tanitottak, jok
legytink, a Jéistenben bizzunk, és
imadkozzunk. Azért tudja, csak azt
mondom, a Joisten sok mindenben
megsegit — mondja elérzékenyiil-
ve. — Er6s akarat kell tulélni a ne-
hézségeket. De nem baj, a Joisten
adott hozza er6t” Bozsi néninek
most mar csak egy banata van:
olyan sokan meghaltak koriilotte.
De kéarpétolja, hogy az otthonban
nagyon szeretik, szépen, csendben
megvannak, és hamarosan jonnek
az unokai is megiinnepelni.

Vamossy Erzsébet
Foté: Lambert Attila
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Maérton Aron
130

Emlékévet hirdet
a Gyulafehérvari
Féegyhdzmegye

Tiszteletremélté Mdrton Aron pispok
sziletésének 130. évforduloja alkalmabdl
,Marton Aron 130” emlékévet hirdet a
Gyulafehérvari Romai Katolikus Féegy-
hdzmegye - adta hiril Kovacs Gergely
gyulafehérvari érsek a februar 3-an kelt
korlevelében. Marton Aron hite és bator
kiallasa példaként all eléttink, irja a f6-
pdasztor, ezért az év sordn szines progra-
mokkal készilnek Gnneplésére. Egyebek
mellett alkotépalydzat, animacios film,
didkvetélkedd, konferencia, tabor, hon-
lap, zarandoklat segit majd kézelebb
hozni Mdarton Aron személyét. Jelenleg
atorvényhozason halad at az a térvény-
tervezet, amelyben azt kezdeményezik,
hogy Romdnidban 2026 Marton Aron éve
legyen. Az aldbbiakban Kovacs Gergely
gyulafehérvari érsek korlevelét kézoljok.

Amint arrdl korabban mar tajékoztattunk
(4037/2025), a 2025-06s jubileumi szentév leza-
rasat kovetGen, a kovetkezd hét esztendében -
egészen a 2033-as rendkiviili szentévig, amikor
megvaltasunk 2000. évforduldjat tinnepeljitk
- féegyhazmegyénk a szentségeket valasztotta
egy-egy lelkipdsztori év kozponti témajaul. A
szentségek sordban az elsé a keresztség szent-
sége, amely a keresztény élet alapja, a hitre
vezetd ut kezdete és a lelki élet kapuja. Ezért
2026-ban féegyhazmegyénkben a keresztség éve
lelkipdsztori évet hirdettiink meg, amely arra
hiv, hogy tjra tudatositsuk sajat keresztségiink
ajandékat, és abbol meritve éljitk mindennapi
keresztény hivatasunkat.

Példakép, eréforras

Tiszteletremélté Mérton Aron piispok szdz-
harminc évvel ezel6tt, 1896. augusztus 28-an
sziiletett Csikszentdomokoson. E jeles évforduld
mélté megiinneplése érdekében féegyhdzme-
gyénkben 2026 egyben Mérton Aron piispok
emlékéve is lesz, Mdrton Aron 130 cimmel. Ez
akiilonleges esztendd lehetdséget ad arra, hogy
mindannyian djra felfedezziik és kovetendd
példaként allitsuk életiinkbe Aron piispok szel-
lemiségét és tanitasat, kiilonos figyelmet forditva
arra, hogy a fiatal generaaok is megértsék Aron
puspok jelentdségét, és eréforrasként, ,vilagito
jelként” tekintsenek az 6 életére és tanitasara.

Ugyanakkor halaval emlékeziink arra, és
szeretnénk tudatositani annak jelentségét, hogy
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2024. december 18-an Ferenc papa Jovahagyta
azt a dekrétumot, amely elismeri: Marton Aron
piispok az életszentséget hésies fokon gyako-
rolta. Ennek révén megkapta a Tiszteletremélto
cimet, ami nemcsak személyes életének hiteles-
ségétigazolja, hanem egész féegyhazmegyénk
szamara megerésités és batoritas. Innen kezdve
még nagyobb felel6sségiink, hogy a hiveinket
batoritsuk, imadkozzunk buzgén, kiilondsen
sulyos betegségben szenvedd testvéreink gyo-
gyuldsaért, kérve Aron piispok kdzbenjarasat,

illetve az észlelt gydgyulasokat szamontartsuk,

a posztulaciéo munkajat timogassuk a sziikséges
dokumentacié elkészitésének folyamataban.

Bator tanusagtétel

Tiszteletremélté Marton Aron piispok hite és
bator kiallasa példaként all el6ttiink, papok és
hivek el6tt egyarant. A legnehezebb torténelmi
idékben is hliséges maradt az evangéliumi
értékekhez, kovetkezetesen kiallt Isten népé-
ért, az emberi meltosagert és a lelkiismereti
szabadségért. Eletével és szolgalataval azt lizeni
szamunkra, hogy a hit és a szeretet ereje ké-
pes atjutni a legnagyobb akadélyokon is. Az
emlékezés és a téle vald tanulds ezért nem
pusztan multidézés, hanem keresztény életiink
megerdsitése: segit felismerniink, hogy minden
korszak kihivasaira a hitb6l fakado, elkotelezett
és bator tanusagtétel adhat valaszt.

Aron piispok példéja és tanusagtetele kils-
nosen fontos a lelkipasztorok szdmara. Meg-

.

Médrton Aron bérmakériton az 1940-es években

mutatja a papi hivatds mélységeit, a hivekhez
vald kozelség jelentdségét, a lelkipasztori fe-
lel6sség sulyat és a hithez valé rendithetetlen
htséget. Hiveink szamara pedig személye arra
ad 6sztonzést, hogy mindennapjaikban hite-
lesen éljék meg keresztény hitiiket, aktivan
formaljak egyhazi kozosségeiket, és Krisztus
kovetésében elmélyiilten, felel6sségteljesen
elkotelezédjenek.

Emlékév a pasztoracioban

Ezért 2026-ban arra hivjuk paptestvéreinket
és hiveinket, hogy kiemelt ﬁgyelemmel fordul-
junk Mérton Aron piispék felé, és életének,
szolgélatanak értékeit tudatosan épitsiik be
plébaniaink és kozosségeink életébe! Ezt fGegy-
hazmegyei szinten is fontos feladatnak tekintjiik:
ifjusagi és csaladpasztoracids eseményeken,
ministrdnstdborokban, hittanprogramokban
egyarant hangsulyt kivanunk adni Aron piispok
oroksegenek Buzditunk tovabba zarandoklatok
szervezésére Csikszentdomokosra és Gyula-
fehérvérra, valamint Mérton Aron életének
tovabbi jelentds helyszineire is, mint Kolozsvar
vagy Mdramarossziget.

A féegyhdzmegye és a csikszentdomoko-
si Mérton Aron Muzeum/Egyesiilet kozds
koordinalésaval az emlékév f6bb eseményei
és kezdeményezései mar keretbe foglaldsra
keriiltek. Az emlékév konkrét eseményeirdl
és programjairdl folyamatosan tdjékoztatni
fogjuk a paptestvéreket és a hiveket. Szeretettel

2026. februdr 15.



hivunk és batoritunk mindenkit az emlékévbe
valo aktiv bekapcsolddasra, helyi programok,
zarandoklatok, el6addsok, filmvetitések szer-
vezésére. Programterveiket megoszthatjak a
MA130@romkat.ro e-mail-cimen az emlékév-
bizottsaggal, amely a program hirdetésében,
népszertsitésében is tud segiteni. Imadkozzunk
azért, hogy az emlékév soran Marton Aron
piispok szellemisége inspiraljon benniinket, és
vezessen a papi szolgalatban, a csaladi életben, a
kozosségek épitésében és a mindennapi hiteles
keresztény élet megélésében!

Tervezett események, programok

Mar 2025 decemberében kezdeményeztiik,
hogy 2026 Marton Aron éve legyen Roménié-
ban. A térvénytervezetet az RMDSZ, a PNL, a
PSD és az USR partokhoz tartozo parlamenti
képvisel6k aldirasaval iktattak, és jelenleg a
torvényhozasi folyamat szakaszain halad at.
Bizunk a kedvezé dontésben, ugyanakkor fon-
tos hangsulyozni, hogy a féegyhdzmegye és a
csikszentdomokosi Marton Aron Muzeum/
Egyesiilet altal kozosen tervezett emlékévi
programok jelentds tobbsége ettdl fiiggetlen,
és Isten segitségével megvaldsul.

Az emlékév tinnepélyes megnyitdsara Ko-
lozsvaron keriil sor februar 12-én, Tiszteletre-
mélté Marton Aron piispokké szentelésének
87. évforduldjan.

Folyamatban van egy rovid animaciés film
elkészitése, amely tomoren és kozérthetéen
mutatja be Mérton Aron piispok életét és ta-

nitdsat, elsdsorban azok szdmdra, akik eddig
keveset vagy egyaltaldn nem hallottak réla.
Ezzel parhuzamosan egy interaktiv vandor-
tarlat 1étrehozdsa is tervben van,
kifejezetten a fiatalabb korosztaly
— a 21. szdzadban sziiletettek — ) )
megszolitasara. Alkotopalyazatot
kivanunk hirdetni, amely Marton
Aron piispok 4ltal képviselt érté-
keket — mint a hit, a kitartas, az
Gszinteség, az elesettek melletti
kiallas, a parbeszédkészség, va-
lamint a humor szerepe a nézet-
eltérések athidaldsaban - allitjaa
kézéppontba a mai vilag osszefiig-
gésében, kiilonbozé miifajokban.
Az Alvincen évente majusban
megrendezett Pongracz Szent Ist-
van-didkvetélked6t — amelyre
idén harmadik alkalommal kertiil
sor — 2026-ban Mérton Aron piis-

2024. december
18-dn Ferenc
pdpa jévdhagyta
azt a dekrétumot,
amely elismeri:
Mdarton Aron
pUspok az élet-
szentséget hésies
fokon gyakorolta.
Ennek révén

Kulhon

Csikszentdomokoson, média és tarsadalom
tabort szerveziink, Karpat-medencei résztvevék
bevondsaval.

Augusztus végére elkészil a
Marton Aron piispdknek szentelt,
haromnyelvi, a plispok életét a
fiatalok szamara bemutatd, a Gyu-
lafehérvari Erseki Levéltar Marton
Aron-fotohagyatékat hasznosité
honlap is. Az év folyaman tobb
konferencidra keriil sor, amelyek
koziil kiemelkedé jelentéségtiek
a Budapestre, Bukarestbe és Ro-
maba tervezett megemlékezések.
Paptestvéreink szamara vezeté-
semmel oktober elején zaran-
doklatot terveziink, doberddi és
rémai 4llomdsokkal, amely 6sz-
szekapcsolja a Mérton Aron 130
emlékévet és a keresztség évét.

Amennyiben a parlament el-

p§knek dedilféljék. l?y?'l'aie’hé? meg ka pta f(l)lgadja1 a .t.él)'(rxlz(etfllytsr\tr.ezetelvic,, éi az
var egy roman egyhdztorténeti . 2|+ allamelndk kihirdeti a Marton
konferencianak ad majd otthont, a Tlsz’relle‘rremel‘ro Aron-évet, tovabbi kezdemé-
amelyhez egy haromnyelvii (ma- cimet nyezések el6tt is megnyilik az

gyar, romdn, angol) kiallitas is
kapcsolddik az érsekségen. Az
események soraban kiemelt he-
lyet kap a 2026. augusztus 29-én
megrendezésre keriilé, immar 15. alkalommal
megszervezett csikszentdomokosi Megem-
lékezés és konferencia Marton Aron piispok

o

tiszteletére. Az azt megel6z6 napokban, szintén

ut. Ezek koziil kiemelten fontos

) ) Aron piispék romdan nyelvii be-

szédgyutjteménye, valamint to-

vabbi, roman nyelven megjelend
kotetek kiadasa.

Gyulafehérvar, 2026. februar 3.
Kovacs Gergely érsek
Forras és foto: Romkat.ro
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Kitekinto

Limai Szent Roza is
életszentségre hiv

XIV. Leé januar 31-én megaldott a Vatikani Kertek-
ben egy SzGzanya-mozaikot és Peru védészentjének
szobrat. Két olyan alak - mondta -, akik megmutatjak
minden hivé ember egyetemes hivatasat ,,a keresz-
tény élet teljességére és a szeretet tokéletességére”.

Két Gjabb miialkotas keriilt a
Vatikani Kertekbe, ahol ,,minden
a TeremtOrdl és a teremtett vildg
szépségérodl beszél”. Szliz Maria
mozaikképe és Limai Szent Réza
szobra Led papa szavai szerint arra
emlékeztetnek, ,,milyen nagy hiva-
tast biz rank Isten: az egyetemes
meghivast az életszentségre”. Erre
hivta fel a figyelmet a Szentatya
révid beszédében, miel6tt meg-
aldotta a XII. Piusz sétanyon he-
lyet kapo két szent abrazoldsat,
amelyeket rovid szertartas kere-
tében szenteltvizzel hintett meg.
Ez a szoboravatas — tette hozzd a
Szentatya - ,,megujitja a hitnek
és a bardtsdgnak azokat a mélyre
nyulé kotelékeit, amelyek 6sszeko-
tik Perut - ezt a nekem oly kedves
orszagot — a Szentszékkel”

Az elsé latin-amerikai
szent

Isabel Flores de Olivét 1671-ben
avatta szentté X. Kelemen papa
Limai Szent Réza néven. O nem-
csak az els6 latin-amerikai szent,
hanem véddszentje is annak az
andoki nemzetnek, amelyhez Pre-
vost papat 1985-ben Agoston-ren-
di misszionariusként kiildték, és
amelyet 2014-t6l 2023-ig szolgalt
el6bb apostoli adminisztratorként,
majd a chiclayéi egyhdzmegye piis-
pokeként.

A Szentatya a Lumen gentium
dogmatikai konstitticié 40. parag-
rafusat idézte annak hangsulyo-
zasara, hogy ,minden rendd és
allapotu Krisztus-hivé meghivast
kap a keresztény élet teljességére és
a szeretet tokéletességére”. ,,E toké-
letesség elnyeréséért a hivok vessék
latba a Krisztus ajandékozasanak
mértéke szerint kapott eréket, hogy
az O nyomaban jarva és hozz4 ha-
sonléva valva, mindenben teljesitve
az Atya akaratat, szivvel-lélekkel
Isten dicsdségére és a felebaratok
szolgalatara szenteljék magukat. Is-
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ten népének szentsége igy hozza
meg bdséges gyiimolcseit, amint
ezt az Egyhaz torténete oly sok
szent élete altal ragyogdan bizo-
nyitja” — folytatta a konstitdcio
szavaival. Arra batoritalak ben-
neteket, hogy Isten kegyelméb6l
legyetek a mai vilagban ennek
az életszentségnek a tanusagte-
v6i és példaképei. Mert ez Isten
akarata: életiink megszentelése”
- hangsulyozta Led papa. Vé-
giil aldassal zarta szavait: ,,Szliz
Maria és minden szent jarjon
kozben a mennyei Haza felé
vezet6 utunkon. Halaval, szivb6l
megaldalak benneteket.”

Koszonet
a mivészeknek

XIV. Le6 koszontotte a sza-
1ézi csalddot is Bosco Szent
Janos innepén, és koszonetet
mondott a miivek alkotdinak,
a Familia de Artesanos Don
Boscénak (Don Bosco Kéz-
miives Csalad Egyesiilet) és a
Perui Piispoki Konferencianak az
adomanyért. A Szlizanya-mozaik
egy fiatal andoki muvészcsapat
munkdja, akiknek a vezet6je Le-
nin Alvarez. Limai Szent Réza
szobrat Edwin Morales, a perui
Sierrabol szarmazo szobraszmes-
ter készitette. Aldasaban a papa a
Boldogsagos Szliz Maria oltalmat
kérte mindazokra, akik elkészi-
tették az alkotasokat, kérte, hogy
wvéssék sziviikbe a képet, amelyet
szemiikkel szemlélnek”.

Aldasat adta a jelenlévkre is,
és azt kivanta nekik, hogy legyen
rendithetetlen hitik és szilard re-
ményiik, valamint tevékeny szere-
tetiik és Gszinte alazatuk; legyen
erejiik a szenvedésben, méltosa-
guk a szegénységben, tiirelmiik
a balsorsban, nagylelkiiségiik a
jolétben, dolgozzanak a békéért
és kiizdjenek az igazsagossagért,
hogy miutén az Isten és a testvérek

iranti szeretetben bejartak e vilag
utjait, eljussanak a soha el nem
mulé vérosba, ahol a Boldogsagos
Szliz anyaként kozbenjar értuk,
mikozben Kiralyn6ként ragyog.
A Szentatya szivélyesen kdszon-
totte Carlos Garcia Camader lurini
puispokot, a Perui Puspoki Kon-
ferencia elnokét, valamint a tobbi
perui fépasztort; Jorge Fernando
Ponce San Romant, Peru szent-
széki nagykovetét; Petrini névért,
a Vatikanvarosi Allam Pépai Bi-
zottsaganak és Kormanyzdsaganak
elnokét. Végiil alapitojuk liturgikus
emléknapjan kdszontotte ,,az egész
szalézi csaladot, éppen Bosco Szent
Janos tinnepnapjan’, és kérte, hogy
adjak at jokivansagaikat a csalad
minden tagjanak.
A perviak lelki gazdagsaga

»Maria kiilonféle dbrazolasi
modjai, amelyek megjelennek

a képen - mondta a plispoki
konferencia elnoke a Szliz Ma-
ria-mozaikrdl - egy olyan nem-
zet lelki gazdagsagat fejezik ki,
amely hegyei és volgyei, varosai
és legszegényebb kozosségei ko-
rében igazi anyara talalt a Szent
Sziizben, aki vigasztal, timogat és
mindig Fia felé vezet” Végiil Limai
Szent Roza szobrardl, amelyet a
mozaikkal szemben helyeztek el,
a fépasztor kifejtette, hogy ,,tanu-
sagtétele tovabbra is bevilagitja az
erdszaktol, éhségtdl és kozonytol
megsebzett vildgot, emlékeztetve
minket, hogy az evangélium ereje
kiilonosen termékenyen cselekszik
az egyszer( és kicsiny embereken
keresztiil”

Forditotta:

Thullner Zsuzsanna

Forras és fotd: Vatican News
olasz nyelvii szerkesztésége
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HIREK KEPEKBEN

| Szakmai fejlédés és lelki toltekezés
lehet6sége varta a régié kantorait
janudr 24-én a pécsi Magtar Latoga-
tokozpontban. A fépasztori kezde-
meényezésre életre hivott, egész napos
program lehet6séget biztositott az

| A 2025 majusaban létrejott Magyar
Kénonjogtorténeti Tarsasag a Nemzetkozi Ka-
nonjogtorténeti Kutatokozponttal egytittm-
kodve rendezte meg els6 nemzetkozi konfe-
rencidjat, amelyet online tartottak meg februar
3-an. A kezdeményezés komoly segitséggel
szolgalhat a kdnonjogtorténet irant érdekl6do
Uj generacid hazai és nemzetkozi tovabb-
képzésében. A videokonferencia formajaban
megtartott tudomanyos szimpdzium kozponti
témaja az 1140 koriil keletkezett Decretum
Gratiani cimt kanongytjtemény volt.

Mozaik

| A Times Higher Education (THE)

a vilag egyik legbefolydsosabb felsdoktatasi
adatszolgaltatéja. A THE friss rangsora
mérfoldké a Pazmany Péter Katolikus
Egyetem szamdra, ugyanis a jogi, vala-
mint a bolcsész- és mutivészettudomanyok
tudomanytertileten az intézmény elsé
alkalommal keriilt fel a listara. A PPKE a
QS World University Rankings: Europe
2026 rangsoraban is elére lépett. Ez utéb-

egyhdazzenészek és a liturgia irant elko-
telezett hivek szakmai taldlkozasara.

Nyolcvanéves

bi rangsor szerint a Pazmanyon szerzett
oklevél eurdpai szinten is elismert ,,mar-

kava” valt a munkaerépiacon.

1945. augusztus 9-én jelent meg az Uj Ember elsé szdma. Lapunk nyolcvanéves fenndlldsdt Gnnepelve cikksorozatot
inditottunk, vdlogatva az elmdlt évtizedek irdsainak legjavdbdl. Balint Sdndor (1904-1980) néprajzkutaté, mivészettor-
ténész - akinek a boldoggd avatdsi eljgrdsa folyamatban van - az Ui Emberben rendszeresen publikélta valldsi-néprajzi
jegyzeteit. Az aldbb irds a lap 1977. februdr 27-i szdmdban jelent meg.

Usz6g6s Szent Péter, Jégtoré Matyas

kozépkori magyar forditasa: ,,Szent
Petornek U Székossége”. Ebbél
formalta meg azutdn a népnyelva
furcsa Uszogos Szent Péter alakot.

A tavaszodo, meleged6 id6-
jarassal fiigg 0ssze az a kalenda-
riumi napokhoz fiz6d6 Szeged
vidéki hagyomany, hogy Gergely
(marc. 12.), azt mondta Matyasnak
(febr. 24.), ha az 6 helyébe volna,
olyan hideget tdimasztana, hogy a
tehénbdl kifagyasztana a borjut.
Matyas azzal védekezett, hogy
nem teheti, mert mar 6 nem ur:
Péter, vagyis Uszogds Szent Péter
(febr. 22.) folszedte el6tte a csovat.
Ennek megértéséhez tudnunk kell,
hogy a befagyott és a jégnevelés,
vagyis vizontozés segitségével
mesterségesen megvastagitott ti-

Uszogos Szent Péter liturgikus — szai jégkérgen a révészek hajdan
neve Péter antidchiai székfogla- szalmacsévaval jelolték megaztaz
lasa. Ennek (Cathedra S. Petri) iranyt, aholakocsik a jégen bizton-
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sagosan kozlekedhettek. Péter tajan
ajég mar lazulni, engedni kezdett.
A csovakat folszedték jelezvén,
hogy mar veszélyessé valt a jégen
valo atkelés.

A zalavari apatsag birtokain jar-
ta ezen a napon a szdlitds. Sajatos
évkezd6 hagyomanyként ugyanis
az apatur e napon maga elé hi-
vatta minden pdsztorat, béresét,
kocsisat, és megkérdezte tolik,
hogy az 4j esztendében helyii-
kon akarnak-e maradni. Ha igen,
akkor szolgaltak tovabb. Ilyenkor
szokasjog alapjan panaszaikat, ki-
vansagaikat is el6adhattak.

Jégtoré Matyas (febr. 24.)
napjahoz orszagszerte inkabb
csak iddjarasi regulak fizédnek.
Igy: Métyés ront, ha talal, vagyis
megolvasztja, megtori a jeget, ha
nem talal, csindl, vagyis: faggyal
koszont be.

Matyas apostol vértanusaganak
eszkoze a szekerce, ezzel szoktak
abrazolni. A nép képzelete a jel-
vényt a kozeled§ tavasszal hoz-
ta kapcsolatba: az 6 szekercéje,
bardja tori meg a tél hatalmat.
Csikszentmartonban az a tréfas
hiedelem jarja, hogy ha nem indul
meg a jégzajlas, akkor Matyas a
jégtord csakanyat par hétre még
éleztetni adta.

Matyas hazai tiszteletének
nyomaival csak a 14. szazadban
talalkozunk. Ez nyilvan &sszefiigg
akozépkoriaacheni magyar zaran-
doklatokkal, amelyek az apos-
tolnak trieri ereklyéit is utjukba
ejtették, idehaza pedig tiszteletét
terjesztették. A névnek hazankban
Matyas kiraly adott tekintélyt, aki
az unnep vigiliajan sziiletett.

Balint Sandor
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Koézlemények, hirdetések

IMAORA

Kutvolgyi Sziiz Maria-engesztel 6-
kapolna: engesztel6 virrasztas hazank
lelki megujulasaért minden csiitortokon
20 oratol pénteken 5 6raig az Olta-
riszentség el6tt. Cim: Budapest XIL.,
Galgdcezy u. 49. (BKK: a Széll Kalman
térrél a 128-as busszal a végallomasig,
a Regdczi Istvan térig.)

Az Orokimadas-templom (Bu-
dapest IX., Ull6i ut 75-77.) szentség-
imadasi rendje: hétkoznap 8 oratol
18 6rdig, vasarnap 12 6ratdl 18 o6rdig.
Minden cstitortokon a 17 érakor kez-
d6d6 imadran, majd az azt kovetd
szentmisén el6re felvett miseszandé-
kokért imadkoznak. Minden hdénap
els6 cstitortokén Erdd Péter biboros
celebraldsaval papi és szerzetesi hi-
vatasokért, a masodikon a templom
karitaszcsoportjanak szandékara, a
harmadikon az imaladaba elhelyezett
szandékokért imadkoznak.

A Szent Istvan-bazilika Maria-ka-
polnajaban (Budapest V., Szent Istvan
tér 1.) égikérésre, huszonhat éve minden
csiitortokon 20 oratol péntek reggel 5
oraig engesztel imavirrasztast tartunk
Magyarorszag, a magyarsag lelki meg-
ujuldsaért. 21 orakor mindig més atya
mutat be szentmisét a két legszentebb
Sziv szandékara. Mindenkit szeretettel
varunk! Imadkozzunk egyiitt!

Elsépénteki misszios konferen-
ciabeszédek a magyar csaladokhoz a
varosmajori Jézus Szive-templomban
(Budapest XII., Csaba utca 5.). A 18
orakor kezd6d6 szentmisék utdn a kis-
templomban beszélgetés az elhangzott
homiliarél. Mindenkit szeretettel var-
nak. Bévebb informdcio: https://www.
varosmajoriplebania.hu/

Elvaltakért és egyediil maradta-
kért mutatnak be szentmisét minden
hoénap els6 keddjén 17 érakor a buda-
pest-belvarosi Nagyboldogasszony-£6-
plébania-templomban (Budapest V.,
Marcius 15. tér 2.). A szentmise utan
tematikus beszélgetésre hivjak a részt-
vevoket.

Szentmisét mutatnak be Mind-
szenty Jozsef biboros boldogga ava-
tasaért a varosmajori Jézus Szive-temp-
lomban (Budapest XII., Csaba u. 5.) a
kovetkez6 napokon: mércius 6., péntek;
aprilis 7., kedd; majus 6., szerda; jinius
6., szombat. A szentmisék 7 drakor
kezdddnek.

A Konnyezé Sziizanya tisztele-
tére, minden honap 17-én a papi- és
szerzetesi hivatasokért mutatnak be
szentmisét Gy6rben, a Nagyboldogasz-
szony-székesegyhazban (Gy6r, Kapta-
landomb.12). Ezekre a szentmisékre az
egyhdzmegye egy-egy papjat hivjak
szentelési sorrendben, a legidésebbek-
kel kezdve. A februar 17-én, kedden
18 érakor kezd6do szentmisét Veres
Andrés gy6ri megyésplispok mutat-
ja be, a szentbeszédet Tajmel Antal
gyor-szabadhegyi plébanos, kérhaz-
lelkész mondja. A szentmise végén
a Kegyoltar el6tt Maria-koszont6t
imadkoznak.

LELKIGYAKORLAT

A Szent Gellért Lelkigyakorlatos
Hazban (Lednyfalu, Méricz Zsigmond
ut 141.) marcius 5-én 16 6ritdl 8-an
13 6raig nagybojti lelkigyakorlat Osz-
tie Zoltan atyaval, marcius 12-én 18
oratol 15-én 13 oraig Gal Péter atya
lelkigyakorlata: ,,Belsé gydgyulds és
szabadulas kiilonféle kotelékeinktsl”
Marcius 18-4n 18 6ratol 21-én 13 draig
Kovacs Cs. Albert atya lelkigyakorlata:
»Azimadsag”. Elérhetdség: 06/26-383-
212, 06/30-466-0749

MECS Napok az Eucharisztiarél
Budapesten, a Budatétényi Verbita
Szent Arnold Lelkigyakorlatos Hazban
(Budapest XXII., Bajcsy-Zsilinszky u.
3-5.) marcius 13-15., péntek estétdl
vasarnap délutdnig. Szeretettel varjak
minden érdekl$dd jelentkezését talal-
kozasra az Oltariszentségben jelenlévé
Krisztussal. A programot Mészaros Do-
monkos OP atya vezeti. Kedvezményes
jelentkezési hatarid6: 2026. februar 13.,
péntek. Jelentkezési hatdridé: marcius

KODALY ZOLTAN-EMLEKMISE

A Cecilia Egyesiilet és a Matyas-templom énekkarra szeretettel hivja a
Kodaly-emlékmisére az egyhdzi kérusokat, énekeseket és a Tandr ur tisz-
tel6it 2026. mércius 2-an este 6 ordra. 17 6ratol helyszini probat tartunk a
kovetkezé mivekbdl: Kodaly Zoltan: Magyar mise; Reminiscere introitus;
Dies irae szekvencia (1-6. versek és Lacrimosatol végig); Intellege communio;
Ego sum és In paradisum antifénédk a Graduale Romanumbdl. A 18 érakor
kezd6dé emlékmisét Fekete Szabolcs Benedek piispok atya, az OMCE
plispok elnoke mutatja be. Mindenkit szeretettel varunk.

Yy bnbern
KATOLIKUS HETILAP
Kiadja a Magyar Kurir
Terjeszti a Magyar Posta Rt. Hirlap Uzletag,
eldfizethet6 a kiadonal, a postan.
Nyomas: Virtuoz Kiadd és Nyomdaipari Kft.
Ugyvezetd: Tolonics Gergely
ISSN 0133-1205
KEZIRATOKAT NEM ORZUNK MEG
ES NEM KULDUNK VISSZA.
LAPZARTA: 2026. februar 9.
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ADASVETEL

REGI kényveket, képeslapokat vé-
sarolok gytjteményembe. T.: 06/20-
341-9106

REGISEG

PAPIR- ES FEMPENZT, bélyeget,
képeslapot, papirrégiséget és mas ré-
giségeket vasarolunk, illetve arverésre
atvesziink. Budapest V1., Andrassy tt
16. T.: 06/1-266-4154. Nyitva: hétf6—
szerda 10-17, csiitortok 10-19 ora.

TARSKERESO

HUSZONHAT éves komoly, kato-
likus fiatalember Pest varmegyébdl
hosszu tavu, komoly kapcsolatot
keres hézassag céljabol. Joképtlinek
mondott, 185 cm magas, hazias, dol-

8., vasdrnap. Tovabbi informacio: www.
mecshonlap.hu

Banatszelidit6. A halal kozelsé-
gével és a gyasz fajdalmanak terhével
kiizd6knek, valamint a mindennapi
veszteségeinken val6 tovabblépéshez
szeretnénk segitséget nyujtani gya-
szolo sorstarsaknak, a lehetéségekhez
mérten. A Szent Anna Plébanian az
elso félévben sziinetelnek a csoportos
foglalkozasok! A tavaszi Tahi Lel-
kinapok is elmaradnak! Csoportos
foglalkozasok a Pasaréti K6zosségi Haz-
ban (Budapest IL., Pasaréti ut 102. - a
ferences templom bal oldaldnal) két-
hetente szerda déleléttonként 10 dratol
11.30-ig, programvezetd: Kovacs Virag
Kata FMM névér. Id6pontok: 2026. febr.
18.; marc. 4., 18.; apr. 8., 22.; mdj. 6, 20.
Elérhetdség: viragkata.anonima@gmail.
com vagy 06/30-793-0435. Személyes
elérhetdségek: kato.tegzes@gmail.com
vagy 06/30-462-9272

»oursum Corda” nagybdojtilelkigya-
korlat kezdédik februdr 18-an, hamva-
z6szerdan hazasparok szdmadra, amely
az ,Exodus” és a ,Fiat” inspirdcidjara
indult a Schonstatt lelkiség szervezésé-
ben, nemcsak schonstatti hazasparok-
nak. A lelkigyakorlatot a hdzaspar kozos
elhatdrozassal, egytitt végzi. Jelentkezési
hatarid6: 2026. februar 14. Bévebb in-
formacio és jelentkezés: https://csaladok.
schoenstatt.hu/ Kérdés esetén elérhetoség:
lelkigyakorlat@schoenstatt.hu

FELVETELI

A Szent Atanaz Gorogkatolikus
Hittudomanyi Féiskola, Kelet-Ma-
gyarorszag egyetlen katolikus peda-

gozo fiatal vagyok, aki komoly gon-
dolkodast, hazias, katolikus lanyt
keres. Kapcsolatteremtési lehet8ség:
https://www.facebook.com/profile.
php?id=100008743905658 E-mail
cim: pentekbazsi@gmail.com

SZOLGALTATAS

FOGSOROK, hidak készitése,
javitasa, sziikség esetén hdznal
is. T.: 06/1-213-5726

HARANGMUVEK - Minden, ami
harang! Harangok allapotfelmérése, tj
harangmozgat6 és automata harangozo
berendezések telepitése, valamint meg-
1év6 harangfelszerelések és mozgato
berendezések feldjitasa, javitdsa. Rész-
letek: http://www.harangfelujitas.hu
T.: +36/30-280-8645

gogusképzd felséfokd intézménye a
2026/27-es tanévben felvételt hirdet a
kovetkezd szakokra. Osztatlan képzések
és alapszakok: teoldgia, hittandr-nevel6-
tanar, hittanar-nevel6tanar-kozismereti
szakos tandr, katolikus szocidlis mun-
ka, katolikus kozosségszervezd, kan-
tor, katekéta-lelkipdsztori munkatars.
Mesterszakok: pasztoralis tandcsadds
és szervezetfejlesztés, Gsszehasonlitd
valldstorténet—alkalmazott kulturélis
tanulmanyok, keresztény egyhaz- és
miivelddéstorténet, rovid ciklusa hit-
tandr-nevelGtanar, licencia. A jelentke-
zéseket szeretettel varjak 2026. februdr
15-ig. Tovabbi informdciok a https://
szentatanaz.hu/ oldalon, illetve a fiskola
tanulmadnyi osztalyan a 06/42-597-602
telefonszamon vagy a tanulmanyiugyek@
szentatanaz.hu e-mail cimen.

Az Apor Vilmos Katolikus Fois-
kola a 2026-o0s fels6oktatasi felvételin
tizenkét alap-, négy mesterszakot és egy
egyediilallo felsGoktatdsi szakképzést
kindl. Az alap- és mesterképzéseket,
valamint a felsGoktatasi szakképzést al-
lami 6sztondijas és onkoltséges, nappali
és levelez$ formaban is meghirdeti a
féiskola. Tobbféle 6sztondij-lehetdséget
kindlnak hallgat6iknak, akik kiilonb6z6
mobilitdsi palyazattal, tobbek kozott az
Erasmus+ programmal értékes kiilfoldi
tapasztalatot is szerezhetnek. A szakok
listajat az érdekl6dok az avkfhu-nésa
felvi.hu-n taldljék meg, a jelentkezési
hatarid4 2026. februar 15.

A Sapientia Szerzetesi Hittudo-
manyi Féiskola vérja a jelentkezdket
a2026-os nappali tagozatos képzéseire,
valamint a szakiranyu tovabbképzé-

Elfizetés, terjesztés: +36/1-235-0484; +36/1-633-3132; terjesztes@ujember.hu
Eléfizetés megrendeléséhez kérjlik, vegye fel a kapcsolatot kollégainkkal a fenti
elérhetéségek valamelyikén.

Egyéni egypéldanyos eléfizetés belféldrol negyedévre:

6180 Ft, fél évre: 12 360 Ft, egy évre: 24 720 Ft.

Magyar Kurir 10700732-68366180-51100005 (CIB Bank).

Kanyvesbolt: 06/1-266-0845; konyvesbolt@ujember.hu

Médiaajanlat kérheté: 06/1-317-3933; hirdetes@ujember.hu
Kozlemények, gyaszjelentések, aprohirdetések feladasa:
+36/1-317-3933; aprohirdetes@ujember.hu;
http://ujember.hu/aprohirdetes—feladasa/

2026. februdr 15.



(3) bekezdés alapjan megsziinteti.

elhelyezésre.

Hirdetmény
Vamospércs Varosi Onkormanyzat az alabbi hirdetményt teszi kozzé:

A Vamospércs belteriilet 1362 hrsz-on nyilvantartott, 1990-ben lezart va-
mospércsi temetdt mint tulajdonos a 145/1999. (X.1. Korm. rendelet 19.§

A lezart és megsziintetésre keriild temetd kitiritésre (exhumélas) kertil, az
els6 titemben torténd kitirités végs6 idépontja: 2026. aprilis 30.

Ertesitjiik az érintetteket, amennyiben a lejart hasznalati ideji temetési
helyeken 1év6 holttestmaradvanyokat mint az elhunyt hozzatartozéi mas-
hol el kivanjdk temettetni, errdl a kitiritésre megjelolt idépontig kell gon-
doskodniuk. Hozzatartozo6i rendelkezés hidnyaban a kiiiritési id6t kovetd
6 honap elteltével a holttestmaradvanyok egy kozos sirhelyben keriilnek

Tovabbi informéciéval dllunk rendelkezésiikre a VAmospércs Vérosi On-
kormanyzat székhelyén személyesen a 4287 Vamospércs, Béke u. 1. szam
alatt, vagy az alabbi telefonszdmon: 06/52-591-508.

Vamospércs Vérosi Onkorményzat

sekre, tanfolyamokra is. Februar 15-ig
lehet jelentkezni a hittanar-nevel&ta-
nar-kozismereti szakos tanar (ELTE)
képzésre a felvi.hu kozponti felvételi
rendszeren keresztiil és a féiskola bels6
felvételi rendszerében. Aprilis 27-ig a
féiskola belsé felvételi rendszerében
lehet jelentkezni az alabbi képzésekre:
teoldgia, katekéta-lelkipasztori munka-
tars, teologiai felkészité modul (részis-
meret), hittandr-nevel6tanar osztatlan
mesterképzés, hittanar-nevel6tandr osz-
tott mesterképzés, lelkigondozd-képzés
(pasztoralis tandcsadas és szervezet-
fejlesztés). Tanfolyamok a 2025/2026.
tanév tavaszi félévére: ismerkedés az
Antalfai fejleszté mutvészetterapeuta
képzés modszerével, jelentkezési ha-
tarid6: februdr 7.; ismerkedés az An-
talfai személyiségfejleszté meseterdpia
alapjaival - sajat élmény(i onismereti
csoport, jelentkezési hatarid6: februar
17.; nevelés irodalomterapias eszkozok-
kel, jelentkezési hataridd: februar 17.;
zarandoktaborvezet$-képzés, jelentke-
zési hatarid6: marcius 4., szerda éjfél.

JEGYESISKOLA

Hatalkalmas keresztény jegyesis-
kola indul februarban a budapesti
egyetemi lelkészség szervezésében,
a Magyar Szentek temploma (Buda-
pest XI., Magyar tuddsok korutja 1.)
melletti kozosségi teremben (bejarat
a templomparkold jobb oldalan). Je-
lentkezés e-mailben: egylelkbp@gmail.
com, Héray Andras egyetemi lelkésznél.
Kezdés 19 érakor, a kdvetkez6 napokon
és témakban: februdr 18. A hdzassdig
teolégidja — Héray Andras egyetemi
lelkész. Kinyilatkoztatas a hazassagrol (a
Szentirds tanitasa). A hazassag felbont-
hatatlanséga - bibliai alapok. A hdzassag
szentség és kotelék. A hiiség a hitbél
taplalkozik. Egytitt — Isten felé. Februar
25. Onbizalom, énértékelés, onbecsii-
lés — Dr. Egri Laszl6 orvos, diakénus.
Kritikus életszakaszok. A helyes 6nérté-
kelés kialakuldsa. A nevelés, 6nnevelés
mindenkor elsajatithato és alkalmazhato
eszkoztara az 6nbizalom fejlesztéséhez.
Mircius 4. A hdzassdg testi dimenzidja

2026. februdr 15.

- Krady Tamds és Zsofia. Szexualitds a
hazassag el6tt és a hazassagban. Csalad-
tervezés (TCS-moddszer). A gyermek
Isten ajandéka. Marcius. 11. A hdzassdg
mindennapjai - kiscsoportos feldolgozas
tapasztalt hazasparokkal. Spiritualitas
a hdzassagban. Karrier - anyagiak —
csaldd. Mi és a rokonok. Maércius. 18.
Gyermeknevelés a csdbitdsok vildgdaban
- kiscsoportos feldolgozas (ua.). Tarsa-
dalmi hatdsok, melyek rank is hatnak.
Liberalizmus-rigorizmus (lazasag vagy
szigor). Kommunikaci6 a csalddban.
Marcius 25. Unnepek - szimbdlumok
- Héray Andras egyetemi lelkész A
hazassagkotés jelképei, szertartdsa.
Felkésziilés az eskiivre. Evfordulok,
jeles napok megiilése a csaladban. Az
elvégzett kurzusrdl igazolast adnak.

MEGHIVO

A kommunizmus aldozatainak
emléknapja alkalmabdl 25. alkalom-
mal rendezik meg a Parma fidei - Hit
pajzsa dijkiosztd tinnepséget, melynek
idei kitlintetettje Reisz Pal OFM, feren-
ces szerzetes, az esztergomi ferences
gimnazium egykori tandra, igazgatoja.
A Kkitiintetést azoknak az él6 egyhazi
személyeknek itélik oda, akik a kom-
munista diktatdra alatt is hiiségesek
maradtak hititkhoz, magyarsaguk-
hoz. A dij atadasara februar 21-én,
szombaton, a 11 6rds szentmisében
kertil sor a Pesti Ferences templomban
(Budapest V., Ferenciek tere). Unnepi
beszédet tart Exc. Michael Wallace
Banach memphisi cimzetes érsek,
apostoli nuncius, laudéciét mond
Sajgd Szabolcs SJ jezsuita szerzetes,
joszolgalati nagykovet. A dij Miletics
Katalin Janka éremmtivész alkotasa.
Mindenkit szeretettel hivnak és varnak.

KEPZES
Zarandoktaborvezetd-képzés in-
dul a Magyarorszagi Szerzeteseloljarok
Konferencidinak Iroddja altal irdnyitott
Zarandoktabor program keretében.
Olyan keresztény pedagdogusok, hitok-

Koézlemények, hirdetések

MEDJUGORJEI ZARANDOKLAT
marcius 11-15. | 5 nap | 159.900 Ft/fé

FATIMAI ZARANDOKLAT
marcius 18-23. | 6 nap | 419.900 Ft/f§

AZ ISTENI IRGALMASSAG UNNEPE
ZARANDOKLAT LENGYELORSZAGBA
aprilis 8-12. | 5 nap | 189.900 Ft/f§

MEDJUGORJEI ZARANDOKLAT
aprilis 15-19. | 5 nap | 159.900 Ft/f6

ZARANDOKKORUT TOSZKANABA
aprilis 20-26. | 7 nap | 399.900 Ft/f6

LOURDES-1 ZARANDOKLAT
aprilis 28 - majus 2. | 5 nap | 399.900 Ft/fé

OLASZ SZENTEK ES SZENTELYEK NYOMAN
majus 11-17. | 7 nap | 399.900 Ft/f6

ZARANDOKLAT A CSIKSOMLYOI BUCSUBA
majus 20-25. | 6 nap | 199.900 Ft/f6
_ ZARANDOKKORUT A VARAZSLATOS
DEL-OLASZORSZAGBA (AMALFI-PARTVIDEK)
junius 2-7. | 6 nap | 519.900 Ft/fé

ASSISI SZENT FERENC NYOMABAN
juinius 3-7. | 5 nap | 269.900 Ft/f6

BALTIKUMI ZARANDOKKORUT
LITVANIA, LETTORSZAG ES ESZTORSZAG

jualius 5-13. | 9 nap | 779.900 Ft/f6

VIA SACRA ZARANDOK UTAZASI IRODA

+36 20 500 5050 | www.viasacra.hu

tatok és kozosségvezetdk jelentkezé-
sét varjak, akik akdr mar jové nyaron
szivesen vezetnének egyhetes ifjusagi
zarandoklatot sajat szervezésben 12-25
éves fiataloknak. Képzési idépontok:
haromnapos online elméleti képzés:
2026. marcius 20-21. és 28., 9-18 ora
kozott. Egynapos terepgyakorlat dprilis—
junius honapokban, hétvégi napokon:
Budapest — Hiivosvolgy / Pesthideg-
kut. Pedagogusok, figyelem! A képzés
akkreditalt pedagogus-tovabbképzés,
melynek elvégzéséért 45 kreditpont
jar. Nem pedagdgus végzettség esetén
felndttképzési tandsitvanyt adunk. Je-
lentkezési hatdridé: marcius 4. Bévebb
informéciok: zarandoktabor.hu

Idén is meghirdeti katekéta-lelki-
pasztori munkatdrs és kantor alapkép-
zését, valamint hittanar-nevelStandr
mesterszakjat az Apor Vilmos Katolikus
Féiskola. Az intézmény hitéleti kép-
zéseire a f6iskola honlapjan elérhet6
elektronikus feliileten lehet jelentkez-
ni 2026. junius 9-ig: https://avkf.hu/
hiteleti-kepzesek-felveteli-informacioi
Az érdekl6dok tovabbi felvételi infor-
maciokat az avkfhu oldalon talalnak.

SZAKMAINAP

Fokuszban a fiiggéségek: a porno
cimmel szakmai napot hirdet papoknak,
diakénusoknak és munkatarsaiknak
az Orszagos Lelkipasztori Intézet és az
MKPK Csaladbizottsaga marcius 19-én,
10-15 o6ra kozott az MKPK irodaha-
zaba (Budapest VI, Varosligeti fasor

42.). El6addk: Filemon Norbert jogasz,
kutatdsvezetd; M. Duldcska Csilla men-
talhigiénés szakember és Tokodi Laszl6
OP domonkos szerzetespap. A szakmai
napra elézetes regisztraciot kérnek. Je-
lentkezési hataridé: marcius 12. Tovabbi
informdcidk: https://oli.katolikus.hu/,
e-mail: oli@katolikus.hu vagy telefon:
+36/30-640-1059 (munkanapokon 10-
14 6ra kozott).

FERFITALALKOZOK

A Pécsi Egyhazmegye férfitalal-
kozéi idei, harmadik sorozatdnak f6-
kuszaban a Szentirds all. Felfoldi Laszl6
pécsi megyéspiispok és a szervezdk a
2025/2026-0s évadban is nagy szeretettel
varnak minden érdeklddét, felekezeti
hovatartozastl fiiggetleniil, a kovetkez
helyszineken 18 ératol: Bonyhad: februar
19.; Szekszard: februdr 20.; Paks: februar
27.; Tamdsi: marcius 6.; Dombovar:
mdrcius 13.; Szigetvar: marcius 20.

PROGRAMAJANLO

Conti - Az én fegyhazam - Lato-
gatas Mindszenty biboros egykori
bortonében (Mindszentyneum — Zala-
egerszeg, Batthyany u. 4-6.). A vezetett
sétak idGpontjai: februdr 25-én, szerdan,
a kommunizmus dldozatainak emlék-
napjan és februdr 26-dn, cstitortokon
9.30,11.00, 12.30 és 14 6ratdl. A rendez-
vény ingyenes, de regisztraciokoteles, a
csoportok létszama korlatozott (max. 25
f6). Bévebb informacio és regisztracio:
https://www.mindszentyalapitvany.hu
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