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A pasaréti ferences kolostor házfőnöke, Szoliva Gábriel testvér 
amellett, hogy lelkipásztor, előadóművész is, ha ideje engedi, 

orgonál, zongorázik és csembalón játszik. Szent Ferenc „boldog 
halálának” emlékévében kettős hivatásáról, az Isten szépségét 
visszatükröző zenéről, kutatási területeiről és a hagyományos 
januári ferences jótékonysági koncertről beszélgettünk.

 – Melyik volt a korábbi hívás, a zenei vagy a rendi elköteleződés?

– Nem meglepő módon a zene előbb volt, mint a szerzetesség. 
Édesanyám gyerekként szeretett volna zenét tanulni, de nem volt 
módja rá, és ezt többször hallottam tőle. Én – nyilván ennek ha-
tására is – spontán módon kerestem, milyen hangszer illene hoz-
zám, mit lenne jó elsajátítani. A billentyűs hangszerek különösen 
vonzottak, kíváncsi lettem, hogyan kell játszani ezeken. Először 
jött a zongora, később az orgona, mostanában pedig az orgona mel-
lett – a nem liturgikus zenét illetően – legszívesebben csembalón 
játszom. Az életben minden olyan mozzanat, amelyben szépséget 
tapasztalhatunk meg, valamiképpen Istenről beszél; Istenről, aki 
nem relatíve vagy szubjektíve szép, hanem abszolút módon. Én 
ezt a fajta szépséget éreztem meg a zenében már kicsi gyerekként. 
Ez a tapasztalásom azóta sem változott; annyi a különbség, hogy 
ma már talán árnyaltabban tudok beszélni róla. Gyerekként nem 
sok fogalmam volt Istenről. Azóta tudom, hogy a zenei szépségen 
keresztül ő maga jön közel. A hivatásom is innen eredeztethető: 
Isten, aki annyira szép és annyira sokféle módon nyilvánul meg, 
a zenén keresztül is, ő a leginkább vonzó. Ami a zenében öröm, 
az az Isten öröme. Én ennek az örömnek a végső forrását keresem. 
Alapvetően ezért lettem szerzetes.

– Milyen zenék ragadták meg annak idején?

– A zongorairodalmat nézve, zenét tanulva már kisgyerekként 
találkozhat az ember Johann Sebastian Bach műveivel, előbb a 
könnyebben elsajátítható, majd egyre komolyabb darabjaival. Az 
ő billentyűs muzsikájának különleges tisztasága érintett meg leg-
először. Később, gimnazista koromban Bartók zongoradarabjai 
szólítottak meg. Talán benne volt ebben a kamaszkor lázadása is, 
Bartók zenéje máig határfeszegető. A sajátos bartóki hang nagyon 
modern; ő az emberi tapasztalat nem harmonikus mivoltát is ihle-
tetten tudta megfogalmazni. Ez sokat jelentett nekem akkoriban, 
az újdonság erejével hatott, formált. Szerettem és ma is szeretem 
azokat a zongoraműveit, amelyekben megnyilvánul ez a fajta szilaj 
életérzés, akár népi stílusban, akár az ő saját hangján.

– Már szerzetesként kezdett tanulni a Zeneakadémia Egyházzene 
Tanszékén. Milyen vargabetűkkel jutott el odáig?

– A zene lényegében megszakítás nélkül része volt az életem-
nek, de érettségi után a Budapesti Műszaki Egyetemre felvételiz-
tem, ahol villamosmérnökként végeztem. Akkortájt – valamelyest 
szintén a zenével foglalkozva – hangmérnök szerettem volna lenni; 
az orgonasípok akusztikája volt a diplomatémám. Érettségi után 
azért nem a zenei pályát választottam, mert nem éreztem, hogy 
koncertezésből szeretnék megélni; a műszaki pálya ellenben biztos 
egzisztenciát kínált. Akkoriban még nem szerzetesi hivatásra, ha-
nem a családos életre készültem. Aztán egyetemista időszakomban 
tisztázódott bennem, hogy nem villamosmérnökként fogom leélni 
az életemet... Éreztem az Úristen hívását; mélyült bennem a vágy, 
hogy mindazon képességeket, amelyekkel megajándékozott, az ő 
kezébe tegyem le. De a zene tényleg végig elkísért. A gimnáziumi 

éveim végétől rendszeresen orgonáltam, később két nyáron át 
kántorképzős voltam. Az egyetem elvégzése után jelentkeztem a 
rendbe; a noviciátus végén magiszterem, Varga Kapisztrán atya 
– aki egyébként maga is kiváló muzsikus – javasolta nekem a Zene-
akadémia Egyházzene Tanszékét. Noha örültem, hogy belém látta 
a zenészpályát, nem bíztam benne, hogy sikerrel járok a felvételin. 
Az első (ideiglenes) fogadalom letétele után, 2008-ban kerültem 
Pasarétre, akkortájt kezdtem el a teológiai tanulmányaimat, és köz-
ben készültem a zeneakadémiai felvételire. Mit tesz Isten, felvettek. 
A tanszéken orgonistaként diplomáztam 2016-ban, majd később 
„ott fogtak” oktatónak. Előbb transzponálást és partitúraolvasást, 
majd gregorián tárgyakat tanítottam.

– Az „ars sacra” hogyan formálta a zenei érdeklődését?

– A gregorián mindig is foglalkoztatott. Dobszay László és Szend-
rei Janka remek szakirányú, illetve pedagógiai munkássága máig 
meghatározza az Egyházzene Tanszéket, és ez csak fokozta az ér-
deklődésemet. A középkori kódexben lejegyzett dallamok meg-
fejtése, értelmezése és életre keltése hosszú és izgalmas folyamat. 
A középkor fennmaradt kottás emlékeiből ugyanis ténylegesen 
„zenét kell csinálni”. A gregorián ének valódi zene, de a megszó-
laltatásának számos kritériuma van. Ha valamit, teszem azt, unal-
masan vagy rosszul adnak elő, akkor az ember hajlamos azt hinni, 
hogy az nem jó zene. A gregorián sem kivétel ez alól. Márpedig 
lehet igazán jól is művelni! Ezt igazolja a Schola Hungarica énekkar 
több mint ötven lemeze. Dobszay László és Szendrei Janka egyik 
fontos célkitűzése volt, hogy a gregorián teljes jogon kerüljön be a 
koncertéletbe is, így alakult meg „a” Schola. Munkásságuk másik 
fontos eleme az „ad fontes” – a forrásokhoz visszanyúló – kutatás 
volt, ami a zenei anyagot a maga friss valójában szemléli. Sok-sok 
izgalmat rejt egy középkori forrás kibontása, elemzése! Természe-
tesen foglalkoztunk a gregorián zene későbbi, 19–20. századi feldol-
gozásaival is, de persze nem az volt a fókuszban. Szintén izgalmas 
kérdés, hogy a gregorián hogyan vihető be a kortárs zene világába. 
A gregorián jóformán mindent „fölvesz”; társítani lehet a barokk 
zenével, a romantikával vagy az abszolút modern kísérletekkel, 
mindenféle stílussal képes párbeszédbe lépni. Talán azért is van ez 
így, mert az európai, a nyugati zene hátterében a gregorián zene-
elmélete húzódik meg. Nem abban az értelemben, hogy mondjuk 
Mozart „gregoriánul” komponált volna; viszont a zenei matéria, 
vagyis azok az építőkockák, amikből a zenei épülete áll, a gregorián 
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világában születtek. Például azzal, hogy a Requi-
emjét d-mollban írta, a zenei ösztönök szintjén, 
a hangnem kiválasztásával felidéz valami ar-
chaikus, egyházi hangvételt, az első gregorián 
tónust. Az Egyházzene Tanszéken Dobszay Lász-
ló és Szendrei Janka vezetésével egy igazi zenei 
műhely alakult, amelyben jó volt otthonra lelni. 
Az elmúlt években a tanítás sajnos részemről el-
maradt, mert egy nagyobb kutatási munkámat 
kellett befejeznem, közben pedig lelkipásztor is 
vagyok, a helyi közösségben is vannak felada-
taim, s mindez állandó egyensúlyozást igényel.

– Kutatásai a középkori magyarországi dallam-
történet tárgyköréhez tartoznak. Első fontos 
publikációjában egy 1523-ból származó himnusz-
forrással, az Oláh Miklós-féle pszaltériummal foglalkozott...

– A Velencében nyomtatott, kéziratos hangjegyekkel ellátott 
Esztergomi zsoltároskönyvvel kapcsolatos munkám 2015-ben jelent 
meg; anyagát Psalterium Strigoniense Venetiis 1523 cum notis musicis 
manuscriptis címmel rendeztem sajtó alá. Valóban ez volt az első 
„ajándék”, amely a kezembe akadt. Mostanában egészen mással 
foglalkozom, ami még ennél is izgalmasabb, még régibb zene. Az 
esztergomi székesegyház egy 13. századi kottás zsolozsmakódexé-
re sikerült ráakadnom 2019-ben a zágrábi katedrális könyvtárá-
ban. Egy olyan breviáriumról van szó, amely dallamos tételeket, 
antifónákat és responzóriumokat is tartalmaz. E kódex ráadásul 
magyar szentjeink zsolozsmái közül jó párnak a legkorábbi ismert 
zenei forrása. A kéziratot eddig azért nem sikerült azonosítani, 
mert egyrészt valószínűleg a 14. század elején Esztergomból Zág-
rábba került, másrészt a 17. század végén – az új székesegyházi 
bibliotéka megnyitása idején – lapjait könyvek bekötésére használ-
ták fel, vagyis kisebb-nagyobb méretű részekre vágva nyomtatott 
könyvek tábláira ragasztották. A minket érdeklő kódexnek elég 
nagy, körülbelül 46 x 32 centiméteres pergamenlapjai voltak, ide-
ális alapanyagot láthatott benne a 17. századi könyvkötő. Ma 274 

darabját ismerem a kódexnek, melyeket puzzle módjára kellett 
összeraknom. A töredékeken megőrződött zenei anyag rendkívül 
értékes és elképesztően régi. Gondoljunk csak bele, az 1285 és 1295 
között írt kódex darabjai visszavisznek minket a törökdúlásban 
végzetesen megrongálódott, majd lebontott középkori esztergomi 
székesegyházba. Az egykori épületből napjainkig megmaradt, ma 
is látható reneszánsz Bakócz-kápolna kétszáz évvel fiatalabb, mint 
a Zágrábban talált írásos anyag…  

– Milyen tanulságokat szűrhetünk le ez alapján? A korabeli magyar 
egyházzene európai színvonalú volt, együtt haladt a „nyugatival”?

– Pontosan így van. A középkori esztergomi anyag bátran oda-
állítható bármelyik európai katedrális 13. századi zenei kézirata 

mellé. Jól példázza ezt a kódex úrnapi toldalé-
ka. Amikor 1264-ben IV. Orbán pápa bevezette, 
illetve az egész Egyházra kiterjesztette úrnapja 
ünnepét, megkérte Aquinói Szent Tamást, hogy 
állítson össze egy zsolozsmát. Talán az idő szűke 
miatt vegyes szerzőségű história született ek-
kor – antifónák, responzóriumok, himnuszok, 
olvasmányok –, részben Szent Tamás tollából, 
részben más szerző(k)től kölcsönözve. Később 
Szent Tamás – vagy a pápa felkérésére, vagy 
saját indíttatásból – egy újabbat írt. A korábbi, 
archaikus zsolozsma – szemben a teljes egészé-
ben Szent Tamástól származó másodikkal – nem 
terjedt el Európában, csak búvópatak módján 
maradt fenn egy-egy írásos forrásban. Nagyon 
meglepő, hogy a Zágrábban talált esztergomi 

kódex végébe, „toldalékába” beillesztettek egy valószínűleg Párizs 
környéki eredetű pergamenfüzetecskét, amely ezt az archaikus 
úrnapi zsolozsmát tartalmazta. Mindez pedig azt mutatja, hogy 
Esztergom már nagyon korán megkapta és használatba is vette 
úrnapja zsolozsmáját. Jelenlegi tudásunk szerint e zsolozsmának 
sehol a világon nincs korábbi kottás emléke kódexünk toldalékánál 
(amelynek pergamenlapjai ma természetesen ugyancsak könyvbo-
rítóként lelhetők fel). A rekonstruált esztergomi kódex fakszimile 
kiadása 2025 őszén jelent meg a Musicalia Danubiana-sorozat 27. 
köteteként, könyvbemutatója idén március 2-án lesz a Magyar 
Tudományos Akadémia székházának dísztermében.

– Még folynak további kutatások ezen a téren? Előkerülhetnek 
egyéb részletek is? 

– Mivel a könyvtáblákról nem bonthattuk le a pergamentöredé-
keket, ezért csak a kívülről látható oldalak felhasználásával tudtam 
elkészíteni a fakszimile kiadást. Elvileg létezik olyan restaurátori 
technika, amelynek a segítségével leválaszthatók és láthatóvá te-
hetők a ragasztott oldalak, de erre a beavatkozásra egyelőre nem 
kaptunk engedélyt. A kódexből 258 töredék található helyben, a 
zágrábi gyűjteményben, de jelenleg összesen 274 darabot isme-
rünk. A fennmaradó töredékek olyan könyvekből származnak, 
amelyeket az elmúlt századokban elvittek Zágrábból. Nyáron 
– amikor már nyomdakészen állt a fakszimile – Slavonski Brod 
(Szlavónbród) gyönyörű késő reneszánsz, kora barokk ferences 
kolostorának könyvtárában újabb két töredéket sikerült azonosíta-
nom... Ezt a kutatást tehát nem lehet befejezni; amíg élek, biztosan 
a témám marad, hiszen minden egyes pici részlete jelentős értéket 
képvisel, és természetesen nagy öröm megtalálni.

– Házfőnökként közreműködik a Páduai Szent Antal-templom 
zenei életében?

– Én itt, Pasaréten elsősorban lelkipásztor vagyok, ez a fő fel-
adatom. Déri András, aki sok évtizeden át templomunk kiváló 
zenei vezetője, karnagya, orgonistája volt, a közelmúltban távozott 
a földi életből. Hiánya nagyon mélyen érint minket. A szomorú-
ságban vigasztaló ugyanakkor, hogy András fia, Déri Antal vette 
kézbe az itteni zenei élet irányítását, aki végzett orgonista, jelenleg 
pedig a karmesterképző hallgatója. Mellette a többi kántorunk is 
magas színvonalon zenél. Van köztük olyan kolléga is, Enyedi 
Mózes, akit annak idején tanítottam a Zeneakadémián, és akinek 
az édesapjától, Enyedi Páltól pedig én tanultam orgonálni. A fe-
rences testvérek között is találunk remek muzsikusokat: Kruppa 
Lajos hegedű-, Kóta Quirin kürtművészként végzett a Zeneaka-
démián. A közösségünkben sok testvérnek jó a zenei érzéke és az 
énekhangja, amire szükség is van, mivel a zsolozsmát énekelni 
szoktuk. Folyamatosan keressük a lehetőséget, hogy a művészet 
eszközeivel felragyogtassunk valamit abból az örökségből és abból 
az örömből, ami Szent Ferenc révén a miénk és mindenkié.

Pallós Tamás
Fotó: Lambert Attila
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Kádár-Bárczi Maria Barbara a tavalyi évben szerezte meg 
diplomáját jeles minősítéssel az ELTE Bölcsészettudományi 

Karának lengyel nyelv és irodalom mesterszakán. Dolgozatában 
a ferences lelkiséggel foglalkozik a magyar–lengyel Árpád-házi 
szentek és boldogok (Szent Erzsébet, Szent Kinga, Boldog Jolán, 
illetve az Anjou-házból származó Szent Hedvig) életpéldájának 
és kultuszának bemutatásán keresztül. Szerkesztőségünkben be-
szélgettünk vele.

– Hogyan, milyen élmények hatására talált rá erre a témára?

– Az egyetem első évétől kezdve tudtam, hogy ez lesz a szak-
dolgozati témám. A közös gyökerek ösztönöztek erre. Édesanyám 
lengyel, édesapám magyar. Lengyelországban születtem, és Ma-
gyarországon élek. Négyen vagyunk testvérek. Édesanyánk már 
nagyon korán megtanított minket lengyelül. A magyar mellett 
mindig kiemelten érdekelt a lengyel történelem is. A szakdolgo-
zatomhoz alapos kutatómunkát végeztem, Wartburg kivételével 
elmentem azokra a helyszínekre, ahol a négy szent életű nő élt, 
jártam Ószandecben, Gnieznóban, Krakkóban. És voltam Egerben, 
Sárospatakon, Budapesten is, az Erzsébet híd lábánál. Egerben 
láthatók Kinga, Jolán és Hedvig relikviái, illetve Kinga sószobra is.

– Miért éppen a ferences lelkületet találta ennyire vonzónak?

– A dolgozatomban szereplő szentjeink Assisi Szent Ferenc lel-
kületét, szemléletét vitték tovább, az ő lelkiségéből merítve élték az 
életüket. Ferenc korának egyházából nem hiányoztak a közösségi 
élet kipróbált mintái: ott voltak Szent Ágoston kanonokjai, Szent 
Vazul (Bazil) követői Keleten és Nyugaton egyaránt, valamint a 
Szent Benedek vagy Szent Bernát reguláját követő monasztikus 
apátságok. Ferenc hallani sem akart ezekről az életformákról, ő 
nem akart monachus lenni. Elvetette a monasztikus szokásokat, 
az evangéliumra hivatkozott, és élte is azt.

– Vegyük sorra a dolgozatában szereplő négy szentet! Kezdjük 
Árpád-házi Szent Erzsébettel!

– A négy szent közül Erzsébet, II. András magyar király és 
Merániai Gertrúd lánya a legismertebb Magyarországon. Szent 
Margit mellett Szent Kinga és Boldog Jolán nagynénje is. Erzsébet 
1207-ben született Sárospatakon; már nagyon korán Türingiába 
vitték, ahol kiváló nevelést kapott. Tizennégy évesen feleségül 
ment Lajos türingiai tartománygrófhoz. Boldog házasság volt az 
övék, amelyből három gyermekük született. A férje sajnos nagyon 
korán meghalt, s ezután Lajos családja megfosztotta Erzsébetet a 
vagyonától, és elűzte a wartburgi várból, ahol addig a férjével és 
gyermekeikkel éltek. Erzsébet már férjes asszonyként is sokat tö-
rődött a szegényekkel, betegekkel, a társadalom kitaszítottjaival, és 
ispotályokat hozott létre. Ettől kezdve pedig az egész életét nekik 
szentelte, ápolta, gondozta őket. Magára hagyottan, teljesen Isten 
gondviselésére, kegyelmére hagyatkozva élt. Ez a ferencesekre 
jellemző. Erzsébet a legelső világi harmadrendi ferences szent. 
Nagyon fiatalon, huszonnégy évesen halt meg, 1231-ben.    

– Szent Kingáról mit kell tudnunk?

– Kinga IV. Béla magyar király és Laszkarisz Mária bizánci 
hercegnő első gyermeke volt. Élete jelentős részét a lengyelor-
szági Ószandec kolostorában töltötte, ahol a mai napig élnek 
klarissza nővérek. Már nagyon korán, tizenöt évesen eljegyezték 

V. Boleszláv lengyel nagyfejedelemmel, akihez 1239-ben hozzá 
is ment. Mivel azonban tisztasági fogadalmat tett, szűzi házas-
ságban éltek. Kinga klarissza kolostort alapított Ószandecben. 
Ispotályokat hozott létre, ápolta, gondozta a betegeket, gondos-
kodott a szegényekről is. Szinte az egész életét így élte le. A férje 
kezdetben ellenezte ezt, később azonban már támogatta őt ebbéli 
törekvésében. Boleszláv 1279-ben bekövetkezett halála után Kinga 
klarissza apácaként visszavonult Ószandecbe húgával, a fél évvel 
korábban szintén megözvegyült Jolánnal együtt. 1284-ben a ko-
lostor főnöknőjévé választották. Nagyon nehéz idők voltak ezek, 
a tatárok nemcsak Magyarországot dúlták fel, de később Lengyel-
országot, így az ószandeci kolostort is, 1287-ben. Az apácáknak 
sikerült elmenekülniük. Az újjáépítést később Kinga irányította. 
1292-ben hunyt el.  

– Dolgozatában Assisi Szent Klárának Kingára tett hatásáról is 
olvashatunk.

– Klára alapította a klarissza rendet. Assisi Szent Ferenc sza-
vai olyan mély hatást tettek rá, hogy a családja tiltakozása el-
lenére is követte őt. A klarissza rend – ahogyan általában a női 
szerzetesrendek– sokkal szigorúbbak a férfi szerzetesrendeknél. 
Kinga, miután megismerte Klára életét és a klarissza regulát, el-
határozta, hogy ő is ezt az életet fogja élni. Klára ősi és gazdag 
nemesi családban, Favarone di Offreduccio di Bernardino lovag 
és Ortolana asszony elsőszülött lányaként látta meg a napvilágot 
Assisiben, a 12. század végén. Családi palotájuk a San Rufinóról 
elnevezett székesegyház terének egyik oldalán állt. Klárát és két 
testvérét édesanyjuk őszinte jámborságra nevelte. Gyermekként a 
latin nyelv mellett mindenféle házi- és kézimunkát is megtanult, 
nagyon szépen hímzett. Szülei a házasságra készítették fel, de 
Klára kolostorba készült. A családja ellenezte ezt, ezért barát-
nője kíséretében megszökött otthonról, és a Porciunkula nevű 
Szűzanya-kápolnába menekült. Itt megkapta a szerzetesi öltözetet 
Ferenctől, aki még az éjszaka folyamán a Bastia melletti Szent Pál 
bencés apácakolostorba kísérte. A rokonok másnap vissza akarták 
vinni Klárát a városba, hogy eltérítsék szándékától, de ő inkább 
barátnőjével együtt elhagyta ezt a kolostort, és a Panso melletti 
San Angelo-kolostorba ment. Miután ott Klára egyik húga, Ágnes 
is csatlakozott hozzá, még erősebb zaklatásoknak voltak kitéve, 
ezért Ferenc úgy határozott, hogy az Assisi melletti San Damiano-
kápolna mellett telepíti le őket.

P O R T R É K

Lengyel és magyar női szentek
Beszélgetés Kádár-Bárczi Maria Barbarával közös gyökereinkről
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– Itt alakult meg a ferences apácák, a klarisszák első kolostora…  

– Igen, és Klára haláláig a lelki anyja volt ennek. Nagy el-
szántsággal kezdte meg a kolostori életet, nagyon sokat követelt 
magától, de nővéreitől nem kívánta meg ezt a szigort, sőt állan-
dóan mérsékletre és józanságra intette őket a vezeklésben. Lelki 
életét elsősorban Krisztus titokzatos Testének tanítása hatotta át. 
1240-ben a szaracénok be akartak jutni a kolostorba, ekkor Klára, 
kezében az Oltáriszentséggel, kiment az épület elé, fölmutatta 
a monstranciát, és a Szent Test erejébe vetett hite csodálatosan 
megmentette a kolostort. 

– Térjünk most át IV. Béla és Laszkarisz Mária másik gyermekére, 
Boldog Jolánra!

– Boldog Jolán férje Jámbor Boleszláv, Nagy-Lengyelország, 
valamint Kalisz és Gniezno hercege volt. Három leánygyerme-
kük született, és örökbe is fogadtak gyermekeket, Jolán számára 
ugyanis rendkívül fontos volt a család, a sok gyermek. Ebben 
élte meg a hivatását. Emellett ő is kiemelten törődött a szegé-
nyekkel. Férje aktív és dinamikus uralkodó volt mind politikai, 
mind társadalmi szempontból. Jolánnal közösen soha meg nem 
szűnő odaadással és hittel hoztak létre különböző alapítványo-
kat. Megalapították a kaliszi ferences kolostort is, és még további 
intézményeket, többek közt Gnieznóban. Amint említettem, férje 
halála után a testvérével, Kingával együtt Jolán is az ószandeci ko-
lostorba vonult vissza. A mai napig ő Gniezno város védőszentje. 
Sírja felett lengyel–magyar felirat áll, melynek magyar változata 
így szól: Itt fekszik egy drága gyöngy, a herceg házából / Jolánta, 
a császári család szent hölgye. / Férje halála után ezt a rendet vá-
lasztotta. / Ebben a kolostorban maradt egészen haláláig a szentek 
erényeiben. / Halála után Isten nagy csodákkal dicsőítette meg. 
/ Az általa kiesdekelt imákban sokat lehet kérni, / A halottak fel-
kelnek, a betegek egészséget kapnak, / A nyomorúságban lévők 
megvigasztalódnak.

– A dolgozatában szereplő negyedik női szent Hedvig, I. (Nagy) 
Lajos magyar király és Kotromanić Erzsébet legfiatalabb leánya. 
Hedvig (vagy ahogyan a lengyelek nevezik, Jadwiga) apja 1382-
ben bekövetkezett halála után Lengyelország királynője volt, 
egészen élete végéig, 1399-ig.

– Szent Hedvig a litván nagyfejedelemhez, II. Ulászlóhoz, a ké-
sőbbi lengyel királyhoz ment feleségül. Litvánia akkoriban pogány 
nemzet volt. Hedvig és Ulászló házasságával azonban egyesült 
Lengyelország és Litvánia, így a litván nép is megkeresztelkedett. 
Hedvig szarkofágja a krakkói királyi palotában, a Wawelben van. 
Ezen a szent lábainál láthatjuk a kutyát, a hűség jelképét. Hedvig 
a hitvesétől, Jagelló Ulászló litván nagyfejedelemtől származó 
egyetlen gyermeke, Erzsébet Bonifácia királyi hercegnő szülését 
követően hunyt el, gyermekágyi lázban. Halálával kihalt az An-
jou-ház magyar királyi ága. 

Itt tennem kell egy kitérőt: ahhoz, hogy jobban megértsük a 
középkori szentek életét, nem szabad figyelmen kívül hagynunk 
Sziléziai Szent Hedvig (1174-1243) szerepét sem, aki ugyanúgy a 
középkori Árpádsággal került rokonságba. Az ő férje „Istenes” 
Henrik lett, Szilézia és Krakkó hercegeként. Sziléziai Hedvig kü-
lönös szeretettel viseltetett a szegények és a betegek iránt. A sze-
gényekben is Krisztust szolgálta, az ő szeretete vonzotta és éltette, 
s belső életében, lelkében egyre hasonlóbbá vált Krisztushoz. Lé-
pésről lépésre követte az Urat a kereszt hordozásában. Ugyanezt 
élte át később Szent Hedvig, a waweli királynő is.

– Térjünk vissza kicsit hozzá!

– Említettem a szarkofágját, amit a krakkói székesegyház déli 
hajójában helyeztek el. A 15. században Ilaria del Carretto így 
beszél Szent Hedvig királynőről: az Öröm Forrása. Hedvig ábrá-
zolása a szarkofágon gyönyörű. Itáliai quattrocento alkotáshoz 

képest igazság szerint kissé aszketikus és jellegtelen szépséget 
jelenít meg a szobrász munkája. Hedvig orra kecses, ajkai kissé 
kinyílnak, haját fátyol borítja. Álomba merült, két keze össze-
téve. A Bibliában, Sirák fia könyvében, a 26. fejezetben szerepel a 
boldogság kifejtése, amely az asszony férje iránti szeretetét tárja 
elénk. Az Ószövetségben a házasság szentsége Isten szeretetében és 
áldásában nyilvánul meg. Ha összevetjük Sirák fia könyvét azzal, 
amilyen életet Szent Hedvig élt, akkor igaznak bizonyul, hogy ő 
nagyon közel állt az Isten által adott törvényekhez. Ha csak arra 
gondolunk, mennyire jól meg tudta szervezni a királyságban a 
szegényeknek az alamizsnaosztást, akkor láthatjuk, hogy csakúgy, 
mint Szent Erzsébet, ő is a rászorulók és az elesettek vigasza volt. 
Érdemes emlékeztetni arra, hogy 2002-ben Magyarország megkap-
ta Lengyelországtól Szent Hedvig jobb keze középső ujjának egy 
csontszilánkját. Ezen az ujján viselte a jegygyűrűjét. Az ereklyét 
Egerben, a ferencesek Szent Hedvig-templomában őrzik. Vácott 
a fehérek templomának oldalhomlokzatán pedig egy kút felett 
magasodik a szobra.

– Mondhatjuk, hogy a másokért élt élet a legjellemzőbb a négy 
említett női szentre?

– Mindenképpen. Ráadásul a társadalom legmagasabb köreihez 
tartoztak, onnan hajoltak le a legszegényebbekhez, a legelesetteb-
bekhez, a cselekvő szeretet jellemezte őket. Korunkban nagyon 

ritka ez. Azért is választottam ezt a témát, mert szerettem volna 
megismertetni az emberekkel mindazt a jót, amit ezek a szentek 
belső késztetésre véghez vittek. Az volt a célom, hogy mint a len-
gyel és a magyar nemzet közös őseit bemutassam őket.

– A szakdolgozata könyv alakban is megjelent, lengyelül. Tervezi 
lefordítani magyarra?

– Nem, de ez alapján írok majd egy másik könyvet is, már 
magyarul, amelyben az erények fontosságát mutatom be rész-
letesen, a lengyel és magyar női szentek életpéldáján keresztül. 
Azt, hogy az irgalom, a szolidaritás, az elesettekkel, betegekkel, 
szegényekkel való törődés mennyire hiányzik napjainkban. Pe-
dig ha körülnézünk a környezetünkben, biztosan találunk olyan 
élethelyzeteket, amelyekben mi is mások segítségére lehetünk. 
A borítón egy általam festett ikon lesz látható. A cím: Férfiarc női
szemmel. Azért választottam ezt, mert úgy tapasztaltam, hogy e 
négy női szent mindegyike sokat segített a férjének az élet nehéz 
pillanataiban. Valaki egyszer azt mondta nekem, hogy minden 
férfi mellett ott kell állnia egy erős nőnek, aki türelmével, jósá-
gával, szeretetével és jámborságával vezeti és érzelmi józanságra 
ösztönzi a férfit, mert az ilyen kapcsolatokból születnek a legjobb 
dolgok.

Bodnár Dániel
Fotó: Fábián Attila

P O R T R É K
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Albrecht Dürernek az erőteljes férfi t, Ulrich Varnbülert áb-
rázoló fametszete barna és okker tónusdúccal készült 
1522-ben (1620 körül nyomtatva). Dürer a maga korá-

ban nemcsak a bibliai témájú képeiről volt híres, mint például 
a Nagy és a Kis Passió, az Apokalipszis-sorozat, vagy éppen a sokat 
reprodukált A lovag, a halál és az ördög című metszete, hanem 
portréi is népszerűek voltak. Az imént említett  fametszet, amely 
a Szépművészeti Múzeum mostani kiállításán látható, Dürer és 
Willibald Pirckheimer közös barátját ábrázolja: Ulrich Varnbüler 
(1474–1544) császári tanácsos és a birodalmi bírósági kamara jegy-
zője volt, aki 1519-ben németre fordított a Erasmus Dulce bellum 
inexpertis (Édes a háború annak, aki nem ismeri) című művét. 
Energikus, határozott  megjelenésű embert láthatunk a metszeten. 
A források szerint Dürer egy nürnbergi birodalmi gyűlésen raj-
zolta le a jogászt. A nagy németalföldi mester portrékat metszett  
és festett  többek között  Bölcs Frigyes szász választófejedelemről, 
Philipp Melanchtonról, Rott erdami Erasmusról, Morus Tamás-
ról, s ezek a képei kedveltebbek voltak, mint Holbein vagy akár 
Cranach alkotásai. Heinrich Heine azt írta: Dürer éppen azokat a 
vonásokat hangsúlyozza, „amelyek az idegen szemlélőnek is úgy 
mutatják meg az ábrázolt arcot, hogy azonnal tisztában van az 
ismeretlen modell jellemével”. A Varnbülerről készült fametsze-
ten látható talányos felirat azt hirdeti, hogy a művész „roppantul 
szereti” modelljét, s ezt az utókorral is tudatni akarja.

Mielőtt  azonban elmerülnénk Dürer munkásságában, muszáj 
továbblépnünk, hiszen most korántsem csak az ő alkotásaival 
találkozhatunk a Szépművészeti Múzeumban. Bár kétségte-
len, hogy metszetei kimagasló értéket képviselnek, ezútt al sok 
minden mást is láthatunk a gyűjteményes kiállításon, amelynek 
címe: Manierista szemmel – Grafi kák Georg Baselitz  gyűjteményé-
ből. Viszonylag ritkán fordul elő, hogy egy sikeresnek mondható 

kortárs művész antik tárgyakat, képzőművészeti alkotásokat 
gyűjtsön. Most ennek lehetünk tanúi.

Georg Baselitz  (1938, Deutschbaselitz ) német művész neve 
világszerte ismert monumentális festményeiről és szobrairól, 
egyedi látásmódú grafi káiról. Kevésbé köztudott  azonban, hogy 
a mester szenvedélyes műgyűjtő is: manierista grafi kákat kutat 
fel és vásárol több mint hatvan éve. Mára ő tudhatja magáénak 
a világ egyik legjelentősebb manierista grafi kai gyűjteményét. 
A Szépművészeti Múzeumban rendezett  mostani kiállítás azért 
is fontos, mert jó néhány olyan rézmetszetet és rézkarcot nézhe-
tünk meg itt , amelyeket eddig nem ismerhett ünk. A kiállítóte-
rem végében láthatunk egy Baselitz -képet is, egy óriási méretű 
„fi rkálmányt”, amit hosszú elemzés kísér. Az alkotás megítélését 
a nézőre bízom, ez ízlés dolga. Mi most maradjunk a grafi kai 
gyűjteménynél, hiszen ez, ahogyan mondani szokták, minden-
képpen „megér egy misét”.

Két fontos meghatározás is olvasható a kiállításon, melyekkel 
meg kell ismerkednünk, nevezetesen a manierizmus és a chiaros-
curo. A manierista stílus a 16–17. században virágzott , Itáliából in-
dult. Az érett  reneszánsz egyfajta továbbfejlesztése volt, s jó dara-
big még a barokk stílus mellett  is tovább élt. Új szépségeszményt 
valósított  meg, jellemző rá a különös, a szokatlan, a természetel-
lenes kedvelése színben, formában és elhelyezésben egyaránt. A 
manierista festők szerett ék a hideg színeket, a nyújtott  formákat, 
a mozgalmasságot. E stílus kiváló képviselőinek (Bronzino, El 
Greco, Caravaggio) végletes érzelmekkel telített  művei szép el-
lenpárjai a nagy reneszánsz mesterek kiegyensúlyozott , fenséges 
alkotásainak. A chiaroscuro a 16. századi sokszorosított  grafi kák 
különleges fametszett ípusa, amely látványos színeivel és festői 
formaalkotásával merőben eltér a grafi kai alkotások túlnyomó 
többségétől. A korabeli elnevezés ugyanakkor nem a színekre, ha-

A manierizmus formabontó 
esztétikája

Gra� kák a Baselitz-gyűjteményből a Szépművészetiben

Dürer: Ulrich Varnbüler
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nem a fény-árnyék viszonyokra, a világos 
és sötét (olaszul: chiaro e scuro) felületek el-
lentétére utal. A több, egyenként kifaragott 
fadúc egymásra nyomtatásával létrehozott 
színes fametszetek révén a legelemibb és 
legrégebbi grafikai eljárás szinte modern 
vizuális hatásokra képes műfajjá vált. A 
chiaroscurókat virtuozitásuk miatt kezdet-
től fogva nagyra értékelték. E tekintetben 
Georg Baselitz sem kivétel: kollekciójának 
egyik legnagyobb egységét képezik a chi-
aroscuro fametszetek.

Ezek közé tartozik Hendrick Goltzi-
us Hercules és Cacus (1588) című, három 
dúcról nyomott fametszete. Goltzius a 
korszak legmeghatározóbb németalföldi 
alkotója volt, aki virtuóz rézmetszetek 
mellett chiaroscuro fametszeteket is készí-
tett. A mitológiai történet szerint Cacus, 
Vulcanus fia ellopott Herculestől néhány 
marhát, és elrejtette őket a barlangjában. 
Hercules, hogy visszaszerezze az állato-
kat, megtámadta és megölte Cacust. A dinamikus kompozíció a 
halálos csapás előtti feszült pillanatot jeleníti meg.

Rendkívül szokatlan angyali üdvözletet ábrázol Jacques Bel-
lange 1613 körül készített rézkarca. Megcsodálhatjuk a gazdag 
vonalhálót, amit ez a kései manierista mester alkotott ezen a 
nyomatán. Bellange stílusának sajátos vonása a drapériák hang-
súlyos és részletgazdag megformálása, ami grafikai lapjainak 
mindegyikén uralja a látványt. Figuráinak kidolgozása azonban 
anatómiailag pontatlan, és színpadias beállítások jellemzik réz-
karcait. A szent asszonyok a sírnál című karcán szinte elmosódik a 
határ test és drapéria között. A rokokóra jellemző figurái, tornyos 
frizurákkal megrajzolt nőalakjai komikusan hatnak, ezt láthatjuk 
a már említett Angyali üdvözlet című lapon is.

A kiállításon nagy nevekkel is találkozhatunk, például Andrea 
Mantegna vagy Parmigianino rézkarcait is megcsodálhatjuk itt. 
Idősebb Pieter Bruegel A vadember, avagy Orson és Valentine álarcos 
felvonulása (1566) című műve is figyelemre méltó, fantáziadús al-
kotás. Parmigianino Krisztus sírba tétele (balra fordulva) című műve 
1528 körül került ki a mester keze alól; ő az 1520-as évektől, az 
itáliai festők közül elsőként, saját kezűleg készített rézkarcokat.

Hans Baldung Grientől (1484–1545) vadlovakat ábrázoló fa-
metszeteket nézhetünk meg a kiállítóteremben. Idősebb Lucas 
Cranach (1472–1553) Krisztus az Olajfák hegyén (1509) című fa-
metszete drámai erővel hat a nézőre. Ha kicsit továbbmegyünk, 
Giuseppe Arcimboldo nyomán készült rézmetszeteket láthatunk, 
IF Monogrammista szerzői névvel. Az egyiknek ez a címe: Föld-
művelés. Arcimboldo milánói születésű művész a német-római 
császári udvar festője volt, Bécsben, majd Prágában dolgozott.
Különféle állatokból, növényekből, tárgyakból alkotott bizarr, 

allegorikus portréi, az úgynevezett teste 
composte (összetett test, vegyes alakulat) 
alkotásai nyomán vált nevezetessé. Já-
tékosságát, ötletességét nagyra becsülte 
Georg Baselitz.

A kiállítás legszebb darabjai közé tarto-
zik az a két fametszet, amelyeket idősebb 
Lucas Cranach készített 1503-ban, Krisz-
tus a kereszten, Szűz Máriával és Szent Já-
nossal címmel. A metszetek színezésének 
legmagasabb foka, amikor a színek nem 
kiegészítő, hanem „tökéletesítő”, vagyis 
főszerepet kapnak, különösen akkor, ha az 
ábrázolás bizonyos részleteit csak a festés 
jeleníti meg. Ezt a gyakorlatot példázza 
Cranach itt látható fametszetén a keresztre 
feszített Krisztus sebeiből folyó vér motí-
vuma. A pergamenre készült bal oldali lap 
a Missale Pataviense 1503-as bécsi kiadásá-
ban szerepelt; festője az arany használata 
mellett a színek különböző árnyalataival 
gazdagította az ábrázolást.

Mindenképpen érdekes az a 16. századból származó, faládára 
ragasztott két fametszet, amelyeket egy Erasmus Loy nevű re-
gensburgi művész alkotott. Elsősorban az idealizált fantáziaépü-
leteket és -tereket ábrázoló, két dúcról nyomtatott fametszeteiről 
ismert. Alkotásai kifejezetten azzal a céllal készültek, hogy bú-
torok és ládák felületét díszítsék, imitálva a reneszánsz népsze-
rű, de csak a leggazdagabbak számára elérhető illuzionisztikus, 
perspektivikus hatású intarziadíszítését. Loy ép állapotban fenn-
maradt metszetei ritkaságnak számítanak, legtöbbször ugyanis 
felhasználták őket a bútorok díszítésére. Erre a gyakorlatra jó 
példa a Georg Baselitz-gyűjteménynek az a 17. század elejéről 
származó ládája, amelyre Loy architekturális kompozícióit má-
soló nyomatokat ragasztottak.

„Kiállításunk Base-
litz, a műgyűjtő művész 
személyes szempontjait 
és gyűjteménye hang-
súlyait érzékeltetve 
mutatja be a 16. század 
közepén alkotó mű-
vészgeneráció grafikai 
alkotásait. A világhírű 
kortárs művész gyűjtői 
ízlése nem független 
alkotói meggyőződésé-
től. Egész pályája során 
kívül állt az uralkodó 
irányzatokon és kategó-
riákon, és az autonóm 
szemlélet sok rokonsá-
got mutat a manieriz-

mussal. A klasszikus reneszánsz szépségfelfogásból kifejlődő, 
és attól egyben eltávolodó manierizmus formabontó esztétikája, 
bizarr képi világa és merész vizualitása magával ragadta Base-
litzet” – olvashatjuk a kiállításon.

A gazdag tárlaton nagy segítséget jelent a látogatóknak, hogy 
a metszeteket tematikus rendben helyezték el. A következő feje-
zetekre tagolódik a kiállítás: Párok és ellentétek, Aktok, Magányos 
alakok, Jelmezek, maskarák, drapériák, Kreatív variációk, Formai és 
technikai variációk, Utólagos színek, Vörös levonatok, Színtelen és 
színes metszetek.

A kiállítás kurátora Kardos Eszter.
(A Manierista szemmel – Grafikák Georg Baselitz gyűjteményé-

ből című kiállítás március 15-éig tekinthető meg a Szépművészeti 
Múzeum földszinti grafikai kabinetjében, csütörtöktől vasárnapig.)

Szöveg és kép: Mészáros Ákos
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Lucas Cranach: Krisztus a kereszten,
Szűz Máriával és Szent Jánossal
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Lárai Eszter

Kívül

Kívülálló vagyok partszegély
hívatlan mondatok menedéke
csörrenő idő néma búja
szenvtelen délutánból menekülő út
choriambusz lágy ölében nyugtalankodó
havas időtemetőben ácsorgó
alkonyatba búvó deszkarés
zokogó nyári délutánban

Az ártó

Olyan vagy
mint hó alatt a sanda jég
Te! Kisgyerek sírásában gyönyörködő
szorongás után szaglászó véreb
más csöndjében turkáló vasmarok
eltérített út vámszedője
sóbálvánnyá vált nők imádója
a kételyek kapuját tágra táró
életperemre surranók halálba suttogója
kölyök kezébe első kavicsot adó
harctéri halottak lelkes számlálója
a krónikák hamiskás másolója
fülbe zúduló láthatatlan tenger
Olyan vagy
mint egy fekete lyuk
miről a többi bolygó
viselkedéséből sejtjük hogy létezik
a világunk veled könnyebben érthető
és a sarkon kolduló remény

Valami jót

Valami jót szeretnék tenni valami jót:
Megroggyant igék kiskabátja lennék
főnevek hetyke bajsza
egy néni egyszerű mosolya
Törpeigazságot növesztenék a körmöm 
alatt
manóbecsületet lábujjaim között
szeplőnyi tisztaságot arcomon
A szívekbe visszalapátolnám a szeretetet
úgy hogy ne tömje el az ereket

Simon Adri Fényjárat című verses triptichon-
ja (az Ambroozia internetes folyóirat 2025/5. 
számából) szép példa arra, hogy egy esz-
köztelennek tetsző versnyelv a tisztaság, 
letisztultság miféle energiáit képes magába 
gyűjteni. A járat szó kétértelműsége (1. út-
vonal, kivájt átjáró; 2. menetrend szerinti 
közlekedés egysége) a tárgyi statikusság 
és az elvont dinamika kettősségével utal 
a versközlés lényegi vonatkozására: a lát-
szólagosan kevéssel megelégedés hegye-
ket mozgató tudományára. Mindebben az 
„elég” a kulcsszó. Az önsegítő kvázipszi-
chológiák lankadatlan népszerűsége ide-
jén kifejezett időszerűsége is van ennek az 
időtlenül bölcs belátásnak. A kompozíció 
első részét másolom ide:

Kisfény

nem kell ma fénylenem
elég, ha nem alszom ki 

egy szikla alatt is lehet
valami lassan lélegző derű

mint mikor a föld épp csak párát emel
nem köd még, nem felhő –

nem kell felemelnem a világot
az is elég, ha nem húzom le

mint amikor valaki
csendben elrak egy kanalat
a csurgatóról

Az emlékezetesen szokatlan cím Kemény 
István Kishit című kortárs klasszikusát, ezt a 
kishitűséggel le(-nem-)számoló számvetést 
idézi: „A te virágaid / mind vadak, de / én 
se leszek már / szelíd és senki, / virágozz 
vadul / tovább, Kishit, / én meg rohanok / 
újjászületni. […] Jöjjön csak, aminek / jönnie 
kell, / aminek dőlni, / dőljön, / a biztosak-
nál / legalább eggyel / több dolgok vannak 
/ égen, földön.” Látni valóan közös a két 
költeményben a személyiség önképének 
sorsfordító átalakulása – vagy inkább át-
alakítása.

Más vetületekben Pilinszky Jánosig vil-
lan el a szöveg eszméleti rendje. Egyfelől az 
„elég” (a megelégedés) öntudatos alázata 
az Elég című vers fáradtabb tónusát juttatja 
eszünkbe: „Elég, igen, egy kéz elég amint 
/ megkeveri a kávét, vagy ahogy / »visz-
szavonúl a bemutatkozásból«, / elég, hogy 
elfeledjük a helyet, / a levegőtlen ablaksort, 
igen, / hogy visszatérve éjszaka szobánkba 
/ elfogadjuk az elfogadhatatlant.” De míg 
Pilinszky a vereségre berendezkedett – és 
földi irgalmaknak kiszolgáltatott – kreatúra 
léthelyzetét írja körül, Simon Adri az alanyi 
elhatározás csöndes szépségét fogalmazza 

verssé. Másfelől a kanál versvégi képe is 
előhív egy Pilinszky-művet, a földi és égi 
hazák egyívású otthonosságának létélmé-
nyét: „Mindíg az elhányt bádogkanalat, / a 
nyomorúság lim-lom tájait kerestem, […] 
Mindíg, / mindíg is hazavágytam” (Egy szép 
napon). Pilinszky sorai az esettség színterein 
keresnek valahai édeneket, a Simon-szöveg 
a banális hétköznapok banális boldogságát 
ajánlja figyelmünkbe.

Érdemi kontextusokban találja meg tehát 
a helyét a Kisfény, s nem is érdemtelenül. A 
nemcselekvés új embert érlelő keleti filozófi-
ája és a legyen meg a te akaratod keresztény 
alapvetése ér össze ebben az esendőség vál-
lalására ösztönző – és ezzel az önbüntetés 
hübriszétől is eltanácsoló – műben.

A vershármas folytatása is ezt a szándék-
rendet viszi végig. Mégpedig a célra tartó 
visszaszámlálás logikája szerint, hiszen – a 
hasonló terjedelem mellett – az első darab 
öt, a második négy, a harmadik három stró-
fára tagolódik. A Szélcsatorna a mozdulatlan-
ság szakrális toposzával indít: „ma elég nem 
mozdulnom / csak hagynom, hogy a szél 
lassan / betemesse a hangom”; a Hidegárny
nyitánya a benső vidékek föltérképezését 
vázlatozza: „ma elég ülnöm az ablak mellett 
/ és figyelnem, hogy a fény / nem ér el idáig” 
– miközben „az elnyújtott várakozás / töré-
keny mozdulatlansága” adja a vershelyzet 
mentális origóját.

A költő jobbadán a lazán költött, jam-
bikus-rímes strófaformák világát bővíti 
életművében. Ezért is figyelemre méltó ez 
a szabadverses füzér, a szavakból kisza-
badított fény poétikája. Hegyi Botos Attila 
versszavaival: „Azúrt szüretelni” (Azúrlép-
csők) érkeznek közénk Simon Adri legszebb 
versei.

Halmai Tamás

Szavakból kiszabadíto� fény
Simon Adri Fényjárat című kompozíciójáról



9

Huszonöt képkocka 
egy fényforrás elő�

Emlékezés We�stein József atyára

9 É q Ő G > 9 T

Isten hozott, kerülj beljebb! – köszöntött minden alkalommal, ami-
kor öregdiákként a gimnázium portáján várakoztam. Egy meleg 
kézfogás után a negyedik emeleti szobája felé vettük az irányt. A 
folyosón sietve közlekedett, szaporán lépkedve, mintha valami 
sürgős teendője volna. Csak a lépcsőházban lassított, a térde már 
évtizedek óta nem volt az igazi: jellegzetes, rugós mozdulattal 
tette meg fokról fokra az utat. A szobájába lépve rendezettség és 
itt-ott játékosan tornyosuló filmek fogadtak. Volt egy kis mozisa-
rok, könyvespolccal elkülönítve – mindig elképzeltem, ahogy a 
tanórára szánt filmet vagy egy általunk készített alkotást néz itt 
értő figyelemmel. Vagy csak saját örömére egy klasszikust. Például 
az egyik kedvencét, a Jules és Jim-et (François Truffaut), amely a 
történetbeli szerelmi háromszögnek köszönhetően messze állt a 
szótári katolicizmustól. Tanár úr a filmek esetében sem a törvény 
szikár betűit nézte, hanem az egész embert, a lét fájdalmasan szép 
rezdüléseit, az alkotói játékot, ami színessé varázsolja az életet.

Wettstein József piarista pap volt, klasszikus pedagógus és fil-
mes oktató – vagy filmes oktató és piarista pap: egyenlő arányban, 
egymással teljes harmóniában. Számomra elsősorban mozgókép-
tanárként volt meghatározó, de az évek során, egészen észrevét-
lenül, az evangéliumi ember vált még fontosabbá. A hetvenedik 
életévében eltávozott atya sokunk szellemi és lelki mentora volt, 
egyfajta tréner, aki a filmeken keresztül nyitni, és nem irányítani 
kívánt minket.

Tanár úr számára az evangelizáció egyik fő médiuma a moz-
gókép volt. A nyolcvanas évek végén hozta létre a legendás AVK 
(Audiovizuális Kommunikáció) szakkört, ahol péntek-szombat 
felosztásban tanította meg a képkészítés, a fotózás és a filmezés 
erősen haladó alapjait (a patrónás Judit nővérrel karöltve). E 
szakkör tetőpontja a nyári leköltözős alkotótábor volt, amelyhez 
foghatóan szabad s egyszersmind biztonságos kreatív élményem 
máshol azóta sem volt. Tanár úr ugyanis soha nem mondta meg, 
mit csináljunk, mi lenne az elvárt, az üdvös téma. Ha éppen egy 
idétlen akcióvígjáték jött ki a fejünkből, ő jóízűen nevetett a bolon-
dozásokon. Ha az aktuális szerelmi kétely és vágyódás vezette a 
kamasz lelkeket, együttérzően hagyta kibontakozni azt. Bátorított, 
főleg technikai értelemben vezette az alkotásokat. Segített, hogy 
ki-ki a maga módján fejlődjön. Úgy fogalmazott, a diákokra ra-
kétaként tekint, az ő dolga annyi, hogy elindítsa őket – a pályát 
mindenki a saját útján, tempójában fussa be.

Az évtizedeken át vezetett alkotótáborokban minden nap film-
vetítéssel ért véget. Most is látom magam előtt a kétezernyolcas 
nyarat, a vidéki ebédlőt a nagy fehér fallal, a vacsora utáni pa-
kolást, a nézőtér berendezését, a technikai készülődést. Amikor 
a 2001 Űrodüsszeia volt terítéken, az akkor kuriózumnak számító 
Full HD minőségben vetítette azt, a hangot pedig egyedi keve-
réssel, négy irányban elhelyezett hangfalakkal oldotta meg, hogy 
érvényesüljön a térhatás. Tett róla, hogy Szilvásvárad közelében, 
egy apró észak-magyarországi faluban hollywoodi varázslatot 
élhessünk át. És csak úgy áradtak belőle a lelkes szavak, a filmes 
anekdoták, amik rendszerint felvezették az aktuális klasszikust. 
Wettstein atya szemében tökéletesen megfért egymás mellett a 
provokatív Hullámtörés (Lars von Trier), az akciófilmes Nikita
(Luc Besson), a filozofikus Három szín: Piros (Krzysztof Kies-

lowski) vagy az általa legjobban szeretett Szabó István-remek, 
a Szerelmesfilm. A szűrő ez volt: mit mond el az alkotás az em-
ber egészéről, a testvériségről, a szeretetről, a fény és árnyék 
kapcsolatáról. Minőséget hozott, elgondolkoztatott, kérdéseket 
indított – a válaszokat pedig bölcsen ránk bízta. Közel engedte 
hozzánk a világot.

Tanár úr emellett vérbeli mérnök volt, aki rendkívül szerette 
és tisztelte a technikát. Tartotta a lépést a fejlődéssel: a VHS-kor-
szakból sikeresen váltott a Mini DV világába, majd a DSLR- és a 
HD-univerzumba; a digitális vágást is megtanulta, hogy aztán 
továbbadja nekünk. Wettstein atya nagy figyelmet szentelt annak, 
hogy megtanuljuk a kamera, a mikrofon, a vágóprogram haszná-
latát, hogy igényes alkotók legyünk. Rendszert tanított a munká-
hoz, amely során a technika soha nem lehetett öncélú, mindig a 
tartalmat kellett szolgálnia. Megtanított nagyon szerény körül-
mények között is szépet, igényeset létrehozni. Volt egy kis ábrája, 
egy háztetőn mászó fotósról: „egy jó képért mindent”, hirdette 
a szöveg. Ám a jó kép nem vezethet szakadékhoz, zuhanáshoz, 
öncélú egomutatványhoz – egyensúlyt kellett találni az igényes 
munka és az embertelen maximalizmus között.

Néhány éve, amikor az első játékfilmem előtt álltam, egy merész 
gondolattal bementem hozzá, és az áldását kértem. Talán mert 
féltem az alkotói teher súlyától, talán mert hittem, hogy ez segít 
majd átvészelni a keményebb napokat. A Tanár úr (aki általában 
kockás ingben, civil egyszerűségben létezett) stólát vett, és a lehető 
legtermészetesebb módon megáldotta az alkotás folyamatát, s ezál-
tal mindenkit, aki velem együtt dolgozott. Csendes, késő délutáni, 
sallangoktól mentes, szinte prózai pillanat volt.

Hiszem, hogy akik tőle tanultuk a mozgókép alapjait, szelíd 
áldást kaptunk örökségül. Illetve felelősséget, hogy az általa kép-
viselt evangéliumi nyitottságot, a gyöngédség kultúráját gyakorol-
juk hivatásunk közben. Tanár úr tekintete remélhetőleg ott bujkál 
alkotói döntéseinkben, és utat mutat, amikor látszólag a senki 
földjén tapogatózunk a sötétben.

Szövényi-Lux Balázs
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B u d a p e s t  1 0 2 , 1  M H z ,
é s  t o v á b b i  t i z e n k i l e n c  v á r o s b a n .

H í r e k  m i n d e n  e g é s z  ó r a k o r

F ö l d f e l s z í n e n :  8 8 , 8  M H z  ( B u d a p e s t )  9 8 , 9  M H z  ( G y á l ) ,  1 0 6 , 3  M H z  ( M o n o r ) ,  
�1,7 MHz �Pécel�, műholdon: 'IGI és UP& szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: ZZZ.mariaradio.hu

H É T F Ő  – 2 0 2 6 .  f e b r u á r  2 .

Ïránként Híradó, sport, időjárás� fél-
ó r á n k é n t  H í r e k  06.00 H í r a d ó  06.45 V I -
L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  07.00 H í r a d ó  07.33
Ma reggel 08.00 H í r a d ó  08.20 M a  
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 H í r a d ó  
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 H í r a d ó  10.22 Ma délelőtt 10.33
Kék bolygó 10.50 Ma délelőtt 11.33
Magyar gazda 11.50 Ma délelőtt 12.00
'éli harangszó 12.01 H í r a d ó  12.50 M a  
délután 13.00 H í r a d ó  13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 H í r a d ó  
14.22 Ma délután 14.33 Itthon vagy� 
( i s m . )  14.50 Ma délután 15.33 K á r p á t -
m e d e n c e  15.50 Ma délután 16.00 H í r -
a d ó  16.20 Ma délután 16.33 hadE5ė 
– ÄHazámat szolgálom�´ �ism.� 17.00
H í r a d ó  17.15 Ma délután 17.45 A g e n -
d a  ( i s m . )  18.00 H í r a d ó  18.45 M a  e s t e  
19.00 Időjárás-jelentés 19.04 V I L Á G -
H í r a d ó  ( i s m . )  19.30 H í r a d ó  20.35 M a  
e s t e  21.00 H í r a d ó  21.22 V 4  H í r a d ó  
21.30 V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  22.00 H í r -
a d ó  22.40 Ma éjjel 23.00 H í r a d ó  23.15
Angol, német, orosz, kínai nyelvű hí-
r e k  23.30 V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  24.00
Himnusz 00.02 =Á5ÏHíradó 00.20
Ma éjszaka

04.55 U&I Terepkerékpáros világ -
bajnokság. Női verseny� Férfi ver-
seny �ism.� 07.00 Nemzeti Sporthír-
adó �élő� 07.30 -öv�nk� �ism.� 08.00
Labdarúgás. FI== Liga: =TE F&–
Nyíregyháza Spartacus F& mérkő-
zés �ism.� 10.00 Nemzeti Sporthír-
adó �élő� 10.30 Labdarúgás. FI== Li-
ga: Paksi F&–Ferencvárosi T& mér-
kőzés �ism.� 12.30 Golf �ism.� 13.00
Nemzeti Sporthíradó �élő� 13.30 Sza-
badidő �ism.� 14.00 J é g k o r o n g  M a -
gyar Kupa. Bronzmérkőzés 16.15 G ó -
óól� �élő� 17.00 Nemzeti Sporthíradó 
�élő� 17.15 Kézilabda-magazin �élő� 
18.15 Góóól�2 �élő� 19.15 Felvezető 
műsor 20.00 Labdarúgás. Merkantil 
Bank Liga mérkőzés �élő� 22.00 É r -
tékelő műsor 22.15 Nemzeti Sport-
híradó �élő� 22.45 Labdarúgás. FI== 
Liga: 'VTK–Kisvárda Master Good 
mérkőzés �ism.� 00.35 J é g k o r o n g  M a -
gyar Kupa. 'öntő �ism.�

05.50 Hetedhét kaland ( i s m . )
06.05 M2 matricák 

– Ha nagy leszek…
Könyvkötő

06.10 Summa ( i s m . )
06.35 Öt kontinens ( i s m . )
07.10 Család’26 ( i s m . )
����� ,GęseEEeN is elNezGKetiN

– Teletorna
07.40 Családi kör ( i s m . )
����� Jy eEéGKez szyl a nyta
����� /iEretty ( i s m . ) O12

10.25 Mindennapi ( i s m . )
10.28 Agapé ( i s m . )
����� 3ostaraElyN

Magyar ifjúsági tévéfilm O12

12.55 Sípos gazda házhoz megy
Sárgabarack

13.00 Híradó
13.21 Agenda plusz ( i s m . ) O12

����� K|zeleEE
5oma magazin �ism.�

14.00 Domovina ( i s m . )
14.35 Kárpáti Krónika ( i s m . )
15.35 A Nagyok

Frenák Pál �ism.�
16.10 Família Kft.

Magyar sitcom O12

����� &saláG�Earát ( i s m . )
����� Jy eEéGKez szyl a nyta
19.00 Önök kérték! ( i s m . ) O6

19.30 A magyar csárdás
Magyar ismeretterjesztő sorozat

����� MaJ\ar Pen\eJzę
– werkfilm O12

20.30 Leo és Fred
Magyar animációs filmsorozat

20.40 Kíváncsi Fáncsi
Magyar rajzfilmsorozat

20.45 Gusztáv
Magyar animációs film 
felnőtteknek
Gusztáv elidegenedik O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Ridikül ( i s m . ) O12

����� Azt EeszéliN ( i s m . ) O12

����� K|n\vMelzę
² TaNary MiKál\ Pűsora
Mátyás király �ism.�

24.00 Rejtélyes XX. század 
( i s m . ) O16

00.25 Álmok álmodói
Galamb -ózsef

00.35 Agytorna ( i s m . )
00.55 Himnusz
01.00 Híradó

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Álmok álmodói

Szinyei Merse Pál
����� K|zeleEE ² RoPa PaJazin
07.15 Domovina
07.40 Magyar világ
08.10 Önök kérték! ( i s m . ) O6

08.35 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, �8�4�. �ism.� O12

����� &saláG�Earát
10.15 Leyla

Török sorozat, 127�120. �ism.� O12

����� &saláG�Earát
11.50 Csoóri sorozat

Litéri =öldág Néptáncegy�ttes O12

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.49 Agenda plusz ( i s m . ) O12

13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya
Török tévéfilmsorozat, 12��88. O12

13.55 Családi kör
14.30 Európa a la carte

Német ismeretterjesztő sorozat O6

15.00 Családi kör
15.25 Egy Perc Híradó
����� ,GęMárás�Melentés
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
����� ÌzęrzęN ² TaNaréNos Non\Ka

Magyar ismeretterjesztő sorozat O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Hójelentés
18.41 Magyar népmesék

A csillagszemű juhász O6

18.55 Leyla
Török tévéfilmsorozat, 127�121. O12

����� (J\ FsiSetn\i Ì=ĘR=ĘK
Gombás-tökmagos batyu O6

19.50 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, �8�44. O12

20.45 Mindennapi ( i s m . )
21.00 Kékfény O12

21.50 Derrick
Német bűn�gyi tévéfilmsorozat. 
5asko gyerekei O12

22.50 Kenó O12

����� &olXPEo
Amerikai krimisorozat, 6��. 
Hajnali derengés O12

����� MesterePEer leszeN ( i s m . )
01.10 Családi kör
01.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, �7��7. O12

02.50 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 10���1. O12

06.00 Bonbon, a kismackó 06.20 Az 
erdei minihősök 06.25 Az erdei mi-
nihősök 06.35 &aillou 06.45 &aillou 
07.00 Hetedhét kaland 07.15 Tele-
torna mini – Nem lehet elég korán 
kezdeni 07.15 'údoló 07.20 Elő a 
kezekkel� 07.20 Száll a dal Fruzsi-
val 07.20 M2 matricák – Baltazár-
bazár 07.30 eliás, a kis mentőhajó 
07.55 Milo 08.05 Milo 08.15 Szuper-
d í n ó k  08.30 Pocoyo 08.55 Bajkeve-
rő majom 09.20 'ózerkék 09.45 T o -
ru, a szuperróki 09.50 Toru, a szuper-
r ó k i  10.00 Maja, a méhecske 10.15
Maja, a méhecske 10.25 Maja, a 
méhecske 10.40 A kockásf�lű nyúl 
10.45 Vízipók-&sodapók 10.55 Pom-
Pom meséi 11.00 Frakk, a macskák 
r é m e  11.10 Hetedhét kaland 11.25
Ütemmutató 11.30 A 20�-as �gynök 
O6  11.55 Sissi hercegnő kalandjai O6

12.20 Alvin és a mókusok O6  12.45
Sárkánylovasok: egi hősök O6  13.10
Erdei tesók O6  13.25 Erdei tesók O6

13.40 SamSam O6  13.55 Bluey O6

14.00 Szilaj, a szabadon száguldó O6

14.25 Irány 2kido� O6  14.55 Farkas-
bőrben – Hath könyve O6  15.15 Szu-
perhősök a természetben O6  15.20
Gigantoszaurusz O6  15.45 Kalóz Aka-
d é m i a  O6  15.55 Kalóz Akadémia O6

16.10 4 4  c s a c s k a  m a c s k a  O6  16.35
Sam, a tűzoltó O6  16.45 Sam, a tűz-
oltó O6  16.55 2bki O6  16.55 Super 
:ings – A szárnyalók O6  17.05 Su-
per :ings – A szárnyalók O6  17.20
Alvin és a mókusok O6  17.45 M ú m i n -
völgyi kalandok O6  18.05 A � testőr O6

18.20 A � testőr O6  18.35 Pinokkió és 
az elvarázsolt falu O6  18.45 Pinokkió 
és az elvarázsolt falu O6  18.55 Bluey 
O6  19.05 C r a c k é  O6  19.15 Mystery Lane 
– Londoni rejtélyek O6  19.40 H e t e d -
hét kaland 19.55 &sillagok esti me-
sefényben

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25 D i -
noszter hősei O6  20.40 Elefánt her-
cegnő. Sorozat O12  21.30 H22: Egy 
vízcsepp elég O12  22.00 Esti Kornél O12

23.00 Mit kíván" O12  23.30 Az A�8 hajó 
színpadán. Fjelbu O12  00.25 Akusztik. 
Pénzes Máté és a =seb �ism.�

06.00 Muzsikáló reggel 06.00 H í r e k  09.00
Muzsikáló délelőtt 09.00 H í r e k  11.30 A r c k é p  
– 5ohonyi Anikó énekművész – alkotó embe-
rek portréja 12.00 Népzene 12.35 A &asals 
Vonósnégyes hangversenye. Tagjai: Vera 
Martínez-Mehner, Abel Tomjs-5ealp �hege-
dű�, &ristina &ordero �mélyhegedű�, Arnau 

Tomjs-5ealp �gordonka�, Km.: Ana Vidoviü �gitár�, 1. Luigi 
Boccherini: g-moll vonósnégyes op. �2��, 2. -uan &risósto-
mo Arriaga: Esz-dúr vonósnégyes, �. -oaTuín Turina: Vo-
nósnégyes op. �4, 4. Luigi Boccherini: '-dúr gitárötös  13.44
A Lausanne-i Kamarazenekar hangversenye. Vez.: Barbara 
Hannigan, Km.: Bertrand &hamayou �zongora� 15.00 Muzsi-
káló délután 18.00 Mesterek órája – -ascha Heifetz heged�l. 
I. =ongorán km.: André Benoist, Samuel &hotzinoff 19.00
evfordulók – 10� éve sz�letett Szőllősy András zeneszerző, 
zenetudós 19.30 A &apella de la Torre hangversenye 19.30
H í r e k  20.43 A Berlini 5ádió Szimfonikus =enekarának hang-
versenye. Vez.: 5oderick &o[, Km.: Leila -osefoZicz �hege-
dű� 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Lemezbe-
mutató, Streams – Thomas Lacőte a párizsi Szentháromság-
templom &availlé-&oll orgonáján improvizál 23.00 -azz-kon-
certek. &sodálatos Magyar -azz – 1. rész, I. A Lukács Miklós 
&imbiózis játszik 23.55 H í r e k  24.00 Notturno

04.00 ÄHajnali´ népzene 04.00 K r ó n i k a  04.30
Határok nélk�l 04.59 Pontos időjelzés 05.00
Hajnal-táj 05.00 K r ó n i k a  05.30 K r ó n i k a  05.58
Napi ima�Napi Tóra 06.00 -ó reggelt Magyar-
ország 06.01 K r ó n i k a  06.13 Nemzeti Sport-
k r ó n i k a  06.30 K r ó n i k a  07.00 K r ó n i k a  07.30
K r ó n i k a  08.00 K r ó n i k a  08.13 Nemzeti Sport-
k r ó n i k a  08.30 K r ó n i k a  09.00 'élelőtt 09.00 K r ó n i k a  09.30
K r ó n i k a  09.31 Közlekedés 10.00 K r ó n i k a  10.30 K r ó n i k a  
11.00 A hely 11.00 K r ó n i k a  11.30 Vendég a háznál 11.30
K r ó n i k a  11.58 Harangszöveg 12.00 'éli harangszó 12.01
'éli krónika 12.40 Nemzeti Sportkrónika 12.52 Vízállásje-
lentés 13.00 Ütköző 13.00 K r ó n i k a  13.30 Krisztus közöt-
tünk – a Görögkatolikus Egyház félórája 14.00 5ádiószín-
ház 14.00 K r ó n i k a  14.30 Felfedező – a környezetről 14.30
K r ó n i k a  15.00 K r ó n i k a  15.11 Trend-idők 15.25 edes anya-
nyelv�nk 15.30 Kalendárium 15.30 K r ó n i k a  16.00 K r ó n i k a  
16.12 -ó napot Magyarország 16.30 K r ó n i k a  17.00 K r ó n i -
k a  17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 K r ó n i k a  18.00 H a t á -
rok nélk�l 18.00 K r ó n i k a  18.30 A  n a p  k é r d é s e  19.00 Az este 
19.00 K r ó n i k a  19.30 Nagyok 20.00 K r ó n i k a  20.12 Esti mese 
20.30 Vers napról napra 20.35 Magyar útravaló 21.00 5á-
diószínház 21.00 K r ó n i k a  22.00 K r ó n i k a  22.30 Sportvilág 
23.00 Ütköző 23.00 K r ó n i k a  23.37 A hely 24.00 ejféli krónika

5.34 Napi evangélium – Urunk bemuta-
tása Gyertyaszentelő Boldogasszony 


 Lk 2,22-40 

 Felolvassa: Varga 
László 5.40 A Vatikáni 5ádió magyar 
műsora �a tegnap esti adás ismétlése� 
6.00 Harangszó 6.05 Szentek, szent 
életű emberek – Szerkesztő: Katona 
István p�spök 6.15 Benső végtelen 
6.30 Hírt�kör 6.50 Múltidéző 6.52
5eggeli ima 7.00 Szentmise – köz-
vetttés %XGaSestręl� a városPaMori
JézXs Sztve�SléEániatePSloPEyl
7.50 -egyzet – Horváth Pál olvassa fel 
í r á s á t  8.08 5eggeli riport – Szerkesz-
tő: Balázs =sanett 8.17 Nemzetközi 
lapszemle 8.42 Heti zene 8.52 Mű-
sorajánló 9.04 Messzelátó – turisztikai 
magazin 10.08 5eggeli riport �ism.� 
10.20 Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz 
– mesés irodalom 11.04 A lélek szava 
– Szerkesztő: Krúdy Tamás és Krúdy 
=só¿a 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangéli-
um – Felolvassa: Varga László �ism.� 
12.10 A Vatikáni 5ádió magyar műsora 
�a tegnap esti adás ismétlése� 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván 5ádió műsorából 14.04 H a n g á r i -
um – a könnyűzene kiválóságai 14.30
5ádiós regénytár 15.04 Akvarell – kul-
turális paletta 15.50 Műsorajánló 16.04
-utalomjáték 16.30 'allamív 17.04
Magvetés – hitélet�nk krónikája 17.30
T�körkép 18.04 Teljesség�nk felé 
18.30 Hírt�kör 18.50 Múltidéző �ism.� 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom �ism.� 20.04 Miért szeretem" 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 -egyzet – Horváth Pál 
olvassa fel írását �ism.� 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László �ism.� 21.08 A  V a t i k á n i  
5ádió magyar műsora 21.30 5ádiós 
regénytár – Szerkesztő: Varga Andrea 
( i s m . )  22.04 Magvetés – hitélet�nk kró-
nikája Szerkesztő: Kékesi Enikő �ism.� 
22.30 T�körkép – Szerkesztő: Kékesi 
Enikő �ism.� 23.00 Teljesség�nk felé – 
Szerkesztő: &suth -udit �ism.� 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30- 5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Sancho Panna de la Marcha 01.35 I n t e r  a r m a  c a r i t a s  01.55 Ne féljetek� 02.00 Au-
d i e n c i a  02.25 Ilyeneké a mennyek országa 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 
03.30 eletige 04.15 Megújulás 05.00 DiFsęséJes ryzsaI�zér ����� Megváltottalak 
05.44 Abba Pater 05.55 H í r p e r c e k  06.00 =solozsma 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50
Programajánló 06.55 H í r p e r c e k  07.00 Igéző 07.05 Napindító – görögkatolikus ma-
gazin 08.20 Heti útravaló 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 2tthon a családban 08.55
H í r p e r c e k  09.00 Szent litXrJia 1\treJ\Káza� Szent Atanáz +ittXGoPán\i )ęis-
Nola NáSolnáMáEyl 09.55 H í r p e r c e k  10.00 Hit�nk és élet�nk 10.40 H í r p e r c e k  10.50
Szívvel, szakértelemmel 11.25 =solozsma 11.55 H í r p e r c e k  12.00 Úrangyala 12.02
Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Örvendetes 
rózsafüzér 12.55 H í r p e r c e k  13.00 Ö r ö k  i g e  13.10 Megváltottalak 13.15 Lelkiségi 
irodalom 13.25 -ászol és Kereszt 13.55 H í r p e r c e k  14.00 A nap evangéliuma 14.15
-óhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 H í r p e r c e k  14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órá-
ja 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 H í r p e r c e k  16.00 Hitvalló 16.25 H í r p e r c e k  
16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 H í r p e r c e k  18.00 Mozaik 18.50 Igéző 18.55
H í r p e r c e k  19.00 =solozsma – esti dicséret 19.25 Gy�mölcsoltó 19.45 H í r p e r c e k  
19.55 5áhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Fér¿ sátor 
20.55 H í r p e r c e k  21.05 Magasztallak Uram 21.55 H í r p e r c e k  22.00 Hit�nk és élet�nk 
22.50 eletige 22.55 H í r p e r c e k  23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Isten jelenlétében 
23.40 =solozsma – befejező imaóra 23.55 H í r p e r c e k
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08.25 Tren Atlantico. A zöld eszak-
Spanyolország O12  09.25 Novum �ism.� 
10.00 Koronás sas. Lengyel sorozat O12

10.30 Kérdések órája 11.25 gn is tud-
ja" 12.01 A kereskedelem tr�kkjei O12

12.35 egi madár. Magyar játékfilm O12

14.10 M� História röviden. Az ember-
mentő 'ietz Károly O12  14.25 Mélyen 
a föld alatt. Nagy-Britannia O12  15.25
Novum 16.00 Koronás sas. Sorozat 
O12  16.25 -ókai, a legmagyarabb író 
O12  16.30 L i b r e t t ó  O12  17.30 gn is tud-
ja" 17.55 Történelmi rangadó 10 tö-
résvonal a magyar társadalomban O12

19.00 Kisállatok rejtélyes világa. Titok-
zatos erdők O6  20.00 Ez itt a kérdés O12

21.00 S=FE a filmvásznon O16  22.00 I n -
termezzo 22.15 Szögedi ballada 00.40
Európa csodái. Szlovénia O12

06.00 A felújítás mesterei II�10. 06.55
Álomház VII�24. O12  07.50 Emlékmű-
hely V���. O12  08.45 Kis terek, nagy öt-
letek XII�7. 09.45 Egyszerű élet�nk I�1. 
O12  10.45 Nagyratörő tervek – Átalaku-
lások I�7. 11.55 Tedd rendbe az életed� 
III�4. O12  13.05 A felújítás mesterei II�11. 
14.00 A kertész kertje XIV��1. 15.10
Kis terek, nagy ötletek XII�8. 16.10
Tedd rendbe az életed� III��. O12  17.25
Álomház – a párbaj V�1–2. O12  19.15
Nagyratörő tervek – Átalakulások I�8. 
20.15 Egyszerű élet�nk I�2. O12  21.15
Álomház III�11. O12  22.10 Álomház 
VII�2�. O12  23.05 Emlékműhely V��4. 
O12  00.05 Kis terek, nagy ötletek XII�8. 
01.05 Tedd rendbe az életed� III��. O12

02.10 elet, érzés, Kalaznó III�1. 02.40
A felújítás mesterei II�10.

06.55 5e[ Kanadában. Kanadai soro-
zat, III�1�–16. O12  08.55 A Guldenbur -
gok öröksége. Német sorozat, II�10–
11. O12  10.55 Álomhotel – Thaiföld. 
Német romantikus sorozat �2004� O12

12.50 Gasztroangyal – Eszik, iszik, 
sosem alszik« O12  13.55 Az elveszett 
ereklyék fosztogatói. Német–ameri-
kai–francia kalandfilmsorozat, I�1–2. 
O12  15.55 5e[ Kanadában. Kanadai 
sorozat, IV�1–2. O12  17.50 Gasztroan-
gyal« O12  19.00 Bűbájos boszorkák. 
Amerikai misztikus sorozat, III�20. O12

20.00 Bűbájos boszorkák. Amerikai 
misztikus sorozat, III�21. O12  21.00 H a  
tudnék rep�lni. Kanadai filmdráma 
�201�� O12  22.55 Álomhajó: Mézeshe -
tek Liguriában. Német romantikus so-
rozat �202�� O12

06.00 5eggeli. elő magazinműsor O12

09.25 Sz�letett feleségek. Amerikai 
vígjátéksorozat, IV�2. O12  10.25 Tele-
shop 10.55 Knight 5ider. Akciófilm-
sorozat, I�21. O12  11.50 Pokoli rokonok. 
Magyar telenovella, II�2�. O12  13.00
5TL Híradó 1 órakor 13.35 'r. House 
V�4. O12  14.50 Barátok közt O12  15.25
&astle. Akcióvígjáték-sorozat, IV�1�.  
O12  16.30 'rága örökösök. Sorozat, 
IV���.  O12  18.00 5TL Híradó 18.55 Fó-
kusz O12  19.55 Pokoli rokonok. Magyar 
telenovella, II��0.  O12  21.00 A  m i  k i s  
falunk. Magyar vígjátéksorozat, IX�2. 
O12  22.15 5TL Híradó 22.50 XXI. szá-
zad – a legendák vel�nk élnek. Egy 
10� éves színésznő elképesztő törté-
n e t e  O12  23.25 -urassic :orld: Bukott 
birodalom. Akciókalandfilm �2018� O16

05.20 &saládi titkok O12  06.15 M o k k a .  
5eggeli magazin O12  08.45 M o k k a c i n o  
O12  09.40 Teleshop 11.20 C s a p d á b a  
csalva O12  12.00 Tények délben 12.30
:alker, a te[asi kopó. Amerikai krimi-
sorozat, 21–22. O12  14.35 Aurora an-
gyala. Me[ikói sorozat, 1. O12  15.40
Isztambuli árvák. Török sorozat, 21. 
O12  16.45 A búcsúlevél. Török soro-
zat, 70. O12  18.00 Tények 18.45 T é -
nyek Plusz O12  20.00 A Nagy ė. Ma-
gyar realitysorozat O12  21.30 Esk�, 
megváltozom� – Aurelio O12  22.35 Új-
ratervezés. Magyar realitysorozat O12

23.50 Tények e[tra 00.25 Lángoló vi-
dék. Amerikai sorozat, 1–2. O16  02.15
:alker, a te[asi kopó. Amerikai krimi-
sorozat, 21–22. �ism.� O12  03.45 Z e n e -
butik Koncert Turné O12

05.00 Vetítő: &sak családról ne O12  5.: 
K i s  A n n a  05.55 Napindító 06.00 H í r -
a d ó  06.25 Napindító 09.00 Napindí-
t ó + 09.30 5adar� 10.00 Televíziós 
vásárlás 11.00 Bayer shoZ �ismét-
lés� 12.00 H í r a d ó  12.30 L á n c r e a k c i ó  
14.00 H í r a d ó  14.30 Paláver hango-
ló 15.00 H í r a d ó  15.30 Paláver 17.00
H í r a d ó  17.30 5adar 17.50 K o m m e n t  
19.00 Híradó. Napi hírösszefoglaló 
20.00 M o n i t o r  21.00 Vezércikk – 2l-
vasunk a sorok között 22.00 H í r a d ó .  
Napi hírösszefoglaló  22.30 Lelátó 
23.30 Monitor �ismétlés� 00.30 Televí-
ziós vásárlás 01.30 Hazahúzó 02.15
5adar� �ismétlés� 02.30 5adar �is-
métlés� 03.00 Vetítő �ismétlés�: &sak 
családról ne O12  5.: Kis Anna 04.00 T e -
levíziós vásárlás

05.10 Medicopter 117 – A légimen -
tők O12  07.00 Soko – Alpesi nyomozók 
08.00 Szellemekkel suttogó O12  09.00
Szellemekkel suttogó O12  10.00 M o n k  
– A flúgos nyomozó O12  11.50 Knight 
5ider O12  12.55 Knight 5ider O12  14.00
A nagy svindli O12  15.00 Nyomtalanul 
O12  16.00 &SI: NeZ <ork-i helyszíne-
lők O12  17.00 &SI: NeZ <ork-i helyszí-
nelők O12  18.00 &SI: Miami helyszíne -
lők. Krimisorozat O12  18.55 &SI: Miami 
helyszínelők. Krimisorozat O12  19.55
&SI: A helyszínelők. Krimisorozat O12

20.55 &SI: A helyszínelők O12  21.55
Gyilkos elmék O16  22.55 Gyilkos el-
m é k  O16  23.50 X-akták O12  00.50 X-ak-
t á k  O12  01.50 Ale[ fel�gyelő O12  02.40
&SI: NeZ <ork-i helyszínelők O12  04.10
Monk – A flúgos nyomozó O12

06.20 Magánnyomozók O12  08.35
Több mint Testėr 2026 mini. elet-
módmagazin O12  08.45 STV2 Tények 
reggel. Hírműsor O12  09.25 C s a p d á b a  
csalva. Német realitysorozat O12  10.00
&sapdába csalva O12  10.35 &saládi tit-
kok. 5ealitysorozat O12  12.50 Kincsva-
dászok. Magyar szórakoztató műsor 
( i s m . )  O12  14.40 Esk�, megváltozom� – 
Aurelio. 5ealitysorozat O12  15.45 STV2 
Tények 2026. Hírműsor O12  16.15 M a -
gánnyomozók. Magyar realitysoro -
zat O12  17.20 A Nagy ė. Magyar re-
alitysorozat O12  19.00 Újratervezés O12

20.00 Hal a tortán. Magyar szórakoz -
tató műsor O12  21.15 Kincsvadászok O12

22.55 Férj és féleség. Amerikai vígjá-
ték �2008� O12  00.50 Magánnyomozók. 
Magyar realitysorozat O12

06.00 NBA Action�1� �ism.� 06.30 T e -
levíziós vásárlás 08.00 PlayBEK. Ba-
rangolás a BEK és a BL történelmé-
b e n  ( i s m . )  08.30 Labdarúgás. BEK-
döntő, 1��1, &rvena zvezda–Mar -
seille �ism.� 10.45 Televíziós vásár-
lás 11.45 &sillagok között. BL, liga-
szakasz, 8. forduló �ism.� 13.15 Alley-
2op. NBA-magazin �ism.� 14.15 NBA. 
NBA, alapszakasz, Boston &eltics–
MilZaukee Bucks �ism.� 17.15 L a b d a -
rúgás. Portugál bajnokság, 20. fordu-
ló, összefoglaló 18.15 Harmadik fél-
idő. Kézilabdaműsor 19.45 Mai hely-
zet 20.00 2NE 140. Friday Fights, 
Bangkok �ism.� 24.00 gkölvívás. 'i-
ego &orrales vs Gairy St. &lair �ism.� 
01.00 gkölvívás. Arturo Gatti–-oe 
Hutchinson �ism.� 02.00 D a r t s  ( i s m . )

07.00 elet a hadihajón II��. O12  08.00
18 kerékkel Ausztráliában I�6. O12  08.55
Veszélyes utakon V�7. O12  09.55 elet a 
fagypont alatt VIII��. O12  10.55 T i t k o k  a  
magasból II�7. O12  11.55 elet a hadiha-
jón III�1. O12  12.55 Bizarr II. világhábo-
rú I�4. O12  13.50 18 kerékkel Ausztráliá-
ban I�7. O12  14.45 Határvédelem – La-
tin-Amerika II�18. O16  15.15 elet a fagy-
pont alatt VIII��. O12  16.15 Bizarr II. vi-
lágháború III�7. O12  17.15 elet a hadiha-
jón III�2. O12  18.15 18 kerékkel Ausztráli-
ában I�8. O12  19.10 elet a fagypont alatt 
XI�16–17. O12  21.00 :eimartól a há-
b o r ú i g  O12  22.05 A hidegháború: Kelet 
kontra Nyugat I�1. O12  23.10 A  W i n d s o r  
család a frontvonalon I�1. O12  00.10 El-
sőként a helyszínen I�16. O18  00.35 H a -
tártalan drogháborúk II�7. O16

08.00 Miért történt" – Út a kataszt -
rófákhoz O12  09.00 &sempészek és 
határőrök O12  10.00 Légikatasztró-
fák O12  12.00 Tényleg így kész�l"� O12

13.00 Alaszka őslakói O12  15.00 K a -
tasztrófák nyomában O12  16.00 K a -
tasztrófák visszajátszva. ep�letomlá-
s o k  O12  17.00 Légikatasztrófák: Spe-
ciális esetek. Végzetes megközelí -
t é s e k  O12  18.00 &sempészek és ha-
tárőrök. 'rogszem a gépezetben O12

19.00 Egyiptom elveszett kincsei. Tu-
tankhamon öröksége O12  20.00 Egyip-
tom elveszett kincsei. Hatsepszut tit-
k a i  O12  21.00 elet Toronto rep�lőterén. 
Versenyfutás az idővel O12  22.00 5ep-
téri történetek: Elveszett csomagok 
nyomában O12  23.00 K o k a i n r e p t é r  –  
Peru. Kokainf�rdő� Peru O16

06.00 S�timester 07.10 T o m  K e r r i d -
ge brit konyhája 08.10 TareT Taylor 
– Skandinávia ízei 09.20 Apró falatok 
Hugh-val O12  09.35 Prue angol kony-
hája 10.30 -ames Martin: Kalandozá-
sok Franciaországban�Nagy-Britan -
n i á b a n  O12  12.30 TareT Taylor – Skan-
dinávia ízei 13.40 T o m  K e r r i d g e  b r i t  
konyhája 14.40 Apró falatok Hugh-val 
O12  14.55 Prue angol konyhája 15.50 A  
csokoládé királynője 16.50 S�times-
t e r  18.00 ehes motorosok – Lakta-
tó fogások O12  18.55 Az éhes motoro-
sok ázsiai kalandjai 20.05 Könnyedén 
Mary Berryvel 21.15 T o m  K e r r i d g e  b r i t  
konyhája 22.10 Nadiya hétköznapi fo-
g á s a i  23.20 A csokoládé királynője 
00.20 S�timester 01.30 ehes moto-
rosok – Laktató fogások O12

06.20 Szívek szállodája I�1�. O6  07.15
Szívek szállodája I�14. O6  08.15 A  
Grace klinika X��. O12  09.15 A  G r a c e  
klinika X�10. O12  10.10 Beverly Hills 
�0210 I�11. O12  11.10 Szívek szállo -
dája I�14. O6  12.10 Szívek szállodá -
ja I�1�. O6  13.05 Beverly Hills �0210 
I�12. O12  14.10 Szívek szállodája I�16. 
O6  15.10 Szívek szállodája I�17. O6

16.10 A Grace klinika XIII�21. O12  17.10
A Grace klinika XIII�22. O12  18.00 A  G r a c e  
klinika XIII�2�. O12  19.00 Az újonc VII��. 
O12  19.55 Lucifer IV�4. O16  21.00 Lucifer 
IV��. O16  22.10 Kés�Alatt II�1. O12  23.20
'e[ter III�10. O16  00.25 Az újonc VII��. 
O12  01.20 Lucifer IV�4. O16  02.15 Lucifer 
IV��. O16  03.05 Kés�Alatt II�1. O12  04.00
'e[ter III�10. O16  04.45 A Grace klini-
ka XIII�21. O12

05.55 Betlehemi ramazuri. 2lasz ka-
landvígjáték �201�� O12  08.00 A négy 
testőr – Ez még nem a vég. 2lasz ak-
cióvígjáték �2018� O12  10.15 A szél fiai. 
Spanyol kalandfilm �1��8�. Fsz.: Bud 
Spencer O12  12.15 Út a szabadságba. 
Amerikai kalandfilm �2010� O12  14.55
A skorpiókirály: A lelkek könyve. Ame-
rikai akciókalandfilm �2018� O12  16.55
A Setét Torony. Amerikai akciókaland-
film �2017� O12  18.45 A holnap határa. 
Amerikai kalandfilm �2014�. Fsz.: Tom 
&ruise, Emily Blunt O12  21.00 ĥrvihar. 
Amerikai katasztrófafilm �2017�. Fsz.: 
Gerard Butler O12  23.15 C s ú c s r a  t ö r é s .  
Angol thriller �2022� O16  01.25 Fehér 
elefánt. Amerikai akcióthriller �2022� 
O18  03.00 eld túl az éjjelt� Amerikai ak-
cióthriller �2020� O16

06.15 Megtalálni a nagy ėt. Ameri-
kai romantikus film �2002� O16  08.15
Álomgyár. Német romantikus vígjá-
ték �201�� O12  10.45 Az ételművész. Az 
ételművész �201�� O16  12.50 A  b i r o d a -
lom visszavár. Francia vígjáték �2007� 
O16  14.50 Ip Man 4: Finálé. Hongkon-
gi–kínai életrajzi akciófilm �201�� O16

16.55 A kobra. Hongkongi akciófilm 
�1�78� O12  19.00 Nagy zűr kis Kíná-
ban. Amerikai akcióvígjáték �1�86� 
O16  21.00 47 méter mélyen. Angol hor-
ror �2017� O18  22.40 Monsters – Sötét 
kontinens. Angol sci-fi �2014� O18  01.10
Anakonda 2: A véres orchidea. Ame-
rikai horror �2004� O18  02.45 Pénzvo-
nat. Amerikai akcióvígjáték �1���� O18

04.30 -átssz velem� Ausztrál roman-
tikus dráma �2021� O18

06.10 A túlélő. Amerikai háborús film-
dráma �201�� O12  08.05 Lockout – 
A titok nyitja. Francia-sci-fi akciófilm 
�2012� O12  10.00 A bukás – Hitler utol-
só napjai. Német háborús filmdráma 
�2004� O12  13.05 Az �7-es utas. Ame-
rikai akciófilm �1��2� O12  14.45 ėr�lt 
szenvedély. Amerikai thriller �200�� 
O12  16.50 Gyalog Galopp. Angol vígjá-
ték �1�7�� O12  18.55 'utyi dili. Ameri-
kai vígjáték �1�80� O12  21.00 Elrabolva 
2. Amerikai–francia akciófilm �2012� O12

22.40 A te[asi láncfűrészes: Az örök-
ség. Amerikai horror �201�� O18  00.25
Kickbo[er – Vérbosszú Bangkokban. 
Amerikai akciófilm �1�8�� O18  02.20
A pokol ökle. Amerikai háborús akció-
film �202�� O12  04.05 Machete. Ameri-
kai akciófilm �2010� O18

07.20 Viharzóna. Amerikai–német ka-
tasztrófafilm �2000� O12  09.50 Gravi-
táció. Amerikai–angol sci-fi vígjáték 
�201�� O12  11.40 Napos oldal. Amerikai 
játékfilm �2012� O12  14.00 Képlet. Ame-
rikai–angol–ausztrál film �200��. Fsz.: 
Nicolas &age, &handler &anterbury, 
5ose Byrne O12  16.30 A tolmács. Angol 
thriller �200��. Fsz.: Nicole Kidman, 
Sean Penn, :eber -ake. 5.: Syd-
ney Pollack O12  19.05 A tökéletes pa-
si. Amerikai vígjáték �200�� O12  21.00
A rettegés arénája. Amerikai–német 
akciófilm �2002� O12  23.20 Elemi ösz-
tön. Amerikai thriller �1��2�. Fsz.: 
Michael 'ouglas, Sharon Stone O18

01.55 Védhetetlen. Akciófilm �2012� 
O12  03.40 Sötét helyek. Francia–ame -
rikai–angol filmdráma �201�� O18

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 K i t e -
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat benn�nket 
a hétköznapokban 10.00 =öldellő – 
Ïvjuk és védj�k környezet�nket 11.00
Ismerj�k meg egymást 12.00 M i n -
dennapi irodalom 13.00 A r é n a  14.00
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
17.00 Kitekintő 18.00 =öldellő – Ïv-
juk és védj�k környezet�nket �ism.� 
19.00 Esti nyugalom 20.00 Ismerj�k 
meg egymást �ism.� 21.00 M i n d e n n a p i  
irodalom �ism.� 22.00 =enesáv 23.00
Határtalan �ism.� 00.00 5epeta 01.00
=enesáv �ism.� 02.00 5epeta 03.00 K i -
tekintő �de. ism.� 04.00 M i n d e n n a p i  i r o -
dalom �ism.� 05.00 Kitekintő �du. ism.�

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
b e r e k  8.15 5eggeli játék 9.05 Közélet 
10.05 Mindennapi egészség�nk 11.00
M e s t e r s é g e m  c í m e r e  11.30 V a t i k á -
n i  r á d i ó  ( i s m . )  12.05 Egyházi hírek 
12.15 Evangélium, Szólj, Uram� 13.05
Neuma 13.40 Népzenei kincsestár 
14.05 Hajrá, magyarok� 14.35 H é t  
n a p  15.15, 19.50 A lélek szava 15.30, 
23.25 Hitvalló 16.05 A remény hírnökei 
16.30 Közelkép 17.00 5egionális hírek 
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 5egi-
onális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.40 Legyetek szentek�  19.05 Nem 
középiskolás fokon 19.45 Esti mese 
20.05 Megértés hullámhosszán 21.05
Beszélő könyvek 21.30 A lélek útjain 
22.10 Kóde[ �ism.� 23.05 V a t i k á n i  r á d i ó  

7.20 Belső gerinctorna 7.32 =solozs-
m a  8.00 Szentmise 8.55 5ózsaf�zér 
9.30 Katekézis 10.00, 19.05 A  n e -
velés az élet szolgálata – Uzsalyné 
'r. Pécsi 5ita 11.30 Mélykvíz �ism.� 
12.00 Imamaraton – Megváltó -ézus 
és Szűz Mária Anya, Nigéria 12.55
H í r e k  13.10 Szentségimádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00 Irgal-
masság órája 15.30 Képújság 16.00
Párbeszéd az emberért – Platthy Iván 
műsora �ism.� 17.00 Szentmise 18.00
5ózsaf�zér 18.30 Gyereksarok 20.35
Budai hét 20.50 Mária köszöntő 21.30
Párbeszéd – Apostol �ism.� 22.30 Z s o -
lozsma 22.45 Általános kihallgatás 
5ómából �ism.� 23.35 Képújság
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B u d a p e s t  1 0 2 , 1  M H z ,
é s  t o v á b b i  t i z e n k i l e n c  v á r o s b a n .

H í r e k  m i n d e n  e g é s z  ó r a k o r

F ö l d f e l s z í n e n :  8 8 , 8  M H z  ( B u d a p e s t )  9 8 , 9  M H z  ( G y á l ) ,  1 0 6 , 3  M H z  ( M o n o r ) ,  
�1,7 MHz �Pécel�, műholdon: 'IGI és UP& szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: ZZZ.mariaradio.hu

K E D D – 2 0 2 6 .  f e b r u á r  3 .

Ïránként Híradó, sport, időjárás� fél-
ó r á n k é n t  H í r e k  06.00 H í r a d ó  06.45 V I -
L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  07.00 H í r a d ó  07.33
Ma reggel 08.00 H í r a d ó  08.20 M a  
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 H í r -
a d ó  09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 H í r a d ó  10.22 Ma délelőtt 
10.33 elő egyház 10.50 Ma délelőtt 
11.33 hadE5ė – ÄHazámat szolgá -
lom�´ 11.50 Ma délelőtt 12.01 H í r a d ó  
12.50 Ma délután 13.00 H í r a d ó  13.22
Ma délután 13.33 Ma délután 14.00
H í r a d ó  14.22 Ma délután 14.33 Világ 
( i s m . )  14.50 Ma délután 15.00 H í r a d ó  
15.22 Ma délután 15.33 elő egyház 
( i s m . )  15.50 Ma délután 16.00 H í r a d ó  
16.20 Ma délután 16.33 Magyar gaz-
d a  ( i s m . )  17.00 H í r a d ó  17.15 Ma dél-
után 17.45 A g e n d a  ( i s m . )  18.00 H í r -
a d ó  18.45 M a  e s t e  19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  
19.30 H í r a d ó  20.35 M a  e s t e  21.00
H í r a d ó  21.22 V 4  H í r a d ó  21.30 V I L Á G -
H í r a d ó  ( i s m . )  22.00 H í r a d ó  22.40 M a  
éjjel 23.00 H í r a d ó  23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  24.00 Himnusz 
00.02 =Á5ÏHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.05 Labdarúgás. FI== Liga: MTK 
Budapest–Kolorcity Kazincbarcika 
S& �ism.� 07.00 Nemzeti Sporthíradó 
�élő� 07.30 Férfi kézilabda Eb. Bronz-
mérkőzés �ism.� 09.05 Kézilabda-ma-
gazin �ism.� 10.00 Nemzeti Sporthír-
adó �élő� 10.30 Labdarúgás. Merkantil 
Bank Liga mérkőzés �ism.� 12.30 H a -
jime 13.00 Nemzeti Sporthíradó �élő� 
13.30 Labdarúgás. FI== Liga: Paksi 
F&–Ferencvárosi T& mérkőzés �ism.� 
15.30 Góóól�2 �ism.� 16.30 Fradi Tv 
17.00 Nemzeti Sporthíradó �élő� 17.15
Kosárlabda-magazin �élő� 18.00 Sport-
műsor 19.15 UEFA Európa Liga és 
Konferencia-liga magazin 20.15 Nem-
zeti Sporthíradó �élő� 20.45 Férfi kézi-
labda Eb. 'öntő �ism.� 22.40 Atlétikai 
kontinentális sorozat. Gold Tour-soro-
zat: Millrose games – NeZ <ork �ism.� 
00.45 U&I Terepkerékpáros-vb. Női 
verseny �ism.� 01.50 U C I  T e r e p k e r é k -
páros-vb. Férfi verseny �élő�

05.50 Hetedhét kaland ( i s m . )
06.05 M2 matricák 

– Ha nagy leszek…
06.10 Esély ( i s m . )
06.40 Planet ’26 ( i s m . )
07.05 Magyar gazda ( i s m . )
����� ,GęseEEeN is elNezGKetiN

– Teletorna
07.40 Családi kör ( i s m . )
����� Jy eEéGKez szyl a nyta ( i s m . )
����� /iEretty ( i s m . ) O12

10.25 Lélekhangok
Kodály =oltán: P�nkösdölő

����� ,sten NezéEen ( i s m . )
11.00 Lét-Ige 

– protestáns magazin ( i s m . )
����� K|zEeM|tt aSrysáJ

Magyar tévéfilm �1�66� O12

����� gr|P�N|rEen
Nagykovácsi Kék =óna projekt

13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran ( i s m . )
13.55 Unser Bildschirm ( i s m . )
14.30 Summa ( i s m . )
14.55 Család’26 ( i s m . )
15.20 Történelmi rangadó

10 törésvonal a magyar 
társadalomban �ism.� O12

16.10 Família Kft.
Magyar sitcom O12

����� &saláG�Earát ( i s m . )
18.20 Agenda plusz ( i s m . ) O12

����� Jy eEéGKez szyl a nyta
19.00 Önök kérték! ( i s m . ) O6

����� 3etęIi 3oSsztnSaG O12

20.30 Leo és Fred
Magyar animációs filmsorozat. 
A félénk erőművész

20.35 Kíváncsi Fáncsi
Magyar rajzfilmsorozat
Szarvas – kaland

20.45 Gusztáv
Magyar animációs film felnőtteknek
Gusztáv és a szendvics O12

21.00 Egy Perc Híradó
21.04 A Nagyok Frenák Pál �ism.�
21.35 Ridikül ( i s m . ) O12

22.35 Kékfény ( i s m . ) O12

����� KoPPentár KlXE ( i s m . ) O12

00.15 Planet ’26 ( i s m . )
00.35 Agytorna ( i s m . )
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
����� ,GęMárás�Melentés
����� AnJol n\elvű KtreN
01.25 Ez itt a kérdés ( i s m . ) O12

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Álmok álmodói

&soóri Sándor
06.50 Srpski ekran
07.20 Unser Bildschirm
07.45 Öt kontinens
08.10 Önök kérték! ( i s m . ) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, �8�44. �ism.� O12

����� &saláG�Earát
10.10 Egy Perc Híradó
10.15 Leyla

Török sorozat, 127�121. �ism.� O12

����� &saláG�Earát
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, 12��8�. O12

13.50 Családi kör
14.25 Európa a la carte

Német ismeretterjesztő sorozat O6

14.55 Családi kör
15.25 Egy Perc Híradó
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
����� ÌzęrzęN ² TaNaréNos Non\Ka

Magyar ismeretterjesztő sorozat O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Hójelentés
18.41 Magyar népmesék

A pulikutya O6

18.55 Leyla
Török tévéfilmsorozat, 127�122. O12

����� (J\ FsiSetn\i Ì=ĘR=ĘK
Beregi cigánypecsenye O6

19.50 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, �8�4�. O12

20.45 Mindennapi ( i s m . )
20.55 SzerencsePerc ( i s m . ) O12

21.00 A dinasztia virága
Kínai történelmi drámasorozat 
�202�� O16

21.50 Legyetek szeretettel
Magyar tévéfilmsorozat. II. O16

22.40 Kenó O12

����� ,GęMárás�Melentés
22.50 Brown atya

Angol tévéfilmsorozat, 10��. 
Az ellenség arca O12

23.35 Erdei utakon ( i s m . )
00.05 Családi kör ( i s m . )
01.15 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, ���1. O12

02.05 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 10���2. O12

06.00 Bonbon, a kismackó 06.20 Az 
erdei minihősök 06.25 Az erdei mi-
nihősök 06.35 &aillou 06.45 &aillou 
07.00 Hetedhét kaland 07.15 Tele-
torna mini – Nem lehet elég korán 
kezdeni 07.20 Elő a kezekkel� 07.20
Száll a dal Fruzsival 07.20 M2 matri-
cák – Baltazár-bazár 07.30 eliás, a 
kis mentőhajó 07.55 Milo 08.05 M i -
lo 08.15 Szuperdínók 08.30 Pocoyo 
08.35 Pocoyo 08.45 Pocoyo 08.55
Bajkeverő majom 09.20 'ózerkék 
09.30 'ózerkék 09.45 Toru, a szu-
p e r r ó k i  09.50 Toru, a szuperróki 10.00
Maja, a méhecske 10.10 Maja, a mé-
hecske 10.40 A kockásf�lű nyúl 10.45
Vízipók-&sodapók 10.55 Pom-Pom 
m e s é i  11.00 Frakk, a macskák réme 
11.10 Hetedhét kaland 11.25 2kosda-
lok – Lélektapasz O6  11.30 A 20�-as 
�gynök O6  11.55 Sissi hercegnő ka-
landjai O6  12.20 Alvin és a mókusok 
O6  12.45 Sárkánylovasok: egi hősök 
O6  13.10 Erdei tesók O6  13.25 Erdei 
t e s ó k  O6  13.40 SamSam O6  13.55 Blu-
ey O6  14.00 Szilaj, a szabadon szá-
guldó O6  14.25 Irány 2kido� O6  14.40
Irány 2kido� O6  14.55 Farkasbőrben 
– Hath könyve O6  15.15 Szuperhő-
sök a természetben O6  15.20 G i g a n t -
oszaurusz O6  15.45 Kalóz Akadémia 
O6  15.55 Kalóz Akadémia O6  16.10 4 4  
c s a c s k a  m a c s k a  O6  16.35 Sam, a tűz-
oltó O6  16.45 Sam, a tűzoltó O6  16.55
2bki O6  16.55 Super :ings – A szár-
nyalók O6  17.20 Alvin és a mókusok 
O6  17.35 Alvin és a mókusok O6  17.45
Múmin-völgyi kalandok O6  18.05 A � 
testőr O6  18.20 A � testőr O6  18.35 Pi-
nokkió és az elvarázsolt falu O6  18.55
Bluey O6  19.05 Pipo, Pepa és Pop O6

19.15 Mystery Lane – Londoni rejté-
lyek O6  19.40 Hetedhét kaland 19.55
&sillagok esti mesefényben

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25 D i -
noszter hősei O6  20.40 Elefánt herceg-
nő O12  21.05 'reaMars – A Mars – misz-
szió O12  21.30 H22: Egy vízcsepp elég 
O12  22.00 Esti Kornél O12  23.00 Mit kíván" 
O12  23.30 A�8 Archív O12  00.30 Akusz-
tik. -azz k�lönkiadás: Antal Gábor Trió

06.00 Muzsikáló reggel 06.00 H í r e k  07.00
H í r e k  08.00 H í r e k  09.00 Muzsikáló délelőtt 
09.00 H í r e k  11.30 &ine-java – A zeneszer-
ző: -ohn Barry – a legjobb filmzenék �ism.� 
12.00 Népzene 12.00 H í r e k  12.35 -evge-
nyij Kiszin zongorázik. 1. 5obert Schumann: 
Abegg variációk op. 1, 2. 5obert Schumann 

– Liszt Ferenc: Ajánlás, �. Liszt Ferenc: f-moll �La leggie-
rezza� hangversenyetűd S. 144�2, 4. Frédéric &hopin: a� 
e-moll keringő op. posth, b� fisz-moll nokt�rn op. 48�2, c� 
f-moll fantázia op. 4�, d� Négy mazurka, �. Szergej 5ah -
manyinov: esz-moll etűd op. ���� 13.34 Antonín 'voĜák: 
A kísértetmenyasszony – dramatikus kantáta op. 6�. Vez.: 
'ennis 5ussell 'avies, Ea.: Ann-Kathrin Niemczyk �szop-
rán�, Mirko 5oschkoZski �tenor�, Grga Peroã �bariton�, Kö-
zépnémet 5ádió enek- és Szimfonikus =enekara 15.00
Muzsikáló délután 15.00 H í r e k  17.00 H í r e k  18.00 Muzsi -
kuslegendák – Gary Graffman zongoraművész. Szerk.-mv.: 
Némethy Attila �Ism.� 19.00 Prológ – Geminiamo Giacomelli: 
&aesar Egyiptomban 19.30 Geminiamo Giacomelli: &aesar 
Egyiptomban. Háromfelvonásos opera 19.30 H í r e k  22.25
Ars nova – a XX–XXI. század zenéje, Vajda Gergely: Kla-
rinét szimfónia  23.00 ejszakai jazzklub. Lemezbemutató – 
-azzation: Pannonica 23.55 H í r e k  24.00 Notturno

04.00 ÄHajnali´ népzene 04.00 K r ó n i k a  04.30
Határok nélk�l 05.00 Hajnal-táj 05.00 K r ó n i -
k a  05.30 K r ó n i k a  05.58 Napi ima�Napi Tóra 
06.00 -ó reggelt Magyarország 06.01 K r ó n i -
k a  06.13 Nemzeti Sportkrónika 06.30 K r ó n i -
k a  07.00 K r ó n i k a  07.30 K r ó n i k a  08.00 K r ó n i -
k a  08.13 Nemzeti Sportkrónika 08.30 K r ó n i -
k a  09.00 'élelőtt 09.00 K r ó n i k a  09.30 K r ó n i k a  09.31 Közle-
k e d é s  10.00 K r ó n i k a  10.30 K r ó n i k a  10.31 Közlekedés 11.00
A hely 11.00 K r ó n i k a  11.30 Vendég a háznál 11.30 K r ó n i k a  
11.58 Harangszöveg 12.00 'éli harangszó 12.01 'éli króni-
k a  12.40 Nemzeti Sportkrónika 12.52 Vízállásjelentés 13.00
Ütköző 13.00 K r ó n i k a  13.30 Tanúim lesztek – a Római Ka-
tolikus Egyház félórája 14.00 5ádiószínház 14.00 K r ó n i -
k a  14.30 Felfedező – az egészségről 14.30 K r ó n i k a  15.00
K r ó n i k a  15.11 Trend-idők 15.25 edes anyanyelv�nk 15.30
Kalendárium 15.30 K r ó n i k a  16.00 K r ó n i k a  16.12 J ó  n a p o t  
Magyarország 16.30 K r ó n i k a  17.00 K r ó n i k a  17.20 Nemze-
ti Sportkrónika 17.30 K r ó n i k a  18.00 Határok nélk�l 18.00
K r ó n i k a  18.30 A  n a p  k é r d é s e  19.00 Az este 19.00 K r ó n i k a  
19.30 Nagyok 20.00 K r ó n i k a  20.12 Esti mese 20.35 Magyar 
útravaló 20.37 XX. századi történelem 21.00 5ádiószínház 
21.00 K r ó n i k a  22.00 K r ó n i k a  22.30 Sportvilág 23.00 Ütköző 
23.00 K r ó n i k a  23.37 A hely 24.00 ejféli krónika

5.34 Napi evangélium – páros év, év-
közi idő 4. hét, kedd 

 Mk �,21-4� 

 
Felolvassa: Varga László 5.40 A  V a t i -
káni 5ádió magyar műsora �a tegnap 
esti adás ismétlése� 6.00 Harangszó 
6.05 Szentek, szent életű emberek 
– Szerkesztő: Katona István p�spök 
6.15 Benső végtelen 6.30 Hírt�kör 
6.50 Múltidéző 6.52 5eggeli ima 7.00
SzentPise ² N|zvetttés %XGaSestręl�
a városPaMori JézXs Sztve�SléEánia-
tePSloPEyl 7.50 -egyzet – Sarány 
István olvassa fel írását 8.08 5eggeli 
r i p o r t  8.17 Agrár-világ – hírek a mező-
gazdaságból 8.42 Tény-kérdés 8.52
Műsorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
5eggeli riport �ism.� 10.20 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom 11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László �ism.� 12.10 A Vatikáni 5ádió 
magyar műsora �a tegnap esti adás is-
métlése� 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István 5ádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválóságai 
14.30 5ádiós regénytár 5.04 Akvarell – 
kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Erőtér 16.30 Neuma – a Szent 
István 5ádió egyházzenei műsora 
17.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
s e k  17.30 Kerengő – közéleti beszél-
g e t é s e k  18.04 A médiavilág erkölcséről 
18.30 Hírt�kör 18.50 Múltidéző �ism.� 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom �ism.� 20.04 Miért szeretem" 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 -egyzet – Sarány 
István olvassa fel írását �ism.� 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium – Fel-
olvassa: Varga László �ism.� 21.08 A  
Vatikáni 5ádió magyar műsora 21.30
5ádiós regénytár – Szerkesztő: Varga 
A n d r e a  ( i s m . )  22.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések Szerkesztő: Sályi And-
r á s  ( i s m . )  22.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések Szerkesztő: Sályi András 
( i s m . )  23.00 A médiavilág erkölcséről – 
Szerkesztő: Kövér Tamás �ism.� 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30- 5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Kincsesláda 01.55 Ne féljetek� 02.00 Aktuális 02.40 Katolikus társadalmi tanítás 
02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Gyógyító je-
lenlét 04.15 Hit�nk és élet�nk 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 
05.44 Abba Pater 05.55 H í r p e r c e k  06.00 =solozsma – reggeli dicséret 06.30 H í r e k  
a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 H í r p e r c e k  07.00 Igéző 07.05 Napindító 
– reggeli magazinműsor 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 H í r p e r c e k  
09.00 SzentPise 3áSa� Szent Anna�tePSloPEyl ����� Enciklikák 09.50 Néző-
p o n t  09.55 H í r p e r c e k  10.00 Hit�nk és élet�nk 10.40 H í r p e r c e k  10.50 M á r i a  ú t  11.25
=solozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 H í r p e r c e k  12.00 Úrangyala 
12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Fájdalmas 
rózsafüzér 12.55 H í r p e r c e k  13.00 Ö r ö k  i g e  13.10 Megváltottalak 13.15 Lelkiségi 
irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 H í r p e r c e k  14.00 A nap evangéliuma 14.15 J ó -
hírek 14.30 Napi útravaló 14.45 H í r p e r c e k  14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 
15.15 DiFsęséJes ryzsaI�zér ����� H í r p e r c e k  16.00 Tanúságtétel 16.25 H í r p e r c e k  
16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 H í r p e r c e k  18.00 eletre hangoló 18.50 Igéző 
18.55 H í r p e r c e k  19.00 =solozsma – esti dicséret 19.25 Az igazság szabaddá tesz 
19.45 H í r p e r c e k  19.55 5áhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 
20.16 F�ggőségről mindenkinek 20.55 H í r p e r c e k  21.05 Ne félj, nem ítéllek el� 21.55
H í r p e r c e k  22.00 Meghallgatlak 22.50 Nézőpont 22.55 H í r p e r c e k  23.00 H í r e k  a  V a t i -
kánból 23.20 Szentírás 23.40 =solozsma – befejező imaóra 23.55 H í r p e r c e k
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06.35 egi madár. Magyar játékfilm O12

08.30 &ivilizációnk titkai. Városok és 
birodalmak O12  09.25 Könyvjelző – Má-
tyás király 10.00 Koronás sas. Soro-
zat O12  10.30 Ez itt a kérdés O12  11.25
gn is tudja" 12.01 A kereskedelem 
tr�kkjei O12  12.35 Micsoda éjszaka. 
Magyar játékfilm �1��8�. Fsz.: Latabár 
Kálmán, Tolnay Klári O12  14.00 Mélyen 
a föld alatt. Gibraltár O12  15.00 Magyar 
Krónika. Makovecz �0 O12  16.00 K o -
ronás sas. Sorozat O12  16.30 L i b r e t t ó  
O12  17.30 gn is tudja" 17.55 K o n t ú r .  
Kisfaludy András 19.00 'inasztiák. A 
szurikáta O12  20.00 Ez itt a kérdés O12

21.00 Szerelem életre halálra. Film-
dráma �2008� O16  22.50 Egy világjáró 
magyar vadász – Hidvégi Béla-portré 
O12  23.45 Történelmi rangadó �ism.� O12

06.00 5eggeli. elő magazinműsor O12

09.25 Sz�letett feleségek. Amerikai 
vígjátéksorozat, IV��. O12  10.30 Tele-
shop 11.00 Knight 5ider. Akciófilm-
sorozat, I�22. O12  11.55 Pokoli ro-
konok. Magyar telenovella, II��0. O12

13.00 5TL Híradó 1 órakor 13.35 D r .  
House. Sorozat, V��. O12  14.50 Ba-
rátok közt. Magyar sorozat, 721. O12

15.25 &astle. Akcióvígjáték-sorozat, 
IV�20. O12  16.30 D r á g a  ö r ö k ö s ö k .  M a -
gyar sorozat, IV��4. O12  18.00 5TL 
Híradó – Esti kiadás 18.55 Fókusz 
O12  19.55 Pokoli rokonok. Magyar te-
lenovella, II��1. O12  21.00 A mi kis fa-
lunk. Magyar vígjátéksorozat, IX��. O12

22.15 5TL Híradó 22.50 Házon kív�l 
O12  23.50 &SI: NeZ <ork-i helyszínelők 
O16  02.05 &SI: A helyszínelők O16

05.20 &saládi titkok O12  06.15 M o k k a .  
5eggeli magazin O12  08.45 M o k k a c i -
no. 5eggeli magazin O12  09.40 Tele-
shop 11.20 &sapdába csalva. Német 
realitysorozat O12  12.00 Tények délben 
12.30 :alker, a te[asi kopó. Amerikai 
krimisorozat, 2�–24. O12  14.35 Aurora 
angyala. Me[ikói sorozat, 2. O12  15.40
Isztambuli árvák. Török sorozat, 22. 
O12  16.45 A búcsúlevél. Török sorozat, 
71. O12  18.00 Tények 18.45 Tények 
Plusz O12  20.00 A Nagy ė. Magyar re-
alitysorozat O12  21.30 Esk�, megválto -
zom� – Aurelio. Magyar realitysorozat 
O12  22.35 Újratervezés. Magyar reality-
sorozat O12  23.50 Tények e[tra 00.25
Lángoló vidék. Amerikai sorozat, �–4. 
O16  02.15 :alker, a te[asi kopó. Ameri-
kai krimisorozat, 2�–24. �ism.� O12

05.00 Vetítő: A Nobel-díjas hadifo-
goly O12  5.: Szekeres &saba 05.55
Napindító 06.00 H í r a d ó  06.25 Napin-
d í t ó  09.00 Napindító� 09.30 5adar� 
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 K o m -
ment �ismétlés� 12.00 H í r a d ó  12.30
L á n c r e a k c i ó  14.00 H í r a d ó  14.30 Pa-
láver hangoló 15.00 H í r a d ó  15.30 Pa-
láver 17.00 H í r a d ó  17.30 5adar 17.50
K o m m e n t  19.00 H í r a d ó  20.00 M o n i -
t o r  21.00 Vezércikk – 2lvasunk a so-
rok között 22.00 Híradó. Napi hírösz-
szefoglaló  22.30 Trump 23.30 M o n i -
tor �ismétlés� 00.30 Televíziós vásár-
lás 01.30 Hazahúzó 02.15 5adar� �is-
métlés� 02.30 5adar �ismétlés� 03.00
Vetítő �ismétlés�: A Nobel-díjas hadi-
fogoly O12  5.: Szekeres &saba 04.00
Televíziós vásárlás

06.30 Televíziós vásárlás 08.00 gköl-
vívás. Profi gála, Los Angeles, Badou 
-ack–Noel Mikaelian �ism.� 11.00 T e -
levíziós vásárlás 12.00 'arts. Elődön-
tők, döntő, :orld Masters, Milton Key-
n e s  ( i s m . )  16.00 Labdarúgás. UEFA 
<outh League, 5eal Madrid–Marseille 
�élő� 18.00 Labdarúgás. BL-magazin 
( i s m . )  18.30 Póker. :S2P Poker 202� 
( i s m . )  19.30 gkölvívás. Mickey :ard 
ki�tései �ism.� 20.30 Mai helyzet 20.45
Labdarúgás. Spanyol Kupa, negyed-
döntő �élő� 23.15 L a b d a r ú g á s .  T ö r ö k  
bajnokság, 20. forduló, összefoglaló 
( i s m . )  24.00 Labdarúgás. Német Ku-
pa, negyeddöntő, Bayer Leverkusen–
St. Pauli �ism.� 02.00 Alley-2op �ism.� 
03.00 NBA, alapszakasz, Boston &el-
tics–MilZaukee Bucks �ism.�

06.00 Titkok a magasból II�7. O12  07.00
elet a hadihajón III�1. O12  08.00 18 ke-
rékkel Ausztráliában I�7. O12  08.55 V e -
szélyes utakon V�8. O12  09.55 elet 
a fagypont alatt VIII�10. O12  10.55 T i t -
kok a magasból II�8. O12  11.55 elet a 
hadihajón III�2. O12  12.55 Bizarr II. vi-
lágháború I��. O12  13.50 18 kerékkel 
Ausztráliában I�8. O12  14.45 Határvé-
delem – Latin-Amerika III�1. O16  15.15
elet a fagypont alatt VIII�10. O12  16.15
Bizarr II. világháború III�8. O12  17.15 elet 
a hadihajón III��. O12  18.15 18 kerékkel 
Ausztráliában I��. O12  19.10 elet a fagy-
pont alatt XI�18–1�. O12  21.00 H á b o -
rús gépek – Modern hadviselés I�4. O18

22.05 A legkeresettebb nácik O18  23.10
A :indsor család a frontvonalon I�2. 
O12  00.10 Elsőként a helyszínen I�17. O18

07.00 '�höngő elemek O12  08.00 M i -
ért történt" – Út a katasztrófákhoz 
O12  09.00 elet Toronto rep�lőterén 
O12  10.00 5eptéri történetek: Elve-
szett csomagok nyomában O12  11.00
Légikatasztrófák O12  12.00 Tényleg 
így kész�l"� O12  13.00 Alaszka ősla-
k ó i  O12  15.00 Katasztrófák nyomában 
O12  16.00 Katasztrófák visszajátszva O12

17.00 Légikatasztrófák: Speciális ese-
t e k  O12  18.00 &sempészek és határőrök 
O12  19.00 Egyiptom elveszett kincsei. 
Sírrablók árnyékában O12  20.00 Egyip-
tom elveszett kincsei. elet a halál után 
O12  21.00 II. világháború: Pokol a tenger 
alatt O16  22.00 Arromanches: A '-nap 
kikötője 23.00 eszak-Korea: A világ 
egy diktátor szemével O12  24.00 eszak-
Korea: A világ egy diktátor szemével O12

06.00 S�timester 07.10 T o m  K e r r i d g e  
brit konyhája 08.10 Könnyedén Mary 
Berryvel 09.20 Nadiya hétköznapi fo-
g á s a i  10.30 ehes motorosok – Lak-
tató fogások O12  11.25 Az éhes mo-
torosok ázsiai kalandjai 12.35 Köny-
nyedén Mary Berryvel 13.45 T o m  
Kerridge brit konyhája 14.45 Nadiya 
hétköznapi fogásai 15.50 A csokolá-
dé királynője 16.50 S�timester 18.00
ehes motorosok – Laktató fogások O12

18.55 Az éhes motorosok ázsiai ka-
landjai 20.05 Könnyedén Mary Berry-
vel 21.15 Tom Kerridge spanyol kony-
hája 22.10 Nadiya hétköznapi fogásai 
23.20 A csokoládé királynője 00.20
S�timester 01.30 ehes motorosok – 
Laktató fogások O12  02.25 Az éhes mo-
torosok ázsiai kalandjai

06.20 Szívek szállodája I�1�. O6  07.20
Szívek szállodája I�16. O6  08.20 A G r a c e  
klinika X�11. O12  09.15 A  G r a c e  
klinika X�12. O12  10.10 Beverly Hills 
�0210 I�12. O12  11.10 Szívek szállo -
dája I�16. O6  12.10 Szívek szállodá -
ja I�17. O6  13.10 Beverly Hills �0210 
I�1�. O12  14.10 Szívek szállodája I�18. 
O6  15.10 Szívek szállodája I�1�. O6

16.10 A Grace klinika XIII�24. O12  17.10
A Grace klinika XIV�1. O12  18.00
A Grace klinika XIV�2. O12  19.00 Az 
újonc VII�6. O12  19.55 Lucifer IV�6. O16

21.00 Lucifer IV�7. O16  22.05 Kés�Alatt 
II�2. O12  23.10 'e[ter III�11. O16  00.15
Az újonc VII�6. O12  01.10 Lucifer IV�6. 
O16  02.10 Lucifer IV�7. O16  02.55 Kés�
Alatt II�2. O12  03.45 'e[ter III�11. O16

04.35 A Grace klinika XIII�24. O12

05.40 =árójelentés. Magyar film �2020� 
O12  08.10 5abló-pandúr. 2lasz akció-
vígjáték �1�82� O12  10.15 &harleston. 
2lasz vígjáték �1�77�. Fsz.: Bud Spen -
c e r  O12  12.30 Fél lábbal a paradicsom -
ban. 2lasz vígjáték �1��1� O12  14.40
Behálózva. Thriller �201�� O12  16.30
-ohn 4 – Végsz�kség. Amerikai thril-
ler �2002�. Fsz.: 'enzel :ashing-
ton, -ames :oods, Anne Heche, 5o-
bert 'uvall O12  18.50 ĥrvihar. Amerikai 
katasztrófafilm �2017�. Fsz.: Gerard 
Butler O12  21.00 Az ember gyermeke. 
Amerikai–angol akciófilm �2006� O16

23.15 Új múlt. Amerikai thriller �2021�. 
Fsz.: Hugh -ackman, 5ebecca Fer-
guson O16  01.25 &súcsra törés. Angol 
thriller �2022� O16  03.35 eld túl az éj-
jelt� Akcióthriller �2020� O16

07.05 A kard ura. Hongkongi akció -
film �2016� O16  09.10 grdögi út a bol-
dogsághoz. Amerikai vígjáték �200�� 
O12  11.10 Megtalálni a nagy ėt. Ame-
rikai romantikus film �2002� O16  13.10
Alibi.com. Francia vígjáték �2017� O16

14.55 Marhakonzerv-akció. Francia 
akcióvígjáték �1��1� O16  17.00 Marha-
konzerv-akció. Francia akcióvígjáték 
�1��1� O16  19.10 Folt a zsákját. Ame-
rikai vígjáték �1��1� O16  21.00 Hudson 
HaZk – Egy mestertolvaj aranyat ér. 
Amerikai akciófilm �1��1� O16  22.50
Tökéletes katona. Amerikai akciófilm 
�1��2� O18  00.55 Fűrész: Újra játék-
ban. Amerikai–kanadai horror �2017� 
O18  02.30 47 méter mélyen. Angol hor-
ror �2017� O18  03.55 A szakasz. Ameri-
kai film �1�86� O18

06.25 Pokoli áramsz�net. Akciófilm, 
I�1–2. Fsz.: -ustin Baldoni, Kevin 
Ketcham, Thai EdZards. 5.: Bradford 
May O12  10.15 'zsungelből dzsungel -
be. Amerikai–francia vígjáték �1��7� 
O12  12.20 Alkonyat – Hajnalhasadás 
II. rész. Amerikai kalandfilm �2012� O12

14.25 Nicsak, ki beszél most� Ame-
rikai vígjáték �1���� O12  16.25 '2A: 
elve vagy halva. Amerikai akciófilm 
�2006� O12  18.00 &súcshatás. Amerikai 
akcióthriller �2011� O12  20.00 M a c s k a -
jaj. -ugoszláv–francia–német–oszt -
rák–görög–amerikai vígjáték �1��8� 
O12  22.30 A kaptár. Angol–német–fran-
cia akciófilm �2002� O18  00.25 &liffhan-
ger – F�ggő játszma. Amerikai akció -
film �1���� O12  02.25 Street Fighter – 
Harc a végsőkig. Akciófilm �1��4� O12

06.00 A Mindenttudó. Amerikai vígjá-
ték �200�� O12  07.55 L o p a k o d ó .  A m e r i -
kai akcióthriller �200�� O12  10.15 A  m á -
gus. &seh–amerikai filmdráma �2006� 
O12  12.25 Emlékezz rám. Amerikai ro-
mantikus dráma �2010� O12  14.35 Bol-
dogító igen, vagy nem. Amerikai víg-
játék �200�� O12  16.20 Lenyűgöző te-
remtmények. Amerikai fantasztikus 
film �201�� O12  18.45 5ed. Amerikai 
akcióvígjáték �2010� O12  21.00 A kéz, 
amely a bölcsőt ringatja. Amerikai 
thriller �1��2� O12  23.10 Halálos kitérő: 
Az örökség. Német–amerikai–angol 
thriller �2021� O18  01.20 Veszélyzóna. 
Francia–kanadai akciófilm �2024� O12

02.50 Tuti szajré. Amerikai akci�film 
�201�� O12  04.20 Kertelés nélk�l. Spa-
nyol vígjáték �2018� O12

06.00 A felújítás mesterei II�11. 06.55
Álomház VII�2�. O12  07.50 Emlékmű-
hely V��4. O12  08.45 Kis terek, nagy 
ötletek XII�8. 09.45 Egyszerű éle-
t�nk I�2. O12  10.45 Nagyratörő tervek 
– Átalakulások I�8. 11.55 T e d d  r e n d -
be az életed� III��. O12  13.05 A felújítás 
mesterei II�12. 14.00 A kertész kert-
je XIV��2. 15.10 Kis terek, nagy ötle-
tek XIII�1. 16.10 Tedd rendbe az éle-
ted� IV�1. 17.25 Álomház – a párbaj 
V��–4. O12  19.15 Távol a város zajától 
I�1. O12  20.15 Egyszerű élet�nk I��. O12

21.15 Álomház III�12. O12  22.10 Álom-
ház VII�26. O12  23.05 Emlékműhely 
V���. O12  00.05 Kis terek, nagy ötle-
tek XIII�1. 01.05 Tedd rendbe az éle-
ted� IV�1. 02.10 elet, érzés, Kalaznó 
III�2. 02.40 A felújítás mesterei II�11.

06.55 5e[ Kanadában. Kanadai soro-
zat, IV�1–2. O12  08.55 A Guldenburgok 
öröksége. Német sorozat, II�12–1�. 
O12  10.55 Álomhotel – Mauritius. Né-
met sorozat �2004� O12  12.50 Gasztro -
angyal« O12  13.55 Az elveszett erek-
lyék fosztogatói. Kalandfilmsorozat, 
I�2–�. O12  15.55 5e[ Kanadában. Ka-
nadai sorozat, IV��. O12  16.55 5e[ Ka-
nadában. Kanadai sorozat, IV�4. O12

17.50 Gasztroangyal« O12  19.00 Bű-
bájos boszorkák. Amerikai misztikus 
sorozat, III�21. O12  20.00 Bűbájos bo-
szorkák. Amerikai misztikus sorozat, 
III�22. O12  21.00 5odeó és -úlia. Ame-
rikai romantikus film �201�� O12  22.50
Álomhajó – Egy indián nyár. Német 
sorozat, 2�. O12  00.50 A Guldenbur-
gok öröksége. Sorozat, II�12–1�. O12

05.10 Medicopter 117 – A légimen -
tők O12  07.00 Soko – Alpesi nyomozók 
08.00 Szellemekkel suttogó O12  09.55
Monk – A flúgos nyomozó O12  10.55
Monk – A flúgos nyomozó O12  11.50
Knight 5ider O12  12.55 Knight 5ider O12

14.00 A nagy svindli O12  15.00 Nyom-
talanul O12  16.00 &SI: NeZ <ork-i hely-
színelők O12  17.00 &SI: NeZ <ork-i 
helyszínelők. Krimisorozat O12  18.00
&SI: Miami helyszínelők. Krimisoro-
zat O12  18.55 &SI: Miami helyszíne -
lők O12  19.55 &SI: A helyszínelők O12

20.55 &SI: A helyszínelők O12  21.55
Gyilkos elmék O16  22.55 Gyilkos el-
m é k  O16  23.45 X-akták O12  00.50 X-ak-
t á k  O12  01.55 Ale[ fel�gyelő O12  02.40
&SI: NeZ <ork-i helyszínelők O12  03.30
&SI: NeZ <ork-i helyszínelők O12

06.20 Magánnyomozók O12  08.35
Több mint Testėr 2026 mini. elet-
módmagazin O12  08.45 STV2 Tények 
reggel. Hírműsor O12  09.25 C s a p d á b a  
csalva. Német realitysorozat O12  10.35
&saládi titkok. 5ealitysorozat O12  12.50
Kincsvadászok. Magyar szórakozta -
tó műsor �ism.� O12  14.40 Esk�, meg-
változom� – Aurelio. 5ealitysorozat O12

15.45 STV2 Tények 2026. Hírműsor 
O12  16.15 Magánnyomozók O12  17.20
A Nagy ė. Magyar realitysorozat O12

19.00 Újratervezés. Magyar szóra-
koztató műsor O12  20.00 Hal a tortán 
O12  21.15 Kincsvadászok. Szórakoz-
tató műsor O12  22.55 A szerelem út-
ján. Amerikai romantikus film �2014� 
O12  00.55 Magánnyomozók. 5eality-
sorozat O12  02.50 STV2 Tények este O12

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kitekintő 
– Minden, ami foglal-
koztat benn�nket a 
hétköznapokban 10.00 KultÏra 11.00
Egyházunk táján – Történetek, aktu-
alitások, pillanatképek a református 
egyház életéből 12.00 M i n d e n n a p i  
irodalom 13.00 A r é n a  14.00 H a t á r -
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Kitekintő 18.00 KultÏra �ism.� 19.00
Esti nyugalom 20.00 Egyházunk táján 
( i s m )  21.00 Mindennapi irodalom �ism.� 
22.00 =enesáv 23.00 Határtalan �ism.� 
00.00 5epeta 01.00 =enesáv �ism.� 
02.00 5epeta 03.00 Kitekintő �de. 
i s m . )  04.00 Mindennapi irodalom �ism.� 
05.00 Kitekintő �du. ism.�

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
b e r e k  8.15 5eggeli játék 9.05 Egymás-
közt 10.05 Kerengő �MK5� 10.45 A  
lélek szava 11.05 &seperedő 11.30 V a -
t i k á n i  r á d i ó  ( i s m . )  12.15 Egyházi hírek 
12.15 Evangélium, Szólj, Uram� 13.05
A zene mesterei �ism.� 14.05 Az erdő 
fohásza 14.35 Legyetek szentek� 15.05
Templom-tér-kép �MK5� 15.30 Hitvalló 
16.05 A hét évfordulója 16.30 Iránytű 
17.00 5egionális hírek 17.15 K o r a  e s t i  
hírmondó 17.40 5egionális sporthírek 
18.00 Rózsafüzér 18.40 Szentek szent 
életű emberek �ism.� 19.15 Mustármag  
19.45 Esti mese 20.10 Egyházfórum 
21.05 Kávéház �ism.� 22.10 M i n d e n -
napi egészség�nk �ism.� 23.05 V a t i k á n i  
r á d i ó  23.25 Hitvalló �ism.�

7.20 Belső gerinctorna 7.32 =solozsma 
8.00 Szentmise 8.40 5ózsaf�zér 9.20, 
19.05 Válogatás a Szent István Televí-
zió műsorából 10.20, 16.00 grömhíre-
ink 'ió-héjban – 'iószegi László műso-
r a  11.20 'olgunk a világban – Bencés 
előadások 12.00 Imamaraton – &zĊsto-
choZai Szűzanya, -asna Gora Lengyel-
ország 12.45 H í r e k  13.00 Szentségimá-
d á s  14.00 Igeforrás – Bábel Balázs atya 
műsora 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Képújság 17.00 Szentmise 17.40
5ózsaf�zér 18.20 Gyereksarok 18.50
Homília 20.00 'olgunk a világban – 
Bencés előadások �ism.� 20.50 M á r i a  
köszöntő 21.30 Párbeszéd – eletízesítő 
( i s m . )  22.30 =solozsma 22.45 Váloga-
tás a Szent István Televízió műsorából 
( i s m . )  23.35 Képújság
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S Z E R D A – 2 0 2 6 .  f e b r u á r  4 .

Ïránként Híradó, sport, időjárás� fél-
ó r á n k é n t  H í r e k  06.00 H í r a d ó  06.45 V I -
L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  07.00 H í r a d ó  07.33
Ma reggel 08.00 H í r a d ó  08.20 M a  
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 H í r -
a d ó  09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 H í r a d ó  10.22 Ma délelőtt 
10.33 Itthon vagy� �ism.� 10.50 M a  
délelőtt 11.00 H í r a d ó  11.22 Ma dél-
előtt 11.33 &salád¶24 11.50 Ma dél-
előtt 12.00 'éli harangszó 12.01 H í r -
a d ó  12.50 Ma délután 13.00 H í r -
a d ó  13.22 Ma délután 14.00 H í r a d ó  
14.22 Ma délután 14.33 K á r p á t - m e -
d e n c e  ( i s m . )  15.22 Ma délután 15.33
Esély �ism.� 15.50 Ma délután 16.00
H í r a d ó  16.20 Ma délután 16.33 Sum-
m a  ( i s m . )  17.00 H í r a d ó  17.15 Ma dél-
után 17.45 A g e n d a  ( i s m . )  18.00 H í r -
a d ó  18.45 M a  e s t e  19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  
19.30 H í r a d ó  20.35 M a  e s t e  21.00
H í r a d ó  21.22 V 4  H í r a d ó  21.30 V I L Á G -
H í r a d ó  ( i s m . )  22.00 H í r a d ó  22.40 M a  
éjjel 23.00 H í r a d ó  23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  24.00 Himnusz 
00.02 =Á5ÏHíradó 00.20 Ma éjszaka

06.00 Kézilabda-magazin �ism.� 07.00
Nemzeti Sporthíradó �élő� 07.30 Fra-
di Tv �ism.� 08.05 Férfi kézilabda Eb. 
'öntő �ism.� 10.00 Nemzeti Sporthír-
adó �élő� 10.30 Góóól�2 �ism.� 11.30
XXV. Téli 2limpiai -átékok. Alpesi sí – 
Edzés, férfi lesiklás �élő� 13.35 Nem-
zeti Sporthíradó �élő� 14.05 Bajno-
kok. Berki Krisztián �ism.� 15.00 L a b -
darúgás. FI== Liga: Újpest F&–Pus-
kás Akadémia F& mérkőzés �ism.� 
17.00 UEFA Futsal Eb 1. elődöntő 
mérkőzés �élő� 17.50 Nemzeti Sport-
híradó �élő� 19.05 XXV. Téli 2limpiai 
-átékok. &urling vegyes páros �élő� 
21.05 UEFA Futsal Európa-bajnok-
ság 2. elődöntő mérkőzés �élő� 22.15
Nemzeti Sporthíradó �élő� 22.45 L a b -
darúgás. Merkantil Bank Liga mér-
kőzés �ism.� 00.40 XXV. Téli 2limpi -
ai -átékok. Alpesi sí – Edzés, férfi le-
siklás �ism.� 02.40 UEFA Futsal Eb, 
1. elődöntő mérkőzés �ism.�

05.50 Hetedhét kaland ( i s m . )
06.05 M2 matricák 

– Ha nagy leszek…
06.10 Kárpáti Krónika ( i s m . )
07.10 Egészségünkre! ( i s m . )
����� ,GęMárás�Melentés
����� ,GęseEEeN is elNezGKetiN

– Teletorna
07.40 Családi kör ( i s m . )
����� Jy eEéGKez szyl a nyta ( i s m . )
����� /iEretty ( i s m . ) O12

10.20 Mindennapi ( i s m . )
10.20 Rome Reports 

– Vatikáni híradó ( i s m . )
10.40 Az utódok reménysége ( i s m . )
����� TXGys nęN

Magyar tévéjáték �1�7�� O12

12.55 Örökölt tárgyaink
&ukortartó

13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika ( i s m . )
14.00 Ecranul nostru ( i s m . )
14.30 Magyar gazda ( i s m . )
14.55 Kárpát-medence ( i s m . )
15.20 Kontúr

Kisfaludy András filmrendező, 
zenész �ism.�

16.10 Família Kft.
Magyar sitcom O12

����� &saláG�Earát ( i s m . )
18.20 Agenda plusz ( i s m . ) O12

����� Jy eEéGKez szyl a nyta
19.00 Önök kérték! ( i s m . ) O6

����� gr|Nz|lGeN a JyzseIvárosEyl
Szenes Iván-emlékkoncert
Magyar zenei műsor, ��1.

20.30 Leo és Fred
Magyar animációs filmsorozat O6

20.40 Kíváncsi Fáncsi
Magyar rajzfilmsorozat

20.45 Gusztáv
Magyar animációs film felnőtteknek
Gusztáv az aranyásó O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Ridikül ( i s m . ) O12

22.35 SZFE a filmvásznon O18

23.35 M5 História
1�46: A királyság vége �ism.� O12

����� MeséN a taNarásEyl
-uhász László �ism.�

00.30 Álmok álmodói
Grosics Gyula �ism.�

00.35 Agytorna ( i s m . )
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
����� AnJol n\elvű KtreN

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Álmok álmodói

Grosics Gyula
06.50 Hrvatska Kronika
07.15 Ecranul nostru
����� MesterePEer leszeN ( i s m . )
08.10 Önök kérték! ( i s m . ) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, �8�4�. �ism.� O12

����� &saláG�Earát
10.15 Leyla

Török sorozat, 127�122. �ism.� O12

����� &saláG�Earát
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.49 Agenda plusz ( i s m . ) O12

13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya
Török tévéfilmsorozat, 12���0. O12

13.50 Családi kör
14.30 Európa a la carte

Német ismeretterjesztő sorozat O6

14.55 Családi kör
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
����� ÌzęrzęN ² TaNaréNos Non\Ka

Magyar ismeretterjesztő sorozat O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Hójelentés
18.41 Magyar népmesék

A rátóti csikótojás O6

18.55 Leyla
Török tévéfilmsorozat, 127�12�. O12

����� (J\ FsiSetn\i Ì=ĘR=ĘK
Fertőhomoki tökös béles O6

19.50 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, �8�46. O12

20.45 Mindennapi ( i s m . )
20.48 SzerencsePerc ( i s m . ) O12

20.50 Skandináv lottó O12

21.00 Az élet dicsérete
Angol tévéfilmsorozat, 7��. 
Papírok O12

21.55 Agapé
22.45 Kenó O12

23.00 A kiválasztottak
Amerikai történelmi filmsorozat, 
8��. O12

23.55 A Nagyok Frenák Pál �ism.�
00.20 Leporelló

'e kár megvén�lni – Szinházaink 
anno einsból

00.30 Családi kör ( i s m . )
01.45 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, ���2. O12

02.30 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 10����. O12

06.00 Bonbon, a kismackó 06.10
Bonbon, a kismackó 06.20 Az erdei 
minihősök 06.25 Az erdei minihő-
s ö k  06.35 &aillou 07.00 Hetedhét ka-
land 07.15 Teletorna mini – Nem le-
het elég korán kezdeni 07.15 Ü t e m -
mutató 07.20 Elő a kezekkel� 07.20
Száll a dal Fruzsival 07.25 M2 mat-
ricák – Baltazár-bazár 07.30 eliás, a 
kis mentőhajó 07.55 Milo 08.05 M i -
lo 08.15 Szuperdínók 08.30 Pocoyo 
08.40 Pocoyo 08.45 Vegaszauruszok 
08.55 Bajkeverő majom 09.20 'ózer-
k é k  09.45 Toru, a szuperróki 09.50
Toru, a szuperróki 10.00 Maja, a mé-
hecske 10.40 A kockásf�lű nyúl 10.45
Vízipók-&sodapók 10.50 'örmögő-
ék kalandjai 11.05 Frakk, a macskák 
r é m e  11.10 Hetedhét kaland 11.25
2kosdalok – Lélektapasz O6  11.30 A  
20�-as �gynök O6  11.55 Sissi herceg-
nő kalandjai O6  12.20 Alvin és a mó-
kusok O6  12.45 Sárkánylovasok: egi 
hősök O6  13.10 Erdei tesók O6  13.40
SamSam O6  13.55 Bluey O6  14.00
Szilaj, a szabadon száguldó O6  14.25
Irány 2kido� O6  14.40 Irány 2kido� O6

14.55 Farkasbőrben – Hath könyve O6

15.15 Szuperhősök a természetben 
O6  15.20 Gigantoszaurusz O6  15.45
Kalóz Akadémia O6  15.55 Kalóz Aka-
d é m i a  O6  16.10 4 4  c s a c s k a  m a c s k a  O6

16.35 Sam, a tűzoltó O6  16.45 Sam, 
a tűzoltó O6  16.55 2bki O6  16.55 Su-
per :ings – A szárnyalók O6  17.20 Al -
vin és a mókusok O6  17.45 M ú m i n -
völgyi kalandok O6  18.05 A � testőr O6

18.20 A � testőr O6  18.35 Pinokkió és 
az elvarázsolt falu O6  18.45 Pinokkió 
és az elvarázsolt falu O6  18.55 Bluey 
O6  19.05 Pipo, Pepa és Pop O6  19.15
Mystery Lane – Londoni rejtélyek O6

19.40 Hetedhét kaland 19.55 &silla-
gok esti mesefényben

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25 D i -
noszter hősei O6  20.40 A nyúlszamuráj 
k r ó n i k á i  O12  21.05 D r e a M a r s  –  A  M a r s  
– misszió O12  21.30 H22: Egy vízcsepp 
elég O12  22.00 Esti Kornél O12  23.00 M i t  
kíván" O12  23.30 Kulisszák mögött az 
A�8 hajón. Vmlavt &aesar O12

06.00 Muzsikáló reggel 06.00 H í r e k  07.00
H í r e k  08.00 H í r e k  09.00 Muzsikáló délelőtt 
11.30 evfordulók – 10� éve sz�letett Szőllősy 
András zeneszerző, zenetudós 12.00 Népze-
n e  12.35 -ohann Sebastian Bach: h-moll mise 
B:V 2�2. Ea.: Erika Tandiono, Tabea Mitter-
bauer, Sophia Faltas �szoprán�, Victoria &as-

sano �alt�, :illiam Shelton �kontratenor�, 5aphael Höhn �te-
nor�, Sebastian Myrus, Feli[ SchZandtke �basszus�, Vo[ Lu-
minis, Freiburgi Barokk =enekar 14.22 LudZig van Beetho-
ven: IV. �G-dúr� zongoraverseny op. �8. Ea.: Valqre Burnon, 
AntZerpeni Szimfonikus =enekar 15.00 Muzsikáló délután 
15.00 H í r e k  18.00 Mesterek órája – Franoois Leleu[ oboázik 
és vezényel 19.00 gsszhang – Angol maraton a M�pában – 
a zenei élet aktualitásai 19.30 A Nemzeti Filharmonikus =e-
nekar hangversenye – Kapcsoljuk a Pesti Vigadót. Vez.: Hé-
ja 'omonkos, Km.: Szűcs Máté �mélyhegedű�, 1. Volkmann 
5óbert: III. 5ichárd – nyitány op. 68, 2. :einer Leó: Balla-
da op. 28 �Szűcs�, �. Kurtág György: Tétel �Szűcs�, 4. Lud-
Zig van Beethoven: VII. �A-dúr� szimfónia op. �2 21.31 Fuks 
Angelika zongorázik. 1. Liszt Ferenc: I. polonéz, 2. Frédé-
ric &hopin – Liszt Ferenc: 'alok, �. Liszt Ferenc: VI. magyar 
rapszódia 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje 23.00
-azzmozaik 23.55 H í r e k  24.00 Notturno

04.00 ÄHajnali´ népzene 04.00 K r ó n i k a  04.30
Határok nélk�l 04.59 Pontos időjelzés 05.00
Hajnal-táj 05.00 K r ó n i k a  05.30 K r ó n i k a  05.58
Napi ima�Napi Tóra 06.00 -ó reggelt Magyar-
ország 06.01 K r ó n i k a  06.13 Nemzeti Sport-
k r ó n i k a  06.30 K r ó n i k a  07.00 K r ó n i k a  07.30
K r ó n i k a  08.00 K r ó n i k a  08.13 Nemzeti Sport-
k r ó n i k a  08.30 K r ó n i k a  09.00 'élelőtt 09.00 K r ó n i k a  09.30
K r ó n i k a  09.31 Közlekedés 10.00 K r ó n i k a  10.30 K r ó n i k a  
11.00 A hely 11.00 K r ó n i k a  11.30 Vendég a háznál 11.30
K r ó n i k a  11.58 Harangszöveg 12.00 'éli harangszó 12.01
'éli krónika 12.40 Nemzeti Sportkrónika 12.52 Vízállásje-
lentés 13.00 Ütköző 13.00 K r ó n i k a  13.30 MinGen iGęEen ²
a Magyarországi Református Egyház félórája 14.00 5á-
diószínház 14.00 K r ó n i k a  14.30 Felfedező – nyelvről, iroda-
lomról, zenéről 14.30 K r ó n i k a  15.00 K r ó n i k a  15.11 T r e n d -
idők 15.30 Kalendárium 15.30 K r ó n i k a  16.00 K r ó n i k a  16.12
-ó napot Magyarország 16.30 K r ó n i k a  17.00 K r ó n i k a  17.20
Nemzeti Sportkrónika 17.30 K r ó n i k a  18.00 Határok nélk�l 
18.00 K r ó n i k a  18.30 A  n a p  k é r d é s e  19.00 Az este a Mandi-
nerrel 19.00 K r ó n i k a  19.30 Nagyok 20.00 K r ó n i k a  20.12 Es-
t i  m e s e  20.35 Magyar útravaló 20.37 Egyszer volt« 21.00
5ádiószínház 21.00 K r ó n i k a  22.00 K r ó n i k a  22.30 Sportvilág 
23.00 Ütköző 23.00 K r ó n i k a  23.37 A hely 24.00 ejféli krónika

5.34 Napi evangélium – páros év, év-
közi idő 4. hét, szerda 
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Felolvassa: Varga László 5.40 A  V a t i -
káni 5ádió magyar műsora �a tegnap 
esti adás ismétlése� 6.00 Harangszó 
6.05 Szentek, szent életű emberek 
– Szerkesztő: Katona István p�spök 
6.15 Benső végtelen 6.30 Hírt�kör 
6.50 Múltidéző 6.52 5eggeli ima 7.00
SzentPise ² N|zvetttés %XGaSestręl�
a városPaMori JézXs Sztve�SléEánia-
tePSloPEyl 7.50 -egyzet – Szikora 
-ózsef olvassa fel írását 8.08 5eggeli 
r i p o r t  8.17 A föld sója 8.42 Tény-kérdés 
8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk táján – 
Szerkesztő: Szabó &silla 10.08 5egge-
li riport – Szerkesztő: Nyíri Kata �ism.� 
10.20 Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz 
– mesés irodalom 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László �ism.� 12.10 A  V a t i k á n i  
5ádió magyar műsora �a tegnap esti 
adás ismétlése� 12.30 Guzsalyas – 
népzenei műsor 13.04 Vendég-oldal 
– válogatás a Szent István 5ádió mű-
sorából 14.04 Hangárium – a könnyű-
zene kiválóságai 14.30 5ádiós regény-
t á r  15.04 Akvarell – kulturális paletta 
15.50 Műsorajánló 16.04 2lvasópróba 
– Fazekas István drámaíró színházmű-
vészeti magazinja az S=FE diákjainak 
és oktatóinak közreműködésével 17.04
Kerengő – közéleti beszélgetések 
17.30 Kerengő – közéleti beszélgeté-
s e k  18.04 Világ-egyház 18.30 Hírt�kör 
18.50 Múltidéző – Szerkesztő: Iványi 
Balázs �ism.� 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz – mesés irodalom Szerkesztő: 
V a r g a  A n d r e a  ( i s m . )  20.04 Miért szere-
tem" – vallomások irodalomról, művek-
ről, szerzőkről 20.17 -egyzet – Szikora 
-ózsef olvassa fel írását �ism.� 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium – Fel-
olvassa: Varga László �ism.� 21.08 A  
Vatikáni 5ádió magyar műsora 21.30
5ádiós regénytár �ism.� 22.04 Kerengő 
– közéleti beszélgetések �ism.� 22.30
Kerengő – közéleti beszélgetések 
( i s m . )  23.00 Világ-egyház �ism.� 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30- 5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 eletrenövelő 01.55 Ne féljetek� 02.00 F�ggőségről mindenkinek 02.55 Igéző 
03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Szívvel, szakértelemmel 
04.15 Hit�nk és élet�nk 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44
Abba Pater 05.55 H í r p e r c e k  06.00 =solozsma – reggeli dicséret 06.30 H í r e k  a  V a -
tikánból 06.50 Programajánló 06.55 H í r p e r c e k  07.00 Igéző 07.05 Napindító – reg-
geli magazinműsor 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 H í r p e r c e k  09.00
SzentPise SzoPEatKel\� Sarlys %olGoJasszon\�széNeseJ\KázEyl ����� En-
ciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 H í r p e r c e k  10.00 Hit�nk és élet�nk 10.40 H í r p e r c e k  
10.50 Aktuális 11.25 =solozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 H í r p e r c e k  
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 
12.15 DiFsęséJes ryzsaI�zér ����� H í r p e r c e k  13.00 Audiencia 13.55 H í r p e r c e k  
14.00 A nap evangéliuma 14.15 -óhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 H í r p e r c e k  14.50
Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 H í r p e r c e k  
16.00 Tanúságtétel 16.25 H í r p e r c e k  16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 H í r p e r -
c e k  18.00 evezredes örökség�nk 18.50 Igéző 18.55 H í r p e r c e k  19.00 =solozsma 
–  e s t i  d i c s é r e t  19.25 I n t e r  a r m a  c a r i t a s  19.45 H í r p e r c e k  19.55 5áhangoló 20.00
Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.55 H í r p e r c e k  21.05 Aktu-
ális 21.55 H í r p e r c e k  22.00 Könnyíts a lelkeden 22.30 Szeressétek egymást� 22.50
Nézőpont 22.55 H í r p e r c e k  23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 -ászol és Kereszt 23.40
=solozsma – befejező imaóra 23.55 H í r p e r c e k
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08.00 'inasztiák. A szurikáta O12  09.00
Mesterember leszek 09.25 F�lszö-
veg. -ezsó Ákos O12  10.00 K o r o n á s  
sas. Sorozat O12  10.30 Ez itt a kérdés 
O12  11.25 gn is tudja" 12.01 A  k e r e s k e -
delem tr�kkjei O12  12.35 Két emelet bol-
dogság. Magyar filmvígjáték �1�60� O12

14.10 C s e r e b o g a r a k  O6  14.25 Mélyen 
a föld alatt. Szlovénia O12  15.25 F�lszö-
veg O12  16.00 Koronás sas – A -agel-
lo-ház O12  16.30 L i b r e t t ó  O12  17.30 Ö n  i s  
tudja" 17.55 Mi magunk. A trianoni bé-
keszerződés aláírói O12  18.25 Álmok ál-
modói. Grosics Gyula 19.00 A gorálok 
– A Kárpátok hegylakói O12  20.00 Ez itt 
a  k é r d é s  O12  21.00 5ejtélyes XX. szá-
zad O16  21.30 Intermezzo 21.45 M5 
Szimfonikusok 2024 23.30 Legyetek 
szeretettel. Sorozat �ism.� O16

05.10 Monk – A flúgos nyomozó. Kri-
mivígjáték-sorozat, VIII��. O12  06.00
5eggeli. elő magazinműsor O12  09.25
Sz�letett feleségek. Vígjátéksorozat, 
IV�4. O12  10.30 Teleshop 11.00 Knight 
5ider. Amerikai akciófilm-sorozat, II�1. 
O12  11.55 Pokoli rokonok. Magyar tele-
novella, II��1. O12  13.00 5TL Híradó 1 
ó r a k o r  13.35 'r. House. Sorozat, V�6. 
O12  14.50 Barátok közt. Sorozat, 722. 
O12  15.25 &astle. Akcióvígjáték-soro -
zat, IV�21. O12  16.30 D r á g a  ö r ö k ö s ö k .  
Sorozat, IV���. O12  18.00 5TL Híradó 
– Esti kiadás 18.55 Fókusz O12  19.55
Pokoli rokonok. Magyar telenovella, 
II��2. O12  21.00 A mi kis falunk. Ma-
gyar vígjátéksorozat, IX�4. O12  22.20
5TL Híradó 22.55 &SI: A helyszíne -
lők O16  23.55 Nyomtalanul O16

05.20 &saládi titkok O12  06.15 M o k k a .  
5eggeli magazin O12  08.45 M o k k a c i -
no. 5eggeli magazin O12  09.40 Tele-
shop 11.20 &sapdába csalva. Német 
realitysorozat O12  12.00 Tények délben 
12.30 :alker, a te[asi kopó. Amerikai 
krimisorozat, 2�–26. O12  14.35 Aurora 
angyala. Me[ikói sorozat, �. O12  15.40
Isztambuli árvák. Török sorozat, 2�. 
O12  16.45 A búcsúlevél. Török sorozat, 
72. O12  18.00 Tények 18.45 Tények 
Plusz O12  20.00 A Nagy ė. Magyar re-
alitysorozat O12  21.30 Esk�, megválto -
zom� – Aurelio. Magyar realitysorozat 
O12  22.35 Újratervezés. Magyar reality-
sorozat O12  23.50 Tények e[tra 00.25
Lángoló vidék. Amerikai sorozat, �–6. 
O16  02.15 :alker, a te[asi kopó. Ameri-
kai krimisorozat, 2�–26. �ism.� O12

05.00 Vetítő: Aranyszem O12  5.: No-
vák Emil 05.55 Napindító 06.00 H í r -
a d ó  06.25 Napindító 09.00 Napin-
d í t ó + 09.30 5adar� 10.00 Televízi-
ós vásárlás 11.00 K o m m e n t  ( i s m é t -
lés� 12.00 H í r a d ó  12.30 L á n c r e a k c i ó  
14.00 H í r a d ó  14.30 Paláver hango-
ló 15.00 H í r a d ó  15.30 Paláver 17.00
H í r a d ó  17.30 5adar 17.50 K o m m e n t  
19.00 Híradó. Napi hírösszefoglaló  
20.00 M o n i t o r  21.00 Vezércikk – 2l-
vasunk a sorok között 22.00 H í r a d ó .  
Napi hírösszefoglaló  22.30 5iasztás 
O12  23.30 Monitor �ismétlés� 00.30 T e -
levíziós vásárlás 01.30 Hazahúzó 
02.15 5adar� �ismétlés� 02.30 5a-
dar �ismétlés� 03.00 Vetítő �ismétlés�: 
Aranyszem O12  5.: Novák Emil 04.00
Televíziós vásárlás

06.30 Televíziós vásárlás 08.00 L a b -
darúgás. Német Kupa, negyeddön-
tő, Bayer Leverkusen–St. Pauli �ism.� 
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Play-
BEK �ism.� 11.30 Labdarúgás. BEK-
döntő, 1��1, &rvena zvezda–Mar -
seille �ism.� 13.45 Labdarúgás. Spa-
nyol Kupa, negyeddöntő �ism.� 16.00
Mai helyzet 16.15 Labdarúgás. UEFA 
<outh League, a 16 közé jutásért, 
Puskás Akadémia–Sporting �élő� 
18.45 Labdarúgás. Spanyol Kupa, 
negyeddöntő �élő� 21.00 L a b d a r ú g á s .  
Spanyol Kupa, negyeddöntő �élő� 
23.15 Labdarúgás. Német Kupa, ne-
gyeddöntő, Kiel–VfB Stuttgart �ism.� 
01.15 Labdarúgás. Török bajnokság, 
20. forduló, öf. �ism.� 02.00 2NE 140. 
Friday Fights, Bangkok �ism.�

07.00 elet a hadihajón III�2. O12  08.00
18 kerékkel Ausztráliában I�8. O12

08.55 LEG2 Masters – Új-=éland I�1. 
O12  09.55 elet a fagypont alatt VIII�11. 
O12  10.55 Titkok a magasból II��. O12

11.55 elet a hadihajón III��. O12  12.55
Bizarr II. világháború I�6. O12  13.50 18 
kerékkel Ausztráliában I��. O12  14.45
Határvédelem – Latin-Amerika III�2. 
O16  15.15 elet a fagypont alatt VIII�11. 
O12  16.10 A :indsor család a front-
vonalon I�1. O12  17.15 elet a hadiha-
jón III�4. O12  18.15 18 kerékkel a 66-os 
úton I�1. O12  19.10 elet a fagypont alatt 
O12  21.00 Afghanisztán: A Paradicsom-
ból a pokolba I�1. 22.05 Hitler: miből 
lesz a szörnyeteg" O18  23.05 A  W i n d -
sor család a frontvonalon I��. O12  00.05
Elsőként a helyszínen I�18. O18

07.00 '�höngő elemek O12  08.00 M i -
ért történt" – Út a katasztrófákhoz O12

09.00 &sempészek és határőrök O12

10.00 Légikatasztrófák O12  12.00 Tény-
leg így kész�l"� O12  13.00 Alaszka ős-
lakói O12  14.00 Alaszka őslakói O12  15.00
Katasztrófák nyomában. Vonatszeren-
csétlenség Amagaszakiban O12  16.00
Katasztrófák visszajátszva O12  17.00
Légikatasztrófák: Speciális esetek. Az 
emberi tényező O12  18.00 &sempészek 
és határőrök. Felpaprikázva O12  19.00
Egyiptom elveszett kincsei. Sír a mély-
b e n  O12  20.00 Egyiptom elveszett kin-
c s e i  O12  21.00 A katasztrófák anatómi-
ája O12  22.05 Pusztító természet 2006–
2007 O12  23.05 ĥrkatasztrófák. Első ge-
n e r á c i ó  O12  00.05 Arromanches: A '-
nap kikötője 01.10 5ejtett holokauszt

06.00 S�timester 07.10 T o m  K e r r i d g e  
spanyol konyhája 08.10 Könnyedén 
Mary Berryvel 09.20 Nadiya hétköz-
napi fogásai 10.30 ehes motorosok – 
Laktató fogások O12  11.25 Az éhes mo-
torosok ázsiai kalandjai 12.35 Köny-
nyedén Mary Berryvel 13.45 T o m  K e r -
ridge spanyol konyhája 14.45 Nadiya 
hétköznapi fogásai 15.50 A csokolá-
dé királynője 16.50 S�timester 18.00
ehes motorosok – Laktató fogások O12

18.55 Az éhes motorosok ázsiai ka-
landjai 20.05 Könnyedén Mary Berry-
vel 21.15 Tom Kerridge spanyol kony-
hája 22.10 Nadiya hétköznapi fogásai 
23.20 Piték és pudingok O12  00.20 S� -
t i m e s t e r  01.30 ehes motorosok – Lak-
tató fogások O12  02.25 Az éhes moto-
rosok ázsiai kalandjai

06.20 Szívek szállodája I�17. O6  07.20
Szívek szállodája I�18. O6  08.20 A  
Grace klinika X�1�. O12  09.15 A  G r a c e  
klinika X�14. O12  10.10 Beverly Hills 
�0210 I�1�. O12  11.15 Szívek szállodája 
I�18. O6  12.10 Szívek szállodája I�1�. 
O6  13.10 Beverly Hills �0210 I�14. O12

14.10 Szívek szállodája I�20. O6  15.10
Szívek szállodája I�21. O6  16.10 A  
Grace klinika XIV��. O12  17.10 A  G r a c e  
klinika XIV�4. O12  18.00 A  G r a c e  
klinika XIV��. O12  19.00 Az újonc VII�7. 
O12  19.55 Lucifer IV�8. O16  21.05 Lucifer 
IV��. O16  22.10 Kés�Alatt II��. O12  23.15
'e[ter III�12. O16  00.20 Az újonc VII�7. 
O12  01.15 Lucifer IV�8. O16  02.15 Lucifer 
IV��. O16  03.05 Kés�Alatt II��. O12  03.55
'e[ter III�12. O16  04.45 A Grace klini-
ka XIV��. O12

05.55 5abló-pandúr. 2lasz akció -
vígjáték �1�82� O12  08.00 &harles-
ton. 2lasz vígjáték �1�77� O12  10.20
A szél fiai. Spanyol kalandfilm �1��8� 
O12  12.20 Út a szabadságba. Ame-
rikai kalandfilm �2010�. Fsz.: &olin 
Farrell, Ed Harris, Saoirse 5onan O12

15.00 A skorpiókirály: A lelkek köny-
ve. Amerikai akciókalandfilm �2018� 
O12  17.00 A Setét Torony. Akciókaland-
film �2017� O12  18.50 Vadiúj vadnyugat. 
Amerikai akcióvígjáték �1����. Fsz.: 
:ill Smith, Sally Kirkland, Kevin Kline, 
Kenneth Branagh O12  21.00 Halál a Ní-
luson. Amerikai krimi �2022� O16  23.40
Tűnj el� Amerikai thriller �2017� O16

01.50 Fehér elefánt. Amerikai akció -
thriller �2022� O18  03.20 'rakulics elv-
társ. Magyar vígjáték �201�� O16

06.45 Ëtéletlovasok. Akciófilm, I�1–2. 
Fsz.: Burt 5eynolds, Luke Perry, Tom 
Berenger. 5.: 'avid S. &ass Sr. O12

10.20 Álomgyár. Német romantikus 
vígjáték �201�� O12  12.55 Szőr Aus-
tin PoZers: ėfelsége titkolt �gynöke. 
Amerikai vígjáték �1��7�. Fsz.: Mi-
ke Myers, Elizabeth Hurley, Michael 
<ork O12  14.45 Merlin. Amerikai–an-
gol kalandfilm �1��8� O16  16.40 M e r -
lin. Amerikai–angol kalandfilm �1��8� 
O16  18.35 G.I. -ane. Amerikai akciófilm 
�1��7� O16  21.00 Buliszerviz. Ameri-
kai vígjáték �2002�. Fsz.: 5yan 5ey-
nolds, Tara 5eid, Tim Matheson O18

22.35 A bosszú. Francia akcióthriller 
�2017� O18  00.45 Pénzvonat. Amerikai 
akcióvígjáték �1���� O18  02.40 'raku-
la. Amerikai film �1��2� O18

06.35 Szívtiprók. Amerikai romanti-
kus vígjáték �2001� O12  09.05 A bukás 
– Hitler utolsó napjai. Német hábo-
rús filmdráma �2004� O12  12.15 ėr�lt 
szenvedély. Amerikai thriller �200�� 
O12  14.30 Hotel Transylvania 2. – 
Ahol még mindig szörnyen jó. Ame-
rikai animációs film �201�� O12  16.10
&harlie angyalai. Amerikai akciófilm 
�2000� O12  17.55 Bunyó karácso -
nyig. 2lasz–német–amerikai vígjáték 
�1��4� O12  20.00 =orro álarca. Ameri-
kai kalandfilm �1��8� O12  22.30 A p o -
calypto. Amerikai kalandfilm �2006� O18

01.20 Az elítélt. Amerikai krimi �2008� 
O12  03.05 A te[asi láncfűrészes: Az 
örökség. Amerikai horror �201�� O18

04.30 Sharknado – &ápavihar. Ame-
rikai horror �201�� O18

06.00 Bernie, a delfin. Kanadai vígjá-
ték �2018� O12  07.45 Kellemes húsvé-
ti �nnepeket� Francia vígjáték �1�84�. 
Fsz.: -ean-Paul Belmondo, Marie La-
foret, Sophie MarceauO12  09.45 A bu -
rok. Amerikai kalandfilm �201�� O12

12.05 Hajrá, csajok� Amerikai vígjáték 
�2000� O12  14.05 Elhurcolva. Amerikai 
akcióthriller �2011� O12  16.10 Pancser 
police. Amerikia akcióvígjáték �2010�. 
Fsz.: Mark :ahlberg, :ill Ferrell O12

18.30 A következő három nap. Thriiler 
�2010� O12  21.00 A  c s o n t e m b e r .  A m e -
rikai akcióthriller �1����. Fsz.: An-
gelina -olie, 'enzel :ashington O12

23.05 Volt egyszer egy Me[ikó. Ame-
rikai akciófilm �200�� O18  01.10 =akla-
tás. Amerikai thriller �1��4� O12  03.20
A bosszú jogán. Akciófilm �2011� O12

06.00 A felújítás mesterei II�12. 06.55
Álomház VII�26. O12  07.50 Emlékmű-
hely V���. O12  08.45 Kis terek, nagy 
ötletek XIII�1. 09.45 Egyszerű élet�nk 
I��. O12  10.45 Távol a város zajától I�1. 
O12  11.45 Apró falatok Hugh-val I�1. O12

11.55 Tedd rendbe az életed� IV�1. 
13.05 A felújítás mesterei II�1�. 14.00
A kertész kertje XII�1. O12  15.10 K i s  t e -
rek, nagy ötletek XIII�2. 16.10 T e d d  
rendbe az életed� IV�2. 17.25 Álom-
ház – a párbaj V��–6. O12  19.15 Távol 
a város zajától I�2. O12  20.15 Egyszerű 
élet�nk I�4. O12  21.15 Álomház III�1�. 
O12  22.10 Álomház VIII�1. O12  23.05 Em-
lékműhely V��6. O12  00.05 K i s  t e r e k ,  
nagy ötletek XIII�2. 01.05 T e d d  r e n d -
be az életed� IV�2. 02.10 elet, érzés, 
Kalaznó III��.

06.55 5e[ Kanadában. Sorozat, IV��–
4 .  O12  08.55 A Guldenburgok öröksé-
ge. Német sorozat, III�1–2. O12  10.55
Álomhotel – Bali. Német romantikus 
sorozat �200�� O12  12.50 Gasztroan -
gyal« O12  13.55 Az elveszett ereklyék 
fosztogatói. Kalandfilmsorozat, I��–4. 
O12  15.55 5e[ Kanadában. Kanadai 
sorozat, IV��–6. O12  17.50 Gasztro -
angyal – Eszik, iszik, sosem alszik« 
O12  19.00 Bűbájos boszorkák. Ameri-
kai misztikus sorozat, III�22. O12  20.00
Bűbájos boszorkák. Amerikai miszti -
kus sorozat, IV�1. O12  21.00 Szerelem 
a Paradicsomban. Amerikai romanti-
kus film �2022� O12  22.55 Álomhajó – 
Panama. Német romantikus sorozat, 
24. O12  00.50 A Guldenburgok öröksé-
ge. Német sorozat, III�1. O12

05.10 Medicopter 117 – A légimen -
tők O12  07.00 Soko – Alpesi nyomozók 
08.00 Szellemekkel suttogó O12  09.55
Monk – A flúgos nyomozó O12  10.55
Monk – A flúgos nyomozó O12  11.55
Knight 5ider O12  12.55 Knight 5ider O12

14.00 A nagy svindli O12  15.00 Nyom-
talanul O12  16.00 &SI: NeZ <ork-i hely-
színelők O12  17.00 &SI: NeZ <ork-
i helyszínelők O12  18.00 &SI: Miami 
helyszínelők. Krimisorozat O12  18.55
&SI: Miami helyszínelők. Krimisoro-
zat O12  19.55 &SI: A helyszínelők O12

20.55 &SI: A helyszínelők. Krimisoro-
zat O12  21.55 Gyilkos elmék. Krimiso-
rozat O16  22.55 Gyilkos elmék. Krimi-
sorozat O16  23.50 X-akták O12  00.50 X-
a k t á k  O12  01.55 Ale[ fel�gyelő O12  02.40
&SI: NeZ <ork-i helyszínelők O12

06.20 Magánnyomozók. Magyar re-
alitysorozat O12  08.35 T ö b b  m i n t  T e s t -
ėr 2026 mini. eletmódmagazin O12

08.45 STV2 Tények reggel. Hírműsor 
O12  09.25 &sapdába csalva O12  10.35
&saládi titkok. 5ealitysorozat O12  12.50
Kincsvadászok �ism.� O12  14.40 Esk�, 
megváltozom� – Aurelio. Magyar re-
alitysorozat O12  15.45 STV2 Tények 
2026 O12  16.15 Magánnyomozók. 5e-
alitysorozat O12  17.20 A Nagy ė. 5ea-
litysorozat O12  19.00 Újratervezés. Ma-
gyar szórakoztató műsor O12  20.00 Hal 
a tortán. Magyar szórakoztató műsor 
O12  21.15 Kincsvadászok. Szórakoz-
tató műsor O12  22.55 en és én meg az 
Irén. Amerikai vígjáték �2000�. Fsz.: 
-im &arrey, 5enée =ellZeger O12  01.20
Magánnyomozók. 5ealitysorozat O12

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 K i t e -
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat benn�nket 
a hétköznapokban 10.00 L e g e n d á k ,  
tájak, emberek � Közt�nk élnek 11.00
Találkozások 12.00 M i n d e n n a p i  i r o -
dalom 13.00 A r é n a  14.00 Határtalan 
15.00–17.00 Svédasztal 17.00 K i t e -
kintő 18.00 Legendák, tájak, emberek 
� Közt�nk élnek �ism.� 19.00 Esti nyu-
galom 20.00 Találkozások �ism� 21.00
Mindennapi irodalom �ism.� 22.00 Z e -
nesáv 23.00 Határtalan �ism.� 00.00
5epeta 01.00 =enesáv �ism.� 02.00
5epeta 03.00 Kitekintő �de. ism.� 
04.00 Mindennapi irodalom �ism.� 
05.00 Kitekintő �du. ism.�

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 18.40 Szentek, szent életű embe-
r e k  8.15 5eggeli csevegő 9.05 Múltunk 
pillérei 10.05, 22.10 Szószóló 10.45, 
19.50, 22.50 A lélek szava 11.05 evez-
redek asztalánál 11.30, 23.05 V a t i k á n i  
r á d i ó  12.05 Egyházi hírek 12.15 Evan-
gélium, Szólj, Uram� 13.05 Nem közép-
iskolás fokon �ism.� 13.40 Népzenei kin-
c s e s t á r  14.05 Könyv-jelző �ism.� 14.35
Neuma �ism.� 15.05 MK5 portréműsor 
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 É r t é k - a d ó  
17.00 5egionális hírek 17.15 K o r a  e s t i  
hírmondó 17.40 5eg. sporthírek 18.00
Rózsafüzér 18.00 Rózsafüzér 18.45
Hétvégi levél �ism.� 19.15 Iránytű �ism.� 
19.45 Esti mese 20.10 Beszélő könyvek 
20.35 Kapcsolj rá� 21.05 Sziluett �ism.� 
21.35 A remény hírnökei �ism.�

7.20 Belső gerinctorna 7.32 =solozsma 
8.00 Szentmise 8.40 5ózsaf�zér 9.20
Mélykvíz 9.50 XIV. Leó pápa �zenete 
5ómából �ism.� 10.10 Párbeszéd az 
e m b e r é r t  11.05 Ferencesek 11.35
Apostolok fóruma �élő� 06-1-704-4444 
12.00 Imamaraton – Názáreti Angyali 
Üdvözlet bazilika, Izrael-Szentföld 12.50
H í r e k  13.05 Szentségimádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00 Irgal-
masság órája 15.30, 23.40 Képújság 
16.00 Imaszándék-fogadás �élő� 06-1-
704-4444 17.00 Szentmise 17.40 5ó-
zsaf�zér 18.20 Apostolok fóruma �ism.� 
18.50 Homília 19.05, 22.45 Ferencesek 
( i s m . )  19.30, 23.10 Mélykvíz �ism.� 
20.00 Katekézis �ism.� 20.30 Budai hét 
20.45 Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd 
– Lelkesít-ė �ism.� 22.30 =solozsma
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B u d a p e s t  1 0 2 , 1  M H z ,
é s  t o v á b b i  t i z e n k i l e n c  v á r o s b a n .

H í r e k  m i n d e n  e g é s z  ó r a k o r

F ö l d f e l s z í n e n :  8 8 , 8  M H z  ( B u d a p e s t )  9 8 , 9  M H z  ( G y á l ) ,  1 0 6 , 3  M H z  ( M o n o r ) ,  
�1,7 MHz �Pécel�, műholdon: 'IGI és UP& szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: ZZZ.mariaradio.hu

C S Ü T Ö R T Ö K – 2 0 2 6 .  f e b r u á r  5 .

Ïránként Híradó, sport, időjárás� fél-
ó r á n k é n t  H í r e k  06.00 H í r a d ó  06.45 V I -
L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  07.00 H í r a d ó  07.33
Ma reggel 08.00 H í r a d ó  08.20 M a  
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 H í r a d ó  
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 H í r a d ó  10.22 Ma délelőtt 10.33
Unió27 10.50 Ma délelőtt 11.00 H í r -
a d ó  11.22 Ma délelőtt 11.33 elő egy-
ház �ism.� 11.50 Ma délelőtt 12.00 D é -
li harangszó 12.01 H í r a d ó  12.50 M a  
délután 13.00 H í r a d ó  13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 H í r a d ó  
14.22 Ma délután 14.33 Esély �ism.� 
14.50 Ma délután 15.00 H í r a d ó  15.22
Ma délután 15.33 Unió27 �ism.� 15.50
Ma délután 16.00 H í r a d ó  16.20 M a  
délután 16.33 Kék bolygó �ism.� 17.00
H í r a d ó  17.15 Ma délután 17.45 A g e n -
d a  ( i s m . )  18.00 H í r a d ó  18.45 M a  e s t e  
19.04 V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  19.30 H í r -
a d ó  20.35 M a  e s t e  21.00 H í r a d ó  21.22
V 4  H í r a d ó  21.30 V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  
22.00 H í r a d ó  22.40 Ma éjjel 23.00 H í r -
a d ó  23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 V I L Á G H í r a d ó  
( i s m . )  24.00 Himnusz 00.02 =Á5ÏHír-
a d ó  00.20 Ma éjszaka

04.45 UEFA Futsal Európa-bajnokság 
2. elődöntő mérkőzés �ism.� 06.30
XXV. Téli 2limpiai -átékok. &urling 
vegyes páros �ism.� 08.35 Pecatú-
r a  09.10 Napos 2ldal 09.40 Vízilab-
da magazin 09.55 XXV. Téli 2lim-
piai -átékok. &urling vegyes páros 
�élő� 12.10 XXV. Téli 2limpiai -áté-
kok. Női jégkorong csoportmérkőzés 
�élő� 14.45 XXV. Téli 2limpiai -áté-
kok. &urling vegyespáros�Női jégko-
rong csoportmérkőzés �élő� 18.00 Női 
vízilabda Európa-bajnokság. Bronz-
mérkőzés �élő� 19.15 XXV. Téli 2lim -
piai -átékok. &urling vegyespáros 
�élő� 21.00 Felvezető műsor. Vízilab-
da �élő� 21.30 Női vízilabda Európa-
bajnokság. 'öntő �élő� 22.40 É r t é k e -
lő műsor. Vízilabda �élő� 23.15 Sport-
műsor 23.40 XXV. Téli 2limpiai -áté-
k o k  01.45 XXV. Téli 2limpiai -átékok. 
&urling vegyespáros �ism.� 03.50 V í -
zilabda magazin �ism.�

06.05 M2 matricák 
– Ha nagy leszek… Varrónő

06.10 Világ ( i s m . )
06.35 Kárpát-medence ( i s m . )
07.05 Fülszöveg

Földvári-2láh &saba �ism.� O12

����� ,GęseEEeN is elNezGKetiN
07.45 Családi kör ( i s m . )
����� Jy eEéGKez szyl a nyta ( i s m . )
����� /iEretty ( i s m . ) O12

10.30 Mindennapi ( i s m . )
10.31 Nyitott szívvel – 

Szerzetesélet Magyarországon
Magyar dokumentumfilm-sorozat. 
Betegápoló Irgalmas 5end, 
Szociális Missziótársulat, 
Ale[iánus Testvérek 
Kongregációja

10.55 Püspökkenyér ( i s m . )
11.25 A Molitor-ház

Magyar tévéfilm �1�76�
Fsz.: Tolnai Miklós, Bács Ferenc, 
Bodor Tibor, Both Béla O12

����� ÉS testEen Mammográfia
13.00 Híradó
13.25 Barangolások ( i s m . )
13.55 P’amende ( i s m . )
14.35 Magyarország ma ( i s m . )
����� KaG(RĘ

– Hazámat szolgálom! ( i s m . )
15.25 Álmok álmodói <bl Miklós
15.30 Mi magunk

Magyar ismeretterjesztő sorozat
A trianoni békeszerződés aláírói O12

16.10 Família Kft.
Magyar sitcom O12

����� &saláG�Earát ( i s m . )
����� Jy eEéGKez szyl a nyta
19.00 Önök kérték! ( i s m . ) O6

����� 3etęIi RoFNsztnSaG O12

20.30 Leo és Fred
Magyar animációs filmsorozat

20.35 Kíváncsi Fáncsi
Magyar rajzfilmsorozat

20.45 Gusztáv
Magyar animációs film felnőtteknek
Gusztáv koccan O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Ridikül ( i s m . ) O12

22.35 HOMO POLITICUS 
– Csurka István
Magyar dokumentumfilm O12

23.30 Magyar Krónika ( i s m . ) O12

23.55 Kritika ( i s m . ) O12

00.25 Álmok álmodói
<bl Miklós �ism.�

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Álmok álmodói <bl Miklós
06.50 Barangolások
07.15 P’amende
07.40 Erdei utakon ( i s m . )
08.05 Önök kérték! ( i s m . ) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, �8�46. �ism.� O12

����� &saláG�Earát
10.10 Egy Perc Híradó
10.15 Leyla

Török sorozat, 127�12�. �ism.� O12

����� &saláG�Earát
����� ÉlKetę |r|NséJ

– Népi Építészeti Program 
Magyarországon
Magyar ismeretterjesztő sorozat

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.49 Agenda plusz ( i s m . ) O12

13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya
Török tévéfilmsorozat, 12���1. O12

13.50 Családi kör
14.30 Európa a la carte

Német ismeretterjesztő sorozat O6

14.55 Családi kör
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
����� ÌzęrzęN F�le O6

17.50 SzerencsePerc ( i s m . ) O12

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.41 Magyar népmesék

Király kis Miklós O6

18.55 Leyla
Török tévéfilmsorozat, 127�124. O12

����� (J\ FsiSetn\i Ì=ĘR=ĘK
S�lt tarja lángoson O6

19.50 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, �8�47. O12

20.40 Mindennapi ( i s m . )
20.50 Hatoslottó sorsolás O12

21.00 Bagi-Nacsa Orfeuma O12

22.05 A pacák
Amerikai filmvígjáték �1�7��
Fsz.: Bernadette Peters, &atlin 
Adams, M. Emmet :alsh, Mabel 
King, Steve Martin. 
5.: &arl 5einer O12

23.35 Kenó O12

23.40 Öt kontinens ( i s m . )
00.10 Családi kör ( i s m . )
01.25 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, ����. O12

02.10 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 10���4. O12

06.00 Bonbon, a kismackó 06.05 K a -
turi 06.10 Katuri 06.20 Az erdei mini-
hősök 06.35 &aillou 07.00 Hetedhét 
kaland 07.15 Teletorna mini – Nem 
lehet elég korán kezdeni 07.20 Elő 
a kezekkel� 07.20 Száll a dal Fruzsi-
val 07.20 M2 matricák – Baltazár-ba-
zár 07.30 eliás, a kis mentőhajó 07.40
eliás, a kis mentőhajó 07.50 Milo 
08.15 Szuperdínók 08.30 Vegaszau -
ruszok 08.55 Bajkeverő majom 09.20
'ózerkék 09.30 'ózerkék 09.45 T o -
ru, a szuperróki 09.50 Toru, a szuper-
r ó k i  10.00 Maja, a méhecske 10.40 A  
kockásf�lű nyúl 10.45 Vízipók-&so-
d a p ó k  10.55 'örmögőék kalandjai 
11.05 Frakk, a macskák réme 11.10
Hetedhét kaland 11.25 Számvető O6

11.30 A 20�-as �gynök O6  11.55 Sissi 
hercegnő kalandjai O6  12.20 Alvin és a 
mókusok O6  12.35 Alvin és a mókusok 
O6  12.45 Sárkánylovasok: egi hősök O6

13.10 Erdei tesók O6  13.40 SamSam 
O6  13.55 Bluey O6  14.00 Szilaj, a sza-
badon száguldó O6  14.25 Irány 2kido� 
O6  14.40 Irány 2kido� O6  14.55 Farkas-
bőrben – Hath könyve O6  15.15 Szu-
perhősök a természetben O6  15.20
Gigantoszaurusz O6  15.45 Kalóz Aka-
d é m i a  O6  15.55 Kalóz Akadémia O6

16.10 4 4  c s a c s k a  m a c s k a  O6  16.20
4 4  c s a c s k a  m a c s k a  O6  16.35 Sam, 
a tűzoltó O6  16.45 Sam, a tűzoltó O6

16.55 2bki O6  16.55 Super :ings – 
A szárnyalók O6  17.20 Alvin és a mó-
kusok O6  17.45 Múmin-völgyi kalan-
d o k  O6  18.05 A � testőr O6  18.20 A � 
testőr O6  18.35 Pinokkió és az elvará-
zsolt falu O6  18.45 Pinokkió és az el-
varázsolt falu O6  18.55 Bluey O6  19.05
Pipo, Pepa és Pop O6  19.15 Myste-
ry Lane – Londoni rejtélyek O6  19.40
Hetedhét kaland 19.55 &sillagok es-
ti mesefényben

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25 D i -
noszter hősei O12  20.40 A nyúlszamuráj 
krónikái. Sorozat O12  21.05 D r e a M a r s  –  
A Mars – misszió O12  21.30 H22: Egy 
vízcsepp elég O12  22.00 Esti Kornél O12

23.00 Mit kíván" O12  23.30 Az A�8 ha-
jó színpadán O12

06.00 Muzsikáló reggel 06.00 H í r e k  07.00
H í r e k  08.00 H í r e k  09.00 Muzsikáló délelőtt 
11.30 gsszhang – Angol maraton a M�pá-
ban – a zenei élet aktualitásai �ism.� 12.00
Népzene 12.35 Hangverseny-k�lönlegessé-
gek – -ussi Björling áriaestjeiből. 1. a� Georg 
Friedrich Hlndel: Xer[es – Largo, b� Louis 

Niedermeyer: Pieta Signore – Stradella ária, 2. Giuseppe 
Verdi: 5igoletto – a� -elenet és Kesztyűária I. felv, b� A her-
ceg áriája II. felv, c� A herceg áriája III. felv., �. Giuseppe 
Verdi: A trubadúr – a� -elenet és Stretta III. felv, b� Misere-
re – Leonóra és Manrico kettőse IV. felv, c� -elenet és hár-
mas IV. felv. 13.33 A Bajor 5ádió Szimfonikus =enekarának 
hangversenye. 1. 5obert Schumann: II. �&-dúr� szimfónia 
op. 61, 2. Igor Sztravinszkij: A tűzmadár – balettszvit – a� 
Bevezetés, b� A tűzmadár tánca, c� A tűzmadár variációja, 
d� A hercegnők körtánca, e� Kascsej király pokoli tánca, f� 
Bölcsődal, g� Finálé 15.00 Muzsikáló délután 15.00 H í r e k  
18.00 Új =enei Újság 19.00 Musica Sacra – egyházzenei 
magazin 19.30 A Magyar 5ádió enekkarának és Szimfoni -
kus =enekarának hangversenye – Kapcsoljuk a Pesti Viga-
d ó t  21.34 Bársony László brácsázik, -andó -enő zongorá-
zik 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje, Szőnyi Er-
zsébet műveiből 23.55 H í r e k  24.00 Notturno

04.00 ÄHajnali´ népzene 04.00 K r ó n i k a  04.30
Határok nélk�l 05.00 Hajnal-táj 05.00 K r ó n i -
k a  05.30 K r ó n i k a  05.58 Napi ima�Napi Tóra 
06.00 -ó reggelt Magyarország 06.01 K r ó n i -
k a  06.13 Nemzeti Sportkrónika 06.30 K r ó n i -
k a  07.00 K r ó n i k a  08.00 K r ó n i k a  08.13 Nem-
zeti Sportkrónika 09.00 'élelőtt 09.00 K r ó n i -
k a  09.30 K r ó n i k a  10.00 K r ó n i k a  10.30 K r ó n i k a  10.31 Köz-
lekedés 11.00 A hely 11.00 K r ó n i k a  11.30 Vendég a ház-
nál 11.30 K r ó n i k a  11.58 Harangszöveg 12.00 'éli harang-
szó 12.01 'éli krónika 12.40 Nemzeti Sportkrónika 12.52
Vízállásjelentés 13.00 Ütköző 13.00 K r ó n i k a  13.30 Tanú-
im lesztek – a Római Katolikus Egyház félórája 14.00
5ádiószínház 14.00 K r ó n i k a  14.30 Felfedező – a tudo-
mány világáról 14.30 K r ó n i k a  15.00 K r ó n i k a  15.11 T r e n d -
idők 15.25 edes anyanyelv�nk 15.30 Kalendárium 15.30
K r ó n i k a  16.00 K r ó n i k a  16.12 -ó napot Magyarország 16.30
K r ó n i k a  17.00 K r ó n i k a  17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30
K r ó n i k a  18.00 Határok nélk�l 18.00 K r ó n i k a  18.30 A  n a p  
k é r d é s e  19.00 Az este 19.00 K r ó n i k a  19.30 Nagyok 20.00
K r ó n i k a  20.12 Esti mese 20.35 Magyar útravaló 20.37 100 
éve történt 21.00 5ádiószínház 21.00 K r ó n i k a  22.00 K r ó -
n i k a  22.30 Sportvilág 23.00 Ütköző 23.00 K r ó n i k a  23.37
A hely 24.00 ejféli krónika 00.10 Vendég a háznál

5.34 Napi evangélium – páros év, év-
közi idő 4. hét, cs�törtök 

 Mk 6,7-1� 


 Felolvassa: Varga László 5.40 A  V a -
tikáni 5ádió magyar műsora �a tegnap 
esti adás ismétlése� 6.00 Harangszó 
6.05 Szentek, szent életű emberek 
– Szerkesztő: Katona István p�spök 
6.15 Benső végtelen 6.30 Hírt�kör 
6.50 Múltidéző 6.52 5eggeli ima 7.00
SzentPise ² N|zvetttés %XGaSestręl�
a városPaMori JézXs Sztve�SléEánia-
tePSloPEyl 7.50 -egyzet – Iancu La-
ura olvassa fel írását 8.08 5eggeli riport 
8.17 Venite – egyházi programajánló 
8.42 Tény-kérdés 8.52 Műsorajánló 
9.04 Házunk táján 10.08 5eggeli riport  
( i s m . )  10.20 Műsorajánló 10.30 Varázs-
doboz – mesés irodalom 11.04 H a n g o -
ló 11.30 Vállalkozásról közérthetően 
– Sorozat az MKIK támogatásával és 
egy�ttműködésével 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Napi 
evangélium – Felolvassa: Varga László 
( i s m . )  12.10 A Vatikáni 5ádió magyar 
műsora �a tegnap esti adás ismétlése� 
12.30 Guzsalyas – népzenei műsor 
13.04 Vendég-oldal – válogatás a Szent 
István 5ádió műsorából 14.04 H a n g á r i -
um – a könnyűzene kiválóságai 14.30
5ádiós regénytár 15.04 Akvarell – kul-
turális paletta 15.50 Műsorajánló 16.04
2lvasójegy 16.30 'allamív – =enekari 
műhely Szerkesztő-műsorvezető: 
Magyar Kornél 17.04 A r c o k  é s  s o r s o k  
– fejezetek a Magyar Katolikus Egyház 
életéből 17.30 Kerengő – k�lpolitikai 
beszélgetések 18.04 Magyar csillagok 
18.30 Hírt�kör 18.50 Múltidéző �ism.� 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom �ism.� 20.04 Miért szeretem" 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 -egyzet – Iancu Laura 
olvassa fel írását �ism.� 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium �ism.� 21.08 A  
Vatikáni 5ádió magyar műsora 21.30
5ádiós regénytár �ism.� 22.04 A r c o k  é s  
sorsok – fejezetek a Magyar Katolikus 
Egyház életéből �ism.� 22.30 K e r e n -
gő – k�lpolitikai beszélgetések �ism.� 
23.00 Magyar csillagok �ism.� 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30- 5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 DiFsęséJes ryzsaI�zér ����� Tanúságtétel 
01.10 A közösség szolgálatában 01.55 Ne féljetek� 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00
Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Mozaik 04.15 Hit�nk és élet�nk 
05.00 Örvendetes rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 Abba Pater 05.55 H í r -
p e r c e k  06.00 =solozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Prog-
ramajánló 06.55 H í r p e r c e k  07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 
08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 H í r p e r c e k  09.00 SzentPise *\ęr�
1aJ\EolGoJasszon\�széNeseJ\KázEyl ����� Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55
H í r p e r c e k  10.00 Hit�nk és élet�nk 10.40 H í r p e r c e k  10.50 A  m i  r á d i ó n k  11.25 Z s o -
lozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 H í r p e r c e k  12.00 Úrangyala 12.02
Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Világosság 
rózsafüzér 12.55 H í r p e r c e k  13.00 Ö r ö k  i g e  13.10 Megváltottalak 13.15 Lelkiségi 
irodalom 13.25 Az apostoli Hitvallás 13.55 H í r p e r c e k  14.00 A nap evangéliuma 
14.15 -óhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 H í r p e r c e k  14.50 Imalánc 15.00 Irgal-
masság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 H í r p e r c e k  16.00 Hitvalló 16.25
H í r p e r c e k  16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 H í r p e r c e k  18.00 Klímabajnokok 
18.50 Igéző 18.55 H í r p e r c e k  19.00 =solozsma – esti dicséret 19.25 Az Evangélium 
tiszta forrásánál 19.45 H í r p e r c e k  19.55 5áhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért 
kegyhelyekről 20.16 Változó világunk 20.55 H í r p e r c e k  21.05 J o g o s  a  k é r d é s  21.55
H í r p e r c e k  22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 H í r p e r c e k  23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Szentírás 23.40 =solozsma – befejező imaóra 23.55 H í r p e r c e k
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06.35 Két emelet boldogság. Magyar 
filmvígjáték �1�60� O12  08.25 A gorálok 
– A Kárpátok hegylakói O12  09.20 Nagy 
pillanatok. Földes László Hobo 09.25
K r i t i k a  O12  10.00 K o r o n á s  s a s  –  A  J a -
gello-ház. Sorozat O12  10.30 Ez itt a kér-
d é s  O12  11.25 gn is tudja" 12.01 A  k e -
reskedelem tr�kkjei O12  12.35 gzvegy 
menyasszonyok. Magyar filmvígjáték 
�1�64� O12  15.00 Erdei utakon 15.25 K r i -
t i k a  O12  16.00 Koronás sas – A -agello-
ház. Sorozat O12  16.30 L i b r e t t ó  O12  17.30
gn is tudja" 17.55 Kontúr. Szalai Antal 
O12  19.00 Állatok, akik megváltoztatták a 
történelmet O12  20.00 Ez itt a kérdés O12

21.15 Tűz van, babám� &seh filmszatí-
ra �1�67�. 5.: Milos Forman O12  22.35
S=FE a filmvásznon �ism.� O16  23.30
&sapó, Britannia� Sorozat O16

06.00 5eggeli. elő magazinműsor 
O12  09.25 Sz�letett feleségek. Ame-
rikai vígjátéksorozat, IV��. O12  10.30
Teleshop 11.00 Knight 5ider. Akció-
film-sorozat, II�2. Góliát 2. O12  11.50
Pokoli rokonok. Magyar telenovella, 
II��2. O12  13.00 5TL Híradó 1 órakor 
13.35 'r. House. Amerikai sorozat, 
V�7. O12  14.50 Barátok közt. Magyar 
sorozat, 72�. O12  15.25 &astle. Akció-
vígjáték-sorozat, IV�22. O12  16.30 D r á -
ga örökösök. Magyar sorozat, IV��6. 
O12  18.00 5TL Híradó 18.55 Fókusz 
O12  19.55 Pokoli rokonok. Magyar te-
lenovella, II���. O12  21.00 A mi kis fa-
lunk. Magyar vígjátéksorozat, IX��. O12

22.15 5TL Híradó 22.50 &SI: A hely-
színelők O16  23.45 'r. House O16  01.00
Az ev Hotele. HotelshoZ O12

06.15 Mokka. 5eggeli magazin O12

08.45 Mokkacino. 5eggeli magazin O12

09.40 Teleshop 11.20 &sapdába csal-
va. Német realitysorozat. O12  12.00
Tények délben 12.30 :alker, a te[asi 
kopó. Amerikai krimisorozat O12  14.35
Aurora angyala. Me[ikói sorozat, 4. 
Aurora volt életem szerelme O12  15.40
Isztambuli árvák. Török sorozat, 24. O12

16.45 A búcsúlevél. Török sorozat, 7�. 
O12  18.00 Tények 18.45 Tények Plusz 
O12  20.00 A Nagy ė. Magyar realityso-
rozat O12  21.30 Esk�, megváltozom� – 
Aurelio O12  22.35 Újratervezés. Magyar 
realitysorozat O12  23.50 Tények gazda-
sági k�lönkiadás O12  24.00 Tények e[t-
r a  00.35 Lángoló vidék. Amerikai soro-
zat, 7–8. O16  02.30 :alker, a te[asi ko-
pó. Krimisorozat �ism.� O12

05.00 Vetítő: A magyar 2lympiász O12

5.: =ámborszki Ákos 05.55 Napindító 
06.00 H í r a d ó  06.25 Napindító 09.00
Napindító� 09.30 5adar� 10.00 T e -
levíziós vásárlás 11.00 K o m m e n t  ( i s -
métlés� 12.00 H í r a d ó  12.30 L á n c -
r e a k c i ó  14.00 H í r a d ó  14.30 Paláver 
hangoló 15.00 H í r a d ó  15.30 Palá-
ver 17.00 H í r a d ó  17.30 5adar 17.50
K o m m e n t  19.00 H í r a d ó  20.00 M o n i -
t o r  21.00 Vezércikk – 2lvasunk a so-
rok között 22.00 Híradó. Napi hírösz-
szefoglaló  22.30 Harsány �ismétlés� 
O12  23.30 Monitor �ismétlés� 00.30 T e -
levíziós vásárlás 01.30 Hazahúzó 
02.15 5adar� �ismétlés� 02.30 5a-
dar �ismétlés� 03.00 Vetítő �ismétlés�: 
A magyar 2lympiász O12  5.: =ámbor-
szki Ákos 04.00 Televíziós vásárlás

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 gköl-
vívás. Arturo Gatti–-oe Hutchinson 
( i s m . )  08.30 Labdarúgás. Spanyol Ku-
pa, negyeddöntő �ismétlés� 10.45 T e -
levíziós vásárlás 11.45 2NE 140., Fri-
day Fights, Bangkok �ismétlés� 15.45
Labdarúgás. Német Kupa, negyed-
döntő, Kiel–VfB Stuttgart �ismétlés� 
17.45 Trash Talk. Amerikai sportma-
gazin �élő közvetítés� 18.45 Mai hely-
zet 19.00 'upla dupla. A Sport TV 
dartsmagazinja �élő közvetítés� 20.00
'arts 1. forduló League, NeZcastle 
�élő közvetítés� 24.00 &sillagok kö-
zött. Bajnokok Ligája-magazin �is -
métlés� 01.30 Labdarúgás. Spanyol 
Kupa, negyeddöntő �ismétlés� 03.45
Labdarúgás. Spanyol Kupa, negyed-
döntő �ismétlés�

08.00 18 kerékkel Ausztráliában I��. O12

08.55 LEG2 Masters – Új-=éland I�2. 
O12  09.55 elet a fagypont alatt O12  10.55
Titkok a magasból O12  11.55 elet a ha-
dihajón III�4. O12  12.55 :indsor-ház: Ki-
rályi családregény I�1. O12  13.50 18 ke-
rékkel a 66-os úton I�1. O12  14.45 H a -
tárvédelem – Latin-Amerika III��. O16

15.15 elet a fagypont alatt VIII�12. O12

16.15 A :indsor család a frontvona-
lon I�2. O12  17.15 elet a hadihajón III��. 
O12  18.15 18 kerékkel a 66-os úton I�2. 
O12  19.10 Határvédelem – Latin-Ameri-
ka I�1–2. O16  20.05 elet a fagypont alatt 
21.00 &sernobil – Egy utópia lángok-
ban I�1. O16  22.00 A természet d�he I�4. 
O12  22.55 Born In AuschZitz �Sz�letési 
helye: AuschZitz� O12  00.05 Elsőként a 
helyszínen I�1�. O18

07.00 '�höngő elemek O12  07.55 M i -
ért történt" – Út a katasztrófákhoz 
O12  09.00 &sempészek és határőrök 
O12  10.00 Légikatasztrófák O12  12.00
Tényleg így kész�l"� O12  13.00 Alaszka 
őslakói O12  15.00 Katasztrófák nyomá-
ban. Nagaszaki O12  16.00 Katasztrófák 
visszajátszva O12  17.00 Légikatasztró -
fák: Speciális esetek O12  18.00 C s e m -
pészek és határőrök. Útlevél a börtön-
b e  O12  19.00 Egyiptom elveszett kin-
csei. evezredek titkai O12  20.00 Egyip-
tom elveszett kincsei. Titkok és király -
nők O12  21.00 Elhagyott építmények O12

22.00 Elhagyott építmények. Maffia-
háborúk O12  23.00 Strangest Things: 
A világ legk�lönösebb leletei O12  24.00
A II. világháború a magasból O12  02.00
Katasztrófák visszajátszva O12

06.00 S�timester 07.10 T o m  K e r r i d g e  
spanyol konyhája 08.10 Könnyedén 
Mary Berryvel 09.20 Nadiya hétköz-
napi fogásai 10.30 ehes motorosok – 
Laktató fogások O12  11.25 Az éhes mo-
torosok ázsiai kalandjai 12.35 Könnye-
dén Mary Berryvel 13.45 T o m  K e r r i d g e  
spanyol konyhája 14.45 Nadiya hét-
köznapi fogásai 15.55 Piték és pudin-
g o k  O12  16.50 S�timester 18.00 ehes 
motorosok – Laktató fogások O12  18.55
Az éhes motorosok ázsiai kalandjai 
20.05 Mary Berry egyszerű finomságai 
O12  21.15 Tom Kerridge spanyol kony-
hája 22.10 Nadiya villámgyors recept-
jei 23.20 Piték és pudingok O12  00.20
S�timester 01.30 ehes motorosok – 
Laktató fogások O12  02.25 Az éhes mo-
torosok ázsiai kalandjai

06.20 Szívek szállodája. Sorozat, 
I�1�. O6  07.20 Szívek szállodája. So-
rozat, I�20. O6  08.20 A Grace klinika 
X�1�. O12  09.15 A Grace klinika X�16. 
O12  10.15 Beverly Hills �0210 I�14. O12

11.15 Szívek szállodája I�20. O6  12.15
Szívek szállodája I�21. O6  13.10 Be-
verly Hills �0210 I�1�. O12  14.15 Szí-
vek szállodája II�1. O6  15.10 Szívek 
szállodája II�2. O6  16.15 A Grace kli-
nika XIV�6. O12  17.10 A Grace klinika 
XIV�7. O12  18.00 A Grace klinika XIV�8. 
O12  19.00 'oki I�2. O12  20.00 Lucifer 
IV�10. O16  21.10 Lucifer V�1. O12  22.15
Kés�Alatt II�4. O12  23.20 'e[ter IV�1. O16

00.25 'oki I�2. O12  01.25 Lucifer IV�10. 
O16  02.25 Lucifer V�1. O12  03.15 Kés�
Alatt II�4. O12  04.05 'e[ter. krimiso -
rozat IV�1. O16

06.00 'er�lt égből család. Francia-
belga vígjáték �2017� O12  07.50 A  t i g r i s  
ébredése. Amerikai családi kalandfilm 
�2020� O12  09.55 Beethoven �. Ameri-
kai vígjáték �2000� O12  11.55 Huncutka. 
Amerikai vígjáték �1��1� O12  14.00 I k -
rek. Amerikai vígjáték �1�88� O12  16.15
Vadiúj vadnyugat. Amerikai akcióvíg-
játék �1���� O12  18.20 Halálos iram-
ban 8. Amerikai akciófilm �2017�. Fsz.: 
Vin 'iesel, Michelle 5odriguez, -ason 
Statham, 'Zayne -ohnson, &harlize 
Theron, Kurt 5ussell, Tyrese Gibson, 
Elsa Pataky, Helen Mirren O12  21.00
Halálos fegyver. Amerikai akcióvígjá-
ték �1�87� O16  23.20 HalloZeen. Ame-
rikai horrorfilm �2018� O18  01.30 Tűnj el� 
Amerikai thriller �2017� O16  03.20 Hallo-
Zeen. Horrorfilm �2018� O18

06.20 grdögi út a boldogsághoz. 
Amerikai vígjáték �200�� O12  08.20 Az 
ételművész. Az ételművész �201�� 
O16  10.25 Szökés Pretoriából. An-
gol–ausztrál thriller �2020� O16  12.30
Marhakonzerv-akció. Francia akció-
vígjáték �1��1� O16  14.35 Semmit a 
szemnek. Amerikai vígjáték �1��2� 
O12  16.35 Nagy zűr kis Kínában. Ame-
rikai akcióvígjáték �1�86� O16  18.40 A  
majmok bolygója. Amerikai fantaszti -
kus kalandfilm �1�68� O12  21.00 Tisz-
ta �gy. Amerikai krimi �2002� O16  23.10
Anakonda 4: Vérvonal. Amerikai–ro-
mán akcióhorror �200�� O18  00.55 47 
méter mélyen. Angol horror �2017� 
O18  02.30 Monsters – Sötét kontinens. 
Angol sci-fi �2014� O18  04.25 Buliszer-
viz. Amerikai vígjáték �2002� O18

06.45 Tara 5oad. Ër filmdráma �200�� 
O12  08.45 A hegyikristály. Német film-
dráma �2004� O12  10.40 Válótársak. Ër 
romantikus film �2004� O12  12.30 Gya-
log Galopp. Angol vígjáték �1�7�� 
O12  14.30 'utyi dili. Amerikai vígjáték 
�1�80�. Fsz.: Gene :ilder, 5ichard 
Pryor O12  16.45 Az energia. Amerikai 
sci-fi �200�� O12  18.55 Piedone, a zsa-
ru. 2lasz–NS=K akcióvígjáték �1�7��. 
Fsz.: Bud Spencer O12  21.00 X-akták: 
A film. Kanadai–amerikai misztikus 
thriller �1��8�. Fsz.: 'avid 'uchovny, 
Gillian Anderson O12  23.15 Kígyók 
a fedélzeten. Amerikai akcióthriller 
�2006�. Fsz.: -ulianna Margulies, Sa-
muel L. -ackson O12  01.20 Machete. 
Amerikai akciófilm �2010� O18  03.05
A kalandor. Akciófilm �1��6� O12

06.10 Bújj, bújj, ördög� Amerikai víg-
játék �1��0� O12  07.50 Pénzcsiná -
ló. Amerikai életrajzi dráma �2011� 
O12  10.30 Alibi.com. Francia vígjáték 
�2017� O12  12.20 Képlet. Amerikai–an-
gol–ausztrál film �200�� O12  14.45 A tol-
mács. Angol thriller �200�� O12  17.20
A tökéletes pasi. Amerikai vígjáték 
�200�� O12  19.25 'ick és -ane tr�kk-
jei. Amerikai vígjáték �200��. Fsz.: 
Alec BaldZin, -im &arrey, Téa Leo-
n i  O12  21.00 A vágyak szigete. Ameri-
kai misztikus film �2020� O12  23.00 Sin 
&ity: glni tudnál érte. Amerikai akció -
film �2014� O18  01.00 Halálom nap-
ja. Amerikai–thaiföldi horror �2020� 
O12  02.40 Bad Boys 2. – Már me-
gint a rosszfiúk. Amerikia akcióvígjá -
ték �200�� O18

06.00 A felújítás mesterei II�1�. 06.55
Álomház VIII�1. O12  07.50 Emlékmű-
hely V��6. O12  08.45 Kis terek, nagy 
ötletek XIII�2. 09.45 Egyszerű élet�nk 
I�4. O12  10.45 Távol a város zajától I�2. 
O12  11.45 Apró falatok Hugh-val I��. O12

11.55 Tedd rendbe az életed� IV�2. 
13.05 A felújítás mesterei II�14. 14.00
A kertész kertje XII�2. O12  15.10 K i s  t e -
rek, nagy ötletek XIII��. 16.10 T e d d  
rendbe az életed� IV��. 17.25 Álom-
ház – a párbaj VI�1–2. O12  19.15 Távol 
a város zajától I��. O12  20.15 M o d e r n  
farmerélet I�1. 21.15 Álomház III�14. 
O12  22.10 Álomház VIII�2. O12  23.05
Emlékműhely V��7. O12  00.05 K i s  t e -
rek, nagy ötletek XIII��. 01.05 T e d d  
rendbe az életed� IV��. 02.10 elet, ér-
zés, Kalaznó III�4.

06.55 5e[ Kanadában. Kanadai so-
rozat, IV��–6. O12  08.55 A Guldenbur -
gok öröksége. Német sorozat, III��–4. 
O12  10.55 Álomhotel – Me[ikó. Német 
romantikus sorozat �200�� O12  12.50
Gasztroangyal – Eszik, iszik, sosem 
alszik« O12  13.55 Az elveszett erek-
lyék fosztogatói. Kalandfilmsorozat, 
I�4–�. O12  15.55 5e[ Kanadában. Ka-
nadai sorozat, IV�7. O12  16.55 5e[ Ka-
nadában. Kanadai sorozat, IV�8. O12

17.50 Gasztroangyal – Eszik, iszik, 
sosem alszik« O12  19.00 Bűbájos bo-
szorkák. Amerikai misztikus sorozat, 
IV�1–2. O12  21.00 &sokoládészív. Né-
met vígjáték �2008� O12  22.55 Álomha-
jó – Bora Bora. Német sorozat, 2�. O12

00.50 A Guldenburgok öröksége. Né-
met sorozat, III��–4. O12

05.10 Medicopter 117 – A légimen -
tők O12  07.00 Soko – Alpesi nyomozók 
08.00 Szellemekkel suttogó O12  09.55
Monk – A flúgos nyomozó O12  10.55
Monk – A flúgos nyomozó O12  11.55
Knight 5ider O12  12.55 Knight 5ider O12

14.00 A nagy svindli O12  15.00 Nyom-
talanul O12  16.00 &SI: NeZ <ork-i hely-
színelők. Krimisorozat O12  17.00 &SI: 
NeZ <ork-i helyszínelők. Krimisoro-
zat O12  18.00 &SI: Miami helyszíne -
lők. Krimisorozat O12  18.55 &SI: Mia-
mi helyszínelők O12  19.55 &SI: A hely-
színelők. Krimisorozat O12  20.55 &SI: 
A helyszínelők. Krimisorozat O12  21.55
Gyilkos elmék O16  22.55 Gyilkos elmék 
O16  23.50 X-akták O12  00.50 X-akták O12

01.50 Ale[ fel�gyelő O12  02.40 &SI: 
NeZ <ork-i helyszínelők O12

06.20 Magánnyomozók O12  08.35
Több mint Testėr 2026 mini. elet-
módmagazin O12  08.45 STV2 Tények 
reggel. Hírműsor O12  09.25 C s a p d á b a  
csalva. Német realitysorozat O12  10.35
&saládi titkok. 5ealitysorozat O12  12.50
Kincsvadászok. Szórakoztató műsor 
( i s m . )  O12  14.40 Esk�, megváltozom� – 
Aurelio. 5ealitysorozat O12  15.45 STV2 
Tények 2026. Hírműsor O12  16.15 M a -
gánnyomozók O12  17.20 A Nagy ė. 
Magyar realitysorozat O12  19.00 Újra-
tervezés. Magyar szórakoztató műsor 
O12  20.00 Hal a tortán. Magyar szóra-
koztató műsor O12  21.15 Kincsvadá-
szok. Magyar szórakoztató műsor O12

22.55 Végtelen szerelem. Amerikai 
romantikus film �2020� O16  00.55 M a -
gánnyomozók O12

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 K i t e -
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat benn�nket 
a hétköznapokban 10.00 &saládban 
marad – Beszélgetések sz�lőket és 
gyerekeket érintő kérdésekről 11.00
Mozaik 12.00 Mindennapi irodalom 
13.00 A r é n a  14.00 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 17.00 Kitekintő 
18.00 &saládban marad �ism.� 19.00
Esti nyugalom 20.00 Mozaik �ism� 
21.00 Mindennapi irodalom �ism.� 
22.00 =enesáv 23.00 Határtalan 
( i s m . )  00.00 5epeta 01.00 =enesáv 
( i s m . )  02.00 5epeta 03.00 Kitekintő 
( d e .  i s m . )  04.00 Mindennapi irodalom 
( i s m . )  05.00 Kitekintő �du. ism.�

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 18.40 Szentek, szent életű embe-
r e k  8.15 5eggeli beszélgetés �ism.� 9.05
Segíthet�nk" 10.05 Kerengő �MK5� 
10.45 A lélek szava 11.05 Mustármag 
( i s m . )  11.30 V a t i k á n i  r á d i ó  ( i s m . )  12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram� 13.05 Hallgassuk egy�tt 14.05
Kóde[ 15.05 Hangoló �ism.� 15.30, 
23.25 Hitvalló 16.00 5egionális hírek  
16.15 Kora esti hírmondó 16.40 5egio-
nális sporthírek 17.00 5egionális hírek 
17.15 É r t é k - a d ó  18.00 Rózsafüzér
18.45 A nap verse �ism.� 19.05 Könyv-
tári barangolás 19.45 Esti mese 19.50 A  
lélek szava �ism.� 20.10 Kultúrkör 21.05
Feltámadt Krisztus, Boldogságunk� 
21.30 Kapcsolat�Megmaradni 22.10 A n -
dante� �ism.� 23.05 V a t i k á n i  r á d i ó

7.20 Belső gerinctorna 7.32 =solozsma 
8.00 Szentmise 8.40 5ózsaf�zér 9.20
Beszélj�k meg – Somogyi Krisztina, 
Kézdy Anikó és Papp Miklós előadása 
11.00 Apostolok fóruma �ism.� 11.30
Kultúrpont 12.00 Imamaraton – 5ó-
zsaf�zér Szűzanya, 'él-Korea 13.45
H í r e k  14.00 Igeforrás – Bábel Balázs 
műsora 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Képújság 16.00 Kultúrpont �ism.� 16.30
Katekézis �ism.� 17.00 Szentmise 
17.40 5ózsaf�zér 18.20 Gyereksarok 
18.50 eletvezetés – Beszélj�k meg 
( i s m . )  20.15 Kultúrpont �ism.� 20.45 Bu-
dai híradó 21.00 Mária köszöntő 21.30
Párbeszéd – grömhíreink 'ió-héjban 
( i s m . )  22.30 =solozsma 22.45 elet az 
egyházban – Eucharisztikus kongresz-
szus �ism.� 23.30 Képújság
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B u d a p e s t  1 0 2 , 1  M H z ,
é s  t o v á b b i  t i z e n k i l e n c  v á r o s b a n .

H í r e k  m i n d e n  e g é s z  ó r a k o r

F ö l d f e l s z í n e n :  8 8 , 8  M H z  ( B u d a p e s t )  9 8 , 9  M H z  ( G y á l ) ,  1 0 6 , 3  M H z  ( M o n o r ) ,  
�1,7 MHz �Pécel�, műholdon: 'IGI és UP& szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: ZZZ.mariaradio.hu

P É N T E K – 2 0 2 6 .  f e b r u á r  6 .

Ïránként Híradó, sport, időjárás� fél-
ó r á n k é n t  H í r e k  06.00 H í r a d ó  06.45 V I -
L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  07.00 H í r a d ó  07.33
Ma reggel 08.00 H í r a d ó  08.20 M a  
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 H í r a d ó  
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 H í r a d ó  10.22 Ma délelőtt 10.33
Magyarország ma 10.50 Ma délelőtt 
11.00 H í r a d ó  11.22 Ma délelőtt 12.00
'éli harangszó 12.01 H í r a d ó  12.50 M a  
délután 13.00 H í r a d ó  13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 H í r a d ó  
14.22 Ma délután 14.33 Magyar gaz-
d a  ( i s m . )  14.50 Ma délután 15.00 H í r -
a d ó  15.22 Ma délután 15.33 Magyaror-
szág ma �ism.� 15.50 Ma délután 16.00
H í r a d ó  16.20 Ma délután 16.33 Unió27 
( i s m . )  17.00 H í r a d ó  17.15 Ma dél-
után 17.45 A g e n d a  ( i s m . )  18.00 H í r a d ó  
18.45 M a  e s t e  19.00 Időjárás-jelentés 
19.04 V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  19.30 H í r -
a d ó  20.35 M a  e s t e  21.00 H í r a d ó  21.22
V 4  H í r a d ó  21.30 V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  
22.00 H í r a d ó  22.40 Ma éjjel 23.00 H í r -
a d ó  23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 V I L Á G H í r a d ó  
( i s m . )  24.00 Himnusz 00.02 =Á5ÏHír-
a d ó  00.20 Ma éjszaka

04.35 XXV. Téli 2limpiai -átékok. 
Női jégkorong csoportmérkőzés �is -
métlés� 06.45 Női vízilabda Euró -
pa-bajnokság. Bronzmérkőzés �is -
métlés� 08.15 Női vízilabda Európa-
bajnokság. 'öntő mérkőzés �ismét -
lés� 09.45 XXV. Téli 2limpiai -áté -
kok. Műkorcsolya és jégtánc�&urling 
vegyespáros �élő közvetítés� 16.40
XXV. Téli 2limpiai -átékok 17.45
Labdarúgás. FI== Liga: Kisvárda 
Master Good–Kolorcity Kazincbar -
cika S& mérkőzés �élő közvetítés� 
19.45 XXV. Téli 2limpiai -átékok. 
Megnyitó �élő közvetítés� 22.35 A t -
létikai fedettpályás kontinentális so -
rozat. Madrid �ismétlés� 00.40 XXV. 
Téli 2limpiai -átékok. -égkorong: 
Franciaország–-apán női csoportkör 
mérkőzés �ismétlés� 02.45 XXV. Téli 
2limpiai -átékok. -égkorong: &seh -
ország–Svájc női csoportkör mérkő -
zés �ismétlés�

05.50 XXV. Téli Olimpiai Játékok
Nyitó�nnepség

10.05 XXV. Téli Olimpiai Játékok
&urling – vegyespáros

12.05 XXV. Téli Olimpiai Játékok
-égkorong: Franciaország – 
-apán női csoportkör mérkőzés

14.35 XXV. Téli Olimpiai Játékok
-égkorong: &sehország–Svájc női 
csoportkör mérkőzés

16.55 XXV. Téli Olimpiai Játékok
Nyitó�nnepség �ismétlés�

19.15 Atlétikai fedettpályás 
kontinentális sorozat
M a d r i d

21.20 XXV. Téli Olimpiai Játékok
����� /aEGar~Jás

FI== Liga: Kisvárda Master 
Good–Kolorcity Kazincbarcika S& 
mérkőzés

01.15 XXV. Téli Olimpiai Játékok

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Álmok álmodói Polyák Imre
06.50 Rondó
07.15 Kárpát-medence ( i s m . )
07.40 A Nagyok Frenák Pál �ism.�
08.05 Önök kérték! ( i s m . ) O6

08.35 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, �8�47. �ism.� O12

����� &saláG�Earát
10.15 Leyla

Török sorozat, 127�124. �ism.� O12

����� &saláG�Earát
����� ÉlKetę |r|NséJ

– Népi Építészeti Program 
Magyarországon
Magyar ismeretterjesztő sorozat

12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, 12���2. O12

13.50 Családi kör
14.30 Európa a la carte

Német ismeretterjesztő sorozat O6

14.55 Családi kör
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
����� ÌzęrzęN Háromfa O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Magyar népmesék

A csókaleányok O6

18.55 Leyla
Török tévéfilmsorozat, 127�12�. O12

����� (J\ FsiSetn\i Ì=ĘR=ĘK
Bikfa galuska O6

19.50 SzerencsePerc ( i s m . ) O12

19.50 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, �8�48. O12

20.50 Mindennapi ( i s m . )
����� SoN KűKy sePPiért

Angol játékfilm �1����
Fsz.: Brian Blessed, 'enzel 
:ashington, Emma Thompson, 
Kate Beckinsale, Keanu 5eeves, 
Kenneth Branagh. 
5.: Kenneth Branagh O12

22.45 Kenó O12

22.55 Két nap az élet
Francia háborús film �1�64�
Fsz.: -ean-Paul Belmondo, Albert 
5emy, &atherine Spaak, Francois 
Périer, Georges Geret O16

01.00 Kopaszkutya
Magyar zenés film �1�81� O16

02.40 Bagi-Nacsa Orfeuma 
Szórakoztató műsor �ism.� O12

06.00 Katuri 06.10 Katuri 06.20 Az er-
dei minihősök 06.35 Apollo és a cso-
d a b o g a r a k  07.00 Hetedhét kaland 
07.15 Teletorna mini – Nem lehet elég 
korán kezdeni 07.20 Elő a kezekkel� 
07.20 Száll a dal Fruzsival 07.20 M2 
matricák – Lássuk a medvét� 07.30
eliás, a kis mentőhajó 07.55 Milo 
08.15 Szuperdínók 08.30 Malac a 
pályán 08.35 Vegaszauruszok 08.50
Malac a pályán 08.55 Bajkeverő ma-
jom 09.20 'ózerkék 09.45 Toru, a 
szuperróki 09.50 Toru, a szuperró-
k i  10.00 Maja, a méhecske 10.40 A  
kockásf�lű nyúl 10.45 Vízipók-&so-
d a p ó k  10.50 'örmögőék kalandjai 
11.05 Frakk, a macskák réme 11.10
Hetedhét kaland 11.25 Számvető O6

11.30 A 20�-as �gynök O6  11.55 Sis-
si hercegnő kalandjai O6  12.20 Alvin 
és a mókusok O6  12.45 Sárkánylova-
sok: egi hősök O6  13.10 Erdei tesók O6

13.25 Erdei tesók O6  13.40 SamSam 
O6  13.55 Bluey O6  14.00 Szilaj, a sza-
badon száguldó O6  14.25 Irány 2kido� 
O6  14.55 Farkasbőrben – Hath könyve 
O6  15.15 Szuperhősök a természet-
b e n  O6  15.15 Athleticus – Állati sporto-
lók O6  15.20 Gigantoszaurusz O6  15.35
Gigantoszaurusz O6  15.45 Kalóz Aka-
d é m i a  O6  15.55 Kalóz Akadémia O6

16.10 4 4  c s a c s k a  m a c s k a  O6  16.20 4 4  
c s a c s k a  m a c s k a  O6  16.35 Sam, a tűz-
oltó O6  16.55 Athleticus – Állati spor-
tolók O6  16.55 Super :ings – A szár-
nyalók O6  17.20 Alvin és a mókusok 
O6  17.35 Alvin és a mókusok O6  17.45
Múmin-völgyi kalandok O6  18.05 A � 
testőr O6  18.20 A � testőr O6  18.35 Pi-
nokkió és az elvarázsolt falu O6  18.55
Bluey O6  19.05 Pipo, Pepa és Pop O6

19.15 Mystery Lane – Londoni rejté-
lyek O6  19.40 Hetedhét kaland 19.55
&sillagok esti mesefényben

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25 D i -
noszter hősei O12  20.40 A nyúlszamuráj 
krónikái. Sorozat O12  21.05 D r e a M a r s  
– A Mars – misszió. Sorozat O12  21.30
H22: Egy vízcsepp elég O12  22.00 Es-
ti Kornél O12  23.00 Mit kíván" O12  23.30
Akusztik 00.35 Házibuli �ism.� O12

06.00 Muzsikáló reggel 06.00 H í r e k  09.00
Muzsikáló délelőtt 09.00 H í r e k  11.30 enekelj 
Vel�nk� 12.00 Népzene 12.00 H í r e k  12.35
A Magyar 5ádió enekkarának hangverse -
nye Kodály =oltán műveiből. Vez.: ifj. Sap-
szon Ferenc, 1. -övel, Szentlélek Úristen, 2. 
Este �Gyulai Pál�, �. Miatyánk �Szedő 'é-

nes�, 4. Naphimnusz �Szedő 'énes�, �. Első áldozás �Sze-
dő 'énes�, 6. gregek �:eöres Sándor�, 7. Norvég leányok 
�:eöres Sándor�, 8. Akik mindig elkésnek �Ady Endre�, 
�. Media vita in morte sumus, 10. Ïda a muzsikához, 11. 
enek Szent István királyhoz 13.23 A Suisse 5omande =e-
nekar hangversenye 15.00 Muzsikáló délután 15.00 H í r e k  
17.00 H í r e k  18.00 Súgólyuk – kulturális magazin 19.00
Arckép – 5iederauer 5ichárd karnagy – alkotó emberek 
portréja 19.30 A MÁV Szimfonikus =enekar hangversenye 
19.30 H í r e k  20.44 A Salzburgi Mozarteum =enekarának 
hangversenye :olfgang Amadeus Mozart műveiből. Km.: 
Bogdan Volkov �tenor�, Manuel :inckhler �basszus�, Salz-
burgi Bach Kórus férfikara 22.00 Ars nova – a XX–XXI. szá-
zad zenéje, 1. Arvo Plrt: Kollázsok a B-A-&-H témára – a� 
Toccata, b� Sarabande, c� 5icercar �1�64� �Moszkvai Vir-
tuózok, 2. Giya Kancehli: E[il �1��4� 23.00 -azzlegendák. 
Mel Tormé énekel és dobol 23.55 H í r e k  24.00 Notturno

04.00 ÄHajnali´ népzene 04.00 K r ó n i k a  04.30
Határok nélk�l 04.59 Pontos időjelzés 05.00
Hajnal-táj 05.00 K r ó n i k a  05.30 K r ó n i k a  05.58
Napi ima�Napi Tóra 06.00 -ó reggelt Magyar-
ország 06.01 K r ó n i k a  06.13 Nemzeti Sport-
k r ó n i k a  06.30 K r ó n i k a  07.00 K r ó n i k a  07.30
K r ó n i k a  08.00 K r ó n i k a  08.13 Nemzeti Sport-
k r ó n i k a  08.30 K r ó n i k a  09.00 'élelőtt 09.00 K r ó n i k a  09.30
K r ó n i k a  10.00 K r ó n i k a  10.30 K r ó n i k a  10.31 Közlekedés 
11.00 A hely 11.00 K r ó n i k a  11.30 Vendég a háznál 11.30
K r ó n i k a  11.58 Harangszöveg 12.00 'éli harangszó 12.01
'éli krónika 12.40 Nemzeti Sportkrónika 12.52 Vízállásje-
lentés 13.00 Ütköző 13.00 K r ó n i k a  13.30 A reménység 
hangja – a Hetednapi Adventista Egyház félórája 14.00
5ádiószínház 14.00 K r ó n i k a  14.30 Felfedező – a gazda-
ságról 14.30 K r ó n i k a  15.00 K r ó n i k a  15.11 Trend-idők 15.30
Kalendárium 15.30 K r ó n i k a  16.00 K r ó n i k a  16.12 J ó  n a p o t  
Magyarország 16.30 K r ó n i k a  17.00 K r ó n i k a  17.20 Nemze-
ti Sportkrónika 17.30 K r ó n i k a  18.00 Határok nélk�l 18.00
K r ó n i k a  18.30 A  n a p  k é r d é s e  19.00 Az este 19.00 K r ó n i k a  
19.30 Nagyok 20.00 K r ó n i k a  20.12 Esti mese 20.35 Magyar 
útravaló 20.37 5egényes történelem 21.00 5ádiószínház 
21.00 K r ó n i k a  22.00 K r ó n i k a  22.30 Sportvilág 23.00 Ütköző 
23.00 K r ó n i k a  23.37 A hely 24.00 ejféli krónika

5.34 Napi evangélium – páros év, 
évközi idő 4. hét, péntek 

 Mk 6,14-
2� 

 Felolvassa: Varga László 5.40
A Vatikáni 5ádió magyar műsora �a 
tegnap esti adás ismétlése� 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent éle-
tű emberek – Szerkesztő: Katona 
István p�spök 6.15 Benső végtelen 
6.30 Hírt�kör 6.50 Múltidéző 6.52
5eggeli ima 7.00 Szentmise – köz-
vetttés %XGaSestręl� a városPaMori
JézXs Sztve�SléEániatePSloPEyl
7.50 -egyzet – -ávor Béla olvassa 
fel írását 8.08 Madárvárta 8.17 V i -
lágújság 8.42 Pillanatfelvétel 8.52
Műsorajánló 9.04 Messzelátó – tu-
risztikai magazin 10.08 Madárvárta 
( i s m . )  10.30 Varázsdoboz – mesés 
irodalom 11.04 Hangoló 12.00 H a -
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László �ism.� 12.10 A  V a t i k á n i  
5ádió magyar műsora �a tegnap esti 
adás ismétlése� 12.30 Guzsalyas – 
népzenei műsor 13.04 Vendég-oldal 
– válogatás a Szent István 5ádió 
műsorából 14.04 =enepavilon 14.30
5ádiós regénytár 15.04 Akvarell – 
kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Architek-túra  16.30 Találko-
zásaim – -uhász Előd műsora Társz-
szerkesztő: Peresztegi Attila 17.04
Kerengő – közéleti beszélgetések 
17.30 Kerengő – közéleti beszél-
g e t é s e k  18.04 Mester-fogás 18.30
Hírt�kör 18.50 Múltidéző �ism.� 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom Szerkesztő: Varga Andrea 
( i s m . )  20.04 Miért szeretem" – val-
lomások irodalomról, művekről, szer-
zőkről 20.17 -egyzet – -ávor Béla ol-
vassa fel írását �ism.� 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László �ism.� 21.08 A  V a t i k á n i  
5ádió magyar műsora 21.30 5ádiós 
regénytár – Szerkesztő: Varga And-
r e a  ( i s m . )  22.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések �ism.� 22.30 Kerengő 
– közéleti beszélgetések �ism.� 23.00
Mester-fogás �ism.� 23.30 Hangoló 
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30- 5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Ne félj, nem ítéllek el� 01.55 Ne féljetek� 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00 Irgalmas-
ság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hit�nk és élet�nk 05.00 Vilá-
gosság rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 Abba Pater 05.55 H í r p e r c e k  06.00
=solozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55
H í r p e r c e k  07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 08.25 A  m i  r á d i ó n k  
hírei 08.30 Aktuális 08.55 H í r p e r c e k  09.00 Szentmise Budapest XIII. Újlipótváro-
si ÉrSáG�Kázi Szent MarJit�tePSloPEyl ����� Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55
H í r p e r c e k  10.00 Hit�nk és élet�nk 10.40 H í r p e r c e k  10.50 Aktuális 11.25 =solozsma 
– olvasmányos és napközi imaóra 11.55 H í r p e r c e k  12.00 Úrangyala 12.02 Műsor-
i s m e r t e t é s  12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér
12.55 H í r p e r c e k  13.00 Ö r ö k  i g e  13.10 Megváltottalak 13.15 Lelkiségi irodalom 
13.25 Szövetség az életért 13.55 H í r p e r c e k  14.00 A nap evangéliuma 14.15 -óhírek 
14.30 Napi útravaló 14.45 H í r p e r c e k  14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15
DiFsęséJes ryzsaI�zér ����� H í r p e r c e k  16.00 Hitvalló 16.25 H í r p e r c e k  16.30 Á t -
mozgató 16.35 Aktuális 17.55 H í r p e r c e k  18.00 A szeretet győzelme 18.50 Igéző 
18.55 H í r p e r c e k  19.00 =solozsma – esti dicséret 19.25 Isten jelenlétében 19.45
H í r p e r c e k  19.55 5áhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16
Szólj be a papnak� 20.55 H í r p e r c e k  21.05 Iránytű 21.55 H í r p e r c e k  22.00 elet-kérdé-
s e k  22.50 Nézőpont 22.55 H í r p e r c e k  23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Lélekcseppek 
23.40 =solozsma – befejező imaóra 23.55 H í r p e r c e k
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06.35 gzvegy menyasszonyok. Ma-
gyar filmvígjáték �1�64� O12  08.00 Álla-
tok, akik megváltoztatták a történelmet 
O12  09.00 Szerelmes földrajz O12  09.25
Multiverzum O12  10.00 K o r o n á s  s a s  –  
A -agello-ház. Sorozat O12  10.30 Ez itt 
a  k é r d é s  O12  12.01 -ó tudni� O12  12.35
&sak egy telefon. Magyar filmvígjáték 
�1�70�. Fsz.: 5uttkai eva O12  14.00 M é -
lyen a föld alatt. Kína O12  15.25 Multiver-
zum O12  16.00 Koronás sas – A -agello-
ház O12  16.30 L i b r e t t ó  O12  17.30 gn is tud-
ja" 17.55 A Nagyok. Frenák Pál 18.25
A Nagyok – Visszaemlékezések 19.00
A fagy birodalma. Sorozat O12  20.00 K é r -
dések órája 21.00 Kopaszkutya. Ma-
gyar zenés film �1�81� O16  22.40 5ej-
télyes XX. század �ism.� O16  23.30 Tűz 
van, babám� &seh filmszatíra �1�67� O12

06.00 5eggeli. elő magazinműsor 
O12  09.25 Sz�letett feleségek. Vígjá-
téksorozat, IV�6. O12  10.25 Teleshop 
11.00 Apatigris. Vígjátéksorozat, I�2. 
O12  11.50 Pokoli rokonok. Magyar te-
lenovella, II���. O12  13.00 5TL Hír-
adó 1 órakor 13.35 'r. House. Soro-
zat, V�8. O12  14.50 Barátok közt. So-
rozat O12  15.25 &astle. Akcióvígjáték-
sorozat, IV�2�. O12  16.30 D r á g a  ö r ö -
kösök. Sorozat, IV��7. O12  18.00 5TL 
H í r a d ó  18.55 Fókusz O12  19.55 Poko-
li rokonok. Magyar telenovella, II��4. 
O12  21.05 Apatigris. Magyar vígjáték-
sorozat, I��. O12  22.20 5TL Híradó – 
Késő esti kiadás 22.55 Agymenők. 
Amerikai vígjátéksorozat, X�10–14. O12

00.45 Bölcsek kövére. Amerikai víg-
játék �1��6�. Fsz.: Eddie Murphy O12

05.20 &saládi titkok O12  06.15 M o k k a .  
5eggeli magazin O12  08.45 M o k k a c i -
no. 5eggeli magazin O12  09.40 Teles-
hop 11.20 &sapdába csalva. Német 
realitysorozat O12  12.00 Tények délben 
12.30 :alker, a te[asi kopó. Krimisoro-
zat, 2–�. O12  14.35 Aurora angyala. Me-
[ikói sorozat, �. Gyönyörű nő O12  15.40
Isztambuli árvák. Török sorozat, 2�. O12

16.45 A búcsúlevél. Török sorozat, 74. 
O12  18.00 Tények 18.45 Tények Plusz 
O12  20.00 A Nagy ė. Magyar realityso-
rozat O12  21.30 Esk�, megváltozom� – 
Aurelio. Magyar realitysorozat O12  22.35
Újratervezés. Magyar realitysorozat O12

23.50 Tények e[tra 00.25 Lángoló vi-
dék. Amerikai sorozat, �–10. O16  02.15
:alker, a te[asi kopó. Krimisorozat O12

03.45 =enebutik koncert Turné O12

05.00 Vetítő: Szulejmán titok O12  5.: 
Borsody István 05.55 Napindító 06.00
H í r a d ó  06.25 Napindító 09.00 Napin-
d í t ó + 09.30 5adar� 10.00 Televízi-
ós vásárlás 11.00 K o m m e n t  ( i s m é t -
lés� 12.00 H í r a d ó  12.30 L á n c r e a k c i ó  
14.00 H í r a d ó  14.30 Paláver hango-
ló 15.00 H í r a d ó  15.30 Paláver 17.00
H í r a d ó  17.30 5adar 17.50 K o m m e n t  
19.00 H í r a d ó  20.00 Péntek 8 21.00
Vezércikk – 2lvasunk a sorok között 
22.00 Híradó. Napi hírösszefoglaló  
22.30 &élpont 23.30 Péntek 8 �ismét-
lés� 00.30 Televíziós vásárlás 01.30
Hazahúzó 02.15 5adar� �ismétlés� 
02.30 5adar �ismétlés� 03.00 Vetítő 
�ismétlés�: Szulejmán titok O12  5.: Bor-
sody István 04.00 Vezércikk – 2lva-
sunk a sorok között �ismétlés�

06.00 Televíziós vásárlás 08.00 'up-
la dupla. 'artsmagazin �ism.� 09.00
'arts 1. forduló League, NeZcast-
le �ism.� 13.00 Televíziós vásárlás 
13.30 2NE 141. Friday Fights, Bang-
kok �élő� 17.30 2NE. 2ne :eekly 6. 
18.00 Kékek. Az 2TP Bank-Pick Sze-
ged hivatalos klubtévéje 18.30 H e t i  
helyzet. A hét témái 19.30 PlayBEK. 
Barangolás a BEK és a BL történel-
m é b e n  20.00 Labdarúgás. BL-döntő, 
201� , Barcelona–-uventus 22.00 Al -
ley-2op. A Sport TV NBA-magazinja, 
2026�16. 23.00 Labdarúgás. Spanyol 
Kupa, negyeddöntő �ismétlés� 01.15
Labdarúgás. Spanyol Kupa, negyed-
döntő �ism.� 03.30 Labdarúgás. Spa-
nyol Kupa, negyeddöntő �ism.� 05.45
Mesél a pálya. Eusébio

08.00 18 kerékkel a 66-os úton I�1. O12

08.55 LEG2 Masters – Új-=éland I��. 
O12  09.55 elet a fagypont alatt O12  10.55
ep�letóriások II�1. O12  11.55 elet a hadi-
hajón III��. O12  12.55 :indsor-ház: Kirá-
lyi családregény I�2. O12  13.50 18 kerék-
kel a 66-os úton I�2. O12  14.45 Határvé-
delem – Latin-Amerika III�4. O16  15.15
elet a fagypont alatt O12  16.15 A  W i n d -
sor család a frontvonalon I��. O12  17.15
elet a hadihajón: Brit Királyi Haditenge-
részet I�1. O12  18.15 18 kerékkel a 66-os 
úton I��. O12  19.10 Határvédelem – La-
tin-Amerika I��–4. O16  20.05 elet a fagy-
pont alatt O12  21.00 Terror az 2limpián – 
A m�cheni mészárlás I�1. O18  22.00 Bu-
dapesti zsaruk I��–10. O16  23.00 A n g -
lia börtönei: Valóság a rácsok mögött 
O18  24.00 Elsőként a helyszínen I�20. O18

06.00 Tiltott történelem O12  07.00 '�-
höngő elemek O12  08.00 M i é r t  t ö r -
tént" – Út a katasztrófákhoz O12  09.00
&sempészek és határőrök O12  10.00
Légikatasztrófák O12  12.00 Tényleg 
így kész�l"� O12  13.00 Alaszka őslakói 
O12  15.00 Katasztrófák nyomában. Mé-
szárlás Norvégiában: a túlélők sze-
mével O12  16.00 Katasztrófák vissza -
játszva. Ütközőpályán O12  17.00 L é g i -
katasztrófák: Speciális esetek. Sza-
botázs O12  18.00 &sempészek és ha-
tárőrök. A bűn nővérei O12  19.00 Egyip-
tom elveszett kincsei. Tutankhamon 
t i t k a i  O12  20.00 Egyiptom elveszett kin-
csei. Nefertiti nyomában O12  21.00 Az 
űrverseny 22.55 -obb elker�lni: A vi-
lág legveszélyesebb helyei O12  24.00
A hidegháború forró évtizedei O18

06.00 S�timester 07.10 T o m  K e r r i d g e  
spanyol konyhája 08.10 Mary Berry 
egyszerű finomságai O12  09.20 Nadiya 
villámgyors receptjei 10.30 ehes mo-
torosok – Laktató fogások O12  11.25 Az 
éhes motorosok ázsiai kalandjai 12.35
Mary Berry egyszerű finomságai O12

13.45 Tom Kerridge spanyol konyhá-
ja 14.45 Nadiya villámgyors receptjei 
15.55 Piték és pudingok O12  16.50 S�-
t i m e s t e r  18.00 ehes motorosok – Lak-
tató fogások O12  18.55 Az éhes moto-
rosok ázsiai kalandjai 20.05 Mary Ber-
ry egyszerű finomságai O12  21.15 Egy 
falat Málta 22.10 Nadiya villámgyors 
receptjei 23.20 Piték és pudingok O12

00.20 S�timester 01.30 ehes moto-
rosok – Laktató fogások O12  02.25 Az 
éhes motorosok ázsiai kalandjai

06.20 Szívek szállodája I�21. O6  07.20
Szívek szállodája II�1. O6  08.20 A  G r a c e  
klinika X�17. O12  09.15 A Grace klini -
ka X�18. O12  10.15 Beverly Hills �0210 
I�1�. O12  11.15 Szívek szállodája II�1. O6

12.15 Szívek szállodája II�2. O6  13.10
Beverly Hills �0210 I�16. O12  14.15
Szívek szállodája II��. O6  15.10 Szí-
vek szállodája II�4. O6  16.10 A  G r a c e  
klinika XIV��. O12  17.10 A Grace klini -
ka XIV�10–11. O12  19.00 'umaszín-
ház I�1. O6  20.00 'umaszínház I�2. 
O6  21.00 Step Up. 5omantikus tánc-
film �2006�. Fsz.: &hanning Tatum, 
-enna 'eZan, 'amaine 5adcliff. 5.: 
Anne Fletcher O6  23.15 A Grace kli-
nika XIV��. O12  00.15 A Grace klinika 
XIV�10–11. O12  02.00 A Grace klinika 
X�17–18. O12

05.45 5abló-pandúr. 2lasz akció -
vígjáték �1�82� O12  07.50 &harles-
ton. 2lasz vígjáték �1�77� O12  10.10
Fél lábbal a paradicsomban. 2lasz 
vígjáték �1��1�. Fsz.: Bud Spencer 
O12  12.15 Behálózva. Angol–amerikai 
thriller �201��. Fsz.: Eric Bana, 5e-
becca Hall O12  14.15 -ohn 4 – Vég-
sz�kség. Amerikai thriller �2002� O12

16.40 ĥrvihar. Amerikai katasztrófa -
film �2017� O12  18.45 A holnap határa. 
Amerikai kalandfilm �2014�. Fsz.: Tom 
&ruise, Emily Blunt O12  21.00 A pusztí-
tó. Amerikai akciófilm �1���� O16  23.25
Az ember gyermeke. Amerikai–angol 
akciófilm �2006� O16  01.30 T á m a d  a  
Hold. Finn–német-ausztrál akcióvíg -
játék �2012� O12  03.20 Gyilkos parti. 
Francia krimivígjáték �2022� O16

06.30 Álomgyár. Német romantikus 
vígjáték �201�� O12  09.00 Lucky Lu-
ke. 2lasz–amerikai Zesternvígjáték 
�200�� O16  11.05 A birodalom visz-
szavár. Francia vígjáték �2007� O16

13.05 Menek�lés a rejtelmes szi -
getről. Amerikai kalandfilm �2010� O12

15.05 A fekete kalóz. 2lasz kaland-
film �1�71� O12  17.10 Folt a zsákját. 
Amerikai vígjáték �1��1� O16  19.05
Hudson HaZk – Egy mestertolvaj ara-
nyat ér. Amerikai akciófilm �1��1� O16

21.00 Street Fighter – Harc a végső-
kig. Amerikai–japán akciófilm �1��4� 
O18  22.50 1� kísértet. Amerikai–kana-
dai horror �2001� O18  00.35 Kéjutazás. 
Amerikai horror �2001� O18  02.20 A n a -
konda 4: Vérvonal. Amerikai–román 
akcióhorror �200�� O18

07.05 Színes fátyol. Kínai–amerikai 
romantikus dráma �2006� O12  09.35
ėr�lt szenvedély. Amerikai thril -
ler �200�� O12  11.45 Nicsak, ki be-
szél most� Amerikai vígjáték �1����. 
Fsz.: -ohn Travolta, Kirstie Alley O12

13.40 Alkonyat – Hajnalhasadás II. 
rész. Amerikai kalandfilm �2012� O12

15.50 A gömb. Amerikai sci-fi akció-
film �1��8� O12  18.30 A szökevény 
2. – eletre-halálra. Amerikai akció-
film �1��8. Fsz.: Tommy Lee -ones, 
:esley Snipes O12  21.00 �00. Ameri-
kai akciófilm �2006� O12  23.05 A lény. 
Amerikai sci-fi �1���� O18  01.20 Street 
Fighter – Harc a végsőkig. Amerikai–
japán akciófilm �1��4� O12  03.00 28 
héttel később. Angol horror �2007� O18

04.30 Boa vs. Piton. Horror �2004� O12

07.35 A mágus. &seh–amerikai film-
dráma �2006� O12  09.40 Hajrá, csa-
jok� Amerikai vígjáték �2000� O12  11.40
A következő három nap. Amerikai 
thriiler �2010� O12  14.15 Az utazó. 
Amerikai–francia kalandfilm �2010�. 
Fsz.: Angelina -olie, -ohnny 'epp, 
Paul BettanyO12  16.15 Boldogító igen, 
vagy nem. Amerikai vígjáték �200�� 
O12  18.05 Kispályás szerelem. Ameri-
kai vígjáték �2012� O12  20.00 Egy gé-
sa emlékiratai. Amerikai film �200��. 
Fsz.: Ken :atanabe, Michelle <eoh O12

22.45 Holtak hajnala. Amerikai horror 
�2004� O18  00.45 Tuti szajré. Amerikai 
akci�film �201�� O12  02.30 Elemi ösz-
tön. Amerikai thriller �1��2� O18  04.30
Elkopott értékek. Hongkongi–ameri -
kai akciófilm �2017� O12

06.00 A felújítás mesterei II�14. 06.55
Álomház VIII�2. O12  07.50 Emlékmű-
hely V��7. O12  08.45 Kis terek, nagy 
ötletek XIII��. 09.45 Modern farmer-
élet I�1. 10.45 Távol a város zajától 
I��. O12  11.45 Apró falatok Hugh-val I��. 
O12  11.55 Tedd rendbe az életed� IV��. 
13.05 =öldf�lű lakásfelújítók I�1. O12

14.00 A kertész kertje XII��. O12  15.10
Kis terek, nagy ötletek XIII�4. 16.10
Tedd rendbe az életed� IV�4. 17.25
Álomház – a párbaj VI��. O12  18.20
Álomház – a párbaj VI�4. O12  19.15
Távol a város zajától I�4. O12  20.15
Modern farmerélet I�2. 21.15 Álom-
ház III�1�. O12  22.10 Álomház VIII��. O12

23.05 Emlékműhely V��8. O12  00.05
Kis terek, nagy ötletek XIII�4. 01.05
Tedd rendbe az életed� IV�4.

06.55 5e[ Kanadában. Kanadai soro-
zat, IV�7–8. O12  08.55 A Guldenburgok 
öröksége. Német sorozat, III��–6. O12

10.55 Álomhotel – Seychelle-szigetek. 
Német romantikus sorozat �2006� O12

12.50 Gasztroangyal« O12  13.55 Az el-
veszett ereklyék fosztogatói. Kaland-
filmsorozat, I��–6. O12  15.55 5e[ Ka-
nadában. Kanadai sorozat, IV��–10. 
O12  17.50 Gasztroangyal – Eszik, iszik, 
sosem alszik« O12  19.00 Bűbájos bo-
szorkák. Amerikai sorozat, IV�2–�. O12

21.00 Férfi a szénakazal tetején. Né-
met romantikus film �2007� O12  22.55
Álomhajó- Puerto 5ico. Német ro-
mantikus sorozat, �4. O12  00.50 A Gul-
denburgok öröksége. Német sorozat, 
III��–6. O12  02.30 Férfi a szénakazal te-
tején. Német romantikus film �2007� O12

05.10 Medicopter 117 – A légimen -
tők O12  07.00 Soko – Alpesi nyomozók 
08.00 Szellemekkel suttogó O12  09.55
Monk – A flúgos nyomozó. Krimiso-
rozat O12  10.55 Monk – A flúgos nyo-
mozó O12  11.50 Knight 5ider O12  12.55
Knight 5ider O12  14.00 A nagy svindli 
O12  15.00 Nyomtalanul. Krimisorozat O12

16.00 &SI: NeZ <ork-i helyszínelők. 
Krimisorozat O12  17.00 &SI: NeZ <ork-
i helyszínelők O12  18.00 &SI: Miami 
helyszínelők. Krimisorozat O12  18.55
&SI: Miami helyszínelők O12  19.55
&SI: A helyszínelők O12  20.55 &SI: A 
helyszínelők O12  21.55 Gyilkos elmék 
O16  22.55 Gyilkos elmék O16  23.50 X-
a k t á k  O12  00.50 X-akták O12  01.50 Ale[ 
fel�gyelő O12  02.35 &SI: NeZ <ork-i 
helyszínelők O12

05.25 Veled is megtörténhet O12  06.20
Magánnyomozók O12  08.35 T ö b b  m i n t  
Testėr 2026 mini. eletmódmagazin 
O12  08.45 STV2 Tények reggel. Hír-
műsor O12  09.25 &sapdába csalva O12

10.35 &saládi titkok. 5ealitysorozat O12

12.50 Kincsvadászok �ism.� O12  14.40
Esk�, megváltozom� – Aurelio. Ma-
gyar realitysorozat O12  15.45 STV2 Té-
nyek 2026. Hírműsor O12  16.15 M a -
gánnyomozók. Magyar realitysorozat 
O12  17.20 A Nagy ė. Magyar realityso-
rozat O12  19.00 Újratervezés. Magyar 
szórakoztató műsor O12  20.00 Hal a 
tortán. Magyar szórakoztató műsor O12

21.15 Kincsvadászok. Magyar szóra-
koztató műsor O12  22.55 Egynyári ba-
rátság 2. Amerikai vígjáték �202�� O16

01.15 Magánnyomozók O12

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 K i t e k i n -
tő – Minden, ami fog -
lalkoztat benn�nket a 
hétköznapokban 10.00 Európa Sza -
lon 11.00 Látogató – Egészség- és 
életmódmagazin 12.00 M i n d e n n a p i  
irodalom 13.00 A r é n a  14.00 H a t á r -
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Kitekintő 18.00 Európa Szalon �ism.� 
19.00 Esti nyugalom 20.00 L á t o g a t ó  
( i s m )  21.00 Mindennapi irodalom 
( i s m . )  22.00 =enesáv 23.00 H a -
tártalan �ism.� 00.00 5epeta 01.00
=enesáv �ism.� 02.00 5epeta 03.00
Kitekintő �de. ism.� 04.00 M i n d e n -
napi irodalom �ism.� 05.00 Kitekintő 
�du. ism.�

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
b e r e k   8.15 5eggeli játék 9.05 Közélet 
10.05 =öld Hullám 10.30 Az erdő fohá-
sza �ism.� 11.30 V a t i k á n i  r á d i ó  ( i s m . )  
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangélium, 
Szólj, Uram� 13.05 evezredek aszta-
lánál �ism.�  13.40 Népzenei kincstár 
14.05 M e r í t é s  15.00 Az irgalmasság 
órája 15.30 Hitvalló 16.05 Kívánság-
műsor 16.30 Iránytű 17.00 5egionális 
hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
5egionális sporthírek 18.00 Rózsafü-
zér 18.40 'aloljatok az Úrnak �ism.� 
19.05 Könyv-jelző 19.35 Esti mese 
19.50 A lélek szava �ism.� 20.10 Közel-
k é p  20.35 Líceumi krónika 21.05 Kul-
t ú r k ö r  ( i s m . )  22.10 Közélet �ism.� 23.05
V a t i k á n i  r á d i ó  23.25 Hitvalló �ism.�

7.20 Belső gerinctorna 7.32 =solozsma 
8.00 Szentmise 8.40 5ózsaf�zér 9.20, 
19.05 Általános kihallgatás 5ómából 
10.20 Párbeszéd – Lelkesít-ė 11.20
Szeretetláng �ism.� 11.35 Nyitott szem-
mel – -eles napok 12.00 I m a m a r a t o n  
– Aparecidai Miasszonyunk, Brazília 
12.55 H í r e k  13.10 Szentségimádás 
14.00 Lélekemelő Károly atyával 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Képújság 
16.00 Párbeszéd – Lelkesít-ė �ism.� 
17.00 Szentmise 17.40 5ózsaf�zér 
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 20.00
Nyitott szemmel – -eles napok �ism.� 
20.30 Budai hét 20.45 Mária köszöntő 
21.30 Párbeszéd – Párbeszéd az em-
b e r é r t  ( i s m . )  22.30 =solozsma 22.45
elet az egyházban – Általános kihallga-
tás 5ómából �ism.� 23.40 Képújság
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B u d a p e s t  1 0 2 , 1  M H z ,
é s  t o v á b b i  t i z e n k i l e n c  v á r o s b a n .

H í r e k  m i n d e n  e g é s z  ó r a k o r

F ö l d f e l s z í n e n :  8 8 , 8  M H z  ( B u d a p e s t )  9 8 , 9  M H z  ( G y á l ) ,  1 0 6 , 3  M H z  ( M o n o r ) ,  
�1,7 MHz �Pécel�, műholdon: 'IGI és UP& szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: ZZZ.mariaradio.hu

S Z O M B AT – 2 0 2 6 .  f e b r u á r  7.

Ïránként Híradó, sport, időjárás� fél-
ó r á n k é n t  H í r e k  06.00 H í r a d ó  06.45 V I -
L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  07.00 H í r a d ó  07.33
Ma reggel 08.00 H í r a d ó  08.20 M a  
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 H í r a d ó  
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 H í r a d ó  10.22 Ma délelőtt 10.33
Esély 10.50 Ma délelőtt 11.00 H í r a d ó  
11.22 Ma délelőtt 11.33 Világ 11.50
Ma délelőtt 12.00 'éli harangszó 
12.01 H í r a d ó  12.50 Ma délután 13.00
H í r a d ó  13.22 Ma délután 13.33 M a  
délután 14.00 H í r a d ó  14.22 Ma dél-
után 14.33 hadE5ė – ÄHazámat szol-
gálom�´ �ism.� 14.50 Ma délután 15.00
H í r a d ó  15.22 Ma délután 15.33 Sum-
m a  15.50 Ma délután 16.00 H í r a d ó  
16.20 Ma délután 16.33 Világ �ism.� 
17.00 H í r a d ó  17.15 Ma délután 17.45
A g e n d a  ( i s m . )  18.00 H í r a d ó  18.45 M a  
e s t e  19.04 V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  19.30
H í r a d ó  20.35 M a  e s t e  21.00 H í r a d ó  
21.22 V 4  H í r a d ó  21.30 V I L Á G H í r -
a d ó  ( i s m . )  22.00 H í r a d ó  22.40 M a  
éjjel 23.00 H í r a d ó  23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  24.00 Himnusz 
00.02 =Á5ÏHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.00 Labdarúgás. FI== Liga: Kisvár-
da Master Good–Kolorcity Kazincbar-
cika S& mérkőzés �ismétlés� 06.55
Szabadidő 07.30 K é k e k  07.55 XXV. 
Téli 2limpiai -átékok 09.55 XXV. Té-
li 2limpiai -átékok. &urling vegyespá-
ros�Alpesi sí – férfi lesiklás éremosz -
tó�Síatlon – női 20 km éremosztó �élő� 
16.30 Felvezető műsor. Labdarúgás 
�élő� 17.00 Labdarúgás. FI== Liga: 
Ferencvárosi T&–Újpest F& mérkő-
zés �élő közvetítés� 19.00 ertékelő 
műsor. Labdarúgás �élő közvetítés� 
19.30 XXV. Téli 2limpiai -átékok. Fér-
fi snoZboard – Big air éremosztó�Sí-
ugrás – Női egyéni, normálsánc ére-
mosztó�Műkorcsolya és jégtánc �élő 
közvetítés� 23.45 Labdarúgás. FI== 
Liga: 'VTK–ET2 F& mérkőzés �is-
métlés� 01.40 Labdarúgás. FI== Liga: 
'VS&–Paksi F& mérkőzés �ismétlés� 
03.30 UEFA Futsal Európa-bajnok-
ság. 'öntő �ismétlés�

05.00 Atlétikai fedettpályás 
kontinentális sorozat
M a d r i d  ( i s m . )

07.05 XXV. Téli Olimpiai Játékok
10.30 XXV. Téli Olimpiai Játékok

Szabadstílusú sí 
– Női slopestyle selejtező

����� /aEGar~Jás
FI== Liga: 'VTK–ET2 F& 
mérkőzés

14.00–22.00 M4 SPORT+
����� /aEGar~Jás

FI== Liga: 'VTK–ET2 F& 
mérkőzés �élő�

����� /aEGar~Jás
FI== Liga: 'VS&–Paksi F& 
mérkőzés �élő�

16.45 XXV. Téli Olimpiai Játékok
Gyorskorcsolya – Női �000 m 
éremosztó�Szánkó 
– Férfi egyéni,
 1–2. futam �élő közvetítés�

19.20 UEFA Futsal Európa-
EaMnoNsáJ
'öntő 
�élő közvetítés�

21.35 XXV. Téli Olimpiai Játékok
-égkorong: Svájc–Kanada 
női csoportkör mérkőzés 
�élő közvetítés�

22.00 XXV. Téli Olimpiai Játékok
-égkorong: Svájc–Kanada 
női csoportkör mérkőzés

23.55 UEFA Futsal Európa-
EaMnoNsáJ
Bronzmérkőzés

01.55 Tenisz Davis Kupa
Világdöntő selejtező, 1. forduló: 
Magyarország–Egyes�lt Államok
�élő közvetítés�

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Magyar Krónika

ÄAngyalok és építészet´ 
– Makovecz �0 �ism.� O12

07.20 Divat & dizájn O6

����� 1oé Earátai
08.20 A fantasztikus nagynéni

Magyar tévéfilm �1�86�
Fsz.: 5uttkai eva, Tóth -udit, 
=enthe Ferenc, Benkő Péter. 
5.: Katkics Ilona O6

09.20 Don Matteo
2lasz bűn�gyi tévéfilmsorozat, 
20��–10. O12

11.10 Hazajáró ( i s m . )
11.35 Itthon vagy! ( i s m . )
12.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Nagy pillanatok

Kelemen Barnabás
����� Jy eEéGKez szyl a nyta ( i s m . )
����� ÌzęrzęN

Balatonendréd �ism.� O6

14.00 A szerelem napjai
2lasz romantikus vígjáték �1��4�
Fsz.: Marcello Mastroianni, Marina 
Vlady, &ali Giulio, Angelina 
L o n g o b a r d i  O12

15.45 Hogy volt?!
16.40 Zorro

Francia tévéfilmsorozat, 8�1. O12

����� )ęPen�
17.55 Mindennapi ( i s m . )
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 SzerencsePerc O12

����� SzerenFseSzoPEat O12

����� 3etęIi =enei GtM ����
² ÉletPűJála

����� &KerEoXrJ�i esern\ęN
Francia–német zenés film �1�6��
Fsz.: &atherine 'eneuve, Nino 
&astelnuovo, Anne Vernon
5.: -acTues 'emy O12

22.45 Kenó O12

����� SoN KűKy sePPiért
Angol játékfilm �1����
Fsz.: Brian Blessed, 'enzel 
:ashington, Emma Thompson, 
Kate Beckinsale, Keanu 5eeves, 
Kenneth Branagh, Michael 
Keaton. 5.: Kenneth Branagh O12

00.50 A szerelem napjai
2lasz romantikus vígjáték �1��4�
Fsz.: Marcello Mastroianni, 
Marina Vlady �ism.� O12

02.40 Hazajáró ( i s m . )
03.10 Itthon vagy! ( i s m . )

06.20 Az erdei minihősök 06.25 Az er-
dei minihősök 06.35 Apollo és a cso-
d a b o g a r a k  07.00 V i d á m  V á r o s  07.25
eliás, a kis mentőhajó 07.50 Milo 
08.15 Szuperdínók 08.30 Malac a 
pályán 08.30 Vegaszauruszok 08.40
Vegaszauruszok 08.45 Vegaszauru -
szok 08.50 Malac a pályán 08.55 Baj-
keverő majom 09.20 'ózerkék 09.30
'ózerkék 09.45 Toru, a szuperróki 
09.50 Toru, a szuperróki 10.00 Maja, 
a méhecske 10.10 Maja, a méhecske 
10.25 Maja, a méhecske 10.40 Árny-
m e s é k  10.40 Sztárzöldség 10.40
5ozmaring kunyhó 10.55 M2 matri-
cák – Négyzetgyök 11.00 M2 matri-
cák – Szó-nyomozó 11.05 Hetedhét 
kaland – hétvége 11.25 Varázsdoki 
é r d e k e s s é g e i  11.30 -elnyelvi percek 
11.30 A 20�-as �gynök O6  11.55 Sis-
si hercegnő kalandjai O6  12.20 Alvin 
és a mókusok O6  12.45 Sárkánylova-
sok: egi hősök O6  13.10 Erdei tesók O6

13.40 SamSam O6  13.50 Szilaj, a sza-
badon száguldó O6  14.15 M e t e o H e r o -
es – Egy�tt a Földért� O6  14.30 M e t e -
oHeroes – Egy�tt a Földért� O6  14.45
Athleticus – Állati sportolók O6  14.50
Klasszikus mesék – A kiskondás O6

15.45 Kalóz Akadémia O6  16.10 4 4  
c s a c s k a  m a c s k a  O6  16.20 4 4  c s a c s -
k a  m a c s k a  O6  16.35 Sam, a tűzoltó O6

16.45 Sam, a tűzoltó O6  16.55 Athleti-
cus – Állati sportolók O6  16.55 Super 
:ings – A szárnyalók O6  17.20 Alvin és 
a mókusok O6  17.45 Múmin-völgyi ka-
landok O6  18.05 A � testőr O6  18.20 A  
� testőr O6  18.35 Pinokkió és az elva-
rázsolt falu O6  18.45 Pinokkió és az el-
varázsolt falu O6  18.55 Bluey O6  19.05
Pipo, Pepa és Pop O6  19.10 Myste-
ry Lane – Londoni rejtélyek O6  19.35
Ütemmutató 19.35 5ímerdő versfil-
m e k  19.40 Hetedhét kaland – hétvége

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25 D i -
noszter hősei O12  20.40 A nyúlszamu -
ráj krónikái O12  21.05 D r e a M a r s  –  A  
Mars – misszió. Német–izraeli soro-
zat O12  21.30 Hetty Feather O12  22.00
Házibuli O12  00.05 Bryan Adams a 
5oyal Albert Hallban. Koncert O12

06.00 Hangfogó 06.00 H í r e k  09.30 Musi-
ca Sacra 10.00 Súgólyuk – kulturális maga-
zin 11.00 Mesterek órája -– Maria -omo Pi-
res zongorázik 12.00 &ine-java – Tőrbe ejtve 
– válogatás a trilógia kísérőzenéiből – a leg-
jobb filmzenék 12.00 H í r e k  12.35 Az Ama-
ryllis Vonósnégyes hangversenye 14.07 A  

Nemzeti Filharmonikus =enekar hangversenye 15.00 Z e -
nebeszéd – Frédéric &hopin: Huszonnégy prelűd op. 28 
15.00 H í r e k  16.55 5ádióhangversenyek – evfordulók 
202� – Bach �40. Ábrahám Márta heged�l, Borbély Lász-
ló csembalózik, -ohann Sebastian Bach szonátái hegedű-
re és csembalóra 17.55 Szerenád – kamarahangverseny. 
Póka Balázs énekel, Környei =sófia heged�l, Legán¹ 'é-
nes, Sz�cs Lóránt zongorázik, a Budapesti Fúvósegy�t -
tes játszik 18.55 Mason Bates: Kavalier és &lay csodála -
tos kalandjai. Közvetítés a NeZ <ork-i Metropolitan 2pera-
házból 18.55 H í r e k  21.54 5enaud &apuoon �hegedű�, &le-
mens Hagen �gordonka� és Guillaume Bellom �zongora� 
játszik. Km.: Gérard &aussé �mélyhegedű�, 1. Franz Schu-
bert: Esz-dúr trió �Notturno� '. 8�7, 2. 5ichard Strauss: c-
moll zongoranégyes op. 1� 23.00 Klasszikus és jazz. -as-
na -oviüeviü �fuvola, sza[ofon� szerzői koncertje, I. rész 
23.55 H í r e k  24.00 Notturno

04.00 ÄHajnali´ népzene korán kelőknek 
04.00 K r ó n i k a  04.30 Határok nélk�l 05.00
Hajnal-táj 05.00 K r ó n i k a  05.30 K r ó n i k a  
05.58 Napi ima�Napi Tóra 05.59 Pontos idő-
jelzés 06.00 Szombat reggel 06.00 K r ó n i k a  
06.05 Nemzeti Sportkrónika 06.30 K r ó n i k a  
07.00 K r ó n i k a  07.30 K r ó n i k a  08.00 K r ó n i k a  
08.05 Nemzeti Sportkrónika 08.30 V4 – a visegrádi négyek 
magazinja 08.30 K r ó n i k a  09.00 K a b a r é m a t i n é  09.00 K r ó n i -
k a  09.30 Szellem a fazékból 09.30 K r ó n i k a  10.00 2rszág -
járó szombat délelőtt 10.00 K r ó n i k a  10.30 K r ó n i k a  11.00
K r ó n i k a  11.30 K r ó n i k a  11.58 Harangszöveg 12.00 H a r a n g -
szó 12.01 'éli krónika 12.40 Nemzeti Sportkrónika 12.52
Vízállásjelentés 13.00 -ó ebédhez szól a nóta 13.00 K r ó n i -
k a  13.30 5ádiókabaré 13.30 K r ó n i k a  14.25 Kabaré-le[ikon 
14.30 2rszágjáró szombat délután 15.00 K r ó n i k a  15.00
K r ó n i k a  15.30 K r ó n i k a  16.00 K r ó n i k a  16.30 K r ó n i k a  17.00
K r ó n i k a  17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 K r ó n i k a  18.00
Határok nélk�l 18.00 K r ó n i k a  18.30 Népzene határok nél-
k�l 19.00 grökzöld 19.00 K r ó n i k a  20.00 K r ó n i k a  20.11 Es -
t i  m e s e  20.23 Vers napról napra 20.28 Magyar útravaló 
20.30 -elenlét – romák és a közélet 21.00 Sportvilág 21.00
K r ó n i k a  21.30 5ádiószínház 22.00 K r ó n i k a  22.30 Sportvi-
lág 23.00 5ádiókabaré 23.00 K r ó n i k a  24.00 ejféli krónika

5.34 Napi evangélium – páros év, év-
közi idő 4. hét, szombat 

 Mk 6,�0-�4 


 Felolvassa: Varga László 5.40 A  V a -
tikáni 5ádió magyar műsora �a tegnap 
esti adás ismétlése� 6.00 Harangszó 
6.05 Szentek, szent életű emberek 
– Szerkesztő: Katona István p�spök 
6.15 Benső végtelen 6.30 Hírt�kör 
6.50 Múltidéző 6.52 5eggeli ima 7.00
SzentPise ² N|zvetttés %XGaSestręl�
a városPaMori JézXs Sztve�SléEánia-
tePSloPEyl 7.50 Perikópa – elmél-
kedés a vasárnapi szentleckéről 8.08
5eggeli riport 8.17 Egyházi lapszemle  
8.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
9.04 Kép a t�körben 9.30 K á r p á t i  a p r ó   
10.04 Iránytű – Szerkesztő: Gadácsi 
J á n o s  11.04 Hangoló 11.30 É r t é k m e n -
tő 12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium – Fel-
olvassa: Varga László �ism.� 12.10 A  
Vatikáni 5ádió magyar műsora �a teg-
nap esti adás ismétlése� 12.30 Guzsa-
lyas – népzenei műsor 13.04 V e n d é g -
oldal – válogatás a Szent István 5ádió 
műsorából 14.04 Nyelvédesanyánk 
– anyanyelvi rovat 14.30 5ádiós re-
génytár 15.04 Kvaterka 16.04 2M&E 
magazin – Az 2rszágos Magyar &ecí-
lia Egyes�let műsora 16.30 ÄValaki ír a 
kezeddel´ – irodalmi összeállítás 17.04
Házimuzsika a 'élibáb utcában – Há-
zigazda: -uhász Előd 18.04 Vidékjáró 
magazin – szerkesztő: Gulyás Lóránt 
18.30 Hírt�kör 18.50 Múltidéző – Szer-
kesztő: =soldos Szilvia �ism.� 19.00 H a -
rangszó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom 
Szerkesztő: Varga Andrea �ism.� 20.04
A héten történt – közéleti elemző műsor 
Szerkesztő: Pécsi Krisztina 21.04 Napi 
evangélium – páros év, évközi idő 4. 
hét, szombat 

 Mk 6,30-34 

 Felolvas-
sa: Varga László �ism.� 21.08 A  V a t i k á n i  
5ádió magyar műsora 21.30 5ádiós 
regénytár – Szerkesztő: Varga Andrea 
( i s m . )  22.04 Házimuzsika a 'élibáb 
utcában – Házigazda: -uhász Előd 
Társszerkesztő: Bögös Henrietta �ism.� 
23.00 Vidékjáró magazin – szerkesztő: 
Gulyás Lóránt �ism.� 23.30 Hangoló 
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30- 5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Aktuális 01.55 Ne féljetek� 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15
Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hit�nk és élet�nk 05.00 DiFsęséJes ryzsa-
füzér 05.40 Megváltottalak 05.44 Abba Pater 05.55 H í r p e r c e k  06.00 =solozsma 
06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 H í r p e r c e k  07.00 Igéző 07.05
Napindító 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 2tthon a családban 08.55 H í r p e r c e k  09.00
Megújulás 09.45 Enciklikák 09.50 Múltról és jelenről 09.55 H í r p e r c e k  10.00 Hit�nk 
és élet�nk 10.40 H í r p e r c e k  10.50 Aktuális 11.25 =solozsma – olvasmányos és nap-
közi imaóra 11.55 H í r p e r c e k  12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a 
földön 12.10 Programajánló 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 H í r p e r c e k  13.00
Ö r ö k  i g e  13.10 Megváltottalak 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 I n t e r  a r m a  c a r i t a s  
13.55 H í r p e r c e k  14.00 Perikópa – -elenits István piarista atya szentírás-magyará-
zata 14.15 L i t á n i a  14.25 Múltról és jelenről 14.30 Lelkiségi irodalom 14.45 H í r p e r c e k  
14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 H í r -
p e r c e k  16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 H í r p e r c e k  16.50 K ö r k é p  
17.00 Aktuális 17.35 Mégis szeretni 17.55 H í r p e r c e k  18.00 Szentmise Csíksomlyó, 
Sarlys %olGoJasszon\�NeJ\tePSloPEyl 18.55 H í r p e r c e k  19.00 =solozsma 19.25
Ilyeneké a mennyek országa 19.45 H í r p e r c e k  19.55 5áhangoló 20.00 Kiáltás – ima a 
nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.55 H í r p e r c e k  21.05 Aktuális 21.55 H í r p e r -
c e k  22.00 Tálentum 22.50 Múltról és jelenről 22.55 H í r p e r c e k  23.00 H í r e k  a  V a t i k á n -
ból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 =solozsma 23.55 H í r p e r c e k
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08.00 =abolátlan Svájc. A -ungfrau és 
környéke O12  09.00 M M A - p o r t r é k  O12

10.00 Kommentár Klub. Újbaloldali kí-
sérletek O12  11.00 A fegyverek történe-
t e  O12  12.01 =abolátlan Svájc. A -ung-
frau és környéke O12  13.50 K a r d  é s  k o c -
ka. Magyar tévéjáték �1�86� O12  15.10
Mesék a takarásból 15.30 H ú r o k o n  í r t  
történelem. Magyar portréfilm O12  16.45
Magyar Krónika O12  17.10 &saládfame-
sék. Mikó István 17.40 &sodálatos civi-
lizációk. 5eneszánszok O12  18.55 A mus-
kétások. Sorozat O12  20.00 M� Histó-
ria. �6�70 – A forradalom előzményei O12

20.40 Mesék a takarásból. Somfai Pé-
t e r  21.00 Tamási Áron – Szarka Gyu-
la: grdögölő -ózsiás – zenés t�ndérjá-
t é k  23.15 Intermezzo 23.30 MÜPA5T 
202�. Snétberger Ferenc: Movements

06.10 Mása és a medve O6  06.25 A baj-
keverő majom O6  07.10 Trollok – A dal-
lam szól tovább O6  07.35 &sizmás, a 
kandúr kalandjai O6  07.55 K a c s a m e -
s é k  O6  08.20 A gumimacik O6  08.40 El-
ena, Avalor hercegnője O6  09.05 Kung-
fu Panda: A sárkánylovag O12  09.35
Agymenők O12  11.10 Lois és &lark: Su-
perman legújabb kalandjai. Sorozat 
O12  13.25 Kutyák és macskák: A rus-
nya macska bosszúja. Akcióvígjáték 
�2010� O12  15.10 -urassic :orld: Bukott 
birodalom. Akciókalandfilm �2018� O12

18.00 5TL Híradó – Esti kiadás 19.00
Fókusz Plusz O12  20.00 Gólkirályság. 
Magyar vígjátéksorozat, III�7. O12  21.20
Az ördög Pradát visel. Amerikai vígjá-
ték �2006� O12  23.30 &sak sze[ és más 
semmi. Magyar vígjáték �200�� O16

06.35 Kérem a következőt� O12  06.45
Üzenet a jövőből – A Mézga család 
k�lönös kalandjai O12  07.15 Frédi és 
Béni, avagy a két kőkorszaki sza-
k i  O12  07.45 T r e n d m á n i a  O12  08.20 Fitt 
Life – a diéta, egészség és sport mű-
s o r a  O12  09.00 Hungarikumokkal a Vi-
lág Kör�l O12  09.35 Innovátor O12  10.15
Poggyász O12  10.50 Tények k�lönki -
a d á s  13.30 Nagy Vagy – Urbán kupa 
O12  14.05 SVENK film- és mozimaga-
zin O12  14.45 &saládi titkok O12  15.50
Egy kutya négy élete. Amerikai film 
�2017� O12  18.00 Tények 18.55 Nap-
ló – a valóság testközelből O12  19.55
Kincsvadászok VIP O12  21.45 Imádlak 
utálni. Amerikai romantikus vígjáték O16

00.15 Koszorúslányok. Amerikai víg-
játék �2011� O16

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 V e -
zércikk – 2lvasunk a sorok között 
( i s m . )  07.00 H í r a d ó  07.30 T a n ö s -
vény 08.00 Trump �ism.� 09.00 &él-
p o n t  ( i s m . )  10.00 Televíziós vásárlás 
11.00 K o m m e n t  ( i s m . )  12.00 H í r a d ó  
13.00 5iasztás �ism.� O12  14.00 Pén-
tek 8 �ism.� 15.00 H í r a d ó  15.30 Pa-
láver 17.00 H í r a d ó  17.30 5adar rá-
a d á s  17.50 Komment e[tra 19.00
H í r a d ó  19.50 Harsány O12  21.00 V e -
zércikk café – 2lvasunk a sorok kö-
zött 22.00 Majdnem menyasszony. 
Magyar romantikus játékfilm �202��. 
5.: Pacskovszky -ózsef O12  24.00
Televíziós vásárlás 01.00 Hazahú-
zó 02.00 5adar ráadás �ism.� 02.20
Harsány �ism.� O12  03.00 Vetítő: FloZ 
– Az áramlat O12  04.00 Vezércikk �ism.�

06.30 Televíziós vásárlás 08.00 Sport-
verda �ism.� 09.00 2NE :eekly 6 
( i s m . )  09.30 Televíziós vásárlás 10.30
Mesél a pálya. Puskás Ferenc 10.45
&sillagok között. BL-magazin �ism.� 
12.15 PlayBEK. Barangolás a BEK és 
a BL történelmében �ism.� 12.45 L a b -
darúgás. BL-döntő, 201�, Barcelona–
-uventus �ism.� 14.45 L a b d a r ú g á s .  
BL-magazin 15.15 Kézilabda. BL, nők, 
csoportkör, 'VS& Schaeffler–Borus-
sia 'ortmund �élő� 17.45 Kézilabda. 
BL, nők, csoportkör, Győri Audi ET2 
K&–Buducsnoszt �élő� 19.45 Kézilab-
da. Európa-liga, nők, cs. kör, Nykö-
bing–Blomberg-Lippe �élő� 21.30 L a b -
darúgás. Portugál bajnokság, 21. for-
duló �élő� 23.30 Labdarúgás. Portugál 
bajnokság, 21. forduló

07.50 5ejtélyes furcsaságok O16  09.40
Mérnöki csodák a magasból I�4. O12

10.35 Várfoglalók I�4. O12  11.05 H é t -
végi kalandozások Európában I�8. O12

12.00 Készlethiány: Az ellátásilánc-vál-
ság I�1. O12  13.00 Lucky� – Bernie Ecc-
lestone és a Formula–1 története I�1. 
O12  14.00 elet a fagypont alatt: Kanada 
II�8. O12  15.00 M é r n ö k i  c s o d á k  a  m a -
gasból I��. O12  16.00 Kereszt�l a Nap-
rendszeren I�4. O12  17.05 A természet 
d�he I�4. O12  18.00 A létezés határán 
I�1. O12  19.00 2ppenheimer O16  19.55
A hidegháború: Kelet kontra Nyugat 
I�1. O12  21.00 Stasi: a keletnémet ál-
lambiztonság O12  22.00 H á b o r ú s  g é -
pek – Modern hadviselés I��. O18  23.00
Anglia hírhedt börtönei IV�1. O18  24.00
-ézus nyomában Bear Gryllsel I��. O12

08.00 elet Toronto rep�lőterén O12

10.00 Strangest Things: A világ leg-
k�lönösebb leletei O12  11.00 Az uta-
zó O12  12.00 Tényleg így kész�l"� O12

14.00 =ord bolygó O12  15.00 Alaszka: 
Az új nemzedék O12  16.00 Alaszka: 
Az új nemzedék. &sapdában O12  16.55
Sziklás-hegység: Sínek a pokolba 
O12  17.55 A mérnöktudomány óriá-
sai. Fregattok, tengeralattjárók, re-
p�lőgép-hordozók O12  19.00 Túlélni 
messze északon. Tavasz O12  20.00
Túlélni messze északon. Újjász�le -
t é s  O12  21.00 :ill Smith: A 'éli-sarktól 
az eszaki-sarkig O12  21.55 A Nap sö-
t é t  t i t k a i  22.55 elet Toronto rep�lőte-
r é n  O12  23.55 5eptéri történetek: Elve-
szett csomagok nyomában O12  00.55
Tényleg így kész�l"� O12

08.30 Itália ízei 'avid 5occóval O12

09.00 -amie air-fryer kajái 10.00 T V  
Paprika magazin 11.00 Silvia olasz 
főzőiskolája 11.25 Nadiya spórolós 
konyhája 12.00 5iver &ottage Auszt-
rália O12  14.00 Egyszerűen Provence 
– Marcus :areinggel 14.35 Sophie 
Grigson: egy szelet 2laszország 
15.25 Silvia olasz főzőiskolája 15.55
Nadiya spórolós konyhája 16.30 Itália 
ízei 'avid 5occóval O12  17.00 TV Pap-
rika Magazin 2026 18.00 J a m i e  s p ó r o -
lós kajái 19.00 S�timester – Ausztrá-
lia O12  20.10 5iver &ottage Ausztrália O12

22.10 Egyszerűen Provence – Marcus 
:areinggel 22.45 Sophie Grigson: 
egy szelet 2laszország 23.35 Itália 
ízei 'avid 5occóval O12  24.00 'élke-
let-Ázsia ízei 'avid 5occóval O12

06.15 Beverly Hills �0210 I�8. O12

07.15 Beverly Hills �0210 I��. O12

08.15 Beverly Hills �0210 I�10. O12

09.15 Szívek szállodája I�16. O6  10.15
Szívek szállodája I�17. O6  11.10 Szí-
vek szállodája I�18. O6  12.10 Szívek 
szállodája I�1�. O6  13.05 Szívek szál-
lodája I�20. O6  13.55 Útközben elme-
séled – &savargások Svábyval II�4. 
O6  15.15 Útközben elmeséled – &sa-
vargások Svábyval II��. O6  16.25 Az 
újonc V�1. O12  17.15 Az újonc V�2. O12

18.10 Az újonc V��. O12  19.10 Az újonc 
V�4. O12  20.05 Az újonc V��. O12  21.00
2viapu. Vígjáték �200��. Fsz.: Eddie 
Murphy, Steve =ahn, -eff Garlin. 5.: 
Steve &arr O6  23.00 'e[ter III�10. O16

00.10 'e[ter III�11. O16  01.15 'e[ter 
III�12. O16  02.15 'e[ter IV�1. O16

05.45 A  t i g r i s  é b r e d é s e .  A m e r i k a i  
családi kalandfilm �2020� O12  07.50
Beethoven �. Amerikai vígjáték �2000� 
O12  09.50 'zsungel-mentőakció. Fran-
cia animációs kalandvígjáték �2017� 
O12  11.50 Télbratyó. Amerikai vígjá-
ték �2007� O12  14.10 Polar E[pressz. 
Amerikai animációs kalandvígjáték 
�2004� O12  16.10 Bolondos dallamok: 
Újra bevetésen. Amerikai kalandvígjá-
ték �200�� O12  17.55 Vissza a jövőbe �. 
Amerikai kalandvígjáték �1��0�. Fsz.: 
Michael -. Fo[, &hristopher Lloyd O12

20.15 Halálos iramban �. Amerikai ak-
ciófilm �2021� O12  23.00 Halálos fegy-
ver. Amerikai akcióvígjáték �1�87� O16

01.15 Superfast� – Haláli iramban. 
Amerikai vígjáték �201�� O16  02.55 T ö -
kös ötös. Francia vígjáték �2016� O16

06.15 Az ételművész. Az ételművész 
�201�� O16  08.15 Szőr Austin Po-
Zers: ėfelsége titkolt �gynöke. Ame-
rikai vígjáték �1��7� O12  10.10 M a r -
hakonzerv-akció. Francia akcióvíg -
játék �1��1�. Fsz.: &hristian &lavier, 
-ean 5eno O16  12.15 G . I .  J a n e .  A m e -
rikai akciófilm �1��7� O16  14.45 Nagy 
zűr kis Kínában. Amerikai akcióvígjá -
ték �1�86� O16  16.50 Tiszta �gy. Ameri-
kai krimi �2002� O16  19.05 -ackie &han: 
Városi vadász. Amerikai–hongkongi–
japán akcióvígjáték �1���� O16  21.00
A majmok bolygója II. Amerikai fan-
tasztikus kalandfilm �1�70� O12  22.50
A hóhér. Amerikai thriller �2017�. Fsz.: 
Al Pacino O18  00.50 'rakula. Amerikai 
film �1��2� O18  03.00 Monsters – Sötét 
kontinens. Angol sci-fi �2014� O18

06.10 � hónap letöltendő. Francia víg-
játék �201�� O12  07.45 Hotel Transyl-
vania 2. – Ahol még mindig szörnyen 
jó. Amerikai animációs film �201�� O12

09.20 Macska-jaj. -ugoszláv–francia–
német–osztrák–görög–amerikai víg -
játék �1��8� O12  11.55 =orro álarca. 
Amerikai kalandfilm �1��8� O12  14.45
Bunyó karácsonyig. 2lasz–német–
amerikai vígjáték �1��4� O12  16.50 El-
rabolva 2. Amerikai–francia akciófilm 
�2012� O12  18.35 5agadozó városok. 
Amerikai–új-zélandi akciófilm �2018� 
O12  21.00 Ïvakodj a törpétől. Amerikai 
vígjáték �1�78� O12  23.15 &liffhanger 
– F�ggő játszma. Amerikai akciófilm 
�1���� O12  01.25 Kígyók a fedélzeten. 
Akcióthriller �2006� O12  03.05 Fedőne-
ve: 'onnie Brasco. Krimi �1��7� O18

06.00 Lúzer S&. Amerikai vígjáték 
�2006� O12  07.40 Emlékezz rám. Ame-
rikai romantikus dráma �2010� O12

09.50 Pancser police. Amerikia ak-
cióvígjáték �2010�. Fsz.: Mark :ahl-
berg, :ill Ferrell O12  12.10 A  r e t t e -
gés arénája. Amerikai–német akció -
film �2002� O12  14.40 Pokolfajzat. Ame-
rikai akciófilm �2004� O12  16.55 V a k -
lárma. Amerikai akcióvígjáték �1�8�� 
O12  19.00 Elhurcolva. Amerikai akció-
thriller �2011� O12  21.00 'irty 'ancing 
– Piszkos tánc. Amerikai romantikus 
film �1�87�. Fsz.: Patrick SZayze, 
-ennifer Grey O12  22.55 Bad Boys 2. – 
Már megint a rosszfiúk. Amerikia ak-
cióvígjáték �200�� O18  01.50 A bosszú. 
Francia akcióthriller �2017� O18  03.30
A csontember. Akcióthriller �1���� O12

06.00 Venni vagy nem venni II�1�. O12

06.55 Álomház VII�1�. O12  07.50 T e n -
gerparti házvadászok II�7–8. 08.45
A kertész kertje XIII�2�–26. 11.15
Green Team III�10. O12  11.45 A vi -
lág legk�lönlegesebb otthonai II�6. O12

13.00 5égiségvadászok a bolhapia -
con I�11. O12  14.00 Emlékműhely V�26. 
O12  15.00 Lu[usotthonok IV�1. O12  15.30
Kastélyból álomotthon – Megvaló -
sult álmok I�7–8. 17.30 Álomkertek – 
Ausztria V�7. 18.00 Gazdag ház, sze-
gény ház XI�4. 18.55 Tengerparti ház-
vadászok II��–10. 19.50 A világ leg-
k�lönlegesebb otthonai II�7. O12  21.00
Lu[usra tervezve I�1. 21.30 Álomház 
VII�1�–16. O12  23.20 Kastélyból álo-
motthon – Megvalósult álmok I�7–8. 
01.20 Green Team III�10. O12  

06.00 Álom és szerelem: 5osamun-
de Pilcher – Újrakezdés. Német so-
rozat �2012� O12  07.55 Álom és szere-
lem: 5osamunde Pilcher – A titok. Né-
met sorozat �2012� O12  09.50 Álomho-
tel – Emirátusok �'ubai�. Német soro-
zat �2007� O12  11.45 Gasztroangyal« 
O12  15.00 Kisvárosi doktor. Sorozat, 
I�1–2. O12  17.05 Kisvárosi doktor. Né-
met sorozat, I��. O12  18.05 Álomhotel 
– &hiang Mai. Német romantikus ka-
landfilm �2010� O12  20.00 Ella Schön, 
az �gyvédbojtár – Tűzkeresztség. Né-
met vígjátéksorozat O12  21.55 Álom és 
szerelem: 5osamunde Pilcher – Be-
cs�let kérdése. Német romantikus film 
�2012� O12  23.50 Álom és szerelem: 
5osamunde Pilcher – Féktelen szere-
lem. Német sorozat �2012� O12

05.10 Medicopter 117 – A légimen -
tők O12  07.00 Soko – Alpesi nyomo-
zók 08.00 A gyanú árnyékában O12

10.00 Nyomtalanul. Krimisorozat O12

10.55 Nyomtalanul. Krimisorozat O12

11.50 Knight 5ider O12  13.00 Knight 
5ider O12  14.00 Knight 5ider. Krimiso-
rozat O12  15.00 &SI: A helyszínelők O12

16.00 &SI: A helyszínelők. Krimisoro-
zat O12  19.55 &SI: Miami helyszínelők 
O12  20.55 &SI: Miami helyszínelők. Kri-
misorozat O12  21.55 S.:.A.T.: K�lönle-
ges egység O16  22.55 S.:.A.T.: K�lön-
leges egység. Krimisorozat O16  23.45
&SI: Miami helyszínelők O16  00.50
&SI: Miami helyszínelők O16  01.50
S.:.A.T.: K�lönleges egység O16  02.30
S.:.A.T.: K�lönleges egység O16  03.15
Nyomtalanul O16  

05.00 Egzotikus Ázsia O12  05.30 Nem 
beszélek zöldségeket� Francia film-
dráma �2010� O12  07.15 Veled is meg-
történhet O12  08.20 Trendmánia. elet-
módmagazin O12  08.50 Babamánia O12

09.20 Több mint Testėr. eletmódma-
gazin O12  09.50 eletmódi. eletmódma-
gazin O12  10.20 Super&ar. Autósmaga-
zin O12  10.50 &saládi titkok O12  12.50 K i -
lenc élet. Francia–kanadai–kínai víg-
játék �2016� O12  14.45 Kincsvadászok. 
Szórakoztató műror �ism.� O12  16.20
Kincsvadászok. Szórakoztató műsor O12

18.15 Kincsvadászok O12  20.00 A kez-
dő. Amerikai vígjáték �201�� O12  22.30
Amit nem akarsz tudni a sz�leidről. 
Amerikai vígjáték �201�� O16  00.30 M á -
mor. Amerikai romantikus film �2021� O16

02.30 Magánnyomozók O12

06.00 Napindító 07.00
–09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 K i t e -
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat benn�n-
ket a hétköznapokban 10.00 Nomád 
11.00 Találkozások – Emberek, akikre 
érdemes oda¿gyelni. Történetek, ame-
lyeket érdemes megismerni 12.00 M i n -
dennapi irodalom 13.00 Ablak 14.00
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
17.00 Kitekintő 18.00 Nomád �ism.� 
19.00 Esti nyugalom 20.00 Találkozá-
s o k  ( i s m )  21.00 Mindennapi irodalom 
( i s m . )  22.00 =enesáv 23.00 Határtalan 
( i s m . )  00.00 5epeta 01.00 =enesáv 
( i s m . )  02.00 5epeta 03.00 Kitekintő 
( d e .  i s m . )  04.00 Mindennapi irodalom 
( i s m . )  05.00 Kitekintő �du. ism.�

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 8.10
5eggeli beszélgetés 9.10 Segíthet�nk" 
( i s m . )  10.05 Itt él�nk� 11.05 Kapcsolat � 
M e g m a r a d n i  ( i s m . )  11.30 V a t i k á n i  r á d i ó  
( i s m . )  12.05 Egyházi hírek 12.20 Evan-
gélium, Szólj, Uram� 13.05 'éli muzsika 
14.05 A hét évfordulója �ism.� 14.35
Közelkép �ism.� 15.05 =öld Hullám 
( i s m . )  15.30 gkumené 16.05 Kávéház 
17.00 5egionális hírek 17.15 5egionális 
sporthírek 17.30 Kapcsolj rá� 18.00 Ró-
zsafüzér 18.35 H é t  n a p  19.15 Könyvek 
könyve 19.40 Esti mese 20.10 Beszélő 
könyvek 20.35 Szerzetesek félórája 
( i s m . )  21.10 A zene mesterei 21.35 K é -
rem a következőt �ism.� 22.05 Egymás 
közt �ism.� 23.05 V a t i k á n i  r á d i ó  23.20
'aloljatok az Úrnak

7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30 Z s o -
lozsma 8.00 Szentmise 8.40 5ózsa-
f�zér 9.20, 19.05 Eucharisztikus kong-
resszus – NEK 2020 10.00 Apostolok 
fóruma �ism.� 10.30, 21.30 Párbeszéd – 
Beszélgetés Fábry Kornél atyával 11.05
Nyitott szemmel – -eles napok �ism.� 
11.30 Katekézis �ism.� 12.00 I m a m a -
raton – Béke és -ó utazás Szűzanyja, 
F�löp-szigetek 12.45 H í r e k  13.00 Szent-
s é g i m á d á s  14.00 Igeforrás – Bábel Ba-
lázs műsora 15.00 Irgalmasság órája 
15.30, 23.35 Képújság 16.00 Apostolok 
fóruma �ism.� 16.30, 19.40 Ferencesek 
( i s m . )  17.00 Szentmise 17.40 5ózsa-
f�zér 18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 
20.00 Kultúrpont �ism.� 20.30 Budai hét 
20.45 Mária köszöntő 22.45 Válogatás a 
Szent István Televízió műsorából �ism.�
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B u d a p e s t  1 0 2 , 1  M H z ,
é s  t o v á b b i  t i z e n k i l e n c  v á r o s b a n .

H í r e k  m i n d e n  e g é s z  ó r a k o r

F ö l d f e l s z í n e n :  8 8 , 8  M H z  ( B u d a p e s t )  9 8 , 9  M H z  ( G y á l ) ,  1 0 6 , 3  M H z  ( M o n o r ) ,  
�1,7 MHz �Pécel�, műholdon: 'IGI és UP& szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: ZZZ.mariaradio.hu

VA S Á R N A P – 2 0 2 6 .  f e b r u á r  8 .

Ïránként Híradó, sport, időjárás� fél-
ó r á n k é n t  H í r e k  06.00 H í r a d ó  06.45 V I -
L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  07.00 H í r a d ó  07.33
Ma reggel 08.00 H í r a d ó  08.20 M a  
reggel 08.30 Ma reggel 09.00 H í r a d ó  
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.33 Summa �ism.� 10.50 Ma délelőtt 
11.00 H í r a d ó  11.22 Ma délelőtt 11.33
&salád¶24 11.50 Ma délelőtt 12.00 D é -
li harangszó 12.01 H í r a d ó  12.50 M a  
délután 13.00 H í r a d ó  13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 H í r a d ó  
14.22 Ma délután 14.33 &salád¶24 
( i s m . )  14.50 Ma délután 15.00 H í r a d ó  
15.22 Ma délután 15.33 K á r p á t - m e -
d e n c e  15.50 Ma délután 16.00 H í r -
a d ó  16.20 Ma délután 16.33 Magyar-
ország ma �ism.� 17.00 H í r a d ó  17.15
Ma délután 17.45 A g e n d a  ( i s m . )  18.00
H í r a d ó  18.45 M a  e s t e  19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  
19.30 H í r a d ó  20.35 M a  e s t e  21.00 H í r -
a d ó  21.22 V 4  H í r a d ó  21.30 V I L Á G H í r -
a d ó  ( i s m . )  22.00 H í r a d ó  22.40 Ma éj-
jel 23.00 H í r a d ó  23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 V I L Á G -
H í r a d ó  ( i s m . )  24.00 Himnusz 00.02
=Á5ÏHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.20 XXV. Téli 2limpiai -átékok 
06.55 Labdarúgás. FI== Liga: Fe-
rencvárosi T&–Újpest F& mérkőzés 
( i s m . )  08.50 XXV. Téli 2limpiai -á-
tékok. Férfi 	 női shoZboard – Pár-
huzamos óriás-műlesiklás selejtező 
�élő� 11.30 XXV. Téli 2limpiai -áté-
kok. Alpesi sí – Női lesiklás éremosz-
tó�Síatlon – férfi 20 km éremosz -
tó �élő� 13.45 XXV. Téli 2limpiai -á-
tékok. Sílövészet vegyesváltó ére-
mosztó�Férfi 	 női snoZboard – Pár-
huzamos óriás-műlesiklás döntő, ére-
mosztó �élő� 16.00 XXV. Téli 2lim-
piai -átékok. Gyorskorcsolya – Fér-
fi �000 m éremosztó�Szánkó – Fér-
fi egyéni �–4. futam éremosztó �élő� 
19.45 XXV. Téli 2limpiai -átékok. Mű-
korcsolya és jégtánc éremosztó �élő� 
23.45 Atlétikai fedettpályás kontinen -
tális sorozat. Karisruhe 01.50 L a b d a -
rúgás. FI== Liga: Puskás Akadémia 
F&–=TE F& mérkőzés �ism.�

05.00 XXV. Téli Olimpiai Játékok
5észletek, összefoglalók a 
tegnapi nap folyamán történt 
sporteseményekből 
�ismétlés�

10.05 XXV. Téli Olimpiai Játékok
&urling – Vegyespáros

11.00 Tenisz Davis Kupa
Világdöntő selejtező, 1. forduló: 
Magyarország–Egyes�lt Államok
�élő közvetítés�

14.00–22.00 M4 SPORT+
14.00 Tenisz Davis Kupa

Világdöntő selejtező, 
1. forduló
Magyarország–Egyes�lt Államok 
�ismétlés�

����� /aEGar~Jás
FI== Liga: Puskás Akadémia 
F&–=TE F& mérkőzés
�élő közvetítés�

����� /aEGar~Jás
FI== Liga: Nyíregyháza Spartacus 
F&–MTK Budapest mérkőzés 
�élő közvetítés�

19.10 XXV. Téli Olimpiai Játékok
&urling – vegyespáros�ShoZboard 
– Női óriás-műlesiklás selejtező 
�élő közvetítés�

21.00 XXV. Téli Olimpiai Játékok
-égkorong. &sehország–
Finnország női csoportkör 
mérkőzés �élő közvetítés�

22.00 XXV. Téli Olimpiai Játékok
-égkorong: &sehország–
Finnország női csoportkör 
mérkőzés �élő közvetítés�

23.10 XXV. Téli Olimpiai Játékok
elő közvetítések, 
összefoglalók

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Álmok álmodói 5ejtő -enő
06.50 Klasszikus mesék 

– A kiskondás
Német mesefilm �2017� O6

08.00 Neked szól!
08.05 Kereszt-Tények
����� De ęszintén�
08.25 Lét-Ige – protestáns magazin
08.50 Lélekhangok
����� ,sten NezéEen
09.30 Katolikus krónika
09.55 Rome Reports 

– Vatikáni híradó
10.20 Mindennapi ( i s m . )
10.20 Jézus és…

Boldogság VIII�6. – Tisztaszívűek O12

11.00 Református istentisztelet 
közvetítése

12.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
����� Jy eEéGKez szyl a nyta
����� ÌzęrzęN Somogyszob O6

14.00 Dunaparti randevú
Magyar filmvígjáték �1��6�
Fsz.: Perczel =ita, 5áday Imre, 
&sortos Gyula, Kabos Gyula, 
Berky Lili. 5.: Székely István O12

15.05 Egy Perc Híradó
15.05 Vadvilág – hónapról hónapra

Február O12

15.40 Zenés Önök kérték O6

15.55 SzerencsePerc ( i s m . ) O12

16.00 Hatoslottó sorsolás O12

16.05 Családfamesék
Mikó István családfája �ism.�

16.30 Ázsia
Sorozat, 7�1. A tengerek világa O12

����� %orEás MarFsi
szakácskönyve

17.55 Mindennapi ( i s m . )
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
����� Azt EeszéliN O12

19.45 Magyarország, szeretlek!
21.00 Egri csillagok

Magyar történelmi film, 2�1. O12

22.05 Kenó O12

22.20 A szerelem színei
Amerikai filmdráma �1����
Fsz.: Alfre :oodard, Alicia 
Goranson, Anne Bancroft, &laire 
'anes. 5.: -ocelyn Moorhouse O16

00.15 Családi kör ( i s m . )
01.35 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, ���4. O12

02.25 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 10����. O12

06.00 Katuri 06.05 Katuri 06.10 K a -
turi 06.20 Az erdei minihősök 06.25
Az erdei minihősök 06.35 Apollo és 
a  c s o d a b o g a r a k  07.00 V i d á m  V á -
r o s  07.05 V i d á m  V á r o s  07.15 V i -
d á m  V á r o s  07.25 eliás, a kis men-
tőhajó 07.35 eliás, a kis mentőha-
jó 07.50 Milo 08.00 Milo 08.15 Szu-
p e r d í n ó k  08.30 Malac a pályán 08.30
Vegaszauruszok 08.50 Malac a pá-
lyán 08.55 Bajkeverő majom 09.20
'ózerkék 09.45 Toru, a szuperróki 
10.00 Maja, a méhecske 10.10 Maja, 
a méhecske 10.25 Maja, a méhecs -
k e  10.40 M2 matricák – Ha nagy le-
szek« 10.45 Állati� 10.45 5ozmaring 
kunyhó 11.00 M2 matricák – Négy-
zetgyök 11.05 Hetedhét kaland – hét-
vége 11.25 Varázsdoki érdekességei 
11.30 -elnyelvi percek 11.30 A 20�-
as �gynök O6  11.55 Sissi hercegnő 
kalandjai O6  12.20 Alvin és a móku-
s o k  O6  12.45 Sárkánylovasok: egi hő-
s ö k  O6  13.10 Erdei tesók O6  13.25 Er-
d e i  t e s ó k  O6  13.40 SamSam O6  13.50
Szilaj, a szabadon száguldó O6  14.15
MeteoHeroes – Egy�tt a Földért� O6

14.30 MeteoHeroes – Egy�tt a Föl-
dért� O6  14.45 Athleticus – Állati spor-
tolók O6  14.50 Vasjankó O6  15.45 K a -
lóz Akadémia O6  16.00 Kalóz Akadé-
m i a  O6  16.10 4 4  c s a c s k a  m a c s k a  O6

16.35 Sam, a tűzoltó O6  16.45 Sam, 
a tűzoltó O6  16.55 Athleticus – Állati 
sportolók O6  16.55 Super :ings – A 
szárnyalók O6  17.20 Alvin és a móku-
s o k  O6  17.45 Múmin-völgyi kalandok 
O6  18.05 A � testőr O6  18.35 Pinok-
kió és az elvarázsolt falu O6  18.45 Pi-
nokkió és az elvarázsolt falu O6  18.55
Bluey O6  19.05 Pipo, Pepa és Pop O6

19.10 Mystery Lane – Londoni rejté-
lyek O6  19.35 Varázsdoki érdekessé -
g e i  19.35 Hetedhét kaland – hétvége

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25
'inoszter hősei O12  20.40 A nyúlsza -
muráj krónikái O12  21.05 D r e a M a r s  –  
A Mars – misszió. Sorozat O12  21.30
Hetty Feather. Sorozat O12  22.00 Ëgy 
kész�lt a Hobo Film 22.30 H ú r o k o n  í r t  
történelem. Magyar portréfilm �ism.�

06.00 Hangfogó 06.00 H í r e k  10.30 Fanfár – 
Minden, ami fúvós – Samuel Barber művei 
11.00 Kezdőhang. Gyermek- és ifjúsági mű-
s o r o k  12.00 enekelj vel�nk� �ism.� 12.00 H í -
r e k  12.35 Bravissimo. Ez történt ezen a héten 
a világ hangversenytermeiben 15.00 5égize-
nei kalandozások – Vashegyi György vendé-

ge Balogh Eszter és Najbauer Lóránt énekművész 15.00 H í -
r e k  16.00 Lemezelő – Felvégi Andrea legkedvesebb felvételei 
– nem csak gyűjtőknek 17.30 =enei találkozások 18.30 Mu-
zsikuslegendák – Gary Graffman zongoraművész. Szerk.-
mv.: Némethy Attila, �ism.� 19.30 Ale[andra Bidi hárfaestje 1. 
Louis Spohr: c-moll fantázia op. ��, 2. Isaac Albéniz: Asturi-
as – Spanyol szvit op. 47��, �. ùirin Pancaro÷lu: From Ashes 
�Hamuból�, 4. Gabriel Fauré: Impromptu op. 86, �. Frédéric 
&hopin: fisz-moll mazurka op. 6�1, 6. &laude 'ebussy: Egy 
faun délutánja 19.30 H í r e k  20.25 A Frankfurti 5ádió Szimfo-
nikus zenekarának hangversenye. &sembalón km. és vez.: 
Makszim -emeljanicsev, 1. Francis Poulenc: Falusi concerto 
FP 4� �-emeljanicsev – csembaló�, 2. Igor Sztravinszkij: Pul-
cinella – balettszvit, �. -ean-Baptiste Lully: Az úrhatnám pol-
gár – szvit, 4. -ean-Philippe 5ameau: A gáláns indiák – szvit 
22.00 Új =enei Újság 23.00 EBU -azz. A Kölni 5ádió Big 
Bandjének koncertje 23.55 H í r e k  24.00 Notturno

04.00 ÄHajnali´ népzene 04.00 K r ó n i k a  04.30
Határok nélk�l 05.00 Hajnal-táj 05.00 K r ó n i -
k a  05.30 K r ó n i k a  05.58 Napi ima�Napi Tóra 
06.00 Vasárnapi újság 06.01 K r ó n i k a  06.04
M e t e o r  06.05 Nemzeti Sportkrónika 06.30
K r ó n i k a  07.00 K r ó n i k a  08.00 K r ó n i k a  08.05
Nemzeti Sportkrónika 08.30 Új világ – k�l-
politikai magazin 08.30 K r ó n i k a  09.00 K a b a r é m a t i n é  09.00
K r ó n i k a  09.30 Korkóstoló 09.30 K r ó n i k a  10.00 Görögkato-
liNXs szent litXrJia ² MisNolF�DiysJ\ęrEęl 10.00 K r ó n i -
k a  11.00 Gondolat-jel 11.00 K r ó n i k a  11.58 Harangszöveg 
12.00 Harangszó 12.01 'éli krónika 12.40 Nemzeti Sport-
k r ó n i k a  12.52 Vízállásjelentés 13.00 -ó ebédhez szól a nó-
t a  13.00 K r ó n i k a  13.30 �0 perc alatt a Föld kör�l 13.30 K r ó -
n i k a  14.00 &saládok, történetek 14.00 K r ó n i k a  15.00 Na-
gyítás 15.00 K r ó n i k a  15.30 Kívánságkosár 15.30 K r ó n i k a  
16.00 K r ó n i k a  16.30 K r ó n i k a  17.00 K r ó n i k a  17.20 Nemze-
ti Sportkrónika 17.30 K r ó n i k a  18.00 Határok nélk�l 18.00
K r ó n i k a  18.30 Irodalmi újság 19.00 Vasárnapi újság – vá-
logatás 19.00 K r ó n i k a  20.00 K r ó n i k a  20.11 Esti mese 20.23
Vers napról napra 20.28 Magyar útravaló 20.30 -elenlét – 
roma kulturális magazin 21.00 Sportvilág 21.00 K r ó n i k a  
21.30 5ádiószínház 22.00 K r ó n i k a  22.30 Sportvilág 23.00
Egy hazában 23.00 K r ó n i k a  24.00 ejféli krónika

5.34 Napi evangélium – B év, évközi 
idő �. vasárnap 

 Mk 1,2�-�� 

 Fel-
olvassa: Varga László 5.40 A  V a t i k á n i  
5ádió magyar műsora �a tegnap esti 
adás ismétlése� 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek – Szer-
kesztő: Katona István p�spök 6.15
Benső végtelen 6.30 Hírt�kör 6.50
Múltidéző 6.52 5eggeli ima 7.00 A  
föld sója – Szerkesztő: Bertáné Pin-
tér Katalin �ism.� 7.15 Pillanatfelvétel 
( i s m . )  7.50 Perikópa – elmélkedés a 
mai evangéliumról 8.04 Templom – tér 
– kép – Templomok és közösségek a 
Kárpát-medencében és a nagyvilág-
b a n  8.30 Varázsdoboz – mesés iro-
dalom 9.04 Trezor – válogatás rádiónk 
archívumából 9.30 Hangoló 10.04
Szentmise 11.04 Egyházzenei áhitat 
11.30 Asztali áldás 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László �ism.� 12.10 A Vatikáni 5ádió 
magyar műsora �a tegnap esti adás is-
métlése� 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István 5ádió műsorából 14.04
I n s p i r á c i ó k  14.30 5ádiós regénytár 
15.04 Páholy és pódium – irodalom, 
zene, színház 16.30 Liturgikus énekek 
17.04 =ene-közelben – -uhász Előd 
műsora Társszerkesztő: Peresztegi 
Attila 18.04 Keresztény Közéleti Aka-
d é m i a  18.30 Hírt�kör 18.50 Múltidéző 
( i s m . )  19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz – 
mesés irodalom �ism.� 20.04 Z e n e i  b a -
rangolás – Szerkesztő: Magyar Kornél 
21.04 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László �ism.� 21.08 A  V a t i k á n i  
5ádió magyar műsora 21.30 5ádiós 
regénytár �ism.� 22.04 =ene-közelben 
– -uhász Előd műsora �ism.� 23.00
Keresztény Közéleti Akadémia �ism.� 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30- 5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Változó világunk 01.55 Ne féljetek� 02.00 Szentségimádás 02.55 Igéző 
03.00 Irgalmasság órája 03.30 Aktuális 04.15 Megújulás 05.00 Fájdalmas rózsa-
füzér 05.40 Megváltottalak 05.44 Abba Pater 05.55 H í r p e r c e k  06.00 =solozsma 
– reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 H í r p e r c e k  
07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 08.25 A mi rádiónk hírei 
08.30 Aktuális 08.55 H í r p e r c e k  09.00 SzentPise %XGaSest ,� TaEáni Ale[anG-
riai  Szent Katalin�tePSloPEyl ����� H í r p e r c e k  10.05 Aktuális 10.40 H í r p e r c e k  
10.45 Aktuális 11.25 =solozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 H í r p e r -
c e k  12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Program-
ajánló 12.15 DiFsęséJes ryzsaI�zér ����� H í r p e r c e k  13.00 Audiencia 13.25
Aktuális 13.45 Megváltottalak 13.55 H í r p e r c e k  14.00 Perikópa – -elenits István 
piarista atya szentírás-magyarázata 14.15 L i t á n i a  14.45 H í r p e r c e k  14.50 Imalánc 
15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 H í r p e r c e k  16.00
Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 H í r p e r c e k  16.50 A hit kapuja 17.35 Lélek-
járta hagyományok 17.55 H í r p e r c e k  18.00 Hirdessétek dicsőségét� 18.50 Igéző 
18.55 H í r p e r c e k  19.00 =solozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok� 19.45
H í r p e r c e k  19.55 5áhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16
A zsoltárok titka 20.40 I s m e r d  m e g  m a g a d  20.55 H í r p e r c e k  21.05 Aktuális 21.55
H í r p e r c e k  22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 H í r p e r c e k  23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Mégis szeretni 23.40 =solozsma – befejező imaóra 23.55 H í r p e r c e k

ÖRÖMHÍR
MIN'ENKINEK�



23 VA S Á R N A P – 2 0 2 6 .  f e b r u á r  8 .

08.00 Kérdések órája 09.00 Evangé-
lium 09.25 P�spökkenyér 10.00 M� 
História. �6�70 – A forradalom előz-
ményei O12  10.40 Mesék a takarásból. 
Somfai Péter 11.00 A fegyverek törté-
n e t e  O12  12.01 Budapesti Nemzetközi 
&sellóverseny 202� 12.55 2pera &a-
fe O12  13.30 Szakcsi -azzszínpad. So -
latimusic 1. 14.05 M M A - p o r t r é .  V a r -
ga Péter O12  15.05 K é k k ö r  O12  16.05
Mesterember leszek 16.40 Erdei uta-
k o n  17.10 Szerelmes földrajz O12  17.40
&sodálatos civilizációk. Ismeretterjesz-
tő sorozat O12  19.00 A muskétások. An-
gol sorozat O12  20.00 Kommentár Klub. 
Konzervativizmus az Atlanti-óceán két 
partján O12  21.00 Kunszt O12  21.30 G i a -
como Puccini: A fecske O12  23.40 &her-
bourg-i esernyők. =enés film �1�6�� O12

05.50 Animációs sorozatok O12  09.50
Agymenők. Amerikai vígjátéksoro-
zat, X�16–17. O12  10.55 Az ev Hote-
le. HotelshoZ O12  11.35 XXI. század 
– a legendák vel�nk élnek. Egy 10� 
éves színésznő elképesztő története 
O12  12.10 Gólkirályság. Magyar vígjá-
téksorozat, III�7. O12  13.30 Bölcsek kö-
vére 2. – A Klump család. Amerikai 
vígjáték �2000� O12  15.45 V e n o m .  A m e -
rikai akciófilm �2018�. Fsz.: Tom Har-
dy O12  18.00 5TL Híradó – Esti kiadás 
18.50 Házon kív�l O12  20.00 C á p á k  k ö -
zött. Üzleti shoZműsor, IX�6. O12  21.40
Venom 2. – Vérontó. Akciófilm �2021�. 
Fsz.: Tom Hardy, :oody Harrelson 
�82¶� O16  23.40 The &ommuter – Nincs 
kiszállás. Amerikai akciófilm �2018�. 
Fsz.: Liam Neeson, Vera Farmiga O12

06.10 Animációs sorozatok O12  09.55
Babamánia. eletmódmagazin O12

10.35 Brandépítők. eletmódmaga -
zin O12  11.10 Több mint Testėr. elet-
módmagazin O12  11.50 eletmódi. elet-
módmagazin O12  12.25 Super&ar. Au-
tósmagazin O12  13.05 =öld Gömb – 
Provident Kupa. eletmódmagazin O12

13.40 Kung Fu <oga. Kinai–hongkon -
gi–amerikai vígjáték �2016� O12  15.55
Túl a csúcson. Amerikai akciófilm 
�1�87�. Fsz.: Sylvester Stallone O12

18.00 Tények 18.55 Vészhelyzet az 
állatkórházban. Magyar realitysoro-
zat O12  19.50 Az 1� klub – Mennyire 
okos Magyarország" Magyar game-
shoZ O12  22.30 Másnaposok �. Ameri-
kai vígjáték �201�� O16  00.50 C s a p d a .  
Amerikai filmdráma �201�� O18

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 V e -
zércikk – 2lvasunk a sorok között 
( i s m . )  07.00 H í r a d ó  07.30 5adar rá-
a d á s  ( i s m . )  08.00 Harsány �ism.� O12

09.00 Vezércikk café – 2lvasunk a 
sorok között �ism.� 10.00 Televíziós 
vásárlás 11.00 Szélesvásznú törté-
nelem – Majdnem menyasszony O12

12.00 H í r a d ó  12.30 Tanösvény �ism.� 
13.00 Majdnem menyasszony. Ma-
gyar romantikus játékfilm �202��. 5.: 
Pacskovszky -ózsef O12  15.00 H í r a d ó  
15.30 Paláver 17.00 H í r a d ó  17.30 5a-
d a r  r á a d á s  18.00 &élpont �ism.� 19.00
Sajtóklub 20.00 C s ö r t e  21.00 Bayer 
shoZ 22.00 H í r a d ó  22.30 5iasztás 
( i s m . )  O12  23.30 J a r d  O12  24.00 Televí-
ziós vásárlás 01.00 Hazahúzó 02.00
5adar ráadás �ism.�

06.00 Televíziós vásárlás 08.30 H e -
ti helyzet 09.30 Kézilabda. BL, nők, 
csoportkör, 'VS& Schaeffler–Borus-
sia 'ortmund �ism.� 11.30 Kézilab-
da. BL, nők, csoportkör, Győri Audi 
ET2 K&–Buducsnoszt �ism.� 13.15
Kézilabda. BL, nők, csoportkör, So-
la–FT&-5ail &argo Hungaria �élő� 
15.45 Kézilabda. Európa-liga, nők, 
cs. kör, Larvik–Motherson Mosonma -
gyaróvár �élő� 17.45 Kézilabda. Eu-
rópa-liga, nők, csoportkör, M2L Esz-
tergom–&hambray �élő� 19.30 H a r -
madik félidő. Kézilabdaműsor, 2616 
�élő� 21.00 Labdarúgás. BL -maga-
zin �ism.� 21.30 Labdarúgás. Portu-
gál bajnokság, 21 forduló �élő� 23.30
gkölvívás. Profi gála, Los Angeles, 
Badou -ack–Noel Mikaelian �ism.�

06.55 Az Atlanti-óceán szigetei I�2–�. 
O12  08.50 Hétvégi kalandozások Euró-
pában I��. O12  09.45 18 kerékkel Viet-
námban I�1–2. O12  11.35 Határvédelem 
– Kuba I�1–�. O16  13.05 Ez megtörtén-
het"� – Hihetetlen pillanatok a világ-
ból V�4. O12  14.00 elet a fagypont alatt 
XII�1. 15.00 M é r n ö k i  c s o d á k  a  m a g a s -
ból I�4. O12  16.00 5ejtélyes tengeri ka-
tasztrófák I�4. O16  17.00 8000 méter – 
Amikor a hegy dönt I�1–2. 18.00 C s e r -
nobil – Egy utópia lángokban I�1. O16

18.55 A Kommunizmus igaz történe-
te I�1. O12  19.50 Kalandozások Skandi-
náviában I�1. O12  21.00 A természet d�-
he I��. O12  21.55 Afghanisztán: A Para-
dicsomból a pokolba I�1. 23.00 Anglia 
hírhedt börtönei IV�2. O18  24.00 -ézus 
nyomában Bear Gryllsel I�4. O12

06.00 Az utazó O12  08.00 Sziklás-hegy-
ség: Sínek a pokolba O12  09.00 Tény-
leg így kész�l"� O12  11.00 Az utazó O12

11.30 Az utazó O12  12.00 A II. világhá-
ború elveszett hajói O12  13.00 A II. vi-
lágháború elveszett hajói O12  14.00 A  I I .  
világháború elveszett hajói O12  15.00 A  
II. világháború elveszett hajói. Musza-
si: A felkelő nap titánja O12  16.00 :ill 
Smith: A 'éli-sarktól az eszaki-sar-
k i g  O12  16.50 A  s e b e s s é g  m é r n ö k e i .  
Autók O12  18.00 elet Toronto rep�lőte-
r é n  O12  19.00 5eptéri történetek: Elve-
szett csomagok nyomában O12  20.00
Elhagyott építmények. Maffiaháborúk O12

21.00 Gladiátorok: Az ókori világ har-
c o s a i  O12  22.00 'zsingisz kán: A mon-
golok titkos története O12  23.00 NASA-
találmányok. Goddard ĥrközpont O12

08.30 Itália ízei 'avid 5occóval O12

09.00 -amie spórolós kajái 10.00 T V  
Paprika magazin 11.00 Silvia olasz fő-
zőiskolája 11.25 Nadiya spórolós kony-
hája 12.00 5iver &ottage Ausztrália O12

14.00 Egyszerűen Provence – Mar-
cus :areinggel 14.35 Sophie Grig-
son: egy szelet 2laszország 15.25 Sil-
via olasz főzőiskolája 15.55 Nadiya 
spórolós konyhája 16.30 Itália ízei 'a-
vid 5occóval O12  17.00 Tájak, ízek, ha-
gyományok 18.00 -amie spórolós kajái 
19.00 S�timester – Ausztrália O12  20.10
5iver &ottage Ausztrália O12  22.10 Egy-
szerűen Provence – Marcus :areing-
gel 22.45 Sophie Grigson: egy sze-
let 2laszország 23.35 Itália ízei 'avid 
5occóval O12  24.00 'élkelet-Ázsia ízei 
'avid 5occóval O12

06.20 Beverly Hills �0210 I�11. O12

07.20 Beverly Hills �0210 I�12. O12

08.20 Beverly Hills �0210 I�1�. O12

09.20 Szívek szállodája I�21. O6  10.15
Szívek szállodája II�1. O6  11.10 Szí-
vek szállodája II�2. O6  12.10 Szívek 
szállodája II��. O6  13.05 Szívek szál-
lodája II�4. O6  13.55 Útközben elme-
séled – &savargások Svábyval II�6. O6

15.15 Útközben elmeséled – &savar-
gások Svábyval II�7. O6  16.25 Az újonc 
V�6. O12  17.15 Az újonc V�7. O12  18.10
Az újonc V�8. O12  19.10 Az újonc V��. 
O12  20.05 Az újonc V�10. O12  21.00 M o s t  
már elég� Thriller �2002�. Fsz.: -enni-
fer Lopez, Bill &ampbell, Noah :yle, 
-uliette LeZis, 'an Futterman. 5.: 
Michael Apted O12  23.30 Lucifer IV�6. 
O16  00.35 Lucifer IV�7. O16  

05.30 Kis Vuk. Magyar animációs ka-
landfilm �2008� O12  06.55 'zsungel-
mentőakció. Francia animációs ka-
landvígjáték �2017� O12  08.55 Télbra-
tyó. Amerikai vígjáték �2007� O12  11.15
Polar E[pressz. Amerikai animációs 
kalandvígjáték �2004� O12  13.15 Bolon-
dos dallamok: Újra bevetésen. Ame-
rikai kalandvígjáték �200�� O12  15.00
Vissza a jövőbe �. Amerikai kaland-
vígjáték �1��0� O12  17.25 Halálos 
iramban �. Amerikai akciófilm �2021� 
O12  20.10 W o n d e r  W o m a n .  A m e r i k a i  
kalandfilm �2017�. Fsz.: Gal Gadot 
O12  23.00 �00 – A birodalom hajna-
la. Amerikai akciófilm �2014� O16  01.00
Hellboy. Amerikai akciófilm �201�� O18

02.55 Támad a Hold. Finn–német-
ausztrál akcióvígjáték �2012� O12

06.10 Menek�lés a rejtelmes szi -
getről. Amerikai kalandfilm �2010� O12

08.10 Semmit a szemnek. Ameri-
kai vígjáték �1��2� O12  10.10 A feke-
te kalóz. 2lasz kalandfilm �1�71� O12

12.15 Merlin. Amerikai–angol kaland-
film �1��8� O16  14.10 Merlin. Amerikai–
angol kalandfilm �1��8� O16  15.55 Hud-
son HaZk – Egy mestertolvaj aranyat 
ér. Amerikai akciófilm �1��1� O16  18.00
A majmok bolygója II. Amerikai fan-
tasztikus kalandfilm �1�70� O12  20.00
'zsungelből dzsungelbe. Amerikai–
francia vígjáték �1��7� O12  22.00 A har-
cos útja. 'él-koreai–új-zélandi akció-
film �2010� O18  23.45 A harag nap-
ja. Magyar–angol akciófilm �2006� O18

02.00 A bosszú. Akcióthriller �2017� 
O18  03.45 1� kísértet. Horror �2001� O18

06.35 Gyalog Galopp. Angol vígjáték 
�1�7�� O12  08.40 &súcshatás. Amerikai 
akcióthriller �2011� O12  10.40 Ïvakodj 
a törpétől. Amerikai vígjáték �1�78� 
O12  13.05 'r. 'olittle. Amerikai vígjá-
ték �1��8� O12  14.50 Piedone, a zsa-
ru. 2lasz–NS=K akcióvígjáték �1�7�� 
O12  17.10 'utyi dili. Amerikai vígjáték 
�1�80� O12  19.20 Elrabolva 2. Ameri-
kai–francia akciófilm �2012� O12  21.00
Tökéletes katona. Amerikai akciófilm 
�1��2� O12  22.50 21 -ump Street – 
A kopasz osztag. Amerikai akcióvíg-
játék �2012� O12  00.55 A te[asi láncfű-
részes: Az örökség. Amerikai horror 
�201�� O18  02.35 X-akták: A film. Kana-
dai–amerikai misztikus thriller �1��8� 
O12  04.25 A szörny: Nincs kiút. Ameri-
kai horror �2012� O18

06.00 Bomba�zlet. Angol filmdráma 
�2012� O12  08.00 A tolmács. Angol thril-
ler �200�� O12  10.40 Egy gésa emlék-
iratai. Amerikai film �200�� O12  13.35
'irty 'ancing – Piszkos tánc. Ameri-
kai romantikus film �1�87�. Fsz.: -en-
nifer Grey, Patrick SZayze O12  15.35
A tökéletes pasi. Amerikai vígjáték 
�200�� O12  17.35 A rettegés arénája. 
Amerikai–német akciófilm �2002� O12

20.00 Barátság e[trákkal. Amerikai–
angol vígjáték �2011� O12  22.00 A kéz, 
amely a bölcsőt ringatja. Amerikai 
thriller �1��2�. Fsz.: 5ebecca 'e Mor-
nay O12  00.15 Elemi ösztön. Amerikai 
thriller �1��2� O18  02.30 A vágyak szi-
gete. Amerikai misztikus film �2020� O12

04.15 A félelem játéka. Amerikai–ka -
nadai–német krimi �2014� O12

06.00 Venni vagy nem venni II�20. O12

06.55 Álomház VII�1�. O12  07.50 T e n -
gerparti házvadászok II��–10. 08.45 A  
kertész kertje XIII�27–28. 11.15 Álom-
kertek – Ausztria V�7. 11.45 A vi-
lág legk�lönlegesebb otthonai II�7. O12

13.00 5égiségvadászok a bolhapia-
con I�12. O12  14.00 Emlékműhely V�27. 
O12  15.00 Lu[usra tervezve I�1. 15.30
epítsd meg álmaid otthonát� I�1–2. 
17.30 Álomkertek – Ausztria V�8. 18.00
Gazdag ház, szegény ház XI��. 18.55
Tengerparti házvadászok III�1–2. 19.50
A világ legk�lönlegesebb otthonai II�8. 
O12  21.00 Lu[usra tervezve I�2. 21.30
Álomház VII�17–18. O12  23.20 É p í t s d  
meg álmaid otthonát� I�1–2. 01.20 Lu-
[usra tervezve I�1. 01.45 Gazdag ház, 
szegény ház XI��.

06.00 Álom és szerelem: 5osamun-
de Pilcher – Becs�let kérdése. Német 
romantikus film �2012� O12  07.55 Álom 
és szerelem: 5osamunde Pilcher – 
Féktelen szerelem. Német sorozat 
�2012� O12  09.50 Álomhotel – &hiang 
Mai. Német romantikus kalandfilm 
�2010� O12  11.45 Gasztroangyal«O12

15.00 Kisvárosi doktor. Német soro-
zat, I�4–6. O12  18.05 Álomhotel – Kína. 
Német romantikus kalandfilm �2008� 
O12  20.00 Ella Schön, az �gyvédboj-
tár – Hajótörés. Német vígjáték, 6. O12

21.55 Álom és szerelem: 5osamun-
de Pilcher – Kígyó a Paradicsomban. 
Német romantikus sorozat �201�� O12

23.50 Álom és szerelem: 5osamunde 
Pilcher: Szerelem álruhában. Német 
romantikus sorozat �2012� O12

05.10 Medicopter 117 – A légimen -
tők O12  07.00 Soko – Alpesi nyomozók 
08.00 A gyanú árnyékában O12  10.00
Nyomtalanul O12  10.55 Nyomtalanul O12

11.50 Nyomtalanul O12  12.50 Knight 
5ider O12  13.55 Knight 5ider O12  14.55
&SI: A helyszínelők O12  15.55 &SI: 
A helyszínelők O12  17.00 &SI: A hely-
színelők. Krimisorozat O12  19.55 &SI: 
NeZ <ork-i helyszínelők. Krimisorozat 
O12  20.55 &SI: NeZ <ork-i helyszíne-
lők. Krimisorozat O12  21.55 S.:.A.T.: 
K�lönleges egység. Krimisorozat O16

22.55 S.:.A.T.: K�lönleges egység 
O16  23.50 &SI: NeZ <ork-i helyszíne-
lők. Krimisorozat O16  00.50 &SI: NeZ 
<ork-i helyszínelők. Krimisorozat O16

01.50 S.:.A.T.: K�lönleges egység 
O16  03.15 Nyomtalanul O12

05.30 Hogyan legyél latin szerető. 
Amerikai vígjáték �2017� O12  07.50
&sapdába csalva O12  08.20 Fitt Life 
– a diéta, egészség és sport műso-
r a  O12  08.50 Hungarikumokkal a Vi-
lág Kör�l. eletmódmagazin O12  09.20
Innovátor O12  09.50 Poggyász. Uta-
zási magazin O12  10.20 &saládi tit-
kok. Magyar realitysorozat O12  11.20
&saládi titkok. Magyar realitysorozat 
O12  12.20 enekelj� Amerikai animáci-
ós film �2016� O12  14.40 Kincsvadá -
szok O12  20.00 Gyilkos páros. Ameri-
kai vígjáték �201��. Fsz.: Anna Kend-
rick, Sam 5ockZell, Tim 5oth. 5.: Pa-
co &abezas O16  22.00 Harcosok klub-
ja. Amerikai–német filmdráma �1���� 
O16  01.00 A profi. Francia krimi �1�81�. 
Fsz.: -ean-Paul Belmondo O16

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 K i t e k i n -
tő – Minden, ami fog-
lalkoztat benn�nket a 
hétköznapokban 10.00 Európa Sza -
lon 11.00 Isten előtt csendességben 
12.00 Mindennapi irodalom 13.00
Ablak 14.00 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 17.00 Kitekintő 18.00
Európa Szalon �ism.� 19.00 Esti 
nyugalom 20.00 Isten előtt csendes -
s é g b e n  ( i s m )  21.00 M i n d e n n a p i  i r o -
dalom �ism.� 22.00 =enesáv 23.00
Határtalan �ism.� 00.00 5epeta 
01.00 =enesáv �ism.� 02.00 5epe -
t a  03.00 Kitekintő �de. ism.� 04.00
Mindennapi irodalom �ism.� 05.00
Kitekintő �du. ism.�

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent 
életű emberek 7.10, 18.40 Egyházi 
hírek 7.20 Evangélium 7.35 Könyvek-
könyve �ism.� 8.05 evezredek asztalá-
nál �ism.� 8.30 Szerzetesek félórája 9.05
gkumené �ism.� 9.50 Gondolatok 10.00
Szentmise 11.05 M e s t e r s é g e m  c í m e r e  
( i s m . )  12.05 Egyházi hírek 12.15 Evan-
gélium, Szólj, Uram� 12.40 Névnap, 
kalendárium 13.05 Hétvégi levél 13.15
Magyar nóta  14.05 &seperedő �ism.� 
14.30 Sziluett 15.05 Közelkép �ism.� 
15.35 Kérem a következőt� �ism.� 16.05
Hangoló 16.35 Kívánságműsor 17.00
5egionális hírek 17.15 É r t é k - a d ó  18.00
Rózsafüzér 19.05 A n d a n t e  19.45, 
23.35 Hétvégi levél �ism.� 20.10 Múltunk 
pillérei �ism� 21.05 Itt él�nk �ism.� 22.05
Egyházfórum �ism� 23.05 V a t i k á n i  r á d i ó

7.40 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 8.00 eletvezetés – A 
nevelés az élet �ism.� 9.30 Imaszán-
dék-fogadás �élő� 06-1-704-4444 
10.00 Szentmise 11.30 =solozsma 
12.00 XIV. Leó pápa �zenete 5ómából 
12.15 Budai hét 12.35 I m a m a r a t o n  –  
Lujani Miasszonyunk – Argentína 13.15
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő 
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órája 
15.30 Gyereksarok 16.00 elet az egy-
házban – Általános kihallgatás 5ómá-
ból �ism.� 17.00 Szentmise 18.30 Z s o -
lozsma 19.00 eletvezetés – Beszélj�k 
m e g  ( i s m . )  20.30 Budai hét 20.45 M á r i a  
köszöntő 21.30 Párbeszéd – Lelkesít-
ė �ism.� 22.30 =solozsma 22.45 Mély-
kvíz �ism.� 23.15 Szeretetláng �ism.� 
23.30 Képújság



KIADVÁNYAINK 2026-OS ÁRAI
Új Ember hetilap: 475 Ft/lapszám

Adoremus havi liturgikus kiadvány: 1650 Ft/lapszám

EGYPÉLDÁNYOS ELŐFIZETÉSI ÁRAINK
ÚJ EMBER hetilap
éves előfi zetés (52 megjelenés): 24 720 forint
féléves előfi zetés (26 megjelenés): 12 360 forint
negyedéves előfi zetés (13 megjelenés): 6180 forint

ADOREMUS havi liturgikus kiadvány
éves előfi zetés (12 megjelenés): 19 800 forint
féléves előfi zetés (6 megjelenés): 9900 forint
negyedéves előfi zetés (3 megjelenés): 4950 forint

ÚJ EMBER hetilap és ADOREMUS együ� 
kedvezményes éves előfi zetés: 40 000 forint 
kedvezményes féléves előfi zetés: 20 000 forint

Egy, igaz, jó, szép, katolikus
Az Új Ember hetilap és a Mértékadó 
kulturális melléklet: 24 + 24 oldal!

Fizessen elő 2026-ban is kiadványainkra!

Kultúra • Tv- és rádióműsor2025. november 3 − 9.

Fényes Adolf a Nemzeti Galériában
William Blake művészete
 Johann Strauss 200

Fotó: Mészáros Ákos

Mértékadó

Fényes Adolf a Nemzeti Galériában
William Blake m
 Johann Strauss 200

K AT O L I K U S  H E T I L A P LXXXI. évf. 51–52. (4033–34.) 
2025. december 21–28.

Ára 890 Ft

„Jöjjetek, menjünk fel 
az Úr hegyére,
Jákob Istenének 
házához!
Tanítson meg minket 
útjaira,
hogy az ő ösvényein 
járjunk!” 

Iz 2,3

Várom-e Istent az életembe?

Átadták a Szent Erzsébet 
Rózsája díjat
A kitüntetettel beszélgettünk 8. oldal

Családok lelkinapja Kőszegen
Segítség a házasság és a gyermeknevelés 
életszakaszaiban 12. oldal

A gondviselés útját csodáljuk
Erdő Péter bíboros, prímás a százhúsz 
éves Szent István-bazilikáról 16. oldal

Fotó: Lambert Attila

Várom-e Istent az életembe?

Átadták a Szent Erzsébet 
Rózsája díjat
A kitüntetettel beszélgettünk

Az egyéni előfi zetés részleteiről bővebb tájékoztatás kapható e-mailen: terjesztes@ujember.hu
és telefonon: +36 1 235-0484, +36 1 633-3132




