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Vágtatva húz el egy hatalmas testű ló a falu felett , ahol a 
templom a tornyával együtt  is alig nagyobb egy bolhánál. 
A Táltosnak – merthogy ez a címe Kő Pál fából faragott  

szobrának – nincsenek szárnyai. Öröm volt újra látnom ezt a mo-
numentális hatású kisplasztikát, amit sok évvel ezelőtt , 1972-ben 
egyszer megnézhett em már a Műcsarnok kiállításán, és akkor is 
nagyon tetszett . A monumentum szó emlékművet jelent, és nagy 
méretet feltételez, hiszen az ilyen alkotás szinte mindig a szabadba 
kerül, és fontos, hogy messziről is jól le-
hessen látni. Ez a faszobor azonban kicsi. 
Azért nevezhető mégis monumentálisnak, 
mert kis mérete ellenére jók az arányai. 
Az ellentét már önmagában feszültséget 
kelt, például a nagy és a kicsi, a kerek és 
a szögletes, a fekete és a fehér, hogy csak 
ezt a három kategóriát említsem.

Több mint ötven év elteltével most 
megint a Műcsarnokban láthatom Kő Pál 
munkáit, a Szárnykészítő című emlékki-
állításán. A szobrász 2020-ban halt meg, 
hosszú alkotói évtizedek után. Ahhoz a 
20. század második felében kibontakozó 
szobrásznemzedékhez tartozott , amely-
hez Csíkszentmihályi Róbert, Borbás Ti-
bor, Konyorcsik János, Czinder Antal 
és Melocco Miklós is. Olyan szerencsém 
volt, hogy mindegyiküket ismerhett em 
személyesen, hiszen a Képző- és Iparmű-
vészeti Szakközépiskola tanárai voltak, és 
Meloccót kivéve – aki főiskolai tanár volt 
– tanított ak is bennünket. Melocco fi gurális 
gipszszobraival és főleg a Petőfi  Irodalmi 
Múzeumban ma is látható Ady-oltár című, 
nagyszabású, sokalakos kompozíciójával vált híressé annak idején. 
Muszáj megemlítenem még Varga Imrét is, aki 1971-ben, a Műcsar-
nok Új művek című szobrászati seregszemléjén szinte berobbant a 
szakmába korlátnak támaszkodó, életnagyságú Radnóti-szobrával. 
Ez a plasztikai megfogalmazás olyan szokatlan volt akkoriban, hogy 
a kritika is „felkapta rá a fejét”.  

Köztéri szobrok, főleg zsánerek, ma is vannak mindenfelé az or-
szágban, talán túl sok is. Nagy részük a giccs határát súrolja, kevés 
között ük az igazán elmélyült, átgondolt alkotás. Naturalizmusuk 
sokszor bántó, elvesznek a részletekben, vagy éppen nagyzoló, 

túlzott  méreteikkel válnak taszítóvá, mint például a budapesti 
Széll Kálmán tér mellett  elhelyezett  gigantikus szarvasszobor.

Kő Pál és a fent említett  szobrászgeneráció tagjai mindenkép-
pen egyéni hangot ütött ek meg, és ezt nem a nosztalgia mondatja 
velem. Borbás Tibor irodalmi ihletett ségű alakjai megelevení-
tett ék a századforduló nagyjait. A gipszből készült Ady és Léda 
például majdnem életnagyságban kocsikáztak a Dorott ya utcai 
kiállítóteremben, öltözékük remekül tükrözte a korabeli ízlést, 

hangulatot. Konyorcsik expresszív hatású 
portréi, kisplasztikái, mint a Vadász, ami-
vel nemzetközi díjat is nyert, vagy bronz-
ból készült érmei szintén nagyvonalú, 
míves alkotások voltak. Csíkszentmihályi 
nemcsak fát, hanem főleg követ faragott  
előszeretett el. Tájba illő, organikus, vö-
rösmárvány, mészkő- és bronzszobrai a 
humort sem nélkülözték.

De nézzük most tovább Kő Pál alko-
tásait, melyek a Hősök terén lévő mo-
dern művészetek múzeumában láthatók. 
Rendkívül gazdag életművet hagyott 
hátra a Képzőművészeti Egyetem egyko-
ri szobrász tanára. A kiállított  műveket 
szemünkkel végigpásztázva azonnal fel-
tűnik a rusztikusság, az alkotó erőteljes 
vonzódása a faluhoz és annak népéhez. 
Már a Bárányos címet viselő első szobor is 
ebbe a világba vezeti nézőjét: bájos, aho-
gyan a fi atal lány bal vállán kapaszkodik 
a kis állat.

A menyasszony öltöztetése azt az érzetet 
kelti, mintha csak ott  lennénk a faluban, 
a várva várt eseményen. A fából faragott  

domborművön némileg stilizált fi atal nők készítik fel esküvőjére 
a házasulandó lányt. Kő Pál nemcsak diófát, hanem mindenféle 
nemes fát is használt faragásaihoz; például ébent, mint az Asszony 
fekete órával című művén. A Kossuth című, diófa és textil felhasz-
nálásával 1973-ban készült alkotása is fi gyelemre méltó. Van va-
lami rendkívül komikus abban, ahogyan az egykori kormányzó 
sujtásos sárga mentében, tollas fekete kalapban ácsorog, talán a 
szebb jövőre várva.

Emblematikus műnek számít az Utcaseprő, amely sokszor sze-
repelt már kiállításon. Hosszú nyelű seprűvel, csíkos mellényben 

Isten a gazda, 
mi csak lakók vagyunk

Kő Pál emlékkiállítása a Műcsarnokban
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örökítette meg a szobrász ezt a kedves arcú 
embert. Kő Pál alkotásairól elmondhatjuk, 
hogy bármilyen anyagból formált, faragott 
figurái nagyon szerethetők, és ez mindennél 
fontosabb. Művei nem naturalisták, nem túl-
zottan részletezők, pedig a mester kiválóan 
értett a finomhangoláshoz, az arányok betar-
tásához.

A Kislány arany fülbevalóval című diófafara-
gás egy kis kopasz falusi lánykát örökít meg, 
amint egy széken áll, és a támlába kapasz-
kodik.

Rendkívül szokatlan a kézen álló Delila fi-
gurája; szőke haja úgy hull alá, mintha valódi 
lenne. A Bibliából ismert nőalakot még senki 
nem ábrázolta így.

Kő Pál Perespusztán született 1941. június 
2-án. 1959 és 1961 között a budapesti Kép-
ző- és Iparművészeti Gimnáziumban tanult. 
1963-tól 1968-ig a Magyar Képzőművészeti 
Főiskolán végezte felsőfokú tanulmányait, 
mestere Somogyi József volt. 1978-tól a Ma-
gyar Képzőművészti Főiskola, majd 2000-től 
a Magyar Képzőművészeti Egyetem tanára 
volt, 1990-től a szobrász tanszék docense, 
1991-től egyetemi tanár, 1992 és 1996 között rektorhelyettes, 2009-
től professor emeritus. 1986-ban megalapította a Hevesi művész-
telepet. 1996-tól a Lyukasóra című folyóirat képszerkesztője volt. 
Hevesen halt meg 2020. június 7-én.

Ahogyan haladok tovább a 
termekben, és ezeket a rend-
kívül változatos alkotásokat 
nézem, óhatatlanul eszembe 
jutnak a régi mesterek, hiszen 
idén, 2026-ban van Stróbl Ala-
jos halálának 100. évfordulója, 
akiről egyébként az idei Új Em-
ber Kalendáriumban is megemlé-
keztünk írásban és képben. Ez a 
fajta személyesség, a modellhez 
való mondhatni intim közelség, 
ami Kő Pál alkotásain átsugár-
zik, a századvégen vagy éppen 
az 1900-as évek első évtizede-
iben még elképzelhetetlen lett 
volna. Mások voltak akkoriban 
az emberek. Stróbl Alajos, Zala 
György, Telcs Ede, Fadrusz Já-
nos s egy kicsivel később Kisfa-
ludi Strobl Zsigmond ünnepé-
lyessége, eleganciája, az adott 
témához való viszonya egé-
szen másmilyen volt. A náluk 
valamivel fiatalabb generáció 
tagjai, például Ferenczy Béni, 
Medgyessy Ferenc vagy Beck 
Ö. Fülöp már a mintázásban, a 
témaválasztásban is közvetle-
nebbül fogalmaztak.

De térjünk vissza Kő Pál kiál-
lítására, hiszen azért vagyunk itt. 
A mester a portré műfajában is 
remekelt. Nagy Lászlóról, Szécsi 
Margitról és Jankovics Marcell-
ről készített gipsz- és terrakotta-

szobrai különösen figyelemre méltók. Édesapám című festett terra-
kottája pop-artos jellegű, valódi sapka van a fejen, és az arc is festett.

A tárlat címét adó Szárnykészítő makettszerű kis szoborkom-
pozíció. Madárkalitkában, sámlin ücsörög egy kis ember, és egy 

szárnyat fest; talán egyszer el akar repülni 
vele. 1975-ben ennek még másfajta üzenetér-
téke is lehetett, mint napjainkban.

Jól emlékszem, „Kő Pali” hamar népsze-
rű lett. Az 1970-es évek elején, a szocreál ke-
let-európai sematizmusában felüdülésszám-
ba ment felfedezni szobrait a kiállításokon. 
Nemcsak a népművészet, hanem a középkori 
templomokban látható oltárképek, puttók és 
Madonnák is ihlető forrást jelentettek szá-
mára. 1965-ben készült, Látomás című festett 
faszobra jó példa erre.

Köztéri alkotásait természetesen csak fény-
képen láthatjuk a tárlaton. A legnevezetesebb 
talán a Gellért-hegy oldalában felállított, kő-
ből faragott Szent István-szobra. A királyt és 
lovát elég magas posztamensre helyezte a 
művész, az uralkodó alakját a királyi paláston 
lévő ábrázolás alapján mintázta. Úgy tűnik, 
mintha apródruhában lenne, nem a megszo-
kott késő középkori királyi díszben, mint 
ahogyan Stróbl Alajos Szent István-szobrán, 
amely a Halászbástya melletti téren látható.

Kő Pál alkotásairól szólva nem feledkez-
hetünk meg a vatikáni Magyarok Nagyasz-

szonya-kápolna domborműveiről sem. Ezek bronzból készített 
terveit is megnézhetjük most a Műcsarnokban. Szent Adalbert, 
Szent Gellért és Szent Özséb történetét követhetjük nyomon az 
ábrázolásokon.

A kiállítás utolsó részében, a harmadik teremben a Mohácsi 
Nemzeti Emlékhely szoborinstallációjának Kő Pál által készített 

darabjait láthatjuk: II. Lajos, Szulejmán és Tomori Pál alakjait, egy 
nagy számszeríjjal és egy török ló szobrával együtt.

Kő Pál epreskerti műtermének bejáratánál, amíg ott tanított, ez 
állt az ajtón: „Itt Isten a gazda, mi csak lakók vagyunk.”

A műcsarnokbeli emlékkiállítás kurátora Kondor-Szilágyi Má-
ria PhD, a szakmai tanácsadó Gálhidy Péter, a grafikai tervező 
Kludovácz András volt. Bátran állíthatjuk, hogy mindannyian 
remek munkát végeztek.

(Kő Pál szobrászművész emlékkiállítása február 15-éig látogatható a 
városligeti Műcsarnokban.)

Szöveg és kép: Mészáros Ákos
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A tavalyi esztendő kiemelkedő képzőművészeti eseménye 
volt a nyíregyházi Görögkatolikus Múzeum A Szent von-

zásában című időszaki kiállítása, amely december közepéig volt 
látható. A tárlat Puskás László (1941–2023) kárpátaljai szárma-
zású magyar görögkatolikus áldozópap, ikonfestő, mozaikalkotó 
rendkívül gazdag életművét mutatta be. Az emlékkiállítás rende-
zője a művész nagyobbik lánya, Puskás Bernadett volt, akinek 
2020-ban megjelent albuma mélységeiben tárja fel a pap festő 
életét és munkásságát.

Puskás László Ungváron született, görögkatolikus papi család-
ban, 1941. február 22-én. Kárpátalja ekkor már ismét Magyaror-
szághoz tartozott. Születése után nem sokkal édesapja, idősebb 
Puskás László a görögkatolikus püspöki székesegyház segédlel-
késze, az akkori szemináriumi nevelő – a későbbi vértanú püspök 
– Romzsa Tódor közeli barátja lett. A család széles körű rokoni és 
baráti kapcsolatokkal rendelkezett a nyolcgenerációs papcsaládból 
származó édesanya, Zseltvay Mária révén. A szovjetek bevonu-
lása után a sztálini politika Kárpátalját is elérte, a Görögkatolikus 
Egyházat betiltották, a hithű papokat meghurcolták, koncepciós 
perben hosszú fogságra ítélték. Puskás László édesapját 1949-ben 
tartóztatták le, perbe fogták, majd teljes vagyonelkobzást és po-
litikai fogolyként huszonöt évi, a GULAG-on letöltendő szabad-
ságvesztést róttak ki rá. A család nyugodt, polgári életének egyik 
napról a másikra vége szakadt. Ifjabb Puskás László és testvérei a 
már Sztálin halála után, 1956-ban bekövetkezett amnesztiáig apa 
nélkül, megbélyegzetten nőttek fel. Édesanyjuk, a tanítói állásából 
elbocsátott papné, takarítónőként próbálta eltartani gyermekeit.

Puskás Bernadett Puskás László – A szent vonzásában című al-
bumából kiderül: édesapja, ifjabb Puskás László korán kezdett 
rajzolni. Már iskolás éveiből fennmaradtak akvarellek, melyek 
a közeli Kárpátokat, az ungvári utcákat ábrázolják. Édesanyja 
felismerte fia különleges tehetségét, és kikérte távoli rokona, a 
neves kárpátaljai festő, Boksay József véleményét. A kedvező vá-
laszt követően tizenkét és fél éves fiát beíratta az ungvári Úttörő 
Palotában működő képzőművészeti szakkörbe, ahol a nagyszerű 
rajztanár, Bakonyi Zoltán foglalkozott vele, aki sok fiatalt indított 
el a művészi pályán. Puskás László kiemelkedő talentuma hamar 
megmutatkozott: 1953 és 1957 között több ifjúsági kiállításon siker-
rel szerepelt, egyik akvarelljét 1958-ban az UNESCO ezüstéremmel 
díjazta. Formálódásának éveire később így emlékezett vissza egy 
interjúban: „Gyerekkoromtól kezdve szerettem rajzolni, festeni. 
Azonban ha nem következtek volna be azok a drasztikus politikai 
változások, valószínűleg a gimnázium után szemináriumba men-
tem volna, és fiatal koromtól kezdve szolgáltam volna papként. 
(…) De mivel abban az időben a Görögkatolikus Egyház hivata-
losan be volt tiltva, a festői hivatás került nálam előtérbe, annál 
is inkább, mivel nem voltam tehetségtelen, amiről meg voltam 
győződve, és később ez igazolást is nyert.”

Puskás Lászlót 1959-ben felvették a Lembergi Iparművészeti 
Főiskolára. Közvetlenül a felvételi előtt derült ki, hogy az intéz-
ményben felfüggesztették a festészeti és szobrászati tanszékek 
működését. A szovjethatalom így próbálta provinciális szintre 
süllyeszteni a nyugati művészetre orientálódott lembergi festé-
szeti iskolát. A lembergi művészek szerint a sors különös fintora, 
hogy éppen a képzőművészeti tanszékek bezárásának évében, 
mintha csak a hatalmi szándék ellensúlyozására történt volna, a 
főiskolára egy kivételes tehetségű tanítványokból álló, húszfős 
csoport került. A jelentkezők – többségükben későbbi festőmű-
vészek – mindannyian átírták a felvételi kérelmüket valamelyik 
iparművészeti szakra. Puskás László és barátja, Ljubomir Medvigy 

sorshúzással döntötték el, melyikük hová felvételizzen, hogy ne 
legyenek versenytársai egymásnak: így az ukrán fiú a kerámia, 
Puskás László pedig a textil szakra került, ahol évfolyamtársa 
lett Krivorucska Nadia, későbbi felesége. Tanulmányait 1965-ben 
fejezte be. Puskás Bernadett kiemeli: ezt az évfolyamot mindmáig 
legendásként emlegetik a lembergi főiskola történetében, hiszen 
tagjai szinte mindannyian kivételes tehetségek, öntudatos gon-
dolkodók, más művészeti ágak iránt is nyitott alkotók lettek. A 
szellemi és anyagi vonatkozásban is korlátozó közeg ellenére teljes 
lényükkel elköteleződtek a művészet mellett. Később többen ta-
nárként tértek vissza az intézménybe. Számos tanítvány emlékszik 
vissza büszkén mestereire, Puskás László neve is felbukkan min-
den, a korszakról beszámoló írásban. Az imént említett Ljubomir 
Medvigy írja: „A mi évfolyamunkat a legjelentősebbnek tekintik az 
Akadémia történetében. Együtt tanultam Iván Marcsukkal, Zinovij 
Flintával, Andrij Bokotejjel, Puskás Lászlóval, Oleh Minykóval.”

A főiskola elvégzése után, 1965-ben Puskás Lászlót Ungvárra 
irányították a Művészeti Alaphoz, de munkát nem kapott. Felesége 
az ottani ruhagyárban helyezkedett el tervezőként. A festő így 
emlékezett vissza ezekre az évekre: „Ungváron továbbra is nem 
kívánatos személy voltam. Édesapám még élt, bár gyakran került 
kórházba, haláláig megfigyelte, zaklatta a KGB.”

Puskás Bernadett az édesapja első korszakából származó fest-
mények közül kiemeli az 1965-ben készült, Hegyvidéki menyasz-
szony című képet: a közel négyzetes kompozíció népviseletbe 
öltözött asszonyok körbe záruló csoportját ábrázolja. „Miközben 
Kárpátalján a hatvanas években – néhány kivételtől eltekintve – a 
posztbányai jellegű festészet válik dominánssá, Puskás László sík-
ban gondolkodó, textiles képzéssel és a kedvelt francia modernek 
festészete nyomán alapvetően konstruktivista látásmóddal köze-
lített a népi témákhoz. A nyugodt, statikus formákon belül erős, 
tiszta színek, a később is leginkább kedvelt cinóber és ultramarin 
kontrasztja és a vonalak ritmusa hoz dinamikát.” Az album mű-
vészettörténész szerzője leszögezi: az 1965–1972 közötti időszak 
festészeti eszközei alapvetően egységesek maradtak. Puskás Lász-
ló számos festményéhez témától függetlenül szabályos négyzet 
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képkivágatot választ, ami már előre meghatározza a belső ren-
det. A festmények közös jellemzője „a nem realista módon kezelt 
háttér, az ikonikus módon előtérbe állított figurák és a mögöttük 
feltáruló környezet absztrahált elemei. A mozgás ábrázolása mini-
mális, mintha kimerevedett filmkockákról néznének ki az alakok. 
A nézőpont a szimmetria elve szerint komponált”.

Puskás László feleségével és két lányukkal 1974. október 11-én 
Magyarországra érkezett, miután korábban már hétszer adott be 
kitelepülési kérelmet. Harminchárom éves volt ekkor. Mindent 
elölről kellett kezdenie, sem lakás, sem kereseti lehetőség nem 
várta. Így írt erről: „De hiszen minden átköltözés, emigráció 
ugrás a mély vízbe, csukott szemmel.” A család először Pomázon 
lakott, majd a Művészeti Alap kiutalt egy VIII. kerületi lakást 
Puskás László számára. 1975 őszén költöztek be ide. Új otthonuk 
alkalmas volt a lembergi és kárpátukrajnai vendégek, s az egyre 
sokasodó új ismerősök és barátok (képzőművészek, művészet-
történészek, írók, költők, operaénekesek) fogadására. Ezeket a 
találkozókat a festő feleségének, Nadiának „széles körben ismert 
vacsorái tették még emlékezetesebbé”. Nadia Magyarországon 
alkalmazott grafikával és textilművészettel kezdett foglalkozni, 
majd önálló figurális kompozíciókat, kárpitokat is tervezett és 
kivitelezett. Később alkotó módon vett részt férje murális mun-
káinak elkészítésében.

Puskás László az 1980-as évek elejétől egyházi megbízásra egy-
re gyakrabban dolgozott szakrális témájú feladatokon. 1984-től 
művészként a szakralitás lett a kizárólagos hivatása, szakított a 
világi festészettel. A család által látogatott budapesti Rózsák terei 
görögkatolikus templom új másodlelkésze, Király Ernő a festőmű-
vész közeli beszélgetőtársa, majd idősebb barátja lett. Fontosnak 
érezte, hogy erősítse az Egyház iránti tevékenyebb elköteleződést, 
és Puskás Lászlót, illetve családját is a talentumok e téren való 
kamatoztatására biztatta. Az egyháztörténeti, teológiai kérdések 
megvitatása mellett a művész az ő közvetítésével kapta meg első 
egyházi megrendeléseit: ikonosztázokat, majd templomi falképe-
ket kezdett tervezni és festeni. Első megbízásairól így számolt be 
Puskás László: „Az ikonok formai oldalával kapcsolatos tudást 
könnyű volt megszerezni Lembergben a múzeumokban, a főis-
kolai művészettörténeti előadásokon. Már a ’Menyasszony’ című 
első ismert munkámon is jelen vannak az ikonok világára jellemző 
megoldások a kompozícióban, rajzban és színhasználatban. De 
abban az időben nem volt sok lehetőség arra, hogy szakrális mű-
vészettel foglalkozzunk. És csak a Magyarországra való költözés 
után kezdtem lehetőséget keresni templomi falképek és ikonok 
megfestésére, amiket nyári szabadságok idején kiviteleztem, mivel 
akkoriban még a kiadóban dolgoztam.”

Puskás László tizenegy templom számára készített kazeines 
szekkó falképeket, többek között a hajdúdorogi és a torontói 
görögkatolikus székesegyházban, a sárospataki görögkatolikus 
templomban, s ezek mellett több ikonosztázt is tervezett és festett. 
Az 1990-es évektől tizenhat mozaikkompozíció terveit készítette 

el, melyeket – ahogyan a falképeket is – feleségével, Nadiával 
együtt kivitelezett a Görögkatolikus és az Ortodox, majd a Római 
Katolikus Egyház felkérésére a Délvidéken, Egerben, Krakkóban, 
Kazincbarcikán, Bécsben, Újpalotán. Közben 1993-ban a Munkácsi 
Görögkatolikus Egyházmegye papja lett.

Monográfiájában Puskás Bernadett kiemeli, hogy édesapja 1998-
ban megtalálta az ungvári székesegyház kriptájában a vértanú 
Romzsa Tódor elveszettnek hitt testmaradványait. Ugyanezen 
év végén megjelentette Romzsa Tódor élete és halála című könyvét 
a Don Bosco Kiadónál. Utóbb ezt további két magyar és idegen 
nyelvű kiadás követte. 2001 nyarán – a vértanúhalált halt püspök 
boldoggá avatásának évében – Puskás László megfestette a fő-
pásztor nagy méretű ikonját. Kompozíciója összetett: a főalakot 
ábrázoló középmezőből és az azt körülvevő oldalmezőkből áll, 
ez utóbbiak Romzsa Tódor élettörténetének eseményeit jelenítik 
meg. Ezzel a megoldással az ábrázolás a Kárpát-vidék középkori 
hagiografikus ikonjait idézi meg. A kép az ungvári székesegyház 
számára készült, ahol az oltárra emelt vértanú püspöknek új em-
lékhelyet alakítottak ki annál a Szent Kereszt-mellékoltárnál, ahol 
életében gyakran misézett.

Puskás László egyszerre volt festőművész és kutató pap, első-
rendű küldetésének érezte a vértanúkról való emlékezet fenn-
tartását és a hitvallás előtti tisztelgés szolgálatát. Romzsa Tódor 
mellett az ugyancsak mártírhalált halt Orosz Péterről is könyvet 
írt, Ilyeneké Isten országa. Isten szolgája Orosz Péter (1917–1953) ti-
tokban felszentelt püspök élete és vértanúsága címmel, amelyet Boldog 
Romzsa Tódor püspök és az összes kárpátaljai hitvalló és vértanú 
emlékének ajánlott. (Orosz Pétert 2025. szeptember 27-én a kár-
pátaljai Bilkén XIV. Leó megbízottja, Grzegorz Ryś bíboros, łódźi  
érsek avatta boldoggá – B. D.).    

A művész életművének kiemelkedő alkotásai a krakkói Isteni 
Irgalmasság-bazilika magyar kápolnájának ötven négyzetméternyi 
felületére festett mozaikok. Megjelent kötetei mellett ez a monu-
mentális alkotása mutatja be a leginkább, hogy mi is áll művé-
szetének középpontjában: a szakrális művészet, a Görögkatoli-
kus Egyház és története, s elsősorban az oltárra emelt vagy arra 
érdemes hitvallók. Egy interjúban így vallott erről: „Végső ideje 
felismernünk a szentek tiszteletének szükségességét. Meg kell ér-
tenünk üzenetüket, és a mának megfelelően értelmezett, de általuk 
mutatott úton kell haladnunk, mert másképp nem maradunk meg 
se egyenként, se magyarként, se keresztényként, se emberként. Egy 
útszéli, otromba átlagemberekből álló, önmagát csak hétköznapi 
teendőiben megvalósító tömeg marad legfeljebb belőlünk, és nem 
vesszük észre, hogy hitünk, kultúránk már régen szétesett, még ha 
önmagunkat kereszténynek nevezzük is. (…) Nem a véletlen, ha-
nem a Gondviselés rakja az emberi történelem mozaikját, csakhogy 
mi, akik mozaikkockákként jelenünk meg ezekben a képmezők-
ben, nagyon ritkán és nehezen értjük meg az egészet átfogó kép 
értelmét. Sok esetben csak a magasban repülő madár láthatja át az 
értelemhordozó összképet, mi, mozaikkövek pedig csak olykor 

világosodunk meg egy-egy 
pillanatra. De a lényeg, hogy 
bízzunk a Gondviselésben, 
Isten emberszeretetében és 
irgalmában akkor is, ha nem 
látjuk át az összképet.”

Puskás László élete és mű-
vészete bizonyíték arra, hogy 
elveihez, hitéhez a krízishely-
zetekben is mindvégig hű ma-
radt, és soha nem tért le arról 
az útról, amely meggyőződése 
szerint Istenhez vezet. 

(Puskás Bernadett: Puskás 
László – A szent vonzásában,
Szent Atanáz Görögkatolikus 
Hittudományi Főiskola, Nyíregy-
háza, 2020)

Bodnár Dániel
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Communio	Sanctorum,	2003–2004,	Krakkó-áagieZniki,	az	Isteni	Irgalmasság-bazilika	magyar	kápolnája
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1
Hegyi Botos Attila (1970) a kortárs iro-

dalmi kultúra rejtező polihisztora. S bár 
filozófusi műveltsége, vallástörténészi 
látásmódja, szerkesztői ténykedése, zené-
szi-zeneszerzői munkái és énekesi/regösi 
megmutatkozásai is vizsgálódásra érdeme-
sek, jelen írás a költői életművet ajánlja az 
olvasó figyelmébe.

Szereplíra? Stílusjátékok? Pszeudoklasz-
szicitás? Inkább orfikus helyfoglalás az 
örökben. A szakrális elemeket mitizálja, a 

mitikus elemeket szakralizálja ez az újhöl-
derlini versnyelv és szemléletmód.

A vershang emlékezetes egyediségét 
nyelvi-poétikai jellemzők jól nevesíthető 
sora biztosítja: a tágas szókincs és a kü-
lönleges szóválasztások; a szórend, mon-
dattan, hangfekvés ünnepi jellege (például 
Kalász Mártont idézően); az ítélkezésmen-
tes szelídség versnyelvi magatartása; mi-
tikus-szakrális témairányok és motívum-
rend; finoman keskeny, légiesen filigrán 
szövegkép (mint Dobai Lili, Sajgó Szabolcs 
vagy Székelyhidi Zsolt másképp metafizi-
kus lírájában); a szövegritmus zenei kom-
pozíciókat idéző, szabatos eleganciája.

Mindeme vonásokon fényközpontú lét-
bizalom dereng át, egy időtlen korszerűség 
jegyében, mediterrán krisztianizmusokat 
újraköltően, égtájakat egybeboronálóan.

Ahogy Báthori Csaba Rilkét, Bánfai Zsolt 
pedig Celant, úgy Hegyi Botos Attila – pan-
non Orpheusz módján, földközi-ember ké-
pében, természetmisztikus érzékenységgel 
– Hölderlint érti és írja újra; s még annyi 
mindent – mert annyi mindenséget.

Az egyet, mindenkorra.

2
A költő negyedik kötetét lapozom föl. 

Az Egyedül a Nap (Kortárs Kiadó, 2019) versvi-
lágában névszói felsorolások éber révülete, a 
romlatlan fény retorikai alakzatai, ókori nap-
himnuszok mítoszi hangfekvése készül ég és 
föld szövetségét megújítani, megerősíteni. Ez 
az elhivatottság nem ünnepi katedrálist, de 
otthonos kápolnát épít – műről műre.

A tisztaság eszménykörében tájékozódni 
hív mindahány vers, mindahány verssor: 

„Tisztábban érezz. […] Errefelé legszebben 
/ a kisdedek illatoznak. / S a szentek szép 
/ virágzás után.” (Érzések verse) – „Csak ez. 
Ez a kobaltkék szellősség. / Ez a névtelen, ez 
az oszthatatlan. / Ez a mindenben érintett, 
/ ez a mindentől érintetlen pillanat” (Szél-
lépcsők). A „mi az, hogy Ember” kérdésére 
választ kereső költemény álomi betűkből 
nyer létolvasatot: „Valaki egy másik fölé 
hajol. / Aranyfüst, lángnyelv inog. / Lelket 
olvas” (Az ember könyve). Az identitások 
misztériuma a metafizikus érzékelés al-
kalmaiból rajzolódik elő: „Ki láthat / egy 
csillag szemével?” (Az időutazó estéje) – „Va-
gyok az elveszett / napgyermek, / az odalett 
költemény.” (Erdőmese) – „Felzúgtak a ha-
rangok. / Zokogott, zokogott / torkomból 
a fény” (Áldás). Magasztos várakozássá 
lényegül az esendő tétlenség, ha a vendég 
magasságokból érkezik: „Fák Pásztora sétál 
/ adventi kertek alatt” (Téli nap). Végül ars 
poeticát árnyaló világosság lesz az önátadás 
szellemtanából: „Ahogy meghal / a költő, s 
megszületik / a vers” (Átvilágítás).

Heliocentrikus szöveguniverzum a He-
gyi Botos Attiláé, benne fényhozó poétika 
feszíti ki jótét energiáit a megolvasott kötet 
első sorától a zárlatig: „Lebeg az Éj kútvi-
zében” (Lebeg az éj) – „Tengerkék ragyo-
gás” (Egyedül a Nap).

Könyvet olvastunk? Templomvárosban 
jártunk.

3
Hegyi Botos Attila eddig megjelent öt 

verseskötete a szakrális-esztétikai hagyo-
mányok jelenvalóságának más-más hang-
súlyrendű tanúsítványa.

A debütáló rögnyi Ég (2011) szándékki-
jelölő érvénnyel jelenti be egy – nem any-
nyira gondolati-metafizikus, inkább – ér-
zelmi-misztikus költészet szelíd igényét. Az 
etruszk utas (2014) korok és habitusok egy-
másra vetülő párhuzamosságaival, ikerpo-
étikai keretezésben füleli ki a múltak beszé-
dét, tisztogatja elevenné egy elveszett nyelv 
grammatikáját. Az In illo tempore (2018) kéz-
iratos vállalkozása kalligráfia és szakralitás, 
szavak és mennyek viszonyát ajánlja bána-
taink figyelmébe. Az Egyedül a Nap lapjain 
kiteljesedő, fényességkereső hajlandóságot 
végül az Evangélium (2021) összegzi vasko-
san – és mégis kecsesen.

„Sorstalan, így, alvó csecsemőként / 
lélegeznek az égiek”, sejdítette Hölderlin 
(Hüperión sorsdala, ford. Tandori Dezső). 
„Nékünk más adatott”, tette hozzá. E me-
tafizikai melankóliát Hegyi Botos Attila 
énekei azzal a belátással fényesítik át, hogy 
ez a nékünk adatott „más”: ugyanaz. Vers-
szavakkal: „Bennem ébredt / magára a táj. 
[…] Én voltam, aki megnyíltam, / te, aki be-

csukódtál. / S te, aki én leszek, / ha elnémul 
dalom.” (Hüperión éneke) – „Ma megszüle-
tett bennem / az ég” (Templomkert).

Mert, meglehet, ég és föld között csak 
a nyelv tesz különbséget.

A költészet a szavak testvériségére eskü-
szik föl.

Halmai Tamás

2 > I T� I N

Hüperión énekei
Hegyi Botos A�ila költészetéről

Iancu Laura

Téli álom  

(Magyarfaluval)

mit akarsz tőlem
te lázas te furulyaarcú kísértet
árnyaid áttörik falaimat
mint a madárremegés a hallhatatlan 
csendet
házam elé hordtad vértelen fáidat
a szekérnyomok fagyott meztelenségét
hogy nézzem mint valami régi képes-
lapot
mi nem néz vissza rám
mert elhagyta színét
mint az ünnep a vasárnapot

mit akarsz tőlem
megváltatlan történeted
sírógyermeke legyek
ott kiáltsak gyászt ahol éppen táncolnak
vagy legyek halottabb mint a halottak
mit akarsz tőlem
ha adósod vagyok te még inkább nekem
ne szoríts tovább
amit szúrsz az már a szívem

Nem érnék hozzád
felszállt a madár
a fagyott lábnyomról fölugrott
máskor is találkoztunk
ha nem is itt
másutt keresztezte utamat
mintha hozzád igazodna
úgy kerüli a pillanatot
kettéhasadt arcomat
tudja ő is tudom én is
nem érnék hozzá
árnyékom nem vet rá falat
szökik mégis – ez a dolga
mintha hozzád igazodna
lépek tovább szívvel pusztán
nem is járva élve sem tán
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1949-et írunk, vagyis már négy éve hallgatnak a fegyverek, ami-
kor a kis Andort elviszi az árvaházból Klára, az anyja. Pedig ő 
az apját várta. Eltelik néhány mozgalmas esztendő, és levernek 
egy forradalmat. 1957-ben találkozunk ismét a fiúval (Barabás 

Bojtorján) és anyjával (Waskovics Andrea). A kiskamasz Hirsch 
Andor láthatólag nem nagyon találja a helyét a világban, egye-
dül Sárival (Szabó Elíz) barátkozik, akinek a bátyja harcolt a 
forradalom idején, és most egy omladozó ház pincéjében bujkál. 
Andornak nagyon hiányzik az apja, aki a háború előtt egy jegy-
irodát működtetett, a fiú sokszor játszik a megma-
radt belépőkkel. Van egy furcsa szokása: időnként 
lemegy az alagsorba, ahol a kazánhoz beszél: „Tisz-
telt uram, kedves apám” – kezdi, majd elmeséli, mi 
bántja. Egy nap beállít hozzájuk Berend, a hentes 
(Grégory Gadebois), aki azt állítja magáról, hogy 
valójában ő az apja. Klárát a vészkorszak idején 
a jászberényi férfi bújtatta, és most elhatározta, 
összefűzi az életét vele és a fiával. Akár akarják, 
akár nem.

Nemes (Jeles) László nevét egyszer s minden-
korra megjegyeztük, amikor a Saul fia 2016-ban 
Oscar-díjat kapott. Alkotása formailag különleges 
volt – csakúgy, mint a 2018-as Napszállta –, ám ez 
az egyediség egyáltalán nem segítette a befogad-
hatóságot. Ezúttal nem találkozunk hasonló meg-
oldásokkal, ez pedig kifejezetten előnyére vált leg-
újabb, Árva című filmjének. A díszletekért felelős 
Ágh Márton aprólékosan kidolgozott környezetet 
hozott létre – a vízcsaptól a bútorokon át egészen 
az elhanyagolt utcákig –, s ez magasan a többi ma-
gyar mozi fölé emeli az Árvát. Olyan miliőt sikerült 
teremtenie, amely azonnal magával ragadja a né-
zőt. A fakóbarna, sárgás színvilág – az operatőr Erdély Mátyás 
volt – is jól illeszkedik a történet hangulatához.

A cselekmény színterét és idejét meghatározzák a mindenütt 
felbukkanó fegyveres munkásőrök és a szovjet katonák, valamint a 
jelszavakkal teli plakátok: közeledik 1957 nevezetes május elsejéje, 
amikor „megroppant a magyar társadalom gerince”. A hitelességet 

nem csak a romos épületek erősítik – a háború nyomát még jócskán 
magán hordozó város az 1956-os forradalom leverése során újabb 
sebeket szerzett –, az alkotók még arra is ügyeltek, hogy rámu-
tassanak, az országos ünnepre Lenin április 22-i születésnapjáról 

megemlékezve próbálta ráhangolni az embereket 
a kádári rezsim.

A nem véletlenül visszataszító külsejű Berend 
azonnal teljes joggal lép be a család életébe. Kide-
rül, hogy bár valóban ő rejtegette Klárát a háború 
alatt, ezt nem önzetlenségből tette. Andor ragasz-
kodik a saját elképzeléséhez – „az én nevem Hirsch, 
nem Berend!” –, és elhatározza, megszabadítja 
anyját a brutális férfitól. A fiú kétségei a nézőre is 
átragadnak, magunk sem tudjuk eldönteni, melyik 
verzió az igaz. Ebben az anyja sincs a segítségünk-
re, aki ugyanakkor megjegyzi, Andor dühöngő 
tombolása sokkal inkább Berend jellemére hajaz.

Elsőre bizarrnak tűnnek azok a jelenetek, me-
lyekben a fiú a kazánhoz beszél, később ezt már 
megindítóan szomorúnak látjuk. Az európai fil-
mek szívesebben foglalkoznak az anyasággal, 
az Árva felütése viszont arra mutat rá, hogy a teljes 
emberhez szükség van az apára is. Az anya az élet 
forrása, az apa viszont a jövő felé irányít. Ám nem 
mindegy, miként viselkedik, mit hordoz magában, 
és mit ad át a gyermekének. S az sem mellékes, 
hogy mit rejt ez a jövő.

Mert nem csak a fiú árva, az ország is. Andor 
életére úgy telepedik rá az agresszív férfi, mint ahogyan a ma-
gyar nép fejére ültek a szovjetek által támogatott kommunisták. 
A film – amely a rendező édesapjának, Jeles Andrásnak a tör-
ténetét dolgozza fel – azt sugallja, nincs remény: a hús-vér apa 
elviselhetetlen, a képzeletbeli viszont nem létezik. A Megáll az 

idő egyik jelenete jut az eszembe, melyben a levert forradalom 
után az anya azt mondja a fiainak: „Akkor most itt fogunk élni.” 
1957. május elsejéjét még sok másik követte, és Andor is kényte-
len volt belenyugodni az elfogadhatatlanba. Sok mindent kellett 
még elmondania a kazánnak.

Baranyai Béla

9 É q Ő G > 9 T

Apátlanul
Az Árva című �lmről
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Érkezzék bármilyen távoli jövőből is, a sci-fi túlnyomó részben 
korunkról szól. S többnyire figyelmeztet: erőforrásaink bűnös 
pazarlására, az emberi hübriszre vagy éppen a kozmosszal szem-
beni jelentéktelenségünkre. Mégis kérdés, érdemes-e a korszel-
lem érintését keresni egy olyan műfajban, ami általában tudo-
mányos, de inkább fantasztikus világokat tár elénk – és ritkán 
nyújtja az otthonosság érzését. Három nemrég megjelent kortárs 
sci-fi-sorozat a bizonyíték rá, mennyire érzékenyen tud reagálni 
a szórakoztatóipar jelenkorunk tektonikus változásaira.

Galaxis útikalauz kezdőknek 
A science-fiction műfaján belül általában két típust különböz-

tetünk meg. A hard sci-fiben kifejezetten hangsúlyos a tudomá-
nyos tényező: egy-egy konkrét természettudományos probléma 
körüljárása jó lehetőséget ad arra, hogy elgondolkodjunk ember 
és technológia viszonyán, illetve azon, hogy ez miként változ-
hat meg a jövőben. Sajátos gondolatkísérletként 
ezek az alkotások gyakran a kortárs tudomány 
legfrissebb eredményeinek „logikus továbbgon-
dolásai”, melyek beválása viszont kétesélyes. Az 
ötvenes-hatvanas évek sci-fijei például remekül 
megjósolták a gépesített kommunikáció ugrás-
szerű fejlődését (érintőképernyők, távoli kom-
munikációs kapcsolatok), a harminc évvel ké-
sőbb érkező internetet azonban nem látták előre.

Egészen más alapvetésekkel működik – hi-
szen szellemtudomány az alapja – a társadalmi 
sci-fi, amely emberi kapcsolatok, közösségek 
és társadalmak kölcsönhatásairól, azok jellem-
zőiről vagy változásairól mesél. A klasszikus 
sci-fi-irodalom nagy része ide tartozik: H. G. 
Wells, Ray Bradbury és Isaac Asimov, még ha 
műveiket gyakran riasztóan egzakt társada-
lom-mérnökösködés lengi is át, túlnyomó részt 
ebben az alkategóriában alkottak. S ma is na-
gyobb keletje van ez utóbbinak (eltekintve az 
alapvető fizikai törvényeket figyelmen kívül 
hagyó űrfantasyktól, például a Csillagok hábo-
rújától), ami nem csoda: a természettudományos 
érdeklődés sajnálatos szűkülése immár évtizedes világtrend. Per-
sze a társadalmi sci-fi is lehet könnyed limonádé, fenyegető disz-
tópia vagy éppen költői elmélkedés arról, mivé lesz az ember(i 
társadalom) ötszáz, ezer, tízezer év múlva. A lényeg az időbeli 
eltávolodás, ami modellhelyzetté fabrikálja a jövő eseményeit, 
tükröt tartva jelenkorunknak. Márpedig ez a jelenkor nem túl 
szívvidámító: ami friss sorozatainkat illeti, ne számítsunk tehát 
könnyű (űr)utazásra.

Áskálódom, tehát vagyok
Frank Herbert Dűne-regénysorozata talán az egyik legrész-

letesebben kidolgozott jövőkép. Az ember már rég kirajzott a 
világűrbe, ám a több ezer bolygóvilág társadalmát középkori-
as uralkodóházak, piszkos háttéralkuk és rejtélyes merényletek 
igazgatják. A Denis Villeneuve által eddig rendezett két mozifilm 
ürügyén jelent meg még 2024 legvégén a Dűne: Prófécia-sorozat 
első évada, amely a titokzatos Bene Gesserit rend eredetét tárja fel 
nézője előtt. A kizárólag női tagokból álló sajátos szerzetesrend 
aszketikus életmóddal, illetve testi és pszichikai érzékenységek 
kiélesítésével igyekszik a jövőbeli emberiség javát szolgálni, ám 
van egy mélyen rejtegetett másodlagos cél, amelynek megítélé-

se a nővérek között is konfliktusok forrása. A különös rituálék 
övezte csoportdinamika mindjárt az első részben egy rendkívül 
ambiciózus fiatal nővért (Jessica Barden/Emily Watson) tesz meg 
vezetővé, aki elöljárósága során végleg átformálja a rendet.

A mindössze hatrészes évad gyakran ugrál ide-oda az idő-
ben, hogy megérthessük központi szereplőjének motivációit, s 
egyúttal felfedezhessük, mennyiben határozzák meg őt generá-
ciók óta hordozott sebei és önálló döntései. Az alkotók a világot 
bekebelezni vágyó hatalomakarásról mutatnak kijózanító – az 
emberiséggel egyidős – példát. E tanulság önmagában nem in-
dokolná a jövő kulisszáit; az már inkább, hogy a sorozatbéli rend 
tevékenysége valójában egy titkos embernemesítési program 
köré szerveződik: irányított párosodás révén meg akarják alkotni 
az „emberfölötti embert”. Noha a klónozás, az eugenika és a bio-
lógiai kódok önkényes megváltoztatása a kilencvenes években 
volt trend, manapság újra hódít az önjelölt techmessiások divatja, 
olykor egészen rémisztő kilátásokkal. A sorozat erőteljes kritikát 

mond a szintén napjainkban elterjedt összeesküvés-elméletek 
megalapozottságáról, kiemelve Philip K. Dick megállapítását, 
mely szerint ha az a tévképzetem, hogy üldöznek, még nem 
biztos, hogy nem üldöznek.

A Dűne: Prófécia – melyben a párbeszédek olykor közhelyesek, 
máskor tűélesek, a színészgárda pedig elsőrangú – egy alapjaiban 
romlott, pletykák és hazugságok révén mozgatott közösségről 
szól, ahol az igazság (s egyúttal a valóság) fokozatosan végleg 
elmosódik. Rávághatnánk, hogy mindezt megírta már George 
R. R. Martin a Trónok harcában, ám a popkulturális helyzet pont 
fordított: igazából a rőtszakállú író inspirálódott Frank Herbert 
évtizedekkel korábban megjelent regényeiből.

A Galaktikus Birodalom bukása
Sokkal közvetlenebb módon reflektál a korszellemre az Asi-

mov Alapítvány-regénytrilógiájából készült nagy ívű sorozat, 
amely jelenleg a harmadik évadánál jár. Asimov fő művét sokáig 
megfilmesíthetetlennek tartották, hiszen nagy időugrásokkal és 
állandóan cserélődő szereplők gyakorta unalmas dialógusaiból 
bontakozik ki a távoli jövő Galaktikus Birodalmának hanyat-

Túl az eseményhorizonton
Sci-�-sorozatok a korszellem tükrében
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lása. Asimovra saját bevallása szerint ihletően hatott a Római 
Birodalom bukása. A sorozat alkotói úgy érezték, a szikár, kri-
midramaturgiára épülő cselekményszálakat bővíteni kell. Leg-

jobb leleményük a császári dinasztia emberöltők alatt cserélődő 
klóntriója, ami az uralkodók személyében jelzi a birodalom meg-
merevedését, degenerációját és lassú összeomlását.

A harmadik évadban túl vagyunk már a romlás első jelein, 
a jövőt tudatosan építő kis kolónia kezdeti válságain. A leg-
megkapóbb jelenetek talán a birodalmi központ lassú hanyat-
lásának aranybarna képei. Az a különös bágyadtság, amellyel 
az elit nyugtázza önnön elmúlását. A tudás helyébe a felejtés 
apró, mégis észrevehető momentumai lépnek. A barbarizmus 
megjelenései pedig egyre szaporodnak, s a birodalom 
fővezérei mind kevésbé képesek felismerni az idők 
jeleit. A sorozat, miközben a regények kronológiájától 
jelentősen eltérve több kisebb és néhány alaposabb 
hibát vét, összességében izgalmas grandiozitással je-
leníti meg ezt a fáradó fényt, amely lassan eltűnik egy 
megatársadalom mindennapjaiból.

„Kitekinthetünk-e” saját történelmünkből, teszi fel a 
kérdést Asimov. Elrendeltetett-e a jövő, kérdezi tőlünk 
a sorozat, ami kétségtelenül buta leegyszerűsítése a 
regények árnyalt alapkoncepciójának. Mégis, az Ala-
pítvány-sorozat riasztó valószerűséggel jeleníti meg 
egy élő, lélegző civilizáció lassú kimúlását: azt a folya-
matot, amelyben hiába ismeri fel helyét és szerepét az 
államférfi, a katona, a kereskedő vagy a művész, már 
csak sodródni tud az eseményekkel.

Az elnyomás anatómiája 
A Disney Csillagok háborúja-produkcióit régóta figyelő 

rajongók 2022-ben egy egészen meglepő fejleménynek örülhet-
tek: az Andor-sorozat egy első pillantásra jelentéktelennek tűnő 
mellékszereplő személyes drámáján keresztül megdöbbentő mű-
vészi erővel mesélt a nagyhatalmi elnyomás módozatairól és a 
vele szembeni lázadás dilemmáiról. A második évadával tavaly 
zárult sorozat legfigyelemreméltóbb eredménye, hogy Tony Gilroy 
író-rendező lélektani hitelességet csempészett a Csillagok hábo-
rúja tündérmesés, játékos világába.

George Lucas franchise-át mindeddig kedélyes űrfantasyként 
azonosítottuk, ám az Andor árnyalt figurákat, átélhető motiváció-

kat és összetett társadalomrajzot vonultat fel, hogy megragadja az 
elnyomó birodalom gonoszságát és a kósza szabotázsokból, elszórt 
tüntetésekből komótosan épülő lázadás mozgalmát.

A totalitárius hatalom ugyanis itt 
nem kőegyszerű rettegtetéssel, hanem 
rém unalmas katonai drillel, hivatalno-
ki túlbuzgósággal és a mélyben zubogó 
folyamatok el-elkalandozó titkosszol-
gálati megfigyelésével hódít. Ez utóbbi 
rést használják ki néhányan, akik kettős 
(esetenként hármas) játékot játszva szö-
vetkeznek a rendszer megdöntésére. A 
sorozat különleges érdeme, hogy végre 
nem feketén-fehéren ábrázolja szereplőit: 
a lázadó lehet piti tolvaj vagy épp dörzsölt 
régiségkereskedő, a birodalom alattvalója 
pedig lehet karrierista kisember vagy akár 
elismerésért küzdő zöldfülű is. Az An-
dor pompás árnyaltsággal mutatja be, 
miként hat egymásra a két oldal: ahogy 
lángra kap és terjed az ellenállás szikrája, 
a hatalom egyre inkább megmutatja igazi 
arcát, s a laissez-faire adóztatástól lassan-
ként eljut a népirtásig. Minden sci-fik talán 
legfélelmetesebb (s egyúttal leginkább túl-
használt) fegyvere, a bolygókat felrobban-

tani képes halálcsillag egészen ötletesen kerül elő a sorozatban, 
kiválóan illusztrálva, hová vezet a kölcsönös radikalizáció.

*
Érkezzék bármilyen távoli jövőből is, a sci-fi túlnyomó részben 

korunkról szól. S többnyire figyelmeztet: erőforrásaink bűnös pa-
zarlására, az emberi hübriszre vagy éppen a kozmosszal szembeni 
jelentéktelenségünkre. Sorozataink, miközben sok szempontból 
különböznek egymástól, egyvalamiben hangsúlyozottan osztoz-
nak: az elkerülhetetlenség élményében. Amikor a változás már las-

síthatatlan, a cél pusztán a felkészülés lehet valami drasztikusra. 
Ahogy az einsteini gondolatkísérlet űrhajósa túljut a fekete lyuk 
eseményhorizontján, többé már nincs visszafordulás, vár a vak-
sötét ismeretlen.

Anna Foerster, Alison Schapker, Diane Ademu-John: Dűne: Prófé-
cia – 1. évad (Dune: Prophecy), Warner-HBO, 6 x 60 perc, 2024; Josh 
Friedman, David S. Goyer: Alapítvány – 3. évad (Foundation), Apple+, 
10 x 60 perc, 2025; Tony Gilroy: Andor – 2. évad (Andor), Disney, 12 
x 60 perc, 2025

Paksa Balázs
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B u d a p e s t  1 0 2 , 1  M H z ,
é s  t o v á b b i  t i z e n k i l e n c  v á r o s b a n .

H í r e k  m i n d e n  e g é s z  ó r a k o r

F ö l d f e l s z í n e n :  8 8 , 8  M H z  ( B u d a p e s t )  9 8 , 9  M H z  ( G y á l ) ,  1 0 6 , 3  M H z  ( M o n o r ) ,  
�1,7 MHz �Pécel�, műholdon: 'IGI és UP& szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: ZZZ.mariaradio.hu

H É T F Ő  – 2 0 2 6 .  j a n u á r  1 9.

Ïránként Híradó, sport, időjárás� fél-
ó r á n k é n t  H í r e k  06.00 H í r a d ó  06.45 V I -
L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  07.00 H í r a d ó  07.33
Ma reggel 08.00 H í r a d ó  08.20 M a  
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 H í r a d ó  
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 H í r a d ó  10.22 Ma délelőtt 10.33
Kék bolygó 10.50 Ma délelőtt 11.33
Magyar gazda 11.50 Ma délelőtt 12.00
'éli harangszó 12.01 H í r a d ó  12.50 M a  
délután 13.00 H í r a d ó  13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 H í r a d ó  
14.22 Ma délután 14.33 Itthon vagy� 
( i s m . )  14.50 Ma délután 15.33 K á r p á t -
m e d e n c e  15.50 Ma délután 16.00 H í r -
a d ó  16.20 Ma délután 16.33 hadE5ė 
– ÄHazámat szolgálom�´ �ism.� 17.00
H í r a d ó  17.15 Ma délután 17.45 A g e n -
d a  ( i s m . )  18.00 H í r a d ó  18.45 M a  e s t e  
19.00 Időjárás-jelentés 19.04 V I L Á G -
H í r a d ó  ( i s m . )  19.30 H í r a d ó  20.35 M a  
e s t e  21.00 H í r a d ó  21.22 V 4  H í r a d ó  
21.30 V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  22.00 H í r -
a d ó  22.40 Ma éjjel 23.00 H í r a d ó  23.15
Angol, német, orosz, kínai nyelvű hí-
r e k  23.30 V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  24.00
Himnusz 00.02 =Á5ÏHíradó 00.20
Ma éjszaka

07.00 Nemzeti Sporthíradó 07.30 P e -
c a t ú r a  08.05 Szabadidő 08.35 F é r -
fi vízilabda-Eb. Középdöntő mérkő-
zés 10.00 Nemzeti Sporthíradó 10.30
Férfi kézilabda-Eb. 2laszország–Ma -
gyarország �ism.� 12.15 Sportlövő 
magazin 12.30 -öv�nk� �ism.� 13.00
Nemzeti Sporthíradó 13.30 ISU 5ö-
vidpályás gyorskorcsolya-Eb. Tilburg 
–  2 .  n a p  ( i s m . )  15.25 Férfi kézilab-
da-Eb. Lengyelország–Izland mérkő-
zés �ism.� 17.00 Nemzeti Sporthíradó 
17.20 UEFA Európa Liga és Konfe-
rencia-liga magazin 17.50 Férfi ké-
zilabda-Eb. Ausztria–Szerbia mérkő-
zés �élő� 19.40 Kosárlabda-maga -
zin �élő� 20.30 Férfi kézilabda-Eb. 
Németország–Spanyolország �élő� 
22.00 Nemzeti Sporthíradó 22.30 Te -
repkerékpár világkupa-sorozat. Beni-
dorm – Női verseny �ism.� 23.35 Te -
repkerékpár világkupa-sorozat. Beni-
dorm – Férfi verseny �ism.�

05.50 Hetedhét kaland ( i s m . )
06.05 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis?
Szentendrei sikátorok

06.10 Summa ( i s m . )
06.30 Öt kontinens ( i s m . )
07.00 Család’26 ( i s m . )
07.30	 Idősebbek is elkezdhetik

– Teletorna
07.35 Családi kör ( i s m . )
08.50	 Jó ebédhez szól a nóta ( i s m . )
09.20	 Librettó ( i s m . ) O12

10.10 Mindennapi ( i s m . )
10.15 Agapé

Magyar interjú–vita–eszmecsere 
11.10 Az új földesúr

Magyar játékfilm �1����
Fsz.: Somlay Artúr, Egry Mária, 
-ávor Pál, &sortos Gyula O12

12.55 Sípos gazda házhoz megy
L e m o s ó p e r m e t

13.00 Híradó
13.25	 Közelebb

5oma magazin �ism.�
14.00 Domovina ( i s m . )
14.35 Kárpáti Krónika ( i s m . )
15.30 A Nagyok ( i s m . )
16.10 Família Kft.

Magyar sitcom O12

17.00	 Család-barát ( i s m . )
18.30	 Jó ebédhez szól a nóta
19.00 Önök kérték! ( i s m . ) O6

19.30	 Jókai, a legmagyarabb író
-ókai és a csillagászat O12

19.33 Mosolytár
Francia négyes 
– apró bolondságok O12

20.30 Leo és Fred
Magyar animációs filmsorozat

20.35 Cigánymesék
Magyar animációs filmsorozat O12

20.45 Gusztáv
Magyar animációs film 
felnőtteknek O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Ridikül

Kilépni az ördögi körből �ism.� O12

22.35	 Azt beszélik ( i s m . ) O12

23.30	 Könyvjelző
A vallásszabadság napja �ism.�

00.05 Rejtélyes XX. század ( i s m . ) O16

00.35 Agytorna ( i s m . )
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.25	 Angol nyelvű hírek
01.30 Ez itt a kérdés ( i s m . ) O12

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Álmok álmodói

Agárdy Gábor
06.50	 Közelebb – Roma magazin
07.15 Domovina
07.40 Magyar világ
08.10 Önök kérték! ( i s m . ) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, �8���. �ism.� O12

09.40	 Család-barát
10.10 Egy Perc Híradó ( i s m . )
10.15 Leyla

Török sorozat, 127�110. �ism.� O12

11.10	 Család-barát
11.50 Csoóri sorozat

Udvarhely Néptáncműhely O12

12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, 12��7�. O12

13.55 Családi kör
14.30 Európa a la carte O6

14.55 Családi kör
15.25 Egy Perc Híradó ( i s m . )
15.27	 Időjárás-jelentés
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
Kilépni az ördögi körből O12

17.00 Agytorna
17.25	 Ízőrzők

– Takarékos konyha O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Hójelentés
18.41 Magyar népmesék

Méhek a vonaton O6

18.55 Leyla
Török tévéfilmsorozat, 127�111. O12

19.35	 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Gőzön főtt gombóc O6

19.50 Mindennapi ( i s m . )
19.54 Bor, mámor, szerelem

Szlovák tévéfilmsorozat, �8��4. O12

21.00 Kékfény O12

21.55 Derrick
Német tévéfilm O12

22.50 Kenó O12

23.00	 Columbo
Amerikai krimisorozat, 6�1. 
Végzetes gyakorlat O12

00.35	 Mesterember leszek ( i s m . )
01.05 Családi kör ( i s m . )
02.10 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, �7�87. O12

02.55 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, 10��81. O12

03.50 Ridikül
Kilépni az ördögi körből �ism.� O12

06.00 PöttömMag Tilda 06.20 Bing 
06.25 Bing 06.35 &aillou 06.45
&aillou 07.00 Hetedhét kaland 07.15
Teletorna mini – Nem lehet elég ko-
rán kezdeni 07.18 'údoló 07.20 Elő 
a kezekkel� 07.23 Száll a dal Fru-
zsival 07.25 M2 matricák – Baltazár 
bazár 07.30 eliás, a kis mentőhajó 
07.40 eliás, a kis mentőhajó 07.50
Milo 08.00 Milo 08.15 Pipp és Pol-
li 08.25 Pipp és Polli 08.30 Pocoyo 
08.55 Bajkeverő majom 09.20 'ózer-
k é k  09.30 'ózerkék 09.45 Nina és 2l-
g a  09.50 Nina és 2lga 10.00 Maja, a 
méhecske 10.15 Maja, a méhecske 
10.25 Maja, a méhecske 10.40 A  k o c -
kásf�lű nyúl 10.45 Vízipók-&sodapók 
10.50 P o m - P o m  m e s é i  11.00 F r a k k ,  
a  m a c s k á k  r é m e  11.10 Hetedhét ka-
land 11.25 Ütemmutató 11.30 A 20�-
as �gynök O6  11.55 Sissi hercegnő ka-
landjai O6  12.20 Alvin és a mókusok O6

12.45 Sárkánylovasok: egi hősök O6

13.10 Erdei tesók O6  13.40 SamSam 
O6  13.50 Bluey O6  14.00 Archibald kö-
vetkező nagy dobása O6  14.25 Irány 
2kido� O6  14.40 Irány 2kido� O6  14.55
:endy O6  15.20 Gigantoszaurusz O6

15.35 Gigantoszaurusz O6  15.50 P a n -
da és Kivi O6  16.00 Panda és Kivi O6

16.10 en és a lovagom O6  16.20 É n  
és a lovagom O6  16.35 Ideafi[ és a re-
bellisek O6  16.45 Ideafi[ és a rebelli-
s e k  O6  16.55 Lucky, a kölyök O6  17.10
Lucky, a kölyök O6  17.20 Alvin és a 
mókusok O6  17.35 Alvin és a móku-
s o k  O6  17.45 Múmin-völgyi kalandok 
O6  18.05 A � testőr O6  18.20 A � testőr 
O6  18.35 Pinokkió és az elvarázsolt fa-
lu O6  18.45 Pinokkió és az elvarázsolt 
falu O6  18.55 Bluey O6  19.05 &racké O6

19.15 Mystery Lane – Londoni rejté-
lyek O6  19.40 Hetedhét kaland 19.55
&sillagok esti mesefényben

20.00 'zsungelbanda – Mentés indul� 
O6  20.25 Gyerekek a faluból O12  20.40
Elefánt hercegnő. Ausztrál ifjúsági so-
rozat O12  21.30 H22 – Egy vízcsepp 
elég O12  22.00 Esti Kornél O12  23.00 M i t  
kíván" O12  23.30 Az A�8 hajó színpa-
dán. Arcosok Klubja O12

06.00 Muzsikáló reggel 06.00 H í r e k  07.00
H í r e k  08.00 H í r e k  09.00 Muzsikáló délelőtt 
09.00 H í r e k  11.30 A r c k é p  –  A g ó c s  M á r t a  g o r -
donkatanár – alkotó emberek portréja 12.00
Népzene 12.00 H í r e k  12.35 Aurqle Nicolet 
�fuvola� és Kocsis =oltán �zongora� hangver-
senye. 1. -ohann Sebastian Bach: a� Komm, 

s�sser Tod – korál B:V 478, b� h-moll szonáta B:V 10�0, 
2. Franz Schubert: Bevezetés és változatok az Elszáradt vi-
rágok c. dal témájára '. 802, �. Klaus Huber: Az időtlenség 
kezdete �Nicolet�, 4. Szergej Prokofjev: '-dúr szonáta op. 
�4, ráadások: a� :olfgang Amadeus Mozart: &-dúr szonáta 
K. 14 – Menuetto, b� -ohann Sebastian Bach: g-moll szoná-
ta B:V 1020 – Adagio 14.05 Plácido 'omingo a NeZ <ork-i 
Metropolitan 2peraházban. Km.: NeZ <ork-i Metropolitan 
2pera =enekara 15.00 Muzsikáló délután 15.00 H í r e k  17.00
H í r e k  18.00 Mesterek órája – Piotr Beczaáa �tenor� énekel 
19.00 evfordulók – 100 éve sz�letett Lukin László tanár, 
karnagy, zenei műfordító 19.30 Az Amaryllis Vonósnégyes 
hangversenye 19.30 H í r e k  21.07 A Nemzeti Filharmonikus 
=enekar hangversenye 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század 
zenéje. Lemezújdonság: SoliloTue – Lencsés Lajos oboán, 
oboa d¶amorén és angolk�rtön játszik 23.00 -azz-koncertek. 
A -an Garbarek Group játszik 23.55 H í r e k  24.00 Notturno

04.00 ÄHajnali´ népzene korán kelőknek 
05.00 Hajnal-táj 05.00 K r ó n i k a  05.30 K r ó n i k a  
05.58 Napi ima�Napi Tóra 06.00 -ó reggelt, 
Magyarország 06.01 K r ó n i k a  06.13 Nemze-
ti Sportkrónika 06.30 K r ó n i k a  08.13 Nemze-
ti Sportkrónika 08.30 K r ó n i k a  09.00 'élelőtt 
09.00 K r ó n i k a  09.30 K r ó n i k a  09.31 Közleke-
d é s  10.00 K r ó n i k a  10.30 K r ó n i k a  10.31 Közlekedés 11.00
A hely 11.00 K r ó n i k a  11.30 Vendég a háznál 11.30 K r ó n i -
k a  11.58 Harangszöveg 12.00 'éli harangszó 12.01 D é -
li krónika 12.40 Nemzeti Sportkrónika 12.52 Vízállásjelen-
t é s  13.00 Ütköző 13.00 K r ó n i k a  13.30 Krisztus közöttünk 
– a Görögkatolikus Egyház félórája 14.00 5ádiószín-
ház 14.00 K r ó n i k a  14.30 Felfedező – a környezetről 14.30
K r ó n i k a  15.00 K r ó n i k a  15.11 Trend-idők 15.25 edes anya-
nyelv�nk 15.30 Kalendárium 15.30 K r ó n i k a  16.00 K r ó n i k a  
16.12 -ó napot, Magyarország 16.30 K r ó n i k a  17.00 K r ó n i -
k a  17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 K r ó n i k a  18.00 H a t á -
rok nélk�l 18.00 K r ó n i k a  18.30 A  n a p  k é r d é s e  19.00 Az este 
19.00 K r ó n i k a  19.30 Nagyok 20.00 K r ó n i k a  20.12 Esti mese 
20.30 Vers napról napra 20.35 Magyar útravaló 20.37 5á-
dió 100 21.00 5ádiószínház 21.00 K r ó n i k a  22.00 K r ó n i k a  
22.30 Sportvilág 23.00 Ütköző 23.00 K r ó n i k a  23.37 A hely 
24.00 ejféli krónika 00.10 Vendég a háznál 00.35 Az este

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Sancho Panna de la Marcha 01.35 I n t e r  a r m a  c a r i t a s  01.55 Ne féljetek� 02.00 Au-
d i e n c i a  02.25 Ilyeneké a mennyek országa 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 
03.30 drPreventor 04.15 Megújulás 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 M e g -
váltottalak 05.44 A b b a  P a t e r  05.55 H í r p e r c e k  06.00 =solozsma – reggeli dicséret 
06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 H í r p e r c e k  07.00 Igéző 07.05
N a p i n d í t ó  08.20 Heti útravaló 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 2tthon a családban 
08.55 H í r p e r c e k  09.00 Szent liturgia Nyíregyháza, Szent Atanáz Hittudományi 
Főiskola kápolnájából 09.55 H í r p e r c e k  10.00 Hit�nk és élet�nk 10.40 H í r p e r c e k  
10.50 Szívvel, szakértelemmel 11.25 =solozsma 11.55 H í r p e r c e k  12.00 Úrangyala 
12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Örven-
detes rózsafüzér 12.55 H í r p e r c e k  13.00 grök ige 13.10 Megváltottalak 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 -ászol és Kereszt 13.55 H í r p e r c e k  14.00 A nap evan-
géliuma 14.15 -óhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 H í r p e r c e k  14.50 Imalánc 15.00
Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 H í r p e r c e k  16.00 Hitvalló 
16.25 H í r p e r c e k  16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 H í r p e r c e k  18.00 Mozaik 
18.50 Igéző 18.55 H í r p e r c e k  19.00 =solozsma – esti dicséret 19.25 Béke és jóság 
19.45 H í r p e r c e k  19.55 5áhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 
20.16 Fér¿ sátor 20.55 H í r p e r c e k  21.05 Magasztallak Uram 21.55 H í r p e r c e k  22.00
Hit�nk és élet�nk 22.50 eletige 22.55 H í r p e r c e k  23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Isten jelenlétében 23.40 =solozsma – befejező imaóra 23.55 H í r p e r c e k

5.34 Napi evangélium – páros év, év-
közi idő 2. hét, hétfő 

 Mk 2,18-22 

 
Felolvassa: Varga László 5.40 A  V a t i -
káni 5ádió magyar műsora �a tegnap 
esti adás ismétlése� 6.00 Harangszó 
6.05 Szentek, szent életű emberek 
– Szerkesztő: Katona István p�spök 
6.15 Benső végtelen – &ostanza Mi-
riano: Üdvöz�ljön, aki akar� �4��2�.� 
6.30 Hírt�kör 6.50 Múltidéző 6.52
5eggeli ima 7.00 Szentmise – köz-
vetítés Budapestről, a városmajori
Jézus Szíve-plébániatemplomból
7.50 -egyzet – Horváth Pál olvassa 
fel írását 8.08 5eggeli riport 8.17 N e m -
zetközi lapszemle 8.42 Heti zene 8.52
Műsorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
5eggeli riport �ism.� 10.20 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
11.04 A lélek szava – a Szociális Test-
vérek podcast-sorozata 12.00 H a r a n g -
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László �ism.� 12.10 A Vatikáni 5ádió 
magyar műsora �a tegnap esti adás is-
métlése� 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István 5ádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválóságai 
14.30 5ádiós regénytár 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta 15.50 Műsoraján-
ló 16.04 G e n e r á c i ó k  16.30 'allamív 
17.04 Magvetés – hitélet�nk krónikája 
17.30 A lélek titkai 18.04 Teljesség�nk 
felé 18.30 Hírt�kör 18.50 Múltidéző 
( i s m . )  19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz 
– mesés irodalom �ism.� 20.04 M i é r t  
szeretem" – vallomások irodalomról, 
művekről, szerzőkről 20.17 -egyzet 
– Horváth Pál olvassa fel írását �ism.� 
20.30 Hangoló 21.04 Napi evangéli-
um – Felolvassa: Varga László �ism.� 
21.08 A Vatikáni 5ádió magyar műsora 
21.30 5ádiós regénytár – Szerkesztő: 
V a r g a  A n d r e a  ( i s m . )  22.04 Magvetés 
– hitélet�nk krónikája Szerkesztő: Ké-
kesi Enikő �ism.� 22.30 A lélek titkai – 
Szerkesztő: Kékesi Enikő �ism.� 23.00
Teljesség�nk felé – Szerkesztő: Gerbei 
A n i t a  ( i s m . )  23.30 Hangoló 0.03 Angya-
lok citeráján – vers éjfél után 0.30- 5.30
Ismétlések
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H É T F Ő  – 2 0 2 6 .  j a n u á r  1 9.

06.35 Kutyaszerencse. Magyar tévé-
film �1�67� O12  07.45 A Nagyok – Vissza-
emlékezések 08.00 A legvadabb Euró-
pa. Erdők és ligetek O12  09.00 Kunszt 
O12  09.25 Novum �ism.� 10.00 K o r o -
nás sas. Sorozat O12  10.30 K é r d é s e k  
órája. Áder -ános 11.25 gn is tudja" 
12.00 Ërókorzó. Bene =oltán O12  12.35
'élibáb minden mennyiségben. Ma-
gyar filmvígjáték �1�61� O12  14.00 Euró-
pa csodái. Lettország O12  15.00 Kunszt 
15.25 Novum 16.00 Koronás sas. So-
rozat O12  16.30 L i b r e t t ó  O12  17.30 Ö n  i s  
tudja" 17.55 Történelmi rangadó 10 
legnagyobb filmes alakítás 1�4� után 
O12  19.00 Vad vidékek – Patagónia O6

20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00 Az an-
gol beteg. -átékfilm �1��6�. 5.: Anthony 
Minghella O16  23.40 Intermezzo

06.00 A felújítás mesterei I�12. 06.55
Álomház VII�14. O12  07.50 Emlékmű-
hely V�2�. O12  08.45 George &larke 
amerikai kalandjai I�1. O12  09.45 elet 
egy farmon I�1. O12  10.55 Nagyratö-
rő tervek XXIII�2. 11.55 Tedd rend-
be az életed� I�7. O12  13.05 A felújítás 
mesterei II�1. 14.00 A kertész kertje 
XIV�21. 15.10 George &larke ameri-
kai kalandjai I�2. O12  16.10 Tedd rend-
be az életed� II�1. O12  17.25 Álomház 
– a párbaj I��–4. O12  19.15 Nagyratörő 
tervek XXIII��. 20.15 elet egy farmon 
I�2. O12  21.25 Álomház III�1. O12  22.20
Álomház VII�1�. O12  23.15 Emlékmű-
hely V�24. O12  00.15 George &larke 
amerikai kalandjai I�2. O12  01.15 Tedd 
rendbe az életed� II�1. O12  02.20 elet, 
érzés, Kalaznó I�6. O12

06.55 5e[ Kanadában. Kanadai soro-
zat, II�11–12. O12  08.55 A Guldenbur -
gok öröksége. Német sorozat, I��–6. 
O12  10.55 Felejthetetlen ajándék. Ame-
rikai romantikus film �2017� O12  12.50
Gasztroangyal – Eszik, iszik, sosem 
alszik« O12  13.55 5e[ Kanadában. 
Kanadai sorozat, II�1�. O12  14.55 5e[ 
Kanadában. Kanadai sorozat, II�14. O12

15.55 Álomhajó – Svédország. Német 
romantikus sorozat �2021� O12  17.50
Gasztroangyal« O12  19.00 Bűbájos 
boszorkák. Amerikai misztikus soro-
zat, III�10–11. O12  21.00 A szerelem 
aromája. Amerikai romantikus film 
�2021� O12  22.50 Álomhajó – Namibia. 
Német romantikus sorozat �2022� O12

00.50 A Guldenburgok öröksége. Né-
met sorozat, I��. O12

05.20 Monk – A flúgos nyomozó O12

06.00 5eggeli. elő magazinműsor 
O12  09.25 Sz�letett feleségek. Ameri-
kai vígjátéksorozat O12  10.25 Teleshop 
10.55 Knight 5ider. Sorozat, I�11. O12

11.50 Pokoli rokonok. Magyar teleno-
vella, II�1�. O12  13.00 5TL Híradó 1 óra-
k o r  13.35 'r. House. Sorozat, IV�10. 
O12  14.55 Barátok közt. Sorozat, 700. 
O12  15.30 &astle. Akcióvígjáték-soro-
zat O12  16.35 'rága örökösök. Soro-
zat O12  18.00 5TL Híradó 18.55 Fókusz 
O12  20.00 Pokoli rokonok. Magyar tele-
novella, II�20. O12  21.05 A mi kis falunk. 
Vígjátéksorozat, VIII�1�. O12  22.25 5TL 
H í r a d ó  23.00 XXI. század – A legendák 
vel�nk élnek. A Simó osztály O12  23.30
&astle. Akcióvígjáték-sorozat, IV�7. O16

00.40 &astle. Sorozat, IV��. O16

05.20 &saládi titkok O12  06.15 M o k k a .  
5eggeli magazin O12  08.45 M o k k a c i -
no. 5eggeli magazin O12  09.40 Tele-
shop 11.20 &sapdába csalva. Német 
realitysorozat O12  12.00 Tények délben 
O12  12.30 :alker, a te[asi kopó. Ame-
rikai krimisorozat, 1–2. O12  14.35 Az 
aranyifjú. Török sorozat, 80. O12  15.40
Isztambuli árvák. Török sorozat, 11. 
O12  16.45 A búcsúlevél. Török soro-
zat, 60. O12  18.00 Tények 18.45 Té-
nyek Plusz O12  19.45 Kincsvadászok. 
Szórakoztató műsor O12  21.25 Hunya-
di. Történelmi sorozat, 6. O16  22.45 Új -
ratervezés. Magyar realitysorozat, 6. 
O12  23.50 Tények e[tra 00.25 Lángoló 
vidék. Amerikai sorozat, 1–2. O16  02.15
:alker, a te[asi kopó. Amerikai krimi-
sorozat, 1–2. �ism.� O12

05.00 Vetítő: �00 év« Äde mit ad-
tak nek�nk a svábok"´ O12  5.: Lász-
ló Gábor 05.55 N a p i n d í t ó  06.00 H í r -
a d ó  06.25 N a p i n d í t ó  09.00 N a p i n d í -
t ó + 09.30 5adar� 10.00 Televíziós 
vásárlás 11.00 Bayer shoZ �ismét-
lés� 12.00 H í r a d ó  12.30 L á n c r e a k c i ó  
14.00 H í r a d ó  14.30 Paláver hango-
ló 15.00 H í r a d ó  15.30 Paláver 17.00
H í r a d ó  17.30 5adar 17.50 K o m m e n t  
19.00 H í r a d ó  20.00 M o n i t o r  21.00
Vezércikk – 2lvasunk a sorok között 
22.00 H í r a d ó  22.30 Lelátó 23.30 M o -
nitor �ismétlés� 00.30 Televíziós vá-
sárlás 01.30 Hazahúzó 02.15 5a-
dar� �ismétlés� 02.30 5adar �ismét-
lés� 03.00 Vetítő �ismétlés�: �00 év« 
Äde mit adtak nek�nk a svábok"´ O12

04.00 Televíziós vásárlás

05.10 Medicopter 117 – A légimen -
tők O12  07.00 Soko – Alpesi nyomo-
zók. Krimisorozat O12  08.00 Szelle-
mekkel suttogó O12  09.50 Monk – A flú-
gos nyomozó. Krimisorozat O12  10.50
Monk – A flúgos nyomozó. Krimiso-
rozat O12  11.45 Knight 5ider O12  12.55
Knight 5ider O12  14.00 A nagy svind -
li O12  15.00 Nyomtalanul. Krimisoro-
zat O12  16.00 &SI: NeZ <ork-i hely-
színelők. Krimisorozat O12  17.00 &SI: 
NeZ <ork-i helyszínelők. Krimisoro-
zat O12  18.00 &SI: Miami helyszíne -
lők O12  19.55 &SI: A helyszínelők O12

20.55 &SI: A helyszínelők O12  21.55
Gyilkos elmék O16  22.55 Gyilkos el-
m é k  O16  23.50 X-akták 00.55 X-akták 
01.55 Ale[ fel�gyelő O12  02.40 &SI: 
NeZ <ork-i helyszínelők O12  

05.25 Veled is megtörténhet. Magyar 
realitysorozat O12  06.20 Magánnyomo-
zók. Magyar realitysorozat O12  08.35
Több mint Testėr 2026 mini. elet-
módmagazin O12  08.45 STV2 Tények 
reggel. Hírműsor O12  09.25 &sapdába 
csalva. Német realitysorozat O12  10.35
&saládi titkok. 5ealitysorozat O12  13.55
Kincsvadászok. Szórakoztató műsor 
( i s m . )  O12  15.45 STV2 Tények 2026. 
Hírműsor O12  16.15 Magánnyomo -
zók. Magyar realitysorozat O12  17.20
Kincsvadászok. Szórakoztató műsor 
O12  19.00 Újratervezés. Szórakozta-
tó műsor O12  20.00 Hal a tortán. Szó-
rakoztató műsor O12  21.15 eszbontók. 
Szórakoztató műsor O12  22.20 V a k á -
ció. Amerikai vígjáték �201�� O16  00.25
Magánnyomozók O12

06.30 Televíziós vásárlás 08.00 Play-
BEK. Barangolás a BEK és a BL tör-
ténelmében 08.30 Labdarúgás. BL-
döntő, 2018, 5eal Madrid–Liverpool 
( i s m . )  10.30 Labdarúgás. BL-maga-
zin �ism.� 11.00 Mesél a pálya. -ohan 
&ruyff 11.15 Televíziós vásárlás 12.15
Torna. Szökkenő vándor �ism.� 12.45
Póker. :S2P Poker 202� �ism.� 13.45
Lóverseny. Kincsem� Tuti �élő� 14.15
2NE. Best of 202� �ism.� 18.15 L a b -
darúgás. Portugál bajnokság, 18. for-
duló, összefoglaló 19.15 Mai helyzet 
19.30 Alley-2op. NBA-magazin �ism.� 
20.30 NBA. NBA, alapszakasz, &leve-
land &avaliers–2klahoma &ity Thun-
der �élő� 23.00 NBA. NBA, alapsza-
kasz, NeZ <ork Knicks–'allas Mave-
ricks �élő� 01.30 NBA Action�1� �ism.� 

06.00 Titkok a magasból I�6. O12  07.00
Sydney, az óriás kikötő I��. O12  08.00
18 kerékkel Afrikában I��. O12  08.55
Veszélyes utakon IV��. O12  09.55 elet 
a fagypont alatt V�7. O12  10.55 Titkok 
a magasból I�7. O12  11.55 Sydney, az 
óriás kikötő I�10. O12  12.55 Bizarr II. vi-
lágháború III�2. O12  13.50 18 kerékkel 
Afrikában I�6. O12  14.45 Határvédelem 
– Latin-Amerika II�8. O16  15.15 elet a 
fagypont alatt V�1�. O12  16.15 Bizarr II. 
világháború II��. O12  17.15 elet a hadi-
hajón I�1. O12  18.15 18 kerékkel Afriká-
ban I�7. O12  19.10 elet a fagypont alatt 
X�1�–16. O12  21.00 Mengele leleplezé-
se I�2. O18  22.05 A második világhábo -
rú titkos történelme I��. O12  23.05 A  n á -
cik felemelkedése III�1. O12  00.10 Első-
ként a helyszínen I�6. O18

07.00 '�höngő elemek O12  07.55 V é g -
zetes mérnöki hibák O12  09.00 &sem-
pészek és határőrök O12  10.00 L é g i k a -
tasztrófák O12  11.00 Légikatasztrófák O12

12.00 Tényleg így kész�l"� O12  14.00
Kivételes mérnöki munkák O12  15.00
Katasztrófák nyomában O12  17.05 L é -
gikatasztrófák: Speciális esetek. Bal-
esetre kiképezve O12  18.00 &sempé-
szek és határőrök O12  19.00 Strangest 
Things: A világ legk�lönösebb leletei 
O12  21.00 elet Toronto rep�lőterén. Ta-
vaszi csúcs O12  22.00 5eptéri történe-
tek: Elveszett csomagok nyomában 
O12  22.55 A bűn kereskedői. &ápava-
dászok O16  23.50 A 5eichstag-tűz: Egy 
ép�let és a demokrácia pusztulása O12

00.55 A 5eichstag-tűz: Egy ép�let és a 
demokrácia pusztulása O12

08.10 Konyhakerti történetek 09.20
Apró falatok Hugh-val O12  09.35 Prue 
angol konyhája 10.30 J a m e s  M a r -
tin: Kalandozások Franciaországban�
Nagy-Britanniában O12  12.30 Konyha-
kerti történetek 13.40 5aymond Blanc 
– Királyi konyhakertek 14.40 Apró fa-
latok Hugh-val O12  14.55 Prue angol 
konyhája 15.50 S�timester – Kanada 
16.50 S�timester 18.00 J a m e s  M a r -
tin: Kalandozások Franciaországban�
Nagy-Britanniában O12  20.00 Konyha-
kerti történetek 21.10 Tom Kerridge: 
vasárnapi ebéd 22.10 Apró falatok 
Hugh-val O12  22.25 Prue angol kony-
hája 23.25 S�timester – Kanada 
00.20 S�timester 01.30 J a m e s  M a r -
tin: Kalandozások Franciaországban�
Nagy-Britanniában O12

06.00 Beverly Hills �0210 I�1. O12  06.55
Szívek szállodája VII�1�. O6  07.55
Szívek szállodája VII�16. O6  08.50
A Grace klinika IX�1�. O12  09.45 A  G r a c e  
klinika IX�14. O12  10.40 Beverly Hills 
�0210 I�1. O12  11.30 Szívek szállodá -
ja VII�16. O6  12.30 Szívek szállodája 
VII�17. O6  13.25 Beverly Hills �0210 
I�2. O12  14.25 Szívek szállodája VII�18. 
O6  15.15 Szívek szállodája VII�1�. 
O6  16.10 A Grace klinika XII�1�. O12

17.10 A Grace klinika XII�16. O12  18.00
A Grace klinika XII�17. O12  19.00 Az 
újonc VI�8. O12  19.55 Lucifer III�14. O16

20.55 Lucifer III�1�. O16  21.55 Kés�Alatt 
I�6. O16  22.55 'e[ter III�2. O16  24.00 Az 
újonc VI�8. O12  00.55 Lucifer III�14. O16

01.55 Lucifer III�1�. O16  02.40 Kés�
Alatt I�6. O16

05.10 Umami, a boldogság íze. Fran-
cia–japán vígjáték �2021� O12  07.10 P a t -
rick – Ebbel szebb az élet. Angol víg-
játék �2018� O12  09.00 -öjj velem� An-
gol–amerikai kalandfilm �2020�. Fsz.: 
Angelina -olie O12  10.55 Ecc, pecc, ki 
lehetsz" Amerikai film �2022� O12  12.55
Superman visszatér. Amerikai kaland-
film �2006� O12  16.00 &oZboyok és 
űrlények. Amerikai akciófilm �2011�. 
Fsz.: 'aniel &raig, Harrison Ford, 2li-
via :ilde O12  18.20 A szökevény. Ame-
rikai akciófilm �1���� O12  21.00 A bizton-
ság záloga. Amerikai akciófilm �2012� 
O16  23.00 -ohn :ick: �. felvonás – Pa-
rabellum. Amerikai akciófilm �201�� O18

01.30 Gyilkos parti. Francia krimivígjá-
ték �2022� O16  03.15 Bakkermann. Ma-
gyar vígjáték �2008� O16

06.25 Ip Man: A nagymester. elet-
rajzi akciófilm �2010� O16  08.35 M a n -
ta, Manta: Padlógáz. Német vígjáték 
�202�� O16  11.05 Hajsza mindhalálig. 
Amerikai akcióthriller �201�� O16  12.45
Az arany markában. Akciófilm �2001� 
O16  14.50 A másik férfi. Amerikai–angol 
filmdráma �2008� O16  16.40 A i r  A m e r i -
ca. Amerikai akcióvígjáték �1��0� O16

18.55 Az ördög maga. Amerikai thril-
ler �1��7� O16  21.00 Mr. Milliárd. Ame-
rikai vígjáték �1�77� O12  22.45 &ápa-
ember – Tökéletes ragadozó. Ameri-
kai kalandfilm, I�1. Fsz.: &olm Feore, 
&raig T. Nelson, Kim &attrall. 5.: Stu-
art Gillard O18  00.40 &ápaember – Tö-
kéletes ragadozó. Amerikai kaland-
film, I�2. O18  02.20 Ifjúság. 2lasz–sváj -
ci–angol–francia filmdráma �201�� O18  

06.45 A szerzetes és a fehér kígyó. 
Kínai–hongkongi akciófilm �2011� 
O12  08.45 Pókember – Irány a Pók-
verzum. Amerikai animációs film 
�2018� O12  10.55 Hacsi – A leghűsé-
gesebb barát. Amerikai–angol csa-
ládi film �200�� O12  12.50 Szem -
telen szemtanúk. Amerikai vígjáték 
�200�� O12  14.50 [X[2: A következő 
fokozat. Amerikai akciófilm �200�� O12

16.50 Gengszterosztag. Amerikai kri-
mi �201�� O12  18.55 Feketék fehéren. 
Amerikai vígjáték �2004� O12  21.00
5ambo �. Amerikai akciófilm �1�88� 
O12  22.50 Terminátor �.: A gépek láza-
dása. Amerikai sci-fi akciófilm �200�� 
O12  00.55 A megtorló. Amerikai–német 
akciófilm �2004� O18  03.00 A =odiákus. 
Amerikai thriller �2007� O12

07.15 Tűzparancs. Amerikai akciófilm 
�1��6� 10.05 Angyali szemek. Ameri-
kai filmdráma �2001� 12.05 T�kröm, 
t�kröm« Amerikai romantikus víg-
játék �1��6�. Fsz.: Barbra Streisand, 
-eff Bridges. 5.: Barbra Streisand 
14.40 A testvériség. Amerikai akciófilm 
�2006� 16.40 Lovagregény. Amerikai 
kalandfilm �2001�. . Fsz.: Heath Led-
ger, Mark Addy, 5ufus SeZell 19.20
en, Frankenstein. Amerikai–ausztrál 
akciófilm �2014� 21.00 V mint vérbosz-
szú. Amerikai–angol–német akciófilm 
�200��. Fsz.: Hugo :eaving, Nata-
lie Portman 23.25 Túszjátszma. Ame-
rikai–bolgár thriller �2011� O18  01.10
A csúf mostohatestvér. 'án–norvég–
lengyel horror �202�� O18  03.00 Gothi-
ka. Amerikai thriller �200��

06.00 N a p i n d í t ó  07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 K i t e -
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat benn�nket 
a hétköznapokban 10.00 =öldellő – 
Ïvjuk és védj�k környezet�nket 11.00
Ismerj�k meg egymást 12.00 M i n -
dennapi irodalom 13.00 A r é n a  14.00
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
17.00 Kitekintő 18.00 =öldellő – Ïv-
juk és védj�k környezet�nket �ism.� 
19.00 Esti nyugalom 20.00 Ismerj�k 
meg egymást �ism.� 21.00 M i n d e n n a p i  
irodalom �ism.� 22.00 =enesáv 23.00
Határtalan �ism.� 00.00 5epeta 01.00
=enesáv �ism.� 02.00 5epeta 03.00 K i -
tekintő �de. ism.� 04.00 M i n d e n n a p i  i r o -
dalom �ism.� 05.00 Kitekintő �du. ism.�

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
b e r e k  8.15 5eggeli játék 9.05 Közélet 
10.05 Mindennapi egészség�nk 11.00
M e s t e r s é g e m  c í m e r e  11.30, 23.05
V a t i k á n i  r á d i ó  12.05 Egyházi hírek 
12.15 Evangélium, Szólj, Uram� 13.05
Neuma 13.40 Népzenei kincsestár 
14.05 Hajrá, magyarok� 14.35 H é t  
n a p  15.15 A lélek szava 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 A remény hirnökei 16.30
Közelkép 17.00 5egionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 5egionális 
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.40
Legyetek szentek� 19.05 Nem közép-
iskolás fokon 19.45 Esti mese 19.50 A  
lélek szava �ism.� 20.05 Megértés hul-
lámhosszán 21.05 Beszélő könyvek 
21.30 Mit tegyek" 22.10 Kóde[ �ism.�

7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 =solozsma  8.00
Szentmise 8.40 5ózsaf�zér 9.20 K a -
tekézis 9.50, 18.50 A nevelés az élet 
szolgálata – Uzsalyné 'r. Pécsi 5ita 
12.00 Imamaraton – Meryem Ana, Má-
ria Anya kegyhely, Törökország 13.00
H í r e k  13.15 Szentségimádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00 Irgal-
masság órája 15.30 Képújság 16.00
Párbeszéd az emberért – Platthy Iván 
műsora �ism.� 17.00 Szentmise 17.40
5ózsaf�zér 18.20 Gyereksarok 20.50
Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd – 
Apostol �ism.� 22.30 =solozsma 22.45
Általános kihallgatás 5ómából �ism.� 
23.35 Képújság
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B u d a p e s t  1 0 2 , 1  M H z ,
é s  t o v á b b i  t i z e n k i l e n c  v á r o s b a n .

H í r e k  m i n d e n  e g é s z  ó r a k o r

F ö l d f e l s z í n e n :  8 8 , 8  M H z  ( B u d a p e s t )  9 8 , 9  M H z  ( G y á l ) ,  1 0 6 , 3  M H z  ( M o n o r ) ,  
�1,7 MHz �Pécel�, műholdon: 'IGI és UP& szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: ZZZ.mariaradio.hu

K E D D – 2 0 2 6 .  j a n u á r  2 0 .

Ïránként Híradó, sport, időjárás� fél-
ó r á n k é n t  H í r e k  06.00 H í r a d ó  06.45 V I -
L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  07.00 H í r a d ó  07.33
Ma reggel 08.00 H í r a d ó  08.20 M a  
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 H í r -
a d ó  09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 H í r a d ó  10.22 Ma délelőtt 
10.33 elő egyház 10.50 Ma délelőtt 
11.33 hadE5ė – ÄHazámat szolgá -
lom�´ 11.50 Ma délelőtt 12.01 H í r a d ó  
12.50 Ma délután 13.00 H í r a d ó  13.22
Ma délután 13.33 Ma délután 14.00
H í r a d ó  14.22 Ma délután 14.33 Világ 
( i s m . )  14.50 Ma délután 15.00 H í r a d ó  
15.22 Ma délután 15.33 elő egyház 
( i s m . )  15.50 Ma délután 16.00 H í r a d ó  
16.20 Ma délután 16.33 Magyar gaz-
d a  ( i s m . )  17.00 H í r a d ó  17.15 Ma dél-
után 17.45 A g e n d a  ( i s m . )  18.00 H í r -
a d ó  18.45 M a  e s t e  19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  
19.30 H í r a d ó  20.35 M a  e s t e  21.00
H í r a d ó  21.22 V 4  H í r a d ó  21.30 V I L Á G -
H í r a d ó  ( i s m . )  22.00 H í r a d ó  22.40 M a  
éjjel 23.00 H í r a d ó  23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  24.00 Himnusz 
00.02 =Á5ÏHíradó 00.20 Ma éjszaka

07.55 UEFA Európa Liga és Konfe-
rencia-liga magazin �ism.� 08.25 Férfi 
kézilabda-Eb. Ausztria–Szerbia �ism.� 
10.00 Nemzeti Sporthíradó 10.30 F é r -
fi kézilabda-Eb. Németország–Spa-
nyolország �ism.� 12.00 Kosárlabda-
magazin �ism.� 12.45 Vízilabda ma-
gazin �ism.� 13.00 Nemzeti Sporthír-
a d ó  13.30 Férfi kézilabda-Eb. Len-
gyelország–Izland �ism.� 15.05 Férfi 
kézilabda-Eb. 2laszország–Magyaror-
szág �ism.� 16.45 Fradi Tv 17.15 N e m -
zeti Sporthíradó 17.30 Felvezető mű-
s o r  18.00 Férfi vízilabda-Eb. Közép-
döntő mérkőzés �élő� 19.10 ertékelő 
műsor 19.30 Férfi kézilabda-Eb. Len-
gyelország–2laszország 20.00 Felve-
zető műsor 20.30 Férfi kézilabda-Eb. 
Magyarország–Izland mérkőzés �élő� 
22.00 ertékelő műsor 22.30 Nemze-
ti Sporthíradó 22.55 K	H női kézilab-
da liga 00.25 Férfi kézilabda-Eb. Len-
gyelország–2laszország �élő�

05.50 Hetedhét kaland ( i s m . )
06.05 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis?
06.10 Esély ( i s m . )
06.40 Planet ’26 ( i s m . )
07.05 Magyar gazda ( i s m . )
07.35	 Idősebbek is elkezdhetik

– Teletorna
07.40 Családi kör ( i s m . )
08.55	 Jó ebédhez szól a nóta ( i s m . )
09.30	 Librettó ( i s m . ) O12

10.25 Mindennapi ( i s m . )
10.28	 Isten kezében ( i s m . )
10.50 Lét-Ige 

– protestáns magazin ( i s m . )
11.30 A szaxofon

Magyar tévéjáték �1�61�
Fsz.: Feleki Kamill, Gobbi Hilda, 
Gombos Kati. 5.: =surzs eva O12

12.55	 Öröm-körben
Gödöllői Szurdok György 
nyugdíjas kórus

13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran ( i s m . )
13.55 Unser Bildschirm ( i s m . )
14.30 Summa ( i s m . )
14.55 Család’26 ( i s m . )
15.20 Történelmi rangadó

10 legnagyobb filmes alakítás 
1�4� után �ism.� O12

16.10 Família Kft.
Magyar sitcom O12

17.05	 Család-barát ( i s m . )
18.30	 Jó ebédhez szól a nóta
19.00 Önök kérték! ( i s m . ) O6

19.30	 Jókai, a legmagyarabb író
-ókai és a kertészkedés O12

19.31	 Petőfi Popszínpad O12

20.25 Leo és Fred
Magyar animációs sorozat

20.35 Cigánymesék
Magyar animációs sorozat O12

20.45 Gusztáv
Magyar animációs film 
felnőtteknek O12

21.00 Egy Perc Híradó ( i s m . )
21.04 A Nagyok ( i s m . )
21.35 Ridikül

A boldogság tudománya 
– létezik rá recept" �ism.� O12

22.35 Kékfény ( i s m . ) O12

23.30	 Kommentár Klub ( i s m . ) O12

00.30 Álmok álmodói
K o r d a  V i n c e n t  ( i s m . )

00.35 Agytorna ( i s m . )
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Srpski ekran
07.15 Unser Bildschirm
07.40 Öt kontinens
08.05 Önök kérték! ( i s m . ) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, �8��4. �ism.� O12

09.40	 Család-barát
10.15 Leyla

Török sorozat, 127�111. �ism.� O12

11.10	 Család-barát
11.50 Csoóri sorozat

Gyermek táncház a Fonóban O12

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, 12��80. O12

13.50 Családi kör
14.30 Európa a la carte

Német ismeretterjesztő sorozat O6

14.55 Családi kör
15.25 Egy Perc Híradó ( i s m . )
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
A boldogság tudománya 
– létezik rá recept" O12

17.00 Agytorna
17.25	 Ízőrzők

– Takarékos konyha O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.41 Magyar népmesék

Az égig érő paszuly O6

18.55 Leyla
Török tévéfilmsorozat, 127�112. O12

19.40	 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK O6

19.50 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, �8���. O12

20.45 Mindennapi ( i s m . )
20.55 SzerencsePerc ( i s m . ) O12

21.00 A dinasztia virága
Kínai történelmi drámasorozat 
�202�� O12

21.50 Agatha Christie: 
Bűbájos gyilkosok
Angol krimisorozat, ���. O16

22.35 Kenó O12

22.36	 Időjárás-jelentés
22.45 Brown atya

Angol tévéfilmsorozat, 10��. 
A Kemblefordi Sárkány O12

23.30 Erdei utakon ( i s m . )
24.00 Családi kör ( i s m . )
01.20 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, �7�88. O12

02.00 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 10��82. O12

06.00 PöttömMag Tilda 06.05 Pöt-
tömMag Tilda 06.10 PöttömMag Tilda 
06.20 Bing 06.35 &aillou 06.45 &ail-
lou 07.00 Hetedhét kaland 07.15 Te -
letorna mini – Nem lehet elég korán 
kezdeni 07.20 Elő a kezekkel� 07.23
Száll a dal Fruzsival 07.25 M 2  m a t r i -
cák – Baltazár bazár 07.30 eliás, a 
kis mentőhajó 07.50 Milo 08.05 M i -
lo 08.15 Pipp és Polli 08.25 P i p p  é s  
Polli 08.30 Pocoyo 08.55 Bajkeverő 
majom 09.20 'ózerkék 09.30 'ózer-
k é k  09.45 Nina és 2lga 09.50 N i n a  é s  
2lga 10.00 Maja, a méhecske 10.15
Maja, a méhecske 10.25 Maja, a mé-
hecske 10.40 A kockásf�lű nyúl 10.45
Vízipók-&sodapók 10.55 P o m - P o m  
m e s é i  11.00 F r a k k ,  a  m a c s k á k  r é m e  
11.10 Hetedhét kaland 11.25 Magyar-
ország nagytájai 11.30 A 20�-as �gy-
nök O6  11.55 Sissi hercegnő kalandjai 
O6  12.20 Alvin és a mókusok O6  12.35
Alvin és a mókusok O6  12.45 Sárkány-
lovasok: egi hősök O6  13.10 Erdei 
t e s ó k  O6  13.25 Erdei tesók O6  13.40
SamSam O6  13.50 Bluey O6  14.00
Archibald következő nagy dobása O6

14.25 Irány 2kido� O6  14.55 :endy O6

15.20 Gigantoszaurusz O6  15.35 G i -
gantoszaurusz O6  15.50 P a n d a  é s  K i -
vi O6  16.00 Panda és Kivi O6  16.10 É n  
és a lovagom O6  16.20 en és a lova-
g o m  O6  16.35 Ideafi[ és a rebellisek O6

16.45 Ideafi[ és a rebellisek O6  16.55
Lucky, a kölyök O6  17.20 Alvin és a 
mókusok O6  17.35 Alvin és a móku-
s o k  O6  17.45 Múmin-völgyi kalandok 
O6  18.05 A � testőr O6  18.20 A � testőr 
O6  18.35 Pinokkió és az elvarázsolt fa-
lu O6  18.45 Pinokkió és az elvarázsolt 
falu O6  18.55 Bluey O6  19.05 &racké O6

19.15 Mystery Lane – Londoni rejté-
lyek O6  19.40 Hetedhét kaland 19.55
&sillagok esti mesefényben

20.00 'zsungelbanda – Mentés indul� 
O6  20.25 Gyerekek a faluból O12  20.40
Elefánt hercegnő O12  21.05 Elefánt her-
cegnő O12  21.30 H22 – Egy vízcsepp 
elég O12  22.00 Esti Kornél O12  23.00 M i t  
kíván" O12  23.30 A�8 Archív. Folkfonics 
O12  00.30 Akusztik. Nagy Emma 4uintet

06.00 Muzsikáló reggel 06.00 H í r e k  07.00
H í r e k  08.00 H í r e k  09.00 Muzsikáló délelőtt 
09.00 H í r e k  11.30 &ine-java – Válogatás 
202�-ben bemutatott filmek zenéiből – a leg-
jobb filmzenék – 1. A brutalista, 2. Egyik csa-
ta a másik után, �. Vadászat után, 4. Blue 
Moon, A zeneszerzők: 'aniel Blumberg, 

-onny GreenZood, Trent 5eznor, Atticus 5oss és Graham 
5eynolds 12.00 Népzene 12.00 H í r e k  12.35 A La &etra Ba-
rokk =enekar hangversenye 13.50 A Nemzeti Filharmonikus 
=enekar hangversenye. Km.: László Boldizsár �tenor�, Se-
bestyén Miklós �basszbariton�, Nemzeti enekkar, Vez.: An-
tal Mátyás, 1. -oseph Haydn: d-moll szimfónia no. 8, 2. Bar-
tók Béla: &antata profana, Sz �4 �László, Sebestyén, kó-
rus�, �. Igor Sztravinszkij: =soltárszimfónia �kórus� 15.00
Muzsikáló délután 15.00 H í r e k  17.00 H í r e k  18.00 Muzsikus-
legendák – =áborszky -ózsef tanár, karmester 19.00 A r c -
kép – Pjotr Beczaáa énekművész – alkotó emberek portré-
ja Beszélgetőtárs-szerk.: Brzózka Helena 19.30 A Magyar 
5ádió Szimfonikus =enekarának hangversenye 19.30 H í r e k  
22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje, A Magyar Álla-
mi Hangversenyzenekar koncertje :itold LutosáaZski mű-
veiből 23.00 ejszakai jazzklub. Lemezbemutató – Vörös 
László 5ed Stones: &arousel 23.55 H í r e k  24.00 Notturno

04.00 ÄHajnali´ népzene 04.00 K r ó n i k a  04.30
Határok nélk�l 04.59 Pontos időjelzés 05.00
Hajnal-táj 05.00 K r ó n i k a  05.30 K r ó n i k a  05.58
Napi ima�Napi Tóra 06.00 -ó reggelt, Magyar-
ország 06.01 K r ó n i k a  06.13 Nemzeti Sport-
k r ó n i k a  06.30 K r ó n i k a  08.13 Nemzeti Sport-
k r ó n i k a  08.30 K r ó n i k a  09.00 'élelőtt 09.00
K r ó n i k a  09.30 K r ó n i k a  09.31 Közlekedés 10.00 K r ó n i k a  
10.30 K r ó n i k a  10.31 Közlekedés 11.00 A hely 11.00 K r ó n i -
k a  11.30 Vendég a háznál 11.30 K r ó n i k a  11.58 Harangszö-
veg 12.00 'éli harangszó 12.01 'éli krónika 12.40 Nemzeti 
Sportkrónika 12.52 Vízállásjelentés 13.00 Ütköző 13.00 K r ó -
n i k a  13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház 
félórája 14.00 5ádiószínház 14.00 K r ó n i k a  14.30 Felfedező 
– az egészségről 14.30 K r ó n i k a  15.00 K r ó n i k a  15.11 Trend-
idők 15.30 Kalendárium 15.30 K r ó n i k a  16.12 J ó  n a p o t ,  M a -
gyarország 16.30 K r ó n i k a  17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30
K r ó n i k a  18.00 Határok nélk�l 18.00 K r ó n i k a  18.30 A  n a p  k é r -
d é s e  19.00 Az este 19.00 K r ó n i k a  19.30 Nagyok 20.00 K r ó -
n i k a  20.12 Esti mese 20.30 Vers napról napra 20.35 Magyar 
útravaló 20.37 XX. századi történelem 21.00 5ádiószínház 
21.00 K r ó n i k a  22.00 K r ó n i k a  22.30 Sportvilág 23.00 Ütköző 
23.00 K r ó n i k a  23.37 A hely 24.00 ejféli krónika 00.10 V e n -
dég a háznál 00.35 Az este �ismétlés� 01.00 Nagyok

5.34 Napi evangélium – páros év, év-
közi idő 2. hét, kedd 
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Felolvassa: Varga László 5.40 A  V a t i -
káni 5ádió magyar műsora �a tegnap 
esti adás ismétlése� 6.00 Harangszó 
6.05 Szentek, szent életű emberek – 
Szerkesztő: Katona István p�spök 6.15
Benső végtelen – &ostanza Miriano: 
Üdvöz�ljön, aki akar� �4��26.� 6.30 H í r -
t�kör 6.50 Múltidéző 6.52 5eggeli ima 
7.00 Szentmise – közvetítés Buda-
pestről, a városmajori Jézus Szíve-
plébániatemplomból 7.50 -egyzet 
– Sarány István olvassa fel írását 8.08
5eggeli riport 8.17 Agrár-világ – hírek a 
mezőgazdaságból 8.42 Tény-kérdés 
8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk táján 
10.08 5eggeli riport �ism.� 10.20 Mű-
sorajánló 10.30 Varázsdoboz – mesés 
irodalom 11.04 Hangoló 12.00 H a r a n g -
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László �ism.� 12.10 A Vatikáni 5ádió 
magyar műsora �a tegnap esti adás is-
métlése� 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István 5ádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválóságai 
14.30 5ádiós regénytár 15.04 Akvarell 
15.50 Műsorajánló 16.04 P e s t i  m e s é k  
16.30 Neuma – a Szent István 5ádió 
egyházzenei műsora 17.04 Kerengő 
– közéleti beszélgetések 17.30 K e r e n -
gő – közéleti beszélgetések 18.04 A  
médiavilág erkölcséről – Szerkesztő: 
Kövér Tamás 18.30 Hírt�kör 18.50
Múltidéző �ism.� 19.00 Harangszó 
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom �ism.� 
20.04 Miért szeretem" – vallomások 
irodalomról, művekről, szerzőkről 20.17
-egyzet – Sarány István olvassa fel írá-
s á t  ( i s m . )  20.30 Hangoló 21.04 N a p i  
evangélium – Felolvassa: Varga László 
( i s m . )  21.08 A Vatikáni 5ádió magyar 
műsora 21.30 5ádiós regénytár �ism.� 
22.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
s e k  ( i s m . )  22.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések Szerkesztő: Sályi András 
( i s m . )  23.00 A médiavilág erkölcséről – 
Szerkesztő: Kövér Tamás �ism.� 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30- 5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Kincsesláda 01.55 Ne féljetek� 02.00 Aktuális 02.40 Katolikus társadalmi tanítás 
02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Isten patikája 
04.15 Hit�nk és élet�nk 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44
A b b a  P a t e r  05.55 H í r p e r c e k  06.00 =solozsma – reggeli dicséret 06.30 H í r e k  a  V a t i -
kánból 06.50 Programajánló 06.55 H í r p e r c e k  07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli 
magazinműsor 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Tematikus nap 08.55 H í r p e r c e k  09.00
Szentmise Pápa, Szent Anna-templomból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 
09.55 H í r p e r c e k  10.00 Hit�nk és élet�nk 10.40 H í r p e r c e k  10.50 M á r i a  ú t  11.25
=solozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 H í r p e r c e k  12.00 Úrangyala 
12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Fájdalmas 
rózsafüzér 12.55 H í r p e r c e k  13.00 grök ige 13.10 Megváltottalak 13.15 Lelkiségi 
irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 H í r p e r c e k  14.00 A nap evangéliuma 14.15 J ó -
hírek 14.30 Napi útravaló 14.45 H í r p e r c e k  14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 
15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 H í r p e r c e k  16.00 Tanúságtétel 16.25 H í r p e r -
c e k  16.30 Átmozgató 16.35 Tematikus nap 17.55 H í r p e r c e k  18.00 Tematikus nap 
18.50 Igéző 18.55 H í r p e r c e k  19.00 =solozsma – esti dicséret 19.25 Az igazság 
szabaddá tesz 19.45 H í r p e r c e k  19.55 5áhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért 
kegyhelyekről 20.16 F�ggőségről mindenkinek 20.55 H í r p e r c e k  21.05 Sorstársak 
21.55 H í r p e r c e k  22.00 Meghallgatlak 22.50 Nézőpont 22.55 H í r p e r c e k  23.00 H í r e k  
a Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 =solozsma – befejező imaóra 23.55 H í r p e r c e k
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06.35 'élibáb minden mennyiségben. 
Magyar filmvígjáték �1�61� O12  08.00
Vad vidékek – Patagónia O6  09.00 M a -
gyar Krónika O12  09.25 Könyvjelző 10.00
Koronás sas. Sorozat O12  10.25 Ez itt 
a  k é r d é s  O12  11.25 gn is tudja" �ism.� 
12.01 Ërókorzó O12  12.35 A k i k e t  a  p a -
csirta elkísér. Magyar játékfilm �1���� 
O12  14.05 Európa csodái. Lettország O12

15.00 Magyar Krónika. Lovarda – hu-
szárok 16.00 Koronás sas. Sorozat O12

16.30 L i b r e t t ó  O12  17.30 gn is tudja" 
17.55 Kontúr. Fischer Iván O12  19.00 Fő-
emlősök. Sorozat O6  20.00 Ez itt a kér-
d é s  O12  21.00 A tanú. Magyar filmszatí-
ra �1�6�� O12  22.55 Tele van a két ke-
zem boldogsággal. 'okumentumfilm 
O12  00.40 Történelmi rangadó 10 leg-
nagyobb filmes alakítás 1�4� után O12

05.20 Monk – A flúgos nyomozó. Kri-
mivígjáték-sorozat O12  06.00 5egge-
li. elő magazinműsor O12  09.25 Sz�le-
tett feleségek. Vígjátéksorozat, III�16. 
O12  10.25 Teleshop 10.55 Knight 5ider. 
Akciófilm-sorozat, I�12. O12  11.50 P o k o -
li rokonok. Magyar telenovella, II�20. 
O12  13.00 5TL Híradó 13.35 'r. House. 
Sorozat, IV�11. O12  14.50 Barátok közt. 
Sorozat, 701. O12  15.30 &astle. Akció-
vígjáték-sorozat, IV�10. O12  16.35 D r á -
ga örökösök. Magyar sorozat, IV�24. 
O12  18.00 5TL Híradó 18.55 Fókusz 
O12  20.00 Pokoli rokonok. Magyar te-
lenovella, II�21. O12  21.05 A mi kis fa-
lunk. Magyar vígjátéksorozat, VIII�14. 
O12  22.25 5TL Híradó 22.55 Házon kí-
v�l O12  23.55 UEFA BL O12  00.30 Nyom-
talanul. Krimisorozat, VII�10–11. O12

05.20 &saládi titkok O12  06.15 M o k k a .  
5eggeli magazin O12  08.45 M o k k a c i n o .  
5eggeli magazin O12  09.40 Teleshop 
11.20 &sapdába csalva. Német rea-
litysorozat O12  12.00 Tények délben O12

12.30 :alker, a te[asi kopó. Krimiso-
rozat, �–4. O12  14.35 Az aranyifjú. Tö-
rök sorozat, 81. O12  15.40 Isztambu -
li árvák. Török sorozat, 12. O12  16.45
A búcsúlevél. Török sorozat, 61. O12

18.00 Tények 18.45 Tények Plusz O12

19.45 Kincsvadászok. Szórakoztató 
műsor O12  21.25 Hunyadi. Történel-
mi sorozat, 7. O16  22.40 Újratervezés. 
Magyar realitysorozat, 7. O12  23.45 Té-
nyek e[tra 00.20 Lángoló vidék. Ame-
rikai sorozat, �–4. O18  02.10 :alker, a 
te[asi kopó. Krimisorozat, �–4. �ism.� 
O12  03.45 Kedvenceink Kedvencei O12

05.00 Vetítő: A múlt birodalma �. rész 
– Ërott nyelvemlékek O12  5.: Hevér =ol-
tán� A múlt birodalma 6. rész – Száj-
hagyomány O12  5.: Hevér =oltán 05.55
N a p i n d í t ó  06.00 H í r a d ó  06.25 N a p i n -
d í t ó  09.00 N a p i n d í t ó + 09.30 5adar� 
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 K o m -
m e n t  ( i s m . )  12.00 H í r a d ó  12.30 L á n c -
r e a k c i ó  14.00 H í r a d ó  14.30 Paláver 
hangoló 15.00 H í r a d ó  15.30 Palá-
ver 17.00 H í r a d ó  17.30 5adar 17.50
K o m m e n t  19.00 H í r a d ó  20.00 M o n i -
t o r  21.00 Vezércikk – 2lvasunk a so-
rok között 22.00 H í r a d ó  22.30 Trump 
23.30 Monitor �ismétlés� 00.30 Te -
levíziós vásárlás 01.30 Hazahúzó 
02.15 5adar� �ismétlés� 02.30 5adar 
�ismétlés� 03.00 Vetítő �ismétlés� O12

04.00 Televíziós vásárlás

06.00 Televíziós vásárlás 08.15 Kézi-
labda. BL, nők, csoportkör, Győri Audi 
ET2 K&–'VS& Schaeffler 10.00 K é -
zilabda. BL, nők, csoportkör, FT&-5ail 
&argo Hungaria–Podravka Koprivni-
c a  ( i s m . )  11.45 Harmadik félidő 13.15
Televíziós vásárlás 13.30 Erős embe-
rek. HSMA Barbár ejszakai Bevetés-
kupa 14.45 &sillagok között. BL, liga-
szakasz �élő� 16.15 Labdarúgás. BL, 
ligaszakasz, Kajrat Almati–F& Bruges 
�élő� 18.30 Labdarúgás. BL, ligasza-
kasz, Bodö�Glimt–Manchester &ity 
�élő� 20.45 Labdarúgás. BL, ligasza-
kasz, 7. forduló, 1. nap, Internaziona -
le–Arsenal �élő� 23.00 L a b d a r ú g á s .  
BL, ligaszakasz, összefoglaló �élő� 
00.30 Labdarúgás. BL, ligaszakasz, 
Sporting–PSG �ism.�

07.00 Sydney, az óriás kikötő I�10. 
O12  08.00 18 kerékkel Afrikában I�6. O12

08.55 Veszélyes utakon IV�6. O12  09.55
elet a fagypont alatt V�8. O12  10.55 Tit-
kok a magasból I�8. O12  11.55 elet a ha-
dihajón I�1. O12  12.55 Bizarr II. világhá-
ború III��. O12  13.50 18 kerékkel Afriká-
ban I�7. O12  14.45 Határvédelem – La-
tin-Amerika II��. O16  15.15 elet a fagy-
pont alatt V�16. O12  16.15 Bizarr II. világ-
háború II�6. O12  17.15 elet a hadihajón 
I�2. O12  18.15 18 kerékkel Afrikában I�8. 
O12  19.10 elet a fagypont alatt O12  21.00
Háborús gépek – Modern hadvise-
lés I�2. O18  22.05 A második világhábo-
rú titkos történelme I�6. O12  23.05 A  n á -
cik felemelkedése III�2. O12  00.10 Első-
ként a helyszínen I�7. O18  00.40 H a t á r -
talan drogháborúk I�7. O16

07.00 '�höngő elemek O12  07.55 V é g -
zetes mérnöki hibák O12  09.00 elet 
Toronto rep�lőterén O12  10.00 5ep-
téri történetek: Elveszett csomagok 
nyomában O12  11.00 Légikatasztró-
fák O12  12.00 Tényleg így kész�l"� 
O12  14.00 Kivételes mérnöki munkák 
O12  15.00 Katasztrófák nyomában 
O12  16.00 Katasztrófák visszajátszva 
O12  17.05 Légikatasztrófák: Speciális 
e s e t e k  O12  18.00 &sempészek és ha-
tárőrök. Ïvakodj a csigáktól O12  19.00
Strangest Things: A világ legk�lönö -
sebb leletei O12  21.00 II. világháború: 
Pokol a tenger alatt O16  22.00 A  H a r -
madik Birodalom megfejtett beszél -
getései 1���–1�40: Totális háború 
23.05 eszak-Korea: A Kim-dinasztia 
O16  00.05 Sztálin színesben O18

08.10 Konyhakerti történetek 09.20
Apró falatok Hugh-val O12  09.35 Prue 
angol konyhája 10.30 J a m e s  M a r -
tin: Kalandozások Franciaországban�
Nagy-Britanniában O12  12.30 Konyha-
kerti történetek 13.40 Tom Kerridge: 
vasárnapi ebéd 14.40 Apró falatok Hu-
gh-val O12  14.55 Prue angol konyhája 
15.50 S�timester – Kanada 16.50 S�-
t i m e s t e r  18.00 -ames Martin: Kalan-
dozások Franciaországban�Nagy-Bri-
t a n n i á b a n  O12  20.00 Konyhakerti tör-
t é n e t e k  21.10 Tom Kerridge: vasárna-
p i  e b é d  22.10 Apró falatok Hugh-val 
O12  22.25 Prue angol konyhája 23.20
-ames Martin – Amerika legjobb s�-
teményei O12  00.20 S�timester 01.30
-ames Martin: Kalandozások Francia-
országban�Nagy-Britanniában O12  

06.00 Beverly Hills �0210 I�2. O12  06.55
Szívek szállodája VII�17. O6  07.50
Szívek szállodája VII�18. O6  08.50
A Grace klinika IX�1�. O12  09.45
A Grace klinika IX�16. O12  10.40 Be-
verly Hills �0210 I�2. O12  11.35 Szívek 
szállodája VII�18. O6  12.30 Szívek 
szállodája VII�1�. O6  13.25 Bever-
ly Hills �0210 I��. O12  14.25 Szívek 
szállodája VII�20. O6  15.15 Szívek 
szállodája VII�21. O6  16.10 A  G r a c e  
klinika XII�18. O12  17.05 A Grace kli-
nika XII�1�. O12  18.00 A Grace klini -
ka XII�20. O12  19.00 Az újonc VI��. O12

19.55 Lucifer III�16. O16  20.55 Lucifer 
III�17. O16  21.55 Kés�Alatt I�7. O16  22.55
'e[ter III��. O16  24.00 Az újonc VI��. O12

00.55 Lucifer III�16. O16  01.55 Lucifer 
III�17. O16  02.40 Kés�Alatt I�7. O16  

06.05 Macskafogó 2. – A sátán macs-
kája. Magyar animációs kalandvígjá -
ték �2007� O12  07.35 Patrick – Ebbel 
szebb az élet. Angol vígjáték �2018� 
O12  09.10 Boldog tudatlanság. 2lasz 
vígjáték �2017� O12  11.00 Úton hazafe-
lé – Egy hihetetlen utazás. Amerikai 
családi kalandfilm �1���� O12  12.25 El -
nökcsemete. Amerikai vígjáték �1��6� 
O12  14.10 -unior. Amerikai vígjáték 
�1��4� O12  16.20 Beépített szépség. 
Amerikai akcióvígjáték �2000�. Fsz.: 
Sandra Bullock O12  18.30 Bűnvadá-
szok. 2lasz akcióvígjáték �1�77� O12

21.00 Törvényre törve. Amerikai ak-
ciófilm �1��1� O16  23.00 Lángoló jég. 
Amerikai akciófilm �1��4� O18  01.00
-ohn :ick: �. felvonás – Parabellum. 
Amerikai akciófilm �201�� O18

06.00 Menőkor. Amerikai vígjáték 
�201�� O16  07.50 Ali Baba és a 40 rab-
ló. Francia kalandfilm �2007� �121¶� O12

09.55 Ali Baba és a 40 rabló. Francia 
kalandfilm �2007� O12  11.45 M i n d e n  ú t  
5ómába vezet. Amerikai romantikus 
vígjáték �201�� O12  13.40 Sárkányszív 
�. – A varázsló átka. Amerikai kaland-
film O12  15.35 eretlenek. Francia vígjá-
ték �1�80� O12  17.30 T�kröm, t�kröm« 
Amerikai romantikus vígjáték �1��6� 
O12  20.00 A bukás – Hitler utolsó nap-
jai. Német háborús filmdráma �2004� 
O16  22.55 Gamer – -áték a végsőkig. 
Amerikai akciófilm �200�� O18  00.40
Piton 2. Amerikai akcióthriller �2001� 
O18  02.30 'iablo. Brazil akcióthriller 
�202�� O18  03.55 Város a pokol szélén. 
Történelmi filmdráma, I�2. O18

06.50 Minden út 5ómába vezet. Ame-
rikai romantikus vígjáték �201�� O12

08.45 Kék lagúna: ebredés. Ameri-
kai filmdráma �2012� O12  10.30 A hato-
dik napon. Akciófilm �2000�. Fsz.: Ar-
nold SchZarzenegger O12  12.55 2vi-
apu. Amerikai vígjáték �200��. Fsz.: 
Eddie Murphy O12  14.45 Alkonyat – 
Napfogyatkozás. Amerikai kalandfilm 
�2010�. Fsz.: Kristen SteZart, 5obert 
P a t t i n s o n  O12  17.15 Nicsak, ki beszél� 
Amerikai vígjáték �1�8�� O12  19.10 K i s  
csávó. Amerikai vígjáték �2006� O12

21.00 Terminátor – Megváltás. Ame-
rikai–német–angol akciófilm �200�� O12

23.00 Tökös csávó. Amerikai akció-
film �2012�. Fsz.: 'anny Trejo, 5on 
Perlman O18  00.50 Braven. Kanadai 
akciófilm �2018� O12

06.35 Hook. Amerikai kalandfilm 
�1��1� 09.20 A maflás. Amerikai víg-
játék �2012� �12�¶� 11.25 Tűzparancs. 
Amerikai akciófilm �1��6� 14.05
A bombák földjén. Amerikai filmdrá-
ma �2008� 16.40 P ó k e m b e r .  A m e r i k a i  
akciófilm �2002�. Fsz.: Tobey Maguire 
19.05 'an és a szerelem. Ameri-
kai romantikus vígjáték �2007�. Fsz.: 
'ane &ook, -uliette Binoche, Steve 
&arell 21.00 A vér szava. Amerikai ak-
ciófilm �1��8� 22.50 A  p a p  –  H á b o r ú  
a vámpírok ellen. Amerikai akciófilm 
�2011� 00.25 Buliszerviz 2: Taj előme-
netele. Amerikai romantikus vígjáték 
�2006� 02.20 Magic Mike XXL. Ame-
rikai komédia �201�� 04.05 Holnap, 
amikor elkezdődött a háború. Auszt-
rál–angol akciófilm �2010�

06.00 A felújítás mesterei II�1. 06.55
Álomház VII�1�. O12  07.50 Emlékmű-
hely V�24. O12  08.45 George &larke 
amerikai kalandjai I�2. O12  09.45 elet 
egy farmon I�2. O12  10.55 Nagyratö-
rő tervek XXIII��. 11.55 Tedd rend-
be az életed� II�1. O12  13.05 A felújítás 
mesterei II�2. 14.00 A kertész kertje 
XIV�22. 15.10 George &larke ameri-
kai kalandjai I��. O12  16.10 Tedd rend-
be az életed� II�2. O12  17.25 Álomház 
– a párbaj I��–6. O12  19.15 Nagyratörő 
tervek XXIII�4. 20.15 elet egy farmon 
I��. O12  21.25 Álomház III�2. O12  22.20
Álomház VII�16. O12  23.15 Emlékmű-
hely V�2�. O12  00.15 George &larke 
amerikai kalandjai I��. O12  01.15 Tedd 
rendbe az életed� II�2. O12  02.20 elet, 
érzés, Kalaznó I�7. O12

05.10 Lena Lorenz – Sz�lésznő az Al-
pokban. 5omantikus sorozat, VII�4. O12

06.55 5e[ Kanadában. Kanadai soro-
zat, II�1�–14. O12  08.55 A Guldenbur-
gok öröksége. Német sorozat, I�7–8. 
O12  10.55 -ótékony karácsony. Amerikai 
családi vígjáték �201�� O12  12.50 Gaszt-
roangyal« O12  13.55 5e[ Kanadában. 
Kanadai sorozat, II�1�. O12  14.55 5e[ 
Kanadában. Kanadai sorozat, II�16. 
O12  15.50 Álomhajó – Namibia. Német 
romantikus sorozat O12  17.50 Gasztro-
angyal«  O12  19.00 Bűbájos boszor-
kák. Amerikai misztikus sorozat, III�11–
12. O12  21.00 Az ellentétek vonzása. 
Amerikai romantikus vígjáték �2016� O12

22.50 Álomhajó – Mauritius. Német so-
rozat O12  00.50 A Guldenburgok öröksé-
ge. Német sorozat, I�7–8. O12

05.10 Medicopter 117 – A légimen -
tők O12  07.00 Soko – Alpesi nyomo-
zók 08.00 Szellemekkel suttogó O12

08.55 Szellemekkel suttogó O12  09.55
Monk – A flúgos nyomozó. Krimiso-
rozat O12  10.50 Monk – A flúgos nyo-
mozó O12  11.50 Knight 5ider O12  12.55
Knight 5ider O12  14.00 A nagy svind -
li O12  15.00 Nyomtalanul O12  16.00 &SI: 
NeZ <ork-i helyszínelők. Krimisoro-
zat O12  17.00 &SI: NeZ <ork-i helyszí -
nelők O12  18.00 &SI: Miami helyszíne -
lők O12  18.55 &SI: Miami helyszínelők 
O12  19.55 &SI: A helyszínelők O12  20.55
&SI: A helyszínelők O12  21.55 Gyil -
kos elmék O16  22.55 Gyilkos elmék O16

23.50 X-akták 00.55 X-akták 01.55
Ale[ fel�gyelő O12  02.40 &SI: NeZ 
<ork-i helyszínelők O12  

06.20 Magánnyomozók O12  08.35
Több mint Testėr 2026 mini. elet-
módmagazin O12  08.45 STV2 Tények 
reggel. Hírműsor O12  09.25 &sapdá-
ba csalva. Német realitysorozat O12

10.35 &saládi titkok O12  13.55 K i n c s -
vadászok. Szórakoztató műsor �ism.� 
O12  15.45 STV2 Tények 2026. Hírmű-
s o r  O12  16.15 Magánnyomozók. Ma-
gyar realitysorozat O12  17.20 Kincsva -
dászok. Szórakoztató műsor O12  19.00
Újratervezés. Magyar szórakoztató 
műsor O12  20.00 Hal a tortán. Magyar 
szórakoztató műsor O12  21.15 esz-
bontók. Szórakoztató műsor O12  22.20
Szerelem és más drogok. Amerikai 
filmdráma �2010�. Fsz.: -ake Gyllen-
haal, Anne HathaZay, 2liver Platt O16

00.45 Magánnyomozók O12

06.00 N a p i n d í t ó  07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kitekintő 
– Minden, ami foglal-
koztat benn�nket a 
hétköznapokban 10.00 KultÏra 11.00
Egyházunk táján – Történetek, aktu-
alitások, pillanatképek a református 
egyház életéből 12.00 M i n d e n n a p i  
irodalom 13.00 A r é n a  14.00 H a t á r -
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Kitekintő 18.00 KultÏra �ism.� 19.00
Esti nyugalom 20.00 Egyházunk táján 
( i s m )  21.00 Mindennapi irodalom �ism.� 
22.00 =enesáv 23.00 Határtalan �ism.� 
00.00 5epeta 01.00 =enesáv �ism.� 
02.00 5epeta 03.00 Kitekintő �de. 
i s m . )  04.00 Mindennapi irodalom �ism.� 
05.00 Kitekintő �du. ism.�

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 
7.35, 14.50, 18.40 Szentek, szent 
életű emberek 8.15 5eggeli játék 9.05
Tudományról-kultúráról 10.05 K e r e n -
gő �MK5� 10.45 A lélek szava 11.05
&seperedő 11.30 V a t i k á n i  r á d i ó  ( i s m . )  
12.15 Egyházi hírek 12.15 Evangéli-
um, Szólj, Uram� 13.05 A zene meste-
r e i  ( i s m . )  14.05 Az erdő fohásza 14.35
Legyetek szentek� 15.05 Templom-
tér-kép �MK5� 15.30, 23.25 Hitvalló 
16.05 A hét évfordulója 16.30 Iránytű 
17.00 5egionális hírek 17.15 K o r a  e s t i  
hírmondó 17.40 5egionális sporthírek 
18.00 Rózsafüzér 19.15 Mustármag 
19.45 Esti mese 19.50 A lélek szava 
( i s m . )  20.05 Egyházfórum 21.05 Kávé-
ház �ism.� 22.10 Mindennapi egészsé-
g�nk �ism.� 23.05 V a t i k á n i  r á d i ó

7.20 Belső gerinctorna 7.32 =solozsma  
8.00 Szentmise 8.40 5ózsaf�zér 9.20
Válogatás a Szent István Televízió mű-
sorából 10.20 grömhíreink 'ió-héjban 
11.20, 20.00 'olgunk a világban – 
Bencés előadások 12.15 I m a m a r a t o n  
– &obrei Szeretet Miasszonyunk, Kuba 
13.10 H í r e k  13.25 Szentségimádás 
14.00 Igeforrás – Bábel Balázs atya 
műsora 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Képújság 16.00 Párbeszéd – grömhí-
reink 'ió-héjban �ism.� 17.00 Szentmi-
se 17.40 5ózsaf�zér 18.20 Gyereksa-
r o k  18.50 Homília 19.05 Válogatás a 
Szent István Televízió műsorából �ism.� 
20.55 Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd 
–  M o t t ó  ( i s m . )  22.30 =solozsma 22.45
Válogatás a Szent István Televízió mű-
sorából �ism.� 23.35 Képújság
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B u d a p e s t  1 0 2 , 1  M H z ,
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H í r e k  m i n d e n  e g é s z  ó r a k o r

F ö l d f e l s z í n e n :  8 8 , 8  M H z  ( B u d a p e s t )  9 8 , 9  M H z  ( G y á l ) ,  1 0 6 , 3  M H z  ( M o n o r ) ,  
�1,7 MHz �Pécel�, műholdon: 'IGI és UP& szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: ZZZ.mariaradio.hu

S Z E R D A – 2 0 2 6 .  j a n u á r  2 1 .

Ïránként Híradó, sport, időjárás� fél-
ó r á n k é n t  H í r e k  06.00 H í r a d ó  06.45 V I -
L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  07.00 H í r a d ó  07.33
Ma reggel 08.00 H í r a d ó  08.20 M a  
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 H í r -
a d ó  09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 H í r a d ó  10.22 Ma délelőtt 
10.33 Itthon vagy� �ism.� 10.50 M a  
délelőtt 11.00 H í r a d ó  11.22 Ma dél-
előtt 11.33 &salád¶24 11.50 Ma dél-
előtt 12.00 'éli harangszó 12.01 H í r -
a d ó  12.50 Ma délután 13.00 H í r -
a d ó  13.22 Ma délután 14.00 H í r a d ó  
14.22 Ma délután 14.33 K á r p á t - m e -
d e n c e  ( i s m . )  15.22 Ma délután 15.33
Esély �ism.� 15.50 Ma délután 16.00
H í r a d ó  16.20 Ma délután 16.33 Sum-
m a  ( i s m . )  17.00 H í r a d ó  17.15 Ma dél-
után 17.45 A g e n d a  ( i s m . )  18.00 H í r -
a d ó  18.45 M a  e s t e  19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  
19.30 H í r a d ó  20.35 M a  e s t e  21.00
H í r a d ó  21.22 V 4  H í r a d ó  21.30 V I L Á G -
H í r a d ó  ( i s m . )  22.00 H í r a d ó  22.40 M a  
éjjel 23.00 H í r a d ó  23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  24.00 Himnusz 
00.02 =Á5ÏHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.30 Férfi kézilabda-Eb. Lengyelor -
szág–2laszország mérkőzés �ism.� 
07.00 Nemzeti Sporthíradó 07.30
Szabadidő �ism.� 08.00 K e r é k p á r t ú -
r a  ( i s m . )  08.30 K	H női kézilabda li-
g a  ( i s m . )  10.00 Nemzeti Sporthíradó 
10.30 Férfi vízilabda-Eb. Középdön-
tő mérkőzés �ism.� 12.00 Bajnokok. 
Vörös =suzsanna �ism.� 13.00 N e m -
zeti Sporthíradó 13.30 Kosárlabda-
magazin �ism.� 14.15 Férfi kézilab -
da-Eb. Magyarország–Izland mérkő-
zés �ism.� 16.00 UEFA Futsal-Eb. 
Horvátország–Franciaország mérkő-
zés �élő� 17.50 Vízilabda-mérkőzés 
19.15 UEFA Európa Liga és Konfe-
rencia-liga magazin �ism.� 19.50 F r a -
di Tv �ism.� 20.30 Férfi kézilabda-
Eb. Svédország–Horvátország mér-
kőzés �élő� 22.00 Nemzeti Sporthír-
a d ó  22.30 UEFA Futsal-Eb. Horvátor-
szág–Franciaország mérkőzés �ism.� 
00.25 Vízilabda-mérkőzés

05.50 Hetedhét kaland ( i s m . )
06.05 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis?
Beethoven szerelme

06.10 Kárpáti Krónika ( i s m . )
07.05 Egészségünkre! ( i s m . )
07.40	 Idősebbek is elkezdhetik

– Teletorna
07.45 Családi kör ( i s m . )
09.05	 Jó ebédhez szól a nóta ( i s m . )
09.35	 Librettó ( i s m . ) O12

10.30 Mindennapi ( i s m . )
10.34 Rome Reports 

– Vatikáni híradó ( i s m . )
10.55	 Isten kezében

Árpád-házi Szent Margit lelkisége 
( i s m . )

11.30 Irány Caracas
Magyar tévéjáték �1�81�
Fsz.: Avar István, Benkő Péter, 
Bod Teréz, 'ózsa László, Göndör 
Klára, Harsányi Gábor O12

12.50 Örökölt tárgyaink
=enélő doboz

13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika ( i s m . )
14.00 Ecranul nostru ( i s m . )
14.30 Magyar gazda ( i s m . )
14.55 Kárpát-medence ( i s m . )
15.20 Kontúr Hamar 'ániel
16.10 Família Kft.

Magyar sitcom O12

17.00	 Család-barát ( i s m . )
18.15	 Időjárás-jelentés
18.20 Agenda plusz ( i s m . )
18.30	 Jó ebédhez szól a nóta
19.00 Önök kérték! ( i s m . ) O6

19.30	 Jókai, a legmagyarabb író
Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
-ókai és a nők O12

19.33 11. Szenes Iván-emlékkoncert
Magyar koncertfilm, �. rész �2021�

20.30 Leo és Fred
20.40 Cigánymesék

Magyar animációs sorozat O12

20.45 Gusztáv
Magyar animációs film 
felnőtteknek O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Ridikül

Bekuckózni �ism.� O12

22.35 SZFE a filmvásznon O16

23.35 M5 História
Az Árpád-ház megszilárdulása O12

00.20	 Mesék a takarásból
Balás B. 'énes �ism.�

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Álmok álmodói

Karinthy Frigyes
06.50 Hrvatska Kronika
07.15 Ecranul nostru
07.40	 Mesterember leszek ( i s m . )
08.10 Önök kérték! ( i s m . ) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, �8���. �ism.� O12

09.40	 Család-barát
10.15 Leyla

Török sorozat, 127�112. �ism.� O12

11.10	 Család-barát
11.50 Csoóri sorozat

Setétpatak – Sára Ferencre 
emlékez�nk O12

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, 12��81. O12

13.50 Családi kör
14.30 Európa a la carte

Német ismeretterjesztő sorozat O6

14.55 Családi kör
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül Bekuckózni O12

17.00 Agytorna
17.25	 Ízőrzők

– Takarékos konyha O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.41 Magyar népmesék O6

18.55 Leyla
Török tévéfilmsorozat, 127�11�. O12

19.40	 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK O6

19.50 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, �8��6. O12

20.48 SzerencsePerc ( i s m . ) O12

20.50 Skandináv lottó O12

21.00 Az élet dicsérete
Angol tévéfilmsorozat, 7��. O12

21.55 Agapé
Magyar interjú–vita–eszmecsere

22.50 Kenó O12

23.00 A kiválasztottak
Amerikai történelmi filmsorozat, 
8��. O12

23.35 A Nagyok ( i s m . )
24.00 Leporelló

'e kár megvén�lni – Alfa és 2mega
00.10 Családi kör ( i s m . )
01.00 Családi kör ( i s m . )
01.40 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, �7�8�. O12

02.25 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 10��8�. O12

03.20 Önök kérték! ( i s m . ) O6

06.00 PöttömMag Tilda 06.20 Bing 
06.25 Bing 06.35 &aillou 06.45
&aillou 07.00 Hetedhét kaland 07.15
Teletorna mini – Nem lehet elég ko-
rán kezdeni 07.18 Ütemmutató 07.20
Elő a kezekkel� 07.23 Száll a dal Fru-
zsival 07.25 M2 matricák – Baltazár 
bazár 07.30 eliás, a kis mentőha-
jó 07.50 Milo 08.05 Milo 08.15 P i p p  
és Polli 08.25 Pipp és Polli 08.30 P o -
coyo 08.40 Pocoyo 08.45 Pocoyo 
08.55 Bajkeverő majom 09.20 D ó -
zerkék 09.30 'ózerkék 09.45 N i -
na és 2lga 10.00 Maja, a méhecske 
10.15 Maja, a méhecske 10.25 Maja, 
a méhecske 10.40 A kockásf�lű nyúl 
10.45 Vízipók-&sodapók 10.55 P o m -
P o m  m e s é i  11.05 F r a k k ,  a  m a c s k á k  
r é m e  11.10 Hetedhét kaland 11.30
Magyarország nagytájai 11.34 A 20�-
as �gynök O6  11.55 Sissi hercegnő 
kalandjai O6  12.20 Alvin és a móku-
s o k  O6  12.45 Sárkánylovasok: egi hő-
sök O6  13.10 Erdei tesók O6  13.25 Er-
d e i  t e s ó k  O6  13.40 SamSam O6  13.50
Bluey O6  14.00 Archibald következő 
nagy dobása O6  14.25 Irány 2kido� O6

14.40 Irány 2kido� O6  14.55 :endy O6

15.20 Gigantoszaurusz O6  15.35 G i -
gantoszaurusz O6  15.50 P a n d a  é s  K i -
vi O6  16.00 Panda és Kivi O6  16.10 É n  
és a lovagom O6  16.20 en és a lova-
g o m  O6  16.35 Ideafi[ és a rebellisek O6

16.45 Ideafi[ és a rebellisek O6  16.55
Super :ings – A szárnyalók O6  17.20
Alvin és a mókusok O6  17.45 M ú m i n -
völgyi kalandok O6  18.05 A � testőr O6

18.20 A � testőr O6  18.35 P i n o k k i ó  é s  
az elvarázsolt falu O6  18.45 P i n o k k i ó  
és az elvarázsolt falu O6  18.55 Bluey 
O6  19.05 &racké O6  19.15 Mystery Lane 
– Londoni rejtélyek O6  19.40 H e t e d -
hét kaland 19.55 &sillagok esti me-
sefényben

20.00 'zsungelbanda – Mentés indul� 
O6  20.25 Gyerekek a faluból O12  20.40
Elefánt hercegnő O12  21.30 H22 – Egy 
vízcsepp elég. Ausztrál ifjúsági soro-
zat O12  22.00 Esti Kornél O12  23.00 M i t  
kíván" O12  23.30 Kulisszák mögött az 
A�8 hajón. Ale[ Henry Foster O12

06.00 Muzsikáló reggel 06.00 H í r e k  07.00
H í r e k  08.00 H í r e k  09.00 Muzsikáló délelőtt 
09.00 H í r e k  11.30 evfordulók – 100 éve sz�-
letett Lukin László tanár, karnagy, zenei mű-
fordító 12.00 Népzene 12.00 H í r e k  12.35
A &arpathian Impressions Trió hangverse-
nye� 14.19 A 'án Nemzeti Szimfonikus =e-

nekar 2ttorino 5espighi szimfonikus költeményeit játssza 
15.00 Muzsikáló délután 15.00 H í r e k  17.00 H í r e k  18.00 M e s -
terek órája – Anne-Sophie Mutter heged�l 19.00 gsszhang – 
Felújított operafilmek – a zenei élet aktualitásai 19.30 A 5án-
ki-Klukon család hangversenye. Km.: 5ánki 'ezső, Klukon 
Edit, 5ánki F�löp �zongora�, I. Liszt Ferenc szimfonikus köl-
teménye a szerző átiratában, négy kézre: 1. Tasso �5ánki 
'ezső, Klukon�, 2. 2rpheusz �Klukon, 5ánki F�löp�, �. Ün-
nepi hangok �5ánki F�löp, 5ánki 'ezső�, II. 'ukay Barna-
bás: 1. A csillagok egy Hold nélk�li éjszakán – II. rész: hajnal 
előtti változat, 2. Mulandóság és örökkévalóság – sugárzó 
mosoly egy könnycseppben – a� a Hold kánonja é-ben, sog-
getto-val, b� a Nap kánonja f-ben 19.30 H í r e k  20.28 A Győ-
ri Filharmonikus =enekar hangversenye 22.00 Ars nova – 
a XX-XXI. század zenéje, Gyökerek – Nagy tanáregyénisé-
gek a =eneakadémián: Szervánszky Endre 23.00 -azzmo-
zaik 23.55 H í r e k  24.00 Notturno

04.00 ÄHajnali´ népzene 04.00 K r ó n i k a  04.30
Határok nélk�l 04.59 Pontos időjelzés 05.00
Hajnal-táj 05.00 K r ó n i k a  05.30 K r ó n i k a  05.58
Napi ima�Napi Tóra 06.00 -ó reggelt, Magyar-
ország 06.01 K r ó n i k a  06.13 Nemzeti Sport-
k r ó n i k a  06.30 K r ó n i k a  08.13 Nemzeti Sport-
k r ó n i k a  08.30 K r ó n i k a  09.00 'élelőtt 09.00
K r ó n i k a  09.30 K r ó n i k a  09.31 Közlekedés 10.00 K r ó n i k a  
10.30 K r ó n i k a  10.31 Közlekedés 11.00 A hely 11.00 K r ó n i -
k a  11.30 Vendég a háznál 11.30 K r ó n i k a  11.58 Harangszö-
veg 12.00 'éli harangszó 12.01 'éli krónika 12.40 Nemze-
ti Sportkrónika 12.52 Vízállásjelentés 13.00 Ütköző 13.00
K r ó n i k a  13.30 Minden időben – a Magyarországi Refor-
mátus Egyház félórája 14.00 5ádiószínház 14.00 K r ó n i k a  
14.30 Felfedező – nyelvről, irodalomról, zenéről 14.30 K r ó -
n i k a  15.11 Trend-idők 15.25 edes anyanyelv�nk 15.30 K a -
lendárium 15.30 K r ó n i k a  16.00 K r ó n i k a  16.12 J ó  n a p o t ,  M a -
gyarország 16.30 K r ó n i k a  17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30
K r ó n i k a  18.00 Határok nélk�l 18.00 K r ó n i k a  18.30 A  n a p  k é r -
d é s e  19.00 Az este a Mandinerrel 19.00 K r ó n i k a  19.30 N a -
gyok 20.00 K r ó n i k a  20.12 Esti mese 20.35 Magyar útrava-
ló 20.37 Egyszer volt« 21.00 5ádiószínház 21.00 K r ó n i k a  
22.00 K r ó n i k a  22.30 Sportvilág 23.00 Ütköző 23.00 K r ó n i k a  
23.37 A hely 24.00 ejféli krónika

5.34 Napi evangélium – páros év, év-
közi idő 2. hét, szerda 

 Mk �,1-6 

 
Felolvassa: Varga László 5.40 A  V a t i -
káni 5ádió magyar műsora �a tegnap 
esti adás ismétlése� 6.00 Harangszó 
6.05 Szentek, szent életű emberek – 
Szerkesztő: Katona István p�spök 6.15
Benső végtelen – &ostanza Miriano: 
Üdvöz�ljön, aki akar� című könyvéből 
Kékesi Enikő olvas fel. �4��27.� 6.30
Hírt�kör 6.50 Múltidéző 6.52 5eggeli 
i m a  7.00 Szentmise – közvetítés Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 -egyzet 
– Szikora -ózsef olvassa fel írását 8.08
5eggeli riport 8.17 A föld sója 8.42
Tény-kérdés – 5iporter: Tráser László 
8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk táján 
10.08 5eggeli riport �ism.� 10.20 Mű-
sorajánló 10.30 Varázsdoboz – mesés 
irodalom 11.04 Hangoló 12.00 H a r a n g -
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László �ism.� 12.10 A Vatikáni 5ádió 
magyar műsora �a tegnap esti adás is-
métlése� 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István 5ádió műsorából 14.04
Hangárium 14.30 5ádiós regénytár 
15.04 Akvarell – kulturális paletta 15.50
Műsorajánló 16.04 2lvasópróba – Fa-
zekas István drámaíró színházművé-
szeti magazinja az S=FE diákjainak 
és oktatóinak közreműködésével 17.04
Kerengő – közéleti beszélgetések 
17.30 Kerengő – közéleti beszélgeté-
s e k  18.04 Világ-egyház 18.30 Hírt�kör 
18.50 Múltidéző �ism.� 19.00 H a r a n g -
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom �ism.� 
20.04 Miért szeretem" – vallomások 
irodalomról, művekről, szerzőkről Szer-
kesztő: Mihályi Anikó 20.17 -egyzet – 
Szikora -ózsef olvassa fel írását �ism.� 
20.30 Hangoló 21.04 Napi evangélium 
– Felolvassa: Varga László �ism.� 21.08
A Vatikáni 5ádió magyar műsora 21.30
5ádiós regénytár �ism.� 22.04 Kerengő 
– közéleti beszélgetések �ism.� 22.30
Kerengő – közéleti beszélgetések 
( i s m . )  23.00 Világ-egyház �ism.� 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30- 5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 eletrenövelő 01.55 Ne féljetek� 02.00 F�ggőségről mindenkinek 02.55 Igéző 
03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Szívvel, szakértelemmel 
04.15 Hit�nk és élet�nk 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44
A b b a  P a t e r  05.55 H í r p e r c e k  06.00 =solozsma – reggeli dicséret 06.30 H í r e k  a  V a -
tikánból 06.50 Programajánló 06.55 H í r p e r c e k  07.00 Igéző 07.05 N a p i n d í t ó  –  r e g -
geli magazinműsor 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 H í r p e r c e k  09.00
Szentmise Szombathely, Sarlós Boldogasszony-székesegyházból 09.45 En-
ciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 H í r p e r c e k  10.00 Hit�nk és élet�nk 10.40 H í r p e r c e k  
10.50 Aktuális 11.25 =solozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 H í r p e r c e k  
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 
12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 H í r p e r c e k  13.00 Audiencia 13.55 H í r p e r c e k  
14.00 A nap evangéliuma 14.15 -óhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 H í r p e r c e k  14.50
Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 H í r p e r -
c e k  16.00 Tanúságtétel 16.25 H í r p e r c e k  16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.20
Aktuális 17.55 H í r p e r c e k  18.00 =engő áldás 18.50 Igéző 18.55 H í r p e r c e k  19.00
=solozsma – esti dicséret 19.25 I n t e r  a r m a  c a r i t a s  19.45 H í r p e r c e k  19.55 5áhan-
goló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Séta a muzsika kertjében 
20.55 H í r p e r c e k  21.05 Aktuális 21.55 H í r p e r c e k  22.00 Könnyíts a lelkeden 22.30
Szeressétek egymást� 22.50 Nézőpont 22.55 H í r p e r c e k  23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 -ászol és Kereszt 23.40 =solozsma – befejező imaóra 23.55 H í r p e r c e k
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06.35 Akiket a pacsirta elkísér. Magyar 
játékfilm �1���� O12  08.15 Főemlősök 
O6  09.25 F�lszöveg. Gyimesi Emese 
10.00 Koronás sas. Sorozat O12  10.30
Ez itt a kérdés �ism.� O12  11.25 Ö n  i s  
tudja" 12.01 Ërókorzó. Mezey Katalin 
O12  12.35 &sínom Palkó. Magyar játék-
film O12  14.05 Európa csodái. Svájc – A 
-ungfrau régió O12  15.25 F�lszöveg O12

16.00 Koronás sas. Sorozat O12  16.30
L i b r e t t ó  O12  17.30 gn is tudja" 17.55 M i  
magunk. A palócok öröksége O12  18.50
Az újító -ózsef nádor O12  19.00 I b é r i a  e r -
d e i b e n  O12  20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00
5ejtélyes XX. század O16  21.30 I n t e r -
mezzo 21.45 MÜPA 202�. Tiszta for-
rásból – Eötvös Péter és a Pannon Fil-
harmonikusok 23.30 Közönséges bű-
nözők. Bűn�gyi film �1���� O16

05.20 Monk – A flúgos nyomozó. Kri-
mivígjáték-sorozat O12  06.00 5egge-
li. elő magazinműsor O12  09.25 Sz�le-
tett feleségek. Vígjátéksorozat, III�17. 
O12  10.25 Teleshop 10.55 Knight 5ider. 
Akciófilm-sorozat, I�1�. O12  11.50 P o k o -
li rokonok. Magyar telenovella, II�21. 
O12  13.00 5TL Híradó 1 órakor 13.35
'r. House. Sorozat, IV�12.O12  14.55
Barátok közt. Sorozat, 702. O12  15.30
&astle. Akcióvígjáték-sorozat, IV�11. O12

16.35 'rága örökösök. Magyar soro-
zat, IV�2�. O12  18.00 5TL Híradó 18.55
Fókusz O12  20.00 Pokoli rokonok. Ma-
gyar telenovella, II�22. O12  21.05 A m i  
kis falunk. Magyar vígjátéksorozat, 
VIII�1�. O12  22.20 5TL Híradó 22.55
&SI: A helyszínelők O16  23.50 UEFA BL 
O12  00.30 Nyomtalanul. Krimisorozat O16

06.15 Mokka. 5eggeli magazin O12

08.45 Mokkacino. 5eggeli magazin O12

09.40 Teleshop 11.20 &sapdába csal-
va. Német realitysorozat O12  12.00 Té-
nyek délben O12  12.30 :alker, a te[a-
si kopó. Amerikai krimisorozat, �–6. 
O12  14.35 Az aranyifjú. Török sorozat, 
82. O12  15.40 Isztambuli árvák. Török 
sorozat, 1�. O12  16.45 A búcsúlevél. 
Török sorozat, 62. O12  18.00 Tények 
18.45 Tények Plusz O12  19.45 K i n c s -
vadászok O12  21.25 Hunyadi. Történel-
mi sorozat, 8. O16  22.40 Újratervezés. 
Magyar realitysorozat, 8. O12  23.45
Tények e[tra 00.20 Lángoló vidék. 
Amerikai sorozat, �–6. O16  02.10 :al-
ker, a te[asi kopó. Amerikai krimiso -
rozat, �–6. �ism.� O12  03.45 Kedvence-
ink Kedvencei O12  04.30 N e c s i - N e c s i  O12

05.00 Vetítő: Várépítők 1. rész O12  5.: 
Szabó Szonja 05.55 N a p i n d í t ó  06.00
H í r a d ó  06.25 N a p i n d í t ó  09.00 N a p -
i n d í t ó + 09.30 5adar� 10.00 Televízi -
ós vásárlás 11.00 K o m m e n t  ( i s m é t -
lés� 12.00 H í r a d ó  12.30 L á n c r e a k c i ó  
14.00 H í r a d ó  14.30 Paláver hango-
ló 15.00 Híradó. Esti hírösszefoglaló 
15.30 Paláver 17.00 H í r a d ó  17.30 5a-
d a r  17.50 K o m m e n t  19.00 Híradó. Es-
ti hírösszefoglaló 20.00 M o n i t o r  21.00
Vezércikk – 2lvasunk a sorok között 
22.00 H í r a d ó  22.30 5iasztás O12  23.30
Monitor �ismétlés� 00.30 Televíziós 
vásárlás 01.30 Hazahúzó 02.15 5a-
dar� �ismétlés� 02.30 5adar �ismét-
lés� 03.00 Vetítő �ismétlés�: Várépí-
tők 1. rész O12  5.: Szabó Szonja 04.00
Televíziós vásárlás

06.30 Televíziós vásárlás 08.00 M e -
sél a pálya. &ristiano 5onaldo 08.15
Labdarúgás. BL-magazin �ism.� 08.45
Labdarúgás. BL, ligaszakasz, Bodö�
Glimt–Manchester &ity �ism.� 11.00
Labdarúgás. BL, ligaszakasz, Spor-
ting–PSG �ism.� 13.00 L a b d a r ú g á s .  
BL, ligaszakasz, Internazionale–Ar-
senal �ism.� 15.15 Labdarúgás. BL, li-
gaszakasz, összefoglaló �ism.� 16.45
Mai helyzet 17.00 &sillagok között. BL, 
ligaszakasz �élő� 18.30 L a b d a r ú g á s .  
BL, ligaszakasz, Galatasaray–Atlético 
Madrid �élő� 20.45 Labdarúgás. BL, li-
gaszakasz, Slavia Praha–Barcelona 
�élő� 23.00 Labdarúgás. BL, ligasza-
kasz, összefoglaló �élő� 00.30 L a b d a r ú -
gás. BL, ligaszakasz, 7. forduló, 2. nap, 
4arabag–Eintracht Frankfurt �ism.�

07.00 elet a hadihajón I�1. O12  08.00
18 kerékkel Afrikában I�7. O12  08.55
Veszélyes utakon IV�7. O12  09.55 elet 
a fagypont alatt V��. O12  10.55 Titkok a 
magasból I��. O12  11.55 elet a hadiha-
jón I�2. O12  12.55 Bizarr II. világhábo-
rú III�4. O12  13.50 18 kerékkel Afriká-
ban I�8. O12  14.45 Határvédelem – La-
tin-Amerika II�10. O16  15.15 elet a fagy-
pont alatt VIII�1. O12  16.15 Bizarr II. vi-
lágháború II�7. O12  17.15 elet a hadiha-
jón I��. O12  18.15 18 kerékkel Afrikában 
I��. O12  19.10 elet a fagypont alatt X�1�. 
O12  20.05 elet a fagypont alatt XI�1. O12

21.00 A &olumbia űrsikló katasztrófá-
ja: Percről percre O12  22.00 Egy év a 
Földön: 2024 az űrből O12  23.00 A  n á -
cik felemelkedése III��. O12  00.05 Első-
ként a helyszínen I�8. O18  

07.00 '�höngő elemek O12  07.55 V é g -
zetes mérnöki hibák O12  09.00 &sem-
pészek és határőrök O12  10.00 L é g i k a -
tasztrófák O12  12.00 Tényleg így ké-
sz�l"� O12  13.00 Tényleg így kész�l"� 
14.00 A mérnöktudomány óriásai O12

15.00 Katasztrófák nyomában. A Bis-
m a r c k  O12  16.00 Katasztrófák vissza -
játszva. Hurrikánok O12  17.05 L é g i k a -
tasztrófák: Speciális esetek. Az em-
beri tényező O12  18.00 &sempészek 
és határőrök. A 5io Grande őrzői O12

19.00 Strangest Things: A világ legk�-
lönösebb leletei O12  21.00 A katasztró -
fák anatómiája O12  22.10 Pusztító ter-
mészet 2004–200� O12  23.10 Végze-
tes mérnöki hibák. Atomerőmű-bal-
e s e t e k  O12  00.15 A Harmadik Biroda-
lom megfejtett beszélgetései O18

08.10 Konyhakerti történetek 09.20
Apró falatok Hugh-val O12  09.35 Prue 
angol konyhája 10.30 J a m e s  M a r -
tin: Kalandozások Franciaországban�
Nagy-Britanniában O12  12.30 Konyha-
kerti történetek 13.40 Tom Kerridge: 
vasárnapi ebéd 14.40 Apró falatok 
Hugh-val O12  14.55 Prue angol kony-
hája 15.50 J a m e s  M a r t i n  –  A m e r i -
ka legjobb s�teményei O12  16.50 S�-
t i m e s t e r  18.00 -ames Martin: Kalan-
dozások Franciaországban�Nagy-Bri-
t a n n i á b a n  O12  20.00 Konyhakerti tör-
t é n e t e k  21.10 Tom Kerridge: vasárna-
p i  e b é d  22.10 Apró falatok Hugh-val 
O12  22.25 Prue angol konyhája 23.20
-ames Martin – Amerika legjobb s�-
teményei O12  00.20 S�timester 01.30
-ames Martin: Kalandozások« O12

06.00 Beverly Hills �0210 I��. O12  06.55
Szívek szállodája VII�1�. O6  07.55
Szívek szállodája VII�20. O6  08.50
A Grace klinika IX�17. O12  09.45
A Grace klinika IX�18. O12  10.40 Be-
verly Hills �0210 I��. O12  11.35 Szívek 
szállodája VII�20. O6  12.30 Szívek 
szállodája VII�21. O6  13.25 Bever-
ly Hills �0210 I�4. O12  14.25 Szívek 
szállodája VII�22. O6  15.15 Szívek 
szállodája I�1. O6  16.15 A Grace kli-
nika XII�21. O12  17.10 A Grace klini -
ka XII�22. O12  18.00 A Grace klinika 
XII�2�. O12  19.00 Az újonc VI�10. O12

19.55 Lucifer III�18. O16  20.55 Lucifer 
III�1�. O16  21.55 Kés�Alatt I�8. O16  22.55
'e[ter III�4. O16  00.10 Az újonc VI�10. 
O12  01.05 Lucifer III�18. O16  02.00 Lu-
cifer III�1�. O16  02.45 Kés�Alatt I�8. O16

05.30 Ëzek palotája. Francia vígjáték 
�2012� O12  07.20 Umami, a boldogság 
íze. Francia–japán vígjáték �2021� O12

09.30 -átékidő. Amerikai film �2011� 
12.00 Esélytelenből halhatatlan. Ame-
rikai film �2021� O12  14.20 Hurrikán me-
ló. Amerikai akciófilm �2018� O12  16.15
&oZboyok és űrlények. Amerikai ak-
ciófilm �2011�. Fsz.: 'aniel &raig, 
Harrison Ford, 2livia :ilde, Sam 
5ockZell O12  18.30 Sherlock Holmes. 
Amerikai–német akciófilm �200��. 
Fsz.: 5obert 'oZney -r., -ude LaZ, 
5achel McAdams, Mark Strong O12

21.00 Batman: Kezdődik. Amerikai–
angol akciófilm �200�� O12  23.50 A k i k  
az életemre törnek. Amerikai–kanadai 
akcióthriller �2021� O16  01.50 Vonalban 
vagy. Thriller �2022� O16

06.45 Altatódal. Amerikai filmdráma 
�2014� O12  09.10 Hajsza mindhalálig. 
Amerikai akcióthriller �201�� O16  10.45
A másik férfi. Amerikai–angol film-
dráma �2008� O16  12.35 Ali Baba és 
a 40 rabló. Francia kalandfilm �2007� 
O12  16.25 Mr. Milliárd. Amerikai vígjá-
ték �1�77� O12  18.20 K i n g  K o n g .  A m e -
rikai kalandfilm �1�76�. Fsz.: -eff Bri-
d g e s ,  J e s s i c a  L a n g e  O12  21.00 A  t i t k o k  
könyvtára �. – A -údás-kehely átka. 
Amerikai kalandfilm �2007� O12  22.45
Az óriásgyíkok támadása. Amerikai 
katasztrófafilm �1���� O18  00.35 V é g -
ítélet. Amerikai–angol–dél-afrikai–né-
met akciófilm �2008� O18  02.30 G a m e r  
– -áték a végsőkig. Amerikai akciófilm 
�200�� O18  03.50 Milliárdos váltságdíj. 
Angol thriller �2016� O18

06.35 Fedőneve: Takarító. Ameri -
kai akcióvígjáték �2007� O12  08.15
Ip Man: A becs�let útján. Hongkon-
gi–kínai életrajzi akciófilm �2008� O12

10.15 Lesz ez még így se� Ame-
rikai romantikus vígjáték �1��7� O12

13.00 Gengszterosztag. Amerikai kri-
mi �201�� O12  15.05 Mi kell a nőnek" 
Amerikai vígjáték �2000� O12  17.40
A -ó, a 5ossz és a &súf. 2lasz–spa -
nyol–nyugatnémet Zestern �1�66� O12

21.00 Félholt. Német–amerikai ak-
ciófilm �2002� O12  22.50 UnderZorld – 
A vérfarkasok lázadása. Amerikai ak-
ciófilm �200�� O18  00.30 &rank – Fel-
pörögve. Amerikai akciófilm �2006� O18

02.10 5ambo �. Amerikai akciófilm 
�1�88� O18  03.45 ėsharag – 2h-Mah 
legendája. Amerikai horror �2018� O18

07.10 Szentivánéji álom. Amerikai–
olasz–angol romantikus film �1���� 
09.30 A testvériség. Amerikai akció-
film �2006� 11.25 Az éhezők viadala: A 
kiválasztott – Befejező rész. Amerikai 
kalandfilm �201�� 14.10 Kínzó közel-
ség. Amerikai thriller �2008� 16.20 H a r t  
háborúja. Amerikai filmdráma �2002�. 
Fsz.: Bruce :illis, &olin Farrell, Ter-
rence HoZard O12  18.55 Veszélyes vi-
zeken. Amerikai akciófilm �1��4� O12

21.00 Utánunk a tűzözön. Amerikai 
akciófilm �1��6� 23.15 A szomszéd fiú. 
Amerikai thriller �201��. Fsz.: -ennifer 
Lopez, Kristin &henoZeth O18  00.55
Túszjátszma. Amerikai–bolgár thriller 
�2011� O18  02.35 V a d i d e g e n .  A m e r i -
kai thriller �2007� 04.15 Árnyék hatás. 
Amerikai akciófilm �2017� O18

06.00 A felújítás mesterei II�2. 06.55
Álomház VII�16. O12  07.50 Emlékmű-
hely V�2�. O12  08.45 George &larke 
amerikai kalandjai I��. O12  09.45 elet 
egy farmon I��. O12  10.55 Nagyratö-
rő tervek XXIII�4. 11.55 Tedd rend-
be az életed� II�2. O12  13.05 A felújítás 
mesterei II��. 14.00 A kertész kertje 
XIV�2�. 15.10 George &larke ameri-
kai kalandjai I�4. O12  16.10 Tedd rend-
be az életed� II��. O12  17.25 Álomház 
– a párbaj II�1–2. O12  19.15 Nagyratörő 
tervek XXIII��. 20.15 elet egy farmon 
I�4. O12  21.25 Álomház III��. O12  22.20
Álomház VII�17. O12  23.15 Emlékmű-
hely V�26. O12  00.15 George &larke 
amerikai kalandjai I�4. O12  01.15 Tedd 
rendbe az életed� II��. O12  02.20 elet, 
érzés, Kalaznó I�8. O12

06.55 5e[ Kanadában. Kanadai soro-
zat, II�1�–16. O12  08.55 A Guldenbur-
gok öröksége. Német sorozat, I��–10. 
O12  10.55 Karácsonyi kiszállítás. Ame-
rikai romantikus film �2020� O12  12.50
Gasztroangyal – Eszik, iszik, sosem 
alszik« O12  13.55 5e[ Kanadában. 
Kanadai sorozat, III�1. O12  14.55 5e[ 
Kanadában. Kanadai sorozat, III�2. O12

15.55 Álomhajó – Mauritius. Német 
romantikus sorozat �2022� O12  17.50
Gasztroangyal – Eszik, iszik, sosem 
alszik« O12  19.00 Bűbájos boszorkák. 
Amerikai misztikus sorozat, III�12–1�. 
O12  21.00 A szerelem íze. Amerikai ro-
mantikus film �2021� O12  22.50 Álomha-
jó – Lappföld. Német romantikus soro-
zat �2022� O12  00.50 A Guldenburgok 
öröksége. Sorozat, I��–10. O12

05.10 Medicopter 117 – A légimen -
tők O12  07.00 Soko – Alpesi nyomozók 
08.00 Szellemekkel suttogó O12  09.55
Monk – A flúgos nyomozó. Krimiso-
rozat O12  10.50 Monk – A flúgos nyo-
mozó O12  11.50 Knight 5ider O12  12.55
Knight 5ider O12  14.00 A nagy svind -
li O12  15.00 Nyomtalanul. Krimisoro-
zat O12  16.00 &SI: NeZ <ork-i helyszí -
nelők O12  17.00 &SI: NeZ <ork-i hely-
színelők O12  18.00 &SI: Miami hely-
színelők O12  19.55 &SI: A helyszíne -
lők O12  20.55 &SI: A helyszínelők O12

21.55 Gyilkos elmék O16  22.55 Gyil-
kos elmék O16  23.50 X-akták 00.50 X-
a k t á k  01.55 Ale[ fel�gyelő O12  02.40
&SI: NeZ <ork-i helyszínelők O12  03.25
&SI: NeZ <ork-i helyszínelők O12  04.15
Monk – A flúgos nyomozó O12

06.20 Magánnyomozók O12  08.35
Több mint Testėr 2026 mini. elet-
módmagazin O12  08.45 STV2 Tények 
reggel. Hírműsor O12  09.25 &sapdá-
ba csalva O12  10.35 &saládi titkok O12

13.55 Kincsvadászok. Szórakozta -
tó műsor �ism.� O12  15.45 STV2 Té-
nyek 2026. Hírműsor O12  16.15 M a -
gánnyomozók. Magyar realitysoro -
zat O12  17.20 Kincsvadászok. Szóra-
koztató műsor O12  19.00 Újratervezés. 
Magyar szórakoztató műsor O12  20.00
Hal a tortán. Magyar szórakoztató 
műsor O12  21.15 eszbontók. Szóra-
koztató műsor O12  22.20 Még egy kört 
mindenkinek. 'án vígjáték �2020� O16

00.50 Magánnyomozók. Magyar rea-
litysorozat O12  02.45 STV2 Tények es-
te. Hírműsor O12

06.00 N a p i n d í t ó  07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 K i t e -
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat benn�nket 
a hétköznapokban 10.00 L e g e n d á k ,  
tájak, emberek � Közt�nk élnek 11.00
Találkozások 12.00 M i n d e n n a p i  i r o -
dalom 13.00 A r é n a  14.00 Határtalan 
15.00–17.00 Svédasztal 17.00 K i t e -
kintő 18.00 Legendák, tájak, emberek 
� Közt�nk élnek �ism.� 19.00 Esti nyu-
galom 20.00 Találkozások �ism� 21.00
Mindennapi irodalom �ism.� 22.00 Z e -
nesáv 23.00 Határtalan �ism.� 00.00
5epeta 01.00 =enesáv �ism.� 02.00
5epeta 03.00 Kitekintő �de. ism.� 
04.00 Mindennapi irodalom �ism.� 
05.00 Kitekintő �du. ism.�

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 
7.35, 18.40 Szentek, szent életű embe-
r e k  8.15 5eggeli csevegő 9.05 Múltunk 
pillérei 10.05, 22.10 Szószóló 10.45 A  
lélek szava 11.05 evezredek asztalá-
nál 11.30, 23.05 V a t i k á n i  r á d i ó  12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram� 13.05 Nem középiskolás fokon 
( i s m . )  13.40 Népzenei kincsestár 14.05
Könyv-jelző �ism.� 14.35 Neuma �ism.� 
15.05 MK5 portréműsor 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 É r t é k - a d ó  17.00 5egi-
onális hírek 17.15 Kora esti hírmondó 
17.40 5eg. sporthírek 18.00 Rózsa-
füzér 18.45 Hétvégi levél �ism.� 19.15
Iránytű �ism.� 19.45 Esti mese 19.50, 
22.50 A lélek szava �ism.� 20.10 Be-
szélő könyvek 20.35 Kapcsolj rá� 21.05
Sziluett �ism.� 21.35 Közelkép �ism.�

7.20 Belső gerinctorna 7.32 =solozsma  
8.00 Szentmise 8.40 5ózsaf�zér 9.20
Mélykvíz 9.50 XIV. Leó pápa �zenete 
5ómából �ism.� 10.10 Párbeszéd az 
e m b e r é r t  11.05 F e r e n c e s e k  11.35
Apostolok fóruma �élő� 06-1-704-4444 
12.00 Imamaraton – Nagaszaki Miasz-
szonyunk, -apán 12.45 H í r e k  13.00
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő 
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órája 
15.30, 23.40 Képújság 16.00 Imaszán-
dék-fogadás �élő� 06-1-704-4444 17.00 
Szentmise 17.40 5ózsaf�zér 18.20
Apostolok fóruma �ism.� 18.50 Homília 
19.05, 22.45 F e r e n c e s e k  ( i s m . )  19.30, 
23.10 Mélykvíz �ism.� 20.00 Katekézis 
( i s m . )  20.30 Budai hét 20.45 Mária kö-
szöntő 21.30 Párbeszéd – Lelkesít-ė 
( i s m . )  22.30 =solozsma
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B u d a p e s t  1 0 2 , 1  M H z ,
é s  t o v á b b i  t i z e n k i l e n c  v á r o s b a n .

H í r e k  m i n d e n  e g é s z  ó r a k o r

F ö l d f e l s z í n e n :  8 8 , 8  M H z  ( B u d a p e s t )  9 8 , 9  M H z  ( G y á l ) ,  1 0 6 , 3  M H z  ( M o n o r ) ,  
�1,7 MHz �Pécel�, műholdon: 'IGI és UP& szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: ZZZ.mariaradio.hu

C S Ü T Ö R T Ö K – 2 0 2 6 .  j a n u á r  2 2 .

Ïránként Híradó, sport, időjárás� fél-
ó r á n k é n t  H í r e k  06.00 H í r a d ó  06.45 V I -
L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  07.00 H í r a d ó  07.33
Ma reggel 08.00 H í r a d ó  08.20 M a  
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 H í r a d ó  
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 H í r a d ó  10.22 Ma délelőtt 10.33
Unió27 10.50 Ma délelőtt 11.00 H í r -
a d ó  11.22 Ma délelőtt 11.33 elő egy-
ház �ism.� 11.50 Ma délelőtt 12.00 D é -
li harangszó 12.01 H í r a d ó  12.50 M a  
délután 13.00 H í r a d ó  13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 H í r a d ó  
14.22 Ma délután 14.33 Esély �ism.� 
14.50 Ma délután 15.00 H í r a d ó  15.22
Ma délután 15.33 Unió27 �ism.� 15.50
Ma délután 16.00 H í r a d ó  16.20 M a  
délután 16.33 Kék bolygó �ism.� 17.00
H í r a d ó  17.15 Ma délután 17.45 A g e n -
d a  ( i s m . )  18.00 H í r a d ó  18.45 M a  e s t e  
19.04 V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  19.30 H í r -
a d ó  20.35 M a  e s t e  21.00 H í r a d ó  21.22
V 4  H í r a d ó  21.30 V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  
22.00 H í r a d ó  22.40 Ma éjjel 23.00 H í r -
a d ó  23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 V I L Á G H í r a d ó  
( i s m . )  24.00 Himnusz 00.02 =Á5ÏHír-
a d ó  00.20 Ma éjszaka

07.00 Nemzeti Sporthíradó 07.30 F r a -
di Tv �ism.� 08.00 P e c a t ú r a  08.30 F é r -
fi kézilabda-Eb. Svédország–Horvát -
ország mérkőzés �ism.� 10.00 N e m -
zeti Sporthíradó 10.30 Bajnokok. Vö-
rös =suzsanna �ism.� 11.30 Vízilab-
da-mérkőzés 12.45 Vízilabda maga-
zin 13.00 Nemzeti Sporthíradó 13.30
UEFA Futsal-Eb. Horvátország–Fran-
ciaország mérkőzés �ism.� 15.15 F é r -
fi kézilabda-Eb. Középdöntő mérkő-
zés �élő� 17.00 Nemzeti Sporthíradó 
17.15 Napos 2ldal 17.50 Férfi kézi-
labda-Eb. Középdöntő mérkőzés �élő� 
19.30 Nemzeti Sporthíradó 20.00 Fel-
vezető műsor 21.00 UEFA Labdarúgó 
Európa Liga. Ferencvárosi T&–Pana-
thinaikosz mérkőzés �élő� 23.00 É r t é -
kelő műsor 23.30 Góóól. UEFA Euró-
pa Liga-összefoglaló �élő� 00.25 Férfi 
kézilabda-Eb. Középdöntő mérkőzés 
( i s m . )  01.55 Férfi kézilabda-Eb. Kö-
zépdöntő mérkőzés �ism.�

06.05 M2 matricák 
– Igaz vagy hamis?

06.10 Világ ( i s m . )
06.35 Kárpát-medence ( i s m . )
07.05	 Könyvjelző

A magyar kultúra napja
07.40	 Idősebbek is elkezdhetik

– Teletorna
07.45 Családi kör ( i s m . )
09.10	 Ízőrzők Homokmégy O6

09.45	 Librettó ( i s m . ) O12

10.45 Nyitott szívvel – 
Szerzetesélet Magyarországon
Magyar dokumentumfilm-sorozat

11.11 Püspökkenyér ( i s m . )
11.35 Álmok álmodói Madách Imre
11.45 Kölcsey

Magyar tévéjáték �1�8��
Fsz.: Avar István, Fazekas István, 
Fillár István, Fodor Tamás O12

12.55	 Ép testben Bőrgyógyászat
13.00 Híradó
13.25 Barangolások ( i s m . )
13.55 P’amende ( i s m . )
14.30 Magyarország ma ( i s m . )
15.00	 hadERŐ

– Hazámat szolgálom! ( i s m . )
15.20 Álmok álmodói

Kölcsey Ferenc
15.35 Mi magunk

Magyar ismeretterjesztő sorozat O12

16.10 Família Kft.
Magyar sitcom O12

17.00	 Család-barát ( i s m . )
18.25 A magyar zene története

A magyar népzene
19.00 Önök kérték! ( i s m . ) O6

19.25	 Jókai, a legmagyarabb író
-ókai és Petőfi O12

19.30 Hegyeken, völgyeken 
zengedezve járnék – Portréfilm 
Nyisztor Ilona csángó énekesről
Magyar dokumentumfilm O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Ridikül

Isten, áldd meg a magyart� O12

22.35	 Daliás idők
Magyar animációs film �1�84�
Fsz.: &sengery Adrienne, Szabó 
Gyula. 5.: Gémes -ózsef O12

24.00	 Tőkéczki és Takaró:
Történelem és irodalom 
mindenkinek
Petőfi és Arany barátsága

00.35 Agytorna ( i s m . )
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Álmok álmodói

Kölcsey Ferenc
06.50 Barangolások
07.15 P’amende
07.40 Erdei utakon ( i s m . )
08.05 Önök kérték! ( i s m . ) O6

08.35 Versfilmek
Szép Ernő: Imádság

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, �8��6. �ism.� O12

09.40	 Család-barát
10.15 Leyla

Török sorozat, 127�11�. �ism.� O12

11.00 Versfilmek
-uhász Gyula: Anna örök

11.10	 Család-barát
11.50 Csoóri sorozat

Alba 5egia Néptánctábor O12

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, 12��82. O12

13.50 Családi kör
14.30 Európa a la carte

Német ismeretterjesztő sorozat O6

14.55 Családi kör
15.25 Egy Perc Híradó ( i s m . )
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
Isten, áldd meg a magyart� O12

17.00 Agytorna
17.25	 Ízőrzők Álmosd
17.55 SzerencsePerc ( i s m . ) O12

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.41 Magyar népmesék O6

18.55 Leyla
Török tévéfilmsorozat, 127�114. O12

19.40	 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
&söpi torta O6

19.50 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, �8��7. O12

20.45 Mindennapi ( i s m . )
20.50 Hatoslottó sorsolás O12

21.00 Bolond Istók
Magyar filmdráma O16

22.45 Bagi-Nacsa Orfeuma O12

23.35 Kenó O12

23.45 Öt kontinens ( i s m . )
00.10 Álmok álmodói

Madách Imre
00.25 Családi kör ( i s m . )
01.45 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, �7��0. O12

02.30 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 10��84. O12

06.00 PöttömMag Tilda 06.05 Pöt-
tömMag Tilda 06.10 PöttömMag Tilda 
06.20 Bing 06.25 Bing 06.35 &aillou 
06.45 &aillou 07.00 Hetedhét kaland 
07.15 Teletorna mini – Nem lehet elég 
korán kezdeni 07.20 Elő a kezekkel� 
07.23 Száll a dal Fruzsival 07.25 M 2  
matricák – Baltazár bazár 07.30 eli-
ás, a kis mentőhajó 07.40 eliás, a 
kis mentőhajó 07.50 Milo 08.05 M i -
lo 08.15 Pipp és Polli 08.25 P i p p  é s  
Polli 08.30 Pocoyo 08.35 Pocoyo 
08.45 Pocoyo 08.55 Bajkeverő ma-
jom 09.20 'ózerkék 09.45 N i n a  é s  
2lga 09.50 Nina és 2lga 10.00 Maja, 
a méhecske 10.40 A kockásf�lű nyúl 
10.45 Vízipók-&sodapók 10.55 P o m -
P o m  m e s é i  11.00 F r a k k ,  a  m a c s k á k  
r é m e  11.10 Hetedhét kaland 11.25
Magyarország nagytájai 11.32 A 20�-
as �gynök O6  11.55 Sissi hercegnő 
kalandjai O6  12.20 Alvin és a móku-
s o k  O6  12.45 Sárkánylovasok: egi hő-
sök O6  13.10 Erdei tesók O6  13.25 Er-
d e i  t e s ó k  O6  13.40 SamSam O6  13.50
Bluey O6  14.00 Archibald következő 
nagy dobása O6  14.25 Irány 2kido� O6

14.40 Irány 2kido� O6  14.55 :endy O6

15.20 Gigantoszaurusz O6  15.35 G i -
gantoszaurusz O6  15.50 P a n d a  é s  K i -
vi O6  16.00 Panda és Kivi O6  16.10 É n  
és a lovagom O6  16.20 en és a lova-
g o m  O6  16.35 Ideafi[ és a rebellisek O6

16.45 Ideafi[ és a rebellisek O6  16.55
Super :ings – A szárnyalók O6  17.20
Alvin és a mókusok O6  17.45 M ú m i n -
völgyi kalandok O6  18.05 A � testőr O6

18.20 A � testőr O6  18.35 P i n o k k i ó  é s  
az elvarázsolt falu O6  18.45 P i n o k k i ó  
és az elvarázsolt falu O6  18.55 Bluey 
O6  19.05 &racké O6  19.15 Mystery Lane 
– Londoni rejtélyek O6  19.40 H e t e d -
hét kaland 19.55 &sillagok esti me-
sefényben

20.00 'zsungelbanda – Mentés indul�  
O6  20.25 Gyerekek a faluból O12  20.40
Elefánt hercegnő O12  21.30 H22 – Egy 
vízcsepp elég O12  22.00 Esti Kornél O12

23.00 KultUp – 'ráma Mindenkinek�  O12

24.00 Mit kíván" O12  00.35 Az A�8 hajó 
színpadán. Palya Bea O12

06.00 Muzsikáló reggel 06.00 H í r e k  07.00
H í r e k  08.00 H í r e k  09.00 Muzsikáló délelőtt 
09.00 H í r e k  11.30 gsszhang – Felújított ope-
rafilmek – a zenei élet aktualitásai  12.00 N é p -
zene 12.00 H í r e k  12.35 Hangverseny-k�lön-
legességek – A Bartók Vonósnégyes hang-
versenye Bartók Béla műveiből. Tagjai: Kom-

lós Péter, 'evich Sándor �hegedű�, Németh Géza �mély-
hegedű�, Botvay Károly �gordonka�, 1. II. vonósnégyes BB 
7�, 2. IV. vonósnégyes BB ��, �. VI. vonósnégyes BB 11�,  
13.54 &zidra László �blockflöte� és Pertis =suzsa �csemba-
ló� hangversenye 15.00 Muzsikáló délután 15.00 H í r e k  17.00
H í r e k  18.00 Új =enei Újság 19.00 Musica Sacra – egyház-
zenei magazin 19.30 A 10. Kodály =oltán Magyar Kórusver-
seny hangversenye a nagydíjért 19.30 H í r e k  20.51 A Magyar 
5ádió Szimfonikus =enekarának hangversenye. Vez.: Lige-
ti András, 1. -ohannes Brahms: Akadémiai �nnepi nyitány 
op. 80, 2. 5obert Schumann: Hangversenydarab négy k�rt-
re és zenekarra op. 86, �. Bartók Béla: &oncerto 22.00 A r s  
nova – a XX-XXI. század zenéje, Hortobágy, 1. Lajtha Lász-
ló: Hortobágy – szvit op. 21 �1����, 2. Ligeti György: Horto-
bágy �1��2�, �. 'ecsényi -ános: -obb lesz az darvakkal" – 
szimfónia a Hortobágyról 23.00 All That -azz. Magyar slá-
g e r e k  23.55 H í r e k  24.00 Notturno

04.00 ÄHajnali´ népzene 04.00 K r ó n i k a  04.30
Határok nélk�l 04.59 Pontos időjelzés 05.00
Hajnal-táj 05.00 K r ó n i k a  05.30 K r ó n i k a  
05.58 Napi ima�Napi Tóra 06.00 -ó reggelt, 
Magyarország 06.01 K r ó n i k a  06.13 Nemze-
ti Sportkrónika 06.30 K r ó n i k a  08.13 Nemze-
ti Sportkrónika 08.30 K r ó n i k a  09.00 'élelőtt 
09.00 K r ó n i k a  09.30 K r ó n i k a  09.31 Közlekedés 10.00 K r ó -
n i k a  10.30 K r ó n i k a  10.31 Közlekedés 11.00 A hely 11.00
K r ó n i k a  11.30 Vendég a háznál 11.30 K r ó n i k a  11.58 H a -
rangszöveg 12.00 'éli harangszó 12.01 'éli krónika 12.40
Nemzeti Sportkrónika 12.52 Vízállásjelentés 13.00 Ütköző 
13.00 K r ó n i k a  13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus 
Egyház félórája 14.00 5ádiószínház 14.00 K r ó n i k a  14.30
Felfedező – a tudomány világáról 14.30 K r ó n i k a  15.00 K r ó -
n i k a  15.11 Trend-idők 15.30 Kalendárium 15.30 K r ó n i k a  
16.00 K r ó n i k a  16.12 -ó napot, Magyarország 16.30 K r ó n i -
k a  17.00 K r ó n i k a  17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 K r ó n i -
k a  18.00 Határok nélk�l 18.00 K r ó n i k a  18.30 A  n a p  k é r d é -
s e  19.00 Az este 19.00 K r ó n i k a  19.30 Nagyok 20.00 K r ó -
n i k a  20.12 Esti mese 20.30 Vers napról napra 20.35 M a -
gyar útravaló 20.37 100 éve történt 21.00 5ádiószínház 
21.00 K r ó n i k a  22.00 K r ó n i k a  22.30 Sportvilág 23.00 Ütkö-
ző 23.00 K r ó n i k a  23.37 A hely 24.00 ejféli krónika

5.34 Napi evangélium – páros év, év-
közi idő 2. hét, cs�törtök 

 Mk �,7-12 


 Felolvassa: Varga László �.40 A Va-
tikáni 5ádió magyar műsora �a tegnap 
esti adás ismétlése� 6.00 Harangszó 
6.05 Szentek, szent életű emberek – 
Szerkesztő: Katona István p�spök 6.15
Benső végtelen – &ostanza Miriano: 
Üdvöz�ljön, aki akar� �4��28.� 6.30 H í r -
t�kör 6.50 Múltidéző 6.52 5eggeli ima 
7.00 Szentmise – közvetítés Buda-
pestről, a városmajori Jézus Szíve-
plébániatemplomból 7.50 -egyzet 
– Iancu Laura olvassa fel írását 8.08
5eggeli riport 8.17 Venite – egyházi 
programajánló 8.42 Tény-kérdés 8.52
Műsorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
5eggeli riport �ism.� 10.20 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
11.04 Hangoló 11.30 Vállalkozásról 
közérthetően – Sorozat az MKIK tá-
mogatásával és egy�ttműködésével 
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium – 
Felolvassa: Varga László �ism.� 12.10
A Vatikáni 5ádió magyar műsora �a 
tegnap esti adás ismétlése� 12.30 Gu-
zsalyas – népzenei műsor 13.04 V e n -
dég-oldal – válogatás a Szent István 
5ádió műsorából 14.04 Hangárium – a 
könnyűzene kiválóságai 14.30 5ádiós 
regénytár 15.04 Akvarell – kulturális 
paletta 15.50 Műsorajánló 16.04 L e g -
kedvesebb könyveim 16.30 'allamív – 
=enekari műhely 17.04 A r c o k  é s  s o r s o k  
– fejezetek a Magyar Katolikus Egyház 
életéből 17.30 Kerengő – k�lpolitikai 
beszélgetések 18.04 Magyar csillagok 
18.30 Hírt�kör 18.50 Múltidéző �ism.� 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom �ism.� 20.04 Miért szeretem" 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 -egyzet – Iancu Laura 
olvassa fel írását �ism.� 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium �ism.� 21.08 A  
Vatikáni 5ádió magyar műsora 21.30
5ádiós regénytár �ism.� 22.04 A r c o k  é s  
sorsok – fejezetek a Magyar Katolikus 
Egyház életéből �ism.� 22.30 Kerengő 
( i s m . )  23.00 Magyar csillagok �ism.� 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30- 5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Dicsőséges rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Az apostoli Hitvallás 01.55 Ne féljetek� 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00 Irgal-
masság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Mozaik 04.15 Hit�nk és élet�nk 05.00
Örvendetes rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 A b b a  P a t e r  05.55 H í r p e r c e k  
06.00 =solozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 
06.55 H í r p e r c e k  07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 08.25 A  m i  
rádiónk hírei 08.30 2tthon a családban 08.55 H í r p e r c e k  09.00 Szentmise Győr,
Nagyboldogasszony-székesegyházból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55
H í r p e r c e k  10.00 Hit�nk és élet�nk 10.40 H í r p e r c e k  10.50 A  m i  r á d i ó n k  11.25 Z s o -
lozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 H í r p e r c e k  12.00 Úrangyala 12.02
Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Világosság 
rózsafüzér 12.55 H í r p e r c e k  13.00 grök ige 13.10 Megváltottalak 13.15 Lelkiségi 
irodalom 13.25 Tematikus nap 13.55 H í r p e r c e k  14.00 A nap evangéliuma 14.15 J ó -
hírek 14.30 Napi útravaló 14.45 H í r p e r c e k  14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 
15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 H í r p e r c e k  16.00 Hitvalló 16.25 H í r p e r c e k  16.30
Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 H í r p e r c e k  18.00 Tematikus nap 18.50 Igéző 18.55
H í r p e r c e k  19.00 =solozsma – esti dicséret 19.25 Az Evangélium tiszta forrásánál 
19.45 H í r p e r c e k  19.55 5áhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 
20.16 Változó világunk 20.55 H í r p e r c e k  21.05 Hit a művészetekben 21.55 H í r p e r -
c e k  22.00 Tematikus nap 22.50 Nézőpont 22.55 H í r p e r c e k  23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Szentírás 23.40 =solozsma – befejező imaóra 23.55 H í r p e r c e k
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08.05 I b é r i a  e r d e i b e n  ( i s m . )  O12  09.00
Magyar Krónika. &sárdás kis angya-
lom O12  09.30 K r i t i k a  ( i s m . )  O12  10.00
Koronás sas. Lengyel sorozat O12

10.25 Ez itt a kérdés �ism.� O12  11.25
gn is tudja" �ism.� 12.01 Ërókorzó O12

12.35 Kerek Ferkó. Magyar romanti-
kus film �1�4�� O12  14.05 Európa cso-
dái. Svájc – A Matternhorn lábánál O12

15.00 Erdei utakon �ism.� 15.25 K r i t i -
k a  O12  16.00 Koronás sas. Lengyel so-
rozat O12  16.30 L i b r e t t ó  O12  17.30 Ö n  i s  
tudja" 17.55 K o n t ú r  O12  18.50 M� – elő 
kultúra. Piros Ildikó O12  19.00 Táj-kép. 
Magyar ismeretterjesztő film O6  20.00
Ez itt a kérdés O12  21.00 M5 Szimfoni-
kusok 2024 22.45 &sontváry. Magyar 
játékfilm �1�7�� O16  00.55 Európa cso-
d á i  ( i s m . )  O12  01.50 L i b r e t t ó  ( i s m . )  O12

05.20 Monk – A flúgos nyomozó O12

06.00 5eggeli. elő magazinműsorO12

09.25 Sz�letett feleségek. Vígjátékso-
rozat, III�18. O12  10.25 Teleshop 10.55
Knight 5ider. Akciófilm-sorozat, I�14. 
O12  11.50 Pokoli rokonok. Magyar te-
lenovella, II�22. O12  13.00 5TL Híradó 
1 órakor 13.35 'r. House. Sorozat O12

14.50 Barátok közt. Sorozat O12  15.30
&astle. Akcióvígjáték-sorozat, IV�12. O12

16.35 'rága örökösök. Sorozat, IV�26. 
O12  18.00 5TL Híradó 18.55 Fókusz O12

20.00 Pokoli rokonok. Magyar teleno-
vella O12  21.05 A mi kis falunk. Magyar 
vígjátéksorozat O12  22.20 5TL Híradó 
22.55 &SI: A helyszínelők O16  23.55 D r .  
House O16  01.10 Az ev Hotele. Hotel-
shoZ O12  01.50 Még zöldebb a szom-
széd nője. Amerikai vígjáték �1���� O12

05.20 &saládi titkok O12  06.15 M o k k a .  
5eggeli magazin O12  08.45 M o k k a c i -
no. 5eggeli magazin O12  09.40 Tele-
shop 11.20 &sapdába csalva. Német 
realitysorozat O12  12.00 Tények délben 
O12  12.30 :alker, a te[asi kopó. Ame-
rikai krimisorozat, 7–8. O12  14.35 Az 
aranyifjú. Török sorozat, 8�. O12  15.40
Isztambuli árvák. Török sorozat, 14. 
O12  16.45 A búcsúlevél. Török soro-
zat, 6�. O12  18.00 Tények 18.45 Té-
nyek Plusz O12  19.45 Kincsvadászok. 
Szórakoztató műsor O12  21.25 Hunya-
di. Történelmi sorozat, �. O16  22.40 Új -
ratervezés. Magyar realitysorozat O12

23.45 Tények gazdasági k�lönkiadás 
O12  23.55 Tények e[tra 00.30 Lángoló 
vidék. Amerikai sorozat, 7–8. O16  02.20
:alker, a te[asi kopó O12

05.00 Vetítő: Várépítők 2. rész O12  5.: 
Szabó Szonja� Brassai Sámuel az 
unitárius polihisztor O12  5.: 2rbán -á-
n o s  D é n e s  05.55 N a p i n d í t ó  06.00
H í r a d ó  06.25 N a p i n d í t ó  09.00 N a p -
i n d í t ó + 09.30 5adar� 10.00 Televízi -
ós vásárlás 11.00 K o m m e n t  ( i s m é t -
lés� 12.00 H í r a d ó  12.30 L á n c r e a k c i ó  
14.00 H í r a d ó  14.30 Paláver hango-
ló 15.00 H í r a d ó  15.30 Paláver 17.00
H í r a d ó  17.30 5adar 17.50 K o m m e n t  
19.00 H í r a d ó  20.00 M o n i t o r  21.00
Vezércikk – 2lvasunk a sorok között 
22.00 H í r a d ó  22.30 Harsány �ismét-
lés� O12  23.30 Monitor �ismétlés� 00.30
Televíziós vásárlás 01.30 Hazahúzó 
02.15 5adar� �ismétlés� 02.30 5adar 
�ismétlés� 03.00 Vetítő �ismétlés� O12

04.00 Televíziós vásárlás

06.00 Televíziós vásárlás 08.30 L a b -
darúgás. BL, ligaszakasz, 7. fordu-
ló, 2. nap, Galatasaray–Atlético Mad-
r i d  ( i s m . )  10.45 Labdarúgás. BL, liga-
szakasz, 7. forduló, 2. nap, Bayern 
M�nchen–Union SG �ism.� 13.00 L a b -
darúgás. BL, ligaszakasz, 7. forduló, 
2. nap, Slavia Praha–Barcelona �ism.� 
15.15 Labdarúgás. BL, ligaszakasz, 
7. forduló, 1. nap, összefoglaló �ism.� 
16.45 Mai helyzet 17.00 &sillagok kö-
zött. BL, ligaszakasz �élő� 18.30 L a b -
darúgás. Európa-liga, ligaszakasz, 7. 
forduló, Feyenoord–Sturm Graz �élő� 
21.00 Trash Talk. Amerikai sportma-
gazin �élő� 22.00 2NE. Best of 202� 
( i s m . )  02.00 gkölvívás. Profi gála, 
Leeds, &allum Simpson–Troy :il -
liamson

08.00 18 kerékkel Afrikában I�8. O12

08.55 Veszélyes utakon IV�8. O12  09.55
elet a fagypont alatt V�10. O12  10.55 Tit-
kok a magasból I�10. O12  11.55 elet a 
hadihajón I��. O12  12.55 Bizarr II. világ-
háború III��. O12  13.50 18 kerékkel Af-
rikában I��. O12  14.45 Határvédelem 
– Latin-Amerika II�11. O16  15.15 elet 
a fagypont alatt VIII�2. O12  16.15 Bi-
zarr II. világháború II�8. O12  17.15 elet 
a hadihajón I�4. O12  18.15 18 kerék-
kel Ausztráliában I�1. O12  19.10 elet a 
fagypont alatt O12  21.00 ep�letóriások 
II�7. O12  22.00 A természet d�he I�2. O12

22.55 5ácsok mögött: a világ legke-
ményebb börtönei IV��. O12  23.55 El-
sőként a helyszínen I��. O18  00.20 FBI 
– Ügynökök és esetek IV�1. O18  00.45
Határtalan drogháborúk I��. O16

07.00 '�höngő elemek O12  07.55 V é g -
zetes mérnöki hibák O12  09.00 &sem-
pészek és határőrök O12  10.00 L é g i k a -
tasztrófák O12  12.00 Tényleg így ké-
sz�l"� O12  14.00 A mérnöktudomány 
ó r i á s a i  O12  15.00 Katasztrófák nyomá-
ban. A Titanic katasztrófája O12  16.00
Katasztrófák visszajátszva O12  17.05
Légikatasztrófák: Speciális esetek 
O12  18.00 &sempészek és határőrök. 
A lökhárító titkai O12  19.00 Strangest 
Things: A világ legk�lönösebb leletei 
O12  20.55 Kivételes mérnöki munkák 
O12  22.00 Elhagyott építmények. A po-
kol várószobája O12  23.00 Strangest 
Things: A világ legk�lönösebb leletei 
O12  24.00 Az orosz forradalom 01.00
Lebombázni Pompeiit 02.00 Kataszt-
rófák visszajátszva O12

08.10 Konyhakerti történetek 09.20
Apró falatok Hugh-val O12  09.35 Prue 
angol konyhája 10.30 J a m e s  M a r -
tin: Kalandozások Franciaországban�
Nagy-Britanniában O12  12.30 Konyha-
kerti történetek 13.40 Tom Kerridge: 
vasárnapi ebéd 14.40 Apró falatok 
Hugh-val O12  14.55 Prue angol kony-
hája 15.50 J a m e s  M a r t i n  –  A m e r i -
ka legjobb s�teményei O12  16.50 S�-
t i m e s t e r  18.00 -ames Martin: Kalan-
dozások Franciaországban�Nagy-Bri-
t a n n i á b a n  O12  20.00 Konyhakerti törté-
n e t e k  21.10 Tom Kerridge: vasárna-
p i  e b é d  22.10 Apró falatok Hugh-val 
O12  22.25 Prue angol konyhája 23.20
-ames Martin – Amerika legjobb s�-
teményei O12  00.20 S�timester 01.30
-ames Martin: Kalandozások« O12

06.00 Beverly Hills �0210 I�4. O12

06.55 Szívek szállodája VII�21. O6

07.55 Szívek szállodája VII�22. O6

08.50 A Grace klinika IX�1�. O12  09.45
A Grace klinika IX�20. O12  10.40 Be-
verly Hills �0210 I�4. O12  11.35 Szí-
vek szállodája VII�22. O6  12.30 Szí-
vek szállodája I�1. O6  13.25 Beverly 
Hills �0210 I��. O12  14.25 Szívek szál-
lodája I�2. O6  15.15 Szívek szállodája 
I��. O6  16.15 A Grace klinika XII�24. O12

17.10 A Grace klinika XIII�1. O12  18.00
A Grace klinika XIII�2. O12  19.00 Az 
újonc VII�1. O12  19.55 Lucifer III�20. O16

20.55 Lucifer III�21. O16  21.55 Kés�Alatt 
I��. O16  22.55 'e[ter III��. O16  24.00 Az 
újonc VII�1. O12  00.55 Lucifer III�20. O16

01.55 Lucifer III�21. O16  02.40 Kés�Alatt 
I��. O16  03.25 'e[ter III��. O16

06.20 5ossz versek. Magyar film 
�2018� O12  08.20 Seveled. Magyar 
vígjáték �201��. Fsz.: Mészáros Béla, 
Tenki 5éka, Básti -uli, Bodrogi Gyu-
la, &serhalmi György, Ïnodi Eszter 
O12  10.20 Féltesók. Amerikai–me[i -
kói vígjáték �2020� O12  12.20 Elnökök. 
Francia vígjáték �2021� O12  14.20 Ecc, 
pecc, ki lehetsz" Amerikai film �2022�. 
Fsz.: Sam 5ockZell, Saoirse 5onan 
O12  16.20 A titánok haragja. Amerikai 
kalandfilm �2012�. Fsz.: Sam :ort-
hington, Liam Neeson, 5alph Fiennes 
O12  18.15 Batman: Kezdődik. Ameri-
kai–angol akciófilm �200�� O12  21.00
A sötét lovag. Amerikai–angol ak-
cióthriller �2008� O16  00.10 Autómata. 
Amerikai–spanyol akciófilm �2014� O16

02.15 Lángoló jég. Akciófilm �1��4� O18

06.20 Manta, Manta: Padlógáz. Né-
met vígjáték �202�� O16  08.50 Ip Man: 
A védelmező. Kínai akciófilm �201�� 
O16  11.05 Sárkányszív �. – A varázs-
ló átka. Amerikai kalandfilm �201�� O12

13.05 Az ördög maga. Amerikai thriller 
�1��7� O16  15.15 Tr�kkös halál 2. Ame-
rikai akciófilm �1��1� O16  17.20 Fletch. 
Amerikai vígjáték �1�8�� O12  19.20 Be-
verly Hills-i nindzsa. Amerikai akció-
vígjáték �1��7� O12  21.00 A bosszú 
börtönében. Akciófilm �1�8�� O18  22.55
Hófehérke – A terror meséje. Ameri-
kai horror �1��7� O18  00.55 &ápaem-
ber – Tökéletes ragadozó. Amerikai 
kalandfilm, I�1. O18  02.35 &ápaember – 
Tökéletes ragadozó. Amerikai kaland-
film, I�2.  O18  04.00 A harcmező hírnö-
kei. Amerikai dráma �200�� O18

06.00 Hangok a falból. Amerikai–
olasz misztikus thriller �2017� O12

07.45 Ip Man: A nagymester. Hong-
kongi–kínai életrajzi akciófilm �2010� 
O12  09.55 Kék lagúna: ebredés. Ame-
rikai filmdráma �2012� O12  11.45 P ó k -
ember – Irány a Pókverzum. Ame-
rikai animációs film �2018� O12  13.50
[X[ 2.: A következő fokozat. Ameri-
kai akciófilm �200�� O12  15.50 A  k a r a -
te kölyök. Amerikai akciófilm �2010� 
O12  18.35 Szahara. Angol–spanyol–
német–amerikai kalandfilm �200�� O12

21.00 Abraham Lincoln, a vámpír-
vadász. Amerikai akcióhorror �2012� 
O12  22.55 A megtorló. Amerikai–né-
met akciófilm �2004� O18  01.20 A  Z o d i -
ákus. Amerikai thriller �2007� O12  04.00
Kígyófej. Amerikai akciófilm �2004� O18

06.00 'olc�i vita. Amerikai–kanadai 
vígjáték �1��8� 07.50 H o o k .  A m e r i -
kai kalandfilm �1��1� 10.40 Muriel 
esk�vője. Ausztrál–francia romanti-
kus vígjáték �1��4� 12.45 A testvéri-
ség. Amerikai akciófilm �2006� 14.40
Lovagregény. Amerikai kalandfilm 
�2001� 17.20 É n ,  F r a n k e n s t e i n .  A m e -
rikai–ausztrál akciófilm �2014� 19.10
en, a kém. Amerikai akcióvígjáték 
�2002� 21.00 A falka. Amerikai thril-
ler �2006� 22.35 A  k a p t á r  2 .  –  A p o k a -
lipszis. Német–francia–angol–kana -
dai akciófilm �2004� O18  00.20 Gothi-
ka. Amerikai thriller �200�� 02.10 Bu-
liszerviz 2: Taj előmenetele. Amerikai 
romantikus vígjáték �2006� 03.45 V  
mint vérbosszú. Amerikai–angol–né -
met akciófilm �200��

06.00 A felújítás mesterei II��. 06.55
Álomház VII�17. O12  07.50 Emlékmű-
hely V�26. O12  08.45 George &larke 
amerikai kalandjai I�4. O12  09.45 elet 
egy farmon I�4. O12  10.55 Nagyratörő 
tervek XXIII��. 11.55 Tedd rendbe az 
életed� II��. O12  13.05 A felújítás meste-
rei II�4. 14.00 A kertész kertje XIV�24. 
15.10 Kis terek, nagy ötletek XII�1. 
16.10 Tedd rendbe az életed� II�4. 
O12  17.25 Álomház – a párbaj II��–4. 
O12  19.15 Nagyratörő tervek – Átala-
kulások I�1. 20.25 Nagy család, nagy 
farm – új generáció II�1. 21.25 Álom-
ház III�4. O12  22.20 Álomház VII�18. O12

23.15 Emlékműhely V�27. O12  00.15
Kis terek, nagy ötletek XII�1. 01.15
Tedd rendbe az életed� II�4. O12  02.20
elet, érzés, Kalaznó I��. O12

06.55 5e[ Kanadában. Kanadai soro-
zat, III�1–2. O12  08.55 A Guldenburgok 
öröksége. Német sorozat, I�11–12. 
O12  10.55 Kiskarácsony mindenáron. 
Amerikai családi vígjáték �2006� O12

12.50 Gasztroangyal« O12  13.55 5e[ 
Kanadában. Kanadai sorozat, III��. O12

14.55 5e[ Kanadában. Kanadai soro-
zat, III�4. O12  15.55 Álomhajó – Lapp-
föld. Német sorozat �2022� O12  17.50
Gasztroangyal« O12  19.00 Bűbájos 
boszorkák. Amerikai sorozat, III�1�–
14. O12  21.00 Betalál a szerelem. Ame-
rikai romantikus film �2022� O12  22.50
Álomhajó – Kókusz-sziget. Német so-
rozat �2022� O12  00.50 A Guldenburgok 
öröksége. Sorozat, I�11–12. O12  02.35
Betalál a szerelem. Amerikai romanti-
kus film �2022� O12

05.10 Medicopter 117 – A légimen -
tők O12  07.00 Soko – Alpesi nyomo-
zók 08.00 Szellemekkel suttogó O12

08.55 Szellemekkel suttogó O12  09.55
Monk – A flúgos nyomozó. Krimiso-
rozat O12  10.50 Monk – A flúgos nyo-
mozó O12  11.50 Knight 5ider O12  12.55
Knight 5ider O12  14.00 A nagy svind -
li O12  15.00 Nyomtalanul O12  16.00 &SI: 
NeZ <ork-i helyszínelők. Krimisoro-
zat O12  17.00 &SI: NeZ <ork-i helyszí -
nelők O12  18.00 &SI: Miami helyszíne -
lők O12  18.55 &SI: Miami helyszínelők 
O12  19.55 &SI: A helyszínelők O12  20.55
&SI: A helyszínelők O12  21.50 Gyil -
kos elmék O16  22.55 Gyilkos elmék O16

23.45 X-akták 00.50 X-akták 01.55
Ale[ fel�gyelő O12  02.40 &SI: NeZ 
<ork-i helyszínelők O12  

06.20 Magánnyomozók. Magyar re-
alitysorozat O12  08.35 Több mint Test-
ėr 2026 mini. eletmódmagazin O12

08.45 STV2 Tények reggel. Hírmű-
s o r  O12  09.25 &sapdába csalva. Né-
met realitysorozat O12  10.35 &saládi 
titkok. 5ealitysorozat O12  13.55 K i n c s -
vadászok. Szórakoztató műsor �ism.� 
O12  15.45 STV2 Tények 2026. Hírmű-
s o r  O12  16.15 Magánnyomozók. Ma-
gyar realitysorozat O12  17.20 Kincsva -
dászok. Szórakoztató műsor O12  19.00
Újratervezés. Magyar szórakoztató 
műsor O12  20.00 Hal a tortán. Magyar 
szórakoztató műsor O12  21.15 eszbon-
tók. Szórakoztató műsor O12  22.20 Az 
elnök k�löngépe. Amerikai akciófilm 
�1��7�. Fsz.: Harrison Ford O16  00.55
Magánnyomozók O12

06.00 N a p i n d í t ó  07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 K i t e -
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat benn�nket 
a hétköznapokban 10.00 &saládban 
marad – Beszélgetések sz�lőket és 
gyerekeket érintő kérdésekről 11.00
Mozaik 12.00 Mindennapi irodalom 
13.00 A r é n a  14.00 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 17.00 Kitekintő 
18.00 &saládban marad �ism.� 19.00
Esti nyugalom 20.00 Mozaik �ism� 
21.00 Mindennapi irodalom �ism.� 
22.00 =enesáv 23.00 Határtalan 
( i s m . )  00.00 5epeta 01.00 =enesáv 
( i s m . )  02.00 5epeta 03.00 Kitekintő 
( d e .  i s m . )  04.00 Mindennapi irodalom 
( i s m . )  05.00 Kitekintő �du. ism.�

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 
7.35, 18.40 Szentek, szent életű em-
b e r e k  8.15 5eggeli beszélgetés �ism.� 
9.05 Segíthet�nk" 10.05 Kerengő 
�MK5� 10.45 A lélek szava 11.05 Mus-
t á r m a g  ( i s m . )  11.30 V a t i k á n i  r á d i ó  ( i s m . )  
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangélium, 
Szólj, Uram� 13.05 Hallgassuk egy�tt 
14.05 Kóde[ 15.05 Hangoló �ism.� 
15.30, 23.25 Hitvalló 16.00 5egionális 
hírek  16.15 Kora esti hírmondó 16.40
5egionális sporthírek 17.00 5egi-
onális hírek 17.15 É r t é k - a d ó  18.00
Rózsafüzér 18.45 A nap verse �ism.� 
19.05 Könyvtári barangolás 19.45 Esti 
m e s e  19.50 A lélek szava �ism.� 20.10
Kultúrkör 21.05 Feltámadt Krisztus, 
Boldogságunk� 21.30 Kapcsolat 22.10
Andante� �ism.� 23.05 V a t i k á n i  r á d i ó

7.20 Belső gerinctorna 7.32 =solozs-
m a   8.00 Szentmise 8.40 5ózsaf�zér 
9.20, 18.50 Beszélj�k meg – Somogyi 
Krisztina, Kézdy Anikó és Papp Miklós 
előadása 10.40 XIV. Leó pápa �ze-
nete 5ómából �ism.� 11.00 Apostolok 
fóruma �ism.� 11.30 Kultúrpont 12.00
Imamaraton – Montserrati Miasszo-
nyunk, Spanyolország 12.55 H í r e k  
13.10 Szentségimádás 14.00 Igeforrás  
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
s á g  16.00 Kultúrpont �ism.� 16.30 K a -
tekézis �ism.� 17.00 Szentmise 17.40
5ózsaf�zér 18.20 Gyereksarok  20.10
Kultúrpont �ism.� 20.40 Budai híradó 
20.55 Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd 
– grömhíreink 'ió-héjban �ism.� 22.30
=solozsma 22.45 Eucharisztikus kong-
resszus �ism.� 23.30 Képújság
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B u d a p e s t  1 0 2 , 1  M H z ,
é s  t o v á b b i  t i z e n k i l e n c  v á r o s b a n .

H í r e k  m i n d e n  e g é s z  ó r a k o r

F ö l d f e l s z í n e n :  8 8 , 8  M H z  ( B u d a p e s t )  9 8 , 9  M H z  ( G y á l ) ,  1 0 6 , 3  M H z  ( M o n o r ) ,  
�1,7 MHz �Pécel�, műholdon: 'IGI és UP& szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: ZZZ.mariaradio.hu

P É N T E K – 2 0 2 6 .  j a n u á r  2 3 .

Ïránként Híradó, sport, időjárás� fél-
ó r á n k é n t  H í r e k  06.00 H í r a d ó  06.45 V I -
L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  07.00 H í r a d ó  07.33
Ma reggel 08.00 H í r a d ó  08.20 M a  
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 H í r a d ó  
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 H í r a d ó  10.22 Ma délelőtt 10.33
Magyarország ma 10.50 Ma délelőtt 
11.00 H í r a d ó  11.22 Ma délelőtt 12.00
'éli harangszó 12.01 H í r a d ó  12.50 M a  
délután 13.00 H í r a d ó  13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 H í r a d ó  
14.22 Ma délután 14.33 Magyar gaz-
d a  ( i s m . )  14.50 Ma délután 15.00 H í r -
a d ó  15.22 Ma délután 15.33 Magyaror-
szág ma �ism.� 15.50 Ma délután 16.00
H í r a d ó  16.20 Ma délután 16.33 Unió27 
( i s m . )  17.00 H í r a d ó  17.15 Ma dél-
után 17.45 A g e n d a  ( i s m . )  18.00 H í r a d ó  
18.45 M a  e s t e  19.00 Időjárás-jelentés 
19.04 V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  19.30 H í r -
a d ó  20.35 M a  e s t e  21.00 H í r a d ó  21.22
V 4  H í r a d ó  21.30 V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  
22.00 H í r a d ó  22.40 Ma éjjel 23.00 H í r -
a d ó  23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 V I L Á G H í r a d ó  
( i s m . )  24.00 Himnusz 00.02 =Á5ÏHír-
a d ó  00.20 Ma éjszaka

05.10 UEFA Futsal-Eb. Horvátor -
szág–Franciaország mérkőzés �ism.� 
07.00 Nemzeti Sporthíradó 07.30 F é r -
fi kézilabda-Eb. Középdöntő mérkő-
zés �ism.� 09.00 Góóól. UEFA Európa 
Liga-összefoglaló �ism.� 10.00 N e m -
zeti Sporthíradó 10.30 UEFA Labda-
rúgó Európa Liga. Ferencvárosi T&–
Panathinaikosz mérkőzés �ism.� 12.30
Napos 2ldal �ism.� 13.00 Nemzeti 
Sporthíradó 13.25 Vízilabda magazin 
( i s m . )  13.45 Férfi kézilabda-Eb. Kö-
zépdöntő mérkőzés �ism.� 15.20 Férfi 
kézilabda-Eb. Középdöntő mérkőzés 
�élő� 17.00 Európa �élő� 17.45 Felve-
zető műsor 18.00 Férfi kézilabda-Eb. 
Középdöntő mérkőzés �élő� 19.35 É r -
tékelő műsor 20.00 Felvezető műsor 
20.15 Férfi kézilabda-Eb. Középdön-
tő mérkőzés �élő� 21.50 ertékelő mű-
s o r  22.30 Nemzeti Sporthíradó 23.00
Férfi vízilabda-Eb 00.20 Férfi kézilab-
da-Eb. Középdöntő mérkőzés �ism.� 

05.50 Hetedhét kaland ( i s m . )
06.05 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis?
A grófkisasszony ajándéka

06.10 Álmok álmodói
Báthory István

06.15	 hadERŐ
– Hazámat szolgálom! ( i s m . )

06.40 Magyar világ ( i s m . )
07.15 Erdei utakon ( i s m . )
07.50	 Idősebbek is elkezdhetik

– Teletorna
07.55 Családi kör ( i s m . )
09.15	 Jó ebédhez szól a nóta
09.40	 Librettó ( i s m . ) O12

10.35 Mindennapi ( i s m . )
10.39 Katolikus krónika ( i s m . )
11.05	 De őszintén! ( i s m . )
11.10 Világ-Vallás ( i s m . )
11.20 Neked szól! ( i s m . )
11.35 Falusi lakodalom

Magyar filmvígjáték 
�1���� O12

12.55 Piaci történetek 'innye
13.00 Híradó
13.25 Rondó ( i s m . )
13.50 Kárpát-medence ( i s m . )
14.15 Planet ’26 ( i s m . )
14.50 Egészségünkre! ( i s m . )
15.10 Nagy pillanatok

Magashegyi Underground
15.20 Kontúr ( i s m . ) O12

16.10 Família Kft.
Magyar sitcom O12

17.00	 Család-barát ( i s m . )
18.22 Agenda plusz ( i s m . )
18.30 Önök kérték! ( i s m . ) O6

19.00	 Jókai, a legmagyarabb író
-ókai és a forradalom O12

19.05 Háry János
Magyar zenés film �1�6��
Fsz.: Szirtes Ádám, Melis György, 
Medgyesi Mária, Mátyás Mária, 
Tordai Teri, Sándor -udit, Kiss 
Manyi. 5.: Szinetár Miklós O6

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Ridikül ( i s m . ) O12

22.30	 Házibuli ( i s m . ) O12

00.35 Agytorna ( i s m . )
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.20	 Duna World – időjárás
01.30	 Daliás idők

Magyar animációs film �1�84� O12

02.50 Falusi lakodalom
Magyar filmvígjáték �1���� O12

06.00 Híradó
06.30 Nemzeti Sporthíradó
06.45 Álmok álmodói

Kempelen Farkas
06.50 Rondó
07.15 Kárpát-medence ( i s m . )
07.40 A Nagyok ( i s m . )
08.05 Önök kérték! ( i s m . ) O6

08.30 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, �8��7. �ism.� O12

09.40	 Család-barát
10.10 Egy Perc Híradó ( i s m . )
10.15 Leyla

Török sorozat, 127�114. �ism.� O12

11.10	 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, 12��8�. O12

13.50 Családi kör
14.30 Európa a la carte

Német ismeretterjesztő sorozat O6

14.55 Családi kör
15.25 Egy Perc Híradó ( i s m . )
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
17.25	 Ízőrzők – Takarékos konyha

Magyar ismeretterjesztő sorozat O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.41 Magyar népmesék

Az égig érő fa O6

18.55 Leyla
Török tévéfilmsorozat, 127�11�. O12

19.40	 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
5öcsögeszendvics O6

19.50 SzerencsePerc ( i s m . ) O12

19.53 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, �8��8. O12

20.50 Mindennapi ( i s m . )
21.00 A nap szépe

Francia játékfilm �1�67�
Fsz.: &atherine 'eneuve, 
Genevieve Page, -ean Sorel, 
Michel Piccoli, Pierre &lementi. 
5.: Luis Buxuel O16

22.35 Kenó O12

22.45	 Délidő
Amerikai Zesternfilm �1��2�
Fsz.: Gary &ooper, Grace Kelly, 
Lloyd Bridges, Katy -urado, 
Thomas Mitchell, 2tto Kruger. 
5.: Fred =innemann O12

00.10 Bagi-Nacsa Orfeuma O12

01.05 Eldorádó
Magyar filmdráma �1�88� �ism.� O16

06.00 PöttömMag Tilda 06.05 Bon-
b o n ,  a  k i s m a c k ó  06.20 Bing 06.25
Bing 06.35 &aillou 07.00 Hetedhét 
kaland 07.15 Teletorna mini – Nem 
lehet elég korán kezdeni 07.19 Ü t e m -
mutató 07.20 Elő a kezekkel� 07.23
Száll a dal Fruzsival 07.25 M 2  m a t -
ricák – Baltazár bazár 07.30 eliás, 
a kis mentőhajó 07.50 Milo 08.15
Pipp és Polli 08.30 Pocoyo 08.40 P o -
coyo 08.45 Pocoyo 08.55 Bajkeve-
rő majom 09.20 'ózerkék 09.45 N i -
na és 2lga  10.00 Maja, a méhecske 
10.15 Maja, a méhecske 10.25 Maja, 
a méhecske 10.40 A kockásf�lű nyúl 
10.45 Vízipók-&sodapók 10.55 P o m -
P o m  m e s é i  11.05 F r a k k ,  a  m a c s k á k  
r é m e  11.10 Hetedhét kaland 11.30
2kosdalok – Lélektapasz O6  11.34 A  
20�-as �gynök O6  11.55 Sissi herceg-
nő kalandjai O6  12.20 Alvin és a mó-
kusok O6  12.35 Alvin és a mókusok 
O6  12.45 Sárkánylovasok: egi hősök 
O6  13.10 Erdei tesók O6  13.40 Sam-
Sam O6  13.50 Bluey O6  14.00 Archi-
bald következő nagy dobása O6  14.25
Irány 2kido� O6  14.40 Irány 2kido� O6

14.55 :endy O6  15.20 Gigantoszau -
rusz O6  15.50 Panda és Kivi O6  16.10
en és a lovagom O6  16.20 É n  é s  a  
lovagom O6  16.35 Sam, a tűzoltó O6

16.45 Sam, a tűzoltó O6  16.55 2bki 
O6  16.55 Super :ings – A szárnyalók 
O6  17.10 Super :ings – A szárnyalók 
O6  17.20 Alvin és a mókusok O6  17.35
Alvin és a mókusok O6  17.45 M ú m i n -
völgyi kalandok O6  18.05 A � testőr O6

18.20 A � testőr O6  18.35 P i n o k k i ó  é s  
az elvarázsolt falu O6  18.45 P i n o k k i ó  
és az elvarázsolt falu O6  18.55 Bluey 
O6  19.05 &racké O6  19.10 Mystery Lane 
– Londoni rejtélyek O6  19.35 H e t e d -
hét kaland 19.50 &sillagok esti me-
sefényben

20.00 'zsungelbanda – Mentés in-
dul� O6  20.25 Gyerekek a faluból O12

20.40 Elefánt hercegnő O12  21.05 Ele-
fánt hercegnő O12  21.30 H22 – Egy 
vízcsepp elég. Ausztrál sorozat O12

22.00 Esti Kornél O12  23.00 Mit kíván" 
O12  23.30 Akusztik. Egri -ános -r. Trió

06.00 Muzsikáló reggel 06.00 H í r e k  07.00
H í r e k  08.00 H í r e k  09.00 Muzsikáló délelőtt 
09.00 H í r e k  11.30 enekelj Vel�nk� 12.00
Népzene 12.00 H í r e k  12.35 Az Anima Musi-
cae Kamarazenekar hangversenye 13.54 A  
King¶s Singers hangversenye 15.00 Muzsi-
káló délután 15.00 H í r e k  17.00 H í r e k  18.00

Súgólyuk – kulturális magazin, Szerk.-mv.: Brzózka Hele-
na, =enei szerk.: Miklósi András �Ism. szombat,� 19.00 A r c -
kép – Kalla Kálmán hangmérnök – alkotó emberek portré-
ja Beszélgetőtárs-szerk.: Seidl 'énes, �Ism. hétfő,� 19.30
A L¶Encyclopédie hangversenye. Fortepianón km. és vez.: 
Florent Albrecht, 1. :olfgang Amadeus Mozart: '-dúr se-
renata notturna K. 2��, 2. Leopold Mozart: &-dúr szimfó -
nia �Berchtoldsgaden Musick�, �. :olfgang Amadeus Mo-
zart: &-dúr zongoraverseny K. 41� �Albrecht – fortepiano�, 
4. Leopold Mozart: F-dúr divertimento �=enés szánkázás� 
– részletek – a� Bevonulás, b� A szánkázás, c� A hidegtől 
reszkető fiatal hölgy, d� A bál kezdete, e� =árótánc, ráadás: 
:olfgang Amadeus Mozart: &-dúr szimfónia K. 200 – Pres-
t o  19.30 H í r e k  20.42 A MÁV Szimfonikus =enekar hangver-
senye. Vez.: Ma[im 5ysanov, Km.: 5ánki 'ezső �zongo-
r a )  22.00 Ars nova – a XX-XXI. század zenéje 23.55 H í -
r e k  24.00 Notturno

04.00 ÄHajnali´ népzene 04.00 K r ó n i k a  04.30
Határok nélk�l 05.00 Hajnal-táj 05.00 K r ó n i -
k a  05.30 K r ó n i k a  05.58 Napi ima�Napi Tóra 
06.00 -ó reggelt, Magyarország 06.01 K r ó n i -
k a  06.13 Nemzeti Sportkrónika 06.30 K r ó n i -
k a  07.00 K r ó n i k a  07.30 K r ó n i k a  08.00 K r ó n i -
k a  08.13 Nemzeti Sportkrónika 08.30 K r ó n i -
k a  09.00 'élelőtt 09.00 K r ó n i k a  09.30 K r ó n i k a  09.31 Közle-
k e d é s  10.00 K r ó n i k a  10.30 K r ó n i k a  11.00 A hely 11.00 K r ó -
n i k a  11.30 Vendég a háznál 11.30 K r ó n i k a  11.58 Harangszö-
veg 12.00 'éli harangszó 12.01 'éli krónika 12.40 Nemze-
ti Sportkrónika 12.52 Vízállásjelentés 13.00 Ütköző 13.00
K r ó n i k a  13.30 Egy az Isten! – az Unitárius Egyház félórá-
ja 14.00 5ádiószínház 14.00 K r ó n i k a  14.30 Felfedező – a 
gazdaságról 14.30 K r ó n i k a  15.00 K r ó n i k a  15.11 Trend-idők 
15.25 edes anyanyelv�nk 15.30 Kalendárium 15.30 K r ó n i -
k a  16.00 K r ó n i k a  16.12 -ó napot, Magyarország 16.30 K r ó -
n i k a  17.00 K r ó n i k a  17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 K r ó -
n i k a  18.00 Határok nélk�l 18.00 K r ó n i k a  18.30 A  n a p  k é r d é -
s e  19.00 Az este 19.00 K r ó n i k a  19.30 Nagyok 20.00 K r ó n i k a  
20.12 Esti mese 20.30 Vers napról napra 20.35 Magyar útra-
való 20.37 5egényes történelem 21.00 5ádiószínház 21.00
K r ó n i k a  22.00 K r ó n i k a  22.30 Sportvilág 23.00 Ütköző 23.00
K r ó n i k a  23.37 A hely 24.00 ejféli krónika

5.34 Napi evangélium – páros év, év-
közi idő 2. hét, péntek 

 Mk �,1�-1� 

 
Felolvassa: Varga László 5.40 A  V a t i -
káni 5ádió magyar műsora �a tegnap 
esti adás ismétlése� 6.00 Harangszó 
6.05 Szentek, szent életű emberek 
– Szerkesztő: Katona István p�spök 
6.15 Benső végtelen – &ostanza Mi-
riano: Üdvöz�ljön, aki akar� �4��2�.� 
6.30 Hírt�kör 6.50 Múltidéző 6.52
5eggeli ima 7.00 Szentmise – közve-
títés Budapestről, a városmajori Jé-
zus Szíve-plébániatemplomból 7.50
-egyzet – -ávor Béla olvassa fel írását 
8.08 Madárvárta 8.17 Világújság 8.42
Pillanatfelvétel 8.52 Műsorajánló 9.04
Messzelátó – turisztikai magazin 10.08
Madárvárta �ism.� 10.30 Varázsdoboz 
– mesés irodalom 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László �ism.� 12.10 A  V a t i k á n i  
5ádió magyar műsora �a tegnap esti 
adás ismétlése� 12.30 Guzsalyas 
– népzenei műsor 13.04 Vendég-ol-
dal – válogatás a Szent István 5ádió 
műsorából 14.04 =enepavilon 14.30
5ádiós regénytár 15.04 Akvarell – kul-
turális paletta 15.50 Műsorajánló 16.04
Architek-túra 16.30 Találkozásaim – 
-uhász Előd műsora 17.04 Kerengő 
– közéleti beszélgetések 17.30 K e -
rengő – közéleti beszélgetések 18.04
Mester-fogás 18.30 Hírt�kör 18.50
Múltidéző – Szerkesztő: Iványi Balázs 
( i s m . )  19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz 
– mesés irodalom Szerkesztő: Varga 
A n d r e a  ( i s m . )  20.04 Miért szeretem" 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről Szerkesztő: Szabó András 
20.17 -egyzet – -ávor Béla olvassa fel 
í r á s á t  ( i s m . )  20.30 Hangoló 21.04 N a p i  
evangélium – Felolvassa: Varga László 
( i s m . )  21.08 A Vatikáni 5ádió magyar 
műsora 21.30 5ádiós regénytár  �ism.� 
22.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
s e k  ( i s m . )  22.30 Kerengő – közéleti 
beszélgetések �ism.� 23.00 M e s t e r -
fogás – Szerkesztő: Pozsgai Nóra 
( i s m . )  23.30 Hangoló 0.03 Angyalok 
citeráján – vers éjfél után 0.30- 5.30
Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Sorstársak 01.55 Ne féljetek� 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órá-
ja 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Boldogan élnek, amíg... 04.15 Hit�nk és élet�nk 
05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 A b b a  P a t e r  05.55 H í r -
p e r c e k  06.00 =solozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 P r o g -
ramajánló 06.55 H í r p e r c e k  07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 
08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 H í r p e r c e k  09.00 Szentmise Szabad-
ka, Délvidéki Mária Rádió kápolnájából 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55
H í r p e r c e k  10.00 Hit�nk és élet�nk 10.40 H í r p e r c e k  10.50 Aktuális 11.25 =solozsma 
– olvasmányos és napközi imaóra 11.55 H í r p e r c e k  12.00 Úrangyala 12.02 Műsor-
i s m e r t e t é s  12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér
12.55 H í r p e r c e k  13.00 grök ige 13.10 Megváltottalak 13.15 Lelkiségi irodalom 
13.25 Szövetség az életért 13.55 H í r p e r c e k  14.00 A nap evangéliuma 14.15 J ó -
hírek 14.30 Napi útravaló 14.45 H í r p e r c e k  14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 
15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 H í r p e r c e k  16.00 Hitvalló 16.25 H í r p e r c e k  
16.30 Átmozgató 16.35 Aktuális 17.15 Barátnővér 17.55 H í r p e r c e k  18.00 &salád-
egyház 18.50 Igéző 18.55 H í r p e r c e k  19.00 =solozsma – esti dicséret 19.25 I s t e n  
jelenlétében 19.45 H í r p e r c e k  19.55 5áhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért 
kegyhelyekről 20.16 Szólj be a papnak� 20.55 H í r p e r c e k  21.05 Iránytű 21.55 H í r p e r -
c e k  22.00 elet-kérdések 22.50 Nézőpont 22.55 H í r p e r c e k  23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Lélekcseppek 23.40 =solozsma – befejező imaóra 23.55 H í r p e r c e k
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08.05 Táj-kép O6  09.00 Szerelmes föld-
rajz O12  09.25 Multiverzum. Hungariku-
mok a magyar tudomány történetében 
10.00 K o r o n á s  s a s  O12  10.30 Ez itt a kér-
d é s  O12  11.25 gn is tudja" �ism.� 12.35
Elnökkisasszony. Magyar romantikus 
film �1����. Fsz.: Muráti Lili, -ávor Pál O12

14.05 Európa csodái. Svájc – St. Moritz 
O12  15.00 Hazajáró 15.25 Multiverzum O12

16.00 Koronás sas. Sorozat O12  16.30
L i b r e t t ó  O12  17.30 gn is tudja" 17.55 A  
Nagyok 18.25 A Nagyok – Visszaemlé-
kezések. Korniss Péter 19.00 Tren At-
lantico. Sorozat O12  20.00 K é r d é s e k  ó r á -
ja 21.00 Eldorádó. Magyar filmdráma 
�1�88�. Fsz.: Eperjes Károly, Pogány 
-udit O16  22.45 5ejtélyes XX. század 
( i s m . )  O16  23.20 Átlagemberek. Ameri-
kai filmdráma �1�80� O16

05.20 Monk – A flúgos nyomozó. Kri-
mivígjáték-sorozat  O12  06.00 5egge-
li. elő magazinműsor O12  09.25 Sz�le-
tett feleségek. Vígjátéksorozat, III�1�. 
O12  10.25 Teleshop 10.55 Knight 5ider. 
Akciófilm-sorozat, I�1�. O12  11.50 P o k o -
li rokonok. Magyar telenovella, II�2�. O12

13.00 5TL Híradó 1 órakor 13.35 D r .  
House. Sorozat, IV�14. O12  14.50 Ba-
rátok közt. Magyar sorozat, 704. O12

15.30 &astle. Akcióvígjáték-sorozat, 
IV�1�. O12  16.35 'rága örökösök. Soro-
zat, IV�27. O12  18.00 5TL Híradó 18.55
Fókusz O12  20.00 Pokoli rokonok. Ma-
gyar telenovella, II�24. O12  21.05 A p a -
tigris. Magyar vígjátéksorozat, I�1. O12

22.20 5TL Híradó 22.55 Agymenők. 
Vígjátéksorozat, VII�18–21. O12  00.50
Nyomtalanul. Krimisorozat, VII�1�. O16

05.20 &saládi titkok O12  06.15 M o k k a .  
5eggeli magazin O12  08.45 M o k k a c i -
no. 5eggeli magazin O12  09.40 Tele-
shop 11.20 &sapdába csalva. Német 
realitysorozat O12  12.00 Tények délben 
O12  12.30 :alker, a te[asi kopó. Ame-
rikai krimisorozat, �–10. O12  14.35 Az 
aranyifjú. Török sorozat, 84. O12  15.40
Isztambuli árvák. Török sorozat, 1�. 
O12  16.45 A búcsúlevél. Török sorozat, 
64. O12  18.00 Tények 18.45 Tények 
Plusz O12  19.45 Kincsvadászok. Szó-
rakoztató műsor O12  21.25 Hunyadi. 
Történelmi sorozat, 10. O16  23.15 Új-
ratervezés. Magyar realitysorozat O12

00.20 Tények e[tra 00.55 Lángoló vi-
dék. Amerikai sorozat, �–10. O16  02.40
:alker, a te[asi kopó. Amerikai krimi-
sorozat, �–10. �ism.� O12

05.00 Vetítő: grököse a nemzet O12  5.: 
Novák Emil 05.55 N a p i n d í t ó  06.00
H í r a d ó  06.25 N a p i n d í t ó  09.00 N a p -
i n d í t ó + 09.30 5adar� 10.00 Televízi -
ós vásárlás 11.00 K o m m e n t  ( i s m é t -
lés� 12.00 H í r a d ó  12.30 L á n c r e a k c i ó  
14.00 H í r a d ó  14.30 Paláver hango-
ló 15.00 H í r a d ó  15.30 Paláver 17.00
H í r a d ó  17.30 5adar 17.50 K o m m e n t  
19.00 H í r a d ó  20.00 M o n i t o r  21.00
Vezércikk – 2lvasunk a sorok között 
22.00 H í r a d ó  22.30 &élpont 23.30
Monitor �ismétlés� 00.30 Televíziós 
vásárlás 01.30 Hazahúzó 02.15 5a-
dar� �ismétlés� 02.30 5adar �ismét-
lés� 03.00 Vetítő �ismétlés�: grökö-
se a nemzet O12  5.: Novák Emil 04.00
Vezércikk – 2lvasunk a sorok között 
�ismétlés�

06.30 Televíziós vásárlás 08.00 L a b -
darúgás. BL, ligaszakasz, Internazi-
onale–Arsenal �ism.� 10.15 L a b d a -
rúgás. BL, ligaszakasz, összefog -
laló �ism.� 11.45 Televíziós vásár-
lás 13.00 &sillagok között. BL, liga-
szakasz �ism.� 14.30 L a b d a r ú g á s .  
Európa-liga, ligaszakasz, 7. forduló, 
Feyenoord–Sturm Graz �ism.� 16.30
Kékek. Az 2TP Bank-Pick Szeged 
hivatalos klubtévéje 17.00 L a b d a r ú -
gás. BL, ligaszakasz, 5eal Madrid–
M o n a c o  19.00 Labdarúgás. BL, liga-
szakasz, Marseille–Liverpool 21.00
PlayBEK. Barangolás a BEK és a 
BL történelmében 21.30 L a b d a r ú g á s .  
BEK-döntő, 1�76, Bayern M�nchen–
Saint-etienne 23.30 2NE 1��. Friday 
Fights, Bangkok �ism.�

07.00 elet a hadihajón I��. O12  08.00
18 kerékkel Afrikában I��. O12  08.55
Veszélyes utakon V�1. O12  09.55 elet 
a fagypont alatt V�11. O12  10.55 Titkok 
a magasból II�1. O12  11.55 elet a hadi-
hajón I�4. O12  12.55 Bizarr II. világhá-
ború III�6. O12  13.50 18 kerékkel Auszt-
ráliában I�1. O12  14.45 Határvédelem 
– Latin-Amerika II�12. O16  15.15 elet 
a fagypont alatt VIII��. O12  16.15 Bi-
zarr II. világháború III�1. O12  17.15 elet 
a hadihajón II�1. O12  18.15 18 kerék-
kel Ausztráliában I�2. O12  19.10 elet 
a fagypont alatt XI�4. O12  20.05 elet a 
fagypont alatt XI��. O12  21.00 Börtön-
be zárva II�2. O18  22.00 Budapesti zsa-
ruk I��–6. O12  23.00 5ácsok mögött: a 
világ legkeményebb börtönei IV�4. O12

24.00 Elsőként a helyszínen I�10. O18

07.00 '�höngő elemek O12  07.55 V é g -
zetes mérnöki hibák O12  09.00 &sem-
pészek és határőrök O12  10.00 L é g i k a -
tasztrófák O12  11.00 Légikatasztrófák O12

12.00 Tényleg így kész�l"� O12  13.00
Tényleg így kész�l"� 14.00 A  s e b e s -
ség mérnökei O12  15.00 Katasztrófák 
nyomában O12  16.00 Katasztrófák visz-
szajátszva O12  17.05 Légikatasztrófák: 
Speciális esetek O12  18.00 &sempé-
szek és határőrök. Bűnös guacamole 
O12  19.00 Strangest Things: A világ leg-
k�lönösebb leletei O12  21.00 A &hallen-
ger-katasztrófa: Végső misszió 22.00
Neil Armstrong: Az ember és az űr-
hajós 23.00 Katasztrófák visszajátsz-
va. ĥrkatasztrófák O12  24.00 A  H a r m a -
dik Birodalom megfejtett beszélgeté-
s e i  02.10 Katasztrófák visszajátszva O12

08.10 Konyhakerti történetek 09.20
Apró falatok Hugh-val O12  09.35 Prue 
angol konyhája 10.30 J a m e s  M a r -
tin: Kalandozások Franciaországban�
Nagy-Britanniában O12  12.30 Konyha-
kerti történetek 13.40 Tom Kerridge: 
vasárnapi ebéd 14.40 Apró falatok 
Hugh-val O12  14.55 Prue angol kony-
hája 15.50 J a m e s  M a r t i n  –  A m e r i -
ka legjobb s�teményei O12  16.50 S�-
t i m e s t e r  18.00 -ames Martin: Ka-
landozások Franciaországban�Nagy-
Britanniában O12  20.00 TareT Taylor – 
Skandinávia ízei 21.10 Tom Kerridge: 
még több vasárnapi ebéd 22.10 A p r ó  
falatok Hugh-val O12  22.25 Prue angol 
konyhája 23.20 J a m e s  M a r t i n  –  A m e -
rika legjobb s�teményei O12  00.20 S�-
t i m e s t e r

06.55 Szívek szállodája I�1–2. 
O6  08.50 A Grace klinika IX�21–22. 
O12  10.40 Beverly Hills �0210 I��. O12

11.35 Szívek szállodája I�2. O6  12.30
Szívek szállodája I��. O6  13.25 Be-
verly Hills �0210 I�6. O12  14.25 Szívek 
szállodája I�4. O6  15.20 Szívek szál-
lodája I��. O6  16.15 A Grace klinika 
XIII��. O12  17.10 A Grace klinika XIII�4. 
O12  18.00 A Grace klinika XIII��. O12

19.00 'umaszínház – 5áskó Eszter 
k�lönkiadás Stand up, I�2. O12  20.20
&loverfield. Akció-sci-fi �2008�. Fsz.: 
Mike Vogel, -essica Lucas, T.-. Mil-
ler, Lizzy &aplan. 5.: Matt 5eeves 
O16  22.00 Beverly Hills �0210 I�6. O12

23.00 'umaszínház – 5áskó Eszter 
k�lönkiadás Stand up, I�2. O12  00.20
A Grace klinika XIII��–�. O12

05.10 Tibor vagyok, de hódítani aka-
rok� Magyar vígjáték �2006� O12  06.40
&sudafilm. Magyar vígjáték �200�� 
O12  08.30 Féltesók. Amerikai–me[i -
kói vígjáték �2020� O12  10.30 Elnökök. 
Francia vígjáték �2021� O12  12.30 A  
szökevény. Amerikai akciófilm �1����. 
Fsz.: Harrison Ford, Tommy Lee 
-ones, -ulianne Moore O12  15.15 Bat-
man: Kezdődik. Amerikai–angol ak-
ciófilm �200�� O12  18.00 A sötét lovag. 
Amerikai–angol akcióthriller �2008�. 
Fsz.: &hristian Bale, Heath Ledger 
O12  21.00 A sötét lovag – Felemelke -
dés. Amerikai–angol akciófilm �2012� 
O16  00.20 A biztonság záloga. Amerikai 
akciófilm �2012� O16  02.10 Akik az éle-
temre törnek. Amerikai–kanadai ak-
cióthriller �2021� O16

06.45 A másik férfi. Amerikai–angol 
filmdráma �2008� O16  08.30 Menőkor. 
Amerikai vígjáték �201�� O16  10.20
Millió dolláros bébi. Amerikai filmdrá-
ma �2004� O16  13.00 eretlenek. Fran-
cia vígjáték �1�80� O12  14.55 Az arany 
m a r k á b a n .  A m e r i k a i – k a n a d a i  a k c i ó -
film �2001� O16  17.00 Muriel esk�vő -
je. Ausztrál–francia romantikus vígjá-
ték �1��4� O16  19.10 A titkok könyvtá -
ra �. – A -údás-kehely átka. Amerikai 
kalandfilm �2007� O12  21.00 Egy zseni, 
két haver, egy balek. :esternvígjáték 
�1�7�� O12  23.20 Torrente 4. Spanyol 
akcióvígjáték �2011� O18  01.20 Hófe-
hérke – A terror meséje. Amerikai hor-
ror �1��7� O18  03.00 &asanova. 2lasz 
filmdráma, I�1.  O18  04.30 &asanova. 
2lasz filmdráma, I�2.  O18

06.30 Egy milliárdos szerelme. Ameri-
kai filmdráma �2011� O12  08.15 Ip Man: 
A védelmező. Kínai akciófilm �201�� 
O12  10.25 Nicsak, ki beszél� Ameri-
kai vígjáték �1�8�� O12  12.20 K i s  c s á -
vó. Amerikai vígjáték �2006� O12  14.15
2viapu. Amerikai vígjáték �200�� O12

16.10 Alkonyat – Napfogyatkozás. 
Amerikai kalandfilm �2010� O12  18.40
80 nap alatt a Föld kör�l. Angol–ame-
rikai kalandfilm �2004�. Fsz.: -ackie 
&han O12  21.00 K o b r a .  A m e r i k a i  a k c i ó -
film �1�86�Fsz.: Sylvester Stallone O12

22.30 Félholt. Német–amerikai akció-
film �2002� O12  00.30 W a r .  A m e r i k a i  a k -
ciófilm �2007�. Fsz.: -ason Statham, 
J e t  L i  O12  02.20 &rank – Felpörögve. 
Amerikai akciófilm �2006� O18  03.40
Tökös csávó. Akciófilm �2012� O18

06.45 Feketeszakáll és a Karib-tenger 
kalózai. Amerikai kalandfilm, I�1. Fsz.: 
Angus Macfadyen, Mark Umbers, 5i-
chard &hamberlain. 5.: Kevin &onnor 
08.25 Feketeszakáll és a Karib-ten-
ger kalózai. Amerikai kalandfilm, I�2. 
10.15 &sak egy kis pánik. Amerikai 
vígjáték �1���� 12.20 Kínzó közelség. 
Amerikai thriller �2008� 14.30 D a n  é s  
a szerelem. Amerikai romantikus víg-
játék �2007� 16.30 A bombák földjén. 
Amerikai filmdráma �2008� 19.00 L e -
velek -úliának. Amerikai romantikus 
vígjáték �2010� 21.00 Kiképzőtábor. 
Akciófilm �200�� 22.50 Betépve. Ame-
rikai filmdráma �2001� O18  01.20 M a g i c  
Mike XXL. Amerikai komédia �201�� 
03.15 Amíg csak lélegzel. Amerikai 
thriller �2021� O12

06.00 A felújítás mesterei II�4. 06.55
Álomház VII�18. O12  07.50 Emlékmű-
hely V�27. O12  08.45 Kis terek, nagy öt-
letek XII�1. 09.45 Nagy család, nagy 
farm – új generáció II�1. 10.45 Nagy-
ratörő tervek – Átalakulások I�1. 11.55
Tedd rendbe az életed� II�4. O12  13.05
A felújítás mesterei II��. 14.00 A  k e r -
tész kertje 15.10 Kis terek, nagy ötle-
t e k  16.10 Tedd rendbe az életed� II��. 
O12  17.25 Álomház – a párbaj II��–6. 
O12  19.15 Nagyratörő tervek – Átala-
kulások I�2. 20.25 Nagy család, nagy 
farm – új generáció II�2. 21.25 Álom-
ház III��. O12  22.20 Álomház VII�1�. O12

23.15 Emlékműhely V�28. O12  00.15
Kis terek, nagy ötletek XII�2. 01.15
Tedd rendbe az életed� II��. O12  02.20
elet, érzés, Kalaznó I�10. O12

06.55 5e[ Kanadában. Kanadai soro-
zat, III��–4. O12  08.55 A Guldenburgok 
öröksége. Német sorozat, I�1�–14. O12

10.55 Karácsonyi szerelmem. Ameri-
kai romantikus film �2016� O12  12.50
Gasztroangyal« O12  13.55 5e[ Ka-
nadában. Kanadai sorozat, III��–6. 
O12  15.50 Álomhajó – Kókusz-sziget. 
Német romantikus sorozat �2022� O12

17.50 Gasztroangyal« O12  19.00 Bű-
bájos boszorkák. Amerikai misztikus 
sorozat, III�14–1�. O12  21.00 A szere-
lem nyelve. Amerikai romantikus víg-
játék �2021� O12  22.50 Álomhajó – Ba-
hamák. Német romantikus sorozat 
�202�� O12  00.50 A Guldenburgok örök-
sége. Német sorozat, I�1�. O12  01.50 A  
Guldenburgok öröksége. Német so-
rozat, I�14. O12

05.10 Medicopter 117 – A légimentők 
O12  07.00 Soko – Alpesi nyomozók. 
Krimisorozat O12  08.00 Szellemekkel 
suttogó O12  09.55 Monk – A flúgos nyo-
mozó. Krimisorozat O12  10.50 M o n k  –  
A flúgos nyomozó. Krimisorozat O12

11.50 Knight 5ider O12  12.55 Knight 5i-
d e r  O12  14.00 A nagy svindli. Krimisoro-
zat O12  15.00 Nyomtalanul. Krimisoro-
zat O12  16.00 &SI: NeZ <ork-i helyszí -
nelők. Krimisorozat O12  18.00 &SI: Mi-
ami helyszínelők O12  18.55 &SI: Miami 
helyszínelők. Krimisorozat O12  19.55
&SI: A helyszínelők O12  20.55 &SI: A 
helyszínelők O12  21.55 Gyilkos elmék 
O16  22.55 Gyilkos elmék O16  23.50 X-
a k t á k  00.50 X-akták 01.55 Ale[ fel-
�gyelő O12  02.45 &SI: NeZ <ork-i hely-
színelők O12

06.20 Magánnyomozók. Magyar re-
alitysorozat O12  08.35 Több mint Test-
ėr 2026 mini. eletmódmagazin O12

08.45 STV2 Tények reggel. Hírmű-
s o r  O12  09.25 &sapdába csalva. Né-
met realitysorozat O12  10.35 &saládi 
titkok. 5ealitysorozat O12  13.55 K i n c s -
vadászok �ism.� O12  15.45 STV2 Té-
nyek 2026. Hírműsor O12  16.15 M a -
gánnyomozók. Magyar realitysoro -
zat O12  17.20 Kincsvadászok. Szóra-
koztató műsor O12  19.00 Újratervezés. 
Szórakoztató műsor O12  20.00 Hal a 
tortán. Szórakoztató műsor O12  21.15
eszbontók. Szórakoztató műsor O12

22.20 Újra a Pályán. Amerikai vígjá-
ték �202�� O16  00.40 Magánnyomozók. 
Magyar realitysorozat O12  02.40 STV2 
Tények este O12

06.00 N a p i n d í t ó  07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 K i t e k i n -
tő – Minden, ami fog -
lalkoztat benn�nket a 
hétköznapokban 10.00 Európa Sza -
lon 11.00 Látogató – Egészség- és 
életmódmagazin 12.00 M i n d e n n a p i  
irodalom 13.00 A r é n a  14.00 H a t á r -
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Kitekintő 18.00 Európa Szalon �ism.� 
19.00 Esti nyugalom 20.00 L á t o g a t ó  
( i s m )  21.00 Mindennapi irodalom 
( i s m . )  22.00 =enesáv 23.00 H a -
tártalan �ism.� 00.00 5epeta 01.00
=enesáv �ism.� 02.00 5epeta 03.00
Kitekintő �de. ism.� 04.00 M i n d e n -
napi irodalom �ism.� 05.00 Kitekintő 
�du. ism.�

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
b e r e k  8.15 5eggeli játék 9.05 Közélet 
10.05 =öld Hullám 10.30 Az erdő fohá-
sza �ism.� 11.30 V a t i k á n i  r á d i ó  ( i s m . )  
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangélium, 
Szólj, Uram� 13.05 evezredek asztalá-
nál � Az otthon ízei �ism.�  13.40 N é p -
zenei kincstár 14.05 M e r í t é s  15.00 Az 
irgalmasság órája 15.30, 23.25 Hitvalló 
16.05 Kívánságműsor 16.30 Iránytű 
17.00 5egionális hírek 17.15 K o r a  e s t i  
hírmondó 17.40 5egionális sporthírek 
18.00 Rózsafüzér 18.40 'aloljatok az 
Ú r n a k  ( i s m . )  19.05 Könyv-jelző 19.35
Esti mese 19.50 A lélek szava �ism.� 
20.10 Közelkép 20.35 Líceumi krónika 
21.05 Kultúrkör �ism.� 22.10 Közélet 
( i s m . )  23.05 V a t i k á n i  r á d i ó

7.20 Belső gerinctorna 7.32 =solozs-
m a   8.00 Szentmise 8.40 5ózsaf�zér 
9.20, 22.45 Általános kihallgatás 5ó-
mából 10.20 Párbeszéd – Lelkesít-ė 
11.20 Szeretetláng �ism.� 11.35, 20.00
Nyitott szemmel – Verbiták Magyar-
országon 12.00 Imamaraton – &ap-i 
Miasszonyunk, Kanada 12.55 H í r e k  
13.10 Szentségimádás 14.00 L é -
lekemelő Károly atyával 15.00 Irgal-
masság órája 15.30 Képújság 16.00
Párbeszéd – Lelkesít-ė �ism.� 17.00
Szentmise 17.40 5ózsaf�zér 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 19.05
Általános kihallgatás 5ómából �ism.� 
20.30 Budai hét 20.45 Mária köszöntő 
21.30 Párbeszéd – Párbeszéd az em-
b e r é r t  ( i s m . )  22.30 =solozsma 23.40
Képújság
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B u d a p e s t  1 0 2 , 1  M H z ,
é s  t o v á b b i  t i z e n k i l e n c  v á r o s b a n .

H í r e k  m i n d e n  e g é s z  ó r a k o r

F ö l d f e l s z í n e n :  8 8 , 8  M H z  ( B u d a p e s t )  9 8 , 9  M H z  ( G y á l ) ,  1 0 6 , 3  M H z  ( M o n o r ) ,  
�1,7 MHz �Pécel�, műholdon: 'IGI és UP& szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: ZZZ.mariaradio.hu

S Z O M B AT – 2 0 2 6 .  j a n u á r  2 4 .

Ïránként Híradó, sport, időjárás� fél-
ó r á n k é n t  H í r e k  06.00 H í r a d ó  06.45 V I -
L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  07.00 H í r a d ó  07.33
Ma reggel 08.00 H í r a d ó  08.20 M a  
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 H í r a d ó  
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 H í r a d ó  10.22 Ma délelőtt 10.33
Esély 10.50 Ma délelőtt 11.00 H í r a d ó  
11.22 Ma délelőtt 11.33 Világ 11.50
Ma délelőtt 12.00 'éli harangszó 
12.01 H í r a d ó  12.50 Ma délután 13.00
H í r a d ó  13.22 Ma délután 13.33 M a  
délután 14.00 H í r a d ó  14.22 Ma dél-
után 14.33 hadE5ė – ÄHazámat szol-
gálom�´ �ism.� 14.50 Ma délután 15.00
H í r a d ó  15.22 Ma délután 15.33 Sum-
m a  15.50 Ma délután 16.00 H í r a d ó  
16.20 Ma délután 16.33 Világ �ism.� 
17.00 H í r a d ó  17.15 Ma délután 17.45
A g e n d a  ( i s m . )  18.00 H í r a d ó  18.45 M a  
e s t e  19.04 V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  19.30
H í r a d ó  20.35 M a  e s t e  21.00 H í r a d ó  
21.22 V 4  H í r a d ó  21.30 V I L Á G H í r -
a d ó  ( i s m . )  22.00 H í r a d ó  22.40 M a  
éjjel 23.00 H í r a d ó  23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  24.00 Himnusz 
00.02 =Á5ÏHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.00 Napos 2ldal �ism.� 05.30 G ó -
óól. UEFA Európa Liga-összefoglaló 
( i s m . )  06.25 UEFA Labdarúgó Euró-
pa Liga. Ferencvárosi T&–Panathinai-
kosz mérkőzés �ism.� 08.15 Szabad-
idő 08.45 K é k e k  09.10 Férfi kézilab -
da-Eb. Középdöntő mérkőzés �ism.� 
10.50 Férfi vízilabda-Eb �ism.� 12.15
Felvezető műsor 12.30 F I Z Z  L i g a  
�élő� 14.30 ertékelő műsor 14.45 Fel-
vezető műsor 15.00 FI== Liga �élő� 
17.00 ertékelő műsor 17.15 Felveze -
tő műsor 17.30 UEFA Futsal-Eb. Ma-
gyarország–Lengyelország mérkő -
zés �élő� 19.15 ertékelő műsor 19.30
Felvezető műsor 19.45 L a b d a r ú g á s .  
FI== Liga mérkőzés �élő� 21.45 É r t é -
kelő műsor 22.00 Atlétikai kontinen -
tális sorozat. Gold Tour-sorozat: NeZ 
Balance Indoor GP �élő� 24.00 Góóól� 
00.45 Férfi kézilabda-Eb. Középdön-
tő mérkőzés �ism.� 02.15 Férfi kézi-
labda-Eb. Középdöntő �ism.�

05.50 Magyarország ma ( i s m . )
06.10 Unió27 ( i s m . )
06.35 Novum ( i s m . )
07.05 Családfamesék

Hámori Máté családfája �ism.�
07.30	 Duna World – időjárás
07.33 Multiverzum ( i s m . ) O12

08.00 Folkudvar ( i s m . )
08.30 Evangélium ( i s m . )
09.00 Kárpáti Krónika
09.55	 Jó ebédhez szól a nóta ( i s m . )
10.30 Hogy volt?! ( i s m . )
11.30 Az ördög nem alszik

Magyar filmvígjáték �1�41�
Fsz.: &sortos Gyula, Hajmássy 
Miklós, Tolnay Klári, Mihályfi Béla, 
Szép Ilona, Bihary Nándor, 
'ajbukát Ilona. 
5.: Bánky Viktor O12

13.00 Híradó
13.20	 Duna World – időjárás
13.21 Agenda plusz ( i s m . )
13.30 Terepkerékpár 

világkupa-sorozat
Női verseny – Maasmechelen

14.00–22.00 M4 SPORT+
14.00 Terepkerékpár világkupa-

sorozat
Női verseny – Maasmechelen

14.30 Kékek ( i s m . )
15.00 Terepkerékpár világkupa-

sorozat
Férfi verseny – Maasmechelen 
�élő�

15.50	 Tippmix férfi kosárlabda
liga
�. rész

17.50	 Férfi kézilabda Európa-
bajnokság �élő�

19.40 Európa ( i s m . )
20.25	 Férfi kézilabda Európa-

bajnokság
Középdöntő mérkőzés

22.00	 Jókai, a legmagyarabb író
-ókai, a turista O12

22.05 Bagi-Nacsa Orfeuma 
( i s m . ) O12

23.05 11. Szenes Iván- 
emlékkoncert
Magyar koncertfilm �ism.� �2021�

24.00 Szerelmes földrajz ( i s m . ) O12

00.30 Hazajáró ( i s m . )
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.20	 Duna World – időjárás
01.25	 Angol nyelvű hírek

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Álmok álmodói

Bartók Béla
06.50 Magyar Krónika

Agyafúrt vaddisznók �ism.� O12

07.15 Divat & dizájn O6

07.50	 Noé barátai
08.20	 Pumukli legújabb kalandjai

Német gyerekfilm sorozat O6

08.50 Mézga Aladár különös 
kalandjai
Magyar rajzfilmsorozat. 5apidia O12

09.20 Don Matteo
2lasz bűn�gyi sorozat, 20��. O12

11.10 Hazajáró ( i s m . )
11.35 Itthon vagy! ( i s m . )
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Nagy pillanatok

Gubik Petra
12.55	 Jó ebédhez szól a nóta ( i s m . )
13.25	 Ízőrzők Törtel �ism.� O6

13.55	 Rio Lobo
Amerikai Zesternfilm �1�70�
Fsz.: -ohn :ayne, -orge 5ivero, 
-ennifer 2¶Neill, &hristopher 
Mitchum. 5.: HoZard HaZks O12

15.45 Hogy volt?!
16.38 Egy Perc Híradó ( i s m . )
16.40	 Időjárás-jelentés
16.45 Jézus és…

Boldogság VIII�7 
– Békességszerzők O12

17.25	 Főmenü
17.55 Mindennapi ( i s m . )
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Hójelentés
18.44 SzerencsePerc O12

18.45	 SzerencseSzombat O12

19.35 Csináljuk a fesztivált! 
�. évad. Második elődöntő

21.15 ABBA
Svéd–ausztrál zenés film �1�77�
Fsz.: Agnetha Faftlongs, Anni-Frid 
Lyngstad, Benny Andersson, Björn 
Ulvaeus. 5.: Lasse Hellström O12

22.50 Kenó O12

23.05 Maléna
2lasz–amerikai játékfilm �2000�
Fsz.: Monica Bellucci, Giuseppe 
Sulfaro, Luciano Federico, 
G a e t a n o  A r o n i c a .  
5.: Giuseppe Tornatore O16

00.40	 Rio Lobo
Amerikai Zesternfilm �1�70�
Fsz.: -ohn :ayne �ism.� O12

06.00 Bonbon, a kismackó 06.20 Bing 
06.25 Bing 06.35 &aillou 06.45 &aillou 
07.00 V i d á m  V á r o s  07.05 V i d á m  V á -
r o s  07.15 V i d á m  V á r o s  07.25 eliás, a 
kis mentőhajó 07.35 eliás, a kis men-
tőhajó 07.50 Milo 08.00 Milo 08.15
Pipp és Polli 08.20 Pipp és Polli 08.30
Pocoyo 08.35 Pocoyo 08.45 Pocoyo 
08.55 Bajkeverő majom 09.20 'ózer-
k é k  09.30 'ózerkék 09.45 Nina és 2l-
g a  09.50 Nina és 2lga 10.00 Maja, a 
méhecske 10.10 Maja, a méhecske 
10.25 Maja, a méhecske 10.40 Árny-
m e s é k  10.40 Állati� 10.45 5ozmaring 
kunyhó 10.55 M2 matricák – Négy-
zetgyök 11.05 Hetedhét kaland – hét-
vége 11.25 'ínók nyomában 11.35 A  
20�-as �gynök O6  11.55 Sissi herceg-
nő kalandjai O6  12.20 Alvin és a mó-
kusok O6  12.35 Alvin és a mókusok 
O6  12.45 Sárkánylovasok: egi hősök 
O6  13.10 Erdei tesók O6  13.25 Erdei 
t e s ó k  O6  13.35 SamSam O6  13.50 Szi-
laj, a szabadon száguldó O6  14.15 A n -
dy vízi kalandjai O6  14.30 Andy vízi ka-
landjai O6  14.50 Klasszikus mesék – 
A szerencset�ndér sárcipője O6  15.50
Panda és Kivi O6  16.00 Panda és Kivi 
O6  16.10 en és a lovagom O6  16.20 É n  
és a lovagom O6  16.35 Sam, a tűzoltó 
O6  16.45 Sam, a tűzoltó O6  16.55 2bki 
O6  16.55 Super :ings – A szárnyalók 
O6  17.05 Super :ings – A szárnyalók 
O6  17.20 Alvin és a mókusok O6  17.35
Alvin és a mókusok O6  17.45 M ú m i n -
völgyi kalandok O6  18.05 A � testőr O6

18.20 A � testőr O6  18.35 P i n o k k i ó  é s  
az elvarázsolt falu O6  18.45 P i n o k k i ó  
és az elvarázsolt falu O6  18.55 Bluey O6

19.05 &racké O6  19.10 Mystery Lane 
– Londoni rejtélyek O6  19.35 Ütemmu-
t a t ó  19.35 5ímerdő versfilmek 19.40
Hetedhét kaland – hétvége

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25
Gyerekek a faluból O12  21.30 Hetty 
Feather. Sorozat O12  22.00 Házibuli O12

00.05 ABBA – Mindenek dacára. An-
gol dokumentumfilm O12  01.45 A�8 Ek-
lektronika. 5oute8 O12  02.40 M i n d e n  
magyar – Minikoncert

06.00 Hangfogó 06.00 H í r e k  09.30 Musica 
Sacra. 1. -ohann Ernst Bach �1722–1777�: 
'as Vertrauen der &hristen auf Gott – óda a 
77. zsoltárra �5heinische Kantorei és a 'as 
Kleine Konzert, vez.: Hermann Ma[�, 2. -o-
hann Sebastian Bach: &hristus, der uns selig 
macht – korálelőjáték B:V 747, �. Liszt Fe-

renc: Szent Erzsébet legendája – oratórium I.rész – Erzsé-
bet megérkezése :artburgba �Kováts Kolos – basszus és a 
Szlovák Filharmónia enek- és =enekara, vez.: Ferencsik -á-
nos�, 4. Franz Schubert: Német mise 10.00 Súgólyuk – kul-
turális magazin 11.00 Mesterek órája – Emmanuelle Hawm 
vezényel. Km.: Le &oncert d¶Astrée 12.00 &ine-java – Volt 
egyszer egy vadnyugat �1�68� – a legjobb filmzenék =ene-
szerző: Ennio Morricone 12.00 H í r e k  12.35 A G�rzenich-2r-
chester Köln hangversenye 14.06 Az Aura Musicale Kama-
razenekar hangversenye 15.00 =enebeszéd – Bartók Béla: 
Táncszvit. Ea. Várjon 'énes �zongora� 15.00 H í r e k  16.41
5ádióhangversenyek – Massányi Viktor énekel 17.31 Nyári 
László heged�l, Balog -ózsef zongorázik 18.55 MET 2pera 
– Georges Bizet: &armen. Négyfelvonásos opera. Ea.: Met-
ropolitan 2peraház enek- és =enekara 18.55 H í r e k  22.05
:olfgang Amadeus Mozart: Esz-dúr zongoraverseny K. 
271. 22.41 Klasszikus és jazz 23.36 H í r e k  24.00 Notturno

04.00 ÄHajnali´ népzene korán kelőknek 
04.00 K r ó n i k a  04.30 Határok nélk�l 05.00
Hajnal-táj 05.00 K r ó n i k a  05.30 K r ó n i k a  
05.58 Napi ima�Napi Tóra 05.59 Pontos idő-
jelzés 06.00 Szombat reggel 06.00 K r ó n i k a  
06.05 Nemzeti Sportkrónika 06.30 K r ó n i k a  
07.00 K r ó n i k a  07.30 K r ó n i k a  08.00 K r ó n i -
k a  08.05 Nemzeti Sportkrónika 08.30 V4 – a visegrádi né-
gyek magazinja 08.30 K r ó n i k a  09.00 K a b a r é m a t i n é  09.00
K r ó n i k a  09.30 Szellem a fazékból 09.30 K r ó n i k a  10.00 2r -
szágjáró szombat délelőtt 10.00 K r ó n i k a  10.30 K r ó n i k a  
11.00 K r ó n i k a  11.30 K r ó n i k a  11.58 Harangszöveg 12.00
Harangszó 12.01 'éli krónika 12.40 Nemzeti Sportkrónika 
12.52 Vízállásjelentés 13.00 -ó ebédhez szól a nóta 13.00
K r ó n i k a  13.30 5ádiókabaré 13.30 K r ó n i k a  14.25 K a b a r é -
le[ikon 14.30 2rszágjáró szombat délután 15.00 K r ó n i k a  
15.00 K r ó n i k a  15.30 K r ó n i k a  16.00 K r ó n i k a  16.30 K r ó n i k a  
17.00 K r ó n i k a  17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 K r ó n i k a  
18.00 Határok nélk�l 18.00 K r ó n i k a  18.30 Népzene hatá-
rok nélk�l 19.00 grökzöld 19.00 K r ó n i k a  20.00 K r ó n i k a  
20.11 Esti mese 20.25 Vers napról napra 20.30 -elenlét – 
romák és a közélet 21.00 Sportvilág 21.00 K r ó n i k a  21.30
5ádiószínház 22.00 K r ó n i k a  22.30 Sportvilág 23.00 5ádió-
k a b a r é  23.00 K r ó n i k a  24.00 ejféli krónika

5.34 Napi evangélium – páros év, év-
közi idő 2. hét, szombat 

 Mk �,20-21 


 Felolvassa: Varga László 5.40 A  V a -
tikáni 5ádió magyar műsora �a tegnap 
esti adás ismétlése� 6.00 Harangszó 
6.05 Szentek, szent életű emberek – 
Szerkesztő: Katona István p�spök 6.15
Benső végtelen – &ostanza Miriano: 
Üdvöz�ljön, aki akar� �4���0.� 6.30 H í r -
t�kör 6.50 Múltidéző 6.52 5eggeli ima 
7.00 Szentmise – közvetítés Buda-
pestről, a városmajori Jézus Szíve-
plébániatemplomból 7.50 P e r i k ó p a  
– elmélkedés a vasárnapi szentlec-
kéről 8.08 5eggeli riport 8.17 Egyházi 
lapszemle 8.30 Varázsdoboz – mesés 
irodalom 9.04 Kép a t�körben 9.30 K á r -
p á t i  a p r ó  10.04 Iránytű 11.04 Hangoló 
11.30 ertékmentő 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László �ism.� 12.10 A Vatikáni 5ádió 
magyar műsora �a tegnap esti adás is-
métlése� 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István 5ádió műsorából 14.04
Nyelvédesanyánk – anyanyelvi rovat 
14.30 5ádiós regénytár 15.04 Kvater-
ka – Beszélgetőtárs: 5uff Béla 16.04
2M&E magazin – Az 2rszágos Ma-
gyar &ecília Egyes�let műsora 16.30
ÄItt az írás, forgassátok�´ – Lázár &saba 
szépirodalmi félórája 17.04 Házimu-
zsika a 'élibáb utcában – Házigazda: 
-uhász Előd Társszerkesztő: Bögös 
H e n r i e t t a  18.04 Vidékjáró magazin – 
18.30 Hírt�kör 18.50 Múltidéző – Szer-
kesztő: Iványi Balázs �ism.� 19.00 H a -
rangszó 19.01 Rózsafüzér-imádság 
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom 
Szerkesztő: Varga Andrea �ism.� 20.04
A héten történt – közéleti elemző műsor 
Szerkesztő: Pécsi Krisztina 21.04 N a p i  
evangélium – Felolvassa: Varga László 
( i s m . )  21.08 A Vatikáni 5ádió magyar 
műsora 21.30 5ádiós regénytár – 
Szerkesztő: Varga Andrea �ism.� 22.04
Házimuzsika a 'élibáb utcában – Há-
zigazda: -uhász Előd Társszerkesztő: 
Bögös Henrietta �ism.� 23.00 Vidékjáró 
magazin �ism.� 23.30 Hangoló 0.03 A n -
gyalok citeráján – vers éjfél után 0.30-
5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Aktuális 01.55 Ne féljetek� 02.00 Szombat esti beszélgetés 02.55 Igéző 03.00 Irgal-
masság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hit�nk és élet�nk 05.00
Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 A b b a  P a t e r  05.55 H í r p e r c e k  
06.00 =solozsma 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 H í r p e r c e k  
07.00 Igéző 07.05 N a p i n d í t ó  08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 2tthon a családban 
08.55 H í r p e r c e k  09.00 Megújulás 09.45 Enciklikák 09.50 Múltról és jelenről 09.55
H í r p e r c e k  10.00 Hit�nk és élet�nk 10.40 H í r p e r c e k  10.50 Aktuális 11.25 =solozsma  
11.55 H í r p e r c e k  12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10
Programajánló 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 H í r p e r c e k  13.00 grök ige 
13.10 Megváltottalak 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 I n t e r  a r m a  c a r i t a s  13.55 H í r -
p e r c e k  14.00 Perikópa – -elenits István piarista atya szentírásmagyarázata 14.15
L i t á n i a  14.25 Múltról és jelenről 14.30 Lelkiségi irodalom 14.45 H í r p e r c e k  14.50
Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 H í r p e r c e k  
16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 H í r p e r c e k  16.50 Körkép 17.00
Aktuális 17.35 Mégis szeretni 17.55 H í r p e r c e k  18.00 Szentmise Budapest XII. Fel-
ső-Krisztinavárosi Keresztelő Szent János-templomból 18.55 H í r p e r c e k  19.00
=solozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 H í r p e r c e k  19.55 5áhangoló 
20.00 Kiáltás 20.16 A közösség szolgálatában 20.55 H í r p e r c e k  21.05 Aktuális 21.55
H í r p e r c e k  22.00 Tálentum 22.50 Múltról és jelenről 22.55 H í r p e r c e k  23.00 H í r e k  
a Vatikánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 =solozsma 23.55 H í r p e r c e k
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07.00 Könyvjelző – A magyar kultú-
ra napja 07.25 F�lszöveg O12  08.00
Az Amur, az ázsiai Amazonas. Isme-
retterjesztő sorozat O12  08.55 M M A -
portré. Portréfilm Szobolits Béla film-
rendezőről O12  09.55 Kommentár Klub 
( i s m . )  O12  10.55 -ó tudni� O12  12.01 Ez 
elment vadászni. Magyar ismeretter-
jesztő sorozat O12  12.55 M e s t e r s é g e  
színész. Mensáros László O12  14.00 A  
szélhámos. Magyar tévéjáték �1�7�� 
O12  15.30 Húrokon írt történelem O12

16.40 Magyar Krónika. Makovecz �0 
O12  17.10 &saládfamesék 17.40 &so-
dálatos civilizációk O12  19.00 A muské-
tások. Sorozat O12  20.00 M� História. 
Árpád-házi szentek kultusza O12  21.00
Kálmán Imre: &sárdáskirálynő 23.50
Intermezzo

06.05 M o n k  O6  06.15 Molang O6  06.25
Mása és a medve O6  06.40 A bajke-
verő majom O6  07.25 Trollok – A dal-
lam szól tovább O6  07.50 &sizmás, a 
kandúr kalandjai O6  08.10 K a c s a m e -
s é k  O6  08.35 A gumimacik O6  09.20
Elena, Avalor hercegnője O6  09.50
Agymenők O12  11.00 Fantasy Island – 
Az álmok szigete O12  13.20 J a c k i e ,  a  
jófiú. Akcióvígjáték �1��7�. Fsz.: -ac-
kie &han O12  15.15 Féktelen�l. Akció-
thriller �1��4� O12  18.00 5TL Híradó 
– Esti kiadás 19.00 Fókusz Plusz O12

20.00 Gólkirályság. Magyar vígjáték -
sorozat, III��. O12  21.15 Vasököl. Ame-
rikai akciófilm �2011� O12  23.45 Te-
remtőm. Sci-fi thriller �2020� O16  02.10
Fantasy Island – Az álmok szigete. 
Kalandfilmsorozat O16

06.40 Animációs sorozatok O12  08.35
Üzenet a jövőből – A Mézga család 
k�lönös kalandjai O12  09.05 F r é d i  é s  
Béni, avagy a két kőkorszaki szaki 
O12  09.35 Trendmánia. eletmódmaga-
zin O12  10.15 Fitt Life – a diéta, egész-
ség és sport műsora O12  10.50 Hun-
garikumokkal a Világ Kör�l O12  11.30
Brandépítők O12  12.05 Poggyász O12

12.45 2tthontrend O12  13.20 Nagy 
Vagy – Urbán kupa O12  14.00 -urassic 
Park �. Amerikai kalandfilm �2001� O12

16.00 &súcsformában �. Akcióvígjá-
ték �2007� O12  18.00 Tények 18.55 Té-
nyek Plusz O12  19.15 Kincsvadászok 
VIP. Szórakoztató műsor, �. O12  21.00
Mission: Impossible – Leszámolás – 
Első rész. Akciófilm �202�� O16  00.35
Tökéletes fegyver. Akciófilm �2016� O18

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 V e -
zércikk – 2lvasunk a sorok között 
( i s m . )  07.00 H í r a d ó  07.30 Tanösvény 
08.00 Trump �ism.� 09.00 &élpont 
( i s m . )  10.00 Televíziós vásárlás 11.00
K o m m e n t  ( i s m . )  12.00 H í r a d ó  12.30
Svenk 13.00 5iasztás �ism.� O12  14.00
M o n i t o r  ( i s m . )  15.00 H í r a d ó  15.30 P a -
láver 17.00 H í r a d ó  17.30 5adar ráa-
d á s  17.50 Komment e[tra 19.00 H í r -
a d ó  19.50 Harsány O12  21.00 Vezér-
cikk café – 2lvasunk a sorok között 
22.00 Kék róka. Magyar film �2022�. 
5.: Pacskovszky -ózsef O12  24.00 Te -
levíziós vásárlás 01.00 Hazahúzó 
02.00 5adar ráadás �ism.� 02.20 H a r -
sány �ism.� O12  03.00 Vetítő: A szov-
jet levelezőpajtás O12  5.: Papp Gá-
b o r  Z s i g m o n d  04.00 Vezércikk �ism.�

06.00 Televíziós vásárlás 08.30 Trash 
Talk �ism.� 09.30 &sillagok között. BL, 
ligaszakasz �ism.� 11.00 L a b d a r ú g á s .  
BL, ligaszakasz, 5eal Madrid–Monaco 
( i s m . )  12.45 Labdarúgás. BL, ligasza-
kasz, Marseille–Liverpool �ism.� 14.45
Labdarúgás. BL-magazin. 15.15 Kézi-
labda. BL, nők, csoportkör, FT&-5ail 
&argo Hungaria–Krim Ljubljana �élő� 
17.45 Kézilabda. Európa-liga, nők, 
csoportkör, Motherson Mosonmagyar-
óvár–Larvik �élő� 19.45 Kézilabda. Eu-
rópa-liga, nők, csoportkör, &hambray–
M2L Esztergom �élő� 21.45 Kézilab-
da. BL, nők, csoportkör, Brest–2den-
s e  23.30 gkölvívás. Mickey :ard ki-
�tései �ism.� 00.30 Kézilabda. Euró-
pa-liga, nők, cs. kör, Viborg–&orona 
Brasov �ism.�

07.50 5ejtélyes furcsaságok I��. O12

08.45 5ejtélyes furcsaságok I�6. O16

09.40 Mérnöki csodák a magasból I�2. 
O12  10.35 Várfoglalók I�2. O12  11.05 H é t -
végi kalandozások Európában I�6. O12

12.00 Klímaválság: Túl késő" I�4. O12

13.00 A &olumbia űrsikló katasztrófája: 
Percről percre O12  14.00 elet a fagypont 
alatt: Kanada II�4. O12  15.00 ep�letóri-
ások II�1�. O12  16.00 Kereszt�l a Nap-
rendszeren I�2. O12  17.05 A természet 
d�he I�2. O12  18.00 Készlethiány: Az el-
látásilánc-válság I�2. O12  19.00 Hétvé-
gi kalandozások Európában I�1�–16. 
O12  20.50 'iktátorok I�2. O18  21.50 H á -
borús gépek – Modern hadviselés I��. 
O18  22.55 Anglia hírhedt börtönei III�1. O18

23.55 Titkosítás feloldva III�7. O18  00.50
Klímaválság: Túl késő" I�2. O12

06.00 A 5ómai Birodalom elveszett 
k i n c s e i  08.00 elet Toronto rep�lőte-
r é n  O12  10.00 Strangest Things: A világ 
legk�lönösebb leletei O12  11.00 Az uta-
zó 12.00 Tényleg így kész�l"� – USA 
14.00 =ord bolygó O12  15.00 Alaszka: 
Az új nemzedék. Nehéz természet O12

16.00 Alaszka: Az új nemzedék. Vé-
kony jégen O12  17.00 Sziklás-hegység: 
Sínek a pokolba. Alámosva O12  18.00
A mérnöktudomány óriásai. Tengernyi 
bravúr O12  19.05 Túlélni messze észa-
kon. K�szöbön a tél O12  20.00 Túlélni 
messze északon. Hóban, rosszban 
O12  21.00 :ill Smith: A 'éli-sarktól 
az eszaki-sarkig 23.00 elet Toronto 
rep�lőterén. Tavaszi csúcs O12  24.00
5eptéri történetek: Elveszett csoma -
gok nyomában O12

08.30 -amie zöldséges kajái O12  09.30
Tudatos hedonista – vegán kiadás 
10.00 Véletlen�l vega – a világ legfino-
mabb zöldséges ételei O12  11.00 Silvia 
olasz főzőiskolája 11.25 Mindörökké 
Nigella 12.00 5iver &ottage Ausztrália 
O12  14.00 Egyszerűen Provence – Mar-
cus :areinggel 14.35 Sophie Grigson: 
egy szelet 2laszország 15.25 Silvia 
olasz főzőiskolája 15.55 Nadiya spó-
rolós konyhája 16.30 Tudatos hedo-
nista – vegán kiadás 17.00 Véletlen�l 
vega – a világ legfinomabb zöldséges 
ételei O12  18.00 -amie zöldséges kajái 
O12  19.00 S�timester 20.10 5iver &ot-
tage Ausztrália O12  22.10 Egyszerűen 
Provence – Marcus :areinggel 22.45
Sophie Grigson: egy szelet 2laszor-
szág 23.35 Luca olasz konyhája

06.00 Az újonc IV�2. O12  06.55 Beverly 
Hills �0210 I�1�–21. O12  09.55 Szívek 
szállodája VII�18–1�. O6  11.45 Szívek 
szállodája VII�20. O6  12.40 Szívek 
szállodája VII�21–22. O6  14.25 5E-
noválók – Lakás újrahasznosítva I�7. 
15.25 Útközben elmeséled – &savar-
gások Svábyval I�7. 16.30 Az újonc 
IV��. O12  17.25 Az újonc IV�4. O12  18.15
Az újonc IV��. O12  19.10 Az újonc IV�6. 
O12  20.10 Az újonc IV�7. O12  21.00 Hell-
boy – Pokolfajzat. Akciófilm �2004�. 
Fsz.: 5on Perlman, 5upert Evans, 
-ohn Hurt. 5.: Guillermo del Toro O16

23.30 'e[ter III�2. O16  00.35 'e[ter 
III��. O16  01.45 'e[ter III�4. O16  02.40
'e[ter III��. O16  03.30 A 10�. utas. Ak-
ciófilm �2008�. Fsz.: 'avid Morse, 
Patrick :ilson, Anne HathaZay O12

06.25 =immer Feri 2. Magyar vígjá-
ték �2010� O12  08.25 A  t i g r i s  é b r e d é s e .  
Amerikai családi kalandfilm �2020� O12

10.30 Úton hazafelé 2. – Eltévedve 
San Franciscóban. Amerikai családi 
kalandfilm �1��6� O12  12.20 Kenguru 
-ack. Amerikai–ausztrál kalandvígjá -
ték �200�� O12  14.10 Tintaszív. Ame-
rikai–angol–német kalandfilm �2008� 
O12  16.15 A Grincs. Amerikai vígjá-
ték �2000� O12  18.15 Vissza a jövő-
be. Amerikai kalandvígjáték �1�8�� O12

20.40 A szupercsapat. Amerikai ak-
ciófilm �2010� O12  23.00 The Suicide 
STuad – Az öngyilkos osztag. Ameri-
kai akciófilm �2021� O18  01.30 Törvény-
re törve. Amerikai akciófilm �1��1� O18

03.05 Akik az életemre törnek. Ame-
rikai–kanadai akcióthriller �2021� O16

06.10 Hajsza mindhalálig. Amerikai 
akcióthriller �201�� O16  07.50 Totál 
gáz. Francia–macedón akcióvígjáték 
�2016� O12  09.40 Kellemes húsvéti �n-
nepeket� Francia vígjáték �1�84� O12

11.40 King Kong. Amerikai kaland-
film �1�76� O12  14.25 A bukás – Hitler 
utolsó napjai. Német háborús filmdrá-
ma �2004� O16  17.30 Bújj, bújj, ördög� 
Amerikai vígjáték �1��0� O12  19.10
Mr. Milliárd. Amerikai vígjáték �1�77� 
O12  21.00 Hárman a slamasztikában. 
Amerikai vígjáték �1�80�. Fsz.: &hevy 
&hase, Goldie HaZn O12  22.55 Elemi 
ösztön. Amerikai thriller �1��2�. Fsz.: 
Michael 'ouglas, Sharon Stone O18

01.30 Az óriásgyíkok támadása. Ame-
rikai katasztrófafilm �1���� O18  03.00
Alienoid. Sci-fi akciófilm �2022� O18

06.10 A Föld után: Apokalipszis. Ame-
rikai sci-fi akciófilm �201�� O12  07.50
Lesz ez még így se� Amerikai roman-
tikus vígjáték �1��7� O12  10.40 Sza-
hara. Angol–spanyol–német–ameri -
kai kalandfilm �200�� O12  13.05 Alko-
nyat – Hajnalhasadás I. rész. Ame-
rikai romantikus kalandfilm �2011� O12

15.15 Nicsak, ki beszél még� Ame-
rikai vígjáték �1��0� O12  16.50 F e k e -
ték fehéren. Amerikai vígjáték �2004� 
O12  18.55 Terminátor – Megváltás. Ak-
ciófilm �200�� O12  21.00 Total 5ecall 
– Az emlékmás. Amerikai akciófilm 
�1��0� O12  23.00 &rank 2. – Magasfe-
sz�ltség. Amerikai akciófilm �200�� O18

00.50 UnderZorld – A vérfarkasok lá-
zadása. Amerikai akciófilm �200�� O18

02.25 Ne szólj száj� Thriller �2001� O12

06.00 &sak egy kis pánik. Ameri-
kai vígjáték �1���� 08.05 Veszélyes 
vizeken. Amerikai akciófilm �1��4� 
10.15 A vér szava. Amerikai akció -
film �1��8� 12.15 Az éhezők viadala: 
A kiválasztott – Befejező rész. Ame-
rikai kalandfilm �201��. Fsz.: -enni-
fer LaZrence, -osh Hutcherson, Liam 
HemsZorth 14.50 É n ,  a  k é m .  A m e -
rikai akcióvígjáték �2002� 16.45 J ó -
szomszédi iszony. Amerikai–német 
vígjáték �200�� 18.35 Hart háború-
ja. Amerikai filmdráma �2002� 21.00
Step Up. Amerikai romantikus dráma 
�2006�. Fsz.: &hanning Tatum 22.55
Sz�zet sz�ntess. 5omantikus vígjá-
ték �2004� 01.00 Utánunk a tűzözön. 
Amerikai akciófilm �1��6� 03.05 L e a r  
király. Amerikai filmdráma �2018�

06.00 Venni vagy nem venni II�1�. O12

06.55 Álomház VII��–6. O12  08.45 A k e r -
tész kertje XIII�17–18. 11.15 G r e e n  
Team III�6. O12  11.45 A világ legk�lön-
legesebb otthonai II�2. O12  13.00 5é-
giségvadászok a bolhapiacon I�7. O12

14.00 Emlékműhely V�22. O12  15.00
Lu[usotthonok IV�7. O12  15.30 Kastély-
ból álomotthon VI�2�–�0. 17.30 Álom-
kertek – Ausztria V��. 18.00 Gazdag 
ház, szegény ház X�8. 18.55 Tenger-
parti házvadászok II�1. 19.20 Ten-
gerparti házvadászok II�2. 19.50 A vi-
lág legk�lönlegesebb otthonai II��. O12

21.00 Lu[usotthonok IV�8. O12  21.30
Álomház VII�7. O12  22.25 Álomház VII�8. 
O12  23.20 Kastélyból álomotthon VI�2�. 
00.15 Kastélyból álomotthon VI��0. 
01.10 Green Team III�6. O12

08.00 Álom és szerelem: 5osamunde 
Pilcher – A szerelem a legjobb gyógy-
szer. Német romantikus sorozat �202�� 
O12  09.50 Álomhotel – Me[ikó. Német 
romantikus kalandfilmsorozat �200�� O12

11.45 Gasztroangyal O12  12.50 Gaszt-
roangyal« O12  15.10 F r a n k i e  é s  J a c k .  
Amerikai romantikus vígjáték �202�� O12

17.00 Elsöprő szerelem. Amerikai ro-
mantikus film �2020� O12  19.00 Álom-
hotel – Seychelle-szigetek. Német ro-
mantikus sorozat �2006� O12  21.00 Es-
k�vő újratöltve. Amerikai romantikus 
családi film �2018� O12  22.55 Álom és 
szerelem: 5osamunde Pilcher – A fe-
hér galamb titka. Német romantikus 
sorozat �2012� O12  00.50 Álom és sze-
relem: 5osamunde Pilcher – Amikor 
újra megtalállak. Német sorozat O12

05.10 Medicopter 117 – A légimen -
tők O12  07.00 Soko – Alpesi nyomozók 
08.00 A gyanú árnyékában O12  09.00
A gyanú árnyékában O12  10.00 Nyom-
talanul. Krimisorozat O12  10.55 Nyom-
talanul O12  11.50 Knight 5ider O12  12.55
Knight 5ider O12  14.00 Knight 5ider O12

15.00 &SI: A helyszínelők. Krimisoro-
zat O12  16.00 &SI: A helyszínelők. Kri-
misorozat O12  17.00 &SI: A helyszíne -
lők O12  18.00 &SI: A helyszínelők O12

18.55 &SI: A helyszínelők O12  19.55
&SI: Miami helyszínelők O12  20.55
&SI: Miami helyszínelők O12  21.55 Az 
újonc O16  22.55 Az újonc O16  23.50 &SI: 
Miami helyszínelők O16  00.55 &SI: Mi-
ami helyszínelők O16  01.55 Az újonc 
O16  02.40 Az újonc O16  03.25 Nyom-
talanul O16

05.25 Bor, mámor, Provence. Ame-
rikai filmdráma �2006�. Fsz.: 5ussell 
&roZe, Marion &otillard O12  07.50 V e -
led is megtörténhet O12  08.50 Trend-
mánia. eletmódmagazin 09.20 Ba-
b a m á n i a  O12  09.50 Több mint Testėr. 
eletmódmagazin O12  10.20 eletmó-
di. eletmódmagazin O12  10.50 Super-
&ar. Autósmagazin O12  11.20 Kimenő. 
Utazási magazin O12  11.50 &saládi tit-
k o k  O12  12.55 5umlis vakáció. Vígjáték 
�2006�. Fsz.: 5obin :illiams, &heryl 
Hines, -eff 'aniels O12  15.00 Kincsva -
dászok �ism.� O12  20.00 Mélyvíz. Ame-
rikai thriller �2022� 22.30 Egyszerűen 
bonyolult. Amerikai vígjáték �200��. 
Fsz.: Meryl Streep, Steve Martin, Alec 
BaldZin O12  01.15 Az igazság órája. 
Amerikai krimi �2002� O16

06.00 N a p i n d í t ó  07.00
–09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 K i t e -
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat benn�n-
ket a hétköznapokban 10.00 N o m á d  
11.00 Találkozások – Emberek, akikre 
érdemes oda¿gyelni. Történetek, ame-
lyeket érdemes megismerni 12.00 M i n -
dennapi irodalom 13.00 Ablak 14.00
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
17.00 Kitekintő 18.00 N o m á d  ( i s m . )  
19.00 Esti nyugalom 20.00 Találkozá-
s o k  ( i s m )  21.00 Mindennapi irodalom 
( i s m . )  22.00 =enesáv 23.00 Határtalan 
( i s m . )  00.00 5epeta 01.00 =enesáv 
( i s m . )  02.00 5epeta 03.00 Kitekintő 
( d e .  i s m . )  04.00 Mindennapi irodalom 
( i s m . )  05.00 Kitekintő �du. ism.�

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 
7.35 Szentek, szent életű emberek 
8.10 5eggeli beszélgetés 9.10 Segít-
het�nk" �ism.� 10.05 Itt él�nk� 11.05
Kapcsolat � Megmaradni �ism.� 11.30
V a t i k á n i  r á d i ó  ( i s m . )  12.05 Egyházi 
hírek 12.20 Evangélium, Szólj, Uram� 
13.05 'éli muzsika 14.05 A hét évfor-
dulója �ism.� 14.35 Közelkép �ism.� 
15.05 =öld Hullám �ism.� 15.30 gku-
m e n é  16.05 Kávéház 17.00 5egioná-
lis hírek 17.15 5egionális sporthírek 
17.30 Kapcsolj rá� 18.00 Rózsafüzér
18.35 H é t  n a p    19.15 Könyvek könyve 
19.40 Esti mese 20.10 Beszélő köny-
vek 20.35 Szerzetesek félórája �ism.� 
21.10 Z e n e  m e s t e r e i  22.05 Egymás 
közt �ism.� 23.05 V a t i k á n i  r á d i ó  23.20
'aloljatok az Úrnak

7.20 Belső gerinctorna 7.32 =solozsma  
8.00 Szentmise 8.40 5ózsaf�zér 9.20, 
19.05 Eucharisztikus kongresszus – 
NEK 2020 10.05 Schubert: G-dúr mise 
10.30, 21.30 Párbeszéd – eletízesítő 
11.30 Katekézis �ism.� 12.00 I m a m a -
raton – Lourdes-i Szűzanya kegyhely, 
M i a n m a r  12.45 H í r e k  13.00 Szentség-
i m á d á s  14.00 Igeforrás – Bábel Balázs 
műsora 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Képújság 16.00 Apostolok fóruma 
( i s m . )  16.30 F e r e n c e s e k  ( i s m . )  17.00
Szentmise 17.40 5ózsaf�zér 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 19.50 F e -
r e n c e s e k  ( i s m . )  20.15 Schubert: G-dúr 
m i s e  ( i s m . )  20.45 Budai hét 21.00 M á r i a  
köszöntő 22.30 =solozsma 22.45 Válo-
gatás a Szent István Televízió műsorá-
ból �ism.� 23.35 Képújság
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B u d a p e s t  1 0 2 , 1  M H z ,
é s  t o v á b b i  t i z e n k i l e n c  v á r o s b a n .

H í r e k  m i n d e n  e g é s z  ó r a k o r

F ö l d f e l s z í n e n :  8 8 , 8  M H z  ( B u d a p e s t )  9 8 , 9  M H z  ( G y á l ) ,  1 0 6 , 3  M H z  ( M o n o r ) ,  
�1,7 MHz �Pécel�, műholdon: 'IGI és UP& szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: ZZZ.mariaradio.hu

VA S Á R N A P – 2 0 2 6 .  j a n u á r  2 5 .

Ïránként Híradó, sport, időjárás� fél-
ó r á n k é n t  H í r e k  06.00 H í r a d ó  06.45 V I -
L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  07.00 H í r a d ó  07.33
Ma reggel 08.00 H í r a d ó  08.20 M a  
reggel 08.30 Ma reggel 09.00 H í r a d ó  
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.33 Summa �ism.� 10.50 Ma délelőtt 
11.00 H í r a d ó  11.22 Ma délelőtt 11.33
&salád¶24 11.50 Ma délelőtt 12.00 D é -
li harangszó 12.01 H í r a d ó  12.50 M a  
délután 13.00 H í r a d ó  13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 H í r a d ó  
14.22 Ma délután 14.33 &salád¶24 
( i s m . )  14.50 Ma délután 15.00 H í r a d ó  
15.22 Ma délután 15.33 K á r p á t - m e -
d e n c e  15.50 Ma délután 16.00 H í r -
a d ó  16.20 Ma délután 16.33 Magyar-
ország ma �ism.� 17.00 H í r a d ó  17.15
Ma délután 17.45 A g e n d a  ( i s m . )  18.00
H í r a d ó  18.45 M a  e s t e  19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 V I L Á G H í r a d ó  ( i s m . )  
19.30 H í r a d ó  20.35 M a  e s t e  21.00 H í r -
a d ó  21.22 V 4  H í r a d ó  21.30 V I L Á G H í r -
a d ó  ( i s m . )  22.00 H í r a d ó  22.40 Ma éj-
jel 23.00 H í r a d ó  23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 V I L Á G -
H í r a d ó  ( i s m . )  24.00 Himnusz 00.02
=Á5ÏHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.45 K é k e k  ( i s m . )  06.15 Tippmi[ fér-
fi kosárlabda liga �ism.� 08.15 Atléti-
kai kontinentális sorozat. Gold Tour-
sorozat: NeZ Balance Indoor GP 
( i s m . )  10.15 UEFA Futsal-Eb. Ma-
gyarország–Lengyelország mérkő -
zés �ism.� 12.00 Góóól� �élő� 12.45
Felvezető műsor. Labdarúgás �élő� 
13.00 Labdarúgás. FI== Liga mérkő-
zés �élő� 15.00 ertékelő műsor 15.20
Férfi kézilabda-Eb. Középdöntő mér-
kőzés �élő� 17.00 Férfi vízilabda-Eb. 
Bronzmérkőzés �élő� 18.00 Felveze -
tő műsor 18.15 L a b d a r ú g á s .  F I Z Z  L i -
ga mérkőzés �élő� 20.15 ertékelő mű-
sor. Labdarúgás �élő� 20.30 Férfi kézi-
labda-Eb. Középdöntő mérkőzés �élő� 
22.00 Góóól� �élő� 23.00 Férfi vízilab -
da-Eb. 'öntő �ism.� 00.20 L a b d a r ú -
gás. FI== Liga mérkőzés �ism.� 02.15
Férfi kézilabda-Eb. Középdöntő mér-
kőzés �ism.� 03.45 Férfi vízilabda-Eb. 
Bronzmérkőzés �ism.�

05.50	 Élő egyház ( i s m . )
06.10 Esély ( i s m . )
06.30 Világ ( i s m . )
06.55 Opera Cafe ( i s m . ) O12

07.25	 Duna World – időjárás
07.30	 Mesterember leszek ( i s m . )
08.05	 Noé barátai ( i s m . )
08.35 Zenés Önök kérték ( i s m . ) O6

08.50	 Ízőrzők
Törtel �ism.� O6

09.25	 Borbás Marcsi
szakácskönyve ( i s m . )

10.00	 Főmenü ( i s m . )
10.30 Hogy volt?! ( i s m . )
11.30	 Három boltoskisasszony

Magyar tévéfilm �1��2�
Fsz.: Bíró Kriszta, &sonka Ibolya, 
Fehér -úlia, Györgyi Anna, 
Herczeg &silla, -ászai -olán, 
Kerekes eva, Kiss Mari, Kútvölgyi 
Erzsébet, Madaras -ózsef, Nagy-
Kálózy Eszter, 5eviczky Gábor, 
Szabó eva, Szarvas -ózsef, 
Szűcs Gábor, Újlaki 'énes. 
5.: Mihályfi Imre O12

13.00 Híradó
13.21 Agenda plusz ( i s m . )
13.25 Magyarország ma ( i s m . )
13.50 Álmok álmodói

Puskás Ferenc
14.00–22.00 M4 SPORT+
14.00 Pecatúra ( i s m . )
14.30	 Vízilabda magazin ( i s m . )
14.50	 Labdarúgás

FI== Liga mérkőzés �élő�
17.00 Európa ( i s m . )
17.50	 Férfi kézilabda

Európa-bajnokság
Középdöntő mérkőzés �élő�

19.40	 Szabadidő ( i s m . )
20.10	 Férfi vízilabda Európa-

bajnokság döntő
22.00	 Jókai, a legmagyarabb író

-ókai és az Akadémia O12

22.05 Gasztroangyal
23.00 Agapé

Magyar interjú–vita–eszmecsere 
( i s m . )

23.55	 Isten kezében ( i s m . )
00.25 Erdei utakon ( i s m . )
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.25	 Angol nyelvű hírek
01.35 Kérdések órája ( i s m . )
02.30	 Három boltoskisasszony

Magyar tévéfilm �1��2� O12

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Álmok álmodói

Fekete István
06.55 Klasszikus mesék 

– A szerencsetündér sárcipője
Német mesefilm �2018� O6

08.07 Kereszt-Tények
08.15	 De őszintén!
08.20 Mindennapi ( i s m . )
08.25 Lét-Ige Protestáns magazin
09.00	 Isten kezében
09.30 Katolikus krónika
10.00 Rome Reports 

– Vatikáni híradó
10.23 Jézus és…

Boldogság VIII�4. 
– Igazságkeresők O12

10.55 Mindennapi ( i s m . )
11.00 Római katolikus szentmise
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.55	 Jó ebédhez szól a nóta
13.25	 Ízőrzők A b a s á r  O6

14.05 Magyar népmesék
Magyar animációs filmsorozat O12

14.15 Pillanatnyi pénzzavar
Magyar bűn�gyi film �1��8�
Fsz.: Bilicsi Tivadar, Szeleczky 
=ita, Básti Lajos, Földényi László, 
Kabos Gyula O12

15.25 Egy Perc Híradó ( i s m . )
15.40 Zenés Önök kérték O6

15.55 SzerencsePerc ( i s m . ) O12

16.00 Hatoslottó sorsolás O12

16.05 Családfamesék
Lisztes Krisztián családfája �ism.�

16.30	 Emlősök
Angol ismeretterjesztő sorozat O12

17.25	 BorbásMarcsiszakácskönyve
17.55 Mindennapi ( i s m . )
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.45	 Azt beszélik O12

19.35 Csináljuk a fesztivált!
Második elődöntő 2.

21.15 Vuk
Magyar rajzfilm O6

22.30 Kenó O12

22.35 A zongorista
-átékfilm �2002�
Fsz.: Adrien Brody. 
5.: 5oman Polanski O12

01.00 Családi kör ( i s m . )
02.15 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, �7��1. O12

03.00 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 10��8�. O12

06.00 Bonbon, a kismackó 06.20 Bing 
06.25 Bing 06.35 &aillou 06.45 &aillou 
07.00 V i d á m  V á r o s  07.05 V i d á m  V á -
r o s  07.15 V i d á m  V á r o s  07.25 eliás, a 
kis mentőhajó 07.35 eliás, a kis men-
tőhajó 07.50 Milo 08.00 Milo 08.15
Pipp és Polli 08.20 Pipp és Polli 08.30
Pocoyo 08.35 Pocoyo 08.45 Pocoyo 
08.55 Bajkeverő majom 09.20 D ó -
zerkék 09.30 'ózerkék 09.45 N i n a  
és 2lga 09.50 Nina és 2lga 10.00
Maja, a méhecske 10.10 Maja, a 
méhecske 10.25 Maja, a méhecs -
k e  10.40 M2 matricák – Ha nagy le-
szek« 10.45 Állati� 10.45 5ozmaring 
kunyhó 11.05 M2 matricák – Négy-
zetgyök 11.05 Hetedhét kaland – hét-
vége 11.25 'ínók nyomában 11.35
A 20�-as �gynök O6  11.55 Sissi her-
cegnő kalandjai O6  12.20 Alvin és a 
mókusok O6  12.35 Alvin és a móku-
s o k  O6  12.45 Sárkánylovasok: egi hő-
sök O6  13.10 Erdei tesók O6  13.25 Er-
d e i  t e s ó k  O6  13.35 SamSam O6  13.50
Szilaj, a szabadon száguldó O6  14.15
Andy vízi kalandjai O6  14.30 Andy vízi 
kalandjai O6  14.50 Klasszikus mesék 
– Az esőt�ndér O6  15.50 P a n d a  é s  K i -
vi O6  16.00 Panda és Kivi O6  16.10 É n  
és a lovagom O6  16.20 en és a lova-
g o m  O6  16.35 Sam, a tűzoltó O6  16.45
Sam, a tűzoltó O6  16.55 2bki O6  16.55
Super :ings – A szárnyalók O6  17.05
Super :ings – A szárnyalók O6  17.20
Alvin és a mókusok O6  17.35 Alvin és 
a mókusok O6  17.45 Múmin-völgyi ka-
landok O6  18.05 A � testőr O6  18.20 A  
� testőr O6  18.35 Pinokkió és az el-
varázsolt falu O6  18.45 P i n o k k i ó  é s  
az elvarázsolt falu O6  18.55 Bluey O6

19.05 &racké O6  19.10 Mystery Lane 
– Londoni rejtélyek O6  19.35 Varázs-
d o k i  é r d e k e s s é g e i  19.40 Hetedhét ka-
land – hétvége

20.00 A dzsungel könyve O6  20.25
Gyerekek a faluból O12  20.40 Elefánt 
hercegnő. Ausztrál ifjúsági sorozat O12

21.30 Hetty Feather. Angol sorozat O12

22.00 Húrokon írt történelem. Magyar 
portréfilm �ism.� O12  23.15 A�8 Archív. 
Animals as Leaders O12

06.00 Hangfogó 06.00 H í r e k  10.30 Fanfár – 
Minden, ami fúvós – Aurqle Nicolet �fuvola� fel-
vételeiből 11.00 Kezdőhang. Gyermek- és ifjú-
sági műsorok Becze Szilviával 12.00 enekelj 
vel�nk� 12.00 H í r e k  12.35 Bravissimo. Ez tör-
tént ezen a héten a világ hangversenytermei-
b e n  15.00 5égizenei kalandozások. Vashegyi 

György műsora 15.00 H í r e k  16.00 Lemezelő – Puskás 'ávid 
színész, rendező legkedvesebb felvételei – nem csak gyűj-
tőknek 17.30 =enei találkozások 18.30 Muzsikuslegendák – 
=áborszky -ózsef tanár, karmester 19.30 A 202�. évi A5' 
Nemzetközi =enei Verseny győzteseinek gálahangversenye. 
Km.: Bajor 5ádió Szimfonikus =enekara, vez.: Sasha Scolnik-
BroZer, 1. &amille Saint-Sasns: II. �g-moll� zongoraverseny 
op. 22, 2. Bernd Alois =immermann: Nobody knoZs de trouble 
I see – trombitaverseny, �. Aaron &opland: Klarinétverseny 
19.30 H í r e k  20.35 A Budapesti Fesztiválzenekar hangverse-
nye 22.00 Új =enei Újság 23.00 EBU -azz. Brandee <oun-
ger �hárfa� és az UM2 Helsinki -azz 2rchestra koncertje, 1. 
Brandee <ounger – Ed Partyka, 2. 'orothy Ashby – 2ska-
ri Siirtola: <ou¶re A Girl for 2ne Man 2nly, �. Alice &oltrane 
– 2skari Siirtola: Blue Nile, 4. Brandee <ounger – Ed Party-
ka: 5espected 'estroyer, �. Stevie :onder – Brandee <oun-
ger – Artturi 5önkl: If It¶s Magic 23.55 H í r e k  24.00 Notturno

04.00 ÄHajnali´ népzene korán kelőknek 
04.00 K r ó n i k a  04.30 Határok nélk�l 05.00
Hajnal-táj 05.00 K r ó n i k a  05.30 K r ó n i k a  05.58
Napi ima�Napi Tóra 05.59 Pontos időjelzés 
06.00 Vasárnapi újság 06.01 K r ó n i k a  06.04
M e t e o r  06.05 Nemzeti Sportkrónika 06.30
K r ó n i k a  07.00 K r ó n i k a  08.00 K r ó n i k a  08.05
Nemzeti Sportkrónika 08.30 Új világ – k�lpolitikai maga-
zin 08.30 K r ó n i k a  09.00 K a b a r é m a t i n é  09.00 K r ó n i k a  09.30
Korkóstoló 09.30 K r ó n i k a  10.00 Római katolikus szentmi-
se Ajkáról 10.00 K r ó n i k a  11.00 Gondolat-jel 11.00 K r ó n i -
k a  11.58 Harangszöveg 12.00 Harangszó 12.01 'éli króni-
k a  12.40 Nemzeti Sportkrónika 12.52 Vízállásjelentés 13.00
-ó ebédhez szól a nóta 13.00 K r ó n i k a  13.30 �0 perc alatt a 
Föld kör�l 13.30 K r ó n i k a  14.00 &saládok, történetek 14.00
K r ó n i k a  15.00 Nagyítás 15.00 K r ó n i k a  15.30 Kívánságko-
s á r  15.30 K r ó n i k a  16.00 K r ó n i k a  16.30 K r ó n i k a  17.00 K r ó n i -
k a  17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 K r ó n i k a  18.00 H a t á r o k  
nélk�l 18.00 K r ó n i k a  18.30 Irodalmi újság 19.00 V a s á r n a p i  
újság – válogatás 19.00 K r ó n i k a  20.00 K r ó n i k a  20.11 Esti 
m e s e  20.25 Vers napról napra 20.30 -elenlét – roma kultu-
rális magazin 21.00 Sportvilág 21.00 K r ó n i k a  21.30 5ádió-
színház 22.00 K r ó n i k a  22.30 Sportvilág 23.00 Egy hazában 
23.00 K r ó n i k a  24.00 ejféli krónika 00.10 2rszágjáró

5.34 Napi evangélium – B év, évközi 
idő �. vasárnap 

 Mk 1,14-20 

 Fel-
olvassa: Varga László 5.40 A  V a t i k á n i  
5ádió magyar műsora �a tegnap esti 
adás ismétlése� 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek – Szer-
kesztő: Katona István p�spök 6.15
Benső végtelen – &ostanza Miriano: 
Üdvöz�ljön, aki akar� �4���1.� 6.30 H í r -
t�kör 6.50 Múltidéző 6.52 5eggeli ima 
7.00 A föld sója �ism.� 7.15 Pillanatfel-
vétel �ism.� 7.50 Perikópa – elmélkedés 
a mai evangéliumról 8.04 Templom 
– tér – kép – Templomok és közössé-
gek a Kárpát-medencében és a nagy-
világban 8.30 Varázsdoboz – mesés 
irodalom 9.04 Trezor – válogatás rádi-
ónk archívumából 9.30 Hangoló 10.04
Szentmise 11.04 Egyházzenei áhitat 
11.30 Asztali áldás 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László �ism.� 12.10 A Vatikáni 5ádió 
magyar műsora �a tegnap esti adás is-
métlése� 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István 5ádió műsorából 14.04
Sanzonparádé – Péter Ferenc egykori 
összeállításaiból válogat Bögös Hen-
r i e t t a  14.30 5ádiós regénytár 15.04
Páholy és pódium – irodalom, zene, 
színház 16.30 Liturgikus énekek 17.04
=ene-közelben – -uhász Előd műsora 
18.04 Keresztény Közéleti Akadémia 
18.30 Hírt�kör 18.50 Múltidéző �ism.� 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom �ism.� 20.04 =enei barangolás 
21.04 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László �ism.� 21.08 A  V a t i k á n i  
5ádió magyar műsora 21.30 5ádiós 
regénytár �ism.� 22.04 =ene-közelben 
– -uhász Előd műsora �ism.� 23.00
Keresztény Közéleti Akadémia �ism.� 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30- 5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságté-
tel 01.10 Változó világunk 01.55 Ne féljetek� 02.00 Szentségimádás 02.55 Igéző 
03.00 Irgalmasság órája 03.30 Séta a muzsika kertjében 04.15 Megújulás 05.00
Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Megváltottalak 05.44 A b b a  P a t e r  05.55 H í r p e r c e k  
06.00 =solozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 
06.55 H í r p e r c e k  07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 08.25 A  m i  
rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 H í r p e r c e k  09.00 Fenntartható lelki fejlődés 09.55
H í r p e r c e k  10.00 Aktuális 10.25 H í r p e r c e k  10.30 Szentmise Kaposvár, Nagybol-
dogasszony-székesegyházból 11.25 =solozsma – olvasmányos és napközi ima-
ó r a  11.55 H í r p e r c e k  12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 
12.10 Programajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 H í r p e r c e k  13.00 Audi-
e n c i a  13.25 Aktuális 13.45 Megváltottalak 13.55 H í r p e r c e k  14.00 Perikópa – -ele-
nits István piarista atya szentírás-magyarázata 14.15 L i t á n i a  14.45 H í r p e r c e k  14.50
Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 H í r p e r c e k  
16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 H í r p e r c e k  16.50 A hit kapuja 17.35 L é -
lekjárta hagyományok 17.55 H í r p e r c e k  18.00 Hirdessétek dicsőségét� 18.50 Igéző 
18.55 H í r p e r c e k  19.00 =solozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok� 19.45
H í r p e r c e k  19.55 5áhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16
A zsoltárok titka 20.40 I s m e r d  m e g  m a g a d  20.55 H í r p e r c e k  21.05 Az élet forrása 
21.55 H í r p e r c e k  22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 H í r p e r c e k  23.00 H í r e k  a  V a t i -
kánból 23.20 Mégis szeretni 23.40 =solozsma – befejező imaóra 23.55 H í r p e r c e k

ÖRÖMHÍR
MIN'ENKINEK�
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08.00 Kérdések órája �ism.� 09.00
Evangélium 09.25 P�spökkenyér 09.55
M� História. Árpád-házi szentek kultu-
sza �ism.� O12  10.35 M e s é k  a  t a k a r á s -
ból. Szabó Gyula 10.55 -ó tudni� O12

12.00 Klasszikusok a =eneakadémiá-
ról 13.05 2pera &afe O12  13.35 Szak-
csi -azzszínpad. Balázs Elemér Group 
13.55 M M A - p o r t r é k  O12  15.00 Kékkör O12

16.05 Mesterember leszek 16.35 Er-
dei utakon 17.05 Szerelmes földrajz O12

17.40 &sodálatos civilizációk O12  18.50
A Nagyok – Visszaemlékezések 19.00
A muskétások. Sorozat O12  20.00 K o m -
mentár Klub O12  21.00 Kunszt O12  21.30
Petőfi Sándor–Bereczki Ágota–Kovács 
Adrián: A helység kalapácsa 23.30 'él-
idő. Amerikai Zesternfilm �1��2�. Fsz.: 
Gary &ooper, Grace Kelly O12

05.40 Animációs sorozatok O12  09.45
Agymenők. Amerikai vígjátéksorozat, 
VII�24. O12  10.15 Az ev Hotele. Hotel-
shoZ O12  11.00 XXI. század – A legen-
dák vel�nk élnek. A Simó osztály O12

11.40 Gólkirályság. Magyar vígjáték -
sorozat, III��. O12  12.55 Inferno. Ame-
rikai–magyar thriller �2016�. Fsz.: Tom 
Hanks, Felicity -ones O12  15.40 M e -
gint 17. Amerikai romantikus vígjáték 
�200�� O12  18.00 5TL Híradó – Esti ki-
a d á s  18.50 Házon kív�l O12  20.00 &á-
pák között. Üzleti shoZműsor, IX�4. O12

21.40 Mátri[: Feltámadások. Amerikai 
akciófilm �2021�. Fsz.: Keanu 5eeves 
O16  00.45 USS Indianapolis: A bátrak 
háborúja. Amerikai akciófilm �2016�. 
Fsz.: Nicolas &age O16  03.10 &ápák 
között. Üzleti shoZműsor O12

06.10 Animációs sorozatok O12  09.30
Babamánia O12  10.10 Több mint Test-
ėr O12  10.50 eletmódi O12  11.25 Super-
&ar. Autósmagazin O12  12.05 Kimenő. 
Utazási magazin O12  12.40 =öld Gömb 
– Provident Kupa. eletmódmagazin O12

13.20 Utazás a Föld középpontja felé. 
Amerikai kalandfilm �2008� O12  15.20
Szemfényvesztők. Amerikai–francia 
akciófilm �201�� O12  18.00 Tények 
18.55 Vészhelyzet az állatkórházban. 
Magyar realitysorozat O12  19.50 Az 
1� klub – Mennyire okos Magyaror-
szág" -átékshoZ O12  22.00 M á s n a p o -
sok. Amerikai vígjáték �200�� O16  00.25
A szekta. Amerikai horror �201�� O18

02.20 A pogány király. Történelmi film 
�2018� O18  04.10 :alker, a te[asi kopó 
O12  04.55 N e c s i - N e c s i  O12

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 V e -
zércikk – 2lvasunk a sorok között 
( i s m . )  07.00 H í r a d ó  07.30 Svenk 
( i s m . )  08.00 Harsány �ism.� O12  09.00
Vezércikk café – 2lvasunk a sorok 
között �ism.� 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Szélesvásznú történelem – 
K é k  r ó k a  O12  12.00 H í r a d ó  12.30 Tan-
ösvény �ism.� 13.00 K é k  r ó k a .  M a -
gyar film �2022�. 5.: Pacskovszky 
-ózsef O12  15.00 H í r a d ó  15.30 Palá-
ver 17.00 H í r a d ó  17.30 5adar ráadás 
18.00 &élpont �ism.� 19.00 Sajtó -
klub 20.00 &sörte 21.00 Bayer shoZ 
22.00 H í r a d ó  22.30 5iasztás �ism.� O12

23.30 J a r d  O12  24.00 Televíziós vásár-
lás 01.00 Hazahúzó 02.00 5adar rá-
a d á s  ( i s m . )  02.20 Bayer shoZ �ism.� 
03.00 Vetítő �ism.� O12

06.00 Televíziós vásárlás 08.30 H e t i  
helyzet. A hét témái �ism.� 09.30 M e -
sél a pálya. Puskás Ferenc 09.45 Al -
ley-2op. NBA-magazin �ism.� 10.45
NBA Action�14. 11.15 Kézilabda. BL, 
nők, csoportkör, FT&-5ail &argo Hun-
garia–Krim Ljubljana �ism.� 13.15 K é -
zilabda. BL, nők, csoportkör, Esbjerg–
'VS& Schaeffler �élő� 15.45 Kézilab-
da. BL, nők, csoportkör, Gloria Bistri-
ta–Győri Audi ET2 K& �élő� 17.45
Kézilabda. Európa-liga, nők, csoport-
kör, Blomberg-Lippe–Nyköbing �élő� 
19.30 Harmadik félidő. Kézilabdamű -
sor �élő� 21.00 NBA Action�14 �ism.� 
21.30 NBA. NBA, alapszakasz, Mem-
phis Grizzlies–'enver Nuggets �élő� 
24.00 2NE 1��. Friday Fights, Bang-
k o k  ( i s m . )

06.00 Várfoglalók Szlovákia I�1–2. O12

06.55 A &sendes-óceán szigetei II�1–
2 .  O12  08.50 Hétvégi kalandozások Eu-
rópában I�7. O12  09.40 18 kerékkel a 66-
os úton I�4–�. O12  11.25 Határvédelem 
– Latin-Amerika III�1–�. O16  13.00 Ez 
megtörténhet"� – Hihetetlen pillanatok 
a világból V�2. O12  14.00 elet a fagypont 
alatt: Kanada II��. O12  15.00 ep�letóri-
ások II�16. O12  16.00 5ejtélyes tengeri 
katasztrófák I�2. O16  17.00 Irány a 'éli-
sark Ben Fogle-lal I�2. O12  18.00 A  c s e r -
nobili katasztrófa I�2. O12  19.00 Born In 
AuschZitz �Sz�letési helye: AuschZi-
tz� O12  20.00 A :indsor család a front-
vonalon I��. O12  21.00 A természet d�-
he I��. O12  21.55 Mengele leleplezése 
I�2. O18  23.00 Anglia hírhedt börtönei 
III�2. O18  24.00 Titkosítás feloldva III�8. O12

08.00 Sziklás-hegység: Sínek a po-
kolba O12  09.00 Tényleg így kész�l"� 
11.00 Az utazó 12.00 Silyan meséje 
13.45 'avid Attenborough: Az óceán 
csodája 15.30 Az ismeretlen határán. 
Szemben a lavinával O12  16.00 :ill 
Smith: A 'éli-sarktól az eszaki-sarkig 
18.00 elet Toronto rep�lőterén. Tava-
szi csúcs O12  19.00 5eptéri történe-
tek: Elveszett csomagok nyomában. 
Gyémánt, gyógyszerek, készpénz O12

20.00 Elhagyott építmények. A pokol 
várószobája O12  21.00 Gladiátorok: Az 
ókori világ harcosai. Spartacus: Gla-
diátorok lázadása O12  22.00 'zsingisz 
kán: A mongolok titkos története. Te-
mujin: A fiú, akiből kán lesz O12  23.00
NASA-találmányok. Ames Kutatóköz-
p o n t  O12  24.00 Silyan meséje

08.30 -amie zöldséges kajái O12  09.30
Tudatos hedonista – vegán kiadás 
10.00 Véletlen�l vega – a világ legfi-
nomabb zöldséges ételei O12  11.00 Sil-
via olasz főzőiskolája 11.25 Nadiya 
spórolós konyhája 12.00 5iver &ot-
tage Ausztrália O12  14.00 Egyszerűen 
Provence  14.35 Sophie Grigson: egy 
szelet 2laszország 15.25 Silvia olasz 
főzőiskolája 15.55 Nadiya spórolós 
konyhája 16.30 Tudatos hedonista – 
vegán kiadás 17.00 Véletlen�l vega – 
a világ legfinomabb zöldséges ételei O12

18.00 -amie zöldséges kajái O12  19.00
S�timester – Ausztrália O12  20.10 5iver 
&ottage Ausztrália O12  22.10 Egysze-
rűen Provence 22.45 Sophie Grigson: 
egy szelet 2laszország 23.35 'élke-
let-Ázsia ízei 'avid 5occóval O12

06.00 Az újonc IV�7. O12  06.55 Beverly 
Hills �0210 I�22. O12  07.55 Beverly 
Hills �0210 I�2�. O12  08.55 Beverly 
Hills �0210 I�1. O12  09.50 Szívek szál-
lodája I�1. O6  10.50 Szívek szállo-
dája I�2. O6  11.45 Szívek szállodája 
I��. O6  12.40 Szívek szállodája I�4. O6

13.35 Szívek szállodája I��. O6  14.30
5Enoválók – Lakás újrahasznosít -
va I�8. 15.30 Útközben elmeséled – 
&savargások Svábyval I�8. 16.30 Az 
újonc IV�8. O12  17.25 Az újonc IV��. 
O12  18.15 Az újonc IV�10. O12  19.10 Az 
újonc IV�11. O12  20.05 Az újonc IV�12. 
O12  21.00 5ed. Akcióvígjáték �2010�. 
Fsz.: Bruce :illis, Morgan Freeman, 
Helen Mirren. 5.: 5obert SchZentke 
O12  23.20 Lucifer III�14. O16  00.15 Lu-
cifer III�1�. O16  01.15 Lucifer III�16. O16

06.25 A  t i g r i s  é b r e d é s e .  A m e r i k a i  c s a -
ládi kalandfilm �2020� O12  08.30 Ú t o n  
hazafelé 2. – Eltévedve San Francis-
cóban. Amerikai családi kalandfilm 
�1��6� O12  10.20 Kenguru -ack. Ame-
rikai–ausztrál kalandvígjáték �200�� 
O12  12.10 Tintaszív. Amerikai–angol–
német kalandfilm �2008� O12  14.15
A Grincs. Amerikai vígjáték �2000�. 
Fsz.: -im &arrey O12  16.20 Vissza a jö-
vőbe. Amerikai kalandvígjáték �1�8��. 
Fsz.: Michael -. Fo[, &hristopher 
Lloyd, Lea Thompson O12  18.40 A szu-
percsapat. Amerikai akciófilm �2010� 
O12  21.00 Másnaposok �. Amerikai 
vígjáték �201�� O16  23.10 A :all Street 
farkasa. Amerikai film �201�� O18  02.35
Autómata. Amerikai–spanyol akció-
film �2014� O16

06.50 'on &amillo. 2lasz vígjáték 
�1�84� O12  09.25 Hárman a slamasz -
tikában. Amerikai vígjáték �1�80� O12

11.30 A titkok könyvtára �. – A -ú-
dás-kehely átka. Amerikai kalandfilm 
�2007� O12  13.25 Fletch. Amerikai víg-
játék �1�8�� O12  15.25 Az ördög maga. 
Amerikai thriller �1��7� O16  17.35 Egy 
zseni, két haver, egy balek. 2lasz–
francia–NS=K Zesternvígjáték �1�7�� 
O12  20.00 A makrancos hölgy. Ameri-
kai–olasz játékfilm �1�67� O12  22.20 A  
bosszú börtönében. Amerikai akció-
film �1�8�� O18  00.30 G a m e r  –  J á t é k  
a végsőkig. Amerikai akciófilm �200�� 
O18  02.15 &ápaember – Tökéletes ra-
gadozó. Amerikai kalandfilm, I�1. O18

03.40 &ápaember – Tökéletes raga-
dozó. Amerikai kalandfilm, I�2. O18

06.45 Gyorsabb a halálnál. Ameri-
kai akciófilm �1���� O12  08.50 [X[ 2.: 
A következő fokozat. Amerikai akció-
film �200�� O12  10.50 Feketék fehéren. 
Amerikai vígjáték �2004� O12  12.55 80 
nap alatt a Föld kör�l. Angol–amerikai 
kalandfilm �2004� O12  15.20 Horgász 
a pácban. Francia vígjáték �1��8� 
O12  17.15 Superhero Movie. Amerikai 
akcióvígjáték �2008� O12  18.55 Z s e n i -
kém – Az �gynök haláli. Amerikai ak-
cióvígjáték �2008� O12  21.00 Túszdrá-
ma. Amerikai–német akciófilm �200�� 
O12  23.05 5ambo �. Amerikai akciófilm 
�1�88� O18  01.05 Abraham Lincoln, a 
vámpírvadász. Akcióhorror �2012� O12

02.45 &rank 2. – Magasfesz�ltség. 
Amerikai akciófilm �200�� O18  04.10
Ultraviola. Akciófilm �2006� O12

07.15 Lovagregény. Amerikai ka -
landfilm �2001� 10.05 Levelek -úli-
ának. Amerikai romantikus vígjáték 
�2010� 12.10 É n ,  F r a n k e n s t e i n .  A m e -
rikai–ausztrál akciófilm �2014� 13.50
Step Up. Amerikai romantikus drá-
ma �2006� 15.55 Kiképzőtábor. Kana-
dai–amerikai–német akciófilm �200�� 
17.50 HollyZoodi őrjárat. Amerikai 
vígjáték �200�� 20.00 S.:.A.T. – K�-
lönleges kommandó. Amerikai akció -
film �200�� 22.15 A nagy fehér. Auszt-
rál horror �2021� 23.55 V mint vér-
bosszú. Amerikai–angol–német ak-
ciófilm �200��. Fsz.: Hugo :eaving, 
Natalie Portman O18  02.25 A falka. 
Amerikai thriller �2006� 03.50 A  k a p -
tár 2. – Apokalipszis. Német–fran-
cia–angol–kanadai akciófilm �2004� O18

06.55 Álomház VII�7. O12  07.50 Tenger-
parti házvadászok II�1–2. 08.45 A  k e r -
tész kertje XIII�1�–20. 11.15 G r e e n  
Team III�7. O12  11.45 A világ legk�lön-
legesebb otthonai II��. O12  13.00 5é-
giségvadászok a bolhapiacon I�8. O12

14.00 Emlékműhely V�2�. O12  15.00
Lu[usotthonok IV�8. O12  15.30 K a s -
télyból álomotthon – Megvalósult ál-
mok I�1–2. 17.30 Álomkertek – Auszt-
ria V�4. 18.00 Gazdag ház, szegény 
ház 18.55 Tengerparti házvadászok 
II��–4. 19.50 A világ legk�lönlege-
sebb otthonai II�4. O12  21.00 Lu[usott-
honok IV��. O12  21.30 Álomház VII��–
10. O12  23.20 Kastélyból álomotthon – 
Megvalósult álmok I�1–2. 01.10 G r e e n  
Team III�7. O12  01.35 Gazdag ház, sze-
gény ház XI�1.

07.55 Álom és szerelem: 5osamun-
de Pilcher – Amikor újra megtalállak. 
Német romantikus sorozat �202�� O12

09.50 Álomhotel – Seychelle-szige -
tek. Német sorozat �2006� O12  11.45
Gasztroangyal« O12  12.50 Gasztro-
angyal« O12  13.55 Gasztroangyal« 
O12  15.10 Esk�vő újratöltve. Amerikai 
családi film �2018� O12  17.00 Felbe-
cs�lhetetlen szerelem. Amerikai film 
�2022� O12  19.00 Álomhotel – India. 
Német kalandfilmsorozat �2006� O12

21.00 Hazugságok éjszakája. Ameri-
kai vígjáték �1��8� O12  22.50 Álom és 
szerelem: 5osamunde Pilcher – Fék-
telen szerelem. Német sorozat �2012� 
O12  00.50 Álom és szerelem: 5osa-
munde Pilcher – Bárhová is mész. 
Német romantikus sorozat �2010� O12

05.10 Medicopter 117 – A légimentők 
O12  07.00 Soko – Alpesi nyomozók. 
Krimisorozat O12  08.00 A gyanú árnyé-
k á b a n  O12  10.00 Nyomtalanul O12  10.55
Nyomtalanul O12  12.50 Knight 5ider O12

13.55 Knight 5ider O12  15.00 &SI: A 
helyszínelők O12  16.00 &SI: A helyszí -
nelők O12  17.00 &SI: A helyszínelők O12

18.00 &SI: A helyszínelők. Krimisoro-
zat O12  18.55 &SI: A helyszínelők. Kri-
misorozat O12  19.55 &SI: NeZ <ork-i 
helyszínelők. Krimisorozat O12  20.55
&SI: NeZ <ork-i helyszínelők. Krimi-
sorozat O12  21.55 Az újonc O16  22.55 Az 
újonc O16  23.50 &SI: NeZ <ork-i hely-
színelők. Krimisorozat O16  00.50 &SI: 
NeZ <ork-i helyszínelők. Krimisorozat 
O16  01.50 Az újonc O16  02.30 Az újonc O16

03.15 Nyomtalanul O16

05.30 Tr�kkös gyémántrablás. Krimi 
�2007� O12  07.50 Veled is megtörtén-
het. Magyar realitysorozat O12  08.50
Fitt Life – a diéta, egészség és sport 
műsora O12  09.20 Hungarikumokkal a 
Világ Kör�l. eletmódmagazin O12  09.50
Poggyász. Utazási magazin O12  10.20
2tthontrend O12  10.50 &sapdába csal-
va. Német realitysorozat O12  11.20
&saládi titkok. Magyar realitysorozat 
O12  13.25 M a c i  L a c i .  A m e r i k a i  a n i m á -
ciós film �2010� O12  15.00 Kincsvadá -
szok. Magyar szórakoztató műsor O12

20.00 Gyakornokok. Amerikai vígjá-
ték �201��. Fsz.: Vince Vaughn, 2Zen 
:ilson O12  22.30 Üvegtigris �. Ma-
gyar vígjáték �2010�. 5.: 5udolf Péter 
( i s m . )  O16  00.55 Provence-i vakáció. 
Francia filmdráma �2014� O16

06.00 N a p i n d í t ó  07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 K i t e k i n -
tő – Minden, ami fog-
lalkoztat benn�nket a 
hétköznapokban 10.00 Európa Sza -
lon 11.00 Isten előtt csendességben 
12.00 Mindennapi irodalom 13.00
Ablak 14.00 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 17.00 Kitekintő 18.00
Európa Szalon �ism.� 19.00 Esti 
nyugalom 20.00 Isten előtt csendes -
s é g b e n  ( i s m )  21.00 M i n d e n n a p i  i r o -
dalom �ism.� 22.00 =enesáv 23.00
Határtalan �ism.� 00.00 5epeta 
01.00 =enesáv �ism.� 02.00 5epe -
t a  03.00 Kitekintő �de. ism.� 04.00
Mindennapi irodalom �ism.� 05.00
Kitekintő �du. ism.�

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent 
életű emberek 7.10, 12.05, 18.40 Egy-
házi hírek 7.20 Evangélium 7.35 Köny-
vek-könyve �ism.� 8.05 evezredek asz-
talánál �ism.� 8.30 Szerzetesek félórája 
9.05 gkumené �ism.� 9.50 Gondolatok 
10.00 Szentmise 11.05 M e s t e r s é g e m  
c í m e r e  ( i s m . )  12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram� 12.40 Névnap, kalendárium 
13.05 Hétvégi levél 13.15 Magyar nóta  
14.05 &seperedő �ism.� 14.30 Sziluett 
15.05 Közelkép �ism.� 15.35 K é r e m  a  
következőt� �ism.� 16.05 Hangoló 16.35
Kívánságműsor 17.00 5egionális hírek 
17.15 É r t é k - a d ó  18.00 Rózsafüzér
19.05 A n d a n t e  19.45, 23.35 Hétvégi 
levél �ism.� 20.10 Múltunk pillérei �ism� 
21.05 Itt él�nk �ism.� 22.05 Egyházfó-
rum �ism� 23.05 V a t i k á n i  r á d i ó

7.10 Belső gerinctorna 7.30 eletve-
zetés – A nevelés az élet �ism.� 9.30
Imaszándék-fogadás �élő� 06-1-704-
4 4 4 4  10.00 Szentmise 11.30 Z s o -
lozsma 12.00 XIV. Leó pápa �zenete 
5ómából 12.15 Budai hét 12.35 I m a -
maraton – Ta¶ Pinu Szűzanya nemzeti 
kegyhelye, Málta 13.25 Szentségimá-
d á s  14.00 Lélekemelő Károly atyával 
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Gye-
r e k s a r o k  16.00 elet az egyházban – 
Általános kihallgatás 5ómából �ism.� 
17.00 Szentmise 18.30 =solozsma 
19.00 eletvezetés – Beszélj�k meg 
( i s m . )  20.30 Budai hét 20.45 Mária kö-
szöntő 21.30 Párbeszéd – Lelkesít-ė 
( i s m . )  22.30 =solozsma 22.45 Mély-
kvíz �ism.� 23.15 Szeretetláng �ism.� 
23.30 Képújság



AZ ÚJ EMBER KÖNYVESBOLT
AJÁNLATA

Assisi Szent Ferenc a kereszténység, 
de Európa történelmének is az egyik 
legnagyobb hatású, legvonzóbb, leg-
nagyobb alakja... Óriási élmény a nyo-
mában járni Assisiben, Greccióban, 
Gubbióban vagy La Verna hegyén. 
A nyolcszáz évvel ezelőtti események 
szinte megelevenednek, itt érezzük az 
evangélium tiszta levegőjét. 

Kuzmányi István nagyszerű útiköny-
ve minden zarándokot, minden nyitott 
szívvel közeledőt segít abban, hogy 
ezeken a helyeken újraélhesse Szent 
Ferenc életének nagy eseményeit, 
s ezáltal találkozhasson a Poverellót 
megszólító Krisztussal.

Székely János püspök
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