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Páratlanul izgalmas dolog kéz-
be fogni egy, a 18. század má-
sodik feléből származó erede-

ti, kéziratos könyvet. Ilyen pillanat 
volt, amikor Szalai Katalin, az Esz-
tergomi Főszékesegyházi Könyvtár 
igazgatója fehér kesztyűben (amit a 
szigorú állományvédelmi szabályok 
indokolnak) megmutatott  egy ilyen 
könyvritkaságot. Az 1764–1765-ből 
való kötet, a Mária Terézia ural-
kodása alatt i utolsó pozsonyi or-
szággyűlés jegyzőkönyve, kitűnő
állapotban őrződött  meg az utókor 
számára: bordázott , aranyozott  bőr-
kötésben, arany lapmetszéssel 1206 
számozott  oldalt tartalmaz, mérete 
harmincnyolc centiméter. Az 1764. 
június 17. és 1765. március 21. kö-
zött  tartott  országgyűlés naplója 
(Diarium et acta diaetae címmel) a 
néhány évvel ezelőtt  megnyílt és 
látogatható Batt hyány-gyűjtemény 
egyik féltett  darabja. De ne szaladjunk annyira előre!

A könyvtár története ezeréves múltra tekint vissza. A Szent 
István-i időkben harmincnyolc misézőhellyel rendelkező város, 
az esztergomi érsek székhelye, Magyarország első városa és fő-
városa a gyűjtemény szempontjából is meghatározó: a könyvtár 
története ezekre az időkre nyúlik vissza. Virágzó könyvkultúra 
jellemezhett e ezt a korszakot, amelynek később a török pusztítás 
vetett  véget. Rekonstruálni is nehéz, mi minden semmisült meg, 
és milyen kevés kötet, kódex, kézirat maradt ránk. Az érsekség 

Esztergom elestét (1543) követően Nagyszombatba költözött , s 
csak több évszázad múltán tért vissza onnan. A könyvtár épületét 
ekkor létesített ék a mai Pázmány Péter utca 2. szám alatt . Kopácsy 
József érsek 1840-ben kérte fel a tervezésre Hild Józsefet, akinek 
számos más munkájával is találkozhatunk a városban. Az épület, 
amelynek földszinti raktártermeiben ma kétszázötvenezer köte-
tet őriznek, kifejezett en könyvtári célokra készült, átadása, meg-
nyitása 1853-ban volt. A lépcsőház látványos szekkóit az 1930-as 
években festett ék. 2017-től a Bibliotheca múzeumi résszel bővült, 

Könyvtár a bazilika árnyékában
Látogatás az Esztergomi Főszékesegyházi Könyvtár

Batt hyány-gyűjteményében

Szalai Katalin a Batthyány-gyűjtemény egyik termében
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ahol állandó és időszaki ki-
állítások keretében mutatják 
be a gyűjtemény páratlan 
kincseit. A turisztika mellett  a 
„klasszikus” feladatkör, a ku-
tatószolgálat ellátása is a napi 
tennivalók közé tartozik.

„Az intézmény kutató-
helyként is látogatható bárki 
számára: a Bibliotheca jogi-
lag nyilvános könyvtár. A 
múzeumi rész szintén várja 
a látogatókat, kötött  nyit-
vatartással, de csoportok 
számára, bejelentkezéssel, 
azon kívül is. Felmerül a kérdés, hogy a 
régi könyvekhez ki és mennyire férhet 
hozzá. Az 1850 előtt i muzeális anyag 
tanulmányozásához kutatási engedély 
szükséges. Laikus érdeklődőknek kóde-
xeket, ősnyomtatványokat, kéziratokat 
eredetiben nem tudunk szolgáltatni – ez 
teljes összhangban van a nemzetközi és 
a magyar könyvtári gyakorlatt al. Ezek 
műtárgyak, pótolhatatlan darabok, ép-
pen ezért remek program múzeumi ke-
reteken belül, a tárlókban megtekinteni 
őket. De lehetőség van digitális hoz-
záférésre is, hiszen könyvtárunk hon-
lapján (www.bibliotheca.hu), a digitális 
tárban lapozhatók, nagyíthatók, olvas-
hatók bárki számára. Könyvtárunkban 
digitalizálóműhely működik, ahol külön 
munkatárs és speciális könyvszkenner 
segítségével dolgozunk a digitális elér-
hetőség megteremtésén” – hallhatt uk Szalai Katalin igazgatótól.

Az épületben három jelentős különgyűjtemény található: a 
Fugger-, a Majer- (Majer István kanonok tékái) és a Batt hyány- 
gyűjtemény. Ez utóbbi, amely Batt hyány József (1727–1799) esz-
tergomi érsek személyéhez köthető, hatalmas leltárkönyveket és 
jóval kisebb – az érsek szenvedélyes sakkjátékos volt, tehát ilyen 
tárgyú – kiadványokat is tartalmaz, 467 szá-
mozott  doboza pedig főként iratanyagot rejt. 
Mindez nem csupán a korszak főpapi rep-
rezentációjának megmaradt egysége, hanem 
egy tevékeny mecénás, tudós teológus, aktív 
diplomata életének tárgyi emlékezete is.

De nem csak Mária Terézia idejéből szár-
maznak ritkaságai: Thököly Imre naplója, 
a Gyárfás István-féle első Aeneis-fordítás, a 
Báthory-protocollum csak felsorolásszerűen 
mutat rá tartalmára.

A gyűjtemény két fő részből áll. Az egyik 
Bél Mátyás (1684–1749) vármegyeleírásainak 
eredeti kéziratos anyaga. A pozsonyi evan-
gélikus lelkész, történelem- és földrajztudós, 
polihisztor vállalta, hogy Magyarország va-
lamennyi települését alapos leírásban mutat-
ja be. Gazdag forrásanyaga ma is informatív. 
Bél Mátyás kérdőívet szerkesztett , és mun-
katársai bevonásával igyekezett  feldolgozni 
minden település történetét, földrajzi adott -
ságait, kitérve lakosságának összetételére és 
számos más tudnivalóra is. Így alakított  ki 
egységes szempontrendszert, és hatalmas 
forrásanyagot gyűjtött  össze. Teljes kiadá-
sát azonban már nem érte meg. Erre több 
próbálkozás is volt az idők folyamán, ezért 
nagyon jelentős az a vállalkozás – dr. Tóth 

Gergely és az általa vezetett  
kutatócsoport munkája –, 
amely napjainkra szinte va-
lamennyi vármegye leírá-
sát megjelentett e, hatalmas 
jegyzetapparátussal. Ter-
mészetesen ezt az anyagot 
is digitalizálták már.

A másik rész Batt hyány 
József éleslátását mutatja: 
felismerte, hogy a török 
által elnéptelenített  ország-
ban az 1700-as évek közepe, 
vége szinte az utolsó pilla-
nat, amikor még elérhető és 

felgyűjthető a középkori fennmaradt iratanyag: levelek, oklevelek 
gazdag tárháza. Ebből számosat megvásárolt, más részét pedig 
bécsi könyvtárakban másoltatt a le további megőrzés céljából. A 
lemásolt iratok között  fennmaradt Anjou-kori esküformában máig 
érvényes igazságokat olvashatunk: „Igazat nem hamisítasz, ha-
misat nem igazítasz, ezeket meg nem hagyod, sem kedvért, sem 

adományért, sem gyűlölségért, sem félel-
mért, sem barátságért. (…) Isten téged úgy 
segéljen és a Szent Kereszt.”

A polcokon látható dobozok kötött  jel-
zetrendet mutatnak. Batt hyány korában há-
rom munkatársa: Miller Jakab Ferdinánd, 
Jordánszky Elek és Calovino József rendez-
ték az állományt, a 20. században pedig 
(papírkatalógus formájában) Beke Margit 
és Szelestei Nagy László munkája volt nél-
külözhetetlen.

Mielőtt elhagytam a szép könyvtár-
épületet, átmentünk a múzeumi térbe, 
ahol legalább egy pillantást vethett em a 
leghíresebb könyvekre. Köztük volt a Ba-
kócz-graduále, egy kétkötetes reneszánsz 
díszkódex. Az óriási méretű kötetek egyen-
ként hatvan kilót nyomnak. Páratlan da-
rab a kiállított  Nagyszombati kódex is, amely 
Budán készült 1512–1513-ban. Ájtatossági 
olvasmány, egyike magyar nyelvű jelentős 
nyelvemlékeinknek.

Csak biztatni tudom a kedves olvasót: 
mindenképpen érdemes ellátogatni ebbe a 
szép és hangulatos városba, Esztergomba, 
a Bibliothecába és annak Batt hyány-gyűjte-
ményébe.

Szöveg és kép: Mészáros ÁkosBél Mátyás kéziratos könyve

Hild József könyvtárépülete a Pázmány utca 2. szám alatt
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Sokakat meglepett , amikor a Magyar Katolikus Püspöki 
Konferencia tagjai által XIV. Leó pápa megválasztásáért 

bemutatott  hálaadó szentmisén a budapesti Szent István-bazilika 
szentélye előtt  egy XIV. Leó pápa-festmény állt. Alig telt el két hét 
azóta, hogy kijött  az új egyházfő hivatalos fotója, és máris láthat-
tuk festmény változatban. Vajon ki festett e meg ilyen gyorsan és 
pontosan ezt a képet, amely Robert Francis Prevost személyiségét is 
visszaadja? A szignó az alkotás jobb oldalán, lent: „Simon M. Vero-
nika SIMONE”. Kis kutakodás után megtudom, hogy a festőművész 
nem csupán XIV. Leót festett e meg. Fotók alapján II. János Pálról, 
XVI. Benedekről és Ferenc pápáról is készített  megszólalásig hű
portrékat, melyek – mint aztán kiderült – más országokba és még 
a Vatikánba is elkerültek. Ki lehet hát e képek alkotója?

Székesfehérvárra utazunk. Földszintes házak sorakoznak a csen-
des utcában, ahol Veronika a férjével, Enyedi Bélával él. A kapu 
közelében egy kis palett a jelzi csupán, hogy jó helyen járunk.

„Harminc éve festek, gyakorlatilag csak ezzel foglalkozom. 
Azért költöztünk ide, hogy legyen egy kis műhelyem” – mondja 
Veronika mindjárt a beszélgetésünk elején, és egy kis épülethez 
vezet minket, amely a telek hátsó részén áll, a konyhakert mögött . 
A bejáratánál egy szép, nagy méretű dombormű. „2013-ban ké-
szített em, vemati technikával, amit a művésztársaimmal fejlesz-
tett ük ki. A nevét rólunk kapta: Veronika, Magdi és Tibor. Ezt a 
domborművet nem lehet ellopni, mert össze van építve a fallal, 
eső-, hőség- és szélálló” – magyarázza, majd megmutatja, hogy 
a lakóház verandáján egy szobra áll, a domborművek készítése 
ehhez a művészeti ághoz is meghozta a kedvét.

A kis műhely telis-tele festményekkel, a polcokon mint a könyvek 
sorakoznak a keretezett  képek. A falon egyetlen négyzetméternyi 
hely sincs már, az asztalra pedig festővásznak vannak kikészítve 
szépen sorban, mintha a hét törpének lenne megterítve az asztal, csak 
éppen nem étkezéshez, hanem festéshez. „Itt , ebben a műhelyben 
tanítom a gyerekeket. Mindig előre megfestem nekik a mintaképet, 
most ez a kutya lesz a következő foglalkozás témája, ezt választott ák. 
A kicsik utánozzák a kutyaformát, de minden mással ők egészítik ki 
a festményüket, a színvilágban is engedem, hogy kiteljesedjenek.”

Veronika megmutatja a diplomáját, Salzburgban végezte el a 
Leonardo Kunstakademie mesterképzését. Mivel mindig újabb és 
újabb technikákat keres, így sokat jár külföldre is, Németországba, 
Ausztriába, Svájcba, Szlovákiába. Elmondja, hogy sorozatot festett  
a régi mesterségekről, mint amilyen például a keramikus, a könyv-
kötő. Ha rátalál egy témára, nem tudja abbahagyni, míg sorozatt á 
nem fejleszti. Így több mint hatvan képe született  a mesterségekről, 
közülük húszat a szülőfaluja, Csetény tájházának adományozott .

Veronika mostanában általában fotó alapján fest, de ez nem 
mindig volt így. „A pályám elején modell után dolgoztam. Eljár-
tam Pestre, a Benczúr Stúdióba, ott  mindig volt élő modell, mint 
ahogyan Székesfehérváron, a Derkovits Körben is. Egy bankigaz-
gató megígérte, hogy telefonálás nélkül végigüli a festést. Való-
ban nem telefonált közben, de amikor rezgett  a telefonja, mindig 
megnézte. Így aztán négy napi ülés után lefotóztam őt, és úgy 
fejeztem be a képet, mert már nagyon sokszor kellett  kopognom 
az állványom bal oldalán, amikor elfordított a a tekintetét. Van 
egy fájó és szép emlékem egy lányról, Krisztináról. A szülei tud-
ták, hogy nem sokáig fog élni, és szerett ék volna, ha megfestem. 
Nagyon hálás modell volt, igen szép kép született  róla, amely 
tükrözte, milyen tiszta a lelke. Krisztina tanárnőnek készült, már 
az első évet járta az egyetemen. Miután megfestett em, két évre rá 
meghalt. Nem olyan régen hallott am a szüleitől, hogy a lakásuk 
legbecsesebb pontja az a hely, ahol a róla készült portré látható.”

Veronika a harminc év alatt  rengeteg híres embert festett  meg, 
s ahogy teltek az évek, egyre több állami megrendelést kapott . 
Felkérték például, hogy készítsen képet Bartók Béláról. A fest-
mény egyik változatát Bernbe, a másikat New Yorkba vitt ék, ahol 
majdnem két hétig voltak a konzulátus vendégei. „A Kossuth-
zarándok út állami kezdeményezésként indult. Végigjártuk az 
összes helyet, ahol Kossuth Lajos élt vagy beszédet mondott , és 
mindenhová kellett  egy festményt készítenem róla. Így jutott unk 
el Londonba, New Yorkba, Torinóba. Ezekben a városokban min-
denhol van egy-egy Kossuth-képem a polgármesteri hivatalokban. 
Ettől kezdve jó ideig nem azt festett em, amit akartam, hanem amit 
kértek tőlem – emlékezik vissza pályafutása kezdetére. – Több ezer 
portrét készített em, tizenkilenc-húsz ország több száz közintéz-
ményében vannak elhelyezve. Amikor már állami, intézményi, 
egyházi megrendeléseket kaptam, azokat mindig előnyben része-
sített em, így magánemberekre nem nagyon jutott  időm.”

Bemegyünk a házba, ahol már az előtér és a lépcsőforduló is 
tele van festményekkel. Itt  kaptak helyet a pápaképek is, többféle 
verzióban, pasztellképek, amelyek Veronika szerint csak vázla-
tok. „Az igazi festmény nekem az olaj. Amikor a Louvre-ban 
látt am, hogy 1600-ból is vannak pasztellképek, egészen meg-
döbbentem. Temperával készült az első művem, de mindenféle 
technikát szeretek, még borral is festünk.” Beszélgetés közben 
megmutatja a Rákóczi-sorozatot és a Krúdy ihlett e képeket is, 
amelyeket múzeumok szoktak kölcsönkérni. Munkácsy Mihály 
híres festményét átalakított a: az eredetin a festő a saját képe előtt  
ül, ezen pedig Veronikáé előtt . Egy másik alkotáson az aradi 
vértanúkat ábrázolta, együtt , de kiderül, külön-külön is készített  
portrét róluk, ráadásul ezeket nem megrendelésre, hanem a férje 
kívánságára festett e.

Betérünk a fent lévő műterembe is, ahonnan közvetíteni szokott , 
videón keresztül ismerteti a festés folyamatát az Online rajz- és fes-
tészetoktatás – SMV 2000 festőtanoda oldalán. A legutóbbi videót 
három-négy nap alatt  ezernyolcszázan látt ák. „A festés folyamatát 
onnantól kezdve mutatom be, hogy felteszem a vásznat, egészen 
addig, hogy elkészül a kép. Két napig lehet megnézni ezeket a 
videókat, a kérdésekre is válaszolok. Az unokám, aki szívesen 
menedzsel engem, azt mondta, ha kint hagyom a videót, nem lesz 
értéke, le kell rövidíteni az időt, amikor megnézhető. Elfogadtam 
a tanácsát, mert ő jártas ebben.”

Veronika nem az a művész, aki már gyerekkorában tudta, hogy 
festő szeretne lenni. „Negyvenévesen kezdtem el festeni. Előtt e ma-

POR TRÉ

Arcképcsarnok
Találkozás Simon Mária Veronika festőművésszel
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tematikát tanított am, versenyszerűen sakkoztam, közgazdaság-
tudományi egyetemet és szakegyetemet végeztem pénzügy, ár-
szakértő és bírósági szakértő szakon. Elvágólag hagytam abba 
mindezt, és kezdtem el festeni, pedig szerett em a szakmámat.” 
Csodálkozom, hogy miért váltott , mi történhetett , ami ekkora 
sorsfordító erővel bírt. „Egy álom változtatt a meg az életem. Egy 
nagy műteremben találtam magam, ami tele volt üres vászonnal. 
Terus nénim, a nagymamám testvére a maga korában 
elismert festőművész volt. Bejött  a műterembe, és azt 
mondta, hogy meg kell festenem ezeket a képeket. Mond-
tam neki, hogy nem tudok festeni, mire azt válaszolta: 
de tudsz, üljél csak le, állj neki. Álmomban aztán ren-
geteg képet festett em. Amikor felébredtem, elmondtam 
a férjemnek ezt a különleges élményt, és azt is, hogy 
festőeszközöket veszek, mert álmomban tudtam feste-
ni. Bementem egy közeli papír-írószer boltba, temperát 
vásároltam, és elkészített em életem első képét. A férjem 
nagyon szereti a festményeket. Az első randevúnkon a 
Szépművészeti Múzeumba vitt . Megtetszett  neki a ké-
pem, s att ól kezdve mindent átrendeztünk az életünkben, 
ő lett  a legfőbb támogatóm. A Simone aláírásomban az E 
betű őt jelöli: Enyedi.”

Veronika, hogy megtanuljon festeni, műhelyekbe, isko-
lákba járt. El akarta végezni a Képzőművészeti Főiskolát 
is, de az előkészítőn felvilágosított ák, hogy másoddiplo-
másként nagyon sokat kell majd fi zetnie. „Megtudtuk, 
hogy Salzburgban szállással, étkezéssel együtt  feleeny-
nyibe kerülnének a tanulmányaim. Kijártam hát Ausztriá-
ba, általában egy hét oktatás után egy hónapot töltött em itt hon.” 
Közben megmutatja élete első képét, majd szénnel, pasztellel, olaj-
jal és akrillal készült alkotásokat is, de még mindig nem megy a 
fejembe, hogyan volt képes ott hagyni a munkáját, amit szeretett . 
„Nem mindenki álmodik ilyen életre szóló dolgot – mondja. – 
Úgy éreztem, Istentől ered az álom, amiben megmutatkozik, mire 
vagyok teremtve. Korábban soha nem gondoltam rá, hogy fessek. 
Szerett em a festményeket, el is mentem egy becsüsiskolába, ahol a 
képelemzések során azt is megtanultuk, hogyan lehet felismerni, 
ki az alkotás festője. Ez illett  az akkori végzett ségemhez.”

Sorra mutatja a különböző helyiségekben elhelyezett  képeit, 
majd betérünk az utcafronton lévő szobába, ahol a férje vár minket. 
Felkészülten pontosítja a dátumokat és az adatokat, amelyek eddig 

elhangzott ak, hiszen ő lett  Veronika menedzsere, és mondhatni, 
történetírója. El is meséli, hogyan készült az első pápakép. „A Szent 
István-bazilikában volt egy százképes kiállításunk. Kiss Géza atya 
ideszólt, ha már úgyis ott  vannak a bazilikában Veronika egyházi 
képei, nem vállalná-e, hogy megfesti II. János Pál pápa portréját 
a kőbányai lengyel egyházközségnek, amelynek már szentekről 
is készített  képeket. Mennek ki a Vatikánba a kőbányai lengyelek, 

XVI. Benedek pápa fogadja őket, és szeretnék megajándékozni őt 
ezzel a festménnyel. Két hétt el később aztán szóltak Veronikának, 
hogy fesse meg XVI. Benedeket is, mert hogy néz ki, hogy csak a 
lengyel pápa képét viszik ajándékba az új pápának. Így egyszerre 
készült a két kép. Veronika kiment velük a Vatikánba, soron kí-
vül fogadta Benedek pápa a lengyelekkel. XVI. Benedekről aztán 
több helyre is készített  képet, a halála utáni szentmisén Veronika 

festményét helyezték ki róla a Szent István-bazilikában. 1997-ben 
Veronika egy Apor Vilmos-festménye is kikerült a Vatikánba; a 
püspökről összesen kilenc képe van a Kárpát-medencében és Var-
sóban. Nemrég készült el Snell püspök képe, és megfestett e Erdő
Pétert is, majd Leó pápát” – mondja Béla, közben pedig megmu-
tatja Veronika Krónikáját, amelynek köteteit 1994-től kezdve maga 
szerkesztett e és tördelte. Látszik, hogy amióta Veronika fest, ő
ott  áll mögött e. Ugyanakkor az alábbi kis civakodós, nevetgélős 
történetmesélésből az is kiderül számomra, hogyan zajlik ez a 
mindennapokban.

„Amikor megvolt, hogy ki az új pápa, a drága férjem azonnal 
kért róla egy pasztellvázlatot, hogy a Zamárdiban rendezett  tár-
laton kiállíthassa a négy pápát.” „Minden pápakép úgy születik, 

hogy az olajkép előtt  készít Veronika egy pasztell szín-
vázlatot, harmincszor negyvenes méretben – veszi át a 
szót Béla. – Ezeket most már elveszem tőle, mert régeb-
ben összetépte őket.” „Még fel sem értem a műterem-
be, hogy elkészítsem Leó pápáról a vázlatot, Béla máris 
felhívta a zamárdiak szervezőjét, hogy kiállítjuk a négy 
pápa képét – folytatja Veronika. – Annyira megijedtem, 
hogy egészen másnap reggelig festett em. Amikor a za-
márdiak meghirdett ék a kiállítást, aznap felhívott  Hor-
váth Zoltán atya, hogy kellene nekik ez a kép, mekkora 
a mérete. Mondtam, hogy ez csak egy színvázlat. Kért 
hát tőlem egy hetvenszer ötvenes képet, két hetet adott  
rá. Mivel nagyon kevés időt kaptam, mindennap addig 
festett em, amíg bírtam, csak este tízkor hagytam abba 
a munkát. Az olaj nem szárad meg két hét alatt , akrillal 
pedig nagyon nehéz portrét festeni. Nem is száradt meg 
a kép, de az átadáskor megbeszéltük, hogy még lesz 
lehetőségem lekezelni a védőlakkal.”

Veronika készítt etett  egy nagy méretű papírképet Leó 
pápa hivatalos fotójáról, s a fenti műteremben kitett e azt 
az egyik állványra, a másikra pedig a vásznat. „Minden 

egyes portréfestést mélyen átélek. Van, amikor könnyen megy a 
munka, de előfordulnak krízisek is. Ilyenkor imádkozom, hogy 
segítsen át Isten ezeken. Minden kép kihívás. Leó pápa képén az 
jelentett e a nehézséget, hogy rengeteg árnyék volt az arcon. Nem 
volt más választásom, mint hogy követem ezt, különben nem fog 
hasonlítani rá a festmény. A portrékhoz általában szórt fényt vá-
lasztunk, mert akkor a fény szépen érvényesül az egyik arcfélen, 
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a másik arcfélen pedig megjelennek a refl exfények. Így nagyon 
szép térhatású portrét tudok festeni. A fény nem lehet olyan erős, 
hogy a modell orra árnyékot vessen. De most kénytelen voltam 
követni a fotót. Nem volt egyszerű visszaadni Leó pápa szemé-
lyiségét, pedig mindig törekszem erre. Annak idején az Apor Vil-
mos-képemet is azért választott ák ki, mert azt írták róla, hogy ez 
sugározza a legjobban a püspök jellemét. Leó pápában határozott  
vezetőt látok, amire nagyon nagy szüksége van az Egyháznak és a 
híveknek. Meglátt am benne a jót akarást és az alapos felkészültséget 
is. Mindig elolvasom annak az embernek az életrajzát, akit meg kell 
festenem, hogy tudjam, honnan indult, mik az elvei, elképzelései, s 
így kialakuljon bennem egy kép róla. Leó pápáról megtudtam, hogy 
Robert Prevostként hol élt, mit csinált. Néztük a férjemmel, amikor 
bemutatt ák őt a San Pietro erkélyén, és bejelentett ék, hogy »habe-
mus papam«. Festőként önző módon az jutott  eszembe: mennyi dísz 
van azon a ruhán! Három hónap is kell, hogy én azt megfessem! 
Amikor kijött  a hivatalos fotója, és egyszerű fehér ruha volt rajta, 
őszintén megmondom, örültem.”

Ahogyan elnézem Veronika portréit, amelyek tizedmilliméteres 
pontossággal adják vissza a megfestett  személy arcát, úgy látom, 
egyesek mintha szinte valóban élnének, mások jobban megma-
radnak a képsíkban. Vajon min múlik ez? Van erre egy technika, 
hogy milyen kontrasztot kell alkalmazni, milyen fényt kell tenni 
a szembe? – érdeklődöm. „Ezt nem tulajdonítom magamnak, sze-

rintem ezt a Szentlélek hozza bele a képbe a kezem és a festékek 
segítségével. Gyakran érzem, hogy egyedül nem megy. Ilyenkor 
egyszerűen abbahagyom a festést, letérdelek vagy leülök, és azt 
mondom: Szentlélek, most neked kell segítened, mert akármit 
húzok bele, nem tetszik. Aztán változást látok a képen, megjelenik 
valami plusz. XIV. Leó portréja esetében az volt a problémám, 
hogy nem látt am az árnyékok színét, hiszen egy emberi arcon 
megjelenik a kék, a zöld és mindenféle olyan szín, ami a modell 
környezetében jelen van. Úgy éreztem, nagy segítséget kaptam, 
amikor kobaltkékből és fehérből egy kevés lilával kikevertem egy 
nem tipikus árnyékszínt, mert ettől élni kezdett  a kép. Olyan volt, 
mintha valóban ezek a színek lett ek volna az arcon akkor is, amikor 
a fotó készült” – magyarázza Veronika.

Ahogyan átmegyünk a szobájába, a falon plakátokat látok, 
amelyekről kiderül, Veronikának a Krím félszigeten és Kairóban 
is volt kiállítása. Az Árpád-házi szentekről készült képei is itt  
láthatók. Mint mondja, egyedül Piroskát nem festett e még meg. 
Ezeknek a portréknak vannak nagy méretű, egész alakos válto-
zatai is, Szent László például a nagyváradi bazilikában, Boldog 
Gizella az itt eni óvodában, Szent Erzsébet pedig Gyöngyösön 
kapott  helyet. Szent Imréről az egri érsek rendelt képeket, Szent 
István majdnem kétméteres festménye pedig Varsóban lett  főol-
tárkép. A másik falon költők, írók, művészek sorakoznak, köz-
tük Tóth Árpád, Móricz Zsigmond, Ady Endre, Babits Mihály, 
Arany János, Faludy György. Apor Vilmos festménye mellett  egy 
Mindszenty-portré; kiderül, egy másik, szintén róla készült nagy 
méretű kép Kölnbe került.

„A festő számára az elvárás jelenti a stresszt, az, hogy akik a 
képet kérték, mit szólnak majd hozzá. Ha ezen túl tudja tenni 
magát az ember, akkor mindegy, hogy híres vagy egyszerű embert 
fest, vagy esetleg pápát. A gyerekek esetében is tapasztalom, hogy 
ha túlságosan nagy elvárással vagyok feléjük, az megnyomorítja 
őket, befeszülnek tőle. Inkább azt kell mondani nekik: tudom, 
hogy ügyes vagy, meg tudod csinálni, itt  vagyok, segítek. Nekem 
is sokat számít, ha érzem a megrendelő bizalmát, jóindulatát.”

Idén már harmincegy éve annak, hogy Veronika festeni kezdett . 
Rengeteg hazai és külföldi kiállítása mellett  több mint kétszáz 
kötetet illusztrált. Folyamatosan alkot, hétvégén is, nincs olyan, 
hogy szünetet tart vagy szabadságra megy. „Ami kifáraszt, az 
tölt fel. Imádok festeni, ez az, amit ingyen is csinálok. Rengeteg 
»örömfestést« tartok. Most nyáron is sok helyre hívtak, tanítom 
az embereket, gyerekektől az idősekig.”

Búcsúzóul még megmutat két képet, amelyek nagyon különle-
gesek számára. „A születési nevem Simon Mária Veronika. Krisz-
tus keresztútján mind a három személyt megnevezik. Festett em 
hát egy olyan keresztúti stációt, amelyen mindhárom szereplő
egyszerre van jelen.” A másik kép tanítványai körében ábrázolja 
Veronika holland mesterét, aki öt évig tanított a őt a Derkovits 
Körben. Ezen a képen ő maga is rajta van, fi gyel a mesterére, hall-
gatja, de már búcsúzik tőle, elindul a maga útján. E képek mellett  
színésznőportrék láthatók, szám szerint huszonkettő. A férje szü-
letésnapjára készültek, de két éve már nem fest ilyeneket, mert 
nincs több hely a falon.

Igen termékeny volt az utóbbi harminc év, amelynek mérlege 
több ezer kép, több száz kiállítás és a dokumentációval együtt  több 
tucatnyi kötet. Egy teljesen a festésnek átadott  élet és házasság 
képe tárult elénk a székesfehérvári kis házak egyikében.

Vámossy Erzsébet
Fotó: Lambert Att ila
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Sir David  Att enborough a jeges, sarkvidéki tengerektől a tá-
voli korallzátonyokig Földünk valamennyi óceáni élő helyén 

forgatott  már. Ezútt al régi munkatársával, Colin Butfi elddel me-
sélnek az utolsó nagy vadonról, az óceánról, amely formálja a 
szárazföldet, ahol élünk, szabályozza az éghajlatot, és oxigént 
állít elő.

Az óceánok felszínén és mélyén végzett  kutatásokra alapozott , 
tényeket és megtörtént eseteket leíró, csodálatos képeket felvo-
nultató könyv világszerte ismert természett udós szerzői állítják: 
a partokon ma játszadozó kisgyerekek valószínűleg abban az 
időszakban élnek, amely az elmúlt tízezer évben a legnagyobb 
jelentőséggel bír az emberi faj számá-
ra. Felnőtt ként ők megláthatják majd, 
hogy az előtt ük élt nemzedékeknek 
sikerült-e megfékezniük az éghajlat-
változást, és elkerülniük annak súlyo-
san káros hatásait, vagy csak tehetetlen 
szemlélői voltak annak, hogy az óce-
ánok elnyelik az emberiség jelentős 
részét. Számukra kiderül majd, hogy 
elődeik helyreállított ák-e a természe-
tet, vagy az emberi nem ellenségévé 
tett ék az óceánokat, és végleg felborí-
tott ak minden egyensúlyt.

A könyvből megtudhatjuk, hogy a 
világóceán felszínének harminc száza-
léka nagyjából százhúszmillió négy-
zetkilométert tesz ki. Összehasonlítás-
képpen: a legendás – és hatalmasnak 
számító – hawaii tengeri természetvé-
delmi körzet, a Papahānaumokuākea 
kiterjedése mindössze másfél millió 
négyzetkilométer. Az óceánok harminc 
százaléka tehát valóban óriási vízterü-
let. Az utóbbi évtizedekben a tudósok 
úgy tekintenek az óceánokra, mint öt 
gigantikus, egymással összefüggő óce-
áni medencére (Atlanti-, Sarki-, Indiai-, 
Csendes- és Déli-óceáni-medence), 
bár ez utóbbi önálló voltát hivatalosan 
csak 2021-ben ismerték el. Az öt közül 
messze a legnagyobb a Csendes-óce-
áni-medence: 166 millió négyzetkilométernyi területével a Föld 
felszínének harmincöt százalékát, vízzel borított  felszínének pedig 
a felét fedi le. Nevét Magellán (Fernão de Magalhães) portugál 
felfedezőtől kapta, mert igen békés és nyugodt volt, amikor a 
bátor hajós a vizeire merészkedett . A könyv szerzői szerint ez 
meglepheti azokat, akik télidőben hajóznak Hawaii térségében. 
Magellán azonban a Dél-Amerika csúcsánál lévő, alatt omos időjá-
rású szoroson át jutott  ide, és egy csendes-óceáni napot csakugyan 
csendesnek érezhetett  az ott  átéltekhez képest. Ez az óceán olyan 
hatalmas, hogy a területén áthaladva el lehet hajózni az ausztráliai 
Melbourne-ből Chile déli részéig, vagy a Bering-tengeren át fel 
egészen messze az Északi-sarkvidéken.

A két természett udós fi gyelmeztet: tíz- és tízezer, óriási méretű
hajó szállít árut a világtengereken zajt keltve, és időnként elke-
rülhetetlenül elgázolva a vonuló bálnákat. Az óceánok vizének 
felmelegedésével és elsavasodásával megváltoznak az ott  élő lények 
életkörülményei, felborul a táplálkozásuk és szaporodásuk évmilli-
ók alatt  kialakított  ritmusa. A tengeri halászok a legnagyobb testű
halfajok egyedeit igyekeznek kifogni, s eközben a különféle típusú 
hálókkal súlyosan károsítanak vagy végleg tönkretesznek egyes 
élőhelyeket, olyan károkat okozva a fi noman kiegyensúlyozott  

táplálékláncban, amelyeket még megérteni sem vagyunk képesek. 
A műanyagok mára a tengeri tápláléklánc minden szintjét átjár-
ták. Felbukkantak a legmélyebb óceáni árok fenekén és mind az 
öt óceán legnagyobb mélységeiben. Egy 2023-as kutatás szerint 
megháromszorozódott  „az elmúlt két évtized során azoknak a 
tengeri állatfajoknak a száma, melyek a tengerbe jutott  hulladékot 
(ennek a nagy része műanyag) fogyasztott ák, vagy ebbe gaba-
lyodtak bele”. A műanyagok elsősorban a lenyelés által jelentenek 
veszélyt az óceáni fajokra. Nem könnyű megállapítani, hogy egy-
egy példány pusztulását egyértelműen és közvetlenül a lenyelt 
műanyagok okozták-e, de ezeket a darabkákat gyakran kapják be 
a legkülönfélébb állatok. Az éles, hegyes részek felsérthetik vagy 

át is szúrhatják a beleiket, a rengeteg 
kisebb-nagyobb műanyagdarabka pe-
dig felhalmozódhat a szervezetükben, 
és egészen elzárhatja az emésztőcsator-
nát. A horogsoros halászat járulékos 
áldozataiként elpusztult csendes-óce-
áni levesteknősök, álcserepesteknő-
sök, olajzöld fatt yúteknősök és kér-
gesteknősök ötvenöt példánya került 
a kutatók kezébe, és közülük ötvennek 
a gyomrában találtak műanyaghulla-
dék-darabkákat. A Földközi-tengerben 
a megvizsgált példányok közül minden 
ötödik kardhalból, kékúszójú tonhal-
ból és hosszúúszójú tonhalból került 
elő műanyaghulladék. Az ámbráscetek 
különösen ki vannak téve ennek a ve-
szélynek: 2016-ban huszonkét partra 
vetett  példány közül kilencnek a belei-
ben találtak hálófoszlányokat, kötélda-
rabokat, fóliát, csomagolóanyagot, de 
még autóalkatrészeket is. A hulladékok 
másodlagos vagy közvetett  módon a 
zsákmányállatok felfalásával kerülnek 
az állatok szervezetébe. Ez esetben túl-
nyomórészt mikrorészecskékről van 
szó. Ezek a parányi, öt milliméternél 
kisebb műanyagdarabkák mára a világ-
óceán minden részébe eljutott ak. Egyes 
típusaik kozmetikai készítményekben 
vagy fogkrémekben fordulnak elő. 

A tápláléklánc magasabb szintjén lévő állatok a legveszélyeztetet-
tebbek. A fókák például óriási mennyiségű halat fogyasztanak el az 
életük során, és az ezek szervezetébe bekerült mikroműanyag-ré-
szecskék felhalmozódnak az emésztőrendszerükben.

A műanyaghulladék más módon is veszélyt jelent a tengeri 
állatfajokra. A tengerfenék szikláin fennakadt halászhálók, a le-
szakadt horgászzsinórok, a sérült, illetve szándékosan a tengerbe 
dobott  hálók gazdátlanul, szabadon sodródnak a vízben, vagy 
megakadnak a fenéken. Az „elhagyott , elveszett  vagy kidobott  
halászati eszközök” kétféleképpen is gondot jelentenek. Egyrészt 
a legtöbbjük műanyagból készült, tehát mindenképpen hozzájárul 
az óceán elszennyeződéséhez, másrészt ezek az elhagyott  hálók 
és egyebek csapdába ejthetik és elpusztíthatják a tengeri állatokat.

Ugyancsak nagy mértékben károsítja a tengeri életet a mély-
tengeri bányászat. Ennek támogatói és művelői üzleti érvekre 
hivatkoznak: az odalent található fémekre nagy szükség van az 
akkumulátorok, a mikrochipek, de még a szélturbinák gyártásá-
hoz is. Ami viszont bizakodásra ad okot: a könyv írásának idején 
harminckét ország már beszüntett e vagy betiltott a a mélytengeri 
nyersanyag-kitermelést, vagy moratóriumra szólított  fel a kérdést il-
letően, és komoly kezdeményezések vannak egy, az egész bolygóra 

Óceán – Földünk utolsó vadonja
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kiterjedő érvényű moratórium életbe léptetésére. Több, rendkívül 
környezetromboló nyersanyag-kitermelő iparágtól eltérően a ten-
gerfenék bányászata még nem bontakozott  ki jelentősen. Ha most 
sikerül megfékezni, nem kerül veszélybe emberek tömegeinek 
megélhetése, nem mennek tönkre vállalatok, és később nem kell 
gondoskodni a zöld átmenetről. A könyv ezen fejezetében a szer-
zők bemutatnak egy hawaii halászt, aki egy 2023-as konferencián 
szenvedélyes szavakkal beszélt a Csendes-óceánról és ahhoz kap-
csolódóan az ősi hawaii teremtéstörténetről, amely állítja, hogy az 
élet első formája a tengerek legsötétebb mélységeiből származik. 
Az első lény eszerint egy korallpolip, ennek megjelenését követően 
jött ek létre mind a ma élő teremtmények. A halász a népe által 
tisztelt tengerek tönkretételéről szólva úgy fogalmazott : „A haszon 
érdekében megtizedelik a szentségi és kulturális kapcsolatokat.”

A technika és a tudomány fejlődésének köszönhetően ma már 
a környezetvédők, a klímakutatók és a természett udósok jobban 
megértik az óceánok megújulási képességeit is. Tudják, hol tenyé-
szik a legbujábban az élet, és hogyan segíthetik elő annak fejlődé-
sét. Megismerték a sérült élett erek gyógyulásának és újjáéledésé-
nek eseteit, és képesek ellenőrizni és megváltoztatni a halászati 
szokásokat annak érdekében, hogy olyan egyensúlyt teremtsenek, 
amely az óceáni élet fennmaradása mellett  is kielégíti az emberi 
szükségleteket. Egy ma világra jött  kékbálna-borjú bízvást meg-
élheti a 22. századot. Az óceánok képesek a gyógyulásra. David 
Att enborough és Colin Butfi eld egyaránt állítják: a mangrove- és 
a kelperdők megújulhatnak, a bálnák visszatérhetnek, és a part 
menti haldokló települések felvirágozhatnak. A lehetőségek olyan 
tágasak, hogy a regeneráció akár egyetlen emberöltő alatt  is bekö-
vetkezhet. „Lehetünk mi az a kivételes nemzedék, amelyik akarat-
lanul és tájékozatlanul túl sokat vett  el és túl keveset kímélt meg. 
Akik előtt ünk éltek, még egy élett el teli, egészséges óceán mellett  
nőtt ek fel; a mai gyerekek talán az óceánok új életre támadásának 
lesznek a tanúi.”

A szerzők szerint nem könnyű válaszolni arra a kérdésre, hogy 
mit jelenthet a világóceán számára az elkövetkező harminc év. Az 
első dolog, amit fel kell ismernünk: sokan vannak köztünk, akiktől 
igen távol áll az óceánok élete. Ha tengeri eredetű élelmiszerekre 
vágyunk, elmegyünk az áruházakba vagy a boltokba, de szinte 
semmit sem tudunk arról a folyamatról, melynek során ezek az 
ételféleségek eljutott ak oda. Ám a halászat világszerte emberek 
tízmilliói számára nyújt megélhetést, a helyi közösségek életének 
és gazdaságának alapját jelenti, a kifogott  zsákmány pedig az el-
sődleges fehérjeforrást. Erkölcsi szempontból teljességgel helyén-
való és megalapozott  dolog azt követelni a kormányoktól vagy a 
halászatból hasznot húzó nagyvállalatoktól, hogy változtassanak a 
jelenlegi gyakorlatukon, de rengeteg part menti közösség számára 
a dolog nem választás kérdése, hanem életforma. Gondolnunk kell 
tehát arra, hogy az óceán megmentésére tett  erőfeszítéseink ezek-
nek a közösségeknek is a hasznukra váljanak, ne pedig fokozzák 
amúgy is sokasodó nehézségeiket. A két szerző úgy fogalmaz: „Jó 
okkal hisszük, hogy ez lehetséges.”

David Att enborough és Colin Butfi eld emlékeztetnek: több 
évtizedes tudományos kutatás és a tengeri természetvédelem 
néhány ragyogó példája bebizonyított a, hogy az óceánok képesek 
regenerálódni – gyakran jóval gyorsabban, mint a szárazföldi 
ökoszisztémák –, ha ehhez kellően nagy teret és elegendő időt 
kapnak. Az ENSZ 2022-ben Montrealban megrendezett  biodiver-
zitási konferenciáján közel kétszáz ország megállapodott  arról, 
hogy 2030-ra védelem alá helyezik az óceánok területének har-
minc százalékát. Ez az intézkedés lehetővé teszi, hogy az élővilág 
helyreálljon, miközben a halászat eredményei nem csökkennek, 
sőt akár nőnek is. Ez a cél tehát valódi fordulópontot jelenthet 
az óceánok helyzetében. Azt azonban világosan kell látnunk, 
hogy milyen erőfeszítésekre lesz szükség a megvalósításhoz. S 
ugyanígy azt is: nem számít, hogy az óceánok területének harminc 
százalékát védelem alá helyezzük, ha a maradék hetven százalé-
kán súlyos visszaéléseket követünk el. Ez esetben az ambiciózus 
terv jóval kevésbé lesz sikeres. Emiatt  sok kutató azt javasolja: 
inkább az óceánok harminc százalékának védelméről és a többi 

hetven százalék fenntartható kezeléséről hozzanak határozatot. 
Azonban felmerül a kérdés: mit is jelent a fenntartható halászat? 
Olyan lényegi és rendkívül összetett  kérdésekről is szót kell itt  
ejteni, mint például az, hogy egy halnak vagy halállománynak 
önmaga, a saját belső értéke miatt  kell-e léteznie, vagy azért, mert 
számunkra fontos erőforrást jelent. Kulcskérdés az is, hogy mely 
vízterületeken, milyen eszközökkel végzett  és milyen arányú ha-
lászat teszi lehetővé, hogy az óceáni ökoszisztémák egészségesek 
maradjanak, és a tengeri eredetű táplálékon élő közösségek is 
megfelelő minőségű életet élhessenek.

Lényeges szempont az is, hogy rendkívül szoros kapcsolat áll 
fenn az éghajlatváltozás elleni küzdelem és az óceánok egészsége 
között . Minél gyorsabban csökkentjük az üvegházhatású gázok 
kibocsátását, annál kevésbé ártunk a tengeri ökoszisztémáknak, és 
minél egészségesebbek az óceánok, annál nagyobb segítségünkre 
vannak az éghajlatváltozás lassításában. A helyzet az ember és 
az óceán számára egyformán nyereséggel járhat, ehhez azonban 
páratlan gyorsasággal kell kezelnünk az egyenlet mindkét oldalát 
– írják a szerzők.

David Att enborough és Colin Butfi eld fi gyelmeztetnek: át kell 
állítanunk a nézőpontunkat, és felismernünk, hogy valójában egy 
faj vagyunk, amelynek léte bámulatos találmányai ellenére is teljes 
mértékben függ a bioszféra stabilitásától. Meg kell értenünk, hogy 
fajként része vagyunk a természetnek, és kivételes intelligenciánk 
sem emelt ki bennünket abból. Ha beismerjük, hogy ma már ké-
pesek vagyunk megváltoztatni és súlyosan károsítani a bioszfé-
rát, akkor arra is rá kell ébrednünk, hogy szorult helyzetünkből 
az egyetlen kiutat az jelenti, ha együtt működve, globális fajként 
szállunk szembe közös nehézségeinkkel.

A könyvet Makovecz Benjamin fordított a (Park Könyvkiadó, 2025).

Bodnár Dániel

www.tovabbkepzes.uni-eszterhazy.hu
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Sok mindent elárul egy fi lmrendezőről, ha nevének említésekor 
elsősorban képek jutnak eszünkbe. Nem, nem a csavaros történet, a 
magukkal ragadó párbeszédek vagy a hajmeresztő akciójelenetek, 
hanem képek. Rendben, a mozi elsősorban vizuális műfaj, pusztán 

stílusérzékre azonban talán mégsem lehet építeni egy fi lmet. Wes 
Anderson viszont pontosan ezzel próbálkozik legújabb alkotá-
sában, immár sokadjára. A föníciai séma mégis több tekintetben 
visszatérés a rendező korai munkásságához, és örömteli fejlemény, 
hogy Anderson ezútt al hagy egy kis ablakot menetrendszerű – s 
most is kivételes műgonddal felépített  – babaházának falán, hogy 
bekukkanthassunk rajta. 

Za-Zsa Korda (Benicio Del Toro), a rejtélyes ügyekben utazó 
üzletember egy – mint később kiderül, nem az első – repülőgép-sze-
rencsétlenség után komoly döntésre jut: kilenc fi a helyett  egyetlen, 
apácának tanuló lányát (Mia Threapleton) teszi meg egyedüli örökö-
sének. Kolostori életre készülő utódja fi noman szólva nem fogadja 
kitörő örömmel a hírt, a patriarcha azonban egy házitanító (Michael 
Cera) társaságában körútra viszi, hogy meggyőzze a helyi üzlet-
társakat legújabb infrastruktúratervéről. Hogy pontosan miről is 
van szó, az a kimerítő magyarázat ellenére rejtve marad előtt ünk, 
merthogy nem is ez a lényeg. Helyett e cipősdobozokból óvatosan 
előhúzott  terveket látunk, elmés szóváltásokon mosolygunk, és für-
késszük, ki lehet ez az ember. Kordának nincs útlevele (elmondása 
szerint így szabadon repkedhet országok és kontinensek között ), 

nem tudni, honnan származik a pénze (aminek most épp szűkében 
van), és számtalanszor próbálták már megölni a ráküldött  titokzatos 
merénylők. Közben teázik, zoológiai könyvcsomagokat rendel, és 
megpróbálja átadni lányának a szakmai tapasztalatait.

Anderson az utóbbi, politikusabb fi lmjeihez illeszkedően nem 
titkolja, hogy Korda fi gurája napjaink üzleti oligarcháinak maró 
szatírája. Az ember, akinek első millióit ne fi rtassa senki, aki zava-
ros kapcsolati hálója révén jóban van szultánnal, államfővel, hajó-
gyári melóssal és az alvilággal is, és aki mindezek ellenére mégis 
folytonos rett egésben él, mert tudja, vagyonát nem a tehetségének, 
hanem helyezkedésének köszönheti. Nem csoda, hogy luxus ide, 
hatalom oda, végzetesen gyökértelennek érzi magát – amit persze 
mérhetetlen dölyff el palástol.

A föníciai séma természetesen felsorakoztatja rendezőjének va-
lamennyi szokásos stílusjegyét: a majdnem szimmetrikus állóké-
peket, a kifejezéstelen arcokat, a túláradó (monomániás) beszédet, 
a papírmasédíszleteket és a többszörös metanarratívát. Az utóbbi 
burjánzását szerencsére visszafogta alkotója, és hiába „összeeskü-
vés” az eredeti cím (a „sémánál” talán helyesebb) fordítása, azt 
bizony nem az üzleti ügyekben, hanem szívtájékon érdemes keres-
nünk. Korda ugyanis egy ponton szemérmesen megvallja, hogy a 
gyerekkora rideg szeretetlenségben telt, és bár erre a kijelentésé-
re lánya még elutasítóan reagál, szíve ekkortól kezd felengedni, 
s apja iránti érzései lassanként megenyhülnek. A burleszkszerű
cselekménybeli fordulatok ezután tulajdonképpen azt szolgálják, 
hogy a két főszereplő csipkelődő megjegyzések során át utat ta-
láljon egymáshoz. A föníciai sémának talán ez a legszórakoztatóbb 

része, ugyanakkor az eredeti történet is teljes fordulatszámon 
pörög. Talán túlságosan is, amint az a kissé elkapkodott  fi náléra 
nyilvánvalóvá válik. Ám itt  is akad humoros momentum: többek 
között  Bill Murray kissé lökött  istenfi gurája és Benedict Cumber-
batch szakálla. A szereposztás egyébként ezútt al is csodálatos, 
bár sokszor az az érzésem, Anderson többnyire inkább nevekből 
alkot trófeagyűjteményt, ahelyett , hogy engedné kibontakozni 
a színészek talentumát. Főszerepben nagyjából Del Torónak és 
Threapletonnak van esélye tündökölni (mindkett en élnek is a le-
hetőséggel), melléjük pedig Cera játéka nő fel a színész fergeteges 
skandináv akcentusának köszönhetően.

Rendezőnk ezt nem tolja előtérbe, de fi lmjének központi meta-
forájaként működnek azok a bizonyos cipősdobozok. Listázható 
teendők, besorolható vélemények, beskatulyázható élet: mind 
ez idáig ebben létezett  Korda, akit (immár sokadszor) megérint 
a halál szele, s hirtelen felébred. Innentől kezdve üzlet, utazás, 
tárgyalás mind csak ürügy: valójában egy elveszett  apa keresi a 
gyermekét.

Wes Anderson: A föníciai séma (The Phoenician Scheme), Focus Features, 
101 perc, 2025

Paksa Balázs 

A tékozló apa
Gondolatok A föníciai séma című fi lmről

NÉZŐPONT
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H É T FŐ – 2 0 2 5 .  a u g u s z t u s  1 8 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Kék bolygó 10.50 Ma délelőtt 11.33
Magyar gazda 11.50 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Itthon vagy! 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.33 Kárpát-
medence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 hadERŐ
– „Hazámat szolgálom!” (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.00 Időjárás-jelentés 19.04 VILÁG-
Híradó (ism.) 19.30 Híradó 20.35 Ma 
este 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 
21.30 VILÁGHíradó (ism.) 22.00 Hír-
adó 22.40 Ma éjjel 23.00 Híradó 23.15
Angol, német, orosz, kínai nyelvű hí-
rek 23.30 VILÁGHíradó (ism.) 24.00
Himnusz 00.02 ZÁRÓHíradó 00.20
Ma éjszaka

05.40 Férfi kosárlabda-vb-selejte-
ző. Magyarország–Románia mérkő-
zés (ism.) 07.30 Nemzeti Sporthíradó 
07.40 Vízilabda magazin (ism.) 07.55
10.9 Sportlövő magazin (ism.) 08.10
Szabadidő (ism.) 08.40 Labdarú-
gás. Fizz Liga mérkőzés (ism.) 10.30
Nemzeti Sporthíradó 10.45 Labdarú-
gás. Fizz Liga mérkőzés (ism.) 12.40
Strandkézilabda magazin (ism.) 13.00
Nemzeti Sporthíradó 13.15 Asztali-
tenisz magazin (ism.) 13.30 U19-es 
férfi kézilabda-vb (élő) 15.00 Lab-
darúgás. Fizz Liga mérkőzés (ism.) 
17.00 Nemzeti Sporthíradó 17.15 Ke-
rékpártúra (ism.) 17.45 Góóól! (ism.) 
18.45 Góóól!2 (élő) 19.45 Felvezető
műsor 20.00 Labdarúgás. Merkantil 
Bank  Liga mérkőzés (élő) 22.15 Lab-
darúgás. Fizz Liga mérkőzés (ism.) 
00.05 Labdarúgás. Fizz Liga mérkő-
zés (ism.) 01.55 Strandröplabda Or-
szágos Bajnokság. Döntő (ism.)

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.00 M2 matricák – Régenóta
06.15 Summa (ism.)
06.35 Öt kontinens (ism.)
07.00 Család’25 (ism.)
07.20 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
07.25 Vár a Kárpát-medence (ism.)
07.30 Családi kör

Magyar szolgáltató műsor O12

08.15 Élő népzene
Magyar zenei műsor

09.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Agapé (ism.)
11.15 Vámmentes házasság

Magyar–finn játékfilm (1980)
Fsz.: Kiss Mari, Tom Wentzel, 
Margitai Ági, Esztergályos Cecília, 
Lena Rappola, Gáti Oszkár, Mécs 
Károly. R.: Zsombolyai János O12

12.55 Örökölt tárgyaink
13.00 Híradó
13.25 Közelebb

Roma magazin (ism.)
13.50 Domovina (ism.)
14.20 Kárpáti Krónika (ism.)
15.15 Vár a Kárpát-medence (ism.)
15.20 Kontúr

Binder Károly
16.07 Hogy volt?!

Hull a hó és hózik!
17.00 Nyár ’25 (ism.) O6

19.00 Önök kérték! O6

19.30 Slágertévé
Magyar zenei műsor O12

20.25 Üzenet a jövőből – A Mézga 
család különös kalandjai
Magyar rajzfilmsorozat O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Vár a Kárpát-medence (ism.)
21.40 Ridikül

Intuíció, a hatodik érzék (ism.) O12

22.40 Mi, magyarok – portrék, 
önvallomások, beszélgetések
Dokumentumfilm-sorozat O12

23.40 Legendák és régi 
mesterségek nyomában 
– Fedezzük fel együtt az Ister-
Granum Eurórégió titkos 
történeteit
Nagymaros O12

24.00 Rejtélyes XX. század (ism.)O16

00.25 Vár a Kárpát-medence (ism.)
00.30 Csináljuk a fesztivált! 

– Pillanatok Csókkirály (ism.)
00.35 Hetedhét kaland (ism.)

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.35 Pollenjelentés (ism.)
06.36 Vár a Kárpát-medence (ism.)
06.50 Közelebb – Roma magazin
07.15 Domovina
07.40 Magyar világ
08.05 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, 91/25. (ism.) O12

09.05 Leyla
Török telenovella, 107/11. (ism.) O12

09.55 Egy Perc Híradó
10.00 Nyár ’25 O6

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma

Olasz romantikus tévéfilmsorozat, 
160/140. O12

13.45 A világ ízei Párizsban
Francia ismeretterjesztő sorozat. 
Írország / Korea O12

14.40 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Tápióbicskei töltött káposzta O6

14.45 Egy Perc Híradó
14.55 Ridikül

Intuíció, a hatodik érzék O12

15.50 Alpesi őrjárat
Olasz tévéfilmsorozat, 20/13. O12

16.55 Gasztroangyal O12

17.50 Vár a Kárpát-medence
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Csináljuk a fesztivált! 

– Pillanatok Csókkirály
18.50 Leyla

Török telenovella, 107/12. O12

19.35 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 91/26. O12

20.45 Derrick
Német bűnügyi tévéfilmsorozat. 
Bosszúhadjárat O12

21.55 Columbo
Amerikai krimisorozat, 8/2. 
Melegházi dzsungel O12

23.05 Kenó O12

23.07 Időjárás-jelentés
23.10 Erdei utakon (ism.)
23.35 Hazajáró

Liptói-Havasok 4. (ism.)
00.05 Gasztroangyal (ism.) O12

01.00 Napsugár
Török tévéfilmsorozat, 117/66. O12

01.45 Fedezzük fel Fred 
Chesneau-val a világ konyháit!
Vietnám O12

06.05 A legkisebb Ugrifüles 06.10
A bűvös körhinta 06.20 A bűvös kör-
hinta 06.35 Pocoyo 06.55 Hetedhét 
kaland 07.05 Dúdoló 07.10 M2 mat-
ricák – Ha nagy leszek… 07.15 Rím-
erdő versfilmek 07.20 Szuperdínók 
07.30 Szuperdínók 07.45 Bubbi Gup-
pik 08.10 Peppa malac 08.25 Ticke-
ty Toc 08.50 Milo 09.00 Milo 09.10
Apollo és a csodabogarak 09.40 Dó, 
Ré, Mi 09.50 Dó, Ré, Mi 10.00 Manó 
Benő és Lili hercegnő apró királysá-
ga 10.15 Manó Benő és Lili hercegnő
apró királysága 10.25 Nina és Olga 
10.30 Nina és Olga 10.40 Varjúdom-
bi mesék 10.50 Vízipók-Csodapók 
10.55 Dörmögőék legújabb kaland-
jai 11.05 Töf-Töf elefánt 11.10 Heted-
hét kaland 11.20 Ütemmutató 11.30
Sam, a tűzoltó O6  11.35 Sam, a tűz-
oltó O6  11.45 Sam, a tűzoltó O6  11.55
Archibald következő nagy dobása O6  
12.20 Alvin és a mókusok O6  12.30
Alvin és a mókusok O6  12.45 Super 
Wings – A szárnyalók O6  13.10 Ideafix 
és a rebellisek O6  13.35 Vic, a viking O6  
13.50 Passzold át! – A futball legen-
dás játékosai O6  13.55 Sissi herceg-
nő kalandjai O6  14.20 Erdei tesók O6  
14.35 Erdei tesók O6  14.50 44 csacs-
ka macska O6  15.25 Bohókás profesz-
szor O6  15.35 Bohókás professzor O6  
15.45 Musi-Musi és a gombácskák O6  
16.35 Panda és Kivi O6  16.45 Panda 
és Kivi O6  17.00 Archibald következő
nagy dobása O6  17.20 Alvin és a mó-
kusok O6  17.35 Alvin és a mókusok 
O6  17.45 Nefertin kalandjai a fáraók 
földjén O6  18.10 Ideafix és a rebelli-
sek O6  18.35 Mini Madagaszkár – Vár 
a nagyvilág O6  19.00 Cracké O6  19.10
Jetikölyök: Láthatatlan város O6  19.30
Hetedhét kaland 19.40 Csillagok es-
ti mesefényben

20.00 Elefánt hercegnő. Ausztrál ifjú-
sági filmsorozat O12  21.15 Heartland. 
Kanadai családi filmsorozat, 18/2. O12  
22.00 Esti Kornél O12  23.00 Mit kíván? 
O12  23.30 Az A38 Hajó színpadán. 
Oláh Gergő Akusztik O12  00.30 Akusz-
tik. Polyák Rita (ism.)

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Arckép – alkotó emberek portré-
ja 12.05 Népzene – Fiatalok hangja 12.35
A Nemzeti Filharmonikus Zenekar hangver-
senye. Vez.: Dmitrij Kitajenko 1. Pjotr Csaj-
kovszkij: I. (Téli álmok) szimfónia op 13, 2. 
Anatolij Ljadov: Két szimfonikus költemény – 

a) Az elvarázsolt tó, b) Baba Yaga, 3. Mogyeszt Muszorgsz-
kij – Maurice Ravel: Egy kiállítás képei 14.10 A Bartók Rá-
dió napja. A Szolnoki Bartók Béla Kamarakórus énekel 15.06
Muzsikáló délután 18.00 Mesterek órája – Gidon Kremer he-
gedül 19.00 Évfordulók 19.35 A La Cetra Barokk Zenekar 
hangversenye 20.46 A Frankfurti Rádió Szimfonikus Zene-
karának hangversenye. Vez.: Alain Altinoglu. Km.: Sebastian 
Berner (trombita) 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zené-
je. Yuja Wang Dmitrij Sosztakovics-műveket zongorázik. 1. I. 
(c-moll) zongoraverseny op. 35, 2. a) fisz-moll prelúdium op. 
87/8a, b) a-moll prelúdium és fúga op. 87/2, c) D-dúr prelúdi-
um op. 34/5, d) Desz-dúr prelúdium és fúga op. 87/15, 3. II. 
(F-dúr) zongoraverseny op 102 22.58 Jazz-koncertek. Deb-
receni Bor- és Jazz Napok 2024 – 8. rész. A Gyémánt Bá-
lint (gitár), Oláh Krisztián (zongora) Duó játszik. 1. Gyémánt 
Bálint: Indigo, 2. Oláh Krisztián: Farewell, 3. Pat Metheny: 
Question And Answer 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző
13.30 Krisztus közöttünk – a Görögkatolikus Egyház fél-
órája 14.00 Krónika 14.05 A Tordai-hasadéktól Szent An-
na taváig 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – a környezetről 
15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes 
anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Kró-
nika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Ma-
gyarország! 17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 Krónika 
17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Ha-
tárok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az 
Este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Falatka királysága 
20.27 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.37
30 éve szabadon 21.00 Krónika 21.06 Zsuffa Tünde: Az Ég 
tartja a Földet 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30 Sportvi-
lág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Him-
nusz; Hírösszefoglaló 00.10 Vendég a háznál

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Sancho Panna de la Marcha 01.35 Inter arma caritas 01.55 Ne féljetek! 02.00 Au-
diencia 02.25 Ilyeneké a mennyek országa 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 
03.30 Életige 04.15 Megújulás 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Henri Nou-
wen. Szeretett vagy 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reg-
geli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00
Igéző 07.05 Napindító – görögkatolikus magazin 08.20 Heti útravaló 08.25 A mi 
rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55 Hírpercek 09.00 Szent liturgia Nyír-
egyháza, Szent Atanász Hittudományi Főiskola kápolnájából 09.55 Hírpercek 
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Szívvel, szakértelemmel 11.25
Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a 
földön 12.10 Programajánló 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Örök ige 13.10 Henri Nouwen. Szeretett vagy 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol 
és Kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi 
útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság 
rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Reménysugár 
16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Mozaik 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma 19.25 Béke és jóság 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 
– ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Férfi  sátor 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 
21.55 Hírpercek 22.00 Hitünk és életünk 22.50 Életige 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek 
a Vatikánból 23.20 Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – páratlan év, 
évközi idő 20. hét, hétfő ** Mt 19,16-22 
** Felolvassa: Varga László 5.40 A Va-
tikáni Rádió magyar műsora (a tegnap 
esti adás ismétlése) 6.00 Harangszó 
6.05 Szentek, szent életű emberek – 
Szerkesztő: Katona István püspök 6.15
Benső végtelen – Henri M.J.Nouwen: 
Szeretett vagy című könyvéből Kékesi 
Enikő olvas fel (68/30.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Horváth 
Pál olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport 
8.17 Nemzetközi lapszemle 8.42 Heti 
zene 8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk 
táján  10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20
Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz – me-
sés irodalom szerkesztő: Varga Andrea 
11.04 A lélek szava – a Szociális Test-
vérek podcast-sorozata 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválóságai 
14.30 Rádiós regénytár 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Jutalomjáték 16.30 Dallamív 
17.04 Magvetés – hitéletünk krónikája 
17.30 Tükörkép 18.04 Teljességünk 
felé 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz 
– mesés irodalom (ism.) 20.04 Miért 
szeretem? – vallomások irodalomról, 
művekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet 
– Horváth Pál olvassa fel írását (ism.) 
20.30 Hangoló 21.04 Napi evangélium 
– Felolvassa: Varga László (ism.) 21.08
A Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár (a délutáni adás is-
métlése) 22.04 Magvetés – hitéletünk 
krónikája (ism.) 22.30 Tükörkép – 
Szerkesztő: Kékesi Enikő (ism.) 23.00
Teljességünk felé – Szerkesztő: Csuth 
Judit (ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angya-
lok citeráján – vers éjfél után 0.30-5.30
Ismétlések
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09.00 Kunszt O12  09.25 Novum (ism.) 
10.00 Koronás sas. Lengyel soro-
zat O12  10.30 Ez itt a kérdés. Princz 
Gábor felemelkedése és bukása O12  
11.25 Ön is tudja? 12.01 Az étel törté-
nete O12  12.35 A törökfejes kopja. Ma-
gyar történelmi film (1973) O12  14.10 A 
világ madártávlatból. Franciaország/
Anglia O12  15.05 Kunszt. Műtermek 
O12  15.35 Novum 16.10 Koronás sas. 
Sorozat O12  16.40 M5 História. Zené-
szek a forradalomban O12  17.30 Ön 
is tudja? 18.20 M5 História röviden. 
Koppány somogyi legendái O12  19.00
Európa csodái. Dubrovnik O12  20.00
Büszkeség és bal ítélet. Sorozat, 5. O12  
21.00 Mária Terézia III–IV. Sorozat. 
4. O16  22.45 Szarka Tamás: Kézfogás-
koncert 23.50 Agenda (ism.)

05.10 Monk – A flúgos nyomozó. Krimi-
vígjáték-sorozat, I/1. Mr. Monk és a lát-
nok O12  06.00 Reggeli. Élő magazinmű-
sor O12  09.05 Downton Abbey. Angol so-
rozat, III/1. O12  10.25 Teleshop 10.55 5 
Arany Gyűrű. Kvízműsor, I/1. O12  11.55
Kalandra fal! Gameshow, III/1. (ism.) 
O12  13.00 RTL Híradó 1 órakor 13.35
Dr. House. Amerikai sorozat, VII/7. O12  
14.50 Barátok közt. Magyar sorozat 
O12  16.35 Drága örökösök. Magyar so-
rozat, III/6. O12  18.00 RTL Híradó 18.55
Fókusz O12  20.00 Kalandra fal! Game-
show, III/2. O12  21.10 A mi kis falunk. 
Magyar vígjátéksorozat, V/1. O12  22.30
RTL Híradó – Késő esti kiadás 23.00
Lucifer. Krimivígjáték-sorozat, I/10. 
Papa O16  00.15 A sötét lovag – Felemel-
kedés. Akciófilm (2012) O16

05.20 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkaci-
no. Reggeli magazin O12  09.40 Tele-
shop 11.20 Csapdába csalva O12  12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texa-
si kopó. Krimisorozat, 10–11. O12  14.35
Szerelemre nincs recept. Mexikói so-
rozat, 81. O12  15.40 Az aranyifjú. Török 
sorozat, 106. O12  16.45 Féktelen szív. 
Török romantikus sorozat, 8. O12  18.00
Tények 18.45 Tények Plusz O12  19.55
Szerencsekerék O12  21.45 Angyalbőr-
ben. Magyar vígjátéksorozat, 11. O12  
23.00 A vidéki doktornő. Német so-
rozat, 61. O12  23.55 A vidéki doktornő. 
Német sorozat, 62. O12  00.50 Tények 
extra 01.20 911-Texas. Akciósorozat, 
1–2. O16  02.55 Walker, a texasi kopó O12  
04.30 Lokoléo Jollyval O12

05.00 Vetítő: 133 nap – A Tanács-
köztársaság története O12  R.: Borso-
dy István 05.55 Napindító 06.00 Hír-
adó 06.25 Napindító 09.00 Napindí-
tó+ 09.30 Radar+ 10.00 Televíziós vá-
sárlás 11.00 Bayer show (ism.) 12.00
Híradó 12.30 Láncreakció 14.00 Saj-
tóklub (ismétlés) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.00 Híradó 17.30 Radar 
17.50 Komment 19.00 Híradó 20.00
Monitor 21.00 Vezércikk – Olvasunk 
a sorok között 22.00 Híradó 22.30
Lelátó 23.30 Monitor (ism.) 00.30
Televíziós vásárlás 01.30 Hazahú-
zó 02.15 Radar+ (ism.) 02.30 Radar 
(ism.) 03.00 Vetítő (ismétlés): Vetítő: 
133 nap – A Tanácsköztársaság törté-
nete O12  R.: Borsody István 04.00 Tele-
víziós vásárlás

06.30 Televíziós vásárlás 08.00 Kézi-
labda. A 3. helyért, Nemzetközi torna, 
Doboj (ism.) 09.30 Kézilabda. Döntő, 
Nemzetközi torna, Doboj (ism.) 11.15
Televíziós vásárlás 12.15 RallyFeeling. 
Autósport-magazin (ism.) 12.45 Tri-
atlon. eXtremeMan Nagyatád 2025 
13.00 ONE 120. Friday Fights, Bang-
kok (ism.) 16.45 Labdarúgás. Portu-
gál bajnokság, 2. forduló, összefogla-
ló 17.45 Labdarúgás. Német Kupa, 1. 
forduló, Dynamo Dresden–Mainz (élő) 
20.15 Mai helyzet 20.30 Labdarúgás. 
Német Kupa, 1. forduló, Essen–Bo-
russia Dortmund (élő) 23.00 Sportver-
da. Sportautó magazin (ism.) 24.00
Ökölvívás. Diego Corrales vs Gairy 
St. Clair (ism.) 01.00 Erős emberek. 
Premium Strongman League (ism.)

07.55 Beépített nagyfőnök – Nagy-Bri-
tannia I/2. O12  08.50 Tengeralattjárók O12  
09.55 Élet a fagypont alatt: Kanada II/6. 
O12  10.50 A vademberek Ben  Fogle-lal 
VII/7. O12  11.45 Klímaválság: Túl késő? 
I/1. O12  12.45 Dr. SOS – Vészhelyzet a 
vadonban I/6. O12  13.15 Sorsfordító ta-
lálmányok I/8. O12  14.15 Aston Martin – 
a brit luxusautó O12  15.15 Élet a fagy-
pont alatt: Kanada II/6. O12  16.10 Rejté-
lyes furcsaságok O16  17.05 A legvadabb 
álom O12  18.05 Beépített nagyfőnök – 
Nagy-Britannia I/3. O12  19.00 A vadem-
berek Ben Fogle-lal VII/8. O12  20.00 Élet 
a fagypont alatt: Kanada II/7. O12  21.00
A Moszad története I/1. O16  22.05 Bizarr 
II. világháború II/1. O12  23.05 Titkosítás 
feloldva III/7. O16  24.00 FBI – Ügynökök 
és esetek I/23. O16

08.00 Jeges pokol Norvégiában O12  
09.00 Csempészek és határőrök: Ka-
ribi razziák O12  10.00 Légikatasztrófák 
O12  11.00 Légikatasztrófák: Speciális 
esetek O12  12.00 Meghökkentő mérnö-
ki hibák O12  13.00 Rejtélyes szigetek 
O12  13.55 Lecsapolt óceán O12  15.00 Az 
ókori világ tíz csodája. Tutankhamon 
titkai O12  16.00 Légikatasztrófák. Tragé-
dia Romániában O12  17.00 Spanyolor-
szág parti őrei O12  18.00 Új-Zéland ha-
tárőrei O12  19.00 Tényleg így készül?! 
O12  20.00 A II. világháború a magasból 
O12  21.00 Csempészek és határőrök O12  
22.00 A bűn kereskedői. Modern ko-
ri útonállók O16  23.00 Névtelen halot-
tak: Elveszett identitások nyomában 
O16  23.55 Hitler: A Harmadik Birodalom 
elveszett filmfelvételei O16  

08.10 Sütimester – Kanada 09.05 Ma-
ry hétköznapi receptjei 09.30 James 
Martin: Kalandozások Nagy-Britanni-
ában O12  10.25 Egyszerűen Provence  
11.00 Jamie air-fryer kajái 12.00 Gino: 
Anyukám konyhája 12.55 Havas Dó-
ra: Álmaim cukrászdája O12  13.55 Süti-
mester – Kanada 14.50 Mary hétköz-
napi receptjei 15.15 Jamie air-fryer ka-
jái 16.15 Egyszerűen Provence 16.50
Justine francia/malajziai finomsá-
gai 17.50 Mary Berry: Nektek főztem 
19.00 James Martin: Kalandozások 
Nagy-Britanniában O12  20.00 Mallorca 
ízei Marcus Wareinggel 21.00 Jamie 
mediterrán kajái 22.00 Gino: Anyukám 
konyhája 22.25 Apró falatok Hugh-val 
O12  22.35 Mary Berry: Nektek főztem 
23.45 Sütimester – Kanada

06.25 A Grace klinika III/18. O12  07.25
Szívek szállodája III/4. O6  08.20 Szí-
vek szállodája III/5. O6  09.15 Cobra 
Kai IV/9. O16  09.50 Cobra Kai IV/10. O16

10.50 A Grace klinika III/19. O12  11.45
Szívek szállodája III/5. O6  12.40 Szí-
vek szállodája III/6. O6  13.35 Dok-
tor Murphy I/2. O12  14.25 Beverly Hills 
90210 I/2. O6  15.20 Szívek szállodája 
III/7. O6  16.20 Szívek szállodája III/8. 
O6  17.10 A Grace klinika XII/16. O12

18.05 A Grace klinika XII/17. O12  19.00
Az újonc V/15. O12  20.00 Az újonc 
V/16. O12  21.00 Lucifer III/20. O16  21.55
Kés/Alatt III/11. O12  23.00 Elkaptam a 
gyilkost II/6. (9) 24.00 Lucifer III/20. 
O16  01.00 Kés/Alatt III/11. O12  01.55 Az 
újonc V/15. O12  02.45 Az újonc V/16. O12

03.25 A Grace klinika XII/16. O12  

05.50 Derült égből család. Francia-
belga vígjáték (2017) O12  07.30 Blinky 
Bill: A film. Ausztrál–amerikai animá-
ciós kalandfilm (2015) O12  09.25 Tom-
boló blöki. Amerikai–kínai–angol–ka-
nadai animációs akcióvígjáték (2022) 
O12  11.15 A sárkány – Bruce Lee éle-
te. Amerikai akciófilm (1993) O12  13.40
A piszkos tizenkettő. Amerikai hábo-
rús akciófilm (1967). Fsz.: Lee Mar-
vin, Charles Bronson, Telly Savalas, 
John Cassavetes, Donald Sutherland, 
Ernest Borgnine O12  16.50 Oscar. Ame-
rikai vígjáték (1991) O12  19.00 Baná-
nos Joe. Olasz akcióvígjáték (1982) 
O12  21.00 Halálos iramban 8. Amerikai 
akciófilm (2017) O16  23.50 Coriolanus. 
Angol thriller (2011) O16  02.20 Fehér 
elefánt. Akcióthriller (2022) O18

06.10 A titkok könyvtára. Kalandsoro-
zat, IV/5. O12  07.05 Kalózok. Dél-koreai 
kalandfilm (2014) O12  09.45 Tombo-
ló szél. Amerikai kalandfilm (1996) 
O12  12.20 A csendes amerikai. Film-
dráma (2002) O16  14.15 Kódjátsz-
ma. Angol–amerikai életrajzi dráma 
(2015) O12  16.40 Zafírkék. Német film-
dráma (2014) O12  18.55 Ip Man: A vé-
delmező. Kínai akciófilm (2015). Fsz.: 
Donnie Yen O16  21.00 Bunyó karácso-
nyig. Olasz–német–amerikai vígjáték 
(1994). Fsz.: Bud Spencer, Terence 
Hill O12  22.55 A testőr. Amerikai akció-
film (2009). Fsz.: Steven Seagal O18  
00.55 A szerencse katonái. Amerikai 
akciófilm (2012) O18  02.35 Apokalip-
szis most. Amerikai háborús filmdrá-
ma (1979) O16

06.00 Zoom In I/6. O12  06.10 Bújj, bújj, 
ördög! Amerikai vígjáték (1990) O12

07.50 A testvériség. Amerikai akció-
film (2006) O12  09.45 Kísérleti gyilkos-
ság. Amerikai thriller (2002) O12  12.15
Minden kút Rómába vezet. Amerikai 
romantikus vígjáték (2010) O12  14.05
Hollywoodi őrjárat. Amerikai vígjá-
ték (2003) O12  16.30 Sabrina. Ame-
rikai romantikus vígjáték (1995) O12

19.05 Dirty Dancing – Piszkos tánc. 
Amerikai romantikus film (1987) O12

21.00 Feketék fehéren. Amerikai víg-
játék (2004) O12  23.00 A csontember. 
Amerikai akcióthriller (1999) O12  01.15
A szellemhajó. Amerikai–ausztrál hor-
ror (2002) O18  02.45 A lény. Amerikai 
sci-fi (1995) O18  04.25 Az egyezség. 
Amerikai horror (2012) O12

06.40 Spartacus. Amerikai sorozat, 
I/1. Fsz.: Alan Bates, Angus Macfa-
dyen, Goran Visnjic. R.: Robert Dorn-
helm O12  08.30 Spartacus. Amerikai 
sorozat, I/2. Fsz.: Alan Bates, Angus 
Macfadyen, Goran Visnjic. R.: Robert 
Dornhelm O12  10.15 A légiós. Amerikai 
akciófilm (1998) O12  12.15 Paddington. 
Angol–francia–kanadai családi vígjá-
ték (2014) O12  14.10 Képlet. Amerikai–
angol–ausztrál film (2009) O12  16.35
Állj, vagy jövök! Amerikai–német ak-
cióvígjáték (1999) O12  18.35 Hart há-
borúja. Amerikai filmdráma (2002) O12  
21.00 Csokoládé. Angol–amerikai ro-
mantikus vígjáték (2000) O12  23.10
Kéjutazás. Amerikai horror (2001) O18  
01.10 Peninsula: Holtak szigete. Dél-
koreai horror (2020) O12  

Tv Paprika – 20.00

Mallorca ízei Marcus Wareinggel 
Angol gasztronómiai műsor (2024) • „Sorsa felől mért aggódik 
az ember, úgy is csak az lesz, aminek lenni kell” – hallgatom a 
szívfájdító dallamokat a Várkonyi Csibészek előadásában, és 
arra gondolok, hogy mennyire egyszerűnek tűnne most minden, 
ha mondjuk Mallorcán sütt ethetnénk a fülünket, és a helyi séfek 
helyi különlegességeket tennének elénk reggel, délben és este. 
Persze nem minden az evés, sőt sokkal lélekemelőbb dolgok is 
léteznek földön és égen, de azért a kulináris élvezetek sem meg-
vetendők. Nézzük mondjuk a spanyol konyha jellegzetes elő-
ételét, a tapast, amely több formát is ölthet, és hagyományosan 
kis adagban, speciális agyagtálakban szolgálják fel. De feltétle-
nül meg kell kóstolni – akár Marcus Wareinggel, akár nélküle 
– a nagybetűs Spanyol Ételt, a paellát. Meg a hideg paradicsom-
levest meg a sült durbincsot… (gajdó)

 A NAP MŰSORA

Az isteni jelenlét megtapasztalása 
a lélek különbözősége szerint mutatkozik meg.

Clairvaux-i Szent Bernát
(1090 körül – 1153. augusztus 20.)Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom

Online adás: www.apostoltv.hu
06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kite-
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat bennünket 
a hétköznapokban 10.00 Zöldellő – 
Óvjuk és védjük környezetünket 11.00
Ismerjük meg egymást 12.00 Min-
dennapi irodalom 13.00 Aréna 14.00
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
17.00 Kitekintő 18.00 Zöldellő – Óv-
juk és védjük környezetünket (ism.) 
19.00 Esti nyugalom 20.00 Ismerjük 
meg egymást (ism.) 21.00 Mindennapi 
irodalom (ism.) 22.00 Zenesáv 23.00
Határtalan (ism.) 00.00 Repeta 01.00
Zenesáv (ism.) 02.00 Repeta 03.00 Ki-
tekintő (de. ism.) 04.00 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 05.00 Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Közélet 
10.05 Mindennapi egészségünk 11.00
Mesterségem címere 11.30 Vatikáni 
rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj, Uram! 13.05 Neuma 
13.40 Népzenei kincsestár 14.05 Hajrá, 
magyarok! 14.35 Hét nap 15.15 A lélek 
szava 15.30 Hitvalló 16.05 Kívánságmű-
sor 16.30 Mit tegyek? 17.00 Regionális 
hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Regionális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.40 Legyetek szentek! 19.15 Nem kö-
zépiskolás fokon 19.45 Esti mese 19.50
A lélek szava (ism.) 20.10 Közelkép 
20.35 Beszélő könyvek 21.05 Találko-
zás Istennel 22.10 Kódex (ism.) 23.05
Vatikáni rádió 23.25 Hitvalló (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 
9.20 Katekézis 9.50, 18.50 A nevelés 
az élet szolgálata – Uzsalyné Dr. 
Pécsi Rita előadása 11.45 Szeretet-
láng 12.00 Imamaraton – Lourdes-i 
Miasszonyunk, Franciaország 12.50
Hírek 13.05 Szentségimádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00 Irgal-
masság órája 15.30 Képújság 16.00
Párbeszéd az emberért – Platthy Iván 
műsora (ism.) 17.00 Szentmise 17.45
Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 20.45
Budai hét 21.00 Mária köszöntő 21.30
Párbeszéd – Apostol (ism.) 22.30 Zso-
lozsma 22.45 Általános kihallgatás 
Rómából (ism.) 23.40 Képújság
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

K E D D  – 2 0 2 5 .  a u g u s z t u s  1 9.

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Élő egyház 10.50 Ma délelőtt 
11.33 hadERŐ – „Hazámat szolgá-
lom!” 11.50 Ma délelőtt 12.01 Híradó 
12.50 Ma délután 13.00 Híradó 13.22
Ma délután 13.33 Ma délután 14.00
Híradó 14.22 Ma délután 14.33 Világ 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délutáan 15.33 Élő egyház 
(ism.) 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Magyar gaz-
da (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.05 Labdarúgás. Fizz Liga mér-
kőzés (ism.) 07.00 Pecatúra (ism.) 
07.40 Strandkézilabda magazin (ism.) 
08.00 Jövünk! (ism.) 08.25 Atlétika 
Gyémánt Liga. Silesia (ism.) 10.30
Nemzeti Sporthíradó 10.45 Labda-
rúgás. Merkantil Bank Liga mérkő-
zés (ism.) 12.45 Vízilabda maga-
zin (ism.) 13.00 Nemzeti Sporthíradó 
13.15 Labdarúgás. Fizz Liga mérkő-
zés (ism.) 15.05 Labdarúgás. Fizz 
Liga mérkőzés (ism.) 17.00 Nemzeti 
Sporthíradó 17.15 Bajnokok. Kovács 
Katalin (ism.) 18.15 Góóól!2 (ism.) 
19.15 Labdarúgás. Fizz Liga mér-
kőzés (ism.) 21.15 Nemzeti Sport-
híradó 21.30 Fradi Tv 22.00 Labda-
rúgás. Merkantil Bank Liga mérkő-
zés (ism.) 23.55 Férfi kosárlabda vi-
lágbajnoki-selejtező. Magyarország–
Románia mérkőzés (ism.) 01.40 At-
létikai Gyulai István Memorial (ism.) 
03.45 Fradi Tv (ism.)

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.00 M2 matricák 

– Hevül a vegyület
06.10 Esély (ism.)
06.30 Kék bolygó (ism.)
06.55 Magyar gazda (ism.)
07.15 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
07.20 Vár a Kárpát-medence (ism.)
07.25 Családi kör

Magyar szolgáltató műsor O12

08.15 Élő népzene
Magyar zenei műsor O12

09.10 Jó ebédhez szól a nóta
10.05 Idősebbek is elkezdhetik
10.10 Itthon vagy!

Kós Károly nyomában 
– Az állatkert

10.30 Isten kezében (ism.)
11.00 Lét-Ige

Protestáns magazin (ism.)
11.30 Ki ismeri őket? A nőket!

Magyar tévéjáték (1981)
Fsz.: Ambrus Asma, Balázsovits 
Lajos, Bata János, Császár 
Angela. R.: Kazán István O12

12.55 Örökölt tárgyaink
13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.50 Unser Bildschirm (ism.)
14.20 Summa (ism.)
14.50 Család’25 (ism.)
15.15 Vár a Kárpát-medence (ism.)
15.20 Kontúr Tímár Böske
16.05 Hogy volt?! Négy keréken
17.00 Nyár ’25 (ism.) O6

19.00 Önök kérték! O6

19.30 Szabadság, szerelem 
– Reformkori hőseink – 
Hungarikum Gála
Magyar zenei műsor

20.25 Üzenet a jövőből – A Mézga 
család különös kalandjai
Magyar rajzfilmsorozat O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Vár a Kárpát-medence (ism.)
21.40 Ridikül (ism.) O12

22.35 Sodrásban
Magyar játékfilm (1963)
Fsz.: Moór Marianna, Drahota 
Andrea, Kozák András, Csikos 
Sándor. R.: Gaál István O12

24.00 Mesék a takarásból
Baksafalvi Soós László (ism.)

00.10 Itthon vagy!
Arborétum-túra

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.35 Pollenjelentés (ism.)
06.36 Vár a Kárpát-medence (ism.)
06.50 Srpski ekran
07.15 Unser Bildschirm
07.40 Öt kontinens
08.05 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, 91/26. (ism.) O12

09.05 Leyla
Török telenovella, 107/12. (ism.) O12

09.55 Egy Perc Híradó
10.00 Nyár ’25 O6

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma

Olasz romantikus tévéfilmsorozat, 
160/141. O12

13.45 A világ ízei Párizsban
Lengyelország / Mexikó O12

14.40 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Tökös tészta O6

14.50 Ridikül O12

Testsúly nem csak akarat kérdése 
15.50 Történelmi séták 

– Augusztus 20.
Magyar ismeretterjesztő film

16.55 Gasztroangyal O12

17.50 Vár a Kárpát-medence
18.00 A Magyar Érdemrend 

nagykeresztje kitüntetés 
átadása a Sándor-palotában

18.35 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

18.36 Csináljuk a fesztivált! 
– Pillanatok Fényév távolság

18.40 Leyla
Török telenovella, 107/13. O12

19.30 Híradó
20.00 Bor, mámor, szerelem

Szlovák tévéfilmsorozat, 91/27. O12

20.55 SzerencsePerc (ism.) O12

21.00 A Sárga-folyó urai
Kínai történelmi sorozat, 40/39. O12

21.55 Cella – Letöltendő élet
Magyar tévéfilmsorozat. 2050 O16

22.50 Kenó O12

23.00 Sanditon
Angol tévéfilmsorozat, 5. O12

23.50 A Nagyok (ism.) O12

00.20 Gasztroangyal (ism.) O12

01.10 Napsugár
Török sorozat, 117/67. O12

01.55 Fedezzük fel Fred 
Chesneau-val a világ konyháit!
Madagaszkár O12

06.00 A legkisebb Ugrifüles 06.10 A 
bűvös körhinta 06.35 Pocoyo 06.55
Hetedhét kaland 07.05 M2 matricák 
– Ha nagy leszek… 07.10 Rímerdő
versfilmek 07.20 Szuperdínók 07.45
Bubbi Guppik 08.10 Peppa malac 
08.25 Tickety Toc 08.50 Milo 09.00
Milo 09.10 Apollo és a csodaboga-
rak 09.20 Apollo és a csodabogarak 
09.40 Dó, Ré, Mi 09.50 Dó, Ré, Mi 
10.00 Manó Benő és Lili hercegnő
apró királysága 10.25 Nina és Olga 
10.30 Nina és Olga 10.40 Varjúdom-
bi mesék 10.50 Vízipók-Csodapók 
10.55 Dörmögőék legújabb kaland-
jai 11.05 Töf-Töf elefánt 11.15 Heted-
hét kaland 11.25 A reformkor nagy-
jai O6  11.30 Sam, a tűzoltó O6  11.35
Sam, a tűzoltó O6  11.45 Sam, a tűzol-
tó O6  11.55 Archibald következő nagy 
dobása O6  12.20 Alvin és a mókusok O6  
12.45 Super Wings – A szárnyalók O6  
13.10 Ideafix és a rebellisek O6  13.20
Ideafix és a rebellisek O6  13.35 Vic, a 
viking O6  13.50 Passzold át! – A futball 
legendás játékosai O6  13.55 Sissi her-
cegnő kalandjai O6  14.20 Erdei tesók 
O6  14.50 44 csacska macska O6  15.25
Bohókás professzor O6  15.35 Bohó-
kás professzor O6  15.45 Musi-Musi és 
a gombácskák O6  16.35 Panda és Kivi 
O6  16.45 Panda és Kivi O6  17.00 Archi-
bald következő nagy dobása O6  17.20
Alvin és a mókusok O6  17.35 Alvin és 
a mókusok O6  17.45 Nefertin kalandjai 
a fáraók földjén O6  18.00 Nefertin ka-
landjai a fáraók földjén O6  18.10 Idea-
fix és a rebellisek O6  18.25 Ideafix és 
a rebellisek O6  18.35 Mini Madagasz-
kár – Vár a nagyvilág O6  19.00 Cracké 
O6  19.10 Jetikölyök: Láthatatlan város 
O6  19.30 Hetedhét kaland 19.40 Csil-
lagok esti mesefényben 19.45 A kis 
pingvin kalandjai O6

20.00 Elefánt hercegnő. Sorozat O12  
21.15 Heartland. Sorozat O12  22.00 Esti 
Kornél O12  23.00 Mit kíván? O12  23.30 A38 
Archív. Barabás Lőrinc live act O12  00.30
Jazz Akusztik. Borbély Műhely O12  01.40
Kulisszák mögött – az A38 hajón. 4S 
Street vendég: Vikidál Gyula (ism.) O12  

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Cine-java – a legjobb filmzenék 
12.05 Népzene 12.35 Az Amadinda Ütő-
együttes hangversenye. Km.: Triginta Ütő-
együttes, Szabó Judit (gordonka), Tömös-
közi László, Szabó Mátyás, Szalay Péter – 
ütőhangszerek, 1. Carlos Chávez: Toccata, 

2. Trad.: Joged Bumbung – bambusz gamelán, 3. James 
Wood: Village Burial with Fire, 4. Tradicionális indonéz ze-
ne (km.: Triginta), 5. Bartók Béla: Mikrokozmosz IV. füzet 
– Bali szigetén, 6. Maurice Ravel – Holló Aurél: Lúdanyó 
meséi – Csúnyácska, a pagodák hercegnője 14.15 Lud-
wig van Beethoven: e-moll (Razumovszkij) vonósnégyes 
op. 59/2 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Muzsikuslegen-
dák 19.00 Prológ. Antonio Vivaldi: Dorilla in Tempe 19.35
Opera. Antonio Vivaldi: Dorilla in Tempe. Heroikus paszto-
rál három felvonásban. Szövegét Antonio Maria Lucchini ír-
ta. Vez.: Diego Fasolis. Km.: Svájci Rádió Énekkara, I Ba-
rocchisti 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Dur-
kó Zsolt műveiből 1. Téli zene, 2. A gömb története (szerző
– zongora), 3. Ilmarínen – a Kalevala verssorai alapján, 4. 
Ornamenti no 1 23.00 Éjszakai jazzklub. Lemezbemutató 
– Nagy János Yancha: Solitary. Vendég: Nagy János Yanc-
ha (zongora, zeneszerző)  23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó 
reggelt, Magyarország! Korhatár nélküli mű-
sorszám 09.07 Délelőtt 11.00 Krónika 11.07
A Hely 11.30 Krónika 11.32 Vendég a háznál 
11.58 Harangszöveg 12.00 Déli harangszó 
12.01 Déli krónika 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39
Nemzeti Sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Króni-
ka 13.04 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Kato-
likus Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 A Tordai-hasa-
déktól Szent Anna taváig 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – 
az egészségről 15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Ka-
lendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 
16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti Sportkrónika 
17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Kró-
nika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Kró-
nika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Fa-
latka királysága 20.27 Vers napról napra 20.30 Édes anya-
nyelvünk 20.37 XX. századi történelem 21.00 Krónika 21.06
Zsuffa Tünde: Az Ég tartja a Földet 22.00 Krónika 22.27 Idő-
járás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A 
Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Kincsesláda 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.40 Katolikus társadalmi tanítás 
02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Gyógyító je-
lenlét 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Henri Nouwen. 
Szeretett vagy 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.30 Hírek a 
Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – 
reggeli magazinműsor Burger Ferenc atyával és Bezák Tamás atyával 08.25 A mi 
rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Budapest X. Kőbá-
nyai Szent György-templomból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mária út 11.25 Zsolozsma 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Prog-
ramajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Henri 
Nouwen. Szeretett vagy 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírper-
cek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 
14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hír-
percek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55
Hírpercek 18.00 Életre hangoló 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25
Az igazság szabaddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a 
nemzetért kegyhelyekről 20.16 Függőségről mindenkinek 20.55 Hírpercek 21.05 Ne 
félj, nem ítéllek el! 21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak 22.50 Nézőpont 22.55 Hír-
percek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – páratlan év, 
évközi idő 20. hét, kedd ** Mt 19,23-30 
** Felolvassa: Varga László 5.40 A Va-
tikáni Rádió magyar műsora (a tegnap 
esti adás ismétlése) 6.00 Harangszó 
6.05 Szentek, szent életű emberek – 
Szerkesztő: Katona István püspök 6.15
Benső végtelen – Henri M.J.Nouwen: 
Szeretett vagy című könyvéből Kékesi 
Enikő olvas fel (68/31.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Sarány 
István olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport – 8.17 Agrár-világ – hírek a me-
zőgazdaságból 8.42 Tény-kérdés – Ri-
porter: Tráser László 8.52 Műsorajánló 
9.04 Házunk táján 10.08 Reggeli riport  
(ism.) 10.20 Műsorajánló 10.30 Varázs-
doboz – mesés irodalom 11.04 Hango-
ló 12.00 Harangszó 12.01 Úrangya-
la-imádság 12.08 Napi evangélium 
– Felolvassa: Varga László (ism.) 12.10
A Vatikáni Rádió magyar műsora (a 
tegnap esti adás ismétlése) 12.30 Gu-
zsalyas – népzenei műsor 13.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István 
Rádió műsorából 14.04 Hangárium – a 
könnyűzene kiválóságai 14.30 Rádiós 
regénytár 15.04 Akvarell – kulturális 
paletta 15.50 Műsorajánló 16.04 Erőtér 
16.30 Neuma – a Szent István Rádió 
egyházzenei műsora 17.04 Kerengő
– közéleti beszélgetések 17.30 Keren-
gő – közéleti beszélgetések 18.04 A 
médiavilág erkölcséről 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.) 
20.04 Miért szeretem? – vallomások 
irodalomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet – Sarány István olvassa fel írá-
sát (ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi 
evangélium – Felolvassa: Varga László 
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora 21.30 Rádiós regénytár (a dél-
utáni adás ismétlése) 22.04 Kerengő – 
közéleti beszélgetések (ism.) 22.30 Ke-
rengő – közéleti beszélgetések (ism.) 
23.00 A médiavilág erkölcséről –  (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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10.00 Koronás sas. Sorozat O12  10.30
Ez itt a kérdés O12  11.25 Ön is tudja? 
(ism.) 12.01 Az étel története O12  12.35
Erzsébet királyné. Magyar játékfilm 
(1940) O12  14.10 A világ madártávlat-
ból. Anglia O12  15.05 Magyar Krónika 
(ism.) O12  15.35 Könyvjelző – Magyar 
államalapítás 16.10 Koronás sas. So-
rozat O12  16.40 M5 História. 70 éve volt 
a 6:3 O12  17.30 Ön is tudja? 17.55 Kon-
túr. Héja Domonkos O12  19.00 Európa 
csodái. Szlavónia O12  20.00 Büszke-
ség és balítélet. Sorozat, 6. O12  21.00
Katti Zoób – Heritage Balatonfüred 
Fashion Night 2025 21.55 Zendülés 
a Caine hadihajón. Amerikai játék-
film (1954). Fsz.: Humphrey Bogart 
O12  23.55 Visszatérés Kínába. Kultu-
rális ikonok O6

05.00 Nevess csak! O12  05.10 Monk – 
A flúgos nyomozó. Krimivígjáték-soro-
zat, I/2. O12  06.00 Reggeli. Élő maga-
zinműsor O12  09.05 Downton Abbey. So-
rozat, III/2. O12  10.15 Teleshop 10.45 5 
Arany Gyűrű. Kvízműsor, I/2. O12  11.50
Kalandra fal! Gameshow O12  13.00 RTL 
Híradó 1 órakor 13.35 Dr. House. So-
rozat O12  14.50 Barátok közt. Sorozat O12  
16.35 Drága örökösök. Sorozat, III/7. O12  
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás 18.55
Fókusz O12  20.00 Kalandra fal! O12  21.10
A mi kis falunk. Magyar vígjátéksorozat, 
V/2. O12  22.25 RTL Híradó 23.00 Házon 
kívül (ism.) O12  23.55 UEFA BL. Napi ösz-
szefoglaló O12  00.30 Otthonunk Világa  O12  
01.05 Csobbanj Velünk! Turisztikai ma-
gazin O12  01.45 Mi köze ennek a szere-
lemhez? Romantikus vígjáték (2022) O12

05.20 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkacino. 
Reggeli magazin O12  09.40 Tele shop 
11.20 Csapdába csalva. Német rea-
litysorozat O12  12.00 Tények délben. 
Hírműsor 12.30 Walker, a texasi kopó. 
Amerikai krimisorozat, 12–13. O12  14.35
Szerelemre nincs recept. Mexikói so-
rozat, 82. O12  15.40 Az aranyifjú. Török 
sorozat, 107. O12  16.45 Féktelen szív. 
Török romantikus sorozat, 9. O12  18.00
Tények. Hírműsor 18.45 Tények Plusz 
O12  19.55 Szerencsekerék. Szórakoz-
tató műsor O12  21.45 Angyalbőrben. 
Magyar vígjátéksorozat, 12. Elveszett 
szakasz O12  23.00 A vidéki doktornő. 
Német sorozat, 63–64. O12  00.50 Té-
nyek extra. Hírműsor 01.20 911-Texas. 
Akciósorozat, 3–4. O18  

05.00 Vetítő: Szulejmán titok O12  R.: 
Borsody István 05.55 Napindító 06.00
Híradó 06.25 Napindító 09.00 Napin-
dító+ 09.30 Radar+ 10.00 Televízi-
ós vásárlás 11.00 Komment (ismét-
lés) 12.00 Híradó 12.30 Láncreakció 
14.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok 
között (ismétlés) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.00 Híradó 17.30 Radar 
17.50 Komment 19.00 Híradó 20.00
Monitor 21.00 Vezércikk – Olvasunk 
a sorok között 22.00 Híradó. Napi 
hírösszefoglaló 22.30 Trump 23.30
Monitor (ismétlés) 00.30 Televíziós 
vásárlás 01.30 Hazahúzó 02.15 Ra-
dar+ (ismétlés) 02.30 Radar (ismét-
lés) 03.00 Vetítő (ismétlés): Szulej-
mán titok O12  R.: Borsody István 04.00
Televíziós vásárlás

06.00 RallyFeeling. Autósport-maga-
zin (ism.) 06.30 Televíziós vásárlás 
08.00 Darts. NZ Darts Masters, 2. nap 
(ism.) 12.00 Televíziós vásárlás 13.00
Póker 2024 WPT Poker (ism.) 14.00
Ökölvívás. Profi gála, Philadelphia, 
Jaron Ennis–Karen Csuhadzian (ism.) 
17.45 Tájfutás. Középtávú OB és City 
Race Tour 18.15 Labdarúgás. Török 
bajnokság, 2. forduló, összefoglaló 
19.00 Mai helyzet 19.15 Csillagok kö-
zött. A BL-playoff elé (élő) 20.45 Lab-
darúgás. Bajnokok Ligája, playoff, 1. 
mérkőzés (élő) 23.00 Labdarúgás. BL-
playoff, 1. mérk., 1. nap, összefoglaló 
23.30 Labdarúgás. Bajnokok Ligája, 
playoff, 1. mérkőzés (ism.) 01.45 Lab-
darúgás. Európai Szuperkupa, Varsó, 
PSG–Tottenham (ism.)

07.55 Beépített nagyfőnök – Nagy-Bri-
tannia I/3. O12  08.50 Franciaország csa-
tornái O12  09.55 Élet a fagypont alatt: Ka-
nada II/7. O12  10.50 A vademberek Ben 
Fogle-lal VII/8. O12  11.45 Klímaválság: 
Túl késő? I/2. O12  12.45 Dr. SOS – Vész-
helyzet a vadonban I/7. O12  13.15 Sors-
fordító találmányok I/9. O12  14.15 A legen-
dás Ford Mustang O12  15.15 Élet a fagy-
pont alatt: Kanada II/7. O12  16.10 Rejté-
lyes furcsaságok VI/14. O16  17.05 Irány a 
Déli-sark Ben Fogle-lal I/1. O12  18.05 Be-
épített nagyfőnök – Nagy-Britannia I/4. 
O12  19.00 A vademberek Ben Fogle-lal 
VII/9. O12  20.00 Élet a fagypont alatt: Ka-
nada II/8. O12  21.00 A Moszad története 
I/2. O16  22.05 Bizarr II. világháború II/2. O12  
23.05 Titkosítás feloldva III/8. O12  24.00
FBI – Ügynökök és esetek I/24. O16

08.05 Jeges pokol Norvégiában O12  
09.05 Csempészek és határőrök O12  
10.05 Légikatasztrófák O12  11.05 Légi-
katasztrófák: Speciális esetek O12  12.05
Meghökkentő mérnöki hibák O12  13.05
Rejtélyes szigetek O12  14.00 Lecsapolt 
óceán O12  15.00 Múmiák királysága 
O12  16.00 Légikatasztrófák. Lesodród-
va O12  17.00 Spanyolország parti őrei 
O12  18.00 Új-Zéland határőrei O12  19.30
Tényleg így készül?! O12  20.00 A II. vi-
lágháború a magasból. Harc Lengyel-
országért O12  21.00 A II. világhábo-
rú elveszett hajói. USS Ward: Az első
amerikai lövés O12  22.00 A Reichstag-
tűz: Egy épület és a demokrácia pusz-
tulása O12  23.00 A Reichstag-tűz: Egy 
épület és a demokrácia pusztulása O12  
24.00 Hitler – út a hatalomba O16

08.10 Sütimester – Kanada 09.05 Ma-
ry hétköznapi receptjei 09.30 James 
Martin: Kalandozások Nagy-Britan-
niában O12  10.25 Mallorca ízei Mar-
cus Wareinggel 11.25 Jamie mediter-
rán kajái 12.25 Gino: Anyukám kony-
hája 12.55 Havas Dóra: Álmaim cuk-
rászdája O12  13.55 Sütimester – Ka-
nada 14.50 Jamie mediterrán kajái 
15.50 Mallorca ízei Marcus Wareinggel 
16.50 Justine francia/malajziai finom-
ságai 18.25 Könnyedén Mary Berry-
vel 19.00 James Martin: Kalandozá-
sok Nagy-Britanniában O12  20.00 Mal-
lorca ízei Marcus Wareinggel 21.00
Jamie mediterrán kajái 22.00 Tareq 
Taylor – Skandinávia ízei 22.35 Köny-
nyedén Mary Berryvel 23.45 Sütimes-
ter – Kanada

06.00 A Grace klinika III/19. O12  06.55
Szívek szállodája III/6. O6  07.50 Szí-
vek szállodája III/7. O6  08.45 Bever-
ly Hills 90210 I/1. O6  09.40 A Grace 
klinika III/20. O12  10.40 A Grace klini-
ka III/21. O12  11.35 Szívek szállodája 
III/7. O6  12.30 Szívek szállodája III/8. 
O6  13.25 Doktor Murphy I/3. O12  14.15
Beverly Hills 90210 I/3. O6  15.15 Szí-
vek szállodája III/9. O6  16.10 Szívek 
szállodája III/10. O6  17.10 A Grace 
klinika XII/18. O12  18.05 A Grace kli-
nika XII/19. O12  19.05 Az újonc V/17. 
O12  20.00 Az újonc V/18. O12  21.00 Lu-
cifer III/21. O16  21.55 Kés/Alatt III/12. 
O12  22.55 Elkaptam a gyilkost II/7. (9) 
23.55 Lucifer III/21. O16  00.55 Kés/
Alatt III/12. O12  01.50 Az újonc V/17. O12

02.40 Az újonc V/18. O12

05.20 Lucky Luke és a Daltonok örök-
sége. Francia animációs film (1978) 
O12  07.00 Fedőneve: Oroszlán. Fran-
cia-belga vígjáték (2020). Fsz.: Dany 
Boon, Philippe Katerine, Anne Ser-
ra O12  08.55 Nesze neked, Moszad! 
Izraeli akcióvígjáték (2019) O12  10.50
Elnökök. Francia vígjáték (2021) O12  
12.50 Vadnyugati Casanova. Olasz–
francia–spanyol akcióvígjáték (1972). 
Fsz.: Bud Spencer O12  15.00 Drágán 
add a kutyádat! Amerikai akcióvígjá-
ték (2017) O16  16.55 Fék nélkül. Ame-
rikai akciófilm (2012) O12  18.45 Nyo-
más utána. Olasz–amerikai akcióvíg-
játék (1983) O12  21.00 Halálos iramban 
9. Amerikai akciófilm (2021) O16  23.50
Élet. Amerikai film (2017) O18  01.50 Ha-
lálfutam. Amerikai akciófilm (2008) O18

06.25 A titkok könyvtára. Kalandsoro-
zat, IV/6. O12  07.20 Lestrapált embe-
rek. Amerikai romantikus film (1992) 
O12  09.50 A fülenincs nyúl 2. Német 
romantikus vígjáték (2009) O16  12.20
Zafírkék. Német filmdráma (2014) 
O12  14.45 Millió dolláros bébi. Ame-
rikai filmdráma (2004). Fsz.: Clint 
Eastwood, Hilary Swank O16  17.20
Dzsungelháború. Amerikai akció-
film (1994). Fsz.: Dolph Lundgren O16  
19.15 Hajrá, csajok! Amerikai vígjá-
ték (2000) O12  21.00 Nagytudásúak 2. 
Francia vígjáték (2015) O12  22.45 Csil-
lagközi invázió 3. – A martalóc. Ame-
rikai–német sci-fi akciófilm (2008). 
Fsz.: Casper Van Dien O18  00.45
A testőr. Amerikai akciófilm (2009). 
Fsz.: Steven Seagal O18

06.00 9 hónap letöltendő. Francia víg-
játék (2013) O12  07.40 Az emlékek őre. 
Amerikai sci-fi (2014) O12  09.35 Tö-
kös tekés. Amerikai vígjáték (1996) 
O12  11.50 Hollywoodi őrjárat. Ameri-
kai vígjáték (2003) O12  14.10 Csillag-
por. Amerikai–izlandi–angol kaland-
film (2007) O12  16.45 Vaklárma. Ameri-
kai akcióvígjáték (1989) O12  18.45 Pie-
done Afrikában. Olasz–NSZK vígjáték 
(1977) O12  21.00 Csúcshatás. Amerikai 
akcióthriller (2011) O12  22.55 Terminá-
tor – Megváltás. Amerikai–német–an-
gol akciófilm (2009) O12  01.10 A texa-
si láncfűrészes: Az örökség. Amerikai 
horror (2013) O18  02.45 A barlang. An-
gol horror (2005) O18  04.15 A fenevad 
gyomrában. Amerikai–hongkongi–
kanadai–angol akciófilm (2003) O18

06.20 Kleopátra. Amerikai filmdráma, 
I/1. Fsz.: Timothy Dalton, Varela Leo-
nor, Zane Billy. R.: Roddam Franc O12  
08.15 Kleopátra. Amerikai filmdráma, 
I/2. Fsz.: Timothy Dalton, Varela Le-
onor, Zane Billy. R.: Roddam Franc 
O12  10.10 G.I. Jane. Amerikai akció-
film (1997) O12  12.40 A következő há-
rom nap. Amerikai thriiler (2010) O12  
15.15 A vér szava. Amerikai akciófilm 
(1998) O12  17.15 Én, Frankenstein. 
Amerikai–ausztrál akciófilm (2014) 
O12  18.55 Őrült szenvedély. Amerikai 
thriller (2009) O12  21.00 Kéjlak. Ame-
rikai thriller (2014) O12  22.55 Farkas-
ember. Angol–amerikai horror (2010) 
O18  00.55 13 kísértet. Amerikai–kana-
dai horror (2001) O12  02.30 Elemi ösz-
tön. Amerikai thriller (1992) O18

Film Mánia – 19.15

Hajrá, csajok! 
Amerikai vígjáték (2000) • Payton Reed fi lmjében a San Diego-i 
Rancho Carne középiskola focicsapatának, a Bikáknak pomponos 
táncos társulata vetélkedik a rivális East Compton-i pomponosai-
val. A viszály akkor éleződik ki igazán, amikor az ötszörös bajnok 
Rancho Carne pomponos csapatának frissen kinevezett  kapitánya, 
Torrance (Kirsten Dunst) rájön, hogy fantasztikusan megkoreogra-
fált gyakorlatukat a korábbi kapitány ellopta a Lóheréktől. A fi lm 
vígjáték, de miközben gyakran fakadunk nevetésre, eltűnőd-
hetünk azon, hogy a győzelemnek vajon milyen értéke van, ha 
csalással szerezzük meg? Lehet, hogy mániákusan sikerorientált 
világunkban sem a győzelem a fontos, hanem az, hogy mozgósít-
va alkotó- és képzelőerőnket, szorgalommal, kitartással hozzuk ki 
magunkból a legjobbat, a legtöbbet? S ha ezt tesszük, nincs értelme 
vereségről beszélni, mindnyájan győztesek vagyunk. (bd) 

 A NAP MŰSORA

Ó, ember, nem kell tengereken át utaznod, nem kell a felhőkön 
áthatolnod, nem kell átkelned az Alpokon. Nem hosszú az út, amelyet 

mutatnak neked: önmagadig kell Isten elé futnod.
Clairvaux-i Szent Bernát06.00 Napindító 07.00–

09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kitekintő
– Minden, ami foglal-
koztat bennünket a 
hétköznapokban 10.00 KultÓra 11.00
Egyházunk táján – Történetek, aktu-
alitások, pillanatképek a református 
egyház életéből 12.00 Mindennapi 
irodalom 13.00 Aréna 14.00 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Kitekintő 18.00 KultÓra (ism.) 19.00
Esti nyugalom 20.00 Egyházunk táján 
(ism) 21.00 Mindennapi irodalom (ism.) 
22.00 Zenesáv 23.00 Határtalan (ism.) 
00.00 Repeta 01.00 Zenesáv (ism.) 
02.00 Repeta 03.00 Kitekintő (de. 
ism.) 04.00 Mindennapi irodalom (ism.) 
05.00 Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Egymás 
közt 10.05 Kerengő (MKR) 10.45 A lélek 
szava 11.05 Cseperedő 11.30 Vatikáni 
rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj, Uram! 13.05 A zene 
mesterei (ism.) 14.05 Az erdő fohásza 
14.35 Legyetek szentek! 15.05 Temp-
lom-tér-kép (MKR) 15.30, 23.25 Hitvalló 
16.05 A hét évfordulója 16.30 Iránytű
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora esti 
hírmondó 17.40 Regionális sporthírek 
18.00 Rózsafüzér 18.40 Szentek, 
szent életű emberek (ism.) 19.15
Mustármag 19.45 Esti mese 19.50 A 
lélek szava (ism.) 20.05 Egyházfórum 
21.05 Kávéház (ism.) 22.10 Mindennapi 
egészségünk (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 
9.20 Válogatás a Szent István Tele-
vízió műsorából 10.20 Örömhíreink 
dióhéjban – Diószegi László műsora 
11.20, 20.00 Nyitott szemmel – Pécsi 
szabadegyetem 12.05 Imamaraton – 
Meryem Ana, Mária Anya kegyhely, 
Törökország 13.05 Hírek 13.20 Szent-
ségimádás 14.00 Igeforrás – Bábel 
Balázs atya műsora 15.00 Irgalmasság 
órája 15.30 Képújság 16.00 Párbeszéd 
– Örömhíreink Dióhéjban (ism.) 17.00
Szentmise 17.40 Rózsafüzér 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 19.05, 
22.45 Élet az egyházban (ism.) 20.45
Budai hét 21.00 Mária köszöntő 21.30
Párbeszéd – Jöjj kövess engem (ism.) 
22.30 Zsolozsma  23.35 Képújság
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Itthon vagy! (ism.) 10.50 Ma 
délelőtt 11.00 Híradó 11.22 Ma dél-
előtt 11.33 Család’24 11.50 Ma dél-
előtt 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.50 Ma délután 13.00 Hír-
adó 13.22 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Kárpát-me-
dence (ism.) 15.22 Ma délután 15.33
Esély (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Sum-
ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

07.30 Nemzeti Sporthíradó 07.45
Labdarúgás. Merkantil Bank Liga 
mérkőzés (ism.) 09.40 Vízilabda ma-
gazin (ism.) 09.55 Fradi Tv (ism.) 
10.30 Nemzeti Sporthíradó 10.45
10.9 Sportlövő magazin (ism.) 11.00
Férfi kosárlabda világbajnoki-selej-
tező. Magyarország–Románia mér-
kőzés (ism.) 13.00 Nemzeti Sporthír-
adó 13.15 Labdarúgás. Fizz Liga mér-
kőzés (ism.) 15.05 Labdarúgás. Fizz 
Liga mérkőzés (ism.) 17.00 Nemze-
ti Sporthíradó 17.15 Góóól!2 (ism.) 
18.15 Mi vagyunk az Újpest! 18.45
Felvezető műsor 18.55 Férfi kosár-
labda világbajnoki-selejtező. Észak-
Macedónia–Magyarország mérkőzés 
(élő) 20.45 Értékelő műsor 21.00 At-
létika Gyémánt Liga.  Lausanne (élő) 
23.00 Kajak-Kenu világbajnokság 
23.55 Férfi kosárlabda-vb-selejtező. 
Észak-Macedónia–Magyarország 
mérkőzés (ism.) 01.45 Jövünk! (ism.)

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.00 M2 matricák 

– Hevül a vegyület
06.10 Vár a Kárpát-medence

Paks – Morvai Noémi
06.15 Kárpáti Krónika (ism.)
07.10 Hagyaték O12

07.40 Tőkéczki és Takaró: 
történelem és irodalom 
mindenkinek
Augusztus 20. Szent István és az 
újkenyér ünnepe

08.10 Magyar nők
Sarolt fejedelemasszony

08.40 Királyi csarnok – A Szent 
István Bazilika és a Szent Jobb

09.00 Történetek a Szent Koronáról
Dokumentumfilm

09.30 Koltay Gergely 
– Balogh Sándor: Missa de 
Sacra Corona Hungarie

10.35 Rome Reports 
– Vatikáni híradó (ism.)

11.00 Az elveszett paradicsom 
– Dél-erdélyi barangolások 
Böjte Csabával (ism.)

11.35 Szent Gellért legendája
Magyar tévéjáték (1994) O12

13.00 Híradó
13.30 Debreceni Virágkarnevál 

2025
16.56 Hogy volt?! Mándoki László
17.50 Kontúr

Vásáry Tamás karmester
18.35 István, a király – előadás O12

20.35 Az Árpádok felemelkedése
Magyar ismeretterjesztő film O12

21.30 Vár a Kárpát-medence (ism.)
21.35 Történelmi séták 

– Augusztus 20.
Magyar ismeretterjesztő film

22.40 A Szent Jobb nyomában
23.30 „Tűz és fények játéka” 

– Tűzijáték
24.00 A Magyar Szent István-rend 

kitüntetés átadása (ism.)
00.35 Portrék a Szent István-rend 

díjazottjairól
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.15 Időjárás-jelentés
01.18 Angol nyelvű hírek
01.20 Hrvatska Kronika (ism.)
01.45 Ecranul nostru (ism.)
02.15 Versfilmek

Szent István imája

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.35 Pollenjelentés (ism.)
06.36 Vár a Kárpát-medence (ism.)
06.40 Hrvatska Kronika
07.05 Ecranul nostru
07.30 Mesterember leszek Pék
07.55 Szent István-napi 

díszünnepség a Kossuth téren 
zászlófelvonással és 
tisztavatással

09.00 Légiparádé a Duna felett
09.45 Az ország háza

Magyar dokumentumfilm O12

11.00 A Magyar Szent István-rend 
kitüntetés átadása

11.35 Portrék a Szent István-rend 
díjazottjairól

12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.49 Agenda plusz (ism.) O12

12.55 Ízőrzők 
– Tematikus epizódok
Augusztus 20. Karádon O6

13.20 A Pál utcai fiúk
Magyar ifjúsági film (1968)
Fsz.: Anthony Kemp, William 
Burleigh, Törőcsik Mari, Paál 
László. R.: Fábri Zoltán O12

15.10 Szent Péter esernyője
Magyar romantikus film (1958)
Fsz.: Pécsi Sándor, Törőcsik Mari, 
Karol Machata, Rajz János, 
Egri István, Psota Irén O12

16.35 Vár a Kárpát-medence
16.55 Szent Jobb-körmenet
19.10 Itthon vagy!

Esztergom és Székesfehérvár
19.30 Híradó
19.55 Skandináv lottó O12

20.05 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

20.06 Budavári Palotakoncert 
Magyar zenei műsor, 2/1. (2025) O12

21.00 „Tűz és fények játéka” 
– Tűzijáték

21.30 Budavári Palotakoncert 
Magyar zenei műsor, 2/2. O12

22.25 Kenó O12

22.28 Sacra Corona
Magyar történelmi film (2001) O12

00.20 Versfilmek
Szent István imája

00.30 Kárpáti Krónika (ism.)
01.20 Gasztroangyal 

– Eszik, iszik, sosem alszik…
A búza, a liszt, a kenyér és a bor O12

02.15 Magyar világ (ism.)

06.00 A legkisebb Ugrifüles 06.10
Bobby és Bill 06.20 Bobby és Bill 
06.35 Pocoyo 06.55 Hetedhét ka-
land 07.05 Ütemmutató 07.10 Ün-
neplőben 07.15 Rímerdő versfilmek 
07.20 Szuperdínók 07.30 Szuperdí-
nók 07.45 Bubbi Guppik 08.10 Peppa 
malac 08.15 Peppa malac 08.20 Pep-
pa malac 08.25 Tickety Toc 08.50 Mi-
lo 09.00 Milo 09.10 Ünneplőben 09.15
Apollo és a csodabogarak 09.25 Apol-
lo és a csodabogarak 09.40 Dó, Ré, 
Mi 09.50 Dó, Ré, Mi 10.00 Manó Be-
nő és Lili hercegnő apró királysága 
10.25 Nina és Olga 10.30 Hetedhét 
kaland 10.35 Irka-firka 10.40 Égig-
érő fű O6  12.00 Magyar népmesék 
O6  12.10 Magyar népmesék O6  12.15
Hetedhét kaland 12.25 Ünneplőben 
12.30 Alvin és a mókusok O6  12.45
Super Wings – A szárnyalók O6  13.10
Ideafix és a rebellisek O6  13.25 Ideafix 
és a rebellisek O6  13.35 Vic, a viking 
O6  13.50 Hetedhét kaland 13.54 Elő
a kezekkel! 13.55 Sissi hercegnő ka-
landjai O6  14.20 Erdei tesók O6  14.35
Erdei tesók O6  14.50 44 csacska 
macska O6  15.00 44 csacska macs-
ka O6  15.25 Bohókás professzor O6  
15.35 Hetedhét kaland 15.39 Irka-fir-
ka 15.40 Szaffi O6  17.00 Archibald kö-
vetkező nagy dobása O6  17.25 Alvin 
és a mókusok O6  17.35 Alvin és a mó-
kusok O6  17.50 Hetedhét kaland 17.52
Ünneplőben 17.55 Elő a kezekkel! 
17.59 Nefertin kalandjai a fáraók föld-
jén O6  18.10 Ideafix és a rebellisek O6  
18.25 Ideafix és a rebellisek O6  18.35
Mini Madagaszkár – Vár a nagyvilág 
O6  19.00 Cracké O6  19.10 Jetikölyök: 
Láthatatlan város O6  19.30 Hetedhét 
kaland 19.40 Csillagok esti mesefény-
ben 19.45 Ünneplőben 19.50 Heted-
hét kaland 19.52 Irka-firka

20.00 Elefánt hercegnő. Ausztrál ifjú-
sági sorozat O12  21.15 Heartland. Ka-
nadai sorozat, 18/4. O12  22.00 Mandoki 
Soulmates – Utopia for realists – Live in 
Budapest 2021 23.55 Akusztik. Keresz-
tes Ildikó O12  01.05 Az A38 hajó színpa-
dán. Szarka Tamás O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Évfordulók 12.05 Népzene 12.35
A Budapesti Fesztiválzenekar művészeinek 
kamarahangversenye 13.30 A Magyar Rá-
dió Szimfonikus Zenekarának hangverse-
nye. Km.: Eun Che Kim (hegedű). 1. Joseph 
Haydn: Esz-dúr (Echo) divertimento Hob. 

II:39, 2. Johannes Brahms: D-dúr hegedűverseny op. 77 
(Kim, Dubóczky), ráadás: George Enescu: Ménétriert (ea.: 
Kim), 3. Wolfgang Amadeus Mozart: C-dúr (Linzi) szimfónia 
K. 425 (Vásáry) 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Mesterek 
órája – Bálint János fuvolázik 19.00 Összhang – a zenei élet 
aktualitásai 19.35 A Győri Filharmonikus Zenekar hangver-
senye. Vez.: Rajna Martin. Km.: Palojtay János (zongora). 
1. Ludwig van Beethoven: Esz-dúr zongoraverseny op. 73 
(Palojtay), ráadás: Wolfgang Amadeus Mozart: G-dúr Gigue 
K. 574 (ea.: Palojtay), 2. Richard Strauss: Hősi élet – szim-
fonikus költemény op. 40 21.06 Ittzés Gergely, Szabó Dóra 
(fuvola), Akio Koyama (fagott), Papp Rita (csembaló) hang-
versenye 1. G-dúr triószonáta BWV 1039, 2. d-moll partita 
BWV 1013 (Akio), 3. G-dúr szvit BWV 1007 (Ittzés), 4. F-dúr 
triószonáta BWV 1028 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század 
zenéje. Bozay Attila zongoraművei 23.00 Jazzmozaik. Hí-
rek, riportok a jazz világából 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene 04.30 Határok nélkül 
06.05 Nemzeti Sportkrónika 06.10 Hajnal-táj 
07.00 Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
10.00 Krónika 10.04 Római katolikus szentmi-
se a budapesti Avilai Nagy Szent Teréz plébá-
nia templomból 11.00 Krónika 11.07 A Hely 
11.32 Vendég a háznál 12.00 Déli harangszó 
12.01 Déli krónika 13.00 Krónika 13.02 Mesterségek ünnepe: 
a kézművesek legnagyobb Kárpát-medencei találkozója a Bu-
dai Várban 13.30 Minden időben – a Magyarországi Refor-
mátus Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 A Tordai-hasa-
déktól Szent Anna taváig 14.34 Felfedező – nyelvről, iroda-
lomról, zenéről 15.00 Krónika 15.06 Trend-idők 15.32 Kalen-
dárium 16.30 Krónika 16.32 A badacsonyi bazalthegy titkai – 
A szent István-kápolnától az emlékhelyig 17.00 Krónika 17.05
„A mi jelünk a kereszt” – gróf Esterházy János életáldozata, 
avagy a felvidéki Alsóbodok Zarándokközpontjának üzenete 
17.30 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 Szent István-rend 
díj 19.00 Krónika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 
20.12 Vargánya apó 20.37 Egyszer volt… 21.00 Krónika 21.06
Rádiószínház kulissza 21.30 Zsuffa Tünde: Az Ég tartja a Föl-
det 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Mes-
terségek ünnepe: a kézművesek legnagyobb Kárpát-meden-
cei találkozója a Budai Várban 23.35 A Hely 24.00 Himnusz

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Életrenövelő 01.55 Ne féljetek! 02.00 Függőségről mindenkinek 02.55 Igéző
03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Szívvel, szakértelemmel 
04.15 Hitünk és életünk 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Henri Nouwen. Sze-
retett vagy 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 
06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05
Napindító – reggeli magazinműsor Lépes Lóránt atyával 08.25 A mi rádiónk hírei 
08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Aktuális 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 
09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25
Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 
12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Dicső-
séges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek 14.00 A nap 
evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 
15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00
Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Aktuális 17.00 Szentmise 
Budapest V. Szent István-bazilikából 17.55 Hírpercek 18.00 Aktuális 18.50 Igé-
ző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16
Aktuális 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Könnyíts a lelkeden 
22.30 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Jászol és Kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Szent István 
király, Magyarország fővédőszentje 
** Mt 7,24-29 ** Felolvassa: Varga 
László 5.40 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora (a tegnap esti adás ismétlé-
se) 6.00 Harangszó 6.05 Szentek, 
szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső
végtelen – Henri M.J.Nouwen: Sze-
retett vagy című könyvéből Kékesi 
Enikő olvas fel (68/32.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.50
Jegyzet – Szikora József olvassa fel 
írását 8.08 Reggeli riport 8.17 A föld 
sója 8.42 Tény-kérdés – Riporter: 
Tráser László 8.52 Műsorajánló 9.04
Házunk táján 10.08 Reggeli riport 
(ism.) 10.20 Műsorajánló 10.30 Va-
rázsdoboz – mesés irodalom szer-
kesztő: Varga Andrea 11.04 Hangoló 
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium – 
Felolvassa: Varga László (ism.) 12.10
A Vatikáni Rádió magyar műsora (a 
tegnap esti adás ismétlése) 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent 
István Rádió műsorából 14.04 Han-
gárium – a könnyűzene kiválóságai 
14.30 Rádiós regénytár 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Olvasópróba – Fazekas István 
drámaíró színházművészeti magazin-
ja az SZFE diákjainak és oktatóinak 
közreműködésével 17.04 Szentmi-
se 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
– Szerkesztő: Iványi Balázs (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet – Szikora 
József olvassa fel írását (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium – Fel-
olvassa: Varga László (ism.) 21.08 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár (a délutáni adás 
ismétlése) 22.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések (ism.) 22.30 Kerengő
– közéleti beszélgetések (ism.) 23.00
Világ-egyház (ism.) 23.30 Hangoló 
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30-5.30 Ismétlések
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07.40 Debreceni Virágkarnevál 2025 
11.00 Magyar szentek és boldogok 
– Szent László király O6  11.25 Vers-
filmek. Szent István imája 11.30 Fül-
szöveg. Simó Márton: Boldogabb em-
ber 12.01 Magyar Krónika 12.30 Ke-
rek Ferkó. Magyar romantikus film 
(1943) O12  14.00 Királyok, sírok, gének 
O12  15.05 M5 História O12  15.50 Ének 
a csodaszarvasról. Magyar rajzfilm O12  
17.30 Ön is tudja? 18.00 A Magyar 
Szent István-rend kitüntetés átadása 
18.35 Portrék a Szent István-rend dí-
jazottjairól 19.15 Az első király – Tör-
ténetek Szent Istvánról 19.50 Veri az 
ördög a feleségét. Magyar filmvígjáték 
(1977) O12  21.35 A Magyar Rádió Szim-
fonikus Zenekarának Magyar Estje 
23.15 Hungarikum Gálakoncert 2024

05.20 Kis Vuk. Animációs kalandfilm 
(2008) O12  06.45 Molang O6  07.10 Trol-
lok – A dallam szól tovább O6  07.30
Kacsamesék O6  07.50 A gumimacik O6  
08.15 Aranyhaj: A sorozat O6  08.50 Ál-
lati jó kekszek. Animációs kalandvígjá-
ték (2017) O12  11.00 Gólyák. Animációs 
kalandvígjáték (2016) O12  13.00 Space 
Jam – Új kezdet. Animációs kaland-
vígjáték (2021) O12  15.35 Bűbáj. Ameri-
kai vígjáték (2007). Fsz.: Amy Adams, 
Patrick Dempsey O12  18.00 RTL Hír-
adó – Esti kiadás 19.00 A szépség 
és a szörnyeteg. Amerikai családi film 
(2017) O12  21.45 Exférj újratöltve. Ame-
rikai akcióvígjáték (2010) O12  23.55
 UEFA BL. Napi összefoglaló O12  00.30
A nemzet aranyai. Magyar sportdoku-
mentumfilm (2023) O12

05.25 Csápi – Az óceán hőse. Animá-
ciós film (2017) O12  07.15 Tom és Jerry 
– A moziban! Animációs film (1992) O12  
09.00 Bazi nagy görög lagzi 2. Ameri-
kai vígjáték (2016). Fsz.: Nia Vardalos 
O12  11.00 Az arany iránytű. Kalandfilm 
(2007) O12  13.25 Kilenc élet. Vígjáték 
(2016) O12  15.20 Micsoda nő! Amerikai 
romantikus film (1990) O12  18.00 Té-
nyek O12  18.45 Tények Plusz O12  19.55
Szerencsekerék O12  21.45 Angyalbőr-
ben. Magyar vígjátéksorozat, 13. Tank 
– you O12  23.00 PappaPia. Magyar ze-
nés film (2017). Fsz.: Szabó Kimmel 
Tamás, Nagy Feró, Stohl András, Re-
viczky Gábor, Ostorházi Bernadett, 
Kováts Vera, Mózes András. R.: Csu-
pó Gábor O12  01.25 40 és annyi. Ame-
rikai vígjáték (2012) O18

05.00 Vetítő: Örökségül O12  R.: Pozs-
gai Zsolt 05.55 Napindító 06.00 Hír-
adó 06.25 Napindító 09.00 Napin-
dító+ 09.30 Radar+ 10.00 Televízi-
ós vásárlás 11.00 Komment (ismét-
lés) 12.00 Híradó 12.30 Láncreakció 
14.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok 
között (ismétlés) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.00 Híradó 17.30 Radar 
17.50 Komment 19.00 Híradó 20.00
Monitor 21.00 Vezércikk – Olvasunk 
a sorok között 22.00 Híradó. Napi hír-
összefoglaló 22.30 Riasztás O12  23.30
Monitor (ism.) 00.30 Televíziós vá-
sárlás 01.30 Hazahúzó 02.15 Ra-
dar+ (ismétlés) 02.30 Radar (ismét-
lés) 03.00 Vetítő (ismétlés): Öröksé-
gül O12  R.: Pozsgai Zsolt 04.00 Tele-
víziós vásárlás

06.30 Televíziós vásárlás 08.00 Ököl-
vívás. Profi gála, Perth, George Kam-
bosos–Vaszil Lomacsenko (ism.) 
11.00 Televíziós vásárlás 12.00 Kézi-
labda. Döntő, Nemzetközi torna, Do-
boj (ism.) 13.45 Arany pillanatok/34 
14.00 Labdarúgás. Bajnokok Ligája, 
playoff, 1. mérkőzés (ism.) 16.15 Lab-
darúgás. Bajnokok Ligája, playoff, 1. 
mérkőzés (ism.) 18.30 Labdarúgás. 
BL-playoff, 1. mérk., 1. nap, öf (ism.) 
19.00 Mai helyzet 19.15 Csillagok kö-
zött. A BL-playoff elé (élő) 20.45 Lab-
darúgás. BL, playoff, 1. mérkőzés 
(élő) 23.00 Labdarúgás. BL-playoff, 
1. mérk., 2. nap, összefoglaló 23.30
Labdarúgás. Bajnokok Ligája, playoff, 
1. mérkőzés (ism.) 01.45 ONE 120. 
Friday Fights, Bangkok (ism.)

07.55 Beépített nagyfőnök – Nagy-
Britannia I/4. O12  08.50 Gigászi duz-
zasztógátak O12  09.55 Élet a fagypont 
alatt: Kanada II/8. O12  10.50 A vadem-
berek Ben Fogle-lal VII/9. O12  11.45 Klí-
maválság: Túl késő? I/3. O12  12.45 Dr. 
SOS – Vészhelyzet a vadonban I/8. 
O12  13.15 Sorsfordító találmányok I/10. 
O12  14.15 A Bugatti története O12  15.15
Élet a fagypont alatt: Kanada II/8. O12  
16.10 Rejtélyes furcsaságok VI/15. O12  
17.05 Irány a Déli-sark Ben Fogle-lal 
I/2. O12  18.05 Amerikai parti őrség I/1. 
O12  19.00 A vademberek Ben Fogle-lal 
VII/10. O12  20.00 Élet a fagypont alatt 
V/1. O12  21.00 A Moszad története I/3. 
O16  22.00 A mélység: A nácik felemel-
kedése és bukása I/5. O16  23.05 Lelep-
lezők és leleplezettek I/1. O12

06.00 UFO-akták: Megnyílik az ismeret-
len O12  07.00 Kémjátszmák: Mesék a hi-
degháborúból O12  10.00 Légikatasztró-
fák O12  11.00 Légikatasztrófák: Speciális 
esetek O12  12.00 David Attenborough: 
Az óceán csodája 13.35 Titanic: Digi-
tális újjászületés 15.00 Űrkatasztrófák. 
Az emberi tényezőO12  16.00 Űrkataszt-
rófák. Első generáció O12  17.00 Csempé-
szek és határőrök. A kokain gyermekei 
O12  18.00 Új-Zéland határőrei. Szex-nő-
vérek O12  18.30 Új-Zéland határőrei. Ko-
kainkölyök O12  19.00 A cápa: Az 50 éves 
sikerfilm kulisszái mögött 21.00 Végze-
tes előrejelzés. Cunamik O12  22.00 Ka-
tasztrófák visszajátszva. Pusztító víz O12  
23.00 Dühöngő elemek. Nem autósnak 
való vidék O12  24.00 Apokalipszis: Hitler 
keleti inváziója O16  

08.10 Sütimester – Kanada 09.05 Ma-
ry hétköznapi receptjei 09.30 James 
Martin: Kalandozások Nagy-Britanniá-
ban O12  10.25 Mallorca ízei Marcus 
Wareinggel 11.25 Jamie mediterrán 
kajái 12.25 Tareq Taylor – Skandi-
návia ízei 13.00 Havas Dóra: Álma-
im cukrászdája O12  14.00 Sütimes-
ter – Kanada 14.55 Jamie mediter-
rán kajái 15.55 Mallorca ízei Mar-
cus Wareinggel 16.50 Justine fran-
cia/malajziai finomságai 17.50 Köny-
nyedén Mary Berryvel 19.00 James 
Martin: Kalandozások Nagy-Britanni-
ában O12  20.00 Mallorca ízei Marcus 
Wareinggel 21.00 Jamie mediterrán 
kajái 22.00 Tareq Taylor – Skandiná-
via ízei 22.35 Könnyedén Mary Berry-
vel 23.45 Sütimester – Kanada

06.25 Útközben elmeséled – Csavar-
gások Svábyval I/1–2. O6  08.25 Útköz-
ben elmeséled – Csavargások Sváby-
val I/3–4. O6  10.30 Útközben elmesé-
led – Csavargások Svábyval I/5–6. O6

12.30 Útközben elmeséled – Csavar-
gások Svábyval I/7–8. O6  14.30 Sziki- 
szökevény. Vígjáték (1998). Fsz.: Les-
lie Nielsen, Kelly LeBrock, Richard 
Crenna. R.: Pat Proft O6  16.20 Táv-
kapcs. Vígjáték (2006)O6  18.25 Ju-
manji: A következő szint. Kalandfilm 
(2019). Fsz.: Jack Black, Dwayne 
Johnson, Kevin Hart O12  21.00 2012. 
Katasztrófafilm (2009). Fsz.: Aman-
da Peet, John Cusack. R.: Roland 
Emmerich O12  00.15 Crank – Felpö-
rögve. Akciófilm (2006). Fsz.: Jason 
Statham O12  

05.00 Balerina. Francia–kanadai 
animációs kalandvígjáték (2016) O12  
06.50 Télbratyó. Amerikai vígjáték 
(2007) O12  09.10 Vadnyugati Casano-
va. Olasz–francia–spanyol akcióvíg-
játék (1972) O12  11.20 Nemzetbizton-
ság Bt. Amerikai akcióvígjáték (2003) 
O12  13.10 A pusztító. Amerikai akció-
film (1993) O12  15.25 Halálos iramban 
8. Amerikai akciófilm (2017). Fsz.: 
Vin Diesel, Jason Statham, Dwayne 
Johnson, Michelle Rodriguez, Charlize 
Theron, Kurt Russell, Tyrese Gibson 
O12  18.15 Halálos iramban 9. Amerikai 
akciófilm (2021) O12  21.00 Mátrix: Fel-
támadások. Amerikai akciófilm (2021) 
O16  23.55 Az ember gyermeke. Ameri-
kai–angol akciófilm (2006) O16  02.00
Élet. Amerikai film (2017) O18

07.05 Kódjátszma. Angol–amerikai 
életrajzi dráma (2015) O12  09.20 Es-
küvőmentők akcióban. Akcióvígjáték 
(2021) O12  11.05 Tomboló ököl. Hong-
kongi akciófilm (1972). Fsz.: Bruce 
Lee O16  13.05 Nagytudásúak 2. Fran-
cia vígjáték (2015) O12  14.50 Ördögi 
út a boldogsághoz. Amerikai vígjá-
ték (2003). Fsz.: Jennifer Love Hewitt 
O12  16.55 Két apának mennyi a fele? 
Francia akcióvígjáték (1998). Fsz.: 
Alain Delon, Jean-Paul Belmondo, 
Vanessa Paradis O16  19.00 Golyóálló 
szerzetes. Amerikai vígjáték (2003) 
O12  21.00 Aki bújt, aki nem. Thriller 
(2001) O16  22.40 A belső kör. Francia–
olasz krimi (2009). Fsz.: Jean Reno O16  
00.30 Ház az erdő mélyén. Amerikai 
horror (2012) O18

06.45 Mud. Amerikai filmdráma 
(2012) O12  09.20 Tiszta ügy. Ameri-
kai krimi (2002) O12  11.45 A beavatott- 
sorozat: A lázadó. Amerikai kaland-
film (2015) O12  13.55 Zsoldoskato-
na. Olasz–francia vígjáték (1976). 
Fsz.: Bud Spencer O12  16.15 Pokol-
fajzat. Amerikai akciófilm (2004) O12

18.40 Egy zseni, két haver, egy balek. 
Olasz–francia–NSZK westernvígjáték 
(1975). Fsz.: Terence Hill O12  21.00 Le-
számolás Kis-Tokióban. Amerikai ak-
ciófilm (1991) O12  22.20 A vágyak szi-
gete. Amerikai misztikus film (2020) 
O12  00.30 Desperado. Amerikai–me-
xikói akciófilm (1995) O18  02.25 Alko-
nyattól pirkadatig. Amerikai akciófilm 
(1996) O18  04.10 Piranha 3D. Amerikai 
horror (2012) O18

06.45 Szívtiprók. Amerikai romantikus 
vígjáték (2001) O12  09.15 A másik Bo-
leyn lány. Angol romantikus filmdráma 
(2008) O12  11.40 Emlékezz rám. Ame-
rikai romantikus dráma (2010). Fsz.: 
Robert Pattinson O12  13.50 Angyali 
szemek. Amerikai filmdráma (2001) O12  
15.50 xXx. Amerikai akciófilm (2002) 
O12  18.15 Dick és Jane trükkjei. Ameri-
kai vígjáték (2005) O12  20.00 Macska-
jaj. Jugoszláv–francia–német–oszt-
rák–görög–amerikai vígjáték (1998). 
Fsz.: Bajram Severdzan, Katic Bran-
ka, Srdjan Todorovic. R.: Emir Kustu-
rica O12  22.30 Szüzet szüntess. Ro-
mantikus vígjáték (2004) O12  00.35
Harapás. Amerikai horror (2022) O12  
02.10 Felhőatlasz. Amerikai–német 
fantasztikus film (2012) O12

 A NAP MŰSORA
M5 – 21.35 

MR Szimfonikusok
Magyar koncertfi lm (2024) • Mások mellett  zenetudósok kedvelt 
passziója folyamatokat elemezni, van azonban az az ív, amit mi 
magunk is azonnal felismerünk. Mai hangversenyünk műsora 
ilyen: Liszt Ferenc két szimfonikus költeménye és Bartók Béla 
egyetlen operája kiváló illusztrációja annak, miként kereste a 
század fordulón a megújulás útját az európai zene. Első darabunk, 
az Orpheusz még egy ízig-vérig romantikus önvallomás (egyfajta 
művészi ars poetica), a Haláltánc azonban – a középkori Dies irae-
dallamot felhasználva – már a jövőbe mutat, Bartók Kékszakállúja
felé. E három remekmű most egyetlen hatalmas ívet képezve 
hangzik fel – a zenetudósokén túl a mi örömünkre is. (PaksaB)

A teremtmények között, amelyek csak élnek a Nap alatt, 
egy sincsen olyan közel az Istenhez, mint az emberi lélek.

Clairvaux-i Szent Bernát
06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kite-
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat bennünket 
a hétköznapokban 10.00 Legendák, 
tájak, emberek / Köztünk élnek 11.00
Találkozások 12.00 Mindennapi iro-
dalom 13.00 Aréna 14.00 Határtalan 
15.00–17.00 Svédasztal 17.00 Kite-
kintő 18.00 Legendák, tájak, emberek 
/ Köztünk élnek (ism.) 19.00 Esti nyu-
galom 20.00 Találkozások (ism) 21.00
Mindennapi irodalom (ism.) 22.00 Ze-
nesáv 23.00 Határtalan (ism.) 00.00
Repeta 01.00 Zenesáv (ism.) 02.00
Repeta 03.00 Kitekintő (de. ism.) 
04.00 Mindennapi irodalom (ism.) 
05.00 Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 7.35, 
18.40 Szentek, szent életű emberek 8.15
Reggeli csevegő 9.05 Múltunk pillérei 
10.05, 22.10 Szószóló 10.45 A lélek 
szava 11.05 Az otthon ízei 11.30 Vatikáni 
rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj, Uram! 13.05 Nem kö-
zépiskolás fokon (ism.) 13.40 Népzenei 
kincsestár 14.05 Könyv-jelző (ism.) 14.35
Neuma (ism.) 15.05 MKR portréműsor 
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Érték-adó 
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora esti 
hírmondó 17.40 Regionális sporthírek 
18.00 Rózsafüzér 18.45 Hétvégi levél 
(ism.) 19.15 Iránytű (ism.) 19.45 Esti 
mese 19.50, 22.50 A lélek szava (ism.) 
20.10 Beszélő könyvek 20.35 Kapcsolj 
rá! 21.05 Sziluett (ism.) 21.35 Közelkép 
(ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.30, 19.05 Fe-
rencesek – Szerdahelyi Csongor mű-
sora 8.00 Zsolozsma 8.45 Rózsafüzér 
9.20 Mélykvíz 9.45 Szeretetláng (ism.) 
10.00 Szentmise 11.10 Párbeszéd az 
emberért – Platthy Iván műsora 12.00
Imamaraton – Cobrei Szeretet Miasszo-
nyunk, Kuba 12.55 Hírek 13.10 Szent-
ségimádás 14.00 Lélekemelő Károly 
atyával 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Képújság 16.00 Imaszándék-fogadás 
(élő) 06-1-704-4444 17.00 Szentmise
18.00 Rózsafüzér 18.35 Apostolok fó-
ruma (ism.) 19.30 Mélykvíz (ism.) 20.00
Belső világunk szépségei (ism.) 20.30
Budai hét 20.45 Mária köszöntő 21.30
Párbeszéd – Lelkesít-Ő (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Ferencesek (ism.) 
23.10 Mélykvíz (ism.) 23.40 Képújság
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C S Ü T Ö R T Ö K  – 2 0 2 5 .  a u g u s z t u s  2 1 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Unió27 10.50 Ma délelőtt 11.00 Hír-
adó 11.22 Ma délelőtt 11.33 Élő egy-
ház (ism.) 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Esély (ism.) 
14.50 Ma délután 15.00 Híradó 15.22
Ma délután 15.33 Unió27 (ism.) 15.50
Ma délután 16.00 Híradó 16.20 Ma 
délután 16.33 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

06.00 Bajnokok (ism.) 07.00 Mi va-
gyunk az Újpest! (ism.) 07.30 Nemzeti 
Sporthíradó 07.40 10.9 Sportlövő ma-
gazin (ism.) 07.55 Pecatúra 08.25 At-
létika Gyémánt Liga. Lausanne (ism.) 
10.30 Nemzeti Sporthíradó 10.45 Ka-
jak-Kenu tv 11.00 Férfi kosárlabda vi-
lágbajnoki-selejtező. Észak-Macedó-
nia–Magyarország mérkőzés (ism.) 
13.00 Nemzeti Sporthíradó 13.15 Ka-
jak-Kenu világbajnokság 14.15 Lab-
darúgás. Merkantil Bank Liga mérkő-
zés (ism.) 16.15 Vízilabda magazin 
16.30 Vívó magazin 17.00 Nemzeti 
Sporthíradó 17.15 Napos Oldal 17.45
Felvezető műsor. Labdarúgás (élő) 
18.00 Labdarúgó-mérkőzés 19.55
Labdarúgó-mérkőzés 22.00 Értéke-
lő műsor. Labdarúgás (élő) 22.15 Ka-
jak-Kenu világbajnokság 23.10 Lab-
darúgó-mérkőzés 01.00 Labdarúgó-
mérkőzés 02.50 Labdarúgó-mérkő-
zés 04.35 Napos Oldal (ism.)

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.00 M2 matricák 

– Hevül a vegyület
06.10 Világ (ism.)
06.30 Kárpát-medence (ism.)
06.50 Fülszöveg

Simó Márton: Boldogabb ember
07.15 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
07.20 Vár a Kárpát-medence (ism.)
07.25 Családi kör Magazin O12

08.15 Élő népzene
Magyar zenei műsor

09.10 Jó ebédhez szól a nóta
10.05 Idősebbek is elkezdhetik 

– Teletorna
10.10 Itthon vagy!

Kecskemét – Hírességek
10.30 Jézus és… Öröm (ism.) O12

11.25 Napok a 
háromszázhatvanötből
Magyar tévéjáték (1974) O12

12.55 Örökölt tárgyaink
13.00 Híradó
13.25 Barangolások (ism.)
13.50 P’amende (ism.)
14.20 Magyarország ma (ism.)
14.40 hadERŐ

– „Hazámat szolgálom!” (ism.)
15.05 Vár a Kárpát-medence (ism.)
15.10 Kontúr

Héja Domonkos O12

15.56 Hogy volt?! Jókai 200
16.55 Nyár ’25 (ism.) O6

19.00 Önök kérték! O6

19.35 Poénról – poénra
Magyar szórakoztató műsor
Kállai Ferenc O12

20.30 Mézga Aladár különös 
kalandjai
Magyar rajzfilmsorozat O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Vár a Kárpát-medence (ism.)
21.40 Ridikül

A Parkinson-kór, avagy a reszkető
bénulás (ism.) O12

22.35 Hogy volt?! – Nyári emlékek
Szendy Szilvi (ism.)

23.30 Magyar Krónika
A könyv, mint műtárgy (ism.) O12

00.05 Kritika (ism.)
00.30 Csináljuk a fesztivált!

– Pillanatok (ism.)
00.35 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák 

– Hevül a vegyület

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.35 Pollenjelentés (ism.)
06.36 Vár a Kárpát-medence (ism.)
06.50 Barangolások
07.15 P’amende
07.40 Erdei utakon (ism.)
08.10 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, 91/27. (ism.) O12

09.05 Leyla
Török telenovella, 107/13. (ism.) O12

09.55 Egy Perc Híradó
10.00 Nyár ’25 O6

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma

Olasz romantikus tévéfilmsorozat, 
160/142. O12

13.45 Ízek mesterei
A kenyér O6

14.35 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Lencsegulyás füstölt csülökkel O6

14.40 Egy Perc Híradó
14.50 Ridikül

A Parkinson-kór, avagy a reszkető
bénulás O12

15.50 Alpesi őrjárat
Olasz tévéfilmsorozat, 20/14. 
Piszkos pénzek O12

16.55 Gasztroangyal O12

17.45 SzerencsePerc (ism.) O12

17.50 Vár a Kárpát-medence
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Csináljuk a fesztivált!

– Pillanatok Hófehér jaguár
18.50 Leyla

Török telenovella, 107/14. O12

19.35 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 91/28. O12

20.45 A Teknős sziget 
hajótöröttjei
Francia filmvígjáték (1976)
Fsz.: Jacques Villeret, Pierre 
Richard. R.: Jacques Rozier O12

23.05 Kenó O12

23.10 Időjárás-jelentés
23.15 Bonifácia nővér 

rejtélyes esetei
Angol tévéfilmsorozat, 10/9. O12

24.00 Öt kontinens (ism.)
00.30 Itthon vagy! (ism.)
00.50 Gasztroangyal (ism.) O12

01.45 Napsugár
Török tévéfilmsorozat, 117/69. O12

06.00 A legkisebb Ugrifüles 06.10
Bobby és Bill 06.35 Pocoyo 06.55
Hetedhét kaland 07.05 M2 matri-
cák – Ha nagy leszek… 07.10 Rím-
erdő versfilmek 07.20 Szuperdínók 
07.30 Szuperdínók 07.45 Bubbi Gup-
pik 08.10 Peppa malac 08.15 Pep-
pa malac 08.20 Peppa malac 08.25
Ti ckety Toc 08.50 Milo 09.00 Milo 
09.10 Apollo és a csodabogarak 09.25
Apollo és a csodabogarak 09.40 Dó, 
Ré, Mi 09.50 Dó, Ré, Mi 10.00 Manó 
Benő és Lili hercegnő apró királysá-
ga 10.15 Manó Benő és Lili hercegnő
apró királysága 10.25 Nina és Olga 
10.40 Varjúdombi mesék 10.50 Vízi-
pók-Csodapók 11.00 Dörmögőék leg-
újabb kalandjai 11.05 Töf-Töf elefánt 
11.15 Hetedhét kaland 11.25 A re-
formkor nagyjai O6  11.30 Sam, a tűz-
oltó O6  11.45 Sam, a tűzoltó O6  11.55
Archibald következő nagy dobása O6  
12.20 Alvin és a mókusok O6  12.45
Super Wings – A szárnyalók O6  13.10
Ideafix és a rebellisek O6  13.20 Idea-
fix és a rebellisek O6  13.35 Vic, a vi-
king O6  13.50 Passzold át! – A futball 
legendás játékosai O6  13.55 Sissi her-
cegnő kalandjai O6  14.20 Erdei tesók O6  
14.35 Erdei tesók O6  14.50 44 csacska 
macska O6  15.00 44 csacska macska 
O6  15.25 Bohókás professzor O6  15.45
Musi-Musi és a gombácskák O6  16.35
Panda és Kivi O6  16.45 Panda és Ki-
vi O6  17.00 Archibald következő nagy 
dobása O6  17.20 Alvin és a mókusok O6  
17.45 Nefertin kalandjai a fáraók föld-
jén O6  18.10 Ideafix és a rebellisek O6  
18.25 Ideafix és a rebellisek O6  18.35
Mini Madagaszkár – Vár a nagyvilág O6  
19.00 Cracké O6  19.10 Jetikölyök: Lát-
hatatlan város O6  19.30 Hetedhét ka-
land 19.40 Csillagok esti mesefény-
ben 19.45 A kis pingvin kalandjai O6

20.00 Elefánt hercegnő. Sorozat O12  
21.15 Heartland. Kanadai sorozat 
O12  22.00 Esti Kornél O12  23.00 Mit kí-
ván? O12  23.30 Az A38 hajó színpa-
dán. Nemadomfel Együttes O12  00.30
Akusztik. Tóth Gabi O12  01.35 A38 Ar-
chív. Barabás Lőrinc live act (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Összhang – a zenei élet aktua-
litásai 12.05 Népzene 12.35 A Magyar Rá-
dió Szimfonikus Zenekarának hangversenye. 
Vez.: Kovács János. Km.: Ránki Dezső (zon-
gora) 1. Alekszandr Szkrjabin: IV. szimfónia 
(Az extázis költeménye) op. 54, 2. Liszt Fe-

renc: a) Haláltánc (Ránki), b) Prometheus – szimfonikus köl-
temény, 3. Alekszandr Szkrjabin: V. szimfónia (Prometheus 
– A tűz költeménye op. 60 13.48 Anton Bruckner: V. (B-dúr) 
szimfónia 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Új Zenei Újság 
19.00 Musica Sacra 19.35 Az Északnémet Rádió Szimfoni-
kus Zenekarának hangversenye. Vez.: Petr Popelka. Km.: 
Alexandre Kantorow (zongora). 1. Liszt Ferenc: II. (A-dúr) 
zongoraverseny S 125 (Kantorow), 2. Robert Schumann: III. 
(Rajnai) szimfónia op. 97 20.31 A Frankfurti Rádió Szimfo-
nikus Zenekarának hangversenye 22.00 Ars nova – a XX–
XXI. század zenéje. I. Bozay Attila zongoraművei. Ea.: Bo-
zay Melinda, Körmendi Klára, Dargay Marcell (II/2. rész). 
1. VIII. zongoradarab op. 30b/2 (Dargay), 2. Utójáték op 
19a (Körmendi), 3. II. zongoraszonáta op. 33b (Dargay), 4. 
Prelúdium Farkas Ferenc tiszteletére (Bozay) 23.00 All That 
Jazz. Lemezbemutató – Brad Mehldau & Kevin Hays (zon-
gora): Modern Music 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütkö-
ző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház 
félórája 14.00 Krónika 14.05 A Tordai-hasadéktól Szent 
Anna taváig 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – a tudomány 
világáról 15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-idők 
15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 
16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti Sportkróni-
ka 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00
Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00
Krónika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.12
Vargánya apó 20.26 Vers napról napra 20.30 Édes anya-
nyelvünk 20.37 100 éve történt 21.00 Krónika 21.06 Zsuffa 
Tünde: Az Ég tartja a Földet 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 
22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Vendég a háznál

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Dicsőséges rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 A közösség szolgálatában 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00
Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 
05.00 Örvendetes rózsafüzér 05.40 Henri Nouwen. Szeretett vagy 05.44 Abba 
Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikán-
ból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli 
magazinműsor a veszprémi Mária Rádióval 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 
08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Győr, Nagyboldogasszony-székesegyházból 
09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaó-
ra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 
12.10 Programajánló 12.15 Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 A mi 
családunk 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi 
útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Fájdalmas 
rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35
Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Klímabajnokok 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az Evangélium tiszta forrásánál 19.45 Hírpercek 
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Változó vilá-
gunk 20.55 Hírpercek 21.05 Jogos a kérdés 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.30
Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Szentírás 
23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – páratlan év, év-
közi idő 20. hét, csütörtök ** Mt 22,1-14
** Felolvassa: Varga László 5.40 A Va-
tikáni Rádió magyar műsora (a tegnap 
esti adás ismétlése) 6.00 Harangszó 
6.05 Szentek, szent életű emberek – 
Szerkesztő: Katona István püspök 6.15
Benső végtelen – Henri M.J.Nouwen: 
Szeretett vagy című könyvéből Kékesi 
Enikő olvas fel (68/33.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébá-
niatemplomból 7.50 Jegyzet – Iancu 
Laura olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport 8.17 Venite 8.42 Tény-kérdés 
8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk táján 
10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20 Mű-
sorajánló 10.30 Varázsdoboz – mesés 
irodalom 11.04 Hangoló 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium 14.30 Rádiós regénytár 
15.04 Akvarell – kulturális paletta 15.50
Műsorajánló 16.04 Olvasójegy 16.30
Dallamív – Zenekari műhely Szerkesz-
tő-műsorvezető: Magyar Kornél 17.04
Arcok és sorsok – fejezetek a Magyar 
Katolikus Egyház életéből Piarista nya-
ralók, képzési helyek a Balaton körül 
17.30 Kerengő 18.04 Magyar csillagok 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet – Iancu Laura 
olvassa fel írását (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár (a délutáni adás 
ismétlése) 22.04 Arcok és sorsok – fe-
jezetek a Magyar Katolikus Egyház éle-
téből Piarista nyaralók, képzési helyek 
a Balaton körül (ism.) 22.30 Kerengő
(ism.) 23.00 Magyar csillagok (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések



17 C S Ü T Ö R T Ö K  – 2 0 2 5 .  a u g u s z t u s  2 1 .

08.00 Európa elfeledett zarándok-
útjai. Franciaország O12  09.25 Kritika 
10.00 Vadvilág – hónapról hónapra. 
Augusztus O12  10.30 Ez itt a kérdés O12  
11.25 Ön is tudja? (ism.) 12.01 A világ 
a la carte. Párizs – A Hotel Bistrol O12  
12.35 Szováthy Éva. Magyar játékfilm 
(1943). Fsz.: Karády Katalin, Jávor 
Pál O12  14.10 A világ madártávlatból. 
Németország/Brazília O12  15.05 Erdei 
utakon (ism.) 15.35 Kritika 16.10 Ko-
ronás sas. Sorozat O12  16.40 M5 His-
tória. Hírszerzés a II. világháborúban 
O12  17.30 Ön is tudja? 17.55 Kontúr 
19.00 Híres francia folyók O12  20.00
Jane Eyre. Angol sorozat, 1. O12  21.10
Harmadik típusú találkozások – Ren-
dezői változat. Sci-fi (1977) O12  23.25
Doktor Ballouz. Ssorozat O12

05.10 Monk – A flúgos nyomozó. Kri-
mivígjáték-sorozat, I/3. O12  06.00 Reg-
geli. Élő magazinműsor O12  09.05
Downton Abbey. Angol sorozat, III/3. 
O12  10.20 Teleshop 10.50 5 Arany 
Gyűrű. Kvízműsor, I/3. O12  11.50 Ka-
landra fal! Gameshow (ism.) O12  13.00
RTL Híradó 1 órakor 13.35 Dr. House. 
Amerikai filmsorozat, VII/9. O12  14.50
Barátok közt. Magyar sorozat, 530–
532. O12  16.35 Drága örökösök. Ma-
gyar sorozat, III/8. O12  18.00 RTL Hír-
adó 18.55 Fókusz O12  20.00 Kalandra 
fal! Gameshow, III/4. O12  21.10 A mi kis 
falunk. Magyar vígjátéksorozat, V/3. 
O12  22.20 RTL Híradó 22.55 Két pasi – 
meg egy kicsi. Amerikai vígjátéksoro-
zat, VII/16–19. O12  00.50 CSI: A hely-
színelők. Krimisorozat, II/17. O16

05.20 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkaci-
no. Reggeli magazin O12  09.40 Tele-
shop 11.20 Csapdába csalva O12  12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texasi 
kopó. Amerikai krimisorozat, 14–15. O12  
14.35 Szerelemre nincs recept. Mexi-
kói sorozat, 83. O12  15.40 Az aranyifjú. 
Török sorozat, 108. O12  16.45 Fékte-
len szív. Török romantikus sorozat, 
10. O12  18.00 Tények 18.45 Tények 
Plusz O12  19.55 Szerencsekerék. Szó-
rakoztató műsor O12  21.45 Linda. Ma-
gyar akcióvígjáték-sorozat, 1. A sza-
tír O12  23.20 Tények gazdasági kü-
lönkiadás O12  23.30 A vidéki doktornő. 
Német sorozat, 65–66. O12  01.20 Té-
nyek extra 01.50 911-Texas. Akcióso-
rozat, 5–6. O16

05.00 Vetítő: Carte Rouge O12  R.: Ge-
rebics Sándor 05.55 Napindító 06.00
Híradó 06.25 Napindító 09.00 Nap-
indító+ 09.30 Radar+ 10.00 Televí-
ziós vásárlás 11.00 Komment (is-
métlés) 12.00 Híradó 12.30 Láncre-
akció 14.00 Vezércikk – Olvasunk a 
sorok között (ismétlés) 15.00 Híradó 
15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30
Radar 17.50 Komment 19.00 Híradó 
20.00 Monitor 21.00 Vezércikk – Ol-
vasunk a sorok között 22.00 Híradó. 
Napi hírösszefoglaló 22.30 Háttérkép 
23.30 Monitor (ismétlés) 00.30 Televí-
ziós vásárlás 01.30 Hazahúzó 02.15
Radar+ (ism.) 02.30 Radar (ismétlés) 
03.00 Vetítő (ismétlés): Carte Rouge 
O12  R.: Gerebics Sándor 04.00 Televí-
ziós vásárlás

06.00 Póker 2024 WPT Poker (ism.) 
07.00 Televíziós vásárlás 08.30 Ököl-
vívás. Profi gála, Las Vegas, Errol 
Spence Jr.–Terence Crawford (ism.) 
11.30 Televíziós vásárlás 12.30 Tem-
pó-magazin (ism.) 13.00 Labdarúgás. 
Bajnokok Ligája, playoff, 1. mérkőzés 
(ism.) 15.15 Labdarúgás. Bajnokok Li-
gája, playoff, 1. mérkőzés (ism.) 17.30
Labdarúgás. BL-playoff, 1. mérk., 2. 
nap, öf. (ism.) 18.00 Csillagok között. 
A BL-playoff elé (élő) 19.30 Mai helyzet 
19.45 ONE 120., Friday Fights, Bang-
kok (ism.) 23.30 Ökölvívás. Profi gála, 
San Diego, Emanuel Navarrette– Denis 
Berincsik (ism.) 02.30 Tájfutás. Közép-
távú ob és City Race Tour (ism.) 03.00
MLB. MLB, alapszakasz, Minnesota 
Twins–Athletics (ism.)

07.55 Amerikai parti őrség I/1. O12  08.50
Gigászi hidak O12  09.55 Élet a fagypont 
alatt V/1. O12  10.50 A vademberek Ben 
Fogle-lal VII/10. O12  11.45 Klímavál-
ság: Túl késő? I/4. O12  12.40 Fermont: 
A vasérc város I/1–2. O12  13.30 Szere-
lők a kötél végén I/1. O12  14.25 Amerikai 
parti őrség I/1. O12  15.20 Élet a fagypont 
alatt V/1. O12  16.15 Rejtélyes furcsasá-
gok VI/16. O12  17.05 Irány a Déli-sark 
Ben Fogle-lal I/3. O12  18.05 Amerikai 
parti őrség I/2. O12  19.00 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal VII/11. O12  20.00 Élet 
a fagypont alatt V/2. O12  21.00 Orosz-
országtól Iránig: Át a vad határon I/3. 
O12  22.00 A mélység: A nácik felemelke-
dése és bukása I/6. O16  23.05 Leleple-
zők és leleplezettek I/2. O12  24.00 FBI – 
Ügynökök és esetek I/26. O16  

08.00 Jeges pokol Norvégiában O12  
09.00 Csempészek és határőrök: Ka-
ribi razziák O12  10.00 Légikatasztrófák 
O12  11.00 Légikatasztrófák: Speciális 
esetek O12  12.00 Meghökkentő mér-
nöki hibák O12  13.00 Rejtélyes szige-
tek O12  14.00 Lecsapolt óceán O12  15.00
Múmiák királysága O12  16.00 Légika-
tasztrófák. Futballtragédia O12  17.00
Spanyolország parti őrei. Veszélyes 
missziók O12  18.00 Új-Zéland határ-
őrei. Gyógyít vagy kábít? O12 . Kísért 
a múlt O12  19.00 Tényleg így készül?! 
O12  20.00 A II. világháború a magas-
ból. Harc Norvégiáért O12  21.00 A mér-
nöktudomány óriásai O12  22.00 A se-
besség mérnökei. Rakéták O12  23.00
A sebesség mérnökei O12  24.00 Apo-
kalipszis: Hitler nyugati hadjárata O16  

08.10 Sütimester – Kanada 09.05 Mary 
hétköznapi receptjei 09.30 James Mar-
tin: Kalandozások Nagy-Britanniában 
O12  10.25 Mallorca ízei Marcus Wa-
reinggel 11.25 Jamie mediterrán ka-
jái 12.25 Tareq Taylor – Skandiná-
via ízei 13.00 Havas Dóra: Álmaim 
cukrászdája O12  14.00 Sütimester – 
Kanada 14.55 Jamie mediterrán ka-
jái 15.55 Mallorca ízei Marcus Wa-
reinggel 16.50 Justine francia/ma-
lajziai finomságai 17.50 Könnyedén 
Mary Berryvel 19.00 James Mar-
tin: Kalandozások Nagy-Britanniában 
O12  20.00 Mallorca ízei Marcus Wa-
reinggel 21.00 Jamie mediterrán ka-
jái 22.00 Tareq Taylor – Skandinávia 
ízei 22.35 Könnyedén Mary Berryvel 
23.45 Sütimester – Kanada

06.05 A Grace klinika III/20. O12  07.00
Szívek szállodája III/8. O6  07.55 Szí-
vek szállodája III/9. O6  08.50 Beverly 
Hills 90210 I/2. O6  09.50 A Grace kli-
nika III/22. O12  10.45 A Grace klini-
ka III/23. O12  11.35 Szívek szállodája 
III/9. O6  12.25 Szívek szállodája III/10. 
O6  13.20 Doktor Murphy I/4. O12  14.10
Beverly Hills 90210 I/4. O6  15.15 Szí-
vek szállodája III/11. O6  16.10 Szívek 
szállodája III/12. O6  17.10 A Grace kli-
nika XII/20. O12  18.05 A Grace klini-
ka XII/21. O12  19.00 Az újonc V/19. O12

20.00 Az újonc V/20. O12  21.00 Clover-
field. Sci-fi (2008). Fsz.: Mike Vogel, 
Jessica Lucas, T.J. Miller, Lizzy Cap-
lan. R.: Matt Reeves O16  22.45 2012. 
Katasztrófafilm (2009) O12  01.55 Az 
újonc V/19. O12  02.45 Az újonc V/20. O12

06.20 Balerina. Francia–kanadai 
animációs kalandvígjáték (2016) 
O12  08.10 Elnökök. Francia vígjáték 
(2021) O12  10.10 Egy kutya hazatér. 
Amerikai családi kalandfilm (2019) O12  
12.00 Drágán add a kutyádat! Ameri-
kai akcióvígjáték (2017) O16  13.55 80 
nap alatt a Föld körül. Amerikai–né-
met kalandfilm (2004) O12  16.20 Os-
car. Amerikai vígjáték (1991) O12  18.40
… és megint dühbe jövünk. Olasz–
amerikai akcióvígjáték (1978) O12  
21.00 Halálos fegyver. Amerikai ak-
cióvígjáték (1987) O16  23.20 Az adós-
ság. Amerikai–angol–magyar thriller 
(2011) O16  01.40 Végtelen útvesztő 2. – 
Bajnokok csatája. Amerikai akcióthril-
ler (2021) O16  03.10 Az adósság. Ame-
rikai–angol–magyar thriller (2011) O16

07.10 A titkok könyvtára. Kalandsoro-
zat, IV/8. O12  08.05 Tomboló szél. Ame-
rikai kalandfilm (1996) O12  10.45 Kód-
játszma. Angol–amerikai életrajzi drá-
ma (2015) O12  13.05 Ip Man: A védel-
mező. Kínai akciófilm (2015) O16  15.15
Beowulf – A sötétség harcosa. Ameri-
kai akciófilm (1999) O16  17.10 Bunyó 
karácsonyig. Olasz–német–amerikai 
vígjáték (1994). Fsz.: Bud Spencer, 
Terence Hill O12  19.15 A titkok könyv-
tára 2. – A visszatérés Salamon kin-
cséhez. Amerikai kalandfilm (2006) O12  
21.00 Escobar. Spanyol–bolgár thril-
ler (2017). Fsz.: Javier Bardem, Pene-
lope Cruz, Peter Sarsgaard O16  23.20
Sharknado – Cápavihar. Amerikai hor-
ror (2013) O18  01.10 Elszabadult fene-
vadak. Akciófilm (2019) O16

06.00 A híd túl messze van. Amerikai–
angol háborús film (1977) O12  09.40
Grimm. Amerikai–cseh–angol fan-
tasztikus kalandfilm (2005) O12  12.05
Sabrina. Amerikai romantikus vígjáték 
(1995). Fsz.: Harrison Ford, Julia Or-
mond O12  14.40 Dirty Dancing – Pisz-
kos tánc. Amerikai romantikus film 
(1987). Fsz.: Jennifer Grey, Patrick 
Swayze O12  16.40 Kínzó közelség. 
Amerikai thriller (2008) O12  18.50 Du-
tyi dili. Amerikai vígjáték (1980). Fsz.: 
Gene Wilder, Richard Pryor O12  21.00
Ragadozó városok. Amerikai–új-zé-
landi akciófilm (2018) O12  23.20 Pen-
ge. Amerikai akcióthriller (1998) O18

01.45 A lény. Amerikai sci-fi (1995) O18

03.25 A kárhozottak királynője. Ame-
rikai–ausztrál horror (2002) O12

07.05 Gilbert Grape. Amerikai romanti-
kus filmdráma (1993) O12  09.35 Pereld a 
nőt! Német–amerikai vígjáték (2002) O12  
11.35 Hart háborúja. Amerikai filmdrá-
ma (2002) O12  14.05 Csokoládé. Angol–
amerikai romantikus vígjáték (2000). 
Fsz.: Johnny Depp, Judi Dench, Juli-
ette Binoche O12  16.25 A kilencedik ka-
pu. Thriller (1999). Fsz.: Frank Langel-
la, Johnny Depp. R.: Roman Polans-
ki O12  19.05 Az utazó. Amerikai–francia 
kalandfilm (2010). Fsz.: Angelina Jo-
lie, Johnny Depp O12  21.00 Buliszerviz. 
Amerikai vígjáték (2002). Fsz.: Ryan 
Reynolds, Tara Reid O12  22.45 Hetedik. 
Amerikai thriller (1995). Fsz.: Brad Pitt, 
Morgan Freeman. R.: David Fincher 
(153’) O18  01.15 Drakula. Amerikai film 
(1992). Fsz.: Anthony Hopkins O18

 A NAP MŰSORA
Duna Tv – 20.45

A Teknős sziget hajótörött jei
Francia vígjáték (1976) • Két utazási ügynök (Pierre Richard és 
Jacques Villeret) különleges élményt kínál: kalandokra vágyó 
ügyfeleiknek egy lakatlan, szikár szigetet kínálnak, hogy túléljék 
a zord körülményeket. Az alapszituáció, amit annyiszor olvastunk 
már, manapság (mikro)társadalmi thrillerként vagy belezős hor-
rorként kerülne a mozivásznakra, Jacques Rozier rendező azonban 
franciásan fergeteges szatírát forgatott  belőle. Pellengérre kerül itt  
minden: az elkényeztetett  nyugati turista tohonyasága, a pihenés-
ipar mérhetetlen pazarlása, az „öko életmód” divatja, s legfőkép-
pen az a mélységes képmutatás, ahogyan az egész évben güriző
kispolgár nyaraláskor nagypolgárként próbál viselkedni. (Paksa)

Hol van Isten? Sehol sincs és mindenütt van, 
mert sehonnan nem hiányzik, és egyetlen hely sem tartja fogva Őt. 

Ő itt van, én azonban nem vagyok itt.
Clairvaux-i Szent Bernát06.00 Napindító 07.00–

09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kite-
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat bennünket 
a hétköznapokban 10.00 Családban 
marad – Beszélgetések szülőket és 
gyerekeket érintő kérdésekről 11.00
Mozaik 12.00 Mindennapi irodalom 
13.00 Aréna 14.00 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 17.00 Kitekintő
18.00 Családban marad (ism.) 19.00
Esti nyugalom 20.00 Mozaik (ism) 
21.00 Mindennapi irodalom (ism.) 
22.00 Zenesáv 23.00 Határtalan 
(ism.) 00.00 Repeta 01.00 Zenesáv 
(ism.) 02.00 Repeta 03.00 Kitekintő
(de. ism.) 04.00 Mindennapi irodalom 
(ism.) 05.00 Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 18.40 Szentek, szent életű embe-
rek 8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR) 
10.45, 19.50 A lélek szava 11.05 Mus-
tármag (ism.) 11.30 Vatikáni rádió (ism.) 
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangélium, 
Szólj, Uram! 13.05 Hallgassuk együtt 
14.05 Kódex 15.05 Hangoló (ism.) 
15.30, 23.25 Hitvalló 16.00 Regionális 
hírek 16.15 Kora esti hírmondó 16.40
Regionális sporthírek 17.00 Regionális 
hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Regionális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.45 A nap verse (ism.) 19.05 Könyv-
tári barangolás 19.45 Esti mese 20.10
Kultúrkör 21.05 Feltámadt Krisztus, Bol-
dogságunk! 21.30 Megmaradni 22.10
Andante! (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma 8.00
Szentmise 8.40 Rózsafüzér 9.20 A vi-
haron túl: A béke erejével 10.35 Kate-
kézis (ism.) 11.05 Apostolok fóruma 
(ism.) 11.30 Kultúrpont 12.00 Imamara-
ton – Nagaszaki Miasszonyunk, Japán 
12.45 Hírek 13.00 Szentségimádás 
14.00 Igeforrás – Bábel Balázs műsora 
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
ság 16.00 Kultúrpont (ism.) 16.30 Ka-
tekézis (ism.) 17.00 Szentmise 17.40
Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 18.50 A 
viharon túl: A béke erejével (ism.) 20.10
Kultúrpont (ism.) 20.40 Budai híradó 
20.55 Mária köszöntő 21.30 Örömhíre-
ink Dióhéjban (ism.) 22.30 Zsolozsma 
22.45 Eucharisztikus kongresszus – 
NEK 2020 (ism.) 23.35 Képújság
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Magyarország ma 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Magyar gaz-
da (ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Hír-
adó 15.22 Ma délután 15.33 Magyaror-
szág ma (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Unió27 
(ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Híradó 
18.45 Ma este 19.00 Időjárás-jelentés 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

05.35 Férfi kosárlabda világbajnoki-
selejtező. Észak-Macedónia–Magyar-
ország mérkőzés (ism.) 07.30 Nem-
zeti Sporthíradó 07.40 Strandkézilab-
da magazin (ism.) 08.00 Vívó maga-
zin (ism.) 08.30 Labdarúgó-mérkőzés 
10.30 Nemzeti Sporthíradó 10.45 Ví-
zilabda magazin (ism.) 11.00 Labda-
rúgó-mérkőzés 13.00 Nemzeti Sport-
híradó 13.15 Labdarúgó-mérkőzés 
15.05 Napos Oldal (ism.) 15.30 Ka-
jak-Kenu világbajnokság 16.30 Szo-
rító 17.00 Nemzeti Sporthíradó 17.15
Kajak-Kenu tv (ism.) 17.30 Atlétika 
Gyémánt Liga. Lausanne (ism.) 19.40
Péntek Esti Foci (élő) 20.00 Lab-
darúgás. Fizz Liga mérkőzés (élő) 
22.00 Péntek Esti Foci (élő) 22.15
Ritmikus Gimnasztika világbajnok-
ság (élő) 00.10 Atlétika Gyémánt Li-
ga (élő) 02.10 Kajak-Kenu világbaj-
nokság 03.05 Labdarúgás. Fizz Liga 
mérkőzés (ism.)

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.00 M2 matricák 

– Hevül a vegyület
06.10 Vers mindenkinek

Csokonai Vitéz Mihály: 
Szívem titkon…

06.15 hadERŐ
– „Hazámat szolgálom!” (ism.)

06.35 Magyar világ (ism.)
07.05 Erdei utakon (ism.)
07.30 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
07.35 Vár a Kárpát-medence (ism.)
07.40 Családi kör

Magyar szolgáltató műsor O12

08.25 Élő népzene
Magyar zenei műsor
Ladikos Fesztivál O12

09.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Idősebbek is elkezdhetik 

– Teletorna
10.20 Katolikus krónika (ism.)
10.45 De őszintén! (ism.)
10.55 Világ-Vallás (ism.)
11.05 Neked szól! (ism.)
11.15 Az elsőszülött

Magyar tévéjáték (1973)
Fsz.: Balázs Péter, Béres Ilona, 
Egri Márta, Feleki Kamill, Felföldi 
László, Kern András, Kútvölgyi 
Erzsébet, Lukács Sándor. 
R.: Horvai István O12

12.50 Örökölt tárgyaink
13.00 Híradó
13.25 Rondó (ism.)
13.50 Kárpát-medence (ism.)
14.15 Kék bolygó (ism.)
14.35 Noé barátai (ism.)
15.00 Vár a Kárpát-medence (ism.)
15.05 Kontúr
15.54 Hogy volt?! Vincze Lilla
16.50 Nyár ’25 (ism.) O6

18.50 Folytassátok holnap 
– Koltay Gergely filmje
Magyar dokumentumfilm O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Vár a Kárpát-medence (ism.)
21.40 Ridikül

Gyermekkori függőségek (ism.) O12

22.30 Házibuli (ism.) O12

00.30 Csináljuk a fesztivált! 
– Pillanatok Árva fiú (ism.)

00.35 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák 

– Hevül a vegyület
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.35 Pollenjelentés (ism.)
06.36 Vár a Kárpát-medence (ism.)
06.50 Rondó
07.15 Kárpát-medence (ism.)
07.40 A Nagyok

Koncz Gábor 2. (ism.) O12

08.10 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, 91/28. (ism.) O12

09.05 Leyla
Török telenovella, 107/14. (ism.) O12

10.00 Nyár ’25 O6

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma

Olasz romantikus tévéfilmsorozat, 
160/143. O12

13.45 Ízek mesterei
A vanília O6

14.35 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Bukta étcsokoládés szilvalekvárral 

14.43 Egy Perc Híradó
14.50 Ridikül

Gyermekkori függőségek O12

15.50 Alpesi őrjárat
Olasz tévéfilmsorozat, 20/15. O12

16.55 Gasztroangyal O12

17.50 Vár a Kárpát-medence
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.39 Pollenjelentés
18.50 Leyla

Török telenovella, 107/15. O12

19.35 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

19.40 SzerencsePerc (ism.) O12

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, 91/29. O12

20.45 Riói kaland
Francia–olasz kalandfilm (1964)
Fsz.: Jean-Paul Belmondo, 
Francois Dorléac, Jean Servais
R.: Philippe de Broca O12

22.35 Kenó O12

22.45 A jó német
Amerikai filmdráma (2006)
Fsz.: Cate Blanchett, George 
Clooney, Tobey Maguire, Beau 
Bridges. R.: Steven Soderbergh O18

00.30 Magyar világ (ism.)
01.00 Gasztroangyal (ism.) O12

01.50 Napsugár
Török tévéfilmsorozat, 117/70. O12

02.35 Fedezzük fel Fred 
Chesneau-val a világ konyháit!
Szenegál O12

06.00 A legkisebb Ugrifüles 06.10
Bobby és Bill 06.20 Bobby és Bill 
06.30 Pocoyo 06.55 Hetedhét kaland 
07.05 Ütemmutató 07.10 M2 matri-
cák – Ha nagy leszek… 07.15 Rím-
erdő versfilmek 07.20 Szuperdínók 
07.30 Szuperdínók 07.45 Bubbi Gup-
pik 08.10 Peppa malac 08.25 Ticke-
ty Toc 08.50 Milo 09.00 Milo 09.10
Apollo és a csodabogarak 09.25 Apol-
lo és a csodabogarak 09.40 Dó, Ré, 
Mi 09.50 Dó, Ré, Mi 10.00 Manó Be-
nő és Lili hercegnő apró királysá-
ga 10.15 Manó Benő és Lili herceg-
nő apró királysága 10.25 Nina és Ol-
ga 10.40 Varjúdombi mesék 10.50
Vízipók-Csodapók 11.00 Dörmögő-
ék legújabb kalandjai 11.05 Töf-Töf 
elefánt 11.15 Hetedhét kaland 11.25
A reformkor nagyjai O6  11.30 Sam, a 
tűzoltó O6  11.55 Archibald következő
nagy dobása O6  12.20 Alvin és a mó-
kusok O6  12.30 Alvin és a mókusok O6  
12.45 Super Wings – A szárnyalók O6  
13.10 Ideafix és a rebellisek O6  13.20
Ideafix és a rebellisek O6  13.35 Vic, a 
viking O6  13.50 Passzold át! – A fut-
ball legendás játékosai O6  13.55 Sis-
si hercegnő kalandjai O6  14.20 Erdei 
tesók O6  14.35 Erdei tesók O6  14.50
44 csacska macska O6  15.25 Bohó-
kás professzor O6  15.45 Musi-Musi 
és a gombácskák O6  16.35 Panda és 
Kivi O6  16.45 Panda és Kivi O6  17.00
Archibald következő nagy dobása O6  
17.20 Alvin és a mókusok O6  17.45
Nefertin kalandjai a fáraók földjén O6  
18.10 Ideafix és a rebellisek O6  18.35
Mini Madagaszkár – Vár a nagyvilág 
O6  19.00 Cracké O6  19.10 Jetikölyök: 
Láthatatlan város O6  19.30 Hetedhét 
kaland 19.40 Csillagok esti mese-
fényben 19.45 A reformkor nagyjai O6  
19.50 A reformkor nagyjai O6

20.00 Elefánt hercegnő. Ifjúsági film-
sorozat O12  20.25 Elefánt hercegnő. 
Ausztrál ifjúsági filmsorozat O12  21.15
Heartland. Kanadai sorozat, 18/6. O12  
22.00 Esti Kornél O12  22.55 Mit kíván? 
O12  23.30 Akusztik. Cafuné 00.35 Házi-
buli (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Énekelj velünk! 12.05 Népzene- 
Sebő 12.35 Az Északnémet Rádió Filharmo-
nikus Zenekarának hangversenye. Vez.: Ingo 
Metzmacher. Km.: Conrad Tao (zongora) 1. 
Igor Sztravinszkij: Esz-dúr concerto, 2. John 
Adams: Century Rolls (Tao), ráadás: Harold 

Arlen: Óz, a csodák csodája – Somewhere over the Rain-
bow, 3. Richard Strauss: Imígyen szóla Zarathustra – szim-
fonikus költemény op. 30 14.00 A Westminster Katedrális Kó-
rusának hangversenye 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Sú-
gólyuk 19.00 Arckép – alkotó emberek portréja 19.35 Lantos 
István (zongora) hangversenye. 1. Johann Sebastian Bach 
– Liszt Ferenc: g-moll fantázia és fúga BWV 542, 2. Ludwig 
van Beethoven: Harminckét változat egy saját témára WoO 
80, 3. Alekszandr Szkrjabin: IX. szonáta (Fekete mise) op. 68, 
4. Igor Sztravinszkij: Három tétel a Petruska című balettből – 
a) Orosz tánc, b) Petruskánál, c) A farsangutói vásár, ráadás: 
Claude Debussy: Sellő – prelűd 20.30 A Kodály Kórus Deb-
recen és a MÁV Szimfonikus Zenekar hangversenye. Vez.: 
Farkas Róbert 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. 
Soproni József műveiből 23.00 Jazzlegendák. I. Jack Tea-
garden énekel és harsonázik. II. Richard Rodgers – Oscar 
Hammerstein szerzeményeiből 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó 
reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00
Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32
Vendég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37
Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sportkrónika 
12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30
Az Úr közel! – a Baptista Egyház félórája 14.00 Krónika 
14.05 A Tordai-hasadéktól Szent Anna taváig 14.30 Króni-
ka 14.34 Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.08
Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30
Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közleke-
dés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20
Nemzeti Sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 
17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30
A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 
20.00 Krónika 20.12 Az elveszett királyfi 20.27 Vers napról 
napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.37 Regényes történe-
lem 21.00 Krónika 21.06 Rádiószínház kulissza 21.30 Az a 
szép fényes nap 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30 Sport-
világ 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Him-
nusz; Hírösszefoglaló 00.10 Vendég a háznál

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Ne félj, nem ítéllek el! 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00 Irgal-
masság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 05.00
Világosság rózsafüzér 05.40 Henri Nouwen. Szeretett vagy 05.44 Abba Pater 
05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 
06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor Fülöp Ákos 
atyával és Németh Zsuzsával 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Tematikus nap 08.55
Hírpercek 09.00 Szentmise Szabadka, a délvidéki Mária Rádió kápolnájából 
09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 10.50 Tematikus nap 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi ima-
óra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 
12.10 Programajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 
13.10 Henri Nouwen. Szeretett vagy 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Tematikus nap 
13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45
Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 
15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Reménysugár 16.35 Tema-
tikus nap 17.00 Tematikus nap 17.55 Hírpercek 18.00 A szeretet győzelme 18.50
Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Szólj be a papnak! 20.55 Hírpercek 21.05
Iránytű 21.55 Hírpercek 22.00 Élet-kérdések 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 
23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Lélekcseppek 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – páratlan év, év-
közi idő 20. hét, péntek ** Mt 22,34-40 
** Felolvassa: Varga László 5.40 A Va-
tikáni Rádió magyar műsora (a tegnap 
esti adás ismétlése) 6.00 Harangszó 
6.05 Szentek, szent életű emberek – 
Szerkesztő: Katona István püspök 6.15
Benső végtelen – Henri M.J.Nouwen: 
Szeretett vagy című könyvéből Kékesi 
Enikő olvas fel (68/34.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébá-
niatemplomból 7.50 Jegyzet – Jávor 
Béla olvassa fel írását 8.08 Madárvárta 
8.17 Világújság 8.42 Pillanatfelvétel 
8.52 Műsorajánló 9.04 Messzelátó – 
turisztikai magazin 10.08 Madárvárta 
(ism.) 10.30 Varázsdoboz – mesés 
irodalom 11.04 Hangoló 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Zenepavilon 14.30 Rádiós regénytár 
15.04 Akvarell – kulturális paletta 15.50
Műsorajánló 16.04 Architek-túra  16.30
Találkozásaim – Juhász Előd műsora 
Társszerkesztő: Peresztegi Attila 17.04
Kerengő – közéleti beszélgetések 
17.30 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek 18.04 Mester-fogás 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.) 
20.04 Miért szeretem? – vallomások 
irodalomról, művekről, szerzőkről 
20.17 Jegyzet – Jávor Béla olvassa fel 
írását (ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi 
evangélium – Felolvassa: Varga László 
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora 21.30 Rádiós regénytár (a dél-
utáni adás ismétlése) 22.04 Kerengő
– közéleti beszélgetések Szerkesztő: 
Pécsi Krisztina (ism.) 22.30 Kerengő
– közéleti beszélgetések Szerkesztő: 
Sallai Éva (ism.) 23.00 Mester-fogás 
–  (ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angyalok 
citeráján – vers éjfél után 0.30-5.30
Ismétlések
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09.00 Szerelmes földrajz (ism.) 09.25
Multiverzum 10.00 Koronás sas. Soro-
zat (ism.) O12  10.30 Ez itt a kérdés. Iz-
lésterror O12  11.25 Ön is tudja? (ism.) 
12.01 A világ a la carte. Párizs O12  12.35
Szerencsés flótás. Magyar filmvígjáték 
(1943). Fsz.: Tolnay Klári O12  14.10 A vi-
lág madártávlatból. Svájc/Montana ál-
lam O12  15.05 Hazajáró. Liptói-Hava-
sok 4. (ism.) 15.35 Multiverzum. Hun-
garikumok a magyar tudomány törté-
netében 16.10 Koronás sas. Sorozat 
O12  16.40 M5 História. Hős sportolók O12  
17.30 Ön is tudja? 17.55 A Nagyok O12  
19.00 Híres francia folyók. A Gironde 
O12  20.00 Jane Eyre. Angol sorozat, 2. 
O12  21.00 Az ötödik pecsét. Magyar já-
tékfilm (1976) O16  23.05 Harmadik típu-
sú találkozások. Sci-fi (1977) O12

05.10 Monk – A flúgos nyomozó. 
Amerikai krimivígjáték-sorozat, I/4.  O12  
06.00 Reggeli. Élő magazinműsor O12  
09.05 Downton Abbey. Angol filmso-
rozat, III/4. O12  10.20 Teleshop 10.50 5 
Arany Gyűrű. Kvízműsor, I/4. O12  11.55
Kalandra fal! Gameshow (ism.) O12  
13.00 RTL Híradó 1 órakor 13.35 Dr. 
House. Sorozat, VII/10. O12  14.50 Ba-
rátok közt. Sorozat O12  16.35 Drága 
örökösök. Sorozat, III/9. O12  18.00 RTL 
Híradó 18.55 Fókusz O12  20.00 Kaland-
ra fal! Gameshow, III/5. O12  21.10 Gyer-
tek át! A Sztárvetélkedő, VI/8. O16  22.30
RTL Híradó – Késő esti kiadás 23.05
Agymenők. Amerikai vígjátéksorozat, 
IV/12–15. O12  01.05 S.W.A.T.: Különle-
ges egység O16  03.05 Space Jam – Új 
kezdet. Animációs film (2021) O12

05.20 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkacino. 
Reggeli magazin O12  09.40 Teleshop 
11.20 Csapdába csalva O12  12.00 Té-
nyek délben. Hírműsor 12.30 Walker, 
a texasi kopó. Krimisorozat, 16–17. O12  
14.35 Szerelemre nincs recept. Mexi-
kói sorozat, 84. O12  15.40 Az aranyifjú. 
Török sorozat, 109. O12  16.45 Féktelen 
szív. Török romantikus sorozat, 11. O12  
18.00 Tények. Hírműsor 18.45 Tények 
Plusz O12  19.55 Szerencsekerék. Szó-
rakoztató műsor O12  21.45 Linda. Ma-
gyar akcióvígjáték-sorozat, 2. A fotó-
modell O12  23.20 A vidéki doktornő. Né-
met sorozat, 67–68. O12  01.10 Tények 
extra 01.40 911-Texas. Akciósorozat, 
7–8. O16  03.05 Walker, a texasi ko-
pó (ism.) O12  04.35 Lokoléo Jollyval O12

05.00 Vetítő: Bűnösök kora 5–6. rész 
O12  R.: Lóth Balázs 05.55 Napindító 
06.00 Híradó 06.25 Napindító 09.00
Napindító+ 09.30 Radar+ 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Komment 
(ism.) 12.00 Híradó 12.30 Láncreak-
ció 14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.00 Híradó 17.30 Radar 
17.50 Komment 19.00 Híradó 20.00
Monitor 21.00 Vezércikk – Olvasunk 
a sorok között 22.00 Híradó 22.30
Célpont 23.30 Monitor (ism.) 00.30
Televíziós vásárlás 01.30 Hazahú-
zó 02.15 Radar+ (ism.) 02.30 Ra-
dar (ism.) 03.00 Vetítő (ism.): Bűnö-
sök kora 5–6. rész O12  R.: Lóth Balázs 
04.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok 
között (ismétlés)

08.00 Labdarúgás. BL, playoff, 1. mér-
kőzés (ism.) 10.15 Labdarúgás. BL-
playoff, öf. (ism.) 10.45 Csillagok kö-
zött. A BL-playoff elé (ism.) 12.15 Tele-
víziós vásárlás 13.15 Tájfutás. Közép-
távú OB és City Race Tour (ism.) 13.45
Póker 2024 WPT Poker (ism.) 15.45
Labdarúgás. Német Kupa, 1. forduló, 
összefoglaló 16.45 Heti helyzet. A hét 
témái 17.45 Kézilabda. II. Kermann IT-
kupa, Debrecen, DVSC Schaeffler–
Lublin (élő) 19.45 Kézilabda. II. Ker-
mann IT-kupa, Debrecen, FTC-Rail 
Cargo Hungaria–Ramnicu Valcea (élő) 
21.45 PlayBEK 22.15 Labdarúgás. 
BEK-döntő, 2006, Barcelona–Arsenal 
00.15 ONE 121. Friday Fights, Bang-
kok (ism.) 04.15 Ökölvívás. Diego Cor-
rales vs Gairy St. Clair (ism.)

07.55 Amerikai parti őrség I/2. O12  08.50
Szupervonatok – a sebesség bűvöleté-
ben O12  09.55 Élet a fagypont alatt V/2. 
O12  10.50 A vademberek Ben Fogle-lal 
VII/11. O12  11.45 Klímaválság: Túl ké-
ső? I/5. O12  12.40 Fermont: A vasérc vá-
ros I/3–4. O12  13.30 Szerelők a kötél vé-
gén I/2. O12  14.25 Amerikai parti őrség 
I/2. O12  15.20 Élet a fagypont alatt V/2. 
O12  16.15 Rejtélyes furcsaságok VI/17. 
O12  17.10 18 kerékkel Vietnámban I/1. O12  
18.05 Amerikai parti őrség I/3. O12  19.00
A vademberek Ben Fogle-lal VII/12. O12  
20.00 Élet a fagypont alatt V/3. O12  21.00
Anyák a rácsok mögött II/3. O16  22.00
Rácsok mögött: a világ legkeményebb 
börtönei IV/2. O12  23.00 Leleplezők és 
leleplezettek I/3. O12  23.55 FBI – Ügynö-
kök és esetek I/27. O16

08.00 Jeges pokol Norvégiában O12  
09.00 Csempészek és határőrök: Ka-
ribi razziák O12  10.00 Légikatasztrófák 
O12  11.00 Légikatasztrófák: Speciális 
esetek O12  12.00 Meghökkentő mérnö-
ki hibák O12  13.00 Rejtélyes szigetek O12  
14.00 A II. világháború elveszett hajói O12  
15.00 Múmiák királysága O12  16.00 Lé-
gikatasztrófák O12  17.00 Spanyolország 
parti őrei O12  18.00 Új-Zéland határőrei. 
A drog ünnepe O12  18.30 Új-Zéland ha-
tárőrei O12  19.00 Tényleg így készül?! 
O12  20.00 A II. világháború a magasból. 
A sztálingrádi csata O12  21.00 Névtelen 
halottak: Elveszett identitások nyomá-
ban O16  21.55 Hidegháború: Az arma-
geddon árnyékában O12  23.00 Hideg-
háború: Az armageddon árnyékában 
O12  24.00 Apokalipszis: Hitler bukása O12  

08.10 Sütimester – Kanada 09.05 Mary 
hétköznapi receptjei 09.30 James Mar-
tin: Kalandozások Nagy-Britanniában 
O12  10.25 Mallorca ízei Marcus Wa-
reinggel 11.25 Jamie mediterrán ka-
jái 12.25 Tareq Taylor – Skandiná-
via ízei 13.00 Havas Dóra: Álmaim 
cukrászdája O12  14.00 Sütimester – 
Kanada 14.55 Jamie mediterrán ka-
jái 15.55 Mallorca ízei Marcus Wa-
reinggel 16.50 Justine francia/ma-
lajziai finomságai 17.50 Mary Berry 
klasszikusai O12  19.00 James Martin: 
Kalandozások Nagy-Britanniában O12  
20.00 Mallorca ízei Marcus Wareing-
gel 21.00 Jamie grúz receptjei 22.00
Tareq Taylor – Skandinávia ízei 22.35
Mary Berry klasszikusai O12  23.45 Süti-
mester – Kanada

06.00 A Grace klinika III/21. O12  06.55
Szívek szállodája III/10. O6  07.50 Szí-
vek szállodája III/11. O6  08.45 Beverly 
Hills 90210 I/3. O6  09.40 A Grace kli-
nika III/24. O12  10.35 A Grace klini-
ka III/25. O12  11.40 Szívek szállodá-
ja III/11. O6  12.35 Szívek szállodá-
ja III/12. O6  13.30 Doktor Murphy I/5. 
O12  14.20 Beverly Hills 90210 I/5. O6

15.15 Szívek szállodája III/13–14. 
O6  17.10 A Grace klinika XII/22. O12

18.05 A Grace klinika XII/23. O12  19.00
Az újonc V/21. O12  20.00 Az újonc 
V/22. O12  21.00 Szikraváros. Kaland-
film (2008). Fsz.: Bill Murray, Saoirse 
Ronan, Toby Jones. R.: Gil Kenan O12

22.50 Crank – Felpörögve. Akciófilm 
(2006). Fsz.: Jason Statham O12  00.50
Az újonc V/21. O12

06.00 A herceg haladéka. Magyar 
film (2006) O12  08.00 Balerina. Fran-
cia–kanadai animációs kalandvígjá-
ték (2016) O12  09.50 Lucky Luke – A 
Daltonok szökésben. Francia–ame-
rikai animációs kalandvígjáték (1983) 
O12  11.40 80 nap alatt a Föld körül. 
Amerikai–német kalandfilm (2004) O12  
14.00 Bagger Vance legendája. Ame-
rikai film (2000) O12  16.40 Vadnyuga-
ti Casanova. Akcióvígjáték (1972) O12  
18.50 Kincs, ami nincs. Olasz akció-
vígjáték (1981) O12  21.00 Az utolsó bo-
szorkányvadász. Amerikai akciófilm 
(2015) O16  23.10 Az. Amerikai horror-
film (2017) O18  01.50 Halloween. Ame-
rikai horrorfilm (2018) O18  03.30 Immig-
rants – Jóska menni Amerika. Animá-
ciós vígjáték (2008) O16

07.20 A titkok könyvtára. Kalandso-
rozat, IV/9. O12  08.15 Beowulf – A sö-
tétség harcosa. Amerikai akciófilm 
(1999) O16  10.10 Dzsungelháború. 
Amerikai akciófilm (1994). Fsz.: Dolph 
Lundgren, B.D. Wong O16  12.05 Win-
netou: Az utolsó csata. Német wes-
tern, I/1–3. O16  18.55 Only You – Csak 
veled. Amerikai romantikus vígjáték 
(1994). Fsz.: Robert Downey Jr., Ma-
risa Tomei, Bonnie Hunt, Joaquim de 
Almeida O12  21.00 A hóhér. Amerikai 
thriller (2017) O16  22.50 Végzetes kité-
rő. Amerikai akciófilm (2006) O18  00.45
Aki bújt, aki nem. Német–amerikai 
thriller (2001) O16  02.20 A testőr. Ame-
rikai akciófilm (2009). Fsz.: Steven 
Seagal O18  03.50 Élősködők. Dél ko-
reai vígjáték-thriller (2019) O18

06.45 Rómeó és Júlia. Amerikai film-
dráma (1968) O12  09.40 Sabrina. Ame-
rikai romantikus vígjáték (1995). Fsz.: 
Harrison Ford, Julia Ormond, Greg 
Kinnear  O12  12.15 Ilyen a formám. 
Amerikai romantikus vígjáték (2010) 
O12  14.20 Piedone Afrikában. Olasz–
NSZK vígjáték (1977) O12  16.40 Csil-
lagpor. Amerikai–izlandi–angol ka-
landfilm (2007) O12  19.15 Kis csávó. 
Amerikai vígjáték (2006). Fsz.: Kerry 
Washington, Marlon Wayans, Shawn 
Wayans O12  21.00 War. Amerikai ak-
ciófilm (2007) O12  22.50 A lény 2. Ame-
rikai sci-fi (1998) O18  00.45 A barlang. 
Angol horror (2005) O18  02.30 A ré-
mület fészke. Amerikai horror (2019) 
O18  03.55 A vasöklű férfi. Hongkongi–
amerikai akciófilm (2012) O18

07.15 G.I. Jane. Amerikai akciófilm 
(1997) O12  09.45 A vér szava. Ame-
rikai akciófilm (1998) O12  11.40 Én, 
Frankenstein. Amerikai–ausztrál ak-
ciófilm (2014) O12  13.20 Őrült szenve-
dély. Amerikai thriller (2009) O12  15.30
A következő három nap. Amerikai 
thriiler (2010). Fsz.: Liam Neeson, 
Russell Crowe O12  18.05 Nicsak, ki be-
szél most! Amerikai vígjáték (1993) O12  
20.00 Zorro álarca. Amerikai kaland-
film (1998). Fsz.: Anthony Hopkins, 
Antonio Banderas, Catherine Zeta-
Jones O12  22.40 A rettegés éjszaká-
ja. Amerikei thriller (2023) O12  00.25
Elemi ösztön. Amerikai thriller (1992) 
O18  02.45 Kéjutazás. Amerikai horror 
(2001) O18  04.15 Odd Thomas – A ha-
lottlátó. Amerikai thriller (2013) O12

AMC – 16.40

Csillagpor
Amerikai–izlandi–angol kalandfi lm (2007) • A fi lmet Matt hew 
Vaughn rendezte Neil Gaiman azonos című meseregénye alapján. 
Tristan (Charlie Cox) egy kis faluban él Angliában, de a látszat 
ellenére ez különleges hely: határában egy fal áll, mely elválasztja 
a mágikus királyságtól. Ezen a falon lehetetlen átjutni, mert szigo-
rúan őrzik. Egy nap hullócsillag zuhan le a földre. A valóságban 
azonban egy gyönyörű lány, akinek szívére gonosz boszorkák 
vadásznak, mert ha esznek belőle, megfi atalodnak. Másik oldal-
ról Viharfok kegyetlen hercege is vadászik a lányra, a nála lévő
rubinra. Mint minden jó mesében, ebben is van kivételes adott sá-
gait rosszra fordító varázsló, hatalmához betegesen ragaszkodó 
király és fi véreit legyilkoló trónörökös. S persze ott  van a jó oldal 
is Tristan személyében, aki ezernyi kalandba keveredik életét koc-
káztatva, hogy elnyerje szép szerelme kezét. (bánátigéza)

 A NAP MŰSORA

Mindenben, amit teszünk vagy amit elviselünk, 
kerülnünk kell a kicsinyességet és a szomorúságot, 

mert az Úr a jókedvű adakozót szereti.
Clairvaux-i Szent Bernát06.00 Napindító 07.00–

09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kitekin-
tő – Minden, ami fog-
lalkoztat bennünket a 
hétköznapokban 10.00 Európa Sza-
lon 11.00 Látogató – Egészség- és 
életmódmagazin 12.00 Mindennapi 
irodalom 13.00 Aréna 14.00 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Kitekintő 18.00 Európa Szalon (ism.) 
19.00 Esti nyugalom 20.00 Látogató 
(ism) 21.00 Mindennapi irodalom 
(ism.) 22.00 Zenesáv 23.00 Ha-
tártalan (ism.) 00.00 Repeta 01.00
Zenesáv (ism.) 02.00 Repeta 03.00
Kitekintő (de. ism.) 04.00 Minden-
napi irodalom (ism.) 05.00 Kitekintő
(du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Közélet 
10.05 Zöld Hullám 10.30 Az erdő fohá-
sza (ism.) 11.30 Vatikáni rádió (ism.) 
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangéli-
um, Szólj, Uram! 13.05 Az otthon ízei 
(ism.) 13.40 Népzenei kincstár 14.05
Merítés 15.00 Az irgalmasság órája 
15.30 Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 
16.30 Iránytű 17.00 Regionális hírek 
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Re-
gionális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.40 Daloljatok az Úrnak (ism.) 19.05
Könyv-jelző 19.35 Esti mese 19.50 A lé-
lek szava (ism.) 20.10 Közelkép 20.35
Líceumi krónika 21.05 Kultúrkör (ism.) 
22.10 Közélet (ism.) 23.05 Vatikáni rá-
dió 23.25 Hitvalló (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 9.20
Általános kihallgatás Rómából 10.20
Párbeszéd – Lelkesít-Ő 11.20 Szere-
tetláng (ism.) 11.35 Nyitott szemmel – 
Jeles napok 12.00 Imamaraton – Mont-
serrati Miasszonyunk, Spanyolország 
12.55 Hírek 13.10 Szentségimádás 
14.00 Lélekemelő Károly atyával 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Képújság 
16.00 Párbeszéd – Lelkesít-Ő (ism.) 
17.00 Szentmise 17.40 Rózsafüzér 
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 19.05
Általános kihallgatás Rómából (ism.) 
20.00 Nyitott szemmel – Jeles napok 
(ism.) 20.30 Budai hét 20.45 Mária kö-
szöntő 21.30 Párbeszéd az emberért 
(ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45 Élet az 
egyházban (ism.) 23.40 Képújság
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Esély 10.50 Ma délelőtt 11.00 Híradó 
11.22 Ma délelőtt 11.33 Világ 11.50
Ma délelőtt 12.00 Déli harangszó 
12.01 Híradó 12.50 Ma délután 13.00
Híradó 13.22 Ma délután 13.33 Ma 
délután 14.00 Híradó 14.22 Ma dél-
után 14.33 hadERŐ – „Hazámat szol-
gálom!” (ism.) 14.50 Ma délután 15.00
Híradó 15.22 Ma délután 15.33 Sum-
ma 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Világ (ism.) 
17.00 Híradó 17.15 Ma délután 17.45
Agenda (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma 
este 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30
Híradó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 
21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.30 Napos Oldal (ism.) 05.55 Ví-
zilabda magazin (ism.) 06.15 Ka-
jak-Kenu világbajnokság 07.15 Rit-
mikus gimnasztika világbajnokság 
(ism.) 08.15 Bringasport 08.30 Sza-
badidő 09.00 Kékek 09.30 Labdarú-
gó-mérkőzés 11.30 Labdarúgó-mér-
kőzés 13.30 Labdarúgó-mérkőzés 
15.30 Labdarúgás. Fizz Liga mérkő-
zés (ism.) 17.30 Felvezető műsor. 
Labdarúgás (élő) 17.40 Labdarúgás. 
Fizz Liga mérkőzés (élő) 19.45 Érté-
kelő műsor. Labdarúgás (élő) 20.00
Felvezető műsor. Labdarúgás (élő) 
20.15 Labdarúgás. Fizz Liga mér-
kőzés (élő) 22.05 Értékelő műsor. 
Labdarúgás (élő) 22.15 Góóól! (élő) 
23.00 Ritmikus gimnasztika világbaj-
nokság (élő) 00.15q Kajak-Kenu vi-
lágbajnokság 01.10 Férfi kosárlabda 
világbajnoki-selejtező. Észak-Mace-
dónia–Magyarország mérkőzés (ism.) 
03.00 Atlétika Gyémánt Liga (ism.)

05.50 Magyarország ma (ism.)
06.10 Unió27 (ism.)
06.35 Mesterember leszek

Kohász és öntész technikus (ism.)
07.05 Delta

Tudományos magazin (ism.) O6

07.30 Időjárás-jelentés
07.35 Vár a Kárpát-medence (ism.)
07.40 Multiverzum

Hungarikumok a magyar 
tudomány történetében (ism.)

08.15 Folkudvar (ism.)
08.45 Evangélium (ism.)
09.15 Kárpáti Krónika
10.10 Itthon vagy! (ism.)
10.35 Hazajáró

Liptói-Havasok 4. (ism.)
11.05 Jó ebédhez szól a nóta 

(ism.)
11.35 Szerelem csütörtök

Magyar filmvígjáték (1959)
Fsz.: Zenthe Ferenc, Takács 
Mária, Pécsi Sándor, Somogyi 
Erzsi, Kibédi Ervin, Komlós Juci, 
Garas Dezső, Rajz János. 
R.: Fejér Tamás O12

12.50 Örökölt tárgyaink
13.00 Híradó
13.25 Szabadidő (ism.)
13.55 Vár a Kárpát-medence (ism.)
14.00–22.00 M4 SPORT+
14.00 Kajak-Kenu világbajnokság
14.55 Férfi kosárlabda 

világbajnoki-selejtező (ism.)
Észak-Macedónia–Magyarország 
mérkőzés

16.50 Atlétika Gyémánt Liga 
– Brüsszel

19.00 Ritmikus Gimnasztika 
világbajnokság (élő)

22.00 Vár a Kárpát-medence (ism.)
22.10 Csak színház és más semmi

Magyar tévéfilmsorozat, 6/6. O12

23.10 Egynyári kaland
Magyar tévéfilm (2017) O12

00.05 Erdei utakon (ism.)
00.35 Itthon vagy! Veszprém
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.18 Angol nyelvű hírek
01.20 Mi, magyarok – portrék, 

önvallomások, beszélgetések
Kasza Bernadett dúla, 
Nagy-Britannia O12

02.20 Szerelem csütörtök
Magyar filmvígjáték (1959) O12

06.00 Híradó
06.20 Nemzeti Sporthíradó
06.35 Pollenjelentés (ism.)
06.36 Vár a Kárpát-medence (ism.)
06.45 Magyar Krónika

A könyv, mint műtárgy (ism.) O12

07.15 Divat & dizájn
07.45 Noé barátai
08.15 Keménykalap és krumpliorr

Magyar tévéfilm (1973) O12

09.05 Doc Martin
Angol tévéfilmsorozat, 8/7. 
Törések O12

09.55 Egy Perc Híradó
10.00 Nyár ’25 O6

11.55 Az újító József nádor
Együtt a Széchenyiekkel O12

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.30 Monsieur Verdoux

Angol játékfilm (1947)
Fsz.: Charles Chaplin
R.: Charles Chaplin O12

15.32 Egy Perc Híradó
15.40 Zenés Önök kérték O6

15.55 Hogy volt?! – Nyári emlékek
Mező Misi

16.55 Táj-kép
Magyar ismeretterjesztő sorozat, 
10/9. Az ihletet adó kert O6

17.20 Tüskevár
Magyar tévéfilm (1966), 8/8.
Fsz.: Bánhidi László, Barabás 
Tibor, Dajka Margit, Földi Teri, 
Kállai Ferenc, Kiss Manyi, Molnár 
Tibor, Pethes Sándor, Seregi 
Zoltán, Tábori Nóra, Zenthe 
Ferenc. R.: Fejér Tamás O6

17.50 Vár a Kárpát-medence
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 SzerencsePerc O12

18.45 SzerencseSzombat O12

19.40 Szoba istállóval
Német vígjátéksorozat O12

21.20 A fegyverek választása
Francia bűnügyi film (1981)
Fsz.: Yves Montand, Gérard 
Depardieu, Catherine Deneuve, 
Michel Galabru, Gerard Lanvin
R.: Alain Corneau O16

23.30 Kenó O12

23.35 Nyár ’25 (ism.) O6

00.55 Napsugár
Török tévéfilmsorozat, 117/71. O12

06.00 A legkisebb Ugrifüles 06.10 Bob-
by és Bill 06.20 Bobby és Bill 06.35
Pocoyo 06.55 Vegaszauruszok 07.00
Vegaszauruszok 07.05 Vegaszauru-
szok 07.10 Vegaszauruszok 07.20
Szuperdínók 07.30 Szuperdínók 
07.45 Bubbi Guppik 08.10 Peppa 
malac 08.15 Peppa malac 08.20 Pep-
pa malac 08.25 Tickety Toc 08.50 Mi-
lo 09.00 Milo 09.15 Apollo és a cso-
dabogarak 09.25 Apollo és a csoda-
bogarak 09.40 Dó, Ré, Mi 09.50 Li-
la Teknőc kalandjai 10.00 Manó Be-
nő és Lili hercegnő apró királysága 
10.10 Manó Benő és Lili hercegnő
apró királysága 10.25 Nina és Olga 
10.30 Nina és Olga 10.40 Derítsük 
ki! 10.50 Hetedhét kaland – Mátyás 
király éve 11.00 Rozmaring kunyhó 
11.20 Hetedhét kaland hétvége 11.35
Sam, a tűzoltó O6  11.45 Sam, a tűzol-
tó O6  12.00 Archibald következő nagy 
dobása O6  12.20 Alvin és a mókusok 
O6  12.35 Alvin és a mókusok O6  12.45
Super Wings – A szárnyalók O6  13.10
Ideafix és a rebellisek O6  13.25 Idea-
fix és a rebellisek O6  13.35 Vic, a vi-
king O6  13.50 Passzold át! – A futball 
legendás játékosai O6  13.55 Sissi her-
cegnő kalandjai O6  14.20 Erdei tesók 
O6  14.35 Erdei tesók O6  14.50 A három 
toll – Készült a Grimm fivérek mesé-
je nyomán O12  15.50 Musi-Musi és a 
gombácskák O6  16.00 Musi-Musi és a 
gombácskák O6  16.35 Panda és Kivi O6  
16.45 Panda és Kivi O6  17.00 Lucky, a 
kölyök O6  17.25 Alvin és a mókusok O6  
17.50 Nefertin kalandjai a fáraók föld-
jén O6  18.10 Ideafix és a rebellisek O6  
18.25 Ideafix és a rebellisek O6  18.35
Mini Madagaszkár – Vár a nagyvilág 
O6  19.00 Cracké O6  19.10 Jetikölyök: 
Láthatatlan város O6  19.30 Hetedhét 
kaland hétvége 19.45 Ütemmutató

20.00 Wendy II. – Örök barátság. Né-
met film (2018) O12  21.30 Game Kee-
pers – A játék őrzői. Belga ifjúsági so-
rozat O12  22.00 Házibuli O12  00.05 A38 
Archív. mius O12  01.05 Kulisszák mö-
gött – az A38 hajón. The Pontiac O12  
01.55 A38 Eklektronika. MirMur O12

06.05 Hang-fogó 09.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája – John Barbi-
rolli vezényel 12.05 Cine-java – a legjobb film-
zenék 12.35 A Cantemus Vegyeskar hang-
versenye. Vezényel: Szabó Soma. Km.: Bal-
ga Gabriella, Szemenyei János 13.55 Ludwig 
van Beethoven: IX. (d-moll) szimfónia op 125. 

Ea.: Tuznik Natália (szoprán), Schöck Atala (alt), Brickner 
Szabolcs (tenor), Kovács István (basszus), Nemzeti Énekkar, 
MÁV Szimfonikus Zenekar 15.06 Zenebeszéd 16.47 Világjá-
ró művészeink. Bretz Gábor énekel, Virág Emese zongorá-
zik 17.57 Évfordulók 2025 – Maurice Ravel 150. A Duo Kla-
vi-Art zongorázik 19.00 Opera. Operaközvetítés a Müncheni 
Nemzeti Színházból. Km.: Bajor Állami Operaház Gyermek-, 
Ének- és Zenekara. I. Pietro Mascagni: Parasztbecsület. Egy-
felvonásos opera. Szövegét – Giovanni Verga azonos című
története alapján Guido Menasci és Giovanni Targioni-Toz-
zetti írta 21.40 Drahos Béla (fuvola) hangversenye. 1. Anto-
nio Vivaldi: g-moll fuvolaverseny RV 439, 2. Georg Philipp Te-
lemann: d-moll asztali zene TWV. 43:d 1, 3. Wolfgang Ama-
deus Mozart: C-dúr andante K. 315, 4. Richard Strauss: Esz-
dúr szonáta op 18, 5. Claude Debussy: Triószonáta 23.00
Klasszikus és jazz. Juhász Endre oboa és angolkürt hang-
versenye saját szerzeményeiből 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Szombat reggel 08.34 V4 – Visegrádi né-
gyek magazinja 09.07 Kabarématiné 09.34
Szellem a fazékból – best of 10.00 Krónika 
10.07 Országjáró – szombat délelőtt 11.58
Harangszöveg 12.00 Déli harangszó. Ma délben a füzé-
ri római katolikus templom harangja szól a Kossuth Rá-
dióban. 12.01 Déli krónika 12.37 Közlekedés 12.38 Idő-
járás 12.39 Nemzeti Sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 
13.00 Krónika 13.04 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 Krónika 
13.32 Kabaré 14.30 Krónika 14.34 Országjáró – szombat 
délután 17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 Krónika 17.56
Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok 
nélkül 18.30 Népzene határok nélkül 19.00 Krónika 19.08
Örökzöld 20.00 Krónika 20.11 Szélkirály 20.25 Vers napról 
napra 20.30 Jelenlét – romák és a közélet 21.00 Krónika 
21.06 Sportvilág+ 21.30 Az a szép fényes nap 22.00 Kró-
nika 22.28 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05
Kabaré 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Országjáró 
– válogatás 01.03 Lengyel Dénes: Magyar mondák a török 
világból és a kuruc korból 02.00 Nagyítás 02.30 Korkósto-
ló 03.00 Szellem a fazékból – best of 03.30 Irodalmi újság

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Aktuális 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15
Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Dicsőséges rózsa-
füzér 05.40 Henri Nouwen. Szeretett vagy 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00
Zsolozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55
Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor a Mária Rádió mé-
diatáborának résztvevőivel 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55
Hírpercek 09.00 Megújulás 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00
Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Műsorismertetés 10.55 Programajánló 
11.00 Szentmise Budapest XI. Gazdagréti Szent Angyalok-templomból 12.20
Hírpercek 12.25 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10
Henri Nouwen. Szeretett vagy 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 
13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István piarista atya szentírás-magyará-
zata 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.30 Az iszlám 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 
15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Ta-
núságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Hazafelé 17.55 Hírper-
cek 18.00 Aktuális 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Ilyeneké 
a mennyek országa 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nem-
zetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 
22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Az 
igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – páratlan év, év-
közi idő 20. hét, szombat ** Mt 23,1-12
** Felolvassa: Varga László 5.40 A Va-
tikáni Rádió magyar műsora (a tegnap 
esti adás ismétlése) 6.00 Harangszó 
6.05 Szentek, szent életű emberek – 
Szerkesztő: Katona István püspök 6.15
Benső végtelen – Henri M.J.Nouwen: 
Szeretett vagy című könyvéből Kékesi 
Enikő olvas fel (68/35.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Perikópa – elmél-
kedés a vasárnapi szentleckéről 8.08
Reggeli riport 8.17 Egyházi lapszemle 
8.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
9.04 Kép a tükörben 9.30 Kárpáti 
apró  10.04 Iránytű 11.04 Hangoló 
11.30 Értékmentő 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Nyelvédesanyánk – anyanyelvi rovat 
14.30 Rádiós regénytár 15.04 Kvater-
ka – Szerkesztő: Máry Szabó Eszter 
16.04 OMCE magazin – Az Országos 
Magyar Cecília Egyesület műsora 
16.30 „Valaki ír a kezeddel” – irodal-
mi összeállítás 17.04 Házimuzsika a 
Délibáb utcában – Házigazda: Juhász 
Előd Társszerkesztő: Bögös Henrietta 
18.04 Vidékjáró magazin 18.30 Hírtü-
kör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Ha-
rangszó 19.01 Rózsafüzér-imádság 
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom 
Szerkesztő: Varga Andrea (ism.) 20.04
A héten történt – közéleti elemző műsor 
Szerkesztő: Pécsi Krisztina 21.04 Napi 
evangélium – Felolvassa: Varga László 
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora 21.30 Rádiós regénytár (a dél-
utáni adás ismétlése) 22.04 Házimu-
zsika a Délibáb utcában – Házigazda: 
Juhász Előd Társszerkesztő: Bögös 
Henrietta (ism.) 23.00 Vidékjáró maga-
zin (ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angyalok 
citeráján – vers éjfél után 0.30-5.30
Ismétlések
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10.00 Kommentár Klub O12  11.00 A 
fegyverek története. Támadás a ma-
gasból O12  12.01 A királynő szige-
tei. Bermuda (ism.) O6  13.00 Arany-
ba zárt múlt O12  13.25 Dunavirág Bu-
dapesten O12  13.50 Eltékozolt vizeink 
O12  14.14 Itthon vagy! Dunai hajózás 
14.25 Esti kérdés. Muráti Lili színmű-
vésznő O12  14.45 Késő. Magyar film-
dráma O12  16.15 Mesék a takarásból 
16.35 Magyar Krónika. Sasközpont O12  
17.05 Delta O6  17.40 Librettó O12  19.00
Édesek és mostohák. Sorozat, 6/6. O12  
20.00 M5 História – Történelmi rang-
adó 10 legnagyobb magyar sportsiker 
O12  20.40 Mesék a takarásból. Földvá-
ri László 21.00 Bál a Savoyban – re-
vüoperett 23.40 MÜPART 2023.  Cyrille 
Aimée 01.15 Agenda (ism.)

05.00 Gólyák. Animációs film (2016) 
O12  06.35 A bajkeverő majom O6  06.55
Trollok – A dallam szól tovább O6  
07.20 Kacsamesék O6  07.40 A gumi-
macik O6  08.05 Aranyhaj: A sorozat O6  
08.35 Mike és Molly O12  09.15 Agyme-
nők O12  09.55 Columbo. Amerikai kri-
misorozat, V/3. Pillangó a sötétség 
árnyékában O12  12.05 Szabadtéri-ku-
lisszatitkok: Így készült A 3 testőr! O12  
12.40 Közöttünk az űr. Sci-fi kaland-
film (2017) O12  15.20 Exférj újratöltve. 
Akcióvígjáték (2010) O12  18.00 RTL 
Híradó 19.00 Fókusz Plusz O12  20.00
HELL Boxing Kings II/1–2. (élő) 23.25
Monster Hunter – Szörnybirodalom. 
Akciókalandfilm (2020). Fsz.: Milla 
Jovovich O16  01.40 12 katona. Ameri-
kai akciófilm (2018) O16

06.10 Hupikék törpikék O12  06.40 Tom 
és Jerry gyerekshow O12  07.05 Dex-
ter laboratóriuma O12  07.30 Magyar 
népmesék O12  09.50 Frédi és Béni, 
avagy a két kőkorszaki szaki O12  10.50
SpaTrend – Wellness és életmód O12  
11.25 Poggyász. Utazási magazin O12  
12.00 Utazz Velünk. Utazási magazin 
O12  12.40 Csapdába csalva O12  13.15
Ilyen az élet. Amerikai filmdráma (2010) 
O12  15.45 A hegyi doktor újra rendel. Né-
met sorozat, 9. Megbocsáthatatlan – 1. 
O12  16.50 A hegyi doktor újra rendel. Né-
met sorozat, 10.O12  18.00 Tények. Hír-
műsor 18.55 Tények Plusz. Hírműsor 
O12  19.45 Aquaman. Amerikai kaland-
film (2018) O12  23.00 A holnap háború-
ja. Amerikai fantasztikus film (2021) O18  
02.00 22 mérföld. Akciófilm (2018) O18

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 07.00 Híradó 07.30 Radar 
(ism.) 08.00 Trump (ism.) 09.00 Cél-
pont (ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 
11.00 Komment (ism.) 12.00 Híradó 
12.30 Svenk 13.00 Riasztás (ism.) O12  
14.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok 
között (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Palá-
ver 17.00 Híradó 17.30 Radar ráadás 
18.00 Célpont 19.00 Híradó 19.30
Pikk 20.00 Globál 21.00 Front 22.00
Veri az ördög a feleségét. Magyar 
vígjáték (1977). R.: András Ferenc O12  
24.00 Televíziós vásárlás 01.00 Ha-
zahúzó 02.00 Radar ráadás (ism.) 
02.20 Háttérkép (ism.) 03.00 Vetítő: 
Magyar retró 3. O12  R.: Papp Gábor 
Zsigmond 04.00 Vezércikk

06.00 Televíziós vásárlás 07.30  Trash 
Talk (ism.) 08.30 Csillagok között. 
A BL-playoff elé (ism.) 10.00 Póker 
2024 WPT Poker (ism.) 11.00 Televí-
ziós vásárlás 12.00 RallyFeeling. Au-
tósport-magazin 12.30 Ralikrossz 1. 
időmérő; Vb-futam (élő) 13.30 Tem-
pó-magazin 14.00 Ralikrossz 2. idő-
mérő; Vb-futam, Kymiring (élő) 15.00
Darts 15.15 Kékek (ism.) 15.45 Kézi-
labda. Felkészülési mérkőzés, Debre-
cen, One Veszprém–Wisla Plock (élő) 
17.45 Kézilabda. A 3. helyért, II. Ker-
mann IT-kupa, Debrecen (élő) 19.45
Kézilabda. Döntő, II. Kermann IT-ku-
pa, Debrecen (élő) 21.45 Labdarú-
gás. Portugál bajnokság, 3. forduló 
(élő) 23.45 Labdarúgás. Török baj-
nokság, 3. forduló (ism.)

06.55 Szerelők a kötél végén I/4. O12  
07.50 A Föld 4 milliárd éves története 
I/3. O12  08.55 Hogyan működik az ellá-
tási lánc? I/6. O12  10.00 Rejtélyes ten-
geri katasztrófák I/2. O16  11.00 Két láb-
bal a Himalájában I/2. O12  12.00 Vár-
foglalók II/1–2. O12  13.00 Élet a fagy-
pont alatt XI/20. O12  13.55 Élet a fagy-
pont alatt: Kanada II/1. O12  14.55 Til-
tott zónák I/6. O12  15.55 Gigászi hi-
dak O12  17.00 A létezés határán I/1. 
O12  18.00 A vademberek Ben Fogle-
lal X/2. O12  19.00 Két lábbal a Hima-
lájában I/4. O12  20.00 A KGB története 
I/1. O12  21.00 Budapesti zsaruk I/4. O16  
21.30 Budapesti zsaruk I/5. O16  22.00
Határtalan drogháborúk III/14–15. O16  
22.50 Anyák a rácsok mögött II/3. O16  
23.45 Anglia hírhedt börtönei II/2. O16

08.00 Új-Zéland határőrei O12  09.00
Meghökkentő mérnöki hibák O12  12.00
Az ókori világ tíz csodája O12  13.00
Tényleg így készül?! O12  15.00 Alaszka 
őslakói. Erős alapok O12  16.00 Alaszka 
őslakói. Múlt és jövő között O12  17.00
Jeges pokol Norvégiában. Hideg el-
utasítás O12  18.00 Rejtélyes szige-
tek. Gyilkosság a tenger közepén O12  
19.00 Szigorúan titkos: UFO-projek-
tek. Az ismeretlen Kék könyv-projekt 
O12  20.00 Űrkatasztrófák. Hiba a kilö-
vésnél O12  21.00 Észak-Korea: A kiber-
állam 22.00 Névtelen halottak: Elve-
szett identitások nyomában. Holttest 
a homokban O16  23.00 A bűn keres-
kedői. Modern kori útonállók O16  24.00
Csempészek és határőrök: Karibi raz-
ziák O12  01.00 Tényleg így készül?! O6

08.00 Raymond Blanc – Királyi konyha-
kertek 09.00 River Cottage Ausztrália O12  
11.00 Luca olasz konyhája 11.30 Kony-
hakerti történetek 12.05 Délkelet-Ázsia 
ízei David Roccóval O12  12.30 A szakács, 
ha világgá megy O12  13.00 John és Lisa: 
Otthon a konyhában 13.55 Nadiya fű-
szerei 14.30 Tom Kerridge: még több 
vasárnapi ebéd 15.00 River Cottage 
Ausztrália O12  17.00 Konyhakerti törté-
netek 17.35 Raymond Blanc – Királyi 
konyhakertek 18.30 Tom Kerridge brit 
konyhája 18.55 Sütimester 20.05 John 
és Lisa: Otthon a konyhában 21.00 Na-
diya fűszerei 21.35 Éhes motorosok 
mediterrán kalandjai O12  22.35 Tom Ker-
ridge: még több vasárnapi ebéd 23.00
Konyhakerti történetek 23.35 A sza-
kács, ha világgá megy O12

06.30 Doktor Murphy I/2. O12  07.25
Szívek szállodája III/7. O6  08.20 Szí-
vek szállodája III/8. O6  09.15 Szívek 
szállodája III/9. O6  10.15 Szívek szál-
lodája III/10. O6  11.05 Az újonc V/15. 
O12  12.00 Az újonc V/16. O12  12.55 Az 
újonc V/17. O12  13.55 Az újonc V/18. 
O12  14.50 Jumanji: A következő szint. 
Kalandfilm (2019). Fsz.: Jack Black, 
Dwayne Johnson O12  17.25 Szikravá-
ros. Kalandfilm (2008). Fsz.: Bill Mur-
ray, Saoirse Ronan O12  19.15 Ace Ven-
tura: Állati nyomozó. Vígjáték (1994). 
Fsz.: Jim Carrey O12  21.00 Ace Ven-
tura 2. – Hív a természet. Vígjáték 
(1995). Fsz.: Jim Carrey O6  22.55
2012. Katasztrófafilm (2009). Fsz.: 
Amanda Peet, John Cusack O12  02.05
Elkaptam a gyilkost II/6. (9)

05.40 Foglalkozása: szülő. Francia 
vígjáték (2020) O12  07.30 Dzsungel-
mentőakció. Francia animációs ka-
landvígjáték (2017) O12  09.30 A mo-
gyoró-meló 2. Kanadai animációs ka-
landvígjáték (2017) O12  11.20 Vigyázz, 
kész, szörf! Amerikai animációs ka-
landvígjáték (2007) O12  13.00 Vigyázz, 
kész, szörf! 2. Animációs kalandvígjá-
ték (2016) O12  14.45 A kismenő. Ame-
rikai vígjáték (2002) O12  16.45 Sher-
lock Holmes. Amerikai–német akció-
film (2009) O12  19.15 Halálos iramban 
8. Amerikai akciófilm (2017) O12  22.00
Az utolsó boszorkányvadász. Ameri-
kai akciófilm (2015) O16  00.10 Az. Ame-
rikai horrorfilm (2017) O18  02.45 Vég-
telen útvesztő 2. – Bajnokok csatája. 
Akcióthriller (2021) O16

06.30 Ördögi út a boldogsághoz. Ame-
rikai vígjáték (2003) O12  08.35 Két apá-
nak mennyi a fele? Francia akcióvígjá-
ték (1998). Fsz.: Alain Delon, Jean- Paul 
Belmondo, Vanessa Paradis O16  10.45
Zafírkék. Német filmdráma (2014) O12  
13.05 Only You – Csak veled. Amerikai 
romantikus vígjáték (1994) O12  15.15
Boldogító igen, vagy nem. Amerikai 
vígjáték (2005) O12  17.10 Ip Man: A vé-
delmező. Kínai akciófilm (2015). Fsz.: 
Donnie Yen O16  19.20 Nagytudásúak 2. 
Francia vígjáték (2015) O12  21.00 Pie-
done Hongkongban. Olasz akcióvígjá-
ték (1975). Fsz.: Bud Spencer O16  23.15
Vérfarkas: A szörny köztünk van. Ame-
rikai horror (2012) O18  01.05 Csillagkö-
zi invázió 3. – A martalóc. Sci-fi akció-
film (2008) O18

06.00 Kitaszítva. Angol filmdrá-
ma (2016) O12  07.50 Zsoldoskato-
na. Olasz–francia vígjáték (1976) O12

10.10 Feketék fehéren. Amerikai víg-
játék (2004) O12  12.15 Csúcshatás. 
Akcióthriller (2011) O12  14.20 Egy zse-
ni, két haver, egy balek. Olasz–fran-
cia–NSZK westernvígjáték (1975) O12

16.50 Elvált nők klubja. Amerkai víg-
játék (1996) O12  18.55 Piedone Egyip-
tomban. Olasz akcióvígjáték (1980) 
O12  21.00 Ölve vagy halva. Amerikai 
akciófilm (1990) O12  22.45 Horrorra 
akadva 5. Amerikai vígjáték (2013) O12

00.25 Alkonyattól pirkadatig. Amerikai 
akciófilm (1996) O18  02.25 Leszámo-
lás Kis-Tokióban. Amerikai akciófilm 
(1991) O18  03.40 A texasi láncfűrészes: 
Az örökség. Amerikai horror (2013) O18

06.50 A másik Boleyn lány. Angol ro-
mantikus filmdráma (2008) O12  09.15
Emlékezz rám. Amerikai romantikus 
dráma (2010) O12  11.25 xXx. Amerikai 
akciófilm (2002) O12  13.50 Macska-
jaj. Jugoszláv–francia–német–oszt-
rák–görög–amerikai vígjáték (1998). 
Fsz.: Bajram Severdzan, Katic Bran-
ka, Srdjan Todorovic. R.: Emir Kus-
turica  O12  16.30 Az utazó. Amerikai–
francia kalandfilm (2010). Fsz.: Ange-
lina Jolie, Johnny Depp, Paul Bettany 
O12  18.30 Az utolsó akcióhős. Ame-
rikai akciófilm (1993) O12  21.00 Ju-
manji. Amerikai kalandfilm (1995) O12  
22.55 Apocalypto. Amerikai kaland-
film (2006) O18  01.40 Kéjlak. Amerikai 
thriller (2014) O12  03.15 Szüzet szün-
tess. Romantikus vígjáték (2004) O12

M5 – 12.01

A királynő szigetei – Bermuda 
Német ismerett erjesztő sorozat (2018) • A Bermuda szigetcso-
port jogilag az Egyesült Királysághoz tartozik, így a hivatalos 
nemzeti himnuszuk jelenleg a God Save the King, korábban God 
Save the Queen. A műsor címében is királynő szerepel még, de 
II. Erzsébet 2022-ben meghalt. A szigetcsoport százötven sziget-
ből és mintegy kétszáz korallzátonyból áll. A húsz lakott  sziget 
közül tízet hidak kötnek össze. Főleg illóolajokat, gyógyászati 
alapanyagokat készítenek itt , ezenkívül zöldségféléket, vágott  
virágokat termesztenek, és ezekkel kereskednek. A bermudai 
konyhára az angol és a portugál gasztronómia hatott , jelentősek 
a halételek. Bermudai specialitás a Hoppin’ John nevű babos rizs, 
a rakott  papaya és a tejes halleves. De érdemes megkóstolni a 
cherryben pácolt paprikát meg a pudinggal, eperrel, banánnal, 
dióval, zselével és őszibarackkal töltött  piskótatekercset is. (GÁ)

 A NAP MŰSORA

Ha imádkozol, vizsgáld meg, hogy mit kérsz, 
hogy ki az, akit kérsz, és te magadat, aki kérsz.

Clairvaux-i Szent Bernát
06.00 Napindító 07.00
–09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kite-
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat bennün-
ket a hétköznapokban 10.00 Nomád 
11.00 Találkozások – Emberek, akikre 
érdemes odafi gyelni. Történetek, ame-
lyeket érdemes megismerni 12.00 Min-
dennapi irodalom 13.00 Ablak 14.00
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
17.00 Kitekintő 18.00 Nomád (ism.) 
19.00 Esti nyugalom 20.00 Találkozá-
sok (ism) 21.00 Mindennapi irodalom 
(ism.) 22.00 Zenesáv 23.00 Határtalan 
(ism.) 00.00 Repeta 01.00 Zenesáv 
(ism.) 02.00 Repeta 03.00 Kitekintő
(de. ism.) 04.00 Mindennapi irodalom 
(ism.) 05.00 Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk! 11.05
Megmaradni (ism.) 11.30 Vatikáni rádió 
(ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.20 Evan-
gélium, Szólj, Uram! 13.05 Déli muzsi-
ka 14.05 A hét évfordulója (ism.) 14.35
Közelkép (ism.) 15.05 Zöld Hullám 
(ism.) 15.30 Ökumené 16.05 Kávéház 
17.00 Regionális hírek 17.15 Regioná-
lis sporthírek 17.30 Kapcsolj rá! – Zenei 
összeállítás fi ataloknak! 18.00 Rózsa-
füzér 18.35 Hét nap 20.10 Beszélő
könyvek 20.35 Szerzetesek félórája 
(ism.) 21.10 Krisztus kereszt az erdőn 
(ism.) 21.35 Kérem a következőt (ism.) 
22.05 Egymás közt (ism.) 23.05 Vatiká-
ni rádió 23.20 Daloljatok az Úrnak

7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00 Szentmise 8.45 Sze-
retetláng (ism.) 9.00, 13.30 Keresztény 
Édesanyák Szent Mónika Közössé-
gének Országos Találkozója 11.00
Szentmise 12.00 Imamaraton – Cap-i 
Miasszonyunk, Kanada 13.00 Szent-
ségimádás 15.00 Irgalmasság órája 
15.30, 23.35 Képújság 16.00 Belső
világunk szépségei 16.30 Ferencesek 
(ism.) 17.00 Szentmise 18.00 Rózsa-
füzér 19.05 Eucharisztikus kongresz-
szus – NEK 2020 (ism.) 20.00 Feren-
cesek (ism.) 20.30 Budai hét 20.45
Mária köszöntő 21.30 Kürtösi Krisztián 
atya paksi plébánossal, a Szent Mó-
nika Közösségének lelkivezetőjével 
(ism.) 22.45 Válogatás a Szent István 
Televízió műsorából (ism.)
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.30 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.33 Summa (ism.) 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 11.33
Család’24 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Család’24 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Kárpát-me-
dence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 Magyar-
ország ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15
Ma délután 17.45 Agenda (ism.) 18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.00 Labdarúgás. Fizz Liga mérkő-
zés (ism.) 06.50 Férfi kosárlabda vi-
lágbajnoki-selejtező. Észak-Macedó-
nia–Magyarország mérkőzés (ism.) 
08.45 Góóól! (ism.) 09.30 Kajak-Ke-
nu világbajnokság 10.30 Ritmikus 
gimnasztika világbajnokság (ism.) 
11.30 Labdarúgás. Fizz Liga mérkő-
zés (ism.) 13.25 Labdarúgás. Fizz 
Liga mérkőzés (ism.) 15.20 Atlétika 
Gyémánt Liga (élő) 17.30 Felvezető
műsor. Labdarúgás (élő) 17.45 Lab-
darúgás. Fizz Liga mérkőzés (élő) 
19.35 Értékelő műsor. Labdarúgás 
(élő) 19.45 Felvezető műsor. Labda-
rúgás (élő) 20.00 Labdarúgás. Fizz 
Liga mérkőzés (élő) 22.00 Értékelő
műsor. Labdarúgás (élő) 22.15 Gó-
óól! (élő) 23.10 Kajak-Kenu világbaj-
nokság 00.05 Labdarúgás. Fizz Liga 
mérkőzés (ism.) 01.55 Ritmikus gim-
nasztika világbajnokság (ism.) 02.50
Kajak-Kenu tv (ism.)

05.50 Élő egyház (ism.)
06.10 Esély (ism.)
06.30 Világ (ism.)
06.55 Opera Cafe (ism.) O12

07.20 Időjárás-jelentés
07.25 Vár a Kárpát-medence (ism.)
07.30 Novum (ism.)
08.00 Noé barátai (ism.)
08.30 A Nagyok (ism.) O12

09.00 Ízőrzők
Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
Tiszakürt (ism.) O6

09.35 Gasztroangyal (ism.) O12

10.30 Táj-kép
Magyar ismeretterjesztő sorozat, 
10/9. (ism.) O6

11.00 Librettó (ism.) O12

12.00 Vasúti építészet 
Magyarországon
Magyar ismeretterjesztő film O6

12.55 Örökölt tárgyaink
13.00 Híradó
13.21 Agenda plusz (ism.) O12

13.25 Magyarország ma (ism.)
13.55 Vár a Kárpát-medence (ism.)
14.00–22.00 M4 SPORT+
14.00 Kajak-kenu-vb
15.00 Ritmikus gimnasztika 

világbajnokság
Rio de Janeiro (ism.)

16.00 Ritmikus gimnasztika 
világbajnokság (élő)

17.35 Labdarúgás
Fizz Liga mérkőzés (élő)

19.30 Ritmikus gimnasztika 
világbajnokság (élő)

21.45 Vízilabda magazin (ism.)
22.00 Vár a Kárpát-medence (ism.)
22.10 Csak színház és más semmi

Magyar tévéfilmsorozat, 8/1. O12

23.10 Egynyári kaland
Magyar tévéfilmsorozat, 8/1. 
Szent Iván éjszakája O12

00.05 Szerelmes földrajz (ism.)
00.35 Itthon vagy!

Nagyszékely, Kisszékely vidéke
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.18 Angol nyelvű hírek
01.20 MMA-portré
02.25 Vasúti építészet 

Magyarországon
Magyar ismeretterjesztő film O6

03.15 Másfélmillió lépés 
Magyarországon – 32 év múlva
A Bükk/A Mátra gerincén

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.36 Vár a Kárpát-medence (ism.)
06.40 Nyár ’25 O6

08.00 Neked szól!
08.05 Kereszt-Tények
08.15 De őszintén!
08.25 Lét-Ige Protestáns magazin
08.50 Isten kezében
09.15 Katolikus krónika
09.45 Az elveszett paradicsom 

– Dél-erdélyi barangolások 
Böjte Csabával
A teremtett világ dicsérete

10.00 Évezredünk – Aki szoborba 
zárja a pillanatot, Rieger Tibor

10.31 Rome Reports 
– Vatikáni híradó

10.55 Templomaink
Lovasberényi református templom

11.00 Református istentisztelet 
a lovasberényi református 
templomból

12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.25 Ízőrzők Csernely O6

13.55 Isten hozta, őrnagy úr!
Magyar játékfilm (1969)
Fsz.: Latinovits Zoltán, Sinkovits 
Imre, Fónay Márta, Venczel Vera, 
Dégi István. R.: Fábri Zoltán O12

15.37 Zenés Önök kérték O6

15.55 SzerencsePerc (ism.) O12

16.00 Hatoslottó sorsolás O12

16.05 Delta
Tudományos magazin O6

16.35 Koronás fők ősi erdeje
Ismeretterjesztő film O12

17.25 Borbás Marcsi 
szakácskönyve

17.50 Vár a Kárpát-medence
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.45 Apás vakáció

Szlovák családi filmsorozat, 10/9. 
Nyestek és bikinik O12

19.35 Magyarország, szeretlek!
21.00 Egészséges erotika

Magyar filmvígjáték (1985)
Fsz.: Rajhona Ádám, Koltai 
Róbert, Németh Judit O16

22.30 Kenó O12

22.40 Szárnyas fejvadász
Amerikai sci-fi (1982)
Fsz.: Harrison Ford, Rutger Hauer. 
R.: Ridley Scott O16

00.30 Napsugár
Török sorozat, 117/72. O12

05.15 A nagy ho-ho-ho-horgász 05.20
Kukori és Kotkoda 05.30 Vuk O6  05.55
Leo és Fred 06.00 A legkisebb Ug-
rifüles 06.10 Bobby és Bill 06.20
Bobby és Bill 06.30 Pocoyo 06.55
Vegaszauruszok 07.00 Vegaszauru-
szok 07.05 Vegaszauruszok 07.10
Vegaszauruszok 07.15 Szuperdínók 
07.30 Szuperdínók 07.45 Bubbi Gup-
pik 08.10 Peppa malac 08.15 Pep-
pa malac 08.20 Peppa malac 08.25
Tickety Toc 08.50 Milo 09.00 Milo 09.15
Apollo és a csodabogarak 09.25 Apol-
lo és a csodabogarak 09.40 Lila Tek-
nőc kalandjai 09.45 Lila Teknőc ka-
landjai 09.55 Lila Teknőc kalandjai 
10.00 Manó Benő és Lili hercegnő ap-
ró királysága 10.15 Manó Benő és Li-
li hercegnő apró királysága 10.25 Ni-
na és Olga 10.30 Nina és Olga 10.40
Derítsük ki! 10.55 Hetedhét kaland – 
Mátyás király éve 11.00 Rozmaring 
kunyhó 11.15 Hetedhét kaland hétvé-
ge 11.35 Trenk, a kis lovag O6  12.50
Mentsük meg az óceánt! O6  13.05 An-
dy vízi kalandjai O6  13.20 Andy vízi ka-
landjai O6  13.35 Vic, a viking O6  13.50
Bluey O6  13.55 Sissi hercegnő kaland-
jai O6  14.20 Erdei tesók O6  14.35 Erdei 
tesók O6  14.50 Hétszerszép O12  15.50
Musi-Musi és a gombácskák O6  16.35
Panda és Kivi O6  16.45 Panda és Ki-
vi O6  17.00 Lucky, a kölyök O6  17.10
Lucky, a kölyök O6  17.25 Alvin és a 
mókusok O6  17.35 Alvin és a móku-
sok O6  17.50 Nefertin kalandjai a fára-
ók földjén O6  18.00 Nefertin kalandjai 
a fáraók földjén O6  18.10 Ideafix és a 
rebellisek O6  18.25 Ideafix és a rebelli-
sek O6  18.35 Mini Madagaszkár – Vár 
a nagyvilág O6  19.00 Cracké O6  19.10
Belfort és Lupin – versailles-i kalan-
dok O6  19.30 Hetedhét kaland hétvé-
ge 19.55 A reformkor nagyjai O6

20.00 Elefánt hercegnő. Sorozat O12  
21.20 Cigánymesék. Sorozat O12  21.25
Naszreddin hodzsa meséi. Sorozat O12  
21.35 DreaMars – A Mars – misszió. 
Sorozat O12  22.00 Húrokon írt történe-
lem. Soltész Rezső O12  23.00 INXS: 
 Live Baby Live. Koncertfilm O12

06.05 Hang-fogó 10.30 Fanfár – Minden, ami 
fúvós 11.00 Kezdőhang. Gyermek- és ifjúsá-
gi műsorok Becze Szilviával 12.05 Énekelj 
velünk! 12.35 Bravissimo. Ez történt ezen a 
héten a világ hangversenytermeiben 15.06
Régizenei kalandozások 16.00 Lemezelő – 
nem csak gyűjtőknek 17.30 Zenei találko-

zások. I. Johann Sebastian Bach: e-moll szvit BWV 996 – 
Bourrée. II. Johann Strauss: Művészélet – keringő op. 316. 
III. Elvesztettem páromat – népdal 18.30 Muzsikuslegen-
dák. Kathleen Ferrier énekművész 19.35 A Berlini Rádió 
Szimfonikus Zenekarának hangversenye. Vez.: Ton Koo-
pman 1. Jean-Philippe Rameau: A gáláns indiák – szvit, 
2. Georg Friedrich Händel: F-dúr concerto két zenekarra 
HWV 333, 3. Joseph Haydn: G-dúr (Katona) szimfónia no 
100 20.34 A Pannon Filharmonikusok hangversenye. Vez.: 
Živa Ploj Peršuh. Km.: Gárdai Viktória (fuvola), Adorjáni 
Csenge (oboa), Tomcic Roland (klarinét), Snisar Yana (fa-
gott), Solymosi Péter (trombita), Varga Ferenc (kürt), Aszta-
los Tamás (harsona) 22.00 Új Zenei Újság 23.00 EBU Jazz. 
A Dave Holland Trio koncertje. Tagjai: Dave Holland (bőgő), 
Jaleel Shaw (szaxofon), Eric Harland (dob) 1. Eric Harland: 
Treachery, 2. Dave Holland: a) Passing Time, b) Four Winds, 
3. Jaleel Shaw: Flipside 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Va-
sárnapi újság 08.34 Új világ 09.07 Kaba-
rématiné 09.34 Korkóstoló 10.00 Krónika 
10.04 Evangélikus istentisztelet a Buda-
vári Evangélikus Egyházközségből. Igét 
hirdet: dr. Szabó B. András lelkész 11.00 Krónika 11.07
Gondolat-jel 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli harangszó 
12.01 Déli krónika 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39
Nemzeti Sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 
13.04 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 Krónika 13.32 30 perc 
alatt a Föld körül 14.00 Krónika 14.06 Családok, történetek 
15.00 Krónika 15.07 Nagyítás 15.30 Krónika 15.32 Kíván-
ságkosár 17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 Krónika 17.56
Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok 
nélkül 18.30 Irodalmi újság 19.00 Krónika 19.08 Vasárna-
pi újság – válogatás 20.00 Krónika 20.11 Az elátkozott ma-
nó 20.24 Vers napról napra 20.29 Jelenlét 21.00 Krónika 
21.06 Sportvilág+ 21.30 Az a szép fényes nap 22.00 Kró-
nika 22.29 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05
Egy Hazában 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Re-
gényes történelem 00.35 Egyszer volt… 01.00 100 éve 
történt 01.30 XX. századi történelem 02.00 Gondolat-jel

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Változó világunk 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szentségimádás 02.55 Igéző 03.00
Irgalmasság órája 03.30 Aktuális 04.15 Megújulás 05.00 Fájdalmas rózsafüzér
05.40 Henri Nouwen. Szeretett vagy 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00
Zsolozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55
Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor a Mária Rádió mé-
diatáborának résztvevőivel 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 
09.00 Szentmise Budapest XXIII, Soroksári Nagyboldogasszony-templomból 
10.00 Hírpercek 10.05 Aktuális 10.35 Hírpercek 10.40 Aktuális 11.25 Zsolozsma 
– olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Mű-
sorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Dicsőséges ró-
zsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Aktuális 13.45 Henri Nouwen. 
Szeretett vagy 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István piarista atya szent-
írás-magyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság 
órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek 
a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Hirdessétek 
dicsőségét! 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Le-
gyetek apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemze-
tért kegyhelyekről 20.16 A zsoltárok titka 20.40 Ismerd meg magad 20.55 Hírpercek 
21.05 Az élet forrása 21.55 Hírpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 
23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – C év, évközi 
idő 20. vasárnap ** Lk 12,49-53 ** Fel-
olvassa: Varga László 5.40 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek 6.15
Benső végtelen – Henri M.J.Nouwen: 
Szeretett vagy (68/36.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
A föld sója (ism.) 7.15 Pillanatfelvétel 
(ism.) 7.50 Perikópa – elmélkedés a 
mai evangéliumról 8.04 Templom – tér 
– kép – Templomok és közösségek a 
Kárpát-medencében és a nagyvilágban 
8.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
9.04 Trezor – válogatás rádiónk archí-
vumából 9.30 Hangoló 10.04 Szent-
mise – közvetítés Gyálról, a Szent 
István király-templomból. 11.04
Egyházzenei áhitat 11.30 Asztali áldás 
12.00 Harangszó 12.01 Úrangya-
la-imádság 12.08 Napi evangélium 
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora (a tegnap esti adás ismétlése) 
12.30 Guzsalyas 13.04 Vendég-oldal 
– válogatás a Szent István Rádió mű-
sorából 14.04 Inspirációk 14.30 Rádiós 
regénytár 15.04 Páholy és pódium 
16.30 Liturgikus énekek 17.04 Zene-
közelben – Juhász Előd műsora 18.04
Keresztény Közéleti Akadémia – Kato-
likus táborok egykor és napjainkban. 
Blankenstein Miklóssal beszélgetünk. 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Zenei barangolás 
21.04 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László (ism.) 21.08 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós 
regénytár (a délutáni adás ismétlése) 
22.04 Zene-közelben (ism.) 23.00 Ke-
resztény Közéleti Akadémia – Katolikus 
táborok egykor és napjainkban. (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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08.25 Dunavirág Budapesten O12  08.50
Eltékozolt vizeink O12  09.15 Evangélium 
09.45 EtnoKultúra 10.15 M5 História O12  
11.00 A fegyverek története O12  12.01
Pastorale 13.00 Opera Cafe O12  13.30
Bágyi Balázs New  Quartet és Pocsai 
Kriszta 1. 14.05 MMA-portré. Kelecsé-
nyi Csilla iparművész O12  15.05 Libret-
tó O12  16.00 Mesterember leszek. Mol-
nár 16.30 Erdei utakon 17.05 Szerel-
mes földrajz 17.40 A Szent kelet vesz-
tett varázsa 19.00 Háború és béke. 
Sorozat, 1. O12  19.40 M5 História rövi-
den. Huszárok az első világháborúban 
O12  20.00 „Másképp…” Miklósa Erika és 
a Modern Art Orchestra hangversenye 
21.20 Szoba istállóval. Német vígjáték-
sorozat O12  22.55 J.Offenbach: A rajnai 
sellők – Opera O16  

06.20 Molang O6  06.25 A bajkeverő
majom O6  06.50 Trollok – A dallam szól 
tovább O6  07.10 Kacsamesék O6  07.35
A gumimacik O6  07.55 Aranyhaj: A so-
rozat O6  08.30 Mike és Molly O12  09.05
Agymenők. Vígjátéksorozat, IV/17. O12  
09.45 A Muzsika TV bemutatja! O12  
10.20 Csobbanj Velünk! O12  10.55 Éle-
tünk története. Sztárpárok jövőutazá-
sa O12  12.20 Superman és Lois. Ak-
ciófilm-sorozat, II/15. O12  13.30 LEGO 
Masters. Vetélkedőshow, I/6. O12  15.05
A szépség és a szörnyeteg. Amerikai 
családi film (2017) O12  18.00 RTL Hír-
adó 18.50 Házon kívül O12  20.00 Ne-
veletlen hercegnő. Amerikai vígjáték 
(2001) O12  22.35 Szemfényvesztők. 
Akciófilm (2013) O12  00.55 Pesti balhé. 
Magyar akcióvígjáték (2020) O16

06.40 Tom és Jerry gyerekshow O12  
07.05 Dexter laboratóriuma O12  07.30
Magyar népmesék O12  09.25 Frédi és 
Béni, avagy a két kőkorszaki szaki O12  
10.25 Babamánia O12  11.00 Több mint 
TestŐr O12  11.40 Életmódi O12  12.15
SuperCar. Autósmagazin O12  12.55 Az 
Álomotthon O12  13.30 Csapdába csalva 
O12  14.10 Hatalmas aranyos. Amerikai 
vígjáték (1996) O12  16.10 Johnny Eng-
lish újra lecsap. Akcióvígjáték (2018) O12  
18.00 Tények 18.45 Napló – A valóság 
testközelből. Magyar riportmagazin O12  
20.00 Legyen Ön is milliomos! Magyar 
kvíz-show O12  21.20 Kavarás. Amerikai 
vígjáték (2014) O12  23.55 Sokkal több 
mint testőr 2. Amerikai vígjáték (2021) 
O18  02.15 Terminátor – Genisys. Akció-
film (2015) O16

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 07.00 Híradó 07.30 Svenk 
(ism.) 08.00 Globál (ism.) 09.00 Front 
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Szélesvásznú történelem – Veri az ör-
dög a feleségét O12  12.00 Híradó 12.30
Pikk (ism.) 13.00 Veri az ördög a fe-
leségét. Magyar vígjáték (1977). R.: 
András Ferenc O12  15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.00 Híradó 17.30 Radar rá-
adás 18.00 Riasztás (ism.) O12  19.00
Híradó 20.00 Csörte 21.00 Sajtóklub 
22.00 Híradó 22.30 Bayer show 23.30
Jard O12  24.00 Televíziós vásárlás 
01.00 Hazahúzó 02.00 Bayer show 
(ism.) 03.00 Vetítő (ism.): Magyar ret-
ró 3. O12  R.: Papp Gábor Zsigmond 
04.00 Televíziós vásárlás

08.00 Heti helyzet 09.00 Rali krossz. 
3. időmérő; Vb-futam, Kymiring (élő) 
10.00 Televíziós vásárlás 10.30 Rali-
krossz. 4. időmérő; Vb-futam, Kymiring 
(élő) 11.30 Televíziós vásárlás 12.00
Baseball. MLB Plays of the Week, 20. 
12.30 Tempó-magazin 13.00 Ralik-
rossz. Döntők, Vb-futam, Kymiring 
(élő) 15.00 Erős emberek. Premi-
um Strongman League, 2. forduló 
16.00 Ökölvívás. Profi gála, San Di-
ego, Emanuel Navarrette–Denis Be-
rincsik (ism.) 19.00 Labdarúgás. Por-
tugál bajnokság, 3. forduló (élő) 21.00
Kékek. Klubtévé (ism.) 21.30 Labda-
rúgás. Portugál bajnokság, 3. fordu-
ló (élő) 23.30 Labdarúgás. Török baj-
nokság, 3. forduló (ism.) 01.30 Csil-
lagok között. A BL-playoff elé (ism.)

06.00 Homokvárépítők – Versenyfu-
tás a dagállyal I/7–8. O12  06.55 Katonai 
kincsvadászok IV/1–2. O12  08.45 Elv-
társak, autóra fel! O12  09.45 Autópályák 
O12  10.55 Történelmi pillanatok I/20. O12  
11.00 Határvédelem – Róma I/11–12. 
O16  12.05 18 kerékkel a 66-os úton I/1. 
O12  13.00 Élet a fagypont alatt: Kana-
da II/2–3. O12  14.55 Tiltott zónák II/1. 
O12  15.55 Szupervonatok – a sebesség 
bűvöletében O12  17.00 A Csendes-óce-
án szigetei II/1. O12  18.00 A vademberek 
Ben Fogle-lal X/3. O12  19.00 Két lábbal 
a Himalájában I/5. O12  20.00 Történel-
münk nagy felfedezései I/1. O12  21.00
Ókori nagyhatalmak I/4. O12  22.00
A Föld 4 milliárd éves története I/3. 
O12  23.00 Katonai X-akták I/8. O16  24.00
Határtalan drogháborúk O16  

06.00 Alaszka őslakói O12  08.00 Vég-
zetes előrejelzés O12  09.00 Garázs va-
rázs O12  10.00 Járőrkutyák O12  10.30
Járőrkutyák O12  11.00 Tényleg így ké-
szül?! O6  11.30 Tényleg így készül?! 
O6  12.00 Lecsapolt óceán O12  15.00 Le-
csapolt óceán: Titkos missziók 16.00
Garázs varázs. VW Polo G40 O12  17.00
Kivételes mérnöki munkák O12  18.00 A 
mérnöktudomány óriásai. Rejtett cso-
dák Párizs alatt O12  19.00 Spanyolor-
szág parti őrei. A bűn csónakosai O12  
20.00 Építészeti csodák a múltból. 
A kínai nagy fal O12  21.00 Dzsingisz 
kán: A mongolok titkos története. Te-
mujin: A fiú, akiből kán lesz O12  22.00 Ti-
tanic: Digitális újjászületés 23.30 Azok 
a legendás évtizedek. Kultúrharcok 
O12  24.00 Meghökkentő építmények O12

08.00 Raymond Blanc – Királyi konyha-
kertek 09.00 River Cottage Ausztrália O12  
11.00 Luca olasz konyhája 11.30 Kony-
hakerti történetek 12.05 Délkelet-Ázsia 
ízei David Roccóval O12  12.30 A szakács, 
ha világgá megy O12  13.00 John és Lisa: 
Otthon a konyhában 13.55 Nadiya fű-
szerei 14.30 Tom Kerridge: még több 
vasárnapi ebéd 15.00 River Cottage 
Ausztrália O12  17.00 Konyhakerti törté-
netek 17.35 Raymond Blanc – Királyi 
konyhakertek 18.30 Tom Kerridge brit 
konyhája 18.55 Sütimester 20.05 John 
és Lisa: Otthon a konyhában 21.00 Na-
diya fűszerei 21.35 Éhes motorosok 
mediterrán kalandjai O12  22.35 Tom Ker-
ridge: még több vasárnapi ebéd 23.00
Konyhakerti történetek 23.35 A sza-
kács, ha világgá megy O12

06.15 Doktor Murphy I/3. O12  07.10
Doktor Murphy I/4. O12  08.05 Szí-
vek szállodája III/11. O6  09.00 Szí-
vek szállodája III/12–14. O6  11.50 Az 
újonc V/19. O12  12.40 Az újonc V/20. 
O12  13.40 Az újonc V/21. O12  14.30 Az 
újonc V/22. O12  15.30 Szikraváros. 
Kalandfilm (2008). Fsz.: Bill Murray, 
Saoirse Ronan O12  17.20 Ace Ventura: 
Állati nyomozó. Vígjáték (1994). Fsz.: 
Jim Carrey, Sean Young, Courteney 
Cox Tone Loc. R.: Tom Shadyac 
O12  19.00 Ace Ventura 2. – Hív a ter-
mészet. Vígjáték (1995). Fsz.: Jim 
Carrey O6  21.00 Szahara. Kalandfilm 
(2005) O12  23.45 Szikraváros. Kaland-
film (2008) O12  01.40 Lucifer III/20. O16

02.30 Lucifer III/21. O16  03.15 Beverly 
Hills 90210 I/4. O6

05.10 Lucky Luke – A Daltonok szö-
késben. Francia–amerikai animáci-
ós kalandvígjáték (1983) O12  06.50
Dzsungel-mentőakció. Francia ani-
mációs kalandvígjáték (2017) O12  
08.50 A mogyoró-meló 2. Kanadai 
animációs kalandvígjáték (2017) O12  
10.40 Vigyázz, kész, szörf! 2. Ame-
rikai–kanadai animációs kalandvígjá-
ték (2016) O12  12.20 A kismenő. Ame-
rikai vígjáték (2002) O12  14.15 Sher-
lock Holmes. Amerikai–német akció-
film (2009) O12  16.45 Sherlock Holmes: 
Árnyjáték. Amerikai akcióvígjáték 
(2011) O12  19.15 Halálos iramban 9. 
Amerikai akciófilm (2021) O12  22.00
Mátrix: Feltámadások. Amerikai ak-
ciófilm (2021) O16  00.55 Az ember 
gyermeke. Akciófilm (2006) O16

06.35 Színes fátyol. Kínai–amerikai 
romantikus dráma (2006)s O12  09.05
Atomcsapda. Thriller (2002) O16  11.45
Piedone Hongkongban. Olasz akció-
vígjáték (1975) O16  14.10 Dzsungel-
háború. Amerikai akciófilm (1994) O16  
16.05 Sárkányikrek. Hongkongi ak-
ciófilm (1992). Fsz.: Jackie Chan O12  
18.15 Bunyó karácsonyig. Olasz–
német–amerikai vígjáték (1994). 
Fsz.: Bud Spencer, Terence Hill O12  
20.20 Vadcsapáson. Amerikai thriller 
(2014). Fsz.: Jason Momoa O16  22.00
Torrente 2. – A Marbella küldetés. 
Spanyol akcióvígjáték (2001) O18  24.00
A hóhér. Amerikai thriller (2017). Fsz.: 
Al Pacino, Brittany Snow, Karl Urban 
O16  01.50 A belső kör. Francia–olasz 
krimi (2009). Fsz.: Jean Reno O16

06.00 Sárkányikrek. Hongkongi ak-
ciófilm (1992) O12  08.10 Ragado-
zó városok. Amerikai–új-zélandi ak-
ciófilm (2018) O12  10.40 Elvált nők 
klubja. Amerkai vígjáték (1996) O12

12.45 A keményfejű. Olasz vígjáték 
(1987) O12  14.40 Piedone Egyiptom-
ban. Olasz akcióvígjáték (1980). Fsz.: 
Bud Spencer O12  16.55 Dirty Dancing 
– Piszkos tánc. Amerikai romantikus 
film (1987). Fsz.: Jennifer Grey, Pat-
rick  Swayze O12  18.55 Feketék fehé-
ren. Amerikai vígjáték (2004) O12  21.00
Penge 2. Amerikai–német akcióthriller 
(2002) O12  23.00 Végső állomás 5. Ka-
nadai–amerikai horror (2011) O18  00.50
A vágyak szigete. Amerikai misztikus 
film (2020) O12  02.45 Penge. Amerikai 
akcióthriller (1998) O18

06.20 Pereld a nőt! Német–amerikai 
vígjáték (2002) O12  08.15 Angyali sze-
mek. Amerikai filmdráma (2001) O12  
10.20 Hart háborúja. Amerikai filmdrá-
ma (2002) O12  12.50 Jumanji. Amerikai 
kalandfilm (1995) O12  14.55 Zorro álar-
ca. Amerikai kalandfilm (1998). Fsz.: 
Anthony Hopkins, Antonio Banderas, 
Catherine Zeta-Jones O12  17.35 Cso-
koládé. Angol–amerikai romantikus 
vígjáték (2000) O12  20.00 Bérgyilkos a 
szomszédom. Kanadai–amerikai ak-
cióvígjáték (2000). Fsz.: Bruce Wil-
lis, Matthew Perry O12  21.50 Buliszer-
viz. Amerikai vígjáték (2002) O12  23.45
Kéjutazás. Amerikai horror (2001) O18  
01.45 Hetedik. Amerikai thriller (1995) 
O18  03.40 Kényszerpályán. Amerikai 
akcióthriller (2020) O18

Spektrum – 20.00

Történelmünk nagy felfedezései 
– A Királyok völgye
Angol ismerett erjesztő sorozat (2022) • Ha nem lenne a kíván-
csiság alaptermészetünk része, talán semmit sem tudnánk eleink 
életéről, szokásairól, mindennapjairól. A régészek különösképp 
kitartóak e tulajdonság gyakorlása terén. Aprólékosan tárják föl 
a föld alatt  rejtőző kincseket, és ha találnak valamit, a lehető leg-
hamarabb megosztják a közvéleménnyel. Az egyiptomi Királyok 
völgye például szenzáci-
ós felfedezés volt annak 
idején. Dan Snow törté-
nész és tévés műsorve-
zető segítségével megis-
merkedhetünk a régészek 
sokszor sziszifuszi mun-
kájával, és közelebbről is 
megnézhetjük a történel-
mi jelentőségű felfedezé-
seket: a Királyok völgye 
után Pompeji elveszett
városa és a világ legna-
gyobb dinoszaurusza is 
sorra kerül. (gá)
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Aki magasabb dolgokra törekszik, 
annak alázatosan kell gondolkodnia önmagáról.

Clairvaux-i Szent Bernát
06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kitekin-
tő – Minden, ami fog-
lalkoztat bennünket a 
hétköznapokban 10.00 Európa Sza-
lon 11.00 Isten előtt csendességben 
12.00 Mindennapi irodalom 13.00
Ablak 14.00 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 17.00 Kitekintő 18.00
Európa Szalon (ism.) 19.00 Esti 
nyugalom 20.00 Isten előtt csendes-
ségben (ism) 21.00 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 22.00 Zenesáv 23.00
Határtalan (ism.) 00.00 Repeta 
01.00 Zenesáv (ism.) 02.00 Repe-
ta 03.00 Kitekintő (de. ism.) 04.00
Mindennapi irodalom (ism.) 05.00
Kitekintő (du. ism.)

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent 
életű emberek 7.10, 12.05, 18.40 Egy-
házi hírek 7.20 Evangélium 7.35 Köny-
vek-könyve (ism.) 8.05 Évezredek asz-
talánál (ism.) 8.30 Szerzetesek félórája 
9.05 Ökumené (ism.) 9.50 Gondolatok 
9.05 Ökumené (ism.) 9.50 Gondolatok 
10.00 Szentmise 11.05 Mesterségem 
címere (ism.) 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 12.40 Névnap, kalendárium 
13.05 Hétvégi levél 14.05 Cseperedő
(ism.) 14.30 Sziluett 15.05 Közelkép 
(ism.) 15.35 Kérem a következőt! (ism.) 
16.05 Hangoló 16.35 Kívánságműsor 
17.00 Regionális hírek 17.15 Érték-adó 
18.00 Rózsafüzér 19.05 Andante 19.45, 
23.35 Hétvégi levél (ism.) 20.10 Múltunk 
pillérei (ism) 21.05 Itt élünk (ism.) 22.05
Egyházfórum (ism) 23.05 Vatikáni rádió

7.30 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.50 A nevelés az élet 
szolgálata – Uzsalyné Dr. Pécsi Rita 
előadása (ism.) 9.30 Imaszándék-
fogadás (élő) 06-1-704-4444 10.00
Szentmise 11.30 Zsolozsma 12.00
Budai hét 12.25 Imamaraton – Lour-
des-i Szűzanya kegyhely, Mianmar 
13.10 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő Károly atyával 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30 Gyereksarok 16.00
Élet az egyházban – Általános kihall-
gatás Rómából (ism.) 17.00 Szentmi-
se 18.30 Zsolozsma 19.00 A viharon 
túl: A béke erejével (ism.) 20.30 Budai 
hét 20.45 Mária köszöntő 21.30 Pár-
beszéd – Lelkesít-Ő (ism.) 22.30 Zso-
lozsma 22.45 Mélykvíz (ism.) 23.15
Szeretetláng (ism.) 23.30 Képújság



A 2025-ös szentévben is olvassuk
Az imádság iskolája
könyvsorozatot!

A könyvek megvásárolhatók az Új Ember könyvesboltban,
bolt.ujember.hu weboldalon.

Címünk: 1053 Budapest, Ferenciek tere 7–8.
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