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„A Pannonhalmi Főapátság évente visszatérően szervezi 
az Arcus Temporum Művészeti Fesztivált. Művészeti ágai 

– a zene, az irodalom, a képzőművészet és a spiritualitás – a 
monostor éves választott témájára összpontosítanak, kortárs és 
klasszikus művekből merítenek. Az ezeréves múltra visszatekintő
szerzetesközösség azért tartja fontosnak, hogy a jelen művészetével 
párbeszédet folytasson, mert vallja, hogy Isten a jelenkor 
kultúráján, kérdésfeltevésén, gondjain és félelmein – azaz az »idők 
jelein« keresztül is szólongatja, és folytonosan változásra hívja.” 
Dejcsics Konrád OSB kulturális igazgatóval – a kert-téma jegyében 
– az augusztus 22. és 24. között  zajló, immár huszonegyedik Arcus 
Temporum programjairól és fellépőiről beszélgett ünk.

– A fesztivál meghívására számos világhírű zeneszerző megfor-
dult már Pannonhalmán. Kiket emelne ki az elmúlt két évtizedből, 
illetve kiket vártak, várnak? 

– Annak idején, 2005-ben fantasztikus élmény volt nekem Szofi ja 
Gubajdulina látogatása. Ő idén tavasszal hunyt el. 2006-ban Salva-
tore Sciarrino, 2007-ben Valentin Szilvesztrov járt Pannonhalmán. 
Arvo Pärtt el leveleztünk, de ő nem tudott  eljönni. Ahogy sajnos 
Krzysztof Penderecki sem, akinek szintén terveztük a meghívását. 
Thomas Adèsre is gondoltunk már, meglátjuk sikerül-e felvenni vele 
a kapcsolatot. Szívesen emlékezem Dukay Barnabásra, aki 2021-ben, 
és ugyanígy a fantasztikus Lera Auerbachra, aki 2022-ben volt a 
vendégünk. Az idei kortárs zeneszerzőnk a klarinétművészként is 
ismert Jörg Widmann; fellépését már három éve szervezzük. Kü-
lönleges élmény a világhírű komponisták jelenléte Pannonhalmán.

– Jörg Widmannhoz idén Felix Mendelssohn társul klasszikus 
zeneszerzőként; a programot Várjon Dénes és Simon Izabella 

zongoraművész házaspár szervezi. A fesztivál egyik sajátossága, 
hogy évről évre mások állítják össze a zenei műsort. 

– Az Arcus Temporumnak négy ága van: a zene, a képzőmű-
vészet, az irodalom és a spiritualitás. Minden területet egy-egy 
művészeti vezető visz. A zene rezidens irányítója Keller András 
hegedűművész, karmester, aki a páros években szervezi a fesztivál 
zenei részét. A tavalyi, huszadik Arcus Temporum Mozart és a 
nem sokkal korábban elhunyt Eötvös Péter munkásságát állított a 
párhuzamba. A páratlan években – Erdődy Orsolyával, a fesztivál 
zenei főtanácsadójával egyeztetve – felkért művészek állítják össze 
a programot. Az is hagyomány, hogy a leendő zenei művésze-
ti vezetők látogatóként vagy közreműködőként jelen vannak az 
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Arcus Temporumon. A 2023-as fesztivált szervező házaspár, 
Madaras Gergely karmester és Győri Noémi fuvolaművész is elő-
zetesen eljött ek Pannonhalmára, hogy tájékozódjanak és átéljék a 
programsorozat hangulatát. Várjon Dénes és Simon Izabella tavaly 
a nyitókoncerten léptek fel nálunk; ők alakított ák ki az idei zenei 
kínálatot. Mendelssohn adta magát, ugyanis hozzájuk hasonlóan 
Jörg Widmann is kiváló Mendelssohn-interpretátor. Widmann-nal 
egyébként a fesztivál zenei főtanácsadója, Erdődy Orsolya szintén 
jó kapcsolatot ápol.

– Mi lesz a mostani Arcus Temporum spirituális, gondolati vezér-
fonala?

– Pannonhalmán az idei a kert éve. A kertet azért választott uk 
témának, mert ez egy „monasztikus fogalom” is: a szerzetes-
közösség és épített  fi zikai környezete olyan, mint egy kert, mint a 
Paradicsom újrateremtése, a mennyei Jeruzsálem előképe. Tízéves 
Ferenc pápa – a teremtett  világ védelméről szóló, 2015-ben kiadott  
– Laudato si’ enciklikája. Eltelt huszonöt év a 21. századból, ami 
alapvetően két komoly, megkerülhetetlen kérdéskört vetett  fel: a 
béke és háború, valamint a teremtésvédelem és klímakatasztrófa 
témáit. Úgy éreztem, hogy e negyed évszázadot lezárni, illetve a 
következőt elindítani leginkább a kert fogalmával lehet, ahol ember 
és ember, ember és természet – lehet, hogy csak átmenetileg, de 
mégis – békében van egymással. A képzőművészeti programok 

közül az Ösvények és átjárók című időszaki kiállításunk – Szikra 
Renáta kurátorságával – a kert-témakört járja körül, a fesztivál 
harmadik napján maguk a művészek vezetnek majd végig minket 
a tárlaton. Ehhez a kiállításhoz kapcsolódik 
két tíz-tíz állomásos arborétumi hangséta is, 
amelyeket applikáció segítségével meghall-
gathatnak a kertben az érdeklődők: az egyik 
Gosztola Kitt i alkotása Hangyák a labirintus-
ban címmel, a másik az Egyek vagyunk művé-
szeti tanösvény, amit Loránt Anikó rajzaiból 
Szikra Renáta, Kaszás Tamás és Schell Gergely 
hozott  létre. Az előbbi állomásain a kerthez 
kötődő világiak és bencések vallomásai, az 
utóbbin pedig Schell Gergely pszichológus 
instrukciói vezetnek végig. Természetesen 
idén is lesz kortárs művészeti performansz: 
a Képzőművészeti és a Színház- és Film-
művészeti Egyetem hallgatói Mélyi József 
vezetésével három napig dolgoznak Pannon-
halmán, s a fesztivál zárónapján nem kisebb 
témával foglalkoznak, mint a Paradicsom-
mal. És hogy kicsit kitekintsünk: nyílik majd 
egy nemzetközi együtt működésben készült 
különleges fotótárlat is Kelet-Európa közös nyel-
ve, a groteszk címmel, amelyet Virágvölgyi 
István jegyez.

– Az irodalmi vendégük Rakovszky Zsuzsa író, költő lesz. Rá hogyan 
esett  a választás?

– Többek között  a kert-témájú versei miatt . Irodalmi tanács-
adónk, Bazsányi Sándor ajánlott a és szólított a meg őt. A főapát-

ságnak van egy átfogó irodalmi programja, amely négy 
területet ölel fel. Az egyik az írórezidencia program, amit a 
Petőfi  Kulturális Ügynökséggel szervezünk. Évente kétszer, 
három hétre egy-egy írót befogadunk. A vendégül látott ak 
inspirációt merítenek az apátságból, alkotnak, és ellátogatnak 
a gimnáziumunkba. A gimiben napirenden van a kortárs 
irodalom, működik az önképzőkör, a stílusgyakorlat szakkör, 
rendszeresen jönnek alkotók, hogy találkozzanak a diákokkal. 
A Pannonhalmi Szemle című folyóiratunknak ugyancsak folya-
matos a kapcsolata a kortárs írókkal, és az Arcus Temporum 
szintén teret ad számukra. Rakovszky Zsuzsát régóta szeret-
tük volna meghívni. Még a tavalyi Arcus előtt  vett ük fel vele 
a kapcsolatot, és vállalta, hogy idén eljön Pannonhalmára. 
A fesztivál második napján Bazsányi Sándor beszélget majd 
vele, azt követően pedig Takács Katalin és Pál András színmű-
vészek, valamint Osztrosics Éva hegedűművész előadásában 
az ő verseit hallhatjuk egy felolvasószínházi előadás kereté-
ben. És minthogy említett em a Pannonhalmi Szemle folyóiratot: 

ugyanezen a napon a Szemle szerkesztőivel fogunk beszélgetni 
az Egyház és a kortárs kultúra viszonyáról az idei két számunk 
írásainak tükrében is.
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– Az idei évad abból a szempontból is más lesz, hogy a könyvtár – 
amelynek éppen a kenyérbogár-invázió utáni kármentesítése zajlik 
– nem lesz nyitva. Sikerül kiváltani ezt a helyszínt?

– A magas hőmérséklet miatt  már tavaly nyáron sem voltak 
előadások a könyvtárban. Augusztus végén olyan nagy a meleg, 
hogy ott  nem lehet száz-százhúsz embert felelősen fogadni. Ha 
sokan tartózkodnak bent, a páratartalom is nagyon megemelke-
dik. A látogatókat és az épületet egyaránt védve és tiszteletben 
tartva úgy alakított uk át a koncertek rendjét, hogy a bazilikában 
három, a Boldogasszony-kápolnában két hangversenyre kerül 
sor. Az irodalmi programok a gimnázium dísztermében zajlanak. 
A kertt el, illetve a klímaválsággal foglalkozva azt látom, hogy 
igaza van Ferenc pápának, aki azt mondta, az életmódunkban tör-
ténő változtatások nélkül nem fogunk tudni hatékony válaszokat 
adni e súlyos problémákra. Mindenkinek a saját életében kell ezt 
elkezdenie. Azt, hogy a könyvtárban nem lesznek koncertnek, egy 

ilyen változtatásnak érzem. Úgy fogom fel, mint az önkorlátozás 
első, kezdeti lépését. A fesztivál tehát ilyen módon is reagál a 
klímaválság kihívásaira. Bármennyire szép helyszín is a könyv-
tár, nem klimatizálhatjuk az Arcus Temporum idejére; úgymond 
„elgyászoltuk”, nem számolunk vele. A fesztivál oldaláról és a 
szerzetesközösség részéről ez egyaránt jelentős lépés volt. Az új 
szellőzőrendszer ugyan a jövő évre elkészül, de a könyvtár „ter-
mészetes életritmusába” legfeljebb az fér bele, hogy tavasszal és 
ősszel tartsunk ott  egy-egy koncertet. Az oda szervezett  kiállítások 
a jövőben is megmaradnak.

– Több programot szabadtéren tartanak. A főapátság környeze-
tében beváltak a kinti fesztiválhelyszínek?

– Korábban terveztünk koncerteket a bazilika előtt i térre is, 
de ezt technikai okok miatt  végül elvetett ük. A tavalyi – a Bol-
dogasszony-kápolna köré szervezett  – Eötvös-ösvény nagy si-
kert aratott . Hasonló zenei túrák továbbra is lesznek, jövőre majd 
az arborétumba megyünk. A fesztivált megelőzően, augusztus 
20-án – immár huszonegyedik alkalommal – kerül sor a hagyo-
mányos Intelmek- előadásunkra, ezútt al a kertben. Szent István 
intelmeit – az uralkodó közreműködésével – bizonyíthatóan egy 
bencés szerzetes írta, királytükörként Imre herceg számára. Min-
den évben egy színész és egy improvizáló jazz-zenész „közvetí-

tésével” hangzik el a szöveg; idén Röhrig Géza, illetve Kiss Gy. 
László – ez alkalommal tárogatón játszó – klarinétművész fellépé-
sével. A huszonegyedik Arcus egy szervesen kialakult „történet”, 
elmondhatom, hogy jó érzésekkel készülök rá. Annál is inkább, 
mert a fesztivál igazgatása mellett  a spirituális programok ter-
vezése is az én feladatom. A nyitónapi orgonatúrán Kiss Zsolt 
orgonaművésszel és Erdődy Orsolya zenei főtanácsadónkkal sé-
tálva nemcsak a hangszerekről, hanem az elhangzó darabokról 
és a főapátság kortárs gyűjteményéből kiválasztott  képekről is 
szó lesz. A kert-, gyógyítás-, test-téma jegyében ugyancsak ezen 
a napon kerül sor a Gyógyító illatok című programra: Seres Gerda 
moderálásával Szabó Márton szerzetestestvér és Feller Adrienne 
parfümőr beszélget. De Cirill főapát úr és Saly Noémi is vezet 
majd egy sétát Az én kertem címmel. Szombaton az általam veze-
tett  spirituális séta az arborétum újonnan kialakított  hat kiemelt 
pontját, a „hallgatás útjának” hat állomását érinti. Ehhez a sétához 
hasonlóan a szemlélődés szerzetesi tapasztalatába vezet majd be 
Szilveszter atya és Palotai Gabriella pszichiáter csendmeditációja 
a bazilikában és a kerengőkertben. Aztán a zárónapon spiritualitás 
és művészet, az imaóra liturgiája és a zene különlegesen ötvöződik 
a napközi imaórában, ahol az olvasmány után a szent csendet 
Mendelssohn 6. orgonaszonátájának első tétele nyitja-zárja. Pan-
nonhalma és az Arcus Temporum azt fejezi ki, hogy életünk ezen 
valóságai, az imádság és a művészet bennünk találkoznak.

Pallós Tamás
Fotó: Pannonhalmi Főapátság 
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A nyíregyházi Móricz Zsigmond 
Megyei és Városi Könyvtár 2017-ben 

indított a újra az 1980-as, 1990-es években 
népszerű Szabolcsi Téka könyvsorozatát, 
amelynek célja: publicitást biztosítani a 
Nyíregyházán élő írástudók azon műveinek, 
amelyek témájuknál fogva kötődnek a régió 
szellemi életéhez.

 
A sorozat második darabja a Nyíregy-

házi Egyetem fi atal tanárának, Nagy Ba-
lázsnak a tanulmánykötete. Az irodalom-
történész szerző a 19–20. század magyar 
irodalmának szakrális témájú műveit elem-
zi. A könyv címét – „Valaki ír a kezeddel” – 
Nagy Gáspár egyik verse ihlett e.

Az első tanulmány is a 2007-ben elhunyt 
poéta költészetével foglalkozik. A kötet szer-
zője Nagy Gáspár Patmoszi trombiták című 
versére koncentrálva mutatja be, hogyan függ 
össze „morális érzékenység és bölcseleti irá-
nyultság, magában hordozva a minden mély-
ségekből való felemelkedés lehetőségét”. A 
tanulmányíró emlékeztet: Nagy Gáspár szó-
kimondó, de nem harsány, személyiségéhez 
inkább a határozott  szerénység állt közelebb, 
mint az individualista fölényesség. Életműve 
bizonyíték arra, hogy a keresztényi normák 
képviselete nem csupán a hangos prófétálko-
dás által lehetséges. Nagy Balázs szerint talán 
nincs költő, akiben ne kérdőjeleződne meg a 
prófétai küldetés vállalhatósága, de nem csak 
Babits Mihály kezdetben vonakodó Jónása 
szerzi meg végül a belátást. Nagy Gáspár Belá-
tás című versének ismétlésekkel és főnevekkel 
„impresszívvé” tett  sorai mintha valamennyi 
bizonytalankodó számára választ adnának:

 
„Nem lehet a világot Isten nélkül fölnevelni
nem lehet a világot Isten nélkül megérteni 
nem lehet a világot Isten nélkül szóra bírni”

 
Nagy Balázs rámutat: összhangban van 

mindezzel az Isten költeménye című vers is:
 

„túl ámulatokon
és túl már hívságokon is! 
hirtelen rájössz
vagy csöndben belátod:

Isten hatalmas verse 
a teremtett  Világ.”

 
A tanulmányíró hozzáfűzi: nem lehet e 

belátás nélkül kitüntetett  helyekre kerülni, 
Jézus különös bizalmával kitüntetett  apostol-
nak, a szeretett  tanítványnak lenni. Ahogyan 
a Patmoszi trombiták zárósoraiban olvassuk:

 „ott  maradtam aztán nyomában,
sőt: kitüntetett  helyekre kerültem!”

János az Úr mellett  ült az utolsó vacso-
rán, és Jézus szívére ejthett e a fejét, a kereszt 
alatt  pedig Jézus az ő gondjaira bízta édes-
anyját, Máriát.

Nagy Balázs szerint Nagy Gáspár János 
apostol kétkedésével és félelmeivel indult 
el arra az útra, „amelynek végigjárása során 
a cselekvő jelenlét és tanúságtétel többször 
is megkövetelte, hogy kiürítse a kelyhet”. 
Jutalmul viszont a versírást kegyelmi álla-
potként élhett e meg, s Jánoshoz hasonlóan 
eleget tehetett  a jézusi kérésnek: „Írd föl te-
hát, amit látt ál, és amik vannak, és amiknek 
ezek után kell megtörténniük!” 

„Megindulva a nagyvilágba, mifele is lépked 
az árva?” címmel Nagy Balázs azt vizsgálja, 
milyen, az egzisztenciára vonatkozó sajá-
tosságok jellemzik Pilinszky János meséit. 
Felhívja a fi gyelmet például a szövegekben 
megmutatkozó magány- és hiányérzetre. 
Kiemeli: A madár és a leány című mesében 
a lánnyal együtt  „árva volt a kenyér” is; 
az Aranymadárban a legény mellett  árvák az 
utcák, az Ének a kőszívű királyról című mesé-
ben árva a város, az éj és árva a szarvasok 
népe, de főképp az irgalmat esdeklő király. A 
tematikát leginkább az Ég és föld gyermeke tel-
jesíti ki: nem pusztán azért, mert a benne sze-
replő árva szívű királynőt a gyermekáldás 
sem tudja kiragadni az örökös egyedüllétből.

Az Ének a kőszívű királyról című mesevers 
hazatérés-jelenetébe Pilinszky beemeli a 
lábmosás motívumát is:

„egy csendes öregasszony,
ősi szokás szerint,
mit úgy kapott  örökbe,
a király lábait 
megmosta, megtörölte.”

 
Nagy Balázs kifejti: Pilinszky itt  a szen-

vedéstörténetben szereplő lábmosás szer-
tartását idézi fel, amellyel Krisztus az utol-
só vacsorán kifejezi végtelen szeretetét és 
alázatát, s amit a nagycsütörtöki szentmise 
liturgiájában nem véletlenül jelöl a latin man-
datum szó, a parancsra, pontosabban az új 
parancsra (mandatum novum), a főparancs-
ként ismert szeretetparancsra is utalva.

„Nem tudom az Istent beérni” – című esszé-
jében Nagy Balázs az istentapasztalat(lan-
ság) és a hiányérzet összefüggéseit elemzi 
Ratkó József lírájában. Kifejti: Ratkó költé-
szetében egyszerre található meg az isteni 
jelenlét érzékelésének hiányából fakadó én-
vesztés és az Isten híján magára maradt em-
ber integritásának megerősödése. Az Anyá-
mat elrágta… kezdetű, mindössze nyolcsoros 
vers személyes tragédiák sorával indít: az 
édesanya betegsége és korai halála, az apa 
alkoholfüggőség okozta önpusztító életmód-

ja, a lelencsors hányatt atásai külön-külön is 
nehezen feldolgozható traumák, s együt-
tesen még inkább embert próbáló a velük 
való szembenézés. Az anya témáján kívül 
több versben is megjelenik a megváltás hi-
ánya vagy a megválthatatlanság, amelynek 
oka a krisztusi áldozat elégtelenségében 
mutatkozik meg: „Halállal ma már nem 
lehet / megváltani ezt a világot!” (Míg én 
fát vágtam); „nem halállal kell / megváltani 
ezt a világot” (Krisztus-keresztelő). Számos 
Ratkó-versnek jellegzetes motívuma, hogy 
az istentapasztalat részlegességéből fakadó 
hiányokat az egyénnek, illetve a lírai énnek 
kell betöltenie, Isten helyett  kell cselekednie, 
valamelyik személy helyébe kell lépnie. Az 
ember eff ajta istenülése azonban nem jár 
együtt  megdicsőüléssel, egyedüli célja a 
világ megbomlott  rendjének helyreállítása, 
ami ugyanúgy életáldozatot követel, mint a 
krisztusi küldetés, s ugyanúgy megölheti az 
ént, „mint ama Másikat” (Krisztus-keresztelő).

Csillag vagy fecske címmel és Költői lele-
mény a református pap költő, Tompa Mihály 
„madaras” verseiben alcímmel elemzi Nagy 
Balázs a gömöri poéta költeményeit. A fecs-
ke mellett  meghatározó madár verseiben a 
gólya is. Emlékeztet rá: a Bibliában elsősor-
ban a Tompa sorsával rokonítható Jeremi-
ás és Jób könyve él leggyakrabban madárme-
taforákkal. Az ördögszekérről című versében 
írja a költő: „Fél-lábon állva, itt  busúl az esz-
terág.” Az eszterágot (népies: gólya) a Bib-
lia magyar fordításából ismerhett e Tompa. 
Ez a madár különösen hangsúlyos szere-
pet kap Jeremiásnál, aki a költöző madarak 
bölcsességét állítja példaként az emberek 
elé: „Még a gólya is, az égen, tudja költö-
zése idejét, a gerlice, a fecske és a daru is 
vigyáz, mikor kell megjönnie, csak az én 
népem nem ismeri az Úr törvényét.” Jób 
könyvének harminckilencedik fejezetében 
pedig Isten felsorolja a panaszkodó Jóbnak 
a teremtés csodáit, emlékeztetve rá: ha az 
ember a természet teljes összefüggésrendjét 
nem tudja a maga egészében megismerni, 
akkor a lét nagy misztériumainak, köztük 
a szenvedésnek a megértésére sem képes. 
Isten fölteszi a kérdést: „Össze lehet mérni 
a tojó strucc szárnyát a gólya vagy a sólyom 
tollazatával?” Nagy Balázs Alexa Károlyt 
is idézi, aki sajátos magyar nemzetmetafo-
rának nevezi a bujdosás képzeteit ébresztő 
vándormadarak megjelenítését a versek-
ben. Hozzáteszi: több klasszikusunk köl-
tészetének része ez az önazonosító jelkép, 
de Tompának az ehhez való vonzódása 
rendkívüli.

„Minden teremtett  állatok az Úr Istent 
áldják” címmel Sík Sándor költészetének 
állatszimbólumait vizsgálja Nagy Balázs. 

K Ö LT É S Z E T 

„Valaki ír a kezeddel”
Nagy Balázs tanulmányai a szakrális irodalom köréből
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Emlékeztet: már az egyházatyák mű-
vei, majd a késő antik és a középkori 
enciklopédiák is alapot adtak ahhoz, 
hogy az állatábrázolások a keresztény 
művészetben jelképes értelmet nyerje-
nek. Az ókeresztény művészet Istenre, 
illetve Krisztusra vonatkozó állatszim-
bólumai mellett  fi gyelmet érdemelnek az 
úgynevezett  erényjelek és att ribútumok 
(oroszlán – erősség, kígyó – okosság, 
kutya – hűség), a bűnös cselekedetre 
hajlamosító víciumszimbólumok (páva 
– gőg, disznó – tisztátalanság, farkas – 
mértéktelenség). A tanulmányíró szerint 
Sík Sándor a magyar szakrális költészet 
talán legnagyobb hatású személyisége. 
Több versében találkozunk állatokkal, 
például a Székely pap címűben is:

 
„Századok óta kullog fenekedve
Faluja körül a farkas, a medve,
De pásztor virraszt a plébánián:
 
Bástyaövezte kicsi templomának
Báránya közt még nem esett  hiány,
Hála legyen a csíki Máriának!”
 
Három állat is szerepel itt : a farkas és a 

medve már az ókeresztény művészetben 
démonszimbólumnak számított , a bárány 
pedig alapvetően Krisztus-szimbólum, 
melyhez a Biblia több jelentést is társít. 
Amellett , hogy a legősibb húsvéti jelkép, 
Krisztus előképe, az úgynevezett  jó pász-
tor-történetekben a megtévedt embert 
jelképezi. A Mindazonáltal című versben 
pedig a bűn sárkánya jelenik meg, az ör-
dög-, illetve démonszimbólum:

 
„Imhol törvényt ül a bárány felett 
Vérbűzös ordas,
S a bűn sárkánya mind a hét fején 
Szentelt koronát hordoz.”
 
Nagy Balázs emlékeztet: a mind a 

hét fején koronát viselő sárkány a Jele-
nések könyvében az istenszülőt fenyege-
ti, és a sátán megfelelőjeként az egész 
világot tévútra vezeti. Sík Sándor „fecs-
kés verse”, a Fecskét látok (1945) Tompa 
Mihály után száz évvel újra felvillantja 
a reményt, hogy a „hétországra szóló 
temetés” után jönnie kell új magnak, új 
vetésnek, új fészekrakásnak.

Fekete humorral a „fekete veszedelem” 
ellen címmel azt kutatja Nagy Balázs, 
hogyan jelenik meg Isten, hit, vallás és 
egyház Ady Endre publicisztikájában. 
Rámutat: a költő nem a szakrális szfé-
rán élcelődik, hanem az egyházi hatalom 
túlkapásai és az annak behódoló, min-
den kritikától mentes emberi magatartás 
ellen emeli fel a hangját. Ezért fordítja 
ki a Szentírás allegorikus részeit, paraf-
razeálja a közkeletű szövegrészeket és 
jelképeket. Így lesz például A megriadt 
nyáj című cikkében a jó pásztor nyájából 
megriadt, elcsatangolt és kóborgó nyáj: 
„Oh azért szép vagy te, nagy és egyet-

len igazság, gyönyörűséges, nagyságos, 
fölséges élet. Most tavasz van. (…) Hús-
véti hallelujázás zeng az egész világon. 
Nyílik a virág. Minden szép. Még ez a 
megriadt, nagy emberi nyáj is, melynek 
Te, dicsőséges Élet, olyan régen ontod s 
még eddig olyan hiába az apostolokat!...” 
Ám a publicisztikájában rendkívül gaz-
dag biblikus hagyományt felhasználó 
Ady sem egyház-, sem vallásellenes nem 
volt, pusztán szeretett  volna „megdöb-
benteni néhány rest agyvelőt,” mert jól 
tudta, hogy „szarvasmarhák között  bajos 
mást megtanulni, mint a bőgést”.

Újítás, lázadás, kereszténység a címe 
a Rákos Sándor költészetének vizuális 
elemeit bemutató tanulmánynak. Az 
irodalmárok magányos költőnek tartják 
őt. Gyakran ír képverset. Több kötetében 
szerepel olyan költemény, amelyben kö-
vetkezetesen alkalmaz sormetszeteket. 
A Hódolat az Ómagyar Mária-siralom-
nak című művét a kereszténység centrá-
lis szimbólumát, a keresztet használva 
építi fel. Az eredeti vers alapszövegéből 
kölcsönzött  versszakok kitüntetett  he-
lyen, általában a kereszt alakot formázó 
szöveg középpontjában helyezkednek el, 
s ezeket az autentikus szövegváltozato-
kat nagybetűs írás emeli ki.

„Akinek füle van, hallja meg!” címmel 
Nagy Balázs a bibliai parabolák értel-
mezésének néhány sajátosságáról fejti ki 
gondolatait. Leszögezi: a legismertebb 
példázatok a Bibliában találhatók, s el-
terjedtségük annak is köszönhető, hogy 
a kereszténység története során a prédi-
kációk kedvelt eszközei voltak. A bib-
liai parabolák határterületet képeznek 
irodalmi és vallási szövegek között , s 
így értelmezésükhöz is két tudomány, 
az irodalmi és a teológiai hermeneutika 
behatóbb ismerete szükséges. A műfaj 
sajátosságainak teljesebb feltárása nem 
nélkülözheti sem a szentíráskutatás, sem 
az irodalomelmélet eredményeit.

A kötethez Jánosi Zoltán irodalom-
történész, a Nyíregyházi Egyetem volt 
rektora írt utóhangot. Tényként állapítja 
meg: sem a kommunista-szocialista, sem 
pedig az azt követő globális kultúrpoli-
tika nem tudta kiirtani a köztudatból és 
az alkotók fejéből „az Istenre néző, az 
Istent kereső gondolatot”. A keresztény 
alapzatokon működő irodalom az elmúlt 
száz év folyamatában töretlen volt, és ma 
is az. Nagy Balázs könyve azért érdemel 
megkülönböztetett  fi gyelmet, mert mun-
kájában a szerző a magyar irodalomtörté-
net „kevésbé értelmezett , de fontos ágát, 
irányát, tematikai csoportját kívánja a 
megismertetés, az elemzés és a felmuta-
tás révén az olvasók, között ük különösen 
a fi atalok közvetlen látóterébe emelni”.

(Nagy Balázs: „Valaki ír a kezeddel” – Ta-
nulmányok a szakrális irodalom köréből; Mó-
ricz Zsigmond Megyei és Városi Könyvtár, 
Nyíregyháza, 2022)

Bodnár Dániel

K Ö LT É S Z E T 

Halmosi Sándor

Mesterkurzus

Hogy hogy ne mondjuk ki a titkos szavakat.
Hogy hogy ne nézzünk hátra, ha besett enkedik
mögénk. Mert besett enkedik, hidd el, és részese
lesz a titkos szövetségnek. Ha nem lenne,
hiányoznál. Ha nem lennél, nem festett e
volna meg a Zarándoklást.

Beöltözés után

Beöltözés előtt  a daróc.
Beöltözés után a név.

Hevel

A kett ős adóztatás elől hiába menekülsz
talpig a sarcban jönnek csak jönnek mindig
csak harc van mindig csak búcsú hatalmaskodási
perek és kék és végtelen mi elfér egy tenyérben.
Nem a magadé vagy. Nem fél. Osztott  egész.

La trahison

Nálad is elszakadt a cérna és kiűzted a kufárokat
a templomból, feldöntött ed asztalaikat és szent
dühöd sokáig nem csillapodott , mert maguk felé
hajlik a kezük a számos és köztiszteletben álló,
jól kistafírungozott  szenteknek, ahogy ez megírva
vagyon Julien Benda könyve minden fejezetének
minden bekezdésében, pedig még tegnap arról
beszéltünk, hogy milyen az, várni a semmire,
a semmi utánra, ami csak a miénk, várni
mindenkire, tudva, hogy senki sem jön el,
csak mindig az a két lator, a jó és a rossz
zsaru, beszorítva közénk, túsztárgyalóra
várva, eljöveteled előtt 

Tériszony

Egy fecskefészekben annyi hely sincs,
mint egy osztott  lágerpriccsen.
Még a sáros szalma is ugyanaz.
A szakadatlan aggódás a családért.
A testmeleg okozta fenséges borzongás.
Az eresz alatt iság.
Az elvágyódás, mi nem ereszt.
Az első szárnycsapások.
Az utolsók.

9 óra 25

Rohamosan csökken a beporzók száma.
És a tetejében még, a hamisított  méz mellé
hamisított  szavak. Az ige testt é lett .
A test ridegtartásban marad.
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Mindannyian ismerjük azt az evangéliumi történetet, amit Máté, 
Márk és Lukács is leírt, és amelynek végén mindhárom szerző
megjegyezte: „Könnyebb a tevének átmenni a tű fokán, mint a 
gazdagnak bemenni az Isten országába.” A Katolikus Egyház ka-
tekizmusa szerint „az igazi boldogság nem található meg a gaz-
dagságban vagy a jólétben, sem az emberi dicsőségben vagy a 
hatalomban” (1723). Ferenc pápa egyik homíliájában arról szólt, 
hogy „a gazdagság bálványimádás, mely képes elcsábítani minket. 
Maga Jézus mondja: nem lehet két úrnak szolgálni. Vagy Istent 
szolgálod, vagy a gazdagságot… A gazdagság (…) tönkreteszi 
az emberek között i harmonikus kapcsolatot, megrontja az életet, 
a lelket (…), eltávolít minket a testvéreinkkel való összhangtól, a 
felebarát szeretetétől, és önzővé tesz”.

„Kemény beszéd ez, ki hallgatja?” – kérdezhetnénk, hiszen kit 
is nevezünk tulajdonképpen gazdagnak? Mindannyian úgy gon-
doljuk: lehet, hogy mások azok, de én biztosan nem. Van ebben 
némi igazság, hiszen a magyar átlag-életszínvonalhoz 
képest akkora luxusban élnek egyes emberek a világ 
más tájain, amit nehezen tudunk elképzelni. Az Egye-
sült Államokban például sok olyan kertvárosi területet 
találhatunk, ahol igen magas az egy négyzetméterre 
eső jómódú polgárok száma. Egy ilyen helyen lakik 
Andrew „Coop” Cooper (Jon Hamm) is. Történetét 
a Your Friends & Neighbors (Barátaid és szomszédaid) című
sorozat meséli el.

Coopnak megvan mindene, amit csak kívánhat az 
ember: fényűző lakás, luxusautó, szerető család, jól fi ze-
tő állás – pénzügyi vonalon keresi a kenyerét –, minden-
nek köszönhetően megbecsült tagja a kisváros közössé-
gének. A valóság azonban mégsem ennyire rózsaszínű, 
hiszen nemrég rajtakapta a feleségét, Melt (Amanda 
Peet) édes kett esben a legjobb barátjával, Nickkel (Mark 
Tallman). Coop nagyvonalú volt, és ő költözött  el. Még 
túl sem jutott  ezen a megpróbáltatáson, amikor főnöke 
– arra hivatkozva, hogy viszonyt kezdett  az egyik be-
osztott jával – váratlanul kirúgja. Coopnak eszébe sem jutott , hogy 
ilyesmi megeshet vele, ezért kötött  olyan munkaszerződést, ami 
miatt  most legalább két évig nem helyezkedhet el a szakmájában. 
A férfi  igyekszik titokban tartani a helyzetét, ám régi életszínvo-
nalának fi nanszírozása egyre nehezebben megy. Végül eljut arra a 
pontra, hogyha nem szerez sürgősen pénzt, bekövetkezik a teljes 
összeomlás. Egy nap – kihasználva az alkalmat – ellop az egyik 
szomszédjától egy órát. Majd még egyet. Sőt, mást is. Másoktól. 
Amikor az akciókat már meg is kell tervezni, társat keres magának: 
Nick házvezetőnője, Elena (Aimee Carrero) lesz a segítségére.

Manapság sok olyan fi lm készül, ami felfogható egyfajta kapita-
lizmuskritikának. Ezekről Paksa Balázs írt a Mértékadó egy korábbi, 
2023-as számában. A Barátaid és szomszédaid cselekményét Coop 
narrációja lendíti tovább és tovább, s a kertváros lakóinak életmód-
járól, gondolkodásáról mind több érdekes részletet tudunk meg. 
Ezek szerint a hivalkodó fényűzés csak kirakatlét. Coop barátai 
beérkezett  emberek, akik előtt  már nincs elérendő cél, csupán arra 
kell törekedniük, hogy fenntartsák igen drága életmódjukat. A 
látszatboldogság mögött  azonban csak üresség van, a férfi  barátai 
is ezzel küzdenek, ám fogalmuk sincs arról, hogy mit tehetnének 
ellene. Az egzisztenciáját vesztett  Coopnak eszébe sem jut, hogy 
engedjen a szintből, pontosan ugyanúgy akar élni, mint korábban. 
Ám amikor az egyik szomszédja meghal, és a férfi t gyilkossággal 
vádolják, mégis csak elérkezik az elkerülhetetlen bukás.

A nemrég a harmadik évadához érkezett  Fehér lótusz-sorozat 
is úgy mutatja be a jómódú embereket, mintha egytől egyig 

tökkelütött ek és felszínesek lennének. A kapitalizmust bíráló leg-
több fi lm szerint vagy csak az ostobák gazdagodhatnak meg, vagy 
maga a gazdagság formálja kibírhatatlanná az embert. A Barátaid 
és szomszédaid nem ezt az utat járja be. A szereplők valóságos, 
hús-vér emberek, akiknek – az anyagiaktól eltekintve – pont olyan 
problémáik vannak, mint másoknak. Coop és Mel mindent megtesz 
azért, hogy két kamasz gyereküket minél kevésbé viselje meg a 
szakítás. Az pedig egyenesen példaértékűnek nevezhető, ahogyan 
Coop pszichés gondokkal küzdő testvérét, Alit (Lena Hall) istápolja. 
Bár a barátságokat némiképp a helyzet szülte, ennek ellenére komo-
lyan veszik, segítik egymást, fi gyelnek a másikra. Más sorozatokkal 
ellentétben itt  a nőket sem gazdag férjük tartja el, legtöbbjüknek 
van megbecsült szakmája. Coop szomszédainak nagy része kemé-
nyen megdolgozott  a pénzéért, alig akad köztük olyan, akinek az 
ölébe hullott  a jólét. Ha valaki mégsem a nulláról kezdte, akkor a 
vagyon megtartásáért kellett  mindent megtennie. A kétségkívül 

szórakoztató kommentár azt sugallja, hogy a problémák oka maga 
a gazdagság, ám a történet – a néző szerencséjére – túlmutat ezen. 
Ha már feltétlenül az okokat keresgéljük, sokkal inkább egyfajta 
életközépi válság nehezíti a szereplők életét. Ez pedig számunkra is 
ismerős, ezért tudjuk a magunkénak érezni olyan emberek gondjait, 
akiknek az anyagi színvonalát esélyünk sincs elérni.

A sorozatról szólva mindenképpen meg kell említeni, hogy egy, 
a katolikus néző számára kifejezett en szentségtörő – igaz, csak 
nagyon rövid – jelenetet is láthatunk benne. Az Oltáriszentség 
ilyesfajta ábrázolása azt mutatja, hogy az amerikai fi lmes világ 
szerint a kereszténység, közelebbről a Katolikus Egyház gátlás 
nélkül gúnyolható. Joggal kérdezhetjük: vajon a más vallásokkal 
kapcsolatban kínosan érzékeny szemléletmód ilyenkor hova tű-
nik? És a különféle emberi jogokra egyébként oly érzékeny média 
vajon miért hallgat?

S ha már elindultunk ebbe az irányba, akkor érdemes meg-
jegyezni, hogy a szereplők életének nem része sem a hit, sem a 
vallás, sem valami más, ehhez hasonló elem. A Barátaid és szom-
szédaid „hősei” csupán a horizontális dimenzióban mozognak, 
számukra a vertikális szféra teljesen le van zárva. Nem egyszerűen 
azért, mert gazdagokról van szó, inkább az állhat emögött , hogy 
a fi lmkészítőket ez már egyáltalán nem érdekli. Pedig az emberi 
létezés fontos, ha nem a legfontosabb része a spiritualitás, enél-
kül valóban üres és céltalan lesz az életünk. Akár vagyonosak 
vagyunk, akár nem.

Baranyai Béla

NÉZŐPONT

Szegény gazdagok
A Barátaid és szomszédaid sorozatról
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Minden eddiginél nagyobb felhajtás közepett e mutatt ák be idén 
a mozik Ethan Hunt ügynök (Tom Cruise) nyolcadik egész estés 
küldetését. Hogy a Mission: Impossible – A végső leszámolás végül 
beteljesített e-e az előző fi lmek, valamint a marketinggépezet ger-
jesztett e elvásárokat, azt minden lelkes mozirajongóra rábíznám. 
Már csak azért is, mert fi lmünk a szintén maratoni játékidejű elő-
ző résszel egyetlen történetet alkot, az élményt pedig érdemes 
hosszabban forgatnunk magunkban. Bárhogy is, Ethan Hunt 
mozgóképes pályafutása mindenképpen megér egy alaposabb 
vizsgálatot, hiszen alakulása jól tükrözi Hollywood változó szó-
rakoztatási trendjeit.

*
Mi lehet ügynök hősünk – s egyútt al a mozinéző – legrosszabb 

rémálma? Az, hogy a rett egett  világvége bekövetkezik. Hiába a 
szívós ellenállás, a rövid határidejű nyomozás vagy a nyaktörő
akciózás, az apokalipszis végül tényleg eljön. Egy ilyen jelenett el 
indít a Mission: Impossible-franchise hét évvel ezelőtt  bemutatott , 
s több szempontból azóta is egyik legsikerültebb darabja (M:I – 
Utóhatás), amely felteszi nézőjének a legfontosabb kérdést: lehet-e 
dacolni a bármivel? Fel lehetünk-e készülve akármilyen ismeretlen 
fenyegetésre, hogy azt végül sikerrel verjük vissza? Közvetett en: 
belefér-e, hogy egyszer a hős veszít, vagy mindent az álomgyári 
győzelemlogika határoz meg? A kortárs fi lmipari fősodor realiz-
musigényét fi gyelve nem is olyan egyszerű a válasz, mert a tét a 
főhős hitelessége.

A küldetése, amennyiben vállalja…
Épp ezért érdekes igazán, hogyan is indult a Mission: Impos-

sible mint márkanév – tévésorozatként a hatvanas években. Az 
alkotók látt ak néhány James Bond-fi lmet, és bár imponált nekik 
őfelsége titkosügynökének fölényes eleganciája, sorozatukkal tu-

lajdonképpen James Bond antitézisét alkott ák meg. Magányos hős 
helyett  összedolgozó csapat, grandiózus világmegmentés helyett  
földhözragadt nyomozósdi határozta meg az epizódokat. S a vi-
szonylag komoly hangvétel, ami szintén éles ellentétben állt az 
évtized végén már az önparódia határára sodródó Bond-mozikkal.

A nyolc évadot megért eredeti sorozatban (majd egy abból 
készült egész estés tévéfi lmben) az egyik fi atal ügynököt alakí-
tó Peter Graves húsz évvel később immár mentorként tért vissza 
az 1988–1990 között  futó M:I – Az akciócsoport-sorozatban, amely 
némi modernizálás mellett  hűségesen vitt e tovább a franchise főbb 
motívumait: az ikonikus főcímzenét, az önmegsemmisítő külde-
téskijelölést, a maszkokat, a teljes anonimitást és a megoldáshoz 
vezető közös szellemi-testi erőfeszítés fontosságát. Ezek az elemek 

aztán – kiegészítve néhány hírneves ellenféllel és jellegzetes törté-
netszállal – a nagyvászonra szánt Mission: Impossible-kalandokban 
is meghatározóak lett ek.

A nevem Hunt, Ethan Hunt
A Paramount fi lmstúdió már évek óta próbálta összehozni a 

mozifi lmes debütálást, amikor a nyolcvanas évek kezdeti sze-
repei után szupersztárrá vált Tom Cruise lecsapott  a lehetőség-
re. A sztárimázsára már akkor (és azóta is) rendkívül ügyelő
színész nagy lehetőséget látott  a produkcióban: nem véletlen, 

hogy Brian De Palma rendezővel ellentétben saját magát tekintett e 
a projekt főnökének. Miután James Bond is fazonigazítást kapott  
a kilencvenes évekre (GoldenEye, 1995), egy évre rá bemutatt ák az 
első Mission: Impossible-mozifi lmet, amely különös módon úgy 
alapozta meg a franchise jövőjét, hogy tulajdonképpen ódivatú-
nak számított . De Palma elegáns európai kémthrillere – jelentős 
hitchcocki hatásokkal – alig enged akciót (azok viszont egytől 
egyig emlékezetesek), és döntése, miszerint az első küldetésére 
induló csapat tagjait Hunt kivételével mind kiírja a cselekményből, 
alapos meglepetést keltett . A további cselekmény így persze átél-
hetőbb lett , ám önkéntelenül is utat nyitott  annak, hogy manapság 
leginkább Cruise nevével azonosítjuk a brandet.

A négy évvel később érkező folytatás mindezt csak megerősítet-
te: szó sincs csapatmunkáról, Hunt nagyjából egymaga számol le 
ellenfeleivel, miközben golyózápor (és galambreptetés) közepett e 

Az ügynök nyolc élete
Tom Cruise és a Mission: Impossible-mozik
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balett ozik motoron – ahogyan azt John Woo rendezőtől más fi lm-
jeiben is megszokhatt uk. A hongkongi stílus nehezen passzolt a 
világmegmentő amerikai ügynökhöz, főleg úgy, hogy a kétségte-
lenül látványos akciók köré nem sikerült koherens cselekményt 
írni. Hunt alakja pedig, hiába a nyaktörő akrobatamutatványok, 
mind ez idáig jórészt érdektelen maradt.

Talán ezért döntött  úgy Cruise, hogy a következő alkalommal 
drámai mélységet adna fi gurájának: menyasszonya lesz, akivel 
boldog párkapcsolatban él, elrejtve előle ügynöki identitását, és 
vállalva a veszélyt, hogy valaki egyszer csak rájön féltve őrzött  
titkára, s elrabolt szerelmével kezdi zsarolni őt. J. J. Abrams rende-
zése tisztes stúdiómunka (Philip Seymour Hoff man főgonoszként 
különösen emlékezetes). Egyetlen, ám annál szembetűnőbb gyen-
gesége, hogy a titokzatos „nyúlláb” kiléte, amiért az egész fi lmbéli 
hajcihő zajlik, sosem derül ki. A fi lm mérsékelt sikere, illetve saját 
magánéleti botrányai Cruise-t ráébresztett ék arra, hogy még tu-
datosabban kell tartania a gyeplőt külön bejáratú franchise-ában: 
innentől az addig antológiasorozatra emlékeztető fi lmfolyam egy-
re egységesebb alkotógárdát és hangvételt kap.

Marvelesedő szuperügynök
A 2011-ben bemutatott  M:I – Fantom protokoll már címében is 

jelzi a változást: a sorszámozás helyett  alcímet kapnak a következő
részek. Az addig animációs fi lmeket rendező Brad Bird kiválasz-
tása elsőre szokatlan döntésnek tűnt, ám Christopher McQuarrie 

író-rendező bevonásával fényesen bevált: a Fantom protokoll friss 
vért pumpál a szériába, s meglép legalább három újdonságot: 
Hunt köré újból csapat szerveződik (persze hősünk vezető szerepe 
megkérdőjelezhetetlen marad), az aktuális küldetés közben egy 
kis humor is belefér a hangvételbe, illetve Cruise a Burdzs Kalifa- 
torony megmászásával jelzi, elszántan pályázik a „legnagyobb 
akcióhős” státuszára. A fi lm tónusa meglepően játékos, már-már 
önironikus: a küldetést segítő szuperkütyük mindig a legkritiku-
sabb pillanatokban romlanak el, és Benji, az informatikus csapatt ag 
(Simon Pegg) pikírten meg is jegyzi, hősünknek a világmegmentés 
immár két kávé közti rutinfeladat.

Mivel az újrakevert koktél működött , a négy évvel később el-
készült M:I – Titkos nemzet nem sokat változtatott  az alapképle-
ten: tulajdonképpen az addigi részek egyfajta best of-válogatását 
nyújtott a. Fokozott  izgalmat csupán két momentum okozott : bejött  
a képbe a csapat hagyományos ősellensége, a Szindikátus, vala-
mint az írók bevezett ek egy új női karaktert. Ilsa Faust (Rebecca 
Ferguson) rejtélyes fi gura, sokáig nem is lehet tudni, kihez húz – 
alakja örömteli frissítés volt az alapvetően fekete-fehér jellemeket 
mozgató fi lmsorozat számára. Cruise ekkor már szinte egyáltalán 
nem vállal kockázatos fi lmprojekteket (mindkét másik franchise-

próbálkozása – Jack Reacher, A múmia – besült), teljes fi gyelmét 
az M:I-sorozat köti le.

Váratlan szintugrásnak tekinthető a három évvel későbbi M:I 
– Utóhatás, amely egy nagyszabású akcióthrillerben összegezte 
a Mission: Impossible-mozik addigi fejleményeit, hősének pedig 
végre újra drámai konfl iktussal kellett  szembenéznie. A kortárs (és 
kicsit mindig riválisnak tekintett ) James Bond-mozikhoz hasonló-
an immár itt  is egy több fi lmen átívelő, egységes történetfolyamot 
követünk. Hunt ezútt al HALO-ugrást hajt végre, fegyverkeres-
kedőkkel tárgyal, és helikopterről lógva harcol, igazi küzdelme 
azonban a lelkében zajlik. Mi van, ha folytonos hősködésével 
valójában ő maga hívja életre az újabb és újabb fenyegetéseket? 
Komor szuperhősképregények lapjaira való dilemma. Nem vé-
letlen, hogy ez a fi lm a már említett  világvége-rémálommal nyit, 
s vele a borzongató kétellyel, hogy egyszer talán mégsem sikerül 
megmenteni a világot.

Azt gondolnánk, innen már folytathatatlan a széria, Cruise és 
McQuarrie azonban még egyszer – talán utoljára – megpróbálták: 
a covid-járvány miatt  elhúzódó, maratoni forgatással elkészült, 
két részre bontott  Leszámolás-fi lmpár egyaránt refl ektál a kortárs 
trendekre (a mesterséges intelligencia mint ősellenség) és a sorozat 
idáig bejárt útjára. Szokatlanul sok a múltidézés, régi karakterek 
bukkannak fel, és az összesen ötórányi fi lmfolyam még egy utolsó, 

hatalmas akciócsinnadratt át kínál. Hogy ezt elhisszük-e neki, az 
kérdéses: lehet, hogy a történet-akció egyensúly már felborult? 
Lehet, hogy a spektákulum felülírta a realizmus utolsó marad-
ványait is?

*
Mi lehet ügynök hősünk – s egyútt al a mozinéző – legrosszabb 

rémálma? Az, hogy eljár felett e az idő: izmai veszítenek erejük-
ből, ízületei megkopnak, szíve meggyengül. Az idei fi lmet kísérő
nyilatkozatok azt sugallják, Cruise felismerte, hogy fi atalsága nem 
nyújtható a végtelenségig. Ha végül így is lesz, és nem kapunk 
több Mission: Impossible-mozit, az eddigi nyolc rész biztosan meg-
éri az újranézést: földközeli (CGI-t mellőző) látványtrükkjeivel, 
kiemelkedő produkciós értékével mindegyik a hagyományos mozi 
élményét ünnepli.

Paksa Balázs

NÉZŐPONT
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

H É T FŐ – 2 0 2 5 .  a u g u s z t u s  4 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Kék bolygó 10.50 Ma délelőtt 11.33
Magyar gazda 11.50 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Itthon vagy! 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.33 Kárpát-
medence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 hadERŐ
– „Hazámat szolgálom!” (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.00 Időjárás-jelentés 19.04 VILÁG-
Híradó (ism.) 19.30 Híradó 20.35 Ma 
este 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 
21.30 VILÁGHíradó (ism.) 22.00 Hír-
adó 22.40 Ma éjjel 23.00 Híradó 23.15
Angol, német, orosz, kínai nyelvű hí-
rek 23.30 VILÁGHíradó (ism.) 24.00
Himnusz 00.02 ZÁRÓHíradó 00.20
Ma éjszaka

07.30 Nemzeti Sporthíradó 07.45 Brin-
gasport (ism.) 08.00 Jövünk! (ism.) 
08.30 Labdarúgás. Fizz Liga: DVTK–
ZTE FC mérkőzés (ism.) 10.45 Vízi-
labda magazin (ism.) 11.00 Labda-
rúgás. Fizz Liga: Puskás Akadémia 
FC–Nyíregyháza Spartacus FC (ism.) 
13.00 Nemzeti Sporthíradó 13.15 10.9 
Sportlövő magazin (ism.) 13.30 Vol-
lé! (ism.) 14.00 Labdarúgás. Fizz Li-
ga: ETO FC Győr–Újpest FC mérkő-
zés (ism.) 16.00 Góóóól! (ism.) 17.00
Nemzeti Sporthíradó 17.15 Öttusa ma-
gazin 17.45 Bajnokok (ism.) 18.45
Góóól!2 (élő) 19.45 Felvezető műsor 
20.00 Labdarúgás. Merkantil Bank Li-
ga mérkőzés (élő) 22.15 Labdarúgás. 
Fizz Liga: Ferencvárosi TC–Kolorci-
ty Kazincbarcika SC (ism.) 00.05 For-
ma–3 – Főfutam. Magyarország (ism.) 
01.20 Forma–2 – Főfutam. Magyaror-
szág (ism.) 02.55 Vizes vb. Műugrás – 
Női 3 m, döntő (élő) 

06.20 Summa (ism.)
06.40 Öt kontinens (ism.)
07.10 Család’25 (ism.)
07.30 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
07.35 Vár a Kárpát-medence

Topolya – Marx Éva (ism.)
07.40 Családi kör

Magyar szolgáltató műsor O12

08.25 Élő népzene
Magyar zenei műsor O12

09.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.25 Idősebbek is elkezdhetik 

– Teletorna
10.30 Agapé

Hogyan értsük meg egymást 
a házasságban? (ism.)

11.30 Sok hűhó Emmiért
Magyar filmvígjáték (1940)
Fsz.: Jávor Pál, Szeleczky Zita, 
Csortos Gyula O12

13.00 Híradó
13.25 Közelebb

Roma magazin (ism.)
13.50 Domovina (ism.)
14.15 Kárpáti Krónika (ism.)
15.10 Vár a Kárpát-medence

Topolya – Marx Éva (ism.)
15.15 Kontúr Dubrovay László
16.05 Agenda plusz (ism.) O12

16.06 Hogy volt?!
A Republic zenekar

17.05 Nyár ’25 (ism.) O6

19.10 Önök kérték! O6

19.40 Slágertévé
Magyar zenei műsor O12

20.25 Üzenet a jövőből – A Mézga 
család különös kalandjai
Magyar rajzfilmsorozat O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.30 Vár a Kárpát-medence (ism.)
21.40 Nyolcvan vödör levegő

– Tragikus komédia két részben
Magyar színházi közvetítés O16

23.00 Legendák és régi 
mesterségek nyomában 
– Fedezzük fel együtt az Ister-
Granum Eurórégió titkos 
történeteit Nagybörzsöny O12

23.15 Rejtélyes XX. század (ism.)O12

23.40 Könyvjelző
Nagy Gáspár (ism.)

00.10 Itthon vagy!
Gyógyturizmus

00.35 Hetedhét kaland (ism.)
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.35 Pollenjelentés (ism.)
06.36 Vár a Kárpát-medence

Topolya – Marx Éva (ism.)
06.50 Közelebb – Roma magazin
07.15 Domovina
07.40 Magyar világ
08.10 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, V. 91/15. (ism.) O12

09.10 Leyla
Török telenovella, I/1. (ism.) O12

10.00 Nyár ’25 O6

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.49 Agenda plusz (ism.) O12

12.50 Vár a Kárpát-medence
Topolya – Marx Éva (ism.)

13.00 Hölgyek paradicsoma
Olasz romantikus tévéfilmsorozat, 
IV. 160/130. O12

13.45 A világ ízei Párizsban
Dánia / Törökország O12

14.40 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Őrségi egytálétel O6

14.50 Ridikül
Lehet művészet nélkül élni? O12

15.50 Alpesi őrjárat
Olasz tévéfilmsorozat, III. 20/3. 
Szívbéli jó barátok O12

16.55 Gasztroangyal O12

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Csináljuk a fesztivált! 

– Pillanatok Csinibaba
18.50 Leyla

Török telenovella, I. 107/2. O12

19.30 Leyla – Kulisszatitkok
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, V. 91/16. O12

20.40 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

20.45 Derrick
Német bűnügyi tévéfilmsorozat. 
Egyfajta gyilkosság O12

21.55 Columbo
Amerikai krimisorozat, I. 7/7. 
Gyilkosság tervrajz alapján O12

23.05 Kenó O12

23.15 Erdei utakon (ism.)
23.40 Hazajáró (ism.)
00.05 Gasztroangyal (ism.) O12

01.00 Napsugár
Török sorozat, I. 117/52. O12

01.45 A világ egy terített asztal
Kasubia, Lengyelország O12

02.10 A világ egy terített asztal
XII. 12/5. Liechtenstein O12

06.00 Miezmiaz? 06.10 A bűvös kör-
hinta 06.30 Bob, a mester 06.55 He-
tedhét kaland 07.05 Dúdoló 07.10 M2 
matricák – Ha nagy leszek… 07.15
Rímerdő versfilmek 07.20 Lám, a lá-
ma 07.45 Bubbi Guppik 08.10 Peppa 
malac 08.15 Peppa malac 08.20 Pep-
pa malac 08.25 Ici – pici cicák 08.30
Ici – pici cicák 08.50 Milo 09.00 Milo 
09.10 Apollo és a csodabogarak 09.20
Apollo és a csodabogarak 09.40 Dó, 
Ré, Mi 10.00 Helen sulija 10.10 He-
len sulija 10.25 Nina és Olga 10.30
Nina és Olga 10.40 Kíváncsi Fáncsi 
10.50 Vízipók-Csodapók 10.55 Dör-
mögőék újabb kalandjai 11.05 Töf-Töf 
elefánt 11.10 Hetedhét kaland 11.20
Ütemmutató 11.30 Sam, a tűzoltó O6  
11.55 Archibald következő nagy do-
bása O6  12.20 Alvin és a mókusok O6  
12.30 Alvin és a mókusok O6  12.45
Super Wings – A szárnyalók O6  13.10
Ideafix és a rebellisek O6  13.20 Idea-
fix és a rebellisek O6  13.35 Vic, a vi-
king O6  13.50 Passzold át! – A futball 
legendás játékosai O6  13.55 Sissi her-
cegnő kalandjai O6  14.20 Erdei tesók O6  
14.50 Gus, az icipici lovag/3 O6  15.10
Gus, az icipici lovag/4 O6  15.25 Bohó-
kás professzor O6  15.30 Bohókás pro-
fesszor O6  15.45 Gigantoszaurusz O6  
15.55 Gigantoszaurusz O6  16.10 Gi-
gantoszaurusz O6  16.20 Gigantosza-
urusz O6  16.35 Pettson és Findus 3 O6  
17.00 Archibald következő nagy do-
bása O6  17.20 Alvin és a mókusok O6  
17.45 Nefertin kalandjai a fáraók föld-
jén O6  17.55 Nefertin kalandjai a fára-
ók földjén O6  18.10 Ideafix és a rebelli-
sek O6  18.35 Mini Madagaszkár – Vár 
a nagyvilág O6  19.00 Cracké O6  19.10
Jetikölyök: Láthatatlan város O6  19.30
Hetedhét kaland 19.40 Csillagok esti 
mesefényben 19.50 Obki O6

20.00 H2O: Egy vízcsepp elég. Auszt-
rál ifjúsági sorozat O12  21.15 Heart-
land. Kanadai családi sorozat, IX. 
18/10. O12  22.00 Esti Kornél O12  23.00
Mit kíván? O12  23.30 Az A38 hajó szín-
padán. Deva O12  00.30 Akusztik. Koll-
mann Gábor Quintet (ism.)

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Arckép – alkotó emberek portré-
ja 12.05 Népzene – Fiatalok hangja 12.35
Válogatás Dietrich Fischer-Dieskau zeneka-
ri dalestjeiből 13.25 A Modigliani Vonósné-
gyes hangversenye. Tagjai: Amaury Coey-
taux, Loic Rio (hegedű), Laurent Marfaing 

(mélyhegedű), François Kieffer (gordonka). Km.: Sharon 
Kam (klarinét) 1. Franz Schubert: D-dúr vonósnégyes D. 
94, 2. Ludwig van Beethoven: F-dúr (Razumovszkij) vonós-
négyes op. 59/1, 3. Johannes Brahms: h-moll klarinétötös 
op 115 (Kam) 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Mesterek órá-
ja – Olga Kern zongorázik 19.00 Évfordulók 19.35 A Can-
temus Vegyeskar hangversenye 22.00 Ars nova – a XX–
XXI. század zenéje. Lemezújdonságok. 1. Lost and Found 
– Sean Shibe elektromos gitáron játszik (II/2. rész). a) Hil-
degard von Bingen – Sean Shibe: O choruscans lux stel-
larum, b) Bill Evans (1929–1980): Peace Piece, c) Moon-
dog (1916–1999): Pastoral no 2, d) Chick Corea – Forbes 
Henderson: Children’s Song no 1, e) Daniel Kidane: Conti-
nuance 2. Thomas de Hartmann (1884–1956) versenymű-
vei (II/2. rész) – Gordonkaverseny op. 57 23.00 Jazz-kon-
certek. Debreceni Bor- és Jazz Napok 2024 – 6. rész. A Sr. 
Egri Quartet játszik 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó 
reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00
Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32
Vendég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37
Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sportkrónika 
12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30
Krisztus közöttünk – a Görögkatolikus Egyház félórá-
ja 14.00 Krónika 14.06 A szelistyei asszonyok 14.30 Kró-
nika 14.34 Felfedező – a környezetről 15.00 Krónika 15.08
Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30
Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közleke-
dés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20
Nemzeti Sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 
17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30
A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 
20.00 Krónika 20.12 Esti mese 20.27 Vers napról napra 
20.30 Édes anyanyelvünk 20.37 30 éve szabadon 21.00
Krónika 21.06 Rádiószínház kulissza 21.30 Jókai Mór: Egy 
magyar nábob 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30 Sport-
világ 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Him-
nusz; Hírösszefoglaló 00.10 Vendég a háznál

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Sancho Panna de la Marcha 01.35 Inter arma caritas 01.55 Ne féljetek! 02.00 Au-
diencia 02.25 Ilyeneké a mennyek országa 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 
03.30 Aktuális 04.15 Megújulás 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Henri Nou-
wen. Szeretett vagy 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.30 Hí-
rek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindí-
tó – görögkatolikus magazin Kocsis Fülöp érsek atyával 08.20 Heti útravaló 08.25
A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55 Hírpercek 09.00 Szent liturgia 
Nyíregyháza, Szent Atanász Hittudományi Főiskola kápolnájából 09.55 Hír-
percek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Szívvel, szakértelemmel 
11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05
Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírper-
cek 13.00 Örök ige 13.10 Henri Nouwen. Szeretett vagy 13.15 Lelkiségi irodalom 
13.25 Jászol és Kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 
14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15
Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Re-
ménysugár 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Mozaik 18.50 Igéző 18.55 Hír-
percek 19.00 Zsolozsma 19.25 Béke és jóság 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 
20.00 Kiáltás 20.16 Férfi  sátor 20.55 Hírpercek 21.05 Parancsok szeretetből 21.55
Hírpercek 22.00 Hitünk és életünk 22.50 Életige 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a 
Vatikánból 23.20 Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – páratlan év, 
évközi idő 18. hét, hétfő ** Mt 14,13-
21 ** Felolvassa: Varga László 5.40
A Vatikáni Rádió magyar műsora 
(a tegnap esti adás ismétlése) 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Henri 
M.J.Nouwen: Szeretett vagy (68/16.) 
6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52
Reggeli ima 7.00 Szentmise – köz-
vetítés Budapestről, a városmajori 
Jézus Szíve-plébániatemplomból
7.50 Jegyzet – Horváth Pál olvas-
sa fel írását 8.08 Reggeli riport 8.17
Nemzetközi lapszemle 8.42 Heti zene 
8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk táján 
10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20 Mű-
sorajánló 10.30 Varázsdoboz – mesés 
irodalom Selma Lagerlöf: Nils Holgers-
son csodálatos utazása a vadludakkal 
(35/31.) 11.04 A lélek szava – a Szoci-
ális Testvérek podcast-sorozata 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora (a teg-
nap esti adás ismétlése) 12.30 Guzsa-
lyas 13.04 Vendég-oldal – válogatás a 
Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválóságai 
Mai vendég a Káli-medencei összmű-
vészeti fesztivál, a Kőfeszt főszervező-
je: Csúri Ákos 14.30 Rádiós regénytár 
– Mikszáth Kálmán: Beszterce ostroma 
(15/3.) 15.04 Akvarell  15.50 Műsor-
ajánló 16.04 Generációk 16.30 Dallam-
ív 17.04 Magvetés 17.30 A lélek titkai 
18.04 Teljességünk felé – Vaskor Gréta 
és Mogyorósy-Révész Zsuzsanna: Ki-
nek a sorsa? 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázsdo-
boz – mesés irodalom Selma Lagerlöf: 
Nils Holgersson csodálatos utazása a 
vadludakkal (35/31.) (ism.) 20.04 Miért 
szeretem?  20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
21.30 Rádiós regénytár – Mikszáth Kál-
mán: Beszterce ostroma (15/3.) (ism.) 
22.04 Magvetés (ism.) 22.30 A lélek tit-
kai (ism.) 23.00 Teljességünk felé (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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08.00 Európai törpeállamok. Andorra 
O12  09.00 Kunszt (ism.) O12  09.25 No-
vum (ism.) 10.00 Koronás sas. Len-
gyel sorozat O12  10.30 Ez itt a kérdés O12  
11.25 Ön is tudja? (ism.) 12.01 Európa 
a la carte O6  12.30 Az új földesúr. Ma-
gyar játékfilm (1935) O12  14.10 A világ 
madártávlatból. USA O12  15.05 Kunszt. 
Művésztelepek O12  15.35 Novum 16.10
Koronás sas. Lengyel sorozat O12  16.40
M5 História O12  17.30 Ön is tudja? 17.55
A Nagyok. Koncz Gábor 1. O12  18.25 M5 
História röviden O12  19.00 Európa cso-
dái. Horvátország – Az Isztriai-félszi-
get O12  20.00 A Larkin család. Angol so-
rozat, 1. O12  20.45 Itthon vagy! 21.00
SZFE a filmvásznon O16  22.00 Éne-
kek éneke 00.40 M5 História. Amerikai 
bombatámadások hazánkban O12

05.15 S.W.A.T.: Különleges egység. 
Akciófilm-sorozat, VI/12. O12  06.00
Reggeli. Élő magazinműsor O12  09.10
Downton Abbey. Angol sorozat, II/1. O12  
10.25 Teleshop 10.55 S.W.A.T.: Kü-
lönleges egység. Akciófilm-sorozat, 
VI/14. O12  11.45 Az ugrás. Kvízműsor 
(ism.) O12  13.00 RTL Híradó 1 órakor 
13.35 Dr. House. Amerikai sorozat, 
I/9. O12  14.45 Barátok közt. Magyar so-
rozat, 494–496. O12  16.35 Drága örö-
kösök. Magyar sorozat, II/57. O12  18.00
RTL Híradó 18.55 Fókusz O12  20.10 Az 
ugrás. Kvízműsor O12  21.35 A mi kis fa-
lunk. Magyar vígjátéksorozat, IV/12. 
O12  22.45 RTL Híradó 23.20 Lucifer. 
Amerikai krimivígjáték-sorozat, I/8. O16  
00.30 Cobra 11. Német akciófilm-so-
rozat, XXVII/3. O16

05.20 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkacino. 
Reggeli magazin O12  09.40 Tele shop 
11.20 Csapdába csalva O12  12.00 Té-
nyek délben. Hírműsor 12.30 Walker, 
a texasi kopó. Amerikai krimisorozat, 
16–17. O12  14.35 Szerelemre nincs re-
cept. Mexikói sorozat, 71. O12  15.40 Az 
aranyifjú. Török sorozat, 96. O12  16.45
Féktelen szív. Török romantikus so-
rozat, 118. O12  18.00 Tények. Hírmű-
sor 18.45 Tények Plusz. Hírműsor O12  
19.55 Szerencsekerék O12  21.45 An-
gyalbőrben. Magyar sorozat, 1. O12  
23.00 A vidéki doktornő. Német so-
rozat, 41–42. O12  00.50 Tények extra. 
Hírműsor 01.20 Baywatch. Kalandso-
rozat, 21–22. O12  02.55 Walker, a texa-
si kopó O12  03.40 Necsi-Necsi O12

05.00 Vetítő: Aranyszem O12  R.: No-
vák Emil 05.55 Napindító 06.00 Hír-
adó 06.25 Napindító 09.00 Napindí-
tó+ 09.30 Radar+ 10.00 Televíziós 
vásárlás 11.00 Bayer show (ismétlés) 
12.00 Híradó. Napi hírösszefoglaló 
12.30 Láncreakció 14.00 Sajtóklub 
(ismétlés) 15.00 Híradó 15.30 Palá-
ver 17.00 Híradó. Napi hírösszefogla-
ló 17.30 Radar 17.50 Komment 19.00
Híradó 20.00 Monitor 21.00 Vezércikk 
– Olvasunk a sorok között 22.00 Hír-
adó. Napi hírösszefoglaló 22.30 Le-
látó 23.30 Monitor (ismétlés) 00.30
Televíziós vásárlás 01.30 Hazahúzó 
02.15 Radar+ (ismétlés) 02.30 Ra-
dar (ismétlés) 03.00 Vetítő (ismétlés): 
Aranyszem O12  R.: Novák Emil 04.00
Televíziós vásárlás

06.00 Aerosport 06.15 Televíziós vá-
sárlás 08.00 Ökölvívás. Profi gála, 
Perth, George Kambosos–Vaszil Lo-
macsenko (ism.) 11.00 Televíziós vá-
sárlás 11.45 Kézilabda. U17-es női 
Eb, alsóház (élő) 13.45 Kékek. Klub-
tévé (ism.) 14.15 Kézilabda. U17-es 
női Eb, alsóház (élő) 16.15 Tempó-ma-
gazin (ism.) 16.45 Kézilabda. U17-es 
női Eb, középdöntő (élő) 18.45 Darts 
19.00 Mai helyzet 19.15 Kézilabda. 
U17-es női Eb, középdöntő (élő) 21.15
Labdarúgás. BL, ligaszakasz, 8. for-
duló, Barcelona–Atalanta (ism.) 23.30
Labdarúgás. BL, ligaszakasz, 8. for-
duló, Stuttgart–PSG (ism.) 01.30 Táj-
futás. Nógrád Nagydíj és országos di-
ákolimpia (ism.) 02.00 ONE 117., Fri-
day Fights, Bangkok (ism.)

07.55 Beépített főnök – Amerika XI/1. 
O12  08.50 Az építészet legendái és mo-
dern csodái I/1. O12  09.55 Élet a fagy-
pont alatt IX/15. O12  10.50 Kalandozá-
sok Párizstól Isztambulig I/3. O12  11.45
Rejtélyes tengeri katasztrófák II/4. O16  
12.45 Várfoglalók I/8. O12  13.15 He-
ti hírek a II. világháború idején I/1–2. 
O12  15.15 Élet a fagypont alatt IX/15. O12  
16.10 Rejtélyes furcsaságok VI/3. O12  
17.05 Rejtélyes tengeri katasztrófák 
II/4. O16  18.05 Beépített főnök – Ame-
rika XI/2. O12  19.00 A vademberek Ben 
Fogle-lal O12  20.00 Élet a fagypont alatt 
O12  21.00 A KGB története I/1. O12  22.05
Bizarr II. világháború I/3. O12  23.05 Tit-
kosítás feloldva II/5. O16  24.00 FBI – 
Ügynökök és esetek I/13. O16  00.25 La-
tin-Amerika forró határai I/4. O16

08.00 Jeges pokol Norvégiában O12  
09.00 Csempészek és határőrök O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Légi-
katasztrófák: Speciális esetek O12  12.00
Meghökkentő mérnöki hibák O12  13.00
Elhagyott építmények O12  14.00 Lecsa-
polt óceán O12  15.00 Ősi Amerika: Ma-
ják és inkák királysága O12  16.00 Légi-
katasztrófák: Speciális esetek O12  17.00
Amsterdam Central: Egy legendás pá-
lyaudvar mindennapjai O12  18.00 Új-Zé-
land határőrei O12  19.00 Tényleg így ké-
szül?! – USA O6  20.00 A II. világháború a 
magasból. Út a D-napig O12  21.00 Csem-
pészek és határőrök. Piszkos pénzek 
mosodája O12  22.00 A bűn kereskedői 
O16  23.00 Légi balesetek – újrajátszva O12  
24.00 Hitler: A Harmadik Birodalom el-
veszett filmfelvételei O16

08.10 Sütimester – Dél-Afrika 09.15
Apró falatok Hugh-val O12  09.25 James 
Martin: Kalandozások Franciaország-
ban O12  10.25 Egyszerűen Provence 
– Marcus Wareinggel 11.00 Jamie Oli-
ver: Évszakok 12.00 Luca olasz kony-
hája 12.55 Havas Dóra – Tudatos he-
donista 13.55 Sütimester – Dél-Afrika 
15.00 Apró falatok Hugh-val O12  15.10
Jamie Oliver: Évszakok 16.10 Egysze-
rűen Provence – Marcus Wareinggel 
16.45 Justine japán/trópusi finomsá-
gai O12 17.45 Két éhes olasz O12  19.00
James Martin: Kalandozások Nagy-
Britanniában O12  20.00 Egyszerűen 
Provence – Marcus Wareinggel 20.35
Jamie Oliver: Évszakok 21.35 Luca 
olasz konyhája 22.35 Két éhes olasz O12  
23.45 Sütimester – Dél-Afrika

06.25 Cobra Kai III/4. O16  07.05 A Grace 
klinika III/8. O12  08.05 Szívek szállo-
dája II/6. O6  09.00 Szívek szállodá-
ja II/7. O6  10.00 Cobra Kai III/4. O16

10.40 A Grace klinika III/9. O12  11.50
Szívek szállodája II/7. O6  12.40 Szí-
vek szállodája II/8. O6  13.40 Cob-
ra Kai III/6. O16  14.20 Szívek szállo-
dája II/9. O6  15.20 Szívek szállodája 
II/10. O6  16.10 A Grace klinika XI/18. O12

17.10 A Grace klinika XI/19. O12  18.05
A Grace klinika XI/20. O12  19.00 Az 
újonc IV/18. O12  20.00 Az újonc IV/19. 
O12  21.00 Lucifer III/12. O16  21.55 Kés/
Alatt III/3. O12  22.55 Túléltem egy soro-
zatgyilkost II/6. O12  23.55 Lucifer III/12. 
O16  00.50 Kés/Alatt III/3. O12  01.50 Az 
újonc IV/19. O12  02.35 A Grace klinika 
XI/18–20. O12

05.30 A múmia bosszúja. Ameri-
kai–ausztrál-kínai akciófilm (2018) O12  
07.20 A négy testőr – Ez még nem 
a vég. Olasz akcióvígjáték (2018) 
O12  09.30 Asterix, a gall. Francia-bel-
ga animációs film (1967) O12  11.00
Sztrogoff Mihály. Francia animációs 
kalandfilm (2004) O12  12.55 Kely-
ly hősei. Amerikai háborús kalandfilm 
(1970) O12  15.55 A szikla. Amerikai ak-
ciófilm (1996). Fsz.: Sean Connery, 
Nicolas Cage O12  18.40 Bűnvadászok. 
Olasz akcióvígjáték (1977) O12  21.00 A 
belső ember. Amerikai thriller (2006) 
O16  23.40 Anakonda. Amerikai akció-
film (1997) O18  01.25 Démonok kö-
zött 3. – Az ördög kényszerített. Ame-
rikai horrorfilm (2021) O18  03.25 Bak-
kermann. Magyar vígjáték (2008) O16

07.15 Alex és Emma – Regény az 
életünk. Amerikai romantikus vígjáték 
(2003) O12  09.10 Mythica: Hősök nyo-
mában. Amerikai kalandfilm (2014) O16  
11.05 Négyen a bank ellen. Német 
vígjáték (2016) O12  12.50 Szökés Pre-
toriából. Angol–ausztrál thriller (2020) 
O16  14.55 Pereld a nőt! Német–ame-
rikai vígjáték (2002) O12  16.55 King 
Kong visszatér. Amerikai kalandfilm 
(1986) O12  19.00 Ip Man: A becsület út-
ján. Hongkongi–kínai életrajzi akció-
film (2008). Fsz.: Donnie Yen O16  21.00
A barlang mélyén. Ausztrál–amerikai 
akcióhorror (2020) O16  22.50 A meg-
mentő. Amerikai akciófilm (2004) O16  
00.30 A szörny. Amerikai horrorvígjá-
ték (2022) O16  02.25 Bordertown – Át-
kelő a halálba. Thriller (2007) O16

06.50 2 nap Párizsban. Francia–német 
romantikus vígjáték (2007) O12  08.55
Fura farm. Amerikai vígjáték (1988) O12

11.05 Dzsungelből dzsungelbe. Ame-
rikai–francia vígjáték (1997) O12  13.10
Lenyűgöző teremtmények. Amerikai 
fantasztikus film (2013) O12  15.40 Al-
konyat – Hajnalhasadás II. rész. Ame-
rikai kalandfilm (2012) O12  17.45 Az új 
fiú. Amerikai vígjáték (2002) O12  19.25
Hotel Transylvania 2. – Ahol még min-
dig szörnyen jó. Amerikai animációs 
film (2015) O12  21.00 Bad Boys 2. – Már 
megint a rosszfiúk. Amerikia akcióvíg-
játék (2003) O12  23.40 Solomon Kane. 
Kalandfilm (2009) O12  01.45 A Zodiákus. 
Amerikai thriller (2007) O12  04.15 A pap 
– Háború a vámpírok ellen. Amerikai 
akciófilm (2011) O12

06.55 A makrancos hölgy. Amerikai–
olasz játékfilm (1967) O12  09.30 Lovag-
regény. Amerikai kalandfilm (2001) O12  
12.10 A mágus. Cseh–amerikai film-
dráma (2006) O12  14.20 Muriel es-
küvője. Ausztrál–francia romantikus 
vígjáték (1994) O12  16.25 Álom luxus-
kivitelben. Amerikai romantikus víg-
játék (1961). Fsz.: Audrey Hepburn, 
George Peppard. R.: Blake Edwards 
O12  18.55 Step Up. Amerikai romanti-
kus dráma (2006) O12  21.00 Vörös zsa-
ru. Amerikai akciófilm (1988). Fsz.: Ar-
nold Schwarzenegger O12  22.55 Kígyó-
fej. Amerikai akciófilm (2004) O18  00.40
Védhetetlen. Amerikai–dél-afrikai ak-
ciófilm (2012) O12  02.40 Visszatérő le-
vél. Amerikai thriller (2015) O18  04.10
Veszett vad. Akciófilm (2003) O18

Tv Paprika – 17.45

Két éhes olasz
Angol ismerett erjesztő fi lmsorozat (2011) • Nem meglepő, hogy 
Antonio Carluccio és Gennaro Contaldo több mint négy évtized 
elteltével is visszavágyik a szülőföldjére. Itália egyenlő számukra 
a gyerekkorral, és az akkor megismert és felfedezett  ízek felejthe-
tetlenek. A két olasz séf nosztalgiával idézi föl emlékeit: Gennaro 
a tradicionális és rituális disznóvágásról beszél, Antonio pedig a 
csomagolt meleg ebédek előnyeit ecseteli. De nem csak beszél-
nek, természetesen főznek is. Sertéshússal készült árpagyöngyös 
rizott ó készül, különleges halragut is az asztalra tesznek, és a leg-
végén bemutatják a naranccsal ízesített  rizstorta rejtélyes recept-
jét. A két helyszín pedig a Dél-Olaszországban található Calabria 
és a Bambinone. (gajdó)

 A NAP MŰSORA

Szeretnétek bepillantani az ember szívébe? Hallgassátok meg, 
amikor felebarátjáról beszél!

Vianney Szent János (1786. május 8. – 1859. augusztus 4.)
Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom

Online adás: www.apostoltv.hu
5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Közélet 
10.05 Mindennapi egészségünk 11.00
Mesterségem címere 11.30 Vatikáni 
rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj, Uram! 13.05 Neuma 
13.40 Népzenei kincsestár 14.05 Haj-
rá, magyarok! 14.35 Hét nap 15.15 A 
lélek szava 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Kívánságműsor 16.30 Mit tegyek? 
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora esti 
hírmondó 17.40 Regionális sporthírek 
18.00 Rózsafüzér 18.40 Legyetek 
szentek! 19.15 Nem középiskolás fokon 
19.45 Esti mese 19.50 A lélek szava 
(ism.) 20.10 Közelkép 20.35 Beszélő
könyvek 21.05 Találkozás Istennel 
22.10 Kódex (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kite-
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat bennünket 
a hétköznapokban 10.00 Zöldellő – 
Óvjuk és védjük környezetünket 11.00
Ismerjük meg egymást 12.00 Min-
dennapi irodalom 13.00 Aréna 14.00
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
17.00 Kitekintő 18.00 Zöldellő – Óv-
juk és védjük környezetünket (ism.) 
19.00 Esti nyugalom 20.00 Ismerjük 
meg egymást (ism.) 21.00 Mindennapi 
irodalom (ism.) 22.00 Zenesáv 23.00
Határtalan (ism.) 00.00 Repeta 01.00
Zenesáv (ism.) 02.00 Repeta 03.00 Ki-
tekintő (de. ism.) 04.00 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 05.00 Kitekintő (du. ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 9.20
Katekézis 9.50, 19.05 A nevelés az élet 
szolgálata 11.00, 20.00 Beszélgetés 
Bereczi Pityu atyával 11.30 Mélykvíz 
(ism.) 12.00 Imamaraton – Názáreti An-
gyali Üdvözlet bazilika, Izrael-Szentföld 
12.50 Hírek 13.05 Szentségimádás 
14.00 Lélekemelő Károly atyával 15.00
Irgalmasság órája 15.30, 23.40 Kép-
újság 16.00 Párbeszéd az emberért 
(ism.) 17.00 Szentmise 17.45 Rózsa-
füzér 18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 
20.30 Budai hét 20.45 Mária köszöntő
21.30 Párbeszéd – Apostol (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Általános kihallgatás 
Rómából (ism.)
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Élő egyház 10.50 Ma délelőtt 
11.33 hadERŐ – „Hazámat szolgá-
lom!” 11.50 Ma délelőtt 12.01 Híradó 
12.50 Ma délután 13.00 Híradó 13.22
Ma délután 13.33 Ma délután 14.00
Híradó 14.22 Ma délután 14.33 Világ 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délutáan 15.33 Élő egyház 
(ism.) 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Magyar gaz-
da (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

07.30 Nemzeti Sporthíradó 07.45 Ví-
zilabda magazin (ism.) 08.00 Labda-
rúgás. Merkantil Bank Liga mérkő-
zés (ism.) 10.00 Hajime 10.30 Nem-
zeti Sporthíradó 10.45 10.9 Sport-
lövő magazin (ism.) 11.00 Labdarú-
gás. Fizz Liga: Ferencvárosi TC–Ko-
lorcity Kazincbarcika SC (ism.) 13.00
Nemzeti Sporthíradó 13.10 Bajnokok 
(ism.) 14.05 Forma–3 – Főfutam. Ma-
gyarország (ism.) 15.25 Forma–2 – 
Főfutam. Magyarország (ism.) 17.00
Nemzeti Sporthíradó 17.15 Góóól!2 
(ism.) 18.15 Forma–1. Magyar Nagy-
díj (ism.) 20.15 Boxutca (élő) 21.00
Nemzeti Sporthíradó 21.15 Fradi Tv 
21.45 Labdarúgás. Fizz Liga: Puskás 
Akadémia FC–Nyíregyháza Sparta-
cus FC mérkőzés (ism.) 23.40 Lab-
darúgás. Fizz Liga: ETO FC Győr–
Újpest FC (ism.) 01.30 Vizes világ-
bajnokság. Úszás – Elődöntők, dön-
tők (ism.) 02.30 Pecatúra (ism.)

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.15 Esély (ism.)
06.40 Kék bolygó (ism.)
07.05 Magyar gazda (ism.)
07.25 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
07.30 Vár a Kárpát-medence (ism.)
07.35 Családi kör

Magyar szolgáltató műsor O12

08.25 Élő népzene
Magyar zenei műsor O12

09.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Idősebbek is elkezdhetik 

– Teletorna
10.20 Isten kezében

Mindenre van erőm 
– Dr. Bagdy Emőke portréja (ism.)

10.45 Lét-Ige 
Protestáns magazin (ism.)

11.15 Sellő a pecsétgyűrűn
Magyar tévéfilm (1967), 2/1. O12

12.55 Sípos gazda házhoz megy
13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.50 Unser Bildschirm (ism.)
14.20 Summa (ism.)
14.40 Család’25 (ism.)
15.00 Vár a Kárpát-medence (ism.)
15.05 Kontúr Györgyi Anna
15.51 Hogy volt?!

Nagy szerelmek
16.45 Nyár ’25 (ism.) O6

18.45 Önök kérték! O6

19.15 Illényi Katica 
Jubileumi Koncert
Magyar koncertfilm, 2/2. O6

20.35 Üzenet a jövőből – A Mézga 
család különös kalandjai
Magyar rajzfilmsorozat O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.30 Vár a Kárpát-medence (ism.)
21.35 Ridikül

Pajzsmirigy – betegségeink rejtett 
forrása (ism.) O12

22.30 Kaland
Magyar játékfilm (2011)
Fsz.: Gerd Böckmann, Marozsán 
Erika, Csányi Sándor, Eperjes 
Károly. R.: Sipos József O12

24.00 Itthon vagy!
Törökszentmiklós és környéke 
– Múltból jelen

00.20 Mesék a takarásból
Kiss Borcsa (ism.)

00.35 Hetedhét kaland (ism.)
00.55 Himnusz

06.00 Híradó
06.20 Nemzeti Sporthíradó
06.30 Időjárás-jelentés
06.35 Pollenjelentés (ism.)
06.36 Vár a Kárpát-medence (ism.)
06.50 Srpski ekran
07.15 Unser Bildschirm
07.40 Öt kontinens
08.05 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, V. 91/16. (ism.) O12

09.10 Leyla
Török telenovella, I. 107/2. (ism.) O12

09.55 Egy Perc Híradó
10.00 Nyár ’25 O6

12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma

Olasz romantikus tévéfilmsorozat, 
IV. 160/131. O12

13.45 A világ ízei Párizsban
Thaiföld / Bevándorlók O12

14.40 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Szilasi smarni O6

14.50 Ridikül
Pajzsmirigy O12

15.50 Alpesi őrjárat
Olasz tévéfilmsorozat, III. 20/4.  O12

16.55 Gasztroangyal O12

17.50 Vár a Kárpát-medence
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Csináljuk a fesztivált! 

– Pillanatok Nyolc óra munka
18.50 Leyla

Török telenovella, I. 107/3. O12

19.30 Leyla – Kulisszatitkok
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, V. 91/17. O12

20.45 SzerencsePerc (ism.) O12

20.50 A Sárga-folyó urai
Kínai történelmi filmsorozat, I. 
40/37. O12

21.45 Cella – Letöltendő élet
Magyar tévéfilmsorozat. 1990 O16

22.30 Kenó O12

22.40 Sanditon
Angol tévéfilmsorozat, 3. O12

23.30 A Nagyok (ism.) O12

23.55 Gasztroangyal (ism.) O12

00.50 Napsugár
Török tévéfilmsorozat, I. 117/53. O12

01.40 A világ egy terített asztal
Martinique O12

02.05 A világ egy terített asztal
Saar-vidék, Németország O12

02.30 Álmok álmodói
Bessenyei Ferenc

06.00 Miezmiaz? 06.05 Miezmiaz? 
06.10 A bűvös körhinta 06.30 Bob, a 
mester 06.55 Hetedhét kaland 07.10
M2 matricák – Ha nagy leszek… 
07.15 Rímerdő versfilmek 07.20 Lám, 
a láma 07.40 Bubbi Guppik 08.10
Peppa malac 08.25 Tickety Toc 08.50
Milo 09.00 Milo 09.10 Apollo és a cso-
dabogarak 09.40 Dó, Ré, Mi 09.50
Dó, Ré, Mi 10.00 Helen sulija 10.10
Helen sulija 10.25 Nina és Olga 10.30
Nina és Olga 10.40 Kíváncsi Fáncsi 
10.50 Vízipók-Csodapók 10.55 Dör-
mögőék újabb kalandjai 11.05 Töf-Töf 
elefánt 11.15 Hetedhét kaland 11.30
Sam, a tűzoltó O6  11.55 Archibald kö-
vetkező nagy dobása O6  12.20 Alvin 
és a mókusok O6  12.30 Alvin és a mó-
kusok O6  12.45 Super Wings – A szár-
nyalók O6  13.10 Ideafix és a rebellisek 
O6  13.35 Vic, a viking O6  13.50 Pasz-
szold át! – A futball legendás játéko-
sai O6  13.55 Sissi hercegnő kaland-
jai O6  14.20 Erdei tesók O6  14.35 Er-
dei tesók O6  14.50 Gus, az icipici lo-
vag/4 O6  15.00 Gus, az icipici lovag/4 
O6  15.25 Bohókás professzor O6  15.45
Gigantoszaurusz O6  15.55 Giganto-
szaurusz O6  16.10 Gigantoszaurusz 
O6  16.20 Gigantoszaurusz O6  16.35
Pettson és Findus 3 O6  16.45 Pettson 
és Findus 3 O6  17.00 Archibald követ-
kező nagy dobása O6  17.20 Alvin és 
a mókusok O6  17.30 Alvin és a móku-
sok O6  17.45 Nefertin kalandjai a fára-
ók földjén O6  17.55 Nefertin kalandjai 
a fáraók földjén O6  18.10 Ideafix és a 
rebellisek O6  18.20 Ideafix és a rebelli-
sek O6  18.35 Mini Madagaszkár – Vár 
a nagyvilág O6  19.00 Cracké O6  19.10
Jetikölyök: Láthatatlan város O6  19.30
Hetedhét kaland 19.40 Csillagok esti 
mesefényben 19.45 A kis pingvin ka-
landjai O6  19.55 Obki O6

20.00 H2O: Egy vízcsepp elég. Auszt-
rál ifjúsági sorozat. Kalandos esküvő
O12  21.15 Heartland. Kanadai soro-
zat, IX. 18/11. O12  22.00 Esti Kornél O12  
23.00 Mit kíván? O12  23.30 A38 Archív 
O12  00.30 Jazz Akusztik. Koós-Hutás 
Áron E.T. Project O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Cine-java – a legjobb filmzenék 
12.05 Népzene 12.35 A Pannon Filharmoni-
kusok hangversenye. Vez.: Nicolo Umber-
to Foron. Km.: Viktoria Mullova (hegedű) 1. 
Ludwig van Beethoven: D-dúr hegedűver-
seny op. 61 (Mullova), 2. Pjotr Csajkovszkij: 

VI. (Patetikus) szimfónia op. 74 14.00 A Budapesti Fesz-
tiválzenekar művészei játszanak 15.06 Muzsikáló délután 
18.00 Muzsikuslegendák 19.00 Prológ. Georg Friedrich 
Händel: Jephta – oratórium 19.35 Georg Friedrich Händel: 
Jephta – oratórium három részben HWV 70. Vez.: Frances-
co Corti. Km.: Il Pomo d’Oro 22.14 Ars nova – a XX–XXI. 
század zenéje. Ralph Vaughan Williams: VII. szimfónia – 
a) Prelűd, b) Scherzo, c) Tájkép, d) Intermezzo, e) Epiló-
gus – Induló (1949–1952) (Londoni Filharmonikus Zene-
kar, vez.: Adrian Boult, km.: Norma Burrowes – szoprán, 
Londoni Filharmónia Kórusa, karig.: John Alldis) 23.00 Éj-
szakai jazzklub. Lemezbemutató – Stankiewicz – Fekete-
Kovács Quintet: Letters From Chopin To Bartók. Az együt-
tes tagjai: Fekete-Kovács Kornél (trombita, szárnykürt), Ba-
csó Kristóf (szoprán-, alt-, tenorszaxofon), Kuba Stankie-
wicz (zongora), Barcza Horváth József (bőgő), Csízi Lász-
ló (dob) 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütkö-
ző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház 
félórája 14.00 Krónika 14.06 A szelistyei asszonyok 14.30
Krónika 14.34 Felfedező – az egészségről 15.00 Krónika 
15.08 Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 
15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08
Közlekedés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 
17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közle-
kedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 
18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az Este 19.30
Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese 20.27 Vers napról 
napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.37 XX. századi törté-
nelem 21.00 Krónika 21.06 Jókai Mór: Egy magyar nábob 
22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Kró-
nika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírössze-
foglaló 00.10 Vendég a háznál 00.35 Az Este

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Kincsesláda 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.40 Katolikus társadalmi tanítás 
02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Isten patiká-
ja 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Henri Nouwen. 
Szeretett vagy 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.30 Hírek 
a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító 
– reggeli magazinműsor 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 
09.00 Szentmise Budapest X. Kőbányai Szent György-templomból 09.45 En-
ciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 
10.50 Mária út 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 
12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Henri Nouwen. 
Szeretett vagy 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00
A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Ima-
lánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00
Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 
18.00 Életre hangoló 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 
19.25 Az igazság szabaddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 
– ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Függőségről mindenkinek 20.55 Hírpercek 
21.05 Sorstársak 21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak 22.50 Nézőpont 22.55 Hír-
percek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – páratlan év, év-
közi idő 18. hét, kedd ** Mt 14,22-36 ** 
Felolvassa: Varga László 5.40 A Vatiká-
ni Rádió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek 6.15
Benső végtelen – Henri M.J.Nouwen: 
Szeretett vagy (68/17.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Sarány 
István olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport 8.17 Agrár-világ 8.42 Tény-kér-
dés 8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk 
táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20
Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz – 
mesés irodalom Selma Lagerlöf: Nils 
Holgersson csodálatos utazása a 
vadludakkal (35/32.) 11.04 Hangoló 
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium (ism.) 
12.10 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
(a tegnap esti adás ismétlése) 12.30
Guzsalyas 13.04 Vendég-oldal – válo-
gatás a Szent István Rádió műsorából 
14.04 Hangárium – a könnyűzene 
kiválóságai Mai vendég Czupi Áron, a 
Góbé zenekar művésze, bemutajuk a 
Boglart világzenei tábort. 14.30 Rádiós 
regénytár – Mikszáth Kálmán: Beszter-
ce ostroma (15/4.) 15.04 Akvarell 15.50
Műsorajánló 16.04 Pesti mesék 16.30
Neuma – a Szent István Rádió egyház-
zenei műsora 17.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések 17.30 Kerengő – köz-
életi beszélgetések 18.04 A médiavilág 
erkölcséről 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázsdo-
boz – mesés irodalom Selma Lagerlöf: 
Nils Holgersson csodálatos utazása a 
vadludakkal (35/32.) (ism.) 20.04 Miért 
szeretem? 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
21.30 Rádiós regénytár – Mikszáth Kál-
mán: Beszterce ostroma (15/4.) (ism.) 
22.04 Kerengő (ism.) 22.30 Kerengő
(ism.) 23.00 A médiavilág erkölcséről 
(ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angyalok 
citeráján – vers éjfél után 0.30-5.30
Ismétlések
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06.30 Az új földesúr. Magyar játékfilm 
(1935) O12  08.25 Európa csodái. Horvát-
ország O12  09.25 Könyvjelző. Nagy Gás-
pár (ism.) 10.00 Koronás sas. Sorozat 
O12  10.30 Ez itt a kérdés O12  11.25 Ön is 
tudja? (ism.) 12.01 Európa a la carte 
O6  12.35 Egy lány elindul. Magyar film-
dráma (1937) O12  14.10 A világ madár-
távlatból. USA O12  15.05 Magyar Króni-
ka (ism.) O12  16.10 Koronás sas. Soro-
zat O12  16.40 M5 História O12  17.30 Ön is 
tudja? 17.55 Kontúr. Harcsa Veronika 
O12  19.00 Európa csodái. Horvátország 
– Split O12  20.00 A Larkin család. Angol 
sorozat O12  20.45 Itthon vagy! Hőgyész 
21.00 Harper – Célpontban. Amerikai 
film noir (1966). Fsz.: Paul Newman, 
Julie Harris O16  23.00 A varázsló – Cser-
nus Tibor festőművész O12

06.00 Reggeli. Élő magazinműsor O12  
09.10 Downton Abbey. Angol filmso-
rozat, II/2. O12  10.20 Teleshop 10.50
S.W.A.T.: Különleges egység. Akció-
film-sorozat, VI/15. O12  11.40 Az ug-
rás. Kvízműsor (ism.) O12  13.00 RTL 
Híradó 1 órakor 13.35 Dr. House. 
Amerikai sorozat, I/10. O12  14.45 Ba-
rátok közt. Magyar sorozat, 497–
499. O12  16.35 Drága örökösök. Ma-
gyar filmsorozat, II/58. Ellenőr a fod-
rászatban O12  18.00 RTL Híradó – Esti 
kiadás 18.55 Fókusz O12  20.10 Az ug-
rás. Kvízműsor O12  21.35 A mi kis fa-
lunk. Magyar vígjátéksorozat, IV/13. 
O12  22.45 RTL Híradó – Késő esti ki-
adás 23.15 Házon kívül. Heti magazin 
(ism.) O12  00.25 Otthonunk Világa. Ott-
honmagazin (ism.) O12

05.20 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkaci-
no. Reggeli magazin O12  09.40 Tele-
shop 11.20 Csapdába csalva. Német 
realitysorozat O12  12.00 Tények délben 
12.30 Walker, a texasi kopó. Amerikai 
krimisorozat, 18–19. O12  14.35 Szere-
lemre nincs recept. Mexikói sorozat, 
72. O12  15.40 Az aranyifjú. Török so-
rozat, 97. O12  16.45 Féktelen szív. Tö-
rök romantikus sorozat, 119. O12  18.00
Tények 18.45 Tények Plusz. Hírmű-
sor O12  19.55 Szerencsekerék. Szó-
rakoztató műsor O12  21.45 Angyalbőr-
ben. Magyar sorozat, 2. O12  23.00 A vi-
déki doktornő. Német sorozat, 43–
44. O12  00.50 Tények extra. Hírmű-
sor 01.20 911-Texas. Akciósorozat, 
1–2. O16  02.55 Walker, a texasi kopó O12

05.00 Vetítő: Hősnők – Kéthly An-
na és Slachta Margit története O12  R.: 
Novák Tamás 05.55 Napindító 06.00
Híradó 06.25 Napindító 09.00 Napin-
dító+ 09.30 Radar+ 10.00 Televíziós 
vásárlás 11.00 Komment (ism.) 12.00
Híradó 12.30 Láncreakció 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver 
17.00 Híradó 17.30 Radar 17.50
Komment 19.00 Híradó 20.00 Moni-
tor 21.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.00 Híradó 22.30 Trump 
23.30 Monitor (ism.) 00.30 Televíziós 
vásárlás 01.30 Hazahúzó 02.15 Ra-
dar+ (ism.) 02.30 Radar (ism.) 03.00
Vetítő (ism.): Hősnők – Kéthly Anna 
és Slachta Margit története O12  R.: No-
vák Tamás 04.00 Televíziós vásárlás

06.30 Televíziós vásárlás 08.00
Ökölvívás. Profi gála, Sydney, Ja-
nibek Alimhanuli–Andrey Mikhailo-
vich (ism.) 10.45 Televíziós vásárlás 
11.45 Kézilabda. U17-es női Eb, al-
sóház (élő) 13.45 RallyFeeling. Au-
tósport-magazin (ism.) 14.15 Kézi-
labda. U17-es női Eb, alsóház (élő) 
16.15 Kékek. Az OTP Bank-Pick Sze-
ged hivatalos klubtévéje (ism.) 16.45
Kézilabda. U17-es női Eb, középdön-
tő (élő) 18.45 Darts 19.00 Mai hely-
zet 19.15 Kézilabda. U17-es női Eb, 
középdöntő (élő) 21.15 Labdarúgás. 
BL, playoff, 1. mérkőzés, 1. játéknap, 
Brest- PSG (ism.) 23.30 Labdarúgás. 
BL, playoff, 1. mérkőzés, 1. játéknap, 
Juventus–PSV (ism.) 01.45 Darts. Ki-
lencnyilasok a Sport TV-n

07.55 Beépített főnök – Amerika XI/2. O12  
08.50 Az építészet legendái és modern 
csodái I/2. O12  09.55 Élet a fagypont alatt 
IX/16. O12  10.50 Kalandozások Párizs-
tól Isztambulig I/4. O12  11.45 Rejtélyes 
tengeri katasztrófák II/5. O16  12.45 Vár-
foglalók I/9. O12  13.15 Heti hírek a II. vi-
lágháború idején I/3–4. O12  15.15 Élet a 
fagypont alatt IX/16. O12  16.10 Rejtélyes 
furcsaságok VI/4. O12  17.05 Rejtélyes 
tengeri katasztrófák II/5. O16  18.05 Be-
épített főnök – Amerika XI/3. O12  19.00
A vademberek Ben Fogle-lal VI/7. O12  
20.00 Élet a fagypont alatt IX/17. O12  
21.00 A KGB története I/2. O12  22.05 Bi-
zarr II. világháború I/4. O12  23.05 Titko-
sítás feloldva II/6. O16  24.00 FBI – Ügy-
nökök és esetek I/14. O16  00.25 Latin-
Amerika forró határai I/5. O16  

08.00 Jeges pokol Norvégiában O12  
09.00 Csempészek és határőrök 
O12  10.00 Légikatasztrófák O12  11.00
Légi katasztrófák: Speciális esetek O12  
12.00 Meghökkentő mérnöki hibák O12  
13.00 Elhagyott építmények O12  14.00
Lecsapolt óceán O12  15.00 Ősi Ameri-
ka: Maják és inkák királysága. A há-
ború ösvényein O12  16.00 Légikataszt-
rófák: Speciális esetek O12  17.00 Air 
Cargo: Szingapúr. Élet a Changi re-
pülőtéren O12  18.00 Új-Zéland határ-
őrei O12  19.00 Tényleg így készül?! – 
USA O6  20.00 A II. világháború a ma-
gasból. A bosszú fegyverei O12  21.00
Sztálin színesben 22.00 Hitler aranya. 
Az ördög és támogatói O12  23.00 Hit-
ler aranya. A náci gazdasági csoda O12  
24.00 Hitler harca a sajtóval

08.10 Sütimester – Dél-Afrika 09.15
Apró falatok Hugh-val O12  09.25 James 
Martin: Kalandozások Nagy-Britanniá-
ban O12  10.25 Egyszerűen Provence 
– Marcus Wareinggel 11.00 Jamie Oli-
ver: Évszakok 12.00 Luca olasz kony-
hája 12.55 Tudatos hedonista – vegán 
kiadás 13.55 Sütimester – Dél-Afrika 
15.00 Apró falatok Hugh-val O12  15.10
Jamie Oliver: Évszakok 16.10 Egysze-
rűen  Provence  16.45 Justine japán fi-
nomságai O12  17.45 Két éhes olasz 
O12  19.00 James Martin: Kalandozá-
sok Nagy-Britanniában O12  20.00 Egy-
szerűen Provence 20.35 Jamie Oliver: 
Évszakok 21.35 Gino családi vakáció-
ja 22.35 Két éhes olasz O12  23.45 Süti-
mester – Dél-Afrika 00.50 James Mar-
tin: Kalandozások Nagy-Britanniában O12

06.25 Cobra Kai III/5. O16  07.10 A 
Grace klinika III/9. O12  08.10 Szívek 
szállodája II/8. O6  09.10 Szívek szál-
lodája II/9. O6  10.05 Cobra Kai III/5. O16

10.55 A Grace klinika III/10. O12  11.50
Szívek szállodája II/9. O6  12.45 Szí-
vek szállodája II/10. O6  13.40 Cob-
ra Kai III/7. O16  14.15 Szívek szállo-
dája II/11. O6  15.15 Szívek szállodája 
II/12. O6  16.10 A Grace klinika XI/21. O12

17.10 A Grace klinika XI/22. O12  18.05
A Grace klinika XI/23. O12  19.00 Az 
újonc IV/20. O12  20.00 Az újonc IV/21. 
O12  21.00 Lucifer III/13. O16  21.55 Kés/
Alatt III/4. O12  23.00 Túléltem egy soro-
zatgyilkost II/7. O12  24.00 Lucifer III/13. 
O16  00.55 Kés/Alatt III/4. O12  01.55 Az 
újonc IV/20–21. O12  03.25 A Grace kli-
nika XI/21–22. O12

05.00 Megy a gőzös. Magyar vígjá-
ték (2007) O12  06.30 Fedőneve: Orosz-
lán. Francia-belga vígjáték (2020) O12  
08.20 Asterix, a gall. Francia-belga 
animációs film (1967) O12  09.50 Sztro-
goff Mihály. Francia animációs kaland-
film (2004) O12  11.45 Kelly hősei. Ame-
rikai háborús kalandfilm (1970). Fsz.: 
Clint Eastwood, Telly Savalas, Donald 
Sutherland O12  14.45 Pearl Harbor – 
Égi háború. Amerikai akciófilm (2001). 
Fsz.: Ben Affleck, Josh Hartnett, Ka-
te Beckinsale O12  18.25 Artúr király 
– A kard legendája. Amerikai– angol 
kalandfilm (2017) O12  21.00 Tenet. 
Amerikai–angol akcióthriller (2020) 
O16  00.10 Vadállatok. Amerikai akció-
thriller (2012) O18  02.50 Halálos cso-
mag. Akcióthriller (2014) O18

06.00 A titkok könyvtára. Kalandso-
rozat, III/6. O12  06.50 Varázslatos bi-
rodalom. Amerikai családi film (2014) 
O12  08.35 Mythica: Sötét erő. Amerikai 
kalandfilm (2015) O16  10.45 Endless 
Night. Angol thriller (2015) O16  12.45 Én 
és a hercegem 2. – A királyi esküvő. 
Amerikai romantikus vígjáték (2006) 
O12  14.45 Az utolsó mohikán. Ame-
rikai kalandfilm (1992, 16) 16.55 Az 
arany bűvöletében. Francia kalandfilm 
(1984, 12) 19.05 Fletch. Amerikai víg-
játék (1985, 12) 21.00 Nagytudásúak. 
Francia vígjáték (2013) O12  22.35 Csil-
lagközi invázió 2. – A szövetség hő-
se. Akcióthriller (2004) O18  00.25 Zsol-
dosok krónikája. Akciófilm (2016) O16  
02.15 Hófehérke – A terror meséje. 
Horror (1997) O16

06.00 Nagytudásúak 2. Francia víg-
játék (2015) O12  07.50 Serenity. Ame-
rikai sci-fi (2005) O12  10.15 A tökéletes 
trükk. Amerikai–angol thriller (2006) O12

12.50 Mint a kámfor. Amerikai akció-
vígjáték (1998) O12  15.20 Richie Rich 
– Rosszcsont beforr. Amerikai vígjá-
ték (1994) O12  17.15 Zsenikém – Az 
ügynök haláli. Amerikai akcióvígjáték 
(2008) O12  19.25 Vas. Amerikai–auszt-
rál akciófilm (2003) O12  21.00 Cliffhan-
ger – Függő játszma. Amerikai akció-
film (1993). Fsz.: Sylvester Stallone 
O12  23.00 Drakula 2000. Amerikai hor-
ror (2000) O18  00.55 Penge. Amerikai 
akcióthriller (1998) O18  03.05 A hazafi. 
Amerikai kalandfilm (1998) O18  04.30
Poseidon Rex – Szörny a mélyből. 
Amerikai akciófilm (2013) O12

06.40 Merlin. Amerikai–angol kaland-
film (1998) O12  08.30 Merlin. Ameri-
kai–angol kalandfilm (1998) O12  10.25
A burok. Amerikai kalandfilm (2013) 
O12  12.50 Törvényen kívül. Ameri-
kai kalandfilm (2001) O12  14.45 Most 
már elég! Amerikai akciófilm (2002) 
O12  17.10 Az időutazó felesége. Ame-
rikai romantikus dráma (2009). Fsz.: 
Eric Bana, Rachel McAdams O12  19.10
Boldogító igen, vagy nem. Amerikai 
vígjáték (2005) O12  21.00 Bíbor folyók 
2.: Az apokalipszis angyalai. Francia 
thriller (2004) O12  22.50 Sikoly 5. Ame-
rikai horror (2022) O18  01.10 A szom-
széd fiú. Amerikai thriller (2015) O18  
02.40 Haláli hullák hajnala. Angol–
francia horrorvígjáték (2004) O12  04.10
Torrente 4. Akcióvígjáték (2011) O18

Spektrum Home – 13.00

Napfényes nyaralók
Angol ismerett erjesztő fi lmsorozat (2011) • Télen telelünk, 
nyáron nyaralunk. Ha van rá idő, pénz, lehetőség. És ha mindez 
megadatik, akkor már csak nyaralót kell keresni. Legyen szó akár 
erdei kisházról, akár tengerparti kempingről vagy épp luxus-
hotelről. A sorozat készítői Európa legjobb nyaralóit mutatják be. 
A mai epizódban Costa Teguise kerül sorra, a Kanári-szigetek 
egyik legkedveltebb szigetén, Lanzarote keleti részén található 
település. Nyugodt és csendes utcácskák (gondolom, turista-
szezonban azért előfordulnak zajosabb időszakok), széles körű
gasztronómiai választék az étt ermekben, hullámlovas események 
a strandon, vizes élmények az aquaparkban, búvárkodás cápák 
között , izgalmak az egyedi tervezésű, tizennyolc lyukú, három-
ezer pálmafával övezett  golfpályán. (gá)

 A NAP MŰSORA

Ha nem lenne örökkévalóság, akkor sem érezném magam 
csalódottnak, olyan szép és teljes volt az életem Istennel.

Vianney Szent János
5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50, 18.40 Szentek, szent 
életű emberek 8.15 Reggeli játék 9.05
Egymás közt 10.05 Kerengő (MKR) 
10.45 A lélek szava 11.05 Csepere-
dő 11.30 Vatikáni rádió (ism.) 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium, 
Szólj, Uram! 13.05 A zene mesterei 
(ism.) 14.05 Az erdő fohásza 14.35
Legyetek szentek! 15.05 Templom-
tér-kép (MKR) 15.30, 23.25 Hitvalló 
16.05 A hét évfordulója 16.30 Iránytű
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora esti 
hírmondó 17.40 Regionális sporthírek  
18.00 Rózsafüzér 19.15 Mustármag  
19.45 Esti mese 19.50 A lélek szava 
(ism.) 20.05 Egyházfórum 21.05 Ká-
véház (ism.) 22.10 Mindennapi egész-
ségünk (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kitekintő
– Minden, ami foglal-
koztat bennünket a 
hétköznapokban 10.00 KultÓra 11.00
Egyházunk táján – Történetek, aktu-
alitások, pillanatképek a református 
egyház életéből 12.00 Mindennapi 
irodalom 13.00 Aréna 14.00 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Kitekintő 18.00 KultÓra (ism.) 19.00
Esti nyugalom 20.00 Egyházunk táján 
(ism) 21.00 Mindennapi irodalom (ism.) 
22.00 Zenesáv 23.00 Határtalan (ism.) 
00.00 Repeta 01.00 Zenesáv (ism.) 
02.00 Repeta 03.00 Kitekintő (de. 
ism.) 04.00 Mindennapi irodalom (ism.) 
05.00 Kitekintő (du. ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 9.20
Válogatás a Szent István Televízió mű-
sorából 10.20 Örömhíreink dióhéjban  
11.20, 20.00 Nyitott szemmel – Pécsi 
szabadegyetem 12.00 Imamaraton – 
Rózsafüzér Szűzanya, Dél-Korea 12.50
Hírek 13.05 Szentségimádás 14.00
Igeforrás – Bábel Balázs atya műsora 
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
ság 16.00 Párbeszéd – Örömhíreink 
Dióhéjban (ism.) 17.00 Szentmise
17.40 Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 
18.50 Homília 19.05, 22.45 Élet az egy-
házban (ism.) 20.35 Budai hét 20.50
Mária köszöntő 21.30 „Az az ember 
boldog, aki másokért él...” – beszélge-
tés Kocsis Fülöp érsek – metropolitával 
(ism.) 22.30 Zsolozsma 23.35 Képújság



14

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

S Z E R D A  – 2 0 2 5 .  a u g u s z t u s  6 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Itthon vagy! (ism.) 10.50 Ma 
délelőtt 11.00 Híradó 11.22 Ma dél-
előtt 11.33 Család’24 11.50 Ma dél-
előtt 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.50 Ma délután 13.00 Hír-
adó 13.22 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Kárpát-me-
dence (ism.) 15.22 Ma délután 15.33
Esély (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Sum-
ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

07.45 Vizes vb. Műugrás – Férfi 
10 m, döntő (élő) 08.20 Vizes vb. 
Úszás – Elődöntők, döntők (ism.) 
09.30 Bajnokok (ism.) 10.30 Nemzeti 
Sporthíradó 10.45 Bringasport (ism.) 
11.00 Labdarúgás. Merkantil Bank Li-
ga mérkőzés (ism.) 13.00 Nemzeti 
Sporthíradó 13.10 BMX-világbajnok-
ság (élő) 15.15 Góóól!2 (ism.) 16.15
U19-es férfi kézilabda-vb. Magyaror-
szág–Marokkó csoportkör (élő) 17.45
Forma–3 – Főfutam. Magyarország 
(ism.) 19.00 Forma–2 – Főfutam. 
Magyarország (ism.) 20.30 Boxut-
ca (ism.) 21.15 Nemzeti Sporthíradó 
21.30 U19-es férfi kézilabda-vb. Ma-
gyarország–Marokkó csoportkör mér-
kőzés (ism.) 23.00 Labdarúgás. Fizz 
Liga: DVTK–ZTE FC mérkőzés (ism.) 
00.50 Labdarúgás. Fizz Liga: DVSC–
MTK Budapest (ism.) 02.40 Labda-
rúgás. Fizz Liga: Kisvárda Master 
Good–Paksi FC mérkőzés (ism.)

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.00 M2 matricák 

– Hevül a vegyület
06.10 Kárpáti Krónika (ism.)
07.05 Kunszt (ism.) O12

07.30 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

07.35 Vár a Kárpát-medence (ism.)
07.40 Családi kör O12

08.25 Élő népzene
Magyar zenei műsor O12

09.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Idősebbek is elkezdhetik 
10.20 Rome Reports 

– Vatikáni híradó (ism.)
10.40 Az elveszett paradicsom 

– Dél-erdélyi barangolások 
Böjte Csabával (ism.)

10.55 Az elveszett paradicsom 
– Dél-erdélyi barangolások 
Böjte Csabával
Utazás a Vaskapu-szoroshoz 

11.15 Sellő a pecsétgyűrűn
Magyar tévéfilm (1967), 2/2. O12

12.55 Sípos gazda házhoz megy
13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.50 Ecranul nostru (ism.)
14.20 Magyar gazda (ism.)
14.40 Kárpát-medence (ism.)
15.05 Vár a Kárpát-medence (ism.)
15.10 Kontúr Harcsa Veronika O12

15.56 Hogy volt?! Görög László
16.50 Nyár ’25 (ism.) O6

18.55 Önök kérték! O6

19.30 Szenes Iván emlékkoncert
Magyar koncertfilm, 2. (2017)

20.25 Üzenet a jövőből – A Mézga 
család különös kalandjai O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.30 Vár a Kárpát-medence (ism.)
21.35 Ridikül

Mielőtt támad az UV sugárzás O12

22.30 Nomád vízió
Mongol dokumentumfilm-sorozat. 
Barlangi lét – Ganzug O12

22.50 Legendák és régi 
mesterségek nyomában 
– Fedezzük fel együtt az Ister-
Granum Eurórégió titkos 
történeteit O12

23.05 Nomád vízió
Mongol dokumentumfilm-sorozat. 
Barlangi lét O12

23.35 SZFE a filmvásznon O16

00.30 Vár a Kárpát-medence (ism.)

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.35 Pollenjelentés (ism.)
06.36 Vár a Kárpát-medence (ism.)
06.50 Hrvatska Kronika
07.15 Ecranul nostru
07.40 Mesterember leszek

Állatorvosi asszisztens (ism.)
08.05 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, V. 91/17. (ism.) O12

09.10 Leyla
Török telenovella, I. 107/3. (ism.) O12

09.55 Egy Perc Híradó
10.00 Nyár ’25 O6

12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma

Olasz romantikus tévéfilmsorozat, 
IV. 160/132. O12

13.45 A világ ízei Párizsban
Kína / Marokkó O12

14.40 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Csirke vadas mártással O6

14.50 Ridikül
Mielőtt támad az UV sugárzás O12

15.50 Alpesi őrjárat
Olasz tévéfilmsorozat, III. 20/5. 
A ragadozó O12

16.55 Gasztroangyal O12

17.50 Vár a Kárpát-medence
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Csináljuk a fesztivált! 

– Pillanatok Szép Júlia
18.50 Leyla

Török telenovella, I. 107/4. O12

19.35 Leyla – Kulisszatitkok
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, V. 91/18. O12

20.40 Mindennapi (ism.)
20.44 SzerencsePerc (ism.) O12

20.45 Skandináv lottó O12

21.00 Házasság
Angol tévéfilmsorozat, 4/2. O12

22.00 Agapé
Magyar interjú–vita–eszmecsere
Szavaink súlya, tetteink ereje

22.55 Isten kezében
Mindenre van erőm – Dr. Bagdy 
Emőke portréja (ism.)

23.25 Kenó O12

23.27 Kárpáti Krónika (ism.)
00.20 Gasztroangyal (ism.) O12

01.15 Napsugár
Török sorozat, I. 117/54. O12

02.00 A világ egy terített asztal
Sauerland, Németország O12

Snowdonia, Wales O12

06.00 Miezmiaz? 06.04 Miezmiaz? 
06.10 A bűvös körhinta 06.30 Bob, a 
mester 06.55 Hetedhét kaland 07.05
Ütemmutató 07.10 M2 matricák – Ha 
nagy leszek… 07.15 Rímerdő versfil-
mek 07.20 Lám, a láma 07.40 Bubbi 
Guppik 08.10 Peppa malac 08.25 Tic-
kety Toc 08.50 Milo 09.00 Milo 09.10
Apollo és a csodabogarak 09.40 Dó, 
Ré, Mi 09.50 Dó, Ré, Mi 10.00 He-
len sulija 10.15 Helen sulija 10.25 Ni-
na és Olga 10.35 Nina és Olga 10.45
Kíváncsi Fáncsi 10.50 Vízipók-Cso-
dapók 11.00 Dörmögőék újabb ka-
landjai 11.10 Töf-Töf elefánt 11.15
Hetedhét kaland 11.30 Sam, a tűzol-
tó O6  11.55 Archibald következő nagy 
dobása O6  12.20 Alvin és a mókusok 
O6  12.30 Alvin és a mókusok O6  12.45
Super Wings – A szárnyalók O6  13.10
Ideafix és a rebellisek O6  13.20 Idea-
fix és a rebellisek O6  13.35 Vic, a vi-
king O6  13.50 Passzold át! – A futball 
legendás játékosai O6  13.55 Sissi her-
cegnő kalandjai O6  14.20 Erdei tesók 
O6  14.35 Erdei tesók O6  14.50 Gus, az 
icipici lovag/4 O6  15.00 Gus, az icipi-
ci lovag/4 O6  15.10 Gus, az icipici lo-
vag/4 O6  15.25 Bohókás professzor O6  
15.30 Bohókás professzor O6  15.45
Gigantoszaurusz O6  16.35 Pettson és 
Findus 3 O6  17.00 Archibald követke-
ző nagy dobása O6  17.20 Alvin és a 
mókusok O6  17.30 Alvin és a móku-
sok O6  17.45 Nefertin kalandjai a fá-
raók földjén O6  17.55 Nefertin kaland-
jai a fáraók földjén O6  18.10 Ideafix és 
a rebellisek O6  18.35 Mini Madagasz-
kár – Vár a nagyvilág O6  19.00 Cracké 
O6  19.10 Jetikölyök: Láthatatlan város 
O6  19.30 Hetedhét kaland 19.40 Csil-
lagok esti mesefényben 19.45 A kis 
pingvin kalandjai O6  19.50 A kis ping-
vin kalandjai O6

20.00 H2O: Egy vízcsepp elég. Auszt-
rál ifjúsági sorozat O12  21.15 Heart-
land. Kanadai sorozat, IX. 18/12. O12  
22.00 Esti Kornél O12  23.00 Mit kíván? 
O12  23.30 Kulisszák mögött – az A38 
hajón. Magashegyi Underground O12  
00.30 Akusztik. Lovas Juci

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Évfordulók 12.05 Népzene 12.35
Pierre-Laurent Aimard (zongora) hangver-
senye. 1. Arnold Schönberg: a) Két zongo-
radarab op. 33, b) Öt zongoradarab op 23, 
2. Anton Webern: Variációk op 27, 3. Ar-
nold Schönberg: Három zongoradarab op 11 

13.15 A Bajor Rádió Szimfonikus Zenekarának hangverse-
nye 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Mesterek órája – Anto-
ni Wit vezényel 19.00 Összhang – a zenei élet aktualitá-
sai 19.35 A Concerto Budapest hangversenye. Vez.: Kel-
ler András. Km.: Szalai András, Lukács Miklós (cimbalom), 
Kiss Gy. László (tárogató), Balázs János (zongora), Lenka 
Petrović (hárfa). 1. Dubrovay László: III. magyar rapszódia – 
tárogatóra, cimbalomra és zenekarra, 2. Eötvös Péter: Cziff-
ra Psodia, 3. Bartók Béla: Az éjszaka zenéje (ea.: Petrović), 
4. Kodály Zoltán: Fölszállott a páva – Változatok egy ma-
gyar népdalra, 5. Liszt Ferenc: Magyar fantázia 21.07 Ke-
menes András és Palojtay János Franz Schubert-műveket 
zongorázik. 1. C-dúr karakterinduló D. 886/2, 2. Négy länd-
ler D. 814, 2. C-dúr szonáta (Grand Duo) D. 812 22.00 Ars 
nova – a XX–XXI. század zenéje. Witold Lutosławski mű-
veiből. 1. Vonósnégyes, 2. Concerto 23.00 Jazzmozaik. Hí-
rek, riportok a jazz világából 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütkö-
ző 13.30 Minden időben – a Magyarországi Reformá-
tus Egyház félórája 14.00 Krónika 14.06 A szelistyei asz-
szonyok 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – nyelvről, iroda-
lomról, zenéről 15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Ka-
lendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 
16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti Sportkróni-
ka 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Kró-
nika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 
19.08 Az Este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese 
20.27 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.37
Egyszer volt… 21.00 Krónika 21.06 Jókai Mór: Egy magyar 
nábob 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00
Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösz-
szefoglaló 00.10 Vendég a háznál

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Életrenövelő 01.55 Ne féljetek! 02.00 Függőségről mindenkinek 02.55 Igé-
ző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Szívvel, szakértelem-
mel 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Henri Nouwen. 
Szeretett vagy 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli 
dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00
Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30
Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Kerepes, Szent Anna-templomból 
09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 
12.10 Programajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Au-
diencia 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útra-
való 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes 
rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozga-
tó 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Aktuális 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 
19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Séta a muzsika 
kertjében 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Szülessünk újjá! 
22.30 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Jászol és Kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – C év, Urunk 
színeváltozása ** Lk 9,28b-36 ** Fel-
olvassa: Varga László 5.40 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek 6.15
Benső végtelen – Henri M.J.Nouwen: 
Szeretett vagy (68/18.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Szikora 
József olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport 8.17 A föld sója 8.42 Tény-kér-
dés 8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk 
táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20
Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz – 
mesés irodalom Selma Lagerlöf: Nils 
Holgersson csodálatos utazása a vad-
ludakkal (35/33.) 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora (a teg-
nap esti adás ismétlése) 12.30 Guzsa-
lyas 13.04 Vendég-oldal – válogatás a 
Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium 14.30 Rádiós regénytár – 
Mikszáth Kálmán: Beszterce ostroma 
(15/5.) 15.04 Akvarell 15.50 Műsoraján-
ló 16.04 Olvasópróba – Fazekas István 
drámaíró színházművészeti magazinja 
az SZFE diákjainak és oktatóinak 
közreműködésével 17.04 Kerengő – 
közéleti beszélgetések 17.30 Kerengő
– közéleti beszélgetések 18.04 Világ-
egyház 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz 
– mesés irodalom Selma Lagerlöf: 
Nils Holgersson csodálatos utazása a 
vadludakkal (35/33.) (ism.) 20.04 Miért 
szeretem? – vallomások irodalomról, 
művekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet 
(ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi evan-
gélium (ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – Mikszáth Kálmán: Beszterce 
ostroma (15/5.) (ism.) 22.04 Kerengő
– közéleti beszélgetések (ism.) 22.30
Kerengő – közéleti beszélgetések 
(ism.) 23.00 Világ-egyház (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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09.25 Fülszöveg 09.55 Koronás sas. 
Sorozat O12  10.25 Ez itt a kérdés O12  
11.25 Ön is tudja? (ism.) 12.01 Európa 
a la carte O6  12.35 Bercsényi huszárok. 
Magyar játékfilm (1939) O12  13.50 M5 
História röviden. Az elsüllyedt Szent Ist-
ván csatahajó története O12  14.10 A vi-
lág madártávlatból. Brazília/Anglia O12  
15.05 Mesterember leszek 15.35 Fül-
szöveg 16.10 Koronás sas. Sorozat 
O12  16.40 M5 História. Bethlen 150 O12  
17.30 Ön is tudja? 17.55 Kontúr. Mada-
ras Gergely 19.00 Itália ismeretlen szi-
getei O12  20.00 A Larkin család. Sorozat 
O12  20.45 Itthon vagy! Zemplén – Cse-
rehát 21.00 Rejtélyes XX. század O16  
21.30 Müpart Classic 23.10 M5 Histó-
ria. Bethlen 150 (ism.) O12  23.55 A világ 
madártávlatból. USA O12

06.00 Reggeli. Élő magazinműsor O12  
09.10 Downton Abbey. Angol filmso-
rozat, II/3. O12  10.20 Teleshop 10.50
S.W.A.T.: Különleges egység. Ameri-
kai akciófilm-sorozat, VI/17. O12  11.40
Az ugrás. Kvízműsor (ism.) O12  13.00
RTL Híradó 1 órakor 13.35 Dr. House. 
Amerikai filmsorozat, I/11. O12  14.45 Ba-
rátok közt. Magyar sorozat, 500–502. 
O12  16.35 Drága örökösök. Magyar so-
rozat, II/59. O12  18.00 RTL Híradó – Es-
ti kiadás 18.55 Fókusz O12  20.10 Az ug-
rás. Kvízműsor O12  21.35 A mi kis falunk. 
Magyar vígjátéksorozat, IV/14. A sztrájk 
O12  22.45 RTL Híradó – Késő esti ki-
adás 23.20 Két pasi – meg egy kicsi. 
Amerikai vígjátéksorozat O12  01.15 CSI: 
A helyszínelők O16  02.20 Csobbanj Ve-
lünk! Turisztikai magazin O12

05.20 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkacino. 
Reggeli magazin O12  09.40 Teleshop 
11.20 Csapdába csalva. Német rea-
litysorozat O12  12.00 Tények délben. 
Hírműsor 12.30 Walker, a texasi kopó. 
Amerikai krimisorozat, 20–21. O12  14.35
Szerelemre nincs recept. Mexikói so-
rozat, 73. O12  15.40 Az aranyifjú. Török 
sorozat, 98. O12  16.45 Féktelen szív. Tö-
rök romantikus sorozat, 120. O12  18.00
Tények 18.45 Tények Plusz. Hírműsor 
O12  19.55 Szerencsekerék. Szórakozta-
tó műsor O12  21.45 Angyalbőrben. Ma-
gyar sorozat, 3. O12  23.00 A vidéki dok-
tornő. Német sorozat, 45–46. O12  00.50
Tények extra. Hírműsor 01.20 911-Te-
xas. Akciósorozat, 3–4. O16  02.55 Wal-
ker, a texasi kopó O12

05.00 Vetítő: Cirkusztestvérek O12  R.: 
Halász Glória 05.55 Napindító 06.00
Híradó 06.25 Napindító 09.00 Nap-
indító+ 09.30 Radar+ 10.00 Televí-
ziós vásárlás 11.00 Komment (is-
métlés) 12.00 Híradó 12.30 Láncre-
akció 14.00 Vezércikk – Olvasunk a 
sorok között (ismétlés) 15.00 Híradó 
15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30
Radar 17.50 Komment 19.00 Hír-
adó 20.00 Monitor 21.00 Vezércikk 
– Olvasunk a sorok között 22.00 Hír-
adó 22.30 Riasztás O12  23.30 Moni-
tor (ismétlés) 00.30 Televíziós vá-
sárlás 01.30 Hazahúzó 02.15 Ra-
dar+ (ismétlés) 02.30 Radar (ismét-
lés) 03.00 Vetítő (ismétlés): Cirkusz-
testvérek O12  R.: Halász Glória 04.00
Televíziós vásárlás

06.00 Ökölvívás. Tony Pep–Floyd May-
weather Jr. (ism.) 07.00 Televíziós vá-
sárlás 08.30 PlayBEK. Barangolás a 
BEK és a BL történelmében, 4. rész 
(ism.) 09.00 Labdarúgás. BL-döntő, 
2023, Manchester City–Internazionale 
(ism.) 11.00 Televíziós vásárlás 12.00
Póker 2024 WPT Poker (ism.) 14.00
Kézilabda. U17-es női Eb, középdön-
tő (ism.) 15.45 ONE. Regian Eersel-
George Jarvis, ONE Fight Night 34, 
Bangkok (ism.) 18.45 Arany pillana-
tok/32 19.00 Mai helyzet 19.15 Lab-
darúgás. BL, playoff, Feye noord–Milan 
(ism.) 21.30 Labdarúgás. BL, playoff, 
Manchester City–Real Madrid (ism.) 
23.30 Trash Talk (ism.) 00.30 Póker 
2024 WPT Poker (ism.) 01.30 Ökölví-
vás. Ringside–Rivalries (ism.)

07.55 Beépített főnök – Amerika XI/3. O12  
08.50 Az építészet legendái és modern 
csodái I/3. O12  09.55 Élet a fagypont alatt 
O12  10.50 Kalandozások Párizstól Isz-
tambulig I/5. O12  11.45 Rejtélyes tengeri 
katasztrófák II/6. O16  12.45 Várfoglalók 
I/10. O12  13.15 Heti hírek a II. világhá-
ború idején I/5–6. O12  15.15 Élet a fagy-
pont alatt O12  16.10 Rejtélyes furcsasá-
gok O12  17.05 Rejtélyes tengeri kataszt-
rófák II/6. O16  18.05 Beépített főnök – 
Amerika O12  18.55 Történelmi pillana-
tok I/35. O12  19.00 A vademberek Ben 
Fogle-lal  O12  20.00 Élet a fagypont alatt 
IX/18. O12  21.00 A KGB története I/3. O16  
22.00 A mélység: A nácik felemelkedé-
se és bukása I/1. O16  23.05 Titkosítás 
feloldva II/7. O16  24.00 FBI – Ügynökök 
és esetek I/15. O16  

06.00 Rejtélyes szigetek O12  06.55
Pusztító természet O12  08.00 Jeges 
pokol Norvégiában O12  09.00 Csem-
pészek és határőrök O12  10.00 Légi-
katasztrófák O12  11.00 Légikatasztró-
fák: Speciális esetek O12  12.00 Meg-
hökkentő mérnöki hibák O12  13.00 El-
hagyott építmények O12  14.00 Lecsa-
polt óceán O12  15.00 Az inka lázadás 
csontvázai 16.00 Légikatasztrófák: 
Speciális esetek O12  17.00 Air Cargo: 
Szingapúr O12  18.00 Új-Zéland határ-
őrei O12  19.00 Tényleg így készül?! – 
USA O6  20.00 A II. világháború a ma-
gasból O12  21.00 Végzetes előrejel-
zés. Aszályok O12  22.00 Katrina hurri-
kán: Versenyfutás az idővel O16  23.00
Katrina hurrikán: Versenyfutás az idő-
vel O16  24.00 Hitler – út a hatalomba O16

08.10 Sütimester – Dél-Afrika 09.15
Apró falatok Hugh-val O12  09.25 James 
Martin: Kalandozások Nagy-Britanni-
ában O12  10.25 Egyszerűen Provence 
11.00 Jamie Oliver: Évszakok 12.00
Gino családi vakációja 12.55 Tudatos 
hedonista – vegán kiadás 13.55 Süti-
mester – Dél-Afrika 15.00 Apró falatok 
Hugh-val O12  15.10 Jamie Oliver: Év-
szakok 16.10 Egyszerűen  Provence 
16.45 Justine japán finomságai O12  
17.15 Justine trópusi finomságai O12  
17.45 Két éhes olasz O12  19.00 James 
Martin: Kalandozások Nagy-Britanniá-
ban O12  20.00 Egyszerűen Provence 
– Marcus Wareinggel 20.35 Jamie 
Oliver: Évszakok 21.35 Gino csalá-
di vakációja 22.35 Két éhes olasz O12  
23.45 Sütimester – Dél-Afrika

06.20 Szerencsés kutya III/25. O6  06.55
Cobra Kai III/6. O16  07.30 A Grace kli-
nika III/10. O12  08.25 Szívek szállo-
dája II/10. O6  09.20 Szívek szállodá-
ja II/11. O6  10.20 Cobra Kai III/6. O16

11.00 A Grace klinika III/11. O12  11.55
Szívek szállodája II/11. O6  12.55 Szí-
vek szállodája II/12. O6  13.50 Cob-
ra Kai III/8. O16  14.25 Szívek szállo-
dája II/13. O6  15.20 Szívek szállodája 
II/14. O6  16.10 A Grace klinika XI/24. 
O12  17.10 A Grace klinika XI/25. O12

18.05 A Grace klinika XII/1. O12  19.00
Az újonc IV/22. O12  20.00 Az újonc V/1. 
O12  21.00 Lucifer III/14. O16  21.55 Kés/
Alatt III/5. O12  22.55 Túléltem egy soro-
zatgyilkost II/8. O12  23.55 Lucifer III/14. 
O16  00.50 Kés/Alatt III/5. O12  01.45 Az 
újonc IV/22. O12

05.10 Kis Vuk. Magyar animációs ka-
landfilm (2008) O12  06.40 Ámbár tanár 
úr. Magyar vígjáték (1998) O12  08.25
Macskafogó 2. – A sátán macská-
ja. Magyar animációs kalandvígjá-
ték (2007) O12  10.25 Marley meg én: A 
kölyökévek. Amerikai vígjáték (2011) 
O12  12.15 Scooby! Amerikai animá-
ciós kalandvígjáték (2020) O12  14.10
Polar Expressz. Amerikai animációs 
kalandvígjáték (2004) O12  16.10 Pixel. 
Amerikai akcióvígjáték (2015). Fsz.: 
Adam Sandler, Kevin James O12  18.15
Aquaman. Amerikai akciófilm (2018). 
Fsz.: Jason Momoa O12  21.00 Seb-
helyek. Amerikai akciófilm (2001) O16  
23.00 A szupercsapat. Amerikai ak-
ciófilm (2010) O16  01.25 Vadállatok. 
Amerikai akcióthriller (2012) O18

06.10 A titkok könyvtára. Kalandso-
rozat, III/7. O12  07.05 Szökés Pretori-
ából. Angol–ausztrál thriller (2020) O16  
09.15 Mythica: A szellemidéző. Ame-
rikai fantasztikus kalandfilm (2015) 
O16  11.10 Alex és Emma – Regény 
az életünk. Amerikai romantikus víg-
játék (2003) O12  13.05 Ip Man: A be-
csület útján. Hongkongi–kínai élet-
rajzi akciófilm (2008) O16  15.10 A kard 
ura. Hongkongi akciófilm (2016) O16  
17.15 Mennydörgő robaj. Akcióthril-
ler (2005) O12  19.15 Aranyeső Yuccá-
ban. Olasz westernvígjáték (1981) O12  
21.00 Ideglelés Csernobilban. Ame-
rikai horror (2012) O16  22.30 A túlélő. 
Amerikai háborús filmdráma (2013) 
O18  01.00 A barlang mélyén. Ausztrál–
amerikai akcióhorror (2020) O16

07.10 Rendőrsztori. Hongkongi akció-
film (1985) O12  09.10 A fülenincs nyúl 
2. Német romantikus vígjáték (2009) 
O12  11.40 Alkonyat – Hajnalhasadás 
II. rész. Amerikai kalandfilm (2012) O12

13.50 A halál 50 órája. Amerikai há-
borús filmdráma (1966). Fsz.: Hen-
ry Fonda, Robert Shaw O12  17.10 Én, 
a kém. Amerikai akcióvígjáték (2002) 
O12  19.10 A titánok haragja. Ameri-
kai kalandfilm (2012). Fsz.: Liam Ne-
eson, Rosamund Pike O12  21.00 Kel-
lékfeleség. Amerikai vígjáték (2011) O12

23.05 Holtak hajnala. Amerikai horror 
(2004) O18  01.05 Kickboxer – Vérbosz-
szú Bangkokban. Amerikai akciófilm 
(1989) O18  02.45 Piranha 3D. Amerikai 
horror (2010) O18  04.05 Hiába futsz. 
Amerikai akciófilm (1993) O12

06.00 Varázslatos birodalom. Ame-
rikai családi film (2014) O12  07.40 A 
császárok klubja. Amerikai filmdráma 
(2002) O12  09.55 Az egyetlen. Ame-
rikai akciófilm (2001) O12  11.40 Hud-
son Hawk – Egy mestertolvaj ara-
nyat ér. Amerikai akciófilm (1991). 
Fsz.: Bruce Willis O12  13.40 Tűzpa-
rancs. Amerikai akciófilm (1996) O12  
16.15 A mágus. Cseh–amerikai film-
dráma (2006). Fsz.: Edward Norton, 
Jessica Biel, Paul Giamatti O12  18.25
Phillips kapitány. Amerikai filmdráma 
(2013) O12  21.00 Sírok között. Ameri-
kai akcióthriller (2014) O12  23.10 Ház 
az utca végén. Amerikai–kanadai hor-
ror (2012) O12  01.10 A 13-as. Amerikai 
filmdráma (2010) O18  02.45 Chappie. 
Amerikai akció-sci-fi (2015) O12

 A NAP MŰSORA
Film Mánia – 11.10 

Alex és Emma – Regény az életünk
Amerikai romantikus fi lmvígjáték (2003) • Alex (Luke Wilson) 
szerencsejáték-függő író. A lehető legrosszabbkor tör rá az alkotói 
válság: hitelezői kubai maffi  ózók, akik harminc napot adnak neki, 
hogy befejezze a regényét – amit még el sem kezdett  –, és törlesz-
sze százezer dolláros adósságát, ellenkező esetben végeznek vele. 
Ráadásul darabokra törik a számítógépét is. Alex kénytelen fel-
venni egy gyorsírónőt, Emmát (Kate Hudson). Azonnal eszünk-
be juthat Dosztojevszkij kiadójának ultimátuma: ha nem írja meg 
huszonhat nap alatt  A játékos című kisregényét, megszerzik az író 
valamennyi művének jogait. Dosztojevszkij így ismerkedett  meg 
második feleségével, Annával, aki haláláig hű társa lett . Rob Reiner 
fi lmje A játékos újragondolása, hűen követi annak tartalmát: az al-
kotás és a szerelem legyőzheti a játékszenvedélyt, többet érhet a 
pénznél. (bd)

Dolgozzunk, gyermekeim, dolgozzunk! Eljön a nap, amikor úgy 
találjuk, hogy semmi sem volt túl sok a mennyországért.

Vianney Szent János
5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 18.40 Szentek, szent életű embe-
rek 8.15 Reggeli csevegő 9.05 Múltunk 
pillérei 10.05, 22.10 Szószóló 10.45 A 
lélek szava 11.05 Az otthon ízei 11.30, 
23.05 Vatikáni rádió 12.05 Egyházi hírek 
12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 13.05
Nem középiskolás fokon (ism.) 13.40
Népzenei kincsestár 14.05 Könyv-jelző
(ism.) 14.35 Neuma (ism.) 15.05 MKR 
portréműsor 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Érték-adó 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális 
sporthírek  18.00 Rózsafüzér 18.45
Hétvégi levél (ism.) 19.15 Iránytű (ism.) 
19.45 Esti mese 19.50, 22.50 A lélek 
szava (ism.) 20.10 Beszélő könyvek 
20.35 Kapcsolj rá! 21.05 Sziluett (ism.) 
21.35 Közelkép (ism.) 

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kite-
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat bennünket 
a hétköznapokban 10.00 Legendák, 
tájak, emberek / Köztünk élnek 11.00
Találkozások 12.00 Mindennapi iro-
dalom 13.00 Aréna 14.00 Határtalan 
15.00–17.00 Svédasztal 17.00 Kite-
kintő 18.00 Legendák, tájak, emberek 
/ Köztünk élnek (ism.) 19.00 Esti nyu-
galom 20.00 Találkozások (ism) 21.00
Mindennapi irodalom (ism.) 22.00 Ze-
nesáv 23.00 Határtalan (ism.) 00.00
Repeta 01.00 Zenesáv (ism.) 02.00
Repeta 03.00 Kitekintő (de. ism.) 
04.00 Mindennapi irodalom (ism.) 
05.00 Kitekintő (du. ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30 Zso-
lozsma 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafü-
zér 9.20 Mélykvíz 9.50 XIV. Leó pápa 
üzenete Rómából (ism.) 10.10 Párbe-
széd az emberért 11.05, 19.05, 22.45
Ferencesek – Szerdahelyi Csongor mű-
sora 11.35 Apostolok fóruma (élő) 06-1-
704-4444 12.00 Imamaraton – Apareci-
dai Miasszonyunk, Brazília 12.55 Hírek 
13.10 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő Károly atyával 15.00 Irgalmasság 
órája 15.30, 23.45 Képújság 16.00 Ima-
szándék-fogadás (élő) 06-1-704-4444
17.00 Szentmise 17.40 Rózsafüzér 
18.20 Apostolok fóruma (ism.) 18.50
Homília 19.30, 23.15 Mélykvíz (ism.) 
20.00 Belső világunk szépségei (ism.) 
20.30 Budai hét 20.45 Mária köszöntő
21.30 Párbeszéd – Lelkesít-Ő (ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

C S Ü T Ö R T Ö K  – 2 0 2 5 .  a u g u s z t u s  7.

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Unió27 10.50 Ma délelőtt 11.00 Hír-
adó 11.22 Ma délelőtt 11.33 Élő egy-
ház (ism.) 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Esély (ism.) 
14.50 Ma délután 15.00 Híradó 15.22
Ma délután 15.33 Unió27 (ism.) 15.50
Ma délután 16.00 Híradó 16.20 Ma 
délután 16.33 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

06.30 Góóól!2 (ism.) 07.30 Nem-
zeti Sporthíradó 07.45 U19-es férfi 
kézilabda-vb. Magyarország–Marok-
kó csoportkör mérkőzés (ism.) 09.10
Forma–3 – Főfutam. Magyarország 
(ism.) 10.30 Nemzeti Sporthíradó 
10.40 Forma–2 – Főfutam. Magyar-
ország (ism.) 12.15 Strandkézilabda 
magazin 12.30 Pecatúra 13.00 Nem-
zeti Sporthíradó 13.15 U19-es fér-
fi kézilabda-vb. Magyarország–Ma-
rokkó csoportkör mérkőzés (ism.) 
14.40 Labdarúgás. Merkantil Bank 
Liga mérkőzés (ism.) 16.30 Kajak-Ke-
nu tv 16.45 Vízilabda magazin 17.00
Nemzeti Sporthíradó 17.15 Napos Ol-
dal 17.45 Boxutca (ism.) 18.30 Felve-
zető műsor. Labdarúgás (élő) 18.45
Labdarúgó-mérkőzés 20.50 Felveze-
tő műsor 21.00 Labdarúgó-mérkőzés 
23.15 Labdarúgó-mérkőzés 01.00
Labdarúgó-mérkőzés 02.50 BMX-vi-
lágbajnokság (élő)

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.00 M2 matricák – Hevül a 

vegyület
06.10 Világ (ism.)
06.30 Kárpát-medence (ism.)
06.55 Fülszöveg

Zsuffa Tünde (ism.)
07.20 Mindennapi

Magyar filmetűd
A tiszta lélek (ism.)

07.25 Vár a Kárpát-medence (ism.)
07.30 Családi kör

Magyar szolgáltató műsor O12

08.20 Élő népzene
Magyar zenei műsor

09.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Idősebbek is elkezdhetik 

– Teletorna
10.25 Vár a Kárpát-medence
10.35 Jézus és… Szerelem O12

11.35 Segítség, örököltem!
Magyar romantikus film (1937)
Fsz.: Gózon Gyula, Ágay Irén, 
Uray Tivadar O12

12.55 Sípos gazda házhoz megy
13.00 Híradó
13.25 Barangolások (ism.)
13.50 P’amende (ism.)
14.20 Magyarország ma (ism.)
14.40 hadERŐ

– „Hazámat szolgálom!” (ism.)
15.05 Vár a Kárpát-medence (ism.)
15.10 Kontúr Madaras Gergely
15.56 Hogy volt?! Petrás Mária
16.55 Nyár ’25 (ism.) O6

19.00 Önök kérték! O6

19.30 Mosoly a javából!
Magyar szórakoztató műsor O12

20.30 Üzenet a jövőből – A Mézga 
család különös kalandjai
Magyar rajzfilmsorozat O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.30 Vár a Kárpát-medence (ism.)
21.35 Fehér Babák-Színházi est 

Cseh Tamás és Bereményi 
Géza dalaival O12

23.15 Hogy volt?! – Nyári emlékek
Szandi (ism.)

00.05 Magyar Krónika (ism.) O12

00.30 Csináljuk a fesztivált! 
– Pillanatok
Trabant (ism.)

00.35 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák 

– Hevül a vegyület
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.35 Pollenjelentés (ism.)
06.36 Vár a Kárpát-medence (ism.)
06.50 Barangolások
07.15 P’amende
07.40 Erdei utakon (ism.)
08.10 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, V/18. (ism.) O12

09.05 Leyla
Török telenovella, I. 107/4. (ism.) O12

10.00 Nyár ’25 O6

12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma

Olasz romantikus tévéfilmsorozat, 
IV. 160/133. O12

13.45 A világ ízei Párizsban
India / Kamerun O12

14.40 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Palócgulyás laskával O6

14.50 Ridikül
Ragyogj, ne rettegj! O12

15.50 Alpesi őrjárat
Olasz tévéfilmsorozat, III. 20/6. O12

16.55 Gasztroangyal O12

17.45 SzerencsePerc (ism.) O12

17.50 Vár a Kárpát-medence
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Csináljuk a fesztivált! 

– Pillanatok Trabant
18.50 Leyla

Török telenovella, I. 107/5. O12

19.35 Leyla – Kulisszatitkok
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, V. 91/19. O12

20.45 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

20.55 Játszd újra, Sam!
Amerikai filmvígjáték (1972)
Fsz.: Woody Allen, Diane Keaton, 
Tony Roberts, Jerry Lacy, Susan 
Anspach. R.: Herbert Ross O12

22.15 Kenó O12

22.25 Bonifácia nővér 
rejtélyes esetei
Angol tévéfilmsorozat, II. 10/7. O12

23.15 Öt kontinens (ism.)
23.40 Itthon vagy! (ism.)
24.00 Gasztroangyal (ism.) O12

00.55 Napsugár
Török sorozat, I. 117/55. O12

01.40 A világ egy terített asztal
Vajdaság, Szerbia O12

Nyugat-Szicília, Olaszország O12

02.30 Álmok álmodói
Máté Péter

06.05 Miezmiaz? 06.10 A bűvös kör-
hinta 06.20 A bűvös körhinta 06.30
Bob, a mester 06.55 Hetedhét ka-
land 07.10 M2 matricák – Ha nagy 
leszek… 07.15 Rímerdő versfilmek 
07.20 Lám, a láma 07.40 Bubbi Gup-
pik 08.10 Peppa malac 08.25 Tickety 
Toc 08.50 Milo 09.00 Milo 09.10 Apol-
lo és a csodabogarak 09.40 Dó, Ré, 
Mi 09.50 Dó, Ré, Mi 10.00 Helen su-
lija 10.10 Helen sulija 10.25 Nina és 
Olga 10.30 Nina és Olga 10.40 Kíván-
csi Fáncsi 10.50 Vízipók-Csodapók 
10.55 Dörmögőék legújabb kalandjai 
11.05 Töf-Töf elefánt 11.15 Hetedhét 
kaland 11.30 Sam, a tűzoltó O6  11.35
Sam, a tűzoltó O6  11.45 Sam, a tűzol-
tó O6  11.55 Archibald következő nagy 
dobása O6  12.20 Alvin és a mókusok 
O6  12.30 Alvin és a mókusok O6  12.45
Super Wings – A szárnyalók O6  12.55
Super Wings – A szárnyalók O6  13.10
Ideafix és a rebellisek O6  13.20 Idea-
fix és a rebellisek O6  13.35 Vic, a vi-
king O6  13.50 Passzold át! – A futball 
legendás játékosai O6  13.55 Sissi her-
cegnő kalandjai O6  14.20 Erdei tesók 
O6  14.35 Erdei tesók O6  14.50 Gus, az 
icipici lovag/4 O6  15.25 Bohókás pro-
fesszor O6  15.45 Gigantoszaurusz O6  
15.55 Gigantoszaurusz O6  16.10 Gi-
gantoszaurusz O6  16.35 Pettson és 
Findus 3 O6  17.00 Archibald követke-
ző nagy dobása O6  17.20 Alvin és a 
mókusok O6  17.45 Nefertin kalandjai 
a fáraók földjén O6  17.55 Nefertin ka-
landjai a fáraók földjén O6  18.10 Idea-
fix és a rebellisek O6  18.20 Ideafix és 
a rebellisek O6  18.35 Mini Madagasz-
kár – Vár a nagyvilág O6  19.00 Cracké 
O6  19.10 Jetikölyök: Láthatatlan város 
O6  19.30 Hetedhét kaland 19.40 Csil-
lagok esti mesefényben 19.45 A kis 
pingvin kalandjai O6  19.55 Obki O6

20.00 H2O: Egy vízcsepp elég. Auszt-
rál ifjúsági filmsorozat O12  21.15 Heart-
land. Kanadai sorozat, IX/13. O12  22.00
Esti Kornél O12  23.00 Mit kíván? O12  
23.30 Magyar Zene Háza. Magyar kon-
certfilm. Háború van – Bereményi Géza 
és Másik János koncertje O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Összhang – a zenei élet aktualitá-
sai 12.05 Népzene 12.35 A The Sixteen hang-
versenye 13.21 A Budapesti Filharmóniai Tár-
saság Zenekarának hangversenye. Vez.: Ju-
rij Szimonov. Km.: Alekszandr Rozsgyeszt-
venszkij (hegedű) 1. Alekszandr Glazunov: 

a) Rajmonda – szvit op. 57a – részletek, b) a-moll hegedű-
verseny op. 82, ráadás: Alfred Schnittke: Polka, 2. Nyikolaj 
Rimszkij-Korszakov: Seherezádé – szvit op. 35 – a) A ten-
ger és Szindbád hajója, b) Kalender herceg, c) Mese a kis 
hercegről és a kis hercegnőről, c) A bagdadi ünnepség – 
Zátonyrafutás, ráadás: Liszt Ferenc: Szerelmi álmok no. 3 
15.06 Muzsikáló délután 18.00 Új Zenei Újság 19.00 Musica 
Sacra 19.35 I. Szergej Prokofjev művei: 1. A három narancs 
szerelmese – szvit op. 33, 2. I. (Klasszikus) szimfónia op 25 
20.35 César Franck – Martos Attila: Prelúdium, fúga és variá-
ció op 18 20.48 Gustav Mahler: II. (Feltámadás) szimfónia. 
Ea.: Christiane Karg (szoprán), Anna Lucia Richter (mezzo-
szoprán), Nemzeti Énekkar (karig.: Somos Csaba), zenekar, 
vez.: Fischer Iván 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század ze-
néje. Jurij Basmet mélyhegedűn játszik 23.00 All That Jazz. 
Lemezbemutató – Modern Art Orchestra: Beat In Space – 
The Music Of Cseke Gábor 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütkö-
ző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház 
félórája 14.00 Krónika 14.06 A szelistyei asszonyok 14.30
Krónika 14.34 Felfedező – a tudomány világáról 15.00 Kró-
nika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anya-
nyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 
16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyar-
ország! 17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 Krónika 17.56
Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok 
nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az Es-
te 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Falatka királysága 
20.27 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.37
100 éve történt 21.00 Krónika 21.06 Jókai Mór: Egy ma-
gyar nábob 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 
23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; 
Hírösszefoglaló 00.10 Vendég a háznál

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Dicsőséges rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Az apostoli Hitvallás 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00 Irgal-
masság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Kismamaklub 04.15 Hitünk és életünk 
05.00 Örvendetes rózsafüzér 05.40 Henri Nouwen. Szeretett vagy 05.44 Abba 
Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Program-
ajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30
Otthon a családban 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Győr, Nagyboldogasz-
szony-székesegyházból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00
Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zsolozsma – olvasmá-
nyos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 
12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Világosság rózsafüzér 12.55
Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Henri Nouwen. Szeretett vagy 13.15 Lelkiségi iro-
dalom 13.25 Az apostoli Hitvallás 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15
Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság 
órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 
16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Vetéstől aratásig 18.50
Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az Evangélium tisz-
ta forrásánál 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért 
kegyhelyekről 20.16 Változó világunk 20.55 Hírpercek 21.05 Hit a művészetekben 
21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a 
Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – páratlan év, 
évközi idő 18. hét, csütörtök ** Mt 
16,13-23 ** Felolvassa: Varga László 
5.40 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
(a tegnap esti adás ismétlése) 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Henri 
M.J.Nouwen: Szeretett vagy (68/19.) 
6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52
Reggeli ima 7.00 Szentmise – közve-
títés Budapestről, a városmajori Jé-
zus Szíve-plébániatemplomból 7.50
Jegyzet – Iancu Laura olvassa fel írá-
sát 8.08 Reggeli riport 8.17 Venite 8.42
Tény-kérdés 8.52 Műsorajánló 9.04
Házunk táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 
10.20 Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz 
– mesés irodalom Selma Lagerlöf: Nils 
Holgersson csodálatos utazása a vad-
ludakkal (35/34.) 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora (a teg-
nap esti adás ismétlése) 12.30 Guzsa-
lyas 13.04 Vendég-oldal – válogatás a 
Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium 14.30 Rádiós regénytár – 
Mikszáth Kálmán: Beszterce ostroma 
(15/6.) 15.04 Akvarell 15.50 Műsor-
ajánló 16.04 Legkedvesebb könyveim 
16.30 Dallamív 17.04 Arcok és sorsok 
– fejezetek a Magyar Katolikus Egyház 
életéből 17.30 Kerengő – külpolitikai 
beszélgetések 18.04 Magyar csillagok 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom Selma Lagerlöf: Nils Holgers-
son csodálatos utazása a vadludakkal 
(35/34.) (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
21.30 Rádiós regénytár – Mikszáth Kál-
mán: Beszterce ostroma (15/6.) (ism.) 
22.04 Arcok és sorsok – fejezetek a 
Magyar Katolikus Egyház életéből A 
Magyar Tudományos Akadémia mecé-
násai (ism.) 22.30 Kerengő (ism.) 23.00
Magyar csillagok  (ism.) 23.30 Hangoló 
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30-5.30 Ismétlések
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08.00 Itália ismeretlen szigetei O12  
09.00 Erdei utakon (ism.) 09.25 Kriti-
ka (ism.) 10.00 Koronás sas. Sorozat 
O12  10.25 Ez itt a kérdés O12  11.25 Ön is 
tudja? (ism.) 12.01 Európa a la carte O6  
12.30 Áll a bál. Magyar játékfilm (1939) 
O12  14.10 A világ madártávlatból. Anglia/
Franciaország O12  15.05 Erdei utakon 
15.35 Kritika 16.10 Koronás sas. Soro-
zat O12  16.40 M5 História. Mátyás király 
O12  17.30 Ön is tudja? 19.00 A tehén-
suttogó O12  19.45 A Nagyok – Vissza-
emlékezések. Sebestyén Márta 20.00
A Larkin család. Sorozat O12  20.45 Itt-
hon vagy! Gyula és vidéke bringával 
21.10 Véres nász. Francia–olasz bűn-
ügyi film (1973) O16  22.50 SZFE a film-
vásznon (ism.) O16  23.45 Doktor Bal-
louz. Német sorozat O12

05.15 S.W.A.T.: Különleges egység 
O12  06.00 Reggeli. Élő magazinműsor 
O12  09.10 Downton Abbey. Angol so-
rozat, II/4. O12  10.20 Teleshop 10.50
S.W.A.T.: Különleges egység. Akció-
film-sorozat, VI/18. O12  11.40 Az ugrás. 
Kvízműsor (ism.) O12  13.00 RTL Hír-
adó 1 órakor 13.35 Dr. House. Ame-
rikai sorozat, I/12. O12  14.45 Barátok 
közt. Magyar sorozat O12  16.35 Drága 
örökösök. Magyar sorozat, II/60. O12  
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás 18.55
Fókusz O12  20.10 Az ugrás. Kvízmű-
sor O12  21.35 A mi kis falunk. Magyar 
vígjátéksorozat, IV/15. O12  22.45 RTL 
Híradó 23.15 Két pasi – meg egy ki-
csi. Vígjátéksorozat, VII/4–7. O12  01.15
CSI: A helyszínelők O16  02.20 Célirány. 
Életmódmagazin (ism.) O12

05.20 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkacino. 
Reggeli magazin O12  09.40 Teleshop 
11.20 Csapdába csalva O12  12.00 Té-
nyek délben. Hírműsor 12.30 Walker, 
a texasi kopó. Amerikai krimisorozat, 
22–23. O12  14.35 Szerelemre nincs re-
cept. Mexikói sorozat, 74. O12  15.40 Az 
aranyifjú. Török sorozat, 99. O12  16.45
Féktelen szív. Romantikus sorozat, 1. 
O12  18.00 Tények. Hírműsor 18.45 Té-
nyek Plusz. Hírműsor O12  19.55 Sze-
rencsekerék. Szórakoztató műsor O12  
21.45 Angyalbőrben. Magyar sorozat, 
4. O12  23.00 Tények gazdasági különki-
adás O12  23.20 A vidéki doktornő. Né-
met sorozat, 47–48. O12  01.00 Tények 
extra 01.30 911-Texas. Akciósorozat, 
5–6. O18  03.10 Walker, a texasi kopó O12  

05.00 Vetítő: A menekülő egyetem 
O12  R.: Papp Gábor Zsigmond 05.55
Nap indító 06.00 Híradó 06.25 Napin-
dító 09.00 Napindító+ 09.30 Radar+ 
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Kom-
ment (ismétlés) 12.00 Híradó 12.30
Láncreakció 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ismétlés) 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.00 Híradó 
17.30 Radar 17.50 Komment 19.00
Híradó 20.00 Monitor 21.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között 22.00
Híradó 22.30 Háttérkép 23.30 Monitor 
(ismétlés) 00.30 Televíziós vásárlás 
01.30 Hazahúzó 02.15 Radar+ (ism.) 
02.30 Radar (ismétlés) 03.00 Vetí-
tő (ismétlés): A menekülő egyetem O12  
R.: Papp Gábor Zsigmond 04.00 Te-
levíziós vásárlás

08.30 PlayBEK. Barangolás a BEK és 
a BL történelmében (ism.) 09.00 Lab-
darúgás. BEK-döntő, 1977, Liverpool–
Mönchengladbach (ism.) 11.00 Televí-
ziós vásárlás 11.45 Kézilabda. U17-es 
női Eb, negyeddöntő (élő) 13.45 Torna. 
Szökkenő vándor (ism.) 14.15 Kézilab-
da. U17-es női Eb, negyeddöntő (élő) 
16.15 RallyFeeling. Autósport-magazin 
(ism.) 16.45 Kézilabda. U17-es női Eb, 
negyeddöntő (élő) 18.45 Darts. Kilenc-
nyilasok a Sport TV-n, 3. rész 19.00
Mai helyzet 19.15 Kézilabda. U17-es 
női Eb, negyeddöntő (élő) 21.15 Lab-
darúgás. BL, playoff, Monaco–Benfica 
(ism.) 23.30 Labdarúgás. BL, playoff, 
Bayern München–Celtic (ism.) 01.45
Darts 02.00 Ökölvívás. David Benavi-
dez–Demetrius Andrade (ism.)

08.45 Történelmi pillanatok I/35. O12  
08.50 Az építészet legendái és modern 
csodái I/4. O12  09.55 Élet a fagypont alatt 
IX/18. O12  10.50 Kalandozások Párizstól 
Isztambulig I/6. O16  11.45 Rejtélyes ten-
geri katasztrófák III/1. O16  12.45 Várfog-
lalók I/11. O12  13.15 Heti hírek a II. vi-
lágháború idején I/7–8. O12  15.15 Élet 
a fagypont alatt IX/18. O12  16.10 Rejté-
lyes furcsaságok VI/6. O12  17.05 Rejté-
lyes tengeri katasztrófák III/1. O16  18.05
Beépített főnök – Amerika XI/5. O12  19.00
A vademberek Ben Fogle-lal VII/1. O12  
20.00 Élet a fagypont alatt IX/19. O12  
21.00 Oroszországtól Iránig: Át a vad 
határon I/1. O12  22.00 A mélység: A nácik 
felemelkedése és bukása I/2. O16  23.05
Titkosítás feloldva II/8. O16  24.00 FBI – 
Ügynökök és esetek I/16. O16

08.00 Jeges pokol Norvégiában O12  
09.00 Csempészek és határőrök O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Légi-
katasztrófák: Speciális esetek O12  12.00
Meghökkentő mérnöki hibák O12  13.00
Elhagyott építmények O12  14.00 Lecsa-
polt óceán O12  15.00 Tartessos: Egy el-
veszett civilizáció nyomában 16.00 Lé-
gikatasztrófák: Speciális esetek. Viha-
ros landolások O12  17.00 Reptéróriás: 
Dubai. Gépóriások O12  18.00 Új-Zéland 
határőrei O12  19.00 Tényleg így készül?! 
– USA O6  20.00 A II. világháború a ma-
gasból. Gátrobbantók O12  21.00 Logisz-
tika nagyban. Akkumulátorgyár Berlin 
szélén O12  22.00 A sebesség mérnökei. 
Vonatok O12  23.00 Különleges építmé-
nyek: A Real Madrid szuperstadionja 
24.00 Hitler – út a hatalomba O16

08.10 Sütimester – Dél-Afrika 09.15
Apró falatok Hugh-val O12  09.25 James 
Martin: Kalandozások Nagy-Britanniá-
ban O12  10.25 Egyszerűen Provence – 
Marcus Wareinggel 11.00 Jamie Oli-
ver: Évszakok 12.00 Gino családi va-
kációja 12.55 Tudatos hedonista – ve-
gán kiadás 13.55 Sütimester – Dél-Afri-
ka 15.00 Apró falatok Hugh-val O12  15.10
Jamie Oliver: Évszakok 16.10 Egysze-
rűen Provence 16.45 Justine japán/tró-
pusi finomságai O12  17.45 Gordon, Gino 
és Fred lappföldi karácsonya 19.00
James Martin: Kalandozások Nagy-Bri-
tanniában O12  20.00 Egyszerűen Pro-
vence 20.35 Jamie Oliver: Évszakok 
21.35 Gino családi vakációja 22.35 Gor-
don, Gino és Fred lappföldi karácsonya 
23.45 Sütimester – Dél-Afrika

06.15 Szerencsés kutya III/26. O6

06.40 Szerencsés kutya I/1. O6  07.05
Cobra Kai III/7. O16  07.40 A Grace kli-
nika III/11. O12  08.40 Szívek szállodája 
II/12. O6  09.40 Szívek szállodája II/13. 
O6  10.35 Cobra Kai III/7. O16  11.10 A 
Grace klinika III/12. O12  12.05 Szívek 
szállodája II/13. O6  13.00 Szívek szál-
lodája II/14. O6  13.55 Cobra Kai III/9. 
O16  14.30 Cobra Kai III/10. O16  15.15
Szívek szállodája II/15. O6  16.10 Szí-
vek szállodája II/16. O6  17.10 A Grace 
klinika XII/2. O12  18.05 A Grace klinika 
XII/3. O12  19.00 Az újonc V/2. O12  20.00
Az újonc V/3. O12  21.00 Lucifer III/15. 
O16  21.55 Kés/Alatt III/6. O12  23.00 El-
kaptam a gyilkost II/1. O12  24.00 Luci-
fer III/15. O16  00.55 Kés/Alatt III/6. O12

01.55 Az újonc V/2. O12  

05.00 Tibor vagyok, de hódítani aka-
rok! Magyar vígjáték (2006) O12  06.25
Betlehemi ramazuri. Olasz kalandvíg-
játék (2019) O12  08.30 Sztrogoff Mihály. 
Francia animációs kalandfilm (2004) 
O12  10.25 Gulliver utazásai. Angol-bel-
ga animációs kalandvígjáték (1977) O12  
12.10 Kelly hősei. Amerikai háborús 
kalandfilm (1970) O12  15.10 Pearl Har-
bor – Égi háború. Amerikai akciófilm 
(2001). Fsz.: Ben Affleck, Josh Hart-
nett, Kate Beckinsale O12  18.50 Nincs 
kettő négy nélkül. Olasz akcióvígjáték 
(1984) O12  21.00 Con Air – A fegyencjá-
rat. Amerikai akciófilm (1997) O16  23.20
Sebhelyek. Amerikai akciófilm (2001) 
O18  01.20 355. Amerikai akcióthriller 
(2022) O16  03.30 Pokoli paradicsom. 
Amerikai thriller (2016) O18

06.00 Zoom In – West Side Story O12  
06.10 A titkok könyvtára. Kalandso-
rozat, III/8. O12  07.10 Endless Night. 
Angol thriller (2015) O16  09.10 Mythi-
ca: A vaskorona legendája. Fantasz-
tikus kalandfilm (2016) O12  11.10 A 
Föld után: Apokalipszis. Sci-fi akció-
film (2013) O12  12.50 Az utolsó mo-
hikán. Amerikai kalandfilm (1992) O16  
15.00 King Kong visszatér. Ameri-
kai kalandfilm (1986) O12  17.05 Jackie 
Chan: Városi vadász. Akcióvígjáték 
(1993) O16  19.05 Titkok könyvtára – A 
Szent Lándzsa küldetés. Amerikai–né-
met kalandfilm (2004) O12  21.00 Knight 
Rider 2000. Amerikai akciófilm (1991) 
O12  22.55 9 és 1/2 hét. Amerikai roman-
tikus film (1986) O18  01.20 Bordertown 
– Átkelő a halálba. Thriller (2007) O16

06.00 Parkour életre-halálra. Ameri-
kai akciófilm (2015) O12  07.45 A rend-
őrsztori folytatódik. Hongkongi akció-
film (1988) O12  10.05 Lenyűgöző te-
remtmények. Amerikai fantasztikus 
film (2013) O12  12.30 Fura farm. Ame-
rikai vígjáték (1988) O12  14.35 Ki nevel 
a végén? Amerikai vígjáték (2003) 
O12  16.35 Mi kell a nőnek? Amerikai 
vígjáték (2000) O12  19.10 Horgász a 
pácban. Francia vígjáték (1958) O12

21.00 Lángoló jég. Amerikai akció-
film (1994) O12  22.50 A pap – Háború 
a vámpírok ellen. Amerikai akciófilm 
(2011) O12  00.30 Crank – Felpörögve. 
Amerikai akciófilm (2006) O18  02.05
Rambo 3. Amerikai akciófilm (1988) 
O18  03.40 Drakula 2000. Amerikai hor-
ror (2000) O18

06.00 Kitérek a hitemből. Amerikai 
vígjáték (2013) O12  07.45 A burok. 
Amerikai kalandfilm (2013) O12  10.15
Lovagregény. Amerikai kalandfilm 
(2001) O12  12.55 Pán. Amerikai csa-
ládi kalandfilm (2015). Fsz.: Garrett 
Hedlund, Hugh Jackman, Miller Levi 
O12  15.10 Az időutazó felesége. Ame-
rikai romantikus dráma (2009). Fsz.: 
Eric Bana, Rachel McAdams O12  17.10
A karate kölyök. Amerikai akciófilm 
(2010). Fsz.: Jackie Chan O12  20.00
Egy gésa emlékiratai. Amerikai film 
(2005) O12  22.45 Haláli hullák hajnala. 
Angol–francia horrorvígjáték (2004) O12  
00.45 Veszett vad. Amerikai akciófilm 
(2003) O18  02.25 Vörös zsaru. Ameri-
kai akciófilm (1988) O18  04.05 Kígyófej. 
Amerikai akciófilm (2004) O18

 A NAP MŰSORA
AMC – 12.30

Fura farm
Amerikai vígjáték (1988) • Az ifj ú házaspár, Andy (Chevy Chase) 
és Elizabeth (Madolyn Smith-Osborne) farmot vesz Vermontban. 
Andy sportriporterként dolgozott , és most legnagyobb vágya, 
hogy a világtól elvonulva, gyönyörű természeti környezetben, 
 békés vidéki ott honukban megírhassa végre élete főművét, 
a nagyregényt. Béke helyett  azonban nem várt megpróbáltatások 
várnak rájuk, életük zavarosabb, mint a nagyvárosban volt. Vajon 
túléli-e a házasságuk ezeket a nehéz időket? A váratlanul rájuk 
zúduló, nyugtalanító események a sok negatívum mellett  kihoz-
zák belőlük a legjobbat és a legrosszabbat is, sőt új, rejtett  dolgok 
is felszínre kerülnek. Vígjátékot látunk, a jobb fajtából, de megje-
lennek a történetben a drámai mozzanatok is, az árulás, a harag, 
a bűnbánat és a megbocsátás is. (bánátigéza) 

Annyira nem szabad elfeledkeznünk Isten jelenlétéről, 
amennyire nem felejthetünk el lélegezni.

Vianney Szent János
5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 18.40 Szentek, szent életű embe-
rek 8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR) 
10.45, 19.50 A lélek szava 11.05 Mus-
tármag (ism.) 11.30 Vatikáni rádió (ism.) 
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangélium, 
Szólj, Uram! 13.05 Hallgassuk együtt 
14.05 Kódex 15.05 Hangoló (ism.) 
15.30, 23.25 Hitvalló 16.00 Regionális 
hírek  16.15 Kora esti hírmondó 16.40
Regionális sporthírek 17.00 Regionális 
hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Regionális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.45 A nap verse (ism.) 19.05 Könyv-
tári barangolás 19.45 Esti mese 20.10
Kultúrkör 21.05 Feltámadt Krisztus, Bol-
dogságunk! 21.30 Megmaradni 22.10
Andante! (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kite-
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat bennünket 
a hétköznapokban 10.00 Családban 
marad – Beszélgetések szülőket és 
gyerekeket érintő kérdésekről 11.00
Mozaik 12.00 Mindennapi irodalom 
13.00 Aréna 14.00 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 17.00 Kitekintő
18.00 Családban marad (ism.) 19.00
Esti nyugalom 20.00 Mozaik (ism) 
21.00 Mindennapi irodalom (ism.) 
22.00 Zenesáv 23.00 Határtalan 
(ism.) 00.00 Repeta 01.00 Zenesáv 
(ism.) 02.00 Repeta 03.00 Kitekintő
(de. ism.) 04.00 Mindennapi irodalom 
(ism.) 05.00 Kitekintő (du. ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30 Zso-
lozsma 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafü-
zér 9.20 A viharon túl: A béke erejével 
10.15 Szeretetláng 10.30 Katekézis 
(ism.) 11.00 Apostolok fóruma (ism.) 
11.30 Kultúrpont 12.00 Imamaraton – 
Béke és Jó utazás Szűzanyja, Fülöp-
szigetek 12.50 Hírek 13.05 Szentség-
imádás 14.00 Igeforrás – Bábel Balázs 
műsora 15.00 Irgalmasság órája 15.30, 
23.45 Képújság 16.00 Kultúrpont (ism.) 
16.30 Katekézis (ism.) 17.00 Szentmi-
se 17.40 Rózsafüzér 18.20 Gyereksa-
rok 18.50 Homília 19.05 A viharon túl: 
A béke erejével (ism.) 20.00 Kultúrpont 
(ism.) 20.30 Budai híradó 20.45 Mária 
köszöntő 21.30 Párbeszéd – Örömhíre-
ink Dióhéjban (ism.) 22.45 Euchariszti-
kus kongresszus – NEK 2020 (ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Magyarország ma 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Magyar gaz-
da (ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Hír-
adó 15.22 Ma délután 15.33 Magyaror-
szág ma (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Unió27 
(ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Híradó 
18.45 Ma este 19.00 Időjárás-jelentés 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

07.30 Nemzeti Sporthíradó 07.45
Box utca (ism.) 08.30 Labdarúgó-
mérkőzés 10.30 Nemzeti Sporthíradó 
10.45 Labdarúgó-mérkőzés 12.45 Ví-
zilabda magazin (ism.) 13.00 Nemzeti 
Sporthíradó 13.15 Napos Oldal (ism.) 
13.40 Hajime (ism.) 14.10 Fradi Tv 
(ism.) 14.40 U19-es férfi kézilabda vi-
lágbajnokság. Magyarország–Marok-
kó csoportkör mérkőzés (ism.) 16.15
U19-es férfi kézilabda világbajnok-
ság. Koszovó–Magyarország csoport-
kör mérkőzés (élő) 18.00 Labdarúgó 
összefoglaló 18.30 Labdarúgó ösz-
szefoglaló 19.00 Labdarúgó össze-
foglaló 19.30 Péntek Esti Foci (élő) 
20.00 Labdarúgás. Fizz Liga mér-
kőzés 22.00 Péntek Esti Foci (élő) 
22.20 U19-es férfi kézilabda világbaj-
nokság. Koszovó–Magyarország cso-
portkör mérkőzés (ism.) 23.45 Lab-
darúgó-mérkőzés 01.35 Labdarúgás. 
Fizz Liga mérkőzés (ism.)

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.00 M2 matricák 

– Hevül a vegyület
06.10 Vers mindenkinek
06.15 hadERŐ

– „Hazámat szolgálom!” (ism.)
06.35 Magyar világ (ism.)
07.05 Erdei utakon (ism.)
07.30 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
07.35 Vár a Kárpát-medence (ism.)
07.40 Családi kör

Magyar szolgáltató műsor O12

08.30 Élő népzene
Magyar zenei műsor O12

09.30 Jó ebédhez szól a nóta
10.30 Idősebbek is elkezdhetik 

– Teletorna
10.35 Katolikus krónika (ism.)
11.05 De őszintén!

Teremtés vagy evolúció? (ism.)
11.10 Világ-Vallás (ism.)
11.25 Neked szól! (ism.)
11.35 Álmok álmodói

Kölcsey Ferenc
11.45 Kölcsey

Magyar tévéjáték (1989) O12

12.50 Sípos gazda házhoz megy
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.21 Agenda plusz (ism.) O12

13.25 Rondó (ism.)
13.50 Kárpát-medence (ism.)
14.15 Kék bolygó (ism.)
14.40 Noé barátai (ism.)
15.10 Vár a Kárpát-medence (ism.)
15.15 Kontúr

Fekete-Kovács Kornél
16.00 Agenda plusz (ism.) O12

16.01 Hogy volt?! Esti mese
17.00 Nyár ’25 (ism.) O6

19.05 Hungária koncert
20.25 Üzenet a jövőből – A Mézga 

család különös kalandjai
Magyar rajzfilmsorozat O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.30 Vár a Kárpát-medence (ism.)
21.35 Ridikül

Okos élet (ism.) O12

22.30 Házibuli (ism.) O12

00.30 Csináljuk a fesztivált! 
– Pillanatok (ism.)

00.35 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák 

– Hevül a vegyület
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.36 Vár a Kárpát-medence (ism.)
06.50 Rondó
07.15 Kárpát-medence (ism.)
07.35 A Nagyok

Turi Attila 2. (ism.) O12

08.05 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, V. 91/19. (ism.) O12

09.05 Leyla
Török telenovella, I. 107/5. (ism.) O12

09.55 Egy Perc Híradó
10.00 Nyár ’25 O6

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma

Olasz romantikus tévéfilmsorozat, 
IV. 160/134. O12

13.45 A világ ízei Párizsban
Askenázik / Szefárdok O12

14.40 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
Szüreti legényfogó O6

14.50 Ridikül Okos élet O12

15.40 Álmok álmodói
Kölcsey Ferenc

15.50 Alpesi őrjárat
Olasz tévéfilmsorozat, III. 20/7. O12

16.55 Gasztroangyal O12

17.55 Vár a Kárpát-medence
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Csináljuk a fesztivált! 

– Pillanatok
18.50 Leyla

Török telenovella, I. 107/6. O12

19.30 Leyla – Kulisszatitkok
19.40 SzerencsePerc (ism.) O12

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, V. 91/20. O12

20.40 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

20.45 Sörgyári capriccio
Cseh filmszatíra (1980)
R.: Jiří Menzel O12

22.20 Kenó O12

22.30 Kóma
Amerikai thriller (1978)
Fsz.: Genevieve Bujold, Michael 
Douglas, Richard Widmark
R.: Michael Crichton O16

00.20 Magyar világ (ism.)
00.50 Gasztroangyal (ism.) O12

01.40 Napsugár
Török sorozat, I. 117/56. O12

02.30 A világ egy terített asztal
Közép-Portugália O12

06.05 Miezmiaz? 06.10 A bűvös kör-
hinta 06.20 A bűvös körhinta 06.30
Bob, a mester 06.55 Hetedhét kaland 
07.05 Ütemmutató 07.10 M2 matri-
cák – Ha nagy leszek… 07.15 Rím-
erdő versfilmek 07.20 Lám, a láma 
07.45 Bubbi Guppik 08.10 Peppa ma-
lac 08.25 Tickety Toc 08.50 Milo 09.00
Milo 09.10 Apollo és a csodabogarak 
09.25 Apollo és a csodabogarak 09.40
Dó, Ré, Mi 09.50 Dó, Ré, Mi 10.05 Ma-
nó Benő és Lili hercegnő apró király-
sága 10.15 Manó Benő és Lili herceg-
nő apró királysága 10.25 Nina és Olga 
10.45 Kíváncsi Fáncsi 10.55 Vízipók-
Csodapók 11.00 Dörmögőék legújabb 
kalandjai 11.05 Töf-Töf elefánt 11.15
Hetedhét kaland 11.30 Sam, a tűzoltó 
O6  11.45 Sam, a tűzoltó O6  11.55 Archi-
bald következő nagy dobása O6  12.20
Alvin és a mókusok O6  12.45 Super 
Wings – A szárnyalók O6  13.10 Idea-
fix és a rebellisek O6  13.35 Vic, a viking 
O6  13.50 Passzold át! – A futball legen-
dás játékosai O6  13.55 Sissi hercegnő
kalandjai O6  14.20 Erdei tesók O6  14.50
Gus, az icipici lovag/4 O6  15.00 Gus, az 
icipici lovag/4 O6  15.10 Gus, az icipici 
lovag/4 O6  15.25 Bohókás professzor 
O6  15.30 Bohókás professzor O6  15.45
Gigantoszaurusz O6  15.55 Giganto-
szaurusz O6  16.10 Gigantoszaurusz O6  
16.20 Gigantoszaurusz O6  16.35 Pett-
son és Findus 3 O6  16.45 Pettson és 
Findus 3 O6  17.00 Archibald következő
nagy dobása O6  17.20 Alvin és a móku-
sok O6  17.45 Nefertin kalandjai a fára-
ók földjén O6  18.10 Ideafix és a rebelli-
sek O6  18.20 Ideafix és a rebellisek O6  
18.35 Mini Madagaszkár – Vár a nagy-
világ O6  19.00 Cracké O6  19.10 Jetikö-
lyök: Láthatatlan város O6  19.30 Heted-
hét kaland 19.40 Csillagok esti mese-
fényben 19.50 Obki O6

20.00 H2O: Egy vízcsepp elég. Auszt-
rál ifjúsági filmsorozat O12  21.15 Heart-
land 9.évad. Kanadai sorozat, IX. 
18/14. Nem akarom megbánni O12  
22.00 Esti Kornél O12  23.00 Mit kíván? 
O12  23.30 Akusztik. Lukács Márton Trio 
00.40 Házibuli (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló 
délelőtt 11.30 Énekelj velünk! 12.05 Nép-
zene- Sebő 12.35 Rohmann Ditta (gordon-
ka) és Fejérvári Zoltán (zongora) hangver-
senye Ludwig van Beethoven műveiből 1. 
Hét változat (Esz-dúr variációk) a „Bei Män-
nern, welche Liebe fühlen” című duett témá-

jára Mozart Varázsfuvolájából WoO 46, 2. D-dúr szonáta 
op 102/2, 3. Tizenkét változat (F-dúr variációk) hegedű-
re a „Se vuol ballare” dallamára Mozart Figarójából WoO 
40 – öthúros csellón 4. A-dúr szonáta op. 69, ráadás: D-
dúr szonáta, op 102/2 – II. Adagio con molto sentimento 
d´affetto 13.50 A Cererols Kórus hangversenye 15.06 Mu-
zsikáló délután 18.00 Súgólyuk 19.00 Arckép – alkotó em-
berek portréja 19.35 Antonín Dvorák: A-dúr zongoraötös 
op. 81 20.14 A Purcell Kórus és az Orfeo Zenekar hang-
versenye Vez.: Vashegyi György. Km.: Szutrély Katalin, Ko-
vács Ágnes (szoprán), Nagy Bernadett (alt), Megyesi Zol-
tán (tenor), Melkovics Zoltán (basszus). 1. Johann Joseph 
Fux: Te Deum K 271, 2. Gregor Joseph Werner: Missa Di-
vini Amoris, 3. Francesco Bartolomeo Conti: a) David 1724 
– Sinfonia b) Missa Sancti Petri et Pauli 22.00 Ars nova – 
a XX–XXI. század zenéje 23.00 Jazzlegendák. A Benkó 
Dixieland Band lemezeiből 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó 
reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00
Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32
Vendég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37
Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sportkrónika 
12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30
Békesség néktek! – a Magyar Pünkösdi Egyház félórá-
ja 14.00 Krónika 14.06 A szelistyei asszonyok 14.30 Kró-
nika 14.34 Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.08
Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30
Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közleke-
dés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20
Nemzeti Sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 
17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30
A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 
20.00 Krónika 20.12 Falatka királysága 20.27 Vers napról 
napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.37 Regényes történe-
lem 21.00 Krónika 21.06 Jókai Mór: Egy magyar nábob 
22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Kró-
nika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírössze-
foglaló 00.10 Vendég a háznál 00.35 Az Este

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Sorstársak 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 
03.15 Egyszerű szavak 03.30 Boldogan élnek, amíg... 04.15 Hitünk és életünk 
05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Henri Nouwen. Szeretett vagy 05.44 Abba 
Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikán-
ból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító 08.25 A 
mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Pusztazámor, 
Urunk Színeváltozása-templomból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hír-
percek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma  
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 
12.10 Programajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök 
ige 13.10 Henri Nouwen. Szeretett vagy 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség 
az életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi út-
ravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges 
rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Reménysugár 
16.35 Aktuális 17.15 Barátnővér 17.55 Hírpercek 18.00 Családegyház 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Isten jelenlétében 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16
Szólj be a papnak! 20.55 Hírpercek 21.05 Iránytű 21.55 Hírpercek 22.00 Élet-kér-
dések 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Lélekcsep-
pek 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – páratlan év, év-
közi idő 18. hét, péntek ** Mt 16,24-28 
** Felolvassa: Varga László 5.40 A Va-
tikáni Rádió magyar műsora (a tegnap 
esti adás ismétlése) 6.00 Harangszó 
6.05 Szentek, szent életű emberek – 
Szerkesztő: Katona István püspök 6.15
Benső végtelen – Henri M.J.Nouwen: 
Szeretett vagy (68/20.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébá-
niatemplomból 7.50 Jegyzet – Jávor 
Béla olvassa fel írását 8.08 Madárvárta 
8.17 Világújság 8.42 Pillanatfelvétel 
8.52 Műsorajánló 9.04 Messzelátó – 
turisztikai magazin 10.08 Madárvárta 
(ism.) 10.30 Varázsdoboz – mesés 
irodalom Selma Lagerlöf: Nils Holgers-
son csodálatos utazása a vadludakkal 
Felolvassa: Rudolf Péter (35/35.) 
11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Zenepavilon 14.30 Rádiós regénytár 
– Mikszáth Kálmán: Beszterce ostro-
ma (15/7.) 15.04 Akvarell – kulturális 
paletta 15.50 Műsorajánló 16.04 Archi-
tek-túra 16.30 Találkozásaim – Juhász 
Előd műsora 17.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések 17.30 Kerengő – köz-
életi beszélgetések 18.04 Mester-fogás 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet – Jávor Béla 
olvassa fel írását (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László (ism.) 21.08 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós re-
génytár – Mikszáth Kálmán: Beszterce 
ostroma (15/7.) (ism.) 22.04 Kerengő
– közéleti beszélgetések (ism.) 22.30
Kerengő – közéleti beszélgetések 
(ism.) 23.00 Mester-fogás (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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09.00 Szerelmes földrajz (ism.) 09.25
Multiverzum 10.00 Koronás sas. So-
rozat O12  10.30 Ez itt a kérdés. Fil-
mes Vasfüggöny O12  11.25 Ön is tud-
ja? (ism.) 12.01 Európa a la carte O6  
12.35 Méltóságos kisasszony. Ma-
gyar romantikus film (1936) O12  14.10
A világ madártávlatból O12  15.05 Ha-
zajáró (ism.) 15.35 Multiverzum 16.10
Koronás sas. Sorozat O12  16.40 M5 
História O12  17.30 Ön is tudja? 17.55
A Nagyok O12  18.50 Itthon vagy! 19.00
Univerzum – Természet, whisky, fel-
föld – A skót élet forrása O12  20.00 A 
Larkin család. Sorozat O12  20.45 Itt-
hon vagy!  21.00 Párbeszéd. Magyar 
játékfilm O12  23.10 Rejtélyes XX. szá-
zad (ism.) O16  23.50 Véres nász. Bűn-
ügyi film (1973) O16

05.15 S.W.A.T.: Különleges egység. 
Akciófilm-sorozat, VI/18. O12  06.00
Reggeli. Élő magazinműsor O12  09.10
Downton Abbey. Angol filmsoro-
zat, II/5. O12  10.20 Teleshop 10.50
S.W.A.T.: Különleges egység. Akció-
film-sorozat, VI/20. O12  11.40 Az ugrás. 
Kvízműsor (ism.) O12  13.00 RTL Hír-
adó 1 órakor 13.35 Dr. House. Ame-
rikai sorozat, VII/1. O12  14.45 Barátok 
közt. Magyar sorozat, 506–508. O12  
16.35 Drága örökösök. Magyar soro-
zat, II/61.  O12  18.00 RTL Híradó 18.55
Fókusz O12  20.10 Az ugrás. Kvízműsor 
O12  21.35 Gyertek át! A Sztárvetélke-
dő, VI/6. O16  22.55 RTL Híradó 23.30
Agymenők. Amerikai vígjátéksorozat, 
III/22–23.! O12  00.30 Agymenők. Ame-
rikai vígjátéksorozat, IV/1–2. O12

05.20 Családi titkok. Magyar realityso-
rozat O12  06.15 Mokka. Reggeli maga-
zin O12  08.45 Mokkacino. Reggeli ma-
gazin O12  09.40 Teleshop 11.20 Csap-
dába csalva O12  12.00 Tények délben. 
Hírműsor 12.30 Walker, a texasi ko-
pó. Amerikai krimisorozat, 24–25. O12  
14.35 Szerelemre nincs recept. Mexi-
kói sorozat, 75. O12  15.40 Az aranyifjú. 
Török sorozat, 100. O12  16.45 Féktelen 
szív. Romantikus sorozat, 2. O12  18.00
Tények 18.45 Tények Plusz O12  19.55
Szerencsekerék. Szórakoztató műsor 
O12  21.45 Angyalbőrben. Magyar soro-
zat, 5. O12  23.00 A vidéki doktornő. Né-
met sorozat, 49–50. O12  00.50 Tények 
extra 01.20 911-Texas. Akciósorozat, 
7–8. O18  02.55 Walker, a texasi kopó. 
Amerikai krimisorozat, 24. (ism.) O12

05.00 Vetítő: Bűnösök kora 1–2. rész 
O12  R.: Lóth Balázs 05.55 Napin-
dító 06.00 Híradó 06.25 Napindí-
tó 09.00 Napindító+ 09.30 Radar+ 
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Kom-
ment (ism.) 12.00 Híradó 12.30 Lánc-
reakció 14.00 Vezércikk – Olvasunk a 
sorok között (ismétlés) 15.00 Híradó 
15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30
Radar 17.50 Komment 19.00 Híradó 
20.00 Monitor 21.00 Vezércikk – Ol-
vasunk a sorok között 22.00 Híradó 
22.30 Célpont 23.30 Monitor (ismét-
lés) 00.30 Televíziós vásárlás 01.30
Hazahúzó 02.15 Radar+ (ismétlés) 
02.30 Radar (ism.) 03.00 Vetítő (is-
métlés): Bűnösök kora 1–2. rész O12  
R.: Lóth Balázs 04.00 Vezércikk – Ol-
vasunk a sorok között (ism.)

07.30 Ökölvívás. Profi gála, Phoe-
nix, Emanuel Navarrete–Óscar Val-
déz (ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 
11.00 Darts. Australia Darts Masters, 
Wollongong, 1. nap (élő) 15.00 Dup-
la dupla. Dartsmagazin (ism.) 16.00
Baseball. MLB Plays of the Week 
(ism.) 16.30 Aerosport 16.45 Kézilab-
da. U17-es női Eb, 1. elődöntő (élő) 
18.45 Kékek 19.15 Kézilabda. U17-
es női Eb, 2. elődöntő (élő) 21.15
Labdarúgás. Portugál bajnokság, 1. 
forduló (élő) 23.15 Labdarúgás. BL, 
playoff, Borussia Dortmund–Sporting 
(ism.) 01.30 Labdarúgás. BL, play-
off, 2. mérkőzés, 2. játéknap, PSV–
Juventus (ism.) 03.45 Labdarúgás. 
BL, playoff, 2. mérkőzés, 1. játéknap, 
Bayern München–Celtic (ism.)

07.55 Beépített főnök – Amerika XI/5. 
O12  08.50 Az építészet legendái és mo-
dern csodái I/5. O12  09.55 Élet a fagy-
pont alatt IX/19. O12  10.50 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal VII/1. O12  11.45 Rejté-
lyes tengeri katasztrófák III/2. O16  12.45
Várfoglalók I/12. O12  13.15 Sorsfordí-
tó találmányok I/1. O12  14.15 Az építé-
szet legendái és modern csodái I/1. 
O12  15.15 Élet a fagypont alatt IX/19. O12  
16.10 Rejtélyes furcsaságok O12  17.05
Rejtélyes tengeri katasztrófák III/2. O16  
18.05 Beépített főnök – Amerika XI/6. 
O12  19.00 A vademberek Ben Fogle-lal 
VII/2. O12  20.00 Élet a fagypont alatt: Ka-
nada II/1. O12  21.00 Anyák a rácsok mö-
gött II/1. O16  21.55 Börtönbe zárva II/3. O16  
22.55 Titkosítás feloldva III/1. O12  23.50
FBI – Ügynökök és esetek O16

08.00 Jeges pokol Norvégiában O12  
09.00 Csempészek és határőrök O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Légi-
katasztrófák: Speciális esetek O12  12.00
Meghökkentő mérnöki hibák O12  13.00
Elhagyott építmények O12  14.00 Lecsa-
polt óceán O12  15.00 Tutankhamon szí-
nesben 16.00 Légikatasztrófák: Speci-
ális esetek O12  17.00 Reptéróriás: Dubai 
O12  18.00 Új-Zéland határőrei O12  19.00
Tényleg így készül?! – USA O6  20.00
A II. világháború a magasból. Az arden-
neki offenzíva O12  21.00 Névtelen halot-
tak: Elveszett identitások nyomábanO16  
21.50 Hidegháború: Az armageddon 
árnyékában. Forradalom O12  22.55 Hi-
degháború: Az armageddon árnyéká-
ban O12  24.00 Európa felszabadítása: 
A D-naptól Berlinig O16  

08.10 Sütimester – Dél-Afrika 09.15
Apró falatok Hugh-val O12  09.25 James 
Martin: Kalandozások Nagy-Britanni-
ában O12  10.25 Egyszerűen  Provence 
– Marcus Wareinggel 11.00 Jamie 
Oliver: Évszakok 12.00 Gino csalá-
di vakációja 12.55 Tudatos hedonis-
ta – vegán kiadás 13.55 Sütimester 
– Dél-Afrika 15.10 Jamie Oliver: Év-
szakok 16.10 Egyszerűen Provence 
16.45 Justine japán finomságai O12  
17.45 Éhes motorosok hazai utakon 
– Karácsony 19.00 James Martin: 
Kalandozások Nagy-Britanniában O12  
20.00 Egyszerűen Provence 20.35
Jamie Oliver: Évszakok 21.35 Gino 
dél-olasz konyhája 22.35 Éhes mo-
torosok hazai utakon – Karácsony 
23.45 Sütimester – Dél-Afrika

06.15 Szerencsés kutya I/2–3. O6  07.05
Cobra Kai III/8. O16  07.40 A Grace kli-
nika III/12. O12  08.40 Szívek szállodá-
ja II/14–15. O6  10.35 Cobra Kai III/8. 
O16  11.05 A Grace klinika III/13. O12

12.00 Szívek szállodája II/15–16. O6

13.55 Cobra Kai IV/1. O16  14.35 Cob-
ra Kai IV/2. O16  15.15 Szívek szállo-
dája II/17. O6  16.10 Szívek szállodája 
II/18. O6  17.10 A Grace klinika XII/4. O12

18.05 A Grace klinika XII/5. O12  19.00
Az újonc V/4. O12  20.00 Az újonc V/5. 
O12  21.00 Egy bébiszitter naplója. Já-
tékfilm (2007). Fsz.: Scarlett Johans-
son, Paul Giamatti. R.: Shari Springer 
Berman O12  23.05 Életeken át. Thriller 
(2004). Fsz.: Ethan Hawke, Angeli-
na Jolie. R.: D.J. Caruso O16  01.10 Az 
újonc V/4. O12

05.00 Kis Vuk. Magyar animációs ka-
landfilm (2008) O12  06.25 Jóságos ég! 
Francia vígjáték (2022) O12  08.15 Gul-
liver utazásai. Angol-belga animá-
ciós kalandvígjáték (1977) O12  09.55
Asterix, a gall. Francia-belga animá-
ciós film (1967) O12  11.25 Asterix és 
Kleopátra. Francia-belga animációs 
film (1968) O12  12.55 Önkívület. Ame-
rikai thriller (2015) O12  15.15 Tenet. 
Amerikai–angol akcióthriller (2020) O12  
18.25 Artúr király – A kard legendája. 
Amerikai–angol kalandfilm (2017) O12  
21.00 Mad Max – A harag útja. Ame-
rikai akciófilm (2015) O16  23.25 Mortal 
Kombat. Amerikai akciófilm (2021) O18  
01.30 Anakonda. Amerikai akciófilm 
(1997) O18  03.10 Támad a Hold. Ak-
cióvígjáték (2012) O12

06.40 A titkok könyvtára. Kalandsoro-
zat, III/9. O12  07.35 Mythica: Elátkozott 
szövetség. Amerikai fantasztikus ka-
landfilm (2016) O16  10.05 A kard ura. 
Hongkongi akciófilm (2016) O16  12.10
Pereld a nőt! Német–amerikai vígjá-
ték (2002) O12  14.10 Én és a herce-
gem 2. – A királyi esküvő. Amerikai ro-
mantikus vígjáték (2006). Fsz.: Kam 
Heskin, Luke Mably, d’Abo Maryam O12  
16.05 Fletch. Amerikai vígjáték (1985). 
Fsz.: Chevy Chase O12  18.00 Pillangó. 
Amerikai életrajzi filmdráma (1973). 
Fsz.: Jory Victor, Dustin Hoffmann, 
Steve  McQueen O16  21.00 A megmen-
tő. Amerikai akciófilm (2004) O16  22.25
Wind River – Gyilkos nyomon. Thriller 
(2017) O16  00.30 Hófehérke – A terror 
meséje. Horror (1997) O16

06.00 Kitérek a hitemből. Amerikai 
vígjáték (2013) O12  07.40 Újabb rend-
őrsztori. Hongkongi–kínai akciófilm 
(1992) O12  09.40 Mint a kámfor. Ame-
rikai akcióvígjáték (1998) O12  12.05 A 
tökéletes trükk. Amerikai–angol thril-
ler (2006) O12  14.40 Dzsungelből 
dzsungelbe. Amerikai–francia vígjá-
ték (1997) O12  16.45 Piedone, a zsa-
ru. Olasz–NSZK akcióvígjáték (1973) 
O12  18.55 Zsenikém – Az ügynök ha-
láli. Amerikai akcióvígjáték (2008) O12

21.00 Tökéletes katona. Amerikai ak-
ciófilm (1992) O12  22.50 Crank 2. – 
Magasfeszültség. Amerikai akciófilm 
(2009) O18  00.40 Cliffhanger – Füg-
gő játszma. Amerikai akciófilm (1993) 
O12  02.35 Bad Boys 2. – Már megint 
a rosszfiúk. Akcióvígjáték (2003) O18

06.00 A nagy balhé. Hongkongi ak-
ciófilm (1983) O12  08.05 A nagy balhé 
2. Hongkongi akcióvígjáték (1987) O12  
10.10 Törvényen kívül. Amerikai ka-
landfilm (2001) O12  12.05 Tűzparancs. 
Amerikai akciófilm (1996). Fsz.: Halle 
Berry, Kurt Russell O12  14.40 Step Up. 
Amerikai romantikus dráma (2006) 
O12  16.45 Most már elég! Amerikai ak-
ciófilm (2002). Fsz.: Jennifer Lopez 
O12  19.10 Nicsak, ki beszél! Ameri-
kai vígjáték (1989) O12  21.00 Barát-
ság extrákkal. Amerikai–angol víg-
játék (2011) O12  23.00 Vonat Busan-
ba – Zombi expressz. Dél-koreai hor-
ror (2016) O12  01.25 Torrente 4. Spa-
nyol akcióvígjáték (2011) O18  03.00 Bí-
bor folyók 2.: Az apokalipszis angya-
lai. Francia thriller (2004) O18

M5 – 19.00

Univerzum – Természet, whisky, 
felföld
Osztrák ismerett erjesztő fi lm (2021) • A műsor alcíme, A skót élet 
forrása sok mindent elárul, és több mindenre utal. Visszamehetünk 
a XV. századba, amikor „uisge beatha”, azaz „az élet vize” néven 
emlegett ék a whiskyt. Azt az italt, amit legalább három évig és 
egy napig érleltek tölgyfahordóban, s amely Skócia szellemét 
testesíti meg. A Skót-felföld azonban nemcsak e nemes nedűről, 
hanem az élővilágáról is híres. Láthatunk a fi lmben békanászt, 
vándorló vörös mókusokat, vonuló őzeket, egymással harcoló 
gímszarvasokat, dürgő nyírfajd kakasokat, merülő halászmada-
rakat. És persze megtudhatjuk, hogyan készül Islay szigetén a 
skótok nemzeti itala. Rá adásul pedig az erjesztőhelyiségben fész-
ket rakó fecskék és a palackraktárban tanyázó fenyőnyest életéből 
is láthatunk képeket. (GÁ)

 A NAP MŰSORA

A kevélység az a lánc, amelyre minden bűn föl van fűzve, 
az alázatosság pedig rózsafüzére az erényeknek.

Vianney Szent János
5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Közélet 
10.05 Zöld Hullám 10.30 Az erdő fohá-
sza (ism.) 11.30 Vatikáni rádió (ism.) 
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangéli-
um, Szólj, Uram! 13.05 Az otthon ízei 
(ism.)  13.40 Népzenei kincstár 14.05
Merítés 15.00 Az irgalmasság órája 
15.30 Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 
16.30 Iránytű 17.00 Regionális hírek 
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Re-
gionális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.40 Daloljatok az Úrnak (ism.) 19.05
Könyv-jelző 19.35 Esti mese 19.50
A lélek szava (ism.) 20.10 Közelkép 
20.35 Líceumi krónika 21.05 Kultúrkör 
(ism.) 22.10 Közélet (ism.) 23.05 Vati-
káni rádió 23.25 Hitvalló (ism.)

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kitekin-
tő – Minden, ami fog-
lalkoztat bennünket a 
hétköznapokban 10.00 Európa Sza-
lon 11.00 Látogató – Egészség- és 
életmódmagazin 12.00 Mindennapi 
irodalom 13.00 Aréna 14.00 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Kitekintő 18.00 Európa Szalon (ism.) 
19.00 Esti nyugalom 20.00 Látogató 
(ism) 21.00 Mindennapi irodalom 
(ism.) 22.00 Zenesáv 23.00 Ha-
tártalan (ism.) 00.00 Repeta 01.00
Zenesáv (ism.) 02.00 Repeta 03.00
Kitekintő (de. ism.) 04.00 Minden-
napi irodalom (ism.) 05.00 Kitekintő
(du. ism.)

7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma 8.00
Szentmise 8.40 Rózsafüzér 9.20, 
19.05 Általános kihallgatás Rómából 
10.20 Párbeszéd – Lelkesít-Ő 11.20
Szeretetláng (ism.) 11.35, 20.00 Nyitott 
szemmel – Verbiták Magyarországon 
12.00 Imamaraton – Lujani Miasszo-
nyunk, Argentína 12.40 Hírek 12.55
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órá-
ja 15.30 Képújság 16.00 Párbeszéd 
– Lelkesít-Ő (ism.) 17.00 Szentmise
17.40 Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 
18.50 Homília 20.30 Budai híradó 
20.45 Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd 
– Párbeszéd az emberért (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Élet az egyházban 
(ism.) 23.40 Képújság
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S Z O M B AT  – 2 0 2 5 .  a u g u s z t u s  9.

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Esély 10.50 Ma délelőtt 11.00 Híradó 
11.22 Ma délelőtt 11.33 Világ 11.50
Ma délelőtt 12.00 Déli harangszó 
12.01 Híradó 12.50 Ma délután 13.00
Híradó 13.22 Ma délután 13.33 Ma 
délután 14.00 Híradó 14.22 Ma dél-
után 14.33 hadERŐ – „Hazámat szol-
gálom!” (ism.) 14.50 Ma délután 15.00
Híradó 15.22 Ma délután 15.33 Sum-
ma 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Világ (ism.) 
17.00 Híradó 17.15 Ma délután 17.45
Agenda (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma 
este 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30
Híradó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 
21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

04.55 Forma–3 – Főfutam. Magyar-
ország (ism.) 06.10 Pecatúra (ism.) 
06.40 Strandkézilabda magazin (ism.) 
07.00 Szabadidő 07.30 Kékek 08.00
U19-es férfi kézilabda világbajnok-
ság. Koszovó–Magyarország cso-
portkör mérkőzés (ism.) 09.30 Lab-
darúgó-mérkőzés 11.30 Labdarúgó-
mérkőzés 13.30 Labdarúgó-mérkő-
zés 15.30 Labdarúgás. Fizz Liga mér-
kőzés (ism.) 17.30 Felvezető mű-
sor. Labdarúgás (élő) 17.45 Fizz Li-
ga (élő) 19.45 Értékelő műsor. Lab-
darúgás (élő) 20.00 Felvezető mű-
sor. Labdarúgás (élő) 20.15 Lab-
darúgás. Fizz Liga mérkőzés (élő) 
22.15 Értékelő műsor. Labdarúgás 
(élő) 22.30 Góóóól! (élő) 23.10 U19-
es férfi kézilabda világbajnokság. Ma-
gyarország–Svájc csoportkör mérkő-
zés (ism.) 00.35 Labdarúgás. Fizz Li-
ga mérkőzés (ism.) 02.25 Labdarú-
gás. Fizz Liga mérkőzés (ism.)

05.50 Magyarország ma (ism.)
06.10 Unió27 (ism.)
06.35 Mesterember leszek

Állatorvosi asszisztens (ism.)
07.05 Vár a Kárpát-medence (ism.)
07.10 Delta

Tudományos magazin (ism.) O6

07.35 Időjárás-jelentés
07.40 Multiverzum

Szépségápolás tudománya (ism.)
08.10 Folkudvar (ism.)
08.35 Evangélium (ism.)
09.05 Kárpáti Krónika
10.00 Itthon vagy! (ism.)
10.25 Hazajáró (ism.)
10.50 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
11.20 Hazajáró lélek

Magyar játékfilm (1940)
Fsz.: Páger Antal, Karády Katalin, 
Ércz István, Csortos Gyula, Mály 
Gerő, Vaszary Piri, Kiss Manyi, 
Somlay Arthúr. R.: Zilahy Lajos O12

12.55 Sípos gazda házhoz megy
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.21 Agenda plusz (ism.) O12

13.25 Szabadidő (ism.)
13.55 Vár a Kárpát-medence (ism.)
14.00–22.00 M4 SPORT+
14.00 U19-es férfi kézilabda 

világbajnokság (ism.)
15.30 Labdarúgó mérkőzés
17.20 Szabadidő (ism.)
17.50 Kékek (ism.)
18.20 U19-es férfi kézilabda 

világbajnokság
Magyarország–Svájc csoportkör 
mérkőzés (élő)

20.25 Labdarúgó mérkőzés
22.00 Vár a Kárpát-medence (ism.)
22.10 Csak színház és más 

semmi
Magyar tévéfilmsorozat, III. 6/2. O12

23.10 Egynyári kaland
Magyar tévéfilm (2017), 6/2. O12

00.05 Erdei utakon (ism.)
00.30 Vár a Kárpát-medence (ism.)
00.35 Itthon vagy!

Salgótarján
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.16 Angol nyelvű hírek
01.19 Mi, magyarok – portrék, 

önvallomások, beszélgetések O12

02.20 Hazajáró lélek
Magyar játékfilm (1940) O12

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.36 Vár a Kárpát-medence (ism.)
06.45 Magyar Krónika (ism.) O12

07.15 Divat & dizájn
07.40 Noé barátai
08.10 Keménykalap és krumpliorr

Magyar tévéfilm (1973) O12

09.05 Doc Martin
Angol tévéfilmsorozat, VI. 8/5. O12

10.00 Nyár ’25 O6

11.55 Az újító József nádor
Városfejlesztési tervek O12

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
12.55 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.20 Ízőrzők Füle (ism.) O6

13.50 Fogjunk tolvajt!
Amerikai bűnügyi vígjáték (1955)
Fsz.: Cary Grant, Grace Kelly, 
Jessie Royce Landis, Williams 
John. R.: Alfred Hitchcock O12

15.40 Zenés Önök kérték O6

16.00 Hogy volt?! – Nyári emlékek
Zsoldos Gábor Dedy

16.55 Táj-kép
Ismeretterjesztő sorozat, I. 10/7. O6

17.20 Tüskevár
Magyar tévéfilm (1966), 8/6.
Fsz.: Bánhidi László, Barabás 
Tibor, Kiss Manyi, Seregi Zoltán, 
Zách János, Zenthe Ferenc. 
R.: Fejér Tamás O6

17.50 Vár a Kárpát-medence
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.43 SzerencsePerc O12

18.45 SzerencseSzombat O12

19.40 Szoba istállóval
Német vígjátéksorozat
Az anyós érkezése O12

21.15 Arany
Amerikai kalandfilm (2016)
Fsz.: Matthew McConaughey, 
Bryce Dallas Howard, Édgar 
Ramirez, Rachael Taylor. 
R.: Stephen Gaghan O16

23.10 Kenó O12

23.19 Nyár ’25 (ism.) O6

00.35 Napsugár
Török sorozat, I. 117/57. O12

01.20 A világ egy terített asztal
Liechtenstein O12

Martinique O12

02.15 Magyar Krónika 
02.40 Fülszöveg Balázs Attila
03.05 Rondó (ism.)

06.00 Pom-Pom meséi 06.10 A bű-
vös körhinta 06.20 A bűvös körhin-
ta 06.30 Bob, a mester 06.55 Bon-
bon, a kismackó 07.00 Bonbon, a 
kismackó 07.10 Bonbon, a kismackó 
07.20 Lám, a láma 07.40 Bubbi Gup-
pik 08.10 Peppa malac 08.15 Peppa 
malac 08.20 Peppa malac 08.25 Tic-
kety Toc 08.50 Milo 09.00 Milo 09.10
Apollo és a csodabogarak 09.40 Dó, 
Ré, Mi 09.50 Dó, Ré, Mi 10.00 Manó 
Benő és Lili hercegnő apró királysá-
ga 10.25 Nina és Olga 10.30 Nina és 
Olga 10.40 Derítsük ki! 10.55 Irány a 
színpad! 11.05 Rozmaring kunyhó 
11.20 Hetedhét kaland hétvége 11.35
Sam, a tűzoltó O6  11.45 Sam, a tűzol-
tó O6  11.55 Archibald következő nagy 
dobása O6  12.20 Alvin és a mókusok 
O6  12.30 Alvin és a mókusok O6  12.45
Super Wings – A szárnyalók O6  13.10
Ideafix és a rebellisek O6  13.25 Idea-
fix és a rebellisek O6  13.35 Vic, a vi-
king O6  13.50 Passzold át! – A futball 
legendás játékosai O6  13.55 Sissi her-
cegnő kalandjai O6  14.20 Erdei tesók 
O6  14.35 Erdei tesók O6  14.50 A kis 
hableány O12  15.50 Gigantoszaurusz 
O6  16.00 Gigantoszaurusz O6  16.10
Gigantoszaurusz O6  16.25 Giganto-
szaurusz O6  16.35 Pettson és Fin-
dus 3 O6  16.45 Pettson és Findus 3 
O6  17.00 Archibald következő nagy 
dobása O6  17.20 Alvin és a mókusok 
O6  17.35 Alvin és a mókusok O6  17.45
Nefertin kalandjai a fáraók földjén O6  
18.00 Nefertin kalandjai a fáraók föld-
jén O6  18.10 Ideafix és a rebellisek O6  
18.25 Ideafix és a rebellisek O6  18.35
Mini Madagaszkár – Vár a nagyvilág 
O6  19.00 Cracké O6  19.10 Jetikölyök: 
Láthatatlan város O6  19.30 Hetedhét 
kaland hétvége 19.50 Ütemmutató 
19.55 Obki O6

20.00 Fekete szépség. Amerikai–an-
gol ifjúsági kalandfilm (2015) O12  21.30
Game Keepers – A játék őrzői. Belga 
ifjúsági filmsorozat. Hógömb O12  22.00
Házibuli O12  00.05 A38 Archív. Lóci ját-
szik O12  01.05 Kulisszák mögött – az 
A38 hajón. Okos Viola O12

06.05 Hang-fogó 09.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája – a Phila-
delphiai Szimfonikus Zenekar játszik 12.05
Cine-java – a legjobb filmzenék 12.35 Az 
Oliver Triendl Kvintett hangversenye 14.10
Liszt Ferenc : Koronázási mise. Ea.: Szeme-
re Zita (szoprán), Bakos Kornélia (alt), Sze-

rekován János (tenor), Hámori Szabolcs (basszus), Ma-
gyar Rádió Énekkara és Szimfonikus Zenekara 15.06 Ze-
nebeszéd 16.38 Évfordulók 2025 – Georg Friedrich Händel 
340 17.51 Prunyi Ilona zongorázik, Perényi Miklós gordon-
kázik 19.00 Opera . Léo Delibes: Sylvia. Háromfelvonásos 
balett. Vez.: Richard Bonynge. Km.: Új Philharmonia Zene-
kar. A hegedűszólót Desmond Bradley játssza 20.41 Vari-
ációk Kamarazenére. 1. Franz Schubert: c-moll vonósné-
gyes-tétel D 703 (Csonka Balázs, Kovács Péter – hegedű, 
Fajd Gergő – mélyhegedű, Háry Péter – gordonka), 2. Jo-
hann Wenzel Kalliwoda: Szalondarab op 228, 3. Kókai Re-
zső: Quartettino (Szepesi János – klarinét, Fenyvesi And-
rea – hegedű, Fejérvári János – mélyhegedű, Amirás Ár-
pád – gordonka), 4. Dohnányi Ernő: c-moll zongoraötös 
op 1 21.43 A Liszt Ferenc Kamarazenekar hangversenye. 
Hangversenymester: Tfirst Péter 22.49 Klasszikus és jazz. 
A Trio á la Kodály koncertje 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Szombat reggel 08.34 V4 – Visegrádi né-
gyek magazinja 09.07 Kabarématiné 09.34
Szellem a fazékból – best of 10.00 Krónika 
10.07 Országjáró – szombat délelőtt 11.58
Harangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli krónika 
12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sportkró-
nika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Jó ebéd-
hez szól a nóta! 13.30 Krónika 13.32 Kabaré ismétlés 
14.30 Krónika 14.34 Országjáró – szombat délután 17.20
Nemzeti Sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 
17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30
Népzene határok nélkül 19.00 Krónika 19.08 Örökzöld 
20.00 Krónika 20.11 Falatka királysága 20.25 Vers napról 
napra 20.30 Jelenlét – romák és a közélet 21.00 Krónika 
21.06 Sportvilág+ 21.30 Jókai Mór: Dekameron (100 no-
vella) 22.00 Krónika 22.28 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00
Krónika 23.05 Kabaré 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 
00.10 Országjáró – válogatás 01.03 Lengyel Dénes: Ma-
gyar mondák a török világból és a kuruc korból 02.00 Na-
gyítás 02.30 Korkóstoló 03.00 Szellem a fazékból – best 
of 03.30 Irodalmi újság

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Aktuális 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szombat esti beszélgetés 02.55 Igéző 03.00 Ir-
galmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 
05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Henri Nouwen. Szeretett vagy 05.44 Abba 
Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Program-
ajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30
Otthon a családban 08.55 Hírpercek 09.00 Megújulás 09.45 Enciklikák 09.50 Néző-
pont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25
Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a 
földön 12.10 Programajánló 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Örök ige 13.10 Henri Nouwen. Szeretett vagy 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter 
arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István piarista atya szent-
írás-magyarázata 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.30 Az iszlám 14.45 Hírpercek 
14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hír-
percek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 
17.00 Aktuális 17.35 Mégis szeretni 17.55 Hírpercek 18.00 Szentmise Budapest 
XII. Felső-Krisztinavárosi Keresztelő Szent János-templomból 18.55 Hírpercek 
19.00 Zsolozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhan-
goló 20.00 Kiáltás 20.16 A közösség szolgálatában 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 
21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vati-
kánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – A keresztről 
nevezett Szent Terezia Benedikta 
szűz, vértanú (Edit Stein), Európa 
társvédőszentje ** Mt 25,1-13 ** Fel-
olvassa: Varga László 5.40 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek 6.15
Benső végtelen – Henri M.J.Nouwen: 
Szeretett vagy című könyvéből Kékesi 
Enikő olvas fel. (68/21.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Perikópa – elmél-
kedés a vasárnapi szentleckéről 8.08
Reggeli riport 8.17 Egyházi lapszemle 
8.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
9.04 Kép a tükörben 9.30 Kárpáti apró 
10.04 Iránytű 11.04 Hangoló 11.30
Értékmentő 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Nyelvédesanyánk – anyanyelvi rovat 
14.30 Rádiós regénytár – Mikszáth 
Kálmán: Beszterce ostroma (15/8.) 
15.04 Kvaterka 16.04 OMCE maga-
zin – Az Országos Magyar Cecília 
Egyesület műsora 16.30 „Itt az írás, for-
gassátok!” – Lázár Csaba szépirodalmi 
félórája 17.04 Házimuzsika a Délibáb 
utcában – Házigazda: Juhász Előd 
18.04 Vidékjáró magazin 18.30 Hírtü-
kör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Ha-
rangszó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom 
szerkesztő: Varga Andrea (ism.) 20.04
A héten történt – közéleti elemző műsor 
21.04 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László (ism.) 21.08 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós 
regénytár – Mikszáth Kálmán: Beszter-
ce ostroma Felolvassa: Szakácsi Sán-
dor (15/8.) (ism.) 22.04 Házimuzsika a 
Délibáb utcában – Házigazda: Juhász 
Előd Társszerkesztő: Bögös Henrietta 
(ism.) 23.00 Vidékjáró magazin (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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08.05 A királynő szigetei. Anglesey O6  
09.00 MMA-portré – Tima Zoltán épí-
tész O12  10.00 Kommentár Klub. Nem-
zeti futurizmus O12  10.55 Nagy kontinen-
tális vasúti utazások O12  12.01 A királynő
szigetei O6  13.00 Hévíz – dzsungel a víz 
alatt O12  14.20 Mestersége színész. Ma-
kay Margit O6  14.55 Francia tanya. Ma-
gyar tévéfilm (1973) O12  15.55 M5 His-
tória röviden. Párizsi szemle O12  16.35
Magyar Krónika O12  17.05 Delta. Kulcs 
(ism.) O6  17.40 Librettó O12  19.00 Éde-
sek és mostohák. Angol sorozat, 6/2. O12  
20.00 M5 História – Történelmi rang-
adó 10 legvitatottabb nőO12  20.40 Me-
sék a takarásból. Elekes Lajos 21.00
Virtuózok 10. – Jubileumi évad. Nem-
zetközi döntő 2. adás 23.05 Csodála-
tos magyar jazz

06.00 Babar és Badou kalandjai O6  
06.25 Molang O6  06.40 A bajkeverő
majom. Animációs sorozat, VII/1. O6  
07.05 Trollok – A dallam szól tovább O6  
07.25 Kacsamesék O6  07.50 A gumi-
macik O6  08.10 Aranyhaj: A sorozat O6  
08.45 Mike és Molly. Vígjátéksorozat, 
IV/10–11. O12  10.00 Agymenők. Vígjá-
téksorozat, IV/3. O12  10.40 Columbo. 
Amerikai krimisorozat, V/1. O12  12.50
Patrick – Ebbel szebb az élet. Angol 
vígjáték (2018) O12  14.55 Batman: Kez-
dődik. Akciófilm (2005). Fsz.: Christian 
Bale O12  18.00 RTL Híradó  19.00 Fó-
kusz Plusz O12  20.00 Nagypapa had-
művelet. Vígjáték (2020). Fsz.: Robert 
De Niro O12  22.05 A sötét lovag. Akció-
thriller (2008) O16  01.15 Gyilkos pénz. 
Amerikai thriller (2017) O16  

06.10 Hupikék törpikék O12  06.40 Tom 
és Jerry gyerekshow O12  07.05 Dexter 
laboratóriuma O12  07.30 Magyar nép-
mesék O12  09.55 Frédi és Béni, avagy 
a két kőkorszaki szaki (ism.) O12  10.55
SpaTrend – Wellness és életmód-ext-
ra O12  11.30 Poggyász. Utazási maga-
zin O12  12.05 Csapdába csalva. Né-
met realitysorozat O12  12.45 Csapdá-
ba csalva. Német realitysorozat O12  
13.20 Törésvonal. Amerikai kalandfilm 
(2015) O12  15.45 A hegyi doktor újra 
rendel. Német sorozat, 5–6. O12  18.00
Tények 18.55 Tények Plusz O12  19.45
Hamis a baba. Magyar akcióvígjáték 
(1991). Fsz.: Bujtor István O12  21.45
Trója. Bolgár–angol–amerikai törté-
nelmi film (2004) O16  01.00 Starsky és 
Hutch. Akcióvígjáték (2004) O16

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 07.00 Híradó 07.30 Radar 
(ism.) 08.00 Trump (ism.) 09.00 Cél-
pont (ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 
11.00 Komment (ism.) 12.00 Híradó 
12.30 Svenk 13.00 Riasztás (ism.) 
O12  14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.00 Híradó 17.30 Radar 
ráadás 18.00 Civil kör 19.00 Híradó 
19.30 Pikk 20.00 Globál 21.00 Front 
22.00 A beszélő köntös. Magyar já-
tékfilm (1941). R.: Radványi Géza O12  
24.00 Televíziós vásárlás 01.00 Ha-
zahúzó 02.00 Radar ráadás (ism.) 
02.20 Háttérkép (ism.) 03.00 Vetítő: 
A munkásőrség – egy párthadsereg 
története 1–2. rész O12

06.00 Televíziós vásárlás 08.30 Pó-
ker 2024 WPT Poker (ismétlés) 09.30
Sportverda. Magyaroszág első sport-
autó magazinja (ismétlés) 10.30 Tem-
pó-magazin 11.00 Darts. Australia 
Darts Masters, Wollongong, 2. nap 
(élő) 15.00 Erős emberek. Arnold 
Classic 16.00 Ökölvívás. Profi gála, 
Sydney, Janibek Alimhanuli–Andrey 
Mikhailovich (ismétlés) 18.45 Labda-
rúgás. Portugál bajnokság, 1. fordu-
ló (élő) 21.15 Labdarúgás. Portugál 
bajnokság, 1. forduló (élő közvetítés) 
23.45 Labdarúgás. Török bajnokság, 
1. forduló, Fenerbahce–Alanyaspor 
(ismétlés) 01.45 Darts. Kilencnyila-
sok a Sport TV-n, 2. rész 02.00 Darts. 
Australia Darts Masters, Wollongong, 
2. nap (ismétlés)

06.55 Szerelők a kötél végén I/2. O12  
07.50 A Föld 4 milliárd éves története 
I/1. O12  08.55 Hogyan működik az el-
látási lánc? I/4. O12  10.00 Pusztító vi-
harok nyomában I/8. O12  10.55 Törté-
nelmi pillanatok I/28. O12  11.00 Két lá-
bon Amerikán át I/4. O12  12.00 Várfog-
lalók I/9. O12  12.30 Várfoglalók I/10. O12  
13.00 Élet a fagypont alatt XI/12–13. 
O12  14.55 Tiltott zónák I/2. O12  15.55
Vadászrepülők O12  17.00 Klímavál-
ság: Túl késő? I/5. O12  18.00 A vadem-
berek Ben Fogle-lal VII/10. O12  19.00
Két lábon Amerikán át I/4. O12  20.00
A csernobili katasztrófa I/2. O12  21.00
Minek ment oda I/6. O12  22.00 Határ-
talan drogháborúk III/10–11. O16  22.50
Anyák a rácsok mögött II/1. O16  23.45
Börtönbe zárva II/3. O16

06.00 Kalózok: Legenda és valóság 
O12  08.00 Róma: A birodalom felemel-
kedése O12  09.00 A mérnöktudomány 
óriásai O12  12.00 Az ókori világ tíz cso-
dája O12  13.00 Tényleg így készül?! O6  
15.00 Alaszka őslakói. A család ereje 
O12  16.00 Alaszka őslakói. Kapitány és 
fókavadász O12  17.00 Jeges pokol Nor-
végiában. A végzet konvoja O12  18.00
Egyetlen Föld. Borostyánkő O12  19.00
Az adatok hatalma. Kiberkalózok O12  
20.00Űrkatasztrófák. Az emberi ténye-
ző O12  21.00 Észak-Korea: A világ egy 
diktátor szemével. Egy zsarnok dilem-
mája O12  22.00 Névtelen halottak: El-
veszett identitások nyomában. Az or-
szágúti gyilkos O16  23.00 A bűn keres-
kedői. Fentanil 2.0 O16  24.00 UFO-ak-
ták: Megnyílik az ismeretlen O12

08.00 Nomád íztúra 09.00 River Cot-
tage Ausztrália O12  11.00 Justine francia 
finomságai 11.30 Egyszerűen Provence 
– Marcus Wareinggel 12.05 Délkelet-
Ázsia ízei David Roccoval O12  12.30
A szakács, ha világgá megy O12  13.00
John és Lisa: Otthon a konyhában 
13.55 Mary Berry egyszerű finomsá-
gai O12  14.30 Tom Kerridge: vasárnapi 
ebéd 15.00 River Cottage Ausztrália O12  
17.00 Egyszerűen Provence 17.35 No-
mád íztúra 18.25 Gino: Anyukám kony-
hája 18.50 Sütimester 20.05 John és Li-
sa: Otthon a konyhában 21.00 Nadiya 
fűszerei 21.35 Éhes motorosok medi-
terrán kalandjai O12  22.35 Tom Kerridge: 
vasárnapi ebéd 23.00 Egyszerűen Pro-
vence 23.35 A szakács, ha világgá megy 
O12  24.00 Silvia olasz főzőiskolája

06.20 Szívek szállodája II/9. O6  07.15
Szívek szállodája II/10. O6  08.15 Szí-
vek szállodája II/11. O6  09.10 Szívek 
szállodája II/12–13. O6  11.10 Az újonc 
IV/19. O12  12.05 Az újonc IV/20. O12

13.05 Az újonc IV/21. O12  14.00 P.S. 
I Love You. Romantikus film (2007). 
Fsz.: Hilary Swank, Gerard Butler, 
Harry Connick O12  16.45 A szere-
lem hullámhosszán. Romantikus film 
(1993). Fsz.: Tom Hanks, Meg Ryan. 
R.: Nora Ephron O6  18.55 Egy bébi-
szitter naplója. Játékfilm (2007). Fsz.: 
Scarlett Johansson O12  21.00 Dick és 
Jane trükkjei. Vígjáték (2005). Fsz.: 
Jim Carrey, Tea Leoni, Alec Baldwin 
O6  22.50 Amerikai mesterlövész. Film-
dráma (2014). Fsz.: Bradley Cooper. 
R.: Clint Eastwood O16

06.10 Gulliver utazásai. Angol-belga 
animációs kalandvígjáték (1977) O12  
07.50 Asterix és Kleopátra. Francia-
belga animációs film (1968) O12  09.20
Állati jó kekszek. Amerikai–spanyol 
animációs kalandvígjáték (2017) O12  
11.20 Paddington 2. Angol–amerikai 
animációs kalandvígjáték (2017) O12  
13.25 Tom és Jerry. Amerikai animá-
ciós kalandvígjáték (2021) O6  15.25
Mézengúz. Animációs kalandvígjáték 
(2007) O12  17.15 A maszk. Amerikai 
vígjáték (1994) O12  19.15 Az acélem-
ber. Amerikai–angol akciófilm (2013) 
O12  22.00 The Suicide Squad – Az 
öngyilkos osztag. Amerikai akciófilm 
(2021) O18  00.45 Hellboy. Amerikai ak-
ciófilm (2019) O18  02.55 A bosszú szö-
vetsége. Kanadai akciófilm (2018) O18

06.35 Minden út Rómába vezet. Ame-
rikai romantikus vígjáték (2015) O12  
08.15 Született hazudozó. Francia 
vígjáték (2022) O12  10.10 Pillangó. 
Amerikai életrajzi filmdráma (1973) 
O16  13.15 King Kong visszatér. Ame-
rikai kalandfilm (1986) O12  15.20 Ip 
Man: A becsület útján. Hongkongi–kí-
nai életrajzi akciófilm (2008) O16  17.25
Pereld a nőt! Német–amerikai vígjá-
ték (2002, 12) 19.20 Nagytudásúak. 
Francia vígjáték (2013) O12  21.00 Pi-
edone, a zsaru. Olasz–NSZK akció-
vígjáték (1973). Fsz.  Bud Spencer O12  
23.00 Visszatérő levél. Amerikai thril-
ler (2015) O18  00.55 Csillagközi invázió 
2. – A szövetség hőse. Amerikai ak-
cióthriller (2004) O18  02.30 Wind River 
– Gyilkos nyomon. Thriller (2017) O16

06.55 2 nap New Yorkban. Német–
francia vígjáték (2012) O12  08.55 Ki ne-
vel a végén? Amerikai vígjáték (2003) 
O12  10.55 Én, a kém. Amerikai akció-
vígjáték (2002) O12  12.50 Kellékfele-
ség. Amerikai vígjáték (2011) O12  15.15
Hotel Transylvania 2. – Ahol még min-
dig szörnyen jó. Amerikai animációs 
film (2015) O12  16.50 Aranyeső Yuccá-
ban. Olasz westernvígjáték (1981) O12

18.45 Piedone Hongkongban. Olasz 
akcióvígjáték (1975) O12  21.00 Dennis, 
a komisz. Amerikai vígjáték (1993) O12

22.50 Rambo 3. Amerikai akciófilm 
(1988) O18  00.50 Lángoló jég. Amerikai 
akciófilm (1994) O12  02.40 Holtak haj-
nala. Amerikai horror (2004) O18  04.15
Az óriásgyíkok támadása. Amerikai 
katasztrófafilm (1999) O12

07.10 Spangol – Magamat sem ér-
tem. Amerikai romantikus vígjáték 
(2004) O12  09.45 A szerelem hullám-
hosszán. Amerikai romantikus vígjá-
ték (1993) O12  11.50 Az időutazó fe-
lesége. Amerikai romantikus dráma 
(2009) O12  14.05 A karate kölyök. Ame-
rikai akciófilm (2010) O12  16.45 Elhur-
colva. Amerikai akcióthriller (2011) O12  
18.50 Pancser police. Amerikia ak-
cióvígjáték (2010) O12  21.00 Nicsak, ki 
beszél még! Amerikai vígjáték (1990). 
Fsz.: John Travolta, Kirstie Alley O12  
22.25 Mimic – A júdás faj. Ameri-
kai horror (1997) O12  00.30 Chappie. 
Amerikai akció-sci-fi (2015) O12  02.40
Sikoly 5. Amerikai horror (2022) O18  
04.25 Kitérek a hitemből. Amerikai 
vígjáték (2013) O12

Duna Tv – 21.15

Arany 
Amerikai kalandfi lm (2016) • A megszállott ság végzetes le-
het – főleg ha tehetséggel párosul. Kenny Wells (Matt hew 
McConaughey) kisstílű kalandor, ám a szimata ezútt al bejön: 
aranylelőhelyet fedez fel az indonéziai dzsungelben. Cégének 
részvényei szárnyalnak, a hirtelen jött  gazdagsággal azonban 
alig tud mit kezdeni. Ráadásul az FBI és a helyi hatóság is a nyo-
mában van, hátha megszabadíthatnák hősünket temérdek pén-
zétől. Stephen Gaghan igaz történet alapján készült fi lmje kissé 
távolságtartó: jelzi, hogy főszereplője ellentmondásos jellem, ám 
vele is piszkos eszközökkel bánnak el. Az Arany keserű tanmese 
arról, hogy a megszállott ság bizony végzetes – főleg ha akad a 
közelben egy kis kenőpénz. (Paksa)

 A NAP MŰSORA

Sokan szomorkodnak és kérdezik: mit kell tennünk, hogy 
embertársainkat megjavítsuk? A feleletet megtalálhatjuk 

az evangéliumban: szeretni kell őket akkor is, ha nem méltók rá.
Vianney Szent János5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise

7.35 Szentek, szent életű emberek  
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk! 11.05
Megmaradni (ism.) 11.30 Vatikáni rá-
dió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.20
Evangélium, Szólj, Uram! 13.05 Déli 
muzsika 14.05 A hét évfordulója (ism.) 
14.35 Közelkép (ism.) 15.05 Zöld 
Hullám (ism.) 15.30 Ökumené 16.05
Kávéház 17.00 Regionális hírek 17.15
Regionális sporthírek 17.30 Kapcsolj 
rá! 18.00 Rózsafüzér 18.35 Hét nap 
20.10 Beszélő könyvek 20.35 Szer-
zetesek félórája (ism.) 21.10 Krisztus 
kereszt az erdőn (ism.) 21.35 Kérem a 
következőt (ism.) 22.05 Egymás közt 
(ism.) 23.05 Vatikáni rádió 23.20 Da-
loljatok az Úrnak

06.00 Napindító 07.00
–09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kite-
kintő – Minden, ami 
foglalkoztat bennün-
ket a hétköznapokban 10.00 Nomád 
11.00 Találkozások – Emberek, akikre 
érdemes odafi gyelni. Történetek, ame-
lyeket érdemes megismerni 12.00 Min-
dennapi irodalom 13.00 Ablak 14.00
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
17.00 Kitekintő 18.00 Nomád (ism.) 
19.00 Esti nyugalom 20.00 Találkozá-
sok (ism) 21.00 Mindennapi irodalom 
(ism.) 22.00 Zenesáv 23.00 Határtalan 
(ism.) 00.00 Repeta 01.00 Zenesáv 
(ism.) 02.00 Repeta 03.00 Kitekintő
(de. ism.) 04.00 Mindennapi irodalom 
(ism.) 05.00 Kitekintő (du. ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 
9.20, 19.05 Eucharisztikus kongresz-
szus – NEK 2020 (ism.) 10.15 Szere-
tetláng (ism.) 10.30 Párbeszéd – Mottó 
11.30 Katekézis (ism.) 12.00 Imamara-
ton – Lorétói Szent Ház, Olaszország 
12.50 Hírek 13.05 Szentségimádás 
14.00 Igeforrás – Bábel Balázs műso-
ra 15.00 Irgalmasság órája 15.30 Kép-
újság 16.00 Belső világunk szépségei 
16.30 Ferencesek (ism.) 17.00 Szent-
mise 17.40 Rózsafüzér 18.20 Gyerek-
sarok 18.50 Homília 20.05 Ferencesek 
(ism.) 20.35 Budai hét 20.50 Mária 
köszöntő 21.30 Párbeszéd – Mottó 
(ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45 Váloga-
tás a Szent István Televízió műsorából 
(ism.) 23.35 Képújság
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.30 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.33 Summa (ism.) 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 11.33
Család’24 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Család’24 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Kárpát-me-
dence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 Magyar-
ország ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15
Ma délután 17.45 Agenda (ism.) 18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.00 U19-es férfi kézilabda világbaj-
nokság. Koszovó–Magyarország cso-
portkör mérkőzés (ism.) 06.30 Labda-
rúgó-mérkőzés 08.30 Góóóól! (ism.) 
09.15 U19-es férfi kézilabda világ-
bajnokság. Magyarország–Svájc cso-
portkör mérkőzés (ismétlés) 10.45
Labdarúgás. Fizz Liga mérkőzés 
(ism.) 12.45 Labdarúgás. Fizz Liga 
mérkőzés (ism.) 14.45 Labdarúgás. 
Fizz Liga mérkőzés (ism.) 16.45 Gó-
óóól! (ismétlés) 17.30 Felvezető mű-
sor. Labdarúgás (élő) 17.45 Labdarú-
gás. Fizz Liga mérkőzés (élő) 19.50
Felvezető műsor. Labdarúgás (élő) 
20.00 Labdarúgás. Fizz Liga mérkő-
zés (élő) 22.00 Értékelő műsor. Lab-
darúgás (élő) 22.15 Góóóól! Labda-
rúgó magazin (élő) 23.10 Labdarú-
gás. Fizz Liga mérkőzés (ism.) 01.00
Strandröplabda országos bajnokság 
(ism.) 03.00 Labdarúgás. Fizz Liga 
mérkőzés (ism.)

05.50 Élő egyház (ism.)
06.10 Esély (ism.)
06.30 Világ (ism.)
06.55 Opera Cafe (ism.) O12

07.20 Vár a Kárpát-medence (ism.)
07.25 Novum (ism.)
07.55 Időjárás-jelentés
08.00 Noé barátai (ism.)
08.30 A Nagyok (ism.) O12

09.00 Ízőrzők
Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
Füle (ism.) O6

09.30 Gasztroangyal (ism.) O12

10.25 Táj-kép
Magyar ismeretterjesztő sorozat, I. 
10/7. (ism.) O6

10.55 Librettó (ism.) O12

11.55 Kastélyok-kúriák
Nagyvázsony, Szigliget, Marcali

12.20 Kastélyok-kúriák
Szabadkígyós, Gyulavár, 
Budapest

12.55 Sípos gazda házhoz megy
13.00 Híradó
13.21 Agenda plusz (ism.) O12

13.25 Magyarország ma (ism.)
13.55 Vár a Kárpát-medence (ism.)
14.00–22.00 M4 SPORT+
14.00 Strandröplabda országos 

bajnokság (élő)
17.35 Labdarúgás

Fizz Liga mérkőzés (élő)
19.45 U19-es férfi kézilabda-vb 

(ism.)
Magyarország–Svájc csoportkör 
mérkőzés

21.35 Kékek (ism.)
22.00 Vár a Kárpát-medence (ism.)
22.10 Csak színház és más semmi

Magyar tévéfilmsorozat, III. 6/3. O12

23.10 Egynyári kaland
Magyar tévéfilm (2017), 6/3. O12

00.05 Szerelmes földrajz (ism.)
00.30 Vár a Kárpát-medence (ism.)
00.35 Itthon vagy!

Nyíregyháza
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.18 Angol nyelvű hírek
01.20 MMA-portré

UNDISTURBED / 
Hommage a ÚZS O12

02.20 Kastélyok-kúriák
Nagyvázsony, Szigliget, Marcali
Szabadkígyós, Gyulavár, 
Budapest

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.36 Vár a Kárpát-medence (ism.)
06.40 Nyár ’25 O6

08.00 Neked szól!
08.05 Kereszt-Tények
08.20 De őszintén! Férfivá válás
08.25 Lét-Ige Protestáns magazin
08.55 Lélekhangok

Magyar zenei műsor
09.00 Isten kezében O12

09.25 Katolikus krónika
09.55 Templomaink

Sümeg – Urunk mennybemenetele 
Plébániatemplom

09.55 Rome Reports 
– Vatikáni híradó

10.20 Az elveszett paradicsom 
– Dél-erdélyi barangolások 
Böjte Csabával

11.00 Római katolikus szentmise 
a Balatonboglári Szent Kereszt 
felmagasztalás-templomból

12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Jó ebédhez szól a nóta
13.30 Ízőrzők Háromfa O6

14.05 A csúnya lány
Magyar filmvígjáték (1935)
Fsz.: Jávor Pál, Kabos Gyula, 
Gombaszögi Ella, Muráti Lili, 
Rátkai Márton. R.: Gaál Béla O12

15.35 Zenés Önök kérték O6

15.55 SzerencsePerc (ism.) O12

16.00 Hatoslottó sorsolás O12

16.05 Delta
Tudományos magazin O6

16.30 A változó bolygó
Ismeretterjesztő sorozat, II. 2/1. O12

17.30 Borbás Marcsi szakácskönyve
Almás kacsaleves

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.45 Apás vakáció

Szlovák családi filmsorozat, I. 
10/7. Mered vagy nem mered? O12

19.35 Magyarország, szeretlek!
21.00 Mephisto

Magyar–osztrák–német játékfilm 
(1981). Fsz.: Klaus Maria 
Brandauer, Bánsági Ildikó, 
Krystyna Janda, Cserhalmi 
György. R.: Szabó István O16

23.20 Kenó O12

23.25 Alkony sugárút
Amerikai játékfilm (1950)
R.: Billy Wilder O12

01.15 Napsugár
Török sorozat, I. 117/58. O12

05.30 Magyar népmesék O6  05.40 Mik-
robi O6  05.50 Pom-Pom meséi 06.00
Miezmiaz? 06.04 Miezmiaz? 06.10 A 
bűvös körhinta 06.20 A bűvös körhin-
ta 06.30 Bob, a mester 06.55 Bonbon, 
a kismackó 07.00 Bonbon, a kismac-
kó 07.10 Bonbon, a kismackó 07.20
Lám, a láma 07.40 Bubbi Guppik 
08.10 Peppa malac 08.15 Peppa ma-
lac 08.20 Peppa malac 08.25 Tickety 
Toc 08.50 Milo 09.00 Milo 09.10 Apollo 
és a csodabogarak 09.20 Apollo és a 
csodabogarak 09.40 Dó, Ré, Mi 09.50
Dó, Ré, Mi 10.00 Manó Benő és Lili 
hercegnő apró királysága 10.15 Ma-
nó Benő és Lili hercegnő apró király-
sága 10.25 Nina és Olga 10.30 Nina 
és Olga 10.40 Derítsük ki! 10.55 Irány 
a színpad! 11.05 Rozmaring kunyhó 
11.20 Hetedhét kaland hétvége 11.35
Állati csetepata- Ez már röfi! O6  12.50
Heidi – Itt a tavasz! O6  13.05 Andy vízi 
kalandjai O6  13.20 Andy vízi kalandjai 
O6  13.35 Vic, a viking O6  13.50 Pasz-
szold át! – A futball legendás játéko-
sai O6  13.55 Sissi hercegnő kaland-
jai O6  14.20 Erdei tesók O6  14.35 Erdei 
tesók O6  14.50 A sóhercegnőO12  15.50
Gigantoszaurusz O6  16.00 Giganto-
szaurusz O6  16.10 Gigantoszaurusz O6  
16.25 Gigantoszaurusz O6  16.35 Pett-
son és Findus 3 O6  16.45 Pettson és 
Findus 3 O6  17.00 Archibald követke-
ző nagy dobása O6  17.20 Alvin és a 
mókusok O6  17.35 Alvin és a móku-
sok O6  17.45 Nefertin kalandjai a fára-
ók földjén O6  18.00 Nefertin kalandjai 
a fáraók földjén O6  18.10 Ideafix és a 
rebellisek O6  18.25 Ideafix és a rebelli-
sek O6  18.35 Mini Madagaszkár – Vár 
a nagyvilág O6  19.00 Cracké O6  19.10
Jetikölyök: Láthatatlan város O6  19.30
Hetedhét kaland hétvége 19.50 A kis 
pingvin kalandjai O6  19.55 Obki O6

20.00 Jamie, a focicsoda. Angol ifjúsági 
sorozat O12  21.10 DreaMars – A Mars – 
misszió. Fantasztikus sorozat O12  22.00
Húrokon írt történelem. Magyar portré-
film. Csepregi Éva O12  23.10 The Rolling 
Stones: A Bigger Bang – Live On Copa-
cabana Beach. Koncertfilm O12

06.05 Hang-fogó 10.30 Fanfár – Minden, ami 
fúvós 11.00 Kezdőhang 12.05 Énekelj ve-
lünk! 12.35 Bravissimo. Ez történt ezen a hé-
ten a világ hangversenytermeiben 15.06 Ré-
gizenei kalandozások 16.00 Lemezelő – nem 
csak gyűjtőknek 17.30 Zenei találkozások . I. 
Szergej Prokofjev: Rómeó és Júlia – Álarco-

sok 18.30 Muzsikuslegendák 19.35 Johann Sebastian Bach: 
Brandenburgi versenyek. Ea.: Frankfurti Rádió Szimfonikus 
Zenekara. Blockflötén km. és vez.: Maurice Steger. 1. I. (F-
dúr) BWV 1046, 2. III. (G-dúr) BWV 1048, 3. II. (F-dúr) BWV 
1047, 4. V. (D-dúr) BWV 1050, 5. VI. (B-dúr) BWV 1051, 6. 
IV. (G-dúr) BWV 1049 21.13 Orgonák éjszakája – José Cu-
ra (tenor) és Szamosi Szabolcs (orgona) hangversenye. 1. 
Ismeretlen szerző: Sometimes I feel like (Néha árvának hi-
szem magam) – spirituálé, 2. Max Reger: d-moll toccata 
és fúga op. 59/5 (Szamosi), 3. César Franck: Panis Ange-
licus, 4. Ott Rezső: Toccata fantasia Festiva (Szamosi), 5. 
 Ariel Ramírez: Kreol mise – Agnus Dei, 6. Johann Sebastian 
Bach: a) d-moll toccata és fúga BWV 565, b) – Charles Gou-
nod: Ave Maria, 7. Liszt Ferenc: Desz-dúr consolation no. 3, 
8. Giuseppe Verdi: Requiem – Ingemisco 22.00 Új Zenei Új-
ság 23.00 EBU Jazz. A Kölni Rádió Big Bandjének koncert-
je 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.58 Napi ima 06.00 Vasárnapi újság 08.34
Új világ 09.07 Kabarématiné 09.34 Korkós-
toló 10.00 Krónika 10.04 Református isten-
tisztelet a Tiszanánai Református Egyház-
községből. Igét hirdet: Komoróczki Sándorné 
lelkipásztor 11.00 Krónika 11.07 Gondolat-jel 11.58 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Köz-
lekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sportkrónika 12.51
Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Jó ebédhez szól a nó-
ta! 13.30 Krónika 13.32 30 perc alatt a Föld körül 14.00 Kró-
nika 14.06 Családok, történetek 15.00 Krónika 15.07 Na-
gyítás 15.30 Krónika 15.32 Kívánságkosár 17.20 Nemze-
ti Sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Idő-
járás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 Irodalmi új-
ság 19.00 Krónika 19.08 Vasárnapi újság – válogatás 20.00
Krónika 20.11 Falatka királysága 20.25 Vers napról napra 
20.30 Jelenlét 21.00 Krónika 21.06 Sportvilág+ 21.30 Jó-
kai Mór: Dekameron (100 novella) 22.00 Krónika 22.29 Idő-
járás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Egy Hazában 
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Regényes történe-
lem 00.35 Egyszer volt… 01.00 100 éve történt 01.30 XX. 
századi történelem 02.00 Gondolat-jel

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Változó világunk 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szentségimádás 02.55 Igéző 03.00
Irgalmasság órája 03.30 Aktuális 04.15 Megújulás 05.00 Fájdalmas rózsafüzér
05.40 Henri Nouwen. Szeretett vagy 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00
Zsolozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55
Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 08.25 A mi rádiónk 
hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Budapest XXII. Baross 
Gábor telepi Jézus Szíve-templomból 10.00 Hírpercek 10.05 Aktuális 10.40 Hír-
percek 10.45 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Prog-
ramajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25
Aktuális 13.45 Henri Nouwen. Szeretett vagy 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – 
Jelenits István piarista atya szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.20 Háttér 14.45
Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér
15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit 
kapuja 17.35 Köznap 17.55 Hírpercek 18.00 Hirdessétek dicsőségét! 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok! 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16
A zsoltárok titka 20.40 Ismerd meg magad 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 
21.55 Hírpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vati-
kánból 23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – C év, évközi 
idő 18. vasárnap ** Lk 12,13-21 ** Fel-
olvassa: Varga László 5.40 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek 6.15
Benső végtelen – Henri M.J.Nouwen: 
Szeretett vagy (68/22.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
A föld sója (ism.) 7.15 Pillanatfelvétel 
(ism.) 7.50 Perikópa 8.04 Templom – 
tér – kép – Templomok és közösségek 
a Kárpát-medencében és a nagyvilág-
ban 8.30 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom 9.04 Trezor 9.30 Hangoló 10.04
Szentmise 11.04 Egyházzenei áhitat 
11.30 Asztali áldás 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium (ism.) 12.10 A Vati-
káni Rádió magyar műsora (a tegnap 
esti adás ismétlése) 12.30 Guzsalyas 
13.04 Vendég-oldal – válogatás a 
Szent István Rádió műsorából 14.04
Sanzonparádé – Péter Ferenc egykori 
összeállításaiból válogat Bögös Henri-
etta 14.30 Rádiós regénytár – Mikszáth 
Kálmán: Beszterce ostroma (15/9.) 
15.04 Páholy és pódium 16.30 Litur-
gikus énekek 17.04 Zene-közelben 
– Juhász Előd műsora Vendég: Jeney 
Erzsébet 18.04 Keresztény Közéleti 
Akadémia – Blankenstein huszárok és 
regnumi közösségek. 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.) 
20.04 Zenei barangolás 21.04 Napi 
evangélium (ism.) 21.08 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós 
regénytár – Mikszáth Kálmán: Besz-
terce ostroma (15/9.) (ism.) 22.04 Ze-
ne-közelben (ism.) 23.00 Keresztény 
Közéleti Akadémia – Blankenstein hu-
szárok és regnumi közösségek. (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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08.00 Hévíz – dzsungel a víz alatt O12  
09.15 Evangélium 09.45 Püspökkenyér 
10.10 M5 História O12  10.55 Nagy konti-
nentális vasúti utazások O12  12.01 Pas-
torale. Fantasztikus szimfónia – Berli-
oz világa 2. 13.00 Opera Cafe O12  13.30
Szakcsi Jazzszínpad. Szirtes Edina 
Quintet ft. Jammal 1. 14.05 MMA-port-
ré. Eredics Gábor népzenész O12  15.05
Librettó (ism.) O12  16.00 Mesterem-
ber leszek 16.30 Erdei utakon 17.05
Szerelmes földrajz 17.40 A Szent ke-
let vesztett varázsa 19.00 Édesek és 
mostohák. Angol sorozat, 6/3. O12  20.00
Olasz estély Sonya Yonchevával O12  
21.50 Szoba istállóval. Vígjátéksorozat 
O12  23.20 Pastorale. Fantasztikus szim-
fónia – Berlioz világa 2. 00.25 Édesek 
és mostohák. Sorozat, 6/3. O12

06.25 Molang O6  06.45 A bajkeve-
rő majom O6  07.10 Trollok – A dal-
lam szól tovább O6  07.35 Kacsame-
sék O6  07.55 A gumimacik O6  08.20
Aranyhaj: A sorozat O6  08.50 Mike és 
Molly. Amerikai vígjátéksorozat, IV/12. 
O12  09.30 A Muzsika TV bemutatja! O12  
10.05 Csobbanj Velünk! Turisztikai 
magazin, II/11. O12  10.40 Célirány O12  
11.25 Superman és Lois. Akciófilm-
sorozat, II/13. O12  12.35 LEGO Mas-
ters. Vetélkedőshow, I/4. O12  14.35 Ar-
mageddon. Amerikai akciófilm (1998) 
O12  18.00 RTL Híradó 18.50 Házon kí-
vül O12  20.00 Utazás a rejtélyes szi-
getre. Amerikai kalandfilm (2012) O12  
22.00 King Kong. Kalandfilm (2005) O16  
01.55 A szél fiai. Spanyol kalandfilm 
(2000). Fsz.: Bud Spencer O16

06.10 Hupikék törpikék O12  06.40 Tom és 
Jerry gyerekshow O12  07.05 Dexter labo-
ratóriuma O12  07.30 Magyar népmesék 
O12  09.50 Frédi és Béni, avagy a két kő-
korszaki szaki O12  10.20 Babamánia O12  
10.55 Több mint TestŐr. Életmódmaga-
zin O12  11.35 Életmódi O12  12.10 Super-
Car. Autósmagazin O12  12.50 A Fabel-
man család. Amerikai filmdráma (2022). 
R.: Steven Spielberg O12  16.10 Johnny 
 English. Angol–francia vígjáték (2003). 
Fsz.: Rowan Atkinson O12  18.00 Tények 
18.45 Napló – A valóság testközelből O12  
20.00 Legyen Ön is milliomos! Magyar 
kvíz-show O12  21.20 A méhész. Ameri-
kai akciófilm (2024) O16  23.45 Mission: 
Impossible – Titkos nemzet. Akciófilm 
(2015). Fsz.: Tom Cruise O16  02.20 Égi 
szolgálat. Háborús film (2022) O16

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 07.00 Híradó 07.30 Svenk 
(ism.) 08.00 Globál (ism.) 09.00 Front 
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Szélesvásznú történelem – A beszé-
lő köntös O12  12.00 Híradó 12.30 Pikk 
(ism.) 13.00 A beszélő köntös. Ma-
gyar játékfilm (1941). R.: Radványi 
Géza O12  15.00 Híradó 15.30 Palá-
ver 17.00 Híradó 17.30 Radar ráadás 
18.00 Riasztás (ism.) O12  19.00 Híradó 
20.00 Csörte 21.00 Sajtóklub 22.00
Híradó 22.30 Bayer show 23.30 Jard 
O12  24.00 Televíziós vásárlás 01.00
Hazahúzó 02.00 Bayer show (ism.) 
03.00 Vetítő (ism.): A munkásőrség – 
egy párthadsereg története 1–2. rész 
O12  R.: Pap Ferenc, Pap Zsolt

06.00 Televíziós vásárlás 08.30 Heti 
helyzet. A hét témái (ism.) 09.30 Kézi-
labda. U17-es női Eb, helyosztó (élő) 
11.15 Baseball. MLB Plays of the Week, 
18. 11.45 Kézilabda. U17-es női Eb, 
helyosztó (élő) 13.45 Tempó-maga-
zin (ism.) 14.15 Kézilabda. U17-es 
női Eb, az 5. helyért (élő) 16.15 ONE. 
One Weekly 32 (ism.) 16.45 Kézilab-
da. U17-es női Eb, a 3. helyért (élő) 
18.45 Kékek. Az OTP Bank-Pick Sze-
ged hivatalos klubtévéje (ism.) 19.15
Kézilabda. U17-es női Eb, döntő (élő) 
21.30 ONE 118. Friday Fights, Bang-
kok (ism.) 01.30 Erős emberek. Ar-
nold Classic (ism.) 02.30 Baseball. 
MLB Plays of the Week, 18 (ism.) 
03.00 MLB. MLB, alapszakasz, St. 
Louis Cardinals–Chicago Cubs

06.50 LEGO Masters – Új-Zéland II/6–
7. O12  08.45 A legendás Ford Mustang 
O12  09.45 Gigászi duzzasztógátak II. O12  
10.50 Határvédelem – Róma I/3–6. 
O16  13.00 Élet a fagypont alatt XI/14–
15. O12  14.55 Tiltott zónák I/3. O12  15.55
Autópályák O12  17.00 Készlethiány: 
Az ellátásilánc-válság I/1. O12  18.00
A vademberek Ben Fogle-lal VII/11. O12  
19.00 Két lábbal a Himalájában I/1. O12  
20.00 Irány a Déli-sark Ben Fogle-lal 
I/2. O12  21.00 Ókori nagyhatalmak I/2. 
O12  22.00 A Föld 4 milliárd éves történe-
te I/1. O12  23.00 Katonai X-akták I/6. O16  
24.00 Határtalan drogháborúk III/10. O16  
00.25 Határtalan drogháborúk III/11. O16  
00.50 Készlethiány: Az ellátásilánc-
válság I/1. O12  01.50 Rejtélyes furcsa-
ságok II/4. O16

08.00 Végzetes előrejelzés O12  09.00
Garázs varázs O12  10.00 Járőrku-
tyák O12  11.00 Tényleg így készül?! 
O6  12.00 Az űrverseny 14.00 Apollo: 
Missziók a Holdra 16.00 Garázs va-
rázs. BMW M3 E46 O12  17.00 Logisz-
tika nagyban. Akkumulátorgyár Ber-
lin szélén O12  18.00 Amsterdam Cent-
ral: Egy legendás pályaudvar minden-
napjai. A Király Napja O12  19.00 Spa-
nyolország parti őrei. Veszélyes misz-
sziók O12  20.00 Építészeti csodák a 
múltból. Mont-Saint-Michel O12  21.00
Colosseum: Felemelkedés és bukás. 
Hanyatlás O12  22.00 Katrina hurrikán: 
Versenyfutás az idővel. Egy remény-
telen hely O16  23.00 Katrina hurrikán: 
Versenyfutás az idővel O16  24.00 Meg-
hökkentő építmények O12

08.00 Nomád íztúra 09.00 River Cot-
tage Ausztrália O12  11.00 Justine fran-
cia finomságai 11.30 Egyszerűen Pro-
vence 12.05 Délkelet-Ázsia ízei Da-
vid Roccoval O12  12.30 A szakács, ha 
világgá megy O12  13.00 John és Lisa: 
Otthon a konyhában 13.55 Nadiya fű-
szerei 14.30 Tom Kerridge: vasárna-
pi ebéd 15.00 River Cottage Ausztrália 
O12  17.00 Egyszerűen Provence 17.35
Raymond Blanc – Királyi konyhakertek 
18.30 Gino: Anyukám konyhája 18.50
Sütimester 20.05 John és Lisa: Ott-
hon a konyhában 21.00 Nadiya fűsze-
rei 21.35 Éhes motorosok mediterrán 
kalandjai O12  22.35 Tom Kerridge: még 
több vasárnapi ebéd 23.00 Egyszerűen 
Provence 23.35 A szakács, ha világgá 
megy O12  24.00 Silvia olasz főzőiskolája

06.20 Szívek szállodája II/14–18. O6

11.05 Az újonc IV/22. O12  12.00 Az 
újonc V/1. O12  13.00 Az újonc V/2. O12

13.55 Az újonc V/3. O12  14.55 Egy bébi-
szitter naplója. Játékfilm (2007). Fsz.: 
Scarlett Johansson O12  17.00 Dick és 
Jane trükkjei. Vígjáték (2005). Fsz.: 
Jim Carrey, Tea Leoni, Alec Bald-
win. R.: Dean Parisot O6  18.55 Kicsi-
KÉM – Sir Austin Powers 2. Vígjá-
ték (1999). Fsz.: Mike Myers O6  21.00
Austin Powers – Aranyszerszám. Víg-
játék (2002). Fsz.: Mike Myers, Bey-
oncé Knowles, Seth Green. R.: Jay 
Roach O6  23.00 Betolakodók. Akció-
film (2015). Fsz.: Donal Logue, Tom 
Size more, Austin Butler, Miranda Cos-
grove O16  00.55 Lucifer III/12–15. O16

04.10 A Grace klinika III/9. O12

05.15 Kis Vuk. Magyar animációs ka-
landfilm (2008) O12  06.45 Állati jó kek-
szek. Amerikai–spanyol animációs 
kalandvígjáték (2017) O12  08.45 Pad-
dington 2. Angol–amerikai animáci-
ós kalandvígjáték (2017) O12  10.50
Tom és Jerry. Amerikai animációs ka-
landvígjáték (2021) O12  12.50 Mézen-
gúz. Amerikai–kanadai animációs ka-
landvígjáték (2007) O12  14.40 A maszk. 
Amerikai vígjáték (1994) O12  16.40 Az 
acélember. Amerikai–angol akciófilm 
(2013) O12  19.25 Vasököl. Amerikai 
akciófilm (2011) O12  22.00 Mad Max 
– A harag útja. Amerikai akciófilm 
(2015) O16  00.25 The Suicide Squad – 
Az öngyilkos osztag. Amerikai akció-
film (2021) O18  02.55 Hellboy. Amerikai 
akciófilm (2019) O18

06.20 Vissza hozzád. Amerikai roman-
tikus dráma (2014) O12  08.40 A kard ura. 
Hongkongi akciófilm (2016) O16  10.50
Piedone, a zsaru. Olasz–NSZK ak-
cióvígjáték (1973) O12  13.05 Knight Ri-
der 2000. Amerikai akciófilm (1991) O12  
15.10 Air America. Amerikai akcióvíg-
játék (1990). Fsz.: Mel Gibson, Nancy 
Travis, Robert Downey Jr. O16  17.20 Az 
utolsó mohikán. Amerikai kalandfilm 
(1992). Fsz.: Daniel Day-Lewis, Made-
line Stowe O16  19.30 Holtpont. Amerikai 
akcióthriller (1991). Fsz.: Gary Busey, 
 Keanu Reeves, Patrick Swayze O16  
22.00 Torrente, a törvény két balkeze. 
Spanyol akcióvígjáték (1998) O18  23.55
A túlélő. Háborús filmdráma (2013) O18  
02.20 9 és 1/2 hét. Amerikai romanti-
kus film (1986) O18

06.30 Lenyűgöző teremtmények. 
Amerikai fantasztikus film (2013) O12

09.00 Horgász a pácban. Francia 
vígjáték (1958) O12  10.55 A titánok ha-
ragja. Amerikai kalandfilm (2012) O12

12.50 Dennis, a komisz. Amerikai víg-
játék (1993) O12  14.45 Piedone Hong-
kongban. Olasz akcióvígjáték (1975) 
O12  17.10 Hotel Transylvania 2. – Ahol 
még mindig szörnyen jó. Amerikai ani-
mációs film (2015) O12  18.50 Kellék-
feleség. Amerikai vígjáték (2011) O12

21.00 A bosszú börtönében. Amerikai 
akciófilm (1989) O12  22.55 Bad Boys 2. 
– Már megint a rosszfiúk. Amerikai ak-
cióvígjáték (2003) O18  01.55 Solomon 
Kane. Francia–cseh–angol kalandfilm 
(2009) O12  03.30 Watchmen: Az őrzők. 
Akciófilm (2009) O18

06.00 Lovagregény. Amerikai kaland-
film (2001) O12  08.40 Muriel esküvője. 
Ausztrál–francia romantikus vígjáték 
(1994) O12  10.50 Egy gésa emlékiratai. 
Amerikai film (2005) O12  13.45 Pancser 
police. Amerikia akcióvígjáték (2010). 
Fsz.: Mark Wahlberg, Will Ferrell O12  
16.05 Nicsak, ki beszél még! Ameri-
kai vígjáték (1990). . Fsz.: John Tra-
volta, Kirstie Alley O12  17.40 A bombák 
földjén. Amerikai filmdráma (2008) 
O12  20.05 A tökéletes pasi. Amerikai 
vígjáték (2005) O12  22.00 Vörös zsa-
ru. Amerikai akciófilm (1988). Fsz.: 
Arnold Schwarzenegger, James Be-
lushi O18  00.10 Kígyófej. Amerikai ak-
ciófilm (2004) O18  01.50 Sírok között. 
Amerikai akcióthriller (2014) O18  03.35
Ház az utca végén. Horror (2012) O12

Duna Tv – 23.25

Alkony sugárút
Amerikai fi lmdráma (1950) • Különös lény a művész: akkor is 
vágyik a fi gyelemre – legalább (élet)művén keresztül –, ha legbe-
lül tudja, árt neki. Norma (Gloria Swanson) valaha a némafi lmes 
Hollywood ünnepelt sztárja volt, a hangosfi lm beköszöntével 
azonban gyorsan elfeledték. Egy nap az ő villájának úszómeden-
céjében találnak holtan egy férfi t. A gyanú kézenfekvő módon 
terelődik a szebb napokat látott  dívára, Billy Wilder korszakos 
fi lmje azonban nem a nyomozásra, hanem az álomgyár korabeli 
viszonyai nak bemutatására koncentrál. Stílusa szórakoztató, sza-
tírája azonban ma is pengeéles, körberajzolva az eldobhatóság XX. 
századi kultúrájának könyörtelen térhódítását. (PaksaB)
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 A NAP MŰSORA

A jó Isten igenis szereti, ha alkalmatlankodunk neki.
Vianney Szent János

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent 
életű emberek 7.10, 12.05, 18.40 Egy-
házi hírek 7.20 Evangélium 7.35 Köny-
vek-könyve (ism.) 8.05 Évezredek asz-
talánál (ism.) 8.30 Szerzetesek félórája 
9.05 Ökumené (ism.) 9.50 Gondolatok 
10.00 Szentmise 11.05 Mesterségem 
címere (ism.) 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 12.40 Névnap, kalendárium 
13.05 Hétvégi levél 14.05 Cseperedő
(ism.) 14.30 Sziluett 15.05 Közelkép 
(ism.) 15.35 Kérem a következőt! (ism.) 
16.05 Hangoló 16.35 Kívánságműsor 
17.00 Regionális hírek 17.15 Érték-
adó 18.00 Rózsafüzér 19.05 Andante 
19.45, 23.35 Hétvégi levél (ism.) 20.10
Múltunk pillérei (ism) 21.05 Itt élünk 
(ism.) 22.05 Egyházfórum (ism) 23.05
Vatikáni rádió

06.00 Napindító 07.00–
09.00 Kontinentális 
reggeli 09.00 Kitekin-
tő – Minden, ami fog-
lalkoztat bennünket a 
hétköznapokban 10.00 Európa Sza-
lon 11.00 Isten előtt csendességben 
12.00 Mindennapi irodalom 13.00
Ablak 14.00 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 17.00 Kitekintő 18.00
Európa Szalon (ism.) 19.00 Esti 
nyugalom 20.00  Isten előtt csen-
dességben (ism) 21.00 Mindenna-
pi irodalom (ism.) 22.00 Zenesáv 
23.00 Határtalan (ism.) 00.00 Repe-
ta 01.00 Zenesáv (ism.) 02.00 Re-
peta 03.00 Kitekintő (de. ism.) 04.00
Mindennapi irodalom (ism.) 05.00
Kitekintő (du. ism.)

7.40 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 8.00 A nevelés az élet 
szolgálata – Uzsalyné Dr. Pécsi Rita 
előadása (ism.) 10.00 Szentmise
11.30 Zsolozsma 12.00 XIV. Leó pápa 
üzenete Rómából 12.20 Budai hét 
12.35 Imamaraton – Knock-i Miasszo-
nyunk, Írország 13.20 Szentségimádás 
14.00 Lélekemelő Károly atyával 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Gyereksarok 
16.00 Általános kihallgatás Rómából 
(ism.) 17.00 Szentmise 18.30 Zsolozs-
ma 19.00 A viharon túl: A béke erejével 
(ism.) 20.00 Beszélgetés Bereczi Pityu 
atyával (ism.) 20.30 Budai hét 20.45
Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd – Lel-
kesít-Ő (ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45
Mélykvíz (ism.) 23.15 Szeretetláng 
(ism.) 23.30 Képújság



A 2025-ös szentévben is olvassuk
Az imádság iskolája
könyvsorozatot!

A könyvek megvásárolhatók az Új Ember könyvesboltban,
bolt.ujember.hu weboldalon.

Címünk: 1053 Budapest, Ferenciek tere 7–8.
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