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Takács Antal zenész, zeneszerző, a Sillye Jenő és barátai 
zenekar zongoristája, az egykori Testvérek együtt es szóló-

gitárosa. Számtalan dala mellett  két nagyobb zenemű, a Meg-
születt él című karácsonyi rockoratórium és egy szimfonikus 
misekompozíció szerzője. A közelmúltban jelent meg Üzenet a 
múltból címmel kott afüzete, amely válogatást tartalmaz azok-
ból a dalokból, melyek a június 13-án a Hagyományok Házában 
megtartott , különleges élményt nyújtó koncerten hangzott ak el. 
A szerzővel az angyalföldi Csillagösvény kávézóban beszélgett ünk.  

– Ön zongorán és gitáron játszik, emellett  énekel is. Gyermekkorától 
kezdve tanult zenét?

– Igen. Gyermekkoromban Budapesten laktunk, és a belvárosi 
Tóth Aladár Zeneiskolában tizenkét évig klasszikus zongorasza-
kon tanultam, majd két évig a Benczúr utcai Postás Művelődési 
Központba jártam a jazz tanszak előkészítőjére. Gitározni részben 
tanároktól, részben autodidakta módon tanultam meg. Így, felnőtt  
fejjel is folyamatosan tanulok: évfolyamelsőként végeztem el a 
Weiner Leó Katolikus Zeneiskolában a liturgikus könnyűzenei 
képzést, jelenleg pedig Neumann Balázs jazz-zongorista, zene-
szerző, előadóművész tanítványa vagyok.

– Mindig zenész szeretett  volna lenni?

– Eredetileg igen, de az életem úgy alakult, hogy a zenélés min-
dig az egyéb tevékenységek – munka, tanulás – mellett  valósul-
hatott  csak meg. A keresztény könnyűzenéből egyébként se lenne 
könnyű ma Magyarországon megélni.

– Milyen munkakörökben dolgozott ?

– A középiskola elvégzése után felvételt nyertem a Rendőrtiszti 
Főiskolára, majd miután elvégeztem, bűnügyi nyomozóként dol-
goztam, de csak két évet. Rájött em, hogy ez sem fi zikailag, sem 
lelkileg nem az én világom, rengeteg rossz élmény ért. A Hol vagy, 
Isten? című dalt konkrétan a kapitányság egyik irodájában írtam.

– „Beton a szív, és beton a vér, pénz és hatalom minden. Hol vagy, 
óh hol vagy, Isten?”

– Kétségbeesésemben, tehetetlenségemben írtam le ezeket a 
sorokat. Féltem, hogy belebetegszem, ha ott  maradok, ezért inkább 
váltott am. Közel másfél évtizedet a bankszektorban dolgoztam, 
majd különböző tanácsadó cégeknél. Az elmúlt tíz esztendőben 
pedig a saját kisvállalkozásom irányítom, amely főleg fejlesztő és 
segítő tevékenységgel – tréningek, coaching, tanácsadás – foglal-
kozik, illetve a saját fejlesztésű szoftverünk üzemeltetése is részét 
képezi a cégünk profi ljának.

– A kilencvenes évek második felében csatlakozott  a Sillye Jenő
és barátai nevű zenekarhoz, majd Gável Andrással és Gável Gel-
lértt el együtt  alapító tagja lett  a Testvérek nevű együtt esnek…

– A nyolcvanas-kilencvenes években a VI. kerületi Szent Csa-
lád-templom jelentős ifj úságpasztorációs központként működött , 

ahol rajtam és a Gável testvéreken kívül rengeteg fi atal megfordult, 
de számos hivatás is onnan indult: gyermekként odajárt Hegyi 
Barnabás (a Mátyás-templom jelenlegi karnagya), de itt  szolgál-
tak káplánként Szederkényi Károly vagy Kemenes Gábor atyák 
is. Sillye Jenő sokszor fellépett , és egy alkalommal a Mária-oratóri-
um stúdiófelvételéhez keresett  énekeseket a kórusába. Jelentkez-
tem, mert óriási volt bennem a vágy, hogy együtt  zenéljek Jenő
bácsival. Felvett ek a kórusba, és alig egy fél évre rá már a Sillye 
Jenő és barátai zenekarban zenéltem. Eleinte persze csak mint 
beugró: ha jól emlékszem, Jenő fi át, Benedeket kellett  helyett esí-
tenem gitáron, mert eltörte a kezét. Később én lett em a zenekar 
állandó zongoristája. Közben megalakult a Testvérek zenekar is, 
ha jól emlékszem, 1997-ben. Ennek előzménye, hogy a piaristákhoz 
olasz tagozatra járó Gável Andris, valamilyen cserediákprogram 
keretében, hosszabb időt tölthetett  Olaszországban. A házigazdájá-
nak – nincsenek véletlenek – volt egy hangstúdiója, ami akkoriban 
hatalmas dolognak számított , és Andris ott  énekelte fel néhány 
dalát gitárkísérett el. Hazatérte után egyszer feljött ek hozzám a 
testvérével, Gellértt el. Miközben közösen hallgatt uk a dalait, ott , az 
én gyerekszobámban született  meg bennünk a gondolat: mi lenne, 
ha Testvérek néven együtt est alapítanánk. Lelkesen álmodoztunk 
róla, hogy milyen lesz majd a színpadon zenélni, milyen lesz majd 
Jenő bácsiékhoz hasonlóan az országot járni. Csatlakozott  hozzánk 
Jendrics Gábor (aki jelenleg a Hagyományok Házának műszaki 
igazgatója, és meggyőződésem szerint az ország talán egyik leg-
jobb hangmérnöke), úgyhogy végül mi négyen indított uk el a 
zenekart, amelyből aztán évek alatt  egy tizenöt-húsz fős fantasz-
tikus közösség tudott  kinőni. Jenő bácsi kezdetben mindig azzal 
viccelődött , hogy mi vagyunk a Gável Brothers, a Gável Brothers 
Blues Band… A legelső koncertünkön még Gável Testvérekként 
léptünk fel, a későbbiekben már „csupán” Testvérekként. Miután 
pár év után az együtt es feloszlott , én Jenővel zenéltem tovább, 
amit nagy-nagy kegyelemként élek meg az életemben. Az egyetlen 
dolog, amit soha, semmiért nem adnék fel, és amiért végtelenül 
hálás vagyok a Jóistennek, hogy ez megadatott  nekem.

– A piliscsabai templomban is rendszeresen zenél. Ennek mi az 
előtörténete?
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 – A kétezres években családostul kiköltöztünk Piliscsabára. 
Emlékszem, egyszer betértem egy misére a klotildligeti Jézus 
Szíve- templomba, ahol éppen egy egyházközségi nővér gitáro-
zott  – a mai napig nagyon jóban vagyunk vele, együtt  zenélünk 
–, és hát mit mondjak, nem volt az igazi, hiába volt meg nővér 
részéről az őszinte elhivatott ság, ami átragadt a hívekre is. Ültem 
a templomban, és mintha egyszer csak megszólalt volna egy hang 
mögött em: „Állj fel, menj oda, és kérdezd meg tőle, nem állhatnál-e be te is 
mellé?” Határozott an nemmel válaszoltam. De a hang nem hagyott  
békén: „Mondom, menj oda!” Nem akartam, mert a liturgikus zenei 
szolgálatot akkor már vagy egy évtizede abbahagytam. A padban 
a lábammal toltam magam hátra, miközben hátulról egy másik erő
tolt az ellenkező irányba. Hihetetlenül erős lelki küzdelem zajlott  
bennem, de talán mondanom se kell, végül melyikük győzött … Így 
aztán csak odamentem hozzá, beszélgetni kezdtünk, és hamarosan 
elindított am egy liturgikus zenei csoportot a szentmiséken. Körülbe-
lül két évig vezett em a csapatot, amit aztán kiváló és lelkes fi atalok 
vitt ek tovább. Időnként később is vissza-visszamentem kisegíteni, 
sőt, most éppen megint én lett em a régi-új vezető.

– Térjünk egy kicsit vissza a Weiner Leó Katolikus Zeneiskola 
liturgikus könnyűzenei képzésére. Hogyan került ide?

– Ezt a képzést a közelmúltban elhunyt Fodor Tamás, a Dohnányi 
egykori koncertmestere, a Só együtt es vezetője indított a el. Kiindu-
lópontja az Erdő Péter bíboros úr által megfogalmazott  gondolat 
volt: törekedjünk a minőségi a liturgikus könnyűzenére, tanítsuk, 
képezzük a fi atalokat! Ahogy én tudom, ennek egyik megvalósulása 
lett  a váci, a másik pedig a Weiner Leóban immár három-négy éve 
zajló képzés. Amikor a tudomásomra jutott , hogy beindul a szak, 
fehívtam Tomit, akivel régóta ismertük egymást, és megkérdeztem 
tőle: „Te, Tomi! Szerinted nem vagyok én már ehhez túl öreg?” „De-
hogyis! – szólt a válasza. Gyere csak, örömmel látunk!” Rengeteg 
fantasztikus fi atalt ismertem meg itt , és kiváló művésztanárokat is, 
akiknek köszönhetően sokat gazdagodott  a liturgiai-teológiai tudá-
som. Nem véletlen, hogy mostanában ismét aktívabban kezdtem el 
foglalkozni a liturgikus zeneszerzéssel. Megzenésített em a katoli-
kus liturgiában szereplő zsoltárokat, jelenleg nyolcvan-száz körül 
járok, amihez fantasztikus alkotótársakat találtam, akik az ország 
különböző részein szintén ezzel foglalkoznak. E találkozásaimnak 

köszönhető az ambo.hu weboldal is, ahol a közönség megismerheti 
ezeket a zsoltárfeldolgozásokat.

– Ön a 2000-es évek legelején Megszülett él címmel írt egy rockora-
tóriumot Jézus Krisztus születéséről, amit 2002-ben nagy sikerrel 
mutatt ak be a Kongresszusi Központban. A születésnél maradva: 
hogyan született  meg Önben az oratórium gondolata?

– Még a kilencvenes évek végén valamelyik templomban látt am 
egy karácsonyi pásztorjátékot, amely nagyon nagy lelki hatást 
tett  rám. Hátul egy oszlopnak támaszkodva álltam, és ekkor ve-

tődött  fel bennem először, mi lenne, ha az evangéliumi történetek 
alapján írnék egy oratóriumot Jézus Krisztus, az isteni Megváltó 
születéséről. Nagyobb ívű műnek szántam, komplett  szimfoni-
kus zenekarral, rockzenére épülő dallamokkal, ötven-hatvan fős 
kórus közreműködésével, ami a Kongresszusi Központban tartott  
bemutatót követően CD-n is megjelent. Úgy érzem, hogy az akkori 
lehetőségekhez képest sikerült egy nagyszabású zeneművet alkot-
ni. Azóta is sokan emlegetik, hogy csináljuk meg újra; nem kizárt, 
hogy a bemutató 25. évfordulójára ismét belevágunk.

– A másik nagyszabású zenei vállalkozása a 2023-ban bemutatott  
szimfonikus misekompozíció.

– Azért voltam bátor így elnevezni, mert a katolikus liturgiában 
az állandó és a változó részek (ordinarium – proprium) részletes 
és szabályozott  előírások alapján hangoznak el, azonban a köny-
nyűzenei szcénában teljes, „komplett ” mise – tehát olyan, ami a 
szertartás minden egyes tételére megvalósítható lenne –, nem sok 
van. A jellemző az, hogy az állandó részekre (Uram, irgalmazz, Isten 
Báránya, Szent vagy, Dicsőség, esetleg a felajánlásra) vannak egy-
séges művek. A műfajban alkotó zenésztársak inspirálása mellett  
elsősorban a teljességre törekvés kezdett  el foglalkoztatni, illetve 
az, hogy egy olyan misekompozíciót írjak, amiben meg tud szó-
lalni a szimfonikus zene, a rockzenekar, a kórus, de működik akár 
egy szál gitár előadásában is. Izgalmas feladat volt úgy megalkotni 
egy ilyen művet, hogy mindez egyszerre érvényesüljön benne: 
minden tétel egy egységes, zeneileg kontextusba helyezett  kom-
pozíció része legyen, miközben minden eleme (a hangszerek, az 
ének, a kíséret) őrizze is meg önállóságát. Emellett  arra próbáltam 
törekedni, hogy a dallamvilág ne legyen túlkomponált, és a hívek 
bármikor be tudjanak kapcsolódni, ami nagyon fontos szempont a 
liturgiában. Így született  meg végül a misekompozíció, amit három 
helyen mutatt unk be: a fóti Szeplőtelen Fogantatás-templomban, 
a káposztásmegyeri Szentháromság-templomban és a terézvárosi 
Avilai Nagy Szent Teréz-templomban. Számomra is megrendítő
volt, hogy mindhárom helyen „telt ház” fogadott , és nagyon jó 
visszajelzéseket kaptam. Két fontos momentumot mindenképpen 
meg kell említenem. Az egyik, hogy amikor Fodor Tomi elindított a 
a Weiner Leó liturgikus könnyűzenei képzését, az első napon, a 
nagy izgalom és rendezkedés közben jött  velem szemben a folyo-
són, nagyon sietett , de felém fordult, látszott , hogy nagyon akar 
valamit mondani: „Tóni…! …Áhh…majd beszéljünk…”, és már 
szaladt is tovább. A második képzési napon éppen nem voltam 
bent, amikor összeesett . Hiszem, hogy odafönt vár, és elmondja 
majd, amit itt  a földön nem tudott . Talán bátorítani akart, talán ins-
pirálni. A másik: az idei évben veszített ük el Piro bácsit is, Pirositz  
Gyurit, Jenő egyik legrégebbi zenésztársát. Ő a misekompozíció 
bemutatója után jött  oda hozzám, és azt mondta: „Tudod, Tóni, 
azzal a gondolatt al  jött em ide, hogy minek még egy újabb mise, 
annyit írtak már, de azért eljövök a kedvedért. Most viszont azt 
mondom: igenis kellenek az új misék. Csak így tovább!” Abban, 
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hogy ez a koncert létrejött  június 13-án a 
Hagyományok Házában, nagyon erősen 
közrejátszott ak ezek a momentumok is.

– Az idei évben megjelent az Üzenet a 
múltból című kott ásalbuma, ami a június 
13-ai koncerten elhangzott  dalok nagy ré-
szét tartalmazza. Mit jelent ez a cím? Mert 
hiszen a dalok a jelenről szólnak, sőt, olyan 
érzéseket, gondolatokat fogalmaznak meg 
az Atyaistenről, Jézus Krisztusról, a Szent-
lélekről, hitről, hitetlenségről, bánatról, 
örömről, reményről, amelyek minden kor-
ban érvényesek.

– Ez így van. Nem véletlenül kezdődött  
a koncert egy chatbeszélgetés kivetítésé-
vel, mert az konkrétan így történt. Az éne-
kesnővel, Bazsinka Ivett -tel beszélgett ünk 
telefonon, és a beszélgetésre válaszként 
egy nappal később elküldte nekem egy 
régi, tizenöt-húsz évvel ezelőtt  született  
dalom szövegét. És egyszerre írtuk le egy-
másnak: hogy jé, ez egy üzenet a múltból. 
A koncert gondolati hátt erét ez adta. Több 
ezerszer voltál már szentmisén, számta-
lanszor hallod ugyanazt az igerészt, és 
ugyanez igaz minden másra, a közösségi 
médiából rád ömlő ingerekre, cikkekre, de 
versekre, könyvekre is. Aztán egyszer csak 
történik valami veled egy adott  élethely-
zetben, ami meghatározó lesz a saját lel-
ki-hitéleted szempontjából, és rádöbbensz: 
az ezerszer látott , hallott , olvasott  gondolat 
valójában egy üzenet, ami neked szól. És 
ezt vagy megérted, vagy nem, vagy „be-
talál”, vagy nem. Az elhangzott  dalok így 
tehát üzenetek a múltból, amelyek a má-
nak szólnak, de a jövőbe mutatnak, amit, 
ha sikerül megértenünk, akkor az maga a 
kegyelem.

– Az evangelizációs zene, amit Ön is művel…

– Nem tartom magam evangelizációs 
zenésznek. Arra lett em meghívva – annak 

ellenére is, hogy nyomom a féket, hogy én 
ezt nem! –, hogy amit zenében, szövegben, 
dalban képes vagyok megfogalmazni, azt 
tegyem is meg. Tudom, hogy Krisztus a 
mennybemenetele előtt  azt mondta tanít-
ványainak: menjetek, és tegyetek tanítvá-
nyokká minden népet! –, de nem venném a 
bátorságot ahhoz, hogy kijelentsem: én erre 
alkalmas vagy méltó lennék. Meggyőződé-
sem szerint nekem az a feladatom, hogy 
azt tegyem, amire a talentumom kaptam, 
és ha a Jóisten úgy találja, akkor majd köz-
vetíti az üzenetem egy másik emberhez. Én 
csak egy eszköz vagyok, ha úgy tetszik egy 
„hangszer”, de nem az eszköz dönt, hanem 
a művész. És az egyetlen és igaz művész: 
Jézus Krisztus. Éppen ezért a nem liturgi-
kus céllal írt dalaimat se nem dicsőítő, se 
nem evangelizációs zeneként defi niálom, 
hanem keresztény ihletésű zenének, amely 
bárki, még akár a nem hívő ember számá-
ra is hordozhat üzenetet. Hogy a hallga-
tóságban ezek aztán mivé formálódnak, 
arra nekem már nincs ráhatásom, ezt majd 
a Jóisten eldönti.

– Ezután, hogy az eddigi dalszerzői pályá-
jának egyfajta összegzését adta ki a kott a-
füzett el, illetve elő is adta zenésztársaival 
a többször említett  koncerten, milyen tervei 
vannak a jövőre nézve?

– Számtalan ötletem és tervem van: ké-
szül a második misekompozíció, hamaro-
san befejezem a zsoltárok megzenésítését, 
illetve tervezem a gyűjtés folytatását is, 
valamint szeretném tovább vinni a kon-
certvonalat is többféle, zeneileg és művészi 
szempontból is útt örő formában. Ezeken 
kívül van még két-három nagyobb ívű, 
most formálódó tervem, szóval nem szen-
vedek témahiányban. A Jóistenre bízom, 
hogy mennyi erőt ad majd ezek megvaló-
sításához.

Bodnár Dániel
Fotó: Fábián Att ila
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Halmai Tamás

Fehérre meszelt hajnalok

Elegyedem völgy démonaival
ámult beszédbe.

Az elmúlás csak szubkultúra.
Nincs menekvés a megváltás elől.

Ők előbb tudták.

És szenteltvizet rínak.

Úgy áll a dombtetőn
a csöpp kápolna:
a dombtetőre
mindennap fölkapaszkodik.

Esti hajnalok himnusza

1
Egy tizedesvessző is főhős.
Nélküle elbiccen
az univerzum matematikája,
és nyakukat szegik az egyensúlyok.
Ha mellékszereplőre vágysz,
ördög szemében tükröződj.

2
Tőlem tanulták a méhek
a keserűség táncát;
miatt am vesztegel
vesztében a világ.
Sötét hatalmak uralkodnak fölött em?
Gyűjtőnevük: én.

3
Illetvén hangod
esti hajnalaitól
maradok országodban mégis
széledetlen polgár, kinek
magyarázatoknál hűbb érv
a csoda.

Jn 14,6
Te vagy az út,
de jólesik néha
csatangolni mellékösvényeken,
elveszni bozótosban,
kibukkanni ismeretlen fényre.

Te vagy az igazság,
de játszi mímelések közt
is cseperedik öröm,
színjátszó derűbe öltözni
mulatság, nem csak átok.

Te vagy az élet,
de élni cseprő kedvtelések
zugaiban is méltó lehet,
épp azért, mert minden kiút végén
te vársz.
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„írnom kellene Őszentségének
birsalmasárga papírra

acélszínű betűkkel
ahogy talán már megszokta –”

(Iancu Laura: 
Szeptember második vasárnapján)

1

Pontifex maximusi szavak egy irodalmár 
laikus olvasatában? Ha megfelelően tágas 
keretben szemlélődünk, senki sem bizonyul 
kívülállónak. Mindannyian belül vagyunk 
– legalábbis a létezésen.

Nincs laikus olvasat, ha az olvasmány 
üdvös.

2

Ferenc pápa kétségtelen népszerűsége 
nem megmagyarázhatatlan jelenség. Kö-
vetkezett  egyrészt az egyházfő civil lényé-
nek közvetlen, szeretett eljes természetéből, 
másrészt nézeteinek a hagyományokhoz 
megfontoltan hű, más szóval rétegzett en 
korszerű voltából.

A falak és határok politikája helyett  a 
párbeszéd, a kézfogás és gondoskodás kul-
túráját ajánlja; a pénzközpontú gazdasági 
kietlenséggel szemben a globalizmusban 
is mindenütt  jelen lévő Istenre biztat; a 
fundamentalista gőg angyali bűne ellené-
ben a nyitott ság, a hűség és a szolidaritás 
harmóniáját hirdeti.

Az Egyház megnyílásra rendeltetett sé-
gét a kifelé is zörgető Jézus képével példáz-
za; a türelem, a kedvesség és az európaiság 
ethoszát az irgalmasság cselekedeteiből vezeti 
le; a bátor nőkről éppúgy van méltó szava, 
mint a világiasság erényeiről.

Nem szenvtelen toleranciát, hanem va-
lós egyenlőségtudatot javasol; a közelség 
mozdulataihoz a tánc, a sírás, a játék kom-
muniós alkalmait rendeli; a transzcenden-
cia nélküli szekulárist elválasztja a transz-
cendenciának is utat engedő laikustól.

A reménység antropológiájához ökoló-
giai igazságosságot és a szépség tett eit tár-
sítja; a kommunikációt alázatból eredezteti 
és szolgálatként azonosítja; a szabadságot 
mint a jó választásának szabadságát fogal-
mazza meg.

Bizonyos kérdésekben (abortusz, eu-
tanázia, melegházasság…) konzervatív-
nak mutatkozik, de a változékonyság 
távlatait sosem rekeszti be tekintélyelvű

részvétlenséggel. Igen jellemző például, 
hogy egy-egy interjúkérdésre azzal felel: 
erre most nem tud válaszolni… ezen még 
gondolkodnia kell… szeretné előbb tanul-
mányozni a témát…

3

Különleges képessége van ahhoz, hogy 
egyszerűnek mímelt szavakkal új életre 
inspiráljon; ráismerései már stilisztikai 
erélyükkel meggyőznek. (Irodalmi neve-
lésről írt levelével a Vigilia folyóirat 2024. 
decemberi száma külön összeállításban 
foglalkozott .) Hadd másoljak ide néhány 
tetszetősen tetszőleges példát!

A pápa Krisztus vivit / Krisztus él kezdetű
apostoli buzdítása (ford. Diós István, Szent 
István Társulat, 2023) egyebek mellett  a légy 
önmagad! felszínesen individualista szlogen-
jét is átlelkesíti küldetés és hivatás ikerfogal-
mainak újragondolásával: „Szentt é válni 
azt jelenti, hogy teljesebb értelemben ön-
magad leszel, az, akit Isten megálmodott  és 
teremteni akart, nem pedig fénymásolat.” 
(71.) – „Mert földi életünk abban találja meg 
beteljesedését, ha ajándékká változik. […] 
Lényegében arról van szó, hogy felismer-
jem, mire vagyok teremtve, miért vagyok 
a Földön, milyen terve van az Úrnak az 
életemmel. […] Akkor leszek az, akinek 
lennem kell, és leszek hűséges személyes 
valóságomhoz is.” (113–114.)

A jó élet című, spirituális életvezetési taná-
csokban gazdag kötetet ütöm föl (ford. Pető
Gábor, Troubadour Books, 2024). „Isten si-
mogatva bocsát meg nekünk” (23.), mondja 
a szerző, s még azt is: „Az igazságot, amely 
Isten, találkozás révén ismerhetjük meg.” 
(18.) – De művészetfi lozófi ai belátástól sem 
ódzkodik: „Pál azt mondja, hogy az egész 
teremtés »együtt  sóhajtozik és vajúdik« 
(Róm 8,22). A művészek gyakran ennek a 
csendes kiáltásnak a tolmácsai, amely min-
den teremtményben ott  szorong, és különö-
sen az ember szívében bukkan fel, mert az 
ember »Isten koldusa«.” (34–35.)

A hidak hatalma és perifériák jótétemé-
nyei mellett  elkötelezett  pápa – aki maga 
is peremről érkezett  a nyugati civilizáció 
szívébe, hogy hídépítő lehessen – legele-
venebb és leghitelesebb módon talán dia-
logikus helyzetekben nyílt-nyilvánult meg. 
Például a Politika és társadalom (Beszélgetések 
Dominique Woltonnal, ford. Bende József, 
Vigilia, 2020) lapjain. Ahol nem lepődünk 
meg, hogy a kedélyével is élünkön járó egy-

házfő a tréfálkozás teológiájának, a nézőpont-
cserék fonák frissességének is fi gyelmet 
szentel: „…a humor iránti érzék közelíti 
meg emberi szinten leginkább az isteni ke-
gyelmet.” (41.) – A széptan dimenziójából 
eredendő metafi zikát bont ki: „Rátalálni Is-
tenre a szépségben, erről keveset beszélünk, 
a költészet útjáról, vagyis Isten teremtő ere-
jéről. […] A hit szép.” (71.)

A nagyobb léptékű összetartozásra sza-
vakon túli szavakat keres: „…a nép nem 
egy logikai kategória. Hanem mitikus ka-
tegória.” (90.) – És a jelenlétt el megilletett  
test ontológiáját sem mulasztja el kihang-
súlyozni: „…az öt érzékszerv közül az 
érintés a legfontosabb… […] Semmit sem 
tudunk mondani szemben egy másik ember 
misztériumával. Ha át akarok adni valamit 
valakinek, igyekeznem kell arra gondolni, 
hogy egy másik személy misztériumával 
állok szemben. És a saját misztériumom 
legmélyéről kell kommunikálnom, a ta-
pasztalatomból, a lehető legcsendesebben. 
A határhelyzetekben pedig csak érintéssel. 
Ha belegondolunk, ez a gyerekek nyelve.” 
(107–108.)
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Ferenc teológiai és közéleti hagyatéka 
kimeríthetetlen, szellemi és lelkiségi pél-
damutatása XIV. Leóban látszik folytatódni.

Halmai Tamás
Fotó: Turjányi Tuzson

„Isten simogatva bocsát meg 
nekünk”

Néhány gondolat Ferenc pápa gondolatairól
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A Pannonhalmi Főapátság kommunikációs irodája július 
3-án egész napos programot szervezett  a sajtó munkatár-

sainak, bemutatva, milyen állományvédelmi munkálatok zaj-
lanak a Pannonhalmi Főapátsági Könyvtárban, ahol a páratlan 
értéket képviselő gyűjtemény egy jelentős részét nemrég súlyos 
rovarfertőzés támadta meg. Látogatásunk során a kenyérbogarak 
okozta károk elhárítását célzó beavatkozások megismerése mel-
lett  lehetőségünk nyílt arra is, hogy betekintsünk a könyvtár és 
a levéltár kulturális kincseibe, illetve ellátogassunk a főapátság 
időszaki kiállításaira.

Csatlakozott  hozzánk Dejcsics Konrád gimnáziumi tanár, kul-
turális igazgató, aki mindenhová elkísért bennünket a nap folya-
mán. „A pannonhalmi könyvtár mindig ki volt téve a történelem 
szeszélyeinek – tekintett  vissza a megpróbáltatásokkal teli múlt-
ra. – Szent László korában nyolcvan kódexünk volt, de a török 
időkben kettő kivételével az összes elpusztult. 1786-ban eladják 
a könyvállományt, 1802-ben megpróbálják visszavásárolni, és az 
1830-as években feláll a könyvtár. Az intézmény tehát állandó 
változásban van. Ezzel szemben a levéltár teljes épségében meg-
maradt, egészen a 11. századból datálhatóan. Ennek oka jórészt 
az, hogy a dokumentumokat, többek között  a peres ügyekét is, 
ládákban lehetett  tárolni. Feltételezésem szerint a török korban 
azért pusztult el a könyvtárunk, mert nem az ódon, kétszáz éves 
kódexeket menekített ék a török elől, hanem – miután akkoriban 
fedezték fel a könyvnyomtatást – az óriási pénzekért vásárolt, 
nagy értéket jelentő nyomtatott  könyveket. Az ütött -kopott , öreg 
kódexeket meg ott hagyták” – hallhatt uk a főapátság kulturális 
igazgatójától. A teremben láthatt uk a Tihanyi alapítólevél (1055) és 
a Pannonhalmi Apátság kiváltságlevelének (1001) másolatát, az első
könyvtárkatalógust, amely az 1090-es évek elejéről származik, és 
persze még sok minden mást is.

A könyvtárnak a rovarinvázió okozta jelenlegi nehéz helyze-
tére rátérve megtudhatt uk, hogy a könyveket most megtisztítják, 
speciális eljárással fertőtlenítik, majd visszateszik őket a polcokra. 
Ez utóbbi művelet lesz a legnagyobb logisztikai feladat, hiszen 
a köteteknek az eredeti helyükre kell visszakerülniük. A fertő-
zéssel érintett  könyvállomány mintegy százezer darabból áll, és 
egy bonyolult katalógusrendszert alakított ak ki a tárolásukra. A 
könyvesszekrények és a polcok sorszámozott ak, két sorban helyez-

kednek el rajtuk a könyvek. Ha a visszahelyezés során valamelyik 
kötet elkeveredik, talán soha nem kerül vissza többé a megfelelő
polcra.

„Nagyon nem akarjuk, hogy továbbterjedjen a könyvtárban a 
rovarfertőzés. Nem hazárdírozhatunk, ezt meg kell állítanunk, és 
mindent rendbe kell raknunk – mondta Dejcsics Konrád, akitől azt 
is megtudtuk, hogy a klímaváltozás sajnos kedvező feltételeket 
teremt a könyvállomány fertőzését okozó rovarok elszaporodá-
sához. – A kenyérbogár és főként a lárvája pusztítja a könyvet. 
Ezek a kukacok igazából nem a papírt szeretik, hanem a szerves 
anyagokat, főként a könyvtest gerincén található enyvet, és ha 
egyszer már megtelepedtek a könyvben, egyszer ki is kell jönniük 
onnan: ilyenkor átrágják magukat a könyv lapján vagy magán a 
gerincen.

A szakértők azt mondták, hogy rovarvonulási útvonalban van 
a könyvtár, tehát ha nyitva marad egy ablak, bejöhetnek a kárt-
evők. De a látogatók is behozhatják őket, akár a ruhájukon, akár 
a cipőjükön. Ez ellen is lesz majd a későbbiekben megoldás. A 
könyvtárakat fenyegető rovarinvázió nagyon is aktuális kérdés 
napjainkban, ezt mutatja, hogy a melki barokk könyvtár is ugyan-
ezzel a nehézséggel küzd, ott  most csinálták meg a légbefúvásos 
zsilipkaput. Szerencse, hogy van megoldás erre a problémára, és 
már nálunk is elindult ez a folyamat” – mondta Dejcsics Konrád.

Látogatásunk során fogadott  bennünket Hortobágyi T. Cirill 
főapát, aki egyebek mellett  a következőket mondta: „Főkönyvtá-
runknak a rovarfertőzött ség elleni küzdelmét szeretnénk megmu-
tatni a mai napon, valamint a kert éve jegyében rendezett  szerény 
kiállításainkat. Többen tudhatják, hogy biológia–földrajz szakos 
tanár vagyok. 1988 óta tanítok a Pannonhalmi Bencés Gimnázi-
umban, és a diákok körében is egyre gyakrabban kerül szóba a 
klímaváltozás kérdése. Úgy gondolom, ez három szinten is érinti a 
mindennapjainkat. Egyrészt az ismeretek átadása szempontjából, 
a tudomány oldaláról foglalkozunk vele, hiszen a fi atalok nevelése 
során nem kerülhető meg ez a téma. Másrészt szerzetesként, pap-
ként is fontos számunkra a teremtésvédelem. Ferenc pápa az első
enciklikájában tematizálta ezt, és a sokakat érintő ökológiai kérdé-
seket az Egyház tanításának központi helyére emelte. Munkájának 
első fejezetében a tudományos életben felvetett  problémákról szól: 
a víz, a biodiverzitás és a klímaváltozás kérdéséről is beszél. Azt 
írja, fontos, hogy ez minden ember személyes problémájává váljon, 
és hogy mindenki tegyen valamit ezen a téren, lehetőleg az életvi-

ÉR TÉKE INK

Krízisüzemmódban
Látogatás a Pannonhalmi Főapátságban



7

telének az átalakításával. Harmadrészt pedig a bőrünkön érezzük 
a klímaváltozást, a hihetetlen nagy szárazságot. Látványos pillanat 
volt itt  Pannonhalmán, amikor a klímaváltozás következtében 
elveszített ük az egyik jelképünket, a Millenáris fenyőt, amit 1896-
ban ültett ek, a millennium alkalmából. Ez a hatalmas lucfenyő
itt  állt az udvarban a tető fölé magasodva, mindenhonnan látni 
lehetett . Sajnos azonban három évvel ezelőtt  ki kellett  vágni. Szú 
támadta meg, ami a fölmelegedés miatt  terjedt el benne. A többi 
lucfenyőt is ki kellett  vágnunk az arborétumból. Ez az esemény 
is a klímaváltozást szimbolizálja.

Aztán rövidesen azzal kellett  szembesülnünk, hogy kenyér-
bogár-kolónia telepedett  meg a könyvtárunkban. Több szakértői 
csapat vizsgálódott  ez ügyben, és nagy bizonyossággal állítható, 
hogy az átlaghőmérséklet emelkedésével függ össze a fertőzés, a 
melegben ugyanis egyre intenzívebben szaporodnak ezek a lé-
nyek. A könyvtár korábban kifejezett en hűvös terem volt, a nyári 
hónapokra sem melegedett  fel annyira, mint az elmúlt években. 
A klímaváltozás tett e lehetővé, hogy elszaporodjon ez a kártevő.  

A fertőzés felismerése után krízisüzemmódba kapcsoltunk. 
Egyrészt igyekeztünk felkutatni, hogy szakmailag hogyan lehet 
küzdeni ellene, másrészt támogatókat kerestünk a megoldáshoz. 
Találtunk is, a Kulturális- és Innovációs Minisztériumban megér-
tett ék, hogy mekkora a baj, és hogy saját erőből nem tudjuk elhá-
rítani ezt a súlyos veszélyt” – osztott a meg velünk a gondolatait 
Hortobágyi T. Cirill főapát.

A vele való találkozás után a könyvtár felé vett ük az irányt, ahol 
maszkot vett ünk fel, így léphett ünk be a rovarok által fertőzött  
területre. Amint Hajdu Zsófi a Edit okleveles restaurátortól meg-
tudtuk, a levegőben szálló por akár kétszáz éves is lehet, emiatt  
kell védőmaszkot viselni.

A hatalmas, emeletes teremben most más látvány fogadta az 
embert, mint a könyvtárakban általában. A felső szinteken, ahová 
lépcsőn, létrán lehet feljutni, csak üres polcokat látt unk, innen 
már leszedték a könyveket. Most következik majd a könyvtár alsó 
szintje. Mint megtudtuk, vannak olyan polcok, amelyekhez akár 
kétszáz éve senki sem nyúlt hozzá. A földön kisebb tornyokban 

állnak a könyvekkel teli műanyag rekeszek, hermetikusan lezárt, 
négy-öt méteres, nagy nejlonzsákokba zárva. A zsákok belsejébe 
speciális hatóanyagot jutt atnak, ami hat hét alatt  elpusztítja a 
bogarakat.

„A könyveknek már több mint a felét leszedtük a polcokról és 
megfelelően becsomagoltuk, a fertőtlenítési szakasz második felé-
ben járunk. A légmentesen lezárt, felfújt zsákok belsejében történik 
a fertőtlenítés. Kétezer-ötszáz ládát hoztunk a helyszínre. Az üres 
polcokat is megtisztítják, ha kell, meg is erősítik. A polcokat egykor 
helyi asztalosmesterek készített ék, a nevük nem ismert. Amikor 
II. József feloszlatt a a szerzetesrendeket, 4232 kötetet számlált a 
könyvtár. Amikor 1802-ben a rend visszaállításával új korszak 
kezdődött , már csak 757 dokumentum maradt. Az azóta eltelt 

több mint két évszázad során folyamatosan teltek meg a polcok. 
Ezeket most a Pannonfa 2000 nevű asztaloscég fogja javítani, meg-
erősíteni.  

A tisztítás után minden könyv visszakerül helyére. A restau-
rálás hosszú folyamat lesz. Évente legfeljebb három-négy köte-
tet lehet majd helyrehozni. Egyébként az ősnyomtatványok és a 
legrégebbi könyvállomány szerencsére nem károsodott , azokat 
a dokumentumokat és köteteket ugyanis nem itt  őrzik” – tudtuk 
meg az óriási kihívást jelentő könyvtári feladatokkal kapcsolatban.

Mindezek után természetesen jártunk a bazilikában is, nem 
hagyhatt uk ki a látogatásunk során. A második emeleti kiállí-
tótérben egy régi könyvekből összeállított  időszaki kiállítást is 
megnézhett ünk, amelynek fő témája a kert. Láthatt uk itt  egyebek 
mellett  annak a Szeder Fábiánnak a 19. századi kézírásos napló-
ját, aki a pannonhalmi apátsági kertet is kialakított a. A naplóból 
kiderül, hogy tulajdonosa selyemhernyókat tenyésztett , eperfákat 
ültetett , és még ananásztermesztéssel is próbálkozott , ami akko-
riban igazán egzotikus dolognak számított . Ebben a kézírásos 
könyvben utalásokat találtunk a korabeli történelmi helyzetre is. 
Szeder Fábián 1848. március 15-én azt írta a naplójába, hogy éjjel 
esett  az eső, és azt is feljegyezte, hogy a nap további részében 
milyen volt az idő. Utolsó mondatként pedig ez szerepel ennél a 
napnál: „Magyarország átalakulásának napja.”

Látogatásunk végén megnézhett ük a Pannonhalmi Főapátság 
főmonostori kiállítótermében az Ösvények és átjárók című kortárs 
időszaki kiállítást. Ide is Dejcsics Konrád kísért el minket. Amint 
mondta, ezt a tárlatot minden évben megrendezik, meghívott , erre 
felkért művészekkel együtt működve. A bencés hagyományban a 
kert a gyógyulás, a csend és az Istennel való találkozás helye, ahol 
a teremtett  világ és az ember kapcsolata új értelmet nyer. A monos-
torkertnek az Édenkerttől a mennyei Jeruzsálemig ívelő szimboli-
kája egyszerre szól az elveszített  ártatlanságról, a kiengesztelődés 
reményéről és a közös jövő alakításának felelősségéről. A kiállítás 
egyaránt támaszkodik a monostorkert történetére és a kert korsza-
kokon át állandó, mégis folyamatosan alakuló, változó szimbolikus 
értelmezéseire. A tárlat november 11-éig ingyenesen látogatható.

Mészáros Ákos
Fotó: Pannonhalmi Főapátság
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Az elektronikus zenei műfajokra sokan új dologként tekin-
tenek, ám napjainkban ennek a stílusnak éppen úgy meg-

vannak a maga hagyományai, mint a régebbi zenei műfajoknak. 
A műfajon belül számos alműfajt el lehet különíteni, amelyek 
közül több csak néhány éve bukkant fel, így még alig honosodott  
meg itt hon, ám az elektronikus zene mára megérett  arra, hogy 
tradíciói, korszakokhoz kötődő stíluselemei legyenek. Remek 
példa erre a francia zeneszerző és zongorista, Jean-Michel Jarre, 
aki június 26-án adott  koncertet a Papp László Budapest Sport-
arénában. Az előadásban új szerzeményei is helyet kaptak, de 
nagyobb részben azok a művei kerültek közönség elé, amelyek a 
korábbi zenei alapanyagát adó hangkészletekhez nyúltak vissza. 
Az újragondolt, újraalkotott  művek és az azokat kísérő vizuális 
elemek együtt  remek példáját adják annak, hogy az újabb műfajok 
esetében is érdemes lehet időnként visszanyúlni a saját elődökhöz.

Ha az elektronikus zenére gondolunk, egy, a technológia fejlő-
désével együtt  fejlődő műfaj juthat eszünkbe, amely újdonságának 
erejével szerzett  magának érvényt. Ebben sok igazság van, hiszen 
az elektronikus zenével elsőként foglalkozó művészek – akik jel-
lemzően átfogó zenetörténeti és zeneelméleti ismeretekkel is ren-
delkeztek – az újító erőt látt ák e műfaj legfontosabb értékének. 
Számos alkotó szerzeménye szolgálhat ennek bizonyítására. Az 
experimentális zenével, az időtartamok és a csönd adta elméle-
tek mozgósításával John Cage sokat kísérletezett . Munkásságát 
egy olyan ,,új zene” megalkotásának vágya fémjelezte, amely, 
a korábbi, nyugati zenei hagyományokat maga mögött  hagyva, 
felszabadítja a hangokat a korábbi merev, strukturális keretek alól.

Az amerikai zeneszerző, Philip Glass 
szerzeményeiben a főszerepet az időtar-
tam, illetve az egyes zenei hangok kitar-
tása kapta, miközben sokat kísérletezett  
a keleti zenei hagyományok alkalmazá-
sának lehetőségeivel. Szerzeményeit a 
színházi világ is felfedezte, zenéit a né-
met Gesamtkunstwerk, vagyis az összmű-
vészeti törekvések képviselői is lelkesen 
felhasználták, bizonyítva ezzel, hogy a 
különböző műfajok (zene, színház, tánc, 
fi lm, stb) egyenrangú ágakként kezelhe-
tőek. Jarre nagy valószínűséggel találkoz-
hatott  ezekkel az alkotásokkal, hiszen az 
alkotók részben kortársai voltak, részben 
maga Jarre abban a Párizsi Konzervatóri-
umban tanult, ahová rajta kívül többen is 
jártak az új zenei utakat kereső zeneszer-
zők közül. Mindemellett  a most hetvenhat 
éves francia komponistát tartják az elektronikus műfajok valódi 
atyjának, amelyben sok igazság van, de fontos emlékeztetni rá, 
hogy munkássága nem előzmény nélküli.

A művész június 26-án Budapesten adott  koncertet, amely bebi-
zonyított a, hogy életműve valóban megkerülhetetlen, hiszen közel 
ötvenéves pályájának íve egy teljes zenei műfaj alakulására volt ha-
tással. A koncerten elhangzott ak azon ikonikus szerzemények átdol-
gozott  változatai is, amelyek az Oxygène (1976), az Equinoxe (1978), 
vagy éppen a Magnetic Fields (1981) nagylemezeken jelentek meg 
először. A space music, vagy a new age zenei stílusoknál progresszí-
vebb, a művész legutóbbi nagylemezein megjelent számok is helyet 
kaptak, mint a Brutalism (2022), Oxymore (2022), vagy az Epica (2024).

A koncertmegoldásaiban a szerző igencsak haladni látszik a 
korral: a művész által korábban előszeretett el használt hangszerek, 

mint a teremin, vagy az úgy-
nevezett  lézerhárfa, amelyet 
főleg a számítógépek elterje-
dése előtt  alkalmaztak, most 
elő sem kerültek. Helyüket a 
modern hangkeverő beren-
dezések vett ék át, amelyek 
elengedhetetlenek a korsze-
rű hangzásvilág megterem-
téséhez. A hangzás mellett  
fontos a látványvilág, amely-
re Jarre karrierjének minden 
szakaszában nagy hangsúlyt 
fektetett . A koncerteken meg-
jelenő fény- és lézerelemek 
változatossága látványos, de 
mértéktartó alkalmazása hatásos volt, a produkció ezzel egy olyan 
immerzív élményt tudott  megteremteni, amelyben a hangzó és 
látható médiumok egymás hatását erősíthett ék. Az összművészeti 
előadások Jarre életművét már a kezdetektől fogva végigkísérték, 
és ezek az utóbbi időben még nagyobb szerepet kaptak: a művész 
legutóbb a Notre-Dame virtuálisan rekonstruált helyszínén adott  
koncertet a Welcome to the other side címmel.

Ezen túlmenően a nagylemezek bakelitváltozatainak vizualitása 
is meghatározó elemként élt tovább az előadásban. Megjelentek 
az Équinoxe lemezborítóján szereplő, távcsövekkel a kezükben 
előre meredő alakok, melyeket Michel Granger festményeiről 
kölcsönzött  a művész, vagy a Zoolook (1984) albumának vizuális 

megoldásai, amelyek az emberi tekinte-
teket emelték be a látványvilágba. A te-
kintet látványának megjelenítése a kon-
certen bemutatott  új szerzemények alatt  
többször előkerült: a mesterséges intelli-
gencia segítségével készített  grafi kákon 
a gép-ember hibridekre emlékeztető ala-
kok szemében hegyek, mezők és folyók 
tükröződnek, ezzel a művek az ember 
utáni állapot lehetőségeit, a természet 
továbbélésének kérdéseit vizsgálták. Ha-
sonló vizuális megoldás jelent meg Jarre 
AERO című albumához készült, 2004-es 
DVD-kiadáson, ám amíg ott  egy élő ember 
– nevezetesen a művész akkori feleségé-
nek, Anne Parillaud-nak – szemeit látjuk, 
addig most az élő tekintet helyett  a tudat 
nélküli intelligencia szobrai jelennek meg, 
mintegy az ember utáni valóság képeként.

A művész ikonikussá vált zenei témái az újraértelmezett  dal-
lamokkal olyan átlényegített  szerzeményeket eredményeztek, 
amelyek a frissesség élményét tudták közvetíteni. Az előadáson 
a nagyobb amplitúdójú, újabb zenei darabok hangsúlyosabb sze-
repet kaptak, de a korai Jarre-ra jellemző, egyetlen zenei motívum 
köré szerveződő művekből sem volt hiány. Mindez már csak azért 
is kiemelendő teljesítmény, mert ilyen erős és érvényes zenei köz-
léseket kevés művész képes megfogalmazni. Egy hetvenhat éves 
francia zongorista most bebizonyított a, hogy nem a hangkeltő
eszközök, hanem a hagyományait egyrészt jól ismerő, másrészt 
megújítani is képes zeneszerzői att itűd az, amin eldőlhet egy-egy 
zenei mű minősége.

Szabó Benedek

Lehet komolyzene az elektronikus?
Jean-Michael Jarre Budapesten
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Közös tapasztalatunk, hogy az emberi cselekedetek eredendően 
többértelműek: akkor is félreérthetőek, amikor egyértelműnek 
szánjuk őket. Számtalan történet sorolható az egyezményes jelek 
dacára bekövetkező közlekedési balesetekről vagy a konszenzusos 
protokollt felülíró hibás döntések végzetes következményeiről, 
Leonardo van Dijl rendező azonban egy olyan lányról mesél, aki 
hallgat. Csöndben végzi a dolgát, és bármennyire szeretné a kör-
nyezete, nem hajlandó megszólalni.

Egy elit teniszakadémián járunk, melynek egykori tehetsége 
váratlanul öngyilkosságot követ el. Az esemény mindenkit meg-
döbbent, és felmerül közmegbecsülésnek örvendő, nem melléke-
sen sikeres edzőjének (Laurent Caron) felelőssége – azé, akinél 
hősünk, Julie (Tessa Van Der Broeck) is tanul. Miközben a klub 
– innen, a közép-európai feudalisztikus mentalitás felől nézve 
példásan – próbálja kezelni a kialakult helyzetet, a lányt is elkezdik 
kérdezgetni. Először fi noman, majd egyre határozott abban. Julie 
hallgatása eleinte hárításnak, majd valamilyen szörnyű titok elfoj-
tásának tűnik, környezete azonban hiába faggatja őt, a válasz – s 
egyútt al a magyarázat – elmarad.

Beszédes ez a hallgatás, több szempontból is. Óvatosságra, tü-
relemre inti a lány környezetét: hátha nem egészen úgy állnak a 

dolgok, mint ahogy azt a kiinduló tények alapján elképzelik. Hátha 
összetett ebb a helyzet, semmint hogy oly gyorsan ítélkezhetnénk. 
S miközben a nagyvásznon innen mi magunk is találgatunk, a lány 
csöndben tovább dolgozik: némán, gyakran labda nél-
kül gyakorolja a szervát, monoton edzésgyakorlatokat 
végez, lelkiismeretesen rendezgeti cuccait. Beérkezni 
vagy távozni alig látjuk: az alaphelyzet felvázolása 
után meglepően ráérős tempót diktáló fi lmtől ez tu-
datos megoldás. Hiszen mélységesen zárt világ a spor-
tolói közeg, melynek szellemi-lelki terét csak tovább 
szűkíti a falai között  kirobbant ügy.

Julie néhány gesztusa elárulja, maga is küzd a di-
lemmával: megszólaljon-e? S mit mondjon? A feszültség 
egyre nő, a válaszra várók pedig egyre kevésbé érik be 
tétova, árnyalt mondatokkal. Karcos, kegyetlen igazsá-
gokra szomjaznak, és – ahogy egy-egy szereplő vívódá-
sa elárulja – ez őbennük is komoly dilemmát okoz. Hallgathatunk-e 
egy kamaszkora közepén járó lányra, aki minden bizonnyal felnéz-
hetett  a gyanúba keveredett  edzőjére? Nem természetes reakció 
egy tinédzser útkeresésében az ösztönös példaképkeresés? S ha az 
ikon valamiért porba hull, csodálkozhatunk-e a zavarodott ságon?

Noha csupán másfél óra fi lmünk játékideje, bőven van időnk 
elgondolkodni az iménti kérdéseken: az első nagyjátékfi lmjét 

rendező van Dijl ugyanis a lassú cselekményvezetéssel, árnyékos 
terekkel, kamaradrámai gesztusokkal, valamint monoton cse-
lekvéssorok visszatérő bemutatásával tulajdonképpen légüres 
időtlenségbe taszítja hősét, egyútt al nézőjét is. Már-már jancsói 

modellhelyzetben érezzük magunkat, ahol a konkrét történések 
elhalványodnak, hogy átadják helyüket az eszméknek – ponto-
sabban azok megkérdőjeleződésének. Ravasz, ínycsiklandó krimit 
lehetne mindebből kerekíteni (megfejelve némi hitchcocki feszült-
ségteremtéssel), az alkotók azonban szemlátomást nem ez érdekli. 
Hanem egy különös, első pillantásra meghökkentő kinyílástörté-
net. Julie edzőjét ugyanis a gyanú felmerülésekor azonnal kivonják 
az aktív munkából, távolléte pedig legalább annyira árulkodó, 
mint Julie megrögzött  némasága. S ahogy hatása mind jobban 
enyhül, úgy szabadul fel fokról fokra az a közeg, amit addig ő
„fogva tartott ” (ha egyáltalán). A visszaélés jellege és megtörténte 
sokáig eldönthetetlen, fi lmünk inkább azt a feldolgozási folyama-
tot követi végig, amelyen egy ilyen esetben szinte törvényszerűen 
átesnek a főszereplők. Hogy végül sikerül-e a szembenézés és a 
továbblépés, szintén nem tudjuk meg – csak remélhetjük, hogy az 
nem élethosszig tartó feladat lesz.

A végtelenségig persze nem lehet visszatartani az információ-
kat, van Dijl fi lmje pedig egy idő után kénytelen kiteríteni kártyá-
it, ám az előzmények látt án már tudjuk, hogy itt  nem a válasz a 
lényeg (pláne nem végpont), hanem az út, amin Julie eljut odáig, 
hogy beszélni kezd. Közös tapasztalatunk, hogy az emberi cseleke-
detek eredendően többértelműek, mert jelentésteliek. Mi magunk 
ruházzuk fel környezetünket jelentésekkel, mindenki a magáét. 

S amíg e kicsiny világok kapcsolódnak, az osztozás mellett  mindig 
ott  lesz a félreértés. Talán ez teszi, hogy olykor meg se halljuk azt, 
ami épp a fülünkbe ordít.

(Leonardo van Dijl: Julie hallgat (Julie zwijgt), Blue Morning Pictures, 
100 perc, 2024)

Paksa Balázs

NÉZŐPONT

Amikor a fülünkbe ordít
Gondolatok a Julie hallgat című fi lmről
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

H É T FŐ – 2 0 2 5 .  j ú l i u s  2 1 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Kék bolygó 10.50 Ma délelőtt 11.33
Magyar gazda 11.50 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Itthon vagy! 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.33 Kárpát-
medence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 hadERŐ
– „Hazámat szolgálom!” (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.00 Időjárás-jelentés 19.04 VILÁG-
Híradó (ism.) 19.30 Híradó 20.35 Ma 
este 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 
21.30 VILÁGHíradó (ism.) 22.00 Hír-
adó 22.40 Ma éjjel 23.00 Híradó 23.15
Angol, német, orosz, kínai nyelvű hí-
rek 23.30 VILÁGHíradó (ism.) 24.00
Himnusz 00.02 ZÁRÓHíradó 00.20
Ma éjszaka

06.30 Vizes vb. Nyílt vízi úszás – 6 
km mix váltó (ism.) 07.30 Nemzeti 
Sporthíradó 07.40 U23-as atlétikai Eb 
(ism.) 09.15 Vizes vb. Férfi vízilabda – 
Negyeddöntő mérkőzés (ism.) 10.30
Nemzeti Sporthíradó 10.45 Magazin 
11.30 Vizes vb. Női vízilabda – Elő-
döntő mérkőzés (élő) 12.40 Értéke-
lő műsor 13.05 Vizes vb. Műúszás – 
Női páros technikai döntő 14.05 Vi-
zes vb. Műúszás – Csapat szabad-
program (élő) 15.10 Felvezető műsor 
15.30 Vizes vb. Női vízilabda – Elő-
döntő mérkőzés (élő) 16.40 Értékelő
műsor. Vízilabda (élő) 17.00 Nemzeti 
Sporthíradó 17.15 Magazin 17.45 Vi-
zes vb. Női vízilabda – Elődöntő mér-
kőzés (ism.) 19.00 Bajnokok. Szilágyi 
Áron (ism.) 20.00 Góóól!2 (élő) 21.30
Nemzeti Sporthíradó 21.45 Vizes vb. 
Női vízilabda – Elődöntő mérkőzés 
(ism.) 23.00 UEFA női labdarúgó Eb. 
Negyeddöntő mérkőzések (ism.)

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.00 M2 Matricák – Gyerekjáték
06.20 Summa (ism.)
06.40 Öt kontinens (ism.)
07.05 Család’25 (ism.)
07.25 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
07.30 Vár a Kárpát-medence (ism.)
07.35 Családi kör

Magyar szolgáltató műsor O12

08.20 Élő népzene
Magyar zenei műsor O12

09.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.10 Idősebbek is elkezdhetik 

– Teletorna
10.15 Itthon vagy! Templomséták
10.35 Agapé

Stressz helyett lelki béke (ism.)
11.30 Lamberthier úr

Magyar tévéjáték (1988)
Fsz.: Lukács Sándor, Piros Ildikó. 
R.: Huszti Péter O12

12.50 Örökölt tárgyak
13.00 Híradó
13.25 Közelebb – Roma magazin 
13.50 Domovina (ism.)
14.20 Kárpáti Krónika (ism.)
15.20 Vár a Kárpát-medence (ism.)
15.25 Kontúr Aczél Petra
16.10 Hogy volt?!

Kulisszatitkok – A látvány
17.05 Nyár ’25 (ism.) O6

19.10 Önök kérték! O6

19.35 Slágertévé
Magyar zenei műsor O12

20.30 Vakáción a Mézga család
Magyar rajzfilmsorozat O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Vár a Kárpát-medence

Keszthely – Korcsog Laura (ism.)
21.40 Ridikül

Tisztaság fél egészség! (ism.) O12

22.40 Mi, magyarok – portrék, 
önvallomások, beszélgetések
Ilosvay Gusztáv szobrász, rádiós, 
Ausztrália O12

23.45 A túronyi Árpád-kori 
templom
Magyar ismeretterjesztő film

24.00 Könyvjelző
– Takaró Mihály műsora
II. Ulászló királlyá koronázása és 
a Jagellók Magyarországon (ism.)

00.30 Csináljuk a fesztivált! 
– Pillanatok (ism.)

00.35 Hetedhét kaland (ism.)

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.36 Vár a Kárpát-medence (ism.)
06.45 Közelebb – Roma magazin
07.15 Domovina
07.40 Magyar világ
08.10 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, V. 91/6. (ism.) O12

09.10 Egy csodálatos asszony
Török telenovella, III/40. (ism.) O12

09.55 Egy Perc Híradó
10.00 Nyár ’25 O6

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma

Olasz romantikus tévéfilmsorozat, 
IV. 160/120. O12

13.45 Fedezzük fel Fred 
Chesneau-val a világ konyháit!
Fülöp-szigetek O12

14.40 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Rizsfelfújt borsodóval O6

14.50 Ridikül
Tisztaság fél egészség! O12

15.50 Alpesi őrjárat
Olasz tévéfilmsorozat, II. 16/9. 
Elvágva a világtól O12

16.55 Gasztroangyal O12

17.50 Vár a Kárpát-medence
Keszthely – Korcsog Laura

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.39 Pollenjelentés
18.40 Csináljuk a fesztivált! 

– Pillanatok Hol van az a nyár
18.50 Egy csodálatos asszony

Török telenovella, III. 50/41. O12

19.30 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, V. 91/7. O12

20.45 Derrick
Német bűnügyi tévéfilmsorozat. 
Három nap izgalom O12

21.50 Columbo
Amerikai krimisorozat, I. 7/5. 
A türelmetlen hölgy O12

23.05 Kenó O12

23.10 Erdei utakon (ism.)
23.40 Hazajáró (ism.)
00.10 Gasztroangyal (ism.) O12

01.00 Napsugár
Török sorozat, I. 117/38. O12

01.45 Doc Martin
Angol tévéfilmsorozat, II. 10/5. O12

02.35 Álmok álmodói
Cseh Tamás

06.00 Hát (m)ilyenek az állatok… 
06.10 Csűrcsavarosdi 06.30 Bob, a 
mester 06.55 Hetedhét kaland 07.05
Dúdoló 07.05 M2 matricák – Triangu-
lum 07.20 Lám, a láma 07.45 Grisú 
07.55 Grisú 08.10 Bing 08.15 Bing 
08.25 Maja, a méhecske 08.35 Ma-
ja, a méhecske 08.50 Bajkeverő ma-
jom 09.15 Merülj, Olly merülj! 09.40
Pipp és Polli 10.00 Helen sulija 10.20
Nina és Olga 110.40 Mazsola és Tá-
dé 10.50 Mekk Elek az ezermes-
ter 10.55 Dörmögőék újabb kaland-
jai 11.05 Töf-Töf elefánt 11.10 Heted-
hét kaland 11.20 Ütemmutató 11.30 A 
Fikszik O6  11.35 Pat, a kutya O6  11.55
Archibald következő nagy dobása O6  
12.20 Alvin és a mókusok O6  12.45
Super Wings – A szárnyalók O6  13.10
Ideafix és a rebellisek O6  13.25 Idea-
fix és a rebellisek O6  13.35 Vic, a vi-
king O6  13.50 Mása és a medve O6  
14.00 Rókus és Rézi O6  14.10 Ró-
kus és Rézi O6  14.20 Erdei tesók O6  
14.35 Erdei tesók O6  14.50 Gus, az 
icipici lovag/1 O6  15.00 Gus, az icipi-
ci lovag/1 O6  15.10 Gus, az icipici lo-
vag/1 O6  15.25 Bohókás professzor O6  
15.30 Bohókás professzor O6  15.45
Giganto szaurusz O6  16.10 Giganto-
szaurusz O6  16.20 Gigantoszaurusz 
O6  16.35 Pettson és Findus 1 O6  17.00
Archibald következő nagy dobása O6  
17.20 Alvin és a mókusok O6  17.35
Alvin és a mókusok O6  17.45 Topo Gi-
gio O6  18.00 Topo Gigio O6  18.10 Idea-
fix és a rebellisek O6  18.25 Ideafix és 
a rebellisek O6  18.35 Sam, a tűzoltó O6  
18.45 Sam, a tűzoltó O6  18.55 Sam, a 
tűzoltó O6  19.10 Jetikölyök: Láthatat-
lan város O6  19.30 Hetedhét kaland 
19.40 Csillagok esti mesefényben 
19.45 A kis pingvin kalandjai O6  19.50
A kis pingvin kalandjai O6

20.00 H2O: Egy vízcsepp elég. Auszt-
rál ifjúsági sorozat O12  21.15 Heart-
land. Kanadai sorozat O12  22.00 Esti 
Kornél O12  23.00 Mit kíván? O12  23.30
Az A38 hajó színpadán. Haldamas x 
Hulajdusza O12  00.25 Akusztik. Escape 
My Shadows (ism.) 

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Arckép – alkotó emberek portré-
ja 12.05 Népzene – Fiatalok hangja 12.35
Berlini Német Szimfonikus Zenekar hang-
versenye. Vez.: Elim Chan. Km.: Alekszandr 
Malofejev (zongora) 1. Elizabeth Ogonek: 
Moondog, 2. Szergej Rahmanyinov: II. (c-

moll) zongoraverseny op 18 (Malofejev), ráadás: Nyikolaj 
Medtner: Elfelejtett melódiák op 28 – Canzona serenata 
(ea.: Malofejev), 3. Szergej Prokofjev: V. (B-dúr) szimfónia 
op 100 14.05 Kaposfeszt – Kaposfeszt szalon 15.06 Mu-
zsikáló délután 18.00 Mesterek órája – Leopold Stokows-
ki vezényel 19.00 Évfordulók 19.35 Az Oliver Triendl Kvin-
tett hangversenye 21.14 Liszt Ferenc: Koronázási mise. 
Ea.: Szemere Zita (szoprán), Bakos Kornélia (alt), Szere-
kován János (tenor), Hámori Szabolcs (basszus), Magyar 
Rádió Énekkara és Szimfonikus Zenekara. Vez.: Pad Zol-
tán 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Lemezúj-
donságok 23.00 Jazz-koncertek. Debreceni Bor- és Jazz 
Napok 2024 – 4. rész. A Lakatos Pecek Krisztián Quar-
tet játszik. Tagjai: Lakatos Pecek Krisztián (bőgő), Balázs 
József (zongora), Zana Zoltán (szaxofon), Balázs Elemér 
(dob). Lakatos Pecek Krisztián szerzeményei 23.58 Szó-
zat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közle-
kedés 12.39 Nemzeti Sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 
13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Krisztus közöttünk – a 
Görögkatolikus Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Szé-
chenyi Zsigmond: Ünnepnapok (Egy magyar vadász hit-
vallása 2.) 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – a környezetről 
15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes 
anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Kró-
nika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Ma-
gyarország! 17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 Krónika 
17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Hatá-
rok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az Este 
19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Kobak könyve 20.21 Jó 
éjszakát, gyerekek! / Katica sorozat 20.30 Édes anyanyel-
vünk 20.37 30 éve szabadon 21.00 Krónika 21.06 Rádió-
színház kulissza 21.30 Kisfaludy Sándor: Himfy 1–2. 22.00
Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35
A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

5.34 Napi evangélium – páratlan év, 
évközi idő 16. hét, hétfő ** Mt 12,38-
42 ** Felolvassa: Varga László 5.40
A Vatikáni Rádió magyar műsora 
(a tegnap esti adás ismétlése) 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek – Szerkesztő: Katona István 
püspök 6.15 Benső végtelen – Henri 
M.J.Nouwen: Szeretett vagy című
könyvből Kékesi Enikő olvas fel. 
(68/2.) 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise 
– közvetítés Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Horváth Pál 
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport 
8.17 Nemzetközi lapszemle 8.42 Heti 
zene 8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk 
táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20
Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz – me-
sés irodalom 11.04 A lélek szava – a 
Szociális Testvérek podcast-sorozata 
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium – 
Felolvassa: Varga László (ism.) 12.10
A Vatikáni Rádió magyar műsora (a 
tegnap esti adás ismétlése) 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent 
István Rádió műsorából 14.04 Han-
gárium – a könnyűzene kiválóságai 
14.30 Rádiós regénytár 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Jutalomjáték 16.30 Dallamív 
17.04 Magvetés – hitéletünk krónikája 
17.30 Tükörkép 18.04 Teljességünk 
felé 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz 
– mesés irodalom szerkesztő: Varga 
Andrea (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet – Horváth 
Pál olvassa fel írását (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium Fel-
olvassa: Varga László (ism.) 21.08 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár (a délutáni adás is-
métlése) 22.04 Magvetés – hitéletünk 
krónikája (ism.) 22.30 Tükörkép (ism.) 
23.00 Teljességünk felé (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – 
vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Sancho Panna de la Marcha 01.35 Inter arma caritas 01.55 Ne féljetek! 02.00 Au-
diencia 02.25 Ilyeneké a mennyek országa 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 
03.30 Életige 04.15 Megújulás 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Henri Nouwen. 
Szeretett vagy 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.30 Hírek a 
Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – gö-
rögkatolikus magazin 08.20 Heti útravaló 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a 
családban 08.55 Hírpercek 09.00 Szent liturgia Nyíregyháza, Szent Atanász Hit-
tudományi Főiskola kápolnájából 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 10.50 Szívvel, szakértelemmel 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00
Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 
Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Henri Nouwen. Sze-
retett vagy 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol és Kereszt 13.55 Hírpercek 14.00
A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Ima-
lánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00
Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Reménysugár 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00
Mozaik 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Béke 
és jóság 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegy-
helyekről 20.16 Férfi  sátor 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00
Hitünk és életünk 22.50 Életige 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Isten 
jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek
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09.00 Kunszt. Impresszió O12  09.25
Novum (ism.) 10.00 Koronás sas. So-
rozat (ism.) O12  10.25 Ez itt a kérdés O12  
11.25 Ön is tudja? 12.01 Európa a la 
carte O6  12.35 Oldás és kötés. Magyar 
játékfilm (1963). Fsz.: Latinovits Zol-
tán. R.: Jancsó Miklós O12  14.10 A vi-
lág madártávlatból. Írország/Francia-
ország O12  15.05 Kunszt. Munkácsy 
Mihály O12  15.35 Novum 16.10 Koro-
nás sas. Lengyel sorozat O12  16.40 M5 
História. Tengerre magyar! O12  17.30
Ön is tudja? 18.25 M5 História rö-
viden. Vix-jegyzék O12  19.00 Európa 
csodái. Szlovénia – A keleti régió és 
Ptuj O12  20.00 A muskétások. Angol so-
rozat O12  21.00 Októberi égbolt. Ame-
rikai játékfilm (1999) O12  22.50 Boléro-
remix tánckoncert 

06.00 Reggeli. Élő magazinműsor O12  
09.10 New Amsterdam – Vészhelyzet 
New Yorkban. Amerikai sorozat, IV/20. 
O12  10.05 Teleshop 10.35 Kabát FC. A 
tét nagy, a baj még nagyobb! I/15. O12  
11.40 The Floor – Csak egy marad-
hat. Gameshow (ism.) O12  13.00 RTL 
Híradó 1 órakor 13.35 Barátok közt 
O12  15.20 Dr. House. Amerikai sorozat, 
VI/20. O12  16.35 Drága örökösök. Ma-
gyar sorozat, II/47. O12  18.00 RTL Hír-
adó 18.55 Fókusz O12  20.10 The Floor 
– Csak egy maradhat. Game show O12  
21.35 A mi kis falunk. Magyar vígjá-
téksorozat, VII/18. O12  22.45 RTL Hír-
adó 23.20 Lucifer. Krimivígjáték-soro-
zat, I/6. O16  00.30 Cobra 11. Akciófilm-
sorozat, XXVII/1. O16  02.25 Nyomtala-
nul. Krimisorozat, IV/1. O16

06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin O12  
09.40 Teleshop. Speciális 11.20 Csap-
dába csalva O12  12.00 Tények délben 
12.30 Walker, a texasi kopó. Akciósoro-
zat, 21–22. O12  14.35 Szerelemre nincs 
recept. Mexikói sorozat, 61. O12  15.40 Az 
aranyifjú. Török sorozat, 86. O12  16.45
Féktelen szív. Török romantikus soro-
zat, 108. O12  18.00 Tények. Hírműsor 
18.45 Tények Plusz. Hírműsor O12  20.00
Szerencsekerék. Szórakoztató műsor 
O12  22.00 Zsákbamacska. Szórakoztató 
műsor O12  24.00 A vidéki doktornő. Né-
met sorozat, 21. O12  00.55 A vidéki dok-
tornő. Német sorozat, 22. O12  01.50 Té-
nyek extra. Hírműsor 02.20 Baywatch. 
Kalandsorozat, 2–3. O12  03.45 Walker, a 
texasi kopó. Akciósorozat (ism.) O12

05.00 Vetítő: Kereszthegy O12  R.: Nagy 
József, Wonke Rezső 05.55 Nap-
indító 06.00 Híradó 06.25 Napindí-
tó 09.00 Napindító+ 09.30 Radar+ 
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Ba-
yer show (ismétlés) 12.00 Híradó. Na-
pi hírösszefoglaló 12.30 Láncreakció 
14.00 Sajtóklub (ismétlés) 15.00 Hír-
adó. Napi hírösszefoglaló 15.30 Pa-
láver 17.00 Híradó. Napi hírössze-
foglaló 17.30 Radar 17.50 Komment 
19.00 Híradó 20.00 Monitor 21.00
Vezércikk – Olvasunk a sorok között 
22.00 Híradó 22.30 Lelátó 23.30 Mo-
nitor (ismétlés) 00.30 Televíziós vá-
sárlás 01.30 Hazahúzó 02.15 Ra-
dar+ (ismétlés) 02.30 Radar (ismét-
lés) 03.00 Vetítő (ismétlés): Kereszt-
hegy O12  04.00 Televíziós vásárlás

06.00 Torna. Szökkenő vándor (ism.) 
06.30 Televíziós vásárlás 08.00 Play-
BEK. Barangolás a BEK és a BL törté-
nelmében, 15. rész (ism.) 08.30 Lab-
darúgás. BEK-döntő, 1987, FC Porto–
Bayern München (ism.) 10.30 Labda-
rúgás. BL, ligaszakasz, 6. forduló, 1. 
nap, Sahtar–Bayern München (ism.) 
12.30 Darts. Kilencnyilasok a Sport 
TV-n, 1. rész 12.45 Televíziós vásár-
lás 13.45 Lóverseny. Kincsem+ Tuti 
(élő) 14.15 Darts 2. nap, World Match-
play, Blackpool (ism.) 18.15 Ökölví-
vás. Ringside–Rivalries (ism.) 19.45
Mai helyzet 20.00 Darts. 3. nap, World 
Matchplay, Blackpool (élő) 24.00 Lab-
darúgás. BL, ligaszakasz, 6. forduló, 
2. nap, Borussia Dortmund–Barcelo-
na (ism.) 02.00 Snooker (ism.)

08.45 A levegő harcosai O12  09.50 Élet 
a fagypont alatt O12  10.45 Kalandozá-
sok az Amazonas mentén I/1. O12  11.40
Mérnöki katasztrófák II/10. O12  12.35 Or-
szágok madártávlatból III/10. O12  13.10
A Heysel-tragédia – A futball sötét nap-
ja I/6. O16  14.15 A levegő harcosai IX/2. O12  
15.10 Történelmi pillanatok I/9. O12  15.15
Élet a fagypont alatt IX/5. O12  16.10 Rej-
télyes furcsaságok V/13. O12  17.05 Nor-
vég életmentők I/23–24. O12  18.05 Men-
teni a menthetőt – kincset érő lomok 
II/10. O12  19.00 A vademberek Ben 
Fogle- lal V/4. O12  20.00 Élet a fagypont 
alatt IX/6. O12  21.00 Hitler mérnökei: a 
Harmadik Birodalom felépítése I/4. O12  
22.00 Hadihajók III/5. O12  22.55 Ameri-
kai kémek ismeretlen történetei I/3. O16  
23.50 FBI – Ügynökök és esetek I/3. O16

08.00 Jeges pokol Norvégiában O12  
09.00 Csempészek és határőrök O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Lé-
gikatasztrófák: Speciális esetek O12  
12.00 A mérnöktudomány óriásai O12  
13.00 Elhagyott építmények O12  14.00
Elveszett városok: A titkok feltárulnak 
O6  16.00 Légikatasztrófák: Speciális 
esetek. Háborús zóna O12  17.00 Élet 
Sydney repülőterén. A legrosszabb 
forgatókönyv O12  18.00 Járőrkutyák O12  
19.00 Tényleg így készül?! – USA O6  
20.00 A Harmadik Birodalom építmé-
nyei O12  21.00 Reptéri történetek: El-
veszett csomagok nyomában 22.00 A 
bűn kereskedői O16  23.00 Légi balese-
tek – újrajátszva. Air France 447-es 
járat O12  24.00 Az égbolt hősei: A Nyol-
cadik légierő

08.10 Sütimester – Ausztrália 09.25
James Martin: Kalandozások Francia-
országban O12  10.25 Konyhakerti törté-
netek 11.00 River Cottage Ausztrália 
O12  12.00 Sophie Grigson: egy szelet 
Olaszország 12.55 Lila füge O12  13.55
Sütimester – Ausztrália 15.10 River 
Cottage Ausztrália O12  16.10 Konyha-
kerti történetek 16.45 Piték és pudin-
gok O12  17.40 Sütimester 19.00  James 
Martin: Kalandozások Franciaország-
ban O12  20.00 Konyhakerti történe-
tek 20.35 River Cottage Ausztrália 
O12  21.35 Sophie Grigson: egy szelet 
Olaszország 22.30 Sütimester 23.50
Sütimester – Ausztrália 01.00 James 
Martin: Kalandozások Franciaország-
ban O12  02.00 Piték és pudingok O12  
02.40 Apró falatok Hugh-val O12

06.00 Szerencsés kutya III/7. O6  06.25
Szerencsés kutya III/8. O6  06.50
Cobra Kai II/4. O12  07.30 A dadus 
VI/16. O6  08.00 A dadus VI/17. O6  08.25
A Grace klinika II/25. O12  09.25 Szívek 
szállodája I/13. O6  10.15 Cobra Kai 
II/4. O12  11.00 A Grace klinika II/26. O12

11.55 Szívek szállodája I/14. O6  12.55
Cobra Kai II/6. O12  13.30 St. Mary kór-
ház II/5. O12  14.25 Szívek szállodája 
I/15. O6  15.20 A Grace klinika X/7. O12

16.15 A Grace klinika X/8. O12  17.10
A Grace klinika X/9. O12  18.05 A Grace 
klinika X/10. O12  19.00 Az újonc V/21. 
O12  20.00 Az újonc V/22. O12  21.00 Lu-
cifer III/4. O16  21.55 Kés/Alatt II/11. O12

22.55 Túléltem egy sorozatgyilkost 
I/4. O12  23.55 Lucifer III/4. O16  00.50 Kés/
Alatt II/11. O12

05.55 Csudafilm. Magyar vígjáték 
(2005) O12  07.50 Ámbár tanár úr. 
Magyar vígjáték (1998) O12  09.40
A nép szolgája. Ukrán vígjáték (2016). 
Fsz.: Volodimir Zelenszkij O12  11.40
Elnökök. Francia vígjáték (2021) O12  
13.45 Hurrikán meló. Amerikai akció-
film (2018) O12  15.45 Moonfall. Ame-
rikai–kínai–angol–kanadai akciófilm 
(2022). Fsz.: Halle Berry, Patrick Wil-
son, John Bradley O12  18.20 Tűz-
gyűrű. Amerikai akciófilm (2013) O12  
21.00 Űrvihar. Amerikai katasztró-
fafilm (2017). Fsz.: Gerard Butler O12  
23.20 Ragadozók. Amerikai akciófilm 
(2010) O16  01.30 A megtisztulás éjsza-
kája: A sziget. Amerikai akcióhorror-
film (2018) O18  03.15 Megy a gőzös. 
Magyar vígjáték (2007) O12

06.15 A titkok könyvtára. Kalandsoro-
zat, II/5. O12  07.10 Kalózok. Dél-kore-
ai kalandfilm (2014) O12  09.50 A má-
sik férfi. Amerikai–angol filmdráma 
(2008) O16  11.40 Farkasokkal tánco-
ló. Amerikai kalandfilm (1990). Fsz.: 
Graham Greene, Kevin Costner, Ma-
ry McDonnell O12  15.20 Spartacus. 
Amerikai sorozat, I/1. O16  17.10 Spar-
tacus. Amerikai sorozat, I/2. O16  18.55
Ip Man: A védelmező. Kínai akció-
film (2015). Fsz.: Donnie Yen, Jin 
Zhang, Lynn Hung O16  21.00 Én, Fran-
kenstein. Amerikai–ausztrál akciófilm 
(2014) O12  22.30 Égszakadás. Ameri-
kai akciófilm (2007) O18  00.30 Pénzvo-
nat. Amerikai akcióvígjáték (1995) O16  
02.30 Machete gyilkol. Amerikai ak-
ciófilm (2013) O18

06.15 Karate kölyök 3. Amerikai csa-
ládi film (1989) O12  08.30 Kaktusz 
Jack. Amerikai akcióvígjáték (1979) 
O12  10.15 Furcsa pár. Amerikai víg-
játék (1968) O12  12.20 Alkonyat – 
Napfogyatkozás. Amerikai kalandfilm 
(2010) O12  14.45 Super 8. Amerikai 
sci-fi (2011) O12  17.05 Charlie angya-
lai. Amerikai akciófilm (2000) O12  19.05
Még zöldebb a szomszéd nője. Ame-
rikai vígjáték (1995). Fsz.: Jack Lem-
mon, Walter Matthau O12  21.00 A szö-
kevény. Amerikai akciófilm (1993). 
Fsz.: Harrison Ford, Tommy Lee Jo-
nes O12  23.25 A kívülálló. Amerikai–né-
met akciófilm (2008) O12  01.40 Mons-
ters – Sötét kontinens. Angol sci-fi 
(2014) O12  03.35 Braven. Kanadai ak-
ciófilm (2018) O12

06.55 Mythica: Hősök nyomában. 
Amerikai kalandfilm (2014) O12  08.50
Marslakó a mostohám. Amerikai víg-
játék (1988) O12  11.05 Street dance 
– Step Up 2. Amerikai zenés film 
(2008) O12  13.05 Halhatatlan szerelem. 
Amerikai romantikus dráma (1992) O12  
15.10 Only You – Csak veled. Ame-
rikai romantikus vígjáték (1994) O12  
17.20 Pókember – Irány a Pókver-
zum. Amerikai animációs film (2018) 
O12  19.30 Édes kis semmiség. Ame-
rikai romantikus vígjáték (2002) O12  
21.00 Ocean’s Eleven – Tripla vagy 
semmi. Amerikai–ausztrál akcióvíg-
játék (2001) O12  23.15 Buliszerviz 2: 
Taj előmenetele. Amerikai romanti-
kus vígjáték (2006) O12  01.10 Holtpont. 
Amerikai akcióthriller (1991) O12

AMC – 19.05

Még zöldebb a szomszéd nője  
Amerikai vígjáték (1995) • Az egymást folyamatosan heccelő
két öreg, John (Jack Lemmon) és Max (Walter Matt hau) élete 
egy csapásra felborul, amikor a kisvárosba érkezik a csodálatos 
szépségű Maria (Sophia Loren), hogy étt ermet nyisson kedvenc 
pecaboltjukban. Ezt ők nem tűrhetik, ezért átmenetileg felfüggesz-
tik egymás életének megkeserítését, és alkalmi szövetséget köt-
nek a csak hallomásból és látásból ismert tulajdonosnő ellen. Ám 
a szerelem nagy úr, és ha beköltözik az ember szívébe, minden 
megváltozik. S bár Max nem az a kimondott  Adonisz, Maria pedig 
tündöklő szépség, de mivel a szerelem útjai – akárcsak Istené – 
kifürkészhetetlenek, még az is előfordulhat, hogy bekövetkezik a 
lehetetlen: a két magányos és sokat csalódott  lélek egymásra talál. 
Sziporkázó aranymondásokkal teli, bármikor megnézhető, meg-
unhatatlan mozi, a legkiválóbb kategóriában. (bánátigéza)

 A NAP MŰSORA

Inkább akar valaki ép elmével panaszkodni, 
mint háborodottan örvendezni.

Szent Ágoston
Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom

Online adás: www.apostoltv.hu
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10
Ismerjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00 
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Közélet 
10.05 Mindennapi egészségünk 11.00
Mesterségem címere 11.30 Vatikáni 
rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj, Uram! 13.05 Neuma 
13.40 Népzenei kincsestár 14.05 Hajrá, 
magyarok! 14.35 Hét nap 15.15 A lélek 
szava 15.30 Hitvalló 16.05 Kívánságmű-
sor 16.30 Mit tegyek? 17.00 Regionális 
hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Regionális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.40 Legyetek szentek! 19.15 Nem kö-
zépiskolás fokon 19.45 Esti mese 19.50
A lélek szava (ism.) 20.10 Közelkép 
20.35 Beszélő könyvek 21.05 Találko-
zás Istennel 22.10 Kódex (ism.) 23.05
Vatikáni rádió 23.25 Hitvalló (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 
9.20 Katekézis 9.50, 19.05 A nevelés 
az élet szolgálata 11.15 XIV. Leó pápa 
üzenete Rómából (ism.) 11.30 Mély-
kvíz (ism.) 12.00 Imamaraton – Na-
gaszaki Miasszonyunk, Japán 12.45
Hírek 13.00 Szentségimádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00 Irgal-
masság órája 15.30 Képújság 16.00
Párbeszéd az emberért – Platthy Iván 
műsora (ism.) 17.00 Szentmise 17.45
Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 18.50
Homília 20.30 Budai hét 20.45 Mária 
köszöntő 21.30 Párbeszéd – Apostol 
(ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45 Szerze-
tesek tere (ism.) 23.40 Képújság
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K E D D  – 2 0 2 5 .  j ú l i u s  2 2 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Élő egyház 10.50 Ma délelőtt 
11.33 hadERŐ – „Hazámat szolgá-
lom!” 11.50 Ma délelőtt 12.01 Híradó 
12.50 Ma délután 13.00 Híradó 13.22
Ma délután 13.33 Ma délután 14.00
Híradó 14.22 Ma délután 14.33 Világ 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Élő egyház 
(ism.) 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Magyar gaz-
da (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

07.00 Magazin 07.30 Nemzeti Sport-
híradó 07.45 Vizes vb. Női vízilabda – 
Elődöntő mérkőzés (ism.) 09.00 Gó-
óól!2 (ism.) 10.30 Nemzeti Sporthír-
adó 10.45 Fradi Tv 11.15 Felvezető
műsor 11.30 Vizes vb. Férfi vízilab-
da – Elődöntő mérkőzés (élő) 13.10
Vizes vb. Műúszás – Csapat techni-
kai döntő 14.10 Vizes vb. Műúszás – 
Női páros technikai döntő (élő) 15.10
Felvezető műsor 15.30 Vizes vb. Fér-
fi vízilabda – Elődöntő mérkőzés (élő) 
16.40 Értékelő műsor 17.00 Nem-
zeti Sporthíradó 17.15 Sportpercek 
17.30 Felvezető műsor 18.00 Labda-
rúgó-mérkőzés 20.00 Értékelő műsor 
20.30 Felvezető műsor 21.00 UEFA 
női labdarúgó Európa-bajnokság. Elő-
döntő mérkőzés (élő) 23.00 Értékelő
műsor 23.10 Vizes vb. Férfi vízilab-
da – Elődöntő mérkőzés (ism.) 00.30
Vizes vb. Férfi vízilabda – Elődöntő
mérkőzés (ism.)

06.00 M2 matricák 
– Baltazár-bazár

06.10 Esély (ism.)
06.30 Kék bolygó (ism.)
06.50 Magyar gazda (ism.)
07.15 Vár a Kárpát-medence (ism.)
07.20 Családi kör O12

08.05 Könyvjelző
A nándorfehérvári diadal

08.30 Tőkéczki és Takaró: 
Történelem és irodalom 
mindenkinek
Nándorfehérvár ostroma

09.00 Jó ebédhez szól a nóta
10.00 Idősebbek is elkezdhetik 

– Teletorna
10.05 Itthon vagy! Visegrád
10.25 Isten kezében

Ami az ABC-n túl van (ism.)
10.50 Lét-Ige

Protestáns magazin (ism.)
11.20 A gyáva

Magyar tévéfilm (1971)
Fsz.: Bánhidi László, Bodor Tibor, 
D. Szabó József, Dégi István, Gór 
Nagy Mária, Győrffy György O12

12.50 Örökölt tárgyak
13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.50 Unser Bildschirm (ism.)
14.20 Summa (ism.)
14.40 Család’25 (ism.)
15.10 Vár a Kárpát-medence (ism.)
15.15 Kontúr

Záborszky Kálmán O12

16.00 Hogy volt?!
Déki Lakatos Sándor

16.55 Nyár ’25 (ism.) O6

19.00 Önök kérték! O6

19.30 Illényi Katica Tango Classic-
koncert 2/2. O6

20.20 Vakáción a Mézga család
Magyar rajzfilmsorozat O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Vár a Kárpát-medence (ism.)
21.40 Ridikül

Szerelmi újrakezdés (ism.) O12

22.35 Vakvilágban
Magyar játékfilm O16

23.55 Mesék a takarásból
Bocsák Rita (ism.)

00.10 Itthon vagy!
Múzeumok – Egyházi művészet

00.30 Csináljuk a fesztivált! 
– Pillanatok (ism.)

00.35 Hetedhét kaland (ism.)

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.36 Vár a Kárpát-medence (ism.)
06.45 Srpski ekran
07.15 Unser Bildschirm
07.40 Öt kontinens
08.10 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, V. 91/7. (ism.) O12

09.05 Egy csodálatos asszony
Török telenovella, III/41. (ism.) O12

10.00 Nyár ’25 O6

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Vár a Kárpát-medence

Keszthely – Korcsog Laura (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma

Olasz romantikus tévéfilmsorozat, 
IV. 160/121. O12

13.45 Fedezzük fel Fred 
Chesneau-val a világ konyháit!
Argentína O12

14.35 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Gombás-zöldséges raguleves O6

14.50 Ridikül
Szerelmi újrakezdés O12

15.50 Alpesi őrjárat
Olasz tévéfilmsorozat, II. 16/10. 
Az új út O12

16.40 Álmok álmodói
Hunyadi János

16.55 Gasztroangyal O12

17.50 Vár a Kárpát-medence
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Csináljuk a fesztivált! 

– Pillanatok Maradj velem
18.50 Egy csodálatos asszony

Török telenovella, III. 50/42. O12

19.35 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, V. 91/8. O12

20.40 SzerencsePerc (ism.) O12

20.45 A Sárga-folyó urai
Kínai történelmi sorozat, I/35. O12

21.40 Cella – Letöltendő élet
Magyar tévéfilmsorozat. 1992 O16

22.35 Kenó O12

22.45 Sanditon
Angol tévéfilmsorozat, 1. O12

23.35 A Nagyok
Fehér László 1. (ism.)

00.05 Gasztroangyal (ism.) O12

01.00 Napsugár
Török tévéfilmsorozat, I. 117/39. O12

01.45 Doc Martin
Angol tévéfilmsorozat, II. 10/6. 
Családi ügy O12

06.00 Hát (m)ilyenek az állatok… 
06.10 Csűrcsavarosdi 06.30 Bob, a 
mester 06.55 Hetedhét kaland 07.05
Irány a színpad! 07.20 Lám, a láma 
07.45 Grisú 07.55 Grisú 08.10 Bing 
08.15 Bing 08.25 Maja, a méhecske 
08.35 Maja, a méhecske 08.50 Bajke-
verő majom 09.15 Merülj, Olly merülj! 
09.40 Pipp és Polli 10.00 Helen sulija 
10.10 Helen sulija 10.20 Nina és Olga 
10.30 Nina és Olga 10.40 Mazsola és 
Tádé 10.50 Mekk Elek az ezermes-
ter 11.00 Dörmögőék újabb kalandjai 
11.10 Töf-Töf elefánt 11.15 Hetedhét 
kaland 11.30 A Fikszik O6  11.35 Pat, 
a kutya O6  11.55 Archibald következő
nagy dobása O6  12.20 Alvin és a mó-
kusok O6  12.45 Super Wings – A szár-
nyalók O6  13.00 Super Wings – A szár-
nyalók O6  13.10 Ideafix és a rebelli-
sek O6  13.25 Ideafix és a rebellisek 
O6  13.35 Vic, a viking O6  13.50 Mása 
és a medve O6  14.00 Rókus és Rézi O6  
14.10 Rókus és Rézi O6  14.20 Erdei 
tesók O6  14.35 Erdei tesók O6  14.50
Gus, az icipici lovag/1 O6  15.00 Gus, 
az icipici lovag/1 O6  15.10 Gus, az ici-
pici lovag/1 O6  15.25 Bohókás profesz-
szor O6  15.30 Bohókás professzor O6  
15.45 Gigantoszaurusz O6  15.55 Gi-
gantoszaurusz O6  16.10 Gigantosza-
urusz O6  16.20 Gigantoszaurusz O6  
16.35 Pettson és Findus 1 O6  16.45
Pettson és Findus 1 O6  17.00 Archi-
bald következő nagy dobása O6  17.20
Alvin és a mókusok O6  17.35 Alvin 
és a mókusok O6  17.45 Topo Gigio O6  
18.00 Topo Gigio O6  18.10 Ideafix és a 
rebellisek O6  18.25 Ideafix és a rebel-
lisek O6  18.35 Sam, a tűzoltó O6  18.45
Mini Madagaszkár – Vár a nagyvilág 
O6  19.10 Jetikölyök: Láthatatlan város 
O6  19.35 Hetedhét kaland 19.45 Csil-
lagok esti mesefényben

20.00 H2O: Egy vízcsepp elég. Auszt-
rál ifjúsági sorozat O12  21.15 Heart-
land. Kanadai sorozat, IX. 18/1. Szép 
új világ O12  22.00 Esti Kornél O12  23.00
Mit kíván? O12  23.30 A38 Archív. ArsE 
duó O12  00.30 Jazz Akusztik. Szirtes 
Edina Quintet ft. Jammel O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló 
délelőtt 11.30 Cine-java – a legjobb filmze-
nék 12.05 Népzene 12.35 Ludwig van Bee-
thoven: Missa Solemnis op 123. Ea.: Bir-
gitte Christensen (szoprán), Sophie Harm-
sen (alt), Thomas Walker (tenor), Johannes 
Weisser (bariton), Zürichi Sing-Akademie, 

B’Rock Zenekar, vez.: René Jacobs 13.50 A MÁV Szim-
fonikus Zenekar hangversenye 15.06 Muzsikáló délután 
18.00 Muzsikuslegendák 19.00 Prológ. Leoš Janáček: 
Jenůfa 19.35 Opera. Leoš Janáček: Jenůfa. Háromfelvo-
násos opera. Szövegét – Gabriela Preissová azonos c. 
drámája nyomán – a zeneszerző írta. Vez.: Jakub Hrůša. 
Ea.: Londoni Covent Garden Operaház Ének- és Zeneka-
ra 21.44 Camille Saint-Saëns: Fantázia hegedűre és hár-
fára op 124 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje 1. 
Bozay Attila: Malom op 23. (Elek Tihamér, Csánky Emília, 
Ferenczi Anikó, Horváth László, Kraszna László, Kósa Gá-
bor) 2. Durkó Zsolt: Altamira (Magyar Rádió Énekkara és 
Szimfonikus Zenekara), 3. Szokolay Sándor: Szólószoná-
ta no 2. (Szokolay Orsolya), 4. Balassa Sándor: Luperkália 
op 24. (Magyar Rádió Szimfonikus Zenekara, vez.: Jancso-
vics Antal) 23.00 Éjszakai jazzklub. Lemezbemutató – Haj-
du Klára Quartet: Nostalgia 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző
13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház fél-
órája 14.00 Krónika 14.05 Széchenyi Zsigmond: Ünnepna-
pok (Egy magyar vadász hitvallása 2.) 14.30 Krónika 14.34
Felfedező – az egészségről 15.00 Krónika 15.08 Időjárás 
15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 
15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09
Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti 
Sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Idő-
járás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kér-
dése 19.00 Krónika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 20.00
Krónika 20.12 Esti mese 20.27 Vers napról napra 20.30
Édes anyanyelvünk 20.37 XX. századi történelem 21.00
Krónika 21.06 Kisfaludy Sándor: Himfy 1–2. 22.00 Krónika 
22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütkö-
ző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

5.34 Napi evangélium – Szent Mária 
Magdolna ** Jn 20,1-2.11-18 ** Felol-
vassa: Varga László 5.40 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek – Szer-
kesztő: Katona István püspök 6.15
Benső végtelen – Henri M.J.Nouwen: 
Szeretett vagy című könyvből Kékesi 
Enikő olvas fel. (68/3.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Sarány 
István olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport 8.17 Agrár-világ – hírek a mező-
gazdaságból 8.42 Tény-kérdés 8.52
Műsorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
Reggeli riport (ism.) 10.20 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium Felolvassa: Varga László (ism.) 
12.10 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
(a tegnap esti adás ismétlése) 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent 
István Rádió műsorából 14.04 Han-
gárium – a könnyűzene kiválóságai 
14.30 Rádiós regénytár 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Erőtér 16.30 Neuma – a Szent 
István Rádió egyházzenei műsora 
17.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek 17.30 Kerengő – közéleti beszél-
getések 18.04 A médiavilág erkölcséről 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium Fel-
olvassa: Varga László (ism.) 21.08 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár (a délutáni adás 
ismétlése) 22.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések (ism.) 22.30 Kerengő – 
közéleti beszélgetések (ism.) 23.00 A 
médiavilág erkölcséről – Szerkesztő: 
Kövér Tamás (ism.) 23.30 Hangoló 
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Kincsesláda 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.40 Katolikus társadalmi tanítás 
02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Gyógyító jelenlét 
04.15 Hitünk és életünk 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Henri Nouwen. Sze-
retett vagy 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 
06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05
Napindító – reggeli magazinműsor 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Tematikus nap 
08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Budapest III. Újlaki Sarlós Boldogasszony-
templomból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és 
életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mária út 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és nap-
közi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke 
a földön 12.10 Programajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Tematikus nap 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15
Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 
15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tematikus nap 16.25 Hírper-
cek 16.30 Átmozgató 16.35 Tematikus nap 17.55 Hírpercek 18.00 Életre hangoló 
18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az igazság sza-
baddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegy-
helyekről 20.16 Függőségről mindenkinek 20.55 Hírpercek 21.05 Tematikus nap 
21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek 
a Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek
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06.30 Oldás és kötés. Magyar játék-
film (1963) O12  08.00 A tudomány legna-
gyobb rejtélyei O12  09.00 Magyar Kró-
nika O12  09.25 Könyvjelző. II. Ulászló 
10.00 Koronás sas. Sorozat O12  10.25
Ez itt a kérdés O12  11.25 Ön is tudja? 
12.01 Európa a la carte O6  12.35 Cifra 
nyomorúság. Magyar romantikus film 
(1938) O12  14.05 A világ madártávlat-
ból O12  15.05 Magyar Krónika O12  15.35
Könyvjelző 16.10 Koronás sas. Soro-
zat O12  16.40 M5 História O12  17.30 Ön 
is tudja? 17.55 Kontúr. Fischer Iván O12  
19.00 Európa csodái. Közép-Szlovénia 
O12  20.00 A muskétások. Angol sorozat 
O12  21.00 A százéves ember, aki kimá-
szott az ablakon és eltűnt. Svéd film-
vígjáték (2013) O16  22.55 Vörös narkó. 
Dokumentumfilm O18  

05.00 S.W.A.T.: Különleges egység. 
Akciófilm-sorozat, V/20. O12  06.00 Reg-
geli. Élő magazinműsor O12  09.10 New 
Amsterdam – Vészhelyzet New York-
ban. Amerikai sorozat, IV/21. O12  10.15
Teleshop 10.45 S.W.A.T.: Különleges 
egység. Akciófilm-sorozat, V/21. O12  
11.35 The Floor – Csak egy maradhat 
O12  13.00 RTL Híradó 1 órakor 13.35
Barátok közt O12  15.20 Dr. House. Ame-
rikai filmsorozat, VI/21. Teher O12  16.35
Drága örökösök. Magyar sorozat, II/48. 
O12  18.00 RTL Híradó – Esti kiadás 
18.55 Fókusz O12  20.10 The Floor – 
Csak egy maradhat. Gameshow O12  
21.35 A mi kis falunk. Magyar vígjáték-
sorozat, VII/19. O12  22.50 RTL Híradó 
23.20 Házon kívül (ism.) O12  00.30 Ott-
honunk Világa. Otthonmagazin (ism.)

06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin 
O12  09.40 Teleshop 11.20 Csapdá-
ba csalva O12  12.00 Tények délben. 
Hírműsor 12.30 Walker, a texasi ko-
pó. Amerikai akciósorozat, 23–24. O12  
14.35 Szerelemre nincs recept. Mexi-
kói sorozat, 62.  O12  15.40 Az aranyifjú. 
Török sorozat, 87. O12  16.45 Féktelen 
szív. Török romantikus sorozat, 109. 
O12  18.00 Tények 18.45 Tények Plusz 
O12  20.00 Szerencsekerék O12  22.00
Zsákbamacska. Szórakoztató műsor 
O12  24.00 A vidéki doktornő. Német 
sorozat, 23–24. O12  01.50 Tények ext-
ra. Hírműsor 02.20 Baywatch. Ameri-
kai kalandsorozat, 4–5. O12  03.45 Wal-
ker, a texasi kopó. Amerikai akcióso-
rozat, 24. (ism.) O12

05.00 Vetítő: Csak családról ne O12  R.: 
Kis Anna 05.55 Napindító 06.00 Hír-
adó 06.25 Napindító 09.00 Napindí-
tó+ 09.30 Radar+ 10.00 Televíziós 
vásárlás 11.00 Komment (ism.) 12.00
Híradó. Napi hírösszefoglaló 12.30
Láncreakció 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 15.00 Hír-
adó. Napi hírösszefoglaló 15.30 Palá-
ver 17.00 Híradó. Napi hírösszefogla-
ló 17.30 Radar 17.50 Komment 19.00
Híradó. Napi hírösszefoglaló 20.00
Monitor 21.00 Vezércikk – Olvasunk 
a sorok között 22.00 Híradó 22.30
Trump 23.30 Monitor (ism.) 00.30
Televíziós vásárlás 01.30 Hazahú-
zó 02.15 Radar+ (ism.) 02.30 Radar 
(ism.) 03.00 Vetítő (ism.): Csak csa-
ládról ne O12  04.00 Televíziós vásárlás

06.00 Kékek. Az OTP Bank-Pick Sze-
ged hivatalos klubtévéje (ism.) 06.30
Televíziós vásárlás 08.00 PlayBEK. 
Barangolás a BEK és a BL történel-
mében, 16. rész (ism.) 08.30 Labda-
rúgás. BEK-döntő, 1971, Ajax–Panat-
hinaikosz (ism.) 10.30 Labdarúgás. 
BL, ligaszakasz, 6. forduló, 2. nap, 
Arsenal–Monaco (ismétlés) 12.45 Te-
levíziós vásárlás 13.45 Lóverseny. 
Kincsem+ Tuti (élő) 14.15 Darts. 3. 
nap, World Matchplay, Blackpool (is-
métlés) 18.15 Ökölvívás. Ringside–
Rivalries (ism.) 19.45 Mai helyzet 
20.00 Darts. 4. nap, World Match-
play, Blackpool (élő) 01.00 Dupla dup-
la. Dartsmagazin (ism.) 02.00 Snoo-
ker 20. nap, Championship League 
Snooker (ismétlés)

08.45 A levegő harcosai O12  09.50 Élet 
a fagypont alatt O12  10.45 Kalandozá-
sok az Amazonas mentén I/2. O12  11.40
Rejtélyes tengeri katasztrófák I/1. O16  
12.40 Országok madártávlatból III/12. 
O12  13.10 Lucky! – Bernie Ecclestone 
és a Formula–1 története I/1. O12  14.10
A levegő harcosai II/1. O16  15.15 Élet 
a fagypont alatt IX/6. O12  16.10 Rejté-
lyes furcsaságok V/14. O12  17.05 Rejté-
lyes tengeri katasztrófák I/1. O16  18.05
Menteni a menthetőt – kincset érő lo-
mok III/1. O12  19.00 A vademberek Ben 
Fogle-lal V/5. O12  20.00 Élet a fagypont 
alatt IX/7. O12  21.00 Hitler mérnökei: a 
Harmadik Birodalom felépítése I/5. O12  
22.00 Hadihajók III/6. O12  22.55 Ameri-
kai kémek ismeretlen történetei I/4. O16  
23.45 FBI – Ügynökök és esetek I/4. O16

08.00 Jeges pokol Norvégiában O12  
09.00 Csempészek és határőrök O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Lé-
gikatasztrófák: Speciális esetek O12  
12.00 A mérnöktudomány óriásai O12  
13.00 Elhagyott építmények O12  14.00
Elveszett városok: A titkok feltárul-
nak O6  16.00 Légikatasztrófák: Spe-
ciális esetek. Az idő szorításában 
O12  17.00 Élet Sydney repülőterén O12  
18.00 Járőrkutyák O12  19.00 Tényleg 
így készül?! – USA O6  20.00 A Har-
madik Birodalom építményei. Hitler 
halálos tankjai O12  21.00 A hideghábo-
rú kémei. A pusztulás szélén O12  22.00
A hidegháború kémei. Harc a szíve-
kért és elmékért O12  23.00 A Harmadik 
Birodalom építményei O12  24.00 A ho-
lokauszt megtorlói

08.10 Sütimester – Ausztrália 09.25
James Martin: Kalandozások Francia-
országban O12  10.25 Konyhakerti törté-
netek 11.00 River Cottage Ausztrália 
O12  12.00 Sophie Grigson: egy szelet 
Olaszország 12.55 Lila füge O12  13.55
Sütimester – Ausztrália 15.10 River 
Cottage Ausztrália O12  16.10 Kony-
hakerti történetek 16.45 Piték és pu-
dingok O12  17.40 Sütimester 19.00
 James Martin: Kalandozások Francia-
országban O12  20.00 Konyhakerti tör-
ténetek 20.35 River Cottage Ausztrá-
lia O12  21.35 Itália ízei David Roccóval 
O12  22.30 Sütimester 23.50 Sütimes-
ter – Ausztrália 01.00 James Martin: 
Kalandozások Franciaországban O12  
02.00 Piték és pudingok O12  02.40 Ap-
ró falatok Hugh-val O12

06.00 Szerencsés kutya III/9. O6  06.25
Szerencsés kutya III/10. O6  06.50
Cobra Kai II/5. O12  07.30 A dadus 
VI/17. O6  08.00 A dadus VI/18. O6

08.25 A Grace klinika II/26. O12  09.25
Szívek szállodája I/14. O6  10.15 Cob-
ra Kai II/5. O12  11.00 A Grace klini-
ka II/27. O12  11.55 Szívek szállodája 
I/15. O6  12.50 Cobra Kai II/7. O12  13.20
St. Mary kórház II/6. O12  14.20 Szívek 
szállodája I/16. O6  15.20 A Grace kli-
nika X/11. O12  16.15 A Grace klinika 
X/12. O12  17.10 A Grace klinika X/13. O12

18.05 A Grace klinika X/14. O12  19.00
Az újonc IV/1. O12  20.00 Az újonc IV/2. 
O12  21.00 Lucifer III/5. O16  21.55 Kés/
Alatt II/12. O12  22.55 Túléltem egy so-
rozatgyilkost I/5. O12  23.55 Lucifer III/5. 
O16  00.50 Kés/Alatt II/12. O12

05.35 Zimmer Feri 2. Magyar vígjá-
ték (2010) O12  07.35 A nép szolgája. 
Ukrán vígjáték (2016) O12  09.40 Tök-
mag és Gázolaj – Vakáció négy keré-
ken. Francia kalandvígjáték (2015) O12  
11.45 Space Jam – Új kezdet. Animá-
ciós kalandvígjáték (2021) O12  14.10
Fiú a Marsról. Amerikai családi víg-
játék (2007) O12  16.20 Végjáték. Ame-
rikai akciófilm (2013). Fsz.: Harrison 
Ford, Ben Kingsley, Asa Butterfield O12  
18.40 Törésvonal. Amerikai kataszt-
rófafilm (2015) O12  21.00 Támadás 
a Fehér Ház ellen 3. – A védangyal 
bukása. Amerikai akcióthriller (2019) 
O16  23.25 Parker. Amerikai akciófilm 
(2013) O16  01.55 A bérkatona. Ame-
rikai akcióthriller (2022) O16  03.45 Kis 
Vuk. Magyar animációs film (2008) O12

07.00 A titkok könyvtára. Kalandsoro-
zat, II/6. O12  07.55 A komornyik. Ame-
rikai életrajzi dráma (2013) O12  10.30
A repülő tőrök klánja. Kínai–hongkon-
gi akciófilm (2004) O16  13.00 Nagytu-
dásúak 2. Francia vígjáték (2015) O12  
14.50 A kobra. Hongkongi akciófilm 
(1978) O12  16.55 Újabb rendőrszto-
ri. Hongkongi–kínai akciófilm (1992). 
Fsz.: Jackie Chan, Maggie Cheung, 
Michelle Yeoh O16  18.55 Sámson. 
Amerikai akciófilm (2018). Fsz.: Billy 
Zane, Lindsay Wagner, Taylor James 
O12  21.00 Átnevelő tábor. Kanadai–
amerikai thriller (2008). Fsz.: Mila Ku-
nis, Peter Stormare, Smith Gregory O16  
22.50 Ezüst pisztolygolyók. Amerikai 
horror (1985) O16  00.50 Atomcirkusz. 
Francia kalandfilm (2004) O18

06.00 A test. Amerikai–izraeli–német 
thriller (2001) O12  08.10 Micsoda srác 
ez a lány! Amerikai–kanadai roman-
tikus vígjáték (2006) O12  10.15 Mind-
örökké Batman. Amerikai akciófilm 
(1995) O12  12.40 Az éhezők viadala: 
A kiválasztott – 1. rész. Amerikai ka-
landfilm (2014) O12  15.05 xXx2: A kö-
vetkező fokozat. Amerikai akciófilm 
(2005) O12  17.05 Airplane 2. – A folyta-
tás. Amerikai vígjáték (1982) O12  18.40
Mr. és Mrs. Smith. Amerikai akcióvíg-
játék (2005) O12  21.00 Kobra. Ameri-
kai akciófilm (1986) O12  22.30 A sár-
kány közbelép. Hongkongi akcióthril-
ler (1973) O18  00.35 A szörny. Amerikai 
horrorvígjáték (1999) O12  02.05 Torren-
te 2. – A Marbella küldetés. Spanyol 
akcióvígjáték (2001) O18  

06.30 Négyen a bank ellen. Német 
vígjáték (2016) O12  08.20 Mythica: Sö-
tét erő. Amerikai kalandfilm (2015) 
O12  10.35 A túlélő. Amerikai háborús 
filmdráma (2015) O12  12.30 Alibi.com. 
Francia vígjáték (2017) O12  14.15 Gya-
log Galopp. Angol vígjáték (1975) O12  
16.15 A 109. utas. Amerikai thriller 
(2008). Fsz.: Anne Hathaway, David 
Morse O12  18.10 Robin Hood, a tol-
vajok fejedelme. Amerikai kalandfilm 
(1991)Fsz.: Kevin Costner, Mary Eli-
zabeth Mastrantonio, Morgan Free-
man O12  21.00 A tökéletes pasi. Ame-
rikai vígjáték (2005) O12  22.50 Papír-
sárkány. Amerikai akciófilm (2014) 
O18  00.35 12 majom. Amerikai sci-fi 
(1995) O12  02.50 Börtönvonat Yumába. 
Amerikai westernfilm (2007) O12

Tv Paprika – 21.35

Itália ízei David Roccóval 
Kanadai–olasz gasztroműsor (2019) • A mai epizód az Elveszett  
Velence címet kapta, bár nekem inkább az elveszni Velencében 
jut eszembe. Történt ugyanis sok-sok évvel ezelőtt , hogy a világ 
egyik leglátogatott abb városának egyik leglátogatott abb pontján, 
a Rialtón hirtelen elvesztett em szem elől a lányomat. Valamiféle 
pánikroham tört rám, és el sem tudtam képzelni, mi lesz, ha nem 
lelem abban a hatalmas forgatagban. Szerencsére mindez csak 
pár percig tartott , bár már nem emlékszem másra, csak a mér-
hetetlen megkönnyebbülésre. Azután vigaszdíjként ett ünk egy 
pizzát. Ugyan nem a népszerű séf, David Rocco készített e, de 
azért fi nom volt. David most a dolce vita minden titkát szeretné 
megosztani a nézőkkel, így hát lenyűgöző olasz ételeket készít 
– nemcsak Velencében, hanem Bolognában, Milánóban, Veroná-
ban és majd Rómában is. (gajdó)

 A NAP MŰSORA

A legtiszteletreméltóbb, legtisztábban érthető, 
leginkább megvilágosodott és legmegbízhatóbb állandó 
a világban nem csak az, hogy boldogok akarunk lenni, 

hanem hogy csakis azok akarunk lenni. 
Szent Ágoston

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 
9.00 Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hí-
rek 10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00
Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 
18.10 Művészbejáró (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom 
20.00 Hírek 20.10 RefTér (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50, 18.40 Szentek, szent életű
emberek 8.15 Reggeli játék 9.05 Egy-
más közt 10.05 Kerengő (MKR) 10.45
A lélek szava 11.05 Cseperedő 11.30
Vatikáni rádió (ism.) 12.05 Egyházi 
hírek 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
13.05 A zene mesterei (ism.) 14.05 Az 
erdő fohásza 14.35 Legyetek szentek! 
15.05 Templom-tér-kép (MKR) 15.30
Hitvalló 16.05 A hét évfordulója 16.30
Iránytű 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális 
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 19.15
Mustármag 19.45 Esti mese 19.50 A 
lélek szava (ism.) 20.05 Egyházfórum 
21.05 Kávéház (ism.) 22.10 Mindenna-
pi egészségünk (ism.) 23.05 Vatikáni 
rádió 23.25 Hitvalló (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma  8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 
9.20 Válogatás a Szent István Televízió 
műsorából 10.20 Párbeszéd – Öröm-
híreink Dióhéjban – Diószegi László 
műsora 11.20, 20.00 Nyitott szemmel 
– Pécsi szabadegyetem 12.00 Ima-
maraton – Montserrati Miasszonyunk, 
Spanyolország 12.55 Hírek 13.10
Szentségimádás 14.00 Igeforrás – 
Bábel Balázs atya műsora 15.00 Irgal-
masság órája 15.30 Képújság 16.00
Párbeszéd – Örömhíreink Dióhéjban 
(ism.) 17.00 Szentmise 17.40 Rózsa-
füzér 18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 
19.05, 22.45 Élet az egyházban (ism.) 
20.30 Budai hét 20.45 Mária köszöntő
21.30 Párbeszéd – Női kincsek (ism.) 
22.30 Zsolozsma  23.35 Képújság
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Itthon vagy! (ism.) 10.50 Ma 
délelőtt 11.00 Híradó 11.22 Ma dél-
előtt 11.33 Család’24 11.50 Ma dél-
előtt 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.50 Ma délután 13.00 Hír-
adó 13.22 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Kárpát-me-
dence (ism.) 15.22 Ma délután 15.33
Esély (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Sum-
ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

06.00 Góóól!2 (ism.) 07.30 Nemze-
ti Sporthíradó 07.45 Magazin 08.30
 UEFA női labdarúgó Európa-bajnok-
ság. Elődöntő mérkőzés (ism.) 10.30
Nemzeti Sporthíradó 10.40 Magazin 
11.10 Felvezető műsor 11.30 Vizes 
vb. Női vízilabda – Bronzmérkőzés 
(élő) 13.10 Nemzeti Sporthíradó 13.30
Vizes vb. Műúszás – Csapat technikai 
döntő (élő) 14.30 Fradi Tv (ism.) 15.00
Felvezető műsor 15.30 Vizes vb. Női 
vízilabda – Döntő (élő) 16.40 Értéke-
lő műsor 17.15 Nemzeti Sporthíradó 
17.30 Bajnokok. Szilágyi Áron (ism.) 
18.30 Labdarúgó-mérkőzés 20.30 Fel-
vezető műsor 21.00 UEFA női lab-
darúgó Európa-bajnokság. Elődöntő
mérkőzés (élő) 23.00 Értékelő műsor 
23.10 Vizes vb. Női vízilabda – Bronz-
mérkőzés (ism.) 00.30 Vizes vb. Női 
vízilabda – Döntő (ism.) 01.50 Vizes 
vb. Nyílt vízi úszás – női 3 km kiesé-
ses sprint (ism.)

06.00 M2 matricák 
– Baltazár-bazár

06.10 Kárpáti Krónika (ism.)
07.05 Kunszt

Munkácsy Mihály (ism.) O12

07.30 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

07.40 Családi kör
Magyar szolgáltató műsor O12

08.25 Élő népzene
Magyar zenei műsor O12

09.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Idősebbek is elkezdhetik 

– Teletorna
10.20 Rome Reports 

– Vatikáni híradó (ism.)
10.45 Csendhez szokott szív 

– Úton Eperjes Károllyal
XI. epizód – Új Jeruzsálem O12

11.15 A fáklya
Magyar tévéfilm (1993)
Fsz.: Folkszínház, Kodály 
Táncműhely, Macher Lajos, Bacsa 
Ildikó, Blaskó Péter, Borbiczki 
Ferenc. R.: Esztergályos Károly O12

13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.50 Ecranul nostru (ism.)
14.20 Magyar gazda (ism.)
14.40 Kárpát-medence (ism.)
15.05 Vár a Kárpát-medence (ism.)
15.10 Kontúr

Fischer Iván (ism.) O12

15.56 Hogy volt?! OlimpIKONOK
16.50 Nyár ’25 (ism.) O6

18.55 Önök kérték! O6

19.25 Szenes Iván-emlékkoncert 
Magyar koncertfilm, 4/4. (2016)

20.25 Vakáción a Mézga család
Púpos Bill hálójában O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.30 Vár a Kárpát-medence

Szarvas – Góczán Panni (ism.)
21.35 Ridikül

A vadon szava (ism.) O12

22.30 Nomád vízió
Dokumentumfilm-sorozat O12

22.55 Nomád vízió
Mongol dokumentumfilm-sorozat. 
Mi marad utánunk? O12

23.25 A nagyharsányi református 
templom
Magyar ismeretterjesztő film

23.40 SZFE a filmvásznon O16

00.30 Csináljuk a fesztivált! 
– Pillanatok (ism.)

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.36 Vár a Kárpát-medence (ism.)
06.45 Hrvatska Kronika
07.15 Ecranul nostru
07.40 Mesterember leszek

Üvegműves (ism.)
08.05 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, V. 91/8. (ism.) O12

09.10 Egy csodálatos asszony
Török telenovella, III/42. (ism.) O12

09.55 Egy Perc Híradó
10.00 Nyár ’25 O6

12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma

Olasz romantikus sorozat, 
IV. 160/122 O12

13.45 Fedezzük fel Fred 
Chesneau-val a világ konyháit!
Spanyolország O12

14.40 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Káposztás lángos O6

14.50 Ridikül A vadon szava O12

15.50 Alpesi őrjárat
Olasz tévéfilmsorozat, II. 16/11. O12

16.55 Gasztroangyal O12

17.55 Vár a Kárpát-medence
Szarvas – Góczán Panni

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Csináljuk a fesztivált! 

– Pillanatok Szerelemvonat
18.50 Egy csodálatos asszony

Török telenovella, III. 50/43. O12

19.40 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, V. 91/9. O12

20.40 SzerencsePerc (ism.) O12

20.45 Skandináv lottóO12

21.00 Briliáns barátnőm 
– Aki megszökik és aki marad
Olasz tévéfilmsorozat, III. 8/8. 
Aki megszökik és aki marad O16

22.10 Kenó O12

22.20 Agapé
Magyar interjú–vita–eszmecsere
Apák és fiúk – a férfivá válás útjai

23.15 Isten kezében
Ami az ABC-n túl van (ism.)

23.45 Kárpáti Krónika (ism.)
00.40 Gasztroangyal (ism.) O12

01.35 Napsugár
Török tévéfilmsorozat, I. 117/40. O12

02.20 Doc Martin
Angol tévéfilmsorozat, II. 10/7. 
Vadon O12

06.00 Hát (m)ilyenek az állatok… 
06.10 Csűrcsavarosdi 06.30 Bob, a 
mester 06.55 Hetedhét kaland 07.05
Ütemmutató 07.10 M2 matricák – Tri-
angulum 07.20 Lám, a láma 07.45
Grisú 07.55 Grisú 08.10 Bing 08.15
Bing 08.25 Ici – pici cicák 08.30 Ici – 
pici cicák 08.35 Ici – pici cicák 08.40
Ici – pici cicák 08.50 Bajkeverő majom 
09.15 Merülj, Olly merülj! 09.40 Pipp 
és Polli 09.45 Pipp és Polli 09.55 Pipp 
és Polli 10.00 Helen sulija 10.25 Ni-
na és Olga 10.30 Nina és Olga 10.40
Mazsola és Tádé 10.50 Mekk Elek az 
ezermester 11.00 Dörmögőék újabb 
kalandjai 11.10 Töf-Töf elefánt 11.15
Hetedhét kaland 11.30 A Fikszik O6  
11.35 Pat, a kutya O6  11.55 Archibald 
következő nagy dobása O6  12.20 Al-
vin és a mókusok O6  12.35 Alvin és a 
mókusok O6  12.45 Super Wings – A 
szárnyalók O6  13.00 Super Wings – 
A szárnyalók O6  13.10 Ideafix és a re-
bellisek O6  13.25 Ideafix és a rebelli-
sek O6  13.35 Vic, a viking O6  13.50 Má-
sa és a medve O6  14.00 Rókus és Ré-
zi O6  14.20 Erdei tesók O6  14.35 Erdei 
tesók O6  14.50 Gus, az icipici lovag/2 
O6  15.25 Bohókás professzor O6  15.45
Gigantoszaurusz O6  15.55 Giganto-
szaurusz O6  16.10 Gigantoszaurusz 
O6  16.20 Gigantoszaurusz O6  16.35
Pettson és Findus 1 O6  16.45 Pettson 
és Findus 1 O6  17.00 Archibald követ-
kező nagy dobása O6  17.20 Alvin és 
a mókusok O6  17.35 Alvin és a mó-
kusok O6  17.45 Topo Gigio O6  18.10
Ideafix és a rebellisek O6  18.20 Idea-
fix és a rebellisek O6  18.35 Mini Ma-
dagaszkár – Vár a nagyvilág O6  19.00
Cracké O6  19.10 Jetikölyök: Láthatat-
lan város O6  19.30 Hetedhét kaland 
19.40 Csillagok esti mesefényben 
19.45 A Fikszik O6

20.00 H2O: Egy vízcsepp elég. Sorozat 
O12  21.15 Heartland. Kanadai sorozat O12  
22.00 Esti Kornél O12  23.00 Mit kíván? O12  
23.30 Kulisszák mögött – az A38 hajón. 
Mother’s Cake O12  00.25 Akusztik. Arcid-
ra 01.35 Az A38 hajó színpadán. Halda-
mas x Hulajdusza (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsiká-
ló délelőtt 11.30 Évfordulók 12.05 Népze-
ne 12.35 Az Akademie für Alte Musik Berlin 
hangversenye 13.45 Suyeon Kang (hege-
dű), Krzysztof Chorzelski (mélyhegedű) és 
Antoine Lederlin (gordonka) hangversenye 
1. Dohnányi Ernő: C-dúr szerenád op 10, 

2. Wolfgang Amadeus Mozart: Esz-dúr divertimento K. 
563 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Mesterek órája. Vic-
toria de Los Angeles (szoprán) énekel 19.00 Összhang – 
a zenei élet aktualitásai 19.35 A Capella du Mont Kama-
rakórus (karnagy: Gesztesi-Tóth László) és a Savaria Ba-
rokk Zenekar (művészeti vezető: Németh Pál) hangverse-
nye Henry Du Mont műveiből. Vez.: Gesztesi-Tóth Lász-
ló. Km.: Ducza Nóra (szoprán), Balogh Eszter (alt), He-
gyi Barnabás (kontratenor), Mészáros Péter (tenor), Naj-
bauer Lóránt (bariton), Jekl László (basszus) 1. Memora-
re, 2. O gloriosa Domina, 3. Allemanda gravis, 4. Cante-
mus Domino, 5. O Domine Deus, 6. Benedic anima mea, 
7. Congratulamini, 8. Pavana, 9. Magnificat anima mea 
20.48 A Hagen Vonósnégyes hangversenye 22.00 Ars no-
va – a XX–XXI. század zenéje. A Componensemble játszik 
23.00 Jazzmozaik. Hírek, riportok a jazz világából 23.58
Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 06.00 Jó reggelt, Magyar-
ország! 09.07 Délelőtt 11.00 Krónika 11.07
A Hely 11.30 Krónika 11.32 Vendég a háznál 
11.58 Harangszöveg 12.00 Déli harangszó 
12.01 Déli krónika 12.37 Közlekedés 12.38
Időjárás 12.39 Nemzeti Sportkrónika 12.51 Vízállásjelen-
tés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Minden időben – a 
Magyarországi Református Egyház félórája 14.00 Kró-
nika 14.05 Széchenyi Zsigmond: Ünnepnapok (Egy ma-
gyar vadász hitvallása 2.) 14.30 Krónika 14.34 Felfedező
– nyelvről, irodalomról, zenéről 15.00 Krónika 15.08 Időjá-
rás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kró-
nika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 
16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nem-
zeti Sportkrónika 17.30 Krónika 17.57 Időjárás 18.00 Kró-
nika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Kró-
nika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Es-
ti mese 20.27 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 
20.37 Egyszer volt… 21.00 Krónika 21.06 Kisfaludy Sán-
dor: Himfy 1–2. 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30 Sport-
világ 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Him-
nusz; Hírösszefoglaló 00.10 Vendég a háznál

5.34 Napi evangélium – Szent Brigitta 
szerzetesnő ** Jn 15,1-8 ** Felol-
vassa: Varga László 5.40 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek – Szer-
kesztő: Katona István püspök 6.15
Benső végtelen – Henri M.J.Nouwen: 
Szeretett vagy című könyvből Kékesi 
Enikő olvas fel. (68/4.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Szikora 
József olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport 8.17 A föld sója 8.42 Tény-kér-
dés  8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk 
táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20
Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz – 
mesés irodalom szerkesztő: Varga 
Andrea 11.04 Hangoló 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium Felolvassa: Varga 
László (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválóságai 
14.30 Rádiós regénytár 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Olvasópróba – Fazekas István 
drámaíró színházművészeti magazin-
ja az SZFE diákjainak és oktatóinak 
közreműködésével 17.04 Kerengő – 
közéleti beszélgetések 17.30 Kerengő
– közéleti beszélgetések 18.04 Világ-
egyház 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz 
– mesés irodalom (ism.) 20.04 Miért 
szeretem? – vallomások irodalomról, 
művekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet – 
Szikora József olvassa fel írását (ism.) 
20.30 Hangoló 21.04 Napi evangélium  
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora 21.30 Rádiós regénytár (a dél-
utáni adás ismétlése) 22.04 Kerengő
– közéleti beszélgetések (ism.) 22.30
Kerengő – közéleti beszélgetések 
(ism.) 23.00 Világ-egyház (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Életrenövelő 01.55 Ne féljetek! 02.00 Függőségről mindenkinek 02.55 Igéző
03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Szívvel, szakértelemmel 
04.15 Hitünk és életünk 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Henri Nouwen. Sze-
retett vagy 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 
06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05
Napindító – reggeli magazinműsor Lépes Lóránt atyával 08.25 A mi rádiónk hírei 
08.30 Tematikus nap 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Kerepes, Szent Anna-
templomból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és 
életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Tematikus nap 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és 
napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05
Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírper-
cek 13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30
Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Ör-
vendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tematikus nap 16.25 Hírpercek 16.30
Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Aktuális 18.25 Tematikus nap 
18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma cari-
tas 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyek-
ről 20.16 Aktuális 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Szülessünk 
újjá! 22.30 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Jászol és Kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek
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09.00 Mesterember leszek 09.25 Fül-
szöveg 10.00 Koronás sas. Soro-
zat (ism.) O12  10.30 Ez itt a kérdés O12  
11.25 Ön is tudja? 12.01 Európa a la 
carte O6  12.35 3:1 a szerelem javá-
ra. Magyar romantikus film (1937) O12  
14.10 A világ madártávlatból. Észak-
Karolina/USA O12  15.05 Mesterember 
leszek 15.35 Fülszöveg. Pósa Zoltán 
16.10 Koronás sas. Sorozat O12  16.40
M5 História. Cilleiek O12  17.30 Ön is 
tudja? 17.55 Kontúr. Földes László 
HOBO O12  19.00 Itália ismeretlen szi-
getei. A Sulcis-szigetcsoport O12  20.00
A muskétások. Angol sorozat O12  21.00
Rejtélyes XX. század O16  21.30 A Ma-
gyar Rádió Gyermekkórusának évad-
záró koncertje 23.40 M5 História. Cil-
leiek (ism.) O12  

06.00 Reggeli. Élő magazinműsor O12  
09.10 New Amsterdam – Vészhelyzet 
New Yorkban. Amerikai sorozat, IV/22. 
O12  10.15 Teleshop 10.45 S.W.A.T.: 
Különleges egység. Akciófilm-sorozat, 
V/22. O12  11.35 The Floor – Csak egy 
maradhat. Gameshow, 37. (ism.) O12  
13.00 RTL Híradó 1 órakor 13.35 Ba-
rátok közt O12  15.20 Dr. House. Ame-
rikai sorozat, I/1. O12  16.35 Drága örö-
kösök. Magyar sorozat, II/49. O12  18.00
RTL Híradó 18.55 Fókusz O12  20.10 The 
Floor – Csak egy maradhat. Game-
show O12  21.35 A mi kis falunk. Magyar 
vígjátéksorozat, VIII/1. A nyugtató O12  
22.45 RTL Híradó – Késő esti kiadás 
23.20 Két pasi – meg egy kicsi. Víg-
játéksorozat, VI/8–11. O12  01.20 CSI: 
A helyszínelők. Krimisorozat O16

06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin O12  
09.40 Teleshop 11.20 Csapdába csal-
va O12  12.00 Tények délben. Hírműsor 
12.30 Walker, a texasi kopó. Ameri-
kai akciósorozat O12  14.35 Szerelemre 
nincs recept. Mexikói sorozat, 63. O12  
15.40 Az aranyifjú. Török sorozat, 88. 
O12  16.45 Féktelen szív. Török roman-
tikus sorozat, 110. O12  18.00 Tények. 
Hírműsor 18.45 Tények Plusz. Hírmű-
sor O12  20.00 Szerencsekerék. Szóra-
koztató műsor O12  22.00 Zsákbamacs-
ka O12  24.00 A vidéki doktornő. Német 
sorozat, 25. Bocsáss meg nekem O12  
00.55 A vidéki doktornő. Német soro-
zat, 26. Emlék O12  01.50 Tények ext-
ra. Hírműsor 02.20 Baywatch. Ameri-
kai kalandsorozat, 6–7. O12

05.00 Vetítő: Kaleidoszkóp O12  R.: No-
vák Emil 05.55 Napindító 06.00 Hír-
adó 06.25 Napindító 09.00 Napindí-
tó+ 09.30 Radar+ 10.00 Televíziós 
vásárlás 11.00 Komment (ism.) 12.00
Híradó 12.30 Láncreakció 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 15.00 Híradó. Napi hírössze-
foglaló 15.30 Paláver 17.00 Híradó. 
Napi hírösszefoglaló 17.30 Radar 
17.50 Komment 19.00 Híradó. Napi 
hírösszefoglaló 20.00 Monitor 21.00
Vezércikk – Olvasunk a sorok kö-
zött 22.00 Híradó. Napi hírösszefog-
laló 22.30 Riasztás O12  23.30 Monitor 
(ism.) 00.30 Televíziós vásárlás 01.30
Hazahúzó 02.15 Radar+ (ism.) 02.30
Radar (ism.) 03.00 Vetítő (ism.): Kale-
idoszkóp O12  04.00 Televíziós vásárlás

06.00 Tájfutás. Nógrád Nagydíj és or-
szágos diákolimpia (ism.) 06.30 Tele-
víziós vásárlás 08.00 PlayBEK. Ba-
rangolás a BEK és a BL történelmében 
(ism.) 08.30 Labdarúgás. BEK-dön-
tő, 1978, Liverpool–FC Bruges (ism.) 
10.30 Labdarúgás. BL, ligaszakasz, 6. 
forduló, 2. nap, Juventus–Manchester 
City (ism.) 12.45 Televíziós vásárlás 
13.45 Lóverseny. Kincsem+ Tuti (élő) 
14.15 Darts. 4. nap, World Matchp-
lay, Blackpool (ism.) 19.15 Darts. Ki-
lencnyilasok a Sport TV-n 19.30 Arany 
pillanatok/30 19.45 Mai helyzet 20.00
Darts. 5. nap, World Matchplay, Black-
pool (élő) 01.00 Torna. Szökkenő ván-
dor (ism.) 01.30 TCR. Vila Real, össze-
foglaló (ism.) 02.00 Snooker 21. nap, 
Championship League Snooker (ism.)

08.45 A levegő harcosai O12  09.50 Élet 
a fagypont alatt O12  10.45 Kalandozá-
sok az Amazonas mentén I/3. O12  11.40
Rejtélyes tengeri katasztrófák I/2. O16  
12.40 Országok madártávlatból III/11. 
O12  13.10 Lucky! – Bernie Ecclestone 
és a Formula–1 története I/2. O12  14.10
A levegő harcosai II/2. O16  15.15 Élet a 
fagypont alatt  O12  16.10 Rejtélyes fur-
csaságok O12  17.05 Rejtélyes tenge-
ri katasztrófák I/2. O16  18.05 Menteni a 
menthetőt – kincset érő lomok III/2. O12  
19.00 A vademberek Ben Fogle-lal V/6. 
O12  20.00 Élet a fagypont alatt IX/8. O12  
21.00 Hitler mérnökei: a Harmadik Bi-
rodalom felépítése I/6. O12  22.00 Hadi-
hajók III/7. O12  22.55 Amerikai kémek is-
meretlen történetei I/5. O16  23.45 FBI – 
Ügynökök és esetek I/5. O16

08.00 Jeges pokol Norvégiában O12  
09.00 Csempészek és határőrök O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Lé-
gikatasztrófák: Speciális esetek O12  
12.00 A mérnöktudomány óriásai O12  
13.00 Elhagyott építmények O12  14.00
Elveszett világok nyomában O6  16.00
Légikatasztrófák: Speciális esetek. 
Időzített bombák O12  17.00 Élet Syd-
ney repülőterén. A reptér újoncai O12  
18.00 Járőrkutyák O12  19.00 Tényleg 
így készül?! – USA O6  20.00 A Har-
madik Birodalom építményei: A kele-
ti front. Villámháború keleten O12  21.00
Végzetes előrejelzés. Poláris örvény 
O12  22.00 2004-es szökőár: Verseny-
futás az idővel. A mentés O16  23.00
Dühöngő elemek. Haragos szelek O12  
24.00 Hitler aranya O12

08.10 Sütimester 09.25 James Mar-
tin: Kalandozások Franciaországban 
O12  10.25 Konyhakerti történetek 11.00
River Cottage Ausztrália O12  12.00 Itá-
lia ízei David Roccóval O12  12.55 Lila 
füge O12  13.55 Sütimester – Ausztrália 
15.10 River Cottage Ausztrália O12  16.10
Konyhakerti történetek 16.45 Piték és 
pudingok O12  17.40 Sütimester 19.00
James Martin: Kalandozások Francia-
országban O12  20.00 Konyhakerti törté-
netek 20.35 River Cottage Ausztrália 
O12  21.35 Itália ízei David Roccóval O12  
22.30 Sütimester 23.50 Sütimester – 
Ausztrália 01.00 James Martin: Kalan-
dozások Franciaországban O12  02.00
Piték és pudingok O12  02.40 Apró fala-
tok Hugh-val O12  02.50 Tájak, ízek, ha-
gyományok – Bede Róberttel

06.00 Szerencsés kutya III/11. O6

06.25 Szerencsés kutya III/12. O6

06.50 Cobra Kai II/6. O12  07.30 A da-
dus VI/18. O6  08.00 A dadus VI/19. O6

08.25 A Grace klinika II/27. O12  09.25
Szívek szállodája I/15. O6  10.15 Cob-
ra Kai II/6. O12  11.00 A Grace klinika 
III/1. O12  11.55 Szívek szállodája I/16. 
O6  12.50 Cobra Kai II/8. O12  13.25 St. 
Mary kórház II/7. O12  14.20 Szívek szál-
lodája I/17. O6  15.20 A Grace klinika 
X/15. O12  16.15 A Grace klinika X/16. O12

17.05 A Grace klinika X/17. O12  18.05
A Grace klinika X/18. O12  19.00 Az 
újonc IV/3. O12  20.00 Az újonc IV/4. O12

21.00 Lucifer III/6. O16  21.55 Kés/Alatt 
II/13. O12  22.55 Túléltem egy sorozat-
gyilkost I/6. O12  23.55 Lucifer III/6. O16

00.50 Kés/Alatt II/13. O12

05.10 Megy a gőzös. Magyar víg-
játék (2007) O12  06.50 Ízek palotája. 
Francia vígjáték (2012) O12  08.50 Tök-
mag és Gázolaj – Vakáció négy ke-
réken. Francia kalandvígjáték (2015) 
O12  10.55 Kojot négy lelke. Magyar 
animációs akciókalandfilm (2023) O12  
13.15 Táncoló talpak 2. Animációs 
film (2011) O12  15.15 Tök alsó. Amerikai 
vígjáték (1999) O12  17.00 Két kopper. 
Akcióvígjáték (2010) O12  19.10 Han-
cock. Akcióvígjáték (2008) O12  21.00
Szemfényvesztők. Francia–amerikai 
akciófilm (2013) O12  23.20 John Wick: 
3. felvonás – Parabellum. Amerikai ak-
ciófilm (2019) O18  01.55 A Kaptár: Utol-
só fejezet. Akciófilm (2017) O18  03.45
Immigrants – Jóska menni Amerika. 
Animációs vígjáték (2008) O16

06.20 A titkok könyvtára. Kalandsoro-
zat, II/7. O12  07.15 Aszfaltégetés. Nor-
vég akcióvígjáték (2014) O12  09.10 Az 
ősök kardja. Akciófilm (2010) O16  10.55
Újabb rendőrsztori. Hongkongi–kínai 
akciófilm (1992) O16  12.55 Miért nem 
szóltak Evansnek? Angol krimisoro-
zat, I/1. O12  13.55 Miért nem szóltak 
Evansnek? Angol krimisorozat,  I/2–4. 
O12  16.50 Kislány a küszöbön 2. Né-
met vígjáték (2013) O12  19.20 Én, 
Frankenstein. Amerikai–ausztrál ak-
ciófilm (2014). Fsz.: Aaron Eckhart, 
Bill Nighy O12  21.00 A Lazarus ha-
tás. Amerikai thriller (2015) O16  22.25
Kivégzési parancs. Angol akciófilm 
(2016) O16  00.25 Fűrész 2. Horror 
(2005) O18  02.10 Elemi ösztön. Ame-
rikai thriller (1992) O18

07.15 Szikraváros. Amerikai kaland-
film (2008) O12  09.10 Karate kölyök. 
Amerikai kalandfilm (1984) O12  11.40
Szellemirtók. Amerikai vígjáték (1984) 
O12  13.45 Hét év Tibetben. Amerikai 
kalandfilm (1997) O12  16.25 Alkonyat – 
Napfogyatkozás. Amerikai kalandfilm 
(2010). Fsz.: Kristen Stewart, Robert 
Pattinson, Taylor Lautner O12  18.50 Az 
óriásölő. Amerikai fantasztikus ka-
landfilm (2013) O12  21.00 Total Re-
call – Az emlékmás. Amerikai akció-
film (1990). Fsz.: Arnold Schwarzen-
egger O12  23.00 Penge 2. Amerikai–
német akcióthriller (2002) O18  01.15
Braven. Kanadai akciófilm (2018) O12

02.50 Félholt. Német–amerikai akció-
film (2002) O12  04.20 Idegenek. Angol 
akció-sci-fi (2017) O12

06.45 Született hazudozó. Francia 
vígjáték (2022) O12  08.40 Mythica: A 
szellemidéző. Amerikai fantasztikus 
kalandfilm (2015) O12  10.35 Ad Ast-
ra – Út a csillagokba. Amerikai–bra-
zil kalandfilm (2019) O12  12.55 Brian 
élete. Angol vígjáték (1979) O12  14.50
Sejtcserés támadás. Amerikai vígjá-
ték (2010) O12  16.55 A titkok könyv-
tára 3. – A Júdás-kehely átka. Ame-
rikai kalandfilm (2007) O12  18.50 Vált-
ságdíj. Amerikai akcióthriller (1996) O12  
21.00 Amnézia. Angol thriller (2014) O12  
22.40 Gyerekjáték. Horror (2019) O18  
00.25 Halálhegy – A Dyatlov-rejtély. 
Angol thriller (2013) O12  02.20 Esco-
bar. Spanyol–bolgár thriller (2017) O12  
04.15 Holnap, amikor elkezdődött a 
háború. Akciófilm (2010) O12

 A NAP MŰSORA
Duna Tv – 22.20 

Agapé – Apák és fi úk – a férfi vá 
válás útjai 
Magyar beszélgetőműsor (2025) • Szinte már közhely, hogy el-
apátlanodott  korban élünk. Pontosabban: elférfi atlanodott  korban. 
A hagyományos férfi szerepek elhalványulásával egyre nehezebb 
átadni a legnemesebb értelemben vett  férfi erényt utódainknak. 
Pedig volna mit (a hamis, bántó macsóságon túl): egyenességet, 
felelősségvállalást, kitartást. Érdeklődést a világ iránt, kaland-
vágyat és nagy, sorsfordító álmodásokat. Valahogy úgy, ahogy 
Szent József tanítgatt a, nevelte szelíden a Názáretit. Valahogy úgy, 
ahogy aztán a Mester tett e, amikor a keresztfán kitárta két karját, 
hogy beleálljon az Atya üdvösségszerző döntésébe. (PaksaB)

A hit azt jelenti, hogy az ember elhiszi, amit még nem lát. 
Ennek a hitnek pedig az a jutalma, hogy látni fogja azt, amiben hisz.

Szent Ágoston6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10
Köztünk élnek 11.00 Hírek 11.10
Találkozások 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.) 
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Köztünk élnek (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Találkozások (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 18.40 Szentek, szent életű embe-
rek 8.15 Reggeli csevegő 9.05 Múltunk 
pillérei 10.05, 22.10 Szószóló 10.45 A 
lélek szava 11.05 Az otthon ízei 11.30, 
23.05 Vatikáni rádió 12.05 Egyházi hírek 
12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 13.05
Nem középiskolás fokon (ism.) 13.40
Népzenei kincsestár 14.05 Könyv-jelző
(ism.) 14.35 Neuma (ism.) 15.05 MKR 
portréműsor 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Érték-adó 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális 
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.45
Hétvégi levél (ism.) 19.15 Iránytű (ism.) 
19.45 Esti mese 19.50, 22.50 A lélek 
szava (ism.) 20.10 Beszélő könyvek 
20.35 Kapcsolj rá! 21.05 Sziluett (ism.) 
21.35 Közelkép (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 9.20
Mélykvíz 9.45 XIV. Leó pápa üzenete 
Rómából (ism.) 10.10 Párbeszéd az 
emberért 11.05 Ferencesek 11.35
Apostolok fóruma (élő) 06-1-704-4444
12.00 Imamaraton – Cap-i Miasz-
szonyunk, Kanada 12.55 Hírek 13.10
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órája 
15.30, 23.35 Képújság 16.00 Imaszán-
dék-fogadás (élő) 06-1-704-4444 17.00 
Szentmise 17.40 Rózsafüzér 18.20
Apostolok fóruma (ism.) 18.50 Homília 
19.05, 22.45 Ferencesek (ism.) 19.30, 
23.10 Mélykvíz (ism.) 20.00 Belső vilá-
gunk szépségei (ism.) 20.30 Budai hét 
20.45 Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd 
– Lelkesít-Ő (ism.) 22.30 Zsolozsma
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C S Ü T Ö R T Ö K  – 2 0 2 5 .  j ú l i u s  2 4 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Unió27 10.50 Ma délelőtt 11.00 Hír-
adó 11.22 Ma délelőtt 11.33 Élő egy-
ház (ism.) 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Esély (ism.) 
14.50 Ma délután 15.00 Híradó 15.22
Ma délután 15.33 Unió27 (ism.) 15.50
Ma délután 16.00 Híradó 16.20 Ma 
délután 16.33 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

07.30 Nemzeti Sporthíradó 07.45
Strandkézilabda magazin 08.00 Ma-
gazin 08.30 UEFA női labdarúgó Eu-
rópa-bajnokság. Elődöntő mérkőzés 
(ism.) 10.30 Nemzeti Sporthíradó 
10.40 Pecatúra 11.10 Felvezető mű-
sor 11.30 Vizes vb. Férfi vízilabda–
Bronzmérkőzés (élő) 12.40 Értéke-
lő műsor 13.15 Nemzeti Sporthíradó 
13.30 Vizes vb. Műúszás – Női páros 
szabad döntő (élő) 14.25 Kajak-Kenu 
tv 14.40 Vízilabda magazin 15.00 Fel-
vezető műsor 15.30 Vizes vb. Férfi ví-
zilabda döntő (élő) 16.40 Értékelő mű-
sor 17.15 Nemzeti Sporthíradó 17.30
Napos Oldal 18.00 DVSC 18.30 Fel-
vezető műsor 19.00 Labdarúgó-mér-
kőzés 20.55 Értékelő műsor 21.15
Nemzeti Sporthíradó 21.30 Labdarú-
gó-mérkőzés 23.35 Vizes vb. Férfi ví-
zilabda – Bronzmérkőzés (ism.) 01.00
Vizes vb. Férfi vízilabda döntő (ism.) 
02.15 Labdarúgó-mérkőzés

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.00 M2 matricák 

– Baltazár-bazár
06.10 Világ (ism.)
06.30 Kárpát-medence (ism.)
06.55 Fülszöveg

Pósa Zoltán (ism.)
07.20 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
07.25 Vár a Kárpát-medence

Szarvas – Góczán Panni (ism.)
07.30 Családi kör

Magyar szolgáltató műsor O12

08.20 Élő népzene
Magyar zenei műsor O12

09.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Idősebbek is elkezdhetik 

– Teletorna
10.20 A Föld őrzői

Magyar dokumentumfilm O6

11.20 Tabi László: 
Enyhítő körülmény
Magyar tévéfilm (1980)
Fsz.: Andai Györgyi, Gyabronka 
József, Horesnyi László, Horkai 
János. R.: Kazán István O12

12.55 Örökölt tárgyak
13.00 Híradó
13.25 Barangolások (ism.)
13.50 P’amende (ism.)
14.20 Magyarország ma (ism.)
14.40 hadERŐ

– „Hazámat szolgálom!” (ism.)
15.10 Vár a Kárpát-medence

Szarvas – Góczán Panni (ism.)
15.15 Kontúr

Földes László HOBO (ism.) O12

16.03 Hogy volt?!
Alain Delonra emlékezünk O12

17.00 Nyár ’25 (ism.) O6

19.00 Önök kérték! O6

19.30 Mosoly a javából!
A pesti légionárius 1. O12

20.30 Vakáción a Mézga család
Egymillió dollár O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Vár a Kárpát-medence

Versec – Djuric Mira (ism.)
21.40 Ridikül

Színház és zene (ism.) O12

22.35 Hogy volt?! – Nyári emlékek
Kudlik Júlia (ism.)

23.30 Magyar Krónika (ism.) O12

24.00 Kritika (ism.)
00.30 Csináljuk a fesztivált! 

– Pillanatok (ism.)

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.35 Pollenjelentés (ism.)
06.36 Vár a Kárpát-medence

Szarvas – Góczán Panni (ism.)
06.45 Barangolások
07.15 P’amende
07.40 Erdei utakon (ism.)
08.10 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, V. 91/9. (ism.) O12

09.10 Egy csodálatos asszony
Török telenovella, III/43. (ism.) O12

10.00 Nyár ’25 O6

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Vár a Kárpát-medence

Szarvas – Góczán Panni (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma

Olasz romantikus tévéfilmsorozat, 
IV. 160/123. O12

13.45 Fedezzük fel Fred 
Chesneau-val a világ konyháit!
Srí Lanka O12

14.40 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Göngyölt tarja párolt rizzsel O6

14.50 Ridikül Színház és zene O12

15.50 Alpesi őrjárat
Olasz tévéfilmsorozat, II. 16/12. O12

16.55 Gasztroangyal O12

17.45 SzerencsePerc (ism.) O12

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Csináljuk a fesztivált! 

– Pillanatok Mesélek a bornak
18.50 Egy csodálatos asszony

Török telenovella, III. 50/44. O12

19.35 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, V. 91/10. O12

20.45 Mese a barátságról
Francia filmvígjáték (2020)
Fsz.: Vincent Cassel, Bérénice 
Béjo, Florence Foresti, Francois 
Damiens, Daniel Cohen, Romain 
Cottard. R.: Daniel Cohen O12

22.25 Kenó O12

22.35 Bonifácia nővér 
rejtélyes esetei
Angol tévéfilmsorozat, II. 10/5. 
A Szent György-védelem O12

23.20 Öt kontinens (ism.)
23.50 Itthon vagy! (ism.)
00.15 Gasztroangyal (ism.) O12

01.05 Napsugár
Török sorozat, I. 117/41. O12

01.50 Doc Martin
Angol sorozat, II. 10/8. O12

06.00 Hát (m)ilyenek az állatok… 
06.10 Csűrcsavarosdi 06.30 Bob, a 
mester 06.55 Hetedhét kaland 07.05
Irány a színpad! 07.20 Lám, a láma 
07.45 Grisú 07.55 Grisú 08.10 Bing 
08.15 Bing 08.25 Ici – pici cicák 08.30
Ici – pici cicák 08.35 Ici – pici cicák 
08.40 Ici – pici cicák 08.50 Bajkeve-
rő majom 09.15 Merülj, Olly merülj! 
09.40 Pipp és Polli 10.00 Helen sulija 
10.10 Helen sulija 10.25 Nina és Olga 
10.30 Nina és Olga 10.40 Mazsola és 
Tádé 10.50 Mekk Elek az ezermes-
ter 11.00 Dörmögőék újabb kalandjai 
11.10 Töf-Töf elefánt 11.15 Hetedhét 
kaland 11.30 Sam, a tűzoltó O6  11.35
Sam, a tűzoltó O6  11.45 Sam, a tűzol-
tó O6  11.55 Archibald következő nagy 
dobása O6  12.20 Alvin és a mókusok 
O6  12.35 Alvin és a mókusok O6  12.45
Super Wings – A szárnyalók O6  13.10
Ideafix és a rebellisek O6  13.25 Idea-
fix és a rebellisek O6  13.35 Vic, a vi-
king O6  13.50 Mása és a medve O6  
14.00 Rókus és Rézi O6  14.10 Rókus 
és Rézi O6  14.25 Erdei tesók O6  14.35
Erdei tesók O6  14.50 Gus, az icipi-
ci lovag/2 O6  15.10 Gus, az icipici lo-
vag/2 O6  15.25 Bohókás professzor O6  
15.35 Bohókás professzor O6  15.45
Giganto szaurusz O6  15.55 Giganto-
szaurusz O6  16.10 Gigantoszaurusz 
O6  16.20 Gigantoszaurusz O6  16.35
Pettson és Findus 1 O6  16.45 Pettson 
és Findus 1 O6  17.00 Archibald követ-
kező nagy dobása O6  17.20 Alvin és 
a mókusok O6  17.35 Alvin és a móku-
sok O6  17.45 Topo Gigio O6  18.00 To-
po Gigio O6  18.10 Ideafix és a rebel-
lisek O6  18.25 Ideafix és a rebellisek 
O6  18.35 Mini Madagaszkár – Vár a 
nagyvilág O6  19.00 Cracké O6  19.10
Jetikölyök: Láthatatlan város O6  19.30
Hetedhét kaland 19.40 Csillagok es-
ti mesefényben

20.00 H2O: Egy vízcsepp elég. Auszt-
rál ifjúsági filmsorozat O12  21.15 Heart-
land. Kanadai sorozat, IX. 18/3. Nem 
hagyjuk magunkat O12  22.00 Esti Kor-
nél O12  23.00 Mit kíván? O12  23.30 Az 
A38 hajó színpadán. Esze Tamás O12  
00.25 Akusztik. Napfonat

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Összhang – a zenei élet aktua-
litásai 12.05 Népzene 12.35 Alfred Brendel 
zongorahangversenye 1. Bartók Béla: Négy 
sirató ének, 2. Ludwig van Beethoven: a) 
Esz-dúr szonáta op 27/1, b) cisz-moll (Hold-
fény) szonáta op 27/2, 3. Bartók Béla: Szvit 

op 14, 4. Liszt Ferenc: a) Obermann völgye, b) Funérailles, 
c) Szent Ferenc a madaraknak prédikál 14.03 Az Armonio 
Tributo Consort hangversenye 15.06 Muzsikáló délután 
18.00 Új Zenei Újság 19.00 Musica Sacra 19.35 Fesztivál 
Akadémia 2024. 1. Eötvös Péter: A call, 2. Bartók Béla: V. 
vonósnégyes (kvartett), 3. Lukács Miklós: Aura), 4. Alfred 
Schnittke: I. szonáta, 5. Kurtág György: Jelek, játékok és 
üzenetek hegedűre, 6. Arnold Schönberg: I. Kamaraszim-
fónia – Anton Webern átirata, 7. Eötvös Péter: Thunder 
21.18 Johannes Brahms: IV. szimfónia op. 98. Ea.: Bécsi 
Filharmonikus Zenekar, vez. Christian Thielemann 22.00
Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Az Ensemble Modern 
játszik. 1. Vidovszky László: Romantikus olvasmányok, 2. 
Iannis Xenaxis: Anaktoria, 3. Harrison Birtwistle: Theseus 
Game 23.00 All That Jazz. Lemezbemutató – Heidrich Ro-
land (gitár): Look At The Sky. Heidrich Roland szerzemé-
nyei 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző
13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház fél-
órája 14.00 Krónika 14.05 Széchenyi Zsigmond: Ünnepna-
pok (Egy magyar vadász hitvallása 2.) 14.30 Krónika 14.34
Felfedező – a tudomány világáról 15.00 Krónika 15.08 Idő-
járás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30
Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közleke-
dés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20
Nemzeti Sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 
17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30
A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 
20.00 Krónika 20.12 Esti mese 20.27 Vers napról nap-
ra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.37 100 éve történt 21.00
Krónika 21.06 Kisfaludy Sándor: Himfy 1–2. 22.00 Krónika 
22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütkö-
ző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

5.34 Napi evangélium – páratlan év, 
évközi idő 16. hét, csütörtök ** Mt 
13,10-17 ** Felolvassa: Varga László 
5.40 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
(a tegnap esti adás ismétlése) 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Henri 
M.J.Nouwen: Szeretett vagy (68/5.) 
6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52
Reggeli ima 7.00 Szentmise – köz-
vetítés Budapestről, a városmajori 
Jézus Szíve-plébániatemplomból
7.50 Jegyzet – Iancu Laura olvassa fel 
írását 8.08 Reggeli riport 8.17 Venite 
8.42 Tény-kérdés 8.52 Műsorajánló 
9.04 Házunk táján 10.08 Reggeli ri-
port (ism.) 10.20 Műsorajánló 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Hangoló 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangéli-
um – Felolvassa: Varga László (ism.) 
12.10 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
(a tegnap esti adás ismétlése) 12.30
Guzsalyas 13.04 Vendég-oldal – vá-
logatás a Szent István Rádió műso-
rából 14.04 Hangárium 14.30 Rádiós 
regénytár 15.04 Akvarell – kulturális 
paletta 15.50 Műsorajánló 16.04 Olva-
sójegy 16.30 Dallamív – Zenekari mű-
hely 17.04 Arcok és sorsok – fejezetek 
a Magyar Katolikus Egyház életéből. A 
Magyar Tudományos Akadémia me-
cénásai 17.30 Kerengő – külpolitikai 
beszélgetések 18.04 Magyar csillagok 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet – Iancu Laura 
olvassa fel írását (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László (ism.) 21.08 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós 
regénytár (a délutáni adás ismétlése) 
22.04 Arcok és sorsok – fejezetek a 
Magyar Katolikus Egyház életéből A 
Magyar Tudományos Akadémia mecé-
násai (ism.) 22.30 Kerengő – külpoliti-
kai beszélgetések (ism.) 23.00 Magyar 
csillagok (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után 
0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Dicsőséges rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 A közösség szolgálatában 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00
Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 
05.00 Örvendetes rózsafüzér 05.40 Henri Nouwen. Szeretett vagy 05.44 Abba 
Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 
06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli maga-
zinműsor 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise 
Győr, Nagyboldogasszony-székesegyházból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 
09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25
Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 
12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Világos-
ság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Henri Nouwen. Szeretett 
vagy 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Az apostoli Hitvallás 13.55 Hírpercek 14.00 A 
nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 
15.00 Irgalmasság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hit-
valló 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Klí-
mabajnokok 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az 
Evangélium tiszta forrásánál 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima 
a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Változó világunk 20.55 Hírpercek 21.05 Jogos a 
kérdés 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek 
a Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek
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08.00 A tudomány legnagyobb rejté-
lyei O12  09.00 Erdei utakon 09.25 Kri-
tika 10.00 Koronás sas. Sorozat O12  
10.30 Ez itt a kérdés. Igazság a MI ko-
rában O12  11.25 Ön is tudja? 12.01 Eu-
rópa a la carte O6  12.35 Özvegy meny-
asszonyok. Magyar filmvígjáték (1964) 
O12  14.10 A világ madártávlatból. Izland/
Spanyolország O12  15.05 Erdei utakon 
15.35 Kritika 16.10 Koronás sas. So-
rozat O12  16.40 M5 História. A Trianon-
hoz vezető békék O12  17.30 Ön is tud-
ja? 17.55 Kontúr. Dresch Mihály ze-
nész 19.00 Az Appenninek – Olaszor-
szág vad szíve O12  19.40 M5 História rö-
viden. A tatárjárás előzményei O12  20.00
A muskétások. Sorozat O12  21.10 Húsz 
óra. Magyar játékfilm (1965) O12  23.05
Doktor Ballouz. Német sorozat O12

06.00 Reggeli. Élő magazinműsor 
O12  09.10 Downton Abbey. Angol so-
rozat, I/1. O12  10.30 Teleshop 11.00
S.W.A.T.: Különleges egység. Akció-
film-sorozat, VI/3. O12  11.45 The Floor – 
Csak egy maradhat. Game show (ism.) 
O12  13.00 RTL Híradó 1 órakor 13.35
Barátok közt O12  15.20 Dr. House. 
Sorozat, I/2. O12  16.35 Drága örö-
kösök. Sorozat, II/50. O12  18.00 RTL 
Híradó – Esti kiadás 18.55 Fókusz O12  
20.10 The Floor – Csak egy marad-
hat.  Gameshow O12  21.35 A mi kis fa-
lunk. Magyar vígjátéksorozat, VIII/2. O12  
22.45 RTL Híradó – Késő esti kiadás, 
139. 23.20 Két pasi – meg egy kicsi. 
Amerikai vígjátéksorozat, VI/12–15. O12  
01.20 CSI: A helyszínelők O16  02.20
Célirány. Életmódmagazin (ism.) O12

06.15 Mokka. Magyar Reggeli ma-
gazin O12  08.45 Mokkacino. Magyar 
Reggeli magazin O12  09.40 Teleshop. 
Speciális, 192. 11.20 Csapdába csal-
va. Német realitysorozat O12  12.00 Té-
nyek délben. Hírműsor 12.30 Walker, 
a texasi kopó. Amerikai krimisorozat, 
2–3. O12  14.35 Szerelemre nincs re-
cept. Mexikói sorozat, 64. O12  15.40 Az 
aranyifjú. Török sorozat, 89. O12  16.45
Féktelen szív. Török romantikus so-
rozat, 111. O12  18.00 Tények. Hírmű-
sor 18.45 Tények Plusz. Hírműsor 
O12  20.00 Szerencsekerék. Szórakoz-
tató műsor O12  22.00 Zsákbamacska. 
Szórakoztató műsor O12  24.00 Tények 
gazdasági különkiadás O12  00.20 A vi-
déki doktornő. Német sorozat, 27–28. 
O12  02.00 Tények extra

05.00 Vetítő: Isten szeme előtt O12  R.: 
Pál Melinda 05.55 Napindító 06.00
Híradó 06.25 Napindító 09.00 Napin-
dító+ 09.30 Radar+ 10.00 Televíziós 
vásárlás 11.00 Komment (ism.) 12.00
Híradó. Napi hírösszefoglaló 12.30
Láncreakció 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Paláver 17.00 Híradó. Na-
pi hírösszefoglaló 17.30 Radar 17.50
Komment 19.00 Híradó. Napi hírösz-
szefoglaló 20.00 Monitor 21.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között 22.00
Híradó 22.30 Háttérkép 23.30 Mo-
nitor (ism.) 00.30 Televíziós vásár-
lás 01.30 Hazahúzó 02.15 Radar+ 
(ism.) 02.30 Radar (ism.) 03.00 Vetí-
tő (ism.): Isten szeme előtt O12  04.00
Televíziós vásárlás

06.00 TCR. Vila Real, öf (ism.) 06.30
Televíziós vásárlás 08.00 PlayBEK. 
Barangolás a BEK és a BL törté-
nelmében (ism.) 08.30 Labdarúgás. 
BL-döntő, 1997, Dortmund–Juven-
tus (ism.) 10.30 Labdarúgás. BL, li-
gaszakasz, 6. forduló, 2. nap, VfB 
Stuttgart–Young Boys (ism.) 12.30
Darts. Kilencnyilasok a Sport TV-
n, 2. rész 12.45 Televíziós vásárlás 
13.45 Lóverseny. Kincsem+ Tuti (élő) 
14.15 Darts. 5. nap, World Match-
play, Blackpool (ism.) 19.15 Tempó-
magazin (ism.) 19.45 Dupla dupla. 
Dartsmagazin (ism.) 20.45 Mai hely-
zet 21.00 Darts. 6. nap, World Match-
play, Blackpool (élő) 24.00 Sportver-
da. Sportautó magazin (ism.) 01.00
RallyFeeling  (ism.)

07.50 Menteni a menthetőt – kincset 
érő lomok O12  08.45 A levegő harcosai  
O12  09.50 Élet a fagypont alatt O12  10.45
Kalandozások vasúttal a világ körül I/1. 
O12  11.40 Rejtélyes tengeri katasztrófák 
I/3. O16  12.40 Várfoglalók I/1. O12  13.10
Lucky! – Bernie Ecclestone és a For-
mula–1 története I/3. O12  14.10 A levegő
harcosai II/3. O12  15.15 Élet a fagypont 
alatt O12  16.10 Rejtélyes furcsaságok 
12) 17.05 Rejtélyes tengeri katasztró-
fák I/3. O16  18.05 Menteni a menthetőt – 
kincset érő lomok III/3. O12  19.00 A vad-
emberek Ben Fogle-lal V/7. O12  20.00
Élet a fagypont alatt IX/9. O12  21.00 Élet 
a tengeralattjárón I/2. O12  22.00 Hadiha-
jók III/8. O12  22.55 Amerikai kémek is-
meretlen történetei I/6. O16  23.45 FBI – 
Ügynökök és esetek I/6. O16

08.00 Jeges pokol Norvégiában O12  
09.00 Csempészek és határőrök O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Lé-
gikatasztrófák: Speciális esetek O12  
12.00 A mérnöktudomány óriásai O12  
13.00 Elhagyott építmények O12  14.00
A Biblia eltemetett titkai O12  16.00 Lé-
gikatasztrófák: Speciális esetek. Bal-
esetek a levegőben O12  17.00 Élet 
Sydney repülőterén. Porszemek a 
gépezetben O12  18.00 Járőrkutyák O12  
19.00 Tényleg így készül?! – USA 
O6  20.00 A Harmadik Birodalom épít-
ményei: A keleti front. A kurszki csa-
ta O12  21.00 Logisztika nagyban. A Ki-
eli-csatorna O12  22.00 Titanic: Digitá-
lis újjászületés 23.30 Azok a legen-
dás évtizedek. Kultúrharc O12  24.00
Hitler aranya O12

08.10 Sütimester – Ausztrália 09.25
James Martin: Kalandozások Fran-
ciaországban O12  10.25 Konyhakerti 
történetek 11.00 River Cottage Auszt-
rália O12  12.00 Itália ízei David Roccó-
val O12  12.55 Lila füge O12  13.55 Süti-
mester – Ausztrália 15.10 River Cot-
tage Ausztrália O12  16.10 Konyhaker-
ti történetek 16.45 Piték és pudingok 
O12  17.45 Sütimester 19.00  James 
Martin: Kalandozások Franciaország-
ban O12  20.00 Konyhakerti történe-
tek 20.35 River Cottage Ausztrália 
O12  21.35 Itália ízei David Roccóval 
O12  22.30 Sütimester 23.45 Sütimes-
ter – Ausztrália 01.00 James Martin: 
Kalandozások Franciaországban O12  
02.00 Piték és pudingok O12  02.40 Ap-
ró falatok Hugh-val O12

06.00 Szerencsés kutya III/13. O6  06.25
Szerencsés kutya III/14. O6  06.55 Cob-
ra Kai II/7. O12  07.25 A dadus VI/19. 
O6  07.55 A dadus VI/20. O6  08.25
A Grace klinika III/1. O12  09.20 Szívek 
szállodája I/16. O6  10.15 Cobra Kai II/7. 
O12  10.55 A Grace klinika III/2. O12  11.55
Szívek szállodája I/17. O6  12.50 Cob-
ra Kai II/9. O12  13.25 St. Mary kórház 
II/8. O12  14.20 Szívek szállodája I/18. O6

15.20 A Grace klinika X/19. O12  16.15
A Grace klinika X/20. O12  17.05 A Grace 
klinika X/21. O12  18.05 A Grace klinika 
X/22. O12  19.00 Az újonc IV/5. O12  20.00
Az újonc IV/6. O12  21.00 Lucifer III/7. O16

21.55 Kés/Alatt II/14. O12  22.55 Túlél-
tem egy sorozatgyilkost II/1. (9) 23.55
Lucifer III/7. O16  00.50 Kés/Alatt II/14. O12

01.50 Az újonc IV/5. O12

05.00 Tibor vagyok, de hódítani aka-
rok! Magyar vígjáték (2006) O12  06.40
Az igazi Mikulás. Magyar film (2005) 
O12  08.25 Kis csillag születik. Francia 
családi vígjáték (2022) O12  10.25 Bale-
rina. Francia–kanadai animációs ka-
landvígjáték (2016) O12  12.15 A robot 
és Frank. Amerikai vígjáték (2012) O12  
14.10 Fiú a Marsról. Amerikai családi 
vígjáték (2007). Fsz.: John Cusack, 
Amanda Peet O12  16.20 Végjáték. 
Amerikai akciófilm (2013) O12  18.45
Szemfényvesztők. Francia–amerikai 
akciófilm (2013) O12  21.00 Az Amazo-
nas kincse. Amerikai akciófilm (2003) 
O12  23.10 Peppermint: A bosszú an-
gyala. Amerikai akciófilm (2018) O16  
01.10 John Wick: 3. felvonás – Para-
bellum. Amerikai akciófilm (2019) O18

06.55 A titkok könyvtára. Kalandsoro-
zat, II/8. O12  07.50 A repülő tőrök klán-
ja. Kínai–hongkongi akciófilm (2004) 
O16  10.20 Spartacus. Amerikai soro-
zat, I/1. O16  12.10 Spartacus. Amerikai 
sorozat, I/2. O16  13.55 Szőr Austin Po-
wers: Őfelsége titkolt ügynöke. Ame-
rikai vígjáték (1997) O12  15.50 Ip Man: 
A védelmező. Kínai akciófilm (2015). 
Fsz.: Donnie Yen O16  18.00 A bukás 
– Hitler utolsó napjai. Német hábo-
rús filmdráma (2004). Fsz.: Alexand-
ra Maria Lara, Ganz Bruno, Matthes 
Ulrich O16  21.00 Gyilkosság az Orient 
expresszen. Angol krimi (1974). Fsz.: 
Albert Finney, Lauren Bacall O12  23.30
Fűrész 3. Amerikai horror (2006) O18  
01.50 Machete gyilkol. Amerikai ak-
ciófilm (2013) O18

07.30 Rocksuli. Amerikai–német víg-
játék (2003) O12  09.40 Micsoda srác 
ez a lány! Amerikai–kanadai roman-
tikus vígjáték (2006) O12  11.45 xXx2: 
A következő fokozat. Amerikai akció-
film (2005) O12  13.40 Alkonyat – Haj-
nalhasadás I. rész. Amerikai romanti-
kus kalandfilm (2011) O12  15.55 Fur-
csa pár. Amerikai vígjáték (1968). 
Fsz.: Jack Lemmon, Walter Matthau 
O12  18.00 Az utolsó szamuráj. Ame-
rikai–új-zélandi–japán történelmi ka-
landfilm (2003). Fsz.: Tom Cruise O12

21.00 Káosz. Kanadai–angol–ameri-
kai akciófilm (2005) O12  23.00 Az ár-
nyékember. Amerikai akciófilm (2006) 
O12  00.55 A Védelmező. Amerikai ak-
ciófilm (2014) O18  03.10 Króm hadmű-
velet. Dél-koreai akciófilm (2016) O12

07.10 Eszeveszett esküvő. Francia 
vígjáték (2017) O12  09.30 Mythica: 
A vaskorona legendája. Fantasztikus 
kalandfilm (2016) O12  11.30 Only You 
– Csak veled. Romantikus vígjáték 
(1994) O12  13.40 Lopakodó. Amerikai 
akcióthriller (2005) O12  16.05 Street-
dance – Step Up 2. Amerikai zenés 
film (2008) O12  18.00 A bukás – Hitler 
utolsó napjai. Német háborús filmdrá-
ma (2004) O12  21.00 Charlie angyalai: 
Teljes gázzal. Amerikai akcióvígjáték 
(2003). Fsz.: Cameron Diaz, Drew Bar-
rymore, Lucy Liu O12  22.55 12 majom. 
Amerikai sci-fi (1995) O12  01.30 A hóhér. 
Amerikai thriller (2017) O12  03.10 Buli-
szerviz 2: Taj előmenetele. Amerikai 
romantikus vígjáték (2006) O12  04.35
MacGruber. Akcióvígjáték (2010) O12

 A NAP MŰSORA
Spektrum – 10.45

Kalandozások vasútt al a világ 
körül 
Angol ismerett erjesztő sorozat (2023) • Az egyik legjobb köz-
lekedési eszköz volt régen a vonat, legalábbis gyerekkoromban 
szerett em. Kis piros Bzmot motorvonatt al jártunk Előszállásról 
Dunaújvárosba, de a fülkést szerett em igazán, amivel sokkal rit-
kábban utazhatt am. És persze a hálókocsis vonat is izgalmas, de 
az mindössze kétszer adatott  meg: egyszer még a Szovjetunióba, 
egyszer meg az NDK-ba vitt  olyan szerelvény. Előbbin szamo-
várból tizenöt kopejkáért vásárolhatt unk teát, ha megszomjaz-
tunk. Szép emlékek kötődnek a vasúthoz, és minden bizonnyal 
Nick Knowles is rajong a sínen közlekedő járgányokért, hiszen 
sorozatában vonatt al járja be Európát. A mai epizódban három 
fővárosról mesél: Prágáról, Pozsonyról és Budapestről. A magyar 
fővárosban természetesen felkeresi a vasútt örténeti parkot is. (gá)

Úgy kell imádkoznunk, mintha minden Istentől függene, 
és úgy dolgozni, mintha minden tőlünk függne.

Szent Ágoston
6.00 Hírek 6.20 Nem 
csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 
10.10 Mundér 11.00 Hírek 11.10
Mozaik 12.00 Régió krónika 12.15
Mindennapi irodalom (ism.) 13.00
Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek 
17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Mundér (ism.) 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Mozaik (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 18.40 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 
9.05 Segíthetünk? 10.05 Kerengő
(MKR) 10.45 A lélek szava 11.05 Mus-
tármag (ism.) 11.30 Vatikáni rádió (ism.) 
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangélium, 
Szólj, Uram! 13.05 Hallgassuk együtt 
14.05 Kódex 15.05 Hangoló (ism.) 
15.30, 23.25 Hitvalló 16.00, 17.00 Re-
gionális hírek 16.15 Kora esti hírmondó 
16.40, 17.40 Regionális sporthírek 
17.15 Kora esti hírmondó 18.00 Rózsa-
füzér 18.45 A nap verse (ism.) 19.05
Könyvtári barangolás 19.45 Esti mese 
19.50 A lélek szava (ism.) 20.10 Kul-
túrkör 21.05 Feltámadt Krisztus, Bol-
dogságunk! 21.30 Megmaradni 22.10
Andante! (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 
9.20 Beszéljük meg! 10.30 Katekézis 
(ism.) 11.00 Apostolok fóruma (ism.) 
11.30 Kultúrpont 12.00 Imamaraton 
– Lourdes-i Szűzanya kegyhely, Mi-
anmar 12.45 Hírek 13.00 Szentség-
imádás 14.00 Igeforrás – Bábel 
Balázs műsora 15.00 Irgalmasság 
órája 15.30 Képújság 16.00 Kultúrpont 
(ism.) 16.30 Katekézis (ism.) 17.00
Szentmise 17.40 Rózsafüzér 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 19.05 Be-
széljük meg! (ism.) 20.15 Kultúrpont 
(ism.) 20.45 Budai híradó 21.00 Mária 
köszöntő 21.30 Párbeszéd – Örömhí-
reink Dióhéjban (ism.) 22.30 Zsolozs-
ma 22.45 Eucharisztikus kongresszus 
– NEK 2020 (ism.) 23.45 Képújság
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IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Magyarország ma 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Magyar gaz-
da (ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Hír-
adó 15.22 Ma délután 15.33 Magyaror-
szág ma (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Unió27 
(ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Híradó 
18.45 Ma este 19.00 Időjárás-jelentés 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

05.30 Labdarúgás 07.30 Nemze-
ti Sporthíradó 07.40 Kajak-Kenu tv 
(ism.) 08.00 Golf 08.30 Labdarúgás 
10.30 Nemzeti Sporthíradó 10.40 Ví-
zilabda magazin (ism.) 11.00 Vizes 
vb. Női vízilabda – Döntő (ism.) 12.25
Forma–1 – 1. szabadedzés. Belga 
Nagydíj (élő) 13.40 Nemzeti Sporthír-
adó 13.55 Forma–3 – Időmérő. Belgi-
um (élő) 14.50 Forma–2 – Sprintidő-
mérő. Belgium (élő) 15.30 Vizes vb. 
Műúszás – Csapat akrobatikus döntő
16.25 Forma–1 – Sprintidőmérő. Belga 
Nagydíj (élő) 17.35 Vizes vb. Férfi vízi-
labda döntő (ism.) 19.00 Péntek Es-
ti Foci (élő) 20.00 Labdarúgás. OTP 
Bank Liga mérkőzés (élő) 22.00 Pén-
tek Esti Foci (élő) 22.20 Forma–1 – 
Sprintidőmérő. Belga Nagydíj (ism.) 
23.25 Vizes vb. Női vízilabda – 
Bronzmérkőzés (ism.) 00.35 Vizes 
vb. Férfi vízilabda – Bronzmérkőzés 
(ism.) 01.50 Labdarúgó-mérkőzés 

05.50 Hetedhét kaland (ism.)
06.00 M2 matricák 

– Baltazár-bazár
06.15 hadERŐ

– „Hazámat szolgálom!” (ism.)
06.35 Magyar világ (ism.)
07.05 Erdei utakon (ism.)
07.30 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
07.35 Vár a Kárpát-medence

Versec – Djuric Mira (ism.)
07.40 Családi kör

Magyar szolgáltató műsor O12

08.30 Élő népzene
Magyar zenei műsor O12

09.30 Jó ebédhez szól a nóta
10.30 Idősebbek is elkezdhetik 

– Teletorna
10.35 Katolikus krónika (ism.)
11.00 De őszintén! (ism.)
11.05 Világ-Vallás (ism.)
11.20 Neked szól! (ism.)
11.30 A vonatok reggel indulnak

Magyar tévéjáték (1976)
Fsz.: Andai Györgyi, Fekete Tibor, 
Hunyadkürti István, Őze Lajos, 
Pathó István. R.: Radó Gyula O12

12.55 Örökölt tárgyak
13.00 Híradó
13.25 Rondó (ism.)
13.55 Kárpát-medence (ism.)
14.20 Kék bolygó (ism.)
14.45 Vár a Kárpát-medence

Versec – Djuric Mira (ism.)
14.50 Kontúr

Dresch Mihály zenész
15.35 Agenda plusz (ism.) O12

15.40 Hogy volt?!
TV fesztiválok

16.35 Nyár ’25 (ism.) O6

18.40 Önök kérték! O6

19.15 Tudod, hogy nincs 
bocsánat – Földes László 
HOBO József Attila estje O12

20.25 Vakáción a Mézga család
Magyar rajzfilmsorozat
Élve eltemetve O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.30 Vár a Kárpát-medence (ism.)
21.35 Ridikül

Akarnak még hódítani a férfiak? 
(ism.) O12

22.30 Házibuli (ism.) O12

00.30 Csináljuk a fesztivált! 
– Pillanatok (ism.)

00.35 Hetedhét kaland (ism.)

06.00 Híradó
06.20 Nemzeti Sporthíradó
06.30 Időjárás-jelentés
06.35 Pollenjelentés (ism.)
06.36 Vár a Kárpát-medence

Versec – Djuric Mira (ism.)
06.50 Rondó
07.15 Kárpát-medence (ism.)
07.35 A Nagyok

Fehér László 1. (ism.)
08.05 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, V/10. (ism.) O12

09.05 Egy csodálatos asszony
Török telenovella, III/44. (ism.) O12

10.00 Nyár ’25 O6

12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Vár a Kárpát-medence

Versec – Djuric Mira (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma

Olasz romantikus tévéfilmsorozat, 
IV. 160/124. O12

13.45 Fedezzük fel Fred 
Chesneau-val a világ konyháit!
Ausztrália O12

14.40 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Csokoládés kuglóf O6

14.50 Ridikül
Akarnak még hódítani a férfiak? O12

15.50 Alpesi őrjárat
Olasz tévéfilmsorozat, II. 16/13. O12

16.55 Gasztroangyal O12

17.55 Vár a Kárpát-medence
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.39 Pollenjelentés
18.40 Csináljuk a fesztivált! 

– Pillanatok
18.50 Egy csodálatos asszony

Török telenovella, III. 50/45. O12

19.30 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

19.40 SzerencsePerc (ism.) O12

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, V. 91/11. O12

20.50 A közvetítő
Angol játékfilm (1971)
Fsz.: Alan Bates, Julie Christie, 
Dominic Guard O12

22.40 Kenó O12

22.50 A következőnél leszállok
Román filmdráma (2018) O12

00.15 Magyar világ (ism.)
00.40 Gasztroangyal (ism.) O12

01.35 Napsugár
Török sorozat, I. 117/42. O12

02.20 Doc Martin
Angol sorozat, II. 10/9. O12

06.00 Hát (m)ilyenek az állatok… 
06.10 A bűvös körhinta 06.20 A bű-
vös körhinta 06.30 Bob, a mester 
06.55 Hetedhét kaland 07.05 Ütem-
mutató 07.10 M2 matricák – Triangu-
lum 07.20 Lám, a láma 07.45 Grisú 
07.55 Grisú 08.05 Bing 08.15 Bing 
08.25 Ici – pici cicák 08.30 Ici – pici ci-
cák 08.35 Ici – pici cicák 08.40 Ici – pi-
ci cicák 08.50 Bajkeverő majom 09.10
Merülj, Olly merülj! 09.40 Pipp és Polli 
09.45 Pipp és Polli 09.50 Pipp és Pol-
li 10.00 Helen sulija 10.10 Helen su-
lija 10.20 Nina és Olga 10.40 Mazso-
la és Tádé 10.50 Mekk Elek az ezer-
mester 11.00 Dörmögőék újabb ka-
landjai 11.10 Töf-Töf elefánt 11.15
Hetedhét kaland 11.30 Sam, a tűzol-
tó O6  11.55 Archibald következő nagy 
dobása O6  12.20 Alvin és a mókusok 
O6  12.30 Alvin és a mókusok O6  12.45
Super Wings – A szárnyalók O6  13.10
Ideafix és a rebellisek O6  13.25 Ideafix 
és a rebellisek O6  13.35 Vic, a viking O6  
13.50 Mása és a medve O6  13.55 Sis-
si hercegnő kalandjai O6  14.25 Erdei 
tesók O6  14.35 Erdei tesók O6  14.50
Gus, az icipici lovag/2 O6  15.00 Gus, 
az icipici lovag/2 O6  15.10 Gus, az ici-
pici lovag/2 O6  15.25 Bohókás pro-
fesszor O6  15.45 Gigantoszaurusz O6  
15.55 Gigantoszaurusz O6  16.10 Gi-
gantoszaurusz O6  16.20 Gigantosza-
urusz O6  16.35 Pettson és Findus 1 O6  
16.45 Pettson és Findus 1 O6  17.00
Archibald következő nagy dobása O6  
17.20 Alvin és a mókusok O6  17.45 To-
po Gigio O6  18.00 Topo Gigio O6  18.10
Ideafix és a rebellisek O6  18.25 Idea-
fix és a rebellisek O6  18.35 Mini Ma-
dagaszkár – Vár a nagyvilág O6  19.00
Cracké O6  19.10 Jetikölyök: Láthatat-
lan város O6  19.30 Hetedhét kaland 
19.40 Csillagok esti mesefényben 
19.50 A kis pingvin kalandjai O6

20.00 H2O: Egy vízcsepp elég. Auszt-
rál ifjúsági filmsorozat O12  21.15 Heart-
land. Kanadai sorozat, IX. 18/4. O12  
22.00 Esti Kornél O12  23.00 Mit kíván? 
O12  23.30 Akusztik. The Pilgrims 00.35
Házibuli (ism.) O12  02.40 A38 Eklekt-
ronika. Magyar zenei műsor. Vanis O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Énekelj velünk! 12.05 Népzene – 
Sebő 12.35 III. Budapesti Nemzetközi Or-
gonafesztivál – Virágh András Gábor hang-
versenye 1. Johann Sebastian Bach: e-moll 
prelúdium és fúga BWV 548, 2. Liszt Ferenc: 
Angelus! – Imádság az őrangyalokhoz – Za-

rándokévek III. no 1, 3. Virágh András Gábor: Impromptu, 
4. Johann Sebastian Bach: d-moll concerto (Antonio Vival-
di nyomán) BWV 596, 5. Bánkövi Gyula: Introitus op. 71 – 
in memoriam Kodály Zoltán, 6. César Franck: Final op 21 
13.35 A Svéd Rádió Szimfonikus Zenekarának hangverse-
nye 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Súgólyuk 19.00 Arckép 
– alkotó emberek portréja 19.35 A Budapesti Vonósok hang-
versenye 21.00 A Zürichi Tonhalle Zenekarának hangverse-
nye. Vez.: Eva Ollikainen. Km.: Hakan Hardenberger (trom-
bita) 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. A Szegedi 
Weiner Leó Kamarazenekar játszik. Vez.: Weninger Richárd 
1. Nógrádi Péter: Rapszódia, 2. Ránki György: Arisztofanész 
– szvit (a hegedűszólót Szecsődi Ferenc játssza), 3. Hollós 
Máté: Omaggio no 2 – in memoria di István Vántus, 4. Ván-
tus István: Gemma , 5. Járdányi Pál: Szimfonietta, 6. Woj-
cieh Kilar: Orawa 23.00 Jazzlegendák. A Syrius együttes 
Most, múlt, lesz c. lemezéből 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közleke-
dés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sportkrónika 12.51 Vízál-
lásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Egy az Isten! 
– az Unitárius Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Szé-
chenyi Zsigmond: Ünnepnapok (Egy magyar vadász hit-
vallása 2.) 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – a gazdaságról 
15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes 
anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Kró-
nika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Ma-
gyarország! 17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 Krónika 
17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Ha-
tárok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az 
Este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese 20.27
Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.37 Regé-
nyes történelem 21.00 Krónika 21.06 Rádiószínház kulissza 
21.30 Kisfaludy Sándor: Himfy 1–2. 22.00 Krónika 22.27
Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35
A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

5.34 Napi evangélium – Szent Jakab 
apostol ** Mt 20,20-28 ** Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső vég-
telen – Henri M.J.Nouwen: Szeretett 
vagy című könyvből Kékesi Enikő ol-
vas fel. (68/6.) 6.30 Hírtükör 6.50 Múlt-
idéző 6.52 Reggeli ima 7.00 Szent-
mise – közvetítés Budapestről, a 
városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Jávor 
Béla olvassa fel írását 8.08 Madárvár-
ta  8.17 Világújság 8.42 Pillanatfelvétel 
8.52 Műsorajánló 9.04 Messzelátó 
– turisztikai magazin 10.08 Madárvár-
ta (ism.) 10.30 Varázsdoboz – mesés 
irodalom 11.04 Hangoló 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Zenepavilon 14.30 Rádiós regény-
tár 15.04 Akvarell – kulturális paletta 
15.50 Műsorajánló 16.04 Architek-túra 
16.30 Találkozásaim – Juhász Előd 
műsora 17.04 Kerengő – közéleti be-
szélgetések 17.30 Kerengő – közéleti 
beszélgetések 18.04 Mester-fogás 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző – 
Szerkesztő: Tóth János András (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafü-
zér-imádság 19.35 Varázsdoboz 
– mesés irodalom szerkesztő: Varga 
Andrea (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet – Jávor Béla 
olvassa fel írását (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László (ism.) 21.08 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós 
regénytár (a délutáni adás ismétlése) 
22.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 22.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések (ism.) 23.00 Mester-fogás 
(ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angyalok 
citeráján – vers éjfél után 0.30-5.30
Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Ne félj, nem ítéllek el! 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00 Irgalmas-
ság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Vi-
lágosság rózsafüzér 05.40 Henri Nouwen. Szeretett vagy 05.44 Abba Pater 05.55
Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Prog-
ramajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 
Fülöp Ákos atyával és Németh Zsuzsával 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 
08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Szabadka, a délvidéki Mária Rádió kápolnájá-
ból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Prog-
ramajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Henri 
Nouwen. Szeretett vagy 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55
Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírper-
cek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55
Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Reménysugár 16.35 Aktuális 17.55
Hírpercek 18.00 A szeretet győzelme 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozs-
ma – esti dicséret 19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00
Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Szólj be a papnak! 20.55 Hírpercek 
21.05 Iránytű 21.55 Hírpercek 22.00 Élet-kérdések 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 
23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Lélekcseppek 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek
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08.00 Gyaloglás – Test és lélek csodás 
gyógyírja O12  09.00 Szerelmes földrajz. 
Ternovszky Béla 09.25 Multiverzum. 
Repülés 10.00 Koronás sas. SorozatO12  
10.25 Ez itt a kérdés O12  11.25 Ön is tud-
ja? 12.01 Európa a la carte O6  12.35 El-
cserélt ember. Magyar játékfilm (1938) 
O12  14.10 A világ madártávlatból. Dél-Af-
rika/USA O12  15.05 Hazajáró 15.35 Mul-
tiverzum 16.10 Koronás sas. Sorozat 
O12  16.40 M5 História. III. Béla, a legna-
gyobb Árpád-házi király O12  17.30 Ön is 
tudja? 18.00 Nagy Diák Teszt 19.05 Itt-
hon vagy! 19.20 Európai törpeállamok. 
Luxemburg O12  20.20 A muskétások. So-
rozat O12  21.15 Leporelló – Szemelvé-
nyek Jókai Mór írásaiból 21.50 Így jöt-
tem. Magyar játékfilm (1964) O12  23.30
Rejtélyes XX. század O16

06.00 Reggeli. Élő magazinműsor O12  
09.10 Downton Abbey. Angol filmso-
rozat, I/2. O12  10.15 Teleshop 10.50
S.W.A.T.: Különleges egység. Akció-
film-sorozat, VI/4. O12  11.40 The Floor 
– Csak egy maradhat (ism.) O12  13.00
RTL Híradó 1 órakor 13.35 Barátok 
közt O12  15.20 Dr. House O12  16.35 Drá-
ga örökösök O12  18.00 RTL Híradó – 
Esti kiadás 18.55 Fókusz O12  20.10 The 
Floor – Csak egy maradhat. Game-
show O12  21.35 Gyertek át! A Sztárvetél-
kedő, VI/4. O16  23.00 RTL Híradó 23.35
Agymenők. Amerikai vígjátéksorozat, 
III/14–17. O12  01.30 S.W.A.T.: Különle-
ges egység. Akciófilm-sorozat, V/15. O16  
02.30 Álmomban megcsaltál. Vígjáték 
(2020). Fsz.: Gubás Gabi, Csőre Gá-
bor, Zayzon Zsolt, Vida Péter (112’) O16  

06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin 
O12  09.40 Teleshop 11.20 Csapdába 
csalva O12  12.00 Tények délben 12.30
Walker, a texasi kopó. Amerikai kri-
misorozat, 4–5. O12  14.35 Szerelem-
re nincs recept. Mexikói sorozat, 65. 
O12  15.40 Az aranyifjú. Török sorozat, 
90. O12  16.45 Féktelen szív. Török ro-
mantikus sorozat, 112. O12  18.00 Té-
nyek. Hírműsor 18.45 Tények Plusz 
O12  20.00 Szerencsekerék. Szórakoz-
tató műsor O12  22.00 Zsákbamacska O12  
24.00 A vidéki doktornő. Német soro-
zat, 29. Kérlek, maradj! O12  00.55 A vi-
déki doktornő. Német sorozat, 30. O12  
01.50 Tények extra 02.20 Baywatch. 
Amerikai kalandsorozat, 10–11. O12  
03.50 Necsi-Necsi O12

05.00 Vetítő: A csodafedezet – Vitéz 
Halassy Olivér O12  R.: Czinke Gyula, 
Czencz József 05.55 Napindító 06.00
Híradó 06.25 Napindító 09.00 Napin-
dító+ 09.30 Radar+ 10.00 Televíziós 
vásárlás 11.00 Komment (ism.) 12.00
Híradó 12.30 Láncreakció 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver 
17.00 Híradó 17.30 Radar 17.50
Komment 19.00 Híradó 20.00 Moni-
tor 21.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.00 Híradó 22.30 Célpont 
23.30 Monitor (ism.) 00.30 Televíziós 
vásárlás 01.30 Hazahúzó 02.15 Ra-
dar+ (ism.) 02.30 Radar (ism.) 03.00
Vetítő (ism.): A csodafedezet – Vitéz 
Halassy Olivér O12  04.00 Vezércikk – 
Olvasunk a sorok között (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 08.00 Play-
BEK. Barangolás a BEK és a BL tör-
ténelmében 08.30 Labdarúgás. BEK-
döntő, 1962, Benfica–Real Madrid 
(ism.) 10.30 Televíziós vásárlás 11.00
Cselgáncs 1. nap, Grand Slam-ver-
seny, Ulanbator (élő) 13.30 Darts. 6. 
nap,  World Matchplay, Blackpool (ism.) 
16.30 TCR. Vila Real, öf (ism.) 17.00
Ralikrossz. Vb-futam, Nyírád, össze-
foglaló 18.00 ONE. One Weekly 29. 
18.30 Póker 2024 WPT Poker 19.30
Kékek. Az OTP Bank-Pick Szeged hi-
vatalos klubtévéje 20.00 Heti helyzet. 
A hét témái 21.00 Darts. 7. nap, World 
Matchplay, Blackpool (élő) 24.00 Lab-
darúgás. BL, ligaszakasz, 6. forduló, 
1. nap, Atalanta–Real Madrid (ism.) 
02.00 Biliárd. 5. nap, vb (ism.)

08.45 A levegő harcosai VI/3. O12  
09.50 Élet a fagypont alatt IX/9. O12  
10.45 Kalandozások vasúttal a világ 
körül I/2. O12  11.40 Rejtélyes tengeri 
katasztrófák I/4. O16  12.40 Várfoglalók 
I/2. O12  13.10 Lucky! – Bernie Eccles-
tone és a Formula–1 története I/4. O12  
14.10 A levegő harcosai III/1. O12  15.15
Élet a fagypont alatt IX/9. O12  16.10
Rejtélyes furcsaságok V/17. O12  17.05
Rejtélyes tengeri katasztrófák I/4. O16  
18.05 Menteni a menthetőt – kincset 
érő lomok III/4. O12  19.00 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal V/8. O12  20.00 Élet a 
fagypont alatt IX/10. O12  21.00 Anyák a 
rácsok mögött I/4. O12  22.00 Börtönbe 
zárva II/1. O16  23.00 Amerikai kémek 
ismeretlen történetei I/7. O16  23.50 FBI 
– Ügynökök és esetek I/7. O16

08.00 Jeges pokol Norvégiában O12  
09.00 Csempészek és határőrök O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Lé-
gikatasztrófák: Speciális esetek O12  
12.00 A mérnöktudomány óriásai O12  
13.00 Elhagyott építmények O12  14.00
Elveszett városok nyomában: Arany-
láz 15.00 Elveszett városok nyomá-
ban: Az építészet mesterei 16.00
Légikatasztrófák: Speciális esetek 
O12  17.00 Élet Sydney repülőterén O12  
18.00 Járőrkutyák O12  19.00 Tényleg 
így készül?! – USA O6  20.00 A Har-
madik Birodalom építményei: A keleti 
front. Visszavonulás O12  21.00 Gyilkos-
ság az égen: Ki lőtte le a maláj utas-
szállítót? A katasztrófa O12 . A gyilkos 
fegyver O12 . A bűnösök O12  24.00 Hit-
ler végórái: Normandiától Berlinig O16

06.00 Piték és pudingok O12  07.00 Sü-
timester 08.10 Sütimester – Ausztrá-
lia 09.25 James Martin: Kalandozá-
sok Franciaországban O12  10.25 Kony-
hakerti történetek 11.00 River Cottage 
Ausztrália O12  12.00 Itália ízei David 
Roccóval O12  12.55 Lila füge 13.55 Sü-
timester – Ausztrália 15.10 River Cot-
tage Ausztrália O12  16.10 Konyhakerti 
történetek 16.45 Piték és pudingok O12  
17.45 Sütimester 19.00 James Mar-
tin: Kalandozások Franciaországban 
O12  20.00 Konyhakerti történetek 20.35
River Cottage Ausztrália O12  21.35 Itá-
lia ízei David Roccóval O12  22.30 Sü-
timester 23.40 Sütimester – Ausztrá-
lia 01.00 James Martin: Kalandozá-
sok Franciaországban O12  02.00 Piték 
és pudingok O12  

06.00 Szerencsés kutya III/15–16. O6

06.50 Cobra Kai II/8. O12  07.25 A da-
dus VI/20. O6  07.55 A dadus VI/21. O6

08.25 A Grace klinika III/2. O12  09.20
Szívek szállodája I/17. O6  10.15 Cob-
ra Kai II/8. O12  10.55 A Grace klini-
ka III/3. O12  11.50 Szívek szállodá-
ja I/18. O6  12.50 Cobra Kai II/10. 
O12  13.25 St. Mary kórház II/9. O12

14.25 Szívek szállodája I/19. O6  15.20
A Grace klinika X/23–24. O12  17.10
A Grace klinika XI/1. O12 18.05
A Grace klinika XI/2. O12 19.00 Az újonc 
IV/7. O12  20.00 Az újonc IV/8. O12  21.00
Sziki-szökevény. Amerikai vígjáték 
(1998). Fsz.: Leslie Nielsen, Richard 
Crenna O6  22.50 Cloverfield. Akció-
film (2008) O16  00.25 Az újonc IV/7. O12

01.30 Az újonc IV/8. O12  

06.15 6:3 avagy, Játszd újra Tutti. Ma-
gyar vígjáték (1998) O12  08.15 Jóságos 
ég! Francia vígjáték (2022) O12  09.55
Balerina. Francia–kanadai animáci-
ós kalandvígjáték (2016) O12  11.50
A robot és Frank. Amerikai vígjáték 
(2012) O12  13.45 Támadás a Fehér 
Ház ellen 3. – A védangyal bukása. 
Amerikai akcióthriller (2019) O12  16.10
Tűzgyűrű. Amerikai akciófilm (2013) 
O12  18.45 Űrvihar. Amerikai kataszt-
rófafilm (2017) O12  21.00 Az emlék-
más. Amerikai–angol–kanadai akció-
film (2012). Fsz.: Colin Farrell, Jessi-
ca Biel, Kate Beckinsale, Bill Nighy O16  
23.25 Démonok között. Amerikai hor-
rorfilm (2013) O16  01.45 A megtisztu-
lás éjszakája: A sziget. Amerikai ak-
cióhorrorfilm (2018) O18

06.20 A titkok könyvtára. Kalandsoro-
zat, II/9. O12  07.15 Véletlenből szere-
lem. Angol–amerikai romantikus víg-
játék (2015) O16  09.15 A szerelem 
konyhája. Angol romantikus vígjáték 
(2011) O12  11.05 Sámson. Amerikai ak-
ciófilm (2018) O12  13.15 Az ősök kard-
ja. Akciófilm (2010) O16  15.05 Kislány 
a küszöbön 2. Német vígjáték (2013) 
O12  17.35 Nagy Sándor, a hódító. Ame-
rikai film (2004). Fsz.: Anthony Hop-
kins, Colin Farrell, Rosario Dawson 
O16  21.00 47 méter mélyen. Angol hor-
ror (2017). Fsz.: Mandy Moore,  Claire 
Holt O16  22.35 Szökésben. Amerikai–
japán akciófilm (1994). Fsz.: Alec 
Baldwin, Kim Basinger, Michael Mad-
sen O18  00.55 Veszélyzóna. Francia–
kanadai akciófilm (2014) O16

07.35 Karate kölyök 3. Amerikai csa-
ládi film (1989) O12  09.45 Hét év Ti-
betben. Amerikai kalandfilm (1997) 
O12  12.35 A gömb. Amerikai sci-fi ak-
ciófilm (1998) O12  15.10 Az éhezők vi-
adala: A kiválasztott – 1. rész. Ame-
rikai kalandfilm (2014) O12  17.25 I. E. 
10000. Amerikai–dél-afrikai kaland-
film (2008) O12  19.25 Tök állat. Ameri-
kai vígjáték (2001) O12  21.00 A megtor-
ló. Amerikai–német akciófilm (2004). 
Fsz.: John Travolta, Thomas Jane O12

23.10 A kaptár – Raccoon City visz-
szavár. Amerikai akcióhorror (2021) 
O18  01.15 Kobra. Amerikai akciófilm 
(1986) O18  02.45 A sárkány közbe-
lép. Hongkongi akcióthriller (1973) O18

04.25 Patthelyzet. Amerikai–kanadai 
filmdráma (2016) O12

06.55 Mythica: Elátkozott szövet-
ség. Amerikai fantasztikus kaland-
film (2016) O12  09.15 Gyalog Galopp. 
Angol vígjáték (1975) O12  11.20 Brian 
élete. Angol vígjáték (1979) O12  13.15
Alibi.com. Francia vígjáték (2017) O12  
15.10 A maflás. Amerikai vígjáték 
(2012) O12  17.15 Kék lagúna: Ébredés. 
Amerikai filmdráma (2012) O12  19.05
Hirtelen 30. Amerikai vígjáték (2004). 
Fsz.: Jennifer Garner, Mark Ruffalo O12  
21.00 Superhero Movie. Amerikai ak-
cióvígjáték (2008). Fsz.: Leslie Niel-
sen O12  22.25 Farkas. Amerikai hor-
ror (1994) O12  00.55 A zátony. Ausztrál 
horror (2010) O12  02.35 Papírsárkány. 
Amerikai akciófilm (2014) O18  03.55
Ősharag – Oh-Mah legendája. Ame-
rikai horror (2018) O18

Duna Tv – 22.50

A következőnél leszállok
Román fi lmdráma (2018) • Egy nappal járunk a bukaresti Colectiv-
diszkó tragikus leégése után. A metró az egyik megálló előtt , az 
alagútban hirtelen megáll. Kiszállni nincs mód, az utasok tanács-
talanul néznek egymásra – majd szép lassan elkezdenek beszél-
getni. Sajátos csoportt erápia alakul a sokféle élethelyzetből ér-
kezett  emberek társaságából, amire szükség is van: félreértések, 
előítéletek, indokolatlan frusztrációk és iránytalan düh vezérli 
legtöbbjüket. Tedy Necula fi lmje nem engedi, hogy eltávolítsuk 
magunkat főszereplőitől: kíméletlen tükröt tart saját élethazug-
ságaink elé, ám közben végig reménykedik a kölcsönös megértés 
lehetőségében. (Paksa)

 A NAP MŰSORA

Háttal álltam a világossághoz, arccal a megvilágított tárgyakhoz, 
természetes, hogy így arcom, mely a megvilágított dolgokat szemlélte, 

világosságot nem kaphatott.
Szent Ágoston6.00 Hírek 6.20 Nem

csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10 
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00 
Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Közélet 
10.05 Zöld Hullám 10.30 Az erdő fohá-
sza (ism.) 11.30 Vatikáni rádió (ism.) 
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangéli-
um, Szólj, Uram! 13.05 Az otthon ízei 
(ism.) 13.40 Népzenei kincstár 14.05
Merítés 15.00 Az irgalmasság órája 
15.30 Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 
16.30 Iránytű 17.00 Regionális hírek 
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Re-
gionális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.40 Daloljatok az Úrnak (ism.) 19.05
Könyv-jelző 19.35 Esti mese 19.50
A lélek szava (ism.) 20.10 Közelkép 
20.35 Líceumi krónika 21.05 Kultúrkör 
(ism.) 22.10 Közélet (ism.) 23.05 Vati-
káni rádió 23.25 Hitvalló (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 
9.20 Szerzetesek tere 10.20, 16.00
Párbeszéd – Lelkesít-Ő 11.20 Szere-
tetláng (ism.) 11.35 Nyitott szemmel – 
Verbiták Magyarországon 12.00 Ima-
maraton – Ta’ Pinu Szűzanya nemzeti 
kegyhelye, Málta 12.50 Hírek 13.05
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órá-
ja 15.30 Képújság 17.00 Szentmise
17.40 Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 
18.50 Homília 19.05 Szerzetesek tere 
(ism.) 20.00 Nyitott szemmel – Verbi-
ták Magyarországon (ism.) 20.30 Bu-
dai híradó 20.45 Mária köszöntő 21.30
Párbeszéd – Párbeszéd az emberért 
(ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45 Szerze-
tesek tere (ism.) 23.40 Képújság
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S Z O M B AT  – 2 0 2 5 .  j ú l i u s  2 6 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Esély 10.50 Ma délelőtt 11.00 Híradó 
11.22 Ma délelőtt 11.33 Világ 11.50
Ma délelőtt 12.00 Déli harangszó 
12.01 Híradó 12.50 Ma délután 13.00
Híradó 13.22 Ma délután 13.33 Ma 
délután 14.00 Híradó 14.22 Ma dél-
után 14.33 hadERŐ – „Hazámat szol-
gálom!” (ism.) 14.50 Ma délután 15.00
Híradó 15.22 Ma délután 15.33 Sum-
ma 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Világ (ism.) 
17.00 Híradó 17.15 Ma délután 17.45
Agenda (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma 
este 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30
Híradó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 
21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

06.50 Vizes vb. Műugrás – Női óri-
ás-toronyugrás döntő 09.10 Forma–3 
– Sprintfutam. Belgium (élő) 10.20
Vizes vb. Műugrás – Vegyes 3 és 
10m-es csapat döntő 11.55 Forma–1 
– Sprintfutam. Belga Nagydíj (élő) 
12.55 Vizes vb. Műugrás – Női 1 m 
döntő (élő) 13.40 Forma–2 – Sprintfu-
tam. Belgium (élő) 14.55 DVSC (ism.) 
15.30 M4 Sport Stúdió 16.00 For-
ma–1 – Időmérő edzés. Belga Nagy-
díj (élő) 17.15 M4 Sport Stúdió 17.30
Felvezető műsor 17.45 OTP Bank Li-
ga. OTP Bank Liga mérkőzés (élő) 
19.45 Értékelő műsor 20.00 Felve-
zető műsor 20.15 Labdarúgás. OTP 
Bank Liga mérkőzés (élő) 22.15 Érté-
kelő műsor 22.30 Góóóól! (élő) 23.25
Vizes vb. Műugrás – Vegyes 3 és 10 
m-es csapat döntő (ism.) 01.00 Vizes 
vb. Műugrás – Női 1 m döntő (ism.) 
02.00 Labdarúgás. OTP Bank Liga 
mérkőzés (ism.)

05.50 Magyarország ma (ism.)
06.10 Unió27 (ism.)
06.30 Mesterember leszek

Üvegműves (ism.)
06.55 Vár a Kárpát-medence (ism.)
07.00 Delta

Tudományos magazin (ism.) O6

07.30 Időjárás-jelentés
07.35 Multiverzum

Tudományos élmény (ism.)
08.05 Folkudvar (ism.)
08.30 Evangélium (ism.)
09.00 Kárpáti Krónika
09.55 Itthon vagy! (ism.)
10.20 Hazajáró (ism.)
10.45 Jó ebédhez szól a nóta 

(ism.)
11.15 Tudós nők

Magyar tévéjáték (1975)
Fsz.: Ráday Imre, Ruttkai Éva, 
Kalocsay Miklós, Egri Márta, 
Békés Rita, Szalay Edit, Miklósy 
György, Tahi Tóth László, Garas 
Dezső, Kútvölgyi Erzsébet, 
Gyenge Árpád, Rácz Tibor, 
Gyabronka József. R.: Vámos 
László O12

12.50 Örökölt tárgyak
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.21 Agenda plusz (ism.) O12

13.25 Pecatúra (ism.)
13.55 Vár a Kárpát-medence (ism.)
14.00–22.00 M4 SPORT+
14.00 Szabadidő
14.30 Kékek
15.00 Bringasport
15.25 Labdarúgás

OTP Bank Liga mérkőzés (ism.)
17.30 Vizes világbajnokság (ism.)
19.35 Forma-3 – Sprintfutam 

Belgium (ism.)
20.50 Forma-2 – Sprintfutam 

Belgium (ism.)
22.00 Vár a Kárpát-medence

Tapolca – Kocsis-M. Brigitta (ism.)
22.10 Csak színház és más 

semmi
Magyar sorozat, II. 6/4. O12

23.10 Egynyári kaland
Magyar tévéfilm (2016), 6/1. O12

00.05 Erdei utakon (ism.)
00.35 Itthon vagy!

Győr – Művészek
00.55 Himnusz
01.00 Híradó

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.35 Pollenjelentés (ism.)
06.36 Vár a Kárpát-medence (ism.)
06.45 Magyar Krónika (ism.) O12

07.15 Divat & dizájn
07.40 Noé barátai
08.10 Vuk

Magyar rajzfilm, 3. O6

08.35 Spirou és Fantasio 2.
Animációs filmsorozat O12

09.00 Doc Martin
Angol tévéfilmsorozat, VI. 8/3. O12

09.55 Egy Perc Híradó
10.00 Nyár ’25 O6

11.55 Az újító József nádor
Veszteség és gyermekáldás O12

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.30 Ízőrzők Nagybajom (ism.) O6

14.05 Feltámad a vadnyugat
Amerikai akciófilm (1973)
Fsz.: Yul Brynner, Richard 
Benjamin, James Brolin
R.: Michael Crichton O12

15.40 Zenés Önök kérték O6

15.55 Hogy volt?! – Nyári emlékek
Szigeti Ferenc

16.50 Táj-kép
Ismeretterjesztő sorozat, I/5. O6

17.20 Tüskevár
Magyar tévéfilm (1966), 8/4.
Fsz.: Bánhidi László, Barabás 
Tibor, Seregi Zoltán O6

17.50 Vár a Kárpát-medence
Tapolca – Kocsis-M. Brigitta

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 SzerencsePerc O12

18.45 SzerencseSzombatO12

19.40 Szoba istállóval
Német vígjátéksorozat
Fekete bárány O12

21.10 Aki legyőzte Al Caponét
Amerikai bűnügyi film (1987)
Fsz.: Kevin Costner, Robert De 
Niro, Sean Connery, Charles 
Martin Smith, Andy Garcia. 
R.: Brian De Palma O16

23.05 Kenó O12

23.10 Nyár ’25 (ism.) O6

00.30 Napsugár
Török sorozat, I. 117/43. O12

01.15 Doc Martin
Angol sorozat, II. 10/10. O12

02.05 Rondó (ism.)

06.00 Hát (m)ilyenek az állatok… 
06.10 A bűvös körhinta 06.20 A bűvös 
körhinta 06.30 Bob, a mester 06.55
Bonbon, a kismackó 07.00 Bonbon, a 
kismackó 07.10 Bonbon, a kismackó 
07.20 Lám, a láma 07.40 Grisú 07.55
Grisú 08.10 Bing 08.15 Bing 08.25
Ici – pici cicák 08.30 Ici – pici cicák 
08.35 Ici – pici cicák 08.40 Ici – pici 
cicák 08.50 Bajkeverő majom 09.15
Merülj, Olly merülj! 09.40 Pipp és Polli 
09.45 Pipp és Polli 09.50 Pipp és Pol-
li 10.00 Helen sulija 10.10 Helen suli-
ja 10.20 Nina és Olga 10.30 Nina és 
Olga 10.40 Derítsük ki! 10.50 Irány 
a színpad! 11.00 Rozmaring kunyhó 
11.10 Hetedhét kaland hétvége 11.30
Sam, a tűzoltó O6  11.40 Sam, a tűzoltó 
O6  11.50 Sam, a tűzoltó O6  11.55 Archi-
bald következő nagy dobása O6  12.20
Alvin és a mókusok O6  12.35 Alvin és 
a mókusok O6  12.45 Super Wings – A 
szárnyalók O6  13.00 Super Wings – A 
szárnyalók O6  13.10 Ideafix és a rebel-
lisek O6  13.25 Ideafix és a rebellisek O6  
13.35 Vic, a viking O6  13.50 Mása és 
a medve O6  13.55 Sissi hercegnő ka-
landjai O6  14.20 Erdei tesók O6  14.35
Erdei tesók O6  14.50 Mese a Bőség 
földjéről O12  15.50 Gigantoszaurusz O6  
16.00 Gigantoszaurusz O6  16.10 Gi-
gantoszaurusz O6  16.25 Gigantosza-
urusz O6  16.35 Pettson és Findus 1 O6  
16.50 Pettson és Findus 1 O6  17.00
Archibald következő nagy dobása O6  
17.25 Alvin és a mókusok O6  17.35
Alvin és a mókusok O6  17.50 Topo Gi-
gio O6  18.00 Topo Gigio O6  18.10 Idea-
fix és a rebellisek O6  18.25 Ideafix és 
a rebellisek O6  18.35 Mini Madagasz-
kár – Vár a nagyvilág O6  19.00 Crac-
ké O6  19.10 Jetikölyök: Láthatatlan vá-
ros O6  19.30 Hetedhét kaland hétvége 
19.45 Ütemmutató

20.00 Noé bárkája. Animációs film O12  
21.30 Game Keepers – A játék őrzői. 
Belga ifjúsági filmsorozat. Sorsugrás 
O12  22.00 Házibuli O12  00.05 A38 Archív. 
Magashegyi Underground O12  01.00 Ku-
lisszák mögött – az A38 hajón. Márton 
András és a Szívgárda O12

06.05 Hang-fogó 09.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája – André Pre-
vin zongorázik és vezényel 12.05 Cine-java 
– a legjobb filmzenék 12.35 Kapostfest 2024 
13.16 39. Régi Zenei Napok. Johann Se-
bastian Bach: Die Himmel erzählen die Eh-
re Gottes – 76. kantáta. Ea.: Baráth Emőke 

(szoprán), Bárány Péter (kontratenor), Bernhard Berchtold 
(tenor), Julian Orlishausen (basszus), Purcell Kórus, Orfeo 
Zenekar, vez.: Vashegyi György 13.50 Richard Strauss: Jó-
zsef legendája – balett egy felvonásban op.63 15.06 Zene-
beszéd 16.54 Varga Gábor (klarinét) és Gulyás Márta (zon-
gora) hangversenye 17.45 Évfordulók 2025 – Maurice Ravel 
150 19.00 Opera. Jean-Philippe Rameau: Hébé ünnepei, 
avagy a líra mesterei. Opéra-ballet három felvonásban, 
prológussal. Szövegét Antoine-César Gautier de Montd-
orge írta. Vez.: William Christie. Ea.: Les Arts Florissants 
21.46 A Chaos Vonósnégyes hangversenye. Tagjai: Su-
sanne Schäffer, Kruchió Eszter (hegedű), Sara Marzadori 
(mélyhegedű), Bas Jongen (gordonka) 1. Franz Schubert: 
Esz-dúr vonósnégyes D. 87, 2. Ligeti György: II. vonósné-
gyes, 3. Benjamin Britten: Három divertimento 22.49 Klasz-
szikus és jazz. A Budapest Ragtime Band koncertje 23.58
Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Szombat reggel 08.34 V4 – Visegrádi né-
gyek magazinja 09.07 Kabarématiné 09.34
Szellem a fazékból – best of 10.00 Krónika 
10.07 Országjáró – szombat délelőtt 11.58
Harangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli krónika 
12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sportkró-
nika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Jó ebéd-
hez szól a nóta! 13.30 Krónika 13.32 Kabaré 14.30 Kró-
nika 14.34 Országjáró – szombat délután 17.20 Nemzeti 
Sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Idő-
járás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 Népzene 
határok nélkül 19.00 Krónika 19.08 Örökzöld 20.00 Króni-
ka 20.11 Esti mese. Kígyós Jancsi. Benedek Elek mesé-
jét Bánki Zsuzsa mondja el 20.25 Vers napról napra 20.30
Jelenlét – romák és a közélet 21.00 Krónika 21.06 Sport-
világ+ 21.30 Kisfaludy Sándor: Himfy 1–2. 22.00 Krónika 
22.28 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ka-
baré 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Országjáró – 
válogatás 01.03 Lengyel Dénes: Magyar mondák a török 
világból és a kuruc korból 02.00 Nagyítás 02.30 Korkósto-
ló 03.00 Szellem a fazékból – best of 03.30 Irodalmi újság

5.34 Napi evangélium – páratlan év, 
évközi idő 16. hét, szombat ** Mt 
13,24-30 ** Felolvassa: Varga László 
5.40 A Vatikáni Rádió magyar mű-
sora (a tegnap esti adás ismétlése) 
6.00 Harangszó 6.05 Szentek, szent 
életű emberek – Szerkesztő: Katona 
István püspök 6.15 Benső végtelen 
– Henri M.J.Nouwen: Szeretett vagy 
című könyvből Kékesi Enikő olvas fel. 
(68/7.) 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise 
– közvetítés Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Perikópa – elmélkedés a 
vasárnapi szentleckéről 8.08 Reggeli 
riport  8.17 Egyházi lapszemle 8.30
Varázsdoboz – mesés irodalom szer-
kesztő: Varga Andrea 9.04 Kép a tü-
körben 9.30 Kárpáti apró 10.04 Irány-
tű 11.04 Hangoló 11.30 Értékmentő
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium – 
Felolvassa: Varga László (ism.) 12.10
A Vatikáni Rádió magyar műsora (a 
tegnap esti adás ismétlése) 12.30 Gu-
zsalyas – népzenei műsor 13.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István 
Rádió műsorából 14.04 Nyelvédes-
anyánk – anyanyelvi rovat 14.30 Rá-
diós regénytár 15.04 Kvaterka 16.04
OMCE magazin – Az Országos Ma-
gyar Cecília Egyesület műsora 16.30
„Valaki ír a kezeddel” – irodalmi össze-
állítás 17.04 Házimuzsika a Délibáb 
utcában – Házigazda: Juhász Előd 
18.04 Vidékjáró magazin 18.30 Hírtü-
kör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Ha-
rangszó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom 
szerkesztő: Varga Andrea (ism.) 20.04
A héten történt – közéleti elemző mű-
sor Szerkesztő: Pécsi Krisztina 21.04
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora 21.30 Rádiós regény-
tár (a délutáni adás ismétlése) 22.04
Házimuzsika a Délibáb utcában – Há-
zigazda: Juhász Előd Társszerkesztő: 
Bögös Henrietta (ism.) 23.00 Vidékjá-
ró magazin (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után 
0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Aktuális 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 
03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Dicsőséges 
rózsafüzér 05.40 Henri Nouwen. Szeretett vagy 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 
06.00 Zsolozsma 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 
07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor Siegler Lujzával 08.25 A mi 
rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55 Hírpercek 09.00 Megújulás 09.45 En-
ciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 
10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsoris-
mertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Örvendetes rózsafüzér
12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Henri Nouwen. Szeretett vagy 13.15 Lelkiségi 
irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István 
piarista atya szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.30 Az iszlám 
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafü-
zér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 
16.50 Körkép 17.00 Aktuális 17.35 Mégis szeretni 17.55 Hírpercek 18.00 Szentmise 
Budapest XII. Felső-Krisztinavárosi Keresztelő Szent János-templomból 18.55
Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Aktuális 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55
Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek 
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08.05 A királynő szigetei O6  09.05
MMA-portré. Lakner László festőmű-
vész O12  10.00 Kommentár Klub O12  
10.55 Nagy kontinentális vasúti uta-
zások O12  12.01 A királynő szigetei. 
Sorozat O6  13.00 Húrokon írt törté-
nelem. Nagy Feró O12  14.05 Legyen a 
vendégem! Szabó Gyula O6  14.45 An-
gol királynő. Magyar történelmi film O12  
16.35 Magyar Krónika O12  17.05 Delta 
O6  17.40 Librettó O12  19.00 Visszatérés 
Cranfordba. Sorozat O12  20.00 M5 His-
tória – Történelmi rangadó 10 magyar, 
akik a legnagyobb hatással voltak a 
világra O12  20.40 Selyemutakon. Múlt-
mentés és jövőtervezés 21.00 Virtuó-
zok 10. – Jubileumi évad. Nemzetközi 
elődöntő 22.50 Várallyay Petra a Ze-
neakadémia színpadán

06.20 Molang O6  06.35 A bajkeverő
majom. Animációs sorozat O6  07.00
Trollok – A dallam szól tovább O6  07.20
Kacsamesék O6  07.45 A gumimacik 
O6  08.05 Aranyhaj: A sorozat O6  08.40
Mike és Molly O12  09.45 Agymenő ká-
vézó O12  10.55 Columbo. Amerikai kri-
misorozat, II/7. Matt két lépésben O12  
12.35 Szavak a falakon. Amerikai ro-
mantikus film (2020) O12  15.10 Emma. 
Angol–amerikai romantikus film (2020) 
O12  18.00 RTL Híradó 19.00 Fókusz 
Plusz O12  20.00 Kong: Koponya-szi-
get. Amerikai akciófilm (2017) O12  22.30
Transzcendens. Akcióthriller (2014). 
Fsz.: Johnny Depp, Morgan Freeman 
O16  00.55 X – A rendszerből törölve. 
Magyar krimi (2018) O18  03.10 Premier-
ajándék. Bohózat (2018) O12

06.10 Hupikék törpikék O12  06.40 Tom 
és Jerry gyerekshow O12  07.05 Dexter 
laboratóriuma O12  09.35 Frédi és Béni, 
avagy a két kőkorszaki szaki (ism.) O12  
10.35 SpaTrend – Wellness és élet-
mód O12  11.10 Celeb a ménesben O12  
11.50 Poggyász O12  12.25 Életmódi. 
Életmódmagazin soroza O12  13.05 Jac-
kie, az utolsó kaszkadőr. Kínai vígjá-
ték (2023) O12  15.45 A hegyi doktor újra 
rendel. Német sorozat, 1–2. O12  18.00
Tények. Hírműsor 18.55 Tények Plusz. 
Hírműsor O12  19.45 A Pogány Madon-
na. Magyar akció vígjáték (1980). Fsz.: 
Bujtor István, Kern András O12  22.00
Páncélba zárt szellem. Sci-fi (2017). 
Fsz.: Scarlett Johansson O16  00.15 Há-
romezer év vágyakozás. Amerikai ro-
mantikus film (2022) O16

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 07.00 Híradó 07.30 Radar 
(ism.) 08.00 Trump (ism.) 09.00 Cél-
pont (ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 
11.00 Komment (ism.) 12.00 Híradó 
12.30 Svenk 13.00 Riasztás (ism.) 
O12  14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.00 Híradó 17.30 A múlt bi-
rodalma 5. rész – Írott nyelvemlékek 
O12  R.: Hevér Zoltán 18.00 Civil kör 
19.00 Híradó 19.30 Pikk 20.00 Globál 
21.00 Front 22.00 A törökfejes kopja. 
Magyar történelmi dráma (1973). R.: 
Zsurzs Éva O12  24.00 Televíziós vá-
sárlás 01.00 Hazahúzó 02.00 Radar 
ráadás (ism.) 02.20 Háttérkép (ism.) 
03.00 Vetítő O12  04.00 Vezércikk (ism.)

08.00 Trash Talk (ism.) 09.00 Ököl-
vívás. Micky Ward–Zab Judah (ism.) 
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Csel-
gáncs 2. nap, Grand Slam-verseny, 
Ulanbator (élő) 13.00 Darts. Kilenc-
nyilasok a Sport TV-n 13.15 RallyFee-
ling 13.45 Tempó-magazin 14.15 Au-
tóverseny. TCR Eastern Europe, 
Most, 1. futam (élő) 15.00 Darts. Ki-
lencnyilasok a Sport TV-n 15.15 Autó-
verseny. F4 CEZ, Most, 1. futam (élő) 
16.00 Darts. 7. nap, World Matchplay, 
Blackpool (ism.) 19.00 Póker 2024 
WPT Poker (ism.) 20.00 Dupla dup-
la. Dartsmagazin (ism.) 21.00 Darts. 
8. nap, elődöntők, World Matchplay, 
Blackpool (élő) 24.00 ONE 117., Fri-
day Fights, Bangkok (ism.) 04.00 Pó-
ker 2024 WPT Poker (ism.)

08.00 A világűr: Csillagközi utazás I/4. 
O12  09.05 Hogyan működik az ellátá-
si lánc? I/2. O12  10.05 Pusztító viha-
rok nyomában I/6. O12  10.55 Két lábon 
Amerikán át I/2. O12  11.55 Várfoglalók 
I/5–6. O12  12.55 Élet a fagypont alatt 
XI/4–5. O12  14.45 Norvég életmentők 
I/7. O12  15.10 18 kerékkel a Dél-afrikai 
Köztársaságban I/7. O12  16.05 Mérnö-
ki csodák IV/7. O12  17.05 Klímaválság: 
Túl késő? I/1. O12  18.00 A vademberek 
Ben Fogle-lal VII/6. O12  19.00 Orosz-
országtól Iránig: Át a vad határon I/5. 
O12  20.00 Az Antarktisz madártávlatból 
I/1. O12  21.00 Minek ment oda I/4. O12  
22.00 Határtalan drogháborúk III/6–7. 
O16  22.50 Anyák a rácsok mögött I/4. O12  
23.45 Börtönbe zárva II/1. O16  00.45 Klí-
maválság: Túl késő? I/1. O12  

08.00 Colosseum: Felemelkedés és 
bukás O12  09.00 Kivételes mérnöki 
munkák O12  12.00 Építészeti csodák 
a múltból O12  13.00 Tényleg így ké-
szül?! O6  13.30 Tényleg így készül?! 
O6  14.00 Tényleg így készül?! O6  14.30
Tényleg így készül?! O6  15.00 Alasz-
ka őslakói. A közösség ereje O12  16.00
Alaszka őslakói. Otthon a természet-
ben O12  17.00 Jeges pokol Norvégiá-
ban O12  18.00 Egyetlen Föld. Biológi-
ai hadviselés O12  19.00 Az adatok ha-
talma. Kiterjesztett örökkévalóság O12  
20.00 Űrkatasztrófák. Veszélyes visz-
szatérés O12  21.00 A misszió 23.00 A 
bűn kereskedői. Kartellek Ameriká-
ja O16  24.00 UFO-akták: Megnyílik az 
ismeretlen O12  01.00 Tényleg így ké-
szül?! O6  02.48 Dühöngő elemek O12  

08.00 Nomád íztúra 09.00 River Cot-
tage Ausztrália O12  11.00 Justine fran-
cia finomságai 11.30 Egyszerűen Pro-
vence 12.05 A szakács, ha világgá 
megy O12  12.30 A vidék ízei 13.00 John 
és Lisa: Otthon a konyhában 14.00 Ma-
ry Berry egyszerű finomságai O12  14.35
Tom Kerridge: vasárnapi ebéd 15.00
River Cottage Ausztrália O12  17.00 Egy-
szerűen Provence 17.35 Nomád íz-
túra 18.30 Gino: Anyukám konyhája 
18.55 Éhes motorosok észak-európai 
vakációja 20.05 John és Lisa: Otthon a 
konyhában 21.00 Mary Berry egyszerű
finomságai O12  21.35 Gordon, Gino és 
Fred útra kel 22.35 Tom Kerridge: va-
sárnapi ebéd 23.00 Egyszerűen Pro-
vence 23.35 A vidék ízei 24.00 Silvia 
olasz főzőiskolája

06.20 A dadus VI/17. O6  06.55 A da-
dus VI/18. O6  07.25 A dadus VI/19. 
O6  07.55 A dadus VI/20. O6  08.25 
A dadus VI/21. O6  08.55 Az újonc 
V/21. O12  09.50 Az újonc V/22. O12  10.40
Az újonc IV/1. O12  11.35 Az újonc IV/2. 
O12  12.30 Az újonc IV/3. O12  13.25 Az 
újonc IV/4. O12  14.20 Super 8. Thriller 
(2011). Fsz.: Kyle Chandler Elle Fan-
ning Joel Courtney. R.: J.J. Abrams
O12  16.45 Kate és Leopold. Romanti-
kus film (2001). Fsz.: Hugh Jackman, 
Meg Ryan O12  19.00 Malac a pácban. 
Vígjáték (2006) O12  21.00 Drágán add 
a rétedet (2010). Fsz.: Brendan Fraser, 
Brooke Shields O6  22.55 Underworld 
– A vérfarkasok lázadása. Akciófilm 
(2009) O16  00.45 Túléltem egy sorozat-
gyilkost I/4–6. O12

05.00 Foglalkozása: szülő. Francia 
vígjáték (2020) O12  06.45 Tökmag 
és Gázolaj – Vakáció négy keré-
ken. Francia kalandvígjáték (2015) O12  
08.50 Kojot négy lelke. Magyar ani-
mációs film (2023) O12  11.10 Táncoló 
talpak 2. Amerikai–ausztrál animációs 
kalandvígjáték (2011) O12  13.00 Ken-
guru Jack. Kalandvígjáték (2003) O12  
14.55 Dumb és Dumber – Dilibogyók. 
Amerikai vígjáték (1994) O12  17.10 Az 
Amazonas kincse. Amerikai akciófilm 
(2003) O12  19.15 Waterworld – Vízi-
világ. Amerikai kalandfilm (1995) O12  
22.00 Tök alsó: Európai turné. Ameri-
kai vígjáték (2005) O16  23.45 Átjáróház. 
Magyar romantikus vígjáték (2022) O16  
01.55 A megtisztulás éjszakája: A szi-
get. Akcióhorrorfilm (2018) O18

06.35 Gyilkosság az Orient expresz-
szen. Angol krimi (1974) O12  09.15
Spartacus. Amerikai sorozat, I/1–2.
O16  12.50 Muriel esküvője. Ausztrál–
francia romantikus vígjáték (1994) 
O16 14.55 Brian élete. Angol vígjáték 
(1979). Fsz.: Graham Chapman, John 
Cleese, Terry Gilliam O16  16.55 Sám-
son. Amerikai akciófilm (2018). Fsz.: 
Billy Zane, Lindsay Wagner O12  19.05
Rakoncátlan célpont. Angol–francia ak-
cióvígjáték (2010). Fsz.: Bill Nighy, 
Emily Blunt O16  21.00 Buliszerviz. Ame-
rikai vígjáték (2002). Fsz.: Ryan Rey-
nolds O16  22.45 Halálos kitérő: Az 
örökség. Német–amerikai–angol thril-
ler (2021) O18  00.55 Elemi ösztön. Ame-
rikai thriller (1992) O18  03.10 Égszaka-
dás. Akciófilm (2007) O18

06.25 Szerelem 10 lépésre. Amerikai 
romantikus film (2021) O12  08.15 Szel-
lemirtók. Amerikai vígjáték (1984) O12

10.15 Még zöldebb a szomszéd nője. 
Amerikai vígjáték (1995) O12  12.15 A 
szökevény. Amerikai akciófilm (1993) 
O12  14.50 Az éhezők viadala: A kivá-
lasztott – Befejező rész. Amerikai 
kalandfilm (2015) O12  17.25 Káosz. 
Kanadai–angol–amerikai akciófilm 
(2005) O12  19.30 Jonah Hex. Ameri-
kai akciófilm (2010) O12  21.00 Az 57-
es utas. Amerikai akciófilm (1992) 
O12  22.30 Félholt. Német–amerikai 
akciófilm (2002) O12  00.25 Ifjúság. 
Olasz–svájci–angol–francia filmdrá-
ma (2015) O12  02.40 Alienoid 2: Visz-
szatérés a jövőbe. Dél-koreai fantasz-
tikus akciófilm (2024) O12

06.00 Streetdance – Step Up 2. Ame-
rikai zenés film (2008) O12  08.10
Az energia. Amerikai sci-fi (2009) O12  
10.20 Sejtcserés támadás. Ameri-
kai vígjáték (2010) O12  12.20 Ocean’s 
Eleven – Tripla vagy semmi. Ameri-
kai–ausztrál akcióvígjáték (2001) O12  
14.45 A tökéletes pasi. Amerikai vígjá-
ték (2005) O12  16.45 A bűn árfolyama. 
Akciófilm (2009) O12  19.05 Dan és a 
szerelem. Amerikai romantikus vígjá-
ték (2007) O12  21.00 Nem kellesz elég-
gé. Amerikai–német–holland roman-
tikus vígjáték (2009) O12  23.25 Esco-
bar. Spanyol–bolgár thriller (2017) O12  
01.50 Amnézia. Angol thriller (2014) 
O12  03.15 Gyerekjáték. Horror (2019) 
O18  04.35 A főparancsnok. Amerikai 
akciófilm (2018) O18

Film Café – 12.20

Ocean’s Eleven
– Tripla vagy semmi 
Amerikai–ausztrál akcióvígjáték (2001) • A fi lm Steven Soder-
bergh Ocean’s trilógiájának első része. Danny Ocean (George 
Clooney) kiszabadul négyéves börtönbüntetéséből. Esze ágában 
sincs a javulás útjára lépni. Élete romokban hever, felesége (Julia 
Roberts) elhagyta, ráadásul azzal a kaszinótulajdonossal (Andy 
Garcia) él együtt , akinek játékbarlangját Danny és összeverbuvált 
bandája ki akarja rabolni. A tét 150 millió dollár. A szereplőkből 
hiányzik a bűnbánat csírája is, mindenki azt adja, ami a lényege. 
A csillogó jólét iránti mértéktelen vágyakozás legyőzi maradék 
erkölcsi gátlásaikat is. Mivel a kaszinó kirablásának művelete 
technikailag rendkívül bonyolult, mindent hajszálpontosan ki kell 
számítani, a nézőben felvetődhet a kérdés: vajon nem lehetne azt a 
rengeteg energiát, amit ebbe fektetnek a rablók, jó dologra fordíta-
ni? Istentudat nélküli világ az, amit látunk. (bánátigéza)

 A NAP MŰSORA

Az emberek utaznak, hogy csodálkozzanak a hegyek magasságán, 
a tenger óriás hullámain, a folyók hosszú kanyarulatain (…), 

és csodálkozás nélkül mennek el önmaguk mellett.
Szent Ágoston6.00 Hírek 6.20 Nem

csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhírek
6.40 Napindító 7.00, 
12.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Nomád 10.00 Hírek 10.10
Mozaik (ism.) 11.00 Hírek 11.10 Ta-
lálkozások (ism.) 12.15 Mindennapi
irodalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10
Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határtalan
15.00–17.00 Svédasztal 16.30 Régió 
krónika 17.00 Hírek 17.10 Művész-
bejáró (ism.) 18.00 Hírek 18.10 Ka-
tolikus kitekintő 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Ismerjük meg egymást! (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk! 11.05
Megmaradni (ism.) 11.30 Vatikáni rá-
dió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.20
Evangélium, Szólj, Uram! 13.05 Déli 
muzsika 14.05 A hét évfordulója (ism.) 
14.35 Közelkép (ism.) 15.05 Zöld 
Hullám (ism.) 15.30 Ökumené 16.05
Kávéház 17.00 Regionális hírek 17.15
Regionális sporthírek 17.30 Kapcsolj 
rá! 18.00 Rózsafüzér 18.35 Hét nap 
20.10 Beszélő könyvek 20.35 Szer-
zetesek félórája (ism.) 21.10 Krisztus 
kereszt az erdőn (ism.) 21.35 Kérem a 
következőt (ism.) 22.05 Egymás közt 
(ism.) 23.05 Vatikáni rádió 23.20 Da-
loljatok az Úrnak

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 
9.20, 19.05 Eucharisztikus kongresz-
szus – NEK 2020 10.20 XIV. Leó pápa 
üzenete Rómából (ism.) 10.40, 21.30
Párbeszéd – Mottó 11.30 Katekézis 
(ism.) 12.00 Imamaraton – Guadalu-
pei Miasszonyunk, Mexikó 12.45 Hí-
rek 13.00 Szentségimádás 14.00 Ige-
forrás – Bábel Balázs műsora 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Képújság 
16.00 Belső világunk szépségei 16.30
Ferencesek (ism.) 17.00 Szentmise
17.40 Rózsafüzér 18.20 Gyereksa-
rok 18.50 Homília 20.05 Ferencesek 
(ism.) 20.30 Budai hét 20.45 Mária 
köszöntő 22.30 Zsolozsma 22.45 Vá-
logatás a Szent István Televízió műso-
rából (ism.) 23.35 Képújság
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

VA S Á R N A P  – 2 0 2 5 .  j ú l i u s  2 7.

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.30 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.33 Summa (ism.) 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 11.33
Család’24 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Család’24 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Kárpát-me-
dence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 Magyar-
ország ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15
Ma délután 17.45 Agenda (ism.) 18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

06.00 Vizes vb. Műugrás – Férfi óri-
ás-toronyugrás döntő (élő) 07.00 Ké-
kek (ismétlés) 07.30 Góóóól! (ismét-
lés) 08.25 Forma–3 – Főfutam. Bel-
gium (élő) 09.35 Bringasport (ismét-
lés) 09.55 Forma–2 – Főfutam. Bel-
gium (élő) 11.15 Vizes vb. Úszás elő-
futamok (ismétlés) 11.45 Forma–1 – 
Időmérő edzés. Belga Nagydíj (ism.) 
12.55 Vizes vb. Úszás – Elődöntők, 
döntők (élő) 14.00 Forma–1 – Piló-
taparádé. Belga Nagydíj 14.30 M4 
Sport Stúdió 15.00 Forma–1 – Futam. 
Belga Nagydíj (élő közvatítés) 17.00
M4 Sport Stúdió 17.30 Felvezető mű-
sor. Labdarúgás (élő) 18.00 UEFA női 
labdarúgó Európa-bajnokság. Döntő
(élő) 20.00 Értékelő műsor. Labdarú-
gás (élő) 20.40 Vizes vb. Úszás – Elő-
döntők, döntők (ismétlés) 22.25 Lab-
darúgás. OTP Bank Liga mérkőzések 
(ismétlés) 04.00 Vizes vb. Úszás elő-
futamok (élő)

05.50 Élő egyház (ism.)
06.10 Esély (ism.)
06.30 Világ (ism.)
06.55 Opera Cafe (ism.) O12

07.25 Vár a Kárpát-medence
Tapolca – Kocsis-M. Brigitta (ism.)

07.30 Novum (ism.)
07.55 Időjárás-jelentés
08.00 Noé barátai (ism.)
08.25 A Nagyok

Fehér László 2. (ism.) O12

08.55 Ízőrzők
Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
Nagybajom (ism.) O6

09.25 Gasztroangyal (ism.) O12

10.25 Táj-kép
Magyar ismeretterjesztő sorozat, I. 
10/5. Történeti kertjeink 
komplexitása (ism.) O6

10.55 Librettó (ism.) O12

11.50 Kastélyok-kúriák
Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
Tura, Gödöllő

12.20 Kastélyok-kúriák
Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
Hédervár, Rum, Keszthely

12.50 Örökölt tárgyak
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.21 Agenda plusz (ism.) O12

13.25 Magyarország ma (ism.)
13.55 Vár a Kárpát-medence

Tapolca – Kocsis-M. Brigitta (ism.)
14.00–22.00 M4 SPORT+
14.00 Vizes világbajnokság

Úszás – Elődöntők, döntők (élő)
15.05 Vizes világbajnokság

Műugrás – 10 m-es vegyes 
csapat döntő

15.50 Labdarúgás
OTP Bank Liga mérkőzés (élő)

17.50 Labdarúgás
OTP Bank Liga mérkőzés (élő)

19.50 Labdarúgás
OTP Bank Liga mérkőzés (élő)

22.00 Vár a Kárpát-medence (ism.)
22.10 Csak színház és más semmi

Magyar sorozat, II. 6/5. O12

23.10 Egynyári kaland
Magyar tévéfilm (2016), 6/1. O12

00.05 Szerelmes földrajz (ism.)
00.35 Itthon vagy!
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.15 Időjárás-jelentés
01.20 Angol nyelvű hírek

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.36 Vár a Kárpát-medence (ism.)
06.40 Nyár ’25 O6

07.55 Neked szól!
08.05 Kereszt-Tények
08.15 De őszintén!
08.25 Lét-Ige – protestáns magazin
08.55 Isten kezében

Földi paradicsom
09.30 Katolikus krónika
09.55 Az elveszett paradicsom 

– Dél-erdélyi barangolások 
Böjte Csabával

10.35 Rome Reports 
– Vatikáni híradó

11.00 Csillagpont református 
találkozó Zánkáról

12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.00 Jó ebédhez szól a nóta
13.30 Ízőrzők Sződliget O6

14.00 Beszterce ostroma
Magyar játékfilm (1948)
Fsz.: Ajtay Andor, Tolnay Klári, 
Turay IdaR.: Keleti Márton O12

15.35 Zenés Önök kérték O6

15.55 SzerencsePerc (ism.) O12

16.00 Hatoslottó sorsolásO12

16.05 Delta
Tudományos magazin O6

16.30 A strandon – Vadvilág 
a napernyők árnyékában O12

17.25 Borbás Marcsi 
szakácskönyve Fish&chips

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.45 Apás vakáció

Szlovák családi filmsorozat, I. 
10/5. Poloskák és lángosok O12

19.35 Magyarország, szeretlek!
21.00 Csinibaba

Magyar filmszatíra (1997)
Fsz.: Gálvölgyi János, Almási 
Sándor, Tóth Anita, Reviczky 
Gábor, Igó Éva, Tóth Ildikó, 
Németh Kristóf, Nagy Natália. 
R.: Tímár Péter O12

22.40 Kenó O12

22.50 A tenor
Francia zenés vígjáték (2022)
Fsz.: Doudou Masta, Guillaume 
Duhesme, Louis De Lavignére.
R.: Claude Zizi Jr. O16

00.30 Napsugár
Török sorozat, I. 117/44. O12

01.20 Doc Martin
Angol sorozat, III. 7/1. O12

05.00 Mesélj nekem! 05.05 Kukori 
és Kotkoda 05.15 Leo és Fred 05.20
Frakk, a macskák réme 05.30 Ma-
gyar népmesék O6  05.40 Mesék Má-
tyás királyról O6  05.45 Pityke O6  05.55
Pom-Pom meséi 06.00 Hát (m)ilye-
nek az állatok… 06.10 A bűvös kör-
hinta 06.20 A bűvös körhinta 06.30
Bob, a mester 06.55 Bonbon, a kis-
mackó 07.05 Bonbon, a kismackó 
07.20 Lám, a láma 07.40 Grisú 07.55
Grisú 08.10 Bing 08.15 Peppa malac 
08.20 Peppa malac 08.25 Ici – pici ci-
cák 08.30 Ici – pici cicák 08.35 Ici – 
pici cicák 08.40 Ici – pici cicák 08.50
Bajkeverő majom 09.15 Merülj, Olly 
merülj! 09.40 Pipp és Polli 09.45 Pipp 
és Polli 09.50 Pipp és Polli 10.00 He-
len sulija 10.10 Helen sulija 10.20 Ni-
na és Olga 10.40 M2 Matricák – Gye-
rekjáték 10.50 Irány a színpad! 11.00
Rozmaring kunyhó 11.15 Hetedhét 
kaland hétvége 11.35 Berci és a vul-
kán sziget O6  12.40 A Kenguru-part: 
Családi nap O6  13.05 Andy vízi ka-
landjai O6  13.20 Andy vízi kalandjai O6  
13.35 Vic, a viking O6  13.50 Mása és 
a medve O6  13.55 Sissi hercegnő ka-
landjai O6  14.20 Erdei tesók O6  14.35
Erdei tesók O6  14.50 A király három 
gyermeke O12  15.50 Gigantoszaurusz 
O6  16.00 Gigantoszaurusz O6  16.10
Gigantoszaurusz O6  16.20 Giganto-
szaurusz O6  16.35 Pettson és Fin-
dus 1 O6  16.45 Pettson és Findus 1 O6  
17.00 Archibald következő nagy do-
bása O6  17.20 Alvin és a mókusok O6  
17.35 Alvin és a mókusok O6  17.45 To-
po Gigio O6  18.00 Topo Gigio O6  18.10
Ideafix és a rebellisek O6  18.25 Idea-
fix és a rebellisek O6  18.35 Mini Ma-
dagaszkár – Vár a nagyvilág O6  19.00
Cracké O6  19.10 Jetikölyök: Láthatat-
lan város O6  19.30 Hetedhét kaland 
hétvége 19.50 A Fikszik O6

20.00 Jamie, a focicsoda. Angol ifjúsá-
gi tévéfilmsorozat O12  21.35 DreaMars – 
A Mars – misszió. Sorozat, 6. O12  22.00
Húrokon írt történelem. Tátrai Tibor O12  
23.05 A OneRepublic dél-afrikai kon-
certje O12  00.35 Jazz Akusztik. Szirtes 
Edina Quintet ft. Jammel O12

06.05 Hang-fogó 10.30 Fanfár – Minden, ami 
fúvós 11.00 Kezdőhang 12.05 Énekelj velünk! 
12.35 Bravissimo. Ez történt ezen a héten a 
világ hangversenytermeiben 15.06 Régizenei 
kalandozások 16.00 Lemezelő – nem csak 
gyűjtőknek 17.30 Zenei találkozások. I. Liszt 
Ferenc: Desz-dúr consolation no. 3 1. Daniel 

Barenboim (zongora), 2. Farkas Mira (hárfa), 3. Nathan Mil-
stein átiratát ea.: Kállai Ernő (hegedű), Peter Laul (zongora), 
4. Nagy János átiratát ea.: Frankie Látó (hegedű), Nagy Já-
nos (zongora). II. Kodály Zoltán: Székelyfonó – A citrusfa le-
velestől, ágastól 1. Schöck Atala (alt), Haja Zsolt (bariton), 
Nemzeti Filharmonikus Zenekar, 2. Oláh Kálmán feldolgozá-
sát ea.: Karosi Júlia (ének), Oláh Kálmán (zongora), 3. Bor-
nai Tibor feldolgozását ea.: Herczku Ágnes, Agócs Gergely 
(ének), Salamon Beáta (hegedű), Sipeki Zoltán (gitár), Bor-
nai Szilveszter (billentyűs hangszerek), Bornai Tibor (zongo-
ra), Molnár Gábor (dob). III. Jean Sibelius: Karélia szvit – In-
termezzo. 1. Göteborgi Szimfonikus Zenekar, 2. Keith Emer-
son átiratát előadja: The Nice együttes 18.30 Muzsikuslegen-
dák. Párkai István karnagy, pedagógus 19.35 A Concerto Bu-
dapest hangversenye 21.03 Schöck Atala (alt) dalestje 22.00
Új Zenei Újság 23.00 EBU Jazz. A Krupka Trió koncertje. Ulf 
Krupka feldolgozásai 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Va-
sárnapi újság 08.34 Új világ 09.07 Kaba-
rématiné 09.34 Korkóstoló 10.00 Krónika 
10.04 Római katolikus szentmise Pásztó-
ról, a Szent Lőrinc vértanú-templomból. A 
szentmisét bemutatja: Karácsondi Mihály plébános 11.00
Krónika 11.07 Gondolat-jel 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közlekedés 12.38 Idő-
járás 12.39 Nemzeti Sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 
13.00 Krónika 13.04 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 Kró-
nika 13.32 30 perc alatt a Föld körül 14.00 Krónika 14.06
Családok, történetek 15.00 Krónika 15.07 Nagyítás 15.30
Krónika 15.32 Kívánságkosár 17.20 Nemzeti Sportkróni-
ka 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00
Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 Irodalmi újság 19.00
Krónika 19.08 Vasárnapi újság – válogatás 20.00 Króni-
ka 20.11 Esti mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Jelen-
lét 21.00 Krónika 21.06 Sportvilág+ 21.30 Kisfaludy Sán-
dor: Himfy 1–2. 22.00 Krónika 22.29 Időjárás 22.30 Sport-
világ 23.00 Krónika 23.05 Egy Hazában 24.00 Himnusz; 
Hírösszefoglaló 00.10 Regényes történelem 00.35 Egy-
szer volt… 01.00 100 éve történt

5.34 Napi evangélium – C év, évközi 
idő 17. vasárnap ** Lk 11,1-13 ** Fel-
olvassa: Varga László 5.40 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek – Szer-
kesztő: Katona István püspök 6.15
Benső végtelen – Henri M.J.Nouwen: 
Szeretett vagy (68/8.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
A föld sója (ism.) 7.15 Pillanatfelvétel 
(ism.) 7.50 Perikópa – elmélkedés a 
mai evangéliumról 8.04 Templom – tér 
– kép – Templomok és közösségek a 
Kárpát-medencében és a nagyvi-
lágban 8.30 Varázsdoboz – mesés 
irodalom 9.04 Trezor – válogatás rádi-
ónk archívumából 9.30 Hangoló 10.04
Szentmise 11.04 Egyházzenei áhitat 
11.30 Asztali áldás 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Inspirációk 14.30 Rádiós regénytár 
15.04 Páholy és pódium – irodalom, 
zene, színház 16.30 Liturgikus éne-
kek 17.04 Zene-közelben – Juhász 
Előd műsora Vendég: Koltay Gergely 
18.04 Keresztény Közéleti Akadémia 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Zenei barangolás 
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár (a délutáni adás 
ismétlése) 22.04 Zene-közelben – Ju-
hász Előd műsora Vendég: Koltay Ger-
gely (ism.) 23.00 Keresztény Közéleti 
Akadémia (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után 
0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Változó világunk 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szentségimádás 02.55 Igéző 03.00
Irgalmasság órája 03.30 Aktuális 04.15 Megújulás 05.00 Fájdalmas rózsafüzér
05.40 Henri Nouwen. Szeretett vagy 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zso-
lozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hír-
percek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor Lukovits Milán atyával 
08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Lőrinci, 
Szent Anna-kápolnából 11.00 Hírpercek 11.05 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvas-
mányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismerte-
tés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55
Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Hírpercek 13.30 Aktuális 13.45 Henri Nouwen. 
Szeretett vagy 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István piarista atya szent-
írás-magyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság 
órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a 
Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit kapuja 17.35 Köznap 17.55 Hírpercek 18.00
Hirdessétek dicsőségét! 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti di-
cséret 19.25 Legyetek apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 
– ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 A zsoltárok titka 20.40 Ismerd meg magad 
20.55 Hírpercek 21.05 Fenntartható lelki fejlődés 21.55 Hírpercek 22.00 Felvidéki 
beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Mégis szeretni 23.40
Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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09.05 Evangélium 09.35 EtnoKultúra 
10.00 M5 História O12  10.40 Selyem-
utakon. Múltmentés és jövőtervezés 
10.55 Nagy kontinentális vasúti uta-
zások. Útifilmsorozat O12  12.01 25 
éves a Pastorale-sorozat! Don Gio-
vanni 2/2. 12.55 Opera Cafe O12  13.30
Szakcsi Jazz színpad. Barabás Lőrinc 
Quartet 1.  14.05 MMA-portré. Rudolf 
Mihály építész O12  15.05 Librettó O12  
16.00 Mesterember leszek. Torma-
feldolgozó 16.30 Erdei utakon 17.05
Szerelmes földrajz 17.40 A Szent ke-
let vesztett varázsa 19.00 Visszatérés 
Cranfordba. Sorozat O12  20.00 Eiffel 
parkfoglaló gálakoncert a Magyar Ál-
lami Operaház sztárjaival 22.30 Szo-
ba istállóval. Vígjátéksorozat O12  24.00
Orosz est a Mátyás-templomban

07.05 A bajkeverő majom O6  07.25
Trollok – A dallam szól tovább O6  07.50
Kacsamesék O6  08.10 A gumimacik 
O6  08.35 Aranyhaj: A sorozat O6  09.05
 Mike és Molly. Amerikai vígjátéksoro-
zat, IV/5. O12  09.35 A Muzsika TV be-
mutatja! Zenés összeállítás O12  10.05
Csobbanj Velünk! O12  10.50 Célirány 
O12  11.35 Superman és Lois. Akciófilm-
sorozat, II/10–11. O12  13.50 LEGO Mas-
ters. Vetélkedőshow, I/2. O12  15.20 Zsa-
ru vagy csirkefogó. Francia akcióvígjá-
ték (1979). Fsz.: Jean-Paul Belmondo O12  
18.00 RTL Híradó 18.50 Házon kívül O12  
20.00 Nagypapa hadművelet. Vígjáték 
(2020). Fsz.: Robert De Niro O12  22.05
A kabalapasi. Amerikai romantikus víg-
játék (2007) O18  00.05 Kong: Koponya-
sziget. Akciófilm (2017)  O12

06.10 Hupikék törpikék O12  06.40 Tom 
és Jerry gyerekshow O12  07.05 Dexter 
laboratóriuma O12  07.30 Magyar nép-
mesék O12  09.30 Frédi és Béni, avagy 
a két kőkorszaki szaki (ism.) O12  10.30
Babamánia O12  11.10 Több mint Test-
Őr O12  11.45 SuperCar. Autósmagazin 
O12  12.25 Csapdába csalva O12  13.40
Monte Cristo. Francia–olasz kaland-
sorozat, 7–8. O12  16.00 Dr. Dolittle 2. 
Amerikai vígjáték (2001). Fsz.: Eddie 
Murphy O12  18.00 Tények. Hírműsor 
18.45 Napló – A valóság testközel-
ből O12  20.00 Legyen Ön is milliomos! 
Szórakoztató műsor O12  22.00 Csa-
ló csajok. Amerikai vígjáték (2019) O12  
24.00 Lánytesók. Amerikai vígjáték 
(2015) O16  02.25 A múlt pengéi. Ame-
rikai filmdráma (2022) O18  

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 07.00 Híradó 07.30 Svenk 
(ism.) 08.00 Globál (ism.) 09.00 Front 
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Szélesvásznú történelem – A törökfe-
jes kopja O12  12.00 Híradó 12.30 Pikk 
(ism.) 13.00 A törökfejes kopja. Ma-
gyar történelmi dráma (1973). R.: 
Zsurzs Éva O12  15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.00 Híradó 17.30 A múlt bi-
rodalma 6. rész – Szájhagyomány O12  
R.: Hevér Zoltán 18.00 Célpont (ism.) 
19.00 Sajtóklub 20.00 Csörte 21.00
Bayer show 22.00 Híradó 22.30 Ri-
asztás (ism.) O12  23.30 Jard O12  24.00
Televíziós vásárlás 01.00 Hazahúzó 
02.00 Bayer show (ism.) 03.00 Vetí-
tő (ism.) O12  04.00 Televíziós vásárlás

06.00 TCR. Vila Real, összefogla-
ló (ism.) 06.30 Televíziós vásárlás 
08.00 RallyFeeling. Autósport-ma-
gazin (ism.) 08.30 Tempó-magazin 
(ism.) 09.00 Heti helyzet. A hét té-
mái (ism.) 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Cselgáncs. 3. nap, Grand 
Slam-verseny, Ulanbator (élő) 13.30
Baseball. MLB Plays of the Week, 16. 
14.00 Darts. World Matchplay, nők, 
Blackpool (élő) 18.00 Darts. 8. nap, 
elődöntők, World Matchplay, Black-
pool (ism.) 21.00 Darts. 9. nap, dön-
tő, World Matchplay, Blackpool (élő) 
23.00 Biliárd. 6. nap, világbajnokság, 
Dzsedda (ism.) 02.30 Baseball. MLB 
Plays of the Week, 16. (ism.) 03.00
MLB. MLB, alapszakasz, Boston Red 
Sox–Los Angeles Dodgers

06.00 Országok madártávlatból II/9–
10. O12  07.05 LEGO Masters – Új-Zé-
land II/2–3. O12  09.00 Veszélyes uta-
kon V/7–8. O12  10.50 Határvédelem – 
Kuba I/3–6. O16  12.55 Élet a fagypont 
alatt XI/6–7. O12  14.45 Norvég életmen-
tők I/8. O16  15.10 18 kerékkel a Dél-afri-
kai Köztársaságban I/8. O12  16.05 Mér-
nöki csodák IV/8. O12  17.05 Klímavál-
ság: Túl késő? I/2. O12  18.00 A vadem-
berek Ben Fogle-lal VII/7. O12  19.00 Két 
lábon Amerikán át I/1. O12  20.00 Az An-
tarktisz madártávlatból I/2. O12  21.00
Dinoszauruszok: Az utolsó nap David 
Attenborough-val I/2. O12  22.00 A világ-
űr: Csillagközi utazás I/4. O12  23.05 Ka-
tonai X-akták I/4. O16  24.00 Határtalan 
drogháborúk III/6–7. O16  00.50 Klíma-
válság: Túl késő? I/2. O12

06.00 Túlélni messze északon O12  
08.00 Végzetes előrejelzés O12  09.00
Garázs varázs O12  10.00 Stanley Tuc-
ci: Az olasz konyha nyomában O12  
11.00 Tényleg így készül?! O6  11.30
Tényleg így készül?! O6  12.00 Időjá-
rás 2.0 O12  16.00 Garázs varázs. Ford 
Escort XR3i O12  17.00 Logisztika nagy-
ban. A Kieli-csatorna O12  18.00 Amster-
dam Central: Egy legendás pályaud-
var mindennapjai. Kihívások menet-
rend szerint O12  19.00 Air Cargo: Szin-
gapúr. Élet a Changi repülőtéren O12  
20.00 A sebesség mérnökei. Hajók O12  
21.00 Colosseum: Felemelkedés és 
bukás. Eredet O12  22.00 A Nagy-tavak 
szellemhajói 23.00 Lecsapolt óceán: 
Titkos missziók 24.00 Meghökkentő
építmények O12

08.00 Nomád íztúra 09.00 River Cot-
tage Ausztrália O12  11.00 Justine fran-
cia finomságai 11.30 Egyszerűen Pro-
vence 12.05 Délkelet-Ázsia ízei David 
Roccóval O12  12.30 A vidék ízei 13.00
John és Lisa: Otthon a konyhában 
14.00 Mary Berry egyszerű finomsá-
gai O12  14.35 Tom Kerridge: vasárnapi 
ebéd 15.00 River Cottage Ausztrália O12  
17.00 Egyszerűen Provence 17.35 No-
mád íztúra 18.30 Gino: Anyukám kony-
hája 18.55 Éhes motorosok észak-eu-
rópai vakációja 20.05 John és Lisa: 
Otthon a konyhában 21.00 Mary Ber-
ry egyszerű finomságai O12  21.35 Gor-
don, Gino és Fred útra kel 22.35 Tom 
Kerridge: vasárnapi ebéd 23.00 Egy-
szerűen Provence 23.35 A vidék ízei 
24.00 Silvia olasz főzőiskolája

06.20 Szívek szállodája I/15. O6  07.20
Szívek szállodája I/16. O6  08.20 Szí-
vek szállodája I/17. O6  09.10 Szívek 
szállodája I/18. O6  10.10 Szívek szál-
lodája I/19. O6  11.05 Az újonc IV/5. O12

12.00 Az újonc IV/6. O12  12.55 Az újonc 
IV/7. O12  13.50 Az újonc IV/8. O12  14.50
A szerelem hálójában. Romantikus 
film (1998). Fsz.: Tom Hanks, Greg 
Kinnear, Meg Ryan. R.: Nora Ephron 
O6  17.20 Drágán add a rétedet. Víg-
játék (2010). Fsz.: Brendan Fraser, 
Brooke Shields O6  19.15 Sziki-szö-
kevény. Vígjáték (1998). Fsz.: Leslie 
Nielsen O6  21.00 Kényszerleszállás. 
Thriller (2012). Fsz.: John Goodman, 
Denzel Washington O12  23.55 Tökéle-
tes katona: A leszámolás napja. Akció-
film (2012) O16  02.05 Lucifer III/4–7. O16

05.10 Apuci a pácban, anyuci Kubá-
ban. Olasz vígjáték (2019) O12  07.10
Balerina. Francia–kanadai animáci-
ós kalandvígjáték (2016) O12  08.55
Dzsungel-mentőakció. Francia ani-
mációs kalandvígjáték (2017) O12  
10.55 Kenguru Jack. Amerikai–auszt-
rál kalandvígjáték (2003) O12  12.45
Dumb és Dumber – Dilibogyók. Ame-
rikai vígjáték (1994) O12  14.55 Bolon-
dos dallamok: Újra bevetésen. Ame-
rikai kalandvígjáték (2003) O12  16.50
Waterworld – Vízivilág. Amerikai ka-
landfilm (1995) O12  19.30 Cowboy-
ok és űrlények. Amerikai akciófilm 
(2011) O12  22.00 Az emlékmás. Ameri-
kai–angol–kanadai akciófilm (2012) O16  
00.25 Démonok között. Amerikai hor-
rorfilm (2013) O16

06.20 A szerelem konyhája. Angol 
romantikus vígjáték (2011) O12  08.10
Újabb rendőrsztori. Hongkongi–kínai 
akciófilm (1992) O16  10.10 A misszió. 
Angol filmdráma (1986) O16  12.45 Ip 
Man: A védelmező. Kínai akciófilm 
(2015) O16  14.55 Nagy Sándor, a hódí-
tó. Amerikai film (2004) O16  18.20 Bújj, 
bújj, ördög! Amerikai vígjáték (1990). 
Fsz.: Leslie Nielsen, Linda Blair O12  
20.00 Meggyanúsítva. Francia–ame-
rikai akcióthriller (2000). Fsz.: Gene 
Hackman, Morgan Freeman, Thomas 
Jane O16  22.00 Elemi ösztön 2. Ameri-
kai thriller (2006). Fsz.: David Morris-
sey, David Thewlis, Sharon Stone O18  
00.15 Átnevelő tábor. Kanadai–ame-
rikai thriller (2008) O16  02.10 Kivégzé-
si parancs. Angol akciófilm (2016) O16  

06.20 Bújj, bújj, ördög! Amerikai víg-
játék (1990) O12  08.00 Az utolsó sza-
muráj. Amerikai–új-zélandi–japán tör-
ténelmi kalandfilm (2003) O12  10.55 Mr. 
és Mrs. Smith. Akcióvígjáték (2005) O12

13.20 Az óriásölő. Amerikai kaland-
film (2013). Fsz.: McGregor Ewan, 
Nicholas Hoult O12  15.25 Még zöldebb 
a szomszéd nője. Amerikai vígjáték 
(1995). Fsz.: Jack Lemmon, Wal-
ter Matthau O12  17.25 A szökevény. 
Amerikai akciófilm (1993) O12  20.00
A remény rabjai. Amerikai filmdráma 
(1994). Fsz.: Free man Morgan, Tim 
Robbins O12  22.45 Total Recall – Az 
emlékmás. Amerikai akciófilm (1990) 
O18  00.55 A megtorló. Amerikai–német 
akciófilm (2004) O18  03.05 Az árnyék-
ember. Akciófilm (2006) O12

07.15 Only You – Csak veled. Ame-
rikai romantikus vígjáték (1994) O12  
09.35 Dan és a szerelem. Ameri-
kai romantikus vígjáték (2007) O12  
11.30 Nem kellesz eléggé. Ameri-
kai–német–holland romantikus víg-
játék (2009) O12  14.05 Superhero Mo-
vie. Amerikai akcióvígjáték (2008) O12  
15.40 Charlie angyalai: Teljes gáz-
zal. Amerikai akcióvígjáték (2003) O12  
17.45 Ocean’s Eleven – Tripla vagy 
semmi. Amerikai–ausztrál akcióvígjá-
ték (2001) O12  20.00 Jól áll neki a ha-
lál. Amerikai vígjáték (1992) O12  22.00
Tapló télapó. Amerikai–német víg-
játék (2003) O18  23.45 Buliszerviz 2.: 
Taj előmenetele. Amerikai romantikus 
vígjáték (2006) O12  01.40 Harry Brown. 
Angol akciófilm (2009) O18

M5 – 16.00

Mesterember leszek 
– Tormafeldolgozó
Magyar ismerett erjesztő sorozat (2024) • Minden mesterségnek 
megvan a szépsége. Ebben a sorozatban különféle szakmákat is-
merhetünk meg közelebbről. Kiderül, hogyan és miért lesz ma, 
a huszonegyedik században valakiből optikus, ötvös, kárpitos, 
lovász, pincér, makett építő, néptáncoktató, paszományos és 
gombkötő vagy éppen hűtő- és szellőzőrendszer-szerelő. Utób-
bi könnyebben érthető, hiszen egy klímaberendezés már-már 
elengedhetetlen kellék egy lakásban. De miért választja vala-
ki a gombkötő mesterséget? Vagy miért lesz tormafeldolgozó? 
Egyáltalán mit kell 
tudnia annak, aki a 
tormával foglalkozik? 
Sok helyen, például a 
Hajdúságban a torma 
az életet jelenti. Na-
gyon kemény munka 
a „tormázás”, nap-
keltétől napnyugtáig 
a földeken kell dol-
gozni, és nincs idő az 
ábrándozásra. (GÁ)
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Szent Ágoston
6.00 Hírek 6.20 Nem 
csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00 Hírek 
11.10 Isten előtt csendességben 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió krónika 
17.00 Hírek 17.10 Köztünk élnek (ism.) 
18.00 Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Isten előtt csendességben
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Gramofon

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent 
életű emberek 7.10 Egyházi hírek 7.20
Evangélium 7.35 Könyvek-könyve 
(ism.) 8.05 Évezredek asztalánál (ism.) 
8.30 Szerzetesek félórája 9.05 Öku-
mené (ism.) 9.50 Gondolatok 10.00
Szentmise 11.05 Mesterségem címere 
(ism.) 12.05, 18.40 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj, Uram! 12.40 Név-
nap, kalendárium 13.05 Hétvégi levél 
14.05 Cseperedő (ism.) 14.30 Sziluett 
15.05 Közelkép (ism.) 15.35 Kérem a 
következőt! (ism.) 16.05 Hangoló 16.35
Kívánságműsor 17.00 Regionális hírek 
17.15 Érték-adó 18.00 Rózsafüzér
19.05 Andante 19.45, 23.35 Hétvégi 
levél (ism.) 20.10 Múltunk pillérei (ism) 
21.05 Itt élünk (ism.) 22.05 Egyházfó-
rum (ism) 23.05 Vatikáni rádió

7.50 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 8.10 A nevelés az élet 
szolgálata – Uzsalyné Dr. Pécsi Rita 
előadása (ism.) 9.30 Imaszándék-
fogadás (élő) 06-1-704-4444 10.00
Szentmise 11.30 Zsolozsma 12.00
XIV. Leó pápa üzenete Rómából 
12.20 Budai hét 12.35 Imamaraton – 
Zarvanyicai Istenanya, Ukrajna 13.20
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság 
órája 15.30 Gyereksarok 16.00 Szer-
zetesek tere (ism.) 17.00 Szentmise  
18.30 Zsolozsma 19.00 Beszéljük 
meg! (ism.) 20.30 Budai hét 20.45 Má-
ria köszöntő 21.30 Párbeszéd – Lel-
kesít-Ő (ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45
Mélykvíz (ism.) 23.10 Szeretetláng 
(ism.) 23.25 Képújság



A 2025-ös szentévben is olvassuk
Az imádság iskolája
könyvsorozatot!

A könyvek megvásárolhatók az Új Ember könyvesboltban,
bolt.ujember.hu weboldalon.

Címünk: 1053 Budapest, Ferenciek tere 7–8.
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