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Kővári Péter orgonista, karnagy, az OPUS Énekegyütt es és 
a Vivaldi Ensemble vezetője 2019 szeptembere óta a – mára 

teljesen megújult – Tihanyi Bencés Apátság zeneigazgatója. Litur-
gikus szolgálatán túl egyebek mellett  ő szervezi az immár hatodik 
nyári bencés zenei ünnepet is. Programajánló beszélgetésünket 
onnan indított uk el, hogy önálló előadói pályafutását illetően 
mi minden történt az elmúlt egy évben.

– Elsődleges feladatomnak tartom a tihanyi programszerve-
zést és a liturgikus szolgálatot, de nem hanyagoltam el a saját 
művészeti tevékenységet sem. Koncertező orgonistaként itt hon 
és külföldön számos helyen felléptem. Tavaly ősszel Szicíliában 
jártam, októberben Ragusában adtam hangversenyt, idén január-
ban pedig Spanyolországban, Sevillában. Rendszeres kamarapart-
nereim közé tartozik kedves barátom, Bálint János fuvolaművész. 
2017-től vezetem az OPUS Énekegyütt est, amely az elmúlt évek-
ben szépen fejlődött . A veszprémi székhelyű, kezdetben tizenkét 
tagú kórus időközben tizenhat főre bővült. Rendszeresen kapunk 
felkéréseket, jövőre pedig – három év után – szeretnénk ismét 
megmérett etni magunkat egy nemzetközi versenyen. Régi zenei 
együtt esem, a korhű, illetve korabeli hangszereken játszó Vivaldi 
Ensemble ugyancsak működik, különböző zenei projektekben 
veszünk részt. Legközelebb június közepén Nemesgulácson lesz 
fellépésünk Sellyei Gábor borász-karnagy meghívására.

– Hogyan határozná meg Tihany zenei életének jelenlegi rangját, 
illetve, ha van ilyen, sajátos karakterét?

– Amikor 2019-ben Tihanyba kerültem, az volt a fő célkitűzés, 
hogy az egyházzenei palett a minél színesebb, a koncertélet minél 
változatosabb legyen. Ne csak orgona- és kamarazenei hangverse-
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nyekre kerüljön sor, hanem évszázadokon átívelve 
minél több mű hangozhasson el itt  a rendkívül széles 
egyházzenei repertoárból, legyen szó barokk kama-
razenéről, zenekari darabokról vagy oratóriumok-
ról. Arra törekszünk, hogy az apátság falai között  
rendre megmutatkozhasson mindaz, ami a magas 
szintű egyházi zenekultúrához tartozik. Egyébként a 
liturgikus életben is fontossá vált az igazán minőségi 
zenei szolgálat, nemegyszer vendégkórusok, együt-
tesek fellépésével. A nagyobb ünnepeken a tradíciót 
követve természetesen a saját apátsági kórus közre-
működik a szertartásokon. Az elmúlt években sok 
mindent sikerült megvalósítanunk az előzetes ter-
vekből, szépen fejlődött  a tihanyi koncertélet. Köz-
ben persze fi nanciális szempontok is felmerültek. 
Korábban több pályázatot írtak ki, mostanában jóval 
kevesebbet, így a támogatás csökkenésével tavaly 
óta a hangversenyeink többsége belépődíjas lett . Továbbra is in-
gyenesek viszont azok a programjaink, amikor mesterkurzusokon 
részt vevő növendékek játszanak, vagy a Tihanyi Bencés Iskola 
zenetanárai és zenei együtt esei adnak koncertet. Ilyen alkalmakon 
adományokat gyűjtünk a működésünkhöz vagy valamilyen nemes 
ügy érdekében.

– Milyen jellegű hangversenyek alkotják a kínálatot?   

– Tihanyban az 1960-as évek óta nagy hagyományuk van a nyári 
hétvégéken megrendezett  orgonakoncerteknek. A hangszer 1993-

ban teljesen megújult, azóta is szépen szól, kiválóan működik. 
Idén nem ősszel, hanem tavasszal zajlott  az Orosz Zenei Fesztivál, 
amelynek ismét befogadó helyszíne lett ünk. Az év első napján ha-
gyományosan újévi hangversenyt tartunk, pünkösdkor általában 
nagyobb előadói apparátust megmozgató műveket adunk elő. 
Június 8-án, pünkösdvasárnap az Új Liszt Ferenc Kamarakórust 
látjuk vendégül, az együtt es az ünnepkörhöz kapcsolódó motet-
tákat fog énekelni. Július közepén a Klassz a pARTon keretében 
két-három ingyenes koncertre kerül sor az apátságban. Július 18-
án pedig kamarazenei estet tartunk az apátsághoz tartozó bala-
tonfüredi Kerektemplomban, ahol ezútt al a Nagymező Kvartett  
muzsikál.      

– A Harmónia a vizek felett címet viselő bencés zenei ünnepük 
idén augusztus 9. és 18. között  zajlik. Mi lesz a tematika, és kik 
lépnek fel a programsorozat keretében?

– A hatodik fesztiválra is neves orgonisták és együtt esek ér-
keznek Tihanyba. Zeneünnepünket az „előestén”, augusztus 
8-án a Filharmónia OrgonaPont-koncertsorozatának hangverse-
nye vezeti be. Az egyes zenei összeállítások olyan – a természet-
hez, illetve természeti képekhez kötődő – „mott ókat” viselnek, 

mint Az erdő hangja, Szelíd fuvallat, Völgyek zenéje, Napfény, A víz 
hangja, Holdfény. Vendégünk lesz többek között  a Trio Sideris 
Olaszországból, Velencéből, illetve a szicíliai Ragusából Marco 
D’Avola orgonaművész, aki kifejezett en itáliai darabokat, átira-
tokat és saját műveket fog játszani. A fesztivált a huszonöt éves 
Vadászkamara Kürtegyütt es nyitja és a Hungarian Brass Rézfúvós 
Együtt es zárja, és fellép a Custos Consort régi zenei együtt es a 
barokk csellók hangját idézve, csembalókísérett el. Különleges, 
nagyszabású esemény lesz augusztus 11-én a Purcell Kórus és az 
Orfeo Zenekar koncertje Vashegyi György vezényletével. Előadá-
sukban két mise, Gregor Joseph Werner Missa alacrioris animi in 
C és Joseph Haydn Missa Sancti Nicolai című műve hangzik el. Itt  
jegyzem meg, hogy tavaly a King’s Singerst is sikerült meghív-
nunk, akik nagy örömmel jött ek el énekelni hozzánk. A jövőre 
vonatkozóan szintén tervezzük hasonló, világhírű együtt esek 
invitálását. A Harmónia a vizek felett  után, augusztus 22-én kerül 
sor a Kaláka hagyományos Kicsiknek és nagyoknak koncertjére az 
apátság Déli kertjében, majd a nyár zárásaként ebben az évben is  
a Füred hangja mesterkurzus növendékeit hallhatjuk az apátsági 
templomban.

– Mondhatjuk, hogy Tihany mára a „nyári Balaton” zenei központ-
jává vált? 

– Induláskor nem a példamutatást tűztük ki célul, de úgy alakult, 
hogy Tihany e régióban – s talán országos szinten is – példa adó 

egyházi központt á vált a kultúra és kiemelten a zene terén. Tényleg 
nagyon sok a koncert és rendkívül változatos a program. A ben-
cés közösség annak idején azzal bízott  meg, hogy a zenei életet 
olyan nívóra emeljem, ami méltó a bencés múlthoz, a rend adott  
szellemi, művészeti és spirituális rangjához. Abban bízom, hogy 
a siker útján járunk. 

Pallós
Fotó: Halász Gábor (Tihany)
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Hatalmas hegyek vesznek körül apró, piros tetejű házakat 
a norvégiai Nærøy-fj ord vidékén Adelsteen Normann 
(1848–1918) norvég tájképfestő monumentális képén. A 

festmény 1870 és 1887 között  készült, a művész már pályája kez-
detétől fogva a norvég fj ordok ábrázolására specializálódott . Mivel 
élete nagy részét Németországban töltött e, képeit vázlatok és fény-
képek nyomán alkott a meg. A táj láthatóan idilli, fenséges látványt 
nyújt, a kétoldalt magasodó sziklaormok és a hatalmas kék égbolt 
alatt  az emberi civilizáció lenyomataként alig észrevehetően bújik 
meg néhány épület. A mű kompozícióját szinte absztrakt karakte-
rűvé teszi, ahogyan a meredek hegyek az érintetlen vízfelületen 
tükröződnek. Normann rengeteg ehhez hasonló, nagy méretű, 
mesésen szép képet festett . Úgy tudni, hogy alkotásai a korabeli 
szállodatulajdonosok körében is nagy népszerűségnek örvendtek, 
s hozzájárultak a norvégiai turizmus fellendüléséhez is. A kiállított  
festmény a Magyar Nemzeti Galéria tulajdona – ebből is látszik, 
milyen kincseket rejthetnek még a múzeum raktárai.

A várbeli galériában most egy nem éppen mindennapi tárla-
tot nézhetünk meg. Korántsem a szépségről, a harmóniáról és az 
esztétikai minőségről szólnak az itt  kiállított  művek, installációk, 
álló- és mozgóképek, hanem a bolygónkat korunkban nagyon is 
fenyegető veszélyekről. A művészet célja nem csak a gyönyör-
ködtetés, a harmóniakeresés; különösen a 20. században változott  
meg minden, az első világháború után már nem lehetett  ugyanúgy 
élni, mint azelőtt .

„A fenséges táj meghatározó sajátossága a kettősség, egyszer-
re lenyűgöző és határtalanságában fenyegető. A természeti erők 
által formált grandiózus, szinte befogadhatatlan tájban az ember 
eltörpül, kiszolgáltatott á válik, akárcsak a bolygó többi élőlénye” 
– olvashatjuk a kiállításon.

Sokan foglalkoztak a fenséges esztétikai minőségének fogalmá-
val: Immanuel Kant is részletesen írt róla, s más gondolkodók, 
fi lozófusok is tárgyalták. Többek között  Georg Wilhelm Friedrich 
Hegel, Arthur Schopenhauer vagy a neokantiánus Jean-François 
Lyotard, aki a fenséges fogalmának jelentőségét abban látt a, hogy 
az ágyazott  meg a 20. századi modernista művészetnek, amely 
megtörte a szép kategóriájának egyeduralmát. Mindenképpen 
érdekes fi lozófi ai megközelítés.

A kiállításon a sok műtárgy között  láthatjuk Gustave Courbet 
A Léri-forrás Chassagne-ban című alkotását 1863-ból. Itt  az érintet-
len, buja, romantikus táj jelenik meg. Az 1850-es években még 
elsősorban társadalmi kérdésekre refl ektáló, erős politikai töltetű, 

sokszor hangos botrányokat kavaró, nagy méretű kompozíciók 
kerültek ki Courbet kezei alól, az ezt követő évtizedben azonban 
némileg eltávolodott  a szociális jellegű témáktól, és a táj egyre 
fontosabb szerepet kapott  művészetében. A Szépművészeti Mú-
zeum további három képet őriz Gustave Courbet-tól, közülük 
kettő szintén tájkép.

A képzőművészetben a fenséges kategóriáját leginkább a ro-
mantikus tájképhez köthetjük. A 19. században az addig hátt ér-
be szorított  téma hangsúlyossá vált. A határtalan, drámai táj, a 
sokszor szélsőséges természeti erők ábrázolása e kor tájképeinek 
sajátja. A végtelenség, a befogadhatatlan térélmény keltett e cso-
dálat – ahogyan a norvég festő művén is láthatjuk – és a félelem  
meghatározó jegyei ezen alkotásoknak.

Mára azonban megváltozott  a helyzet, az elmúlt kétszáz évben 
jelentős átalakuláson ment keresztül a föld tájainak értelmezése, 
a bolygóról való gondolkodás. „Az elmúlt évtized során az ant-
ropocén kor fogalmának létjogosultsága és meghatározása körül 
élénk diskurzus jött  létre a legkülönbözőbb tudományterületeken. 
Az elnevezés az »ember korát« jelöli; a kort, melyben az emberi 

Gustave Courbet: A Léri-forrás Chassagne-ban

A bolygó teljes birtokbavétele
A természet és a kultúra kapcsolata a Nemzeti Galériában
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tevékenység kimutatható hatással van 
a Föld felszínének és légkörének ösz-
szetételére. Abban nincs konszenzus, 
hogy kezdetét mikortól számíthatjuk, 
viszont a legáltalánosabb álláspont 
szerint egybeesik az ipari forradalom 
időszakával. A kiállítás kezdőpont-
jaként ezt az időszakot jelöltük meg, 
mivel ekkor kezdődött  meg a nem 
megújuló energiaforrások rendszer-
szintű, ipari léptékű kiaknázása. (…) 
A nagy földrajzi felfedezések korának 
lezárultával, a gyarmatbirodalmak 
létrejött ével a 19. századra megtör-
tént a bolygó teljes birtokbavétele. Ez 
drasztikus változásokhoz vezetett  az 
ember természethez való viszonyulá-
sában: a táj végleg átlényegült tulajdonná, potenciális erőforrássá” 
– olvashatjuk a kiállításon a drámai megállapításokat. A Nemzeti 
Galéria mostani tárlata ezt a témakört járja körül, azt vizsgálva, 
hogy a 19. század közepétől, az első ipari forradalomtól miként 
alakult át a táj a létrejövő ipari központok környezetében, és ho-
gyan jelenik meg ez a problémakör a 
művészetben.

Mednyánszky László 1900-ban 
festett Elhagyott téglagyárak, éjféli 
hangulat című képén már a 20. szá-
zad előszele érződik. Ez nem a jól is-
mert vadromantikus Mednyánszky- 
festmények egyike. A művész itt  
az ember által nagymértékben át-
alakított  tájat, az ipari környezetet 
ábrázolja. A kép előterében vízzel 
telt agyagbánya látható, a hátt érben 
téglagyári épületek. A századfor-
dulón az iparosodással és az urba-
nizációval járó építőanyag-igény 
miatt  ugrásszerűen megnőtt  Ma-
gyarországon a téglagyárak száma. 
A kép sötét, szinte teljesen fekete. 
Mednyánszky mindig is kereste a 
külvárosok, a perifériák, a szűkös 
keretek között  élő szegények világát. 
A festményét meghatározó sötétség 
és sivárság is ennek a kifejezője.

A technológiai fejlődés nyomán a 21. századra egyre inkább 
érzékelhetővé váltak a klímaváltozás hatásai. A korábban a tudo-
mány eszközeivel megismert és nagyjából kontroll alatt  tartott  ter-
mészeti erők kiszámíthatatlanná, fenyegetővé váltak. „Az emberi 
tevékenység nyomai – a kiterjedt szeméthegyek és -szigetek, a fosz-
szilis energia kinyerésére létrehozott  telephelyek, a szerver parkok 

vagy éppen a napelem parkok vég-
telensége – korunk új, befogadha-
tatlan tájai.”

A kiállítás egyik fi gyelemre mél-
tó darabja az a tizenkét képből álló 
fotóösszeállítás, amely egy jégtömb 
tájba helyezéséről és megolvadá-
sáról szól. Az Olvadó jég Gunnar 
földjén című alkotás Ólafur Elías-
son munkája. Amint a kiállításon 
megtudtuk, a dán–izlandi művész 
állandó témája a klímaváltozás és az 
ökológiai katasztrófa. A fotó, az épí-
tészet, a fi lm és a szobrászat eszkö-
zeit is szívesen alkalmazó Elíasson 
számos nagy léptékű installációt ké-
szített . Az itt  látható fotósorozatán 

egy hatalmas jégtömb lassú olvadását dokumentálta. A sorozat 
egyes darabjain változnak az időjárási viszonyok, a tenger képe 
és a napszakok, míg végül a jégtömbből semmi sem marad.

A híradásokban gyakran halljuk, hogy a klímaváltozás követ-
keztében a gleccserek és az állandó jégtakaró a mérések kezdete óta 

soha nem tapasztalt sebességgel olvadnak. Ám hiába szembesü-
lünk a mindennapokban e problémával, a nagy földrajzi távolság 
miatt  csak felszínesen foglalkozunk vele. Elíasson Koppenhágában 
és Londonban kör alakban elhelyezett  tizenkét nagy méretű jég-
tömböt, melyeket a járókelők megfoghatt ak, megfi gyelhett ék olva-
dásukat. Az alkotó fi gyelemfelkeltésnek szánta projektjét. Vélemé-

nye szerint, ha az emberek közvetlenül 
tapasztalhatják meg az évezredes jég 
olvadását, az elősegítheti a probléma 
tudatosítását és egy, a klímaváltozás 
ellen aktívan fellépő társadalmi össze-
fogás létrejött ét.

Ha továbbmegyünk a tárlaton, egy 
rendkívüli fényképre lehetünk fi gyel-
mesek, Sebastião Salgado Aranybánya, 
Serra Pelada (1986) című művére. A ké-
pen mint megannyi hangya nyüzsög-
nek az emberek, másznak föl- és alá a 
sziklás hegy oldalában, hátukon há-
tizsákkal, valamiféle jobb jövő remé-
nyében. Salgado 1986 és 1989 között  
több hetet töltött  a Brazíliában talál-
ható Serra Pelada aranybányájában, 
hogy dokumentálja a szerencsében 

Mednyánszky: Elhagyott téglagyárak, éjféli hangulat

Ólafur Elíasson: Olvadó jég Gunnar földjén
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bízó dolgozók életét. Ebből a sorozatból később 
egy egész könyv született . Az akkori képes 
magazinok színes fényképeinek környezeté-
ben Salgado felvételei hatalmas sikert aratt ak, 
és megváltoztatt ák a meghaladott nak tartott  
fekete-fehér képek megítélését. A sorozat és 
az itt  kiállított  mű nemcsak a fi zikai munka 
végletességét és a határtalan nyereségvágyat, 
illetve a jobb élet szélsőséges reményét fejezik 
ki, hanem a természet kiaknázásának kontroll-
nélküliségét is.

Tranker Kata Teremtő tállal és Teremtő embe-
rekkel című szobrain (2021) az ember és a tárgyi 
kultúra viszonya, az emberiség és az előember 
között i kapcsolat, a primatológia (főemlősök-
kel foglalkozó tudományág), az evolúció fo-
lyamatának múltja és jövője nyer kifejezést. Az 
egymás mellé helyezett  két térdeplő alak úgy 
hat, mintha egy ismeretlen civilizáció terem-
tésmítoszát idézné meg. Számos kultúrában az 
ember teremtésének művészeti hagyományá-
ban az első emberpár a teremtő Istenhez képest 
apró méretben jelenik meg, esetleg annak te-
nyerén, térdén tűnik fel. Tranker Kata alkotása 
a távoli múltba vezeti a nézőt, s az ember és 
a főemlős között i határvonal feloldását kísérli 
meg tudományos-fantasztikus fi lmbe illő mó-
don, papírmassza és zúzott  kő felhasználásával.

Egészen más megközelítéssel él Nyári Ló-
ránt Sziget I. című, 1970-ben készült festményével. Az alkotás 
erősen emlékeztet Bosch vagy Brueghel aprólékosan megfestett  
képeire. Ruhás és ruhátlan férfi ak és nők tevékenykednek fák, 
indák és virágok között  paradicsomi tájban, de mégiscsak egy 
kis szigeten. Nyári Lóránt már a hatvanas években is az ember 

társadalmi szerepével és párkapcsolataival foglalkozott  képein. 
Ez az utópisztikus műve egy, az ember és a természet viszonyát 
megfogalmazó vízió.

Rózsa Luca Sára A zsákmány (Embernyáj) (2022) című festmé-
nye bizarr hatású alkotás. Ő is az ember és a környezete között i 

viszonyt boncolgatja. Biblikus és mitologikus alakokra 
emlékeztető fi guráit a reneszánsz és a barokk festészet 
hagyományát megidézve gyakran ábrázolja természe-
ti környezetben, jellemzően ruhátlanul. Ezzel időtlen, 
konkrét korhoz nem kötődő helyzetet teremt, ugyan-
akkor kifejezi az alakok kiszolgáltatott ságát is, amelyek 
gyakran természetellenes fi zikumúak, s furcsa, kicsavart 
pózokban jelennek meg, erősítve a nézőben a környezet-
tel való harmónia hiányának érzetét.

Rózsa Luca Sára egy vele készült interjúban a kö-
vetkezőket mondta: „Én is sokszor tekintek ezekre a 
fi gurákra úgy, hogy nyilván emberek, (…) felismerhe-
tő, hogy az emberből indultak ki. Szeretem, hogy ilyen 
lényszerűek, mintha simogatni való állatocskák lenné-
nek. (…) Az ambivalencia fontos kulcsa ennek a képnek 
is. Az az ember, aki magát a természet fölé helyezi – és itt  
megint csak meg kell említeni az egész keresztény-zsidó 
kultúrkört – közben nagyon-nagyon sok szálon köthe-
tő vissza az ösztönvilághoz. (…) felismerhető, hogy az 
ember azért nagyon sok mindent őriz abból, hogy igenis 
egy állat, akármennyire is fura beismernünk. És hát (…) 
ezeknek a fi guráknak van egy kis komikus jellegük is.” 
A művész itt  kiállított  képére és más műveire is jellemző
egyéni, alternatív megállapítások ezek.

A kiállításon sok más, az ember és a természet viszony-
rendszerével foglalkozó alkotás is látható még. Minden-
képpen érdemes ellátogatnia a Nemzeti Galériába annak, 
aki érdeklődik a klímaváltozás és az emberi környezet ala-
kulása, illetve e téma művészeti megfogalmazásai iránt.

A tárlat rendezői, kurátorai, Harangozó Katalin, Major 
Sára, Petrányi Zsolt, Tarr Linda Alexandra és munka-
társaik körültekintő, remek munkát végeztek. A kiál-
lítást Élőhely. Természet- és tájkonstrukciók címmel július 
27-éig nézhetjük meg.

Szöveg és kép: Mészáros Ákos

MŰ T ER EM

Ferenczy Noémi: Kertésznők

Nyári Lóránt: Sziget I.Tranker Kata: Teremtő emberekkel
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A 2020. október 25-én elhunyt Bolberitz  Pál római katolikus 
pap, fi lozófus, egyetemi tanár szemináriumi évei alatt  naplót 

vezetett . Feljegyzéseit öccse és hagyatékának gondozója, Bolberitz  
Henrik találta meg, aki feleségével együtt  digitális formába ön-
tött e testvére kézírásos naplójegyzeteit.

A naplót feltehetően nem a nyilvánosságnak szánta az írója, de 
a család és Bolberitz  Pál egykori kispaptársai a kötet szerkesztőjé-
vel, Szerdahelyi Csongorral együtt  úgy gondolták: közérdeklődés-
re számot tartó, fontos kordokumentum ez, s egyútt al a magyar 
lelkiségi irodalom gyöngyszeme.

A lelki napló mott ója: „Elszárad a fűszál, lehull a virág, de Isten 
igéje örökre megmarad” (Iz 40,8). Bolberitz  Pál megkülönbözteti a 
szubjektív és az objektív szeretetet. Szubjektív 
szeretet: „azért szeretek valakit, mert valami jót 
kaptam tőle”. Objektív szeretet: „azért szeretek 
valakit, mert van benne valami, ami jó, és azt az 
objektív értéket szeretem benne”. Istent „szub-
jektíve azért szeretem, mert teljesen ingyen föl-
mérhetetlen sok jót kaptam tőle. Hogy embernek 
teremtett , és nem növénynek vagy állatnak (…), 
életemnek értelmet adott , hivatást adott , és a cél 
elérésére kegyelmi segítségét adja, s hogy a bűnö-
ket megbocsátja. Istent objektíve azért szeretem, 
mert Ő az értékek teljessége, a személyes igazság, 
maga a jóság, amely szeretetre indítja az embert”.

A szeminarista Bolberitz  Pál célja: „Propa-
gandát csinálni Krisztus ügyének. Megélni a 
kereszténységet (konkrétan az ellenségszeretet 
által!). Hirdetni az evangéliumot, mert szeretem 
Krisztust, és ezért szeretem az embereket. Az 
embereknek életcélt adok, és a boldogsághoz 
vezethetem őket, és ezzel elérjem egyéni bol-
dogságomat – azaz szent legyek.”

A naplóból egy olyan kispap személyisége 
rajzolódik ki, aki folyamatosan törekszik a lelki 
tökéletesedésre. A kegyelemről ezt írja: „nem jogosít fel arra, hogy 
szívemben lenézzem azokat, akik nincsenek a megszentelő kegye-
lem állapotában, hanem a kegyelem kötelez. Aki ingyen adományt 
kap, az legyen hűséges, és próbálja kiérdemelni azt”. Az ifj ú Bol-
beritz  Pál nem hisz abban, hogy az ember Isten kegyelme nélkül 
bármi jót tehet. Már egészen fi atalon vallja: nem lehet felemás, 
esztétikai keresztény életet élni, és csak azt elfogadni és hirdetni, 
ami a kereszténységből kellemes. Az egészet vállalni kell. „Nem 
lehet egyszerre egy kicsit a világ szerint élni, és egy kicsit Krisztus 
szerint, hogy itt  is jó legyen, meg azért végső fokon a mennyor-
szágba jussak. Még akkor sem, ha látszólag egyedül maradok, még 
akkor sem, ha az egyháziak is sokan látszólag a világ szerint ítélnek 
felőlem, kezelnek engem. Ha mindenki jó Krisztus-követő lenne, 
könnyű lenne. Épp az a nehéz, hogy egyenként kell állni a sarat.”

A szeminarista Bolberitz  Pál felállítja az arányosság erényének 
fokozatait: „Az igazság szerint objektíve ítélkezni magunkról. Elis-
merni a hibákat, a jót mint Isten adományát, amiért hála illeti, és nem 
vita vagy kritika. (…) Nem törődni azzal, hogyan vélekednek rólam. 
Egyre adni: Jézus hogyan vélekedik rólam – ennek mintája pedig 
a Szűzanya viselkedésének követése (észrevétlen istenszolgálat).”

A lelki napló szerzője az apostoli hivatást sorsnak nevezi, „melyet 
nem mi választott unk, de amit be kell töltenünk. (…) Az apostol 
feladata előkészíteni a világot a misztikus Krisztus befogadására. A 
szellem csak akkor győz az anyag fölött , ha a lélek ereje inspirálja”.

Bolberitz  Pál leszögezi: az apostol nevelő. „Az Egyház tanításá-
nak személytelen állományát személyes élménnyé teszi, hogy vele 

tűzbe borítsa a lelkeket. Az egyetlen, aki a Földön az embert úgy 
nézi, mint Isten, úgy fordul hozzá, mint az Isten – az apostol. (…) 
csendben lép, és halkan beszél, de mikor elhagyja apját, anyját, 
testvéreit, jegyesét, mikor elhagy bárkát és biztonságot – egyedül 
a szeretet tüzében égve –, akkor tisztán és jelképek nélkül magát 
Istent jeleníti meg a világban, mert Isten maga a szeretet.”

A papi hivatás értelmét Bolberitz  Pál így fogalmazza meg: „(…) 
másokért élünk. Ha a pap csak magának él, az már bensőleg nem 
pap. A másokért való élet a szolgálatkészségben mutatkozik meg”. 
Az a pap, aki nem törekszik magasabb tökéletességre, „már visz-
szafelé csúszik. Ami a híveknél csak kis hiba, az nálunk már nagy 
hiba, sőt bűn lehet. (…) Az élő Krisztust kell reprezentálnunk az 
embereknek. Jézusnak azért van szüksége papokra, hogy rajtuk 

keresztül tudjon élve hatni. Rajtunk múlik, él-e 
Krisztus a mai világban. (…) Az elveszett  bárá-
nyokért, a kallódó emberekért, akik maguktól 
nem jönnek, akiknek utána kell menni – ezekért 
áldozom életemet”. Ugyanakkor: „Teljesen téves 
egy hamis papi ideált elképzelni magunkról, és 
elkeseredni, ha a körülmények ennek az ideál-
nak kibontakozását megakadályozzák. Engedd, 
hogy olyan pap legyen belőled, amilyet az Úr 
akar belőled kifaragni. Te csak légy készen!”

A kispap Bolberitz  Pál nehezen tudja elfogad-
ni önmagát, de tudomásul veszi: „(…) vannak hi-
bák, amelyek még nálam is előfordulnak. Megint 
előjön – sokat adok mások véleményére. A hibák 
és bukások fölött  érzett  keserűség legtöbbször 
nem az Isten iránti szeretetből származik, ha-
nem a magam iránti szeretetből. Az önszeretet 
dühöng, már megint leégtem saját magam előtt ”.

A lelki naplóhoz Kozma Imre, a Magyar 
Máltai Szeretetszolgálat tavaly elhunyt alapító 
elnöke, Bolberitz  Pál jó barátja és egykori évfo-
lyamtársa írt ajánlást: „Az igazi mondanivaló 
erkölcsi bátorságot követel, a hívő ember mon-

danivalója is. Miért? Hogyan szólhat a hívő a nem hívőhöz? Úgy, 
hogy hisz abban, amit teljes felelősséggel átél – általános erejénél 
fogva –, nemcsak egy szűk közösség haszna, hanem azon túl min-
denkié. Amit vállalunk, senki előtt  nem szégyelljük, minthogy 
igaznak tartjuk. (…) De nincsenek mögött es gondolataink, lappan-
gó hódítási szándékunk. Bolberitz  Pál erkölcsi bátorsággal vállalt 
őszintesége és igazmondása sok hívő ember útját megerősített e, 
és sok kereső embernek megmutatt a a krisztusi utat.”

Olvashatjuk a kötetben azoknak az interjúknak a szerkesztett  
változatát is, melyeket Szerdahelyi Csongor a Katolikus Rádió 
Keresztény Közéleti Akadémia, illetve Templom – tér – kép című mű-
soraiban készített  Bolberitz  Pál öccsével, Bolberitz  Henrikkel, va-
lamint barátaival, pályatársaival.

Szerkesztői előszavában Szerdahelyi Csongor felidézi, hogy 
gimnazista korától kezdve meghatározó szerepet játszott  életé-
ben a pap, fi lozófus. Egyútt al idézi Erdő Péter bíboros, prímást, 
aki Bolberitz  Pál gyászmiséjén így emlékezett  meg arról, hogy 
papi életében miként valósult meg mindaz, amit a lelki naplóban 
célul tűzött  maga elé: „Paptestvérünk életét Isten hűséges szere-
tete kísérte. Elevenen őrizzük határozott  egyéniségének emlékét. 
Rá valóban igaz, hogy »az igazságra tanított  sokakat«. Az általa 
felismert fi lozófi ai igazságot és az Egyház egyértelmű tanítását 
határozott an, kijelentő módban képviselte.”

(Az engedelmesség iskolája – A kispap Bolberitz  Pál lelki naplója, 
1963–1968; Szent István Társulat, 2025)

Bodnár D.

KÖNYVA JÁNLÓ

Az engedelmesség iskolája
Bolberitz Pál szemináriumi naplójáról
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A bíborosok május 8-án Róma 267. püspökévé választott ák 
az amerikai Robert Francis Prevostot, aki XIV. Leó néven 

végzi péteri szolgálatát. Utoljára százhuszonkét évvel ezelőtt  
állt a világegyház élén Leó nevű pápa: XIII. Leó, aki 1903. július 
20-án hunyt el, és mindmáig úgy emlegetik, mint a pápaság in-
tézményének egyik legnagyobb alakját. 1891-ben kiadott  Rerum 
novarum enciklikája korszakalkotó jelentőségű, az első szociális 
pápai körlevél.

XIII. Leó pápa Vincenzo Gioacchino Pecci néven született  1810. 
március 2-án a Róma környéki Carpineto Romanóban, Lodovico 
Pecci gróf és Anna Prosperi-Buzzi gyermekeként. Tanulmányait 
a viterbói jezsuita kollégiumban kezdte, és Rómában, a Collegio 
Romanóban folytatt a. 1837-ben, huszonhét éves korában szentelték 
pappá. Több évet töltött  apostoli delegátusként először Beneven-
tóban, majd Belgiumban. Mindazok, akik kapcsolatba kerültek 
vele, gazdag lelkületű, nyíltan gondolkodó papként ismerték meg. 
A belga kulturális körökkel és az Alpokon túli katolikusokkal 
való kapcsolata új távlatokat nyitott  mind az Egyház és állam 
között i viszony, mind a katolicizmus vitalitása szempontjából. 
Miután visszatért Olaszországba, 1846-ban Perugia püspöke lett , 
majd IX. Piusz bíborossá kreálta. Több mint harminc évet töltött  
a politikai-társadalmi feszültségekkel terhes Perugiában, s ezalatt  
mindvégig sikerrel kerülte el a kormányzó szervekkel való súr-
lódásokat, melyeket az Egyház ügyére nézve ártalmasnak tartott , 
eközben pedig következetesen megőrizte a szilárd krisztusi maga-
tartást. Korabeli vélemények szerint „egyszerű kúriai prelátusból 
nagy jámborsággal és égő buzgalommal megáldott  igaz egyházi 
férfi úvá vált”. Hubert Jedin egyháztörténész így értékel: „Nem 
utólagos hízelgés Gioacchino Peccit kiváló püspöknek minősíteni, 
aki különösen szívügyének tekintett e papságának képzését, szá-
mos népmisszió szervezésével elmélyített e a lelkek gondozását, 
és kiváló adminisztrációs tehetségével megnövelte a jótékonysági 
intézmények számát.”

IX. Piusz harminckét éven át volt Krisztus földi helytartója. 
1878. február 7-én bekövetkezett  halálát követően a konklávé az 
akkor a Római Egyház camerlengójának tisztségét betöltő Pecci 
bíborost választott a meg pápává, aki a XIII. Leó nevet vett e fel. 
Programja lényegében a modern világ újra kereszténnyé tétele 
volt, s főbb vonalaiban ezt már az 1878-ban kiadott  Inscrutabili 
Dei consilio enciklikájában kifejtett e. Ebben szólt kora társadalmi 
gondjairól, s leszögezte: az emberiséget sújtó bajoknak, a társa-
dalmi alapelvek fölforgatásának, az erkölcsi törvény, az igazsá-
gosság semmibevételének legfőbb oka az Egyház tekintélyének 
megvetése. Figyelmeztetett : „A polgárosodásnak nincsen biztos 
alapja, ha nem nyugszik az igazság örök elvein s a méltányosság 
és a jog változatlan törvényein – nincs alapja, ha nem őszinte sze-
retet fűzi egymáshoz az embereket, s nem szabályozza kölcsönös 
kötelmeiket.”

A „Péter kormányzójának” szeme elé táruló rengeteg baj közül 
a pápa kiemeli azoknak az elveknek a teljes fi gyelmen kívül ha-
gyását, amelyekre – mint alapra – a társadalmi rend épül: minden 
erkölcsi és igazságtörvény elvetését és „a türelmetlen ész meg-
átalkodott ságát minden törvényes tiszteletadással szemben”. Eb-
ben a korai, programadó enciklikájában jelenik meg először az a 
gondolat, hogy „az Egyházat és a kultúrát összhangba kell hozni, 
a modern világot újból kereszténnyé, a keresztény életet pedig 
modernné, korszerűvé kell formálni”.

XIII. Leó nem mélyedt bele az Egyház ellenségeivel folytatott  
vitába és bírálásukba, ahogyan elődei tett ék, hanem megpróbált 
párbeszédet kialakítani velük a saját területükön, a civilizáció 
terén. Ez rendkívül merész lépés volt, mert a 19. században az 
úgynevezett  civilizáció pontosan azt a valóságot testesített e meg, 
amely természetes ellenségének tekintett e az Egyházat. A pápa 

viszont világosan fogalmazott : a civilizációnak „hiányoznak a 
szilárd alapjai, ha nem az igazság örök elveire, a becsületesség és 
igazságosság megváltoztathatatlan szabályaira épül, ha a lelkeket 
őszinte jámborság nem köti egymással össze, és szelíden nem sza-
bályozza a kölcsönös kötelezett ségeket. Így ki merné tagadni, hogy 
az Egyház az, amely az evangéliumot a nemzetek között  hirdett e, 
és elvitt e az igazság fényét a barbár és babonás hiedelmekben 
élő népeknek, rávezett e őket az isteni Teremtő felismerésére és a 
maguk értékelésére; amely megszüntetve a szolgaságot, az embert 
mivoltának ősi méltóságára hívta. (…) Ó, ha ilyen összevetést 
tennénk a vallással és Krisztus Egyházával ily nagyon ellensé-
ges jelenkor és azon boldog idők között , amikor az Egyházat úgy 
tisztelték, mint az Édesanyát, kétségkívül azt lehetne hinni, hogy 
feldúlt és romokban álló korunk egyenesen a szakadék felé rohan”. 
Mindezek alapján XIII. Leó állítja: az a civilizáció, amely ellentét-
ben áll az Egyház tanításával és törvényeivel, „a civilizációnak 
csak a látszatát kelti és nevét viseli”. Éppen ezen ok miatt  a római 
pápáknak tulajdonítható az érdem: „falként és védőbástyaként 
mindig ők gátolták meg, hogy az emberi társadalom visszaessen 
a régi babonás hiedelmekbe és barbárságokba”.

Az enciklika befejező részében XIII. Leó azt ajánlja a püspö-
köknek, hogy „az ifj úság helyes nevelése révén” adjanak szilárd 
alapokat a hívők életének. Hangsúlyozza a család fontosságát is, 
mert az „Krisztusnak az Egyházzal való egységét jelképezi”, és a 
társadalmi élet sarokköve.

XIII. Leó hosszú, negyed évszázados pápasága alatt  fáradhatatlan 
elkötelezett séggel szolgált, és mozgásba hozta a katolikusok legjobb 
energiáit. Ahhoz, hogy megértsük, milyen merész vállalkozás volt 

POR TRÉ

XIII. Leó és a szociális katolicizmus 

László Fülöp portréja XIII. Leó pápáról (1900). A képet aranyéremmel 
ismerték el a párizsi világkiállításon
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ez a részéről, tudnunk kell: amikor a pápai 
trónra lépett , Európát új eszmei forrongá-
sok (pozitivizmus, evolucionizmus, idea-
lizmus, marxizmus, vitalizmus, nihilizmus) 
tartott ák lázban, melyek egy Isten nélküli 
humanizmus bizonyítására törekedtek, s 
az Egyházban az emberi haladás és a való-
di civilizáció megvalósításának akadályát 
látt ák. Az Egyházat mindenhol az obsku-
rantizmus fellegváraként és minden világi 
haladás ellenségeként mutatt ák be. Ebben 
a kereszténységgel ellenséges helyzetben 
egy új, a modern kor eredményeinek teret 
engedő keresztény civilizáció létrehozása 
szinte utópisztikus kezdeményezésnek 
számított , de XIII. Leó pápában megvolt 
az ehhez szükséges lelkület és erő.

A pápa társadalmi eszméjének megisme-
réséhez alapvető dokumentum a híres Re-
rum novarum (Új dolgok) kezdetű enciklika 
(1891). Ebben lefektett e a szociális katoliciz-
mus alapjait, áthidalta az egyházi tanítói 
hivatal e téren tapasztalható lemaradását, s 
megkísérelt egy újfajta szintézist kialakítani 
a tőke és a munka, a hagyomány és a hala-
dás, a lelki és a világi szféra kapcsolatában.

Már az enciklika kezdetén megfogal-
mazza: „Világos, és ebben mindenki meg-
egyezik, hogy nagyon nagy szükség van 
a megfelelő intézkedésekkel a proletárok 
késedelem nélküli megsegítésére, mert ők 
többségükben méltatlanul nagyon nyo-
morúságos körülmények közé süllyedtek. 
Minthogy az előző században beszüntet-
ték a foglalkozási és mesterségi testülete-
ket, és semmit sem állított ak a helyükbe, 
ugyanakkor az intézmények és a törvények 
eltávolodtak a keresztény szellemiségtől, 
az történt, hogy lassacskán a munkások 
magukra maradtak, védtelenekké váltak, 
uraik kapzsiságának és a fékevesztett  ver-
senynek kiszolgáltatva.” Pedig „A gazda-
gok rétege, amely önmagától erősebb, ke-
vésbé igényli a közvédelmet; a nyomorult 
népnek, minthogy nem rendelkezik saját 
támasszal, különösen szükséges pártfogót 
találni az államban. De a munkásoknak, 
akik a gyengék és a szükséget szenvedők 
oldalán vannak, az állam felől inkább gon-
dozást és gondoskodást kell nyújtani. (…) 
Az állam hivatása, hogy a közjó érdekében 
megakadályozza, hogy egyik társadalmi 
rend visszaéljen a másiknak helyzetével. 
Védenie kell a magántulajdont, de gondos-
kodnia is, hogy a munkásokat ne nyomják 
el, hogy ezek munkájuk gyümölcséből meg-
felelően lakhassanak, ruházkodhassanak, 
táplálkozhassanak, s hogy életük ne legyen 
aggodalmaktól terhes.”

Amikor a Rerum novarum megjelent, 
sok katolikus lelkiismerete megmozdult. 
Georges Bernanos francia író Egy falusi plé-
bános naplója című regényében a következő
szavakat adja Torcy plébánosának szájába: 
„XIII. Leó híres enciklikáját, a Rerum no-
varumot ti csak nyugodtan átfutjátok, mint 
bármely más nagyböjti pásztorlevelet. Ez a 
maga korában, kicsim, úgy tűnt föl, hogy 
lábunk alatt  remegni éreztük a földet. Mi-

csoda lelkesedés! Én akkor Norenfontes 
bányavidék plébánosa voltam. Ez az egy-
szerű eszme, hogy a munka nem a kereslet 
és kínálat törvényének alávetett  áru – hogy 
a bérekre és az emberek életére nem lehet 
úgy spekulálni, mint a búzára, a cukorra és 
a kávéra – teljesen felrázta a lelkiismeretet.”

Kétségtelen, hogy az enciklika égető
problémát vizsgált meg, a társadalmi kér-
dés kényes és nehéz problémáját: a kato-
likusok számára teljesen új és addig nem 
hallott  fogalmakban, azaz jogi, és többé már 
nem egyszerűen jótékonysági fogalmakban 
kifejezve. A kor katolicizmusának felfogá-
sában a szociális kérdést a keresztény jóté-
konyság hagyományos területén kezelték. 
A szegény és a proletár ugyanazt jelentett e. 
A tőke és a munka kettőssége egy másik 
kettősséggel, a gazdagság és a szegénység 
kettősével volt azonos a gyakorlatban. Igaz-
ságot tenni és alamizsnát adni két megkö-
zelítőleg azonos cselekedetnek számított . 
A Rerum novarum szembenézett  egy olyan 
kérdéssel, amelyhez a kor katolikusainak 
átlagos érzékenysége még nem jutott  el, és 
kijelölte a megoldás irányait. Ezek a követ-
kezők voltak: a magántulajdon védelme, 
valamint társadalmi felhasználása; álla-
mi beavatkozás a munkakapcsolatokba a 
gyengébbek érdekében, de úgy, hogy az 
ne menjen túl a saját határain, az azt meg-
előző természetes intézmények jogainak 
kiterjesztésével; a munkástársulatok, azaz 
a modern szakszervezett ség törvényessége.

Prohászka Ott okár székesfehérvári me-
gyéspüspök 1903-ban megjelent, XIII. Leó 
pápa püspöki jubileumára című írásában így 
fogalmaz: „A katasztrófa vigíliáján állunk; 
hamar értünk oda; nem hiába, gőzzel ha-
ladunk. A liberális elvektől okozott  bó-
dulásban sokan még nem látják, hogy a 
szocializmus az aposztázia méregfájának 
gyümölcse, s hogy csak egy kiút van: Krisz-
tus. Carlyle (Thomas Carlyle skót író és tör-
ténész – B. D.) ezt már rég megmondta: Mi-
óta Krisztus eljött , a világ megítéltetett ; csak 
krisztusi alapokon állhat fönn a társadalom. 
– A puritán Carlyle sötét predesztinációjá-
val nem nyújthatott  a társadalmi újjászerve-
zésnek elég erős erkölcsi alapokat; de amit 
Carlyle nem tehetett : megtett e a pápa.”

*
XIV. Leó pápa 2025. május 10-én a bíbo-

rosi testület tagjai előtt  mondott  beszédében 
közölte: „Névválasztásomnak több oka is 
van, de elsősorban az, hogy XIII. Leó pápa 
a Rerum novarum kezdetű történelmi encik-
likájával a szociális kérdéssel foglalkozott  
az első nagy ipari forradalom összefüggésé-
ben; az Egyház pedig ma mindenkinek fel-
ajánlja az ő szociális tanításának örökségét, 
hogy válaszoljon az újabb ipari forradalom-
ra és a mesterséges intelligencia jelentett e 
fejlődésre, melyek új kihívásokat állítanak 
elénk az emberi méltóság, az igazságosság 
és a munka védelmét illetően.”

Bodnár Dániel

POR T R É

Halmai Tamás

Kronosz
Még korai,
de már örök,
ami van.

Kairosz
Megteszed,
ami tőled telik:
időmet.

Kiegészítő cikkely
Az ördög a részletekben lakik.
De te egész vagy.

Gecsemáné
Hogy egyedül legyen,
elvonult imádkozni,
hogy ne legyen magányos.

Resurrexit
Nincs feltámadás.
Csak feltámasztatás.

Genealógia
Jézus családfájára
feszít a megváltás.

Apokalipszis
Elszabadul a menny.

Csembaló
Jézus menyasszonya vagyunk,
mert a mennyben
nincsenek nemek.
Mintha barokk csembalótól
tiszta harmóniát várnánk,
de amit kapunk:
a tisztaság maga, mely
harmóniára nem szorul,
csak utánunk sóvárog.
Gyermek ujjai a billentyűkön:
fénysugár simogatja a füveket.
Elhangolt tisztást
ki hallott ?
Esküdj, hogy te sem.
És az már esküvő.
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

H É T FŐ – 2 0 2 5 .  m á j u s  2 6 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Kék bolygó 10.50 Ma délelőtt 11.33
Magyar gazda 11.50 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Itthon vagy! 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.33 Kárpát-
medence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 hadERŐ
– „Hazámat szolgálom!” (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.00 Időjárás-jelentés 19.04 VILÁG-
Híradó (ism.) 19.30 Híradó 20.35 Ma 
este 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 
21.30 VILÁGHíradó (ism.) 22.00 Hír-
adó 22.40 Ma éjjel 23.00 Híradó 23.15
Angol, német, orosz, kínai nyelvű hí-
rek 23.30 VILÁGHíradó (ism.) 24.00
Himnusz 00.02 ZÁRÓHíradó 00.20
Ma éjszaka

05.05 Labdarúgó-mérkőzés 07.00
Nemzeti Sporthíradó 07.30 Magazin 
08.00 Labdarúgás. OTP Bank Liga 
mérkőzés (ismétlés) 10.00 Nemze-
ti Sporthíradó (élő közvetítés) 10.30
Magazin 11.00 Forma–1. Monacói 
Nagydíj – Futam (ismétlés) 13.00
Nemzeti Sporthíradó (élő közvetítés) 
13.30 Góóóól! (ismétlés) 14.30 Mű-
ugró Eb. Vegyes szinkrontoronyug-
rás döntő 16.15 UEFA Európa Liga 
és Európa Konferencia-liga magazin 
16.45 Nemzeti Sporthíradó (élő köz-
vetítés) 17.00 Kézilabda-magazin (élő
közvetítés) 18.00 Kosárlabda-mérkő-
zés 20.00 Góóól!2 (élő) 21.00 Nem-
zeti Sporthíradó (élő) 21.30 Műug-
ró Európa-bajnokság. Férfi 1 m dön-
tő 22.45 Labdarúgás. OTP Bank Li-
ga mérkőzés (ism.) 00.45 Labdarú-
gás. OTP Bank Liga mérkőzés (ismét-
lés) 02.35 Forma–2. Monaco – Főfu-
tam (ismétlés)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák – Négyzetgyök
06.15 Summa (ism.)
06.40 Öt kontinens (ism.)
07.10 Család’25 (ism.)
07.30 Mindennapi (ism.)
07.40 Librettó (ism.) O12

08.40 Családi kör (ism.) O12

09.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Vers mindenkinek

Ady Endre: Vágyni hogy 
szeretnék (részlet) (Lázár Kati) 

10.22 Agapé (ism.)
11.20 A rágalom iskolája

Magyar tévéjáték (1983)
Fsz.: Sulyok Mária, Benedek 
Miklós, Csomós Mari, Puskás 
Tamás. R.: Lengyel György O12

12.55 Névjegyek Ilona
13.00 Híradó
13.25 Közelebb 

Roma magazin (ism.)
13.55 Domovina (ism.)
14.25 Magyar Krónika

Kísérleti régészet (ism.) O12

14.55 Kárpáti Krónika (ism.)
15.50 Magyarország finom
16.10 Élő népzene

Magyar zenei műsor
17.05 Agenda plusz (ism.)
17.10 Család-barát (ism.)
17.55 Másfélmillió lépés 

Magyarországon
Bajától Tokajig O12

18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hogy volt?!

Koncz Gábor (ism.)
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.30 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK

Sörös gombóc (ism.) O6

21.35 Ridikül
Énekesnők egymást közt (ism.) O12

22.35 Mi, magyarok – portrék, 
önvallomások, beszélgetések
Orosz Tamás testnevelő tanár, 
Magyarország O12

23.30 A hét műtárgya (ism.)
23.40 Könyvjelző

Dsida Jenő (ism.)
00.10 Rejtélyes XX. század (ism.)O12

00.35 Vers mindenkinek
Szabó Lőrinc: Séta közben 

00.39 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák – Négyzetgyök
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Vers mindenkinek

Petőfi Sándor: Hintón és gyalog
06.50 Közelebb 

Roma magazin
07.15 Domovina
07.40 Magyar világ
08.05 Önök kérték! (ism.) O6

08.35 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, IV. 
68/35. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó
10.15 Egy csodálatos asszony

Török telenovella, III. 50/1. (ism.) O12

11.10 Család-barát
11.55 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK

Sörös gombóc O6

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Hölgyek paradicsoma

Olasz romantikus tévéfilmsorozat, 
IV. 160/81. O12

13.45 Családi kör O12

14.30 A világ egy terített asztal
Kantabria O12

14.55 Családi kör O12

15.25 Egy Perc Híradó
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
Énekesnők egymást közt O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők Álmosd
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Főmenü mini

Csokoládé – Budapest
18.50 Egy csodálatos asszony

Török telenovella, III. 50/2. O12

19.30 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, IV. 68/36. O12

20.45 Kékfény O12

21.35 Sambre – A folyó mentén
Francia tévéfilmsorozat, I. 6/4. 
Cécile (a tudományos kutató) O16

22.35 Kenó O12

22.38 Időjárás-jelentés
22.45 A híd

Dán–svéd sorozat, II. 10/7. O16

23.40 Mesterember leszek (ism.)
00.10 Don Matteo

Olasz tévéfilmsorozat, X. 26/8. 
Kórházi üzelmek O12

01.15 Rex felügyelő – Elit alakulat
Olasz bűnügyi tévéfilmsorozat, 
12/1. Celeste O16

06.00 Frakk, a macskák réme 06.10
Edmond és Lucy 06.20 Edmond és 
Lucy 06.30 Bob, a mester 06.55
Hetedhét kaland 07.05 Ütemmuta-
tó 07.10 Dúdoló 07.11 M2 matricák 
– Baltazár-bazár 07.20 Nina és Ol-
ga 07.35 Daniel, a kis tigris 08.00 Dó, 
Ré, Mi 08.25 Manó Benő és Lili her-
cegnő apró királysága 08.50 Bajke-
verő majom 09.15 Anna és barátai 
09.20 Anna és barátai 09.35 Summer 
és Todd vidám tanyája 10.00 Tün-
dér lilinkók 10.15 Bobby és Bill 10.25
Bobby és Bill 10.40 Misi Mókus ka-
landjai 10.45 Mirr-Murr kandúr ka-
landjai 10.55 Kukori és Kotkoda 11.05
Mazsola és Tádé 11.15 M2 Matricák – 
Gyerekjáték 11.30 A Fikszik O6  11.35
Pettson és Findus 1 O6  11.45 Pettson 
és Findus 1 O6  12.00 Rusty rendbe-
hozza O6  12.25 Alvin és a mókusok 
O6  12.35 Alvin és a mókusok O6  12.45
Dzsungelbanda – Mentés indul! O6  
13.10 Mystery Lane – Londoni rejté-
lyek O6  13.35 M2 matricák – Ha nagy 
leszek… 13.50 Pat, a kutya O6  14.00
Tatonka történetei O6  14.25 Zazie kis-
asszony O6  14.45 Kalózka és Kapi-
tány kalandjai O6  15.00 Kalózka és 
Kapitány kalandjai O6  15.10 Kalózka 
és Kapitány kalandjai O6  15.50 Arthur 
és a kerekasztal gyermekei O12  16.00
H2O – Egy vízcsepp elég O12  16.50
Rusty rendbehozza O6  17.15 Alvin és 
a mókusok O6  17.30 Alvin és a mó-
kusok O6  17.40 A dzsungel könyve O6  
18.10 Mystery Lane – Londoni rejté-
lyek O6  18.35 Sam, a tűzoltó O6  18.40
Sam, a tűzoltó O6  18.55 Sam, a tűzol-
tó O6  19.05 A 203-as ügynök O6  19.30
Hetedhét kaland 19.40 M2 matricák 
– Igaz vagy hamis? 19.45 M2 matri-
cák – Igaz vagy hamis? 19.55 Csilla-
gok esti mesefényben

20.00 Akusztik. Kalapács és az 
Akusztika O12  21.10 Esti Kornél O12  
22.10 Mit kíván? O12  22.40 A38 Ar-
chív. Nomad (ism.) O12  23.40 Az A38 
hajó színpadán. EarthJam feat No-
vaN (ism.) O12  00.40 Kulisszák mögött 
– az A38 hajón. Che Sudaka (ism.) O12  

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsiká-
ló délelőtt 11.30 Arckép – alkotó emberek 
portréja 12.05 Népzene – Fiatalok hang-
ja 12.35 A Dán Vonósnégyes játszik 13.25
Johann Sebastian Bach: Hat brandenburgi 
verseny. Ea.: Lausanne-i Kamarazenekar. 
Hangversenymester: Renaud Capuçon (he-

gedű) 1. F-dúr no 1 BWV 1046, 2. G-dúr no. 3 BWV 1048, 
3. D-dúr no. 5 BWV 1050, 4. B-dúr no. 6 BWV 1051, 5. G-
dúr no. 4 BWV 1049, 6. F-dúr no 2 BWV 1047 15.06 Mu-
zsikáló délután 18.00 Mesterek órája – a Velencei Barokk 
Zenekar játszik 19.00 Évfordulók 180 éve született és 95 
éve hunyt el Auer Lipót hegedűművész, karmester, zene-
szerző 19.35 A Frankfurti Rádió Szimfonikus Zenekarának 
hangversenye 20.57 A 15 éves In Medias Brass hangver-
senye 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Leme-
zújdonság. Alexandre Tharaud zongorázik. 1. Thierry Pé-
cou : Cara Bali Concerto, 2. Ramon Lazkano : Mare Mar-
ginis 23.00 Jazz-koncertek. Bohém JAZZFŐVÁROS Kecs-
kemét. A Festival All Stars játszik. Tagjai: Michael Vare-
kamp (trombita, ének), Szalóky Béla (harsona), Chris Tan-
ner (klarinét, ének), Nagy Iván (zongora), Rieger Attila (gi-
tár), Harry Emery (bőgő), Martin Klausen (dob) 23.58 Szó-
zat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütkö-
ző 13.30 Krisztus közöttünk – a Görögkatolikus Egy-
ház félórája 14.00 Krónika 14.06 Tündérváros 14.30 Kró-
nika 14.34 Felfedező – a környezetről 15.00 Krónika 15.08
Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30
Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közleke-
dés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20
Nemzeti Sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 
17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30
A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 
20.00 Krónika 20.12 Viola violával 20.30 Édes anyanyel-
vünk 20.37 30 éve szabadon 21.00 Krónika 21.06 Rádió-
színház kulissza 21.30 Jókai Mór: Aranyember 22.00 Kró-
nika 22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05
Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10
Vendég a háznál 00.35 Az Este 01.00 Nagyok

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Sancho Panna de la Marcha 01.35 Inter arma caritas 01.55 Ne féljetek! 02.00 Au-
diencia 02.25 Ilyeneké a mennyek országa 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 
03.30 Életige 04.15 Megújulás 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Henri Nou-
wen. Szeretett vagy 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.30 Hí-
rek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító 
– görögkatolikus magazin 08.20 Heti útravaló 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon 
a családban 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Komárom a felvidéki Mária Rá-
dió kápolnájából 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50
Szívvel, szakértelemmel 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55
Hírpercek 12.00 Regina caeli 12.02 Műsorismertetés 12.05 Igent mondok 12.15 Ör-
vendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Henri Nouwen. Szere-
tett vagy 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol és Kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A 
nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 
15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hit-
valló 16.25 Hírpercek 16.30 Reménysugár 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00
Mozaik 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Béke 
és jóság 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegy-
helyekről 20.16 Férfi  sátor 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00
Hitünk és életünk 22.50 Életige 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső vég-
telen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52
Reggeli ima 7.00 Szentmise – közve-
títés Budapestről, a városmajori Jé-
zus Szíve-plébániatemplomból 7.50
Jegyzet – Horváth Pál olvassa fel írását 
8.08 Reggeli riport 8.17 Nemzetközi 
lapszemle 8.42 Heti zene 8.52 Műsor-
ajánló 9.04 Házunk táján 10.08 Reggeli 
riport (ism.) 10.20 Műsorajánló 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom Móra 
Ferenc: Csilicsali Csalavári Csalavér 
Felolvassa: Rudolf Péter (17/15.) 11.04
A lélek szava – a Szociális Testvérek 
podcast-sorozata 12.00 Harangszó 
12.01 Mennynek Királyné Asszonya 
12.08 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László (ism.) 12.10 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 12.30 Guzsalyas – 
népzenei műsor 13.04 Vendég-oldal – 
válogatás a Szent István Rádió műso-
rából 14.04 Hangárium – a könnyűzene 
kiválóságai 14.30 Rádiós regénytár 
– Móra Ferenc: Aranykoporsó (39/14.) 
15.04 Akvarell – kulturális paletta 15.50
Műsorajánló 16.04 Jutalomjáték 16.30
Dallamív 17.04 Magvetés – hitéletünk 
krónikája 17.30 Tükörkép 18.04 Tel-
jességünk felé 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó 
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom Móra 
Ferenc: Csilicsali Csalavári Csalavér 
Felolvassa: Rudolf Péter Rendezte: E. 
Román Kata (17/15.) (ism.) 20.04 Miért 
szeretem? – vallomások irodalomról, 
művekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet 
– Horváth Pál olvassa fel írását (ism.) 
20.30 Hangoló 21.04 Napi evangélium 
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora 21.30 Rádiós regénytár – Móra 
Ferenc: Aranykoporsó (39/14.) (ism.) 
22.04 Magvetés – hitéletünk krónikája 
(ism.) 22.30 Tükörkép (ism.) 23.00
Teljességünk felé (ism.) 23.30 Hango-
ló 0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30-5.30 Ismétlések
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08.40 Kontúr. Szvorák Katalin O12  
09.25 Koronás sas. Sorozat O12  10.00
Szellem a palackból… 10.25 Magyar 
nők. Szendrey Júlia 11.00 Kunszt O12  
11.25 Multiverzum (ism.) 12.01 A világ 
madártávlatból. Olaszország / Anglia 
O12  12.55 Univerzum – Szardínia szi-
gete – Egy kőbárka O12  13.55 Lengyel-
ország ízei O6  14.25 Lángok. Magyar 
játékfilm (1940). Fsz.: Jávor Pál, Me-
zey Mária O12  15.55 Koronás sas. So-
rozat O12  16.30 Librettó O12  17.30 Ön 
is tudja? 18.00 Novum 19.00 Átala-
kulóban a mediterrán élővilág. Odisz-
szea az új életért O12  20.00 Ez itt a kér-
dés O12  21.00 A kertbérlő. Angol élet-
rajzi film (2015) O12  22.45 Intermezzo 
23.00 Ősapáink útján – Bársony Bá-
lint 25 jubileumi koncert

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) 
O12  09.20 Doktor Murphy. Amerikai so-
rozat, VI/3. O12  10.20 Teleshop 10.50
S.W.A.T.: Különleges egység. Akció-
film-sorozat, III/13. O12  11.40 Határtalan 
szerelem. Párkereső reality  O12  13.00
RTL Híradó 1 órakor 13.35 Barátok 
közt. Sorozat O12  15.25 Dr. House. So-
rozat, IV/16. O12  16.35 Drága örökösök. 
Sorozat, II/8. O12  18.00 RTL Híradó – 
Esti kiadás 18.55 Fókusz O12  20.00 Ha-
tártalan szerelem. Párkereső reality O12  
21.25 A mi kis falunk. Magyar vígjá-
téksorozat, VI/15. O12  22.40 RTL Hír-
adó 23.15 XXI. század – a legendák 
velünk élnek. Szécsi Pál és Domján 
Edit szerelme O12  23.45 Gyilkos lelkek. 
Amerikai krimisorozat, II/12. O16  00.50
CSI: New York-i helyszínelők O16

05.10 Családi titkok O12  06.05 Tűsa-
rok. Stílusmagazin O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkaci-
no. Reggeli magazin O12  09.40 Teles-
hop 11.20 Csapdába csalva O12  12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texasi 
kopó. Amerikai krimisorozat, 16–17. O12  
14.35 Szerelemre nincs recept. Me-
xikói sorozat, 22. O12  15.40 Féktelen 
szív. Török romantikus sorozat, 69. O12  
16.45 Az aranyifjú. Török sorozat, 47. 
O12  18.00 Tények 18.45 Tények Plusz 
O12  20.00 Kincsvadászok. Szórakozta-
tó műsor O12  21.35 A hegyi doktor újra 
rendel. Német sorozat, 1. O12  22.40 A 
vidéki doktornő. Német sorozat, 1–2. 
O12  00.30 Újratervezés. Realitysorozat 
O12  01.55 Tények extra 02.25 A hegyi-
mentők. Akciósorozat, 4–5. O12

05.00 Komment (ismétlés) 05.55 Na-
pindító 06.00 Híradó 06.25 Napindí-
tó 09.00 Napindító+ 09.30 Radar+ 
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Ve-
títő: Szigorúan titkos O12  R.: Babos 
Tamás 12.00 Híradó 12.30 Napindí-
tó ismétlés 13.00 Láncreakció 14.00
Sajtóklub (ismétlés) 15.00 Híradó 
15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30
Radar 17.50 Komment 19.00 Hír-
adó 20.00 Napi aktuális 21.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között 22.00
Híradó 22.30 Lelátó 23.30 Napi ak-
tuális (ismétlés) 00.30 Televíziós vá-
sárlás 01.30 Hazahúzó 02.15 Ra-
dar+ (ismétlés) 02.30 Radar (ismét-
lés) 03.00 Vetítő (ism.): Szigorúan tit-
kos O12  R.: Babos Tamás 04.00 Tele-
víziós vásárlás

06.30 Televíziós vásárlás 09.00 Foot-
golf. Csúcs-kupa 09.15 Póker 2024 
WPT Poker (ism.) 10.15 Kézilabda. 
Európa-liga, férfiak, Final Four, dön-
tő (ism.) 12.15 Harmadik félidő. Ké-
zilabdaműsor (ism.) 13.45 Kézilabda. 
BL, nők, Final Four, döntő, Győri Audi 
ETO KC–Vardar Szkopje (ism.) 16.45
Mai helyzet 17.00 Kézilabda. BL, nők, 
csoportkör, Győri Audi ETO KC–Esb-
jerg (ism.) 19.00 Harmadik félidő-ext-
ra. Női kézilabda BL, Final Four, elő-
zetes (élő) 20.00 NBA. NBA, ráját-
szás, keleti főcsoportdöntő, 3. mérkő-
zés (ism.) 23.00 Ökölvívás. Profi gála, 
Las Vegas, Errol Spence Jr.–Terence 
Crawford (ism.) 02.00 NBA Action/30 
(ism.) 02.30 NNBA, rájátszás, nyuga-
ti főcsoportdöntő, 4. mérkőzés (élő) 

07.00 Mérnöki csodák III/2. O12  08.00
Életösztön – Történetek a túlélésről I/5. 
O12  08.55 Határvédelem – Latin-Ameri-
ka II/11–12. O16  09.55 Élet a fagypont 
alatt XI/4. O12  10.50 Két lábon a Nílus 
mentén I/4. O12  11.50 Mérnöki csodák 
III/3. O12  12.50 Norvég életmentők I/15. 
O12  13.15 Bizarr II. világháború III/2. O12  
14.15 A levegő harcosai X/5. O12  15.10
Élet a fagypont alatt XI/4. O12  16.10 Rej-
télyes furcsaságok II/6. O16  17.05 Ha-
tárvédelem – Latin-Amerika II/13–14. 
O16  18.05 Tiltott zónák II/2. O12  19.05
18 kerékkel Afrikában I/9. O12  20.00
Élet a fagypont alatt XI/5. O12  21.00
A nácik felemelkedése II/1. O12  22.05
A Moszad története I/1. O16  23.10 Ang-
lia hírhedt börtönei IV/1. O16  00.05 Ha-
tártalan drogháborúk III/5. O16  

08.00 Kivételes mérnöki munkák O12  
09.00 Csempészek és határőrök O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Eu-
rópa a magasból O12  12.00 Tényleg 
így készül?! – USA O12  13.00 A Har-
madik Birodalom építményei O12  14.00
A II. világháború a magasból O12  15.00
Csempészek és határőrök: Karibi raz-
ziák O12  16.00 Új-Zéland határőrei O12  
17.00 Kokainreptér: Peru és Brazília 
O12  18.00 Légikatasztrófák O12  19.00
Tényleg így készül?! O12  20.00 A Har-
madik Birodalom építményei. V–2 ra-
kétabázis O12  21.00 Élet Sydney re-
pülőterén. Pénteki csúcs O12  22.00
Csempészek és határőrök: Karibi raz-
ziák O12  23.00 A Karib-tenger parti őrei. 
Elveszve a tengeren O12  24.00 Hit-
ler végórái: Normandiától Berlinig O18

08.30 Justine trópusi finomságai O12  
09.00 Éhes motorosok – Laktató fo-
gások O12  10.00 Sütimester 11.15 Prue 
angol konyhája 12.15 Termelőtől a tá-
nyérig Prajiturelával 12.45 Termelőtől 
a tányérig Havas Dórával 13.15 Jus-
tine francia finomságai 13.45 Justine 
trópusi finomságai O12  14.15 Piték és 
pudingok O12  15.15 Termelőtől a tányé-
rig Gabo Kocákkal 15.45 Éhes moto-
rosok – Laktató fogások O12  16.45 Ma-
ry, a mesterszakács O12  17.10 Húsimá-
dók klubja O12  17.40 Sütimester 19.00
Sütimester – Krémek krémje 20.00
Prue angol konyhája 20.55 Éhes mo-
torosok – Laktató fogások O12  21.50
Justine francia finomságai 22.20 Jus-
tine trópusi finomságai O12  22.50 Sü-
timester 00.10 Piték és pudingok O12

06.15 A dadus IV/25. O6  06.45 A da-
dus IV/26. O6  07.15 NCIS XVIII/5. 
O12  08.15 Troll a konyhában – Ext-
ra III/2. O6  09.35 Monk – Flúgos nyo-
mozó III/1. O12  10.30 NCIS XVIII/6. O12

11.25 A Grace klinika III/11. O12  12.15
A Grace klinika III/12. O12  13.10 A Gra-
ce klinika III/13. O12  14.10 Monk – Flú-
gos nyomozó III/3. O12  15.10 Doktor 
Murphy III/16. O12  16.05 A Grace kli-
nika III/16. O12  17.05 A Grace klinika 
III/17. O12  18.00 A Grace klinika III/18. 
O12  19.00 Az újonc II/9. O12  20.00 Troll 
a konyhában III/9. O6  21.00 Cobra Kai 
IV/1. O16  21.50 Elkaptam a gyilkost 
III/3. O12  22.50 Elkaptam a gyilkost 
III/4. O12  23.55 Monk – Flúgos nyo-
mozó III/3. O12  00.50 Az újonc II/9. O12

01.50 Cobra Kai IV/1. O16

06.10 Idegölő. Magyar–görög vígjá-
ték (2006) O12  08.10 Meztelen befu-
tó. Svájci vígjáték (2017) O12  10.10
Féltesók. Amerikai–mexikói vígjáték 
(2020) O12  12.00 Spionfióka. Amerikai 
akcióvígjáték (1991) O12  13.55 Szem-
fényvesztők. Francia–amerikai akció-
film (2013) O12  16.20 Beépített szép-
ség 2. Amerikai akcióvígjáték (2005) 
O12  18.40 Mr. & Mrs. Smith. Amerikai 
akcióvígjáték (2005). Fsz.: Brad Pitt, 
Angelina Jolie, Vince Vaughn, Adam 
Brody O12  21.00 Blöff. Angol–ameri-
kai krimivígjáték (2000).  Fsz.: Jason 
Statham, Brad Pitt, Vinnie Jones, Be-
nicio Del Toro O16  23.15 Úriemberek. 
Akcióvígjáték (2019) O18  01.30 A gi-
gantikus tehetség elviselhetetlen sú-
lya. Amerikai akcióvígjáték (2022) O16

06.10 Én és a hercegem 2. – A királyi 
esküvő. Romantikus vígjáték (2006) 
O12  08.10 Négyen a bank ellen. Német 
vígjáték (2016) O12  10.05 A szerelem 
konyhája. Angol romantikus vígjáték 
(2011) O12  11.50 Szupervihar 2.: Ha el-
jön a világvége. Német–amerikai ka-
tasztrófafilm O12  15.20 Hanta-palinta. 
Francia vígjáték (1991). Fsz.: Gérard 
Depardieu, Jacob Catherine O12  17.25
Jack Hunter – A Menny csillaga. Ame-
rikai kalandfilm (2008) O12  19.25 Bújj, 
bújj, ördög! Amerikai vígjáték (1990). 
Fsz.: Leslie Nielsen, Linda Blair, Ned 
Beatty O12  21.00 Menekülés a csend-
be. Dél-koreai thriller (2023) O16  22.40
A szerencse katonái. Amerikai akció-
film (2012) O18  00.40 Buliszerviz. Ame-
rikai vígjáték (2002) O16  

07.25 Lopakodó. Amerikai akcióthril-
ler (2005) O12  09.40 Streetdance – 
Step Up 2. Amerikai zenés film (2008) 
O12  11.45 A testőr. Amerikai akciófilm 
(2006) O12  13.50 Furcsa pár. Ameri-
kai vígjáték (1968) O12  16.10 A gömb. 
Amerikai sci-fi akciófilm (1998) O12

18.50 Superhero Movie. Amerikai ak-
cióvígjáték (2008) O12  20.25 Az 57-
es utas. Amerikai akciófilm (1992) O12

22.00 The Walking Dead: Dead City. 
Horrorsorozat, II/4. Fsz.: Ivanek Zelj-
ko, Jeffrey Dean Morgan, Lauren Co-
han O18  22.50 Bíbor folyók. Francia kri-
mi (2000) O12  00.55 Éli könyve. Ameri-
kai akciófilm (2010) O12  02.55 Torren-
te 3. – A védelmező. Spanyol vígjáték 
(2005) O18  04.25 Félholt. Német–ame-
rikai akciófilm (2002) O12

07.40 Micsoda srác ez a lány! Ame-
rikai–kanadai romantikus vígjáték 
(2006) O12  09.45 Dzsungelből dzsun-
gelbe. Amerikai–francia vígjáték 
(1997) O12  11.50 Rocksuli. Amerikai–
német vígjáték (2003) O12  14.10 Négy-
balkezes. Francia vígjáték (1986) O12  
15.55 A bukás – Hitler utolsó nap-
jai. Német háborús filmdráma (2004) 
O12  19.05 Sejtcserés támadás. Ame-
rikai vígjáték (2010) O12  21.00 Es-
cobar: Elveszett Paradicsom. Fran-
cia–spanyol–belga–panamai filmdrá-
ma (2014) O12  23.15 A spártai. Ameri-
kai–német akciófilm (2004) O12  01.20
Kéjutazás. Amerikai horror (2001) O18  
03.00 A rettegés éjszakája. Amerikei 
thriller (2023) O12  04.25 Az egyezség. 
Amerikai horror (2012) O12

Film Café – 14.10

Négybalkezes  
Francia vígjáték (1986) • François Pignon (Pierre Richard) még 
fi atal, de már özvegy, egyedül neveli hatéves kislányát, Jeanne-t. 
Régóta munkanélküli, ezért végső kétségbeesésében elhatározza: 
kirabol egy bankot. Mivel azonban Pignon nem született  rabló, 
kudarcot vall, de túszul ejti a börtönből éppen most szabadult, ko-
moly bűnözői múltt al rendelkező Jean Lucast (Gérard Depardieu). 
Francis Veber fi lmje fergeteges vígjátéknak indul, az ügyefogyott  
Pignon szerencsétlenkedése Woody Allen híres, ugyancsak meg-
hiúsult bankrablási jelenetére emlékeztet. Később a történet, meg-
tartva a humoros elemeket, drámaibbá és líraibbá válik, köszönhe-
tően a kislány alakjának. A két egymástól homlokegyenest eltérő
jellemű felnőtt  próbálja magánál tartani a gyermeket. A szeretet és 
az aggódás mozgatja tett eiket. (bd)

 A NAP MŰSORA

Vajon változtat-e valaha a világ szűk látókörű
és harcias gondolkodásmódján, amely 

mind ez idáig történelmének nagy részét átszőtte?
Szent VI. Pál pápaKábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom

Online adás: www.apostoltv.hu
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10
Ismerjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00 
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05, 22.10
Közélet 10.05 Mindennapi egészsé-
günk 11.05 Mesterségem címere 11.30, 
23.05 Vatikáni rádió 12.05 Egyházi 
hírek 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
13.05 Neuma 13.40 Népzenei kincses-
tár 14.05 Hajrá, magyarok! 14.35 Hét 
nap (ism.) 15.15 A lélek szava 15.30, 
23.25 Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 
16.30 Mit tegyek? 17.00 Regionális hí-
rek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Re-
gionális sporthírek 18.00 Lorettói litánia 
közvetítése 18.40 Legyetek szentek! 
19.15 Nem középiskolás fokon 19.45
Esti mese 19.50 A lélek szava (ism.) 
20.10 Közelkép 20.35 Beszélő könyvek 
21.05 Megértés hullámhosszán

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 9.20
Katekézis 9.50, 19.05 A nevelés az 
élet szolgálata – Uzsalyné Dr. Pécsi 
Rita előadása 11.30 Mélykvíz (ism.) 
12.00 Imamaraton – Guadalupei Mi-
asszonyunk, Mexikó 12.45 Hírek 13.00
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órája 
15.30, 23.45 Képújság 16.00 Párbe-
széd az emberért – Platthy Iván műsora 
(ism.) 17.00 Szentmise 17.45 Rózsafü-
zér 18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 
20.35 Budai hét 20.50 Mária köszöntő
21.30 Párbeszéd – Apostol (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 A Család – és Nővé-
delem jelene, jövője és múltja (ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Élő egyház 10.50 Ma délelőtt 
11.33 hadERŐ – „Hazámat szolgá-
lom!” 11.50 Ma délelőtt 12.01 Híradó 
12.50 Ma délután 13.00 Híradó 13.22
Ma délután 13.33 Ma délután 14.00
Híradó 14.22 Ma délután 14.33 Világ 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délutáan 15.33 Élő egyház 
(ism.) 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Magyar gaz-
da (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

04.30 Kézilabda-mérkőzés 06.00 Tor-
na Európa-bajnokság 07.00 Nemze-
ti Sporthíradó (élő) 07.30 Műugrás. 
Műugró Európa-bajnokság – Férfi 
1m döntő 08.45 Magazin 09.00 Kézi-
labda-magazin (ism.) 10.00 Nemze-
ti Sporthíradó (élő) 10.30 Kosárlabda 
mérkőzés 12.30 Magazin 13.00 Nem-
zeti Sporthíradó (élő) 13.30 Góóól!2 
(ism.) 14.30 Műugró Európa-bajnok-
ság. Férfi szinkrontoronyugrás döntő
15.45 Magazin 16.00 Fradi Tv 16.30
Nemzeti Sporthíradó (élő) 16.45 Ko-
sárlabda-magazin (élő) 17.30 Torna 
Európa-bajnokság (élő) 20.35 Boxut-
ca (élő) 21.15 Rangadó Gála 22.35
Nemzeti Sporthíradó (élő) 23.05 Műg-
ró Európa-bajnokság. Női 3 m dön-
tő 00.30 Forma–3. Monaco – Főfu-
tam (ism.) 01.30 Műugrás. Műugró 
Eb – Férfi szinkrontoronyugrás döntő
02.45 Műugrás. Műugró Eb – Vegyes 
szinkrontoronyugrás döntő

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák – Négyzetgyök
06.15 Esély (ism.)
06.40 Kék bolygó (ism.)
07.00 Magyar gazda (ism.)
07.30 Librettó (ism.) O12

08.30 Családi kör (ism.) O12

09.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Édes anyanyelvünk

Dél-alföldi nyelvjárás
10.20 Vers mindenkinek

Szabó Lőrinc: Séta közben (ism.)
10.23 Isten kezében (ism.)
10.45 Lét-Ige 

Protestáns magazin (ism.)
11.20 Különös házasság

Magyar tévéfilm (1984)
Fsz.: Ambrus András, Balázsovits 
Lajos, Báró Anna, Benkő Péter, 
Bessenyei Ferenc, Besztercei 
Zsuzsa. R.: Zsurzs Éva O12

12.55 Névjegyek György
13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran (ism.)
14.00 Unser Bildschirm (ism.)
14.30 Summa (ism.)
14.55 Magyar világ (ism.)
15.25 Család’25 (ism.)
15.45 Magyarország finom
16.05 Élő népzene

Magyar zenei műsor
17.09 Család-barát (ism.)
17.55 Zegzugos történetek

Magyar ismeretterjesztő magazin
Budapest – Ráday utca O12

18.25 Önök kérték! (ism.) O6

18.55 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
19.55 Illényi Katica és testvérei 

– 4 Illényi a Művészetek 
Palotájában
Magyar koncertfilm, 2/1.

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.30 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK O6

21.35 Ridikül
Cirkuszi legendák (ism.) O12

22.35 Csempészek
Magyar játékfilm (1958)
Fsz.: Agárdi Gábor, Bara Margit, 
Horváth Teri, Bánhidi László, 
Agárdy Gábor. R.: Máriássy Félix O12

23.55 M5 História
Cilleiek (ism.) O12

00.35 Vers mindenkinek
00.38 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák – Négyzetgyök
00.55 Himnusz

06.30 Nemzeti Sporthíradó
06.50 Srpski ekran
07.15 Unser Bildschirm
07.40 Öt kontinens
08.05 Önök kérték! (ism.) O6

08.30 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, IV. 68/36. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó
10.06 Időjárás-jelentés
10.15 Egy csodálatos asszony

Török telenovella, III. 50/2. (ism.) O12

11.10 Család-barát
11.55 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK

Csirkemell torta O6

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Hölgyek paradicsoma

Olasz romantikus sorozat, IV. O12

13.45 Családi kör O12

14.30 A világ egy terített asztal
XI. 13/1. Côte d’Azur O12

14.55 Családi kör O12

15.25 Egy Perc Híradó
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
Cirkuszi legendák O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők Rezi
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Főmenü mini

Pezsgő – Budafok
18.50 Egy csodálatos asszony

Török telenovella, III. 50/3. O12

19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, IV. 68/37. O12

20.40 SzerencsePerc (ism.) O12

20.45 A Sárga-folyó urai
Kínai történelmi filmsorozat, I. 
40/27. O12

21.40 A Mediciek hatalma 
– Lorenzo, a tündöklő
Olasz–francia–angol történelmi 
filmsorozat. Vért vérrel O16

22.35 Kenó O12

22.45 Túl a láthatáron
Spanyol tévéfilmsorozat, 6/5. 
Téged választottak kapitánynak O16

23.35 Erdei utakon (ism.)
00.10 Don Matteo

Olasz tévéfilmsorozat, X. 26/9. 
Null kilométeres szerelem O12

01.10 Rex felügyelő – Elit alakulat
Olasz bűnügyi tévéfilmsorozat, 
12/5. Féltékenység O16

06.00 Frakk, a macskák réme 06.10
Edmond és Lucy 06.20 Edmond és 
Lucy 06.30 Bob, a mester 06.55 He-
tedhét kaland 07.05 M2 matricák – 
Triangulum 07.20 Nina és Olga 07.35
Daniel, a kis tigris 08.00 Dó, Ré, Mi 
08.25 Manó Benő és Lili hercegnő ap-
ró királysága 08.50 Bajkeverő majom 
09.15 Anna és barátai 09.20 Anna és 
barátai 09.30 Anna és barátai 09.35
Summer és Todd vidám tanyája 10.00
Tündér lilinkók 10.15 Bobby és Bill 
10.25 Bobby és Bill 10.40 Misi Mókus 
kalandjai 10.45 Mirr-Murr kandúr ka-
landjai 10.55 A kockásfülű nyúl 11.00
Mazsola és Tádé 11.15 M2 Matricák 
– Gyerekjáték 11.30 A Fikszik O6  11.35
Pettson és Findus 1 O6  11.45 Pettson 
és Findus 1 O6  12.00 Rusty rendbe-
hozza O6  12.25 Alvin és a mókusok 
O6  12.35 Alvin és a mókusok O6  12.45
Dzsungelbanda – Mentés indul! O6  
13.10 Mystery Lane – Londoni rejté-
lyek O6  13.35 M2 matricák – Ha nagy 
leszek… 13.40 M2 matricák – Négy-
zetgyök 13.50 Pat, a kutya O6  14.00
Tatonka történetei O6  14.25 Zazie kis-
asszony O6  14.45 Kalózka és Kapi-
tány kalandjai O6  15.10 Kalózka és 
Kapitány kalandjai O6  15.35 Kalózka 
és Kapitány kalandjai O6  15.50 Arthur 
és a kerekasztal gyermekei O12  16.00
H2O – Egy vízcsepp elég O12  16.50
Rusty rendbehozza O6  17.15 Alvin és 
a mókusok O6  17.30 Alvin és a mó-
kusok O6  17.40 A dzsungel könyve O6  
18.10 Mystery Lane – Londoni rejté-
lyek O6  18.35 Sam, a tűzoltó O6  18.40
Sam, a tűzoltó O6  18.55 Sam, a tűzol-
tó O6  19.05 A 203-as ügynök O6  19.25
Hetedhét kaland 19.35 M2 matricák 
– Igaz vagy hamis? 19.45 M2 matri-
cák – Igaz vagy hamis? 19.50 Csilla-
gok esti mesefényben

20.00 Akusztik. Legendák – Bango 
Margit O12  21.05 Esti Kornél O12  22.00
Mit kíván? O12  22.35 Az A38 hajó szín-
padán. Rosinflux O12  23.30 Kulisszák 
mögött – az A38 hajón. Touché Amo-
ré O12  00.30 Akusztik. Claudia (ism.) 
01.40 Mit kíván? (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Cine-java – a legjobb filmzenék 
12.05 Népzene 12.35 A Holland Bach Társa-
ság hangversenye Johann Sebastian Bach 
korai kantátáiból 13.55 Felix Mendelssohn-
Bartholdy: Szentivánéji álom – kisérőzene – 
William Shakespeare vígjátéka nyomán op 

21. Ea.: Lukács Mónika, Miksch Adrienn (szoprán), Bánsá-
gi Ildikó, Mácsai Pál (narrátor), Angelica Leánykar (karig.: 
Gráf Zsuzsanna), Budafoki Dohnányi Zenekar, vez.: Yoshi-
kazu Fukumura 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Muzsikus-
legendák 19.00 Prológ. Alexander von Zemlinsky: A törpe 
19.35 Opera. Alexander von Zemlinsky: A törpe – az infáns-
nő születésnapja. Egyfelvonásos opera (1919–21). Szöve-
gét – Oscar Wilde Az infánsnő születésnapja c. elbeszé-
lése nyomán – Georg C. Klaren írta. Vez.: Gerd Albrecht. 
Km.: Berlini Rádió Ének- és Zenekara 20.51 Az Orfeo Ze-
nekar hangversenye. Vez.: Vashegyi György. Km.: Baráth 
Emőke (szoprán), Berecz Mihály (fortepiano) 1. Wolfgang 
Amadeus Mozart: A-dúr zongoraverseny K. 488 (Berecz), 
2. Joseph Haydn: Bereniké jelenete Hob.XXIVa:10 (Ba-
ráth), 3. Wolfgang Amadeus Mozart: Esz-dúr szimfónia K. 
543 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Nemzet-
közi óra II/1. rész 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közleke-
dés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sportkrónika 12.51 Víz-
állásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Tanúim 
lesztek – a Római Katolikus Egyház félórája 14.00 Kró-
nika 14.05 Tündérváros 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – 
az egészségről 15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Ka-
lendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 
16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti Sportkrónika 
17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Kró-
nika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Kró-
nika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Vi-
ola violával 20.27 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyel-
vünk 20.37 XX. századi történelem 21.00 Krónika 21.06
Jókai Mór: Aranyember 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30
Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Vendég a háznál 00.35 Az 
Este 01.00 Nagyok 01.35 Tündérváros

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Kincsesláda 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.40 Katolikus társadalmi tanítás 
02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Gyógyító je-
lenlét 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Henri Nouwen. 
Szeretett vagy 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.30 Hírek a 
Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – 
reggeli magazinműsor Óvári Ferenccel, Parák Eszterrel és Szalka Mihály atyával 
08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Albert-
irsa, Urunk Színeváltozása-templomból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55
Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mária út 11.25 Zsolozsma 
11.55 Hírpercek 12.00 Regina caeli 12.02 Műsorismertetés 12.05 Igent mondok 
12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Henri Nouwen. 
Szeretett vagy 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00
A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Ima-
lánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00
Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 
18.00 Életre hangoló 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Az igaz-
ság szabaddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemze-
tért kegyhelyekről 20.16 Függőségről mindenkinek 20.55 Hírpercek 21.05 Ne félj, 
nem ítéllek el! 21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak 22.50 Nézőpont 22.55 Hírper-
cek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső vég-
telen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52
Reggeli ima 7.00 Szentmise – közve-
títés Budapestről, a városmajori Jé-
zus Szíve-plébániatemplomból 7.50
Jegyzet – Sarány István olvassa fel 
írását 8.08 Reggeli riport 8.17 Agrár-vi-
lág 8.42 Tény-kérdés 8.52 Műsorajánló 
9.04 Házunk táján 9.50 Műsorajánló 
10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20 Mű-
sorajánló 10.30 Varázsdoboz – mesés 
irodalom Móra Ferenc: Csilicsali Csala-
vári Csalavér Felolvassa: Rudolf Péter 
(17/16.) 11.04 Hitem – Fodor Endre 
beszélgetése a Magyar Kurír-Új Ember 
podcastjában 12.00 Harangszó 12.01
Mennynek Királyné Asszonya 12.08
Napi evangélium (ism.) 12.10 A Vati-
káni Rádió magyar műsora (a tegnap 
esti adás ismétlése) 12.30 Guzsalyas – 
népzenei műsor 13.04 Vendég-oldal – 
válogatás a Szent István Rádió műso-
rából 14.04 Hangárium – a könnyűzene 
kiválóságai 14.30 Rádiós regénytár 
– Móra Ferenc: Aranykoporsó (39/15.) 
15.04 Akvarell – kulturális paletta 15.50
Műsorajánló 16.04 Erőtér 16.30 Neu-
ma – a Szent István Rádió egyházze-
nei műsora 17.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések 17.30 Kerengő 18.04 A 
médiavilág erkölcséről 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom Móra 
Ferenc: Csilicsali Csalavári Csalavér 
(17/16.) (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
21.30 Rádiós regénytár – Móra Ferenc: 
Aranykoporsó (39/15.) (ism.) 22.04 Ke-
rengő – közéleti beszélgetések (ism.) 
22.30 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 23.00 A médiavilág erkölcsé-
ről (ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angyalok 
citeráján – vers éjfél után 0.30-5.30
Ismétlések
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09.25 Koronás sas. Sorozat O12  10.00
Hagyaték O12  10.25 Tőkéczki és Takaró: 
Dobó István élete 11.00 Kritika 11.25
Hazajáró (ism.) 12.01 A világ madár-
távlatból. Spanyolország / Dél-Karoli-
na O12  12.55 Átalakulóban a mediterrán 
élővilág O12  13.50 Lengyelország ízei O6  
14.25 Tóparti látomás. Magyar játékfilm 
(1940). Fsz.: Jávor Pál, Tolnay Klári O12  
16.00 Koronás sas. Sorozat O12  16.30
Librettó O12  17.30 Ön is tudja? 18.00
Magyar Krónika. Fejedelmek aranya O12  
19.00 Univerzum – Fókuszban az eső-
erdők  O12  20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00
Az ifjúság édes madara. Amerikai já-
tékfilm (1962). Fsz.:  Paul Newman O12  
22.55 Mesék a takarásból. Varga Zsó-
fia (ism.) 23.15 A maga természete sze-
rint és szabadon. Dokumentumfilm O12  

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.20 Doktor Murphy. Amerikai filmso-
rozat, VI/4. O12  10.20 Teleshop 10.50
S.W.A.T.: Különleges egység. Akció-
film-sorozat, III/14. O12  11.40 Határtalan 
szerelem. Párkereső reality (ism.) O12  
13.00 RTL Híradó 1 órakor 13.35 Ba-
rátok közt. Sorozat, 341–343. O12  15.25
Dr. House. Amerikai filmsorozat, V/1. O12  
16.35 Drága örökösök. Sorozat, II/9. 
O12  18.00 RTL Híradó 18.55 Fókusz O12  
20.00 Határtalan szerelem. Párkere-
ső reality O12  21.25 A mi kis falunk. Ma-
gyar vígjátéksorozat, VI/16. Madárné-
zés O12  22.40 RTL Híradó – Késő es-
ti kiadás. 23.15 Házon kívül (ism.) O12  
00.20 New Amsterdam – Vészhelyzet 
New Yorkban. Amerikai sorozat, V/7. O12  
01.30 Lehetsz séf. Főzőműsor (ism.) O12

06.05 Tűsarok. Stílusmagazin O12  
06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin 
O12  09.40 Teleshop 11.20 Csapdába 
csalva O12  12.00 Tények délben 12.30
Walker, a texasi kopó. Amerikai kri-
misorozat O12  14.35 Szerelemre nincs 
recept. Mexikói sorozat, 23. O12  15.40
Féktelen szív. Török romantikus soro-
zat, 70. O12  16.45 Az aranyifjú. Török 
sorozat, 48. O12  18.00 Tények 18.45
Tények Plusz O12  20.00 Kincsvadá-
szok. Szórakoztató műsor O12  21.35
A hegyi doktor újra rendel. Német so-
rozat, 2. O12  22.40 A vidéki doktornő. 
Német sorozat, 3–4. O12  00.30 Újra-
tervezés. Realitysorozat O12  01.45 Té-
nyek extra. Hírműsor 02.15 A hegyi-
mentők. Német akciósorozat, 6–7. O12

05.00 Komment (ism.) 05.55 Napin-
dító 06.00 Híradó 06.25 Napindító 
09.00 Napindító+ 09.30 Radar+ 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Az 
olasz futball magyar mesterei O12  R.: 
Papp Gábor Zsigmond 12.00 Híradó 
12.30 Napindító ismétlés 13.00 Lánc-
reakció 14.00 Vezércikk – Olvasunk 
a sorok között (ism.) 15.00 Híradó 
15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30
Radar 17.50 Komment 19.00 Híradó 
20.00 Napi aktuális 21.00 Vezércikk 
– Olvasunk a sorok között 22.00 Hír-
adó 22.30 Trump 23.30 Napi aktuális 
(ism.) 00.30 Televíziós vásárlás 01.30
Hazahúzó 02.15 Radar+ (ism.) 02.30
Radar (ism.) 03.00 Vetítő (ism.): Az 
olasz futball magyar mesterei O12  R.: 
Papp Gábor Zsigmond

06.00 Baseball. MLB Plays of the 
Week (ism.) 06.30 Televíziós vásár-
lás 08.00 Ökölvívás. Profi gála, To-
kió, Inoue Naoja–Kim Je Dzsun (ism.) 
12.00 Televíziós vásárlás 13.00 Erős 
emberek. HSMA Legendák páros ka-
mionhúzó verseny (ism.) 14.00 Tem-
pó-magazin (ism.) 14.30 Kézilabda. 
BL, nők, Final Four, döntő, Győri Au-
di ETO KC–Vardar Szkopje (ism.) 
17.15 Kézilabda. BL, nők, csoport-
kör, Brest–Győri Audi ETO KC (ism.) 
19.00 Harmadik félidő-extra 20.00
NBA. NBA, rájátszás, nyugati főcso-
portdöntő, 4. mérkőzés (ism.) 23.00
Sportverda. Magyarország első sport-
autó magazinja (ism.) 24.00 Ököl-
vívás. Sonny Liston–Cassius Clay I 
(ism.) 01.00 Alley-Oop (ism.)

07.00 Mérnöki csodák III/3. O12  08.00
Életösztön – Történetek a túlélésről I/6. 
O12  08.55 Határvédelem – Latin-Ameri-
ka II/13–14. O16  09.55 Élet a fagypont 
alatt XI/5. O12  10.50 Két lábon Ameri-
kán át I/1. O12  11.50 Mérnöki csodák 
III/4. O12  12.50 Norvég életmentők I/16. 
O12  13.15 Bizarr II. világháború III/3. O12  
14.15 A levegő harcosai X/6. O12  15.10
Élet a fagypont alatt XI/5. O12  16.10 Rej-
télyes furcsaságok II/7. O16  17.05 Ha-
tárvédelem – Latin-Amerika II/15–16. 
O16  18.05 Tiltott zónák II/3. O12  19.05 18 
kerékkel Ausztráliában I/1. O12  20.00
Élet a fagypont alatt XI/6. O12  21.00 A 
nácik felemelkedése II/2. O12  22.05 A 
Moszad története I/2. O16  23.10 Anglia 
hírhedt börtönei IV/2. O16  00.05 Határ-
talan drogháborúk III/6. O16  

08.00 Kivételes mérnöki munkák O12  
09.00 Csempészek és határőrök O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Eu-
rópa a magasból O12  12.00 Tényleg 
így készül?! – USA O12  13.00 A Har-
madik Birodalom építményei O12  14.00
A II. világháború a magasból O12  15.00
Csempészek és határőrök O12  16.00
Járőrkutyák O12  17.00 Kokainreptér: 
Peru és Brazília O12  18.00 Légikataszt-
rófák. Halál északon O12  19.00 Tény-
leg így készül?! O12  20.00 A Harma-
dik Birodalom építményei. Óriástan-
kok O12  21.00 Európa felszabadítása: 
A D-naptól Berlinig. Hitler visszavág O16  
22.00 A II. világháború a magasból O12  
23.00 Apokalipszis: a második világ-
háború O16  24.00 Hitler végórái: Nor-
mandiától Berlinig O18  

08.45 Justine trópusi finomságai O12  
09.15 Éhes motorosok – Laktató fo-
gások O12  10.15 Sütimester – Krémek 
krémje 11.15 Prue angol konyhája 
12.15 Termelőtől a tányérig Prajiturelá-
val 12.45 Termelőtől a tányérig Havas 
Dórával 13.15 Justine francia finom-
ságai 13.45 Justine trópusi finomságai 
O12  14.15 Piték és pudingok O12  15.15
Termelőtől a tányérig Gabo Kocákkal 
15.45 Éhes motorosok – Laktató fogá-
sok O12  16.45 Mary, a mesterszakács 
O12  17.10 Húsimádók klubja O12  17.40
Sütimester 19.00 Sütimester – Kré-
mek krémje 20.00 Prue angol konyhá-
ja 20.55 Éhes motorosok – Laktató fo-
gások O12  21.50 Justine francia finom-
ságai 22.20 Justine trópusi finomságai 
O12  22.50 Sütimester

06.30 A dadus IV/26. O6  07.00 A da-
dus V/1. O12  07.30 NCIS XVIII/6. O12

08.30 Troll a konyhában III/9. O6  09.30
Monk – Flúgos nyomozó III/2. O12  10.30
NCIS XVIII/7. O12  11.20 A Grace klinika 
III/14. O12  12.15 A Grace klinika III/15. O12

13.10 A Grace klinika III/16. O12  14.10
Monk – Flúgos nyomozó III/4. O12  15.10
Doktor Murphy III/17. O12  16.05 A Gra-
ce klinika III/19. O12  17.05 A Grace kli-
nika III/20. O12  18.00 A Grace klinika 
III/21. O12  19.00 Az újonc II/10. O12  20.00
Troll a konyhában III/10. O6  21.00 Cob-
ra Kai IV/2. O16  21.45 Elkaptam a gyil-
kost III/5. O12  22.45 Elkaptam a gyilkost 
III/6. O12  23.45 Monk – Flúgos nyomozó 
III/4. O12  00.40 Az újonc II/10. O12  01.45
Cobra Kai IV/2. O16  02.20 A Grace kli-
nika III/19. O12  

05.00 A herceg haladéka. Magyar 
film (2006) O12  07.00 A négy testőr – 
Ez még nem a vég. Olasz akcióvíg-
játék (2018) O12  09.10 József, az ál-
mok királya. Amerikai animációs ka-
landfilm (2000) O12  10.40 80 nap alatt 
a Föld körül. Amerikai–német kaland-
film (2004) O12  13.10 A burok. Ameri-
kai kalandfilm (2013) O12  15.45 A sö-
tét lovag. Amerikai–angol akcióthriller 
(2008). Fsz.: Christian Bale, Heath 
Ledger, Maggie Gyllenhaal, Morgan 
Freeman O12  18.45 Tarzan legendája. 
Amerikai kalandfilm (2016) O12  21.00
Támadás a Fehér Ház ellen 3. – 
A védangyal bukása. Amerikai akció-
thriller (2019) O16  23.25 Blöff. Angol–
amerikai krimivígjáték (2000) O16  01.40
Úriemberek. Akcióvígjáték (2019) O18

07.05 Don Camillo. Olasz vígjáték 
(1984) O12  09.35 Salamon király kin-
cse. Amerikai–német kalandfilm, I/1–
2. O16  13.10 Fletch 2. – Szenzációs 
ajánlat. Amerkai vígjáték (1989) O12  
15.05 A nagy balhé 2. Hongkongi ak-
cióvígjáték (1987) O16  17.10 Dzsun-
gelháború. Amerikai akciófilm (1994). 
Fsz.: Dolph Lundgren O16  19.05 Ip 
Man: A becsület útján. Hongkongi–
kínai életrajzi akciófilm (2008). Fsz.: 
Donnie Yen, Ka Tung Lam, Simon 
Yam O16  21.00 Az arany markában. 
Amerikai–kanadai akciófilm (2001). 
Fsz.: Gene Hackman, Rebecca Pid-
geon O16  23.00 Rossz hold. Amerikai 
horror (1996) O18  00.35 22 lövés. Fran-
cia krimi (2010) O18  02.35 Menekülés a 
csendbe. Dél-koreai thriller (2023) O16  

07.35 Spartacus. Amerikai sorozat, 
I/1. Fsz.: Alan Bates, Angus Macfa-
dyen, Goran Visnjic. R.: Robert Dorn-
helm O12  09.30 Spartacus. Amerikai 
sorozat, I/2. Fsz.: Alan Bates, Angus 
Macfadyen, Goran Visnjic O12  11.15 Al-
konyat – Hajnalhasadás I. rész. Ame-
rikai romantikus kalandfilm (2011) O12

13.25 Robin Hood, a tolvajok feje-
delme. Amerikai kalandfilm (1991) O12

16.30 Gyakornokok. Amerikai vígjáték 
(2013) O12  18.45 Váltságdíj. Amerikai 
akcióthriller (1996) O12  21.00 A megtor-
ló. Amerikai–német akciófilm (2004) 
O12  23.15 Torrente 4. Spanyol akció-
vígjáték (2011) O18  01.15 The Walking 
Dead: Dead City. Horrorsorozat, II/4. 
O18  02.00 A Védelmező. Amerikai ak-
ciófilm (2014) O18

07.25 A túlélő. Amerikai háborús film-
dráma (2015) O12  09.20 Órák. Ameri-
kai filmdráma (2013) O12  11.20 Muri-
el esküvője. Ausztrál–francia roman-
tikus vígjáték (1994) O12  13.25 Kék 
lagúna: Ébredés. Amerikai filmdrá-
ma (2012) O12  15.15 Szikraváros. 
Amerikai kalandfilm (2008). . Fsz.: 
Bill Murray, Saoirse Ronan O12  17.05
Dan és a szerelem. Amerikai roman-
tikus vígjáték (2007) O12  19.05 xXx 2.: 
A következő fokozat. Amerikai akció-
film (2005) O12  21.00 80 nap alatt a 
Föld körül. Angol–amerikai kalandfilm 
(2004) O12  23.15 Boudica a háború Is-
tennője. Amerikai kalandfilm (2023) O18  
01.15 A szörny. Amerikai horrorvígjá-
ték (1999) O12  02.40 Escobar. Spa-
nyol–bolgár thriller (2017) O12

Duna World – 17.55

Zegzugos történetek
Magyar ismerett erjesztő sorozat (2012) * Budapesten csavarogni 
jó. A Kálvin tér környéke és a Ráday utca igazán hangulatos. Haj-
dan még lóvasút is közlekedett  itt . Az utca névadója Ráday Pál és 
fi a, Gedeon; mindkett en jeles politikusok, tudós és könyvgyűjtő
férfi úk voltak. A fi lmben az utca névadói mellett  szó esik arról is, 
hogy 1834-ben itt  kezdte meg működését az első magyarországi 
pezsgőgyár, egészen pontosan a Ráday utca 30. szám alatt . Prückler 
Ignác kereskedő alapított a, majd két fi a vett e át a gyárat. László 
a lóversenyek nagy rajongójaként hozta forgalomba a Kincsem 
nevű pezsgőt. A Ráday utcában számos étt erem található, és itt  
áll a Goethe Intézet is, amely kulturális programok szervezésé-
vel, könyvtári szolgáltatásokkal, nyelvoktatással és nyelvtanárok 
tovább képzésével foglalkozik. (gajdó)

 A NAP MŰSORA

A gőg az, ami – még ha elkerülhetetlennek tűnhet is – 
feszültségeket okoz, és olyan harcra késztet, amelyet a presztízs, 

az erőfölény, a gyarmatosítás, az önzés irányít.
Szent VI. Pál pápa6.00 Hírek 6.20 Nem

csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 
9.00 Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hí-
rek 10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00
Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 
18.10 Művészbejáró (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom 
20.00 Hírek 20.10 RefTér (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Egymás 
közt 10.05 Kerengő (MKR) 10.45, 
19.50 A lélek szava 11.05 Cseperedő
11.30 Vatikáni rádió (ism.) 12.05 Egyhá-
zi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
13.05 A zene mesterei (ism.) 14.05 Az 
erdő fohásza 14.35 Legyetek szentek! 
15.05 Templom-tér-kép (MKR) 15.30, 
23.25 Hitvalló 16.05 A hét évfordulója 
16.30 Iránytű 17.00 Regionális hírek 
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Regi-
onális sporthírek 18.00 Lorettói litánia 
közvetítése 18.40 Fausztina nővér nap-
lója (ism.) 19.15 Mustármag 19.45 Esti 
mese 20.05 Egyházfórum 21.05 Kávé-
ház (ism.) 22.10 Mindennapi egészsé-
günk (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 
9.20 Válogatás a Szent István Tele-
vízió műsorából 10.20 Örömhíreink 
dióhéjban – Diószegi László műsora 
11.20, 20.00 Nyitott szemmel – Pécsi 
szabadegyetem 12.00 Imamaraton – 
Zarvanyicai Istenanya, Ukrajna 12.45
Hírek 13.00 Szentségimádás 14.00
Igeforrás – Bábel Balázs atya műsora 
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
ság 16.00 Párbeszéd – Örömhíreink 
dióhéjban (ism.) 17.00 Szentmise 
17.40 Rózsafüzér 18.20 Gyereksa-
rok 18.50 Homília 19.05, 22.45 Élet 
az egyházban (ism.) 20.40 Budai hét 
20.55 Mária köszöntő 21.30 Jöjj, kö-
vess engem (ism.) 22.30 Zsolozsma 
23.35 Képújság
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Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

S Z E R D A  – 2 0 2 5 .  m á j u s  2 8 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Itthon vagy! (ism.) 10.50 Ma 
délelőtt 11.00 Híradó 11.22 Ma dél-
előtt 11.33 Család’24 11.50 Ma dél-
előtt 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.50 Ma délután 13.00 Hír-
adó 13.22 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Kárpát-me-
dence (ism.) 15.22 Ma délután 15.33
Esély (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Sum-
ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

04.45 Műugró Európa-bajnokság. Női 
3 m döntő 06.00 Torna Európa-baj-
nokság (ism.) 07.00 Nemzeti Sport-
híradó (élő) 07.30 Kosárlabda-ma-
gazin (ism.) 08.15 Boxutca (ism.) 
09.00 Nyíltvízi Úszó Európa-bajnok-
ság. Női 10 km 11.30 UEFA Euró-
pa Liga és Európa Konferencia-liga 
magazin (ism.) 12.00 Fradi Tv (ism.) 
12.30 CHI – A belső erő 13.00 Nem-
zeti Sporthíradó (élő) 13.30 #csaka-
honvéd 14.00 Nyíltvízi Úszó Európa-
bajnokság. Férfi 10 km 16.30 Műug-
ró Európa-bajnokság. Férfi 3 m dön-
tő 17.35 Kosárlabda-mérkőzés 18.35
Nemzeti Sporthíradó (élő) 20.00 Fel-
vezető műsor. Labdarúgás (élő) 21.00
UEFA Konferencia Liga döntő (élő) 
23.00 Értékelő műsor. Labdarúgás 
(élő) 23.30 Kosárlabda mérkőzés 
01.25 Nyíltvizi Úszó Európa-bajnok-
ság. Női 10 km 02.20 Nyíltvizi Úszó 
Európa-bajnokság. Férfi 10 km

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák – Négyzetgyök
06.15 Kárpáti Krónika (ism.)
07.10 Magyar Krónika

Fejedelmek aranya (ism.) O12

07.50 Librettó (ism.) O12

08.45 Családi kör (ism.) O12

09.30 Jó ebédhez szól a nóta
10.35 Vers mindenkinek

Kaffka Margit: A te színed előtt 
10.40 Rome Reports 

– Vatikáni híradó (ism.)
11.00 Találkozás (ism.) O6

11.15 Az elveszett paradicsom 
– Dél-erdélyi barangolások 
Böjte Csabával (ism.)

11.35 Különös házasság
Magyar tévéfilm (1984)
Fsz.: Balázsovits Lajos, 
Benkő Péter, Bessenyei Ferenc, 
Bojti Judit. R.: Zsurzs Éva O12

12.55 Névjegyek Lajos
13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
14.00 Ecranul nostru (ism.)
14.30 Magyar gazda (ism.)
14.55 Kárpát-medence (ism.)
15.20 Hazajáró (ism.)
15.50 Magyarország finom
16.10 Élő népzene

Magyar zenei műsor
17.10 Család-barát (ism.)
17.55 Épített szépségek

Vác építészete
18.25 Önök kérték! (ism.) O6

18.50 Tippmix férfi kosárlabda 
NB I mérkőzés (élő)

21.15 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK
Vitnyédi „kujcsos” kalács (ism.) O6

21.20 Ridikül
A Parkinson-kór, avagy a reszkető
bénulás (ism.) O12

22.15 Mindenkinek jár egy esély
Magyar ismeretterjesztő film O12

22.35 Akiknek nincsenek barátai
Magyar ismeretterjesztő film O12

22.55 A szenvedélybetegek 
kezelésbevétele
Magyar ismeretterjesztő film O12

23.15 A Nagyok
Koncz Gábor (ism.) O12

23.45 Öt kontinens (ism.)
00.10 Itthon vagy! Balaton-felvidék
00.35 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák – Négyzetgyök
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Hrvatska Kronika
07.15 Ecranul nostru
07.40 Mesterember leszek (ism.)
08.05 Önök kérték! (ism.) O6

08.30 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, IV. 68/37. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó
10.15 Egy csodálatos asszony

Török telenovella, III. 50/3. (ism.) O12

11.10 Család-barát
11.55 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK

Vitnyédi „kujcsos” kalács O6

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Hölgyek paradicsoma

Olasz romantikus tévéfilmsorozat, 
IV. 160/83. O12

13.45 Családi kör O12

14.30 A világ egy terített asztal
XI. 13/2. Connemara O12

14.55 Családi kör O12

15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
A Parkinson-kór, avagy a reszkető
bénulás O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők Bercel
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.39 Pollenjelentés
18.40 Főmenü mini

Bio sertés, Nyalka
18.50 Egy csodálatos asszony

Török telenovella, III. 50/4. O12

19.30 Mindennapi (ism.)
19.40 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, IV. 68/38. O12

20.40 SzerencsePerc (ism.) O12

20.45 Skandináv Lottó O12

21.00 Klára és Ferenc 
– A szeretet köteléke
Olasz tévéfilmsorozat, 2/2. O12

22.40 Kenó O12

22.50 Agapé
23.45 Isten kezében (ism.)
00.16 A Nagyok

Koncz Gábor (ism.) O12

00.45 Don Matteo
Olasz tévéfilmsorozat, X. 26/10.
A bevásárlókocsis ember O12

01.45 Rex Kanadában
Kanadai bűnügyi tévéfilmsorozat, 
I. 16/1. A vadászat O12

02.25 Álmok álmodói
Puskás Ferenc

06.00 Frakk, a macskák réme 06.10
Edmond és Lucy 06.20 Edmond és 
Lucy 06.30 Bob, a mester 06.55
Hetedhét kaland 07.05 Ütemmutató 
07.10 M2 matricák – Baltazár-bazár 
07.20 Dóra 07.45 Daniel, a kis tig-
ris 07.55 Daniel, a kis tigris 08.10 Ni-
na és Olga 08.15 Nina és Olga 08.25
Manó Benő és Lili hercegnő apró ki-
rálysága 08.35 Manó Benő és Li-
li hercegnő apró királysága 08.50 A 
bajkeverő majom 09.15 Anna és ba-
rátai 09.20 Anna és barátai 09.30
Anna és barátai 09.35 Summer és 
Todd vidám tanyája 10.00 Tündér li-
linkók 10.15 Bobby és Bill 10.25 Bob-
by és Bill 10.40 Misi Mókus kaland-
jai 10.45 Mirr-Murr kandúr kalandjai 
10.55 A kockásfülű nyúl 11.05 Ma-
zsola és Tádé 11.15 M2 Matricák – 
Gyerekjáték 11.30 A Fikszik O6  11.35
Pettson és Findus 1 O6  12.00 Rusty 
rendbehozza O6  12.25 Alvin és a mó-
kusok O6  12.35 Alvin és a mókusok O6  
12.45 Ernest és Célestine O6  12.55
Ernest és Célestine O6  13.10 Myste-
ry Lane – Londoni rejtélyek O6  13.35
M2 matricák – Négyzetgyök 13.50
Pat, a kutya O6  14.00 Tatonka törté-
netei O6  14.25 Zazie kisasszony O6  
14.45 Kalózka és Kapitány kalandjai 
O6  15.50 Arthur és a kerekasztal gyer-
mekei O12  16.00 H2O – Egy vízcsepp 
elég O12  16.50 Rusty rendbehozza O6  
17.15 Alvin és a mókusok O6  17.40
A dzsungel könyve O6  18.10 Myste-
ry Lane – Londoni rejtélyek O6  18.35
Sam, a tűzoltó O6  18.40 Sam, a tűzol-
tó O6  18.55 Sam, a tűzoltó O6  19.05 A 
203-as ügynök O6  19.25 Hetedhét ka-
land 19.35 Dúdoló 19.40 M2 matricák 
– Igaz vagy hamis? 19.45 M2 matri-
cák – Igaz vagy hamis? 19.50 Csilla-
gok esti mesefényben

20.00 Akusztik. Charlie O12  21.05 Es-
ti Kornél O12  22.05 Mit kíván? O12  22.40
Kulisszák mögött – az A38 hajón. 
Touché Amoré (ism.) O12  23.35 Az A38 
hajó színpadán. Rosinflux (ism.) O12  
00.35 Kulisszák mögött – az A38 ha-
jón. Che Sudaka (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Évfordulók 12.05 Népzene 12.35
A Gustav Mahler Ifjúsági Zenekar hangver-
senye. Vez.: Pierre Boulez. 1. Maurice Ra-
vel: Couperin sírja – a) Prélude, b) Forlane, 
c) Rigaudon, d) Menuet, 2. Bartók Béla: Négy 
zenekari darab Sz. 51, 3. Pierre Boulez: Nota-

tions I-IV, 4. Igor Sztravinszkij: Tavaszi áldozat – balett 14.05
Thierry Escaich orgonahangversenye 15.06 Muzsikáló dél-
után 18.00 Mesterek órája – Szvjatoszlav Richter zongorá-
zik 19.00 Összhang – a zenei élet aktualitásai 19.35 A Ko-
rossy Quartet hangversenye. Tagjai: Korossy-Khayll Csongor, 
Osztrosits Éva (hegedű), Kurgyis András (mélyhegedű), De-
vich Gergely (gordonka). 1. Igor Sztravinszkij: Három darab 
vonósnégyesre, 2. Wolfgang Amadeus Mozart: C-dúr  vonós-
négyes K. 465, 3. Bartók Béla: V. vonósnégyes 20.45 A Sa-
varia Szimfonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Vajda Ger-
gely. Km.: Molnár Anna (mezzoszoprán). 1. Georges Bizet: 
Az arles-i lány – szvit no 2 – a) Pastorale, b) Intermezzo, c) 
Menuet, d) Farandole, 2. Maurice Ravel: Seherezádé – dal-
ciklus Tristan Klingsor verseire – a) Ázsia, b) A varázslatos fu-
vola, c) A közönyös (Molnár), 3.  Georges Bizet: Carmen – I–II. 
szvit 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Nemzetközi 
óra II/2. rész 22.58 Jazzmozaik 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütkö-
ző 13.30 Minden időben – a Magyarországi Református 
Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Tündérváros 14.30
Krónika 14.34 Felfedező – nyelvről, irodalomról, zenéről 
15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes 
anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00
Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, 
Magyarország! 17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 Króni-
ka 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02
Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08
Az Este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Viola violával 
20.27 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.37
Egyszer volt… 21.00 Krónika 21.06 Jókai Mór: Aranyember 
22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Kró-
nika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírössze-
foglaló 00.10 Vendég a háznál 00.35 Az Este

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Életrenövelő 01.55 Ne féljetek! 02.00 Függőségről mindenkinek 02.55 Igé-
ző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Szívvel, szakértelem-
mel 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Henri Nouwen. 
Szeretett vagy 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli 
dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00
Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor Lépes Lóránt atyával 08.25 A 
mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Budapest II. 
Kapisztrán Szent János-templomból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55
Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25 Zso-
lozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Regina caeli 
12.02 Műsorismertetés 12.05 Igent mondok 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55
Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhí-
rek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 
15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírper-
cek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Aktuális 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16
Aktuális 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Szülessünk újjá! 
22.30 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Jászol és Kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesz-
tő: Katona István püspök 6.15 Benső
végtelen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise 
– közvetítés Budapestről, a vá-
rosmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Szikora 
József olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport 8.17 A föld sója 8.42 Tény-kér-
dés 8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk 
táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20
Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz – me-
sés irodalom Móra Ferenc: Csilicsali 
Csalavári Csalavér Felolvassa: Rudolf 
Péter (17/17.) 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Mennynek Királyné 
Asszonya 12.08 Napi evangélium – 
Felolvassa: Varga László (ism.) 12.10
A Vatikáni Rádió magyar műsora (a 
tegnap esti adás ismétlése) 12.30 Gu-
zsalyas – népzenei műsor 13.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István 
Rádió műsorából 14.04 Hangárium – a 
könnyűzene kiválóságai 14.30 Rádiós 
regénytár – Móra Ferenc: Aranykopor-
só (39/16.) 15.04 Akvarell – kulturális 
paletta 15.50 Műsorajánló 16.04 Ol-
vasópróba – Fazekas István drámaíró 
színházművészeti magazinja az SZFE 
diákjainak és oktatóinak közremű-
ködésével 17.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések 17.30 Kerengő – köz-
életi beszélgetések 18.04 Világ-egyház 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet – Szikora 
József olvassa fel írását (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
21.30 Rádiós regénytár – Móra Ferenc: 
Aranykoporsó (39/16.) (ism.) 22.04 Ke-
rengő – közéleti beszélgetések (ism.) 
22.30 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 23.00 Világ-egyház (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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08.40 Kontúr. Huszárik Kata O12  09.25
Koronás sas. Lengyel sorozat (ism.) O12  
10.00 A bábok világa – Fejezetek egy 
jóboszorkány életéből O6  11.00 Rejté-
lyes XX. század O12  11.25 Erdei utakon 
12.01 A világ madártávlatból. Wales / 
Portugália O12  12.55 Univerzum – Fó-
kuszban az esőerdők – Klímavédelem 
Közép-Afrikában O12  13.55 Lengyelor-
szág ízei O6  14.25 Szűts Mara házas-
sága. Magyar romantikus film (1941) O12  
15.55 Koronás sas. Sorozat O12  16.30
Librettó O12  17.30 Ön is tudja? 18.00 Fül-
szöveg. Kalas Györgyi 19.00 Kiállítások 
a nagyvilágból. Canaletto és Velence 
művészete O12  21.00 Az engedetlen fele-
ség. Kínai sorozat O12  21.55 Intermezzo 
22.10 Szent István filharmonikusok ün-
nepi hangverseny 00.15 Librettó (ism.)

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) 
O12  09.20 Doktor Murphy. Amerikai so-
rozat, VI/5. O12  10.20 Teleshop 10.50
S.W.A.T.: Különleges egység. Ameri-
kai akciófilm-sorozat, III/15. O12  11.40
Határtalan szerelem. Párkereső rea-
lity O12  13.00 RTL Híradó 1 órakor 13.35
Barátok közt. Magyar sorozat O12  15.20
Dr. House. Amerikai sorozat, V/2. O12  
16.35 Drága örökösök. Magyar soro-
zat, II/10. O12  18.00 RTL Híradó – Es-
ti kiadás 18.55 Fókusz O12  20.00 Határ-
talan szerelem. Párkereső reality, I/18. 
O12  21.25 A mi kis falunk. Magyar vígjá-
téksorozat, VI/17. O12  22.40 RTL Híradó 
23.15 Két pasi – meg egy kicsi. Ameri-
kai vígjátéksorozat, III/19–21. O12  00.35
CSI: A helyszínelők O16  01.45 HighLife. 
Luxusmagazin (ism.) O12

06.05 Tűsarok. Stílusmagazin O12  
06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin 
O12  09.40 Teleshop 11.20 Csapdába 
csalva. Német realitysorozat O12  12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texa-
si kopó. Amerikai krimisorozat, 20–
21. O12  14.35 Szerelemre nincs re-
cept. Mexikói sorozat, 24. O12  15.40
Féktelen szív. Török romantikus so-
rozat, 71. O12  16.45 Az aranyifjú. Tö-
rök sorozat, 49. O12  18.00 Tények. Hír-
műsor 18.45 Tények Plusz O12  20.00
Kincsvadászok. Szórakoztató műsor 
O12  21.35 A hegyi doktor újra rendel. 
Német sorozat, 3. O12  22.40 A vidé-
ki doktornő. Német sorozat, 5–6. O12  
00.30 Újratervezés. Realitysorozat O12  
01.50 Tények extra

05.00 Komment (ism.) 05.55 Napin-
dító 06.00 Híradó 06.25 Napindító 
09.00 Napindító+ 09.30 Radar+ 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Bé-
res József életútja – A remény O12  R.: 
Kabay Barna 12.00 Híradó 12.30 Na-
pindító ismétlés 13.00 Láncreakció 
14.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok 
között (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Pa-
láver 17.00 Híradó 17.30 Radar 17.50
Komment 19.00 Híradó 20.00 Napi 
aktuális 21.00 Vezércikk – Olvasunk 
a sorok között 22.00 Híradó 22.30 Ri-
asztás O12  23.30 Napi aktuális (ism.) 
00.30 Televíziós vásárlás 01.30 Ha-
zahúzó 02.15 Radar+ (ism.) 02.30
Radar (ism.) 03.00 Vetítő (ism.): Bé-
res József életútja – A remény O12  R.: 
Kabay Barna

06.00 Labdarúgás. BL-magazin (ism.) 
06.30 Televíziós vásárlás 08.00 Darts 
16. állomás, Sheffield League (ism.) 
12.00 Televíziós vásárlás 13.00 Rally-
Feeling. Autósport-magazin (ism.) 
13.30 Tempó-magazin (ism.) 14.00
Arany pillanatok/22 14.15 Kézilabda. 
BL, nők, Final Four, döntő, Győri Audi 
ETO KC–Rosztov-Don (ism.) 16.30
Mai helyzet 16.45 Kézilabda. BL, nők, 
csoportkör, Odense–Győri Audi ETO 
KC (ism.) 18.45 Harmadik félidő-extra. 
Női kézilabda BL, Final Four, előzetes 
19.45 Kézilabda. Bundesliga, 31. for-
duló, Leipzig–THW Kiel (élő) 21.45
NBA. NBA, rájátszás, keleti főcsoport-
döntő, 4. mérkőzés (ism.) 00.45 Küz-
dősportok. Hargita Fight Night (ism.) 
02.30 NBA mérkőzés (élő)

08.00 Életösztön – Történetek a túl-
élésről I/7. O12  08.55 Határvédelem – 
Latin-Amerika II/15–16. O16  09.55 Élet 
a fagypont alatt XI/6. O12  10.50 Két lá-
bon Amerikán át I/2. O12  11.50 Mérnö-
ki csodák III/5. O12  12.50 Norvég élet-
mentők I/17. O12  13.15 Bizarr II. világ-
háború III/4. O12  14.15 A levegő harco-
sai XI/1. O12  15.10 Élet a fagypont alatt 
XI/6. O12  16.10 Rejtélyes furcsaságok 
II/8. O12  17.05 Határvédelem – Latin-
Amerika II/17–18. O16  18.05 Tiltott zónák 
II/4. O12  19.05 18 kerékkel Ausztráliában 
I/2. O12  20.00 Élet a fagypont alatt XI/7. 
O12  21.00 A nácik felemelkedése II/3. O12  
22.05 A Moszad története I/3. O16  23.10
Halálsoron: Öt évvel később O12  00.10
Határtalan drogháborúk III/7. O16  00.30
Határvédelem – Latin-Amerika I/18. O16  

08.00 Kivételes mérnöki munkák O12  
09.00 Csempészek és határőrök O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Eu-
rópa a magasból O12  12.00 Tényleg így 
készül?! – USA O12  13.00 A Harmadik 
Birodalom építményei O12  14.00 A II. vi-
lágháború a magasból O12  15.00 Csem-
pészek és határőrök O12  16.00 Járőrku-
tyák O12  17.00 Kokainreptér: Peru és 
Brazília. Drog-házasok O12  18.00 Légi-
katasztrófák O12  19.00 Tényleg így ké-
szül?! O12  20.00 A Harmadik Birodalom 
építményei. Hitler Messerschmitt-bar-
langjai O12  21.00 A katasztrófák anató-
miája. A megsemmisülés tetőpontja O12  
22.00 Miért történt? – Út a katasztró-
fákhoz. Grenfell-torony O12  23.00 Meg-
hökkentő mérnöki hibák O12  24.00 Hit-
ler végórái: Normandiától Berlinig O18

08.45 Justine trópusi finomságai O12  
09.15 Éhes motorosok O12  10.15 Süti-
mester – Krémek krémje 11.15 Prue 
angol konyhája 12.15 Termelőtől a tá-
nyérig Prajiturelával 12.45 Termelőtől 
a tányérig Havas Dórával 13.15 Jus-
tine francia finomságai 13.45 Justi-
ne trópusi finomságai O12  14.15 Piték 
és pudingok O12  15.15 Termelőtől a tá-
nyérig Gabo Kocákkal 15.45 Éhes 
motorosok O12  16.45 Mary, a mester-
szakács O12  17.10 Húsimádók klubja 
O12  17.40 Sütimester 19.00 Sütimes-
ter – Krémek krémje 20.00 Prue an-
gol konyhája 20.55 Éhes motorosok 
– Laktató fogások O12  21.50 Justine 
francia finomságai 22.20 Justine tró-
pusi finomságai O12  22.50 Sütimester 
00.10 Piték és pudingok O12

06.30 A dadus V/1. O12  07.00 A dadus 
V/2. O12  07.30 NCIS XVIII/7. O12  08.30
Troll a konyhában III/10. O6  09.30 Monk 
– Flúgos nyomozó III/3. O12  10.30 NCIS 
XVIII/8. O12  11.20 A Grace klinika III/17. 
O12  12.15 A Grace klinika III/18. O12

13.10 A Grace klinika III/19. O12  14.10
Monk – Flúgos nyomozó III/5. O12  15.10
Doktor Murphy III/18. O12  16.10 A Gra-
ce klinika III/22. O12  17.05 A Grace kli-
nika III/23. O12  18.05 A Grace klinika 
III/24. O12  19.00 Az újonc II/11. O12  20.00
Troll a konyhában III/11. O6  21.00 Cob-
ra Kai IV/3. O16  21.45 Elkaptam a gyil-
kost III/7. O12  22.45 Elkaptam a gyilkost 
III/8. O12  23.45 Monk – Flúgos nyomozó 
III/5. O12  00.40 Az újonc II/11. O12  01.45
Cobra Kai IV/3. O16  02.20 A Grace kli-
nika III/22. O12  

05.40 Seveled. Magyar vígjáték 
(2019) O12  07.30 Zimmer Feri 2. Ma-
gyar vígjáték (2010) O12  09.25 Fél-
tesók. Amerikai–mexikói vígjáték 
(2020) O12  11.20 Jöjj velem! Angol–
amerikai kalandfilm (2020) O12  13.20
Valerian és az ezer bolygó városa. 
Francia-belga–német–amerikai ka-
landfilm (2017) O12  16.15 Cowboy-
ok és űrlények. Amerikai akciófilm 
(2011). Fsz.: Daniel Craig, Harrison 
Ford, Olivia Wilde, Sam Rockwell 
O12  18.40 Támadás a Fehér Ház el-
len 3. – A védangyal bukása. Ame-
rikai akcióthriller (2019) O12  21.00
A könyvelő. Amerikai akciófilm (2016) 
O16  23.40 Vadállatok. Amerikai akció-
thriller (2012) O18  02.45 Gyilkos parti. 
Francia krimivígjáték (2022) O16

06.10 Szupervihar 2.: Ha eljön a vi-
lágvége. Német–amerikai katasztró-
fafilm O12  09.40 Négyen a bank ellen. 
Német vígjáték (2016) O12  11.35 A sze-
relem konyhája. Angol romantikus víg-
játék (2011) O12  13.20 Hanta-palinta. 
Francia vígjáték (1991). Fsz.: Gérard 
Depardieu O12  15.25 Boldogító igen, 
vagy nem. Amerikai vígjáték (2005). 
Fsz.: Dean Cain, Denise Richards O12  
17.15 Bújj, bújj, ördög! Amerikai víg-
játék (1990). Fsz.: Leslie Nielsen, Lin-
da Blair O12  18.55 Az utolsó mohikán. 
Amerikai kalandfilm (1992) O16  21.00 A 
titkok könyvtára 3. – A Júdás-kehely 
átka. Amerikai kalandfilm (2007) O12  
22.45 Küzdelem a magasban. Ameri-
kai akciófilm (2017) O16  00.25 A túlélő. 
Háborús filmdráma (2013) O18

07.35 Streetdance – Step Up 2. Ame-
rikai zenés film (2008) O12  09.35 A test-
őr. Amerikai akciófilm (2006) O12  11.45
Szellemirtók. Amerikai vígjáték (1984). 
Fsz.: Bill Murray, Dan Aykroyd, Sigou-
rney WeaverO12  13.50 Charlie angya-
lai. Amerikai akciófilm (2000). Fsz.: 
Cameron Diaz, Drew Barrymore, Lu-
cy Liu O12  15.45 Az új fiú. Amerikai víg-
játék (2002) O12  17.35 Horgász a pác-
ban. Francia vígjáték (1958). Fsz.: 
Louis de Funès O12  19.30 Tök állat. 
Amerikai vígjáték (2001) O12  21.00 Mad 
Max – A harag útja. Ausztrál akciófilm 
(2015) O12  23.15 Penge 2. Amerikai–
német akcióthriller (2002) O18  01.30
Halálos kitérő: Az örökség. Német–
amerikai–angol thriller (2021) O18  03.20
Sebhelyek. Akciófilm (2001) O18

06.00 Air America. Amerikai akció-
vígjáték (1990) O12  08.15 Kitaszítva. 
Angol filmdráma (2016) O12  10.05 Ali-
bi.com. Francia vígjáték (2017) O12  
11.50 Az éhezők viadala: A kiválasz-
tott – Befejező rész. Amerikai kaland-
film (2015). Fsz.: Jennifer Lawrence, 
Josh Hutcherson, Liam Hemsworth O12  
14.25 A mágus. Cseh–amerikai film-
dráma (2006) O12  16.40 S.W.A.T. – Kü-
lönleges kommandó. Amerikai akció-
film (2003) O12  19.00 Káosz. Amerikai–
brit–kanadai akciófilm (2005) O12  21.00
Amnézia. Angol thriller (2014). Fsz.: 
Colin Firth O12  22.40 A hűtlen. Ame-
rikai–német–francia thriller (2002) O12  
01.10 Farkasok szövetsége. Francia 
akciófilm (2001) O12  03.30 Kéjutazás. 
Amerikai horror (2001) O18

 A NAP MŰSORA
Film Café – 19.00 

Káosz 
Amerikai–brit–kanadai akciófi lm (2005) • Conners nyomozót 
(Jason Statham) egy balul végződött  túszmentési akció után 
felfüggesztik állásából. Nyomozótársa, York álarcban három 
bűnözővel együtt  beront egy bankba, és mindenkit túszul ejt. 
Telefonon beszél egy nyomozóval, Lorenz néven mutatkozik be. 
Egyetlen követelése, hogy azonnal hozzák ide Connerst, mert 
vele akar beszélni. Bár akciófi lmet látunk, minden fi gyelmünkre 
szükség van, hogy megértsük az egyre jobban összekuszálódó 
történetet. Igazolódik a káoszelmélet: a látszólag véletlenszerűen 
megtörtént eseményekben rendszer van, egyik dolog következik 
a másikból. Több gyilkosság követi egymást, s az elkövetőben 
nincs lelkiismeret-furdalás, mert meggyőződése: akiket megölt, 
megérdemelték a sorsukat. A fi lm vége pedig valóban meghök-
kentő. (bánátigéza)

A békét, jól tudják, nemcsak a politikával, az erők és érdekek 
egyensúlyával építi az ember, hanem az [emberi] szellemmel, 

az eszmékkel, a béke műveivel.
Szent VI. Pál pápa6.00 Hírek 6.20 Nem

csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10
Köztünk élnek 11.00 Hírek 11.10
Találkozások 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.) 
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Köztünk élnek (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Találkozások (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 18.40 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Múltunk 
pillérei 10.05, 22.10 Szószóló 10.45 A 
lélek szava 11.05 Az otthon ízei 11.30, 
23.05 Vatikáni rádió 12.05 Egyházi hírek 
12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 13.05
Nem középiskolás fokon (ism.) 13.40
Népzenei kincsestár 14.05 Könyv-jelző
(ism.) 14.35 Neuma (ism.) 15.05 MKR 
portréműsor 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Érték-adó 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális 
sporthírek 18.00 Lorettói litánia közve-
títése 18.45 Hétvégi levél (ism.) 19.15
Iránytű (ism.) 19.45 Esti mese 19.50, 
22.50 A lélek szava (ism.) 20.10 Be-
szélő könyvek 20.35 Kapcsolj rá! 21.05
Sziluett (ism.) 21.35 Közelkép (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 
9.20, 19.30, 23.15 Mélykvíz 9.50 Lego 
mesék 10.10 Párbeszéd az emberért 
11.05, 19.05, 22.45 Ferencesek 11.35
Apostolok fóruma (élő) 06-1-704-4444
12.00 Imamaraton – Altöttingi Fekete 
Szűzanya, Németország 12.50 Hírek 
13.05 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő Károly atyával 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30 Képújság 16.00 Ima-
szándék-fogadás (élő) 06-1-704-4444
17.00 Szentmise 17.40 Rózsafüzér 
18.20 Apostolok fóruma (ism.) 18.50
Homília 20.00 Belső világunk szépsé-
gei (ism.) 20.30 Budai hét 20.45 Mária 
köszöntő 21.30 Párbeszéd – Lelkesít-
Ő (ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45 Fe-
rencesek (ism.) 23.40 Képújság
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

C S Ü T Ö R T Ö K  – 2 0 2 5 .  m á j u s  2 9.

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Unió27 10.50 Ma délelőtt 11.00 Hír-
adó 11.22 Ma délelőtt 11.33 Élő egy-
ház (ism.) 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Esély (ism.) 
14.50 Ma délután 15.00 Híradó 15.22
Ma délután 15.33 Unió27 (ism.) 15.50
Ma délután 16.00 Híradó 16.20 Ma 
délután 16.33 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

04.45 Műugrás. Műugró Európa-baj-
nokság–Férfi 3m döntő 06.00 Tor-
na Európa-bajnokság 07.00 Nemze-
ti Sporthíradó (élő) 07.30 Kosárlabda 
mérkőzés 09.30 Pecatúra 10.00 Nyílt-
vizi úszó Európa-bajnokság. Női 5 km 
11.15 Műugró Európa-bajnokság. Női 
szinkrontorony 12.30 Lendület 13.00
Nemzeti Sporthíradó (élő) 13.30 Ví-
vó magazin 14.00 Torna Európa-baj-
nokság (élő) 15.00 Nyíltvizi úszó Eu-
rópa-bajnokság. Férfi 5 km 16.15 Ví-
zilabda magazin 16.30 Vollé! 17.00
Nemzeti Sporthíradó (élő) 17.10 Na-
pos Oldal 17.40 UEFA Európa Liga 
és Európa Konferencia-liga magazin 
18.30 Torna Európa-bajnokság (élő) 
21.20 UEFA U17-es labdarúgó Euró-
pa-bajnokság 2. elődöntő mérkőzés 
(élő) 22.30 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
23.00 UEFA Konferencia Liga döntő
(ism.) 01.00 Nyíltvizi úszó Eb. Női 5 
km 02.00 Nyíltvizi úszó Eb. Férfi 5 km

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák – Négyzetgyök
06.15 Kárpát-medence (ism.)
06.40 Hazajáró (ism.)
07.15 Világ (ism.)
07.35 Mindennapi (ism.)
07.44 Librettó (ism.) O12

08.40 Családi kör (ism.) O12

09.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.25 Édes anyanyelvünk

Átvett élvezetek nyelvi lenyomata
10.35 Az utódok reménysége (ism.)
11.00 Isten kezében

Szívünkben születtél
11.35 Különös házasság

Magyar tévéfilm (1984)
Fsz.: Bánhidi László, Báró Anna, 
Benkő Péter, Dzsupin Ibolya, 
Fonyó József. R.: Zsurzs Éva O12

12.55 Névjegyek Magdolna
13.00 Híradó
13.25 Alpok-Duna-Adria (ism.)
14.00 P’amende (ism.)
14.30 Magyarország ma (ism.)
14.50 Öt kontinens (ism.)
15.25 hadERŐ

– „Hazámat szolgálom!” (ism.)
15.45 Magyarország finom

Kínai csípős kacsaszív, 
Gulab Jamun fánkocskák

16.00 Élő népzene
Magyar zenei műsor O12

17.04 Család-barát (ism.)
17.50 Mesterember leszek Lovász
18.25 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
19.55 Magyar rock

Magyar zenei műsor O12

21.00 Egy Perc Híradó
21.04 Isten kezében (ism.)
21.35 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK

Szőlőlevélbe tekert takart (ism.) O6

21.39 Ridikül (ism.) O12

22.30 Mesék a takarásból
Varga Zsófia (ism.)

22.45 Kunszt (ism.) O12

23.10 Szakcsi Jazzszínpad helye
23.25 Klasszikusok 

a Zeneakadémiáról
Magyar Valentin és a Korossy 
Vonósnégyes koncertsorozata – 
3. (ism.)

00.35 Vers mindenkinek
00.38 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák – Négyzetgyök
00.55 Himnusz

06.00 Híradó
06.30 Nemzeti Sporthíradó
06.40 Pollenjelentés (ism.)
06.45 Vers mindenkinek

Petőfi Sándor: Itt állok a 
Rónaközépen…

06.50 Alpok-Duna-Adria
07.15 P’amende
07.40 Erdei utakon (ism.)
08.05 Önök kérték! (ism.) O6

08.30 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, IV. 68/38. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.15 Egy csodálatos asszony

Török telenovella, III. 50/4. (ism.) O12

11.10 Család-barát
11.55 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK

Szőlőlevélbe tekert takart O6

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Hölgyek paradicsoma

Olasz romantikus tévéfilmsorozat, 
IV. 160/84. O12

13.45 Családi kör O12

14.30 A világ egy terített asztal
XI. 13/3. Wallis O12

14.55 Családi kör O12

15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők Szatta
17.50 SzerencsePerc (ism.) O12

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.39 Pollenjelentés
18.40 Főmenü mini

Késkészítő, Debrecen
18.50 Egy csodálatos asszony

Török telenovella, III. 50/5. O12

19.30 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, IV. 68/39. O12

20.45 Bagi-Nacsa Orfeuma O12

21.35 Kenó O12

21.45 Marguerite 
– A tökéletlen hang
Cseh–francia–belga filmvígjáték 
(2015). Fsz.: Catherine Frot, 
André Marcon, Michel Fau. 
R.: Xavier Giannoli O12

23.55 Öt kontinens (ism.)
00.25 Don Matteo

Olasz tévéfilmsorozat, X. 26/11. 
És te mennyit érsz? O12

01.25 Rex Kanadában
Kanadai bűnügyi tévéfilmsorozat, 
I. 16/2. Vakmerő Vagányok O16

06.00 Frakk, a macskák réme 06.10
Edmond és Lucy 06.20 Edmond és 
Lucy 06.30 Bob, a mester 06.45
Bob, a mester 06.55 Hetedhét ka-
land 07.10 M2 matricák – Triangu-
lum 07.20 Dóra 07.40 Daniel, a kis 
tigris 08.10 Nina és Olga 08.25 Ma-
nó Benő és Lili hercegnő apró király-
sága 08.50 A bajkeverő majom 09.15
Anna és barátai 09.35 Summer és 
Todd vidám tanyája 10.00 Tündér li-
linkók 10.15 Bobby és Bill 10.40 Misi 
Mókus kalandjai 10.50 Mirr-Murr kan-
dúr kalandjai 10.55 A kockásfülű nyúl 
11.00 Leo és Fred 11.10 M2 Matri-
cák – Gyerekjáték 11.20 Csepp ba-
rát O6  11.30 A Fikszik O6  11.35 Pett-
son és Findus 3 O6  12.00 Rusty rend-
behozza O6  12.25 Alvin és a mókusok 
O6  12.35 Alvin és a mókusok O6  12.45
Ernest és Célestine O6  13.00 Ernest 
és Célestine O6  13.15 Mystery Lane 
– Londoni rejtélyek O6  13.35 Dúdo-
ló 13.40 M2 matricák – Négyzetgyök 
13.50 Pat, a kutya O6  14.00 Tatonka 
történetei O6  14.10 Tatonka történetei 
O6  14.25 Zazie kisasszony O6  14.45
Kalózka és Kapitány kalandjai O6  
15.10 Kalózka és Kapitány kalandjai 
O6  15.20 Kalózka és Kapitány kaland-
jai O6  15.35 Kalózka és Kapitány ka-
landjai O6  15.50 Arthur és a kerekasz-
tal gyermekei O12  16.00 H2O – Egy 
vízcsepp elég O12  16.50 Rusty rend-
behozza O6  17.15 Alvin és a mókusok 
O6  17.30 Alvin és a mókusok O6  17.40
A dzsungel könyve O6  18.10 Myste-
ry Lane – Londoni rejtélyek O6  18.35
Sam, a tűzoltó O6  18.40 Sam, a tűz-
oltó O6  18.55 Sam, a tűzoltó O6  19.05
A 203-as ügynök O6  19.30 Hetedhét 
kaland 19.40 Ütemmutató 19.43 M2 
matricák – Igaz vagy hamis? 19.55
Csillagok esti mesefényben

20.00 Akusztik. Ferenczi György és 
az 1ső Pesti Rackák O12  21.10 Esti 
Kornél O12  22.05 Mit kíván? O12  22.40
A38 Archív. Romhányi Áron és Szent-
páli Roland O12  23.40 Kulisszák mö-
gött – az A38 hajón. Nubiyan Twist O12  
00.40 Akusztik. Claudia (ism.)

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Összhang – a zenei élet aktuali-
tásai 12.05 Népzene 12.35 A Müncheni Fil-
harmonikus Zenekar hangversenye. Vez.: 
John Adams. Km.: Christiane Karg (szoprán) 
1. John Adams: Short Ride in a Fast Machi-
ne, 2. Claude Debussy – John Adams: Bau-

delaire könyve – részletek az Öt dal Baudelaire verseire 
c. ciklusból – a) A balkon no 1, b) Esti harmóniák no 2, c) 
Szökőkút no. 3, d) Merengés no. 4 (Karg), 3. John Adams: 
Harmonielehre 13.47 A 100 éve született Dietrich Fischer-
Dieskau áriaestjeiből 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Új 
Zenei Újság 19.00 Musica Sacra 19.35 A Miskolci Szim-
fonikus Zenekar hangversenye 20.59 Kaposfeszt 2024. 
1. Francis Poulenc: Szonáta négy kézre FP 8, 2. Eugene 
Ysaye: Poéme élégiaque, op 12, 3. Claude Debussy: Há-
rom dal – a) Szép este, b)Akvarell, c) Mandolin, 4. Gab-
riel Fauré: g-moll zongoranégyes op. 45/2 22.00 Ars no-
va – a XX–XXI. század zenéje. Tribune Internationale des 
Compositeurs 2025 – válogatás 23.00 All That Jazz. A cso-
dálatos magyar jazz – 3. rész. I. A Jazz-Funk All Stars ját-
szik. II. Az Oláh Kálmán Trió játszik. III. Az Art Blakey Tri-
bute Band játszik. IV. A BJC Big Band játszik 23.58 Szó-
zat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó 
reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00
Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32
Vendég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37
Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sportkrónika 
12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30
Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház félórája 
14.00 Krónika 14.06 Bogáncs 14.30 Krónika 14.34 Felfe-
dező – a tudomány világáról 15.00 Krónika 15.08 Időjárás 
15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 
15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09
Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti 
Sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjá-
rás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdé-
se 19.00 Krónika 19.08 Az Este 19.30 Nagyok 20.00 Kró-
nika 20.12 Esti mese 20.27 Vers napról napra 20.30 Édes 
anyanyelvünk 20.37 100 éve történt 21.00 Krónika 21.06
Jókai Mór: Aranyember 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30
Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Vendég a háznál 00.35 Az 
Este 01.00 Nagyok 01.35 Bogáncs

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Dicsőséges rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 A közösség szolgálatában 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00
Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 
05.00 Örvendetes rózsafüzér 05.40 Henri Nouwen. Szeretett vagy 05.44 Abba 
Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 
06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli maga-
zinműsor a veszprémi Mária Rádióval 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55
Hírpercek 09.00 Szentmise Győr, Nagyboldogasszony-székesegyházból 09.45
Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírper-
cek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55
Hírpercek 12.00 Regina caeli 12.02 Műsorismertetés 12.05 Igent mondok 12.15
Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Henri Nouwen. 
Szeretett vagy 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Az apostoli Hitvallás 13.55 Hírpercek 
14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50
Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 
16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 
18.00 Klímabajnokok 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 
19.25 Az Evangélium tiszta forrásánál 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiál-
tás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Változó világunk 20.55 Hírpercek 21.05
Jogos a kérdés 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 
23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső
végtelen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise 
– közvetítés Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Iancu Laura 
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport 
8.17 Venite – egyházi programajánló 
8.42 Tény-kérdés 8.52 Műsorajánló 
9.04 Házunk táján 10.08 Reggeli ri-
port (ism.) 10.20 Műsorajánló 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Hangoló 12.00 Harangszó 12.01
Mennynek Királyné Asszonya 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválóságai 
14.30 Rádiós regénytár – Móra Ferenc: 
Aranykoporsó (39/17.) 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Olvasójegy 16.30 Dallamív – Ze-
nekari műhely 17.04 Arcok és sorsok 
– fejezetek a Magyar Katolikus Egyház 
életéből 17.30 Kerengő – külpolitikai 
beszélgetések 18.04 Magyar csillagok 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet – Iancu Laura 
olvassa fel írását (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László (ism.) 21.08 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós 
regénytár – Móra Ferenc: Aranyko-
porsó (39/17.) (ism.) 22.04 Arcok és 
sorsok – fejezetek a Magyar Katolikus 
Egyház életéből (ism.) 22.30 Keren-
gő – külpolitikai beszélgetések (ism.) 
23.00 Magyar csillagok – Szerkesztő: 
Kövesdy Zsuzsa (ism.) 23.30 Hango-
ló 0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30-5.30 Ismétlések
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10.00 1100 év Európa közepén. Há-
romszék 10.25 Duna anzix 11.00
Könyvjelző – Dsida Jenő 11.25 Mes-
terember leszek 12.01 A világ madár-
távlatból. Massachusetts / Németor-
szág O12  12.55 Kiállítások a nagyvilág-
ból. David Hockney a Királyi Művésze-
ti Akadémián O12  13.55 Ízes Itália. Pie-
mont O12  14.25 Bob herceg. Magyar já-
tékfilm O12  16.00 Koronás sas. Sorozat 
O12  16.30 Librettó O12  17.30 Ön is tud-
ja? 18.00 Kritika 18.30 M5 História rö-
viden. Mosonyi Mihály és a magyar 
szabadság O12  19.00 Expedíciók Ste-
ve Backshall-lel. Kamcsatka – Grizzly 
folyó O12  20.00 Ez itt a kérdés O12  21.10
A világ legrosszabb embere. Romanti-
kus dráma (2021) O16  23.20 A tudomány 
legnagyobb rejtélyei. A Hold túloldala O12  

06.00 Reggeli. Élő magazinműsor O12  
09.20 Doktor Murphy. Amerikai so-
rozat, VI/6. O12  10.20 Teleshop 10.50
S.W.A.T.: Különleges egység. Akció-
film-sorozat, III/16. O12  11.40 Határ-
talan szerelem. Párkereső reality O12  
13.00 RTL Híradó 1 órakor 13.35 Ba-
rátok közt. Sorozat, 347–349. O12  15.25
Dr. House. Sorozat, V/3. O12  16.35 Drá-
ga örökösök. Magyar sorozat, II/11. 
O12  18.00 RTL Híradó 18.55 Fókusz 
O12  20.00 Határtalan szerelem. Párke-
reső reality, I/19. O12  21.25 A mi kis fa-
lunk. Magyar vígjátéksorozat, VI/18. O12  
22.35 RTL Híradó – Késő esti kiadás 
23.10 Brandmánia O12  23.45 Halálos 
fegyver. Akcióvígjáték-sorozat, I/15. O16  
00.45 Két pasi – meg egy kicsi. Vígjá-
téksorozat, III/22–24. O12

06.05 Tűsarok. Stílusmagazin O12  06.15
Mokka. Reggeli magazin O12  08.45
Mokkacino. Reggeli magazin O12  09.40
Teleshop 11.20 Csapdába csalva O12  
12.00 Tények délben 12.30 Walker, 
a texasi kopó. Krimisorozat O12  14.35
Szerelemre nincs recept. Mexikói so-
rozat, 25. O12  15.40 Féktelen szív. Török 
romantikus sorozat, 72. O12  16.45 Az 
aranyifjú. Török sorozat, 50. O12  18.00
Tények. Hírműsor 18.45 Tények Plusz 
O12  20.00 Kincsvadászok. Szórakoztató 
műsor O12  21.35 A hegyi doktor újra ren-
del. Német sorozat, 4. O12  22.40 A vidé-
ki doktornő. Német sorozat, 7. O12  23.35
A vidéki doktornő. Német sorozat, 8. O12  
00.30 Tények gazdasági különkiadás 
O12  00.50 Újratervezés. Realitysorozat 
O12  02.00 Tények extra

05.00 Komment (ism.) 05.55 Nap-
indító 06.00 Híradó 06.25 Napindí-
tó 09.00 Napindító+ 09.30 Radar+ 
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Ve-
títő: Tiltott absztraktok O12  R.: Bán-
ki Ákos 12.00 Híradó 12.30 Napindí-
tó ismétlés 13.00 Láncreakció 14.00
Vezércikk – Olvasunk a sorok kö-
zött (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Palá-
ver 17.00 Híradó 17.30 Radar 17.50
Komment 19.00 Híradó 20.00 Napi 
aktuális 21.00 Vezércikk – Olvasunk 
a sorok között 22.00 Híradó 22.30
Háttérkép 23.30 Napi aktuális (ism.) 
00.30 Televíziós vásárlás 01.30 Ha-
zahúzó 02.15 Radar+ (ism.) 02.30
Radar (ism.) 03.00 Vetítő (ism.): Tiltott 
absztraktok O12  R.: Bánki Ákos 04.00
Televíziós vásárlás

06.30 Televíziós vásárlás 08.00 ONE 
109., Friday Fights, Bangkok (ism.) 
12.00 Televíziós vásárlás 13.00 Ae-
rosport 13.15 Labdarúgás. BL-maga-
zin (ism.) 13.45 Kézilabda. BL, nők, 
Final Four, döntő, Győri Audi ETO 
KC–Bietigheim (ism.) 16.30 Mai hely-
zet 16.45 Kézilabda. BL, nők, cso-
portkör, Esbjerg–Győri Audi ETO KC 
(ism.) 18.45 Harmadik félidő-extra. 
Női kézilabda BL, Final Four, előzetes 
19.45 Kézilabda. Bundesliga, 31. for-
duló,  Füchse Berlin–Melsungen (élő) 
21.45 Trash Talk. Amerikai sportma-
gazin (élő) 22.45 NBA. NBA mérkő-
zés (ism.) 01.45 NBA. Mesél a pálya 
– Jimmy Butler 02.00 NBA. NBA, rá-
játszás, keleti főcsoportdöntő, 5. mér-
kőzés (élő)

07.00 Mérnöki csodák III/5. O12  08.00
Életösztön – Történetek a túlélés-
ről I/8. O12  08.55 Határvédelem – La-
tin-Amerika II/17–18. O16  09.55 Élet a 
fagypont alatt XI/7. O12  10.50 Két lá-
bon Amerikán át I/3. O12  11.50 Mérnö-
ki csodák III/6. O12  12.50 Norvég élet-
mentők I/18. O16  13.15 Bizarr II. világ-
háború III/5. O12  14.15 A levegő harco-
sai XI/2. O12  15.10 Élet a fagypont alatt 
XI/7. O12  16.10 Rejtélyes furcsaságok 
II/9. O16  17.05 Határvédelem – Latin-
Amerika III/1–2. O16  18.05 Tiltott zó-
nák II/5. O12  19.05 18 kerékkel Auszt-
ráliában I/3. O12  20.00 Élet a fagypont 
alatt XI/8. O12  21.00 Keresztül a Nap-
rendszeren I/5. O12  22.05 A legvadabb 
álom O12  23.10 Börtönbe zárva I/1. O18  
00.10 Határtalan drogháborúk III/8. O16  

06.00 Lecsapolt óceán O12  07.00 Ka-
tasztrófák nyomában O12  08.00 Kivéte-
les mérnöki munkák O12  09.00 Csem-
pészek és határőrök O12  10.00 Légika-
tasztrófák O12  11.00 Európa a magas-
ból O12  12.00 Tényleg így készül?! – 
USA O12  13.00 A Harmadik Birodalom 
építményei O12  14.00 A II. világhábo-
rú a magasból O12  15.00 Csempészek 
és határőrök O12  16.00 Járőrkutyák O12  
17.00 Kokainreptér: Brazília O12  18.00
Légikatasztrófák O12  19.00 Tényleg így 
készül?! O12  20.00 A Harmadik Biroda-
lom építményei. Az erőd neve Berlin O12  
21.00 Csalagút: Áttörés a jövőbe 22.00
Meghökkentő építmények. Korallzá-
tony a múzeumban O12  23.00 A kataszt-
rófák anatómiája O12  24.00 Hitler vég-
órái: Normandiától Berlinig O18

08.45 Justine trópusi finomságai O12  
09.15 Éhes motorosok – Laktató fo-
gások O12  10.15 Sütimester – Krémek 
krémje 11.15 Prue angol konyhája 
12.15 Termelőtől a tányérig Prajiture-
lával 12.45 Termelőtől a tányérig Ha-
vas Dórával 13.15 Justine francia fi-
nomságai 14.15 Piték és pudingok 
O12  15.15 Termelőtől a tányérig Ga-
bo Kocákkal 15.45 Éhes motorosok 
O12  16.45 Mary, a mesterszakács O12  
17.10 Húsimádók klubja O12  17.45 Sü-
timester 19.00 Sütimester – Krémek 
krémje 20.00 Prue angol konyhája 
20.55 Éhes motorosok – Laktató fo-
gások O12  21.50 Justine francia finom-
ságai 22.20 Justine trópusi finomsá-
gai O12  22.50 Sütimester 00.05 Piték 
és pudingok O12  

06.25 A dadus V/2. O12  06.55 A dadus 
V/3. O12  07.25 NCIS XVIII/8. O12  08.25
Troll a konyhában III/11. O6  09.20
Monk – Flúgos nyomozó III/4. O12

10.20 NCIS XVIII/9. O12  11.15 A Grace 
klinika III/20. O12  12.05 A Grace klinika 
III/21. O12  13.05 A Grace klinika III/22. 
O12  14.05 Monk – Flúgos nyomozó 
III/6. O12  15.05 Doktor Murphy III/19. O12

16.00 A Grace klinika III/25. O12  17.10
A Grace klinika IV/1. O12  18.05 A Grace 
klinika IV/2. O12  19.00 Az újonc II/12. 
O12  20.00 Troll a konyhában III/12. O6

21.00 Cobra Kai IV/4. O16  21.45 Elkap-
tam a gyilkost III/9. O12  22.50 Elkap-
tam a gyilkost III/10. O12  23.50 Monk 
– Flúgos nyomozó III/6. O12  00.45 Az 
újonc II/12. O12  01.40 Cobra Kai IV/4. O16

02.15 A Grace klinika III/25. O12  

05.15 Hab. Magyar vígjáték (2020) O12  
07.00 Főzőklub. Dán vígjáték (2020) 
O12  09.00 A konyhafőnök. Francia víg-
játék (2022) O12  10.55 Jöjj velem! Ka-
landfilm (2020) O12  12.50 Spionfió-
ka. Amerikai akcióvígjáték (1991) O12  
14.45 Jackie, a jófiú. Amerikai–hong-
kongi akcióvígjáték (1997). Fsz.: Ja-
ckie Chan, Richard Norton O12  16.25
Mr. & Mrs. Smith. Amerikai akcióvíg-
játék (2005). Fsz.: Brad Pitt, Ange-
lina Jolie O12  18.45 Tarzan legendá-
ja. Amerikai kalandfilm (2016). Fsz.: 
Alexander Skarsgård, Margot Rob-
bie, Chris toph Waltz O12  21.00 Halá-
los fegyver. Amerikai akcióvígjáték 
(1987) O16  23.20 Vonalban vagy. Ame-
rikai thriller (2022) O16  01.25 Ördög a 
részletekben. Amerikai krimi (2021) O16

06.45 Salamon király kincse. Ameri-
kai–német kalandfilm, I/1–2. O16  10.20
Don Camillo. Olasz vígjáték (1984) O12  
12.50 Négyen a bank ellen. Német 
vígjáték (2016) O12  14.45 A hálózat 
csapdájában. Amerikai thriller (1995) 
O12  17.00 Ip Man: A becsület útján. 
Hongkongi–kínai életrajzi akciófilm 
(2008) O16  19.05 Jackie Chan: Váro-
si vadász. Akcióvígjáték (1993). Fsz.: 
Jackie Chan, Richard Norton, Wang 
Joey O16  21.00 A hatodik napon. Ame-
rikai–kanadai akciófilm (2000). Fsz.: 
Arnold Schwarzenegger, Michael Ra-
paport, Tony Goldwyn O16  23.15 A bel-
ső kör. Francia–olasz krimi (2009). 
Fsz.: Gaspard Ulliel, Giocante Va-
hina, Jean Reno O16  01.15 A hóhér. 
Amerikai thriller (2017) O16

07.20 Zoom In O12  07.25 Rendőrsztori. 
Hongkongi akciófilm (1985) O12  09.30
Ad Astra – Út a csillagokba. Ameri-
kai–brazil kalandfilm (2019) O12  11.55
Vakszerencse. Amerikai thriller (2013) 
O12  13.45 Az energia. Amerikai sci-fi 
(2009) O12  15.55 Az 57-es utas. Ame-
rikai akciófilm (1992) O12  17.40 Su-
perhero Movie. Amerikai akcióvígjá-
ték (2008) O12  19.15 Charlie angyalai. 
Amerikai akciófilm (2000). Fsz.: Ca-
meron Diaz, Drew Barrymore,  Lucy 
Liu O12  21.00 Vírus. Akciófilm (1995). 
Fsz.: Dustin Hoffmann, Morgan Free-
man, Rene Russo O12  23.25 Félholt. 
Német–amerikai akciófilm (2002) O12

01.25 Torrente 4. Spanyol akcióvígjá-
ték (2011) O18  03.05 Farkasölő. Olasz 
fantasy (2006) O12

07.15 Hacsi – A leghűségesebb barát. 
Amerikai–angol családi film (2009) O12  
09.10 A bukás – Hitler utolsó napjai. 
Német háborús filmdráma (2004) O12  
12.15 Négybalkezes. Francia vígjá-
ték (1986) O12  14.10 A bűn árfolyama. 
Amerikai–német akciófilm (2009) O12  
16.20 Lesz ez még így se! Amerikai 
romantikus vígjáték (1997) O12  19.05
Hirtelen 30. Amerikai vígjáték (2004). 
Fsz.: Jennifer Garner, Mark Ruffalo 
O12  21.00 Sírok között. Amerikai ak-
cióthriller (2014) O12  23.10 Piranha 
3DD. Amerikai horror (2012) O18  00.40
A rettegés éjszakája. Amerikei thriller 
(2023) O12  02.20 A spártai. Amerikai–
német akciófilm (2004) O12  04.00 Két 
apának mennyi a fele? Francia akció-
vígjáték (1998) O12

 A NAP MŰSORA
M5 – 21.10

A világ legrosszabb embere
Norvég–francia–svéd–dán–amerikai vígjáték (2021) • A romanti-
kus vígjátékok legpocsékabb közhelye, hogy „hallgass a szívedre, 
és akkor minden rendben lesz”. Julie (Renate Reinsve) szerencsére 
valódi párkapcsolatban él, ezért nem csupán a rózsaszín felhőket, 
hanem a sötéten gyülekező fellegeket is látja. Dönteni mégis alig 
képes: maradjon-e szerető, de kiszámítható párjával, vagy új ka-
landba vesse bele magát? Joachim Trier életszagú generációs köz-
érzetfi lmjében egyaránt ott  a tépelődés, a bánat, a megbánás és a 
megbékélés. Oslo pedig – ahol a fi lm játszódik – igazi főszereplővé 
lép elő: alkonyi napfényben fürdő utcáinak látványa felejthetetlen 
élmény. (Paksa)

Soha korábban nem volt annyira szükség az ember erkölcsi 
tudatához való folyamodásra, mint ma, ebben az emberi fejlődés 

által oly erősen meghatározott korban.
Szent VI. Pál pápa6.00 Hírek 6.20 Nem 

csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 
10.10 Mundér 11.00 Hírek 11.10
Mozaik 12.00 Régió krónika 12.15
Mindennapi irodalom (ism.) 13.00
Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek 
17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Mundér (ism.) 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Mozaik (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 18.40 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 
9.05 Segíthetünk? 10.05 Kerengő
(MKR) 10.45, 19.50 A lélek szava 11.05
Mustármag (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni 
rádió 12.05 Egyházi hírek 12.15 Evan-
gélium, Szólj, Uram! 13.05 Hallgassuk 
együtt 14.05 Kávéház (ism.) 15.05
Hangoló (ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 
16.05 Mit tegyek (ism.) 16.30 Karitász 
percek (ism.) 17.00 Regionális hírek 
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Regi-
onális sporthírek 18.00 Lorettói litánia 
közvetítése 18.45 A nap verse (ism.) 
19.05 Könyvtári barangolás 19.45 Esti 
mese 20.10 Kultúrkör 21.05 Feltámadt 
Krisztus, Boldogságunk! 21.30 Meg-
maradni 22.10 Andante! (ism.)

7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma 8.00
Szentmise 8.40 Rózsafüzér 9.20 Be-
széljük meg! 10.30 Katekézis (ism.) 
11.00 Apostolok fóruma (ism.) 11.30
Kultúrpont 12.00 Imamaraton – Ha-
risszai Miasszonyunk, Libanon 13.45
Hírek 14.00 Igeforrás – Bábel Balázs 
műsora 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Képújság 16.00 Kultúrpont (ism.) 16.30
Katekézis (ism.) 17.00 Szentmise 
17.40 Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 
18.50 Homília 19.05 Beszéljük meg! 
(ism.) 20.15 Kultúrpont (ism.) 20.45 Bu-
dai híradó 21.00 Mária köszöntő 21.30
Párbeszéd – Örömhíreink dióhéjban 
(ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45 Eucha-
risztikus kongresszus – NEK 2020 
(ism.) 23.50 Képújság
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Magyarország ma 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Magyar gaz-
da (ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Hír-
adó 15.22 Ma délután 15.33 Magyar-
ország ma (ism.) 15.50 aMa délután 
16.00 Híradó 16.20 Ma délután 16.33
Unió27 (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma 
délután 17.45 Agenda (ism.) 18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjá-
rás-jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.55 Torna Európa-bajnokság (ism.) 
07.00 Nemzeti Sporthíradó (élő) 07.30
UEFA Konferencia Liga döntő (ism.) 
09.30 Golf 10.00 Nyíltvizi úszó Eb. 
Férfi 3 km-es sprint 11.35 UEFA Eu-
rópa Liga és Európa Konferencia-liga 
magazin (ism.) 12.30 Női labdarúgó 
magazin 13.00 Nemzeti Sporthíradó 
(élő) 13.25 Forma–1. Spanyol Nagydíj 
– 1. szabadedzés (élő) 14.30 Futsal 
magazin 15.00 Nyíltvizi úszó Eb. Női 
3 km-es sprint 16.40 Nemzeti Sport-
híradó (élő) 16.55 Forma–1. Spanyol 
Nagydíj – 2. szabadedzés (élő) 18.00
Európa (élő) 18.50 UEFA női labdarú-
gó Nemzetek Ligája. Szerbia–Magyar-
ország mérkőzés (élő) 21.00 Nemzeti 
Sporthíradó (élő) 21.15 Atlétikai konti-
nentális sorozat. WA Golden Tour-so-
rozat – 7th Irena Szewinska Memorial 
23.30 Női röplabda arany Európa-liga 
01.30 Nyíltvizi úszó Eb. Férfi 3 km-es 
sprint / Női 3km-es sprint

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák – Négyzetgyök
06.15 Magyar világ (ism.)
06.45 Rejtélyes XX. század (ism.)O12

07.15 hadERŐ
– „Hazámat szolgálom!” (ism.)

07.35 Mindennapi (ism.)
07.45 Librettó (ism.) O12

08.40 Családi kör (ism.) O12

09.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Vers mindenkinek

Arany János: Mátyás anyja 
(Molnár Piroska) (ism.)

10.23 Katolikus krónika (ism.)
10.45 De őszintén! (ism.)
10.55 Világ-Vallás (ism.)
11.05 Neked szól! (ism.)
11.15 Különös házasság

Magyar tévéfilm (1984)
Fsz.: Némethy Ferenc, 
Balázsovits Lajos, Bánhidi László, 
Báró Anna, Benkóczy Zoltán, 
Benkő Péter. R.: Zsurzs Éva O12

12.55 Névjegyek Zoltán
13.00 Híradó
13.25 Rondó (ism.)
14.00 Kárpát-medence (ism.)
14.20 Kék bolygó (ism.)
14.40 Noé barátai (ism.)
15.15 Erdei utakon (ism.)
15.40 Magyarország finom

Fácánleves, Töltött káposzta 
nádudvari módra, Slambuc, 
Rakott palacsinta trófea módra

16.00 Torna Európa-bajnokság
19.45 Álmok álmodói

Hidegkuti Nándor
20.00 Az operettkirály – Fejezetek 

egy komponista életéből
Magyar dokumentumfilm O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.30 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK O6

21.35 Ridikül (ism.) O12

22.30 Házibuli (ism.) O12

00.35 Vers mindenkinek
Ady Endre: Vad szirttetőn állunk 
(Mózes András)

00.38 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák – Négyzetgyök
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.20 Angol nyelvű hírek
01.25 Kárpáti Krónika (ism.)
02.20 Ridikül (ism.) O12

03.10 Különös házasság
Magyar tévéfilm (1984) (ism.) O12

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Rondó
07.15 Kárpát-medence (ism.)
07.35 A Nagyok

Koncz Gábor (ism.) O12

08.00 Önök kérték! (ism.) O6

08.30 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, IV. 68/39. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó
10.15 Egy csodálatos asszony

Török telenovella, III. 50/5. (ism.) O12

11.10 Család-barát
11.55 Egy csipetnyi ÍZŐRZŐK O6

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Hölgyek paradicsoma

Olasz romantikus tévéfilmsorozat, 
IV. 160/85. O12

13.45 Családi kör O12

14.30 A világ egy terített asztal
Német ismeretterjesztő sorozat, 
XI. 13/4. Provence-i Elő-Alpok O12

14.55 Családi kör O12

15.25 Egy Perc Híradó
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők Tengelic
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.39 Pollenjelentés
18.40 Főmenü mini

Száraztészta, Gyermely
18.50 Egy csodálatos asszony

Török telenovella, III. 50/6. O12

19.35 SzerencsePerc (ism.) O12

19.39 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, IV. 68/40. O12

20.30 Virtuózok 10. 
– Jubileumi évad
Nemzetközi döntő, 1. adás

22.45 Blanca
Olasz bűnügyi tévéfilmsorozat, I. 
12/9. Foltok – Első rész O16

23.35 Kenó O12

23.40 Magyar világ (ism.)
00.10 Don Matteo

Olasz tévéfilmsorozat, X. 26/12. 
Szabadíts meg a gonosztól O12

01.10 Rex Kanadában
Kanadai bűnügyi tévéfilmsorozat, 
I. 16/3. Kísért a múlt O16

01.55 Álmok álmodói
Hugonnai Vilma

02.00 Önök kérték! (ism.) O6

02.25 Család-barát (ism.)

06.00 Frakk, a macskák réme 06.10
Edmond és Lucy 06.20 Edmond és 
Lucy 06.30 Bob, a mester 06.55 He-
tedhét kaland 07.05 Dúdoló 07.09 M2 
matricák – Baltazár-bazár 07.20 Dó-
ra 07.40 Daniel, a kis tigris  08.10 Ni-
na és Olga 08.25 Manó Benő és Li-
li hercegnő apró királysága 08.50 A 
bajkeverő majom 09.15 Anna és ba-
rátai 09.20 Anna és barátai 09.30 An-
na és barátai 09.35 Summer és Todd 
vidám tanyája 10.00 Tündér lilinkók 
10.15 Bobby és Bill 10.25 Bobby és 
Bill 10.40 Misi Mókus kalandjai 10.50
Mirr-Murr kandúr kalandjai 11.00 A 
kockásfülű nyúl 11.05 Leo és Fred 
11.15 M2 matricák – Hevül a vegyü-
let 11.20 Csepp barát O6  11.30 A Fik-
szik O6  11.35 Pettson és Findus 3 O6  
12.00 Rusty rendbehozza O6  12.25
Alvin és a mókusok O6  12.35 Alvin és 
a mókusok O6  12.45 Ernest és Cél-
estine O6  12.55 Ernest és Célestine 
O6  13.10 Mystery Lane – Londoni rej-
télyek O6  13.35 M2 matricák – Trian-
gulum 13.50 Pat, a kutya O6  14.00 Ta-
tonka történetei O6  14.25 Zazie kis-
asszony O6  14.45 Kalózka és Kapi-
tány kalandjai O6  15.00 Kalózka és 
Kapitány kalandjai O6  15.10 Kalózka 
és Kapitány kalandjai O6  15.20 Kalóz-
ka és Kapitány kalandjai O6  15.35 Ka-
lózka és Kapitány kalandjai O6  15.50
Arthur és a kerekasztal gyermekei 
O12  16.00 H2O: Egy vízcsepp elég O12  
16.50 Rusty rendbehozza O6  17.15 Al-
vin és a mókusok O6  17.40 A dzsungel 
könyve O6  18.10 Mystery Lane – Lon-
doni rejtélyek O6  18.35 Sam, a tűzoltó 
O6  18.40 Sam, a tűzoltó O6  18.55 Sam, 
a tűzoltó O6  19.05 A 203-as ügynök O6  
19.30 Hetedhét kaland 19.40 M2 mat-
ricák – Igaz vagy hamis? 19.50 Csilla-
gok esti mesefényben

20.00 Akusztik. Legendák – Kormo-
rán O12  21.05 Esti Kornél O12  22.00 Mit 
kíván? O12  22.35 Az A38 hajó szín-
padán. Suke Sándor Trio O12  23.30
Akusztik. Lóci játszik O12  00.50 A38 
Eklektronika. Magyar zenei műsor. 
Pöti O12  01.55 Mit kíván? (ism.) O12  

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Énekelj velünk! 12.05 Népzene 
– Sebő 12.35 Az angol egyházzene öt év-
százada John Tavernertől John Tavenerig 
– A Magyar Rádió Énekkarának (karigazga-
tó: Pad Zoltán) hangversenye 13.30 A Buda-
pesti Fesztiválzenekar művészeinek kama-

rahangversenye. 1. Ludwig van Beethoven: a) G-dúr trió 
WoO 37, b) Esz-dúr kvintett op 16 (Báll Dávid – zongora, 
Berta Beáta – oboa, Csalló Roland – klarinét, Tallián Dá-
niel – fagott, Bereczky Dávid – kürt), 2. Alekszandr Glazu-
nov: A-dúr vonósötös op. 39 (Pilz János, Takácsné Nagy 
Gabriella – hegedű, Csoma Ágnes – mélyhegedű, Kertész 
György, Mód Orsolya – gordonka) 15.06 Muzsikáló dél-
után 18.00 Súgólyuk 19.00 Arckép – alkotó emberek port-
réja 19.35 A magyar klasszikus zene napja – In memoriam 
Kocsis Zoltán. A Nemzeti Filharmonikus Zenekar hangver-
senye 21.40 Johann Sebastian Bach: A-dúr szvit BWV 832 
22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Tribune Inter-
nationale des Compositeurs 2025 – válogatás a május 12-
e és 16-a között Ljubljanában megrendezett rádiós-, ze-
neszerző-seregszemle kiemelkedő műveiből (V/2. rész) 
23.00 Jazzlegendák. Johnny Dodds (klarinét) zenekarai-
nak felvételeiből 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző
13.30 Halljad, Izrael! – a zsidó vallási felekezet félórája 
14.00 Krónika 14.06 Bogáncs 14.30 Krónika 14.34 Felfe-
dező – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32
Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Idő-
járás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti Sport-
krónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 
18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 
Korhatárnélküli műsorszám 19.00 Krónika 19.08 Az Este 
19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese / A Szürke 
Nyúl történetei 20.27 Vers napról napra 20.30 Édes anya-
nyelvünk 20.37 Regényes történelem 21.00 Krónika 21.06
Rádiószínház kulissza 21.30 Jókai Mór: Aranyember 22.00
Krónika 22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 
23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Ne félj, nem ítéllek el! 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00 Irgalmas-
ság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Vi-
lágosság rózsafüzér 05.40 Henri Nouwen. Szeretett vagy 05.44 Abba Pater 05.55
Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Prog-
ramajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 
Fülöp Ákos atyával és Németh Zsuzsával 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 
08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Cegléd, Szent Kereszt-templomból 09.45 En-
ciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 
10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 
12.00 Regina caeli 12.02 Műsorismertetés 12.05 Igent mondok 12.15 Fájdalmas 
rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Henri Nouwen. Szeretett vagy 
13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap 
evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 
15.00 Irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00
Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Reménysugár 16.35 Aktuális 17.55 Hírpercek 18.00
A szeretet győzelme 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 
19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a 
nemzetért kegyhelyekről 20.16 Szólj be a papnak! 20.55 Hírpercek 21.05 Iránytű
21.55 Hírpercek 22.00 Élet-kérdések 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek 
a Vatikánból 23.20 Lélekcseppek 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek – 
Szerkesztő: Katona István püspök 
6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 
7.00 Szentmise – közvetítés Bu-
dapestről, a városmajori Jézus 
Szíve-plébániatemplomból 7.50
Jegyzet – Jávor Béla olvassa fel írá-
sát 8.08 Madárvárta 8.17 Világújság 
8.42 Pillanatfelvétel 8.52 Műsorajánló 
9.04 Messzelátó – turisztikai magazin 
10.08 Madárvárta (ism.) 10.30 Va-
rázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Hangoló 12.00 Harangszó 12.01
Mennynek Királyné Asszonya 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 12.30 Guzsalyas – nép-
zenei műsor 13.04 Vendég-oldal 
– válogatás a Szent István Rádió 
műsorából 14.04 Zenepavilon 14.30
Rádiós regénytár – Móra Ferenc: 
Aranykoporsó (39/18.) 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Architek-túra 16.30 Találkozá-
saim – Juhász Előd műsora Társszer-
kesztő: Peresztegi Attila 17.04 Keren-
gő – közéleti beszélgetések 17.30
Kerengő – közéleti beszélgetések 
18.04 Mester-fogás 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző – Szerkesztő: Zsol-
dos Szilvia (ism.) 19.00 Harangszó 
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.) 
20.04 Miért szeretem? – vallomások 
irodalomról, művekről, szerzőkről 
20.17 Jegyzet – Jávor Béla olvassa 
fel írását (ism.) 20.30 Hangoló 21.04
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora 21.30 Rádiós re-
génytár – Móra Ferenc: Aranykoporsó 
(39/18.) (ism.) 22.04 Kerengő – köz-
életi beszélgetések (ism.) 22.30 Ke-
rengő – közéleti beszélgetések (ism.) 
23.00 Mester-fogás (ism.) 23.30 Han-
goló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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09.25 Koronás sas. Sorozat O12  10.00
Isteni egyensúly – Beszélgetés Kocsis 
Zoltánnal 11.00 Magyar Krónika. Feje-
delmek aranya O12  11.25 Novum (ism.) 
12.01 A világ madártávlatból O12  12.55
Expedíciók Steve Backshall-lel. Kam-
csatka O12  13.55 Ízes Itália. Pie mont – 
A tavak O12  14.25 Egy pikoló világos. 
Magyar romantikus film (1955) O12  15.55
Koronás sas. Sorozat O12  16.30 Librettó 
O12  17.30 Ön is tudja? 18.00 A Nagyok. 
Koncz Gábor O12  19.00 Az igazi Crois-
sant. Ismeretterjesztő film O6  20.00 Ez 
itt a kérdés O12  21.00 Leporelló – Sze-
melvények Jókai Mór írásaiból 21.30
Üzenet. Magyar dokumentumfilm O12  
22.50 A magyar klasszikus zene napja 
– Balázs János 00.35 Bonn – Régi ba-
rátok, új ellenségek. Sorozat O16

06.00 Reggeli. Élő magazinműsor 
O12  09.20 Doktor Murphy. Amerikai 
filmsorozat, VI/7. O12  10.20 Teleshop 
10.50 S.W.A.T.: Különleges egység. 
Akciófilm-sorozat, III/17. Szálloda O12  
11.40 Határtalan szerelem. Párkere-
ső reality O12  13.00 RTL Híradó 1 óra-
kor 13.35 Barátok közt. Magyar so-
rozat, 350–352. O12  15.25 Dr. House. 
Amerikai sorozat, V/4. O12  16.35 Drá-
ga örökösök. Magyar sorozat, II/12. O12  
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás 18.55
Fókusz O12  20.00 Határtalan szerelem. 
Párkereső reality O12  21.25 A mi kis fa-
lunk. Magyar vígjátéksorozat, VI/19. 
O12  22.40 RTL Híradó 23.15 Agyme-
nők. Amerikai vígjátéksorozat, II/4–7. 
O12  01.00 S.W.A.T.: Különleges egy-
ség. Akciófilm-sorozat, II/16. O16  

06.05 Tűsarok. Stílusmagazin O12  
06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin 
O12  09.40 Teleshop 11.20 Csapdába 
csalva O12  12.00 Tények délben 12.30
Walker, a texasi kopó. Amerikai kri-
misorozat, 24–25. O12  14.35 Szere-
lemre nincs recept. Mexikói sorozat, 
26. Szeretlek, Paz! O12  15.40 Fékte-
len szív. Török romantikus sorozat, 
73. O12  16.45 Az aranyifjú. Török so-
rozat, 51. O12  18.00 Tények. Hírmű-
sor 18.45 Tények Plusz. Hírműsor 
O12  20.00 Kincsvadászok. Szórakoz-
tató műsor O12  21.35 Kincsvadászok 
VIP. Szórakoztató műsor, 2. (ism.) O12  
23.35 A vidéki doktornő. Német soro-
zat, 9. O12  00.30 Újratervezés. Magyar 
realitysorozat O12  01.50 Tények extra

05.00 Komment (ism.) 05.55 Nap-
indító 06.00 Híradó 06.25 Napindí-
tó 09.00 Napindító+ 09.30 Radar+ 
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Ve-
títő: Bűnösök kora 5–6. rész O12  R.: 
Lóth Balázs 12.00 Híradó 12.30 Na-
pindító ismétlés 13.00 Láncreakció 
14.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok 
között (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Pa-
láver 17.00 Híradó 17.30 Radar 17.50
Komment 19.00 Híradó 20.00 Napi 
aktuális 21.00 Vezércikk – Olvasunk 
a sorok között 22.00 Híradó 22.30
Célpont 23.30 Napi aktuális (ism.) 
00.30 Televíziós vásárlás 01.30 Ha-
zahúzó 02.15 Radar+ (ism.) 02.30
Radar (ism.) 03.00 Vetítő (ism.): Bű-
nösök kora 5–6. rész O12  R.: Lóth Ba-
lázs 04.00 Vezércikk (ism.)

06.00 RallyFeeling. Autósport-maga-
zin (ism.) 06.30 Televíziós vásárlás 
09.00 Dupla dupla. A Sport TV darts-
magazinja (ism.) 10.00 Darts. Dön-
tő, London (ism.) 14.00 ONE. One 
Weekly 21. 14.30 ONE 110., Friday 
Fights, Bangkok (élő) 18.30 Kékek. 
Az OTP Bank-Pick Szeged hivatalos 
klubtévéje 19.00 Harmadik félidő-ext-
ra. Női kézilabda BL, Final Four, elő-
zetes (élő) 21.00 PlayBEK. Barango-
lás a BEK és a BL történelmében, 16. 
rész 21.30 Labdarúgás. BEK-dön-
tő, 1971 , Ajax–Panathinaikosz 23.30
NBA. NBA, rájátszás, keleti főcsoport-
döntő, 5. mérkőzés (ism.) 02.30 NBA. 
NBA, rájátszás, nyugati főcsoport-
döntő, 6. mérkőzés (élő) 05.30 Torna. 
Szökkenő vándor (ism.)

07.00 Mérnöki csodák III/6. O12  08.00
Életösztön – Történetek a túlélésről I/9. 
O12  08.55 Határvédelem – Latin-Ame-
rika III/1–2. O16  09.55 Élet a fagypont 
alatt XI/8. O12  10.50 Két lábon Amerikán 
át I/4. O12  11.50 Mérnöki csodák III/7. O12  
12.50 Norvég életmentők I/19. O12  13.15
Bizarr II. világháború III/6. O12  14.15 A 
levegő harcosai XI/3. O12  15.10 Élet a 
fagypont alatt XI/8. O12  16.10 Rejtélyes 
furcsaságok II/10. O12  17.05 Határvéde-
lem – Latin-Amerika III/3–4. O16  18.05
Tiltott zónák II/6. O12  19.05 18 kerékkel 
Ausztráliában I/4. O12  20.00 Élet a fagy-
pont alatt XI/9. O12  21.00 A londoni Bel-
marsh börtön I/1–2. O16  23.00 Börtönbe 
zárva I/2. O18  24.00 Határtalan droghá-
borúk III/9. O16  00.25 Határvédelem – 
Latin-Amerika II/2. O16  

08.00 Elhibázva: A katasztrófa épí-
tészei O12  09.00 Csempészek és ha-
tárőrök O12  10.00 Légikatasztrófák O12  
11.00 Európa a magasból O12  12.00
Tényleg így készül?! – USA O12  13.00
A Harmadik Birodalom építményei O12  
14.00 A II. világháború a magasból O12  
15.00 Csempészek és határőrök O12  
16.00 Járőrkutyák O12  17.00 Kokain-
reptér: Brazília O12  18.00 Légikataszt-
rófák O12  19.00 Tényleg így készül?! O12  
20.00 A Harmadik Birodalom építmé-
nyei. Hitler megtorlófegyvere O12  21.00
A hidegháború kémei. Kémek az ég-
ben O12  22.00 Hidegháború: Az arma-
geddon árnyékában O12  23.00 Bin La-
den titkos dokumentumai 24.00 Hit-
ler végórái: Normandiától Berlinig O18  
01.00 A nácik bizarr háborúja O16

08.45 Justine trópusi finomságai O12  
09.15 Éhes motorosok – Laktató fo-
gások O12  10.15 Sütimester – Krémek 
krémje 11.15 Prue angol konyhája 
12.15 Termelőtől a tányérig Prajiture-
lával 12.45 Termelőtől a tányérig Ha-
vas Dórával 13.15 Justine francia fi-
nomságai 14.15 Piték és pudingok 
O12  15.15 Termelőtől a tányérig Ga-
bo Kocákkal 15.45 Éhes motorosok 
– Laktató fogások O12  16.45 Mary, a 
mesterszakács O12  17.10 Húsimádók 
klubja O12  17.45 Sütimester 19.00 Sü-
timester 20.00 Prue angol konyhája 
20.55 Éhes motorosok – Laktató fo-
gások O12  21.50 Justine francia finom-
ságai O12  22.50 Sütimester 00.05 Pi-
ték és pudingok O12  01.00 Sütimester 
– Krémek krémje

06.25 A dadus V/3. O12  06.55 A da-
dus V/4. O12  07.25 NCIS XVIII/9. O12

08.25 Troll a konyhában III/12. O6

09.20 Monk – Flúgos nyomozó III/5. 
O12  10.20 NCIS XVIII/10. O12  11.10
A Grace klinika III/23. O12  12.10 A Gra-
ce klinika III/24. O12  13.05 A Grace kli-
nika III/25. O12  14.10 Monk – Flúgos 
nyomozó III/7. O12  15.10 Doktor Mur-
phy III/20. O12  16.10 A Grace klinika 
IV/3. O12  17.05 A Grace klinika IV/4. O12

18.05 A Grace klinika IV/5. O12  19.00
Az újonc II/13. O12  20.00 Troll a kony-
hában – Extra III/3. O6  21.25 Alkonyat: 
Hajnalhasadás – 2. rész. Romantikus 
kalandfilm (2012). Fsz.: Kristen Ste-
wart, Robert Pattinson, Taylor Laut-
ner O12  23.50 Szellemirtók. Kalandvíg-
játék (2016) O12

05.00 Megy a gőzös. Magyar vígjá-
ték (2007) O12  06.45 A szerelem nem 
várhat. Német romantikus vígjáték 
(2020) O12  08.45 Féltesók. Amerikai–
mexikói vígjáték (2020) O12  10.40 Az 
angyalok is esznek babot. Olasz–
francia–spanyol akcióvígjáték (1973). 
Fsz.: Bud Spencer O12  13.15 Szu-
perzsaru. Olasz akcióvígjáték (1980) 
O12  15.40 Támadás a Fehér Ház el-
len 3. – A védangyal bukása. Ameri-
kai akcióthriller (2019) O12  18.00 A sö-
tét lovag. Amerikai–angol akcióthriller 
(2008) O12  21.00 A sötét lovag – Fel-
emelkedés. Amerikai–angol akciófilm 
(2012) O16  00.25 A megtisztulás éjsza-
kája: A sziget. Amerikai akcióhorror-
film (2018) O18  02.25 Vonalban vagy. 
Amerikai thriller (2022) O16

06.00 Különc kalandorok. Amerikai 
családi film (2013) O12  07.50 Szere-
lem 10 lépésre. Amerikai romantikus 
film (2021) O12  09.40 Én és a herce-
gem 2. – A királyi esküvő. Amerikai ro-
mantikus vígjáték (2006) O12  11.40 Sa-
lamon király kincse. Amerikai–német 
kalandfilm, I/1–2. O16  15.15 Fletch 2. 
– Szenzációs ajánlat. Amerkai vígjá-
ték (1989) O12  17.10 Boldogító igen, 
vagy nem. Amerikai vígjáték (2005). 
Fsz.:  Dean Cain O12  19.00 Az arany 
markában. Amerikai–kanadai akció-
film (2001) O16  21.00 Lockout – A titok 
nyitja. Francia-sci-fi akciófilm (2012) O16  
22.45 Soha ne felejts! Amerikai akcó-
krimi (2017). Fsz.: Jean-Claude van 
Damme O16  00.45 Cápaember – Tö-
kéletes ragadozó. Kalandfilm, I/1–2. O18

06.45 A rendőrsztori folytatódik. 
Hongkongi akciófilm (1988) O12  09.05
Hook. Amerikai kalandfilm (1991) O12

11.50 Szellemirtók. Amerikai vígjá-
ték (1984) O12  14.05 Bosszú El Pasó-
ban. Olasz westernvígjáték (1968) O12

16.35 Gyakornokok. Amerikai vígjá-
ték (2013). Fsz.: Owen Wilson, Rose 
 Byrne, Vince Vaughn O12  18.55 Alko-
nyat – Hajnalhasadás I. rész. Ame-
rikai romantikus kalandfilm (2011) 
O12  21.00 Bíbor folyók. Francia kri-
mi (2000). Fsz.: Jean Reno, Vincent 
Cassel O12  22.55 A megtorló. Ame-
rikai–német akciófilm (2004). Fsz.: 
John Travolta, Thomas Jane O18  01.25
Penge 2. Amerikai–német akcióthriller 
(2002) O18  03.20 Titkos terv. Kanadai 
akcióthriller (2001) O12

06.10 Bújj, bújj, ördög! Amerikai vígjá-
ték (1990) O12  07.50 A mágus. Cseh–
amerikai filmdráma (2006) O12  09.55
Szikraváros. Amerikai kalandfilm 
(2008) O12  11.50 Lesz ez még így se! 
Amerikai romantikus vígjáték (1997) 
O12  14.40 xXx 2.: A következő fokozat. 
Amerikai akciófilm (2005). Fsz.: Ice 
Cube O12  16.40 Kék lagúna: Ébredés. 
Amerikai filmdráma (2012) O12  18.30 A 
tökéletes trükk. Amerikai–angol thril-
ler (2006) O12  21.00 Nem kellesz elég-
gé. Amerikai–német–holland roman-
tikus vígjáték (2009) O12  23.25 Esco-
bar. Spanyol–bolgár thriller (2017) 
O12  01.50 A hűtlen. Amerikai–német–
francia thriller (2002) O12  03.45 Bou-
dica a háború Istennője. Amerikai ka-
landfilm (2023) O18

M5 – 21.30

Üzenet – Vásáry Tamás
Magyar dokumentumfi lm (2025) • Először csodagyerek volt, 
aztán zongora- és karmesterzseni. Fejből játszott , vezényelt, be-
futott  egy csodálatos pályát, majd felesége halála után médium 
lett . Hogy ez utóbbi fejleményt mennyire fogadjuk fenntartások-
kal, az rajtunk múlik, Vásáry Tamás élete és művészete azonban 
több annál, semmint hogy egyszerű jelzőkkel elintézhessük. Egy 
egészen különleges érzékenységgel megáldott  ember áll előtt ünk, 
aki nem pusztán értelmez és interpretál: újraalkot, kivételes mű-
gonddal. Dokumentumfi lmünk az ő életének és pályájának leg-
főbb állomásait veszi végig a leghitelesebb sorvezetővel, fősze-
replőjének önéletírásával a kezében. (PaksaB)

 A NAP MŰSORA

Az igazi veszély az emberben rejtőzik, aki egyre hatalmasabb 
eszközökkel rendelkezik, olyanokkal, amelyek képesek a rombolásra, 

de a legnemesebb vívmányokra is.
Szent VI. Pál pápa6.00 Hírek 6.20 Nem

csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10 
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00 
Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 8.15
Reggeli játék 9.05, 22.10 Közélet 10.05
Zöld Hullám 10.30 Az erdő fohásza 
(ism.) 11.30 Vatikáni rádió (ism.) 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 13.05 Az otthon ízei (ism.) 13.40
Népzenei kincstár 14.05 Merítés 15.00
Az irgalmasság órája 15.15 Fausztina 
nővér naplója 15.30, 23.25 Hitvalló 
16.05 Kívánságműsor 16.30 Iránytű
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora esti 
hírmondó 17.40 Regionális sporthírek 
18.00 Lorettói litánia közvetítése 18.40
Daloljatok az Úrnak (ism.) 19.05 Könyv-
jelző 19.35 Esti mese 19.50 A lélek sza-
va (ism.) 20.10 Közelkép 20.35 Líceumi 
krónika 21.05 Kultúrkör (ism.) 23.05
Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma 8.00
Szentmise 8.40 Rózsafüzér 9.20, 
19.05, 22.45 Általános kihallgatás Ró-
mából 10.00 Párbeszéd – Lelkesít-Ő
11.00 Zarándok szentmise Szentjobb 
Községben 12.00 Imamaraton – Pom-
peji Rózsafüzér Királynéja, Olaszor-
szág 12.55 Hírek 13.10 Szentségimá-
dás 14.00 Lélekemelő Károly atyával 
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Kép-
újság 16.00 Párbeszéd – Lelkesít-Ő
(ism.) 17.00 Szentmise 17.40 Rózsa-
füzér 18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 
20.00 Zarándok szentmise Szentjobb 
Községben (ism.) 20.30 Budai híradó 
20.45 Mária köszöntő 21.30 Párbe-
széd – Párbeszéd az emberért (ism.) 
22.30 Zsolozsma 23.35 Képújság
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S Z O M B AT  – 2 0 2 5 .  m á j u s  3 1 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Esély 10.50 Ma délelőtt 11.00 Híradó 
11.22 Ma délelőtt 11.33 Világ 11.50
Ma délelőtt 12.00 Déli harangszó 
12.01 Híradó 12.50 Ma délután 13.00
Híradó 13.22 Ma délután 13.33 Ma 
délután 14.00 Híradó 14.22 Ma dél-
után 14.33 hadERŐ – „Hazámat szol-
gálom!” (ism.) 14.50 Ma délután 15.00
Híradó 15.22 Ma délután 15.33 Sum-
ma 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Világ (ism.) 
17.00 Híradó 17.15 Ma délután 17.45
Agenda (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma 
este 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30
Híradó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 
21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.50 Torna Eb 06.50 Szabadidő
07.20 Kékek 07.50 Atlétikai kontinen-
tális sorozat. WA Golden Tour-soro-
zat – 7th Irena Szewinska Memori-
al (ism.) 10.00 Nyíltvizi úszó Európa-
bajnokság–Vegyesváltó 11.35 For-
ma–3. Spanyolország – Sprintfutam 
(élő) 12.25 Forma–1. Spanyol Nagy-
díj – 3. szabadedzés (élő) 13.35 Eu-
rópa (ism.) 14.15 Forma–2. Monaco 
– Sprintfutam (élő) 15.30 M4 Sport 
Stúdió. Forma–1 (élő) 16.00 For-
ma–1. Spanyol Nagydíj – Időmé-
rő edzés (élő) 17.10 M4 Sport Stú-
dió 17.20 Felvezető műsor. Kézilab-
da (élő) 17.45 Kézilabda-mérkőzés 
19.15 Értékelő műsor 19.45 Futsal 
NB I mérkőzés (élő) 21.55 Röplabda. 
Női Röplabda Arany Európa Liga – 
Szlovénia–Magyarország csoportkör 
mérkőzés (ism.) 24.00 Atlétikai kon-
tinentális sorozat (élő) 02.05 Triatlon 
világbajnoki-sorozat (élő)

05.55 Magyarország ma (ism.)
06.15 Unió27 (ism.)
06.40 Mesterember leszek (ism.)
07.05 Delta

Tudományos magazin O6

07.30 Időjárás-jelentés
07.40 Multiverzum (ism.)
08.10 Folkudvar (ism.)
08.35 Evangélium (ism.)
09.05 Kárpáti Krónika
10.05 Vers mindenkinek

Ady Endre: Vad szirttetőn állunk 
(Mózes András) (ism.)

10.07 Kontúr
Dinyés Soma (ism.) O12

10.45 Kunszt (ism.) O12

11.10 Mesék a takarásból
Varga Zsófia (ism.)

11.25 Rablók
Magyar tévéjáték (1979)
Fsz.: Balázsovits Lajos, Szilágyi 
Tibor, Tábori Nóra, Balázs Péter, 
Andai Györgyi, Tóth Enikő, 
Márkus László, Kautzky József, 
Miklósy György, Kenderesi Tibor. 
R.: Málnay Levente O12

12.55 Névjegyek Angéla
13.00 Torna Európa-bajnokság
14.00–22.05 M4 SPORT+
14.00 Torna Európa-bajnokság (élő)
16.40 Női Röplabda 

Arany Európa Liga
18.00 Atlétikai kontinentális 

sorozat
20.10 Triatlon világbajnoki-sorozat
22.05 Főmenü Ötzi (ism.)
22.40 Borbás Marcsi 

szakácskönyve (ism.)
23.10 Élő népzene

Magyar zenei műsor
XVII. Országos Szezonnyitó 
Táncház az FMH-ban – II. rész

23.35 Élő népzene
Magyar zenei műsor
Hivatásos Táncegyüttesek 
Találkozója – Marosvásárhely 
2006 – II. – Hargita Nemzeti 
Székely Népi Együttes, 
Háromszék Táncegyüttes

00.05 Magyar világ (ism.)
00.35 Itthon vagy!

Pécsvárad
00.55 Vers mindenkinek

Radnóti Miklós: Az áhítat 
zsoltáraiból (Prohászka Fanni)

00.57 Himnusz

06.00 Híradó
06.30 Nemzeti Sporthíradó
06.50 Magyar Krónika (ism.) O12

07.20 Divat & dizájn
07.50 Noé barátai
08.20 Magyar népmesék

Méhek a vonaton O6

08.30 Egyszer volt, hol nem volt… 
Volt egyszer az ötlet
A repülés O6

09.00 Spirou és Fantasio 2.
Kis zsenik iskolája O12

09.30 Doc Martin
Angol tévéfilmsorozat, V. 8/2–3. O12

11.10 Hazajáró (ism.)
11.35 Itthon vagy! (ism.)
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.20 Ízőrzők Lónya (ism.) O6

13.45 Magyar népmesék
Magyar animációs filmsorozat. 
A mindent járó malmocska O12

13.55 Charley Varrick
Amerikai bűnügyi film (1973)
Fsz.: Walter Matthau, Joe Don 
Baker, Felicia Farr, Andy 
Robinson. R.: Donald Siegel O12

15.45 Egy Perc Híradó
15.50 Hogy volt?! Leblanc Győző
16.50 Jóravalók O6

17.25 Főmenü
Tudományos magazin O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 SzerencsePerc O12

18.45 SzerencseSzombat O12

19.40 Coco Chanel
Olasz–francia–angol életrajzi film 
(2008). Fsz.: Barbora Bobulova, 
Shirley MacLaine. 
R.: Christian Duguay O12

21.20 Szerepjátszók
Amerikai–francia játékfilm (1967)
Fsz.: Richard Burton, Elizabeth 
Taylor, Alec Guinness O16

23.45 Kenó O12

23.55 Felkavart víz
Amerikai film noir (1975)
Fsz.: Paul Newman, Joanne 
Woodward, Anthony Franciosa, 
Murray Hamilton. 
R.: Stuart Rosenberg O16

01.45 Don Matteo
Olasz tévéfilmsorozat, X. 26/13. O12

02.45 Rex Kanadában
Kanadai bűnügyi tévéfilmsorozat, 
I. 16/4. O16

06.00 Frakk, a macskák réme 06.10
Edmond és Lucy 06.40 Bob, a mes-
ter 06.55 Bonbon, a kismackó 07.00
Bonbon, a kismackó 07.10 Bonbon, 
a kismackó 07.20 Dóra 07.40 Dani-
el, a kis tigris 07.55 Daniel, a kis tig-
ris 08.10 Nina és Olga 08.25 Manó 
Benő és Lili hercegnő apró királysá-
ga 08.50 M2 matricák – Igaz vagy ha-
mis 09.00 Dúdoló 09.01 M2 matricák 
– Lássuk a medvét! 09.05 Domonkos, 
az okostelefon 09.15 Anna és barátai 
09.40 Summer és Todd vidám tanyája 
10.05 Tündér lilinkók 10.20 Daisy és 
Ollie 10.25 Daisy és Ollie 10.30 Daisy 
és Ollie 10.40 Leo világa 10.50 Leo 
világa 11.05 Vegaszauruszok 11.10
Vegaszauruszok 11.15 M2 matricák 
– Hevül a vegyület 11.20 Csepp barát 
O6  11.30 A Fikszik O6  11.35 Pettson és 
Findus 3 O6  12.00 Rusty rendbehozza 
O6  12.25 Alvin és a mókusok O6  12.40
Ernest és Célestine O6  12.50 Ernest és 
Célestine O6  13.05 Andy kalandozásai 
a Föld körül O12  13.35 Andy kalandozá-
sai a Föld körül O12  13.50 Pat, a kutya O6  
14.00 Tatonka történetei O6  14.25 Za-
zie kisasszony O6  14.50 A csengő-bon-
gó fácska – Készült a Grimm testvérek 
meséje nyomán O12  15.50 Kérem a kö-
vetkezőt! O12  16.00 Vakáción a Mézga 
család O12  16.30 Okosdalok – Lélekta-
pasz O6  16.33 Szómiszó O6  16.35 M2 
matricák – Igaz vagy hamis 16.40 M2 
matricák – Ha nagy leszek… 16.50
Rusty rendbehozza O6  17.15 Alvin és 
a mókusok O6  17.25 Alvin és a móku-
sok O6  17.40 Rosszcsont hollócska – 
Az elveszett kincs nyomában 18.50
A reformkor nagyjai O6  19.00 Taina 
és Amazónia őrzői O6  19.10 Taina és 
Amazónia őrzői O6  19.25 Milo 19.35
Milo 19.50 M2 matricák – Triangulum 
19.55 Ütemmutató

20.00 Házibuli O12  22.05 ZZ Top – Az a 
jó kis texasi banda. Dokumentumfilm O16  
23.40 Akusztik. 4S Street O12  00.40 A38 
Eklektronika. Route8 O12  01.40 A38 Ek-
lektronika. Siaga O12  02.40 Mit kíván? 
(ism.) O12  03.10 Kulisszák mögött – az 
A38 hajón. Touché Amoré (ism.) O12

06.05 Hang-fogó 09.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája – Gustavo 
Dudamel vezényel 12.05 Cine-java – a leg-
jobb filmzenék 12.35 A Budapesti Fesztivál-
zenekar művészeinek kamarahangversenye 
14.00 A Svéd Rádió Énekkarának hangverse-
nye. Vez.: Harry Bradford. Km.: Johan Ham-

marström (orgona). 1. Ismeretlen szerző: Salve Regina, 2. 
Francisco Guerrero: Ave virgo sanctissima, 3. Joan Cere-
rols: Regina Caeli, 4. Heinrich Schütz: Német magnificat, 
5. Michael Haydn: Ave Regina Caelorum, 6. Peter Philips: 
Gaude Maria Virgo, 7. Giovanni Pierluigi da Palestrina: Sta-
bat Mater, 8. Claudio Monteverdi: Maria, quid ploras ad mo-
mentum, 9. Caterina Assandra: Salve Regina, 10. Robert 
Parsons: Ave Maria 15.06 Kvartett – Egy zenemű, több elő-
adás 17.00 Fiatal művészek pódiuma 18.24 Hangverseny 
Volkmann Róbert és Mosonyi Mihály műveiből 19.00 Ope-
ra. Kapcsoljuk a New York-i Metropolitan Operaházat. Gioa-
chino Rossini: A sevillai borbély. Kétfelvonásos opera. Szö-
vegét – Pierre-Augustin Caron de Beaumarchais azonos 
c. színműve alapján – Cesare Sterbini írta. Vez.: Giacomo 
Sagripanti. Ea.: Metropolitan Operaház Ének- és Zenekara 
22.35 Klasszikus és jazz. Soso Lakatos Sándor altszaxofon 
hangversenye 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Szombat reggel 08.34 V4 – Visegrádi né-
gyek 09.07 Kabarématiné 09.34 Szellem a 
fazékból 10.00 Krónika 10.07 Országjáró – 
szombat délelőtt 11.58 Harangszöveg. Ma 
délben az ibrányi református templom harangja szól a Kos-
suth Rádióban. 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli krónika 
12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sportkró-
nika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Jó ebéd-
hez szól a nóta! 13.30 Krónika 13.32 Kabaré 14.25 Kaba-
ré-lexikon 14.30 Krónika 14.34 Országjáró – szombat dél-
után 17.20 Nemzeti Sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Köz-
lekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 
18.30 Népzene határok nélkül 19.00 Krónika 19.08 Örök-
zöld 20.00 Krónika 20.11 Esti mese / A Szürke Nyúl törté-
netei 20.25 Vers napról napra 20.30 Jelenlét – romák és a 
közélet 21.00 Krónika 21.06 Sportvilág+  21.30 Jókai Mór: 
Aranyember. Jókai Mór regényének rádióváltozata 22.00
Krónika 22.28 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 
23.05 Kabaré 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Or-
szágjáró – válogatás 01.03 Hölgyek öröme 02.00 Örökzöld 
03.00 Szellem a fazékból 03.30 Irodalmi újság

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Aktuális 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15
Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Dicsőséges rózsa-
füzér 05.40 Henri Nouwen. Szeretett vagy 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00
Zsolozsma 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00
Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor Siegler Lujzával 08.25 A mi rádiónk 
hírei 08.30 Otthon a családban 08.55 Hírpercek 09.00 Megújulás 09.45 Enciklikák 
09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50
Aktuális 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Regina caeli 12.02 Műsorismer-
tetés 12.05 Igent mondok 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Örök ige 13.10 Henri Nouwen. Szeretett vagy 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter 
arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István piarista atya szentírás-
magyarázata 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.30 Az iszlám 14.45 Hírpercek 14.50
Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 
16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 17.00
Aktuális 17.35 Mégis szeretni 17.55 Hírpercek 18.00 Szentmise Budapest XII. Fel-
ső-Krisztinavárosi Keresztelő Szent János-templomból 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 
20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.55 Hírpercek 21.05
Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hí-
rek a Vatikánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső vég-
telen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52
Reggeli ima 7.00 Szentmise – közve-
títés Budapestről, a városmajori Jé-
zus Szíve-plébániatemplomból 7.50
Perikópa – elmélkedés a vasárnapi 
szentleckéről 8.08 Reggeli riport 8.17
Egyházi lapszemle 8.30 Varázsdoboz 
– mesés irodalom 9.04 Kép a tükör-
ben 9.30 Kárpáti apró 10.04 Iránytű
11.04 Hangoló 11.30 Értékmentő 12.00
Harangszó 12.01 Mennynek Királyné 
Asszonya 12.08 Napi evangélium – 
Felolvassa: Varga László (ism.) 12.10 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora (a teg-
nap esti adás ismétlése) 12.30 Guzsa-
lyas – népzenei műsor 13.04 Vendég-
oldal – válogatás a Szent István Rádió 
műsorából 14.04 Nyelvédesanyánk 
– anyanyelvi rovat 14.30 Rádiós re-
génytár – Móra Ferenc: Aranykoporsó 
(39/19.) 15.04 Kvaterka – Szerkesztő: 
Máry Szabó Eszter 16.04 OMCE ma-
gazin – Az Országos Magyar Cecília 
Egyesület műsora Szerkesztő: Varga 
László 16.30 „Valaki ír a kezeddel” 
– irodalmi összeállítás 17.04 Házimu-
zsika a Délibáb utcában – Házigazda: 
Juhász Előd Társszerkesztő: Bögös 
Henrietta 18.04 Vidékjáró magazin – 
szerkesztő: Gulyás Lóránt 18.30 Hír-
tükör 18.50 Múltidéző – Szerkesztő: 
Zsoldos Szilvia (ism.) 19.00 Harangszó 
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.) 
20.04 A héten történt – közéleti elem-
ző műsor Szerkesztő: Pécsi Krisztina 
21.04 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László (ism.) 21.08 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós 
regénytár – Móra Ferenc: Aranykopor-
só (39/19.) (ism.) 22.04 Házimuzsika a 
Délibáb utcában – Házigazda: Juhász 
Előd Társszerkesztő: Bögös Henrietta 
(ism.) 23.00 Vidékjáró magazin – szer-
kesztő: Gulyás Lóránt (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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10.00 Kommentár Klub O12  10.50 Nagy 
kontinentális vasúti utazások O12  13.00
Húrokon írt történelem. Soltész Rezső
O12  14.05 Beszélő emlékházak. Mik-
száth Kálmán emlékház – Horpács 
14.40 A körtvélyesi csíny. Magyar té-
véjáték (1995) O12  16.15 Családfame-
sék. Pindroch Csaba családfája 16.45
Könyvjelző – A Nemzeti Összetartozás 
Napja 17.20 Kontúr. Kőszegi Imre O12  
18.05 Mesterember leszek 19.00 Höl-
gyek öröme. Angol sorozat O12  20.00
M5 História. A Trianonhoz vezető bé-
kék O12  20.40 Mesék a takarásból. Bak-
safalvi Soós László 21.00 Zenés TV 
Színház. Magyar operettfilm. A corne-
ville-i harangok O12  22.40 Intermezzo 
22.55 MÜPART 2023. Sarah McKen-
zie Group & Bolla Gábor

05.50 Babar és Badou kalandjai O6  
07.00 Molang O6  07.05 Mouk O6  07.15
Trollok – A dallam szól tovább O6  
08.00 Kacsamesék O6  08.25 A gumi-
macik O6  09.20 Mike és Molly O12  11.25
Agymenő kávézó. Amerikai vígjáték-
sorozat, II/18. O12  12.10 Brandmánia 
O12  12.55 Lehetsz séf. Főzőműsor O12  
13.40 Columbo. Amerikai krimisoro-
zat, I/7. Gyilkosság tervrajz alapján O12  
15.20 Nincs kettő négy nélkül. Olasz 
akcióvígjáték (1984). Fsz.: Bud Spen-
cer, Terence Hill O12  18.00 RTL Híradó 
– Esti kiadás 19.00 Fókusz Plusz O12  
20.10 UEFA Bajnokok Ligája 2024–
25 – Döntő (élő) 23.25 Démonok kö-
zött. Amerikai horrorfilm (2013) O16  
01.55 UEFA Bajnokok Ligája. Napi 
összefoglaló O12

06.40 Tom és Jerry vidám kalandjai 
O12  07.05 Magyar népmesék O12  08.50
Frédi és Béni, avagy a két kőkorszaki 
szaki O12  09.20 Trendmánia O12  10.00
Otthon Neked. Életmódmagazin O12  
10.35 Innovátor O12  11.15 Poggyász. 
Utazási magazin O12  11.50 Életmódi. 
Életmódmagazin O12  12.30 Konstruk-
tíva – Az építő műsor O12  13.05 Csap-
dába csalva O12  13.45 Addams Family 
2. – Egy kicsivel galádabb a család. 
Amerikai vígjáték (1993) O12  15.45 Cry 
Macho – A hazaút. Amerikai western 
(2021). R.: Clint Eastwood O12  18.00
Tények. Hírműsor 18.55 Tények Plusz 
O12  19.45 Életrevalók. Francia vígjáték 
(2011) O12  22.20 A csempész. Ameri-
kai–kanadai akciófilm (2018) O16  00.50
Taxi 5. Francia vígjáték (2018) O16

06.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok 
között (ism.) 07.00 Híradó 07.30 Ra-
dar (ism.) 08.00 Trump (ism.) 09.00
Célpont (ism.) 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Vetítő: A koronatanú O12  R.: 
Borbás Barnabás, Réti László; Kom-
munista terrorszervezet – Az állam-
védelem a diktatúra szolgálatában 
O12  12.00 Híradó 12.30 Svenk 13.00
Riasztás (ism.) O12  14.00 Vezércikk – 
Olvasunk a sorok között (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.00 Híradó 
17.30 Radar ráadás 18.00 Civil kör 
19.00 Híradó 19.30 Pikk 20.00 Glo-
bál 21.00 Front 22.00 Keménykalap 
és krumpliorr. Magyar ifjúsági film 
(1978). R.: Bácskai Lauró István O12  
24.00 Televíziós vásárlás 01.00 Ha-
zahúzó 02.00 Radar ráadás (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 08.30 Csil-
lagok között. Bajnokok Ligája-maga-
zin (ism.) 10.00 Alley-Oop. A Sport 
TV NBA-magazinja, 2025/32. (ism.) 
11.00 NBA. NBA, rájátszás, nyuga-
ti főcsoportdöntő, 6. mérkőzés (ism.) 
13.45 Kézilabda. Bajnokok Ligája, 
nők, Final Four, 1. nap (élő) 14.45
Kézilabda. BL, nők, Final Four, 1. elő-
döntő, Győri Audi ETO KC–Esbjerg 
(élő) 17.30 Kézilabda. BL, nők, Final 
Four, 2. elődöntő, Metz–Odense (élő) 
20.00 Kézilabda. Bundesliga, 32. for-
duló, THW Kiel–Hamburg 21.45 ONE 
110., Friday Fights, Bangkok (ism.) 
01.45 NBA. Mesél a pálya – Dávid 
Kornél 02.00 NBA. NBA, rájátszás, 
keleti főcsoportdöntő, 6. mérkőzés 
(élő) 05.00 Alley-Oop (ism.)

08.00 Keresztül a Naprendszeren I/5. 
O12  09.05 Görögország madártávlat-
ból I/3–4. O12  11.05 Ókori nagyhatal-
mak I/5. O12  12.05 Ez megtörténhet?! 
– Hihetetlen pillanatok a világból VI/1. 
O12  13.05 Két lábon a Nílus mentén I/1. 
O12  14.05 Élet a fagypont alatt V/12. 
O12  15.05 18 kerékkel Afrikában I/9. O12  
16.00 Mérnöki csodák III/3. O12  17.00
Mérnöki katasztrófák I/5. O12  17.55
A vademberek Ben Fogle-lal V/6. O12  
18.55 Klímaválság: Túl késő? I/5. O12  
19.55 Kína a magasból II/2. O12  21.00
Windsor-ház: Királyi családregény I/5. 
O12  22.00 Határtalan drogháborúk II/4–
5. O16  22.50 A londoni Belmarsh börtön 
I/1–2. O16  00.50 Volt egyszer egy Vad-
kelet – Emir Kusturicával I/5. O16  01.55
Mozi és valóság II/3. O16

06.00 Tényleg így készül?! – USA O12  
08.15 Rejtélyes szigetek O12  09.05 Idő-
járás 2.0 O12  10.00 Európa a magas-
ból O12  11.00 Kalózok: Legenda és va-
lóság O12  12.00 Vikingek: A dicsőség-
től a bukásig O12  13.00 Tényleg így 
készül?! – USA O12  15.00 Egyiptom 
elveszett kincsei. A fáraónők titkai O12  
16.00 Szabadok szigete. Mint hal a 
vízben O12  17.00 Élet Sydney repülő-
terén. Tűz és víz O12  18.00 Élet a rá-
csok mögött: Börtönőrök O12  19.00 Élet 
Sydney repülőterén O12  20.00 Túlél-
ni messze északon. Szűkös idők O12  
21.00 Zsarnokok. Szaddám Husze-
in O16  22.00 Szigorúan titkos: UFO-
projektek. A leleplezés után O12  23.00
A bűn kereskedői O16  24.00 Árulók O12  
01.00 Tényleg így készül?! O12

08.00 Sütimester – Kanada 09.00 No-
mád íztúra 10.00 TV Paprika magazin 
11.00 Bódi Margó ízvilága 12.05 Tész-
takaland 12.30 Justine japán finomsá-
gai O12  13.00 Raymond Blanc – Királyi 
konyhakertek 14.00 Mary Berry: Nek-
tek főztem 14.35 Luca olasz konyhája 
15.05 Nomád íztúra 16.00 TV Paprika 
magazin 17.00 Tareq Taylor – Skandi-
návia ízei 17.35 Sütimester – Kanada 
18.30 Silvia olasz főzőiskolája 18.55
Éhes motorosok hazai utakon 20.05
Raymond Blanc – Királyi konyhaker-
tek 21.00 Mary Berry: Nektek főztem 
21.35 Nomád íztúra 22.30 Luca olasz 
konyhája 22.55 Tareq Taylor – Skandi-
návia ízei 23.30 Justine japán finom-
ságai O12  24.00 Délkelet-Ázsia ízei Da-
vid Roccóval O12  00.30 Tésztakaland

06.25 Trendek+ I/12. O6  07.00 Az 
újonc II/9. O12  08.00 Az újonc II/10. 
O12  08.55 Az újonc II/11. O12  09.55 Az 
újonc II/12. O12  10.55 Az újonc II/13. O12

11.50 Doktor Murphy III/16. O12  12.50
Doktor Murphy III/17. O12  13.50 A ka-
rate kölyök. Kalandfilm (2010). Fsz.: 
Jaden Smith, Jackie Chan O12  16.45
A lehetetlen. Katasztrófafilm (2012). 
Fsz.: Ewan McGregor, Naomi Watts, 
Tom Holland O12  18.50 Gattaca. Sci-
fi (1997). Fsz.: Ethan Hawke, Uma 
Thurman, Jude Law O12  21.00 Po-
ligamy. Magyar vígjáték (2009). Fsz.: 
Tompos Kátya O6  22.50 Alkonyat: Haj-
nalhasadás – 2. rész. Romantikus ka-
landfilm (2012). Fsz.: Kristen Stewart, 
Robert Pattinson, Taylor Lautner O12

01.10 Elkaptam a gyilkost III/3–7. O12

05.00 Az igazi Mikulás. Magyar film 
(2005) O12  06.55 Kis csillag szüle-
tik. Francia családi vígjáték (2022) 
O12  08.50 Meseautó. Magyar vígjá-
ték (2000) O12  10.50 Hazárd megye 
lordjai: A visszatérés. Amerikai ak-
cióvígjáték (1997) O12  12.45 Kengu-
ru Jack. Amerikai–ausztrál kaland-
vígjáték (2003) O12  14.40 Egyik ko-
pó, másik eb. Amerikai akcióvígjáték 
(1989). . Fsz.: Tom Hanks O12  16.45
Drágám, add az életed! Amerikai víg-
játék (1996) O12  18.25 Jumanji. Ameri-
kai kalandfilm (1995) O12  20.30 Juman-
ji – Vár a dzsungel. Amerikai kaland-
film (2017) O12  23.00 A könyvelő. Ame-
rikai akciófilm (2016) O16  01.40 A meg-
tisztulás éjszakája: A sziget. Amerikai 
akcióhorrorfilm (2018) O18

06.00 Szerelem 10 lépésre. Amerikai 
romantikus film (2021) O12  07.50 Han-
ta-palinta. Francia vígjáték (1991) O12  
09.55 Jack Hunter – A Menny csil-
laga. Amerikai kalandfilm (2008) O12  
11.55 Jackie Chan: Városi vadász. 
Akcióvígjáték (1993) O16  14.00 Lock out 
– A titok nyitja. Sci-fi akciófilm (2012) 
O16  15.50 A titkok könyvtára 3. – A Jú-
dás-kehely átka. Kalandfilm (2007) 
O12  17.50 A hatodik napon. Akciófilm 
(2000). Fsz.: Arnold Schwarze negger, 
Michael Rapaport O16  20.05 Hiába 
futsz. Amerikai akciófilm (1993). Fsz.: 
Jean- Claude van  Damme O16  22.00
Hoki-koki. Vígjáték (2011) O18  23.40
Menekülés a csendbe. Thriller (2023) 
O16  01.25 A belső kör. Francia–olasz 
krimi (2009) O16

06.40 Újabb rendőrsztori. Hongkon-
gi–kínai akciófilm (1992) O12  08.40 Mr. 
és Mrs. Smith. Amerikai akcióvígjáték 
(2005) O12  11.05 Váltságdíj. Amerikai 
akcióthriller (1996) O12  13.30 Alkonyat 
– Hajnalhasadás II. rész. Amerikai 
kalandfilm (2012) O12  15.35 A gömb. 
Amerikai sci-fi akciófilm (1998) O12

18.15 Az új fiú. Amerikai vígjáték 
(2002) O12  20.00 Ocean’s Eleven – 
Tripla vagy semmi. Amerikai–auszt-
rál akcióvígjáték (2001). Fsz.: Brad 
Pitt, George Clooney O12  22.05 Seb-
helyek. Amerikai akciófilm (2001) O18

00.10 Hazugságok hálója. Amerikai 
akciófilm (2008) O12  02.30 Öngyilkos 
bevetés. Angol krimi (2012) O18  04.10
Nicky Larson – Ölni vagy kölni? Fran-
cia akcióvígjáték (2018) O12

06.10 Mennydörgő robaj. Angol–ame-
rikai–német–cseh akcióthriller (2005) 
O12  08.10 Dzsungelből dzsungelbe. 
Amerikai–francia vígjáték (1997) O12  
10.15 Négybalkezes. Francia vígjá-
ték (1986) O12  12.05 S.W.A.T. – Kü-
lönleges kommandó. Amerikai ak-
ciófilm (2003) O12  14.30 80 nap alatt 
a Föld körül. Angol–amerikai kaland-
film (2004) O12  16.50 Káosz. Kana-
dai–angol–amerikai akciófilm (2005) 
O12  18.55 Őrült szenvedély. Amerikai 
thriller (2009) O12  21.00 Charlie angya-
lai: Teljes gázzal. Amerikai akcióvígjá-
ték (2003) O12  22.55 Minden, minden-
hol, mindenkor. Amerikai sci-fi (2022) 
O12  01.45 Zaklatás. Amerikai thriller 
(1994) O12  03.50 Piranha 3D. Amerikai 
horror (2012) O18

Duna Tv – 19.40

Coco Chanel
Olasz–francia–angol életrajzi fi lm (2008) • Boldogtalan gyerek-
kor egy árvaházban, majd tragikus kimenetelű kapcsolat egy an-
gol úriemberrel. A nem mindennapi személyiségű Coco Chanel 
küzdelmes életét ismerhetjük meg a kétrészes fi lmből. A huszadik 
század jelentős divatt ervezőjét Barbora Bobulova (a fi atal Coco) és 
Shirley MacLaine (az idős Coco) játssza igen hitelesen alakítva az 
olykor ellentmondásos karaktert. Gabrielle Chanel kezdetben san-
zonokat is énekelt. Leghíresebb színpadi száma a Qui qu’a vu Coco 
dans l’Trocadéro? meghozta a sikert, ettől fogva mindenki Cocónak 
hívta őt. Forradalmi divatbeli újításai miatt  ő lett  a dinamikus, mo-
dern, felszabadult és elegáns nő szimbóluma, akit sokak szerint 
nehéz volt szeretni. (GÁ)

 A NAP MŰSORA

Ha testvérek akarnak lenni, engedjék kihullani kezükből 
a fegyvereket. Nem lehet szeretni, 

ha támadófegyver van a kezünkben.
Szent VI. Pál pápa6.00 Hírek 6.20 Nem

csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhírek
6.40 Napindító 7.00, 
12.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Nomád 10.00 Hírek 10.10
Mozaik (ism.) 11.00 Hírek 11.10 Ta-
lálkozások (ism.) 12.15 Mindennapi
irodalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10
Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határtalan
15.00–17.00 Svédasztal 16.30 Régió 
krónika 17.00 Hírek 17.10 Művész-
bejáró (ism.) 18.00 Hírek 18.10 Ka-
tolikus kitekintő 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Ismerjük meg egymást! (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 8.10
Reggeli beszélgetés 9.10 Segíthetünk? 
(ism.) 10.05 Itt élünk! 11.05 Megmaradni 
(ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni rádió 12.05
Egyházi hírek 12.20 Evangélium, Szólj, 
Uram! 12.40 Névnap, kalendárium 
13.05 Déli muzsika 14.05 A hét évfordu-
lója (ism.) 14.35 Közelkép (ism.) 15.05
Zöld Hullám (ism.) 15.30 Ökumené 
16.05 Kávéház 17.00 Regionális hírek 
17.15 Reg. sporthírek 17.30 Kapcsolj rá! 
18.00 Lorettói litánia közvetítése 18.35
Hét nap 19.15 Könyvek könyve 19.40
Esti mese 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Szerzetesek félórája (ism.) 21.10 Krisz-
tus kereszt az erdőn (ism.) 21.35 Kérem 
a következőt (ism.) 22.05 Egymás közt 
(ism.) 23.20 Daloljatok az Úrnak

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.40 Rózsafüzér 
9.20, 19.05 Eucharisztikus kongresz-
szus – NEK 2020 10.30 Párbeszéd – 
Beszélgetés Kovács Gergellyel 11.30
Katekézis (ism.) 12.00 Imamaraton 
– Vatikáni kertek, Lourdes-i barlang 
13.20 Hírek 13.35 Szentségimádás 
14.00 Igeforrás – Bábel Balázs műso-
ra 15.00 Irgalmasság órája 15.30 Kép-
újság 16.00 Belső világunk szépségei 
16.30, 20.10 Ferencesek (ism.) 17.00
Szentmise 17.40 Rózsafüzér 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 20.40
Budai hét 20.55 Mária köszöntő 21.30
Párbeszéd – Beszélgetés Kovács Ger-
gellyel (ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45
Válogatás a Szent István Televízió mű-
sorából (ism.) 23.35 Képújság
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.30 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.33 Summa (ism.) 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 11.33
Család’24 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Család’24 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Kárpát-me-
dence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 Magyar-
ország ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15
Ma délután 17.45 Agenda (ism.) 18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

06.20 Forma–3. Spanyolország – 
Sprintfutam (ism.) 07.15 Forma–2. 
Monaco – Sprintfutam (ism.) 08.00
Műugró Eb 08.30 Forma–3–Főfu-
tam. Spanyolország (élő) 09.25 Ké-
kek (ism.) 09.55 Forma–2–Főfutam. 
Spanyolország (élő) 11.10 Kézilab-
da-mérkőzés 12.45 Forma–1 –Idő-
mérő edzés. Spanyol Nagydíj (ism.) 
14.00 Forma–1–Pilótaparádé. Spa-
nyol Nagydíj (élő) 14.25 M4 Sport 
Stúdió 15.00 Forma–1–Futam. Spa-
nyol Nagydíj (élő) 15.00 Labdarúgás. 
UEFA férfi U17-es Eb 17.05 Atléti-
kai kontinentális sorozat. WA Golden 
Tour-sorozat–Kip Keino Classic (élő) 
19.10 Forma–2–Főfutam. Spanyolor-
szág (ism.) 20.30 U17-es Eb. Döntő
22.35 Forma–3–Főfutam. Spanyolor-
szág (ism.) 23.35 Futsal NB I mérkő-
zés (ism.) 01.10 Strandröplabda OB. 
Női bronzmérkőzés, férfi bronzmérkő-
zés, női döntő, férfi döntő (ism.)

05.55 Élő egyház (ism.)
06.20 Esély (ism.)
06.45 Világ (ism.)
07.15 Opera Cafe (ism.)
07.40 Időjárás-jelentés
07.45 Novum (ism.)
08.20 Noé barátai (ism.)
08.45 A Nagyok

Koncz Gábor 2 epizód (ism.) O12

09.15 Ízőrzők
Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
Lónya (ism.) O6

09.45 Borbás Marcsi 
szakácskönyve (ism.)

10.15 Vers mindenkinek
Radnóti Miklós: Az áhítat 
zsoltáraiból (Prohászka Fanni) 
(ism.)

10.20 Főmenü
Zsír!

11.15 Szerelmes földrajz
Magyar ismeretterjesztő magazin
Kóborló „évmilliomos” Dr. Juhász 
Árpád O12

11.55 A falu bolondja
Magyar dokumentumfilm-sorozat. 
Novák Péter Kunadacson O12

12.45 A hét műtárgya
Ligeti Miklós: Anonymus

12.55 Névjegyek
Veronika

13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.21 Agenda plusz (ism.) O12

13.30 Magyarország ma (ism.)
13.50 Álmok álmodói

Polyák Imre
14.00–22.05 M4 SPORT+
14.00 Strandröplabda országos 

bajnokság
18.50 Kékek (ism.)
19.20 Torna 

Európa-bajnokság (ism.)
20.20 Kézilabda-mérkőzés
22.05 Bagi-Nacsa Orfeuma (ism.)O12

23.05 Agapé (ism.)
24.00 Hazajáró (ism.)
00.30 Itthon vagy!

Balaton-felvidéki őstermelők 2.
00.50 Álmok álmodói

Szabó Magda
00.55 Vers mindenkinek

Szabó Lőrinc: Titkos fájdalom 
(Mózes András)

00.57 Himnusz
01.00 Híradó

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Családi kör (ism.) O12

07.40 Itthon vagy!
Somogyvámos-Krisnavölgy

08.05 Kereszt-Tények
08.20 De őszintén!
08.25 Lét-Ige Protestáns magazin
08.55 Isten kezében

Épített kövek és élő kövek
09.25 Katolikus krónika
09.50 Rome Reports 

– Vatikáni híradó
10.15 Találkozás O6

10.35 Az elveszett paradicsom 
– Dél-erdélyi barangolások 
Böjte Csabával
Szétnéztünk a Székelykő tetejéről

10.45 Templomaink
10.50 Istentisztelet közvetítése 

felvételről Debrecenből 
a Magyar Református Egység 
Napja alkalmából

12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Jó ebédhez szól a nóta
13.35 Ízőrzők Kadarkút O6

14.10 A leányvári boszorkány
Magyar játékfilm (1938)
Fsz.: Csortos Gyula, Szörényi 
Éva, Szombathelyi Blanka, 
Hámory Imre. R.: Gertler Viktor O12

15.35 Zenés Önök kérték O6

15.55 SzerencsePerc (ism.) O12

16.00 Hatoslottó sorsolás O12

16.05 Családfamesék
Benkő Péter családfája

16.30 Dinasztiák
Angol természetfilm-sorozat, II. 
6/6. A makákó O12

17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.45 Petőfi Zenei Díj 2025
20.20 Magyarország, szeretlek!
21.45 Maléna

Olasz–amerikai játékfilm (2000)
Fsz.: Monica Bellucci, Giuseppe 
Sulfaro, Luciano Federico O16

23.10 Kenó O12

23.15 Don Matteo
Olasz tévéfilmsorozat, X. 26/14. 
Sztriptíz a neten O12

00.20 Rex Kanadában
Kanadai bűnügyi tévéfilmsorozat, 
I. 16/5. A kiskedvenc-dada O12

01.05 Kárpáti Krónika (ism.)
02.00 Magyar világ (ism.)
02.25 Öt kontinens (ism.)

06.00 Frakk, a macskák réme 06.10
Edmond és Lucy 06.20 Edmond és 
Lucy 06.30 Bob, a mester 06.55 Bon-
bon, a kismackó 07.20 Dóra 07.40
Daniel, a kis tigris 08.10 Nina és Olga 
08.25 Manó Benő és Lili hercegnő ap-
ró királysága 08.35 Manó Benő és Li-
li hercegnő apró királysága 08.50 M2 
matricák – Igaz vagy hamis? 08.55
Ütemmutató 08.59 Derítsük ki 09.10
Rímerdő versfilmek 09.20 Anna és 
barátai 09.40 Summer és Todd vidám 
tanyája 10.05 Tündér lilinkók 10.20
Daisy és Ollie 10.25 Daisy és Ollie 
10.30 Daisy és Ollie 10.40 Leo világa 
11.05 Vegaszauruszok 11.10 Vegasz-
auruszok 11.15 M2 matricák – Hevül 
a vegyület 11.20 Csepp barát O6  11.30
A Fikszik O6  11.35 Pettson és Findus 3 
O6  12.00 Rusty rendbehozza O6  12.25
Alvin és a mókusok O6  12.40 Ernest 
és Célestine O6  13.05 Andy kalando-
zásai a Föld körül O12  13.20 Andy ka-
landozásai a Föld körül O12  13.35 An-
dy kalandozásai a Föld körül O12  13.50
Pat, a kutya O6  14.00 Tatonka történe-
tei O6  14.25 Zazie kisasszony O6  14.50
Égszínkék herceg és Csillagfürt tün-
dér – Készült Christoph Martin Wie-
land meséje nyomán O12  15.50 Ké-
rem a következőt! O12  16.00 Vakáción 
a Mézga család O12  16.30 SzámvetőO6  
16.34 Szómiszó O6  16.35 M2 matricák 
– Igaz vagy hamis? 16.40 M2 matri-
cák – Ha nagy leszek… 16.50 Rusty 
rendbehozza O6  17.15 Alvin és a mó-
kusok O6  17.40 Apollo és a csodabo-
garak varázslatos kertje O6  19.05 A 
reformkor nagyjai O6  19.10 A kis ping-
vin kalandjai O6  19.20 Milo 19.30 Mi-
lo 19.40 M2 matricák – Baltazár-ba-
zár 19.45 M2 matricák – Négyzet-
gyök 19.50 Dúdoló 19.55 Rímerdő
versfilmek

20.00 Akusztik 21.05 Ezerkilenc-
száztizenkilenc. Magyar kisjátékfilm 
(2020). Fsz.: Adorjáni Bálint, Bánovits 
Vivianne, Bánföldi Szilárd O12  21.45
Akusztik. Parno Graszt O12  22.50 A38 
Archív. TesseracT O12  23.50 Házibu-
li (ism.) O12  01.55 Esti Kornél (ism.) 

06.05 Hang-fogó 10.30 Fanfár – Minden, 
ami fúvós 11.00 Kezdőhang. Gyermek- és if-
júsági műsorok Becze Szilviával 12.05 Éne-
kelj velünk! 12.35 Bravissimo 15.06 Régize-
nei kalandozások 16.00 Lemezelő – nem 
csak gyűjtőknek 17.30 Zenei találkozások. I. 
Gustav Mahler: V. szimfónia – Adagietto. 1. 

Bécsi Filharmonikus Zenekar, vez.: Pierre Boulez, 2. Wit-
tinger Róbert átiratát ea.: Campen-Bálint Mira (hegedű), 
Rubin Márta (zongora), 3. saját átiratát ea.: Oláh Kálmán 
(zongora), km.: Barcza Horváth József (bőgő). II. Isaac Al-
béniz: Sevilla 1. Csáki András (gitár), 2. Jascha Heifetz át-
iratát ea.: Szabadi Vilmos (hegedű), Gulyás Márta (zongo-
ra), 3. José Iturbi (zongora), 4. Marcel Mule átiratát ea.: Bu-
dapest Saxophone Quartet, 5. Musiciens Libres Kamara-
együttes 18.30 Muzsikuslegendák 19.35 Jan Dismas Ze-
lenka: D-dúr requiem. Vez.: Vashegyi György. Km.: Kovács 
Ágnes (szoprán), Balogh Eszter (alt), Megyesi Zoltán (te-
nor), Najbauer Lóránt, Melkovics Zoltán (basszus), Magyar 
Rádió Énekkara és Szimfonikus Zenekara 20.31 Franz 
Danzi: d-moll fúvósötös op. 68/3. Ea.: Magyar Fúvósötös 
20.48 A Budapesti Fesztiválzenekar hangversenye 22.00
Új Zenei Újság 23.00 EBU Jazz. A Mauro Sigura  Quartet 
koncertje 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Vasárnapi újság 08.34 Új világ 09.07 Ka-
barématiné 09.34 Korkóstoló 10.00 Króni-
ka 10.04 Ortodox liturgia Budapestről 11.00
Krónika 11.07 Gondolat-jel 11.58 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Köz-
lekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti Sportkrónika 12.51
Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Jó ebédhez szól a 
nóta! 13.30 Krónika 13.32 30 perc alatt a Föld körül 14.00
Krónika 14.06 Családok, történetek 15.00 Krónika 15.07
Nagyítás 15.30 Krónika 15.32 Kívánságkosár 17.20 Nem-
zeti Sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57
Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 Irodal-
mi újság 19.00 Krónika 19.08 Vasárnapi újság – váloga-
tás 20.00 Krónika 20.11 Esti mese 20.25 Vers napról nap-
ra 20.30 Jelenlét 21.06 Sportvilág+ 21.30 Czigány György: 
Költők, papok, lányok 22.00 Krónika 22.29 Időjárás 22.30
Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Egy Hazában 24.00 Him-
nusz; Hírösszefoglaló 00.10 Regényes történelem 00.35
Egyszer volt… 01.00 100 éve történt 01.30 XX. századi tör-
ténelem 02.00 Gondolat-jel 03.00 30 éve szabadon 03.25
30 perc alatt a Föld körül

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Változó világunk 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szentségimádás 02.55 Igéző
03.00 Irgalmasság órája 03.30 Aktuális 04.15 Megújulás 05.00 Fájdalmas ró-
zsafüzér 05.40 Henri Nouwen. Szeretett vagy 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 
06.00 Zsolozsma 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 
07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor Lukovits Milán atyával 08.25
A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Aktuális 09.25 Hírpercek 
09.30 Szentmise Bodajk, Mindenkor Segítő Szűz Mária-kegytemplomból 
10.30 Aktuális 11.20 Hírpercek 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Regina 
caeli 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15
Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Aktuális 13.45
Henri Nouwen. Szeretett vagy 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István 
piarista atya szentírásmagyarázata 14.15 Litánia 14.20 A virág a fény felé hajlik 
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes ró-
zsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 
16.50 A hit kapuja 17.35 Köznap 17.55 Hírpercek 18.00 Hirdessétek dicsőségét! 
18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Legyetek apostolok! 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16
A zsoltárok titka 20.40 Ismerd meg magad 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 
21.55 Hírpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vati-
kánból 23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső vég-
telen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52
Reggeli ima 7.00 A föld sója (ism.) 7.15
Pillanatfelvétel (ism.) 7.50 Perikópa – 
elmélkedés a mai evangéliumról 8.04
Templom – tér – kép – Templomok és 
közösségek a Kárpát-medencében 
és a nagyvilágban 8.30 Varázsdoboz 
– mesés irodalom 9.04 Trezor – válo-
gatás rádiónk archívumából 9.30 Han-
goló 10.04 Szentmise 11.04 Egyház-
zenei áhitat 11.30 Asztali áldás 12.00
Harangszó 12.01 Mennynek Királyné 
Asszonya 12.08 Napi evangélium 
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora (a tegnap esti adás ismétlése) 
12.30 Guzsalyas – népzenei műsor 
13.04 Vendég-oldal – válogatás a 
Szent István Rádió műsorából 14.04
Inspirációk 14.30 Rádiós regénytár – 
Móra Ferenc: Aranykoporsó (39/20.) 
15.04 Páholy és pódium – irodalom, 
zene, színház 16.30 Liturgikus énekek 
17.04 Zene-közelben – Juhász Előd 
műsora Társszerkesztő: Peresztegi 
Attila 18.04 Keresztény Közéleti Aka-
démia 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz 
– mesés irodalom (ism.) 20.04 Zenei 
barangolás 21.04 Napi evangélium 
– Felolvassa: Varga László (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar mű-
sora 21.30 Rádiós regénytár – Móra 
Ferenc: Aranykoporsó (39/20.) (ism.) 
22.04 Zene-közelben – Juhász Előd 
műsora Társszerkesztő: Peresztegi 
Attila (ism.) 23.00 Keresztény Közéleti 
Akadémia (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után 
0.30-5.30 Ismétlések

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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09.30 EtnoKultúra 10.00 M5 História. 
A Trianonhoz vezető békék (ism.) O12  
10.50 Nagy kontinentális vasúti utazá-
sok O12  12.01 Klasszikusok a Zeneaka-
démiáról. Illényi Katica és a Sárik Pé-
ter Trió  12.45 Opera Cafe 13.15 Szak-
csi Jazzszínpad 13.35 Mesék a taka-
rásból. Baksafalvi Soós László 14.00
MMA-portré O12  14.55 Leporelló 15.30
A NAGYOK. Juhász Árpád 16.30 Erdei 
utakon 17.05 Szerelmes földrajz. Mol-
nár Levente 17.35 Multiverzum 18.05
Rejtélyes XX. század O12  19.00 Höl-
gyek öröme. Sorozat O12  19.50 Az újí-
tó József nádor. Dinasztialapítási ter-
vek O12  20.00 Kommentár Klub. Ébre-
dező államok O12  21.00 Kunszt O12  21.30
Sztárgála az Eiffel parkjában 00.10
Coco Chanel. Életrajzi film (2008) O12

07.00 Trollok – A dallam szól tovább O6  
07.25 Kacsamesék O6  07.50 A gumi-
macik O6  08.40 HighLife. Luxusmaga-
zin O12  09.25 A Muzsika TV bemutatja! 
O12  09.55 Mike és Molly. Amerikai víg-
játéksorozat, III/5. O12  10.30 Célirány O12  
11.05 XXI. század – a legendák velünk 
élnek. Szécsi Pál és Domján Edit sze-
relme (ism.) O12  11.35 Életünk története. 
Sztárpárok jövőutazása O12  13.05 A re-
nitens. Bűnügyi vígjátéksorozat, II/3. O12  
14.25 Superman és Lois. Akciófilm-so-
rozat, II/2. O12  15.30 Törésvonal. Ameri-
kai katasztrófafilm (2015) O12  18.00 RTL 
Híradó 19.00 Házon kívül O12  20.00 A 
renitens. Bűnügyi vígjátéksorozat, II/4. 
O12  21.15 Ünneprontók ünnepe. Ameri-
kai vígjáték (2005) O12  23.40 A másik én. 
Amerikai vígjáték (2020) O16

06.10 Hupikék törpikék O12  06.40 Tom 
és Jerry vidám kalandjai O12  07.05 Ma-
gyar népmesék O12  08.55 Frédi és Bé-
ni, avagy a két kőkorszaki szaki O12  
09.25 Babamánia O12  10.05 Tűsarok. 
Stílusmagazin O12  10.40 Több mint 
TestŐr. Életmódmagazin O12  11.20 Fitt 
Life O12  11.55 SuperCar O12  12.35 For-
ni di Napoli O12  13.10 Fogtündér. Víg-
játék (2010) O12  15.15 Az ördög jobb 
és bal keze 2. Olasz western (1971). 
Fsz.: Bud Spencer, Terence Hill O12  
18.00 Tények 18.45 Napló – A való-
ság testközelből. Magyar riportmaga-
zin O12  20.00 Kincsvadászok VIP. Szó-
rakoztató műsor O12  22.00 Megtorlás. 
Német akciófilm (2023) O16  00.35 Mar-
lowe. Amerikai krimi (2022) O18  02.40
Gran Torino. Filmdráma (2008) O16

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 07.00 Híradó 07.30 Svenk 
(ism.) 08.00 Globál (ism.) 09.00 Front 
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Szélesvásznú történelem – Kemény-
kalap és krumpliorr O12  12.00 Híradó 
12.30 Pikk (ism.) 13.00 Keményka-
lap és krumpliorr. Magyar ifjúsági 
film (1978). R.: Bácskai Lauró István 
O12  15.00 Híradó 15.30 Paláver 17.00
Híradó 17.30 Radar ráadás 18.00
Célpont (ism.) 19.00 Sajtóklub 20.00
Csörte 21.00 Bayer show 22.00 Hír-
adó 22.30 Riasztás (ism.) O12  23.30
Jard O12  24.00 Televíziós vásárlás 
01.00 Hazahúzó 02.00 Bayer show 
(ism.) 03.00 Civil kör (ism.) 04.00 Te-
levíziós vásárlás

06.00 Televíziós vásárlás 08.30 Foot-
golf. Csúcs-kupa 08.45 Sportverda. 
Sportautó magazin 09.45 Heti hely-
zet. A hét témái (ism.) 10.45 Baseball. 
MLB Plays of the Week 11.15 NBA. 
NBA Action/31. 11.45 Kézilabda. BL, 
nők, Final Four, 1. elődöntő, Győri Au-
di ETO KC–Esbjerg (ism.) 13.45 Kézi-
labda. BL, nők, Final Four, 2. nap (élő) 
14.45 Kézilabda. BL, nők, Final Four, 
a 3. helyért (élő) 17.15 Kézilabda. BL, 
nők, Final Four, döntő (élő) 20.30 Har-
madik félidő extra (élő) 22.00 Kézi-
labda. Bundesliga, 32. forduló, Flens-
burg–Hannover-Burgdorf 23.45 Lab-
darúgás. Török bajnokság, 38. forduló 
(ism.) 01.45 NBA. Mesél a pálya – Jim-
my Butler 02.00 NBA, rájátszás, nyu-
gati főcsoportdöntő, 7. mérkőzés (élő) 

07.00 LEGO Masters – Nagy-Britan-
nia II/1–2. O12  09.00 Dr. SOS – Vész-
helyzet a vadonban I/7–8. O12  10.00
Veszélyeztett állatok nyomában I/2. 
O12  11.00 Ez megtörténhet?! – Hihe-
tetlen pillanatok a világból VIII/2. O12  
12.00 Határvédelem – Latin-Amerika 
I/13–16. O16  14.00 Élet a fagypont alatt 
V/13. O12  15.00 18 kerékkel Ausztráliá-
ban I/1. O12  15.55 Mérnöki csodák III/4. 
O12  17.00 Mérnöki katasztrófák I/6. O12  
18.00 A vademberek Ben Fogle-lal 
V/7. O12  18.55 Keresztül a Naprend-
szeren I/5. O12  20.00 Ausztrália szige-
tei I/1. O12  21.00 Ausztrália szigetei I/2. 
O12  22.00 Anyák a rácsok mögött II/4. 
O16  23.00 Volt egyszer egy Vadkelet – 
Emir Kusturicával I/5. O16  24.00 Határ-
talan drogháborúk II/4. O16

07.00 Tényleg így készül?! O6  08.00
Az ember a név mögött O12  09.00
Túlélni messze északon O12  10.00
Tényleg így készül?! O6  13.00 Kém-
játszmák: Mesék a hidegháborúból O12  
14.00 Kémjátszmák: Mesék a hideg-
háborúból O12  15.00 Kémjátszmák: 
Mesék a hidegháborúból O12  16.00
Stanley Tucci: Az olasz konyha nyo-
mában. Lombardia O12  17.00 Pusztí-
tó természet O12  19.00 Csempészek 
és határőrök: Karibi razziák O12  20.00
A katasztrófák anatómiája. A meg-
semmisülés tetőpontja O12  21.00 Ams-
terdam Central: Egy legendás pálya-
udvar mindennapjai O12  22.00 A Bib-
lia elveszett kincseiO6  23.00 Európa 
felszabadítása: A D-naptól Berlinig O16  
24.00 Katasztrófák visszajátszva O12  

08.00 Sütimester – Kanada 09.00 No-
mád íztúra 10.00 TV Paprika magazin 
11.00 Bódi Margó ízvilága 11.30 Tareq 
Taylor – Skandinávia ízei 12.05 Tészta-
kaland 13.00 Raymond Blanc – Királyi 
konyhakertek 14.00 Mary Berry: Nek-
tek főztem 14.35 Luca olasz konyhája 
15.05 Nomád íztúra 16.00 Jamie grúz 
receptjei 17.00 Tareq Taylor – Skandi-
návia ízei 17.35 Sütimester – Kanada 
18.30 Silvia olasz főzőiskolája 18.55
Éhes motorosok hazai utakon 20.05
Raymond Blanc – Királyi konyhaker-
tek 21.00 Mary Berry: Nektek főztem 
21.35 Nomád íztúra 22.30 Luca olasz 
konyhája 22.55 Tareq Taylor – Skandi-
návia ízei 23.30 Justine japán finomsá-
gai O12  24.00 Itália ízei David Roccóval 
O12  00.30 Tésztakaland

06.05 Már megint Malcolm VI/21. O6

06.30 Már megint Malcolm VI/22. O6

07.00 A dadus IV/26. O6  07.30 A da-
dus V/1–4. O12  09.20 Doktor Murphy 
III/18. O12  10.10 Doktor Murphy III/19. 
O12  11.05 Trendek+ I/13. O6  11.35 Dok-
tor Murphy III/20. O12  12.30 Cobra Kai 
IV/1–4. O16  15.15 Charlie angyalai. 
Akciófilm (2000). Fsz.: Drew Barry-
more, Lucy Liu, Bill Murray O12  17.05
Gattaca. Sci-fi (1997). Fsz.: Ethan 
Hawke, Uma Thurman, Jude Law O12

19.20 Superhero Movie. Akcióvígjáték 
(2008). Fsz.: Leslie Nielsen O6  21.00
A spanom csaja. Vígjáték (2008). 
Fsz.: Jason Biggs, Kate Hudson, Da-
ne Cook O12  23.05 Poligamy. Magyar 
vígjáték (2009). Fsz.: Tompos Kátya O6
00.50 Trendek+ I/13. O6

05.00 Főzőklub. Dán vígjáték (2020) 
O12  07.00 Meseautó. Magyar vígjáték 
(2000) O12  09.00 Hazárd megye lord-
jai: A visszatérés. Amerikai akcióvíg-
játék (1997) O12  10.55 Kenguru Jack. 
Kalandvígjáték (2003) O12  12.40 Egyik 
kopó, másik eb. Amerikai akcióvíg-
játék (1989) O12  14.40 Drágám, add 
az életed! Amerikai vígjáték (1996) 
O12  16.15 Jumanji. Amerikai kaland-
film (1995) O12  18.15 Jumanji – Vár a 
dzsungel. Amerikai kalandfilm (2017) 
O12  20.30 Sherlock Holmes. Amerikai–
német akciófilm (2009) O12  23.00 Ha-
lálos fegyver. Amerikai akcióvígjáték 
(1987) O16  01.10 Vadállatok. Amerikai 
akcióthriller (2012) O18  03.40 Immig-
rants – Jóska menni Amerika. Animá-
ciós vígjáték (2008) O16

06.55 2 nap Párizsban. Francia–né-
met romantikus vígjáték (2007) O16  
08.55 Egy indián Párizsban. Fran-
cia vígjáték (1994) O12  10.50 Könnyes 
leves. Amerikai vígjáték (2008) O12  
12.45 Ip Man: A becsület útján. Élet-
rajzi akciófilm (2008) O16  14.45 Bújj, 
bújj, ördög! Amerikai vígjáték (1990) 
O12  16.25 Az arany markában. Ame-
rikai–kanadai akciófilm (2001). Fsz.: 
Gene Hackman O16  18.30 Farkasokkal 
táncoló. Amerikai kalandfilm (1990). 
Fsz.: Graham Greene, Kevin Costner, 
Mary McDonnell O12  22.00 Rossz hold. 
Amerikai horror (1996). Fsz.: Gamb-
le Mason, Mariel Hemingway, Micha-
el Pare O18  23.25 A szerencse katonái. 
Akciófilm (2012) O18  01.20 Soha ne fe-
lejts! Akcókrimi (2017) O16

07.15 Ad Astra – Út a csillagokba. 
Kalandfilm (2019) O12  09.40 Az ener-
gia. Amerikai sci-fi (2009) O12  11.50
Ocean’s Eleven – Tripla vagy sem-
mi. Akcióvígjáték (2001) O12  14.10 Su-
perhero Movie. Amerikai akcióvígjáték 
(2008) O12  15.45 Szellemirtók 2. Ame-
rikai vígjáték (1989) O12  17.55 Az 57-
es utas. Amerikai akciófilm (1992) O12

19.35 Jonah Hex. Amerikai akciófilm 
(2010) O12  21.00 Total Recall – Az em-
lékmás. Amerikai akciófilm (1990) O12

23.00 Mad Max – A harag útja. Auszt-
rál akciófilm (2015) O12  01.25 Poseidon 
Rex – Szörny a mélyből. Amerikai ak-
ciófilm (2013) O12  02.45  Ultimate Count-
down: Top Ten I/1. O12  03.00 The Wal-
king Dead: Dead City. Horrorsorozat, 
II/5. O18  04.00 Vírus. Akciófilm (1995) O12

07.25 A bukás – Hitler utolsó nap-
jai. Német háborús filmdráma (2004) 
O12  10.35 Nem kellesz eléggé. Ame-
rikai–német–holland romantikus víg-
játék (2009) O12  13.10 Charlie an-
gyalai: Teljes gázzal. Amerikai akció-
vígjáték (2003) O12  15.15 A tökéletes 
trükk. Amerikai–angol thriller (2006). 
Fsz.: Christian Bale, Hugh Jackman 
O12  17.50 A bűn árfolyama. Ameri-
kai–német akciófilm (2009) O12  20.00
Magic Mike XXL. Amerikai komédia 
(2015) O12  22.15 Amnézia. Angol thril-
ler (2014) O12  00.05 A spártai. Ameri-
kai–német akciófilm (2004) O12  02.05
Sírok között. Amerikai akcióthriller 
(2014) O18  03.50 Escobar: Elveszett 
Paradicsom. Francia–spanyol–belga–
panamai filmdráma (2014) O12

Tv Paprika – 14.35

Luca olasz konyhája
Ausztrál gasztronómiai sorozat (2023) • A jól ismert séf, Luca 
Ciano le sem tagadhatná itáliai származását. A mai epizódban az 
egyik legismertebb sajt kerül a középpontba, mondhatnánk úgy is, 
minden a porcelánfehér színű mozzarella körül forog. Ez a nép-
szerű, szálas szerkezetű tejtermék a dél-olaszországi Campania és 
Lazio tartományból szárma-
zik, a háziasított  vízibivaly 
zsíros tejéből készítik. Nem 
ízesítik, nem színezik, nem 
érlelik. Még nem hallott am, 
de gyakran nevezik az asz-
talok gyöngyének és fehér 
aranynak is. Persze ismert 
a tehéntejből készült moz-
zarella jellegű sajt is, de az 
igazi a „mozzarella di Bu-
fala”. Paradicsommal, ba-
zsalikommal akár az olasz 
nemzeti színek is megidéz-
hetők, és persze számos 
ételhez szükséges, ezekről 
majd Luca beszámol. (gá)
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Megjelenik az Új Ember ingyenes mellékleteként.

 A NAP MŰSORA

Az emberi élet szent: senki sem árthat neki. 
Szent VI. Pál pápa

6.00 Hírek 6.20 Nem 
csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00 Hírek 
11.10 Isten előtt csendességben 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió krónika 
17.00 Hírek 17.10 Köztünk élnek (ism.) 
18.00 Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Isten előtt csendességben
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Gramofon

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent 
életű emberek 7.10, 12.05, 18.40 Egy-
házi hírek 7.20 Evangélium 7.35 Köny-
vek-könyve (ism.) 8.05 Évezredek asz-
talánál (ism.) 8.30 Szerzetesek félórája 
9.05 Ökumené (ism.) 9.50 Gondolatok 
10.00 Szentmise 11.05 Mesterségem 
címere (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni 
Rádió 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
12.40 Névnap, kalendárium 13.05, 
19.45, 23.35 Hétvégi levél 13.15 Ma-
gyar nóta 14.05 Cseperedő (ism.) 
14.30 Sziluett 15.05 Közelkép (ism.) 
15.35 Kérem a következőt! (ism.) 16.05
Hangoló 16.35 Kívánságműsor 17.00
Regionális hírek 17.15 Érték-adó 18.00
Rózsafüzér 19.05 Andante 20.10 Múl-
tunk pillérei (ism) 21.05 Itt élünk (ism.) 
22.05 Egyházfórum (ism)

7.40 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 8.00 Életvezetés – A 
nevelés az élet szolgálata – Uzsalyné 
Dr. Pécsi Rita előadása (ism.) 9.30
Imaszándék-fogadás (élő) 06-1-704-
4444 10.00 Szentmise 11.30 Zso-
lozsma 12.00 Budai hét 12.15 Imama-
raton – Walsinghami Miasszonyunk 
– Anglia 13.15 Szentségimádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00 Ir-
galmasság órája 15.30 Gyereksarok 
16.00 Élet az egyházban (ism.) 17.00
Szentmise 18.30 Zsolozsma 19.00
Koncert 20.00 Zarándok szentmise 
Szentjobb Községben (ism.) 21.00
Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd – 
Lelkesít-Ő (ism.) 22.30 Zsolozsma 
22.45 Mélykvíz (ism.) 23.15 Szeretet-
láng (ism.) 23.30 Képújság
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