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Kisgyermek áll tétován a kép jobb 
oldalán, bő szoknyában, aranysző-
ke hajjal; maga elé néz, önfeledten 

játszik a kezével. Anyja sírva hátat for-
dít neki és a bámészkodó közönségnek, 
apja magába roskadva, üres tekintett el 
bámul maga elé, a lábán bilincs, előtt e 
a földön szétt erülve, darabokra tépve 
a Biblia. A patt anásig feszült helyzetben a 
tömlöc mélyén az elítélt betyár élete utolsó 
állomására, a kivégzésére vár, ezért Sira-
lomház a festmény címe. A kép alkotója 
Munkácsy Mihály, akinek ez a műve volt 
az, amely – ahogyan ma mondják sokszor 
a kereskedelmi tévék tehetségkutató mű-
soraiban – „felrobbantott a a színpadot”. A 
fi atal tehetség ezzel az alkotásával egycsa-
pásra hírnevet szerzett  magának, és per-
sze díjat is kapott  érte. Egy évvel később, 
1870-ben, a Siralomházzal elnyerte a párizsi Szalon aranyérmét. 
Mindössze huszonöt éves volt ekkor. (Úgy látszik, jó életkor ez 
egy karrier kezdetéhez; Michelangelo is huszonnégy éves volt, 
amikor kifaragta a római San Pietróban látható Pietàt.) 

A Szépművészeti Múzeum nagyszabású kiállítása a már érett , 
beérkezett  művész önarcképével indul. De nem feledkezhetünk 
meg arról, hogyan is kezdte a pályáját a később világhírre szert 

tett  mester. Úgy, mint a többi korabeli festő: egyszerű, falu rossza 
típusú zsánerképekkel. A Búsuló betyár című korai festménye, amit 
a mostani kiállításon nem láthatunk, remekül mutatja ezt. Innen 
számít csak igazán nagy ugrásnak a Siralomház, hiszen a témája 
hasonló, de a feldolgozás, a drámai erő, a jellemábrázolás, a mély 
pszichológia itt  már mind jelen vannak. Elmondhatjuk tehát, hogy 
Munkácsy Mihály, az egykori Lieb Miska, ezzel a Düsseldorfb an ké-

Repülni szétfeszített  szárnyakkal
Munkácsy Mihály a Szépművészetiben
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szített  képével „teljes fegy-
verzetben” lépett  a párizsi 
nyilvánosság elé. A Szép-
művészeti Múzeumban 
november végén nyílt kiál-
lítás címe: Munkácsy – egy 
világsiker története, ami azt 
sugallja, hogy „vágjunk a 
dolgok közepébe”, érdemes 
mindjárt a beérett  alkotó 
jól ismert műveivel indíta-
ni. Lehet ez is a koncepció, 
hiszen a tárlaton így olyan 
képeket is láthatunk, ame-
lyeket korábban még nem 
állított ak ki nálunk. 

Ha közel megyünk Mun-
kácsy bármely művéhez, 
megfi gyelhetjük rendkívül 
nagyvonalú festésmódját. Majdnem mindig 
balról jobbra haladt az ecsetjével, a képeken 
ez is jól látható. Finoman, puhán vitt e fel a fes-
téket, de időnként sokkal vastagabban, mint 
az elődök a biedermeier korában. Az 1860-as 
évek végétől a francia Gustave Courbet és 
Edouard Manet hatására elterjedt a realiz-
mus, sőt a kritikai realizmus stílusa. Ekkor 
már nemcsak az uralkodó osztály jelenik 
meg a vásznakon, hanem a kevésbé sikeres 
életű vagy a társadalom perifériájára szorult 
emberek sorsát is megörökítik a művészek. 
A tárlat kurátorai erre is gondoltak, éppen 
ezért állított ak ki Munkácsy alkotásai mellett  
Courbet- és Jean-François Millet-képeket is. 
A fi atal Munkácsy láthatt a ezeket a műveket 

a korabeli Párizsban, és mint tudjuk, nagy hatással voltak rá. 
A festőnövendék már 1868-ban felhívta magára a fi gyelmet 

az Ásító inas című képével. A mű utalhat arra is, hogy Munkácsy 
valamikor asztalosinas volt, vagy a még mindig szegényesen élő
festőinas ébredezik nem túl mély álmából. Mint az már rég köz-
tudott , a kis Miskának nehéz sora volt gyermek- és ifj úkorában, 
hiszen hamar árvaságra jutott . Emlékeim című írásából derül ki 
mindez. Így idézi fel ezeket az időket: „Apám halála után öten 
maradtunk árván, két öregebb, két fi atalabb s én, a középső gye-
rek. A legöregebb bátyám majdnem tizenhárom éves volt. Négy 
nagybátyámnak és egyetlen nagynénémnek jutott  a szerencse, 
hogy osztozkodhatt ak fölött ünk. Minden nagybácsi magához 
fogadott  egy gyereket, s így szétkerültünk a világ négy tájékára. 
Nagynénénk is Csabán lakott , ugyanott , ahol egyik nagybátyánk. 
Így került Giza, a fi atalabb nővérem ugyanabba a városba, ahová 
később én is követt em, Reök bácsihoz.” Munkácsy újabb emléke-
zései 1894-ben jelentek meg a Pesti Napló tárcarovatában, Napló-
töredékek címmel. 

Ha továbbmegyünk a tárlaton, egyszer csak „dolgozni kezd” 
előtt ünk a Köpülő asszony, persze csak a vásznon. Munkácsy képei 
elemi erővel hatnak; szinte mindegyik műve ismert, mint aff éle 
„kedves rokonok” jönnek szembe velünk a világhírű mesternek 
szentelt kiállításokon. De mindez nem sokat árt a nézőnek, a képe-
ivel való találkozás mindig élményszámba megy. Aligha vagyok 
egyedül ezzel a gondolatt al, sokak szemében még manapság is 
Munkácsy Mihály „a” festő. S így volt ez régen is. Amikor 1952-ben 
a Műcsarnokban rendeztek nagyszabású kiállítást, a nagyszüleim 
például külön azért utaztak fel Szombathelyről, hogy le ne ma-
radjanak Munkácsy eredetiben látható képeiről.

Aztán a Rőzsehordó nő ragadja meg a tekintetünket. Ezt a fest-
ményt is nagyon sokszor reprodukálták az elmúlt évszázad során. 
Ma is meseszép, csodás kivitelű alkotás. 

„A kezdeti sikereken felbuzdulva Munkácsy 1871–1872 telén 
Franciaországban telepedett  le. Rendszeresen szerepelt a párizsi 

Szalon tárlatain, elnyerve mind a kritika, mind a közönség jó-
indulatát. A Siralomház, a Zálogház vagy az Éjjeli csavargók – az 
utóbbiért 1874-ben újabb éremmel tüntett ék ki – a kor rendkí-
vül népszerű és nagyon is nemzetközi irányzatába illeszkedtek: 
a realista életképfestészetbe, amely a modernség kiindulópontja 
volt. A párizsi közönség rajongott  a számára ismeretlen, ezért 
egzotikusnak tartott  kultúrák, így a magyar témák és viseletek 
ábrázolása iránt. A művész ekkoriban a társadalom perifériáján 
élők mindennapjaiból vett e témáit. Munkácsy tudatosan merített  
a közelmúlt francia realista művészetének ábrázolási hagyomá-
nyaiból, és a korban igen népszerű zsánertémák gondos kivá-
lasztása egyik alapja lett  sikereinek” – olvashatjuk a kiállításon 
a magyarázó szövegek között . 

Az Éjjeli csavargók című képen hihetetlen arcokat láthatunk, itt  
újra megcsillan Munkácsy karakter- és jellemábrázoló képessége. 
Ezen a festményen is a szegények, a nehéz sorsúak világa tárul 
fel a néző előtt . Asszonyok csoportja vesz körül és bámul egy 
kisebb társaságot, amelynek tagjait szuronyos csendőrök tartóz-
tatt ák fel valahol. Nagyon hasonló ehhez Gyárfás Jenő Tetemre-
hívás című festménye (az Új Ember Kalendáriumában olvashatnak 
róla részletesen), azon is csodálatosan megfestett  arcokat, fi atal 
és idősebb női karaktereket láthatunk. Az Éjjeli csavargókon és 
Munkácsy néhány más képén is erősen látszik az aszfalt barnája, 
a bitumen használata. Sajnos nagyon romlanak a mesternek azok a 
képei, amelyeken ezt a technikát alkalmazta. Munkácsy még mün-
cheni korszakában Karl von Piloty mestertől vett e át a bitumen 
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használatát. Amint kiderített ék, a német festő nem teljesen ugyan-
azt az anyagot használta, mint Munkácsy, ezért az ő képein nem 
fi gyelhető meg károsodás. Munkácsy Műteremben című festmé-
nyén azonban ugyancsak jól látható az állagromlás: a hátt ér itt  
már szinte teljesen eltűnt, csak régi fotókon csodálhatjuk meg a 
részletek kidolgozott ságát. A festmény kettős portré, láthatjuk rajta 
Munkácsy egész alakos önarcképét, amint elegáns öltözetben a ké-
szülő festményét mérlegeli, és felesége, Cécile Papier igazi modern 

nőként ábrázolt alakját, bravúrosan megfestett  bársonyruhában. 
Munkácsyné fontos szerepet töltött  be férje karrierjének alakítá-
sában, a művész jobb keze, legfőbb tanácsadója, egyenrangú társa 
volt. Erről tanúskodik a kompozícióban elfoglalt helye is: a festő
őt ültett e a vászon elé.

A Szépművészeti Múzeum kiállításán a rendezők gondoskod-
tak arról, hogy a művész tárgyaiból is láthassunk egy kisebb vá-
logatást. Megnézhetjük festőállványát egy befejezetlen képpel, 
s palett áját, ecseteit, festékes dobozát is szemügyre vehetjük. 

Az 1870-es évektől Munkácsynak megváltozott  a témavilága 
és festésmódja. A sötét tónusú népi életképek átadták helyüket 
a jómódú nagypolgárság világát ábrázoló, színekben gazdag 
festményeknek. A változást jól szemlélteti Két család című két 
kompozíciója. A nagypolgári változat, mint a kiállításon meg-
tudtuk, egykor New York legpazarabb magángalériájának falát 
díszített e William Vanderbilt egymillió dolláros gyűjteményének 
részeként. New York egy másik jelentős műgyűjteményét gaz-
dagított a a Pávák című festmény. Munkácsynak ez az első, tájba 
helyezett  „szalonképe” most először látható Magyarországon. 
A festő remekül ötvözi a szalonkép és a tájkép műfaját, ráadásul 
a korban igen divatos „reggeli a szabadban” téma keretében. 
Érdekes a festmény története is: először Robert L. Stuart New 
York-i fi lantróp cukormágnás (az Amerikai Természett udományi 
Múzeum egyik alapítója és igazgatója) vásárolta meg igen előkelő
Ötödik sugárúti műgyűjteményébe. Onnan 1892-ben özvegye 
révén az egész Stuart-gyűjteménnyel együtt  a Lenox Librarybe, 
azaz – a Milton című képhez hasonlóan – a New York-i köz-
könyvtárba került, majd a New York Historical Societyhez, ahol 
ma is található. A Milton és a Pávák az első képek között  voltak, 
amelyek – Charles Sedelmeyer műkereskedő közvetítésével, a 
Munkácsyval megkötött  tízéves szerződés keretében – Ameriká-
ban találtak tulajdonosra.

A Szépművészeti mostani kiállításán bóklászva az életrajzi ada-
tok mellett  feltűnik  egy fénykép, amelyen az amerikai milliárdos, 
John Wanamaker áruházának előcsarnokában Munkácsy Golgotá-
ja látható.

„Repülni szerett em volna szétfeszített  szárnyakkal, mint a 
madár, amely kiszabadult a kalitkából. Hová? Merre? Pillana-
tig eltűnődtem ezen, aztán nyakamba vett em a lábam, és futot-
tam nagybátyám tanyája felé. Fél óra múlva kiértem a városból, 
megálltam és körülnéztem, de nem látt am mást, csak a három 

csabai templomtornyot, ahogy kiemelkedtek a házak fölött . Most 
aztán mihez kezdjek?” – olvashatjuk Munkácsy Emlékeim című
könyvé ben gyermekkorának nem éppen könnyű időszakáról, 
választásairól.

Terveink szerint a karácsonyi számban írunk még Munkácsy 
Mihály „kolosszálképeiről”, a Honfoglalásról, a bibliai tárgyú alko-
tásairól és a Szépművészeti Múzeumban rendezett  kiállításáról. 
A nemzetközi hírű mesterről, „a mai világ mesehőséről”, ahogyan 
Móricz Zsigmond nevezte a festőt 1910-ben, egy munkások szá-
mára írott  népszerűsítő könyvecskében.

(A Munkácsy – egy világsiker története című kiállítás 2025. március 
30-áig tekinthető meg a budapesti Szépművészeti Múzeumban.)

Szöveg és kép: Mészáros Ákos

November 17-étől látható a Szentévek emlékezete a pápai érmeken
című időszaki kiállítás az esztergomi Keresztény Múzeum-
ban. A 2025-ös jubileumi év megnyitására készülve a múzeum 
több mint ötezer tételt számláló numizmatikai gyűjteményéből 
előkerült számos, Rómában kibocsátott  pápai érem és zarán-
dokérem. Ezekből százhetvenet válogatott  ki a szemléltető
digitalizálásra és a kiállításra Horváth György, a gyűjtemény 
kezelője. Az 1300-tól 2000-ig tartó időszak szentéveit tárgya-
kon keresztül megelevenítő tárlatot Kontsek Ildikó művészet-
történész, a múzeum igazgatója rendezte. Az időszaki kiállítás 
az egyik földszinti kiállítóteremben látható.

Az aprócska tárgyakkal megtöltött  vitrinek köré régi fotók-
ból és metszetekből látványos bemutatási környezetet teremtett  
Zalavári Tibor Kálmán látványtervező. A falakon összefoglaló 
magyarázatok olvashatók a szentévek históriájáról és az ér-
mekről. A tárgyak fi zikai adatait, a rajtuk látható feliratokat, az 
ábrák leírását, az értelmező szövegeket a múzeum digitalizálási 
programjának keretében elkészült érintőképernyős felületen 
találhatják meg a látogatók.

MŰ T ER EM
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A szentév, 
a kegyelem esztendeje

Különleges éremkiállítás nyílt 
az esztergomi Keresztény Múzeumban
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Hamarosan kezükben tarthatják kedves 
Olvasóim a legújabb „kisdedemet”, azaz 
legfrissebb regényemet, amelyet nagy 
örömmel várok, és ajánlok mindenkinek. 
Kisded, öröm, várakozás, valójában reme-
kül összecsengenek ezek a szavak az adven-
ti készülődés ünnepélyességével. Én éppen 
így érzek most, és jólesik e párhuzamra 
gondolnom, hiszen ajándéknak érzem e 
kötet megszületését.

Valószínűleg már a boltok polcain van, 
vagy rövid időn belül ott  lesz a Hősök földje, 
Matrica című könyvem, amit különlegesnek 
tartok. Vajon miért lehet az eddig megje-
lent, tizenkét hasonló zsánerű római regény 
mellett  különleges ez a hasonló témájú új 
kötet? Vajon mi újat tartalmaz a korábbi-
akhoz képest?

Ehhez mesélnem kell e regény születé-
sének előzményéről, és 
arról az izgalmas kísér-
letről, amit magában 
rejtett  ez a terv.

Jó ideje kapcsolatban 
vagyok egy százha-
lombatt ai lap, a Hírha-
lom szerkesztőségével, 
időről időre novellákat 
írok az ünnepi kiadvá-
nyaikba. Innen jött  az 
ötletem, hogy esetleg 
lépjünk tovább, és a no-
vella helyett  egy regény-
nyel ajándékozzuk meg 
Százhalombatt a olvasó-
közönségét. Az ötlet ked-
vező visszhangra talált, 
így máris nekifogtam 
egy történetnek. Nem 
kellett  nagyon keresgél-
nem, mert Százhalom-
batt a, azaz a római kori 
Matrica (Mátrika) elég 
antik emlékkel rendel-
kezik ahhoz, hogy ab-
ból história kerekedjen. 

Több, korban egymás után és 
egymásra épült erőd is védte a 
Dunának ezt az érzékeny szaka-
szát a rabló szarmatáktól, akik 
rendszeresen átjártak a folyón, 
hogy készleteiket, raktárukat 
pannóniai vagy római értékekkel 
gazdagítsák. Az elkészült regény 
az egyik, Hadrianus korában épí-
tett  castellum történetét meséli el. 
És elérkeztünk ahhoz a gondolat-
hoz, hogy miért lett  különleges ez 
a történet. Ehhez viszont meghí-
vom Önöket, hogy kukkantsanak 
be írói műhelyem egy zugába.

Általában kétféle karaktert 
használok az ókori témájú mun-
káimban. Az egyik a teljesen 
fi ktív alak, aki a regény menetét 
szolgálja. Őt teljes mértékben én 
szülöm, a nevétől a külső és belső
tulajdonságáig, a sorsán át a vég-
zetéig. Az igény vele szemben az, 
hogy tökéletesen és hitelesen il-
leszkedjék a korba és a történetbe. 
A másik karaktercsoport a törté-
nelmileg létező, ismert, egykor élt 
szereplők galériája. Ők egy adott  
időszakban éltek, tehát csak ek-
kor jelenhetnek meg egy regény-
ben, ráadásul szobrokról, pénzve-
retekről, korabeli leírásokból már 
ismerhetők, így a fantázia velük szemben 
véges és korlátozott . És most jutunk el 
ehhez az új, harmadik csoporthoz, amely 
olyan izgalmassá varázsolta számomra ezt 
a munkát. A Hősök földje, Matrica megírá-

sánál felhasználtam a 
helyi múzeum sírköve-
in látható neveket és a 
hozzájuk tartozó rövid 
leírást. Az egyik fősze-
replőről például annyi 
olvasható, hogy Publius 
Afranius Victornak hív-
ták, ötvenéves korában 
halt meg az erőd cen-
turiójaként, és felesége, 
Claudia Ingenua (egy 
feltételezhetően helyi, 
romanizálódott kelta 
eraviszkusz hölgy) állí-
tott a a sírkövet kedves 
férjének és magának. 
Ennyi adat maradt hát 
Afraniusról, aki a neve 
alapján feltehetően az 
itáliai Adria partvidé-
kéről származott, ott 
éltek a régi Afranius 
nemzetség nemesei, de 
ez utóbbit már némi 
nyomozással tudtam 
meg. Úgy gondoltam, 

a történetemnek ő lesz a főhőse. De ki ő, 
hogyan jutott  ide, milyen kapcsolata volt a 
helyiekkel? E kérdések hatására kezdtem 
építgetni a csekély adatokból egy hús-vér 
embert, élett el töltött em meg a soványka 
vázat, és megszületett  Matrica hőse, aki 
nagy utat járt be a származási helyétől, s 
ez az út jócskán megváltoztatt a az életét és 
a környezetéhez való viszonyát, életszem-
léletét.

Öröm volt kitalálni és papírra vetni az ő
és a környezetében élők históriáját, akikről 
szintén csak néhány utalás maradt a sír-
köveken. Öröm volt felhasználni az egyéb 
adatokat, amelyek Százhalombatt a római 
történetének leírásaiban találhatók, míg 
végül megszületett  a Hősök földje, Matri-
ca című regényem, amit aff éle lokálpatrióta 
műnek nevezek magamban, hiszen Száz-
halombatt a támogatásával, a helyi lappal 
végzett  közös és jó munkával született  meg, 
hogy meséljen erről a történelmében igen 
színes Duna menti városról. Szívből aján-
lom a kötetet mindenkinek, aki kedveli a 
jellemfejlődést, a személyiség alakulását az 
események hatására, vagy aki érdeklődik 
e kor érdekességei iránt, és akit lenyűgöz 
Pannónia olykor zordon, máskor gyönyö-
rűséges története a nagy Római Birodalom 
idején.

Marcellus Mihály
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Új regény érkezik…
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A Magyar Nemzeti Levéltárban no-
vember 24-én este mutatt ák be Zsuff a 

Tünde legújabb, Hasad a hajnal című regé-
nyét. Az eseményen Pásztor Zoltán szer-
kesztő beszélgetett  a szerzővel, valamint 
Kubik Anna Kossuth-díjas színésznővel és 
Szabó Csabával, a levéltár főigazgatójá-
val. Az eseményen jelen volt Berta Tibor 
tábori püspök és Makkai László görög-
katolikus lelkipásztor.

Az Antológia Kiadó és a TZS Com gon-
dozásában megjelent regény Zsuff a Tünde 
kilencedik kötete. A könyv egy trilógia har-
madik része, amelynek első két, önállóan is 
olvasható kötete az Angyal a földi pokolban és 
a Híd közepén. Az új regény cselekménye 
az 1980-as évek Magyarországán játszódik.

A könyvbemutató kezdetén 
bejátszott ak egy részletet Zsuff a 
Tünde Paprika rummal című
rádiójátékából, amely az író 
azonos című családregényéből 
készült, emléket állítva édesap-
jának, a hatalmas erejű, öntör-
vényű, gyermekien tiszta lelkű
Zsuff a Oszkárnak. A szerző Ku-
bik Anna, az édesapa Csuja Imre 
hangján szólalt meg. 

Pásztor Zoltán kérdésére 
Zsuff a Tünde felidézte: néhány 
órával a születése után édesap-
ja ott  állt a kórház folyosóján, 
és hallott a, hogy egy csecsemő
teli torokból üvölt. Ez volt ő. 
Ám amint a kezébe adták, el-
hallgatott . Az édesapja akkor 
azt mondta: ebből a kislányból felnőtt korá-
ban olimpiai bajnok lesz vagy forradalmár. 
Az gyorsan kiderült, hogy nem vár rá nagy 
sportkarrier, de az édesapja forradalmárnak 
nevelte. Zsuff a Tünde igyekszik hordozni ma-
gában a forradalmárokra jellemző értékeket: 
nyíltság, őszinteség, tisztesség, igazságérzet, a 
végtelenségig való kiállás másokért. Édesapja 
arra is megtanított a, hogy soha ne adja fel, az 
az utolsó pillanatig kergesse az álmait.

Zsuff a Tünde nyolcévesen azt mondta 
az édesapjának: ha felnő, író lesz. De har-
minc éven át nem váltott a be ezt az ígére-
tét. Édesapja a halálos ágyán fi gyelmeztett e 
erre. Lehet, hogy valóban meg kellett  halnia 
azért, hogy a lánya teljesítse, amit ígért neki.

A Hasad a hajnal című regényt Szabó Csa-
ba, a Magyar Nemzeti Levéltár főigazgatója 
mutatt a be. A szerző négy másik könyve 
mellett  ennek is ő volt a lektora. Zsuff a Tün-
de régóta ismeri Szabó Csabát, évekkel ez-
előtt  gyakran felkereste őt Bécsben, amikor 
a Bécsi Magyar Történeti Intézet igazgatója 
volt, tanácsokat kért tőle, „levakarhatatlan 
volt, mint a szovjet matrica”.

A Hasad a hajnal történelmi regény, csak-
úgy, mint Victor Hugo, Alexandre Dumas, 
Henryk Sienkiewicz, Umberto Eco, Ken 
Follett , Jókai Mór, Gárdonyi Géza, Móricz 
Zsigmond múltban játszódó történetei. 
A történelmi regényt író szerzők kitartó 
kutatómunkát folytatnak, szakirodalmat, 
korabeli újságokat olvasnak, levéltárakat lá-
togatnak. Móricz például az Erdély-trilógiá-
jához eredeti oklevelek szövegeit használta 
fel, némileg modernizálva. Zsuff a Tünde 
szintén alapos előtanulmányokat folytat, 
mielőtt  megírná történelmi regényeit. 

Szabó Csaba szerint az írónő könyvei ben 
magyar, de nyugodtan állítható, kelet-eu-
rópai történetek sora bontakozik ki. Joggal 
mondhatt a neki édesapja a halálos ágyán: 
a családunk és te is sok szenvedésen, meg-

próbáltatáson mentél keresztül, van miről 
írnod. A kötet lektora kiemelte: a Hasad a 
hajnal egy trilógia harmadik része. Az első
kötet az Angyal a földi pokolban című regény 
volt. Története 1944-ben, a német megszál-
lás idején kezdődik, bemutatja az ötvenes 
évek kegyetlen diktatúráját, és 1956-ban, a 
forradalom és szabadságharc leverésével 
végződik. Lapjain megismerkedhetünk 
Horthy Miklós testőrparancsnokával, Balá-
zsovich ezredessel, és lányának, Antóniának 
tragikus sorsával.

A trilógia a Híd közepén című második 
kötett el folytatódik,1956 után. Balázsovich 
Antónia szerelmével, Lucca Engellel Bécs-
ben él. Az osztrák főváros tele van emig-
ránsokkal, de itt  vannak az ÁVH emberei 
is, a megfi gyelés, a bizalmatlanság légköre 
uralkodik. Az író hitelesen adja vissza a 
hangulatot, amely a nyolcvanas évek elejéig 
meghatározta a kelet-európai és a magyar 
politikai életet. 

A trilógia harmadik kötete a most meg-
jelent regény, a Hasad a hajnal, amely a 
nyolcvanas évek Magyarországán játszó-

dik. Főszereplője Antónia lánya, Johanna. 
Szabó Csaba úgy véli, számára talán ez a 
legizgalmasabb. Diákként társaival maguk 
is látt ák a rendszer rohadását, de úgy érez-
ték, a hatalom még kihúzza egy darabig. 
Azt nem lehetett  tudni, hogy meddig, s 
hogy megérik-e majd a bukását.

A regényben is benne van, hogy a vál-
tozásban bizakodók titokban szamizdatot, 
Szolzsenyicint olvastak, s reménykedtek, 
hogy a Lech Wałęsa vezett e lengyel Szoli-
daritás mozgalom, de főleg Karol Wojtyła 
krakkói érsek pápává választása hamaro-
san elhozza a szabadságot Kelet-Közép- 
Európának is.

A Hasad a hajnal már a mi történetünk is, 
rólunk szól. Zsuff a Tünde elmondta: nem-
csak Szabó Csabára „tapadt rá” a könyv 

írásának idején, rengeteg egy-
kori szemtanút szólaltatott  meg, 
hogy minél hitelesebb legyen a 
regénye. Megemlített e az ese-
ményen jelen lévő Agócs Sán-
dort, Balogh Lászlót, Csallóközi 
Zoltánt. Kubik Anna, az 1977-
es Ki mit tud? tehetségkutató 
műsor győztese, a korszak 
egyik legkimagaslóbb színész-
nője ugyanahhoz a lakiteleki 
közösséghez tartozott , amelyről 
a Hasad a hajnalban is szó van. Az 
egyik szereplőt, Csóka Edgárdot 
a szerző Agócs Sándorról min-
tázta, s neki ajánlja a könyvét, 
mert ő gondozta a trilógia első
két kötetét. Ebben a regényben 
sokan benne vannak, egyháziak 

és világiak egyaránt, ez a mi közös történe-
tünk. Zsuff a Tünde köszönetet mondott  a 
regény tördelőjének, Németh Ilonának és 
olvasószerkesztőjének, Tóth Katalinnak is. 

Rendkívül fontos szerepet játszik a könyv-
ben a 2007-ben ötvenhét évesen elhunyt 
Nagy Gáspár költő. Személyesen ugyan nem 
jelenik meg a történetben, de sokat beszélnek 
róla, a rendszer hívei haraggal, elítélően, a 
szabadságért küzdők pedig méltatóan, úgy, 
mint aki erőt ad nekik bátor kiállásával. 1984 
októberében az Új Forrásban jelent meg Nagy 
Gáspár Öröknyár: Elmúltam 9 éves című rend-
szerváltó verse, amelyben emlékeztetett  az 
1956-os forradalom és szabadságharc kivég-
zett  miniszterelnökére s a feldolgozatlan 
múltra, amely ősbűnként telepedett  az egész 
Kádár-korszakra, és megmérgezte légkörét. 
Kubik Anna személyesen is ismerte a köl-
tőt. Megrázó előadásában hallhatt uk a verset 
a könyvbemutatón. 

Tudjuk, hogy Nagy Imre és társai már-
tíromságáról, kivégzésük kegyetlen módjá-
ról és jeltelen sírba történt elföldelésükről 
nyíltan beszélni egyike volt a puha diktatú-
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rának nevezett , több mint harminc eszten-
dőn át tartó időszak tabutémáinak. Nagy 
Gáspár ezzel a versével átlépte azt a határt, 
amely a rendszer számára még tolerálható 
lett  volna. Több retorzió is érte a hatalom 
részéről. Zsuff a Tünde regénye érzéklete-
sen mutatja be mindezt.

Pásztor Zoltán kérdésére az írónő saját 
gyermekkorát is felidézte az esten: a Fejér 
vármegyei Pusztaszabolcson nevelkedett , 
az ott ani hentes lányaként. Gyermekkorá-
ban nagyon szégyellte, hogy falusi lány, s 
szégyenkezett  az állandóan kommunistázó 
apja miatt  is, akinek karakterét a mulatós 
vendéglős személyében jeleníti meg. Akko-
riban úgy érezte, ez nem az ő világa, nem 
hasonlít a könyvekben olvasott  történetek-
hez. Író akart lenni, és azt hitt e: akkor lesz 
az, ha nem tipródik ebben a falusi közeg-
ben, ha lesz elegáns ruhája, cipője, és nem 
a porban rohangál.

Sok időnek kellett  eltelnie ahhoz, hogy 
rádöbbenjen: addig nem lehet az, aki len-
ni szeretne, amíg nem vállalja a gyökereit. 
Aki olyan akar lenni, mint más, az mindig 
csődbe jut. Az ember akkor teljesedhet ki, 
ha azonosulni tud önmagával. Amikor 
az Angyal a földi pokolban című regényét írta, 
vonzott a őt az arisztokratikus közeg, a bé-
csi emigráció, a Batt hyányak, Széchenyiek, 
Bethlenek világa. Közéjük akart tartozni, de 
egy falusi lánynak ez elérhetetlen. Lassan-
ként ráébredt: nagyon nagy a szakadék köz-
te és a vágyott  világ között . S milyen érde-
kes, hogy éppen a fogadott  anyja, a Bécsben 
élő Bethlen grófnő mondta neki: „Kicsim, 
teljesen mindegy, hogy én grófnő vagyok, 
te meg egy falusi hentes lánya. Mind a ket-
ten Isten gyermekei vagyunk, gyertyák a 
Jóisten kezében, és amíg világítunk, lángot 
adunk, addig érdemes élnünk.”

A Híd közepén könyvborítóján Balázso-
vich Antónia – Bethlen Mária grófnő ru-
hájában – ott  áll a híd közepén a nyolcva-
nas évek elején, és gyötrődik, hazajöjjön-e. 
Zsuff a Tünde tíz éven át küszködött  azzal, 
hogy megírja-e a folytatást, a most megje-
lent könyvét. Aztán egy évvel ezelőtt  Beth-

len Mária azzal hívta fel, hogy súlyos beteg. 
Ez szíven ütött e, és arra gondolt: ha Mária 
meghal, Antónia valóban ott  marad a híd 
közepén, neki pedig esélye sem lesz arra, 
hogy íróként hazahozza. Akkor valami meg-
mozdult Zsuff a Tündében, és elkezdte írni 
a trilógia harmadik kötetét. Úgy érzi, egy-
másban tartott ák a lelket Bethlen Máriával: ő
elmesélte, hogyan hallgatt ák ki a nyolcvanas 
évek elején a bécsi nagykövetségen, hogy 
vízumot kapjon, s hogyan jött  át huszonöt 
év után a határon. Antónia családi tragédia 
miatt  jön haza, hiszen Johannának meghalt 
a férje, s Bethlen grófnő is a gyász miatt , 
mert elvesztett e az édesapját. „Én életben 
tartom őt az emlékeimmel, ő pedig életben 
tartja bennem Antóniát” – mondta az író. S 
hozzátett e: néhány nappal ezelőtt  kiderült, 
Bethlen Mária felépült a betegségből. 

A Hasad a hajnal hősei az egyszerű em-
berek közül kerülnek ki, akik ott  élnek az 
Alföldön, teszik a dolgukat a legjobb tudá-
suk és a lelkiismeretük szerint, bármilyenek 
legyenek is a körülmények. Megfélemlítet-
ték őket, mégis talpon maradtak. Az író 
rendíthetetlenül hisz abban, hogy Dávid 
legyőzheti Góliátot. Zsuff a Tünde ott  áll 
az őrtoronyban, őrállóként – jegyezte meg 
Pásztor Zoltán.

Lényeges epizód a regényben Jerzy 
Popiełuszko vértanúhalála. A varsói Koszt-
ka Szent Szaniszló-plébánia káplánját 1984. 
október 19-én a lengyel kommunista ál-
lamhatalom ügynökei brutálisan meggyil-
kolták. Az Egyház és a hívek virrasztással 
emlékeztek meg róla. A Miatyánk imádko-
zásánál a „bocsásd meg a mi vétkeinket, 
miképpen mi is megbocsátunk az ellenünk 
vétkezőknek” részt az oltárnál álló papnak 
háromszor is meg kellett  ismételnie ahhoz, 
hogy a hívek is kimondják. A könyv egyik 
szereplője ezeket a gondolatokat fűzi hoz-
zá ehhez: „most ért véget a gyűlölet és a 
hazugság uralma, vége a hadiállapotnak, 
s azoknak is, akik meggyilkolták a szent 
életű papot. Mert amikor a megbocsátás 
megszületik az ember lelkében, eljut a sza-
badsághoz vezető világba”.

Erre rímelt a könyvbemutató záró-
akkordja: Kubik Anna csodálatos előadá-
sában Tóth Bálint Magyar litánia című versét 
hallhatt uk:

Hallott átok, hogy mondatott : 
Szemet szemért és fogat fogért...
Hallott átok, hogy mondatott : 
Szeresd felebarátodat és gyűlöld ellenségeidet.
Én pedig mondom nektek: 
Szeressétek ellenségeiteket... 

(Máté 5,38,43,44)

Sokat kérsz, Jézus, nagyon is sokat:
feledni éjszakai vad hánykolódásokat,
(egy hónapban két éjjelt börtönben töltök,
és kéthavonként felakasztanak.) 
Sokat kérsz, Jézus, nagyon is sokat;
hogy megszeressem a hóhérokat, 
s imádkozzam ellenségeimért…
Pedig tudom, ez az egyetlen út,
ki megnyithatja a szent kaput
az oltárhoz, hol a szeretet ég,
de befogadni az igaz igét –,
hogy magam előtt  se legyek hazug –,
tudod, Uram, ez száz szentnek elég! –

(…)

Megbocsáthatok-e
a cvikkeres Nagyért,
a hórihorgas Pálinkás őrnagyért,
Maléterért és Mansfeld Péterért, 
a Kossuth téren meggyilkoltakért,
Magyaróváron meggyilkoltakért,
Salgótarjánban meggyilkoltakért,
a háromszázakért, az ötszázakért,
és a ki tudja, hogy hány ezrekért;
a Pesti Srácokért, s a Pesti Lányokért,
Angyalért és az angyali Géreczért.

S a korábbiakért:
Donáthért, Kiss Szalézért
és Apor Vilmosért,
a Recsken holtakért,

(…)

Hány sor kéne ide,
hány sírkő s kopjafa,
mert ezt a litániát
nem fejezhetjük be soha.

És mégis, mégis, fejezzük be,
mi nem kezdhetjük újra,
de véssétek gránitba, bazaltt ömbbe,
minden időkre minden bűnös nevét,
jegyezzétek fel, ennyi elég –,
mi nem kezdhetjük újra.

Zsuff a Tünde: Hasad a hajnal című köte-
te megvásárolható az Új Ember könyvesbolt-
ban (Budapest V. kerület, Ferenciek tere 7–8. 
Nyitva tartás: hétfőtől péntekig: 9–18 óráig), 
vagy megrendelhető az Új Ember online könyv-
áruházban.

Bodnár Dániel 
Fotó: Merényi Zita
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„A költő tudja, hogy az Isten soha nem 
hagyja el az embert; 

és ihletett  szavaival szép 
tanúságot tesz erről a folytonos 

bizonyosságról.” 
(Borsodi Heni)

Kányádi Sándor (1929–2018) költészetét az 
olvasók töretlenül szeretik, és a kritika is 
nagyra tartja. Alábbi – ötven év előtt i – ver-
se mindazonáltal a kevésbé ismertek közé 
tartozhat:

Folytonosság

áldozóhely volt szentély
pogány templom később keresztény
mutatja még egy-két mohos darab
a hajdani falat

most csak hely fű fa és bokor
tenyészget csöndjében élni akar
lábod ősi ösvényre ismer
akármikor jössz itt hon van az isten.

(1974)

Rejtelmesen – más szóval titkot közlően 
– egyszerű a cím, melynek fogalmi lénye-
gét egy formanyelvi sajátosság is érzékel-
teti: a központozás elhagyásával a költe-
mény a megszakítatlanság, a sértetlenség 
és sérthetetlenség sejtelmét-tapasztalatát 
sugallja. A rendszerbe nem kényszeríthető
rend képzetét fejezi ki az a tulajdonsága is, 

hogy bár jambikus és páros rímes verselés 
jellemzi, a sorok hosszát nem rögzíti sza-
bály, s a rímek is bátor asszonáncok (azaz 
elütő mássalhangzókkal élő összecsengé-
sek); ráadásul a zárlatot előkészítő részben 
még kancsal rím („bokor” – „akar”) is dú-
sítja a közlést. (Ez a „kancsalság” egyszer-
re utalhat „fű fa és bokor” szándékainak 
bevégezhetetlen voltára [vö. „tenyészget”], 
valamint arra, hogy a fl óra világa emberi 
beszéddel csak részlegesen közelíthető és 
közvetíthető.)

De miről is beszél ez a gondosan szer-
kesztett  keresetlenség?

Valamikori szent épület romjainál időzik 
a vers fi gyelme: a nyitány három nekive-
selkedéssel, szinte találgató óvatossággal 
nevezi meg a régmúltbéli, lehetséges épít-
ményt, avagy annak funkcióit („áldozó-
hely”, „szentély”, „templom”) – s ezzel 
a „pogány” minőséggel állítja szembe a 
„keresztény” templom képét. Gondolati 
bravúr, hogy a szembeállítás csak a jelzők 
bevett  jelentésében dereng föl; a verstudat 
épp a folytonosság, vagyis a szerves össze-
tartozás, sőt egylényegűség eszméjét mond-
ja ki. A negyedik sor váratlan kurtasága a 
romos-töredékes jelenvalóság alaki megje-
lenítője. (Ennyi maradt a templomból: hat 
szerény szótag.)

Időszembesítés logikája fűzi tovább 
a gondolatmenetet. Míg az első strófa a múl-
takon mereng, a második a jelen („most”) 
világába térít vissza – egyszersmind az 
időtlenség dimenziójába von: „most csak 
hely fű fa és bokor / tenyészget csöndjében 
élni akar”. A vegetáció térfoglalása az éden 
visszatértével analóg esemény; a növényi 
lét békéjéből pedig tisztán következik a 
tisztaság romolhatatlan jelenléte, egyútt al 
az úton levés antropológiai jegye: „lábod ősi 
ösvényre ismer”.

A vers teológiai állásfoglalás is: föl-
irata (Folytonosság) és végkövetkeztetése 
(„akármikor jössz itt hon van az isten”) sze-
rint a különböző korszakok és hitvilágok 
egyazon isten (az egy Isten) vonzásában 
állnak.

Komoly hitbölcseleti és vallásközi ha-
gyománya van ennek az elképzelésnek, de 
Kányádi Sándor szavai új életre derítik a 
régi gondolatot. A mű – arról tanúskodván, 
hogy „miért tekinthető a jól szituált vers 
önmaga médiumának” (H. Nagy Péter) – 
maga is ösvénnyé válik, a költészetben (is) 
megtalálható Isten felé.

Halmai Tamás
Fotó: Thaler Tamás

PO É TÁK

A költészet 
mint teológia
Kányádi Sándor: Folytonosság

E G Y H Á Z I  Z E N E

A kelenföldi Szent Gellért-templomban (Buda-
pest, Bartók Béla út 149.) december 15-én, délután 
4 órakor kerül sor a Carmine Celebrat Kamarakórus 
és Kamarazenekar karácsonyváró hangversenyére. 
Műsoron: Heinrich Schütz: Ich liege und schlafe, 
Rorate coeli desuper, Also hat Gott die Welt geliebt; 
Antonio Caldara: Szent József-mise (Missa in B 
Sancti Josephi) – Gloria, Credo; Antonio Vivaldi: 
Gloria. Énekes szólisták: Koffl er Katalin, Kiss Edit, 
Móré Gabriella, Komáromi Márton, Szerdahelyi Pál, 
Nádasdi János. Orgonán közreműködik: Bednarik 
Anasztázia. Vezényel: Zimányi István.

Iancu Laura 

A félelem búvóhelyei
„váltsa újra szerett ei
sírhelyét” plakátok között
vágtatt am át az élők városán
a hajnali arcokat olvastam
s némelyikhez
beszéltem is magamban
nem tudom mit – a születésről talán
közeleg a tél
vegyünk gyermekruhát
legyen meleg bölcső
mindennapos már szülni készül az idő
s a félelem búvóhelyein
a hideg szemhéjakon
felszakadt áradt egy istenarcú eső

Űr társalog űrrel
mesélj a halálfélelemről
mintha beszélni tanítanál

rendelkezz tárgyaidról – mit
osszunk szét s kinek

hiányod hol tároljuk
és napjainkban a helyed

üres testt el
ölelem üres tested

nem volt elég hogy enyém voltál
nem voltam elég neked

neked Krisztus kellett  
nem is az első a második
jövetelétől szemed vérzik
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Közeledik a karácsony. Honnan tudjuk? 
Természetesen onnan, hogy a boltokban 
már hetek óta látható a karácsonyi díszítés. 
Még be sem léptünk az adventbe, az áru-
házak máris elindított ák harcukat a vevők 
kegyeiért. Évről évre egyre hamarabb indul 
a szezon, amin nem is csodálkozhatunk, hi-
szen ez az időszak adja minden kereskede-
lemmel foglalkozó cég éves bevételének a 
legnagyobb részét. Ráadásul az utóbbi idő-
ben meredeken ível felfelé az online vásár-
lás piaci részesedése is, ami nem feltétlenül 
azt jelenti, hogy a hagyományos boltokban 
annyival kevesebbet költünk, amennyit az 
interneten vásárolt termékekért virtuálisan 
kifi zetünk. S mint ahogyan az a Netfl ix Vedd 
meg most: A shopping-össze esküvés című do-
kumentumfi lmjéből kiderül, a webáruhá-
zak a fi zikailag is létező üzleteknél sokkal 
hatékonyabban vesznek rá minket arra, 
hogy megvásároljuk azt is, amire nincs 
semmi szükségünk.

A fi lm érdekes nézőpontot választ, hi-
szen látszólag úgy épül fel, mintha egy 
online áruházak üzemeltetőinek készült 
tanácsadó videó lenne. Egy mesterséges 
intelligencia által létrehozott  személyi asz-
szisztens ad tippeket arra, hogyan lehet 
még több árut eladni. Mindezt öt pontba 
sűrítve: adj el minél többet, szemetelj töb-
bet, hazudj többet, rejts el mindent, és irá-
nyítsd a folyamatot.

Eddig ha szerett ünk volna megvenni 
valamit, el kellett  mennünk a boltba. Ott  
alaposan körülnéztünk, nagy nehezen ki-
választott uk az árut, fi zett ünk, majd haza-
utaztunk. Mindez külön program volt, ami, 
valljuk meg, még akkor is elég fárasztó, ha 
valaki kedvét leli a „shoppingolásban”. 
Az online áruház lényege az egyszerűség. 
Most már a Nagy-Hideg-hegyen, az ágyban 
vagy akár a mellékhelyiségben is vásárolha-
tunk, hisz ez csupán egy katt intás. Fontos 
továbbá, hogy ne kelljen sokat várnunk. A 
virtuális vásárlásnál kétszer szabadul fel 
boldogsághormon: amikor kiválasztjuk a 
terméket, és amikor megérkezik. A kettő
között  manapság nem is telik el sok idő. 
Milyen jó nekünk!

A dokumentumfi lmben az aktivisták 
mellett  nagyvállalatok egykori alkalmazott -
jai fejtik ki a véleményüket. A Netfl ix azt 
is bevállalta, hogy számos óriáscéget nem 
csak megnevez, de egyenesen átveréssel, 
manipulálással, sőt, hazugsággal vádol. Az 
egyik online piactér – én nem írok cégnevet, 
mert gyáva vagyok – valamikori munkatár-
sa elmondja, kifi nomult eszközökkel mo-
nitorozzák, mit kell tudnia egy honlapnak, 
hogyan kell kinéznie ahhoz, hogy minden-
képpen megvegyük azt a terméket, amit be-
tett ünk a kosárba. A vásárló becserkészése 
egy „jól átgondolt, szándékosan és precízen 
kialakított , összetett  tudományra” épül.

Igen ám, de ha valakinek kell egy cipő, és 
azt meg is vett e, akkor egy ideig nem lesz 
szüksége újabb lábbelire. A cél tehát adott : 
vágyott  tárgyakat kell létrehozni. A gyártók 
mesterséges igényt támasztanak a termé-
kekkel szemben: divatt á teszik az újat. Ve-
gyük meg a legújabb modellt, akkor is, ha 
a régi még használható. Mindezt a reklám-
szakma és a marketing csúcsra járatásával 
érik el. A „fast fashion” jelenség azt jelenti, 
hogy a ruha, a cipő csak néhány hónapig 
divatos, ezt követően azért szabadulnak 
meg tőle, mert kell a hely a következőnek. 
A régi mehet a kukába.

El sem tudjuk képzelni, milyen sok ép és 
új terméket dobnak ki. Nemcsak a vásárlók, 
a boltok is. Egy részét ráadásul szándéko-
san tönkreteszik, azért, hogy aki kihalássza 
a szemétből, ne tudja felhasználni. Órán-
ként 2,5 millió cipő, 70 ezer telefon, percen-
ként 190 ezer ruhadarab készül a világon. 
A gyártás során másodpercenként 12 tonna 
műanyagot állítanak elő. Ez évi 400 millió 
tonna műanyag- és 50 millió tonna elektro-
nikus hulladékot eredményez.

A Mértékadó hasábjain írtunk már a ter-
vezett  elavulás jelenségéről, erről itt  is szó 
esik. Mindez manapság már elképesztő mé-
reteket öltött , hiszen a műszaki termékek 
túlnyomó része teljes mértékben javítha-
tatlan. Nem illik bele a csavarhúzó, össze 
van ragasztva, ha szétszedjük, soha többé 
nem lehet összerakni. Ennek mintapéldái a 
bluetooth fülhallgatók, mobiltelefonok és 
laptopok akkumulátorai, amiket egyáltalán 
nem lehet kicserélni.

A már szükségtelenné vált csomagolást 
nem dobjuk ki, csak eltávolítjuk magunktól. 
Az továbbra is létezik valahogy. És valahol. 
A fi lmben megszólaló szakértő aktivista 
szerint valójában a csomagolás nagy részét 
nem lehet újrahasznosítani. Bármit is ír a 
gyártó a termékre. Hiába gyűjtjük szelektí-

ven a hulladékot, annak legnagyobb részét 
elégetik vagy eltemetik. Vagy a harmadik 
világba szállítják. Ráadásul – ott , ahol egy-
általán létezik ilyen – az újrahasznosítás 
folyamata maga is környezetszennyező és 
egészségkárosító. „Akkor eladományozom 
a megunt, de még használható dolgaimat” 
– mondja egy tudatos vásárló. Ez sincs át-
gondolva, mert a nagy tömegben elküldött  
használati tárgyak végül ott  is hulladékként 
végzik, ahová jótékonyan szántuk. A zöldre 
festés jelenségét is megismerjük a fi lmből. 
Ez azt jelenti, amikor egy cég azt állítja – 
hazudja – magáról, hogy környezett udatos. 
Pedig nem az, mindez csak marketing és 
kommunikáció. Méghozzá méregzöld.

A Vedd meg most: A shopping-összeesküvés is 
a napjainkban oly divatos kapitalizmuskriti-
kát fűzi tovább. (Érdekes lenne egyszer egy 
olyan leleplező dokumentumfi lmet látni, ami 
a streamingszolgáltatók által gyártott  trendi 
sorozatokat, blőd vígjátékokat és erőszakos 
akciófi lmeket veszi célba.) Persze ki bánja, 
hiszen a dollármilliárdokat érő óriáscégek 
manipulációját, a környezetkárosító nagy-
vállalatok hazugságait mi magunk is tapasz-
taljuk. A fi lmben csak összefoglalják nekünk. 
„Az lenne az elvárás, hogy a gyártó a termék 
teljes élett artamáig felelős legyen a terméké-
ért” – hangzik el a megfontolandó javaslat. 
Hangsúlyozva, hogy nem a vásárló a hibás, 
hanem a sunyi gyártó és az online áruház 
alatt omos üzemeltetője: „Kérem, engem arra 
kényszerített  a számítógép, az applikáció, 
hogy vásároljak!” A hétköznapi fogyasztó 
annyit tehet, hogy aktivizálja magát, és fellép 
a fent felsorolt jelenségekkel szemben.

Pedig az egyén felelős döntése oly egy-
szerű. Csak hát ez nem illik bele a mások 
hibáztatására épülő korszellem áramába. 
A fi lm végén azért ez is elhangzik: „Vásárolj 
kevesebbet!”

Baranyai Béla

NÉ ZŐ PON T

A fi lm látványos animációval mutatja be a hulladék mennyiségét

Vásárolj kevesebbet!
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

H É T FŐ – 2 0 2 4 .  d e c e m b e r  9.

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Kék bolygó 10.50 Ma délelőtt 11.33
Magyar gazda 11.50 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Itthon vagy! 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.33 Kárpát-
medence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 hadERŐ
– „Hazámat szolgálom!” (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.00 Időjárás-jelentés 19.04 VILÁG-
Híradó (ism.) 19.30 Híradó 20.35 Ma 
este 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 
21.30 VILÁGHíradó (ism.) 22.00 Hír-
adó 22.40 Ma éjjel 23.00 Híradó 23.15
Angol, német, orosz, kínai nyelvű hí-
rek 23.30 VILÁGHíradó (ism.) 24.00
Himnusz 00.02 ZÁRÓHíradó 00.20
Ma éjszaka

07.00 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
07.30 Góóól! (ism.) 08.30 Női ké-
zilabda-Eb. Középdöntő mérkőzés 
(élő) 10.00 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
10.30 Műkorcsolya és jégtánc Grand-
Prix. Franciaország – Gála 13.00
Nemzeti Sporthíradó (élő) 13.30 Lab-
darúgás. OTP Bank Liga: Ferencvá-
rosi TC– ZTE FC mérkőzés (ism.) 
15.30 Női kézilabda-Eb. Középdön-
tő mérkőzés (élő) 17.10 Sportműsor 
17.50 Női kézilabda-Eb. Középdön-
tő mérkőzés (élő) 19.30 GÓÓÓL!2 
(élő) 20.30 Női kézilabda-Eb. Közép-
döntő mérkőzés (élő) 22.00 Nemze-
ti Sporthíradó (élő) 22.30 Forma–1 
– Futam. Abu-Dzabi Nagydíj (ism.) 
00.35 Női kézilabda-Eb. Középdön-
tő mérkőzés (ism.) 02.10 Női kézilab-
da-Eb. Középdöntő mérkőzés (ism.) 
03.40 Labdarúgás. OTP Bank Liga: 
Puskás Akadémia FC–ETO FC Győr 
mérkőzés (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák – Gyerekjáték
06.20 Summa (ism.)
06.40 Öt kontinens (ism.)
07.11 Család’24 (ism.)
07.35 Librettó (ism.) O12

08.30 Családi kör (ism.) O12

09.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.28 Agapé (ism.)
11.25 Régi nyár

Magyar zenés film (1941)
Fsz.: Honthy Hanna, Simor Erzsi, 
Szilassy László, Rajnay Gábor, 
Vaszary Piri, Csortos Gyula. 
R.: Podmaniczky Félix O12

13.00 Híradó
13.25 Közelebb

Roma magazin (ism.)
13.55 Domovina (ism.)
14.30 Magyar Krónika (ism.)
15.00 Kárpáti Krónika (ism.)
15.50 Magyarország finom

Töltött galamb, Szüreti 
szarvasragu, Nyúlmájjal töltött 
tésztabatyu

16.10 Élő népzene
17.05 Család-barát (ism.)
17.45 Időjárás-jelentés
17.55 Pannonia 3 keréken

Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
Monortól Rákoscsabáig O12

18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Beugró – Felkészültek? 

Mert mi nem!
Magyar szórakoztató műsor O12

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.25 Embermesék (ism.)
21.35 Várva várt (ism.)
21.40 Ridikül

Szüleink útján (ism.) O12

22.35 Mi, magyarok – portrék, 
önvallomások, beszélgetések
Magyar dokumentumfilm-sorozat. 
Könny és mosoly – Ilosvay 
Gusztáv szobrász, rádiós, 
Ausztrália O12

23.40 Könyvjelző
– Takaró Mihály műsora
Advent (ism.)

00.05 Rejtélyes XX. század (ism.)O12

00.30 Vers mindenkinek
Petőfi Sándor: A XIX. század 
költői (Barbinek Péter)

00.35 Hetedhét kaland (ism.)
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Közelebb

Roma magazin
07.10 Domovina
07.35 Magyar világ
08.00 Önök kérték! (ism.) O6

08.35 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, III. 86/13. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó
10.15 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/83. 
(ism.) O12

11.10 Család-barát
11.55 Adventi naptár 

– Szarka Tamás és vendégei
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/119. O12

13.45 Családi kör O12

14.40 A világ egy terített asztal
Dél-Szicília O12

15.05 Családi kör O12

15.30 Egy Perc Híradó
15.34 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül Szüleink útján O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők

Magyar ismeretterjesztő sorozat, 
X. 15/3. Csajág O6

17.55 Embermesék
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Várva várt
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/84. O12

19.35 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, III. 86/14. O12

20.45 Kékfény O12

21.35 A harag földje
Angol bűnügyi sorozat, II. 6/4. O16

22.30 Kenó O12

22.35 Időjárás-jelentés
22.45 Gengszterek sofőrje

Amerikai akciófilm (1978)
Fsz.: Ryan O’Neal, Bruce Dern, 
Isabelle Adjani. R.: Walter Hill O16

00.15 Erdei utakon 
– Reviczky Gáborral (ism.) O12

00.45 Lara választása
Horvát telenovella, I. 182/43. O12

01.35 Első köztársaság 
– A Valenta család
Cseh tévéfilmsorozat. 13/4 O16

06.00 Vers-kép 06.10 Zou 06.20 Zou 
06.30 Lám, a láma 06.55 Hetedhét 
kaland 07.05 Ütemmutató 07.10 M2 
matricák – Hevül a vegyület 07.20 Ad-
venti kalandárium 07.24 Daisy és Ol-
lie 07.35 Manó Benő és Lili hercegnő
apró királysága 08.00 Raju, a riksa 
08.25 Tip, a kisegér 08.50 Nina és Ol-
ga 08.55 Nina és Olga 09.05 Nina és 
Olga 09.15 Tickety Toc 09.40 Lila Tek-
nőc kalandjai 09.45 Lila Teknőc ka-
landjai 10.00 Ici – pici cicák 10.15 Po-
coyo 10.40 Mirr-Murr kandúr kaland-
jai 10.45 Kiváncsi Fáncsi 10.50 Pom-
Pom meséi 11.00 Misi Mókus kaland-
jai 11.10 Ütemmutató 11.15 Domon-
kos, az okostelefon 11.18 M2 mat-
ricák – Ha nagy leszek… 11.20 M2 
matricák – Igaz vagy hamis? 11.30
Én és a lovagom O6  11.40 Én és a lo-
vagom O6  11.55 Bű-bájoskák O6  12.20
Alvin és a mókusok O6  12.45 Mini Ma-
dagaszkár – Vár a nagyvilág O6  13.10
Farkasbőrben – Hath könyve O6  13.35
M2 matricák – Lássuk a medvét! 
13.40 Rímerdő versfilmek 13.45 Ad-
venti kalandárium 13.50 Bohókás pro-
fesszor O6  14.00 Pán Péter legújabb 
kalandjai O6  14.20 Denver, az utolsó 
dinoszaurusz O6  14.50 Panda és Ki-
vi O6  15.25 Nils Holgersson csodála-
tos utazása O6  15.35 Nils Holgersson 
csodálatos utazása O6  15.50 Arthur és 
a kerekasztal gyermekei O12  16.00 Tin-
ka meséje O12  16.25 Miraculous – Ka-
ticabogár és Fekete Macska kaland-
jai O12  16.50 Bű-bájoskák O6  17.15 Al-
vin és a mókusok O6  17.40 Moncsicsik 
O6  18.10 Farkasbőrben – Hath könyve 
O6  18.35 A dzsungel könyve O6  19.05
Mystery Lane – Londoni rejtélyek O6  
19.30 Adventi kalandárium 19.34 He-
tedhét kaland 19.40 Rozmaring kuny-
hó 19.55 Csillagok esti mesefényben

20.00 Rex Kanadában. Kanadai bűn-
ügyi sorozat, V. 20/11. O12  20.50 Esti 
Kornél O12  21.50 Mit kíván? O12  22.25
A38 Archív. My Baby és Mynth (ism.) 
O12  23.25 Az A38 Hajó színpadán. Pli-
ni (ism.) O12  00.20 Kulisszák mögött az 
A38 Hajón. Diznaray (ism.) O12  

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Arckép – alkotó emberek portré-
ja 12.05 Népzene – Fiatalok hangja 12.35
A Bajor Rádió Szimfonikus Zenekarának 
hangversenye. Vez.: Simon Rattle 1. Tho-
mas Ades: Aquifer – szimfónia egy tételben, 
2. Anton Bruckner: IV. szimfónia 13.55 Ilker 

Arcayürek, Patrick Grahl, Jan Petryka, Kieran Carrel (te-
nor), Konstantin Krimmel, Andre Schuen (bariton), Andreas 
Bauer Kanabas és David Steffens (basszus) hangversenye 
15.06 Muzsikáló délután 18.00 Mesterek órája – Friedrich 
Ádám kürtön játszik 19.00 Évfordulók 19.35 Variációk ka-
marazenére 20.46 A Verbier Fesztivál Kamarazenekarának 
hangversenye. Vez.: Takács-Nagy Gábor. Km.: Alekszand-
ra Dovgan (zongora) 1. Edvard Grieg: a-moll zongoraver-
seny op 16, 2. Johannes Brahms: I. (c-moll) szimfónia op. 
68 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje 1. A Corpus 
Harsona Kvartett játszik. Tagjai: Gáspár Olivér, Hegyi Gá-
bor, Pálinkás Péter, Sütő András, 2. A Magyar Rádió Szim-
fonikus Zenekara játszik, vez.: Vajda Gergely – a) Bánkö-
vi Gyula: Budapest Horizont 2023, b) Kecskés D. Balázs: 
Hegedűverseny (km.: Langer Ágnes) 23.00 Jazz-koncer-
tek. Lamantin Jazz Fesztivál 2024. Az Oláh Kálmán Sep-
tet játszik 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közleke-
dés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Vízál-
lásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Krisztus kö-
zöttünk – a Görögkatolikus Egyház félórája 14.00 Kró-
nika 14.06 A kék madár 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – a 
környezetről 15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-idők 
15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalendári-
um 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 16.12
Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.30
Krónika18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kér-
dése 18.55 Adventi gondolatok 19.00 Krónika 19.08 Az este 
19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Jó éjszakát, gyerekek! 
20.27 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.37
30 éve szabadon 21.00 Krónika 21.06 II. János Pál: Emlé-
kezet és azonosság. Az 1993-as Castel Gandolfó-i dialógu-
sok alapján 2005-ben sajtó alá rendezett kötet rádióváltoza-
ta 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Üt-
köző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Aktuális 01.35 Inter arma caritas 01.55 Ne féljetek! 02.00 Audiencia 02.25 Ilyene-
ké a mennyek országa 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.30 Életige 04.15
Megújulás 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 
05.55 Hírpercek 06.00 Rorate Veszprém, Feltámadt Üdvözítő-templomból 06.50
Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – görögkatolikus ma-
gazin 08.20 Heti útravaló 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55
Hírpercek 09.00 Szentmise Budapest XIII. a budapesti Mária Rádió kápolná-
jából 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Szívvel, 
szakértelemmel 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírper-
cek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Program-
ajánló 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten 
velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol és Kereszt 13.55 Hírpercek 14.00
A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50
Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 
16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Életrendező 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 
18.00 Mozaik 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25
Béke és jóság 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért 
kegyhelyekről 20.16 Férfi  sátor 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 
22.00 Hitünk és életünk 22.50 Életige 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek 6.15 Benső
végtelen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise – 
közvetítés Budapestről, a városma-
jori Jézus Szíve-plébániatemplom-
ból 7.50 Jegyzet – Horváth Pál olvassa 
fel írását 8.08 Reggeli riport 8.17 Nem-
zetközi lapszemle 8.42 Heti zene 8.52
Műsorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
Reggeli riport (ism.) 10.20 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
11.04 A lélek szava – a Szociális Test-
vérek podcast-sorozata 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválóságai 
14.30 Rádiós regénytár – Történetek a 
dohányzásról Gárdonyi Géza: A bo-
rostyánpipa – Felolvassa: Szacsvay 
László Szép Ernő: A tajtékpipa törté-
nete – Felolvassa: Nagy Gábor 15.04
Akvarell 15.50 Műsorajánló 16.04
Jutalomjáték 16.30 Dallamív 17.04
Magvetés – hitéletünk krónikája 17.30
Tükörkép 18.04 Teljességünk felé 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet – Horváth Pál 
olvassa fel írását (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László (ism.) 21.08 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós 
regénytár – Történetek a dohányzásról 
Gárdonyi Géza: A borostyánpipa – Fel-
olvassa: Szacsvay László Szép Ernő: A 
tajtékpipa története – Felolvassa: Nagy 
Gábor (ism.) 22.04 Magvetés – hitéle-
tünk krónikája (ism.) 22.30 Tükörkép 
(ism.) 23.00 Teljességünk felé (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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09.00 Tálentum. Garas Dezső színmű-
vész O12  09.25 Kastélyok-kúriák. Tura, 
Gödöllő 10.00 Koronás sas. Sorozat 
(ism.) O12  10.20 Utazások Skócia folyó-
in (ism.) O12  10.55 Delta. Téma: Méreg 
11.25 Duna anzix 11.45 Földi Éden – 
Bolygónk érintetlen vadonjai O12  12.40
A világ madártávlatból (ism.) O6  13.40
Utazások Skócia folyóin O12  14.15 Két 
emelet boldogság. Magyar filmvígjá-
ték (1960) O12  15.55 Novum 16.30 Lib-
rettó O12  17.30 Ön is tudja? 18.00 Koro-
nás sas. Sorozat O12  18.25 Álmok álmo-
dói. József Attila 19.00 A sasok tavai O12  
20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00 SZFE a 
filmvásznon O16  22.00 Elfeledett fény. 
Cseh filmdráma (1996) O16  23.45 A Ma-
gyar Nemzeti Táncegyüttes előadá-
sai. Téli tánc O12

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 Monk – A flúgos nyomozó. Kri-
mivígjáték-sorozat, II/9. O12  10.05 Te-
leshop 10.40 Aranykalitka. Török so-
rozat, III/71. O12  11.30 A gyanú árnyé-
kában O12  12.30 Az Árulók – Gyilkos-
ság a kastélyban. Krimi-reality (ism.) 
O12  14.20 Az újonc. Akciókrimi-sorozat, 
III/11. O12  15.25 Halálos fegyver. Soro-
zat, II/12. O12  16.35 Keresztanyu. Soro-
zat, IV/56. O12  18.00 RTL Híradó – Es-
ti kiadás 18.55 Fókusz O12  19.45 Nye-
rő páros – Barátok közt különkiadás. 
Sztárpárshow, IX/1. O12  21.30 A Konyha-
főnök. Gasztroreality O12  23.15 RTL Hír-
adó – Késő esti kiadás 23.45 XXI. szá-
zad – a legendák velünk élnek. Szabó 
T. Anna és Dragomán György O12  00.25
Flúgos páros. Sorozat, I/5. O16

06.10 Tűsarok. Stílusmagazin O12  
06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin 
O12  09.40 Teleshop 11.20 Csapdá-
ba csalva O12  12.00 Tények délben. 
Hírműsor 12.30 Walker, a texasi ko-
pó. Amerikai krimisorozat, 22–23. O12  
14.35 Éltető szerelem. Mexikói so-
rozat, 44. O12  15.40 Zafír – Egy rej-
tett szerelmi történet. Török romanti-
kus sorozat, 50. O12  16.45 A három nő-
vér. Török romantikus sorozat, 43. O12  
18.00 Tények 18.45 Tények Plusz O12  
19.55 Házasság első látásra. Magyar 
realitysorozat O12  21.40 Gáspárék. 
Magyar realitysorozat, 1. O12  22.55
Will Trent. Amerikai krimisorozat, 4. 
O18  23.55 Tények extra 00.30 Gyilkos 
ügyek. Amerikai krimisorozat, 17. O18

05.00 Komment (ism.) 05.55 Napin-
dító 06.00 Híradó 06.25 Napindító 
06.50 Híradó 07.30 Napindító 09.30
Napindító+ 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Vetítő: Hogyan csináljunk 
rossz filmet 1. rész O12  R.: Somos-
sy Olivér 12.00 Híradó 13.00 Lánc-
reakció 14.00 Sajtóklub (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.10 Radar 
17.50 Komment 19.00 Híradó 19.55
Napi aktuális 20.20 Napi aktuális 
20.45 Napi aktuális 21.10 Vezércikk 
– Olvasunk a sorok között 22.10 Hír-
adó 22.40 Globál (ism.) 23.30 Radar 
(ism.) 00.10 Napi aktuális (ism.) 00.30
Napi aktuális (ism.) 01.00 Hazahúzó 
02.00 Televíziós vásárlás 03.00 Vetí-
tő (ism.): Hogyan csináljunk rossz fil-
met 1. rész O12

07.30 Darts-klasszikusok 10.00 Tele-
víziós vásárlás 10.45 Ökölvívás. Profi 
gála, London, Shakur Stevenson–Ar-
tem Harutyunyan (ism.) 13.45 Lóver-
seny. Kincsem+ Tuti (élő) 14.15 Te-
levíziós vásárlás 14.30 Labdarúgás. 
Bajnokok Ligája-magazin (ism.) 15.00
Kékek. Klubtévé (ism.) 15.30 Kézi-
labda. Német bajnokság, 13. fordu-
ló, Füchse Berlin–Magdeburg (ism.) 
17.15 Harmadik félidő (ism.) 18.45
Mai helyzet 19.00 Labdarúgás. Por-
tugál bajnokság, 13. forduló, ösz-
szefoglaló 20.00 Darts-klasszikusok 
23.00 Sportverda. Sportautó maga-
zin (ism.) 24.00 Ökölvívás. Profi gá-
la, Phoenix, Emanuel Navarrete–Ós-
car Valdéz (ism.) 04.00 RallyFeeling. 
Autósport-magazin (ism.)

06.00 Két lábbal a Himalájában I/1. 
O12  07.00 Rejtélyes tengeri kataszt-
rófák I/6. O16  08.00 Afrika a magasból 
I/5. O12  09.05 Veszélyes utakon IV/4. 
O12  10.00 Élet a fagypont alatt V/2. O12  
11.00 Két lábon a Nílus mentén I/4. O12  
12.00 Rejtélyes tengeri katasztrófák 
I/6. O16  13.00 Hadihajók IV/5. O12  14.00
Afrika a magasból I/5. O12  15.05 Élet a 
fagypont alatt V/2. O12  16.05 Rejtélyes 
furcsaságok V/19. O16  17.00 Veszélyes 
utakon IV/5. O12  18.00 Két lábon Ame-
rikán át I/1. O12  19.00 Élet a fagypont 
alatt VI/8. O12  20.00 Veszélyes utakon 
IV/6. O12  21.00 Rejtélyes tengeri ka-
tasztrófák III/1. O16  22.00 A nácik fel-
emelkedése IV/2. O12  23.05 Titkosítás 
feloldva II/2. O16  24.00 Rejtélyes fur-
csaságok VI/1. O12  

08.55 Csempészek és határőrök O12  
09.55 Légikatasztrófák: Speciális ese-
tek O12  10.55 Európa a magasból O12  
11.55 A Harmadik Birodalom építmé-
nyei O12  12.55 Egyiptom elveszett kin-
csei O12  13.55 Meghökkentő időjárás O12  
14.55 Elhagyott építmények O12  15.55
Csempészek és határőrök. A pénz 
szaga O12  16.55 Az Amazonas-expedí-
ció 17.55 Légikatasztrófák. Rettegés a 
Csendes-óceán felett O12  18.55 Tény-
leg így készül?! Zöld tea és cukorka O12  
19.25 Tényleg így készül?! Bonbon és 
barbecue szósz O12  19.55 A Harmadik 
Birodalom építményei: Amerika hábo-
rúja O12  20.55 Légi balesetek – újra-
játszva O12  22.00 Csempészek és ha-
tárőrök O12  23.00 Kokainreptér: Brazí-
lia. Drog mindenütt O16

08.00 Jimmy lefőzi Floridát 09.00 Sü-
timester – Krémek krémje 10.00 Éhes 
motorosok karácsonya O12  11.00 Tom 
Kerridge vega karácsonya 12.00 Ter-
melőtől a tányérig Havas Dórával 12.30
Régi ízek nyomában O12  13.00 Jimmy 
lefőzi Floridát 14.00 Gino: Anyukám 
konyhája 14.30 Sophie Grigson: egy 
szelet Olaszország 15.00 TV Paprika 
magazin 16.00 Sütimester – Krémek 
krémje 17.00 Jamie 15 perces kajái O12  
18.00 Bódi Margó ízvilága 19.00 Éhes 
motorosok karácsonya O12  20.00 A cso-
koládé királynőjének karácsonya 21.00
Sütimester – Krémek krémje 22.00
Jimmy lefőzi Floridát 23.00 Sophie 
Grigson: egy szelet Olaszország 23.30
Gino: Anyukám konyhája 24.00 Éhes 
motorosok karácsonya O12

07.25 Már megint Malcolm. Vígjáték-
sorozat, IV/3–4. O12  08.20 Felejthe-
tetlen. Krimisorozat, I/5–6. O12  10.15
Psych – Dilis detektívek. Krimiso-
rozat, IV/16. O12  11.15 Monk – Flú-
gos nyomozó. Krimisorozat, I/1. O12

12.10 Doktor Murphy. Sorozat, III/5. 
O12  13.10 A Grace klinika. Amerikai 
sorozat, VIII/17. O16  14.10 Felejthetet-
len. Krimisorozat, I/10. O12  15.05 Monk 
– Flúgos nyomozó. Krimisorozat, I/3. 
O12  16.05 Doktor Murphy. Amerikai so-
rozat, III/7. O12  17.05 A Grace klinika. 
Sorozat O12  19.00 Az újonc. Amerikai 
vígjátéksorozat, II/15. O16  20.00 Apa-
tigris. Sorozat, II/10. O12  21.00 Tesó-tu-
sa. Amerikai vígjáték (2008) O16  23.00
Street Fighter – Harc a végsőkig. Ak-
ciófilm (1994) O16  01.10 Az újonc O16

05.40 Paddington 2. Angol–ameri-
kai animációs kalandvígjáték (2017) 
O12  07.40 A négy testőr – Ez még nem 
a vég. Olasz akcióvígjáték (2018) O12  
09.40 Lucky Luke – Irány a vadnyu-
gat! Francia animációs kalandvígjá-
ték (2007) O12  11.20 Gulliver utazá-
sai. Animációs kalandvígjáték (1977) 
O12  13.00 A szél fiai. Spanyol kaland-
film (1998) O12  15.10 Fél lábbal a pa-
radicsomban. Olasz vígjáték (1991) O12  
17.20 Vas. Amerikai akciófilm (2004) 
O12  19.00 A titánok haragja. Amerikai 
kalandfilm (2012) O12  21.00 Penge 2. 
Amerikai akciófilm (2002) O16  23.20
Ragadozó madarak (és egy bizonyos 
Harley Quinn csodasztikus felsza-
badulása. Akciófilm (2020) O16  01.30
John Wick. Akciófilm (2014) O18

06.00 Zoom In – Hitman’s Wife’s Bo-
dyguard O12  06.10 Zoom In O12  06.20
Álomőrzők. Amerikai–kanadai miniso-
rozat, I/1. O12  08.10 Zoo. Angol–ír tör-
ténelmi dráma (2017) O12  10.10 Dű-
ne. Amerikai sci-fi akciófilm, I/1–3. O16  
16.10 Sárkányok börtöne 3. Angol ka-
landfilm (2012). Fsz.: Aucoin Glenn, 
Gecks Eleanor O16  17.50 Jeanne d’Arc 
– Az Orléans-i szűz. Francia történel-
mi dráma (1999) O16  21.00 Aki bújt, aki 
nem. Német–amerikai thriller (2001). 
Fsz.: Jonathan Breck, Justin Long, 
Lee Philips O16  22.40 Mélytengeri 
szörnyeteg. Amerikai thriller (1989) O16  
00.40 88 perc. Amerikai film (2007). 
Fsz.: Al Pacino, Alicia Witt, McKenzie 
Ben O18  02.40 A szerencse katonái. Ak-
ciófilm (2012) O18  

06.00 A kolosszus. Amerikai játékfilm 
(2016) O12  08.15 Az arany bűvöletében. 
Francia kalandfilm (1984) O12  10.30
Éretlenek. Francia vígjáték (1980) O12

12.30 Rejtőzködő fenevadak. Angol–
kínai akciófilm (2013) O12  14.10 Szem-
telen szemtanúk. Amerikai vígjáték 
(2005) O12  16.10 Az éhezők viadala: 
A kiválasztott – Befejező rész. Ameri-
kai kalandfilm (2015) O12  18.50 Piedo-
ne, a zsaru. Olasz–NSZK akcióvígjá-
ték (1973) O12  21.00 Mr. és Mrs. Smith. 
Akcióvígjáték (2005) O12  23.15 Crank 
2. – Magasfeszültség. Amerikai akció-
film (2009) O18  00.55 Kobra. Amerikai 
akciófilm (1986) O18  02.35 Mindhalálig. 
Amerikai akciófilm (1996) O18  04.05 Kil-
ling Eve – Megszállottak viadala. Thril-
lersorozat, I/1. O12

Tv Paprika – 13.00

Jimmy lefőzi Floridát
Angol gasztronómiai sorozat (2024) • A Czuczor–Fogarasi szótár 
némiképp régiesen, ám igen szabatosan határozza meg, mi a di-
vatszó: „Valamely körben, testületben, vagy vidéken, felkapott  
szó, kifejezés, vagy szójárás, melylyel gyakrabban élni szokás, 
pl. világos! lefőzni valakit, horderő. A divatszók csak helyérdekkel 
bírnak, és bizonyos időre szorítvák.” Tehát a műsor címe nem 
azt jelenti, hogy Jimmy Doherty lefőzné, azaz megszégyenítené 
mondjuk Pensacolát, ahol gasztronómiai kalandjai kezdődnek, 
sokkal inkább arról a tényről, hogy ő bizony edényekben kanál-
lal keverget, kavargat, és abból valami remek eledel keletkezik. 
Ráadásképpen a város kulináris életével is megismerkedik, majd 
Panama City Beachen osztrigabontó bajnokkal versenyez, később 
pedig fánkot készít nagy átéléssel. (gajdó)

 A NAP MŰSORA

Ne utánozz szolgailag másokat, 
legyenek bár az illetők a legszentebbek. 

Keresztes Szent János 
(1542. június 24. – 1591. december 14.) 

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10
Ismerjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00 
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.45 Adventi gondolatok 6.00 Rorate 
Szentmise 7.25, 11.30 Vatikáni Rádió 
(ism.) 7.45, 15.05 Szentek, szent életű
emberek 8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet 
10.05 Mindennapi egészségünk 11.05
Mesterségem címere 12.05 Egyházi 
hírek 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
13.05 Neuma 13.40 Népzenei kincses-
tár 14.05 Hajrá, magyarok! 14.35 Hét 
nap (ism.) 15.15 A lélek szava 15.30, 
23.25 Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 
16.30 Mit tegyek? 17.00 Regionális hí-
rek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Re-
gionális sporthírek  18.00 Rózsafüzér
18.35 Közelkép 19.15 Nem középisko-
lás fokon 19.45 Esti mese 19.50 A lélek 
szava (ism.) 20.10 Beszélő könyvek 
20.35 Legyetek szentek! 21.05 Megér-
tés hullámhosszán 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 9.00 Rózsafüzér 9.30
Katekézis 10.00 A nevelés az élet szol-
gálata 11.30 Montserrat jezsuita be-
szélgetések (ism.) 12.00 Imamaraton – 
Lorétói Szent Ház, Olaszország 12.50
Hírek 13.05 Szentségimádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00 Irgal-
masság órája 15.30, 23.35 Képújság 
16.00 Párbeszéd az emberért – Platthy 
Iván műsora (ism.) 17.00 Szentmise
18.00 Rózsafüzér 18.30 Gyereksarok 
19.00 Homília 19.15 Ünnepi szentmise 
(ism.) 20.30 Budai híradó 20.45 Mária 
köszöntő 21.30 Párbeszéd – Apostol 
(ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45 Általá-
nos kihallgatás Rómából (ism.)

7.00 Szentmise (élő) 7.35, 18.45 Ange-
lus – Ferenc pápa úrangyal imádsága 
8.00, 13.40 Vatikáni Rádió 8.30 Szent-
mise (élő) 9.10 Communio – Vaslabán 
Csaba atyával (élő) 11.30 Barsi Balázs 
homíliája (ism.) 12.00 Úrangyala 12.05
Szentmise 13.00 Torontói magyarok 
műsora 14.00 EWTN Daily Mass (élő) 
A szentmise után. Az Isteni Irgalmas-
ság rózsafüzére (élő) 15.25 A nap verse 
15.30 EWTN Hírnök 16.00 Rosarium 
(élő) 16.30 Gondolatok az evangélium-
ról 16.40 Venite Adoremus – Szentsé-
gimádás (élő) 17.00 Szentmise 17.50
Udvardy György érsek tanítása 18.00
Bábel Balázs érsek hittanórája 19.00
Vaticano 19.30 EWTN Hírnök 20.00
Szentmise 20.35 Amit érzek… – Bá-
nyai Miklós műsora (élő)
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Élő egyház 10.50 Ma délelőtt 
11.33 hadERŐ – „Hazámat szolgá-
lom!” 11.50 Ma délelőtt 12.01 Híradó 
12.50 Ma délután 13.00 Híradó 13.22
Ma délután 13.33 Ma délután 14.00
Híradó 14.22 Ma délután 14.33 Világ 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délutáan 15.33 Élő egyház 
(ism.) 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Magyar gaz-
da (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.30 Női kézilabda-Eb. Középdöntő
mérkőzés (ism.) 07.00 Nemzeti Sport-
híradó (élő) 07.30 Szabadidő (ism.) 
08.45 Felvezető műsor. Úszás (élő) 
09.00 Rövidpályás úszó-vb. Duna Aré-
na, Budapest (élő) 11.45 Forma–2–Fő-
futam. Abu-Dzabi (ism.) 13.00 Nemze-
ti Sporthíradó (élő) 13.25 UEFA Euró-
pa Liga és Konferencia Liga maga-
zin 14.15 Asztalitenisz magazin 14.30
GÓÓÓL!2 (ism.) 15.30 Női kézilabda-
Eb. Középdöntő mérkőzés (élő) 17.00
Fradi Tv 17.30 Felvezető műsor 18.00
Női kézilabda-Eb. Középdöntő mérkő-
zés (élő) 19.30 Értékelő műsor 20.00
Felvezető műsor 20.30 Női kézilabda-
Eb. Középdöntő mérkőzés (élő) 22.30
Nemzeti Sporthíradó (élő) 23.00 Rö-
vidpályás úszó-világbajnokság (ism.) 
00.15 Női kézilabda-Eb. Középdöntő
mérkőzés (ism.) 01.45 Labdarúgás. 
OTP Bank Liga: Paksi FC–MTK Buda-
pest mérkőzés (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 Matricák 

– Igaz vagy hamis? (ism.)
06.15 Esély (ism.)
06.40 Kék bolygó (ism.)
07.06 Magyar gazda (ism.)
07.33 Librettó (ism.) O12

08.25 Családi kör (ism.) O12

09.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.23 Isten kezében (ism.)
10.45 Lét-Ige 

Protestáns magazin (ism.)
11.20 Jaguár

Magyar játékfilm O12

12.40 Álmok álmodói
Kertész Imre

13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.23 Srpski ekran (ism.)
13.45 Unser Bildschirm (ism.)
14.15 Summa (ism.)
14.35 Magyar világ (ism.)
15.05 Család’24 (ism.)
15.30 Élő népzene

Magyar zenei műsor
Tánc húros hangszerekre, ütőkre 
és zongorára – Hommage á 
Bartók II. rész

16.00 A NAGYOK
16.25 Család-barát (ism.)
17.15 Felvezető műsor
17.30 Rövidpályás úszó-vb

Duna Aréna, Budapest
19.30 Értékelő műsor
19.55 Önök kérték! (ism.) O6

20.20 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.25 Embermesék (ism.)
21.35 Várva várt (ism.)
21.40 Ridikül

Ünnepi harmónia (ism.) O12

22.30 Librettó 
– Kulturális Ajánló (ism.)

22.40 Miss Arizona
Magyar filmdráma (1988)
Fsz.: Hanna Schygulla, Marcello 
Mastroianni, Básti Juli, Reviczky 
Gábor, Garas Dezső. 
R.: Sándor Pál O12

00.30 Vers mindenkinek
Petőfi Sándor: Föltámadott 
a tenger (Ódor Kristóf)

00.34 Hetedhét kaland (ism.)
00.40 M2 Matricák 

– Igaz vagy hamis?
00.55 Himnusz

06.00 Híradó
06.30 Nemzeti Sporthíradó
06.45 Srpski ekran
07.10 Unser Bildschirm
07.35 Öt kontinens
08.00 Önök kérték! (ism.) O6

08.30 Álmok álmodói
Kertész Imre

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, III. 86/14. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó
10.06 Időjárás-jelentés
10.15 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/84. 
(ism.) O12

11.10 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.49 Főmenü mini

Barista kávé
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/120. O12

13.45 Családi kör O12

14.40 A világ egy terített asztal
Thesszália O12

15.05 Családi kör O12

15.30 Egy Perc Híradó
15.34 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
Ünnepi harmónia O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők Kunfehértó O6

17.55 Embermesék
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Várva várt
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/85. O12

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, III. 86/15. O12

20.40 SzerencsePerc (ism.) O12

20.50 A Sárga-folyó urai
Kínai történelmi filmsorozat, I. 
40/12. O12

21.45 Emeletfilm O12

23.20 Kenó O12

23.30 Agatha Christie: 
ABC-gyilkosságok
Angol krimisorozat, I. 4/2. O16

00.20 A Nagyok (ism.)
00.50 Lara választása

Horvát telenovella, I. 182/44. O12

01.50 Első köztársaság 
– A Valenta család
Cseh tévéfilmsorozat. 13/5 O16

02.50 Divat & dizájn O6

06.00 Vers-kép 06.10 Zou 06.20 Zou 
06.30 Lám, a láma 06.55 Hetedhét 
kaland 07.05 M2 matricák – Neked 
van testvéred? 07.15 Adventi kalan-
dárium 07.20 Daisy és Ollie 07.25 Da-
isy és Ollie 07.35 Manó Benő és Lili 
hercegnő apró királysága 08.00 Raju, 
a riksa 08.25 Tip, a kisegér 08.30 Tip, 
a kisegér 08.50 Nina és Olga 09.15
Tickety Toc 09.40 Lila Teknőc kaland-
jai 09.45 Lila Teknőc kalandjai 09.55
Lila Teknőc kalandjai 10.00 Ici – pici 
cicák 10.15 Pocoyo 10.40 Mirr-Murr 
kandúr kalandjai 10.45 Kiváncsi Fán-
csi 10.50 Pom-Pom meséi 11.00 Mi-
si Mókus kalandjai 11.15 M2 matricák 
– Ha nagy leszek… 11.20 M2 matri-
cák – Igaz vagy hamis? 11.30 Én és 
a lovagom O6  11.55 Bű-bájoskák O6  
12.20 Alvin és a mókusok O6  12.45 Mi-
ni Madagaszkár – Vár a nagyvilág O6  
13.10 Farkasbőrben – Hath könyve O6  
13.35 M2 matricák – Lássuk a med-
vét! 13.45 Adventi kalandárium 13.50
Bohókás professzor O6  14.00 Pán Pé-
ter legújabb kalandjai O6  14.20 Den-
ver, az utolsó dinoszaurusz O6  14.50
Panda és Kivi O6  15.10 Panda és Ki-
vi O6  15.25 Nils Holgersson csodála-
tos utazása O6  15.35 Nils Holgersson 
csodálatos utazása O6  15.50 Arthur és 
a kerekasztal gyermekei O12  16.00 Tin-
ka meséje O12  16.25 Miraculous – Kati-
cabogár és Fekete Macska kalandjai 
O12  16.50 Bű-bájoskák O6  17.15 Alvin 
és a mókusok O6  17.30 Alvin és a mó-
kusok O6  17.40 Moncsicsik O6  17.55
Moncsicsik O6  18.10 Farkasbőrben 
– Hath könyve O6  18.35 A dzsungel 
könyve O6  18.55 Mystery Lane – Lon-
doni rejtélyek O6  19.20 Adventi kalan-
dárium 19.25 Hetedhét kaland 19.30
Rozmaring kunyhó 19.50 Csillagok 
esti mesefényben

20.00 Rex Kanadában. Kanadai bűn-
ügyi sorozat, V. 20/12. O12  20.50 Esti 
Kornél O12  21.50 Mit kíván? O12  22.20 Az 
A38 Hajó színpadán. Crescendo Se-
lecta O12  23.20 Kulisszák mögött az A38 
Hajón. AstroNuts O12  00.20 Akusztik. 
CéAnne (ism.) 01.25 Mit kíván? (ism.)

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló 
délelőtt 11.30 Cine-java – a legjobb filmze-
nék 12.05 Népzene 12.35 Kaposfest 2023 
13.20 A Kodály Kórus Debrecen hangver-
senye. Km.: Kórus Spontánusz. Vez.: Ko-
csis-Holper Zoltán 1. Eric Whitacre: Sleep, 
2. Eriks Ešenvalds: Northern Lights, 3. Kut-

rik Bence: Tavasz-esti dal, 4. Bella Máté: O Oriens, 5. Ko-
vács Zoltán: Adj már csendességet,. 6. Sugár Rezső: Ta-
vaszodik, 7. Balázs Árpád: Virágim, virágim, 8. Magyaró-
vári Viktor: Tavasztündér, 9. Kocsár Miklós: Csodafiú-szar-
vas, 1o. Vytautas Miskinis: Dum medium silentium, 11. Or-
bán György: Mundi renovatio, 12. Jake Runestad: Alleluia 
14.26 Szergej Rahmanyinov: II. c-moll zongoraverseny op 
18 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Muzsikuslegendák. Mi-
les Davis amerikai jazztrombitás, zeneszerző, zenekarve-
zető 19.00 Prológ. Jean-Philippe Rameau: Les Boréades 
19.35 Opera. Jean-Philippe Rameau: Les Boréades. Líri-
kus tragédia öt felvonásban. Szövegét Louis Cahusac ír-
ta. Vez.: Vashegyi György. Km.: Purcell Kórus, Orfeo Ze-
nekar 22.05 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Vántus 
István kortárszenei napok 2024 – IV/1. rész 23.00 Éjsza-
kai jazzklub. Lemezbemutató – Daveform Quintet: Arrival 
23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közleke-
dés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Víz-
állásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Tanúim 
lesztek – a Római Katolikus Egyház félórája 14.00 Kró-
nika 14.06 Márai Sándor: Csutora 14.30 Krónika 14.34 Fel-
fedező – az egészségről 15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32
Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjá-
rás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkró-
nika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00
Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 18.55
Adventi gondolatok 19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30 Na-
gyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese 20.27 Vers napról nap-
ra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.37 XX. századi történelem 
21.00 Krónika 21.06 II. János Pál: Emlékezet és azonosság 
22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Króni-
ka 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefog-
laló 00.10 Vendég a háznál

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Kincsesláda 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.40 Katolikus társadalmi tanítás 
02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Gyógyító jelen-
lét 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44
Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Rorate Veszprém, Feltámadt Üdvözítő-templom-
ból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli 
magazinműsor Varga Katával és Baracskai Jánossal 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30
Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Hírek a Vatikánból 09.20 Várakozás 09.45 Enciklikák 
09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50
Mária út 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00
Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15
Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 
14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság 
órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hír-
percek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Életre hangoló 18.50
Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az igazság szabaddá 
tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyek-
ről 20.16 Függőségről mindenkinek 20.55 Hírpercek 21.05 Ne félj, nem ítéllek el! 
21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek 
a Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió ma-
gyar műsora (a tegnap esti adás ismét-
lése) 6.00 Harangszó 6.05 Szentek, 
szent életű emberek 6.15 Benső vég-
telen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52
Reggeli ima 7.00 Szentmise – közve-
títés Budapestről, a városmajori Jé-
zus Szíve-plébániatemplomból 7.50
Jegyzet – Sarány István olvassa fel írá-
sát 8.08 Reggeli riport 8.17 Agrár-világ 
– hírek a mezőgazdaságból 8.42 Tény-
kérdés 8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk 
táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20
Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz – 
mesés irodalom 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság 
12.08 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László (ism.) 12.10 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 12.30 Guzsalyas – 
népzenei műsor 13.04 Vendég-oldal 
– válogatás a Szent István Rádió mű-
sorából 14.04 Hangárium 14.30 Rádiós 
regénytár – Történetek a dohányzásról 
Márai Sándor: Történet a szivarról – 
Felolvassa: Szacsvay László Móra 
Ferenc: Egy skatulya szivar – Felolvas-
sa: Kálloy-Molnár Péter 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Erőtér 16.30 Neuma – a Szent 
István Rádió egyházzenei műsora 
17.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek 17.30 Kerengő – közéleti beszél-
getések 18.04 A médiavilág erkölcséről 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
21.30 Rádiós regénytár – Történetek 
a dohányzásról Márai Sándor: Törté-
net a szivarról – Felolvassa: Szacsvay 
László Móra Ferenc: Egy skatulya 
szivar (ism.) 22.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések (ism.) 22.30 Kerengő
– közéleti beszélgetések (ism.) 23.00
A médiavilág erkölcséről (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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09.00 Északi történetek vízből, kőből, 
fából O12  10.00 Koronás sas. Sorozat 
(ism.) O12  10.25 Utazások Skócia folyó-
in (ism.) O12  10.55 Kritika 11.25 Hazajá-
ró (ism.) 11.55 Földi Éden – Bolygónk 
érintetlen vadonjai. Namíbia O12  12.55
A sasok tavai (ism.) O12  13.55 Utazá-
sok Skócia folyóin O12  14.25 Kár a ben-
zinért. Magyar filmvígjáték (1964) O12  
15.40 Történelem az Olt sodrásában. 
A csíkszeredai Mikó-vár O6  15.55 Ma-
gyar Krónika 16.30 Librettó O12  17.30
Ön is tudja? 18.00 Koronás sas. Soro-
zat O12  18.25 Vers mindenkinek 18.40
Agenda 19.00 A hősök erdeje O12  20.00
Ez itt a kérdés O12  21.00 Sorstalanság. 
Magyar játékfilm O12  23.20 Szigorúan 
ellenőrzött életek. Dokumentumfilm O12  
00.20 Agenda (ism.)

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) 
O12  09.00 Monk – A flúgos nyomozó. 
Krimivígjáték-sorozat, II/10.  O12  10.05
Teleshop 10.35 Jóbarátok. Vígjáték-
sorozat, VII/20. O12  10.55 Aranyka-
litka. Török sorozat, III/72. O12  11.45
A gyanú árnyékában O12  12.45 Nye-
rő páros – Barátok közt különkiadás 
(ism.) O12  14.20 Az újonc. Akciókri-
mi-sorozat, III/12. O12  15.25 Halálos 
fegyver. Akcióvígjáték-sorozat, II/13. 
O12  16.35 Keresztanyu. Magyar soro-
zat, IV/57. O12  18.00 RTL Híradó 18.55
Fókusz O12  19.45 Nyerő páros – Ba-
rátok közt különkiadás. Sztárpárshow 
O12  21.30 A Konyhafőnök. Gasztrore-
ality O12  22.55 RTL Híradó – Késő esti 
kiadás 23.25 UEFA BL. Napi össze-
foglaló O12  00.10 Házon kívül (ism.) O12

06.10 Tűsarok. Stílusmagazin O12  06.15
Mokka. Reggeli magazin O12  08.45
Mokkacino. Reggeli magazin O12  09.40
Teleshop 11.20 Csapdába csalva O12  
12.00 Tények délben 12.30 Walker, 
a texasi kopó. Amerikai krimisorozat, 
1–2. O12  14.35 Éltető szerelem. Mexikói 
sorozat, 45. A házasságunknak vége O12  
15.40 Zafír – Egy rejtett szerelmi törté-
net. Török romantikus sorozat, 51. O12  
16.45 A három nővér. Török romanti-
kus sorozat, 44. O12  18.00 Tények. Hír-
műsor 18.45 Tények Plusz O12  19.55
Házasság első látásra. Realitysorozat 
O12  21.40 Gáspárék. Realitysorozat, 2. 
O12  22.55 Will Trent. Amerikai krimiso-
rozat, 5. O18  23.55 Tények extra. Hírmű-
sor 00.30 Gyilkos ügyek O18  02.20 Wal-
ker, a texasi kopó (ism.) O12

05.00 Komment (ism.) 05.55 Napin-
dító 06.00 Híradó 06.25 Napindító 
06.50 Híradó 07.30 Napindító 09.30
Napindító+ 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Vetítő: Hogyan csináljunk 
rossz filmet 2. rész O12  R.: Somossy 
Olivér 12.00 Híradó 13.00 Láncreak-
ció 14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.10 Radar 17.50 Kom-
ment 19.00 Híradó 19.55 Napi aktu-
ális 20.20 Napi aktuális 20.45 Napi 
aktuális 21.10 Vezércikk – Olvasunk 
a sorok között 22.10 Híradó 22.30
Trump vagy Harris? 23.30 Radar 
(ism.) 00.10 Napi aktuális (ism.) 00.30
Napi aktuális (ism.) 01.00 Hazahúzó 
02.00 Televíziós vásárlás 03.00 Vetí-
tő (ism.) O12  04.00 Televíziós vásárlás

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Ké-
zilabda. Német bajnokság, 13. fordu-
ló, Füchse Berlin–Magdeburg (ism.) 
09.15 Harmadik félidő. Kézilabdamű-
sor (ism.) 10.45 Televíziós vásárlás 
11.45 NBA. Mesél a pálya – LeB-
ron James 12.00 Darts-klasszikusok 
15.00 Labdarúgás. Török bajnokság, 
15. forduló, összefoglaló 15.45 Erős 
emberek 17.00 Csillagok között. BL, 
ligaszakasz, 6. forduló, 1. nap (élő) 
18.30 Labdarúgás. BL, ligaszakasz, 6. 
forduló, 1. nap, Girona–Liverpool (élő) 
20.45 Labdarúgás. BL, ligaszakasz, 6. 
forduló, 1. nap (élő) 23.00 Labdarú-
gás. BL, ligaszakasz, 6. forduló, 1. nap 
(élő) 00.30 Alley-Oop. NBA-magazin, 
2025/8. (ism.) 01.30 NBA, in-season 
tournament, 1–2. negyeddöntő (élő)

06.00 Két lábbal a Himalájában I/2. 
O12  07.00 Rejtélyes tengeri katasztró-
fák II/1. O16  08.00 Afrika a magasból 
I/6. O12  09.05 Veszélyes utakon IV/5. 
O12  10.00 Élet a fagypont alatt V/3. O12  
11.00 Két lábon Amerikán át I/1. O12  
12.00 Rejtélyes tengeri katasztrófák 
II/1. O16  13.00 Hadihajók IV/6. O12  14.00
Afrika a magasból I/6. O12  15.05 Élet a 
fagypont alatt V/3. O12  16.05 Rejtélyes 
furcsaságok V/20. O12  17.00 Veszélyes 
utakon IV/6. O12  18.00 Két lábon Ame-
rikán át I/2. O12  19.00 Élet a fagypont 
alatt VI/9. O12  20.00 Veszélyes utakon 
IV/7. O12  21.00 Diktátorok I/2. O16  22.00
A nácik felemelkedése IV/3. O12  23.05
Titkosítás feloldva II/3. O16  24.00 Rej-
télyes furcsaságok VI/2. O12  00.55 Élet 
a fagypont alatt VI/9. O12  

08.00 Meghökkentő mérnöki hibák O12  
09.00 Csempészek és határőrök O12  
10.00 Légikatasztrófák: Speciális ese-
tek O12  11.00 Európa a magasból O12  
12.00 A Harmadik Birodalom építmé-
nyei O12  13.00 Egyiptom elveszett kin-
csei O12  14.00 Meghökkentő időjárás O12  
15.00 Elhagyott építmények. Lebom-
bázva O12  16.00 Csempészek és ha-
tárőrök O12  17.00 Reptéróriás: Dubai 1. 
rész O12  18.00 Légikatasztrófák. Meg-
állíthatatlanul O12  19.00 Tényleg így ké-
szül?! O12  20.00 A Harmadik Birodalom 
építményei: Amerika háborúja. Pearl 
Harbor O12  21.00 A Gulag. Első rész O16  
22.05 A Gulag. Második rész O16  23.15
A Gulag. Harmadik rész O16  00.25 Meg-
védeni Európát O12  01.20 Hitler végórái: 
Normandiától Berlinig O18

08.00 Jimmy lefőzi Floridát 09.00 Süti-
mester 10.00 Éhes motorosok karácso-
nya O12  11.00 A csokoládé királynőjének 
karácsonya 12.00 Termelőtől a tányé-
rig Havas Dórával 13.00 Jimmy lefő-
zi Floridát 14.00 Gino: Anyukám kony-
hája 14.30 Sophie Grigson: egy szelet 
Olaszország 15.00 TV Paprika maga-
zin 16.00 Sütimester – Krémek krémje 
17.00 Jamie 15 perces kajái O12  18.00
Bódi Margó ízvilága 18.30 A TV Papri-
ka adventi kalendáriuma O12  19.00 Éhes 
motorosok karácsonya O12  20.00 Nigel-
la amszterdami karácsonya 21.00 Sü-
timester – Krémek krémje 22.00 Jimmy 
lefőzi Floridát 23.00 Sophie Grigson: 
egy szelet Olaszország 23.30 Gino 
családi vakációja 24.00 Éhes motoro-
sok karácsonya O12

07.25 Már megint Malcolm O12  08.20
Felejthetetlen O12  10.15 Monk – Flúgos 
nyomozó. Amerikai krimisorozat, I/1–
2. O12  12.05 Doktor Murphy. Sorozat, 
III/6. O12  13.05 A Grace klinika. Ameri-
kai sorozat, VIII/18. O16  14.05 Felejt-
hetetlen. Krimisorozat, I/11. O12  15.05
Monk – Flúgos nyomozó. Krimisoro-
zat, I/4. O12  16.05 Doktor Murphy. So-
rozat, III/8. O12  17.00 A Grace klinika. 
Sorozat, X/24. O12  18.00 A Grace klini-
ka. Amerikai sorozat, I/1. O12  19.00 Az 
újonc. Amerikai vígjátéksorozat, II/16. 
O16  20.00 Apatigris. Sorozat, III/1. O12

21.00 A valóság határán. Orosz fan-
tasztikus akciófilm (2018) O12  23.20
Borat: Kazah nép nagy fehér gyerme-
ke menni művelődni Amerika. Ameri-
kai vígjáték (2006) O18

05.10 Fedőneve: Oroszlán. Francia-
belga vígjáték (2020) O12  07.00 Lucky 
Luke és a Daltonok öröksége. Fran-
cia animációs film (1978) O12  08.45
Nesze neked, Moszad! Izraeli akció-
vígjáték (2019) O12  10.30 Hazárd me-
gye lordjai: A visszatérés. Akcióvígjá-
ték (1997) O12  12.25 The Commuter 
– Nincs kiszállás. Akciófilm (2018) O12  
14.40 Vas. Amerikai akciófilm (2004) 
O12  16.25 Hajsza a győzelemért. Ame-
rikai–német–angol akciófilm (2013) O12  
18.45 Hazárd megye lordjai. Amerikai 
akcióvígjáték (2005) O12  21.00 Nyomd, 
Bébi, nyomd! Angol–amerikai akció-
vígjáték (2017) O16  23.25 A megtisz-
tulás éjszakája: A sziget. Akcióhorror-
film (2018) O18  01.25 300 – A biroda-
lom hajnala. Akciófilm (2014) O16

06.00 Zoom In O12  06.10 Álomőrzők. 
Minisorozat, I/2. O12  08.05 Rubinvörös. 
Német filmdráma (2013) O12  10.35 Ka-
rácsony Texasban. Amerikai játékfilm 
(2020) O12  12.20 Az ősök kardja. Ak-
ciófilm (2010) O16  14.15 Ne szólj száj! 
Amerikai thriller (2001). Fsz.: Brittany 
Murphy, Michael Douglas, Sean Bean 
O16  16.25 Rakoncátlan célpont. Angol–
francia akcióvígjáték (2010). Fsz.: Bill 
Nighy, Emily Blunt, Rupert Grint O16  
18.25 Mi kell a nőnek? Amerikai vígjá-
ték (2000). Fsz.: Helen Hunt, Mel Gib-
son O12  21.00 Snowpiercer – Túlélők 
viadala. Akciófilm (2013). Fsz.: Chris 
Evans, Jamie Bell O16  23.20 Dzsungel-
túra lúzereknek. Akcióvígjáték (2013) 
O16  01.15 Mélytengeri szörnyeteg. 
Amerikai thriller (1989) O16

06.00 A muskétás. Német–luxembur-
gi–angol kalandfilm (2001) O12  08.05
A háború császára. Amerikai film-
dráma (2012) O12  10.10 Angyali sze-
mek. Amerikai filmdráma (2001) O12

12.10 Kurszk. Belga–luxemburgi ak-
ciófilm (2018) O12  14.35 Bosszú El Pa-
sóban. Olasz westernvígjáték (1968) 
O12  17.05 Tökös tekés. Amerikai vígjá-
ték (1996) O12  19.15 Reszkess, Ameri-
ka! Francia–amerikai vígjáték (2001) 
O12  21.00 Jonah Hex. Amerikai akció-
film (2010) O12  22.20 Tökéletes cél-
pont. Amerikai akciófilm (1993). Fsz.: 
Jean-Claude van Damme O18  00.25 Az 
elítélt. Amerikai krimi (2008) O12  02.20
Overlord. Amerikai akcióhorror (2018) 
O18  04.00 Killing Eve – Megszállottak 
viadala. Thrillersorozat, I/2. O12

 A NAP MŰSORA
M5 – 12.55

A sasok tavai 
Német ismerett erjesztő fi lm (2020) • A sasok tavai nem azonos 
a Sasok tavával, ami a Szilon-havas egyik fő látványossága, 1420 
méteres magasságban található, és az ott  élő szirti sasokról kapta 
a nevét. A sasok tavai a németországi Szász–Lauenburgi Herceg-
ség területén lelhetők föl, és az ott  tanyázó rétisasok a névadók. 
E madárfaj táplálkozása miatt  elsősorban vizes területeken fordul 
elő, leginkább ugyanis halakat fogyaszt, persze nem veti meg a 
madarakat, hüllőket és a kisebb emlősöket sem. A rétisasok élő-
helyét a lauenburgi tavak környékén nem háborgatja az ember, 
s minthogy ökológiai módszerekkel gazdálkodnak, a madarak 
békében és háborítatlanul élhetnek. A világon egyébként ma mint-
egy húszezer rétisas él, Európában több helyen a kipusztulás szé-
lére sodródtak. Védett  madár, a faj szerepel a Természetvédelmi 
Világörökség Vörös Listáján. (GÁ)

Sokat foglalkozzál azzal, hogyan függetlenítheted magadat 
hajlamaidtól, hogyan szabadíthatod meg magadat magadtól.

Keresztes Szent János  
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 
9.00 Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hí-
rek 10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00
Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 
18.10 Művészbejáró (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom 
20.00 Hírek 20.10 RefTér (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.45 Adventi gondolatok 6.00 Rorate 
Szentmise 7.25, 11.30 Vatikáni Rádió 
(ism.) 7.45, 14.50 Szentek, szent életű
emberek 8.15 Játék 9.05 Egymás közt 
10.05 Kerengő (MKR) 10.45, 19.50
A lélek szava 11.05 Cseperedő 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 13.05 A zene mesterei (ism.) 
14.05 Az erdő fohásza 14.35 Legye-
tek szentek! 15.05 Templom-tér-kép 
(MKR) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kí-
vánságműsor 16.30 Iránytű 17.00 Re-
gionális hírek 17.15 Kora esti hírmondó 
17.40 Regionális sporthírek 18.00
Rózsafüzér 18.35 Könyv-jelző (ism.) 
19.15 Mustármag 19.45 Esti mese 
20.05 Egyházfórum 21.05 Kávéház 
(ism.) 22.10 Mindennapi egészségünk 
(ism.) 23.05 Vatikáni rádió

6.00 Rorate szentmise 6.50 Rózsa-
füzér 7.30 Reggeli dicséret 7.50 Belső
gerinctorna 8.00 Beszéljük meg 9.20
Válogatás a Szent István Televízió mű-
sorából 10.20, 16.00 Örömhíreink dió-
héjban 11.20 Barsi Balázs ferences atya 
adventi gondolatai 12.00 Imamaraton 
– Knock-i Miasszonyunk, Írország 12.45
Hírek 13.00 Szentségimádás 14.00 Ige-
forrás – Bábel Balázs atya műsora 15.00
Irgalmasság órája 15.30, 23.35 Képúj-
ság 17.00 Szentmise 17.45 Rózsafüzér 
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 19.05
Élet az egyházban (ism.) 20.00 Barsi 
Balázs ferences atya adventi gondolatai 
(ism.) 20.40 Budai híradó 20.55 Mária 
köszöntő 21.30 A viharon túl: A béke 
erejével (ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45
Élet az egyházban (ism.)

5.20, 16.30 Gondolatok az evangélium-
ról 5.30 Barsi Balázs homíliája (ism.) 
6.00 Angelica anya tanítása 7.00 Szent-
mise (élő) 7.35 Apostoli utak 8.00, 
13.40 Vatikáni Rádió 8.30 Szentmise
(élő) 9.10 Communio – Mészáros Do-
monkos OP atyával (élő) 11.30 EWTN 
Médiamisszió (mediamisszio.eu) 12.00
Úrangyala 12.05 Szentmise 12.40 An-
gelica anya tanítása 14.00 EWTN Daily 
Mass (élő) A szentmise után. Az Isteni 
Irgalmasság rózsafüzére (élő) 15.25 A 
nap verse 15.30 EWTN Hírnök 16.00
Rosarium (élő) 16.40 Venite Adoremus 
(élő) 17.00 Szentmise 17.50 Udvardy 
György érsek tanítása 18.00 Igehirde-
tő 19.00 Rome Reports 19.30 EWTN 
Hírnök 20.00 Szentmise 20.35 Amit 
érzek… – Bányai Miklós műsora (ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

S Z E R D A  – 2 0 2 4 .  d e c e m b e r  1 1 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Itthon vagy! (ism.) 10.50 Ma 
délelőtt 11.00 Híradó 11.22 Ma dél-
előtt 11.33 Család’24 11.50 Ma dél-
előtt 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.50 Ma délután 13.00 Hír-
adó 13.22 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Kárpát-me-
dence (ism.) 15.22 Ma délután 15.33
Esély (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Sum-
ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

07.00 Nemzeti Sporthíradó (élő) 07.30
Fradi Tv (ism.) 07.55 UEFA Euró-
pa Liga és Konferencia Liga maga-
zin (ism.) 09.00 Rövidpályás úszó-vb 
(élő) 11.40 BENU női vízilabda Ma-
gyar kupa. Döntő (ism.) 13.00 Nem-
zeti Sporthíradó (élő) 13.30 Kerék-
pártúra 14.00 Női kézilabda-Eb. Kö-
zépdöntő mérkőzés (ism.) 15.30 Női 
kézilabda-Eb. Középdöntő mérkőzés 
(élő) 17.00 Kosárlabda-magazin (élő) 
17.45 Felvezető műsor 18.00 Férfi ko-
sárlabda BL. Falco-Vulcano Szombat-
hely–WKS Slask Wroclaw mérkőzés 
(élő) 19.45 Értékelő műsor 20.00 Női 
kézilabda-Eb. Középdöntő mérkőzés 
20.30 Női kézilabda-Eb. Középdöntő
mérkőzés (élő) 22.00 Nemzeti Sport-
híradó 22.30 Rövidpályás úszó-világ-
bajnokság (ism.) 23.45 E.ON férfi vízi-
labda OB I. FTC-Telekom–Vasas Pla-
ket mérkőzés (ism.) 01.05 Női kézilab-
da-Eb. Középdöntő mérkőzés (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 Matricák 

– Igaz vagy hamis?
06.15 Kárpáti Krónika (ism.)
07.13 Magyar Krónika (ism.)
07.47 Librettó (ism.) O12

08.45 Családi kör (ism.) O12

09.40 Jó ebédhez szól a nóta
10.40 Vers mindenkinek

Petőfi Sándor: Föltámadott a 
tenger (Ódor Kristóf) (ism.)

10.43 Rome Reports 
– Vatikáni híradó (ism.)

11.05 Neked szól! (ism.)
11.10 Az elveszett paradicsom 

– Dél-erdélyi barangolások 
Böjte Csabával (ism.)

11.35 Librettó 
Kulturális ajánló (ism.)

11.37 Ficzek úr
Magyar tévéfilm O12

12.50 Adventi naptár – Szarka 
Tamás és vendégei (ism.)

13.00 Híradó
13.24 Hrvatska Kronika (ism.)
13.50 Ecranul nostru (ism.)
14.15 Magyar gazda (ism.)
14.35 Kárpát-medence (ism.)
15.00 Hazajáró (ism.)
15.30 Élő népzene

Magyar zenei műsor
16.00 A NAGYOK
16.25 Család-barát (ism.)
17.12 Librettó (ism.)
17.15 Felvezető műsor
17.30 Rövidpályás úszó-vb

Duna Aréna, Budapest
19.30 Értékelő műsor
19.50 E.ON férfi vízilabda OB I

FTC-Telekom–Vasas Plaket (élő)
21.25 Embermesék (ism.)
21.30 Ridikül

Téli esküvő (ism.) O12

22.20 Várva várt (ism.)
22.25 Éljen a JRD, éljen a párt!

Dokumentumfilm O12

22.50 Gravitáció a kötődés 
természete
Magyar ismeretterjesztő film O6

23.45 Kontúr Timkó Eszter
00.25 Vers mindenkinek

Arany János: Családi kör 
00.30 Hetedhét kaland (ism.)
00.40 M2 Matricák 

– Igaz vagy hamis?
00.55 Himnusz

06.00 Híradó
06.30 Nemzeti Sporthíradó
06.45 Hrvatska Kronika
07.10 Ecranul nostru
07.35 Mesterember leszek (ism.)
08.00 Önök kérték! (ism.) O6

08.30 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, III. 86/15. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.15 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/85. (ism.) O12

11.10 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.49 Főmenü – miniprogram

Kolbász – Gödöllő
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/121. O12

13.45 Családi kör O12

14.40 A világ egy terített asztal
Val Gardena O12

15.05 Családi kör O12

15.30 Egy Perc Híradó
15.34 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül Téli esküvőO12

17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők

Drávaszabolcs O6

17.55 Embermesék
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Várva várt
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/86. O12

19.30 Mindennapi
Amikor kérni kell (ism.)

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, III. 86/16. O12

20.40 SzerencsePerc (ism.) O12

20.45 Skandináv lottó O12

21.00 Maria Montessori: 
egy élet a gyermekekért
Olasz tévéfilm (2007)
Fsz.: Paola Cortellesi, Massimo 
Poggio, Giulia Lazzarini. 
R.: Gianluca Maria Tavarelli O12

22.40 Agapé
23.30 Isten kezében (ism.)
00.05 Kenó O12

00.09 Lara választása
Horvát telenovella, I. 182/45. O12

00.55 Első köztársaság 
– A Valenta család
Cseh tévéfilmsorozat. 13/6 O16

01.55 Hogy volt?!
Márta István

02.50 Divat & dizájn O6

06.00 Vers-kép 06.10 Zou 06.20 Zou 
06.30 Lám, a láma 06.55 Heted-
hét kaland 07.10 M2 matricák – He-
vül a vegyület 07.15 Rímerdő vers-
filmek 07.18 Adventi kalandárium 
07.20  Daisy és Ollie 07.35 Manó 
Benő és Lili hercegnő apró királysá-
ga 07.45 Manó Benő és Lili herceg-
nő apró királysága 08.00 Raju, a rik-
sa 08.05 Raju, a riksa 08.15 Raju, a 
riksa 08.25 Tip, a kisegér 08.50 Nina 
és Olga 08.55 Nina és Olga 09.05 Ni-
na és Olga 09.15 Tickety Toc 09.40
Lila Teknőc kalandjai 10.00 Ici – pici 
cicák 10.15 Pocoyo 10.40 Mirr-Murr 
kandúr kalandjai 10.45 Kiváncsi Fán-
csi 10.55 Pom-Pom meséi 11.05 Mi-
si Mókus kalandjai 11.10 Ütemmuta-
tó 11.15 M2 matricák – Ha nagy le-
szek… 11.20 M2 matricák – Igaz 
vagy hamis? 11.30 Én és a lovagom O6  
11.55 Bű-bájoskák O6  12.20 Alvin és a 
mókusok O6  12.45 Mini Madagaszkár 
– Vár a nagyvilág O6  13.10 Farkasbőr-
ben – Hath könyve O6  13.35 M2 matri-
cák – Lássuk a medvét! 13.45 Adventi 
kalandárium 13.50 Bohókás profesz-
szor O6  14.00 Pán Péter legújabb ka-
landjai O6  14.20 Denver, az utolsó di-
noszaurusz O6  14.50 Panda és Kivi O6  
15.25 Nils Holgersson csodálatos uta-
zása O6  15.50 Arthur és a kerekasz-
tal gyermekei O12  16.00 Tinka mesé-
je O12  16.25 Miraculous – Katicabogár 
és Fekete Macska kalandjai O12  16.50
Bű-bájoskák O6  17.15 Alvin és a mó-
kusok O6  17.40 Moncsicsik O6  18.10
Farkasbőrben – Hath könyve O6  18.35
A dzsungel könyve O6  19.05 Mystery 
Lane – Londoni rejtélyek O6  19.30 Ad-
venti kalandárium 19.34 Hetedhét ka-
land 19.40 Ütemmutató 19.45 Roz-
maring kunyhó 19.55 Csillagok esti 
mesefényben

20.00 Rex Kanadában. Kanadai bűn-
ügyi tévéfilmsorozat, V. 20/13. A Mi-
randa-ügy O12  20.50 Esti Kornél O12  
21.50 Mit kíván? O12  22.25 Kulisz-
szák mögött az A38 Hajón. AstroN-
uts (ism.) O12  23.20 Az A38 Hajó szín-
padán. Crescendo Selecta (ism.) O12  

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Évfordulók 12.05 Népzene 12.35
A Modigliani Vonósnégyes hangversenye. 
Tagjai: Amaury Coeytaux, Loic Rio (hegedű), 
Laurent Marfaing (mélyhegedű), François 
Kieffer (gordonka). Km.: Clemens Hagen 
(gordonka) 1. Hugo Wolf: Olasz szerenád, 

2. Ludwig van Beethoven: D-dúr vonósnégyes op 18/3, 3. 
Franz Schubert: C-dúr vonósötös D. 956 14.00 Az Oxford 
Orchestra da Camera hangversenye 15.06 Muzsikáló dél-
után 18.00 Mesterek órája – a Sonnerie játszik, művészeti 
vezető a hangversenymester: Monica Huggett 19.00 Ösz-
szhang – a zenei élet aktualitásai. Prima Primissima 2024 
– a zenei élet prímái 19.35 26. Gödöllői Nemzetközi Hár-
fafesztivál 2024. Şirin Pancaroglu estje. Km.: Bolya Má-
tyás (koboz, citera) 1. Şirin Pancaroglu: Hamuból, 2. Hasan 
Uçarsu: a) Kék Hold szürke, b) Sárga éjszakai fal, 3. Şi-
rin Pancaroglu: a) A flamingók kiáltása, b) Aki szeret, nem 
hal meg, 4. Keresztutak – tradicionális dal (Bolya), ráadás: 
Azeri búcsúének -tradicionális dal 20.27 A Miskolci Szim-
fonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Török Levente 22.00
Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Vántus István kor-
társzenei napok 2024 – IV/2. rész 23.00 Jazzmozaik. Hí-
rek, riportok a jazz világából 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó 
reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00
Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32
Vendég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.39
Nemzeti sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Króni-
ka 13.04 Ütköző 13.30 Minden időben – a Magyar országi 
Református Egyház félórája 14.00 Krónika 14.06 Márai 
Sándor: Csutora 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – nyelv-
ről, irodalomról, zenéről 15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32
Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Idő-
járás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti sport-
krónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 
18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdé-
se 18.55 Adventi gondolatok 19.00 Krónika 19.08 Az este 
19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Ha három lábon gyá-
bokorsz 20.27 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyel-
vünk 20.37 Egyszer volt… 21.00 Krónika 21.06 II. János 
Pál: Emlékezet és azonosság 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 
22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságté-
tel 01.10 Életrenövelő 01.55 Ne féljetek! 02.00 Függőségről mindenkinek 02.55
Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Szívvel, szakér-
telemmel 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Isten 
velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Rorate Veszprém, Feltámadt 
Üdvözítő-templomból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05
Napindító – reggeli magazinműsor Lépes Lóránt atyával 08.25 A mi rádiónk hírei 
08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Hírek a Vatikánból 09.20 Várakozás 09.45
Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hír-
percek 10.50 Tematikus nap 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 
12.10 Programajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Audiencia 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi 
útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örven-
detes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tematikus nap 16.25 Hírpercek 16.30
Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Tematikus nap 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16
Tematikus nap 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Szülessünk 
újjá! 22.30 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Jászol és Kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek  

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek 6.15 Benső
végtelen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise 
– közvetítés Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Szikora József 
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport 
8.17 A föld sója 8.42 Tény-kérdés 8.52
Műsorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
Reggeli riport (ism.) 10.20 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom 11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Napi 
evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 12.30 Guzsalyas 
13.04 Vendég-oldal 14.04 Hangárium 
14.30 Rádiós regénytár – Történetek a 
dohányzásról Karinthy Frigyes: A mél-
tóságos asszony trafi kja, avagy az el-
adás művészete Felolvassa: Szacsvay 
László Szép Ernő: A méltóságos trafi k 
– Felolvassa: Nagy Gábor Heltai Jenő: 
Trafi k – Felolvassa: Kálloy-Molnár Pé-
ter 15.04 Akvarell 15.50 Műsorajánló 
16.04 Olvasópróba – Fazekas István 
drámaíró színházművészeti magazin-
ja az SZFE diákjainak és oktatóinak 
közreműködésével 17.04 Kerengő
17.30 Kerengő 18.04 Világ-egyház 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
21.30 Rádiós regénytár – Történetek a 
dohányzásról Karinthy Frigyes: A mél-
tóságos asszony trafi kja, avagy az el-
adás művészete Felolvassa: Szacsvay 
László Szép Ernő: A méltóságos trafi k 
– Felolvassa: Nagy Gábor Heltai Jenő: 
Trafi k – Felolvassa: Kálloy-Molnár Péter 
(ism.) 22.04 Kerengő (ism.) 22.30 Ke-
rengő (ism.) 23.00 Világ-egyház (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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10.00 Koronás sas. Sorozat (ism.) O12  
10.25 Utazások Skócia folyóin (ism.) 
O12  10.55 Rejtélyes XX. század (ism.) O12  
11.25 Erdei utakon – Reviczky Gábor-
ral (ism.) O12  11.55 Földi Éden – Boly-
gónk érintetlen vadonjai. Luangwa – 
A smaragd völgy O12  12.55 A hősök er-
deje (ism.) O12  13.55 Utazások Skócia 
tavain O12  14.25 Legenda a vonaton. 
Magyar filmvígjáték (1962) O12  15.55
Fülszöveg. Lackfi János 16.30 Libret-
tó O12  17.30 Ön is tudja? 18.00 Koro-
nás sas. Sorozat O12  18.50 A hét mű-
tárgya. Wolfgang Amadeus Mozart úti 
klavikordja 19.00 Rókák a városban O12  
20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00 Az enge-
detlen feleség. Kínai sorozat O12  21.50
MÜPA 2022. Adventi koncert – Teneb-
rae Kórus 23.35 Agenda (ism.)

05.00 Everwood. Amerikai sorozat, 
IV/4. O12  06.00 Reggeli. Magazinmű-
sor (élő) O12  09.00 Monk – A flúgos nyo-
mozó II/11. O12  10.05 Teleshop 10.35
Aranykalitka. Török sorozat, III/73. O12  
11.25 A gyanú árnyékában O12  12.25
Nyerő páros – Barátok közt különki-
adás (ism.) O12  14.20 Az újonc. Akció-
krimi-sorozat, III/14. O12  15.20 Halálos 
fegyver. Sorozat, II/14. O12  16.35 Ke-
resztanyu. Sorozat, IV/58. O12  18.00
RTL Híradó – Esti kiadás 18.55 Fókusz 
O12  19.45 Nyerő páros – Barátok közt 
különkiadás O12  21.30 A Konyhafőnök. 
Gasztroreality O12  22.55 RTL Híradó 
23.25  UEFA BL 2024–2025. Napi ösz-
szefoglaló O12  24.00 Praxis – Az egész-
ség és az igazság nyomában Erős An-
tóniával O12  00.35 Szívek szállodája O12

06.10 Tűsarok. Stílusmagazin O12  06.15
Mokka. Reggeli magazin O12  08.45
Mokkacino. Reggeli magazin O12  09.40
Teleshop 11.20 Csapdába csalva O12  
12.00 Tények délben. Hírműsor 12.30
Walker, a texasi kopó. Amerikai krimi-
sorozat, 3–4. O12  14.35 Éltető szerelem. 
Mexikói sorozat, 46. O12  15.40 Zafír – 
Egy rejtett szerelmi történet. Török ro-
mantikus sorozat, 52. O12  16.45 A három 
nővér. Török romantikus sorozat, 45. 
O12  18.00 Tények 18.45 Tények Plusz 
O12  19.55 Házasság első látásra. Rea-
litysorozat O12  21.40 Gáspárék. Magyar 
realitysorozat, 3. O12  22.55 Will Trent. 
Amerikai krimisorozat, 6. O18  23.55 Té-
nyek extra 00.30 Gyilkos ügyek 2–3. O18  
02.20 Walker, a texasi kopó (ism.) O12  
04.00 Kívánságpiac Extra O12  

05.00 Komment (ism.) 05.55 Napin-
dító 06.00 Híradó 06.25 Napindító 
06.50 Híradó 07.30 Napindító 09.30
Napindító+ 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Vetítő: Honvéd retró 2. O12  
R.: Papp Gábor Zsigmond 12.00 Hír-
adó 13.00 Láncreakció 14.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között (ism.) 
15.00 Híradó 15.30 Paláver 17.10
Radar 17.50 Komment 19.00 Híradó 
19.55 Napi aktuális 20.20 Napi ak-
tuális 20.45 Napi aktuális 21.10 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
22.10 Híradó 22.40 Bayer show (ism.) 
23.30 Radar (ism.) 00.10 Napi aktu-
ális (ism.) 00.30 Napi aktuális (ism.) 
01.00 Hazahúzó 02.00 Televíziós vá-
sárlás 03.00 Vetítő (ism.): Honvéd 
retró 2. O12  04.00 Televíziós vásárlás

06.00 NBA. NBA, in-season tourna-
ment, 2. negyeddöntő (élő) 07.00 Te-
levíziós vásárlás 09.30 NBA. NBA 
Action/7 (ism.) 10.00 NBA. NBA, in-
season tournament, 2. negyeddöntő
(ism.) 13.00 Labdarúgás. BL, ligasza-
kasz, 6. forduló, 1. nap (ism.) 15.15
Labdarúgás. BL, ligaszakasz, 6. for-
duló, 1. nap (ism.) 16.45 Mai hely-
zet 17.00 Csillagok között. BL, liga-
szakasz, 6. forduló, 2. nap (élő) 18.30
Labdarúgás. BL, ligaszakasz, 6. fordu-
ló, 2. nap, Atlético Madrid–Slovan (élő) 
20.45 Labdarúgás. BL, ligaszakasz, 6. 
forduló, 2. nap (élő) 23.00 Labdarú-
gás. BL, ligaszakasz, 6. forduló, 2. nap 
(élő) 00.30 Dupla dupla. A TV darts-
magazinja (ism.) 01.30 NBA, in-sea-
son tournament, 3. negyeddöntő (élő)

07.00 Rejtélyes tengeri katasztrófák 
II/2. O16  08.00 Afrika a magasból I/7. O12  
09.05 Veszélyes utakon IV/6. O12  10.00
Élet a fagypont alatt V/4. O12  11.00 Két 
lábon Amerikán át I/2. O12  12.00 Rejté-
lyes tengeri katasztrófák II/2. O16  13.00
Hadihajók IV/7. O12  14.00 Afrika a ma-
gasból I/7. O12  15.05 Élet a fagypont 
alatt V/4. O12  16.05 Rejtélyes furcsa-
ságok VI/1. O12  17.00 Veszélyes uta-
kon IV/7. O12  18.00 Két lábon Amerikán 
át I/3. O12  19.00 Élet a fagypont alatt 
VI/10. O12  20.00 Veszélyes utakon IV/8. 
O12  21.00 Lucky! – Bernie Ecclestone 
és a Formula–1 története I/7. O12  22.00
Titkosítás feloldva III/6. O12  22.55 Titko-
sítás feloldva II/4. O16  23.50 FBI – Ügy-
nökök és esetek I/20. O16  00.15 Rejté-
lyes furcsaságok VI/3. O12

07.55 Meghökkentő mérnöki hibák O12  
08.55 Csempészek és határőrök O12  
09.55 Légikatasztrófák: Speciális ese-
tek O12  10.55 Európa a magasból O12  
11.55 A Harmadik Birodalom építmé-
nyei O12  12.55 Egyiptom elveszett kin-
csei O12  13.55 Meghökkentő időjárás O12  
14.55 Elhagyott építmények O12  15.55
Légi balesetek – újrajátszva O12  17.00
Reptéróriás: Dubai O12  18.00 Légika-
tasztrófák O12  19.00 Tényleg így ké-
szül?! O12  20.00 A Harmadik Birodalom 
építményei: Amerika háborúja O12  21.00
2004-es szökőár: Versenyfutás az idő-
vel O12  22.00 2004-es szökőár: Ver-
senyfutás az idővel. Thaiföld O12  23.00
A Római Birodalom elveszett kincsei 
O12  24.00 Megvédeni Európát O12  01.00
Hitler végórái: Normandiától Berlinig O18

08.00 Jimmy lefőzi Floridát 09.00 Sü-
timester – Krémek krémje 10.00 Éhes 
motorosok karácsonya O12  11.00 Nigel-
la amszterdami karácsonya 12.30 Ré-
gi ízek nyomában O12  13.00 Jimmy le-
főzi Floridát 14.30 Sophie Grigson: egy 
szelet Olaszország 15.00 Minden nap 
karácsony! 16.00 Sütimester – Krémek 
krémje 17.00 Jamie 15 perces kajái O12  
18.00 Bódi Margó ízvilága 18.30 A TV 
Paprika adventi kalendáriuma O12  19.00
Éhes motorosok karácsonya O12  20.00
Húsimádok karácsonyi klubja O12  21.00
Sütimester – Krémek krémje 22.00
Jimmy lefőzi Floridát 23.00 Sophie 
Grigson: egy szelet Olaszország 23.30
Gino családi vakációja 24.00 Éhes mo-
torosok karácsonya O12  01.00 Húsimá-
dok karácsonyi klubja O12

06.25 Szerencsés kutya O12  07.25 Már 
megint Malcolm O12  08.25 Felejthetet-
len O12  10.15 Monk – Flúgos nyomo-
zó O12  12.10 Doktor Murphy O12  13.10
A Grace klinika. Amerikai sorozat O12

14.05 Felejthetetlen. Amerikai krimi-
sorozat, I/12. O12  15.05 Monk – Flúgos 
nyomozó. Amerikai krimisorozat, I/5. 
O12  16.05 Doktor Murphy. Amerikai so-
rozat, III/9. O16  17.00 A Grace klinika. 
Amerikai sorozat, I/2–3. O16  19.00 Az 
újonc. Amerikai vígjátéksorozat, II/17. 
O12  20.00 Apatigris. Sorozat, III/2. O12

21.00 Erin Brockovich – Zűrös termé-
szet. Amerikai életrajzi dráma (2000). 
Fsz.: Julia Roberts. R.: Steven So-
derbergh O16  23.40 Az újonc. Amerikai 
vígjátéksorozat, II/17. O12  00.40 Apa-
tigris. Sorozat, III/2. O12

05.45 Idegölő. Magyar-görög vígjá-
ték (2006) O12  07.45 Nesze neked, 
Moszad! Izraeli akcióvígjáték (2019) 
O12  09.30 Ufók a padláson. Amerikai–
kanadai sci-fi vígjáték (2009) O12  11.15
Kutyám, Skip. Amerikai családi film 
(2000) O12  13.15 Marmaduke – A ku-
tyakomédia. Amerikai vígjáték (2010) 
O12  15.10 A nagy zsozsó. Amerikai ak-
cióvígjáték (2004) O12  16.55 Ki a fa-
szagyerek? Amerikai–német akció-
vígjáték (2005) O12  18.40 Öngyilkos 
osztag. Amerikai akciófilm (2016) O12  
21.00 A királyság. Amerikai–német-
egyesült arab emírségeki akcióthril-
ler (2007) O16  23.20 John Wick: 3. fel-
vonás – Parabellum. Amerikai akció-
film (2019) O18  01.55 Halálos fegyver 
2. Amerikai akcióvígjáték (1989) O18

06.00 Dűne. Amerikai sci-fi akciófilm, 
I/1–3. O16  11.45 A nagy trükk. Amerikai 
thriller (2003) O16  13.40 Vikingek csa-
tája. Kanadai sci-fi akciófilm (2014) O16  
15.25 Ip Man: A nagymester. Hong-
kongi–kínai életrajzi akciófilm (2010) 
O16  17.40 Híd a Kwai folyón. Angol–
amerikai háborús filmdráma (1957). 
Fsz.: Alec Guinness, William Holden 
O12  21.00 Lockout – A titok nyitja. Fran-
cia-sci-fi akciófilm (2012). Fsz.: Guy 
Pearce, Maggie Grace, Peter Stor-
mare O16  22.45 8 milliméter. Amerikai 
thriller (1999). Fsz.: Joaquin Phoe-
nix, Nicolas Cage O18  01.20 A szoba-
lány. Dél-koreai romantikus dráma 
(2016) O18  03.40 Aki bújt, aki nem. Né-
met–amerikai thriller (2001) O16  05.05
 Close Up I/5. O12

06.00 Close Up O12  06.30 Zoom In – 
tick, tick… Boom! O12  06.45 Millió dol-
láros bébi. Amerikai filmdráma (2004) 
O12  09.25 Mint a kámfor. Amerikai ak-
cióvígjáték (1998) O12  11.50 A Sár-
kánypecsét rejtélye. Amerikai–orosz–
kínai fantasztikus akciófilm (2019) 
O12  14.15 Vegasi vakáció. Amerikai 
vígjáték (1997) O12  16.10 Viharzóna. 
Amerikai–német filmdráma (2000) O12

18.45 A beavatott-sorozat: A lázadó. 
Amerikai kalandfilm (2015) O12  21.00
Red. Amerikai akcióvígjáték (2010) O12

23.00 Betépve. Amerikai filmdráma 
(2001) O18  01.25 Desperado. Ameri-
kai–mexikói akciófilm (1995) O18  03.15
Killing Eve – Megszállottak viadala. 
Thrillersorozat, I/3.  O12  03.55 A szel-
lemhajó. Horror (2002) O18

 A NAP MŰSORA
AMC – 16.10

Viharzóna 
Amerikai–német fi lmdráma • Wolfgang Petersen fi lmjének hő-
sei olyan emberek, akik számára szenvedély a halászat. Billy Tyne 
(George Clooney) kapitányra rossz idők járnak, legutóbbi útján 
szinte alig fogott  halat. Ezért most mindent kockára tesz: alig 
hagy szusszanásnyi pihenőt legénységének, azonnal kardhal-
vadászatra hívja őket. A halászat szeretete és a nagy zsákmány 
ígérete vonzza őket. Kezdetben zökkenőmentesnek látszik az út, 
de aztán meg kell küzdeniük a katasztrofális időjárással, a tom-
boló hurrikánnal, egymás rossz tulajdonságaival, ráadásul a hajó 
hűtőgépe is elromlik. Ám nem adják fel, a végsőkig küzdenek a 
pusztító elemekkel egymásért és önmagukért életüket is kockára 
téve. A fi lmet látva Hemingwaynek Az öreg halász és a tenger című
klasszikusa jut eszünkbe: az embert el lehet pusztítani, de nem 
lehet legyőzni. (bd)

Az bizonyos, hogy itt a földi életben Istenről inkább azt ismerjük meg, 
hogy mi nem ő, mint azt, hogy mi ő.

Keresztes Szent János  
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10
Köztünk élnek 11.00 Hírek 11.10
Találkozások 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.) 
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Köztünk élnek (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Találkozások (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

5.45 Adventi gondolatok 6.00 Rorate 
Szentmise 7.25, 11.30 Vatikáni Rádió 
(ism.) 7.45, 15.05 Szentek, szent életű
emberek 8.15 Reggeli játék 9.05 Múl-
tunk pillérei 10.05, 22.10 Szószóló 10.45
A lélek szava 11.05 Az otthon ízei 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 13.05 Nem középiskolás fokon 
(ism.) 13.40 Népzenei kincsestár 14.05, 
21.35 Közelkép (ism.) 14.35 Neuma 
(ism.) 15.15 Hétvégi levél (ism.) 15.30, 
23.25 Hitvalló 16.05 Érték-adó 17.00
Regionális hírek 17.15 Kora esti hírmon-
dó 17.40 Regionális sporthírek 18.00
Rózsafüzér 18.35 MKR portréműsor 
19.15 Iránytű (ism.) 19.45 Esti mese 
19.50, 22.50 A lélek szava (ism.) 20.10
Beszélő könyvek 20.35 Kapcsolj rá! 
21.05 Sziluett (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00 Szentmise 8.45 Ró-
zsafüzér 9.20, 19.30, 23.15 Montserrat 
jezsuita beszélgetések 9.50 Ferenc 
pápa üzenete Rómából 10.10 Párbe-
széd az emberért 11.05, 19.05, 22.45
Ferencesek 11.35 Apostolok fóruma 
(élő) 06-1-704-4444 12.00 Imamara-
ton – Banneux-i Szegények Szűzany-
ja, Belgium 12.55 Hírek 13.10 Szent-
ségimádás 14.00 Lélekemelő Károly 
atyával 15.00 Irgalmasság órája 15.30, 
23.45 Képújság 16.00 Imaszándék-
fogadás (élő) 06-1-704-4444 17.00 
Szentmise 17.45 Rózsafüzér 18.20
Apostolok fóruma (ism.) 18.50 Homília 
20.00 Belső világunk szépségei (ism.) 
20.30 Budai hét 20.45 Mária köszöntő
21.30 Női karizmák (ism.)

7.35 Szeretve szeretni 8.00, 13.40 Va-
tikáni Rádió 8.30 Szentmise (élő) 9.10
Délelőtt – benne az EWTN.Shop aján-
lata (élő) 11.30 Barsi Balázs homíliája 
(ism.) 12.00 Úrangyala 12.05 Szent-
mise 12.40 Miért is? 14.00 EWTN Da-
ily Mass (élő) A szentmise után. Az Iste-
ni Irgalmasság rózsafüzére (élő) 15.25
A nap verse 15.30 EWTN Hírnök 16.00
Rosarium (élő) 16.30 Gondolatok az 
evangéliumról 16.40 Venite Adoremus 
– Szentségimádás (élő) 17.00 Média-
missziós szentmise, Győr (élő) 18.00
Szent István Televízió műsora 19.00
Vaticano 19.30 EWTN Hírnök 20.00
Médiamissziós szentmise (ism.) 20.35
Terra Santa News 21.00 Apel – lengyel 
nyelven, Jasna Góra szentély (élő) 
21.20 Audiencia – a pápa tanítása
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
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IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Unió27 10.50 Ma délelőtt 11.00 Hír-
adó 11.22 Ma délelőtt 11.33 Élő egy-
ház (ism.) 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Esély (ism.) 
14.50 Ma délután 15.00 Híradó 15.22
Ma délután 15.33 Unió27 (ism.) 15.50
Ma délután 16.00 Híradó 16.20 Ma 
délután 16.33 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

07.00 Nemzeti Sporthíradó (élő) 07.30
Kerékpártúra (ism.) 08.00 Pecatúra 
08.30 Kajak-kenu tv09.00 Rövidpá-
lyás úszó-világbajnokság (élő) 11.30
Értékelő műsor 11.45 Vízilabda ma-
gazin 12.00 Napos Oldal 12.30 DVSC 
13.00 Nemzeti Sporthíradó (élő) 13.30
Női kézilabda-Eb. Középdöntő (ism.) 
15.05 Férfi kosárlabda Bajnokok Ligá-
ja. Falco-Vulcano Szombathely–WKS 
Slask Wroclaw mérkőzés (ism.) 17.00
Nemzeti Sporthíradó (élő) 17.15 Fra-
di Tv (ism.) 17.45 Játékoskijáró 18.00
Felvezető műsor 18.45 UEFA Európa 
Liga. PAOK FC–Ferencvárosi TC mér-
kőzés (élő) 21.15 Nemzeti Sporthír-
adó (élő) 21.45 Rövidpályás úszó-vi-
lágbajnokság (ism.) 23.00 Góóól! UE-
FA Európa Liga és Konferencia Liga 
összefoglaló 00.15 Női kézilabda-Eb. 
Középdöntő mérkőzés (ism.) 01.55
Sportműsor 04.35 Asztalitenisz ma-
gazin (ism.) 04.50 Játékoskijáró (élő)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 Matricák – Igaz vagy 

hamis? (ism.)
06.15 Kárpát-medence (ism.)
06.40 Hazajáró (ism.)
07.10 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
07.13 Világ (ism.)
07.39 Librettó O12

08.35 Családi kör (ism.) O12

09.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.25 Vers mindenkinek

Arany János: Családi kör
10.30 Misszió a maják földjén O12

11.30 Librettó
Kulturális ajánló (ism.)

11.33 Körözés egy csütörtök körül
Magyar tévéjáték (1968)
Fsz.: Bánki Zsuzsa, Benkő Péter, 
Bodrogi Gyula, Donáth Lili, 
Horváth Ferenc. R.: Zsurzs Éva O12

13.00 Híradó
13.24 Alpok-Duna-Adria (ism.)
13.50 P’amende (ism.)
14.15 Magyarország ma (ism.)
14.35 Öt kontinens (ism.)
15.05 HadERŐ

– „Hazámat szolgálom!” (ism.)
15.30 Élő népzene

Magyar zenei műsor
16.25 Család-barát (ism.)
17.09 Librettó 

Kulturális ajánló (ism.)
17.15 Felvezető műsor
17.30 Rövidpályás úszó-vb

Duna Aréna, Budapest
19.45 Álmok álmodói

Kárpáti Rudolf
20.00 Hogy volt?!

Esti mese (ism.)
21.00 Egy Perc Híradó (ism.)
21.04 Isten kezében Pékesség
21.30 Embermesék (ism.)
21.35 Várva várt (ism.)
21.40 Ridikül (ism.) O12

22.30 Librettó 
Kulturális ajánló (ism.)

22.35 Klasszikusok délidőben
Hangverseny Kodály Zoltán 
emlékére

23.35 Opera Cafe (ism.) O12

00.05 A Nagyok (ism.)
00.35 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák 

– Baltazár-bazár
00.58 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.46 Alpok-Duna-Adria
07.10 P’amende
07.35 Erdei utakon 

– Reviczky Gáborral (ism.) O12

08.00 Önök kérték! (ism.) O6

08.30 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, III. 86/16. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó (ism.)
10.15 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/86. (ism.) O12

11.10 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/122. O12

13.45 Családi kör O12

14.40 A világ egy terített asztal
Német ismeretterjesztő sorozat. 
Prága O12

15.05 Családi kör O12

15.25 Egy Perc Híradó (ism.)
15.28 Időjárs-jelentés
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

16.55 SzerencsePerc (ism.) O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők Fehérvárcsurgó O6

17.55 Embermesék
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Várva várt
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/87. O12

19.40 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, III. 86/17. O12

20.45 Bagi-Nacsa Orfeuma O12

21.45 Vissza a mamahotelbe
Francia filmvígjáték (2016)
Fsz.: Josiane Balasko, Alexandra 
Lamy, Mathilde Seigner, Philippe 
Lefebvre, Jérőme Commandeur. 
R.: Eric Lavaine O16

23.10 Kenó O12

23.20 Öt kontinens (ism.)
23.45 Lara választása

Horvát telenovella, I. 182/46. O12

00.35 Első köztársaság 
– A Valenta család
Cseh tévéfilmsorozat, 13/7 O16

01.40 Itthon vagy! Tisza-tó
02.00 Hogy volt?!

Papp János kedvencei
02.55 Divat & dizájn O6

03.20 Noé barátai

06.00 Vers-kép 06.10 Zou 06.20 Zou 
06.30 Lám, a láma 06.55 Heted-
hét kaland 07.05 M2 matricák – Ne-
ked van testvéred? 07.15 Adven-
ti kalandárium 07.20 Daisy és Ol-
lie 07.35 Manó Benő és Lili herceg-
nő apró királysága 08.00 Raju, a rik-
sa 08.25 Tip, a kisegér 08.50 Nina és 
Olga 08.55 Nina és Olga 09.15 Tic-
kety Toc 09.40 Lila Teknőc kaland-
jai 09.45 Bing 09.55 Bing 10.00 Ici – 
pici cicák 10.05 Ici – pici cicák 10.15
Pocoyo 10.40 Mirr-Murr kandúr ka-
landjai 10.45 Kiváncsi Fáncsi 10.55
Pom-Pom meséi 11.05 Misi Mókus 
kalandjai 11.10 Domonkos, az okos-
telefon 11.15 M2 matricák – Ha nagy 
leszek… 11.20 M2 matricák – Igaz 
vagy hamis? 11.30 Én és a lovagom 
O6  11.40 Én és a lovagom O6  11.55 Bű-
bájoskák O6  12.20 Alvin és a mókusok 
O6  12.30 Alvin és a mókusok O6  12.45
Mini Madagaszkár – Vár a nagyvilág 
O6  13.10 Farkasbőrben – Hath köny-
ve O6  13.35 Ütemmutató 13.38 M2 
matricák – Lássuk a medvét! 13.40
M2 matricák – Gyerekjáték 13.45 Ad-
venti kalandárium 13.50 Bohókás pro-
fesszor O6  14.00 Pán Péter legújabb 
kalandjai O6  14.20 Denver, az utolsó 
dinoszaurusz O6  14.50 Panda és Ki-
vi O6  15.25 Nils Holgersson csodála-
tos utazása O6  15.50 Arthur és a ke-
rekasztal gyermekei O12  16.00 Tinka 
meséje O12  16.25 Miraculous – Kati-
cabogár és Fekete Macska kalandjai 
O12  16.50 Bű-bájoskák O6  17.15 Alvin 
és a mókusok O6  17.40 Moncsicsik O6  
18.10 Farkasbőrben – Hath könyve 
O6  18.35 A dzsungel könyve O6  18.55
Mystery Lane – Londoni rejtélyek O6  
19.20 Adventi kalandárium 19.25 He-
tedhét kaland 19.30 Rozmaring kuny-
hó 19.50 Csillagok esti mesefényben

20.00 Rex Kanadában. Kanadai bűn-
ügyi sorozat, V. 20/14. O12  20.50 Es-
ti Kornél O12  21.50 Mit kíván? O12  22.20
A38 Archív. Halott Pénz és Gin Ga O12  
23.20 Kulisszák mögött az A38 Hajón. 
Night Verses O12  00.20 Akusztik. Cé-
Anne (ism.) 01.30 Mit kíván? (ism.) O12  

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló 
délelőtt 11.30 Összhang – a zenei élet ak-
tualitásai 12.05 Népzene 12.35 Liszt Fe-
renc: Szent Erzsébet legendája – oratóri-
um. Liszt Ünnep nyitókoncertje. Vez.: Vas-
hegyi György. Ea.: Gabriela Scherer (szop-
rán), Láng Dorottya (mezzoszoprán), Johan-

nes Kammler (bariton), Nagy Zoltán (bariton), Bogdan Ta-
los (basszus), Nemzeti Énekkar (karig.: Somos Csaba), 
Kodály Zoltán Magyar Kórusiskola Gyermekkara, Nemze-
ti Filharmonikus Zenekar 15.06 Muzsikáló délután 18.00
Új Zenei Újság 19.00 Musica Sacra 19.35 James MacMil-
lan: Christmas Oratorio – magyarországi bemutató. Ea.: Ma-
ry Bevan (szoprán), Leigh Melrose (bariton), Nemzeti Ének-
kar (karig.: Somos Csaba), Nemzeti Filharmonikus Zenekar 
22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Vántus István 
kortárszenei napok 2024 23.00 All That Jazz. Lemezbemuta-
tó – Charles Lloyd Trio: Sacred Thread. Tagjai: Charles Lloyd 
(tenorszaxofon, altfuvola, tárogató, maracas), Zakir Hussain 
(tabla, ütőhangszerek, ének), Julian Lage (gitár) 1. Charles 
Lloyd: Desolation Sound, 2. Zakir Hussain: Guman, 3. Char-
les Lloyd: Nachekita’s Lament, 4. Zakir Hussain: a) Saras-
wati, b) Kuti, 5. Charles Lloyd: a) Tales of Rumi, b) The Bles-
sing 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző
13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház fél-
órája 14.00 Krónika 14.06 Márai Sándor: Csutora 14.30
Krónika 14.34 Felfedező – a tudomány világáról 15.00
Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anya-
nyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 
16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyar-
ország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56
Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok 
nélkül 18.30 Adventi gondolatok 18.32 Sportvilág. UEFA 
Európa-liga. PAOK – Ferencváros labdarúgó mérkőzés 
21.00 Krónika 21.06 II. János Pál: Emlékezet és azonos-
ság 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30 Vers napról napra 
22.35 100 éve történt 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35
A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Vendég a 
háznál 00.35 Az este 01.00 Nagyok 02.00 Kalendárium

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Dicsőséges rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 A közösség szolgálatában 01.55 Ne féljetek! 02.00 A hit kapuja 02.55 Igéző
03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és 
életünk 05.00 Örvendetes rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55
Hírpercek 06.00 Rorate Veszprém, Feltámadt Üdvözítő-templomból 06.50 Prog-
ramajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 
a veszprémi Mária Rádióval 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Tematikus nap 08.55
Hírpercek 09.00 Hírek a Vatikánból 09.20 Várakozás 09.45 Enciklikák 09.50 Né-
zőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Tematikus 
nap 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00
Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15
Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 Tematikus nap 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 
14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.15 Hírpercek 15.15 Tematikus nap 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozgató 
16.35 Aktuális 16.55 Hírpercek 17.00 Rózsafüzér – a Mária Rádió Világcsalád kö-
zös imádsága 18.00 Klímabajnokok 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 
19.25 Az Evangélium tiszta forrásánál 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiál-
tás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Változó világunk 20.55 Hírpercek 21.05
Jogos a kérdés 21.55 Hírpercek 22.00 Tematikus nap 22.50 Nézőpont 22.55 Hír-
percek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek 

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső vég-
telen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52
Reggeli ima 7.00 Szentmise – közve-
títés Budapestről, a városmajori Jé-
zus Szíve-plébániatemplomból 7.50
Jegyzet – Iancu Laura olvassa fel írását 
8.08 Reggeli riport 8.17 Venite – egy-
házi programajánló 8.42 Tény-kérdés 
8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk táján 
10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20 Mű-
sorajánló 10.30 Varázsdoboz – mesés 
irodalom 11.04 Vállalkozásról közért-
hetően 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangélium 
– Felolvassa: Varga László (ism.) 12.10
A Vatikáni Rádió magyar műsora (a 
tegnap esti adás ismétlése) 12.30 Gu-
zsalyas – népzenei műsor 13.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István 
Rádió műsorából 14.04 Hangárium – a 
könnyűzene kiválóságai 14.30 Rádiós 
regénytár – Őszi eső Gozsdu Elek el-
beszélését Schnell Ádám olvassa fel. 
15.04 Akvarell – kulturális paletta 15.50
Műsorajánló 16.04 Olvasójegy 16.30
Dallamív – Zenekari műhely 17.04
Arcok és sorsok – fejezetek a Ma-
gyar Katolikus Egyház életéből 17.30
Kerengő – külpolitikai beszélgetések 
18.04 Magyar csillagok 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.) 
20.04 Miért szeretem? – vallomások 
irodalomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet – Iancu Laura olvassa fel írá-
sát (ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi 
evangélium – Felolvassa: Varga László 
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora 21.30 Rádiós regénytár – Őszi 
eső Gozsdu Elek elbeszélését Schnell 
Ádám olvassa fel. (ism.) 22.04 Arcok és 
sorsok – fejezetek a Magyar Katolikus 
Egyház életéből (ism.) 22.30 Keren-
gő – külpolitikai beszélgetések (ism.) 
23.00 Magyar csillagok (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések 
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10.00 Koronás sas. Sorozat (ism.) O12  
10.25 Utazások Skócia tavain (ism.) O12  
10.55 Könyvjelző – Advent (ism.) 11.25
Mesterember leszek (ism.) 11.55 Föl-
di Éden – Bolygónk érintetlen vadonjai 
O12  12.55 Rókák a városban O12  13.55
Utazások Skócia tavain O12  14.25 Mi 
lesz veled Eszterke? Magyar filmvíg-
játék O12  15.55 Kritika 16.30 Librettó O12  
17.30 Ön is tudja? 18.00 Koronás sas. 
Sorozat O12  19.00 10 hiba, amely a Ti-
tanic vesztét okozta. Angol ismeretter-
jesztő film O12  20.00 Ez itt a kérdés O12  
21.10 Isten hozta, őrnagy úr! Magyar 
játékfilm (1969) O12  22.55 SZFE a film-
vásznon (ism.) O16  23.55 Izland Alexan-
der Armstrong kalauzolásával O12  00.50
Maria Montessori: egy élet a gyerme-
kekért. Olasz tévéfilm (2007) O12

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 Monk – A flúgos nyomozó. Kri-
mivígjáték-sorozat, II/12.  O12  10.05 Te-
leshop 10.40 Aranykalitka. Török film-
sorozat, III/74. O12  11.30 A gyanú árnyé-
kában! O12  12.30 Nyerő páros – Barátok 
közt különkiadás. Sztárpárshow (ism.) 
O12  14.20 Az újonc. Akciókrimi-sorozat, 
IV/1. O12  15.25 Halálos fegyver. Akció-
vígjáték-sorozat, II/15. O12  16.35 Ke-
resztanyu. Magyar sorozat, IV/59. O12  
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás 18.55
Fókusz O12  19.45 Nyerő páros – Bará-
tok közt különkiadás. Sztárpárshow O12  
21.30 A Konyhafőnök. Gasztroreality O12  
23.15 RTL Híradó – Késő esti kiadás 
23.50 Flúgos páros. Krimivígjáték-so-
rozat, I/6. O16  01.05 Célirány. Életmód-
magazin (ism.) O12

06.10 Tűsarok. Stílusmagazin O12  
06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin 
O12  09.40 Teleshop 11.20 Csapdába 
csalva O12  12.00 Tények délben 12.30
Walker, a texasi kopó 5–6. O12  14.35
Éltető szerelem. Mexikói sorozat, 47. 
O12  15.40 Zafír – Egy rejtett szerelmi 
történet. Török romantikus sorozat, 
53. O12  16.45 A három nővér. Török 
romantikus sorozat, 46. O12  18.00 Té-
nyek. Hírműsor 18.45 Tények Plusz O12  
19.55 Házasság első látásra. Reality-
sorozat O12  21.40 Gáspárék. Reality-
sorozat, 4. O12  22.55 Will Trent. Ame-
rikai krimisorozat, 7. Eltűnve O18  23.50
Tények gazdasági különkiadás. Hír-
műsor O12  23.55 Tények extra 00.30
Gyilkos ügyek O18

05.00 Komment (ism.) 05.55 Napin-
dító 06.00 Híradó 06.25 Napindító 
06.50 Híradó 07.30 Napindító 09.30
Napindító+ 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Vetítő: Brassai Sámuel az 
unitárius polihisztor O12  R.: Orbán Já-
nos Dénes; Egy asszonyi hajszál O12  
R.: Szabó Mihály 12.00 Híradó 13.00
Láncreakció 14.00 Vezércikk – Ol-
vasunk a sorok között (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.10 Radar 
17.50 Komment 19.00 Híradó 19.55
Napi aktuális 20.20 Napi aktuális 
20.45 Napi aktuális 21.10 Vezércikk 
– Olvasunk a sorok között 22.10 Hír-
adó 22.40 Csörte (ism.) 23.30 Radar 
(ism.) 00.10 Napi aktuális (ism.) 00.30
Napi aktuális (ism.) 01.00 Hazahúzó 
02.00 Televíziós vásárlás

06.00 NBA, in-season tournament, 4. 
negyeddöntő (élő) 07.00 Televíziós 
vásárlás 09.30 Erős emberek (ism.) 
10.30 NBA. Mesél a pálya – LeBron 
James 10.45 Labdarúgás. BL, ligasza-
kasz, 6. forduló, 1. nap, Girona–Liver-
pool (ism.) 13.00 Labdarúgás. BL, liga-
szakasz, 6. forduló, 2. nap (ism.) 15.15
Labdarúgás. BL, ligaszakasz, 6. for-
duló, 2. nap (ism.) 17.00 Csillagok kö-
zött. BL, ligaszakasz, 6. forduló, 2. nap 
(élő) 18.30 Trash Talk. Amerikai sport-
magazin (élő) 19.30 Az NBA ABC-je, 
5. 19.45 UFC. Main Event: Sterling–
Cejudo (ism.) 20.45 Labdarúgás. Eu-
rópa-liga, ligaszakasz, 6. forduló (élő) 
23.00 Labdarúgás. BL, ligaszakasz, 6. 
forduló, 2. nap (ism.) 01.00 NBA, alap-
szakasz (élő)

06.00 Két lábbal a Himalájában I/4. 
O12  07.00 Rejtélyes tengeri katasztró-
fák II/3. O16  08.00 Afrika a magasból 
I/8. O12  09.05 Veszélyes utakon IV/7. 
O12  10.00 Élet a fagypont alatt V/5. O12  
11.00 Két lábon Amerikán át I/3. O12  
12.00 Rejtélyes tengeri katasztrófák 
II/3. O16  13.00 Hadihajók IV/8. O12  14.00
Afrika a magasból I/8. O12  15.05 Élet a 
fagypont alatt V/5. O12  16.05 Rejtélyes 
furcsaságok VI/2. O12  17.00 Veszélyes 
utakon IV/8. O12  18.00 Két lábon Ame-
rikán át I/4. O12  19.00 Élet a fagypont 
alatt VI/11. O12  20.00 Veszélyes utakon 
V/1. O12  21.00 Dr. SOS – Vészhelyzet 
a vadonban I/3–4. O12  22.00 Hogyan 
működik az ellátási lánc? I/4. O12  23.05
Titkosítás feloldva II/5. O16  24.00 Rejté-
lyes furcsaságok VI/4. O12

08.00 Meghökkentő mérnöki hibák 
O12  09.00 Csempészek és határőrök 
O12  10.00 Légikatasztrófák: Speciális 
esetek O12  11.00 Európa a magasból 
O12  12.00 A Harmadik Birodalom épít-
ményei O12  13.00 Egyiptom elveszett 
kincsei O12  14.00 Dühöngő elemek O12  
14.55 Elhagyott építmények O12  15.55
Csempészek és határőrök. Arany-
ásók O12  16.55 Reptéróriás: Dubai 
O12  17.55 Légikatasztrófák O12  18.55
Tényleg így készül?! O12  19.55 A Har-
madik Birodalom építményei: Ameri-
ka háborúja. A partraszállás napja O12  
20.55 Elhibázva: A katasztrófa építé-
szei O12  22.00 Katasztrófák boncasz-
talon O12  23.00 Az adatok hatalma. Ki-
berkalózok O12  00.05 A II. világháború 
ismeretlen hősei O16

08.00 Jimmy lefőzi Floridát 09.00 Sü-
timester – Krémek krémje 10.00 Éhes 
motorosok karácsonya O12  11.00 Húsi-
mádok karácsonyi klubja O12  12.30 Ré-
gi ízek nyomában O12  13.00 Jimmy lefő-
zi Floridát 14.00 Gino családi vakáció-
ja 15.00 Minden nap karácsony! – A TV 
Paprika kedvenc ünnepi receptjei 16.00
Sütimester – Krémek krémje 17.00 Ja-
mie 15 perces kajái O12  18.00 Bódi Mar-
gó ízvilága 18.30 A TV Paprika adven-
ti kalendáriuma O12  19.00 Éhes motoro-
sok karácsonya O12  20.00 Justine kará-
csonyi finomságai O12  21.00 Sütimes-
ter – Krémek krémje 22.00 Jimmy le-
főzi Floridát 23.00 Sophie Grigson: egy 
szelet Olaszország 23.30 Gino csalá-
di vakációja 24.00 Éhes motorosok ka-
rácsonya O12

06.25 Szerencsés kutya O12  07.25 Már 
megint Malcolm O12  08.25 Felejthetet-
len O12  10.15 Monk – Flúgos nyomo-
zó O12  12.10 Doktor Murphy O12  13.10
A Grace klinika. Amerikai sorozat, 
VIII/20. O16  14.05 Felejthetetlen. Ame-
rikai krimisorozat, I/13. O12  15.05 Monk 
– Flúgos nyomozó. Amerikai krimi-
sorozat, I/6. O12  16.05 Doktor Mur-
phy. Amerikai sorozat, III/10. O12  17.00
A Grace klinika. Amerikai sorozat, I/4–
5. O16  19.00 Az újonc. Amerikai víg-
játéksorozat, II/18. O16  20.00 Apatig-
ris. Sorozat, III/3–4. O12  22.00 Őszin-
te leszek – Talkshow Osváth Zsolttal. 
Magyar talkshow, I/8. O12  23.00 Kapó-
ra. Magyar talkshow, I/8. O12  24.00 Az 
újonc. Amerikai vígjátéksorozat, II/18. 
O16  01.00 Apatigris. Sorozat, III/3–4. O12

06.00 A négy testőr – Ez még nem 
a vég. Akcióvígjáték (2018) O12  08.00
Lucky Luke – A Daltonok szökésben. 
Animációs film (1983) O12  09.45 As-
terix, a gall. Animációs film (1967) 
O12  11.10 Marmaduke – A kutyakomé-
dia. Amerikai vígjáték (2010) O12  12.55
A nagy zsozsó. Amerikai akcióvígjá-
ték (2004) O12  14.45 Ki a faszagyerek? 
Akcióvígjáték (2005) O12  16.30 Hazárd 
megye lordjai. Amerikai akcióvígjá-
ték (2005) O12  18.40 Nyomás utána. 
Olasz–amerikai akcióvígjáték (1983) 
O12  21.00 Halálos fegyver 3. Amerikai 
akcióvígjáték (1992) O16  23.25 A ki-
rályság. Akcióthriller (2007) O18  01.45
Ragadozó madarak (és egy bizonyos 
Harley Quinn csodasztikus felszaba-
dulása, 2020) O16

06.00 Zoom In – The Lost City O12  06.10
Zoom In – Death on the Nile O12  06.20
Karácsony Texasban. Amerikai játék-
film (2020) O12  08.10 Álomőrzők. Mini-
sorozat, I/1. O12  10.05 Álomőrzők. Mi-
nisorozat, I/2. O12  11.50 Rakoncát-
lan célpont. Angol–francia akcióvígjá-
ték (2010) O16  13.50 Újabb rendőrszto-
ri. Hongkongi–kínai akciófilm (1992). 
Fsz.: Jackie Chan O16  15.50 A nagy kék-
ség. Francia–amerikai–olasz romanti-
kus filmdráma (1988) O16  18.15 Az éhe-
zők viadala. Amerikai kalandfilm (2012) 
O16  21.00 A bukás – Hitler utolsó nap-
jai. Német háborús filmdráma (2004) O16  
23.55 Testvérbosszú. Amerikai–kana-
dai akcióthriller (1999) O18  02.10 A La-
zarus hatás. Thriller (2015) O16  03.30
Fekete Könyv. Thriller (2006) O16

06.00 Babysitting – A felvigyázó. 
Francia komédia (2014) O12  07.40
Éretlenek. Francia vígjáték (1980) O12

09.35 Tűzparancs. Akciófilm (1996) 
O12  12.10 Mr. és Mrs. Smith. Amerikai 
akcióvígjáték (2005) O12  14.35 Piedo-
ne, a zsaru. Olasz–NSZK akcióvígjá-
ték (1973) O12  16.45 Magas szőke fér-
fi felemás cipőben. Francia filmvígjá-
ték (1972) O12  18.40 S.W.A.T. – Külön-
leges kommandó. Amerikai akciófilm 
(2003) O12  21.00 Vírus. Francia–an-
gol–német–amerikai–japán akciófilm 
(1995) O12  23.30 A kaptár 2. – Apoka-
lipszis. Német–francia–angol–kana-
dai akciófilm (2004) O18  01.20 Mind-
halálig. Amerikai akciófilm (1996) O18

03.05 Killing Eve – Megszállottak via-
dala. Thrillersorozat, I/4. O12

 A NAP MŰSORA
Film Mánia – 15.50

A nagy kékség 
Francia–amerikai–olasz romantikus fi lmdráma (1988) • Luc 
Besson kultikus fi lmjében Jacques (Jean-Marc Barr) és Enzo 
(Jean Reno) gyermekkoruktól kezdve barátok, de egyútt al ve-
télytársak is. Összeköti őket a tenger szenvedélyes szeretete, s 
ugyanez rivalizálásuk oka is: legfőbb céljuk, hogy legyőzzék egy-
mást, merüljenek le minimum százhúsz méterre a tenger mélyé-
re, ami szédületes világcsúcs, egyben életveszélyes vállalkozás. 
Jacques életébe belép a szerelem is, Johanna (Rosanna Arquet-
te) személyében. Ám a szerelmi kötődés csak a lányban teljes, a 
szülők nélkül felnőtt  Jacques szívét a tenger és a delfi nek iránti 
szeretet tölti be. Ez az érzés megszállott ság nála, képtelenné te-
szi a valódi emberi kapcsolatok megélésére. Fájdalmasan szép, 
megrázó alkotást láthatunk, melyben arányosan váltják egymást 
a komikus és tragikus elemek. (bánátigéza)

Vess meg minden olyan élvezetet, amely nem szolgál 
Isten dicsőségére és tiszteletére.

Keresztes Szent János
6.00 Hírek 6.20 Nem 
csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 
10.10 Mundér 11.00 Hírek 11.10
Mozaik 12.00 Régió krónika 12.15
Mindennapi irodalom (ism.) 13.00
Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek 
17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Mundér (ism.) 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Mozaik (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

5.45 Adventi gondolatok 6.00 Rorate 
Szentmise 7.25, 11.30 Vatikáni Rádió 
(ism.) 7.45 Szentek, szent életű embe-
rek 8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR) 
10.45 A lélek szava 11.05 Mustármag 
(ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15 Evan-
gélium, Szólj, Uram! 13.05 Hallgassuk 
együtt 14.05 Kávéház (ism.) 15.15, 
19.50 A lélek szava (ism.) 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Gaudete/Mit tegyek (ism.) 
16.30 Közelkép (ism.) 17.00 Regionális 
hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Regionális sporthírek 18.00 Rózsafü-
zér 18.35 Hangoló (ism.) 19.15 Könyv-
tári barangolás 19.45 Esti mese 20.10
Kultúrkör 21.05 Feltámadt Krisztus, Bol-
dogságunk! 21.30 Megmaradni 22.10
Andante! (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma 8.00
Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20 Be-
széljük meg! 10.40 Ferenc pápa üze-
nete Rómából (ism.) 11.00 Apostolok 
fóruma (ism.) 11.30 Kultúrpont 12.00
Imamaraton – Afrikai Miasszonyunk, 
Algéria 12.50 Hírek 13.05 Szentség-
imádás 14.00 Igeforrás – Bábel Balázs 
műsora 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Képújság 16.00 Kultúrpont (ism.) 16.30
Katekézis (ism.) 17.00 Szentmise
17.45 Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 
18.50 Beszéljük meg! (ism.) 20.10 Kul-
túrpont (ism.) 20.40 Budai híradó 20.55
Mária köszöntő 21.30 Örömhíreink dió-
héjban (ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45
Eucharisztikus kongresszus – NEK 
2020 (ism.) 23.20 Képújság

9.10 Communio – Tamási József atyá-
val (élő) 11.30 A konyha angyala 12.00
Úrangyala 12.05 Szentmise 12.40
Igehirdető 13.40 Vatikáni Rádió 14.00
EWTN Daily Mass (élő) A szentmise 
után. Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére (élő) 15.25 A nap verse 15.30
EWTN Hírnök 16.00 Rosarium (élő) 
16.30 Gondolatok az evangéliumról 
16.40 Venite Adoremus (élő) 17.00
Szentmise (élő) 17.50 Udvardy György 
érsek tanítása 18.00 CHARTA XXI. – 
interaktív műsor (élő) (Megbékélés a 
Kárpát-medencében 2009–2024) 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise 20.35
Szeretve szeretni 21.00 Apel – lengyel 
nyelven, Jasna Góra szentély (élő) 
21.20 Délelőtti beszélgetések 22.00
Szentségimádás – Sziklatemplom (élő)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Magyarország ma 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Magyar gaz-
da (ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Hír-
adó 15.22 Ma délután 15.33 Magyar-
ország ma (ism.) 15.50 aMa délután 
16.00 Híradó 16.20 Ma délután 16.33
Unió27 (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma 
délután 17.45 Agenda (ism.) 18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjá-
rás-jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

07.00 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
07.30 E.ON férfi vízilabda OB I. FTC-
Telekom–Vasas Plaket mérkőzés 
(ism.) 08.45 Felvezető műsor 09.00
Rövidpályás úszó-világbajnokság 
(élő) 11.30 Értékelő műsor 11.45 Ví-
zilabda magazin 12.00 FIFA 2026-os 
labdarúgó világbajnoki-selejtező sor-
solás (élő) 13.00 Nemzeti Sporthíradó 
(élő) 13.30 Góóól! (élő) 14.50 Női ké-
zilabda-Eb. Mérkőzés az 5–6. helyért 
(élő) 16.35 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
17.00 Játékoskijáró (élő) 17.15 Felve-
zető műsor 17.45 Női kézilabda-Eb 1. 
elődöntő mérkőzés (élő) 19.30 Euró-
pa (élő) 20.15 Felvezető műsor 20.30
Női kézilabda-Eb 2. elődöntő mérkő-
zés (élő) 22.00 Értékelő műsor 22.30
Nemzeti Sporthíradó (élő) 23.00 Rö-
vidpályás úszó-világbajnokság (ism.) 
00.15 Női kézilabda-Eb. Mérkőzés az 
5–6. helyért (ism.) 01.50 Női kézilab-
da-Eb 1–2. elődöntő mérkőzés (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Baltazár-bazár
06.15 Magyar világ (ism.)
06.40 Rejtélyes XX. század (ism.)O12

07.10 HadERŐ
– „Hazámat szolgálom!” (ism.)

07.30 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

07.38 Librettó O12

08.35 Családi kör (ism.) O12

09.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Vers mindenkinek
10.23 Katolikus krónika (ism.)
10.45 De őszintén! (ism.)
10.55 Világ-Vallás (ism.)
11.12 Librettó 

Kulturális ajánló (ism.)
11.13 Napfogyatkozás

Magyar tévéfilm (1966)
Fsz.: Almási Éva, Bárány Frigyes, 
Gáti Pál, Koncz Gábor. 
R.: Kazán István O12

13.00 Híradó
13.24 Rondó (ism.)
13.50 Kárpát-medence (ism.)
14.10 Kék bolygó (ism.)
14.35 Noé barátai (ism.)
15.00 Erdei utakon 

– Reviczky Gáborral (ism.) O12

15.30 Élő népzene
Magyar zenei műsor

16.25 Család-barát (ism.)
17.10 Librettó 

Kulturális ajánló (ism.)
17.15 Felvezető műsor
17.30 Rövidpályás úszó-vb

Duna Aréna, Budapest
19.45 Illényi Katica és vendégei 

koncertje
Magyar zenés filmsorozat, 2/1. O6

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.25 Embermesék (ism.)
21.35 Várva várt (ism.)
21.42 Ridikül (ism.) O12

22.35 Csendes otthon
Magyar filmvígjáték (1957)
Fsz.: Zenthe Ferenc, Galambos 
Erzsi, Ungváry László, Psota Irén, 
Egri István. R.: Bán Frigyes O12

00.05 Hazajáró (ism.)
00.30 Vers mindenkinek
00.35 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák 

– Baltazár-bazár
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.48 Rondó
07.10 Kárpát-medence (ism.)
07.35 A Nagyok (ism.)
08.05 Önök kérték! (ism.) O6

08.35 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, III. 86/17. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó
10.15 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/87. (ism.) O12

11.10 Család-barát
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti Sporthíradó
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/123. O12

13.45 Családi kör O12

14.40 A világ egy terített asztal
Német ismeretterjesztő sorozat. 
A nürnbergi karácsonyi vásár O12

15.05 Családi kör O12

15.25 Egy Perc Híradó
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők

Gesztely – Újharangod O6

17.55 Embermesék
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Várva várt
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/88. O12

19.40 SzerencsePerc (ism.) O12

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, III. 86/18. O12

20.50 Agyő, Philippine
Olasz–francia játékfilm (1962)
Fsz.: Jean-Claude Aimini, Stefania 
Sabatini, Yveline Céry, Vittorio 
Caprioli. R.: Jacques Rozier O12

22.35 Kenó O12

22.50 Kegyetlen bánásmód
Amerikai filmszatíra (2003)
Fsz.: George Clooney, Catherine 
Zeta-Jones, Geoffrey Rush, Billy 
Bob Thornton, Julia Duffy, Stacey 
Travis, Tom Aldredge. R.: Joel 
Coen O12

00.25 Magyar világ (ism.)
00.55 Lara választása

Horvát telenovella, I. 182/47. O12

01.55 Első köztársaság 
– A Valenta család
Cseh tévéfilmsorozat. 13/8 O16

02.50 Itthon vagy!
Alpokalja – a szlovén határ

06.00 Rozi és Zafír 06.10 Zou 06.20
Zou 06.30 Lám, a láma 06.55 Heted-
hét kaland 07.05 Ütemmutató 07.10
M2 matricák – Hevül a vegyület 07.20
Adventi kalandárium 07.24 Daisy és 
Ollie 07.35 Manó Benő és Lili her-
cegnő apró királysága 08.00 Raju, a 
riksa 08.25 Tip, a kisegér 08.50 Nina 
és Olga 09.15 Tickety Toc 09.40 Bing 
09.45 Bing 09.55 Bing 10.00 Ici – pici 
cicák 10.05 Ici – pici cicák 10.15 Po-
coyo 10.40 Mirr-Murr kandúr kaland-
jai 10.45 Kiváncsi Fáncsi 10.55 Pom-
Pom meséi 11.05 Misi Mókus kaland-
jai 11.10 Ütemmutató 11.15 M2 mat-
ricák – Ha nagy leszek… 11.20 M2 
matricák – Igaz vagy hamis? 11.30 Én 
és a lovagom O6  11.55 Bű-bájoskák O6  
12.20 Alvin és a mókusok O6  12.45
Mini Madagaszkár – Vár a nagyvilág 
O6  13.10 Farkasbőrben – Hath köny-
ve O6  13.35 M2 matricák – Neked 
van testvéred? 13.45 Adventi kalan-
dárium 13.50 Bohókás professzor O6  
14.00 Pán Péter legújabb kalandjai O6  
14.20 Denver, az utolsó dinoszaurusz 
O6  14.35 Denver, az utolsó dinoszau-
rusz O6  14.50 Panda és Kivi O6  15.00
Panda és Kivi O6  15.10 Panda és Ki-
vi O6  15.25 Nils Holgersson csodála-
tos utazása O6  15.35 Nils Holgersson 
csodálatos utazása O6  15.50 Arthur és 
a kerekasztal gyermekei O12  16.00 Tin-
ka meséje O12  16.25 Miraculous – Kati-
cabogár és Fekete Macska kalandjai 
O12  16.50 Bű-bájoskák O6  17.15 Alvin 
és a mókusok O6  17.40 Moncsicsik O6  
18.10 Farkasbőrben – Hath könyve O6  
18.35 Gigantoszaurusz O6  18.45 Gi-
gantoszaurusz O6  19.00 Mystery Lane 
– Londoni rejtélyek O6  19.20 Adventi 
kalandárium 19.25 Hetedhét kaland 
19.35 Rozmaring kunyhó 19.55 Csil-
lagok esti mesefényben

20.00 Rex Kanadában. Kanadai bűn-
ügyi tévéfilmsorozat, V. 20/15. Kalan-
dos nyomozás O12  20.50 Esti Kornél 
O12  21.50 Mit kíván? O12  22.20 Az A38 
Hajó színpadán. Romengo & Lakatos 
Mónika O12  23.20 A38 Archív. Halott 
Pénz és Gin Ga (ism.) O12  

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Énekelj velünk! 12.05 Népzene- 
Sebő 12.35 A Kodály Filharmonikusok hang-
versenye. Km.: Balga Gabriella (mezzoszop-
rán), Debreceni Kodály Kórus 1. Bedřich 
Smetana: Moldva – szimfonikus költemény, 
2. Vajda János: a) Változatok, Magnificat (Bal-

ga, kórus) 13.30 Magyar Valentin (zongora) és a Korossy Vo-
nósnégyes hangversenye 14.39 Bartók Béla: A csodálatos 
mandarin – pantomim. Ea.: Gustav Mahler Ifjúsági Zenekar, 
vez.: Claudio Abbado 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Súgó-
lyuk 19.00 Arckép – alkotó emberek portréja 19.35 A Buda-
pesti Fesztiválzenekar hangversenye Vez.: Lahav Shani. 
Km.: Clara Jumi Kang (hegedű) 1. Cvi Avni: Imádság vonó-
szenekarra, 2. Jean Sibelius: d-moll hegedűverseny op. 47 
(Kang), 3. Szergej Rahmanyinov: Szimfonikus táncok op. 45. 
20.56 Nyikolaj Luganszkij (zongora) hangversenye 1. Felix 
Mendelssohn-Bartholdy: Dalok szöveg nélkül – részletek 2. 
Frédéric Chopin: f-moll ballada op. 52, 3. Richard Wagner – 
Nyikolaj Luganszkij: Négy jelenet Az istenek alkonya c. ope-
rából, 4. Richard Wagner – Liszt Ferenc: Trisztán és Izol-
da – Izolda szerelmi halála S. 447 22.00 Ars nova – a XX–
XXI. század zenéje. Vántus István kortárszenei napok 2024 
23.00 Jazzlegendák 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika  12.39 Nemze-
ti sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04
Ütköző 13.30 Az Úr közel! – a Baptista Egyház félórája 
14.00 Krónika 14.06 Márai Sándor: Csutora 14.30 Krónika 
14.34 Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.08 Idő-
járás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kró-
nika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 
16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nem-
zeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57
Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap 
kérdése 18.55 Adventi gondolatok 19.00 Krónika 19.08 Az 
este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese 20.26
Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.36 Regé-
nyes történelem 21.00 Krónika 21.06 II. János Pál: Emlé-
kezet és azonosság. Az 1993-as Castel Gandolfó-i dialógu-
sok alapján 2005-ben sajtó alá rendezett kötet rádióváltoza-
ta 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Üt-
köző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Ne félj, nem ítéllek el! 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00 Irgalmas-
ság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Vi-
lágosság rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00
Rorate Veszprém, Feltámadt Üdvözítő-templomból 06.50 Programajánló 06.55
Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor Fülöp Ákos atyá-
val és Németh Zsuzsával 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 
09.00 Szentmise Nagyvárad, Erdélyi Mária Rádió kápolnájából 09.45 Enciklikák 
09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Ak-
tuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00
Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15
Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangé-
liuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgal-
masság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25
Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.15 Aktuális 17.55 Hírpercek 18.00
A szeretet győzelme 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 
19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a 
nemzetért kegyhelyekről 20.16 Szólj be a papnak! 20.55 Hírpercek 21.05 Iránytű
21.55 Hírpercek 22.00 Élet-kérdések 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a 
Vatikánból 23.20 Lélekcseppek 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső vég-
telen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52
Reggeli ima 7.00 Szentmise – közve-
títés Budapestről, a városmajori Jé-
zus Szíve-plébániatemplomból 7.50
Jegyzet – Jávor Béla olvassa fel írását 
8.08 Madárvárta – 8.17 Világújság 8.42
Pillanatfelvétel 8.52 Műsorajánló 9.04
Messzelátó – turisztikai magazin 10.08
Madárvárta – (ism.) 10.30 Varázsdoboz 
– mesés irodalom 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság 
12.08 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László (ism.) 12.10 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 12.30 Guzsalyas – 
népzenei műsor 13.04 Vendég-oldal – 
válogatás a Szent István Rádió műso-
rából 14.04 Zenepavilon 14.30 Rádiós 
regénytár – Mea culpa Gozsdu Elek 
elbeszélését Schnell Ádám olvassa fel. 
(2/1.) 15.04 Akvarell – kulturális paletta 
15.50 Műsorajánló 16.04 Architek-túra 
16.30 Találkozásaim – Juhász Előd 
műsora 17.04 Kerengő – közéleti be-
szélgetések 17.30 Kerengő – közéleti 
beszélgetések 18.04 Mester-fogás – 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet – Jávor Béla 
olvassa fel írását (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László (ism.) 21.08 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós 
regénytár – Mea culpa Gozsdu Elek 
elbeszélését Schnell Ádám olvassa 
fel. Hangmester: Liszkai Károly Zenei 
szerkesztő: Keceli Zsuzsa Rendező: 
Sárospataki Zsuzsanna (2/1.) (ism.) 
22.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 22.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések (ism.) 23.00 Mester-fogás 
– (ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angyalok 
citeráján – vers éjfél után 0.30-5.30
Ismétlések
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09.00 Akik a hazára voksoltak – Sopron 
1921 O12  10.00 Koronás sas. Sorozat 
(ism.) O12  10.25 Utazások Skócia tavain 
(ism.) O12  10.55 Magyar Krónika (ism.) 
11.25 Novum (ism.) 11.55 Földi Éden – 
Bolygónk érintetlen vadonjai. Patagó-
nia O12  12.55 10 hiba, amely a Titanic 
vesztét okozta O12  13.50 Utazások Skó-
cia tavain O12  14.25 Sok hűség semmi-
ért. Magyar filmvígjáték (1966) O12  15.55
A Nagyok 16.30 Librettó O12  17.30 Ön 
is tudja? 18.00 Koronás sas. Sorozat 
O12  18.25 M5 História röviden. Lemez-
kiadás O12  19.00 A világ madártávlatból 
O6  20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00 Jad-
viga párnája. Magyar filmdráma (1999) 
O16  23.15 Bonifácia nővér rejtélyes ese-
tei. Angol sorozat O12  00.15 Isten hozta, 
őrnagy úr! Magyar játékfilm (1969) O12  

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 Monk – A flúgos nyomozó. Krimi-
vígjáték-sorozat, II/13. O12  10.05 Teles-
hop 10.40 Aranykalitka. Török sorozat, 
III/75. O12  11.30 Aranykalitka. Török soro-
zat, III/76. O12  12.35 Nyerő páros – Ba-
rátok közt különkiadás. Sztárpárshow 
(ism.) O12  14.20 Az újonc. Akciókrimi-
sorozat, IV/2. O12  15.25 Halálos fegyver. 
Amerikai akcióvígjáték-sorozat, II/16. 
O12  16.35 Keresztanyu. Magyar film-
sorozat, IV/60. O12  18.00 RTL Híradó 
– Esti kiadás 18.55 Fókusz O12  19.45
Nyerő páros – Barátok közt különki-
adás. Sztárpárshow O12  21.30 A Kony-
hafőnök. Gasztroreality O12  23.15 RTL 
Híradó – Késő esti kiadás 23.50 Jóba-
rátok. Vígjátéksorozat O12  01.45 Az apá-
ca. Horrorfilm (2018) O18  

06.10 Tűsarok. Stílusmagazin O12  
06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin O12  
09.40 Teleshop 11.20 Csapdába csal-
va O12  12.00 Tények délben. Hírműsor 
12.30 Walker, a texasi kopó. Krimiso-
rozat, 7–8. O12  14.35 Éltető szerelem. 
Mexikói sorozat, 48. O12  15.40 Zafír – 
Egy rejtett szerelmi történet. Török ro-
mantikus sorozat, 54. O12  16.45 A há-
rom nővér. Török romantikus soro-
zat, 47. O12  18.00 Tények 18.45 Té-
nyek Plusz O12  19.55 Házasság el-
ső látásra. Magyar realitysorozat O12  
21.40 Gáspárék. Realitysorozat, 5. 
O12  22.55 Will Trent. Amerikai krimiso-
rozat, 8. O18  23.55 Tények extra 00.30
Gyilkos ügyek. Krimisorozat, 6–7. O18  
02.20 Walker, a texasi kopó (ism.) O12

05.55 Napindító 06.00 Híradó 06.25
Napindító 06.50 Híradó 07.30 Nap-
indító 09.30 Napindító+ 10.00 Televí-
ziós vásárlás 11.00 Vetítő: „Ahogy él-
tem, úgy fogok meghalni” – Tisza Ist-
ván tragédiája O12   Trónfosztott király-
ság – Az utolsó magyar király vissza-
térési kísérlete O12  R.: Borbás Barna-
bás, Réti László 12.00 Híradó 13.00
Láncreakció 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Paláver 17.10 Radar 18.00
Célpont 19.00 Híradó 19.55 Napi ak-
tuális 20.20 Napi aktuális 20.45 Napi 
aktuális 21.10 Vezércikk – Olvasunk a 
sorok között 22.10 Híradó 22.40 Saj-
tóklub (ism.) 23.30 Radar (ism.) 00.10
Napi aktuális (ism.) 00.30 Napi aktuá-
lis (ism.) 01.00 Hazahúzó

07.30 Trash Talk (ism.) 08.30 Lab-
darúgás. BL, ligaszakasz, 6. forduló, 
1. nap (ism.) 10.45 Labdarúgás. BL, 
liga szakasz, 6. forduló, 1. nap (ism.) 
12.15 Labdarúgás. BL, ligaszakasz, 
6. forduló, 2. nap (ism.) 14.30 Aeros-
port 14.45 Az NBA ABC-je, 5. 15.00
NBA, alapszakasz (ism.) 18.00 Al-
ley-Oop. NBA-magazin 19.00 Kékek. 
Az OTP Bank-Pick Szeged hivatalos 
klubtévéje 19.30 Heti helyzet. A hét 
témái 20.30 Labdarúgás. BL, ligasza-
kasz, 6. forduló, 1. nap 22.30 Lab-
darúgás. BL, ligaszakasz, 6. fordu-
ló, 2. nap 00.30 Csillagok között. BL, 
ligaszakasz, 6. forduló, 2. nap (ism.) 
02.00 Ökölvívás. Profi gála, Phoe-
nix, Emanuel Navarrete–Óscar Val-
déz (ism.)

07.00 Rejtélyes tengeri katasztrófák 
II/4. O16  08.00 Afrika a magasból I/9. O12  
09.05 Veszélyes utakon IV/8. O12  10.00
Élet a fagypont alatt V/6. O12  11.00 Két 
lábon Amerikán át I/4. O12  12.00 Rejté-
lyes tengeri katasztrófák II/4. O16  13.00
A Queen Elizabeth anyahajó első kül-
detése I/1. O16  14.00 Afrika a magasból 
I/9. O12  15.05 Élet a fagypont alatt V/6. 
O12  16.05 Rejtélyes furcsaságok VI/3. O12  
17.00 Veszélyes utakon V/1. O12  18.00
Két lábbal a Himalájában I/1. O12  19.00
Élet a fagypont alatt VI/12. O12  20.00 Ve-
szélyes utakon V/2. O12  21.00 Rácsok 
mögött: a világ legkeményebb börtönei 
IV/2. O12  22.00 Börtönbe zárva I/2. O18  
23.00 Titkosítás feloldva II/6. O16  23.55
Rejtélyes furcsaságok VI/5. O12  00.50
Élet a fagypont alatt VI/12. O12

08.00 Katasztrófák boncasztalon 
O12  09.00 Csempészek és határőrök 
O12  10.00 Légikatasztrófák: Speciá-
lis esetek O12  11.00 Európa a magas-
ból O12  12.00 A Harmadik Birodalom 
építményei O12  13.00 Egyiptom elve-
szett kincsei O12  14.00 Dühöngő ele-
mek O12  15.00 Elhagyott építmények. 
Egy megalomániás palotája O12  16.00
Csempészek és határőrök. Pénzmo-
sók és drogmágnások O12  17.00 Rep-
téróriás: Dubai O12  18.00 Légika-
tasztrófák 11 végzetes másodperc O12  
19.00 Tényleg így készül?!  O12  20.00
A Harmadik Birodalom építményei O12  
21.00 Sugarcane: Az eltemetett igaz-
ság 23.30 Hitler végórái: Normandiá-
tól Berlinig. Harc a Rajnáért O16  00.30
A Gulag O16

08.00 Jimmy lefőzi Floridát 09.00 Sü-
timester – Krémek krémje 10.00 Éhes 
motorosok karácsonya O12  11.00 Jus-
tine karácsonyi finomságai O12  12.00
Termelőtől a tányérig Havas Dórá-
val 13.00 Jimmy lefőzi Floridát 14.00
Gino családi vakációja 14.30 Sophie 
Grigson: egy szelet Olaszország 15.00
Minden nap karácsony! 16.00 Süti-
mester – Krémek krémje 17.00 Jamie 
15 perces kajái O12  18.00 Bódi Margó 
ízvilága 18.30 A TV Paprika adventi 
kalendáriuma O12  19.00 Éhes motoro-
sok karácsonya O12  20.00 Jamie ünne-
pi lakomája O12  21.00 Sütimester – Kré-
mek krémje 22.00 Nomád íztúra 23.00
Sophie Grigson: egy szelet Olaszor-
szág 23.30 Gino családi vakációja 
24.00 Éhes motorosok karácsonya O12  

06.25 Szerencsés kutya O12  07.25 Már 
megint Malcolm O12  08.25 Felejthetet-
len O12  10.10 Monk – Flúgos nyomo-
zó O12  12.10 Doktor Murphy O16  13.10
A Grace klinika O16  14.05 Felejthe-
tetlen. Amerikai krimisorozat, I/14. O12

15.05 Monk – Flúgos nyomozó. Ame-
rikai krimisorozat, I/7. O12  16.05 Dok-
tor Murphy. Amerikai sorozat, III/11. O12

17.00 A Grace klinika. Amerikai soro-
zat, I/6–7. O16  19.00 Az újonc. Ame-
rikai vígjátéksorozat, II/19. O16  20.00
Apatigris. Sorozat, III/5. O12  21.00 Most 
már elég! Amerikai akciófilm (2002). 
Fsz.: Jennifer Lopez, Noah Wyle, Bill 
Campbell O16  23.25 Ismeretlen férfi. 
Akciófilm (2011). Fsz.: Liam Neeson 
O16  01.50 Az újonc. Amerikai vígjáték-
sorozat, II/19. O16

06.25 Asterix, a gall. Francia-belga 
animációs film (1967) O12  07.50 Gul-
liver utazásai. Angol-belga animáci-
ós kalandvígjáték (1977) O12  09.25 A 
szél fiai. Spanyol kalandfilm (1998) 
O12  11.20 Út a szabadságba. Amerikai 
kalandfilm (2010) O12  14.10 Hajsza a 
győzelemért. Amerikai–német–angol 
akciófilm (2013). Fsz.: Chris Hems-
worth, Daniel Brühl O12  16.30 A végzet 
ereklyéi – Csontváros. Amerikai–né-
met–kanadai akciókalandfilm (2013) 
O12  19.00 A titánok haragja. Amerikai 
kalandfilm (2012) O12  21.00 Az utolsó 
boszorkányvadász. Amerikai akció-
film (2015) O16  23.10 Penge 2. Ame-
rikai akciófilm (2002) O18  01.30 The 
Suicide Squad – Az öngyilkos osztag. 
Amerikai akciófilm (2021) O18

06.30 Ultimate Countdown: Top Ten 
O12  06.45 A nagy trükk. Amerikai thril-
ler (2003) O16  08.40 Flyboys – Égi 
lovagok. Amerikai–angol filmdráma 
(2006) O12  11.20 Ip Man: A nagymes-
ter. Hongkongi–kínai életrajzi akció-
film (2010) O16  13.35 Rubinvörös. Né-
met filmdráma (2013). Fsz.: Bartho-
lomai Florian, Preuß Josefine, Koc-
kisch Uwe O12  16.05 Vikingek csatá-
ja. Sci-fi akciófilm (2014). Fsz.: Boyd 
Jenny, Smith Harry Lister, Walker Oli-
ver O16  17.45 Air America. Amerikai ak-
cióvígjáték (1990) O16  20.00 A híd túl 
messze van. Amerikai–angol hábo-
rús film (1977) O16  23.25 Snowpiercer 
– Túlélők viadala. Akciófilm (2013) O16  
01.55 Mélytengeri szörnyeteg. Ameri-
kai thriller (1989) O16

06.00 Close Up O12  06.30 Ultimate 
Countdown: Top Ten O12  06.45 Nagy 
szemek. Amerikai életrajzi dráma 
(2014) O12  08.50 Kaktusz Jack. Ame-
rikai akcióvígjáték (1979) O12  10.40
Viharzóna. Amerikai–német kataszt-
rófafilm (2000) O12  13.15 Lockout – 
A titok nyitja. Sci-fi akciófilm (2012) 
O12  15.10 Reszkess, Amerika! Fran-
cia–amerikai vígjáték (2001) O12  16.50
Bosszú El Pasóban. Olasz western-
vígjáték (1968) O12  19.30 Superhero 
Movie. Amerikai akcióvígjáték (2008) 
O12  21.00 A megtorló. Amerikai–német 
akciófilm (2004) O12  23.15 Mérges pó-
kok. Akciófilm (2002) O12  01.15 Íté-
letnap. Amerikai akciófilm (1999) O12

03.20 Killing Eve – Megszállottak via-
dala. Thrillersorozat, I/5. O12

 A NAP MŰSORA
M5 – 21.00

Jadviga párnája
Magyar fi lmdráma (1999) • Ondris (Bodó Viktor) nem is lehetne 
boldogabb: legénybúcsúján még egyszer, utoljára jól kitombolja 
magát, majd feleségül veszi élete szerelmét, a külföldről hazaér-
kezett  Jadvigát (Tóth Ildikó). Hogy alaposan meggondolt-e ez a 
házasság, bizony erősen kérdéses… Nem is szólva a titokzatos 
nő múltjáról, mely – hiába a kezdeti vágy és szenvedély – szép 
lassan előkúszik a mélyből. Závada Pál virtuóz, három történet-
síkból építkező regényét Deák Krisztina rendező több ponton 
egyszerűsíti, történelmi fi lmje a lényeget mégis híven átadja: két 
ember fokozatosan elromló kapcsolatát, akik maguk is a zivataros 
történelem és a családi traumák sérültjei. (Paksa)

Élj mindig együtt Krisztussal; külső és belső szenvedéseid 
megszerzik lelked békéjét és nyugalmát.

Keresztes Szent János
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10 
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00 
Hírek 22.10 Zenesáv

5.45 Adventi gondolatok 6.00 Rorate 
Szentmise 7.25, 11.30 Vatikáni Rádió 
(ism.) 7.45 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05, 22.10
Közélet 10.05 Zöld Hullám 10.30 Az 
erdő fohásza (ism.) 12.05 Egyházi hírek 
12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 13.05
Az otthon ízei (ism.) 13.40 Népzenei 
kincstár 14.05 Merítés 15.00 Az irgal-
masság órája 15.15 Fausztina nővér 
naplója 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kí-
vánságműsor 16.30 Iránytű 17.00 Re-
gionális hírek 17.15 Kora esti hírmondó 
17.40 Regionális sporthírek 18.00
Rózsafüzér 18.35 Közelkép 19.05
Könyv-jelző 19.35 Esti mese 19.50 A lé-
lek szava (ism.) 20.05 Líceumi krónika 
20.35 Gaudete/Mit tegyek (ism.) 21.05
Kultúrkör (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

6.00 Rorate szentmise 6.50 Rózsa-
füzér 7.30 Reggeli dicséret 7.50 Belső
gerinctorna 8.00 A nevelés az élet szol-
gálata (ism.) 9.30, 19.05, 22.45 Általá-
nos kihallgatás Rómából 10.15, 16.00
Női karizmák – Tömördi Viktor atya 
előadása 11.00 Montserrat jezsuita be-
szélgetések (ism.) 11.30, 20.20 Nyitott 
szemmel – Jeles napok 12.00 Imama-
raton – Fatimai Rózsafüzér Királynéja, 
Portugália 13.10 Hírek 13.25 Szentség-
imádás 14.00 Lélekemelő Károly atyá-
val 15.00 Keresztút 15.40 Ferenc pápa 
üzenete Rómából 17.00 Szentmise
17.45 Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 
18.50 Homília 19.50 Ferencesek (ism.) 
20.45 Budai híradó 21.00 Mária köszön-
tő 21.30 Párbeszéd az emberért (ism.) 
22.30 Zsolozsma 23.35 Képújság

9.10 Communio (élő) 11.25 Hebdoma-
da Papae 11.30 A konyha angyala – Leo 
atya gasztronómiai magazinja 12.00
Úrangyala 12.05 Szentmise 12.40
Bábel Balázs érsek hittanórája 13.25
Angelus – a pápa úrangyal imádsága 
13.40 Vatikáni Rádió 14.00 EWTN Daily 
Mass (élő) A szentmise után. Az Isteni 
Irgalmasság rózsafüzére (élő) 15.25 A 
nap verse 15.30 EWTN Hírnök 16.00
Rózsafüzér a Mária Országa Imakö-
zösséggel (ism) 16.30 Gondolatok az 
evangéliumról 16.40 Venite Adoremus 
(élő) 17.00 Szentmise 17.50 Via Cru-
cis – keresztút (a szentmise után) 18.30
Igehirdető, vendég Blankenstein Miklós 
ny. plébános 19.30 EWTN Hírnök 20.00
Szentmise 20.35 Szeretve szeretni – 
Mészáros Domonkos hittanórája (élő)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

S Z O M B AT  – 2 0 2 4 .  d e c e m b e r  1 4 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Esély 10.50 Ma délelőtt 11.00 Híradó 
11.22 Ma délelőtt 11.33 Világ 11.50
Ma délelőtt 12.00 Déli harangszó 
12.01 Híradó 12.50 Ma délután 13.00
Híradó 13.22 Ma délután 13.33 Ma 
délután 14.00 Híradó 14.22 Ma dél-
után 14.33 hadERŐ – „Hazámat szol-
gálom!” (ism.) 14.50 Ma délután 15.00
Híradó 15.22 Ma délután 15.33 Sum-
ma 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Világ (ism.) 
17.00 Híradó 17.15 Ma délután 17.45
Agenda (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma 
este 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30
Híradó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 
21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

06.00 Rövidpályás gyorskorcsolya vi-
lágkupa. Szöul (élő) 08.45 Felvezető
műsor. Úszás (élő) 09.00 Rövidpályás 
úszó-világbajnokság (élő) 11.30 Érté-
kelő műsor 12.00 Labdarúgás. OTP 
Bank Liga: MTK Budapest–Fehérvár 
FC mérkőzés (élő) 14.15 Felvezető
műsor 14.30 Labdarúgás. OTP Bank 
Liga: ZTE FC–DVSC mérkőzés (élő) 
16.30 Értékelő műsor. Labdarúgás 
(élő) 16.45 Felvezető műsor 17.00
Labdarúgás. OTP Bank Liga: ETO 
FC Győr–Diósgyőri VTK mérkőzés 
(élő) 19.00 Értékelő műsor 19.15 Fel-
vezető műsor. Labdarúgás (élő) 19.30
Labdarúgás. OTP Bank Liga: Pus-
kás Akadémia FC–Paksi FC mérkő-
zés (élő) 21.30 Értékelő műsor 21.45
Góóól! (élő) 22.45 nikéLIGA – szlo-
vák labdarúgó-bajnokság. SK Slovan 
Bratislava–FC DAC 1904 mérkőzés 
00.45 Férfi vízilabda Magyar Kupa. 
1. elődöntő mérkőzés

05.55 Magyarország ma (ism.)
06.15 Unió27 (ism.)
06.40 Mesterember leszek (ism.)
07.05 Időjárás-jelentés
07.10 Delta

Tudományos magazin. 
Téma: Minta

07.45 Multiverzum
Ismeretterjesztő magazin (ism.)

08.15 Folkudvar (ism.)
08.50 Evangélium (ism.)
09.20 Kárpáti Krónika
10.20 MMA-portrék

Az elátkozott malom – Portréfilm 
Kemény Henrik bábművészről O12

11.00 Itthon vagy!
Modern templomok

11.30 Librettó 
Kulturális ajánló (ism.)

11.32 Janus
Magyar tévéfilm O12

13.00 Híradó
13.25 Pecatúra (ism.)
14.00–22.00 M4 SPORT+
14.00 Szabadidő
14.35 Kékek
15.05 Tippmix férfi kosárlabda 

NB I (élő)
17.15 Felvezető műsor

Úszás
17.30 Rövidpályás úszó-vb

Duna Aréna, Budapest (élő) 
19.30 Értékelő műsor
19.50 Férfi vízilabda Magyar Kupa

2. elődöntő mérkőzés (élő) 
21.20 Európa (ism.)
22.00 Adventi naptár – Szarka 

Tamás és vendégei (ism.)
22.10 Embermesék (ism.)
22.15 Főmenü

Tortás (ism.)
23.15 Beugró – Felkészültek? 

Mert mi nem!
Magyar szórakoztató műsor 
(ism.) O12

00.05 Magyar világ (ism.)
00.35 Itthon vagy!

Arborétum-túra
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.20 Angol nyelvű hírek
01.30 Mi, magyarok – portrék, 

önvallomások, beszélgetések
Dokumentumfilm-sorozat O12

02.30 Janus
Magyar tévéfilm (ism.) O12

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.49 Magyar Krónika (ism.)
07.20 Divat & dizájn O6

07.50 Noé barátai
08.20 Egyszer volt, hol nem volt… 

Volt egyszer az ötlet
Francia animációs filmsorozat. 
A jövőO6

08.50 Kopók
Spanyol akcióvígjáték sorozat, I. 
20/13. O12

09.30 Hanni és Nanni I–III.
Német családi film (2010), 3/3. O12

10.55 Egy Perc Híradó
10.58 Időjárás-jelentés
11.00 Hazajáró (ism.)
11.30 Itthon vagy! (ism.)
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.55 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.25 Névjegyek Ágota
13.35 Ízőrzők

Balatonberény (ism.) O6

14.10 Winnetou és a félvér 
Apanacsi
Olasz–német kalandfilm (1966)
Fsz.: Pierre Brice, Lex Barker, 
Ralf Wolter, Ursula Glas, Götz 
George. R.: Harald Philipp O12

15.45 Álmok álmodói
Melis György

15.50 Egy Perc Híradó
16.00 A kiválasztottak

Amerikai történelmi filmsorozat, II. 
9/7. O12

16.45 Magyar népmesék O12

17.00 Főmenü
17.55 Embermesék
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 SzerencsePerc O12

18.45 Szerencse Szombat O12

19.35 Csináljuk a fesztivált!
A 60–70-es évek dalai

21.45 Fellini nyomában
Amerikai filmdráma (2017)
Fsz.: Ksenia Solo, Mary Lynn 
Rajskub, Maria Bello, Enrico 
Oetiker. R.: Taron Lexton O16

23.25 Kenó O12

23.35 Magyar ügyek
Magyar dokumentumfilm

00.30 Lara választása
Horvát telenovella, I. 182/48. O12

01.20 Első köztársaság 
– A Valenta család
Cseh tévéfilmsorozat, 13/9 O16

06.00 Mirr-Murr kandúr kalandjai 
06.05 Gombi és Csusza 06.10 Zou 
06.20 Zou 06.30 Lám, a láma 06.55
Merülj, Olly merülj! 07.20 Adventi ka-
landárium 07.24 Daisy és Ollie 07.35
Manó Benő és Lili hercegnő apró ki-
rálysága 07.45 Manó Benő és Lili her-
cegnő apró királysága 08.00 Raju, a 
riksa 08.10 Raju, a riksa 08.15 Raju, 
a riksa 08.25 Szuperdínók 08.35 Szu-
perdínók 08.50 M2 Matricák – Gye-
rekjáték 09.00 Ütemmutató 09.05 M2 
matricák – Négyzetgyök 09.10 M2 
matricák – Szó-nyomozó 09.15 Tic-
kety Toc 09.40 Bing 09.45 Bing 09.50
Bing 10.00 Ici – pici cicák 10.05 Ici 
– pici cicák 10.15 Pocoyo 10.20 Po-
coyo 10.30 Pocoyo 10.40 Helen suli-
ja 10.50 Helen sulija 11.05 Summer 
és Todd vidám tanyája 11.15 M2 mat-
ricák – Lássuk a medvét! 11.20 M2 
matricák – Igaz vagy hamis? 11.30 Én 
és a lovagom O6  11.55 Bű-bájoskák O6  
12.15 Alvin és a mókusok O6  12.40
Mini Madagaszkár – Vár a nagyvilág 
O6  13.05 Dronix csapat O12  13.50 Bo-
hókás professzor O6  14.00 Pán Péter 
legújabb kalandjai O6  14.25 Adventi 
kalandárium 14.27 Rozmaring pilla-
natok 14.29 Denver, az utolsó dino-
szaurusz O6  14.50 Égszínkék herceg 
és Csillagfürt tündér – Készült Ch-
ristoph Martin Wieland meséje nyo-
mán O12  15.50 Kérem a következőt! 
O12  16.05 Tinka meséje O12  16.30 Szó-
miszó O6  16.34 BetűvetőO6  16.35 M2 
Matricák – Gyerekjáték 16.45 M2 
matricák – Baltazár-bazár 16.50 Bű-
bájoskák O6  17.15 Alvin és a mókusok 
O6  17.25 Alvin és a mókusok O6  17.40
Moncsicsik O6  17.55 Muklák O6  19.15
Pat, a kutya O6  19.30 Adventi kalan-
dárium 19.35 Pipp és Polli 19.50 M2 
matricák – Neked van testvéred?

20.00 Házibuli O12  22.05 Diana Krall – 
Live in Rio. Koncertfilm O12  23.15 Ku-
lisszák mögött az A38 Hajón. Night 
Verses (ism.) O12  00.15 A38 Eklektroni-
ka. Q-Cee O12  01.20 A38 Eklektronika. 
Magyar zenei műsor. Khésis O12  02.15
Mit kíván? (ism.) O12  

06.05 Hang-fogó 09.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Bartók Rádió bérlet 12.05 Ci-
ne-java – a legjobb filmzenék 12.35 Várjon 
Dénes, Simon Izabella (zongora) hangverse-
nye 14.00 Franz Schubert: C-dúr vonósötös D. 
956. Ea.: Keller András, Környei Zsófia (hege-
dű), Szűcs Máté (mélyhegedű), Fenyő László, 

Perényi Miklós (gordonka) 15.06 Kvartett – Egy zenemű, több 
előadás. Johann Sebastian Bach: Magnificat BWV 243. Kato-
na Márta vendégei: Dinyés Soma és Pad Zoltán karnagyok, 
valamint Péteri Dóra orgonaművész 17.00 Csáki András gitá-
rozik. Km.: Vámosi-Nagy Zsuzsa (fuvola) 1. Johann Sebasti-
an Bach: E-dúr partita BWV 1006 – Prelúdium, 2. Mauro Gi-
uliani: Rossiniana op 121, 3. Joaquin Malats: Spanyol szere-
nád, 4. Isaac Albéniz: Spanyol szvit op. 47 – Granada, 5. Fran-
cisco Tárrega: Velencei karnevál, 6. Benjamin Godard: Szvit 
op 116 17.49 Kopiás Gabriella fuvolázik, Vasvári Tamás zon-
gorázik 1. Johann Strauss: Tavaszi hangok – keringő, 2. Ei-
semann Mihály: Vén budai hársfák, 3. Gabriel Fauré: A pillan-
gó és a virág op 1/1, 4. Ábrahám Pál: Levendula száll, 5. Et-
helbert Nevin: Nárcisszusz, 6. Fritz Kreisler: Szép rozmaring 
19.00 Opera. Wolfgang Amadeus Mozart: Idomeneo. Három-
felvonásos opera 22.45 Ligeti 100. A Ligeti Special 6 játszik 
23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Szombat reggel 08.34 V4 – Visegrádi né-
gyek 09.07 Kabarématiné 09.34 Szellem a 
fazékból 10.00 Krónika 10.07 Országjáró – 
szombat délelőtt 11.58 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közlekedés 12.38
Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 
13.00 Krónika 13.04 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 Krónika 
13.32 Kabaré 14.25 Kabaré-lexikon 14.30 Krónika 14.34
Országjáró – szombat délután 17.19 Nemzeti sportkróni-
ka 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00
Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 Népzene határok nél-
kül 18.55 Adventi gondolatok 19.00 Krónika 19.08 Örök-
zöld 20.00 Krónika 20.11 Esti mese 20.25 Vers napról nap-
ra 20.30 Jelenlét – romák és a közélet 21.00 Krónika 21.06
Sportvilág+ 21.30 II. János Pál: Emlékezet és azonosság. 
Az 1993-as Castel Gandolfó-i dialógusok alapján 2005-
ben sajtó alá rendezett kötet rádióváltozata 22.00 Krónika 
22.28 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ka-
baré 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Országjáró – 
válogatás 01.03 Emlékirat 02.00 Örökzöld 03.00 Szellem 
a fazékból 03.30 Irodalmi újság

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Aktuális 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15
Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Dicsőséges rózsa-
füzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Rorate Veszprém, 
Feltámadt Üdvözítő-templomból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző
07.05 Napindító – a Mária Rádió reggeli magazinműsora Siegler Lujzival 08.25 A 
mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55 Hírpercek 09.00 Megújulás 09.45
Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírper-
cek 11.00 Religio mundi 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Prog-
ramajánló 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10
Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00
Perikópa – Jelenits István piarista atya szentírásmagyarázata 14.15 Litánia 14.25
Nézőpont 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világos-
ság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45
Hírpercek 16.50 Körkép 17.00 Aktuális 17.35 Mégis szeretni 17.55 Hírpercek 18.00
Szentmise Budapest XII. Felső-Krisztinavárosi Keresztelő Szent János-temp-
lomból 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 A mi Jelünk 20.55 Hírpercek 21.05
Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hí-
rek a Vatikánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek 

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesz-
tő: Katona István püspök 6.15 Benső
végtelen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise 
– közvetítés Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Perikópa – elmélkedés a 
vasárnapi szentleckéről 8.08 Reggeli 
riport – 8.17 Egyházi lapszemle 8.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 9.04
Kép a tükörben 9.30 Kárpáti apró 
10.04 A művészet akadémikusai 11.04
Hangoló 11.30 Értékmentő 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság 
12.08 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László (ism.) 12.10 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 12.30 Guzsalyas 
– népzenei műsor 13.04 Vendég-ol-
dal – válogatás a Szent István Rádió 
műsorából 14.04 Nyelvédesanyánk 
– anyanyelvi rovat Szerkesztő: Nagy 
György András 14.30 Rádiós re-
génytár – Mea culpa Gozsdu Elek 
elbeszélését Schnell Ádám olvassa 
fel. Hangmester: Liszkai Károly Zenei 
szerkesztő: Keceli Zsuzsa Rendező: 
Sárospataki Zsuzsanna (2/2.) 15.04
Kvaterka 16.04 OMCE magazin – Az 
Országos Magyar Cecília Egyesület 
műsora 16.30 „Valaki ír a kezeddel” 
– irodalmi összeállítás 17.04 Házimu-
zsika a Délibáb utcában – Házigazda: 
Juhász Előd 18.04 Vidékjáró maga-
zin – 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz – 
mesés irodalom (ism.) 20.04 A héten 
történt – közéleti elemző műsor 21.04
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora 21.30 Rádiós regény-
tár (a délutáni adás ismétlése) 22.04
Házimuzsika a Délibáb utcában – Há-
zigazda: Juhász Előd Társszerkesztő: 
Bögös Henrietta (ism.) 23.00 Vidék-
járó magazin – (ism.) 23.30 Hangoló 
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30-5.30 Ismétlések  
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09.55 Kommentár Klub (ism.) O12  10.55
Kiállítások a nagyvilágból O12  11.55 Így 
épült a Viktória-kor O12  12.35 M5 Histó-
ria röviden O12  13.10 Róza néni elinté-
zi. Magyar tévéjáték (1981) O12  14.15
Prima Primissima díjátadó gála 16.20
Delta. Téma: Álom O12  16.50 Könyvjel-
ző 17.25 Kontúr 18.05 Mesterember le-
szek 19.00 Az élet dicsérete. Sorozat 
O12  19.45 „Ideje az építésnek…” – Meg-
újuló műemlékek a Kárpát-medencé-
ben. Szentdemeter 20.00 M5 História. 
A magyar filmgyártás kezdetei O12  20.45
Mondák a Magyar Történelemből. Ma-
gyar rajzfilmsorozat. O12  21.00 Petőfi 200 
– Ferenczi György és az 1ső Pesti Rac-
kák, valamint a Modern Art Orchestra 
közös koncertje 22.20 MüpArt. Lamm 
Dávid: Invisible O18  23.50 Agenda (ism.)

06.25 Molang O6  06.35 Mouk O6  07.15
Csizmás, a kandúr kalandjai O6  08.55
Vissza a jövőbe. Animációs film O12  
09.25 A semmi közepén. Vígjátékso-
rozat O12  10.30 Anyák gyöngye. Ameri-
kai vígjátéksorozat O12  11.40 UEFA BL 
magazin O12  12.15 Praxis – Az egész-
ség és az igazság nyomában Erős An-
tóniával (ism.) O12  13.00 Nagyon vadon 
2. Animációs film (2009) O12  14.40 Si-
si. Sorozat, III/1–3. O12  18.00 RTL Hír-
adó – Esti kiadás 18.55 Fókusz Plusz 
O12  20.00 A mi kis falunk. Magyar vígjá-
téksorozat, VIII/20. O12  21.15 Törésvo-
nal. Amerikai katasztrófafilm (2015) O12  
23.35 A Macskanő. Amerikai kaland-
film (2004). Fsz.: Halle Berry O12  01.50
X – A rendszerből törölve. Magyar kri-
mi (2018) O18

06.10 Hupikék törpikék O12  07.10 Ma-
gyar népmesék O12  07.25 Hupikék törpi-
kék O12  08.30 Frédi és Béni, avagy a két 
kőkorszaki szaki O12  09.00 Trendmánia. 
Életmódmagazin O12  09.40 Konstruktí-
va – Az építő műsor. Életmódmagazin 
O12  10.15 Innovátor. Életmódmagazin 
O12  10.55 Az Álomotthon O12  11.30 Pogy-
gyász. Utazási magazin O12  12.10 Ér-
tékteremtők 2024. Életmódmagazin O12  
12.45 A szentfazék. Amerikai vígjáték 
(1998) O12  15.15 Harry Potter és a Ha-
lál ereklyéi 2. rész. Amerikai kalandfilm 
(2011) (ism.) O12  18.00 Tények. Hírmű-
sor 18.55 Tények Plusz O12  19.30 Dan-
cing With The Stars – Mindenki táncol 
O12  23.00 A hazugság művészete. Kri-
mi (2019) O18  01.30 A csajom barátnő-
je. Vígjáték (2015) O18

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 07.00 Híradó 08.00 Sajtóklub 
(ism.) 09.00 Csörte (ism.) 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Vetítő: Az élet-
mentő – Semmelweis Ignác igaz tör-
ténete O12  R.: Katona Zsuzsa 12.00
Híradó 13.00 Bayer show (ism.) 14.00
Vezércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver 
18.00 Ottó 19.00 Híradó 20.00 Ha-
dik. Magyar történelmi film (2023). R.: 
Szikora János O12  22.00 Szélesvász-
nú történelem – Hadik O12  23.00 Hír-
adó 23.30 Svenk 00.00 Radar (ism.) 
01.00 Hazahúzó 02.00 Televíziós vá-
sárlás 03.00 Vetítő (ism.): Az életmen-
tő – Semmelweis Ignác igaz története 
O12  R.: Katona Zsuzsa

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Póker 
2024 WSOP Main Event (ism.) 08.30
Csillagok között. BL, ligaszakasz, 6. 
forduló, 2. nap (ism.) 10.00 Televí-
ziós vásárlás 11.00 Ördögök. A Fe-
hérvár AV19 klubtv-je, 3. 11.30 Raly-
lyFeeling. Autósport-magazin 12.00
NBA Action/8. 12.30 Erős emberek. 
Strongman Champions League 13.30
UFC. Connected, 8. 14.00 Labda-
rúgás. BL, ligaszakasz, 6. forduló, 
1. nap, Girona–Liverpool (ism.) 16.15
Labdarúgás. Bajnokok Ligája-maga-
zin 16.45 Darts-klasszikusok 22.15 Az 
NBA ABC-je, 6. 22.30 NBA. NBA, in-
season tournament, 1. elődöntő (élő) 
01.30 Alley-Oop. A TV NBA-magazin-
ja, 2025/9. (ism.) 02.30 NBA. NBA, in-
season tournament, 2. elődöntő (élő)

07.00 Katonai kincsvadászok V/3. O12  
08.00 Veszélyes utakon IV/3. O12  08.55
Szuperalagutak O12  10.00 Kalandozá-
sok az Amazonas mentén I/3. O12  11.00
Klímaválság: Túl késő? I/4. O12  12.00
A világűr: Csillagközi utazás I/3. O12  
13.05 A vasút forradalma I/1. O12  14.00
Élet a fagypont alatt VI/13. O12  15.00
Kalandozások vasúttal a világ körül 
I/4. O12  16.00 Két lábbal a Himalájában 
I/2. O12  17.00 Dr. SOS – Vészhelyzet a 
vadonban I/3–4. O12  18.00 Ez megtör-
ténhet?! – Hihetetlen pillanatok a vi-
lágból VII/3. O12  19.00 Hogyan műkö-
dik az ellátási lánc? I/4. O12  20.05 Bibli-
ai talányok I/3–4. O12  21.55 Környezeti 
katasztrófák I/5. O12  23.15 Tabukról ta-
buk nélkül I/4. O16  00.20 Tabukról tabuk 
nélkül – Beszéljük meg! I/4. O16  

07.00 Sziklás-hegység: Sínek a po-
kolba O12  08.00 Élet Sydney repülőte-
rén O12  10.00 A jövő mérnökei O12  11.05
Az Emírségek a magasból 12.05 Hihe-
tetlen gépezetek O12  13.05 Tényleg így 
készül?! – USA O12  15.00 A Római Biro-
dalom elveszett kincsei O12  16.00 Egyip-
tom elveszett kincsei O12  17.00 Jeges 
pokol Norvégiában O12  18.00 Meghök-
kentő mérnöki hibák O12  19.00 NASA-
találmányok. Együttműködés és inno-
váció O12  20.00 Egyetlen Föld. A követ-
kező nagy kihalási esemény O12  21.05
Vasfüggöny: Élet a szovjet megszállás 
alatt. A kontroll megszerzése (1944–
1948) O12  22.15 Vasfüggöny: Élet a 
szovjet megszállás alatt O12  23.25 Vas-
függöny: Élet a szovjet megszállás alatt 
O12  00.45 Csempészek és határőrök O12

07.45 Sütimester – Ausztrália 09.00
Egyszerűen Jamie 10.00 TV Papri-
ka magazin 11.00 Havas Dóra – Tu-
datos hedonista 11.30 Tom Kerridge: 
még több vasárnapi ebéd 12.00 Édes 
nagyik, finom sütik Prajival 12.30 Ma-
ry Berry álomkarácsonya 13.45 Gor-
don, Gino és Fred lappföldi karácso-
nya 15.00 Egyszerűen Jamie 16.00 TV 
Paprika magazin 17.00 Havas Dóra – 
Tudatos hedonista 17.30 Sütimester – 
Ausztrália 18.45 A TV Paprika adventi 
kalendáriuma O12  19.00 Karácsony Ni-
gellánál O12  20.15 Éhes motorosok ha-
zai utakon – Karácsony 21.30 A csoko-
ládé királynője 22.00 Egyszerűen Ja-
mie 23.00 Tom Kerridge: még több va-
sárnapi ebéd 23.30 John és Lisa: Ott-
hon a konyhában

06.10 Trendközelben. Stílusmagazin 
O12  06.40 Férjek gyöngye. Sorozat O12

09.05 Az újonc. Amerikai vígjátékso-
rozat, VI/1–5. O16  13.45 A szerelem 
hullámhosszán. Amerikai romantikus 
vígjáték (1993). Fsz.: Tom Hanks, 
Meg Ryan, Bill Pullman O12  15.55 Jer-
ry Maguire – A nagy hátraarc. Ameri-
kai vígjáték (1996). Fsz.: Tom Cruise, 
Cuba Gooding Jr. O16  18.55 Tesó-tu-
sa. Amerikai vígjáték (2008) O16  21.00
Under world – A vérfarkasok lázadása. 
Amerikai akciófilm (2009). Fsz.: Rho-
na Mitra, Michael Scheen, Bill Nighy 
O18  22.50 Őszinte leszek – Talkshow 
Osváth Zsolttal. Magyar talkshow O12

23.50 Most már elég! Amerikai akció-
film (2002) O16  02.10 Az újonc. Vígjá-
téksorozat, VI/1–2. O12

05.00 A múmia bosszúja. Akciófilm 
(2018) O12  06.55 Gulliver utazásai. 
Angol-belga animációs kalandvígjá-
ték (1977) O12  08.30 Sztrogoff Mihály. 
Francia animációs kalandfilm (2004) 
O12  10.20 Állati jó kekszek. Ameri-
kai–spanyol animációs kalandvígjá-
ték (2017) O12  12.20 Blinky Bill: A film. 
Ausztrál–amerikai animációs kaland-
film (2015) O12  14.20 Tom és Jerry. 
Amerikai animációs kalandvígjáték 
(2021) O12  16.25 A pláza ásza Vegas-
ban. Amerikai akcióvígjáték (2015) O12  
18.20 Beépített szépség. Amerikai ak-
cióvígjáték (2000) O12  20.40 A holnap 
határa. Amerikai kalandfilm (2014) O12  
23.00 Az utolsó boszorkányvadász. 
Amerikai akciófilm (2015) O16  01.00
Penge 2. Amerikai akciófilm (2002) O18

06.00 Zoom In O12  06.10 Vikingek csa-
tája. Kanadai sci-fi akciófilm (2014) O16  
07.55 Ip Man: A nagymester. Életrajzi 
akciófilm (2010) O16  10.10 Gyalog Ga-
lopp. Angol vígjáték (1975) O16  12.15
Az éhezők viadala. Amerikai kaland-
film (2012) O16  15.05 Air America. 
Amerikai akcióvígjáték (1990). Fsz.: 
Mel Gibson O16  17.15 Lockout – A titok 
nyitja. Francia-sci-fi akciófilm (2012). 
Fsz.: Guy Pearce, Maggie Grace, Pe-
ter Stormare O16  19.05 Segítség Ka-
rácsony! Amerikai vígjáték (1994) O16  
21.00 Buliszerviz. Amerikai vígjáték 
(2002). Fsz.: Ryan Reynolds, Tara 
Reid, Tim Matheson O16  22.45 A pro-
fesszor. Amerikai akciófilm (2003) O18  
00.30 Aki bújt, aki nem. Német–ame-
rikai thriller (2001) O16

06.00 Eladó a családom. Amerikai 
vígjáték (2009) O12  07.50 Zűrangya-
lok. Francia vígjáték (1995) O12  10.05
Magas szőke férfi felemás cipőben. 
Francia filmvígjáték (1972) O12  11.55
Jonah Hex. Akciófilm (2010) O12  13.30
Red. Amerikai akcióvígjáték (2010) O12

15.40 A gömb. Amerikai sci-fi akció-
film (1998) O12  18.30 Sabrina. Amerikai 
romantikus vígjáték (1995) O12  21.00 A 
fenevad. Amerikai–ausztrál akcióthril-
ler (2007) O12  22.35 A szörny. Amerikai 
horrorvígjáték (1999) O12  00.15 Bu-
meráng. Amerikai vígjáték (1992) O12

02.25 Betépve. Amerikai filmdráma 
(2001) O18  04.20 Killing Eve – Meg-
szállottak viadala. Thrillersorozat, I/6. 
Fsz.: Jodie Comer, Sandra Oh. R.: 
Damon Thomas O12

 A NAP MŰSORA
M5 – 21.00 

Petőfi  200 – Ferenczi György 
és az 1ső Pesti Rackák
& Modern Art Orchestra 
Magyar koncertfi lm (2023) • Máig sokan zenésítenek meg Petőfi t, 
de megkockáztatom, kevesen értett ék meg annyira, mint Ferenczi 
György. Ő maga is pályája fordulópontjaként tekint arra a bizo-
nyos, tizennyolc évvel ezelőtt  megjelent albumra. Ferenczi fontos 
felismerése volt, hogy a költő verssorai bizony összehozzák a 
magyar népzenét és Jimi Hendrix muzsikáját, s csapatával azóta 
is ezen a zenei úton jár. Kézenfekvő volt tehát, hogy Petőfi  Sándor 
születésének kétszázadik évfordulójára új műsor készüljön. 
A Modern Art Orchestra színesít, a vendégelőadók hozzák a ma-
guk karakterét, a kirobbanó energiájú koncert pedig újra elevenné 
teszi a tankönyvek lapjaira merevedett  költőt. (PaksaB)

Forró vággyal törekedjél arra, hogy minden cselekedetedben 
Krisztust kövesd. Igyekezzél minden tettedet úgy végezni, 

amint azt Krisztus végezte volna.
Keresztes Szent János 6.00 Hírek 6.20 Nem

csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhírek
6.40 Napindító 7.00, 
12.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Nomád 10.00 Hírek 10.10
Mozaik (ism.) 11.00 Hírek 11.10 Ta-
lálkozások (ism.) 12.15 Mindennapi
irodalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10
Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határtalan
15.00–17.00 Svédasztal 16.30 Régió 
krónika 17.00 Hírek 17.10 Művész-
bejáró (ism.) 18.00 Hírek 18.10 Ka-
tolikus kitekintő 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Ismerjük meg egymást! (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.45 Adventi gondolatok 6.00 Rorate 
Szentmise 7.25, 11.30, 23.05 Vatikáni 
Rádió 7.45 Szentek, szent életű embe-
rek 8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Se-
gíthetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk! 11.05
Megmaradni (ism.) 12.05 Egyházi hírek 
12.20 Evangélium, Szólj, Uram! 12.40
Névnap, kalendárium 13.05 Déli muzsi-
ka 14.05 Líceumi krónika (ism.) 14.35
Gaudete (ism.) 15.05 Zöld Hullám (ism.) 
15.30 Ökumené 16.05 Kávéház 17.00
Reg. hírek 17.15 Reg. sporthírek 17.30
Kapcsolj rá! 18.00 Rózsafüzér 18.35
Adventi gyertyagyújtás 19.15 Könyvek 
könyve 19.40 Esti mese 20.10 Beszélő
könyvek 20.35 Hét nap 21.10 Krisztus 
kereszt az erdőn (ism.) 21.35 Kérem a 
következőt (ism.) 22.05 Egymás közt 
(ism.) 23.20 Daloljatok az Úrnak

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 
9.20, 19.05 Eucharisztikus kongresz-
szus – NEK 2020 9.55 Női karizmák 
(ism.) 10.40 Jöjj, kövess engem 11.30
Katekézis (ism.) 12.00 Imamaraton – 
Velankanni Egészség Szűzanyja, In-
dia 12.55 Hírek 13.10 Szentségimádás 
14.00 Igeforrás – Bábel Balázs műsora 
15.00 Irgalmasság órája 15.30, 23.35
Képújság 16.00 Belső világunk szép-
ségei 16.30, 20.00 Ferencesek (ism.) 
17.00 Szentmise 17.45 Rózsafüzér 
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 
19.40 Belső világunk szépségei (ism.) 
20.30 Budai hét 20.45 Mária köszöntő
21.30 Jöjj, kövess engem (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Válogatás a Szent 
István Televízió műsorából (ism.)

5.30 EWTN Médiamisszió 6.00 Szent 
István Televízió műsora 7.00 Szentmi-
se (élő) 7.35 Apostoli utak 8.00, 13.40
Vatikáni Rádió 8.30 Szentmise (élő) 
9.10 Communio (hétfői adás ism.) 
12.00 Úrangyala 12.05 Szentmise
12.40 EWTN Médiamisszió (media-
misszio.eu) 13.10, 18.00 Rome Rep-
orts 14.00 EWTN Daily Mass (élő) A 
szentmise után. Az Isteni Irgalmasság 
rózsafüzére (Mária-napi felvétel) 15.25
A nap verse 15.30 EWTN Hírnök 16.00
Rosarium (Mária-napi felvétel) 16.30
Gondolatok az evangéliumról 16.40 Ve-
nite Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
17.50 Udvardy György érsek tanítása 
18.30 Terra Santa News 19.00 Vaticano 
19.30 EWTN Hírnök 20.00 Szentmise
20.35 A konyha angyala
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.30 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.33 Summa (ism.) 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 11.33
Család’24 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Család’24 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Kárpát-me-
dence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 Magyar-
ország ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15
Ma délután 17.45 Agenda (ism.) 18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

06.00 Rövidpályás gyorskorcsolya vi-
lágkupa. Szöul (élő) 08.45 Felveze-
tő műsor 09.00 Rövidpályás úszó-vi-
lágbajnokság. Duna Aréna, Budapest 
(élő) 10.45 Értékelő műsor 11.00 Eu-
rópa (ism.) 11.45 Góóól! (ism.) 12.45
Felvezető műsor 13.00 Labdarúgás. 
OTP Bank Liga: Újpest FC–Kecs-
keméti TE mérkőzés (élő) 15.00 Ér-
tékelő műsor 15.15 Felvezető mű-
sor. Labdarúgás (élő) 15.30 Labda-
rúgás. OTP Bank Liga: Nyíregyhá-
za Spartacus FC–Ferencvárosi TC 
mérkőzés (élő) 17.20 Értékelő mű-
sor 17.30 Felvezető műsor. Kézilab-
da (élő) 18.00 Női kézilabda-Eb. Dön-
tő (élő) 19.35 Értékelő műsor. Kézi-
labda (élő) 20.15 Női kézilabda-Eb. 
Bronzmérkőzés (ism.) 21.50 Rövidpá-
lyás úszó-világbajnokság (ism.) 23.05
Labdarúgás. OTP Bank Liga: Puskás 
Akadémia FC–Paksi FC mérkőzés 
(ism.) 01.05 Sportműsor

05.55 Élő egyház (ism.)
06.20 Esély (ism.)
06.45 Világ (ism.)
07.10 Időjárás-jelentés
07.15 Noé barátai (ism.)
07.45 Novum (ism.)
08.20 Opera Cafe (ism.) O12

08.50 A Nagyok (ism.)
09.20 Ízőrzők

Magyar ismeretterjesztő sorozat, 
X. 15/13. Balatonberény (ism.) O6

09.55 Borbás Marcsi 
szakácskönyve (ism.)

10.25 Főmenü
Tortás (ism.)

11.25 Itthon vagy!
Aggtelek és környéke

11.50 Librettó
Kulturális ajánló (ism.)

11.53 Béres József életútja
Magyar dokumentumfilm O12

12.55 A hét műtárgya
Ferraris Artúr: A históriai tarokkparti

13.00 Híradó
13.30 Sportműsor
14.00–22.00 M4 SPORT+
14.00 Sportműsor (élő)
14.50 Asztalitenisz magazin (ism.)
15.05 Női kézilabda Eb

Bronzmérkőzés (élő) 
16.50 Kajak-kenu tv (ism.)
17.15 Felvezető műsor

Úszás (élő) 
17.30 Rövidpályás úszó-vb

Duna Aréna, Budapest (élő) 
19.30 Értékelő műsor

Úszás (élő) 
19.50 Férfi vízilabda Magyar Kupa

Döntő (élő) 
21.30 Kerékpártúra (ism.)
22.10 Embermesék (ism.)
22.15 Bagi-Nacsa Orfeuma (ism.)O12

23.15 Agapé (ism.)
00.10 Öt kontinens (ism.)
00.35 Itthon vagy! Veszprém
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.20 Angol nyelvű hírek
01.30 MMA-portrék

Élő ember – Portréfilm Normantas 
Paulius fotóművészről O12

02.25 Esti kérdés
Magyar riportműsor
Tolnay Klári (ism.) O12

02.40 Róza néni elintézi
Magyar tévéjáték (1981) O12

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Családi kör (ism.) O12

07.50 Neked szól!
07.55 Kereszt-Tények
08.05 De őszintén!
08.15 Lét-Ige – protestáns magazin
08.40 Isten kezében
09.10 Katolikus krónika
09.35 Az elveszett paradicsom 

– Dél-erdélyi barangolások 
Böjte Csabával

09.50 Rome Reports 
– Vatikáni híradó

10.19 Adventi Önök kérték 
– Különkiadás O6

10.44 Templomaink
10.50 Görögkatolikus szent-

liturgia közvetítése Miskolcról
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.30 Ízőrzők 

– Tematikus epizódok
8/1. Advent Tardon O6

14.05 Meztelen diplomata
Magyar filmvígjáték (1963)
Fsz.: Márkus László, Krencsey 
Marianne, Szendrő József, 
Garas Dezső, Rajz János O12

15.35 Adventi Önök kérték 
– Különkiadás O6

15.55 SzerencsePerc (ism.) O12

16.00 Hatoslottó sorsolás O12

16.05 Párzási játszmák
Időzíteni tudni kell O12

17.00 Adventi Önök kérték 
– Különkiadás O6

17.25 Borbás Marcsi 
szakácskönyve

17.55 Embermesék
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.45 Hogy volt?!

Ahány ház, annyi szokás 
– az ünnepi asztal

19.45 Magyarország, szeretlek!
21.00 Macskafogó

Magyar–kanadai rajzfilm O6

22.35 Kenó O12

22.45 Francia szvit
Amerikai–francia háborús film 
(2014) O16

00.35 Lara választása
Horvát telenovella, I. 182/49. O12

01.40 Első köztársaság 
– A Valenta család
Cseh tévéfilmsorozat. 13/10 O16

06.05 A kockásfülű nyúl 06.10 Zou 
06.20 Zou 06.35 Lám, a láma 06.55
Merülj, Olly merülj! 07.20 Adventi 
kalandárium 07.24 Daisy és Ollie 
07.30 Daisy és Ollie 07.35 Manó Be-
nő és Lili hercegnő apró királysága 
08.00 Raju, a riksa 08.05 Raju, a rik-
sa 08.15 Raju, a riksa 08.25 Szuper-
dínók 08.35 Szuperdínók 08.50 M2 
matricák – Triangulum 08.55 Derít-
sük ki! 09.05 M2 matricák – Trian-
gulum 09.15 Tickety Toc 09.40 Bing 
09.45 Bing 09.50 Bing 10.00 Ici – pi-
ci cicák 10.05 Ici – pici cicák 10.15
Pocoyo 10.20 Pocoyo 10.30 Pocoyo 
10.40 Helen sulija 10.50 Helen suli-
ja 11.05 Summer és Todd vidám ta-
nyája 11.15 M2 matricák – Lássuk 
a medvét! 11.20 M2 matricák – Igaz 
vagy hamis? 11.30 Én és a lovagom 
O6  11.40 Én és a lovagom O6  11.55
Bű-bájoskák O6  12.15 Alvin és a mó-
kusok O6  12.40 Mini Madagaszkár – 
Vár a nagyvilág O6  13.05 Dronix csa-
pat O12  13.25 Dronix csapat O12  13.50
Bohókás professzor O6  14.00 Pán Pé-
ter legújabb kalandjai O6  14.25 Adven-
ti kalandárium 14.27 Rozmaring pilla-
natok 14.29 Denver, az utolsó dino-
szaurusz O6  14.40 Denver, az utolsó 
dinoszaurusz O6  14.50 A csengő-bon-
gó fácska – Készült a Grimm testvé-
rek meséje nyomán O12  15.50 Kérem 
a következőt! O12  16.05 Tinka meséje 
O12  16.30 Szómiszó O6  16.34 Betűve-
tőO6  16.35 M2 matricák – Triangulum 
16.40 M2 matricák – Baltazár-bazár 
16.50 Bű-bájoskák O6  17.15 Alvin és 
a mókusok O6  17.25 Alvin és a móku-
sok O6  17.40 Moncsicsik O6  17.55 A kis 
Nicolas és az elveszett kincs O6  19.35
Adventi kalandárium 19.38 Rozma-
ring kunyhó 19.50 Ütemmutató 19.55
Rímerdő versfilmek

20.00 Akusztik. avEEva 21.05 Minden-
ki. Magyar kisjátékfilm O6  21.35 Ku-
lisszák mögött az A38 Hajón. Astro-
Nuts (ism.) O12  22.35 A38 Archív. Scott 
 Kelly and Noah Landis O12  23.35 Házi-
buli (ism.) O12  01.45 Esti Kornél (ism.) O12  
02.35 Mindenki (ism.) O6

06.05 Hang-fogó 10.30 Fanfár – Min-
den, ami fúvós 11.00 Kezdőhang 12.05 A 
cambridge-i St. John’s College Énekkará-
nak hangversenye 13.00 A Sinfonietta Riga 
hangversenye 14.00 A Dél-nyugatnémet Rá-
dió Énekkarának hangversenye  15.06 Min-
na Pensola, Antti Tikkanen (hegedű), Beata 

Antikainen (gordonka) és Anna Laakso (zongora) kamara-
hangversenye 15.55 A Dán Nemzeti Énekegyüttes hang-
versenye  17.40 A Vilnius Voices gospel-hangversenye. 
Vez.: Kristina Žaldokaite 18.35 Az Északnémet Rádió Fil-
harmonikus Zenekarának hangversenye  19.35 A Magyar 
Rádió Gyermekkórusának hangversenye. Fellépő kórusok: 
Palánták Kórusa, Ifjúsági Vegyeskar, Nagykórus, kamaraé-
nek csoportok, gyermekszólisták 20.35 A Frizzante Ének-
együttes hangversenye. Tagjai: Eva Daňhelová (szoprán), 
Veronika Slavíčková (mezzoszoprán), Petr Pytlík (tenor), 
Jakub Herzan (tenor), Martin Kotulan (basszus) 1. Antonín 
Tučapský: Alvó kisded – dán tradicionális ének 2. Kathryn 
Rose: Advent. 3. Maurice Duruflé: Miatyánk. 4. Aranyszár-
nyú angyal – francia tradicionális ének 21.20 A The Sixte-
en hangversenye 22.20 Pjotr Csajkovszkij: Diótörő – ba-
lett két részben op. 71. Ea.: Francia Nemzeti Zenekar, vez.: 
Fabien Gabel 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Vasárnapi újság 08.34 Új világ 09.07 Ka-
barématiné 09.34 Korkóstoló 10.00 Króni-
ka 10.04 Evangélikus istentisztelet a Kis-
pesti Evangélikus Egyházközségből. Igét 
hirdet: Deák László lelkész 11.00 Krónika 11.07 Gondolat-
jel 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.01 Dé-
li krónika 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti 
sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Jó 
ebédhez szól a nóta! 13.30 Krónika 13.32 30 perc alatt a 
Föld körül 14.00 Krónika 14.06 Családok, történetek 15.00
Krónika 15.07 Jónak lenni, jó! 15.30 Krónika 15.32 Kíván-
ságkosár 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56
Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok 
nélkül 18.30 Irodalmi újság 18.55 Adventi gondolatok 19.00
Krónika 19.08 Vasárnapi újság – válogatás 20.00 Krónika 
20.11 Bárányfelhő bodorító 20.24 Vers napról napra 20.29
Jelenlét 21.00 Krónika 21.06 Sportvilág+ 21.30 II. János 
Pál: Emlékezet és azonosság 22.00 Krónika 22.29 Idő-
járás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Egy hazában 
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Regényes történe-
lem 00.35 Egyszer volt… 01.00 100 éve történt

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Változó világunk 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szentségimádás 02.55 Igéző 03.00
Irgalmasság órája 03.30 Aktuális 04.15 Megújulás 05.00 Fájdalmas rózsafüzér
05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli di-
cséret 06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző
07.05 Napindító – reggeli magazinműsor Lukovits Milán atyával 08.25 A mi rádiónk 
hírei 08.30 Ökumenikus lapszemle 08.55 Hírpercek 09.00 Aktuális 09.55 Hírper-
cek 10.00 Aktuális 10.25 Hírpercek 10.30 Szentmise Veszprém, Szent Mihály-
főszékesegyházból 11.30 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10
Programajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 
13.25 Érik a szőlő 13.45 Isten velünk 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits 
István piarista atya szentírásmagyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Ima-
lánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00
Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit kapuja 17.35 Köznap 
17.55 Hírpercek 18.00 Hirdessétek dicsőségét! 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhan-
goló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Őstörténet a Bibliában 
20.40 Ismerd meg magad 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55 Hírpercek 
22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Mégis 
szeretni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesz-
tő: Katona István püspök 6.15 Benső
végtelen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidé-
ző 6.52 Reggeli ima 7.00 A föld sója 
(ism.) 7.15 Pillanatfelvétel (ism.) 7.50
Perikópa – elmélkedés a mai evan-
géliumról 8.04 Templom – tér – kép 
– Templomok és közösségek a Kár-
pát-medencében és a nagyvilágban 
8.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
9.04 Trezor – válogatás rádiónk archí-
vumából 9.30 Hangoló 10.04 Szent-
mise 11.04 Egyházzenei áhítat 11.30
Asztali áldás 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium – Felolvassa: Varga László 
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora (a tegnap esti adás ismétlése) 
12.30 Guzsalyas – népzenei műsor 
13.04 Vendég-oldal – válogatás a 
Szent István Rádió műsorából 14.04
Inspirációk 14.30 Rádiós regénytár 
– Wladislaw Reymont: Parasztok – 
Tél – részletek Fordította: Tomcsányi 
János Felolvassa: Szélyes Imre 15.04
Páholy és pódium – irodalom, zene, 
színház 16.30 Liturgikus énekek 17.04
Zene-közelben – Juhász Előd műsora 
18.04 Keresztény Közéleti Akadémia 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Zenei baran-
golás 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műso-
ra 21.30 Rádiós regénytár – Wladislaw 
Reymont: Parasztok – Tél – részletek 
(ism.) 22.04 Zene-közelben – Juhász 
Előd műsora (ism.) 23.00 Keresztény 
Közéleti Akadémia (ism.) 23.30 Han-
goló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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09.55 M5 História. A magyar filmgyár-
tás kezdetei O12  10.45 A régészet új út-
jain O12  11.45 Klasszikusok a Zeneaka-
démiáról 12.50 Opera Cafe O12  13.25
Kunszt. Biedermeier 14.00 MMA-portré 
– Rost Andrea operaénekes O12  15.00
A Szent kelet vesztett varázsa 15.30
A Nagyok (ism.) 16.00 Magyar nők. 
Veres Pálné 16.35 Erdei utakon – Re-
viczky Gáborral O12  17.05 Szerelmes 
földrajz 17.40 Multiverzum. Ismeret-
terjesztő magazin 18.05 Rejtélyes XX. 
század O12  19.00 Az élet dicsérete. So-
rozat O12  19.45 „Ideje az építésnek…” 
– Szentgerice 20.00 Kommentár Klub. 
Eurázsiai korszakváltás O12  21.00 Amil-
care Ponchielli: Gioconda – Opera O16  
23.35 Fejjel a falnak. Francia filmvíg-
játék (1997). Fsz.: Pierre Richard O12

05.55 Fókusz Plusz (ism.) O12  06.40
Molang O6  07.05 Mouk O6  07.50 Csiz-
más, a kandúr kalandjai O6  08.35 A 
bajkeverő majom O6  09.20 Vissza a 
jövőbe O12  09.50 A semmi közepén. 
Amerikai vígjátéksorozat O12  11.05
Anyák gyöngye. Amerikai vígjátékso-
rozat O12  12.05 A Muzsika TV bemu-
tatja! O12  12.35 Célirány. Életmódma-
gazin O12  13.20 Az Év Hotele. Hotel-
show O12  14.05 XXI. század – a legen-
dák velünk élnek. Szabó T. Anna és 
Dragomán György (ism.) O12  14.40 Si-
si. Sorozat, III/4–6. O12  18.00 RTL Hír-
adó – Esti kiadás 19.00 Házon kívül O12  
19.30 Álarcos énekes. Ki van a maszk 
mögött? IV/6. O12  21.30 HELL Boxing 
Kings I/6. (élő) 00.20 A lengyel spicli. 
Akciófilm (2019) O18

06.10 Hupikék törpikék O12  07.10 Ma-
gyar népmesék O12  08.15 Hupikék tör-
pikék O12  09.20 Frédi és Béni, avagy a 
két kőkorszaki szaki O12  09.50 Baba-
mánia O12  10.30 Tűsarok. Stílusma-
gazin O12  11.05 Több mint TestŐr O12  
11.45 Életmódi. Életmódmagazin O12  
12.20 SuperCar O12  13.00 Az Álomott-
hon O12  13.40 A Gyűrűk Ura: A király 
visszatér. Amerikai kalandfilm (2003) 
O12  18.00 Tények. Hírműsor 18.55 Az 
1% klub – Mennyire okos Magyar-
ország? Magyar game show, 1. O12  
21.05 Rampage – Tombolás. Ame-
rikai akciófilm (2018). Fsz.: Dwayne 
Johnson O12  23.30 Vanguard. Kínai 
kalandfilm (2020). Fsz.: Jackie Chan 
O16  01.30 A nyúlon túl. Angol vígjá-
ték (2009) O18

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között (is-
métlés) 07.00 Híradó 07.30 Svenk (is-
métlés) 08.00 Vezércikk – Olvasunk a 
sorok között (ismétlés) 09.00 Globál 
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Szé-
lesvásznú történelem (ismétlés) – Ha-
dik O12  12.00 Híradó 13.00 Hadik. Ma-
gyar történelmi film (2023). R.: Sziko-
ra János O12  15.00 Híradó 15.30 Pa-
láver 18.00 Célpont (ismétlés) 19.00
Híradó 19.25 Sajtóklub 20.20 Csör-
te 21.10 Bayer show 22.30 Trump 
vagy Harris? (ismétlés) 23.00 Hír-
adó 23.30 Trump vagy Harris? (is-
métlés) 00.00 Bayer show (ismétlés) 
01.00 Hazahúzó 02.00 Televíziós vá-
sárlás 03.00 Ottó (ismétlés) 04.00
 Televíziós vásárlás

06.00 Televíziós vásárlás 07.30
Sportverda. Sportautó magazin (ism.) 
08.30 Torna. Szökkenő vándor 09.00
Heti helyzet (ism.) 10.00 Televíziós 
vásárlás 11.00 UFC Fight Night. Ma-
kaó, Colby Covington–Joaquin Buck-
ley (ism.) 14.15 Kézilabda. Német 
bajnokság, 15. forduló, RN Löwen–
Magdeburg (élő) 16.00 Kékek. Klub-
tévé (ism.) 16.30 Labdarúgás. BL-
magazin (ism.) 17.00 Labdarúgás. 
Török bajnokság, 16. forduló, Fe-
nerbahce–Basaksehirspor (élő) 19.00
Dupla dupla. A TV dartsmagazin-
ja (élő) 20.00 Darts. PDC-vb, 1. nap 
(élő) 24.00 Erős emberek. Strongman 
Champions League (ism.) 01.00 Erős 
emberek. HSMA Herkules-liga döntő
és női kamionhúzó OB (ism.)

08.00 Veszélyes utakon IV/4. O12  
08.55 Történelmi pillanatok I/28. O12  
09.00 Veszélyeztett állatok nyomában 
I/2. O12  10.00 Dr. SOS – Vészhelyzet 
a vadonban I/3–4. O12  11.00 Klímavál-
ság: Túl késő? I/5. O12  12.00 A világ-
űr: Csillagközi utazás I/4. O12  13.05 A 
vasút forradalma I/2. O12  14.00 Élet 
a fagypont alatt VI/14. O12  15.00 Ka-
landozások vasúttal a világ körül I/5. 
O12  16.00 Két lábbal a Himalájában 
I/3. O12  17.00 Dr. SOS – Vészhely-
zet a vadonban I/5–6. O12  18.00 Mes-
terségek Memoárja II/1–2. O12  19.00
A Csendes-óceán szigetei I/1–3. O12  
22.00 Dr. SOS – Vészhelyzet a va-
donban I/5–6. O12  23.00 Titkosítás fel-
oldva III/6. O12  23.55 FBI – Ügynökök 
és esetek I/7. O16

07.00 Szigorúan titkos: UFO-projektek 
O12  08.00 A Föld röntgen alatt O12  09.00
Járműcsodák: A gyár titkai O12  10.05
Tényleg így készül?! O12  11.00 Tény-
leg így készül?! O12  12.00 Meghökkentő
mérnöki hibák O12  16.00 Európa a ma-
gasból. Portugália O12  17.00 Európa a 
magasból. Izland O12  18.00 Katasztró-
fák boncasztalon O12  19.00 Vasfüggöny: 
Élet a szovjet megszállás alatt. Eltiport 
felkelések (1953–1961) O12  20.00 Gyá-
róriások: Jégtörő hajó 21.00 Egyiptom 
elveszett kincsei. II. Ramszesz: A had-
viselés nagymestere O12  22.00 Egyip-
tom elveszett kincsei: Királynők birodal-
ma 23.00 Élet Sydney repülőterén. Tűz 
és víz O12  24.00 Légi balesetek – újra-
játszva O12  01.00 A Harmadik Birodalom 
építményei: A keleti front O12

07.45 Sütimester – Ausztrália 09.00
Egyszerűen Jamie 10.00 TV Papri-
ka magazin 11.00 Havas Dóra – Tu-
datos hedonista 11.30 Tom Kerridge: 
még több vasárnapi ebéd 12.00 Édes 
nagyik, finom sütik Prajival 12.30 Ka-
rácsony Nigellánál O12  13.45 Éhes 
motorosok hazai utakon – Karácsony 
15.00 Egyszerűen Jamie 16.00 TV 
Paprika magazin 17.00 Havas Dóra – 
Tudatos hedonista 17.30 Sütimester – 
Ausztrália 18.45 A TV Paprika adven-
ti kalendáriuma O12  19.00 Mary Berry 
karácsonyi klasszikusai O12  20.15 Ott-
hon, Nigellánál: karácsony O12  21.30
A csokoládé királynője 22.00 Egysze-
rűen Jamie 23.00 Tom Kerridge: még 
több vasárnapi ebéd 23.30 John és 
Lisa: Otthon a konyhában

06.15 Férjek gyöngye O12  06.40 Dok-
tor Murphy O16  09.40 Trendközelben 
O12  10.05 Doktor Murphy. Amerikai so-
rozat, III/10–11. O12  12.00 Adom a na-
pom. Élő talk show, I/8–9. O12  14.00
Erin Brockovich – Zűrös természet. 
Amerikai életrajzi dráma (2000). Fsz.: 
Julia Roberts O16  16.50 Tesó-tusa. 
Amerikai vígjáték (2008). Fsz.: Will 
Ferrell, John C. Reilly, Adam Scott O16

18.55 Kémesítve. Amerikai animáci-
ós kalandfilm (2019) O12  21.00 Focus 
– A látszat csal. Amerikai krimivígjáték 
(2015) O16  23.15 Underworld – A vér-
farkasok lázadása. Amerikai akciófilm 
(2009) O18  01.05 Trendközelben. Stí-
lusmagazin O12  01.40 Férjek gyöngye. 
Sorozat, IX/6–9. O12  03.00 Az újonc. 
Amerikai vígjátéksorozat, VI/1–2. O12

05.50 Umami, a boldogság íze. Fran-
cia–japán vígjáték (2021) O12  07.55
Állati jó kekszek. Animációs kaland-
vígjáték (2017) O12  09.55 Blinky Bill: 
A film. Ausztrál–amerikai animációs 
kalandfilm (2015) O12  11.45 Tom és 
Jerry. Amerikai animációs kalandvíg-
játék (2021) O12  13.50 A pláza ásza 
Vegasban. Amerikai akcióvígjáték 
(2015) O12  15.50 Beépített szépség. 
Amerikai akcióvígjáték (2000). Fsz.: 
Sandra Bullock O12  18.10 Beépített 
szépség 2. Amerikai akcióvígjáték 
(2005). Fsz.: Sandra Bullock O12  20.25
Sherlock Holmes: Árnyjáték. Amerikai 
akcióvígjáték (2011) O12  23.00 Nyomd, 
Bébi, nyomd! Angol–amerikai akció-
vígjáték (2017) O16  01.20 A királyság. 
Akcióthriller (2007) O18

06.30 Segítség Karácsony! Amerikai 
vígjáték (1994) O16  08.30 A nagy kék-
ség. Francia–amerikai–olasz roman-
tikus dráma (1988) O16  10.50 A híd túl 
messze van. Amerikai–angol hábo-
rús film (1977) O16  14.35 Zafírkék. Né-
met filmdráma (2014) O12  16.50 A bu-
kás – Hitler utolsó napjai. Német hábo-
rús filmdráma (2004). Fsz.: Alexandra 
Maria Lara, Ganz Bruno, Matthes Ul-
rich O16  20.00 Az éhezők viadala: Futó-
tűz. Amerikai kalandfilm (2013). Fsz.: 
Jennifer Lawrence, Josh Hutcherson, 
Liam Hemsworth O16  22.45 Harapás. 
Amerikai horror (2022) O16  00.25 301, 
avagy Maxiplusz, a legnagyobb ró-
mai. Amerikai vígjáték (2011) O16  02.10
Dzsungeltúra lúzereknek. Amerikai–
angol akcióvígjáték (2013) O16

06.00 Ultimate Countdown: Top Ten 
O12  06.15 Jackie Chan: Városi vadász. 
Amerikai–hongkongi–japán akcióvíg-
játék (1993) O12  08.15 A tökéletes 
trükk. Amerikai–angol thriller (2006) 
O12  10.50 Mr. és Mrs. Smith. Ameri-
kai akcióvígjáték (2005) O12  13.15 A 
beavatott-sorozat: A lázadó. Amerikai 
kalandfilm (2015) O12  15.35 Piedone, 
a zsaru. Akcióvígjáték (1973) O12  17.45
Red. Amerikai akcióvígjáték (2010) O12

20.00 A Nap könnyei. Amerikai akció-
thriller (2003) O12  22.15 A megtorló. 
Amerikai–német akciófilm (2004) O18

00.40 Crank 2. – Magasfeszültség. 
Amerikai akciófilm (2009) O18  02.20 Ví-
rus. Akciófilm (1995) O12  04.25 Killing 
Eve – Megszállottak viadala. Thril-
lersorozat, I/7. O12  05.10 Close Up O12

Spektrum – 19.00

A Csendes-óceán szigetei
Angol ismerett erjesztő sorozat (2020) • Aki szeret új világokat föl-
fedezni, ismeretlen, távoli vidékekkel megismerkedni, annak igazi 
csemege lesz ez a sorozat. Martin Clunes kalandozott  már Amerika 
és Ausztrália szigetein, ezútt al a Csendes-óceánt veszi célba. Külö-
nösen érdekes például, amikor Vanuatun egy aktív vulkánra má-
szik föl, és megismerkedik egy törzs tagjaival is, akik Fülöp herceget 
istenként tisztelték. A Galapagos-szigeteken, ami 1978 óta a világ-
örökség része mint „az evolúció élő múzeuma”, Martin közelebbről 
is tanulmányozhatja az óriásteknősöket, a varacskosfejű leguánokat, 
az oroszlánfókákat, a pingvineket és a tangarafélék családjába tar-
tozó Darwin-pintyeket, amik között  megtalálható például a vege-
tárius, a harkály-, a mangrovepinty és a vérszívó földipinty is. (gá)
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 A NAP MŰSORA

A benső sugallatokat mindig az isteni parancsnak 
és a hitnek kell szabályoznia.

Keresztes Szent János 
6.00 Hírek 6.20 Nem 
csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00 Hírek 
11.10 Isten előtt csendességben 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió krónika 
17.00 Hírek 17.10 Köztünk élnek (ism.) 
18.00 Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Isten előtt csendességben
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Gramofon

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent 
életű emberek 7.10, 12.05, 18.40 Egy-
házi hírek 7.20 Evangélium 7.35 Köny-
vek-könyve (ism.) 8.05 Évezredek asz-
talánál (ism.) 8.30 Szerzetesek félórája 
9.05 Ökumené (ism.) 9.50 Gondolatok 
10.00 Szentmise 11.05 Mesterségem 
címere (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni 
Rádió 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
12.40 Névnap, kalendárium 13.05, 
19.45, 23.35  Hétvégi levél 13.15 Ma-
gyar nóta 14.05 Cseperedő (ism.) 14.30
Sziluett 15.05 Közelkép (ism.) 15.35 Ké-
rem a következőt! (ism.) 16.05 Hangoló 
16.35 Kívánságműsor 17.00 Regionális 
hírek 17.15 Érték-adó 18.00 Rózsa-
füzér 19.05 Andante 20.10 Múltunk 
pillérei (ism) 21.05 Itt élünk (ism.) 22.05
Egyházfórum (ism) 

7.40 Belső gerinctorna 8.00 A nevelés 
az élet szolgálata (ism.) 9.30 Imaszán-
dék-fogadás (élő) 06-1-704-4444 10.00 
Szentmise 11.30, 22.30 Zsolozsma 
12.00 Ferenc pápa üzenete Rómából 
12.20 Budai hét 12.35 Imamaraton – 
Medzsugorjei Béke Királynéja, Bosznia-
Hercegovina 13.35 Szentségimádás 
14.00 Lélekemelő Károly atyával 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Gyereksarok 
16.00 Általános kihallgatás Rómából 
(ism.) 17.00 Szentmise 18.30 Zsolozs-
ma 19.00 Spirituoso Trombone Quartet 
Adventi harsona koncert 19.50 Eucha-
risztikus kongresszus – NEK 2020 (ism.) 
20.30 Budai hét 20.45 Mária köszöntő
21.30 Női karizmák (ism.) 22.45 Mont-
serrat jezsuita beszélgetések (ism.) 
23.15 Szeretetláng 23.30 Képújság

8.00, 13.40 Vatikáni Rádió 8.25 A nap 
verse 8.30 Szentmise (élő) 9.30 Pápai 
szentmise Krisztus Király Világnapján 
(élő közvetítés Vatikánból) 12.00 An-
gelus (élő) 12.10 Barsi Balázs homíli-
ája12.40 Szent István Televízió műsora 
14.00 EWTN Daily Mass (élő) A szent-
mise után. Az Isteni Irgalmasság rózsa-
füzére 15.25 A nap verse 15.30 EWTN 
Hírnök 16.00 Rosarium 16.30 Gondo-
latok az evangéliumról 16.40 Venite 
Adoremus – Szentségimádás (élő) 
17.00 Szentmise (élő) 18.00 Torontói 
magyarok műsora 18.30 Angelica anya 
tanítása 19.30 EWTN Hírnök 20.00 Pá-
pai szentmise (ism) 21.00 Apel – len-
gyel nyelven, Jasna Góra szentély (élő) 
21.20 Délelőtti beszélgetések 22.00
Communio (pénteki adás ism.)
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ARÁCSONYI KÖNYVVÁSÁR A KAIROSZ KIADÓNÁL – 2024. 
november 15. és december 23. között több mint 200 féle akciós 
könyvünket vásárolhatják meg 50%-os kedveszménnyel. | Rendel-

jen telefonon, e-mailben, honlapunkon, vagy vásároljon személyesen! |
www.kairosz.hu | +361-618-1459 | kairosz@hu.inter.net | 1135 Budapest, 
Szegedi út 43. | Nyitvatartás: hétköznaponként 10:00-18:00 között. 

Kérjen e-mailben vagy telefonon részletes akciós könyvlistát, e-mailen 
vagy postán elküldjük önnek. | Az újdonságokat idén 10%-os kiadói ked-
vezménnyel kínáljuk.
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