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Vár a DANTE! Budán, a Török utca 1. szám alatt , a Bem 
mozi mögött  nyílt meg áprilisban a DANTE Közösségi Al-

kotótér, amely egy független alkotóművészekből álló színházi 
társulat és civil szervezet bázisa lett . Föld alatt i birodalom tágas 
színházteremmel, benti letelepedést és utcai kiülést is biztosító 
napközbeni kávézóval és esti sörözővel, eszmecserékre ösztön-
ző, vendégmarasztaló terekkel. A kivilágítható pulton az éppen 
futó előadások plakátjai, szórólapjai: Stílgyak, A cégvezető, Az 
óceánjáró, De mi lett  a nővel?, Kövek, A varjúkirály, Egy perccel 
tovább… A széles körű összművészeti igényű projekt egyik ötlet-
gazdájával és vezetőjével, Jászberényi Gábor színésszel, rendező-
vel, „mindenessel” a terepet bejárva a hely szelleméről és szépen 
megvalósuló terveikről beszélgett ünk.

– Dante neve már önmagában egyfajta állásfoglalás, hitvallás, 
életérzés... Miért ő?

– Erre három válaszom is van. Egyrészt mindenképpen olyan 
nevet szerett ünk volna, ami kötődik a színházhoz, a műfajhoz, 
már önmagában jelent valamit, könnyen és jól megjegyezhető. 
Elindult a gondolkodás. Pár évvel ezelőtt  volt egy előadásom a 
Zeneakadémián, amire a Liszt Ünnep keretében Kiss Péter zongo-
raművész barátom kért fel. Mondhatjuk, hogy a nagyvilági Liszt 
korának rock and roll sztárja volt, mielőtt  harmadrendi ferences-
ként felvett e a papi reverendát. Zarándokévek című zongoraciklusá-
nak második része, „második éve”: Itália. Főleg Petrarca és Dante 
inspirálta. Ennek része többek között  a Dante-szonáta, ami egy 
nagyjából húszperces, csodálatos, robusztus mű. Itt  volt tehát egy 
nagy találkozásom a két költővel, Dantéval és Petrarcával. Iskolai 

emlékeimből szinte csak annyi maradt meg Dantéról, hogy Isteni 
színjáték, „Ki itt  belépsz, hagyj fel minden reménnyel”, illetve „Az 
emberélet útjának felén egy nagy sötétlő erdőbe jutott am”, Pet-
rarcáról pedig, hogy Laura és viszonzatlan szerelem. Szégyellni 
kezdtem magam, hogy közel negyvenévesen mindössze ennyi 
jut eszembe róluk. Peti felkérésére viszont kapva kaptam az al-
kalmon és elmerültem e két szerző műveiben. Iszonyatos nagy 
falak bontódtak le bennem. A rossz beidegződés, a régi, veretes 
szerzőkkel kapcsolatos eltartás egyszerre megszűnt, miután elol-
vastam a klasszikus és az új fordításokat is. Annyira megragadott  
Dante profi zmusa, nyelvi leleményessége, társadalmi felelősség-
vállalása, utazásának színessége, a hátborzongató részletességgel 
ábrázolt pokol, hogy azt éreztem: ő kivételes, óriási formátumú 
alkotó. És korántsem az az érthetetlen, érinthetetlen, távoli fi gura, 

akinek a képe a középiskola után többnyire bennünk élt. Nagyon 
is lehet kapcsolódni hozzá! A harmadik indítt atás pedig az egy-
kori POSZT-hoz, a Pécsi Országos Színházi Találkozóhoz kötő-
dik. Pécsen volt egy törzshelyünk, a Café Dante. Minden előadás 
után az volt a jelszó: „Irány a Dante!” Színészek, nézők, zenészek, 
táncosok, írók átvonultak, és hajnalig beszélgett ek ott  a darabok-
ról, a művészetről. Akkoriban még lehetett  különböző nézeteket 
ütköztetni egy asztalnál. Valami ilyesmi szeretne lenni a DANTE 
Kulturális Alkotótér is.  

– Baráti összefogással született  meg a DANTE. Miért pont ez lett  a 
„befutó hely”?  Megközelíthetőségi és összművészeti szempontból 
ez tűnt a legalkalmasabbnak? 

– A 2. kerületben létezik egy úgynevezett  Margit-negyed prog-
ram; önkormányzati ingatlanokat adnak bérbe civil vagy kulturális 
célra. Pályáztunk, megnyertük a bérleti jogot, aztán felújított uk 
a helyet, amely idén áprilisban nyílt meg. Tele van legendával e 
budai környék, érdekes a története ennek az épületnek is. Egyik 
darabunk – Alessandro Baricco nyomán – Az óceánjáró, ebben sze-
repel egy tételmondat: „Ha van egy jó történeted, és van valaki, 
akinek elmeséld, akkor nincs nagy baj.” Kicsit így vagyok az itt eni 
legendákkal is; vagy igazak, vagy nem, de mi örülünk nekik. A 
13. században még templom állt itt , a 1800-as évek közepén té-
bolyda, 1910-től pedig feltételezhetően kupleráj lehetett  ez a hely 
azzal a gyanús reklámszöveggel, hogy: „Éjjel-nappal nyitva, külön 
termekkel.” Az utolsó időszakban Emi néni működtetett  itt  pin-
cecsárdát cigányzenével, pacallal, kocsonyával, borral, fröccsel… 
Unokája, aki gyerekként még a poharakat szedte, néha bejárogat 
hozzánk meginni egy-egy sört.

– A létesítmény lelke a színházterem. Nehéz elképzelni, ezt látni 
kell, de tényleg izgalmas, nagyon komplex ez a zegzugos, mégis 
tágas tér a kávézóval, a kis „szakkönyvtárral”, olvasósarokkal, 
szeparészerűséggel… 

– A DANTE-ban nagyjából száz férőhelyes a színházterem. 
A mérete körülbelül akkora, mint a Ferencvárosi Pinceszínház 
vagy a Vígszínház házi színpada. Annyi különbséggel, hogy ná-
lunk minden mobil. Ha egy társulat úgy akarja, akkor körbeül-
hetnek a nézők, vagy akár kétoldalt, minden megoldható. A kiala-
kításnál – a kábelezéstől a dobogórendszerig – arra törekedtünk, 
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hogy sokrétűvé tegyük a nagytermet. De fontos volt számunkra az 
is, hogy a DANTE egyes részei ne különüljenek el. Ne éljen külön 
életet a színház, a kiállítótér, a kávézó, ami esténként sörözőként 
működik. Nagyon szeretjük, hogy itt  mindez picit összekevere-
dik. Igyekszünk már az előadás kezdete előtt  élményt kínálni a 
nézőknek, lehet az egy beszélgetés vagy élőzene; az előadások után 
pedig előszeretett el tartunk közönségtalálkozókat. Lehet, hogy ez 
az én romantikus gondolatom, de a színház, és különösen egy jó 
előadás alkalmas arra, hogy azonnal közösséget teremtsen. Mert 
közösség jön létre azáltal, hogy mindannyiunkkal ugyanaz törté-
nik, ugyanazt érezzük. És jó dolog még kicsit őrizni, továbbvinni 
a közösen szerzett  élményt.

– Miért éppen ezt a megjelenési módot, előadói „létformát” vá-
lasztott ák?

– A csapatot, ezt a társulatot az hívta életre, hogy nagyon éhesek 
voltunk a teljességre, és szerett ünk volna belekóstolni a színház-
csinálás színészeten kívüli részeibe is. Egy független színházzal 
ezt meg lehet tenni. Érdekelt minket, milyen az, amikor drama-
turgként foglalkozunk a szöveggel, milyen díszletet tervezni vagy 
rendezni. Ez az izgalmas sokféleség, sokoldalúság nem mellékesen 
kivételesen jó előadásokat szült, amelyek azóta is műsoron vannak. 

Nem mondom, hogy minden színház, társulat dolgozzon így, de 
nálunk olyan emberek gyűltek össze, akik elkezdtek alkotótársként 
működni.

– Vagyis nem ellehetetlenülés vagy valamiféle kényszer szülte ezt 
a vállalkozást…

– Egyáltalán nem. Az igény. Megvolt bennem a vágy, hogy ne 
csak szerepekkel foglalkozzak, hanem próbáljak részt venni az 
egész előadás megvalósításában, a koncepció, a formavilág kiala-
kításában is. Ez persze nemcsak rám, ránk jellemző; vannak társu-
latok, amelyek hasonlóképpen működnek. Annak idején például 
Ruszt József kifejezett en megkövetelte a színészeitől, hogy „dra-
maturgikus aggyal” gondolkozzanak. Ne csak a saját jeleneteikkel 
foglalkozzanak, hanem a szerepüknek az egész darabban elfoglalt 
helyével, annak teljes viszonyrendszerével. Engem mindig nagyon 
izgatott , hogy mi van akkor, ha szélesebb perspektívában tekintek 
rá egy-egy alkotásra.

– Hogyan áll össze a repertoár, illetve a DANTE egyéb kínálata?

– Azért vagyok kicsit bizonytalan a válaszban, mert április végén 
nyitott unk, még egy teljes évad sem áll mögött ünk, tendenciákról 
tehát nem beszélhetek. A saját előadásainkon túl befogadószínház-
ként is működünk. Bár a színház az elsődleges profi l, igyekszünk 
széles programkínálatot nyújtani. Rendszeresen vannak itt  klub-
koncertek, író-olvasó találkozók, könyvbemutatók, workshopok... 
Nálunk minden fal egyben kiállítási felület is; a házi galériánkban 

harmincnaponta cserélődik az anyag. De kiforrott  műsorpolitiká-
ról egyelőre, ilyen rövid idő után még tudok beszélni.

– Alkotók, írók, irodalmi művek, kortárs jelenségek inspirálják 
az előadásaikat?   

– Nálunk fontos, hogy minden darabban meglegyen a sze-
mélyes érintett ség. Engem például Az óceánjáró kapcsán nagyon 
foglalkoztatott  Alessandro Baricco Novecentójának szellemisége. 
Valójában ez egy felnőtt mese, eredetileg egy storytelling, amely-
ben egy ember hosszú monológban mondja el az egész történetet. 
Ismeretes, hogy ebből a regényből készült Tornatore Az óceánjáró 
zongorista legendája című fi lmje. Érdekelt ennek a barátságnak a 
története: két ember szemben a világgal, saját, helyesnek bizo-
nyuló morális értékrenddel.  A könyvet olvasva és a fi lmet látva 
úgy éreztem, még nem tudom, hogyan, de ebből mindenképpen 
előadást kell csinálni.

Amikor műsort állítunk össze, alkotóként arra vágyunk – bár-
mennyire romantikusan hangzik is –, hogy az előadásainktól picit 
jobb legyen a világ. Ez nem műfaji vagy formai dolog, sokkal 
inkább szenvedély és elhivatott ság kérdése. Ha valami meghatá-
rozza a műsorpolitikánkat, akkor ez az. Szeretnénk közölni vala-
mit a világgal. Lehet az öröm, bánat, hiányosság, elvárás, sok-sok 
minden, de legyen benne szenvedély. 

– A színházi szerepek mellett  több jelentős fi lmben is játszott . 
Legutóbb Az utolsó elnök című – játékfi lmes elemekkel át-
szőtt  – dokumentumfi lmben Varga Bélát alakított a. Többek kö-
zött  A martfűi rémben, illetve a Most vagy soha! erős karakterű
Meyereként igazolta, milyen kivételes affi  nitása van a fi lmezés-
hez is. Egy fi atalabb nemzedékhez tartozó színész esetében ez 
itt hon egyáltalán nem magától értetődő képesség.

– Ahhoz nem tudok hozzászólni, hogy egyik vagy másik színész 
milyen módszert, technikát követ, és nem is dolgom, hogy ítélkez-
zek vagy bárkit minősítsek e téren. Ráadásul itt  számos összetevő
annyira szubjektív. Arról tudok beszélni, hogy én hogyan állok 
hozzá egy szerephez, színházi próbafolyamathoz vagy forgatás-
hoz. Távolabbról közelítve, ami alapvető különbség a fi lm és a 
színház között , a méret: az egyik vitorláshajó, a másik olajtanker 
vagy óceánjáró. Egész másfajta szervezést és működést igényel a 
fi lm. Különböző a „gyártási folyamat”. Köztudott , hogy egy fi lmet 
nem lineárisan, kronológia szerint vesznek fel, hanem az adott  
forgatási helyszínhez igazodóan. Például A martfűi rém esetén szel-
lemileg, lelkileg kifejezett en megterhelő volt követni, hogy éppen 
hol tart a karakter, hiszen a fi lm tíz év történetét öleli fel. Jól kellett  
tudni alkalmazkodni ahhoz, hogy az adott  börtönjelenet az 1950-
es vagy később, a 60-as években játszódik. A fi lm esetében nem 
az történik a színésszel, mint a színházi előadásnál, amikor hat 
hét alatt  bepróbálunk valamit, aztán este 7-től 10-ig fent vagyunk 
a színpadon, és egy folyamatot élünk át, egy teljes eseménysor-
ban vagyunk benne. A fi lmforgatás talán nagyobb tudatosságot 
igényel. És itt  még mindig nem magáról a szerepről beszélünk. 
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Fontos, hogy az ember az általában tizenkét órás forgatási napo-
kon jól kondicionálja az idegrendszerét. Folyamatosan készenléti 
állapotban kell lenni, nemcsak fi zikai értelemben, hanem lelkileg 
is, minden rezdülésünkkel. A fi lm egészen másfajta megterhelés, 
másfajta igénybevétel, mint amikor a színész 10-től 2-ig próbál, 
vagy este 7-től 10-ig a színpadon van.  Persze a szerepbe itt  is, ott  
is ugyanúgy „bele kell halni”.

– Ön szerint mikor és mitől lesz igazán jó a színház?

– Lehet, hogy eretnekség, amit mondok, de úgy gondolom, a 
színházművészet, sőt alapvetően a művészet, nem több és nem 
kevesebb annál, mint amikor az emberek tízezer évvel ezelőtt  
körbeülték a tábortüzet, és újraélték a közös történeteiket. És an-
nak mérhetetlen szakrális, megtisztító ereje volt. Valójában annyi 
történt, hogy egymásról beszéltek egymásnak. Aki ügyesebben 
utánozta az állathangokat, az volt a színész, aki a barlangrajzokat 
készített e, a képzőművész. Az alkotásnak és az önkifejezésnek 
nyilván hosszú evolúciója lett , de a magja mégiscsak az, hogy 
magamról mesélek valamit a közösség előtt . Ebben van egy olyan-
fajta szakrális, természetfelett i elem, amit szerintem a színházból 
nem hagyhatunk ki. És ehhez hozzátartozik az önismeret is. Ide 
akartam kilyukadni: egy-egy szerep kapcsán igyekszem minél 
többet megtudni magamról. Azt hiszem, akkor jó egy alakítás, azt 
nevezhetjük hitelesnek, amikor van benne valami személyes. Ez 
nem jelenti azt, hogy gyilkossá kell válni egy gyilkos eljátszásához, 
de meg kell keresnem magamban azokat az indulatokat, amik 
adott  esetben gyilkossá tudnak tenni. Tehát ez a folyamat mindig 
egy benső utazásról is szól. Minden szerepnél alapos munkával, 
elmélyüléssel igyekszem megtalálni a kapaszkodókat, aminek 
hozadéka – reményeim szerint – látszódni fog a produktumban. 
Az alakításnak e benső utazás eredményét is tükröznie kell. A 
szerep kabát a színészen, a lényeget csak belülről tudom nyújtani. 

– Vagyis a színházra azért is van szüksége, mert a szerep által 
önmagáról tud többet elmondani?  

– A szerep hordozóanyag, platform. Nem biztos, hogy egyéb-
ként beszélnék magamról, sok más színészhez viszonyítva én 
jóval introvertáltabb alkat vagyok. Szeretek elmélyülni az iro-
dalmi anyagokban, szövegekben, műalkotásokban. Azt érzem a 
legfontosabb feladatomnak, hogy megtaláljam magamban a kap-
csolódási pontokat az adott  szerep kívánalmai szerint. És akkor 
jönnek a meglepetések! Jé, én ilyen ember is tudok lenni? Vajon 
hogyan döntenék erről vagy arról a saját életemben? Platonovvá 
vagy gyilkossá válnék?... Nem akarok bölcselkedni, de biztosan 
hatással van rám, hogy színészként folyamatosan az emberi lélek 
rejtelmeivel foglalkozhatok. De visszatérve a DANTE-ra, az is 
mámorítóan felszabadító, hogy e közösségi térben rendszeresen 
kell fi zikai munkát is végeznünk.

– Mondhatjuk, hogy ez most egyfajta beérkezett ség a pálya-
futásában?

– Abszolút. Nem látom a jövőt, de alig hiszem el, hogy csak pár 
hónappal ezelőtt , áprilisban nyitott unk, és már közel nyolcezren 
jött ek el hozzánk; mintegy hetven program, esemény zajlott  itt . Én 
már ennek is nagyon örülök. Kétszáz önkéntes alakított a, újított a 
fel ezt a helyet. Most érzem csak igazán, milyen jó, hogy a DANTE 
létre tudott  jönni. Nyilván vannak még nagy vágyaim. Jó lenne, 
ha ebben a „menedékben” sokan ott honra lelnének; társulatok, 
alkotók és nézők egyaránt. Persze ez rajtam kívül álló tényezőkön 

is múlik, de bízom benne, hogy e közösségi alkotóteret a közönség 
alkotja majd olyanná, amilyenné akarja. Kifejezett en élvezem, hogy 
a délelőtt i ifj úsági előadásokon a szőnyegeken kúsznak-másznak 
a gyerekek, a délutáni workshopon pedig egész más korosztály 
képviselteti magát. Volt már itt  tudományos előadás is, amikor 

az ELTE kutatói, nyelvészei beszélgett ek a mes-
terséges intelligencia és a műfordítás viszonyáról. 
Majd jön egy éjszakába nyúló kocsmázás, amikor 
betévednek hozzánk általam is rajongott  zenészek, 
akik leülnek a zongorához. Évente szeretnénk egy-
két saját bemutatót, de jó lenne a nagy színházak-
kal és a világban található hasonló „testvérintéz-
ményekkel” is együtt működni, koprodukciókat 
létrehozni. Kialakulóban van egy törzsgárda, 
sokan már rendszeresen járnak a kávézóba, az 
előadásokra vagy éppen társasozni. És jóformán 
mindennap kapunk két-három e-mailt olyanoktól, 
akik szeretnének itt  könyvbemutatókat, kiállítá-
sokat, különböző rendezvényeket tartani. Nagy 
öröm, hogy a DANTE-val megmagyarázhatatlanul 
gyorsan bekerültünk a kulturális köztudatba.

Pallós Tamás
Fotó: Merényi Zita 
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Amint arról már beszámoltunk, szep-
tember 6-án a fóti Vörösmarty Mi-

hály Művelődési Házban Koródi Szilárd 
(civilben asztalos vállalkozó), Borka Zsolt 
evangelizáló zenész, Cselőtei Anna szol-
fézstanár és karvezető, valamint Keserű
Konrád gitártanár az Akikhez szólok, ér-
tik című zenés monodrámával emlékeztek 
meg a 2023. augusztus 9-én, hatvankilenc 
éves korában elhunyt Greguss Sándor 
költő, író, filmrendezőről. A négy alkotóval 
arról beszélgettünk, hogyan jött létre az 
előadás.

Greguss Sándor mindig istenhívő ember 
volt, de ahogyan a Hang szól fentről című
önéletírásában írta: nem tartozott  
a rendszeresen templomba járó, 
buzgó hívek közé. A forduló-
pontot az jelentett e az életében, 
amikor hét évvel ezelőtt  csont-
velőrákot diagnosztizáltak nála. 
Borka Zsolt emlékeztet, az orvos 
azt mondta neki: uram, magának 
két hete van hátra. Ettől Sándor – 
érthetően – teljesen összeomlott , 
és Istenbe kapaszkodott , mint 
fuldokló a szalmaszálba. Miután 
csodával határos módon felgyó-
gyult, lélekben is megélte az is-
tenhitet, templomba járt, gyónt, 
áldozott . „Előtt em van, ahogyan 
a gitáros miséken odajött  hoz-
zám, megpengett e a húrokat, és azt mondta: 
jól van, most már kezdhetitek” – meséli az 
evangelizáló zenész.

A zenés monodráma dramaturgiáját Ko-
ródi Szilárd állított a össze Greguss Sándor 
írásaiból. Rendezője is az előadásnak, és 
prózában ő személyesíti meg a darabban az 
írót. Felnőtt  megtérő: évekkel ezelőtt  Dorka 
lánya az akkor még ökumenikus fóti általá-
nos iskolába járt (Greguss Sándor és Borka 
Zsolt lányaival együtt ), s ő is elkezdett  mi-
sére járni. Greguss Sándornak az első beteg-
ségéből való felépülését csodának tartott a. 
„Nagyon megérintett , ahogyan ezt megélte, 
ahogy beszélt erről.” Az életünket a Jóisten 
alakítja – vallja Koródi. Az egyik alkalom-
mal egy egyházi rendezvényen beszélget-
ni kezdtek Sándorral. „Akkor megéreztem, 
hogy ő az én emberem. Magával ragadott  
a szarkasztikus humora, az, ahogyan a sa-
ját bajaihoz is viszonyult.” Koródi Szilárd 
megismerte „Grega” költészetét és prózai 
írásait, amelyek mélyen megérintett ék a 
lelkét. Nagyon jó barátok lett ek. 2023 te-
lén a Házasság Hete rendezvénysorozatán 
több verset is elszavalt, és Grega akkor azt 
mondta neki: a következő év februárjában 
tölti be a hetvenedik életévét, szeretne ösz-
szeállítani egy műsort az írásaiból, és na-

gyon örülne, ha Szilárd lenne a „magyar 
hangja”. Akkor még nem tudta, mi vár rá, 
csak annyit tapasztalt, hogy nehezére esik a 
beszéd. Koródi Szilárd azonnal igent mon-
dott  a kérésre. Sajnos azonban áprilisban 
kiderült, hogy Greguss Sándor amiotrófi -
ás laterálszklerózisban (ALS), az izmok 
fokozatos sorvadásával járó betegségben 
szenved. Rohamosan romlott  az állapota. 
Koródi felajánlott a, hogy ha szükséges, 
elviszi őt az autójával orvosi vizsgálatra, 
karizmatikus találkozóra. Sanyi akkor már 
csak annyit mondott : azért jó lett  volna 
megcsinálni ezt a műsort. Küzdött  még, 
de fejben már elengedte az elképzelést. 
Hosszú percekig csak hallgatt ak ezután. 

2023. augusztus 9-én „Sanyi elment”. Né-
hány hónappal később Réka (Afréka, Greguss 
Sándor özvegye – B. D.) azzal hívta fel Szi-
lárdot, hogy karácsonykor szeretné kiadni 
Sanyi Megyek haza című könyvét, és kérte, 
hogy emlékezzen meg róla a bemutatón. 
Így is lett . Koródi úgy érezte, ezzel tett  va-
lamit Gregáért, s magában lezárta a dolgot.

Idén januárban azonban elment 
egy Cseh Tamás-emlékestre a Budapest 
Kongresszusi Központba, és akkor bevil-
lant neki: meg kell csinálnia a Grega-em-
lékestet! „Nem magamat látt am a színpa-
don, hanem Zsoltot. Zsolt szépen előadja 
Sanyi írásait, én pedig szavalok majd” – 
gondolta Koródi Szilárd. Egyre csak jött ek 
a fejében a képek. Úgy érzi, nem ő találta 
ki mindezt, hanem még Sanyi, „csak rám 
irányított a, hogy ezt nekem valahogy meg 
kell oldanom. Először Zsoltnak szóltam a 
dologról, hogy van-e kedve hozzá. Aztán 
két hét múlva Pannit kértem meg. Néhány 
nap múlva együtt  léptek fel, Konráddal ki-
egészülve. Az ő csatlakozásának az ötlete 
akkor merült fel bennem.” Amikor Bor-
ka Zsolt és zenekarának másik két tagja, 
Cselőtei Anna és Keserű Konrád együtt  
zenéltek, Koródiban akkor fogalmazódott  
meg: ők kellenek, együtt .

Borka Zsolt azonnal igent mondott  Ko-
ródi Szilárd kérésére, aki Greguss Sándor 
temetésén, majd az egyházi szertartáson is 
szavalt, később pedig az említett  könyv be-
mutatójára megrendítő műsort állított  össze 
szavalatokkal, vetítésekkel.

Cselőtei Anna először nem gondolta vol-
na, hogy „ez valami nagyszabású előadóest 
lesz”, templomi tanúságtételre gondolt. 
Szerett e Greguss Sándor írásait, és azt is, 
ahogyan Koródi Szilárd szaval. A dön-
tő azonban számára Zsolt személye volt, 
akinek zeneiségét, személyiségét nagyon 
szereti. Keserű Konrád mosolyogva idézi 
fel: már eldőlt, hogy Anna és Zsolt részt 
vesznek a vállalkozásban, amikor egyszer 

hárman együtt  léptek színpadra. 
Szilárd ekkor megjegyezte: már 
csak te hiányoztál, egy basszusgi-
táros! Így vált teljessé a csapatuk.

Borka Zsolt kiemelte: pillana-
tok alatt  egymásra hangolódtak. 
„Mondtam, hogy kellene ide egy 
énekszólam, és Panni már nyomta 
is, ide a hegedű, és ő már húzta is… 
Mutatok egy dallamot, Konrád nézi 
a kezemet, és amikor másodszor 
játsszuk, a fejében megszületnek 
a basszuslépések, és játssza, amit 
kell.” Koródi Szilárd hozzáteszi: két 
szóval jellemezné a hat hónapon át 
tartó próbák hangulatát: alázat és 
szeretet. Ez jellemezte egyébként 

Greguss Sándor személyiségét is.
Közbevetésünkre, hogy nem magukat 

helyezték előtérbe, hanem Greguss Sándort, 
azt az embert, hitvalló alkotót, akiről a da-
rab szól, Koródi Szilárd felidézi: a szeptem-
ber eleji előadást követően folyamatosan 
kapták a visszajelzéseket, hogy ne hagyják 
abba, vigyék tovább a darabot. Panni azt 
mondta: legalább kéthetente jöjjenek össze 
és próbáljanak. Azóta még egy alkalom-
mal előadták a művet, október 19-én, a fóti 
Károlyi-kastélyban, szintén telt ház előtt . 
(Három nappal korábban, október 16-án 
beszélgett ünk a szereplőkkel Fóton, egy 
próbateremben – B. D.). Az alkotók azt re-
mélik, hogy a jövőben is több helyre hívják 
majd őket, igyekeznek minden felkérésnek 
eleget tenni.

Keserű Konrád úgy érzi, a monodráma 
elsősorban nem Gregus Sándorról szól, 
hanem arról, amit ő üzenni akar. Négyen 
voltak a színpadon, hatan az alkotócsapat-
ban (Greguss Sándor mellett  Váci Kristóf 
technikai rendező, a hang- és fényeff ek-
tusok megteremtője). És a legfontosabb: 
a Jóisten. A szöveget Greguss Sándor írta, a 
zenét Borka Zsolt, s az anyagot Koródi Szi-
lárd állított a össze. Márciustól megvan az 
egész est forgatókönyve, az első pillanatt ól 

KOR TÁ RS

Alázat és szeretet
Greguss Sándor emlékezete színpadon
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az utolsóig, és azóta alig változott  valamit. 
Minden összhangba került, és ez nem rajtuk 
múlott , hanem – mint mondják – felülről 
kapták a kegyelmet.

Kérdésünkre, hogy mi az, amit hozzátett  
a személyiségükhöz, a hitükhöz a hónapo-
kig tartó közös munka és az előadás, Koródi 
Szilárd így válaszol: Két meghatározó ember 
van, aki döntően befolyásolta a megtérését, s 
mindkettőnek a neve Sándor: Greguss Sanyi 
és Sándor atya (Sebők Sándor, a fóti Szeplő-
telen fogantatás templom idén Parma fi dei 
díjjal kitüntetett  plébánosa – B. D.). Sebők 
Sándor személye volt az, ami ott  tartott a 
őt a templomban. Amikor Szilárd először 
ment be Isten házába, úgy érezte, „ez az 
ember engem néz, te, fi am, mit keresel itt , 
és bujkálni kezdtem az oszlopok mögött , 
szó szerint”. Leizzadt, alig várta, hogy vége 
legyen a szertartásnak, aztán egyszer csak 
meghallott a, hogy miről beszél az atya. Ki-
csit dorgál, tud szigorú is lenni, de a mon-
danivalójában ott  van a szeretet, még ha 
a hangjában nem is mindig. Amit mond, 
az hiteles. „Amikor ezt meghallott am, azt 
mondtam magamban: nekem itt  a helyem.” 
Ugyanez jellemző Greguss Sanyira is, nála 
sincs mellébeszélés, ő is a lényegről beszél. 
Koródi Szilárdra, a hitére, személyiségére 
katartikus hatással volt ez. „A mai napig 
iránymutató számomra Sanyi mondani-
valója, és bizonyos pillanatokban, helyze-
tekben visszanyúlok hozzá: mit is mondott  
ezzel?” A monodráma előadója úgy érzi: 
amit a színpadon bemutatott , az nem egy-
szerűen Greguss Sándor műveinek prózai 
előadása volt, hanem az ő saját tanúságté-
tele is. „Amikor kérdezték, hogyan tudtam 
ennyire hiteles lenni, azt válaszoltam: a 
színpadon előadott  személy nem csak Sanyi 
volt, én is voltam.” A darab rendezőjeként 
igyekezett  úgy összeállítani a műsort, hogy 
a nézők közül sokan magukra ismerhesse-
nek benne. Nem azért, hogy tükröt állítson 
bárkinek is, hanem mert „Grega” szövegei 
olyan élethelyzetekről, lelki tusákról szól-
nak, amiket bárki átélhet. Nem véletlenül 
vett ék végig a teljes életet a gyermekkortól 
a halálig: minden élethelyzetben lehetnek 
az egyénnek olyan élményei, amelyekben 
magára ismer. A végén pedig, amikor 

megtörténik a felol-
dás, talán ő is felol-
dódik. Az alkotók fő
célja az evangelizáció 
volt, az, hogy minél 
több emberhez el-
jutt assák, amit Sanyi 
közölni akart velük, a 
világgal.

Borka Zsoltot az 
őszinteség ragadta 
meg Greguss Sándor 
költészetében és pró-
zájában, az, ahogyan 
kimondja a dolgokat. 
Megrendítő, amikor 
egyik alkalommal a 
földön fekve kiált Is-

tenhez, artikulálatlan hangon. Nincs már 
hová mennie, már csak az Úrban bízhat. Az 
őszinteség nagyon fontos. „Mi is játszunk 
evangelizáló, dicsőítő zenét, lelkesítő da-
lokat éneklünk”, de ki kell mondanunk a 
gondjainkat is. Szólnunk kell arról is, hogy 
amikor emberileg már nincs remény, Isten-
hez akkor is odafordulhatunk, irgalmában 
akkor is bízhatunk. „Amikor a hetvenes 
évek közepe, vége felé hallott am Sillye Je-
nőtől Az emberhalász panasza című dalt, »le-
mentem hídba«. Addig azt hitt em, szépen 
elénekelgetünk a templomban, mindenki 
szeret mindenkit. De ez a dal kérdésekről 
szólt: gyenge vagyok, Uram, miért kínzol 
még mindig? Ám Isten azt mondja: aki utá-
nam akar jönni, vegye fel keresztjét, hát jöjj, 
kövess engem. Sanyiban ugyanezt érzem. 
Kendőzetlenül és őszintén akar beszélni 
mindenről, annak ellenére, hogy feltétlen 
és megkérdőjelezhetetlen az istenhite. Soha 
nem hallgatja el a kríziseket.”

Cselőtei Anna hozzáteszi: Sanyi önma-
gában keresi a válaszokat, azokat, amelyek 
sok embert foglalkoztatnak. „Engem is ala-
kított , és vitt  előre, hogy hová is jutunk.” 
Sanyi elmeséli az életét, amelyben ott  van 
a rengeteg fájdalom, és végül kimondja, 
mi a megoldás: „Siessetek szeretni, mert 
meghaltok nélküle. Siessetek szeretni, mert 
csak így menekülhet meg a világ. (…) Isten 
szeretve és szeretetre alkott a a világot. (…) 
Arra a döbbenetre, amikor ebben a világban 
magára ismer a szeretet. Amelyben magára 
ismer bennetek az Isten, aki a Szeretet.”

Keserű Konrád elmondja: régóta ismerte 
Greguss Sándort, és különösen fi gyelte az 
utolsó heteiben, amikor naponta tett e köz-
zé a Facebookon  a gondolatait, érzéseit. 
Mindig elolvasta ezeket a bejegyzéseket. 
Konrádnak eszébe jut egy megrendítő
gyermekkori emléke, a nagypapája halála. 
Elképesztő humorú ember volt, rákos be-
tegségben hunyt el. Az utolsó hetében sem 
mozogni, sem beszélni nem tudott  már, de 
a szeme még csillogott . Tudta, hogy közel 
a hazaérkezés, de még mindig adni akart. 
Ugyanez jellemezte Greguss Sándort is. 
Könnyen nevethet, viccelődhez az ember, 
amikor minden rendben van, de a nagy kér-
dés az: hogyan éli meg élete utolsó napjait. 

Élünk, ahogyan élünk, de az, hogy miként 
megyünk el, meghatározó. „Én kétszer is 
reményt sugárzó példát kaptam ezen a té-
ren, és ez óriási hatással van rám” – vallja 
Konrád. Az előadás kezdetén a basszusgitár 
a szívdobbanást imitálja, és elhangzik egy 
vallomás Greguss Sanyitól, aki arról beszél, 
amikor 2017-ben az orvos közli vele, hogy 
két hete van hátra: nem a haláltól kezdtem 
félni, hanem att ól, hogy nem tett em meg 
mindazt, amiért megszülett em. Hat évvel 
később, a halálára készülve viszont már úgy 
érzi, megtalálta, amire hivatott . Ez mindany-
nyiunknak szól: járjuk végig az utat, amit 
Isten kijelölt számunkra, és teljesítsük a 
küldetésünket.

(Az Akikhez szólok, értik című előadás 
következő időpontja: december 14., 19 óra, a 
helyszín a káposztásmegyeri Szentháromság-
templom. A részletekről a plébánia honlapján 
lehet tájékozódni.) 

Bodnár Dániel
Fotó: Süle Ágnes, Fábián Att ila 

KOR TÁ RS

Lackfi  János

Legyek búza
Legyek búza, learatnak,
elvisznek hombárba magnak,
kicsépelnek minden kévét,
összetörnek hetvenhétrét.

Ha nem törnek, s nem gyötörnek,
nem lesz élet soha többet,
porrá kell a magnak lenni,
máskülönben léte semmi.

Legyek lisztt é, puha porrá,
öntsenek friss vizet hozzá,
kovász bennem lángot gyújtson,
legyen völgyem és hegycsúcsom.

Tésztában az élet moccan,
élet lángol a magokban,
élet robban a kovászban,
a kenyérben lobogás van.

Kemencének fortyogása
ölel forrón, mint a láva,
megszilárdul gyurma-testem,
izzó szerelembe estem.

Tűzzel estem szerelembe,
aki szeret, úgy megenne,
aki szeret, az én foglyom,
belém harap, hadd ropogjon.

Kenyér leszek, szeletelnek,
szétosztanak száz embernek,
akkor lesz belőlem élet,
ha életem mást is éltet.
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Sokarcúnak mutatkozhat a múlt att ól 
függően, hogyan viszonyulunk hozzá. Le-
het fenyegető árny, elvetendő tévút vagy 
akár építkezésre alkalmas biztos alap is. 
A Boanergész együtt es több évtizedes 
történelme komoly örökség, a csapat leg-
újabb, Hangunk szól című albumán azon-
ban mégsem érződik az ezzel való küzde-
lem. Sőt, a dalokat hallgatva egy olyan új, 
izgalmas zenei arculat kezd kibontakozni 
előtt ünk, amely a korábbiakból azt örökíti 
tovább, amit valóban érdemes.

Sokan emlékszünk a keresztény köny-
nyűzene évtizedekkel ezelőtt i hőskorára, 
melyben a gitáros beatkíséret kellemes 
dallamokkal és az együtt  éneklés örömé-
vel párosult. Igazi szükségletz ene volt ez, 
amely nyelvezetet adott  az evangélium-
ról való friss tanúságtételnek; a zenei 
„felnőtt é válás” azonban váratott  magá-
ra. Egészen mostanáig: a Hangunk szól dal-
csokra egy érett , komoly intellektusú és 
mély lelkiségű, erősségeire büszke zenekar 
képét mutatja, s valódi mérföldkő a műfaj 
történetében. Ehhez a felismeréshez azon-

ban érdemes türelemmel lennünk, mivel 
az első belehallgatás még nem feltétlenül 
tárja fel a lemez valódi értékeit. Ami vi-
szont egyből feltűnik, az az arányos, tiszta 
és pontos hangzás. Tudom, rég elmúlt már 
az a kor, amikor a műfaj mozgalomszerű-
en, másolt kazett ákon terjedt, a Boanergész 
kiemelkedő felvétel- és hangmérnöki mun-
káját azonban ennek fényében különösen is 
dicséret illeti.

A dalok olyan módon beszélnek önma-
gukért, hogy egy gondosan megkompo-
nált, szélesebb érzelmi-gondolati ívbe ren-

deződnek. Egységességében is változatos 
és sokszínű dalcsokrot sikerült tehát össze-
állítani, melyben meglepően nagy teret kap 
a lírai, meditatív istendicséret alapállása. 
Ez is lépcsőfok, hiszen arról tanúskodik, 

hogy a csapat jó néhány éve immár ki-kilép 
a Margit körúti ferences plébánián hűsé-
gesen végzett  szentmiseszolgálatából, és 
több katolikus eseményen vállal liturgikus 
szolgálatot. Ez óhatatlanul hat a repertoár-
ra, ahogyan az is, hogy a zenekar a korábbi 
évtizedek sűrű albumtermése után meg-
fontoltabb tempóban jelentkezik új anyag-
gal. A Hangunk szól mind kidolgozott ság, 
mind lelki irányultság tekintetében párba 
állítható a hét évvel ezelőtt  bemutatott  Ké-
szítsétek az Úr útját! című EP-vel: mindkét 
album a zenekarban bekövetkezett  nemze-

dékváltást és az ennek nyomán megszü-
lető új megközelítésmódot illusztrálja. 
S azt is, amit itt  és most a legfontosabb-
nak érzek kiemelni: szó sincs porlepte 
beatsémákról vagy avítt  hangszerelési 
megoldásokról, itt , kérem, igényes kor-
társ zene szól! Minden hangszer szó-
lamszerűen muzsikál, a hangszerelési 
fordulatok gondosan megkomponáltak, 
s csak annyiban engednek a kortárs stí-
lusirányzatoknak, amennyiben az adott  
dal megkívánja azt. A vonóskar – hűen 
a Boanergész történelméhez – itt  sem 
hiányozhat, szerepe azonban az üresjá-
ratok töltögetése helyett  sokkal célzot-
tabb, konkrétabb. Ugyanígy a dob vagy 
a szigorúbb gitárhangzások használata 
is rendkívül tudatos: a Hangunk szól nem 
rocklemez ugyan, de itt -ott  azért meg-
dörren a hangzás, hogy lendületet adjon 

egy-egy refrénnek.
Frissítő élmény, hogy az együttes 

egyébként rendkívül felkészült tagjai nem 
akarják villogtatni képességeiket, ehelyett  
a zenei-lelkiségi összkép szolgálatába ál-
lítják tudásukat. Gyönyörű ékköve ennek 
az összképnek a Zene nem szól már, a Jézus, 
neved oly csodálatos vagy az Országod jöjjön 
el! hiánypótló felvétele. Hogy mégis milyen 
potenciál rejtőzik a csapatban, azt egy-egy 
különleges pillanat mutatja be: ahogy tel-
jesen simán, szinte észrevétlenül kétszer is 
hangnemet váltanak a nyitóénekben (Em-
mánuel); ahogy az Ezért áldjon, Uram refrénje 
a fi náléra felelgetős kórussá alakul, vagy 
ahogy a záró Hangunk szólban (ami az idei 
lisszaboni Ifj úsági Világtalálkozó himnu-
szának saját fordítása) egy virtuóz fúziós 
ikerszóló lepi meg a hallgatót. Az utóbbi 
dal, párban a nyitóénekkel, egyfajta prog-
ramadó állásfoglalás: a műfaj Magyarorszá-
gon immár nagykorúvá érett , s vele felnőtt  
egy nemzedék, amely teljes természetesség-
gel merít annak nemzetközi eredményeiből.

Sokarcúnak mutatkozhat a múlt att ól 
függően, hogyan viszonyulunk hozzá. A 
Boanergész együtt es felvállalja négy évti-
zednyi örökségét, ám nem fél megújítva 
korszerűvé tenni azt. Ez az az új hang, új 
ének, amiről a zsoltáros szól: a megtért lélek 
örömujjongása.

(Boanergész: Hangunk szól, szerzői kiadás, 
54 perc, 2024)

Paksa Balázs

A J ÁN LÓ

Új hang
A Boanergész legfrissebb lemezéről

A Boanergész együtt es új albumának 
lemezbemutató koncertjére november 
16-án 19 órától kerül sor a felső-krisz-
tinavárosi plébánia közösségi házában 
(Budapest, Apor Vilmos tér 9.).
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Ha szobrászat, akkor a kő, a bronz, esetleg a fa jut eszünk-
be mint megmunkálható alapanyag. Az agyag, a gipsz, a 
plasztilin legfeljebb előtanulmányként kerülhet szóba. Az 

egyéb anyagok, a sokszor hulladékokból származó mindenféle 
fémek, műanyagok, papírmasék, amelyek időnként feltűnnek a 
kiállításokon, még manapság sem tartoznak a szobrászok igazából 
kedvelt, pláne tartós anyagai közé. A legkevésbé sérülékeny ter-
mészetesen a kő és a bronz. A fáról ez már korántsem mondható 
el, szabadtéren biztosan nem; ezért sokkal inkább zárt térben, 
például templomokban találhatunk fából készített   szobrokat. Így 
aztán nem csoda, ha először Michelangelo márványból faragott  
Piétàja vagy Dávidja jut eszünkbe. A művészett örténetben tájé-
kozott abbak esetleg az ókori görögök legnagyobb szobrászának, 
Pheidiasznak óriási méretű alkotására, az olümpiai Zeusz-szobor-
ra gondolnak elsőként, amely ráadásul nem is akármilyen anya-
gok, hanem elefántcsont, arany és ébenfa felhasználásával készült. 
De ha a magyar szobrászat nagyjai közül jelenik meg előtt ünk 

például Strobl Alajos Arany János-emlékműve vagy Kisfaludi 
Strobl Zsigmond Gellért-hegyi Szabadság-szobra, hogy csak e 
kettőt említsük, ezek bronzból készültek, és fi gurális ábrázolások.

Alkotóik  érdeklődésének középpontjában az ember állt, ak-
kor is, ha Strobl Alajos például állatokat is remekül mintázott . 
1971-ben egykori szobrász tanárom, Konyorcsik János ezt írta 
kiállítási ismertetőjében: „Munkáimról talán kiderül, minden 
érdekel, ami az Ember dolga, de leginkább maga az Ember. Is-
merni, megismerni és »örök életűvé« tenni szobraimban kortár-
saimat. Olyan embereket akarok mutatni Önöknek, amilyen én 
is szeretnék lenni.”

Farkas Ádám szobrászművésznek a Műcsarnokban nemrég 
megnyílt életmű-kiállításán láthatjuk, hogy ő is nemes anyago-
kat használ: követ farag, fát ácsol, fémet formáz. Tárlatának címe 
is erre utal: Kőben, fában, fémben. Csakhogy Farkas már korán, a 
főiskolai éveiben a nonfi guratív, absztrakt ábrázolás felé fordult. 

Kezdeti időszakából csak néhány, kőből faragott , gömbölyded, 
erősen leegyszerűsített  női aktszobrocska van kiállítva. Tudjuk, 
hogy hosszú pályafutása során sok mást is mintázott  a művész, 
hiszen mindenki a fejmintázásból, az aktt anulmányokból indul 
ki. Minthogy ez a mostani egy életmű-kiállítás, kár, hogy ezekből 
a munkáiból egyet sem láthatunk. De neki nyilvánvalóan más volt 
a koncepciója. Pedig a Bujtor Istvánról készített , Balatonfüreden 
látható műve is igazán kiváló alkotás. Ebből is jól látszik, hogy ha 
kell, a fi gurális szobrászat terén is ott hon van Farkas Ádám. Az 
utóbbi évtizedekben rengeteg úgynevezett  zsánerszobor készült 

Magyarországon, amelyek többsége nagyon nem sikerült. 
Túlzott  részletező naturalizmusuk vagy egyszerűen csak 
rossz arányaik miatt  a legtöbbjük szinte már taszítóan hat 
a nézőre. Ilyen például a budapesti Corvin sétányon álló 
Bud Spencer-szobor vagy Széll Kálmán fi gurája a róla 
elnevezett  téren, de ezek közé tartozik a brutális mére-
tű, eszelősen hivalkodó Csodaszarvas-szobor is a budai 
Postapalota előtt . Ez utóbbi azért is annyira bántó, mert 
alkotója, Szőke Gábor Miklós más műveiben már meg-
mutatt a tehetségét. Farkas Ádám családi megrendelésre 
készített  Bujtor-szobra azonban jól sikerült, arányos, ki-
fejező. A szobrász jól eltalálta a színész vitorlázás közbe-
ni jellegzetes mozdulatát, és a posztamens is szellemes 
megoldás. Az alkotás elhelyezése is jó, mert nem uralja 
hivalkodóan a füredi Vitorlás teret, hanem szépen meg-
húzódik a jobb oldalon, a tó partján. A Műcsarnokban 
már csak azért is érdemes lett  volna kiállítani ennek a 
szobornak egy kisebb változatát, hogy mindenki láthassa: 
jól is lehet zsánerszobrot mintázni.

Farkas Ádámról, azt hiszem, elmondhatjuk, hogy 
mindent elért, amit egy hosszú életút során lehet. 1944-

ben született , 1948-tól Szentendrén él. A Képző- és Iparművészeti 
Gimnázium kerámia szakán folytatott  tanulmányok után a Magyar 
Képzőművészeti Főiskola szobrász szakán tanult tovább. 1968-ban 
Párizsba utazott , s az ott  töltött  időszak hatására hazatérte után 
gyorsan átalakult a művészete, az egymást követő periódusok egy 
koherens életmű alapjává váltak. Farkas Ádámnak számos köztéri 
szobra látható szerte az országban, fővárosi és vidéki tereken, 
középületeken. A Nemzet Művésze címmel kitüntetett , Kossuth- 
és Munkácsy-díjas szobrász, egyetemi tanár 2002 és 2005 között  a 
Magyar Képzőművészeti Egyetem rektora volt, 2011-től a Magyar 
Művészeti Akadémia Képzőművészeti Tagozatának tagja, és sok 
más művészeti szervezetben is szerepet vállalt, egyebek mellett  
például a Brit Királyi Szobrásztársaságnak is tagja.

A Műcsarnok kiállítótereiben nyilván csak kisebb, „hordozha-
tó” méretű alkotások bemutatására van lehetőség, a köztéri szob-
rok fényképeken tekinthetők meg. Az építészeti kiállításokon is 

MŰ T E R EM

Hullámzás és 
belső dinamika

Farkas Ádám szobrászművész 
a Műcsarnokban

Farkas Ádám egy korai szobrával

A kiállítás megnyitóján
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így van ez, Kós Károly 
nemrég bezárt kiállítá-
sán is leginkább fotók, 
tervrajzok, makettek 
kerülhett ek a termekbe.

Farkas Ádám kiállí-
tott  művei lényegében 
a már említett  nemes 
szobrászati anyagokból 
készült térplasztikák. 
Az alkotó egyszerű, de 
talányos, a szemlélőt 
továbbgondolásra kész-
tető címeket ad munká-
inak, például: Emlékek a 
jövőből, Fekete táj (Entró-
pia), Ködkarcoló. Farkas 
Ádám szobrainak megértéséhez ezek lehetnek a kulcsszavak: nö-
vekedés, kibomlás, természetközeliség. A Föld születése című vörös-
márvány faragásán mintha csak egy embriót látnánk az anyaméh-
ben, persze erősen stilizáltan. Ugyanezt a gondolatot egy grafi kai 
lapon is megörökített e a szobrász, fi nom, rajzos szitanyomaton.

Csigavonalak és hullámzások, sőt sokszor maga a hullám a 
főszereplője Farkas alkotásainak. Rendkívül érdekes látvány, 
ahogyan a faragás során kibomlik a kő, és valamiféle gondolat 
hordozójává válik a szobrász vésője nyomán. A fényesre polírozott  
bronz, például a Sarkos Möbius címet viselő mű, a végtelenség 

érzetét kelti. Hasonló a Kék Möbius című, kemény gránitból faragott  
térplasztikája is.

A Möbius-szalagra emlékeztető, hegyi juharfából készített  Vég-
telen visszatérés IV. című műve elképesztő faácsolat: a művész kis 
fahasábokat illesztett  össze, ami önmagában is technikai bravúr. 
Ha jobban elmélyedünk Farkas Ádám munkáiban, az anyagmeg-
munkáláson túl az is feltárulhat előtt ünk, hogy a természetben 
is megtalálható kő, fém és fa segítségével hogyan fogalmazódik 
meg az alkotó fi lozófi ája a múltról, a jelenről, olykor a jövőre is 
utalva. Ő maga ezt mondja: „Hagyom, hogy a formákkal történjen 
valami. Keljenek önálló életre. Alakuljanak ki ellentétek, kiegye-
zések, legyen érzékelhető mozgása, irányultsága a jelenségnek. 
Az a jó, ha a befejezés nem teljesen lezárt.” Igen, tényleg így van 
ez. Aki veszi a fáradságot, elmegy Műcsarnokba, és megpróbálja 
befogadni Farkas Ádám szobrászatát, az maga is megtapasz-
talhatja, hogy valóban továbbgondolásra késztetnek a művei, 
amelyek nem a realizmus talaján álló alkotások, hanem a moder-
nizmushoz köthetők: geometrikus, absztrakt formák plasztikai 
megfogalmazásai.

A Duna-parton talált kavics vagy a szőlőtőke amúgy láthatatlan 
gyökere is felfogható organikus műalkotásként, s mindenképpen 
ihletet adó lehet. „Hagyom, hogy a formákkal történjen valami. 
Keljenek önálló életre.” Érdemes a természett el együtt működni. 

Korábban írtunk az egé-
szen más műfajban alko-
tó Sajdik Ferencről, aki 
mindig is mondta, hogy 
gyakran a rajz, a karika-
túra is így születik: „Ki-
borul a tusos üveg, vagy 
festékcseppek keletkez-
nek a papíron az ecset 
használata során, ezt 
aztán továbbrajzolom, és 
egyszer csak kisül belőle 
valami.” Ebből is látszik, 
hogy korántsem mindig 
a tudatosság a döntő, 
sokszor az ötletszerűség, 
az intuíció, az ösztönös-

ség is szerepet játszik a műalkotások születésénél. (Egy korábban 
megmunkált, elrontott  kő is lehet műalkotás kiindulópontja, mint 
ahogyan például Michelangelo Dávid-szobra esetében történt.)

Vannak események, amelyeket nehéz megfogalmazni a szobrá-
szat nyelvén. Az egykori recski munkatábornak ma már komoly 
irodalma van, de vizuálisan, szobrászati módszerekkel ábrázolni 
nem éppen könnyű feladat. A kiállításon fényképen láthatjuk Far-
kas Ádám e témában készült emlékművét. Lebombázott , egymás 
felé boruló, vakablakos, romos házmaradványok fejezik ki a ki-
látástalanság, a pusztulás, az erőszakos elmúlás rémületét; a két 
falmaradvány közé szorult fekete golyó talán a reményveszett ség 
vagy éppen a kiútkeresés szimbóluma lehetne. Ezt legjobban a mű-
vész tudná megmondani.

És most olvassuk magát a mestert arról, hogy miként gondol 
vissza indulására, s mi vezett e őt közel a természethez, hogy az-
tán egy életen át ihletadó maradjon számára: „Most már látom, 
elég nagy távlatból felidézve, hogy a szentendrei kert és a Bük-
kös-part volt az iskolám is. Minden érdekelt, ami látható és elér-
hető volt. Gazosok, bokrok, facsemeték, a kavicságyban három 
emelet gyökérzett el kapaszkodó, szálegyenes égerek, a külön 
élővilággal és aljnövényzett el körülvett  erdei fenyők, a templom-

torony magasságú jegenyeágak, ezek lehullott  levelei, magvai, 
tobozai, szél törte száraz ágak, a fegyelmezett , rendben tartott  
gyümölcsfák. A nyírt gyep, a felásott  föld, a vastag avarpaplan, 
a tűlevélszőnyeg, a patakmeder kavicságya a hozzájuk tartozó 
szaggal, tapintással, ízzel. És főleg a bennük, köztük, alatt uk, 
felett ük álló állatvilág.”

(Farkas Ádám Kőben, fában, fémben című kiállítása 2025. február 
2-áig látogatható a Műcsarnokban.)

Szöveg és kép: Mészáros Ákos

MŰ T E R EM

Végtelen visszatérés IV.

Kék Möbius

A recski kényszermunkatábor emlékműve
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

H É T FŐ – 2 0 2 4 .  n o v e m b e r  1 1 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Kék bolygó 10.50 Ma délelőtt 11.33
Magyar gazda 11.50 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Itthon vagy! 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.33 Kárpát-
medence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 hadERŐ
– „Hazámat szolgálom!” (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.00 Időjárás-jelentés 19.04 VILÁG-
Híradó (ism.) 19.30 Híradó 20.35 Ma 
este 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 
21.30 VILÁGHíradó (ism.) 22.00 Hír-
adó 22.40 Ma éjjel 23.00 Híradó 23.15
Angol, német, orosz, kínai nyelvű hí-
rek 23.30 VILÁGHíradó (ism.) 24.00
Himnusz 00.02 ZÁRÓHíradó 00.20
Ma éjszaka

07.00 Nemzeti Sporthíradó 07.30 Vízi-
labda magazin (ism.) 07.45 10.9 Sport-
lövő magazin (ism.) 08.00 Labdarú-
gás. OTP Bank Liga: DVTK–Fehérvár 
FC (ism.) 10.00 Nemzeti Sporthíradó 
10.30 Labdarúgás. OTP Bank Liga: 
Kecskeméti TE–Ferencvárosi TC (ism.) 
12.30 Szabadidő (ism.) 13.00 Nem-
zeti Sporthíradó 13.30 Jövünk! (ism.) 
14.00 E.ON férfi vízilabda OB I. FTC-
Telekom–Szolnoki Dózsa Praktiker 
(ism.) 15.20 Kézilabda. Finnország–
Magyarország férfi kézilabda Európa-
bajnoki selejtező (ism.) 17.00 Nemzeti 
Sporthíradó 17.15  UEFA Nemzetek Li-
gája magazin 17.45 Kézilabda-maga-
zin (élő) 18.45 GÓÓÓL!2 (élő) 19.55
Labdarúgó-mérkőzés 22.15 Nemze-
ti Sporthíradó 22.45 Labdarúgás. OTP 
Bank Liga: Újpest FC–Paksi FC mér-
kőzés (ism.) 00.45 Tippmix férfi ko-
sárlabda NB I. Atomerőmű SE–NHSZ-
Szolnoki Olajbányász mérkőzés (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák

– Igaz vagy hamis?
06.15 Summa (ism.)
06.35 Öt kontinens (ism.)
07.05 Mindennapi

Márton napján (ism.)
07.08 Család’24 (ism.)
07.30 Időjárás-jelentés
07.35 Librettó O12

08.30 Családi kör (ism.) O12

09.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Vers mindenkinek

Petőfi Sándor: Egy goromba 
tábornokhoz (Urbán Richárd) (ism.)

10.25 Agapé (ism.)
11.20 Régi keringő

Magyar romantikus film (1941)
Fsz.: Szörényi Éva, Szilassy 
László, Földényi László, Lánczy 
Margit, Harmonikás Gizi, Páger 
Antal. R.: Bánky Viktor O12

12.55 Álmok álmodói
Szerb Antal (ism.)

13.00 Híradó
13.25 Közelebb 

Roma magazin (ism.)
13.55 Domovina (ism.)
14.30 Magyar Krónika (ism.)
15.00 Kárpáti Krónika (ism.)
15.55 Magyarország finom
16.10 Élő népzene

Magyar zenei műsor
17.05 Család-barát (ism.)
17.55 Pannonia 3 keréken O12

18.25 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Beugró

Magyar szórakoztató műsor O12

20.50 Álmok álmodói
Szerb Antal (ism.)

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Névjegyek Klára (ism.)
21.40 Ridikül (ism.) O12

22.35 Mi, magyarok – portrék, 
önvallomások, beszélgetések
Magyar dokumentumfilm-sorozat. 
Töviseken át a rózsákhoz
– Kiss Beáta tanár, Szlovákia O12

23.40 Könyvjelző
– Takaró Mihály műsora (ism.)

00.05 Rejtélyes XX. század (ism.)O12

00.37 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis?
00.55 Himnusz

06.00 Híradó
06.30 Nemzeti Sporthíradó
06.35 Időjárás-jelentés
06.45 Vers mindenkinek
06.47 Közelebb

Roma magazin
07.10 Domovina
07.40 Magyar világ
08.05 Önök kérték! (ism.) O6

08.35 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/87. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó
10.15 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/63. 
(ism.) O12

11.10 Család-barát
11.50 Álmok álmodói

Szerb Antal
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.49 Főmenü mini

Vegán hús
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, I. 146/99. O12  
13.45 Családi kör O12

14.40 A világ egy terített asztal
Limousin O12

15.05 Családi kör O12

15.25 Egy Perc Híradó
15.35 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők – Takarékos konyha
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Névjegyek Klára
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/64. O12

19.35 Mindennapi
Márton napján (ism.)

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/88. O12

20.45 Kékfény O12

21.35 A harag földje
Angol bűnügyi sorozat, II. 6/1. O16

22.35 Kenó O12

22.45 Sherlock
Angol tévéfilmsorozat, IV. 3/1. 
A hat Thatcher O16

00.15 Erdei utakon 
– Reviczky Gáborral (ism.) O12

00.45 Lara választása
Horvát telenovella, I. 182/15. O12

01.40 Brown atya
Angol tévéfilmsorozat, IX. 10/7. 
Az álmok szigete O12

06.00 Egy kupac kufli 06.10 Számol-
junk Paulával 06.20 Számoljunk Pa-
ulával 06.30 A Mancs őrjárat 06.55
Hetedhét kaland 07.05 Ütemmutató 
07.10 M2 matricák – Hevül a vegyü-
let 07.20 Leo világa 07.35 Manó Be-
nő és Lili hercegnő apró királysága 
08.00 Bobby és Bill 08.25 Tip, a kis-
egér 08.50 Csűrcsavarosdi 09.15 Baj-
keverő majom 09.40 A bűvös körhin-
ta 10.00 Agi Bagi 10.15 Gyerünk, Po-
coyo! 10.20 Gyerünk, Pocoyo! 10.30
Gyerünk, Pocoyo! 10.40 A Kiscsa-
csi kalandjai 10.45 Frakk, a macskák 
réme 10.50 Frakk, a macskák réme 
10.55 Mekk Elek az ezermester 11.05
Leo és Fred 11.15 Domonkos, az 
okostelefon 11.19 m2 Matricák – Gye-
rekjáték 11.30 Wendy O6  11.55 Sissi 
hercegnő kalandjai O6  12.20 Alvin és 
a mókusok O6  12.35 Alvin és a móku-
sok O6  12.45 Mini Madagaszkár – Vár 
a nagyvilág O6  13.10 Farkasbőrben – 
A holdkő legendája O6  13.35 M2 mat-
ricák – Négyzetgyök 13.45 Rímerdő
versfilmek 13.50 Boszorkányos me-
sék O6  14.00 Vic, a viking O6  14.10 Vic, 
a viking O6  14.25 Paddington kalandjai 
O6  14.50 Musi-Musi és a gombácskák 
O6  15.25 Az ifjú Robin Hood kalandjai 
O6  15.35 Az ifjú Robin Hood kalandjai 
O6  15.50 Gyerekek a faluból O12  16.00
Dinoszter hősei O12  16.15 Dinoszter 
hősei O12  16.25 Tom Sawyer O12  16.50
Sissi hercegnő kalandjai O6  17.15 Al-
vin és a mókusok O6  17.40 Moncsicsik 
O6  18.10 Farkasbőrben – A holdkő le-
gendája O6  18.35 A dzsungel könyve 
O6  18.45 A dzsungel könyve O6  19.10
Mystery Lane – Londoni rejtélyek O6  
19.30 Hetedhét kaland 19.40 M2 mat-
ricák – Igaz vagy hamis? 19.45 M2 
matricák – Igaz vagy hamis? 19.55
Csillagok esti mesefényben

20.00 Rex Kanadában. Kanadai bűn-
ügyi sorozat, IV. 16/5. O12  20.50 Esti 
Kornél O12  21.50 Mit kíván? O12  22.20
A38 Archív. Kocsis Bence és SONYA 
(ism.) O12  23.20 Az A38 Hajó színpa-
dán. LeRom (ism.) O12  00.20 Kulisszák 
mögött az A38 Hajón. EtnoRom (ism.)

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Arckép – alkotó emberek portré-
ja 12.05 Népzene – Fiatalok hangja 12.35
A Takács Vonósnégyes hangversenye. Tag-
jai: Edward Dusinberre, Harumi Rhodes (he-
gedű), Richard O’Neill (mélyhegedű), Fejér 
András (gordonka) 1. Joseph Haydn: B-dúr 

(Napfelkelte) vonósnégyes Hob. III:78, 2. Nokuthula Ng-
wenyama: Flow, 3. Franz Schubert: G-dúr vonósnégyes 
D. 887 14.05 A Magyar Rádió Énekkarának hangverse-
nye 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Mesterek órája – Gab-
riel Fauré (1845. május 12. – 1924. november 4.) műve-
iből 19.00 Évfordulók 19.35 Riccardo Chailly vezényli az 
Amszterdami Concertgebouw Zenekarát az amszterdami 
Concertgebouwban 1. Giuseppe Verdi: A végzet hatalma 
– Nyitány, 2. Dmitrij Sosztakovics: II. (g-moll) gordonkaver-
seny op 126, 3. Claude Debussy: Khamma – tánclegenda 
20.39 Az Anima Musicae Kamarazenekar hangversenye 
22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje 1. Istvánffy Be-
nedek-díj 2024 – Dobri Dániel: Désir; 2. Lemezújdonság – 
Petrichor: David Orlowsky klarinétozik, Danie Stelter gitáro-
zik, Tommy Baldu ütőhangszereken játszik 23.00 Jazz-kon-
certek. A Szakcsi Rádió I. Jazzfesztiválja – 4. rész. A Ba-
lázs Elemér Group koncertje 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütkö-
ző 13.30 Krisztus közöttünk – a Görögkatolikus Egy-
ház félórája 14.00 Krónika 14.06 Késői beszélgetés Kit-
tenberger Kálmánnal 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – a 
környezetről 15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Ka-
lendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 
16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 
17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Kró-
nika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Kró-
nika 19.08 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti 
mese 20.27 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 
20.37 30 éve szabadon 21.00 Krónika 21.06 Rádiószínház 
kulissza 21.30 Sorstalanság 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 
22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Vendég a háznál

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső vég-
telen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52
Reggeli ima 7.00 Szentmise – közve-
títés Budapestről, a városmajori Jé-
zus Szíve-plébániatemplomból 7.50
Jegyzet – Horváth Pál olvassa fel írását 
8.08 Reggeli riport 8.17 Nemzetközi 
lapszemle 8.42 Heti zene 8.52 Műsor-
ajánló 9.04 Házunk táján 10.08 Reggeli 
riport (ism.) 10.20 Műsorajánló 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
A lélek szava – a Szociális Testvérek 
podcast-sorozata 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Napi 
evangélium – Felolvassa: Varga László 
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora (a tegnap esti adás ismétlése) 
12.30 Guzsalyas – népzenei műsor 
13.04 Vendég-oldal – válogatás a 
Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiváló-
ságai 14.30 Rádiós regénytár – SZÍV 
Edmondo de Amicis regényéből Jánosi 
Ferenc olvas fel. (19/1.) 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Jutalomjáték 16.30 Dallamív 
17.04 Magvetés – hitéletünk krónikája 
17.30 Tükörkép 18.04 Teljességünk 
felé 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Ró-
zsafüzér-imádság 19.35 Varázsdo-
boz – mesés irodalom (ism.) 20.04
Miért szeretem? – vallomások iroda-
lomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet – Horváth Pál olvassa fel 
írását (ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi 
evangélium – Felolvassa: Varga László 
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora 21.30 Rádiós regénytár – SZÍV 
Edmondo de Amicis regényéből Jánosi 
Ferenc olvas fel. Fordította: Radó Antal 
Hangmester: Gera Csilla és Liszkai Ká-
roly Rendezte: Sárospataki Zsuzsanna 
(19/1.) (ism.) 22.04 Magvetés – hitéle-
tünk krónikája (ism.) 22.30 Tükörkép 
(ism.) 23.00 Teljességünk felé (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Aktuális 01.35 Inter arma caritas 01.55 Ne féljetek! 02.00 Audiencia 02.25 Ilyene-
ké a mennyek országa 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.30 Életige 04.15
Megújulás 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 
05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma  06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 
06.55 Hírpercek 07.00 Hálavitamin 07.05 Napindító – görögkatolikus magazin 
08.20 Heti útravaló 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55
Hírpercek 09.00 Szentmise a budapesti Mária Rádió kápolnájából 09.55 Hír-
percek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Szívvel, szakértelemmel 
11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úran-
gyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15
Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 
13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol és Kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap 
evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 
15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00
Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Életrendező 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 
18.00 Mozaik 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25
Béke és jóság 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért 
kegyhelyekről 20.16 Férfi  sátor 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 
22.00 Hitünk és életünk 22.50 Életige 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek 
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09.25 Tálentum. Deme László 10.00
Koronás sas. Sorozat O12  10.25 Bu-
dapest természeti értékei. A Merzse-
mocsár 10.55 Családfamesék (ism.) 
11.20 Multiverzum 11.55 A világ hídjai 
O12  12.55 A világ madártávlatból. Ang-
lia/Franciaország (ism.) O6  13.55 Buda-
pest természeti értékei 14.25 Elveszett 
paradicsom. Magyar játékfilm (1962) O12  
15.55 Novum 16.30 Librettó O12  17.30
Ön is tudja? 18.00 Koronás sas. Soro-
zat O12  19.00 Táj, ecsettel.  Provence és 
Cézanne O12  19.45 Külhonba szakadt 
vármegyeházak. Túrócszentmárton O6  
20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00 SZFE 
a filmvásznon O16  22.00 Zieja. Lengyel 
filmdráma (2020) O16  23.55 MÜPART 
2022. Duna Művészegyüttes: Szép-
séges Mezőség 01.35 Agenda (ism.)

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 Monk – A flúgos nyomozó. Ame-
rikai krimivígjáték-sorozat, 2. beveze-
tő rész O12  10.00 Teleshop 10.30 Jóba-
rátok. Vígjátéksorozat, VII/4. O12  10.50
Aranykalitka. Török sorozat, III/51. O12  
11.45 A gyanú árnyékában O12  12.40
Fort Boyard – Az erőd. Kalandjáték 
(ism.) O12  14.30 Az újonc. Amerikai ak-
ciókrimi-sorozat, II/7. O12  15.30 A men-
talista. Krimisorozat, V/14. O12  16.40
Keresztanyu. Magyar sorozat, IV/36. O12  
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás 18.55
Fókusz O12  20.00 Nyerő Páros. Sztár-
párshow O12  21.40 A mi kis falunk. Ma-
gyar vígjátéksorozat, V/14. O12  22.55
RTL Híradó – Késő esti kiadás 23.30
XXI. század – a legendák velünk élnek. 
Az eltűnő háztáji nyomában O12  

06.10 Tűsarok. Stílusmagazin O12  
06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin O12  
09.40 Teleshop 11.20 Csapdába csal-
va (ism.) O12  12.00 Tények délben. Hír-
műsor 12.30 Walker, a texasi kopó. 
Amerikai krimisorozat, 7–8. O12  14.35
Éltető szerelem. Mexikói sorozat, 24. 
O12  15.40 Zafír – Egy rejtett szerel-
mi történet. Török romantikus soro-
zat, 30. O12  16.45 A három nővér. Tö-
rök romantikus sorozat, 23. O12  18.00
Tények 18.45 Tények Plusz O12  19.55
Séfek séfe. Gasztro-tehetségkutató 
műsor O12  22.20 S.E.R.E.G. Magyar 
akciósorozat, 1. O16  23.30 A takarító-
nő. Amerikai krimisorozat, 3. O18  00.30
A takarítónő. Amerikai krimisorozat, 4. 
O18  01.40 Tények extra 

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Na-
pindító 09.30 Napindító+ 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Cso-
dálattal és hálával O12  R.: Széles 
Tamás 12.00 Híradó 13.00 Láncre-
akció 14.00 Sajtóklub (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.10 Radar 
17.50 Komment 19.00 Híradó 19.55
Napi aktuális 20.20 Napi aktuális 
20.45 Napi aktuális 21.10 Vezércikk 
– Olvasunk a sorok között 22.10 Hír-
adó 22.40 Globál (ism.) 23.30 Radar 
(ism.) 00.10 Napi aktuális (ism.) 00.30
Napi aktuális (ism.) 01.00 Hazahúzó 
02.00 Televíziós vásárlás 03.00 Ve-
títő (ism.): Csodálattal és hálával O12  
R.: Széles Tamás 03.40 Napi aktu-
ális (ism.) 04.00 Napi aktuális (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 08.30 Ököl-
vívás. Profi gála, Philadelphia, Ja-
ron Ennis–Karen Csuhadzian (ism.) 
12.30 Kézilabda. Bajnokok Ligája, 
nők, csoportkör, Győri Audi ETO KC–
Rapid Bucuresti (ism.) 14.30 Kézi-
labda. BL, nők, csoportkör, CSM Bu-
curesti–FTC-Rail Cargo Hungaria 
(ism.) 16.15 Harmadik félidő. Kézi-
labdaműsor (ism.) 17.45 Sportver-
da (ism.) 19.00 Labdarúgás. Portu-
gál bajnokság, 11. forduló, összefog-
laló 20.00 Darts. Csoportmérkőzé-
sek, 3. nap, Grand Slam of Darts (élő) 
24.00 Labdarúgás. Bajnokok Ligája-
magazin (ism.) 00.30 UFC. Ultimate 
Knockouts, félnehézsúly (ism.) 01.00
Snooker. Csoportkör, 1. nap, Champi-
on of Champions, Bolton (ism.)

06.00 A vademberek Ben Fogle-lal 
VII/9. O12  07.00 Mérnöki katasztró-
fák I/6. O12  08.00 Tiltott zónák II/4. O12  
09.00 LEGO Masters – Új-Zéland II/8. 
O12  10.00 Élet a fagypont alatt XI/2. 
O12  11.00 A vademberek Ben Fogle-
lal VII/9. O12  12.00 Mérnöki katasztró-
fák I/6. O12  13.00 Hadihajók hullámsír-
ban I/7. O12  14.00 Tiltott zónák II/5. O12  
15.05 Élet a fagypont alatt XI/2. O12  
16.05 Rejtélyes furcsaságok IV/11. 
O12  17.00 LEGO Masters – Új-Zéland 
II/9. O12  18.00 A vademberek Ben Fog-
le-lal VII/10. O12  19.00 Élet a fagypont 
alatt V/4. O12  20.00 Tiltott zónák II/6. O12  
21.00 Rejtélyes tengeri katasztrófák 
II/3. O16  22.00 A nácik felemelkedése 
I/3. O12  23.05 Rácsok mögött: a világ 
legkeményebb börtönei IV/4. O12

08.00 Pusztító természet O12  09.00
Csempészek és határőrök O12  10.00
Légikatasztrófák O12  11.00 Szaturnusz: 
a gyűrűkön belül 12.00 A Harmadik Bi-
rodalom építményei O12  13.00 Egyip-
tom elveszett kincsei O12  14.00 Dühön-
gő elemek O12  15.00 Elhagyott építmé-
nyek. Rémálom Amazóniában O12  16.00
Drogfogások a repülőtéren O12  17.00
Reptéróriás: Dubai. Kokain a gyomor-
ban O12  18.00 Új-Zéland határőrei O12  
19.00 Tényleg így készül?! – USA O12  
20.00 Kémjátszmák: Mesék a hideg-
háborúból O12  21.00 Légi balesetek – új-
rajátszva. Pakistan Airlines 8303-as já-
rat O12  22.00 Spanyolország parti őrei O12  
23.00 Légikatasztrófák: Speciális ese-
tek O12  24.00 A Szovjetunió O12  01.00 Hit-
ler harca a sajtóval

09.20 A szakács, ha világgá megy O12  
09.50 Jamie 15 perces kajái O12  10.20
Régi ízek nyomában O12  10.50 Kedven-
ceink kedvencei O12  11.20 Sütimester 
12.30 Havas Dóra: Álmaim cukrász-
dája O12  13.30 Csokimennyország O12  
14.00 Főzésre hangolva 15.30 David 
Rocco: Az otthon ízei 16.00 Itália ízei 
David Roccóval O12  16.30 Justine fran-
cia finomságai 17.00 Régi ízek nyomá-
ban O12  17.30 Jamie 30 perces kajái O12  
18.30 A csokoládé királynője 19.00 Sü-
timester 20.10 A szakács, ha világgá 
megy O12  20.35 Főzésre hangolva 21.30
Jamie 15 perces kajái O12  22.00 Justine 
francia finomságai 22.30 Itália ízei Da-
vid Roccóval O12  23.00 David Rocco: Az 
otthon ízei 23.30 Sütimester – Kanada 
00.25 Főzésre hangolva

08.20 Felejthetetlen O12  10.10 Psych 
– Dilis detektívek. Amerikai krimiso-
rozat, III/12–13. O12  12.10 Doktor Mur-
phy. Amerikai sorozat, II/3. O12  13.10
A  Grace klinika. Amerikai sorozat, 
VII/19. O12  14.05 Felejthetetlen. Ame-
rikai krimisorozat, II/3. O12  15.05 Psych 
– Dilis detektívek. Amerikai krimiso-
rozat, III/15. O12  16.05 Doktor Mur-
phy. Amerikai sorozat, II/5. O12  17.05
A  Grace klinika IX/6–7. O16  19.00 Út-
közben Elmeséled – Csavargások 
Svábyval I/6. O12  20.00 Az újonc. Ame-
rikai vígjátéksorozat, I/11. O16  21.00
Egy fiúról. Angol–amerikai–francia–
német romantikus film (2002). Fsz.: 
Hugh Grant O12  23.05 Adom a napom. 
Élő talk show, I/2. O12  00.05 Ki vele! 
Közösségi talkshow, I/2. O12

05.25 Állítsátok meg Terézanyut! Ma-
gyar vígjáték (2004) O12  08.10 Kere-
sés. Amerikai thriller (2018) O12  10.10
Éjféli látomás. Amerikai–görög ak-
ciófilm (2016) O12  12.20 Közöttünk az 
űr. Amerikai–kínai sci-fi kalandfilm 
(2017) O12  14.50 Showtime – Végte-
len és képtelen. Amerikai akcióvíg-
játék (2002) O12  16.50 Pixel. Ameri-
kai akcióvígjáték (2015) O12  18.50 Űr-
vihar. Amerikai katasztrófafilm (2017) 
Fsz.: Gerard Butler, Jim Sturgess, Ab-
bie Cornish O12  21.00 Tenet. Akcióthril-
ler (2020). Fsz.: John David Washing-
ton, Robert Pattinson, Elizabeth De-
bicki, Kenneth Branagh O16  00.15 A só-
lyom végveszélyben. Amerikai akció-
film (2001) O16  03.15 Az alvilág harco-
sa. Mexikói akciófilm (2016) O16

06.00 Zoom In – Jurassic World: Do-
minion O12  06.10 Szökés Pretoriá-
ból. Angol–ausztrál thriller (2020) O16  
08.15 Aszfaltégetés. Norvég akció-
vígjáték (2014) O12  10.10 Sárkányszív 
4: Tüzszív csata. Amerikai kaland-
film (2017) O12  12.10 Bovaryné. Angol 
filmdráma (1991) O16  15.10 Z Mester 
– Ip Man nyomában. Kínai akciófilm 
(2018). Fsz.: Dave Bautista O16  17.10
Muriel esküvője. Ausztrál–francia ro-
mantikus vígjáték (1994). Fsz.: Hun-
ter Bill, Rachel Griffiths, Toni Collet-
te O16  19.15 Pofa be! Francia vígjáték 
(2003). Fsz.: Gérard Depardieu, Je-
an Reno O12  21.00 A szörny – Az örök-
ség. Amerikai horror (2018) O16  22.45
Doors. Amerikai zenés film (1991) O16  
01.30 Gyilkos vágyak. Krimi (2012) O16  

06.00 Ultimate Countdown: Top TenO12

06.25 Stories O12  06.35 A Naga gyé-
mánt legendája. Dél-koreai akciófilm 
(2017) O12  08.40 Serenity. Amerikai 
sci-fi (2005) O12  11.05 A halál 50 órája. 
Amerikai háborús filmdráma (1966) 
O12  14.20 Nevem: Senki. Olasz–fran-
cia-NSZK akcióvígjáték (1973). Fsz.: 
Henry Fonda, Terence Hill O12  16.45
Rocksuli. Amerikai–német vígjáték 
(2003) O12  19.05 Titkok könyvtára – 
A Szent Lándzsa küldetés. Amerikai–
német kalandfilm (2004) O12  21.00
Feketék fehéren. Amerikai vígjáték 
(2004) O12  23.05 Ha/ver. Angol–ame-
rikai akciófilm (2010) O18  01.20 A 
testőr. Amerikai akciófilm (2009) O18

03.00 Vérző acél. Kínai sci-fi akciófilm 
(2017) O18  04.40 Close Up O12

Film Mánia – 17.10

Muriel esküvője
Ausztrál–francia romantikus vígjáték (1994) • P. J. Hogan fi lm-
jének főszereplője Muriel (Toni Collett e), aki szüleivel és test-
véreivel él egy ausztrál kisvárosban. Barátnői kiközösítik, apja 
ingyenélőnek, semmire sem jó istencsapásnak nevezi. Muriel meg-
próbál kitörni reménytelennek látszó helyzetéből, hazugságok, sőt 
bűncselekmény árán is. Mániákus, beteges igazodási kényszer él 
benne, hogy megfeleljen mások elvárásainak. Drámai események, 
barátnője súlyos betegsége, saját anyjának tragikus elvesztése 
döbbenti rá: hazugságok révén soha nem válhatunk önmagunk-
ká. A fi lm egyik legszebb jelenetében az ABBA-rajongó Muriel azt 
mondja a férfi akat korábban habzsoló, de daganatos betegsége 
miatt  tolókocsiba kényszerülő barátnőjének: most, hogy a gondját 
viseli, nem hallgatja kedvenc együtt esét, mert az élete van olyan 
szép, mint egy ABBA-dal. (bd)

 A NAP MŰSORA

Ha tudsz megbocsátani, akkor azok közé tartozol, 
akik értenek a boldogsághoz.

Szent-Györgyi Albert

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10
Ismerjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00 
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.00 Vatikáni Rádió 8.30 Szentmi-
se (élő) 9.10 Communio – Vaslabán 
Csaba atyával (élő) 11.30 Barsi Balázs 
homíliája (ism.) 12.00 Úrangyala 12.05
Szentmise 13.00 Torontói magyarok 
műsora 13.40 Vatikáni Rádió 14.00
EWTN Daily Mass (élő) A szentmise 
után. Az Isteni Irgalmasság rózsafüzé-
re (élő) 15.25 A nap verse 15.30 EWTN 
Hírnök 16.00 Rosarium (élő) 16.30
Gondolatok az evangéliumról 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szent-
mise 17.50 Udvardy György érsek 
tanítása 18.00 Bábel Balázs érsek hit-
tanórája 18.45 Angelus – Ferenc pápa 
úrangyal imádsága 19.00 Vaticano 
19.30 EWTN Hírnök 20.00 Szentmise
20.35 Amit érzek… – Bányai Miklós 
műsora (élő) 22.00 Communio (ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet 
10.05 Mindennapi egészségünk 11.05
Mesterségem címere 11.30 Vatikáni 
rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj, Uram! 13.05 Neu-
ma 13.40 Népzenei kincsestár 14.05
Hajrá, magyarok! 14.35 Hét nap (ism.) 
15.15 A lélek szava 15.30, 23.25 Hit-
valló 16.05 Kívánságműsor 16.30 Mit 
tegyek? 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális 
sport hírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Közelkép 19.15 Nem középiskolás 
fokon 19.45 Esti mese 19.50 A lélek 
szava (ism.) 20.10 Beszélő könyvek 
20.35 Legyetek szentek! 21.05 Megér-
tés hullámhosszán 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma  8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 
9.20 Katekézis 9.50, 19.05 A nevelés 
az élet szolgálata 11.35 Montserrat 
jezsuita beszélgetések (ism.) 12.00
Imamaraton – Banneux-i Szegények 
Szűzanyja, Belgium 12.55 Hírek 13.10
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság 
órája 15.30, 23.35 Képújság 16.00
Párbeszéd az emberért – Platthy Iván 
műsora (ism.) 17.00 Szentmise 17.45
Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 18.50
Homília 20.45 Budai híradó 21.00
Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd – 
Apostol (ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45
Általános kihallgatás Rómából (ism.)
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Élő egyház 10.50 Ma délelőtt 
11.33 hadERŐ – „Hazámat szolgá-
lom!” 11.50 Ma délelőtt 12.01 Híradó 
12.50 Ma délután 13.00 Híradó 13.22
Ma délután 13.33 Ma délután 14.00
Híradó 14.22 Ma délután 14.33 Világ 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délutáan 15.33 Élő egyház 
(ism.) 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Magyar gaz-
da (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

07.00 Nemzeti Sporthíradó 07.30 Pe-
catúra (ism.) 08.00 Labdarúgó-mér-
kőzés (ism.) 10.00 Nemzeti Sporthír-
adó 10.30 UEFA Nemzetek Ligája ma-
gazin (ism.) 11.00 Labdarúgás. OTP 
Bank Liga: DVTK–Fehérvár FC mér-
kőzés (ism.) 13.00 Nemzeti Sporthír-
adó 13.30 Kézilabda. Finnország–
Magyarország férfi kézilabda Eb-se-
lejtező mérkőzés (ism.) 15.05 Ké-
zilabda-magazin (ism.) 16.00 GÓ-
ÓÓL!2 (ism.) 17.00 Nemzeti Sport-
híradó 17.15 Asztalitenisz magazin 
17.30 Fradi Tv 18.05 Vízilabda BL. 
Vasas Plaket–Zodiac CNAB mérkő-
zés (élő) 19.30 Kosárlabda-magazin 
20.15 Nemzeti Sporthíradó 20.45 Lab-
darúgás. OTP Bank Liga: Kecskeméti 
TE–Ferencvárosi TC mérkőzés (ism.) 
22.45 Labdarúgás. OTP Bank Liga: 
ZTE FC–Puskás Akadémia FC (ism.) 
00.45 Labdarúgás. OTP Bank Liga: 
DVSC–ETO FC Győr (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák – Igaz vagy 

hamis?
06.15 Esély (ism.)
06.35 Kék bolygó (ism.)
07.00 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
07.02 Magyar gazda (ism.)
07.30 Librettó O12

08.30 Családi kör (ism.) O12

09.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.30 Isten kezében (ism.)
10.55 Lét-Ige 

Protestáns magazin (ism.)
11.30 Ingyenélők

Magyar tévéjáték (1979)
Fsz.: Szemes Mari, Darvas Iván, 
Czeglédy Sándor, Peremartoni 
Krisztina, Hegedűs D. Géza O12

12.55 Álmok álmodói
Hajós Alfréd (ism.)

13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.55 Unser Bildschirm (ism.)
14.30 Summa (ism.)
14.55 Magyar világ (ism.)
15.25 Család’24 (ism.)
15.45 Magyarország finom
16.05 Élő népzene

Magyar zenei műsor
17.05 Család-barát (ism.)
17.55 A magyar csárdás

Magyar ismeretterjesztő sorozat
18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Budavári Palotakoncert

2/1. Operettünnep
20.55 Álmok álmodói

Hajós Alfréd (ism.)
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Névjegyek (ism.)
21.40 Ridikül (ism.) O12

22.30 Librettó
Kulturális ajánló (ism.) O12

22.40 Így jöttem
Magyar játékfilm (1964)
Fsz.: Kozák András, Szergej 
Nikonenko, Görbe János. 
R.: Jancsó Miklós O12

00.25 Álmok álmodói
Psota Irén

00.35 Vers mindenkinek
00.36 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis?
00.55 Himnusz

06.00 Híradó
06.30 Nemzeti Sporthíradó
06.35 Időjárás-jelentés
06.45 Vers mindenkinek

József Attila: Hová forduljon az 
ember… (Szász Júlia)

06.47 Srpski ekran
07.10 Unser Bildschirm
07.40 Öt kontinens
08.05 Önök kérték! (ism.) O6

08.35 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/88. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó
10.15 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/64. (ism.) O12

11.10 Család-barát
11.55 Álmok álmodói

Hajós Alfréd
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/100. O12

13.45 Családi kör O12

14.40 A világ egy terített asztal
Madeira O12

15.05 Családi kör O12

15.25 Egy Perc Híradó
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők – Takarékos konyha
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Névjegyek Szilveszter
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/65. O12

19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, II. 94/89. O12

20.35 SzerencsePerc (ism.) O12

20.45 A Sárga-folyó urai
Kínai történelmi sorozat, I. 40/8. O12

21.35 Elszakított életek
Német tévéfilmsorozat, I. 6/5. O16

22.20 Kenó O12

22.30 Agatha Christie: Az alibi
Angol krimisorozat, I. 4/2. O16

23.20 A Nagyok (ism.)
23.50 Lara választása

Horvát telenovella, I. 182/16. O12

00.45 Brown atya
Angol tévéfilmsorozat, IX. 10/8. 
Makacs lányok O12

01.30 Itthon vagy! Alpokalja
01.55 Hogy volt?!

Balázs Péter kedvencei

06.00 Egy kupac kufli 06.10 Számol-
junk Paulával 06.30 A Mancs őrjárat 
06.55 Hetedhét kaland 07.05 Derít-
sük ki 07.20 Leo világa 07.35 Manó 
Benő és Lili hercegnő apró királysá-
ga 07.45 Manó Benő és Lili herceg-
nő apró királysága 08.00 Bobby és 
Bill 08.25 Tip, a kisegér 08.30 Tip, a 
kisegér 08.50 Csűrcsavarosdi 09.15
Bajkeverő majom 09.40 A bűvös kör-
hinta 09.50 A bűvös körhinta 10.00
Agi Bagi 10.15 Gyerünk, Pocoyo! 
10.20 Gyerünk, Pocoyo! 10.30 Gye-
rünk, Pocoyo! 10.40 A Kiscsacsi ka-
landjai 10.45 Frakk, a macskák réme 
10.50 Frakk, a macskák réme 11.00
Mekk Elek az ezermester 11.05 Leo 
és Fred 11.15 M2 matricák – Ha nagy 
leszek… 11.20 M2 matricák – Igaz 
vagy hamis? 11.30 Wendy O6  11.55
Sissi hercegnő kalandjai O6  12.20 Al-
vin és a mókusok O6  12.35 Alvin és a 
mókusok O6  12.45 Mini Madagaszkár 
– Vár a nagyvilág O6  13.10 Farkas-
bőrben – A holdkő legendája O6  13.35
M2 matricák – Négyzetgyök 13.50
Boszorkányos mesék O6  14.00 Vic, a 
viking O6  14.10 Vic, a viking O6  14.25
Paddington kalandjai O6  14.50 Musi-
Musi és a gombácskák O6  15.25 Az if-
jú Robin Hood kalandjai O6  15.50 Gye-
rekek a faluból O12  16.00 Dinoszter hő-
sei O12  16.15 Dinoszter hősei O12  16.25
Tom Sawyer O12  16.50 Sissi herceg-
nő kalandjai O6  17.20 Alvin és a mó-
kusok O6  17.30 Alvin és a mókusok O6  
17.40 Moncsicsik O6  17.55 Moncsicsik 
O6  18.10 Farkasbőrben – A holdkő le-
gendája O6  18.35 A dzsungel könyve 
O6  18.45 A dzsungel könyve O6  19.10
Mystery Lane – Londoni rejtélyek O6  
19.30 Hetedhét kaland 19.40 M2 mat-
ricák – Igaz vagy hamis? 19.50 Csilla-
gok esti mesefényben

20.00 Rex Kanadában. Kanadai so-
rozat, IV. 16/6. Veszélyes utakon O12  
20.50 Esti Kornél O12  21.50 Mit kíván? 
O12  22.20 Az A38 Hajó színpadán. Hű-
vös O12  23.20 Kulisszák mögött az 
A38 Hajón. Csintalan Márk O12  00.20
Akusztik. Lovas Juci (ism.)

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Cine-java – a legjobb filmzenék 
12.05 Népzene 12.35 Lucia Popp dalestje 
13.50 A Korossy Kvartett hangversenye. Tag-
jai: Korossy-Khayll Csongor, Osztrosits Éva 
(hegedű), Kurgyis András (mélyhegedű), De-
vich Gergely (gordonka) 1. Bartók Béla: I. vo-

nósnégyes op. 7, 2. Ludwig van Beethoven: cisz-moll vo-
nósnégyes op 131 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Muzsi-
kuslegendák 19.00 Prológ. Wolfgang Amadeus Mozart: La 
clemenza di Tito K. 621 19.35 Opera. Wolfgang Amadeus 
Mozart: La clemenza di Tito K. 621. Kétfelvonásos opera. 
Szövegét – Pietro Metastasio nyomán – Caterino Mazzola 
írta. Vez.: Ben Glassberg. Km.: Accentus Kamarakórus, Ro-
ueni Opera Zenekara 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század 
zenéje. 37. Mini Fesztivál – részletek a szeptember 27-e és 
29-e között, az Óbudai Társaskörben megtartott hangver-
senysorozatból. 1. Megyeri Krisztina: Két lírikus dara, 2. Vi-
rágh András Gábor: Genesis (Marczi Mariann – zongora), 3. 
Dobszay-Meskó Ilona: Álom, 4. Horváth Balázs: ADM (qua-
si chaconne) (Szentpáli Roland – tuba), 5. Barta Gergely: 
Trois promenades, 6. Zombola Péter: Oldódás 23.00 Éjsza-
kai jazzklub. Lemezbemutató – Söndörgő és Chris Potter: 
Gyezz 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző
13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház fél-
órája 14.00 Krónika 14.06 A titkos kert 14.30 Krónika 14.34
Felfedező – az egészségről 15.00 Krónika 15.08 Időjárás 
15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 
15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09
Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti 
sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjá-
rás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdé-
se 19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Króni-
ka 20.12 A cirokseprű 20.27 Vers napról napra 20.30 Édes 
anyanyelvünk 20.37 XX. századi történelem 21.00 Króni-
ka 21.06 Sorstalanság 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30
Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Vendég a háznál 00.35 Az 
este 01.00 Nagyok 01.30 A titkos kert

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesz-
tő: Katona István püspök 6.15 Benső
végtelen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise 
– közvetítés Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Sarány István 
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport  
8.17 Agrár-világ – hírek a mezőgazda-
ságból 8.42 Tény-kérdés 8.52 Műsor-
ajánló 9.04 Házunk táján 10.08 Reggeli 
riport (ism.) 10.20 Műsorajánló 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Hangoló 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangélium 
– Felolvassa: Varga László (ism.) 12.10
A Vatikáni Rádió magyar műsora (a 
tegnap esti adás ismétlése) 12.30 Gu-
zsalyas – népzenei műsor 13.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István 
Rádió műsorából 14.04 Hangárium – a 
könnyűzene kiválóságai 14.30 Rádiós 
regénytár – SZÍV Edmondo de Amicis 
regényéből Jánosi Ferenc olvas fel. 
(19/2.) 15.04 Akvarell – kulturális pa-
letta 15.50 Műsorajánló 16.04 Erőtér 
16.30 Neuma – a Szent István Rádió 
egyházzenei műsora 17.04 Kerengő
– közéleti beszélgetések 17.30 Keren-
gő – közéleti beszélgetések 18.04 A 
médiavilág erkölcséről 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.) 
20.04 Miért szeretem? – vallomások 
irodalomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet – Sarány István olvassa fel írá-
sát (ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi 
evangélium – Felolvassa: Varga László 
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora 21.30 Rádiós regénytár – SZÍV 
Edmondo de Amicis regényéből Jánosi 
Ferenc olvas fel. Fordította: Radó Antal 
(19/2.) (ism.) 22.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések (ism.) 22.30 Kerengő
– közéleti beszélgetések (ism.) 23.00
A médiavilág erkölcséről (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Kincsesláda 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.40 Katolikus társadalmi tanítás 
02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Gyógyító jelen-
lét 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44
Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma  06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Prog-
ramajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Hálavitamin 07.05 Napindító – reggeli magazin-
műsor Varga Katával és Baracskai Jánossal 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 
08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Vác. Győzelemről nevezett Szűz Mária- (Fehé-
rek) templomból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és 
életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mária út 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi 
imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a föl-
dön 12.10 Programajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök 
ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 
14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50
Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 
16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hír-
percek 18.00 Életre hangoló 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25
Az igazság szabaddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a 
nemzetért kegyhelyekről 20.16 Függőségről mindenkinek 20.55 Hírpercek 21.05 Ne 
félj, nem ítéllek el! 21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak 22.50 Nézőpont 22.55 Hír-
percek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek
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09.35 Nekem ne lenne hazám? 09.45
Nyitott stúdió 10.00 Koronás sas. So-
rozat O12  10.25 Budapest természe-
ti értékei 10.55 Kritika (ism.) 11.25
Hazajáró (ism.) 11.55 A világ hídjai O12  
12.55 Titkos vándorlás O12  13.55 Bu-
dapest természeti értékei. A Naplás-
tó 14.25 Semmelweis. Magyar életraj-
zi film (1939) O12  15.55 Magyar Króni-
ka. Széphalom – A magyar nyelv nap-
ja 16.30 Librettó O12  17.30 Ön is tud-
ja? 18.00 Koronás sas. Lengyel soro-
zat O12  18.30 Álmok álmodói. Széche-
nyi István 19.00 Az UNESCO cso-
dái. Portugália – a felfedezők földje O12  
20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00 Vadul 
fúj a szél. Amerikai játékfilm (1957) O12  
22.55 SEUSO II. Magyar dokumen-
tumfilm O12  00.30 Agenda (ism.) 

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 Monk – A flúgos nyomozó. Ame-
rikai krimivígjáték-sorozat, I/1. O12  10.10
Teleshop 10.50 Aranykalitka. Török so-
rozat, III/52. O12  11.40 A gyanú árnyéká-
ban O12  12.40 Nyerő Páros. Sztárpár-
show (ism.) O12  14.25 Az újonc. Ameri-
kai akciókrimi-sorozat, II/8. A koccanás 
O12  15.25 A mentalista. Amerikai krimi-
sorozat, V/15. O12  16.40 Keresztanyu. 
Sorozat, IV/37. O12  18.00 RTL Híradó 
– Esti kiadás 18.55 Fókusz O12  20.00
Nyerő Páros. Sztárpárshow O12  21.40
A mi kis falunk. Magyar vígjátéksoro-
zat, V/15. O12  22.50 RTL Híradó 23.25
Házon kívül (ism.) O12  23.55 Country 
dinasztia. Amerikai filmsorozat, I/7. O16  
01.10 Volt egyszer két Németország. 
Akciókalandfilm-sorozat, III/8. O12

06.10 Tűsarok. Stílusmagazin O12  
06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin 
O12  09.40 Teleshop 11.20 Csapdába 
csalva (ism.) O12  12.00 Tények délben 
12.30 Walker, a texasi kopó. Krimiso-
rozat, 9–10. O12  14.35 Éltető szerelem. 
Mexikói sorozat, 25. O12  15.40 Zafír – 
Egy rejtett szerelmi történet. Török ro-
mantikus sorozat, 31. O12  16.45 A há-
rom nővér. Török romantikus sorozat, 
24. O12  18.00 Tények 18.45 Tények 
Plusz O12  19.55 Séfek séfe O12  22.20
S.E.R.E.G. Magyar akciósorozat, 2. O16  
23.30 A takarítónő. Amerikai krimiso-
rozat, 5. O18  00.40 Tények extra 01.15
Winchesterék. Amerikai akciósorozat, 
9. O18  02.10 Agyament bíróság. Ameri-
kai vígjátéksorozat, 11. O12

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Nap-
indító 09.30 Napindító+ 10.00 Televí-
ziós vásárlás 11.00 Vetítő: A vietnámi 
küldetés O12  R.: Klacsán Gábor 12.00
Híradó 13.00 Láncreakció 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver 
17.10 Radar 17.50 Komment 19.00
Híradó 19.55 Napi aktuális 20.20 Na-
pi aktuális 20.45 Napi aktuális 21.10
Vezércikk – Olvasunk a sorok között 
22.10 Híradó 22.30 Trump vagy Har-
ris? 23.30 Radar (ism.) 00.10 Napi ak-
tuális (ism.) 00.30 Napi aktuális (ism.) 
01.00 Hazahúzó 02.00 Televíziós vá-
sárlás 03.00 Vetítő (ism.): A vietnámi 
küldetés O12  R.: Klacsán Gábor 03.40
Napi aktuális (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 08.30 Mai 
helyzet 08.45 Darts-klasszikusok 
09.15 Darts. Csoportmérkőzések, 3. 
nap, Grand Slam of Darts (ism.) 
13.15 Tempó-magazin (ism.) 13.45
Lóverseny. Kincsem+ Tuti (élő) 14.15
 Alley-Oop. NBA-magazin (ism.) 15.15
Dupla dupla. Dartsmagazin (ism.) 
16.15 Erős emberek. HSMA WHB-li-
ga, döntő, Jánossomorja 17.30 Jég-
korong. CHL, nyolcaddöntő, 1. mér-
kőzés, Tappara Tampere–Färjestad 
(élő) 20.00 Darts. Csoportmérkőzé-
sek, 4. nap, Grand Slam of Darts (élő) 
24.00 Ökölvívás. Profi gála, Philadel-
phia, Jaron Ennis–Karen Csuhadzi-
an (ism.) 04.00 NBA. NBA, alapsza-
kasz, Golden State Warriors–Dallas 
Mavericks (élő)

08.00 Tiltott zónák II/5. O12  09.00
LEGO Masters – Új-Zéland II/9. O12  
10.00 Élet a fagypont alatt XI/3. O12  
11.00 A vademberek Ben Fogle-lal 
VII/10. O12  12.00 Mérnöki katasztró-
fák I/7. O12  13.00 Hadihajók hullámsír-
ban I/8. O12  14.00 Tiltott zónák II/6. O12  
15.05 Élet a fagypont alatt XI/3. O12  
16.05 Rejtélyes furcsaságok IV/12. O12  
17.00 Az üvegfúvás mesterei I/1–2. 
O12  18.00 A vademberek Ben Fogle-lal 
VII/11. O12  19.00 Élet a fagypont alatt 
V/5. O12  20.00 A Duna – Árral szem-
ben I/1. O12  21.00 Pompei: a végítélet 
napja O12  21.55 Történelmi pillanatok 
I/11. O12  22.00 A nácik felemelkedése 
II/1. O12  23.05 Rácsok mögött: a világ 
legkeményebb börtönei IV/5. O12  00.05
Rejtélyes furcsaságok V/2. O12

07.00 Dühöngő elemek O12  08.00
Pusztító természet O12  09.00 Csem-
pészek és határőrök O12  10.00 Légika-
tasztrófák O12  11.00 A Plútó vonzásá-
ban 12.00 A Harmadik Birodalom épít-
ményei O12  13.00 Egyiptom elveszett 
kincsei O12  14.00 Dühöngő elemek O12  
15.00 Elhagyott építmények O12  16.00
Kokainreptér: Róma. A legnagyobb 
fogások O12  17.00 Reptér óriás: Du-
bai O12  18.00 Új-Zéland határőrei O12  
19.00 Tényleg így készül?! O12  20.00
A hidegháború kémei. Atomtitkok O12  
21.00 Megvédeni Európát. Spanyol-
ország O12  22.00 Lebombázni Pom-
peiit 23.00 II. világháború: Harc Eu-
rópáért O16  24.00 Hitler végórái: Harc 
a halálig 01.00 A Reichstag-tűz: Egy 
épület és a demokrácia pusztulása O12

09.50 Jamie 15 perces kajái O12  10.20
Véletlenül vega – a világ legfinomabb 
zöldséges ételei O12  10.50 Kedvence-
ink kedvencei O12  13.00 A csokoládé 
királynője 13.30 Csokimennyország 
O12  14.00 Főzésre hangolva 15.00
Jamie 15 perces kajái O12  15.30 Da-
vid Rocco: Az otthon ízei 16.00 Itália 
ízei David Roccóval O12  16.30 Justi-
ne francia finomságai 17.30 Jamie 
30 perces kajái O12  18.30 A csokolá-
dé királynője 19.00 Sütimester 20.10
A szakács, ha világgá megy O12  20.35
Főzésre hangolva 21.30 Jamie 15 
perces kajái O12  22.00 Justine fran-
cia finomságai 22.30 Itália ízei David 
Roccóval O12  23.00 David Rocco: Az 
otthon ízei 23.30 Sütimester – Kana-
da 00.25 Főzésre hangolva

07.25 Már megint Malcolm. Sorozat O12

08.20 Felejthetetlen. Sorozat O12  10.10
Psych – Dilis detektívek. Sorozat, 
III/13–14. O12  12.10 Doktor Murphy. 
Sorozat, II/4. O12  13.10 A Grace klinika. 
Sorozat, VII/20. O12  14.05 Felejthetet-
len. Krimisorozat, II/4. O12  15.05 Psych 
– Dilis detektívek. Amerikai krimiso-
rozat, III/16. O12  16.05 Doktor Murphy. 
Amerikai sorozat, II/6. O12  17.05 A Gra-
ce klinika IX/8–9. O16  19.00 Az újonc. 
Amerikai vígjátéksorozat, I/12–13. O16

21.00 A kétségbeesés órája. Ameri-
kai thriller (2021) O12  22.50 Útközben 
Elmeséled – Csavargások Svábyval. 
Szórakoztató műsor, I/6. O12  23.50
Őszinte leszek – Talkshow Osváth 
Zsolttal I/3. O12  00.50 Az újonc. Vígjá-
téksorozat, I/12–13. O16

05.25 Csudafilm. Magyar vígjáték 
(2005) O12  07.20 Ámbár tanár úr. Ma-
gyar vígjáték (1998). Fsz.: Koltai Ró-
bert, Dobó Kata, Hernádi Judit, Kál-
lai Ferenc O12  09.10 Egy bajnok szü-
letése: A Boris Becker-sztori. Német 
film (2021) O12  11.15 Brian Banks – 
Az igazság hátvédje. Amerikai film 
(2018) O12  13.15 A visszaút. Amerikai–
kanadai film (2020) O12  15.30 Tenet. 
Amerikai–angol akcióthriller (2020) 
O12  18.40 A pusztító. Amerikai akció-
film (1993). Fsz.: Sylvester Stallone, 
Wesley Snipes, Sandra Bullock O12  
21.00 Az elnök végveszélyben. Ame-
rikai akciófilm (2013) O16  23.45 Ölve 
vagy halva. Amerikai akciófilm (1990) 
O18  01.50 A rend őrzője. Amerikai ak-
ciófilm (2001) O16

06.00 Zoom In I/13. O12  06.10 Ultimate 
Countdown: Top Ten O12  06.50 A Ber-
muda-háromszög rejtélye. Amerikai–
angol minisorozat, I/1–3. O12  12.10
Belphégor – A Louvre fantomja. Fran-
cia misztikus film (2001) O16  14.05 A 
test. Amerikai–izraeli–német thriller 
(2001) O12  16.15 A fekete kalóz. Olasz 
kalandfilm (1971) O12  18.10 Békaki-
rályfi. Amerikai családi film (2001) O12  
20.00 Agatha Christie – ABC-gyil-
kosságok. Angol krimisorozat, I/1. O16  
20.50 Agatha Christie – ABC-gyilkos-
ságok. Angol krimisorozat, I/2–4. O16  
23.40 A túlélés ára. Amerikai akció-
film (2019). Fsz.: Jean-Claude van 
Damme, Rodriguez Elijah O18  01.35 Az 
egyezség. Horror (2012). Fsz.: Caity 
Lotz, Casper Van Dien O16  

06.10 Zoom In O12  06.20 Az elfeledett 
herceg. Játékfilm (2020) O12  08.20 Fu-
ra farm. Amerikai vígjáték (1988) O12

10.30 Fúrófej Taylor. Amerikai vígjá-
ték (2008) O12  12.35 Super 8. Ameri-
kai sci-fi (2011) O12  14.50 Jöttünk, lát-
tunk, visszamennénk 2. – Az időalag-
út. Francia vígjáték (1998) O12  17.15
Az éhezők viadala. Amerikai kaland-
film (2012) O12  20.00 A piszkos tizen-
kettő. Amerikai–angol háborús film-
dráma (1967). Fsz.: Charles Bron-
son, Ernest Borgnine, Lee Marvin 
O12  22.55 Underworld. Amerikai–né-
met–magyar–angol akciófilm (2003) 
O12  01.20 21 Jump Street – A kopasz 
osztag. Amerikai akcióvígjáték (2012) 
O12  03.10 Bronxi mese. Amerikai krimi 
(1993) O18  05.00 Close Up O12

 A NAP MŰSORA
Tv Paprika – 10.20

Véletlenül vega – a világ legfi nomabb 
zöldséges ételei 
Magyar gasztronómiai sorozat (2020) • A zöldséges ételek és a 
török nyelv titokzatos fordulatait egyaránt jól ismeri Judit séf, 
aki nyáron többször állt a tűzhely mellett  szerény konyhámban. 
Olykor a szinte folyton termő fügéből készített  lekvárt vagy eg-
zotikus főfogást, máskor csőben sült zöldségekkel kápráztatt a 
el a vegán ételeket előnyben részesítő leánykámat meg persze 
engem, mert újabban én is sokkal kevesebb húst fogyasztok, és 
egyáltalán nem hiányzik. A világ legfi nomabb ételeit bemutató 
sorozat mai epizódjában a török konyha kerül a középpontba, így 
Mautner Zsófi a biztosan szót ejt majd a köretként és főételként is 
fogyasztható piláfról, aminek alkotóelemei közé tartozik a rizs, 
és bőven telepakolható zöldségekkel, főként fehérjében gazdag 
hüvelyesekkel. (gajdó)

A természet hatalmas, az ember parányi. Ezért aztán az ember léte 
attól függ, milyen kapcsolatot tud teremteni a természettel, mennyire 

érti meg, és hogyan használja fel erőit saját hasznára.
Szent-Györgyi Albert

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 
9.00 Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hí-
rek 10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00
Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 
18.10 Művészbejáró (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom 
20.00 Hírek 20.10 RefTér (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.20 Gondolatok az evangéliumról 5.30
Barsi Balázs homíliája (ism.) 6.00, 12.40
Angelica anya tanítása 7.00 Szentmise
(élő) 7.35 Apostoli utak 8.00, 13.40 Va-
tikáni Rádió 8.30 Szentmise (élő) 9.10
Communio – Sajgó Szabolcs SJ atyá-
val (élő) 11.30 EWTN Médiamisszió 
(mediamisszio.eu) 12.00 Úrangyala 
12.05 Szentmise 14.00 EWTN Daily 
Mass (élő) A szentmise után. Az Isteni 
Irgalmasság rózsafüzére (élő) 15.25 A 
nap verse 15.30 EWTN Hírnök 16.00
Rosarium (élő) 16.30 Gondolatok az 
evangéliumról 16.40 Venite Adoremus 
(élő) 17.00 Szentmise 17.50 Udvardy 
György érsek tanítása 18.00 Igehirde-
tő 19.00 Rome Reports 19.30 EWTN 
Hírnök 20.00 Szentmise 20.35 Amit 
érzek… (ism.) 22.00 Communio (ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05 Egymás közt 
10.05 Kerengő (MKR) 10.45 A lélek 
szava 11.05 Cseperedő 11.30 Vatikáni 
rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj, Uram! 13.05 A 
zene mesterei (ism.) 14.05 Az erdő fo-
hásza 14.35 Legyetek szentek! 15.05
Templom-tér-kép (MKR) 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 16.30
Iránytű 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális 
sport hírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Könyv-jelző (ism.) 19.15 Mustármag 
19.45 Esti mese 19.50 A lélek szava 
(ism.) 20.05 Egyházfórum 21.05 Ká-
véház (ism.) 22.10 Mindennapi egész-
ségünk (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma  8.00 Szentmise 8.45 Ró-
zsafüzér 9.20 Válogatás a Szent István 
Televízió műsorából 10.20 Örömhíreink 
Dióhéjban – Diószegi László műsora 
11.20 Szeretetláng 11.30 Nyitott szem-
mel 12.00 Imamaraton – Afrikai Miasz-
szonyunk, Algéria 12.50 Hírek 13.05
Szentségimádás 14.00 Igeforrás – Bá-
bel Balázs atya műsora 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30, 23.35 Képújság 16.00
Párbeszéd – Örömhíreink Dióhéjban 
(ism.) 17.00 Szentmise 17.45 Rózsa-
füzér 18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 
19.05, 22.45 Élet az egyházban (ism.) 
20.00 Nyitott szemmel (ism.) 20.30 Bu-
dai híradó 20.45 Mária köszöntő 21.30
Fehérváry Jákó bencés atya beszél 
hivatásáról és a Sapientiáról (ism.)
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Itthon vagy! (ism.) 10.50 Ma 
délelőtt 11.00 Híradó 11.22 Ma dél-
előtt 11.33 Család’24 11.50 Ma dél-
előtt 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.50 Ma délután 13.00 Hír-
adó 13.22 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Kárpát-me-
dence (ism.) 15.22 Ma délután 15.33
Esély (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Sum-
ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

07.00 Nemzeti Sporthíradó 07.30 Kézi-
labda. Finnország–Magyarország fér-
fi kézilabda Európa-bajnoki selejtező
(ism.) 09.05 Kézilabda-magazin (ism.) 
10.00 Nemzeti Sporthíradó 10.30 GÓ-
ÓÓL!2 (ism.) 11.30 Asztalitenisz ma-
gazin (ism.) 11.45 Vízilabda BL. Va-
sas Plaket–Zodiac CNAB (ism.) 13.00
Nemzeti Sporthíradó 13.30 Kerékpár-
túra 14.00 Műkorcsolya és jégtánc 
GP. Gála (élő) 16.15 Kosárlabda-ma-
gazin (ism.) 17.00 Nemzeti Sporthír-
adó 17.15 UEFA Nemzetek Ligája ma-
gazin 17.45 Felvezető műsor 18.00
Kézilabda-mérkőzés 19.45 Kézilabda-
mérkőzés 21.30 Nemzeti Sporthíradó 
22.00 Férfi vízilabda BL. Dinamo Tbili-
si–FTC-Telekom mérkőzés 23.20 Fra-
di Tv (ism.) 23.50 Sárközi Tamás jégko-
rong emléktorna. Lengyelország–Ma-
gyarország (ism.) 02.00 Sárközi Tamás 
jégkorong emléktorna. Magyarország–
Olaszország mérkőzés (ism.)

A MAGYAR NYELV HETE
06.05 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis?
06.15 Kárpáti Krónika (ism.)
07.11 Magyar Krónika (ism.)
07.40 MC – Magyarok Cselekedetei

Ómagyar Mária-siralom
07.45 Határtalanul magyar
08.20 Könyvjelző

– Takaró Mihály műsora
08.55 Mindenki Akadémiája

Kovács Attila Zoltán: Megtalált 
szavak – A kiadatlan irodalom

09.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.05 Rome Reports 

– Vatikáni híradó (ism.)
10.35 Világ-Vallás (ism.)
10.50 De őszintén! (ism.)
11.02 Librettó 

Kulturális ajánló (ism.) O12

11.15 A körtvélyesi csíny
Magyar tévéjáték (1995) O12

12.50 Álmok álmodói
Kazinczy Ferenc (ism.)

13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.55 Ecranul nostru (ism.)
14.30 Magyar gazda (ism.)
14.55 Kárpát-medence (ism.)
15.20 Hazajáró (ism.)
16.00 Élő népzene
17.05 Család-barát (ism.)
17.48 Librettó 

Kulturális ajánló (ism.) O12

17.55 Magyar klasszikusok 
új köntösben
Vörösmarty Mihály – 1. O6

18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta
20.00 Szenes Iván írta Andreával

Zenés filmsorozat
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.25 Magyar nyelv hete 4.
21.40 Ridikül

Édes anyanyelvünk O12

22.30 Magyar nyelv hete 5.
22.35 Európa kis utcája 

– Rosszcsont Zénó kalandjai
Erdélyi magyar dokumentumfilm O6

23.25 Tőkéczki és Takaró: 
történelem és irodalom 
mindenkinek Nyelvújítás

23.55 Kontúr Oláh József
00.50 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis?
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.49 Hrvatska Kronika
07.15 Ecranul nostru
07.40 Mesterember leszek (ism.)
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/89. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó
10.15 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/65. 
(ism.) O12

11.10 Család-barát
11.50 Álmok álmodói

Kazinczy Ferenc
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/101. O12

13.50 Családi kör O12

14.40 A világ egy terített asztal
Erdély O12

15.05 Egy Perc Híradó
15.10 Családi kör O12

15.35 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők – Takarékos konyha
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Névjegyek Ferenc
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/66. O12

19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, II. 94/90. O12

20.40 SzerencsePerc (ism.) O12

20.45 Skandináv lottó O12

21.00 A Larkin család
Angol tévéfilmsorozat, II. 6/3. O12

21.50 Agapé
22.40 Mindennapi

Kazinczy Ferenc
22.45 Isten kezében

Van kiút a nyúl üregéből (ism.)
23.15 Kenó O12

23.20 Lara választása
Horvát telenovella, I. 182/17. O12

00.10 Brown atya
Angol tévéfilmsorozat, IX. 10/9. 
Az ember, aki ott se volt O12

01.00 Itthon vagy! Kassa
01.25 Hogy volt?!

Kalmár Tibor kedvencei
02.20 Divat & dizájn O6

02.50 Noé barátai
03.20 Magyar Krónika

06.00 Egy kupac kufli 06.10 Számol-
junk Paulával 06.30 A Mancs őrjá-
rat 06.55 Hetedhét kaland 07.05 M2 
matricák – Hevül a vegyület 07.10 Rí-
merdő versfilmek 07.15 Ünneplőben 
07.20 Leo világa 07.35 Manó Benő
és Lili hercegnő apró királysága 08.00
Bobby és Bill 08.10 Bobby és Bill 
08.25 Tip, a kisegér 08.30 Tip, a kis-
egér 08.40 Tip, a kisegér 08.50 Csűr-
csavarosdi 09.15 Bajkeverő majom 
09.40 A bűvös körhinta 09.50 A bűvös 
körhinta 10.00 Agi Bagi 10.15 Gye-
rünk, Pocoyo! 10.20 Gyerünk, Po-
coyo! 10.30 Gyerünk, Pocoyo! 10.40
A Kiscsacsi kalandjai 10.45 Frakk, a 
macskák réme 10.55 Mekk Elek az 
ezermester 11.05 Leo és Fred 11.10
Ütemmutató 11.15 M2 matricák – 
Ha nagy leszek… 11.20 M2 matri-
cák – Igaz vagy hamis? 11.30 Wen-
dy O6  11.55 Sissi hercegnő kalandjai 
O6  12.20 Alvin és a mókusok O6  12.35
Alvin és a mókusok O6  12.45 Mini Ma-
dagaszkár – Vár a nagyvilág O6  13.10
Farkasbőrben – A holdkő legendája 
O6  13.35 M2 matricák – Négyzetgyök 
13.50 Jankó és a bárány O6  14.00
Vic, a viking O6  14.10 Vic, a viking O6  
14.25 Paddington kalandjai O6  14.50
Musi-Musi és a gombácskák O6  15.25
Az ifjú Robin Hood kalandjai O6  15.50
Gyerekek a faluból O12  16.00 Dinoszter 
hősei O12  16.25 Tom Sawyer O12  16.50
Sissi hercegnő kalandjai O6  17.15 Al-
vin és a mókusok O6  17.40 Moncsicsik 
O6  17.55 Moncsicsik O6  18.10 Farkas-
bőrben – A holdkő legendája O6  18.35
A dzsungel könyve O6  18.55 A dzsun-
gel könyve O6  19.10 Mystery Lane – 
Londoni rejtélyek O6  19.30 Hetedhét 
kaland 19.40 Ütemmutató 19.45 M2 
matricák – Igaz vagy hamis? 19.50
Csillagok esti mesefényben

20.00 Rex Kanadában. Kanadai so-
rozat, IV. 16/7. O12  20.50 Esti Kornél O12  
21.50 Mit kíván? O12  22.20 Kulisszák 
mögött az A38 Hajón. Csintalan Márk 
(ism.) O12  23.20 Az A38 Hajó színpadán. 
Hűvös (ism.) O12  00.20 Kulisszák mögött 
az A38 Hajón. EtnoRom (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Évfordulók 12.05 Népzene 12.35
Anton Bruckner: IV. (Esz-dúr) szimfónia 13.45
Dmitrij Siskin (zongora) hangversenye 15.06
Muzsikáló délután 18.00 Mesterek órája – Se-
bők György 19.00 Összhang – a zenei élet ak-
tualitásai 19.35 A Magyar Rádió Szimfonikus 

Zenekarának hangversenye. Vez.: Kovács János. Km.: Matt-
hias Höfs (trombita), Zuzana Kohoutová (szoprán), Krajnyák 
Dalma (alt), Kovács István (basszus), Magyar Rádió Énekka-
ra.  1. Antonio Vivaldi – Johann Sebastian Bach: D-dúr con-
certo BWV 972, 2. Johann Sebastian Bach: C-dúr szvit BWV 
1066, 3. Antonio Vivaldi – Johann Sebastian Bach: G-dúr 
concerto BWV 978, 4. Johann Sebastian Bach: a) Brich dem 
Hungrigen dein Brot – 39. kantáta, b) Jauchzet Gott in allen 
Landen – 51. kantáta 21.45 César Franck: E-dúr korálfantá-
zia 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. 37. Mini Fesz-
tivál – részletek a szeptember 27–29. között, az Óbudai Tár-
saskörben megtartott hangversenysorozatból (V. rész). 1. Ma-
darász Iván: Radnai-dalok, 2. Kovács Zoltán: Dávid és Góliát 
(Soltész Ágnes – hegedű, H. Zováthi Alajos – nagybőgő), 3. 
Szentpáli Roland: Breeze of Spring, 4. Sugár Miklós: Tüske, 5. 
Dubrovay László: Solo no 2, 6. Dobos Dániel: Nemere 23.00
Hírek, riportok a jazz világából 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütkö-
ző 13.30 Minden időben – a Magyarországi Református 
Egyház félórája 14.00 Krónika 14.06 A titkos kert 14.30
Krónika 14.34 Felfedező – nyelvről, irodalomról, zenéről 
15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes 
anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Kró-
nika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Ma-
gyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 
17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Ha-
tárok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az 
este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese 20.27
Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.37 Egy-
szer volt… 21.00 Krónika 21.06 Sorstalanság 22.00 Króni-
ka 22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Üt-
köző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10
Vendég a háznál 00.35 Az este 01.00 Nagyok

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek 6.15 Benső
végtelen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise 
– közvetítés Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Szikora József 
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport 
8.17 A föld sója 8.42 Tény-kérdés 8.52
Műsorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
Reggeli riport (ism.) 10.20 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 12.30 Guzsalyas 13.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István 
Rádió műsorából 14.04 Hangárium 
14.30 Rádiós regénytár – SZÍV Ed-
mondo de Amicis regényéből Jánosi 
Ferenc olvas fel. (19/3.) 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Olvasópróba – Fazekas István 
drámaíró színházművészeti magazin-
ja az SZFE diákjainak és oktatóinak 
közreműködésével 17.04 Kerengő – 
közéleti beszélgetések 17.30 Kerengő
– közéleti beszélgetések 18.04 Világ-
egyház – katolikus oktatás és egyházi 
sajtó egy latin-amerikai országban. 
Pintér Gábor érsekkel beszélgetünk. 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
21.30 Rádiós regénytár – SZÍV Edmon-
do de Amicis regényéből Jánosi Ferenc 
olvas fel. (19/3.) (ism.) 22.04 Kerengő – 
közéleti beszélgetések (ism.) 22.30 Ke-
rengő – közéleti beszélgetések (ism.) 
23.00 Világ-egyház – katolikus oktatás 
és egyházi sajtó egy latin-amerikai 
országban. (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után 
0.30-5.30 Ismétlések 

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságté-
tel 01.10 Életrenövelő 01.55 Ne féljetek! 02.00 Függőségről mindenkinek 02.55
Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Szívvel, szakérte-
lemmel 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Isten velünk 
05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma  06.30 Hírek a Vatikánból 
06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Hálavitamin 07.05 Napindító – reg-
geli magazinműsor Lépes Lóránt atyával 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 
08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Hatvani Újvárosi Szent István király-temp-
lomból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és éle-
tünk 10.40 Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi 
imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke 
a földön 12.10 Programajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 
13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30
Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Ör-
vendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30
Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 0 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 
19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.55
Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Szülessünk újjá! 22.30 Aktuális 
22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Jászol és Ke-
reszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek
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10.00 Koronás sas. Sorozat O12  10.25
Budapest természeti értékei. A Naplás-
tó 10.55 Rejtélyes XX. század (ism.) O12  
11.20 Erdei utakon – Reviczky Gábor-
ral (ism.) O12  11.55 Ticino – A Lago Mag-
giore és a Gotthárd-masszívum között 
O12  12.55 Az UNESCO csodái. Portugá-
lia O12  13.55 Halotti beszéd és Ómagyar 
Mária-siralom 14.25 Szindbád. Magyar 
játékfilm (1971). Fsz.: Latinovits Zoltán, 
Ruttkai Éva O12  16.30 Librettó O12  17.30
Ön is tudja? 18.00 Koronás sas. Len-
gyel sorozat O12  19.00 Legfőbb dísze 
a nemzetnek – A magyar nyelv 19.30
A Nagyok. Gondolatok a magyar nyelv 
nagykövetéről 20.00 Ez itt a kérdés O12  
21.00 Az engedetlen feleség. Kínai so-
rozat O12  21.50 Szent István Filharmoni-
kusok 70 23.10 Agenda (ism.) 

05.00 Everwood. Sorozat, III/6. O12  06.00
Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  09.00
Monk – A flúgos nyomozó. Krimi-
vígjáték-sorozat, I/2. O12  10.10 Tele-
shop 10.45 Aranykalitka. Török soro-
zat, III/53. O12  11.35 A gyanú árnyéká-
ban O12  12.35 Nyerő Páros. Sztárpár-
show (ism.) O12  14.25 Az újonc. Ame-
rikai akciókrimi-sorozat, II/12. O12  15.25
A mentalista. Krimisorozat, V/16. O12  
16.40 Keresztanyu. Magyar sorozat, 
IV/38. O12  18.00 RTL Híradó – Esti ki-
adás 18.55 Fókusz O12  20.00 Nyerő Pá-
ros. Sztárpárshow, VIII/19. O12  21.40
A mi kis falunk. Magyar vígjátéksorozat, 
V/16. O12  22.55 RTL Híradó 23.30 Pra-
xis – Az egészség és az igazság nyo-
mában Erős Antóniával O12  00.15 Count-
ry dinasztia. Amerikai filmsorozat, I/8. O16

06.10 Tűsarok. Stílusmagazin O12  
06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin 
O12  09.40 Teleshop 11.20 Csapdába 
csalva. Német realitysorozat (ism.) O12  
12.00 Tények délben. Hírműsor 12.30
Walker, a texasi kopó. Krimisoro-
zat, 11–12. O12  14.35 Éltető szerelem. 
Mexikói sorozat, 26. O12  15.40 Zafír – 
Egy rejtett szerelmi történet. Roman-
tikus sorozat, 32. O12  16.45 A három 
nővér. Török romantikus sorozat, 25. 
O12  18.00 Tények 18.45 Tények Plusz 
O12  19.55 Séfek séfe. Gasztro-tehet-
ségkutató műsor O12  22.20 S.E.R.E.G. 
Magyar akciósorozat, 3. O16  23.30 A ta-
karítónő. Amerikai krimisorozat, 6. O18  
00.40 Tények extra 01.15 Winches-
terék. Amerikai akciósorozat, 10. O18

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Na-
pindító 09.30 Napindító+ 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Sza-
badság vára – Magyarok a Zambé-
zi Misszióban – 1. rész – Isten szent 
akarata, mely engem a missziókba hí’ 
O12  R.: Cséke Zsolt 12.00 Híradó 13.00
Láncreakció 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Paláver 17.10 Radar 17.50
Komment 19.00 Híradó 19.55 Na-
pi aktuális 20.20 Napi aktuális 20.45
Napi aktuális 21.10 Vezércikk – Ol-
vasunk a sorok között 22.10 Híradó 
22.40 Bayer show (ism.) 23.30 Radar 
(ism.) 00.10 Napi aktuális (ism.) 00.30
Napi aktuális (ism.) 01.00 Hazahúzó 
02.00 Televíziós vásárlás

06.00 NBA, alapszakasz, Golden State 
Warriors–Dallas Mavericks (élő) 07.00
Televíziós vásárlás 09.00 Darts. Cso-
portmérkőzések, 4. nap, Grand Slam of 
Darts (ism.) 13.00 Televíziós vásárlás 
13.45 Lóverseny. Kincsem+ Tuti (élő) 
14.15 Erős emberek. HSMA WHB-li-
ga, döntő  (ism.) 15.15 NBA. Az NBA 
ABC-je, 1. 15.30 NBA Action/3 (ism.) 
16.00 NBA, alapszakasz, Golden State 
Warriors–Dallas Mavericks (ism.) 19.00
UFC. Ultimate Knockouts, nemzetkö-
zi harcosok 19.30 Arany pillanatok/46 
20.00 Darts. Nyolcaddöntők, 1. nap, 
Grand Slam of Darts (élő) 24.00 Lab-
darúgás. Portugál bajnokság, 11. for-
duló, összefoglaló (ism.) 01.00 Snoo-
ker. Csoportkör, 3. nap, Champion of 
Champions, Bolton (ism.)

08.00 A Duna – Árral szemben I/1. 
O12  09.00 Az üvegfúvás mesterei I/1–
2. O12  10.00 Élet a fagypont alatt XI/4. 
O12  11.00 A vademberek Ben Fogle-lal 
VII/11. O12  12.00 Mérnöki katasztrófák 
I/8. O12  13.00 Hitler mérnökei: a Harma-
dik Birodalom felépítése I/1. O12  14.00 A 
Duna – Árral szemben I/1. O12  15.05 Élet 
a fagypont alatt XI/4. O12  16.05 Rejtélyes 
furcsaságok V/1. O12  17.00 Az üvegfú-
vás mesterei I/3–4. O12  18.00 A vadem-
berek Ben Fogle-lal VII/12. O12  19.00
Élet a fagypont alatt V/6. O12  20.00 A 
Duna – Árral szemben I/2. O12  21.00
Lu cky! – Bernie Ecclestone és a Formu-
la–1 története I/3. O12  22.00 Titkosítás 
feloldva III/2. O16  22.55 Rácsok mögött: 
a világ legkeményebb börtönei IV/6. 
O12  23.55 Rejtélyes furcsaságok V/3. O12

07.00 Dühöngő elemek O12  08.00
Pusztító természet O12  09.00 Csem-
pészek és határőrök O12  10.00 Légi-
katasztrófák O12  11.00 Misszió a Nap-
hoz 12.00 A Harmadik Birodalom épít-
ményei O12  13.00 Egyiptom elveszett 
kincsei O12  14.00 Dühöngő elemek O12  
15.00 Elhagyott építmények O12  16.00
Légi balesetek – újrajátszva O12  17.00
Reptéróriás: Dubai O12  18.00 Új-Zé-
land határőrei O12  19.00 Tényleg így 
készül?! O12  20.00 A hidegháború ké-
mei. Kémek az égben O12  21.00 Dü-
höngő elemek. Tornádó-hadosztály 
O12  22.00 Dühöngő elemek O12  23.00
A Római Birodalom elveszett kincsei 
O12  24.00 Megvédeni Európát O12  01.00
A Reichstag-tűz: Egy épület és a de-
mokrácia pusztulása O12  

09.50 Jamie 15 perces kajái O12  10.20
Véletlenül vega – a világ legfinomabb 
zöldséges ételei O12  10.50 Kedvence-
ink kedvencei O12  12.30 Havas Dóra: 
Álmaim cukrászdája O12  13.00 A csoko-
ládé királynője 14.00 Főzésre hangolva 
15.00 Jamie 15 perces kajái O12  15.30
David Rocco: Az otthon ízei 16.00 Itá-
lia ízei David Roccóval O12  16.30 Jus-
tine francia finomságai 17.00 Véletlenül 
vega – a világ legfinomabb zöldséges 
ételei O12  17.30 Jamie 30 perces kajái 
O12  18.30 A csokoládé királynője 19.00
Sütimester 20.10 A szakács, ha világgá 
megy O12  20.35 Főzésre hangolva 21.30
Jamie 15 perces kajái O12  22.00 Justine 
francia finomságai 22.30 Itália ízei Da-
vid Roccóval O12  23.00 David Rocco: Az 
otthon ízei 23.30 Sütimester – Kanada

06.20 Szerencsés kutya O12  07.25 Már 
megint Malcolm O12  08.20 Felejthetet-
len. Amerikai krimisorozat O12  10.10
Psych – Dilis detektívek. Amerikai kri-
misorozat, III/14–15. O12  12.10 Doktor 
Murphy. Sorozat, II/5. O12  13.10 A Gra-
ce klinika. Amerikai sorozat, VII/21. 
O16  14.05 Felejthetetlen. Amerikai kri-
misorozat, II/5. O12  15.05 Psych – Di-
lis detektívek. Amerikai krimisorozat, 
IV/1. O12  16.05 Doktor Murphy. Ame-
rikai sorozat, II/7. O12  17.00 A Grace 
klinika IX/10–11. O16  19.00 Az újonc. 
Amerikai vígjátéksorozat, I/14–15. O12

21.00 Poligamy. Magyar romantikus 
vígjáték (2009). Fsz.: Csányi Sándor, 
Tompos Kátya O12  22.50 Ismerős go-
nosz IV/6–7. O12  00.50 Az újonc. Ame-
rikai vígjátéksorozat, I/14. O16  

06.00 Egy bajnok születése: A Boris 
Becker-sztori. Német film (2021) O12  
08.10 Brian Banks – Az igazság hát-
védje. Amerikai film (2018) O12  10.00
Közöttünk az űr. Amerikai–kínai sci-fi 
kalandfilm (2017) O12  12.25 A vissza-
út. Amerikai–kanadai film (2020) O12  
14.45 Sodródás. Amerikai kalandfilm 
(2018) O12  16.45 Hurrikán meló. Ameri-
kai akciófilm (2018) O12  18.40 A tenger 
szívében. Amerikai kalandfilm (2015). 
Fsz.: Chris Hemsworth,  Cillian Mur-
phy O12  21.00 A zátony. Amerikai ak-
cióthriller (2016) O16  22.50 Végtelen 
vihar. Angol–lengyel–ausztrál–ameri-
kai–szlovén thriller (2022) O16  00.50
Az adósság. Amerikai–angol–magyar 
thriller (2011) O16  03.15 A rend őrzője. 
Amerikai akciófilm (2001) O16

06.00 Labirintus. Belga film, I/1–2. 
O16  09.55 A púpos. Francia kaland-
film (1997) O12  12.30 Búcsú a király-
némtól. Francia történelmi film (2012) 
O16  14.30 Egy gyilkos agya. Akció-
film (2004) O16  16.35 Pofa be! Francia 
vígjáték (2003) O12  18.20 A nagy bal-
hé. Hongkongi akciófilm (1973). Fsz.: 
Paul Newman, Robert Redford, Ro-
bert Shaw O12  21.00 Machete gyilkol. 
Amerikai akciófilm (2013). Fsz.: Alexa 
Penavega, Danny Trejo O16  22.55 Az 
egyezség 2. Amerikai horror (2014). 
Fsz.: Caity Lotz, Camilla Luddington 
O16  00.50 A nagy fehér. Ausztrál hor-
ror (2021). Fsz.: Jakubenko Aaron, 
Katrina Bowden, Tsukakoshi Kimie O16  
02.25 A túlélő. Amerikai háborús film-
dráma (2013) O18  

06.00 Menőkor. Amerikai vígjáték 
(2013) O12  07.45 Végső visszaszám-
lálás. Sci-fi kalandfilm (1980) O12  09.45
Gravitáció. Amerikai–angol sci-fi víg-
játék (2013) O12  11.30 Alkonyat: Új-
hold. Romantikus kalandfilm (2009) O12

14.05 Lovagregény. Amerikai kaland-
film (2001) O12  16.45 Piedone Egyip-
tomban. Olasz akcióvígjáték (1980) 
O12  19.05 Csúcshatás. Amerikai akció-
thriller (2011) O12  21.00 22 Jump Str-
eet – A túlkoros osztag. Amerikai ak-
cióvígjáték (2014) O12  23.00 Végső ál-
lomás 3. Német–amerikai misztikus 
thriller (2006) O18  00.50 A Ravasz, az 
Agy és két füstölgő puskacső. Angol 
akcióvígjáték (1998) O18  02.50 Mad 
Max 3. – Az igazság csarnokán innen 
és túl. Akciófilm (1985) O12

 A NAP MŰSORA
Spektrum – 9.00

Az üvegfúvás mesterei 
Kanadai valóságshow (2018) • Az üvegkészítés titkát több mint 
háromezer éve fejtett e meg az ember. Valószínűleg az obszidián 
(üvegesen megdermedt láva) a mesterséges üveg elődje. De 
eleink jó megfi gyelők lehett ek, és felfedezték, hogy a becsapódó 
villám hője átalakítja a sivatag homokját, és létrejön a fulgurit 
nevű átt etsző, üvegszerű anyag. Mesterséges úton már az ókori 
Egyiptomban készített ek üveget, ám sokáig titoknak számított  a 
folyamat, és hogy milyen összetevők szükségesek. Ma az üveg-
fúvó mesterek gyakran saját műhelyükben dolgoznak, és szebb-
nél szebb tárgyakat hoznak létre. Nem véletlen, hogy Kanadában 
valóságshow-t rendeztek, és minden adásban valamiféle külön-
leges feladatt al kellett  megbirkózniuk a versenyzőknek. A végén 
egyvalaki lett  a mester, és nyerte el a több százezer dolláros fő-
díjat. (GÁ)

A kutatás önző embereket kíván, akiket szenvedélyesen érdekelnek 
a „haszontalan” kérdések, és megoldásukért hajlandók mindent 

feláldozni, még a saját életüket is. 
Szent-Györgyi Albert6.00 Hírek 6.20 Nem

csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10
Köztünk élnek 11.00 Hírek 11.10
Találkozások 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.) 
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Köztünk élnek (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Találkozások (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

9.00 Fatimai engesztelőnap (élő) – A 
Sziklatemplom közössége minden hó-
nap 13-án fatimai engesztelőnapot tart. 
8.30 szentmise majd rózsafüzér, 10 óra 
közös szentségimádás. A 11 órai ünne-
pi szentmisét Szűz Mária Szeplőtelen 
Szíve tiszteletére mutatják be. Szent-
gyónásra fél 9-től van lehetőség 12.05
Szentmise 12.40 Miért is? 13.40 Vatiká-
ni Rádió 14.00 EWTN Daily Mass (élő) 
A szentmise után. Az Isteni Irgalmasság 
rózsafüzére (élő) 15.25 A nap verse 
15.30 EWTN Hírnök 16.00 Rosarium
(élő) 16.30 Gondolatok az evangélium-
ról 16.40 Venite Adoremus (élő) 17.00
Médiamissziós szentmise, Győr (élő) 
18.00 Szent István Televízió műsora 
19.00 Vaticano 19.30 EWTN Hírnök 
20.00 Médiamissziós szentmise (ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Múltunk 
pillérei 10.05, 22.10 Szószóló 10.45 A 
lélek szava 11.05 Az otthon ízei 11.30
Vatikáni rádió (ism.) 12.05 Egyházi 
hírek 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
13.05 Nem középiskolás fokon (ism.) 
13.40 Népzenei kincsestár 14.05, 21.35
Közelkép (ism.) 14.35 Neuma (ism.) 
15.15 Hétvégi levél (ism.) 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Érték-adó 17.00 Regi-
onális hírek 17.15 Kora esti hírmondó 
17.40 Regionális sport hírek 18.00
Rózsafüzér 18.35 MKR portréműsor 
19.15 Iránytű (ism.) 19.45 Esti mese 
19.50, 22.50 A lélek szava (ism.) 20.10
Beszélő könyvek 20.35 Kapcsolj rá! 
21.05 Sziluett (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma  8.00 Szentmise 8.45 Ró-
zsafüzér 9.20, 19.30, 23.10 Montserrat 
jezsuita beszélgetések 9.50 Ferenc 
pápa üzenete Rómából 10.10 Párbe-
széd az emberért 11.05, 19.05, 22.45
Ferencesek 11.35 Apostolok fóruma 
(élő) 06-1-704-4444 12.00 Imamaraton 
– Fatimai Rózsafüzér Királynéja, Portu-
gália 13.10 Hírek 13.25 Szentségimá-
dás 14.00 Lélekemelő Károly atyával 
15.00 Irgalmasság órája 15.30, 23.40
Képújság 16.00 Imaszándék-fogadás 
(élő) 06-1-704-4444 17.00 Szentmise 
17.45 Rózsafüzér 18.20 Apostolok fó-
ruma (ism.) 18.50 Homília 20.00 Belső
világunk szépségei (ism.) 20.30 Budai 
hét 20.45 Mária köszöntő 21.30 Női ka-
rizmák – Tömördi Viktor atya előadása
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

C S Ü T Ö R T Ö K  – n o v e m b e r  1 4 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Unió27 10.50 Ma délelőtt 11.00 Hír-
adó 11.22 Ma délelőtt 11.33 Élő egy-
ház (ism.) 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Esély (ism.) 
14.50 Ma délután 15.00 Híradó 15.22
Ma délután 15.33 Unió27 (ism.) 15.50
Ma délután 16.00 Híradó 16.20 Ma 
délután 16.33 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

06.00 Műkorcsolya és jégtánc GP. Női 
szabadprogram (ism.) 07.00 Nemze-
ti Sporthíradó 07.30 GÓÓÓL!2 (ism.) 
08.30 Kézilabda-mérkőzés 10.00
Nemzeti Sporthíradó 10.30 Kézilab-
da-mérkőzés 12.00 Kosárlabda-maga-
zin (ism.) 12.45 Asztalitenisz magazin 
13.00 Nemzeti Sporthíradó 13.30 Pe-
catúra 14.00 Kerékpártúra (ism.) 14.30
Fradi Tv (ism.) 15.00 UEFA Nemzetek 
Ligája magazin (ism.) 15.30 Napos Ol-
dal 16.00 DVSC 16.30 Kajak-kenu tv 
16.45 Vízilabda magazin 17.00 Nem-
zeti Sporthíradó 17.15 Vízilabda Bajno-
kok Ligája. Vasas Plaket–Zodiac CNAB 
mérkőzés (ism.) 18.30 Férfi vízilabda 
Bajnokok Ligája. Dinamo Tbilisi–FTC-
Telekom mérkőzés (élő) 19.50 Férfi 
röplabda Extraliga. GreenPlan-VRCK–
FINO Kaposvár mérkőzés (élő) 22.00
Nemzeti Sporthíradó 22.30 Labdarú-
gó-mérkőzés (ism.) 00.30 Műkorcso-
lya és jégtánc GP. Gála (élő)

06.15 Kárpát-medence (ism.)
06.40 Hazajáró (ism.)
07.11 Világ (ism.)
07.38 Librettó (ism.) O12

08.30 Családi kör (ism.) O12

09.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.25 Kenyér és Rózsa 

– Az Árpád-házi Szent Erzsébet 
templom és a Rózsák tere
Magyar dokumentumfilm (ism.)

10.40 Királyi csarnok 
– A Szent István Bazilika és 
a Szent Jobb (ism.)

10.55 Örvényben (ism.) O12

11.10 Librettó 
Kulturális ajánló (ism.) O12

11.20 Zojka szalonja
Magyar tévéjáték (1986)
Fsz.: Bajza Viktória, Béres Ilona, 
Borbás Gabi, Cs. Németh Lajos, 
Harsányi Gábor O12

13.00 Híradó
13.25 Alpok-Duna-Adria (ism.)
13.55 P’amende (ism.)
14.25 Magyarország ma (ism.)
14.55 Öt kontinens (ism.)
15.25 HadERŐ

– „Hazámat szolgálom!” (ism.)
15.45 Magyarország finom
16.05 Élő népzene

Magyar zenei műsor O12

17.05 Család-barát (ism.)
17.49 Librettó 

Kulturális ajánló (ism.) O12

17.55 Mesterember
Jelmezkészítő

18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hogy volt?!

Nagy szerelmek (ism.)
21.00 Egy Perc Híradó (ism.)
21.04 Isten kezében

Magyar portréfilm
A Jóisten a tenyerén hordoz – 
Dr.Toldy-Schedel Emil kardiológus

21.35 Névjegyek Kornél (ism.)
21.40 Ridikül (ism.) O12

22.30 Librettó 
Kulturális ajánló (ism.) O12

22.35 Klasszikusok délidőben
kamara.hu 2020 – A kis herceg III.

23.40 Opera Cafe (ism.) O12

00.05 A Nagyok (ism.)
00.30 Vers mindenkinek

Orbán Ottó: Óda a magyar 
népdalhoz (Mácsai Pál)

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Alpok-Duna-Adria
07.10 P’amende
07.35 Erdei utakon 

– Reviczky Gáborral (ism.) O12

08.05 Önök kérték! (ism.) O6

08.30 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/90. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó (ism.)
10.06 Időjárás-jelentés
10.15 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/66. 
(ism.) O12

11.10 Család-barát
11.55 Álmok álmodói

Jedlik Ányos
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/102. O12

13.50 Családi kör O12

14.40 A világ egy terített asztal
A Mazuri-tóvidék O12

15.05 Családi kör O12

15.30 Egy Perc Híradó (ism.)
15.34 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

16.50 SzerencsePerc (ism.) O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők Füle O6

18.00 Híradó
18.25 Nemzeti Sporthíradó
18.40 Névjegyek Kornél
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/67. O12

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/91. O12

20.45 Bagi-Nacsa Orfeuma O12

21.45 Lidérces órák
Amerikai játékfilm (1985)
Fsz.: Griffin Dunne, Rosanna 
Arquette, Verna Bloom, Linda 
Fiorentino, Teri Garr, John Heard. 
R.: Martin Scorsese O16

23.15 Kenó O12

23.25 Öt kontinens (ism.)
23.55 Lara választása

Horvát telenovella, I. 182/18. O12

00.45 Brown atya
Angol tévéfilmsorozat, IX. 10/10. 
A vörös halál O12

01.30 Hogy volt?!
Magyar szórakoztató műsor
Kertész Mihály

02.25 Divat & dizájn O6

06.00 Egy kupac kufli 06.10 Számol-
junk Paulával 06.20 Számoljunk Pa-
ulával 06.30 A Mancs őrjárat 06.55
Hetedhét kaland 07.05 Derítsük ki 
07.20 Leo világa 07.35 Manó Be-
nő és Lili hercegnő apró királysá-
ga 08.00 Bobby és Bill 08.10 Bob-
by és Bill 08.25 Tip, a kisegér 08.50
Csűrcsavarosdi 09.15 Bajkeverő ma-
jom 09.40 A bűvös körhinta 10.00 Agi 
Bagi 10.15 Gyerünk, Pocoyo! 10.20
Gyerünk, Pocoyo! 10.30 Gyerünk, 
Pocoyo! 10.40 A Kiscsacsi kalandjai 
10.45 Frakk, a macskák réme 10.50
Mekk Elek az ezermester 11.00 Leo 
és Fred 11.10 Ütemmutató 11.14 Do-
monkos, az okostelefon 11.15 M2 
matricák – Ha nagy leszek… 11.20
M2 matricák – Igaz vagy hamis? 
11.30 Wendy O6  11.55 Sissi hercegnő
kalandjai O6  12.20 Alvin és a mókusok 
O6  12.35 Alvin és a mókusok O6  12.45
Mini Madagaszkár – Vár a nagyvilág 
O6  13.10 Farkasbőrben – A holdkő le-
gendája O6  13.35 Ütemmutató 13.40
M2 matricák – Négyzetgyök 13.45 M2 
matricák – Négyzetgyök 13.50 Jan-
kó és a bárány O6  14.00 Vic, a viking 
O6  14.10 Vic, a viking O6  14.25 Pad-
dington kalandjai O6  14.50 Musi-Musi 
és a gombácskák O6  15.25 Az ifjú Ro-
bin Hood kalandjai O6  15.50 Gyerekek 
a faluból O12  16.00 Dinoszter hősei O12  
16.15 Dinoszter hősei O12  16.25 Tom 
Sawyer O12  16.50 Sissi hercegnő ka-
landjai O6  17.20 Alvin és a mókusok O6  
17.40 Moncsicsik O6  17.55 Moncsicsik 
O6  18.10 Farkasbőrben – A holdkő le-
gendája O6  18.35 A dzsungel könyve 
O6  18.45 A dzsungel könyve O6  19.10
Mystery Lane – Londoni rejtélyek O6  
19.35 Hetedhét kaland 19.45 M2 mat-
ricák – Igaz vagy hamis? 19.50 Csilla-
gok esti mesefényben

20.00 Rex Kanadában IV. Kanadai 
bűnügyi sorozat, IV. 16/8. Hirtelen ha-
lál O12  20.50 Esti Kornél O12  21.50 Mit 
kíván? O12  22.20 A38 Archív. Pálinkás 
Tamás O12  23.20 Kulisszák mögött az 
A38 Hajón. 4Bards O12  00.20 Akusztik. 
Lovas Juci (ism.) 

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Összhang – a zenei élet aktuali-
tásai 12.05 Népzene 12.35 Leonyid Kogan 
hegedűestje 13.41 A Bajor Rádió Szimfoni-
kus Zenekarának hangversenye 15.06 Mu-
zsikáló délután 18.00 Új Zenei Újság 19.00
Musica Sacra 19.35 Perényi Miklós (gor-

donka) és Rohmann Imre (zongora) Ludwig van Beetho-
ven-műveket játszik 1. – Franz Xaver Kleinheinz: Esz-dúr 
szonáta (Esz-dúr trió) op. 3, 2. A-dúr szonáta op. 69 (Ze-
neakadémia, Nagyterem, 1987. október 29.) 20.38 Benja-
min Britten: Háborús requiem op. 66. Ea.: Natalya Roma-
niw (szoprán), Allan Clayton (tenor), Will Liverman (bari-
ton), Tiffin Fiúkórus, BBC Vegyeskar, Londoni Szimfoniku-
sok Énekkara, Londoni Szimfonikus Zenekar, vez.: Antonio 
Pappano 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. I. 37. 
Mini Fesztivál (VI. rész) 1. Oláh Patrik: Karma, 2. In memo-
riam Bozay Attila: III. vonósnégyes (Az évszakfordulók ün-
nepei) op. 40 (Somogyi Vonósnégyes). II. Durkó Zsolt: Há-
rom angol dal – a) A szivárvány (William Wordsworth ver-
se), b) A beteg rózsa (William Blake verse), c) Hamvazó-
szerda (Maria Teresa Uribe – szoprán, Budapest Sinfoni-
etta, vez.: Ligeti András) 23.00 All That Jazz. Diana Krall 
(ének, zongora) felvételeiből 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó 
reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00
Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32
Vendég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37
Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 
12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 
Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház félórája 
14.00 Krónika 14.06 A titkos kert 14.30 Krónika 14.34 Fel-
fedező – a tudomány világáról 15.00 Krónika 15.08 Időjá-
rás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kró-
nika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 
16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nem-
zeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57
Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap 
kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30 Nagyok 20.00
Krónika 20.12 Esti mese 20.27 Vers napról napra 20.30
Édes anyanyelvünk 20.37 100 éve történt 21.00 Krónika 
21.06 Sorstalanság 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30
Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Vendég a háznál 00.35 Az 
este 01.00 Nagyok 01.30 A titkos kert

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső
végtelen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise 
– közvetítés Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Iancu Laura 
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport 
8.17 Venite – egyházi programajánló 
8.42 Tény-kérdés 8.52 Műsorajánló 
9.04 Házunk táján 10.08 Reggeli ri-
port (ism.) 10.20 Műsorajánló 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Vállalkozásról közérthetően – Sorozat 
a BKIK támogatásával és együttmű-
ködésével – 20. rész 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Napi 
evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rá-
dió magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválóságai 
14.30 Rádiós regénytár – SZÍV Edmon-
do de Amicis regényéből Jánosi Ferenc 
olvas fel. (19/4.) 15.04 Akvarell – kultu-
rális paletta 15.50 Műsorajánló 16.04
Olvasójegy 16.30 Dallamív – Zenekari 
műhely 17.04 Arcok és sorsok – fejeze-
tek a Magyar Katolikus Egyház életéből 
17.30 Kerengő 18.04 Magyar csillagok 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet – Iancu Laura 
olvassa fel írását (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – SZÍV Edmondo 
de Amicis regényéből Jánosi Ferenc 
olvas fel. (19/4.) (ism.) 22.04 Arcok és 
sorsok – fejezetek a Magyar Katolikus 
Egyház életéből (ism.) 22.30 Keren-
gő – külpolitikai beszélgetések (ism.) 
23.00 Magyar csillagok (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Dicsőséges rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 A közösség szolgálatában 01.55 Ne féljetek! 02.00 A hit kapuja 02.55 Igéző
03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és éle-
tünk 05.00 Örvendetes rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hír-
percek 06.00 Zsolozsma  06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hír-
percek 07.00 Hálavitamin 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor a Mária Rádió 
ifjúsági szerkesztőségével 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 
09.00 Szentmise Győr, Nagyboldogasszony-székesegyházból 09.45 Enciklikák 
09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A 
mi rádiónk 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 
12.15 Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 
13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szentségek 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéli-
uma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgal-
masság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25
Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Klímabajnokok 
18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az Evangélium 
tiszta forrásánál 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért 
kegyhelyekről 20.16 Változó világunk 20.55 Hírpercek 21.05 Jogos a kérdés 21.55
Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek
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09.35 Nekem ne lenne hazám? 10.00
Koronás sas. Lengyel sorozat (ism.) 
O12  10.25 Halotti beszéd és Óma-
gyar Mária-siralom 10.55 Könyvjel-
ző 11.25 Mesterember leszek (ism.) 
11.55 A vadvirágok titkai 12.55 Mold-
va, az aranyfolyó O12  13.55 Budapest 
természeti értékei. A Rákos-patak 
mentén 14.25 A szerelem nem szé-
gyen. Magyar romantikus film (1940). 
Fsz.: Jávor Pál, Tolnay Klári O12  15.55
Kritika 16.30 Librettó O12  17.30 Ön is 
tudja? 18.00 Koronás sas. Sorozat O12  
18.30 Álmok álmodói. Komjádi Béla 
18.40 Agenda 19.00 A Duna O12  20.00
Ez itt a kérdés O12  21.10 A nő másik 
arca. Angol–amerikai romantikus drá-
ma (2005) O16  23.40 A Lake District tó-
vidék Simon Reeve kalauzolásával O12

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 Monk – A flúgos nyomozó. Kri-
mivígjáték-sorozat, I/3. O12  10.10 Tele-
shop 10.45 Aranykalitka. Török soro-
zat, III/54. O12  11.40 A gyanú árnyéká-
ban O12  12.40 Nyerő Páros. Sztárpár-
show (ism.) O12  14.30 Az újonc. Ame-
rikai akciókrimi-sorozat, II/13. Örökség 
O12  15.25 A mentalista. Amerikai krimi-
sorozat, V/17. O12  16.40 Keresztanyu. 
Magyar sorozat, IV/39. O12  18.00 RTL 
Híradó – Esti kiadás 18.55 Fókusz O12  
20.00 Nyerő Páros. Sztárpárshow O12  
21.40 A mi kis falunk. Magyar vígjá-
téksorozat, V/17. O12  22.55 RTL Híradó  
23.30 Brandmánia O12  00.15 Az újonc. 
Akciókrimi-sorozat, II/10. O16  01.25 Cél-
irány. Életmódmagazin (ism.) O12  02.00
Az Év Hotele. Hotelshow O12

06.10 Tűsarok. Stílusmagazin O12  06.15
Mokka. Reggeli magazin O12  08.45
Mokkacino. Reggeli magazin O12  09.40
Teleshop 11.20 Csapdába csalva 
(ism.) O12  12.00 Tények délben 12.30
Walker, a texasi kopó. Amerikai krimi-
sorozat, 13÷14. O12  14.35 Éltető szere-
lem. Mexikói sorozat, 27. O12  15.40 Za-
fír – Egy rejtett szerelmi történet. Tö-
rök romantikus sorozat, 33. O12  16.45
A három nővér. Török romantikus so-
rozat, 26. O12  18.00 Tények 18.45
Tények Plusz O12  19.55 Séfek sé-
fe. Gasztro-tehetségkutató műsor O12  
22.20 S.E.R.E.G. Magyar akciósoro-
zat, 4. O16  23.30 A takarítónő. Amerikai 
krimisorozat, 7. O18  00.40 Tények gaz-
dasági különkiadás. Hírműsor O12  00.45
Tények extra. Hírműsor 

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Nap-
indító 09.30 Napindító+ 10.00 Televízi-
ós vásárlás 11.00 Vetítő: Vydareny – A 
fénnyel írott kép O12  R.: Tóth Péter Pál 
12.00 Híradó 13.00 Láncreakció 14.00
Vezércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver 
17.10 Radar 17.50 Komment 19.00
Híradó 19.55 Napi aktuális 20.20 Na-
pi aktuális 20.45 Napi aktuális 21.10
Vezércikk – Olvasunk a sorok kö-
zött 22.10 Híradó 22.40 Csörte (ism.) 
23.30 Radar (ism.) 00.10 Napi aktu-
ális (ism.) 00.30 Napi aktuális (ism.) 
01.00 Hazahúzó 02.00 Televíziós vá-
sárlás 03.00 Vetítő (ism.):  Vydareny – 
A fénnyel írott kép O12  R.: Tóth Péter 
Pál 03.40 Napi aktuális (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 08.00 Alley-
Oop. A TV NBA-magazinja, 2025/4. 
(ism.) 09.00 Darts. Nyolcaddöntők, 1. 
nap, Grand Slam of Darts (ism.) 13.00
Televíziós vásárlás 13.30 Darts. Ki-
lencnyilasok a Sport TV-n, 1. rész 
13.45 Lóverseny. Kincsem+ Tuti (élő) 
14.15 Póker. WPT Poker 2024, 24/24 
(ism.) 15.15 Erős emberek. Premium 
Strongman League (ism.) 16.15 UFC. 
Countdown: a UFC 309 elé 17.15
 Trash Talk 18.30 Csillagok között. 
BL, ligaszakasz, 4. forduló (élő) 20.00
Darts. Nyolcaddöntők, 2. nap, Grand 
Slam of Darts (élő) 24.00 Ökölvívás. 
Profi gála, Las Vegas, Errol Spen-
ce Jr.–Terence Crawford (ism.) 03.00
NBA, alapszakasz, Utah Jazz–Dallas 
Mavericks (élő)

07.00 Mérnöki katasztrófák I/9. O12  
08.00 A Duna – Árral szemben I/2. 
O12  09.00 Az üvegfúvás mesterei I/3–
4. O12  10.00 Élet a fagypont alatt XI/5. 
O12  11.00 A vademberek Ben Fogle-lal 
VII/12. O12  12.00 Mérnöki katasztrófák 
I/9. O12  13.00 Hitler mérnökei: a Harma-
dik Birodalom felépítése I/2. O12  14.00 A 
Duna – Árral szemben I/2. O12  15.05 Élet 
a fagypont alatt XI/5. O12  16.05 Rejtélyes 
furcsaságok V/2. O12  17.00 Az üvegfú-
vás mesterei I/5–6. O12  18.00 A Csen-
des-óceán szigetei I/1. O12  19.00 Élet a 
fagypont alatt V/7. O12  20.00 A Duna – 
Árral szemben I/3. O12  21.00 Készlethi-
ány: Az ellátásilánc-válság I/3. O12  22.00
Minek ment oda I/6. O12  23.00 Anglia hír-
hedt börtönei I/1. O12  24.00 Rejtélyes 
furcsaságok V/4. O12

08.00 Pusztító természet O12  09.00
Csempészek és határőrök O12  10.00
Légikatasztrófák O12  11.00 Privát misz-
szió a Holdra 12.00 A Harmadik Biro-
dalom építményei O12  13.00 Tutank-
hamon színesben 14.00 Dühöngő
elemek O12  15.00 Elhagyott építmé-
nyek. Maffia-üdülőhely O12  16.00 Ko-
kainreptér: Róma. Futárok a pácban 
O12  17.00 Reptéróriás: Dubai. Lángo-
ló kerozin O12  18.00 Új-Zéland határ-
őrei O12  19.00 Tényleg így készül?! O12  
20.00 A hidegháború kémei O12  21.00
Elhagyott építmények. A pokol szige-
te O12  22.00 Katasztrófák boncasztalon 
O12  23.00 Az adatok hatalma O12  24.00
Hitler: A Harmadik Birodalom elve-
szett filmfelvételei O16  02.00 Kokain-
reptér – Peru O16

09.20 A szakács, ha világgá megy O12  
09.50 Jamie 15 perces kajái O12  10.50
Kedvenceink kedvencei O12  11.20 Sü-
timester 13.00 A csokoládé királynője 
13.30 Csokimennyország O12  14.00 Fő-
zésre hangolva 15.00 Jamie 15 perces 
kajái O12  15.30 David Rocco: Az otthon 
ízei 16.00 Itália ízei David Roccóval O12  
16.30 Justine francia finomságai 17.00
Véletlenül vega – a világ legfinomabb 
zöldséges ételei O12  17.30 Jamie 30 per-
ces kajái O12  18.00 Jamie 30 perces kajái 
O12  18.30 A csokoládé királynője 19.00
Sütimester 20.10 A szakács, ha világgá 
megy O12  20.35 Főzésre hangolva 21.30
Jamie 15 perces kajái O12  22.00 Justine 
francia finomságai 22.30 Itália ízei Da-
vid Roccóval O12  23.00 David Rocco: Az 
otthon ízei 23.30 Sütimester – Kanada

06.20 Szerencsés kutya O12  07.25 Már 
megint Malcolm O12  08.20 Felejthetet-
len. Amerikai krimisorozat, II/1–II/2. 
O12  10.10 Psych – Dilis detektívek. 
Amerikai krimisorozat, III/15–16. O12

12.10 Doktor Murphy. Amerikai soro-
zat, II/6. O12  13.05 A Grace klinika. So-
rozat, VII/22. O16  14.05 Felejthetetlen. 
Krimisorozat, II/6. O12  15.05 Psych – 
Dilis detektívek. Amerikai krimisoro-
zat, IV/2. O12  16.05 Doktor Murphy. 
Sorozat, II/8. O12  17.00 A Grace klinika 
IX/12–13. O16  19.00 Az újonc. Vígjáték-
sorozat, I/16–18. O12  22.00 Őszinte le-
szek – Talkshow Osváth Zsolttal I/4. O12

23.00 Kapóra. Magyar talkshow, I/4. 
O12  24.00 Az újonc. Amerikai vígjáték-
sorozat, I/15–16. O12  01.55 Apatigris. 
Magyar filmsorozat, I/2. O12

05.00 Az igazi mikulás. Magyar film 
(2005) O12  06.45 Kiskarácsony min-
denáron. Amerikai vígjáték (2006) O12  
08.30 Boldog tudatlanság. Olasz víg-
játék (2017) O12  10.25 Örökké fiata-
lok. Olasz vígjáték (2016) O12  12.25
Télbratyó. Amerikai vígjáték (2007) O12  
14.50 Showtime – Végtelen és kép-
telen. Amerikai akcióvígjáték (2002). 
Fsz.: Robert De Niro, Eddie Murphy 
O12  16.50 Állj, vagy jövök! Amerikai 
akcióvígjáték (1999) O12  18.45 Nincs 
kettő négy nélkül. Olasz akcióvígjá-
ték (1984). Fsz.: Bud Spencer, Teren-
ce Hill O12  21.00 Törvényre törve. Ame-
rikai akciófilm (1991) O16  23.00 Az el-
nök végveszélyben. Amerikai akció-
film (2013) O16  01.45 A rend őrzője. 
Amerikai akciófilm (2001) O16

06.00 Alex és Emma – Regény az 
életünk. Amerikai romantikus vígjáték 
(2003) O12  07.55 Z Mester – Ip Man 
nyomában. Kínai akciófilm (2018) O16  
09.55 A zéró elmélet. Sci-fi (2013) O16  
12.05 Kilenc. Amerikai–olasz filmdrá-
ma (2009) O12  14.20 Békakirályfi. Ame-
rikai családi film (2001) O12  16.15 Ere-
dendő bűn. Francia–amerikai filmdrá-
ma (2001). Fsz.: Angelina Jolie, Anto-
nio Banderas, Thomas Jane O16  18.35
G.I.  Jane. Amerikai akciófilm (1997). 
Fsz.: Anne Bancroft, Demi Moore, 
Viggo Mortensen O16  21.00 Torrente, 
a törvény két balkeze. Spanyol akció-
vígjáték (1998). Fsz.: Santiago Segu-
ra O16  22.50 Szirén – Véres legénybú-
csú. Amerikai horror (2016) O18  00.30
Ha/Ver 2. Akciófilm (2013) O18  

06.00 Close Up I/6. O12  06.30 Ultimate 
Countdown: Top Ten O12  07.20 Stories 
O12  07.25 A tűz óceánja. Amerika ka-
landfilm (2004) O12  10.05 Nevem: Sen-
ki. Olasz–francia–NSZK akcióvígjáték 
(1973) O12  12.30 Rocksuli. Amerikai–
német vígjáték (2003) O12  14.45 Fú-
rófej Taylor. Amerikai vígjáték (2008) 
O12  16.45 Titkok könyvtára – A Szent 
Lándzsa küldetés. Amerikai–német 
kalandfilm (2004) O12  18.45 Super 8. 
Amerikai sci-fi (2011) O12  21.00 War. 
Amerikai akciófilm (2007) O12  22.50
Tremors – Ahová lépek, szörny te-
rem. Amerikai akcióvígjáték (1990) 
O12  00.50 Mortal Kombat 2. – A máso-
dik menet. Amerikai akciófilm (1997) 
O12  02.25 Ha/ver. Angol–amerikai ak-
ciófilm (2010) O18

 A NAP MŰSORA
Film Mánia – 12.05

Kilenc 
Amerikai–olasz fi lmdráma (2009) • Federico Fellini 1963-ban be-
mutatott  Nyolc és fél című alkotása a mozi történetének egyik kulti-
kus fi lmje, előbb-utóbb várható volt, hogy nem kerülheti el sorsát, 
valaki színpadra viszi, vagy remake-et készít belőle. A Broadway 
1982-ben bemutatt a a Nyolc és fél musicalváltozatát, ezt vitt e fi lmre 
Rob Marshall. Fellini hasonmása, a világhírű rendező, Guido (az 
eredetiben Marcello Mastroianni tökéletes színészi átlényegülését 
csodálhatjuk, a remake-ben Daniel Day-Lewis sem rossz) a mű-
vészlélek örök prototípusa: személyiségében egyszerre van jelen a 
valóság, a múlt, a képzelet, a föld és az ég, s mindez ihlető forrásul 
szolgál számára. Csakúgy, mint emberi kapcsolatai, főleg a nőkhöz 
fűződő, feszültségekkel terhes viszonya, legyen az feleség, szerető, 
múzsa, lelkének bizalmasa és a soha mástól meg nem kapott , me-
legséget, biztonságot nyújtó édesanya. (bánátigéza)

A békéhez nem bombák kellenek, 
hanem jóakarat és emberi együttérzés. 

Szent-Györgyi Albert
6.00 Hírek 6.20 Nem 
csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 
10.10 Mundér 11.00 Hírek 11.10
Mozaik 12.00 Régió krónika 12.15
Mindennapi irodalom (ism.) 13.00
Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek 
17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Mundér (ism.) 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Mozaik (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

9.10 Communio – Tamási József atyá-
val (élő) 11.30 A konyha angyala 12.00
Úrangyala 12.05 Szentmise 12.40
Igehirdető 13.40 Vatikáni Rádió 14.00
EWTN Daily Mass (élő) A szentmise 
után. Az Isteni Irgalmasság rózsafüzére 
(élő) 15.25 A nap verse 15.30 EWTN 
Hírnök 16.00 Rosarium (élő) 16.30
Gondolatok az evangéliumról 16.40 Ve-
nite Adoremus – Szentségimádás (élő) 
17.00 Szentmise, Szent Rita Templom 
(élő) 17.50 Udvardy György érsek ta-
nítása 18.00 CHARTA XXI. – interaktív 
műsor (ism) 19.30 EWTN Hírnök 20.00
Szentmise 20.35 Szeretve szeretni 
21.00 Apel – lengyel nyelven, Jasna 
Góra szentély (élő) 21.20 Délelőtti be-
szélgetések 22.00 Szentségimádás – 
Sziklatemplom (élő)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 
7.35 Szentek, szent életű emberek 8.15
Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05 Segít-
hetünk? 10.05 Kerengő (MKR) 10.45
A lélek szava 11.05 Mustármag (ism.) 
11.30 Vatikáni rádió (ism.) 12.05 Egyhá-
zi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
13.05 Hallgassuk együtt 14.05 Kávéház 
(ism.) 15.15 A lélek szava (ism.) 15.30, 
23.25 Hitvalló 16.05 Gaudete/Mit tegyek 
(ism.) 16.30 Közelkép (ism.) 17.00 Re-
gionális hírek 17.15 Kora esti hírmondó 
17.40 Regionális sport hírek 18.00 Ró-
zsafüzér 18.35 Hangoló (ism.) 19.15
Könyvtári barangolás 19.45 Esti mese 
19.50 A lélek szava (ism.) 20.10 Kultúr-
kör 21.05 Feltámadt Krisztus, Boldogsá-
gunk! 21.30 Kapcsolat 22.10 Andante! 
(ism.) 23.05 Vatikáni rádió  

7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma  8.00 Szentmise 8.45 Ró-
zsafüzér 9.20 Beszéljük meg! 10.40
Ferenc pápa üzenete Rómából (ism.) 
11.00 Apostolok fóruma (ism.) 11.30
Kultúrpont 12.00 Imamaraton – Ve-
lankanni Egészség Szűzanyja, India 
12.55 Hírek 13.10 Szentségimádás 
14.00 Igeforrás – Bábel Balázs műsora 
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
ság 16.00 Kultúrpont (ism.) 16.30 Ka-
tekézis (ism.) 17.00 Szentmise 17.45
Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 18.50
Beszéljük meg! (ism.) 20.15 Kultúrpont 
(ism.) 20.45 Budai híradó 21.00 Mária 
köszöntő 21.30 Párbeszéd – Örömhí-
reink dióhéjban (ism.) 22.45 Fehérváry 
Jákó bencés atya beszél hivatásáról és 
a Sapientiáról (ism.) 23.30 Képújság
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Magyarország ma 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Magyar gaz-
da (ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Hír-
adó 15.22 Ma délután 15.33 Magyar-
ország ma (ism.) 15.50 aMa délután 
16.00 Híradó 16.20 Ma délután 16.33
Unió27 (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma 
délután 17.45 Agenda (ism.) 18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjá-
rás-jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

07.30 Férfi röplabda Extraliga. Gre-
enPlan-VRCK–FINO Kaposvár (ism.) 
09.30 Asztalitenisz magazin (ism.) 
09.45 Vízilabda magazin (ism.) 10.00
Nemzeti Sporthíradó 10.30 Kézilab-
da-mérkőzés 12.00 Pecatúra (ism.) 
12.30 Kerékpártúra (ism.) 13.00 Nem-
zeti Sporthíradó 13.30 Napos Oldal 
(ism.) 14.00 Műkorcsolya és jégtánc 
GP. Finnország: Férfi rövidprogram 
(élő) 15.30 DVSC (ism.) 16.00 Női lab-
darúgó-magazin 16.30 Műkorcsolya és 
jégtánc GP. Finnország: Női rövidprog-
ram (élő) 18.20 Műkorcsolya és jégtánc 
GP. Finnország: Páros rövidprogram 
(élő) 19.30 Kajak-kenu tv (ism.) 19.50
Labdarúgó-mérkőzés 22.05 Nemzeti 
Sporthíradó 22.35 Labdarúgás. UEFA 
Nemzetek Ligája: Bosznia-Hercegovi-
na–Magyarország (ism.) 00.30 Műkor-
csolya és jégtánc GP. Finnország: Fér-
fi rövidprogram (ism.); Női rövidprog-
ram (ism.); Páros rövidprogram (ism.) 

06.15 Magyar világ (ism.)
06.40 Rejtélyes XX. század O12

07.10 HadERŐ
– „Hazámat szolgálom!” (ism.)

07.39 Librettó O12

08.35 Családi kör (ism.) O12

09.30 Jó ebédhez szól a nóta
10.33 Katolikus krónika (ism.)
10.55 Találkozás (ism.)
11.10 Jó embert keresünk! (ism.)
11.25 Librettó

Kulturális ajánló (ism.) O12

11.30 Világló éjszaka
Magyar tévéfilm (1972)
Fsz.: Mészáros Ági, Szabó Ildikó, 
Szegvári Menyhért, Vallai Péter, 
Ambrus András, Garas Dezső. 
R.: Zsurzs Éva O12

13.00 Híradó
13.25 Rondó (ism.)
13.50 Kárpát-medence (ism.)
14.15 Kék bolygó (ism.)
14.35 Noé barátai (ism.)
15.10 Erdei utakon 

– Reviczky Gáborral (ism.) O12

15.35 Magyarország finom
15.55 Élő népzene
16.50 Család-barát (ism.)
17.35 Librettó 

Kulturális ajánló (ism.) O12

17.40 Pannon expressz
Tihany O12

18.10 Önök kérték! (ism.) O6

18.45 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
19.45 Illényi Katica és testvérei 

– 4 Illényi a Művészetek 
Palotájában
Magyar koncertfilm, 2/2.

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.30 Névjegyek Andrea (ism.)
21.35 Szép új haza 

– Misiones-i magyarok
Magyar dokumentumfilm O6

22.30 Kopaszkutya
Magyar zenés film (1981)
Fsz.: Földes László, Schuster 
Lóránt, Deák Bill Gyula, Póka 
Egon. R.: Szomjas György O16

00.10 Hazajáró (ism.)
00.35 Vers mindenkinek

Petőfi Sándor: Jövendölés 
(Sunyovszky Sylvia)

00.35 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis?
01.00 Híradó

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Rondó
07.15 Kárpát-medence (ism.)
07.40 A Nagyok (ism.)
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.35 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/91. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó
10.15 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/67. (ism.) O12

11.10 Család-barát
11.50 Álmok álmodói

Polyák Imre
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/103. O12

14.00 Családi kör O12

14.40 A világ egy terített asztal
Német ismeretterjesztő sorozat. 
A Pireneusok O12

15.05 Egy Perc Híradó
15.08 Családi kör O12

15.35 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők Csömör O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Névjegyek Andrea
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/68. O12

19.30 Mindennapi
Az istenség érzete (ism.)

19.40 SzerencsePerc (ism.) O12

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/92. O12

20.45 Piedone Hongkongban
Olasz–német akcióvígjáték (1975)
Fsz.: Bud Spencer O12

22.35 Kenó O12

22.38 Időjárás-jelentés
22.45 Első köztársaság 

– A Valenta család
Cseh tévéfilmsorozat, 13/12 O16

23.45 Magyar világ (ism.)
00.10 Lara választása

Horvát telenovella, I. 182/19. O12

01.00 Zulejka kinyitja a szemét
Orosz tévéfilmsorozat, 8/1. O16

01.50 Hogy volt?!
Magyar szórakoztató műsor
Boncz Gézára emlékezünk

02.40 Divat & dizájn O6

03.10 Magyar nők
Cinka Panna

06.00 Egy kupac kufli 06.10 Számol-
junk Paulával 06.20 Számoljunk Pa-
ulával 06.30 A Mancs őrjárat 06.55
Hetedhét kaland 07.05 Ütemmuta-
tó 07.10 M2 matricák – Hevül a ve-
gyület 07.20 Leo világa 07.35 Ma-
nó Benő és Lili hercegnő apró király-
sága 07.45 Manó Benő és Lili her-
cegnő apró királysága 08.00 Bob-
by és Bill 08.25 Tip, a kisegér 08.30
Tip, a kisegér 08.50 Csűrcsavarosdi 
09.15 Bajkeverő majom 09.40 A bű-
vös körhinta 10.00 Agi Bagi 10.15
Gyerünk, Pocoyo! 10.40 A Kiscsa-
csi kalandjai 10.45 Frakk, a macskák 
réme 10.50 Mekk Elek az ezermes-
ter 11.00 Leo és Fred 11.10 Ütem-
mutató 11.15 Domonkos, az okoste-
lefon 11.18 M2 matricák – Ha nagy 
leszek… 11.20 M2 matricák – Igaz 
vagy hamis? 11.30 Wendy O6  11.55
Sissi hercegnő kalandjai O6  12.20 Al-
vin és a mókusok O6  12.30 Alvin és a 
mókusok O6  12.45 Mini Madagaszkár 
– Vár a nagyvilág O6  13.10 Farkas-
bőrben – A holdkő legendája O6  13.35
Derítsük ki 13.50 Rozmaring pillana-
tok 13.53 Jankó és a bárány O6  14.00
Vic, a viking O6  14.10 Vic, a viking O6  
14.25 Paddington kalandjai O6  14.50
Musi-Musi és a gombácskák O6  15.25
Az ifjú Robin Hood kalandjai O6  15.50
Gyerekek a faluból O12  16.00 Dinoszter 
hősei O12  16.25 Tom Sawyer O12  16.50
Sissi hercegnő kalandjai O6  17.20 Al-
vin és a mókusok O6  17.30 Alvin és 
a mókusok O6  17.40 Moncsicsik O6  
17.55 Moncsicsik O6  18.10 Farkas-
bőrben – A holdkő legendája O6  18.35
A dzsungel könyve O6  19.10 Myste-
ry Lane – Londoni rejtélyek O6  19.30
Hetedhét kaland 19.40 m2 Matricák – 
Igaz vagy hamis? 19.50 Csillagok esti 
mesefényben

20.00 Rex Kanadában IV. Kanadai 
bűnügyi sorozat, IV. 16/9. O12  20.50 Esti 
Kornél O12  21.50 Mit kíván? O12  22.20 Az 
A38 Hajó színpadán. kisbetűs ünnep-
napok O12  23.20 A38 Archív. Pálinkás 
Tamás (ism.) O12  00.20 A38 Eklektroni-
ka. MirMur O12  01.30 Mit kíván? (ism.)

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Énekelj velünk! 12.05 Népzene- 
Sebő 12.35 Rados Ferenc 90 13.25 Claudio 
Monteverdi: Vespro della Beata Vergine. Ea.: 
Tóth Zsuzsi, Perrine Devillers (szoprán), Raf-
faele Giordani, Jacob Lawrence, Joao Mo-
reira, Massimo Lombardi (tenor), Vox Lumi-

nis, vez.: Lionel Meunier 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Sú-
gólyuk 19.00 Arckép – alkotó emberek portréja 19.35 Jor-
ge Bolet zongoraestje. 1. Johann Sebastian Bach – Ferruc-
cio Busoni: d-moll chaconne BWV 1004, 2. Frédéric Cho-
pin: Huszonnégy prelűd op 28 20.33 A Drezdai Állami Ze-
nekar hangversenye. 1. Robert Schumann: IV. szimfónia, 2. 
Johannes Brahms: III. szimfónia 21.39 A Budapest Rézfúvós 
Kvintett hangversenye. Tagjai: Petz Pál,  Tóth Zoltán (trombi-
ta), Magyari Imre (kürt), Farkas István Péter (harsona), Szabó 
László (tuba) 1. Anthony Holborne: Erzsébet-korabeli táncok, 
2. Georg Daniel Speer: Szonáta – részletek 22.00 Ars nova 
– a XX–XXI. század zenéje. Kamarahangverseny a Pesti Vi-
gadóban a Zene Világnapján 1. Olsvay Endre: Ouverture, 2. 
Reményi Attila: Circle Game, 3. Huszár Lajos: Sanctus, 4. 
Tóth Péter: Post scriptum, 5. Nógrádi Péter: Nyári hajnal, 6. 
Dubrovay László: Ördögűző 23.00 Jazzlegendák. A Shorty 
Rogers Orchestra felvételeiből 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző
13.30 Halljad, Izrael! – a zsidó vallási felekezet félórája 
14.00 Krónika 14.06 A titkos kert 14.30 Krónika 14.34 Fel-
fedező – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32
Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Idő-
járás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti sport-
krónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 
18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 
19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 
20.12 Esti mese 20.27 Vers napról napra 20.30 Édes anya-
nyelvünk 20.37 Regényes történelem 21.00 Krónika 21.06
Rádiószínház kulissza 21.34 Sorstalanság 22.00 Krónika 
22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Üt-
köző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10
Vendég a háznál 00.35 Az este 01.00 Nagyok

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesz-
tő: Katona István püspök 6.15 Benső
végtelen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise 
– közvetítés Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Jávor Béla 
olvassa fel írását 8.08 Madárvárta 
8.17 Világújság 8.42 Pillanatfelvétel 
8.52 Műsorajánló 9.04 Messzelátó – 
turisztikai magazin 10.08 Madárvárta 
(ism.) 10.30 Varázsdoboz – mesés iro-
dalom 11.04 Hangoló 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Zenepavilon 14.30 Rádiós regénytár – 
SZÍV Edmondo de Amicis regényéből 
Jánosi Ferenc olvas fel. (19/5.) 15.04
Akvarell – kulturális paletta 15.50 Mű-
sorajánló 16.04 Architek-túra 16.30
Találkozásaim – Juhász Előd műsora 
17.04 Kerengő – közéleti beszél-
getések 17.30 Kerengő – közéleti 
beszélgetések 18.04 Mester-fogás 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet – Jávor Béla 
olvassa fel írását (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László (ism.) 21.08 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós 
regénytár – SZÍV Edmondo de Ami-
cis regényéből Jánosi Ferenc olvas 
fel. Fordította: Radó Antal Rendezte: 
Sárospataki Zsuzsanna (19/5.) (ism.) 
22.04 Kerengő – közéleti beszélge-
tések (ism.) 22.30 Kerengő – közéleti 
beszélgetések (ism.) 23.00 Mester-fo-
gás (ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angya-
lok citeráján – vers éjfél után 0.30-5.30
Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 
01.10 Ne félj, nem ítéllek el! 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00
Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 
05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hír-
percek 06.00 Zsolozsma  06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55
Hírpercek 07.00 Hálavitamin 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor Fülöp 
Ákos atyával és Németh Zsuzsával 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55
Hírpercek 09.00 Szentmise Nagyvárad, az Erdélyi Mária Rádió kápolnájából
09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 
12.10 Programajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök 
ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55
Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hír-
percek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér
15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Aktuális 
17.55 Hírpercek 18.00 A szeretet győzelme 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Rá-
hangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Szólj be a papnak! 
20.55 Hírpercek 21.05 Iránytű 21.55 Hírpercek 22.00 Élet-kérdések 22.50 Néző-
pont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Imaóra
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10.00 Koronás sas. Lengyel sorozat 
O12  10.25 Budapest természeti érté-
kei. A Rákos-patak mentén 10.55 Ma-
gyar Krónika. Széphalom  (ism.) 11.55
A vadvirágok titkai 12.55 A jégkorszak 
visszhangjai O12  13.45 Legfőbb dísze a 
nemzetnek – A magyar nyelv. A sport-
nyelv 14.25 Sziget a szárazföldön. Ma-
gyar játékfilm (1969) O12  15.55 A Nagyok 
16.30 Librettó O12  17.30 Ön is tudja? 
18.00 Koronás sas. Sorozat O12  18.25
Legfőbb dísze a nemzetnek – A ma-
gyar nyelv 19.00 A világ madártávlatból 
O6  20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00 Dög-
keselyű. Magyar bűnügyi film (1982). 
Fsz.: Cserhalmi György O16  22.55 80 
nap alatt a Föld körül. Kalandfilmsoro-
zat O12  00.05 A nő másik arca. Roman-
tikus dráma (2005) O16

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) 
O12  09.00 Monk – A flúgos nyomozó 
I/4. O12  10.05 Teleshop 10.35 Jóbará-
tok. Amerikai vígjátéksorozat, VII/7. 
O12  10.55 Aranykalitka. Török sorozat, 
III/55. O12  11.40 A gyanú árnyékában. 
Magyar dokureality-sorozat O12  12.40
Nyerő Páros. Sztárpárshow (ism.) O12  
14.25 Az újonc. Akciókrimi-sorozat, 
II/14. O12  15.25 A mentalista. Krimi-
sorozat, V/18. O12  16.40 Keresztanyu. 
Magyar sorozat, IV/40. O12  18.00 RTL 
Híradó – Esti kiadás 18.55 Fókusz 
O12  20.00 Fort Boyard – Az erőd. Ka-
landjáték, II/13. O12  21.35 A mi kis fa-
lunk. Magyar vígjátéksorozat, V/18.  O12  
22.50 RTL Híradó 23.20 Jóbarátok. 
Vígjátéksorozat, VII/8–11. O12  01.15
CSI: A helyszínelők O16

06.10 Tűsarok. Stílusmagazin O12  06.15
Mokka. Reggeli magazin O12  08.45 Mok-
kacino. Reggeli magazin O12  09.40 Te-
leshop 11.20 Csapdába csalva. Né-
met realitysorozat (ism.) O12  12.00 Té-
nyek délben. Hírműsor 12.30 Walker, 
a texasi kopó. Amerikai krimisorozat, 
15–16. O12  14.35 Éltető szerelem. Me-
xikói sorozat, 28. O12  15.40 Zafír – Egy 
rejtett szerelmi történet. Török romanti-
kus sorozat, 34. O12  16.45 A három nő-
vér. Török romantikus sorozat, 27. O12  
18.00 Tények 18.45 Tények Plusz O12  
19.40 Séfek séfe. Gasztro-tehetségku-
tató műsor O12  22.10 S.E.R.E.G. Magyar 
akciósorozat, 5–6. O16  00.20 A takarító-
nő. Amerikai krimisorozat, 8. O18  01.25
Tények extra 02.00 Agyament bíróság. 
Amerikai vígjátéksorozat, 14. O12

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Nap-
indító 09.30 Napindító+ 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Vetítő: Ezüst-
csapat és a ’38-as világbajnoki dön-
tő O12  R.: Borsody István 12.00 Hír-
adó 13.00 Láncreakció 14.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között (ism.) 
15.00 Híradó 15.30 Paláver 17.10
Radar 18.00 Célpont 19.00 Híradó 
19.55 Napi aktuális 20.20 Napi ak-
tuális 20.45 Napi aktuális 21.10 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
22.10 Híradó 22.40 Sajtóklub (ism.) 
23.30 Radar (ism.) 00.10 Napi aktu-
ális (ism.) 00.30 Napi aktuális (ism.) 
01.00 Hazahúzó 02.00 Televíziós vá-
sárlás 03.00 Vetítő (ism.): Ezüstcsa-
pat és a ’38-as világbajnoki döntőO12

06.00 Televíziós vásárlás 06.45 Au-
tósport. TCR, időmérő, Makaó (élő) 
08.00 Televíziós vásárlás 09.00
Darts. Nyolcaddöntők, 2. nap, Grand 
Slam of Darts (ism.) 13.00 Televíziós 
vásárlás 13.45 Aerosport 14.00 Csil-
lagok között. BL, ligaszakasz, 4. for-
duló (ism.) 15.30 Kékek. Klubtévé 
16.00 NBA, alapszakasz, Utah Jazz–
Dallas Mavericks (ism.) 19.00 Alley-
Oop. A TV NBA-magazinja, 2025/5. 
20.00 Darts. Negyeddöntők, 1. nap, 
Grand Slam of Darts (élő) 24.00
Darts-klasszikusok. Sherrock–Evetts; 
2020-as PDC-vb 00.30 Trash Talk 
01.30 NBA. NBA, alapszakasz, San 
Antonio Spurs–Los Angeles Lakers 
(élő) 04.30 Csillagok között. BL, liga-
szakasz, 4. forduló (ism.)

08.00 A Duna – Árral szemben I/3. O12  
09.00 Az üvegfúvás mesterei I/5–6. 
O12  10.00 Élet a fagypont alatt XI/6. O12  
11.00 A Csendes-óceán szigetei I/1. 
O12  12.00 Mérnöki katasztrófák I/10. O12  
13.00 Hitler mérnökei: a Harmadik Bi-
rodalom felépítése I/3. O12  14.00 A Du-
na – Árral szemben I/3. O12  15.05 Élet a 
fagypont alatt XI/6. O12  16.05 Rejtélyes 
furcsaságok V/3. O12  17.00 Az üvegfú-
vás mesterei I/7–8. O12  18.00 A Csen-
des-óceán szigetei I/2. O12  19.00 Élet a 
fagypont alatt V/8. O12  20.00 A Duna – 
Árral szemben I/4. O12  21.00 Történe-
tek a texasi halálsorról I/2. O12  22.00
Anyák a rácsok mögött I/3. O12  23.00
Anglia hírhedt börtönei I/2. O12  24.00
Rejtélyes furcsaságok V/5. O12  00.55
Élet a fagypont alatt V/8. O12

08.00 Katasztrófák boncasztalon O12  
09.00 Csempészek és határőrök O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Mars: 
Egy nap a vörös bolygón 13.00 Egyip-
tom elveszett kincsei O12  14.00 Dühön-
gő elemek O12  15.00 Elhagyott építmé-
nyek. Vikingek haragja O12  16.00 Ko-
kainreptér: Róma. Mélyen őrzött titkok 
O12  17.00 Reptéróriás: Dubai O12  18.00
Új-Zéland határőrei O12  19.00 Tényleg 
így készül?! O12  20.00 A hideghábo-
rú kémei O12  21.00 Vasfüggöny: Élet 
a szovjet megszállás alatt. A kontroll 
megszerzése (1944–1948) O12  22.00
Megvédeni Európát. Spanyolország 
O12  23.00 Elhagyott építmények O12  
24.00 Örvényben: A nácik felemelke-
dése és bukása O12  01.00 Szökés a 
náci haláltáborból

09.20 A szakács, ha világgá megy O12  
09.50 Jamie 15 perces kajái O12  10.50
Kedvenceink kedvencei O12  11.20 Sü-
timester 12.30 Havas Dóra: Álmaim 
cukrászdája O12  13.00 A csokoládé ki-
rálynője 13.30 Csokimennyország O12  
14.00 Főzésre hangolva 15.00 Jamie 
15 perces kajái O12  15.30 David Rocco: 
Az otthon ízei 16.30 Justine francia fi-
nomságai 17.00 Véletlenül vega – a vi-
lág legfinomabb zöldséges ételei O12  
17.30 Jamie 30 perces kajái O12  18.30
A csokoládé királynője 19.00 Sütimes-
ter 20.10 A szakács, ha világgá megy 
O12  20.35 Főzésre hangolva 21.30 Ja-
mie 15 perces kajái O12  22.00 Justine 
francia finomságai 22.30 Itália ízei Da-
vid Roccóval O12  23.00 David Rocco: 
Az otthon ízei

06.20 Szerencsés kutya O12  07.25 Már 
megint Malcolm. Vígjátéksorozat O12

08.20 Felejthetetlen. Krimisorozat O12

10.10 Psych – Dilis detektívek. Ameri-
kai krimisorozat, III/16. O12  11.10 Psych 
– Dilis detektívek. Krimisorozat, IV/1. 
O12  12.10 Doktor Murphy. Amerikai so-
rozat, II/7. O12  13.05 A Grace klinika 
VIII/1. O16  14.05 Felejthetetlen. Ameri-
kai krimisorozat, II/7. O12  15.05 Psych – 
Dilis detektívek. Amerikai krimisorozat, 
IV/3. O12  16.05 Doktor Murphy. Ameri-
kai sorozat, II/9. O16  17.05 A Grace klini-
ka IX/14–15. O16  19.00 Az újonc. Ame-
rikai vígjátéksorozat, I/19. O12  20.00 Az 
újonc. Amerikai vígjátéksorozat, I/20. 
O16  21.00 Más világ. Thriller (2001) O16

23.15 Insidious: A gonosz háza. Ame-
rikai horror (2013) O16

06.00 Foglalkozása: szülő. Francia 
vígjáték (2020) O12  07.55 Örökké fia-
talok. Olasz vígjáték (2016) O12  09.50
Közöttünk az űr. Amerikai–kínai sci-fi 
kalandfilm (2017) O12  12.15 A Flintsto-
ne család. Amerikai vígjáték (1994) 
O12  14.10 Croodék: Egy új kor. Ame-
rikai animációs kalandvígjáték (2020) 
O12  16.10 Pókember. Amerikai akci-
ókalandfilm (2002). Fsz.: Tobey Ma-
guire, Kirsten Dunst, Willem Dafoe, 
James Franco. R.: Sam Raimi O12  
18.40 A pusztító. Amerikai akciófilm 
(1993) O12  21.00 Terminátor – Megvál-
tás. Amerikai–német akciófilm (2009) 
O16  23.25 Autómata. Amerikai–spanyol 
akciófilm (2014) O16  01.45 Végtelen vi-
har. Angol-lengyel-ausztrál–amerikai-
szlovén thriller (2022) O16

06.15 Molly Moon és a hipnózis köny-
ve. Angol családi film (2015) O12  08.10
Bovaryné. Angol filmdráma (1991) O16  
11.10 Vissza hozzád. Amerikai ro-
mantikus dráma (2014) O12  13.25 A fe-
kete kalóz. Olasz kalandfilm (1971) O12  
15.20 Búcsú a királynémtól. Francia 
történelmi film (2012) O16  17.20 Bújj, 
bújj, ördög! Amerikai vígjáték (1990). 
Fsz.: Leslie Nielsen, Linda Blair, Ned 
Beatty O12  19.05 Jackie Chan: Váro-
si vadász. Akcióvígjáték (1993). Fsz.: 
Jackie Chan, Richard Norton O16  21.00
Torrente 2. – A Marbella küldetés. 
Spanyol akcióvígjáték (2001) O16  22.45
A szakasz. Amerikai film (1986) O18  
01.10 A túlélő. Amerikai háborús film-
dráma (2013) O18  03.10 Doors. Ameri-
kai zenés film (1991) O16

06.00 Ultimate Countdown: Top Ten 
O12  06.10 Stories O12  06.20 Serenity. 
Amerikai sci-fi (2005) O12  08.40 A hato-
dik napon. Amerikai–kanadai akciófilm 
(2000) O12  11.05 Jöttünk, láttunk, visz-
szamennénk 2. – Az időalagút. Fran-
cia vígjáték (1998) O12  13.30 A piszkos 
tizenkettő. Háborús filmdráma (1967) 
O12  16.35 Alkonyat: Újhold. Ameri-
kai romantikus kalandfilm (2009) O12

19.10 Invázió. Amerikai thriller (2007) 
O12  21.00 Az 57-es utas. Amerikai ak-
ciófilm (1992) O12  22.30 Replikáns. 
Amerikai akciófilm (2001) O18  00.40
Mad Max 3. – Az igazság csarnokán 
innen és túl. Ausztrál–amerikai akció-
film (1985) O12  02.30 22 lövés. Francia 
krimi (2010) O18  04.20 Johnny, a jóar-
cú. Filmdráma (1989) O12

 A NAP MŰSORA
M5 – 21.00

Dögkeselyű
Magyar bűnügyi fi lm (1982) • Szorít az idő: meg kell adni a taxi-
zásból nagy nehezen összekuporgatott  adósságot. A balhé pedig 
beüt: két idős, rafi nált hölgy ellopja a pénzt. Mindenáron vissza 
kell szerezni, és mivel a rendőrség tehetetlen, Simon (Cserhalmi 
György) maga veszi kézbe a nyomozást a késő kádárizmus Buda-
pestjén. Útja a szétmálló szocializmus kulisszáin át vezet, amely-
nek hiába merevült minden porcikája egyfajta különös időtlenség-
be, mintha mégis várakozna valamire. Talán arra, hogy ez az egész 
nem mehet tovább a végtelenségig. András Ferenc kőkemény 
akció mozija erről a rezignációval vegyült várakozásról mesél: nem 
tudni, hogyan s merre, de szorít az idő. (Paksa)

A boldogság titka nem az, hogy még többet szerezzünk, hanem az, 
hogy örüljünk annak, amink van, és hogy kitöltsük életünk üres 

kereteit ahelyett, hogy azokat tovább tágítanánk.
Szent-Györgyi Albert6.00 Hírek 6.20 Nem

csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10 
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00 
Hírek 22.10 Zenesáv

9.10 Communio – Oravecki Attila atyá-
val (élő) 11.25 Hebdomada Papae 
11.30 A konyha angyala 12.00 Úran-
gyala 12.05 Szentmise 12.40 Bábel 
Balázs érsek hittanórája 13.25 Angelus 
13.40 Vatikáni Rádió 14.00 EWTN Daily 
Mass (élő) A szentmise után. Az Isteni 
Irgalmasság rózsafüzére (élő) 15.25 A 
nap verse 15.30 EWTN Hírnök 16.00
Rózsafüzér a Mária Országa Imakö-
zösséggel (ism) 16.30 Gondolatok az 
evangéliumról 16.40 Venite Adoremus 
– Szentségimádás (élő) 17.00 Szent-
mise 17.50 Via Crucis – keresztút 
(a szentmise után) 18.30 Igehirdető, 
vendég Riesz Domonkos káplán 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise 20.35
Szeretve szeretni 21.00 Apel – lengyel 
nyelven, Jasna Góra szentély (élő)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 
7.35 Szentek, szent életű emberek 
8.15 Reggeli játék 9.05 Közélet 10.05
Zöld Hullám 10.30 Az erdő fohásza 
(ism.) 11.30 Vatikáni rádió (ism.) 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 13.05 Az otthon ízei (ism.) 13.40
Népzenei kincstár 14.05 Merítés 15.00
Az irgalmasság órája 15.15 Fausztina 
nővér naplója 15.30, 23.25 Hitvalló 
16.05 Kívánságműsor 16.30 Iránytű
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora esti 
hírmondó 17.40 Regionális sporthírek 
18.00 Rózsafüzér 18.35 Közelkép 
19.05 Könyv-jelző 19.35 Esti mese 
19.50 A lélek szava (ism.) 20.05 Líce-
umi krónika 20.35 Gaudete/Mit tegyek 
(ism.) 21.05 Kultúrkör (ism.) 22.10 Köz-
élet (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozsma  
8.00 Szentmise 8.45, 17.45 Rózsa-
füzér 9.20, 19.05, 22.45 Általános 
kihallgatás Rómából 10.00, 16.00 Női 
karizmák – Tömördi Viktor atya előadá-
sa 10.45 Montserrat jezsuita beszélge-
tések (ism.) 11.15 Ferenc pápa üzenete 
Rómából (ism.) 11.35, 20.15 Nyitott 
szemmel 12.00 Imamaraton – Medzsu-
gorjei Béke Királynéja, Bosznia-Herce-
govina 13.00 Hírek 13.15 Szentségimá-
dás 14.00 Lélekemelő Károly atyával 
15.00 Keresztút 15.40 Ferenc pápa 
üzenete Rómából 17.00 Szentmise 
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 19.50
Ferencesek (ism.) 20.35 Budai híradó 
20.50 Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd 
az emberért (ism.) 23.35 Képújság
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Esély 10.50 Ma délelőtt 11.00 Híradó 
11.22 Ma délelőtt 11.33 Világ 11.50
Ma délelőtt 12.00 Déli harangszó 
12.01 Híradó 12.50 Ma délután 13.00
Híradó 13.22 Ma délután 13.33 Ma 
délután 14.00 Híradó 14.22 Ma dél-
után 14.33 hadERŐ – „Hazámat szol-
gálom!” (ism.) 14.50 Ma délután 15.00
Híradó 15.22 Ma délután 15.33 Sum-
ma 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Világ (ism.) 
17.00 Híradó 17.15 Ma délután 17.45
Agenda (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma 
este 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30
Híradó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 
21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

04.50 Férfi röplabda Extraliga. Gre-
enPlan-VRCK–FINO Kaposvár (ism.) 
06.45 Szabadidő 07.15 Kékek 07.45
Labdarúgó-mérkőzés 09.45 UE-
FA Nemzetek Ligája. Bosznia-Her-
cegovina–Magyarország mérkőzés 
(ism.) 11.45 Műkorcsolya és jégtánc 
GP. Finnország: Férfi szabadprog-
ram (élő) 13.35 Kézilabda-mérkőzés 
15.10 Felvezető műsor 15.30 K&H 
férfi kézilabda liga. FTC-Green Col-
lect–ETO University Handball Team 
mérkőzés (élő) 17.00 Értékelő műsor 
17.30 Felvezető műsor 18.00 K&H 
férfi kézilabda liga. OTP Bank-Pick 
Szeged–Veszprém HC mérkőzés 
(élő) 20.00 Felvezető műsor 20.45
UEFA Nemzetek Ligája. Hollandia–
Magyarország mérkőzés (élő) 23.35
Női röplabda Extraliga (ism.) 01.35
Műkorcsolya és jégtánc GP. Finnor-
szág: Férfi szabadprogram (ism.); Női 
szabadprogram (ism.)

05.55 Magyarország ma (ism.)
06.20 Unió27 (ism.)
06.45 Mesterember leszek (ism.)
07.20 Delta

Téma: Méltóság O6

07.45 Librettó 
Kulturális ajánló (ism.) O12

07.55 Multiverzum
Ismeretterjesztő magazin (ism.)

08.25 Folkudvar (ism.)
08.55 Evangélium (ism.)
09.30 Kárpáti Krónika
10.30 MMA-portré

Erővel, szívvel – Portréfilm 
Serfőző Simonról

11.30 A nagymama
Magyar játékfilm O12

12.55 Librettó 
Kulturális ajánló (ism.) O12

13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Szabadidő (ism.)
14.00–22.05 M4 SPORT+
14.00 Műkorcsolya és jégtánc 

Grand-Prix
Finnország: Női szabadprogram 
(élő)

15.50 Vízilabda magazin (ism.)
16.05 Női labdarúgó-magazin (ism.)
16.35 Műkorcsolya és jégtánc 

Grand-Prix
Finnország: Jégtánc, ritmustánc 
(élő)

18.00 Női röplabda Extraliga (élő)
20.00 Kékek (ism.)
20.30 K&H férfi kézilabda liga 

FTC-Green Collect–ETO 
University Handball Team (ism.)

22.05 Főmenü
Üzemi (ism.)

23.10 Beugró
Magyar szórakoztató műsor 
(ism.) O12

00.05 Magyar világ (ism.)
00.35 Itthon vagy!

Törökszentmiklós és környéke
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.16 Angol nyelvû hírek
01.19 Mi, magyarok – portrék, 

önvallomások, beszélgetések
Kiss Beáta tanár, Szlovákia O12

02.15 Családban maradva
Mindennapi döntés O12

02.40 A nagymama
Magyar játékfilm (ism.) O12

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.48 Magyar Krónika (ism.)
07.20 Divat & dizájn O6

07.45 Noé barátai
08.15 Egyszer volt, hol nem 

volt… Volt egyszer az ötlet
Francia animációs filmsorozat. 
Marie Curie O6

08.50 Kopók
Spanyol akcióvígjáték-sorozat, I. 
20/9. O12

09.35 Fekete szépség
Amerikai–angol ifjúsági kalandfilm 
(2015) O12

11.05 Hazajáró (ism.)
11.35 Itthon vagy! (ism.)
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Névjegyek Éva
13.02 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.35 Ízőrzők O6

14.05 Az Ezüst-tó kincse
Olasz–német kalandfilm (1962)
Fsz.: Lex Barker, Pierre Brice, 
Götz George, Herbert Lom O12

15.55 Egy Perc Híradó (ism.)
16.00 A kiválasztottak

Amerikai történelmi filmsorozat, II. 
9/3. O12

16.35 Magyar népmesék
Magyar animációs filmsorozat. 
A szegény ember szőlője O12

16.40 Magyar népmesék O12

17.00 Főmenü
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 SzerencsePerc O12

18.45 Szerencse Szombat O12

19.40 Fejjel a falnak
Francia filmvígjáték (1997)
Fsz.: Pierre Richard, Véronique 
Genest, Caroline Sihol, Daniel 
Russo. R.: Pierre Richard O12

21.20 A rettenthetetlen
Amerikai történelmi kalandfilm 
(1995). Fsz.: Mel Gibson, Sophie 
Marceau, Catherine McCormack, 
Patrick McGoohan. R.: Mel 
Gibson O16

00.10 Kenó O12

00.20 Szép új haza
– Misiones-i magyarok
Magyar dokumentumfilm O6

01.15 Álmok álmodói
Bilicsi Tivadar

01.25 Lara választása
Horvát telenovella, I. 182/20. O12

06.00 Egy kupac kufli 06.10 Számol-
junk Paulával 06.20 Számoljunk Pa-
ulával 06.30 A Mancs őrjárat 06.55
Merülj, Olly merülj! 07.20 Leo vilá-
ga 07.35 Manó Benő és Lili herceg-
nő apró királysága 07.45 Manó Be-
nő és Lili hercegnő apró királysága 
08.00 Bobby és Bill 08.10 Bobby és 
Bill 08.25 Tip, a kisegér 08.30 Tip, a 
kisegér 08.40 Tip, a kisegér 08.50 m2 
Matricák – Igaz vagy hamis? 08.55
Ütemmutató 08.59 Rímerdő versfil-
mek 09.00 Irány a színpad! 09.15 Baj-
keverő majom 09.40 A bűvös körhin-
ta 09.50 A bűvös körhinta 10.00 Agi 
Bagi 10.15 Gyerünk, Pocoyo! 10.30
Gyerünk, Pocoyo! 10.40 Helen suli-
ja 10.50 Helen sulija 11.05 Summer 
és Todd vidám tanyája 11.15 M2 mat-
ricák – Ha nagy leszek… 11.20 M2 
matricák – Igaz vagy hamis? 11.30
Wendy O6  11.55 Sissi hercegnő ka-
landjai O6  12.20 Alvin és a mókusok 
O6  12.30 Alvin és a mókusok O6  12.45
Mini Madagaszkár – Vár a nagyvi-
lág O6  13.05 A nyúlszamuráj króni-
kái O12  13.30 A nyúlszamuráj krónikái 
O12  13.50 Jankó és a bárány O6  14.00
Vic, a viking O6  14.10 Vic, a viking O6  
14.25 Paddington kalandjai O6  14.50
Az okos lány – Készült a Grimm test-
vérek meséje nyomán O6  15.50 Ké-
rem a következőt! O12  16.00 Vakáción 
a Mézga család O12  16.30 Számvető
O6  16.33 Szómiszó O6  16.35 m2 Mat-
ricák – Igaz vagy hamis? 16.50 Sissi 
hercegnő kalandjai O6  17.15 Alvin és a 
mókusok O6  17.25 Alvin és a mókusok 
O6  17.40 Moncsicsik O6  17.55 Leo Da 
Vinci: A Mona Lisa küldetés O12  19.10
Pat, a kutya O12  19.15 Lenny és Twiek 
szerint a világ O6  19.20 Lenny és Twiek 
szerint a világ O6  19.30 Pipp és Pol-
li 19.35 Pipp és Polli 19.40 Derítsük ki

20.00 Házibuli O12  22.05 Metallica: 
S&M2. Amerikai koncertfilm O12  23.40
Kulisszák mögött az A38 Hajón. 
4Bards (ism.) O12  00.40 A38 Eklektro-
nika. Magyar zenei műsor. Man/Ma-
chine O12  01.50 A38 Eklektronika. Ma-
gyar zenei műsor. DJ Bootsie O12  

06.05 Hang-fogó 09.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája – Leonard 
Rose gordonkázik 12.05 Cine-java – a leg-
jobb filmzenék 12.35 A Budapesti Fesztivál-
zenekar művészeinek hangversenye 13.15
A Magyar Rádió Szimfonikus Zenekarának 
Ludwig van Beethoven-hangversenye. Vez.: 

Vásáry Tamás. Km.: Ágoston András (hegedű) 1. III. Leo-
nóra-nyitány, 2. D-dúr hegedűverseny op. 61 (Ágoston), 3. 
VII. szimfónia op. 92 15.06 Kvartett – Egy zenemű, több 
előadás 17.00 A Tomkins Énekegyüttes hangversenye 
17.47 Mester és tanítványai. Gulyás Márta (zongora) volt 
növendékeivel játszik. Km.: Vavrinecz András (hegedű), 
Tomasz Máté (gordonka), Korossy Vonósnégyes (tagjai: 
Korossy-Khayll Csongor, Osztrosits Éva – hegedű, Kurgy-
is András – mélyhegedű, Rózsa Richárd – gordonka) 1. 
a) Szergej Rahmanyinov: g-moll (Elégikus) trió, b). Dmitrij 
Sosztakovics: c-moll trió op. 8 (Vavrinecz, Tomasz), 2. Doh-
nányi Ernő: c-moll zongoraötös op 1 (vonósnégyes) 19.00
Opera. Bayreuthi Ünnepi Játékok 2024. Richard Wagner: 
Siegfried. Háromfelvonásos opera. Szövegét a zeneszer-
ző írta. Vez.: Simone Young. Ea.: Bayreuthi Ünnepi Já-
tékok Zenekara 23.11 Klasszikus és jazz. Az Amadinda 
Ütőegyüttes hangversenye 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Szombat reggel 08.34 V4 – Visegrádi négyek 
09.07 Kabarématiné 09.34 Szellem a fazék-
ból 10.00 Krónika 10.07 Országjáró – szom-
bat délelőtt 11.58 Harangszöveg. Ma délben 
a balmazújvárosi református templom harangja szól a Kos-
suth Rádióban. 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli krónika 
12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkró-
nika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Jó ebéd-
hez szól a nóta! 13.30 Krónika 13.32 Kabaré 14.25 Kaba-
ré-lexikon 14.30 Krónika 14.34 Országjáró – szombat dél-
után 17.19 Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Köz-
lekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 
18.30 Népzene határok nélkül 19.00 Krónika 19.08 Örök-
zöld 20.00 Krónika 20.11 Esti mese. Budapesti mesék. Me-
sejáték 20.25 Vers napról napra 20.30 Sportvilág. Nemze-
tek ligája: Hollandia–Magyarország labdarúgó mérkőzés 
közvetítése 23.00 Krónika 23.07 Jelenlét – romák és a köz-
élet 23.37 Rádiószínház – Sorstalanság (2014). Írta: Ker-
tész Imre 10/9. 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Or-
szágjáró – válogatás 01.03 Széchenyi István naplójából 4/4. 
02.00 Örökzöld 03.00 Szellem a fazékból

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső vég-
telen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52
Reggeli ima 7.00 Szentmise – köz-
vetítés Budapestről, a városmajori 
Jézus Szíve-plébániatemplomból
7.50 Perikópa – elmélkedés a vasár-
napi szentleckéről 8.08 Reggeli riport 
8.17 Egyházi lapszemle 8.30 Varázs-
doboz – mesés irodalom 9.04 Kép a 
tükörben? 9.30 Kárpáti apró 9.50 Civil 
percek – A hit alapú civil szervezetek 
és lelkiségi mozgalmak hírei Szerkesz-
tő: Pulai Zsolt, a Hetvenkét Tanítvány 
Mozgalom irodavezetője 10.04 A mű-
vészet akadémikusai 11.04 Hangoló 
11.30 Értékmentő 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Napi 
evangélium – Felolvassa: Varga László 
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora (a tegnap esti adás ismétlése) 
12.30 Guzsalyas – népzenei műsor 
13.04 Vendég-oldal – válogatás a 
Szent István Rádió műsorából 14.04
Nyelvédesanyánk – anyanyelvi rovat 
14.30 Rádiós regénytár – SZÍV Ed-
mondo de Amicis regényéből Jánosi 
Ferenc olvas fel. (19/6.) 15.04 Kvater-
ka 16.04 OMCE magazin – Az Orszá-
gos Magyar Cecília Egyesület műsora 
16.30 „Valaki ír a kezeddel” – irodalmi 
összeállítás 17.04 Házimuzsika a Déli-
báb utcában – Házigazda: Juhász Előd 
18.04 Vidékjáró magazin 18.30 Hírtü-
kör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Ha-
rangszó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom 
(ism.) 20.04 A héten történt – közéleti 
elemző műsor 21.04 Napi evangélium 
– Felolvassa: Varga László (ism.) 21.08
A Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – SZÍV Edmondo de 
Amicis regényéből Jánosi Ferenc olvas 
fel. (19/6.) (ism.) 22.04 Házimuzsika a 
Délibáb utcában – Házigazda: Juhász 
Előd (ism.) 23.00 Vidékjáró magazin  
(ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angyalok 
citeráján – vers éjfél után 0.30-5.30
Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Aktuális 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 
03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Dicsőséges 
rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma  
06.30 Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05
Napindító – a Mária Rádió reggeli magazinműsora Kucsera Mária Valéria nővérrel 
08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55 Hírpercek 09.00 Megújulás 
09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 11.00 Religio mundi 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 
12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Örvende-
tes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi 
irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István 
piarista atya szentírásmagyarázata 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.45 Hírpercek 
14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hír-
percek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 
17.00 Aktuális 17.35 Mégis szeretni 17.55 Hírpercek 18.00 Szentmise Budapest 
XII. Felső-Krisztinavárosi Keresztelő Szent János-templomból 18.55 Hírper-
cek 19.00 Zsolozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 A mi Jelünk 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55
Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek 
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09.25 A Nagyok (ism.) 09.55 Kom-
mentár Klub (ism.) O12  10.55 Kiállítá-
sok a nagyvilágból. Renoir O12  12.35
Legfőbb dísze a nemzetnek – A nyel-
vi humor 12.45 Tőkéczki és Takaró: 
Zrínyi Miklós 13.15 Vadkanvadászat. 
Magyar történelmi dráma O12  14.15
Hagyaték. A Zrínyi család 14.45 Só-
lyomemberek O12  15.45 Solymászat, 
mint élő emberi örökség O12  16.20 Csa-
ládfamesék 16.50 Könyvjelző 17.25
Kontúr 18.05 Mesterember leszek 
19.00 Csendes Don. Orosz sorozat 
O12  20.00 M5 História O12  20.45 Mon-
dák a Magyar Történelemből. Vértes 
O12  21.00 Tamási Áron – Szarka Gyu-
la: Ördögölő Józsiás – zenés tündérjá-
ték 23.15 MÜPART 2023. Dianne Re-
eves 00.45 Agenda (ism.)

06.15 Molang O6  06.25 Mouk O6  06.50
Kalandos szafari O6  08.10 Tom és 
Jerry Show O6  09.00 A semmi köze-
pén. Amerikai vígjátéksorozat, VI/16. 
O12  09.35 Brandmánia (ism.) O12  10.20
Praxis – Az egészség és az igaz-
ság nyomában Erős Antóniával (ism.) 
O12  11.05 UEFA BL Magazin O12  11.35
Cobra 11. Akciófilm-sorozat O12  12.50
Júlia karácsonya. Amerikai romantikus 
film (2019) O12  14.50 In the Heights – 
New York peremén. Romantikus mu-
sical (2021) O12  18.00 RTL Híradó – 
Esti kiadás 19.00 Fókusz Plusz. Ma-
gazin O12  20.00 X-Faktor. Tehetségku-
tató show-műsor (élő) O12  22.45 A csúf 
igazság. Amerikai romantikus vígjáték 
(2009) O12  00.55 Együtt! Együtt? Ame-
rikai vígjáték (2021) O16

06.10 Hupikék törpikék O12  07.05 Ma-
gyar népmesék O12  07.40 Hupikék tör-
pikék O12  08.30 Frédi és Béni, avagy a 
két kőkorszaki szaki O12  09.00 Trend-
mánia. Életmódmagazin O12  09.40 Ott-
hon Neked. Stílusmagazin O12  10.15 In-
novátor O12  10.55 Brandépítők. Stílus-
magazin O12  11.30 Poggyász. Utazási 
magazin O12  12.10 Értékteremtők 2024 
O12  12.45 Hölgyválasz. Amerikai vígjá-
ték (2004). Fsz.: Richard Gere, Jenni-
fer Lopez O12  14.55 Harry Potter és az 
azkabani fogoly. Amerikai kalandfilm 
(2004) O12  18.00 Tények 18.55 Tények 
Plusz O12  19.30 Dancing With The Stars 
– Mindenki táncol O12  23.00 Bridget Jo-
nes babát vár. Vígjáték (2016) O16  01.50
Családból is megárt a sok 2: Irány Por-
tugália! Francia vígjáték (2022) O12

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 07.00 Híradó 08.00 Sajtóklub 
(ism.) 09.00 Csörte (ism.) 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Vetítő: A sza-
badság bolond körei O12  R.: Dér And-
rás és Muhi Klára 12.00 Híradó 13.00
Bayer show (ism.) 14.00 Vezércikk 
– Olvasunk a sorok között (ism.) 
15.00 Híradó 15.30 Paláver 18.00
Ottó 19.00 Híradó 20.00 Hyppolit, a 
lakáj. Magyar filmvígjáték (1931). R.: 
Székely István O12  22.00 Szélesvász-
nú történelem – Hyppolit, a lakáj O12  
23.00 Híradó 23.30 Svenk 24.00 Ra-
dar (ism.) 01.00 Hazahúzó 02.00 Te-
levíziós vásárlás 03.00 Vetítő (ism.): 
A szabadság bolond körei O12  R.: Dér 
András és Muhi Klára

06.00 Autósport. TCR, 1. futam, Ma-
kaó (élő) 07.45 Televíziós vásárlás 
10.15 Ökölvívás. Szorító-magazin 
10.45 NBA Action/4. 11.15 NBA, alap-
szakasz, San Antonio Spurs–Los An-
geles Lakers (ism.) 14.15 Erős embe-
rek. Strongman Champions League 
15.15 Labdarúgás. Bajnokok Ligája-
magazin 15.45 Kézilabda. BL, nők, 
csoportkör, Nyköbing–Gloria Bistrita 
(élő) 17.45 Kézilabda. BL, nők, cso-
portkör, Metz–Krim Ljubljana (élő) 
19.45 Darts. Kilencnyilasok a Sport 
TV-n, 3. rész 20.00 Darts. Negyed-
döntők, 2. nap, Grand Slam of Darts 
(élő) 24.00 UFC. Countdown: a UFC 
309 elé (ism.) 01.00 Póker. WPT Po-
ker 2024, 24/23–24. (ism.) 03.00 Au-
tósport. TCR, 1–2. futam, Makaó (élő)

08.00 LEGO Masters – Amerika I/5. O12  
08.55 Az építészet legendái és modern 
csodái I/1. O12  10.00 Kalandozások a 
Góbi-sivatagban I/1. O12  11.00 Mester-
ségek Memoárja O12  12.00 Afrika a ma-
gasból I/5. O12  13.05 Életösztön – Tör-
ténetek a túlélésről I/6. O12  14.00 Élet a 
fagypont alatt O12  15.00 Kalandozások a 
Mississippi mentén I/1. O12  16.00 A vad-
emberek Ben Fogle-lal X/10. O12  17.00
Várfoglalók II/1. O12  17.30 Várfoglalók 
II/2. O12  18.00 Ez megtörténhet?! – Hi-
hetetlen pillanatok a világból VI/2. O12  
19.00 Készlethiány: Az ellátásilánc-vál-
ság I/3. O12  20.00 Királynak született – 
III. Károly élete O12  21.00 Fekete halál – 
A pestis története I/1–2. O16  23.00 Minek 
ment oda I/6. O12  24.00 Történetek a te-
xasi halálsorról I/2. O12

08.00 Elhibázva: A katasztrófa építé-
szei O12  09.00 Gyáróriások: Jégtörő ha-
jó 10.00 A jövő mérnökei O12  11.00 Euró-
pa a magasból O12  12.00 Elhagyott épít-
mények O12  13.00 Tényleg így készül?! 
O12  15.00 A Római Birodalom elveszett 
kincsei. Pompeii elfelejtett áldozatai O12  
16.00 Egyiptom elveszett kincsei. Egy 
letűnt kor titkos sírjai O12  17.00 Boszor-
kányüldözések: Az igazság a perek 
mögött O12  18.00 Meghökkentő mérnö-
ki hibák O12  19.00 NASA-találmányok. 
Kennedy Űrközpont O12  20.00 Pusztí-
tó természet O12  21.00 A Szovjetunió. 
A vörös októbertől Kurszkig O12  22.00 A 
Szovjetunió. A hidegháború forró pilla-
natai O12  23.00 A Szovjetunió O12  24.00
Csempészek és határőrök O12  01.00
Tényleg így készül?! O12  

07.55 Nomád íztúra 08.45 Apró falatok 
Hugh-val O12  09.00 Jimmy lefőzi Floridát 
10.00 TV Paprika magazin 11.00 Tom 
Kerridge: vasárnapi ebéd 11.30 Jamie 
30 perces kajái O12  14.00 Egyszerű-
en Raymonddal 14.30 Gino: Anyukám 
konyhája 15.00 Nomád íztúra 15.45
Apró falatok Hugh-val O12  16.00 TV Pap-
rika magazin 17.00 Bódi Margó ízvilága 
17.30 Egyszerűen Raymonddal 18.00
John és Lisa: Otthon a konyhában 
19.00 Gino: Anyukám konyhája 19.30
Silvia olasz főzőiskolája 20.00 Sütimes-
ter – Kanada 20.55 Nomád íztúra 21.45
Apró falatok Hugh-val O12  22.00 Jimmy 
lefőzi Floridát 23.00 Tom Kerridge: va-
sárnapi ebéd 23.30 John és Lisa: Ott-
hon a konyhában 00.30 John Torode: 
A Közel-Kelet ízei O12  

08.35 Az újonc. Amerikai vígjátéksoro-
zat, V/6–9. O12  12.25 Adom a napom. 
Élő spéci talk show, IV/13. O12  13.25
Útközben Elmeséled – Csavargások 
Svábyval I/6. O12  14.25 Földre szállt 
boszorkány. Amerikai romantikus víg-
játék (2005). Fsz.: Nicole Kidman, Will 
Ferrell, Shirley MacLaine O12  16.40 Egy 
fiúról. Romantikus film (2002). Fsz.: 
Hugh Grant, Nicholas Hoult, Toni Col-
lette O12  18.45 Más világ. Thriller (2001) 
O16  21.00 Step Up: All In. Amerikai ze-
nés film (2014) O12  23.25 Őszinte le-
szek – Talkshow Osváth Zsolttal. Ma-
gyar talkshow, I/4. O12  00.25 Venom. 
Amerikai akcióhorror (2018). Fsz.: Tom 
Hardy, Michelle Williams, Riz Ahmed. 
R.: Ruben Fleischer O12  02.25 Az újonc. 
Vígjátéksorozat, V/6–9. O12

05.00 Foglalkozása: szülő. Francia 
vígjáték (2020) O12  07.00 Boldog tu-
datlanság. Olasz vígjáték (2017) O12  
08.55 Tűzoltó kutya. Amerikai ak-
cióvígjáték (2007) O12  11.00 Vigyázz, 
kész, szörf! Amerikai animációs ka-
landvígjáték (2007) O12  12.45 Vigyázz, 
kész, szörf! 2. Animációs kalandvíg-
játék (2016) O12  14.30 Pókember. 
Amerikai akciókalandfilm (2002) O12  
17.10 Pókember: Nincs hazaút. Ame-
rikai akciókalandfilm (2021) O12  20.15
Az acélember. Amerikai–angol akció-
film (2013). Fsz.: Henry Cavill, Amy 
Adams, Diane Lane, Russell Crowe 
O12  23.00 Másnaposok. Amerikai víg-
játék (2009) O18  01.10 Törvényre tör-
ve. Amerikai akciófilm (1991) O18  03.10
Éld túl az éjjelt! Akcióthriller (2020) O16

06.00 Director’s Short Cut O12  06.10
Aszfaltégetés. Norvég akcióvígjáték 
(2014) O12  08.05 Don Camillo. Olasz 
vígjáték (1984) O12  10.35 Búcsú a ki-
rálynémtól. Francia történelmi film 
(2012) O16  12.35 Muriel esküvője. 
Ausztrál–francia romantikus vígjáték 
(1994) O16  14.40 G.I. Jane. Amerikai 
akciófilm (1997) O16  17.10 Békakirályfi. 
Amerikai családi film (2001) O12  19.05
Jack Hunter – Ugarit elveszett kincse. 
Amerikai kalandfilm (2008) O12  21.00
Torrente 3. – A védelmező. Spanyol 
vígjáték (2005). Fsz.: Javier Gutiér-
rez, José Mota, Santiago Segura O16  
22.45 Buliszerviz 3.: A gólyák éve. 
Amerikai vígjáték (2009) O18  00.45
Agatha Christie – ABC-gyilkosságok. 
Angol krimisorozat, I/1. O16

06.00 Close Up O12  06.30 Zoom In 
– Thor: Love and Thunder O12  06.40
Rocksuli. Amerikai–német vígjáték 
(2003) O12  09.05 Hollywoodi őrjárat. 
Amerikai vígjáték (2003) O12  11.20
Feketék fehéren. Amerikai vígjáték 
(2004) O12  13.35 Az éhezők viadala. 
Amerikai kalandfilm (2012) O12  16.15
Jumanji. Amerikai kalandfilm (1995) 
O12  18.20 Waterworld – Vízivilág. Ame-
rikai fantasztikus kalandfilm (1995) O12

21.00 Horgász a pácban. Francia víg-
játék (1958). Fsz.: Louis de Funes O12

22.45 Sziklák szeme. Amerikai–fran-
cia thriller (2006) O18  00.55 Végső ál-
lomás 3. Német–amerikai misztikus 
thriller (2006) O18  02.35 War. Amerikai 
akciófilm (2007) O18  04.10 Hajszál hí-
ján. Amerikai akciófilm (1990) O12

 A NAP MŰSORA
M5 – 13.15 

Vadkanvadászat 
Magyar történelmi dráma (2017) • Történelmünkben gyanúsan 
gyakran tűnnek fel titokzatos – szó szerinti vagy szimbolikus – 
vadkanok: olyan balesetek, ahol a körülmények különös össze-
játszása folytán hazánk épp a történelem rossz oldalára került. 
Elég egy ígéretes fi atal trónörökös vagy egy tehetséges államférfi , 
s máris megjelenik a vad… Valahogy így indulhatott  az a bizonyos 
vadászat is 1664 novemberében: Zrínyi Miklós (Bede-Fazekas 
Szabolcs) és udvartartása veri fel az erdő csöndjét, vidámságuk 
azonban nem sokáig tart. Pejó Róbert fi lmje nem foglal állást a 
végzetes nap okairól, inkább visszautal arra az ellentmondásokkal 
teli korra, amelyben főhőse élt és alkotott . (PaksaB)

Felfedezni valamit annyit tesz, mint látni, amit mindenki lát, 
és közben arra gondolni, amire még senki.

Szent-Györgyi Albert
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhírek
6.40 Napindító 7.00, 
12.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Nomád 10.00 Hírek 10.10
Mozaik (ism.) 11.00 Hírek 11.10 Ta-
lálkozások (ism.) 12.15 Mindennapi
irodalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10
Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határtalan
15.00–17.00 Svédasztal 16.30 Régió 
krónika 17.00 Hírek 17.10 Művész-
bejáró (ism.) 18.00 Hírek 18.10 Ka-
tolikus kitekintő 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Ismerjük meg egymást! (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.00 Vatikáni Rádió 8.30 Szentmise
(élő) 9.10 Communio (hétfői adás ism.) 
12.00 Úrangyala 12.05 Szentmise
12.40 EWTN Médiamisszió (media-
misszio.eu) 13.10 Rome Reports 
13.40 Vatikáni Rádió 14.00 EWTN 
Daily Mass (élő) A szentmise után. Az 
Isteni Irgalmasság rózsafüzére (Mária 
Napi felvétel) 15.25 A nap verse 15.30
EWTN Hírnök 16.00 Rosarium (Mária 
Napi felvétel) 16.30 Gondolatok az 
evangéliumról 16.40 Venite Adoremus – 
Szentségimádás (élő) 17.00 Szentmise 
17.50 Udvardy György érsek tanítása 
18.00 Rome Reports 18.30 Terra Santa 
News 19.00 Vaticano 19.30 EWTN Hír-
nök 20.00 Szentmise 20.35 A konyha 
angyala  21.00 Apel – lengyel nyelven 
(élő) 21.20 Délelőtti beszélgetések

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 
7.35 Szentek, szent életű emberek 8.10
Reggeli beszélgetés 9.10 Segíthetünk? 
(ism.) 10.05 Itt élünk! 11.05 Kapcsolat 
(ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni rádió 12.05
Egyházi hírek 12.20 Evangélium, Szólj, 
Uram! 12.40 Névnap, kalendárium 
13.05 Déli muzsika 14.05 Líceumi kró-
nika (ism.) 14.35 Gaudete (ism.) 15.05
Zöld Hullám (ism.) 15.30 Ökumené 
16.05 Kávéház 17.00 Regionális hírek 
17.15 Regionális sporthírek 17.30 Kap-
csolj rá! 18.00 Rózsafüzér 18.30 Hét 
nap 19.15 Könyvek könyve 19.40 Esti 
mese 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Szerzetesek félórája (ism.) 21.10 Krisz-
tus kereszt az erdőn (ism.) 21.35 Kérem 
a következőt (ism.) 22.05 Egymás közt 
(ism.) 23.20 Daloljatok az Úrnak

7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00 Szentmise 8.45
Rózsa füzér 9.20, 19.05 Eucharisztikus 
kongresszus – NEK 2020 10.30 A vi-
haron túl: A béke erejével (ism.) 11.30
Katekézis (ism.) 12.00 Imamaraton – 
Szűz Mária székesegyház, Ausztrália 
12.50 Hírek 13.05 Szentségimádás 
14.00 Igeforrás – Bábel Balázs műso-
ra 15.00 Irgalmasság órája 15.30 Kép-
újság 16.00 Belső világunk szépségei 
16.30, 20.05 Ferencesek (ism.) 17.00
Szentmise 17.45 Rózsafüzér 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 20.30
Budai hét 20.45 Mária köszöntő 21.30
Fehérváry Jákó bencés atya beszél hi-
vatásáról és a Sapientiáról (ism.) 22.45
Válogatás a Szent István Televízió mű-
sorából (ism.) 23.35 Képújság
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

VA S Á R N A P  – n o v e m b e r  1 7.

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.30 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.33 Summa (ism.) 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 11.33
Család’24 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Család’24 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Kárpát-me-
dence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 Magyar-
ország ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15
Ma délután 17.45 Agenda (ism.) 18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

06.30 Női röplabda Extraliga (ism.) 
08.25 K&H férfi kézilabda liga. OTP 
Bank-Pick Szeged–Veszprém HC 
(ism.) 10.05 UEFA Nemzetek Ligá-
ja. Hollandia–Magyarország mérkőzés 
(ism.) 12.00 Műkorcsolya és jégtánc 
GP. Finnország: Páros szabadtánc 
(élő) 13.20 Kajak-kenu tv (ism.) 13.40
Műkorcsolya és jégtánc GP. Finnor-
szág: Jégtánc, szabadtánc (élő) 15.20
Labdarúgó-mérkőzés 17.20 Jégkorong 
Erste Liga. FTC-Telekom–UTE mérkő-
zés (élő) 20.00 UEFA Nemzetek Li-
gája. Hollandia–Magyarország mérkő-
zés (ism.) 22.00 K&H férfi kézilabda li-
ga. FTC-Green Collect–ETO University 
Handball Team mérkőzés (ism.) 23.40
Műkorcsolya és jégtánc GP. Finnor-
szág: Páros szabadtánc (ism.) 00.20
Műkorcsolya és jégtánc GP. Finnor-
szág: Jégtánc, szabadtánc (ism.) 01.10
Jégkorong Erste Liga. FTC-Telekom–
UTE mérkőzés (ism.)

05.55 Élő egyház (ism.)
06.20 Esély (ism.)
06.45 Világ (ism.)
07.10 Időjárás-jelentés
07.15 Noé barátai (ism.)
07.45 Novum (ism.)
08.20 Opera Cafe (ism.) O12

08.50 A Nagyok (ism.)
09.25 Ízőrzők

Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
300. – Palotabozsok (ism.) O6

09.55 Borbás Marcsi 
szakácskönyve (ism.)

10.30 Főmenü (ism.)
11.20 Vers mindenkinek

Csokonai Vitéz Mihály: A 
bátortalan szerelmes (ism.)

11.30 Itthon vagy!
Nyugat-Mezőföld

11.55 Librettó 
Kulturális ajánló (ism.) O12

11.55 Sólyomemberek 
– Madár és ember 
harmóniában
Magyar dokumentumfilm (ism.) O12

13.00 Híradó
13.25 Magyarország ma (ism.)
13.50 Álmok álmodói

Komjádi Béla
14.00–22.00 M4 SPORT+
14.00 UEFA Nemzetek Ligája 

Hollandia–Magyarország 
mérkőzés (ism.)

16.00 Férfi röplabda Extraliga 
GreenPlan-VRCK–FINO Kaposvár 
mérkőzés (ism.)

18.00 Műkorcsolya és Jégtánc 
Grand-Prix (ism.)
Finnország: Női szabadprogram

18.55 Műkorcsolya és Jégtánc 
Grand-Prix (ism.)
Finnország: Páros szabadtánc

19.35 Műkorcsolya és Jégtánc 
Grand-Prix (ism.)
Finnország: Jégtánc, szabadtánc

20.30 K&H férfi kézilabda liga 
OTP Bank-Pick Szeged–
Veszprém HC mérkőzés (ism.)

22.05 Bagi-Nacsa Orfeuma (ism.)O12

22.55 Vers mindenkinek
23.05 Agapém (ism.)
24.00 Vers mindenkinek
00.05 Öt kontinens (ism.)
00.30 Vers mindenkinek
00.35 Itthon vagy! Salgótarján
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.54 Családi kör (ism.) O12

07.55 Ybl 200
Magyar dokumentumfilm. A Bazilika

08.01 Neked szól!
08.05 Kereszt-Tények
08.15 De őszintén!
08.20 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
08.25 Lét-Ige Protestáns magazin
08.50 Isten kezében
09.15 Mindennapi (ism.)
09.23 Katolikus krónika
09.50 Az elveszett paradicsom 

– Dél-erdélyi barangolások 
Böjte Csabával

10.06 Rome Reports 
– Vatikáni híradó

10.30 Agapé mini
10.35 Nyitott szívvel – 

Szerzetesélet Magyarországon
11.00 Dávid Ferenc unitárius 

emlékzarándoklat Déván
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Jó ebédhez szól a nóta
13.20 Ízőrzők Kékesd O6

13.50 Meseautó
Magyar filmvígjáték (1934) O12

15.20 Egy Perc Híradó (ism.)
15.30 Zenés Önök kérték O6

15.55 SzerencsePerc (ism.) O12

16.00 Hatoslottó sorsolás O12

16.05 Delta
Tudományos magazin. Téma: Ér

16.35 Így készült: 
„A zöld bolygó” sorozat
Angol ismeretterjesztő film O12

17.25 Borbás Marcsi 
szakácskönyve

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.45 Hogy volt?!
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.00 Napló gyermekeimnek

Magyar filmdráma (1982)
Fsz.: Czinkóczi Zsuzsa
R.: Mészáros Márta O12

22.45 Kenó O12

22.55 Hideg veríték
Olasz–francia–belga akciófilm 
(1970). Fsz.: Charles Bronson, 
Liv Ullmann, James Mason, 
Jill Ireland O16

00.35 Lara választása
Horvát telenovella, I. 182/21. O12

01.30 Zulejka kinyitja a szemét
Orosz sorozat, 8/3. O16

06.00 Egy kupac kufli 06.10 Számol-
junk Paulával 06.30 A Mancs őrjárat 
06.55 Merülj, Olly merülj! 07.20 Leo 
világa 07.35 Manó Benő és Lili her-
cegnő apró királysága 07.45 Manó 
Benő és Lili hercegnő apró királysá-
ga 08.00 Bobby és Bill 08.10 Bobby 
és Bill 08.25 Tip, a kisegér 08.30 Tip, 
a kisegér 08.40 Tip, a kisegér 08.50
M2 matricák – Neked van testvéred? 
08.55 Derítsük ki! 09.05 M2 matricák 
– Triangulum 09.15 Bajkeverő majom 
09.40 A bűvös körhinta 09.50 A bűvös 
körhinta 10.00 Agi Bagi 10.15 Gye-
rünk, Pocoyo! 10.25 Gyerünk, Po-
coyo! 10.30 Gyerünk, Pocoyo! 10.40
Helen sulija 10.50 Helen sulija 11.05
Summer és Todd vidám tanyája 11.15
M2 matricák – Ha nagy leszek… 
11.20 M2 matricák – Igaz vagy ha-
mis? 11.30 Wendy O6  11.55 Sissi her-
cegnő kalandjai O6  12.20 Alvin és a 
mókusok O6  12.30 Alvin és a móku-
sok O6  12.45 Mini Madagaszkár – Vár 
a nagyvilág O6  13.05 A nyúlszamuráj 
krónikái O12  13.25 A nyúlszamuráj kró-
nikái O12  13.50 Jankó és a bárány O6  
14.00 Vic, a viking O6  14.10 Vic, a vi-
king O6  14.25 Paddington kalandjai O6  
14.50 Grimm meséiből: Terülj, terülj 
asztalkám! O6  15.50 Kérem a követke-
zőt! O12  16.00 Vakáción a Mézga csa-
lád O12  16.30 SzámvetőO6  16.33 Szó-
miszó O6  16.35 M2 matricák – Neked 
van testvéred? 16.40 M2 matricák – 
Baltazár-bazár 16.50 Sissi hercegnő
kalandjai O6  17.15 Alvin és a mókusok 
O6  17.25 Alvin és a mókusok O6  17.40
Moncsicsik O6  17.55 Ötösfogat III. – 
A kalózkaland O12  19.25 Pat, a kutya 
O12  19.30 A kis Malabar O6  19.34 Gus, 
az icipici lovag – bónuszok O6  19.40
Rozmaring kunyhó 19.50 Ütemmuta-
tó 19.55 Rímerdő versfilmek

20.00 Akusztik. The Juice 21.05 Cu-
kormáz. Magyar kisjátékfilm (2023) O12  
21.25 Kulisszák mögött az A38 Hajón. 
Csintalan Márk (ism.) O12  22.25 A38 Ar-
chív. Takáts Eszter O12  23.25 Házibu-
li (ism.) O12  01.30 Esti Kornél (ism.) O12  
02.25 Cukormáz. Kisjátékfilm (2023) O12

06.05 Hang-fogó 10.30 Fanfár – Minden, 
ami fúvós 11.00 Kezdőhang 12.05 Énekelj 
velünk! 12.35 Bravissimo. Ez történt ezen a 
héten a világ hangversenytermeiben 15.06
Régizenei kalandozások 16.00 Lemezelő
– nem csak gyűjtőknek 17.30 Zenei talál-
kozások. Dohnányi Ernő: Ruralia Hungarica 

– részletek 1. Dohnányi Ernő (zongora), 2. Alfredo Cam-
poli (hegedű), Dohnányi Ernő (zongora), 3. A II. tételt Bo-
gár István átiratában ea.: In Medias Brass, 4. Magyar Rá-
dió Szimfonikus Zenekara, vez.: Lehel György 18.30 Mu-
zsikuslegendák. Ignacy Jan Paderewski zongoraművész 
19.35 Az Amszterdami Concertgebouw Zenekarának hang-
versenye. Vez.: Elim Chan 1. Hector Berlioz: A kalóz – Nyi-
tány op 21, 2. Felix Mendelssohn-Bartholdy: IV. (Olasz) 
szimfónia op. 90, 3. Szergej Prokofjev: Rómeó és Júlia – 
részletek az I. és II. szvitből – a) Montague-k és Capulet-
ek, b) Júlia, a fiatal lány, c) Lőrinc barát, d) Maszkok, e) Ty-
balt halála, f) Rómeó és Júlia elválás előtt, g) Rómeó Jú-
lia sírjánál 20.49 Franz Schubert: A szép molnárlány – dal-
ciklus Wilhelm Müller verseire D. 795. Ea.: Peter Schrei-
er (tenor), Rudolf Dunckel (zongora) 22.00 Új Zenei Újság 
23.00 EBU Jazz. A Shai Maestro Quartet koncertje 23.58
Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Vasár-
napi újság 08.34 Új világ 09.07 Kabarémati-
né 09.34 Korkóstoló 10.00 Krónika 10.04 Ró-
mai katolikus szentmise Jászárokszállás-
ról, a Szentháromság-templomból. A misét 
bemutatja: Kiss Csaba plébános 11.00 Krónika 11.07 Gon-
dolat-jel 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.01
Déli krónika 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nem-
zeti sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04
Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 Krónika 13.32 30 perc alatt a 
Föld körül 14.00 Krónika 14.06 Családok, történetek 15.00
Krónika 15.07 Nagyítás 15.30 Krónika 15.32 Kívánságko-
sár 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Köz-
lekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nél-
kül 18.30 Irodalmi újság 19.00 Krónika 19.08 Vasárnapi új-
ság – válogatás 20.00 Krónika 20.11 Esti mese 20.25 Vers 
napról napra 20.30 Jelenlét – roma kulturális 21.00 Krónika 
21.06 Sportvilág+ 21.30 Sorstalanság 22.00 Krónika 22.29
Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Egy hazá-
ban 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Regényes tör-
ténelem 00.35 Egyszer volt… 01.00 100 éve történt 01.25
XX. századi történelem 02.00 Gondolat-jel

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek 6.15 Benső
végtelen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 A föld sója (ism.) 
7.15 Pillanatfelvétel (ism.) 7.50 Perikó-
pa – elmélkedés a mai evangéliumról 
8.04 Templom – tér – kép – Templomok 
és közösségek a Kárpát-medencében 
és a nagyvilágban 8.30 Varázsdoboz 
– mesés irodalom 9.04 Trezor 9.30
Hangoló 10.04 Szentmise – közve-
títés Jászárokszállásról a Szenthá-
romság-templomból. A szentmisét 
bemutatja Kiss Csaba plébános. 
A MKR és az MTVA közösen közvetít. 
11.04 Egyházzenei áhitat 11.30 Asztali 
áldás 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangélium 
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora (a tegnap esti adás ismétlése) 
12.30 Guzsalyas 13.04 Vendég-oldal 
– válogatás a Szent István Rádió mű-
sorából 14.04 Inspirációk 14.30 Rádiós 
regénytár – SZÍV Edmondo de Amicis 
regényéből Jánosi Ferenc olvas fel. 
(19/7.) 15.04 Páholy és pódium – iro-
dalom, zene, színház 16.30 Liturgikus 
énekek 17.04 Zene-közelben – Juhász 
Előd műsora Vendég: Tulassay Zsolt 
professzor 18.04 Keresztény Közéleti 
Akadémia 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázsdo-
boz – mesés irodalom (ism.) 20.04 Ze-
nei barangolás 21.04 Napi evangélium  
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora 21.30 Rádiós regénytár – SZÍV 
Edmondo de Amicis regényéből Jánosi 
Ferenc olvas fel. (19/7.) (ism.) 22.04
Zene-közelben (ism.) 23.00 Keresz-
tény Közéleti Akadémia (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Változó világunk 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szentségimádás 02.55 Igéző 03.00
Irgalmasság órája 03.30 Aktuális 04.15 Megújulás 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 
05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.30
Hírek a Vatikánból 06.50 Programajánló 06.55 Hírpercek 07.00 Igéző 07.05 Na-
pindító – reggeli magazinműsor Lukovits Milán atyával 08.25 A mi rádiónk hírei 
08.30 Ökumenikus lapszemle 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Budapest XVIII. 
Pestszentlőrinc-Erzsébettelepi Szent Erzsébet-templomból 10.00 Hírpercek 
10.05 Aktuális 10.40 Hírpercek 10.45 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos 
és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05
Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírper-
cek 13.00 Audiencia 13.25 Érik a szőlő 13.45 Isten velünk 13.55 Hírpercek 14.00
Perikópa – Jelenits István piarista atya szentírásmagyarázata 14.15 Litánia 14.45
Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér
15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit 
kapuja 17.35 Köznap 17.55 Hírpercek 18.00 Hirdessétek dicsőségét! 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok! 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16
Őstörténet a Bibliában 20.40 Ismerd meg magad 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet 
forrása 21.55 Hírpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a 
Vatikánból 23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek
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09.55 M5 História (ism.) O12  10.45 Az 
európai és a magyar identitás O12  11.10
A Vatikán titkai. Elmúlás és maradás O6  
11.40 A Zeneakadémia Szimfonikus 
Zenekarának hangversenye – 2. rész 
12.45 Opera Cafe O12  13.20 Kunszt 
14.00 Ablonczy László – A Nemze-
ti varázskörében 15.00 A Szent ke-
let vesztett varázsa 15.30 A Nagyok 
(ism.) 16.00 Magyar nők. Aragóniai 
Beatrix 16.35 Erdei utakon – Reviczky 
Gáborral O12  17.05 Szerelmes földrajz 
17.40 Multiverzum. Ismeretterjesztő
magazin 18.05 Rejtélyes XX. század 
O12  18.40 Agenda 19.00 Csendes Don. 
Orosz sorozat O12  20.00 Kommen-
tár Klub O12  21.00 Háry Estély 23.05
 Fiam, a randiguru. Romantikus vígjá-
ték (2018) O12  00.40 Agenda

06.45 Molang O6  07.15 Mouk O6  07.30
Kalandos szafari O6  08.15 Csizmás, a 
kandúr kalandjai O6  08.40 Tom és Jerry 
Show O6  09.10 A semmi közepén. Ame-
rikai vígjátéksorozat, VI/18–19. O12  10.25
A Muzsika TV bemutatja! O12  11.05 Cél-
irány. Életmódmagazin O12  11.40 Az Év 
Hotele. Hotelshow – A legjobb szálláshe-
lyek O12  12.15 XXI. század – a legendák 
velünk élnek (ism.) O12  12.50 Columbo. 
Amerikai krimisorozat, VII/3. Gyilkosság 
telefonhívásra O12  14.30 2012. Amerikai 
kalandfilm (2009) O12  18.00 RTL Híradó 
– Esti kiadás 19.00 Házon kívül O12  19.30
Álarcos énekes. Ki van a maszk mö-
gött? IV/2. O12  21.05 HELL Boxing Kings 
I/2. (élő) 24.00 Csúcsra törés. Angol film 
(2022) O16  02.30 Pokoli vulkán. Kínai ak-
ciófilm (2019) O16  

06.10 Hupikék törpikék O12  07.05 Ma-
gyar népmesék O12  07.35 Hupikék tör-
pikék O12  08.25 Frédi és Béni, avagy 
a két kőkorszaki szaki. Amerikai ani-
mációs sorozat O12  08.55 Babamánia. 
Életmódmagazin O12  09.35 Tűsarok. 
Stílusmagazin O12  10.10 Több mint 
TestŐr. Életmódmagazin O12  10.50
Életmódi O12  11.25 SuperCar. Autós-
magazin O12  12.05 Az Álomotthon O12  
12.40 Pokémon – Pikachu, a detektív. 
Amerikai kalandfilm (2019) O12  14.45
Harry Potter és a Tűz Serlege. Ameri-
kai kalandfilm (2005) O12  18.00 Tények 
18.55 Tények Plusz O12  19.30 Megasz-
tár O12  23.00 Transporter: A Szállító – 
Örökség. Akciófilm (2015) O16  01.00 A 
profi. Francia krimi (1981). Fsz.: Jean-
Paul Belmondo O16  

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 07.00 Híradó 07.30 Svenk 
(ism.) 08.00 Vezércikk – Olvasunk a 
sorok között (ism.) 09.00 Globál 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Szélesvász-
nú történelem (ism.) – Hyppolit, a la-
káj O12  12.00 Híradó 13.00 Hyppolit, a 
lakáj. Magyar filmvígjáték (1931). R.: 
Székely István O12  15.00 Híradó 15.30
Paláver 18.00 Célpont (ism.) 19.00
Híradó 19.25 Sajtóklub 20.20 Csörte 
21.10 Bayer show 22.30 Trump vagy 
Harris? (ism.) 23.00 Híradó 23.30
Trump vagy Harris? (ism.) 24.00 Bay-
er show (ism.) 01.00 Hazahúzó 02.00
Televíziós vásárlás 03.00 Ottó (ism.) 
03.40 Napi aktuális (ism.) 04.00 Napi 
aktuális (ism.) 

06.00 Televíziós vásárlás 08.30 Tor-
na. Szökkenő vándor 09.00 Heti hely-
zet (ism.) 10.00 NBA. Az NBA ABC-
je, 2. 10.15 NBA. NBA, alapszakasz, 
Charlotte Hornets–Milwaukee Bucks 
(ism.) 13.15 Kézilabda. BL, nők, cso-
portkör, FTC-Rail Cargo Hungaria–
CSM Bucuresti (élő) 15.45 Kézilabda. 
BL, nők, csoportkör, Rapid Bucuresti–
Győri Audi ETO KC (élő) 17.45 Kézi-
labda. Európa-liga, nők, selejtező, 3. 
forduló, visszavágó, DVSC Schaeff-
ler–Ramnicu Valcea (élő) 19.45 Har-
madik félidő. Kézilabdaműsor (élő) 
21.15 NBA. Mesél a pálya – Dennis 
Rodman 21.30 NBA. NBA, alapsza-
kasz, Minnesota Timberwolves–Pho-
enix Suns (élő) 00.30 Darts. Döntő, 
Grand Slam of Darts (ism.)

07.00 Katonai kincsvadászok IV/6. 
O12  08.00 LEGO Masters – Amerika 
I/6. O12  08.55 Az építészet legendái és 
modern csodái I/2. O12  10.00 Kalando-
zások a Góbi-sivatagban I/2. O12  11.00
Minek ment oda I/6. O12  12.00 Afrika a 
magasból I/6. O12  13.05 Életösztön – 
Történetek a túlélésről I/7. O12  14.00
Élet a fagypont alatt VI/6. O12  15.00
Kalandozások a Mississippi mentén 
I/2. O12  16.00 A vademberek Ben Fog-
le-lal X/11. O12  17.00 Várfoglalók II/3–
4. O12  18.00 Minek ment oda I/6. O12  
19.00 Windsor-ház: Királyi családre-
gény I/3–4. O12  21.00 Észak-Korea: 
Sporttal a diktátorért O12  22.05 Hitler: 
miből lesz a szörnyeteg? O16  23.05 Tit-
kosítás feloldva III/2. O16  24.00 Rejté-
lyes furcsaságok V/1–2. O12

07.00 Titanic: 25 évvel később James 
Cameronnal 08.00 A történelem mű-
helyei O12  09.00 Járműcsodák: A gyár 
titkai O12  10.00 Éttermek a világ vé-
gén O12  11.00 Éttermek a világ végén 
O12  12.00 Katasztrófák visszajátsz-
va O12  16.00 Apollo: Vissza a Holdra. 
Lehetetlen küldetés O12  17.00 Apol-
lo: Vissza a Holdra. Történelmi misz-
szió O12  18.00 Katasztrófák boncasz-
talon O12  19.00 Endurance: Felkutat-
ni Shackleton hajóját 21.00 Egyiptom 
elveszett kincsei. A fáraók metropoli-
sza O12  22.00 Boszorkányüldözések: 
Az igazság a perek mögött. Svéd-
ország: Blåkulla legendája O12  23.00
Élet Sydney repülőterén. Csendes éj-
szakák, rázós nappalok O12  24.00 El-
hagyott építmények O12

07.55 Nomád íztúra 08.45 Apró falatok 
Hugh-val O12  09.00 Jimmy lefőzi Floridát 
10.00 TV Paprika magazin 11.00 Tom 
Kerridge: vasárnapi ebéd 11.30 Jamie 
30 perces kajái O12  14.00 Egyszerű-
en Raymonddal 14.30 Gino: Anyukám 
konyhája 15.00 Nomád íztúra 15.45
Apró falatok Hugh-val O12  16.00 TV Pap-
rika magazin 17.00 Bódi Margó ízvilága 
17.30 Egyszerűen Raymonddal 18.00
John és Lisa: Otthon a konyhában 
19.00 Gino: Anyukám konyhája 19.30
Silvia olasz főzőiskolája 20.00 Kanadai 
álomtorták 20.55 Nomád íztúra 21.45
Apró falatok Hugh-val O12  22.00 Jimmy 
lefőzi Floridát 23.00 Tom Kerridge: va-
sárnapi ebéd 23.30 John és Lisa: Ott-
hon a konyhában 00.30 John Torode: 
A Közel-Kelet ízei O12

06.00 Már megint Malcolm O12  07.00
Doktor Murphy O12  09.50 Trendközel-
ben. Stílusmagazin O12  10.20 Doktor 
Murphy. Amerikai sorozat, II/8–9. O16

12.20 Útközben Elmeséled – Csavar-
gások Svábyval. Magyar szórakozta-
tó műsor, I/6. O12  13.20 Adom a napom. 
Élő  talk show, IV/14. O12  14.15 Az arany 
iránytű. Családi kalandfilm (2007). Fsz.: 
Nicole Kidman, Daniel Craig O12  16.30
Step Up: All In. Amerikai zenés film 
(2014) O12  18.55 Venom. Amerikai ak-
cióhorror (2018). Fsz.: Tom Hardy, Mi-
chelle Williams, Riz Ahmed. R.: Ru-
ben Fleischer O12  21.00 A szellemlovas. 
Amerikai–ausztrál akciófilm (2007) O12

23.20 A kétségbeesés órája. Amerikai 
thriller (2021) O12  01.10 Trendközelben. 
Stílusmagazin O12

05.25 A tigris ébredése. Amerikai 
családi kalandfilm (2020) O12  07.25
Tűzoltó kutya. Amerikai akcióvígjá-
ték (2007) O12  09.30 A Flintstone 
család. Amerikai vígjáték (1994) O12  
11.20 Vigyázz, kész, szörf! 2. Ame-
rikai–kanadai animációs kalandvíg-
játék (2016) O12  13.10 Tom és Jerry. 
Amerikai animációs kalandvígjáték 
(2021) O6  15.15 Alvin és a mókusok. 
Amerikai animációs vígjáték (2007) O12  
17.15 Állj, vagy jövök! Amerikai ak-
cióvígjáték (1999) O12  19.10 Nemzet-
biztonság Bt. Amerikai akcióvígjáték 
(2003) O12  21.00 Másnaposok 3. Ame-
rikai vígjáték (2013) O16  23.10 Zombie-
land. Amerikai horrorvígjáték (2009) O18  
00.55 A zátony. Amerikai akcióthril-
ler (2016) O16

06.10 Ultimate Countdown: Top Ten 
06.35 Vissza hozzád. Amerikai ro-
mantikus dráma (2014) O12  08.50 Ki-
lenc. Amerikai–olasz filmdráma (2009) 
O12  11.10 Jack Hunter – Ugarit elveszett 
kincse. Amerikai kalandfilm (2008) O12  
13.10 Eredendő bűn. Francia–ame-
rikai filmdráma (2001) O16  15.35 Jac-
kie Chan: Városi vadász. Akcióvíg-
játék (1993). Fsz.: Jackie Chan, Ri-
chard Norton O16  17.35 Boldogító igen, 
vagy nem. Amerikai vígjáték (2005) O12  
19.20 Bújj, bújj, ördög! Amerikai vígjá-
ték (1990). Fsz.: Leslie Nielsen, Linda 
Blair, Ned Beatty O12  21.00 Torrente 4. 
Spanyol akcióvígjáték (2011) O16  22.45
Vonat Busanba – Zombi expressz. Dél-
koreai horror (2016) O16  01.10 A szörny 
– Az örökség. Horror (2018) O16

06.00 Szórd a pénzt és fuss! Amerikai 
vígjáték (1985) O12  07.55 Nevem: Sen-
ki. Olasz–francia-NSZK akcióvígjáték 
(1973) O12  10.20 Horgász a pácban. 
Francia vígjáték (1958) O12  12.15 Az 
57-es utas. Amerikai akciófilm (1992) 
O12  13.55 Titkok könyvtára – A Szent 
Lándzsa küldetés. Amerikai–német 
kalandfilm (2004) O12  15.50 Jákob 
rabbi kalandjai. Francia–olasz vígjá-
ték (1973) O12  17.50 Feketék fehéren. 
Amerikai vígjáték (2004) O12  20.00 Al-
konyat – Napfogyatkozás. Amerikai 
kalandfilm (2010) O12  22.15 22 Jump 
Street – A túlkoros osztag. Ameri-
kai akcióvígjáték (2014) O12  00.30 A 
testőr. Amerikai akciófilm (2009) O18

02.20 Ha/ver. Angol–amerikai akció-
film (2010) O18

Film Café – 8.10

Tükröm, tükröm…
Amerikai romantikus vígjáték (1996) • Idén nyáron megtapasz-
taltam, hogy Judit séf nemcsak kiváló és szokatlan összetevőkből 
álló ételeket készít, hanem gyakran remek fi lmötletekkel is előáll. 
Amikor az aszalt fügével készült csirkemáj ízei éppen szorosan 
egybefonódtak a serpenyőben a fedő alatt , a Tükröm, tükröm… 
című fi lmről tartott  referátumot, külön kiemelve, hogy… Mit is? 
Nem árulom el. Fedezze föl mindenki, ha megnézte a Barbra 
Streisand rendezte víg-
játékot. Ő alakítja a fő-
hőst is, Rose Morgant, 
aki egyetemen oktat, 
rendkívül művelt, hu-
moros, mégsem találta 
meg még az igazi tár-
sát. Kollégája, a kissé 
unalmas, ám rendkívül 
sármos Gregory Larkin 
professzor (Jeff  Brid-
ges) egy nap megkéri 
a kezét… A bonyodal-
mak akkor kezdődnek, 
amikor Rose szerelmes 
lesz a férjébe. (gá)
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 A NAP MŰSORA

A sport a test útján nyitja meg a lelket. 
Szent-Györgyi Albert

6.00 Hírek 6.20 Nem 
csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00 Hírek 
11.10 Isten előtt csendességben 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió krónika 
17.00 Hírek 17.10 Köztünk élnek (ism.) 
18.00 Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Isten előtt csendességben
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Gramofon

8.00 Vatikáni Rádió 8.25 A nap verse 
8.30 Szentmise (élő) 10.00 Pápai 
szentmise a Szegények Világnapján 
(élő közvetítés Vatikánból) 12.00 An-
gelus (élő) 12.10 Barsi Balázs homíli-
ája12.40 Szent István Televízió műso-
ra 13.40 Vatikáni Rádió 14.00 EWTN 
Daily Mass (élő) A szentmise után. Az 
Isteni Irgalmasság rózsafüzére 15.25
A nap verse 15.30 EWTN Hírnök 
16.00 Rosarium 16.30 Gondolatok az 
evangéliumról 16.40 Venite Adoremus  
(élő) 17.00 Szentmise (élő) 18.00 To-
rontói magyarok műsora 18.30 Angeli-
ca anya tanítása 19.30 EWTN Hírnök 
20.00 Szentmise 21.00 Apel – lengyel 
nyelven, Jasna Góra szentély (élő) 
21.20 Délelőtti beszélgetések 22.00
Communio (pénteki adás ism.)

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent 
életű emberek 7.10, 12.05, 18.40 Egy-
házi hírek 7.20 Evangélium 7.35 Köny-
vek-könyve (ism.) 8.05 Évezredek asz-
talánál (ism.) 8.30 Szerzetesek félórája 
9.05 Ökumené (ism.) 9.50 Gondolatok 
10.00 Szentmise 11.05 Mesterségem 
címere (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni 
Rádió 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
12.40 Névnap, kalendárium 13.05,  
19.45, 23.35 Hétvégi levél 13.15
Magyar nóta 14.05 Cseperedő (ism.) 
14.30 Sziluett 15.05 Közelkép (ism.) 
15.35 Kérem a következőt! (ism.) 
16.05 Hangoló 16.35 Kívánságműsor 
17.00 Regionális hírek 17.15 Érték-
adó 18.00 Rózsafüzér 19.05 Andante 
20.10 Múltunk pillérei (ism) 21.05 Itt 
élünk (ism.) 22.05 Egyházfórum (ism)

7.30 Belső gerinctorna – Benvin Sebas-
tian atyával 7.50 A nevelés az élet szol-
gálata  (ism.) 9.30 Imaszándék-fogadás 
(élő) 06-1-704-4444 10.00 Szentmise 
11.30 Zsolozsma 12.00 Ferenc pápa 
üzenete Rómából 12.20 Budai hét 
12.35 Imamaraton – Washingtoni Szep-
lőtelen Fogantatás bazilika, Egyesült 
Államok 13.25 Szentségimádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00 Irgal-
masság órája 15.30 Gyereksarok 16.00
Általános kihallgatás Rómából (ism.) 
17.00 Szentmise 18.30 Zsolozsma 
19.00 Beszéljük meg! (ism.) 20.30 Bu-
dai hét 20.45 Mária köszöntő 21.30 Női 
karizmák – Tömördi Viktor atya előadá-
sa (ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45 Mont-
serrat jezsuita beszélgetések (ism.) 
23.15 Szeretetláng 23.30 Képújság



Készüljünk együtt az imádság évében
a 2025-ös szentévre
Az imádság iskolája könyvsorozattal!

A könyvek megvásárolhatók az Új Ember könyvesboltban,
vagy megrendelhet k a bolt.ujember.hu weboldalon.

Címünk: 1053 Budapest, Ferenciek tere 7–8.
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