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Novák Ferenc „Tatára”, a Nemzet Mű-
vésze címmel kitüntetett , Kossuth- és 

Erkel Ferenc-díjas koreográfus, rendező, 
etnográfus, érdemes művészre emlékezünk 
a Magyar Kurír – Új Ember podcastsoro-
zatának beszélgetését felidézve.

Megtisztelő volt, hogy rögtön elvállalta 
az interjút a Magyar Kurír – Új Ember pod-
castsorozatának újabb részében. Élmény 
volt hallgatni őt, aki sokszor nyersen, 
ugyanakkor őszinte gondolatokkal vallott  
hivatásról, családról, barátokról, a zajos 
mindennapokról akkor, ott , az ott honában. 
Azután jött  a hír, hogy itt hagyott  bennün-
ket. Szívszorító érzés volt, hogy néhány 
hétt el a találkozásunk után már nem osz-
tozhatt am vele az elkészült beszélgetésen. 
Az utolsó interjúján.

„Egyáltalán nincs félelmem. Sőt, ebben 
az állapotomban nagyon várom, hogy le-
gyen szerencsém, s egy éjszaka szép csend-
ben elaludjak” – válaszolt az elmúlásra vo-
natkozó kérdésemre Novák Ferenc „Tata”. 
S én, a riporter nem számított am arra, hogy 
pár hétt el később, a halálhíréről értesülve, 
milyen súllyal nehezedik majd ez a mon-
dat az interjú egészére s annak hallgatói-
ra. Még akkor is, ha számomra érthetetlen 
módon, azokban a napokban mintha na-
gyobb fi gyelmet kapott  volna a sajtóban és 
a közbeszédben a francia színészlegenda 
távozása, mint az övé. Aki a szó pozitív ér-
telmében „sztárja” volt a szakmájának, s 
akinek oly sokan köszönhett ék, köszönhe-
tik, hogy megszerett ett e velük a néptáncot. 
Megismerve őt úgy vélem, talán ott  fenn 
most keserű mosollyal legyint egyet erre, 
s azzal a huncut, de határozott  modorával 
annyit mond: emberek, én szerett em a hi-
vatásomat, s amit át tudtam adni nektek, 
azt megtett em, a többi már rajtatok múlik!

(A következőkben a Novák Ferenccel 
készített  beszélgetésből idézünk.)

 – Gyakorolja a vallását?

– Vallásos vagyok, megkereszteltek, de 
nem gyakorlom. Nagyon bonyolult volt 
a családom ilyen szempontból, mert az 
apám, a Novákok protestánsok voltak, 
azt hiszem, unitáriusok. A fehérhegyi üt-
közet után Morvaországból a protestán-
sok elmenekültek, s az erdélyi fejedelem 
akkor néhány családnak kisbirtokot adott . 
Az enyéim Dicsőszentmártonban kaptak 
földterületet. Igen ám, de a nagyapám elvett  

egy örmény lányt. Tudni 
kell, hogy az örmények-
nél nincs reverzális, 
azaz hogy a házasfelek 
írásban megegyeznek a 
születendő gyermekek 
vallásáról vegyes házas-
ság esetén. Az anyám 
egy „dühödt Makkai 
lány” volt; Makkai Sán-
dor erdélyi református 
püspök, író a nagybáty-
ja volt. Azután jött  egy 
selejt század; ne felejtse 
el, hogy 1931-ben szület-
tem, végigcsináltam ezt 
az iszonyatos századot. 
Bonyolult világ volt.

– Milyen gyermekkora 
volt?

– Gyönyörű, de sok szempontból el-
lentmondásos. Többnyire az anyámmal 
voltunk. Az apám egy olyan fogháznak 
volt az igazgatója, amelynek birtoka volt, 
gazdálkodott . Jól járt, mert ha nagy volt a 
bevétel, ha jól termeltek, akkor prémiumot 
kapott , nem is keveset. Csak, ugye, sokszor 
elmulatt a. Mai szóval élve, nagyon vagány 
embernek tartott ák. Azután a gyermekko-
rom? Rengeteg pajtásom volt, sokat játszot-
tunk. Volt egy bandám is Szamosújváron, 
tudniillik a nagyapám ott  volt igazgató taní-
tó, úgyhogy minden nyarat ott  kellett  hogy 
töltsek. Én voltam a legkisebb, a Feruska.

– Féltett ék mint legkisebbet?

– Hát igen, de persze volt, hogy fenéken 
billentett ek az unokatestvéreim, főleg, ha 
miatt am zárták be őket. Volt, hogy három 
napig ki sem jöhett ünk a házból. Nem ját-
szott ak velem, és büntetésként nem mehet-
tünk el moziba sem.

– Ezek szerint nagy csibész volt…

– Nagyon.

– Hogyan kezdődött  a pályája, mikor sze-
rett e meg a néptáncot?

– Nem vett ek fel az egyetemre, és kike-
rültem Kőbányán egy gyárba.  Ott  a szak-
szervezeti titkár egyszer azt mondta nekem: 
„Édes fi am, látt am a lapodat, hogy nagy 

szervező voltál a középiskolában. Tudod 
mit? Itt  ez a rengeteg átképzős gyerek (aki-
ket egy év alatt  szakmunkásnak neveltek), 
mesélj nekik József Att iláról, foglalkozz 
velük!” Tett em is a dolgom, többek között  
még tánccsoportot is szerveztem. Igaz, én 
nem táncoltam, csak a szervező voltam. 
Azután egyszer kijelentett ék, hogy Sztálin 
elvtárs születésnapja tiszteletére műsort 
kell adnunk, mindenképpen fel kell lép-
nünk. Igen ám, de a bemutató előtt  két nap-
pal azzal fordult hozzám a tanárnő, hogy 
nagy baj van, mert az egyik fi únak ráesett  
a vas a lábára, így pedig lehetetlen, hogy 
fellépjünk. Erre azt mondtam: nem, már-
pedig ennek lennie kell, hát mit szól majd 
Sztálin, ha nem lesz népi tánc a születés-
napján! (Huncutul nevet.) Mondtam, hogy 
majd én beállok. Meg is csináltuk szépen, 
de nekem ennyi volt, nem akartam utána 
táncolni. Azután az a nő egyszer rávett  arra, 
hogy menjek el vele az építők székházába, 
s nézzek meg egy táncpróbát. Elmentem 
egyre, aztán még egyre, s egyszer csak 
azt vett em észre, hogy végleg beálltam 
közéjük. Később, amikor bevonultam ka-
tonának, kitaláltam, hogy csináljunk egy 
tánccsoportot, hiszen voltunk úgy nyolcan, 
akik táncoltunk valahol. De azután az egész 
próba úgy nézett  ki, hogy arról vitatkoz-
tunk, melyikünk mesterének a koreográfi -
áját kellene megtanulnunk. A sok vita miatt  
csak toporogtunk, nem haladt a folyamat. 
Megelégeltem, és azt mondtam: gyerekek, 
ha mindig vitatkozni fogunk, akkor a végén 
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még elküldenek ágyút pucolni. Erre az volt 
a válaszuk: akkor csináld te! Rendben van, 
mondtam, pedig semmi gyakorlatom nem 
volt ebben. Elkezdtem, s ellentmondást 
nem tűrve irányított am a fi úkat. És mit ad 
Isten, megnyertünk a hadseregversenyt, 
utána mi lett ünk a császárok a laktanyában. 
Marcaliban azután egy lelkes kultúrott hon 
igazgatója szerzett  nekünk nyolc lányt, 
hozzánk hasonló korúakat, akik hajlandók 
voltak velünk együtt  próbálni. És mit ad 
Isten, megint megnyertünk egy hadsereg-
versenyt. No, ezek után végképp császárok 
lett ünk. Így vészeltük át a katonaságot.

– A pályájára visszatekintve, később sokan 
kezdtek el táncolni az irányítása alatt ?

– Ma az egész szakma a tanítványaim 
kezében van, a táncszínház igazgatójától 
kezdve az egyetem tanári karáig. Kiváló 
koreográfusok, tanárok valamennyien.

– Mitől jó egy koreográfus vagy egy tanár?

– Nem tudok mást mondani, mint azt, 
hogy nagyon jót kell csinálni. Ha a koreográ-
fus feltétlen a virtualitásra törekszik a nézői 
tapsokért, akkor a tánc szépsége eltűnhet, s a 
siker mellett  vállalni kell, hogy az utókornak 
nem biztos, hogy fennmarad ebből valami.

– Kiből lesz jó néptáncos?

– Tehetség és szorgalom, erre ezt tudom 
válaszolni. Tanuljon meg mindent, amit 
csak lehet, s azt nagyon jól gyakorolja ki! 
Tudjon nagyon sok stílust táncolni, ez is 
elengedhetetlen.

– Milyennek látja most a néptáncművészet 
helyzetét?

– Sok fi atal kollégámon látom, milyen 
gyötrelmek árán jut el oda, hogy valamit 
megcsináljon. S hogy ez sokszor milyen félel-
mek sorozatával jár. Ez nem jó. Szégyellem 
kimondani, de amikor kialakult a néptánc-
színház a hatvanas évek elején, közülünk 
senkinek nem volt előképzett sége: Szigeti 
Károlynak, Foltin Jolánnak, Kricskovics 
Antalnak és nekem sem. De nem féltünk, 
nem merült fel, hogy végig kelljen gondolni, 
vajon megcsinálhatjuk-e ezt vagy azt. Volt 
ugyan, amikor egy-egy begyepesedett  fejű
alak vitatkozott  velünk, de leráztuk.

– A legtöbb koreográfi ája az erőszakról 
szól. Miért vonzza ez a téma?

– Valóban, a nemzetközileg is nagy sike-
rű műveim, például az Antigoné, a Magyar 
Elektra, a Betlehem, az Aska és a farkas is erről 
szól. Mert engem nagyon foglalkoztatott , 
hogy hogyan aláznak meg embereket. Ma 
is izgat. Utálom. Nem szeretem. Ez ellen 
küzdeni kell, és azért van a művészet, hogy 
az ember ezen keresztül fel tudja hívni a fi -
gyelmet erre a gyalázatos dologra.

– Beszéljünk pár szót a gyermekeiről! Eszter 
és Péter is a művészszakmában tevékenyke-
dik. Milyen apának tartják?

– Ezt kérdezze meg tőlük!

– Milyen visszajelzéseket kap?

– Hát, nem tudom, az biztos, hogy sokat 
beszélgetünk, vitatkozunk erről-arról.

– De büszke rájuk?

– Hát, hogy a fenébe ne! Eszter például 
Nagyváradon a magyar Szigligeti Színház-

ban dolgozik, s egy városmajori vendégsze-
replésükkor az egyik kritikus azt írta: végre 
látott  egy magyar színházat, ahol mindenki 
tud táncolni, és mindenki tud énekelni.

– Elmegy Eszter és Péter bemutatóira, elő-
adásaira?

– Még egy évvel ezelőtt  elmentem, most 
már sajnos fi zikailag képtelen vagyok erre.

– Tata, hogyan áll az öregséggel?

– Mindig mondom, hogy nem tudom, 
mi lenne jobb, ha demens lennék, és nem 
vennék tudomást a világ dolgairól, vagy 
így, hogy látom, mik történnek. Meg persze 
nagyon nehéz így, hogy az ember már nem 
tud úgy gondolkodni, mint fi atalabb korá-
ban. Sok dolog már nekem sem jut eszembe.

– Mit gondol az elmúlásról?

– Teljesen rendben vagyok ezzel. Elfo-
gadom, egyáltalán nincs félelmem. Sőt, 
ebben az állapotomban nagyon várom, 
hogy legyen szerencsém, s egy éjszaka szép 
csendben elaludjak. Van egy pár barátom, 
akinek sikerült. Martin Györgynek például. 
Azt mondja az özvegye, hogy amikor ment 
felkelteni egy reggel, hogy idő van, mennie 
kell az Akadémiára, még a takaró sem volt 
felvetve. Vagy Huszárik Zoltánt említem…
Ugyanígy ment el.

– Jól tudom, hogy gyakran összejárt a pálya-
társaival?

– Sára Sándor, Kő Pál, Szakonyi Károly, 
Farkas László, Kányádi Sándor… sokszor 
fogtuk magunkat, beültünk két kocsiba, s 
leutaztuk Hevesre Kő Palihoz. Nem feltét-
lenül a művészet volt a témánk, beszélget-
tünk erről-arról, a világ dolgairól. Persze, 
sokszor elmondtuk a véleményünket még 
egymás dolgairól is. De Kányádival ösz-
sze tudtunk veszni egész apróságokon. 
Például arról vitatkoztunk, hogyan készül 
a bárányfejleves. A felesége már eldőlt a 
nevetéstől, annyira fogta a hasát, látva a ci-
vódásunkat.

– Ha most újra összejönnének, lenne miről 
beszélniük?

– Húúú, nagyon.

– Sajnos már szinte valamennyien eltávoz-
tak, maradnak az emlékek. Önre hogyan 
fognak emlékezni tíz, húsz év múlva?

– Nem tudom, én ebből kimaradok. A ta-
nítványaim egy darabig biztosan emlékezni 
fognak, mert most is látom a szeretetüket.

(A teljes beszélgetés a Spotifyon keresztül és 
a YouTube-on hallgatható meg.)

Fodor Endre (a podcast szerkesztője)  
Fotó: Hang/KépTÉR

ARCVONÁSOK

Novák Ferenc – közismert nevén Tata – a magyar néptánciskola és a folklór sajátos 
színházi megjelenítésének egyik megteremtője.

Nagyenyeden született  1931. március 27-én. Gyermekkorát Erdélyben töltött e, 
a család a második világháború idején költözött  Budapestre.

Kezdetben műszaki gyakornokként dolgozott  a Vegyipari Gép- és Radiátorgyár-
ban, ahol tánccsoportot szervezett , később az Építők Táncegyütt es oszlopos tagja lett . 
1954-ben megalapított a a Bihari János Táncegyütt est olyan kiválóságokkal, mint Timár 
Sándor, Éri István, Pesovár Ernő, Pesovár Ferenc. Az ELTE Bölcsészett udományi Karán 
1963-ban okleveles etnográfus diplomát szerzett , hét évvel később elvégezte a Színház- 
és Filmművészeti Főiskola koreográfus-rendező szakát. A Bihari-táncegyütt est 1987-ig 
vezett e, 1964 és 1975 között  a Honvéd Együtt esnek is tánckarvezetője, majd 1983-tól 
művészeti vezetője volt. Az amszterdami Nemzetközi Folklór Táncszínház koreográ-
fus-rendezőjeként tevékenykedett  1977 és 1983 között , majd 1975 és 1989 között  a sze-
gedi nemzetközi néptáncfesztivál művészeti vezetőjeként dolgozott . Később a Magyar 
Táncművészek Szövetségének főtitkára lett . 1996-tól a Magyar Művészeti Akadémia 
tagja volt. 2012 decemberében kilépett  a testületből, majd 2023-ban ismét a tagja lett . 2023 
nyarán lemondott  a Magyar Táncművészek Szövetsége tiszteletbeli elnökségi tagságáról.

Legjelentősebb munkái: Antigoné, Magyar Elektra, Forrószegiek, Lúdas Matyi, János 
vitéz, Magyar menyegző, Keleti táncvihar, Évszázadok táncai, Kocsonya Mihály házassága, 
A helység kalapácsa, Kőműves Kelemen.

Fontosabb koreográfi ái: István, a király (rockopera, 1983), Szarvassá változott  fi ak 
(Markó Ivánnal, 1985), Egri csillagok (Zsuráfszky Zoltánnal, 1997), Duna-rapszódia 
(dramatikus néptáncok, 2002).

Felesége, az 2019-ben elhunyt Foltin Jolán rendező, koreográfus, néptáncos volt. 
Két gyermekük Novák Eszter rendező és Novák Péter énekes, műsorvezető.
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 A mindenszentekről elnevezett  szemesi pálos kolostor jelen-
legi kutatásának előzménye 2010-re nyúlik vissza, amikor 
a teleki Ordoszi Napsugár Alapítvány kezdeményezést 

indított  egy kegyhely kialakítására az egykori kolostor feltételezett  
helyszínén. A kolostor kutatását és a maradványok későbbi állag-
megóvását Balatonszemes Önkormányzata kezdte meg 2014-ben. 
A tervásatások elvégzését a Civil Régészeti Alap és a kaposvári 
Rippl-Rónai Múzeum közreműködésével a Pázmány Péter Ka-
tolikus Egyetem Régészeti Tanszéke vállalta el. Balatonszemesen 
2022-ben rendezték meg az első Pálos Agapét, amelynek célja, hogy 
a településen élők és a történelem iránt érdeklődők megismerjék a 
szemesi Mindszent pálos kolostor feltárásának eredményeit. Ekkor 
adták át azt a romtanösvényt, amely a település határától az ása-
tás helyszínéig vezeti a látogatókat” – olvashatjuk a feltárás alatt  
álló kolostorról szóló kis brosúrában. A téma legjobb ismerőjével, 
Mórocz Viktor alpolgármesterrel, a Balatonszemesi Pálos 
Örökség projekt vezetőjével jártuk be a tanösvényt és az 
egykori kolostor területét, ahol a Pázmány-egyetem régész-
növendékei Papp Adrienn és Takács Ágoston irányításával 
éppen az idei kéthetes terepgyakorlatukat végezték. 

Az első kutatóárok megnyitása óta, immár tíz éve zaj-
lanak ásatások a Mindszent kolostornál. Idén év elején fi -
atalon hunyt el Végh András régész, akinek köszönhetően 
számos érték, beszédes adalék került napvilágra az általa 
felügyelt feltárás területéről. Megtalálták a templom gót be-
tűs alapkövét, rábukkantak egy férfi arcot, feltételezhetően 
szerzetest ábrázoló szobortöredékre. Egy bronzfeszületen 
és a velencei aranydukáton túl pedig Zsigmond kori pénz-
érmék és egy velencei üvegpalack töredékei gyarapított ák 
a változatos leletek sorát. 2015-től néhány éven keresztül 
az egykori uradalmi magtár barokk épületében állított ák 
ki a legszebb leleteket.

Balatonszemes központjától nagyjából négy kilométerre, 
a domboldalban helyezkedik el a Barátok erdeje övezte, 
fakeresztt el jelölt ligetes terület, az egykori kolostor alap-
jait magában foglaló pálos emlékhely. A település szélétől 

pedig mindössze két kilométer az út az enyhén emelkedő, gon-
dosan kitáblázott , rendi vonatkozású idézetekkel megállásokra, 
elmélkedésekre késztető Pálos emlékhely tanösvényen. Különös 
kitétel, hogy a terület július 1. és december 31. között  látogatható. 
A miértre Mórocz Viktor adja meg a választ: az egyik fa magasában 
az év első felében kiemelten védett  rétisasok fészkelnek.

Aki azt gondolja, hogy a Balaton déli partja kietlen, sík vidék, 
pusztán „nyaralótelepülések” végtelen füzére, téved. Igen vonzó a 
természeti környezet. Hegynek is beillő dombok közé visz az út, 
kétoldalt sűrű erdők, beljebb mély vízmosás meredek oldalú völ-
gyet formál. Az útszéli rendtörténeti táblákat nézegetve, olvasgatva, 
Mórocz Viktor a kedvenc idézetét is megmutatja, ami Virág Benedek 
költő, pálos szerzetestől való: „Születt em. Szerett em hazámat s dol-
goztam érte. Ez az én életem története. Tegyetek ti is így. Tanítsátok 
utódaitokat, s ha azok is így teszik, akkor Magyarország boldog 

Pálos kilátások Balatonszemesen
Mórocz Viktor vezetésével a Mindszent kolostornál

„ 
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lesz.” A szívélyes vallomás üzenete sok min-
dent elárul a Pálos Örökség projektvezetőjé-
nek világfelfogásáról és mindig ötletgazdag 
missziójáról is.  

A közelben van a Testvérek forrása, mai 
nevén a Bóbita-forrás. Vízhozama alacsony, 
a fölött e lévő avaros föld pedig lassanként 
rácsúszott , betakarta. Csapadékosabb időben 
vaddisznók dagonyahelye. „Az utolsók kö-
zött  láthatt am, 2008-ban egy baráti társaság-
gal kitakarított uk, körbeástuk, facölöpökkel 
körbevett ük, mert már akkor látszott , hogy 
csúszik rá a talaj” – meséli vezetőnk. A forrás 
használatát mutatja, hogy a kolostorhoz egy-
kor halastó is tartozott , amelynek kiszáradt 
medre még jól kivehető.  

Valamikor egy erdészlak is állt erre, amiből 
mára semmi nem maradt, csak szétszórt tég-
lák, törmelékek utalnak rá. Régebben sokan 
összetévesztett ék, a kolostor romjainak hitt ék 
az épület csekély maradványait. Annyiból vi-
szont valóban köze volt hozzá, hogy kiderült: 
az elpusztult erdészlak építőanyagát is a kö-
zeli rendház és templom romjaiból nyerték ki.

Az emlékhelyhez érve látszik, hogy szor-
gos munka zajlik a terepen a megnyitott  ku-
tatóárokban és környékén. Az erre járt pálos 
szemtanúk szerint 1744-ben még magasan 
álltak a kolostor falai. De aztán tégláit, padló-
zatát, faragott  köveit széthordták, nemcsak a Hunyady grófi  család 
szemesi udvarházát és a barokk magtárat, hanem egyebek mellett  
Szólád 1782-ben épített  barokk templomát is a Mindszent kolostor 
bontott  építőanyagából emelték. (A Nepomuki Szent János-temp-
lom felújítása során a toronyig levert vakolat alatt  láthatóvá váltak 

a kolostorból kiemelt és oda beépített  kövek. Néhány, a lábazaton 
szabadon hagyott  „ablak” tanúskodik a két épület kapcsolatáról.)

Visszatérve a szemesi „barátok dűlőjére”, az egykor összefüg-
gő erdőrész az elmúlt években ligetesedni kezdett ; egyre több 
fát, bokrot, rönköt emeltek ki azért, hogy az egykori templom és 
a kolostor területét szabaddá tegyék. Amikor a feltárás során a 
beazonosított  romok eredete bizonyíthatóvá vált, 2012-ben Bátor 
Botond rendi tartományfőnök újraszentelte a területet, és ezzel 
létrejött  a – fakeresztt el jelölt – pálos emlékhely.

„A helyi erdész elmondása szerint, amióta a tanösvény létezik, 
megtízszereződött  itt  az erdőjárók, kirándulók száma. Gyalogosok, 
kerékpárosok, nordic walkingosok jönnek, de lovasok is átjárnak 
a szomszédos településekről” – mondja Mórocz Viktor, aki maga 

is sok látogatót vezetett  már ide. Előfordul, 
hogy buszos csoportok is megállnak Szeme-
sen, kifejezett en a pálos tanösvény végigjá-
rása kedvéért.

Jelenleg a majdnem harminc méter hosz-
szú templomtér egy részének feltárása zaj-
lik. A Pázmány Péter Katolikus Egyetem 
Régészett udományi Intézetének hallgatói 
tíz éve minden nyáron terepgyakorlatra tér-
nek vissza ide, hogy folytassák a megkezdett  
munkát. Kisebb-nagyobb kutatóárkokat, 
szelvényeket nyitnak a terület szondázására, 
amelyeket a feladatok elvégzése után a romok 
védelme érdekében egyelőre visszatemetnek. 
Mára szinte az egykori templom teljes alap-
rajza ismert lett ; a hossza, szélessége, formája 
alapján kiszerkeszthetővé, 3D-s technikával 
megmutathatóvá vált.

Az idén év elején fi atalon elhunyt ásatás-
vezető, Végh András nagy űrt hagyott  maga 
után. Szerepét az egyetem részéről Papp 
Adrienn és Takács Ágoston vett e át a tere-
pen. Látogatásunk idején Takács Ágoston 
irányított a a régészhallgatókat, őt kérdeztük 
az idei kéthetes kutatómunka eredményeiről. 
Elmondta, hogy most a templom hajójának 
északkeleti sarkát tárják fel, közvetlenül a 
szentély indításánál, az egykori diadalív kör-
nyezetében. „Ez esetben különleges szeren-

cse, hogy nemcsak alapfalakat találtunk, ahogy a legtöbb helyen, 
hanem – jóllehet kissé bedőlve – egy nagyobb, körülbelül egy 
méter magas, téglából rakott  falszakaszt is, benne az egykori bol-
tozati rendszer egyik lábazatával. Valószínűleg azért maradhatott  
meg, mert a kolostor széthordói ezt nem tudták kibontani úgy, 
ahogy a többi kőelemet. Mondhatjuk, hogy most – ha megdől-
ve is – a templom egyik »legépebb« része került elő. A szelvény 
nyugati végénél látszik, hogy a fal megszakad, valószínűleg egy 
kifejezett en a szerzetesek által használt kapu lehetett  ott , amely 
a templomból közvetlenül a kolostorba vezetett . Most kibővítjük 
az ásatási szelvényt nyugati irányba, hogy megtaláljuk e kapu 
másik oldalát is. Közben geofi zikai felméréseket végzünk, hogy a 
kolostor pontos elhelyezkedését részleteiben is megismerhessük.”

Elképzelések vannak, ugyanis a pálos építészet jeles kutatója, 
Guzsik Tamás korábban már felmérte a területet, vizsgálta az épü-
let elhelyezkedését, kiterjedését, de ásatások akkor nem történtek. 
A következő évek, évtizedek feladata lesz, hogy a kolostor pontos 
alaprajzát tisztázzák. Takács Ágoston megerősített e, hogy egyelőre 
a templom területén maradnak, mert azon belül is vannak még 
kisebb feltárandó részek.

A Mindszent pálos kolostor létezéséről az első írásos emlék 
1323-ból való. A két évvel ezelőtt i kutatás során azonban az 

Munkálatok a „bedőlt falnál”

Egy padlótégla töredéke

NGO Ó
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alapfalakat keresztezően egy korábbi település nyomaira bukkan-
tak, ami igazolja, hogy ez az erdőfolt már azelőtt  is lakott  terület 
volt. A rendház falain túl így főleg temetkezésekre, illetve a koráb-
bi Árpád-kori veremházas falu itt -ott  még fellelhető objektumaira 
számítanak a régészek.

Mórocz Viktor elmondta, hogy minden mozdítható tárgyi emlé-
ket kimentenek. A tisztáson állt templom mellett i masszív alapfa-
lak szélességéből arra lehet következtetni, hogy az alápincézett  ko-
lostor emeletes lehetett . A szerzetesek önfenntartó gazdálkodása, a 
környező kertek, az egykori halastó léte, a terület kiterjedtsége és 
a talajradaros vizsgálatok eredményei azt mutatják, hogy számos 
egyéb épület állhatott  még erre. De a kutatók most csak a kolostor-
ra és annak központjára, a templomra fókuszálnak. A szentély alatt  
egyébként egy korábbi, kisebb szentély körvonala is kirajzolódott , 
vagyis joggal feltételezhető, hogy a kolostor annyira jelentős volt, 
hogy bővíteni kellett . 

Az idei feltárás első hetében egy mintázatos padlótégla tö-
redéke került elő, az egyik fa alól pedig egy madármotívumot 
ábrázoló, zöldpatinás pecsétgyűrű. Amíg ott  jártunk, egy elszí-
neződött  üvegdarab, a feltételezett  ajtónyílás mellett  pedig ismét 
egy nagyobb darab faragott  kő „sarka” bukkant elő a gondosan, 
rétegenként haladó terepmunka során; talán egy mérműves ablak 
töredéke. A környéken, még az említett  forrás közelében is sok 
az éremlelet, de szép számmal találtak textilplombákat is, ami az 

egykor itt  zajló élénk kereskedelemre utal. A feliratos alapkő alól 
származó velencei aranydukát és a lábazathoz behintett  pénzér-
mék azt mutatják, hogy nagyvonalú mecénásai lehett ek az itt eni 
pálos szerzeteseknek.   

Mórocz Viktor a lágyan hullámzó terep változó kiterjedésű
lankáira, szintkülönbségeire, az egykor egymást érő terek – talaj-
radarral kutatott  – körvonalaira hívja fel a fi gyelmet. Lábunk alatt  
egy korábban felnyitott , mára visszatakart rész a káptalanterem 
padlózatát rejti. Arrébb az egykori pince bemélyülése sejlik, ame-
lyet vastag falak öveznek az avarral borított  föld alatt . Innen nézve 
még jobban látszik, milyen tekintélyes lehetett  az elhordott  kolos-
torépület. És arrébb, a fáknál, a még meg nem tisztított  részeken 
is további helyiségek sejthetők.

Hosszabb távú cél, hogy minél több részletet a helyszínen meg-
őrizve tegyék bemutathatóvá a romterületet, mondja a Pálos Örök-
ség projektvezetője. A minimum az lenne, hogy megmagasítsák 
a kolostor összefüggő falszakaszait, így érzékelhetővé válna az 
épületegyütt es elhelyezkedése, kiterjedése. A fagykárok elkerülése 
és a kellő védelem végett  azonban egyelőre minden ásatási sze-
zon végén visszatemetik az éppen feltárt, gondosan dokumentált 
falrészeket, szelvényeket. 

Mórocz Viktor álma az is, hogy Balatonszemes ne csak egy 
„időszakos nyaralóhely” legyen, hanem a pálos tanösvénnyel és 
emlékhellyel egy egész évben programot kínáló zarándok- és tú-
rabázis, ahonnan számos környező település, középkori történelmi 
emlék megközelíthető. Nincs messze például Kereki, Fehérkő vára 
sem, ami gyalogosan – a csodás Telekin és Szóládon át – könnyen 
elérhető; innen mindössze tizennégy kilométer.

S mindezek megkoronázásaként a nagy közös ügyekért elkö-
telezett  vendéglátónk régóta szeretne egy kilátót a Balatonszemes 
fölött i, közel háromszáz méter magas Mészkemence-tető északi 
letörésén. Ennek érdekében folyamatosan egyeztet az erdészett el, a 
nemzeti park munkatársaival. A pálos kolostorromtól vadregényes 
vízmosáson át közelíthető meg a csúcs, ahonnan száznyolcvan 
fokos panoráma nyílik szó szerint az egész Balatonra. Megnéztük. 
Igaza van, valóban páratlan a kilátás. Bátran állítható, a Barátok 
erdeje e téren is egyedülálló.

Pallós Tamás
Fotó: Lambert Att ila, Mórocz Viktor

BAR ANGO LÓ

A szóládi templom is a Mindszent kolostor köveiből épült

Esti zarándoklat mindenszentek ünnepének előestéjén a Barátok 
erdejébe, a Mindszent pálos kolostor emlékhelyhez október 31-
én, csütörtökön. Indulási helyszín: Balatonszemes, Széchenyi 
utca legvége. A zarándoklat kezdete 17 óra, előtt e gyülekező. 
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„Azt írta Pál apostol: »A szeretet nem 
múlik el«, és ezt szerintem nem hétköznapi 

értelemben gondolta, hanem úgy, hogy a 
szeretet mint anyag fölött i fl uidum összegyű-
lik, és megváltoztatja majd a világot. Ha lesz 

bennünk elég szeretet.”
(Lázár Ervin: Napló, 

2003. júl. 12., szombat)

Emlékverset, verses hódolatot gyakran 
írnak költőink a megidézett  alkotó modo-
rában. Gondoljunk például Kovács András 
Ferenc Babitsolására (mely természetesen 
Babits Balázsolásának forma- és eszmehű
visszhangja). Vagy vegyük szemhatárunkra 
Lackfi  János Lázár Ervint el(-nem-)búcsúz-
tató, játékos remekét (in: Élő hal, Helikon 
Kiadó, 2011):

Örök
A Lázervin meghalt?
Meg.
Ő írta ezt a könyvet?
Ő.
Aki könyvet ír, az mind meghal?
Meg.
És aki könyvet olvas?
Az is.
És aki nem ír és nem olvas?
Bizony az is.
Akkor nem a könyvekben van a halasztás.
Hát nem.
Csinálsz nekem egy hosszúlépést?
Az nem gyereknek való.
Mért, mi van benne?
Bor meg szóda.
És aki megissza, hosszabbat tud lépni?
Egy ideig igen.
És aztán?
Ha túl sokat iszik, egyáltalán nem tud lépni.
És ha keveset?
Akkor még ugrándozni is tud.
A Lázervin szerett e a hosszúlépést?
Nem tudom, nyáron biztos, mert olyankor nagyon 
jólesik.
Mégis télen lépte a leghosszabbat.
Mégis.
Most már nem lehet utolérni?
Most már nem.
Akkor se, ha iszom hosszúlépést?
Akkor se.
Akkor inkább iszom rövidet.
Az végképp nem gyereknek való.
Mi való a gyereknek?
Tea meg gyümölcslé.
Akkor csinálj nekem gyümölcslépést.
Az milyen?
Gyümölcslé meg szóda.
Jó, csinálok.

Várj csak, én mégis szeretném egy kicsit utol-
érni a Lázervint.
Most rögtön?
Valamit meg kell beszélnem vele.
Hát nem tudom…
Tegyél még valamit a gyümölcslépésembe, 
akkor sikerülni fog.
És mit tegyek bele?
Öröklét.

A párbeszédes alaktan – a felnőtt  és 
a gyermek nézőpontját és beszédmódját 
váltogató retorika – révén nemcsak az esz-
tétikai hangnem: az eszméleti minőség is 
ingadozik tréfa és gyász között . Ez az ere-
dendő összetett ség már a címmel kezdetét 
veszi: az Örök egyszerre jelent időtlenséget 
és örökséget, miközben a versvégi csatt anót 
is előrevetíti (ha az olvasó elsőre ezt még 
nem sejtheti is).

A diskurzus kezdetben ember és könyv, 
élet és halál viszonyát érinti. Akaratlansá-
gukban szép szójátékok („Lázervin”, „ha-
lasztás”, „gyümölcslépés”), a halál eufemi-
kus megértése („télen lépte a leghosszabbat” 
– vö. Lázár Ervin 2006 decemberében hunyt 
el) és az itt asság gyöngéden humoros meg-
jelenítése („És aki megissza, hosszabbat tud 
lépni? / Egy ideig igen. / És aztán? / Ha túl 
sokat iszik, egyáltalán nem tud lépni. / És ha 
keveset? / Akkor még ugrándozni is tud.”) 
szövi tovább a dialógust. Paradox módon 
kabarétréfák könnyedsége tájékoztat a mu-
landóság végérvényéről.

Bár prózai sorok adódnak össze költe-
ménnyé, a szöveget – a tempóváltásoknak 
köszönhetően – zeneiség hatja át. A hiányos 
mondatok („Meg.”, „Ő.”, „Az is.” stb.) la-
konizmusa és a cserfes faggatózás bája úgy 

kerekedik egésszé, hogy észre sem vesszük, 
s a kérdések időről időre következtetésnek 
(„Akkor nem a könyvekben van a halasz-
tás.”, „Mégis télen lépte a leghosszabbat.”, 
„Akkor inkább iszom rövidet.”) adják át 
helyüket; majd – fordulván a tudás kocká-
ja – magyarázat fogalmazódik meg („Gyü-
mölcslé meg szóda.”, „Valamit meg kell 
beszélnem vele.”); mindez pedig kérésbe 
(„Tegyél még valamit a gyümölcslépésem-
be, akkor sikerülni fog.”) torkollik.

Végül a poentírozó zárlat – melyben az 
addigi kérdező éri be egyszavas válasszal – 
egyszerre megmosolyogtató és megrendítő: 
„És mit tegyek bele? / Öröklét.” A viccesen 
„automatikus tárgyesetnek” nevezett  jelen-
ség (vagyis eleve t-re végződő főneveink) 
formál itt  poétikai jogot a kétértelműségre; 
az öröklé-t és az öröklét azonosalakúsága 
a Styx és a Léthe folyami világáig billenti 
képzeletünket. Végső soron pedig – nyelv és 
gondolkodás gyermeki tisztaságának jóvol-
tából – az ártatlanság metafi zikájában telje-
sedik ki a mű, s a létezés e világi és túlnani 
dimenziója közt nyílik átjárás a szavak (a ki-
csinyek beszéde és a költészeti szólamodás) 
mindenre képes tehetségének köszönhetően.

„Az embereknél lehetetlen, de nem az 
Istennél; mert az Istennél minden lehet-
séges”, mondja Jézus (Márk 10,27). Lackfi  
János bűbájos rekviemje óta hozzáfűzhetjük: 
az embereknél lehetetlen, de nem a gyer-
mekembereknél.

Innen tekintve az Örök nemcsak Lázár 
Ervinnek állít szellemdús emléket, hanem a 
legkisebb olvasók társszerzői tehetsége előtt  
is tiszteleg.

Halmai T. 
Fotó: Lambert Att ila 

A R S  S A C R A 

Tuvud ivígy beveszévélnivi
Lackfi  János Örök című verséről
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Korábbi jegyzetemben (A világ versbeszéde. 
Három ország – három költő) a dél-koreai Choi 
Dong-ho, a szír Shurouk Hammoud és a ro-
mán Caliopia Tocală verseit ajánlott am az 
olvasó fi gyelmébe. Az AB ART Kiadó Lyra 
omnis sorozatának gazdag gyűjteményéből 
ezútt al két román és egy vietnámi alkotó 
műveit szemlézem.

Aura Christi (1967) több műfajban is je-
lentékeny alakja a jelenkori román irodalom-
nak. Zord kertek című verseskötetében (ford. 
Balázs F. Att ila, 2022) már a ciklus- (I. Jelek, 
II. Zsoltárok) és a verscímek (Az apokalipszis 
magja, Az eső szelleme, Ó, démon!, Ördögűzés, 
A kísértés hegyei, Az örök visszatérés stb.) tá-
jékoztató érvényt hordoznak. Metafi zikus 
szenvedély, játékra és indulatra egyaránt 
hajlamos versnyelvi magatartás olvasható 
ki belőlük. Szellem és szellemesség valóban 

megkülönböztető páros ismérve ennek a szö-
vegvilágnak. Mítoszi nagyszabás rendezi be 
a versek terét, a lírai alany teológiai rejtelmek 
sötétjébe küldi kérdéseit. Gondolatritmusok 
archaikus ereje és emlékezetes szóképek 
(hasonlatok, metaforák) teljesítik ki Christi 
esztétikáját. A „későre jár” (Végül) létérzete, 
a „Karjaidban beesteledik” (uo.) intim me-
taforája, a „villámokká, orgiákká átalakuló 
világok” (A jel) sejtelme-tapasztalata rajzol 
kontúrt a beszélő köré. Érzékelések és meg-
fontolások körforgása adja a verssorozat 
dinamikáját; a bizonyosság keresése a halál 
metafi zikájától sem tart. A létezés mögöt-
ti létezésre irányul itt  minden szándék, és 
onnan származhat mindahány jelenés: fény 
és sötét ikermisztériuma; menekülések és 
sóvárgások lelkisége; istenszólongató két-
ségbeesés; imabeszédbe forduló éjszakai 
teológia. Úgy érezhetjük, a köznapokban 
megélhető transzcendenciáért az élményt 
megalkotó szavak kezeskednek: „Hajnali öt 
óra van, az apokalipszis éppen zajlik.” (Az 
apokalipszis magja) – „Micsoda viharok tá-
madtak bennem!” (A nagy senki) – „A leve-
gő dohos, mint egy utódok nélküli kriptá-
ban” (Nincs mit tenni). A vakság allegóriája 
előbb az olvasó pillantását is játékba vonja: 
„Ki rejt el engem / vak tekintetében?” (Tánc 

minden); néhány oldal múltán pedig kétes 
adományként azonosítja a világtalanságot: 
„Ő mindenkiben végtelen naplementét 
lát” (A vak énekes). Emlékezetesen baljós 
szókapcsolatokon („fekete harangok” [Ide-
gen éjszaka]; „a sötétséget bájolom” [Az utol-
só vám]; „petúniákba zárt kiáltás” [Valaki 
más szemével]) evickélünk keresztül a lírai 
énnel, ám mindegyik sötétség végén belátá-
sok panorámája fényeskedik: „Végtelen fehér 
békémben / az éjszaka és még valami – fel-
foghatatlan – / újra formálódik mindabból, 
ami / valaha volt, a földrengés utáni fele-
désből.” (Éjszaka a hegyekben) – „Adj igazat 
mindenkinek” (Aludj). Úgyszólván „az éj-
szakából a Feltámadásba taszítva” (Tanú) ta-
lálja magát vers és olvasója – „amikor szinte 
minden kialszik, / és nem marad neked más, 
/ csak az örök, nagy tisztátalan fény, / mely – 
újra és újra – feléd árad, / kérdések feltevése 
nélkül, / választ sem adva neked” (A nagy 
tisztátalan fény). A függelékben közölt kri-
tikai szemelvényeket találónak érezhetjük. 
E verseket valóban „életerős spiritualitás” 
(Terner Zoltán, Izrael) szövi át, szerzőjük 
pedig okkal illethető a „meglepő modern 
misztikus” (Héctor Briosos, Spanyolország) 
kitétellel.

Más nemzedék szülötte Rodica Ma-
rian (1944), akinek Erdélyi sirályok című
könyve (ford. Balázs F. Att ila, 2022) böl-
cseleti hangoltsággal, rezignált derűvel, 
műveltségi motivikával ragad meg. A több-
nyire hosszan-félhosszan elnyúló sorok és 
mondatok (és versek) ráérős türelemmel 

építenek eszméletet a dolgok fölé; a sorkez-
dő nagybetűk fi nom klasszicitást csempész-
nek a szövegképbe. „Elképzelem, hogy egy 

olyan boldogság / Lánya vagyok, amit még 
nem ismerek”: jellegzetes a Boldogság című
vers fölütése, hiszen a képzelet és a tudás 
összjátéka rögötön refl exiós szinten jelenik 
meg; a vers később higgadtan mérlegeli ál-
mok, emlékek és vágyak súlypontjait; Rodi-
ca Marian gazdag képi leleményeit rendre 
fi lozofi kus távolságtartás fogja vallatóra. A 
beszélő kiléte és az idő identitása egymás-
ra vetül, egymást magyarázzák ismeretlen 
nyelven, s ezt fordítja le számunkra a költő. 
Akárha minduntalan egy ünnep vonzásá-
ban járnánk ebben a versvilágban, a kételyek 
és kérdések is valamiféle megvilágosodott  
békesség jegyében fogalmazódnak meg: 

„Ez idő alatt  próbálom eldönteni / Milyen 
szellemben telepedjek meg, / Hogy ne ma-
radjak tovább az az állhatatos test, / Amely 

KOR TÁ RS

A világ versbeszéde (II.)
Még három költő
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nem találja a hasonlatosságát / Saját magá-
val” (Közeledés az ismeretlenhez) – „…titokban 
örülök / hogy ma távolabb vagyok, mint va-
laha / att ól, hogy megfejtsem a japán lélek 
rejtélyét” (A japán lélek titka) – „És egy szép 
reggel hirtelen megbékéltem / A végtelen 
kezdett el és véggel” (Áradás) – „A mítoszok 
időről időre átprogramozódnak / Ahogy 
a tiszta szív is” (Magányosság). A könyv a 
„meg nem vallott  szeretet jeleit” (Az érzés 
mágikus kiáltványa) igyekszik egybegyűjteni, 
abból a nézőpontból, mely úgy is kifejezhető: 
„Egy csepp árnyéknélküli jelen, / gyökerek 
és ágak nélkül” (Átlátszó küszöb). Egy szokat-
lan óhajt vállaló, inverz imát idézek végül, 
példájául annak, hogy „a szellem megfelelő
elszegényítése” miféle gazdagságokhoz ve-
zetheti az embert, az olvasót: „Imádkozom, 
hogy ne távolodjak el a földi rögöktől […] 
Kérlek, Uram, hagyj itt  valamilyen formá-
ban a földön, / Megbékélten, kérlek, Istenem, 
teljesítsd kívánságomat, / Hogy átmenjek a 
fáraói éhínségen és a fényűző sírokon / A 
szellem megfelelő elszegényítése által, / 
Mielőtt  megtapasztalom Fényedet vagy a 
Semmit” (A Nasca és a szellem megfelelő sze-
génysége). „Autentikus zsolozsma Rodica 
Marian költészete, amely bizonyos ünnepé-
lyességgel bír”, fogalmaz az utószó. Mindez 
átfordítva is igaz: bizonyos zsolozsmák au-
tentikus ünnepélyességgel bírnak, és Rodica 
Marian versszólama épp ilyen.

Az élő vietnámi költészett el sosem késő
megismerkednünk, s első lépésnek kitűnő
választás lehet Phan Hoang (1967) A ha-
gyomány megkérdőjelezése című munkája 
(angolból ford. Halmosi Sándor és Gyer-
mán-Tóth Márta, 2023). Míg a két román 
kötet címe tág asszociációs köröket nyitó 
minőségjelzős szerkezet, ez a fölirat eszme-

történeti dolgozat fölött  is meghúzódhat-
na. Költészeti jelölőként gondolati lírát és/
vagy poétikai önrefl exiókat ígér. Voltaképp 
mindkettőt megkapjuk. Az utószó szavai-
val: a kötet „nemcsak az élet és az emberi 
sors fájdalmas problémáinak egzisztenci-
ális kérdéseiről szól, hanem az új távlatok 
kereséséről is az alkotói úton” (PhD prof. 
Tran Hoai Anh). Phan Hoang szövegeiben 
máig eleven, de szavakkal megszelídített trau-
ma a vietnámi háború emlékezete; a gye-
rekkort pedig a jelen családi viszonylatai 
terjesztik ki. A sorhosszok ritmikája, a köz-
pontozás nélküli egyszerűség mondák és 
regék mágikus hanghordozásával társul; 
a versnyelvi szépségtől sem fázó poézis 

nem a naivitás csapdájába sétál, hanem az 
ártatlanság lehetőségeit, a „szent föld örök 
lélegzetét” (Bivalyszemek) keresi: „A végtelen 
szimfónia sutt ogását hallom. / Az emberi élet 
óceánjain át, körbe-körbe / Vitorlát feszít-
ve, a szomorú végtelenben lebegve. / Úgy 
fájt a horizont, mint a nyomorék gondolat 
/ A könnyekben lehorgonyzott  vers.” (Sut-
togás) – „A csöndes mozdulatból született  
a szépség / Az igazság egy váratlan para-
doxonból nőtt .” (Kővirágok) – „A szeretet és 
a menny iránti szenvedély tőkéjével / Egye-
nesen az irodalom örvényébe úszott ” (Son 
Nam aranypora). Egyetlen vágy ölt alakot a 
tematikus többirányúságban: visszarepülni 
„az eredeti álomba a gyűlölet magjai nélkül a 
világ végére” (Vágyom, hogy a szabadság szele 
legyek). Phang Hoangnál a veszteség csak 
világraszóló átalakulás: „Egy nagybetűs 
Személy / Hirtelen elhagyta az emberiséget 
/ Elment szelíden, egyetlen felhőben.” (Be-
fejezetlen anyai szeretet) – és a világképi szét-
tartásokat is egybebékíti a kérdezésbe rejtett  
reménység: „Melyik orvos követne egy va-
rázslatos álmot?” (Madár terjeszti a gyógyítás 
igéjét) A beszélő léte és jelenléte pedig végső
soron a beszéd kegyelmi képességére vezet-
hető vissza: „A jelek hullámai között  / Meg-
találtam lebegő arcom.” (Befejezetlen szöveg)

Általános tapasztalatunk, hogy a kortárs 
világlíra kevéssé pártfogolja a kötött  formát, 
a rímes verselést. Mintha a költők a hagyo-
mányoktól nem korlátozott  szabad beszéd-
be helyezték volna át bizalmukat. A poétika 
érintkezése a köznapok nyelvével, a szép-
irodalom varázstalanítása jellegzetesen mo-
dern-posztmodern folyamat (bárha ellen-
irányú törekvéseket is ismerünk, a mágikus 
realizmustól a népies szürrealizmusig). Gon-
doljunk csak Pilinszky János líranyelvének 
megváltozására a hatvanas-hetvenes évek-
ben: a míves-artisztikus jegyek elhagyása, 
úgy lehet, frissen érvényes út a létigazságok 
(de legalább létkérdések) elemi kimondásá-
hoz. Aura Christi, Rodica Marian és Phan 
Hoang alkotásai is ezt tanúsítják.

Halmai Tamás

Lackfi  János

Istentartalom
Uram, beszélsz lombzúgással,
holdnak tányér-képe rád vall.
fa görcsein kikukucskálsz,
minden fűszál-karddal őrt állsz.

Hirdet locska patakocska
csibész kecske, mocsok macska.
téged sistereg zsarátnok,
szélben száradó kabátok

angyalkodva téged lengnek,
fénye villant minden LEDnek.
Téged hirdet lónak izma,
menyegző és kataklizma.

A haldokló téged vérez,
kutya vonít: áldott  név ez!
harangvirág téged kongat
ultrahangon, Örök Szombat!

Apró csírák esőt várnak,
s feltámadnak: szent vasárnap!
A gyorsvonat neked tülköl,
s a levestészta-betűkből

a te neved kirakódik.
Sakál, farkas rólad ordít.
Téged úszik árral szemben
pisztráng, gyilkos küzdelemben.

Érted reped meg a szikla,
jelenléted széthasítja,
téged burjánoz a kóró,
tebenned gazdag a csóró.

Téged morzéz bádogtető
üstdobján a vágyott  eső.
téged sistereg a nap, ha
strandolók bőrét harapja.

Hozzád röppen kalap, sapka,
fejekről ha szél lekapja.
türkiz bogár hirdet téged,
szúnyog dünnyögi fölséged!

Minden, mi föléli egymást,
rólad ömleng, Élet-forrás!
ami nő és ami rothad,
dalolnak élők és holtak.

Te vagy a mégis, a mégse,
léptek hangja szívverésed,
harkály csőre koppanásod,
magad bennünk mélyre ásod.

Olyan világzuga nincsen,
hol ne bújnál, élő Isten!
hiszen minden valós halmaz
téged nyomokban tartalmaz.

Itt  is itt  vagy, ott  is ott  vagy,
Uram, most már nekem sok vagy!
Tele veled padlás, kamra!
Vicceltem… Ne hagyj magamra!
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

H É T FŐ – 2 0 2 4 .  s z e p t e m b e r  2 3 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Kék bolygó 10.50 Ma délelőtt 11.33
Magyar gazda 11.50 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Itthon vagy! 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.33 Kárpát-
medence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 hadERŐ
– „Hazámat szolgálom!” (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.00 Időjárás-jelentés 19.04 VILÁG-
Híradó (ism.) 19.30 Híradó 20.35 Ma 
este 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 
21.30 VILÁGHíradó (ism.) 22.00 Hír-
adó 22.40 Ma éjjel 23.00 Híradó 23.15
Angol, német, orosz, kínai nyelvű hí-
rek 23.30 VILÁGHíradó (ism.) 24.00
Himnusz 00.02 ZÁRÓHíradó 00.20
Ma éjszaka

07.30 Szabadidő (ism.) 08.00 Lab-
darúgás. OTP Bank Liga: ETO FC 
Győr–Paksi FC mérkőzés (ism.) 
10.00 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
10.30 OTP Bank Liga. Puskás Akadé-
mia FC–Fehérvár FC mérkőzés (ism.) 
12.30 Pecatúra (ism.) 13.00 Nemze-
ti Sporthíradó (élő) 13.30 Vívó maga-
zin (ism.) 14.00 Kékek (ism.) 14.30
Vízilabda magazin (ism.) 14.45 Jég-
korong. Erste Liga mérkőzés (ism.) 
17.00 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
17.15 UEFA Európa Liga és Konfe-
rencia Liga magazin 17.45 Kézilabda-
magazin (élő) 18.45  GÓÓÓL!2 (élő) 
20.00 Labdarúgás. Merkantil Bank 
Liga mérkőzés (élő) 22.15 Nemzeti 
Sporthíradó (élő) 22.45 Labdarúgás. 
OTP Bank Liga: MTK Budapest–Fe-
rencvárosi TC mérkőzés (ism.) 00.40
Labdarúgás. OTP Bank Liga: Nyír-
egyháza Spartacus FC–DVSC mér-
kőzés (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis
06.20 Summa (ism.)
06.40 Öt kontinens (ism.)
07.10 Mindennapi

Pio atya tanácsaiból (ism.)
07.13 Család’24 (ism.)
07.35 Időjárás-jelentés
07.40 Librettó O12

08.35 Családi kör (ism.) O12

09.30 Jó ebédhez szól a nóta
10.30 Agapé (ism.)
11.25 Égigérő fű

Magyar családi film (1979)
Fsz.: Hintsch György, Ullmann 
Mónika, Máriáss József, Rajz 
János, Fónay Márta, Drahota 
Andrea, Ujlaki Dénes, Dajka 
Margit. R.: Palásthy György O6

13.00 Híradó
13.25 Közelebb

Roma magazin (ism.)
13.50 Domovina (ism.)
14.20 Magyar Krónika

Házunk táján (ism.)
14.55 Kárpáti Krónika (ism.)
15.50 Magyarország finom
16.05 Élő népzene

Magyar zenei műsor
17.05 Család-barát (ism.)
17.45 Időjárás-jelentés
17.55 Pannonia 3 keréken

Magyar ismeretterjesztő sorozat O12

18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Beugró

Magyar szórakoztató műsor O12

20.50 Álmok álmodói
Selye János (ism.)

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Névjegyek Ildikó (ism.)
21.36 Ridikül (ism.) O12

22.30 Mi, magyarok – portrék, 
önvallomások, beszélgetések
Magyar dokumentumfilm-sorozat. 
Zoltán – Fodor-Lengyel Zoltán 
festőművész, Spanyolország O12

23.40 Könyvjelző
– Takaró Mihály műsora
A Magyar Dráma Napja (ism.)

00.05 Rejtélyes XX. század (ism.)O12

00.37 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis
00.55 Himnusz

06.00 Híradó
06.30 Nemzeti Sporthíradó
06.35 Időjárás-jelentés
06.40 Pollenjelentés (ism.)
06.42 Vers mindenkinek

Szilágyi Domokos: A tücsök és 
a hangya (Pálfai Péter)

06.50 Közelebb Roma magazin
07.15 Domovina
07.40 Magyar világ
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.35 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/53. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó
10.15 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/29. (ism.) O12

11.10 Család-barát
11.55 Álmok álmodói Selye János
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/65. O12

13.45 Családi kör O12

14.40 A világ egy terített asztal
Német ismeretterjesztő sorozat. 
Azori-szigetek O12

15.05 Családi kör O12

15.25 Egy Perc Híradó
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők Hedrehely O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Pollenjelentés
18.41 Névjegyek Ildikó
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/30. O12

19.30 Mindennapi
Pio atya tanácsaiból (ism.)

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/54. O12

20.45 Kékfény O12

21.35 Columbo
Amerikai krimisorozat, VII. 4/3. 
Gyilkosság telefonhívásra O12

22.45 Kenó O12

22.55 Sherlock
Angol tévéfilmsorozat, II. 3/1. 
Botrány Belgráviában O16

00.35 Erdei utakon – Reviczky 
Gáborral (ism.) O12

01.10 Az érzelmek tengerén
Török tévéfilmsorozat, II. 95/61. O12

01.55 A vörös ajtó
Olasz krimisorozat, 3. O16

06.00 Peppa malac 06.10 Számoljunk 
Paulával 06.20 Számoljunk Paulával 
06.30 Kívánj most! 06.50 Firkaland 
06.55 Dó, Ré, Mi 07.05 Dó, Ré, Mi 
07.20 Hetedhét kaland 07.30 Ütem-
mutató 07.34 M2 matricák – Szó-nyo-
mozó 07.45 Az ifjú Robin Hood ka-
landjai O6  08.10 Az ifjú Marco Polo ka-
landjai – Irány Madagaszkár! O6  08.35
Kalóz Akadémia O6  08.45 Kalóz Aka-
démia O6  08.55 Pettson és Findus 3 
O6  09.10 Pettson és Findus 3 O6  09.25
Bing 09.30 Bing 09.35 Bing 09.45
Anna és barátai 09.55 Anna és bará-
tai 10.10 Büdi és Markosz 10.30 Ed-
mond és Lucy 10.55 Firkaland 10.59
Töf-Töf elefánt 11.05 Pom-Pom me-
séi 11.15 Topo Gigio O6  11.25 A kis 
pingvin kalandjai O6  11.30 Dzsungel-
banda – Mentés indul! O6  11.55 Alvin 
és a mókusok O6  12.05 Alvin és a mó-
kusok O6  12.40 Tatonka történetei O6  
12.55 Tatonka történetei O6  13.10 Sár-
kánylovasok O6  13.30 H2O: Egy víz-
csepp elég O12  14.00 Miraculous – Ka-
ticabogár és Fekete Macska kalandjai 
O12  14.20 Gyerekek a faluból O12  14.35
Janó manó és a csodálatos bolygo-
lyóbis O6  14.50 Kelj fel, Marci! O6  15.05
Super Wings – A szárnyalók O6  15.30
Rímerdő versfilmek 15.35 M2 matri-
cák – Lássuk a medvét! 15.40 Kókusz 
Kokó, a kis sárkány O6  16.20 Dzsun-
gelbanda – Mentés indul! O6  16.40
Pettson és Findus O6  17.10 Alvin és 
a mókusok O6  17.20 Alvin és a móku-
sok O6  17.55 Kalóz Akadémia O6  18.20
Firkaland 18.24 Rozmaring pillanatok 
18.25 Sárkánylovasok O6  18.45 Su-
per Wings – A szárnyalók O6  19.10 Az 
ifjú Marco Polo kalandjai – Irány Ma-
dagaszkár! O6  19.40 Hetedhét kaland 
19.50 M2 matricák – Baltazár-bazár 
19.55 Csillagok esti mesefényben

20.00 Rex felügyelő – Elit alakulat. 
Olasz sorozat O12  20.55 Esti Kornél O12  
21.55 Mit kíván? O12  22.30 A38 Archív. 
Kamp! és Rebeka (ism.) O12  23.30 Az 
A38 Hajó színpadán. Carbonfools 
(ism.) O12  00.30 Kulisszák mögött az 
A38 Hajón. Carnation (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Arckép – alkotó emberek portré-
ja 12.05 Népzene – Fiatalok hangja 12.35
A Nemzeti Énekkar és a Nemzeti Filharmo-
nikus Zenekar művészeinek kamarahang-
versenye 13.40 A Budapesti Fesztiválzene-
kar hangversenye. Vez.: Takács-Nagy Gábor 

1. Wolfgang Amadeus Mozart: D-dúr divertimento K 205, 2. 
Henryk Wieniawski: II. (d-moll) hegedűverseny op 22, 3. 
Louis Spohr: C-dúr concertante WoO 11, 4. Joseph Haydn: 
D-dúr szimfónia no. 75 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Mes-
terek órája – Ton Koopman csembalózik, orgonál és vezé-
nyel 19.00 Évfordulók 19.35 A Danubia Zenekar hangver-
senye. Vez.: Hámori Máté. Km.: Kokas Katalin (hegedű) 
20.54 A Collegium 1704 hangversenye. Vez.: Václav Luks. 
Km.: Tereza Zimková, Pavla Radostová (szoprán), Aneta 
Petrasová (alt), Ondřej Holub (tenor), Tomáš Šelc, Tade-
áš Hoza, Martin Vacula, Josef Kovačič (basszus) 22.00 Ars 
nova – a XX–XXI. század zenéje. Lemezbemutató 1. Tonu 
Korvits művei a Gazzana Duó előadásában – a) Sztalker-
szvit , b) Notturno , 2. Poems Without Word – Albert Guino-
vart játssza saját műveit zongorán – a) Tre Ninne Nanne, 
b) Huszonnégy prelűd 23.00 Jazz-koncertek. A Jónás Vera 
 Experiment játszik 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közleke-
dés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Vízál-
lásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Erős vár a mi 
Istenünk! – az Evangélikus Egyház félórája 14.00 Kró-
nika 14.06 A fekete tulipán 14.30 Krónika 14.34 Felfedező
– a környezetről 15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Ka-
lendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 
16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 
17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Kró-
nika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Króni-
ka 19.08 Az este 19.30 Európa egy percben 19.31 Nagyok 
20.00 Krónika 20.12 Ahogy a kisnyúl elképzelte 20.27 Vers 
napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.37 30 éve sza-
badon 21.00 Krónika 21.06 Rádiószínház kulissza 21.36
Anton Pavlovics Csehov: A párbaj 22.00 Krónika 22.27 Idő-
járás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A 
Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Otthon a családban 01.35 Inter arma caritas 01.55 Ne féljetek! 02.00 Audiencia 
02.25 Ilyeneké a mennyek országa 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.30
Aktuális 04.15 Megújulás 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44
Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.32 Hírek a 
Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – 
görögkatolikus magazin 08.20 Heti útravaló 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 
08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Észak-Komárom, Felvidéki Mária Rádió ká-
polnájából 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Bizánci 
forrás 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00
Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15
Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol és Kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéli-
uma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgal-
masság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25
Hírpercek 16.30 Életrendező 16.35 Aktuális 17.55 Hírpercek 18.00 Élő kincseink 
18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Béke és jóság 
19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyek-
ről 20.16 Együtt a szinodális úton 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 
22.00 Hitünk és életünk 22.50 Életige 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szentéletű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső vég-
telen – Costanza Miriano: Menj hozzá 
és élj érte! című könyvéből Kékesi 
Enikő olvas fel (54/29.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Horváth 
Pál olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport 
8.17 Nemzetközi lapszemle 8.42 Heti 
zene 8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk 
táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20
Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz – me-
sés irodalom 11.04 A lélek szava – a 
Szociális Testvérek podcast-sorozata 
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium – 
Felolvassa: Varga László (ism.) 12.10
A Vatikáni Rádió magyar műsora (a 
tegnap esti adás ismétlése) 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 14.04 Hangári-
um – a könnyűzene kiválóságai 14.30
Rádiós regénytár – A kőszívű ember 
fi ai – Tavaszi napok Jókai Mór regé-
nyéből Lázár Csaba olvas fel. (20/7.) 
15.04 Akvarell – kulturális paletta 15.50
Műsorajánló 16.04 Teremtett világ – Dr. 
Juhász Árpád sorozata 16.30 Dallamív 
17.04 Magvetés – hitéletünk krónikája 
17.30 Hitvallás 18.04 Teljességünk felé 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér 
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom 
(ism.) 20.04 Miért szeretem? – vallo-
mások irodalomról, művekről, szerzők-
ről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – A kőszívű ember 
fi ai – Tavaszi napok Jókai Mór regé-
nyéből Lázár Csaba olvas fel.  (20/7.) 
(ism.) 22.04 Magvetés – hitéletünk 
krónikája (ism.) 22.30 Hitvallás (ism.) 
23.00 Teljességünk felé (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések 
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09.00 A historizáló építészet kiemelke-
dő emlékei Budapesten 10.00 Koronás 
sas. Sorozat (ism.) O12  10.25 Kastélykör-
út. Nádasdy-kastély – Nádasdladány O12  
10.55 Családfamesék 11.20 Multiver-
zum (ism.) 11.55 Csimpánzmentés a 
Kongónál Jane Goodall-lal O12  12.50 A 
világ madártávlatból. Németország/Dél-
Afrika O6  13.50 Kastélykörút O12  14.25 Mi-
csoda éjszaka. Magyar játékfilm (1958) 
O12  15.55 Novum 16.30 Librettó O12  17.30
Ön is tudja? 18.00 Koronás sas. Lengyel 
sorozat O12  18.25 Álmok álmodói. Köl-
csey Ferenc 18.50 Librettó – Kulturális 
ajánló O12  19.00 A világ hídjai O12  20.00
Ez itt a kérdés O12  21.00 Callas és Onasz-
szisz. Olasz tévéfilm, 2. O12  22.45 Ligeti 
100. Improvizációk 23.55 Agenda (ism.) 
00.15 Librettó (ism.) O12

06.00 Reggeli. Élő magazinműsor (élő) 
O12  09.00 Doktor Murphy. Sorozat, V/9. 
O12  10.10 Teleshop 10.35 Jóbarátok. 
Vígjátéksorozat, VI/5. O12  11.00 Fó-
kusz (ism.) O12  11.35 Fort Boyard – Az 
erőd (ism.) O12  13.15 Aranykalitka. Tö-
rök sorozat, III/18. O12  14.20 S.W.A.T.: 
Különleges egység. Akciófilm-sorozat, 
VI/11. O12  15.20 A mentalista. Krimiso-
rozat, IV/3. O12  16.35 Keresztanyu. Ma-
gyar sorozat, IV/3. O12  18.00 RTL Hír-
adó 18.55 Fókusz O12  19.50 Az Árulók 
– Gyilkosság a kastélyban. Krimi-rea-
lity, II/1. O12  21.30 Házasodna a gazda. 
Társkereső reality, VII/1. O12  22.55 RTL 
Híradó 23.30 XXI. század – a legen-
dák velünk élnek. Gazdagok a szoci-
alizmusban O12  00.10 Lucifer. Amerikai 
krimivígjáték-sorozat, III/21. O16

05.15 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkaci-
no. Reggeli magazin O12  09.40 Teles-
hop 11.20 Csapdába csalva O12  12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texa-
si kopó. Amerikai akciósorozat, 19–
20. O12  14.35 A múlt börtönében. Me-
xikói sorozat, 76. O12  15.40 Testvérek. 
Török sorozat, 125. O12  16.45 A három 
nővér. Török romantikus sorozat, 115. 
O12  18.00 Tények. Hírműsor 18.45 Té-
nyek Plusz O12  19.55 Ázsia Expressz. 
Kalandreality O12  21.30 A Kísértés. Ma-
gyar realitysorozat O16  23.00 Lángoló 
vidék. Amerikai sorozat, 1. A kezdet O16  
24.00 Tények extra 00.35 Dr. Csont. 
Krimisorozat, 11–12. O18  02.30 Walker, 
a texasi kopó. Amerikai akciósorozat, 
19–20. (ism.) O12

06.00 Komment (ism.) 06.50 Híradó 
07.30 Napindító 09.30 Napindító+ 
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Vetí-
tő: Ferencz József és a második uni-
tárius aranykor O12  R.: Orbán János 
Dénes 12.00 Híradó 13.00 Láncre-
akció 14.00 Sajtóklub (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.10 Radar 
17.50 Komment 19.00 Híradó 19.55
Napi aktuális 20.20 Napi aktuális 
20.45 Napi aktuális 21.10 Vezércikk 
– Olvasunk a sorok között 22.10 Hír-
adó 22.40 Globál (ism.) 23.30 Radar 
(ism.) 00.10 Napi aktuális (ism.) 00.30
Napi aktuális (ism.) 01.00 Hazahúzó 
02.00 Televíziós vásárlás 03.00 Vetítő
(ism.): Ferencz József és a második 
unitárius aranykor O12  03.40 Napi ak-
tuális (ism.) 04.00 Napi aktuális (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Ké-
kek. Klubtévé (ism.) 08.00 Kézilab-
da. BL, nők, csoportkör, Győri Audi 
ETO KC–Vipers Kristiansand (ism.) 
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Kézi-
labda. Bajnokok Ligája, nők, csoport-
kör, Storhamar–FTC-Rail Cargo Hun-
garia (ism.) 13.00 Harmadik félidő. Ké-
zilabdaműsor, 2503 (ism.) 14.30 Ke-
zeket fel! Jim Gottfridsson 14.45 Erős 
emberek (ism.) 15.45 UFC 306. Las 
Vegas, Sean O’Malley–Merab Dvalis-
vili (ism.) 19.15 Mai helyzet 19.30 Lab-
darúgás. Portugál bajnokság, 6. fordu-
ló, összefoglaló 20.30 Ökölvívás. Pro-
fi gála, Tokió, Inoue Naoja–TJ Doheny 
(ism.) 23.30 Darts. 3. nap, World Seri-
es of Darts Finals, Amszterdam (ism.) 
03.30 Torna. Szökkenő vándor (ism.)

08.25 Homokvárépítők – Versenyfutás 
a dagállyal III/3–4. O12  09.15 Beépített 
főnök – Amerika XI/5. O12  10.10 Élet a 
fagypont alatt VII/5. O12  11.10 A vadem-
berek Ben Fogle-lal X/2. O12  12.05 Mér-
nöki csodák III/12. O12  13.05 A II. világ-
háború legjelentősebb eseményei szí-
nesben I/6. O12  14.10 A levegő harco-
sai VI/4. O12  15.15 Élet a fagypont alatt 
VII/5. O12  16.15 Rejtélyes furcsaságok 
I/7. O16  17.10 Beépített főnök – Amerika 
XI/6. O12  18.05 A vademberek Ben Fog-
le-lal X/3. O12  19.05 Élet a fagypont alatt 
X/8. O12  20.05 Rejtélyes furcsaságok 
I/8. O16  21.00 Rejtélyes tengeri kataszt-
rófák I/2. O16  22.00 A mélység: A nácik 
felemelkedése és bukása I/3. O16  23.05
Zsarnokok I/6. O16  00.10 Rejtélyes fur-
csaságok I/9. O16

08.00 Katasztrófák nyomában O12  
09.00 Drogfogások a repülőtéren O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Eu-
rópa a magasból. Belgium O12  12.00
A II. világháború a magasból. Hosszú 
út Rómáig O12  13.00 Elhagyott építmé-
nyek O12  14.00 Dühöngő elemek. A víz 
útja O12  15.00 Elhibázva: A katasztró-
fa építészei O12  16.00 Csempészek és 
határőrök O12  17.00 Kokainreptér: Pe-
ru és Brazília O12  18.00 Légikatasztró-
fák: Speciális esetek O12  19.00 Tény-
leg így készül?! O12  20.00 II. világhábo-
rú: Harc a sarkvidékért. Fagyos pokol 
O12  21.00 Kokainreptér: Peru és Brazí-
lia. Fedett akció O12  22.00 Bekasztliz-
va külföldön. Őrült szökések O12  23.00
Drogfogások a repülőtéren O12  24.00
A hidegháború kémei O12

09.30 Gino: Anyukám konyhája 11.00
Havas Dóra tudatos konyhája O12  11.30
Sütimester – Krémek krémje 12.30 A 
csokoládé királynője 13.00 Alma Ob-
regon desszertjei O12  13.30 Jiří, a hús-
imádó O12  14.00 Gordon, Gino és Fred 
útra kel 15.30 John Torode: A Közel-
Kelet ízei O12  16.00 Mary Berry: Nek-
tek főztem 16.35 Mary hétköznapi re-
ceptjei 17.00 Silvia olasz főzőiskolája 
17.30 John és Lisa: Otthon a konyhá-
ban 18.30 Alma Obregon desszertjei 
O12  19.00 Sütimester – Krémek krémje 
20.00 Gino: Anyukám konyhája 20.30
Gordon, Gino és Fred útra kel 21.30
Tom Kerridge: még több vasárnapi 
ebéd 22.00 Mary Berry: Nektek főztem 
22.35 Mary hétköznapi receptjei 23.00
John Torode: A Közel-Kelet ízei O12

08.20 Adom a napom. Élő talk show, 
IV/7. O12  09.20 Monk – Flúgos nyo-
mozó. Amerikai krimisorozat, IV/4. O12

10.15 Psych – Dilis detektívek I/10–
11. O12  12.05 Doktor House O12  13.05 A 
Grace klinika O16  14.05 Monk – Flúgos 
nyomozó IV/8. O12  15.05 Psych – Di-
lis detektívek. Amerikai krimisorozat, 
I/13. O12  16.05 Doktor House O12  17.05
A Grace klinika. Amerikai sorozat, 
VI/10–11. O16  19.00 Az újonc. Ameri-
kai vígjátéksorozat, IV/15. O16  20.00
Adom a napom. Élő talk show, III/9. O12

21.00 Hupikék törpikék – Az elveszett 
falu. Amerikai animációs film (2017) 
O12  22.55 Ocean’s 8 – Az évszázad 
átverése. Akciófilm (2018) O12  01.05
Az újonc. Amerikai vígjátéksorozat, 
IV/14. O12  02.05 A Grace klinika O16

05.15 Tomboló blöki. Amerikai–kínai–
angol–kanadai animációs akcióvígjá-
ték (2022) O12  07.00 A tigris ébredése. 
Amerikai családi kalandfilm (2020) 
O12  09.00 A titkos kert. Amerikai–an-
gol–francia film (2020). Fsz.: Colin 
Firth, Julie Walters O12  11.00 A kegye-
lem ára. Amerikai film (2019) O12  13.50
Jég és föld között. Amerikai kaland-
film (2000) O12  16.25 Szuperzsaru. 
Olasz akcióvígjáték (1980). Fsz.: Te-
rence Hill O12  18.45 Godzilla Kong el-
len. Amerikai akciókalandfilm (2021) 
O12  21.00 Joker. Amerikai akciófilm 
(2015). Fsz.: Jason Statham, Sofía 
Vergara, Stanley Tucci O16  22.50 Bad 
boys – Mire jók a rosszfiúk? Amerikai 
akcióvígjáték (1995) O16  01.15 A fös-
vény. Angol vígjáték (2019) O16

06.00 Ultimate Countdown: Top Ten 
06.15 Szerelem 10 lépésre. Ameri-
kai romantikus film (2021) O12  08.05
Houdini, a halál mágusa. Angol–
ausztrál romantikus dráma (2007) 
O16  09.55 A test. Thriller (2001) O12  
12.15 Nagy szemek. Amerikai életraj-
zi dráma (2014) O12  14.15 Szürke ba-
goly. Angol–kanadai filmdráma (1999) 
O12  16.40 Az ősök kardja. Akciófilm 
(2010) O16  18.35 G.I. Jane. Amerikai 
akciófilm (1997). Fsz.: Anne Banc-
roft, Demi Moore, Viggo Mortensen 
O16  21.00 A kívülálló. Amerikai–német 
akciófilm (2008). Fsz.: Jim Caviezel, 
Ron Perlman, Sophia Myles O16  23.15
Legenda születik. Hongkongi–kínai 
életrajzi film (2014) O16  01.50 Recla-
im – A mentőakció. Thriller (2014) O16

06.00 Zoom In O12  06.10 Ők sem voltak 
szentek. Filmdráma (2004) O12  07.55
Ultimate Countdown: Top Ten I/6. O12

08.15 Fura farm. Amerikai vígjáték 
(1988) O12  10.20 Gravitáció. Sci-fi víg-
játék (2013) O12  12.00 Buliszerviz. Ame-
rikai vígjáték (2002) O12  13.55 A kék la-
gúna. Amerikai romantikus kalandfilm 
(1980) O12  16.10 Ünneprontók ünnepe. 
Romantikus vígjáték (2005) O12  18.35
A titkok könyvtára 2. – A visszatérés 
Salamon kincséhez. Amerikai kaland-
film (2006) O12  20.25 Horrorra akad-
va 4. Amerikai horrorvígjáték (2006) O12

22.00 Tales of the Walking Dead. Hor-
rorsorozat, I/6. O18  22.45 Troppo. Krimi-
sorozat, I/6. O12  23.50 Az idegen 2. – 
Sötét hajnal. Amerikai akciófilm (2005) 
O18  01.45 Ha/ver. Akciófilm (2010) O18

Film Mánia – 14.15

Szürke bagoly
Angol–kanadai fi lmdráma (1999) • A kétszeres Oscar-díjas 
rendező, Richard Att enborough mozija az 1930-as években 
játszódik, a kanadai vadonban, ahol Archie Belaney, vagyis 
Szürke Bagoly (Pierce Brosnan) indiánként él. Egy nap talál-
kozik Pony-val (Annie Galipeau), aki indián gyökereit szeret-
né megtalálni a férfi  segítségével. A lány lassan, de biztosan 
meghódítja a magányt kedvelő férfi  szívét. A fi lmes ökodráma 
alapkérdése: a vadonban élő ember hogyan szerezheti meg azt, 
amire szüksége van a túléléshez anélkül, hogy nagy sebet ejte-
ne a természeten? Főleg akkor, ha ott  vannak mellett e a külvi-
lág haszonélvezői, akiknek csak a szenzáció számít, és a meg-
gazdagodásért mindenre képesek. (bd)

 A NAP MŰSORA

Szeretni, szeretni, szeretni, semmi több.
Pietrelcinai Szent Pio

(1887. május 25. – 1968. szeptember 23.)
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10
Ismerjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00 
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05, 22.10
Közélet 10.05 Mindennapi egész-
ségünk 11.00 Szentmise Nyírcsá-
száriból 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj, Uram! 13.05 Neu-
ma 13.40 Népzenei kincsestár 14.05
Hajrá, magyarok! 14.30 Mesterségem 
címere 15.15 A lélek szava 15.30, 
23.25 Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 
16.30 Mit tegyek? 17.00 Regionális 
hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Regionális sporthírek  18.00 Rózsafü-
zér 18.35 Közelkép 19.15 Nem közép-
iskolás fokon 19.45 Esti mese 19.50 A 
lélek szava (ism.) 20.10 Beszélő köny-
vek 20.35 Legyetek szentek! 21.05 Ta-
lálkozás Istennel 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zso-
lozsma 8.00 Szentmise 8.45 Ró-
zsafüzér 9.20 Katekézis 9.50, 18.50
A nevelés az élet szolgálata 11.30
Montserrat jezsuita beszélgetések 
(ism.) 12.00 Imamaraton – Cap-i 
Miasszonyunk, Kanada 13.00 Hí-
rek 13.15 Szentség imádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Képújság 
16.00 Párbeszéd az emberért  (ism.) 
17.00 Szentmise 17.45 Rózsafüzér 
18.20 Gyereksarok 20.35 Budai 
híradó 20.50 Mária köszöntő 21.30
Örömhíreink dióhéjban (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Általános kihallga-
tás Rómából (ism.) 23.35 Képújság

1.00 Torontói magyarok 2.00 Ange-
lica anya tanítása 3.00 Engesztelés 
órája 5.30 Barsi Balázs atya vasár-
napi homíliája 7.00 Szentmise 8.00
Vatikáni Rádió magyar műsora 8.30
Szentmise 9.10 Szabadság vára, 
1-2. rész 11.00 Egri Főegyházme-
gyei ministránstalálkozó szentmisé-
je, Sárospatak (élő) 12.00 Úrangyala 
13.40 Vatikáni Rádió 14.00 EWTN 
Daily Mass 15.00 Irgalmasság ró-
zsafüzér 16.00 Rosarium 16.40
Venite Adoremus 17.00 Szentmise
18.00 Bábel Balázs érsek hittan-
órája 18.30 Angelus 19.30 EWTN 
Hírnök 20.00 Egri főegyházmegyei 
ministráns találkozó szentmiséje (ism.) 
20.35 Amit érzek… 22.00 Szabad-
ság vára, 3-4. rész
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Élő egyház 10.50 Ma délelőtt 
11.33 hadERŐ – „Hazámat szolgá-
lom!” 11.50 Ma délelőtt 12.01 Híradó 
12.50 Ma délután 13.00 Híradó 13.22
Ma délután 13.33 Ma délután 14.00
Híradó 14.22 Ma délután 14.33 Világ 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délutáan 15.33 Élő egyház 
(ism.) 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Magyar gaz-
da (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

07.30 Vívó magazin (ism.) 08.00 Lab-
darúgás. OTP Bank Liga: Újpest FC–
DVTK mérkőzés (ism.) 10.00 Nemze-
ti Sporthíradó (élő) 10.30 UEFA Euró-
pa Liga és Konferencia Liga maga-
zin (ism.) 11.00 Labdarúgás. Merkan-
til Bank Liga mérkőzés (ism.) 13.00
Nemzeti Sporthíradó 13.30 Szabad-
idő (ism.) 14.00 Kézilabda-mérkőzés 
(ism.) 15.30 Kézilabda-magazin (ism.) 
16.30 Csak az ETO 17.05 Nemzeti 
Sporthíradó (élő) 17.25 Labdarúgás. 
OTP Bank Liga: MTK Budapest–Fe-
rencvárosi TC mérkőzés (ism.) 19.25
Fradi Tv 20.00 Nemzeti Sporthíradó 
(élő) 20.30 GÓÓÓL!2 (ism.) 21.30
UEFA Európa Liga és Konferencia 
Liga magazin (ism.) 22.00 Labdarú-
gás. OTP Bank Liga: Puskás Akadé-
mia FC–Fehérvár FC mérkőzés (ism.) 
24.00 Jégkorong. Erste Liga mérkőzés 
(ism.) 02.15 Labdarúgás. OTP Bank 
Liga: ZTE FC–Kecskeméti TE (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis
06.15 Esély (ism.)
06.35 Kék bolygó (ism.)
07.00 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
07.04 Magyar gazda (ism.)
07.33 Librettó O12

08.30 Családi kör
Magyar szolgáltató műsor (ism.) O12

09.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Vers mindenkinek
10.27 Isten kezében (ism.)
10.50 Lét-Ige 

Protestáns magazin (ism.)
11.25 Napok 

a háromszázhatvanötből
Magyar tévéjáték (1974)
Fsz.: Bartalus Ilona, Helyey 
László, Kútvölgyi Erzsébet, Balázs 
Péter, Bálint György, Berek Kati, 
Dégi István, Dózsa László, 
Fónay Márta, Garas Dezső.
R.: Kerényi Imre O12

12.50 Álmok álmodói
Fónay Márta (ism.)

13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.55 Unser Bildschirm (ism.)
14.30 Summa (ism.)
14.50 Magyar világ (ism.)
15.20 Család’24 (ism.)
15.50 Magyarország finom
16.05 Élő népzene

Magyar zenei műsor
17.05 Család-barát (ism.)
17.55 Nemzeti kincseink 

a Hungarikumok
Ismeretterjesztő sorozat, 4. O6

18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Budavári Palotakoncert

2. Sissi nyomában
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Névjegyek Cecília (ism.)
21.36 Ridikül (ism.) O12

22.35 Megáll az idő
Magyar játékfilm (1981)
Fsz.: Hetényi Pál, Kakassy Ági, 
Znamenák István, Pauer Henrik, 
Gálfi Péter. R.: Gothár Péter O12

00.10 Itthon vagy!
Gyula és vidéke bringával

00.30 Vers mindenkinek
00.35 Hetedhét kaland (ism.)

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.40 Pollenjelentés (ism.)
06.45 Srpski ekran
07.10 Unser Bildschirm
07.45 Öt kontinens
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/54. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó
10.15 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/30. (ism.) O12

11.10 Család-barát
11.50 Álmok álmodói

Fónay Márta
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.49 Főmenü mini

ALMA – Nagykálló
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/66. O12

13.45 Családi kör O12

14.40 A világ egy terített asztal
Bohuslän O12

15.05 Családi kör O12

15.25 Egy Perc Híradó
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők Alsógalla O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Pollenjelentés
18.41 Névjegyek Cecília
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/31. O12

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/55. O12

20.35 SzerencsePerc (ism.) O12

20.45 A Sárga-folyó urai
Kínai történelmi filmsorozat, I. 
40/1. O12

21.40 Anyáink, apáink
Német tévéfilmsorozat, 6/4. O16

22.25 Kenó O12

22.35 Jelizaveta
Orosz történelmi 
kalandfilmsorozat. 12/7. O12

23.30 A Nagyok (ism.)
24.00 Az érzelmek tengerén

Török tévéfilmsorozat, II. 95/62. O12

00.50 A vörös ajtó
Olasz krimisorozat. 4. O16

01.55 Hogy volt?!
Oszvald Marika kedvencei

02.50 Divat & dizájn

06.00 Peppa malac 06.10 Számol-
junk Paulával 06.20 Számoljunk Pa-
ulával 06.30 Kívánj most! 06.50 Fir-
kaland 06.55 Dó, Ré, Mi 07.05 Dó, 
Ré, Mi 07.20 Hetedhét kaland 07.30
Derítsük ki 07.45 Az ifjú Robin Hood 
kalandjai O6  08.10 Az ifjú Marco Po-
lo kalandjai – Irány Madagaszkár! O6  
08.35 Kalóz Akadémia O6  08.45 Ka-
lóz Akadémia O6  09.00 Pettson és Fin-
dus O6  09.25 Bing 09.30 Bing 09.35
Bing 09.45 Anna és barátai 10.10 Bü-
di és Markosz 10.30 Edmond és Lu-
cy 10.40 Edmond és Lucy 10.55 Töf-
Töf elefánt 11.05 Pom-Pom meséi 
11.15 Topo Gigio O6  11.25 A kis ping-
vin kalandjai O6  11.30 Dzsungelban-
da – Mentés indul! O6  11.40 Dzsun-
gelbanda – Mentés indul! O6  11.55
Alvin és a mókusok O6  12.40 Taton-
ka történetei O6  13.10 Sárkánylova-
sok O6  13.35 H2O: Egy vízcsepp elég 
O12  14.00 Miraculous – Katicabogár 
és Fekete Macska kalandjai O12  14.20
Gyerekek a faluból O12  14.35 Kuflik – 
Kuflik és az akármi O6  14.40 A kis Ma-
labar O6  14.45 Kelj fel, Marci! O6  15.00
Super Wings – A szárnyalók O6  15.25
Firkaland 15.30 Rímerdő versfilmek 
15.34 M2 matricák – Lássuk a med-
vét! 15.40 Kókusz Kokó, a kis sárkány 
O6  16.15 Dzsungelbanda – Mentés in-
dul! O6  16.25 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! O6  16.40 Pettson és Findus 
O6  17.05 Alvin és a mókusok O6  17.15
Alvin és a mókusok O6  17.50 Kalóz 
Akadémia O6  18.00 Kalóz Akadémia 
O6  18.15 Firkaland 18.20 Rozmaring 
pillanatok 18.22 Sárkánylovasok: Égi 
hősök O6  18.45 Super Wings – A szár-
nyalók O6  19.10 Az ifjú Marco Polo ka-
landjai – Irány Madagaszkár! O6  19.35
Hetedhét kaland 19.45 M2 matricák 
– Baltazár-bazár 19.50 Csillagok es-
ti mesefényben

20.00 Rex felügyelő – Elit alakulat. 
Olasz sorozat O12  20.55 Esti Kornél O12  
21.55 Mit kíván? O12  22.30 Az A38 Ha-
jó színpadán. Man+Machine O12  23.25
Kulisszák mögött az A38 Hajón. De-
tox Boys O12  00.25 Akusztik. Pribelszki 
(ism.) 01.35 Mit kíván? (ism.) O12  

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Cine-java – a legjobb filmzenék 
12.05 Népzene 12.35 Gustav Mahler: VIII. 
szimfónia (Ezrek szimfóniája) 14.00 Stul-
ler Gyula hegedül, Németh Géza brácsá-
zik, Németh Éva zongorázik 1. Wolfgang 
Amadeus Mozart: G-dúr duó K. 423, 2. Ro-

bert Schumann: a-moll szonáta op 105, 3. Brahms: A-dúr 
szonáta op 100 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Muzsikus-
legendák 19.00 Arckép – alkotó emberek portréja 19.35 A 
Magyar Rádió Szimfonikus Zenekarának hangversenye Fe-
lix Mendelssohn-Bartholdy műveiből. Vez.: Madaras Ger-
gely. Km.: Pusker Júlia (hegedű), Fejérvári Zoltán (zongo-
ra), Bakos Kornélia (alt), Megyesi Zoltán (tenor), Haja Zsolt 
(bariton), Cser Krisztián (basszus), Magyar Rádió Énekka-
ra (karig.: Pad Zoltán) 1. Hebridák – nyitány op 26, 2. d-
moll versenymű hegedűre, zongorára és zenekarra (Pus-
ker, Fejérvári), 3. Az első Walpurgis-éj op. 60 (Bakos, Me-
gyesi, Haja, Cser, énekkar) 21.35 Franz Schubert: Négy 
impromptu op. 90. Ea.: Körmendi Klára (zongora) (Pesti 
Vigadó, 1983. november 9.) 22.00 Ars nova – a XX–XXI. 
század zenéje. Kim Kashkashian brácsázik 23.00 Éjszakai 
jazzklub. Lemezbemutató: The 9:30 Collective – Momenta-
ry Fame 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közleke-
dés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Víz-
állásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Tanúim 
lesztek – a Római Katolikus Egyház félórája 14.00 Kró-
nika 14.06 A fekete tulipán 14.30 Krónika 14.34 Felfedező
– az egészségről 15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 
16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 
17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Kró-
nika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Króni-
ka 19.08 Az este 19.30 Európa egy percben 19.31 Nagyok 
20.00 Krónika 20.12 Ahogy a kisnyúl elképzelte 20.27 Vers 
napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.37 XX. századi 
történelem 21.00 Krónika 21.06 Anton Pavlovics Csehov: A 
párbaj 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00
Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hír-
összefoglaló 00.10 Vendég a háznál 

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Aktuális 01.55 Ne féljetek! 02.00 Mária Út 02.40 Aktuális 02.55 Igéző 03.00 Irgalmas-
ság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Szövetség az életért 04.15 Hitünk és életünk 
05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 
06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 
06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor Parák Esz-
terrel és Óvári Ferenccel 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55
Hírpercek 09.00 Szentmise Vác, Győzelemről nevezett Szűz Mária- (Fehérek) 
templomból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és éle-
tünk 10.40 Hírpercek 10.50 Olvasásóra 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi 
imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a föl-
dön 12.10 Programajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök 
ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 
14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50
Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 
16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírper-
cek 18.00 Barátkozó 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 
19.25 Az igazság szabaddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 
– ima a nemzetért 20.16 Függőségről mindenkinek 20.55 Hírpercek 21.05 Isten pa-
tikája 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek 
a Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szentéletű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső vég-
telen – Costanza Miriano: Menj hozzá 
és élj érte! című könyvéből Kékesi 
Enikő olvas fel (54/30.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Jánosi 
Dalma olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport 8.17 Agrár-világ 8.42 Állj, most 
én beszélek! – gyermekjogi rovat 8.52
Műsorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
Reggeli riport (ism.) 10.20 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválósá-
gai 14.30 Rádiós regénytár – A kőszívű
ember fi ai – Akik igazán szeretnek Jó-
kai Mór regényéből Lázár Csaba olvas 
fel. (20/8.) 15.04 Akvarell – kulturális 
paletta 15.50 Műsorajánló 16.04 Ko-
szorúk 16.30 Neuma – a Szent István 
Rádió egyházzenei műsora 17.04 Ke-
rengő – közéleti beszélgetések 17.30
Kerengő – közéleti beszélgetések 
18.04 Üzenőfüzet 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó 
19.01 Rózsafüzér 19.35 Varázsdoboz 
– mesés irodalom (ism.) 20.04 Miért 
szeretem? – vallomások irodalomról, 
művekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet 
(ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi evan-
gélium (ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – A kőszívű ember fi ai – Akik igazán 
szeretnek Jókai Mór regényéből Lázár 
Csaba olvas fel. (20/8.) (ism.) 22.04
Kerengő – közéleti beszélgetések 
(ism.) 22.30 Kerengő – közéleti beszél-
getések (ism.) 23.00 Üzenőfüzet (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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09.00 Apostolod volt boldog magyar 
nemzet… – Szent Gellért O12  09.25 Író-
korzó. Kodolányi Gyula O12  10.00 Koro-
nás sas. Sorozat O12  10.25 Kastélykörút 
O12  10.55 Kritika (ism.) 11.20 Szerelmes 
földrajz (ism.) 11.55 Csimpánzmentés 
a Kongónál Jane Goodall-lal O12  12.50
A világ hídjai O12  13.50 Kastélykörút O12  
14.25 Rangon alul. Magyar romantikus 
film (1960) O12  15.45 M5 Lexikon – Or-
szágjáró. Gemenc 15.55 Magyar Króni-
ka 16.30 Librettó O12  17.30 Ön is tudja? 
18.00 Koronás sas. Sorozat O12  18.40
Agenda 19.00 Szakkara rejtélyének 
megfejtése O12  20.00 Ez itt a kérdés O12  
21.00 Lady Hamilton. Angol romantikus 
dráma (1941) O12  23.10 Cremonai he-
gedűk, miskolci zenészek. Magyar do-
kumentumfilm O12  00.30 Agenda (ism.) 

06.00 Reggeli. Élő magazin (élő) O12  
09.00 Doktor Murphy. Sorozat, V/10. O12  
10.10 Teleshop 10.40 Fókusz O12  11.20
Az Árulók – Gyilkosság a kastélyban. 
Krimi-reality, II/1. (ism.) O12  13.10 Arany-
kalitka. Török sorozat, III/19. O12  14.20
S.W.A.T.: Különleges egység. Akció-
film-sorozat, VI/12. O12  15.20 A mentalis-
ta. Krimisorozat, IV/4. O12  16.35 Kereszt-
anyu. Sorozat, IV/4. O12  18.00 RTL Hír-
adó  (élő) 18.55 Fókusz O12  19.50 Az 
Árulók – Gyilkosság a kastélyban. Krimi-
reality, II/2. O12  21.30 Házasodna a gazda. 
Társkereső reality, VII/2. O12  22.50 RTL 
Híradó – Késő esti kiadás 23.25 Házon 
kívül (ism.) O12  24.00 Lucifer. Krimivíg-
játék-sorozat, III/22. O16  01.15 Lime. 
Turisztikai magazin O12  02.00 A gyilkos 
járat. Akcióvígjáték (2022) O18  

06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin O12  
09.40 Teleshop 11.20 Csapdába csal-
va O12  12.00 Tények délben. Hírműsor 
12.30 Walker, a texasi kopó. Amerikai 
akciósorozat, 21–22. O12  14.35 A múlt 
börtönében. Mexikói sorozat, 77. O12  
15.40 Testvérek. Török sorozat, 126. 
O12  16.45 A három nővér. Török ro-
mantikus sorozat, 116. O12  18.00 Té-
nyek. Hírműsor 18.45 Tények Plusz O12  
19.55 Ázsia Expressz. Magyar kaland-
reality O12  21.30 A Kísértés. Magyar 
rea litysorozat O16  23.00 Lángoló vidék. 
Amerikai sorozat, 2. O16  24.00 Tények 
extra 00.35 Dr. Csont. Amerikai krimi-
sorozat, 13–14. O18  02.30 Walker, a te-
xasi kopó. Akciósorozat, 21–22. (ism.) 
O12  04.00 Kívánságpiac Extra O12

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Nap-
indító 09.30 Napindító+ 10.00 Televí-
ziós vásárlás 11.00 Vetítő: A Sajdik 
O12  R.: Kapronczai Erika 12.00 Híradó 
13.00 Láncreakció 14.00 Vezércikk – 
Olvasunk a sorok között (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.10 Radar 
17.50 Komment 19.00 Híradó 19.55
Napi aktuális 20.20 Napi aktuális 
20.45 Napi aktuális 21.10 Vezércikk – 
Olvasunk a sorok között 22.10 Híradó 
22.40 Sajtóklub (ism.) 23.30 Radar 
(ism.) 00.10 Napi aktuális (ism.) 00.30
Napi aktuális (ism.) 01.00 Hazahúzó 
02.00 Televíziós vásárlás 03.00 Vetí-
tő (ism.): A Sajdik O12  03.40 Napi aktu-
ális (ism.) 04.00 Napi aktuális (ism.) 
04.30 Napi aktuális (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Tájfu-
tás 08.00 Erős emberek (ism.) 09.00
Erős emberek. Strongman Champi-
ons League (ism.) 10.00 Televíziós 
vásárlás 11.00 Darts 11.15 Ökölvívás. 
Profi gála, Pembroke  Pines, Robei-
sy Ramírez–Rafael Espinoza (ism.) 
14.15 Kézilabda. BL, nők, csoport-
kör, Győri Audi ETO KC–Vipers Kris-
tiansand (ism.) 16.15 Kézilabda. BL, 
nők, csoportkör, Storhamar–FTC-Ra-
il Cargo Hungaria (ism.) 18.15 Har-
madik félidő (ism.) 20.00 Kézilab-
da. A 2024-es F4 filmje, Dare to Ri-
se–Last Shot 21.00 UFC 306. Las 
Vegas, Sean O’Malley–Merab Dvalis-
vili (ism.) 00.30 Ökölvívás. Profi gála, 
Las Vegas, David Benavidez–Demet-
rius Andrade (ism.)

08.25 Homokvárépítők – Versenyfutás 
a dagállyal III/4–5. O12  09.15 Beépített 
főnök – Amerika XI/6. O12  10.10 Élet a 
fagypont alatt VII/6. O12  11.10 A vadem-
berek Ben Fogle-lal X/3. O12  12.05 Mér-
nöki csodák IV/1. O12  13.05 A II. világ-
háború legjelentősebb eseményei szí-
nesben I/7. O12  14.10 A levegő harco-
sai VI/5. O12  15.15 Élet a fagypont alatt 
VII/6. O12  16.15 Rejtélyes furcsaságok 
I/8. O16  17.10 Beépített főnök – Ameri-
ka XI/7. O12  18.05 A vademberek Ben 
Fogle-lal X/4. O12  19.05 Élet a fagypont 
alatt X/9. O12  20.05 Rejtélyes furcsasá-
gok I/9. O16  21.00 A csernobili kataszt-
rófa I/2. O12  22.00 A mélység: A nácik 
felemelkedése és bukása I/4. O16  23.05
Zsarnokok I/7. O16  00.10 Rejtélyes fur-
csaságok I/10. O16

08.00 Katasztrófák nyomában O12  
09.00 Drogfogások a repülőtéren O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Eu-
rópa a magasból. Bulgária O12  12.00
A II. világháború a magasból O12  13.00
Elhagyott építmények. A Niagara rej-
tett csodája O12  14.00 Dühöngő ele-
mek O12  15.00 Elhibázva: A katasztró-
fa építészei O12  16.00 Csempészek és 
határőrök O12  17.00 Kokainreptér: Pe-
ru és Brazília O12  18.00 Légikatasztró-
fák: Speciális esetek O12  19.00 Tény-
leg így készül?! O12  20.00 II. világhá-
ború: Harc a sarkvidékért O12  21.00 2. 
világháború: Pokol a tenger alatt O16  
22.00 Örvényben: A nácik felemelke-
dése és bukása 23.00 Hitler és a ná-
ci társadalom O12  24.00 Hitlerjugend: 
A nácik gyerekkatonái O12

09.30 Gino: Anyukám konyhája 10.30
Silvia olasz főzőiskolája 11.30 Sütimes-
ter – Krémek krémje 13.30 Jiří, a hús-
imádó O12  14.00 Gordon, Gino és Fred 
útra kel 15.30 John Torode: A Közel-
Kelet ízei O12  16.00 Mary Berry: Nektek 
főztem 16.35 Mary hétköznapi recept-
jei 17.00 Silvia olasz főzőiskolája 17.30
John és Lisa: Otthon a konyhában 18.30
Alma Obregon desszertjei O12  19.00 Sü-
timester – Krémek krémje 20.00 Gino: 
Anyukám konyhája 20.30 James Martin: 
Kalandozások Spanyolországban 21.30
Tom Kerridge: még több vasárnapi ebéd 
22.00 Mary Berry: Nektek főztem 22.35
Mary hétköznapi receptjei 23.00 John 
Torode: A Közel-Kelet ízei O12  23.30 Sü-
timester – Kanada 00.30 James Martin: 
Kalandozások Spanyolországban

06.15 Már megint Malcolm O12  08.20
Adom a napom. Élő talk show, IV/8. 
O12  09.20 Monk – Flúgos nyomozó 
O12  10.15 Psych – Dilis detektívek O12

12.05 Doktor House O12  13.05 A Grace 
klinika O16  14.05 Monk – Flúgos nyo-
mozó. Amerikai krimisorozat, IV/9. O12

15.05 Psych – Dilis detektívek. Ame-
rikai krimisorozat, I/14. O12  16.05 Dok-
tor House. Amerikai sorozat, V/15. O12

17.05 A Grace klinika. Amerikai soro-
zat O16  19.00 Az újonc. Amerikai víg-
játéksorozat, IV/16. O16  20.00 Adom a 
napom. Élő spéci talk show, III/12. O12

21.00 Pókember 2. Amerikai kaland-
film (2004) O12  23.45 Hupikék törpi-
kék – Az elveszett falu. Amerikai ani-
mációs film (2017) O12  01.35 Az újonc. 
Amerikai vígjátéksorozat, IV/15. O16

05.00 6:3 avagy, Játszd újra Tutti. Ma-
gyar vígjáték (1998) O12  06.55 Zim-
mer Feri 2. Magyar vígjáték (2010) 
O12  08.50 A titkos kert. Amerikai–an-
gol–francia film (2020) O12  10.50 Alfa 
és Omega. Amerikai–indiai–kanadai 
animációs kalandfilm (2010) O12  12.30
Kutyám, Skip. Amerikai családi film 
(2000) O12  14.30 A nagy zsozsó. Ame-
rikai akcióvígjáték (2004) O12  16.20
Csontdaráló. Amerikai vígjáték (2005) 
O12  18.40 Kellékfeleség. Amerikai víg-
játék (2011). Fsz.: Adam Sandler, Jen-
nifer Aniston O12  21.00 Bad Boys 2. – 
Már megint a rosszfiúk. Amerikai ak-
cióvígjáték (2003) O16  23.55 355. Ame-
rikai akcióthriller (2022). Fsz.: Jessica 
Chastain, Diane Kruger O16  02.30 A tol-
vajok királya. Krimi (2018) O16

06.00 Director’s Short Cut 06.10 Clo-
se Up O12  06.40 A fáraó bosszúja. 
Amerikai kalandfilm, I/1. O12  08.20
A fáraó bosszúja. Amerikai kaland-
film, I/2. O12  10.10 Eszeveszett eskü-
vő. Francia vígjáték (2017) O16  12.35
Ali Baba és a 40 rabló. Francia ka-
landfilm (2007) O12  14.35 Ali Baba és 
a 40 rabló. Francia kalandfilm (2007) 
O12  16.20 Rubinvörös. Német filmdrá-
ma (2013) O12  18.50 Muriel esküvője. 
Ausztrál–francia romantikus vígjáték 
(1994). Fsz.: Bill Hunter, Rachel Grif-
fiths, Toni  Collette O16  21.00 Házibuli. 
Francia vígjáték (1980). Fsz.: Sophie 
Marceau O12  23.10 Szökésben. Ameri-
kai–japán akciófilm (1994). Fsz.: Alec 
Baldwin, Kim Basinger O18  01.40 Mély-
pont. Akcióthriller (2019) O16

06.00 Ők sem voltak szentek. Kana-
dai–olasz filmdráma (2004) O12  07.50
Karácsony Texasban. Amerikai játék-
film (2020) O12  09.35 A tűz óceánja. 
Amerika kalandfilm (2004) O12  12.35
Kém a szomszédban. Amerikai akció-
film (2010) O12  14.15 Honey. Amerikai 
filmdráma (2003) O12  16.15 Mennyei 
királyság. Amerikai kalandfilm (2005) 
O12  19.05 A minden6ó. Amerikai vígjá-
ték () O12  21.00 Mobil. Amerikai–né-
met thriller (2004) O12  22.45 A barbár 
– Legenda a szellemharcosról. Ameri-
kai–kanadai akciófilm (2007) O18  00.55
Tales of the Walking Dead. Horrorso-
rozat, I/6. O18  01.40 Troppo. Krimisoro-
zat, I/6. O12  02.40 A lény. Amerikai sci-
fi (1995) O18  04.20 Mindörökké ment-
hetetlen. Thriller (1997) O12

 A NAP MŰSORA
Tv Paprika – 8.00 

John és Lisa: Ott hon a konyhában 
Angol gasztronómiai műsor (2019) • Újabban újra egyre inkább 
ott hon érzem magam a konyhában. Mindez talán annak köszön-
hető, hogy Judit séf megannyi praktikát mutatott , és ráadáskép-
pen még egy jópofa, falra akasztható szuperpontos elektromos 
mérleggel is meglepett , így biztosan nem teszek még egyszer tíz 
gramm sütőpor helyett  százat a süteménybe. Az ott honosság ér-
zést elősegíti a mamától örökölt szakácskönyv is, és mindennap 
használom az anyutól kapott  kést, villát, kanalat, kiskanalat is. 
John Torode és Lisa Faulkner hangulatos és mindennel fölsze-
relt konyhájában a friss fűszerektől kezdve a legjobb konyhagé-
pekig minden megtalálható, így a két profi  szakács semmiben 
nem szenved hiányt. Egyszerű ételeket főznek, és követendő
újításokat vezetnek be. (gajdó)

Ha Jézus megmutatkozik, köszönd meg; ha elrejtőzik, 
azt is köszönd meg. Mindennel szeretetből kedveskedik.

Pietrelcinai Szent Pio
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 
9.00 Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hí-
rek 10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00
Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 
18.10 Művészbejáró (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom 
20.00 Hírek 20.10 RefTér (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű embe-
rek 8.15 Reggeli játék 9.05 Tudomány-
ról, kultúráról 10.05 Kerengő (MKR) 
11.05 Cseperedő 11.30 Vatikáni rádió 
(ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15 Evan-
gélium, Szólj, Uram! 13.05 Nosztalgi-
ázzunk Laci atyával 14.05 Az erdő fo-
hásza 14.35 Legyetek szentek! 15.05
Templom-tér-kép (MKR) 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 16.30
Iránytű 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális 
sporthírek  18.00 Rózsafüzér  18.35
Könyv-jelző (ism.) 19.15 Mustármag  
19.45 Esti mese 19.50 A lélek szava 
(ism.) 20.05 Egyházfórum 21.05 Kávé-
ház (ism.) 22.10 Mindennapi egészsé-
günk (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20
Válogatás a Szent István Televízió mű-
sorából 10.20 Apostol – Diószegi László 
műsora 11.20 Szeretetláng 11.35 Nyi-
tott szemmel – Pécsi szabadegyetem 
12.00 Imamaraton – Lourdes-i Szűz-
anya kegyhely, Mianmar 12.45 Hírek 
13.00 Szentségimádás 14.00 Igeforrás 
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
ság 16.00 Párbeszéd – Apostol (ism.) 
17.00 Szentmise 17.45 Rózsafüzér 
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 19.05
Élet az egyházban (ism.) 20.00 Nyitott 
szemmel (ism.) 20.30 Budai híradó 
20.45 Mária köszöntő 21.30 Beszélge-
tés Kocsis Fülöp érsek-metropolitával 
(ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45 Élet az 
egyházban (ism.) 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Vaticano 
3.00 Engesztelés órája 5.20 Napi 
gondolatok az evangéliumról 6.00
Angelica anya tanítása 7.00 Szent-
mise 7.35 Angelus 8.00 Vatikáni Rá-
dió magyar műsora 8.30 Szentmise
09.10 Communio – Lengyel Gyula 
atyával, az EWTN Család telefonos 
médiamissziós műsora, tel.: 061/808 
9555 11.30 Rome Reports 12.05
Szentmise 14.00 EWTN Daily Mass 
(élő) 15.25 A nap verse 16.00 Rosa-
rium 16.30 Napi gondolatok 16.40
Venite Adoremus 17.00 Szentmise, 
utána Loretoi énekfüzér 18.00 Ige-
hirdető 19.00 Rome Reports 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise
20.35 Amit érzek... (ism.) 22.00 Com-
munio (ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

S Z E R D A  – 2 0 2 4 .  s z e p t e m b e r  2 5 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Itthon vagy! (ism.) 10.50 Ma 
délelőtt 11.00 Híradó 11.22 Ma dél-
előtt 11.33 Család’24 11.50 Ma dél-
előtt 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.50 Ma délután 13.00 Hír-
adó 13.22 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Kárpát-me-
dence (ism.) 15.22 Ma délután 15.33
Esély (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Sum-
ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

07.30 Labdarúgás. OTP Bank Liga: 
MTK Budapest–Ferencvárosi TC (ism.) 
09.30 Szabadidő (ism.) 10.00 Nem-
zeti Sporthíradó 10.30 Labdarúgás. 
OTP Bank Liga: ETO FC Győr–Pak-
si FC mérkőzés (ism.) 12.30 CHI – 
A belső erő 13.00 Nemzeti Sporthír-
adó (élő) 13.30 Pecatúra (ism.) 14.00
Csak az ETO (ism.) 14.30 Kézilabda-
magazin (ism.) 15.30  GÓÓÓL!2 (ism.) 
16.30 Fradi Tv (ism.) 17.00 Nemze-
ti Sporthíradó (élő) 17.15 #csakahon-
véd 17.30 Labdarúgás. OTP Bank Li-
ga: Puskás Akadémia FC–Fehérvár 
FC (ism.) 19.30 UEFA Európa Liga és 
Konferencia Liga magazin (ism.) 21.00
UEFA Európa Liga. RSC Anderlecht–
Ferencvárosi TC mérkőzés (élő) 23.30
UEFA Európa Liga és Konferencia Liga 
összefoglaló (élő) 24.00 Labdarúgás. 
Merkantil Bank Liga mérkőzés (ism.) 
02.00 Labdarúgás. OTP Bank Liga: Új-
pest FC–DVTK mérkőzés (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis
06.15 Kárpáti Krónika (ism.)
07.05 Magyar Krónika
07.30 Mindennapi

A teremtés szabadsága (ism.)
07.35 Librettó O12

08.30 Családi kör (ism.) O12

09.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Rome Reports 

– Vatikáni híradó (ism.)
10.45 Neked szól! (ism.)
10.50 Kereszt-Tények (ism.)
11.00 De őszintén! (ism.)
11.10 Gaudiopolis 

– In memoriam Sztehlo Gábor
Magyar tévéfilm (1989) O12

12.50 Álmok álmodói
Rippl- Rónai József (ism.)

13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.55 Ecranul nostru (ism.)
14.30 Magyar gazda (ism.)
14.55 Kárpát-medence (ism.)
15.20 Szerelmes földrajz

A Gömörológus – B. Kovács 
István (ism.)

15.45 Magyarország finom
16.05 Élő népzene

Magyar zenei műsor O12

17.05 Család-barát (ism.)
17.55 Magyar klasszikusok

új köntösben
Petőfi Sándor – 2. O6

18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván-emlékkoncert 

Magyar koncertfilm, 3/3. (2015)
20.50 Álmok álmodói

Rippl-Rónai József (ism.)
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Névjegyek Bálint (ism.)
21.38 Ridikül (ism.) O12

22.35 A kapus halála
Magyar dokumentumfilm O12

23.35 Tálentum
Hol volt, hol nem volt… 
– Berecz András O12

00.10 Itthon vagy!
Kéktúra- Balaton

00.30 Vers mindenkinek
00.35 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.40 Pollenjelentés (ism.)
06.45 Hrvatska Kronika
07.10 Ecranul nostru
07.40 Mesterember leszek (ism.)
08.05 Önök kérték! (ism.) O6

08.35 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, II. 94/55. 
(ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó
10.15 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/31. (ism.) O12

11.10 Család-barát
11.55 Álmok álmodói

Rippl-Rónai József
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.49 Főmenü mini
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/67. O12

13.45 Családi kör O12

14.40 A világ egy terített asztal
Chiemsee O12

15.05 Családi kör O12

15.25 Egy Perc Híradó
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők Háromfa O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Pollenjelentés
18.41 Névjegyek Bálint
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/32. O12

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/56. O12

20.40 SzerencsePerc (ism.) O12

20.45 Skandináv lottó O12

21.00 Doktor Ballouz
Német tévéfilmsorozat, II. 6/2. 
Szeretni és elengedni O12

21.50 Agapé
22.40 Isten kezében (ism.)
23.15 Kenó O12

23.20 A Larkin család
Angol tévéfilmsorozat, 4. O12

00.10 Az érzelmek tengerén
Török tévéfilmsorozat, II. 95/63. O12

01.00 A vörös ajtó
Olasz krimisorozat, 5. O16

02.00 Itthon vagy!
Nógrádi várak

02.20 Hogy volt?!
Magyar szórakoztató műsor
Wolf Péter kedvencei

06.00 Peppa malac 06.10 Számol-
junk Paulával 06.20 Számoljunk Pau-
lával 06.30 Kívánj most! 06.50 Firka-
land 06.55 Dó, Ré, Mi 07.05 Dó, Ré, 
Mi 07.20 Hetedhét kaland 07.30 M2 
matricák – Szó-nyomozó 07.45 Az if-
jú Robin Hood kalandjai O6  08.10 Az if-
jú Marco Polo kalandjai – Irány Mada-
gaszkár! O6  08.35 Kalóz Akadémia O6  
08.45 Kalóz Akadémia O6  08.55 Pett-
son és Findus O6  09.25 Bing 09.30
Bing 09.45 Anna és barátai 09.55
Anna és barátai 10.10 Büdi és Mar-
kosz 10.30 Edmond és Lucy 10.55
Firkaland 10.59 Töf-Töf elefánt 11.05
Pom-Pom meséi 11.15 Topo Gigio O6  
11.25 A kis pingvin kalandjai O6  11.30
Dzsungelbanda – Mentés indul! O6  
11.55 Alvin és a mókusok O6  12.40
Tatonka történetei O6  13.10 Sárkány-
lovasok: Égi hősök O6  13.35 H2O: Egy 
vízcsepp elég O12  14.00 Miraculous – 
Katicabogár és Fekete Macska ka-
landjai O12  14.20 Gyerekek a faluból O12  
14.35 Kuflik – Kuflik és az akármi O6  
14.40 A kis Malabar O6  14.45 Kelj fel, 
Marci! O6  15.00 Super Wings – A szár-
nyalók O6  15.30 Rímerdő versfilmek 
15.34 M2 matricák – Lássuk a med-
vét! 15.40 Kókusz Kokó, a kis sárkány 
O6  16.15 Dzsungelbanda – Mentés in-
dul! O6  16.25 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! O6  16.40 Pettson és Findus 
O6  17.05 Alvin és a mókusok O6  17.25
Alvin és a mókusok O6  17.50 Kalóz 
Akadémia O6  18.00 Kalóz Akadémia 
O6  18.15 Firkaland 18.19 Rozmaring 
pillanatok 18.20 Sárkánylovasok: Égi 
hősök O6  18.45 Super Wings – A szár-
nyalók O6  19.10 Az ifjú Marco Polo ka-
landjai – Irány Madagaszkár! O6  19.35
Hetedhét kaland 19.45 Ütemmuta-
tó 19.50 M2 matricák – Baltazár-ba-
zár 19.55 Csillagok esti mesefényben

20.00 Rex felügyelő – Elit alakulat. 
Olasz sorozat O12  20.50 Esti Kornél 
O12  21.50 Mit kíván? O12  22.25 Kulisz-
szák mögött az A38 Hajón. Detox 
Boys (ism.) O12   Man+Machine (ism.) O12  
00.20 Kulisszák mögött az A38 Hajón. 
Carnation (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Évfordulók 12.05 Népzene 12.35
III. Haydneum Egyházzenei Fesztivál. Salve 
Regina Mater Misericordiae 13.35 A Magyar 
Rádió Szimfonikus Zenekarának hangverse-
nye. Vez.: Lehel György. Km.: Ránki Dezső
(zongora) 1. Ludwig van Beethoven: c-moll 

zongoraverseny op. 37 (Ránki), 2. Johannes Brahms: I. 
szimfónia op. 68 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Mesterek 
órája – Maxim Rysanov brácsázik 19.00 Összhang – a ze-
nei élet aktualitásai 19.35 A Nemzeti Filharmonikus Zene-
kar évadnyitó hangversenye. Vez.: Vashegyi György. Km.: 
Baráti Kristóf (hegedű) 1. Johannes Brahms: a) Akadémi-
ai ünnepi nyitány op. 80, b) D-dúr hegedűverseny op. 77 
(Baráti), 2. Bartók Béla: Zene húros hangszerekre, ütőkre 
és cselesztára 21.32 Varga Tamás (gordonka) és Kovalszki 
Mária (zongora) hangversenye 1. Pjotr Csajkovszkij: Pez-
zo capriccioso op. 62, 2. Claude Debussy: d-moll szonáta, 
3. Bartók Béla: Román népi táncok Sz.56 22.00 Ars nova 
– a XX–XXI. század zenéje. Gianandrea Noseda vezényel 
1. Alfredo Casella: Itália, 2. Niccoló Castiglioni: La buranel-
la, 3. Goffredo Petrassi: Két szent ének – a) Lucis creator 
optime, b) Salvete Christi vulnera 23.00 Jazzmozaik. Hí-
rek, riportok a jazz világából 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó 
reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00
Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32
Vendég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37
Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 
12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30
Minden időben – a Magyarországi Református Egyház 
félórája 14.00 Krónika 14.06 Utas és holdvilág 14.30 Kró-
nika 14.34 Felfedező – nyelvről, irodalomról, zenéről 15.00
Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anya-
nyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 
16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyar-
ország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56
Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok 
nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az es-
te 19.30 Európa egy percben 19.31 Nagyok 20.00 Krónika 
20.12 Ahogy a kisnyúl elképzelte 20.27 Vers napról napra 
20.30 Édes anyanyelvünk 20.37 Egyszer volt… 21.00 Kró-
nika 21.06 Anton Pavlovics Csehov: A párbaj 22.00 Krónika 
22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütkö-
ző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Hit és tudás 01.55 Ne féljetek! 02.00 Függőségről mindenkinek 02.55 Igé-
ző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk 
és életünk 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 
05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.32 Hírek a Vatikánból 
06.52 Programajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli ma-
gazinműsor Lépes Lóránt atyával 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55
Hírpercek 09.00 Szentmise Hatvani Újvárosi Szent István király-templomból 
09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 10.50 Tevékeny Szeretet 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napkö-
zi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke 
a földön 12.10 Programajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 
13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30
Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Ör-
vendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30
Átmozgató 16.35 Aktuális 17.55 Hírpercek 18.00 Keresők 18.50 Igéző 18.55 Hír-
percek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 
20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Szülessünk újjá! 22.50 Né-
zőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Jászol és Kereszt 23.40
Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szentéletű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső vég-
telen – Costanza Miriano: Menj hozzá 
és élj érte! című könyvéből Kékesi 
Enikő olvas fel (54/31.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Szikora 
József olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport 8.17 A föld sója 8.42 Tény-kér-
dés – Mesélő évszázadok címmel nyílt 
meg a szegedi Somogyi Könyvtár nyári 
tárlata. A kiállítás egyik rendezőjével, 
Szabó Ádámmal beszélgettünk. 8.52
Műsorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
Reggeli riport (ism.) 10.20 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium 14.30 Rádiós regénytár – 
A kőszívű ember fi ai – Vérveres alkony 
Jókai Mór regényéből Lázár Csaba 
olvas fel. (20/9.) 15.04 Akvarell – kul-
turális paletta 15.50 Műsorajánló 16.04
Művészbejáró 17.04 Kerengő – közéle-
ti beszélgetések 17.30 Kerengő – köz-
életi beszélgetések 18.04 Anzix 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.) 
20.04 Miért szeretem? – vallomások 
irodalomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló 21.04
Napi evangélium (ism.) 21.08 A Vatiká-
ni Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós 
regénytár – A kőszívű ember fi ai – Vér-
veres alkony Jókai Mór regényéből Lá-
zár Csaba olvas fel. (20/9.) (ism.) 22.04
Kerengő – közéleti beszélgetések  
(ism.) 22.30 Kerengő – közéleti beszél-
getések (ism.) 23.00 Anzix (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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09.20 Szerelmes földrajz O12  10.00
Koronás sas. Lengyel sorozat (ism.) 
O12  10.25 Kastélykörút (ism.) O12  10.55
Rejtélyes XX. század (ism.) O12  11.25
Erdei utakon – Reviczky Gáborral 
(ism.) O12  11.55 Csimpánzmentés a 
Kongónál Jane Goodall-lalO12  12.50
Szakkara rejtélyének megfejtése O12  
13.50 Kastélykörút O12  14.25 Ház a 
sziklák alatt. Magyar játékfilm (1958) 
O12  16.30 Librettó O12  17.30 Ön is tudja? 
18.00 Koronás sas. Lengyel sorozat 
O12  18.25 Álmok álmodói. Jedlik Ányos 
18.50 A hét műtárgya 19.00 Utazások 
Európa tájain O12  20.00 Ez itt a kérdés 
O12  21.00 Az engedetlen feleség. Kí-
nai tévéfilmsorozat. 4. O12  21.50 MÜPA 
2022. Nemzeti Filharmonikusok – Her-
culanum 00.40 Agenda (ism.)

06.00 Reggeli. Élő magazinműsor 
(élő) O12  09.00 Doktor Murphy. Soro-
zat, V/11. O12  10.10 Teleshop 10.40
Nevess csak!  O12  10.45 Fókusz O12  
11.25 Az Árulók – Gyilkosság a kas-
télyban. Krimi-reality, II/2. (ism.) O12  
13.10 Aranykalitka. Török sorozat, 
III/20. O12  14.15 S.W.A.T.: Különleges 
egység O12  15.20 A mentalista. Ame-
rikai krimisorozat, IV/5. O12  16.35 Ke-
resztanyu. Magyar sorozat, IV/5. O12  
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 
18.55 Fókusz O12  19.50 Az Árulók – Gyil-
kosság a kastélyban. Krimi-reality, II/3. O12  
21.30 Házasodna a gazda. Társkere-
ső reality, VII/3. O12  22.50 RTL Híradó 
23.25 Lucifer. Krimivígjáték-sorozat, 
I/1. O16  00.35 A mentalista. Amerikai 
krimisorozat, VII/8. O16

06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin 
O12  09.40 Teleshop 11.20 Csapdába 
csalva. Német realitysorozat O12  12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texasi 
kopó. Akciósorozat, 23–24. O12  14.35
A múlt börtönében. Mexikói sorozat, 
78. O12  15.40 Testvérek. Török soro-
zat, 127. O12  16.45 A három nővér. Tö-
rök romantikus sorozat, 117. O12  18.00
Tények 18.45 Tények Plusz O12  19.55
Ázsia Expressz O12  21.30 A Kísértés. 
Magyar realitysorozat O16  23.00 Lán-
goló vidék. Amerikai sorozat, 3. Ahol 
füst van… O18  24.00 Tények extra 
00.35 Dr. Csont. Amerikai krimisoro-
zat, 15–16. O18  02.30 Walker, a texa-
si kopó. Akciósorozat O12  04.05 Kíván-
ságpiac Extra O12

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Nap-
indító 09.30 Napindító+ 10.00 Televí-
ziós vásárlás 11.00 Vetítő: Kereszt-
hegy O12  R.: Nagy József, Wonke Re-
zső 12.00 Híradó 13.00 Láncreak-
ció 14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.10 Radar 17.50 Komment 
19.00 Híradó 19.55 Napi aktuális 
20.20 Napi aktuális 20.45 Napi aktu-
ális 21.10 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.10 Híradó 22.40 Bayer 
show (ism.) 23.30 Radar (ism.) 00.10
Napi aktuális (ism.) 00.30 Napi aktu-
ális (ism.) 01.00 Hazahúzó 02.00 Te-
levíziós vásárlás 03.00 Vetítő (ism.): 
Kereszthegy O12  R.: Nagy József, 
Wonke Rezső

06.00 Televíziós vásárlás 07.30
Ökölvívás. Profi gála, Perth, Geor-
ge Kambosos–Vaszil Lomacsenko 
(ism.) 10.30 Televíziós vásárlás 11.30
Darts. PDC-világbajnokság, döntő
(ism.) 14.30 UFC. Main Event: Maha-
csev–Volkanovski (ism.) 15.30 UFC. 
Main Event: Moreno–Pantoja 2 (ism.) 
16.30 Labdarúgás. BL-magazin (ism.) 
17.00 Kézilabda. A 2024-es F4 film-
je, Dare to Rise – Last Shot 18.00
Arany pillanatok/39 18.30 Kézilabda. 
BL, férfiak, csoportkör, Aalborg–Mag-
deburg (élő) 20.30 Kézilabda. BL, 
férfiak, csoportkör, Sporting–Veszp-
rém HC (élő) 22.45 Kézilabda. Bajno-
kok Ligája, férfiak, csoportkör, Kielce–
Barcelona 00.30 UFC 306. Las Vegas, 
Sean O’Malley–Merab Dvalisvili (ism.)

08.00 Az üvegfúvás mesterei II/6. O12  
08.25 Homokvárépítők – Versenyfutás 
a dagállyal III/5–6. O12  09.15 Beépített 
főnök – Amerika XI/7. O12  10.10 Élet a 
fagypont alatt VII/7. O12  11.10 A vadem-
berek Ben Fogle-lal X/4. O12  12.05 Mér-
nöki csodák IV/2. O12  13.05 A II. világ-
háború legjelentősebb eseményei szí-
nesben I/8. O12  14.10 A levegő harco-
sai VI/6. O12  15.15 Élet a fagypont alatt 
VII/7. O12  16.15 Rejtélyes furcsaságok 
I/9. O16  17.10 Beépített főnök – Ameri-
ka XI/8. O12  18.05 A vademberek Ben 
Fogle-lal X/5. O12  19.05 Élet a fagypont 
alatt X/10. O12  20.05 Rejtélyes furcsa-
ságok I/10. O16  21.00 A Heysel-tragé-
dia I/2. O16  22.05 A mítoszon túl: A va-
lódi SS I/2. O12  23.10 Zsarnokok I/8. O16  
00.15 Rejtélyes furcsaságok II/1. O16  

08.00 Katasztrófák nyomában. A Tita-
nic katasztrófája O12  09.00 Drogfogások 
a repülőtéren O12  10.00 Légikatasztró-
fák O12  11.00 Európa a magasból. Ro-
mánia O12  12.00 Normandia ’44: Harc 
Franciaországért. D-nap O12  13.00 El-
hagyott építmények O12  14.00 Dühön-
gő elemek. Szél, eső, tűz, mi kell még? 
O12  15.00 Elhibázva: A katasztrófa épí-
tészei O12  16.00 Csempészek és határ-
őrök O12  17.00 Kokainreptér: Peru és 
Brazília. Drog-házasok O12  18.00 Légi-
katasztrófák: Speciális esetek O12  19.00
Tényleg így készül?! O12  20.00 II. világ-
háború: Harc a sarkvidékért O12  21.00
A Római Birodalom elveszett kincsei O12  
22.00 Lecsapolt óceán O12  23.00 Euró-
pa a magasból. Ibéria O12  24.00 Ten-
gelyhatalmak: Út a vereséghez O12

10.00 Tom Kerridge: még több vasár-
napi ebéd 11.30 Sütimester – Krémek 
krémje 13.30 Jiří, a húsimádó O12  14.00
James Martin: Kalandozások Spanyol-
országban 15.00 Tom Kerridge: még 
több vasárnapi ebéd 16.00 Mary Ber-
ry: Nektek főztem 16.35 Mary hétköz-
napi receptjei 17.00 Silvia olasz főző-
iskolája 17.30 John és Lisa: Otthon a 
konyhában 18.30 Alma Obregon desz-
szertjei O12  19.00 Sütimester – Krémek 
krémje 20.00 Gino: Anyukám konyhá-
ja 20.30 James Martin: Kalandozások 
Spanyolországban 21.30 Tom Kerrid-
ge: még több vasárnapi ebéd 22.00
Mary Berry: Nektek főztem 22.35 Ma-
ry hétköznapi receptjei 23.00 John To-
rode: A Közel-Kelet ízei O12  23.30 Süti-
mester – Kanada

06.15 Már megint Malcolm O12  08.20
Adom a napom. Élő talk show O12

09.20 Monk – Flúgos nyomozó O12

10.15 Psych – Dilis detektívek O12

12.05 Doktor House O12  13.05 A  Grace 
klinika O16  14.05 Monk – Flúgos nyo-
mozó O12  15.05 Psych – Dilis detek-
tívek. Amerikai krimisorozat, I/15. O12

16.05 Doktor House. Amerikai soro-
zat, V/16. O12  17.00 A Grace klinika. 
Amerikai sorozat, VI/14–15. O16  19.00
Az újonc. Amerikai vígjátéksorozat, 
IV/17. O16  20.00 Adom a napom. Élő
talk show, III/17. O12  21.00 A mágia lá-
nya. Görög sorozat, I/5. O12  22.20 Zöld 
lámpás. Amerikai akciófilm (2011). 
Fsz.: Ryan Reynolds, Blake Lively O12

00.40 Pókember 2. Amerikai kaland-
film (2004) O12

05.40 Tibor vagyok, de hódítani aka-
rok! Magyar vígjáték (2006) O12  07.15
Kalandok keleten. Amerikai roman-
tikus vígjáték (2017) O12  09.20 A tit-
kos kert. Amerikai–angol–francia film 
(2020) O12  11.20 A kegyelem ára. Ame-
rikai film (2019). Fsz.: Jamie  Foxx, Mi-
chael B. Jordan, Brie Larson O12  14.15
A szél  fiai. Spanyol kalandfilm (1998). 
Fsz.: Bud Spencer, José Sancho, Ur-
sula Murayama O12  16.20 80 nap alatt 
a Föld körül. Amerikai–német kaland-
film (2004) O12  18.45 Kincs, ami nincs. 
Olasz akcióvígjáték (1981) O12  21.00
The Expendables – A feláldozhatók 
3. Amerikai–francia akciófilm (2014) 
O16  23.30 Joker. Amerikai akciófilm 
(2015) O18  01.25 355. Amerikai akció-
thriller (2022) O16

06.00 Zoom In – News of the World 
O12  06.10 St. Vincent. Amerikai vígjá-
ték (2014) O12  08.20 Feketeszakáll és 
a Karib-tenger kalózai. Amerikai ka-
landfilm, I/1. O12  10.05 Feketeszakáll 
és a Karib-tenger kalózai. Amerikai 
kalandfilm, I/2. O12  11.50 Szürke ba-
goly. Filmdráma (1999) O12  14.10 Visz-
sza hozzád. Amerikai romantikus drá-
ma (2014). Fsz.: James Marsden, Lu-
ke Bracey O12  16.35 Zafírkék. Német 
filmdráma (2014) O12  18.50 Gyorsabb 
a halálnál. Amerikai akciófilm (1995). 
Fsz.: Gene Hackman, Sharon  Stone 
O16  21.00 Kiképzőtábor. Kanadai–
amerikai–német akciófilm (2003) O16  
22.50 A bosszú. Francia akcióthriller 
(2017) O18  00.55 A sötét tengeren. Ak-
cióthriller (2018) O18

06.00 Egy önéletrajz vázlata. Ame-
rikai kalandfilm, I/1. O12  07.40 Jackie 
Chan: Városi vadász. Amerikai–hong-
kongi–japán akcióvígjáték (1993) O12

09.35 Pokolfajzat. Amerikai akciófilm 
(2004) O12  11.50 Gravitáció. Amerikai–
angol sci-fi vígjáték (2013) O12  13.40
Cowboyok és űrlények. Amerikai sci-fi 
akciófilm (2011) O12  16.05 Zsoldoska-
tona. Olasz–francia vígjáték (1976) O12

18.15 Zorro álarca. Amerikai kaland-
film (1998) O12  21.00 Kobra. Amerikai 
akciófilm (1986) O12  22.30 A lény 2. 
Amerikai sci-fi (1998) O18 00.25 Rep-
likáns. Amerikai akciófilm (2001) O18

02.20 Sziklák szeme 2. Amerikai hor-
ror (2007) O18  03.40 2067 – Időhu-
rok. Ausztrál sci-fi (2020) O12  05.25
Close Up O12

 A NAP MŰSORA
Duna World – 22.35

A kapus halála
Magyar dokumentumfi lm (2024) • Idősebbek talán még emlé-
keznek rá: a Puskás-féle Aranycsapat nem valaminek a kiteljese-
dése volt, hanem már maga a grandiózus búcsú. A Duna-menti 
futballiskola két világháború között i virágkorát durván letörte 
a nácizmus, majd a kommunizmus térhódítása. Sifl is Géza, a 
Szabadkáról induló, majd a Fradiban legendássá váló kapus 
tragédiájáról évtizedekig nem volt szabad beszélni. Az ÁVH 
kínzásaiba belehaló hálóőr történetét nemrég unokaöccse, Sifl is 
Zoltán dolgozta fel egy kiterjedt oknyomozásnak is beillő do-
kumentumfi lmben. Hiánypótló munkája nyomán a múlt meg-
elevenedik, és egy újabb jellegzetes közép-európai sors tárul fel 
előtt ünk. (PaksaB)

Rajta! Bátorság! 
Aki a lelki életben nem halad előre, visszalép.

Pietrelcinai Szent Pio
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10
Köztünk élnek 11.00 Hírek 11.10
Találkozások 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.) 
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Köztünk élnek (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Találkozások (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Múltunk 
pillérei 10.05, 22.10 Szószóló 10.45 A 
lélek szava 11.05 Az otthon ízei 11.30
Vatikáni rádió (ism.) 12.05 Egyházi 
hírek 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
13.05 Nem középiskolás fokon (ism.) 
13.40 Népzenei kincsestár 14.05, 21.35
Közelkép (ism.) 14.35 Neuma (ism.) 
15.15 Hétvégi levél (ism.) 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Érték-adó 17.00 Regi-
onális hírek 17.15 Kora esti hírmondó 
17.40 Regionális sporthírek 18.00
Rózsafüzér  18.35 MKR portréműsor 
19.15 Iránytű (ism.) 19.45 Esti mese 
19.50, 22.50 A lélek szava (ism.) 20.10
Beszélő könyvek 20.35 Kapcsolj rá! 
21.05 Sziluett (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.45, 17.45 Rózsafü-
zér 9.20, 19.30, 23.10 Montserrat je-
zsuita beszélgetések 9.50 Ferenc pápa 
üzenete Rómából 10.10 Párbeszéd az 
emberért 11.05, 19.05, 22.45 Ference-
sek 11.35 Apostolok fóruma (élő) 06-1-
704-4444 12.00 Imamaraton – Ta’ Pinu 
Szűzanya nemzeti kegyhelye, Málta 
12.50 Hírek 13.05 Szentségimádás 
14.00 Lélekemelő Károly atyával 15.00
Irgalmasság órája 15.30, 23.45 Képúj-
ság 16.00 Imaszándék-fogadás (élő) 
06-1-704-4444 17.00 Szentmise 18.20
Apostolok fóruma (ism.) 18.50 Homília 
20.00 Belső világunk szépségei (ism.) 
20.30 Budai hét 20.45 Mária köszöntő
21.30 Párbeszéd – Lelkesít-Ő (ism.) 
22.30 Zsolozsma

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Torontói 
magyarok 2.00 A Szent István Tele-
vízió műsora 3.00 Engesztelés órája 
5.00 Vatikáni Rádió 7.00 Szentmise
7.35 Szeretve szeretni 8.00 Szent 
Rita búcsú (élő) 8.15 Szent Rita 
rózsafüzér és litánia 9.00 Szentmi-
se és rózsaáldás 10.15 Szent Rita 
rózsafüzér és litánia 11.00 Szent-
mise és rózsaáldás 12.40 Miért 
is? 14.00 EWTN Daily Mass 15.00
Irgalmasság rózsafüzér 15.25 A nap 
verse 16.00 Rosarium 16.30 Napi 
gondolatok az evangéliumról 17.00
Médiamissziós Szentmise 18.00 A 
Szent István Televízió műsora 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise
21.00 Apel 21.20 Audiencia 22.00
Délelőtt (ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

C S Ü T Ö R T Ö K  – 2 0 2 4 .  s z e p t e m b e r  2 6 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Unió27 10.50 Ma délelőtt 11.00 Hír-
adó 11.22 Ma délelőtt 11.33 Élő egy-
ház (ism.) 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Esély (ism.) 
14.50 Ma délután 15.00 Híradó 15.22
Ma délután 15.33 Unió27 (ism.) 15.50
Ma délután 16.00 Híradó 16.20 Ma 
délután 16.33 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

07.30 Lendület 08.00 Labdarúgás. 
Merkantil Bank Liga mérkőzés (ism.) 
10.30 UEFA Európa Liga. RSC An-
derlecht–Ferencvárosi TC mérkőzés 
(ism.) 12.30 UEFA Európa Liga és 
Konferencia Liga összefoglaló (ism.) 
13.30 #csakahonvéd (ism.) 13.45 10.9 
Sportlövő magazin 14.00 Vitorlázás. 
Louis Vuitton-kupa, döntő (élő) 17.00
Nemzeti Sporthíradó (élő) 17.15 Vízi-
labda magazin 17.30 Vollé! 18.00 Já-
tékoskijáró 18.15 UEFA Európa Li-
ga és Konferencia Liga összefoglaló 
(ism.) 18.45 UEFA Európa Liga. RSC 
Anderlecht–Ferencvárosi TC mérkő-
zés (ism.) 20.45 Vitorlázás. Louis Vu-
itton-kupa, döntő (ism.) 22.30 Nemzeti 
Sporthíradó 22.55 Játékoskijáró (ism.) 
23.10 UEFA Európa Liga és Konfe-
rencia Liga összefoglaló (élő) 23.40
Labdarúgás. OTP Bank Liga: Puskás 
Akadémia FC–Fehérvár FC mérkőzés 
(ism.) 01.40 Fradi Tv (ism.) 

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis
06.15 Kárpát-medence (ism.)
06.40 Szerelmes földrajz

A Gömörológus – B. Kovács 
István (ism.)

07.13 Világ (ism.)
07.40 Librettó O12

08.40 Családi kör (ism.) O12

09.35 Jó ebédhez szól a nóta
10.30 Vers mindenkinek

Veres Péter: Ha nem lehettél 
szálfa (Kocsis Gábor) (ism.)

10.35 Lehet-e élni kereszténység 
nélkül?
Magyar dokumentumfilm (ism.)

11.00 Erfurt – a zsidó 
megmaradás szimbóluma 
(ism.)

11.35 Herczeg Ferenc novellái 
alapján: Don Juan kopaszodik
Magyar tévéfilm (2019)
Fsz.: Balogh András, Bara Szilvia, 
Biegelbauer Lilla, Epres Attila, 
Epres Marci, Fügedi Dóra O12

13.00 Híradó
13.25 Slovenski utrinki (ism.)
13.55 Kvartett (ism.)
14.30 Magyarország ma (ism.)
14.55 Öt kontinens (ism.)
15.25 HadERŐ

– „Hazámat szolgálom!” (ism.)
15.50 Magyarország finom
16.10 Élő népzene

Magyar zenei műsor
17.05 Család-barát (ism.)
17.55 Mesterember

Műszaki ellenőr
18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hogy volt?! (ism.)
20.55 Álmok álmodói

Bartók Béla (ism.)
21.00 Egy Perc Híradó (ism.)
21.04 Isten kezében
21.35 Névjegyek Borbála (ism.)
21.36 Ridikül (ism.) O12

22.30 Klasszikusok délidőben
Takács-Nagy Gábor és a 
Zeneakadémia Szimfonikus 
Zenekara

23.45 Opera Cafe (ism.) O12

00.15 A Nagyok (ism.)
00.40 Vers mindenkinek
00.46 Hetedhét kaland (ism.)

06.00 Híradó
06.30 Nemzeti Sporthíradó
06.35 Időjárás-jelentés
06.40 Pollenjelentés (ism.)
06.42 Vers mindenkinek

Arany János: Hej! Iharfa 
(Dányi Krisztián)

06.45 Slovenski utrinki
07.10 Kvartett
07.40 Erdei utakon 

– Reviczky Gáborral (ism.) O12

08.05 Önök kérték! (ism.) O6

08.35 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/56. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó
10.15 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/32. (ism.) O12

11.10 Család-barát
11.55 Álmok álmodói Bartók Béla
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.49 Főmenü mini
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, I. 146/68. O12

13.45 Családi kör O12

14.40 A világ egy terített asztal
Brüsszel O12

15.05 Családi kör O12

15.25 Egy Perc Híradó
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

16.45 SzerencsePerc (ism.) O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők Siójut O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Pollenjelentés
18.41 Névjegyek Borbála
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/33. O12

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/57. O12

20.45 Fábry O12

22.10 Kuckók
Cseh filmdráma (1999)
Fsz.: Miroslav Donutil, Jiří Kodet, 
Michael Beran, Kristyna 
Novaková, Simona Stasová, 
Emília Vášáryová O12

00.05 Kenó O12

00.15 Öt kontinens (ism.)
00.45 Az érzelmek tengerén

Török tévéfilmsorozat, II. 
95/64. O12

01.35 A vörös ajtó
Olasz krimisorozat, 6. O16

06.00 Peppa malac 06.10 Számol-
junk Paulával 06.30 Kívánj most! 
06.50 Firkaland 06.55 Dó, Ré, Mi 
07.20 Hetedhét kaland 07.30 Derít-
sük ki 07.45 Az ifjú Robin Hood ka-
landjai O6  08.10 Az ifjú Marco Po-
lo kalandjai – Irány Madagaszkár! O6  
08.35 Kalóz Akadémia O6  09.00 Pett-
son és Findus O6  09.25 Bing 09.30
Bing 09.40 Bing 09.45 Anna és bará-
tai 10.10 Büdi és Markosz 10.30 Ed-
mond és  Lucy 10.55 Töf-Töf elefánt 
11.00 Pom-Pom meséi 11.15 Topo 
Gigio O6  11.25 A kis pingvin kalandjai 
O6  11.30 Dzsungelbanda – Mentés in-
dul! O6  11.40 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! O6  11.55 Alvin és a mókusok 
O6  12.05 Alvin és a mókusok O6  12.15
Alvin és a mókusok O6  12.30 Alvin és 
a mókusok O6  12.40 Tatonka történe-
tei O6  13.10 Sárkánylovasok: Égi hő-
sök O6  13.35 H2O: Egy vízcsepp elég 
O12  14.00 Miraculous – Katicabogár 
és Fekete Macska kalandjai O12  14.20
Gyerekek a faluból O12  14.35 Kuflik – 
Kuflik és az akármi O6  14.40 A kis Ma-
labar O6  14.45 Kelj fel, Marci! O6  15.00
Super Wings – A szárnyalók O6  15.25
Firkaland 15.29 Ütemmutató 15.30
Rímerdő versfilmek 15.35 M2 mat-
ricák – Lássuk a medvét! 15.40 Kó-
kusz Kokó, a kis sárkány O6  16.15
Dzsungelbanda – Mentés indul! O6  
16.30 Dzsungelbanda – Mentés in-
dul! O6  16.40 Pettson és Findus O6  
17.05 Alvin és a mókusok O6  17.50
Kalóz Akadémia O6  18.05 Kalóz Aka-
démia O6  18.15 Firkaland 18.20 Roz-
maring pillanatok 18.24 Sárkánylova-
sok: Égi hősök O6  18.45 Super Wings 
– A szárnyalók O6  19.10 Az ifjú Marco 
Polo kalandjai – Irány Madagaszkár! 
O6  19.40 Hetedhét kaland 19.50 M2 
matricák – Baltazár-bazár 19.55 Csil-
lagok esti mesefényben

20.00 Rex felügyelő – Elit alakulat. 
Olasz bűnügyi tévéfilmsorozat. A jövő
katonája O12  20.55 Esti Kornél O12  21.55
Mit kíván? O12  22.30 A38 Archív. Jóvi-
lágvan O12  23.30 Kulisszák mögött az 
A38 Hajón. EarthJam O12  00.25 Akusz-
tik. Pribelszki (ism.)

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Összhang – a zenei élet aktuali-
tásai 12.05 Népzene 12.35 Jevgenyij Kiszin 
(zongora) hangversenye 13.39 Az Orchest-
re des Champs Elysées hangversenye. Vez.: 
Philippe Herreweghe 1. Wolfgang Amadeus 
Mozart: C-dúr (Jupiter) szimfónia K. 551, 2. 

Ludwig van Beethoven: III. (Eroica) szimfónia op. 55 15.06
Muzsikáló délután 18.05 Emlékhangverseny Bartók Béla ha-
lálának évfordulóján 20.00 A BBC Szimfonikus Zenekará-
nak Ludwig van Beethoven-hangversenye. Vez.: Adrian Bo-
ult. Km.: Hugh Bean (hegedű) 1. Egmont nyitány op. 84, 2. 
F-dúr románc op. 50 (Bean), 3. VI. (Pastorale) szimfónia op. 
68 21.00 Új Zenei Újság 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század 
zenéje 1. Lajtha László: Egy muzsikus írásaiból – a) Proló-
gus, b) Levélféle magamról, c) Anyaság, d) Elégia, e) Farsan-
gi szerenád, f) Nyugtalan sóhajtás a tavaszi éjszakába, g) … 
mint az árnyék mikor elhanyatlik, el kell mennem, és ide és 
tova hányattatom mint a sáska, h) Mámoros nóta, i) Epiló-
gus Op 1. (Balog József – zongora – 2019), 2. Veress Sán-
dor: Négy erdélyi tánc – a) Lassú, b) Ugrós, c) Lejtős, d) Dob-
bantós (Camerata Salzburg, vez.: Végh Sándor 1943/1949) 
23.00 All That Jazz. A 70 éves Horváth Kornél ütőhangszeres 
művész felvételeiből 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütkö-
ző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház 
félórája 14.00 Krónika 14.06 Utas és holdvilág 14.30 Kró-
nika 14.34 Felfedező – a tudomány világáról 15.00 Kró-
nika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anya-
nyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 
16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyar-
ország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.57
Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap 
kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30 Európa egy 
percben 19.31 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Ahogy a kis-
nyúl elképzelte 20.26 Vers napról napra 20.30 Édes anya-
nyelvünk 20.36 100 éve történt 21.00 Krónika 21.06 Anton 
Pavlovics Csehov: A párbaj 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 
22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Vendég a háznál

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Dicsőséges rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 A szentségek 01.55 Ne féljetek! 02.00 A hit kapuja 02.55 Igéző 03.00 Irgal-
masság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 05.00
Örvendetes rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 
06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 
06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor a veszpré-
mi Mária Rádióval 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00
Szentmise Győr, Nagyboldogasszony-székesegyházból 09.45 Enciklikák 09.50
Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rá-
diónk 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00
Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15
Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 A szentségek 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 
14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírper-
cek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Hit és vezetés 18.50
Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Lélekcseppek 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16
Az embert szolgáló gazdaság 20.55 Hírpercek 21.05 Hit és tudás 21.55 Hírpercek 
22.00 Nosztalgiázzunk Laci atyával 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek 
a Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek 

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szentéletű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső vég-
telen – Costanza Miriano: Menj hozzá 
és élj érte! című könyvéből Kékesi 
Enikő olvas fel (54/32.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Nagy 
György András olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Venite – egyházi 
programajánló 8.42 Tény-kérdés 8.52
Műsorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
Reggeli riport (ism.) 10.20 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
11.04 Vállalkozásról közérthetően 
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium (ism.) 
12.10 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
(a tegnap esti adás ismétlése) 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 14.04 Hangári-
um 14.30 Rádiós regénytár – A kőszívű
ember fi ai – Az a harmadik Jókai Mór 
regényéből Lázár Csaba olvas fel. 
(20/10.) 15.04 Akvarell – kulturális pa-
letta 15.50 Műsorajánló 16.04 Magyar 
téka 16.30 Dallamív 17.04 Arcok és 
sorsok – fejezetek a Magyar Katolikus 
Egyház életéből 17.30 Kerengő – kül-
politikai beszélgetések 18.04 Magyar 
csillagok 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidé-
ző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Ró-
zsafüzér 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
21.30 Rádiós regénytár – A kőszívű
ember fi ai – Az a harmadik Jókai Mór 
regényéből Lázár Csaba olvas fel. 
(20/10.) (ism.) 22.04 Arcok és sorsok 
– fejezetek a Magyar Katolikus Egyház 
életéből (ism.) 22.30 Kerengő (ism.) 
23.00 Magyar csillagok (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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09.00 Művészportré. Váradi Hédi O12  
10.00 Koronás sas. Sorozat O12  10.55
Könyvjelző – A Magyar Dráma Nap-
ja (ism.) 11.25 Mesterember leszek 
(ism.) 11.55 Csimpánzmentés a Kon-
gónál  Jane Goodall-lal O12  12.50 Uta-
zások Európa tájain. Nyugat-Írország 
(ism.) O12  13.50 Kastélykörút. Almásy-
kastély, Gyula O12  14.25 Fotográfia. Ma-
gyar játékfilm (1972) O12  15.45 „Ideje az 
építésnek…”. Mezősámsond 15.55 Kri-
tika 16.30 Librettó O12  17.30 Ön is tudja? 
18.00 Koronás sas. Sorozat O12  18.40
Agenda 19.00 Grönland – A csillogó 
jég birodalma O12  20.00 Ez itt a kérdés 
O12  21.10 Szerdai gyerek. Filmdráma 
(2015) O16  22.50 Reggeli a hídon. Koz-
mikus energia O12  24.00 A Larkin család. 
Angol sorozat (ism.) O12

06.00 Reggeli. Élő magazinműsor (élő) 
O12  09.00 Doktor Murphy. Sorozat, V/12. 
O12  10.10 Teleshop 10.40 Nevess csak! 
O12  10.50 Fókusz (ism.) O12  11.30 Az Áru-
lók – Gyilkosság a kastélyban. Krimi- 
reality, II/3. (ism.) O12  13.15 Aranykalitka. 
Török sorozat, III/21. O12  14.20 S.W.A.T.: 
Különleges egység. Akciófilm-sorozat, 
VI/15. O12  15.20 A mentalista. Krimiso-
rozat, IV/6. O12  16.35 Keresztanyu. Ma-
gyar sorozat, IV/6. O12  18.00 RTL Hír-
adó – Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz 
O12  19.50 Az Árulók – Gyilkosság a kas-
télyban. Krimi-reality, II/4. O12  21.30 Há-
zasodna a gazda. Társkereső rea-
lity, VII/4. O12  23.05 RTL Híradó 23.40
S.W.A.T.: Különleges egység. Akció-
film-sorozat, VI/10. O16  00.55 Célirány. 
Életmódmagazin (ism.) O12

06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin O12  
09.40 Teleshop 11.20 Csapdába csal-
va O16  12.00 Tények délben 12.30 Wal-
ker, a texasi kopó. Amerikai akcióso-
rozat O12  14.35 A múlt börtönében. Me-
xikói sorozat, 79. O12  15.40 Testvérek. 
Török sorozat, 128. O12  16.45 A három 
nővér. Török romantikus sorozat, 118. 
O12  18.00 Tények 18.45 Tények Plusz 
O12  19.55 Ázsia Expressz. Magyar ka-
landreality O12  21.30 A Kísértés. Magyar 
realitysorozat O16  23.00 Lángoló vidék. 
Amerikai sorozat, 4. O18  24.00 Tények 
gazdasági különkiadás O12  00.05 Té-
nyek extra 00.40 Dr. Csont. Krimisoro-
zat, 17–18. O18  02.30 Walker, a texasi 
kopó. Amerikai akciósorozat (ism.) O12  
04.05 Kívánságpiac Extra O12

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Na-
pindító 09.30 Napindító+ 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Me-
se a somogyországi patakgörbítőkről 
O12  R.: Sáfrány József 12.00 Híradó 
13.00 Láncreakció 14.00 Vezércikk – 
Olvasunk a sorok között (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.10 Radar 
17.50 Komment 19.00 Híradó 19.55
Napi aktuális 20.20 Napi aktuális 
20.45 Napi aktuális 21.10 Vezércikk 
– Olvasunk a sorok között 22.10 Hír-
adó 22.40 Csörte (ism.) 23.30 Radar 
(ism.) 00.10 Napi aktuális (ism.) 00.30
Napi aktuális (ism.) 01.00 Hazahúzó 
02.00 Televíziós vásárlás 03.00 Vetí-
tő (ism.): Mese a somogyországi pa-
takgörbítőkről O12

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Ököl-
vívás. Profi gála, Tokió, Inoue Naoja–
TJ Doheny (ism.) 10.30 Ökölvívás. 
Top25 kiütés (ism.) 11.15 Televíziós 
vásárlás 12.15 Kézilabda. Bajnokok 
Ligája, férfiak, csoportkör, Aalborg–
Magdeburg (ism.) 14.00 Kézilabda. 
Bajnokok Ligája, férfiak, csoportkör, 
Kielce–Barcelona (ism.) 15.45 Kézi-
labda. BL, férfiak, csoportkör, Sport-
ing–Veszprém HC (ism.) 17.45 Mai 
helyzet 18.00 Kézilabda. BL, férfiak, 
csoportkör, OTP Bank-Pick Szeged–
Nantes (élő) 20.45 Kézilabda. BL, 
férfiak, csoportkör, Wisla Plock–PSG 
(élő) 22.30 Kézilabda. Bundesliga, 4. 
forduló, THW Kiel–Melsungen 00.15
Trash Talk  (ism.) 01.15 Csillagok kö-
zött. BL-magazin (ism.)

08.00 Az üvegfúvás mesterei II/7. O12  
08.25 Homokvárépítők – Versenyfutás 
a dagállyal III/6–7. O12  09.15 Beépített 
főnök – Amerika XI/8. O12  10.10 Élet a 
fagypont alatt VII/8. O12  11.10 A vadem-
berek Ben Fogle-lal X/5. O12  12.05 Mér-
nöki csodák IV/3. O12  13.05 A II. világ-
háború legjelentősebb eseményei szí-
nesben I/9. O12  14.10 A levegő harco-
sai VI/7. O12  15.15 Élet a fagypont alatt 
VII/8. O12  16.15 Rejtélyes furcsaságok 
I/10. O16  17.10 Beépített főnök – Ame-
rika XI/9. O12  18.05 A vademberek Ben 
Fogle-lal X/6. O12  19.05 Élet a fagypont 
alatt X/11. O12  20.05 Rejtélyes furcsa-
ságok II/1. O16  21.00 Klímaválság: Túl 
késő? I/2. O12  22.00 A létezés határán 
I/2. O12  23.00 Zsarnokok I/9. O16  00.05
Rejtélyes furcsaságok II/2. O16

08.00 Katasztrófák nyomában O12  
09.00 Drogfogások a repülőtéren O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Eu-
rópa a magasból. Karácsony O12  12.00
Normandia ’44: Harc Franciaorszá-
gért O12  13.00 Elhagyott építmények 
O12  14.00 Dühöngő elemek O12  15.00
Elhibázva: A katasztrófa építészei O12  
16.00 Csempészek és határőrök O12  
17.00 Kokainreptér: Brazília. A legna-
gyobb fogások O12  18.00 Légikatasztró-
fák: Speciális esetek O12  19.00 Tényleg 
így készül?! O12  20.00 II. világháború: 
Harc a sarkvidékért O12  21.00 Elátkozott 
arany: Egy hajóroncs valószínűtlen tör-
ténete O12  22.00 Meghökkentő mérnö-
ki hibák O12  23.00 NASA-találmányok. 
Ames Kutatóközpont O12  24.00 2. világ-
háború: Pokol a tenger alatt O16

10.00 Tom Kerridge: még több vasár-
napi ebéd 11.00 Havas Dóra tudatos 
konyhája O12  11.30 Sütimester – Krémek 
krémje 13.30 Jiří, a húsimádó O12  14.00
James Martin: Kalandozások Spanyol-
országban 15.00 Tom Kerridge: még 
több vasárnapi ebéd 16.00 Mary Berry: 
Nektek főztem 16.35 Mary hétköznapi 
receptjei 17.00 Silvia olasz főzőiskolá-
ja 17.30 John és Lisa: Otthon a kony-
hában 18.30 Alma Obregon desszert-
jei O12  19.00 Sütimester – Krémek krém-
je 20.00 Gino: Anyukám konyhája 20.30
James Martin: Kalandozások Spanyol-
országban 21.30 Tom Kerridge: még 
több vasárnapi ebéd 22.00 Könnyedén 
Mary Berryvel 22.35 Mary hétköznapi 
receptjei 23.00 John Torode: A Közel-
Kelet ízei O12  23.30 Sütimester – Kanada

06.15 Már megint Malcolm O12  08.20
Adom a napom. Élő talk show, IV/10. 
O12  09.20 Monk – Flúgos nyomo-
zó O12  10.15 Psych – Dilis detektí-
vek O12  12.05 Doktor House. Ameri-
kai sorozat, V/15. O12  13.05 A Gra-
ce klinika. Amerikai sorozat, VI/13. 
O16  14.05 Monk – Flúgos nyomozó O12

15.05 Psych – Dilis detektívek. Krimi-
sorozat, II/1. O12  16.05 Doktor House 
O12  17.00 A Grace klinika O16  19.00
Az újonc. Amerikai vígjátéksorozat, 
IV/18. O12  20.00 Adom a napom. Élő
talk show, III/8. O12  21.00 Hellboy – Po-
kolfajzat. Amerikai akciófilm (2004) O12

23.30 Zöld lámpás. Amerikai akció-
film (2011) O12  01.50 Az újonc. Ame-
rikai vígjátéksorozat, IV/17. O16  02.35
A Grace klinika. Sorozat, VI/13–16. O16

05.50 Álom.net. Magyar vígjá-
ték (2009) O12  07.50 Apuci a pác-
ban, anyuci Kubában. Olasz vígjá-
ték (2019) O12  09.45 Álomnagyi. Fran-
cia vígjáték (2019) O12  11.40 Családi 
vakáció. Amerikai vígjáték (1983) O12  
13.50 A szél fiai. Spanyol kalandfilm 
(1998). Fsz.: Bud Spencer O12  15.55
80 nap alatt a Föld körül. Amerikai–
német kalandfilm (2004) O12  18.25
Sherlock Holmes: Árnyjáték. Ameri-
kai akcióvígjáték (2011). Fsz.: Robert 
Downey Jr, Jude Law O12  21.00 Halá-
los fegyver 2. Amerikai akcióvígjáték 
(1989). Fsz.: Mel Gibson, Danny Glo-
ver O16  23.20 Bad Boys 2. – Már me-
gint a rosszfiúk. Amerikai akcióvígjá-
ték (2003) O18  02.25 A fösvény. Angol 
vígjáték (2019) O16

06.00 Zoom In – Sing 2 O12  06.10
Zoom In – The Last Duel O12  06.25
Eszeveszett esküvő. Francia vígjá-
ték (2017) O16  08.40 A fáraó bosszú-
ja. Amerikai kalandfilm, I/1. O12  10.25
A fáraó bosszúja. Amerikai kaland-
film, I/2. O12  12.10 Színes fátyol. Kínai–
amerikai romantikus dráma (2006) 
O12  14.45 Muriel esküvője. Ausztrál–
francia romantikus vígjáték (1994) O16  
16.50 Smaragdzöld. Német filmdrá-
ma (2016). Fsz.: Maria Ehrich, Josefi-
ne Preuß, Katharina Schöde O12  19.10
A titkok könyvtára 2. – A visszatérés 
Salamon kincséhez. Amerikai kaland-
film (2006) O12  21.00 Bunyó karácso-
nyig. Vígjáték (1994) O12  22.55 Mély-
tengeri szörnyeteg. Thriller (1989) O16  
00.55 Mr. Brooks. Thriller (2007) O18

06.00 Egy önéletrajz vázlata. Ame-
rikai kalandfilm, I/2. O12  07.45 A sas. 
Amerikai–angol történelmi kalandfilm 
(2011) O12  09.55 A kék lagúna. Ame-
rikai romantikus kalandfilm (1980) O12

12.10 Kapcsolat. Amerikai kaland-
film (1997) O12  15.05 Horrorra akadva 
4. Amerikai horrorvígjáték (2006) O12

16.40 A titkok könyvtára 2. – A visz-
szatérés Salamon kincséhez. Ameri-
kai kalandfilm (2006) O12  18.35 Cow-
boyok és űrlények. Amerikai sci-fi ak-
ciófilm (2011) O12  21.00 Halhatatlanok. 
Francia–olasz–angol akciófilm (2011) 
O12  22.55 Vonat Busanba – Zombi 
expressz. Dél-koreai horror (2016) O12

01.20 X-akták: Hinni akarok. Miszti-
kus thriller (2008) O12  03.10 Végső ál-
lomás 3. Misztikus thriller (2006) O18

 A NAP MŰSORA
Duna Tv – 22.10

Kuckók
Cseh fi lmdráma (1999) • Hogy az ősök által megvívott  harcokat 
végül békévé oldja-e az emlékezés, az itt , a Kárpát-medencében 
legalábbis kétséges. S első látásra úgy tűnik, József Att ilát cáfolja 
Sebek úr (Miroslav Donutil) és Kraus úr (Jiří Kodet) családjának 
civódása, akik egy társasházban kénytelenek elviselni egymást. 
Az egyik naivitásig hithű kommunista, a másik elszánt rendszer-
tagadó. 1968 enyhülést hozó prágai tavaszán mindez különös je-
lentőségre tesz szert, főleg ha a megrögzött  ideológiákat a fi atal 
generáció kölcsönös vonzódása tenné zárójelbe. Jan Hřebejk mu-
latt ató szatírája nem ismer kíméletet: ha békévé nem is, legalább 
humorrá oldja azokat a bizonyos harcokat. (Paksa)

A szív valódi alázatát inkább érezni 
és megélni kell, mint megmutatni.

Pietrelcinai Szent Pio
6.00 Hírek 6.20 Nem 
csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 
10.10 Mundér 11.00 Hírek 11.10
Mozaik 12.00 Régió krónika 12.15
Mindennapi irodalom (ism.) 13.00
Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek 
17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Mundér (ism.) 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Mozaik (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 
8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR) 
10.45 A lélek szava 11.05 Mustármag 
(ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni rádió (ism.) 
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangélium, 
Szólj, Uram! 13.05 Hallgassuk együtt 
14.05 Kávéház (ism.) 15.15 A lélek 
szava (ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Gaudete/Mit tegyek (ism.) 16.30 Közel-
kép (ism.) 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális 
sporthírek  18.00 Rózsafüzér  18.35
Hangoló (ism.) 19.15 Könyvtári baran-
golás 19.45 Esti mese 19.50 A lélek 
szava (ism.) 20.10 Kultúrkör 21.05 Fel-
támadt Krisztus, Boldogságunk! 21.30
Megmaradni 22.10 Andante! (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 
9.20 Beszéljük meg! 10.45 Szeretet-
láng 11.00 Apostolok fóruma (ism.) 
11.30 Kultúrpont 12.00 Imamaraton – 
Guadalupei Miasszonyunk – Mexikó 
12.45 Hírek 13.00 Szentségimádás 
14.00 Igeforrás – Bábel Balázs mű-
sora 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Képújság 16.00 Kultúrpont (ism.) 
16.30 Katekézis (ism.) 17.00 Szent-
mise 17.45 Rózsafüzér 18.20 Gye-
reksarok 18.50 Beszéljük meg! (ism.) 
20.15 Kultúrpont (ism.) 20.45 Budai 
híradó 21.00 Mária köszöntő 21.30
Párbeszéd – Apostol (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Élet az egyházban 
– Eucharisztikus kongresszus – NEK 
2020 (ism.) 23.40 Képújság

1.00 Audiencia – Ferenc pápa ta-
nítása 1.30 EWTN Hírnök 3.00 En-
gesztelés órája 5.00 Vatikáni Rádió 
magyar műsora 5.20 Napi gondola-
tok az evangéliumról 6.00 Angelica 
anya tanítása 7.00 Szentmise 7.35
Angelus 8.30 Szentmise 09.10
Communio – Tamási József atyával, 
az EWTN Család telefonos média-
missziós műsora, tel.: 061/808 9555 
12.00 Úrangyala 12.40 Igehirdető
14.00 EWTN Daily Mass 15.25 A 
nap verse 15.30 EWTN Hírnök 16.30
Szent Rita nagykilenced rózsafüzér 
17.00 Szentmise 18.00 CHARTA 
XXI. 19.30 EWTN Hírnök 20.00
Szentmise 20.35 Szeretve szeretni 
21.00 Apel 22.00 Szentségimádás 
23.00 Communio (ism.)
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Magyarország ma 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Magyar gaz-
da (ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Hír-
adó 15.22 Ma délután 15.33 Magyar-
ország ma (ism.) 15.50 aMa délután 
16.00 Híradó 16.20 Ma délután 16.33
Unió27 (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma 
délután 17.45 Agenda (ism.) 18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjá-
rás-jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

08.25 Vitorlázás. Louis Vuitton-ku-
pa, döntő (ism.) 10.30 UEFA Euró-
pa Liga. RSC Anderlecht–Ferencvá-
rosi TC (ism.) 12.30 UEFA Európa Li-
ga és Konferencia Liga összefogla-
ló (ism.) 13.30 UEFA Európa Liga és 
Konferencia Liga összefoglaló (ism.) 
14.00 Golf-magazin 14.30 Női labda-
rúgó-magazin 15.00 Futsal-magazin 
15.30 Vízilabda magazin (ism.) 15.45
Triatlon világbajnoki sorozat. Férfi ver-
seny, Weihai (élő) 17.15 Triatlon világ-
bajnoki sorozat. Női verseny, Weihai 
(élő) 18.30 Sportműsor 19.30 Pén-
tek Esti Foci (élő) 20.00 Labdarúgás. 
OTP Bank Liga: Újpest FC–ETO FC 
Győr (élő) 22.00 Péntek Esti Foci (élő) 
22.45 Sportműsor 23.35 Triatlon világ-
bajnoki sorozat. Férfi verseny, Weihai 
(ism.) 00.50 Triatlon világbajnoki soro-
zat. Női verseny, Weihai (ism.) 02.00
Labdarúgás. OTP Bank Liga: Újpest 
FC–ETO FC Győr (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis
06.15 Magyar világ (ism.)
06.45 Rejtélyes XX. század O12

07.20 HadERŐ
– „Hazámat szolgálom!” (ism.)

07.45 Librettó O12

08.45 Családi kör
Magyar szolgáltató műsor (ism.) O12

09.35 Jó ebédhez szól a nóta
10.36 Katolikus krónika (ism.)
11.00 Találkozás (ism.)
11.15 Jó embert keresünk! (ism.)
11.35 Bolondok bálja

Magyar tévéfilm (1978)
Fsz.: Ábrahám Edit, Bencze 
Ferenc, Benedek Miklós, Bodrogi 
Gyula, Dózsa László, Ernyey 
Béla, Garay József, Harsányi 
Gábor. R.: Szász Péter O12

12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Híradó
13.25 Rondó (ism.)
13.55 Kárpát-medence (ism.)
14.25 Kék bolygó (ism.)
14.50 Noé barátai (ism.)
15.20 Erdei utakon 

– Reviczky Gáborral (ism.) O12

15.50 Magyarország finom
16.10 Élő népzene
17.05 Család-barát (ism.)
17.55 Pannon expressz

Szabadka O12

18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Bécsi elegancia, magyar 
virtus – nyáresti hangverseny 
a Gödöllői Királyi kastély 
díszudvarán

20.50 Álmok álmodói
Bolyai János (ism.)

21.00 Híradó; 4 Híradó
21.35 Névjegyek Károly (ism.)
21.36 Ridikül (ism.) O12

22.35 Díszmagyar
Magyar játékfilm (1949)
Fsz.: Benkő Gyula, Bánki Zsuzsa, 
Darvas Iván, Kovács Mária, Solthy 
György. R.: Gertler Viktor O12

00.10 Szerelmes földrajz
A Gömörológus 
– B. Kovács István (ism.)

00.35 Vers mindenkinek
00.36 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák – Triangulum
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.40 Pollenjelentés (ism.)
06.42 Vers mindenkinek

Petőfi Sándor: Füstbe ment terv
06.45 Rondó
07.10 Kárpát-medence (ism.)
07.35 A Nagyok (ism.)
08.00 Önök kérték! (ism.) O6

08.35 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/57. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó
10.15 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/33. (ism.) O12

11.10 Család-barát
11.55 Álmok álmodói Bolyai János
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/69. O12

13.45 Családi kör O12

14.40 A világ egy terített asztal
Molise O12

15.05 Családi kör O12

15.25 Egy Perc Híradó
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők Kávás O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.41 Névjegyek Károly
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/34. O12

19.40 SzerencsePerc (ism.) O12

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/58. O12

20.45 Tűz van, babám!
Cseh filmszatíra (1967)
Fsz.: Jan Vostrcil, Josef Kolb, 
Milada Jezková, Jan Stöckl, 
Vratislav Cermák, Frantisek Svet. 
R.: Milos Forman O12

22.00 Első köztársaság 
– A Valenta család
Cseh sorozat, 13/5 O16

23.00 Kenó O12

23.10 Magyar világ (ism.)
23.40 Az érzelmek tengerén

Török tévéfilmsorozat, II. 95/65. O12

00.30 A vörös ajtó
Olasz krimisorozat, 7. O16

01.30 Itthon vagy! Hortobágy
01.50 Hogy volt?!

Magyarok Hollywoodban
02.45 Divat & dizájn
03.10 Noé barátai

06.00 Peppa malac 06.10 Számoljunk 
Paulával 06.30 A Mancs őrjárat 06.55
Firkaland 06.59 Dó, Ré, Mi 07.10 Dó, 
Ré, Mi 07.20 Hetedhét kaland 07.30
Ütemmutató 07.35 M2 matricák – 
Szó-nyomozó 07.45 Az ifjú Robin 
Hood kalandjai O6  08.10 Az ifjú Marco 
Polo kalandjai – Irány Madagaszkár! 
O6  08.35 Kalóz Akadémia O6  08.45 Ka-
lóz Akadémia O6  08.55 Pettson és Fin-
dus O6  09.25 Bing 09.30 Bing 09.35
Bing 09.45 Anna és barátai 09.55 An-
na és barátai 10.00 Anna és bará-
tai 10.10 Büdi és Markosz 10.30 Ed-
mond és Lucy 10.40 Edmond és Lu-
cy 10.55 Firkaland 10.59 Töf-Töf ele-
fánt 11.05 Pom-Pom meséi 11.15 To-
po Gigio O6  11.25 A kis pingvin kaland-
jai O6  11.30 Dzsungelbanda – Mentés 
indul! O6  11.55 Alvin és a mókusok 
O6  12.40 Tatonka történetei O6  13.10
Sárkánylovasok: Égi hősök O6  13.35
H2O: Egy vízcsepp elég O12  14.00
Miraculous – Katicabogár és Feke-
te Macska kalandjai O12  14.20 Gye-
rekek a faluból O12  14.35 Kuflik – Kuf-
lik és az akármi O6  14.40 A kis Mala-
bar O6  14.45 Kelj fel, Marci! O6  15.00
Super Wings – A szárnyalók O6  15.25
Derítsük ki 15.35 M2 matricák – Lás-
suk a medvét! 15.40 Kókusz Kokó, a 
kis sárkány O6  16.20 Dzsungelbanda 
– Mentés indul! O6  16.40 Pettson és 
Findus 3 O6  16.55 Pettson és Findus 
O6  17.05 Alvin és a mókusok O6   17.50
Kalóz Akadémia O6  18.05 Kalóz Aka-
démia O6  18.15 Firkaland 18.20 Roz-
maring pillanatok 18.23 Sárkánylova-
sok: Égi hősök O6  18.45 Super Wings 
– A szárnyalók O6  19.10 Az ifjú Marco 
Polo kalandjai – Irány Madagaszkár! 
O6  19.35 Hetedhét kaland 19.45 M2 
matricák – Baltazár-bazár 19.55 Csil-
lagok esti mesefényben

20.00 Rex felügyelő – Elit alakulat. 
Olasz bűnügyi tévéfilmsorozat. N 13 
O12  20.55 Esti Kornél O12  21.55 Mit kí-
ván? O12  22.30 Az A38 Hajó színpa-
dán. Captain Average O12  23.30 A38 
Archív. Jóvilágvan (ism.) O12  00.30 A38 
Eklektronika. Madting O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Énekelj velünk! 12.05 Népzene- 
Sebő 12.35 Pertis Zsuzsa (csembaló) hang-
versenye 13.40 A Budapesti Filharmóniai Tár-
saság Zenekarának hangversenye. Vez.: Ri-
co Saccani. Km.: Ruha István (hegedű) 1. Mi-
hail Glinka: Ruszlán és Ludmilla – Nyitány, 2. 

Aram Hacsaturján: d-moll hegedűverseny (Ruha), 3. Mo-
gyeszt Muszorgszkij – Maurice Ravel: Egy kiállítás képei 
15.06 Muzsikáló délután 18.00 Súgólyuk 19.00 Arckép – al-
kotó emberek portréja 19.35 Johann Sebastian Bach: a-moll 
angol szvit BWV 807. Ea.: Spányi Miklós (csembaló) 20.05
A Magyar Rádió Énekkarának madrigálhangversenye. Vez.: 
Szabó Sipos Máté 1. Lajtha László: Négy madrigál op 29. 
– a) Nézd, mily csodás no 2, b) Tűnőt te meg nem tarthatsz 
no. 3, 2. Barabás Árpád: Előhang no 1 – Kányádi Sándor 
versére, 3. Tallér Zsófia: Vivamus, mia Lesbia, 4. Vajda Já-
nos: Madrigál (szólót énekel: Horváth Mária), 5. Gyöngyösi 
Levente: Ha én kedvesemről gondolkodom 20.30 A Magyar 
Állami Hangversenyzenekar hangversenye. Vez.: Lamber-
to Gardelli22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Five 
Decades – Mahsa Vahdat (ének) és a Kronos Vonósnégyes 
hangversenye 23.00 Jazzlegendák 100 éve született Bud 
Powell (zongora) 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző
13.30 Egy az Isten! – az Unitárius Egyház félórája 14.00
Krónika 14.05 Utas és holdvilág 14.30 Krónika 14.34 Felfe-
dező – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32
Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Idő-
járás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti sport-
krónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 
18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdé-
se 19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30 Európa egy perc-
ben 19.31 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Ahogy a kisnyúl 
elképzelte 20.27 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyel-
vünk 20.37 Regényes történelem 21.00 Krónika 21.06 An-
ton Pavlovics Csehov: A párbaj 22.00 Krónika 22.27 Idő-
járás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35
A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Lépcsők 01.55 Ne féljetek! 02.00 Keresők 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 
03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Világosság 
rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 
– reggeli dicséret 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57 Hírpercek 
07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor Fülöp Ákos atyával és Né-
meth Zsuzsával 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55 Hírpercek 
09.00 Szentmise Szabadka, Délvidéki Mária Rádió kápolnájából 09.45 Encikli-
kák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50
Kismamaklub 11.25 Hírpercek 11.30 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10
Programajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10
Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55 Hírpercek 
14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50
Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 
16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.15 Hazafelé 
17.55 Hírpercek 18.00 Szentmise a KATTÁRS keretében Budapest V. Kisboldog-
asszony (Egyetemi) templomból 19.30 Isten jelenlétében 19.50 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.55 Hír-
percek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírper-
cek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Lélekcseppek 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek 

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szentéletű emberek 6.15 Benső
végtelen – Costanza Miriano: Menj 
hozzá és élj érte! (54/33.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Mezey 
Katalin olvassa fel írását 8.08 Madár-
várta 8.17 Reggeli riport – Augusztus 
végén rendezték meg Szegeden, a 35. 
Nemzetközi Biblikus Konferenciát. 8.42
Pillanatfelvétel 8.52 Műsorajánló 9.04
Messzelátó – turisztikai magazin 10.08
Madárvárta (ism.) 10.20 Állj, most én 
beszélek! – gyermekjogi rovat (ism.) 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Zenepavilon 14.30 Rádiós regénytár – 
A kőszívű ember fi ai – Az első tandíj 
Jókai Mór regényéből Lázár Csaba 
olvas fel. (20/11.) 15.04 Akvarell – kul-
turális paletta 15.50 Műsorajánló 16.04
Pereg már a fi lm 16.30 Találkozásaim 
– Juhász Előd műsora 17.04 Kerengő
– közéleti beszélgetések 17.30 Keren-
gő – közéleti beszélgetések 18.04 Lá-
tóhatár 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
21.30 Rádiós regénytár – A kőszívű
ember fi ai – Az első tandíj Jókai Mór 
regényéből Lázár Csaba olvas fel.  
(20/11.) (ism.) 22.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések (ism.) 22.30 Kerengő
– közéleti beszélgetések (ism.) 23.00
Látóhatár (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után 
0.30-5.30 Ismétlések
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10.00 Koronás sas. Sorozat O12  10.25
Kastélykörút. Almásy-kastély – Gyula 
O12  10.55 Magyar Krónika (ism.) 11.20
Novum (ism.) 11.55 Csimpánzmentés 
a Kongónál Jane Goodall-lal O12  12.50
Grönland – A csillogó jég birodalma O12  
13.35 Magyarország kincsei: Várak. 
Sárospatak 13.50 Kastélykörút. Es-
terházy-kastély – Tata O12  14.25 Há-
zasságból elégséges. Magyar roman-
tikus film (1960) O12  15.55 A Nagyok 
16.30 Librettó O12  17.30 Ön is tudja? 
18.00 Koronás sas. Sorozat O12  19.00
A világ madártávlatból. Írország/Fran-
ciaország O6  20.00 Ez itt a kérdés O12  
21.00 Budapesti tavasz. Magyar film-
dráma O12  22.35 Quo Vadis. Sorozat, I. 
6/4. O16  23.40 Szerdai gyerek. Filmdrá-
ma (2015)( 16)

06.00 Reggeli. Élő magazinműsor 
(élő) O12  09.00 Doktor Murphy. Soro-
zat, V/13. O12  10.10 Teleshop 10.35
Nevess csak! O12  10.40 Fókusz (ism.) 
O12  11.20 Az Árulók – Gyilkosság a 
kastélyban. Krimi-reality, II/4. (ism.) 
O12  13.15 Aranykalitka. Török sorozat, 
III/22. O12  14.20 S.W.A.T.: Különle-
ges egység. Akciófilm-sorozat, VI/17. 
O12  15.20 A mentalista. Krimisorozat, 
IV/7. O12  16.35 Keresztanyu. Magyar 
sorozat, IV/7. O12  18.00 RTL Híradó 
– Esti kiadás 18.55 Fókusz  O12  19.50
Fort Boyard – Az erőd. Kalandjáték, 
II/6. O12  21.30 Házasodna a gazda. 
Társkereső reality O12  22.55 RTL Hír-
adó – Késő esti kiadás 23.30 Jóbará-
tok. Amerikai vígjátéksorozat O12  01.30
CSI: Miami helyszínelők O16

05.15 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkaci-
no. Reggeli magazin O12  09.40 Teles-
hop 11.20 Csapdába csalva. Német 
realitysorozat O12  12.00 Tények dél-
ben. Hírműsor 12.30 Walker, a texa-
si kopó. Amerikai krimisorozat, 2–3. 
O12  14.35 A múlt börtönében. Mexikói 
sorozat, 80. O12  15.40 Zafír – Egy rej-
tett szerelmi történet. Török romanti-
kus sorozat, 1. O12  16.45 A három nő-
vér. Török romantikus sorozat, 119. 
O12  18.00 Tények 18.45 Tények Plusz 
O12  19.55 Ázsia Expressz. Magyar ka-
landreality O12  22.05 Ázsia Expressz – 
kibeszélő. Magyar speciális O12  23.00
Lángoló vidék. Amerikai sorozat, 5. O16  
24.00 Tények extra 00.35 Dr. Csont. 
Krimisorozat, 19–20. O18

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Nap-
indító 09.30 Napindító+ 10.00 Televízi-
ós vásárlás 11.00 Vetítő: Szabó Mag-
da világsikere O12  R.: Papp Gábor Zsig-
mond 12.00 Híradó 13.00 Láncreakció 
14.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok 
között (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Palá-
ver 17.10 Radar 18.00 Célpont 19.00
Híradó 19.55 Napi aktuális 20.20 Na-
pi aktuális 20.45 Napi aktuális 21.10
Vezércikk – Olvasunk a sorok között 
22.10 Híradó 22.40 Komment (ism.) 
23.30 Radar (ism.) 00.10 Napi aktu-
ális (ism.) 00.30 Napi aktuális (ism.) 
01.00 Hazahúzó 02.00 Televíziós vá-
sárlás 03.00 Vetítő (ism.): Szabó Mag-
da világsikere O12  04.00 Vezércikk – Ol-
vasunk a sorok között (ism.)

07.30 Ökölvívás. Profi gála, Pemb-
roke Pines, Robeisy Ramírez–Rafa-
el Espinoza (ism.) 10.30 Darts 10.45
Televíziós vásárlás 11.45 Kézilab-
da. Bajnokok Ligája, férfiak, csoport-
kör, OTP Bank-Pick Szeged–Nantes 
(ism.) 13.45 Kézilabda. Klubvilágbaj-
nokság, Egyiptom, California  Eagles–
Haledzs (élő) 15.45 Labdarúgás. Baj-
nokok Ligája-magazin (ism.) 16.15 Pó-
ker. WPT Poker 2024, 24/20 17.15 Ké-
zilabda. Klub-vb, Egyiptom, Sydney–
al-Ahli (élő) 19.15 Kékek. Klubtévé 
(ism.) 19.45 Kézilabda. Klub-vb, Egyip-
tom, Taubaté–Zamalek (élő) 21.45 Ké-
zilabda. Bundesliga, 4. forduló, Eise-
nach–Flensburg 23.30 Sportverda 
(ism.) 00.30 Tájfutás. Eb és Hungária-
kupa (ism.) 01.00 Erős emberek (ism.)

08.00 Az üvegfúvás mesterei II/8. O12  
08.25 Homokvárépítők – Versenyfu-
tás a dagállyal III/7–8. O12  09.15 Be-
épített főnök – Amerika XI/9. O12  10.10
Élet a fagypont alatt VII/9. O12  11.10
A vademberek Ben Fogle-lal X/6. O12  
12.05 Mérnöki csodák IV/4. O12  13.05
A II. világháború legjelentősebb ese-
ményei színesben I/10. O12  14.10 A le-
vegő harcosai VI/8. O12  15.15 Élet a 
fagypont alatt VII/9. O12  16.15 Rejté-
lyes furcsaságok II/1. O16  17.10 Beépí-
tett nagyfőnök – Nagy-Britannia I/1. 
O12  18.05 A vademberek Ben Fogle-
lal X/7. O12  19.05 Élet a fagypont alatt 
X/12. O12  20.05 Rejtélyes furcsaságok 
II/2. O16  21.00 A maffia asszonyai I/1–
2. O12  23.00 Zsarnokok I/10. O16  00.05
Rejtélyes furcsaságok II/3. O16

08.00 Katasztrófák nyomában O12  
09.00 Drogfogások a repülőtéren O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Eu-
rópa a magasból O6  12.00 Normandia 
’44: Harc Franciaországért. Kitörés O12  
13.00 Elhagyott építmények. Zűr a pa-
radicsomban O12  14.00 Dühöngő ele-
mek. Kiszolgáltatva O12  15.00 Elhibáz-
va: A katasztrófa építészei O12  16.00
Csempészek és határőrök O12  17.00
Kokainreptér: Brazília. Meghökken-
tő esetek O12  18.00 Légikatasztrófák: 
Speciális esetek O12  19.00 Tényleg így 
készül?! O12  20.00 II. világháború: Harc 
a sarkvidékért O12  21.00 A hideghábo-
rú kémei. A pusztulás szélén O12  22.00
Gyilkos hazugságok O16  23.00 Gyil-
kos hazugságok O16  24.00 Örvényben: 
A nácik felemelkedése és bukása O12

10.00 Tom Kerridge: még több vasár-
napi ebéd 11.00 Havas Dóra tudatos 
konyhája O12  11.30 Sütimester – Kré-
mek krémje 13.30 Jiří, a húsimádó O12  
14.00 James Martin: Kalandozások 
Spanyolországban 16.00 Könnyedén 
Mary Berryvel 16.35 Mary hétközna-
pi receptjei 17.00 Silvia olasz főzőis-
kolája 17.30 John és Lisa: Otthon a 
konyhában 18.30 Alma Obregon desz-
szertjei O12  19.00 Sütimester – Krémek 
krémje 20.00 Gino: Anyukám konyhá-
ja 20.30 James Martin: Kalandozások 
Spanyolországban 21.30 Tom Kerrid-
ge: még több vasárnapi ebéd 22.00
Könnyedén Mary Berryvel 22.35 Ma-
ry hétköznapi receptjei 23.00 Délke-
let-Ázsia ízei David Roccóval O12  23.30
Sütimester – Kanada

06.15 Már megint Malcolm O12  08.20
Adom a napom. Élő talk show, IV/11. 
O12  09.20 Monk – Flúgos nyomo-
zó O12  10.15 Psych – Dilis detektí-
vek O12  12.05 Doktor House O12  13.05
A  Grace klinika. Amerikai sorozat, 
VI/14. O16  14.05 Monk – Flúgos nyo-
mozó. Amerikai krimisorozat, IV/12. 
O12  15.05 Psych – Dilis detektívek, 
II/2. O12  16.05 Doktor House. Amerikai 
sorozat, V/18. O12  17.00 A Grace kli-
nika. Amerikai sorozat, VI/18–19. O16

19.00 Dumaszínház. Magyar stand-
up comedy, II/5. O12  20.00 Duma Aktu-
ál I/8. O12  21.00 A szellemlovas. Ameri-
kai–ausztrál akciófilm (2007) O12  23.15
A mágia lánya. Görög sorozat, I/5. O12

00.30 Hellboy – Pokolfajzat. Amerikai 
akciófilm (2004) O12

05.45 A múmia bosszúja. Ameri-
kai–ausztrál-kínai akciófilm (2018) O12  
07.25 A négy testőr – Ez még nem 
a vég. Olasz akcióvígjáték (2018) O12  
09.30 A szél fiai. Spanyol kalandfilm 
(1998) O12  11.25 A kegyelem ára. Ame-
rikai film (2019). Fsz.: Jamie Foxx, Mi-
chael B. Jordan, Brie Larson O12  14.20
Sodródás. Amerikai kalandfilm (2018) 
O12  16.20 A burok. Amerikai kalandfilm 
(2013) O12  18.45 Godzilla Kong ellen. 
Amerikai akciókalandfilm (2021) O12  
21.00 Batman: Kezdődik. Amerikai–
angol akciófilm (2005). Fsz.: Christian 
Bale, Michael Caine, Liam Neeson 
O12  23.50 A kaptár – Túlvilág. Ameri-
kai–angol–német akciófilm (2010) O18  
01.50 Átjáróház. Magyar romantikus 
vígjáték (2022) O16

06.10 Ali Baba és a 40 rabló. Fran-
cia kalandfilm (2007) O12  08.10 Ali Ba-
ba és a 40 rabló. Francia kalandfilm 
(2007) O12  10.05 St. Vincent. Ameri-
kai vígjáték (2014) O12  12.15 Eszeve-
szett esküvő. Francia vígjáték (2017) 
O16  14.35 Deep Impact 2. – A becsa-
pódás után. Német–amerikai akció-
film (2004) O16  16.35 Szabadlábon Ve-
lencében. Francia–olasz filmvígjáték 
(1980). Fsz.:  Jean-Paul Belmondo O12  
18.45 A kívülálló. Amerikai–német ak-
ciófilm (2008) O16  21.00 Piton 2. Ameri-
kai akcióthriller (2001). Fsz.: Treat Wil-
liams O16  22.55 Országúti ámokfutó. 
Amerikai akcióthriller (2007) O18  00.30
Legenda születik. Életrajzi film (2014) 
O16  02.55 A bosszú. Francia akcióthril-
ler (2017) O18

06.00 Az ifjú fáraó. Amerikai minisoro-
zat, I/1. O12  07.50 Az ifjú fáraó. Ameri-
kai minisorozat, I/2. O12  09.40 Honey. 
Amerikai filmdráma (2003) O12  11.40
Zsoldoskatona. Olasz–francia vígjá-
ték (1976) O12  13.55 Pofa be! Francia-
vígjáték (2003) O12  15.45 Pokolfajzat. 
Amerikai akciófilm (2004) O12  18.15
Mennyei királyság. Amerikai kaland-
film (2005). Fsz.: Eva Green, Liam 
Neeson, Orlando Bloom O12  21.00 Vér 
és csont. Amerikai akciófilm (2009) 
O12  22.45 Végső állomás 5. Kanadai–
amerikai horror (2011) O18  00.35 Szik-
lák szeme 2. Amerikai horror (2007) 
O18  02.15 Mobil. Amerikai–német thril-
ler (2004) O12  03.40 A barbár – Legen-
da a szellemharcosról. Amerikai–ka-
nadai akciófilm (2007) O18

 A NAP MŰSORA
AMC – 9.40

Honey
Amerikai fi lmdráma (2003) • Az első népszerű táncos fi lm ta-
lán az 1983-ban készült Flashdance, aminek üzenetét sokan meg-
fogadták: küzdj az álmaidért, és elérhetsz mindent. Húsz évvel 
később rendezte Bille Woodruff  a most látható fi lmet, aminek 
főhőse Honey Daniels (Jessica Alba). Az igen ambiciózus lány 
álma, hogy megmutassa a világnak, mire képes. Mindene a 
tánc, a zene, a tanítás. Napközben táncórákat ad fi ataloknak, 
éjszak pedig egy szórakozóhelyen pultos, ahol a műszak végét 
követően a színpadra is fölállhat, hogy megmutassa, nemcsak 
tanítja a táncot, hanem tudja is. Nem csoda, hogy felkérik hát-
tértáncosnak, majd egyre előrébb jut, és hamarosan már ő ko-
reografálja a nagy sztárok klipjeit. Az álom tehát valóra válik. 
Vagy mégsem? (gá)

Mindig meg kell aláznunk magunkat Isten előtt, 
de nem azzal a hamis alázattal, amely csüggedéshez vezet, 

ami elcsüggedést és kétségbeesést eredményez.
Pietrelcinai Szent Pio6.00 Hírek 6.20 Nem

csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10 
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00 
Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 
8.15 Reggeli játék 9.05 Közélet 10.05
Zöld Hullám 10.30 Az erdő fohásza 
(ism.) 11.30 Vatikáni rádió (ism.) 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 13.05 Az otthon ízei (ism.)  13.40
Népzenei kincstár 14.05 Merítés 15.00
Az irgalmasság órája 15.15 Fausztina 
nővér naplója 15.30, 23.25 Hitvalló 
16.05 Kívánságműsor 16.30 Iránytű
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora esti 
hírmondó 17.40 Regionális sporthírek 
18.00 Rózsafüzér 18.35 Közelkép 
19.05 Könyv-jelző 19.35 Esti mese 
19.50 A lélek szava (ism.) 20.05 Líce-
umi krónika 20.35 Gaudete/Mit tegyek 
(ism.) 21.05 Kultúrkör (ism.) 22.10 Köz-
élet (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20, 
19.05 Általános kihallgatás Rómából 
10.00, 16.00 Párbeszéd – Lelkesít-Ő
11.00 Montserrat jezsuita beszélgeté-
sek (ism.) 11.35 Nyitott szemmel – Jeles 
napok 12.00 Imamaraton – Zarvanyicai 
Istenanya, Ukrajna 12.45 Hírek 13.00
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Keresztút 15.40
Ferenc pápa üzenete Rómából 17.00
Szentmise 17.45 Rózsafüzér 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 19.50 Fe-
rencesek (ism.) 20.15 Nyitott szemmel 
– Jeles napok (ism.) 20.40 Budai híradó 
20.55 Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd 
az emberért (ism.) 22.30 Zsolozsma 
22.45 Általános kihallgatás Rómából 
(ism.) 23.35 Képújság

2.00 Angelica anya tanítása 3.00 En-
gesztelés órája 6.00 Angelica anya 
tanítása 7.00 Szentmise 7.35 Audi-
encia 8.00 Vatikáni Rádió 8.30 Szent-
mise 9.10 Communio – Őri Imre atyá-
val 11.25 Hebdomada Papae 12.00
Úrangyala 12.05 Szentmise 12.40
Bábel Balázs érsek hittanórája 13.40
Vatikáni Rádió 15.00 Irgalmasság 
rózsafüzér 16.00 Szentmise Cse-
pellényi György vértanúságának 350. 
évfordulóján 16.40 Venite Adoremus 
17.00 Szentmise 18.00 Keresztút 
18.30 Igehirdető: Lourdu Raju Chav-
vakula verbita atyával 19.30 EWTN 
Hírnök 20.00 Szentmise Csepellényi 
György vértanúságának 350. évfor-
dulóján (ism.) 21.00 Apel 22.00 Com-
munio (ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

S Z O M B AT  – 2 0 2 4 .  s z e p t e m b e r  2 8 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Esély 10.50 Ma délelőtt 11.00 Híradó 
11.22 Ma délelőtt 11.33 Világ 11.50
Ma délelőtt 12.00 Déli harangszó 
12.01 Híradó 12.50 Ma délután 13.00
Híradó 13.22 Ma délután 13.33 Ma 
délután 14.00 Híradó 14.22 Ma dél-
után 14.33 hadERŐ – „Hazámat szol-
gálom!” (ism.) 14.50 Ma délután 15.00
Híradó 15.22 Ma délután 15.33 Sum-
ma 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Világ (ism.) 
17.00 Híradó 17.15 Ma délután 17.45
Agenda (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma 
este 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30
Híradó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 
21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

07.00 Szabadidő 07.30 Triatlon világ-
bajnoki sorozat. Férfi verseny, Wei-
hai (ism.) 08.45 Triatlon világbajno-
ki sorozat. Női verseny, Weihai (ism.) 
10.00 Labdarúgás. OTP Bank Liga: 
Újpest FC–ETO FC Győr (ism.) 12.00
UEFA Európa Liga. RSC Anderlecht–
Ferencvárosi TC (ism.) 14.00 Sport-
műsor 14.45 Felvezető műsor 15.00
Labdarúgás. OTP Bank Liga: DVTK–
ZTE FC (élő) 17.00 Értékelő műsor 
17.15 Felvezető műsor 17.30 Kézilab-
da. Magyarország–Románia női ké-
zilabda felkészülési mérkőzés 18.55
Értékelő műsor 19.15 Felvezető mű-
sor 19.30 Labdarúgás. OTP Bank Li-
ga: DVSC–MTK Budapest mérkőzés 
(élő) 21.45 Góóól! (élő) 22.40 Labda-
rúgás. OTP Bank Liga: Kecskeméti 
TE–Nyíregyházi Spartacus FC (ism.) 
00.40 Kosárlabda mérkőzés 02.35
Vitorlázás. Louis Vuitton-kupa, Dön-
tő (ism.) 04.05 Góóól! (ism.)

05.55 Magyarország ma (ism.)
06.15 Unió27 (ism.)
06.35 Mesterember leszek (ism.)
07.06 Delta

Magyar ismeretterjesztő magazin
Téma: Ízek O12

07.35 Multiverzum
Ismeretterjesztő magazin (ism.)

08.05 Püspökkenyér (ism.)
08.35 Evangélium (ism.)
09.00 Kárpáti Krónika
09.55 MMA-portrék

A kalapácsének karnagya 
– Portréfilm Vajda László népi 
iparművészről

10.50 A Szent kelet vesztett 
varázsa 11. Mongol ízek

11.25 Mária két éjszakája
Magyar játékfilm (1940)
Fsz.: Szilágyi Szabó Erzsébet, 
Uray Tivadar, Greguss Zoltán, 
Csortos Gyula, Sennyei Vera, 
Pataky Jenő, Kökény Ilona, 
Kőmíves Sándor, Juhász József, 
Latabár Kálmán, Péchy Mária, 
Sennyey Vera, Szilágyi Szabó 
Eszter. R.: Balogh Béla O12

12.55 Librettó
Kulturális ajánló (ism.) O12

13.00 Híradó
13.25 Szabadidő (ism.)
14.00–22.05 M4 SPORT+
14.00 Vitorlázás

Louis Vuitton-kupa, döntő (élő)
16.50 OTP Bank Liga

Kecskeméti TE–Nyíregyházi 
Spartacus FC mérkőzés (élő)

19.20 Kosárlabda mérkőzés
21.30 Vollé! (ism.)
22.05 Főmenü (ism.)
23.05 Beugró

Szórakoztató műsor (ism.) O12

00.05 Magyar világ (ism.)
00.35 Itthon vagy!

Zemplén- Cserehát
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.15 Időjárás-jelentés
01.15 Angol nyelvû hírek
01.20 Mi, magyarok – portrék, 

önvallomások, beszélgetések
Magyar dokumentumfilm-sorozat. 
Zoltán – Fodor-Lengyel Zoltán 
festőművész, Spanyolország O12

02.35 Mária két éjszakája
Magyar játékfilm (1940) (ism.) O12

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Magyar Krónika (ism.)
07.15 Divat & dizájn O6

07.40 Noé barátai
08.15 Egyszer volt, hol nem volt… 

Volt egyszer az ötlet
Francia animációs filmsorozat O6

08.40 Kopók
Spanyol akcióvígjáték sorozat, I. 
20/2. O12

09.30 Minus
Holland mesefilm (2001)
Fsz.: Carice van Houten, Hans 
Kesting, Jack Wouterse, Keest 
Hulst, Lineke Rijxman. 
R.: Vincent Bal O12

10.50 Egy Perc Híradó
11.00 Szerelmes földrajz

A Gömörológus 
– B. Kovács István (ism.)

11.35 Itthon vagy! (ism.)
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.55 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.30 Ízőrzők Nagydorog O6

14.00 Névjegyek Anna
14.10 Éjfélkor

Magyar filmdráma O12

15.40 Álmok álmodói
Ruttkai Éva

15.45 Egy Perc Híradó
16.00 A kiválasztottak

Amerikai történelmi filmsorozat, I. 
8/4. O12

17.00 Főmenü
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Pollenjelentés
18.44 SzerencsePerc O12

18.45 Szerencse Szombat O12

19.40 Babette lakomája
Dán filmdráma (1987)
Fsz.: Stéphane Audran, Birgitte 
Federspiel, Bodil Kjer, Jarl Kulle. 
R.: Gabriel Axel O12

21.25 Borsalino
Olasz–francia bűnügyi film (1970)
Fsz.: Jean-Paul Belmondo, Alain 
Delon, Michel Bouquet, Nicole 
Calfan, Julien Guiomar, Mario 
David. R.: Jacques Deray O16

23.25 Kenó O12

23.35 A magyarok keresztény 
identitása
Francia dokumentumfilm O12

00.35 Az érzelmek tengerén
Török tévéfilmsorozat, II. 95/66. O12

06.00 Vízipók-Csodapók 06.05 Pep-
pa malac 06.15 A Mancs őrjárat 06.35
Firkaland 06.40 Dó, Ré, Mi 06.50 Dó, 
Ré, Mi 07.05 Dó, Ré, Mi 07.15 Dó, 
Ré, Mi 07.25 Ütemmutató 07.30 Az 
ifjú Robin Hood kalandjai O6  07.45 Az 
ifjú Robin Hood kalandjai O6  08.00 Pi-
nokkió és barátai O6  08.10 Pinokkió 
és barátai O6  08.25 Kalóz Akadémia 
O6  08.35 Kalóz Akadémia O6  08.50
Pettson és Findus 3 O6  09.00 Pettson 
és Findus 3 O6  09.15 m2 Matricák – 
Gyerekjáték 09.20 Summer és Todd 
vidám tanyája 09.30 Summer és Todd 
vidám tanyája 09.35 Anna és bará-
tai 09.45 Anna és barátai 09.50 An-
na és barátai 10.00 Büdi és Markosz 
10.45 Milo 10.55 Milo 11.10 Topo Gi-
gio O6  11.20 A kis pingvin kalandjai O6  
11.25 Ricky Zoom O6  11.40 Alvin és a 
mókusok O6  11.50 Alvin és a mókusok 
O6  12.00 Alvin és a mókusok O6  12.25
Rúnák O12  12.50 Rúnák O12  13.10 Üze-
net a jövőből – A Mézga család külö-
nös kalandjai O12  13.35 Üzenet a jö-
vőből – A Mézga család különös ka-
landjai O12  14.00 Kérem a követke-
zőt! O12  14.15 Kérem a következőt! O12  
14.30 Heléne, a valódi menyasszony 
O12  15.30 Zorro O6  15.50 Gus, az ici-
pici lovag – bónuszok O6  15.55 Firka-
land 15.58 m2 Matricák – Gyerekjá-
ték 16.05 Tip, a kisegér 16.10 Tip, 
a kisegér 16.20 Pettson és Findus O6  
16.30 Pettson és Findus O6  16.45 Al-
vin és a mókusok O6  16.55 Alvin és a 
mókusok O6  17.35 Kalóz Akadémia O6  
17.45 Kalóz Akadémia O6  18.00 Hurvi-
nyek és a mágikus múzeum O12  19.20
Pat, a kutya O12  19.25 Gus, az icipici 
lovag – bónuszok O6  19.29 Gus, az ici-
pici lovag – bónuszok O6  19.30 Firka-
land 19.35 Maari – Kalandok a záto-
nyon 19.45 Derítsük ki

20.00 Házibuli O12  22.05 Imagine Dra-
gons: Smoke and Mirrors. Angol kon-
certfilm O12  23.10 Kulisszák mögött az 
A38 Hajón. EarthJam (ism.) O12  00.10
A38 Eklektronika. Magyar zenei műsor. 
Dj Gandharva O12  01.20 A38 Eklektroni-
ka. Magyar zenei műsor. Dubapest O12

06.05 Hang-fogó 09.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája – Karl Rich-
ter orgonán játszik és vezényel 12.05 Ci-
ne-java – a legjobb filmzenék 12.35 Fischer 
Ádám 75. A Magyar Állami Hangversenyze-
nekar játszik. Vez.: Fischer Ádám. Km.: Roh-
mann Imre (zongora) 1. Joseph Haydn: C-

dúr (Medve) szimfónia no. 82, 2. Wolfgang Amadeus Mo-
zart: D-dúr zongoraverseny K. 451 (Rohmann), 3. Bartók 
Béla: Zene húros-, ütőhangszerekre és cselesztára 13.55
A 29. Bartók Béla Nemzetközi Kórusverseny Nagydíjas 
koncertje 15.06 Zenebeszéd 16.35 Fiatal művészek pó-
diuma 17.45 A Concerto Armonico hangversenye 19.00
Opera. Giuseppe Verdi: Don Carlos. Négyfelvonásos ope-
ra (1884-es milánói verzió). Szövegét – Friedrich Schiller 
azonos c. drámája nyomán – Joseph Méry és Camille du 
Locle írta. Vez.: Riccardo Chailly. Ea.: Milánói Scala Ének- 
és Zenekara 22.16 Wolfgang Amadeus Mozart: A-dúr zon-
goraverseny K. 488. Ea: Arthur Rubinstein (zongora). Km.: 
Angol Kamarazenekar. Vez.: Colin Davis 22.45 Klasszikus 
és jazz. Váczi Dániel (szaxofon) és Párniczky András (gi-
tár) koncertje. I. Johann Sebastian Bach: c-moll triószoná-
ta a Musikalisches Opferből BWV 1079, II. A Nigun Zene-
kar játszik 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Szombat reggel 08.34 V4 – Visegrádi né-
gyek 09.07 Kabarématiné 09.34 Szellem 
a fazékból 10.00 Krónika 10.07 Országjá-
ró – szombat délelőtt 11.58 Harangszöveg 
12.00 Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közleke-
dés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Víz-
állásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Jó ebédhez szól a nóta! 
13.30 Krónika 13.32 Kabaré 14.25 Kabaré-lexikon 14.30
Krónika 14.34 Országjáró – szombat délután 17.19 Nem-
zeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57
Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 Nép-
zene határok nélkül 19.00 Krónika 19.08 Örökzöld 20.00
Krónika 20.11 Ahogy a kisnyúl elképzelte 20.24 Vers nap-
ról napra 20.29 Jelenlét – romák és a közélet 21.00 Króni-
ka 21.06 Sportvilág+ 21.30 Anton Pavlovics Csehov: A pár-
baj. Anton Pavlovics Csehov művét Szabó Endre fordítá-
sának felhasználásával rádióra alkalmazta: Mózes András 
22.00 Krónika 22.28 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Kró-
nika 23.05 Kabaré 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10
Országjáró – válogatás 01.03 Széchenyi választása 02.00
Örökzöld 03.00 Szellem a fazékból 03.30 Irodalmi újság

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Kék bolygó 01.55 Ne féljetek! 02.00 Életre hangoló 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság 
órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Hirdessétek dicsőségét 04.15 Hitünk és életünk 
05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 
06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57 Hírpercek 
07.02 Igéző 07.05 Napindító – a Mária Rádió reggeli magazinműsora Siegler Lujzá-
val 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Megújulás 09.45
Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 
10.50 Szent Teréz válaszol 11.25 Zsolozsma 11.50 Műsorismertetés 11.55 Hírpercek 
12.00 Szentmise a KATTÁRS keretében Budapest V. Belvárosi Nagyboldogasz-
szony-templomból 13.30 Hírpercek 13.35 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00
Perikópa – Kocsis Imre atya szentírásmagyarázata 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsa-
füzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 
16.50 Körkép 17.00 Aktuális 17.35 Mégis szeretni 17.55 Hírpercek 18.00 Szentmise 
Budapest XII. Felső-Krisztinavárosi Keresztelő Szent János templomból 18.55 Hír-
percek 19.00 Zsolozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Szerelmes földrajz 
20.55 Hírpercek 21.00 Szombat esti beszélgetés 21.40 Katolikus társadalmi tanítás 
21.55 Hírpercek 22.00 Tálentum 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Va-
tikánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szentéletű emberek – Szer-
kesztő: Katona István püspök 6.15
Benső végtelen – Costanza Miriano: 
Menj hozzá és élj érte! című köny-
véből Kékesi Enikő olvas fel (54/34.) 
6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52
Reggeli ima 7.00 Szentmise – köz-
vetítés Budapestről, a városmajori 
Jézus Szíve-plébániatemplomból 
7.50 Perikópa – elmélkedés a vasár-
napi szentleckéről 8.08 Reggeli riport 
8.17 Egyházi lapszemle 8.30 Varázs-
doboz – mesés irodalom 9.04 Őrtü-
zek 9.30 Kárpáti apró 10.04 Iránytű
11.04 Házimuzsika a Délibáb utcá-
ban – Házigazda: Juhász Előd 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság 
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10
A Vatikáni Rádió magyar műsora (a 
tegnap esti adás ismétlése) 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent 
István Rádió műsorából 14.04 Szóról 
– szóval – anyanyelvápolók műsora 
14.30 Rádiós regénytár – A kőszívű
ember fi ai – A Királyerdőben Jókai 
Mór regényéből Lázár Csaba olvas 
fel.  (20/12.) 15.04 Kvaterka 16.04
OMCE magazin – Az Országos Ma-
gyar Cecília Egyesület műsora 16.30
„Valaki ír a kezeddel” – irodalmi ösz-
szeállítás 17.04 Hangoló 17.30 Érték-
mentő 18.04 Vidékjáró magazin 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.35 Varázsdoboz – me-
sés irodalom (ism.) 20.04 A héten 
történt – közéleti elemző műsor 21.04
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – A kőszívű ember fi ai – A Király-
erdőben Jókai Mór regényéből Lázár 
Csaba olvas fel. (20/12.) (ism.) 22.04
Házimuzsika a Délibáb utcában – Há-
zigazda: Juhász Előd Társszerkesztő: 
Bögös Henrietta (ism.) 23.00 Vidékjá-
ró magazin (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után 
0.30-5.30 Ismétlések
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08.55 Kunszt (ism.) 09.25 A Nagyok 
(ism.) 09.55 Kommentár Klub (ism.) 
O12  10.55 Kiállítások a nagyvilágból O12  
11.50 Így épült a Viktória-kor O12  12.40
Mestersége színész. Bitskey Tibor O6  
13.15 Türelmetlen szeretők. Magyar 
tévéjáték (1968) O12  14.45 Sólyomem-
berek – Madár és ember harmóniá-
ban O12  15.45 Solymászat, mint élő em-
beri örökség O12  16.20 Családfamesék. 
Kautzky Armand 16.50 Könyvjelző – 
Herczeg Ferenc 17.25 Kontúr 18.05
Mesterember leszek 19.00 A muskétá-
sok. Angol sorozat O12  20.00 M5 Histó-
ria O12  20.45 Mondák a magyar történe-
lemből. Rajzfilmsorozat. Álmos vezér O6  
21.00 XXII. Nemzetközi Katonazeneka-
ri Fesztivál 23.45 BMC Jazzestek 2024. 
Koncert Szandai Mátyás emlékére

06.20 Molang O6  06.35 Mouk O6  07.10
Tom és Jerry Show O6  07.55 Kungfu 
Panda: A sárkánylovag O12  08.50 A sem-
mi közepén. Amerikai vígjátéksorozat O12  
10.00 Anyák gyöngye. Sorozat O12  11.05
 UEFA BL magazin 2024–2025 O12  11.40
Lime O12  12.15 Superman és Lois. Ak-
ciófilm-sorozat O12  14.15 Cobra 11. Né-
met akciófilm-sorozat, XXVI/1. O12  15.30
Nincs kettő négy nélkül. Olasz akcióvíg-
játék (1984). Fsz.: Bud Spencer, Teren-
ce Hill (100’) O12  18.00 RTL Híradó 18.55
Fókusz Plusz O12  20.00 X-Faktor. Tehet-
ségkutató show-műsor, 4. O12  22.00 Ra-
gadozó madarak (és egy bizonyos Har-
ley Quinn csodasztikus felszabadulása). 
Amerikai akciókaland-vígjáték (2020). 
Fsz.: Margot Robbie O16  00.20 Halálfu-
tam. Amerikai akciófilm (2008) O18

06.10 Hupikék törpikék O12  07.05 Ma-
gyar népmesék O12  07.35 Timon és 
Pumbaa O12  08.25 Star Wars: Fiatal 
Jedik kalandjai O12  08.50 A gumima-
cik O12  09.15 Balu kapitány kaland-
ja O12  09.45 Trendmánia O12  10.25 Ott-
hon Neked. Stílusmagazin O12  11.00
Innovátor O12  11.40 Brandépítők. Stí-
lusmagazin O12  12.15 Poggyász. Uta-
zási magazin O12  12.55 Otthonterem-
tő Extra O12  13.30 Zöld Gömb – Vertikal 
kupa. Életmódmagazin O12  14.10 Ad-
dams Family – A galád család. Ameri-
kai vígjáték (2019) O12  15.55 Szerelem 
a végzetem. Amerikai vígjáték (2014) 
O12  18.00 Tények 18.55 Tények Plusz O12  
19.30 Sztárban Sztár All Stars O12  23.30
Batman. Amerikai akciófilm (2022) O16  
03.00 Hang nélkül 2. Horror (2020) O18

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 07.00 Híradó 08.00 Sajtóklub 
(ism.) 09.00 Csörte (ism.) 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Vetítő: Táncdal-
fesztivál ‚66 – A Nagy Generáció szü-
letése O12  R.: Rozgonyi Ádám 12.00
Híradó 13.00 Bayer show (ism.) 14.00
Vezércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver 
18.00 Ottó 19.00 Híradó 20.00 Kísér-
tet Lublón. Magyar kalandfilm (1976). 
R.: Bán Róbert O12  22.00 Szélesvász-
nú történelem – Kísértet Lublón O12  
23.00 Híradó 23.30 Svenk 00.00 Ra-
dar ráadás 01.00 Hazahúzó 02.00 Te-
levíziós vásárlás 03.00 Vetítő (ism.): 
Táncdalfesztivál ’66 – A Nagy Gene-
ráció születése O12

08.30 Csillagok között (ism.) 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Aerosport 
11.15 Tájfutás. Eb és Hungária-kupa 
(ism.) 11.45 Erős emberek 12.45 Ba-
seball. MLB Plays of the Week 13.15
Kézilabda. Klubvilágbajnokság, Egyip-
tom, Veszprém HC–Taubaté (élő) 
16.00 Kezeket fel! Jim Gottfridsson 
16.15 Kézilabda. Klub-vb, Egyiptom, 
Magdeburg–California Eagles (élő) 
18.15 Labdarúgás. BL-magazin 18.45
Kézilabda. Klub-vb, Egyiptom, Barce-
lona–Sydney (élő) 20.45 Kékek. Klub-
tévé (ism.) 21.15 Labdarúgás. Portugál 
bajnokság, 7. forduló (élő) 23.45 Ököl-
vívás. Profi gála, Pembroke Pines, Ro-
beisy Ramírez–Rafael Espinoza (ism.) 
02.45 Darts 03.00 MLB, alapszakasz, 
New York Yankees–Pittsburgh Pirates

06.55 Ez megtörténhet?! – Hihetet-
len pillanatok a világból VI/1. O12  07.55
LEGO Masters – Nagy-Britannia II/5–
6. O12  09.55 Norvég életmentők I/8. O16  
10.20 Homokvárépítők – Versenyfu-
tás a dagállyal IV/1–2. O12  11.10 Fikció 
vagy valóság IV/3–4. O12  13.10 Dráma 
a felhők felett I/5. O12  14.10 Élet a fagy-
pont alatt V/7. O12  15.10 Szerelők a kö-
tél végén I/5. O12  16.05 A vademberek 
Ben Fogle-lal III/5. O12  17.05 A világűr: 
Csillagközi utazás I/5. O12  18.10 Ho-
mokvárépítők – Versenyfutás a dagály-
lyal IV/3–4. O12  19.00 Amerikai parti őr-
ség I/1. O12  20.00 Amerikai parti őrség 
I/2. O12  21.00 A Queen Elizabeth anya-
hajó első küldetése I/4. O16  22.15 Nácik 
szökésben I/4. O12  23.15 Amerikai ha-
tárvédelem I/4. O16

08.00 Éttermek a világ végén O12  
09.00 A sebesség mérnökei. Autók 
O12  10.00 Gyalog a végtelenbe: Kína 
O12  10.30 Gyalog a végtelenbe: Kína. 
Jó társaságban O12  11.00 Száguldás-
ra születtek. Lotus Evija O12  12.00 Tar-
tessos: Egy elveszett civilizáció nyo-
mában O12  13.00 Kalózok: Legenda és 
valóság O12  14.00 Tényleg így készül?! 
O12  15.00 Tényleg így készül?! – USA 
O12  16.00 Európa a magasból. Lengyel 
Riviéra O12  17.00 Lecsapolt óceán O12  
18.00 Meghökkentő mérnöki hibák O12  
19.00 Az adatok hatalma. Kriptovalu-
ták O12  20.00 REPÜLJ! O12  22.00 Óce-
ánkutatók. A sarkvidék urai O12  23.00
A bűn kereskedői. Szex-zsarolók O16  
24.00 Drogháborúk  O16  01.00 Azok a 
legendás évtizedek O12

09.00 Jamie Oliver – 5 mediterrán 
hozzávaló 10.00 TV Paprika magazin 
11.00 Egyszerűen Raymonddal 11.30
Raymond Blanc – Királyi konyhakertek 
12.30 Tésztakaland 13.25 Konyhaker-
ti történetek 14.00 Justine malajziai fi-
nomságai 15.00 Éhes motorosok me-
diterrán kalandjai O12  16.00 TV Paprika 
magazin 17.00 Kerti konyha O12  17.30
Mary, a mesterszakács O12  17.55 Kony-
hakerti történetek 18.30 Justine malaj-
ziai finomságai 19.00 Sophie Grigson: 
egy szelet Olaszország 19.30 David 
Rocco: Az otthon ízei 20.00 Sütimester 
– Kanada 21.00 Éhes motorosok me-
diterrán kalandjai O12  22.00 Jamie gaz-
daságos kajái 23.00 Egyszerűen Ray-
monddal 23.30 Raymond Blanc – Kirá-
lyi konyhakertek 00.30 Tésztakaland

06.15 Férjek gyöngye VI/18–21. O12

08.15 Az újonc. Amerikai vígjátékso-
rozat, III/14. O16  09.10 Az újonc. Ame-
rikai vígjátéksorozat, IV/1–3. O12  12.05
Adom a napom. Élő spéci talk show, 
IV/15–16. O12  14.15 Hupikék törpikék 
– Az elveszett falu. Amerikai csalá-
di animációs film (2017). Fsz.: Demi 
Lovato, Danny Pudi, Julia Roberts O12

16.00 Ocean’s Twelve – Eggyel nő a 
tét. Amerikai–ausztrál akcióvígjáték 
(2004). Fsz.: George Clooney, Brad 
Pitt, Matt Damon O12  18.45 Ocean’s 8 
– Az évszázad átverése. Amerikai ak-
ciófilm (2018). Fsz.: Sandra Bullock, 
Cate Blanche O12  21.00 xXx. Amerikai 
akciófilm (2002) O12  23.30 A szellem-
lovas. Amerikai–ausztrál akciófilm 
(2007) O12  01.45 Az újonc O16

05.25 Apuci a pácban, anyuci Kubá-
ban. Olasz vígjáték (2019) O12  07.20
Álomnagyi. Francia vígjáték (2019) 
O12  09.15 Családi vakáció. Amerikai 
vígjáték (1983) O12  11.15 Akárki Joe. 
Amerikai vígjáték (2001) O12  13.15
Dennis, a komisz ismét pimasz. Ame-
rikai vígjáték (1998) O12  14.50 Space 
Jam – Új kezdet. Amerikai animáci-
ós kalandvígjáték (2021) O12  17.10 Az 
őrzők legendája. Amerikai–ausztrál 
animációs kalandfilm (2010) O12  19.00
Hantaboy. Amerikai vígjáték (1997) 
O12  20.55 Dolittle. Amerikai kalandvíg-
játék (2020) O12  23.00 Halálos fegy-
ver 2. Amerikai akcióvígjáték (1989) 
O18  01.20 The Expendables – A felál-
dozhatók 3. Amerikai–francia akció-
film (2014) O16

06.00 Zoom In O12  06.20 Szürke ba-
goly. Angol–kanadai filmdráma (1999) 
O12  08.40 Szabadlábon Velencében. 
Francia–olasz filmvígjáték (1980) O12  
10.55 Az ősök kardja. Akciófilm (2010) 
O16  12.45 Házibuli. Francia vígjáték 
(1980) O12  15.05 Gyorsabb a halálnál. 
Amerikai akciófilm (1995). Fsz.: Gene 
Hackman, Sharon Stone O16  17.15 Be-
owulf – A sötétség harcosa. Ameri-
kai akciófilm (1999). Fsz.: Christopher 
Lambert O16  19.05 Kiképzőtábor. Kana-
dai–amerikai–német akciófilm (2003). 
Fsz.: John Travolta O16  21.00 A titkok 
könyvtára 3. – A Júdás-kehely átka. 
Amerikai kalandfilm (2007) O12  22.45
Patthelyzet. Amerikai–kanadai film-
dráma (2016) O16  00.25 Mélytengeri 
szörnyeteg. Amerikai thriller (1989) O16

06.00 Totál gáz. Francia–macedón 
akcióvígjáték (2016) O12  07.50 Az if-
jú fáraó. Amerikai minisorozat, I/3. 
O12  09.40 Golyóálló szerzetes. Ameri-
kai vígjáték (2003) O12  11.45 Pókem-
ber 2. Amerikai kalandfilm (2004) O12

14.15 Szellemirtók. Amerikai vígjáték 
(1984). Fsz.: Bill Murray, Dan  Aykroyd 
O12  16.20 27 idegen igen. Amerikai ro-
mantikus film (2008) O12  18.40 A ran-
diguru. Amerikai vígjáték (2005). Fsz.: 
Eva Mendes, Will Smith O12  21.00 Kí-
gyók a fedélzeten. Amerikai akcióthril-
ler (2006) O12  22.55 Mimic – A júdás 
faj. Horror (1997) O12  00.55 Az idegen 
2. – Sötét hajnal. Amerikai akciófilm 
(2005) O18  02.45 Kobra. Amerikai ak-
ciófilm (1986) O18  04.05 A lény 2. Ame-
rikai sci-fi (1998) O18

 A NAP MŰSORA
Spektrum – 19.00

Amerikai parti őrség 
Amerikai ismerett erjesztő sorozat (2020) • Az Egyesült Államok 
parti őrségét (United States Coast Guard) négy nappal korábban 
alapított ák, mint ahogy Kölcsey Ferenc megszületett  Sződemete-
ren 1790. augusztus 8-án. Az USCG sokrétű feladatot lát el. Nem 
is gondolnánk, hogy az illegális bevándorlók és kábítószer-csem-
pészek elfogása mellett  a navigációs segítség, a kikötői, vízi és 
partmenti felügyelet, a kutatás és mentés is hozzájuk tartozik, 
ráadásul a tengeri élőlények védelme, a tengeri környezetvéde-
lem és a jéggel kapcsolatos műveletek is. Mintegy százezren dol-
goznak a parti őrség kötelékében, egyenruhások, tartalékosok, 
polgári és kisegítő személyzet. A fi lmben megismerkedhetünk 
embert próbáló munkájukkal. (GÁ)

Ha nincs időd mindkettőre, inkább az elmélkedést válaszd, 
mint a kötött imát, mert az gyümölcsözőbb.

Pietrelcinai Szent Pio
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhírek
6.40 Napindító 7.00, 
12.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Nomád 10.00 Hírek 10.10
Mozaik (ism.) 11.00 Hírek 11.10 Ta-
lálkozások (ism.) 12.15 Mindennapi
irodalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10
Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határtalan
15.00–17.00 Svédasztal 16.30 Régió 
krónika 17.00 Hírek 17.10 Művész-
bejáró (ism.) 18.00 Hírek 18.10 Ka-
tolikus kitekintő 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Ismerjük meg egymást! (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek  
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.00 Szentmise az 
Egri Főegyházmegyei Találkozóról  
12.05 Egyházi hírek 12.20 Evangéli-
um, Szólj, Uram! 12.40 Névnap, ka-
lendárium 13.05 Nosztalgiázzunk Laci 
atyával (ism.) 14.05 Itt élünk!  15.05
Zöld Hullám (ism.) 15.30 Ökumené 
16.05 Kávéház 17.00 Regionális hí-
rek 17.15 Regionális sporthírek 17.30
Kapcsolj rá! – Zenei összeállítás fi ata-
loknak! 18.00 Rózsafüzér  18.35 Hét 
nap  19.15 Könyvek könyve 19.40 Esti 
mese 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Szerzetesek félórája (ism.) 21.05 Zene 
mesterei 22.05 Kávéház 23.05 Vatikáni 
rádió 23.20 Daloljatok az Úrnak

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20, 
19.05 Eucharisztikus kongresszus – 
NEK 2020 10.15 Isten angyalai, drága 
őrzői 12.00 Imamaraton – Altöttingi 
Fekete Szűzanya, Németország 12.45
Hírek 13.00 Szentségimádás 14.00
Igeforrás – Bábel Balázs műsora 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Képújság 
16.00 Belső világunk szépségei 16.30, 
20.15 Ferencesek – Szerdahelyi Cson-
gor műsora (ism.) 17.00 Szentmise
17.45 Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 
18.50 Homília 20.15 Ferencesek – 
Szerdahelyi Csongor műsora (ism.) 
20.45 Budai hét 21.00 Mária köszöntő
21.30 Beszélgetés Kocsis Fülöp érsek-
metropolitával (ism.) 23.20 Szeretet-
láng (ism.) 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió magyar műsora 
0.50 Napi gondolatok az evangélium-
ról 1.00 Rome Reports 1.30 EWTN 
Hírnök 2.00 Angelica anya tanítása 
3.00 Engesztelés órája 5.00 Vatikáni 
Rádió magyar műsora 5.20 Napi gon-
dolatok 6.00 A Szent István Televízió 
műsora 7.00 Szentmise 7.35 Audien-
cia 8.00 Vatikáni Rádió magyar műso-
ra 8.30 Szentmise 9.10 Communio 
(hétfői adás ism.) 12.00 Úrangyala 
12.05 Szentmise 12.40 Lélekben és 
igazságban 14.00 Gyermekek első
világnapja 17.00 Ferenc pápa és a 
gyerekek párbeszéde 19.00 Vaticano 
19.30 EWTN Hírnök 20.00 Szent-
mise 21.00 Apel 21.20 Lélekben és 
igazságban 22.00 Communio (keddi 
adás ism.)
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ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.30 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.33 Summa (ism.) 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 11.33
Család’24 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Család’24 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Kárpát-me-
dence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 Magyar-
ország ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15
Ma délután 17.45 Agenda (ism.) 18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.55 Szabadidő (ism.) 06.30 Vi-
torlázás. Louis Vuitton-kupa, döntő
(ism.) 08.00 Jövünk! 08.30 Labdarú-
gás. OTP Bank Liga: DVTK–ZTE FC 
mérkőzés (ism.) 10.30 Labdarúgás. 
OTP Bank Liga: DVSC–MTK Buda-
pest mérkőzés (ism.) 12.30 Kézilab-
da. Magyarország–Románia női ké-
zilabda felkészülési mérkőzés 14.15
Góóól! (ism.) 15.30 Labdarúgás. OTP 
Bank Liga: Fehérvár FC–Paksi FC 
mérkőzés (élő) 17.45 Felvezető mű-
sor. Labdarúgás (élő) 18.00 Labda-
rúgás. OTP Bank Liga: Ferencváro-
si TC–Puskás Akadémia FC mérkő-
zés (élő) 20.00 Értékelő műsor 20.20
Vitorlázás. Louis Vuitton-kupa, dön-
tő (ism.) 22.00 Labdarúgó-mérkő-
zés 24.00 Labdarúgás. OTP Bank Li-
ga: Újpest FC–ETO FC Győr mérkő-
zés (ism.) 01.50 Labdarúgás. OTP 
Bank Liga: Kecskeméti TE–Nyíregy-
házi Spartacus FC mérkőzés (ism.)

05.55 Élő egyház (ism.)
06.20 Esély (ism.)
06.45 Világ (ism.)
07.10 Időjárás-jelentés
07.15 Noé barátai (ism.)
07.45 Novum (ism.)
08.10 Névjegyek

Mihály
08.20 Opera Cafe (ism.) O12

08.50 A Nagyok (ism.)
09.20 Ízőrzők

Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
Nagydorog (ism.) O6

09.55 Borbás Marcsi 
szakácskönyve (ism.)

10.25 Fabien koreai konyhája
Dél-koreai ismeretterjesztő
sorozat, I. 12/7. Sajtos-rizses 
sütőtök / Édes-savanyú csirke O6

10.35 Főmenü
Magyar, 17/4.
Gyors (ism.)

11.30 Itthon vagy!
Tisza-tó

11.55 Sólyomemberek 
– Madár és ember harmóniában
Magyar dokumentumfilm (ism.) O12

12.55 A hét műtárgya
Grimani-kancsó

13.00 Híradó
13.25 Magyarország ma (ism.)
13.55 Álmok álmodói

Gyulai István
14.00–22.05 M4 SPORT+
14.00 Vitorlázás

Louis Vuitton-kupa, döntő (élő)
16.35 Triatlon világbajnoki sorozat

Férfi verseny, Weihai (ism.)
17.50 Labdarúgó mérkőzés
20.05 OTP Bank Liga

Fehérvár FC – Paksi FC 
mérkőzés (ism.)

22.05 Fábry (ism.) O12

23.30 Agapé (ism.)
00.30 Öt kontinens (ism.)
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.15 Angol nyelvû hírek
01.20 MMA-portré

A magam módján – Mészáros Éva 
ruhatervező iparművész

02.10 Mestersége színész
Magyar portréfilm
Bitskey Tibor (ism.) O6

02.35 Türelmetlen szeretők
Magyar tévéjáték (1968) (ism.) O12

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Álmok álmodói Öveges József
07.00 Családi kör O12

08.00 Neked szól!
08.05 Világ-Vallás
08.15 De őszintén!
08.25 Lét-Ige Protestáns magazin
08.53 Az utódok reménysége
09.15 Találkozás
09.30 Jó embert keresünk!
09.45 Templomaink
10.00 Római katolikus szentmise
11.30 Isten kezében

Orvoslás – tudománnyal és hittel 
– Lelbach Ádám portréja

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Jó ebédhez szól a nóta
13.25 Ízőrzők

Magyar ismeretterjesztő sorozat, 
X. 15/2. Bakonynána O6

13.55 3:1 a szerelem javára
Magyar romantikus film (1937)
Fsz.: Bársony Rózsi, Békeffy 
László, Dénes Oszkár, Pálóczy 
László, Halmay Tibor, Kiss Manyi.
R.: Vaszary János O12

15.20 Egy Perc Híradó
15.25 Zenés Önök kérték O6

15.55 SzerencsePerc (ism.) O12

16.00 Hatoslottó sorsolás O12

16.05 Delta
Tudomános magazin
Téma: Áldozat

16.30 Attenborough és 
a Jurassic tengeri szörny
Angol ismeretterjesztő film O12

17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Pollenjelentés
18.45 Hogy volt?!
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.00 Miss Arizona

Magyar filmdráma (1988)
Fsz.: Hanna Schygulla…, Marcello 
Mastroianni, Básti Juli, Reviczky 
Gábor. R.: Sándor Pál O12

22.50 Kenó O12

23.00 Meghalt egy ember
Francia bűnügyi film (1972)
Fsz.: Jean-Louis Trintignant, 
Ann Margret, Roy Scheider O16

00.55 Az érzelmek tengerén
Török sorozat, II. 95/67. O12

01.50 A vörös ajtó
Olasz krimisorozat, 9. O16

06.00 Vízipók-Csodapók 06.05 Pep-
pa malac 06.15 A Mancs őrjárat 06.35
Firkaland 06.40 Dó, Ré, Mi 06.50 Dó, 
Ré, Mi 07.05 Dó, Ré, Mi 07.15 Dó, 
Ré, Mi 07.30 Az ifjú Robin Hood ka-
landjai O6  08.00 Pinokkió és barátai 
O6  08.10 Pinokkió és barátai O6  08.25
Kalóz Akadémia O6  08.35 Kalóz Aka-
démia O6  08.50 Pettson és Findus 
3 O6  09.00 Pettson és Findus 3 O6  
09.15 M2 matricák – Négyzetgyök 
09.20 Summer és Todd vidám tanyá-
ja 09.25 Summer és Todd vidám ta-
nyája 09.35 Anna és barátai 09.40
Anna és barátai 09.50 Anna és bará-
tai 09.55 Büdi és Markosz 10.40 Fir-
kaland 10.45 Milo 10.55 Milo 11.10
Topo Gigio O6  11.20 A kis pingvin ka-
landjai O6  11.25 Ricky Zoom O6  11.40
Alvin és a mókusok O6  11.50 Alvin és 
a mókusok O6  12.00 Alvin és a mó-
kusok O6  12.10 Alvin és a mókusok 
O6  12.25 Rúnák O12  12.50 Rúnák O12  
13.10 Kérem a következőt! O12  13.25
Kérem a következőt! O12  13.35 Üze-
net a jövőből – A Mézga család kü-
lönös kalandjai O12  14.00 Üzenet a jö-
vőből – A Mézga család különös ka-
landjai O12  14.30 Mese a 12 hónapról-
Josef Wenzig mesemotívumai alapján 
O12  15.30 Zorro O6  15.54 Gus, az icipi-
ci lovag – bónuszok O6  15.55 M2 mat-
ricák – Négyzetgyök 16.00 Tip, a kis-
egér 16.10 Tip, a kisegér 16.20 Pett-
son és Findus 3 O6  16.30 Pettson és 
Findus 3 O6  16.45 Alvin és a mókusok 
O6  16.55 Alvin és a mókusok O6  17.10
Alvin és a mókusok O6  17.20 Alvin és 
a mókusok O6  17.35 Kalóz Akadémia 
O6  17.45 Kalóz Akadémia O6  18.00
Szuper szőrmók – a jövő védelmezői 
O6  19.25 Firkaland 19.30 Maari – Ka-
landok a zátonyon 19.40 Rozmaring 
kunyhó 19.55 Ütemmutató

20.00 Akusztik. Arcidra 21.05 Ahol 
a folyó felmászik. Magyar kisjáték-
film (2023) 21.35 Kulisszák mögött 
az A38 Hajón. Detox Boys (ism.) O12  
22.35 A38 Archív. Kézdy Luca és Nat 
Osborn Band O12  23.35 Házibuli (ism.) 
O12  01.40 Esti Kornél (ism.) O12

06.05 Hang-fogó 10.30 Fanfár – Minden, 
ami fúvós 11.00 Kezdőhang 12.05 Énekelj 
velünk! 12.35 Bravissimo. Ez történt ezen a 
héten a világ hangversenytermeiben 15.06
Régizenei kalandozások 16.00 Lemeze-
lő – nem csak gyűjtőknek 17.30 Zenei ta-
lálkozások 18.30 Muzsikuslegendák 19.35

Fischer Ádám 75. A Dán Rádió Kamarazenekarának Wolf-
gang Amadeus Mozart-hangversenye. Vez.: Fischer Ádám. 
Km.: Reiner Kussmaul (hegedű) 1. C-dúr (Linzi) szimfó-
nia K. 425, 2. A-dúr hegedűverseny K 219 (Kussmaul), 3. 
D-dúr (Prágai) szimfónia K. 504 21.09 Megyesi Schwartz 
Lúcia dal- és áriaestje. Zg. km.: Harazdy Miklós 1. Franz 
Schubert: a) Tavasszal D. 882 (Ernst Schulze verse), b) 
A muzsikához D. 547 (Franz von Schober verse), c) Ta-
vaszvárás D. 686 (Johann Ludwig Uhland verse), d) Te 
vagy a csend D. 776 (Friedrich Rückert verse), 2. Samuel 
Barber: The Desire for Hermitage op.29/10, 3. Kodály Zol-
tán: A tavasz op. 6/10 (Berzsenyi Dániel verse), 4. Henry 
Purcell: Dido és Aeneas – Dido búcsúja III. felv. 22.00 Új 
Zenei Újság 23.00 EBU Jazz. A Post Noisy Pots trió kon-
certje. Tagjai: Michal Šupák (zongora, szintetizátor), Anto-
nín Dlapa (gitár, basszusgitár), Jakub Tengler (dob) 23.58
Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Va-
sárnapi újság 08.34 Új világ 09.07 Kaba-
rématiné 09.34 Korkóstoló 10.00 Krónika 
10.04 Unitárius istentisztelet a Pestszent-
lőrinci Unitárius Egyházközségből. Igét 
hirdet a gyülekezet nemrégiben beiktatott lelkésze: Krizbai 
Béla 11.00 Krónika 11.07 Gondolat-jel 11.58 Harangszöveg 
12.00 Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közleke-
dés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Víz-
állásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Jó ebédhez szól a nóta! 
13.30 Krónika 13.32 30 perc alatt a Föld körül 14.00 Kró-
nika 14.06 Családok, történetek 15.00 Krónika 15.07 Na-
gyítás 15.30 Krónika 15.32 Kívánságkosár 17.20 Nemze-
ti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Idő-
járás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 Irodalmi 
újság 19.00 Krónika 19.08 Vasárnapi újság – válogatás 
20.00 Krónika 20.10 Ahogy a kisnyúl elképzelte 20.26 Vers 
napról napra 20.30 Jelenlét – roma kulturális 21.00 Krónika 
21.06 Sportvilág+ 21.30 Anton Pavlovics Csehov: A párbaj 
22.00 Krónika 22.29 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Kró-
nika 23.05 Egy hazában 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 
00.10 Regényes történelem

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságté-
tel 01.10 Aktuális 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szentségimádás 02.55 Igéző 03.00
Irgalmasság órája 03.30 Nosztalgiázzunk Laci atyával 04.15 Megújulás 05.00
Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 
06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 
06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 08.25 A mi 
rádiónk hírei 08.30 Ökumenikus lapszemle 08.55 Hírpercek 09.00 Aktuális 09.55
Hírpercek 10.00 Szentmise a KATTÁRS keretében Budapest V. Szent István- 
bazilikából 11.30 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programaján-
ló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Érik a 
szőlő 13.45 Isten velünk 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Kocsis Imre atya szent-
írásmagyarázata 14.15 Hírpercek 14.20 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 
15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00
Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit kapuja 17.35 Köznap 
17.55 Hírpercek 18.00 Kincsesláda 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 
– esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00
Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.40 Ismerd meg magad 
20.55 Hírpercek 21.05 Az egyház társadalmi tanítása 21.55 Hírpercek 22.00 Fel-
vidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Mégis szeretni 
23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szentéletű emberek 6.15 Benső
végtelen – Costanza Miriano: Menj 
hozzá és élj érte! (54/35.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
A föld sója (ism.) 7.15 Pillanatfelvétel 
(ism.) 7.50 Perikópa – elmélkedés a 
mai evangéliumról 8.04 Templom – tér 
– kép – Templomok és közösségek a 
Kárpát-medencében és a nagyvi-
lágban 8.30 Varázsdoboz – mesés 
irodalom 9.04 Trezor – válogatás rádi-
ónk archívumából 9.30 Hangoló 10.04
Szentmise 11.04 Egyházzenei áhitat 
11.30 Asztali áldás 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Napi 
evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rá-
dió magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Szépség – Szalon 14.30 Rádiós re-
génytár – A kőszívű ember fi ai – Nap-
fény – Holdfény – Sötétség (20/13.) 
15.04 Páholy és pódium – irodalom, 
zene, színház 16.30 Liturgikus énekek 
17.04 Zene-közelben – Juhász Előd 
műsora Vendég: Horváth Gábor kar-
mester 18.04 Keresztény Közéleti Aka-
démia 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Zenei barangolás 
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – A kőszívű ember 
fi ai – Napfény – Holdfény – Sötétség 
(20/13.) (ism.) 22.04 Zene-közelben – 
Juhász Előd műsora Vendég: Horváth 
Gábor karmester (ism.) 23.00 Keresz-
tény Közéleti Akadémia (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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08.55 Evangélium 09.25 A magyar csár-
dás 09.55 M5 História. Első női olimpiai 
bajnokaink (ism.) O12  10.45 Az európai és 
a magyar identitás O12  11.10 A Vatikán tit-
kai O6  11.45 Klasszikusok a Zeneaka-
démiáról. A 6. Marton Éva Nemzetközi 
Énekverseny döntője – 1. 12.50 Opera 
Cafe O12  13.25 Kunszt 13.50 A hét műtár-
gya (ism.) 14.00 Csillanás a vízen 15.00
Víg 125. Dokumentumfilm-sorozat, 4. O12  
16.00 A Nagyok (ism.) 16.35 Erdei uta-
kon – Reviczky Gáborral O12  17.05 Haza-
járó 17.35 Multiverzum 18.05 Rejtélyes 
XX. század O12  19.00 A muskétások. An-
gol sorozat O12  20.00 Kommentár Klub 
O12  21.05 Dohnányi Ernő: Simona néni 
O12  22.05 A bajnok. Amerikai filmdráma 
(1979) O12  00.10 Agenda (ism.) 00.25
Kommentár Klub O12

06.45 Molang O6  07.05 Mouk O6  07.15
Tom és Jerry Show O6  08.00 Kung-
fu Panda: A sárkánylovag O12  09.15 A 
semmi közepén. Vígjátéksorozat, V/16. 
O12  09.50 A Muzsika TV bemutatja! Ze-
nés szórakoztató összeállítás O12  10.25
Célirány. Életmódmagazin O12  11.10 Az 
Év Hotele. Hotelshow – A legjobb szál-
láshelyek O12  11.45 XXI. század – a le-
gendák velünk élnek. Gazdagok a szo-
cializmusban (ism.) O12  12.20 Columbo. 
Amerikai krimisorozat, V/6. O12  14.30
Harry Potter és a félvér herceg. Kaland-
film (2009) O12  18.00 RTL Híradó – Esti 
kiadás (élő) 19.00 Házon kívül O12  19.30
Sztárbox. Élő show-műsor O16  22.50 Egy 
igazán dühös ember. Angol–amerikai 
akciófilm (2021) O18  01.35 Vice – Végze-
tes játékok. Amerikai akciófilm (2015) O16

06.10 Hupikék törpikék O12  07.05 Ma-
gyar népmesék O12  07.35 Timon és 
Pumbaa O12  08.25 Star Wars: Fiatal Je-
dik kalandjai O12  08.50 A gumimacik O12  
09.40 Balu kapitány kalandja O12  10.10
Babamánia O12  10.50 SpaTrend – Well-
ness és életmód O12  11.25 Több mint 
TestŐr. Életmódmagazin O12  12.05 Élet-
módi. Életmódmagazin O12  12.40 Super-
Car. Autósmagazin O12  13.20 Apafej. 
Amerikai vígjáték (1999) O12  15.20 Az 
elveszett frigyláda fosztogatói. Ameri-
kai kalandfilm (1981) O12  18.00 Tények 
18.55 Tények Plusz O12  19.30 Megasz-
tár 7. Magyar énekes-tehetséggondo-
zó műsor O12  22.00 A Partiállat. Ameri-
kai vígjáték (2018) O16  00.25 Magas fo-
kon. Akciófilm (2022) O18  02.10 Tolkien. 
Amerikai filmdráma (2019) O16

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 07.00 Híradó 07.30 Svenk 
(ism.) 08.00 Vezércikk – Olvasunk 
a sorok között (ism.) 09.00 Globál 
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Szé-
lesvásznú történelem (ism.) – Kísértet 
Lublón O12  12.00 Híradó 13.00 Kísér-
tet Lublón. Magyar kalandfilm (1976). 
R.: Bán Róbert O12  15.00 Híradó 15.30
Paláver 18.00 Célpont (ism.) 19.00
Híradó 19.25 Sajtóklub 20.20 Csörte 
21.10 Bayer show 22.30 Radar ráa-
dás 23.00 Híradó 23.30 Radar ráadás 
00.00 Bayer show (ism.) 01.00 Haza-
húzó 02.00 Televíziós vásárlás 03.00
Ottó (ism.) 03.40 Napi aktuális (ism.) 
04.00 Napi aktuális (ism.) 04.30 Napi 
aktuális (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Csil-
lagok között. BL-magazin (ism.) 09.00
Heti helyzet. A hét témái (ism.) 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Tenisz. 
Tisztelt ász 11.15 Labdarúgás. Bajno-
kok Ligája-magazin (ism.) 11.45 Kézi-
labda. Klubvilágbajnokság, Egyiptom, 
Veszprém HC–Taubaté (ism.) 13.45
Kézilabda. Klub-vb, Egyiptom, Hal-
edzs–Magdeburg (élő) 15.45 Kézi-
labda. Klub-vb, Egyiptom, Zamalek–
Veszprém HC (élő) 18.30 Kezeket 
fel! Jim Gottfridsson 18.45 Kézilabda. 
Klubvilágbajnokság, Egyiptom, al-Ah-
li–Barcelona (élő) 20.30 Harmadik fél-
idő. Kézilabdaműsor (élő) 22.00 UFC 
Fight Night. Párizs, Renato Moicano–
Benoit Saint Denis (ism.) 01.30 Atléti-
ka. Berlin-maraton (ism.)

06.55 Ez megtörténhet?! – Hihetetlen 
pillanatok a világból VI/2. O12  07.55
LEGO Masters – Új-Zéland I/1–2. O12  
09.55 Norvég életmentők I/9. O12  10.20
Homokvárépítők – Versenyfutás a da-
gállyal IV/3–4. O12  11.10 Veszélyeztett 
állatok nyomában I/2–3. O12  13.10 Drá-
ma a felhők felett I/6. O12  14.10 Élet a 
fagypont alatt V/8. O12  15.10 Szerelők 
a kötél végén I/6. O12  16.05 A vadem-
berek Ben Fogle-lal III/6. O12  17.05 Hét 
nap a Marson O12  18.10 Homokvárépí-
tők – Versenyfutás a dagállyal IV/5–6. 
O12  19.00 A KGB története I/1. O12  20.05
A KGB története I/2. O12  21.10 A KGB 
története I/3. O16  22.15 A Kommuniz-
mus igaz története I/1–2. O12  00.05
A fal I/3. O12  01.10 Két lábon Ameri-
kán át I/4. O12

08.00 A történelem műhelyei O12  09.00
Kivételes mérnöki munkák. Mobil da-
ru O12  10.00 Tényleg így készül?! – 
USA O12  11.00 Tényleg így készül?! 
O12  12.00 Jeges pokol Norvégiában O12  
16.00 Óceánkutatók. A sarkvidék urai 
O12  17.00 Megépíteni a lehetetlent. 
Léghajó a jövőbe O12  18.00 Kihantolva: 
A múlt óriásai. Tasmán tigris O12  19.00
A hidegháború kémei O12  20.00 Szigo-
rúan titkos: UFO-projektek. Eltusso-
lás a Fehér Házban O12  21.00 Euró-
pa a magasból. Balkán O12  22.00 Til-
tott történelem. Megvilágosodottak O12  
23.00 Meghökkentő mérnöki hibák O12  
24.00 A tudomány fókuszában. Füg-
gőség O12  00.30 A tudomány fókuszá-
ban. Magány O12  01.00 Kémjátszmák: 
Mesék a hidegháborúból O12

09.00 Jamie gazdaságos kajái 10.00
TV Paprika magazin 11.30 Raymond 
Blanc – Királyi konyhakertek 12.30
Tésztakaland 13.25 Konyhakerti tör-
ténetek 14.00 Justine malajziai finom-
ságai 14.30 Sophie Grigson: egy sze-
let Olaszország 15.00 Éhes motoro-
sok mediterrán kalandjai O12  16.00 TV 
Paprika magazin 17.00 Kerti konyha O12  
17.30 Mary, a mesterszakács O12  17.55
Konyhakerti történetek 18.30 Justi-
ne malajziai finomságai 19.00 Sophie 
Grigson: egy szelet Olaszország 19.30
David Rocco: Az otthon ízei 20.00 Süti-
mester – Kanada 21.00 Éhes motoro-
sok mediterrán kalandjai O12  22.00 Ja-
mie gazdaságos kajái 23.00 Egyszerű-
en Raymonddal 23.30 Raymond Blanc 
– Királyi konyhakertek

06.20 Férjek gyöngye VI/22–23. O12

07.15 Doktor House. Amerikai soro-
zat, V/14–18. O12  12.00 Adom a na-
pom. Élő spéci talk show, I/1–2. O12

14.00 Zöld lámpás. Amerikai akciófilm 
(2011). Fsz.: Ryan Reynolds, Blake 
Lively, Peter Sarsgaard O12  16.20
A szellemlovas. Amerikai–ausztrál ak-
ciófilm (2007) O12  18.40 xXx. Ameri-
kai akciófilm (2002). Fsz.: Vin Die-
sel, Samuel L. Jackson. R.: Rob Co-
hen O12  21.00 xXx 2: A következő fo-
kozat. Amerikai akciófilm (2005). Fsz.: 
Willem Dafoe, Ice Cube, Samuel L. 
Jackson O12  23.10 Pókember 2. Ame-
rikai kalandfilm (2004). Fsz.: Tobey 
Maguire, Kirsten Dunst, James Fran-
co, Alfred Molina O12  01.50 A mágia lá-
nya. Görög sorozat, I/5. O12

05.30 Ámbár tanár úr. Magyar vígjáték 
(1998) O12  07.20 Zimmer Feri 2. Ma-
gyar vígjáték (2010) O12  09.15 Akárki 
Joe. Amerikai vígjáték (2001) O12  11.15
Dennis, a komisz ismét pimasz. Ame-
rikai vígjáték (1998) O12  12.50 Space 
Jam – Új kezdet. Amerikai animációs 
kalandvígjáték (2021) O12  15.15 Az őr-
zők legendája. Amerikai–ausztrál ani-
mációs kalandfilm (2010) O12  17.15
Hantaboy. Amerikai vígjáték (1997) O12  
18.55 Dolittle. Amerikai kalandvígjá-
ték (2020) O12  21.00 Bad Boys – Mind-
örökké rosszfiúk. Amerikai akcióvíg-
játék (2020) O16  23.30 Bad Boys 2. – 
Már megint a rosszfiúk. Amerikai ak-
cióvígjáték (2003) O18  02.45 A kaptár 
– Túlvilág. Amerikai–angol–német ak-
ciófilm (2010) O18

06.00 Director’s Short Cut 06.10 Close 
Up O12  06.40 Rubinvörös. Német film-
dráma (2013) O12  09.10 Zafírkék. Né-
met filmdráma (2014) O12  11.30 Sma-
ragdzöld. Német filmdráma (2016) O12  
13.45 A titkok könyvtára 3. – A Jú-
dás-kehely átka. Amerikai kalandfilm 
(2007) O12  15.40 A kívülálló. Amerikai–
német akciófilm (2008) O16  17.50 Bu-
nyó karácsonyig. Olasz–német–ameri-
kai vígjáték (1994). Fsz.: Bud Spencer, 
Terence Hill O12  20.00 Horrorra akadva 
5. Amerikai vígjáték (2013). Fsz.: Ash-
ley Tisdale, Charlie Sheen O16  21.30
Mestergyilkos. Amerikai film (2014). 
Fsz.: Donnie Yen, Baoqiang Wang, 
Charlie Yeung O16  23.30 Szökésben. 
Akciófilm (1994) O18  01.55 Országúti 
ámokfutó. Akcióthriller (2007) O18

06.00 Close Up O12  06.30 Ultimate 
Countdown: Top Ten O12  06.45 Kap-
csolat. Amerikai kalandfilm (1997) O12

09.45 A titkok könyvtára 2. – A visz-
szatérés Salamon kincséhez. Ameri-
kai kalandfilm (2006) O12  11.40 A kék 
lagúna. Amerikai romantikus kaland-
film (1980). Fsz.: Brooke Shields, 
 Christopher Atkins O12  13.50 A ran-
diguru. Amerikai vígjáték (2005) O12

16.15 Már megint Te. Amerikai víg-
játék (2010) O12  18.20 Horrorra akad-
va 4. Amerikai horrorvígjáték (2006) 
O12  20.00 Váltságdíj. Amerikai akció-
thriller (1996) O12  22.20 Volt egyszer 
egy Mexikó. Amerikai akciófilm (2003) 
O18  00.20 Mobil. Amerikai–német thril-
ler (2004) O12  02.10 Close Up III/8. O12

02.35 Ultimate Countdown: Top Ten O12

Film Café – 11.20 

A bűn árfolyama 
Amerikai–német akciófi lm (2009) • Louis Salinger (Clive Owen) 
Interpol-ügynök és Eleanor Whitman (Naomi Watt s) kerületi 
ügyészhelyett es kitartó szívóssággal harcolnak, hogy leleplez-
zék a világ egyik legnagyobb befolyású bankját. Joggal gyanítják, 
hogy a híres pénzintézet a világ különböző pontjain végrehaj-
tott  terrorcselekményeket 
pénzel. Ezt a világot a 
mohó kapzsiság, a gát-
lástalan korrupció, a gyil-
kosság uralja. Az igazság-
szolgáltatás keretein belül 
szinte lehetetlen megbuk-
tatni a bankot. Az egyéni 
áldozatvállalás és bűnbá-
nat az, ami talán részleges 
eredményre vezethet –, 
hogy aztán minden foly-
tatódjon ugyanúgy, mert 
a bajok gyökere a rend-
szerben van, annak mű-
ködtetőiben, emberekben, 
akiknek legfőbb istenük a 
Mammon. (bánátigéza)
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Vesd meg a kísértéseidet, és ne rágódj rajtuk.
Pietrelcinai Szent Pio

6.00 Hírek 6.20 Nem 
csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00 Hírek 
11.10 Isten előtt csendességben 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió krónika 
17.00 Hírek 17.10 Köztünk élnek (ism.) 
18.00 Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Isten előtt csendességben
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Gramofon

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent 
életű emberek 7.10, 12.05, 18.40 Egy-
házi hírek 7.20 Evangélium 7.35 Köny-
vek-könyve (ism.) 8.05 Évezredek asz-
talánál (ism.) 8.30 Szerzetesek félórája 
9.05 Ökumené (ism.) 9.50 Gondolatok 
10.00 Szentmise 11.05 Mesterségem 
címere (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni 
Rádió 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
12.40 Névnap, kalendárium 13.05
Hétvégi levél 13.15 Magyar nóta 14.05
Cseperedő (ism.) 14.30 Sziluett 15.05
Közelkép (ism.) 15.35 Kérem a követke-
zőt! (ism.) 16.05 Hangoló 16.35 Kíván-
ságműsor 17.00 Regionális hírek 17.15
Érték-adó 18.00 Rózsafüzér 19.05
Andante 19.45, 23.35 Hétvégi levél 
(ism.) 20.10 Múltunk pillérei (ism) 21.05
Itt élünk (ism.) 22.05 Egyházfórum (ism)   

7.25 Belső gerinctorna 7.45 Életve-
zetés – A nevelés az élet szolgálata 
– Uzsalyné Dr. Pécsi Rita (ism.) 9.30
Imaszándék-fogadás (élő) 06-1-704-
4444 10.00 Szentmise 11.30 Zso-
lozsma 12.00 Ferenc pápa üzenete 
Rómából 12.20 Budai hét 12.35 Ima-
maraton – Harisszai Miasszonyunk 
– Libanon 14.15 Lélekemelő Károly 
atyával 15.15 Irgalmasság órája 
15.45 LE(G)O mesék 16.00 Élet az 
egyházban – Általános kihallgatás 
Rómából (ism.) 17.00 Szentmise
18.30 Zsolozsma 19.00 Angyalos 
Koncert 20.30 Budai hét 20.45
Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd – 
Lelkesít-Ő (ism.) 22.45 Montserrat 
jezsuita beszélgetések (ism.) 23.15
Szeretetláng 23.30 Képújság

0.30 Vatikáni rádió 1.00 Mohai Gá-
bor vendégei 2.00 Igehirdető 3.00
Venite Adoremus 4.00 Angelica anya 
tanítása 7.00 Vasárnapi szentmise
8.00 Vatikáni Rádió magyar műsora 
10.00 Pápai programok és szentmi-
se a Gyermekek Világnapján 12.00
Úrangyala 12.10 Barsi Balázs atya 
vasárnapi homíliája 12.40 A Szent 
István Televízió műsora 14.00 EWTN 
Daily Mass 15.00 Irgalmasság ró-
zsafüzér 16.00 Szent Rita búcsú, ró-
zsafüzér és litánia 17.00 Szentmise 
és rózsaáldás 18.30 Angelica anya 
tanítása: A Szentlélek Hét Ajándéka 
19.30 EWTN Hírnök 20.00 Torontói 
szentmise (ism.) 21.00 Apel 21.20
Rome Reports 22.00 Communio 
(pénteki ism.)
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REVIDEÁLT ÚJ FORDÍTÁSÚ 
BIBLIA (RÚF 2014)
Nagyméretű, kék, konkordanciával

A/5 • 1520 oldal 
• vászonkötés 
• 14 000 Ft
Középméretű, kék
B/6 • 1360 oldal 
• vászonkötés 
• 9000 Ft

MINDENNAPI KENYERÜNK
– EREDETI NYELVEKEN
Bibliai tanácsok, ígéretek és fohászok
az év minden napjára magyarul, 
héberül és görögül
Fr/5 • 208 oldal • kartonált • 1800 Ft

Miklya Luzsányi Mónika 
– Miklya Zsolt (szerk.)
ABC KUCKÓ
Ábécéskönyv 1–2. osztályosoknak
Rajzolta Schall Eszter
A/4 • 160 oldal • keménytáblás • 5500 Ft
(Kálvin Kiadó – Reftantár)

Peter Martin
BIBLIAI NYOMKERESŐ

Peter Kent illusztrációival
220×266 mm • 48 oldal 

• keménytáblás • 3500 Ft

Fodorné Ablonczy Margit
CSALÁDPASZTORÁCIÓ

Hogyan segíthetnek a kazuális alkalmak 
a családi kapcsolatok rendezésében?

B/5 • 312 oldal • kartonált • 4000 Ft

Siba Balázs
HÉTFŐTŐL SZOMBATIG
Lelki rítusok és spiritualitás
a mindennapokban
Fr/5 • 240 oldal • kartonált • 2600 Ft

Zsindelyné Tüdős Klára
CSIZMA AZ ASZTALON

A/5 • 132 oldal • kartonált • 3500 Ft
(Harmat Kiadó – Kálvin Kiadó)

Győri L. János – Győri Katalin
MENEKÜLŐK

Történelmi dráma két felvonásban
Fr/5 • 140 oldal • keménytáblás 

• 2600 Ft

Fekete Ágnes – Szűcs Ferenc
ÖSSZHANG
Beszélgetések az Apostoli Hitvallásról
B/6 • 64 oldal • kartonált • 700 Ft
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