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A Nyitra megyei, vágszentkereszti születé-
sű rudnói és divékújfalusi Rudnay Sándor 
gyulafehérvári székhelyű erdélyi püspököt 
I. Ferenc osztrák császár javaslatára a pápa 
1819-ben esztergomi érsekké, Magyaror-
szág hercegprímásává nevezte ki. Az akkor 
ötvenkilenc éves főpap már jelentős politi-
kai tapasztalatokkal rendelkezett  a Habsburg 
uralom alatt  álló Magyar Királyságban. Fel-
nőtt  fejjel élte át II. József császár, a „kala-
pos király” abszolutista uralmát, I. Ferenc 
német-római császár 1804. évi bukását, Na-
póleon francia császár európai diktatúráját, 
az osztrák császárság megalakulását, a Na-
póleon elleni 1809. évi győri csata kudarcát, 
majd Napóleon sorozatos vesztes csatáit 1812 
és 1813-ban, s ezt követően, 1815-ben a Szent 
Szövetség megalakulását, vagyis az osztrák, 
a porosz és az orosz uralkodó összefogását 
I. Ferenc császár és magyar király vezetésé-
vel. Ebben az évben, 1815-ben nevezték ki 
Rudnay Sándort Erdély püspökévé.

A Habsburg I. Ferenc, aki Mett ernich kan-
cellár segítségével igen megerősített e euró-
pai hatalmát, az 1811–1812. évi országgyűlés 
után már nem hívta össze a magyar országgyűlést, abszolutiszti-
kusan kormányzott .

Ilyen politikai viszonyok között  kapott  kinevezést 1819. július 
12-én Rudnay Sándor, Erdély püspöke az esztergomi érseki szék-
be, Magyarország hercegprímási méltóságára, amely a király után 
a legfőbb közjogi méltóságot jelentett e a Magyar Királyságban. 
Rögtön tudta, mit kell tennie. Azonnal válaszolt a kinevezésre, 
amelyre ezt írta: Kelt Esztergomban! Vagyis kétszázhetvenhét év 
után vissza kívánta helyezni a magyar Egyház központját a Szent 
István király által alapított  eredeti székhelyére, Esztergomba, 
ahonnan a mohamedán török uralom elől menekült az érsekség 
Nagyszombatba, 1543-ban.

Rudnay tehát már a kinevezése kézhezvétele utáni első pilla-
natban kinyilvánított a halogatást nem tűrő, legfőbb célkitűzését, 
hogy visszatér az eredeti, a Szent István király bölcs rendelkezése 
révén létrehozott  Duna men-
ti központba. S mivel tudta, 
hogy ez nem egyszerű feladat, 
hiszen az esztergomi Várhegy 
az osztrák katonaság területe, 
ezzel a szándékával egyértel-
műen jelezte, hogy nem is-
mer lehetetlent. Mert Istennél 
semmi sem lehetetlen! – ez a 
keresztény tanítás egyik sar-
kalatos tétele.

Rudnay prímás előtt tíz 
évig nem volt betöltve a 
prímási szék. I. Ferenc csá-
szár és király magánál tartot-
ta a prímási jövedelmeket. Az 
előző prímás, Károly Ambrus 
az uralkodó unokatestvére 
volt, aki mindenben a császár 
emberének ígérkezett . 1809-
ben, a kolerajárvány idején 
halt meg, egy évvel a hivatalba 

lépése után, így tehát nem tudjuk, volt-e ön-
álló törekvése. Az őt tíz évvel később követő, 
kisnemesi családból származó Rudnay Sán-
dornak mindenesetre határozott  célkitűzése 
volt az első pillanatt ól kezdve.

Az uralkodó bízott  Rudnay Sándor Habs-
burg-hűségében, ezért írta alá a kinevezé-
sét. Az esztergomi egyházmegyés Rudnay 
az egyházi ranglétrán egyenletesen felfelé 
jutva fontos megbízatásokat teljesített : volt 
plébános, szemináriumi rektor, esztergomi 
kanonok, aztán Erdély püspöke, ahol rövid, 
négyévi szolgálata alatt  látványosan megújí-
tott a a vallási életet.

Az ötvenkilenc éves felvidéki magyar pap, 
aki három nyelven prédikált rendszeresen, a 
magyar mellett  németül és szlovákul, jól is-
merte honfi társait és hazája történetét. Külö-
nösen az általa személyesen is átélt évtizedek 
politikai és vallási küzdelmeit. 1819-ben tehát 
jól tudta, hogy mit vár az Isten tőle, a Magyar 
Királyság főpapjától. Megkezdte az általa jól 
ismert Esztergomi Egyházmegye zsinatának 
előkészítését, amit 1822-ben be is fejezett , de 
az uralkodó sajnos nem továbbított a a hatá-

rozatokat a pápához, így azok nem léphett ek érvénybe.
Az esztergomi egyházmegyei zsinatt al párhuzamosan Rudnay 

megfogalmazta a prímási székhely újjáépítésének lelkipásztori 
programját, a Magyar Sion-gondolatot. Sajnos még nem gyűjtött ük 
össze a körleveleiben leírt és prédikációiban kifejtett  tanítását erről a 
témáról, de nem nehéz rekonstruálnunk Rudnay prímás célkitűzé-
sét a Biblia ismeretében és az általa elkészítt etett  építészeti tervek 
alapján. Erről a témáról nálam hitelesebben fog szólni több jeles 
előadó szeptember 17-én az esztergomi Szent Adalbert Központban.

Annyit már elöljáróban is el kell mondanunk, hogy Rudnay 
nemcsak helyreállítani és újjáépíteni kívánta a muszlim uralom 
alatt  lőporraktárnak használt és felrobbant székesegyházat, hanem 
egy egyházi kormányzóságot, a Magyar Siont, a Magyar Vatikánt 
akarta megteremteni itt , a Szent István király életével megszentelt 
Szent Hegyen.
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Itt , azon a helyen, amely Caput, Mater et Magistra Ecclesiarum 
Hungariae (A magyar egyházak feje, anyja és tanítómestere) – aho-
gyan bazilikánk keleti homlokzatán hirdeti a felirat, aranyozott  
bronz betűkkel. A főtemplom nyugati homlokzatán, a Dunára 
néző oldalon pedig Szent Pál üzenetét olvassuk: Quae sursum sunt 
quaerite, vagyis: A felül valókat keressétek!

Rudnay prímás hihetetlen energiával, nagy rátermett séggel és 
diplomáciai érzékkel elérte a bécsi Hofb auamtnál, az Udvari Épí-
tészeti Hivatalnál, hogy ő irányítsa a Várhegyen a munkálatokat, a 
hatalmas középkori „szép templom” maradványainak elbontásá-
tól kezdve az új templom terveinek elkészítt etésén és jóváhagyásán 
át egészen a kivitelezésig és a tervezett  felszentelésig. S 1820-tól 
hihetetlen gyorsasággal folyt a munka. 

1822-ben már az elfogadott  tervek szerint – amelyeket a bécsi 
Udvari Építészeti Hivatal két kismartoni magyar építésze, Kühnel 
Pál és unokaöccse, Packh János készített  – letett ék az új templom, 
a mintegy 100 x 120 x 100 méteres, monumentális formában ösz-
szefogott , tiszta klasszicista stílusú, remekművű épület alapkövét.

1823-ra elkészült a pompás, kora klasszicista stílusú altemplom, 
amely Rudnay prímástól kezdve mindmáig nyughelyet ad a ma-
gyar prímás érsekeknek, kanonokoknak és a főbb világi híveknek 
is, mindenekelőtt  az építész Packh Jánosnak.

1824-re már álltak az új székesegyház falai a kupola magassá-
gáig, és odabent helyet kapott  a középkori templom egyik déli ol-
dalkápolnája, Bakócz Tamás bíboros érsek 1506-ban helyi, piszkei 
vörös márványból épült sírkápolnája. Ez a kápolna a 16. század eleji 
toszkán reneszánsz építészet szerkezeti felépítésének és művészi 
arányosságának betetőzése. Michelangelo munkatársa, a fi esolei 

Andrea Ferrucci építész és szobrász alkotása. Bakócz Tamás bíboros, 
prímás a kápolnát az Ancona közelében fekvő, dalmát tengerparti 
Loreto Mária-kegyhelyével egy időben építt ett e, és II. Gyula pápát 
követve az Angyali Üdvözlet tiszteletére szentelte.

A mohamedán törököknek igen megtetszett  e jeles centrális 
épület a tükörfényes, vörösmárvány falakkal, ezért dzsámivá ala-
kított ák. Így sikeresen átvészelte a török uralmat, s csak a belső
fi gurális díszítés szenvedett  csonkítást.

Rudnay prímás jól ismerte Bakócz Tamás mély Mária-tiszteletét 
és Loreto Mária-házának magyar történelmi eredetét. V. István 
királyunk Mária lánya II. Anjou Károly nápolyi király felesége 
volt. A házasságukból született  egyik fi uk, Fülöp tarantói herceg 
1291. évi házasságkötésekor nászajándékba kapta a Szent Szűz 
názáreti házának téglából rakott  falait apósától, Angelosz epiruszi 
despotától, mivel közeledett  a muszlim invázió. A téglákat hajón 
szállított ák az Adria-parti, isztriai Terzatóba, majd onnan az An-
cona közelében lévő Babér-ligetbe. Az itt  kialakult Mária-kegyhely 
így kapta a Loreto nevet, amely olaszul babért jelent.

Rudnay Sándor prímás, aki ismert volt mélységes Mária-tisz-
teletéről, hiszen a szívét végrendeletileg a jeles Mária-kegyhely, 
Máriaradna őrzi, fontosnak tartott a, hogy megmentse a magyar 
Loreto-kápolnát. Ezért Packh építész nagy gonddal ezerhatszáz 
darabra bontatt a szét a kápolnát, majd eredeti formájában beépítet-
te azt az új katedrálisba, úgy, hogy annak ugyancsak a déli mellék-

kápolnáját képezze. Ez a bravúros megoldás nemcsak hazánkban, 
de egész Európában is az újkori, tudományos műemlékvédelem 
egyik legkorábbi példás tett e volt.

Rudnay prímás, átélve és átérezve kora világegyházának II. József 
német-római császár és Napóleon uralma alatt i nagy szenvedéseit, 
a Magyar Sion, a Magyar Vatikán létrehozásával felmutatt a a kor 
Európájának a Magyar Katolikus Egyház szilárd hűségét Szent 
Péter székéhez és Krisztus tanításához. S nemcsak az egyházkor-
mányzásban jelenített e meg ezt, hanem építészeti formában is. A 
kanonoki paloták egymásba kapcsolódva, a vatikáni 17. századi 
kolonnádok ölelő karjaihoz hasonlóan fogják közre a Szent Hegyre 
épült Caput, Mater et Magistra Ecclesiarum Hungariae szentélyt, hogy 
az Krisztus fényét sugározza az egész Kárpát-medencére.

1824-ben, a gyorsan haladó építkezés látt án már igen közelinek 
tűnt az építkezés befejezése, hiszen a fentieken kívül álltak már 
a kanonoki paloták ölelő épületszárnyai a szeminárium pompás 
homlokzatával, amelyhez az egykori várárok egy részének meg-
tartásán át vezetett  az út a királyi városból. Az építész Packh Já-
nos a várárok e része fölé zseniális megoldással viaduktot emelt, 
amely rámpaként szolgált a főszékesegyházhoz, Magyarország 
főtemplomához vezető ünnepélyes felvezetéshez.

Mindezek elkészülte után jól érthető, hogy egész országunk, a 
teljes Kárpát-medence hatalmas lelkesedéssel kívánta köszönteni 
és ünnepelni Rudnay Sándor prímást az esztergomi székfoglalója 
ötödik évfordulóján. Erre az alkalomra alakított ák ki a prímás-ér-
sek diadalívét ékes klasszicista stílusban, a római Titus-diadalív 
mintájára, a rámpa alatt , ezzel a feliratt al: ALEXANDER DE RUD-
NA ARCHIEPISCOPUS STRIGONIENSIS MDCCCXXIV.

Hisszük, hogy a jelenleg folyó főszékesegyházi építészeti 
restauráció mielőbb ki fog terjedni ennek az ékes diadalívnek a 
méltó helyreállítására is.

Szomorú tény, hogy Rudnay prímás nem élhett e meg a Magyar 
Sion építészeti együtt es befejezését. 1831-ben bekövetkezett  halála 
után Bécs nyolc éven át nem engedte új prímás kinevezését. Ez idő
alatt  Packh Jánost igyekezett  lemondatni az építkezés vezetéséről, 
s mivel nem mondott  le önként, meggyilkolták. E nyolc év alatt , a 
statika ellenőrzése címén, Bécs bontatt a le a falakat...

Mindezek ellenére 1856-ban felszentelték Magyarország fő-
templomát, 1869-ben befejezték az építését, s Istennek hála, ma is 
áll a sziklára, a Szent Hegyre épült Magyar Sion!

(A kétszáz évvel ezelőtt i, reformkori kezdetekről szól az Ars Sacra 
Fesztivál szeptember 17-ei konferenciája Esztergomban. A szimpóziumot 
Rudnay prímás sírjának koszorúzása zárja a bazilika altemplomában. 
A programra mindenkit szeretett el várnak a szervezők.)

Prokopp Mária
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A komoly-komor poeta doctus arc-
élét a kortársak és az utókor egy-
aránt nagy kedvvel rajzolta meg; 
a kultuszhoz mindig egyszerűsítő
mozdulatok tartoznak. Holott  Ba-
bits Mihály életműve és szellemi-
sége ennél összetett ebb, gazdagabb, 
teljesebb. Pasziánsz iránti szenve-
délye és krimiolvasói att itűdje is 
egy másik Babitsra mutatnak, de 
költészetében is föllelhető a játékos-
ság poétikája, kivált az esztergomi 
esztendők áldott -ihletett  világában.

Babits elégianyelvét már a kez-
detekben oldott a a hangzat óhatat-
lan derűje: „Bús donna barna bal-
konon / mereng a bíbor alkonyon” 
(Messze… messze…, in: Levelek Iris 
koszorújából, 1909), de a fájdalmak-
kal érintkező könnyedség igazán 
jellemzővé a kései pályaszakaszban 
válik. Ami azért is fi gyelemre mél-
tó, mivel ez időben – a testi romlás-
sal párhuzamosan – születnek klasszikus, 
nagy gondolati költeményei: Mint különös 
hírmondó…, Csak posta voltál, Ősz és tavasz 
között , Balázsolás, Jónás imája stb.

Több módon, több szinten lép ki a babitsi 
dikció a tagolatlan pátosz zónájából.

Az istenek halnak, az ember él (1929) című
kötetben például a szavakkal folytatott  ke-
sernyés játék kultúrkritikai és szellemtani 
közlendőhöz társul, egyszerre alkalmazva 
és parodizálva az avantgárd szövegépítke-
zést: „Szók zsonganak, a dolgokat eltakar-
ják. / Szók delíriuma nyügöző, nyüzsögő. 
/ Játszanak, összefogóznak / benned, / ci-
káznak, tünnek, / bukfenceznek, s olykor 
megállnak fejen / s már mind megforgatod 
önkénytelen: / »Kultúra!« / »A rút luk!« 
/ Micsoda szimbolum! / Bum! Bum! […] 
»Pénztár« és »rátz  nép«: van értelem ebben? 
/ Semmi. / De mindig lehet / beletenni / köl-
tő módján, ki rímet összefűz. […] Játék. / 
»Két áj!« / Áj, áj! / Óh Szó! jajgass, abajgass, 
kiabálj!” (Egyfajta kultúra)

A Versenyt az esztendőkkel! (1933) lapja-
in, a Verses napló című szövegfüzérben a 
feltétlen részvét és az áthallásos önirónia 
nézőpontja villan össze: „Költő vagy, csu-
pa szeretet: / szereted-e a legyeket? / Vagy 
ölnél, ölnél, ezreket, / hogy megvédd bús 
kényelmedet?” (Fél három)

Természetlírai alapállás hívja elő a pász-
toridillek emlékezetét az Újabb versek rím-
halmozó önfeledtségében: „Még az egész 
napon át / bolygjuk a nyár vadonát, / de 
az est már szelid ősz: / bágyadt szemünk 
elidőz / a sötétség mélytavu / völgyein… 
[…] Hallgassatok, városok! / Bokraink jobb 
kórusok. / Hagyjátok a tücsköket, / hadd 
zengjék túl dzsesszteket! / Szeretném a lon-

doni / rádióba mondani: / »Dzsiggek, csitt  
egy percre, csitt ! / Világszám következik. / 
Páris, London, Nazarét, / Assisi és Tisza-
rét, / Barcelona, Mexico, / egy a programm: 
tücsökszó!«” (Rimek)

És ki ne emlékeznék a Jónás könyvének
(1938) prófétai vonakodással élcelődő pasz-
szusaira? Például erre a jellemrajzzal fölé-
rő, kicsinységet és kicsinyességet tudatosító 
sorra: „S örüle Jónás módfelett  a töknek.”

Kulcsár Szabó Ernő írja egy friss dolgo-
zatában: „…az állandósultként színre vitt  
ideiglenesben pontosan az ott honosság 
nem képes világszerűvé válni. […] Mert 
a privát is csak akkor »világszerű«, ha – 
akár a zsáner mindenkori bensőségében 
– valamiképp a rajta túlinak a mássága is 
nyomot hagy benne” (Világ nélküli ott ho-
nosság? Az irodalmi entertainia eszméjé-
hez = Élet és Irodalom, 2024. augusztus 23.). 
Egyik legtekintélyesebb irodalomtudósunk 
a kortárs magyar költészet fő vonulataiból 
alkalmasint joggal hiányolhatja az ott ho-
nossággal járó világszerűséget s az idegent 
is magába invitáló távlatosságot. Ezek azok 
a jegyek, amelyek, úgy hiszem, a babitsi 
versvilágnak – épp a fent nevezett  össze-
tett ség jóvoltából – eredendő sajátosságai. 
Ami azért is szívderítő körülmény, mert 
az olvasó önfejlesztő és világmegismerő el-
szántságát az eff éle irodalom igazán magas 
fokon szolgálhatja.

Egyházfői szavakkal: „Az irodalmi mű
tehát élő és mindenkor termékeny szöveg, 
amely sokféleképpen képes újra megszó-
lalni, és minden olvasójával, akire rátalál, 
eredeti szintézist hoz létre. Az olvasás során 
az olvasó gazdagabb lesz azzal, amit a szer-
zőtől kap, és ez egyútt al azt is lehetővé teszi 

számára, hogy kibontakoztassa saját szemé-
lyiségének gazdagságát. Így minden újabb 
mű, amelyet elolvas, megújítja és kitágítja 
személyes univerzumát. […] Az irodalom 
szellemi ereje végső soron a legelső fela-
datot idézi fel, amelyet Isten az embernek 
adott : az élőlények és dolgok »megnevezé-
sének« feladatát (vö. Gen 2,19–20). A terem-
tés őrzőjének tiszte, amelyet Isten Ádámra 
bízott , mindenekelőtt  abban áll, hogy meg-
ismerje önnön valóságát és a többi élőlény 
létezésének értelmét.” (Idézi: Mártonff y 
Marcell: „Személyes univerzum” – Ferenc 
pápa levele az irodalmi nevelésről = Mérleg.
org, 2024. 08. 18.)

Halmai Tamás  

KÖLTÉSZE T

Szereted-e a legyeket?
Babits humora

Iancu Laura

Hogy hasonlít az ég
ezt hallgatom
ezt a repülést utánzó hangot
aludni nem hagy
az egyirányú utcában is
keresem a kijáratot

vékony kezedre emlékeztet
ez a suhogás
mesterlövész ujjaidra melyekkel
a búcsút integett ed
amikor kiküldtél a világba

ott  akartam lenni ujjaid között
ujjaid között  a távolság
az üresen is nélkülözhetetlen szólam
a szünetjel –
a béke a határsávban

hogy hasonlít az ég most arcodra
s a hang ki mintha ázna
cseppenként méri ütéseit
bordáim közt bezárva

A láb megbízatása
míg nem fájt nem tudtam
hogy a betűvetéshez
a lábra is szükség van
míg nem fájt nem tudtam
ami az angyalnak szárny
az nekem remete járásom
s titkos megbízatása
hogy elég távol és elég közel
vigyen-hozzon
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Tizenkét dühös ember, Hosszú út az éjszakába, A domb, 
Serpico, Hálózat, Equus, Manhatt anre leszáll az éj – filmek, 

melyeket néhány évente érdemes újra megnézni. Filmek, melyeket 
a száz éve született  Sidney Lumet rendezett . Pályáját televíziós 
sorozatokkal kezdte, képes volt hihetetlenül gyorsan hihetetle-
nül sok epizódot leforgatni. Az 1957-ben készült Tizenkét dühös 
ember az első mozifi lmje. Reginald Rose művének adaptációja 
egy csapásra ismertt é tett e a nevét.

Megszámlálhatatlanul sok olyan fi lm született  már, amelynek 
középpontjában egy bírósági tárgyalás áll, hiszen a vád és a vé-
delem összecsapása, a tanúk meghallgatása és a bizonyítékok is-
mertetése még egy laikus számára is izgalmas lehet. (Lumet 
fi lmjei között  is találunk ilyet: Az ítélet, Manhatt anre leszáll az 
éj, Bűnben égve) A nyugati fi lmekben az ügyész és az ügyvéd 
is az esküdteket próbálja meggyőzni az igazáról, akik az 
egész tárgyalás során elmélyült hallgatásba burkolóznak. 
Éppen ezért volt különleges kísérlet fi lmvászonra vinni a 
vitájukat. Már csak azért is, mert a Tizenkét dühös ember egyet-
len helyiségben játszódik, vagyis kizárólag a színészi alakítás 
hat a nézőre. 

A történet szerint egy tizennyolc éves fi út azzal vádolnak, 
hogy megölte az apját. Mivel a tanúk és a közvetett  bizo-
nyítékok is ellene vallanak, az esküdtek úgy érzik, hamar 
letudhatják a feladatukat. Az első szavazás szinte egyhangú, 
ám a 8-as esküdt (Henry Fonda) meglepő módon a vádlott  
ártatlansága mellett  foglal állást. Arra hivatkozik, hogy a bi-
zonyítékok bizonytalanok, kételkedve pedig nem lehet villa-
mosszékbe jutt atni valakit. A fi lm során egyrészt megismerjük az 
ügy részleteit, másrészt feltárul előtt ünk a tizenkét férfi  jelleme és 
gondolkodásmódja is. Lumet él a lehetőséggel, Reginald Rose jól 
körülírt karaktereit hitelessé és élővé varázsolja. A magyar néző
elsőre meglepődik azon, hogy egy amerikai átlagember hogyan is 
dönthet élet és halál felett . Merthogy az esküdtek közül többen is 
meglehetősen könnyedén fognak hozzá a feladatukhoz: van, aki 

azért akar túlesni az egészen, mert jegye van egy baseballmeccsre, 
más a munkájáról kezd mesélni, de olyan is akad, aki ismerni véli 
az „elkövető fajtáját”, vagyis nincs is miről vitatkozni. Ám ahogy 
a 8-as esküdt érvelni kezd, a többiek is belemelegednek – Lumet 
jól megizzasztja a színészeit, ezzel is érzékeltetve, hogy van miért 
türelmetlennek lenniük –, a szócsata sokszor elmérgesedik, né-
hányan időnként tényleg dühödten üvöltöznek.

 A Tizenkét dühös ember optimista fi lm. Rámutat, hogy egyetlen 
ember lelkiismeretessége, józansága képes hatni másik tizenegyre, 

s bár nem változtatja meg a gondolkodásukat, mégis sikerül jó 
irányba fordítania az eseményeket.

Az 1960-ban készült Orfeusz alászáll címűfi lm Tennessee Williams 
darabjának adaptációja. A főszerepet a szintén száz évvel ezelőtt  
született  Marlon Brando alakítja. A déli kisvárosba érkező Kígyó-
bőr, azaz Val Xavier, az egykori New Orleans-i gitáros egy min-
denesboltban kezd dolgozni. Val már a puszta megjelenésével 
felkavarja az előítéletek és a ki nem mondott  titkok súlya alatt  
nyögő, unalmas városka életét. Bár sok nő örül annak, hogy a 
férfi  ideköltözött , leginkább a beteg boltt ulajdonos felesége, Lady 
Torrance (Anna Magnani) kerül közel hozzá, aki visszatérő élet-
erejének forrásaként tekint Valra. Tennessee Williams történetében 

Orfeusz alászállása az alvilágba és későbbi sorsa – minden válto-
zatban a nők okozzák a vesztét – összekeveredik. A tragédia elke-
rülhetetlen, de mit is várhatnánk egy görög hérosz történetének 
huszadik századi újragondolásától?

Maradunk a színműveknél, hiszen a Hosszú út az éjszakába című
fi lm Eugene O’Neill Nobel-díjas amerikai drámaíró darabjából 
készült 1962-ben. Ezútt al egy négytagú család életébe nyerünk 

bepillantást. James, az apa (Ralph Richardson) egykor jól 
kereső színész volt, most az ő összegyűjtött  pénzéből élnek. 
Mary, az anya (Katharine Hepburn) sohasem dolgozott , 
egész életében a férjét kísérgett e fellépésről fellépésre. Leg-
idősebb fi a, az alkoholista Jamie (Jason Robards) szintén 
színész, ám neki egy garasa sincs, zsugori apjától próbál 
időnként pénzt kunyerálni. A kisebb fi ú, a világcsavargó 
Edmund (Dean Stockwell) betegsége miatt  jött  vissza a 
szülői házba. A darab szereplője még a cselédlány, Kathleen 
(Jeanne Barr) is.

„Hál’ Istennek, a köd felszállt… A köd elrejt bennünket 
a világtól, és a világot tőlünk. A ködben senki sem érhet 
hozzánk. A ködkürtöt viszont gyűlölöm, nem hagy ma-
gadra, emlékeztet, rád szól, és mindig visszahív” – mondja 
Mary. Már az első képkockáktól látjuk, hogy valami nincs 
rendben vele, ám a fi lm feléig nem derül ki, mi lehet a 
gond. Lassan megtudjuk, hogy a két fi ú között  volt egy 

harmadik testvér is, aki egészen kicsi korában meghalt. Az anya 
furcsa viselkedése Edmund születésére vezethető vissza, annak 
idején az asszony nagyon félt att ól, mit hoz a jövő. Mary időnként 
eltűnik a vendégszobában, s amikor újra lejön a hallba, zavart, 
labilis és ideges. A férfi ak célozgatásaikkal kérik számon őt, ám az 
asszony színlel és tagad. Azzal védekezik, hogy ez csak látszólag 
ott hon, és ő amúgy is rett enetesen egyedül van.

Lumet ismét bizonyítja, hogy kiválóan ért a színművek, ka-
maradarabok adaptációjához. Csakúgy, mint az 1961-es Pillantás 
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a hídról, ez a fi lm is kiállta az idők próbáját. Nem utolsósorban a 
színészi játéknak köszönhetően, amelyből kiemelkedik Katharine 
Hepburn alakítása. A majd háromórás játékidő alkalmat ad arra, 
hogy a négy lélek legapróbb rezdüléseit is megfi gyelhessük. Érde-
kes formai megoldás, amikor a körbe-körbejárkáló Maryt forogva 
követi a kamera.

Az események mögött  felsejlik a szereplők – lévén, hogy írek – 
katolikus hagyományhoz fűződő viszonya is. Sokszor hivatkoznak 
a keresztény szokásokra, ám kiderül, már egyikük sem gyakorolja 
a vallását. Mary a fi lm közepén többször is belekezd az Üdvözlégy, 
Mária imádságba, ám képtelen folytatni. A szétz ilálódott  életre – 
első sorban a valóság elől menekülő Mary számára, aki „kísértetként 
visszajár a múltba” – az emlékezés ad némi gyógyírt, az egykori hit 
pedig már csak a régmúlt felidézésének üres hátt ereként van jelen. 

Bár az anya drogfüggő, az apa sem feddhetetlen; fösvénysége na-
gyon is közrejátszik a család tragédiájában, még akkor is, ha okaként 
az egykori nélkülözést jelöli meg. A fi lm szereplői „ködemberek”, 
életükre egy időben talán rávetült a világítótorony fénye, ám a végén 
mégis mindegyikük eltűnik a homályban.

A második világháború történetét is – leginkább azt, amelyet a 
nagyközönség tártak – a győztesek írták. A vesztes fél tett eit persze 
joggal ítélte el a közvélemény, ám egy tárgyilagos megközelítés 
a másik oldalon is rámutathatott  volna visszaélésekre. 
Ezekről azonban legfeljebb történeti monográfi ákban ol-
vashatunk. A domb (1965) című fi lmet – amely eredetileg, 
mily meglepő, egy színpadi mű adaptációja – éppen az 
teszi érdekessé, hogy egy brit fogolytáborban játszódik, 
méghozzá a világháború – és az észak-afrikai sivatag – 
kellős közepén. Ebbe a büntetőtáborba a legkülönfélébb 
kihágások miatt  kerülnek a katonák, a kisstílű lopástól 
a dezertáláson át egészen a parancsmegtagadásig. A tá-
bort a parancsnok helyett  Wilson főtörzsőrmester (Harry 
Andrews) irányítja, aki a kínzás határát súroló eszközök-
kel próbál újrahasznosítható katonákat faragni az álta-
la bűnözőknek tekintett  foglyokból. Történetünk idején 
érkezik a táborba az ambiciózus Williams törzsőrmester 
(Ian Hendry), aki úgy akarja bizonyítani rátermett ségét, 
hogy kegyetlenkedni kezd az új rabokkal. Köztük van Joe 
Roberts (Sean Connery), aki azért került ide, mert nem volt 
hajlandó végrehajtani azt a parancsot, ami a biztos pusztulásba 
vitt e volna az embereit.

Wilson sajátos eljárást alkalmaz a foglyokkal szemben: addig 
gyötri őket, amíg bírják, ám egy perccel sem tovább. Kedvenc 
módszere, hogy a rabnak fel kell futnia egy dombra, amit a tábor 
közepén hordtak össze a foglyok. E kifi nomult egyensúly akkor 
bomlik meg, amikor Williams túlfeszíti a húrt, és ezzel az egyik 
fogoly halálát okozza.

Lumet 1965-ben készült alkotása igazi remekmű, hosszasan 
lehetne elemezni a megvalósítást éppúgy, mint a történetet és a 
szereplők jellemét. A fi lm kifejezett en realista – a színészekről itt  
is patakokban folyik a víz a nagy melegben. A feszültség szintje 
fokozatosan emelkedik, állandó mozgásban tartva a nézőfi gyelmét. 

A szereplőket sokszor látjuk közelről, így a drámai változást az ar-
cokon is észrevehetjük. A tábor minden lakója – őr és rab egyaránt 
– vétkes valamiben, ám korántsem mindegy, hogy miben. Roberts 
és társai úgy próbálnak tiltakozni a bántalmazások ellen, hogy 
közben gondolniuk kell a túlélésre is. Roberts azzal is tisztában 
van, hogy engedetlensége gyenge lábakon áll, hiszen mégiscsak 
katona. Ám a hatalommal való visszaélést nem tűrheti, igyekszik 
úgy fellépni ellene, hogy az még beleférjen az egyenruhába. Míg 
Wilson a gyötrésben, addig ő a lázadásban próbálja megtartani a 
kényes egyensúlyt. Ellentétben Jacko King fogollyal (Ossie Davis), 
aki tiltakozásként egyszerűen „kilép” a hadseregből. Leveti az 
egyenruháját, és a továbbiakban civilként viselkedik. Érdekes, 
hogy a rendszer működtetői éppúgy nem tudnak mit kezdeni 
e renegát viselkedéssel, ahogyan a rabok sem.  

A domb mai szemmel is hatásos és eleven, s bár fekete- 
fehér, a napjaink fi lmjeire jellemző egyoldalú és leegysze-
rűsítő látásmóddal ellentétben történetvezetése és a karak-
terek megformálása is kifi nomult és árnyalt.

Talán pont az európai fi lmek hatására Lumet nehezeb-
ben érthető művészfi lmet is készített . Az igazság ereje (A 
támadás, 1972) alaposan beviszi az erdőbe a nézőt. Elsőre 
úgy tűnik, krimit látunk. Johnson őrmester (Sean Connery) 
már húsz éve van a szakmában. Amikor ismét egy szörnyű
bűntény után kell nyomoznia – elraboltak egy kislányt –, 
úgy érzi, betelt a pohár. Az egyik kihallgatásnál kollégái 
hiába rontanak be a helyiségbe, Johnson dühében már 
agyonverte a gyanúsított at.

Ebben az alkotásában Lumet mind a dialógusok, mind 
a képi megvalósítás tekintetében eltér a megszokott ól. 
A párbeszédek furák, a szereplők nem azt mondják, nem 
azt kérdezik és válaszolják, amit várnánk. Már a fi lm elején 

látjuk a végkifejletet, csak éppen lassítva. Időnként be-bevillannak 
képek, amelyek arra utalnak, hogy a fi lmkockák igazából Johnson 
tudatalatt iját jelenítik meg. A monológok mellett  a párbeszédeket 
is úgy érzékeljük, mintha egy ember belső vívódásai fogalmazód-
nának meg bennük.

Az igazság ereje abszolút szubjektív fi lm, hiszen a néző egy, az 
őrület határáig jutott  rendőr fejébe lát bele. A Serpico (1973) ennek 
pont az ellenkezője, keményen és kegyetlenül realista. Már csak 

azért is, mert alapja a valóság, hiszen Francesco Vincent Serpico 
létező személy, e cikk írásának idején a nyolcvannyolcadik évében 
jár. A fi lm címszerepét Al Pacino alakított a, akinek tehetségéről 
a nézők A keresztapából és a Madárijesztőből már megbizonyosod-
hatt ak.

A rendőri korrupció kedvelt témája a fi lmeknek, ám Lumet 
alkotása kiemelkedik közülük. Lassan, mégsem unalmasan építi 
fel hősének fi guráját: az olasz származású Frank Serpico régi vágya 
teljesül, amikor végre elkezdheti a rendőri munkát. Kollégáival 
ellentétben fokozatosan alkalmazkodik az utcák világához. Külső-
leg is; toprongyos kinézete miatt  sokszor válik gúny céltáblájává. 
Ám ő következetes – és eredményes. Nem csak a nyomozásban, 
a becsületességben sem ismer megalkuvást. Bárhová helyezik is, 
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a többi rendőr mindenhol be akarja fűzni őt az illegális pénzbeli 
jutt atások hálójába. Egy ideig ellenáll, de miután már az életét is 
veszélyben érzi, jelentést tesz az ügyekről. Főnökei között  akad 
ugyan olyan, aki meghallgatja, ám hosszú hónapokig nem történik 
semmi.

A Serpico egyszerre krimi, thriller és egy lelkiismeretessége mi-
att  gyötrődő ember tragédiája. Pedig Franknek nincsenek magas 
elvárásai, bonyolult erkölcsi elveket sem vall, egyszerűen csak 
végezni szeretné a munkáját, ám akadályozza ebben a rendőri 
korrupció. Ha egy bűnöző megvásárolhatja a szabadságát, akkor 
hogyan lesz rend az utcákon? Lumet Serpicója hús-vér ember, ezt 
pedig leginkább azzal teszi érzékletessé, ahogyan a magán-
életét ábrázolja. Nem tudom, van-e a műfajban olyan fi lm, 
amelynek rendőr szereplője ennyire közel kerülne a néző-
höz, akinek a vívódásait jobban át tudnánk élni.

Az 1976-ban készült Hálózat című fi lm is a valóságfeltá-
rás jegyében készült. A televíziózás áll a középpontjában, s 
ma is mindenkinek meg kell néznie, akit kicsit is érdekel a 
média működése. Az sem utolsó szempont, hogy egy len-
dületes, fanyar humorú és szórakoztató fi lmről van szó. 
A történet egyszerű: Howard Beale (Peter Finch) – egy nagy 
tévécsatorna ismert bemondója – élő adásban bejelenti, hogy 
a következő műsorban öngyilkos lesz. Mégpedig azért, mert 
a csökkenő tetszési indexe miatt  elbocsátott ák. 

„Az amerikaiak egyre rosszkedvűbbek. Záporoznak rá-
juk a bajok. Vietnám, Watergate, depresszió, infl áció… Arra 
a következtetésre jutott am, hogy kell valaki, aki a dühüket 
kifejezésre jutt atja. Dühös műsorokat akarok. Antikultúrát 
akarok és intézményellenességet” – mondja munkatársainak 
Diana (Faye Dunaway), a csatorna üdvöskéje. Felvetésére 
rezonál, amikor Howard „napjaink dühös prófétájaként” 
leleplezi a hírműsorok képmutatását. Diana ráveszi a csatorna 
befolyásra, hatalomra és pénzre éhes vezetőjét (Robert Duvall), 
hogy adja át neki a hírosztály vezetését. Lelki szemei előtt  nem 
az objektív tájékoztatás lebeg: létre akar hozni egy show-műsort, 
amelyben a jósnő és a radikális demagóg mellett  Howard is ked-
vére oszthatja majd az észt. A fi lm csúcsjelenete, amikor a jobb 
napokat látott  bemondó arra szólítja fel a nézőket, hogy az ablak-
hoz állva kiabálják: „Torkig vagyok az egésszel, és egy percig sem 
tűröm ezt tovább!” Diana repdes az örömtől, amikor megtudja, 
hogy az egész ország üvölt.

Lumet fi lmjének idősödő szakembereivel szemben ott  állnak 
a fi atalabbak, akiket már tényleg csak a nézett ség és a tetszési 
index érdekel. De úgy tűnik, valójában mindenki így van ezzel, 
hiszen a nevetségessé tett  szélsőbalos terroristákat is elcsábítja az 
ölükbe hullott  pénz és a propaganda lehetősége. A társadalom 
átalakítása még várhat. Ám nem egyszerűen arról van szó, hogy 
a „piszkos anyagiak” felülírták a tévé hőskorának nemes céljait. A 
fi lm végén halljuk Diana és a vele szerelmi viszonyba gabalyodó 
egykori hírosztályvezető (William Holden) vitáját. A férfi  „fertőző
tébolyként” jellemzi a nőt, aki maga a „megtestesült televízió”, aki 
számára az élet csak korrupt komédia, akit a háború, a gyilkosság 

és a halál egyáltalán nem érint meg. De amellett , hogy érzéketlen, 
a valóságot olcsó közhelyekre egyszerűsíti le. Ugye ismerős?

A fi lm az elsők között  hívta fel a fi gyelmet arra, hogy a média 
megindult a lejtőn. Lumet ugyanakkor csak megállapítja, hogy az 
aprópénzre váltható tetszési indexnek alárendelt műsorpolitika 

mögött  hazugság áll, hiszen a tévéműsorok már nem azért 
születnek, hogy elmondják, mi is történt, egyszerűen csak 
szórakoztatni akarnak. Ez a folyamat napjainkig nem állt 
meg, átszivárgott  az internet világába is; ember legyen 
a talpán, aki képes kiválogatni a tények búzaszemeit a 
ferdítések és koholmányok tengernyi ocsújából. Az is 
valószínű, hogy a mi korunk dühös prófétája már senkit 
nem érdekelne.

Lumet munkásságát bemutató cikkünk első részét zár-
va visszatérünk a színdarab-adaptációkhoz. Az 1977-ben 
készült Equus valódi pszichodráma, hiszen ez a fi lm az 
emberi lélek legmélyére löki a nézőt.

A hatvanas évek versenyét ugyan a keleti blokk nyerte, 
ám a hetvenes évek közepén már látszott , fordult a kocka: 
a Nyugat lassan átvett e a vezetést, kitermelve magából a 
jóléti államot és a jóléti embert. Ez utóbbinak ideálja a jó-
zanság, a mértékletesség, a kiegyensúlyozott ság. A nyárs-

polgár nem szereti, ha kizökkentik a nyugalmából. Így van ezzel 
Martin, a túlterhelt pszichiáter (Richard Burton) is. Hozzá kerül a 
tizenhét éves Alan (Peter Firth), aki megdöbbentő dolgot művelt: 
egy istállóban több lovat is megvakított .

Peter Shaff er színművében Martin mesél, a szemünkbe nézve 
mondja el a történteket, vagyis ebben az esetben mi vagyunk a 

pszichiáterek, akik elmélyülten hallgatják a páciens kitárulko-
zását. Martin valóságos nyomozásba kezd, különös fi gyelemmel 
fordul a fi ú felé, akinek az életében nem egyszerűen nagy szerepet 
játszanak a lovak, hanem egyenesen a megszállott juk lett . Olykor 
úgy érzi, egy közülük. Szobája faláról egy ló tekint le rá, a fénykép 
egy régi szentkép helyére került. Olyan, mint egy ikon. Később az 
is kiderül, hogy Alan az anyjától hallott  bibliai szövegeket fogal-
mazta át a maga őrülete szerint, s ezek középpontjába a titokzatos 
Equus került.

Martin a fi ú lelkét megismerve ráébred, hogy a saját élete maga 
a „tevékeny semmi”. Hozzá akar férni az élet mögött  áramló ener-
giákhoz, vagyis inkább a hatásuk alá szeretne kerülni, ám „minden 
ember és hely istene” láthatatlan marad számára. Míg ő ott hon 
kentaurokról készült fotókat nézeget, a fi ú maga válik kentaurrá. 
Miközben kideríti a fi ú titkát, olyan kérdések fogalmazódnak meg 
benne, melyeket mindig el akart kerülni. Mi a hit és szükség van-e 
rá? Mi a normális? A szürkeség, vagy a szenvedély, a féktelenség 
és az elragadtatás? De legfőképp: mit művel ő valójában? Hogyan 
láthatna a sötétségben? És egyáltalán, miféle sötétség ez?

Baranyai Béla

NÉ ZŐ PON T
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Kezdjük egy pillanatfelvétellel csaknem harminc évvel ez-
előtt ről: Leonardo DiCaprio a Rómeó és Júlia, valamint 

a Titanic elképesztő sikerének dacára unja a szépfi úszerepeket: 
valami egészen mást keres. Ráakad Danny Boyle angol rende-
ző fi lmtervére, amely egy elkényeztetett , önző srácról szól, aki 
kalandozásai során egy világtól elzárt paradicsomi közösségre 
bukkan. A fi lm alapjául szolgáló regény írója egy bizonyos Alex 
Garland. Az ezredfordulón, jelentős médiakampánnyal bemu-
tatott  A part megbukik a mozikban, az író karrierjét azonban 
mégiscsak beindítja. Ötletei ugyanis elég izgalmasak ahhoz, hogy 
a fi lmipar felfi gyeljen rájuk.

Pán Péter vérbe áztatva
Boyle fi lmje sok szempontból meg is érdemelte a bukást: tempója 
egyenetlen, forgatókönyve kiegyensúlyozatlan, s bár képes meg-
mutatni mindazt, ami a szándéka, főhősével nehéz azonosulni. 
Nem is csoda: Garland fi gurája a kilencvenes évek tipikus első
világbeli unatkozója, aki brahiból ugratja a haverjait, képtelen 
felelősséget vállalni, és legszívesebben egész életében éretlen 
későkamaszként kódorogna a világban. A véletlenül megtalált 
édeni(nek tűnő) közösséget is saját teóriájának tesztelésére hasz-
nálja, miszerint billents ki bárkit a nyugalmából, (ember)állatt á 
válik. S ahogy azt A legyek ura óta már jól tudjuk, a kísérlet túl jól 
sikerül: az idill borzalomba fordul. A part kevés erényei közé tar-
tozik, hogy nem ringatja illúzióba nézőjét: sem Richard (DiCaprio), 
sem a különös kommuna vezetője (Tilda Swinton) nem ártatlan 
karakter; csak idő kérdése az erőszak kirobbanása. Keserű ítélet 
ez a mesterségesen létrehozott  „földi paradicsom” hamisságáról 
és az azt hajszoló ember önzéséről.

Garland másik regényéből, a The Tesseractból szintén fi lm ké-
szült, ez azonban sokkal kisebb fi gyelmet kapott . Oxide Chun 
Pang alkotása nem képes visszaadni az eredeti mű többszörös 
metaforajátékát. A több szálon futó, felborított  narratívával bonyo-
lított  cselekmény egy idő után összeomlik a 
keresztutalások súlya alatt , s alig hámozha-
tó ki a lényeg: a fi lm traumatizált fi gurái va-
lójában a végzet elfogadásával tusakodnak.

Kataklizma után
Ez a témakör Garland egész eddigi pályáján 
meghatározó: hőseit egy hirtelen rájuk zu-
hanó kataklizma ébreszti rá felelősségükre, 
amelynek mértékét, határait küszködve fe-
dezik fel – s próbálkozásuk gyakran kudarc-
ba fullad. Ez a szinguláris esemény pedig 
akármi lehet (bevetve a sci-fi  gyakran va-
lóságosba horgonyzott  fantasztikumát): A 
partban – ahogy látt uk – maga az alig hi-
hető éden, a két évre rá elkészült 28 nappal 
később-ben egy dokumentarista modorban 
lefi lmezett  zombiapokalipszis, a 2007-ben 
bemutatott  Napfényben (Sunshine) pedig 
maga az életadó (ám ezútt al haldokló) csil-
lagunk. Garland forgatókönyvei azt vizs-
gálják, hogyan reagál minderre az emberiség egy kis kiválasztott  
csoportja. A 28 nappal később szikár realizmusát a koronavírus-jár-
vány tapasztalatainak ismeretében fi gyelni szinte hátborzongató: 
a kihalt London utcáin megszűnik minden társadalmi korlát, s 
nullára csökken a túlélők felelőssége. Pontosabban elbírhatatlanra 
növekszik: egy ilyen környezetben sokkal nehezebb a békét válasz-

tani az erőszak helyett . A fi lm főhősének (Cillian Murphy egyik 
első jelentős alakításában) ez végül nem sikerül, noha mindvégig 
bízunk benne, hogy miértektől háborgó elméjében felülkerekedik 
a józanság szava.

Reményteljesebb véget ér a Napfény, amelyben a kétséges ki-
menetelű űrutazásra induló csapat tagjai egy városméretű atom-
töltett el próbálnák újra begyújtani a haldokló (s a Földet jégkor-
szakba taszító) Napot. A fényt és életet adó csillag valósággal 
megbabonázza a feléje közeledő legénységet: ki depresszióval, 
ki őrülett el, ki csendes beletörődéssel reagál a képzeletében mi-
tikussá növesztett  égitest hatására. A legkíváncsibbá az eleinte 
közönyös Capa (Cillian Murphy) válik, aki egy váratlan fordulat 
révén saját torz előképével szembesül, majd herkulesi áldozatot 
hoz. A gőgösen istent játszó ember ezútt al átkerül az antagonis-

ta oldalra – ahogyan fi gurái, úgy maga Garland is közeledik a 
hollywoodi fősodor felé.

Portrénk főszereplője ekkoriban már elismert forgatókönyv-
író; Kazuo Ishiguro egyik regényének adaptációját bízzák rá ez-
után. A 2010-ben Mark Romanek rendezésében megvalósult fi lm 
tökéletesen adja vissza azt a fi nom melankóliát, amit főhősei, a 
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A part

A szembenézés kényszere
Alex Garland esendő hősei az elbukás küszöbén 
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Ex Machina

Napfény

sajátos szerelmi háromszögbe bonyolódó, 
klónozott  Ruth (Keira Knightley), Kathy 
(Carey Mulligan) és Tommy (Andrew 
Garfi eld) éreznek. Szívszorító ráébredniük, 
hogy tulajdonképpen nem lehet saját életük: 
azért hozták létre őket, hogy a közeli jövő
szupergazdagjai egy-egy szervüket elvéve 
meghosszabbíthassák a saját életüket. A Ne 
engedj el! története „idegen anyag” ugyan, 
ám hézagmentesen illeszkedik a garlandi 
életműbe, csak éppen dörgő-zúgó akció he-
lyett  csöndes drámaiságba oltja dilemmáit.

A fősodor közelében
Álomgyárba szóló jegyét Garland egy kép-
regény-feldolgozással váltja meg, amit író-
ként és – az események sajátos alakulása 
folytán – végül rendezőként is jegyez. A 
2012-es Dredd főképpen a rossz emlékű, 
Sylvester Stallonéval súlyosbított  korábbi 
mozifi lm csorbáját igyekezett  kiköszörülni képregényhű cselek-
ményével és véres brutalitásával. A közeljövő amorális önbírás-
kodójának (Karl Urban) és fi atal segítőjének történetébe nehezen 
lehet belelátni puszta bérmunkánál többet, Garland azonban a 
kreatív konfl iktusok miatt  elküldött  Pete Travis rendező munkáját 
elvégezve egyéni arcélt adott  a projektnek. Értelmezésében Dredd 
maga a két lábon járó végzet, ami elől futva menekül bűnöző, 
rendőr és civil egyaránt.

Csupán három évet várat magára a valódi rendezői bemutat-
kozás: az Ex Machina saját ötletből, saját forgatókönyvből, saját el-
képzelések alapján készült lebilincselő sci-fi -kamaradráma, amely 
a mesterséges intelligencia képességeinek ijesztő jóslatát egy bizarr 
Turing-teszt kísérletébe oltja. Veszélyesen vonzó és intelligens 

női robotot (Alicia Vikander) tervez ugyanis a jövőlátó informa-
tikus (Oscar Isaac), majd cégének egyik szerencsés alkalmazott ját 
(Domhnall Gleeson) meghívja a saját ott honába, hogy megismerje 
azt. A „találmány” zavarba ejtően emberi módon viselkedik, s a 
játékidő során pengeéles, fifi kás párbeszédek formálnak különös 
macska-egér játékot. A rutinos néző, miközben élvezi a feszes cse-
lekményt és a váratlan dramaturgiai fordulatokat, nem számíthat 
másra, mint bukásra: a fi náléban az öntelt teremtő és a végzetesen 
naiv tesztelő egyaránt megkapja a magáét.

Az Ex Machina sikere látt án valóságos kultusz alakult ki az 
immár író-rendező Garland körül, aki ezután egy nagyobb költ-
ségvetésű fi lmtervét is megvalósíthatt a. A Jeff  VanderMeer re-
génytrilógiájának első kötetét szabadon értelmező Expedíció egy 
különös, gyors mutációkkal teli zónába vezet minket, ahová öt 

női tudóssal lépünk be. A cselekmény során kiderül, mindegyikük 
valamilyen múltbéli traumával küzd, lelkiismeret-furdalásuk tár-
gyát pedig kegyetlenül visszatükrözi rájuk a zóna. Ahogy a rákos 
sejtek elszaporodnak a szervezetben, úgy válnak hőseink önpusz-
títóvá, hogy egyikük (Natalie Portman) végül valami egészen más 
lénnyé alakuljon. Új, az embert meghaladó kezdet ez a Föld nevű
bolygón? Vagy evolúciós zsákutca? Eldönthetetlen.

Az Expedíció készítése körüli alkotói nézeteltérések és az elké-
szült fi lm viszonylagos sikertelensége visszavezett e Garlandot 
szűkebb hazájába, ahol a koronavírus-járvány árnyékában forgat-
ta le következő alkotását. Az Ők egy csöndes vidéki drámaként 
induló, majd fokozatosan lélektani horrorba forduló zsánermozi, 
amelynek kulcsa a főszereplő (Jessie Buckley) gyásza. A fi atal 

londoni nő egy kis faluban próbálja feldolgozni a 
férje halálát. A férfi  elvesztése felett  érzett  bűntu-
dat sajátos vágy- és iszonyképeket teremt magának 
(csakúgy, mint az előző fi lmben), ám mindez való-
jában főhősünk fejében zajlik. Garland szerencsére 
árnyaltabban fogalmaz, mint a manapság mindenhol 
bűnös patriarchátust (avagy feminista összeeskü-
vést) gyanító közvélemény; talán ezért is fogadták 
hűvösen a fi lmet.

Kéretlen próféta
Garland tősgyökeres britként tavaly minden eddigi-
nél nagyobb költségvetéssel forgathatt a le legújabb 
látomását egy kényelmetlenül ismerős Amerikáról, 
amelynek népét a közeljövőben véres polgárháború 
szakítja szét. Négy újságíró indul el a háborús zónán 
keresztül a blokád alá vett  Fehér Ház felé, hogy még 
egyszer utoljára interjút készítsen a végnapjait élő
elnökkel. S a komor utazás közben csatt ognak a fény-
képezőgépek, életre kelnek az öldöklés mindennapjai. 

Lee (Kirsten Dunst) és Jessie (Cailee Spaeny), a két fotós ellentétes 
lelki utat jár be a kiégett ség–elköteleződés tengelyen, miközben 
Garland lelassítja a tempót, akciók helyett  a feszültségre épít, és 
csupán mellékes illusztrációként használja a látványos, militarista 
nagytotálokat. Filmje, a Polgárháború (Civil War) éppen ezért szo-
katlanul intim, leveti magáról a leegyszerűsítő olvasatokat (példá-
ul: melyik a „jó” vagy a „rossz” oldal?), és elégikus hangvételben 
beszél bevonódás és izoláció kínzó dilemmájáról.

Minek tekintem a másik embert? Érzek-e akár csak egy parányi 
részvétet iránta? Ha igen, a felelősségem nagyobb, mint bárkié 
a világon. Ahogy Lévinas mondja, a másik arca felszólít – nem 
maradhatok közönyös.

Paksa Balázs
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

H É T FŐ – 2 0 2 4 .  s z e p t e m b e r  9.

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Kék bolygó 10.50 Ma délelőtt 11.33
Magyar gazda 11.50 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Itthon vagy! 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.33 Kárpát-
medence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 hadERŐ
– „Hazámat szolgálom!” (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.00 Időjárás-jelentés 19.04 VILÁG-
Híradó (ism.) 19.30 Híradó 20.35 Ma 
este 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 
21.30 VILÁGHíradó (ism.) 22.00 Hír-
adó 22.40 Ma éjjel 23.00 Híradó 23.15
Angol, német, orosz, kínai nyelvű hí-
rek 23.30 VILÁGHíradó (ism.) 24.00
Himnusz 00.02 ZÁRÓHíradó 00.20
Ma éjszaka

05.00 Atlétika – Gyémánt Liga. Zü-
rich (ismétlés) 07.00 Nemzeti Sport-
híradó (élő) 07.30 Pecatúra (ismét-
lés) 08.05 Sportműsor 10.00 Nemze-
ti Sporthíradó (élő) 10.30 XVII. Nyári 
Paralimpiai Játékok (ismétlés) 12.10
Szabadidő (ismétlés) 12.40 Bringas-
port (ismétlés) 13.00 Nemzeti Sport-
híradó (élő) 13.30 Sportműsor 15.20
Sportműsor 17.00 Nemzeti Sporthír-
adó (élő) 17.15 Napos Oldal (ismét-
lés) 17.45 Kézilabda-magazin (élő) 
18.45 UEFA Nemzetek Ligája. Né-
metország–Magyarország mérkőzés 
(ismétlés) 20.45 Nemzeti Sporthír-
adó (élő) 21.15 Labdarúgó-mérkő-
zés 23.15 Kézilabda-magazin (is-
métlés) 00.15 XVII. Nyári Paralim-
piai Játékok (ism.) 01.55 XVII. Nyári 
Paralimpiai Játékok (ismétlés) 02.45
XVII. Nyári Paralimpiai Játékok (élő) 
04.00 XVII. Nyári Paralimpiai Játé-
kok (élő)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Neked van testvéred?
06.15 Summa (ism.)
06.35 Öt kontinens (ism.)
07.05 Család’24 (ism.)
07.30 Librettó (ism.) O12

08.25 Családi kör (ism.) O12

09.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Agapé (ism.)
11.20 Kölcsönadott élet

Magyar játékfilm O12

12.50 Álmok álmodói
Makovecz Imre

13.00 Híradó
13.25 Közelebb

Roma magazin (ism.)
13.50 Domovina (ism.)
14.20 Magyar Krónika (ism.)
14.50 Kárpáti Krónika (ism.)
15.45 Magyarország finom

Téli erdei gombaleves, Babbal 
töltött burgonya, Savanyú 
káposztás saláta

16.05 Élő népzene
Magyar zenei műsor

17.05 Család-barát (ism.)
17.45 Időjárás-jelentés
17.55 Pannonia 3 keréken

Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
II. rész: Palkonyától Hajósig O12

18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Beugró – Felkészültek? 

Mert mi nem!
Magyar szórakoztató műsor O12

20.50 Álmok álmodói Máté Péter
21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.21 V4 Híradó
21.25 Névjegyek

Ádám
21.35 Ridikül (ism.) O12

22.30 Mi, magyarok – portrék, 
önvallomások, beszélgetések
Dokumentumfilm-sorozat O12

23.35 Könyvjelző
– Takaró Mihály műsora
Szigetvár ostroma (ism.)

00.05 Rejtélyes XX. század (ism.)O12

00.35 Vers mindenkinek
Juhász Gyula: Szerelem?

00.36 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák 

– Neked van testvéred?
00.55 Himnusz

06.00 Híradó
06.30 Nemzeti Sporthíradó
06.40 Pollenjelentés (ism.)
06.42 Vers mindenkinek
06.45 Közelebb Roma magazin
07.10 Domovina
07.40 Magyar világ
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.35 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/43. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó (ism.)
10.15 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/19. (ism.) O12

11.10 Család-barát
11.55 Álmok álmodói Máté Péter
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.49 Főmenü mini Dinnye
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, I. 146/55. O12

13.45 Családi kör O12

14.40 Királyi konyha
Német ismeretterjesztő sorozat, 
14/6. A Chillingham kastély O12

15.05 Családi kör O12

15.25 Egy Perc Híradó (ism.)
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők Csömör O6

18.00 Híradó;Nemzeti Sporthíradó
18.40 Pollenjelentés
18.41 Névjegyek Gábor
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/20. O12

19.30 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, II. 94/44. O12

20.45 Kékfény O12

21.35 Columbo
Amerikai krimisorozat, VII. 4/1. 
Az ínyenc gyilkos O12

22.45 Kenó O12

22.55 Sherlock
Angol tévéfilmsorozat. 
A vak bankár O16

00.30 Erdei utakon – Reviczky 
Gáborral (ism.) O12

00.55 Az érzelmek tengerén
Török tévéfilmsorozat, II. 95/47. O12

01.40 Apás vakáció
Szlovák sorozat, I. 10/9. O12

02.30 Hogy volt?!
A Nádas család

06.05 Peppa malac 06.10 Számoljunk 
Paulával 06.35 Kívánj most! 06.55
Dó, Ré, Mi 07.05 Dó, Ré, Mi 07.20
Hetedhét kaland 07.30 Ütemmutató 
07.35 M2 matricák – Lássuk a med-
vét! 07.45 Láng és a szuperverdák 
O6  08.10 Taina és Amazónia őrzői O6  
08.35 Kalóz Akadémia O6  09.00 Andy 
vízi kalandjai O6  09.15 Rajzolj Willel! – 
Videojátékok O6  09.25 Zou 09.35 Zou 
09.50 Anna és barátai 10.10 Maja, 
a méhecske 10.20 Maja, a méhecs-
ke 10.35 Ti ckety Toc 11.00 Töf-Töf 
elefánt 11.10 A legkisebb Ugrifüles 
11.20 Topo Gigio O6  11.30 A kis ping-
vin kalandjai O6  11.35 Dzsungelban-
da – Mentés indul! O6  11.45 Dzsun-
gelbanda – Mentés indul! O6  12.00 Al-
vin és a mókusok O6  12.45 Tatonka 
történetei O6  13.15 Sárkánylovasok 
O6  13.35 H2O: Egy vízcsepp elég O12  
14.05 Miraculous – Katicabogár és 
Fekete Macska kalandjai O12  14.25
Sadie Sparks O12  14.40 Janó ma-
nó és a csodálatos bolygolyóbis O6  
14.50 Kelj fel, Marci! O6  15.05 Super 
Wings – A szárnyalók O6  15.15 Super 
Wings – A szárnyalók O6  15.30 Rím-
erdő versfilmek 15.35 M2 matricák – 
Szó-nyomozó 15.40 Kókusz Kokó, a 
kis sárkány O6   16.20 Dzsungelban-
da – Mentés indul! O6  16.30 Dzsun-
gelbanda – Mentés indul! O6  16.45
Andy vízi kalandjai O6  17.00 Rajzolj 
Willel! – Videojátékok O6  17.10 Alvin 
és a mókusok O6  17.30 Alvin és a mó-
kusok O6  17.45 Alvin és a mókusok O6  
17.55 Kalóz Akadémia O6  18.10 Ka-
lóz Akadémia O6  18.20 Sárkánylova-
sok O6  18.45 Super Wings – A szár-
nyalók O6  19.10 Taina és Amazónia 
őrzői O6  19.40 Hetedhét kaland 19.50
M2 matricák – Baltazár-bazár 19.55
Csillagok esti mesefényben

20.00 Heartland. Kanadai sorozat O12  
20.50 Esti Kornél O12  21.50 Mit kíván? 
O12  22.25 A38 Archív. Mykki Blanco 
és Aiming for Sunday (ism.) O12  23.25
Az A38 Hajó színpadán. Hiperkarma 
(ism.) O12  00.20 Kulisszák mögött az 
A38 Hajón. 30Y (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Arckép – alkotó emberek portréja 
12.05 Népzene – Fiatalok hangja 12.35 Ka-
marahangverseny a Zeneakadémia Nagy-
termében 13.35 A MÁV Szimfonikus Ze-
nekar hangversenye. Vez.: Farkas Róbert. 
Km.: Láng Dorottya (mezzoszoprán) 15.06

Muzsikáló délután 18.00 Mesterek órája – Yuja Wang zon-
gorázik 19.00 Évfordulók 19.35 Fischer Ádám 75. A Ma-
gyar Állami Hangversenyzenekar játszik. Vez.: Fischer 
Ádám. Km.: Rohmann Imre (zongora) 1. Joseph Haydn: 
C-dúr (Medve) szimfónia no. 82, 2. Wolfgang Amadeus 
Mozart: D-dúr zongoraverseny K. 451 (Rohmann), 3. Bar-
tók Béla: Zene húros-, ütőhangszerekre és cselesztára 
20.57 A 29. Bartók Béla Nemzetközi Kórusverseny Nagy-
díjas koncertje. Km.: Los Cantates de Manila (karig.: Dar-
win Vargas), Cor Jove Amics de la Unió (karig.: Marta Do-
saiguas), Arcova Vocal Ensemble (karig.: Caroline Voyat), 
Imusicapella (karig.: Tristan Caliston Ignacio) 22.00 Ars no-
va – a XX–XXI. század zenéje. Lemezbemutató. Charles 
Koechlin (1867–1950) művei a Bázeli Szimfonikus Zene-
kar előadásában. Vez.: Ariane Matiakh 23.00 Jazz-koncer-
tek. A Harcsa Veronika (ének) – Gyémánt Bálint (gitár) duó 
játszik 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző
13.30 Erős vár a mi Istenünk! – az Evangélikus Egyház 
félórája 14.00 Krónika 14.06 Rokonom, Rosy 14.30 Kró-
nika 14.34 Felfedező – a környezetről 15.00 Krónika 15.08
Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30
Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közleke-
dés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20
Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 
17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30
A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30 Európa 
egy percben 19.31 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese 
20.26 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.36
30 éve szabadon 21.00 Krónika 21.06 Rádiószínház kulisz-
sza 21.30 Ördöggörcs 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30
Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Vendég a háznál

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szentéletű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső vég-
telen – Costanza Miriano: Menj hozzá 
és élj érte! című könyvéből Kékesi 
Enikő olvas fel. (54/15.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Horváth 
Pál olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport 
8.17 Nemzetközi lapszemle 8.42 Heti 
zene 8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk 
táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20
Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz – me-
sés irodalom 11.04 A lélek szava – a 
Szociális Testvérek podcast-sorozata 
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium – 
Felolvassa: Varga László (ism.) 12.10
A Vatikáni Rádió magyar műsora (a 
tegnap esti adás ismétlése) 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 14.04 Hangári-
um – a könnyűzene kiválóságai 14.30
Rádiós regénytár – Bródy Sándor: Kaál 
Samu + Négy vércsepp 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Teremtett világ – Dr. Juhász 
Árpád sorozata 16.30 Dallamív 17.04
Magvetés – hitéletünk krónikája 17.30
Múlt és jelen 18.04 Teljességünk felé 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet – Horváth Pál 
olvassa fel írását (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László (ism.) 21.08 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós 
regénytár – Bródy Sándor: Kaál Samu 
+ Négy vércsepp (ism.) 22.04 Magve-
tés – hitéletünk krónikája (ism.) 22.30
Múlt és jelen (ism.) 23.00 Teljességünk 
felé (ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angya-
lok citeráján – vers éjfél után 0.30-5.30
Ismétlések 

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Otthon a családban 01.35 Inter arma caritas 01.55 Ne féljetek! 02.00 Audiencia 
02.25 Ilyeneké a mennyek országa 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.30
Aktuális 04.15 Megújulás 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44
Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Prog-
ramajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – görög katolikus magazin 
08.20 Heti útravaló 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00
Szentmise Budapest XIII. a Mária Rádió kápolnájából 09.55 Hírpercek 10.00 Hi-
tünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Bizánci forrás 11.25 Zsolozsma – olvasmá-
nyos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 
12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55
Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol 
és Kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi 
útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világos-
ság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Életrendező
16.35 Aktuális 17.55 Hírpercek 18.00 Szent művészet 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 
19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Béke és jóság 19.45 Hírpercek 19.55 Rá-
hangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Együtt a szinodális 
úton 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Hitünk és életünk 22.50
Életige 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Isten jelenlétében 23.40
Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek 
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H É T FŐ – s z e p t e m b e r  9.

09.00 Írókorzó O12  09.35 10 park ezer-
nyi titka O6  10.00 Koronás sas. Soro-
zat O12  10.25 Bringás Brigantik O12  10.55
Családfamesék. Pindroch Csaba 11.20
Multiverzum 11.55 A régészet új útjain 
O12  12.55 A világ madártávlatból. Egye-
sült Királyság/Brazília O6  13.50 Bringás 
Brigantik O12  14.15 Kalendárium. Szept-
ember 14.25 A 111-es. Magyar játék-
film (1937) O12  15.50 Egy Perc Híradó 
15.55 Novum 16.30 Librettó O12  17.30
Ön is tudja? 18.00 Koronás sas. Len-
gyel sorozat O12  18.25 Külhonba sza-
kadt vármegyeházak. Liptószentmiklós 
O6  19.00 A világ hídjai O12  20.00 Ez itt a 
kérdés O12  21.00 SZFE a filmvásznon O16  
22.00 A királynő. Életrajzi film (2006). 
Fsz.: Helen Mirren O12  23.45 MÜPART 
2023. Tony Lakatos: Blue Chili

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 New Amsterdam – Vészhelyzet 
New Yorkban. Sorozat, IV/21. O12  10.05
Teleshop 10.35 Fókusz O12  11.15 Ka-
landra Fal! Gameshow, II/5. (ism.) O12  
12.10 A gyanú árnyékában O12  13.15
Aranykalitka. Török sorozat, III/8. O12  
14.20 S.W.A.T.: Különleges egység 
V/18. O12  15.20 A mentalista. Amerikai 
krimisorozat, III/11. O12  16.35 Kereszt-
anyu. Magyar sorozat, III/74. O12  18.00
RTL Híradó 18.55 Fókusz O12  19.55 Ka-
landra Fal! Gameshow, II/6. O12  21.10
Kabát FC. A tét nagy, a baj még na-
gyobb! I/6. O12  22.25 RTL Híradó – Ké-
ső esti kiadás 23.00 XXI. század – a 
legendák velünk élnek. Egy nyugati ka-
tonaiskola O12  23.35 S.W.A.T.: Különle-
ges egység O16  00.40 Lucifer O16

05.15 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkaci-
no. Reggeli magazin O12  09.40 Teles-
hop 11.20 Csapdába csalva. Német 
realitysorozat O12  12.00 Tények dél-
ben. Hírműsor 12.30 Walker, a texa-
si kopó. Amerikai akciósorozat, 23–
24. O12  14.35 A múlt börtönében. Me-
xikói sorozat, 66. O12  15.40 Testvérek. 
Török sorozat, 115. O12  16.45 A három 
nővér. Török romantikus sorozat, 105. 
O12  18.00 Tények. Hírműsor 18.45 Té-
nyek Plusz O12  19.55 Ázsia Expressz. 
Magyar kalandreality O12  21.30 A Kí-
sértés. Realitysorozat O16  23.00 Ni-
csak, ki vagyok? – a rejtélyek színpa-
da. Szórakoztató műsor O12  00.55 Té-
nyek extra 01.30 911 L.A. Amerikai 
sorozat, 9–10. O16

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Nap-
indító 09.30 Napindító+ 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Vetítő: Az el-
veszett európai O12  R.: Sipos Jó-
zsef 12.00 Híradó 13.00 Láncreak-
ció 14.00 Sajtóklub (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Paláver 17.10 Radar 17.50
Komment 19.00 Híradó 19.55 Na-
pi aktuális 20.20 Napi aktuális 20.45
Napi aktuális 21.10 Vezércikk – Ol-
vasunk a sorok között 22.10 Híradó 
22.40 Politikai hobbista (ism.) 23.30
Radar (ism.) 00.10 Napi aktuális 
(ism.) 00.30 Napi aktuális (ism.) 01.00
Hazahúzó 02.00 Televíziós vásárlás 
03.00 Vetítő (ism.): Az elveszett euró-
pai O12  R.: Sipos József 03.40 Napi ak-
tuális (ism.) 04.00 Napi aktuális (ism.) 

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Ké-
kek. Klubtévé (ism.) 08.00 Kézilabda. 
BL, nők, csoportkör, FTC-Rail Cargo 
Hungaria–Nyköbing (ism.) 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Kézilabda. BL, 
nők, csoportkör, Győri Audi ETO KC–
Esbjerg (ism.) 13.00 Ökölvívás. Profi 
gála, Tokió, Inoue Naoja–TJ Doheny 
(ism.) 16.00 Ökölvívás. Top25 kiütés 
(ism.) 16.45 UFC Fight Night. Gilbert 
Burns–Sean Brady (ism.) 20.15 Mai 
helyzet 20.30 Póker. WPT Poker 2024, 
24/18 (ism.) 21.30 Kézilabda. BL, nők, 
csoportkör, Győri Audi ETO KC–Esb-
jerg (ism.) 23.30 Kézilabda. Európa-li-
ga-selejtező, férfi, FTC-Green Collect–
Silkeborg (ism.) 01.00 Harmadik fél-
idő. Kézilabdaműsor (ism.) 02.30 UFC. 
Main Event: Sterling–Cejudo (ism.)

08.25 Homokvárépítők – Versenyfu-
tás a dagállyal II/3–4. O12  09.10 Leleple-
zők és leleplezettek II/1. O12  10.05 Élet 
a fagypont alatt VI/17. O12  11.05 A vad-
emberek Ben Fogle-lal III/1. O12  12.05
Mérnöki csodák III/2. O12  13.10 Bizarr 
II. világháború III/4. O12  14.10 A levegő
harcosai III/3. O12  15.15 Élet a fagypont 
alatt VI/17. O12  16.15 Rejtélyes furcsa-
ságok VI/17. O12  17.10 Leleplezők és 
leleplezettek II/2. O12  18.05 A vadem-
berek Ben Fogle-lal III/2. O12  19.05 Élet 
a Fagypont alatt: Kanada I/6. O12  20.05
Rejtélyes furcsaságok VI/19. O12  21.00
Auschwitz – A végső megoldás I/6. O12  
22.00 Hogyan vesztették el a nácik 
a háborút? I/6. O12  23.00 Rácsok mö-
gött: a világ legkeményebb börtönei O12  
24.00 Rejtélyes furcsaságok VI/19. O12

08.00 Meghökkentő mérnöki hibák O12  
09.00 Drogfogások a repülőtéren O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Euró-
pa a magasból. Görögország O12  12.00
A II. világháború a magasból. Út a 
D-napig O12  13.00 Elhagyott építmé-
nyek O12  14.00 Meghökkentő időjá-
rás O12  15.00 Katasztrófák nyomában 
O12  16.00 Csempészek és határőrök 
O12  17.00 Bekasztlizva külföldön. Baj-
ban Tokióban O12  18.00 Légikatasztró-
fák: Speciális esetek O12  19.00 Tényleg 
így készül?! – USA O12  20.00 A Harma-
dik Birodalom építményei O12  21.00 Ko-
kainreptér: Peru és Brazília. Bűnös kö-
telék O12  22.00 Spanyolország parti őrei 
O12  23.00 Drogfogások a repülőtéren O12  
24.00 A hidegháború forró évtizedei. 
Csapdában Ázsiában O18

09.00 Justine trópusi finomságai O12  
09.30 Gino családi vakációja 11.00 Ha-
vas Dóra: Álmaim cukrászdája O12  11.30
Sütimester – Krémek krémje 13.30
Húst hússal O12  14.00 A nagy szakács-
könyv kihívás Jamie Oliverrel 15.00
Tom Kerridge: vasárnapi ebéd 15.30
Justine trópusi finomságai O12  16.00
Mary Berry klasszikusai O12  16.35 Ma-
ry hétköznapi receptjei 17.00 Itália ízei 
David Roccóval O12  17.30 John és Lisa: 
Otthon a konyhában 18.30 Alma Obre-
gon desszertjei O12  19.00 Sütimester – 
Krémek krémje 20.00 Gino családi va-
kációja 20.30 Jamie Oliver – 5 mediter-
rán hozzávaló 21.30 Tom Kerridge: va-
sárnapi ebéd 22.00 Mary Berry klasszi-
kusai O12  22.35 Mary hétköznapi recept-
jei 23.00 Justine trópusi finomságai O12

06.10 Már megint Malcolm O12  08.05
Drága örökösök O12  10.05 Monk – Flú-
gos nyomozó. Krimisorozat, III/10. O12

11.05 Psych – Dilis detektívek. Ame-
rikai krimisorozat, I/1. O12  12.05 Dok-
tor House. Sorozat, V/2. O12  13.05
A  Grace klinika. Amerikai sorozat, 
V/24. O16  14.05 Monk – Flúgos nyo-
mozó. Amerikai krimisorozat, III/14. O12

15.05 Psych – Dilis detektívek. Krimi-
sorozat, I/3. O12  16.05 Doktor House. 
Amerikai sorozat, V/4. O12  17.00 A Gra-
ce klinika. Amerikai sorozat, V/14–
15. O16  19.00 Az újonc. Vígjátéksoro-
zat, IV/7. O16  20.00 Adom a napom. 
Élő  talk show, IV/9. O12  21.00 Bolon-
dok aranya. Amerikai romantikus ka-
landfilm (2008) O12  23.25 Másnaposok 
2. Amerikai vígjáték (2011) O18

06.25 Csodakutya New Yorkban. 
Amerikai vígjáték (2010) O12  08.15 A 
kutya, aki megmentette a húsvétot. 
Amerikai vígjáték (2014) O12  09.55
Tökmag és Gázolaj – Vakáció négy 
keréken. Francia kalandvígjáték 
(2015) O12  12.00 Pókember – Irány a 
Pókverzum. Amerikai animációs ak-
ciókalandfilm (2018) O12  14.25 Ad Ast-
ra – Út a csillagokba. Amerikai ka-
landfilm (2019). Fsz.: Brad Pitt, Tom-
my Lee Jones, Donald Sutherland O12  
16.55 Hurrikán meló. Amerikai akció-
film (2018) O12  18.50 Űrvihar. Amerikai 
katasztrófafilm (2017) O12  21.00 Gre-
enland – Az utolsó menedék. Ameri-
kai thriller (2020) O16  23.30 Szupercel-
la. Amerikai akciófilm (2013) O18  01.55
Keresés. Amerikai thriller (2018) O12

06.00 Ultimate Countdown: Top Ten 
06.15 Close Up O12  06.45 Hercu-
les. Amerikai kalandsorozat (2005) 
O12  11.55 Az utolsó király. Norvég ak-
ciófilm (2016) O16  13.55 Mud. Ameri-
kai filmdráma (2012) O16  16.40 Ere-
dendő bűn. Francia–amerikai film-
dráma (2001). Fsz.: Angelina Jolie, 
Antonio Banderas, Thomas Jane O16  
19.05 Újabb rendőrsztori. Hongkon-
gi–kínai akciófilm (1992). Fsz.: Jackie 
Chan, Maggie Cheung, Michelle Yeoh 
O16  21.00 Babylon A.D. Amerikai–fran-
cia–angol sci-fi (2008). Fsz.: Vin Die-
sel, Michelle Yeoh, Mélanie Thierry 
O16  22.50 Ölni kíméletesen. Amerikai 
thriller (2012). Fsz.: Brad Pitt, Ray Li-
otta O18  00.45 Ali G Indahouse. Ameri-
kai vígjáték (2002) O16

06.00 Close Up O12  06.30 Ultima-
te Countdown: Top Ten O12  07.05 Ip 
Man: A nagymester. Hongkongi–kí-
nai életrajzi akciófilm (2010) O12  09.10
A beavatott-sorozat: A lázadó. Ameri-
kai kalandfilm (2015) O12  11.25 Elát-
kozott Ella. Családi vígjáték (2004) 
O12  13.20 A hatodik napon. Amerikai–
kanadai akciófilm (2000) O12  15.45
Aranyeső Yuccában. Olasz wester-
nvígjáték (1981) O12  17.40 Asterix az 
Olimpián. Belga vígjáték (2008) O12

20.00 Invázió. Amerikai thriller (2007) 
O12  22.00 Tales of the Walking Dead. 
Horrorsorozat, I/4.  O18  22.45 Troppo. 
Krimisorozat, I/4. Fsz.: Thomas Jane 
O12  23.50 A főparancsnok. Amerikai 
akciófilm (2018) O18  01.30 Mad Max. 
Ausztrál akciófilm (1979) O12

 A NAP MŰSORA
Film Mánia – 13.55

Mud
Amerikai fi lmdráma (2021) • A Jeff  Nichols által rendezett  
fi lmben Ellis és Nyakas két tizennégy éves kamasz, jó barátok, 
kalandokra vágynak. A közeli szigeten egy nap rátalálnak egy 
kishajóra, és azonnal kisajátítják maguknak. A ladiknak azonban 
már van lakója, egy Mud nevű fi ckó (Matt hew McConaughey). 
Segítséget kér a fi úktól, hogy újra együtt  lehessen a szerelmével. 
Később kiderül: Max körözött  személy, önvédelemből gyilkolt. 
Az áldozat rokonai bosszút esküdnek ellene. Vajon van-e joga 
bárkinek bevonni a saját, zűrös életébe másokat, s kitenni őket az 
életveszélynek, különösen ha gyerekekről van szó? (bd)

Nincs nagyság ott, ahol nincs egyszerűség, jóság és igazság.
Lev Nyikolajevics Tolsztoj 

(1828. szeptember 9. – 1910. november 20.)
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10
Ismerjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00 
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű embe-
rek 8.15 Reggeli játék 9.05, 22.10 Köz-
élet 10.05 Mindennapi egészségünk 
11.05 Mesterségem címere 11.30 Va-
tikáni rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 
12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 13.05
Neuma 13.40 Népzenei kincsestár 
14.05 Hajrá, magyarok! 14.35 Hét nap 
(ism.) 15.15 A lélek szava 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 16.30
Mit tegyek? 17.00 Regionális hírek 
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Regi-
onális sporthírek  18.00 Rózsafüzér
18.35 Közelkép 19.15 Nem középisko-
lás fokon 19.45 Esti mese 19.50 A lélek 
szava (ism.) 20.10 Beszélő könyvek 
20.35 Legyetek szentek! 21.05 Találko-
zás Istennel 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 
9.20 Katekézis 9.50, 19.05 A nevelés 
az élet szolgálata 11.30 Montserrat 
jezsuita beszélgetések (ism.) 12.00
Imamaraton – Lorétói Szent Ház, 
Olaszország 12.50 Hírek 13.05 Szent-
ségimádás 14.00 Lélekemelő Károly 
atyával 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Képújság 16.00 Párbeszéd az em-
berért (ism.) 17.00 Szentmise 17.45
Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 18.50
Homília 20.35 Budai híradó 20.50
Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd – 
Örömhíreink Dióhéjban (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Általános kihallgatás 
Rómából (ism.) 23.35 Képújság

1.00 Torontói magyarok 2.00 Ange-
lica anya tanítása 3.00 Engesztelés 
órája 5.30 Barsi Balázs atya vasár-
napi homíliája 7.00 Szentmise 8.00
Vatikáni Rádió magyar műsora 8.30
Szentmise 9.10 Szabadság vára, 
1-2. rész 11.00 Egri Főegyházme-
gyei ministránstalálkozó szentmisé-
je, Sárospatak (élő) 12.00 Úrangyala 
13.40 Vatikáni Rádió 14.00 EWTN 
Daily Mass 15.00 Irgalmasság ró-
zsafüzér 16.00 Rosarium 16.40
Venite Adoremus 17.00 Szentmise
18.00 Bábel Balázs érsek hittan-
órája 18.30 Angelus 19.30 EWTN 
Hírnök 20.00 Egri főegyházmegyei 
ministráns találkozó szentmiséje (ism.) 
20.35 Amit érzek… 22.00 Szabad-
ság vára, 3-4. rész
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K E D D  – s z e p t e m b e r  1 0 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Élő egyház 10.50 Ma délelőtt 
11.33 hadERŐ – „Hazámat szolgá-
lom!” 11.50 Ma délelőtt 12.01 Híradó 
12.50 Ma délután 13.00 Híradó 13.22
Ma délután 13.33 Ma délután 14.00
Híradó 14.22 Ma délután 14.33 Világ 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délutáan 15.33 Élő egyház 
(ism.) 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Magyar gaz-
da (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.05 Sportműsor 07.00 Nemze-
ti Sporthíradó (élő) 07.25 Vízilab-
da magazin (ism.) 07.40 Bringasport 
(ism.) 07.55 Atlétika – Gyémánt Liga. 
Zürich (ism.) 10.00 Nemzeti Sporthír-
adó (élő) 10.30 Labdarúgó-mérkőzés 
12.30 Jövünk! (ism.) 13.00 Nemze-
ti Sporthíradó (élő) 13.30 Kézilabda-
magazin (ism.) 14.30 UEFA Nemze-
tek Ligája. Németország–Magyaror-
szág mérkőzés (ism.) 16.30 Asztali-
tenisz magazin 16.45 Fradi Tv 17.15
Nemzeti Sporthíradó (élő) 17.30 Fel-
vezető műsor 17.45 Labdarúgó-mér-
kőzés 19.45 Értékelő műsor. Labda-
rúgás (élő) 20.00 Felvezető műsor 
20.45 Labdarúgás. UEFA Nemzetek 
Ligája: Magyarország–Bosznia-Her-
cegovina mérkőzés 22.45 Értékelő
műsor. Labdarúgás (élő) 23.30 XVII. 
Nyári Paralimpiai Játékok (ism.) 01.10
Sportműsor 02.45 Asztalitenisz ma-
gazin (ism.) 02.55 Sportműsor

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Neked van testvéred?
06.20 Esély (ism.)
06.40 Kék bolygó (ism.)
07.05 Magyar gazda (ism.)
07.25 Mindennapi (ism.)
07.30 Librettó (ism.) O12

08.30 Családi kör (ism.) O12

09.30 Jó ebédhez szól a nóta
10.31 Isten kezében (ism.)
10.55 Lét-Ige – protestáns 

magazin (ism.)
11.30 A vonatok reggel indulnak

Magyar tévéjáték (1976)
Fsz.: Andai Györgyi, Fekete Tibor, 
Hunyadkürti István, Pathó István, 
Pogány Judit, Pécsi Ildikó, 
Soproni Ági. R.: Radó Gyula O12

12.50 Álmok álmodói
Törőcsik Mari

13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.55 Unser Bildschirm (ism.)
14.30 Summa (ism.)
14.55 Magyar világ (ism.)
15.20 Család’24 (ism.)
15.50 Magyarország finom
16.10 Élő népzene

Magyar zenei műsor
17.05 Család-barát (ism.)
17.55 Nemzeti kincseink 

a Hungarikumok
Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
2. O6

18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Budavári Palotakoncert 2/2.
20.55 Álmok álmodói Hajós Alfréd
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.25 Névjegyek Olivér
21.35 Ridikül (ism.) O12

22.30 Az ötödik pecsét
Magyar játékfilm (1976)
Fsz.: Őze Lajos, Márkus László, 
Bencze Ferenc, Horváth Sándor, 
Dégi István, Latinovits Zoltán, 
Nagy Gábor, Bánffy György, Kiss 
Gabriella. R.: Fábri Zoltán O16

00.15 Itthon vagy!
Mezőkövesd-Mezőszemere

00.36 Hetedhét kaland (ism.)
00.50 M2 matricák 

– Neked van testvéred?
A szeretet lépései

00.55 Himnusz

06.00 Híradó
06.30 Nemzeti Sporthíradó
06.35 Időjárás-jelentés
06.40 Pollenjelentés (ism.)
06.42 Vers mindenkinek
06.45 Srpski ekran
07.10 Unser Bildschirm
07.40 Öt kontinens
08.05 Önök kérték! (ism.) O6

08.35 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/44. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó (ism.)
10.15 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/20. (ism.) O12

11.10 Család-barát
11.50 Álmok álmodói

Latinovits Zoltán
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti Sporthíradó
12.49 Főmenü mini Fagylalt
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/56. O12

13.45 Családi kör O12

14.40 Királyi konyha
Német ismeretterjesztő sorozat, 
14/7. Scipone-kastély O12

15.05 Családi kör O12

15.25 Egy Perc Híradó (ism.)
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők Tiszakürt O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.41 Névjegyek Anna
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/21. O12

19.30 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, II. 94/45. O12

20.35 SzerencsePerc (ism.) O12

20.45 Poldark
Angol tévéfilmsorozat, V. 8/7. O12

21.50 Anyáink, apáink
Német tévéfilmsorozat, 6/2. O16

22.35 Kenó O12

22.45 Jelizaveta
Orosz történelmi 
kalandfilmsorozat. 12/5. O12

23.40 A Nagyok (ism.)
00.10 Az érzelmek tengerén

Török sorozat, II. 95/48. O12

00.55 Apás vakáció
Szlovák családi filmsorozat, I. 
10/10. O12

06.05 Peppa malac 06.10 Számol-
junk Paulával 06.25 Számoljunk Pa-
ulával 06.35 Kívánj most! 06.55 Dó, 
Ré, Mi 07.20 Hetedhét kaland 07.30
M2 matricák – Négyzetgyök 07.35
Rímerdő versfilmek 07.45 Láng és a 
szuperverdák O6  08.10 Taina és Ama-
zónia őrzői O6  08.35 Kalóz Akadémia 
O6  08.45 Kalóz Akadémia O6  09.00 An-
dy vízi kalandjai O6  09.15 Rajzolj Wil-
lel! – Videojátékok O6  09.25 Zou 09.35
Zou 09.50 Anna és barátai 10.10 Ma-
ja, a méhecske 10.20 Maja, a mé-
hecske 10.35 Tickety Toc 10.50 Ti-
ckety Toc 11.00 Töf-Töf elefánt 11.10
A legkisebb Ugrifüles 11.20 Topo Gi-
gio O6  11.30 A kis pingvin kalandjai O6  
11.35 Dzsungelbanda – Mentés in-
dul! O6  11.45 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! O6  12.00 Alvin és a móku-
sok O6  12.10 Alvin és a mókusok O6  
12.20 Alvin és a mókusok O6  12.35
Alvin és a mókusok O6  12.45 Taton-
ka történetei O6  13.15 Sárkánylova-
sok O6  13.35 H2O: Egy vízcsepp elég 
O12  14.05 Miraculous – Katicabogár és 
Fekete Macska kalandjai O12  14.25 Sa-
die Sparks O12  14.40 Janó manó és a 
csodálatos bolygolyóbis O6  14.50 Kelj 
fel, Marci! O6  15.05 Super Wings – 
A szárnyalók O6  15.30 Rímerdő vers-
filmek 15.35 M2 matricák – Szó-nyo-
mozó 15.40 Kókusz Kokó, a kis sár-
kány O6  16.20 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! O6  16.30 Dzsungelbanda – 
Mentés indul! O6  16.45 Andy vízi ka-
landjai O6  17.00 Rajzolj Willel! – Vi-
deojátékok O6  17.10 Alvin és a móku-
sok O6  17.55 Kalóz Akadémia O6  18.10
Kalóz Akadémia O6  18.20 Sárkánylo-
vasok O6  18.45 Super Wings – A szár-
nyalók O6  19.10 Taina és Amazónia 
őrzői O6  19.35 Hetedhét kaland 19.45
M2 matricák – Baltazár-bazár 19.55
Csillagok esti mesefényben

20.00 Heartland. Kanadai sorozat O12  
20.50 Esti Kornél O12  21.50 Mit kíván? 
O12  22.25 Az A38 Hajó színpadán. Fel-
leng O12  23.20 Kulisszák mögött az 
A38 Hajón. Parno Graszt O12  00.20
Akusztik (ism.) 01.25 Mit kíván? (ism.) 
O12  01.55 Esti Kornél (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Cine-java – a legjobb filmzenék 
12.05 Népzene 12.35 Anna Vinnyickaja (zon-
gora) hangversenye 13.35 A Svájci Olasz Rá-
dió Zenekarának hangversenye. Vez.: Aziz 
Sohakimov. Km.: Stephen Waarts (hegedű) 
1. Joseph Haydn: G-dúr (katona) szimfónia 

no 100, 2. Wolfgang Amadeus Mozart: D-dúr hegedűverseny 
K 218 (Waarts), ráadás: Eugene Ysaye: G-dúr szólószoná-
ta – L’Aurore op 27/5 (ea.: Waarts), 3. Dmitrij Sosztakovics: 
IX. (Esz-dúr) szimfónia op. 70 15.06 Muzsikáló délután 18.00
Muzsikuslegendák 19.00 Prológ. Ambroise Thomas: Mignon 
19.35 Opera. Ambroise Thomas: Mignon. Háromfelvonásos 
opera. Szövegét – Johann Wolfgang Goethe Wilhelm Meis-
ter tanulóévei c. regénye nyomán – Jules Barbier és Michel 
Carré írta. Vez.: Antonio de Almeida. Km.: Ambrosian Opera-
kórus (karig.: John McCarthy), Philharmonia Zenekar 22.39
Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Akio Yashiro (1929–
1976): Vonósnégyes (Lotus Quartet) 23.00 Éjszakai jazz-
klub. Lemezbemutató: Tamaramusic: Album of the Ear. Tag-
jai: Mózes Tamara (ének, zongora), Florent Souchet (gitár), 
Nadia Feknous (altfuvola, piccolo), Anders Ulrich (bőgő), Si-
mon Bernier (dob). Ujházi János és Mózes Tamara szerze-
ményei 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző
13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház fél-
órája 14.00 Krónika 14.06 Rokonom, Rosy 14.30 Króni-
ka 14.34 Felfedező – az egészségről 15.00 Krónika 15.08
Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30
Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közleke-
dés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20
Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.57 Időjárás 18.00
Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00
Krónika 19.08 Az este 19.30 Európa egy percben 19.31
Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese 20.25 Vers napról 
napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Sportvilág 23.00
Krónika 23.07 Rádiószínház kulissza 23.32 Ördöggörcs 
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Vendég a háznál 
00.35 Az este 01.00 Nagyok 01.30 Rokonom, Rosy 02.00
Kalendárium 02.25 Felfedező – az egészségről

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió ma-
gyar műsora (a tegnap esti adás ismét-
lése) 6.00 Harangszó 6.05 Szentek, 
szentéletű emberek 6.15 Benső vég-
telen – Costanza Miriano: Menj hozzá 
és élj érte! című könyvéből Kékesi 
Enikő olvas fel. (54/16.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Jánosi 
Dalma olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport 8.17 Agrár-világ 8.42 Állj, most 
én beszélek! – gyermekjogi rovat 8.52
Műsorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
Reggeli riport (ism.) 10.20 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválósá-
gai 14.30 Rádiós regénytár – Csáth 
Géza: Egy vidéki gimnazista naplójából 
15.04 Akvarell – kulturális paletta 15.50
Műsorajánló 16.04 Koszorúk 16.30
Neuma – a Szent István Rádió egyház-
zenei műsora 17.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések 17.30 Kerengő – köz-
életi beszélgetések 18.04 Pannon-pa-
noráma 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz 
– mesés irodalom (ism.) 20.04 Miért 
szeretem? – vallomások irodalomról, 
művekről, szerzőkről Kosztolányi 
Dezső: Esti Kornél, 5. fejezet 20.17
Jegyzet – Jánosi Dalma olvassa fel 
írását (ism.) 20.30 Hangoló 21.04
Napi evangélium (ism.) 21.08 A Va-
tikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Csáth Géza: Egy 
vidéki gimnazista naplójából (ism.) 
22.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 22.30 Kerengő – közéleti 
beszélgetések (ism.) 23.00 Pannon-
panoráma (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után 
0.30-5.30 Ismétlések 

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Aktuális 01.55 Ne féljetek! 02.00 Mária út 02.40 Aktuális 02.55 Igéző 03.00 Irgal-
masság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Szövetség az életért 04.15 Hitünk és 
életünk 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55
Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57
Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor Varga Katával 
és Baracskai Jánossal 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55
Hírpercek 09.00 Szentmise Vác, Győzelemről nevezett Szűz Mária- (Fehérek) 
templomból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és 
életünk 10.45 Hírpercek 10.50 Olvasásóra 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Program-
ajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Is-
ten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00
A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50
Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 
16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hír-
percek 18.00 Barátkozó 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Az 
igazság szabaddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a 
nemzetért kegyhelyekről 20.16 Függőségről mindenkinek 20.55 Hírpercek 21.05
Lépcsők 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00
Hírek a Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek 
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08.05 Ez itt a kérdés O12  09.00 A Rajna. 
Magyar útifilm (2001) O12  09.15 A titkok 
nagyasszonya: Sisi O12  10.00 Koronás 
sas. Sorozat O12  10.25 Bringás Brigan-
tik O12  10.55 Kritika 11.20 Szerelmes 
földrajz. Erdélyi János 11.55 A régé-
szet új útjain. Amazónia /Teotihuacan 
O12  12.55 A világ hídjai O12  13.50 Brin-
gás Brigantik O12  14.25 A kard. Magyar 
filmszatíra (1976) O12  15.55 Magyar 
Krónika 16.30 Librettó O12  17.30 Ön is 
tudja? 18.00 Koronás sas. Sorozat O12  
18.25 Külhonba szakadt vármegyehá-
zak. Nyitra O6  19.00 A jégkorszak vissz-
hangjai. O12  19.50 Szent István nyomá-
ban, 4. 20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00
A bagdadi tolvaj. Angol filmklasszikus 
(1940) O12  22.50 Fátyol – Erdőn innen, 
városon túl O12  00.30 Agenda

05.00 Everwood. Sorozat, I/7. O12  
06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) 
O12  09.00 New Amsterdam – Vész-
helyzet New Yorkban O12  10.05 Teles-
hop 10.40 Fókusz O12  11.15 Kalandra 
Fal! Game show, II/6. (ism.) O12  12.15
A gyanú árnyékában O12  13.15 Arany-
kalitka. Török sorozat, III/9. O12  14.20
S.W.A.T.: Különleges egység. Akció-
film-sorozat, V/19. O12  15.20 A men-
talista. Krimisorozat, III/12. O12  16.35
Keresztanyu. Magyar sorozat, III/75. 
O12  18.00 RTL Híradó 18.55 Fókusz O12  
19.55 Kalandra Fal! Gameshow, II/7. 
O12  21.10 Kabát FC. A tét nagy, a baj 
még nagyobb!, I/7. O12  22.25 RTL Hír-
adó 23.00 Házon kívül (ism.) O12  23.30
S.W.A.T.: Különleges egység O16  00.40
Lucifer O16

05.15 Családi titkok. Magyar rea-
litysorozat O12  06.15 Mokka. Reg-
geli magazin O12  08.45 Mokkacino. 
Reggeli magazin O12  09.40 Teleshop 
11.20 Csapdába csalva O12  12.00 Té-
nyek délben. Hírműsor 12.30 Wal-
ker, a texasi kopó. Amerikai akció-
sorozat, 1. O12  13.30 Walker, a texa-
si kopó. Akciósorozat, 2. O12  14.35
A múlt börtönében. Mexikói sorozat, 
67. O12  15.40 Testvérek. Török soro-
zat, 116. O12  16.45 A három nővér. Tö-
rök romantikus sorozat, 106. O12  18.00
Tények 18.45 Tények Plusz O12  19.55
Ázsia  Expressz. Magyar kalandreality 
O12  21.30 A Kísértés. Realitysorozat O16  
23.00 Nicsak, ki vagyok? – a rejté-
lyek színpada. Szórakoztató műsor O12  
01.00 Tények extra

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Nap-
indító 09.30 Napindító+ 10.00 Televí-
ziós vásárlás 11.00 Vetítő: Csángó-
idő – A lényeg mindig láthatatlan O12  
R.: Czencz József 12.00 Híradó 13.00
Láncreakció 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Paláver 17.10 Radar 17.50
Komment 19.00 Híradó 19.55 Na-
pi aktuális 20.20 Napi aktuális 20.45
Napi aktuális 21.10 Vezércikk – Ol-
vasunk a sorok között 22.10 Híradó 
22.40 Sajtóklub (ism.) 23.30 Radar 
(ism.) 00.10 Napi aktuális (ism.) 00.30
Napi aktuális (ism.) 01.00 Hazahúzó 
02.00 Televíziós vásárlás 03.00 Vetí-
tő (ism.): Csángóidő – A lényeg min-
dig láthatatlan O12  03.40 Napi aktuális

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Darts-
klasszikusok (ism.) 08.00 Póker. WPT 
Poker 2024, 24/17 (ism.) 09.00 Póker. 
WPT Poker 2024, 24/18 (ism.) 10.00
Darts 10.15 Televíziós vásárlás 11.15
Ökölvívás. Szorító-magazin (ism.) 
11.45 Tempó-magazin (ism.) 12.15 Ké-
zilabda. BL, nők, csoportkör, FTC-Rail 
Cargo Hungaria–Nyköbing (ism.) 14.15
Kézilabda. BL, nők, csoportkör, Győ-
ri Audi ETO KC–Esbjerg (ism.) 16.15
Kézilabda. Európa-liga-selejtező, fér-
fi, FTC-Green Collect–Silkeborg (ism.) 
17.45 Harmadik félidő 19.15 Kick-box. 
Utánpótlás-vb, 2024 20.00 UFC. UFC 
Fight Night, Las Vegas, Gilbert Burns–
Sean Brady (ism.) 23.30 Kézilabda. BL, 
férfiak, Final Four, 1. elődöntő, Magde-
burg–Aalborg (ism.)

08.00 Az üvegfúvás mesterei I/5. O12  
08.25 Homokvárépítők – Versenyfu-
tás a dagállyal II/4–5. O12  09.10 Leleple-
zők és leleplezettek II/2. O12  10.05 Élet 
a fagypont alatt VI/18. O12  11.05 A vad-
emberek Ben Fogle-lal III/2. O12  12.05
Mérnöki csodák III/3. O12  13.10 Bizarr 
II. világháború III/5. O12  14.10 A levegő
harcosai IV/1. O12  15.15 Élet a fagypont 
alatt VI/18. O12  16.15 Rejtélyes furcsa-
ságok VI/18. O12  17.10 Leleplezők és 
leleplezettek II/3. O12  18.05 A vadem-
berek Ben Fogle-lal III/3. O12  19.05 Élet 
a Fagypont alatt: Kanada I/7. O12  20.05
Rejtélyes furcsaságok VI/20. O12  21.00
A Kommunizmus igaz története I/1–2. 
O12  22.50 Stasi: a keletnémet állambiz-
tonság O12  23.50 Rácsok mögött: a vi-
lág legkeményebb börtönei IV/5. O12  

07.00 Katasztrófák visszajátszva O12  
08.00 Meghökkentő mérnöki hibák O12  
09.00 Drogfogások a repülőtéren O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Eu-
rópa a magasból. Norvégia O12  12.00
A II. világháború a magasból O12  13.00
Elhagyott építmények O12  14.00 Meg-
hökkentő időjárás O12  15.00 Kataszt-
rófák nyomában. Nagaszaki O12  16.00
Csempészek és határőrök O12  18.00
Légikatasztrófák: Speciális esetek O12  
19.00 Tényleg így készül?! – USA O12  
20.00 A Harmadik Birodalom építmé-
nyei: A keleti front O12  21.00 2. világ-
háború: Pokol a tenger alatt O16  22.00
Örvényben: A nácik felemelkedése és 
bukása O12  23.04 A Gulag. Második 
rész O16  24.00 A hidegháború forró év-
tizedei. A Fal O18

09.00 Justine trópusi finomságai O12  
10.00 Tom Kerridge: vasárnapi ebéd 
10.30 Itália ízei David Roccóval O12  11.30
Sütimester – Krémek krémje 13.30 Húst 
hússal 14.00 Jamie Oliver – 5 mediter-
rán hozzávaló 15.00 Tom Kerridge: va-
sárnapi ebéd 15.30 Justine trópusi fi-
nomságai O12  16.00 Mary Berry klasszi-
kusai O12  16.35 Mary hétköznapi receptjei 
17.00 Itália ízei David Roccóval O12  17.30
John és Lisa: Otthon a konyhában 18.30
Alma Obregon desszertjei O12  19.00 Sü-
timester – Krémek krémje 20.00 Gino 
családi vakációja 20.30 Jamie Oliver – 
5 mediterrán hozzávaló 21.30 Tom Ker-
ridge: vasárnapi ebéd 22.00 Mary Berry 
egyszerű finomságai O12  22.35 Mary hét-
köznapi receptjei 23.00 Justine trópusi fi-
nomságai O12  23.30 Sütimester – Kanada

06.10 Már megint Malcolm O12  08.05
Drága örökösök O12  10.10 Monk – Flú-
gos nyomozó O12  11.05 Psych – Di-
lis detektívek. Amerikai krimisorozat, 
I/2. O12  12.05 Doktor House. Amerikai 
sorozat, V/3. O12  13.05 A Grace klini-
ka. Amerikai sorozat, VI/1. O16  14.05
Monk – Flúgos nyomozó. Amerikai 
krimisorozat, III/15. O12  15.05 Psych 
– Dilis detektívek O12  16.05 Dok-
tor House. Amerikai sorozat, V/5. O12

17.00 A  Grace klinika. Amerikai soro-
zat, V/16–17. O16  19.00 Az újonc. Ame-
rikai vígjátéksorozat, IV/8. O16  20.00
Adom a napom. Élő talk show, IV/10. 
O12  21.00 Libabőr 2. – Hullajó Hallowe-
en. Kalandfilm (2018) O12  22.50 Bolon-
dok aranya. Amerikai romantikus ka-
landfilm (2008) O12

05.15 Álom.net. Magyar vígjáték 
(2009) O12  07.20 Tökmag és Gázolaj 
– Vakáció négy keréken. Francia ka-
landvígjáték (2015) O12  09.20 Egy baj-
nok születése: A Boris Becker-sztori. 
Német film (2021) O12  11.30 Ad Astra 
– Út a csillagokba. Amerikai kaland-
film (2019). Fsz.: Brad Pitt, Tommy Lee 
Jones O12  14.00 Hurrikán meló. Ame-
rikai akciófilm (2018) O12  16.00 Gre-
enland – Az utolsó menedék. Ameri-
kai thriller (2020). Fsz.: Gerard Butler, 
Morena Baccarin, Roger Dale Floyd O12  
18.30 Godzilla. Amerikai–japán ak-
ciókalandfilm (2014) O12  21.00 Seb-
helyek. Amerikai akciófilm (2001) O16  
23.10 Tűz a mélyben. Amerikai akció-
film (1997) O16  01.20 Autómata. Ameri-
kai–spanyol akciófilm (2014) O16

06.00 Close Up III/16. O12  06.30 Zoom 
In – West Side Story O12  06.45 Close 
Up III/15. O12  07.15 Az ifjú fáraó. Ame-
rikai minisorozat, I/1. O16  09.10 Ere-
dendő bűn. Francia–amerikai film-
dráma (2001) O16  11.30 Szökőár. Ka-
tasztrófasorozat, I/1. O12  13.20 Szökő-
ár. Katasztrófasorozat, I/2. O12  15.15
Sárkányok börtöne 3. Angol kaland-
film (2012) O16  17.05 A csendes ame-
rikai. Filmdráma (2002) O16  19.05 Egy 
gyilkos agya. Akciófilm (2004). Fsz.: 
Eion Bailey, LL Cool J, Val Kilmer O16  
21.00 Asterix az Olimpián. Belga víg-
játék (2008). Fsz.: Benoit Poelvoorde, 
Clovis Cornillac, Gérard Depardieu O12  
23.15 Börtönvonat Yumába. Amerikai 
westernfilm (2007) O16  01.45 Mary Bry-
ant. Filmdráma, I/1–2. O16

06.00 Close Up O12  06.30 Zoom In – 
Sonic the Hedgehog 2. O12  06.45 Ip 
Man: A védelmező. Kínai akciófilm 
(2015) O12  08.55 Hét év Tibetben. Ame-
rikai kalandfilm (1997) O12  11.45 Pie-
done Afrikában. Olasz–NSZK vígjá-
ték (1977) O12  14.05 Ki nevel a végén? 
Amerikai vígjáték (2003) O12  16.10 Ösz-
szeesküvés-elmélet. Amerikai thriller 
(1997) O12  18.50 Dumb és Dumber – 
Dilibogyók. Amerikai vígjáték (1994) 
O12  21.00 21 Jump Street – A kopasz 
osztag. Akcióvígjáték (2012) O12  23.00
Mad Max 3. – Az igazság csarnokán 
innen és túl. Ausztrál–amerikai akció-
film (1985) O12  01.10 Tales of the Wal-
king Dead. Horrorsorozat, I/4. O18  01.55
Troppo. Krimisorozat, I/4. O12  02.55
Sztriptíz. Amerikai krimi (1996) O12

 A NAP MŰSORA
Tv Paprika – 14.00 

Jamie Oliver
– 5 mediterrán hozzávaló  
Angol gasztrosorozat (2024) • A mediterrán életérzést akkor lehet 
igazán megérteni, ha a mediterrán ízvilágot is alaposan és mély-
rehatóan megismerjük. Megkóstoljuk reggel, délben, megízleljük 
este és éjszaka. És persze hajnalban is. A legegyszerűbb hozzá-
valókat apránként szedjük darabjaira, megnézzük, mitől olyan 
ropogós a csirke, mitől selymes a pite tésztája. Jamie Oliver
nagymestere ezen trükköknek, tőle lehet tanulni, ám sokkal iz-
galmasabb, ha magunk fedezzük föl, mi az, ami vonzóvá teszi 
a sajtos tacót vagy a kuszkuszon trónoló sült csirkét, netán a gar-
nélarák spagett it. Ami számomra különösen érdekes, az az óriás 
sül bab, az egyszerű párolt hal és citromos túrós torta receptje, de 
a mentás cukkinitorta is érdekelne. (gajdó)

Ha az ember felismeri és érzi lelkében az Istent, akkor felismeri 
és érzi a világ minden emberével való közösséget is.

Lev Nyikolajevics Tolsztoj
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 
9.00 Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hí-
rek 10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00
Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 
18.10 Művészbejáró (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom 
20.00 Hírek 20.10 RefTér (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szent mise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű
emberek 8.15 Reggeli játék 9.05 Tu-
dományról, kultúráról 10.05 Kerengő
(MKR) 11.05 Cseperedő 11.30 Vatikáni 
rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj, Uram! 13.05 Nosz-
talgiázzunk Laci atyával 14.05 Az erdő
fohásza 14.35 Legyetek szentek! 15.05
Templom-tér-kép (MKR) 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 16.30
Iránytű 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális 
sporthírek  18.00 Rózsafüzér  18.35
Könyv-jelző (ism.) 19.15 Mustármag  
19.45 Esti mese 19.50 A lélek szava 
(ism.) 20.05 Egyházfórum 21.05 Kávé-
ház (ism.) 22.10 Mindennapi egészsé-
günk (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20
Válogatás a Szent István Televízió 
műsorából 10.20 Párbeszéd – Apostol  
11.20 Szeretetláng 11.35 Nyitott szem-
mel – Pécsi szabadegyetem 12.00
Imamaraton – Knock-i Miasszonyunk, 
Írország 12.45 Hírek 13.00 Szentség-
imádás 14.00 Igeforrás – Bábel Balázs 
atya műsora 15.00 Irgalmasság órája 
15.30 Képújság 16.00 Párbeszéd – 
Apostol (ism.) 17.00 Szentmise 17.45
Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 18.50
Homília 19.05, 22.45 Élet az egy-
házban (ism.) 20.00 Nyitott szemmel 
(ism.) 20.30 Budai híradó 20.45 Mária 
köszöntő 21.30 Közbenjáró imák és 
csodák Mindszenty-tisztelet Nigériá-
ban (ism.) 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Vaticano 
3.00 Engesztelés órája 5.20 Napi 
gondolatok az evangéliumról 6.00
Angelica anya tanítása 7.00 Szent-
mise 7.35 Angelus 8.00 Vatikáni Rá-
dió magyar műsora 8.30 Szentmise
09.10 Communio – Lengyel Gyula 
atyával, az EWTN Család telefonos 
médiamissziós műsora, tel.: 061/808 
9555 11.30 Rome Reports 12.05
Szentmise 14.00 EWTN Daily Mass 
(élő) 15.25 A nap verse 16.00 Rosa-
rium 16.30 Napi gondolatok 16.40
Venite Adoremus 17.00 Szentmise, 
utána Loretoi énekfüzér 18.00 Ige-
hirdető 19.00 Rome Reports 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise
20.35 Amit érzek... (ism.) 22.00 Com-
munio (ism.)
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és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Itthon vagy! (ism.) 10.50 Ma 
délelőtt 11.00 Híradó 11.22 Ma dél-
előtt 11.33 Család’24 11.50 Ma dél-
előtt 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.50 Ma délután 13.00 Hír-
adó 13.22 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Kárpát-me-
dence (ism.) 15.22 Ma délután 15.33
Esély (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Sum-
ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

04.50 Kékek (ismétlés) 05.15 XVII. 
Nyári Paralimpiai Játékok (ismét-
lés) 07.00 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
07.30 Hajime (ismétlés) 08.00 Asz-
talitenisz magazin (ismétlés) 08.15
Sportműsor 10.00 Nemzeti Sporthír-
adó (élő) 10.30 Labdarúgás.  UEFA 
Nemzetek Ligája: Magyarország–
Bosznia-Hercegovina mérkőzés 
12.30 Kerékpártúra 13.00 Nemze-
ti Sporthíradó (élő) 13.30 Sportmű-
sor 15.05 Labdarúgó-mérkőzés 17.05
Nemzeti Sporthíradó (élő) 17.15 Fra-
di Tv (ismétlés) 17.45 Kézilabda-ma-
gazin (ism.) 18.50 Kézilabda 20.40
#csakahonvéd 21.00 Nemzeti Sport-
híradó (élő) 21.35 Labdarúgás. UE-
FA Nemzetek Ligája: Magyarország–
Bosznia-Hercegovina mérkőzés 
23.40 Sportműsor 01.40 Kerékpár-
túra (ism.) 02.05 Napos Oldal (ism.) 
02.35 Futsal-magazin (ism.) 03.00
Atlétika – Gyémánt Liga. Zürich (ism.)

06.05 M2 matricák 
– Neked van testvéred?

06.20 Kárpáti Krónika (ism.)
07.10 Magyar Krónika (ism.)
07.35 Mindennapi (ism.)
07.40 Librettó O12

08.35 Családi kör (ism.) O12

09.30 Jó ebédhez szól a nóta
10.26 Rome Reports 

– Vatikáni híradó (ism.)
10.50 Neked szól! (ism.)
10.55 Kereszt-Tények (ism.)
11.05 De őszintén! (ism.)
11.15 Györgyike, drága gyermek

Magyar tévéjáték (1983)
Fsz.: Balogh Erika, Békés Itala, 
Incze József, Kiss Mari, Lippai 
László, Nagy Zoltán, Palásthy 
Bea. R.: Szirtes Tamás O12

13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.55 Ecranul nostru (ism.)
14.30 Magyar gazda (ism.)
14.50 Kárpát-medence (ism.)
15.15 Szerelmes földrajz

Erdélyi János (ism.)
15.45 Magyarország finom
16.05 Élő népzene

Magyar zenei műsor
17.05 Család-barát (ism.)
17.55 Magyar klasszikusok 

új köntösben
Arany János – 2. O6

18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván emlékkoncert 

2015 3/1.
20.55 Álmok álmodói

Molnár Ferenc
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.25 Névjegyek Ildikó
21.35 Ridikül (ism.) O12

22.30 Álmomban még operálok
Magyar dokumentumfilm O12

23.20 Hivatása a vadászat
Magyar tévéfilm (2021)
Fsz.: Antal Csaba, Dunai Júlia, 
Horváth Ákos, Piller Ádám, 
Temesi Zsolt. R.: Illés László O12

23.50 Kontúr Oláh Vilmos
00.30 Vers mindenkinek

Tóth Árpád: Álarcosan
00.36 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák 

– Neked van testvéred?
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.40 Pollenjelentés (ism.)
06.45 Hrvatska Kronika
07.10 Ecranul nostru
07.40 Mesterember leszek (ism.)
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/45. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó (ism.)
10.15 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/21. (ism.) O12

11.10 Család-barát
11.55 Álmok álmodói

Komlós Juci
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.49 Főmenü – miniprogram

Liba – Tarhos
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/57. O12

13.50 Családi kör O12

14.45 Királyi konyha
Német ismeretterjesztő sorozat, 
14/8. Az El Rincón Palota O12

15.10 Családi kör O12

15.30 Egy Perc Híradó (ism.)
15.34 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők

Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
Csernely O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Pollenjelentés
18.41 Névjegyek Mária
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/22. O12

19.30 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, II. 94/46. O12

20.40 SzerencsePerc (ism.) O12

20.45 Skandináv lottó O12

21.00 Doktor Ballouz
Német tévéfilmsorozat, I. 6/6. 
Mara O12

21.50 A Larkin család
Angol tévéfilmsorozat, 2. O12

22.35 Kenó O12

22.40 Időjárás-jelentés
22.45 Agapé
23.40 Isten kezében (ism.)
00.10 Az érzelmek tengerén

Török tévéfilmsorozat, II. 95/49. O12

00.55 Apás vakáció
Szlovák családi sorozat, II. 10/1. O12

06.00 Kukori és Kotkoda 06.05 Pep-
pa malac 06.10 Számoljunk Paulával 
06.35 Kívánj most! 06.55 Dó, Ré, Mi 
07.10 Dó, Ré, Mi 07.20 Hetedhét ka-
land 07.30 M2 matricák – Lássuk a 
medvét! 07.35 M2 matricák – Lássuk 
a medvét! 07.45 Láng és a szuperver-
dák O6  08.10 Taina és Amazónia őrzői 
O6  08.35 Kalóz Akadémia O6  09.00 An-
dy vízi kalandjai O6  09.15 Rajzolj Wil-
lel! – Videojátékok O6  09.25 Zou 09.50
Anna és barátai 09.55 Anna és bará-
tai 10.00 Anna és barátai 10.10 Ma-
ja, a méhecske 10.35 Edmond és Lu-
cy 11.00 Töf-Töf elefánt 11.10 A leg-
kisebb Ugrifüles 11.20 Topo Gigio O6  
11.30 A kis pingvin kalandjai O6  11.35
Dzsungelbanda – Mentés indul! O6  
11.45 Dzsungelbanda – Mentés in-
dul! O6  12.00 Alvin és a mókusok O6  
12.45 Tatonka történetei O6  13.15 Sár-
kánylovasok O6  13.35 H2O: Egy víz-
csepp elég O12  14.05 Miraculous – Ka-
ticabogár és Fekete Macska kalandjai 
O12  14.25 Sadie Sparks O12  14.40 Janó 
manó és a csodálatos bolygolyóbis O6  
14.50 Kelj fel, Marci! O6  15.05 Super 
Wings – A szárnyalók O6  15.30 Rím-
erdő versfilmek 15.35 M2 matricák – 
Szó-nyomozó 15.40 Kókusz Kokó, a 
kis sárkány O6  16.20 Dzsungelbanda 
– Mentés indul! O6  16.30 Dzsungel-
banda – Mentés indul! O6  16.45 An-
dy vízi kalandjai O6  17.00 Rajzolj Wil-
lel! – Videojátékok O6  17.10 Alvin és 
a mókusok O6  17.30 Alvin és a mó-
kusok O6  17.55 Kalóz Akadémia O6  
18.05 Kalóz Akadémia O6  18.20 Sár-
kánylovasok O6  18.45 Super Wings – 
A szárnyalók O6  19.10 Taina és Ama-
zónia őrzői O6  19.30 Hetedhét kaland 
19.40 Ütemmutató 19.45 M2 matricák 
– Baltazár-bazár 19.50 Csillagok es-
ti mesefényben

20.00 Heartland. Kanadai sorozat O12  
20.50 Esti Kornél O12  21.50 Mit kíván? 
O12  22.25 Kulisszák mögött az A38 Ha-
jón. Parno Graszt (ism.) O12  23.20 Az 
A38 Hajó színpadán. Felleng (ism.) O12  
00.20 Kulisszák mögött az A38 Hajón. 
30Y (ism.) O12  01.15 Mit kíván? (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsiká-
ló délelőtt 11.30 Évfordulók 12.05 Népze-
ne 12.35 A Haydneum Egyházzenei Fesz-
tivál – zárókoncert. Vez.: Vashegyi György 
1. Gregor Joseph Werner: Die betrübte To-
chter Zion, 1732 – Introductio, 2. Benedikt 
Anton Aufschnaiter: Motetto de Tempore, 3. 

Ferdinand Schmidt: c-moll requiem, 4. Francesco Bartolo-
meo Conti: a) Sinfonia (David, 1724), b) Missa con Trom-
be (berlini változat) 13.55 Az Ebene Vonósnégyes játszik 
15.06 Muzsikáló délután 18.00 Mesterek órája – Sol Ga-
betta gordonkázik 1. Ottorino Respighi: Adagio változatok-
kal, 2. Johannes Brahms: e-moll szonáta op. 38 (zg. km.: 
Hélene Grimaud), 3. Pjotr Csajkovszkij: Változatok egy ro-
kokó-témára op. 33 19.00 Összhang – a zenei élet aktuali-
tásai 19.35 Gergely Ferenc orgonál 1. César Franck: Offer-
torium, 2. Antalffy-Zsiross Dezső: Játékos faunok – Scher-
zo, 3. Pikéthy Tibor: B-A-C-H prelúdium és fúga, 4. Impro-
vizáció az Angyaloknak Királynéja, tiszta Szűz kezdetű litá-
niás ének témájára 20.05 Johann Sebastian Bach: János-
passió BWV 245. 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század ze-
néje. A Drezdai Szimfonikus Zenekar játszik. Vez.: Micha-
el Helmrath 23.00 Jazzmozaik. Hírek, riportok a jazz vilá-
gából 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli krónika 
12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkróni-
ka 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 
Minden időben – a Magyarországi Református Egyház 
félórája 14.00 Krónika 14.06 Hegedűs Géza: A milétoszi 
hajós 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – nyelvről, irodalom-
ról, zenéről 15.00 Krónika 15.11 Trend-idők 15.25 Édes 
anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00
Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, 
Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika  
18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 
19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30 Európa egy percben 
19.31 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese 20.36 Egy-
szer volt… 21.00 Krónika 21.05 Ördöggörcs 22.00 Króni-
ka 22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Üt-
köző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10
Vendég a háznál 00.35 Az este 01.00 Nagyok 01.30 He-
gedűs Géza: A milétoszi hajós

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rá-
dió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 6.00 Harangszó 
6.05 Szentek, szentéletű emberek 
– Szerkesztő: Katona István püspök 
6.15 Benső végtelen – Costanza Mi-
riano: Menj hozzá és élj érte! című
könyvéből Kékesi Enikő olvas fel. 
(54/17.) 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidé-
ző 6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise 
– közvetítés Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Szikora Jó-
zsef olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport 8.17 A föld sója 8.42 Tény-kér-
dés 8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk 
táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 
10.20 Műsorajánló 10.30 Varázsdo-
boz – mesés irodalom 11.04 Hango-
ló 12.00 Harangszó 12.01 Úrangya-
la-imádság 12.08 Napi evangélium 
– Felolvassa: Varga László (ism.) 
12.10 A Vatikáni Rádió magyar mű-
sora (a tegnap esti adás ismétlése) 
12.30 Guzsalyas – népzenei műsor 
13.04 Vendég-oldal – válogatás a 
Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium 14.30 Rádiós regénytár 
– Csáth Géza: Katonai behívó 15.04
Akvarell – kulturális paletta 15.50
Műsorajánló 16.04 Művészbejáró 
17.04 Kerengő – közéleti beszél-
getések 17.30 Kerengő – közéleti 
beszélgetések 18.04 Anzix 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafü-
zér-imádság 19.35 Varázsdoboz 
– mesés irodalom (ism.) 20.04 Mi-
ért szeretem? – vallomások iroda-
lomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet – Szikora József olvassa 
fel írását (ism.) 20.30 Hangoló 21.04
Napi evangélium – Felolvassa: Var-
ga László (ism.) 21.08 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós 
regénytár – Csáth Géza: Katonai 
behívó (ism.) 22.04 Kerengő – köz-
életi beszélgetések (ism.) 22.30
Kerengő – közéleti beszélgetések 
(ism.) 23.00 Anzix (ism.) 23.30 Han-
goló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Aktuális 01.55 Ne féljetek! 02.00 Függőségről mindenkinek 02.55 Igéző
03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Élő kincseink 04.15 Hi-
tünk és életünk 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba 
Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Prog-
ramajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 
Lépes Lóránt atyával 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55
Hírpercek 09.00 Szentmise Hatvani Újvárosi Szent István király-templomból 
09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 10.50 Tevékeny Szeretet 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napkö-
zi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke 
a földön 12.10 Programajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 
13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30
Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Ör-
vendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30
Átmozgató 16.35 Aktuális 17.55 Hírpercek 18.00 Keresők 18.50 Igéző 18.55 Hír-
percek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Dicsérje 
minden nemzet 20.55 Hírpercek 21.05 Börtönposta 21.55 Hírpercek 22.00 Szü-
lessünk újjá! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Jászol és Kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek 
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09.00 Pannónia Anno – Fejezetek egy 
filmstúdió történetéből O6  10.00 Koro-
nás sas. Sorozat O12  10.20 Bringás Bri-
gantik O12  10.55 Rejtélyes XX. század 
O12  11.20 Erdei utakon – Reviczky Gá-
borral O12  11.55 A régészet új útjain. Kré-
ta: a Labirintus mítosza O12  12.20 A ré-
gészet új útjain O12  12.50 A jégkorszak 
visszhangjai O12  13.40 Bringás Brigan-
tik O12  14.10 Charley nénje. Magyar té-
véjáték O12  15.55 Fülszöveg. Karsai Já-
nos 16.30 Librettó O12  17.30 Ön is tud-
ja? 18.00 Koronás sas. Lengyel soro-
zat O12  18.25 Külhonba szakadt várme-
gyeházak. Pozsony O6  19.00 Utazások 
Európa tájain O12  20.00 Ez itt a kérdés 
O12  21.00 Az engedetlen feleség. Kínai 
sorozat O12  21.50 MÜPA 2023. Haydn: 
Az évszakok 00.35 Agenda

05.00 Everwood. Sorozat, I/8. O12  
06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 Doktor Murphy. Sorozat, V/1. 
O12  10.05 Teleshop 10.35 Fókusz O12  
11.10 Kalandra Fal! Gameshow (ism.) 
O12  12.05 A gyanú árnyékában O12  13.10
Aranykalitka. Török sorozat, III/10. O12  
14.15 S.W.A.T.: Különleges egység 
O12  15.15 A mentalista. Amerikai krimi-
sorozat, III/15. O12  16.35 Keresztanyu. 
Magyar sorozat, III/76. O12  18.00 RTL 
Híradó 18.55 Fókusz O12  19.55 Ka-
landra Fal! Gameshow, II/8. O12  21.10
Kabát FC. A tét nagy, a baj még na-
gyobb!, I/8. O12  22.25 RTL Híradó – 
Késő esti kiadás 23.00 S.W.A.T.: Kü-
lönleges egység. Akciófilm-sorozat, 
V/15. O16  23.55 Lucifer. Krimivígjáték-
sorozat, III/18. O16  01.10 A mentalista O16

06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin 
O12  09.40 Teleshop 11.20 Csapdába 
csalva O12  12.00 Tények délben 12.30
Walker, a texasi kopó. Amerikai akció-
sorozat, 3. O12  13.30 Walker, a texa-
si kopó. Amerikai akciósorozat, 4. O12  
14.35 A múlt börtönében. Mexikói so-
rozat, 68. O12  15.40 Testvérek. Török 
sorozat, 117. O12  16.45 A három nő-
vér. Török romantikus sorozat, 107. 
O12  18.00 Tények. Hírműsor 18.45 Té-
nyek Plusz O12  19.55 Ázsia Expressz. 
Magyar kalandreality O12  21.30 A Kí-
sértés. Realitysorozat O16  23.00 Ni-
csak, ki vagyok? – a rejtélyek színpa-
da. Szórakoztató műsor, 7. O12  01.00
Tények extra 01.35 911 L.A. Amerikai 
sorozat, 13–14. O16

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Nap-
indító 09.30 Napindító+ 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Vetítő: Buda-
pest retró 2. O12  R.: Papp Gábor Zsig-
mond 12.00 Híradó 13.00 Láncreak-
ció 14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.10 Radar 17.50 Komment 
19.00 Híradó 19.55 Napi aktuális 
20.20 Napi aktuális 20.45 Napi aktu-
ális 21.10 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.10 Híradó 22.40 Bayer 
show (ism.) 23.30 Radar (ism.) 00.10
Napi aktuális (ism.) 00.30 Napi aktu-
ális (ism.) 01.00 Hazahúzó 02.00 Te-
levíziós vásárlás 03.00 Vetítő (ism.): 
Budapest retró 2. O12  R.: Papp Gábor 
Zsigmond 03.40 Napi aktuális (ism.) 

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Darts. 
9. nap, döntő, World Matchplay, Black-
pool (ism.) 10.30 Televíziós vásár-
lás 11.30 Ökölvívás. Profi gála, Pem-
broke Pines, Robeisy Ramírez–Rafael 
Espinoza (ism.) 14.30 UFC. UFC Fight 
Night, Las Vegas, Gilbert Burns–Sean 
Brady (ism.) 18.00 Arany pillanatok/37 
18.15 Mai helyzet 18.30 Kézilabda. BL, 
férfiak, csoportkör, Kolstad–Barcelo-
na (élő) 20.30 Kézilabda. BL, férfiak, 
csoportkör, Sporting–Wisla Plock (élő) 
22.30 Kézilabda. Bajnokok Ligája, fér-
fiak, csoportkör, Aalborg–Nantes (ism.) 
00.15 Kézilabda. Bajnokok Ligája, fér-
fiak, csoportkör, PSG–Peliszter (ism.) 
02.00 Trash Talk. Amerikai sportma-
gazin (ism.) 03.00 MLB, alapszakasz, 
Pittsburgh Pirates–Miami Marlins

08.00 Az üvegfúvás mesterei I/6. O12  
08.25 Homokvárépítők – Versenyfu-
tás a dagállyal II/5–6. O12  09.10 Lelep-
lezők és leleplezettek II/3. O12  10.05
Élet a fagypont alatt VI/19. O12  11.05
A vademberek Ben Fogle-lal III/3. O12  
12.05 Mérnöki csodák III/4. O12  13.10
Bizarr II. világháború III/6. O12  14.10 A 
levegő harcosai IV/2. O12  15.15 Élet a 
fagypont alatt VI/19. O12  16.15 Rejté-
lyes furcsaságok VI/19. O12  17.10 Le-
leplezők és leleplezettek II/4. O12  18.05
A vademberek Ben Fogle-lal III/4. O12  
19.05 Élet a Fagypont alatt: Kanada 
I/8. O12  20.05 Kódolt katasztrófák I/1. 
O12  21.00 Osama Bin Laden testközel-
ből I/1–3. O12  24.00 Rejtélyes furcsa-
ságok I/1. O16  00.55 Élet a Fagypont 
alatt: Kanada I/8. O12

08.00 Meghökkentő mérnöki hibák 
O12  09.00 Drogfogások a repülőtéren 
O12  10.00 Légikatasztrófák O12  11.00
Európa a magasból. Horvátország O12  
12.00 A II. világháború a magasból. 
Út Berlinbe O12  13.00 Elhagyott épít-
mények. Rock ’n’ Roll sziget O12  14.00
Meghökkentő időjárás O12  15.00 Ka-
tasztrófák nyomában O12  16.00 Csem-
pészek és határőrök O12  17.00 Be-
kasztlizva külföldön O12  18.00 Lé-
gikatasztrófák: Speciális esetek O12  
19.00 Tényleg így készül?! – USA 
O12  20.00 A Harmadik Birodalom épít-
ményei:  keleti front O12  21.00 Dühön-
gő elemek O12  22.00 Dühöngő elemek 
O12  23.00 Ősidők halottai: A titkok fel-
tárulnak O12  24.00 A hidegháború forró 
évtizedei. A kommunizmus alkonya O18

09.30 Gino családi vakációja 10.00 Tom 
Kerridge: vasárnapi ebéd 11.00 Havas 
Dóra: Álmaim cukrászdája O12  11.30 Sü-
timester – Krémek krémje 13.30 Húst 
hússal 14.00 Jamie Oliver – 5 mediter-
rán hozzávaló 15.00 Tom Kerridge: va-
sárnapi ebéd 16.00 Mary Berry egysze-
rű finomságai O12  16.35 Mary hétköznapi 
receptjei 17.00 Itália ízei David Roccó-
val O12  17.30 John és Lisa: Otthon a 
konyhában 18.30 Alma Obregon desz-
szertjei O12  19.00 Sütimester – Krémek 
krémje 20.00 Gino dél-olasz konyhája 
20.30 Jamie Oliver – 5 mediterrán hoz-
závaló 21.30 Tom Kerridge: vasárna-
pi ebéd 22.00 Mary Berry egyszerű fi-
nomságai O12  22.35 Mary hétköznapi re-
ceptjei 23.00 Justine trópusi finomságai 
O12  23.30 Sütimester – Kanada

08.05 Drága örökösök. Magyar vígjá-
ték sorozat O12  10.10 Monk – Flúgos 
nyomozó. Krimisorozat, III/12. O12  11.10
Psych – Dilis detektívek. Krimisorozat, 
I/3. O12  12.05 Doktor House. Amerikai 
sorozat, V/4. O12  13.05 A Grace klinika. 
Sorozat, VI/2. O16  14.05 Monk – Flú-
gos nyomozó. Amerikai krimisorozat, 
III/16. O12  15.05 Psych – Dilis detektí-
vek. Krimisorozat, I/5. O12  16.05 Dok-
tor House. Sorozat, V/6. O12  17.00 A 
 Grace klinika. Sorozat, V/18–19. O16

19.00 Az újonc. Amerikai vígjátéksoro-
zat, IV/9. O16  20.00 Adom a napom. Élő
talk show, IV/11. O12  21.00 A mágia lá-
nya. Görög sorozat, I/3. O12  22.00 Pén-
tek 13. Amerikai horror (2009) O18  24.00
Libabőr 2. – Hullajó Halloween. Csalá-
di kalandfilm (2018) O12

05.00 Megy a gőzös. Magyar vígjá-
ték (2007) O12  06.50 A kutya, aki meg-
mentette a húsvétot. Amerikai vígjá-
ték (2014) O12  08.30 Hóbarát. Ameri-
kai vígjáték (1998) O12  10.30 Mi a ma-
nó. Amerikai–német vígjáték (2003) 
O12  12.25 Kiütés. Amerikai vígjáték 
(2013) O12  14.50 Showtime – Végte-
len és képtelen. Amerikai akcióvíg-
játék (2002) O12  16.50 Állj, vagy jö-
vök! Amerikai akcióvígjáték (1999) 
O12  18.45 Kincs, ami nincs. Olasz ak-
cióvígjáték (1981) O12  21.00 Tango és 
Cash. Amerikai akcióvígjáték (1989) 
O16  23.10 Felpörögve. Angol–ameri-
kai akciófilm (2006) O18  00.50 Tűz a 
mélyben. Amerikai akciófilm (1997) O16  
03.00 Éld túl az éjjelt! Amerikai akció-
thriller (2020) O16

06.00 Zoom In – The Addams Fa-
mily 2. O12  06.10 A Poszeidon kataszt-
rófa. Amerikai kalandfilm (2005) O12  
08.05 Az ifjú fáraó. Amerikai miniso-
rozat, I/2. O16  09.45 Kellemes húsvé-
ti ünnepeket! Francia vígjáték (1984) 
O12  11.45 Újabb rendőrsztori. Akció-
film (1992) O16  13.45 Bovaryné. An-
gol filmdráma (1991)O16  16.45 Tombo-
ló ököl. Hongkongi akciófilm (1972). 
Fsz.: Bruce Lee O16  18.40 Börtönvonat 
Yumába. Amerikai westernfilm (2007) 
O16  21.00 Első gyilkosság. Amerikai 
akcióthriller (2017). Fsz.: Bruce Willis, 
Hayden Christensen O16  22.50 A zöld 
lovag. Amerikai–ír fantasy (2021) O16  
01.30 Fosztogatók. Amerikai akciófilm 
(2016) O16  03.15 Fedőneve: Sólyom. 
Amerikai akciófilm (2014) O18

06.00 Zoom In – No Time to Die 
O12  06.10 Álomőrzők. Amerikai–ka-
nadai minisorozat, I/1. O12  08.05 Ba-
bysitting – A felvigyázó. Francia ko-
média (2014) O12  09.45 Bérgyilkosok. 
Amerikai–francia akciófilm (1995) O12

12.20 Elátkozott Ella. Amerikai–ír–
angol családi vígjáték (2004) O12  14.15
A beavatott-sorozat: A lázadó. Ameri-
kai kalandfilm (2015) O12  16.35 Kurszk. 
Akciófilm (2018) O12  18.50 Jöttünk, lát-
tunk, visszamennénk. Francia vígjá-
ték (1993) O12  21.00 A maszk. Ame-
rikai vígjáték (1994) O12  22.50 Mortal 
Kombat 2. – A második menet. Ame-
rikai akciófilm (1997) O12  00.40 Un-
derworld. Akciófilm (2003) O12  02.45
Meteor. Amerikai akciófilm (2009) O12

04.20 A tengeri szörny. Sci-fi (2001) O12

 A NAP MŰSORA
M5 – 21.50

Haydn: Az évszakok
Magyar koncertfi lm (2023) • Joseph Haydn hajlott  korára való 
tekintett el nem akart oratóriumot írni, ám miután elbúcsúzott  
az Esterházyaktól, angliai körútja során lenyűgözte G. F. Händel 
művészete és kultusza. A meghatározó élményből született  
A teremtés, majd annak szövegírója, Gott fried van Swieten báró 
rábeszélte, alkosson egy újabb oratóriumot, ezútt al a természetet 
középpontba állítva. Az 1801-ben bemutatott  mű zajos sikert ara-
tott , talán azért is, mert a vallásos tematikát ezútt al a népi bukoli-
ka dicsérete váltott a fel. A megszemélyesített  metaforikus alakok 
naiv énekén ma már talán mosolygunk, a zene azonban csodála-
tos – méltó a bécsi klasszika első nagy mesteréhez. (PaksaB)

A vallást történelmi szempontból nézni annyit tesz, 
mint szétrombolni.

Lev Nyikolajevics Tolsztoj
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10
Köztünk élnek 11.00 Hírek 11.10
Találkozások 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.) 
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Köztünk élnek (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Találkozások (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Múltunk 
pillérei 10.05, 22.10 Szószóló 10.45 A 
lélek szava 11.05 Az otthon ízei 11.30
Vatikáni rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 
12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 13.05
Nem középiskolás fokon (ism.) 13.40
Népzenei kincsestár 14.05, 21.35 Kö-
zelkép (ism.) 14.35 Neuma (ism.) 15.15
Hétvégi levél (ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 
16.05 Érték-adó 17.00 Regionális hírek 
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Re-
gionális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.35 MKR portréműsor 19.15 Iránytű
(ism.) 19.45 Esti mese 19.50 A lélek sza-
va (ism.) 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Kapcsolj rá! 21.05 Sziluett (ism.) 22.50
A lélek szava (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30 Zso-
lozsma 8.00 Szentmise 8.45 Rózsa-
füzér 9.20, 19.30, 23.10 Montserrat je-
zsuita beszélgetések 9.50 Ferenc pápa 
üzenete Rómából 10.10 Párbeszéd az 
emberért – Platthy Iván műsora 11.05, 
19.05, 22.45 Ferencesek  11.35 Apos-
tolok fóruma (élő) 06-1-704-4444 12.00
Imamaraton – Banneux-i Szegények 
Szűzanyja, Belgium 12.55 Hírek 13.10
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órája 
15.30, 23.40 Képújság 16.00 Imaszán-
dék-fogadás (élő) 06-1-704-4444 17.00
Szentmise 17.45 Rózsafüzér 18.20
Apostolok fóruma (ism.) 18.50 Homília 
20.00 Belső világunk szépségei (ism.) 
20.30 Budai hét 20.45 Mária köszöntő
21.30 Párbeszéd – Lelkesít-Ő (ism.)

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Torontói 
magyarok 2.00 A Szent István Tele-
vízió műsora 3.00 Engesztelés órája 
5.00 Vatikáni Rádió 7.00 Szentmise
7.35 Szeretve szeretni 8.00 Szent 
Rita búcsú (élő) 8.15 Szent Rita 
rózsafüzér és litánia 9.00 Szentmi-
se és rózsaáldás 10.15 Szent Rita 
rózsafüzér és litánia 11.00 Szent-
mise és rózsaáldás 12.40 Miért 
is? 14.00 EWTN Daily Mass 15.00
Irgalmasság rózsafüzér 15.25 A nap 
verse 16.00 Rosarium 16.30 Napi 
gondolatok az evangéliumról 17.00
Médiamissziós Szentmise 18.00 A 
Szent István Televízió műsora 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise
21.00 Apel 21.20 Audiencia 22.00
Délelőtt (ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

C S Ü T Ö R T Ö K  – 2 0 2 4 .  s z e p t e m b e r  1 2 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Unió27 10.50 Ma délelőtt 11.00 Hír-
adó 11.22 Ma délelőtt 11.33 Élő egy-
ház (ism.) 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Esély (ism.) 
14.50 Ma délután 15.00 Híradó 15.22
Ma délután 15.33 Unió27 (ism.) 15.50
Ma délután 16.00 Híradó 16.20 Ma 
délután 16.33 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

05.00 Golf-magazin (ism.) 05.30 Ké-
zilabda-magazin (ism.) 06.30 Kerék-
pártúra (ism.) 07.00 Nemzeti Sport-
híradó (élő) 07.30 Szabadidő (ism.) 
08.00 Labdarúgás. Labdarúgó Nem-
zetek Ligája: Magyarország–Bosznia-
Hercegovina mérkőzés 10.00 Nem-
zeti Sporthíradó (élő) 10.30 Labda-
rúgó-mérkőzés 12.30 Asztalitenisz 
magazin (ism.) 12.45 #csakahonvéd 
(ism.) 13.00 Nemzeti Sporthíradó 
(élő) 13.30 Sportműsor 15.30 Fradi 
Tv (ism.) 16.00 Pecatúra 16.30 10.9 
Sportlövő magazin 16.45 Kajak-kenu 
tv 17.00 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
17.15 Vízilabda magazin 17.30 Lab-
darúgó-mérkőzés 19.25 Labdarúgás. 
Labdarúgó Nemzetek Ligája: Magyar-
ország–Bosznia-Hercegovina mérkő-
zés 21.30 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
22.00 Kézilabda 23.30 Sportműsor 
01.05 Sportműsor 02.30 XVII. Nyári 
Paralimpiai Játékok (ism.)

06.05 M2 matricák 
– Neked van testvéred?
Nyuszómuszó

06.15 Kárpát-medence (ism.)
06.35 Szerelmes földrajz

Erdélyi János (ism.)
07.00 Világ (ism.)
07.20 Mindennapi (ism.)
07.25 Librettó (ism.) O12

08.25 Családi kör (ism.) O12

09.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Vers mindenkinek

Tóth Árpád: Álarcosan (ism.)
10.20 Jézus és…

Remény (ism.) O12

11.20 Topaze
Magyar tévéjáték (1975)
Fsz.: Benedek Miklós, Huszti 
Péter, Hámori Ildikó, Inke László, 
Kibédi Ervin, Moór Marianna. 
R.: Egri István O12

12.55 Álmok álmodói
Trefort Ágoston

13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Slovenski utrinki (ism.)
13.55 P’amende (ism.)
14.30 Magyarország ma (ism.)
14.55 Öt kontinens (ism.)
15.25 HadERŐ

– „Hazámat szolgálom!” (ism.)
15.45 Magyarország finom
16.05 Élő népzene

Magyar zenei műsor
17.05 Család-barát (ism.)
17.55 Mesterember

Műanyagjavító
18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hogy volt?! (ism.)
20.55 Álmok álmodói

Galamb József
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.25 Névjegyek Mária
21.35 Ridikül (ism.) O12

22.30 Klasszikusok délidőben
Bartók Világverseny – Zeneszerző-
verseny 2022 / Gálakoncert

23.30 Opera Cafe (ism.) O12

00.05 A Nagyok (ism.)
00.35 Vers mindenkinek

Radnóti Miklós: Nem tudhatom
00.36 Hetedhét kaland (ism.)
00.50 M2 matricák 

– Neked van testvéred?
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.40 Pollenjelentés (ism.)
06.45 Slovenski utrinki
07.10 P’amende Autók és rózsák
07.40 Erdei utakon 

– Reviczky Gáborral (ism.) O12

08.05 Önök kérték! (ism.) O6

08.35 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/46. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó (ism.)
10.15 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/22. (ism.) O12

11.10 Család-barát
11.55 Álmok álmodói

Petőfi emlékkönyvversek
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.49 Főmenü – miniprogram

Szarvasgomba – Högyész
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/58. O12

13.45 Családi kör O12

14.35 Királyi konyha
A Hex kastély O12

15.05 Családi kör O12

15.25 Egy Perc Híradó (ism.)
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

16.50 SzerencsePerc (ism.) O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők Kölesd – Borjád O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Pollenjelentés
18.41 Névjegyek Ferenc
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/23. O12

19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, II. 94/47. O12

20.45 Fábry O12

22.05 Sosem késő
Ausztrál romantikus vígjáték 
(2020). Fsz.: James Cromwell, 
Dennis Waterman, Roy Billing. 
R.: Mark Lamprell O12

23.40 Kenó O12

23.50 Öt kontinens (ism.)
00.20 Az érzelmek tengerén

Török sorozat, II. 95/50. O12

01.10 Apás vakáció
Szlovák családi filmsorozat, II. 
10/2. O12

02.05 Itthon vagy!
Tihany és Füred

06.05 Peppa malac 06.10 Számoljunk 
Paulával 06.20 Számoljunk Paulá-
val 06.35 Kívánj most! 06.55 Dó, Ré, 
Mi 07.20 Hetedhét kaland 07.30 M2 
matricák – Négyzetgyök 07.35 Rím-
erdő versfilmek 07.45 Láng és a szu-
perverdák O6  08.10 Taina és Amazó-
nia őrzői O6  08.35 Kalóz Akadémia O6  
08.45 Kalóz Akadémia O6  09.00 Andy 
vízi kalandjai O6  09.15 Rajzolj Willel! – 
Videojátékok O6  09.25 Zou 09.35 Zou 
09.50 Anna és barátai 10.10 Maja, a 
méhecske 10.25 Maja, a méhecske 
10.35 Edmond és Lucy 11.00 Töf-Töf 
elefánt 11.10 A legkisebb Ugrifüles 
11.20 Topo Gigio O6  11.30 A kis ping-
vin kalandjai O6  11.35 Dzsungelban-
da – Mentés indul! O6  11.45 Dzsun-
gelbanda – Mentés indul! O6  12.00
Alvin és a mókusok O6  12.45 Taton-
ka történetei O6  13.15 Sárkánylo-
vasok O6  13.35 H2O: Egy vízcsepp 
elég O12  14.00 Miraculous – Katica-
bogár és Fekete Macska kalandjai 
O12  14.25 Sadie Sparks O12  14.40 Ja-
nó manó és a csodálatos bolygolyó-
bis O6  14.50 Kelj fel, Marci! O6  15.00
Super Wings – A szárnyalók O6  15.30
Rímerdő versfilmek 15.34 Ütemmuta-
tó 15.35 M2 matricák – Szó-nyomozó 
15.40 Kókusz Kokó, a kis sárkány O6  
16.20 Dzsungelbanda – Mentés indul! 
O6  16.30 Dzsungelbanda – Mentés 
indul! O6  16.45 Andy vízi kalandjai O6  
17.00 Rajzolj Willel! – Videojátékok O6  
17.10 Alvin és a mókusok O6  17.30 Al-
vin és a mókusok O6  17.45 Alvin és a 
mókusok O6  17.55 Kalóz Akadémia O6  
18.10 Kalóz Akadémia O6  18.20 Sár-
kánylovasok O6  18.45 Super Wings – 
A szárnyalók O6  19.10 Taina és Ama-
zónia őrzői O6  19.35 Hetedhét kaland 
19.45 M2 matricák – Baltazár-bazár 
19.55 Csillagok esti mesefényben

20.00 Heartland. Kanadai sorozat O12  
20.50 Esti Kornél O12  21.50 Mit kíván? 
O12  22.25 A38 Archív. Random Trip O12  
23.25 Kulisszák mögött az A38 Ha-
jón. Ozric Tentacles O12  00.20 Akusztik 
(ism.) 01.30 Mit kíván? (ism.) O12  01.55
Esti Kornél (ism.) O12  

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Összhang – a zenei élet aktuali-
tásai 12.05 Népzene 12.35 Az Amszterdami 
Concertgebouw Zenekarának hangversenye. 
Vez.: Pierre Monteux. Km.: Robert Casadesus 
(zongora) 1. Hector Berlioz: Benvenuto Cellini 
– Nyitány, 2. Camille Saint-Saëns: IV. (c-moll) 

zongoraverseny op. 44 (Casadesus), 3. César Franck: Az 
Eolidák – szimfonikus költemény Leconte de Lisle nyomán, 
4. Claude Debussy: A tenger – három szimfonikus vázlat – 
a) Hajnaltól délig a tengeren, b) Hullámok játéka, c) A szél 
és a tenger párbeszéde 13.50 Mahan Esfahani (csembaló) 
hangversenye 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Új Zenei Újság 
19.00 Musica Sacra 19.35 A Berlini Rádió Szimfonikus Zene-
karának hangversenye 21.00 Hangverseny Dohnányi Ernő
műveiből. Km.: Mező Péter, Bobák Melinda (hegedű), Har-
gitai Bence (mélyhegedű), Devich Gergely, Kurucz Krisztián 
(gordonka), Kovács Gergely (zongora) és a Danubia Zene-
kar. Vez.: Zsíros Levente 1. c-moll zongoraötös op 1, 2. Kon-
certdarab gordonkára és zenekarra op 12 22.00 Ars nova – 
a XX–XXI. század zenéje 1. Faragó Béla: Gregor Samsa vá-
gyakozása, 2. Wolfgang Rihm: Frage 23.00 All That Jazz. Az 
Eichinger Tibor, Stefan Varga gitárduó West and East című
albuma 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző
13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház fél-
órája 14.00 Krónika 14.06 Hegedűs Géza: A milétoszi ha-
jós 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – a tudomány világáról 
15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes 
anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Kró-
nika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Ma-
gyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 
17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Ha-
tárok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az 
este 19.30 Európa egy percben 19.31 Nagyok 20.00 Kró-
nika 20.12 Esti mese 20.27 Vers napról napra 20.30 Édes 
anyanyelvünk 20.37 100 éve történt 21.00 Krónika 21.05
Ördöggörcs 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 
23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; 
Hírösszefoglaló 00.10 Vendég a háznál 

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió ma-
gyar műsora (a tegnap esti adás ismét-
lése) 6.00 Harangszó 6.05 Szentek, 
szentéletű emberek 6.15 Benső vég-
telen – Costanza Miriano: Menj hozzá 
és élj érte! című könyvéből Kékesi 
Enikő olvas fel. (54/18.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Nagy 
György András olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Venite – egyházi 
programajánló 8.42 Tény-kérdés 8.52
Műsorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
Reggeli riport (ism.) 10.20 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
11.04 Vállalkozásról közérthetően 
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium – 
Felolvassa: Varga László (ism.) 12.10
A Vatikáni Rádió magyar műsora (a 
tegnap esti adás ismétlése) 12.30 Gu-
zsalyas – népzenei műsor 13.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István 
Rádió műsorából 14.04 Hangárium – a 
könnyűzene kiválóságai 14.30 Rádiós 
regénytár – Csáth Géza: Laci újságíró-
nak készül Kóbor Tamás: A rossz szí-
nésznő 15.04 Akvarell – kulturális palet-
ta 15.50 Műsorajánló 16.04 Könyvmoly 
16.30 Dallamív 17.04 Arcok és sorsok 
– fejezetek a Magyar Katolikus Egyház 
életéből 17.30 Kerengő – külpolitikai 
beszélgetések 18.04 Magyar csillagok 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
21.30 Rádiós regénytár – Csáth Géza: 
Laci újságírónak készül Kóbor Tamás: 
A rossz színésznő (ism.) 22.04 Arcok 
és sorsok – fejezetek a Magyar Ka-
tolikus Egyház életéből (ism.) 22.30
Kerengő – külpolitikai beszélgetések 
(ism.) 23.00 Magyar csillagok (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Dicsőséges rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Egyházi közösségeink 01.55 Ne féljetek! 02.00 A hit kapuja 02.55 Igéző
03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk 
és életünk 05.00 Örvendetes rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 
05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 
06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor a Mária 
Rádió ifjúsági szerkesztőségével 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55
Hírpercek 09.00 Szentmise Győr, Nagyboldogasszony-székesegyházból 
09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 
12.10 Programajánló 12.15 Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök 
ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szentségek 13.55 Hírper-
cek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 
14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hír-
percek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55
Hírpercek 18.00 Kék bolygó 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti 
dicséret 19.25 Lélekcseppek 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – 
ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Az embert szolgáló gazdaság 20.55 Hír-
percek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Nosztalgiázzunk Laci atyával 22.50
Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Virrasztás Magyarországért 
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09.00 Pannónia Anno O6  10.00 Koronás 
sas. Lengyel sorozat O12  10.25 Bringás 
Brigantik O12  10.55 Könyvjelző – Sziget-
vár ostroma 11.20 Mesterember leszek 
11.55 A régészet új útjain. Inkák/Stone-
henge O12  12.50 Utazások Európa tája-
in O12  13.45 Bringás Brigantik O12  14.15
Hattyúdal. Magyar játékfilm (1963)O12  
15.55 Kritika 16.30 Librettó O12  17.30 Ön 
is tudja? 18.00 Koronás sas. Sorozat O12  
18.25 Külhonba szakadt vármegyehá-
zak. Eperjes O6  18.40 Agenda 19.00
A természet bölcsődéi 20.00 Ez itt a 
kérdés O12  21.00 Sztankay mozija. Pa-
csirták cérnaszálon O12  21.10 Pacsirták 
cérnaszálon. Cseh filmszatíra (1961) O12  
22.50 SZFE a filmvásznon O16  23.50 A 
fények és árnyak bárkája. Cseh doku-
mentumfilm O12

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 Doktor Murphy V/2. O12  10.05
Teleshop 10.40 Fókusz O12  11.15 Ka-
landra Fal! Gameshow, II/8. (ism.) O12  
12.10 A gyanú árnyékában O12  13.15
Aranykalitka. Török sorozat, III/11. 
O12  14.20 S.W.A.T.: Különleges egy-
ség. Akciófilm-sorozat, V/21. O12  15.20
A mentalista. Amerikai krimisorozat, 
III/17. O12  16.35 Keresztanyu. Ma-
gyar sorozat, III/77. O12  18.00 RTL Hír-
adó – Esti kiadás 18.55 Fókusz O12  
19.55 Kalandra Fal! Gameshow, II/9. 
O12  21.10 Kabát FC. A tét nagy, a baj 
még nagyobb! I/9. O12  22.25 RTL Hír-
adó 23.00 S.W.A.T.: Különleges egy-
ség. Akciófilm-sorozat, VI/1. O16  23.55
Leonardo. Sorozat, I/7. O12  01.10 Cél-
irány. Életmódmagazin (ism.) O12

06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin 
O12  09.40 Teleshop 11.20 Csapdába 
csalva O12  12.00 Tények délben 12.30
Walker, a texasi kopó. Amerikai akció-
sorozat, 5–6. O12  14.35 A múlt börtön-
ében. Mexikói sorozat, 69. Átvenni az 
irányítást a helyzet felett 15.40 Test-
vérek. Török sorozat, 118. O12  16.45 A 
három nővér. Török romantikus soro-
zat, 108. O12  18.00 Tények. Hírműsor 
18.45 Tények Plusz O12  19.55 Ázsia 
Expressz. Magyar kalandreality O12  
21.30 A Kísértés. Magyar realityso-
rozat O16  23.00 Nicsak, ki vagyok? – a 
rejtélyek színpada. Szórakoztató mű-
sor O12  00.55 Tények gazdasági külön-
kiadás O12  01.00 Tények extra 01.35
911 L.A. Amerikai sorozat, 15–16. O16  

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Nap-
indító 09.30 Napindító+ 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Vetítő: Ameri-
ka magyar grófja O12  R.: Széles Ta-
más 12.00 Híradó 13.00 Láncreak-
ció 14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.10 Radar 17.50 Komment 
19.00 Híradó 19.55 Napi aktuális 
20.20 Napi aktuális 20.45 Napi aktu-
ális 21.10 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.10 Híradó 22.40 Csörte 
(ism.) 23.30 Radar (ism.) 00.10 Na-
pi aktuális (ism.) 00.30 Napi aktuális 
(ism.) 01.00 Hazahúzó 02.00 Televízi-
ós vásárlás 03.00 Vetítő (ism.): Ameri-
ka magyar grófja O12  R.: Széles Tamás 
03.40 Napi aktuális (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Kézi-
labda. Bajnokok Ligája, férfiak, cso-
portkör, Kolstad–Barcelona (ism.) 
09.15 Kézilabda. Bajnokok Ligája, 
férfiak, csoportkör, Sporting–Wisla 
Plock (ism.) 11.00 Televíziós vásár-
lás 12.00 Darts 12.15 Darts. League, 
döntő, London (ism.) 15.45 UFC. Ma-
in Event: Sterling–Cejudo (ism.) 16.45
Póker. WPT Poker 2024, 24/18 (ism.) 
17.45 Mai helyzet 18.00 Kézilabda. 
Bajnokok Ligája, férfiak, csoportkör, 
OTP Bank-Pick Szeged–Magdeburg 
(élő) 20.30 Kézilabda. Bajnokok Ligá-
ja, férfiak, csoportkör, Füchse Berlin–
Veszprém HC (élő) 22.45 Csillagok 
között. BL-magazin (élő) 00.15 UFC. 
The Countdown: a UFC 306 elé (ism.) 
01.15 Trash Talk (ism.)

08.00 Az üvegfúvás mesterei O12  08.25
Homokvárépítők – Versenyfutás a da-
gállyal O12  08.45 Homokvárépítők – Ver-
senyfutás a dagállyal O12  09.10 Leleple-
zők és leleplezettek II/4. O12  10.05 Élet 
a fagypont alatt O12  11.05 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal III/4. O12  12.05 Mér-
nöki csodák III/5. O12  13.10 Bizarr II. vi-
lágháború III/7. O12  14.10 A levegő har-
cosai IV/3. O12  15.15 Élet a fagypont 
alatt O12  16.15 Rejtélyes furcsaságok O12  
17.10 Leleplezők és leleplezettek II/5. 
O12  18.05 A vademberek Ben Fogle-lal 
III/5. O12  19.05 Élet a fagypont alatt X/1. 
O12  20.05 Rejtélyes furcsaságok I/1. O16  
21.00 A Lockerbie-merénylet I/1–2. O12  
23.00 Rácsok mögött: a világ legkemé-
nyebb börtönei IV/6. O12  24.00 Rejtélyes 
furcsaságok I/2. O16  

08.00 Meghökkentő mérnöki hibák O12  
09.00 Drogfogások a repülőtéren O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Eu-
rópa a magasból. Portugália O12  12.00
A II. világháború a magasból O12  13.00
Elhagyott építmények O12  14.00 Dühön-
gő elemek O12  15.00 Katasztrófák nyo-
mában O12  16.00 Spanyolország parti 
őrei O12  17.00 Bekasztlizva külföldön O12  
18.00 Légikatasztrófák: Speciális ese-
tek. Karbantartási hibák O12  19.00 Tény-
leg így készül?! – USA O12  20.00 A Har-
madik Birodalom építményei: A kele-
ti front O12  21.00 Elátkozott arany: Egy 
hajóroncs valószínűtlen története O12  
22.00 Meghökkentő mérnöki hibák. 5. 
rész O12  23.00 Sziklás-hegység: Sínek 
a pokolba O12  24.00 2. világháború: Po-
kol a tenger alatt O16

09.30 Gino dél-olasz konyhája 10.00
Tom Kerridge: vasárnapi ebéd 11.00
Havas Dóra: Álmaim cukrászdája O12  
11.30 Sütimester – Krémek krémje 
12.30 A csokoládé királynője 13.00 Al-
ma Obregon desszertjei O12  13.30 Húst 
hússal 14.00 Jamie Oliver – 5 mediter-
rán hozzávaló 15.00 Tom Kerridge: va-
sárnapi ebéd 16.35 Mary hétköznapi re-
ceptjei 17.00 Itália ízei David Roccóval 
O12  17.30 John és Lisa: Otthon a kony-
hában 18.30 Alma Obregon desszert-
jei O12  19.00 Sütimester – Krémek krém-
je 20.00 Gino dél-olasz konyhája 20.30
Jamie Oliver – 5 mediterrán hozzáva-
ló 21.30 Tom Kerridge: vasárnapi ebéd 
22.00 Mary Berry egyszerű finomsá-
gai O12  22.35 Mary hétköznapi recept-
jei 23.00 Justine trópusi finomságai O12  

06.05 Már megint Malcolm O12  07.55
Drága örökösök. Sorozat, II/60–61. O12

10.10 Monk – Flúgos nyomozó. Krimi-
sorozat, III/13. O12  11.10 Psych – Dilis 
detektívek O12  12.05 Doktor House. 
Amerikai sorozat, V/5. O12  13.05 A 
Grace klinika. Sorozat, VI/3. O16  14.05
Monk – Flúgos nyomozó. Krimisoro-
zat, IV/1. O12  15.05 Psych – Dilis de-
tektívek. Amerikai krimisorozat, I/6. 
O12  16.05 Doktor House. Amerikai so-
rozat, V/7. O12  17.00 A Grace klinika. 
Amerikai sorozat, V/20–21. O16  19.00
Az újonc. Amerikai vígjátéksorozat, 
IV/10. O12  20.00 Adom a napom. Élő
talk show, IV/12. O12  21.00 A sziget. 
Amerikai akciófilm (2005) O12  23.55
Péntek 13. Horror (2009) O18  01.55 Az 
újonc. Vígjátéksorozat, IV/9. O16  

05.15 6:3 avagy, Játszd újra Tutti. Ma-
gyar vígjáték (1998) O12  07.10 Egy baj-
nok születése: A Boris Becker-szto-
ri. Német film (2021) O12  09.15 Po-
koli vulkán. Kínai akciófilm (2019) O12  
11.00 Greenland – Az utolsó mene-
dék. Amerikai thriller (2020) O12  13.25
Charlie angyalai. Amerikai akcióka-
land-vígjáték (2019). Fsz.: Kristen Ste-
wart, Naomi Scott, Ella Balinska O12  
15.50 A végzet ereklyéi – Csontvá-
ros. Amerikai–német–kanadai akció-
kalandfilm (2013) O12  18.25 Pókem-
ber: Idegenben. Amerikai akciófilm 
(2019) O12  21.00 A védelmező 2. Ame-
rikai akciófilm (2018) O16  23.30 Túl 
mindenen. Amerikai akciófilm (2003) 
O18  01.50 Felpörögve. Angol–amerikai 
akciófilm (2006) O18

06.00 Zoom In – Top Gun: Maverick 
O12  06.10 Close Up III/13. O12  06.45
A Poszeidon katasztrófa. Kalandfilm 
(2005) O12  08.25 Az ifjú fáraó. Amerikai 
minisorozat, I/3. O16  10.20 A csendes 
amerikai. Filmdráma (2002) O16  12.15
Négyen a bank ellen. Német vígjáték 
(2016) O12  14.10 Babylon A.D. Ameri-
kai–francia–angol sci-fi (2008). Fsz.: 
Michelle Yeoh, Mélanie Thierry, Vin 
Diesel O16  16.10 Kivonat. Amerikai ro-
mantikus vígjáték (2009) O16  18.05 Pi-
edone Egyiptomban. Olasz akció-
vígjáték (1980). Fsz.: Bud Spencer 
O12  20.15 Pénznyelő. Amerikai vígjá-
ték (1986) O12  22.00 Halálos kitérő: 
Az örökség. Thriller (2021) O18  00.05
Anaconda 3. – Az ivadék. Amerikai–
román akciófilm (2008) O18

06.00 Ultimate Countdown: Top Ten O12

06.25 Álomőrzők. Amerikai–kanadai 
minisorozat, I/2. Fsz.: August Schel-
lenberg, Spears Eddie, Farmer Ga-
ry. R.: Steve Barron O12  08.20 Ip Man 
4.: Finálé. Hongkongi–kínai életrajzi 
akciófilm (2019) O12  10.25 Szemtelen 
szemtanúk. Amerikai vígjáték (2005) 
O12  12.25 A hatodik napon. Akciófilm 
(2000) O12  14.45 Asterix az Olimpián. 
Belga vígjáték (2008) O12  17.15 Fur-
csa pár. Amerikai vígjáték (1968) O12

19.15 Az 57-es utas. Amerikai akció-
film (1992) O12  21.00 Jöttünk, láttunk, 
visszamennénk 2. – Az időalagút. 
Francia vígjáték (1998) O12  23.15 Un-
derworld: Evolúció. Amerikai akció-
thriller (2006) O18  01.20 A vasöklű férfi 
2.  Akciófilm (2015) O18

 A NAP MŰSORA
Film Café – 21.00

Sose hátrálj meg
Amerikai akciófi lm (2009) • A tizenéves Jake Tyler (Sean Faris) 
anyjával, Margot-val és az öccsével, Charlie-val Iowából Floridába 
költözik, hogy segítsék a kiskamaszt ígéretes teniszkarrierjének a 
kibontakozásában. Jake is kiemelkedő tehetségnek számított  az 
amerikai fociban, de képtelen volt az indulatait kezelni. Új lak-
helyén megismerkedik az illegális harcművészett el, ahol nincs 
semmiféle korlát és szabály, a cél a másik megsemmisítése. Ám 
van a küzdősportoknak egy másik műfaja is, itt  az önvédelmen 
és az önfegyelmen van a hangsúly. Ahogyan haladunk előre a 
történetben, felmerül a dilemma: mi a célravezető az irgalmat 
nem ismerő, gonosz erővel szemben: folyamatosan küzdeni elle-
ne, vagy pedig erőt gyűjteni, és kivárni a megfelelő időt a végső
ütközet megvívására? (bánátigéza)

Ha szeretünk, az egész embert szeretjük, amilyen, 
nem amilyennek akarom, hogy legyen.

Lev Nyikolajevics Tolsztoj
6.00 Hírek 6.20 Nem 
csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 
10.10 Mundér 11.00 Hírek 11.10
Mozaik 12.00 Régió krónika 12.15
Mindennapi irodalom (ism.) 13.00
Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek 
17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Mundér (ism.) 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Mozaik (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 8.15
Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05 Segít-
hetünk? 10.05 Kerengő (MKR) 10.45
A lélek szava 11.05 Mustármag (ism.) 
11.30 Vatikáni rádió (ism.) 12.05 Egyhá-
zi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
13.05 Hallgassuk együtt 14.05 Kávé-
ház (ism.) 15.15 A lélek szava (ism.) 
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Gaudete/
Mit tegyek (ism.) 16.30 Közelkép (ism.) 
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora esti 
hírmondó 17.40 Regionális sporthírek  
18.00 Rózsafüzér 18.35 Hangoló (ism.) 
19.15 Könyvtári barangolás 19.45 Esti 
mese 19.50 A lélek szava (ism.) 20.10
Kultúrkör 21.05 Feltámadt Krisztus, Bol-
dogságunk! 21.30 Megmaradni 22.10
Andante! (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 
9.20 Beszéljük meg! 10.30 Katekézis 
(ism.) 11.00 Apostolok fóruma (ism.) 
11.30 Kultúrpont 12.00 Imamaraton – 
Afrikai Miasszonyunk, Algéria 12.50
Hírek 13.05 Szentségimádás 14.00
Igeforrás – Bábel Balázs műsora 
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
ság 16.00 Kultúrpont (ism.) 16.30 Ka-
tekézis (ism.) 17.00 Szentmise 17.45
Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 18.50
Homília 19.05 Beszéljük meg! (ism.) 
20.15 Kultúrpont (ism.) 20.45 Budai 
híradó 21.00 Mária köszöntő 21.30
Párbeszéd – Apostol (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Élet az egyházban 
– Eucharisztikus kongresszus – NEK 
2020 (ism.) 23.40 Képújság

1.00 Audiencia – Ferenc pápa ta-
nítása 1.30 EWTN Hírnök 3.00 En-
gesztelés órája 5.00 Vatikáni Rádió 
magyar műsora 5.20 Napi gondola-
tok az evangéliumról 6.00 Angelica 
anya tanítása 7.00 Szentmise 7.35
Angelus 8.30 Szentmise 09.10
Communio – Tamási József atyával, 
az EWTN Család telefonos média-
missziós műsora, tel.: 061/808 9555 
12.00 Úrangyala 12.40 Igehirdető
14.00 EWTN Daily Mass 15.25 A 
nap verse 15.30 EWTN Hírnök 16.30
Szent Rita nagykilenced rózsafüzér 
17.00 Szentmise 18.00 CHARTA 
XXI. 19.30 EWTN Hírnök 20.00
Szentmise 20.35 Szeretve szeretni 
21.00 Apel 22.00 Szentségimádás 
23.00 Communio (ism.)



18

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Magyarország ma 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Magyar gaz-
da (ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Hír-
adó 15.22 Ma délután 15.33 Magyar-
ország ma (ism.) 15.50 aMa délután 
16.00 Híradó 16.20 Ma délután 16.33
Unió27 (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma 
délután 17.45 Agenda (ism.) 18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjá-
rás-jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.35 Jövünk! (ism.) 06.05 Hajime 
(ism.) 06.30 Szabadidő (ism.) 07.00
Nemzeti Sporthíradó (élő) 07.30 Pe-
catúra (ism.) 08.00 Labdarúgó-mér-
kőzés 10.00 Nemzeti Sporthíradó 
(élő) 10.30 10.9 Sportlövő magazin 
(ism.) 10.50 Vízilabda magazin (ism.) 
11.05 Asztalitenisz magazin (ism.) 
11.25 Forma–1 – 1. szabadedzés. 
Azeri Nagydíj (élő) 12.35 Nemze-
ti Sporthíradó (élő) 12.55 Forma–2 
– Időmérő-edzés. Azerbajdzsán (élő) 
13.35 Kézilabda 14.55 Forma–1 – 
2. szabadedzés. Azeri Nagydíj (élő) 
16.05 Kerékpártúra (ism.) 16.40 Fra-
di Tv (ism.) 17.15 Nemzeti Sporthír-
adó (élő) 17.30 Futsal-magazin 18.00
Labdarúgás. UEFA Nemzetek Ligá-
ja: Magyarország–Bosznia-Hercego-
vina mérkőzés 20.10 Kézilabda 21.45
Nemzeti Sporthíradó (élő) 22.15 Lab-
darúgó-mérkőzés 00.15 Sportműsor 
02.05 Futsal-magazin (ism.)

06.05 M2 matricák 
– Neked van testvéred?

06.20 Magyar világ (ism.)
06.45 Rejtélyes XX. század 

(ism.) O12

07.15 HadERŐ
– „Hazámat szolgálom!” (ism.)

07.41 Librettó O12

08.40 Családi kör (ism.) O12

09.35 Jó ebédhez szól a nóta
10.31 Katolikus krónika (ism.)
11.00 Találkozás (ism.)
11.10 Jó embert keresünk! (ism.)
11.30 II. József császár

Magyar tévéjáték (1981)
Fsz.: Avar István, Bordán Irén, 
Sulyok Mária, Benkő Gyula, 
Horesnyi László, Ábrahám Edit. 
R.: Málnay Levente O12

12.50 Álmok álmodói
Arany János

13.00 Híradó
13.25 Rondó (ism.)
13.55 Kárpát-medence (ism.)
14.25 Kék bolygó (ism.)
14.50 Noé barátai (ism.)
15.20 Erdei utakon 

– Reviczky Gáborral (ism.) O12

15.45 Magyarország finom
16.05 Élő népzene
17.05 Család-barát (ism.)
17.55 Pannon expressz

Esztergom, Párkány O12

18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
19.35 Kolozsvári Magyar Napok 

2021 Tasi Nóra Quintet
20.50 Álmok álmodói

Grosics Gyula
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.25 Névjegyek Kornél
21.35 Ridikül (ism.) O12

22.30 Álmodozások kora
Magyar játékfilm (1964)
Fsz.: Bálint András, Béres Ilona, 
Halász Judit, Esztergályos Cecília, 
Asztalos Béla, Sólyom Katalin, 
Murányi László, Dékány István, 
Rajz János, Sinkovits Imre, Gábor 
Miklós. R.: Szabó István O12

00.05 Szerelmes földrajz
Erdélyi János (ism.)

00.36 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák 

– Igaz vagy hamis
00.55 Himnusz

06.00 Híradó
06.30 Nemzeti Sporthíradó
06.35 Időjárás-jelentés
06.40 Pollenjelentés (ism.)
06.42 Vers mindenkinek
06.50 Rondó
07.15 Kárpát-medence (ism.)
07.40 A Nagyok (ism.)
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.35 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/47. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó (ism.)
10.15 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/23. (ism.) O12

11.10 Család-barát
11.55 Álmok álmodója
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.49 Főmenü – miniprogram
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, I. 146/59. O12

13.45 Családi kör O12

14.40 Királyi konyha
Német ismeretterjesztő sorozat, 
14/10. Tokaj O12

15.05 Családi kör O12

15.25 Egy Perc Híradó (ism.)
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12

17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők Zsáka O6

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.41 Névjegyek Dániel
18.50 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/24. O12

19.30 Mindennapi (ism.)
19.40 SzerencsePerc (ism.) O12

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/48. O12

20.45 Maigret és a Saint-Fiacre ügy
Francia bűnügyi film (1959)
Fsz.: Jean Gabin, Gabrielle 
Fontan, Jacques Morel, Michel 
Auclair, Michel Vitold O12

22.20 Kenó O12

22.30 Első köztársaság 
– A Valenta család
Cseh tévéfilmsorozat, 13/3. O16

23.30 Magyar világ (ism.)
24.00 Az érzelmek tengerén

Török tévéfilmsorozat, II. 95/51. O12

00.45 Apás vakáció
Szlovák sorozat, II. 10/3. O12

01.30 Itthon vagy!
Tiszavasvári

06.00 Kukori és Kotkoda 06.05 Pep-
pa malac 06.10 Számoljunk Paulá-
val 06.35 Kívánj most! 06.55 Dó, Ré, 
Mi 07.10 Dó, Ré, Mi 07.20 Heted-
hét kaland 07.30 Ütemmutató 07.35
M2 matricák – Lássuk a medvét! 
07.40 M2 matricák – Lássuk a med-
vét! 07.45 Láng és a szuperverdák 
O6  08.10 Taina és Amazónia őrzői O6  
08.35 Kalóz Akadémia O6  08.45 Kalóz 
Akadémia O6  09.00 Andy vízi kaland-
jai O6  09.15 Rajzolj Willel! – Videojá-
tékok O6  09.25 Zou 09.35 Zou 09.50
Anna és barátai 09.55 Anna és bará-
tai 10.05 Anna és barátai 10.10 Bü-
di és Markosz 10.35 Edmond és Lu-
cy 10.45 Edmond és Lucy 11.00 Töf-
Töf elefánt 11.10 A legkisebb Ugrifü-
les 11.20 Topo Gigio O6  11.30 A kis 
pingvin kalandjai O6  11.35 Dzsungel-
banda – Mentés indul! O6  12.00 Al-
vin és a mókusok O6  12.45 Tatonka 
történetei O6  13.15 Sárkánylovasok 
O6  13.35 H2O: Egy vízcsepp elég O12  
14.05 Miraculous – Katicabogár és 
Fekete Macska kalandjai O12  14.25
Sadie Sparks O12  14.40 Janó manó és 
a csodálatos bolygolyóbis O6  14.50
Kelj fel, Marci! O6  15.05 Super Wings 
– A szárnyalók O6  15.30 M2 matricák 
– Négyzetgyök 15.35 Rímerdő vers-
filmek 15.40 Kókusz Kokó, a kis sár-
kány O6  16.20 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! O6  16.30 Dzsungelbanda – 
Mentés indul! O6  16.45 Andy vízi ka-
landjai O6  17.00 Rajzolj Willel! – Vi-
deojátékok O6  17.10 Alvin és a mó-
kusok O6  17.20 Alvin és a mókusok O6  
17.55 Kalóz Akadémia O6  18.05 Ka-
lóz Akadémia O6  18.20 Sárkánylova-
sok O6  18.45 Super Wings – A szár-
nyalók O6  19.10 Taina és Amazónia 
őrzői O6  19.35 Hetedhét kaland 19.45
M2 matricák – Baltazár-bazár 19.50
Csillagok esti mesefényben

20.00 Heartland. Kanadai sorozat 
O12  20.50 Esti Kornél O12  21.50 Mit kí-
ván? O12  22.20 Az A38 Hajó színpa-
dán. Keep Floyding – Any Colour You 
 Like O12  23.20 A38 Archív. Random 
Trip (ism.) O12  00.20 A38 Eklektronika. 
Magyar zenei műsor. DJ Bootsie O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló 
délelőtt 11.30 Énekelj velünk! 12.05 Nép-
zene- Sebő 12.35 Ludwig van Beethoven: 
Esz-dúr zongoraverseny op. 73. Ea.: Cla-
udio Arrau. Km.: Philharmonia Zenekar. 
Vez.: Otto Klemperer 13.16 A Kodály Filhar-
monikusok Debrecen centenáriumi évadzá-

ró hangversenye 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Súgó-
lyuk 19.00 Arckép – alkotó emberek portréja 19.35 Szűcs 
Loránt zongoraestje 1. Ludwig van Beethoven: Diabelli-
variációk op 120, 2. Mihály András: Ciaconna, 3. Dohná-
nyi Ernő: Változatok és fúga op. 4 21.08 Válogatás Ma-
ria Callas (szoprán) koncert felvételeiből. I 1. Gioacchi-
no Rossini: Hamupipőke – Angelina rondója II. felv., 2. 
 Jules Massenet: Manon – Manon áriája II. felv, 3. a) Gio-
camo Puccini: Pillangókisasszony – Cso-cso-szán áriá-
ja III. felv., b) Gianni Schicchi: Lauretta áriája (km.: Fran-
cia Rádió Nemzeti Zenekara, vez.: Georges Prêtre, Pá-
rizs, Théatre des Champs-Elysées 1963. július 5.) II. Ar-
rigo Boito: Mefistofele – Marfit áriája III. felv. (km.: Royal 
Filharmonikus Zenekar, vez.: Malcom Sargent, London, 
Wood Green Empire 1959. október 3.) 22.00 Ars nova – 
a XX–XXI. század zenéje. Bozay Attila műveiből 23.00
Jazzlegendák 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütkö-
ző 13.30 Az Úr közel! – a Baptista Egyház félórája 14.00
Krónika 14.06 Hegedűs Géza: A milétoszi hajós 14.30 Kró-
nika 14.34 Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.08
Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30
Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közleke-
dés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20
Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 18.00 Krónika 18.02
Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08
Az este 19.30 Európa egy percben 19.31 Nagyok 20.00
Krónika 20.12 Esti mese 20.30 Édes anyanyelvünk 20.37
Regényes történelem 21.00 Krónika 21.04 Ördöggörcs 
22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Üt-
köző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10
Vendég a háznál 00.35 Az este 01.00 Nagyok 01.30 Hege-
dűs Géza: A milétoszi hajós 02.00 Kalendárium

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szentéletű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső
végtelen – Costanza Miriano: Menj 
hozzá és élj érte! című könyvéből 
Kékesi Enikő olvas fel. (54/19.) 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli 
ima 7.00 Szentmise – közvetítés Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Mezey Katalin olvassa fel írását 
8.08 Madárvárta 8.17 Világújság 8.42
Pillanatfelvétel 8.52 Műsorajánló 9.04
Messzelátó – turisztikai magazin 
10.08 Madárvárta (ism.) 10.20 Állj, 
most én beszélek! – gyermekjogi ro-
vat (ism.) 10.30 Varázsdoboz – me-
sés irodalom 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság 
12.08 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László (ism.) 12.10 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 12.30 Guzsalyas – 
népzenei műsor 13.04 Vendég-oldal 
– válogatás a Szent István Rádió mű-
sorából 14.04 Zenepavilon 14.30 Rá-
diós regénytár – Csáth Géza: A vörös 
Eszti (2/1.) 15.04 Akvarell – kulturális 
paletta 15.50 Műsorajánló 16.04 Blen-
de 16.30 Találkozásaim – Juhász Előd 
műsora 17.04 Kerengő – közéleti be-
szélgetések 17.30 Kerengő – közéleti 
beszélgetések 18.04 Sportkulissza 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet – Mezey 
Katalin olvassa fel írását (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium – Fel-
olvassa: Varga László (ism.) 21.08 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Csáth Géza: A vö-
rös Eszti (2/1.) (ism.) 22.04 Kerengő
– közéleti beszélgetések (ism.) 22.30
Kerengő – közéleti beszélgetések 
(ism.) 23.00 Sportkulissza (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – 
vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Virrasztás Magyarországért 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Is-
ten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek 
a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Na-
pindító – reggeli magazinműsor Fülöp Ákos atyával és Németh Zsuzsával 
08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55 Hírpercek 09.00
Szentmise Nagyvárad, Erdélyi Mária Rádió kápolnájából 09.45 Encikli-
kák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírper-
cek 10.50 Mesterségünk a tanítás 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és nap-
közi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05
Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55
Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25
Szövetség az életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhí-
rek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság 
órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25
Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.15 Hazafelé 17.55 Hírpercek 
18.00 Aktuális 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 
19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – 
ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 HangAdó 20.55 Hírpercek 21.05 Aktu-
ális 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00
Hírek a Vatikánból 23.20 Lélekcseppek 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 
23.55 Hírpercek  
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09.15 Márti – Beszélgetés Sebestyén 
Mártával 10.00 Koronás sas. Lengyel 
sorozat O12  10.25 Bringás Brigantik O12  
10.55 Magyar Krónika 11.20 Novum 
11.55 A régészet új útjain O12  12.55 A 
természet bölcsődéi 13.50 Bringás 
Brigantik O12  14.25 A gyertyák cson-
kig égnek. Magyar játékfilm O12  15.55 A 
Nagyok 16.30 Librettó O12  17.30 Ön is 
tudja? 18.00 Koronás sas. Sorozat O12  
18.25 Külhonba szakadt vármegyehá-
zak. Lőcse O6  18.50 Librettó – Kultu-
rális Ajánló 19.00 A világ madártávlat-
ból. Egyesült Királyság/Olaszország O6  
20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00 Hasa-
dék. Magyar filmdráma O16  22.35 Quo 
Vadis. Sorozat, I. 6/2. O16  23.40 Pa-
csirták cérnaszálon. Cseh filmszatíra 
(1961) O12  01.15 Agenda

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 Doktor Murphy. Amerikai soro-
zat, V/3. O12  10.05 Teleshop 10.40 Fó-
kusz. Közszolgálati magazin O12  11.15
Kalandra Fal! Gameshow, II/9. (ism.) 
O12  12.15 A gyanú árnyékában O12  13.20
Aranykalitka. Török sorozat, III/12. O12  
14.20 S.W.A.T.: Különleges egység. 
Akciófilm-sorozat, V/22. O12  15.25 A 
mentalista. Amerikai krimisorozat, 
III/18. O12  16.35 Keresztanyu. Magyar 
sorozat, III/78. O12  18.00 RTL Híradó – 
Esti kiadás 18.55 Fókusz O12  19.55 Ka-
landra Fal! Gameshow, II/10. O12  21.10
Kabát FC. A tét nagy, a baj még na-
gyobb! I/10. O12  22.25 RTL Híradó 
23.00 Jóbarátok. Amerikai vígjátékso-
rozat, VI/1–3. O12  00.30 Leonardo. So-
rozat, I/8. Lehull a lepel O12  

06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin 
O12  09.40 Teleshop 11.20 Csapdába 
csalva. Német realitysorozat O12  12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texa-
si kopó. Amerikai akciósorozat, 7–8. 
O12  14.35 A múlt börtönében. Mexi-
kói sorozat, 70. Egy váratlan csapás 
15.40 Testvérek. Török sorozat, 119. 
O12  16.45 A három nővér. Török ro-
mantikus sorozat, 109. O12  18.00 Té-
nyek. Hírműsor 18.45 Tények Plusz 
O12  19.55 Ázsia Expressz. Magyar ka-
landreality O12  22.05 Ázsia Expressz 
5. – kibeszélőO12  23.00 Nicsak, ki va-
gyok? – a rejtélyek színpada. Szóra-
koztató műsor O12  00.55 Tények extra. 
Hírműsor 01.30 911 L.A. Amerikai so-
rozat, 17–18. O18

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Nap-
indító 09.30 Napindító+ 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Vetítő: Élő szó 
– A magyar domonkosok 800 éve O12  
R.: Barlay Tamás 12.00 Híradó 13.00
Láncreakció 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Paláver 17.10 Radar 18.00
Célpont 19.00 Híradó 19.55 Napi ak-
tuális 20.20 Napi aktuális 20.45 Napi 
aktuális 21.10 Vezércikk – Olvasunk a 
sorok között 22.10 Híradó 22.40 Kom-
ment (ism.) 23.30 Radar (ism.) 00.10
Napi aktuális (ism.) 00.30 Napi aktu-
ális (ism.) 01.00 Hazahúzó 02.00 Te-
levíziós vásárlás 03.00 Vetítő (ism.): 
Élő szó – A magyar domonkosok 800 
éve O12  R.: Barlay Tamás

07.30 Csillagok között. BL-maga-
zin (ism.) 09.00 Ökölvívás. Profi gá-
la, Tokió, Inoue Naoja–TJ Doheny 
(ism.) 12.00 Televíziós vásárlás 13.00
Darts. Kilencnyilasok a Sport TV-n, 
1. rész 13.15 Kékek. Klubtévé (ism.) 
13.45 Kézilabda. Bajnokok Ligája, fér-
fiak, csoportkör, OTP Bank-Pick Sze-
ged–Magdeburg (ism.) 15.45 Kézi-
labda. BL, férfiak, csoportkör, Füchse 
Berlin–Veszprém HC (ism.) 17.45 Ae-
rosport 18.00 Heti helyzet 19.00 Darts 
1. nap, World Series of Darts Finals, 
Amszterdam (élő) 23.00 Sportverda 
(ism.) 24.00 Kézilabda. BL, férfiak, 
csoportkör, OTP Bank-Pick Szeged–
Magdeburg (ism.) 02.00 Kézilabda. 
BL, férfiak, csoportkör, Füchse Ber-
lin–Veszprém HC (ism.)

08.00 Az üvegfúvás mesterei I/8. O12  
08.25 Homokvárépítők – Versenyfu-
tás a dagállyal II/7–8. O12  09.10 Lelep-
lezők és leleplezettek II/5. O12  10.05
Élet a fagypont alatt VI/21. O12  11.05
A vademberek Ben Fogle-lal III/5. O12  
12.05 Mérnöki csodák III/6. O12  13.10
Bizarr II. világháború III/8. O12  14.10 A 
levegő harcosai V/1. O12  15.15 Élet a 
fagypont alatt VI/21. O12  16.15 Rejté-
lyes furcsaságok I/1. O16  17.10 Lelep-
lezők és leleplezettek II/6. O12  18.05
A vademberek Ben Fogle-lal III/6. 
O12  19.05 Élet a fagypont alatt X/2. O12  
20.05 Rejtélyes furcsaságok I/2. O16  
21.00 Anglia hírhedt börtönei I/1–2. O12  
23.05 Az orosz Alcatraz O16  00.10 Rej-
télyes furcsaságok I/3. O16  01.05 Élet 
a fagypont alatt X/2. O12

06.00 Tonhal-csaták O12  07.00 Forró po-
kol: Halálos hőhullám Franciaország-
ban O12  08.00 Meghökkentő mérnöki hi-
bák O12  09.00 Drogfogások a repülőté-
ren O12  10.00 Légikatasztrófák O12  11.00
Európa a magasból. Svájc O12  12.00 A 
II. világháború a magasból O12  13.00 El-
hagyott építmények. A Führer tornya O12  
14.00 Dühöngő elemek O12  15.00 Ka-
tasztrófák nyomában O12  16.00 Csem-
pészek és határőrök O12  17.00 Bekaszt-
lizva külföldön O12  18.00 Légikatasztró-
fák: Speciális esetek O12  19.00 Tény-
leg így készül?! – USA O12  20.00 A Har-
madik Birodalom építményei O12  21.00
A hidegháború kémei O12  22.00 Az 51-
es körzet titkai O16  23.00 Elhagyott épít-
mények O12  24.00 Normandia ’44: Harc 
Franciaországért. Kitörés O12

09.30 Gino dél-olasz konyhája 10.00
Tom Kerridge: vasárnapi ebéd 11.00
Havas Dóra: Álmaim cukrászdája O12  
11.30 Sütimester – Krémek krém-
je 13.00 Alma Obregon desszertjei O12  
14.00 Jamie Oliver – 5 mediterrán hoz-
závaló 15.00 Tom Kerridge: vasárna-
pi ebéd 16.00 Mary Berry egyszerű fi-
nomságai O12  16.35 Mary hétköznapi 
receptjei 17.00 Itália ízei David Roccó-
val O12  17.30 John és Lisa: Otthon a 
konyhában 18.30 Alma Obregon desz-
szertjei O12  19.00 Sütimester – Krémek 
krémje 20.00 Gino dél-olasz konyhá-
ja 20.30 Gordon, Gino és Fred útra kel 
O12  21.30 Tom Kerridge: vasárnapi ebéd 
22.00 Mary Berry egyszerű finomsá-
gai O12  22.35 Mary hétköznapi receptjei 
23.00 John Torode: A Közel-Kelet ízei O12  

06.25 Már megint Malcolm O12  08.20
Adom a napom. Élő spéci talk show, 
IV/1. O12  09.20 Monk – Flúgos nyomozó. 
Amerikai krimisorozat, III/14. O12  10.15
Psych – Dilis detektívek O12  12.05 Dok-
tor House. Amerikai sorozat, V/6. O12

13.05 A Grace klinika. Amerikai soro-
zat, VI/4. O16  14.05 Monk – Flúgos nyo-
mozó. Amerikai krimisorozat, IV/2. O12

15.05 Psych – Dilis detektívek. Ame-
rikai krimisorozat, I/7. O12  16.05 Doktor 
House V/8. O12  17.00 A Grace klinika. 
Amerikai sorozat, V/22–23. O16  19.00
Dumaszínház. Magyar stand-up co-
medy, II/3. O12  20.00 Duma Aktuál, I/6. 
O12  21.00 Haverok harca. Amerikai víg-
játék (2018) O16  23.05 A mágia lánya. 
Görög sorozat, I/3. O12  00.15 A sziget. 
Amerikai akciófilm (2005) O12

05.30 Csudafilm. Magyar vígjáték 
(2005) O12  07.20 A múmia bosszú-
ja. Amerikai–ausztrál–kínai akciófilm 
(2018) O12  09.00 Nim szigete. Ameri-
kai kalandfilm (2008) O12  10.55 A vég-
zet ereklyéi – Csontváros. Ameri-
kai–német–kanadai akciókalandfilm 
(2013) O12  13.30 Pókember – Irány a 
Pókverzum. Amerikai animációs akci-
ókalandfilm (2018) O12  15.55 Pókem-
ber: Idegenben. Amerikai akciófilm 
(2019) O12  18.30 Godzilla. Amerikai–
japán akciókalandfilm (2014). Fsz.: 
Aaron Taylor-Johnson, Ken Watana-
be O12  21.00 Riddick. Amerikai–an-
gol akciófilm (2013) O16  23.30 Mortal 
Kombat. Amerikai akciófilm (2021) O18  
01.45 Viasztestek. Amerikai–ausztrál 
horrorfilm (2005) O18

06.00 Zoom In O12  06.10 Ultimate 
Countdown: Top Ten 06.30 Szökőár. 
Katasztrófafilm, I/1. O12  08.15 Szökő-
ár. Katasztrófafilm, I/2. O12  10.15 Mud. 
Amerikai filmdráma (2012) O16  12.50
Sárkányok börtöne 3. Angol kaland-
film (2012) O16  14.30 Kódjátszma. An-
gol–amerikai életrajzi dráma (2015) O12  
16.55 Az utolsó király. Norvég akció-
film (2016) O16  18.55 Tükröm, tükröm. 
Amerikai fantasy (2012). Fsz.: Collins 
Lily, Hammer Armie, Julia Roberts O12  
21.00 Charlie angyalai. Amerikai ak-
ciófilm (2000). Fsz.: Cameron Diaz, 
Drew Barrymore, Lucy Liu O16  22.45
A szerencse katonái. Amerikai akció-
film (2012 O18  00.45 Ölni kíméletesen. 
Thriller (2012) O18  02.30 A szégyente-
len. Angol filmdráma (2011) O18

06.00 Close Up O12  06.35 Enyém a 
vár. Angol filmdráma (2003) O12  08.50
A tenger szívében. Amerikai kaland-
film (2015) O12  11.15 Bérgyilkosok. Ak-
ciófilm (1995) O12  13.55 Lovagregény. 
Amerikai kalandfilm (2001) O12  16.40
Ki nevel a végén? Amerikai vígjáték 
(2003). Fsz.: Adam Sandler, Jack Ni-
cholson O12  18.40 Piedone Afrikában. 
Olasz–NSZK vígjáték (1977). Fsz.: 
Bud Spencer O12  21.00 X-akták: A film. 
Kanadai–amerikai misztikus thriller 
(1998). Fsz.: David Duchovny, Gillian 
Anderson O12  23.15 A rettenthetetlen. 
Amerikai történelmi dráma (1995) O12

02.40 Vámpírbosszú. Amerikai horror 
(2022) O12  03.55 Gyerekjáték. Ameri-
kai horror (2019) O18  05.30 Ultimate 
Countdown: Top Ten O12

 A NAP MŰSORA
Spektrum – 23.05

Az orosz Alcatraz
Angol ismerett erjesztő fi lm (2018) • Alcatraz kis sziget Kalifornia 
államban, a San Francisco-öbölben. Előbb világítótorony állt ott , 
majd a hírhedt börtön, jelenleg nemzeti emlékhely. Onnan szinte 
lehetetlen volt megszökni. Párja az oroszországi Vologdában talál-
ható, Ognenny szigetén. A XVI. században eredetileg kolostorként 
épült erődítményben veszélyes terroristákat, gyilkosokat őriznek 
az 1917-es, októberi forradalom óta, akkor alakított ák át gulággá 
az állam ellenségei számára. A szigorúan őrzött  intézménybe nem 
lehet csak úgy bemenni; a fi lm készítője, Christoph Wanner az első
nyugati tévériporter, aki megörökítheti az ott ani börtönéletet, és 
beszélhet a fogvatartott akkal. (gá)

Ha jót teszel, légy hálás érte.
Lev Nyikolajevics Tolsztoj

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10 
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00 
Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 
8.15 Reggeli játék 9.05 Közélet 10.05
Zöld Hullám 10.30 Az erdő fohásza 
(ism.) 11.30 Vatikáni rádió (ism.) 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 13.05 Az otthon ízei (ism.)  13.40
Népzenei kincstár 14.05 Merítés 15.00
Az irgalmasság órája 15.15 Fausztina 
nővér naplója 15.30 Hitvalló 16.05 Kí-
vánságműsor 16.30 Iránytű 17.00 Re-
gionális hírek 17.15 Kora esti hírmondó 
17.40 Regionális sporthírek 18.00 Ró-
zsafüzér 18.35 Közelkép 19.05 Könyv-
jelző 19.35 Esti mese 19.50 A lélek sza-
va (ism.) 20.05 Líceumi krónika 20.35
Gaudete/Mit tegyek (ism.) 21.05 Kul-
túrkör (ism.) 22.10 Közélet (ism.) 23.05
Vatikáni rádió 23.25 Hitvalló (ism.)   

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20, 
22.45 Általános kihallgatás Rómából 
10.00, 16.00 Párbeszéd – Lelkesít-Ő
11.00 Montserrat jezsuita beszélgeté-
sek (ism.) 11.35, 20.15 Nyitott szem-
mel – Verbiták Magyarországon 12.00
Imamaraton – Fatimai Rózsafüzér Ki-
rálynéja, Portugália 13.10 Hírek 13.25
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Keresztút 15.40
Ferenc pápa üzenete Rómából 17.00
Szentmise 17.45 Rózsafüzér 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 19.05 Álta-
lános kihallgatás Rómából (ism.) 19.50
Ferencesek (ism.) 20.45 Budai híradó 
21.00 Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd 
az emberért (ism.) 22.30 Zsolozsma  
23.35 Képújság

2.00 Angelica anya tanítása 3.00 En-
gesztelés órája 6.00 Angelica anya 
tanítása 7.00 Szentmise 7.35 Audi-
encia 8.00 Vatikáni Rádió 8.30 Szent-
mise 9.10 Communio – Őri Imre atyá-
val 11.25 Hebdomada Papae 12.00
Úrangyala 12.05 Szentmise 12.40
Bábel Balázs érsek hittanórája 13.40
Vatikáni Rádió 15.00 Irgalmasság 
rózsafüzér 16.00 Szentmise Cse-
pellényi György vértanúságának 350. 
évfordulóján 16.40 Venite Adoremus 
17.00 Szentmise 18.00 Keresztút 
18.30 Igehirdető: Lourdu Raju Chav-
vakula verbita atyával 19.30 EWTN 
Hírnök 20.00 Szentmise Csepellényi 
György vértanúságának 350. évfor-
dulóján (ism.) 21.00 Apel 22.00 Com-
munio (ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Esély 10.50 Ma délelőtt 11.00 Híradó 
11.22 Ma délelőtt 11.33 Világ 11.50
Ma délelőtt 12.00 Déli harangszó 
12.01 Híradó 12.50 Ma délután 13.00
Híradó 13.22 Ma délután 13.33 Ma 
délután 14.00 Híradó 14.22 Ma dél-
után 14.33 hadERŐ – „Hazámat szol-
gálom!” (ism.) 14.50 Ma délután 15.00
Híradó 15.22 Ma délután 15.33 Sum-
ma 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Világ (ism.) 
17.00 Híradó 17.15 Ma délután 17.45
Agenda (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma 
este 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30
Híradó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 
21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.00 Futsal-magazin (ism.) 05.30
Kézilabda 07.00 Labdarúgás. UE-
FA Nemzetek Ligája: Magyarország–
Bosznia-Hercegovina mérkőzés 
09.00 Szabadidő 09.30 Építők 10.00
Bringasport 10.25 Forma–1 – 3. sza-
badedzés. Azeri Nagydíj (élő) 11.35
Forma–2 – Időmérő-edzés. Azerbaj-
dzsán (ism.) 12.10 Forma–2 – Sprint-
futam. Azerbajdzsán (élő) 13.30 M4 
Sport stúdió 14.00 Forma–1 – Idő-
mérő-edzés. Azeri Nagydíj (élő) 15.15
M4 Sport stúdió 15.30 Felvezető mű-
sor. Labdarúgás (élő) 16.00 Labdarú-
gó-mérkőzés 18.00 Értékelő műsor. 
Labdarúgás (élő) 18.20 Labdarúgó-
mérkőzés 20.35 Forma–1 – Időmé-
rő-edzés. Azeri Nagydíj (ism.) 22.00
Kézilabda-mérkőzés 23.30 Atlétika – 
Gyémánt Liga. Brüsszel (ism.) 01.30
Forma–2 – Sprintfutam. Azerbajdzsán 
(ism.) 02.40 Bringasport (ism.) 03.00
Labdarúgó-mérkőzés

05.55 Magyarország ma (ism.)
06.15 Unió27 (ism.)
06.40 Mesterember
07.05 Időjárás-jelentés
07.15 Delta

Magyar ismeretterjesztő magazin
Téma: Ritmusok O6

07.45 Multiverzum
Ismeretterjesztő magazin (ism.)

08.20 Püspökkenyér (ism.)
08.45 Evangélium (ism.)
09.15 Kárpáti Krónika
10.10 MMA-portrék

Vannak ringó bölcsők – Portréfilm 
Vári Fábián László költőről

11.00 A Szent kelet vesztett 
varázsa
9. Lámák és sámánok

11.30 Hintónjáró szerelem
Magyar filmvígjáték (1954)
Fsz.: Medgyesi Mária, Szirtes 
Ádám, Makláry Zoltán, Fónay 
Márta, Kiss Manyi, Bihari József, 
Bánhidi László, Pécsi Sándor. 
R.: Ranódy László O12

13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Szabadidő (ism.)
14.00–22.05 M4 SPORT+
14.00 Építők (ism.)
14.25 Bringasport(ism.)
14.50 Női kézilabda mérkőzés
16.45 Forma-2 – Sprintfutam 

Azerbajdzsán (ism.)
18.05 Labdarúgó mérkőzés
20.00 Atlétika – Gyémánt Liga

Brüsszel (élő)
22.05 Főmenü

Tokaji (ism.)
23.05 Beugró – Felkészültek? 

Mert mi nem!
Magyar szórakoztató műsor O12

24.00 Magyar világ (ism.)
00.35 Itthon vagy!

A bükk vidéke
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.15 Időjárás-jelentés
01.20 Angol nyelvû hírek
01.30 Mi, magyarok – portrék, 

önvallomások, beszélgetések
Magyar dokumentumfilm-sorozat 
(ism.) O12

02.35 Hintónjáró szerelem
Magyar filmvígjáték
(1954) (ism.) O12

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.40 Pollenjelentés (ism.)
06.41 Hétvégi vers
06.45 Magyar Krónika (ism.)
07.15 Divat & dizájn O6

07.45 Noé barátai
08.20 A fantasztikus nagynéni

Magyar tévéfilm (1986)
Fsz.: Ruttkai Éva, Tóth Judit, 
Zenthe Ferenc, Benkő Péter, 
Szilágyi István O6

09.15 A kis Nicolas nyaral
Francia családi film (2014)
Fsz.: Mathéo Boisselier, Valérie 
Lemercier, Kad Merad, Dominique 
Lavanant. R.: Laurent Tirard O12

10.50 Egy Perc Híradó (ism.)
11.00 Szerelmes földrajz

Erdélyi János (ism.)
11.30 Itthon vagy! (ism.)
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.25 Ízőrzők Hedrehely O6

13.55 A hét mesterlövész
Amerikai westernfilm (1960)
Fsz.: Yul Brynner, Steve 
McQueen, Eli Wallach, Charles 
Bronson, Brad Dexter, James 
Coburn, Robert Vaughn, Horst 
Buchholz. R.: John Sturges O12

16.00 A kiválasztottak
Amerikai történelmi filmsorozat, I. 
8/2. O12

16.40 Egy Perc Híradó (ism.)
16.55 Főmenü Tokaji
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.42 SzerencsePerc O12

18.45 Szerencse Szombat O12

19.40 Notting Hill-i cukrászda
Angol romantikus vígjáték (2020)
Fsz.: Rupert Penry-Jones, Celia 
Imrie, Shelley Conn, Bill Paterson, 
Shannon Tarbet, Grace Calder O12

21.15 Zsarutörténet
Olasz–francia bűnügyi film (1975)
Fsz.: Alain Delon, Jean-Louis 
Trintignant, Renato Salvatori, 
Claudine Auger, Marco Perrin. 
R.: Jacques Deray O16

23.05 Kenó O12

23.10 A Teremtő gyermekei O12

00.10 Az érzelmek tengerén
Török tévéfilmsorozat, II. 95/52. O12

00.55 Apás vakáció
Szlovák sorozat, II. 10/4. O12

06.00 Kukori és Kotkoda 06.10 Pep-
pa malac 06.15 Kívánj most! 06.40
Dó, Ré, Mi 06.50 Dó, Ré, Mi 07.00
Dó, Ré, Mi 07.15 Dó, Ré, Mi 07.25
Ütemmutató 07.30 Láng és a szuper-
verdák O6  07.55 Pinokkió és barátai 
O6  08.05 Pinokkió és barátai O6  08.20
Kalóz Akadémia O6  08.30 Kalóz Aka-
démia O6  08.45 Andy vízi kalandjai 
O6  09.00 Rajzolj Willel! – Videojáté-
kok O6  09.10 M2 matricák – Igaz vagy 
hamis? 09.15 Summer és Todd vi-
dám tanyája 09.20 Summer és Todd 
vidám tanyája 09.30 Anna és bará-
tai 09.40 Anna és barátai 09.45 An-
na és barátai 09.55 Büdi és Markosz 
10.45 Milo 10.55 Agi Bagi 11.05 Topo 
Gigio O6  11.15 A kis pingvin kaland-
jai O6  11.25 Ricky Zoom O6  11.35 Al-
vin és a mókusok O6  11.50 Alvin és a 
mókusok O6  12.05 Egy pörgős nyár O12  
12.30 Egy pörgős nyár O12  13.00 Sü-
sü, a sárkány kalandjai O6  13.30 Sü-
sü, a sárkány kalandjai O6  14.00 Üze-
net a jövőből – A Mézga család külö-
nös kalandjai O12  14.30 A kis hableány 
O12  15.30 Zorro O6  15.50 Gus, az icipi-
ci lovag – bónuszok O6  15.55 M2 mat-
ricák – Igaz vagy hamis? 16.00 Tip, a 
kisegér 16.10 Tip, a kisegér 16.20 An-
dy vízi kalandjai O6  16.35 Rajzolj Wil-
lel! – Videojátékok O6  16.45 Alvin és a 
mókusok O6  16.55 Alvin és a mókusok 
O6  17.10 Alvin és a mókusok O6  17.20
Alvin és a mókusok O6  17.30 Kalóz 
Akadémia O6  17.45 Kalóz Akadémia O6  
18.00 Emmy hercegnő lovai O12  19.10
Pat, a kutya O12  19.15 Gus, az icipici 
lovag – bónuszok O6  19.20 Gus, az 
icipici lovag – bónuszok O6  19.25 Ma-
ari – Kalandok a zátonyon 19.30 Ma-
ari – Kalandok a zátonyon 19.40 Ma-
ari – Kalandok a zátonyon 19.45 M2 
matricák – Négyzetgyök 19.50 Rím-
erdő versfilmek

20.00 Házibuli O12  22.05 A Blue No-
te Records története. Zenés doku-
mentumfilm O12  23.05 Kulisszák mö-
gött az A38 Hajón. Ozric Tentacles 
(ism.) O12  00.05 A38 Eklektronika. Sir-
mo O12  01.15 A38 Eklektronika. AIWA 
O12  02.05 Mit kíván? (ism.) O12

06.05 Hang-fogó 09.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája – Bruno Wal-
ter vezényli a Columbia Szimfonikus Zene-
kart 12.05 Cine-java – a legjobb filmzenék 
12.35 A Budapesti Fesztiválzenekar hangver-
senye. Hangversenymester: Pilz János. Km.: 
Iván Tímea (hegedű) 1. Arcangelo Corelli: g-

moll concerto op. 6/8, 2. Joseph Haydn: C-dúr hegedűver-
seny Hob.VIIa:1, 3. Carl Philip Emanuel Bach: C-dúr szim-
fónia Wq 182/3, 4. Josef Suk: Esz-dúr szerenád op. 6. 13.45
A Scherzi Musicali hangversenye Joseph-Hector Fiocco mű-
veiből 15.06 Zenebeszéd 16.47 A Liszt Ferenc Kamaraze-
nekar hangversenye 17.41 Fiatal művészek pódiuma 19.00
A Concerto Armonico hangversenye. 1. Henry Purcell: Bon-
duca, a brit hősnő – részletek a szvitből, 2. Antonio Vivaldi: 
Ámor győztél – kantáta RV 683 (Wessel), 3. Wilhelm Frie-
demann Bach: F-dúr sinfonia F. 67, Johann Sebastian Bach: 
E-dúr hegedűverseny BWV 1042 (Szűts) 20.00 Kapcsoljuk a 
londoni Royal Albert Hallt – Last Night of the Proms. A BBC 
Szimfonikus Zenekarának hangversenye. Vez.: Sakari Ora-
mo 23.30 A Pro Brass rézfúvós együttes hangversenye. 
Vez.: Antal Mátyás 1. Kurt Weill – Alfred Lauss: Koldusope-
ra – részletek, 2. George Gershwin – Josef Kotek: Best of 
Gershwin 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Szombat reggel 08.34 V4 – Visegrádi né-
gyek 09.07 Kabarématiné 09.34 Szellem a 
fazékból 10.00 Krónika 10.07 Országjáró – 
szombat délelőtt 11.58 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közlekedés 12.38
Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 
13.00 Krónika 13.04 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 Krónika 
13.32 Kabaré 14.25 Kabaré-lexikon 14.30 Krónika 14.34
Országjáró – szombat délután 17.19 Nemzeti sportkróni-
ka 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00
Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 Népzene határok nél-
kül 19.00 Krónika 19.08 Örökzöld 20.00 Krónika 20.11 Jó 
éjszakát, gyerekek! / Lázár Ervin meséi 20.24 Vers nap-
ról napra 20.29 Jelenlét – romák és a közélet 21.00 Króni-
ka 21.06 Sportvilág+ 21.30 Ördöggörcs 7/6. Karinthyáda.  
Karinthy Márton könyvét rádióra alkalmazta: Marschall Éva 
21.55 Rádiószínház zene – este 22.00 Krónika 22.28 Idő-
járás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Kabaré 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Országjáró – válogatás 
01.03 Magyarország 1514-ben 02.00 Örökzöld 03.00 Szel-
lem a fazékból 03.30 Irodalmi újság

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rá-
dió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 6.00 Harangszó 
6.05 Szentek, szentéletű emberek 
– Szerkesztő: Katona István püspök 
6.15 Benső végtelen – Costanza Mi-
riano: Menj hozzá és élj érte! című
könyvéből Kékesi Enikő olvas fel. 
(54/20.) 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidé-
ző 6.52 Reggeli ima 7.00 Szent-
mise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Perikópa 
– elmélkedés a vasárnapi szentlec-
kéről 8.08 Reggeli riport 8.17 Egy-
házi lapszemle 8.30 Varázsdoboz 
– mesés irodalom 9.04 Őrtüzek 
9.30 Kárpáti apró 10.04 Iránytű
11.04 Hangoló 11.30 Értékmentő
12.00 Harangszó 12.01 Úrangya-
la-imádság 12.08 Napi evangélium 
– Felolvassa: Varga László (ism.) 
12.10 A Vatikáni Rádió magyar mű-
sora (a tegnap esti adás ismétlése) 
12.30 Guzsalyas – népzenei műsor 
13.04 Vendég-oldal – válogatás a 
Szent István Rádió műsorából 14.04
Szóról – szóval – anyanyelvápolók 
műsora 14.30 Rádiós regénytár 
– Csáth Géza: A vörös Eszti (2/2.) 
15.04 Kvaterka 16.04 OMCE maga-
zin – Az Országos Magyar Cecília 
Egyesület műsora 16.30 „Valaki ír 
a kezeddel” – irodalmi összeállítás 
17.04 Házimuzsika a Délibáb utcá-
ban – Házigazda: Juhász Előd 18.04
Vidékjáró magazin 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző – Szerkesztő: Ivá-
nyi Balázs (ism.) 19.00 Harangszó 
19.35 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom (ism.) 20.04 A héten történt – 
közéleti elemző műsor 21.04 Napi 
evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 21.08 A Vatikáni Rá-
dió magyar műsora 21.30 Rádiós 
regénytár – Csáth Géza: A vörös 
Eszti (2/2.) (ism.) 22.04 Házimuzsi-
ka a Délibáb utcában – Házigazda: 
Juhász Előd (ism.) 23.00 Vidékjáró 
magazin (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után 
0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Kék bolygó 01.55 Ne féljetek! 02.00 Életre hangoló 02.55 Igéző 03.00 Irgalmas-
ság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Hirdessétek dicsőségét 04.15 Hitünk és 
életünk 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55
Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57
Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – a Mária Rádió reggeli magazinműsora 
Siegler Lujzával 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Meg-
újulás 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 
10.40 Hírpercek 10.50 Gyógyító jelenlét 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00
Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15
Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Ko-
csis Imre atya szentírásmagyarázata 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.45 Hírper-
cek 14.50 Imalánc 15.00 Szentmise Budapest XVII. Szent Kereszt Felmagasz-
talása-templomból 17.00 Irgalmasság órája 17.15 Világosság rózsafüzér 17.55
Hírpercek 18.00 Tanúságtétel 18.25 Hírpercek 18.30 Mégis szeretni 18.45 Körkép 
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hír-
percek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Sze-
relmes földrajz 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.40 Katolikus társadalmi tanítás 
21.55 Hírpercek 22.00 Tálentum 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a 
Vatikánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek 
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08.55 Kunszt 09.25 A Nagyok 09.55
Kommentár Klub O12  10.55 Kiállítá-
sok a nagyvilágból. Edvard Munch O12  
11.50 Így épült a Viktória-kor O12  12.45
Mestersége színész. Avar István 13.35
Irány Caracas. Magyar tévéjáték (1981) 
O12  14.55 Szerencse lent 15.45 Ami a 
kaszrojban fő… – A kunsági birkapör-
költ karcagi hagyománya O6  16.20 Csa-
ládfamesék. Benkő Péter családfája 
16.50 Könyvjelző – Szent-Györgyi Al-
bert 17.25 Kontúr 18.05 Mesterember 
leszek 18.50 Álmok álmodói. Cserháti 
Zsuzsa 19.00 A muskétások. Angol so-
rozat O12  20.00 M5 História O12  20.45 Me-
sék Mátyás királyról 21.00 Muzsikás 50 
24.00 A csodálatos magyar jazz. Gála-
koncert a Margitszigeti Szabadtéri Szín-
padon – 2. rész 01.30 Agenda

05.25 Kaliforniába jöttem O12  06.20 Mo-
lang O6  06.35 Mouk O6  07.00 Tom és 
Jerry O6  07.45 Kungfu Panda: A sár-
kánylovag O12  09.00 A semmi köze-
pén O12  10.45 UEFA Bajnokok Ligája 
magazin 2024–2025 O12  11.20 Lime. 
Turisztikai magazinműsor O12  11.55
Anyák gyöngye. Amerikai vígjáték-
sorozat, V/8–9. O12 13.00 Superman 
és Lois. Akciófilm-sorozat, II/7–8. O12  
15.10 Bűnvadászok. Olasz akcióvígjá-
ték (1977). Fsz.: Bud Spencer, Terence 
Hill O12  18.00 RTL Híradó – Esti kiadás 
18.55 Fókusz Plusz O12  20.00 X-Faktor. 
Tehetségkutató show-műsor, XII/2. O12  
22.00 Másnaposok. Amerikai vígjáték 
(2009) O16  00.15 A visszaút. Amerikai–
kanadai film (2020) O12  02.40 Charles-
ton. Olasz vígjáték (1977) O12

07.05 Magyar népmesék O12  07.35 Ti-
mon és Pumbaa O12  08.25 Star Wars: 
Fiatal Jedik kalandjai O12  08.50 A gumi-
macik O12  10.05 Balu kapitány kalandja 
O12  10.35 Trendmánia O12  11.15 Otthon 
Neked. Stílusmagazin O12  11.50 Inno-
vátor. Életmódmagazin O12  12.30 Pogy-
gyász. Utazási magazin O12  13.10 Zöld 
Gömb – Vertikal kupa O12  13.45 El a ke-
zekkel a Papámtól! Magyar családi film 
(2021) O12  15.50 Fordítsd oda a másik 
orcád is! Olasz vígjáték (1974). Fsz.: 
Terence Hill, Bud Spencer O12  18.00
Tények 18.55 Tények Plusz O12  19.30
Sztárban Sztár All Stars. Magyar ze-
nés szórakoztató műsor O12  23.30
Mamma Mia! Zenés vígjáték (2008) O12  
01.55 Trópusi vihar. Amerikai–angol–
német vígjáték (2008) O18

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között (ism.) 
07.00 Híradó 08.00 Sajtóklub (ism.) 
09.00 Csörte (ism.) 10.00 Televíziós 
vásárlás 11.00 Vetítő: Az olasz futball 
magyar mesterei O12  R.: Papp Gábor 
Zsigmond 12.00 Híradó 13.00 Bayer 
show (ism.) 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Paláver 17.10 Radar ráadás 
18.00 Politikai hobbista 19.00 Híradó 
19.30 Ottó 20.00 Szent Péter esernyő-
je. Játékfilm (1958). Fsz.: Törőcsik Ma-
ri, Pécsi Sándor. R.: Bán Frigyes, Vla-
dislav Pavlovic O12  22.00 Szélesvász-
nú történelem – Szent Péter esernyő-
je O12  23.00 Híradó 23.30 Svenk 24.00
Radar ráadás 01.00 Hazahúzó 02.00
Televíziós vásárlás 03.00 Vetítő (ism.)

08.30 Csillagok között. BL-magazin 
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Darts 11.15 Erős emberek. HSMA WHB-
liga (ism.) 12.15 Baseball. MLB Plays 
of the Week, 23. 12.45 RallyFeeling. 
Autósport-magazin 13.15 Tempó-ma-
gazin 13.45 Póker. WPT Poker 2024, 
24/19 (ism.) 14.45 Labdarúgás. BL-ma-
gazin 15.15 Kézilabda. BL, nők, cso-
portkör, FTC-Rail Cargo Hungaria–Pod-
ravka Koprivnica (élő) 17.45 Kézilabda. 
BL, nők, csoportkör, Metz–Gloria Bistri-
ta (élő) 19.45 Kékek (ism.) 20.15 UFC. 
The Countdown: a UFC 306 elé (ism.) 
21.15 Labdarúgás. Portugál bajnokság, 
5. forduló (élő) 23.45 Aerosport 24.00
Darts 2. nap, World Series of Darts Fi-
nals (ism.) 04.00 UFC 306. Las Vegas, 
Sean O’Malley–Merab Dvalisvili (élő)

07.55 LEGO Masters – Nagy-Britannia 
I/1. O12  08.55 LEGO Masters – Nagy-
Britannia I/2. O12  09.55 Norvég életmen-
tők I/4. O12  10.20 Homokvárépítők – Ver-
senyfutás a dagállyal III/3–4. O12  11.10
Fikció vagy valóság III/3–4. O12  13.10
Dráma a felhők felett I/1. O12  14.10 Élet 
a fagypont alatt V/3. O12  15.10 Szerelők 
a kötél végén I/1. O12  16.05 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal III/1. O12  17.05 A világ-
űr: Csillagközi utazás I/1. O12  18.10 Ho-
mokvárépítők – Versenyfutás a dagály-
lyal III/5–6. O12  19.00 A Csendes-óceán 
szigetei II/3. O12  20.00 A világűr: Csillag-
közi utazás I/3. O12  21.05 A Queen Eli-
zabeth anyahajó első küldetése I/2. O16  
22.20 Nácik szökésben I/2. O12  23.15
Amerikai határvédelem I/2. O16  00.15
A világűr: Csillagközi utazás I/3. O12  

08.00 Éttermek a világ végén O12  
09.00 NASA-találmányok O12  10.00
A jövő a magasból O12  11.00 Szágul-
dásra születtek O12  12.00 Córdoba el-
temetett titkai O12  13.00 Kalózok: Le-
genda és valóság O12  14.00 Tényleg 
így készül?! O12  14.30 Tényleg így ké-
szül?! O12  16.00 Európa a magasból O12  
17.00 Sziklás-hegység: Sínek a po-
kolba O12  18.00 Meghökkentő mérnö-
ki hibák O12  19.00 Az adatok hatalma. 
Önállósodó gépek O12  20.00 Pusztító 
természet O12  21.00 Elátkozott arany: 
Egy hajóroncs valószínűtlen történe-
te O12  22.00 Óceánkutatók O12  22.35 Az 
ismeretlen határán. Alex Honnold: Út 
az El Capitanig O12  23.00 A bűn keres-
kedői O16  24.00 Az amerikai maffia tit-
kos története. A Bizottság O16  

09.00 Jamie mediterrán kajái 10.00
TV Paprika magazin 11.30 Raymond 
Blanc – Királyi konyhakertek 12.30
Délkelet-Ázsia ízei David Roccóval O12  
13.00 Mary, a mesterszakács O12  13.25
Konyhakerti történetek 15.00 James 
Martin: Kalandozások Spanyolország-
ban 16.00 TV Paprika magazin 17.00
Kerti konyha O12  17.30 Mary, a mes-
terszakács O12  17.55 Konyhakerti tör-
ténetek 18.30 Justine malajziai finom-
ságai 19.00 Sophie Grigson: egy sze-
let Olaszország 19.30 David Rocco: Az 
otthon ízei 20.00 Sütimester – Kana-
da 21.00 James Martin: Kalandozások 
Spanyolországban 22.00 Jamie Oliver 
– 5 mediterrán hozzávaló 23.00 Sil-
via olasz főzőiskolája 23.30 Raymond 
Blanc – Királyi konyhakertek

07.40 Az újonc. Amerikai vígjátékso-
rozat O12  11.30 Adom a napom. Élő
talk show O12  13.30 Bolondok ara-
nya. Amerikai romantikus kalandfilm 
(2008). Fsz.: Matthew McConaughey, 
Kate Hudson, Donald Sutherland O12

15.55 Rampage: Tombolás. Amerikai 
akciófilm (2018). Fsz.: Dwayne John-
son O16  18.05 Carter edző. Amerikai 
életrajzi film (2005). Fsz.: Samuel L. 
Jackson, Rick Gonzalez, Rob Brown, 
Chan ning Tatum O12  21.00 Förtelmes 
főnökök. Amerikai vígjáték (2011). 
Fsz.: Jason Bateman, Jason Sude-
ikis, Jennifer Aniston O16  23.00 Más-
naposok 2. Amerikai vígjáték (2011). 
Fsz.: Bradley Cooper, Ed Helms, 
Zach Galifianaki O18  01.15 Haverok 
harca. Amerikai vígjáték (2018) O16

05.00 Kis Vuk. Magyar animációs 
kalandfilm (2008) O12  06.40 Tökmag 
és Gázolaj – Vakáció négy keré-
ken. Francia kalandvígjáték (2015) O12  
08.45 Ufók a padláson. Amerikai–ka-
nadai sci-fi vígjáték (2009) O12  10.25
Casper. Amerikai vígjáték (1995) O12  
12.25 Dumb és Dumber – Dilibogyók 
2. Amerikai vígjáték (2003) O12  14.15
Charlie angyalai. Amerikai akcióka-
land-vígjáték (2019) O12  16.40 Char-
lie angyalai 2.: Teljes gázzal. Ame-
rikai akcióvígjáték (2003) O12  18.45
Nemzetbiztonság Bt. Amerikai akció-
vígjáték (2003) O12  20.40 Kong: Kopo-
nya-sziget. Amerikai akciófilm (2017) 
O12  23.00 A védelmező 2. Amerikai ak-
ciófilm (2018) O18  01.30 Túl mindenen. 
Amerikai akciófilm (2003) O18

06.00 Zoom In O12  06.20 Close Up O12  
06.50 Eredendő bűn. Francia–ameri-
kai filmdráma (2001) O16  09.10 Kód-
játszma. Angol–amerikai életrajzi drá-
ma (2015) O12  11.35 Pénznyelő. Ame-
rikai vígjáték (1986) O12  13.20 A csen-
des amerikai. Filmdráma (2002) O16  
15.20 Újabb rendőrsztori. Hongkon-
gi–kínai akciófilm (1992) O16  17.15 Bol-
dogító igen, vagy nem. Amerikai víg-
játék (2005) O12  19.10 Babylon A.D. 
Sci-fi (2008). Fsz.: Vin Diesel, Michel-
le Yeoh, Mélanie Thierry O16  21.00 Tit-
kok könyvtára – A Szent Lándzsa 
küldetés. Amerikai–német kalandfilm 
(2004). Fsz.: Noah Wyle O12  22.45 Mo-
csok. Angol thriller (2013) O18  00.45 Vé-
res telihold. Amerikai thriller (2020) O16  
02.15 A zöld lovag. Fantasy (2021) O16

06.00 Hét év Tibetben. Amerikai ka-
landfilm (1997) O12  08.45 Elátkozott 
Ella. Amerikai–ír–angol családi víg-
játék (2004) O12  10.45 A maszk. Ame-
rikai vígjáték (1994). Fsz.: Jim Car-
rey, Cameron Diaz O12  12.40 Invázió. 
Amerikai thriller (2007) O12  14.40 Pie-
done Egyiptomban. Olasz akcióvígjá-
ték (1980) O12  16.50 Furcsa pár. Ame-
rikai vígjáték (1968) O12  18.50 Szár-
nyát vagy combját? Francia vígjá-
ték (1976). Fsz.: Coluche, Louis de 
Funès O12  21.00 2020: A tűz birodal-
ma. Amerikai–angol–ír sci-fi (2002) O12

22.55 Sziklák szeme. Amerikai–fran-
cia thriller (2006) O18  01.10 Túszdrá-
ma. Amerikai–német akciófilm (2005) 
O12  03.00 Katonák voltunk. Amerikai–
német akciófilm (2002) O18

 A NAP MŰSORA
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A Teremtő gyermekei 
Magyar dokumentumfi lm (2023) • Európai fejjel nehezen értjük, 
de vannak a világnak olyan tájai, ahol még ma is egészen külö-
nös módon keverednek az ősi hitvilág és a kereszténység tanai. 
Aquinói Szent Tamás, Keresztes Szent János és Karl Rahner fe-
lől fi gyelve mindenképp egzotikum, ami Dél-Amerika Andok-
szabdalta vidékein tapasztalható: Pachamama, a természetanya 
kultusza Peruban, Bolíviában és Argentínában egyaránt hódít. 
A kopár hegyvidéki természet közelségében élő népek persze 
teológiai diploma nélkül is érzik Isten hívogató jelenlétét a min-
dennapokban – ezek felfedezésére indulhatunk Tihanics Róbert 
dokumentumfi lmjének segítségével. (Paksa)

A háború a tétlen és könnyelmű emberek 
kedvelt mulatsága.

Lev Nyikolajevics Tolsztoj
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhírek
6.40 Napindító 7.00, 
12.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Nomád 10.00 Hírek 10.10
Mozaik (ism.) 11.00 Hírek 11.10 Ta-
lálkozások (ism.) 12.15 Mindennapi
irodalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10
Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határtalan
15.00–17.00 Svédasztal 16.30 Régió 
krónika 17.00 Hírek 17.10 Művész-
bejáró (ism.) 18.00 Hírek 18.10 Ka-
tolikus kitekintő 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Ismerjük meg egymást! (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk! 11.05
Kapcsolat (ism.) 11.30 Vatikáni rádió 
(ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.20 Evan-
gélium, Szólj, Uram! 12.40 Névnap, 
kalendárium 13.05 Nosztalgiázzunk 
Laci atyával (ism.) 14.05 Líceumi kró-
nika (ism.) 14.35 Gaudete (ism.) 15.05
Zöld Hullám (ism.) 15.30 Ökumené 
16.05 Kávéház 17.00 Regionális hírek 
17.15 Regionális sporthírek 17.30 Kap-
csolj rá! 18.00 Rózsafüzér 18.35 Hét 
nap  19.15 Könyvek könyve 19.40 Esti 
mese 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Szerzetesek félórája (ism.) 21.05 Zene 
mesterei 22.05 Kávéház 23.05 Vatikáni 
rádió 23.20 Daloljatok az Úrnak

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 
9.20 Eucharisztikus kongresszus – 
NEK 2020 10.15 Szeretetláng 10.30, 
21.30 Párbeszéd – Tükörkép 11.30
Katekézis (ism.) 12.00 Imamaraton – 
Velankanni Egészség Szűzanyja, India 
12.55 Hírek 13.10 Szentségimádás 
14.00 Igeforrás – Bábel Balázs műsora 
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
ság 16.00 Belső világunk szépségei 
16.30 Ferencesek – Szerdahelyi Cson-
gor műsora (ism.) 17.00 Szentmise
17.45 Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 
18.50 Homília 19.05 Szent Jakab bú-
csú Nézsán  20.45 Budai hét 21.00
Mária köszöntő 22.30 Zsolozsma 
22.45 Válogatás a Szent István Tele-
vízió műsorából (ism.) 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió magyar műsora 
0.50 Napi gondolatok az evangélium-
ról 1.00 Rome Reports 1.30 EWTN 
Hírnök 2.00 Angelica anya tanítása 
3.00 Engesztelés órája 5.00 Vatikáni 
Rádió magyar műsora 5.20 Napi gon-
dolatok 6.00 A Szent István Televízió 
műsora 7.00 Szentmise 7.35 Audien-
cia 8.00 Vatikáni Rádió magyar műso-
ra 8.30 Szentmise 9.10 Communio 
(hétfői adás ism.) 12.00 Úrangyala 
12.05 Szentmise 12.40 Lélekben és 
igazságban 14.00 Gyermekek első
világnapja 17.00 Ferenc pápa és a 
gyerekek párbeszéde 19.00 Vaticano 
19.30 EWTN Hírnök 20.00 Szent-
mise 21.00 Apel 21.20 Lélekben és 
igazságban 22.00 Communio (keddi 
adás ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu
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ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.30 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.33 Summa (ism.) 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 11.33
Család’24 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Család’24 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Kárpát-me-
dence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 Magyar-
ország ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15
Ma délután 17.45 Agenda (ism.) 18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

04.45 Labdarúgó-mérkőzés 06.40
Kézilabda-mérkőzés 08.15 Forma–2 
– Sprintfutam. Azerbajdzsán (ism.) 
09.30 Forma–2 – Főfutam. Azerbaj-
dzsán (élő) 11.00 Építők (ism.) 11.30
Jövünk! 12.00 Forma–1 – Pilótapa-
rádé. Azeri Nagydíj (élő) 12.25 M4 
Sport stúdió. Forma–1 (élő) 13.00
Forma–1 – Futam. Azeri Nagydíj (élő) 
15.00 M4 Sport stúdió 15.15 Felve-
zető műsor. Labdarúgás (élő) 15.30
Labdarúgó-mérkőzés 17.30 Értéke-
lő műsor 18.00 Labdarúgó-mérkő-
zés 20.00 Atlétika – Gyémánt  Liga. 
Brüsszel (élő) 22.05 Forma–1 – Fu-
tam. Azeri Nagydíj (ismétlés) 00.10
Forma–2 – Főfutam. Azerbajdzsán 
(ism.) 01.40 Labdarúgó-mérkőzés 
03.25 10.9 Sportlövő magazin (is-
métlés) 03.40 Vízilabda magazin (is-
métlés) 03.50 Kajak-kenu tv (ism.) 
04.05 Szabadidő (ismétlés) 04.30 Jö-
vünk! (ismétlés)

05.55 Élő egyház (ism.)
06.20 Esély (ism.)
06.45 Világ (ism.)
07.15 Noé barátai (ism.)
07.50 Novum (ism.)
08.20 Opera Cafe (ism.) O12

08.55 A Nagyok (ism.)
09.25 Ízőrzők

Csanádpalota (ism.) O6

10.00 Borbás Marcsi 
szakácskönyve (ism.)

10.30 Fabien koreai konyhája
Dél-koreai ismeretterjesztő
sorozat, I. 12/2. Kimcshi ragu 
sertéshússal és paradicsommal / 
Gombás sült rizs O6

10.40 Főmenü
Tokaji (ism.)

11.35 Itthon vagy!
Mezőkövesd–Mezőszemere

12.00 Szerencse lent
Magyar ismeretterjesztő film (ism.)

12.55 A hét műtárgya
12.55 Librettó – Kulturális Ajánló 

(ism.)
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Magyarország ma (ism.)
13.55 Álmok álmodói

Kármán Tódor
14.00–22.05 M4 SPORT+
14.00 Labdarúgó mérkőzés
16.00 Jövünk! (ism.)
16.30 Atlétika – Gyémánt Liga 

Brüsszel (ism.)
18.40 Forma–2 – Főfutam (ism.)

Azerbajdzsán
20.10 Labdarúgó mérkőzés
22.05 Fábry (ism.) O12

23.25 Agapé (ism.)
00.25 Öt kontinens (ism.)
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.15 Időjárás-jelentés
01.16 MMA-portré

„Két világban” – In memoriam 
Borbándi Gyula O12

02.10 Mestersége színész
Avar István (ism.)

02.55 Irány Caracas
Magyar tévéjáték (1981)
Fsz.: Avar István, Benkő Péter, 
Bod Teréz, Dózsa László, Göndör 
Klára, Harsányi Gábor, Kenderesi 
Tibor. R.: Kalmár András O12

04.05 Klasszikusok délidőben

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.55 Hétvégi vers
07.00 Családi kör

Magyar szolgáltató műsor O12

08.00 Neked szól!
08.05 Világ-Vallás
08.15 De őszintén!
08.25 Lét-Ige Protestáns magazin
08.50 Isten kezében
09.15 Katolikus krónika
09.45 Rome Reports 

– Vatikáni híradó
10.05 Találkozás
10.25 Jézus és…
10.55 Agapé mini
10.56 Jó embert keresünk!
11.10 Ortodox örömhír
11.35 Nyitott szívvel – 

Szerzetesélet Magyarországon
Magyar dokumentumfilm-sorozat

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Jó ebédhez szól a nóta
13.20 Ízőrzők Miklósi O6

13.50 Csínom Palkó
Magyar játékfilm O12

15.20 Egy Perc Híradó (ism.)
15.25 Zenés Önök kérték válogatás
15.55 SzerencsePerc (ism.) O12

16.00 Hatoslottó sorsolás O12

16.05 Delta
Tudományos magazin

16.35 A Tenkes kapitánya
Magyar tévéfilmsorozat, 13/12. 
Nincs kegyelem O12

17.00 A Tenkes kapitánya
Magyar tévéfilmsorozat, 13/13. 
Csattan az ostor O12

17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.45 Hogy volt?!
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.00 Tüske a köröm alatt

Magyar játékfilm (1987)
Fsz.: Cserhalmi György, Ráckevei 
Anna, Reviczky Gábor, Szegedi 
Erika, Kenderesi Tibor, Koncz 
Gábor. R.: Sára Sándor O12

22.30 Kenó O12

22.45 Anna Karenina
Amerikai–angol játékfilm (1997)
Fsz.: Sophie Marceau, Sean 
Bean, Alfred Molina, Mia Kirshner, 
James Fox. R.: Bernard Rose O12

00.40 Az érzelmek tengerén
Török tévéfilmsorozat, II. 95/53. O12

05.10 A nagy ho-ho-ho horgász 05.25
Mesélj nekem! 05.30 Frakk, a macs-
kák réme 05.40 Töf-Töf elefánt 05.45
A legkisebb Ugrifüles 05.55 Vers-kép 
06.00 Kukori és Kotkoda 06.10 Peppa 
malac 06.15 Kívánj most! 06.40 Dó, 
Ré, Mi 06.50 Dó, Ré, Mi 07.05 Dó, 
Ré, Mi 07.20 Dó, Ré, Mi 07.30 Láng 
és a szuperverdák O6  07.55 Pinokkió 
és barátai O6  08.05 Pinokkió és bará-
tai O6  08.20 Kalóz Akadémia O6  08.30
Kalóz Akadémia O6  08.45 Andy ví-
zi kalandjai O6  09.00 Rajzolj Willel! – 
Videojátékok O6  09.10 M2 matricák – 
Négyzetgyök 09.15 Summer és Todd 
vidám tanyája 09.20 Summer és Todd 
vidám tanyája 09.30 Anna és barátai 
09.40 Anna és barátai 09.45 Anna és 
barátai 09.55 Büdi és Markosz 10.40
Milo 10.55 Milo 11.05 Topo Gigio O6  
11.20 A kis pingvin kalandjai O6  11.25
Ricky Zoom O6  11.40 Alvin és a mó-
kusok O6  11.50 Alvin és a mókusok O6  
12.05 Egy pörgős nyár O12  12.30 Rú-
nák O12  12.55 Süsü, a sárkány kaland-
jai O6  13.30 Süsü, a sárkány kalandjai 
O6  14.00 Üzenet a jövőből – A Mézga 
család különös kalandjai O12  14.30 A 
király három gyermeke O12  15.30 Zorro 
O6  15.50 Gus, az icipici lovag – bónu-
szok O6  15.55 M2 matricák – Négyzet-
gyök 16.00 Tip, a kisegér 16.10 Tip, a 
kisegér 16.20 Andy vízi kalandjai O6  
16.35 Rajzolj Willel! – Videojátékok 
O6  16.45 Alvin és a mókusok O6  16.55
Alvin és a mókusok O6  17.10 Alvin és 
a mókusok O6  17.20 Alvin és a móku-
sok O6  17.30 Kalóz Akadémia O6  17.45
Kalóz Akadémia O6  18.00 A hercegkis-
asszony és az írnok O12  19.20 Pat, a 
kutya O12  19.25 Gus, az icipici lovag – 
bónuszok O6  19.30 Maari – Kalandok 
a zátonyon 19.40 Rozmaring kunyhó 
19.55 Ütemmutató

20.00 Akusztik 21.05 Farsang. Magyar 
kisjátékfilm O12  21.40 Kulisszák mögött 
az A38 Hajón. Parno Graszt (ism.) 
O12  22.40 A38 Archív. Manu Delago 
Handmade O12  23.40 Házibuli (ism.) 
O12  01.50 Esti Kornél (ism.) O12  02.40
Hullámhossz. Oliver From Earth 1. O12

06.05 Hang-fogó 10.30 Fanfár – Minden, 
ami fúvós 11.00 Kezdőhang 12.05 Énekelj 
velünk! 12.35 Bravissimo. Ez történt ezen a 
héten a világ hangversenytermeiben 15.06
Régizenei kalandozások 16.00 Lemezelő – 
nem csak gyűjtőknek 17.30 Zenei találkozá-
sok 18.30 Muzsikuslegendák 19.35 Ludwig 

van Beethoven: IX. (d-moll) szimfónia op 125. Ea.: Miksch 
Adrienn (szoprán), Meláth Andrea (alt), Lucian Corchis (te-
nor), Kovács István (basszus), Nemzeti Énekkar (karigaz-
gató: Somos Csaba), Zeneakadémia Szimfonikus Zene-
kara, vez.: Takács-Nagy Gábor 20.40 Leif Ove Andsnes 
és Bertrand Chamayou (zongora) hangversenye. I. Franz 
Schubert: A-dúr rondó D. 951, II. Kurtág György: Játékok 
(részletek) – 1. a) Hommage à Farkas Ferenc no. 3 – Pet-
ruska idézése, b) Les Adieux (Janáček modorában), c) Víz-
özön-szirénák, d) Apokrif Himnusz; Hírösszefoglaló (Alfred 
Schnittke stílusában), e) Hommage à Farkas Ferenc no 2 
– Foszlányok egy kolinda emlékképéből (ea.: Andsnes), 
2. a) Dühös korál, b) Harangok – Hommage à Stravins-
ky, c) Hommage à Halmágyi Mihály, III. Franz Schubert: a-
moll allegro D. 947 (Lebensstürme), IV. Franz Schubert: e-
moll fúga D. 952 22.00 Új Zenei Újság 23.00 I. Emmanuel 
Chabrier: Espana – rapszódia 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Va-
sárnapi újság 08.34 Új világ 09.07 Kaba-
rématiné 09.34 Korkóstoló 10.00 Krónika 
10.04 Ortodox szent liturgia / Budapestről 
11.00 Krónika 11.07 Gondolat-jel 11.58 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37
Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 
12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Jó ebédhez 
szól a nóta! 13.30 Krónika 13.32 30 perc alatt a Föld körül 
14.00 Krónika 14.06 Családok, történetek 15.00 Krónika 
15.07 Nagyítás 15.30 Krónika 15.32 Kívánságkosár 17.20
Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 
17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30
Irodalmi újság 19.00 Krónika 19.08 Vasárnapi újság – vá-
logatás 20.00 Krónika 20.11 Jó éjszakát, gyerekek! / Pár-
beszéd egy hangra 20.25 Vers napról napra 20.30 Jelen-
lét – roma kulturális 21.00 Krónika 21.06 Sportvilág+ 21.30
Ördöggörcs 22.00 Krónika 22.29 Időjárás 22.30 Sportvi-
lág 23.00 Krónika 23.05 Egy hazában 24.00 Himnusz; Hír-
összefoglaló 00.10 Regényes történelem 00.35 Egyszer 
volt… 01.00 100 éve történt 01.25 XX. századi történelem 
02.00 Gondolat-jel 03.00 30 éve szabadon

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szentéletű emberek 6.15
Benső végtelen – Costanza Miriano: 
Menj hozzá és élj érte!  (54/21.) 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli 
ima 7.00 A föld sója (ism.) 7.15 Pilla-
natfelvétel (ism.) 7.50 Perikópa 8.04
Templom – tér – kép – Templomok és 
közösségek a Kárpát-medencében 
és a nagyvilágban 8.30 Varázsdoboz 
– mesés irodalom 9.04 Trezor 9.30
Hangoló 10.04 Szentmise – közvetí-
tés Püspökhatvanból a Szent Lőrinc 
templomból. A szentmisét bemutatja 
dr. Szederkényi László plébános. 11.04
Egyházzenei áhitat 11.30 Asztali áldás 
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium (ism.) 
12.10 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
(a tegnap esti adás ismétlése) 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 14.04 Szépség – 
Szalon 14.30 Rádiós regénytár – Franz 
Kafka: A falusi tanító (Az óriásvakon-
dok)  (2/1.) 15.04 Páholy és pódium 
– irodalom, zene, színház Lelkek és 
pasasok 16.30 Liturgikus énekek 17.04
Zene-közelben – Juhász Előd műsora 
ó18.04 Keresztény Közéleti Akadémia  
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Zenei barangolás 
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08
A Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Franz Kafka: A fa-
lusi tanító (Az óriásvakondok) (2/1.) 
(ism.) 22.04 Zene-közelben – Juhász 
Előd műsora  (ism.) 23.00 Keresztény 
Közéleti Akadémia (ism.) 23.30 Hango-
ló 0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Mesterségünk a tanítás 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szentségimádás 02.55
Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.30 Nosztalgiázzunk Laci atyával 04.15 Meg-
újulás 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55
Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57
Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 08.25 A mi rá-
diónk hírei 08.30 Ökumenikus lapszemle 08.55 Hírpercek 09.00 Aktuális 09.55
Hírpercek 10.00 Szentmise Budapest XVII. Szent Kereszt Felmagasztalása- 
templomból 11.00 Hírpercek 11.05 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és 
napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05
Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírper-
cek 13.00 Audiencia 13.25 Érik a szőlő 13.45 Isten velünk 13.55 Hírpercek 14.00
Perikópa – Kocsis Imre atya szentírásmagyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 
14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hír-
percek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit kapuja 
17.35 Köznap 17.55 Hírpercek 18.00 Kincsesláda 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 
19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.40
Ismerd meg magad 20.55 Hírpercek 21.05 Az egyház társadalmi tanítása 21.55
Hírpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek
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09.25 Folkudvar 09.55 M5 História O12  
10.45 A Vatikán titkai O6  11.10 A Vati-
kán titkai. Őszentsége hadosztályai O6  
11.45 Klasszikusok a Zeneakadémiá-
ról. Tavaszi kamarakoncert 12.35 Dal-
ban Bartók 12.50 Opera Cafe O12  13.25
Kunszt 13.50 A hét műtárgya 14.00
Erővel, szívvel – Portréfilm Serfőző Si-
monról O12  15.00 Víg 125. Dokumen-
tumfilm-sorozat O12  16.00 A Nagyok 
16.35 Erdei utakon – Reviczky Gábor-
ral O12  17.05 Hazajáró 17.35 Multiver-
zum. Ismeretterjesztő magazin 18.05
Rejtélyes XX. század O12  18.55 A mus-
kétások. Angol sorozat O12  20.00 Kom-
mentár Klub O12  21.00 Giuseppe Verdi: 
Rigoletto. Opera három felvonásban 
O12  23.15 Gengszterek sofőrje. Ameri-
kai akciófilm (1978) O12  00.50 Agenda

06.55 Mouk O6  07.20 Tom és Jerry 
Show O6  08.00 Kungfu Panda: A sár-
kánylovag O12  09.20 A semmi köze-
pén. Amerikai vígjátéksorozat, V/10. 
O12  10.00 A Muzsika TV bemutatja! O12  
10.40 Célirány O12  11.25 Az Év Hotele. 
Hotelshow – A legjobb szálláshelyek O12  
12.10 XXI. század – a legendák velünk 
élnek. Egy nyugati katonaiskola (ism.) O12  
12.45 Columbo. Amerikai krimisorozat, 
V/4. A becsületbeli ügy O12  14.25 Harry 
Potter és a titkok kamrája. Amerikai ka-
landfilm (2002) O12  18.00 RTL Híradó – 
Esti kiadás 19.00 Házon kívül O12  19.30
Sztárbox. Élő show-műsor, II/3. (élő) O16  
22.50 Monster Hunter – Szörnybiroda-
lom. Akciókalandfilm (2020) O16  01.05
Végtelen útvesztő 2. – Bajnokok csatá-
ja. Akcióthriller (2021) O16

06.10 Hupikék törpikék O12  07.05 Ma-
gyar népmesék O12  07.45 Timon és 
Pumbaa O12  08.35 Star Wars: Fiatal 
Jedik kalandjai O12  09.00 A gumima-
cik O12  09.50 Balu kapitány kalandja O12  
10.45 Babamánia. Életmódmagazin 
O12  11.20 Több mint TestŐr. Életmód-
magazin O12  12.00 Életmódi O12  12.35
SuperCar. Autósmagazin O12  13.15
Mint a hurrikán. Amerikai vígjáték 
(1999). Fsz.: Ben Affleck, Sandra Bul-
lock O12  15.40 Mamma Mia! Amerikai–
angol–német zenés vígjáték (2008). 
Fsz.: Meryl Streep, Pierce Brosnan 
O12  18.00 Tények 18.55 Tények Plusz 
O12  19.15 Sztárban Sztár All StarsO12  
23.00 Elhajlási engedély. Amerikai ro-
mantikus vígjáték O16  01.20 A csodák 
könyve. Francia filmdráma (2023) O16  

06.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 07.00 Híradó 07.30
Svenk (ism.) 08.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 09.00 Glo-
bál 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Szélesvásznú történelem (ism.) 
– Szent Péter esernyője O12  12.00
Híradó 12.30 Európai híradó (ism.) 
13.00 Szent Péter esernyője. Játék-
film (1958). Fsz.: Törőcsik Mari, Pé-
csi Sándor. R.: Bán Frigyes, Vladislav 
Pavlovic O12  15.00 Híradó 15.30 Palá-
ver 17.10 Radar ráadás 18.00 Cél-
pont (ism.) 19.00 Híradó 19.25 Sajtó-
klub 20.20 Csörte 21.10 Bayer show 
22.30 Ottó (ism.) 23.00 Híradó 23.30
Európai híradó (ism.) 24.00 Bayer 
show (ism.) 01.00 Hazahúzó 02.00
Televíziós vásárlás

06.00 UFC 306. Sean O’Malley–Merab 
Dvalisvili (élő) 07.30 Televíziós vásár-
lás 10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Tor-
na. Szökkenő vándor 11.30 Sportverda 
(ism.) 12.30 Kezeket fel! Henny Reis-
tad, Nora Mörk 12.45 Kékek. Klubtévé 
(ism.) 13.15 Kézilabda. BL, nők, cso-
portkör, Ludwigsburg–Győri Audi ETO 
KC (élő) 15.45 Kézilabda. BL, nők, cso-
portkör, Esbjerg–Odense (élő) 17.30
Harmadik félidő. Kézilabdaműsor (élő) 
19.00 Kézilabda. BL, nők, csoportkör, 
CSM Bucuresti–Storhamar 20.45 Lab-
darúgás. BL-magazin (ism.) 21.15 Lab-
darúgás. Portugál bajnokság, 5. forduló 
(élő) 23.45 UFC 306. Las Vegas, Sean 
O’Malley–Merab Dvalisvili (ism.) 03.15
MLB, alapszakasz, Arizona Diamond-
backs–Milwaukee Brewers

07.55 LEGO Masters – Nagy-Britannia 
I/3–4. O12  09.55 Norvég életmentők I/5. 
O12  10.20 Homokvárépítők – Verseny-
futás a dagállyal III/5–6. O12  11.10 Két 
lábon Amerikán át I/2. O12  12.10 Két lá-
bon Amerikán át I/3. O12  13.10 Dráma 
a felhők felett I/2. O12  14.10 Élet a fagy-
pont alatt V/4. O12  15.10 Szerelők a kö-
tél végén I/2. O12  16.05 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal III/2. O12  17.05 A vi-
lágűr: Csillagközi utazás I/2. O12  18.10
Homokvárépítők – Versenyfutás a da-
gállyal III/7–8. O12  19.00 Ben Fogle: El-
szigetelt világok I/1. O12  20.00 A világűr: 
Csillagközi utazás I/4. O12  21.05 Born In 
Auschwitz O12  22.20 Élet Auschwitzban 
O16  23.25 A pápa – a történelem legbe-
folyásosabb embere I/5. O12  00.20 A vi-
lágűr: Csillagközi utazás I/4. O12

09.00 Kivételes mérnöki munkák O12  
10.00 Tényleg így készül?! – USA O12  
12.00 Az 51-es körzet: a világ legtitko-
sabb támaszpontja O12  13.00 UFO-ak-
ták: Megnyílik az ismeretlen O12  15.00
Szigorúan titkos: Agykontroll, földön-
kívüliek és az 51-es körzet O12  16.00
Óceán kutatók O12  16.35 Az ismeret-
len határán O12  17.00 Elátkozott arany: 
Egy hajóroncs valószínűtlen történe-
te O12  18.00 Kihantolva: A múlt óriásai. 
Kardfogú tigris O12  19.00 A hidegháború 
kémei. Atomtitkok O12  20.00 Építésze-
ti csodák a múltból. Machu Pi cchu O12  
21.00 Európa a magasból. Lappföld O12  
22.00 Kalózok: Legenda és valóság. 
Anne Bonny és Mary Read O12  23.00
Meghökkentő mérnöki hibák O12  24.00
A tudomány fókuszában O12

09.00 Jamie Oliver – 5 mediterrán 
hozzávaló 10.00 TV Paprika magazin 
11.00 Silvia olasz főzőiskolája 11.30
Raymond Blanc – Királyi konyhakertek 
13.00 Mary, a mesterszakács O12  13.25
Konyhakerti történetek 15.00 James 
Martin: Kalandozások Spanyolország-
ban 16.00 TV Paprika magazin 17.00
Kerti konyha O12  17.30 Mary, a mes-
terszakács O12  17.55 Konyhakerti tör-
ténetek 18.30 Justine malajziai finom-
ságai 19.00 Sophie Grigson: egy sze-
let Olaszország 19.30 David Rocco: Az 
otthon ízei 20.00 Sütimester – Kana-
da 21.00 James Martin: Kalandozások 
Spanyolországban 22.00 Jamie Oliver 
– 5 mediterrán hozzávaló 23.00 Sil-
via olasz főzőiskolája 23.30 Raymond 
Blanc – Királyi konyhakertek

06.15 Férjek gyöngye VI/7–9. O12

07.40 Doktor House. Amerikai so-
rozat, V/4–8. O12  12.25 Adom a na-
pom. Élő spéci talk show, IV/9–10. O12

14.25 Libabőr 2. – Hullajó Halloween. 
Ausztrál–amerikai családi kalandfilm 
(2018). Fsz.: Wendi McLendon-Co-
vey, Madison Iseman O12  16.15 A szi-
get. Amerikai akciófilm (2005). Fsz.: 
Scarlett Johansson, Ewan McGregor 
O12  19.00 Förtelmes főnökök. Ameri-
kai vígjáték (2011). Fsz.: Jason Ba-
teman, Jason Sudeikis, Jennifer Anis-
ton O16  21.00 Meg – Az őscápa. Ameri-
kai akciófilm (2018). Fsz.: Jason Stat-
ham O16  23.20 Haverok harca. Ameri-
kai vígjáték (2018) O16  01.35 A mágia 
lánya. Görög sorozat, I/3. O12  02.25
Férjek gyöngye VI/7–9. O12

05.10 Csodakutya New Yorkban. 
Amerikai vígjáték (2010) O12  06.55
A kutya, aki megmentette a húsvé-
tot. Amerikai vígjáték (2014) O12  08.40
Ufók a padláson. Amerikai–kana-
dai sci-fi vígjáték (2009) O12  10.20
Casper. Amerikai vígjáték (1995) O12  
12.20 Dumb és Dumber – Dilibo-
gyók 2. Amerikai vígjáték (2003) O12  
14.10 Charlie angyalai 2.: Teljes gáz-
zal. Amerikai akcióvígjáték (2003) O12  
16.20 Nemzetbiztonság Bt. Amerikai 
akcióvígjáték (2003) O12  18.10 Kong: 
Koponya-sziget. Amerikai akciófilm 
(2017) O12  20.25 Sherlock Holmes. 
Amerikai–német akciófilm (2009) O12  
23.00 Tango és Cash. Amerikai akció-
vígjáték (1989) O16  01.00 Sebhelyek. 
Amerikai akciófilm (2001) O18

06.00 Close Up O12  06.30 Bovaryné. 
Angol filmdráma (1991) O16  09.30 Ki-
vonat. Amerikai romantikus vígjáték 
(2009) O16  11.25 Börtönvonat Yumá-
ba. Amerikai westernfilm (2007) O16  
13.45 Titkok könyvtára – A Szent Lán-
dzsa küldetés. Amerikai–német ka-
landfilm (2004) O12  15.45 Charlie an-
gyalai. Amerikai akciófilm (2000) O16  
17.40 Asterix az Olimpián. Belga víg-
játék (2008). Fsz.: Benoit Poelvoorde, 
Clovis Cornillac, Gérard Depardieu O12  
20.00 Nagy Sándor, a hódító. Ame-
rikai film (2004). Fsz.: Anthony Hop-
kins, Colin Farrell, Rosario Dawson 
O16  23.15 Harapás. Amerikai horror 
(2022). Fsz.: Earl Holly, Hannay Cat-
herine O16  00.55 Első gyilkosság. Ak-
cióthriller (2017) O16

06.00 Ultimate Countdown: Top Ten O12

06.15 Lovagregény. Amerikai kaland-
film (2001) O12  08.55 A hatodik napon. 
Amerikai–kanadai akciófilm (2000) O12

11.15 Jöttünk, láttunk, visszamen-
nénk 2. – Az időalagút. Francia vígjá-
ték (1998) O12  13.40 Asterix az Olim-
pián. Belga vígjáték (2008) O12  16.10
A maszk. Amerikai vígjáték (1994) 
O12  18.05 Invázió. Amerikai thriller 
(2007) O12  20.00 Super 8. Amerikai 
sci-fi (2011) O12  22.05 21 Jump Street 
– A kopasz osztag. Amerikai akció-
vígjáték (2012) O12  00.20 Mad Max 3. 
– Az igazság csarnokán innen és túl. 
Ausztrál–amerikai akciófilm (1985) O12

02.20 A főparancsnok. Amerikai ak-
ciófilm (2018) O18  03.40 Fekete Könyv. 
Thriller (2006) O12

Duna World – 12.00 

Szerencse lent
Magyar ismerett erjesztő fi lm (2015) • Iskoláskoromban gyakran 
bújtam a földrajzi atlaszt. Valamennyi jelölést ismertem. Tudtam, 
mit jelent a rombuszjel, a háromszögben az Fe betűk. És persze a 
fekete meg a barna négyzet jelentésével is tisztában voltam, előbbi 
a feketekőszénre, utóbbi a barnakőszénre utalt. Észak-Magyar-
országon hajdan a barnaszén bányászata jelentős szerepet játszott  
az ipari és társadalmi 
fejlődésben. A fi lmben 
nemcsak az alapvető
bányászati fogalma-
kat ismerhetjük meg, 
hanem archív felvé-
teleket is láthatunk 
régi tárókról, külszí-
ni bányákról. Kántor-
Müller Zsófi  színész-
nő és Prakfalvi Péter 
geológus közremű-
ködésével tudhatunk 
meg többet például a 
bányászat megszűné-
sének okairól is. (GÁ)

MÉRTÉKADÓ • XX. évfolyam 37. szám – Kultúra • Tv- és rádióműsor 
Felelős kiadó: Kuzmányi István

Szerkesztőség és kiadóhivatal: 1068 Budapest, Városligeti fasor 42.
Posta cím: 1406 Budapest, Pf. 100 • e-mail: mk@katolikus.hu

Lapszerkesztő: Baranyai Béla • Lapszerkesztő-helyettes: Pallós Tamás 
Szerkesztő: Vámossy Erzsébet

Tördelés: Kuzma Angéla • Korrektor: Gajdó Ágnes, Szántó István 
Nyomdai munkák: Virtuoz Kiadó és Nyomdaipari Kft. • Ügyvezető: Tolonics Gergely 

Az adók a műsorváltoztatás jogát fenntartják.
HU ISSN 1786-7274

Megjelenik az Új Ember ingyenes mellékleteként.

 A NAP MŰSORA

A jótetthez erőfeszítés szükséges, de még nagyobb erőfeszítés 
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Lev Nyikolajevics Tolsztoj
6.00 Hírek 6.20 Nem 
csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00 Hírek 
11.10 Isten előtt csendességben 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió krónika 
17.00 Hírek 17.10 Köztünk élnek (ism.) 
18.00 Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Isten előtt csendességben
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Gramofon

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent 
életű emberek 7.10, 12.05, 18.40 Egy-
házi hírek 7.20 Evangélium 7.35 Köny-
vek-könyve (ism.) 8.05 Évezredek asz-
talánál (ism.) 8.30 Szerzetesek félórája 
9.05 Ökumené (ism.) 9.50 Gondolatok 
10.00 Szentmise 11.05 Mesterségem 
címere (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni 
Rádió (ism.) 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 12.40 Névnap, kalendárium 
13.05, 19.45, 23.35 Hétvégi levél 13.15
Magyar nóta 14.05 Cseperedő (ism.) 
14.30 Sziluett 15.05 Közelkép (ism.) 
15.35 Kérem a következőt! (ism.) 16.05
Hangoló 16.35 Kívánságműsor 17.00
Regionális hírek 17.15 Érték-adó 18.00
Rózsafüzér  19.05 Andante 20.10 Múl-
tunk pillérei (ism) 21.05 Itt élünk (ism.) 
22.05 Egyházfórum (ism)

7.30 Belső gerinctorna 7.50 Szent 
Jakab búcsú Nézsán (ism.) 9.30
Imaszándék-fogadás (élő) 06-1-
704-4444 10.00 Szentmise 11.30
Zsolozsma 12.00 Ferenc pápa üze-
nete Rómából 12.20 Budai hét 12.35
Imamaraton – Medzsugorjei Béke Ki-
rálynéja, Bosznia-Hercegovina 13.35
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság 
órája 15.30 Gyereksarok 16.00 Élet 
az egyházban – Általános kihallgatás 
Rómából (ism.) 17.00 Szentmise
18.30 Zsolozsma 19.00 Ars Sacra 
Fesztivál zárókoncert 2020 21.10
Mária köszöntő 21.40 Párbeszéd – 
Lelkesít-Ő (ism.) 22.45 Montserrat 
jezsuita beszélgetések (ism.) 23.15
Szeretetláng 23.30 Képújság

0.30 Vatikáni rádió 1.00 Mohai Gá-
bor vendégei 2.00 Igehirdető 3.00
Venite Adoremus 4.00 Angelica anya 
tanítása 7.00 Vasárnapi szentmise
8.00 Vatikáni Rádió magyar műsora 
10.00 Pápai programok és szentmi-
se a Gyermekek Világnapján 12.00
Úrangyala 12.10 Barsi Balázs atya 
vasárnapi homíliája 12.40 A Szent 
István Televízió műsora 14.00 EWTN 
Daily Mass 15.00 Irgalmasság ró-
zsafüzér 16.00 Szent Rita búcsú, ró-
zsafüzér és litánia 17.00 Szentmise 
és rózsaáldás 18.30 Angelica anya 
tanítása: A Szentlélek Hét Ajándéka 
19.30 EWTN Hírnök 20.00 Torontói 
szentmise (ism.) 21.00 Apel 21.20
Rome Reports 22.00 Communio 
(pénteki ism.)



MEGJELENT AZ 
FORGATÓS NAPTÁRA!

 Új Ember könyvesbolt
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