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A főcím nem tévedés: a magasba szökő
sümegi várat Mindszenty József bí-
boros, prímás, esztergomi érsek 

egykor valóban kősziklafészeknek nevezte. 
Mindenhonnan remekül látszik a környé-
ken. Kitűnő a rálátás a püspöki palota belső
udvaráról is, ha meglátogatjuk ezt a nagy-
szerűen helyreállított , rendkívül értékes, 
szépen felújított  épületet. Kiállításai ritka-
ságszámba menő érdekességekkel szolgál-
nak, és magyarázó szövegek, képaláírások, 
interaktív bemutatók kísérik végig az érdek-
lődőket a termeken. A régészeti feltárás sem 
marad rejtve előtt ünk, több helyen egészen 
a téglákig láthatjuk a régi falakat, amelyeket 
sok helyen üveglapokkal védenek. Az ilyen 
sokszínűen informáló kiállításokra szok-
tuk mondani, hogy megtekintésük többet 
jelenthet a tanulóknak, mint, mondjuk, ti-
zenöt tanóra az iskolapadban. Ezzel persze 
semmiképpen sem szeretnénk lebecsülni a 
pedagógusok áldozatos munkáját, de a mú-
zeumlátogatás, az ilyenfajta ismeretszerzés 
remek kiegészítés lehet a diákok számára.

Haladjunk szépen sorjában! Először a 
püspöki palotába léptünk be, hiszen a vá-

rosba látogató turista előbb ezzel találkozik, 
és csak később jöhet a magaslat, amely né-
hány utcával odébb kezdődik. Jártunk már 
itt  korábban is, 2016-ban az átellenben lévő
ferences rendházban és templomban lelki-
gyakorlaton voltunk Barsi Balázs ferences 
szerzetesnél, aki a sümegi rendházat vezett e. 
Akkor még javában dolgoztak a régi épüle-
ten, messze volt még a mai ragyogó állapot. 
Ebben a palotában sem sok minden maradt 
meg az egykori berendezésből, hiszen már 
a 19. század folyamán is bőven voltak itt  át-
alakítások, s a 20. században még inkább. A 
muzeológusok, művészett örténészek, régé-
szek ezért úgy döntött ek, hogy lényegében 
egy szálra fűzik fel a palota történetét, ne-
vezetesen Padányi Biró Márton (1693–1762), 
az építt ető püspök élete mentén, amelyből 
ragyogóan kirajzolódik a barokk világkép. 
Érdemes idéznünk néhány gondolatot a pa-
lota köszöntőjéből: „A püspök dicsőséggel, 
művészett el, alkotásokkal, hitvitákkal vagy 
épp bukással tarkított  életén végigutazva 
átfogó képet kaphatunk erről a korszakról. 
Megismerkedhetünk a sümegi »néma pré-
dikáció«-freskóciklust megálmodó Padányi 
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alakja mellett  az alkotó, a »ro-
kokó sztárfestő«, Franz Anton 
Maulbertsch bécsi művész törté-
netével is. A tárlat középpontjá-
ban ugyanis ez, a sümegi plébá-
niatemplomban látható freskómű
áll. A színpompás falképeken 
egyszerre jelennek meg földi és 
e világon túli elemek. A palotá-
ban a két főszereplő – a püspök és 
a festő – legmélyebb részletekig 
menő megszemélyesítése olykor 
fi gyelemfelkeltő, olykor meghök-
kentő kortárs módszerekkel tör-
ténik. A palotában pedig rejtett  
zugok, titkos helyiségek, álcázott  
ajtók is megnyílnak a látogatók 
előtt . Az emeleten látható az or-
szág legnagyobb rokokó kályhá-
ja, de a Padányi arcképét is rejtő, 
a tudományokat megjelenítő, 
gazdagon dekorált könyvtár-
szoba is igazi művészett örténeti 
kuriózumnak számít. A kiállítás 
egész területén további barokk és 
rokokó élmények várják a láto-
gatót a megújult sümegi püspöki 
palotában.”

Már a kiállítás első részében, 
a folyosón megtudhatjuk, hogy 

mivel foglalkozik a falkutató a felújítás során. 
Megvizsgálja a téglák méretét, a falazóanyagot, 
a habarcsot. Lehet, hogy a téglák csak néhány 
centiméterre vannak egymástól, mégis egy em-
beröltő választja el őket. A folyosón a vissza-
vakolt felületeken kívül nyerstégla falazatot is 
láthatunk, itt  megvizsgálhatjuk az építőanyagok 
sokféleségét. Minden kor más-más nyomott  ha-
gyott  a különféle átépítések során, ami értékes 
információkkal szolgál a falkutató számára, és 
tegyük hozzá, a látogató számára is. Mindig iz-
galmas a műhelymunka, és itt  a nézőt is remekül 
bevonják ebbe a „nyomolvasó” kalandba.

A kiállításon továbbhaladva ezt olvashatjuk 
a palotakápolna bejáratánál: „soha nem látott  szépségű és elegan-
ciájú rezidenciát épített em, amelynek mindenki csodájára jár” 
(Padányi Biró Márton püspök jelentése a pápának, 1752. március 
21.). Nem kis önbizalomra vall a püspök levele, de az épület mai 
állapotát látva elmondhatjuk, valóban igaz, amit a főpásztor annak 
idején Róma püspökének írt.

Barokk berendezésével, freskóival pompázatos látványt nyújt a 
Szent Márton-kápolna. Márton püspök a védőszentjének, Tours-i 
Szent Mártonnak a dicsőségére szentelte fel az épületet. 1750-ben 
már készen lehetett , mert ezt az évszámot olvashatjuk ki az oltárké-
pen lévő feliratból. Szent István király az országot jelképező Szent 
Koronát Szűz Máriának ajánlja, aki palástjának védelme alá vonja 

a magyar nemzet képviselőit. A festő és a püspök között i 
szerződés máig fennmaradt: „Mi, Padányi Biró Márton 
a kiváló Fogl Gergely budai festővel festésre és aranyo-
zásra szerződtünk” – olvashatjuk a megállapodásban.

Mennyei ügyek – ezt a címet olvashatja az érkező a 
palota állandó kiállításának bejáratánál elhelyezett  
meghökkentő plakáton. A felirat alatt  a rajz mérleget 
ábrázol, amelynek két oldalán egy ördögfi óka és egy 
kis putt ó egyensúlyoz. A tablón a szöveg a következő: 
„Ez volt az utolsó korszak, amikor még mindenki tudta, 
hogy bármit tesz, annak súlyos tétje van, és a legkisebb 
ügy is eldöntheti, mi lesz az ítélet: Mennyország vagy 
Pokol. A sümegi püspöki palota és lakóinak élete igazi 
barokk történet Magyarország újjászületésének nagy 
korszakából. A kiállítás főszereplői Európa történetének 
alakítói: Mária Terézia, Nagy Frigyes porosz király – az 
ellenreformáció és a felvilágosodás szövevényes ügyei.”

Remek megoldás a tárlatnak az a része, ahol egy 18. 
századi íróasztal jobb és bal oldalán, két díszes keretbe 
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foglalt monitoron Mária Terézia Habsburg csá-
szárné, magyar királynő és II. Frigyes porosz ki-
rály beszélget. Két színész testesíti meg az európai 
uralkodókat, akik nemcsak megszólalnak, hanem 
meg is mozdulnak, megelevenednek a videón. 
Középen, az íróasztal alatt  a padlón éles törés lát-
ható, ami vizuálisan is megjeleníti a két ország 
között  feszülő ellentéteket. Az ellenreformáció és 
a felvilágosodás eszméi ütköznek itt  egymással, 
összeurópai szinten. 

A következő teremben a sümegi plébániatemp-
lom makett jéhez érkezünk. (A plébániatemplom 
egyébként nincs túl messze a püspöki palotától, ha 
éppen nyitva van, meg is tekinthető az érdeklődő
közönség számára.) A kiállításnak ez a része főleg 
Maulbertschről (1724–1796) szól, akiről azt írták: 
„alakjaiban szellem és tűz uralkodik. Az értő sze-
műeket meglepi, a tudatlanokat elvarázsolja. Igazi 
különc! Szívesebben festett  vallásos képeket, mint 
világiakat”. A templom makett jének elkészítésénél 
bravúros és informatív megoldásokat alkalmaztak. 
A makett et hosszában elvágták, így az betekintést enged a temp-
lom belsejébe. Itt  megnézhetjük az egyik oldal freskóit kicsiben. 
Meg kell hagyni, remek ötlet. A hátt érben egy imitált műterem-
részlet elevenedik meg a látogató előtt . Egy korabeli rizsparókás 
alak látható itt  fotellel, mögött e pedig a festőművész feljegyzé-
sei, vázlatai és egyéb útmutatások kaptak helyet egy paravánra 
rögzítve. A kiállításon végigkövethetjük az alkotás folyamatát, a 
püspök és a festő együtt működését. Padányi volt a programadó, 
aki elmesélte a megváltás bibliai történetét. Maulbertsch Jézus 
Krisztusnak az evangéliumokban leírt életét festett e meg.

A sümegi plébániatemplom a freskóknak épült, ez még az itt  
látható makett en is jól kivehető. Az architektúra színpad csupán a 
refl ektorfénybe lépő falképek számára. Az épület egyáltalán nem 
hivalkodó, sőt előzékenyen segíti a képek érvényesülését. Íves 

fülkéket alakított ak ki, de nem azért, hogy oltárokat állítsanak 
ide, azok el sem férnének itt . A falak azért ívesek, hogy a képek 
átöleljék a nézőt, és mi is a történet részeseivé váljunk, ahogyan 
ez a makett en is látható.

Aztán egyszer csak egy hatalmas cserépkályha előtt  találjuk 
magunkat. Ez az ország legnagyobb rokokó kályhája. Ránézésre 
úgy négy méter magas biztosan meg van. Padányi Biró Márton 
készítt ett e 1748 és 1751 között . Töredékeiben maradt meg, ha teljes 
egészében megvolna, csúcsdíszeivel és lábaival együtt  legalább 
egy méterrel magasabb lenne.

A kiállítás további részében megismerkedhetünk a rokokóval, a 
Szentháromság jelentőségével, a plébániatemplomban látható, Maul-
bertsch által festett  portrék történetével és még sok minden mással.

Ahogy a tárlat végére érve kiérünk az épületegyütt esből a belső
udvarra, azonnal elénk tárul a sümegi vár lenyűgöző képe. El-
hagyjuk a csodaszépen és szellemesen felújított  püspöki palotát, 
és elindulunk felfelé, a várba. A látogató egy ívelt kapun keresztül 
juthat a vár területére. Előtt e felvonóhíd és vizesárok állta útját 
egykor a hívatlan vendégeknek. Ma már ez inkább jelképes, mint 
valóságos akadály. A vár a korábbi évszázadok alatt  leromlott  
állapotba került, hosszú időre és persze megfelelő anyagi forrásra 
volt szükség ahhoz, hogy látogatható legyen a közönség számára.

Sümeget és környékét 1280-ban említik első alkalommal a fenn-
maradt oklevelek. A terület akkoriban a Kőszegi család érdekköré-
be tartozott , a veszprémi püspöki székben is a család egyik tagja, 
Kőszegi Péter ült. A sümegi várat és uradalmait István király 1000 
körül mint királyi birtokot adományozta a veszprémi püspöknek.

A jelenlegi sümegi várat a 13. és a 
14. század fordulóján Benedek püspök 
emeltethett e, első hiteles említése egy 
1318-as oklevélben található. A vár élén 
álló várnagy a környező birtokok veze-
tője is volt, a vár fenntartását és őrzését 
azonban csupán fegyveres kapuőrző-
ivel tudta biztosítani, katonaság nem 
állt a rendelkezésére. A korai sümegi 
vár a mainak csak a déli részét alkott a, 
közepén a most is ott  magasodó Öreg-
torony elődjével. Ezeket a részleteket 
olvashatjuk a sümegi vár hosszú törté-
netéről egy információs táblán.

A vár termeiben sok mindent lát-
hatunk, hiszen megannyi műhelyben 
állított ák elő mindazt, amire a hétköz-
napi élet fenntartásához szükség volt. 
Szépen berendezett  asztalosműhely, 
kovácsműhely, sütőház, konyha, ba-
rokk pince, kápolna nézhető meg itt , 

valamint a várnagy és a darabontok szobája. S persze elmaradha-
tatlan a kínzókamra is, a legkülönbözőbb gyötrelmek helyszíne.

A várból remek kilátás nyílik, nemcsak a város látképe bon-
takozik ki előtt ünk, hanem tiszta időben messzire ellátni a kéklő
hegyek felé.

Lassan véget ér a nap, indulunk hazafelé. Ismét egy csodásan 
felújított  palotát láthatt unk, amelyben nem sok eredeti bútor és 
használati tárgy maradt meg, de a hozzáértő és találékony szak-
embereknek köszönhetően mégis igazi élményt nyújt. A vár pedig 
szintén sokszínű lehetőséget kínál az idelátogatóknak, gyerekek-
nek és felnőtt eknek egyaránt.

Szöveg és kép: Mészáros Ákos

BAR ANGOLÓ
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„Körülnézek – zsákutcát látok
Lenézek – gödröt látok

Felnézek – dúdolni kezdek egy dalt”
(Jevgenyij Sztyepanov: Élet,

ford. Balázs F. Att ila)

Ha idegen országok életére vagyunk kí-
váncsiak, hírek pásztázása, úti élmények 
és személyes kapcsolatok, kapcsolódások 
is a segítségünkre lehetnek. De ha egy-egy 
földvidék lelki-szellemi létmódjába szeret-
nénk bepillantani? A költészetnél hatható-
sabb hírmondót aligha remélhetünk. Ezért 
is küldetéses vállalkozás az AB ART Kiadóé: 
a Lyra omnis könyvsorozat olyan lírikusokat 
szólaltat meg magyarul, akiknek különben 
a nevét se fúnák felénk szobai tavaszok. Kö-
zülük hármat idézek most meg.

A dél-koreai Choi Dong-ho (1948) fi nom 
versszólamai (Zalán Tibor magyarításában) 
a keleti költészeti hagyományok levegőjét 
terelik ablakunkig. A császárpillangó ébre-
dése című könyvecske (2022) a természeti 

képekből mítoszi analógiákat olvas ki, pa-
rányságok létéhez kozmoszi távlatokat csa-
tol, a vallomásos megszólalást egyetemes 
ráismerésekbe fordítja: „Elűzött  emberek 
versei az apró gyertyalángok” (A muskátli, 
amely elnyelte a villámlást) – „Kott afej-csilla-
gok lebegnek a világegyetem felett ” (Extrém 
líra). Vajon ki lehet itt  „A mennyei tükrök 
hercege” (Sósvízi szólam)? A poéta „Mint egy 
megtagadott  szent” (Egy költő) rejti elénk a 
válaszokat. A versnyelvi magatartás a rá-
ocsúdó ámulat jegyében áll; se kinyilatkoz-
tatni, se értelmezni nem akar – beéri a je-
lenlétekhez társuló jelenlét nyitott  kérdésekre 
is nyitott  békéjével: „A Dharma teliholdja / 
Szelíden fuvolázik fent a téli ég közepén” 
(A Dharma nem golyózik) – „Nem tudni, ki 
világítja meg a mély hóba merült magassá-
got” (Szent lámpafény).

Shurouk Hammoud (1982) magyar hang-
jáért Balázs Borókának lehetünk hálásak. A 
szír költő kötetének már a címe nagyszerű
metaforát formáz: Az idő jelöletlen sír (2023). 
A könyv fő témairányai nem okoznak meg-

lepetést: „…szerepet kap benne a hazáját 
sújtó háború motívuma is. Ezenkívül szá-
mos versében mutatja be, milyen tanult 

nőként élni a hívő arab világban, és gyak-
ran nyúl vissza gyermekkori emlékeihez 
is” (Bak Róbert, Ekultura.hu). Terápiásan 
érzelmes, naplószerűen vallomásos, egy-
szóval alanyi ez a líra – ám még szubjektív 
vonatkozásaiban is gondosabb fi gyelmet 
fordít a világra, mint az énre. Hammoud-
nál a magány és a szomorúság szinte mint 
létprincípium jelenik meg; a szerelem és a 
vágyott  szerelem csaknem mindahány lapot 
átfűti; a háború irracionalitását a fel-
támadás motívumköre övezi. Hadd 
jelezzem egy rögtönzött  idézetfüzér-
rel, miféle hangszínek és hangnem-
váltások csendülnek ki e vékonyka 
kiadványból, hol önismereti imp-
ressziók, hol metafi zikus axiómák 
alakjában: „Tisztább lett  a hangom 
/ A szeretet szavaitól” (Tisztább lett  
a hangom) – „A búcsúzás minden 
nyelvet ismerő halál.” (A búcsúzás)
– „Ezer lyukú furulya lett em / Mi-
óta költő vagyok” (Mióta furulya let-
tem) – „A gonosz paradicsom, ahol 
élek…” (Gonosz paradicsom) – „…
háborúból mindig üres kézzel térsz 
vissza.” (Interjú egy szír maradványa-
ival) – „Mi megúsztuk a háborút, / 
De a szemünk nem.” (Nosztalgia) – „A ma-
darak: a mennyország rajongói. […] A vers 
csalódott  szívek kolóniája. […] A szeretet 
a Fény Tüdeje. […] Az igazság dadogással 
övezett  kert.” (Ablakok) – „Felemelted a fejed 
/ Felnéztél / És megépült az ég.” (Szerelmes 
levelek) – „A lépés, / nem pedig a láb / szüli 
a búcsút.” (A lépés) – „Csak egy nő vagyok / 
Aki költészett el / próbálja kivasalni sós lel-
kének ráncait / Mielőtt  visszaadná az egek-
nek.” (Én) – „Semmi nem kell ahhoz / hogy 
ég legyél / csak gyengéd karok / és feltétel 
nélküli fény.” (Semmi nem kell)

A dél-koreainál és a szírnél közelebb esik 
ugyan ismereteinkhez a román költészet, 

általánosságban mégsem nevezhetnők ki-
elégítőnek a szomszédos irodalmakat illető
tudásunkat. Caliopia Tocală (1958) Vízszob-
rok című verseskötete (ford. Balázs F. Att ila, 
2024) kulturális adósságunk törlesztésében 
is fontos lépés lehet. E versvilágban a be-
széd, a megértés, a költészet mindegyre 
dilemmák hálózatából dereng elő. Murá-
nyi Zita utószava is erre világít rá: a költő
„paradoxonokkal átitatott  világában a be-
széd nemcsak az emlékezés eszköze, mint 
az ősi, ókori eposzokban, de a felejtésé is 
ugyanúgy”. Filozofi kusan önrefl exív köl-
teményeket olvasunk, melyek az érzéki 
tapasztalásból (például a színek organikus 
teljességéből) a bölcselkedés spirituális 
szintjeiig villantják föl szándékaikat. Kihez 
tartoznak a szavak?, kérdezik – olykor sza-
vak nélkül is – Tocală szövegei; s a válasz 
minduntalan a keresés mozdulatával, a re-
mény lelkiségével, végeredményben pedig 
az ember költői kíváncsiságával lesz egyen-
lővé: „Nem vagyok hősi végzet elszenvedője 
[…] Véletlen szobor vagyok, megpillantható 
/ a vízesés zuhatagának egy pillanatában 
[…] Próbálom helyett esíteni a létezésről való 
gondolkodást / az élni vágyás szenvedélyé-
vel. Néha működik, néha nem.” (Vízszob-

rok) – „Olyan verset 
keresek, melynek 
szavai / éhes vad-
állat nyomai.” 
(Elégia) – „Tovább-
ra is írni fogok, / 
amíg sikerül egy 
fának lábat adni.”
(Vers) – „Felállok, 
és a helyemen egy 
szív / homályos 
körvonala marad a 
homokon.” (Pasz-
tell) – „a halál egy 
definíció, / soha 
nem fogom meg-
mondani, hogy 
kié” (Ritmus).

„…nyitni kell más kultúrák felé, csak így 
kerülhető el a provincializmus csapdája” – 
mondja Balázs F. Att ila egy interjúban (in: A 
rács két oldala. Beszélgetőkönyv, Hungarovox 
Kiadó, 2023). Márpedig az ilyesfajta nyi-
tásnak és nyitott ságnak a cselekvő, alkotó 
és honosító változata a legszebb. Ennek 
jegyében működik a költő-műfordító által 
vezetett  AB ART Kiadó is. Aki pedig Balázs 
F. Att ila saját életművére kíváncsi, szíves 
és szakszerű kalauzt találhat Bakonyi Ist-
ván Áradó versbeszéd. Vázlatok Balázs F. Att ila 
irodalmi munkásságáról című esszékötetében 
(Irodalmi Jelen Könyvek, 2024).

Halmai Tamás

KOR TÁ RS

A világ versbeszéde
Három ország – három költő
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Idén emlékezünk meg a 20. század 
egyik legjelentősebb költője, Nagy 

Gáspár születésének hetvenötödik évfordu-
lójáról.  A Nap Kiadó ebből az alkalomból 
adta ki a 2007-ben elhunyt Kossuth-díjas 
költő és Görömbei András (1945–2013), 
ugyan csak Kossuth-díjas irodalomtörténész 
levelezését.

Mindkett en bencés diákok voltak: Nagy 
Gáspár a pannonhalmi, Görömbei András 
a győri bencéseknél érett ségizett . Összekö-
tött e őket a közös hit és világnézet, az azo-
nos irodalmi érdeklődés. A kötet alcíme:
Barátság és szövetség életre-halálra. Náluk ez 
nem csupán üres szlogen volt, hanem meg-
élt valóság. Az első levelet a pályakezdő
költő, Nagy Gáspár teljesen ismeretlenül 
küldte el az irodalmár Görömbei András-
nak 1974. október 8-án, és így írta alá: Szö-
vetséggel üdvözöl…

A levelek három fő témakörre oszthatók. 
Az elsőbe a magánéleti közlések tartoznak. 
A levelezőtársak naprakészen informálják 
egymást családi életükről, személyes gond-
jaikról, örömeikről.

A második vonulatot az irodalmi témák 
adják. Nagy Gáspár és Görömbei András 
azonnal hírt adnak egymásnak írásaik, 
köteteik megjelenéséről, értékelik azokat, 
és biztatják, bátorítják egymást. Természe-
tesen odafi gyelnek a kortárs írók, költők 
műveire is. Ha kritikát fogalmaznak meg, 
soha nem bántóan, és kizárólag szakmai 
alapon teszik.

A levelek harmadik fő témája a politika, 
a közélet eseményei. Így képet kaphatunk 
általuk a nyolcvanas évek magyar valósá-
gáról, a kultúra helyzetéről, az irodalmi, 
közéleti csatározásokról, majd a rendszer-
változást követő politikai harcokról is. 

Nagy Gáspár 1977-ben megkapta a pá-
lyakezdőknek odaítélhető Radnóti-díjat. 
Görömbei András azonnal gratulált neki. 
Ugyanezen esztendőben, egy október 26-
án kelt levelében így fogalmaz: „Örülök a 
díjadnak! Jó, ha kap az ember ilyen biztatást 
is. Azért mondom el, hogy ez is erősítsen: 
én nagyon nagy reménységgel nézem a pá-
lyád alakulását, benned bízom leginkább, 
mert annyira erősödsz a verseidben.”

Nagy Gáspár a hetvenes évek végén el-
vesztett e két fő mentorát: Kormos István 
1977-ben, Nagy László 1978-ban hunyt el. 
Fájdalommal teli lélekkel írt erről Görömbe-
inek 1978. február 27-én: „Nagyon kellene 
beszélnünk, Andris! Nagy László halála 

óta egyszerűen béna vagyok. Hozzá és 
Kormoshoz tartoztam igazán. S most már 
senki sincs szinte… Nagy László javasolta 
az első kötetemet Kormosnak. Nem is győz-
ném sorolni segítségét, ami emberileg még 
közelebb hozta. Egyszerűen döbbenetes! S 
most mi fog következni, az indulatok olyan 
elszabadulása, amire még nem volt példa… 
Mindenesetre így, fi atal nemzedék, apa, 
apák nélkül – Nagy László, Kormos István 
– akik költők és tiszta emberek voltak – még 
nem maradt. S ekkora bizonytalanságban!”

1984 októberében az Új Forrásban jelent 
meg Nagy Gáspár Öröknyár: elmúltam 9 
éves című verse, amelyben a mindenkori 
Iszménék meghunyászkodó magatartásá-
val szembeszállva, Antigonét követve em-
lékeztetett  az 1956-os forradalom és sza-
badságharc kivégzett  miniszterelnökére és 
a feldolgozatlan múltra, amely ősbűnként 
telepedett  az egész Kádár-korszakra, meg-
mérgezve a légkörét: „egyszer majd el kell 
temetNI / és nekünk nem szabad feledNI / a 
gyilkosokat néven nevezNI!”  Nagy Imre és 
társai mártíromsága, kivégzésük kegyetlen 
módja és jeltelen sírba történt elföldelésük a 
puha diktatúrának nevezett , több mint har-
minc esztendőn át tartó időszak tabutémái 
közé tartoztak. A költő ezzel a versével át-
lépte azt a határt, ami a hatalom számára 
még tolerálható lett  volna. Megkezdődik 
Nagy Gáspár hosszú hónapokon át tartó 
vesszőfutása, kiszorítása az irodalmi élet-

ből. A hatalom borzasztó nyomás alá he-
lyezi a költőt. Követelik, hogy mondjon le a 
Magyar Írók Szövetségének titkári posztjá-
ról, írótársaitól pedig, hogy határolódjanak 
el tőle. A Móra Kiadó leállított a egy gyer-
mekverskötetének kiadási előkészületeit. 
A József Att ila-díjat csak a rendszerváltozás 
után kapta meg. A rendszerváltozás utáni 
első honvédelmi miniszter, az MDF alapí-
tó tagja, Für Lajos szerint „A hajsza, ami a 
költő és szerkesztő ellen indult, a korszak 
egyik csakugyan példátlan esete volt”.

Görömbei András leveleiben egyértel-
műen kiáll a barátja mellett . 1984. december 
13-án így ír: „Aggódom miatt ad, félek, hogy 
idegileg, s abból következően másképp is 
megvisel a sok szemétség. Ne hagyd magad 
idegesíteni! Amennyire csak lehet, kapcsold 
ki ezt az egész őrültséget. Semmit nem vé-
tett él, ők fogják szégyelleni a módszereiket 
és javaslataikat, ajánlataikat. (…) Te erköl-
csileg-művészileg ebből az ügyből csak 
emelt fővel tudsz kikerülni.” Néhány hétt el 
később, 1985. január 4-én pedig így biztatja 
Nagy Gáspárt: „Szemed nézzen túl e mai 
kocsmán s nagy tivornyán, óvjon meg min-
den veszedelmektől a belső táj nyugalma, 
békessége.” Január 9-én kelt válaszlevelében 
Nagy Gáspár ezt írja: „A fönti fi úk azt hitt ék, 
hogy én önként és dalolva lelépek, de ezt 
nem tett em, és egyelőre még nem teszem: vi-
szont a választmányt szívós munkával kor-
rumpálják, s író embereket lehet is… Az jó, 

KÖ LTŐK

Barátság és szövetség 
életre-halálra

Görömbei András és Nagy Gáspár levelezése, 1974–1992 
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hogy Ti mellett em vagytok, és itt  Csoóriék, 
Fekete Gyuláék, Kiss Feriék és még jó néhá-
nyan.” Görömbei András 1985. január 12-én 
prófétai előrelátással jövendöli meg: „Neked 
van igazad! Akármi történik most, meggyő-
ződésem, hogy lesz még idő, amikor a ma-
gyar írók, a magyar társadalom becsületének 
hivatkozási alapja lesz megkövezett  versed! 
Mindig is küldetése volt a magyar költészet-
nek az, hogy a lelkek kínját kimondja, hogy 
megnevezze a torkokba akadt csomókat.” 
Három hónappal később, 1985. április 13-án 
írt levelében pedig így fogalmaz: „…amit ve-
led csináltak, elég ahhoz, hogy görcs legyen 
az ember gyomrában, s ne tudjon dolgozni, 
élni. Mégis: dolgozz! Írj! Mindent verssé kell 
szenvedned, amit az antennád felfog ebből 
a mi szép új világunkból. Vannak ennek a 
politikának jó törekvései is. Csak azt nem 
értem, miért rontja el a hangulatot mindig 
és mindenütt  barbár ütésekkel”. 

Görömbei András 1989 és 1992 között  a 
Helsinki Egyetem vendégprofesszora volt, 
Nagy Gáspár pedig az MDF tagja, a Hitel
szerkesztője. Továbbra is leveleztek, 1992-
ig. Helyzetéből adódóan a költő közvetlen 
közelről élte át a rendszerváltozást és a 
nagy remények szertefoszlását. Görömbei 
Andrást aggasztott ák az ott honról érkező
hírek, és barátjától kért eligazítást. Nagy 
Gáspár hamar megtapasztalta, hogy a 
nemzet erkölcsileg nem készült fel a sza-
badságra. 1991. február 5-én kelt levelében 
szélkakasok forgásáról ír: „szánalmas, de 
lám: eredményes! Jobb óráimban persze 
nem dohogást, hanem egy szelíd fohászt 
érdemelnek. Zavarodott  szép világ, amely 
ezt hozta.” S hozzáteszi: Az irodalmi élet 
„eltorzult”, a politikai „szétz ilálódott ”.

A kötet szerkesztője Petrik Béla, életre 
szóló szövetségnek nevezi Görömbei And-

rás és Nagy Gáspár barátságát. Bevezető-
jében leszögezi: „Közhely bár, de valóban 
kor- és irodalomtörténet ez a levelezés! Az 
irodalmi és közélet megannyi, mára elfele-
dett  alakja, eseménye, harca, vitája, sokszor 
a kilátástalanság, az elkeseredett ség érzése 
sejlik fel belőlük, de a barátság, a kitartás, a 
csakazértis! hangja, a család örömei is szól-
nak a sorokból. S a kádári rendszer szelle-
mi-emberi kilátástalansága, de mindig az 
újrakezdés reménye, egymást ösztökélve és 
biztatva, a legnehezebb pillanatokban is.” 

Görömbei András írta az első monográfi -
át Nagy Gáspárról. Tőle származnak a 
következő gondolatok: „A hazugság, ci-
nizmus, árulás, nemzeti felelőtlenség, 
történelmi tudatz avar, erkölcsi nihilizmus 
ellen küzdve adott  és ad ma is példát arra, 
hogy modernség és közösségi felelősség, 
hagyományok gazdag sokféleségéhez való 
kötődés és újítás, erkölcs és esztétikum 
nem kizárják, hanem hitelesítik egymást 
a művészetben. Nemcsak néhány törté-
nelmi jelentőségűvé vált rendszerváltó 
versével járt ösztönzőn, eszméltetőn előtt e 
a magyarországi és kelet-közép-európai 
változásoknak, hanem a legújabb időknek 
is félelem nélküli megítélője. Egész szemé-
lyisége, művészete tisztaságot sugároz és 
követel. (…) Költői személyisége felelős-
séggel áthatott  cselekvő ember. A magyar 
és a kelet-közép-európai irodalomból, tör-
ténelemből és a keresztény etikából meríti 
a cselekvő erőt.”

Nagy Gáspár a tartása morális forrását 
is tudatosan vállalta. Egy alkalommal így 
nyilatkozott : „Mi az, amibe én fogódzom? 
Azt hiszem, nekem van egy olyan erköl-
csi mércém, amely a vallásból, az Istenből 
táplálkozik. Ez az, amiben én nem csalat-
koztam.”

Bodnár Dániel

KÖ LTŐK

Lackfi  János

Vége lett -e már 
a nyárnak?

Összeült a nagy tanári,
össztanári értekezlet,
megbeszélni, hogy legyen a
szeptemberi sulikezdet.

A tanügy megállapítja,
hogy a nyáron a diákok
kószáltak csak össze-vissza,
tantermet egyik se látott .

Úgyhogy ellenőrizetlen
a tanulók állománya,
ideje egy összfelmérést
elvégezni valahára.

Megvizsgáljuk, hogy vajon hány
százaléknak, teringett e,
lett  koszos a mezítlába,
hánynak háta napégett e…

Számszerűen hány kölöknek
jött  ki arcán nyári szeplő?
Az indiános játékban
hány volt tollas főszereplő?

Hányan nyelték tábortűznél,
azt a szépre szálló füstöt?
Gulyásnál vagy halászlénél
hányan keverték az üstöt?

Hány kardozott  nádbugával?
Hány szaltózott  be a tóba?
Hány fülelt bele esténként
a zsibbasztó tücsökszóba?

Hányan nézték, hogyan izzad
zsírgyöngyöt a sült szalonna?
Hánynak lett  dinnyeevéstől
csupa ragacsos az orra?

Hányan nőtt ek mennyi centit?
A súlyuk gyarapodott -e?
Megjött -e az eszük, vagy még
odébb annak a megjött e?

S hogyha minden számadatnak
akkurát végére jártak,
akkor lehet kimondani:
immár vége lett  a nyárnak!
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Augusztus 18-án, életének 89. évében 
meghalt Alain Delon francia színész, 

rendező, az egyetemes fi lmművészet egyik 
legnagyobb alakja, aki már életében legen-
dává vált. Három gyermekének közlemé-
nye szerint édesapjuk douchyi ott honában, 
családtagjai körében, békés körülmények 
között  hunyt el. A művész évek óta egész-
ségügyi problémákkal küzdött : többször 
agyvérzést kapott , és limfómát állapítot-
tak meg nála. 2019 óta csak ritkán hagyta 
el ott honát.

Az 1935. november 8-án Sceaux-ban szü-
letett  Delon több mint száz fi lmben játszott , 
köztük olyan emblematikus alkotásokban, 
mint a Rocco és fi vérei, a Zorro, a Két férfi  a 
városban, A szamuráj, A szicíliaiak klánja, A 
párduc, a Klein úr. Hihetetlenül sokarcú és 
sokoldalú színész volt, kimagaslóan és em-
lékezetesen formálta meg a legkülönbözőbb 
karaktereket, legyen szó a nők szívét meg-
hódító, szerelmes szépfi úról, rett enthetet-
len kalandhősről, jóságos, magát másokért 
feláldozó testvérről vagy éppen kegyetlen 
bérgyilkosról, netán a bankrabló életmód-
jával szakító, jó útra tért bűnözőről.

A terjedelmi korlátok miatt  itt  most 
csupán két fi lmszerepéről szeretnénk írni, 

melyek talán megmutatják Delon szemé-
lyiségének sokrétűségét és ellentmondá-
sosságát is.

Az egyik fi lm az 1960-ban készült Ra-
gyogó napfény című mozi. Rendezője, René 
Clément Patricia Highsmith A tehetséges 
Mr. Ripley című, 1955-ben írt regényét vit-

te fi lmre. A történet 
szerint a gyermek-
korától kezdve sze-
rény anyagi körül-
mények között  élő
Tom Ripley (Alain 
Delon) jó barátja a 
dúsgazdag arany-
ifjúnak, Philippe 
Greenleafnek (Mau-
rice Ronet). Tom 
kecsegtető ajánlatot 
kap Philippe multi-
milliomos apjától: 
a gyártulajdonos 
ötezer dollárt ígér 
neki, ha visszacsá-
bítja a fiát Olasz-
országból Amerikába. A két fi ú látszólag 
a legjobb viszonyban van, ám Philippe a 
menyasszonya előtt  többször megalázza 
Tomot. Delon elsősorban nem szavakkal, 
hanem szomorú, tűnődő tekintetével, gesz-
tusaival érzékelteti, hogy mennyire szíven 
üti a barátja viselkedése. Kiszolgáltatott sá-
ga totális, hiszen nélküle ő senki és semmi: 
nincs iskolája, sem munkája (esze ágában 
sincs tanulni vagy dolgozni), ha kiesik az 
életművész ifj ú kegyeiből, koldusszegény 

lesz, és mindenki azt teheti vele, amit 
akar. Ahogyan ők kett en kegyetlen 
gúnyt űztek egy védtelen vak ifj úból, 
ugyanúgy teszik majd nevetségessé 
őt is a gazdagok, ha kikerül az utcá-
ra. A Delon alakított a Tom minden 
rezdülésén látszik: azon töri a fejét, 
mit tehetne azért, hogy kiszabadul-
jon szorult helyzetéből. A legapróbb 
részletekig kidolgozza, hogyan ölje 
meg Philippe- et, és tervét tökéletesen 
sikerül is végrehajtania. Azután ban-
kokban, luxusszállókban, a barátok és 

a szülők, sőt még Philippe szerelme előtt  
is tökéletesen eljátssza a meggyilkolt fi ú 
szerepét: hamisítja a leveleit, az aláírását, 
egészen úgy viselkedik és öltözködik, mint 
ő. Ha csak a tett eit nézzük, a lelki ismeret-
furdalás csíráját sem fedezhetjük fel Tom 
viselkedésében, ám a szeme sarkában 

megbúvó szomorúság látt án felvetődhet 
bennünk: olykor talán megszólal benne a 
lélek. Ám az édes élet ígéretei erősebbek 
annál, hogy vállalja gyilkos cselekedetének 
minden következményét.

Luchino Visconti ugyancsak 1960-ban 
rendezte meg a Rocco és fi vérei című mo-
zit, a fi lmtörténet e korszakosan nagy 
alkotását. A születésétől kezdve Dél-
Olasz országban élő, a paraszti életformát 
évtizedeken át természetesnek tekintő
Rosaria Parondi a férje halála után négy 
fi ával együtt  felutazik északra, Itália egyik 
legfejlett ebb városába, Milánóba, abban a 
reményben, hogy a már hosszabb ideje ott  
élő legnagyobb fi a, Vincenzo segítségével 
új életet kezdhetnek.

A tragikus történet központi magja a 
két középső fi ú, Simone (Renato Salvato-
ri) és öccse, Rocco (Alain Delon) szemé-
lyes viszonya. Konfl iktusuk kiváltó oka a 
könnyű vérű, szépséges lány, Nadia (Annie 
Girardot). Rocco fi gurája szöges ellentéte a 
Ragyogó napfény Tomjának. Delon megva-

lósítja a színjátszás talán 
legnagyobb csodáját: 
tökéletesen azonosul a 
szerepével, szinte már 
Roccót látjuk magunk 
előtt , nem is Delont. A 
mozi egyik leggyönyö-
rűbb jelenete, amikor 
hosszú idő után sorka-
tonaként ismét találko-
zik Nadiával. A lány 
a börtönből szabadul 
éppen. Egy évet és két 

hónapot ült, nem derül ki, miért. Egy ká-
véházban beszélgetnek, Rocco mérhetetlen 
szánalmat érez Nadia iránt: „nem tudom, 
hogy miért, de úgy fáj a szívem érted”. 
A lány ironikus válasza teljes reménytelen-
ségről árulkodik: „Ez a típusú üdülés nem 
volt túl derűs. És nem is vár rám jobb sors.” 

POR T R É K

Sokoldalú személyiség volt
Alain Delonra emlékezve 
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Rocco igyekszik hitet, erőt önteni a lány-
ba: „Én bizakodnék. És főleg nem félnék. 
Nagyon erősen bíznék.” Az evangéliumi 
viharjelenet juthat eszünkbe erről, amikor 
a megrémült tanítványok Jézushoz rimán-
kodtak, „Uram, ments meg, elveszünk!”, ő
pedig megrója őket kishitűségükért, majd 
lecsillapított a a vihart (Mt 8,23–27). Nadia 
élete is olyan, mintha egy tenger közepén 
hánykolódó hajón att ól rett egne, hogy szá-
mára már nincs menekülés. A lány bízik 
Roccóban, s abban, hogy mellett e új életet 
kezdhet. Kitaszítottságban, kilátástalan 
helyzetében támaszt jelent számára a fi ú. 
A történetben Rocco mindvégig a krisztusi 
szeretetet gyakorolja, óvó-védő szerepet 
tölt be, ám bátyja, Simone csúnyán vissza-
él ezzel, és méltatlanná válik a segítségére. 
Rocco azonban szeretetből a végsőkig meg-
próbál támasza lenni Simonénak, akinek 
sorsa azt példázza, ahhoz, hogy egy bűnös 
lélek jó irányba változzon, neki is tennie 
kell, különben a romlás lehet az útja, még 
ha mindvégig ott  van is mellett e a krisztusi 
segítség. Ahogyan a végül gyilkossá vált 
Simone mellett  is ott  volt Jézus irgalmas 
szeretete, Rocco alakjában. 

Alain Delon édesanyja, Edith Arnold 
gyógyszertárban dolgozott , édesapja, Fabien 
Delon egy mozi tulajdonosa volt. A szülők 

1940-ben elváltak, a gyermek Delon ötéves 
volt ekkor. Egyszer így nyilatkozott : „Sze-
relemgyerek voltam, akinek a szülei szét-
váltak, én pedig úgy maradtam ott , mint 
egy csomag, ami kicsit útban volt minden-
kinek. Mások új életet épített ek a gyere-
keikkel, engem viszont ide-oda küldöz-
gett ek, főiskolára, líceumba, rett enetesen 
boldogtalan gyerek voltam. Tizenhat-ti-
zenhét éves koromig a világ legbolondabb 
dolgait csináltam.”

Egy alkalommal egy újságíró megkér-
dezte Delontól, mit szeretne hallani Istentől 
a halála után. Ő így válaszolt: „Remélem, 
Isten azt mondja majd: »Mivel tudom, hogy 
ez bánt a legjobban, gyere, elviszlek édes-
apádhoz és édesanyádhoz, hogy végre elő-
ször együtt  láthasd őket.«”

Bodnár D.

„Ahol a szabadság a rend,
 mindig érzem a végtelent.”

 (József Att ila)

Szántó T. Gábor legújabb, életrajzi regénye 
jó érzékkel nyúl Gonda János (1932–2021) 
alakjához: a jazz hazai története elképzelhe-
tetlen e művészi, tudósi, tanári és szervezői 
életpálya nélkül. Ám ez a portrérajzolási 
szándék – zenetörténeti távlatban – csak a 
mű egyik rétegét adja. A jazz szabadságot 
jelképező világa ugyanis a vészkorszak em-
bertelenségével és a szocialista évtizedek-
kel szemben jelöl civilizációs ellenpontot. 
Vagyis a mű egyszerre állít emléket egy ze-
netudósnak, invitál közelebb egy művésze-
ti univerzumhoz, és ábrázolja a történelmi 
megpróbáltatások közt helyét kereső ember 
lehetőségeit. Portrét rajzol, korszakot fest, 
lelket analizál – mindet magas fokon.

A négyszáz oldalas regény nagy időtá-
vot – hiszen egy hosszú és zsúfolt életet – 
fog át. Pontosabban egy élet helyett  válasz-
tott  élet diszkrét panorámáját nyújtja („…
az élete arról szólt, hogy menekült előle és 
rögtönzött .” [148.]); a tragédiák szorításá-
ból a szabadság zenéjébe vezető, improvi-
zatív utakat veszi számba. (Az alcím is ezt 
nyomatékosítja: Rögtönzések életre, halálra.) 
Az alanyi visszaemlékezést konfesszióvá 
oldja az idős kori illúziótlanság („…emlé-
kezik, ahelyett , hogy egyszerűen sírna.” 
[9.]); a szavakra bízott  identitás a modern 
ember általános sorsképletét vázolja föl. 
A címszereplő traumákat és katarzisokat 
egybegyűjtő életútja a szélcsendet kereső szél
mozdulataira emlékeztetheti az olvasót.

Olyannyira főhősközpontú a történet, 
hogy a harmadik személyű elbeszélőmód 
alig említi – s akkor is másokat idézve – 
(Gonda) János nevét. Ebből az egyetlen né-
zőpontból ugyanakkor igen gazdag tema-
tikus láthatár nyílik: művészet, szerelem és 
politika hálózatos dilemmái; intim családi 
(érzelmi, szexuális, egészségi) belügyek; 
egy kultúrtörténeti korszak intézmény-
rendje; a jazz viszonya a klasszikus és a 
népzenéhez, majd a beathez, a rockhoz; az 
afroamerikai és a cigány zenei kultúra és 
érzékenység párhuzamai…

A szakmai hitvallás szólamai különö-
sen szép vonulatot képeznek a szöveg-
ben; csupán példaképpen idézek néhány 
jellemző és emlékezetes részt: „…csak a 
belső káosz megformálhatóságában hitt , a 
klasszikus zenestruktúráit sem elvető, de 
az emberi kreativitást felszabadító, mégis 
tudományosan elemezhető, ezért tanítha-
tó formákban.” (149.) – „Különben is, mi 
az igazi forradalom? Egyetlen életművet 
példaként megalkotni, vagy feláldozni egy 
életút felét, meghonosítani egy műfajt, utat 

csinálni neki, és felszabadítani másokat?” 
(159.) – „Lassan és érthetően beszélt, mint 
valaha Willis Conover, így tanított  másokat 
a modern jazzre, a rögtönzésben megtalált 
szabadságra, és a szabadságban megtalált 
rendre, ha már odakint nem találhatt ak 
szabadságot.” (197.) – „Végigrögtönözte az 
életét, egyben tartott a a szakmát, amennyire 
lehetett .” (343.) – …a jazz nem lehet más, 
mint az önmagáért való játék öröme.” (400.)

A díszítetlen, szikár, dokumentarista 
prózanyelv az esszéregény és a monográfi a 
jegyeit is fölveszi; a részben fi kciós ábrázo-
lásmód mindezt egyedi, eredeti színekkel 
árnyalja. Az idősíkok váltogatása (fejezet-
ről fejezetre) és a térbeli tágasság (a cselek-
mény Svédországig, Ausztráliáig elbonyo-
lódik) szinte zenei dinamikát komponál a 
mű szerkezetébe.

Visky András fogalmaz úgy egy mina-
pi interjúban, hogy egy-egy jelentős mű
mindig az önmagát megújító nyelv eseménye.
Szántó T. Gábor munkája úgy fajsúlyos 
próza, hogy esztétikájában inkább az alá-
zatos visszafogott ság érvényesül. A jazz-
professzor eszköztelenné tisztított  nyelve 
azt a célt szolgálja, hogy a stílus ne takarja 
el az embert, az artisztikus hajlam a doku-
mentációs igényt. S hogy kiknek ajánlható? 
Jazzkedvelőknek éppúgy, mint történelmi 
érdeklődésűeknek, lélektani metamorfózi-
sokra kíváncsiaknak ugyanannyira, mint 
életkalandos izgalmakra nyitott aknak.

(Gondolat Kiadó, Budapest, 2024)
Halmai T.

Élet helyett  választott  élet
Szántó T. Gábor: A jazzprofesszor
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

H É T FŐ – 2 0 2 4 .  s z e p t e m b e r  2 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Kék bolygó 10.50 Ma délelőtt 11.33
Magyar gazda 11.50 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Itthon vagy! 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.33 Kárpát-
medence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 hadERŐ
– „Hazámat szolgálom!” (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.00 Időjárás-jelentés 19.04 VILÁG-
Híradó (ism.) 19.30 Híradó 20.35 Ma 
este 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 
21.30 VILÁGHíradó (ism.) 22.00 Hír-
adó 22.40 Ma éjjel 23.00 Híradó 23.15
Angol, német, orosz, kínai nyelvű hí-
rek 23.30 VILÁGHíradó (ism.) 24.00
Himnusz 00.02 ZÁRÓHíradó 00.20
Ma éjszaka

05.00 Pecatúra (ismétlés) 05.30 Lab-
darúgás. OTP Bank Liga mérkő-
zés  közvetítése (élő) 07.30 Nem-
zeti Sporthíradó (élő) 07.45 Forma–3 
– Főfutam. Olaszország (ismétlés) 
09.00 XVII. Nyári Paralimpiai Játé-
kok (élő) 10.30 Nemzeti Sporthír-
adó (élő) 10.50 Forma–1 – Futam. 
Olasz Nagydíj (ismétlés) 13.00 Nem-
zeti Sporthíradó (élő) 13.15 Bringas-
port (ism.) 13.35 Labdarúgás. OTP 
Bank Liga mérkőzés (ismétlés) 15.30
Góóól! (ism.) 16.30 Nemzeti Sport-
híradó (élő) 16.45 XVII. Nyári Para-
limpiai Játékok (élő) 19.45 Sportmű-
sor 22.15 GÓÓÓL!2 (élő) 23.15 XVII. 
Nyári Paralimpiai Játékok (ism.) 00.15
Labdarúgás. OTP Bank Liga mér-
kőzés (ismétlés) 02.05 Labdarúgás. 
OTP Bank Liga mérkőzés (ismétlés) 
03.55 10.9 Sportlövő magazin (ismét-
lés) 04.10 Golf-magazin (ism.) 04.35
Építők (ismétlés)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák – Gyerekjáték 
06.20 Summa (ism.)
06.40 Öt kontinens (ism.)
07.10 Család’24 (ism.)
07.30 Mindennapi (ism.)
07.40 Földi kacaj

Magyar tévéjáték (1986)
Fsz.: Béres Ilona, Gombos 
Katalin, Kováts Adél, Lukács 
Sándor, Moór Marianna. 
R.: Málnay Levente O12

09.05 Álmok álmodói
Herman Ottó

09.15 Jó ebédhez szól a nóta
09.50 Vers mindenkinek
09.51 Jézus és…

Megbocsátás (ism.) O12

10.50 Két félidő a pokolban
Magyar játékfilm (1961)
Fsz.: Sinkovits Imre, Garas 
Dezső, Szendrő József, 
Velenczey István, Benkő Gyula, 
Görbe János. R.: Fábri Zoltán O12

13.00 Híradó
13.25 Közelebb

Roma magazin (ism.)
13.55 Domovina (ism.)
14.30 Magyar Krónika

Nemes növények (ism.)
15.00 Kárpáti Krónika (ism.)
16.00 Élő népzene
16.55 Család-barát (ism.)
17.35 Magyarország finom
17.45 Pannonia 3 keréken

Beremendtől Palkonyáig O12

18.20 Önök kérték! (ism.) O6

18.55 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Beugró – Felkészültek? 

Mert mi nem!
Magyar szórakoztató műsor O12

20.50 Álmok álmodói
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.25 Névjegyek
21.35 Ridikül (ism.)
22.25 Mi, magyarok – portrék, 

önvallomások, beszélgetések
Dokumentumfilm-sorozat O12

23.30 Könyvjelző
– Takaró Mihály műsora

24.00 Rejtélyes XX. század
Kun Miklós műsora

00.25 Vers mindenkinek
00.30 Hetedhét kaland (ism.)
00.40 M2 matricák – Gyerekjáték
00.55 Himnusz

06.00 Híradó
06.30 Nemzeti Sporthíradó
06.40 Pollenjelentés (ism.)
06.50 Közelebb

Roma magazin
07.15 Domovina
07.50 Magyar világ
08.30 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, II. 94/38. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.10 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/14. (ism.) O12

11.00 Egy Perc Híradó (ism.)
11.10 Család-barát
11.55 Vár a Kárpát-medence
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.46 Főmenü – miniprogram

Porcelán – Hollóháza
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, I. 146/50. O12

13.45 Családi kör
14.40 Királyi konyha

Német ismeretterjesztő sorozat
A San Martino Alfieri Palota O12

15.05 Családi kör 2.
15.25 Egy Perc Híradó (ism.)
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők Nagydobos
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.35 Pollenjelentés
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/15. O12

19.30 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, II. 94/39. O12

20.45 Columbo
Amerikai krimisorozat, VI. 4/4. 
Kapj el, ha tudsz! O12

21.50 Kenó O12

22.05 Sherlock
Angol tévéfilmsorozat
A rózsaszín tanulmány O16

23.45 Erdei utakon 
– Reviczky Gáborral (ism.) O12

00.20 Az érzelmek tengerén
Török tévéfilmsorozat, II. 95/40. O12

01.15 Apás vakáció
Szlovák családi filmsorozat, I. 
10/2. Mobiltelefonok nélkül O12

02.00 Itthon vagy!
Nemzetközi gasztro-túra

02.20 Szép hazánk, Magyarország!
Múzeumok, skanzenek

06.10 Számoljunk Paulával 06.20
Számoljunk Paulával 06.35 Kívánj 
most! 06.55 Limb-lomb, a kincses 
sziget 07.20 Hetedhét kaland 07.30
M2 matricák – Lássuk a medvét! 
07.35 M2 matricák – Lássuk a med-
vét! 07.45 Láng és a szuperverdák 
O6  08.05 Taina és Amazónia őrzői O6  
08.35 Leo da Vinci O6  09.00 Andy ví-
zi kalandjai O6  09.15 Rajzolj Willel! – 
Videojátékok O6  09.25 Zou 09.35 Zou 
09.50 Pocoyo 09.55 Pocoyo 10.05
Pocoyo 10.10 Maja, a méhecske 
10.25 Maja, a méhecske 10.35 Ticke-
ty Toc 10.50 Tickety Toc 11.00 Töf-Töf 
elefánt 11.10 A legkisebb Ugrifüles 
11.20 Topo Gigio O6  11.30 A kis ping-
vin kalandjai O6  11.35 Dzsungelban-
da – Mentés indul! O6  11.50 Dzsun-
gelbanda – Mentés indul! O6  12.00 Al-
vin és a mókusok O6  12.15 Alvin és a 
mókusok O6  12.50 Tatonka történe-
tei O6  13.15 Sárkánylovasok O6  13.40
H2O: Egy vízcsepp elég O12  14.05
Miraculous – Katicabogár és Feke-
te Macska kalandjai O12  14.30 Sadie 
Sparks O12  14.45 Jankó és a bárány 
O6  14.55 Jankó és a bárány O6  15.05
Mása és a medve O6  15.30 Rímerdő
versfilmek 15.34 M2 matricák – Szó-
nyomozó 15.40 Kókusz Kokó, a kis 
sárkány O6  16.15 Dzsungelbanda – 
Mentés indul! O6  16.30 Dzsungelban-
da – Mentés indul! O6  16.40 Andy ví-
zi kalandjai O6  16.55 Rajzolj Willel! – 
Videojátékok O6  17.05 Alvin és a mó-
kusok O6  17.55 Leo da Vinci O6  18.05
Leo da Vinci O6  18.20 Sárkánylovasok 
O6  18.45 Super Wings – A szárnyalók 
O6  19.00 Super Wings – A szárnya-
lók O6  19.15 Taina és Amazónia őrzői 
O6   19.35 Hetedhét kaland 19.45 M2 
matricák – Baltazár-bazár 19.55 Csil-
lagok esti mesefényben

20.00 Heartland. Kanadai sorozat O12  
20.50 Esti Kornél O12  21.50 Mit kíván? 
O12  22.25 A38 Archív. Gallon Drunk 
(ism.) O12  23.25 Az A38 Hajó színpa-
dán. Bombataz (ism.) O12  00.20 Kulisz-
szák mögött az A38 Hajón. Symbiosis 
5 (ism.) O12  01.15 Mit kíván? (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Arckép – alkotó emberek portré-
ja 12.05 Népzene – Fiatalok hangja 12.35
Plácido Domingo az MVM Dome-ban 14.20
Zdeněk Fibich: D-dúr kvintett op. 42. Ea.: 
Csalló Roland (klarinét), Szőke Zoltán (kürt), 
Iván Tímea (hegedű), Liptai Gabriella (gor-

donka), Granik Anna (zongora) 15.06 Muzsikáló délután 
18.00 Mesterek órája – Bernard Haitink vezényel 19.00 Év-
fordulók 19.35 II. Haydneum Eszterháza Fesztivál. Joseph 
Haydn: A lakatlan sziget Hob. XXVIII:9 (koncertszerű elő-
adás). Km.: Ella Smith (szoprán), Marianne Beata Kielland 
(mezzoszoprán), Komáromi Márton (tenor), Szélpál Szil-
veszter (bariton), Orfeo Zenekar. Vez.: Vashegyi György 
21.02 A Budapesti Fesztiválzenekar hangversenye. Vez.: 
Andrés Orozco-Estrada 1. Carl Maria von Weber: Oberon 
– Nyitány, 2. Pjotr Csajkovszkij: V. (e-moll) szimfónia op. 64 
22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Lemezbemutató 
1. Steve Reich: Pulse (International Contemporary Ensemb-
le, művészeti vezető: Claire Chase – fuvola, Jacob Green-
berg – zongora), 2. Caroline Shaw: Orange – a) Entr’acte, 
b) Plan and elevation (Attacca Quartet), 3. Steve Reich: 
 Quartet (Colin Currie Group) 23.00 Jazz-koncertek. Hajdu 
Klára és Szakonyi Milán énekel 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó 
reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00
Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32
Vendég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37
Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 
12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30
Krisztus közöttünk – a Görögkatolikus Egyház félórája 
14.00 Krónika 14.06 Gyökér és vadvirág 2/2. 14.30 Króni-
ka 14.34 Felfedező – a környezetről 15.00 Krónika 15.08
Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30
Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közleke-
dés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20
Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 
17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30
A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30 Euró-
pa egy percben 19.31 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 A Nap 
lánya 20.27 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 
20.37 30 éve szabadon 21.00 Krónika 21.06 Robert Ca-
pa: Kissé elmosódva 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30
Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Vendég a háznál

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Aktuális 01.35 Inter arma caritas 01.55 Ne féljetek! 02.00 Audiencia 02.25 Ilyene-
ké a mennyek országa 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.30 Aktuális 04.15
Megújulás 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 
05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 
06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – görögkatolikus magazin Kocsis Fü-
löp atyával 08.20 Heti útravaló 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 
08.55 Hírpercek 09.00 Szent liturgia Nyíregyháza, Szent Atanász Hittudományi 
Főiskola kápolnájából 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 
10.50 Szívvel, szakértelemmel 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 
12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Örvende-
tes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi 
irodalom 13.25 Jászol és Kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15
Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órá-
ja 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 
16.30 Életrendező 16.35 Hazafelé 16.55 Hírpercek 17.00 Szentmise Budapest V, 
Szent István bazilikából 18.00 Mozaik 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozs-
ma 19.25 Béke és jóság 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Férfi  
sátor 20.55 Hírpercek 21.05 Parancsok szeretetből 21.55 Hírpercek 22.00 Hitünk 
és életünk 22.50 Életige 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Isten jelen-
létében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek 

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső
végtelen – Costanza Miriano: Menj 
hozzá és élj érte! című könyvből Kékesi 
Enikő olvas fel. (54/8.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Horváth 
Pál olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport 
8.17 Nemzetközi lapszemle 8.42 Heti 
zene 8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk 
táján – Abonyi kerámia műhely, festett 
ének-zene terem, helyi értéktár 10.08
Reggeli riport (ism.) 10.20 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
11.04 A lélek szava – a Szociális Test-
vérek podcast-sorozata 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválósá-
gai 14.30 Rádiós regénytár – Bródy 
Sándor: Erzsébet dajka (2/1.) 15.04
Akvarell – kulturális paletta 15.50
Műsorajánló 16.04 Generációk 16.30
Dallamív 17.04 Magvetés – hitéletünk 
krónikája 17.30 A lélek titkai 18.04 Tel-
jességünk felé 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó 
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.) 
20.04 Miért szeretem? – vallomások 
irodalomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet – Horváth Pál olvassa fel írá-
sát (ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi 
evangélium – Felolvassa: Varga László 
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora 21.30 Rádiós regénytár – Bró-
dy Sándor: Erzsébet dajka (2/1.) (ism.) 
22.04 Magvetés – hitéletünk krónikája 
(ism.) 22.30 A lélek titkai (ism.) 23.00
Teljességünk felé (ism.) 23.30 Hango-
ló 0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30-5.30 Ismétlések
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Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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09.00 Egy ezidáig kevésbé ismert 
bronzkori kultúra: Baktria Margiana O6  
09.10 10 park ezernyi titka O6  09.30 Író-
korzó. Smid Róbert O12  10.00 Koronás 
sas. Lengyel sorozat (ism.) O12  10.25
Világháborútól a Világkiállításig O12  
10.55 Családfamesék 11.20 Multiver-
zum (ism.) 11.55 Megterítve…Ausztri-
ában O12  12.50 A világ madártávlatból. 
Dél-Afrika/USA O6  13.50 Bringás Bri-
gantik O12  14.25 Gyöngyvirágtól lomb-
hullásig. Magyar játékfilm O6  15.55 No-
vum 16.30 Librettó O12  17.30 Ön is tud-
ja? 18.00 Koronás sas. Lengyel soro-
zat O12  18.40 Agenda 19.00 Őskori vi-
lágok. Francia ismeretterjesztő film O12  
20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00 Mar-
tin Eden. Életrajzi film (2019) O16  23.10
Szent Efrém – Wings

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 New Amsterdam – Vészhely-
zet New Yorkban. Amerikai sorozat, 
IV/16. O12  10.05 Teleshop 10.30 Fókusz 
O12  11.10 Drága örökösök – A visszaté-
rés. Magyar sorozat O12  12.10 A gyanú 
árnyékában O12  13.20 Aranykalitka. Tö-
rök sorozat, III/3. O12  14.20 S.W.A.T.: 
Különleges egység O12  15.20 A menta-
lista. Krimisorozat, III/4. O12  16.35 Ke-
resztanyu. Magyar sorozat, III/69. O12  
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás 18.55
Fókusz O12  19.55 Kalandra Fal! Game-
show, II/1. O12  21.00 Kabát FC. A tét 
nagy, a baj még nagyobb! I/1. O12  22.20
RTL Híradó 22.50 XXI. század – a le-
gendák velünk élnek. A Kékszalag O12  
23.25 Jóbarátok. Amerikai vígjátékso-
rozat, V/9–12. O12  01.05 Lucifer O16

06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin 
O12  09.40 Teleshop 11.20 Csapdá-
ba csalva O12  12.00 Tények délben 
12.30 Walker, a texasi kopó. Ame-
rikai akciósorozat, 13–14. O12  14.35
A múlt börtönében. Mexikói sorozat, 
61. O12  15.40 Testvérek. Török soro-
zat, 110. O12  16.45 A három nővér. Tö-
rök romantikus sorozat, 100. O12  18.00
Tények 18.45 Tények Plusz O12  19.55
Ázsia Expressz. Magyar kalandreality 
O12  21.30 A Kísértés. Realitysorozat, 2. 
O16  23.00 Nicsak, ki vagyok? – a rej-
télyek színpada. Szórakoztató műsor 
O12  00.45 Tények extra 01.20 911 L.A. 
Amerikai sorozat, 13–14. O16  02.55
Walker, a texasi kopó (ism.) O12  04.25
Kívánságpiac Extra O12

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ismétlés) 06.50 Híradó 07.30
Napindító 09.30 Napindító+ 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Digitá-
lis valóság O12  R.: Váncsa Gábor 12.00
Híradó 13.00 Láncreakció 14.00 Saj-
tóklub (ismétlés) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.10 Radar 17.50 Kom-
ment 19.00 Híradó 19.55 Napi aktuá-
lis 20.20 Napi aktuális 20.45 Napi ak-
tuális 21.10 Vezércikk – Olvasunk a 
sorok között 22.10 Híradó 22.40 Po-
litikai hobbista (ismétlés) 23.30 Ra-
dar (ism.) 00.10 Napi aktuális (ismét-
lés) 00.30 Napi aktuális (ism.) 01.00
Hazahúzó 02.00 Televíziós vásárlás 
03.00 Vetítő (ismétlés): Digitális való-
ság O12  R.: Váncsa Gábor 03.40 Napi 
aktuális (ismétlés)

06.00 Televíziós vásárlás 07.30
Darts. League, döntő, London (is-
métlés) 10.30 Televíziós vásárlás 
11.30 Trash Talk. Amerikai sport-
magazin (ismétlés) 12.30 Kézilab-
da. Felkészülési mérkőzés, Győr, 
Győri Audi ETO KC–Metz (ismétlés) 
14.15 Kézilabda. Német Szuperkupa, 
Magdeburg–Füchse Berlin (ismétlés) 
16.00 UFC 300. Las Vegas, Alex Pe-
reira–Jamahal Hill (ismétlés) 19.30
Mai helyzet 19.45 Ökölvívás. Best of 
Inoue Naoja (ismétlés) 23.45 Ököl-
vívás. Top25 kiütés (ismétlés) 00.30
Labdarúgás. Bajnokok Ligája, play-
off, 1. mérkőzés (ismétlés) 02.30 Ba-
seball. MLB Plays of the Week, 21. 
(ismétlés) 03.00 MLB. MLB, alapsza-
kasz (ismétlés)

08.05 Országok madártávlatból O12  
08.40 Homokvárépítők – Versenyfutás 
a dagállyal O12  09.05 Leleplezők és le-
leplezettek I/3. O12  10.00 Élet a fagypont 
alatt O12  11.00 Afrika a magasból I/9. O12  
12.05 Mérnöki csodák II/5. O12  13.10 Bi-
zarr II. világháború II/7. O12  14.10 A le-
vegő harcosai II/1. O16  15.15 Élet a fagy-
pont alatt VI/12. O12  16.15 Rejtélyes fur-
csaságok VI/12. O16  17.10 Leleplezők és 
leleplezettek I/4. O12  18.00 Afrika a ma-
gasból I/10. O12  19.05 Élet a Fagypont 
alatt: Kanada I/1. O12  20.05 Rejtélyes 
furcsaságok VI/14. O16  21.00 Auschwitz 
– A végső megoldás I/1. O12  22.00 Ho-
gyan vesztették el a nácik a háborút? 
I/1. O12  23.00 Rácsok mögött: a világ 
legkeményebb börtönei III/5. O12  24.00
Rejtélyes furcsaságok VI/14. O16

06.00 Tonhal-csaták O12  07.00 Ka-
tasztrófák visszajátszvaO12  08.00 El-
hibázva: A katasztrófa építészei O12  
09.00 Kokainreptér: Róma O12  10.00
Légikatasztrófák O12  11.00 Európa 
a magasból. Törökország O12  12.00
A Harmadik Birodalom építményei O12  
13.00 Elhagyott építmények O12  14.00
Pusztító természet O12  15.00 Kataszt-
rófák nyomában O12  16.00 Csempé-
szek és határőrök O12  17.00 Bekaszt-
lizva külföldön O12  18.00 Légikataszt-
rófák: Speciális esetek O12  19.00 Tény-
leg így készül?! O12  20.00 A Harmadik 
Birodalom építményei. Hitler angliai 
inváziója O12  21.00 Kokainreptér: Pe-
ru és Brazília O12  22.00 Spanyolország 
parti őrei. Partiszezon O12  23.00 Drog-
fogások a repülőtéren O12

09.00 Justine malajziai finomságai 
10.00 Jamie egytálételei 10.30 Lu-
ca olasz konyhája 11.00 Havas Dóra: 
Álmaim cukrászdája O12  11.30 Justine 
karácsonyi finomságai O12  13.00 Cso-
kimennyország O12  13.30 Húst hússal 
O12  14.00 A nagy szakácskönyv kihí-
vás Jamie Oliverrel 15.00 Jamie egy-
tálételei 15.30 Justine malajziai finom-
ságai 16.00 Éhes motorosok – Laktató 
fogások O12  17.00 Luca olasz konyhája 
17.30 A főzés öröme 18.30 Alma Obre-
gon desszertjei O12  19.00 Sütimester – 
Krémek krémje 20.00 Gino családi va-
kációja 20.30 A nagy szakácskönyv ki-
hívás Jamie Oliverrel 21.30 Jamie egy-
tálételei 22.00 Mary Berry klassziku-
sai O12  22.35 Mary hétköznapi recept-
jei 23.00 Justine malajziai finomságai

06.15 Már megint Malcolm. Ameri-
kai vígjátéksorozat O12  08.10 Drága 
örökösök. Magyar vígjáték sorozat O12

10.05 Monk – Flúgos nyomozó. Ame-
rikai krimisorozat, III/5. O12  11.05 Dok-
tor House. Amerikai sorozat, IV/8–9. 
O12  13.05 A Grace klinika. Amerikai 
sorozat, V/19. O16  14.05 Monk – Flú-
gos nyomozó. Amerikai krimisorozat, 
III/9. O12  15.05 Doktor House. Amerikai 
sorozat, IV/12–13. O12  17.05 A  Grace 
klinika. Amerikai sorozat, V/4–5. O16

19.00 Az újonc. Amerikai vígjátékso-
rozat, IV/3. O12  20.00 Adom a napom. 
Élő talk show, IV/5. O12  21.00 Ocean’s 
Thirteen – A játszma folytatódik. Ame-
rikai krimi (2007) O12  23.40 Ismeretlen 
férfi. Angol–német–francia–amerikai 
akciófilm (2011) O16

05.40 Nesze neked, Moszad! Izrae-
li akcióvígjáték (2019) O12  07.25 Cam-
elot – Harcok trónja. Francia–belga 
kalandvígjáték (2021) O12  09.50 Szik-
raváros. Amerikai kalandfilm (2008) O12  
11.40 John Q – Végszükség. Ameri-
kai thriller (2002) O12  14.10 Vas. Ameri-
kai akciófilm (2004) O12  15.55 Hajsza a 
győzelemért. Amerikai–német–angol 
akciófilm (2013). Fsz.: Chris Hems-
worth, Daniel Brühl, Olivia Wilde O12  
18.20 Pókember: Hazatérés. Amerikai 
akciófilm (2017). ). Fsz.: Tom Holland, 
Marisa Tomei, Michael Keaton, Gwy-
neth Paltrow O12  21.00 Űrvihar. Ameri-
kai katasztrófafilm (2017) O12  23.20 Az 
energia. Amerikai–kanadai sci-fi ak-
ciófilm (2009) O16  01.45 Végeredmény. 
Akciófilm (2018) O18

06.20 Pokoli áramszünet. Amerikai so-
rozat, I/1–2. O16  10.10 Kecskebűvö-
lők. Amerikai–angol vígjáték (2009) O16  
12.05 A Mindenttudó. Amerikai vígjá-
ték (2009) O12  14.05 A kolosszus. Ame-
rikai játékfilm (2016) O16  16.15 A Sár-
kánykapu repülő kardjai. Kínai akciófilm 
(2011) O16  18.40 A harcos. Amerikai élet-
rajzi dráma (2010). Fsz.: Amy Adams, 
Chris tian Bale, Mark Wahlberg O16  21.00
A zátony. Ausztrál horror (2010) O16  
22.40 A túlélő. Amerikai háborús film-
dráma (2013). Fsz.: Mark Wahlberg, 
Taylor Kitsch O18  01.05 Atomcirkusz. 
Francia kalandfilm (2004). Fsz.: Jason 
Flemyng, Vanessa Paradis O18  02.40
Monsters – Sötét kontinens. Angol sci-fi 
(2014) O16  04.35 Játssz velem! Roman-
tikus dráma (2021) O16

06.00 Close Up O12  07.05 Zoom In – 
The Secret GardenO12  07.15 Ip Man: 
A becsület útján. Hongkongi–kínai 
életrajzi akciófilm (2008) O12  09.20
Step Up. Amerikai romantikus drá-
ma (2006) O12  11.20 Rocksuli. Ame-
rikai–német vígjáték (2003) O12  13.45
Kis csávó. Amerikai vígjáték (2006) O12

15.40 Sztálingrád. Orosz–német há-
borús filmdráma (2013) O12  18.10 Ku-
tyám, Jerry Lee 3. Amerikai akcióvíg-
játék (2002) O12  20.00 Kardhal. Ameri-
kai akciófilm (2001) O12  22.00 Tales of 
the Walking Dead. Amerikai horror-
sorozat, I/3. O18  22.45 Troppo. Ameri-
kai krimisorozat, I/3. O12  23.45 Frász-
karika. Amerikai horrorvígjáték (2011) 
O12  01.50 Leszámolás Kis-Tokióban. 
Amerikai akciófilm (1991) O18

 A NAP MŰSORA
Tv Paprika – 18.30

Alma Obregon desszertjei
Spanyol fi lmsorozat (2015) • Nemrég hallott am egy igazán köny-
nyen, sütés nélkül elkészíthető süteményreceptet. Háztartási 
keksz és vaníliapuding kell mindössze hozzá, és ha jól emlék-
szem, némi gyümölcs. Ha odakint nagy a forróság, semmiképp ne 
gyújtsuk be a sütőt, ám hideg téli estéken bátran teremtsünk me-
leget a konyhában, és próbáljunk ki újfajta desszerteket, mondjuk 
olyanokat, mint amilyeneket a sokoldalú spanyol gasztroblogger, 
Alma Obregon készít. Ő az, aki szinte mindent tud az édességek-
ről, főként a cupcake-ekről. De ha jól fi gyelünk, megismerhetjük 
és felfedhetjük a csokoládés kenyérpuding, az elsőre talán igen 
bonyolultnak tűnő macaron titkát is, ráadásul pedig kérjünk va-
níliás kekszes fagylaltot, mondjuk a kávé mellé. (gajdó)

A szentek elméje leginkább akkor magasztaltatik fel, amikor kívülről 
úgy látszik, hogy a legmegalázóbb dolgokat szenvedik.

Nagy Szent Gergely pápa
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10
Ismerjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00 
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet 
10.05 Mindennapi egészségünk 11.05
Mesterségem címere 11.30 Vatikáni 
rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj, Uram! 13.05 Neuma 
13.40 Népzenei kincsestár 14.05 Hajrá, 
magyarok! 14.35 Hét nap (ism.) 15.15 A 
lélek szava 15.30 Hitvalló 16.05 Kíván-
ságműsor 16.30 Mit tegyek? 17.00 Re-
gionális hírek 17.15 Kora esti hírmondó 
17.40 Regionális sporthírek 18.00 Ró-
zsafüzér 18.35 Közelkép 19.15 Nem 
középiskolás fokon 19.45 Esti mese 
19.50 A lélek szava (ism.) 20.10 Be-
szélő könyvek 20.35 Legyetek szentek! 
21.05 Találkozás Istennel 23.05 Vatiká-
ni rádió 23.25 Hitvalló (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 
9.20 Katekézis 9.50, 19.05 A nevelés 
az élet szolgálata – Uzsalyné Dr. Pé-
csi Rita 11.30 Montserrat jezsuita be-
szélgetések (ism.) 12.00 Imamaraton 
– Megváltó Jézus és Szűz Mária Anya 
– Nigéria 12.50 Hírek 13.05 Szent-
ségimádás 14.00 Lélekemelő Károly 
atyával 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Képújság 16.00 Párbeszéd az embe-
rért – Platthy Iván műsora (ism.) 17.00
Szentmise 17.45 Rózsafüzér 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 21.30
Párbeszéd – Apostol (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Általános kihallgatás 
Rómából (ism.) 23.35 Képújság

1.00 Torontói magyarok 2.00 Ange-
lica anya tanítása 3.00 Engesztelés 
órája 5.30 Barsi Balázs atya vasár-
napi homíliája 7.00 Szentmise 8.00
Vatikáni Rádió magyar műsora 8.30
Szentmise 9.10 Szabadság vára, 
1-2. rész 11.00 Egri Főegyházme-
gyei ministránstalálkozó szentmisé-
je, Sárospatak (élő) 12.00 Úrangyala 
13.40 Vatikáni Rádió 14.00 EWTN 
Daily Mass 15.00 Irgalmasság ró-
zsafüzér 16.00 Rosarium 16.40
Venite Adoremus 17.00 Szentmise
18.00 Bábel Balázs érsek hittan-
órája 18.30 Angelus 19.30 EWTN 
Hírnök 20.00 Egri főegyházmegyei 
ministráns találkozó szentmiséje (ism.) 
20.35 Amit érzek… 22.00 Szabad-
ság vára, 3-4. rész
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Élő egyház 10.50 Ma délelőtt 
11.33 hadERŐ – „Hazámat szolgá-
lom!” 11.50 Ma délelőtt 12.01 Híradó 
12.50 Ma délután 13.00 Híradó 13.22
Ma délután 13.33 Ma délután 14.00
Híradó 14.22 Ma délután 14.33 Világ 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délutáan 15.33 Élő egyház 
(ism.) 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Magyar gaz-
da (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.00 Lendület (ism.) 05.30 Labdarú-
gás. OTP Bank Liga mérkőzés (ismét-
lés) 07.30 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
07.45 Forma–3 – Főfutam. Olaszor-
szág (ism.) 08.55 Hajime 09.30 XVII. 
Nyári Paralimpiai Játékok (élő) 13.00
Nemzeti Sporthíradó (élő) 13.15 For-
ma–2 – Főfutam. Olaszország (is-
métlés) 14.40 Asztalitenisz magazin 
14.55 Labdarúgás. Merkantil Bank 
Liga mérkőzés (ism.) 17.00 Nemze-
ti Sporthíradó (élő) 17.15 GÓÓÓL!2 
(ism.) 18.15 Fradi Tv 18.45 Felvezető
műsor (élő) 19.00 Sportműsor 20.30
Értékelő műsor (élő) 20.45 XVII. Nyári 
Paralimpiai Játékok (élő) 22.35 Nem-
zeti Sporthíradó (élő) 22.50 Labdarú-
gás. OTP Bank Liga mérkőzés (ism.) 
00.50 Labdarúgás. OTP Bank Liga 
mérkőzés (élő) 02.45 XVII. Nyári Pa-
ralimpiai Játékok (ism.) 03.35 Fradi 
Tv (ism.) 04.05 Vívó magazin (ism.) 
04.30 Vollé! (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák – Gyerekjáték
06.25 Esély (ism.)
06.45 Kék bolygó (ism.)
07.10 Magyar gazda (ism.)
07.30 Mindennapi

Magyar filmetűd
Solti György: Emlékeim (ism.)

07.35 Librettó O12

08.25 Családi kör (ism.)
09.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Vers mindenkinek

Hangay Sándor: Repülés az őszi 
égen (Dóczy Péter) (ism.)

10.21 Isten kezében
Boldogan kelek fel minden nap – 
Csáky Soma története (ism.)

10.45 Lét-Ige
Protestáns magazin (ism.)

11.20 Lajtai Lajos 
– Békeffi István: A régi nyár – 
zenés játék
Magyar tévéjáték (1985) O12

13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.50 Unser Bildschirm (ism.)
14.25 Summa
14.50 Magyar világ
15.20 Család’24 (ism.)
16.00 Élő népzene

Magyar zenei műsor
Salamon Beáta és a Méta

16.30 Élő népzene O6

17.00 Család-barát (ism.)
17.30 Magyarország finom
17.50 Nemzeti kincseink 

a Hungarikumok
Magyar ismeretterjesztő sorozat, 
1. O6

18.25 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Budavári Palotakoncert

Várvédő Gála
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.25 Orfeusz és Eurydiké

Magyar operafilm O12

00.05 Itthon vagy!
Mezőkövesd

00.25 Vers mindenkinek
Kosztolányi Dezső: Beírtak engem 
mindenféle könyvbe (Ódor Kristóf)

00.30 Hetedhét kaland (ism.)
00.40 M2 matricák – Gyerekjáték
00.55 Himnusz
01.00 Híradó

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.40 Pollenjelentés (ism.)
06.41 Vers mindenkinek
06.45 Srpski ekran
07.15 Unser Bildschirm
07.45 Öt kontinens
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/39. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó (ism.)
10.15 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/15. (ism.) O12

11.10 Család-barát
11.55 Vár a Kárpát-medence
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.46 Főmenü – miniprogram

Bor – Badacsony
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/51. O12

13.55 Családi kör
14.50 Királyi konyha

Német ismeretterjesztő sorozat, 
14/2. A Le Lude kastély O12

15.15 Családi kör 2.
15.36 Önök kérték! O6

16.05 Ridikül
17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők Somodor
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Pollenjelentés
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/16. O12

19.30 Mindennapi
Magyar filmetűd
Solti György: Emlékeim (ism.)

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/40. O12

20.35 SzerencsePerc (ism.) O12

20.40 Poldark
Angol tévéfilmsorozat, V. 8/6. O12

21.45 Anyáink, apáink
Német tévéfilmsorozat, 6/1. O16

22.30 Kenó O12

22.40 Jelizaveta
Orosz történelmi sorozat, 12/4. O12

23.40 A Nagyok (ism.)
00.10 Az érzelmek tengerén

Török tévéfilmsorozat, II. 95/41. O12

01.00 Apás vakáció
Szlovák családi filmsorozat, I. 
10/3. Túra a kilátóhoz O12

01.55 Itthon vagy! Gödöllő
02.15 Hogy volt?!

Déki Lakatos Sándor

06.10 Számoljunk Paulával 06.20
Számoljunk Paulával 06.35 Kívánj 
most! 06.55 Limb-lomb, a kincses szi-
get 07.20 Hetedhét kaland 07.30 M2 
matricák – Négyzetgyök 07.35 Rímer-
dő versfilmek 07.45 Láng és a szuper-
verdák O6  08.05 Taina és Amazónia 
őrzői O6  08.20 Taina és Amazónia őr-
zői O6  08.35 Leo da Vinci O6  08.45 Leo 
da Vinci O6  09.00 Andy vízi kalandjai 
O6  09.15 Rajzolj Willel! – Videojátékok 
O6  09.25 Zou 09.35 Zou 09.50 Pocoyo 
09.55 Pocoyo 10.05 Pocoyo 10.10
Maja, a méhecske 10.25 Maja, a mé-
hecske 10.35 Tickety Toc 10.50 Tic-
kety Toc 11.00 Töf-Töf elefánt 11.10
A legkisebb Ugrifüles 11.20 Topo Gi-
gio O6  11.30 A kis pingvin kalandjai O6  
11.35 Dzsungelbanda – Mentés in-
dul! O6  11.50 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! O6  12.00 Alvin és a móku-
sok O6  12.15 Alvin és a mókusok O6  
12.25 Alvin és a mókusok O6  12.50
Tatonka történetei O6  13.15 Sárkány-
lovasok O6  13.40 H2O: Egy vízcsepp 
elég O12  14.05 Miraculous – Katica-
bogár és Fekete Macska kalandjai O12  
14.30 Sadie Sparks O12  14.45 Jankó 
és a bárány O6  14.55 Jankó és a bá-
rány O6  15.05 Super Wings – A szár-
nyalók O6  15.30 Rímerdő versfilmek 
15.35 M2 matricák – Szó-nyomozó 
15.40 Kókusz Kokó, a kis sárkány O6  
16.15 Dzsungelbanda – Mentés in-
dul! O6  16.30 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! O6  16.40 Andy vízi kalandjai 
O6  16.55 Rajzolj Willel! – Videojátékok 
O6  17.05 Alvin és a mókusok O6  17.55
Leo da Vinci O6  18.20 Sárkánylovasok 
O6  18.45 Super Wings – A szárnyalók 
O6  19.10 Taina és Amazónia őrzői O6  
19.35 Hetedhét kaland 19.45 M2 mat-
ricák – Baltazár-bazár 19.50 Csillagok 
esti mesefényben

20.00 Heartland. Kanadai családi so-
rozat O12  20.50 Esti Kornél O12  21.50
Mit kíván? O12  22.25 Az A38 Hajó szín-
padán. Freakin’ Disco O12  23.20 Kulisz-
szák mögött az A38 Hajón. Castilho 
O12  00.20 Akusztik (ism.) 01.25 Mit kí-
ván? (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Cine-java – a legjobb filmzenék 
12.05 Népzene 12.35 Rising Stars – A So-
noro Quartet játszik 13.27 Ifj. Johann Stra-
uss – Arnold Schönberg: Császárkeringő
op. 437. Ea.: Pivon Gabriella (fuvola), Ács 
Ákos (klarinét), Eckhardt Violetta, Bujtor Ba-

lázs (hegedű), Sipos Gábor (brácsa), Sovány Rita (cselló), 
Mali Emese (zongora) 13.40 A Győri Filharmonikus Zene-
kar hangversenye 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Muzsi-
kuslegendák 19.00 Prológ. Giuseppe Verdi: Az álarcosbál 
19.35 Opera. Giuseppe Verdi: Az álarcosbál. Háromfelvo-
násos opera. Szövegét – Eugene Scribe nyomán – Anto-
nio Somma és Francesco Maria Piave írta. Vez.: Marek Ja-
nowski. Km.: Kolozsvári Filharmónia Énekkara (karig.: Cor-
nel Groza), Monte-Carló-i Opera Zenekara 21.50 Ars nova 
– a XX–XXI. század zenéje. Harsona-est a Pesti Vigadó-
ban (II/1. rész) 1. Fekete Gyula: Harsonaverseny, 2. Szől-
lősy András: Quartetto di tromboni, 3. Malek Miklós: Har-
sonaverseny, 4. Hidas Frigyes: Kettősverseny (Sütő And-
rás – harsona, Hegyi Gábor – basszusharsona, Budafo-
ki Dohnányi Zenekar vez.: Balogh Sándor) 23.00 Éjszakai 
jazzklub. Lemezbemutató – Mr. Moodburn: Dystopia 23.58
Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó 
reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00
Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32
Vendég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37
Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 
12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30
Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház félórája 
14.00 Krónika 14.06 Alice Csodaországban 4/1. 14.30 Kró-
nika 14.34 Felfedező – az egészségről 15.00 Krónika 15.11
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32
Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Idő-
járás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti sport-
krónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 
18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 
19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30 Európa egy percben 
19.31 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Teknőcember. Olasz 
népmese Italo Calvino feldolgozásában 20.27 Vers napról 
napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.37 XX. századi törté-
nelem 21.00 Krónika 21.06 Robert Capa: Kissé elmosódva 
22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütkö-
ző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Kincsesláda 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.40 Katolikus társadalmi tanítás 
02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Isten patikája 
04.15 Hitünk és életünk 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44
Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Prog-
ramajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 
Virágh József atyával 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00
Szentmise Vác, Győzelemről nevezett Szűz Mária- (Fehérek) templomból 
09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 10.50 Mária út 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10
Programajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10
Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00
A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Ima-
lánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00
Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 
18.00 Életre hangoló 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 
19.25 Az igazság szabaddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 
– ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Függőségről mindenkinek 20.55 Hírpercek 
21.05 Sorstársak 21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak 22.50 Nézőpont 22.55 Hír-
percek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek 

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek 6.15 Benső
végtelen – Costanza Miriano: Menj 
hozzá és élj érte! című könyvből Kékesi 
Enikő olvas fel. (54/9.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Sarány 
István olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport 8.17 Agrár-világ 8.42 Állj, most én 
beszélek! – gyermekjogi rovat Irodalmi 
kitekintés – A Pinocchio és az Il Cuore 
nevelődéstörténeti üzenetei – beszél-
getés Dr. Madarász Imre irodalomtörté-
nésszel 8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk 
táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20
Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz – 
mesés irodalom 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság 
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora (a teg-
nap esti adás ismétlése) 12.30 Guzsa-
lyas 13.04 Vendég-oldal – válogatás a 
Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium 14.30 Rádiós regénytár – 
Bródy Sándor: Erzsébet dajka (2/2.) 
15.04 Akvarell – kulturális paletta 
15.50 Műsorajánló 16.04 Pesti mesék 
16.30 Neuma – a Szent István Rádió 
egyházzenei műsora 17.04 Kerengő
– közéleti beszélgetések 17.30 Keren-
gő – közéleti beszélgetések 18.04 A 
médiavilág erkölcséről 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.) 
20.04 Miért szeretem? – vallomások 
irodalomról, művekről, szerzőkről Rad-
nóti Miklós: Pontos vers az alkonyatról 
20.17 Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Bródy Sándor: 
Erzsébet dajka (2/2.) (ism.) 22.04 Ke-
rengő – közéleti beszélgetések (ism.) 
22.30 Kerengő (ism.) 23.00 A média-
világ erkölcséről (ism.) 23.30 Hangoló 
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30-5.30 Ismétlések
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09.05 Barangolás Bajorországban – 
A landshuti esküvő O12  09.20 Baran-
golás Bajorországban: Chiemsee – 
 Chiemgau O12  10.00 Koronás sas. So-
rozat (ism.) O12  10.25 Bringás Brigantik 
(ism.) O12  10.55 Kritika (ism.) 11.20 Ha-
zajáró (ism.) 11.55 A vadvirágok titkai 
12.50 Őskori világok (ism.) O12  13.50
Bringás Brigantik O12  14.25 Régi kerin-
gő. Magyar romantikus film (1941) O12  
15.55 Magyar Krónika 16.30 Librettó 
O12  17.30 Ön is tudja? 18.00 Koronás 
sas. Sorozat O12  18.29 Külhonba sza-
kadt vármegyeházak O6  18.40 Agenda 
19.00 Kaktusz Hotel. Ismeretterjesztő
film O12  20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00
A piros cipellők. Angol játékfilm (1948) 
O12  23.20 A kinematográfus. Magyar do-
kumentumfilm O12  01.10 Agenda (ism.)

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 New Amsterdam – Vészhelyzet 
New Yorkban. Sorozat, IV/17. O12  10.05
Teleshop 10.35 Fókusz O12  11.10 Ka-
landra Fal! Gameshow, II/1. (ism.) O12  
12.15 A gyanú árnyékában O12  13.20
Aranykalitka. Török sorozat, III/4. O12  
14.25 S.W.A.T.: Különleges egység. 
Amerikai akciófilm-sorozat, V/12. O12  
15.25 A mentalista. Krimisorozat, III/5. 
O12  16.35 Keresztanyu. Magyar soro-
zat, III/70.  O12  18.00 RTL Híradó – Es-
ti kiadás 18.55 Fókusz O12  19.55 Ka-
landra Fal! Gameshow, II/2. O12  21.00
Kabát FC. A tét nagy, a baj még na-
gyobb!, I/2. O12  22.15 RTL Híradó – Ké-
ső esti kiadás 22.50 Házon kívül (ism.) 
O12  23.25 Jóbarátok. Amerikai vígjáték-
sorozat, V/13–15. O12  01.00 Lucifer O16

06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin O12  
09.40 Teleshop 11.20 Csapdába csal-
va. Német realitysorozat O12  12.00 Té-
nyek délben. Hírműsor 12.30 Walker, 
a texasi kopó. Amerikai akciósorozat, 
15–16. O12  14.35 A múlt börtönében. 
Mexikói sorozat, 62. O12  15.40 Testvé-
rek. Török sorozat, 111. O12  16.45 A há-
rom nővér. Török romantikus sorozat, 
101. O12  18.00 Tények. Hírműsor 18.45
Tények Plusz O12  19.55 Ázsia Expresz-
sz. Magyar kaland reality, 3. O12  21.30
A Kísértés. Magyar realitysorozat, 3. 
O16  23.00 Nicsak, ki vagyok? – a rej-
télyek színpada. Szórakoztató műsor, 
1. O12  01.00 Tények extra. Hírműsor 
01.35 911 L.A. Amerikai sorozat, 1–2. 
O18  03.10 Walker, a texasi kopó (ism.) O12

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Nap-
indító 09.30 Napindító+ 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Vetítő: Az Ily-
ly-álom – Illy Ferenc története O12  R.: 
Makó Andrea 12.00 Híradó 13.00
Láncreakció 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Paláver 17.10 Radar 17.50
Komment 19.00 Híradó 19.55 Na-
pi aktuális 20.20 Napi aktuális 20.45
Napi aktuális 21.10 Vezércikk – Ol-
vasunk a sorok között 22.10 Híradó 
22.40 Sajtóklub (ism.) 23.30 Radar 
(ism.) 00.10 Napi aktuális (ism.) 00.30
Napi aktuális (ism.) 01.00 Hazahúzó 
02.00 Televíziós vásárlás 03.00 Vetí-
tő (ism.): Az Illy-álom – Illy Ferenc tör-
ténete O12  R.: Makó Andrea

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Ké-
kek. Az OTP Bank-Pick Szeged hiva-
talos klubtévéje (ismétlés) 08.00 Pó-
ker. WPT Poker 2024, 24/16 (ismét-
lés) 09.00 Póker. WPT Poker 2024, 
24/17 (ismétlés) 10.00 Televíziós vá-
sárlás 11.00 Ökölvívás. Profi gála, 
Tokió, Inoue Naoja–TJ Doheny (élő
közvetítés) 14.00 Darts. 4. nap, Wor-
ld Cup of Darts, Frankfurt (ismétlés) 
18.00 Kézilabda. Döntő mérkőzés, 
So-Tech Cup, Halle (ismétlés) 19.45
Mai helyzet. Magazin 20.00 Ököl-
vívás. Profi gála, Tokió, Inoue Nao-
ja–TJ Doheny (ismétlés) 23.00 UFC 
302. Iszlam Mahacsev–Dustin Poiri-
er (ismétlés) 02.30 UFC 301. Rio de 
Janeiro, Alexandre Pantoja–Steve Er-
ceg (ismétlés)

08.40 Homokvárépítők – Versenyfu-
tás a dagállyal I/10. O12  09.05 Leleple-
zők és leleplezettek I/4. O12  10.00 Élet 
a fagypont alatt VI/13. O12  11.00 Afri-
ka a magasból I/10. O12  12.05 Mérnö-
ki csodák II/6. O12  13.10 Bizarr II. világ-
háború II/8. O12  14.10 A levegő harco-
sai II/2. O16  15.15 Élet a fagypont alatt 
VI/13. O12  16.15 Rejtélyes furcsaságok 
VI/13. O16  17.10 Leleplezők és leleple-
zettek I/5. O12  18.05 Ben Fogle: Elszi-
getelt világok I/1. O12  19.05 Élet a Fagy-
pont alatt: Kanada I/2. O12  20.05 Rejté-
lyes furcsaságok VI/15. O12  21.00 Au-
schwitz – A végső megoldás I/2. O12  
22.00 Hogyan vesztették el a nácik a 
háborút? I/2. O12  23.00 Rácsok mögött: 
a világ legkeményebb börtönei III/6. O12  
24.00 Rejtélyes furcsaságok VI/15. O12

07.00 Katasztrófák visszajátszva O12  
08.00 Elhibázva: A katasztrófa építé-
szei O12  09.00 Kokainreptér: Róma O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Euró-
pa a magasból. Finnország O12  12.00
A háború roncsai O12  13.00 Elhagyott 
építmények O12  14.00 Pusztító termé-
szet O12  15.00 Katasztrófák nyomában 
O12  16.00 Csempészek és határőrök. 
Tálibok kincse O12  17.00 Bekasztlizva 
külföldön O12  18.00 Légikatasztrófák: 
Speciális esetek O12  19.00 Tényleg így 
készül?! – USA O12  20.00 A Harmadik 
Birodalom építményei O12  21.00 2. vi-
lágháború: Pokol a tenger alatt. VIP-
küldetés O16  22.00 Örvényben: A ná-
cik felemelkedése és bukása O12  23.05
A Gulag. Első rész O16  24.00 A hideg-
háború forró évtizedei O18

09.30 Gino családi vakációja 10.00 Ja-
mie egytálételei 10.30 Luca olasz kony-
hája 11.00 Havas Dóra: Álmaim cuk-
rászdája O12  11.30 Sütimester – Krémek 
krémje 13.00 Alma Obregon desszertjei 
O12  13.30 Húst hússal O12  14.00 A nagy 
szakácskönyv kihívás Jamie Oliverrel 
15.00 Jamie egytálételei 16.00 Mary 
Berry klasszikusai O12  16.35 Mary hét-
köznapi receptjei 17.00 Luca olasz kony-
hája 17.30 A főzés öröme 18.30 Alma 
Obregon desszertjei O12  19.00 Sütimes-
ter – Krémek krémje 20.00 Gino csalá-
di vakációja 20.30 A nagy szakácskönyv 
kihívás Jamie Oliverrel 21.30 Jamie egy-
tálételei 22.00 Mary Berry klasszikusai O12  
22.35 Mary hétköznapi receptjei 23.00
Justine trópusi finomságai O12  23.30 Sü-
timester – Svédország

06.15 Már megint Malcolm O12  08.10
Drága örökösök O12  10.05 Monk – Flú-
gos nyomozó O16  11.05 Doktor House. 
Amerikai sorozat, IV/10–11. O12  13.05
A Grace klinika. Amerikai sorozat, 
V/20. O12  14.05 Monk – Flúgos nyo-
mozó. Amerikai krimisorozat, III/10. 
O12  15.05 Doktor House. Amerikai so-
rozat, IV/14–15. O12  17.05 A Grace 
klinika. Amerikai sorozat, V/6–7. O16

19.00 Az újonc. Amerikai vígjátékso-
rozat, IV/4. O12  20.00 Adom a napom. 
Élő spéci talk show, IV/6. O12  21.00 Ki-
pörgetve. Francia–amerikai akcióthril-
ler (2017). Fsz.: Scott Eastwood O16

22.55 Tűzfal. Amerikai–ausztrál thril-
ler (2006). Fsz.: Harrison Ford, Virgi-
nia Madsen, Paul Bettany O12  01.05 Az 
újonc. Vígjátéksorozat, IV/3. O12

05.30 Örökké fiatalok. Olasz vígjáték 
(2016) O12  07.25 Manhattan kicsiben. 
Amerikai vígjáték (2005) O12  09.15
Oviapu 2. Amerikai vígjáték (2007) 
O12  11.00 Talpig zűrben. Amerikai csa-
ládi vígjáték (1990) O12  12.45 Talpig 
zűrben 2. Amerikai családi vígjáték 
(1991) O12  14.45 Richie Rich – Rossz-
csont beforr. Amerikai vígjáték (1994) 
O12  16.45 Leharcolt oroszlánok. Ame-
rikai vígjáték (2003) O12  18.55 Baná-
nos Joe. Olasz akcióvígjáték (1982). 
Fsz.: Bud Spencer O12  21.00 Ölve 
vagy halva. Amerikai akciófilm (1990) 
O16  23.00 Lángoló jég. Amerikai ak-
ciófilm (1994) O18  01.00 A rend őrző-
je. Amerikai akciófilm (2001) O16  02.55
A bosszú szövetsége. Kanadai akció-
film (2018) O18

06.10 Close Up O12  06.45 A Mindenttu-
dó. Amerikai vígjáték (2009) O12  08.40
Altatódal. Amerikai filmdráma (2014) 
O12  11.05 Hősök kora. Angol akciófilm 
(2011) O16  12.55 Hatalmas aranyos. 
Amerikai vígjáték (1996) O12  14.50 A 
nagy trükk. Amerikai thriller (2003) O16  
16.45 Hanta-palinta. Francia vígjáték 
(1991). Fsz.: Gérard Depardieu, Ja-
cob Catherine, Marie Gillain O12  18.50
Marhakonzerv-akció. Francia akció-
vígjáték (1991). Fsz.: Christian Cla-
vier, Jean Reno, Renauld Isabelle 
O16  21.00 Pofa be! Francia vígjáték 
(2003). Fsz.: Gérard Depardieu, Je-
an Reno, Richard Berry O12  22.40 Har-
ry Brown. Angol akciófilm (2009) O18  
00.40 Halhatatlanok. Francia–olasz–
angol akciófilm (2011) O16

06.00 Öten a mennyországból. Ame-
rikai filmdráma (2004) O12  07.40 Osz-
tály, vigyázz! Amerikai vígjáték (1996) 
O12  09.20 Ip Man: A nagymester. Akció-
film (2010) O12  11.30 Vesztesek bosszú-
ja. Amerikai akciófilm (2010) O12  13.25 A 
halál 50 órája. Amerikai háborús film-
dráma (1966) O12  16.45 Piedone Hong-
kongban. Olasz akcióvígjáték (1975) 
O12  19.10 Aranyeső Yuccában. Olasz 
westernvígjáték (1981) O12  21.00 Tre-
mors – Ahová lépek, szörny terem. 
Amerikai akcióvígjáték (1990) O12  22.45
Mad Max. Ausztrál akciófilm (1979) O12

00.45 Tales of the Walking Dead. Ame-
rikai horrorsorozat, I/3. O18  01.30 Trop-
po. Amerikai krimisorozat, I/3. O12  02.30
Kalandférgek 2. – Öbölből vödörbe. 
Amerikai vígjáték (2008) O18

 A NAP MŰSORA
M5 – 21.00 

A piros cipellők  
Angol játékfi lm (1948) • Adva van egy balett -társulat, a főbb 
szereplők: a direktor, Borisz Lermontov (Anton Walbrook), a tü-
neményes tehetségű táncosnő, Victoria Page (Moira Shearer) és 
a szintén komoly talentummal rendelkező, ifj ú zeneszerző, Julian 
Craster (Marius Goring). A magyar származású és itt hon méltat-
lanul kevesek által ismert Emeric Pressburger és Michael Powell 
által Andersen meséjéből rendezett , romantikus történetben 
minden a művészet és a szerelem körül forog. A művész Isten 
különleges kegyelméből gyönyörű értékeket hoz létre, s ehhez 
szenvedély szükséges, szorgalom, kitartás. Mi van azonban ak-
kor, ha a művészt rabul ejti a szerelem szenvedélye, ugyanolyan 
intenzitással, mint a hivatása, de érzelmei nem találnak viszon-
zásra? Akkor bizony romboló erővé válhat, és elpusztíthatja azt, 
akit szeret. A piros cipellők egyike a legszebb, művészett el foglal-
kozó fi lmeknek. (bd)

Legyen tehát szeretet, de nem elpuhult; legyen szigorúság, 
de ne megkeményedett; legyen buzgóság, de ne oktalanul tomboló; 

legyen kegyesség, de a kelleténél ne engedékenyebb.
Nagy Szent Gergely pápa6.00 Hírek 6.20 Nem

csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 
9.00 Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hí-
rek 10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00
Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 
18.10 Művészbejáró (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom 
20.00 Hírek 20.10 RefTér (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05 Egymás közt 
10.05 Kerengő (MKR) 10.45 A lélek 
szava 11.05 Cseperedő 11.30 Vatikáni 
rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj, Uram! 13.05 A 
zene mesterei (ism.) 14.05 Az erdő fo-
hásza 14.35 Legyetek szentek! 15.05
Templom-tér-kép (MKR) 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 16.30
Iránytű 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális 
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Könyv-jelző (ism.) 19.15 Mustármag 
19.45 Esti mese 19.50 A lélek szava 
(ism.) 20.05 Egyházfórum 21.05 Ká-
véház (ism.) 22.10 Mindennapi egész-
ségünk (ism.) 23.05 Vatikáni rádió 

7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00 Szentmise 8.45
Rózsafüzér 9.20 Válogatás a Szent 
István Televízió műsorából 10.20, 
16.00 Örömhíreink Dióhéjban – Dió-
szegi László műsora 11.20 Szeretet-
láng 11.30 Nyitott szemmel – Pécsi 
szabadegyetem 12.00 Imamaraton – 
Częstochowai Szűzanya, Jasna Gora 
Lengyelország 12.45 Hírek 13.00
Szentségimádás 14.00 Igeforrás 
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
ság 17.00 Szentmise 17.45 Rózsafü-
zér 18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 
19.05 Élet az egyházban (ism.) 20.00
Nyitott szemmel (ism.) 20.30 Budai hír-
adó 20.45 Mária köszöntő 21.30 Párbe-
széd – Női kincsek (ism.) 22.45 Élet az 
egyházban (ism.) 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Vaticano 
3.00 Engesztelés órája 5.20 Napi 
gondolatok az evangéliumról 6.00
Angelica anya tanítása 7.00 Szent-
mise 7.35 Angelus 8.00 Vatikáni Rá-
dió magyar műsora 8.30 Szentmise
09.10 Communio – Lengyel Gyula 
atyával, az EWTN Család telefonos 
médiamissziós műsora, tel.: 061/808 
9555 11.30 Rome Reports 12.05
Szentmise 14.00 EWTN Daily Mass 
(élő) 15.25 A nap verse 16.00 Rosa-
rium 16.30 Napi gondolatok 16.40
Venite Adoremus 17.00 Szentmise, 
utána Loretoi énekfüzér 18.00 Ige-
hirdető 19.00 Rome Reports 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise
20.35 Amit érzek... (ism.) 22.00 Com-
munio (ism.)



14

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

S Z E R D A  – 2 0 2 4 .  s z e p t e m b e r  4 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Itthon vagy! (ism.) 10.50 Ma 
délelőtt 11.00 Híradó 11.22 Ma dél-
előtt 11.33 Család’24 11.50 Ma dél-
előtt 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.50 Ma délután 13.00 Hír-
adó 13.22 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Kárpát-me-
dence (ism.) 15.22 Ma délután 15.33
Esély (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Sum-
ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.00 Szabadidő (ismétlés) 05.30
Labdarúgás. OTP Bank Liga mérkő-
zés (ismétlés) 07.30 Nemzeti Sport-
híradó (élő) 07.45 Asztalitenisz maga-
zin (ismétlés) 07.55 XVII. Nyári Para-
limpiai Játékok (ismétlés) 08.55 Fradi 
Tv (ism.) 09.30 XVII. Nyári Paralimpi-
ai Játékok (élő) 13.45 Nemzeti Sport-
híradó (élő) 14.00 GÓÓÓL!2 (ismét-
lés) 15.00 Labdarúgás. OTP Bank Li-
ga mérkőzés (ismétlés) 17.00 Nem-
zeti Sporthíradó (élő) 17.15 Sport-
műsor 18.45 Felvezető műsor (élő) 
19.00 Sportműsor 20.30 Értékelő mű-
sor (élő) 20.45 XVII. Nyári Paralimpi-
ai Játékok (élő) 22.35 Nemzeti Sport-
híradó (élő) 22.50 Labdarúgás. Mer-
kantil Bank Liga mérkőzés (ismétlés) 
00.45 Forma–3 – Főfutam. Olaszor-
szág (ism.) 01.55 XVII. Nyári Para-
limpiai Játékok (ismétlés) 02.45 Atlé-
tika. Gyémánt Liga. Róma 04.50 Asz-
talitenisz magazin (ismétlés)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák – Gyerekjáték
06.20 Kárpáti Krónika (ism.)
07.15 Magyar krónika
07.40 Mindennapi (ism.)
07.45 Librettó (ism.) O12

08.40 Családi kör (ism.)
09.35 Jó ebédhez szól a nóta
10.30 Vers mindenkinek

Kosztolányi Dezső: Beírtak engem 
mindenféle könyvbe (Ódor Kristóf) 

10.35 Rome Reports 
– Vatikáni híradó (ism.)

10.55 Neked szól! (ism.)
11.05 Világ-Vallás (ism.)
11.15 De őszintén! (ism.)
11.30 Othello Gyulaházán

Magyar tévéfilm (1966)
Fsz.: D. Szabó József, Szigeti 
András, Balogh László, Bilicsi 
Tivadar, Básti Lajos, Darvas 
Magda, Domján Edit, Egri István, 
Feleki Kamill, Galgóczy Imre. 
R.: Zsurzs Éva O12

13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.55 Ecranul nostru (ism.)
14.30 Magyar gazda (ism.)
14.50 Kárpát medence
15.20 Szerelmes földrajz
16.00 Élő népzene O6

16.55 Család-barát (ism.)
17.30 Magyarország finom
17.50 Magyar klasszikusok 

új köntösben
Irodalmi műsor
Arany János – 1. O6

18.20 Önök kérték! (ism.) O6

18.55 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván-emlékkoncert 

Magyar zenei műsor, 3/2. (2014)
20.57 Névjegyek
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.30 Ridikül (ism.)
22.20 Mégis

Magyar dokumentumfilm O12

23.15 Határtalanul magyar
Magyar ismeretterjesztő magazin
Kinek szűve odahúz… 
– A Moldvai Csángó Oktatási 
Program O12

23.45 Kontúr Selmeczi György
00.30 Vers mindenkinek
00.35 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 Matrica
00.55 Himnusz

06.00 Híradó
06.30 Nemzeti Sporthíradó
06.40 Pollenjelentés (ism.)
06.41 Vers mindenkinek
06.50 Hrvatska Kronika
07.15 Ecranul nostru
07.40 Mesterember leszek (ism.)
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/40. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó (ism.)
10.15 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/16. 
(ism.) O12

11.10 Család-barát
11.50 Vár a Kárpát-medence
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.46 Főmenü – miniprogram

Csirke – Bekölce
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, I. 146/52. O12

13.45 Családi kör
14.35 Királyi konyha

Német ismeretterjesztő sorozat, 
14/3. Szent Emmeram kastély O12

15.05 Családi kör 2.
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők Somogytúr
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Pollenjelentés
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/17. O12

19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, II. 94/41. O12

20.40 SzerencsePerc (ism.) O12

20.45 Skandináv lottó
Magyar élő közvetítés O12

21.00 Doktor Ballouz
Német tévéfilmsorozat, I. 6/5. 
Egy hosszú éjszaka O12

21.50 A Larkin család
Angol tévéfilmsorozat, 1. O12

22.35 Kenó O12

22.45 Agapé
23.45 Isten kezében

Boldogan kelek fel minden nap 
– Csáky Soma története (ism.)

00.20 Az érzelmek tengerén
Török sorozat, II. 95/42. O12

01.05 Apás vakáció
Szlovák sorozat, I. 10/4. O12

06.05 Peppa malac 06.10 Számoljunk 
Paulával 06.20 Számoljunk Paulával 
06.35 Kívánj most! 06.55 Limb-lomb, 
a kincses sziget 07.20 Hetedhét ka-
land 07.30 M2 matricák – Lássuk a 
medvét! 07.35 M2 matricák – Lássuk 
a medvét! 07.45 Láng és a szuperver-
dák O6  08.05 Taina és Amazónia őrzői 
O6  08.35 Leo da Vinci O6  08.45 Leo da 
Vinci O6  09.00 Andy vízi kalandjai O6  
09.15 Rajzolj Willel! – Videojátékok O6  
09.25 Zou 09.35 Zou 09.50 Pocoyo 
09.55 Anna és barátai 10.05 Anna 
és barátai 10.10 Maja, a méhecske 
10.25 Maja, a méhecske 10.35 Ticke-
ty Toc 10.50 Tickety Toc 11.00 Töf-Töf 
elefánt 11.10 A legkisebb Ugrifüles 
11.20 Topo Gigio O6  11.30 A kis ping-
vin kalandjai O6  11.35 Dzsungelban-
da – Mentés indul! O6  12.00 Alvin és 
a mókusok O6  12.50 Tatonka történe-
tei O6  13.15 Sárkánylovasok O6  13.40
H2O: Egy vízcsepp elég O12  14.05
Miraculous – Katicabogár és Feke-
te Macska kalandjai O12  14.30 Sadie 
Sparks O12  14.45 Jankó és a bárány O6  
14.50 Jankó és a bárány O6  15.05 Su-
per Wings – A szárnyalók O6  15.30 Rí-
merdő versfilmek 15.35 M2 matricák 
– Szó-nyomozó 15.40 Kókusz Kokó, 
a kis sárkány O6  16.15 Dzsungelban-
da – Mentés indul! O6  16.30 Dzsungel-
banda – Mentés indul! O6  16.40 Andy 
vízi kalandjai O6  16.55 Rajzolj Willel! – 
Videojátékok O6  17.05 Alvin és a mó-
kusok O6  17.15 Alvin és a mókusok O6  
17.30 Alvin és a mókusok O6  17.40 Al-
vin és a mókusok O6  17.55 Leo da Vin-
ci O6  18.05 Leo da Vinci O6  18.20 Sár-
kánylovasok O6  18.45 Super Wings – 
A szárnyalók O6  19.10 Taina és Ama-
zónia őrzői O6  19.35 Hetedhét kaland 
19.45 M2 matricák – Baltazár-bazár 
19.50 Csillagok esti mesefényben

20.00 Heartland. Kanadai családi so-
rozat O12  20.50 Esti Kornél O12  21.50
Mit kíván? O12  22.25 Kulisszák mögött 
az A38 Hajón. Castilho (ism.) O12  23.20
Az A38 Hajó színpadán. Freakin’ Dis-
co (ism.) O12  00.20 Kulisszák mögött 
az A38 Hajón. Symbiosis 5 (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló 
délelőtt 12.05 Népzene 12.35 Haydneum 
Egyházzenei Fesztivál – nyitóhangverseny 
13.50 A Fauré Zongoranégyes játszik 1. Max 
Reger: a-moll zongoranégyes op 133, 2. Jo-
hannes Brahms: c-moll zongoranégyes op. 
60 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Mesterek 

órája – Andrej Gavrilov zongorázik 19.00 Összhang – a ze-
nei élet aktualitásai 19.35 A Nemzeti Énekkar és a Nemze-
ti Filharmonikus Zenekar művészeinek kamarahangverse-
nye 20.41 A Budapesti Fesztiválzenekar hangversenye. 1. 
Wolfgang Amadeus Mozart: D-dúr divertimento K 205, 2. 
Henryk Wieniawski: II. (d-moll) hegedűverseny op 22 (km.: 
Kádár István), 3. Louis Spohr: C-dúr concertante WoO 11, 
4. Joseph Haydn: D-dúr szimfónia no. 75 22.00 Ars nova 
– a XX–XXI. század zenéje. Dob és tánc – Tóth Benedek 
ütőhangszeres művész hangversenye. Km.: Rákóczy An-
na (fuvola), Agárdi Eszter (gordonka), Varga Zoltán Mihály 
(ütőhangszerek) 1. Gémesi Géza: a) Prelúdium, b) Crux, 
2. Barta Gergely: Tonárius (Agárdi), 3. Horváth Márton Le-
vente: Interludes (Agárdi), 4. Tóth Benedek: a) Eső tánca 
(Rákóczy), b) Dob és tánc (km.: Tóth Benedek Ernő – pró-
za), 5. Gémesi Géza: Postludium 23.00 Jazzmozaik. Hí-
rek, riportok a jazz világából 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütkö-
ző 13.30 Minden időben – a Magyarországi Református 
Egyház félórája 14.00 Krónika 14.06 Alice Csodaország-
ban 4/2. 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – nyelvről, iroda-
lomról, zenéről 15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.12 Jó napot, 
Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 
17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Ha-
tárok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az 
este 19.30 Európa egy percben 19.31 Nagyok 20.00 Króni-
ka 20.12 Esti mese / Domboninneni mesék 20.27 Vers nap-
ról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.37 Egyszer volt… 
21.00 Krónika 21.06 Robert Capa: Kissé elmosódva 22.00
Krónika 22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 
23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságté-
tel 01.10 Életrenövelő 01.55 Ne féljetek! 02.00 Függőségről mindenkinek 02.55
Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Szívvel, szakérte-
lemmel 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Isten velünk 
05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.32
Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Na-
pindító – reggeli magazinműsor Lépes Lóránt atyával 08.25 A mi rádiónk hírei 
08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Hatvani Újvárosi Szent István 
király-templomból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hi-
tünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Aktuális 11.30 Zsolozsma – olvasmányos 
és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 
12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55
Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15
Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság 
órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25
Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Aktuális 18.50
Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 
19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 
20.16 Séta a muzsika kertjében 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 
22.00 Szülessünk újjá! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Jászol és Kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek 

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső
végtelen – Costanza Miriano: Menj 
hozzá és élj érte! című könyvből Kékesi 
Enikő olvas fel. (54/10.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Szikora 
József olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport 8.17 A föld sója 8.42 Tény-kér-
dés – Sonkodi Rita festőművész 8.52
Műsorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
Reggeli riport (ism.) 10.20 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom 11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Napi 
evangélium – Felolvassa: Varga László 
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora (a tegnap esti adás ismétlése) 
12.30 Guzsalyas – népzenei műsor 
13.04 Vendég-oldal – válogatás a Szent 
István Rádió műsorából 14.04 Hangári-
um 14.30 Rádiós regénytár – Bródy 
Sándor: A bölény (2/1.) 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Olvasópróba – Fazekas István 
drámaíró színházművészeti magazin-
ja az SZFE diákjainak és oktatóinak 
közreműködésével 17.04 Kerengő – 
közéleti beszélgetések 17.30 Kerengő
– közéleti beszélgetések 18.04 Világ-
egyház 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz 
– mesés irodalom (ism.) 20.04 Miért 
szeretem? – vallomások irodalomról, 
művekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet – 
Szikora József olvassa fel írását (ism.) 
20.30 Hangoló 21.04 Napi evangélium 
– Felolvassa: Varga László (ism.) 21.08
A Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Bródy Sándor: A 
bölény (2/1.) (ism.) 22.04 Kerengő – 
közéleti beszélgetések (ism.) 22.30
Kerengő – közéleti beszélgetések 
(ism.) 23.00 Világ-egyház (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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09.00 A Rajna. Magyar útifilm (2001) 
O12  09.15 Lengyel tájak – Opolei vajda-
ság O12  09.40 Ég és Föld között 10.00
Koronás sas. Lengyel sorozat (ism.) O12  
10.25 Bringás Brigantik (ism.) O12  10.55
Rejtélyes XX. század (ism.) O12  11.20
Erdei utakon – Reviczky Gáborral O12  
11.55 A vadvirágok titkai 12.50 Kak-
tusz Hotel O12  13.50 Bringás Brigantik 
O12  14.25 Szerelem csütörtök. Magyar 
filmvígjáték (1959) O12  15.55 Fülszö-
veg 16.30 Librettó O12  18.00 Koronás 
sas. Sorozat O12  18.40 Agenda 18.50 A 
hét műtárgya 19.00 Natura – Fűben-fá-
ban orvosság O12  20.00 Ez itt a kérdés O12  
21.00 Az engedetlen feleség. Kínai so-
rozat, I. 36/1. O12  21.50 Anton Bruckner: 
IV. (Esz-dúr) szimfónia 23.15 Agenda 
(ism.) 23.30 Librettó (ism.) O12

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 New Amsterdam – Vészhelyzet 
New Yorkban. Sorozat, IV/18. O12  10.10
Teleshop 10.40 Fókusz O12  11.20 Ka-
landra Fal! Gameshow, II/2. (ism.) O12  
12.15 A gyanú árnyékában O12  13.20
Aranykalitka. Török sorozat, III/5. O12  
14.20 S.W.A.T.: Különleges egység. 
Amerikai akciófilm-sorozat, V/14. O12  
15.25 A mentalista. Amerikai krimiso-
rozat, III/6. O12  16.35 Keresztanyu. Ma-
gyar sorozat, III/71. O12  18.00 RTL Hír-
adó 18.55 Fókusz O12  19.55 Kalandra 
Fal! Gameshow, II/3. O12  21.00 Kabát 
FC. A tét nagy, a baj még nagyobb!, 
I/3. O12  22.15 RTL Híradó – Késő esti 
kiadás 22.50 Jóbarátok. Amerikai víg-
játéksorozat, V/16–18. O12  00.25 Luci-
fer  O16  01.40 A mentalista O16

06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin O12  
09.40 Teleshop 11.20 Csapdába csal-
va. Német realitysorozat O12  12.00 Té-
nyek délben. Hírműsor 12.30 Walker, a 
texasi kopó. Amerikai akciósorozat, 17. 
O12  13.30 Walker, a texasi kopó. Ame-
rikai akciósorozat, 18. O12  14.35 A múlt 
börtönében. Mexikói sorozat, 63. Mér-
gezd meg a lelkedet O12  15.40 Testvé-
rek. Török sorozat, 112. O12  16.45 A há-
rom nővér. Török romantikus sorozat, 
102. O12  18.00 Tények. Hírműsor 18.45
Tények Plusz O12  19.55 Ázsia Exp-
ressz. Magyar kalandreality O12  21.30
A Kísértés. Magyar realitysorozat, 4. 
O16  23.00 Nicsak, ki vagyok? – a rejté-
lyek színpada. Szórakoztató műsor, 2. 
O12  01.00 Tények extra

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Nap-
indító 09.30 Napindító+ 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Vetítő: Buda-
pest retró 1. O12  R.: Papp Gábor Zsig-
mond 12.00 Híradó 13.00 Láncreak-
ció 14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.10 Radar 17.50 Komment 
19.00 Híradó 19.55 Napi aktuális 
20.20 Napi aktuális 20.45 Napi aktu-
ális 21.10 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.10 Híradó 22.40 Bayer 
show (ism.) 23.30 Radar (ism.) 00.10
Napi aktuális (ism.) 00.30 Napi aktu-
ális (ism.) 01.00 Hazahúzó 02.00 Te-
levíziós vásárlás 03.00 Vetítő (ism.): 
Budapest retró 1. O12  R.: Papp Gábor 
Zsigmond 03.40 Napi aktuális (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Kézi-
labda. A 3. helyért, So-Tech Cup, Hal-
le (ismétlés) 09.15 Kézilabda. Döntő, 
So-Tech Cup, Halle (ismétlés) 11.00
Televíziós vásárlás 12.00 Erős embe-
rek. HSMA WHB-liga, Bábolna (ismét-
lés) 13.00 Darts-klasszikusok. Tay-
lor–Lewis; 2013-as Grand Slam (is-
métlés) 13.30 Darts. PDC-világbaj-
nokság, döntő (ism.) 16.30 Ökölví-
vás. Profi gála, Tokió, Inoue Naoja–
TJ Doheny (ismétlés) 19.30 Arany pil-
lanatok/36 19.45 Mai helyzet. Sport-
hírek 20.00 UFC. UFC 302, Newark, 
Iszlam Mahacsev–Dustin Poirier (is-
métlés) 23.30 UFC. UFC 300, Las 
Vegas, Alex Pereira–Jamahal Hill (is-
métlés) 03.00 MLB. MLB, alapsza-
kasz (ismétlés)

08.20 Az üvegfúvás mesterei I/1. O12  
08.45 Homokvárépítők – Versenyfutás 
a dagállyal II/1. O12  09.10 Leleplezők és 
leleplezettek I/5. O12  10.05 Élet a fagy-
pont alatt O12  11.05 Ben Fogle: Elszige-
telt világok I/1. O12  12.05 Mérnöki csodák 
II/7. O12  13.10 Bizarr II. világháború III/1. 
O12  14.10 A levegő harcosai II/3. O12  15.15
Élet a fagypont alatt VI/14. O12  16.15 Rej-
télyes furcsaságok O16  17.10 Leleplezők 
és leleplezettek I/6. O16  18.05 Ben Fog-
le: Elszigetelt világok I/2. O12  19.05 Élet 
a Fagypont alatt: Kanada I/3. O12  20.05
Rejtélyes furcsaságok VI/16. O12  21.00
Auschwitz – A végső megoldás I/3. O12  
22.00 Hogyan vesztették el a nácik a 
háborút? I/3. O12  23.00 Rácsok mögött: 
a világ legkeményebb börtönei IV/1. O12  
24.00 Rejtélyes furcsaságok VI/16. O12  

08.00 Elhibázva: A katasztrófa építé-
szei O12  09.00 Kokainreptér: Róma O12  
10.00 Légikatasztrófák O12  11.00 Eu-
rópa a magasból. Franciaország O12  
12.00 A háború roncsai O12  13.00 El-
hagyott építmények O12  14.00 Pusztító 
természet O12  15.00 Katasztrófák nyo-
mában O12  16.00 Csempészek és ha-
tárőrök O12  17.00 Bekasztlizva külföl-
dön O12  18.00 Légikatasztrófák: Spe-
ciális esetek. VIP-balesetek O12  19.00
Tényleg így készül?! – USA O12  20.00
A Harmadik Birodalom építményei. 
A pokol szigete O12  21.00 Dühöngő
elemek. Gáttalanul O12  22.00 Dühöngő
elemek. Bajok örvényében O12  23.00
Ősidők halottai: A titkok feltárulnak O12  
24.00 A hidegháború forró évtizedei O18  
01.00 Lebombázni Pompeiit O12

09.30 Gino családi vakációja 10.00 Ja-
mie egytálételei 10.30 Itália ízei David 
Roccóval O12  11.30 Sütimester – Kré-
mek krémje 12.30 Mihaela varázslatos 
desszertjei 13.30 Húst hússal O12  14.00
A nagy szakácskönyv kihívás Jamie 
Oliverrel 15.30 Justine trópusi finom-
ságai O12  16.00 Mary Berry klassziku-
sai O12  16.35 Mary hétköznapi recept-
jei 17.00 Itália ízei David Roccóval O12  
17.30 A főzés öröme 18.30 Alma Obre-
gon desszertjei O12  19.00 Sütimester – 
Krémek krémje 20.00 Gino családi va-
kációja 20.30 A nagy szakácskönyv ki-
hívás Jamie Oliverrel 21.30 Jamie egy-
tálételei 22.00 Mary Berry klassziku-
sai O12  22.35 Mary hétköznapi recept-
jei 23.00 Justine trópusi finomságai O12  
23.30 Sütimester – Svédország

06.00 Már megint Malcolm. Amerikai 
vígjátéksorozat O12  08.00 Drága örö-
kösök. Magyar vígjátéksorozat, II/48–
49. O12  10.05 Monk – Flúgos nyomozó. 
Amerikai krimisorozat, III/7. O12  11.05
Doktor House O12  13.05 A Grace klinika. 
Amerikai sorozat, V/21. O16  14.05 Monk 
– Flúgos nyomozó. Amerikai krimiso-
rozat, III/11. O12  15.05 Doktor House. 
Amerikai sorozat, IV/16. O12  16.05 Dok-
tor House. Amerikai sorozat, V/1. O12

17.05 A Grace klinika. Amerikai soro-
zat, V/8–9. O16  19.00 Az újonc. Amerikai 
vígjátéksorozat, IV/5. O16  20.00 Adom a 
napom. Élő talk show, IV/7. O12  21.00
A mágia lánya. Görög sorozat, I/1–2. 
O12  23.15 A tégla. Amerikai filmdráma 
(2006) O18  02.15 Jupiter felemelkedése. 
Ausztrál–amerikai sci-fi (2015) O16

05.00 Zimmer Feri 2. Magyar víg-
játék (2010) O12  06.55 Apuci a pác-
ban, anyuci Kubában. Olasz vígjá-
ték (2019) O12  08.50 Derült égből csa-
lád. Francia-belga vígjáték (2017) O12  
10.30 Foglalkozása: szülő. Francia 
vígjáték (2020) O12  12.25 Csak egy 
apa van 3. – Karácsonyi ramazuri. 
Spanyol vígjáték (2022) O12  14.25 Le-
harcolt oroszlánok. Amerikai vígjáték 
(2003) O12  16.45 Showtime – Végte-
len és képtelen. Amerikai akcióvíg-
játék (2002) O12  18.40 Nyomás utána. 
Olasz–amerikai akcióvígjáték (1983) 
O12  21.00 Szupercella. Amerikai ak-
ciófilm (2013) O16  23.20 Szupercella 
2.: Hades. Amerikai akciófilm (2018) 
O18  01.15 Lángoló jég. Amerikai akció-
film (1994) O18

06.15 Close Up O12  06.50 Hősök kora. 
Angol akciófilm (2011). Fsz.: Dany-
ny Dyer, Hennie Aksel, Sean Bean 
O16  08.45 Pokoli áramszünet. Ame-
rikai sorozat, I/1–2. O16  12.35 A Sár-
kánykapu repülő kardjai. Kínai akció-
film (2011) O16  15.05 Pofa be! Fran-
cia vígjáték (2003). Fsz.: Gérard De-
pardieu, Jean Reno O12  16.45 Iste-
nek fegyverzete 2.: Kondor hadműve-
let. Hongkongi akcióvígjáték (1991). 
Fsz.: Jackie Chan O16  19.05 Rakoncát-
lan célpont. Angol–francia akcióvígjá-
ték (2010) O16  21.00 Ali G Indahouse. 
Amerikai vígjáték (2002) O16  22.30 Az 
éjszaka urai. Amerikai thriller (2007). 
Fsz.: Eva Mendes, Joaquin Phoenix, 
Mark Wahlberg O16  00.50 Sötét helyek. 
Filmdráma (2015) O18

06.00 Öten a mennyországból. Ame-
rikai filmdráma (2004) O12  07.30 Pénzt 
és életet. Amerikai–német krimi 
(2000) O12  09.15 Ip Man: A védelmező. 
Kínai akciófilm (2015) O12  11.30 Ha-
zárd megye lordjai. Amerikai akcióvíg-
játék (2005) O12  13.35 Mi kell a nőnek? 
Amerikai vígjáték (2000) O12  16.10 Al-
konyat – Hajnalhasadás II. rész. Ame-
rikai kalandfilm (2012) O12  18.15 Ösz-
szeesküvés-elmélet. Amerikai thriller 
(1997) O12  21.00 Dumb és Dumber – 
Dilibogyók. Amerikai vígjáték (1994) 
O12  22.55 Mortal Kombat. Amerikai ak-
ciófilm (1995) O12  00.55 War. Ameri-
kai akciófilm (2007) O18  02.45 Piszkos 
alku. Amerikai akcióthriller (1986) O18

04.25 Terrorcsapda. Akciófilm (2004) 
O18  05.50 Zoom In O12

 A NAP MŰSORA
M5 – 12.50

Kaktusz Hotel
Német ismerett erjesztő fi lm (2023) • Nem tudom, ki járt már a 
Sonora-sivatagban, ami az Egyesült Államok és Mexikó határán 
található, és Észak-Amerika egyik legnagyobb és legforróbb siva-
taga. Jellegzetes növénye a saguaro kaktusz. A most látható fi lm 
lenyűgöző felvételekkel mutatja be, miként zajlik az élet egy ha-
talmas kaktuszban és a környékén. Ez a régi szúrós és látszólag 
félelmetes példány egyszerre ad biztonságos ott hont bérlőknek 
és lakóközösségeknek, fogad vad és félénk turistákat, repülő, má-
szó, kúszó, araszoló egyedeket. Élőlények sokaságát ismerhetjük 
meg közelebbről, olyan képeket nézve, amiket szabad szemmel 
esélyünk sem lenne meglátni. A természetfi lmek egyik legjobbika 
ez, Yann Sochaczewski díjnyertes alkotása. Ne hagyják ki! (gá)

Az az orvosság, amely az egyik betegséget kigyógyítja, 
a másikat elmérgesíti.

Nagy Szent Gergely pápa
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10
Köztünk élnek 11.00 Hírek 11.10
Találkozások 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.) 
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Köztünk élnek (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Találkozások (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Múltunk 
pillérei 10.05, 22.10 Szószóló 10.45 A 
lélek szava 11.05 Az otthon ízei 11.30
Vatikáni rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 
12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 13.05
Nem középiskolás fokon (ism.) 13.40
Népzenei kincsestár 14.05, 21.35 Kö-
zelkép (ism.) 14.35 Neuma (ism.) 15.15
Hétvégi levél (ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 
16.05 Érték-adó 17.00 Regionális hírek 
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Re-
gionális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.35 MKR portréműsor 19.15 Iránytű
(ism.) 19.45 Esti mese 19.50 A lélek sza-
va (ism.) 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Kapcsolj rá! 21.05 Sziluett (ism.) 22.50
A lélek szava (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 
9.20, 19.30, 23.15 Montserrat jezsuita 
beszélgetések 9.50 Ferenc pápa üze-
nete Rómából 10.10 Párbeszéd az em-
berért 11.05, 19.05, 22.45 Ferencesek 
11.35 Apostolok fóruma (élő) 06-1-704-
4444 12.00 Imamaraton – Názáreti An-
gyali Üdvözlet bazilika, Izrael-Szentföld 
12.50 Hírek 13.05 Szentségimádás 
14.00 Lélekemelő Károly atyával 15.00
Irgalmasság órája 15.30, 23.45 Képúj-
ság 16.00 Imaszándék-fogadás (élő) 
06-1-704-4444 17.00 Szentmise 17.45
Rózsafüzér 18.20 Apostolok fóruma 
(ism.) 18.50 Homília 20.00 Belső vilá-
gunk szépségei (ism.) 20.30 Budai hét 
20.45 Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd 
– Lelkesít-Ő (ism.) 22.30 Zsolozsma 

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Torontói 
magyarok 2.00 A Szent István Tele-
vízió műsora 3.00 Engesztelés órája 
5.00 Vatikáni Rádió 7.00 Szentmise
7.35 Szeretve szeretni 8.00 Szent 
Rita búcsú (élő) 8.15 Szent Rita 
rózsafüzér és litánia 9.00 Szentmi-
se és rózsaáldás 10.15 Szent Rita 
rózsafüzér és litánia 11.00 Szent-
mise és rózsaáldás 12.40 Miért 
is? 14.00 EWTN Daily Mass 15.00
Irgalmasság rózsafüzér 15.25 A nap 
verse 16.00 Rosarium 16.30 Napi 
gondolatok az evangéliumról 17.00
Médiamissziós Szentmise 18.00 A 
Szent István Televízió műsora 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise
21.00 Apel 21.20 Audiencia 22.00
Délelőtt (ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

C S Ü T Ö R T Ö K  – 2 0 2 4 .  s z e p t e m b e r  5 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Unió27 10.50 Ma délelőtt 11.00 Hír-
adó 11.22 Ma délelőtt 11.33 Élő egy-
ház (ism.) 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Esély (ism.) 
14.50 Ma délután 15.00 Híradó 15.22
Ma délután 15.33 Unió27 (ism.) 15.50
Ma délután 16.00 Híradó 16.20 Ma 
délután 16.33 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

05.00 Hajime (ismétlés) 05.30 Mer-
kantil Bank Liga (ismétlés) 07.30
Nemzeti Sporthíradó (élő) 07.40 Brin-
gasport (ismétlés) 08.00 XVII. Nyári 
Paralimpiai Játékok (ismétlés) 09.00
Pecatúra 09.30 XVII. Nyári Para-
limpiai Játékok (élő) 13.00 Nemze-
ti Sporthíradó (élő) 13.15 Asztalite-
nisz magazin (ismétlés) 13.30 Sport-
műsor 15.00 Sportműsor 16.30 Na-
pos Oldal 17.00 Nemzeti Sporthíradó 
(élő) 17.15 Vízilabda magazin 17.30
Felvezető műsor. Labdarúgás (élő) 
17.45 Labdarúgó-mérkőzés 19.40
Értékelő műsor. Labdarúgás (élő) 
20.00 Atlétika. Gyémánt Liga. Zürich 
(élő) 22.05 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
22.20 XVII. Nyári Paralimpiai Játékok 
23.35 Forma–2 – Főfutam. Olaszor-
szág (ism.) 01.00 Labdarúgó-mérkő-
zés 02.55 Vízilabda magazin (ismét-
lés) 03.05 Atlétika. Gyémánt Liga. Zü-
rich (ismétlés)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 Matrica (ism.)
06.15 Kárpát-medence (ism.)
06.35 Hazajáró (ism.)
07.05 Világ (ism.)
07.25 Mindennapi (ism.)
07.35 Librettó O12

08.30 Családi kör (ism.)
09.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Vers mindenkinek

Nagy Lászó: Farsangi tükör-dal 
10.21 Isten kezében

Tükröződések (ism.)
10.45 Találkozás (ism.)
11.00 Jó embert keresünk! (ism.)
11.20 Vészi Endre: A sárga telefon

Magyar tévéjáték (1986)
Fsz.: Borbás Gabi, Csongrádi 
Kata, Csíkos Gábor, Elekes 
Ferenc, Fülöp István O12

12.50 A hét műtárgya
13.00 Híradó
13.25 Alpok-Duna-Adria (ism.)
13.50 P’amende (ism.)
14.25 Magyarország ma (ism.)
14.45 Öt kontinens
15.15 HadERŐ

– „Hazámat szolgálom!” (ism.)
16.00 Élő népzene

Magyar zenei műsor
17.00 Család-barát (ism.)
17.30 Magyarország finom

Rétes, Tarhonyaleves
17.50 Mesterember

Adaptációs hangjáték
Macskatenyésztő

18.20 Önök kérték! (ism.) O6

18.50 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hogy volt?
20.57 Névjegyek
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.25 Klasszikusok délidőben

Lukács Miklós és a Cimbiózis Trió 
lemezbemutató koncertje

23.30 Opera Café (ism.)
24.00 Nagyok
00.35 Vers mindenkinek

Vas István: Ajándékok
00.36 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 Matrica
00.50 M2 Matrica
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.20 Angol nyelvű hírek
01.30 Hogy volt?

06.00 Híradó
06.30 Nemzeti Sporthíradó
06.40 Pollenjelentés (ism.)
06.45 Alpok-Duna-Adria
07.10 P’amende
07.40 Erdei utakon – Reviczky 

Gáborral
08.05 Önök kérték! (ism.) O6

08.35 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, II. 94/41. 
(ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó (ism.)
10.15 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/17. 
(ism.) O12

11.10 Család-barát
11.55 Vár a Kárpát-medence
12.00 Déli harangszó
12.07 Híradó
12.35 Nemzeti Sporthíradó
12.46 Főmenü – miniprogram

Hal – Hortobágy
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, I. 146/53. O12

13.45 Családi kör
14.35 Királyi konyha

Német ismeretterjesztő sorozat, 
14/4. A Traneker kastély O12

15.05 Családi kör 2.
15.25 Egy Perc Híradó (ism.)
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
17.00 Agytorna
17.15 SzerencsePerc (ism.) O12

17.20 Ízőrzők
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Pollenjelentés
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/18. O12

19.30 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák tévéfilmsorozat, II. 
94/42. O12

20.45 Bagi-Nacsa Orfeuma O12

21.40 Reszkess, Amerika!
Amerikai–francia filmvígjáték (2001)
Fsz.: Jean Reno, Christian 
Clavier, Christina Applegate
R.: Jean-Marie Poiré O12

23.05 Kenó O12

23.15 Öt kontinens (ism.)
23.45 Az érzelmek tengerén

Török sorozat, II. 95/43. O12

00.40 Apás vakáció
Szlovák sorozat, I. 10/5. O12

06.05 Peppa malac 06.10 Számol-
junk Paulával 06.20 Számoljunk Pau-
lával 06.35 Kívánj most! 06.55 Limb-
lomb, a kincses sziget 07.25 He-
tedhét kaland 07.35 M2 matricák – 
Négyzetgyök 07.40 Rímerdő versfil-
mek 07.45 Láng és a szuperverdák 
O6  08.05 Taina és Amazónia őrzői O6  
08.35 Leo da Vinci O6  08.45 Leo da 
Vinci O6  09.00 Andy vízi kalandjai O6  
09.15 Rajzolj Willel! – Videojátékok 
O6  09.25 Zou 09.35 Zou 09.50 Anna 
és barátai 10.10 Maja, a méhecske 
10.25 Maja, a méhecske 10.35 Ticke-
ty Toc 10.50 Tickety Toc 11.00 Töf-Töf 
elefánt 11.10 A legkisebb Ugrifüles 
11.20 Topo Gigio O6  11.30 A kis ping-
vin kalandjai O6  11.35 Dzsungelban-
da – Mentés indul! O6  11.50 Dzsungel-
banda – Mentés indul! O6  12.00 Alvin 
és a mókusok O6  12.15 Alvin és a mó-
kusok O6  12.35 Alvin és a mókusok O6  
12.50 Tatonka történetei O6  13.15 Sár-
kánylovasok O6  13.40 H2O: Egy víz-
csepp elég O12  14.05 Miraculous – Ka-
ticabogár és Fekete Macska kalandjai 
O12  14.30 Sadie Sparks O12  14.40 Janó 
manó és a csodálatos bolygolyóbis O6  
14.55 Kelj fel, Marci! O6  15.05 Super 
Wings – A szárnyalók O6  15.30 Rím-
erdő versfilmek 15.35 M2 matricák – 
Szó-nyomozó 15.40 Kókusz Kokó, a 
kis sárkány O6  15.55 Kókusz Kokó, a 
kis sárkány O6  16.15 Dzsungelbanda 
– Mentés indul! O6  16.30 Dzsungel-
banda – Mentés indul! O6  16.40 Andy 
vízi kalandjai O6  16.55 Rajzolj Willel! – 
Videojátékok O6  17.05 Alvin és a mó-
kusok O6  17.55 Leo da Vinci O6  18.10
Leo da Vinci O6  18.20 Sárkánylovasok 
O6  18.45 Super Wings – A szárnya-
lók O6  19.10 Taina és Amazónia őrzői 
O6  19.45 M2 matricák – Baltazár-ba-
zár 19.50 Csillagok esti mesefényben

20.00 Heartland. Kanadai családi 
filmsorozat. Nagyágyú O12  20.50 Es-
ti Kornél O12  21.50 Mit kíván? O12  
22.25 A38 Archív. Cabaret Medrano O12  
23.25 Kulisszák mögött az A38 Hajón. 
30Y O12  00.20 Akusztik (ism.) 01.30 Mit 
kíván? (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Összhang – a zenei élet aktua-
litásai 12.05 Népzene 12.35 Rising Stars – 
Európa új csillagai. Sean Shibe (gitár) hang-
versenye 13.33 A Magyar Állami Hangver-
senyzenekar hangversenye. vez.: Chris-
toph von Dohnányi 1. Felix Mendelssohn-

Bartholdy: III. szimfónia op. 56, 2. Franz Schubert: IX. (C-
dúr) szimfónia D. 944 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Új Ze-
nei Újság 19.00 Musica Sacra 19.35 A XXVIII. Bartók Béla 
Nemzetközi Kórusverseny Nagydíjas hangversenye – vá-
logatás 20.45 A Freiburgi Barokk Zenekar hangversenye 
Wolfgang Amadeus Mozart műveiből. Fortepianón km. és 
vez.: Kristian Bezuidenhout. Km.: Lorenzo Coppola (klari-
nét), Corina Golomoz (mélyhegedű) 1. g-moll szimfónia K 
183, 2. Esz-dúr (Kegelstatt) trió K. 498, 3. Esz-dúr zongo-
raverseny K 271, ráadás: C-dúr szvitK. 399 – Allemande 
22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. A Somogyi Vo-
nósnégyes játszik 1. Decsényi János: II. vonósnégyes, 2. 
Horváth Barnabás: Vonósnégyes, 3. Togobickij Viktor: Ada-
gio, 4. Durkó Péter: Vonósnégyes, 5. Dukay Barnabás: A 
változó Holdhoz – nyolc, egy hangszercsaládhoz tartozó 
hangszerre 23.00 All That Jazz. A Trans-Formation: Véda 
kertje című albuma 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 06.00 Jó reggelt, Magyar-
ország! 09.07 Délelőtt 11.00 Krónika 11.07
A Hely 11.30 Krónika 11.32 Vendég a háznál 
11.58 Harangszöveg 12.00 Déli harangszó 
12.01 Déli krónika 12.37 Közlekedés 12.38
Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 
13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Ró-
mai Katolikus Egyház félórája 14.00 Krónika 14.06 Ali-
ce Csodaországban 4/2. 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – 
a tudomány világáról 15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32
Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Idő-
járás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti sport-
krónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 
18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 
19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30 Európa egy percben 
19.31 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese / Dombonin-
neni mesék 20.27 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyel-
vünk 20.37 100 éve történt 21.00 Krónika 21.06 Robert Ca-
pa: Kissé elmosódva 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30
Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Vendég a háznál

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Dicsőséges rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Aktuális 01.55 Ne féljetek! 02.00 A hit kapuja 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság 
órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Kismamaklub 04.15 Hitünk és életünk 05.00
Örvendetes rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 
06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 
06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor a veszprémi 
Mária Rádióval 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55 Hírpercek 
09.00 Szentmise Győr, Nagyboldogasszony-székesegyházból 09.45 Enciklikák 
09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A 
mi rádiónk 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 
12.15 Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 
13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szentségek 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéli-
uma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgal-
masság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25
Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Vetéstől aratásig 
18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az Evangélium 
tiszta forrásánál 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért 
kegyhelyekről 20.16 Változó világunk 20.55 Hírpercek 21.05 Hit a művészetekben 
21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vati-
kánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek 

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek 6.15 Benső
végtelen – Costanza Miriano:Menj 
hozzá és élj érte! című könyvből Kékesi 
Enikő olvas fel. (54/11.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Iancu La-
ura olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport 
8.17 Venite – egyházi programajánló 
8.42 Tény-kérdés 8.52 Műsorajánló 
9.04 Házunk táján 10.08 Reggeli riport 
(ism.) 10.20 Műsorajánló 10.30 Varázs-
doboz – mesés irodalom 11.04 Vállal-
kozásról közérthetően 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválósá-
gai 14.30 Rádiós regénytár – Bródy 
Sándor: A bölény (2/2.) 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Legkedvesebb könyveim 16.30
Dallamív – Zenekari műhely 17.04
Arcok és sorsok – fejezetek a Ma-
gyar Katolikus Egyház életéből 17.30
Kerengő – külpolitikai beszélgetések 
18.04 Magyar csillagok 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.) 
20.04 Miért szeretem? – vallomások 
irodalomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet – Iancu Laura olvassa fel írá-
sát (ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi 
evangélium – Felolvassa: Varga László 
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora 21.30 Rádiós regénytár – Bró-
dy Sándor: A bölény (2/2.) (ism.) 22.04
Arcok és sorsok – fejezetek a Magyar 
Katolikus Egyház életéből (ism.) 22.30
Kerengő – külpolitikai beszélgetések 
(ism.) 23.00 Magyar csillagok (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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09.00 „Sárba ragadva”. Dokumentum-
film O12  09.05 Szentágothai János – 
ahogy a tanítványok emlékeznek 09.25
Hivatása a vadászat. Magyar tévéfilm 
O12  10.00 Koronás sas. Sorozat (ism.) O12  
10.25 Bringás Brigantik (ism.) O12  10.55
Könyvjelző (ism.) 11.20 Mesterember 
leszek (ism.) 11.55 A vadvirágok titkai 
12.50 Natura  O12  13.50 Bringás Bri-
gantik O12  14.25 Napfény a jégen. Ma-
gyar filmvígjáték (1961) O12  15.40 Ezer-
arcú Balaton 15.55 Kritika 16.30 Lib-
rettó O12  17.30 Ön is tudja? 18.00 Koro-
nás sas. Sorozat O12  19.00 Petra, a le-
gendás város O12  20.00 Ez itt a kérdés O12  
21.10 A gyilkosok is a mennyországba 
mennek. Bűnügyi film (2002) O16  22.50
Világok háborúja. Dokumentumfilm O12  
00.20 A Larkin család. Sorozat (ism.) O12

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 New Amsterdam – Vészhely-
zet New Yorkban. Sorozat, IV/19. O12  
10.10 Teleshop 10.40 Nevess csak!  
O12  10.50 Fókusz  O12  11.20 Kalandra 
Fal! Gameshow, II/3. (ism.) O12  12.20
A gyanú árnyékában O12  13.20 Arany-
kalitka. Török sorozat, III/6. O12  14.25
S.W.A.T.: Különleges egység. Akció-
film-sorozat, V/16. O12  15.25 A men-
talista. Amerikai krimisorozat, III/7.  O12  
16.35 Keresztanyu. Magyar sorozat, 
III/72. O12  18.00 RTL Híradó – Esti ki-
adás 18.55 Fókusz O12  19.55 Kalandra 
Fal! Gameshow, II/4. O12  21.00 Kabát 
FC. A tét nagy, a baj még nagyobb!, 
I/4. O12  22.30 RTL Híradó 23.05 Jóba-
rátok. Amerikai vígjátéksorozat, V/19–
21. O12  00.30 Leonardo. Sorozat, I/5. O12  

06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin 
O12  09.40 Teleshop 11.20 Csapdába 
csalva. Német realitysorozat O12  12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texasi 
kopó. Akciósorozat, 19–20. O12  14.35
A múlt börtönében. Mexikói sorozat, 
64. A fizetendő ár O12  15.40 Testvérek. 
Török sorozat, 113. O12  16.45 A három 
nővér. Török romantikus sorozat, 103. 
O12  18.00 Tények. Hírműsor 18.45 Té-
nyek Plusz O12  19.55 Ázsia Expressz. 
Magyar kaland reality, 5. O12  21.30 A 
Kísértés. Magyar realitysorozat, 5. O16  
23.00 Nicsak, ki vagyok? – a rejtélyek 
színpada. Szórakoztató műsor, 3. O12  
00.55 Tények gazdasági különkiadás 
O12  01.00 Tények extra 01.35 911 L.A. 
Amerikai sorozat, 5–6. O18

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Nap-
indító 09.30 Napindító+ 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Vetítő: Otthon 
csak másképp O12  R.: Hörcher Gá-
bor 12.00 Híradó 13.00 Láncreakció 
14.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok 
között (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Pa-
láver 17.10 Radar 17.50 Komment 
19.00 Híradó 19.55 Napi aktuális 
20.20 Napi aktuális 20.45 Napi aktu-
ális 21.10 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.10 Híradó 22.40 Csörte 
(ism.) 23.30 Radar (ism.) 00.10 Na-
pi aktuális (ism.) 00.30 Napi aktuális 
(ism.) 01.00 Hazahúzó 02.00 Televí-
ziós vásárlás 03.00 Vetítő (ism.): Ott-
hon csak másképp O12  R.: Hörcher Gá-
bor 03.40 Napi aktuális (ism.) 

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Darts. 
9. nap, döntő, World Matchplay, Black-
pool (ism.) 10.30 Televíziós vásár-
lás 11.30 Ökölvívás. Profi gála, Per-
th, George Kambosos–Vaszil Loma-
csenko (ism.) 14.30 Póker. WPT Po-
ker 2024 (ism.) 15.30 Darts-klasszi-
kusok (ism.) 16.45 Jégkorong. CHL, 
csoportkör, Pardubice–Fehérvár AV19 
(élő) 19.30 Trash Talk. Amerikai sport-
magazin 20.30 Kézilabda. Bundesliga, 
1. forduló, RN Löwen–THW Kiel (élő) 
22.15 Sportverda. Sportautó magazin 
(ism.) 23.15 Darts-klasszikusok. Tay-
lor–Priestley; 1997-es vb-döntő (ism.) 
23.45 Ökölvívás. Profi gála, Tokió, 
Inoue Naoja–TJ Doheny (ism.) 02.45
Darts. Kilencnyilasok a Sport TV-n, 
1. rész 03.00 MLB, alapszakasz (ism.)

08.20 Az üvegfúvás mesterei I/2. O12  
08.45 Homokvárépítők – Versenyfu-
tás a dagállyal II/2. O12  09.10 Leleple-
zők és leleplezettek I/6. O16  10.05 Élet a 
fagypont alatt VI/15. O12  11.05 Ben Fog-
le: Elszigetelt világok I/2. O12  12.05 Mér-
nöki csodák II/8. O12  13.10 Bizarr II. vi-
lágháború III/2. O12  14.10 A levegő har-
cosai III/1. O12  15.15 Élet a fagypont 
alatt VI/15. O12  16.15 Rejtélyes furcsa-
ságok VI/15. O12  17.10 Leleplezők és 
leleplezettek I/7. O12  18.05 Ben Fogle: 
Elszigetelt világok I/3. O12  19.05 Élet a 
Fagypont alatt: Kanada I/4. O12  20.05
Rejtélyes furcsaságok VI/17. O12  21.00
Auschwitz – A végső megoldás I/4. O12  
22.00 Hogyan vesztették el a nácik a 
háborút? I/4. O12  23.00 Rácsok mögött: 
a világ legkeményebb börtönei IV/2. O12

08.00 Elhibázva: A katasztrófa épí-
tészei O12  09.00 Csempészek és ha-
tárőrök O12  10.00 Légikatasztrófák O12  
11.00 Európa a magasból. Svédor-
szág O12  12.00 A háború roncsai. Nor-
mandia titkos bunkerei O12  13.00 Elha-
gyott építmények O12  14.00 Dühöngő
elemek O12  15.00 Katasztrófák nyomá-
ban. Halál az Everesten O12  16.00 Spa-
nyolország parti őrei O12  17.00 Bekaszt-
lizva külföldön O12  18.00 Légikatasztró-
fák: Speciális esetek O12  19.00 Tényleg 
így készül?! – USA O12  20.00 A Harma-
dik Birodalom építményei. Hitler siva-
tagi háborúja O12  21.00 A Nagy-tavak 
szellemhajói O12  22.00 Meghökkentő
mérnöki hibák O12  23.00 Sziklás-hegy-
ség: Sínek a pokolba O12  24.00 2. világ-
háború: Pokol a tenger alatt O16

09.30 Gino családi vakációja 10.00
Jamie egytálételei 10.30 Itália ízei Da-
vid Roccóval O12  11.00 Havas Dóra: Ál-
maim cukrászdája O12  11.30 Sütimes-
ter – Krémek krémje 13.00 Alma Ob-
regon desszertjei O12  13.30 Húst hús-
sal O12  14.00 A nagy szakácskönyv ki-
hívás Jamie Oliverrel 15.00 Jamie egy-
tálételei 16.00 Mary Berry klassziku-
sai O12  16.35 Mary hétköznapi recept-
jei 17.00 Itália ízei David Roccóval O12  
17.30 A főzés öröme 18.30 Alma Obre-
gon desszertjei O12  19.00 Sütimester – 
Krémek krémje 20.00 Gino családi va-
kációja 20.30 A nagy szakácskönyv ki-
hívás Jamie Oliverrel 21.30 Jamie egy-
tálételei 22.00 Mary Berry klassziku-
sai O12  22.35 Mary hétköznapi recept-
jei 23.00 Justine trópusi finomságai O12  

06.05 Már megint Malcolm O12  08.00
Drága örökösök. Magyar vígjáték so-
rozat, II/50–51. O12  10.05 Monk – Flú-
gos nyomozó O12  11.05 Doktor House 
O12  13.05 A Grace klinika. Amerikai 
sorozat, V/22. O16  14.05 Monk – Flú-
gos nyomozó. Amerikai krimisoro-
zat, III/12. O12  15.05 Psych – Dilis de-
tektívek. Amerikai krimisorozat, I/1. 
O12  16.05 Doktor House. Amerikai so-
rozat, V/2. O12  17.00 A Grace klinika. 
Amerikai sorozat, V/10–11. O16  19.00
Az újonc. Amerikai vígjátéksorozat, 
IV/6. O16  20.00 Adom a napom. Élő
talk show, IV/8. O12  21.00 Harry Pot-
ter és a Halál ereklyéi I. rész. Angol–
amerikai kalandfilm (2010) O12  23.55
A tégla. Amerikai filmdráma (2006) O18

02.45 Az újonc O16

06.30 Foglalkozása: szülő. Francia 
vígjáték (2020) O12  08.25 Manhat-
tan kicsiben. Amerikai vígjáték (2005) 
O12  10.15 Szavak és érzések. Ameri-
kai–német film (2005). Fsz.: Richard 
 Gere, Juliette Binoche, Kate Bosworth 
O12  12.20 Szikraváros. Amerikai ka-
landfilm (2008) O12  14.20 A hetedik 
fiú. Amerikai–angol–kanadai-kínai ka-
landfilm (2014). Fsz.: Jeff Bridges, Ju-
lianne Moore, Ben Barnes O12  16.20
John Q – Végszükség. Amerikai thril-
ler (2002) O12  18.40 …és megint düh-
be jövünk. Olasz–amerikai akcióvígjá-
ték (1978). Fsz.: Bud Spencer, Teren-
ce Hill O12  21.00 A védelmező. Ameri-
kai akciófilm (2014) O16  23.45 Keresés. 
Amerikai thriller (2018) O12  01.55 Vég-
eredmény. Akciófilm (2018) O18

06.00 Altatódal. Amerikai filmdráma 
(2014) O12  08.20 Hatalmas aranyos. 
Amerikai vígjáték (1996) O12  10.10 A 
kolosszus. Amerikai játékfilm (2016) 
O16  12.20 A nagy trükk. Amerikai thril-
ler (2003). Fsz.: Melanie Griffith, Sylv-
ester Stallone, Tovar George O16  14.15
Kellemes húsvéti ünnepeket! Fran-
cia vígjáték (1984). Fsz.: Jean- Paul 
Belmondo, Marie Laforet, Sophie 
Marceau O12  16.20 A harcos. Ameri-
kai életrajzi dráma (2010) O16  18.40
Piedone Afrikában. Olasz–NSZK víg-
játék (1977) O12  21.00 Halhatatlanok. 
Francia–olasz–angol akciófilm (2011). 
Fsz.: Henry Cavill, Mickey Rourke O16  
22.55 Fedőneve: Sólyom. Amerikai 
akciófilm (2014) O18  01.00 A zátony. 
Ausztrál horror (2010) O16

06.00 Close Up O12  06.30 Ultimate 
Countdown: Top Ten O12  06.45 Szuper-
nova. Amerikai dél-afrikai kalandfilm 
(2005) O12  08.30 Lángelmék. Amerikai 
akcióvígjáték (2016) O12  10.20 Sztá-
lingrád. Háborús filmdráma (2013) O12

12.50 A beavatott-sorozat: A lázadó. 
Amerikai kalandfilm (2015) O12  15.10
Kardhal. Amerikai akciófilm (2001) O12

17.05 Kutyám, Jerry Lee 3. Amerikai 
akcióvígjáték (2002) O12  18.55 Step Up. 
Amerikai romantikus dráma (2006) O12

21.00 Jöttünk, láttunk, visszamennénk. 
Francia vígjáték (1993) O12  23.00 Un-
derworld. Amerikai–német–magyar–
angol akciófilm (2003) O12  01.25 Le-
számolás Kis-Tokióban. Amerikai ak-
ciófilm (1991) O18  02.45 Drakula 2000. 
Amerikai horror (2000) O18

 A NAP MŰSORA
M5 – 22.50

Világok háborúja
Lengyel történelmi dokumentumfi lm (2020) • Keveset emleget-
jük – talán mert saját tragikus sorsunkkal voltunk akkor elfog-
lalva –, pedig meghatározó volt Európa történelmében az első
világháború utáni lengyel–szovjet háború. A tisztázatlan területi 
igények, egy függetlenségét frissen visszanyert nemzet és egy 
nemrég hatalomra jutott  bolsevik rendszer együtt esen elegendő
puskaport adott  ahhoz, hogy robbanjon a konfl iktus. A végül 
lengyel győzelemmel záruló varsói csata (a „visztulai csoda”) 
századik évfordulójára látványos és részletes dokumentumfi lm 
készült rádiófelvételek, korabeli fotók és beszámolók felhaszná-
lásával. (Paksa)

A gyermekdedeket úgy vezetjük könnyebben vissza a jó útra, 
ha egy-két jó cselekedetüket mellesleg napfényre hozzuk, 

s midőn néhányat rosszallva megfeddünk bennük, a többieket 
jóváhagyólag megdicsérjük.

Nagy Szent Gergely pápa6.00 Hírek 6.20 Nem 
csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 
10.10 Mundér 11.00 Hírek 11.10
Mozaik 12.00 Régió krónika 12.15
Mindennapi irodalom (ism.) 13.00
Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek 
17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Mundér (ism.) 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Mozaik (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 7.35
Szentek, szent életű emberek 8.15 Reg-
geli beszélgetés (ism.) 9.05 Segíthe-
tünk? 10.05 Kerengő (MKR) 10.45 A lé-
lek szava 11.05 Mustármag (ism.) 11.30, 
23.05 Vatikáni rádió (ism.) 12.05 Egyhá-
zi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
13.05 Hallgassuk együtt 14.05 Kávéház 
(ism.) 15.15 A lélek szava (ism.) 15.30, 
23.25 Hitvalló 16.05 Gaudete/Mit tegyek 
(ism.) 16.30 Közelkép (ism.) 17.00 Re-
gionális hírek 17.15 Kora esti hírmondó 
17.30 Első csütörtöki szentségimádás 
közvetítése az Egri Bazilikából 18.30
Rózsafüzér 19.15 Könyvtári barangolás 
19.45 Esti mese 19.50 A lélek szava 
(ism.) 20.10 Kultúrkör 21.05 Feltámadt 
Krisztus, Boldogságunk! 21.30 Kapcso-
lat 22.10 Andante! (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20
Beszéljük meg! 10.40 Szeretetláng 
11.00 Apostolok fóruma (ism.) 11.30
Kultúrpont 12.00 Imamaraton – Rózsa-
füzér Szűzanya, Dél-Korea 12.50 Hírek 
13.05 Szentségimádás 14.00 Igeforrás 
– Bábel Balázs műsora 15.00 Irgal-
masság órája 15.30 Képújság 16.00
Kultúrpont (ism.) 16.30 Katekézis (ism.) 
17.00 Szentmise 17.45 Rózsafüzér 
18.20 Gyereksarok 18.50 Beszéljük 
meg! (ism.) 20.10 Kultúrpont (ism.) 
20.40 Budai híradó 20.55 Mária kö-
szöntő 21.30 Párbeszéd – Örömhíre-
ink Dióhéjban (ism.) 22.30 Zsolozsma 
22.45 Élet az egyházban – Eucharisz-
tikus kongresszus – NEK 2020 (ism.) 
23.35 Képújság

1.00 Audiencia – Ferenc pápa ta-
nítása 1.30 EWTN Hírnök 3.00 En-
gesztelés órája 5.00 Vatikáni Rádió 
magyar műsora 5.20 Napi gondola-
tok az evangéliumról 6.00 Angelica 
anya tanítása 7.00 Szentmise 7.35
Angelus 8.30 Szentmise 09.10
Communio – Tamási József atyával, 
az EWTN Család telefonos média-
missziós műsora, tel.: 061/808 9555 
12.00 Úrangyala 12.40 Igehirdető
14.00 EWTN Daily Mass 15.25 A 
nap verse 15.30 EWTN Hírnök 16.30
Szent Rita nagykilenced rózsafüzér 
17.00 Szentmise 18.00 CHARTA 
XXI. 19.30 EWTN Hírnök 20.00
Szentmise 20.35 Szeretve szeretni 
21.00 Apel 22.00 Szentségimádás 
23.00 Communio (ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Magyarország ma 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Magyar gaz-
da (ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Hír-
adó 15.22 Ma délután 15.33 Magyaror-
szág ma (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Unió27 
(ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Híradó 
18.45 Ma este 19.00 Időjárás-jelentés 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

05.05 Labdarúgás
OTP Bank Liga mérkőzés (ism.)

07.00 Szabadidő Magazin (ism.)
07.30 Nemzeti Sporthíradó (élő)
07.45 XVII. Nyári Paralimpiai 

Játékok (ism.)
09.00 XVII. Nyári Paralimpiai 

Játékok (élő)
13.00 Nemzeti Sporthíradó (élő)
13.15 Sportműsor
14.45 Futsal-magazin
15.15 Labdarúgó-mérkőzés
17.15 Nemzeti Sporthíradó (élő)
17.30 XVII. Nyári Paralimpiai 

Játékok (élő)
22.00 Nemzeti Sporthíradó (élő)
22.15 Sportműsor
23.45 Atlétika

Gyémánt Liga. Zürich (ism.)
01.55 XVII. Nyári Paralimpiai 

Játékok (ism.)
02.50 Fradi Tv (ism.)
03.15 Napos Oldal (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 Matrica (ism.)
06.15 Magyar világ
06.35 Rejtélyes XX. század
07.05 HadERŐ

–  „Hazámat szolgálom!” (ism.)
07.30 Mindennapi (ism.)
07.35 Librettó O12

08.30 Családi kör (ism.)
09.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.25 Vers mindenkinek

Vas István: Ajándékok (ism.)
10.30 Katolikus krónika (ism.)
10.55 Nyitott szívvel – 

Szerzetesélet Magyarországon
Magyar dokumentumfilm-sorozat. 
22. – Szeplőtelen Szűz Mária 
Szolgálóleányai Szerzetesrend, 
Ciszterci Nővérek Regina Mundi 
Apátsága (ism.)

11.25 Az öreg tekintetes
Magyar tévéfilm (1985)
Fsz.: Ambrus András, Bencze 
Ferenc, Erdélyi Mária, Farkas 
Zsuzsa, Fodor Tamás, Győri Ilona, 
Győri Péter, Gyökér Balázs
R.: Horváth Tibor O12

12.50 A hét műtárgya
13.00 Híradó
13.25 Rondó (ism.)
13.55 Kárpát-medence (ism.)
14.25 Kék bolygó (ism.)
14.50 Noé és barátai
15.20 Erdei utakon 

– Reviczky Gáborral (ism.) O12

16.00 Élő népzene O12

17.00 Család-barát (ism.)
17.40 Magyarország finom

Strudli, Fűszeres marhafasírt 
gombaraguval

18.00 Pannon expressz Szeged O12

18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hungarikum Gálakoncert 

2024 – Indulj el egy úton
Magyar zenei műsor (ism.)

20.57 Névjegyek
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.30 Ridikül (ism.)
22.25 Budapesti mesék

Magyar játékfilm O16

23.55 Hazajáró
00.30 Vers mindenkinek
00.35 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 Matrica
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.41 Vers mindenkinek

Tóth Árpád: Láng (Csőre Gábor)
06.45 Rondó
07.15 Kárpát-medence (ism.)
07.40 A Nagyok (ism.)
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.35 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/42. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó (ism.)
10.15 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/18. (ism.) O12

11.10 Család-barát
11.55 Vár a Kárpát-medence
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti Sporthíradó
12.46 Főmenü – miniprogram
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, I. 146/54. O12

13.40 Családi kör
14.35 Királyi konyha

Német ismeretterjesztő sorozat, 
14/5. A Riegersburg kastély O12

15.05 Családi kör 2.
15.25 Egy Perc Híradó (ism.)
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Pollenjelentés
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/19. O12

19.30 Mindennapi (ism.)
19.40 SzerencsePerc (ism.) O12

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/43. O12

20.40 Maigret csapdát állít
Francia bűnügyi film (1958)
Fsz.: Jean Gabin, Annie Girardot, 
Olivier Hussenot, Jeanne Boitel. 
R.: Jean Delannoy O12

22.40 Kenó O12

22.50 Első köztársaság 
– A Valenta család
Cseh tévéfilmsorozat, III. 13/2. O16

23.45 Magyar világ (ism.)
00.15 Az érzelmek tengerén

Török tévéfilmsorozat, II. 95/44. O12

01.05 Apás vakáció
Szlovák családi filmsorozat, I. 
10/6. Utolér a karma O12

01.50 Hogy volt?!
Lázár Ervinre emlékezünk

06.05 Peppa malac 06.10 Számoljunk 
Paulával 06.20 Számoljunk Paulával 
06.35 Kívánj most! 06.55 Dó, Ré, Mi 
07.10 Dó, Ré, Mi 07.20 Hetedhét ka-
land 07.30 M2 matricák – Lássuk a 
medvét! 07.35 M2 matricák – Lássuk 
a medvét! 07.45 Láng és a szuperver-
dák O6  08.05 Taina és Amazónia őrzői 
O6  08.35 Leo da Vinci O6  09.00 Andy 
vízi kalandjai O6  09.15 Rajzolj Willel! – 
Videojátékok O6  09.25 Zou 09.35 Zou 
09.50 Anna és barátai 10.10 Maja, 
a méhecske 10.25 Maja, a méhecs-
ke 10.35 Tickety Toc 11.00 Töf-Töf 
elefánt 11.10 A legkisebb Ugrifüles 
11.20 Topo Gigio O6  11.30 A kis ping-
vin kalandjai O6  11.35 Dzsungelban-
da – Mentés indul! O6  11.50 Dzsungel-
banda – Mentés indul! O6  12.00 Alvin 
és a mókusok O6  12.15 Alvin és a mó-
kusok O6  12.25 Alvin és a mókusok O6  
12.50 Tatonka történetei O6  13.15 Sár-
kánylovasok O6  13.40 H2O: Egy víz-
csepp elég O12  14.05 Miraculous – Ka-
ticabogár és Fekete Macska kaland-
jai O12  14.30 Sadie Sparks O12  14.40 Ja-
nó manó és a csodálatos bolygolyó-
bis O6  14.55 Kelj fel, Marci! O6  15.05
Super Wings – A szárnyalók O6  15.30
M2 matricák – Négyzetgyök 15.35 Rí-
merdő versfilmek 15.40 Kókusz Kokó, 
a kis sárkány O6  16.20 Dzsungelban-
da – Mentés indul! O6  16.30 Dzsun-
gelbanda – Mentés indul! O6  16.40
Andy vízi kalandjai O6  16.55 Rajzolj 
Willel! – Videojátékok O6  17.05 Alvin 
és a mókusok O6  17.15 Alvin és a mó-
kusok O6  17.55 Leo da Vinci O6  18.05
Leo da Vinci O6  18.20 Sárkánylovasok 
O6  18.45 Super Wings – A szárnyalók 
O6  19.10 Taina és Amazónia őrzői O6  
19.35 Hetedhét kaland 19.45 M2 mat-
ricák – Baltazár-bazár 19.50 Csillagok 
esti mesefényben

20.00 Heartland. Kanadai filmsoro-
zat. Nagy lehetőségek O12  20.50 Es-
ti Kornél O12  21.50 Mit kíván? O12  22.25
Az A38 Hajó színpadán. Hiperkarma 
O12  23.20 A38 Archív. Cabaret Med-
rano (ism.) O12  00.20 A38 Eklektroni-
ka. Jade O12  01.30 Mit kíván? (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Énekelj velünk! 12.05 Népzene- 
Sebő 12.35 Budapesti Nemzetközi Orgona-
fesztivál 2024 Mészáros Zsolt Máté orgona-
hangversenye 13.30 35. Budapesti Bach Hét 
2024 — Kamaraest. Krommer Lúcia (viola da 
gamba), Dobozy Borbála (csembaló) hang-

versenye 1. G-dúr szonáta BWV 1027, 2. D-dúr szonáta 
BWV 1028 14.04 A MÁV Szimfonikus Zenekar hangverse-
nye Antonín Dvořák műveiből 15.06 Muzsikáló délután 18.00
Súgólyuk 19.00 Arckép – alkotó emberek portréja. Hollós 
Máté zeneszerző 19.35 A Toulouse-i Capitole Színház Ze-
nekarának hangversenye. Vez.: Tugan Szohijev. Km.: Bert-
rand Chamayou (zongora) 1. Hector Berlioz: Római karnevál 
– nyitány op. 9, 2. Camille Saint-Saëns: II. (g-moll) zongora-
verseny op 22, ráadás: Maurice Ravel: Pavane egy infáns nő
halálára, 3. Mogyeszt Muszorgszkij: Egy kiállítás képei, ráa-
dás: Georges Bizet: Carmen – Intermezzo 20.55 BBC Proms 
2024. Gustav Mahler: VI. (a-moll) szimfónia. Ea.: Bajor Rá-
dió Szimfonikus Zenekara, vez.: Simon Rattle 22.45 A Small 
Brass Kvintett játszik. 1. Johann Sebastian Bach – Ted Blu-
menthal: g-moll prelúdium és fúga, 2. Edvard Grieg – Alan 
Civil: Szvit 23.00 Jazzlegendák. Buck Clayton (trombita) fel-
vételeiből 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közleke-
dés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Víz-
állásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Örülje-
tek az Úrban mindenkor! – a Metodista Egyház félórája
14.00 Krónika 14.06 Alice Csodaországban 4/4. 14.30 Kró-
nika 14.34 Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.08
Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30
Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közleke-
dés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20
Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 
17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30
A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30 Európa 
egy percben 19.31 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese 
/ Domboninneni mesék 20.27 Vers napról napra 20.30 Édes 
anyanyelvünk 20.37 Regényes történelem 21.00 Krónika 
21.06 Robert Capa: Kissé elmosódva 22.00 Krónika 22.27
Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35
A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Sorstársak 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órá-
ja 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Boldogan élnek, amíg... 04.15 Hitünk és életünk 
05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírper-
cek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57 Hírper-
cek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor a szombathelyi Mária 
Rádióval 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise 
Keszthely, Kis Szent Teréz-bazilikából 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55
Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Magyar Nagyasszo-
nyok 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00
Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15
Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangé-
liuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgal-
masság órája 15.15 Szentmise Budapest III. Szent Vér kápolnából 15.55 Hírpercek 
16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Aktuális 17.15 Barátnővér 
17.55 Hírpercek 18.00 Családegyház 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozs-
ma – esti dicséret 19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00
Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Szólj be a papnak! 20.55 Hírpercek 
21.05 Iránytű 21.55 Hírpercek 22.00 Élet-kérdések 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 
23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Lélekcseppek 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek 

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek 6.15 Benső
végtelen – Costanza Miriano: Menj 
hozzá és élj érte! (54/12.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébá-
niatemplomból 7.50 Jegyzet – Jávor 
Béla olvassa fel írását 8.08 Madárvár-
ta – Fehérhátú fakopáncs (Dendro-
copos leucotos) 8.17 Világújság 8.42
Pillanatfelvétel 8.52 Műsorajánló 9.04
Messzelátó – turisztikai magazin 10.08
Madárvárta (ism.) 10.20 Állj, most én 
beszélek! – gyermekjogi rovat Irodalmi 
kitekintés – A Pinocchio és az Il Cuore 
nevelődéstörténeti üzenetei – beszél-
getés Dr. Madarász Imre irodalomtör-
ténésszel (ism.) 10.30 Varázsdoboz 
– mesés irodalom 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság 
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora (a teg-
nap esti adás ismétlése) 12.30 Guzsa-
lyas – népzenei műsor 13.04 Vendég-
oldal – válogatás a Szent István Rádió 
műsorából 14.04 Zenepavilon 14.30
Rádiós regénytár – Bródy Sándor: A 
suszter és a gyerek 15.04 Akvarell – 
kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Architek-túra 16.30 Találkozá-
saim – Juhász Előd műsora 17.04
Kerengő – közéleti beszélgetések 
17.30 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek 18.04 Mester-fogás 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.) 
20.04 Miért szeretem? – vallomások 
irodalomról, művekről, szerzőkről 
20.17 Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Bródy Sándor: A 
suszter és a gyerek (ism.) 22.04 Ke-
rengő – közéleti beszélgetések (ism.) 
22.30 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 23.00 Mester-fogás (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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09.20 Írókorzó O12  09.30 Itthon vagy! 
A Rétköz – Kisvárda 10.00 Koronás 
sas. Sorozat (ism.) O12  10.25 Bringás Bri-
gantik (ism.) O12  10.55 Magyar Krónika 
(ism.) 11.20 Novum (ism.) 11.55 A vad-
virágok titkai. A város meghódítása 
12.50 Petra, a legendás város O12  13.50
Bringás Brigantik O12  14.25 Ozorai pél-
da. Magyar tévéfilm (1973) O12  15.25 Ki-
csoda Ön, Korda Sándor?  O12  15.40 Az 
utolsó vacsora O12  15.55 A Nagyok 16.30
Librettó O12  17.30 Ön is tudja? 18.00 Ko-
ronás sas. Sorozat O12  18.40 Agenda 
19.00 A világ madártávlatból O6  20.00
Ez itt a kérdés O12  21.00 Foglyok. Ma-
gyar tévéfilm O12  22.35 Quo Vadis. Len-
gyel sorozatO16  23.40 A gyilkosok is a 
mennyországba mennek. Bűnügyi film 
(2002) O16  01.20 Agenda (ism.)

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 New Amsterdam – Vészhelyzet 
New Yorkban O12  10.05 Teleshop 10.40
Fókusz O12  11.15 Kalandra Fal! Game-
show, II/4. (ism.) O12  12.15 A gyanú ár-
nyékában O12  13.20 Aranykalitka. Török 
sorozat, III/7. O12  14.20 S.W.A.T.: Külön-
leges egység. Akciófilm-sorozat, V/17.  
O12  15.20 A mentalista. Krimisorozat, 
III/10. O12  16.35 Keresztanyu. Magyar 
sorozat, III/73.  O12  18.00 RTL Híradó – 
Esti kiadás 18.55 Fókusz O12  19.55 Ka-
landra Fal! Gameshow, II/5. O12  21.00
Kabát FC. A tét nagy, a baj még na-
gyobb! I/5. O12  22.25 RTL Híradó 23.00
Jóbarátok. Amerikai vígjátéksorozat, 
V/22–23. O12  00.25 Leonardo. Sorozat, 
I/6. O12  00.55 Jóbarátok O12  01.50 CSI: 
Miami helyszínelők O16

06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin 
O12  09.40 Teleshop 11.20 Csapdá-
ba csalva O12  12.00 Tények délben 
12.30 Walker, a texasi kopó. Ameri-
kai akciósorozat, 21–22. 1. O12  14.35
A múlt börtönében. Mexikói sorozat, 
65. O12  15.40 Testvérek. Török soro-
zat, 114. O12  16.45 A három nővér. Tö-
rök romantikus sorozat, 104. O12  18.00
Tények 18.45 Tények Plusz O12  19.55
Ázsia Expressz. Magyar kalandreality, 
6. O12  22.05 Ázsia Expressz 5. – kibe-
szélőO12  23.00 Nicsak, ki vagyok? – a 
rejtélyek színpada. Szórakoztató mű-
sor, 4. O12  01.00 Tények extra 01.35
911 L.A. Amerikai sorozat, 7–8. O18  
03.05 Walker, a texasi kopó. Ameri-
kai akciósorozat, 21. (ism.) O12

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Nap-
indító 09.30 Napindító+ 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Vetítő: Maros 
Zoltán portréfilmje O12  R.: Ballai And-
rás 12.00 Híradó 13.00 Láncreak-
ció 14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.10 Radar 18.00 Célpont 
19.00 Híradó 19.55 Napi aktuális 
20.20 Napi aktuális 20.45 Napi aktu-
ális 21.10 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.10 Híradó 22.40 Kom-
ment (ism.) 23.30 Radar (ism.) 00.10
Napi aktuális (ism.) 00.30 Napi aktu-
ális (ism.) 01.00 Hazahúzó 02.00 Te-
levíziós vásárlás 03.00 Vetítő (ism.) 
O12  04.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Ököl-
vívás. Profi gála, Tokió, Inoue Nao-
ja–TJ Doheny (ism.) 10.30 Televízi-
ós vásárlás 11.30 Trash Talk. Ameri-
kai sportmagazin (ism.) 12.30 Darts-
klasszikusok (ism.) 14.00 Csillagok 
között. BL-magazin (ism.) 15.30 UFC 
301. Rio de Janeiro, Alexandre Pan-
toja–Steve Erceg (ism.) 19.00 Kékek. 
Az OTP Bank-Pick Szeged hivatalos 
klubtévéje 19.30 Heti helyzet. A hét 
témái 20.30 Póker. WPT Poker 2024, 
24/18 21.30 Kézilabda. BL, nők, Final 
Four, 1. elődöntő, Esbjerg–Győri Audi 
ETO KC (ism.) 23.30 Kézilabda. BL, 
nők, Final Four, döntő (ism.) 02.15
Darts. Kilencnyilasok a Sport TV-n, 2. 
rész 02.30 UFC 300. Las Vegas, Alex 
Pereira–Jamahal Hill (ism.)

08.20 Az üvegfúvás mesterei I/3. O12  
08.45 Homokvárépítők – Versenyfutás 
a dagállyal II/3. O12  09.10 Leleplezők és 
leleplezettek I/7. O12  10.05 Élet a fagy-
pont alatt VI/16. O12  11.05 Ben Fogle: 
Elszigetelt világok I/3. O12  12.10 Mérnö-
ki csodák III/1. O12  13.10 Bizarr II. világ-
háború III/3. O12  14.10 A levegő harcosai 
III/2. O12  15.15 Élet a fagypont alatt VI/16. 
O12  16.15 Rejtélyes furcsaságok VI/16. O12  
17.10 Leleplezők és leleplezettek II/1. 
O12  18.05 A vademberek Ben Fogle-lal 
III/1. O12  19.05 Élet a Fagypont alatt: Ka-
nada I/5. O12  20.05 Rejtélyes furcsasá-
gok VI/18. O12  21.00 Auschwitz – A vég-
ső megoldás I/5. O12  22.00 Hogyan vesz-
tették el a nácik a háborút? I/5. O12  23.00
Rácsok mögött: a világ legkeményebb 
börtönei IV/3. O12

08.00 Elhibázva: A katasztrófa épí-
tészei O12  09.00 Csempészek és ha-
tárőrök O12  10.00 Légikatasztrófák O12  
11.00 Európa a magasból. Magyar-
ország O12  12.00 A háború roncsai O12  
13.00 Elhagyott építmények. A ze-
ne mekkája O12  14.00 Dühöngő ele-
mek O12  15.00 Katasztrófák nyomá-
ban O12  16.00 Csempészek és határ-
őrök O12  17.00 Bekasztlizva külföldön. 
Szemben a Királlyal O12  18.00 Légika-
tasztrófák: Speciális esetek O12  19.00
Tényleg így készül?! – USA O12  20.00
A Harmadik Birodalom építményei. 
Hitler égi háborúja O12  21.00 Hideg-
háború: Az armageddon árnyékában 
O12  22.00 Az űrverseny O12  24.00 Nor-
mandia ’44: Harc Franciaországért O12  
01.00 A Gulag. Első rész O16

09.30 Gino családi vakációja 10.00 Ja-
mie egytálételei 11.00 Havas Dóra: Ál-
maim cukrászdája O12  11.30 Sütimester 
– Krémek krémje 12.30 A csokoládé ki-
rálynője 14.00 A nagy szakácskönyv ki-
hívás Jamie Oliverrel 15.00 Jamie egy-
tálételei 15.30 Justine trópusi finomsá-
gai O12  16.00 Mary Berry klasszikusai O12  
16.35 Mary hétköznapi receptjei 17.00
Itália ízei David Roccóval O12  17.30 A fő-
zés öröme 18.30 Alma Obregon desz-
szertjei O12  19.00 Sütimester – Krémek 
krémje 20.00 Gino családi vakációja 
20.30 A nagy szakácskönyv kihívás Ja-
mie Oliverrel 21.30 Tom Kerridge: va-
sárnapi ebéd 22.00 Mary Berry klasszi-
kusai O12  22.35 Mary hétköznapi recept-
jei 23.00 Justine trópusi finomságai O12  
23.30 Sütimester – Svédország

08.00 Drága örökösök O12  10.10 Monk 
– Flúgos nyomozó O12  11.05 Dok-
tor House. Amerikai sorozat, IV/16. O12

12.05 Doktor House. Amerikai sorozat, 
V/1. O12  13.05 A Grace klinika O16  14.05
Monk – Flúgos nyomozó. Amerikai kri-
misorozat, III/13. O12  15.05 Psych – Dilis 
detektívek. Krimisorozat, I/2. O12  16.05
Doktor House. Amerikai sorozat, V/3. 
O12  17.00 A Grace klinika. Amerikai so-
rozat O16  19.00 Dumaszínház. Stand-up 
comedy, II/2. O12  20.00 Duma Aktuál I/5. 
O12  21.00 Harry Potter és a Halál erek-
lyéi II. rész. Angol–amerikai kalandfilm 
(2011). Fsz.: Daniel Radcliffe, Emma 
Watson O12  23.35 A mágia lánya. Görög 
sorozat, I/1–2. O12  01.45 Ocean’s Thir-
teen – A játszma folytatódik. Amerikai 
krimi (2007) O12

05.00 Tibor vagyok, de hódítani aka-
rok! Magyar vígjáték (2006) O12  06.40
Derült égből család. Francia-belga 
vígjáték (2017) O12  08.20 Szavak és 
érzések. Amerikai–német film (2005) 
O12  10.20 Csak egy apa van 3. – Ka-
rácsonyi ramazuri. Spanyol vígjáték 
(2022) O12  12.20 Leharcolt orosz-
lánok. Amerikai vígjáték (2003) O12  
14.30 Showtime – Végtelen és kép-
telen. Amerikai akcióvígjáték (2002) 
O12  16.30 Ad Astra – Út a csillagokba. 
Amerikai kalandfilm (2019) O12  18.50
Űrvihar. Amerikai katasztrófafilm 
(2017) O12  21.00 Bloodshot. Amerikai 
akciófilm (2020) O16  23.20 Autó mata. 
Amerikai–spanyol akciófilm (2014) O16  
01.40 Az energia. Amerikai–kanadai 
sci-fi akciófilm (2009) O16

07.05 A Sárkánykapu repülő kardjai. 
Kínai akciófilm (2011) O16  09.35 Az ifjú 
fáraó. Amerikai minisorozat, I/1. Fsz.: 
Avan Jogia, Ben Kingsley, Deen Si-
bylla O16  11.20 Az ifjú fáraó. Ameri-
kai minisorozat, I/2–3. O16  15.05 Han-
ta-palinta. Francia vígjáték (1991) O12  
17.10 Rakoncátlan célpont. Angol–
francia akcióvígjáték (2010) O16  19.10
Tomboló ököl. Hongkongi akciófilm 
(1972). Fsz.: Bruce Lee O16  21.00 Pi-
edone Egyiptomban. Olasz akció-
vígjáték (1980). Fsz.: Bud Spencer 
O12  23.10 Egy gyilkos agya. Akció-
film (2004) O16  01.15 A szakasz. Ame-
rikai film (1986). Fsz.: Charlie She-
en, Tom Berenger, Willem Dafoe O18  
03.15 Az éjszaka urai. Amerikai thril-
ler (2007) O16

06.30 Szupernova. Amerikai dél-af-
rikai kalandfilm (2005) O12  08.10 Mu-
riel esküvője. Romantikus vígjáték 
(1994) O12  10.20 Hazárd megye lord-
jai. Amerikai akcióvígjáték (2005) O12

12.30 Mi kell a nőnek? Amerikai víg-
játék (2000) O12  15.05 Vesztesek bosz-
szúja. Akciófilm (2010) O12  17.05 Air-
plane 2. – A folytatás. Amerikai víg-
játék (1982) O12  18.40 Piedone Hong-
kongban. Olasz akcióvígjáték (1975) 
O12  21.00 Az 57-es utas. Amerikai ak-
ciófilm (1992) O12  22.30 Sztriptíz. Ame-
rikai krimi (1996) O12  00.55 Kalandfér-
gek 2. – Öbölből vödörbe. Amerikai 
vígjáték (2008) O18  02.40 Tremors – 
Ahová lépek, szörny terem. Amerikai 
akcióvígjáték (1990) O12  04.10 Visz-
szafejtés. Amerikai akciófilm (2018) O12

 A NAP MŰSORA
M5 – 21.00

Foglyok
Magyar tévéfi lm (2019) • Sára (Sodró Eliza) reggel még nem is 
sejti, mibe fog aznap belekeveredni. Egyetemi tanárát keresi fel a 
lakásán, az ajtónál azonban zord ballonkabátosokba ütközik, akik 
betessékelik. Elmenni nem lehet. A Gaál házaspár (Fekete Ernő, 
Szamosi Zsófi a) maga is csak találgatja az ott honában egyre nö-
vekvő társaság bővülésének miértjét, a Rákosi-rendszer hírhedt 
titkosrendőrsége azonban nem hajlandó válaszokat adni. Deák 
Kristóf első egész estés tévéfi lmje kitűnő dramaturgiával, fojtogató 
atmoszférával és életközeli humorral mutatja meg a totalitárius ha-
talom egyszerre nevetnivaló és félelmetes groteszkségét. (PaksaB)

A béketűrők pedig arra intendők, hogy amit külsőleg elviselnek, 
azt belsőleg se fájlalják.

Nagy Szent Gergely pápa
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10 
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00 
Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise 7.35
Szentek, szent életű emberek 8.15 Já-
ték 9.05, 22.10 Közélet 10.00 Eszterhá-
zy Károly Katolikus Egyetem Veni Sanc-
te Szentmise az Egri Bazilikából 11.05
Zöld Hullám 11.30, 23.05 Vatikáni rádió 
(ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15 Evan-
gélium, Szólj, Uram! 13.05 Évezredek 
asztalánál (ism.) 13.40 Népzenei kincs-
tár 14.05 Merítés 15.00 Az irgalmasság 
órája 15.15 Fausztina nővér naplója 
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kívánság-
műsor 16.30 Iránytű 17.00 Regionális 
hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Regionális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.35 Közelkép 19.05 Könyv-jelző 19.35
Esti mese 19.50 A lélek szava (ism.) 
20.05 Líceumi krónika 20.35 Gaudete/
Mit tegyek (ism.) 21.05 Kultúrkör (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20, 
19.05, 22.45 Általános kihallgatás Ró-
mából 10.00 Párbeszéd – Lelkesít-Ő
11.00 Montserrat jezsuita beszélgeté-
sek (ism.) 11.30 Nyitott szemmel – Je-
les napok 12.00 Imamaraton – Apareci-
dai Miasszonyunk, Brazília 12.55 Hírek 
13.10 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő Károly atyával 15.00 Keresztút 
15.40 Ferenc pápa üzenete Rómából 
16.00 Párbeszéd – Lelkesít-Ő (ism.) 
17.00 Szentmise 17.45 Rózsafüzér 
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 
19.50 Ferencesek (ism.) 20.20 Nyitott 
szemmel – Jeles napok (ism.) 20.45
Budai híradó 21.00 Mária köszöntő
21.30 Párbeszéd az emberért (ism.) 
22.30 Zsolozsma 23.35 Képújság

2.00 Angelica anya tanítása 3.00 En-
gesztelés órája 6.00 Angelica anya 
tanítása 7.00 Szentmise 7.35 Audi-
encia 8.00 Vatikáni Rádió 8.30 Szent-
mise 9.10 Communio – Őri Imre atyá-
val 11.25 Hebdomada Papae 12.00
Úrangyala 12.05 Szentmise 12.40
Bábel Balázs érsek hittanórája 13.40
Vatikáni Rádió 15.00 Irgalmasság 
rózsafüzér 16.00 Szentmise Cse-
pellényi György vértanúságának 350. 
évfordulóján 16.40 Venite Adoremus 
17.00 Szentmise 18.00 Keresztút 
18.30 Igehirdető: Lourdu Raju Chav-
vakula verbita atyával 19.30 EWTN 
Hírnök 20.00 Szentmise Csepellényi 
György vértanúságának 350. évfor-
dulóján (ism.) 21.00 Apel 22.00 Com-
munio (ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

S Z O M B AT  – 2 0 2 4 .  s z e p t e m b e r  7.

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Esély 10.50 Ma délelőtt 11.00 Híradó 
11.22 Ma délelőtt 11.33 Világ 11.50
Ma délelőtt 12.00 Déli harangszó 
12.01 Híradó 12.50 Ma délután 13.00
Híradó 13.22 Ma délután 13.33 Ma 
délután 14.00 Híradó 14.22 Ma dél-
után 14.33 hadERŐ – „Hazámat szol-
gálom!” (ism.) 14.50 Ma délután 15.00
Híradó 15.22 Ma délután 15.33 Sum-
ma 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Világ (ism.) 
17.00 Híradó 17.15 Ma délután 17.45
Agenda (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma 
este 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30
Híradó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 
21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

06.30 XVII. Nyári Paralimpiai 
Játékok (ism.)

07.25 Szabadidő
08.00 Sportműsor
09.30 XVII. Nyári Paralimpiai 

Játékok (élő)
13.00 Kékek Klubtévé
13.25 Labdarúgó-mérkőzés
15.20 Atlétika–Gyémánt Liga

Zürich (ism.)
17.30 XVII. Nyári Paralimpiai 

Játékok (élő)
20.00 Felvezető műsor
20.45 UEFA Nemzetek Ligája

Németország–Magyarország 
mérkőzés (élő)

22.45 Értékelő műsor
23.20 XVII. Nyári Paralimpiai 

Játékok (ism.)
01.05 Kékek (ism.)
01.30 Szabadidő (ism.)
01.55 CHI – A belső erő (ism.)
02.25 Fradi Tv (ism.)

05.55 Magyarország ma
06.15 Unió27 (ism.)
06.40 Mesterember ismétlés
07.15 Delta

Magyar ismeretterjesztő magazin
Téma: Hatás O12

07.45 Magyar Krónika (ism.)
08.20 Püspökkenyér
08.45 Evangélium (ism.)
09.15 Kárpáti Krónika
10.05 MMA-portré

Az én zeném… 
– Úton Kelemen Lászlóval

11.00 A Szent kelet vesztett 
varázsa 
Értékvilágok

11.50 Fehérlófia
Magyar rajzfilm O6

13.00 Híradó
13.25 Szabadidő
14.00–22.05 M4 SPORT+
14.00 Bringasport
14.20 Vízilabda magazin (ism.)
14.35 Jövünk! (ism.)
15.05 Sportműsor
16.35 Sportműsor
18.05 Labdarúgó mérkőzés
20.00 XVII. Nyári Paralimpiai 

Játékok
21.00 Futsal-magazin (ism.)
21.30 Napos Oldal (ism.)
22.05 Időjárás-jelentés
22.07 Főmenü

Gyerekes (ism.)
23.05 Beugró – Felkészültek? 

Mert mi nem!
Magyar szórakoztató műsor 
(ism.) O12

00.05 Magyar világ
00.30 Himnusz
00.32 Itthon vagy!

Templomséták
01.00 Híradó
01.20 Angol nyelvű hírek
01.30 Mi, magyarok – portrék, 

önvallomások, beszélgetések
Magyar dokumentumfilm-sorozat, 
53/43. A csokigyáros – Papp 
Vargha Katalin vállalkozó, 
Szlovákia (ism.) O12

02.30 Fehérlófia
Magyar rajzfilm O6

03.55 Klasszikusok délidőben
A változatosság gyönyörködtet – 
Fesztiválakadémia 2023 – 1. rész

05.00 Híradó

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.35 Pollenjelentés (ism.)
06.40 Hétvégi vers
06.50 Magyar Krónika (ism.)
07.20 Divat & dizájn O6

07.55 Noé barátai
08.30 Süsü, a sárkány kalandjai

Süsü csapdába esik O6

Süsü és a Sárkánylány O6

09.35 Álmok álmodói
Csukás István

09.50 A fantasztikus nagynéni
Magyar tévéfilm (1986), 2/1. O6

10.40 Vár a Kárpát-medence
10.45 Egy Perc Híradó (ism.)
10.55 Hazajáró (ism.)
11.25 Itthon vagy! (ism.)
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.46 Vár a Kárpát-medence
12.55 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.30 Ízőrzők Gara (ism.) O12

14.00 A sas
Amerikai–angol történelmi 
kalandfilm (2011)
Fsz.: Channing Tatum, Jamie Bell, 
Donald Sutherland, Denis O’Hare. 
R.: Kevin MacDonald O12

16.00 A kiválasztottak
Amerikai történelmi sorozat, I. O12

17.00 Főmenü
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Pollenjelentés
18.42 SzerencsePerc O12

18.45 Szerencse Szombat O12

19.40 Főzőtanfolyam 
(újra)kezdőknek
Svájci romantikus vígjáték (2021)
Fsz.: Björn Kjellman, Ida Engvoll, 
Maria Sid, Marie Richardson, 
Peter Stormare, Ramtin Parvaneh. 
R.: Annika Appelin O12

21.30 Napfogyatkozás
Olasz játékfilm (1962)
Fsz.: Alain Delon, Monica Vitti, 
Francisco Rabal, Lilla Brignone, 
Rosanna Rory, Mirella Riccardi. 
R.: Michelangelo Antonioni O12

23.30 Kenó O12

23.40 SPIVOCHI
Magyar dokumentumfilm

00.05 A Turulhegedű projekt
Dokumentumfilm O12

00.40 Az érzelmek tengerén
Török sorozat, II. 95/45. O12

01.25 Apás vakáció
Szlovák sorozat, I. 10/7. O12

06.00 Kukori és Kotkoda 06.10 Peppa 
malac 06.15 Kívánj most! 06.40 Dó, 
Ré, Mi 06.50 Dó, Ré, Mi 07.00 Dó, 
Ré, Mi 07.15 Dó, Ré, Mi 07.25 Ütem-
mutató 07.30 Láng és a szuperverdák 
O6  07.55 Pinokkió és barátai O6  08.05
Pinokkió és barátai O6  08.20 Leo da 
Vinci O6  08.35 Leo da Vinci O6  08.50
Andy vízi kalandjai O6  09.00 Rajzolj 
Willel! – Videojátékok O6  09.10 M2 
matricák – Igaz vagy hamis? 09.20
Summer és Todd vidám tanyája 09.35
Anna és barátai 09.45 Anna és bará-
tai 09.50 Anna és barátai 09.55 Maja, 
a méhecske 10.10 Maja, a méhecs-
ke 10.25 Tickety Toc 10.35 Tickety 
Toc 10.45 Milo 10.55 Agi Bagi 11.10
Topo Gigio O6  11.20 A kis pingvin ka-
landjai O6  11.25 Ricky Zoom O6  11.40
Alvin és a mókusok O6  11.50 Alvin és 
a mókusok O6  12.05 Egy pörgős ny-
ár O12  12.30 Egy pörgős nyár O12  13.00
Süsü, a sárkány kalandjai O6  13.50
Pityke O6  14.00 Üzenet a jövőből – 
A Mézga család különös kalandjai O12  
14.25 Pat, a kutya O12  14.30 A szét-
táncolt cipellők – Készült a Grimm fi-
vérek meséje nyomán O6  15.30 Zorro 
O6  15.55 M2 matricák – Igaz vagy ha-
mis? 16.00 Tip, a kisegér 16.05 Tip, 
a kisegér 16.15 Andy vízi kalandjai O6  
16.30 Rajzolj Willel! – Videojátékok O6  
16.40 Alvin és a mókusok O6  16.55 Al-
vin és a mókusok O6  17.05 Alvin és a 
mókusok O6  17.20 Alvin és a mókusok 
O6  17.30 Kalóz Akadémia O6  17.45 Ka-
lóz Akadémia O6  18.00 Az igaz lovag 
O12  19.20 Pat, a kutya O12  19.20 Gus, 
az icipici lovag – bónuszok O6  19.25
Gus, az icipici lovag – bónuszok O6  
19.30 Maari – Kalandok a zátonyon 
19.35 Maari – Kalandok a zátonyon 
19.45 M2 matricák – Négyzetgyök 
19.50 Rímerdő versfilmek

20.00 Házibuli O12  22.05 ABBA. Svéd–
ausztrál zenés film (1977). Fsz.: Ag-
netha Faftlongs, Anni-Frid Lyngstad, 
Benny Andersson, Björn Ulvaeus O12  
23.50 Kulisszák mögött az A38 Ha-
jón. 30Y (ism.) O12  00.50 A38 Eklektro-
nika. Magyar zenei műsor. MirMur O12

06.05 Hang-fogó 09.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája – Magdalena 
Kozená (mezzoszoprán) énekel 12.05 Cine-
java – a legjobb filmzenék 12.35 Woldemar 
Bargiel: Oktett op 15a. Ea.: Lezsák Zsófia, 
Bodó Antónia, Molnár Noémi, Mózes Anikó 
(hegedű), Gálfi Csaba, Haják Krisztina (mély-

hegedű), Liptai Gabriella, Eckhardt Éva (gordonka) 13.08 Az 
Academia Rézfúvós Kvintett koncertje 13.35 Az Aura Musi-
cale hangversenye 15.06 Kvartett – Egy zenemű, több elő-
adás 17.00 Világjáró művészeink. A Duo Klavi-Art játszik 
18.05 VI. Marton Éva Nemzetközi Énekverseny – Döntő. 
Km.: Magyar Állami Operaház Zenekara 21.58 Rising Stars 
– Európa új csillagai. Mathis Kaspar Stier (fagott) és Julius 
Schepansky (harmonika) hangversenye 1. Philipp Friedrich 
Böddecker: Szonáta fagottra és basso continuóra a La Mo-
nica témájára, 2. María Huld Markan Sigfúsdóttir: Remembe-
ring – magyarországi bemutató, 3. Johann Sebastian Bach: 
Esz-dúr triószonáta BWV 525, 4. Krzysztof Penderecki: Há-
rom miniatűr, 5. Lepo Sumera: Quasi Improvisata,. 6. Roger 
Boutry: Interferenciák I., ráadás: Alexandrer Tansman: Szo-
natina – III. tétel 22.51 Klasszikus és jazz. Mózes Tamara 
(ének, billentyűk, effektek) és Kaltenecker Zsolt (billentyűk, 
seaboard, effektek) koncertje 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Szombat reggel 08.34 V4 – Visegrádi né-
gyek 09.07 Kabarématiné 09.34 Szellem a 
fazékból 10.00 Krónika 10.07 Országjáró – 
szombat délelőtt 11.58 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közlekedés 12.38
Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 
13.00 Krónika 13.04 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 Krónika 
13.32 Kabaré 14.25 Kabaré-lexikon 14.30 Krónika 14.34
Országjáró – szombat délután 17.19 Nemzeti sportkróni-
ka 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00
Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 Népzene határok nél-
kül 19.00 Krónika 19.08 Örökzöld 20.00 Krónika 20.11 Es-
ti mese / Domboninneni mesék 20.25 Vers napról nap-
ra 20.30 Sportvilág. Nemzetek Ligája: Németország–Ma-
gyarország labdarúgó-mérkőzés 23.00 Krónika 23.05 Je-
lenlét – romák és a közélet 23.35 Kaffka Margit – novel-
lák, 15/1. Felolvassa: Létay Dóra 24.00 Himnusz; Hírösz-
szefoglaló 00.10 Országjáró – válogatás 01.03 Magyaror-
szág 1514-ben. Eötvös József regényének rádióváltozata 
03.00 Szellem a fazékból 03.27 Éjszakai zene 03.30 Iro-
dalmi újság 04.00 Krónika

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Aktuális 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szombat esti beszélgetés 02.55 Igéző 03.00 Irgal-
masság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 05.00
Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 
06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57 Hírpercek 
07.02 Igéző 07.05 Napindító – a Mária Rádió reggeli magazinműsora Siegler Luj-
zával 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55 Hírpercek 09.00
Megújulás 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és éle-
tünk 10.40 Hírpercek 11.00 Religio mundi 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00
Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15
Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jele-
nits István piarista atya szentírásmagyarázata 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.45
Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér
15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50
Körkép 17.00 Szentmise Csíksomlyó, Sarlós Boldogasszony-kegytemplomból 
18.00 Aktuális 18.30 Hírpercek 18.35 Mégis szeretni 18.55 Hírpercek 19.00 Zso-
lozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00
Kiáltás 20.16 A közösség szolgálatában 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hír-
percek 22.00 Arcok, sorsok, történetek 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek 
a Vatikánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek 

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek – Szer-
kesztő: Katona István püspök 6.15
Benső végtelen – Costanza Miriano: 
Menj hozzá és élj érte! című könyvből 
Kékesi Enikő olvas fel. (54/13.) 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli 
ima 7.00 Szentmise – közvetítés 
Budapestről, a városmajori Jézus 
Szíve-plébánia templomból 7.50
Perikópa – elmélkedés a vasárnapi 
szentleckéről 8.08 Reggeli riport 8.17
Egyházi lapszemle  8.30 Varázsdoboz 
– mesés irodalom 9.04 Kép a tükör-
ben? 9.30 Kárpáti apró  10.04 Irány-
tű 11.04 Hangoló 11.30 Értékmentő
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium – 
Felolvassa: Varga László (ism.) 12.10
A Vatikáni Rádió magyar műsora (a 
tegnap esti adás ismétlése) 12.30 Gu-
zsalyas – népzenei műsor 13.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István 
Rádió műsorából 14.04 Nyelvédes-
anyánk – anyanyelvi rovat 14.30 Rádi-
ós regénytár – Bródy Sándor: Öregek 
nászúton Felolvassa: Schnell Ádám 
15.04 Kvaterka – Beszélgetőtárs: 
Ruff Béla 16.04 OMCE magazin – Az 
Országos Magyar Cecília Egyesület 
műsora Szerkesztő: Varga László 
16.30 „Itt az írás, forgassátok!” – Lá-
zár Csaba szépirodalmi félórája 17.04
Házimuzsika a Délibáb utcában – Há-
zigazda: Juhász Előd 18.04 Vidékjáró 
magazin 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidé-
ző – Szerkesztő: Jámbor Balázs (ism.) 
19.00 Harangszó 19.35 Varázsdoboz 
– mesés irodalom (ism.) 20.04 A héten 
történt – közéleti elemző műsor 21.04
Napi evangélium – Felolvassa: Varga 
László (ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – Bródy Sándor: Öregek nászúton 
Felolvassa: Schnell Ádám (ism.) 
22.04 Házimuzsika a Délibáb utcá-
ban – Házigazda: Juhász Előd (ism.) 
23.00 Vidékjáró magazin  (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – 
vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések 
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09.55 Kommentár Klub (ism.) O12  10.55
Kiállítások a nagyvilágból. Manet O12  
11.50 Így épült a Viktória-kor O12  12.35
Világvédett lehetne. A szürke marha  
12.50 Régen láttuk. Szerencsi Éva O6  
13.35 A váratlan utazás. Magyar té-
véjáték (1977) O12  15.00 A régi fény ra-
gyogjon – Szigetvár, 1566 O12  15.45 Zrí-
nyi és a vadkan – Egy nemzeti tragédia 
kirakós játéka O12  16.20 Családfame-
sék. Pindroch Csaba családfája 16.50
Könyvjelző – Szigetvár ostroma 17.25
Kontúr. Binder Károly 18.05 Mesterem-
ber leszek 19.00 A muskétások. Angol 
sorozat O12  20.00 M5 História O12  20.45
Mesék Mátyás királyról 21.00 Szabad-
ság, szerelem – Gyöngyszemek Husz-
ka Jenő legszebb operettjeiből 23.05
A csodálatos magyar jazz. Gálakoncert

06.25 Molang O6  06.40 Mouk O6  07.20
A bajkeverő majom. Animációs soro-
zat, VII/5–6. O6  08.05 Kungfu Panda: A 
sárkánylovag. Animációs sorozat, I/1–
2. O12  08.50 Tom és Jerry O6  09.40 A 
semmi közepén. Amerikai vígjátékso-
rozat, V/3–5. O12  11.20  UEFA BL maga-
zin 2024–2025 O12  12.00 Anyák gyön-
gye. Amerikai vígjátéksorozat, V/5–7. 
O12  13.30 Superman és Lois. Amerikai 
akciófilm-sorozat, II/5–6. O12  15.50 Uta-
zás a Föld középpontja felé. Amerikai 
kalandfilm (2008) O12  18.00 RTL Híradó 
– Esti kiadás 18.55 Fókusz Plusz O12  
20.00 X-Faktor. Tehetségkutató show-
műsor, XII/1. O12  22.15 Barátság extrák-
kal. Vígjáték (2011) O16  00.45 Amit nem 
akarsz tudni a szüleidről. Amerikai víg-
játék (2019) O16

06.10 Hupikék törpikék O12  07.05 Ma-
gyar népmesék O12  07.50 Timon és 
Pumbaa O12  08.40 Star Wars: Fiatal 
Jedik kalandjai O12  09.05 A gumima-
cik O12  10.20 Balu kapitány kalandja O12  
10.50 Trendmánia. Életmódmagazin 
O12  11.30 Kajavándor. Magyar gaszt-
ro-műsor O12  12.05 Poggyász. Utazá-
si magazin O12  12.45 Csapdába csal-
va. Német realitysorozat O12  13.20 Ti-
ni nindzsa teknőcök. Amerikai vígjá-
ték (2014) O12  15.40 A Múmia – A Sár-
kánycsászár sírja. Kalandfilm (2008) 
O12  18.00 Tények. Hírműsor 18.55 Té-
nyek Plusz O12  19.30 Sztárban Sztár All 
Stars. Zenés szórakoztató műsor, 1. O12  
23.30 Black Adam. Amerikai akciófilm 
(2022) O16  02.00 A belleville-i zsaru. Ak-
cióígjáték (2018) O16  

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 07.00 Híradó 08.00 Sajtóklub 
(ism.) 09.00 Csörte (ism.) 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Vetítő: Cirkusz-
testvérek O12  R.: Halász Glória 12.00
Híradó 13.00 Bayer show (ism.) 14.00
Vezércikk – Olvasunk a sorok kö-
zött (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Palá-
ver 17.10 Radar ráadás 18.00 Poli-
tikai hobbista 19.00 Híradó 19.30 Ot-
tó 20.00 Macskafogó. Magyar animá-
ciós film (1986) R.: Ternovszky Bé-
la O12  22.00 Szélesvásznú történelem 
– Macskafogó O12  23.00 Híradó 23.30
Svenk 24.00 Radar ráadás 01.00
Hazahúzó 02.00 Televíziós vásárlás 
03.00 Vetítő (ism.): Cirkusztestvérek 
O12  R.: Halász Glória

08.30 Csillagok között. BL-magazin 
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Ökölvívás. Szorító-magazin 11.30 Ba-
seball. MLB Plays of the Week, 22. 
12.00 Tempó-magazin 12.30 Autó-
sport. Ferrari Challenge, Trofeo Pirel-
li, 1. futam, Nürburgring (élő) 13.30
Aerosport 13.45 Póker. WPT Poker 
2024, 24/18 (ism.) 14.45 Labdarúgás. 
BL-magazin 15.15 Kézilabda. BL, nők, 
csoportkör, FTC-Rail Cargo Hungaria–
Nyköbing (élő) 17.45 Kézilabda. BL, 
nők, csoportkör, Győri Audi ETO KC–
Esbjerg (élő) 20.00 Kézilabda. Bun-
desliga, 1. forduló, Magdeburg–Wetz-
lar 21.45 Ökölvívás. Profi gála, Tokió, 
Inoue Naoja–TJ Doheny (ism.) 00.45
Darts 01.00 UFC Fight Night. Las 
Vegas, Gilbert Burns–Sean Brady (élő)

08.50 A legendás Ford Mustang O12  
09.50 Norvég életmentők I/2. O16  10.15
Homokvárépítők – Versenyfutás a da-
gállyal II/9–10. O12  11.05 Fikció vagy 
valóság III/1. O12  12.05 Fikció vagy 
valóság III/2. O12  13.05 Gigászi hi-
dak O12  14.10 Élet a fagypont alatt 
V/1. O12  15.10 Kína a magasból II/1. 
O12  16.10 David Attenborough: Éle-
tem O12  17.10 Hogyan kerüljük el a vi-
lágvégét? O12  18.10 Homokvárépítők 
– Versenyfutás a dagállyal III/1–2. O12  
19.00 A Csendes-óceán szigetei II/1. 
O12  20.00 A világűr: Csillagközi utazás 
I/1. O12  21.05 A Queen Elizabeth anya-
hajó első küldetése I/1. O16  22.20 Ná-
cik szökésben I/1. O12  23.20 Amerikai 
határvédelem I/1. O16  00.20 A világűr: 
Csillagközi utazás I/1. O12

08.00 Éttermek a világ végén O12  09.00
NASA-találmányok. Langley Kutató-
központ O12  10.00 A jövő a magasból. 
Energia O12  11.00 Száguldásra szület-
tek. Maserati MC20 O12  12.00 Az inka lá-
zadás csontvázai O12  13.00 Kalózok: Le-
genda és valóság O12  14.00 Tényleg így 
készül?! O12  15.00 Tényleg így készül?! 
O12  16.00 Európa a magasból. Ibéria O12  
17.00 Sziklás-hegység: Sínek a pokol-
ba O12  18.00 Gyalog a végtelenbe: Kí-
na O12  19.00 Az adatok hatalma. Fan-
tomhajók O12  20.00 Katasztrófák visz-
szajátszva O12  21.00 Elátkozott arany: 
Egy hajóroncs valószínűtlen története 
O12  22.00 Óceánkutatók O12  22.35 Az is-
meretlen határán O12  23.00 A bűn keres-
kedői O16  24.00 Az amerikai maffia titkos 
története. Elárulva O16  

09.00 Jamie mediterrán kajái 10.00 TV 
Paprika magazin 11.00 Silvia olasz fő-
zőiskolája 11.30 Piték és pudingok O12  
12.30 Délkelet-Ázsia ízei David Roccó-
val O12  13.25 Konyhakerti történetek 
14.00 Justine francia finomságai 14.30
Sophie Grigson: egy szelet Olaszor-
szág 15.00 James Martin: Kalandozá-
sok Spanyolországban 16.00 TV Papri-
ka magazin 17.00 Kerti konyha O12  17.30
Mary, a mesterszakács O12  17.55 Kony-
hakerti történetek 18.30 Jus tine malaj-
ziai finomságai 19.00 Sophie Grigson: 
egy szelet Olaszország 19.30 David 
Rocco: Az otthon ízei 20.00 Sütimester 
– Kanada 21.00 James Martin: Kalan-
dozások Spanyolországban 22.00 Ja-
mie mediterrán kajái 23.00 Silvia olasz 
főzőiskolája 23.30 Piték és pudingok O12  

06.05 Férjek gyöngye O12  07.00 Az 
újonc. Amerikai vígjátéksorozat, III/2–
5. O12  10.50 Adom a napom. Élő spé-
ci talk show, IV/3–4. O12  12.50 Ocean’s 
Thirteen – A játszma folytatódik. Ameri-
kai krimi (2007). Fsz.: George Clooney, 
Brad Pitt, Matt Damon O12  15.25 Harry 
Potter és a Halál ereklyéi I. rész. An-
gol–amerikai kalandfilm (2010). Fsz.: 
Daniel Radcliffe, Emma Watson, Ru-
pert Grint O12  18.25 Harry Potter és a 
Halál ereklyéi II. rész. Angol–amerikai 
kalandfilm (2011). Fsz.: Daniel Radclif-
fe, Emma Watson, Rupert Grint, Ralph 
Fiennes O12  21.00 Rampage: Tombo-
lás. Amerikai akciófilm (2018). Fsz.: 
Dwayne Johnson O16  23.15 Ismeretlen 
férfi. Amerikai akciófilm (2011) O16  01.40
Kipörgetve. Akcióthriller (2017) O16

05.55 Szavak és érzések. Amerikai–
német film (2005) O12  07.55 Csak egy 
apa van 3. – Karácsonyi ramazu-
ri. Spanyol vígjáték (2022) O12  09.50
Hóbarát. Amerikai vígjáték (1998) O12  
11.50 Mi a manó. Amerikai–német 
vígjáték (2003) O12  13.50 Kiütés. Ame-
rikai vígjáték (2013). Fsz.: Sylves-
ter Stallone, Robert De Niro, Alan 
Arkin, Mike Tyson, Kim Basinger O12  
16.15 Charlie angyalai. Amerikai ak-
ciókaland-vígjáték (2019) O12  18.30
Állj, vagy jövök! Amerikai akcióvíg-
játék (1999). Fsz.: Martin Lawrence, 
 Luke Wilson O12  20.30 Godzilla. Ame-
rikai–japán akciókalandfilm (2014) O12  
23.00 A védelmező. Amerikai akció-
film (2014) O18  01.45 Ölve vagy halva. 
Amerikai akciófilm (1990) O18

06.10 Kecskebűvölők. Amerikai–an-
gol vígjáték (2009) O16  08.05 A kolosz-
szus. Amerikai játékfilm (2016). Fsz.: 
Anne Hathaway, Jason Sudeikis O16  
10.15 A harcos. Amerikai életrajzi 
dráma (2010) O16  12.35 Tomboló ököl. 
Hongkongi akciófilm (1972). Fsz.: 
Bruce Lee O16  14.35 Egy gyilkos agya. 
Akciófilm (2004) O16  16.35 Mud. Ame-
rikai filmdráma (2012). Fsz.: Matthew 
McConaughey, Reese Witherspoon 
O16  19.15 Pofa be! Francia vígjáték 
(2003). Fsz.: Gérard Depardieu, Je-
an Reno O12  21.00 Tükröm, tükröm. 
Amerikai fantasy (2012) O12  22.55
Anaconda 3. – Az ivadék. Amerikai–
román akciófilm (2008) O18  00.50 Bal-
listic: Robbanásig feltöltve. Amerikai–
német akciófilm (2002) O16

06.10 Tűzparancs. Amerikai akciófilm 
(1996) O12  08.50 Összeesküvés-elmé-
let. Amerikai thriller (1997) O12  11.40
Dumb és Dumber – Dilibogyók. Ame-
rikai vígjáték (1994) O12  13.45 Arany-
eső Yuccában. Olasz westernvígjáték 
(1981). Fsz.: Bud Spencer O12  15.40
Piedone Afrikában. Olasz–NSZK víg-
játék (1977). Fsz.: Bud Spencer O12

18.05 Ki nevel a végén? Amerikai 
vígjáték (2003) O12  20.00 A rettent-
hetetlen. Amerikai történelmi dráma 
(1995). Fsz.: Mel Gibson, McGoohan 
Patrick, Sophie Marceau. R.: Mel Gib-
son O12  23.25 Gyerekjáték. Amerikai 
horror (2019) O18  01.25 Piszkos alku. 
Amerikai akcióthriller (1986) O18  03.10
Mad Max. Ausztrál akciófilm (1979) O12

04.40 Close Up O12

 A NAP MŰSORA
Duna Tv – 9.50

A fantasztikus nagynéni 
Magyar tévéfi lm (1986) • Néha jó a régi fi lmeket újra megnéz-
ni. Nyáron Judit séf nemcsak joghurtt ortát, hanem „fi nomságo-
kat” is szervírozott  a vacsora mellé aff éle vizuális desszertnek (jó, 
persze, mozizás közben nem tilos a sütievés sem…). Az Utánam, 
srácok!, a Barátom, Bonca és a Le a zoknival! után a Katkics Ilona ren-
dezte A fantasztikus nagynéni következett , amiben az Argentínából 
egy óriás sombreróval hazatérő Máli néni, Rutt kai Éva igazán 
elbűvölő, és persze az ikrek, Csaba és Huba (Palóczi Csaba és 
Madaras Gergely) is igen szerethető karakter. Közös – kacagtató 
és felett ébb felvillanyozó – kalandjaik a jó öreg Tihamér nélkül 
nem valósulhatt ak volna meg, ám hogy ki ő, nem árulom el. 
Legyen meglepetés! (GÁ)

Nem ismeri az a lélek a szabadság kegyelmét, 
akit még béklyójában tart a félelem szolgasága.

Nagy Szent Gergely pápa
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhírek
6.40 Napindító 7.00, 
12.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Nomád 10.00 Hírek 10.10
Mozaik (ism.) 11.00 Hírek 11.10 Ta-
lálkozások (ism.) 12.15 Mindennapi
irodalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10
Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határtalan
15.00–17.00 Svédasztal 16.30 Régió 
krónika 17.00 Hírek 17.10 Művész-
bejáró (ism.) 18.00 Hírek 18.10 Ka-
tolikus kitekintő 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Ismerjük meg egymást! (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 8.10
Reggeli beszélgetés 9.10 Segíthetünk? 
(ism.) 10.05 Itt élünk! 11.05 Kapcsolat 
(ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni rádió (ism.) 
12.05 Egyházi hírek 12.20 Evangélium, 
Szólj, Uram! 12.40 Névnap, kalendári-
um 13.05 Déli muzsika 14.05 Líceumi 
krónika (ism.) 14.35 Gaudete (ism.) 
15.05 Zöld Hullám (ism.) 15.30 Öku-
mené 16.05 Kávéház 17.00 Regionális 
hírek 17.15 Regionális sporthírek 17.30
Kapcsolj rá! 18.00 Rózsafüzér 18.30
Hét nap 19.15 Könyvek könyve 19.40
Esti mese 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Szerzetesek félórája (ism.) 21.10 Krisz-
tus kereszt az erdőn (ism.) 21.35 Kérem 
a következőt (ism.) 22.05 Egymás közt 
(ism.) 23.20 Daloljatok az Úrnak

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 
9.20, 19.05 Eucharisztikus kongresz-
szus – NEK 2020 10.10, 21.30 Köz-
benjáró imák és csodák Mindszenty-
tisztelet Nigériában 11.30 Katekézis 
(ism.) 12.00 Imamaraton – Béke és 
Jó utazás Szűzanyja, Fülöp-szigetek 
12.50 Szentségimádás 14.00 Ige-
forrás – Bábel Balázs műsora 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Képújság 
16.00 Belső világunk szépségei 16.30
Ferencesek – Szerdahelyi Csongor 
műsora (ism.) 17.00 Szentmise 17.45
Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 18.50
Homília 20.15 Ferencesek (ism.) 20.45
Budai hét 21.00 Mária köszöntő 22.45
Válogatás a Szent István Televízió mű-
sorából (ism.) 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió magyar műsora 
0.50 Napi gondolatok az evangélium-
ról 1.00 Rome Reports 1.30 EWTN 
Hírnök 2.00 Angelica anya tanítása 
3.00 Engesztelés órája 5.00 Vatikáni 
Rádió magyar műsora 5.20 Napi gon-
dolatok 6.00 A Szent István Televízió 
műsora 7.00 Szentmise 7.35 Audien-
cia 8.00 Vatikáni Rádió magyar műso-
ra 8.30 Szentmise 9.10 Communio 
(hétfői adás ism.) 12.00 Úrangyala 
12.05 Szentmise 12.40 Lélekben és 
igazságban 14.00 Gyermekek első
világnapja 17.00 Ferenc pápa és a 
gyerekek párbeszéde 19.00 Vaticano 
19.30 EWTN Hírnök 20.00 Szent-
mise 21.00 Apel 21.20 Lélekben és 
igazságban 22.00 Communio (keddi 
adás ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu
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ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.30 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.33 Summa (ism.) 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 11.33
Család’24 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Család’24 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Kárpát-me-
dence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 Magyar-
ország ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15
Ma délután 17.45 Agenda (ism.) 18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.55 Bringasport (ism.)
06.15 XVII. Nyári Paralimpiai 

Játékok (ism.)
08.00 UEFA Nemzetek Ligája

Németország–Magyarország 
mérkőzés (ism.)

10.00 XVII. Nyári Paralimpiai 
Játékok (élő)

12.50 Atlétika – Gyémánt Liga
Zürich (ism.)

15.00 Sportműsor
18.10 Labdarúgás
20.15 UEFA Nemzetek Ligája

Németország–Magyarország 
mérkőzés (ism.)

22.15 XVII. Nyári Paralimpiai 
Játékok (ism.)

24.00 Labdarúgás
OTP Bank Liga mérkőzés (ism.)

01.50 Forma–3 – Főfutam
Olaszország (ism.)

03.00 Forma–2 – Főfutam
Olaszország (ism.)

05.55 Élő egyház (ism.)
06.20 Esély (ism.)
06.45 Világ (ism.)
07.15 Noé barátai (ism.)
07.50 Novum
08.20 Opera Café (ism.)
08.55 A Nagyok
09.25 Ízőrzők (ism.) O12

09.55 Borbás Marcsi 
szakácskönyve (ism.)

10.30 Főmenü (ism.)
11.25 A régi fény ragyogjon 

– Szigetvár, 1566
Magyar dokumentumfilm (ism.) O12

12.05 Zrínyi és a vadkan
– Egy nemzeti tragédia 
kirakós játéka
Magyar ismeretterjesztő film 
(ism.) O12

13.00 Híradó
13.25 Magyarország ma (ism.)
13.45 Világraszóló győzelmeink

Magyar dokumentumfilm-sorozat. 
Fuchs Jenő – kard – London, 1908

14.00–22.05 M4 SPORT+
14.00 Szabadidő (ism.)
14.30 Kékek (ism.)
14.55 UEFA Nemzetek Ligája (ism.)

Németország–Magyarország 
mérkőzés

16.55 XVII. Nyári Paralimpiai 
Játékok (ism.)

18.35 Sportműsor
20.05 Atlétika – Gyémánt Liga

Zürich (ism.) 
22.05 Időjárás-jelentés
22.06 Bagi-Nacsa Orfeuma 

(ism.) O12

23.05 Agapé (ism.)
00.05 Öt kontinens
00.30 Itthon vagy! Visegrád
00.50 Himnusz
01.00 Híradó
01.20 Angol nyelvű hírek
01.30 Régen láttuk

1. Szerencsi Éva (ism.) O6

02.05 A váratlan utazás
Magyar tévéjáték (1977) O12

03.25 Klasszikusok délidőben
A változatosság gyönyörködtet – 
Fesztiválakadémia 2023 – 2. rész

05.00 Híradó
05.17 Angol nyelvű hírek
05.20 Német nyelvű hírek
05.22 Orosz nyelvű hírek
05.25 Kínai nyelvű hírek

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Álmok álmodói Solti György
07.05 Hétvégi vers
07.06 Családi kör (ism.)
07.55 Álmok álmodói Melis György
08.05 Neked szól!
08.15 Kereszt-Tények
08.30 De őszintén!
08.35 Lét-Ige Protestáns magazin
09.00 Isten kezében
09.30 Katolikus krónika
09.55 Jézus és… Remény O12

10.50 Találkozás
11.00 Jó embert keresünk!
11.20 Rome Reports 

– Vatikáni híradó
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.25 Egy csók és más semmi

Magyar romantikus film (1940)
Fsz.: Jávor Pál, Tolnay Klári, 
Dénes György, Rajnai Gábor. 
R.: Ráthonyi Ákos O12

14.35 Egy Perc Híradó (ism.)
14.40 Sobri

Magyar tévéfilmsorozat, 6/6. O12

15.30 Zenés Önök kérték válogatás
15.55 SzerencsePerc (ism.) O12

16.00 Hatoslottó sorsolás O12

16.10 Delta
Magyar ismeretterjesztő magazin
Téma: Család O6

16.40 A Tenkes kapitánya
Magyar sorozat, 13/10–11. O12

17.30 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.45 Hogy volt?!
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.00 80 huszár

Magyar történelmi film (1978)
Fsz.: Dózsa László, Cserhalmi 
György, Oszter Sándor, Csikós 
György, Juhász Jácint, Tordy 
Géza, Madaras József, Polgár 
Géza. R.: Sára Sándor O16

23.10 Kenó O12

23.20 Kramer kontra Kramer
Amerikai filmdráma (1979)
Fsz.: Dustin Hoffman, Meryl 
Streep, Justin Henry, Jane 
Alexander, Howard Duff O12

01.10 Az érzelmek tengerén
Török sorozat, II. 95/46. O12

01.55 Apás vakáció
Szlovák sorozat, I. 10/8. O12

05.30 Frakk, a macskák réme 05.35
Töf-Töf elefánt 05.45 A legkisebb Ug-
rifüles 05.55 Vízipók-Csodapók 06.00
Kukori és Kotkoda 06.10 Peppa ma-
lac 06.15 Kívánj most! 06.40 Dó, Ré, 
Mi 06.55 Dó, Ré, Mi 07.20 Dó, Ré, 
Mi 07.30 Láng és a szuperverdák O6  
07.55 Pinokkió és barátai O6  08.05
Pinokkió és barátai O6  08.20 Kalóz 
Akadémia O6  08.35 Kalóz Akadémia 
O6  08.45 Andy vízi kalandjai O6  09.00
Rajzolj Willel! – Videojátékok O6  09.10
M2 matricák – Négyzetgyök 09.20
Summer és Todd vidám tanyája 09.25
Summer és Todd vidám tanyája 09.35
Anna és barátai 09.40 Anna és bará-
tai 09.45 Anna és barátai 09.55 Maja, 
a méhecske 10.10 Maja, a méhecske 
10.25 Tickety Toc 10.35 Tickety Toc 
10.45 Milo 10.55 Agi Bagi 11.10 Topo 
Gigio O6  11.20 A kis pingvin kaland-
jai O6  11.25 Ricky Zoom O6  11.40 Al-
vin és a mókusok O6  11.50 Alvin és a 
mókusok O6  12.05 Egy pörgős nyár O12  
12.30 Egy pörgős nyár O12  13.00 Sü-
sü, a sárkány kalandjai O6  13.30 Sü-
sü, a sárkány kalandjai O6  14.00 Üze-
net a jövőből – A Mézga család külö-
nös kalandjai O12  14.25 Pat, a kutya O12  
14.30 Hamupipőke – Készült a Grimm 
fivérek meséje nyomán O6  15.30 Zor-
ro O6  15.55 M2 matricák – Négyzet-
gyök 16.00 Tip, a kisegér 16.05 Tip, 
a kisegér 16.15 Andy vízi kalandjai 
O6  16.30 Rajzolj Willel! – Videojáté-
kok O6  16.40 Alvin és a mókusok O6  
16.55 Alvin és a mókusok O6  17.05
Alvin és a mókusok O6  17.20 Alvin és 
a mókusok O6  17.30 Kalóz Akadémia 
O6  17.45 Kalóz Akadémia O6  18.00 Li-
lian hercegkisasszony O6  19.10 Maari 
– Kalandok a zátonyon 19.35 Irány a 
színpad! 19.50 M2 matricák – Balta-
zár-bazár 19.55 Ütemmutató

20.00 Akusztik 21.05 Papírlélek. Ma-
gyar kisjátékfilm O16  21.40 Kulisszák 
mögött az A38 Hajón. Castilho (ism.) 
O12  22.35 A38 Archív. Mykki Blanco és 
Aiming for Sunday O12  23.35 Házibuli O12  
01.40 Esti Kornél (ism.) O12  02.35 Papír-
lélek. Magyar kisjátékfilm (ism.) O16

06.05 Hang-fogó 10.30 Fanfár – Minden, 
ami fúvós 11.00 Kezdőhang. Gyermek- és 
ifjúsági műsorok Becze Szilviával 12.05
Énekelj velünk! 12.35 Bravissimo. Ez tör-
tént ezen a héten a világ hangversenyter-
meiben 15.06 Régizenei kalandozások. Vas-
hegyi György vendége Németh Pál karmes-

ter Szerk.: Kecskés Barbara 16.00 Lemezelő – nem csak 
gyűjtőknek 17.30 Zenei találkozások 18.30 Muzsikusle-
gendák 19.35 A Nemzeti Filharmonikus Zenekar hangver-
senye. Vez.: Kocsis Zoltán. Km.: Irena Grafenauer (fuvola) 
1. Wolfgang Amadeus Mozart: a) B-dúr szimfónia K. 319, 
b) G-dúr fuvolaverseny K. 313 (Grafenauer), 2. Richard 
Strauss: Sinfonia Domestica op. 53 21.02 Dietrich Fischer-
Dieskau (bariton) és Gerald Moore (zongora) hangverse-
nye. Hugo Wolf: Mörike-dalok 1. A reményhez, 2. Hajnal-
ban, 3. Gyalogséta, 4. Új szerelem, 5. A tűzlovas, 6. Alvás-
hoz, 7. Éjfélkor, 8. Vadászdal, 9. Gólyaposta, 10. Tavasz-
szal, 11. Vándorúton, 12. Kedvesemhez, 13. Peregrina I., 
14. Peregrina II., 15. Búcsúzás, 16. Találkozás, 17. Búcsú 
22.00 Új Zenei Újság 23.00 EBU Jazz. Markéta Foukalo-
vá Tošovská (ének) koncertje. Km.: Martin Brunner (zon-
gora), Beata Hlavenková (billentyűs hangszerek) 23.58
Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Va-
sárnapi újság 08.34 Új világ 09.07 Kabaré-
matiné 09.34 Korkóstoló 10.00 Krónika 10.04
Református istentisztelet a debreceni re-
formátus Nagytemplomból. Igét hirdet: Fe-
kete Károly püspök. 11.00 Krónika 11.07 Gondolat-jel 11.58
Harangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli krónika 
12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkró-
nika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Jó ebéd-
hez szól a nóta! 13.30 Krónika 13.32 30 perc alatt a Föld 
körül 14.00 Krónika 14.06 Családok, történetek 15.00 Kró-
nika 15.07 Nagyítás 15.30 Krónika 15.32 Kívánságkosár 
17.20 Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közle-
kedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 
18.30 Irodalmi újság 19.00 Krónika 19.08 Vasárnapi újság 
– válogatás 20.00 Krónika 20.11 Csalóka Péter 20.25 Vers 
napról napra 20.30 Jelenlét – roma kulturális 21.00 Krónika 
21.06 Sportvilág+ 21.30 Kaffka Margit – novellák 22.00 Kró-
nika 22.29 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05
Egy hazában 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Regé-
nyes történelem 00.35 Egyszer volt… 01.00 100 éve történt 
01.25 XX. századi történelem

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Változó világunk 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szentségimádás 02.55 Igéző 03.00
Irgalmasság órája 03.30 Aktuális 04.15 Megújulás 05.00 Fájdalmas rózsafüzér
05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek 
a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító 
– reggeli magazinműsor Lukovits Milán atyával 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Öku-
menikus lapszemle 08.55 Hírpercek 09.00 Aktuális 09.25 Hírpercek 09.30 Szent-
mise Bodajk, Mindenkor Segítő Szűz Mária-kegytemplomból 10.30 Hírpercek 
10.35 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 
12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Érik a szőlő
13.45 Isten velünk 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István piarista atya 
szentírásmagyarázata 14.15 Litánia 14.20 Háttér 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 
15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00
Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit kapuja 17.35 Köznap 
17.55 Hírpercek 18.00 Hirdessétek dicsőségét! 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhan-
goló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Őstörténet a Bibliában 
20.40 Ismerd meg magad 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55 Hírpercek 
22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Mégis 
szeretni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek 6.15 Benső
végtelen – Costanza Miriano: Menj 
hozzá és élj érte! (54/14.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
A föld sója (ism.) 7.15 Pillanatfelvétel 
(ism.) 7.50 Perikópa – elmélkedés a 
mai evangéliumról 8.04 Templom – tér 
– kép – Templomok és közösségek a 
Kárpát-medencében és a nagyvilág-
ban 8.30 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom 9.04 Trezor 9.30 Hangoló 10.04
Szentmise – közvetítés Bagról a 
Szent András-templomból. A szent-
misét bemutatja Tóth József Miklós 
plébános. 11.04 Egyházzenei áhitat 
11.30 Asztali áldás 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Napi 
evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 12.30 Guzsalyas 
13.04 Vendég-oldal – válogatás a 
Szent István Rádió műsorából 14.04
Sanzonparádé 14.30 Rádiós regénytár 
– Bródy Sándor: Barátom, a vak 15.04
Páholy és pódium – irodalom, zene, 
színház 16.30 Liturgikus énekek 17.04
Zene-közelben – Juhász Előd műsora 
Vendég: Dr. Székely György. Refl ek-
torfényben: Török Erzsi művészete 
18.04 Keresztény Közéleti Akadémia 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Zenei barangolás 
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Bródy Sándor: Ba-
rátom, a vak (ism.) 22.04 Zene-közel-
ben (ism.) 23.00 Keresztény Közéleti 
Akadémia (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után 
0.30-5.30 Ismétlések
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09.25 Püspökkenyér 09.55 M5 História 
(ism.) O12  10.45 A Vatikán titkai O6  11.45
Klasszikusok a Zeneakadémiáról – Ta-
vaszi kamarakoncert a Zeneakadémia 
Nagyterméből – 2. rész 12.30 Cho-
pin virágai 12.50 Opera Cafe O12  13.20
Kunszt 13.45 A hét műtárgya 13.55
Portréfilm Szecsődi Ferenc hegedű-
művészről O12  14.55 Magyar nők. Kele-
ti Ágnes 15.30 A Nagyok 16.00 Magyar 
Krónika 16.30 Erdei utakon – Reviczky 
Gáborral O12  17.05 Szerelmes földrajz. 
Erdélyi János 17.35 Multiverzum 18.05
Rejtélyes XX. század O12  18.40 Agen-
da 19.00 A muskétások. Angol sorozat. 
Éhínség O12  20.00 Kommentár Klub O12  
21.00 Olasz estély Sonya Yonchevá-
val O12  22.40 Díva. Francia bűnügyi film 
(1981) O16  00.40 Agenda (ism.)

05.50 Fókusz Plusz. Magazin (ism.) 
O12  06.50 Molang O6  07.05 Mouk O6  
07.30 Kungfu Panda: A sárkánylo-
vag O12  08.15 Tom és Jerry O6  09.10
A semmi közepén. Vígjátéksorozat, 
V/6. O12  09.50 A Muzsika TV bemutat-
ja! O12  10.20 Célirány. Életmódmaga-
zin O12  11.05 Az Év Hotele. Hotelshow 
– A legjobb szálláshelyek O12  11.45
XXI. század – a legendák velünk él-
nek. A Kékszalag (ism.) O12  12.20 Co-
lumbo. Amerikai krimisorozat, V/3. O12  
14.35 Harry Potter és a bölcsek kö-
ve. Kalandfilm (2001) O12  18.00 RTL 
Híradó – Esti kiadás 19.00 Házon kí-
vül O12  19.30 Sztárbox. Élő show-mű-
sor, II/2. (élő) O12  22.50 Red 2. Akció-
film (2013) O16  01.15 Végtelen útvesz-
tő. Akcióhorrorfilm (2019) O16

05.00 Teleshop 06.10 Hupikék tör-
pikék O12  07.05 Magyar népmesék O12  
07.40 Timon és Pumbaa O12  08.30 Star 
Wars: Fiatal Jedik kalandjai O12  08.55 A 
gumimacik O12  09.45 Balu kapitány ka-
landja O12  10.40 Babamánia O12  11.15
Több mint TestŐr. Életmódmagazin 
O12  11.55 Életmódi. Életmódmagazin 
O12  12.30 SuperCar. Autósmagazin O12  
13.10 Seholország. Amerikai–német 
vígjáték (2009). Fsz.: Eddie Murphy O12  
15.25 Mindenképpen talán. Német–
brit–amerikai–francia vígjáték (2008) 
O12  18.00 Tények. Hírműsor 18.55 Té-
nyek Plusz O12  19.15 Sztárban Sztár 
All Stars. Zenés szórakoztató műsor 
O12  23.00 A nagy Gatsby. Amerikai já-
tékfilm O12  02.00 Szerelmi bűnök. Fran-
cia krimi (2010) O16

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 07.00 Híradó 07.30 Svenk 
(ism.) 08.00 Vezércikk – Olvasunk a 
sorok között (ism.) 09.00 Globál 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Szélesvász-
nú történelem (ism.) – Macskafogó 
O12  12.00 Híradó 12.30 Európai hír-
adó (ism.) 13.00 Macskafogó. Magyar 
animációs film (1986) R.: Ternovszky 
Béla O12  15.00 Híradó 15.30 Paláver 
17.10 Radar ráadás 18.00 Célpont 
(ism.) 19.00 Híradó 19.25 Sajtóklub 
20.20 Csörte 21.10 Bayer show 22.30
Ottó (ism.) 23.00 Híradó 23.30 Euró-
pai híradó (ism.) 24.00 Bayer show 
(ism.) 01.00 Hazahúzó 02.00 Tele-
víziós vásárlás 03.00 Politikai hobb-
ista (ism.) 03.40 Napi aktuális (ism.)

07.30 Csillagok között. BL-magazin 
(ism.) 09.00 Heti helyzet (ism.) 10.00
Televíziós vásárlás 10.45 Kézilabda. 
BL, nők, csoportkör, Győri Audi ETO 
KC–Esbjerg (ism.) 12.30 Autósport. 
Ferrari Challenge, Trofeo Pirelli, 2. 
futam, Nürburgring (élő) 13.30 Tele-
víziós vásárlás 13.45 Kézilabda. BL, 
nők, csoportkör, Storhamar–Metz (élő) 
15.45 Kézilabda. BL, nők, csoport-
kör, Odense–Ludwigsburg (élő) 17.45
Kézilabda. Európa-liga-selejtező, fér-
fi, FTC-Green Collect–Silkeborg (élő) 
19.30 Harmadik félidő 21.00 UFC 
 Fight Night, Las Vegas, Gilbert Burns–
Sean Brady (ism.) 00.30 Tempó-ma-
gazin (ism.) 01.00 Atlétika. Memorial 
Borisa Hanzekovica, Continental Tour 
Gold 2024, Zágráb (ism.)

06.00 Katonai kincsvadászok V/4. O12  
06.55 Élet a fagypont alatt X/18–19. 
O12  08.50 A Bugatti története O12  09.50
Norvég életmentők I/3. O12  10.15 Ho-
mokvárépítők – Versenyfutás a da-
gállyal III/1–2. O12  11.05 Két lábbal 
a Himalájában I/5. O12  12.05 Két lá-
bon Amerikán át I/1. O12  13.05 Szu-
peralagutak O12  14.10 Élet a fagy-
pont alatt V/2. O12  15.10 Kína a ma-
gasból II/2. O12  16.10 A Lockerbie-me-
rénylet I/1. O12  17.10 A Lockerbie-me-
rénylet I/2. O12  18.10 Homokvárépítők 
– Versenyfutás a dagállyal III/3–4. O12  
19.00 A Csendes-óceán szigetei II/2. 
O12  20.00 A világűr: Csillagközi utazás 
I/2. O12  21.05 9/11 gyermekei O16  22.45
Kódolt katasztrófák I/1. O12  23.45 FBI 
– Ügynökök és esetek I/29. O16

08.00 A történelem műhelyei O12  08.30
A történelem műhelyei O12  09.00 Kivé-
teles mérnöki munkák O12  10.00 Tény-
leg így készül?! – USA O12  12.00 A se-
besség mérnökei. Autók O12 . Repülő-
gépek O12  14.00 A sebesség mérnö-
kei O12  16.05 Óceánkutatók. Cápák 
a múltból O12  17.00 Elátkozott arany: 
Egy hajóroncs valószínűtlen történe-
te O12  18.00 Kihantolva: A múlt óriá-
sai. Mamut O12  19.00 Lecsapolt óce-
án O12  20.00 Építészeti csodák a múlt-
ból. A kínai nagy fal O12  21.00 Európa 
a magasból. Nagy-Britannia O12  22.00
Kalózok: Legenda és valóság. Feke-
teszakáll O12  23.00 Meghökkentő mér-
nöki hibák O12  24.00 A tudomány fóku-
szában. Az immunrendszer O12  00.30
A tudomány fókuszában. Alkohol O12

09.00 Jamie mediterrán kajái 10.00 TV 
Paprika magazin 11.00 Silvia olasz fő-
zőiskolája 13.00 Mary, a mesterszakács 
O12  13.25 Konyhakerti történetek 14.30
Sophie Grigson: egy szelet Olaszor-
szág 15.00 James Martin: Kalandozá-
sok Spanyolországban 16.00 TV Papri-
ka magazin 17.00 Kerti konyha O12  17.30
Mary, a mesterszakács O12  17.55 Kony-
hakerti történetek 18.30 Jus tine malajzi-
ai finomságai 19.00 Sophie Grigson: egy 
szelet Olaszország 19.30 David Rocco: 
Az otthon ízei 20.00 Sütimester – Kana-
da 21.00 James Martin: Kalandozások 
Spanyolországban 22.00 Jamie medi-
terrán kajái 23.00 Silvia olasz főzőiskolá-
ja 23.30 Raymond Blanc – Királyi kony-
hakertek 00.30 Délkelet-Ázsia ízei David 
Roccóval O12  01.00 TV Paprika magazin

06.30 Férjek gyöngye V/25. O12  07.00
Férjek gyöngye VI/1–3. O12  08.25 Dok-
tor House 11.15 Adom a napom. Élő
spéci talk show, IV/5. O12  12.15 Adom 
a napom. Élő spéci talk show, IV/6. O12

13.15 Harry Potter és a Halál erek-
lyéi I. rész. Angol–amerikai kalandfilm 
(2010). Fsz.: Daniel Radcliffe, Em-
ma Watson, Rupert Grint, Alan Rick-
man, Fiona Shaw, Ralph Fiennes O12

16.15 Harry Potter és a Halál ereklyéi 
II. rész. Angol–amerikai kalandfilm 
(2011). Fsz.: Daniel Radcliffe, Emma 
Watson, Rupert Grint, Ralph Fiennes 
O12  18.50 Rampage: Tombolás. Ame-
rikai akciófilm (2018). Fsz.: Dwayne 
Johnson  O16  21.00 Másnaposok 2. 
Amerikai vígjáték (2011) O18  23.15 Ki-
pörgetve. Akcióthriller (2017) O16

05.20 Az igazi mikulás. Magyar film 
(2005) O12  07.10 Hóbarát. Ameri-
kai vígjáték (1998) O12  09.10 Mi a 
manó. Vígjáték (2003) O12  11.00 Ki-
ütés. Amerikai vígjáték (2013). Fsz.: 
Sylvester Stallone, Robert De Niro, 
Alan Arkin, Mike Tyson, Kim Basin-
ger O12  13.20 Pókember – Irány a Pók-
verzum. Animációs akciókalandfilm 
(2018) O12  15.45 Állj, vagy jövök! Ame-
rikai akcióvígjáték (1999) O12  17.45
Pókember: Hazatérés. Amerikai ak-
ciófilm (2017) O12  20.25 Pókember: 
Idegenben. Amerikai akciófilm (2019) 
O12  23.00 Bloodshot. Amerikai akció-
film (2020). Fsz.: Vin Diesel O16  01.15
Autómata. Amerikai–spanyol akció-
film (2014). Fsz.: Antonio Banderas, 
Dylan McDermott, Melanie Griffith O16

06.00 Négyen a bank ellen. Német víg-
játék (2016) O12  07.50 Kellemes húsvé-
ti ünnepeket! Francia vígjáték (1984). 
Fsz.: Jean-Paul Belmondo O12  09.55
Rakoncátlan célpont. Akcióvígjáték 
(2010) O16  11.55 Pofa be! Francia víg-
játék (2003) O12  13.40 Piedone Egyip-
tomban. Olasz akcióvígjáték (1980). 
Fsz.: Bud Spencer O12  15.55 Tükröm, 
tükröm. Amerikai fantasy (2012). Fsz.: 
Lily Collins, Armie Hammer, Julia Ro-
berts O12  18.05 Az utolsó király. Norvég 
akciófilm (2016) O16  20.00 Fosztogatók. 
Amerikai akciófilm (2016). Fsz.: Bruce 
Willis, Christopher Meloni, Dave Bau-
tista O16  21.55 Véres telihold. Amerikai 
thriller (2020) O16  23.30 A túlélő. Hábo-
rús filmdráma (2013) O18  01.55 Az éj-
szaka urai. Amerikai thriller (2007) O16

06.00 Osztály, vigyázz! Amerikai víg-
játék (1996) O12  07.40 Ip Man: A be-
csület útján. Hongkongi–kínai életraj-
zi akciófilm (2008) O12  09.40 Kutyám, 
Jerry Lee 3. Amerikai akcióvígjáték 
(2002) O12  11.40 Az 57-es utas. Ameri-
kai akciófilm (1992) O12  13.15 Jöttünk, 
láttunk, visszamennénk. Francia víg-
játék (1993) O12  15.25 Bérgyilkosok. 
Akciófilm (1995) O12  18.10 Kardhal. 
Amerikai akciófilm (2001) O12  20.00
Túszdráma. Amerikai–német akció-
film (2005) O12  22.00 Tremors – Aho-
vá lépek, szörny terem. Amerikai ak-
cióvígjáték (1990) O12  23.55 Mortal 
Kombat. Amerikai akciófilm (1995) O12

01.55 Underworld. Akciófilm (2003) O12

03.45 Város a pokol szélén. Kanadai 
háborús minisorozat, I/1. O12

AMC – 11.40 

Az 57-es utas
Amerikai akciófi lm (1992) • Charles Rane (Bruce Payne) hírhed-
ten kegyetlen bűnöző. Az FBI megbilincselve, repülőgépen 
szállítja őt a börtönbe. A gép utasa John Cutt er (Wesley Snipes) 
antiterrorista szakértő is, aki az új állomáshelyére tart. Fogalma 
sincsen Rane jelenlétéről. A gép utasai között  ott  vannak a több-
szörös gyilkos emberei is, így aztán hamarosan hatalmukba kerí-
tik a légi buszt, és rögtön legyilkolnak néhány ellenszegülő utast. 
Ettől kezdve megkez-
dődik a harc a túlélé-
sért. A fi lm tele van 
látványos elemekkel, 
számítógépes trükkök 
helyett  valóban izgal-
mas jeleneteket látha-
tunk, mint egy hagyo-
mányos akciófi lmben. 
Charles Rane rezze-
néstelen arcú gyilkoló-
gép, a vele szembeszál-
ló Cutt er pedig élesben 
bizonyíthatja be, hogy 
valóban alkalmas új 
feladata ellátására. (bá-
nátigéza)
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 A NAP MŰSORA

A bűnök sokszor erényeknek hazudják magukat.
Nagy Szent Gergely pápa

6.00 Hírek 6.20 Nem 
csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00 Hírek 
11.10 Isten előtt csendességben 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió krónika 
17.00 Hírek 17.10 Köztünk élnek (ism.) 
18.00 Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Isten előtt csendességben
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Gramofon

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent 
életű emberek 7.10, 12.05, 18.40 Egy-
házi hírek 7.20 Evangélium 7.35 Köny-
vek könyve (ism.) 8.05 Évezredek asz-
talánál (ism.) 8.30 Szerzetesek félórája 
9.05 Ökumené (ism.) 9.50 Gondolatok 
10.00 Szentmise 11.05 Mesterségem 
címere (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni 
Rádió (ism.) 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 12.40 Névnap, kalendárium 
13.05, 19.45, 23.35 Hétvégi levél 13.15
Magyar nóta 14.05 Cseperedő (ism.) 
14.30 Sziluett 15.05 Közelkép (ism.) 
15.35 Kérem a következőt! (ism.) 16.05
Hangoló 16.35 Kívánságműsor 17.00
Regionális hírek 17.15 Érték-adó 18.00
Rózsafüzér 19.05 Andante 20.10 Múl-
tunk pillérei (ism) 21.05 Itt élünk (ism.) 
22.05 Egyházfórum (ism)

7.30 Belső gerinctorna 7.50 A nevelés 
az élet szolgálata – Uzsalyné Dr. Pécsi 
Rita előadása (ism.) 9.30 Imaszándék-
fogadás (élő) 06-1-704-4444 10.00 
Szentmise 11.30 Zsolozsma 12.00
Ferenc pápa üzenete Rómából 12.20
Budai hét 12.35 Imamaraton – Lujani 
Miasszonyunk, Argentína 13.25 Szent-
ségimádás 14.00 Lélekemelő Károly 
atyával 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Gyereksarok 16.00 Élet az egyházban 
– Általános kihallgatás Rómából (ism.) 
17.00 Szentmise 18.30 Zsolozsma 
19.00 Peninsula Youth Orchestra kon-
cert 20.30 Budai hét 20.45 Mária kö-
szöntő 21.30 Párbeszéd – Lelkesít-Ő
(ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45 Montser-
rat jezsuita beszélgetések (ism.) 23.15
Szeretetláng 23.30 Képújság

0.30 Vatikáni rádió 1.00 Mohai Gá-
bor vendégei 2.00 Igehirdető 3.00
Venite Adoremus 4.00 Angelica anya 
tanítása 7.00 Vasárnapi szentmise
8.00 Vatikáni Rádió magyar műsora 
10.00 Pápai programok és szentmi-
se a Gyermekek Világnapján 12.00
Úrangyala 12.10 Barsi Balázs atya 
vasárnapi homíliája 12.40 A Szent 
István Televízió műsora 14.00 EWTN 
Daily Mass 15.00 Irgalmasság ró-
zsafüzér 16.00 Szent Rita búcsú, ró-
zsafüzér és litánia 17.00 Szentmise 
és rózsaáldás 18.30 Angelica anya 
tanítása: A Szentlélek Hét Ajándéka 
19.30 EWTN Hírnök 20.00 Torontói 
szentmise (ism.) 21.00 Apel 21.20
Rome Reports 22.00 Communio 
(pénteki ism.)
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