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Társadalmi és geopolitikai változá-
sok, a nemzetközi erővonalak átren-

deződése zajlik ma a világban, miközben 
a Közel-Kelet, a Szentföld egyes országai 
egyre inkább egy regionális háború felé 
sodródnak. Mi lehet a szerepe Magyar-
országnak ebben az összetett  helyzetben; 
milyen kapcsolataink alakulnak a Glo-
bális Délnek nevezett  fölrajzi területeken? 
Ezekről beszélgett ünk Solymári Dániellel, 
a Magyar Máltai Szeretetszolgálat nemzet-
közi kapcsolatok vezetőjével, külpolitikai 
szakértővel.

– Nemrég az egyik legjelentősebb közel- 
keleti kutatásokkal foglalkozó központ, 
a Közel-Keleti és Afrikai Kutatások Szö-
vetség (ASMEA) nevű amerikai szervezet 
kutatási díját kapta meg a Közel-Keleten 
végzett  tudományos és szakmai munkája 
elismeréseként. Milyen hozadéka lesz, lehet 
ennek az elismerésnek?

– Ez az amerikai szervezet elsősorban 
a Szíriában zajló kutatásunkat értékelte, 
amelynek keretében azt vizsgáljuk mun-
katársaimmal, hogy immár tíz éve, a szíriai 
háború kitörése óta a belső menekültek ho-
gyan, milyen eséllyel képesek visszaillesz-
kedni a társadalomba, tudják-e folytatni a 
korábbi életüket, illetve milyen személyes 
és társadalmi problémákkal kell szembesül-
niük eközben. A Magyar Máltai Szeretet-
szolgálat által évekkel ezelőtt  elkezdett , 
tudományos eszközökkel történő mérése-
ket felhasználó kutatásunk egy segélyezési 
programba illeszkedik, melynek keretében 
kétszáz belső menekült családot segített ünk 
visszaköltözni az eredeti lakóhelyükre, fel-
újított uk az ott honaikat, valamint az újra-
kezdést segítő társadalmi és pszichoszociá-
lis támogatást nyújtott unk számukra. Ezen 
tapasztalatokra építve nemcsak pontosab-
ban látjuk a belső menekült közösség valós 
szükségleteit, igényeit, hanem mindezek is-
meretében a jövőben hathatósabbá is tud-
juk tenni a szíriai segélynyújtási kezdemé-
nyezéseinket. Egy nemzetközi pályázatra 
beadott  anyagot díjazott  az ASMEA, ami 
jelentős elismerés a számunkra, ugyanis ez 
az első alkalom, hogy egy amerikai szer-
vezet a Magyar Máltai Szeretetszolgálat 
által indított  kutatási programot tüntet ki. 
Az anyagi támogatáson kívül szakmai és 
tudományos téren is segítséget nyújtanak, 
legyen szó a kutatási módszerek megosztá-
sáról, konferenciákról, publikációs lehető-
ségekről, az eredmények megjelentetéséről, 
a Közel-Kelett el foglalkozó szervezetek tár-

sításáról, szakértők hálózatba történő össze-
kapcsolásáról, végül is a konnektivitásról, 
ami nélkül ma nincsenek nemzetközi kap-
csolatok… A méréseken alapuló, egzakt ku-
tatások nehezen megvalósíthatók, ugyanis 
nem állnak rendelkezésre „nyílt adatok”. 
A terepi munkáknak – amit mi végzünk – 
megvannak a maga korlátai. Ha szeretnénk 
egzakt eredményeket, a kérdéseinkre pedig 

pontos(abb) válaszokat kapni, szükség van 
olyan kutatói hálózatokra, amelyek össze-
fogásával ezek az adatok és információk 
egymással megoszthatókká és közösen 
feldolgozhatókká válnak.  

– Régen volt ennyire feszült a helyzet 
a Közel- Keleten, mint most. Hogyan látja a 
térség jelenét, jövőjét? A Vatican News-nak 
egy közelmúltban adott  interjújában úgy 
fogalmazott , az egyik legfontosabb feladat 
most a hazatérni vágyók megsegítése.  

– A 2023-ban kitört Izrael–Hamász-hábo-
rút, vagy az újabb arab–izraeli konfl iktust 
lehet pillanatnyi problémának is tekinteni, 
gyökerei, így alapvető okai azonban sok-
kal messzebbre nyúlnak vissza. Tulajdon-
képpen 1947-től polgárháborús viszonyok 
alakítják az akkor még brit és francia man-
dátumterületeket. Ismeretes, hogy az első
világháborút követően Franciaország ellen-
őrzése alá helyezték Szíriát és Libanont, 
Nagy-Britannia alá pedig Irakot és (a Nép-

szövetséggel közösen) Palesztinát. 1952-től, 
az egyiptomi Gamal Abden-Nasszer régi-új 
politikai és szellemi irányt hozott  létre a 
közel-keleti térségben, aminek az egyik 
mozgatója a pánarab, nacionalista ideoló-
gia volt. Ezt követően több térségbeli or-
szágban, így Szíriában és Irakban is katonai 
hatalomátvétel történt. Izraellel szemben 
1956-ban, 1967-ben és 1973-ban indított ak 

háborút arab országok, melyeknek követ-
keztében a „palesztin kérdés”, már csak a 
menekültek okán is, a makrorégió egyik 
legjelentősebb problémájává vált. Mind-
ehhez hozzátartozik, hogy Iránban, amely 
szoros regionális kapcsolatban áll ezen ál-
lamokkal, 1979-ben megbukott  a nyugatos 
vezetés, és egy militáns karakterű iszlám 
köztársaság jött  létre. Ami a jelent illeti: a 
probléma egyik alapját az adja, hogy az em-
lített  arab országok törékeny államok, jelen-
tős és erős, széles támogatást élvező belső, 
nacionalista, fegyveres csoportosulásokkal, 
amely formációkat a helyi társadalmak nem 
feltétlenül utasítják el. Mindehhez hozzátar-
tozik még, hogy ezen országok gazdasági és 
geopolitikai jelentőségük miatt  az 1960-as 
évek óta befolyási övezetnek számítanak: 
kezdetben a Szovjetunió, ma pedig az új 
nagyhatalmak úgynevezett  proxi színterei. 
Ily módon a „palesztin mozgalom” folya-
matos hullámzásban van, amely összetett  
kérdésben a Hamász iszlamista politikai 
mozgalom (miként a Muszlim Testvériség 
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vagy a Hezbollah) egy radikálisabb irányt 
képvisel, például a kétállami megoldást is 
csak erős fentartásokkal támogatja.

– Pedig nemrég Pierbatt ista Pizzaballa 
bíboros, jeruzsálemi latin pátriárka is a 
kétállami megoldást szorgalmazta egy vele 
készített  interjúban…

– A kétállami megoldásnak számos vál-
tozata és forgatókönyve ismert, azonban én 
ebben is árnyalnám a képet. Kérdés ugyan-
is, hogy milyen államokról beszélünk pon-
tosan? Egyáltalán, államokról beszélünk-e, 
és ha igen, milyen politikai értelemben? Egy 
analógiával élve: a jelenleg szintén háborút 
folytató Ukrajnának vagy Oroszországnak 
hol húzódnak pontosan a határai, és ami 
fontosabb, hogy hol lesznek majd a közel-
jövőben; mekkora lesz, és kikből tevődik 
össze ezen országok népessége? Érthető
tehát, hogy először ilyen és ehhez hasonló 
alapkérdéseket kellene megválaszolnunk. 
A Gázai övezet jelenleg egy porig bombá-
zott  terület, amely kapcsán nem hogy álla-
miságról, de helyreállításról, újraépítésről 
sem beszélhetünk, hiszen alig van mit újjá-
építeni. És akkor még nem is szóltunk arról 
a mintegy kétmillió belső menekültről, akik 
jelenleg ex lex-állapotban élnek saját hazá-
jukban. A dolog tehát roppant bonyolult. 
Az azonban bizonyos, hogy – Ámosz Oz 
izraeli íróval, a kétállami megoldás egyik 
prominensével szólva – ez egy „örök társ-
bérletre ítélt” állapot. Én ehhez még azt 
tenném hozzá, hogy együtt élésre ítélt.

– Hogyan látják mindezt a közel-keletiek, 
illetve a keleti egyházak képviselői; és  mi-
lyen kép alakult ki bennük eközben Ma-
gyarországról?  

– A Közel-Kelet természetesen épp 
annyira színes és társadalmilag összetett , 
mint mondjuk Afrika. Amit nagyon fon-
tos érzékelni, hogy Libanonban, Szíriában, 

Irakban vagy éppen az említett  palesztin 
területeken generációk óta tartó folyama-
tos feszültségben élnek az emberek. Szíriát 
például havonta bombázzák, az ország ke-
leti részén máig aktív az ISIS. Az 5 milliós 
Libanonban közel 2 millió menekült él, 
jövőjük megjósolhatatlan. 
Irakban a keresztények el-
leni támadások ma is folya-
matosak. Mindezekről alig 
jut el hiteles információ a 
világ nyugati részére, pe-
dig a közel-keletiek ebben 
élik az életüket. Az egyhá-
zak fontos támaszt és meg-
tartó erőt nyújtanak. Szere-
pük ebből a szempontból 
ma fontosabb, mint valaha: 
hazavárnak, a visszaérke-
zőket pedig igyekeznek 
helyben megtartani. A 
magyar kezdeményezések 
hihetetlenül értékesek, és 
nemzetközi összehason-
lításban is hiánypótlók. 
Ugyanígy Afrikában is. 
Magyarországra mint po-
litikai érdekektől mentes, 
szolidáris, ténylegesen se-
gítő erőre tekintenek.

– Mi a helyzet az említett  
Afrikában? Ahol nem mel-
lesleg ugyancsak vannak 
„érdekeltségeik” a segítség-
nyújtás, a fejlesztések és 
kutatások terén egyaránt.

– Afrika a nemzetközi 
kapcsolatok régi-új kulcs-
területe. Több mint száz évvel Afrikának 
az európai nagyhatalmak között  történt 
felosztását követően, ma egy újabb, egy 
második versenyfutás zajlik a kontinensért, 
különösen annak szubszaharai területeiért, 
jóllehet részben eltérő szereplőkkel és meg-

változott  célok mentén. Nem meglepően, 
hiszen a térség mind geopolitikailag, mind 
pedig a lakosság számát illetően továbbra 
is kulcsfontosságú. A vitatott  területeket 
nem számítva 54 független ország alkotja 
a mai kontinenst, amely 3 millió négyzet-
kilométeren terül el és közel 1,5 milliárd 
lakossal rendelkezik. Ezzel Afrika a világ 
népességének közel 20 százalékát adja, 
ráadásul egyben a legfi atalabb is: lakossá-
gának átlagéletkora mindössze 15 év, és a 
teljes népesség fele 30 éven aluli. Gazdasá-
gi növekedése is látványos volt az elmúlt 
évtizedekben: 1980 és 1999 között  évi 2,5 
százalékos, 2000 és 2012 között  évi közel 5 
százalékos, majd (némi lassulást követően) 
2017-től további 4 százalékos GDP-növeke-
dést láthatunk. Nem meglepő tehát, hogy 
Afrika 2024-ben a világ egyik leggyorsab-
ban növekvő gazdaságává vált az Afrikai 
Fejlesztési Bank makrogazdasági jelentése 
szerint. Ezzel az eredménnyel az összes fej-
lődő régiónál gyorsabban növekszik, csu-
pán Kína és India előzi meg. Mindezt a vi-
lág vezető nagyhatalmai is érzékelik, ezért 
újra részt kívánnak venni a kontinens gaz-
dasági kapcsolataiban. Így például Angela 
Merkel német kancellár 2017-ben a G20-
ak hamburgi csúcstalálkozójára készülve 

Berlinben úgy fogalmazott , hogy „új afrikai 
stratégiára van szükség, amelynek döntő
eleme, hogy a G20-csoportnak partnerségre 
kell lépnie Afrikával a gazdasági fellendü-
lés beindítása és a biztonság megteremtése 
érdekében”. Donald Trump amerikai elnök 
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2017-ben az afrikai államelnökök és vezetők 
ENSZ csúcstalálkozója során beszédében 
azt hangsúlyozta, hogy Afrika újra felemel-
kedőben van, üzleti potenciálja hatalmas, 
Afrika a lehetőségek kontinense mindany-
nyiunk számára. Kína az elmúlt évtizedek 
egyik legjelentősebb afrikai szereplője. Hszi 
Csin-ping kínai elnök a Kína-Afrika Üzleti 
Fórum 2023-as johannesburgi találkozóján 
azt mondta, hogy Afrika a 21. században 
a remény területe. Ebben Kína és Afrika 
együtt esen válaszokat ad korunk nagy kér-
déseire, és közös erőfeszítéseket tesz a köl-
csönös előnyökön alapuló együtt működés, 
a harmonikus együtt élés és a civilizációk 

közös jólétének előmozdítása érdekében. 
De ebben az ívben volna említhető mások 
mellett  Oroszország, India, Törökország, 
Dél-Korea, Japán és Brazília is. Afrika te-
hát fontos, és ezt a globális erőközpontok 
is érzékelik. Megjegyzem, a magyar kül-
politika is bekapcsolódott  ebbe a folyamat-
ba. A Máltai Szeretetszolgálat a legújabb 
kori magyar-afrikai kapcsolatokban elsők 
között  lépett  újra a kontinensre: 2010 óta 
zajló segélyprogramjaink és tudományos 
együtt működéseink – napjainkban a Pécsi 
Tudományegyetem Afrika Kutatóközpont-
jával – a legjelentősebb ilyen típusú magyar 
aktivitásokat formálják.

– Egyik legfőbb fórumuk a 2019-ben éppen 
Ön által alapított  Máltai Tanulmányok
című tudományos folyóirat, ami az elmúlt 
időszakban folyamatos megújuláson, át-
alakuláson ment át, mind a print kiadvány, 
mind az internetes felületek tekintetében. A 
legutóbb megjelent, 2024/2. lapszám rész-
ben egyébként az imént tárgyalt térségek-
kel is foglalkozik A nemzetközi fejlesztés 
napjainkban – Segélyezés és együtt mű-
ködés a Globális Dél országaiban címmel. 
Hol tart most a folyóirat, mi történt az el-
múlt másfél-két évben?

– Annak ellenére, hogy tulajdonképpen 
egy fi atal, mindössze hat éve indult multi-
diszciplináris folyóiratról beszélünk, sike-
rült viszonylag széles körben ismertt é tenni 
itt hon, és mára a segítő szakma egyik fontos 
magyar nyelvű fórumává vált. A folyóirat 
egyébként számos tudományterülett el fog-
lalkozik a szociológiától kezdve a pszicho-
lógián, a pedagógián és a szociálpolitikán 
át a történett udományig, a politológiáig és 
a legkülönbözőbb mentálhigiénés terüle-
tekig. Idén valóban jelentős átalakuláson 

ment át a lap; e fejlesztési folyamat legfon-
tosabb eleme, hogy a folyóirat a Gondolat 
Kiadó gondozásába került, ezáltal országo-
san terjesztett , előfi zethető, megrendelhető
lappá vált. Az a célunk, hogy az előfi zetők-
ből egy szakmai műhelyt, támogatói kört 
hozzunk létre, hogy a Máltai Tanulmányok 
a jövőben valóban a segítő szakmák legszé-
lesebb körben forgatott  lapja lehessen.   

Pallós
Fotó: Fábián Att ila
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„Ha Babitsot olvasod, nem zuhansz tovább.”
(Báthori Csaba)

Nem állíthatnánk, hogy Babits Mihály életműve és szellemisége 
a kortárs irodalmi törekvések legserkentőbb előzménye volna. A 
Magyar Napló Kiadó kritikai kiadássorozata ezért is missziós tett : 
modern klasszikusunk emlékezetét úgy illeszti vissza a művelt 
közgondolkodásba, hogy a teljesség történeti távlatait kimerítő
jegyzetapparátussal hitelesíti. (A sorozat felelőse Sipos Lajos; a 
sajtó alá rendezés Téglás Andrea és Téglás János nagy ívű mun-
kája. A kiadványt fotók, fakszimilék mellett  név- és szövegmutató 
is gazdagítja.)

A Riportok, interjúk, nyilatkozatok, vallomások a költő 1905 és 1942 
között i megnyilvánulásait gyűjti egybe. Olyan paratextusai ezek az 
életműnek, melyek nemcsak a babitsi esztétikai gondolkodás alaku-
lásához igazíthatják közelebb fi gyelmünket, de a korszak szellem-

tani mozgásaira is ér-
telmező fényt vetnek. 
(Egyszersmind olykor 
meglepően nyílt vallo-
más alakját öltik; egy, 
a gyermekkort felidé-
ző passzusban például 
a kreatív kíváncsiság, 
a megismerés szenve-
délye mint antropo-
lógiai szeretetélmény 
lepleződik le, az erószi
energiák szükségsze-
rűségét az élet minden 
területére átérthetővé 
téve: „Egyszer cir-
kuszban voltam, és ott  
produkálta magát egy 
fi ú és egy lány. Én be-
leszerett em magamat 
mind a kettőbe.” [65.])

Többször szóba 
kerül a l’art pour l’art
eszménye, az elefánt-
csonttorony művé-

szetfi lozófi ája. („Az elefántcsontt orony lakója messze van talán 
a piactól. De magasan van. S alighanem jobban lát, mint akik 
lent állnak. A mai zavaros világban inkább expediciókat kellene 
felküldeni a magasba, mint leráncigálni azokat is, akiknek sikerült 
feljutni.” [81.]) Bár a hangsúlyok módosulnak az évek, évtizedek 
során, Babits lelkiismereti álláspontja mindvégig önazonosnak 
tetszik: a közvetlen, napi pártpolitikával nem érintkező, de a kö-
zügyek (mindenekelőtt  az emberiség közös ügyei) iránt értően és 
felelősen nyitott  írástudó az ideája (az írót tehát csak megszo-
rításokkal nevezheti a magány lényének – vö. „Az iró mindig 
egyedül van […], nem áll a Társ viszonylatában a világgal. Az iró 
egyedül van és benne van a világ.” [37.]). A művészet szolgálati 
szerepén is ennyit ért: a kiművelt szépség alakzataival segíteni 
elő önrefl exiós kultúrára is képes egyének s közösségek kifejlé-
sét, fönnmaradását. (Lásd: „De szavam hangosabb lett , ahogy a 
fájdalom kiáltása hangosabb, mint az álmodozó dudolásai. Már 
tudtam, hogy nem csupán magamnak dudolok.” [257.])

A kultúrát egyébként is politika előtt i-fölött i tényezőnek tekin-
ti: hiszen az formál a civilizációból szép összéletet, az iskolából 
teljességgyarapító ott hont. („Pedig csak a kultura tehet nagygyá, sőt 

magyarrá, sőt kereszténnyé is 
csak a kultura […] tehet ben-
nünket; politikai jelszavak 
sosem tesznek azzá.” [42.; 
kiemelés és sajátos helyesírás 
az eredetiben – H. T.]) – Nem 
mellékes futamok marasztal-
ják el a fi atal nemzedékeket, 
melyek viszonyulása az 
antik műveltséghez mind 
gyérebb, gyöngébb; amint 
az oktatói-nevelői munka 
intézményes feltételeivel is 
bírálati szigor vet számot.

A húszas évektől – a gépi 
civilizáció, a kommersz kul-
túra és a tömegtársadalmak 
százada kezdődvén – Babits 
a technológiai léptékváltás-
ról és az amerikanizálódó 
életformáról is véleményt 
mond. Nehezményezi, hogy 
a kor hősei immár nem az 
írók (a szellem emberei), hanem a sportolók és a fi lmsztárok (a 
testi létmód kiváltságosai). A rádióban (293., 336.) ismereteket 
közreadó, sorsvonalakat cizelláló mediális lehetőséget lát; a han-
gosfi lmhez – az első, értetlenkedő csalódás (242.) után – saját mű-
vészi formanyelv reménységét csatolja (346–347.). – Észrevételei 
ma hatványozott an igaznak tűnnek, jóllehet az antikvitás- és Euró-
pa-központú kultúrfi lozófi ai keserűséget eloldhatjuk magunktól, 
ha a világot nem mint antikvitás- és Európa-központú létrendet 
képzeljük el. (Erre a harmadik évezred nyitányán okunk is, kész-
tetésünk is lehet épp elég.)

Közben kezdetét veszi csaknem két évtizedes kétlakisága. Az 
Esztergomban (a „magyar Firenzé”-ben [154.]) megvásárolt ház 
és telek a kisváros miliőjével, a panoráma tágasságával, a Duna-
kanyar aurájával és eredendő természeti békességgel ajándékozza 
meg mindennapjait. („Sokat és frissen dolgozik. A nap bronzos-fe-
ketére sütött e az arcát. Olyan, mint egy hindú.” Kárpáti Aurél, 
1924. [120.]) Minden bizonnyal ennek az intim honalapításnak, 
az előhegyi alkotóház eleven ethoszának is köszönhető, hogy 
Babitsnak a katolicitás lelki és műveltségi alakzatait a szabadel-
vűség-felvilágosultság polgárságtanával összeegyeztető eszmél-
kedése a sötétebb esztendőkben sem a kilátástalanság nyugtázá-
sába torkollik, hanem derűt igénylő s bizalomra hívó historikus 
diagnózisban fogja, foglalja össze magát: „Én, megvallva az igazat, 
optimista vagyok. Úgy gondolom, hogy az egész világon átszala-
dó szociális áramlat lefokozza majd előbb-utóbb az ellenünk tá-
masztott  túlzó nacionalista követeléseket, úgy hogy kétségbeesésre 
igazán nincs ok.” (1918; 32.) – „Emberi kötelességemnek tartom, 
hogy optimista legyek a nemzetek között i kulturális érintkezések 
megindulásában. Minden pesszimizmus csak hátráltatná a világ 
meggyógyulását.” (1920; 49.)

A költő kultuszához ma sok vonással járul hozzá az eszter-
gomi Babits Mihály Emlékház. Nem csak földrajzi emelkedést 
tapasztalhat, aki oda fölkapaszkodik. S ha kalauzul magával viszi 
a Riportok… egy példányát (netán Báthori Csaba A lírikus 123 epi-
lógja című verseskönyvével együtt ), a hely szellemétől már hiába 
is szeretne szabadulni.

(Magyar Napló, Budapest, 2018)
Halmai Tamás

MÚ LT I D É ZŐ

A világ meggyógyulása
Babits Mihály: Riportok, interjúk, nyilatkozatok, vallomások
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A szalézi szerzetes lengyel szerző könyve elmélkedés Mária 
Istenanyaságának és az Ő Szeplőtelen Fogantatásának 

dogmáiról, a Szűzanya kivételes szerepéről Krisztus üdvözítő
misztériumában, illetve az Egyház és minden keresztény életében.

P. Chmielewski meggyőződése szerint a hit megköveteli, hogy 
felismerjük Mária pótolhatatlan szerepét a keresztények eszka-
tologikus harcában a bűnnel és a remény ellenségeivel szemben. 
Montforti Grignon Szent Lajos (1673-1716) nyomán úgy véli, hogy 
elérkezett  „Mária korszaka az idők végén”. A 
Szűzanya fatimai jelenése óta világosan kell 
látnunk, hogy az isteni Gondviselés műveként 
fokozatosan kibontakozóban van egy „új nem-
zedék”, amely felfedezi Mária Szeplőtelen Szí-
vében „a kígyó fejének szétt iprásához” szük-
séges erőt. Dominik Chmielewski emlékeztet 
rá, hogy az 1858-as lourdes-i jelenéstől kezdve 
rendkívüli, az Egyház történelmében egyedül-
álló időket élünk. A Szentlélek kiárad az egész 
világra, bőségesen adományozza ajándékait az 
Egyházban és megsokasítja őket. A Szentlélek 
„rendkívüli, új, csodálatosan szép formában 
mutatkozik meg”. Szűz Mária napjainkban a 
világ valamennyi szegletében megjelenik és 
megtérésre hív, miközben a szerző a világ „fé-
lelmes állapotáról” beszél, „az emberiségen 
uralkodó bűn rett enetes sötétségéről”. A XIX. 
század közepétől csaknem ezer Mária-jelenés 
történt, amelyek annyira komolyan vehetők, 
hogy az Egyház teológiai bizott ságokat állí-
tott  fel e jelenések kivizsgálására. A szerző
leszögezi: soha nem volt még ehhez fogható 
időszak az Egyház történelmének kezdete óta. Valóban azokban 
az időkben élünk, amikor beteljesednek a Jelenések könyvének 12. 
fejezetében olvasható próféciák. „Isten temploma megnyílt az ég-
ben, és Isten megmutatja a Frigyládát – Máriát az egész világnak.”

Dominik Chmielewski csodálatosnak nevezi Mária háromszo-
ros identitását is: „az Atya Lánya, Jézus, az Istenember Anyja és a 
Szentlélek Jegyese!” Egyútt al emlékeztet arra is, hogy a keresztény 
hagyomány szerint az Örök Atya vágya volt, hogy „az Isteni Ige, 
Jézus Krisztus testet öltsön, vagyis hogy megtörténjen a Meg-
testesülés. Az Ő, Jézus Krisztus mintájára akarta megteremteni 
az emberi nemet.” Az emberek teremtésére irányuló vágyában 
hordozza „Jahve gondolatában a Boldogságos Szűz Máriát mint 
az Isteni Ige, Jézus Krisztus Anyját is. Jézus Krisztus egész ember-
ségét, tökéletes emberségét – testét, vérét, személyiségét, értelmét, 
jellemét – Máriától kapta. Mária kezdettől jelen volt Jahve gondo-
latában, hogy Belőle megszülethessen Jézus Krisztus.” A szerző
nagyon fontosnak tartja, hogy megértsük: amikor Jézust érintjük, 
„akkor Máriát is érintjük, mivel Jézus Teste Mária Teste is”. Amikor 
szentáldozáshoz járulunk, „akkor Krisztus testével együtt  Mári-
át is a szívünkbe fogadjuk. Ha Jézus Krisztus Vérét magunkhoz 
vesszük és isszuk, ezáltal lelkileg Mária tevékenységére is nyitott á 
válunk.” Ezt a máriás-eucharisztikus kapcsolatot XVI. Benedek 
pápa így foglalta össze a lourdes-i jelenések 150. évfordulóján: 
„Nem szemlélhetjük Máriát anélkül, hogy ne éreznénk Krisztus 
vonzását, és Krisztusra is csak Mária jelenlétében tudunk tekin-
teni. A Fiút elválaszthatatlan kötelék fűzi Édesanyjához, akinek 
méhében a Szentlélektől fogantatott . Ez a kapcsolat fejeződik ki a 
maga titokzatos jellegében az Oltáriszentség által, ahogyan erre az 
egyházatyák és a teológusok az első századoktól kezdve rávilágí-
tott ak.” Damiani Szent Péter megállapítja: „Azt a testet, amelyet 
a Boldogságos Szűz megszült és anyai gondoskodással táplált, 
mondom nektek, kétségkívül, azt a testet – és nem mást – kapjuk a 

szent oltárról, és annak vérét isszuk mint megváltásunk szentségét. 
Ezt mondja a katolikus hit, és hűségesen tanítja a Szent Egyház.”

A kötet írója, hivatkozva Szent Pálnak az Efezusiakhoz írt leve-
lére (6,12), azt hangsúlyozza, hogy nem test és vér ellen, vagyis 
nem emberek ellen harcolunk, hanem hatalmas erejű, láthatatlan 
szellemi lények ellen, amelyeknek az a céljuk, hogy elpusztítsák 
az embereket. Két, egymással ellentétben álló, láthatatlan király-
sággal – Isten királyságával és Lucifer, a sátán királyságával – van 
dolgunk, amelyek között  totális háború dúl. Mária hivatása az, 

hogy a Szeplőtelen Fogantatásban legyőzze, 
eltiporja Lucifert és lázadó királyságát. Do-
minik Chmielewski leszögezi: a Szeplőtelen 
Fogantatás olyan rendkívüli titok, amitől Lu-
cifer jobban fél, mint mi az atomrobbanástól. 
Mária Fatimában közölte: a világ számára 
menedék az Ő Szeplőtelen Szíve, és ez a szív 
végül győzni fog.

A könyv szerint Isten vágya öröktől fog-
va az volt, hogy olyan embert teremtsen, 
akiben Ő a nap huszonnégy órájában mint 
szentélyben lakhat. Kétezer éve az Ég a ke-
resztényeket arra választott a ki, hogy Isten 
hajlékai legyenek a földön. „Isten már a vi-
lág teremtése előtt  kiválasztott  bennünket, 
hogy váljunk Egyházzá, amelyben Ő lakik 
mindannyiunkban mint önnön szentélyében, 
ahol szüntelenül imádják Őt a legnagyobb és 
leggyengédebb szeretetben.” Ha tehát az én 
bensőmben lakozik, bennem él az Atya, a Fiú 
és a Szentlélek, én pedig Máriában lakozom, 
„az Ő Szívében, az Ő méhében, ez olyan hely-
zet, amelyben senki nem zavar és nem takar 

el senkit. Mária soha nem áll közéd és Isten közé. Te Máriában 
mint Frigyládában imádkozol a Benned lakozó Szentháromság-
hoz. Máriával, az Ő Szívében, az Ő méhében, az Ő Karjaiban 
imádkozol a Benned élő Atyához, Fiúhoz és Szentlélekhez!... Én 
Máriában vagyok, bennem pedig Isten Máriával együtt . Máriában 
szemlélem az Atyát és a Fiút és a Szentlelket, vagyis a bennem 
élő Szentháromságot… ez a lelki élet legszebb megközelítése 
– Máriában és Máriával együtt  szerethetem a bennem élő Is-
tent – teljes szívemből, minden erőmből és egész lelkemből.” A 
kötet írója szerint, aki Máriát szereti, Istent dicsőíti, csodálatt al 
és gyönyörűséggel tölti be Jézus Isteni Szívét. „Az, aki igazán 
szereti Máriát, nagyon boldognak tarthatja magát, mivel biztos 
lehet benne, hogy az Üdvözítő nagyon szereti.”

A kötetben olvashatunk egy Dominik Chmielewskivel készített  
interjút is. A szalézi szerzetes rendjük alapítóját, Don Boscót idézi, 
aki a lelki élet Mesternőjének nevezte Máriát. Ő pedig korunk 
legnagyobb prófétájának. A könyv szerzője szerint a mai világnak 
óriási szüksége van egyfelől az isteni irgalom kiáradására, más-
felől pedig a bűnbánatra való felszólításra is. „Jézus azt mondja, 
hogy Isten irgalma arra árad ki teljes mértékben, akiben van bá-
nat. Mária tehát bűnbánatra akarja hívni az egész világot, hogy 
sirassuk meg a bűneinket, alázkodjunk meg Isten előtt , az urak 
Ura, a királyok Királya előtt , hogy Ő kiáraszthassa az emberekre 
irgalmának ajándékát.”  

(Fordított a: Koncz Éva; Marana Tha 2000 Alapítvány, 2023)
Bodnár Dániel

P. Dominik Chmielewski SDB: Kegyelemmel teljes (Kecharitomene) 
– Fedezd fel Mária titkát és saját rendeltetésedet! című kötete megvásá-
rolható az Új Ember könyvesboltban (Budapest, V. kerület, Ferenciek tere 
7–8. Nyitvatartás: hétfőtől péntekig: 9–18 óráig), vagy megrendelhető az 
Új Ember online könyváruházban

KÖNY VA J ÁN LÓ

Kegyelemmel teljes
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„A válságtudat első ismertetőjele az, hogy az ember, aki válságtu-
datt al él, alapvető módon bizonytalanságban tudja magát. A világ 
körülményeit, tényeit, valóságát, eseményeit nem képes többé 
meg nem ingathatóan biztosnak, abszolút szilárdnak felfogni. 
A valóság valamiképpen feloldódik, meghígul, megfoghatat-
lan, bizonytalan lesz. Már nem alap és támasz többé. Az ember 
nem áll megbízható talajon. A földet alóla kirántott ák, és kiszol-
gáltatva, ismeretlen erőknek elárulva e bizonytalanság mellett  
mindig megjelennek a válságtudat jellegzetes kísérőérzelmei: 
a félelem, az ijedtség, az aggodalom és a veszély.” Nehéz lenne 
jobban jellemezni korunk emberének szellemi-lelki att itűdjét. 

Pedig ezeket a szavakat Hamvas Béla – A világválság című ta-
nulmányában – a harmincas évek végén írta le. Napjainkat is 
a „valóság feloldódása” jellemzi, a 21. század embere is úgy 
látja, „ismeretlen erőknek van kiszolgáltatva”, 
„a félelem, az ijedtség és az aggodalom” pedig 
rátelepszik a mindennapjaira. Szorongását pedig 
csak fokozza, hogy tehetetlennek érzi magát, hisz 
még csak megközelíteni sem tudja a problémák 
velejét, nemhogy megoldást találjon a társadal-
mi, politikai és gazdasági bajokra.

Ám ha mondjuk, lenne valamilyen szer, amit 
bevéve olyan képességekre tehetnénk szert, ami 
túlmutat a szokványos értelemben vett  lehetősé-
geinken? Valamiféle transzhumán lényként akkor 
talán megoldhatnánk a felmerülő emberi problé-
mákat. A fi úk (The Boys) című sorozat még 2019-
ben indult, s most jár a negyedik évadánál. Már 
az első részek során kiderült, hogy a főszereplő
különleges emberek – a szupik – valójában egy 
V-vegyületnek nevezett  anyagnak köszönhetik 
képességüket. Ezt a Vought nagyvállalat állítja 
elő, mely a szuperembereket befolyásolva egyre 
nagyobb hatalmat szerez a világ felett . A cég arcai 
a kiválasztott  Hetek, akiket a szinte elpusztíthatat-
lan, ám ostoba és lelkileg sérült Hazafi  (Antony Starr) vezet – de 
nem irányít. Velük szemben állnak a Fiúk – között ük két nő is van 
–, akik harcot indítanak a Hetek és a Vaught ellen.

Gondolatmenetünknél maradva, a sorozat első három évadá-
ból kiderült, hogy az ember képességeinek fokozása nem jelent 
megoldást. Sőt, ahelyett , hogy a már régóta létező gondokra 

gyógyírt jelentett  volna, csak elmélyített e a problémákat, ráadá-
sul újabbakat is szült. Egy idő után a szupik már nem mentenek 
embereket, de úgy általában sem tesznek semmi társadalmilag 
hasznosat. Ellenben folyamatosan a népszerűségi indexük nö-
velésén fáradoznak, és giccses fi lmekben szerepelnek. A világ 
tehát nem változik att ól, hogy az ember fi zikailag többre képes, 
csak az erőszak, a képmutatás és a hatalomvágy emelkedik egy 
magasabb szintre.

Manapság sokszor éri az a vád a streaming-szolgáltatók soroza-
tait, fi lmjeit, hogy a forgatókönyvírók ujját és a producerek gondol-
kodását egy jól beazonosítható, progresszívnak nevezett  ideológia 

vezérli, a színészek kiválogatásánál pedig az iden-
titáspolitika játssza a főszerepet. A bírált fi lmesek 
általában tiltakoznak a gyanúsítás ellen, bár az is 
igaz, hogy csak szőrmentén, hiszen ez számukra 
nem jelent megbélyegzést. Az üzenet amúgy is jól 
be lett  csomagolva, az átlagnéző legtöbbször észre 
sem veszi. Ez persze nem azt jelenti, hogy nem 
is hat, sőt, pont ezért éri el a célját. A fi úk negye-
dik évada azonban már a látszatra sem ad. A két 
szembenálló tábor – a Hetek és a Fiúk – tagjai 
egyértelművé teszik, hogy milyen meggyőződés 
vezérli őket. A nézőnek már nem kell dekódol-
nia a párbeszédeket, hiszen a szereplők expressis 
verbis kimondják üzenetüket. A hatalommániás, 
kegyetlen, agresszív, perverz és korlátolt Heteket 
e megközelítés szerint a – kellőképpen nevetsé-
gessé tett  – konzervatív eszmeiség vezérli, míg 
az abortusz- és eutanáziapárti Fiúk a felvilágosult 
humanizmust képviselik. Az eredetileg a Marvelt 
parodizáló, a celebvilágot kifi gurázó, a közössé-
gi média ellentmondásos működését bemutató 

sorozat legújabb évada egy hamis narratívát erősít, emellett  nyíl-
tan keresztényellenes. Egyes megközelítései – leginkább azok, 
melyek a világ hatalmi viszonyait olyannak látt atják, ami csak az 

ő fejükben létezik – kifejezett en egy politikai propagandafi lmre 
emlékeztetnek. A hatodik rész ebből a szempontból egészen meg-
döbbentő: a fi zikai és ideológiai orgia hullámai teljesen beborítják 
a mit sem sejtő nézőt.

A témát továbbfűzve, bár a Star Wars-univerzum fi lmjeinek 
esze ágában sincs bármilyen problémára is rámutatni, esetleg 

A fi úk polgárpukkasztó sorozatból propagandafi lmmé vált

Az akolitus – A jó és a rossz harca folytatódik

NÉ ZŐ PON T

Bot a küllők között
Válságmegoldó sci-fi  sorozatok 
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megoldást kínálni, a legújabb sorozata mellett  érdemes megállni 
egy pillanatra. Az a címe, hogy Az akolitus (The Acolyte).

A száz évvel a Baljós árnyak előtt  játszódó történetben egy ti-
tokzatos árny több jedi mestert is meggyilkol. A tett es kilétére 
hamar fény derül: nem más ő, mint Mae, aki annak 
idején ikertestvérével, Oshával (mind a két szerep-
ben Amandla Stenberget láthatjuk) együtt  kénytelen 
volt elhagyni a szülőbolygóját. Ám míg egyikük jedi 
tanonc lett , a másik egy sith tanítványává vált. Mint 
ismert, a jedik az Erő fényteli, a sithek annak sötét 
oldalát használják.

A nagyfi lmeket követő Star Wars-sorozatok kaptak 
már hideget-meleget éppúgy, mint egekig magasztaló 
dicséretet. Az akolitus valahol középen foglal helyet: 
nézhető, ám felejthető. Ami érdekessé teszi, az a két 
nővér egymás között i viszonya, az őket vezérlő in-
dítékok – és nem utolsósorban az, hogy hova jutnak 
a sorozat végére. Nem csak őket, a többi szereplőt is 
olyan érzések, gondolatok motiválják, melyek úgy 
tűnik, az egykori, messzi-messzi galaxisban is ugyan-
olyanok voltak, mint manapság a Tejútrendszerben. 
Sol mester (I Dzsongdzse) lelkiismereti válsága azért 
is fi gyelemre méltó, mert van neki ilyen, ráadásul a 
magasabb szempontok vezérlik, s minden igyekezete arra irányul, 
hogy a morális elvárásoknak is megfeleljen.

A Star Wars-sorozatok nem lendítenek túl a nehézségeinken, 
inkább csak elfeledtetik velünk mindennapi gondjainkat. Egy szűk 
órácskára belemerülhetünk egy olyan mesevilágba, ahol felismer-
hető a jó és a gonosz is. Az akolitus nagy erénye, hogy alakjai még-
sem fekete-fehérek, s hogy a szereplők végül melyik oldalra állnak, 
az elsősorban rajtuk múlik, és nem a körülményeken.

Katolikus olvasókra tekintett el meg kell emlékeznünk a címről 
is. Amikor először meglátt am, magam is elbizonytalanodtam. Ta-
lán a Lucasfi lm ezútt al egy keresztény, missziós sorozatot készí-
tett ? Persze nem, az alkotóknak valószínűleg az akolitus kifejezés 

egzotikus hangzása tetszett  meg. Egyébként a sorozatból kiderül, 
hogy amúgy a helyes értelmében használják, hiszen ez a görög szó 
eredetileg követőt is jelentett .

Korunk problémahalmaza az egyént is válságba sodorja. A Föl-
det pedig nem lehet megállítani, mint ahogyan le sem lehet róla 
szállni. Ám mi lenne, ha maradnánk ott , ahol vagyunk, csak éppen 
az idő dimenzióján csavarnánk egy nagyot? Mondjuk úgy, hogy 
építünk egy nagy kockát – amint ezt Jason Dessen fi zikus (Joel 
Edgerton) teszi a Sötét anyag című sorozatban –, ebbe belépve pedig 
átlépnénk egy másik, a miénkkel párhuzamos világba. S ha esetleg 
nem tetszik – mert mondjuk amott  beköszöntött  a jégkorszak, vagy 
mindent víz, esetleg homok borít –, akkor csak visszamegyünk a 
dobozunkba, és keresünk egy másikat.

Jason egy nap azon kapja magát, hogy valaki elrabolta. Hamar 
kiderül, hogy az ő, egy másik idősíkról érkezett  alteregója volt a 
tett es, akinek a maga világában nem úgy sikerült az élete, ahogy 
szerett e volna. Jason úgy látja, hogy minden az egykor – jól vagy 

rosszul – meghozott  döntéseink eredője. Csak meg kell keresni azt 
a világot – már ismerve a választások következményeit –, mely-
nek Jasonja a legboldogabb – és helyet kell cserélni vele. A Blake 
Crouch-regény alapján készült sorozatból persze láthatjuk, hogy 
ez a kiskapu zsákutcára nyílik. Ide-oda utazgatni, variálni a ren-
delkezésre álló valóságok között  ugyanis nem lehet büntetlenül, 
mert egy idő után túl sok lesz belőlünk. Egy helyen.

A tudományos kutatások hajtóereje az emberi kíváncsiság. De 
az is ott  motoszkál a tudósok elméjében, hogy keresgélésük elve-
zetheti őket egy olyan átt öréshez, ami legalább az egyik mázsás 
súlyt leveszi az emberiség válláról. Persze a többi rajtunk marad, 
de a siker erőt adhat a további küzdelemhez. A Constellation című

sorozat asztronautái a Nemzetközi Űrállomáson 
éppen egy ilyen, kecsegtető kutatáson dolgoznak, 
amikor összeütköznek a széthagyott  űrszemétt el. 
A baleset súlyos károkat okoz, egyikük meghal, s 
bár a többiek hazatérnek, az űrállomás ott  marad 
hasznavehetetlenül, ég és föld között  lebegve. De 
ki jött  haza, és ki halt meg? És mi volt a kutatás 
célja? Lehet, hogy eredményét tekintve megérte 
az áldozat?

A tetovált lány-sorozatban megismert Noomi 
Rapace játssza a főszereplő svéd űrhajóst, Jot. 
Először úgy tűnik, neki sikerült visszatérnie 
a Földre, ám hazaérve azt tapasztalja, semmi 
sincs a helyén. A férje, a lánya, kollégái sem úgy 
viselkednek, ahogyan emlékeiben él. Mindez 
összefüggésben lehet az űrállomásról elhozott  
„hidegatom laborral”, mellyel a fi zika egyik, a 
józan észnek ellentmondó elméletét, a kvantum-
mechanikából ismert szuperpozíció létét szeret-
ték volna bebizonyítani. A sorozat a Schrödinger 
macskája gondolatkísérletre épít, csak ezútt al 

nem a macskáról, hanem a szereplőkről nem tudjuk eldönteni, 
hogy élnek-e vagy sem.

A Constellation a klasszikus sci-fi ket idézve elsősorban az isme-
retlennel szembesülő embert helyezi a középpontba. Miközben 
minden erőnkkel azon vagyunk, hogy megfejtsük a világegye-
tem titkait, a kutakodás közben újabb problémákat gerjesztünk. 
S ahogyan igyekszünk ezeket is megoldani, lassan maga alá temet 
bennünket mindaz, amit találunk. A visszatérő Jo egy kett éhasadt 
világgal szembesül a Földön. S ahogy kétségbeesve próbálja ezeket 
összekapcsolni, lassan eljut az őrület határáig.

Azok a szakértők, akik természett udományos oldalról kö-
zelítenek korunk válsághelyzeteihez, sokszor hangsúlyozzák, 
hogy önmagában a technológia nem jelent megoldást. De akkor 

NÉ ZŐ PON T

Constellation, a kettévált világ

A Sötét anyag főszereplője egy boldogabb életet nyomába ered
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merre induljunk el, hiszen úgy tűnik, az emberiség nem akar 
összefogni, mert ahány részérdek, annyifelé húz? Talán valami 
nagy, mindenkit érintő esemény fogja majd egybeterelni az em-
beri nemet? Valami, ami mindenki számára az egészen más lesz, 
ami – vagy esetleg aki – nem tartozik egyetlen érdekcsoporthoz 
sem? Lehetséges, hogy a földlakók betegségeire a Földön kívül 
írják a receptet?

Paula (Peri Baumeister) és Hadi (Hadi Khanjanpour), két német 
űrhajós egy magáncég fi nanszírozta kutatásnak köszönhetően feljut 

a Nemzetközi Űrállomásra. Visszatérésük után a két család, köz-
tük Paula férje, Sven (Florian David Fitz ) és lánya, Charlie (Yuna 
Bennett ) várják őket a repülőtéren. Hamarosan rossz hírt kapnak: 
a gép majd’ kétszáz utassal a fedélzetén lezuhant. A jel című soro-
zat azt mutatja be, mi történt az űrállomáson, s mi vezetett  ehhez 
a tragédiához.

Mi más, mint egy jel, amit Paula észlelt a Nem-
zetközi Űrállomás mások által nem használt, régi 
rádióján. Ő ugyanis ezzel kommunikál a Földön 
maradt – egyébként csak implantátummal halló 
– kislányával. Az üzenet egyszerű. Egy gyermek 
hangját hallja, amint bizonyos időközönként azt 
ismételgeti, hogy „hello”.

„A történelem nem egy egyenes, hanem egy 
kör, olyan, mint egy kerék – hangzik el a fi lm-
ben. Hátha az a megoldás, ha valaki betesz egy 
botot a küllők közé. Ideje, hogy valaki kimentsen 
bennünket.” A sorozat készítőinek ugyanakkor 
nincsenek illúziói; jól tudják, hogy egy kívülről 
jövő információért, a megszerezhető tudás birtok-
lásáért azonnal elindulna a verseny, vagyis igen 
kétséges, hogy létrejönne-e bármilyen összefogás. 
Sőt, a történet szerint egyedül a pusztításban ér-
tenek egyet a Föld lakói. De vajon lehet-e gonosz 
az, aki jelet küld, aki előre értesít az érkezéséről?

Mint ismert, az 1977-ben felbocsátott  Voya-
ger-1 űrszonda, mely egyre távolabb kerül Föl-
dünktől, magával vitt  egy aranylemezt, rajta az 
emberiség üzenetével. Számtalan kép és hang van 
a lemezen, emellett  ötvenöt nyelven szólítják meg 
azokat, akik egyszer majd meghallgatják. A ma-
gyar szöveg így hangzik: „Üdvözletet küldünk magyar nyelven 
minden békét szerető lénynek a világegyetemen.” (Elképzeltem, 
hogy a nálunk fejlett ebb idegenek egyszer visszaküldik a javított  
változatot, hiszen a világűr hivatalos nyelve a magyar...) Az angol 
pedig így: „Hello from the children of planet Earth.”

Bár a történetvezetésben van némi ellentmondás, A jel kifejezet-
ten érdekes, nem utolsósorban a remek színészi játéknak köszön-
hetően. Az emberiség végül kudarcot vall, ám az áldozat mégsem 
hiábavaló, az igazság csatát nyer, a kis család pedig tanúságot tesz 
a szeretet erejéről. Ha minden ilyen egyszerű lenne!

Grant MacLaren FBI ügynök (Eric McCormack) egy bűnözőt 
üldözve beront egy építkezésre. Egy pillanatra megáll, és letekint 
a liftaknába. Hirtelen a fejéhez kap, üvölteni kezd, majd megnyug-
szik. Körbenéz, de már nem ő, hanem benne valaki.

Bár az Átutazók (Idővonal, Travelers) című sorozat utolsó évada 
2018-ban készült, érdemes egy pillanatra emlékezetünkbe idézni. 
A történet szerint valamikor a nem túl távoli jövőben katasztrofális 
események láncolata a kihalás szélére sodorja az emberiséget. A 
veszélyeztetett ség fokozza a technikai erőfeszítések hatékonyságát, 

így jutnak el utódaink oda, hogy utazókat küldje-
nek vissza a múltba, hátha így meg tudják előzni 
a szerencsétlenségeket. Minden csapat ött agú, 
a főnökön kívül egy orvos (MacKenzie Porter), 
egy taktikus (Nesta Cooper), egy mérnök (Jared 
Abrahamson) és egy történész (Reilly Dolman) 
alkotja. Ebben az esetben nem egy megszokott  
időutazásról van szó, az érkezők tudatát ugyanis 
egy olyan ember testébe költöztetik be, aki a kö-
vetkező másodpercekben meghalna. A jövőbeli 
Igazgató, a Nagy Terv kiötlője és megvalósítója 
ugyanakkor csak a 21. századba képes elküldeni 
az ügynökeit, hiszen a pontos érkezéshez számí-
tógépes adatokra van szüksége, ezek pedig e kort 
megelőzően még nem léteztek.

Nem először találkozunk olyan fi lmmel, mely 
történetét az időutazásra fűzi fel. Bár most még 
nem tudjuk, hogyan kellene leküzdeni a válságok 
láncolatát, ám ha már ismerjük, hogy mi lett , ak-

kor csak változtatnunk kell azon, ami volt. A történetet az teszi kü-
lönösen aktuálissá, hogy az Igazgató egy mesterséges intelligencia. 
Vagyis az ember alkot egy gépet, ami megoldja helyett e a gondjait. 
Ezek szerint napjainkban azért nem jutunk egyről a kettőre, mert 
túl sok az adat, és nem vagyunk elég okosak. A jövőből jött  utazók 
ugyanakkor egy élő emberi viszonyrendszerbe érkeznek, ez pedig 

olyan kihívás elé állítja őket, ami a küldetésüket is befolyásolja. 
Hőseink kapcsolatai, érzelmei és vágyai bekerülnek a sok isme-
retlen változó közé. Ezzel pedig sajnos még egy hiperfejlett  MI 
sem tud mit kezdeni.

Hamvas Béla említett  tanulmányában arra is rámutat, hogy a 
válság létünk alapeleme, vagyis soha nem leszünk úrrá rajta, így 
lehet, hogy sohasem találunk rá a megoldásokra. Vagy esetleg 
egészen máshol kellene keresgélnünk?

Baranyai Béla

Átutazók – Túl sok mindenen kellene változtatni

Hallo... A jel
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

H É T FŐ – 2 0 2 4 .  a u g u s z t u s  2 6 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Kék bolygó 10.50 Ma délelőtt 11.33
Magyar gazda 11.50 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Itthon vagy! 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.33 Kárpát-
medence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 hadERŐ
– „Hazámat szolgálom!” (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.00 Időjárás-jelentés 19.04 VILÁG-
Híradó (ism.) 19.30 Híradó 20.35 Ma 
este 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 
21.30 VILÁGHíradó (ism.) 22.00 Hír-
adó 22.40 Ma éjjel 23.00 Híradó 23.15
Angol, német, orosz, kínai nyelvű hí-
rek 23.30 VILÁGHíradó (ism.) 24.00
Himnusz 00.02 ZÁRÓHíradó 00.20
Ma éjszaka

05.30 Röplabda Európa-bajnoki se-
lejtező. Magyarország–Belgium női 
mérkőzés (ism.) 07.30 Nemzeti Sport-
híradó 07.45 Szabadidő (ism.) 08.15
Tollaslabda Világsorozat. Japán Open 
10.30 Nemzeti Sporthíradó 10.45 At-
létika – Gyémánt Liga. Szilézia (ism.) 
13.00 Nemzeti Sporthíradó 13.15 Ka-
jak-kenu világbajnokság (ism.) 14.00
Kékek (ism.) 14.30 Öttusa maga-
zin 14.55 Forma–1–Futam. Holland 
Nagydíj (ism.) 17.00 Nemzeti Sport-
híradó 17.10 Kajak-kenu-vb (ism.) 
17.55 Kajak-kenu világbajnokság 
(ism.) 18.45 GÓÓÓL!2 (élő) 19.45
Felvezető műsor. Labdarúgás (élő) 
20.00 Labdarúgás. Merkantil Bank Li-
ga: Mezőkövesd Zsóry FC–Szeged-
Csanád GA mérkőzés (élő) 22.00 Ér-
tékelő műsor. Labdarúgás (élő) 22.15
Labdarúgás. OTP Bank Liga mérkő-
zés (ism.) 00.15 Labdarúgás. OTP 
Bank Liga mérkőzés (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Hevül a vegyület
06.15 Summa (ism.)
06.35 Öt kontinens (ism.)
07.00 Mindennapi (ism.)
07.05 Vár a Kárpát-medence (ism.)
07.10 Család’24 (ism.)
07.30 Időjárás-jelentés
07.40 Élő népzene

Magyar zenei műsor
08.40 Jó ebédhez szól a nóta
09.40 Agapé
10.35 Jézus és… Test (ism.) O12

11.30 Afrikai vőlegény
Magyar játékfilm (1944)
Fsz.: Latabár Kálmán, Vaszary 
Piri, Hidvéghy Valéria, Pataky 
Jenő, Egyed Lenke, Pártos 
Gusztáv. R.: Balogh István O12

12.55 A hét műtárgya
Ferenczy Károly: Festőnő

13.00 Híradó
13.25 Közelebb

Roma magazin (ism.)
13.50 Domovina (ism.)
14.25 Magyar Krónika (ism.)
14.55 Kárpáti Krónika (ism.)
15.55 Hogy volt?!

Karácsony János kedvencei
16.55 Nyár ’24 (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Slágertévé

Magyar zenei műsor O12

20.55 Névjegyek Borbála
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.30 Vár a Kárpát-medence (ism.)
21.35 Önök kérték! O6

22.05 Mi, magyarok – portrék, 
önvallomások, beszélgetések
Magyar dokumentumfilm-sorozat. 
Nagydobrony, Ukrajna O12

23.05 Erdélyi történetek
Magyar dokumentumfilm
Ablakok a sötétségre O12

23.35 Könyvjelző
– Takaró Mihály műsora
Lechner Ödön és a magyar 
szecesszió (ism.)

24.00 Rejtélyes XX. század (ism.)O12

00.30 Vers mindenkinek
Weöres Sándor: Az éjszaka csodái

00.35 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák 

– Hevül a vegyület
00.55 Himnusz

06.00 Híradó
06.20 Nemzeti Sporthíradó
06.31 Pollenjelentés (ism.)
06.40 Közelebb Roma magazin
07.05 Domovina
07.35 Magyar világ
08.05 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, II. 94/33. (ism.) O12

09.05 Egy csodálatos asszony
Török sorozat, I. 97/9. (ism.) O12

09.55 Egy Perc Híradó
10.00 Nyár ’24 O6

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti Sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.47 Vár a Kárpát-medence

Erdélyi Claudia – Boldogkő vára
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török tévéfilmsorozat, I. 146/45. O12

14.00 Ízek mesterei
Francia ismeretterjesztő sorozat, I. 
12/2. A rizs O6

14.55 Egy Perc Híradó
15.02 Ridikül

Új család születik O12

15.55 Alpesi őrjárat
Olasz bűnügyi tévéfilmsorozat, 
VII. 16/12. Szerelmi fészek 2. O12

16.55 Gasztroangyal O12

17.55 Vár a Kárpát-medence
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti Sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Pollenjelentés
18.41 Névjegyek Antal
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/10. O12

19.30 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, II. 94/34. O12

20.45 Columbo
Amerikai krimisorozat, VI. 4/3. O12

22.00 Mocsárvidék
Spanyol thriller (2014)
Fsz.: Javier Gutierrez, Raúl 
Arévalo, María Varod, Perico 
Cervantes, Jesús Ortiz O18

23.40 Kenó O12

23.45 Erdei utakon 
– Reviczky Gáborral (ism.) O12

00.15 Gasztroangyal (ism.) O12

01.10 Az érzelmek tengerén
Török sorozat, II. 95/33. O12

01.55 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/95. O12

06.05 Hát (m)ilyenek az állatok… 
06.10 Számoljunk Paulával 06.35 Kí-
vánj most! 06.55 Limb-lomb, a kin-
cses sziget 07.20 Hetedhét kaland 
07.30 M2 matricák – Hevül a vegyü-
let 07.45 Láng és a szuperverdák 
O6  08.05 Taina és Amazónia őrzői O6  
08.35 Leo da Vinci O6  08.45 Leo da 
Vinci O6  09.00 Andy vízi kalandjai O6  
09.15 Bohókás professzor O6  09.25
Zou 09.35 Zou 09.50 Pocoyo 09.55
Pocoyo 10.05 Pocoyo 10.10 Maja, 
a méhecske 10.20 Maja, a méhecs-
ke 10.35 Tickety Toc 11.00 Töf-Töf 
elefánt 11.10 A legkisebb Ugrifüles 
11.20 Topo Gigio O6  11.30 A kis ping-
vin kalandjai O6  11.35 Dzsungelban-
da – Mentés indul! O6  11.45 Dzsun-
gelbanda – Mentés indul! O6  12.00 Al-
vin és a mókusok O6  12.10 Alvin és a 
mókusok O6  12.25 Alvin és a mókusok 
O6  12.35 Alvin és a mókusok O6  12.50
Paddington kalandjai O6  13.00 Taton-
ka történetei O6  13.15 Sárkánylova-
sok O6  13.40 H2O: Egy vízcsepp elég 
O12  14.05 Miraculous – Katicabogár és 
Fekete Macska kalandjai O12  14.25 Sa-
die Sparks O12  14.40 Zazie kisasszony 
O6  14.55 Mása és a medve O6  15.20
M2 matricák – Gyerekjáték 15.30 m2 
Matricák – Gyerekjáték 15.40 Kókusz 
Kokó, a kis sárkány O6  16.15 Dzsun-
gelbanda – Mentés indul! O6  16.30
Dzsungelbanda – Mentés indul! O6  
16.40 Andy vízi kalandjai O6  16.55 Bo-
hókás professzor O6  17.05 Alvin és a 
mókusok O6  17.20 Alvin és a mókusok 
O6  17.30 Alvin és a mókusok O6  17.40
Alvin és a mókusok O6  17.55 Leo da 
Vinci O6  18.10 Leo da Vinci O6  18.25
Sárkánylovasok O6  18.50 Mása és a 
medve O6  19.15 Taina és Amazónia 
őrzői O6  19.40 Hetedhét kaland 19.50
M2 matricák – Baltazár-bazár

20.00 Heartland. Kanadai családi 
filmsorozat. Nyomás alatt O12  20.50
Esti Kornél O12  21.50 Mit kíván? O12  
22.25 A38 Archív. Emika (ism.) O12  
23.25 Az A38 Hajó színpadán. A Csa-
jod (ism.) O12  00.20 Kulisszák mögött 
az A38 Hajón. Butterbros (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Arckép – alkotó emberek portré-
ja 12.05 Népzene – Fiatalok hangja 12.35
A Magyar Rádió Szimfonikus Zenekarának 
hangversenye. Vez.: Kovács János. Km.: 
Balog József, Kiss Péter (zongora), Magyar 
Rádió Énekkarának Nőikara (karig.: Pad Zol-

tán) 1. Claude Debussy: Három noktürn – a) Felhők, b) Ün-
nepek, c) Szirének (nőikar), 2. Francis Poulenc: d-moll ver-
senymű két zongorára és zenekarra (Balog, Kiss), 3. Igor 
Sztravinszkij: A tűzmadár – balett 14.10 A Capella Sava-
ria hangversenye 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Mesterek 
órája – A Freiburgi Barokk Zenekar játszik 19.00 Évfordulók 
19.35 A Budapesti Fesztiválzenekar hangversenye 20.49
A Scherzi Musicali hangversenye Joseph-Hector  Fiocco 
műveiből 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Le-
mezújdonság. A Lausanne-i Kamarazenekar játszik. Vez.: 
Heinz Holliger 1. Anton Webern: Szimfónia op 21, 2. Arnold 
Schönberg – Heinz Holliger: Öt kis zongoradarab op 19, 3. 
Anton Webern: Öt tétel op. 5, 4. Arnold Schönberg: I. ka-
maraszimfónia op. 9 23.00 Jazz-koncertek. A Halper-Hend-
rix Experiment játszik – 2. rész: 1. Have You Ever  Been, 
2. Manic Depression, 3. Foxy Lady, 4. Who Knows, 5. Red 
House 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző
13.30 Erős vár a mi Istenünk! – az Evangélikus Egyház 
félórája 14.00 Krónika 14.06 Az aranyecset 4/1. 14.30 Kró-
nika 14.34 Felfedező – a környezetről 15.00 Krónika 15.08
Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30
Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közleke-
dés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20
Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 
17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30
A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30 Európa 
egy percben 19.31 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese 
20.27 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.37
30 éve szabadon 21.00 Krónika 21.06 Faust. Johann Wol-
fgang Goethe tragádiája 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 
22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Otthon a családban 01.35 Inter arma caritas 01.55 Ne féljetek! 02.00 Audiencia 
02.25 Ilyeneké a mennyek országa 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.30
Aktuális 04.15 Megújulás 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44
Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52
Programajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazin-
műsor a Mária Rádió médiatáborának résztvevőivel 08.20 Heti útravaló 08.25 A mi 
rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Észak-Komárom, 
Felvidéki Mária Rádió kápolnájából 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 
10.40 Hírpercek 10.50 Bizánci forrás 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi 
imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a föl-
dön 12.10 Programajánló 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol és Kereszt 13.55
Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hír-
percek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55
Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Életrendező 16.35 Aktuális 17.55
Hírpercek 18.00 Élő kincseink 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25
Béke és jóság 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért 
kegyhelyekről 20.16 Együtt a szinodális úton 20.55 Hírpercek 21.05 Isten szeret 
téged 21.55 Hírpercek 22.00 Hitünk és életünk 22.50 Életige 22.55 Hírpercek 23.00
Hírek a Vatikánból 23.20 Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek 

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió ma-
gyar műsora (a tegnap esti adás ismét-
lése) 6.00 Harangszó 6.05 Szentek, 
szent életű emberek 6.15 Benső végte-
len – Costanza Miriano: Vedd feleségül 
és halj meg érte!  (55/49.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Horváth 
Pál olvassa fel írását 8.08 Reggeli ri-
port 8.17 Nemzetközi lapszemle 8.42
Heti zene 8.52 Műsorajánló 9.04 Há-
zunk táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 
10.20 Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz 
– mesés irodalom A csodaszarvas, 
magyar monda Benedek Elek gyűjté-
séből 11.04 A lélek szava – a Szociá-
lis Testvérek podcast-sorozata 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság 
12.08 Napi evangélium  (ism.) 12.10 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora (a teg-
nap esti adás ismétlése) 12.30 Guzsa-
lyas 13.04 Vendég-oldal – válogatás a 
Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium 14.30 Rádiós regénytár 
– Nyírő József: Az én népem (23/11.) 
15.04 Akvarell 15.50 Műsorajánló 
16.04 Jutalomjáték 16.30 Dallamív 
17.04 Magvetés 17.30 Tükörkép – Az 
alkotás teremtő erő – fogalmaz Józsa 
Judit kerámiaszobrász, művészettör-
ténész Örökségünk – népmeséink, 
erényeink, boldogasszonyunk címmel 
újonnan megnyílt kiállítása kapcsán. 
18.04 Teljességünk felé 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság 19.30
Szentmise – A Homokhátság Búcsú 
ünnepi szentmiséjét közvetítjük. 
A szentmisét bemutatja Kiss-Rigó 
László, a Szeged-Csanádi Egyház-
megye megyéspüspöke. 20.34 Hango-
ló 21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08
A Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Nyírő József: Az én 
népem (23/11.) (ism.) 22.04 Magvetés 
– hitéletünk krónikája (ism.) 22.30 Tü-
körkép – Az alkotás teremtő erő (ism.) 
23.00 Teljességünk felé (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések 
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09.55 Koronás sas. Sorozat (ism.) O12  
10.20 Pannonia 3 keréken O12  10.55 M5 
História. A kommunizmus 70 éve Ma-
gyarországon 11.55 Megterítve – Kultu-
rális és kulináris kalandozások Ausztri-
ában 12.55 Magyar nők. Lorántffy Zsu-
zsanna 13.20 Multiverzum. Kincsem 
150 13.55 A világ madártávlatból O6  
14.50 Gazdátlan asszony. Magyar ro-
mantikus film (1944) O12  16.25 Novum 
16.55 Koronás sas. Sorozat O12  17.30
Ön is tudja? 17.55 Kontúr 18.55 A Nagy 
Egyiptomi Múzeum – egy fáraókhoz 
méltó építkezés O12  19.55 M5 História. 
Csendőrsorsok O12  20.35 MÜPA 2022. 
Smetana: Az eladott menyasszony 
23.00 Ifj. Hara László fagottművész 
emlékére 00.15 Gazdátlan asszony. 
Magyar romantikus film (1944) O12

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 New Amsterdam – Vészhelyzet 
New Yorkban. Amerikai sorozat, IV/11. 
O12  10.10 Teleshop 10.40 Nevess csak! 
O12  10.45 Fókusz O12  11.25 Drága örö-
kösök – A visszatérés. Sorozat, I/162. 
O12  12.15 A gyanú árnyékában O12  13.20
Aranykalitka. Török sorozat, II/118. O12  
14.20 S.W.A.T.: Különleges egység. 
Akciófilm-sorozat, V/5. O12  15.20 A men-
talista. Krimisorozat, II/22. O12  16.35
Keresztanyu. Magyar sorozat, III/64. 
O12  18.00 RTL Híradó 18.45 Fókusz O12  
20.10 A mi kis falunk. Magyar vígjáték-
sorozat, IV/6. O12  21.20 Drága örökösök 
– A visszatérés. Magyar sorozat, I/163. 
O12  22.35 RTL Híradó 23.10 Jóbarátok. 
Amerikai vígjátéksorozat, IV/20–22. O12  
00.30 Lucifer O16  01.45 Döglött akták O16

06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin O12  
09.40 Teleshop 11.20 Csapdába csal-
va O12  12.00 Tények délben 12.30 Wal-
ker, a texasi kopó. Amerikai akcióso-
rozat, 3. O12  13.30 Walker, a texasi ko-
pó. Amerikai akciósorozat, 4. O12  14.35
A múlt börtönében. Mexikói sorozat, 
56. Testközelben O12  15.40 Testvérek. 
Török sorozat, 105. O12  16.45 A három 
nővér. Török romantikus sorozat, 95. O12  
18.00 Tények 18.45 Tények Plusz O12  
19.55 Szerencsekerék O12  21.45 A he-
gyi doktor újra rendel. Német sorozat, 
10. O12  22.55 Nicsak, ki vagyok? – a 
rejtélyek színpada. Szórakoztató mű-
sor O12  00.55 Tények extra 01.30 911 
L.A. Amerikai sorozat, 5–6. O16  03.05
Kívánságpiac Extra O12

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ismétlés) 06.50 Híradó 07.30
Napindító 09.30 Napindító+ 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Mind-
halálig O12  R.: Mózes Gergely 12.00
Híradó 13.00 Láncreakció 14.00 Saj-
tóklub (ismétlés) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.10 Radar 17.50 Kom-
ment 19.00 Híradó 19.55 Napi aktuá-
lis 20.20 Napi aktuális 20.45 Napi ak-
tuális 21.10 Vezércikk – Olvasunk a 
sorok között 22.10 Híradó 22.40 Poli-
tikai hobbista (ismétlés) 23.30 Radar 
(ism.) 00.10 Napi aktuális (ismétlés) 
00.30 Napi aktuális (ismétlés) 01.00
Hazahúzó 02.00 Televíziós vásárlás 
03.00 Vetítő (ismétlés): Mindhalálig 
O12  R.: Mózes Gergely 03.40 Napi ak-
tuális (ismétlés)

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Ököl-
vívás. Profi gála, Pembroke Pines, 
Robeisy Ramírez–Rafael Espino-
za (ism.) 10.30 Televíziós vásárlás 
11.30 Kézilabda. A 3. helyért, felké-
szülési torna, Debrecen (ism.) 13.15
Kézilabda. Döntő, felkészülési tor-
na, Debrecen (ism.) 15.00 Kézilab-
da. So-Tech Cup, Halle, Füchse Ber-
lin–Veszprém HC (ism.) 16.45 Ké-
zilabda. A 3.  hely ért, So-Tech Cup, 
Halle (ism.) 18.30 Kézilabda. Döntő, 
So-Tech Cup, Halle (ism.) 20.15 Mai 
helyzet 20.30 Kézilabda. Felkészülési 
mérkőzés, Győr, Győri Audi ETO KC–
Metz (ism.) 22.15 Ökölvívás. Profi gá-
la, Las Vegas, David Benavidez–De-
metrius Andrade (ism.) 02.15 Ökölví-
vás. Top25 kiütés (ism.)

08.05 Országok madártávlatból I/3. 
O12  08.40 Homokvárépítők – Verseny-
futás a dagállyal I/4. O12  09.05 LEGO 
Masters – Amerika I/8. O12  10.00 Élet 
a fagypont alatt VI/7. O12  11.00 Afri-
ka a magasból I/4. O12  12.05 Mérnö-
ki csodák I/6. O12  13.05 Bizarr II. világ-
háború II/2. O12  14.05 Fikció vagy va-
lóság III/4. O12  15.05 Élet a fagypont 
alatt VI/7. O12  16.05 Rejtélyes furcsa-
ságok VI/7. O12  17.00 Fikció vagy való-
ság IV/6. O12  18.00 Afrika a magasból 
I/5. O12  19.05 Élet a fagypont alatt: Ka-
nada II/4. O12  20.05 Rejtélyes furcsasá-
gok VI/9. O12  21.00 Titanic: Történetek 
a mélyből I/1. O12  21.55 Az iraki hábo-
rú I/1. O16  23.10 Rácsok mögött: a világ 
legkeményebb börtönei II/7. O16  00.10
Rejtélyes furcsaságok VI/9. O12

07.00 Dühöngő elemekO12  08.00 Euró-
pa a magasból O12  09.00 Tonhal-csa-
ták O12  10.00 Új-Zéland határőrei O12  
11.00 A Harmadik Birodalom építmé-
nyei O12  13.00 Elhagyott építmények. 
Város a lét peremén O12  14.00 Pusztító 
természet O12  15.00 Katasztrófák nyo-
mában. A Bismarck O12  16.00 Csempé-
szek és határőrök. Drog a pótkerék-
ben O12  17.00 Bekasztlizva külföldön O12  
18.00 Légikatasztrófák. Halál Indoné-
ziában O12  19.00 Tényleg így készül?! 
O12  20.00 A II. világháború a magasból. 
Harc Lengyelországért O12  21.00 Koka-
inreptér: Peru és Brazília. Kábító olaj-
bogyók O12  22.00 Spanyolország parti 
őrei. Zavaros vizeken O12  23.00 Drog-
fogások a repülőtéren O12  24.00 Élet 
Észak-Koreában: A Kim dinasztia O12

09.00 Justine malajziai finomságai 
09.30 Itália ízei David Roccóval O12  
10.00 Gino: Anyukám konyhája 10.30
Luca olasz konyhája 11.00 Havas Dó-
ra: Álmaim cukrászdája O12  11.30 Süti-
mester – Krémek krémje O12  13.00 Cso-
kimennyország O12  13.30 Húst hússal O12  
14.00 Jamie gazdaságos kajái 15.00
Gino: Anyukám konyhája 16.00 Éhes 
motorosok – Laktató fogások O12  17.00
Luca olasz konyhája 17.30 Főzés-
re hangolva 18.30 Csokimennyország 
O12  19.00 Sütimester – Krémek krémje 
O12  20.00 Itália ízei David Roccóval O12  
20.30 Jamie gazdaságos kajái 21.30
Gino: Anyukám konyhája 22.00 Éhes 
motorosok – Laktató fogások O12  23.00
Justine malajziai finomságai 23.30 Sü-
timester – Svédország

08.05 Drága örökösök. Magyar víg-
játéksorozat, II/34–35. O12  10.20 Apa-
tigris. Magyar sorozat, II/10. O12  11.15
Doktor House. Amerikai sorozat, 
III/22–23. O12  13.05 A Grace klini-
ka. Amerikai sorozat, V/14. O16  14.05
Monk – Flúgos nyomozó. Amerikai 
krimisorozat, III/4. O12  15.05 Doktor 
House. Amerikai sorozat, IV/2–3. O12

17.05 A Grace klinika. Amerikai so-
rozat, IV/11–12. O16  19.00 Az újonc. 
Amerikai vígjátéksorozat, III/13. O16

20.00 Adom a napom. Élő spéci talk 
show, IV/1. O12  21.00 Másnaposok 2. 
Amerikai vígjáték (2011). Fsz.: Brad-
ley Cooper, Ed Helms, Zach Galifia-
nakis O18  23.15 Watchmen: Az őrzők. 
Akciófilm (2009) O18  02.20 Az újonc. 
Amerikai vígjátéksorozat, III/12. O16

06.00 Lucky Luke és a Daltonok örök-
sége. Francia animációs film (1978) O12  
07.45 Lucky Luke – A Daltonok szö-
késben. Francia–amerikai animációs 
kalandvígjáték (1983) O12  09.25 Ízek, 
imák, gyerekek. Amerikai–brazil film 
(2019) O12  11.00 A titkos kert. Ameri-
kai–angol–francia film (2020) O12  13.10
Közöttünk az űr. Amerikai–kínai sci-fi 
kalandfilm (2017) O12  15.40 Pókember 
3. Amerikai akciókalandfilm (2007) O12  
18.30 Bűnvadászok. Olasz akcióvíg-
játék (1977). Fsz.: Bud Spencer, Te-
rence Hill O12  21.00 Vírus. Amerikai 
akciófilm (1995) O16  23.40 Véres gyé-
mánt. Amerikai akcióthriller (2006). 
Fsz.: Leonardo DiCaprio, Djimon Ho-
unsou O16  02.40 1408. Amerikai hor-
rorfilm (2007) O16

06.10 Close Up O12  06.40 Wicker Park. 
Amerikia romantikus dráma (2004) O12  
09.05 Fantozzi 2000 – A klónozás. 
Olasz vígjáték (1999) O12  11.05 Baby-
sitting – A felvigyázó. Francia komé-
dia (2014) O16  12.40 Odüsszeia. Ame-
rikai kalandfilm, I/1. Fsz.: Armand 
Assante, Greta Scacchi O12  14.40
Odüsszeia. Amerikai kalandfilm, I/2. 
O12  16.35 Az arany bűvöletében. Fran-
cia kalandfilm (1984). Fsz.: Jean-
Paul Belmondo O12  18.45 A rendőr-
sztori folytatódik. Hongkongi akciófilm 
(1988). Fsz.: Jackie Chan O16  21.00 47 
méter mélyen. Angol horror (2017) O16  
22.30 Egy férfi naplója. Amerikai víg-
játék (2006). Fsz.: Ben Affleck, John 
Cleese O16  00.30 A spártai. Amerikai–
német akciófilm (2004) O16

06.30 Serenity. Amerikai sci-fi (2005) 
O12  08.45 Attila, Isten ostora. Ameri-
kai–litván kalandfilm, I/1. Fsz.: Gerard 
Butler, Tim Curry. R.: Dick Lowry O12

10.40 Attila, Isten ostora. Amerikai–
litván kalandfilm, I/2. O12  12.35 G.I. 
Jane. Amerikai akciófilm (1997) O12

15.05 Mindörökké Batman. Ameri-
kai akciófilm (1995) O12  17.35 Zseni-
kém – Az ügynök haláli. Amerikai ak-
cióvígjáték (2008) O12  19.45 Londo-
ni csapás. Amerikai–angol–cseh ak-
cióvígjáték (2003) O12  22.00 Tales of 
the Walking Dead. Amerikai horror-
sorozat, I/2. Fsz.: Anthony Edwards, 
Parker Posey, Samantha Morton O18

22.40 Troppo. Ausztrál krimisorozat, 
I/2. Thomas Jane O12  23.45 A fenevad. 
Akcióthriller (2007) O18

 A NAP MŰSORA
Film Mánia – 12.40

Odüsszeia
Angol–olasz–amerikai minisorozat (1997) • Andrej-Szergeje-
vics Mihalkov Koncsalovszkij Homérosz eposzát dolgozta fel. 
A főhős Odüsszeusz (Armand Assante), a leleményességéről és 
okosságáról híres ithakai király, aki szépséges feleségét, Péne-
lopét és újszülött  fi át, Télemakhoszt hátrahagyva elindul a tró-
jai háborúba. A sorozatban megelevenednek a görög mitológia 
alakjai, emberek és istenek, küklopszok, nimfák, szörnyek, te-
vékenyen beleavatkoznak a teremtett  lények életébe. A fi lmbeli 
Odüsszeuszról is eszünkbe juthatnak Dante sorai: „Gondoljatok 
az emberi erőre: nem születt etek tengni, mint az állat, hanem 
tudni és haladni előre.” (bd)

Csak az léphet bátran az emberek elé, 
aki szívesen rejtőzködik.

Kempis Tamás: Krisztus követése
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10
Ismerjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00 
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű embe-
rek 8.15 Reggeli játék 9.05, 22.10 Köz-
élet 10.05 Mindennapi egészségünk 
11.05 Mesterségem címere 11.30 Va-
tikáni rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 
12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 13.05
Neuma 13.40 Népzenei kincsestár 
14.05 Hajrá, magyarok! 14.35 Hét nap 
(ism.) 15.15 A lélek szava 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 16.30
Mit tegyek? 17.00 Regionális hírek 
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Re-
gionális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.35 Közelkép 19.15 Nem középisko-
lás fokon 19.45 Esti mese 19.50 A lélek 
szava (ism.) 20.10 Beszélő könyvek 
20.35 Legyetek szentek! 21.05 Találko-
zás Istennel 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zso-
lozsma 8.00 Szentmise 8.45 Rózsa-
füzér 9.20 Katekézis 9.50, 19,05 A 
nevelés az élet szolgálata – Uzsalyné 
Dr. Pécsi Rita 12.10 Imamaraton – 
Guadalupei Miasszonyunk, Mexikó 
12.55 Hírek 13.10 Szentségimádás 
14.00 Lélekemelő Károly atyával 
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Kép-
újság 16.00 Párbeszéd az emberért 
– Platthy Iván műsora (ism.) 17.00
Szentmise 17.45 Rózsafüzér 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 21.30
Párbeszéd – Örömhíreink dióhéj-
ban (ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45
Általános kihallgatás Rómából (ism.) 
23.35 Képújság

1.00 Torontói magyarok 2.00 Ange-
lica anya tanítása 3.00 Engesztelés 
órája 5.30 Barsi Balázs atya vasár-
napi homíliája 7.00 Szentmise 8.00
Vatikáni Rádió magyar műsora 8.30
Szentmise 9.10 Szabadság vára, 
1-2. rész 11.00 Egri Főegyházme-
gyei ministránstalálkozó szentmisé-
je, Sárospatak (élő) 12.00 Úrangyala 
13.40 Vatikáni Rádió 14.00 EWTN 
Daily Mass 15.00 Irgalmasság ró-
zsafüzér 16.00 Rosarium 16.40
Venite Adoremus 17.00 Szentmise
18.00 Bábel Balázs érsek hittan-
órája 18.30 Angelus 19.30 EWTN 
Hírnök 20.00 Egri főegyházmegyei 
ministráns találkozó szentmiséje (ism.) 
20.35 Amit érzek… 22.00 Szabad-
ság vára, 3-4. rész
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Élő egyház 10.50 Ma délelőtt 
11.33 hadERŐ – „Hazámat szolgá-
lom!” 11.50 Ma délelőtt 12.01 Híradó 
12.50 Ma délután 13.00 Híradó 13.22
Ma délután 13.33 Ma délután 14.00
Híradó 14.22 Ma délután 14.33 Világ 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délutáan 15.33 Élő egyház 
(ism.) 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Magyar gaz-
da (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

04.45 Kajak-kenu-vb(ism.) 05.30 Lab-
darúgás. OTP Bank Liga mérkőzés 
(ism.) 07.30 Nemzeti Sporthíradó 07.45
Öttusa magazin (ism.) 08.15 Kajak-ke-
nu világbajnokság (ism.) 10.30 Nemzeti 
Sporthíradó 10.45 Jégkorong. Magyar-
ország–Ukrajna férfi jégkorong felké-
szülési-mérkőzés (ism.) 13.00 Nemze-
ti Sporthíradó 13.15 Labdarúgás. Mer-
kantil Bank Liga: Mezőkövesd Zsóry 
FC–Szeged-Csanád GA (ism.) 15.10
Labdarúgás. OTP Bank Liga mérkőzés 
(ism.) 17.00 Nemzeti Sporthíradó 17.15
Bringasport (ism.) 17.30 Labdarúgás. 
OTP Bank Liga mérkőzés (ism.) 19.30
Fradi Tv 20.00 Nemzeti Sporthíradó 
20.15 GÓÓÓL!2 (ism.) 21.15 Labda-
rúgás. OTP Bank Liga mérkőzés (ism.) 
23.15 Labdarúgás. OTP Bank Liga 
mérkőzés (ism.) 01.15 Tollaslabda Vi-
lágsorozat. Japán Open 03.15 Röplab-
da Eb-selejtező. Magyarország–Belgi-
um női mérkőzés (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák – Hevül a 

vegyület
06.15 Esély (ism.)
06.40 Kék bolygó (ism.)
07.00 Mindennapi (ism.)
07.05 Magyar gazda (ism.)
07.30 Vár a Kárpát-medence (ism.)
07.40 Élő népzene

Magyar zenei műsor
08.35 Jó ebédhez szól a nóta
09.30 Vers mindenkinek

Weöres Sándor: Az éjszaka 
csodái (ism.)

09.40 Agapé
10.30 Évezredünk 

– Aki szoborba zárja a 
pillanatot, Rieger Tibor (ism.)

11.00 Lét-Ige – protestáns 
magazin (ism.)

11.30 A tűz balladája 
– A lány, aki maga volt a tűz
Magyar tévéjáték (1972) O12

12.55 A hét műtárgya
Mányoki Ádám: Agnieszka 
Emerencjana Pociejowa

13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.55 Unser Bildschirm (ism.)
14.25 Summa (ism.)
14.55 Magyar világ (ism.)
15.25 Család’24 (ism.)
15.50 Hogy volt?!

Magyar szórakoztató műsor
16.50 Nyár ’24 (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Beugró – Felkészültek? 

Mert mi nem!
Magyar szórakoztató műsor O12

20.55 Névjegyek Katalin
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.30 Vár a Kárpát-medence (ism.)
21.35 Önök kérték! O6

22.05 A legdélebbi magyarok
Magyar dokumentumfilm O12

22.55 Fohász a déli végeken
Portréfilm Bogdán József papköltőről
Dokumentumfilm O12

23.25 M5 História
Napóleon Magyarországon O12

00.10 Itthon vagy!
Nagyszékely, Kisszékely vidéke

00.30 Vers mindenkinek
00.35 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák – Gyerekjáték
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.30 Időjárás-jelentés
06.31 Pollenjelentés (ism.)
06.40 Srpski ekran
07.05 Unser Bildschirm
07.35 Öt kontinens
08.10 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, II. 94/34. (ism.) O12

09.05 Egy csodálatos asszony
Török tévéfilmsorozat, I. 97/10. 
(ism.) O12

09.55 Egy Perc Híradó
10.00 Nyár ’24 O6

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.46 Vár a Kárpát-medence

Rátonyi Kriszta – Szentendre
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/46. O12

14.00 Ízek mesterei
Francia ismeretterjesztő sorozat, I. 
12/3. A bor O6

14.55 Egy Perc Híradó
15.00 Ridikül

A gerinc betegségei O12

15.50 Alpesi őrjárat
Olasz bűnügyi tévéfilmsorozat, 
VII. 16/13. A tó őrzője 1. O12

16.55 Gasztroangyal
Velencei-tó O12

17.50 Vár a Kárpát-medence
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.41 Névjegyek Ágnes
18.50 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/11. O12

19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, II. 94/35. O12

20.35 SzerencsePerc (ism.) O12

20.45 Poldark 5. évad
Angol tévéfilmsorozat, V. 8/5. O12

21.50 Brown atya
Angol tévéfilmsorozat, X. 10/10. 
A belső ellenség O12

22.35 Kenó O12

22.45 Jelizaveta
Orosz történelmi 
kalandfilmsorozat. 12/3. O12

23.40 A Nagyok (ism.)
00.10 Gasztroangyal

Velencei-tó (ism.) O12

01.05 Az érzelmek tengerén
Török sorozat, II. 95/34. O12

01.55 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/96. O12

05.55 Kukori és Kotkoda 06.00 Hát 
(m)ilyenek az állatok… 06.10 Számol-
junk Paulával 06.20 Számoljunk Pau-
lával 06.30 Kívánj most! 06.55 Limb-
lomb, a kincses sziget 07.20 Hetedhét 
kaland 07.30 M2 matricák – Négyzet-
gyök 07.40 Rímerdő versfilmek 07.45
Láng és a szuperverdák O6  08.05 Ta-
ina és Amazónia őrzői O6  08.35 Leo 
da Vinci O6  09.00 Andy vízi kalandjai 
O6  09.15 Bohókás professzor O6  09.25
Zou 09.35 Zou 09.50 Pocoyo 09.55
Pocoyo 10.00 Pocoyo 10.10 Maja, a 
méhecske 10.20 Maja, a méhecske 
10.35 Tickety Toc 11.00 Töf-Töf ele-
fánt 11.10 A legkisebb Ugrifüles 11.20
Topo Gigio O6  11.30 A kis pingvin ka-
landjai O6  11.35 Dzsungelbanda – 
Mentés indul! O6  11.45 Dzsungelban-
da – Mentés indul! O6  12.00 Alvin és 
a mókusok O6  12.50 Tatonka történe-
tei O6  13.15 Sárkánylovasok O6  13.40
H2O: Egy vízcsepp elég O12  14.05
Miraculous – Katicabogár és Feke-
te Macska kalandjai O12  14.25 Sadie 
Sparks O12  14.40 A világlátott egérke 
O6  14.45 A világlátott egérke O6  14.55
Mása és a medve O6  15.20 m2 Matri-
cák – Gyerekjáték 15.30 m2 Matricák 
– Gyerekjáték 15.40 Kókusz Kokó, a 
kis sárkány O6  16.15 Dzsungelbanda 
– Mentés indul! O6  16.30 Dzsungel-
banda – Mentés indul! O6  16.40 Andy 
vízi kalandjai O6  16.55 Bohókás pro-
fesszor O6  17.05 Alvin és a mókusok 
O6  17.20 Alvin és a mókusok O6  17.30
Alvin és a mókusok O6  17.40 Alvin 
és a mókusok O6  17.55 Leo da Vin-
ci O6  18.10 Leo da Vinci O6  18.25 Sár-
kánylovasok O6  18.50 Mása és a med-
ve O6  19.15 Taina és Amazónia őrzői 
O6  19.25 Taina és Amazónia őrzői O6  
19.40 Hetedhét kaland 19.50 M2 mat-
ricák – Baltazár-bazár

20.00 Heartland. Kanadai családi 
filmsorozat. Jack hazatér O12  20.50 Es-
ti Kornél O12  21.50 Mit kíván? O12  22.25
Az A38 Hajó színpadán. Neon Le-
on O12  23.20 Kulisszák mögött az A38 
Hajón. Cataflamingo O12  00.20 Akusz-
tik. Back door People (ism.)

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Cine-java – a legjobb filmzenék 
12.05 Népzene 12.35 Alekszandra Dovgan 
zongorázik 13.35 A Miskolci Szimfonikus Ze-
nekar hangversenye. Vez.: Antal Mátyás Kar-
mester. Km.: Devich Gergely (gordonka) 1. 
Antonín Dvořák: h-moll gordonkaverseny op 

104 (Devich), ráadás: Johann Sebastian Bach: Sarabande 
a G-dúr szólószvitből BWV 1007/4, 2. Bedřich Smetana: Ha-
zám – a) Vysehrad no 1, b) Moldva no 2, c) Cseh erdőkön 
és mezőkön no. 4 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Muzsikus-
legendák 19.00 Prológ. Arthur Sullivan: Ivanhoe 19.35 Ope-
ra. Arthur Sullivan: Ivanhoe (1890–1891). Romantikus ope-
ra három felvonásban. Szövegét – Walter Scott azonos cí-
mű regénye nyomán – Julian Sturgis írta. Vez.: David Lloyd-
Jones. Km.: Adrian Partington Singers, BBC Walesi Nem-
zeti Zenekara 22.25 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. 
Elektroakusztikus kompozíciók 1. Rodney Oakes: Forbidden 
Fantasies (km.: Mandel Róbert – elektromos tekerőlant), 2. 
Vladan Radovanics: Timbral, 3. Marc Tremblay: Conte sous 
la lune, 4. Florian Magnus Maier: Slipstream (ea.: Jörgen van 
Rijen – harsona) 23.15 Éjszakai jazzklub. Lemezbemutató – 
Gerlóczy Zsigmond: Narrow Path. Vendég: Gerlóczy Zsig-
mond (zongora) 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző
13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház fél-
órája 14.00 Krónika 14.06 Az aranyecset 4/2. 14.30 Króni-
ka 14.34 Felfedező – az egészségről 15.00 Krónika 15.08
Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30
Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közleke-
dés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20
Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 
17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30
A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30 Euró-
pa egy percben 19.31 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti 
mese 20.27 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 
20.37 XX. századi történelem 21.00 Krónika 21.06 Faust 
22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Kró-
nika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírössze-
foglaló 00.10 Vendég a háznál 00.35 Az este

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek 6.15 Benső
végtelen – Costanza Miriano: Vedd 
feleségül és halj meg érte! (55/50.) 
6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52
Reggeli ima 7.00 „A legszentebb király” 
– Összeállítás Szent István királyra 
emlékezvén 7.50 Jegyzet – Sarány 
István olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport 8.17 Agrár-világ 8.42 Állj, most 
én beszélek! – gyermekjogi rovat 8.52
Műsorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
Reggeli riport (ism.) 10.20 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
Gaál Mózes: Magyar királymondák – A 
szent korona legendája (11/1.) 11.04
Hangoló 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangélium 
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora (a tegnap esti adás ismétlése) 
12.30 Guzsalyas 13.04 Vendég-ol-
dal – válogatás a Szent István Rádió 
műsorából 14.04 Hangárium 14.30
Rádiós regénytár – Nyírő József: Az én 
népem (23/12.) 15.04 Akvarell 15.50
Műsorajánló 16.04 Pesti mesék – A bu-
dapesti Szent István Bazilika története 
16.30 Neuma – a Szent István Rádió 
egyházzenei műsora 17.04 Szentmise 
– közvetítés a Szent István Baziliká-
ból A szentmisét bemutatja Erdő Péter 
bíboros, szentbeszédet mond Aurel 
Percă bukaresti érsek. 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom Gaál 
Mózes: Magyar királymondák – A szent 
korona legendája (11/1.) (ism.) 20.04
Miért szeretem? – vallomások iroda-
lomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló 21.04
Napi evangélium  (ism.) 21.08 A Vatiká-
ni Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós 
regénytár – Nyírő József: Az én népem 
(23/12.) (ism.) 22.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések (ism.) 22.30 Kerengő – 
közéleti beszélgetések (ism.) 23.00
A médiavilág erkölcséről (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Aktuális 01.55 Ne féljetek! 02.00 Mária Út 02.40 Keresztény gondolkodás az újkor-
ban 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Szövetség 
az életért 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Isten velünk 
05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52
Programajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazin-
műsor Parák Eszterrel és Óvári Ferenccel 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon 
a családban 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Vác, Győzelemről nevezett Szűz 
Mária- (Fehérek) templomból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Olvasásóra 11.25 Zsolozsma – ol-
vasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsoris-
mertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér
12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25
Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi 
útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Dicsősé-
ges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Átmoz-
gató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Barátkozó 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 
19.00 Zsolozsma 19.25 Az igazság szabaddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhan-
goló 20.00 Kiáltás 20.16 Függőségről mindenkinek 20.55 Hírpercek 21.05 Isten pa-
tikája 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek 
a Vatikánból 23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek
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09.55 Koronás sas. Sorozat O12  10.20
Pannonia 3 keréken O12  10.55 Ez itt a 
kérdés O12  11.55 Megterítve… Ausztriá-
ban O12  13.20 Szerelmes földrajz 13.55
A Nagy Egyiptomi Múzeum – egy fára-
ókhoz méltó építkezés O12  14.50 Cse-
rebere. Magyar filmvígjáték (1940) O12  
16.10 Külhonba szakadt vármegyehá-
zak. Liptószentmiklós O6  16.55 Koro-
nás sas. Sorozat O12  17.30 Ön is tudja? 
18.00 Kontúr. Kesselyák Gergely kar-
mester 18.55 Így készült „A zöld boly-
gó” sorozat O12  19.35 Magyarország kin-
csei: Várak. Esztergom 19.55 M5 Histó-
ria. Napóleon Magyarországon O12  20.35
A 49. szélességi fok. Angol háborús ka-
landfilm (1941) O12  22.45 MüpArt. Judith 
Hill 00.40 Agenda 00.55 Cserebere. 
Magyar filmvígjáték (1940) O12

06.00 Reggeli. Magazinműsor O12  09.00
New Amsterdam – Vészhelyzet New 
Yorkban O12  10.10 Teleshop 10.40 Ne-
vess csak! O12  10.45 Fókusz O12  11.20
Drága örökösök – A visszatérés O12  
12.15 A gyanú árnyékábanO12  13.20
Aranykalitka. Török sorozat, II/119. O12  
14.25 S.W.A.T.: Különleges egység 
V/6. O12  15.25 A mentalista. Krimisoro-
zat, II/23.O12  16.35 Keresztanyu. Soro-
zat, III/65. O12  18.00 RTL Híradó 18.45
Fókusz O12  20.10 A mi kis falunk. Víg-
játéksorozat, IV/7. O12  21.20 Drága örö-
kösök – A visszatérés. Sorozat, I/164. 
O12  22.35 RTL Híradó 23.10 Jóbarátok. 
Vígjátéksorozat, IV/23–24. O12  23.55
 UEFA BL 2024–2025 (élő) O12  00.30 Lu-
cifer O16  01.45 Batman Superman ellen 
– Az igazság hajnala. Akciófilm (2016) O16

05.15 Családi titkok. Magyar realityso-
rozat O12  06.15 Mokka. Reggeli maga-
zin O12  08.45 Mokkacino. Reggeli ma-
gazin O12  09.40 Teleshop 11.20 Csap-
dába csalva. Német realitysorozat, 8. 
O12  12.00 Tények délben 12.30 Walker, 
a texasi kopó. Amerikai akciósorozat, 
5–6. O12  14.35 A múlt börtönében. Me-
xikói sorozat, 57. O12  15.40 Testvérek. 
Török sorozat, 106. O12  16.45 A három 
nővér. Török romantikus sorozat, 96. 
O12  18.00 Tények 18.45 Tények Plusz 
O12  19.55 Szerencsekerék O12  21.45
A hegyi doktor újra rendel. Német so-
rozat, 11. O12  22.50 Nicsak, ki vagyok? 
– a rejtélyek színpada. Szórakoztató 
műsor O12  01.00 Tények extra 01.35
911 L.A. Amerikai sorozat, 7–8. O16  
03.10 Kívánságpiac Extra O12

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Nap-
indító 09.30 Napindító+ 10.00 Televí-
ziós vásárlás 11.00 Vetítő: A Balaton 
hullámain O12  R.: Kabay Barna 12.00
Híradó 13.00 Láncreakció 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver 
17.10 Radar 17.50 Komment 19.00
Híradó 19.55 Napi aktuális 20.20 Na-
pi aktuális 20.45 Napi aktuális 21.10
Vezércikk – Olvasunk a sorok között 
22.10 Híradó 22.40 Sajtóklub (ism.) 
23.30 Radar (ism.) 00.10 Napi aktu-
ális (ism.) 00.30 Napi aktuális (ism.) 
01.00 Hazahúzó 02.00 Televíziós vá-
sárlás 03.00 Vetítő (ism.): A Balaton 
hullámain O12  R.: Kabay Barna 03.40
Napi aktuális (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Kézi-
labda. Győri Audi ETO KC–Metz (ism.) 
09.15 Kézilabda. Döntő, So-Tech Cup, 
Halle (ism.) 11.00 Televíziós vásárlás 
12.00 Aerosport 12.15 Labdarúgás. 
BL, playoff, 1. mérkőzés (ism.) 14.15
Labdarúgás. Bajnokok Ligája, playoff, 
1. mérkőzés (ism.) 16.15 Erős embe-
rek. HSMA WHB-liga, Bábolna 17.15
Mai helyzet 17.30 Csillagok között. A 
BL-playoff elé (élő) 18.45 Labdarúgás. 
BL, playoff, 2. mérkőzés (élő) 20.45
Labdarúgás. BL, playoff, 2. mérkőzés 
(élő) 23.00 Labdarúgás. BL-playoff, 2. 
mérk., 1. nap, összefoglaló (élő) 23.30
Labdarúgás. Bajnokok Ligája, play-
off, 2. mérkőzés (ism.) 01.45 Labda-
rúgás. Német Kupa, 1. forduló, Müns-
ter–VfB Stuttgart

08.05 Országok madártávlatból I/4. 
O12  08.40 Homokvárépítők – Verseny-
futás a dagállyal I/5. O12  09.05 LEGO 
Masters – Amerika I/9. O12  10.00 Élet 
a fagypont alatt VI/8. O12  11.00 Afri-
ka a magasból I/5. O12  12.05 Mérnöki 
csodák II/1. O12  13.05 Bizarr II. világ-
háború II/3. O12  14.05 Fikció vagy va-
lóság III/5. O12  15.05 Élet a fagypont 
alatt VI/8. O12  16.05 Rejtélyes furcsa-
ságok VI/8. O12  17.00 Fikció vagy va-
lóság V/3. O12  18.00 Afrika a magasból 
I/6. O12  19.05 Élet a fagypont alatt: Ka-
nada II/5. O12  20.05 Rejtélyes furcsasá-
gok VI/10. O12  21.00 Titanic: Történetek 
a mélyből I/2. O12  21.55 Az iraki hábo-
rú I/2. O16  23.10 Rácsok mögött: a világ 
legkeményebb börtönei III/1. O12  00.10
Rejtélyes furcsaságok VI/10. O12

07.00 Dühöngő elemek O12  08.00 Eu-
rópa a magasból O12  09.00 Tonhal-
csaták O12  10.00 Új-Zéland határőre-
iúO12  11.00 A Harmadik Birodalom 
építményei O12  13.00 Elhagyott épít-
mények O12  14.00 Pusztító természet 
O12  15.00 Katasztrófák nyomában O12  
16.00 Csempészek és határőrök O12  
17.00 Bekasztlizva külföldön. Pana-
ma fogságában O12  18.00 Légikataszt-
rófák O12  19.00 Tényleg így készül?! O12  
20.00 A háború roncsai. Az Omaha 
Beach úszó tankjai O12  21.00 2. világ-
háború: Pokol a tenger alatt O16  22.00
A hidegháború forró évtizedei. A Fal O18  
23.00 A hidegháború forró évtizedei O18  
24.00 A Harmadik Birodalom építmé-
nyei. Hitler propagandagépezete O12  
01.00 Hitler olimpiája O12

09.00 Justine malajziai finomságai 
09.30 Itália ízei David Roccóval O12  
10.30 Luca olasz konyhája 11.00 Ha-
vas Dóra: Álmaim cukrászdája O12  11.30
Sütimester – Krémek krémje O12  13.00
Csokimennyország O12  13.30 Húst hús-
sal O12  14.00 Jamie gazdaságos kajái 
15.00 Gino: Anyukám konyhája 15.30
Justine malajziai finomságai 16.00
Éhes motorosok – Laktató fogások O12  
17.00 Luca olasz konyhája 17.30 Fő-
zésre hangolva 18.30 Csokimennyor-
szág O12  19.00 Sütimester – Krémek 
krémje O12  20.00 Itália ízei David Roccó-
val O12  20.30 Jamie gazdaságos kajái 
21.30 Jamie egytálételei 22.00 Éhes 
motorosok – Laktató fogások O12  23.00
Justine malajziai finomságai 23.30 Sü-
timester – Svédország

06.15 Már megint Malcolm O12  08.05
Drága örökösök. Magyar vígjátéksoro-
zat, II/36–37. O12  10.10 Monk – Flúgos 
nyomozó. Krimisorozat, III/1. O12  11.10
Doktor House. Amerikai sorozat O12

13.05 A Grace klinika. Amerikai soro-
zat, V/15. O16  14.05 Monk – Flúgos nyo-
mozó. Amerikai krimisorozat, III/5. O12

15.05 Doktor House. Amerikai sorozat, 
IV/4–5. O12  17.05 A Grace klinika. Ame-
rikai sorozat, IV/13–14. O16  19.00 Az 
újonc. Amerikai vígjátéksorozat, III/14. 
O16  20.00 Adom a napom. Élő spéci 
talk show, IV/2. O12  21.00 A specialista. 
Amerikai akciófilm (1994). Fsz.: Syl-
vester Stallone, Sharon Stone, James 
Woods O18  23.25 Másnaposok 2. Ame-
rikai vígjáték (2011) O18  01.35 Az újonc. 
Amerikai vígjátéksorozat, III/13. O16

05.00 Lucky Luke és a Daltonok 
öröksége. Francia animációs film 
(1978) O12  06.45 Hazárd megye lord-
jai: A visszatérés. Amerikai akcióvíg-
játék (1997) O12  08.40 Idegroncs der-
bi. Amerikai vígjáték (1996) O12  10.25
Balek-suli. Amerikai vígjáték (2006) O12  
12.25 Kenguru Jack. Amerikai–auszt-
rál kalandvígjáték (2003) O12  14.20
Karate kölyök 2. Amerikai családi 
film (1986) O12  16.50 Csúcsformában 
2. Amerikai–hongkongi akcióvígjá-
ték (2001) O12  18.45 Nincs kettő négy 
nélkül. Olasz akcióvígjáték (1984) O12  
21.00 Törvényre törve. Amerikai ak-
ciófilm (1991) O16  22.55 Tisztitótűz. 
Amerikai akciófilm (1996) O18  00.50
Júdás és a Fekete Messiás. Ameri-
kai film (2021) O16

06.00 Zoom In – House of Gucci O12  
06.10 Close Up III/6. O12  06.40 Szent-
ivánéji álom. Romantikus film (1999) 
O12  09.10 Könnyes leves. Amerikai víg-
játék (2008) O12  11.10 Fedőneve: Ta-
karító. Amerikai akcióvígjáték (2007) 
O12  12.50 Trükkös halál 2. Ameri-
kai akciófilm (1991) O16  14.55 Odüsz-
szeia. Amerikai kalandfilm, I/1–2. O12  
18.50 Dzsungelből dzsungelbe. Víg-
játék (1997) O12  21.00 Aranyeső Yuc-
cában. Olasz westernvígjáték (1981). 
Fsz.: Bud Spencer O12  22.45 Monsters 
– Sötét kontinens. Angol sci-fi (2014). 
Fsz.: Johnny Harris, Sam Keeley O16  
01.15 Soha ne felejts! Amerikai akcó-
krimi (2017). Fsz.: Jean-Claude van 
Damme O16  02.55 Vadcsapáson. Ame-
rikai thriller (2014) O16

06.00 Close Up O12  07.05 Farkasokkal 
táncoló. Amerikai kalandfilm (1990) 
O12  10.50 Az éhezők viadala: A kivá-
lasztott – Befejező rész. Amerikai ka-
landfilm (2015) O12  13.35 Volt egy-
szer egy Vadnyugat. Olasz–ameri-
kai western (1968) O12  16.50 Piedo-
ne, a zsaru. Olasz–NSZK akcióvígjá-
ték (1973) O12  19.10 Kis csávó. Ame-
rikai vígjáték (2006) O12  21.00 Frász-
karika. Amerikai horrorvígjáték (2011) 
O12  22.55 A megtorló. Amerikai–német 
akciófilm (2004) O18  01.20 Tales of 
the Walking Dead. Amerikai horror-
sorozat, I/2. Fsz.: Anthony Edwards, 
Parker Posey, Samantha Morton O18

02.05 Troppo. Ausztrál krimisorozat, 
I/2. Fsz.: Thomas Jane O12  03.05 Vér-
ző acél. Sci-fi akciófilm (2017) O18  

 A NAP MŰSORA
Film Café – 16.05 

Karate kölyök 
Amerikai kalandfi lm (1984) • A végzős gimnazista Daniel 
(Ralph Macchio) édesanyjával New Jersey-ből Los Angelesbe 
költözik. Új lakásuk karbantartója a különc, de kedves termé-
szetű, okinavai származású idős férfi , Mr. Miyagi (Pat Morita). 
A tinédzser fi úra természetesen rátalál a szerelem, a szép pom-
pomlány, Ali személyében, magára vonva a lány volt barátjának, 
a féltékeny Johnnynak a haragját. Mindkét fi ú karatézik. A fi lm-
ben kétféle nézőpont ütközik össze: az egyik szerint az ellenfelet 
megsemmisítendő ellenségnek kell tekinteni, nincs kegyelem. 
A másik csak önvédelemre használja a küzdősportot, de nem cél-
ja a másik elpusztítása. Mr. Miyagi az utóbbi híve. (bánátigéza)

Csak az szólhat bátran, aki szívesen hallgat.
Kempis Tamás

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 
9.00 Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hí-
rek 10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00
Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 
18.10 Művészbejáró (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom 
20.00 Hírek 20.10 RefTér (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 
8.15 Reggeli játék 9.05 Tudományról, 
kultúráról 10.05 Kerengő (MKR) 11.00
Egyházi hírek 11.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 11.30, 23.05 Vatikáni Rádió 
(ism.) 12.00 Tanévnyitó Veni Sancte 
szentmise közvetítése 13.05 Nosztal-
giázzunk Laci atyával 14.05 Az erdő
fohásza 14.30 Cseperedő 15.05 Temp-
lom-tér-kép (MKR) 15.30, 23.25 Hitvalló 
16.05 Kívánságműsor 16.30 Iránytű
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora esti 
hírmondó 17.40 Regionális sporthírek 
18.00 Rózsafüzér 18.35 Könyv-jelző
(ism.) 19.15 Mustármag 19.45 Esti 
mese 19.50 A lélek szava (ism.) 20.05
Egyházfórum 21.05 Kávéház (ism.) 
22.10 Mindennapi egészségünk (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 
9.20 Válogatás a Szent István Tele-
vízió műsorából 10.20 Apostol – Dió-
szegi László műsora 11.20 Szeretet-
láng 11.30 Nyitott szemmel – Pécsi 
szabadegyetem 12.00 Imamaraton – 
Zarvanyicai Istenanya, Ukrajna 12.45
Hírek 13.00 Szentségimádás 14.00
Igeforrás – Bábel Balázs atya műsora 
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
ság 16.00 Párbeszéd – Apostol (ism.) 
17.00 Szentmise 17.45 Rózsafüzér 
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 
19.05, 22.45 Élet az egyházban (ism.) 
20.00 Nyitott szemmel (ism.) 20.30
Budai híradó 20.45 Mária köszöntő
21.30 Párbeszéd – Mottó (ism.) 22.30
Zsolozsma 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Vaticano 
3.00 Engesztelés órája 5.20 Napi 
gondolatok az evangéliumról 6.00
Angelica anya tanítása 7.00 Szent-
mise 7.35 Angelus 8.00 Vatikáni Rá-
dió magyar műsora 8.30 Szentmise
09.10 Communio – Lengyel Gyula 
atyával, az EWTN Család telefonos 
médiamissziós műsora, tel.: 061/808 
9555 11.30 Rome Reports 12.05
Szentmise 14.00 EWTN Daily Mass 
(élő) 15.25 A nap verse 16.00 Rosa-
rium 16.30 Napi gondolatok 16.40
Venite Adoremus 17.00 Szentmise, 
utána Loretoi énekfüzér 18.00 Ige-
hirdető 19.00 Rome Reports 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise
20.35 Amit érzek... (ism.) 22.00 Com-
munio (ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

S Z E R D A  – 2 0 2 4 .  a u g u s z t u s  2 8 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Itthon vagy! (ism.) 10.50 Ma 
délelőtt 11.00 Híradó 11.22 Ma dél-
előtt 11.33 Család’24 11.50 Ma dél-
előtt 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.50 Ma délután 13.00 Hír-
adó 13.22 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Kárpát-me-
dence (ism.) 15.22 Ma délután 15.33
Esély (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Sum-
ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.10 Kajak-kenu világbajnokság 
(ism.) 07.30 Nemzeti Sporthíradó 
07.45 Atlétika – Gyémánt Liga. Szilé-
zia (ism.) 09.55 Fradi Tv (ism.) 10.30
Nemzeti Sporthíradó 10.45 Vízilab-
da magazin (ism.) 11.00 Labdarúgás. 
Merkantil Bank Liga: Mezőkövesd 
Zsóry FC–Szeged-Csanád GA mérkő-
zés (ism.) 13.00 Nemzeti Sporthíradó 
13.15 Jégkorong. Magyarország–Uk-
rajna férfi jégkorong felkészülési-mér-
kőzés (ism.) 15.30 CHI – A belső erő
16.00 GÓÓÓL!2 (ism.) 17.00 Nemze-
ti Sporthíradó 17.15 #csakahonvéd 
17.30 Labdarúgás. OTP Bank Liga 
mérkőzés (ism.) 19.30 Labdarúgás. 
OTP Bank Liga mérkőzés (ism.) 21.30
Nemzeti Sporthíradó 21.45 Labdarú-
gás. OTP Bank Liga mérkőzés (ism.) 
23.45 Labdarúgás. OTP Bank Liga 
mérkőzés (ism.) 01.45 Labdarúgás. 
OTP Bank Liga mérkőzés (ism.) 03.30
Kajak-kenu világbajnokság (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák – Gyerekjáték
06.15 Kárpáti Krónika (ism.)
07.05 Mindennapi (ism.)
07.10 Magyar Krónika

Nemes növények (ism.)
07.40 Vár a Kárpát-medence (ism.)
07.45 Élő népzene

Magyar zenei műsor
08.45 Jó ebédhez szól a nóta
09.40 Vers mindenkinek

József Attila: Temetés után (ism.)
09.42 Agapé
10.35 Rome Reports

Vatikáni híradó
11.00 Neked szól! (ism.)
11.05 Kereszt-Tények (ism.)
11.15 De őszintén! (ism.)
11.25 A Danaida

Magyar tévéfilm (1971)
Fsz.: Törőcsik Mari, Sinkó László, 
Bulla Elma, Sir Kati, Tolnay Klári, 
Harkányi Ödön O12

12.55 A hét műtárgya
El Greco: Gonzaga Szent Alajos 
képmása

13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.50 Ecranul nostru (ism.)
14.20 Magyar gazda (ism.)
14.45 Kárpát-medence (ism.)
15.05 Szép hazánk, Magyarország!

Történelmi emlékhelyek
15.15 Szerelmes földrajz

Mozgásban – Ficzere Andrea (ism.)
15.45 Hogy volt?!

Kovács István kedvencei…
16.45 Nyár ’24 (ism.) O6

18.55 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván emlékkoncert 

Magyar zenei műsor (2014)
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Vár a Kárpát-medence (ism.)
21.40 Önök kérték! O6

22.10 Egy erkölcsös éjszaka
Magyar játékfilm (1977)
Fsz.: Psota Irén, Makay Margit, 
Cserhalmi György, Kiss Mari. 
R.: Makk Károly O12

23.50 Kontúr Piros Ildikó
00.35 Vers mindenkinek
00.37 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák – Gyerekjáték
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.15 Időjárás-jelentés

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.33 Pollenjelentés (ism.)
06.35 Hrvatska Kronika
07.05 Ecranul nostru
07.35 Mesterember leszek (ism.)
08.05 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, II. 94/35. (ism.) O12

09.05 Egy csodálatos asszony
Török sorozat, I. 97/11. (ism.) O12

09.55 Egy Perc Híradó (ism.)
10.00 Nyár ’24 O6

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Sporthíradó
12.47 Vár a Kárpát-medence

Galán Angéla – Selmecbánya
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/47. O12

13.50 Ízek mesterei
Francia ismeretterjesztő sorozat, I. 
12/4. A szarvasgomba O6

14.45 Vár a Kárpát-medence
Tótfalusi Fanni – Herend

14.55 Egy Perc Híradó
15.01 Ridikül

Erdei éleskamra O12

16.00 Alpesi őrjárat
Olasz bűnügyi tévéfilmsorozat, 
VII. 16/14. A tó őrzője 2. O12

16.55 Gasztroangyal
Háry János nyomában O12

17.50 Vár a Kárpát-medence
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.41 Névjegyek Ágoston
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/12. O12

19.30 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, II. 94/36. O12

20.40 SzerencsePerc (ism.) O12

20.45 Skandináv lottó O12

21.00 Doktor Ballouz
Német tévéfilmsorozat, I. 6/4. 
Elválaszthatatlanok O12

21.50 Mondd, ki vagyok én?
Spanyol tévéfilmsorozat, 9/9. 
Berlin O16

22.35 Kenó O12

22.45 Agapé
23.35 Isten kezében

A gazda-molnár-pék O6

00.05 Gasztroangyal
Háry János nyomában (ism.) O12

01.00 Az érzelmek tengerén
Török sorozat, II. 95/35. O12

01.50 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/97. O12

05.55 Kukori és Kotkoda 06.05 Hát 
(m)ilyenek az állatok… 06.10 Számol-
junk Paulával 06.25 Számoljunk Pau-
lával 06.35 Kívánj most! 06.55 Limb-
lomb, a kincses sziget 07.20 Hetedhét 
kaland 07.30 M2 matricák – Hevül a 
vegyület 07.45 Láng és a szuperver-
dák O6  08.05 Taina és Amazónia őr-
zői O6  08.35 Leo da Vinci O6  09.00 An-
dy vízi kalandjai O6  09.15 Bohókás 
professzor O6  09.25 Zou 09.35 Zou 
09.50 Pocoyo 10.10 Maja, a méhecs-
ke 10.35 Tickety Toc 11.00 Töf-Töf 
elefánt 11.10 A legkisebb Ugrifüles 
11.20 Topo Gigio O6  11.30 A kis ping-
vin kalandjai O6  11.35 Dzsungelban-
da – Mentés indul! O6  11.45 Dzsun-
gelbanda – Mentés indul! O6  12.00 Al-
vin és a mókusok O6  12.10 Alvin és a 
mókusok O6  12.25 Alvin és a mókusok 
O6  12.35 Alvin és a mókusok O6  12.50
Tatonka történetei O6  13.15 Sárkány-
lovasok O6  13.40 H2O: Egy vízcsepp 
elég O12  14.05 Miraculous – Katica-
bogár és Fekete Macska kalandjai 
O12  14.25 Sadie Sparks O12  14.40 A vi-
láglátott egérke O6  14.45 A világlá-
tott egérke O6  14.55 Mása és a med-
ve O6  15.20 m2 Matricák – Gyerekjá-
ték 15.30 m2 Matricák – Gyerekjáték 
15.40 Kókusz Kokó, a kis sárkány O6  
15.50 Kókusz Kokó, a kis sárkány O6  
16.15 Dzsungelbanda – Mentés in-
dul! O6  16.30 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! O6  16.40 Andy vízi kalandjai 
O6  16.55 Bohókás professzor O6  17.05
Alvin és a mókusok O6  17.20 Alvin és 
a mókusok O6  17.30 Alvin és a móku-
sok O6  17.45 Alvin és a mókusok O6  
17.55 Leo da Vinci O6  18.25 Sárkány-
lovasok O6  18.50 Mása és a medve 
O6  19.15 Taina és Amazónia őrzői O6  
19.40 Hetedhét kaland 19.50 M2 mat-
ricák – Baltazár-bazár

20.00 Heartland. Kanadai sorozat O12  
20.50 Esti Kornél O12  21.50 Mit kíván? 
O12  22.25 Kulisszák mögött az A38 
Hajón. Cataflamingo (ism.) O12  23.20
Az A38 Hajó színpadán. Neon Leon 
(ism.) O12  00.20 Kulisszák mögött az 
A38 Hajón. Butterbros (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Évfordulók 12.05 Népzene 12.35
A Budapesti Vonósok hangversenye. Hang-
versenymester: Pilz János. Művészeti veze-
tő: Botvay Károly 1. Járdányi Pál: Sinfoni-
etta, 2. Kadosa Pál: IV. szimfónia, 3. Szer-
vánszky Endre: Szerenád vonószenekar-

ra, 4. Farkas Ferenc: Régi magyar táncok, 5. Veress Sán-
dor: Négy erdélyi tánc, 6. Ligeti György: Régi magyar tár-
sas táncok 14.10 A Budapesti MÁV Szimfonikus Zenekar 
hangversenye 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Mesterek 
órája – Karl Böhm vezényel 19.00 Összhang – a zenei élet 
aktualitásai 19.35 A Solomon Quartet hangversenye 20.47
A Frankfurti Rádió Szimfonikus Zenekarának hangverse-
nye. Vez.: Alain Altinoglu. Km.: Vannina Santoni (szoprán), 
Guido Sant’Anna (hegedű), Középnémet Rádió Énekkara 
1. Édouard Lalo: Spanyol szimfónia op 21 (Sant’Anna), rá-
adás: Eugene Ysaye: G-dúr szólószonáta op 27/5 – Danse 
rustique (ea.: Sant’Anna), 2. Francis Poulenc: Stabat Mater 
(Santoni, kórus) 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század ze-
néje. Alekszej Ljubimov zongorázik 1. Igor Sztravinszkij: A-
dúr szerenád, 2. Alekszandr Szkrjabin: IX. szonáta, 3. Arvo 
Pärt: Lamentate 23.00 Jazzmozaik. Hírek, riportok a jazz 
világából 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó 
reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00
Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32
Vendég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37
Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 
12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30
Minden időben – a Magyarországi Református Egyház 
félórája 14.00 Krónika 14.06 Az aranyecset 4/3. 14.30 Kró-
nika 14.34 Felfedező – nyelvről, irodalomról, zenéről 15.00
Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anya-
nyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 
16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyar-
ország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56
Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok 
nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az es-
te 19.30 Európa egy percben 19.31 Nagyok 20.00 Krónika 
20.12 Esti mese 20.27 Vers napról napra 20.30 Édes anya-
nyelvünk 20.37 Egyszer volt… 21.00 Krónika 21.05 Faust 
22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Kró-
nika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírössze-
foglaló 00.10 Vendég a háznál 00.35 Az este

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Hit és tudás 01.55 Ne féljetek! 02.00 Függőségről mindenkinek 02.55 Igé-
ző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk 
és életünk 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 
05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programaján-
ló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor Lépes 
Lóránt atyával 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00
Szentmise Hatvani Újvárosi Szent István király-templomból 09.45 Enciklikák 
09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50
Tevékeny Szeretet 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10
Programajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 
13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes ró-
zsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Átmozga-
tó 16.35 Aktuális 17.55 Hírpercek 18.00 Keresők 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 
19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.55
Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Szülessünk újjá! 22.50 Nézőpont 
22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Jászol és Kereszt 23.40 Zsolozs-
ma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek 

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió ma-
gyar műsora (a tegnap esti adás ismét-
lése) 6.00 Harangszó 6.05 Szentek, 
szent életű emberek 6.15 Benső végte-
len – Costanza Miriano: Vedd feleségül 
és halj meg érte! (55/51.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Szikora 
József olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport 8.17 A föld sója 8.42 Tény-kérdés 
– Lectio divina, lectio humana – A spiri-
tuális exegézis a kereszténység törté-
netében a kezdetektől napjainkig 8.52
Műsorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
Reggeli riport (ism.) 10.20 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
Gaál Mózes: Magyar királymondák 
(11/2.) 11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Napi 
evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rá-
dió magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválóságai 
14.30 Rádiós regénytár – Nyírő József: 
Az én népem (23/13.) 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Olvasópróba – Fazekas István 
drámaíró színházművészeti magazin-
ja az SZFE diákjainak és oktatóinak 
közreműködésével 17.04 Kerengő – 
közéleti beszélgetések 17.30 Kerengő
– közéleti beszélgetések 18.04 Világ-
egyház 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz – 
mesés irodalom Gaál Mózes: Magyar 
királymondák (11/2.) (ism.) 20.04 Miért 
szeretem? – vallomások irodalomról, 
művekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet 
(ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi 
evangélium (ism.) 21.08 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós 
regénytár – Nyírő József: Az én népem 
(23/13.) (ism.) 22.04 Kerengő – közéle-
ti beszélgetések (ism.) 22.30 Kerengő
(ism.) 23.00 Világ-egyház (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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09.55 Koronás sas. Sorozat O12  10.15
Pannonia 3 keréken. Győrtől Szobig O12  
10.55 M5 História. Az 1960-as és 70-
es évek Magyarországa 11.55 Megte-
rítve… Ausztriában. Tél Wachauban O12  
12.55 Rejtélyes XX. század (ism.) O12  
13.20 Erdei utakon – Reviczky Gábor-
ral O12  13.55 Így készült „A zöld bolygó” 
sorozat O12  14.50 Rákóczi induló. Ma-
gyar játékfilm (1933) O12  16.15 Kalen-
dárium. Augusztus 16.55 Koronás sas. 
Sorozat O12  17.30 Ön is tudja? 18.00
Kontúr. Bukta Imre festőművész 18.55
A Duna. A Vaskapu-szorostól a Fekete-
tengerig O12  19.55 Színészsorsok 1. O12  
20.35 Értelem és érzelem. Angol soro-
zat O12  21.40 Valmont. Amerikai–francia 
romantikus dráma (1989) O12  23.55 Út a 
szívedhez. Romantikus film (2014) O12

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 New Amsterdam – Vészhelyzet 
New Yorkban. Amerikai sorozat, IV/13. 
O12  10.05 Teleshop 10.35 Fókusz O12  
11.10 Drága örökösök – A visszatérés 
O12  12.05 A gyanú árnyékában O12  13.10
Aranykalitka. Török sorozat, II/120. O12  
14.20 S.W.A.T.: Különleges egység. 
Akciófilm-sorozat, V/7. O12  15.20 A men-
talista. Krimisorozat, III/1. O12  16.35 Ke-
resztanyu. Magyar sorozat, III/66. O12  
18.00 RTL Híradó  18.45 Fókusz O12  
20.10 A mi kis falunk. Magyar vígjáték-
sorozat, IV/8. O12  21.20 Drága örökösök 
– A visszatérés. Magyar sorozat, I/165. 
O12  22.35 RTL Híradó 23.10 Jóbará-
tok. Amerikai vígjátéksorozat, V/1–2. O12  
23.55 UEFA BL 2024-2025. Napi össze-
foglaló O12  00.30 Lucifer O16

06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin O12  
09.40 Teleshop 11.20 Csapdába csal-
va O12  12.00 Tények délben 12.30 Wal-
ker, a texasi kopó. Amerikai akciósoro-
zat, 7–8. O12  14.35 A múlt börtönében. 
Mexikói sorozat, 58. O12  15.40 Test-
vérek. Török sorozat, 107. O12  16.45
A három nővér. Török romantikus so-
rozat, 97. O12  18.00 Tények 18.45 Té-
nyek Plusz O12  19.55 Szerencsekerék. 
Szórakoztató műsor O12  21.45 A hegyi 
doktor újra rendel. Német sorozat, 12.  
O12  22.50 Nicsak, ki vagyok? – a rej-
télyek színpada. Szórakoztató műsor 
O12  00.55 Tények extra 01.30 911 L.A. 
Amerikai sorozat, 9. Félrevezetve O18  
02.20 911 L.A. Sorozat, 10. O16  03.05
Kívánságpiac Extra O12

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Na-
pindító 09.30 Napindító+ 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Hon-
véd retró 2. O12  R.: Papp Gábor Zsig-
mond 12.00 Híradó 13.00 Láncreak-
ció 14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.10 Radar 17.50 Komment 
19.00 Híradó 19.55 Napi aktuális 
20.20 Napi aktuális 20.45 Napi aktu-
ális 21.10 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.10 Híradó 22.40 Bayer 
show (ism.) 23.30 Radar (ism.) 00.10
Napi aktuális (ism.) 00.30 Napi aktu-
ális (ism.) 01.00 Hazahúzó 02.00 Te-
levíziós vásárlás 03.00 Vetítő (ism.): 
Honvéd retró 2. O12  R.: Papp Gábor 
Zsigmond 03.40 Napi aktuális (ism.)

07.30 Erős emberek. HSMA WHB-li-
ga (ism.) 08.30 Ökölvívás. Profi gála, 
Perth, George Kambosos–Vaszil Lo-
macsenko (ism.) 11.30 Televíziós vá-
sárlás 12.30 Darts-klasszikusok (ism.) 
13.00 Trash Talk (ism.) 14.00 Tempó-
magazin (ism.) 14.30 Labdarúgás. 
BL, playoff, 2. mérkőzés (ism.) 16.30
Labdarúgás. BL, playoff, 2. mérkőzés 
(ism.) 18.45 Labdarúgás. BL-playoff, 
2. mérk., 1. nap, öf. (ism.) 19.15 Arany 
pillanatok/35 19.45 Csillagok között. A 
BL-playoff elé (élő) 21.00 Labdarúgás. 
BL, playoff, 2. mérkőzés (élő) 23.00
Labdarúgás. BL-playoff, 2. mérk., 2. 
nap, összefoglaló (élő) 23.30 Labda-
rúgás. BL, playoff, 2. mérkőzés (ism.) 
01.45 Labdarúgás. BL, playoff, 2. mér-
kőzés (ism.)

08.05 Országok madártávlatból I/5. 
O12  08.40 Homokvárépítők – Verseny-
futás a dagállyal I/6. O12  09.05 LEGO 
Masters – Amerika I/10. O12  10.00 Élet 
a fagypont alatt VI/9. O12  11.00 Afri-
ka a magasból I/6. O12  12.05 Mérnöki 
csodák II/2. O12  13.05 Bizarr II. világ-
háború II/4. O12  14.05 A levegő harco-
sai I/1. O12  15.10 Élet a fagypont alatt 
VI/9. O12  16.10 Rejtélyes furcsaságok 
VI/9. O12  17.05 Leleplezők és leleple-
zettek I/1. O12  18.00 Afrika a magasból 
I/7. O12  19.05 Élet a fagypont alatt: Ka-
nada II/6. O12  20.05 Rejtélyes furcsasá-
gok VI/11. O16  21.00 Titanic: Történetek 
a mélyből I/3. O12  21.55 Az iraki hábo-
rú I/3. O16  23.10 Rácsok mögött: a világ 
legkeményebb börtönei III/2. O12  00.10
Rejtélyes furcsaságok VI/11. O16

06.00 Légikatasztrófák O12  07.00 Dü-
höngő elemek O12  08.00 Európa a 
magasból O12  09.00 Tonhal-csaták O12  
10.00 Új-Zéland határőrei O12  11.00
A Harmadik Birodalom építményei O12  
13.00 Elhagyott építmények O12  14.00
Pusztító természet O12  15.00 Kataszt-
rófák nyomában. Fukusima O12  16.00
Csempészek és határőrök O12  17.00
Bekasztlizva külföldön. Egy áruló me-
séje O12  18.00 Légikatasztrófák. Sza-
badesés O12  19.00 Tényleg így ké-
szül?! O12  20.00 A háború roncsai. 
Bombázó hullámsírban O12  21.00 Dü-
höngő elemek O12  23.00 Ősidők halot-
tai: A titkok feltárulnak. Ydei lány: Gyil-
kosság a város szélén O12  24.00 Szö-
kés a náci haláltáborból O12  01.05 Hit-
ler és a náci társadalom O12

08.00 Főzésre hangolva 09.00 Jus-
tine malajziai finomságai 09.30 Itália 
ízei David Roccóval O12  10.00 Jamie 
egytálételei 10.30 Luca olasz konyhá-
ja 11.00 Havas Dóra: Álmaim cukrász-
dája O12  11.30 Sütimester – Krémek 
krémje O12  13.00 Csokimennyország 
O12  13.30 Húst hússal O12  14.00 Jamie 
gazdaságos kajái 15.00 Jamie egytál-
ételei 16.00 Éhes motorosok – Laktató 
fogások O12  17.00 Luca olasz konyhá-
ja 17.30 Főzésre hangolva 18.30 Cso-
kimennyország O12  19.00 Sütimester – 
Krémek krémje O12  20.00 Itália ízei Da-
vid Roccóval O12  20.30 Jamie gazda-
ságos kajái 21.30 Jamie egytálételei 
22.00 Éhes motorosok – Laktató fogá-
sok O12  23.00 Justine malajziai finom-
ságai 23.30 Sütimester – Svédország

06.15 Már megint Malcolm O12  08.05
Drága örökösök O12  10.10 Monk – 
Flúgos nyomozó O12  11.10 Doktor 
House. Amerikai sorozat, IV/2–3. O12

13.05  Grace klinika. Amerikai sorozat, 
V/16. O16  14.05 Monk – Flúgos nyomo-
zó. Krimisorozat, III/6. O16  15.05 Dok-
tor House. Amerikai sorozat, IV/6–7. O12

17.05 A Grace klinika. Amerikai soro-
zat, IV/15–16. O16  19.00 Az újonc. Ame-
rikai vígjátéksorozat, IV/1. O16  20.00
Adom a napom. Élő spéci talk show, 
IV/3. O12  21.00 Égető bizonyíték. Krimi-
vígjáték (2008). Fsz.: Brad Pitt, Fran-
ces McDormand, George Clooney O16

23.00 A specialista. Amerikai akciófilm 
(1994). Fsz.: Sylvester Stallone, Sha-
ron  Stone, James Woods O18  01.25 Az 
újonc. Vígjátéksorozat, III/14. O16  

06.30 Lucky Luke – A Daltonok szö-
késben. Francia–amerikai animációs 
kalandvígjáték (1983) O12  08.15 Örök-
ké fiatalok. Olasz vígjáték (2016) O12  
10.10 Nesze neked, Moszad! Izrae-
li akcióvígjáték (2019) O12  11.55 Ka-
rate kölyök 2. Amerikai családi film 
(1986) O12  14.25 A visszaút. Amerikai–
kanadai film (2020). Fsz.: Ben Affleck 
O12  16.50 Hajsza a győzelemért. Ame-
rikai–német–angol akciófilm (2013). 
Fsz.: Chris Hemsworth, Daniel Brühl, 
Olivia  Wilde O12  19.15 Vas. Amerikai 
akciófilm (2004) O12  21.00 Halálfutam. 
Amerikai akciófilm (2008) O16  23.20
War – Bosszú mindenáron. Amerikai 
akciófilm (2007). Fsz.: Jet Li, Jason 
Statham O18  01.25 Véres gyémánt. 
Amerikai akcióthriller (2006) O16

06.00 Zoom In – West Side Story O12  
06.10 Close Up III/8. O12  06.45 Aszfal-
tégetés 2. Norvég akcióvígjáték (2016) 
O12  08.45 Végső visszaszámlálás. Ame-
rikai sci-fi kalandfilm (1980) O12  10.50
Sanctum. Amerikai–ausztrál kalandfilm 
(2011) O16  12.55 A rendőrsztori folytató-
dik. Hongkongi akciófilm (1988). Fsz.: 
Jackie Chan O16  15.15 Minden út Ró-
mába vezet. Amerikai romantikus víg-
játék (2015) O12  17.05 Istenek fegyver-
zete. Akcióvígjáték (1986). Fsz.: Jackie 
Chan O12  18.50 Ip Man 4: Finálé. …let-
rajzi akciófilm (2019). Fsz.: Donnie Yen 
O16  21.00 Replikáns. Amerikai akciófilm 
(2001). Fsz.: Jean-Claude van Damme 
O16  22.50 Atomcirkusz. Francia kaland-
film (2004) O18  00.45 A hóhér. Amerikai 
thriller (2017). Fsz.: Al Pacino O16

06.30 Ali Baba és a 40 rabló. Fran-
cia kalandfilm (2007) O12  08.30 Ali Ba-
ba és a 40 rabló. Francia kalandfilm 
(2007) O12  10.20 Flintstones 2. – Viva 
Rock Vegas. Amerikai vígjáték (2000) 
O12  12.10 Az új fiú. Amerikai vígjáték 
(2002) O12  13.50 Jonah Hex. Ameri-
kai akciófilm (2010) O12  15.20 Rock-
suli. Amerikai–német vígjáték (2003) 
O12  17.40 Mr. és Mrs. Smith. Amerikai 
akcióvígjáték (2005) O12  20.00 A halál 
50 órája. Amerikai háborús filmdrá-
ma (1966) O12  23.05 Alkonyattól pir-
kadatig. Amerikai akciófilm (1996) O18

01.20 A professzor. Amerikai akció-
film (2003) O18  02.50 Csillagközi invá-
zió 3. – A martalóc. Amerikai–német 
sci-fi akciófilm (2008) O18  04.25 Árvíz. 
Katasztrófafilm (2007) O12

 A NAP MŰSORA
M5 – 21.40

Valmont
Amerikai–francia romantikus dráma (1989) • A szerelem átko-
zott  gyötrelem, kesereg a népdal: ha vonzalmunk viszonzatlan, 
vagy éppen romlásba visz, nincs senki, aki megmentsen a szív 
kínzó lángolásától. A fi atal naiva (Fairuza Balk) férjhez készül, 
a nagyvilági dáma (Annett e Bening) óvón terelgeti, a kiszemelt 
vőlegény pedig (Colin Firth) illemtudóan közeledik. A lány nem 
sejti, hogy a márkiné és a férfi  titkon szeretők, és ez lehetőséget 
ad nekik egy kis játszadozásra, melyet általában összetört szívek 
kísérnek. Nagy merészség volt Miloš Formantól, hogy megany-
nyi feldolgozás után újra elővegye Pierre Choderlos de Laclos 
botrányos regényét, ám a nagystílű, drámai végeredményt látva 
megérte. (Paksa B)

Csak az vezethet bátran, aki szívesen vállalja 
az alárendelt szerepét.

Kempis Tamás
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10
Köztünk élnek 11.00 Hírek 11.10
Találkozások 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.) 
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Köztünk élnek (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Találkozások (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű embe-
rek 8.15 Reggeli játék 9.05 Múltunk pil-
lérei 10.05, 22.10 Szószóló 10.45 A lélek 
szava 11.05 Az otthon ízei 11.30 Vatiká-
ni rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj, Uram! 13.05 Nem 
középiskolás fokon (ism.) 13.40 Nép-
zenei kincsestár 14.05 Közelkép (ism.) 
14.35 Neuma (ism.) 15.15 Hétvégi levél 
(ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Érték-
adó 17.00 Regionális hírek 17.15 Kora 
esti hírmondó 17.40 Regionális sporthí-
rek  18.00 Rózsafüzér  18.35 MKR port-
réműsor 19.15 Iránytű (ism.) 19.45 Esti 
mese 19.50, 22.50 A lélek szava (ism.) 
20.10 Beszélő könyvek 20.35 Kapcsolj 
rá! 21.05 Sziluett (ism.) 21.35 Közelkép 
(ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20, 
19.30, 23.15 Montserrat jezsuita be-
szélgetések 9.50 Ferenc pápa üzenete 
Rómából 10.10 Párbeszéd az emberért 
11.05, 19.05, 22.45 Ferencesek műsora 
11.35 Apostolok fóruma (élő) 06-1-704-
4444 12.00 Imamaraton – Altöttingi 
Fekete Szűzanya, Németország 12.50
Hírek 13.05 Szentségimádás 14.00 Lé-
lekemelő Károly atyával 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30, 23.45 Képújság 16.00
Imaszándék-fogadás (élő) 06-1-704-
4444 17.00 Szentmise 17.45 Rózsafü-
zér 18.20 Apostolok fóruma (ism.) 18.50
Homília 20.00 Belső világunk szépségei 
(ism.) 20.30 Budai hét 20.45 Mária kö-
szöntő 21.30 Párbeszéd – Lelkesít-Ő
(ism.) 22.30 Zsolozsma

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Torontói 
magyarok 2.00 A Szent István Tele-
vízió műsora 3.00 Engesztelés órája 
5.00 Vatikáni Rádió 7.00 Szentmise
7.35 Szeretve szeretni 8.00 Szent 
Rita búcsú (élő) 8.15 Szent Rita 
rózsafüzér és litánia 9.00 Szentmi-
se és rózsaáldás 10.15 Szent Rita 
rózsafüzér és litánia 11.00 Szent-
mise és rózsaáldás 12.40 Miért 
is? 14.00 EWTN Daily Mass 15.00
Irgalmasság rózsafüzér 15.25 A nap 
verse 16.00 Rosarium 16.30 Napi 
gondolatok az evangéliumról 17.00
Médiamissziós Szentmise 18.00 A 
Szent István Televízió műsora 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise
21.00 Apel 21.20 Audiencia 22.00
Délelőtt (ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

C S Ü T Ö R T Ö K  – 2 0 2 4 .  a u g u s z t u s  2 9.

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Unió27 10.50 Ma délelőtt 11.00 Hír-
adó 11.22 Ma délelőtt 11.33 Élő egy-
ház (ism.) 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Esély (ism.) 
14.50 Ma délután 15.00 Híradó 15.22
Ma délután 15.33 Unió27 (ism.) 15.50
Ma délután 16.00 Híradó 16.20 Ma 
délután 16.33 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

06.30 GÓÓÓL!2 (ism.) 07.30 Nem-
zeti Sporthíradó 07.45 Labdarúgás. 
OTP Bank Liga mérkőzés (ism.) 
09.40 XVII. Nyári Paralimpiai Játé-
kok (élő) 13.00 Nemzeti Sporthír-
adó 13.15 10.9 Sportlövő magazin 
13.30 Pecatúra 14.00 Lendület 14.35
CHI – A belső erő (ism.) 15.05 Lab-
darúgás. Merkantil Bank Liga: Me-
zőkövesd Zsóry FC–Szeged-Csanád 
GA mérkőzés (ism.) 17.05 Nemzeti 
Sporthíradó 17.20 Vízilabda magazin 
17.40 XVII. Nyári Paralimpiai Játékok 
(élő) 18.30 Vívó magazin 19.00 Vollé! 
19.30 Fradi Tv 20.00 Nemzeti Sport-
híradó 20.15 Játékoskijáró 20.30 Fel-
vezető műsor. Labdarúgás (élő) 21.00
Labdarúgó-mérkőzés 23.00 Értékelő
műsor. Labdarúgás (élő) 23.15 XVII. 
Nyári Paralimpiai Játékok (ism.) 00.15
Atlétika – Gyémánt Liga. Szilézia 
(ism.) 02.15 Tollaslabda Világsoro-
zat. Japán Open (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák – Gyerekjáték

VB adás Kapás Boglárka, 
Virth Balázs-úszás (ism.)

06.10 M2 matricák – Gyerekjáték
VB adás Árkovics Petra és 
a szinkronúszó válogatott-
szinkronúszás (ism.)

06.15 Kárpát-medence (ism.)
06.40 Mindennapi (ism.)

Mozgásban – Ficzere Andrea 
07.05 Vár a Kárpát-medence (ism.)
07.20 Világ (ism.)
07.45 Élő népzene

Magyar zenei műsor O6

08.45 Jó ebédhez szól a nóta
09.45 Vers mindenkinek

Zelk Zoltán: Tizennégy sor
10.40 Az utódok reménysége (ism.)
11.05 Találkozás (ism.)
11.15 Jó embert keresünk! (ism.)
11.35 Szent Gellért legendája

Magyar tévéjáték (1994)
Fsz.: Bánffy György, Cseke Péter, 
Csurka László, Dózsa László, 
Fülöp Zsigmond, Harkányi János, 
Kovács István
R.: Rajnai András O12

12.55 A hét műtárgya
Rippl-Rónai József: Kalitkás nő

13.00 Híradó
13.25 Slovenski utrinki (ism.)
13.55 Kvartett (ism.)
14.25 Magyarország ma (ism.)
14.55 Öt kontinens (ism.)
15.25 HadERŐ

– „Hazámat szolgálom!” (ism.)
15.50 Hogy volt?!

Turnék a Balaton körül
16.50 Nyár ’24 (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Mága Zoltán koncert
20.55 Névjegyek Beatrix
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.30 Vár a Kárpát-medence (ism.)
21.35 Önök kérték! O6

22.10 Klasszikusok délidőben
Les Vents Francais I.

23.10 Opera Café (ism.)
23.35 A Nagyok (ism.)
00.05 Itthon vagy!
00.30 Vers mindenkinek
00.35 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák – Gyerekjáték
00.55 Himnusz
01.00 Híradó

06.00 Híradó
06.20 Nemzeti Sporthíradó
06.30 Időjárás-jelentés
06.31 Pollenjelentés (ism.)
06.40 Slovenski utrinki
07.05 Kvartett
07.35 Erdei utakon 

– Reviczky Gáborral (ism.) O12

08.05 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, II. 
94/36. (ism.) O12

09.05 Egy csodálatos asszony
Török sorozat, I. 97/12. (ism.) O12

09.55 Egy Perc Híradó (ism.)
10.00 Nyár ’24 O6

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.49 Vár a Kárpát-medence

Horváth Ágnes- Sástó
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/48. O12

14.00 Ízek mesterei
Francia ismeretterjesztő sorozat, I. 
12/5. A sajt O6

14.55 Egy Perc Híradó (ism.)
15.00 Ridikül Gyűjtőszenvedély O12

15.55 Alpesi őrjárat
Olasz bűnügyi tévéfilmsorozat, 
VII. 16/15. A végső igazság 1. O12

16.45 SzerencsePerc (ism.) O12

16.55 Gasztroangyal O12

17.50 Vár a Kárpát-medence
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Pollenjelentés
18.41 Névjegyek Beatrix
18.50 Egy csodálatos asszony

Török sorozat, I. 97/13. O12

19.30 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, II. 94/37. O12

20.45 Raoul Taburin
Francia–belga filmvígjáték (2018)
Fsz.: Benoit Poelvoorde, Édouard 
Baer, Suzanne Clément, Grégory 
Gadebois. R.: Pierre Godeau O12

22.20 Önök kérték! – Válogatás O6

23.10 Kenó O12

23.20 Öt kontinens (ism.)
23.50 Itthon vagy! (ism.)
00.20 Gasztroangyal (ism.) O12

01.20 Az érzelmek tengerén
Török sorozat, II. 95/36. O12

02.00 Vár a Kárpát-medence
Horváth Ágnes – Noszvaj

02.10 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/98. O12

05.55 Kukori és Kotkoda 06.05 Hát 
(m)ilyenek az állatok… 06.10 Számol-
junk Paulával 06.20 Számoljunk Pau-
lával 06.35 Kívánj most! 06.55 Limb-
lomb, a kincses sziget 07.20 Hetedhét 
kaland 07.30 M2 matricák – Négyzet-
gyök 07.40 Rímerdő versfilmek 07.45
Láng és a szuperverdák O6  08.05 Ta-
ina és Amazónia őrzői O6  08.35 Leo 
da Vinci O6  09.00 Andy vízi kalandjai 
O6  09.15 Bohókás professzor O6  09.25
Zou 09.35 Zou 09.50 Pocoyo 10.00
Pocoyo 10.05 Pocoyo 10.10 Maja, 
a méhecske 10.25 Maja, a méhecs-
ke 10.35 Tickety Toc 11.00 Töf-Töf 
elefánt 11.10 A legkisebb Ugrifüles 
11.20 Topo Gigio O6  11.30 A kis ping-
vin kalandjai O6  11.35 Dzsungelban-
da – Mentés indul! O6  11.45 Dzsun-
gelbanda – Mentés indul! O6  12.00 Al-
vin és a mókusok O6  12.10 Alvin és a 
mókusok O6  12.25 Alvin és a mókusok 
O6  12.35 Alvin és a mókusok O6  12.50
Tatonka történetei O6  13.00 Tatonka 
történetei O6  13.15 Sárkánylovasok 
O6  13.40 H2O: Egy vízcsepp elég O12  
14.05 Miraculous – Katicabogár és 
Fekete Macska kalandjai O12  14.25
Sadie Sparks O12  14.40 A világlátott 
egérke O6  14.50 A világlátott egérke O6  
15.00 Mása és a medve O6  15.25 Rí-
merdő versfilmek 15.30 m2 Matricák 
– Gyerekjáték 15.40 Kókusz Kokó, a 
kis sárkány O6  16.15 Dzsungelbanda 
– Mentés indul! O6  16.30 Dzsungel-
banda – Mentés indul! O6  16.40 Andy 
vízi kalandjai O6  16.55 Bohókás pro-
fesszor O6  17.05 Alvin és a mókusok 
O6  17.55 Leo da Vinci O6  18.25 Sár-
kánylovasok O6  18.50 Mása és a med-
ve O6  19.15 Taina és Amazónia őrzői 
O6  19.25 Taina és Amazónia őrzői O6  
19.40 Hetedhét kaland 19.50 M2 mat-
ricák – Baltazár-bazár

20.00 Heartland. Kanadai családi film-
sorozat. Bontásra ítélve O12  20.50 Es-
ti Kornél O12  21.50 Mit kíván? O12  22.25
A38 Archív. Swans O12  23.25 Kulisz-
szák mögött az A38 Hajón. Symbiosis 
5 O12  00.20 Akusztik. Backdoor People 
(ism.) 01.30 Mit kíván? (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Összhang – a zenei élet aktualitá-
sai 12.05 Népzene 12.35 Francesco Piemon-
tesi zongorázik 13.27 A Bécsi Filharmonikus 
Zenekar hangversenye. Vez.: Karl Böhm 1. 
Ludwig van Beethoven: a) Egmont nyitány op. 
84, b) IV. szimfónia op. 60, 2. Franz Schubert: 

IX. (C-dúr) szimfónia D. 944 15.06 Muzsikáló délután 18.00
Új Zenei Újság 19.00 Musica Sacra 19.35 A Danubia Zene-
kar hangversenye 20.59 Próbatermi vendégség – A Nemze-
ti Filharmonikus Zenekar és Nemzeti Énekkar művészeinek 
kamarahangversenye 1. Henry Purcell: Gyászzene – Fér-
fi aki asszonytól született, 2. Antonio Vivaldi: B-dúr kettősver-
seny RV 548, 3. Beischer-Matyó Tamás – Mechler Anna Eli-
za: Nővérek, 4. Felix Mendelssohn-Bartholdy: Esz-dúr oktett 
op 20 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Kocsár Mik-
lós műveiből 1. Öt Mária-ének, Repliche no 2, 3. Gordonkaver-
seny 23.00 All That Jazz. Dresch Mihály: Quiet as it is című al-
buma. Km.: Dresch Mihály (tenor-, szopránszaxofon, fuvola, 
ének), Kovács Ferenc (hegedű, trombita), Unger Balázs (cim-
balom), Szandai Mátyás (bőgő), Baló István (dob). Dresch Mi-
hály szerzeményei 1. Seesaw, 2. Punt it on!, 3. „Gyimes” imp-
ressions, 4. The River Tisza, 5. The Great Plain… sorrowful, 
6. Epilogue, 7. Sorrow, sorrow 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Köz-
lekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51
Vízállás jelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Tanú-
im lesztek – a Római Katolikus Egyház félórája 14.00
Krónika 14.06 Az aranyecset 4/4. 14.30 Krónika 14.34 Fel-
fedező – a tudomány világáról 15.00 Krónika 15.08 Időjá-
rás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kró-
nika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 
16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nem-
zeti sportkrónika 17.30 Krónika 18.00 Krónika 18.02 Hatá-
rok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az es-
te 19.30 Európa egy percben 19.31 Nagyok 20.00 Krónika 
20.12 Esti mese 20.27 Vers napról napra 20.30 Édes anya-
nyelvünk 20.37 100 éve történt 21.00 Krónika 21.06 Rádió-
színház kulissza 21.30 Kissé elmosódva. Hangjátéksoro-
zat Robert Capa önéletrajzi könyvéből 22.00 Krónika 22.27
Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35
A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Dicsőséges rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 A szentségek 01.55 Ne féljetek! 02.00 A hit kapuja 02.55 Igéző 03.00 Irgal-
masság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 05.00
Örvendetes rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 
06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57 Hírpercek 
07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor a veszprémi Mária Rádióval 
08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Győr, 
Nagyboldogasszony-székesegyházból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55
Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zso-
lozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02
Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Világosság ró-
zsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi iroda-
lom 13.25 A szentségek 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 
14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15
Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Át-
mozgató 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Hit és vezetés 18.50 Igéző 18.55
Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Lélekcseppek 19.45 Hírpercek 
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Az embert 
szolgáló gazdaság 20.55 Hírpercek 21.05 Hit és tudás 21.55 Hírpercek 22.00 Nosz-
talgiázzunk Laci atyával 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Szentírás 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek 

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió ma-
gyar műsora (a tegnap esti adás ismét-
lése) 6.00 Harangszó 6.05 Szentek, 
szent életű emberek 6.15 Benső végte-
len – Costanza Miriano: Vedd feleségül 
és halj meg érte! (55/52.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Iancu La-
ura olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport 
– Magyarországon minden 10. újszülött 
koraszülött. 8.17 Venite 8.42 Tény-kér-
dés 8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk 
táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20
Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz – me-
sés irodalom Gaál Mózes: Magyar ki-
rálymondák (11/3.) 11.04 Vállalkozásról 
közérthetően 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium  (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 12.30 Guzsalyas 13.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István 
Rádió műsorából 14.04 Hangárium 
14.30 Rádiós regénytár – Nyírő József: 
Az én népem (23/14.) 15.04 Akvarell 
15.50 Műsorajánló 16.04 Olvasójegy 
16.30 Dallamív 17.04 Arcok és sorsok 
– fejezetek a Magyar Katolikus Egyház 
életéből A Jókai Ehrenfeld Kódexről és 
a kalocsai Luther Bibliáról beszél Bik-
falvi Géza nyugalmazott könyvtáros, 
tudományos kutató. 17.30 Kerengő
18.04 Magyar csillagok 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző  (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom Gaál 
Mózes: Magyar királymondák (11/3.) 
(ism.) 20.04 Miért szeretem? – vallo-
mások irodalomról, művekről, szerzők-
ről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium  (ism.) 21.08 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Nyírő József: Az én 
népem (23/14.) (ism.) 22.04 Arcok és 
sorsok – fejezetek a Magyar Katolikus 
Egyház életéből (ism.) 22.30 Keren-
gő – külpolitikai beszélgetések (ism.) 
23.00 Magyar csillagok (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések
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09.25 Mesélő cégtáblák. Mai Ma-
nó csász. és kir. udvari fényképész 
O6  09.55 Koronás sas. Sorozat O12  
10.20 Pannonia 3 keréken. Bere-
mendtől Palkonyáig O12  10.55 Ez itt a 
kérdés. KGST O12  11.55 Megterítve… 
Ausztriában O12  12.40 Történelem az 
Olt sodrásában O6  12.55 Könyvjel-
ző 13.20 Mesterember leszek (ism.) 
13.55 A Duna (ism.) O12  14.50 Dr. Ko-
vács István. Magyar játékfilm O12  16.20
Kritika 16.55 Koronás sas. Sorozat O12  
17.30 Ön is tudja? 18.00 Kontúr. Csá-
szár Angela színművész 18.45 Agen-
da 18.55 A kempingezés – Egy szen-
vedély története O12  19.55 M5 Histó-
ria. Török–magyar kapcsolatok 21.10
Mephisto. Játékfilm (1981) O16  23.35
Értelem és érzelem. Angol sorozat O12

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 New Amsterdam – Vészhelyzet 
New Yorkban. Sorozat, IV/14. O12  10.10
Teleshop 10.40 Fókusz O12  11.15 Drá-
ga örökösök – A visszatérés O12  12.10
A gyanú árnyékában O12  13.15 Arany-
kalitka. Török sorozat, III/1. O12  14.20
S.W.A.T.: Különleges egység. Akció-
film-sorozat, V/8. O12  15.20 A mentalis-
ta. Krimisorozat, III/2. O12  16.35 Kereszt-
anyu. Magyar sorozat, III/67. O12  18.00
RTL Híradó 18.45 Fókusz O12  20.10
A mi kis falunk. Magyar vígjátéksoro-
zat, IV/9. O12  21.20 Drága örökösök – 
A visszatérés. Magyar sorozat, I/166. 
O12  22.40 RTL Híradó 23.15 Jóbará-
tok. Amerikai vígjátéksorozat, V/3–5. O12  
00.35 Leonardo. Sorozat, I/3. O12  01.55
Az Év Hotele. Hotelshow (ism.) O12

05.15 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkaci-
no. Reggeli magazin O12  09.40 Teles-
hop 11.20 Csapdába csalva O12  12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texa-
si kopó. Amerikai akciósorozat, 9–10.  
O12  14.35 A múlt börtönében. Mexikói 
sorozat, 59. O12  15.40 Testvérek. Tö-
rök sorozat, 108. O12  16.45 A három 
nővér. Török romantikus sorozat, 98. 
O12  18.00 Tények. Hírműsor 18.45 Té-
nyek Plusz O12  19.55 Szerencsekerék  
O12  21.45 A hegyi doktor újra rendel. 
Német sorozat, 13. O12  23.45 Nicsak, 
ki vagyok? – a rejtélyek színpada O12  
01.40 Tények gazdasági különkiadás 
O12  01.45 Tények extra 02.15 911 L.A. 
Amerikai sorozat, 11. O16  03.00 Kíván-
ságpiac Extra O12

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Nap-
indító 09.30 Napindító+ 10.00 Televízi-
ós vásárlás 11.00 Vetítő: Sötétségben, 
fényben – Útközben Csender Leven-
tével O12  R.: Katona Zsuzsa 12.00 Hír-
adó 13.00 Láncreakció 14.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között (ism.) 
15.00 Híradó 15.30 Paláver 17.10
Radar 17.50 Komment 19.00 Híradó 
19.55 Napi aktuális 20.20 Napi aktuá-
lis 20.45 Napi aktuális 21.10 Vezércikk 
– Olvasunk a sorok között 22.10 Hír-
adó 22.40 Csörte (ism.) 23.30 Radar 
(ism.) 00.10 Napi aktuális (ism.) 00.30
Napi aktuális (ism.) 01.00 Hazahúzó 
02.00 Televíziós vásárlás 03.00 Vetítő
(ism.): Sötétségben, fényben – Útköz-
ben Csender Leventével O12

06.00 Televíziós vásárlás 08.30 Ököl-
vívás. Top25 kiütés (ism.) 09.15 UFC. 
UFC 303, Las Vegas, Alex Perei-
ra–Jirí Procházka (ism.) 12.45 Lab-
darúgás. Bajnokok Ligája, playoff, 
2. mérkőzés (ism.) 14.45 Labdarú-
gás. Bajnokok Ligája, playoff, 2. mér-
kőzés 17.00 Labdarúgás. BL-play-
off, 2. mérk., 1. nap, öf. (ism.) 17.30
Mai helyzet 17.45 Labdarúgás. Baj-
nokok Ligája, a csoportkör sorsolása 
(élő) 19.30 Csillagok között. BL-ma-
gazin (élő) 21.00 Ökölvívás. Best of 
Inoue Naoja 01.00 Trash Talk. Ame-
rikai sportmagazin (ism.) 02.00 Erős 
emberek. HSMA WHB-liga, Bábolna 
(ism.) 03.00 MLB. MLB, alapszakasz, 
Milwaukee Brewers–San Francisco 
Giants (ism.)

08.05 Országok madártávlatból I/6. O12  
08.40 Homokvárépítők – Versenyfu-
tás a dagállyal I/7. O12  09.05 Leleple-
zők és leleplezettek I/1. O12  10.00 Élet 
a fagypont alatt VI/10. O12  11.00 Afri-
ka a magasból I/7. O12  12.05 Mérnö-
ki csodák II/3. O12  13.05 Bizarr II. világ-
háború II/5. O12  14.05 A levegő harco-
sai I/2. O12  15.10 Élet a fagypont alatt 
VI/10. O12  16.10 Rejtélyes furcsaságok 
VI/10. O12  17.05 Leleplezők és leleple-
zettek I/2. O12  18.00 Afrika a magasból 
I/8. O12  19.05 Élet a fagypont alatt: Ka-
nada II/7. O12  20.05 Rejtélyes furcsa-
ságok VI/12. O16  21.00 Titanic: Törté-
netek a mélyből I/4. O12  21.55 Az iraki 
háború I/4. O16  23.10 Rácsok mögött: 
a világ legkeményebb börtönei III/3. O12  
00.10 Rejtélyes furcsaságok VI/12. O16

07.00 Dühöngő elemek O12  08.00 Eu-
rópa a magasból O12  09.00 Tonhal-csa-
ták O12  10.00 Új-Zéland határőrei O12  
11.00 A Harmadik Birodalom építmé-
nyei O12  13.00 Elhagyott építmények O12  
14.00 Dühöngő elemek O12  15.00 Ka-
tasztrófák nyomában. Olajkatasztrófa 
a Mexikói-öbölben O12  16.00 Spanyol-
ország parti őrei. Zavaros vizeken O12  
17.00 Bekasztlizva külföldön. Fedett 
drogdíler O12  18.00 Légikatasztrófák O12  
19.00 Tényleg így készül?! O12  20.00
A háború roncsai. Normandia titkos 
bunkerei O12  21.00 Kivételes mérnöki 
munkák O12  22.00 Meghökkentő mér-
nöki hibák O12  23.00 Sziklás-hegység: 
Sínek a pokolba O12  24.00 2. világhá-
ború: Pokol a tenger alatt O16  01.00 A 
varsói felkelés O12

09.00 Justine malajziai finomságai 
09.30 Itália ízei David Roccóval O12  
10.00 Jamie egytálételei 10.30 Luca 
olasz konyhája 11.00 Havas Dóra: Ál-
maim cukrászdája O12  11.30 Sütimes-
ter – Krémek krémje O12  13.00 Csoki-
mennyország O12  13.30 Húst hússal O12  
14.00 Jamie gazdaságos kajái 15.00
Jamie egytálételei 16.00 Éhes moto-
rosok – Laktató fogások O12  17.00 Luca 
olasz konyhája 17.30 Főzésre hangol-
va 18.30 Csokimennyország O12  19.00
Sütimester – Krémek krémje O12  20.00
Itália ízei David Roccóval O12  20.30 A 
nagy szakácskönyv kihívás Jamie Oli-
verrel 21.30 Jamie egytálételei 22.00
Éhes motorosok – Laktató fogások 
O12  23.00 Justine malajziai finomságai 
23.30 Sütimester – Svédország

06.15 Már megint Malcolm O12  08.05
Drága örökösök O12  10.05 Monk – Flú-
gos nyomozó. Amerikai krimisorozat, 
III/3. O12  11.05 Doktor House. Ameri-
kai sorozat, IV/4–5. O12  13.05 A  Grace 
klinika. Amerikai sorozat, V/17. O16

14.05 Monk – Flúgos nyomozó. Ame-
rikai krimisorozat, III/7. O12  15.05 Dok-
tor House. Amerikai sorozat, IV/8–
9. O12  17.05 A Grace klinika. Ameri-
kai sorozat, IV/17.; V/1. O16  19.00 Az 
újonc. Amerikai vígjátéksorozat, IV/2. 
O16  20.00 Adom a napom. Élő spé-
ci talk show, IV/4. O12  21.00 Jupiter 
felemelkedése. Sci-fi (2015). Fsz.: 
 Mila Kunis, Channing Tatum O16  23.45
A partiállat. Amerikai vígjáték (2018). 
Fsz.: Melissa McCarthy O12  01.55 Az 
újonc. Vígjátéksorozat, IV/1. O16  

06.30 Hazárd megye lordjai: A vissza-
térés. Amerikai akcióvígjáték (1997) O12  
08.20 Nesze neked, Moszad! Izraeli 
akcióvígjáték (2019) O12  10.10 Végze-
tes visszaszámlálás. Amerikai akció-
film (1997) O12  12.00 A visszaút. Ameri-
kai–kanadai film (2020) O12  14.25 Haj-
sza a győzelemért. Amerikai–német–
angol akciófilm (2013) O12  16.55 Vas. 
Amerikai akciófilm (2004) O12  18.40
John Q – Végszükség. Amerikai thril-
ler (2002) O12  21.00 2 kaliber. Ame-
rikai akciófilm (2013). Fsz.: Denzel 
Washington, Mark Wahlberg O16  23.15
Törvényre törve. Amerikai akciófilm 
(1991) Fsz.: Steven Seagal O18  01.10
Tisztitótűz. Amerikai akciófilm (1996) 
O18  03.10 Pokoli paradicsom. Amerikai 
thriller (2016) O18

06.10 Könnyes leves. Amerikai vígjá-
ték (2008) O12  08.10 A feleségem pa-
sija. Romantikus vígjáték (2022) O12  
10.05 Szentivánéji álom. Romantikus 
film (1999) O12  12.30 Fantozzi 2000 – 
A klónozás. Olasz vígjáték (1999) O12  
14.35 Az arany bűvöletében. Francia 
kalandfilm (1984). Fsz.: Jean-Paul Bel-
mondo O12  16.45 Aranyeső Yuccában. 
Olasz westernvígjáték (1981). Fsz.: 
Bud Spencer O12  18.40 Piedone Hong-
kongban. Olasz akcióvígjáték (1975) 
O16  21.00 Marhakonzerv-akció. Fran-
cia akcióvígjáték (1991). Fsz.: Christi-
an Clavier, Jean Reno O16  23.00 Sötét 
helyek. Filmdráma (2015). Fsz.: Char-
lize Theron O18  01.15 Egy férfi naplója. 
Amerikai vígjáték (2006). Fsz.: Ben Aff-
leck, John Cleese O16

06.00 Close Up O12  06.55 Stories – 
Tom Holland O12  07.05 Válaszúton. 
Amerikai romantikus dráma (2016) 
O12  09.15 Mindörökké Batman. Ameri-
kai akciófilm (1995) O12  11.45 A halál 
50 órája. Amerikai háborús filmdrá-
ma (1966). Fsz.: Henry Fonda, Ro-
bert Shaw O12  15.10 Zsenikém – Az 
ügynök haláli. Amerikai akcióvígjáték 
(2008) O12  17.20 Jonah Hex. Amerikai 
akciófilm (2010) O12  18.50 Alkonyat – 
Hajnalhasadás II. rész. Amerikai ka-
landfilm (2012). Fsz.: Kristen Ste-
wart, Robert Pattinson O12  21.00 War. 
Amerikai akciófilm (2007) O12  22.50
Hang nélkül. Amerikai thriller (2018) O12

00.40 Húsevő. Amerikai horror (2007) 
O18  02.25 Frászkarika. Amerikai horror-
vígjáték (2011) O12

 A NAP MŰSORA
Duna Tv – 20.45

Raoul Taburin
Francia–belga vígjáték (2018) • Ahogy a mondás tartja: az orvos 
egészsége pocsék, a cipész lábbelije lukas, és… a bicikliszerelő
képtelen megülni a kerékpárt. Raoul Taburin (Benoît Poelvoorde)
egy dél-francia kisváros egyetlen és ezért legjobb bicikliszerelője. 
Az üzlet jól megy, megbecsülik, titkát azonban nem sejti senki. 
Hervé, a helyi fényképész (Edouard Baer) azonban mindenképp 
lencsevégre szeretné kapni a kisváros nevezetes szakemberét 
kerékpározás közben, Raoul azonban csak húzza-halasztja a 
dolgot… mígnem belép a képbe a szerelem. Jean-Jacques Sempé 
kedves képregényéből Pierre Godeau forgatott  habkönnyű, fran-
ciásan szertelen és humoros fi lmet. (Paksa)

Csak az örvendezhet bátran, 
akinek jó a lelkiismerete.

Kempis Tamás
6.00 Hírek 6.20 Nem 
csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 
10.10 Mundér 11.00 Hírek 11.10
Mozaik 12.00 Régió krónika 12.15
Mindennapi irodalom (ism.) 13.00
Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek 
17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Mundér (ism.) 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Mozaik (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 
8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR) 
10.45 A lélek szava 11.05 Mustármag 
(ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni rádió (ism.) 
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangélium, 
Szólj, Uram! 13.05 Hallgassuk együtt 
14.05 Kávéház (ism.) 15.15 A lélek 
szava (ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Gaudete/Mit tegyek (ism.) 16.30 Közel-
kép (ism.) 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális 
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.30
Hangoló  19.15 Könyvtári barangolás 
19.45 Esti mese 19.50 A lélek szava 
(ism.) 20.10 Kultúrkör 21.05 Feltámadt 
Krisztus, Boldogságunk! 21.30 Meg-
maradni 22.10 Andante! (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 
9.20 Beszéljük meg! 10.30 Katekézis 
(ism.) 11.00 Apostolok fóruma (ism.) 
11.30 Kultúrpont 12.00 Imamaraton 
– Harisszai Miasszonyunk – Libanon 
13.45 Hírek 14.00 Igeforrás – Bábel 
Balázs műsora 15.00 Irgalmasság 
órája 15.30 Képújság 16.00 Kultúr-
pont (ism.) 16.30 Katekézis (ism.) 
17.00 Szentmise 17.45 Rózsafüzér 
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 
19.05 Beszéljük meg! (ism.) 20.15
Kultúrpont (ism.) 20.45 Budai híradó 
21.00 Mária köszöntő 21.30 Párbe-
széd – Apostol (ism.) 22.30 Zsolozs-
ma 22.45 Élet az egyházban – Eu-
charisztikus kongresszus – NEK 2020 
(ism.) 23.30 Képújság

1.00 Audiencia – Ferenc pápa ta-
nítása 1.30 EWTN Hírnök 3.00 En-
gesztelés órája 5.00 Vatikáni Rádió 
magyar műsora 5.20 Napi gondola-
tok az evangéliumról 6.00 Angelica 
anya tanítása 7.00 Szentmise 7.35
Angelus 8.30 Szentmise 09.10
Communio – Tamási József atyával, 
az EWTN Család telefonos média-
missziós műsora, tel.: 061/808 9555 
12.00 Úrangyala 12.40 Igehirdető
14.00 EWTN Daily Mass 15.25 A 
nap verse 15.30 EWTN Hírnök 16.30
Szent Rita nagykilenced rózsafüzér 
17.00 Szentmise 18.00 CHARTA 
XXI. 19.30 EWTN Hírnök 20.00
Szentmise 20.35 Szeretve szeretni 
21.00 Apel 22.00 Szentségimádás 
23.00 Communio (ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Magyarország ma 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Magyar gaz-
da (ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Hír-
adó 15.22 Ma délután 15.33 Magyaror-
szág ma (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Unió27 
(ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Híradó 
18.45 Ma este 19.00 Időjárás-jelentés 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

06.30 XVII. Nyári Paralimpiai Játékok 
(ism.) 07.30 Nemzeti Sporthíradó 07.40
10.9 Sportlövő magazin (ism.) 08.00
Labdarúgó-mérkőzés 10.00 XVII. Nyá-
ri Paralimpiai Játékok (élő) 12.15 Golf-
magazin 12.45 Puskás magazin 13.25
Forma–1 – 1. szabadedzés. Olasz 
Nagydíj (élő) 14.40 Vízilabda maga-
zin (ism.) 14.55 Forma–3 – Időmérő-
edzés. Olaszország (élő) 15.35 Brin-
gasport (ism.) 15.50 Forma–2 – Idő-
mérő-edzés. Olaszország (élő) 16.30
#csakahonvéd (ism.) 16.45 Nemzeti 
Sporthíradó 16.55 Forma–1 – 2. sza-
badedzés. Olasz Nagydíj (élő) 18.00
XVII. Nyári Paralimpiai Játékok (élő) 
19.15 Játékoskijáró (élő) 19.30 Péntek 
esti foci (élő) 20.00 Labdarúgás. OTP 
Bank Liga mérkőzés (élő) 22.00 Pén-
tek esti foci (élő) 22.20 XVII. Nyári Pa-
ralimpiai Játékok (ism.) 23.20 Atlétika – 
Gyémánt Liga: Róma 01.35 Labdarú-
gás. Merkantil Bank Liga (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák – Gyerekjáték
06.20 Magyar világ (ism.)
06.45 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
06.50 Rejtélyes XX. század 

(ism.) O12

07.15 Vár a Kárpát-medence (ism.)
07.25 Időjárás-jelentés
07.25 HadERŐ

– „Hazámat szolgálom!” (ism.)
07.50 Élő népzene O12

08.45 Jó ebédhez szól a nóta
09.45 Vers mindenkinek
09.45 Agapé

Magyar interjú–vita–eszmecsere
Szeretetnyelveink (ism.)

10.40 Katolikus krónika (ism.)
11.05 Nyitott szívvel – 

Szerzetesélet Magyarországon
Magyar dokumentumfilm-sorozat. 
21. – Mária Iskolatestvérek, Szent 
Szív Társaság (Sacré Coeur) (ism.)

11.35 A piac
Magyar tévéjáték (1981) O12

13.00 Híradó
13.05 A hét műtárgya
13.25 Rondó (ism.)
13.55 Kárpát-medence (ism.)
14.20 Kék bolygó (ism.)
14.45 Noé barátai
15.15 Erdei utakon 

– Reviczky Gáborral (ism.) O12

15.50 Hogy volt?!
Márkus László

16.45 Nyár ’24 (ism.) O6

18.50 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
19.45 Adódjatok össze! Sztárgála 

az Eiffel parkjában magyar 
operacsillagokkal

20.55 Névjegyek
Zsuzsanna

21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.21 V4 Híradó
21.35 Vár a Kárpát-medence (ism.)
21.40 Önök kérték! O6

22.10 Tudod, hogy nincs 
bocsánat – Földes László 
HOBO József Attila-estje O12

23.25 Mesterember leszek (ism.)
23.55 Szerelmes földrajz (ism.)
00.30 Vers mindenkinek
00.31 Hetedhét kaland (ism.)
00.40 M2 matricák – Gyerekjáték
00.55 Himnusz

06.00 Híradó
06.20 Nemzeti Sporthíradó
06.30 Időjárás-jelentés
06.31 Pollenjelentés (ism.)
06.40 Rondó
07.05 Kárpát-medence (ism.)
07.30 A Nagyok (ism.)
08.05 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, II. 
94/37. (ism.) O12

09.05 Egy csodálatos asszony
Török sorozat, I. 97/13. (ism.) O12

09.55 Egy Perc Híradó (ism.)
10.00 Nyár ’24 O6

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.47 Vár a Kárpát-medence

Fejős Ádám – Zombor
13.00 Melissa, a Zöld Völgy lánya

Török sorozat, I. 146/49. O12

13.55 Ízek mesterei
Francia ismeretterjesztő sorozat, I. 
12/6. A csokoládé O6

14.50 Egy Perc Híradó (ism.)
15.00 Ridikül

Házibuli a 60–70-es években O12

15.50 Alpesi őrjárat
Olasz bűnügyi tévéfilmsorozat, 
VII. 16/16. A végső igazság 2. O12

16.55 Gasztroangyal
Aggtelek és környéke O12

17.50 Vár a Kárpát-medence
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Pollenjelentés
18.41 Névjegyek Bálint
18.50 Egy csodálatos asszony

Török tévéfilmsorozat, I. 97/14. O12

19.35 Mindennapi (ism.)
19.40 SzerencsePerc (ism.) O12

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, II. 94/38. O12

20.50 Londoni randevú
Angol játékfilm (1979)
Fsz.: Elliott Gould, Cybill Sheperd, 
Angela Lansbury, Herbert Lom. 
R.: Anthony Page O12

22.25 Kenó O12

22.35 Első köztársaság 
– A Valenta család
Cseh tévéfilmsorozat, III. 13/1. O16

23.40 Magyar világ (ism.)
00.10 Gasztroangyal (ism.) O12

01.10 Az érzelmek tengerén
Török sorozat, II. 95/37. O12

01.55 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/99. O12

06.00 Kukori és Kotkoda 06.10 Szá-
moljunk Paulával 06.20 Számoljunk 
Paulával 06.35 Kívánj most! 06.55
Limb-lomb, a kincses sziget 07.20
Hetedhét kaland 07.30 M2 matricák 
– Lássuk a medvét! 07.35 M2 matri-
cák – Lássuk a medvét! 07.45 Láng 
és a szuperverdák O6  08.05 Taina 
és Amazónia őrzői O6  08.20 Taina és 
Amazónia őrzői O6  08.35 Leo da Vinci 
O6  09.00 Andy vízi kalandjai O6  09.15
Bohókás professzor O6  09.25 Zou 
09.50 Pocoyo 10.10 Maja, a méhecs-
ke 10.25 Maja, a méhecske 10.35 Tic-
kety Toc 11.00 Töf-Töf elefánt 11.10
A legkisebb Ugrifüles 11.20 Topo Gi-
gio O6  11.30 A kis pingvin kalandjai O6  
11.35 Dzsungelbanda – Mentés in-
dul! O6  11.45 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! O6  12.00 Alvin és a mókusok 
O6  12.10 Alvin és a mókusok O6  12.25
Alvin és a mókusok O6  12.35 Alvin és 
a mókusok O6  12.50 Tatonka történe-
tei O6  13.15 Sárkánylovasok O6  13.40
H2O: Egy vízcsepp elég O12  14.05
Miraculous – Katicabogár és Feke-
te Macska kalandjai O12  14.30 Sadie 
Sparks O12  14.40 A világlátott egérke 
O6  14.50 Jankó és a bárány O6  15.00
Mása és a medve O6  15.25 M2 mat-
ricák – Négyzetgyök 15.30 Rímer-
dő versfilmek 15.40 Kókusz Kokó, a 
kis sárkány O6  16.15 Dzsungelbanda 
– Mentés indul! O6  16.30 Dzsungel-
banda – Mentés indul! O6  16.40 Andy 
vízi kalandjai O6  16.55 Bohókás pro-
fesszor O6  17.05 Alvin és a mókusok 
O6  17.20 Alvin és a mókusok O6  17.30
Alvin és a mókusok O6  17.55 Leo da 
Vinci O6  18.10 Leo da Vinci O6  18.25
Sárkánylovasok O6  18.50 Mása és a 
medve O6  19.15 Taina és Amazónia 
őrzői O6  19.40 Hetedhét kaland 19.50
M2 matricák – Baltazár-bazár

20.00 Heartland. Kanadai csalá-
di filmsorozat. Leesik a tantusz O12  
20.50 Esti Kornél O12  21.50 Mit kíván? 
O12  22.25 Az A38 Hajó színpadán. 
Bombataz O12  23.20 A38 Archív. Swa-
ns (ism.) O12  00.20 A38 Eklektronika. 
Spinline O12  01.15 Mit kíván? (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Énekelj velünk! 12.05 Népzene- 
Sebő 12.35 Janine Jansen, Irene Duval (he-
gedű) és Steven Isserlis (gordonka) kamara-
hangversenye 14.05 35. Budapesti Bach Hét 
2024. Virágh András Gábor orgonahangver-
senye 1. C-dúr prelúdium és fúga BWV 545, 

2. Das alte Jahr vergangen ist – korálelőjáték BWV 614, 3. a-
moll prelúdium és fúga BWV 543, 4. d-moll concerto Antonio 
Vivaldi nyomán BWV 596, 5. O Mensch, bewein dein Sünde 
gross – korálelőjáték BWV 622, 6. e-moll prelúdium és fúga 
BWV 548 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Súgólyuk 19.00 Arc-
kép – alkotó emberek portréja 19.35 Schiff András zongorázik 
21.25 Ludwig van Beethoven: V. szimfónia. Ea.: A New York-i 
Filharmonikus Zenekar. Vez.: Victor De Sabata 22.00 Ars no-
va – a XX–XXI. század zenéje 1. John Adams: Shaker Loops 
(Szent Lukács Zenekar, vez.: a szerző), 2. Steve Reich: Zsol-
tárok (Barbara Boden, Tannie Willemstijn – szoprán, Yvonne 
Beschop, Ananda Goud – mezzoszoprán, Hágai Ütőegyüt-
tes, Schönberg Ensemble, vez.: Reinbert de Leeuw) 23.00
Jazzlegendák. Kenny Dorham (trombita, zeneszerző) 100 1. 
Gigi Gryce: Bascheer’s Dream (Kenny Dorham és zeneka-
ra), 2. Kenny Dorham: Blue Bossa (Deseő Csaba Sextet), 3. 
Tadd Dameron: Hot House II. 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző
13.30 Halljad, Izrael! – a zsidó vallási felekezet félórája 
14.00 Krónika 14.06 Gyökér és vadvirág 2/1. 14.30 Króni-
ka 14.34 Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.08
Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30
Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közleke-
dés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20
Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 
17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30
A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30 Európa 
egy percben 19.31 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Jó éjsza-
kát, gyerekek! / Mesék a gyémánthegyről 20.27 Vers nap-
ról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.37 Regényes törté-
nelem 21.00 Krónika 21.06 Kissé elmosódva 22.00 Krónika 
22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütkö-
ző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Lépcsők 01.55 Ne féljetek! 02.00 Keresők 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 
03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Világosság 
rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma
06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05
Napindító – reggeli magazinműsor Fülöp Ákos atyával és Németh Zsuzsával 08.25
A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise 
Keszthely, Kis Szent Teréz-bazilikából 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55
Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Kismamaklub 11.25
Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 
12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Fájdal-
mas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi 
irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 
14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25
Hírpercek 16.30 Átmozgató 16.35 Hazafelé 17.15 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00
Életige 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Isten 
jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért 
kegyhelyekről 20.16 Ifjúsági műsor 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 
22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Lé-
lekcseppek 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső
végtelen – Costanza Miriano: Vedd 
feleségül és halj meg érte! című könyv-
ből Kékesi Enikő olvas fel (55/53.) 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli 
ima 7.00 Szentmise – közvetítés Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegyzet 
– Jávor Béla olvassa fel írását 8.08
Madárvárta – Gyurgyalag (Merops api-
aster) 8.17 Reggeli riport – A veszprémi 
egyházmegye 19. századi történetéről 
tartottak tudományos konferenciát a 
közelmúltban. 8.42 Pillanatfelvétel 8.52
Műsorajánló 9.04 Messzelátó 10.08
Madárvárta – Gyurgyalag (Merops api-
aster) (ism.) 10.20 Állj, most én beszé-
lek! – gyermekjogi rovat (ism.) 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom Gaál 
Mózes: Magyar királymondák (11/4.) 
11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 12.30 Guzsalyas 13.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István 
Rádió műsorából 14.04 Zenepavilon 
14.30 Rádiós regénytár – Nyírő József: 
Az én népem (23/15.) 15.04 Akvarell 
15.50 Műsorajánló 16.04 Architek-túra 
16.30 Találkozásaim – Juhász Előd 
műsora 17.04 Kerengő 17.30 Keren-
gő 18.04 Mester-fogás 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom Gaál 
Mózes: Magyar királymondák (11/4.) 
(ism.) 20.04 Miért szeretem? – vallo-
mások irodalomról, művekről, szerzők-
ről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Nyírő József: Az én 
népem (23/15.) (ism.) 22.04 Kerengő
(ism.) 22.30 Kerengő (ism.) 23.00 Mes-
ter-fogás (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után 
0.30-5.30 Ismétlések
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09.55 Koronás sas. Sorozat O12  10.25
Pannonia 3 keréken O12  10.55 M5 His-
tória. A Rákosi korszak emberi sorsai 
11.55 Megterítve… Ausztriában. Bee-
thoven és Bécs O12  12.55 Magyar Kró-
nika. Nemes növények 13.20 Novum 
(ism.) 13.55 A kempingezés – Egy 
szenvedély története O12  14.50 Pepi-
ta kabát. Magyar romantikus dráma 
(1940) O12  16.05 Duna anzix 16.25 A 
Nagyok 16.55 Koronás sas. Lengyel 
sorozat O12  17.30 Ön is tudja? 17.55
Kontúr. Janza Kata 18.55 A világ ma-
dártávlatból. Dél-Afrika / USA O6  19.55
M5 História O12  20.35 Ludas Matyi. Ma-
gyar játékfilm (1949) O12  22.25 Gerhard 
Richter, a festő. Német dokumentum-
film O12  00.25 Mephisto. Magyar–oszt-
rák–német játékfilm (1981) O16

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 New Amsterdam – Vészhelyzet 
New Yorkban O12  10.10 Teleshop 10.35
Fókusz (ism.) O12  11.15 Drága örökö-
sök – A visszatérés (ism.) O12  12.10 A 
gyanú árnyékában O12  13.15 Arany-
kalitka. Török sorozat, III/2. O12  14.20
S.W.A.T.: Különleges egység. Akció-
film-sorozat, V/10. O12  15.20 A men-
talista. Amerikai krimisorozat, III/3. O12  
16.35 Keresztanyu. Magyar sorozat, 
III/68. O12  18.00 RTL Híradó – Esti ki-
adás 18.45 Fókusz  O12  20.10 A mi kis 
falunk. Magyar vígjátéksorozat, IV/10. 
O12  21.20 Drága örökösök – A vissza-
térés. Magyar sorozat, I/167. O12  22.40
RTL Híradó 23.15 Jóbarátok. Amerikai 
vígjátéksorozat, V/6–8. O12  00.35 Leo-
nardo. Sorozat, I/4. O12  

06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin O12  
09.40 Teleshop 11.20 Csapdába csal-
va O12  12.00 Tények délben. Hírműsor 
Episode 167 12.30 Walker, a texa-
si kopó. Amerikai akciósorozat, 11–
12. O12  14.35 A múlt börtönében. Me-
xikói sorozat, 60. O12  15.40 Testvérek. 
Török sorozat, 109. O12  16.45 A három 
nővér. Török romantikus sorozat, 99. 
O12  18.00 Tények. Hírműsor 18.45 Té-
nyek Plusz O12  19.55 Szerencsekerék. 
Szórakoztató műsor O12  21.45 A hegyi 
doktor újra rendel. Német sorozat, 15. 
O12  23.45 Nicsak, ki vagyok? – a rej-
télyek színpada. Szórakoztató mű-
sor O12  01.40 Tények extra. Hírműsor 
02.10 911 L.A. Amerikai sorozat, 12. 
O16  02.55 Kívánságpiac Extra O12

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Nap-
indító 09.30 Napindító+ 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Vetítő: A sza-
badság bolond körei O12  R.: Dér And-
rás és Muhi Klára 12.00 Híradó 13.00
Láncreakció 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Paláver 17.10 Radar 18.00
Célpont 19.00 Híradó 19.55 Napi ak-
tuális 20.20 Napi aktuális 20.45 Napi 
aktuális 21.10 Vezércikk – Olvasunk a 
sorok között 22.10 Híradó 22.40 Kom-
ment (ism.) 23.30 Radar (ism.) 00.10
Napi aktuális (ism.) 00.30 Napi aktu-
ális (ism.) 01.00 Hazahúzó 02.00 Te-
levíziós vásárlás 03.00 Vetítő (ism.): 
A szabadság bolond körei O12  04.00
Vezércikk (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Ököl-
vívás. Profi gála, Emanuel Navarret-
te–Denis Berincsik (ism.) 10.30 Tele-
víziós vásárlás 11.30 Tempó-magazin 
(ism.) 12.00 Labdarúgás. BL, playoff, 
2. mérkőzés (ism.) 14.00 Labdarúgás. 
Bajnokok Ligája, playoff, 2. mérkőzés 
(ism.) 16.15 Labdarúgás. BL-play-
off, 2. mérk., 1. nap, öf. (ism.) 16.45
Labdarúgás. Bajnokok Ligája, play-
off, 2. mérkőzés 19.00 Labdarúgás. 
BL-playoff, 2. mérk., 1. nap, öf. (ism.) 
19.30 Heti helyzet. A hét témái 20.30
Labdarúgás. Bajnokok Ligája, play-
off, 1. mérkőzés 22.30 Labdarúgás. 
Bajnokok Ligája, playoff, 1. mérkőzés 
00.30 Póker. WPT Poker 2024, 24/17 
(ism.) 01.30 UFC. Main Event: Maha-
csev–Volkanovski (ism.)

07.05 Mérnöki csodák II/4. O12  08.05
Országok madártávlatból I/7. O12  08.40
Homokvárépítők – Versenyfutás a da-
gállyal I/8. O12  09.05 Leleplezők és le-
leplezettek I/2. O12  10.00 Élet a fagy-
pont alatt VI/11. O12  11.00 Afrika a ma-
gasból I/8. O12  12.05 Mérnöki cso-
dák II/4. O12  13.05 Bizarr II. világhá-
ború II/6. O12  14.05 A levegő harco-
sai I/3. O12  15.10 Élet a fagypont alatt 
VI/11. O12  16.10 Rejtélyes furcsaságok 
VI/11. O16  17.05 Leleplezők és leleple-
zettek I/3. O12  18.00 Afrika a magasból 
I/9. O12  19.05 Élet a fagypont alatt: Ka-
nada II/8. O12  20.05 Rejtélyes furcsasá-
gok VI/13. O16  21.00 Az üvegfúvás tör-
ténete O12  21.55 Az iraki háború I/5. O16  
23.10 Rácsok mögött: a világ legkemé-
nyebb börtönei III/4. O12

07.00 Dühöngő elemek O12  08.00 Eu-
rópa a magasból. Spanyolország O12  
09.00 Tonhal-csaták O12  10.00 Új-Zé-
land határőrei O12  11.00 A Harmadik Bi-
rodalom építményei O12  13.00 Elhagyott 
építmények O12  14.00 Dühöngő elemek 
O12  15.00 Katasztrófák nyomában. Mé-
szárlás Mumbaiban O12  16.00 Csempé-
szek és határőrök. Razzia a droglabor-
ban O12  17.00 Bekasztlizva külföldön. 
A maffia nem enged O12  18.00 Légika-
tasztrófák. Halál Nagojában O12  19.00
Tényleg így készül?! O12  20.00 A hábo-
rú roncsai. A Leopoldville tragédiája O12  
21.00 Hidegháború: Az armageddon 
árnyékában O12  22.00 NASA-találmá-
nyok O12  23.00 Elhagyott építmények. 
Kastélyok földje O12  24.00 Normandia 
’44: Harc Franciaországért O12

09.00 Justine malajziai finomságai 
09.30 Itália ízei David Roccóval O12  
10.00 Jamie egytálételei 10.30 Luca 
olasz konyhája 11.00 Havas Dóra: Ál-
maim cukrászdája O12  11.30 Sütimes-
ter – Krémek krémje O12  13.00 Csoki-
mennyország O12  13.30 Húst hússal O12  
14.00 A nagy szakácskönyv kihívás Ja-
mie Oliverrel 15.00 Jamie egytálételei 
16.00 Éhes motorosok O12  17.00 Luca 
olasz konyhája 17.30 Főzésre hangol-
va 18.30 Csokimennyország O12  19.00
Sütimester – Krémek krémje O12  20.00
Itália ízei David Roccóval O12  20.30 A 
nagy szakácskönyv kihívás Jamie Oli-
verrel 21.30 Jamie egytálételei 22.00
Éhes motorosok – Laktató fogások 
O12  23.00 Justine malajziai finomságai 
23.30 Sütimester – Svédország

06.15 Már megint Malcolm O12  08.05
Drága örökösök O12  10.05 Monk – Flú-
gos nyomozó. Amerikai krimisorozat, 
III/4. O12  11.05 Doktor House. Amerikai 
sorozat, IV/6–7. O12  13.05 A Grace kli-
nika. Amerikai sorozat, V/18. O16  14.05
Monk – Flúgos nyomozó. Amerikai kri-
misorozat, III/8. O12  15.05 Doktor House. 
Amerikai sorozat, IV/10–11. O12  17.05 A 
Grace klinika. Amerikai sorozat, V/2–3. 
O16  19.00 Dumaszínház. Magyar stand-
up comedy, II/1. O12  20.30 Dumaszínház 
20 – Röhögve kibírtuk! Stand-up come-
dy (2023) O12  23.45 Sin City – A bűn vá-
rosa. Amerikai akciófilm (2005). Fsz.: 
Mickey Rourke, Clive Owen, Bruce Wil-
lis O18  02.10 Az újonc. Amerikai vígjáték-
sorozat, IV/2. O16  02.55 A Grace klinika. 
Amerikai sorozat, IV/16–17. O16  

05.50 Örökké fiatalok. Olasz vígjáték 
(2016) O12  07.45 Ízek, imák, gyerekek. 
Amerikai–brazil film (2019) O12  09.20
Karate kölyök 2. Amerikai családi film 
(1986) O12  11.40 Közöttünk az űr. Ame-
rikai–kínai sci-fi kalandfilm (2017) O12  
14.10 Szikraváros. Amerikai kaland-
film (2008). Fsz.: Bill Murray, Saoir-
se Ronan, Harry Treadaway, Tim 
Robbins O12  16.10 A hetedik fiú. Ame-
rikai–angol–kanadai-kínai kalandfilm 
(2014) O12  18.10 Pókember 3. Ame-
rikai akciókalandfilm (2007) O12  21.00
Constantine – A démonvadász. Ame-
rikai akcióthriller (2005). . Fsz.: Keanu 
Reeves, Rachel Weisz, Shia LaBe-
ouf O16  23.30 A tai chi harcosa. Ameri-
kai–kínai-hongkongi akciófilm (2013) 
O16  01.50 2 kaliber. Akciófilm (2013) O16

06.00 Zoom In – The Secret Garden O12  
06.10 Close Up III/1. O12  06.45 Odüsz-
szeia. Amerikai kalandfilm, I/1–2. O12  
10.35 A nagy trükk. Amerikai thriller 
(2003). Fsz.: Melanie Griffith, Sylves-
ter Stallone O16  12.25 Ip Man 4: Finá-
lé. Hongkongi–kínai életrajzi akciófilm 
(2019) O16  14.35 Könnyes leves. Ame-
rikai vígjáték (2008) O12  16.35 Trükkös 
halál 2. Amerikai akciófilm (1991) O16  
18.45 Istenek fegyverzete 2.: Kondor 
hadművelet. Hongkongi akcióvígjáték 
(1991). Fsz.:  Jackie Chan O16  21.00 Pie-
done Afrikában. Olasz–NSZK vígjáték 
(1977) O12  23.15 A bevetés szabályai. 
Amerikai háborús filmdráma (2000). 
Fsz.: Samuel L. Jackson, Tommy Lee 
Jones O16  01.45 Monsters – Sötét kon-
tinens. Angol sci-fi (2014) O16

06.45 Színes fátyol. Kínai–amerikai ro-
mantikus dráma (2006) O12  09.15 Flint-
stones 2. – Viva Rock Vegas. Ameri-
kai vígjáték (2000) O12  11.05 Volt egy-
szer egy Vadnyugat. Olasz–amerikai 
western (1968). Fsz.: Charles Bron-
son, Claudia Cardinale, Henry Fon-
da O12  14.20 Az éhezők viadala: A ki-
választott – Befejező rész. Amerikai 
kalandfilm (2015) O12  17.05 Az új fiú. 
Amerikai vígjáték (2002) O12  18.45 Pi-
edone, a zsaru. Olasz–NSZK akció-
vígjáték (1973). Fsz.: Bud Spencer O12

21.00 Leszámolás Kis-Tokióban. Ame-
rikai akciófilm (1991). Fsz.: Brandon 
Lee, Dolph Lundgren O12  22.20 Drakula 
2000. Amerikai horror (2000) O18  00.20
Alkonyattól pirkadatig. Akciófilm (1996) 
O18  02.20 A barlang. Horror (2005) O18

 A NAP MŰSORA
Tv Paprika – 14.00

A nagy szakácskönyv kihívás 
Jamie Oliverrel
Angol szórakoztató műsor (2022) • Jó ideje nem használok sza-
kácskönyveket. Anyutól kaptam egy kockás füzetet, amiben ösz-
szegyűjtött e az alapételek receptjét, és később azt bővített em az 
innen-onnan összeszedett  tudnivalókkal. Az érdekes, izgalmas 
receptek már-már szájról szájra terjednek, fölösleges drága sza-
kácskönyveket vásárolni, ráadásul azokban mindig sokkal szebb 
a fotó, mint amilyen az étel a valóságban lesz. Mindez ne zavarjon 
senkit! Főzzünk kedvünkre! Ha pedig a világszerte népszerű brit 
Jamie Oliver sorozatát megnézzük, tizennyolc tapasztalt és kivá-
ló szakácstól tanulhatunk. Ők versengnek egymással, céljuk, hogy 
sztárok legyenek, és kiadják a szakácskönyvüket. Mi pedig jegyze-
telünk, elraktározzuk a hasznos infókat, azután pedig elkápráztat-
juk a hozzánk közel állókat. Verseny nélkül. (GÁ)

Senki sem méltó a mennyei vigasztalásokra, csak az, 
aki szorgalmasan gyakorolja magát a szent összeszedettségben.

Kempis Tamás
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10 
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00 
Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 
8.15 Reggeli játék 9.05 Közélet 10.05
Zöld Hullám 10.30 Az erdő fohásza 
(ism.) 11.30 Vatikáni rádió (ism.) 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 13.05 Az otthon ízei (ism.)  13.40
Népzenei kincstár 14.05 Merítés 15.00
Az irgalmasság órája 15.15 Fausztina 
nővér naplója 15.30 Hitvalló 16.05 Kí-
vánságműsor 16.30 Iránytű 17.00 Re-
gionális hírek 17.15 Kora esti hírmondó 
17.40 Regionális sporthírek 18.00
Rózsafüzér 18.35 Közelkép 19.05
Könyv-jelző 19.35 Esti mese 19.50 A lé-
lek szava (ism.) 20.05 Líceumi krónika 
20.35 Gaudete/Mit tegyek (ism.) 21.05
Kultúrkör (ism.) 22.10 Közélet (ism.) 
23.05 Vatikáni rádió 23.25 Hitvalló (ism.)   

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20, 
19.05 Általános kihallgatás Rómából 
10.00, 16.00 Párbeszéd – Lelkesít-Ő
11.00 Montserrat jezsuita beszélgeté-
sek (ism.) 11.35, 20.20 Nyitott szem-
mel – Verbiták Magyarországon 12.00
Imamaraton – Pompeji Rózsafüzér 
Királynéja, Olaszország 12.50 Hírek 
13.05 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő Károly atyával 15.00 Keresztút 
15.40 Ferenc pápa üzenete Rómából 
17.00 Szentmise 17.45 Rózsafüzér 
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 
19.50 Ferencesek  (ism.)  20.40 Budai 
híradó 20.55 Mária köszöntő 21.30
Párbeszéd az emberért (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Általános kihallgatás 
Rómából (ism.) 23.35 Képújság

2.00 Angelica anya tanítása 3.00 En-
gesztelés órája 6.00 Angelica anya 
tanítása 7.00 Szentmise 7.35 Audi-
encia 8.00 Vatikáni Rádió 8.30 Szent-
mise 9.10 Communio – Őri Imre atyá-
val 11.25 Hebdomada Papae 12.00
Úrangyala 12.05 Szentmise 12.40
Bábel Balázs érsek hittanórája 13.40
Vatikáni Rádió 15.00 Irgalmasság 
rózsafüzér 16.00 Szentmise Cse-
pellényi György vértanúságának 350. 
évfordulóján 16.40 Venite Adoremus 
17.00 Szentmise 18.00 Keresztút 
18.30 Igehirdető: Lourdu Raju Chav-
vakula verbita atyával 19.30 EWTN 
Hírnök 20.00 Szentmise Csepellényi 
György vértanúságának 350. évfor-
dulóján (ism.) 21.00 Apel 22.00 Com-
munio (ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

S Z O M B AT  – 2 0 2 4 .  a u g u s z t u s  3 1 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Esély 10.50 Ma délelőtt 11.00 Híradó 
11.22 Ma délelőtt 11.33 Világ 11.50
Ma délelőtt 12.00 Déli harangszó 
12.01 Híradó 12.50 Ma délután 13.00
Híradó 13.22 Ma délután 13.33 Ma 
délután 14.00 Híradó 14.22 Ma dél-
után 14.33 hadERŐ – „Hazámat szol-
gálom!” (ism.) 14.50 Ma délután 15.00
Híradó 15.22 Ma délután 15.33 Sum-
ma 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Világ (ism.) 
17.00 Híradó 17.15 Ma délután 17.45
Agenda (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma 
este 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30
Híradó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 
21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.30 XVII. Nyári Paralimpiai Játé-
kok (ism.) 06.30 Bringasport 06.50
Szabadidő 07.25 Labdarúgás. OTP 
Bank Liga mérkőzés (ism.) 09.25
Forma–3 – Sprintfutam. Olaszország 
(élő) 10.30 XVII. Nyári Paralimpiai Já-
tékok (élő) 12.25 Forma–1 – 3. sza-
badedzés. Olasz Nagydíj (élő) 13.40
Építők 14.10 Forma–2 – Sprintfutam. 
Olaszország (élő) 15.30 M4 Sport stú-
dió 16.00 Forma–1 – Időmérő-edzés. 
Olasz Nagydíj (élő) 17.15 M4 Sport 
stúdió 17.30 Felvezető műsor 17.45
Labdarúgás. OTP Bank Liga mér-
kőzés (élő) 19.50 Felvezető műsor 
20.00 Labdarúgás. OTP Bank Liga 
mérkőzés (élő) 22.00 Értékelő műsor 
22.15 Forma–3 – Sprintfutam. Olasz-
ország (ism.) 23.25 Forma–2 – Sprint-
futam. Olaszország (ism.) 00.45 XVII. 
Nyári Paralimpiai Játékok (ism.) 01.40
Labdarúgás. OTP Bank Liga mérkő-
zés (ism.) 03.30 Pecatúra (ism.)

05.55 Magyarország ma (ism.)
06.15 Unió27 (ism.)
06.35 Mesterember leszek

Fotográfus
07.00 Időjárás-jelentés
07.10 Delta

Magyar ismeretterjesztő magazin
Téma: ErőO12

07.40 Magyar Krónika
Nemes növények (ism.)

08.05 Fülszöveg
Kántor Mihály és Szabó Csaba 
(ism.)

08.40 Evangélium (ism.)
09.10 Kárpáti Krónika
10.00 Öt kontinens (ism.)
10.35 Kék bolygó (ism.)
10.55 A Szent kelet vesztett 

varázsa
7. Mongólia tetején

11.25 Az ördög nem alszik
Magyar filmvígjáték (1941)
Fsz.: Csortos Gyula, Hajmássy 
Miklós, Tolnay Klári, Mihályfi Béla, 
Szép Ilona, Bihary Nándor, 
Dajbukát Ilona. 
R.: Bánky Viktor O12

13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Szabadidő (ism.)
14.00–22.05 M4 SPORT+
14.00 Labdarúgó mérkőzés
16.00 Atlétika – Gyémánt Liga: 

Róma
18.00 XVII. Nyári Paralimpiai 

Játékok
22.05 Főmenü

Útravaló
23.05 Beugró – Felkészültek? 

Mert mi nem!
Magyar szórakoztató műsor (ism.) 
O12

24.00 Magyar világ (ism.)
00.30 Magyar történelmi 

arcképcsarnok
Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
Teleki Sámuel (1739–1822)

00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.15 Időjárás-jelentés
01.20 Angol nyelvû hírek
01.30 M5 História

Hírszerzés a II. világháborúban 
(ism.) O12

02.10 Az ördög nem alszik
Magyar filmvígjáték (1941) O12

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.31 Pollenjelentés (ism.)
06.35 Magyar Krónika

Nemes növények (ism.)
07.05 Divat & dizájn O6

07.30 Noé és barátai
08.00 Süsü, a sárkány kalandjai O6

09.05 Szerelmes földrajz (ism.)
09.30 Itthon vagy! (ism.)
09.55 Egy Perc Híradó (ism.)
10.00 Nyár ’24 O6

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.25 Ízőrzők Siójut O6

13.55 A félszemű seriff
Amerikai westernfilm (1969)
Fsz.: John Wayne, Glen 
Campbell, Robert Duvall, Dennis 
Hopper, Kim Darby. R.: Henry 
Hathaway O12

16.00 Egy Perc Híradó (ism.)
16.02 Időjárás-jelentés
16.10 Jézus és…

Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
Jézus és az orvos O6

16.55 Főmenü Földalatti
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Pollenjelentés
18.43 SzerencsePerc O12

18.45 Szerencse Szombat O12

19.40 Lebujzenész
Amerikai játékfilm (1982)
Fsz.: Clint Eastwood, Kyle 
Eastwood, John McIntyre, Alexa 
Kenin, Verna Bloom. 
R.: Clint Eastwood O12

21.45 Klein úr
Francia játékfilm (1976)
Fsz.: Alain Delon, Francine Berge, 
Jean Bouise, Jeanne Moreau, 
Juliet Berto, Massimo Girotti, 
Michael Lonsdale, Suzanne Flon. 
R.: Joseph Losey O12

23.45 Kenó O12

23.55 A kaktusz virága
Amerikai filmvígjáték (1969)
Fsz.: Goldie Hawn, Ingrid 
Bergman, Jack Weston, 
Rick Lenz, Walter Matthau. 
R.: Gene Saks O12

01.35 Az érzelmek tengerén
Török sorozat, II. 95/38. O12

02.25 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/100. O12

05.00 Vackor az első bében 05.05 A 
kockásfülű nyúl 05.10 Misi Mókus ka-
landjai 05.20 Mesélj nekem! 05.25
Frakk, a macskák réme 05.35 Töf-Töf 
elefánt 05.40 A legkisebb Ugrifüles 
05.50 Gyerekversek 05.55 Magyar-
ország nagytájai 06.00 Hát (m)ilye-
nek az állatok… 06.05 Kukori és Kot-
koda 06.15 Kívánj most! 06.40 Limb-
lomb, a kincses sziget 07.05 Limb-
lomb, a kincses sziget 07.25 Láng és 
a szuperverdák O6  07.50 Pinokkió és 
barátai O6  08.00 Pinokkió és barátai O6  
08.15 Leo da Vinci O6  08.25 Leo da 
Vinci O6  08.40 Andy vízi kalandjai O6  
08.55 Bohókás professzor O6  09.05
M2 matricák – Baltazár-bazár 09.10
Summer és Todd vidám tanyája 09.15
Summer és Todd vidám tanyája 09.25
Pocoyo 09.35 Pocoyo 09.40 Pocoyo 
09.45 Maja, a méhecske 10.00 Maja, 
a méhecske 10.15 Tickety Toc 10.35
Milo 10.45 Agi Bagi 11.00 Topo Gi-
gio O6  11.10 A kis pingvin kalandjai O6  
11.15 Ricky Zoom O6  11.30 Alvin és 
a mókusok O6  12.15 Jáde mester O12  
12.40 Egy pörgős nyár O12  13.05 Mik-
robi O6  13.15 Mikrobi O6  13.25 Mik-
robi O6  13.35 Pityke O6  13.45 Pityke 
O6  13.50 Pityke O6  14.00 A nagyeszű
sündisznócska O6  14.30 A hat jó barát 
– Hatan a világ ellen O12  15.25 Pat, a 
kutya O12  15.30 Zorro O6  15.55 Gus, az 
icipici lovag – bónuszok O6  15.55 M2 
matricák – Baltazár-bazár 16.00 Tip, 
a kisegér 16.10 Tip, a kisegér 16.20
Andy vízi kalandjai O6  16.35 Bohókás 
professzor O6  16.45 Alvin és a móku-
sok O6  17.30 Leo da Vinci O6  17.45
Leo da Vinci O6  18.00 Maja, a mé-
hecske 19.25 PöttömMag Tilda 19.30
PöttömMag Tilda 19.40 PöttömMag 
Tilda 19.50 M2 matricák – Négyzet-
gyök 19.55 Rímerdő versfilmek

20.00 Házibuli O12  22.05 Mindenki csak 
bámul – The Police kívül-belül. Ameri-
kai dokumentumfilm (2006) O12  23.30
Kulisszák mögött az A38 Hajón. Sym-
biosis 5 (ism.) O12  00.25 A38 Eklektroni-
ka. Zsolaa O12  01.30 A38 Eklektronika. 
Adis Abbé O12  02.35 Mit kíván? (ism.) O12

06.05 Hang-fogó 09.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Bartók Rádió bérlet 12.05 Ci-
ne-java – a legjobb filmzenék 12.35 Dunaka-
nyar Kortárszenei Fórum 13.35 A Bécsi Filhar-
monikus Zenekar hangversenye. Vez.: Carlos 
Kleiber 1. Otto Nicolai: Windsori víg nők – Nyi-
tány, 2. ifj. Johann Strauss: Város és falu – pol-

ka-mazurka op. 322, 3. Josef Strauss: Falusi fecskék op 164, 
4. ifj. Johann Strauss: a) Kirándulóvonat op 281, b) A cigány-
báró – Nyitány op. 449, c) Ezeregyéjszaka op. 346, d) Új piz-
zicato-polka op. 449, e) Perzsa induló op 289, f) Tere-fere pol-
ka op 214, 5. Josef Strauss: Szférák zenéje op 235, 6. ifj. Jo-
hann Strauss: a) Mennydörgés és villámlás op. 324, b) Kék 
Duna keringő, 7. id. Johann Strauss: Radetzky-induló op 228 
15.06 Zenebeszéd 17.00 Kapcsoljuk a londoni Royal Albert 
Hallt 19.25 Opera. Georg Friedrich Händel: Ácisz és Galat-
hea. Kétfelvonásos pásztorjáték. Szövegét John Gay írta. 
Vez.: William Christie. Km.: Les Arts Florissants 21.00 Kap-
csoljuk a londoni Royal Albert Hallt. A Berlini Filharmonikus 
Zenekar hangversenye. Vez.: Kirill Petrenko. Km.: Vikingur 
Ólafsson (zongora) 23.40 Franz Danzi: g-moll fúvósötös op. 
56. Ea.: Rádiózenekar Fúvósötöse. Tagjai: Drahos Béla (fu-
vola), Kollár Béla (oboa), Veér István (klarinét), Keveházi Je-
nő (kürt), Vajda József (fagott) 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Szombat reggel 08.34 V4 – Visegrádi né-
gyek 09.07 Kabarématiné 09.34 Szellem a 
fazékból best of 10.00 Krónika 10.07 Or-
szágjáró – szombat délelőtt 11.58 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Köz-
lekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51
Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Jó ebédhez szól a nó-
ta! 13.30 Krónika 13.32 Kabaré ismétlés 14.25 Kabaré-le-
xikon 14.30 Krónika 14.34 Országjáró – szombat délután 
17.19 Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közle-
kedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 
18.30 Népzene határok nélkül 19.00 Krónika 19.08 Örök-
zöld 20.00 Krónika 20.11 Jó éjszakát, gyerekek! / Agresz-
szív békamesék 20.25 Vers napról napra 20.30 Jelenlét – 
romák és a közélet 21.00 Krónika 21.06 Sportvilág+ 21.30
Kissé elmosódva. Hangjátéksorozat Robert Capa önélet-
rajzi könyvéből O12  22.00 Krónika 22.28 Időjárás 22.30
Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Kabaré 24.00 Himnusz; 
Hírösszefoglaló 00.10 Országjáró – válogatás 01.03 Ma-
gyarország 1514-ben 02.00 Örökzöld 03.00 Szellem a fa-
zékból 03.30 Irodalmi újság

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek 6.15 Benső
végtelen – Costanza Miriano: Vedd 
feleségül és halj meg érte! (55/54.) 
6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reg-
geli ima 7.00 Szentmise – közvetítés 
Budapestről, a városmajori Jézus 
Szíve-plébániatemplomból 7.50
Perikópa – elmélkedés a vasárnapi 
szentleckéről 8.08 Reggeli riport 8.17
Egyházi lapszemle 8.30 Varázsdo-
boz – mesés irodalom Gaál Mózes: 
Magyar királymondák (11/5.) 9.04
Kép a tükörben? 9.30 Kárpáti apró 
10.04 Iránytű 11.04 Hangoló 11.30
Értékmentő 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 14.04
Nyelvédesanyánk – anyanyelvi rovat 
14.30 Rádiós regénytár – Nyírő József: 
Az én népem A regényből Schnell 
Ádám olvas fel. (23/16.) 15.04 Kvater-
ka – Lackfi  János költővel beszélget 
Máry Szabó Eszter 16.04 OMCE ma-
gazin – Az Országos Magyar Cecília 
Egyesület műsora Szerkesztő: Varga 
László 16.30 „Valaki ír a kezeddel” 
– irodalmi összeállítás 17.04 Házimu-
zsika a Délibáb utcában – Házigazda: 
Juhász Előd 18.04 Vidékjáró magazin 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.35 Varázsdoboz – 
mesés irodalom Gaál Mózes: Magyar 
királymondák Felolvassa: Borbiczki Fe-
renc (11/5.) (ism.) 20.04 A héten történt 
– közéleti elemző műsor 21.04 Napi 
evangélium – Felolvassa: Varga László 
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora 21.30 Rádiós regénytár – Nyí-
rő József: Az én népem A regényből 
Schnell Ádám olvas fel. (23/16.) (ism.) 
22.04 Házimuzsika a Délibáb utcában 
– Házigazda: Juhász Előd (ism.) 23.00
Vidékjáró magazin (ism.) 23.30 Hango-
ló 0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30-5.30 Ismétlések  

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Kék bolygó 01.55 Ne féljetek! 02.00 Életre hangoló 02.55 Igéző 03.00 Irgalmas-
ság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Hirdessétek dicsőségét 04.15 Hitünk és 
életünk 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55
Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57
Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor Siegler Lujzával 
08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Megújulás 09.45 En-
ciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 
10.50 Szent Teréz válaszol 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 
12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Örvende-
tes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi 
irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa 14.15 Litánia 
14.25 Nézőpont 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Vi-
lágosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 
16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 17.00 Aktuális 17.35 Mégis szeretni 17.55 Hírpercek 
18.00 Szentmise Budapest XII. Felső-Krisztinavárosi Keresztelő Szent János-
templomból 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 
19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Szerelmes földrajz 20.55
Hírpercek 21.00 Szombat esti beszélgetés 21.40 Katolikus társadalmi tanítás 21.55
Hírpercek 22.00 Tálentum 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikán-
ból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek
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09.20 A Nagyok 09.55 Múzeumtúra – 
francia módra O12  10.30 Nemzeti tanév-
nyitó 2024 11.35 Múzeumtúra – francia 
módra. A Loire völgye: Valencay O12  12.05
Megterítve… Ausztriában. Schönbrunn-
ban O12  13.00 Mestersége színész. Ge-
ra Zoltán O12  13.55 Családi tűzhely. Ma-
gyar tévéjáték (1968) O12  14.50 A lehetet-
len határán – magyar parasportolók O12  
15.45 Csendes gyarmatosítók 2. – A hó-
dítás folytatódik O6  16.20 Családfame-
sék. Reviczky Gábor családfája 16.50
Könyvjelző. A mohácsi vész 17.25 Kon-
túr. Pad Zoltán 18.05 Mesterember le-
szek 18.40 Agenda 19.00 Koncert a bé-
kéért – A Budapesti Fesztiválzenekar 
koncertje 20.25 M5 História O12  21.15 Bál 
a Savoyban – revüoperett 23.55 Agenda 
00.10 M5 História O12

05.00 Nevess csak! O12  05.30 Kaliforni-
ába jöttem. Amerikai vígjátéksorozat, 
I/2–3. O12  06.25 Molang O6  06.55 Mouk 
O6  07.30 A bajkeverő majom O6  08.35
Tom és Jerry O6  09.10 Kaliforniába jöt-
tem. Amerikai vígjátéksorozat, I/4. O12  
09.40 Anyák gyöngye. Amerikai víg-
játéksorozat, V/1–2. O12  11.00 Super-
man és Lois. Akciófilm-sorozat, II/3–4. 
O12  13.05 Szegény gazdagok 2. Olasz 
vígjáték (2017) O12  15.15 Kellékfele-
ség. Amerikai vígjáték (2011) O12  18.00
RTL Híradó – Esti kiadás 18.55 Fókusz 
Plusz. Magazin O12  20.00 Aladdin. Ame-
rikai kalandfilm (2019) O12  22.45 355. 
Amerikai akcióthriller (2022) O16  01.25
Ki nevet a végén? Amerikai vígjáték 
(2009) O16  03.50 Sisi. Színpadi mű egy 
felvonásban (2021) O16

06.10 Hupikék törpikék O12  07.05 Ma-
gyar népmesék O12  07.35 Timon és 
Pumbaa O12  08.00 Star Wars: Fiatal 
Jedik kalandjai. Amerikai kalandsoro-
zat O12  08.25 A kis hableány. Amerikai 
animációs sorozat O12  08.50 A gumi-
macik. Amerikai animációs sorozat O12  
09.40 Balu kapitány kalandja O12  10.35
Poggyász. Utazási magazin O12  11.15
Creed 2. Amerikai filmdráma (2018) O12  
14.10 Csillagok között. Amerikai–an-
gol–kanadai fantasztikus film (2014) 
O12  18.00 Tények. Hírműsor 18.55 Té-
nyek Plusz O12  19.45 Top Gun: Ma-
verick. Amerikai akciófilm (2020) O12  
22.30 Elvis. Amerikai életrajzi film 
(2022) O12  02.00 Mentés másképp. 
Magyar vígjáték (2021) O16  03.45 Kí-
vánságpiac Extra O12

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 07.00 Híradó 08.00 Sajtóklub 
(ism.) 09.00 Csörte (ism.) 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Szigo-
rúan titkos O12  R.: Babos Tamás 12.00
Híradó 13.00 Bayer show (ism.) 14.00
Vezércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 15.00 Híradó 16.00 Komment 
(ism.) 17.10 Radar ráadás 18.00 Po-
litikai hobbista 19.00 Híradó 19.30
Ottó 20.00 Sose halunk meg. Ma-
gyar filmvígjáték (1993) R.: Koltai Ró-
bert O12  22.00 Szélesvásznú történe-
lem – Sose halunk meg O12  23.00 Hír-
adó 23.30 Svenk 24.00 Radar ráadás 
01.00 Hazahúzó 02.00 Televíziós vá-
sárlás 03.00 Vetítő (ism.): Szigorúan 
titkos O12  R.: Babos Tamás

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Tra-
sh Talk. Amerikai sportmagazin (ism.) 
08.30 Csillagok között. BL-magazin 
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Kékek. Az OTP Bank-Pick Szeged hi-
vatalos klubtévéje (ism.) 11.30 Ba-
seball. MLB Plays of the Week, 21. 
12.00 Tempó-magazin 12.30 Erős 
emberek. HSMA WHB-liga, Bábol-
na (ism.) 13.30 Póker. WPT Poker 
2024, 24/17 (ism.) 14.30 Ökölvívás. 
Best of Inoue Naoja (ism.) 18.30 Ké-
zilabda. Német Szuperkupa, Magde-
burg–Füchse Berlin (élő) 20.15 UFC. 
UFC 305, Perth, Dricus Du Plessis–
Israel Adesanya (ism.) 23.45 Trash 
Talk. Amerikai sportmagazin (ism.) 
00.45 Darts-klasszikusok. Taylor–Le-
wis; 2013-as Grand Slam (ism.) 

06.55 Élet a fagypont alatt X/12–13. 
O12  08.55 Az üvegfúvás mesterei II/9. 
O12  09.20 Az üvegfúvás mesterei II/10. 
O12  09.50 Homokvárépítők – Verseny-
futás a dagállyal II/5–6. O12  10.40 Rej-
télyes furcsaságok III/8–9. O12  12.30
Villanások I/4. O12  13.00 Gigászi duz-
zasztógátak II. O12  14.05 Történel-
mi pillanatok I/12. O12  14.10 Heti hí-
rek a II. világháború idején I/1–2. O12  
16.10 Heti hírek a II. világháború ide-
jén I/3–4. O12  18.10 Homokvárépítők 
– Versenyfutás a dagállyal II/7–8. O12  
19.00 A Csendes-óceán szigetei I/2. 
O12  20.00 Gigászi hidak O12  21.05 A Lo-
ckerbie-merénylet I/1. O12  22.00 A Lo-
ckerbie-merénylet I/2. O12  23.00 Élet a 
luxusbörtönben O16  24.00 Az igazi Va-
dászat a Vörös Októberre I/1. O12

07.00 Európa a magasból. Skandiná-
via O12  08.00 Mindennapi kenyerünk 
O12  09.00 NASA-találmányok. God-
dard Űrközpont O12  10.00 Törzsutas 
a világ végén: Kína. Fegyverben O12  
11.00 Száguldásra születtek. McLa-
ren Artura O12  12.00 Pompeii: A halot-
tak titkai O12  13.00 Kalózok: Legenda 
és valóság. Henry Morgan O12  14.00
Tényleg így készül?! O12  16.00 Európa 
a magasból. Görög szigetek O12  17.00
Sziklás-hegység: Sínek a pokolba O12  
18.00 Meghökkentő mérnöki hibák. 
Zűrállomás O12  19.00 A jövő a magas-
ból O12  20.00 Katasztrófák visszajátsz-
va O12  21.00 Spanyolország parti őrei. 
Zavaros vizeken O12  22.00 Óceánku-
tatók O12  24.00 Az amerikai maffia tit-
kos története. Beépülve O16

09.00 Éhes motorosok mediterrán ka-
landjai O12  10.00 TV paprika magazin 
11.00 Silvia olasz főzőiskolája 11.30
Piték és pudingok O12  12.30 13.00 Ma-
ry, a mesterszakács O12  13.25 Konyha-
kerti történetek 14.30 Sophie Grigson: 
egy szelet Olaszország 15.00 James 
Martin: Kalandozások Spanyolország-
ban 16.00 TV paprika magazin 17.00
Kerti konyha O12  17.30 Mary, a mes-
terszakács O12  17.55 Konyhakerti tör-
ténetek 18.30 Justine francia finomsá-
gai 19.00 Sophie Grigson: egy szelet 
Olaszország 19.30 David Rocco: Az 
otthon ízei 20.00 Sütimester – Kana-
da 21.00 James Martin: Kalandozások 
Spanyolországban 22.00 Jamie medi-
terrán kajái 23.00 Silvia olasz főzőisko-
lája 23.30 Piték és pudingok O12

06.15 Férjek gyöngye O12  09.15 Az 
újonc. Amerikai vígjátéksorozat O16   
14.05 Shelby: A kutya, aki megmen-
tette a karácsonyt. Kanadai csalá-
di kalandfilm (2014). Fsz.: Rob Sch-
neider, Tom Arnold, Jennifer Gibson 
O12  16.00 A partiállat. Amerikai vígjá-
ték (2018). Fsz.: Melissa McCarthy, 
Gillian Jacobs, Jacki Weaver, Maya 
Rudolph O12  18.20 Jupiter felemelke-
dése. Ausztrál–amerikai sci-fi (2015). 
Fsz.: Mila Kunis, Channing Tatum O16

21.00 Tűzfal. Amerikai–ausztrál thriller 
(2006). Fsz.: Harrison Ford, Virginia 
Madsen, Paul Bettany O12  23.15 Más-
naposok 2. Amerikai vígjáték (2011). 
Fsz.: Bradley Cooper, Ed Helms, Zach 
Galifianakis O18  01.30 Watchmen: Az 
őrzők. Akciófilm (2009) O18

05.00 Megy a gőzös. Magyar vígjá-
ték (2007) O12  06.45 Ízek, imák, gye-
rekek. Amerikai–brazil film (2019) O12  
08.20 Manhattan kicsiben. Amerikai 
vígjáték (2005) O12  10.10 Oviapu 2. 
Amerikai vígjáték (2007) O12  11.55
Talpig zűrben. Amerikai családi víg-
játék (1990) O12  13.45 Talpig zűrben 
2. Amerikai családi vígjáték (1991) O12  
15.45 Nagypapa hadművelet. Ameri-
kai–angol–kanadai vígjáték (2020) O12  
17.45 Richie Rich – Rosszcsont be-
forr. Amerikai vígjáték (1994) O12  19.40
Vissza a jövőbe 3. Amerikai kaland-
vígjáték (1990) O12  22.00 War – Bosz-
szú mindenáron. Amerikai akciófilm 
(2007) O18  24.00 Halálfutam. Amerikai 
akciófilm (2008) O18  02.15 Tisztitótűz. 
Amerikai akciófilm (1996) O18

06.15 Close Up O12  06.50 Világok 
őre. Orosz sci-fi (2018) O16  09.10 Az 
arany bűvöletében. Francia kaland-
film (1984) O12  11.25 Marhakonzerv-
akció. Francia akcióvígjáték (1991) 
O16  13.30 Istenek fegyverzete 2.: Kon-
dor hadművelet. Hongkongi akció-
vígjáték (1991). Fsz.: Jackie Chan 
O16  15.50 A rendőrsztori folytatódik. 
Hongkongi akciófilm (1988). Fsz.: 
Jackie Chan O16  18.10 Aranyeső Yuc-
cában. Olasz westernvígjáték (1981). 
Fsz.: Bud Spencer O12  20.00 Halha-
tatlanok. Francia–olasz–angol akció-
film (2011). Fsz.: Henry Cavill, Mickey 
Rourke O16  22.00 A szakasz. Amerikai 
film (1986). Fsz.: Charlie Sheen, Tom 
Berenger, Willem Dafoe O18  00.15 47 
méter mélyen. Horror (2017) O16

06.00 Zoom In – Red Notice O12  06.10
Kivonat. Amerikai romantikus vígjáték 
(2009) O12  08.05 Rocksuli. Amerikai–
német vígjáték (2003) O12  10.20 Alko-
nyat – Hajnalhasadás II. rész. Ameri-
kai kalandfilm (2012) O12  12.25 Lon-
doni csapás. Akcióvígjáték (2003) O12

14.45 Piedone Hongkongban. Olasz 
akcióvígjáték (1975) O12  17.10 Kis csá-
vó. Amerikai vígjáték (2006) O12  19.05
Vesztesek bosszúja. Amerikai akció-
film (2010) O12  21.00 Airplane 2. – 
A folytatás. Amerikai vígjáték (1982) 
O12  22.30 Kalandférgek 2. – Öbölből 
vödörbe. Amerikai vígjáték (2008) O18

00.30 Csillagközi invázió 3. – A mar-
talóc. Amerikai–német sci-fi akciófilm 
(2008) O18  02.25 A jég fogságában. Mi-
nisorozat, I/2. Fsz.: Claire Forlani O12

 A NAP MŰSORA
Spektrum – 21.05

A Lockerbie-merénylet 
Angol ismerett erjesztő sorozat (2023) • Az 1980-as évek végén 
súlyos repülőgép-szerencsétlenség történt a skóciai Lockerbie 
városka légterében. Egészen pontosan 1988. december 21-én rob-
bant plasztikbomba a Pan Am 103-as járatán. A gép a londoni 
Heathrow-ról tartott  a New York-i JFK repülőtérre, sok utas az 
ünnepre utazott  volna szerett eihez haza. A robbantásos merény-
letben teljesen megsemmisült a Boeing 747 típusú gép, a roncsok 
a skót városkára zuhantak. Valamennyi utas meghalt, a 270 áldo-
zat között  négy magyar állampolgár is volt. A katasztrófa rész-
leteit dolgozzák föl a kétrészes fi lm készítői (a második rész 22 
órakor kezdődik), számos zavarba ejtő reakciónak és megvála-
szolhatatlan kérdésnek utánajárva. (gá)

Emeld föl szemedet a magasságos Istenre:
és imádkozzál bűneidért, hanyagságodért.

Kempis Tamás
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhírek
6.40 Napindító 7.00, 
12.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Nomád 10.00 Hírek 10.10
Mozaik (ism.) 11.00 Hírek 11.10 Ta-
lálkozások (ism.) 12.15 Mindennapi
irodalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10
Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határtalan
15.00–17.00 Svédasztal 16.30 Régió 
krónika 17.00 Hírek 17.10 Művész-
bejáró (ism.) 18.00 Hírek 18.10 Ka-
tolikus kitekintő 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Ismerjük meg egymást! (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 
8.10 Reggeli beszélgetés 10.05 Itt 
élünk! 11.05 Kapcsolat (ism.) 11.30
Vatikáni rádió (ism.) 12.05 Egyházi 
hírek 12.20 Evangélium, Szólj, Uram! 
12.40 Névnap, kalendárium 12.05 Egy-
házi hírek 13.05 Nosztalgiázzunk Laci 
atyával (ism.) 14.05 Líceumi krónika 
(ism.) 14.35 Gaudete (ism.) 15.05 Zöld 
Hullám (ism.) 15.30 Ökumené 16.05
Kávéház 17.00 Regionális hírek 17.15
Regionális sporthírek 17.30 Kapcsolj 
rá! 18.00 Rózsafüzér 18.35 Hét nap  
19.15 Könyvek könyve 19.40 Esti 
mese 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Szerzetesek félórája (ism.) 21.05 Zene 
mesterei 22.05 Kávéház 23.05 Vatikáni 
rádió 23.20 Daloljatok az Úrnak

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 
9.20, 19.05 Eucharisztikus kongresz-
szus – NEK 2020 10.10, 16.00 Bel-
ső világunk szépségei (ism.) 10.40, 
21.30 Párbeszéd – Női kincsek 11.30
Katekézis (ism.) 12.00 Imamaraton 
– Vatikáni kertek, Lourdes-i barlang 
13.20 Hírek 13.35 Szentségimádás 
14.00 Igeforrás – Bábel Balázs mű-
sora 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Képújság 16.30, 20.00 Ferencesek – 
Szerdahelyi Csongor műsora  (ism.) 
17.00 Szentmise 17.45 Rózsafüzér 
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília  
20.30 Budai hét 20.45 Mária köszön-
tő 22.30 Zsolozsma 22.45 Válogatás 
a Szent István Televízió műsorából 
(ism.) 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió magyar műsora 
0.50 Napi gondolatok az evangélium-
ról 1.00 Rome Reports 1.30 EWTN 
Hírnök 2.00 Angelica anya tanítása 
3.00 Engesztelés órája 5.00 Vatikáni 
Rádió magyar műsora 5.20 Napi gon-
dolatok 6.00 A Szent István Televízió 
műsora 7.00 Szentmise 7.35 Audien-
cia 8.00 Vatikáni Rádió magyar műso-
ra 8.30 Szentmise 9.10 Communio 
(hétfői adás ism.) 12.00 Úrangyala 
12.05 Szentmise 12.40 Lélekben és 
igazságban 14.00 Gyermekek első
világnapja 17.00 Ferenc pápa és a 
gyerekek párbeszéde 19.00 Vaticano 
19.30 EWTN Hírnök 20.00 Szent-
mise 21.00 Apel 21.20 Lélekben és 
igazságban 22.00 Communio (keddi 
adás ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu
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ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.30 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.33 Summa (ism.) 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 11.33
Család’24 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Család’24 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Kárpát-me-
dence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 Magyar-
ország ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15
Ma délután 17.45 Agenda (ism.) 18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.00 Golf-magazin (ism.) 05.30 XVII. 
Nyári Paralimpiai Játékok (ism.) 06.30
Labdarúgás. OTP Bank Liga mérkő-
zés (ism.) 08.30 Forma–3 – Főfutam. 
Olaszország (élő) 09.35 XVII. Nyári 
Paralimpiai Játékok (élő) 10.05 For-
ma–2 – Főfutam. Olaszország (élő) 
11.30 Forma–1 – Időmérő-edzés. 
Olasz Nagydíj (ism.) 13.00 XVII. Nyá-
ri Paralimpiai Játékok (élő) 14.00 For-
ma–1 – Pilótaparádé. Olasz Nagydíj 
(élő) 14.25 M4 Sport stúdió 15.00 For-
ma–1 – Futam. Olasz Nagydíj (élő) 
17.00 M4 Sport stúdió 17.15 Felve-
zető műsor 17.30 Labdarúgás. OTP 
Bank Liga mérkőzés (élő) 19.30 Ér-
tékelő műsor 19.45 Felvezető műsor 
20.00 Labdarúgás. OTP Bank Liga 
mérkőzés (élő) 22.00 Értékelő műsor 
22.15 Forma–1 – Futam. Olasz Nagy-
díj (ism.) 00.25 XVII. Nyári Paralimpiai 
Játékok (ism.) 01.25 Forma–2 – Főfu-
tam. Olaszország (ism.)

05.55 Élő egyház (ism.)
06.20 Esély (ism.)
06.45 Világ (ism.)
07.10 Időjárás-jelentés
07.15 Noé és barátai (ism.)
07.45 Novum (ism.)
08.20 Opera Café (ism.)
08.50 A Nagyok (ism.)
09.20 Borbás Marcsi 

szakácskönyve
09.55 Fabien koreai konyhája
10.10 Főmenü
11.10 Libretto
11.55 A lehetetlen határán 

– magyar parasportolók
Dokumentumfilm (ism.) O12

12.45 Szép hazánk, 
Kárpát-medence!
Újvidék – Vajdaság

13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Magyarország ma (ism.)
13.45 Vár a Kárpát-medence

Molnár Csilla – Kelebia ménes és 
Palicsi-tó

14.00–22.05 M4 SPORT+
14.00 Labdarúgás

OTP Bank Liga mékőzés (ism.)
16.00 Góóól!
17.00 XVII. Nyári Paralimpiai 

Játékok (élő)
20.35 Forma-3

Olaszország – Főfutam (ism.)
21.45 Sportműsor
22.05 Fábry

Talk-show O12

23.30 Agapé
Magyar interjú–vita–eszmecsere 
(ism.)

00.30 Öt kontinens (ism.)
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.20 Angol nyelvû hírek
01.30 MMA-portrék

Rövid életemet megtoldom 
– In memoriam Csukás István

02.15 Mestersége színész
Magyar portréfilm
Gera Zoltán (ism.) O12

03.05 Családi tűzhely
Magyar tévéjáték (1968)
Fsz.: Bányai János, Fillár István, 
Gera Zoltán, Kaló Flórián, Lázár 
Mária, Mensáros László, Nagy 
Anna, Pártos Erzsi, Tolnay Klári. 
R.: Pártos Géza (ism.) O12

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Nyár 24 (ism.)
08.05 Neked szól!
08.10 Világ-Vallás
08.25 De őszintén!
08.30 Lét-Ige Protestáns magazin
08.55 Isten kezében
09.27 Katolikus krónika
09.50 Lélekhangok
10.00 Jézus és… Megbocsátás O12

10.50 Templomaink
Kaposvári Nagyboldogasszony 
Székesegyház

10.55 Rome Reports
– Vatikáni híradó

11.20 Nyitott szívvel – 
Szerzetesélet Magyarországon
Magyar dokumentumfilm-sorozat. 
Szeplőtelen Szűz Mária Szolgáló-
leányai Szerzetesrend, Ciszterci 
Nővérek Regina Mundi Apátsága

12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.47 Vár a Kárpát-medence
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.25 Gül baba

Magyar zenés film (1940)
Fsz.: Kőmíves Sándor, Szeleczky 
Zita, Jávor Pál, Makláry Zoltán. 
R.: Nádasdy Kálmán O12

15.02 Sobri
Magyar tévéfilmsorozat, 6/5. O12

15.55 SzerencsePerc (ism.) O12

16.00 Hatoslottó sorsolás O12

16.10 Delta
Magyar ismeretterjesztő magazin
Téma: Ízek O12

16.40 Zenés Önök kérték
16.55 A Tenkes kapitánya

Magyar tévéfilmsorozat, 13/9. O12

17.25 Borbás Marcsi 
szakácskönyve

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.45 Hogy volt? – Nyári emlékek 

– Különkiadás Horváth Attila
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.00 Feldobott kő

Magyar filmdráma (1968)
Fsz.: Balázsovits Lajos, Todor 
Todorov, Nagyezsda Kazaszjan, 
Pásztor János, Berek Kati O12

22.30 Fellini Rómája
Olasz játékfilm (1972)
R.: Federico Fellini O16

00.25 Kenó O12

00.35 Az érzelmek tengerén
Török sorozat, II. 95/39. O12

05.35 Töf-Töf elefánt 05.40 A legki-
sebb Ugrifüles 05.50 Gyerekversek 
05.50 Mesélj nekem! 06.00 Kukori és 
Kotkoda 06.10 Hát (m)ilyenek az álla-
tok… 06.15 Kívánj most! 06.40 Limb-
lomb, a kincses sziget 07.25 Láng és 
a szuperverdák O6  07.50 Pinokkió és 
barátai O6  08.00 Pinokkió és barátai 
O6  08.15 Leo da Vinci O6  08.25 Leo 
da Vinci O6  08.40 Andy vízi kaland-
jai O6  08.55 Bohókás professzor O6  
09.05 M2 matricák – Igaz vagy ha-
mis? 09.10 Summer és Todd vidám 
tanyája 09.25 Pocoyo 09.35 Pocoyo 
09.40 Pocoyo 09.50 Maja, a méhecs-
ke 10.00 Maja, a méhecske 10.15 Tic-
kety Toc 10.25 Tickety Toc 10.35 Mi-
lo 10.45 Agi Bagi 11.00 Topo Gigio O6  
11.10 A kis pingvin kalandjai O6  11.15
Ricky Zoom O6  11.30 Alvin és a mó-
kusok O6  12.20 Egy pörgős nyár O12  
12.45 Egy pörgős nyár O12  13.10 Mik-
robi O6  13.20 Mikrobi O6  13.30 Mik-
robi O6  13.40 Pityke O6  13.45 Pity-
ke O6  13.55 Pityke O6  14.00 Üzenet 
a jövőből – A Mézga család különös 
kalandjai O12  14.30 Jancsi és Juliska 
– Készült a Grimm testvérek mesé-
je nyomán O12  15.30 Zorro O6  15.50
Gus, az icipici lovag – bónuszok O6  
15.55 M2 matricák – Igaz vagy ha-
mis? 16.00 Tip, a kisegér 16.10 Tip, 
a kisegér 16.20 Andy vízi kalandjai O6  
16.35 Rajzolj Willel! – Videojátékok O6  
16.45 Alvin és a mókusok O6  16.55 Al-
vin és a mókusok O6  17.05 Alvin és a 
mókusok O6  17.15 Alvin és a mókusok 
O6  17.30 Leo da Vinci O6  17.45 Leo da 
Vinci O6  18.00 A dzsungel könyve – 
Dzsungelramazuri O6  19.00 Pat, a ku-
tya O6  19.25 Maari – Kalandok a záto-
nyon 19.35 Irány a színpad! 19.45 M2 
matricák – Baltazár-bazár 19.50 Csil-
lagok esti mesefényben

20.00 Akusztik 21.05 Szóló. Magyar 
kisjátékfilm (2022). Fsz.: Hirtling Ist-
ván, Némethy Attila, Simon Kornél, 
Tóth Ildikó, Érdi Tamás. R.: Somossy 
Barbara O12  21.35 Kulisszák mögött 
az A38 Hajón. Cataflamingo (ism.) 
O12  22.35 A38 Archív. Gallon Drunk O12

06.05 Hang-fogó 10.30 Fanfár – Minden, ami 
fúvós 11.00 Kezdőhang. Gyermek- és ifjúsá-
gi műsorok Becze Szilviával 12.05 Énekelj ve-
lünk! 12.35 Bravissimo. Ez történt ezen a héten 
a világ hangversenytermeiben 15.06 Régize-
nei kalandozások 16.00 Lemezelő – nem csak 
gyűjtőknek 17.30 Zenei találkozások 18.30 Mu-

zsikuslegendák. Willi Boskovsky hegedűművész, karmester 
Szerk.-mv.: Némethy Attila 19.35 Bartók Rádió bérlet 1.. A Ma-
gyar Rádió Szimfonikus Zenekara játszik. Vez.: Vajda Gergely. 
Km.: Langer Ágnes (hegedű), Szepesi János, Egyed Hunor 
(klarinét) 1. Bánkövi Gyula: Budapest Horizont 2023 (ősbemu-
tató), 2. Kecskés D. Balázs: Hegedűverseny (Langer), 3. Kut-
rik Bence: Sagittarius (ősbemutató), 4. Durkó Zsolt: Una rap-
sodia ungherese (Szepesi, Egyed), 5. Virágh András Gábor: 
Aquila 21.25 Andre Schuen (bariton) és Daniel Heide (zongo-
ra) Franz Schubert-dalokat ad elő 1. Johann Mayrhofer versei: 
a) Hádész útja D. 526, b) Esthajnalcsillag D. 806, c) A Dunán 
D. 553, d) Egy hajós dala a Dioszkurokhoz D. 360, e) A hajós 
D. 536, 2. A hídon D. 853 (Ernst Schulze verse), 3. A vándor 
D. 649 (Friedrich von Schlegel verse), 4. Alkonyatkor D. 799, 
5. A galambposta D. 965a (Johann Gabriel Seidl verse) 22.00
Új Zenei Újság 23.00 EBU Jazz. A Kölni Rádió Big Bandjének 
koncertje 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Va-
sárnapi újság 08.34 Új világ 09.07 Kabaré-
matiné 09.34 Korkóstoló 10.00 Krónika 10.04
Római katolikus szentmise Kalocsáról, a 
Nagyboldogasszony Főszékesegyházból. 
Szentbeszédet mond dr. Bábel Balázs érsek. 11.00 Krónika 
11.07 Gondolat-jel 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli harang-
szó 12.01 Déli krónika 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 
12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00
Krónika 13.04 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 Krónika 13.32
30 perc alatt a Föld körül 14.00 Krónika 14.06 Családok, tör-
ténetek 15.00 Krónika 15.07 Nagyítás 15.30 Krónika 15.32
Kívánságkosár 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 
17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Ha-
tárok nélkül 18.30 Irodalmi újság 19.00 Krónika 19.08 Va-
sárnapi újság – válogatás 20.00 Krónika 20.11 Esti mese 
20.25 Vers napról napra 20.30 Jelenlét 21.00 Krónika 21.06
Sportvilág+ 21.30 Kissé elmosódva 22.00 Krónika 22.29
Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Egy hazá-
ban 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Regényes tör-
ténelem 00.35 Egyszer volt… 01.00 100 éve történt 01.25
XX. századi történelem 

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságté-
tel 01.10 Aktuális 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szentségimádás 02.55 Igéző 03.00
Irgalmasság órája 03.30 Nosztalgiázzunk Laci atyával 04.15 Megújulás 05.00
Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 
06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57 Hírper-
cek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 08.25 A mi rádiónk 
hírei 08.30 Ökumenikus lapszemle 08.55 Hírpercek 09.00 Aktuális 09.55 Hírper-
cek 10.00 Aktuális 10.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 10.55
Hírpercek 11.00 Szentmise Kóka, Szent Máté-templomból 11.55 Hírpercek 
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Program-
ajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25
Érik a szőlő 13.45 Isten velünk 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Kocsis Imre 
atya szentírásmagyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00
Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 
16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit kapuja 17.35 Köznap 17.55
Hírpercek 18.00 Kincsesláda 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – 
esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00
Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.40 Ismerd meg magad 
20.55 Hírpercek 21.05 Az egyház társadalmi tanítása 21.55 Hírpercek 22.00 Fel-
vidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Mégis szeret-
ni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió ma-
gyar műsora (a tegnap esti adás ismét-
lése) 6.00 Harangszó 6.05 Szentek, 
szent életű emberek 6.15 Benső végte-
len – Costanza Miriano: Vedd feleségül 
és halj meg érte! (55/55.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
A föld sója (ism.) 7.15 Pillanatfelvétel 
(ism.) 7.50 Perikópa – elmélkedés a 
mai evangéliumról 8.04 Templom – tér 
– kép – Templomok és közösségek a 
Kárpát-medencében és a nagyvilág-
ban 8.30 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom Gaál Mózes: Magyar királymondák 
(11/6.) 9.04 Trezor – válogatás rádiónk 
archívumából 9.30 Hangoló 10.04
Szentmise – közvetítés Gyömrőről 
a Jézus Szíve-templomból. A szent-
misét bemutatja Virágh József plébá-
nos. 11.04 Egyházzenei áhitat 11.30
Asztali áldás 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 12.30 Guzsalyas 13.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent 
István Rádió műsorából 14.04 Inspi-
rációk 14.30 Rádiós regénytár – Nyírő
József: Az én népem (23/17.) 15.04
Páholy és pódium – irodalom, zene, 
színház 16.30 Liturgikus énekek 17.04
Zene-közelben – Juhász Előd műsora 
18.04 Keresztény Közéleti Akadémia 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (11/6.) (ism.) 20.04 Zenei ba-
rangolás 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
21.30 Rádiós regénytár – Nyírő József: 
Az én népem (23/17.) (ism.) 22.04 Ze-
ne-közelben (ism.) 23.00 Keresztény 
Közéleti Akadémia (ism.) 23.30 Hango-
ló 0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30-5.30 Ismétlések
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08.55 Evangélium 09.25 A magyar 
csárdás 09.55 M5 História O12  10.45
Múzeumtúra – francia módra 11.40 Du-
na anzix. Krems és Furth Bei Göttweig 
12.05 Tavaszi kamarakoncert 13.05
Opera Café 13.30 Kunszt. A hiány esz-
tétikája 14.05 Az árnyékból kibújva – In 
memoriam Sinkó László  15.00 A Na-
gyok (ism.) 15.35 Budavári Palotakon-
cert 2020 16.35 Erdei utakon – Revicz-
ky Gáborral O12  17.05 Hazajáró 17.35
Multiverzum 18.05 Rejtélyes XX. szá-
zad O12  18.40 Agenda 18.50 Álmok ál-
modói. Kármán Tódor 19.00 A muské-
tások. Angol sorozat O12  20.00 Kom-
mentár Klub O12  21.00 Opera. Goldmark 
Károly: Sába királynője O12  23.40 Klein 
úr. Francia játékfilm (1976). Fsz.:  Alain 
Delon O12  01.45 Agenda

06.40 Molang O6  07.00 Mouk O6  07.35
A bajkeverő majom O6  08.45 Tom 
és Jerry O6  09.15 A semmi köze-
pén. Amerikai vígjátéksorozat, V/1–
2. O12  10.30 A Muzsika TV bemutatja! 
O12  11.10 Az Év Hotele. Hotelshow O12  
11.50 Anyák gyöngye. Amerikai víg-
játéksorozat, V/3–4 O12  12.55 Arany-
haj és a nagy gubanc. Animációs ka-
landvígjáték (2010) O12  15.05 Aladdin. 
Amerikai kalandfilm (2019) (ism.) O12  
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás 19.00
Házon kívül O12  19.30 Sztárbox. Élő
show-műsor, II/1. (élő) O12  21.05 Sztár-
box. Élő show-műsor, II/1. (élő) O16  
22.50 Mr. & Mrs. Smith. Amerikai ak-
cióvígjáték (2005). Fsz.: Brad Pitt, An-
gelina Jolie O12  01.30 A jelszó: Világ-
vége 2. Amerikai akciófilm (2013) O16

06.10 Hupikék törpikék O12  07.05 Ma-
gyar népmesék O12  07.35 Timon és 
Pumbaa O12  08.00 Star Wars: Fiatal Je-
dik kalandjai O12  08.25 A kis hableány O12  
08.50 A gumimacik O12  09.40 Balu kapi-
tány kalandja O12  10.10 Babamánia O12  
10.45 Több mint TestŐr O12  11.25 Élet-
módi. Életmódmagazin O12  12.00 Super-
Car O12  12.40 Majd elválik. Amerikai film-
dráma (1998) O12  15.10 Top Gun: Mave-
rick. Amerikai akciófilm (2020) O12  18.00
Tények 18.55 Tények Plusz O12  19.20
Ázsia Expressz. Kalandreality O12  20.15
A Kísértés. Magyar realitysorozat, 1. 
O12  21.25 Black Adam. Amerikai akció-
film (2022) O16  24.00 A (sz)ex az oka 
mindennek. Amerikai vígjáték (2015) O18  
02.10 Remake. Filmdráma filmdráma 
(2003) O16  04.00 Kívánságpiac Extra O12

05.00 Televíziós vásárlás 06.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 07.00 Híradó 07.30 Svenk 
(ism.) 08.00 Vezércikk – Olvasunk a 
sorok között (ism.) 09.00 Globál 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Szélesvász-
nú történelem (ism.) – Sose halunk 
meg O12  12.00 Híradó 12.30 Euró-
pai híradó (ism.) 13.00 Sose halunk 
meg. Magyar filmvígjáték (1993) R.: 
Koltai Róbert O12  15.00 Híradó 16.00
Komment (ism.) 17.10 Radar ráadás 
18.00 Célpont (ism.) 19.00 Híradó 
19.25 Sajtóklub 20.20 Csörte 21.10
Bayer show 22.30 Ottó (ism.) 23.00
Híradó 23.30 Európai híradó (ism.) 
24.00 Bayer show (ism.) 01.00 Haza-
húzó 02.00 Televíziós vásárlás 03.00
Politikai hobbista (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Csil-
lagok között. BL-magazin (ismét-
lés) 09.00 Heti helyzet. A hét té-
mái (ismétlés) 10.00 Televíziós vá-
sárlás 11.00 Tempó-magazin (ismét-
lés) 11.30 Sportverda. Magyarország 
első sportautó magazinja 12.30 Pó-
ker. WPT Poker 2024, 24/17 (ismét-
lés) 13.30 Trash Talk. Amerikai sport-
magazin (ismétlés) 14.30 UFC. UFC 
302, Newark, Iszlam Mahacsev–Dus-
tin Poirier (ismétlés) 18.00 Ökölvívás. 
Best of Inoue Naoja (ismétlés) 22.00
Darts. PDC-világbajnokság, döntő (is-
métlés) 00.30 UFC. UFC 305,  Perth, 
Dricus Du Plessis–Israel Adesanya 
(ismétlés) 04.00 Labdarúgás. Baj-
nokok Ligája, playoff, 1. mérkőzés 
 (ismétlés)

06.55 Élet a fagypont alatt X/14–15. O12  
08.50 Aston Martin – a brit luxusautó O12  
09.50 Norvég életmentők I/1. O16  10.15
Homokvárépítők – Versenyfutás a da-
gállyal II/7–8. O12  11.05 Két lábbal a Hi-
malájában I/3. O12  12.05 Két lábbal a 
Himalájában I/4. O12  13.05 Franciaor-
szág csatornái O12  14.10 Heti hírek a 
II. világháború idején I/5. O12  15.10 He-
ti hírek a II. világháború idején I/6. O12  
16.10 Heti hírek a II. világháború ide-
jén I/7. O12  17.10 Heti hírek a II. világhá-
ború idején I/8. O12  18.10 Homokvárépí-
tők – Versenyfutás a dagállyal O12  19.00
A Csendes-óceán szigetei I/3. O12  20.00
Szuperalagutak O12  21.05 David Atten-
borough: Életem O12  22.10 Hogyan ke-
rüljük el a világvégét? O12  23.15 Anglia 
börtönei: Valóság a rácsok mögött O16

06.00 Mindennapi kenyerünk O12  07.00
Egyiptom elveszett kincsei O12  08.00
Tiltott történelem. Az igazi Szent Grál 
O12  09.00 Tiltott történelem. Náci ufók 
O12  10.00 Tényleg így készül?! O12  
12.00 Űrkatasztrófák O12  16.00 Sza-
badok szigete. Tengernyi meglepe-
tés O12  17.00 Szabadok szigete. Kom-
fortzónán kívül O12  18.00 Az őskor asz-
szonyai O12  19.00 Pusztító természet 
O12  20.00 Titanic: tűz és jég között O12  
21.00 Az Amelia Earhart-expedíció O12  
22.00 Kalózok: Legenda és valóság. 
John Ward O12  23.00 Meghökkentő
mérnöki hibák O12  24.00 Légikataszt-
rófák: Speciális esetek. A kiképzés el-
lenére O12  01.00 A sebesség mérnökei. 
Autók O12  02.00 Elhagyott építmények. 
A San Pietro-i csata O12

09.00 Jamie mediterrán kajái 10.00 TV 
paprika magazin 11.00 Silvia olasz fő-
zőiskolája 11.30 Piték és pudingok O12  
13.00 Mary, a mesterszakács O12  13.25
Konyhakerti történetek 14.00 Justine 
francia finomságai 14.30 Sophie Grig-
son: egy szelet Olaszország 15.00 Ja-
mes Martin: Kalandozások Spanyol-
országban 16.00 TV paprika magazin 
17.00 Kerti konyha O12  17.30 Mary, a 
mesterszakács O12  17.55 Konyhakerti 
történetek 18.30 Justine francia finom-
ságai 19.00 Sophie Grigson: egy sze-
let Olaszország 19.30 David Rocco: Az 
otthon ízei 20.00 Sütimester – Kana-
da 21.00 James Martin: Kalandozások 
Spanyolországban 22.00 Jamie medi-
terrán kajái 23.00 Silvia olasz főzőisko-
lája 23.30 Piték és pudingok O12

06.10 Férjek gyöngye O12  09.35 Doktor 
House O12  10.35 Doktor House. Ameri-
kai sorozat, IV/3–5. O12  13.25 Adom a 
napom. Élő talk show, IV/1. O12  14.25
Adom a napom. Élő spéci talk show, 
IV/2. O12  15.25 Dumaszínház 20 – Rö-
högve kibírtuk! Magyar stand-up co-
medy (2023) O12  18.45 Tűzfal. Ameri-
kai–ausztrál thriller (2006). Fsz.: Har-
rison Ford, Virginia Madsen, Paul Bet-
tany O12  21.00 Ismeretlen férfi. Akció-
film (2011). Fsz.: Liam Neeson, Dia-
ne Kruger, January Jones. R.: Jau-
me Collet-Serra O16  23.25 A specia-
lista. Amerikai akciófilm (1994). Fsz.: 
Sylvester Stallone, Sharon  Stone, Ja-
mes Woods O18  01.45 Az újonc. Ameri-
kai vígjátéksorozat, II/18–20. O16  03.50
Az újonc. Vígjátéksorozat, III/1–2. O16

05.55 Lucky Luke és a Daltonok örök-
sége. Francia animációs film (1978) 
O12  07.40 Oviapu 2. Amerikai vígjáték 
(2007) O12  09.20 Talpig zűrben. Ame-
rikai családi vígjáték (1990) O12  10.55
Talpig zűrben 2. Amerikai családi víg-
játék (1991) O12  12.50 Nagypapa had-
művelet. Amerikai–angol–kanadai 
vígjáték (2020) O12  14.50 Richie Rich 
– Rosszcsont beforr. Amerikai vígjá-
ték (1994) O12  16.50 Vissza a jövőbe 
3. Amerikai kalandvígjáték (1990) O12  
19.15 Pókember: Hazatérés. Ameri-
kai akciófilm (2017) O12  22.00 Cons-
tantine – A démonvadász. Amerikai 
akcióthriller (2005) O16  00.30 A tai chi 
harcosa. Amerikai–kínai-hongkongi 
akciófilm (2013) O16  02.55 Az alvilág 
harcosa. Mexikói akciófilm (2016) O16

06.00 Hatalmas aranyos. Amerikai víg-
játék (1996) O12  07.50 Fantozzi 2000 
– A klónozás. Olasz vígjáték (1999) 
O12  09.50 Minden út Rómába vezet. 
Romantikus vígjáték (2015) O12  11.35
Hanta-palinta. Francia vígjáték (1991) 
O12  13.40 Piedone Afrikában. Olasz–
NSZK vígjáték (1977) O12  16.05 Ip Man 
4.: Finálé. LÉletrajzi akciófilm (2019) O16  
18.10 Dzsungelből dzsungelbe. Ame-
rikai–francia vígjáték (1997) O12  20.15
Ballistic: Robbanásig feltöltve. Ameri-
kai–német akciófilm (2002). Fsz.: Anto-
nio Banderas, Lucy Liu O16  22.00 Rep-
likáns. Amerikai akciófilm (2001). Fsz.: 
Jean-Claude van Damme O18  23.50
A bevetés szabályai. Amerikai hábo-
rús filmdráma (2000) O16  02.15 Egy fér-
fi naplója. Vígjáték (2006) O16

06.00 9 hónap letöltendő. Francia víg-
játék (2013) O12  07.35 Muriel esküvője. 
Ausztrál–francia romantikus vígjáték 
(1994) O12  09.40 Airplane 2. – A folyta-
tás. Amerikai vígjáték (1982) O12  11.20
Zsenikém – Az ügynök haláli. Ameri-
kai akcióvígjáték (2008) O12  13.35 Ha-
zárd megye lordjai. Amerikai akcióvíg-
játék (2005) O12  15.40 Step Up. Ameri-
kai romantikus dráma (2006) O12  17.45
Londoni csapás. Amerikai–angol–
cseh akcióvígjáték (2003) O12  20.00
Mi kell a nőnek? Amerikai vígjáték 
(2000) O12  22.25 Piszkos alku. Ameri-
kai akcióthriller (1986) O18  00.30 Visz-
szafejtés. Amerikai akciófilm (2018) O12

02.25 War. Amerikai akciófilm (2007) 
O18  04.00 Nitro Rush – apák és fiúk. 
Kanadai akciófilm (2016) O18

M5 – 10.45 

Múzeumtúra – francia módra
Francia dokumentumfi lm-sorozat (2006) • A Loire mentén ka-
landozunk, ahol a természet szépsége mellett  az épített  örökség is 
igencsak szemrevaló. Számos kastélyt csodálhat meg az, akit von-
zanak a fényűző épületek és a hozzájuk tartozó hatalmas parkok. 
A mai epizódban Villandry-t fedezhetjük föl, ahol a kastély rene-
szánsz kertje egészen 
egyedülálló szépségű, 
mindig is sok-sok lá-
togató kereste föl. Egy 
spanyol orvos, Joaquín 
Carvallo vásárolta meg 
1906-ban, és azóta a 
család tulajdonában 
van Villandry. A világ 
egyik legpompásabb 
kertjét alakított ák itt  ki, 
leírhatatlan, milyen va-
lójában – látni kell! A 
képernyőn keresztül is 
érzékelhetjük, hogy a 
tulajdonosok sem időt, 
sem pénzt nem sajnál-
tak e zöld csoda meg-
teremtésére. (gajdó)
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Elmúlik a világ és minden kívánsága.
Kempis Tamás

6.00 Hírek 6.20 Nem 
csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00 Hírek 
11.10 Isten előtt csendességben 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió krónika 
17.00 Hírek 17.10 Köztünk élnek (ism.) 
18.00 Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Isten előtt csendességben
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Gramofon

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent 
életű emberek 7.10, 12.05, 18.40 Egy-
házi hírek 7.20 Evangélium 7.35 Köny-
vek-könyve (ism.) 8.05 Évezredek asz-
talánál (ism.) 8.30 Szerzetesek félórája 
9.05 Ökumené (ism.) 9.50 Gondolatok 
10.00 Szentmise  11.05 Mesterségem 
címere (ism.) 11.30 Vatikáni Rádió 
(ism.) 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
12.40 Névnap, kalendárium 13.05, 
19.45, 23.35 Hétvégi levél 13.15 Ma-
gyar nóta 14.05 Cseperedő (ism.) 14.30
Sziluett 15.05 Közelkép (ism.) 15.35 Ké-
rem a következőt! (ism.) 16.05 Hangoló 
16.35 Kívánságműsor 17.00 Regionális 
hírek 17.15 Érték-adó 18.00 Rózsa-
füzér 19.05 Andante 20.10 Múltunk 
pillérei (ism) 21.05 Itt élünk (ism.) 22.05
Egyházfórum (ism) 23.05 Vatikáni rádió

6.50 Belső gerinctorna 7.10 A nevelés 
az élet szolgálata (ism.) 9.30 Ima-
szándék-fogadás (élő) 06-1-704-4444 
10.00 Szentmise 11.30 Zsolozsma 
12.00 Ferenc pápa üzenete Rómából 
12.20 Budai hét 12.35 Imamaraton 
– Lourdes-i Miasszonyunk, Francia-
ország 13.25 Szentségimádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00 Ir-
galmasság órája 15.30 Gyereksarok 
16.00 Általános kihallgatás Rómából 
(ism.) 17.00 Szentmise 18.30 Zso-
lozsma 19.00 Beszéljük meg! (ism.) 
20.10 Belső világunk szépségei (ism.) 
20.35 Budai hét 20.50 Mária köszöntő
21.30 Párbeszéd – Lelkesít-Ő (ism.) 
22.30 Zsolozsma 22.45 Montserrat 
jezsuita beszélgetések (ism.) 23.15
Szeretetláng 23.30 Képújság

0.30 Vatikáni rádió 1.00 Mohai Gá-
bor vendégei 2.00 Igehirdető 3.00
Venite Adoremus 4.00 Angelica anya 
tanítása 7.00 Vasárnapi szentmise
8.00 Vatikáni Rádió magyar műsora 
10.00 Pápai programok és szentmi-
se a Gyermekek Világnapján 12.00
Úrangyala 12.10 Barsi Balázs atya 
vasárnapi homíliája 12.40 A Szent 
István Televízió műsora 14.00 EWTN 
Daily Mass 15.00 Irgalmasság ró-
zsafüzér 16.00 Szent Rita búcsú, ró-
zsafüzér és litánia 17.00 Szentmise 
és rózsaáldás 18.30 Angelica anya 
tanítása: A Szentlélek Hét Ajándéka 
19.30 EWTN Hírnök 20.00 Torontói 
szentmise (ism.) 21.00 Apel 21.20
Rome Reports 22.00 Communio 
(pénteki ism.)
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