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A magyar középkor egyik legépebb állapotban megőrzött  
építészeti emléke a 996-ban alapított  és azóta folyamatosan 

működő pannonhalmi bencés apátság jelenleg is álló harmadik 
temploma. Építését a monostor általános megújításának része-
ként a 13. század elején Uros apát kezdeményezte, felszentelésére 
1224-ben, II. András király jelenlétében került sor. Az idei tema-
tikus év dús programja a nyolcszáz éves bazilika tárgyi, szellemi 
és lelki öröksége köré szerveződött .

Az apátság háromszáz éves barokk szárnyában, a prelatúra 
falképekkel díszített  boltozatos termében gyülekeztek a sajtó kép-
viselői, hogy egy igencsak intenzív bejárás keretében meggyő-
ződhessenek arról, Pannonhalma, az épületegyütt es és természeti 
környezete megismerésére, a bencés lelkiség átélésére egyetlen nap 
bizony nem elég. Hortobágyi Cirill főapát egyházfők Pannonhal-
mához kapcsolódó gondolatait idézte, melyek most egyfajta külde-
tésnyilatkozatként, ha tetszik, vezérmotívumként kísérik végig az 
idei esztendő egyházi és összművészeti eseményeit. Az idők jeleire 
való odafi gyeléssel a „megújított  apostoli lendület” még az 1996-
ban náluk járt II. János Pál felhívása volt: „A mindennapi szolgálat 
során mozdítsátok elő a keresztények egységét, párbeszédre lépve 

mindenkivel! Az ökumenikus mozgalom nagy hasznot meríthet 
abból, ha elkötelezitek magatokat a dialógusra, a másik fél meg-
hallgatására és a közeledésére. Legyen a ti apátságotok mindig 
nyitott  ott hon a testvérek gondjai előtt .” Ferenc pápa pedig tavalyi 
magyarországi látogatásakor, a budavári karmelita kolostorban 
elmondott  beszédében fordult külön is a bencés monostor felé, 
amely „az imádság helye és a testvériség hídja”.

A Pannonhalmi Főapátság kulturális igazgatója, Dejcsics Kon-
rád a 2021-ben indult tematikus vendégfogadó „évadaik” sorába 
illesztett e az ideit: az emlékezet, a megújulás és a zarándoklat évét 
az ünneplésé követi, a Bazilika 800, s benne az Uros apát és műve ki-
állítással. A nemzetközi szinten is jegyzett , immár huszadik Arcus 
Temporum fesztivál fókuszában ezútt al Mozart és az idén elhunyt 
Eötvös Péter kompozíciói állnak. Nagy erőkkel készülnek továbbá 
a szeptemberi kétnapos nemzetközi ökumenikus konferenciára 
is, amelynek főelőadói Rowan Williams volt canterbury érsek és 
Christoph Schönborn bécsi bíboros érsek lesznek.

A bencés közösség az említett eken túl többek között  Az én Bazilikám
címmel indított  épülett örténeti sétákkal, tizenöt különböző témájú 
és műfajú lelkigyakorlatt al, orgonahangverseny-sorozatt al várja az 
érdeklődőket Pannonhalmára, amely minden betérőnek egyszerre 
kínálja a találkozás és az elmélkedés, az elvonulás, a testi és a lelki 
feltöltődés lehetőségét.

Pallós

Vajda Péter pékmester a 800 grammos, zabot és főtt burgonyát is tartalmazó 
„Bazilika800” kenyeret kínálja, amelynek megvásárlói az egyházmegyei 

karitász működését támogatják

Pannonhalma, 
Európa esszenciája

Szent Márton-hegyi pillanatképek
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Uros apát és műve
A Szovák Kornél fi lológus, középkorász és Takács Imre művészett örténész 
kutatásai és tárlatrendezési koncepciója alapján megvalósult, egyszerre 
életrajzi és helytörténeti kiállítás öt nagyobb egységben látt atja a 13. szá-
zadban élt Uros apát európai, sőt mondhatjuk, világegyházi jelentőségű
működésének írásos és tárgyi dokumentumait, ezek segítségével kibontva 
az Uros által vezetett  és megújított  pannonhalmi apátság szövevényes 
historia domusát.

I. Uros, Tihany apátja
„1207-ben a negyvenes éveinek elejét taposó, a kor fogalmai 

szerint érett  korban lévő szerzetes tűnt fel a nagy múltú, királyi 
alapítású monostor, Tihany apáti székében. Ő az egyik első magas 
rangú egyházi személy a Magyar Királyság korai történetében, 
akinek személyes életútjába betekintést engednek az írott  forrá-
sok. Mivel 1226 kora telén pannonhalmi apátságának huszadik 

esztendejét számított a, 1207 kora őszéig kormányozhatt a Tihany 
monostorát. Monostorkormányzatáról és hivatali tevékenységéről 
kevés adat maradt ugyan korunkra, de ebből a kevésből is éles 
kontúrokkal villannak elő személyiségének alapvető jegyei: külön-
leges érzéke az írásbeliség iránt, valamint a gondos gazda összes 
fontos tulajdonsága. Régi és új korszak határán állva rendkívül 
határozott  képzetekkel rendelkezett  a történelmi múlt jelentőségét 
illetően, ugyanakkor biztos érzékkel tapintott a ki a korszellem vál-
tozását. Már Tihany apátjaként tiszteletet parancsoló személyiség 
volt, aki minden bizonnyal a fontos döntések meghozatalakor ott  
ült a királyi tanácsurak körében.”

II. Reform és konszolidáció 
Pannonhalmán

„1207 kora őszétől Uros időt és energiát nem kímélve azon fá-
radozott , hogy az ősi monostort mind szellemi-lelki tekintetben, 
mind pedig e világi külsőségeiben megújítsa. A monostor ősi 
épületei siralmas állapotban lehett ek. Elkerülhetetlennek látszott  
a tűzvésztől sújtott  templom és a szerzetesi lakóépületek újjáépí-
tése, amelyet ugyanúgy a reform részének tekintett , mint a fegye-
lem, az ellátás és a birtokgazdálkodás rendjének helyreállítását.

Szüksége volt rendtársai támogatására, amit 1226-ban az-
zal hálált meg, hogy rögzített e a szerzetesek ellátását szolgáló 
vagyonrész – a mensa – mértékét. Első lépésként az időközben 
korszerűtlenné váló gazdálkodás, a szórt birtokszervezet és az 
adományok korábban megszokott  áradásának csökkenése okozta 
nehézségeken kellett  úrrá lennie. Tisztázni kellett  az alapításkor 
elnyert kiváltságok tartalmát és mértékét, és hatékonnyá kellett  
formálni azokat. Az apát 1226-ban, visszatekintve húszesztendős 
monostorkormányzatára, nem kis büszkeséggel állapíthatt a meg, 
hogy tevékenysége rendkívüli eredményeket hozott . Ezek adták 
az alapot III. Honoriusz pápa 1225. évi reformbullája – a Paradi-
sum plantavit – végrehajtásának. A rendi élet negyven szerzetessel 
virágzásnak indulhatott  a királyi monostorban.”

BAR ANGOLÓ

Szovák Kornél és Takács Imre a tárlatvezetésen

Uros apát idején legalább három építészműhely dolgozott az apátsági templom újjáépítésén
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III. Uros útjai
„Urostól személyes befolyásának érvényre jutt atása megköve-

telte, hogy rendszeresen kövesse a gyakran utazó királyi udvart. 
Az apát jól tudta, hogy a Római Kúriában mennyit számít ügyei-
nek eredményes elintézése érdekében a személyes megjelenés; hat 
alkalommal is ellátogatott  oda. Három esetben az Örök Városban 
járult a szentatya színe elé, egyszer Anagniban, és egyszer Rietiben 
kereste fel a pápai udvart. Két ízben ellátogatott  a bencés ősmonos-
torba, Montecassinóba (1215, 1225). Útjai rendszerint monostora 
vitás ügyeinek elintézését célozták, két esetben azonban hivatalból 
utazott : 1215-ben részt vett  a IV. Lateráni Zsinaton, ahol a keresz-
ténység jövőjét meghatározó döntések születt ek, 1225-ben pedig a 
királyi követség tagjaként utazott  a magyar Egyház vezetését illető
ügyben. Az utóbbi esetben bizonyos, hogy az uralkodó biztosított a 
az út tetemes költségeit. Legtávolabbi célpontja 1217–1218 forduló-
ján a Szentföld lett . Elkísérte királyát, II. Andrást arra a hadjáratra, 
melyet az apai fogadalom teljesítése rótt  rá feladatul. Uros apát 
élete során az akkor ismert világnak jelentős részét bebarangolta, 
a két szent helyen bizonnyal zarándokként is tekintett  önmagára.”

IV. Uros apát és a tatárjárás
„A 13. század közepe előtt  virágzó magyar monostorhálózat, 

mely közel száz kisebb-nagyobb apátságot számlált, a tatárok 
pusztítása után számarányait tekintve nagyjából a felére csökkent. 
A védművekkel nem rendelkező monostorok áldozatul estek a 
rohamnak. A nagy királyi apátságoknak az volt a szerencséjük, 

hogy a mongol stratégia első hullámában nem 
pazarolta az időt az ellenálló helyek térdre 
kényszerítésére. Noha Tihany és Pannonhal-
ma is a főcsapás irányába estek, az erődmo-
nostorok kiállták az első próbát, és vissza-
verték az ostromlókat. Az 1241 márciusában 
történt vereckei betörés hírét véve az ekkor 
már élemedett  korú apát megtett  mindent 
a túlélés érdekében, felkészült az ostromra, 
erődítményébe befogadta a menedéket ke-
resőket, és arra is volt gondja, hogy az ország 
megmaradása érdekében saját és apátt ársai 
nevében a Szentszékhez forduljon. Még egy-
szer utoljára erőfeszítéseit siker koronázta: 
a monostor átvészelte a csapást, öreg apátja 

azonban nem sokkal a tatár hadak elvonulását követően távozott  
az élők sorából: »minden emberi test útjára tért«.”

V. Uros apát, a pannonhalmi építt ető
„Uros apát maradandó művei között  a legelragadóbb az 1224-

ben felszenteltetett  új templom, amelynek munkálatai a szerze-
tesi lakóépületek és a monostor középpontját alkotó kerengő
újjáépítését követően indultak el. Desideriusnak, Montecassino 
11. században élt nagy apátjának példája lebeghetett  a szeme 
előtt , amikor a reguláris élet mindennapi színtereinek biztonsá-
gát helyezte az első helyre, és a templomhoz csak ezt követően 
kezdtek hozzá. Az új templom terveit a 13. század elején az or-
szágban már gyökeret vert modern ízlés, a francia földről eredő
gótika eszméi hatott ák át. Az első mester és munkásai a keleti 
kripta és a szentély falainak felépítése után átadták a munkát 
egy konzervatívabb felfogású műhelynek, amely az épület északi 
oldalán tevékenykedett . A befejezésig azonban ők sem jutott ak el. 
A felszenteléshez közeledve Pannonhalmán ismét a gótika friss 
eszméi diadalmaskodtak: a korszak egyik kolosszális épülete, 
a reimsi székesegyház műhelyének kőfaragói érkeztek ide, akik a 
déli oldal pilléreit, fölött ük a hajó boltozatait valósított ák meg, 
és a templomot egy páratlan remekművel, a Porta speciosának 
nevezett  déli kapuval gazdagított ák.”

(Szovák Kornél és Takács Imre kísérőszövegének felhasználásával.)   

Fotó: Lambert Att ila  

 Jelenleg a pannonhalmi tárlaton láthatók az utóbbi idők tán legjelentősebb hazai ásatási leletei a 
bugaci kolostor (Pétermonostora) feltárásáról: a Szent Péter-ereklyetartó rekeszzománc borítólemezei, 

illetve egy aranyozott, domborított angyalalak töredéke 
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A minap előkerült egy tekercs családi fénykép. Valahol a fi ók 
mélyén rejtőzött , évtizedeken keresztül a sötétben, senki rá 
sem nézett . Előbukkanva felfedte a múlt rég elfeledett  arcait: 

testvér, szülők, nagyszülők, egykori családi barátok, és én is úgy, 
ahogyan nem is emlékezhetek magamra. Az egyik fotón oldalra 
fordulva fi gyelek, mint akit megszólított ak, és hallgat a nevére; s 
kíváncsi, ki az, s mit is szeretne tőle. Kitekintek a képből, aki pedig 
rám pillant, mintha belesne az idő ablakán. Én vagyok, aki nézek, 
én nézem magamat, pedig az, akit nézek, már nem is létezik.

Pavel Florenszkij szerint az ikon ablak az örökkévalóságra. 
A fénykép is ablak, csak az a múltra nyílik. Ám míg az ikon moz-
dulatlansága természetéből fakad – lévén ott  nincs változás –, a 
fotó kimerevített  képe olyasmi, ami az ábrázolt valóságtól teljesen 
idegen. Mintha megállt, megfagyott  volna az idő. A fotós az egymás 
után sorjázó, éppen ezért folytonosnak tűnő pillanatokból – mes-
terségesen – lemetsz egy hártyavékony szeletet. Az a régenvolt 
születésnap, amikor a tortát éppen felvágta, s ránézett  az apjára – e 
néhány másodperces jelenetből csupán egy töredékpillanat lesz az, 
amit a fotó megörökít. A papírképeken ezt jobban érzékelhetjük: 
az idő halad tovább, míg a fényképen látható gesztus megmere-
vedik, a mozdulat vagy a madár röpte megáll, és úgy marad, az 
örökkévalóságig. Kereki Sándor egyik, a Fortepan gyűjteményében 
látható fényképén – mely több mint ötven éve készült – egy idősebb 
asszony látható, amint a kutyáját sétáltatja. Most már mindig, míg 
világ a világ.

Nézzük a gyermekünk fotóit: ez akkor készült, amikor először 
felállt, itt  énekel az óvodában, ezen pedig éppen átveszi a diplomá-
ját. Egy ember életét el lehet mesélni – tényleg? –, ám a fényképeket 
látva nem történetként érzékeljük a múltat. Még egy életrajz is 
igyekszik fenntartani a folyamatosság látszatát, a képek sorozatát 
nézve viszont csak lehasogatott  idődarabkákat látunk, melyekből 
elsőre úgy tűnik, valamiképp mégiscsak összerakható mindaz, ami 
már nincs. Ami mindörökre elveszett . Ez az igazi illúzió.

Pedig amikor családi körben a múltról anekdotázunk, sokszor 
azon kapjuk magunkat, hogy pontosabban tudjuk felidézni azokat 
az eseményeket, melyekről fotó is készült, mint amit kizárólag a 
memóriánkra hagyatkozva tudunk csak elmesélni. A fotó nem 
egyszerűen támaszt nyújt az emlékezetnek, hanem egyenesen he-
lyett esíti. A történészek számára egy korabeli fotó elsőrangú forrás. 
(Tudta ezt Sztálin is, aki egy fényképről egyesével leretusáltatt a 
azokat, akiket ki akart iktatni a kollektív emlékezetből.) Ki volt ott  
az eseményen, hol is történt; bár az ritkán állapítható meg, hogy 
valójában mikor. A megmerevített  idő legtöbbször pont azt nem 
rögzíti, hogy melyik pillanat lett  megörökítve.

A fénykép lényege – vágjuk rá elsőre –, hogy pontosan adja visz-
sza a valóságot. Úgy, ahogy van. Azaz volt. De mi, vagy inkább ki 
van a képen? Az anyám, mondom, de ez nyilvánvalóan nem igaz. 
Nem csak azért, mert ő már nincs. Tényleg, jelen lehet-e valaki egy 
fotón? – morfondírozom.

Ötven évvel ezelőtt  még drága mulatság volt a fényképezés, ma 
már viszont mindenki fotózik a telefonjával. Elképesztően sok kép 
van a birtokunkban, melyeknek a feldolgozására esély sincsen. A 
legtöbb fotó megmarad az adathordozókon, és talán soha többé 
nem néz rá senki. A hivatásos fotóriporter azonban gondoskodik 
arról, hogy képei nyilvánosságra kerüljenek. Sok kikerül az inter-
netre, melyeket aztán át- és átböngészünk. (Hátha rajta vagyunk mi 
is.) Nemrég a Magyar Kurír fotósainak – Merényi Zitának és Lam-
bert Att ilának – a képeiből nyílt kiállítás az esztergomi Keresztény 
Múzeumban. A látogató nem csak azt veheti észre, hogy az eddig 
csak képernyőn látott  képek – immár poszter méretben – új értelmet 
nyertek azzal, hogy műalkotássá váltak. Magára a fotózásra is más-
ként tekinthet a fi gyelmes szemlélő. Amit lát, az nem a valóság. A 
nyersanyag persze igen, talán jobban, mint más művészeti ágaknál. 
A festő, a szobrász, a képzőművész újraalkotja a valóságot, a fotós 
viszont megállítja és lerögzíti, s ezzel a mozdulatával alkalmat ad 
nekünk arra, hogy észrevegyük. Megláthatjuk azt, ami mindig is 
ott  volt. Elidőzhetünk és elmerenghetünk a pillanaton.

Fotósaink sokszor fényképezik a szakrális cselekvést. Tényleg, 
jelen lehet a Valaki a fotón? Nyilvánvaló, hogy nem. Mint az a 
kiállításmegnyitón is elhangzott , a jelenlét nem rögzíthető. A lét 
forrásával csak úgy tudunk találkozni, ha az időben ugyanakkor 
és a térben ugyanott  vagyunk, ahol Ő. A fotó ebben az esetben 
közénk áll és elválaszt. Csupán a tevékenység, az esemény lesz 
ott  a fényképen, a szakrális cselekvés lényege nem fog megjelenni 
rajta. Látjuk a papot, ahogyan átváltoztat, de az átváltoztatást és az 
Átváltoztatott at nem.

De vajon mindez azt jelenti, hogy a fotó mindörökké és vég-
érvényesen a profán körében marad? Az egyik kiállított  kép egy 
lábmosási szertartáson készült. A csillogó, arany hátt ér mintegy 
körülöleli az alázat meghitt  cselekedetét. Sokszor alkalmunk volt 
és lehet még a jövőben is részt venni hasonló eseményen, ám ez 
a kép – egy láthatóan sokat próbált lábbal a középpontjában – új 
megvilágításba helyezi. Megállítva az időt valamiképp mégiscsak 
átemeli az örökkévalóságba, vagy legalábbis az időtlen szférájába. 
Ikonná válik. E kép meditálásra és elmélkedésre hív. Kinyitja az 
ablakot arra, amit szentnek hívunk.

Baranyai Béla

NÉ ZŐ PON T

Egy kiállítás margójára

Lehet-e szent egy ember lába?

Fotó: Fortepan/Kereki Sándor

Fotó: Lambert Attila
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Tavaly december 3-án, advent első vasárnapján missziós 
évet indított  a Budapest-Külsőangyalföldi Mária Kereszté-

nyek Segítsége Plébánia. A közelmúltban pedig ugyanitt , a Rokolya 
utcai plébánián megalakult az első Magyar Keresztény Színkör. 
Művészeti vezetője Zöld Csaba Jászai Mari-díjas színész, rende-
ző, zenész; ügyvezetője Tilk Károly vállalkozó, lelkivezetője pedig 
Varga Norbert, a papi közösség moderátora. Zöld Csabával, Tilk 
Károllyal és Tilk-Lippai Mariannával, a színkör egyik tagjával 
beszélgett ünk a plébánia Mária termében.

Kérdésünkre, hogy miként jött  létre a tudomásunk szerint előz-
mény nélküli Magyar Keresztény Színkör, Zöld Csaba elmondta: 
utánanézett  az interneten, és tényleg nem talált arra vonatkozó 
elképzeléseket, dokumentumokat, hogy korábban bárkinek eszébe 
jutott  volna magyar keresztény színházat alapítani, bár nem volt 
kritérium, hogy ők legyenek az elsők. A névválasztást illetően 
először arra gondoltak: első Magyar Keresztény Színháznak ne-
vezik magukat. Sokat gondolkoztak, beszélgett ek erről, s végül 
úgy döntött ek: egyelőre még nem minősítik magukat színháznak, 
csak színkörnek. Később aztán csodás dolgok születhetnek ebből: 
„Az álmaim nagyok, Karcsi képviseli a realitást. Úgy néz ki, van 
létjogosultsága ennek a színkörnek, és a Jóisten is áldását adta 
rá” – mondta Zöld Csaba.

Tilk Károly hozzáfűzte: Csaba művészember, „én viszont 
valóban inkább a valóság talaján állok”. A végzett ségére nézve 
gépészmérnök ügyvezető nagyon szereti az irodalmat, a művé-
szetet, és sokat olvas, ugyanakkor pragmatikusan gondolkozik. 
Természetesen ő is rendkívül lelkes, és hisz abban, hogy a Magyar 
Keresztény Színkör kiváló előadásokat fog létrehozni. Ha nem 
volna meggyőződve erről, nem is vágott  volna bele. „Jó párost 
alkotunk Csabival, mert ő ötven centivel jár a föld fölött , én pedig 
csak ött el.” Elsősorban a hátt érmunka, a színházi vállalkozás meg-
szervezése és menedzselése lesz Tilk Károly feladata, Zöld Csaba 
pedig a művészi oldal megvalósításért felelős: szövegkönyvek 
írása, zeneszerzés, az előadások rendezése.

Tilk-Lippai Marianna szerepelt a Rokolya utcai plébánián nagy-
pénteken bemutatott , Zöld Csaba által rendezett  Passió előadásá-
ban. Leszögezte: nem volt kérdés számára sem az akkori szereplés, 
sem pedig az, hogy ő is alapító tagja lesz a színkörnek. Marianna 

motivációs tréner, rádiós- és televíziós műsorvezető, van affi  ni-
tása a színjátszáshoz, szereti is. Nagyon örül, hogy tagja lehet a 
színkörnek, és bízik abban, hogy nagyszerű produkciók születnek 
majd a munkájuk nyomán.

Zöld Csaba szavaiból kiderült: az imént említett , nagypénte-
ken bemutatott  Passió egyfajta teszt is volt számukra. Azt akarták 
megtudni, hogy az előadás után vajon még mindig úgy érzik-e, 
van létjogosultsága a folytatásnak. A Passió fogadtatása csodálatos 
volt, s az érdeklődés iránta óriási. Kezdetben úgy gondolkoztak: ha 
a százötven néző befogadására alkalmas Mária teremben lesznek 
legalább ötvenen-hatvanan, megköszönik a Jóistennek. Végül azt 
köszönték meg a Teremtőnek, hogy még a lépcsőkön is ültek, és 
perceken át tartó, álló tapssal jutalmazta a közönség az előadást. 
Sok ember közös munkája volt ez a produkció, mindenki a legjobb 
tudását adta bele, és a siker nem maradt el. Ennek a katartikus él-
ménynek a hatására döntött ek úgy, hogy a további működésükhöz 
igyekeznek valamilyen intézményesített  formát találni, amelynek 
keretei között  hosszú távon is együtt  dolgozhatnak. Már megvan 
a következő darabjuk témája is advent idején szándékoznak be-
mutatni. Nem klasszikus pásztorjáték lesz, és közelebb áll majd a 
színházhoz, mint a liturgikus előadáshoz. A szöveget Zöld Csaba 
írta, és a zenét is ő szerezte hozzá. Részletesen egyeztetett  a szín-
műről Tilk Károly ügyvezetővel és Varga Norbert lelkivezetővel. 
A folytatással kapcsolatban pedig még több az ötletük. Jövőre a 
költészet napjára, illetve az államalapításra emlékező augusztus 
20-ai ünnepre is szeretnének előadással jelentkezni.

A színkört tizennyolc-húsz ember hozta létre, néhány hivatá-
sos színész, többségében pedig lelkes, tehetséges amatőrök. Zöld 
Csaba nagyszerűnek nevezte, hogy négy színművész is van az 
alapító tagok között . Fekete Gábor és Kovalik Ágnes játszott ak a 
Passióban is, Gábor volt Jézus, Ági pedig Szűz Mária. Rajtuk kívül 
még két színésszel bővül a csapat, Blazsovszky Ákossal és Simon 
Péterrel. Az utóbbi színész – akinek a neve igazán illik a keresz-
tény színkörhöz – azzal ment oda Zöld Csabához: hallott  róla, 
hogy megalakult a társulat, hogyan csatlakozhatna. „Az a módja, 
hogy szóltál nekem, és innentől kezdve te is tag vagy” – hangzott  
a válasz. Mind a négy profi  színész a József Att ila Színház tagja. 
A lelkes és tehetséges amatőrök száma tizenkettő és tizenöt közé 
tehető. A jelek szerint számíthatnak mindazokra, akik játszott ak a 

EGYHÁ Z/MŰV ÉSZ E T

Ennek a színkörnek meg kellett  
alakulnia, Isten áldásával

Létrejött  az első Magyar Keresztény Színkör
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Passióban. „Élmény volt megismerkedni a tagokkal. A következő
darab rendezésekor már tudni fogom, kire mennyire és milyen 
szerepben számíthatok, sőt: személyre szabott an tudok szerepeket 
írni” – mondja a színkör művészeti vezetője.

Közbevetett ük: sok vita van arról, létezik-e egyáltalán keresz-
tény költészet, fi lm, dráma. Vannak, akik szerint a rossz ábrázolása 
mellett  minden valódi műalkotás felvillantja a humánus értéke-
ket is, megjeleníti a jóságot, a szolidaritást, a szeretetet, vagyis 
az egyetemes keresztény értékeket. Mi az, ami megkülönbözteti 
a keresztény színházat az úgynevezett  világi vagy polgári szín-
házaktól? Zöld Csaba ezzel kapcsolatban kifejtett e: a különbség 
egyebek mellett  abban mutatkozik meg, hogy kinek a segítségé-
vel győzedelmeskedik a jó. A világi költészet, drámaírás nagyon 
sokszor kihagyja az isteni vagy a keresztény vonalat, nem szól 
arról, milyen eszközökkel teljesedik ki a történet, hogyan jutunk 
el a Jóisten segítségével oda, hogy a végkifejlet katartikus élmény 
legyen. Valóban nagyon nehéz meghatározni, mi az, hogy keresz-
tény színház, keresztény költészet – mondja a művészeti vezető –. 
Leginkább talán azzal jellemezhető, hogy a jó, a szeretet teljessége 
a Jóistennek köszönhetően és a keresztény értékek hathatós érvé-
nyesülése révén fejlődik ki a keresztény szellemű költeményben 
vagy drámában. A világi irodalomnak, színháznak persze ugyan-
úgy lehet nagyon szép és pozitív üzenete, de kihagyja a lényeget 
– ha szabad így fogalmazni –: nem mutatja meg, honnan kapjuk 
az előrevivő, reményteljes impulzusokat. Zöld Csaba arra is em-
lékeztetett : az ókori görög tragédiákban még teljesen természetes 
az istenek, daimónok megjelenítése: beleavatkoznak az emberek 

életébe. Azokban a történetekben valóban összeért egymással a 
föld és az ég. Két évezreddel később pedig Shakespeare drámáiban 
ott  vannak a keresztény elemek, ahogyan a 20. században például 
Ady költészetében és másoknál is, hosszú a lista.

Kérdésünkre, hogyan kapcsolódik össze elképzeléseikben a ma-
gyarság és a kereszténység, Tilk Károly így válaszolt: a keresztény 

jelző eleve adott , hiszen egy plébániai közösségen belül alakult meg 
a színkör. Zöld Csaba iménti gondolatához visszatérve az ügyvezető
is azt hangsúlyozta, hogy a világi színházak nem jelenítik meg az 
istenhitet, akkor sem, ha olyan szép üzeneteket fogalmaznak meg, 
mint a jóság, a szeretet, az odafi gyelés, a segítőkészség. „Másban 
hisznek ők, és másban mi. Más a hitünk, az Istenhez való viszonyu-
lásunk. Ezt a pluszt meg kell majd mutatnunk az általunk játszott  
darabokban. Az Istenbe vetett  hitünk és bizalmunk végig ott  volt a 
Passió próbái közben és a bemutató előadáson is. A Jóisten külön-
leges kegyelme pedig velünk volt, ezért is lehetett  olyan katartikus 
az előadás. Hihetetlen volt, magunk is csodálkoztunk.” Az pedig, 
hogy a magyar szó is szerepel a nevükben, teljesen természetes – 
mondta Tilk Károly. „Magyarok vagyunk, szeretnénk nagyon sok 
olyan művet előadni, amelyben megjelennek a magyarságunkhoz 
kapcsolódó események, értékek. Mindnyájan mélyen istenhívő, 
hazaszerető emberek vagyunk, és igyekszünk majd kidomborítani 
ezt a tevékenységünk során. Ezzel együtt  persze előfordulhat az is, 
hogy külföldi szerző darabját mutatjuk be.”

Tilk-Lippai Marianna leszögezte: teljes szívvel az ügy mellett  
áll, hiszen nagyon erősen hisz Istenben. „Szeretném erősíteni ezt 
a kezdeményezést. Hiszem, tudom, vallom, hogy minden úgy 
jó, ahogyan van. Ennek a színkörnek meg kellett  alakulnia Isten 

áldásával, ezen a színkörön áldás van.” Ezt érezték a Passió próbáin 
és előadásán is, amelynek a végére jó értelemben vett  eksztázisba 
kerültek a nézők, érezni lehetett  a teremben Isten jelenlétét.

Tilk Károly arról is beszélt, hogy a művészeti koncepció kidol-
gozása és megvalósítása mellett  nagyon sok egyéb feladat is vár 
rájuk. A Passió próbái közben kicsit úgy érezte magát, mint csak-
nem kétszáz évvel ezelőtt , Petőfi  korában a vándorszínészek. Min-
denki mindent csinált, az egyetlen különbség csak az volt a régi 
korok társulataihoz képest, hogy ők nem járták az országot. Zöld 
Csaba megírta és megrendezte a darabot, kitalálta a díszleteket, 
s együtt  mentek beszerezni azokat. A jelmezeket az egyik hölgy 
édesanyja varrta. Közösen szerezték be a színpadi függönyöket is, 
és stúdiókból kértek kölcsön refl ektorokat. Hatalmas lelkesedéssel 
vetett ék bele magukat a sokféle feladatba, ám hosszú távon ez nem 
fenntartható. A Mária terem adott ságai kiválóak, de ki kellene 
cserélni a színpad burkolatát. Az egyik legfőbb dolguk most az, 
hogy támogatókat szerezzenek. Egyelőre még nem rendelkeznek 
akkora összeg fölött , amelyből nagyobb álmok megvalósítására is 
jutna. Hála Istennek, a Passiót kis költségvetésből sikerült kihozni-
uk, de ez nyilván nem lesz mindig így. A bemutatandó darabok 
szereplőinek is szeretnének egy csekély honoráriumot fi zetni. Tilk 
Károly elképzelései között  szerepel az is, hogy megkeres magán-
vállalkozókat, de mindenképpen számítanak az Egyházra és az 
önkormányzatra is. Úgy érzi: sem az Egyháznak, sem az önkor-
mányzatnak nem jelentene nagy terhet, ha anyagilag támogatnák 
őket, s ami nekik aprópénz, az számukra óriási segítség lenne. 

Bodnár Dániel
Fotó: Merényi Zita
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Akárha Ady Istenhez 
hanyatló árnyékát
írná újra megszólí-

tó melegséggel, jóvátételi 
bizalommal, s igazítaná 
magaslati fénybe a komor-
ság dűnéit: Murányi Zita 
új kötetének már a címe is 
megragadó. S a szövegvi-
lág maga? A középpontot 
kereső szabadság versei 
ezek a központozatlan 
szabadversek (a tétován és 
tapintatosan elszórt alig-rí-
mekkel), Murányi Zita poé-
tikai kultúrájának legújabb 
összegzésében.

Ebben a versvilágban sok a fény (és a fénytelenség: „a belső
időben évek óta korábban sötétedik” – zúzmara). Sok a víz, és sok 
az Isten. Az élet és a lét. Ha kortárs metafi zikus versbeszédek 
közt asszociációsan merészet, a klasszikus toposzokat avantgárd 
szertelenséggel vegyítőt keresünk, Murányi Zita kötetében tágas 
ott hont találunk. 

Már első sorával titkok metaforikájába invitál a kötet: „minden 
szirom az égés igeragozása” (vérfürdő). Később pedig, ciklusról cik-
lusra, „a szavak teljessége megidézi / a keletkezés csendjét” (csend); 
de teológiai tanulságot sem nélkülöz a kapcsolatokra, kapcsolódá-

sokra vágyó versnyelvi 
magatartás: „az a leg-
szebb csönd ami rólad 
hallgat” (csönd).

Kezdet és vég nélkül 
zajlik, álomi monológ 
gyanánt, a világra kiter-
jesztett  önkommentár: 
melankolikus magán-
beszéd ez, de bibliai 
utalásokkal („kezemben 
/ az esernyő se nyílik / 
elsétálok az özönvízig” 
– esernyő), melyek a napi 
apokalipszist („most öl-
tözik napfénybe a világ-
vége” – csönd) árnyas, 
kényszerű öniróniával 
enyhítik. Naplószerű
szólamrenddé állnak 
össze a sorok; az utcák 
és utazások hol erdőbe, 
hol éjszakába vezetnek 

(egy „egyetemes ősz” [hot dog] védnöksége alatt ). Érzelmi benyo-
mások és fogalmi-eszméleti konklúziók kettőséből fejlenek ki a 
többségükben aránylag rövid, intenzíven vallomásos és látomá-
sosan egzaltált szövegek.

Itt  Isten hiányával is bensőséges kapcsolat épül; és természeti 
képek békéjébe rajzolódnak át az urbánus ott hontalanságok.

Az olvasó végül késztetést érez, hogy a lírai énnel összeszövet-
kezve tegyen kísérletet „megtalálni amit az ég elveszített  / köze-
lebb hajolni a fák istenhitéhez” (közelebb). 

(AB ART Kiadó, 2024)
Halmai Tamás

Elbűvölő kompozíció a Lánc-
ra vert eső (szerkesztője: Sütő
Csaba András). Győri László 

Artisjus-díjjal elismert versesköte-
te – ez az aránylag testes anyag, de 
angyalian könnyű papíron – több 
kötet esszenciáját fűzi össze. Cik-
lusok nélkül is ciklusok szövődnek 
egymásba lapjain, a tematikus kö-
rök spirálszerűen nőnek magaslati 
poétikává.

Miféle verstémák követik egy-
mást? A gyermek- és ifj úkor em-
lékezete. 1956 közéleti-közérzeti 
világa – és Auschwitz é, háborúké, 
kataklizmáké. Állatmeséket idé-
ző jelenetezések. Kerti tűnődések. 
Bibliai újramondások. Emberiség-
versek. Hommage-ok, stílusjáté-
kok. Öregkor és öregkori szere-
lem. A halál életrajza. 

Száznyolcvan oldalon egy élet és egy életpálya mutatkozik be – 
változatos formanyelven, kiérlelt önazonosságként, bölcs elégiák 
sorozatában. 

Adyt (Krisztus-kereszt az erdőn) és Weörest („benned a létra”) 
egyszerre idézi meg a Kereszt az erdőn című vers, mely szójátékos 
szakralitásba sűríti az életút horizontális és vertikális minősége-
ket ütköztető voltát: „Viszem az erdőn keresztben a létrát…” A 
versbeszélő sóvárgása: „rög vágya ég után” (A rög); miközben „a 
csillagok tövében” (A szarvasok dala) az emberfaj kilátásait látja be, 
nyitva hagyva a kérdést a méltó válaszok előtt : „Zuhanunk, vagy 
jutunk hegytetőre?” (Kopár sziget). 

Himnuszos bizalom és ószövetségi keserűség hangulati vég-
pontjai jelzik, mennyire összetett , mennyire teljes ez a versvilág: 
„Sok-sok nemzedék összeróva / a buckák közt tapogat. / Mérsékelt 
égöv, Európa, / te légy a legszabadabb!” (Európa) – „Között ük én 
is ninivei lett em. / Hogy szóljak magam gonoszsága ellen? […] 
Keress más prófétát, találj másik Jónást, / Ninive a nagy hiábava-
lóság” (Ninive).

Győrinél a magány létállapotán is átdereng az egység miszti-
kája: „Egyetlen árnyékot vetek” (Párhuzamok). S ha a „szent, nagy 
kétségbeesés” (Rémület) elárasztja övezeteinket? Irodalom gon-
doskodik a méltó életről: „nézd Babitsnak meglátó, nagy szemét!” 
(A látó).

A borítófotón kinagyított  láncszemeket és fókusz nélküli eső-
cseppeket látunk. Az eső verte lánc képét-képzetét a Láncra vert eső
című vers példázatos, létösszegző érvénnyel, párbeszédes for-
mában gondolja tovább, gótikus templomok és sátáni jelenlétek 
feszültségében vetve számot azzal: miféle szabadságra képesítheti 
az embert, ha sorsa a felhőket célozza, lelkét a semmi kecsegteti. 

Ha van még értelme népi és urbánus irodalomról beszélni, 
Győri László szintetizáló verskultúrája adja ezt az értelmet. Hi-
szen nála az Arany János-i (vagy illyési) és a József Att ila-i (avagy 
újholdas) esztétikai és eszméleti hagyomány egyidejűleg válik 
időtlenné: hovatovább páratlan módon rajzolódnak egymásba a 
nemzeti kulturális emlékezet és a nemzetek fölött i gondolati költé-
szet mintázatai, a közösségi létt udat és az alanyi számvetés eredői.

Báthori Csaba laudációja az Artisjus-díj átadásakor pontosan 
fogalmazott : „Győri László érett  őszikéi egy gazdag költői pálya 
lenyűgöző gordonka-akkordjai. A költő egy egész élet történetét 
és tudását sűrített e ezekbe a versekbe. Mintha azt üzenné az olva-
sónak: lehet, hogy a költészet halott , de múltában is örökké való.”

(Kalota Művészeti Alapítvány – Napkút Kiadó, Budapest, 2024)

KOR TÁ RS

A keletkezés csendje
Murányi Zita: 

Istenhez emelem az árnyékod

A csillagok tövében
Győri László: Láncra vert eső
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Nehéz elképzelni, de teremnek még 
intelligens, nézőjüket felnőtt nek te-

kintő látványfi lmek Hollywoodban. Persze 
kihalófélben lévő műfaj ez a világrombo-
lósdi szuperhősfi lmek és a streamingcsa-
tornákra optimalizált romantikus gagyik 
áradatában, de a még májusban bemutatott  
A majmok bolygója: A birodalom bizony 
megérte a várakozást. Még úgy is, hogy az 
1968-as klasszikustól számítva ez már a 
tizedik mozifi lm a témában.

A főszereplő ámulva fi gyeli a csillagos 
eget. Egy romos obszervatórium rozsdásan 
csikorgó távcsöve kínálja fel neki a látványt, 
s tekintetén látjuk, megrendíti mindaz, amit 
tapasztal. Filmünk kulcsjelenete ez: az Uni-
verzum tágassága nyilallik a lélekbe, olyan 
nyomot hagyva, ami után már nem vagyunk 
ugyanazok, mint annak előtt e. Ironikus, bár 
ettől a franchise-tól tulajdonképpen már 
megszokott  csavar, hogy az ámuló tekin-
tet tulajdonosa egy majom. Noah (Owen 
Teague), a fi atal csimpánz ekkorra már sok 
mindenen túl van: békésen élő kolóniáját 

harcosok pusztított ák el, s elveszett  családját 
próbálja megkeresni a zord dzsungelben. 
Útja során egy idős orángutánhoz (Peter 
Macon) szegődik, aki szelíden, humorral ta-
nítgatja neki a régmúlt dicsőséges történel-
mét. A legendák köntösébe burkolva talál-
kozunk tehát a több száz éve halott  Cézárral, 
aki a 2010-es évek egyik legegyenletesebb 
színvonalú fi lmtrilógiájának majom-címsze-
replője volt. Ő az, aki a közeljövő embervi-
lágában először öntudatra ébredt, megta-
nult beszélni, elvont módon gondolkodni, 
s végül lerázta a főemlősi rabigát. Vérben és 
drámában fogant életbölcsessége a cselek-
mény során kiemelt jelentőségű lesz; főként 
az, hogyan viszonyul hozzá az utókor. A 
motion capture technikával döbbenetesen 
élethűre alakított  majmokhoz egy elhanya-
golt külsejű emberlány is csatlakozik (Freya 
Allan), akinek valódi céljai azonban sokáig 
homályban maradnak.

Tisztában vagyok azzal, hogy 
A majmok bolygója-fi lmek megosz-
tóak: sokan nem képesek elvonatkoz-
tatni att ól, hogy egy egész mozifi lmen 
át számítógéppel létrehozott , fotó-
realisztikus majmokat figyeljenek, 
miközben az emberek gyakran má-
sodlagosak, és nemritkán kétes sze-
repekben bukkannak fel. Hiába az 
ezútt al is kiváló látványvilág, a kísér-
tetiesség tagadhatatlan: borzongató 
belenézni egy olyan, nem emberi lény
arcába, amelynek értelemtől sugárzik 
a tekintete. S amelynek primitivitá-
sa mégiscsak taszít, noha a narratíva 
szerint ők győzedelmeskednek az em-
beriség fölött . Filmünk okosan játszik 
rá erre az ellentmondásra, s az ifj ú-
sági kalandfi lm, egy beavatástörténet 
és egy thriller műfaji elemeit ötvözi 
azzal a drámai bizalompróbával, ami 
háromszögszerűen, majom, majom és 
ember között  zajlik.

Wes Ball rendező fi nom mértéktar-
tással idézi meg a Charlton Heston- 

féle klasszikust, 
stílusával illesz-
kedik az előző
trilógia elegáns le-
tisztultságához, a fo-
lyamatosságot pedig
Rick Jaff a és Amanda 
Silver forgatókönyv-
írók biztosítják. A 
cselekmény ennek 
megfelelően túl sok 
újdonsággal nem 
szolgál: alapvetően 
ugyanazokat a témá-
kat viszi tovább, csak 
épp egy megváltozott  

világban. Immár a majmok az uralkodó faj 
a Földön. Az emberek rejtőzködnek, s egy 
világméretű vírusjárvány következtében 
leépült a beszédkészségük. Egykori civili-
zációjukból fűvel benőtt  felhőkarcolók, el-
hagyott  betonmonstrumok és itt -ott  elszórt 

hétköznapi tárgyak maradtak hírmondó-
nak. Posztapokalipszis ez is (mondhat-
nánk, elkoptatott ), csak épp rémisztően 
hihető. A koronavírus-járvány és a klíma-
válság árnyékában ezeket a látképeket 
fi gyelni letaglózó élmény. Borzongatóan 
kísérteties – csakúgy, mint belenézni egy 
számítógéppel megrajzolt intelligens ma-
jom szemébe.

S ha már a tekintet: a zárójelenetben 
immár két főszereplő néz fel egyidőben 
ugyanarra a földi égre. Az egyikük áhítat-
tal és bizalommal, a másikuk világfordító 

elszántsággal. Elgon-
dolkodtató csavar, 
hogy közülük melyik 
a majom, és melyik az 
ember. Ahogyan az 
is, hogy a mítoszok 
közegéből utódaihoz 
szóló Cézár melyik 
félmondata kopik el 
az idők során – hogy 
aztán a fennmaradó 
egy hataloméhes kéz-
ben a propaganda és 
az elnyomás eszközé-
vé torzuljon.

(Wes Ball: A majmok bolygója: A birodalom 
(Kingdom of the Planet of the Apes), 20th Century 
Sudios, 145 perc, 2024)

Paksa Balázs

NÉ ZŐ T É R

Félmondatra az igazságtól
Gondolatok a legújabb Majmok bolygója-fi lmről
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

H É T FŐ – 2 0 2 4 .  j ú n i u s  1 0 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Kék bolygó 10.50 Ma délelőtt 11.33
Magyar gazda 11.50 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Itthon vagy! 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.33 Kárpát-
medence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 hadERŐ
– „Hazámat szolgálom!” (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.00 Időjárás-jelentés 19.04 VILÁG-
Híradó (ism.) 19.30 Híradó 20.35 Ma 
este 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 
21.30 VILÁGHíradó (ism.) 22.00 Hír-
adó 22.40 Ma éjjel 23.00 Híradó 23.15
Angol, német, orosz, kínai nyelvű hí-
rek 23.30 VILÁGHíradó (ism.) 24.00
Himnusz 00.02 ZÁRÓHíradó 00.20
Ma éjszaka

05.00 Labdarúgó-válogatott felkészü-
lési mérkőzés. Magyarország–Izra-
el mérkőzés 07.00 Nemzeti Sport-
híradó 07.30 EURO2024 – A csapa-
tok 08.00 UEFA Bajnokok Ligája ma-
gazin 08.30 Atlétikai Európa-bajnok-
ság. Róma (élő) 10.00 Atlétikai Euró-
pa-bajnokság. Róma (élő) 13.15 EU-
RO 2024. A magyar labdarúgó vá-
logatott indulása 14.30 Férfi NB III-
as labdarúgó bajnokság osztályozó 
mérkőzés közvetítése 16.30 Vizes 
Európa-bajnokság. Műúszás. Csa-
pat technikai döntő közvetítése 18.00
Úti cél: Párizs 2024. Olimpiai maga-
zin 18.30 Atlétikai Európa-bajnokság. 
Róma 19.30 Atlétikai Európa-bajnok-
ság. Róma 23.05 Forma–1. Kanadai 
Nagydíj – Futam 01.10 Épitők. A Te-
lekom Veszprém hivatalos klubtévéje 
01.30 Szabadidő. Magazin 02.00 Tol-
laslabda Világsorozat. Indonéz Open 
04.45 M4 Sport magazin

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák – Triangulum
06.15 Summa (ism.)
06.35 Öt kontinens (ism.)
07.05 Család’24 (ism.)
07.25 Mindennapi (ism.)
07.35 Időjárás-jelentés
07.38 Családi kör (ism.) O12

08.35 Élő népzene O12

09.30 Jó ebédhez szól a nóta
10.30 Vers mindenkinek

Tóth Árpád: Esti sugárkoszorú 
10.35 Agapé (ism.)
11.35 A majmok kastélya

Animációs film O6

12.55 Névjegyek Margit (ism.)
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Közelebb

Roma magazin (ism.)
13.55 Domovina (ism.)
14.30 Magyar Krónika (ism.)
14.55 Kárpáti Krónika (ism.)
15.50 Hogy volt?!

Sólyom Katalin
16.55 Család-barát (ism.)
17.45 Időjárás-jelentés
17.55 Magyar nők

Thinagl Szerafin
18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Slágertévé

Magyar zenei műsor O12

20.50 Álmok álmodói
Kosztolányi Dezső

21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.22 V4 Híradó
21.35 Párizsi beszállók

Vívás – Gémesi Csanád
21.40 Ridikül

Sztártestvérek (ism.) O12

22.30 Mi, magyarok – portrék, 
önvallomások, beszélgetések
Magyar dokumentumfilm-sorozat. 
Közelképek – Pál Péter színész, 
zenész, költő, Szlovénia O12

23.40 Könyvjelző
– Takaró Mihály műsora
Feszty Árpád és a Jókai család 
rokonsága (ism.)

00.05 Rejtélyes XX. század 
(ism.) O12

00.34 Hetedhét kaland (ism.)
00.40 M2 matricák – Triangulum
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.35 Időjárás-jelentés
06.45 Névjegyek Margit
06.47 Közelebb

Roma magazin
07.10 Domovina
07.45 Magyar világ
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, I. 109/95. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.00 Napsugár

Török sorozat, I. 117/78. (ism.) O12

10.05 Egy Perc Híradó (ism.)
10.07 Időjárás-jelentés
11.00 Család-barát
11.50 Álmok álmodói

Jankovics Marcell
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.48 Párizsi beszállók

Vízilabda, Jansik Szilárd
13.00 Lara választása

Horvát telenovella, I. 182/174. O12

13.40 Családi kör O12

14.35 A világ egy terített asztal
Kuba O12

15.05 Családi kör O12

15.30 Egy Perc Híradó (ism.)
15.32 Időjárás-jelentés
15.33 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
Sztártestvérek O12

17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők Igal
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Névjegyek Margit (ism.)
18.50 Napsugár

Török tévéfilmsorozat, I. 117/79. O12

19.30 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, I. 109/96. O12

20.45 Kékfény O12

21.35 Columbo
Amerikai krimisorozat, IV. 6/4. 
Zavaros vizeken O12

23.10 Kenó O12

23.12 Időjárás-jelentés
23.20 Blanca

Olasz bűnügyi tévéfilmsorozat, I. 
12/8. Kék mélység – 2. O16

00.10 Mesterember leszek (ism.)
00.45 Az érzelmek tengerén

Török sorozat, I. 123/79. O12

01.30 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/19. O12

05.00 Sebaj Tóbiás 05.05 Dörmö-
gőék újabb kalandjai 05.15 Töf-Töf 
elefánt 05.25 Mesélj nekem! 05.30
Vízipók-Csodapók 05.35 Kukori és 
Kotkoda 05.45 Mirr-Murr kandúr ka-
landjai 05.55 Gyerekversek 06.00
Frakk, a macskák réme 06.05 Vers-
kép 06.10 Kívánj most! 06.30 Ticke-
ty Toc 06.55 A Mancs őrjárat 07.20
Hetedhét kaland 07.30 Ütemmutató 
07.35 M2 matricák – Baltazár-bazár 
07.45 Pán Péter legújabb kalandjai 
O6  08.10 Az ifjú Robin Hood kalandjai 
O6  08.35 Super Wings – A szárnyalók 
O6  09.00 RoboVonatok O6  09.15 Bo-
hókás professzor O6  09.25 Rosie vilá-
ga 09.50 Bing 09.55 Bing 10.00 Bing 
10.10 A bajkeverő majom 10.35 Dani-
el, a kis tigris 10.45 Daniel, a kis tig-
ris 11.00 Töf-Töf elefánt 11.10 Mesélj 
nekem! 11.20 Nils Holgersson csodá-
latos utazása O6  11.30 Nene O6  11.35
Geronimo Stilton O6  12.05 Alvin és 
a mókusok O6  12.15 Alvin és a mó-
kusok O6  12.50 Leo, az ifjú vadőr O6  
13.25 Ideafix és a rebellisek O6  13.50
Gortimer Gibbon nem hétköznapi ka-
landjai O12  14.15 Jamie, a focicsoda O12  
14.45 Ötletparádé O12  15.00 Pat, a ku-
tya O6  15.05 Pat, a kutya O6  15.15 Gi-
gantoszaurusz O6  15.25 Gigantosza-
urusz O6  15.35 M2 matricák 15.50
Irány Okido! O6  16.00 Irány Okido! O6  
16.10 Irány Okido! O6  16.25 Geroni-
mo Stilton O6  16.50 RoboVonatok O6  
17.00 Bohókás professzor O6  17.15
Alvin és a mókusok O6  18.00 Super 
Wings – A szárnyalók O6  18.25 Idea-
fix és a rebellisek O6  18.35 Ideafix és 
a rebellisek O6  18.50 Gigantoszaurusz 
O6  19.00 Gigantoszaurusz O6  19.15 Az 
ifjú Robin Hood kalandjai O6  19.40 He-
tedhét kaland 19.50 M2 matricák – 
Igaz vagy hamis

20.00 Heartland. Kanadai sorozat, IV. 
20/1. O12  20.50 Esti Kornél O12  21.50
Mit kíván? O12  22.25 A38 Archív. Judie 
Jay (ism.) O12  23.25 Az A38 Hajó szín-
padán. The Lovecraft Sextet (ism.) O12  
00.20 Kulisszák mögött az A38 Hajón. 
Gravel Shores (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Arckép – alkotó emberek portré-
ja 12.05 Népzene – Fiatalok hangja 12.35 Az 
Officium Együttes énekel 13.05 Várdai Ist-
ván (gordonka) szólóestje Johann Sebasti-
an Bach szólószvitjeiből (II/1. rész) 1. G-dúr 
BWV 1007, 2. d-moll BWV 1008, 3. Esz-dúr 

BWV 1010 14.28 Wolfgang Amadeus Mozart: D-dúr (Prágai) 
szimfónia K. 504. Ea.: Európai Kamarazenekar, vez.: And-
rés Orozco-Estrada 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Meste-
rek órája – Hille Perl viola da gambán játszik 19.00 Évfor-
dulók 19.35 Kaposfest 2021 – Gálahangverseny 20.21 Az 
Ensemble Philippe hangversenye. Vez.: Rácz Márton. Km.: 
Csereklyei Andrea (szoprán), Thomas Bloch (üvegharmoni-
ka) 1. Johann Christian Bach: G-dúr sinfonia concertante, 2. 
Johann Adolf Hasse: L’Armonica – kantáta Pietro Metastasio 
szövegére, 3. Wolfgang Amadeus Mozart: a) c-moll adagio 
és fúga K. 617, b) Ó, ezt már előre láttad! – hangversenyá-
ria K 272, c) A-dúr szimfónia K 201 22.00 Ars nova – a XX–
XXI. század zenéje. Lemezbemutató: Fragments (Szilán-
kok) – Puskás Levente szaxofonon játszik, Váradi Judit zon-
gorázik  23.00 Jazz-koncertek. VI. Sárkányszelidítő Jazzna-
pok, Esztergom – 3. rész. A Harcsa Veronika (ének) és Gyé-
mánt Bálint (gitár) Duó játszik 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene 04.25 Rákóczi in-
duló 04.30 Határok nélkül 05.00 Hajnal-táj 
05.58 Napi ima 06.00 Jó reggelt, Magyaror-
szág! 09.07 Délelőtt 11.00 Krónika 11.07 A 
Hely 11.30 Krónika 11.32 Vendég a háznál 
11.58 Harangszöveg 12.00 Déli harangszó 
12.01 Déli krónika 12.37 Közlekedés 12.38
Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 
13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Krisztus közöttünk – a 
Görögkatolikus Egyház félórája 14.00 Krónika 14.06 Me-
tamorphosisTransylvaniae, avagy Báró Apor Péter munká-
ja 1736-ból 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – a környezetről 
15.00 Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes 
anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Kró-
nika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Ma-
gyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 
17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Ha-
tárok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az 
este 19.30 Vármegyéről vármegyére 19.32 Nagyok 20.00
Krónika 20.12 Esti mese 20.26 Vers napról napra 20.30
Édes anyanyelvünk 20.35 Európa egy percben 20.37 30 
éve szabadon 21.00 Krónika 21.05 A játékos 22.00 Krónika 
22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütkö-
ző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső
végtelen – Carlo Carretto: Kerestem 
és megtaláltam című könyvből Kékesi 
Enikő olvas fel. (44/44.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Horváth 
Pál olvassa fel írását 8.08 Reggeli ri-
port 8.17 Nemzetközi lapszemle 8.42
Heti zene 8.52 Műsorajánló 9.04 Há-
zunk táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 
10.20 Műsorajánló 10.30 Varázsdo-
boz – mesés irodalom 11.04 A lélek 
szava – a Szociális Testvérek pod-
cast-sorozata 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium – Felolvassa: Varga László 
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora (a tegnap esti adás ismétlése) 
12.30 Guzsalyas – népzenei műsor 
13.04 Kerengő – közéleti beszélge-
tések (ism.) 13.30 Kerengő – közéleti 
beszélgetések (ism.) 14.04 Hangárium 
– a könnyűzene kiválóságai 14.30 Rá-
diós regénytár – Új Zrínyiász Mikszáth 
Kálmán regényéből Papp János olvas 
fel. (18/3.) 15.04 Akvarell – kulturális 
paletta 15.50 Műsorajánló 16.04 Gene-
rációk 16.30 Dallamív 17.04 Magvetés 
– hitéletünk krónikája 17.30 A lélek titkai 
18.04 Teljességünk felé 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.) 
20.04 Miért szeretem? – vallomások 
irodalomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet – Horváth Pál olvassa fel írását 
(ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi evan-
gélium (ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – Új Zrínyiász Mikszáth Kálmán re-
gényéből Papp János olvas fel. (18/3.) 
(ism.) 22.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 23.00
Teljességünk felé (ism.) 23.30 Hango-
ló 0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Aktuális 01.35 Inter arma caritas 01.55 Ne féljetek! 02.00 Audiencia 02.25 Ilyeneké 
a mennyek országa 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.30 Aktuális 04.15
Megújulás 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 
05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.32 Hírek a Vatikánból 
06.52 Programajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – görögkatoli-
kus magazin 08.20 Heti útravaló 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 
08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Budapest XIII. a Mária Rádió kápolnájából 
09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Szívvel, szakérte-
lemmel 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00
Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15
Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol és Kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evan-
géliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00
Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Aktuális 
16.25 Hírpercek 16.30 Életrendező 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Mozaik 
18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Béke és jóság 
19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 
20.16 Férfi  sátor 20.55 Hírpercek 21.05 Parancsok szeretetből 21.55 Hírpercek 
22.00 Hitünk és életünk 22.50 Életige 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek 
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08.55 Marosi Ilona képzőművész port-
réfilmje O12  09.55  Hetty Feather. An-
gol sorozat (ism.) O12  10.25 Magyar At-
lantisz O12  10.55 A világ madártávlat-
ból (ism.) O6  11.55 A Kárpátok lábánál. 
Bánság O12  12.55 Delta. Nobel (ism.) 
O12  13.20 Magyarország kincsei: Vá-
rak. Diósgyőr 13.35 Európa kincsei. 
Olaszország O12  14.30 Klapka légió. 
Magyar tévéjáték (1983) O12  16.20 No-
vum 16.55 Hetty Feather. Angol soro-
zat O12  17.30 Ön is tudja? 18.00 Libret-
tó O12  18.45 Agenda 19.00 Kiállítások 
a nagyvilágból. Goya – Hús és vér ví-
ziói O12  20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00
Kunszt 21.30 SZFE a filmvásznon O16  
22.30 MÜPA 2023. Prokofjev – mara-
ton 01.00 Agenda (ism.) 01.10 Libret-
tó (ism.) 01.55 Ez itt a kérdés (ism.)

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 Szerelem és más bajok. Sorozat, 
I/79. O12  10.05 Teleshop 10.40 Fókusz 
O12  11.15 Drága örökösök – A visszaté-
rés. Sorozat, I/110. O12  12.15 A gyanú 
árnyékában O12  13.15 Aranykalitka. Tö-
rök sorozat, II/65. O12  14.20 S.W.A.T.: 
Különleges egység. Akciófilm-sorozat, 
II/3. O12  15.20 A mentalista. Krimisoro-
zat, VI/18. O12  16.35 Keresztanyu. Ma-
gyar sorozat, III/11. O12  18.00 RTL Hír-
adó 18.55 Fókusz O12  20.00 Drága örö-
kösök – A visszatérés. Magyar soro-
zat, I/111. O12  21.15 A mi kis falunk. Ma-
gyar vígjátéksorozat, VII/10. O12  22.35
RTL Híradó 23.05 Cápák között. Üzleti 
show-műsor O12  00.35 XXI. század – a 
legendák velünk élnek (ism.) O12  01.10
S.W.A.T.: Különleges egység O16

05.00 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin 12) 08.45 Mokkaci-
no. Reggeli magazin O12  09.40 Tele-
shop 11.20 Csapdába csalva O12  12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texasi 
kopó. Amerikai krimisorozat, 21–22. O12  
14.35 A múlt börtönében. Mexikói so-
rozat, 3. O12  15.40 Testvérek. Török so-
rozat, 52. O12  16.45 A három nővér. Tö-
rök romantikus sorozat, 42. O12  18.00
Tények 18.45 Tények Plusz O12  19.55
Szerencsekerék O12  21.55 Zsákba-
macska. Szórakoztató műsor O12  24.00
Doktor Balaton. Magyar sorozat, 25. O12  
00.55 Tények extra. Hírműsor 01.30 A 
hegyi doktor. Német sorozat O12  03.30
Kívánságpiac Extra. Zenés szórakoz-
tató műsor O12  04.00 Zeneexpressz – 
Fásy Ádámmal O12

05.00 Napi aktuális (ism.) 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Na-
pindító 09.30 Napindító + 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Az or-
vosok hercege – Boldog Batthyány-
Strattmann László O12  R.: Kiss Stefán 
Mónika 12.00 Híradó 13.00 Láncre-
akció 14.00 Célpont (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Paláver 17.10 Radar 17.50
Komment 19.00 Híradó 19.45 Napi 
aktuális 20.15 Napi aktuális 20.40 Na-
pi aktuális 21.10 Vezércikk – Olvasunk 
a sorok között 22.10 Híradó 22.40
Politikai hobbista (ism.) 23.30 Radar 
(ism.) 00.10 Napi aktuális (ism.) 00.30
Napi aktuális (ism.) 01.00 Hazahúzó 
02.00 Televíziós vásárlás 03.00 Vetí-
tő (ism.): Az orvosok hercege – Bol-
dog Batthyány-Strattmann László O12

06.00 Televíziós vásárlás 08.30 Ké-
zilabda. BL, férfiak, Final Four, a 3. 
helyért (ism.) 10.30 Kézilabda. BL, 
férfiak, Final Four, döntő mérkőzés 
közvetítése (ism.) 13.00 Ökölvívás. 
Top25 kiütés (ism.) 13.45 Lóver-
seny. Kincsem+ Tuti (élő) 14.15 Lab-
darúgás. Bajnokok Ligája, idényösz-
szefoglaló (ism.) 15.15 UFC  Fight 
Night. Louisville, Jarred Can nonier–
Nassourdine Imavov (ism.) 18.45
Mai helyzet 19.00 NBA. NBA, play-
off, döntő, 2. mérkőzés (ism.) 22.00
Sportverda. Sportautó magazin (ism.) 
23.00 Darts 2. nap, Nordic Darts 
Masters, Koppenhága (ism.) 03.00
Ökölvívás. Profi gála, Perth, Ge-
orge Kambosos–Vaszil Lomacsen-
ko (ism.)

06.00 A Duna – Árral szemben I/2. O12  
07.00 Mérnöki csodák O12  08.00 LEGO 
Masters – Új-Zéland I/7. O12  09.00 A le-
vegő harcosai XI/3. O12  10.00 Élet a 
fagypont alatt VII/9. O12  11.00 A Csen-
des-óceán szigetei II/3. O12  12.00 Mér-
nöki csodák III/11. O12  13.00 A levegő
harcosai XI/4. O12  14.00 A Duna – Árral 
szemben I/3. O12  15.00 Élet a fagypont 
alatt VII/9. O12  16.00 Mérnöki csodák 
III/12. O12  17.00 Rejtélyek és összees-
küvések I/10. O12  18.00 Afrika a magas-
ból I/1. O12  19.05 LEGO Masters – Új-
Zéland I/8. O12  20.05 Rejtélyes furcsa-
ságok II/7. O16  21.00 Norvég életmen-
tők I/5. O12  21.30 A mítoszon túl: A va-
lódi SS I/1. O12  22.35 Adolf Hitler I/5. O12  
23.35 Amerikai parti őrség I/5. O12  00.35
Rejtélyes furcsaságok II/7. O16

06.00 Dr. Pol állatklinikája O12  07.00
Egyiptom elveszett kincsei O12  09.00
Alaszka őslakói. A föld és a tenger 
népe O12  10.00 Légikatasztrófák: Spe-
ciális esetek. Túlélők O12  11.00 Tiltott 
történelem O12  13.00 Katasztrófák nyo-
mában O12  15.00 Élet Sydney repülő-
terén O12  16.00 Csempészek és határ-
őrök. Aranyásók O12  17.00 Bekasztliz-
va külföldön. Az ügynök és a kartell O12  
18.00 Légikatasztrófák. Tragédia Ro-
mániában O12  19.00 Tényleg így ké-
szül?! – USA O12  20.00 A Harmadik Bi-
rodalom építményei. Óriástankok O12  
21.00 Kokainreptér – Peru O16  22.00
Csempészek és határőrök. Óvakodj a 
csigáktól O12  23.00 Bekasztlizva külföl-
dön O12  24.00 Apokalipszis: Hitler bu-
kása. A sokk O16

10.00 Gordon Ramsay – Családi kör-
ben O12  11.00 Kedvenceink kedvencei 
O12  12.00 Havas Dóra: Álmaim cuk-
rászdája O12  12.30 Bódi Margó ízvilá-
ga O12  13.00 Street Kitchen O12  13.30
Konyhakerti történetek 14.30 Itália 
ízei David Roccóval O12  15.00 Gordon 
Ramsay – Családi körben O12  15.30
Húsimádók klubja O12  16.00 Főzés-
re hangolva 17.00 Így etesd a csalá-
dodat! O12  17.15 Havas Dóra: Álma-
im cukrászdája O12  17.45 Szezonról 
szezonra 18.15 Bódi Margó ízvilága 
18.45 Sütimester 20.00 Tésztakaland 
20.30 Konyhakerti történetek 21.05
Luca olasz konyhája 21.30 Itália ízei 
David Roccóval O12  22.00 Főzésre 
hangolva 23.00 Húsimádók klubja O12  
23.30 Jamie mediterrán kajái

07.10 Már megint Malcolm. Amerikai 
vígjátéksorozat O12  08.10 Drága örökö-
sök. Sorozat O12  O12  10.10 Ki vele! Kö-
zösségi talkshow, I/6. O12  11.10 Monk 
– Flúgos nyomozó. Amerikai krimiso-
rozat, III/5–6. O16  13.10 A Grace klini-
ka. Amerikai sorozat, III/3. O16  14.10
Monk – Flúgos nyomozó. Amerikai 
krimisorozat, I/4–5. O12  16.05 Doktor 
House. Amerikai sorozat, I/1. O12  17.05
A Grace klinika. Sorozat, IX/14–15. O12

19.00 Az újonc. Amerikai vígjátékso-
rozat, V/15. O12  20.00 Monk – Flúgos 
nyomozó. Amerikai krimisorozat, I/10. 
O12  21.00 Ki vele! Közösségi talkshow, 
I/8. O12  22.00 A Grace klinika. Sorozat, 
IX/11–12. O12  23.55 Az újonc. Amerikai 
vígjátéksorozat, V/15. O12  00.55 Monk 
– Flúgos nyomozó I/7–8. O12

05.30 Élet vagy halál. Olasz akció-
vígjáték (1972) O12  07.50 Asterix és 
Obelix: Isten óvja Britanniát! Fran-
cia–magyar–spanyol-olasz kalandfilm 
(2012) O12  10.00 Pókember – Irány a 
Pókverzum. Amerikai animációs ak-
ciókalandfilm (2018) O12  12.20 I  love 
Hucka bees – Multik, haza! Amerikai–
angol vígjáték (2004) O12  14.40 Ga-
gyi lovag. Amerikai vígjáték (2001) 
O12  16.40 Csúcsformában. Amerikai 
akcióvígjáték (1998) O12  18.40 Mr. & 
Mrs. Smith. Amerikai akcióvígjáték 
(2005). Fsz.: Brad Pitt, Angelina Jo-
lie O12  21.00 Blöff. Angol–amerikai kri-
mivígjáték (2000) O16  23.15 Úriem-
berek. Angol–amerikai akcióvígjáték 
(2019) O18  01.40 Parker. Amerikai ak-
ciófilm (2013) O16

06.00 Ultimate Countdown: Top Ten 
– Best Movie Creatures O12  06.15 Kle-
opátra. Amerikai filmdráma, I/1–2. O16  
10.05 Heves jeges. Francia–olasz 
vígjáték (1969) O12  11.45 Nagy sze-
mek. Amerikai életrajzi dráma (2014) 
O12  13.50 Ip Man 4: Finálé. Életrajzi 
akciófilm (2019). Fsz.: Donnie Yen, 
Scott Adkins O16  15.55 Totál gáz. Fran-
cia–macedón akcióvígjáték (2016) 
O12  17.50 Az ősök kardja. Akciófilm 
(2010) O16  19.45 Air America. Ame-
rikai akcióvígjáték (1990). Fsz.: Mel 
Gibson O16  22.00 A szerencse katonái. 
Amerikai akciófilm (2012) O18  23.50
A hóhér. Amerikai thriller (2017) O16  
01.50 Ballistic: Robbanásig feltöltve. 
Akciófilm (2002) O16  03.10 Szökésben. 
Akciófilm (1994) O18  05.05 Close Up O12

06.00 Zoom In O12  06.20 Mennydörgő
robaj. Angol–amerikai–német–cseh 
akcióthriller (2005) O12  08.20 Szikra-
város. Amerikai kalandfilm (2008) O12

10.15 A szívem érted RAPes. Ame-
rikai romantikus vígjáték (2001) O12

12.30 Magas szőke férfi felemás ci-
pőben. Francia filmvígjáték (1972) 
O12  14.20 Mindörökké Batman. Ame-
rikai akciófilm (1995) O12  16.50 Aste-
rix az Olimpián. Belga vígjáték (2008) 
O12  19.15 Ace Ventura – Állati nyomo-
zó. Amerikai vígjáték (1994) O12  21.00
Penge: Szentháromság. Amerikai ak-
cióthriller (2004) O12  23.00 Tökéletes 
célpont. Amerikai akciófilm (1993) O18

00.55 Desperado. Amerikai–mexikói 
akciófilm (1995) O18  02.50 Mobil. Ame-
rikai–német thriller (2004) O12

 A NAP MŰSORA
Tv Paprika – 17.45

Szezonról szezonra
Magyar ismerett erjesztő sorozat (2023) • A paradicsommal so-
káig hadilábon álltam. Tetszett  a formája, a színe, de megkóstolni 
– nyersen – sokáig nem voltam hajlandó. A belőle készült levest 
mindig megett em, de magában, na, arra nem vállalkoztam. Egy-
szer aztán mégis rábeszéltek, és nem bántam meg a merészséget. 
Csalamádéban még zölden is szeretem, de a piros az igazi, legyen 
szó akár koktélparadicsomról, akár a Zömök vagy a Manó elne-
vezésűről. A paradicsom egyébként a krumpli távoli rokona, ős-
hazája Peru, ezért is mindenképp érdemes megkóstolni. Havas 
Dóra a sorozat mai epizódjában három paradicsomos ételt készít, 
amik közül a tőkehal fűszeres paradicsomszószban érdekel leg-
inkább, persze a konfi tált koktélparadicsom és a paradicsomos 
spagett i is jól hangzik. (gajdó)

Hiába vesztegeti a fáradságot az, aki mások erkölcsét akarja 
megjavítani, és nem önmagán kezdi.

Loyolai Szent Ignác
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10
Ismerjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00 
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet 
10.05 Mindennapi egészségünk 11.05
Mesterségem címere 11.30 Vatikáni 
rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj, Uram! 13.05 Neuma 
13.40 Népzenei kincsestár 14.05 Hajrá, 
magyarok! 14.35 Hét nap (ism.) 15.15 A 
lélek szava 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Kívánságműsor 16.30 Mit tegyek? 
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora esti 
hírmondó 17.40 Regionális sport hírek 
18.00 Rózsafüzér imádság 18.35 Kö-
zelkép 19.15 Nem középiskolás fokon 
19.45 Esti mese 19.50 A lélek szava 
(ism.) 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Legyetek szentek! 21.05 Megértés Hul-
lámhosszán 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma 8.00
Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20
Katekézis 9.50, 18.50 A nevelés az 
élet szolgálata 11.35 Mélykvíz (ism.) 
12.00 Imamaraton – Knock-i Miasz-
szonyunk, Írország 12.45 Hírek 13.00
Szentség imádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órája 
15.30 Képújság 16.00 Párbeszéd az 
emberért – Platthy Iván műsora (ism.) 
17.00 Szentmise 17.45 Rózsafüzér 
18.20 Gyereksarok 20.35 Budai híradó 
20.50 Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd 
– Örömhíreink dióhéjban (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Általános kihallgatás 
Rómából (ism.) 23.35 Képújság

1.00 Torontói magyarok 2.00 Ange-
lica anya tanítása 3.00 Engesztelés 
órája 5.30 Barsi Balázs atya vasár-
napi homíliája 7.00 Szentmise 8.00
Vatikáni Rádió magyar műsora 8.30
Szentmise 9.10 Szabadság vára, 
1-2. rész 11.00 Egri Főegyházme-
gyei ministránstalálkozó szentmisé-
je, Sárospatak (élő) 12.00 Úrangyala 
13.40 Vatikáni Rádió 14.00 EWTN 
Daily Mass 15.00 Irgalmasság ró-
zsafüzér 16.00 Rosarium 16.40
Venite Adoremus 17.00 Szentmise
18.00 Bábel Balázs érsek hittan-
órája 18.30 Angelus 19.30 EWTN 
Hírnök 20.00 Egri főegyházmegyei 
ministráns találkozó szentmiséje (ism.) 
20.35 Amit érzek… 22.00 Szabad-
ság vára, 3-4. rész
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Élő egyház 10.50 Ma délelőtt 
11.33 hadERŐ – „Hazámat szolgá-
lom!” 11.50 Ma délelőtt 12.01 Híradó 
12.50 Ma délután 13.00 Híradó 13.22
Ma délután 13.33 Ma délután 14.00
Híradó 14.22 Ma délután 14.33 Világ 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Élő egyház 
(ism.) 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Magyar gaz-
da (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.05 Vizes Európa-bajnokság. Mű-
úszás. Csapat technikai döntő 06.30
Épitők. A Telekom Veszprém hivata-
los klubtévéje (ism.) 07.00 Nemze-
ti Sporthíradó 07.30 Vízilabda ma-
gazin 07.45 Asztalitenisz magazin 
08.00 Atlétikai Európa-bajnokság. Ró-
ma 09.30 Atlétikai Európa-bajnokság. 
Róma 14.00 Csak az ETO 14.30 Lab-
darúgó-válogatott felkészülési mér-
kőzés. Magyarország–Izrael mérkő-
zés 16.30 Vizes Európa-bajnokság. 
Műúszás. Női egyéni technikai döntő
18.25 Fradi Tv. FTC-magazin 18.55
Atlétikai Európa-bajnokság. Róma 
23.10 Férfi NB III-as labdarúgó baj-
nokság osztályozó 01.05 Vizes Eu-
rópa-bajnokság. Műúszás. Női egyé-
ni technikai döntő 02.20 Férfi vízi-
labda Bajnokok Ligája. Döntő 03.45
Bringasport. Magazin 04.00 Asztali-
tenisz magazin 04.15 Birkózó rang-
soroló verseny

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák – Triangulum
06.15 Esély (ism.)
06.35 Kék bolygó (ism.)
07.00 Magyar gazda (ism.)
07.34 Családi kör (ism.) O12

08.30 Élő népzene
Magyar zenei műsor O12

09.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Vers mindenkinek

Arany János: A tölgyek alatt 
10.25 Isten kezében

Magyar portréfilm (ism.)
10.50 Lét-Ige 

Protestáns magazin (ism.)
11.20 Nem zárjuk kulcsra az ajtót

Magyar tévéjáték (1983)
Fsz.: Blaskó Péter, Bácskai János, 
Fekete Tibor, Sunyovszky Szilvia, 
Szélyes Imre, Temessy Hédi. 
R.: Szőnyi G. Sándor O12

12.55 Névjegyek Attila (ism.)
13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.55 Unser Bildschirm (ism.)
14.25 Summa (ism.)
14.55 Magyar világ (ism.)
15.25 Család’24 (ism.)
15.50 Hogy volt?! Koltai Lajos
16.50 Család-barát (ism.)
17.55 Magyar nők Sándor Emma
18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Beugró – Felkészültek? 

Mert mi nem!
Magyar szórakoztató műsor O12

20.55 Álmok álmodói
Bartók Béla

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Párizsi beszállók

Torna – Czifra Bettina Lili
21.40 Ridikül

Párválasztás felsőfokon (ism.) O12

22.35 Erdélyi történetek
Magyar dokumentumfilm
A HÁZ – Torockón a Duna O12

23.00 Én és a hegedűm 
– Töredékek három erdélyi 
prímás életéből
Dokumentumfilm O12

23.55 M5 História (ism.) O12

00.35 Vers mindenkinek
Bella István: Megszólalsz-e még?

00.38 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Névjegyek Attila
06.47 Srpski ekran
07.15 Unser Bildschirm
07.45 Öt kontinens
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, I. 109/96. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.00 Egy Perc Híradó (ism.)
10.02 Időjárás-jelentés
10.05 Napsugár

Török sorozat, I. 117/79. (ism.) O12

11.00 Család-barát
11.55 Álmok álmodói

Békésy György
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.48 Párizsi beszállók

Ökölvívás, Hámori Luca
13.00 Lara választása

Horvát telenovella, I. 182/175. O12

13.40 Családi kör O12

14.35 A világ egy terített asztal
Észak-Svédország O12

15.05 Családi kör O12

15.30 Egy Perc Híradó (ism.)
15.33 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
Párválasztás felsőfokon O12

17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők Szentkirály
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Névjegyek Attila (ism.)
18.50 Napsugár

Török sorozat, I. 117/80. O12

19.30 Mindennapi
A szigligeti vár (ism.)

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, I. 109/97. O12

20.45 SzerencsePerc (ism.) O12

20.46 Poldark 4. évad
Angol tévéfilmsorozat, IV. 8/6. O12

21.50 Brown atya
Angol tévéfilmsorozat, IX. 10/10. 
A vörös halál O12

22.35 Kenó O12

22.45 Zulejka kinyitja a szemét
Orosz tévéfilmsorozat, 8/1. O16

23.35 A Nagyok
Bodor Ádám (ism.)

00.10 Az érzelmek tengerén
Török sorozat, I. 123/80. O12

01.00 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/20. O12

05.00 Sebaj Tóbiás 05.05 Dörmögő-
ék újabb kalandjai 05.10 Töf-Töf ele-
fánt 05.20 Mesélj nekem! 05.30 Vízi-
pók-Csodapók 05.35 Kukori és Kot-
koda 05.40 Mirr-Murr kandúr kaland-
jai 05.50 Gyerekversek 05.55 Frakk, a 
macskák réme 06.00 Vers-kép 06.10
Kívánj most! 06.30 Tickety Toc 06.55
A Mancs őrjárat 07.20 Hetedhét ka-
land 07.30 M2 matricák – Négyzet-
gyök 07.35 Rímerdő versfilmek 07.45
Pán Péter legújabb kalandjaiO6  08.10
Az ifjú Robin Hood kalandjai O6  08.35
Super Wings – A szárnyalók O6  09.00
RoboVonatok O6  09.15 Bohókás pro-
fesszor O6  09.25 Rosie világa 09.50
Bing 09.55 Bing 10.10 A bajkeverő
majom 10.35 Daniel, a kis tigris 11.00
Töf-Töf elefánt 11.10 Mesélj nekem! 
11.20 Nils Holgersson csodálatos uta-
zása O6  11.30 Nene O6  11.35 Geroni-
mo Stilton O6  12.05 Alvin és a móku-
sok O6  12.15 Alvin és a mókusok O6  
12.25 Alvin és a mókusok O6  12.35
Alvin és a mókusok O6  12.50 Leo, az 
ifjú vadőr O6  13.25 Ideafix és a rebel-
lisek O6  13.50 Gortimer Gibbon nem 
hétköznapi kalandjai O12  14.15 Jamie, 
a focicsoda O12  14.45 Ötletparádé O12  
15.00 Pat, a kutya O6  15.15 Gigant-
oszaurusz O6  15.25 Gigantoszaurusz 
O6  15.35 M2 matricák – Gyerekjáték 
15.40 M2 matricák – Hevül a vegyü-
let 15.50 Irány Okido! O6  16.25 Gero-
nimo Stilton O6  16.50 RoboVonatok O6  
17.00 Bohókás professzor O6  17.15
Alvin és a mókusok O6  17.45 Alvin és 
a mókusok O6  18.00 Super Wings – 
A szárnyalók O6  18.25 Ideafix és a re-
bellisek O6  18.50 Gigantoszaurusz O6  
19.00 Gigantoszaurusz O6  19.15 Az if-
jú Robin Hood kalandjai O6  19.40 He-
tedhét kaland 19.50 M2 matricák – 
Igaz vagy hamis

20.00 Heartland. Kanadai sorozat, IV. 
20/2. Mi lesz az álmokból O12  20.50 Es-
ti Kornél O12  21.50 Mit kíván? O12  22.25
Az A38 Hajó színpadán. NANANA O12  
23.20 Kulisszák mögött az A38 Ha-
jón. The Gigiz O12  00.20 Akusztik (ism.) 
01.25 Mit kíván? (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Cine-java – a legjobb filmzenék 
12.05 Népzene 12.35 A Szolnoki Bartók Béla 
Kamarakórus hangversenye 13.30 Variációk 
kamarazenére – a Magyar Rádió Szimfoni-
kus Zenekara művészeinek hangversenye 
14.28 Wolfgang Amadeus Mozart: c-moll 

zongoraverseny K. 491 (Glenn Gould, Svéd Rádió Szimfo-
nikus Zenekara, vez.: Georg Ludwig Jochum) 15.06 Muzsi-
káló délután 18.00 Muzsikuslegendák 19.00 Prológ. Georg 
Friedrich Händel: Xerxes 19.35 Opera. Georg Friedrich 
Händel: Xerxes. Háromfelvonásos opera. Szövegét Nico-
lo Minato és Slivio Stampiglia nyomán – ismeretlen szerző
írta. Vez. és csembalón km.: Harry Bicket. Km.: The Eng-
lish Concert Ének- és Zenekara 22.31 Ars nova – a XX–
XXI. század zenéje. Giya Kancheli: Amao Omi (Értelmetlen 
háború) (Holland Kamarakórus, Rascher Saxophone Quar-
tet) 23.00 Éjszakai jazzklub. Lemezbemutató – Antal Gábor 
Trió: Walking On The Planet. Tagjai: Antal Gábor (zongo-
ra), Szentgallay György (bőgő), Molnár Mátyás (dob). Km.: 
Szőke Szandra (ének). Vendég: Antal Gábor 1. Fracftal, 2. 
Plan Again, 3. Mr. Mobster, 4. Walking On The Planet, 5. 
Galaxies, Free Electrons, Szőke Szandra: Glass, 9. Once 
Upon A Misstep 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Köz-
lekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51
Víz állásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Tanúim 
lesztek – a Római Katolikus Egyház félórája 14.00 Kró-
nika 14.06 MetamorphosisTransylvaniae, avagy Báró Apor 
Péter munkája 1736-ból 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – 
az egészségről 15.00 Krónika 15.09 Időjárás 15.11 Trend-
idők 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08
Közlekedés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 
17.20 Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közle-
kedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 
18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30
Vármegyéről vármegyére 19.32 Nagyok 20.00 Krónika 
20.12 Esti mese 20.26 Vers napról napra 20.30 Édes anya-
nyelvünk 20.35 Európa egy percben 20.37 XX. századi tör-
ténelem 21.00 Krónika 21.05 A Démon 22.00 Krónika 22.27
Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35
A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső vég-
telen – A szeretet tüzével – válogatás 
Boldog Salkaházi Sára naplójából 
című kötetből, Kékesi Enikő olvas fel. 
(30/1.) 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise 
– közvetítés Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Sarány István 
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport 
8.17 Agrár-világ – hírek a mezőgaz-
daságból 8.42 Állj, most én beszélek! 
– gyermekjogi rovat 8.52 Műsorajánló 
9.04 Házunk táján 10.08 Reggeli ri-
port (ism.) 10.20 Műsorajánló 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Hangoló 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangélium 
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora (a tegnap esti adás ismét-
lése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Magvetés (ism.) 13.30 A 
lélek titkai (ism.) 14.04 Hangárium – a 
könnyűzene kiválóságai 14.30 Rádi-
ós regénytár – Új Zrínyiász Mikszáth 
Kálmán regényéből Papp János olvas 
fel. (18/4.) 15.04 Akvarell – kulturális 
paletta 15.50 Műsorajánló 16.04 Pesti 
mesék 16.30 Dallamív – Sanzonpará-
dé 17.04 Kerengő – közéleti beszélge-
tések 17.30 Kerengő – közéleti beszél-
getések 18.04 A médiavilág erkölcséről 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
21.30 Rádiós regénytár – Új Zrínyiász 
Mikszáth Kálmán regényéből Papp Já-
nos olvas fel. (18/4.) (ism.) 22.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István 
Rádió műsorából 23.00 A médiavilág 
erkölcséről (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után 
0.30-5.30 Ismétlések 

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Kincsesláda 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.40 Katolikus társadalmi tanítás 
02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Isten patikája 
04.15 Hitünk és életünk 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44
Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Prog-
ramajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 
08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Vác, 
Győzelemről nevezett Szűz Mária- (Fehérek) templomból 09.45 Enciklikák 09.50
Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mária út 
11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úran-
gyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Fáj-
dalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelki-
ségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15
Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 
15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 
16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Életre hangoló 18.50
Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az igazság szabaddá 
tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyek-
ről 20.16 Függőségről mindenkinek 20.55 Hírpercek 21.05 Sorstársak 21.55 Hírper-
cek 22.00 Meghallgatlak 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Ismerd meg magad 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek 
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09.25 Itthon vagy! Székesfehérvár 
09.55 Hetty Feather. Angol sorozat O12  
10.20 Magyar Atlantisz. A Szászföld 
határán O12  10.55 Kiállítások a nagy-
világból O12  11.55 A Kárpátok lábánál. 
Körösvidék és Máramaros O12  12.50
Kritika (ism.) O12  13.20 Ezerarcú Bala-
ton. Balaton-felvidék 13.30 Európa kin-
csei. Lappföld O12  14.25 A hét műtárgya 
14.35 Csinibaba. Magyar filmszatíra 
(1997) O12  16.20 Magyar Krónika 16.55
Hetty Feather. Angol sorozat O12  17.30
Ön is tudja? 17.55 Vers mindenkinek 
18.00 Librettó O12  18.45 Agenda 19.00
Földi Éden – Bolygónk érintetlen va-
donjai O12  20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00
Szindbád. Magyar játékfilm (1971) O12  
22.35 MüpArt. Jazzstaféta – Gonda Já-
nos ünnepe 00.15 Agenda (ism.)

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) 
O12  09.00 Szerelem és más bajok. Tö-
rök sorozat, I/80. O12  10.10 Teleshop 
10.45 Fókusz O12  11.20 Drága örö-
kösök – A visszatérés. Magyar soro-
zat, I/111. (ism.) O12  12.10 A gyanú ár-
nyékában O12  13.15 Aranykalitka. Tö-
rök sorozat, II/66. O12  14.20 S.W.A.T.: 
Különleges egység. Akciófilm-sorozat, 
II/4. O12  15.20 A mentalista. Krimisoro-
zat, VI/19. O12  16.30 Keresztanyu. Ma-
gyar filmsorozat, III/12. O12  18.00 RTL 
Híradó – Esti kiadás 18.55 Fókusz O12  
20.00 Drága örökösök – A visszaté-
rés. Magyar sorozat, I/112. O12  21.15
A mi kis falunk. Magyar vígjátéksoro-
zat, VII/11. O12  22.25 RTL Híradó 23.00
Cápák között. Üzleti show-műsor O12  
00.30 S.W.A.T.: Különleges egység O12

05.00 Családi titkok. Magyar reality-
sorozat O12  06.15 Mokka. Reggeli ma-
gazin O12  08.45 Mokkacino. Regge-
li magazin O12  09.40 Teleshop 11.20
Csapdába csalva. Német realityso-
rozat O12  12.00 Tények délben. Hír-
műsor 12.30 Walker, a texasi ko-
pó. Amerikai krimisorozat, 23–24. O12  
14.35 A múlt börtönében. Mexikói so-
rozat, 4. O12  15.40 Testvérek. Török so-
rozat, 53. O12  16.45 A három nővér. Tö-
rök romantikus sorozat, 43. O12  18.00
Tények 18.45 Tények Plusz O12  19.55
Szerencsekerék. Szórakoztató mű-
sor O12  21.55 Zsákbamacska. Szóra-
koztató műsor O12  24.00 Doktor Bala-
ton. Magyar sorozat, 26. O12  00.55 Té-
nyek extra 01.30 A hegyi doktor. Né-
met sorozat, 2–3. O12

05.00 Napi aktuális (ism.) 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Na-
pindító 09.30 Napindító + 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Ma-
gyar retró 3. O12  R.: Papp Gábor Zsig-
mond 12.00 Híradó 13.00 Láncreak-
ció 14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.10 Radar 17.50 Komment 
19.00 Híradó 19.45 Napi aktuális 
20.15 Napi aktuális 20.40 Napi aktu-
ális 21.10 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.10 Híradó 22.40 Kom-
ment (ism.) 23.30 Radar (ism.) 00.10
Napi aktuális (ism.) 00.30 Napi aktu-
ális (ism.) 01.00 Hazahúzó 02.00 Te-
levíziós vásárlás 03.00 Vetítő (ism.): 
Magyar retró 3. O12  03.40 Vezércikk – 
Olvasunk a sorok között (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 08.00 Lab-
darúgás. Serie A, a 2023–2024-es 
idény összefoglalója (ism.) 09.00 Lab-
darúgás. Bajnokok Ligája, idényösz-
szefoglaló (ism.) 10.00 Televíziós vá-
sárlás 10.30 Autósport. TCR, 1–2. fu-
tam, Mid-Ohio (ism.) 12.45 Ökölvívás. 
Tyson greatest hits, 1. (ism.) 13.15
Tempó-magazin (ism.) 13.45 Lóver-
seny. Kincsem+ Tuti (élő) 14.15 Darts 
2. nap, Nordic Darts Masters (ism.) 
18.15 Mai helyzet 18.30 H2O-maga-
zin 19.00 Erős emberek. HSMA Sobri 
Kalandpark-kupa, Kislőd 20.00 Ökölví-
vás. Tyson greatest hits, 2. 21.00 UFC 
Fight Night. Louisville, Jarred Canno-
nier–Nassourdine Imavov (ism.) 00.30
Labdarúgás. BL, döntő, Borussia Dort-
mund–Real Madrid (ism.)

06.00 A Duna – Árral szemben I/3. O12  
07.00 Mérnöki csodák III/12. O12  08.00
LEGO Masters – Új-Zéland I/8. O12  
09.00 A levegő harcosai XI/4. O12  10.00
Élet a fagypont alatt VII/10. O12  11.00
Afrika a magasból I/1. O12  12.05 Mér-
nöki csodák III/12. O12  13.05 A levegő
harcosai XI/5. O12  14.00 A Duna – Árral 
szemben I/4. O12  15.00 Élet a fagypont 
alatt VII/10. O12  16.00 Mérnöki cso-
dák IV/1. O12  17.00 Kódolt katasztrófák 
I/1. O12  18.00 Afrika a magasból I/2. O12  
19.05 LEGO Masters – Új-Zéland I/9. 
O12  20.05 Rejtélyes furcsaságok II/8. 
O12  21.00 Norvég életmentők I/6. O12  
21.30 A mítoszon túl: A valódi SS I/2. 
O12  22.35 Adolf Hitler I/6. O12  23.35 Ame-
rikai parti őrség I/6. O12  00.35 Rejtélyes 
furcsaságok II/8. O12

06.00 Dr. Pol állatklinikája O12  07.00
Egyiptom elveszett kincsei O12  09.00
Alaszka őslakói O12  10.00 Légika-
tasztrófák: Speciális esetek. Halál a 
magasból O12  11.00 Tiltott történelem 
O12  13.00 Katasztrófák nyomában O12  
14.00 Katasztrófák visszajátszva O12  
15.00 Élet Sydney repülőterén. Ba-
jok futószalagon O12  16.00 Csempé-
szek és határőrök O12  17.00 Bekaszt-
lizva külföldön O12  18.00 Légikataszt-
rófák O12  19.00 Tényleg így készül?! – 
USA O12  20.00 A Harmadik Birodalom 
építményei O12  21.00 A II. világhábo-
rú ismeretlen hősei. Dunkirk O16  22.00
Normandia ’44: Harc Franciaorszá-
gért. Kitörés O12  23.00 Európa elfelej-
tett diktatúrái O12  24.00 A II. világhábo-
rú a magasból. Gátrobbantók O12

10.00 Itália ízei David Roccóval O12  
10.30 Csokimennyország O12  11.00
Sütimester 12.15 Havas Dóra: Álma-
im cukrászdája O12  12.45 Bódi Margó 
ízvilága 13.15 Street Kitchen O12  13.45
Konyhakerti történetek 14.20 Luca 
olasz konyhája 14.45 Itália ízei David 
Roccóval O12  15.15 Húsimádók klub-
ja O12  15.45 Főzésre hangolva 16.45
Csokimennyország O12  17.15 Havas 
Dóra: Álmaim cukrászdája O12  17.45
Szezonról szezonra 18.15 Bódi Margó 
ízvilága 18.45 Sütimester 20.00 Tész-
takaland 20.30 Konyhakerti történetek 
21.05 Luca olasz konyhája 21.30 Itália 
ízei David Roccóval O12  22.00 Főzésre 
hangolva 23.00 Húst hússal O12  23.30
Jamie mediterrán kajái 00.30 Konyha-
kerti történetek

06.15 Szerencsés kutya. Realitysoro-
zat, I/1–2. O12  07.10 Már megint Mal-
colm. Amerikai vígjátéksorozat, I/5–
6. O12  08.10 Drága örökösök I/11–12. 
O12  10.10 Ki vele! Közösségi talkshow, 
I/7. O12  11.10 Monk – Flúgos nyomo-
zó. Amerikai krimisorozat, III/6–7. O12

13.10 A Grace klinika. Amerikai so-
rozat, III/4. O16  14.10 Monk – Flúgos 
nyomozó. Amerikai krimisorozat, I/6–
7. O12  16.05 Doktor House. Amerikai 
sorozat, I/2. O12  17.05 A Grace klinika 
IX/16–17. O12  19.00 Az újonc. Amerikai 
vígjátéksorozat, V/16. O12  20.00 Monk 
– Flúgos nyomozó. Krimisorozat, I/11–
12. O12  22.00 A Grace klinika IX/13–14. 
O12  23.55 Az újonc. Amerikai vígjáték-
sorozat, V/16. O12  00.50 Monk – Flú-
gos nyomozó. Krimisorozat, I/9–10. O12

06.20 Lucky Luke és a nagyváros. 
Francia–belga animációs kalandvíg-
játék (1971) O12  07.50 Lucky Luke – 
Irány a vadnyugat! Francia animációs 
kalandvígjáték (2007) O12  09.30 Pluto 
Nash – Hold volt, hol nem volt… Ame-
rikai–ausztrál akcióvígjáték (2002) O12  
11.20 Mr. & Mrs. Smith. Amerikai ak-
cióvígjáték (2005) O12  13.45 Csúcsfor-
mában. Amerikai akcióvígjáték (1998) 
O12  15.50 A szökevény. Amerikai akció-
film (1993). Fsz.: Harrison Ford, Tom-
my Lee Jones O12  18.30 Bűnvadászok. 
Olasz akcióvígjáték (1977) O12  21.00
The Expendables – A feláldozhatók 
3. Amerikai–francia akciófilm (2014) O16  
23.30 Coriolanus. Angol thriller (2011) 
O16  02.20 Sebhelyek. Amerikai akció-
film (2001) O18

06.00 Zoom In – Sonic the Hedge-
hog 2. O12  06.15 Az igazi Micimackó. 
Kanadai filmdráma (2004) O12  08.10
Halhatatlan szeretők. Amerikai film-
dráma (2013) O16  10.40 Sárkányikrek. 
Hongkongi akciófilm (1992) O12  12.50
Az elsüllyedt város kincse. Német ak-
ciófilm (2008) O16  14.55 Babylon A.D. 
Amerikai–francia–angol sci-fi (2008) 
O16  16.50 Két apának mennyi a fele? 
Francia akcióvígjáték (1998) O16  19.05
Tomboló ököl. Hongkongi akciófilm 
(1972). Fsz.: Bruce Lee O16  21.00 G.I. 
Jane. Amerikai akciófilm (1997). Fsz.: 
Demi Moore, Viggo Mortensen O16  
23.20 A sárkány szeme. Amerikai ak-
ciófilm (2012). Fsz.: Jean-Claude van 
Damme O18  01.15 Hoki-koki. Amerikai–
kanadai vígjáték (2011) O18

06.05 Zoom In – Fantastic Beasts: 
The Secrets of Dumbledore O12  06.15
Yamakasi 2. – Utcai szamurájok. Ak-
ciófilm (2004) O12  08.10 Mint a kám-
for. Amerikai akcióvígjáték (1998) O12

10.40 A sas és a sárkány. Kínai ak-
ciófilm (2015) O12  12.40 xXx. Ameri-
kai akciófilm (2002) O12  15.05 Szikra-
város. Amerikai kalandfilm (2008) O12

17.05 Herkules legendája. Amerikai 
akciófilm (2014) O12  18.50 Bunyó kará-
csonyig. Vígjáték (1994) O12  21.00 Ace 
Ventura 2. – Hív a természet. Ameri-
kai vígjáték (1995) O12  22.40 Ameri-
kai pite. Amerikai vígjáték (1999) O12

00.40 Az elítélt. Amerikai krimi (2008) 
O12  02.30 A diktátor. Amerikai vígjáték 
(2012) O18  03.45 Crank – Felpörögve. 
Amerikai akciófilm (2006) O12

 A NAP MŰSORA
M5 – 22.35

MüpArt: 
Jazzstaféta – Gonda János
Magyar koncertfi lm (2021) • Kihalófélben vannak az enciklopé-
dikus emberek: szintézis helyett  a szaktudomány arat diadalt. 
Megálmodni, létrehozni és működtetni manapság gondosan meg-
szervezett  szakembergárdák szoktak bármit. Gonda János (1932–
2021) azonban fitt yet hányt az eff éle megfontolásokra. Egyetlen 
célja volt: magasművészetként elfogadtatni az imádott  jazzmu-
zsikát. A zeneakadémiai tanszékalapítás, tanítás, zeneszerzés, 
könyvírás és számtalan mesterkurzus csupán egy-egy állomása 
volt e folyamatnak, melyről mára kijelenthetjük: beteljesült. A mai 
estén a hazai jazzélet krémje ünnepli Gondát – és búcsúzik egy 
enciklopédikus embertől. (PaksaB)

Az a szeretet és emberség, amely nem párosul igazsággal, nem 
szeretet és kedvesség, hanem csalárdság és hiúság.

Loyolai Szent Ignác
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 
9.00 Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hí-
rek 10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00
Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 
18.10 Művészbejáró (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom 
20.00 Hírek 20.10 RefTér (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05 Egymás közt 
10.05 Kerengő (MKR) 10.45 A lélek 
szava 11.05 Cseperedő 11.30 Vatikáni 
rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj, Uram! 13.05 A zene 
mesterei (ism.) 14.05 Az erdő fohásza 
14.35 Legyetek szentek! 15.05 Temp-
lom-tér-kép (MKR) 15.30, 23.25 Hitval-
ló 16.05 Kívánságműsor 16.30 Iránytű
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora esti 
hírmondó 17.40 Regionális sport hírek 
18.00 Rózsafüzér imádság 18.35
Könyv-jelző (ism.) 19.15 Mustármag 
19.45 Esti mese 19.50 A lélek szava 
(ism.) 20.05 Egyházfórum 21.05 Kávé-
ház (ism.) 22.10 Mindennapi egészsé-
günk (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20
Válogatás a Szent István Televízió mű-
sorából 10.20 Örömhíreink dióhéjban 
– Diószegi László műsora 11.20 Nyitott 
szemmel – Pécsi szabadegyetem 12.05
Imamaraton – Banneux-i Szegények 
Szűzanyja, Belgium 13.00 Hírek 13.15
Szentségimádás 14.00 Igeforrás – 
Bábel Balázs atya műsora 15.00 Irgal-
masság órája 15.30 Képújság 16.00
Örömhíreink dióhéjban (ism.) 17.00
Szentmise 17.45 Rózsafüzér 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 19.05 Élet 
az egyházban (ism.) 20.00 Nyitott szem-
mel (ism.) 20.45 Budai híradó 21.00 Má-
ria köszöntő 21.30 Párbeszéd – Mottó 
(ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45 Élet az 
egyházban (ism.) 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Vaticano 
3.00 Engesztelés órája 5.20 Napi 
gondolatok az evangéliumról 6.00
Angelica anya tanítása 7.00 Szent-
mise 7.35 Angelus 8.00 Vatikáni Rá-
dió magyar műsora 8.30 Szentmise
09.10 Communio – Lengyel Gyula 
atyával, az EWTN Család telefonos 
médiamissziós műsora, tel.: 061/808 
9555 11.30 Rome Reports 12.05
Szentmise 14.00 EWTN Daily Mass 
(élő) 15.25 A nap verse 16.00 Rosa-
rium 16.30 Napi gondolatok 16.40
Venite Adoremus 17.00 Szentmise, 
utána Loretoi énekfüzér 18.00 Ige-
hirdető 19.00 Rome Reports 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise
20.35 Amit érzek... (ism.) 22.00 Com-
munio (ism.)
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Itthon vagy! (ism.) 10.50 Ma 
délelőtt 11.00 Híradó 11.22 Ma dél-
előtt 11.33 Család’24 11.50 Ma dél-
előtt 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.50 Ma délután 13.00 Hír-
adó 13.22 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Kárpát-me-
dence (ism.) 15.22 Ma délután 15.33
Esély (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Sum-
ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.05 Férfi NB III-as labdarúgó baj-
nokság osztályozó 07.00 Nemzeti 
Sporthíradó 07.30 Vizes Európa-baj-
nokság. Műúszás. Női egyéni tech-
nikai döntő 09.00 Vizes Európa-baj-
nokság – Nyíltvízi úszás. Női 10 km 
11.25 Fradi Tv 12.00 Vizes Európa-
bajnokság – Nyíltvízi úszás. Férfi 10 
km 14.25 Kerékpártúra 14.55 Atlétikai 
Európa-bajnokság. Róma 16.30 Vizes 
Európa-bajnokság – Műúszás. Páros 
női szabadprogram döntő 17.55 Vizes 
Európa-bajnokság – Nyíltvízi úszás. 
Női 10 km 18.55 Vizes Európa-baj-
nokság – Nyíltvízi úszás. Férfi 10 km 
19.55 Atlétikai Európa-bajnokság. Ró-
ma 23.10 Labdarúgó-válogatott fel-
készülési mérkőzés. Magyarország–
Izrael mérkőzés 01.15 Vizes Euró-
pa-bajnokság – Műúszás. Páros női 
szabadprogram döntő 02.30 Csak az 
ETO 03.00 EURO2024 – A csapatok 
03.25 Jövünk! 03.55 Pecatúra

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Neked van testvéred?
06.20 Kárpáti Krónika (ism.)
07.10 Magyar Krónika (ism.)
07.40 Mindennapi (ism.)
07.43 Időjárás-jelentés
07.46 Családi kör (ism.) O12

08.40 Élő népzene
Magyar zenei műsor O12

09.35 Jó ebédhez szól a nóta
10.35 Vers mindenkinek

Bella István: Megszólalsz-e még? 
10.37 Rome Reports 

– Vatikáni híradó (ism.)
11.00 Neked szól!

Ne vádaskodj! (ism.)
11.05 Találkozás (ism.) O6

11.20 De őszintén! (ism.)
11.30 Bűnügy, lélekelemzéssel

Magyar tévéjáték (1978)
Fsz.: Bende László, Bánsági 
Ildikó, Cseh Judit, Farkas Antal, 
Kalocsai Ferenc, Karádi Judit, 
Kautzky József, Kollár Béla. 
R.: Nemere László O12

12.55 Névjegyek Klára (ism.)
13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.55 Ecranul nostru (ism.)
14.30 Magyar gazda (ism.)
14.55 Kárpát-medence (ism.)
15.20 Hazajáró

Ungvidék 2. – Ungvár és környéke 
15.55 Hogy volt?!

A magyar animáció hőskora
16.55 Család-barát (ism.)
17.55 Magyar nők Kovács Margit
18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván írta

Magyar zenés filmsorozat O12

20.50 Álmok álmodói
Körösi Csoma Sándor

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Ridikül

Kalandos életformák (ism.) O12

22.25 Anna filmje
Magyar játékfilm O16

23.45 Kontúr (ism.)
00.25 Vers mindenkinek
00.30 Hetedhét kaland (ism.)
00.40 M2 matricák
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.30 Szenes Iván írta (ism.) O12

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Névjegyek Klára
06.48 Hrvatska Kronika
07.10 Ecranul nostru
07.40 Mesterember leszek (ism.)
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, I. 109/97. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó (ism.)
10.08 Napsugár

Török sorozat, I. 117/80. (ism.) O12

11.00 Család-barát
11.50 Álmok álmodói

Teleki Sámuel
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.47 Párizsi beszállók
13.00 Lara választása

Horvát telenovella, I. 182/176. O12

13.40 Családi kör O12

14.40 A világ egy terített asztal
Provance O12

15.05 Családi kör O12

15.30 Egy Perc Híradó (ism.)
15.32 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
Kalandos életformák O12

17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők Feked
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti Sporthíradó
18.40 Névjegyek Klára (ism.)
18.50 Napsugár

Török tévéfilmsorozat, I. 117/81. O12

19.30 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, I. 109/98. O12

20.40 SzerencsePerc (ism.) O12

20.45 Skandináv lottó O12

21.00 Családi csetepaté
Olasz vígjátéksorozat, I. 8/1. 
Nem lehet mindig nyerni O12

21.55 Agapé
22.45 Kenó O12

22.55 Út a szívedhez
Dél-afrikai romantikus film (2014)
Fsz.: Anton Dekker, DonnaLee 
Roberts, Franci Swanepoel, 
Ivan Botha. R.: Smit Jaco O12

00.45 Erdei utakon 
– Reviczky Gáborral (ism.) O12

01.15 Az érzelmek tengerén
Török sorozat, I. 123/81. O12

02.00 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/21. O12

05.00 Sebaj Tóbiás 05.05 Dörmögő-
ék újabb kalandjai 05.15 Töf-Töf ele-
fánt 05.25 Mesélj nekem! 05.35 Vízi-
pók-Csodapók 05.40 Kukori és Kot-
koda 05.45 Magyar népmesék 05.55
Frakk, a macskák réme 06.05 Vers-
kép 06.10 Kívánj most! 06.35 Tickety 
Toc 06.55 A Mancs őrjárat 07.20 He-
tedhét kaland 07.30 M2 matricák – 
Baltazár-bazár 07.45 Pán Péter leg-
újabb kalandjai O6  08.10 Az ifjú Robin 
Hood kalandjai O6  08.35 Super Wings 
– A szárnyalók O6  09.00 RoboVonatok 
O6  09.15 Bohókás professzor O6  09.25
Rosie világa 09.50 Bing 10.10 A baj-
keverő majom 10.35 Daniel, a kis tig-
ris 10.45 Daniel, a kis tigris 11.00 Töf-
Töf elefánt 11.10 Mesélj nekem! 11.20
Nils Holgersson csodálatos utazása O6  
11.30 Nene O6  11.40 Geronimo Stilton 
O6  12.05 Alvin és a mókusok O6  12.15
Alvin és a mókusok O6  12.50 Leo, az 
ifjú vadőr O6  13.25 Ideafix és a rebelli-
sek O6  13.35 Ideafix és a rebellisek O6  
13.50 Gortimer Gibbon nem hétköz-
napi kalandjai O12  14.15 Jamie, a foci-
csoda O12  14.45 Ötletparádé O12  14.55
Pat, a kutya O6  15.05 Pat, a kutya O6  
15.15 Gigantoszaurusz O6  15.25 Gi-
gantoszaurusz O6  15.35 M2 matricák 
– Gyerekjáték 15.45 M2 matricák – 
Hevül a vegyület 15.50 Irány Okido! 
O6  16.25 Geronimo Stilton O6  16.50
RoboVonatok O6  17.00 Bohókás pro-
fesszor O6  17.15 Alvin és a mókusok 
O6  18.00 Super Wings – A szárnya-
lók O6  18.25 Ideafix és a rebellisek O6  
18.35 Ideafix és a rebellisek O6  18.50
Gigantoszaurusz O6  19.00 Giganto-
szaurusz O6  19.15 Az ifjú Robin Hood 
kalandjai O6  19.25 Az ifjú Robin Hood 
kalandjai O6  19.40 Hetedhét kaland 
19.50 Ütemmutató 19.53 M2 matri-
cák – Igaz vagy hamis

20.00 Heartland. Kanadai sorozat, IV. 
20/3. O12  20.50 Esti Kornél O12  21.50
Mit kíván? O12  22.25 Kulisszák mö-
gött az A38 Hajón. The Gigiz (ism.) O12  
23.20 Az A38 Hajó színpadán. NANA-
NA (ism.) O12  00.20 Kulisszák mögött 
az A38 Hajón. Gravel Shores (ism.) O12  

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Évfordulók 12.05 Népzene 12.35
A Concerto Budapest hangversenye. Vez.: 
Keller András. Km.: Nyikolaj Luganszkij (zon-
gora) 1. Ludwig van Beethoven: a) Egmont-
nyitány op. 84. b) G-dúr zongoraverseny op. 
58, (Luganszkij), ráadás: Felix Mendelssohn-

Bartholdy: Dal szöveg nélkül — Elégia op. 85/4 (ea.: Lu-
ganszkij), 3. Pjotr Csajkovszkij: V. szimfónia op. 64, 4. Mi-
hail Glinka: Ruszlán és Ludmilla — Nyitány 14.10 Variáci-
ók kamarazenére – a Magyar Rádió Szimfonikus Zenekara 
művészeinek hangversenye 15.06 Muzsikáló délután 18.00
Mesterek órája – Dejan Lazić zongorázik 19.00 Összhang – 
a zenei élet aktualitásai 19.35 Hangverseny Johann Sebas-
tian Bach-műveiből 20.29 A Miskolci Szimfonikus Zenekar 
hangversenye Ludwig van Beethoven műveiből. Vez.: Mar-
co Balderi. Km.: Csővári Csilla (szoprán), Megyesi Schwartz 
Lúcia (mezzoszoprán), Megyesi Zoltán (tenor), Kovács Ist-
ván (basszus), Magyar Rádió Énekkara (karig.: Pad Zol-
tán) 1. VI. (Pastorale) szimfónia op. 68, 2. C-dúr mise op. 
86 (Csővári, Megyesi Schwartz, Megyesi,. Kovács, ének-
kar) 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. In memo-
riam Fekete Győr István – válogatás a legendás zeneszer-
zőtanár műveiből 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene 04.25 Rákóczi indu-
ló 04.30 Határok nélkül 05.00 Hajnal-táj 05.58
Napi ima 06.00 Jó reggelt, Magyarország! 
09.07 Délelőtt 11.00 Krónika 11.07 A Hely 
11.30 Krónika 11.32 Vendég a háznál 11.58
Harangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.01
Déli krónika 12.37 Közlekedés 12.38 Időjá-
rás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00
Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Minden időben – a Magyar-
országi Református Egyház félórája 14.00 Krónika 14.06
MetamorphosisTransylvaniae, avagy Báró Apor Péter mun-
kája 1736-ból 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – nyelvről, iro-
dalomról, zenéről 15.00 Krónika 15.09 Időjárás 15.11 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 
16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 
17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Kró-
nika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Króni-
ka 19.08 Az este 19.30 Vármegyéről vármegyére 19.32 Na-
gyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese 20.26 Vers napról napra 
20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Európa egy percben 20.37
Egyszer volt… 21.00 Krónika 21.05 A váltó 22.00 Krónika 
22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző
23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szentek, 
szent életű emberek 6.15 Benső vég-
telen – A szeretet tüzével – válogatás 
Boldog Salkaházi Sára naplójából című
kötetből, Kékesi Enikő olvas fel. (30/2.) 
6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reg-
geli ima 7.00 Szentmise – közvetítés 
Budapestről, a városmajori Jézus 
Szíve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Szikora József olvassa fel írását 
8.08 Reggeli riport 8.17 A föld sója 8.42
Tény-kérdés 8.52 Műsorajánló 9.04
Házunk táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 
10.20 Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz 
– mesés irodalom 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság 
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora (a teg-
nap esti adás ismétlése) 12.30 Guzsa-
lyas 13.04 Kerengő – közéleti beszél-
getések (ism.) 13.30 Kerengő – közéleti 
beszélgetések (ism.) 14.04 Hangárium 
14.30 Rádiós regénytár – Új Zrínyiász 
Mikszáth Kálmán regényéből Papp 
János olvas fel. (18/5.) 15.04 Akvarell 
15.50 Műsorajánló 16.04 Értékmentő
16.30 Dallamív – egyházzenei össze-
állítás a Szent István Rádió műsorából 
17.04 Kerengő – közéleti beszélgetések 
17.30 Kerengő – közéleti beszélgetések 
18.04 Világ-egyház – Ilyés Csabával, a 
szatmári egyházmegye áltatános hely-
nökével beszélgetünk. 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.) 
20.04 Miért szeretem? – vallomások 
irodalomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló 21.04
Napi evangélium (ism.) 21.08 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós 
regénytár – Új Zrínyiász Mikszáth Kál-
mán regényéből Papp János olvas fel. 
(18/5.) (ism.) 22.04 Vendég-oldal – vá-
logatás a Szent István Rádió műsorából 
23.00 Világ-egyház – Ilyés Csabával, 
a szatmári egyházmegye áltatános 
helynökével beszélgetünk. (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Életrenövelő 01.55 Ne féljetek! 02.00 Függőségről mindenkinek 02.55 Igéző
03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Szívvel, szakértelemmel 
04.15 Hitünk és életünk 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44
Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.32 Hírek a 
Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – 
reggeli magazinműsor Lépes Lóránt atyával 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 
08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Hatvani Újvárosi Szent István király-temp-
lomból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 
10.40 Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi ima-
óra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 
12.10 Programajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audi-
encia 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsa-
füzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 
16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Ceferino ház 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 
19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Séta a muzsika 
kertjében 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Szülessünk újjá! 
22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Jászol és Kereszt 
23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek 



15 S Z E R D A  – 2 0 2 4 .  j ú n i u s  1 2 .

09.55 Hetty Feather. Sorozat (ism.) O12  
10.25 Magyar Atlantisz O12  10.55 Föl-
di Éden – Bolygónk érintetlen vadon-
jai (ism.) O12  11.55 Zöldülő megapoli-
szok. New York – A zöld forradalom O12  
12.50 Rejtélyes XX. század (ism.) O12  
13.20 Erdei utakon – Reviczky Gábor-
ral (ism.) O12  13.50 Európa kincsei. Nor-
végia O12  14.50 Sziget a szárazföldön. 
Magyar játékfilm (1969) O12  16.05 „A ma-
gok oltalmára…” – Erdélyi erődtemplo-
mok. Csíkmenaság 16.20 Fülszöveg 
O12  16.55  Hetty  Feather. Angol sorozat 
O12  17.30 Ön is tudja? 18.00 Librettó O12  
19.05 Agenda 19.15 Külhonba szakadt 
vármegyeházak. Pozsony 19.30 Ez itt 
a kérdés O12  20.30 Librettó Extra 21.05
Blokád. Magyar történelmi film (2022) 
O12  23.00 Ricciardi nyomoz. Sorozat O16  

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) O12  
09.00 Szerelem és más bajok. Török 
sorozat, I/81. O12  10.10 Teleshop 10.45
Fókusz O12  11.25 Drága örökösök – 
A visszatérés. Magyar sorozat, I/112. 
(ism.) O12  12.20 A gyanú árnyékában 
O12  13.20 Aranykalitka. Török soro-
zat, II/67. O12  14.25 S.W.A.T.: Külön-
leges egység. Akciófilm-sorozat, II/5. 
O12  15.25 A mentalista. Amerikai krimi-
sorozat, VI/22. O12  16.35 Keresztanyu. 
Magyar sorozat, III/13. O12  18.00 RTL 
Híradó 18.55 Fókusz O12  20.00 Drá-
ga örökösök – A visszatérés. Magyar 
filmsorozat, I/113. O12  21.15 A mi kis fa-
lunk. Magyar vígjátéksorozat, VII/12. 
O12  22.30 RTL Híradó 23.00 Cápák kö-
zött O12  00.35 Főszerepben. Portréfilm-
sorozat. Pásztor Erzsi O12

05.00 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkacino. 
Reggeli magazin O12  09.40 Tele shop 
11.20 Csapdába csalva O12  12.00 Té-
nyek délben 12.30 Walker, a texa-
si kopó. Amerikai krimisorozat, 25–
26. O12  14.35 A múlt börtönében. Me-
xikói sorozat, 5. O12  15.40 Testvérek. 
Török sorozat, 54. O12  16.45 A három 
nővér. Török romantikus sorozat, 44. 
O12  18.00 Tények. Hírműsor 18.45 Té-
nyek Plusz O12  19.55 Szerencseke-
rék. Szórakoztató műsor O12  21.55
Zsákbamacska. Szórakoztató műsor 
O12  24.00 Doktor Balaton. Magyar so-
rozat, 27. O12  00.55 Tények extra. Hír-
műsor 01.30 A hegyi doktor. Német 
sorozat, 4–5. O12  03.30 Kívánságpiac 
Extra. Zenés szórakoztató műsor O12

05.00 Napi aktuális (ism.) 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Na-
pindító 09.30 Napindító + 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Tör-
ténelem a Maros sodrásában O12  R.: 
Zsigmond Attila 12.00 Híradó 13.00
Láncreakció 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Paláver 17.10 Radar 17.50
Komment 19.00 Híradó 19.45 Na-
pi aktuális 20.15 Napi aktuális 20.40
Napi aktuális 21.10 Vezércikk – Ol-
vasunk a sorok között 22.10 Híradó 
22.40 Komment (ism.) 23.30 Radar 
(ism.) 00.10 Napi aktuális (ism.) 00.30
Napi aktuális (ism.) 01.00 Hazahúzó 
02.00 Televíziós vásárlás 03.00 Vetítő
(ism.): Történelem a Maros sodrásá-
ban O12  03.40 Vezércikk (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Ököl-
vívás. Ali, a világ királya (ism.) 09.00
Ökölvívás. Ali, a világ királya (ism.) 
10.30 Televíziós vásárlás 11.30 Lab-
darúgás. BL, döntő, Borussia Dort-
mund–Real Madrid (ism.) 13.45 Ló-
verseny. Kincsem+ Tuti (élő) 14.15
Autósport. TCR, 2. futam, Mid-Ohio 
(ism.) 15.30 Tempó-magazin (ism.) 
16.00 Trash Talk (ism.) 17.00 Al-
ley-Oop. NBA-magazin (ism.) 18.00
Arany pillanatok/24 18.30 UFC 302. 
Newark, Iszlam Mahacsev–Dustin 
Poirier (ism.) 22.00 Ökölvívás. Top25 
kiütés (ism.) 22.45 Erős emberek. 
HSMA Sobri Kalandpark-kupa, Kis-
lőd (ism.) 23.45 Kerékpár. 4. sza-
kasz, Tour de Suisse (ism.) 02.30
NBA, playoff, döntő, 3. mérkőzés (élő)

06.00 A Duna – Árral szemben I/4. O12  
07.00 Mérnöki csodák IV/1. O12  08.00
LEGO Masters – Új-Zéland I/9. O12  
09.00 A levegő harcosai O12  10.00 Élet 
a fagypont alatt O12  11.00 Afrika a ma-
gasból I/2. O12  12.05 Mérnöki csodák 
IV/1. O12  13.05 A levegő harcosai XI/6. 
O12  14.00 A Duna – Árral szemben I/5. 
O12  15.00 Élet a fagypont alatt VII/11. O12  
16.00 Mérnöki csodák IV/2. O12  17.00
Kódolt katasztrófák I/2. O12  18.00 Afrika 
a magasból I/3. O12  19.05 LEGO Mas-
ters – Új-Zéland II/1. O12  20.05 Rejté-
lyes furcsaságok II/9. O16  21.00 Norvég 
életmentők I/7. O12  21.30 A mítoszon túl: 
A valódi SS I/3. O12  22.35 Osama Bin 
Laden testközelből I/1. O12  23.35 Ame-
rikai parti őrség I/7. O12  00.35 Rejtélyes 
furcsaságok II/9. O16

07.00 Egyiptom elveszett kincsei O12  
09.00 Alaszka őslakói O12  10.00 Lé-
gikatasztrófák: Speciális esetek O12  
11.00 Tiltott történelem O12  13.00 Ka-
tasztrófák nyomában. Nagaszaki O12  
Hurrikánok O12  15.00 Élet Sydney re-
pülőterén O12  16.00 Csempészek és 
határőrök O12  17.00 Bekasztlizva kül-
földön O12  18.00 Légikatasztrófák. Ha-
lál a sineken O12  19.00 Tényleg így ké-
szül?! – USA O12  20.00 A Harmadik 
Birodalom építményei. Az erőd ne-
ve Berlin O12  21.00 Elhibázva: A ka-
tasztrófa építészei O12  22.00 Kataszt-
rófák visszajátszva O12  23.00 Vad ha-
lak: Az utolsó óriások nyomában. Az 
élet roncsai O12  24.00 Szökés a náci 
haláltáborból O12  01.00 A hideghábo-
rú forró évtizedei O18

08.00 Főzésre hangolva 09.00 Húst 
hússal O12  09.30 Tésztakaland 10.00
Itália ízei David Roccóval O12  10.30
Csokimennyország O12  11.00 Süti-
mester 12.15 Havas Dóra: Álmaim 
cukrászdája O12  12.45 Bódi Margó íz-
világa 13.15 Street Kitchen O12  13.45
Konyhakerti történetek 14.20 Luca 
olasz konyhája 15.15 Húst hússal O12  
15.45 Főzésre hangolva 16.45 Cso-
kimennyország O12  17.15 Havas Dó-
ra: Álmaim cukrászdája O12  17.45 Sze-
zonról szezonra 18.15 Bódi Margó íz-
világa 18.45 Sütimester 20.00 Tészta-
kaland 20.30 Konyhakerti történetek 
21.05 Luca olasz konyhája 21.30 Itá-
lia ízei David Roccóval O12  22.00 Fő-
zésre hangolva 23.00 Húst hússal O12  
23.30 Jamie gazdaságos kajái

06.15 Szerencsés kutya. Realityso-
rozat O12  07.10 Már megint Malcolm. 
Amerikai vígjátéksorozat O12  08.10
Drága örökösök O12  10.10 Ki vele! 
Közösségi talkshow, I/8. O12  11.10
Monk – Flúgos nyomozó. Amerikai 
krimisorozat, III/7–8. O12  13.10 A Gra-
ce klinika. Amerikai sorozat, III/5. O12

14.10 Monk – Flúgos nyomozó. Kri-
misorozat, I/8–9. O12  16.05 Doktor 
House. Amerikai sorozat, I/3. O12  17.05
A  Grace klinika IX/18–19. O12  19.00 Az 
újonc. Amerikai vígjátéksorozat, V/17. 
O12  20.00 Monk – Flúgos nyomozó. 
Amerikai krimisorozat, I/13. O12  21.00
Monk – Flúgos nyomozó. Amerikai 
krimisorozat, II/1. O12  22.00 A Grace 
klinika IX/15–16. O12  23.55 Az újonc. 
Amerikai vígjátéksorozat, V/17. O12  

06.20 Fedőneve: Oroszlán. Francia-
belga vígjáték (2020) O12  08.10 I lo-
ve Huckabees – Multik, haza! Ame-
rikai–angol vígjáték (2004) O12  10.10
Hazárd megye lordjai: Irány Holy-
lywood! Amerikai akcióvígjáték (2000) 
O12  11.55 Dumb és Dumber – Dilibo-
gyók 2. Amerikai vígjáték (2003) O12  
13.45 Gagyi lovag. Amerikai vígjá-
ték (2001) O12  15.45 Az utolsó szamu-
ráj. Amerikai akciófilm (2003). Fsz.: 
Tom Cruise, Ken Watanabe O12  18.45
Kincs, ami nincs. Olasz akcióvígjáték 
(1981) Fsz.: Bud Spencer, Terence 
Hill O12  21.00 Harcban élve. Amerikai 
akciófilm (2013) O16  23.00 John Wick: 
3. felvonás – Parabellum. Amerikai 
akciófilm (2019) O18  01.30 Coriolanus. 
Angol thriller (2011) O16

06.00 Ultimate Countdown: Top Ten 
– Most Memorable Movies of the 
1970’s O12  06.20 Close Up III/12. O12  
06.50 Kilenc. Amerikai–olasz filmdrá-
ma (2009) O12  09.20 Kleopátra. Ame-
rikai filmdráma, I/1. O16  11.15 Kleopát-
ra. Amerikai filmdráma, I/2. O16  13.15
Vakszerencse. Amerikai thriller (2013) 
O16  15.05 Mennydörgő robaj. Angol–
amerikai–német–cseh sci-fi (2005) O12  
17.05 Az arany bűvöletében. Fran-
cia kalandfilm (1984). Fsz.: Jean-Pa-
ul Belmondo O12  19.15 Fedőneve: Ta-
karító. Amerikai akcióvígjáték (2007). 
Fsz.: Cedric The Entertainer, Lucy Liu 
O12  21.00 A hűtlen. Amerikai–német–
francia thriller (2002) O16  23.20 Pan-
dorum. Akciófilm (2009) O18  01.25 Pa-
pírsárkány. Akciófilm (2014) O18

06.00 Close Up O12  06.25 Zoom In – 
Hitman’s Wife’s Bodyguard O12  06.35
Zoom In – House of Gucci O12  06.50
Magas szőke férfi felemás cipőben. 
Francia filmvígjáték (1972) O12  08.45
Az új fiú. Amerikai vígjáték (2002) O12

10.35 Egy zseni, két haver, egy ba-
lek. Westernvígjáték (1975) O12  13.05
Alkonyat: Újhold. Amerikai romanti-
kus kalandfilm (2009) O12  15.35 A tit-
kok könyvtára 2. – A visszatérés Sa-
lamon kincséhez. Amerikai kaland-
film (2006) O12  17.35 Bosszú El Pasó-
ban. Olasz westernvígjáték (1968) O12

20.00 A halál 50 órája. Amerikai hábo-
rús filmdráma (1966) O12  23.15 Frász-
karika. Amerikai horrorvígjáték (2011) 
O12  01.15 Tökéletes célpont. Amerikai 
akciófilm (1993) O18

 A NAP MŰSORA
Film Mánia – 15.05

Mennydörgő robaj 
Angol–amerikai–német–cseh sci-fi  (2005) • A fi lm Ray Bradbury 
története alapján készült: 2055-ben játszódik, a tudósok már felfe-
dezték az időszafarit is, aminek segítségével akár 65 millió évre, 
a dinoszauruszok világába is visszarepülhetünk. Charles Hatt on 
(Ben Kingsley) gátlástalan pénzember, egyetlen szempont vezér-
li: a létező legnagyobb hasznot préselje ki a rendszeres időutazá-
sokból. A két tudós, Travis Ryer (Edward Burns) és Sonia Rand 
(Catherine McCormack) viszont vallják: a szinte hihetetlen tudo-
mányos felfedezéseknek szükségszerűen arányban kell állniuk az 
etikai dimenziókkal. Ha ez nem valósul meg, és illetéktelenül bele-
avatkozunk a természetbe, az szörnyűséges pusztításokkal együtt  
járó folyamatokkal járhat: szélsőséges éghajlat, rovarinvázió, vá-
rosokat elsodró hurrikán, az ember elkorcsosulása, lelki rögzülése 
Cro Magnon-i elődjének szintjén. (bd)

Ne dönts semmiről, ha lelked akár a kevés érzelem, akár a levertség 
állapotában van; hanem amikor lecsillapodott a hév, kövesd azt, amit 

az érett értelem, s nem a pillanatnyi fellángolás tanácsol.
Loyolai Szent Ignác

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10
Köztünk élnek 11.00 Hírek 11.10
Találkozások 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.) 
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Köztünk élnek (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Találkozások (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű embe-
rek 8.15 Játék 9.05 Múltunk pillérei 10.00
Érseki szentmise közvetítése 11.30
Vatikáni rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 
12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 13.05
Nem középiskolás fokon (ism.) 13.40
Népzenei kincsestár 14.05 Közelkép 
(ism.) 14.35 Neuma (ism.) 15.15 Hétvé-
gi levél (ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Érték-adó 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális 
sport hírek 18.00 Rózsafüzér imádság 
18.35 MKR portréműsor 19.15 Iránytű
(ism.) 19.45 Esti mese 19.50, 22.50 A lé-
lek szava (ism.) 20.10 Beszélő könyvek 
20.35 Kapcsolj rá! 21.05 Sziluett (ism.) 
21.35 Úton és Útfélen (ism.) 22.10 Szó-
szóló (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20, 
19.30 Mélykvíz 9.45 Ferenc pápa üze-
nete Rómából 10.10 Párbeszéd az em-
berért 11.05, 19.05 Ferencesek 11.35
Apostolok fóruma (élő) 06-1-704-4444
12.00 Imamaraton – Afrikai Miasszo-
nyunk, Algéria 12.50 Hírek 13.05 Szent-
ségimádás 14.00 Lélekemelő Károly 
atyával 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Képújság 16.00 Imaszándék-fogadás 
(élő) 06-1-704-4444 17.00 Szentmise
17.45 Rózsafüzér 18.20 Apostolok fóru-
ma (ism.) 18.50 Homília 20.00 Belső vi-
lágunk szépségei (ism.) 20.30 Budai hét 
20.45 Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd 
– Lelkesít-Ő (ism.) 22.30 Zsolozsma 
22.45 Ferencesek 23.10 Belső világunk 
szépségei (ism.) 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Torontói 
magyarok 2.00 A Szent István Tele-
vízió műsora 3.00 Engesztelés órája 
5.00 Vatikáni Rádió 7.00 Szentmise
7.35 Szeretve szeretni 8.00 Szent 
Rita búcsú (élő) 8.15 Szent Rita 
rózsafüzér és litánia 9.00 Szentmi-
se és rózsaáldás 10.15 Szent Rita 
rózsafüzér és litánia 11.00 Szent-
mise és rózsaáldás 12.40 Miért 
is? 14.00 EWTN Daily Mass 15.00
Irgalmasság rózsafüzér 15.25 A nap 
verse 16.00 Rosarium 16.30 Napi 
gondolatok az evangéliumról 17.00
Médiamissziós Szentmise 18.00 A 
Szent István Televízió műsora 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise
21.00 Apel 21.20 Audiencia 22.00
Délelőtt (ism.)
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és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Unió27 10.50 Ma délelőtt 11.00 Hír-
adó 11.22 Ma délelőtt 11.33 Élő egy-
ház (ism.) 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Esély (ism.) 
14.50 Ma délután 15.00 Híradó 15.22
Ma délután 15.33 Unió27 (ism.) 15.50
Ma délután 16.00 Híradó 16.20 Ma 
délután 16.33 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

05.35 Vizes Európa-bajnokság – Mű-
úszás. Páros női szabadprogram dön-
tő 07.00 Nemzeti Sporthíradó 07.30
Atlétikai Eb 09.00 Vizes Eb – Nyíltví-
zi úszás. Férfi 5 km 10.30 Vizes Euró-
pa-bajnokság – Műúszás. Női egyeni 
szabadprogram döntő 11.40 Vízilabda 
magazin 12.00 Vizes Európa-bajnok-
ság – Nyíltvízi úszás. Női 5 km 13.20
Pecatúra 13.55 Napos Oldal 14.25
UEFA Európa-bajnoki selejtező. Ma-
gyarország–Szerbia 16.30 Vizes Eu-
rópa-bajnokság – Műuszás. Akroba-
tikus rutin 17.50 Vizes Európa-baj-
nokság – Műúszás. Női egyéni sza-
badprogram döntő 19.05 Marco Ros-
si – Egy kisfiú a vidámparkban 20.05
EB-től-Eb-ig. 3. rész 21.45 Nemze-
ti Sporthíradó 22.15  UEFA Európa-
bajnoki selejtező. Bulgária–Magyaror-
szág 00.25 Vizes Eb – Nyíltvízi úszás. 
Férfi 5 km 01.40 Vizes Eb – Nyíltvízi 
úszás. Női 5 km

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Neked van testvéred?
06.20 Kárpát-medence (ism.)
06.40 Hazajáró (ism.)
07.10 Világ (ism.)
07.30 Mindennapi (ism.)
07.33 Időjárás-jelentés
07.36 Családi kör (ism.) O12

08.30 Élő népzene
Magyar zenei műsor

08.55 Élő népzene
Magyar zenei műsor O12

09.30 Jó ebédhez szól a nóta
10.30 Vers mindenkinek
10.35 Isten kezében

Skót Misszió (ism.)
11.00 Világ-Vallás (ism.)
11.20 Jövedelmező állás

Magyar tévéjáték (1965)
Fsz.: Dajka Margit, Feleki Kamill, 
Kállay Ilona, Latinovits Zoltán, 
Lőte Attila, Szendrő József, Béres 
Ilona, Darvas Iván, Pap Éva. 
R.: Horvai István O12

12.55 Névjegyek Antal (ism.)
13.00 Híradó
13.25 Alpok-Duna-Adria (ism.)
13.55 P’amende (ism.)
14.25 Magyarország ma (ism.)
14.55 Öt kontinens (ism.)
15.25 HadERŐ

– „Hazámat szolgálom!” (ism.)
15.55 Hogy volt?!

Juhász Jácintra emlékezünk
16.55 Család-barát (ism.)
17.55 Magyar nők Fedák Sári
18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Librettó O12

20.50 Álmok álmodói
Puskás Ferenc

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Párizsi beszállók

Ökölvívás, Kovács Richárd
21.40 Ridikül

AI – a jövő meghatározó 
technikája (ism.) O12

22.35 Klasszikusok délidőben
23.35 Opera Cafe (ism.) O12

24.00 A Nagyok
Bodor Ádám (ism.)

00.25 Vers mindenkinek
József Attila: Karóval jöttél… 
(Bodrogi Gyula)

00.32 Hetedhét kaland (ism.)

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Névjegyek Antal
06.48 Alpok-Duna-Adria
07.10 P’amende
07.45 Erdei utakon 

– Reviczky Gáborral (ism.) O12

08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, I. 109/98. 
(ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó
10.08 Napsugár

Török tévéfilmsorozat, I. 117/81. 
(ism.) O12

11.00 Család-barát
11.55 Álmok álmodói Gábor Dénes
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Lara választása

Horvát telenovella, I. 182/177. O12

13.40 Családi kör O12

14.40 A világ egy terített asztal
Szlavónia O12

15.05 Családi kör O12

15.30 Egy Perc Híradó
15.33 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
AI – a jövő meghatározó 
technikája O12

16.45 SzerencsePerc (ism.) O12

17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők Nagymányok
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Névjegyek Antal (ism.)
18.50 Napsugár

Török tévéfilmsorozat, I. 117/82. O12

19.30 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, I. 109/99. O12

20.45 Bagi-Nacsa Orfeuma O12

21.45 Arthur
Amerikai játékfilm (1981)
Fsz.: Dudley Moore, Liza Minnelli, 
John Gielgud, Geraldine 
Fitzgerald, Jill Ekenberry. 
R.: Steve Gordon O12

23.15 Kenó O12

23.20 Időjárás-jelentés
23.25 Öt kontinens (ism.)
23.50 Az érzelmek tengerén

Török sorozat, I. 123/82. O12

00.40 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/22. O12

01.30 Itthon vagy!
Templomséták

05.30 Vízipók-Csodapók 05.35 Ku-
kori és Kotkoda 05.45 Magyar nép-
mesék 05.55 Frakk, a macskák ré-
me 06.05 Egy kupac kufli 06.10 Kí-
vánj most! 06.35 Tickety Toc 06.55
A Mancs őrjárat 07.20 Hetedhét ka-
land 07.30 M2 matricák – Négyzet-
gyök 07.35 Rímerdő versfilmek 07.45
Pán Péter legújabb kalandjai O6  08.10
Az ifjú Robin Hood kalandjai O6  08.35
Super Wings – A szárnyalók O6  09.00
RoboVonatok O6  09.15 Bohókás pro-
fesszor O6  09.25 Rosie világa 09.35
Rosie világa 09.50 Bing 09.55 Bing 
10.00 Bing 10.10 A bajkeverő majom 
10.35 Daniel, a kis tigris 10.45 Dani-
el, a kis tigris 11.00 Töf-Töf elefánt 
11.05 Mesélj nekem! 11.20 Nils Hol-
gersson csodálatos utazása O6  11.30
Nene O6  11.35 Geronimo Stilton O6  
12.05 Alvin és a mókusok O6  12.50
Leo, az ifjú vadőr O6  13.00 Leo, az if-
jú vadőr O6  13.10 Leo, az ifjú vadőr O6  
13.25 Ideafix és a rebellisek O6  13.35
Ideafix és a rebellisek O6  13.50 Gorti-
mer Gibbon nem hétköznapi kalandjai 
O12  14.15 Jamie, a focicsoda O12  14.45
Ötletparádé O12  15.00 Pat, a kutya O6  
15.05 Pat, a kutya O6  15.10 Gigant-
oszaurusz O6  15.20 Gigantoszaurusz 
O6  15.35 Ütemmutató 15.40 M2 mat-
ricák – Gyerekjáték 15.45 M2 matri-
cák – Hevül a vegyület 15.50 Irány 
Okido! O6  16.00 Irány Okido! O6  16.15
Irány Okido! O6  16.25 Geronimo Stil-
ton O6  16.50 RoboVonatok O6  17.00
Bohókás professzor O6  17.15 Alvin 
és a mókusok O6  18.00 Super Wings 
– A szárnyalók O6  18.25 Ideafix és a 
rebellisek O6  18.35 Ideafix és a re-
bellisek O6  18.50 Gigantoszaurusz O6  
19.15 Az ifjú Robin Hood kalandjai O6  
19.40 Hetedhét kaland 19.50 M2 mat-
ricák – Igaz vagy hamis

20.00 Heartland IV. évad. Kanadai 
családi filmsorozat, IV. 20/4. A végző-
sök O12  20.50 Esti Kornél O12  21.50 Mit 
kíván? O12  22.25 A38 Archív. Fish! O12  
23.25 Kulisszák mögött az A38 Hajón. 
Bowie and friends O12  00.20 Akusztik 
(ism.) 01.30 Mit kíván? (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Összhang – a zenei élet aktuali-
tásai 12.05 Népzene 12.35 Mali Emese és 
Kiss Péter zongorázik, az UMZE Kamara-
együttes játszik 13.40 A Bajor Rádió Szim-
fonikus Zenekarának hangversenye. Vez.: 
Clemens Krauss 1. Joseph Haydn: G-dúr 

szimfónia no. 88, 2. Maurice Ravel: Spanyol rapszódia, 3. 
Richard Strauss: Symphonia domestica op. 53 15.06 Mu-
zsikáló délután 18.00 Új Zenei Újság 19.00 Musica Sac-
ra 19.35 A Concerto Budapest hangversenye. Vez.: Miha-
il Pletnyov. Zg. km.: Fejérvári Zoltán. I. Szergej Prokofjev: 
1. Rómeó és Júlia — válogatás az op. 64b és op. 64c szvi-
tek tételeiből — a) Montaguek és Capuletek, b) Júlia, fiatal 
lány, c) Tánc, d) Tybalt halála, 2. III. (C-dúr) zongoraver-
seny op 26 (Fejérvári), ráadás: Pjotr Csajkovszkij: Az év-
szakok — Január, II. Pjotr Csajkovszkij: Manfréd-szimfónia 
op. 58  21.30 Szelecsényi Norbert zongorázik 1. Felix Men-
delssohn-Bartholdy: fisz-moll fantázia, 2. Nyikolaj Rimszkij-
Korszakov: Változatok a B-A-C-H témára 22.00 Ars nova. 
– a XX–XXI. század zenéje 1. Arnold Bax: Alkonytól haj-
nalig – szimfonikus költemény, 2. George Enescu: I. szim-
fónia op 13 23.00 All That Jazz. Marcus Miller szerzemé-
nyei 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közleke-
dés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Vízál-
lásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Tanúim lesz-
tek – a Római Katolikus Egyház félórája 14.00 Krónika 
14.06 MetamorphosisTransylvaniae, avagy Báró Apor Pé-
ter munkája 1736-ból 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – a tu-
domány világáról 15.00 Krónika 15.09 Időjárás 15.11 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 
16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 
17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Kró-
nika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Króni-
ka 19.08 Az este 19.30 Vármegyéről vármegyére 19.32 Na-
gyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese 20.26 Vers napról nap-
ra 20.35 Európa egy percben 20.37 100 éve történt 21.00
Krónika 21.05 A hasonmás 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 
22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső vég-
telen – A szeretet tüzével – válogatás 
Boldog Salkaházi Sára naplójából című
kötetből, Kékesi Enikő olvas fel. (30/3.) 
6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52
Reggeli ima 7.00 Szentmise – közve-
títés Budapestről, a városmajori Jé-
zus Szíve-plébániatemplomból 7.50
Jegyzet – Iancu Laura olvassa fel írását 
8.08 Reggeli riport 8.17 Venite – egy-
házi programajánló 8.42 Tény-kérdés 
8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk táján 
10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20 Mű-
sorajánló 10.30 Varázsdoboz – mesés 
irodalom 11.04 Hangoló 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium (ism.) 12.10 A Vati-
káni Rádió magyar műsora (a tegnap 
esti adás ismétlése) 12.30 Guzsalyas 
13.04 Kerengő – közéleti beszélge-
tések (ism.) 13.30 Kerengő – közéleti 
beszélgetések (ism.) 14.04 Hangárium 
– a könnyűzene kiválóságai 14.30 Rá-
diós regénytár – Új Zrínyiász Mikszáth 
Kálmán regényéből Papp János olvas 
fel. (18/6.) 15.04 Akvarell – kulturális 
paletta 15.50 Műsorajánló 16.04 Leg-
kedvesebb könyveim 16.30 Dallamív – 
Zenekari műhely 17.04 Arcok és sorsok 
– fejezetek a Magyar Katolikus Egyház 
életéből 17.30 Kerengő – külpolitikai 
beszélgetések 18.04 Magyar csillagok 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
21.30 Rádiós regénytár – Új Zrínyiász 
Mikszáth Kálmán regényéből Papp 
János olvas fel. (18/6.) (ism.) 22.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 23.00 Magyar 
csillagok (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után 
0.30-5.30 Ismétlések 

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Dicsőséges rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Aktuális 01.55 Ne féljetek! 02.00 A hit kapuja 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság 
órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Kismamaklub 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Ör-
vendetes rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00
Zsolozsma – reggeli dicséret 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57
Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor a veszprémi Mária 
Rádióval 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55 Hírpercek 09.00
Szentmise Győr, Nagyboldogasszony-székesegyházból 09.45 Enciklikák 09.50
Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rá-
diónk 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00
Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15
Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 Egyházi közösségeink 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evan-
géliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Ir-
galmasság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25
Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Vetéstől 
aratásig 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Lélek-
cseppek 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegy-
helyekről 20.16 Változó világunk 20.55 Hírpercek 21.05 Hit a művészetekben 21.55
Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Aktuális 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek 
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09.55 Hetty Feather. Angol sorozat 
(ism.) O12  10.20 Magyar Atlantisz. A 
legdélibb magyarok O12  10.55 Kaland-
jaim a parányok világában O6  11.55
Zöldülő megapoliszok. Párizs O12  12.50
Könyvjelző. Feszty Árpád és a Jókai 
család rokonsága (ism.) 13.20 Mes-
terember leszek (ism.) 13.50 Európa 
kincsei. Portugália O12  14.50 A veréb 
is madár. Magyar filmvígjáték (1968). 
Fsz.: Kabos László O12  16.15 Kritika O12  
16.55 Hetty Feather. Angol sorozat 
O12  17.30 Ön is tudja? 18.00 Librettó 
O12  18.45 Agenda 19.00 A vadvirágok 
titkai. A Mediterráneum vidéke 20.00
Ez itt a kérdés O12  21.10 Szabadság, 
szerelem. Magyar játékfilm (2006) O12  
23.10 Agenda (ism.) 23.25 Librettó 
(ism.) O12  00.15 Ez itt a kérdés (ism.)

06.00 Reggeli. Élő magazinműsor 
(élő) O12  09.00 Szerelem és más ba-
jok. Török sorozat, I/82. O12  10.10 Te-
leshop 10.45 Fókusz (ism.) O12  11.30
Drága örökösök – A visszatérés. Ma-
gyar sorozat, I/113. (ism.) O12  12.20 A 
gyanú árnyékában O12  13.25 Aranyka-
litka. Török filmsorozat, II/68. O12  14.25
S.W.A.T.: Különleges egység. Akció-
film-sorozat, II/6. O12  15.25 A mentalis-
ta. Krimisorozat, VII/3. O12  16.35 Ke-
resztanyu. Magyar sorozat, III/14. O12  
18.00 RTL Híradó 18.55 Fókusz O12  
20.00 Drága örökösök – A visszaté-
rés. Magyar sorozat, I/114. Sorstár-
sak O12  21.15 A mi kis falunk. Magyar 
vígjátéksorozat, VII/13. O12  22.25 RTL 
Híradó 23.00 Cápák között O12  00.25
Gyilkos elmék. Krimisorozat O16

05.00 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkaci-
no. Reggeli magazin O12  09.40 Tele-
shop 11.20 Csapdába csalva. Német 
realitysorozat O12  12.00 Tények délben 
12.30 Walker, a texasi kopó. Amerikai 
krimisorozat, 27. O12  13.30 Walker, a 
texasi kopó. Amerikai krimisorozat, 
1. O12  14.35 A múlt börtönében. Me-
xikói sorozat, 6. 15.40 Testvérek. Tö-
rök sorozat, 55. O12  16.45 A három nő-
vér. Török romantikus sorozat, 45. O12  
18.00 Tények 18.45 Tények Plusz O12  
19.55 Szerencsekerék O12  21.55 Zsák-
bamacska O12  23.55 Tények gazdasági 
különkiadás O12  24.00 Doktor Balaton. 
Magyar sorozat, 28. O12  00.55 Tények 
extra. Hírműsor 01.30 A hegyi doktor. 
Német sorozat, 6–7. O12

05.00 Napi aktuális (ism.) 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Nap-
indító 09.30 Napindító + 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Vetítő: Kémek 
a porfészekben – Rimner Gábor tör-
ténete O12  R.: Papp Gábor Zsigmond 
12.00 Híradó 13.00 Láncreakció 14.00
Vezércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver 
17.10 Radar 17.50 Komment 19.00
Híradó 19.45 Napi aktuális 20.15 Na-
pi aktuális 20.40 Napi aktuális 21.10
Vezércikk – Olvasunk a sorok között 
22.10 Híradó 22.40 Komment (ism.) 
23.30 Radar (ism.) 00.10 Napi aktuális 
(ism.) 00.30 Napi aktuális (ism.) 01.00
Hazahúzó 02.00 Televíziós vásárlás 
03.00 Vetítő (ism.): Kémek a porfé-
szekben – Rimner Gábor története O12

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Lab-
darúgás. BL, döntő, Borussia Dort-
mund–Real Madrid (ism.) 09.45 Te-
levíziós vásárlás 10.45 Ökölvívás. 
Profi gála, San Diego, Emanuel Na-
varrette–Denis Berincsik (ism.) 13.45
Lóverseny. Kincsem+ Tuti (élő) 14.15
H2O-magazin (ism.) 14.45 UFC 302. 
Newark, Iszlam Mahacsev–Dustin 
Poirier (ism.) 18.15 Strandröplabda. 
Selejtező, nők, Nemzetek Kupája, 
Jurmala (élő) 19.15 Strandröplabda. 
Selejtező, nők, Nemzetek Kupája, 
Jurmala (élő) 20.15 Mai helyzet 20.30
NBA. NBA, playoff, döntő, 3. mérkő-
zés (ism.) 23.30 Trash Talk. Amerikai 
sportmagazin (ism.) 00.30 Ökölvívás. 
Profi gála, Perth, George Kambosos–
Vaszil Lomacsenko (ism.)

06.00 A Duna – Árral szemben I/5. O12  
07.00 Mérnöki csodák O12  08.00 LEGO 
Masters – Új-Zéland II/1. O12  09.00 A 
levegő harcosai XI/6. O12  10.00 Élet a 
fagypont alatt VII/12. O12  11.00 Afrika a 
magasból I/3. O12  12.05 Mérnöki csodák 
O12  13.05 A levegő harcosai O12  14.00 A 
Duna – Árral szemben I/6. O12  15.00
Élet a fagypont alatt VII/12. O12  16.00
Mérnöki csodák IV/3. O12  17.00 Kódolt 
katasztrófák I/3. O12  18.00 Afrika a ma-
gasból I/4. O12  19.05 LEGO Masters – 
Új-Zéland II/2. O12  20.05 Rejtélyes fur-
csaságok II/10. O12  21.00 Norvég élet-
mentők I/8. O16  21.30 A mítoszon túl: 
A valódi SS I/4. O12  22.35 Osama Bin 
Laden testközelből I/2. O12  23.35 Ame-
rikai parti őrség I/8. O12  00.35 Rejtélyes 
furcsaságok II/10. O12

07.00 Egyiptom elveszett kincsei 
O12  09.00 Alaszka őslakói. Tökéletes 
egyensúlyban O12  10.00 Légikataszt-
rófák: Speciális esetek. Karbantartá-
si hibák O12  11.00 Tiltott történelem. Az 
igazi Mária Magdolna O12  12.00 Tiltott 
történelem. Mussolini halála O12  13.00
Katasztrófák nyomában O12  15.00 Élet 
Sydney repülőterén O12  16.00 Csempé-
szek és határőrök O12  17.00 Bekaszt-
lizva külföldön O12  18.00 Légikataszt-
rófák O12  19.00 Tényleg így készül?! O12  
20.00 A Harmadik Birodalom építmé-
nyei. Hitler itáliai erődjei O12  21.00 Űr-
katasztrófák. Égi szerelők O12  22.00 El-
hagyott építmények. Rock ‚n’ Roll szi-
get O12  23.00 Élet Sydney repülőterén. 
Tűz és víz O12  24.00 A II. világháború 
ismeretlen hősei. Dunkirk O16  

08.00 Főzésre hangolva 09.00 Húst 
hússal O12  09.30 Tésztakaland 10.30
Csokimennyország O12  11.00 Süti-
mester 12.15 Havas Dóra: Álmaim 
cukrászdája O12  12.45 Bódi Margó íz-
világa 13.15 Street Kitchen O12  13.45
Konyhakerti történetek 14.20 Luca 
olasz konyhája 14.45 Itália ízei Da-
vid Roccóval O12  15.15 Húst hússal O12  
15.45 Főzésre hangolva 16.45 Cso-
kimennyország O12  17.15 Havas Dó-
ra: Álmaim cukrászdája O12  17.45 Sze-
zonról szezonra 18.15 Bódi Margó íz-
világa 18.45 Sütimester 20.00 Tészta-
kaland 20.30 Konyhakerti történetek 
21.05 Luca olasz konyhája 21.30 Itá-
lia ízei David Roccóval O12  22.00 Fő-
zésre hangolva 23.00 Húst hússal O12  
23.30 Jamie gazdaságos kajái

06.15 Szerencsés kutya. Realityso-
rozat O12  07.10 Már megint Malcolm. 
Amerikai vígjátéksorozat O12  08.10 Drá-
ga örökösök I/15–16. O12  10.10 Doktor 
House. Amerikai sorozat, I/1. O12  11.10
Monk – Flúgos nyomozó. Amerikai kri-
misorozat, III/8–9. O12  13.10 A Grace kli-
nika. Amerikai sorozat, III/6. O16  14.10
Monk – Flúgos nyomozó. Amerikai kri-
misorozat, I/10–11. O12  16.05 Doktor 
House. Amerikai sorozat, I/4. O12  17.05
A Grace klinika IX/20–21. O12  19.00 Az 
újonc. Amerikai vígjátéksorozat, V/18. 
O12  20.00 Monk – Flúgos nyomozó. 
Amerikai krimisorozat, II/2–3. O12  22.00
A Grace klinika IX/17–18. O12  23.55 Az 
újonc. Amerikai vígjátéksorozat, V/18. 
O12  00.50 Monk – Flúgos nyomozó. 
Amerikai krimisorozat, I/13. O12

05.20 Brazilok. Magyar vígjáték 
(2016) O12  07.15 Lucky Luke – A Dal-
tonok szökésben. Francia–amerikai 
animációs kalandvígjáték (1983) O12  
08.55 Gulliver utazásai. Angol-bel-
ga animációs kalandvígjáték (1977) 
O12  10.30 Az ítélet eladó. Amerikai 
thriller (2003). Fsz.: Dustin Hoffman, 
John Cusack, Gene Hackman O12  
13.10 Hajsza a győzelemért. Ameri-
kai–német–angol akciófilm (2013) O12  
15.40 A szökevény. Amerikai akció-
film (1993) O12  18.20 A szökevény 2. 
– Életre-halálra. Amerikai akciófilm 
(1998) O12  21.00 Deja Vu. Amerikai–
angol akciófilm (2006) O16  23.30 Harc-
ban élve. Amerikai akciófilm (2013) O18  
01.30 John Wick: 3. felvonás – Para-
bellum. Amerikai akciófilm (2019) O18

06.00 Impact – A becsapódás nap-
ja. Minisorozat, I/1. O12  07.55 Eskü-
vőmentők akcióban. Amerikai akció-
vígjáték (2021) O12  09.40 Ip Man 4.: 
Finálé. Életrajzi akciófilm (2019) O16  
11.50 Kilenc. Amerikai–olasz filmdrá-
ma (2009) O12  14.15 G.I. Jane. Ameri-
kai akciófilm (1997). Fsz.: Demi Moo-
re, Viggo Mortensen O16  16.45 Kecs-
kebűvölők. Amerikai–angol vígjáték 
(2009). Fsz.: Ewan McGregor, Geor-
ge Clooney, Kevin Spacey O16  18.40
A Sárkánypecsét rejtélye. Akciófilm 
(2019) O12  21.00 Aranyeső Yuccában. 
Olasz westernvígjáték (1981). Fsz.: 
Bud Spencer, Joe Bugner O12  22.45
Mr. Brooks. Amerikai thriller (2007) 
O18  01.15 Halálos menedék. Amerikai 
horror (2012) O18

06.00 Close Up O12  07.20 A sas és 
a sárkány. Kínai akciófilm (2015) O12

09.20 Mindörökké Batman. Amerikai 
akciófilm (1995) O12  11.50 Mint a kám-
for. Amerikai akcióvígjáték (1998). 
Fsz.: Clooney George, Jennifer Lopez 
O12  14.15 Fantomas. Francia–olasz 
akcióvígjáték (1964) O12  16.25 Skiptra-
ce: A zűrös páros. Amerikai–hongkon-
gi akcióvígjáték (2015) O12  18.40 xXx. 
Amerikai akciófilm (2002) O12  21.00
Maga a pokol. Amerikai akcióthriller 
(2003) O12  22.45 Mobil. Amerikai–né-
met thriller (2004) O12  00.40 Betépve. 
Amerikai filmdráma (2001) O18  02.50
Penge: Szentháromság. Amerikai ak-
cióthriller (2004) O18  04.30 A nővér. 
Amerikai horror (2013) O18  05.50 Zoom 
In – Thor: Love and Thunder O12

 A NAP MŰSORA
M5 – 19.00

A vadvirágok titkai
Francia ismerett erjesztő sorozat (2018) • Anyukám szerett e a 
növényeket. Virágoskertjében egyaránt sárgult a nárcisz, fehére-
dett  a hóvirág, a jácint, a gyöngyvirág, később a gyöngyvessző, 
piroslott  a rózsa, a tulipán, pompázott  a japánbirs, a bazsa- és a 
pünkösdi rózsa, az írisz, a törökszegfű és megannyi más szépség 
és ritkaság. A virágok között  virágzott  az őszibarack, a meggy, 
de álldogált sokáig a kert közepén egy szépséges fenyőfa is. A 
kút közelében borostyán burjánzott . Az érett ségim előtt i napon 
a közeli Túzokban szedtünk vadvirágokat, akkor készített em 
anyuról azt a fotót, ami ma az íróasztalom fölött  található. Viola-
szál – gyakran hívott  így, és ma is ő jut eszembe a vadvirágokról, 
a titkokról. A növények rejtelmes életét kutatni egy élet is kevés. 
De – mint a fi lmből is kiderül – nem kell biológusnak lenni, hogy 
ezt megtegyük. (gá)

Sokkal több veszély rejtőzik a kis bűnök könnyedén vételében, 
mint a nagy bűnökében.

Loyolai Szent Ignác
6.00 Hírek 6.20 Nem 
csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 
10.10 Mundér 11.00 Hírek 11.10
Mozaik 12.00 Régió krónika 12.15
Mindennapi irodalom (ism.) 13.00
Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek 
17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Mundér (ism.) 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Mozaik (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 
8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR) 
10.45 A lélek szava 11.05 Mustármag 
(ism.) 11.30 Vatikáni rádió (ism.) 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 13.05 Hallgassuk együtt 14.05
Kávéház (ism.) 15.15, 19.50 A lélek 
szava (ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Gaudete/Mit tegyek (ism.) 16.30 Közel-
kép (ism.) 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális 
sport hírek 18.00 Rózsafüzér imád-
ság 18.35 Hangoló (ism.) 19.15 Könyv-
tári barangolás 19.45 Esti mese 20.10
Kultúrkör 21.05 Feltámadt Krisztus, 
Boldogságunk! 21.30 Kapcsolat 22.10
Andante! (ism.) 23.05 Vatikáni rádió  

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 
9.20 Beszéljük meg! 10.35 Katekézis 
(ism.) 11.05 Apostolok fóruma (ism.) 
11.30 Kultúrpont 12.00 Imamara-
ton – Fatimai Rózsafüzér Királynéja, 
Portugália 13.10 Hírek 13.25 Szentsé-
gimádás 14.00 Igeforrás – Bábel Ba-
lázs műsora 15.00 Irgalmasság órája 
15.30 Képújság 16.00 Kultúrpont 
(ism.) 16.30 Katekézis (ism.) 17.00
Szentmise 17.45 Rózsafüzér 18.20
Gyereksarok 18.50 Beszéljük meg! 
(ism.) 20.05 Kultúrpont (ism.) 20.35
Budai híradó 20.50 Mária köszöntő
21.30 Párbeszéd – Örömhíreink dió-
héjban (ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45
Élet az egyházban – Eucharisztikus 
kongresszus – NEK 2020 (ism.)

1.00 Audiencia – Ferenc pápa ta-
nítása 1.30 EWTN Hírnök 3.00 En-
gesztelés órája 5.00 Vatikáni Rádió 
magyar műsora 5.20 Napi gondola-
tok az evangéliumról 6.00 Angelica 
anya tanítása 7.00 Szentmise 7.35
Angelus 8.30 Szentmise 09.10
Communio – Tamási József atyával, 
az EWTN Család telefonos média-
missziós műsora, tel.: 061/808 9555 
12.00 Úrangyala 12.40 Igehirdető
14.00 EWTN Daily Mass 15.25 A 
nap verse 15.30 EWTN Hírnök 16.30
Szent Rita nagykilenced rózsafüzér 
17.00 Szentmise 18.00 CHARTA 
XXI. 19.30 EWTN Hírnök 20.00
Szentmise 20.35 Szeretve szeretni 
21.00 Apel 22.00 Szentségimádás 
23.00 Communio (ism.)
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Magyarország ma 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Magyar gaz-
da (ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Hír-
adó 15.22 Ma délután 15.33 Magyaror-
szág ma (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Unió27 
(ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Híradó 
18.45 Ma este 19.00 Időjárás-jelentés 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

04.15 Vizes Eb – Műuszás. Akroba-
tikus rutin 05.35 EURO2024 – A csa-
patok 06.00 Marco Rossi – Egy kisfiú 
a vidámparkban 07.00 Nemzeti Sport-
híradó 07.30 2020-as labdarúgó Eb. 
Olaszország–Anglia mérkőzés 10.30
Vizes Európa-bajnokság – Műúszás. 
Női páros technikai döntő 12.35 UE-
FA Europa-bajnoki selejtező. Magyar-
ország–Montenegró mérkőzés 14.35
Gyorsasági Para Kajak-Kenu es Sup 
Európa-bajnokság 17.05 Vizes Eb 
– Műúszás. Csapat szabadprogram 
18.15 Magyar labdarúgó válogatott 
sajtótájékoztató 19.45 Felvezető mű-
sor. Labdarúgas 21.00 UEFA EURO 
2024. Németország–Skócia nyitómér-
kőzés 23.05 Ertékelő műsor. Labda-
rúgás 23.20 Gyorsasági Para Kajak-
Kenu es Sup Eb00.20 Vizes Eb – Mű-
úszás. Női páros technikai döntő; Női 
egyéni szabadprogram döntő 03.35
Kerékpártúra (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Neked van testvéred? (ism.)
06.20 Magyar világ (ism.)
06.45 Rejtélyes XX. század (ism.)O12

07.15 HadERŐ
– „Hazámat szolgálom!” (ism.)

07.41 Családi kör (ism.) O12

08.35 Élő népzene
Magyar zenei műsor

09.30 Jó ebédhez szól a nóta
10.25 Vers mindenkinek

József Attila: Karóval jöttél… 
10.29 Katolikus krónika (ism.)
10.55 Nyitott szívvel – 

Szerzetesélet Magyarországon
Magyar dokumentumfilm-sorozat. 
15. – Betegápoló Irgalmas Rend, 
Szociális Missziótársulat, 
Alexiánus Testvérek 
Kongregációja (ism.)

11.25 Napforduló
Magyar tévéfilm (1977) O12

12.55 Névjegyek Bernadett (ism.)
13.00 Híradó
13.25 Rondó (ism.)
13.55 Kárpát-medence (ism.)
14.20 Kék bolygó (ism.)
14.45 Noé barátai (ism.)
15.20 Erdei utakon 

– Reviczky Gáborral (ism.) O12

15.55 Hogy volt?!
Lukács Sándor kedvencei

16.55 Család-barát (ism.)
17.45 Időjárás-jelentés
17.55 Magyar nők

Anjou Mária
18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
19.35 Újévköszöntő Gála

Musicalcsillagok gálája
20.50 Álmok álmodói

Hugonnai Vilma
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.40 Ridikül

Reflektorfényben az apák (ism.) O12

22.40 Klasszikusok délidőben
A tehetség kötelez – Tomasz 
Máté, Marley Erickson és Magyar 
Valentin hangversenye – 2. rész

23.40 Kunszt (ism.)
00.05 Hazajáró (ism.)
00.30 Vers mindenkinek
00.35 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Névjegyek Bernadett
06.48 Rondó
07.10 Kárpát-medence (ism.)
07.40 A Nagyok Bodor Ádám (ism.)
08.05 Önök kérték! (ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, I. 109/99. (ism.) O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó (ism.)
10.08 Napsugár

Török sorozat, I. 117/82. (ism.) O12

11.00 Család-barát
11.55 Álmok álmodói

Kolonics György
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Lara választása

Horvát telenovella, I. 182/178. O12

13.40 Családi kör O12

14.40 A világ egy terített asztal
Mont Blanc O12

15.05 Családi kör O12

15.25 Egy Perc Híradó (ism.)
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
Reflektorfényben az apák O12

17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők Maglód
17.45 SzerencsePerc (ism.) O12

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Névjegyek Bernadett (ism.)
18.50 Napsugár

Török tévéfilmsorozat, I. 117/83. O12

19.30 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák tévéfilmsorozat, I. 
109/100. O12

20.45 A Mississippi szirénje
Francia játékfilm (1970)
Fsz.: Jean-Paul Belmondo, 
Catherine Deneuve, Nelly 
Borgeaud, Michel Bouquet. 
R.: Francois Truffaut O12

22.40 Kenó O12

22.50 Aljas utcák
Amerikai filmdráma (1973)
Fsz.: Harvey Keitel, Robert De 
Niro, Amy Robinson, David 
Proval, Richard Romanus. 
R.: Martin Scorsese O16

00.45 Magyar világ (ism.)
01.10 Az érzelmek tengerén

Török sorozat, I. 123/83. O12

01.55 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/23. O12

06.00 Egy kupac kufli 06.10 Csűr-
csavarosdi 06.35 Merülj, Olly merülj! 
06.55 A Mancs őrjárat 07.20 Heted-
hét kaland 07.30 Ütemmutató 07.35
M2 matricák – Baltazár-bazár 07.40
M2 matricák – Baltazár-bazár 07.45
Pán Péter legújabb kalandjai O6  08.10
Az ifjú Robin Hood kalandjai O6  08.20
Az ifjú Robin Hood kalandjai O6  08.35
Super Wings – A szárnyalók O6  09.00
RoboVonatok O6  09.15 Bohókás pro-
fesszor O6  09.25 Rosie világa 09.35
Rosie világa 09.50 Bing 09.55 Bing 
10.05 Bing 10.10 A bajkeverő majom 
10.35 Daniel, a kis tigris 10.45 Dani-
el, a kis tigris 11.00 Töf-Töf elefánt 
11.10 Mesélj nekem! 11.20 Nils Hol-
gersson csodálatos utazása O6  11.30
Nene O6  11.40 Geronimo Stilton O6  
12.05 Alvin és a mókusok O6  12.50
Leo, az ifjú vadőr O6  13.00 Leo, az if-
jú vadőr O6  13.10 Leo, az ifjú vadőr O6  
13.25 Ideafix és a rebellisek O6  13.35
Ideafix és a rebellisek O6  13.50 Gorti-
mer Gibbon nem hétköznapi kalandjai 
O12  14.15 Jamie, a focicsoda O12  14.45
Ötletparádé O12  15.00 Pat, a kutya O6  
15.05 Pat, a kutya O6  15.15 Gigant-
oszaurusz O6  15.25 Gigantoszaurusz 
O6  15.35 M2 matricák – Négyzetgyök 
15.40 Rímerdő versfilmek 15.50 Irány 
Okido! O6  16.00 Irány Okido! O6  16.10
Irány Okido! O6  16.25 A Muszklétá-
sok O6  16.35 A Muszklétások O6  16.50
RoboVonatok O6  17.00 Bohókás pro-
fesszor O6  17.15 Alvin és a mókusok 
O6  17.45 Alvin és a mókusok O6  18.00
Super Wings – A szárnyalók O6  18.25
Ideafix és a rebellisek O6  18.35 Idea-
fix és a rebellisek O6  18.50 Giganto-
szaurusz O6  19.00 Gigantoszaurusz 
O6  19.15 Az ifjú Robin Hood kalandjai 
O6  19.40 Hetedhét kaland 19.50 M2 
matricák – Igaz vagy hamis

20.00 Heartland. Kanadai filmsoro-
zat, IV. 20/5. Hol az igazság? O12  
20.50 Esti Kornél O12  21.50 Mit kíván? 
O12  22.25 Az A38 Hajó színpadán. Yín 
Yín O12  23.20 A38 Archív.  Fish! (ism.) 
O12  00.20 A38 Eklektronika. Magyar 
zenei műsor. Pizza Amore O12  

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Énekelj velünk! 12.05 Népzene- 
Sebő 12.35 Johann Sebastian Bach: d-moll 
angol szvit BWV 811 13.12 Franz Schubert: 
G-dúr vonósnégyes D. 887. Ea.: Pavel Ha-
as Vonósnégyes (tagjai: Veronika Jarusko-
vá, Marek Zwiebel – hegedű, Šimon Trusz-

ka – mélyhegedű, Peter Jarůšek – gordonka) 14.00 Gustav 
Mahler: IV. szimfónia. Ea.: Sass Sylvia (szoprán), Magyar 
Állami Hangversenyzenekar. Vez.: Claudio Abbado 15.06
Muzsikáló délután 18.00 Súgólyuk 19.00 Arckép – alkotó 
emberek portréja 19.35 Budapesti Wagner Napok 2024. Bo 
Skovhus (bariton) dalestje 21.24 Szvjatoszlav Richter Liszt 
Ferenc-műveket zongorázik. Km.: Magyar Állami Hangver-
senyzenekar. Vez.: Ferencsik János 1. A-dúr zongoraver-
seny, b) Magyar fantázia (Budapest, Erkel Színház 1962. 
szeptember 27.) 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század ze-
néje 1. Astor Piazzolla: Négy évszak Buenos Airesben – 
a) Nyár, b) Ősz, c) Tél, d) Tavasz (Kremerata Baltica, he-
gedűn km. és vez.: Gidon Kremer), 2. Steve Reich: Szex-
tett (1984–85) 23.00 Jazzlegendák. I. Cy Coleman szerze-
ményei; II. Chick Webb szerzeményei 1. Let’s Get Toget-
her, 2. Them There Eyes, 3. A Tisket a Tasket 23.58 Szó-
zat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közleke-
dés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Vízál-
lásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Egy az Isten! 
– az Unitárius Egyház félórája 14.00 Krónika 14.06 Me-
tamorphosisTransylvaniae, avagy Báró Apor Péter munká-
ja 1736-ból 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – a gazdaságról 
15.00 Krónika 15.09 Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes 
anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Kró-
nika 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkró-
nika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00
Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00
Krónika 19.08 Az este 19.30 Vármegyéről vármegyére 19.32
Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese 20.26 Vers napról 
napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Európa egy percben 
20.37 Regényes történelem 21.00 Krónika 21.06 Rádiószín-
ház kulissza 21.30 Mándy Iván: A pálya szélén 22.00 Króni-
ka 22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Üt-
köző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső vég-
telen – A szeretet tüzével – válogatás 
Boldog Salkaházi Sára naplójából 
című kötetből, Kékesi Enikő olvas fel. 
(30/4.) 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise 
– közvetítés Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Jávor Béla 
olvassa fel írását 8.08 Madárvárta 8.17
Világújság 8.42 Pillanatfelvétel 8.52
Műsorajánló 9.04 Messzelátó – turisz-
tikai magazin 10.08 Madárvárta (ism.) 
10.20 Műsorajánló 10.30 Varázsdo-
boz – mesés irodalom 11.04 Hangoló 
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium (ism.) 
12.10 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
(a tegnap esti adás ismétlése) 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Arcok és sorsok – fejezetek a Magyar 
Katolikus Egyház életéből (ism.) 13.30
Kerengő – külpolitikai beszélgetések 
(ism.) 14.04 Zenepavilon  14.30 Rá-
diós regénytár – Új Zrínyiász Mikszáth 
Kálmán regényéből Papp János olvas 
fel. (18/7.) 15.04 Akvarell – kulturális 
paletta 15.50 Műsorajánló 16.04 Archi-
tek-túra 16.30 Találkozásaim – Juhász 
Előd műsora 17.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések 17.30 Kerengő – köz-
életi beszélgetések 18.04 Mester-fo-
gás 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz 
– mesés irodalom (ism.) 20.04 Miért 
szeretem? – vallomások irodalomról, 
művekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet 
(ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi evan-
gélium (ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – Új Zrínyiász Mikszáth Kálmán re-
gényéből Papp János olvas fel. (18/7.) 
(ism.) 22.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 23.00
Mester-fogás (ism.) 23.30 Hangoló 
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Sorstársak 01.55 Ne féljetek! 02.00 Ceferino ház 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság 
órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Boldogan élnek, amíg... 04.15 Hitünk és éle-
tünk 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55
Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52
Programajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazin-
műsor a szombathelyi Mária Rádióval 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55
Hírpercek 09.00 Szentmise Nagyvárad, Erdélyi Mária Rádió kápolnájából 
09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 10.50 Magyar Nagyasszonyok 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és nap-
közi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke 
a földön 12.10 Programajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 
13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45
Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsa füzér
15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Ha-
zafelé 17.15 Barátnővér 17.55 Hírpercek 18.00 Családegyház 18.50 Igéző 18.55
Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Szólj be a 
papnak! 20.55 Hírpercek 21.05 Iránytű 21.55 Hírpercek 22.00 Élet-kérdések 22.50
Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Imaóra 
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07.55 Ez itt a kérdés (ism.) O12  08.55 A 
NAGYOK. Kemény Dénes 09.55 Hety-
ty Feather. Sorozat (ism.) O12  10.20 Ma-
gyar Atlantisz. A Szerémségtől a Drá-
vaszögig O12  10.55 A vadvirágok titkai 
(ism.) 11.55 Zöldülő megapoliszok. Rio 
O12  12.50 Magyar Krónika (ism.) 13.30
Európa kincsei. Oroszország O12  14.35
Ábel a rengetegben. Magyar játék-
film O12  16.20 A Nagyok. Bodor Ádám 
2. rész 16.50 Hetty Feather. Angol so-
rozat O12  17.30 Ön is tudja? 18.05 Egy 
perc Híradó 18.10 Agenda 18.30 Ma-
gyar Mozgókép Fesztivál – Életműdí-
jasok gálája 20.00 Ez itt a kérdés O12  
21.00 Majdnem menyasszony. Ma-
gyar romantikus dráma O12  22.45 Sza-
badság, szerelem. Magyar játékfilm 
(2006) O12  00.45 Agenda (ism.)

06.00 Reggeli. Élő magazinműsor (élő) 
O12  09.00 Szerelem és más bajok. Tö-
rök sorozat, I/83. O12  10.10 Teleshop 
10.45 Fókusz O12  11.25 Drága örökö-
sök – A visszatérés. Magyar sorozat, 
I/114. (ism.) O12  12.15 A gyanú árnyé-
kában O12  13.20 Aranykalitka. Török so-
rozat, II/69. O12  14.25 S.W.A.T.: Külön-
leges egység. Akciófilm-sorozat, II/7. 
O12  15.25 A mentalista. Amerikai krimi-
sorozat, VII/4. O12  16.35 Keresztanyu. 
Magyar sorozat, III/15. O12  18.00 RTL 
Híradó – Esti kiadás 18.55 Fókusz O12  
20.00 Drága örökösök – A visszaté-
rés. Magyar sorozat, I/115. O12  21.15
A mi kis falunk. Magyar vígjátéksoro-
zat, VII/14. O12  22.25 RTL Híradó 23.00
Cápák között. Üzleti show-műsor O12  
00.30 Gyilkos elmék O16

05.00 Családi titkok O12  06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12  08.45 Mokkacino. 
Reggeli magazin O12  09.40 Teleshop 
11.20 Csapdába csalva O12  12.00 Té-
nyek délben 12.30 Walker, a texasi ko-
pó. Amerikai krimisorozat, 2. O12  13.30
Walker, a texasi kopó. Amerikai krimi-
sorozat, 3. O12  14.35 A múlt börtönében. 
Mexikói sorozat, 7. 15.40 Testvérek. 
Török sorozat, 56. O12  16.45 A három 
nővér. Török romantikus sorozat, 46. 
O12  18.00 Tények 18.45 Tények Plusz 
O12  19.55 Szerencsekerék. Szórakoz-
tató műsor O12  21.55 Zsákbamacska. 
Magyar szórakoztató műsor O12  24.00
Doktor Balaton. Magyar sorozat, 29. O12  
00.55 Tények extra 01.30 A hegyi dok-
tor. Német sorozat, 8–9. O12  03.30 Kí-
vánságpiac Extra O12

05.00 Napi aktuális (ism.) 06.00 Kom-
ment (ism.) 06.50 Híradó 07.30 Na-
pindító 09.30 Napindító + 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Hon-
véd retró 2. O12  R.: Papp Gábor Zsig-
mond 12.00 Híradó 13.00 Láncreak-
ció 14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.10 Radar 18.00 Célpont 
19.00 Híradó 19.45 Napi aktuális 
20.15 Napi aktuális 20.40 Napi aktu-
ális 21.10 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.10 Híradó 22.40 Kom-
ment (ism.) 23.30 Radar (ism.) 00.10
Napi aktuális (ism.) 00.30 Napi aktu-
ális (ism.) 01.00 Hazahúzó 02.00 Te-
levíziós vásárlás 03.00 Vetítő (ism.): 
Honvéd retró 2. O12  04.00 Európai hír-
adó (ism.) 04.20 Globál (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 08.30 Ököl-
vívás. Tyson’s greatest hits, 1. (ism.) 
09.00 Strandröplabda. Nők, 1. ne-
gyeddöntő, 1–2. meccs, Nemzetek 
Kupája, Jurmala (élő) 11.15 Strand-
röplabda. Nők, 2. negyeddöntő, 1–2. 
meccs, Nemzetek Kupája (élő) 13.15
Kezeket fel! 13.30 Strandröplabda. 
Nők, 3. negyeddöntő, 1–2. meccs, 
Nemzetek Kupája (élő) 15.45 Aero-
sport 16.00 Strandröplabda. Nők, 4. 
negyeddöntő, 1.  meccs, Nemzetek 
Kupája (élő) 17.00 Strandröplabda. 
Nők, 4. negyeddöntő, 2. meccs, Nem-
zetek Kupája (élő) 18.00 Heti hely-
zet 19.00 Darts 1. nap, Poland Darts 
Masters, Gliwice (élő) 23.00 Póker. 
WPT Poker 2024, 24/6 24.00 Kerék-
pár. 6. szakasz, Tour de Suisse (ism.)

06.00 A Duna – Árral szemben I/6. O12  
07.00 Mérnöki csodák IV/3. O12  08.00
LEGO Masters – Új-Zéland II/2. O12  
09.00 A levegő harcosai XI/7. O12  10.00
Élet a fagypont alatt VII/13. O12  11.00
Afrika a magasból I/4. O12  12.05 Mér-
nöki csodák O12  13.05 A levegő har-
cosai XI/8. O12  14.00 A Duna – Árral 
szemben I/7. O12  15.00 Élet a fagypont 
alatt O12  16.00 Mérnöki csodák IV/4. O12  
17.00 Kódolt katasztrófák I/4. O12  18.00
Afrika a magasból I/5. O12  19.05 LEGO 
Masters – Új-Zéland II/3. O12  20.05 Rej-
télyes furcsaságok II/11. O12  21.00 Nor-
vég életmentők I/9. O12  21.30 A mí-
toszon túl: A valódi SS I/5. O12  22.35
Osama Bin Laden testközelből I/3. O12  
23.35 Amerikai parti őrség I/9. O12  00.35
Rejtélyes furcsaságok II/11. O12

06.00 Dr. Pol állatklinikája O12  07.00
Egyiptom elveszett kincsei O12  09.00
Alaszka őslakói. Hideg fogás O12  10.00
Légikatasztrófák: Speciális esetek. 
A kezdet a vég O12  11.00 Tiltott történe-
lem O12  13.00 Katasztrófák nyomában. 
A HMS Coventry tragédiája O12  14.00
Katasztrófák visszajátszva. Vulkánki-
törések O12  15.00 Élet Sydney repülő-
terén O12  16.00 Kokainreptér: Róma O12  
17.00 Bekasztlizva külföldön O12  18.00
Légikatasztrófák O12  19.00 Tényleg így 
készül?! O12  20.00 A Harmadik Biroda-
lom építményei. Luftwaffe O12  21.00
UFO-akták: Megnyílik az ismeretlen. 
A Pentagon titkai O12  22.00 Az adatok 
hatalma. Fantomhajók O12  23.00 Azok 
a felejthetetlen 90-es évek O12  24.00
Lebombázni Pompeiit O12

08.00 Főzésre hangolva 09.00 Húst 
hússal O12  09.30 Tésztakaland 10.00
Itália ízei David Roccóval O12  10.30
Csokimennyország O12  11.00 Süti-
mester 12.15 Havas Dóra: Álmaim 
cukrászdája O12  12.45 Bódi Margó íz-
világa 13.15 Street Kitchen O12  13.45
Konyhakerti történetek 14.20 Luca 
olasz konyhája 15.15 Húst hússal O12  
15.45 Főzésre hangolva 16.45 Cso-
kimennyország O12  17.15 Havas Dó-
ra: Álmaim cukrászdája O12  17.45 Sze-
zonról szezonra 18.15 Bódi Margó íz-
világa 18.45 Sütimester 20.00 Tészta-
kaland 20.30 Konyhakerti történetek 
21.05 Luca olasz konyhája 21.30 Itá-
lia ízei David Roccóval O12  22.00 Fő-
zésre hangolva 23.00 Húst hússal O12  
23.30 Jamie gazdaságos kajái

06.15 Szerencsés kutya O12  07.10 Már 
megint Malcolm. Amerikai vígjátékso-
rozat, I/8–9. O12  08.10 Drága örökö-
sök I/17–18. O12  10.10 Doktor House. 
Amerikai sorozat, I/2. O12  11.10 Monk 
– Flúgos nyomozó. Amerikai krimiso-
rozat, III/9–10. O12  13.10 A Grace kli-
nika. Amerikai sorozat, III/7. O16  14.10
Monk – Flúgos nyomozó. Amerikai kri-
misorozat, I/12–13. O12  16.05 Doktor 
House. Amerikai sorozat, I/5. O12  17.05
A Grace klinika IX/22–23. O12  19.00 Az 
újonc. Amerikai vígjátéksorozat, V/19. 
O12  20.00 Monk – Flúgos nyomozó. 
Amerikai krimisorozat, II/4–5. O12  22.00
A Grace klinika IX/19–20. O12  23.55 Az 
újonc. Amerikai vígjátéksorozat, V/19. 
O12  00.55 Monk – Flúgos nyomozó. Kri-
misorozat, II/2–3. O12

05.00 Fedőneve: Oroszlán. Francia-
belga vígjáték (2020) O12  07.00 Luc-
ky Luke – Irány a vadnyugat! Fran-
cia animációs kalandvígjáték (2007) 
O12  08.45 Gulliver utazásai. Angol-bel-
ga animációs kalandvígjáték (1977) 
O12  10.20 Pókember – Irány a Pók-
verzum. Amerikai animációs akcióka-
landfilm (2018) O12  12.40 Pókember. 
Amerikai akciófilm (2002) O12  15.10
A csodálatos Pókember. Amerikai ak-
ciófilm (2012) O12  18.00 Batman Su-
perman ellen – Az igazság hajnala. 
Amerikai akciófilm (2016). Fsz.: Ben 
Affleck, Henry Cavill, Amy Adams O12  
21.00 A titánok harca. Amerikai ak-
ciófilm (2010) O16  23.10 300. Amerikai 
akciófilm (2007) O16  01.30 Coriolanus. 
Angol thriller (2011) O16

06.00 Impact – A becsapódás napja. 
Német–amerikai–kanadai minisoro-
zat, I/2. O12  07.55 Sárkányok börtöne 
3. Angol kalandfilm (2012) O16  09.40
Kétéjszakás kaland. Amerikai roman-
tikus vígjáték (2014) O16  11.20 Meny-
nydörgő robaj. Akcióthriller (2005) O12  
13.20 Totál gáz. Francia–macedón 
akcióvígjáték (2016) O12  15.10 Az 
elveszett jövő. Kalandfilm (2010). 
Fsz.: Corey Sevier, Sam Claflin, 
Sean Bean O16  17.05 Fedőneve: Ta-
karító. Amerikai akcióvígjáték (2007) 
O12  18.45 Air America. Amerikai akció-
vígjáték (1990) O16  21.00 Replikáns. 
Amerikai akciófilm (2001). Fsz.: Jean-
Claude van Damme O16  22.50 Sikoly 5. 
Amerikai horror (2022) O18  01.15 Esco-
bar. Spanyol–bolgár thriller (2017) O16

06.00 Zoom In – The Secret Garden 
O12  06.10 2 nap New Yorkban. Német–
francia vígjáték (2012) O12  08.05 Egy 
zseni, két haver, egy balek. Olasz–
francia–NSZK westernvígjáték (1975) 
O12  10.40 Fantomas. Francia–olasz 
akcióvígjáték (1964) O12  12.45 Az új 
fiú. Amerikai vígjáték (2002) O12  14.35
A titkok könyvtára 2. – A visszaté-
rés Salamon kincséhez. Amerikai ka-
landfilm (2006) O12  16.30 Alkonyat: Új-
hold. Romantikus kalandfilm (2009) O12

19.05 Sejtcserés támadás. Amerikai 
vígjáték (2010) O12  21.00 A szellem-
lovas. Amerikai–ausztrál akciófilm 
(2007) O12  23.00 A kaptár. Akciófilm 
(2002) O18  00.55 A diktátor. Amerikai 
vígjáték (2012) O18  02.25 Crank – Fel-
pörögve. Akciófilm (2006) O18

 A NAP MŰSORA
Duna Tv – 22.50

Aljas utcák
Amerikai fi lmdráma (1973) • Johnny (Robert De Niro) egysze-
rűen nem fér a bőrébe. Barátja, Charlie (Harvey Keitel) próbálja 
barátként terelgetni az ifj ú vadócot, hogy a családi üzlet ne sé-
rüljön. New York olasz negyedének éjszakai maffi  aéletét Martin 
Scorsese megértő tekintetén keresztül látjuk, aki e korai remeké-
ben először festi meg azt a kulturális közeget, ahonnan a fi lme-
zésbe érkezett . Hősei nagyszájú, ám csekély bátorságú alakok, 
akik leginkább boldog semmitt evésben és örökös szerelmi só-
várgásban élnék életüket. Lelkük mélyén szigorú katolicizmus, 
heves bővérűség és családi vastörvények keverednek, ami végül 
gyakran vezet visszafordíthatatlan tragédiákhoz. (PaksaB)

Semmi sem áll ellen hosszan az igazságnak: lehet támadni, 
de sohasem lehet legyőzni.

Loyolai Szent Ignác
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10 
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00 
Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 8.15
Játék 9.05, 22.10 Közélet 10.05 Zöld 
Hullám 10.30 Az erdő fohásza (ism.) 
11.05 Könyvtári barangolás (ism.) 11.30, 
23.05 Vatikáni rádió (ism.) 12.05 Egyhá-
zi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
13.05 Évezredek asztalánál (ism.) 13.40
Népzenei kincstár 14.05 Merítés 15.00
Az irgalmasság órája 15.15 Fausztina 
nővér naplója 15.30, 23.25 Hitvalló 
16.05 Kívánságműsor 16.30 Iránytű
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora esti 
hírmondó 17.40 Regionális sporthírek 
18.00 Rózsafüzér imádság 18.35
Közelkép 19.05 Könyv-jelző 19.35 Esti 
mese 19.50 A lélek szava (ism.) 20.05
Líceumi krónika 20.35 Gaudete/Mit te-
gyek (ism.) 21.05 Kultúrkör (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20 
Általános kihallgatás Rómából 10.00, 
16.00 Párbeszéd – Lelkesít-Ő 11.05
Kultúrpont (ism.) 11.35, 20.10 Nyitott 
szemmel – Verbiták Magyarorszá-
gon 12.00 Imamaraton – Velankanni 
Egészség Szűzanyja, India 12.55 Hírek 
13.10 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő Károly atyával 15.00 Kereszt út 
15.40 Ferenc pápa üzenete Rómából 
17.00 Szentmise 17.45 Rózsafüzér 
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 
19.05, 22.45 Általános kihallgatás Ró-
mából (ism.) 19.50 Ferenc pápa üzene-
te Rómából (ism.) 20.40 Budai híradó 
20.55 Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd 
az emberért (ism.) 22.30 Zsolozsma 
23.35 Képújság

2.00 Angelica anya tanítása 3.00 En-
gesztelés órája 6.00 Angelica anya 
tanítása 7.00 Szentmise 7.35 Audi-
encia 8.00 Vatikáni Rádió 8.30 Szent-
mise 9.10 Communio – Őri Imre atyá-
val 11.25 Hebdomada Papae 12.00
Úrangyala 12.05 Szentmise 12.40
Bábel Balázs érsek hittanórája 13.40
Vatikáni Rádió 15.00 Irgalmasság 
rózsafüzér 16.00 Szentmise Cse-
pellényi György vértanúságának 350. 
évfordulóján 16.40 Venite Adoremus 
17.00 Szentmise 18.00 Keresztút 
18.30 Igehirdető: Lourdu Raju Chav-
vakula verbita atyával 19.30 EWTN 
Hírnök 20.00 Szentmise Csepellényi 
György vértanúságának 350. évfor-
dulóján (ism.) 21.00 Apel 22.00 Com-
munio (ism.)
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S Z O M B AT  – 2 0 2 4 .  j ú n i u s  1 5 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Esély 10.50 Ma délelőtt 11.00 Híradó 
11.22 Ma délelőtt 11.33 Világ 11.50
Ma délelőtt 12.00 Déli harangszó 
12.01 Híradó 12.50 Ma délután 13.00
Híradó 13.22 Ma délután 13.33 Ma 
délután 14.00 Híradó 14.22 Ma dél-
után 14.33 hadERŐ – „Hazámat szol-
gálom!” (ism.) 14.50 Ma délután 15.00
Híradó 15.22 Ma délután 15.33 Sum-
ma 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Világ (ism.) 
17.00 Híradó 17.15 Ma délután 17.45
Agenda (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma 
este 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30
Híradó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 
21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.00 Vízilabda magazin 05.15 Vizes 
Európa-bajnokság – Műúszás. Csa-
pat szabadprogram 06.55 Gyorsasá-
gi Para Kajak-Kenu es Sup Európa-
bajnokság 07.55 UEFA EURO 2024. 
Németország–Skócia nyitómérkőzés 
10.10 Góóól!2 11.05 Gyorsasagi Pa-
ra Kajak-Kenu es Sup Európa-bajnok-
ság 12.35 Vizes Európa-bajnokság – 
Nyíltvízi úszás. Vegyescsapat váltó 
13.30 Felvezető műsor. Labdarúgás 
15.00 UEFA EURO 2024. Magyaror-
szág–Svájc mérkőzés 17.00 Értékelő
műsor 18.00 UEFA EURO 2024. Spa-
nyolország–Horvátország mérkőzés 
20.15 Felvezető műsor. Labdarúgás 
21.00 UEFA EURO 2024. Olaszor-
szág–Albánia mérkőzés 23.00 Érté-
kelő műsor. Labdarúgás 23.15 Góóól! 
00.10 UEFA EURO 2024. Magyaror-
szág–Svájc mérkőzés 02.15 Gyor-
sasagi Para Kajak-Kenu es Sup Eb 
03.30 Csak az ETO. Magazin

05.55 Magyarország ma (ism.)
06.20 Unió27 (ism.)
06.45 Mesterember leszek
07.20 Delta Nyelv
07.55 Kárpáti Krónika
09.00 Vizes Európa-bajnokság 

– Nyíltvízi úszás
Vegyescsapat váltó

10.40 Magyar Krónika (ism.)
11.20 A császár parancsára

Magyar játékfilm (1956)
Fsz.: Bessenyei Ferenc, Ruttkai 
Éva, Kállai Ferenc, Makláry 
Zoltán, Molnár Tibor, Pálos 
György, Somogyi Erzsi, Sütő Irén. 
R.: Bán Frigyes O12

13.00 Híradó
13.25 Pecatúra (ism.)
14.00–22.05 M4 SPORT+
14.00 Szabadidő
14.35 Kékek
15.05 Gyorsasági Para Kajak-

Kenu és Sup Eb (élő)
15.40 Bringasport
16.00 Gyorsasági Para Kajak-

Kenu és Sup Európa-
bajnokság (élő)

17.25 Vizes Európa-bajnokság 
– Műúszás
Női páros technikai döntő (ism.)

19.40 Vizes Európa-bajnokság 
– Műúszás
Csapat szabadprogram (ism.)

21.30 Fradi Tv (ism.)
22.05 Főmenü Erdély
23.05 Mókatár

Magyar szórakoztató műsor
Vadnai László: A késdobáló O12

23.30 Beugró – Felkészültek? 
Mert mi nem!
Magyar szórakoztató műsor 
(ism.) O12

00.30 Magyar világ (ism.)
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.15 Időjárás-jelentés
01.18 Angol nyelvű hírek
01.21 Mi, magyarok – portrék, 

önvallomások, beszélgetések
Magyar dokumentumfilm-sorozat. 
Közelképek – Pál Péter színész, 
zenész, költő, Szlovénia (ism.) O12

02.25 A császár parancsára
Magyar játékfilm (1956) (ism.) O12

04.00 Klasszikusok délidőben
Balogh Kálmán 60

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.35 Időjárás-jelentés
06.45 Magyar Krónika (ism.)
07.20 Divat & dizájn O6

07.50 Noé barátai
08.20 Egyszer volt, hol nem volt… 

Volt egyszer az ötlet
Léonardo da Vinci O6

08.55 Theodosia
Családi filmsorozat, I. 26/25. O12

09.25 Tess és én – Életem 
legfurcsább hete
Holland–német családi film O12

10.45 Egy Perc Híradó (ism.)
11.00 Hazajáró

Ungvidék 2. – Ungvár és környéke 
11.30 Itthon vagy! (ism.)
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.25 Ízőrzők Füle (ism.) O6

13.55 Kék Hawaii
Amerikai zenés film (1961)
Fsz.: Elvis Presley O12

15.35 Álomkertek Tóvidék O12

16.00 Egy Perc Híradó (ism.)
16.05 Jézus és… Remény O12

17.00 Főmenü Páros
17.50 Párizsi beszállók

Öttusa, Gulyás Michelle
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 SzerencsePerc O12

18.45 Szerencse Szombat O12

19.45 A pap, a kurtizán és 
a magányos hős
Amerikai westernfilm (1970)
Fsz.: Jason Robards, Stella 
Stevens, David Warner, Slim 
Pickens, Strother Martin, L.Q. 
Jones. R.: Sam Peckinpah O12

21.50 Magna Cum Laude 25 O12

23.10 Jesse James balladája
Amerikai westernfilm (1979)
Fsz.: James Keach, Stacy Keach, 
David Carradine, Keith Carradine, 
Robert Carradine. R.: Walter Hill O16

00.45 Kenó O12

01.00 Hogyan legyél jó feleség?
Francia filmdráma (2020)
Fsz.: Juliette Binoche, Yolande 
Moreau, Noémie Lvovsky O18

02.40 Az érzelmek tengerén
Török sorozat, I. 123/84. O12

03.30 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/24. O12

06.00 Frakk, a macskák réme 06.05
Egy kupac kufli 06.15 Merülj, Olly 
merülj! 06.40 A Mancs őrjárat 07.00
A Mancs őrjárat 07.20 Ütemmutató 
07.30 Pán Péter legújabb kalandjai 
O6  07.50 Mása és a medve O6  08.15
Super Wings – A szárnyalók O6  08.25
Super Wings – A szárnyalók O6  08.40
RoboVonatok O6  08.55 Bohókás pro-
fesszor O6  09.05 m2 Matricák – Gye-
rekjáték 09.15 Pipp és Polli 09.20 Pipp 
és Polli 09.30 Bing 09.35 Bing 09.45
Bing 09.50 A bajkeverő majom 10.15
Daniel, a kis tigris 10.25 Daniel, a kis 
tigris 10.40 Milo 10.50 Agi Bagi 11.05
Nils Holgersson csodálatos utazása 
O6  11.15 Nene O6  11.25 Ricky Zoom 
O6  11.40 Alvin és a mókusok O6  11.50
Alvin és a mókusok O6  12.00 Alvin és 
a mókusok O6  12.10 Alvin és a móku-
sok O6  12.25 Nova család az űrben O12  
12.50 Nova család az űrben O12  13.15
Kérem a következőt! O12  13.25 Kérem 
a következőt! O12  13.40 Üzenet a jövő-
ből – A Mézga család különös kaland-
jai O12  14.00 Üzenet a jövőből – A Méz-
ga család különös kalandjai O12  14.30
A fiú, aki világgá ment, hogy megta-
nuljon félni – Készült a Grimm fivé-
rek meséje nyomán O12  15.30 Bobby 
és Bill O6  15.40 Bobby és Bill O6  15.55
m2 Matricák – Gyerekjáték 16.05 Tip, 
a kisegér 16.10 Tip, a kisegér 16.20
RoboVonatok O6  16.35 Puskás Öcsi 
és barátai O6  16.45 Alvin és a móku-
sok O6  17.30 Super Wings – A szár-
nyalók O6  17.45 Super Wings – A szár-
nyalók O6  18.00 Nene és a vízözön 
O6  18.25 Spike – A Télapó új manó-
ja O6  19.00 Zou 19.15 Zou 19.25 Ál-
latkölykök 19.30 Pocoyo 19.35 Po-
coyo 19.40 Pocoyo 19.50 M2 mat-
ricák – Négyzetgyök 19.55 Rímer-
dő versfilmek

20.00 Házibuli O12  22.05 Imagine Dra-
gons: Smoke and Mirrors. Angol kon-
certfilm O12  23.10 Kulisszák mögött az 
A38 Hajón. Bowie and friends (ism.) 
O12  00.10 A38 Eklektronika. Magyar 
zenei műsor. Pöti O12  01.20 A38 Ek-
lektronika. Route8 O12

06.05 Hang-fogó 09.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája – Gianandrea 
Noseda vezényel 12.05 Cine-java – a legjobb 
filmzenék 12.35 Franz Schubert: Oktett. (Ditt-
rich Tibor – klarinét, Tarjáni Ferenc – kürt, Fü-
lemile Tibor – fagott, Som Lajos – nagybőgő, 
Éder Vonósnégyes) 13.30 A MÁV Szimfoni-

kus Zenekar hangversenye 15.06 Zenebeszéd 16.47 An-
dor Éva (szoprán) énekel 17.45 Szergej Rahmanyinov 150. 
Kiss Péter zongorázik 19.00 Opera. Alban Berg: Wozzeck. 
Háromfelvonásos opera. Szövegét – Georg Büchner Woy-
zeck c. színpadi műve alapján – a szerző írta. Vez.: Anto-
nio Pappano. Ea.: Covent Garden Operaház Ének- és Ze-
nekara 20.46 A Szombathelyi Szimfonikus Zenekar hang-
versenye. Vez.: Robert Houlihan. Km.: Pierre-Laurent Ai-
mard (zongora) 1. Claude Debussy: Skót induló, 2. Arthur 
Honegger: Pacific 231, 3. Maurice Ravel: Zongoraverseny 
bal kézre (Aimard), 4. Claude Debussy: A tenger – három 
szimfonikus vázlat – a) Hajnaltól délig a tengeren, b) Hullá-
mok játéka, c) A szél és a tenger párbeszéde 21.46 Próba-
termi vendégség. Km.: A Nemzeti Énekkar és a Nemze-
ti Filharmonikus Zenekar szólistái 22.42 A Budapest Jazz 
Orchestra koncertje. Fekete-Kovács Kornél: Budapest Jazz 
Suite 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Szombat reggel 08.34 V4 – Visegrádi né-
gyek 09.07 Kabarématiné 09.34 Szellem a 
fazékból 10.00 Krónika 10.07 Országjáró 
– szombat délelőtt 11.58 HarangszövegMa 
délben a tatai Szent Kereszt-plébániatemplom harangja 
szól a Kossuth Rádióban 12.00 Déli harangszó 12.01 Dé-
li krónika 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nem-
zeti sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 
13.04 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 Krónika 13.32 Kaba-
ré 14.25 Kabaré-lexikon 14.30 Krónika 14.34 Sportvilág+ 
17.30 Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közle-
kedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 
18.30 Népzene határok nélkül 19.00 Krónika 19.08 Örök-
zöld 20.00 Krónika 20.11 Esti mese. A tíz fehér elefánt. 
Mesejáték. Vietnami mese Balássy László feldolgozásá-
ban 20.25 Vers napról napra 20.30 Jelenlét – romák és a 
közélet 21.00 Krónika 21.06 Sportvilág 21.30 Mándy Iván: 
A pálya szélén 22.00 Krónika 22.28 Időjárás 22.30 Sportvi-
lág 23.00 Krónika 23.05 Kabaré 24.00 Himnusz; Hírössze-
foglaló 00.10 Országjáró – válogatás 01.03 Laterna magi-
ca 02.00 Örökzöld 03.00 Szellem a fazékból

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek 6.15 Benső
végtelen – A szeretet tüzével – váloga-
tás Boldog Salkaházi Sára naplójából 
című kötetből, Kékesi Enikő olvas fel. 
(30/5.) 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise 
– közvetítés Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.43 Perikópa – elmélkedés a 
vasárnapi szentleckéről 8.08 Reggeli 
riport 8.17 Egyházi lapszemle 8.30 Va-
rázsdoboz – mesés irodalom 9.04 Kép 
a tükörben? 9.30 Kárpáti apró 9.50 Civil 
percek – A hit alapú civil szervezetek és 
lelkiségi mozgalmak hírei Szerkesztő: 
Pulai Zsolt, a Hetvenkét Tanítvány 
Mozgalom irodavezetője 10.04 Irány-
tű 11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Napi 
evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 12.30 Guzsalyas 
13.04 Nyelvédesanyánk – anyanyelvi 
rovat 13.30 Trezor 14.04 Asztali áldás 
– gasztronómiai magazinműsor 14.30
Rádiós regénytár – Új Zrínyiász Mik-
száth Kálmán regényéből Papp János 
olvas fel. (18/8.) 15.04 Olvasópróba 
– Fazekas István drámaíró színházmű-
vészeti magazinja az SZFE diákjainak 
és oktatóinak közreműködésével 16.04
„Itt az írás, forgassátok!” 16.30 OMCE 
magazin – Az Országos Magyar Ce-
cília Egyesület műsora 17.04 Házimu-
zsika a Délibáb utcában – Házigazda: 
Juhász Előd 18.04 Vidékjáró magazin  
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.35 Varázsdoboz 
– mesés irodalom (ism.) 20.04 A héten 
történt – közéleti elemző műsor 21.04
Napi evangélium (ism.) 21.08 A Vati-
káni Rádió magyar műsora 21.30 Rá-
diós regénytár – Új Zrínyiász Mikszáth 
Kálmán regényéből Papp János olvas 
fel. (18/8.) (ism.) 22.04 Vendég-oldal 
– válogatás a Szent István Rádió mű-
sorából 23.00 Vidékjáró magazin (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések 

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Isten szeret téged 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szombat esti beszélgetés 02.55 Igé-
ző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk 
és életünk 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 
05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 
06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon 
a családban 08.55 Hírpercek 09.00 Megújulás 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 
09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 11.00 Religio mundi 11.25
Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a 
földön 12.10 Programajánló 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55
Hírpercek 14.00 Perikópa 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.45 Hírpercek 14.50 Ima-
lánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00
Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 17.00 Aktuális 
17.35 Mégis szeretni 17.55 Hírpercek 18.00 Szentmise Budapest. XII. Felső-
Krisztinavárosi Keresztelő Szent János-templomból 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 
20.00 Kiáltás 20.16 A közösség szolgálatában 20.55 Hírpercek 21.05 Szombat esti 
beszélgetés 21.40 Keresztény gondolkodás az újkorban 21.55 Hírpercek 22.00 Ar-
cok, sorsok, történetek 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek 
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09.25 A Nagyok. Bodor Ádám 2. 
(ism.) 09.55 Kommentár Klub (ism.) O12  
10.55 A tánc nyelvén beszélünk – 20 
éves a Nemzeti Táncszínház O12  11.45
A hét műtárgya (ism.) 12.00 A te-
nor. Bolgár dokumentumfilm O6  13.10
Hagyaték. Puskás Tivadar öröksége 
13.40 Uraim, beszéljenek! Magyar té-
véjáték (1973) O12  14.55 A dunavirág 
mentőakció O6  15.55 Élő népviseletek 
– Rimóc 16.25 Könyvjelző. Nagy Im-
re és társai újratemetése 1989. júni-
us 16. 16.55 Kontúr 17.40 Mesterem-
ber leszek 18.10 Agenda 18.30 Ma-
gyar Mozgókép Fesztivál – Díjátadó 
gála 22.00 Huszárik Zoltán-díj díja-
zottjának filmje 23.45 Te rongyos élet 
– Operett Gála Kálmán Imre legismer-
tebb műveiből

06.55 Sárkányok: A Hibbant-sziget vé-
delmezői O12  07.15 Frédi és Béni, avagy 
a két kőkorszaki szaki O6  08.05 Sárká-
nyok: A Hibbant-sziget védelmezői O12  
09.00 A semmi közepén. Vígjátékso-
rozat, IV/3–4. O12  10.10 A nép szolgája. 
Vígjátéksorozat, I/11. O12  10.55  Lime. 
Turisztikai magazinműsor O12  11.35
Gólkirályság. Magyar vígjátéksorozat, 
II/10. O12  13.00 Szegény gazdagok 2. 
Olasz vígjáték (2017) O12  15.10 Euró-
pai vakáció. Amerikai vígjáték (1985) O12  
17.20 XXI. század – a legendák velünk 
élnek. Udvaros Dorottya O12  18.00 RTL 
Híradó 18.55 Fókusz Plusz O12  20.00
Agymanók. Amerikai animációs vígjá-
ték (2015) O12  22.05 Kettős játék. Ame-
rikai thriller (2009) (115’) O12  00.50 Ár-
va Brooklyn. Amerikai krimi (2019) O16

06.40 Éljen Julien király! O12  07.05
Magyar népmesék O12  07.10 Timon 
és Pumbaa O12  07.35 Marvel: Póki és 
csodálatos barátai O12  08.00 A kis hab-
leány O12  08.25 Kacsamesék O12  08.50
A gumimacik O12  09.15 Balu kapitány 
kalandja O12  09.45 Trendmánia. Élet-
módmagazin O12  10.25 Otthon Neked 
O12  11.00 Innovátor. Életmódmaga-
zin O12  11.40 Anyasztori #gyerekkel-
vagyok O12  12.15 Poggyász O12  12.55
KutyaSuli O12  13.30 Nagy durranás. 
Amerikai vígjáték (1991) O12  15.25 Űr-
dongó. Kalandfilm (2018) O12  18.00
Tények 18.55 Tények Plusz O12  19.45
Férjhez mész, mert azt mondtam. 
Amerikai vígjáték (2007) O12  22.00
A Nagy Fal. Akciófilm (2016) O16  24.00
Hóember. Thriller (2017) O18

07.00 Híradó 08.00 Napi aktuális 
(ism.) 08.30 Napi aktuális (ism.) 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Ame-
rikai magyarok a vietnami háború-
ban O12  R.: Klacsán Gábor; Messze-
vivő távlatok O12  R.: Garami Szil-
via 12.00 Híradó 13.00 Napi aktuá-
lis (ism.) 13.30 Napi aktuális (ism.) 
14.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok 
között (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Pa-
láver 17.10 Radar ráadás 18.00 Poli-
tikai hobbista 19.00 Híradó 19.30 Ot-
tó 20.00 Szinbád. Magyar filmdráma 
(1971). Fsz.: Latinovits Zoltán, Dajka 
Margit, Szegedi Erika, Ruttkai Éva. 
R.: Huszárik Zoltán O12  22.00 Szé-
lesvásznú történelem – Szinbád O12  
23.00 Híradó 23.30 Svenk 24.00 Ra-
dar ráadás 01.00 Hazahúzó

07.00 Strandröplabda. Férfiak, 1. ne-
gyeddöntő, 1–2. meccs, Nemzetek Ku-
pája (élő) 09.00 Televíziós vásárlás 
09.15 Strandröplabda. Férfiak, 2. ne-
gyeddöntő, 1–2. meccs, Nemzetek Ku-
pája (élő) 11.15 Televíziós vásárlás 
11.30 Strandröplabda. Nők, 1. elődön-
tő, 1–2. meccs, NK (élő) 13.30 Televízi-
ós vásárlás 14.30 Labdarúgás. Csúcs-
kupa 14.45 Baseball. MLB Plays of the 
Week 15.15 Ökölvívás. Top25 kiütés 
(ism.) 16.00 Strandröplabda. Nők, 2. 
elődöntő, 1–2. meccs, NK (élő) 18.00
Alley-Oop (élő) 19.00 Poland Darts 
Masters (élő) 23.00 Labdarúgás. BL, 
idényösszefoglaló (ism.) 24.00 Labda-
rúgás. Idény összefoglaló (ism.) 01.00
UFC Fight Night. Las Vegas, Alex Pe-
rez–Tajra Tacuro (élő)

07.00 Élet a fagypont alatt VI/9. O12  
08.00 Élet a fagypont alatt VI/10. O12  
09.00 LEGO Masters – Új-Zéland I/7–
8. O12  11.00 Rejtélyes furcsaságok I/9–
10. O16  13.00 Álomautók testközelből 
I/3. O12  14.05 Életösztön – Történetek a 
túlélésről I/11. O12  15.00 Hadihajók IV/5. 
O12  16.00 Heti hírek a II. világháború 
idején I/3. O12  17.00 Országok madár-
távlatból III/7. O12  17.30 Országok ma-
dártávlatból III/8. O12  18.00 Mestersé-
gek memoárja I/4. O12  18.30 Mestersé-
gek memoárja I/3. O12  19.00 A vadem-
berek Ben Fogle-lal X/3. O12  20.00 Ken-
nedy, Sinatra és a maffia I/1. O16  21.00
Kennedy, Sinatra és a maffia I/2. O16  
22.00 Az amerikai maffia I/1. O16  23.00
Anyák a rácsok mögött I/3. O12  24.00
Határtalan drogháborúk O16

06.00 Meghökkentő időjárás O12  08.00
Szélsőséges szerelők. Gép az alag-
út végén O12  09.00 A fotózás meste-
rei. Dan Winters O12  10.00 Katasztró-
fák visszajátszva. Tornádók O12  11.00
A jövő a magasból. Energia O12  12.00
Vad halak: Az utolsó óriások nyomá-
ban. Szörny a tóban O12  13.00 Lecsa-
polt óceán O12  14.00 Tényleg így ké-
szül?!  O12  16.00 Gordon Ramsay: Új 
utakon. Írország vad partjain O12  17.00
Garázs varázs. Lexus IS200 O12  18.00
Elhibázva: A katasztrófa építészei. Híd 
a pusztulásba O12  19.00 Normandia ’44: 
Harc Franciaországért O12  22.00 USA 
és Kína: Titánok harca. Büszkeség és 
szégyen O12  23.00 USA és Kína: Titá-
nok harca. Szankciók és védővámok O12  
24.00 Drogbárók: Kiiktatva O16

08.00 Justine malajziai finomságai 
08.30 A csokoládé királynője 09.00
TV Paprika magazin 10.00 Gino dél-
olasz konyhája 10.30 Éhes motoro-
sok nyugati kalandjai 11.45 Mary Ber-
ry klasszikusai O12  13.00 David Rocco: 
Az otthon ízei 14.00 Raymond Blanc 
– Királyi konyhakertek 15.00 Mind-
örökké Gordon O12  16.00 TV Paprika 
magazin 17.00 A csokoládé királynő-
je 17.30 David Rocco: Az otthon ízei 
18.30 Raymond Blanc – Királyi kony-
hakertek 19.30 Justine francia finom-
ságai 20.00 Sütimester – Kanada 
21.00 Mindörökké Gordon O12  22.00
Gino dél-olasz konyhája 22.30 Éhes 
motorosok nyugati kalandjai 23.45
Mary Berry klasszikusai O12  01.00 TV 
Paprika magazin

06.00 Trendközelben O12  06.30 Férjek 
gyöngye I/20–24. O12  09.00 Az újonc. 
Amerikai vígjátéksorozat, V/15. O12

10.00 Az újonc. Amerikai vígjátékso-
rozat, V/16. O12  11.00 Az újonc. Ameri-
kai vígjátéksorozat, V/17. O12  12.00 Az 
újonc. Amerikai vígjátéksorozat, V/18. 
O12  13.00 Az újonc. Amerikai vígjáték-
sorozat, V/19. O12  14.00 Ki vele! Kö-
zösségi talkshow, I/8. O12  15.00 Spon-
gyabob – A mozifilm. Amerikai rajzfilm 
(2004) O12  16.55 Spongyabob: Ki a víz-
ből! Amerikai családi animációs film 
(2015) O12  18.50 Hajrá, csajok! Ameri-
kai vígjáték (2000) O12  21.00 Step Up: 
All In. Amerikai zenés film (2014) O12

23.25 Sin City – A bűn városa. Ameri-
kai akciófilm (2005) O18  02.00 Út a díj-
esőig. Spanyol vígjáték (2021) O16

05.25 6:3 avagy, Játszd újra Tutti. Ma-
gyar vígjáték (1998) O12  07.20 Gulli-
ver utazásai. Angol-belga animációs 
kalandvígjáték (1977) O12  08.55 Álla-
ti jó kekszek. Animációs kalandvíg-
játék (2017) O12  10.50 A mogyoró-me-
ló 2. Kanadai animációs kalandvígjá-
ték (2017) O12  12.30 Apróláb. Animáci-
ós kalandvígjáték (2018) O12  14.30 Zűr 
az űrben. Amerikai animációs vígjá-
ték (1996) O12  16.20 Scooby Doo 2.: 
Szörnyek póráz nélkül. Amerikai ka-
landvígjáték (2004) O12  18.15 Csúcs-
formában 2. Amerikai–hongkongi ak-
cióvígjáték (2001) O12  20.10 Wonder 
Woman. Amerikai kalandfilm (2017) 
O12  23.00 Deja Vu. Amerikai–angol ak-
ciófilm (2006) O16  01.40 Harcban élve. 
Amerikai akciófilm (2013) O18

06.00 Ip Man 4: Finálé. Életrajzi ak-
ciófilm (2019) O16  08.10 Az elveszett 
jövő. Kalandfilm (2010) O16  09.55 Az 
arany bűvöletében. Francia kalandfilm 
(1984) O12  12.15 Air America. Amerikai 
akcióvígjáték (1990) O16  14.25 Tombo-
ló ököl. Hongkongi akciófilm (1972). 
Fsz.: Bruce Lee O16  16.20 A Sárkány-
pecsét rejtélye. Fantasztikus akciófilm 
(2019). Fsz.: Arnold Schwarzenegger, 
Jackie Chan O12  18.45 Az ördög ma-
ga. Amerikai thriller (1997). Fsz.: Brad 
Pitt, Harrison Ford O16  21.00 Holtodig-
lan. Amerikai thriller (2014). Fsz.: Ben 
Affleck, Rosamund Pike O16  23.50 Al-
világi játékok. Amerikai thriller (2006). 
Fsz.: Ben Kingsley, Josh Hartnett, 
Morgan Freeman O18  02.05 A hűtlen. 
Thriller (2002) O16

06.00 Szent György és a sárkány. Né-
met–angol kalandfilm (2004) O12  07.45
A halál 50 órája. Amerikai háborús 
filmdráma (1966) O12  11.05 Fanto-
mas visszatér. Francia–olasz vígjá-
ték (1965) O12  13.10 Bunyó karácso-
nyig. Olasz–német–amerikai vígjáték 
(1994) O12  15.15 Ace Ventura 2. – Hív 
a természet. Amerikai vígjáték (1995) 
O12  17.10 xXx2: A következő fokozat. 
Amerikai akciófilm (2005) O12  19.10
A titkok könyvtára 3. – A Júdás-ke-
hely átka. Amerikai kalandfilm (2007) 
O12  21.00 Superhero Movie. Amerikai 
akcióvígjáték (2008) O12  22.25 Crank 
2. – Magasfeszültség. Amerikai ak-
ciófilm (2009) O18  00.15 Maga a pokol. 
Amerikai akcióthriller (2003) O18  02.10
Frászkarika. Horrorvígjáték (2011) O12

 A NAP MŰSORA
Spektrum – 20.00 és 21.00

Kennedy, Sinatra és a maffi  a
Angol ismerett erjesztő sorozat (2023) • Az alvilági kapcsolatok 
látszólag gyümölcsözők, ám előbb-utóbb mindig kiderül, hogy az 
apróbb, nagyobb szívességekért cserébe bizony tenni kell valamit. 
Vagy fi zetni – nem keveset. Aki a maffi  ával üzletel, barátkozik, 
egyáltalán kicsit is érintkezik, nem ússza meg a besározódást, 
még ha életben marad is. Frank Sinatra szólókarrierje indulásában 
vélhetően közrejátszott  az énekes keresztapja, aki a New York-i 
maffi  a kisfőnöke volt. Az FBI többezer oldalnyi dokumentumot 
gyűjtött  össze Frank és az alvilág kapcsolatáról, tehát mégiscsak 
volt alapja a szóbeszédnek. Kennedy elnökké választásában is 
közrejátszhatott  az alvilág, hogy milyen mértékben, és hogy ké-
sőbb mi lett  a talán kicsit sem laza kapcsolat következménye, a 
fi lmből kiderül. (GÁ)

Veszélyes dolog, ha azt akarjuk, hogy mindenki ugyanazon az úton 
haladjon; s még rosszabb, ha másokat önmagunkhoz mérünk.

Loyolai Szent Ignác
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhírek
6.40 Napindító 7.00, 
12.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Nomád 10.00 Hírek 10.10
Mozaik (ism.) 11.00 Hírek 11.10 Ta-
lálkozások (ism.) 12.15 Mindennapi
irodalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10
Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határtalan
15.00–17.00 Svédasztal 16.30 Régió 
krónika 17.00 Hírek 17.10 Művész-
bejáró (ism.) 18.00 Hírek 18.10 Ka-
tolikus kitekintő 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Ismerjük meg egymást! (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 8.10
Reggeli beszélgetés 9.10 Segíthetünk? 
(ism.) 10.05 Itt élünk! 11.05 Kapcsolat 
(ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni rádió 12.05
Egyházi hírek 12.20 Evangélium, Szólj, 
Uram! 12.40 Névnap, kalendárium 13.05
Déli muzsika 14.05 Líceumi krónika 
(ism.) 14.35 Gaudete (ism.) 15.05 Zöld 
Hullám (ism.) 15.30 Ökumené 16.05
Kávéház 17.00 Regionális hírek 17.15
Regionális sporthírek 17.30 Kapcsolj 
rá! 18.00 Rózsafüzér imádság 18.30
Hét nap 19.15 Könyvek könyve 19.40
Esti mese 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Szerzetesek félórája (ism.) 21.10 Krisz-
tus kereszt az erdőn (ism.) 21.35 Kérem 
a következőt (ism.) 22.05 Egymás közt 
(ism.) 23.20 Daloljatok az Úrnak

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozsma 
8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20, 
19.05 Eucharisztikus kongresszus – 
NEK 2020 10.20 Beszélgetés Diósze-
gi Lászlóval és Sillye Jenővel 11.30
Katekézis (ism.) 12.00 Imamaraton 
– Medzsugorjei Béke Királynéja, Bosz-
nia-Hercegovina 13.00 Hírek 13.15
Szentségimádás 14.00 Igeforrás 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Képújság 
16.00 Belső világunk szépségei 16.30, 
20.00 Ferencesek 17.00 Szentmise
17.45 Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 
18.50 Homília 20.30 Budai hét 20.45
Mária köszöntő 21.30 Beszélgetés 
Diószegi Lászlóval és Sillye Jenővel 
(ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45 Váloga-
tás a Szent István Televízió műsorából 
(ism.) 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió magyar műsora 
0.50 Napi gondolatok az evangélium-
ról 1.00 Rome Reports 1.30 EWTN 
Hírnök 2.00 Angelica anya tanítása 
3.00 Engesztelés órája 5.00 Vatikáni 
Rádió magyar műsora 5.20 Napi gon-
dolatok 6.00 A Szent István Televízió 
műsora 7.00 Szentmise 7.35 Audien-
cia 8.00 Vatikáni Rádió magyar műso-
ra 8.30 Szentmise 9.10 Communio 
(hétfői adás ism.) 12.00 Úrangyala 
12.05 Szentmise 12.40 Lélekben és 
igazságban 14.00 Gyermekek első
világnapja 17.00 Ferenc pápa és a 
gyerekek párbeszéde 19.00 Vaticano 
19.30 EWTN Hírnök 20.00 Szent-
mise 21.00 Apel 21.20 Lélekben és 
igazságban 22.00 Communio (keddi 
adás ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.30 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.33 Summa (ism.) 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 11.33
Család’24 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Család’24 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Kárpát-me-
dence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 Magyar-
ország ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15
Ma délután 17.45 Agenda (ism.) 18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

04.55 UEFA EURO 2024. Spanyolor-
szág–Horvátország mérkőzés 07.00
UEFA EURO 2024. Olaszorszag–Al-
bánia mérkőzés 09.10 Góóól! 10.10
Góóól!2 11.05 Gyorsasági Para Ka-
jak-Kenu es Sup Európa-bajnokság 
12.30 UEFA EURO 2024. Magyaror-
szág–Svájc mérkőzés 14.35 Felve-
zető műsor. Labdarúgás 15.00  UEFA 
EURO 2024. Lengyelország–Hollan-
dia mérkőzés 17.00 Értékelő mű-
sor. Labdarúgás 17.15 Felvezető mű-
sor. Labdarúgás 18.00 UEFA  EURO 
2024. Szlovénia–Dánia mérkőzés 
20.00 Értékelő műsor. Labdarúgás 
20.15 Felvezető műsor. Labdarúgás 
21.00  UEFA EURO 2024. Szerbia–
Anglia mérkőzés 23.00 Értékelő mű-
sor. Labdarúgás 23.15 Góóól! 00.15
UEFA  EURO 2024. Lengyelorszag–
Hollandia mérkőzés 02.15 Gyorsa-
sági Para Kajak-Kenu es Sup Euró-
pa-bajnokság 03.30 Kékek. Klubtévé

05.55 Élő egyház (ism.)
06.15 Esély (ism.)
06.35 Világ (ism.)
06.55 Noé barátai (ism.)
07.25 Időjárás-jelentés
07.30 Novum (ism.)
08.00 Multiverzum

Ismeretterjesztő magazin (ism.)
08.30 A Nagyok

Bodor Ádám 2. (ism.)
09.05 Ízőrzők Füle (ism.) O6

09.35 Borbás Marcsi 
szakácskönyve (ism.)

10.05 Fabien koreai konyhája
Dél-koreai ismeretterjesztő
sorozat, I. 12/8. O6

10.10 Főmenü Páros (ism.)
11.10 Itthon vagy! (ism.)
11.35 A dunavirág mentőakció

Magyar ismeretterjesztő film O6

12.30 Élő népviseletek – Rimóc
Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
A vasaltszoknya és a 
húzósszoknya (ism.)

13.00 Híradó
13.25 Magyarország ma (ism.)
13.45 Álmok álmodói

Pécsi Sándor
14.00–22.05 M4 SPORT+
14.00 Napos Oldal (ism.)
14.35 Gyorsasági Para Kajak-

Kenu és Sup Európa-
bajnokság (élő)

17.05 Strandröplabda Országos 
Bajnokság 1. forduló (élő)

19.45 Vizes Európa-bajnokság 
– Nyíltvízi úszás
Vegyescsapat váltó (ism.)

20.45 Vizes Európa-bajnokság 
– Műúszás
Akrobatikus rutin (ism.)

22.05 Bagi-Nacsa Orfeuma (ism.)O12

23.05 Itthon vagy!
Medvesalja – Zabar

23.30 Agapé (ism.)
00.30 Öt kontinens (ism.)
00.55 Himnusz
01.00 Híradó
01.20 Angol nyelvű hírek
01.30 MMA portré

Úton a napsütötte hegy felé – 
Lajta Gábor festőművész O12

02.30 Hagyaték
Puskás Tivadar öröksége (ism.)

02.55 Uraim, beszéljenek!
Magyar tévéjáték (1973) (ism.) O12

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Családi kör – Válogatás O12

07.55 Álmok álmodói
Czibor Zoltán

08.00 Neked szól!
08.05 Kereszt-Tények
08.20 De őszintén!
08.30 Agapé mini
08.32 Ferences életmentők

Magyar dokumentumfilm O12

09.05 Rome Reports – Vatikáni 
híradó

09.30 Holokauszt 80
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Jó ebédhez szól a nóta
13.20 Holokauszt 80 O12

14.15 Erfurt – a zsidó 
megmaradás szimbóluma

14.50 Egy Perc Híradó (ism.)
14.53 A fekete város

Magyar tévéfilmsorozat, 7/2. 
Szemet – szemért O12

16.00 Hatoslottó sorsolás O12

16.05 SzerencsePerc (ism.) O12

16.10 Delta
Tudományos magazin. Minta

16.40 A Szent kelet vesztett 
varázsa
A közös múlt

17.05 Zenés Önök kérték 
válogatás O6

17.25 Borbás Marcsi 
szakácskönyve

17.55 Párizsi beszállók
Cselgáncs, Pupp Réka

18.00 Híradó
18.25 Nemzeti Sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.45 Hogy volt?!

Bodza Klára
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.00 Puskás Hungary

Magyar életrajzi film (2009)
Fsz.: Puskás Ferenc, Puskás 
Ferencné, Puskás Éva, Grosics 
Gyula, Buzánszky Jenő, Szepesi 
György, Franz Beckenbauer. 
R.: Almási Tamás O12

22.55 Kenó O12

23.10 Az elefánt és a pillangó
Belga filmdráma (2017) O12

00.40 Az érzelmek tengerén
Török sorozat, I. 123/85. O12

01.30 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/25. O12

06.00 Frakk, a macskák réme 06.05
Egy kupac kufli 06.15 Merülj, Olly 
merülj! 06.40 A Mancs őrjárat 07.00
A Mancs őrjárat 07.25 Ünneplőben 
07.30 Pán Péter legújabb kalandjai 
O6  07.50 Mása és a medve O6  08.15
Super Wings – A szárnyalók O6  08.40
RoboVonatok O6  08.55 Puskás Öcsi 
és barátai O6  09.05 M2 matricák 
– Négyzetgyök 09.10 Pipp és Polli 
09.15 Pipp és Polli 09.25 Bing 09.35
Bing 09.40 Bing 09.50 A bajkeverő
majom 10.15 Daniel, a kis tigris 10.25
Daniel, a kis tigris 10.40 Milo 10.50
Agi Bagi 11.00 Ünneplőben 11.05
Nils Holgersson csodálatos utazása 
O6  11.15 Nene O6  11.25 Ricky Zoom 
O6  11.40 Alvin és a mókusok O6  12.25
Nova család az űrben O12  12.50 Nova 
család az űrben O12  13.15 Kérem a kö-
vetkezőt! O12  13.25 Kérem a követke-
zőt! O12  13.40 Mézga Aladár különös 
kalandjai O12  14.05 Mézga Aladár kü-
lönös kalandjai O12  14.30 Mandaléna 
kisasszony – Készült a Grimm-testvé-
rek meséje alapján O12  15.30 Bobby és 
Bill O6  15.40 Bobby és Bill O6  15.55 M2 
matricák – Négyzetgyök 16.00 Tip, 
a kisegér 16.10 Tip, a kisegér 16.15
Ünneplőben 16.20 RoboVonatok O6  
16.35 Puskás Öcsi és barátai O6  16.45
Alvin és a mókusok O6  16.55 Alvin és 
a mókusok O6  17.05 Alvin és a móku-
sok O6  17.20 Alvin és a mókusok O6  
17.30 Super Wings – A szárnyalók O6  
17.45 Super Wings – A szárnyalók O6  
18.00 Sárkánylovasok: Mentőosztag: 
Hajsza az Aranysárkány után. Animá-
ciós film O6  18.40 A Graffaló. Animáci-
ós film O6  19.10 Charley az iskolában 
O6  19.15 Pocoyo 19.25 Pocoyo 19.30
Pocoyo 19.40 Dínók nyomában 19.40
M2 matricák – Neked van testvéred? 
19.50 Ütemmutató 19.55 Ünneplőben

20.00 Akusztik. Bérczesi Róbert 21.05
Koller Éva bátorsága. Magyar kisjá-
tékfilm (2018) O12  21.35 Akusztik. Bu-
dapest Klezmer Band O12  22.40 A38 
Archív. Parno Graszt O12  23.40 Házi-
buli (ism.) O12  01.45 Esti Kornél (ism.) 
O12  02.40 Koller Éva bátorsága (ism.) O12

06.05 Hang-fogó 10.30 Fanfár – Minden, 
ami fúvós 11.00 Kezdőhang 12.05 Énekelj 
velünk! 12.35 Bravissimo. Ez történt ezen a 
héten a világ hangversenytermeiben 15.06
Régizenei kalandozások 16.00 Lemezelő – 
nem csak gyűjtőknek 17.30 Zenei találkozá-
sok 18.30 Muzsikuslegendák 19.35 A Cante-

mus Vegyeskar hangversenye. Vez.: Szabó Soma és Tóth 
Donát. I 1. Bánkövi Gyula: O salutaris Hostia op. 74, 2. Ott 
Rezső: Ave Maria (Szabó), II. Bella Máté: O Oriens (Tóth), 
III 1. Madarász Iván: Kyrie, 2. Tóth Péter: Da Pacem Do-
mine, 3. Kutrik Bence: Tavasz-esti dal – Juhász Gyula ver-
sére, 4. Zarándy Ákos: Örök tűz – Reményik Sándor ver-
sére, 5. Tornyai Péter: Zsoltárkánonok, 6. Fekete Gyula: a) 
Éjféli könyörgés – Pátkai Rozina versére, b) 131. zsoltár, 
7. Hollós Máté: Zászló – Kosztolányi Dezső versére (Sza-
bó) 20.35 A Nemzeti Filharmonikus Zenekar hangversenye. 
Vez.: Kocsis Zoltán. Km.: Jean-Efflam Bavouzet (zongora) 
1. Maurice Ravel: a) Nemes és érzelmes keringők, b) G-dúr 
zongoraverseny (Bavouzet), ráadások:. a) Claude Debus-
sy: A lenhajú lány — a Prelűdök I. kötetéből no. 8, b) Jules 
Massenet: Toccata (ea.: Bavouzet), 2. César Franck: d-moll 
szimfónia 22.00 Új Zenei Újság 23.00 EBU Jazz. Az Anto-
nio Flinta Quartet koncertje 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Va-
sárnapi újság 08.34 Új világ 09.07 Kabaré-
matiné 09.34 Korkóstoló 10.00 Krónika 10.04
Református istentisztelet a Bethesda Gyer-
mekkórházból. Igét hirdet: Dominiák Zsolt 
lelkipásztor 11.00 Krónika 11.07 Gondolat-jel 11.58 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37
Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 
12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Jó ebédhez 
szól a nóta! 13.30 Krónika 13.32 30 perc alatt a Föld körül 
14.00 Krónika 14.06 Családok, történetek 15.00 Krónika 
15.07 Nagyítás 15.30 Krónika 15.32 Kívánságkosár 17.20
Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 
17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30
Irodalmi újság 19.00 Krónika 19.08 Vasárnapi újság – vá-
logatás 20.00 Krónika 20.11 Jó éjszakát, gyerekek! / Me-
sék a gyémánthegyről 20.25 Vers napról napra 20.30 Je-
lenlét 21.00 Krónika 21.06 Sportvilág+ 21.30 Mándy Iván: 
A pálya szélén 22.00 Krónika 22.29 Időjárás 22.30 Sportvi-
lág 23.00 Krónika 23.05 Egy hazában 00.10 Regényes tör-
ténelem 00.35 Egyszer volt… 01.00 100 éve történt 01.25
XX. századi történelem 02.00 Gondolat-jel

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek 6.15 Benső
végtelen – A szeretet tüzével – váloga-
tás Boldog Salkaházi Sára naplójából 
című kötetből, Kékesi Enikő olvas fel. 
(30/6.) 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 A föld sója 
(ism.) 7.15 Pillanatfelvétel (ism.) 7.43
Perikópa 8.04 Templom – tér – kép – 
Templomok és közösségek a Kárpát-
medencében és a nagyvilágban 8.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 9.04
Iránytű (ism.) 10.04 Szentmise – köz-
vetítés Pilisborosjenőről, a Szent 
Vid és a 14 segítő szent templom-
ból. A szentmisét bemutatja Wilheim 
Péter plébános. 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság 
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora (a teg-
nap esti adás ismétlése) 12.30 Guzsa-
lyas 13.04 Kvaterka 14.04 Édesanyám 
főztje 14.30 Rádiós regénytár – Új 
Zrínyiász Mikszáth Kálmán regényé-
ből Papp János olvas fel. (18/9.) 15.04
Páholy és pódium – irodalom, zene, 
színház 16.30 Liturgikus énekek 17.04
Zene-közelben – Juhász Előd műsora 
18.04 Keresztény Közéleti Akadémia 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Zenei barangolás 
21.04 Napi evangélium(ism.) 21.08 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Új Zrínyiász Mik-
száth Kálmán regényéből Papp János 
olvas fel. (18/9.) (ism.) 22.04 Vendég-
oldal – válogatás a Szent István Rádió 
műsorából 23.00 Keresztény Közéleti 
Akadémia (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után 
0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúság-
tétel 01.10 Változó világunk 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szentségimádás 02.55
Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.30 Aktuális 04.15 Megújulás 05.00 Fájdal-
mas rózsa füzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00
Zsolozsma – reggeli dicséret 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 
06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 08.25
A mi rádiónk hírei 08.30 Ökumenikus lapszemle 08.55 Hírpercek 09.00 Aktuális 
09.55 Hírpercek 10.00 Aktuális 10.25 Hírpercek 10.30 Szentmise Budapest 
XIV. Bosnyák téri Páduai Szent Antal-templomból 11.55 Hírpercek 12.00
Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 
12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Érik a 
szőlő 13.45 Isten velünk 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István pi-
arista atya szentírásmagyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 
15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00
Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit kapuja 17.35 Köz-
nap 17.55 Hírpercek 18.00 Hirdessétek dicsőségét! 18.50 Igéző 18.55 Hírper-
cek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok! 19.45 Hírpercek 
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 
20.40 Ismerd meg magad 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55 Hírpercek 
22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

ÖRÖMHÍR
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09.55 M5 História. Mohács (ism.) O12  
10.40 A sárvári ménesgazda. Doku-
mentumfilm O12  11.35 Klasszikusok 
délidőben 12.45 Portréfilm Szecső-
di Ferenc hegedűművészről – MMA 
portrék O12  13.40 Opera Cafe O12  14.15
Kunszt 14.40 Mesterember leszek 
15.10 A Nagyok. Bodor Ádám 2. (ism.) 
15.40 Erdei utakon – Reviczky Gábor-
ral O12  16.15 Szerelmes földrajz 16.45
Multiverzum. Ismeretterjesztő magazin 
17.10 Rejtélyes XX. század O12  17.45
Holokauszt 80 (ism.) O12  18.45 Agenda 
19.00 A Fortuna legendája. Spanyol 
történelmi sorozat O12  20.00 Kommen-
tár Klub O12  21.00 J.Offenbach: A raj-
nai sellők – Opera két részben, német 
nyelven O16  23.35 Kenyér, szerelem 
és… Olasz játékfilm (1955) O12

06.50 Molang O6  07.05 Mouk O6  07.30
Frédi és Béni, avagy a két kőkorszaki 
szaki O6  07.55 Sárkányok: A Hibbant-
sziget védelmezői O12  08.50 A semmi 
közepén. Vígjátéksorozat O12  10.00 A 
Muzsika TV bemutatja! Zenés összeál-
lítás O12  10.35 Csobbanj Velünk! Turisz-
tikai magazin O12  11.10 Célirány. Élet-
módmagazin O12  11.45 A nép szolgá-
ja. Vígjátéksorozat, I/12. O12  12.30 Co-
lumbo. Amerikai krimisorozat, III/8. Em-
bert barátjáról O12  14.45 Alkonyat. Ame-
rikai kalandfilm (2008) O12  17.25 Marsra 
magyar! Vígjátéksorozat, II/5. O12  18.00
RTL Híradó – Esti kiadás 18.55 Házon 
kívül. Heti magazin O12  19.30 Moon-
fall. Akciófilm (2022) O12  22.15 Con Air 
– A fegyencjárat. Akciófilm (1997) O16  
00.50 Az átok háza. Horrorfilm (2020) O18

07.05 Magyar népmesék O12  07.15 Ti-
mon és Pumbaa O12  08.05 Marvel: Pó-
ki és csodálatos barátai O12  08.30 A kis 
hableány O12  08.55 Kacsamesék O12  
09.20 A gumimacik O12  09.45 Balu ka-
pitány kalandja O12  10.40 Babamánia 
O12  11.15 Több mint TestŐr. Életmód-
magazin O12  11.55 Életmódi. Életmód-
magazin O12  12.30 SuperCar. Autós-
magazin O12  13.10 Az Álomotthon O12  
13.45 Alvin és a mókusok: A mókás 
menet. Családi film (2015) O12  15.45
Halálos iramban: Tokiói hajsza. Akció-
film (2006) O12  18.00 Tények 18.55 Ba-
zi nagy francia lagzik 3. Francia vígjá-
ték (2021) O12  21.15 A múmia. Kaland-
film (2017) O16  23.25 Rémálmok sikáto-
ra. Thriller (2021) O18  02.30 Hasonmás. 
Amerikai krimi (2009) O16

05.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 07.00 Híradó 07.30
Svenk (ism.) 08.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 09.00 Glo-
bál 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Szélesvásznú történelem (ism.) – 
Szinbád O12  12.00 Híradó 12.30 Euró-
pai híradó (ism.) 13.00 Szinbád. Ma-
gyar filmdráma (ism.) (1971). R.: Hu-
szárik Zoltán O12  15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.10 Radar ráadás 18.00
Célpont (ism.) 19.00 Híradó 19.25
Sajtóklub 20.20 Csörte 21.10 Bay-
er show 22.30 Ottó (ism.) 23.00 Hír-
adó 23.30 Európai híradó (ism.) 24.00
Bayer show (ism.) 01.00 Hazahúzó 
02.00 Televíziós vásárlás 03.00 Poli-
tikai hobbista (ism.) 03.40 Vezércikk – 
Olvasunk a sorok között (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 08.00 Heti 
helyzet (ism.) 09.00 Strandröplabda. 
Férfiak, 1. elődöntő, 1–2. meccs, Nem-
zetek Kupája (élő) 11.00 Televíziós vá-
sárlás 11.30 Strandröplabda. Férfiak, 
2. elődöntő, 1. meccs, NK (élő) 12.30
Strandröplabda. Férfiak, 2. elődöntő, 
2. meccs, NK (élő) 13.30 Torna 14.00
Strandröplabda. Nők, döntő, 1. meccs, 
NK (élő) 15.00 Strandröplabda. Nők, 
döntő, 2. meccs, Nemzetek Kupája 
(élő) 16.00 Kerékpár. Tour de Pelso 
16.30 Strandröplabda. Férfiak, döntő, 
1. meccs, NK (élő) 17.30 Strandröplab-
da. Férfiak, döntő, 2. meccs, NK (élő) 
18.30 UFC  Fight Night. Las Vegas, 
Alex Perez–Tajra Tacuro (ism.) 22.00
Ökölvívás. Profi gála, Inoue  Naoja–
Luis Nery (ism.)

07.00 Élet a fagypont alatt O12  09.00
Várfoglalók I/12. O12  09.30 Várfoglalók 
II/1. O12  10.00 Mesterségek memoár-
ja I/3–4. O12  11.00 A vademberek Ben 
Fogle-lal IX/3. O12  12.00 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal IX/4. O12  13.00 Álo-
mautók testközelből I/4. O12  14.05 Élet-
ösztön – Történetek a túlélésről I/12. 
O12  15.00 Hadihajók IV/6. O12  16.00
Heti hírek a II. világháború idején I/4. 
O12  17.00 LEGO Masters – Új-Zéland 
I/7. O12  18.00 LEGO Masters – Új-Zé-
land I/8. O12  19.00 Fikció vagy valóság 
V/3. O12  20.00 Fikció vagy valóság V/5. 
O12  21.00 Michael és Mick Schumacher 
O12  21.55 Történelmi pillanatok I/19. O12  
22.00 Az amerikai maffia I/2. O16  23.00
Anyák a rácsok mögött I/4. O12  24.00
Határtalan drogháborúk V/10. O16

06.00 Alaszka: Az új nemzedék O12  
07.00 Garázs varázs. Lexus IS200 
O12  08.00 Tiltott történelem O12  10.00
Tényleg így készül?! O12  12.00 Meg-
hökkentő mérnöki hibák O12  16.00
Alaszka őslakói. A tavasz rítusa O12  
17.00 Alaszka őslakói. A tundra haza-
vár O12  18.00 Életadó eső. Az eső érté-
ke O12  19.00 Az édenkert megmentői: 
A Niue-misszió O12  20.00 Azok a felejt-
hetetlen 90-es évek. Ez is szerelem? 
O12  21.00 Drogháborúk: A heroin nyo-
mában. Narkó-dzsihád O16  22.00 Ve-
szélyes határvidék: A bűn városai O16  
23.00 Soha ne mondd, hogy soha 
Jeff Jenkins-szel. Új-Zéland O12  24.00
Csempészek és határőrök. Óvakodj 
a csigáktól O12  01.00 Kivételes mér-
nöki munkák O12

08.00 Justine francia finomságai 
08.30 A csokoládé királynője 09.00
TV Paprika magazin 10.00 Gino dél-
olasz konyhája 10.30 Éhes motoro-
sok nyugati kalandjai 11.45 Mary Ber-
ry klasszikusai O12  13.00 David Rocco: 
Az otthon ízei 14.00 Raymond Blanc 
– Királyi konyhakertek 15.00 Mind-
örökké Gordon O12  16.00 TV Papri-
ka Magazin 17.00 A csokoládé király-
nője 17.30 David Rocco: Az otthon 
ízei 18.30 Raymond Blanc – Királyi 
konyhakertek 19.30 Justine francia fi-
nomságai 20.00 Sütimester – Kana-
da 21.00 Gordon, Gino és Fred útra 
kel O12  22.00 Gino dél-olasz konyhá-
ja 22.30 Éhes motorosok nyugati ka-
landjai 23.45 Mary Berry klasszikusai 
O12  01.00 TV Paprika magazin

06.00 Férjek gyöngye I/24–25. O12

07.00 Férjek gyöngye II/1–2. O12  08.00
Ki vele! Közösségi talkshow, I/8. O12

09.00 Trendközelben O12  09.30 Dok-
tor House. Amerikai sorozat, I/1–2. O12

11.30 Doktor House. Amerikai soro-
zat, I/3–5. O12  14.25 Spongyabob: Ki 
a vízből! Amerikai családi animáci-
ós film (2015) O12  16.20 Hajrá, csajok! 
Amerikai vígjáték (2000). Fsz.: Kirsten 
Dunst O12  18.30 Step Up: All In. Ame-
rikai zenés film (2014) O12  21.00 Rea-
dy Player One. Amerikai sci-fi akció-
film (2018). Fsz.: Tye Sheridan, Olivia 
Cooke, Ben Mendelsohn, Mark Ry-
lance. R.: Steven Spielberg O12  23.50
Péntek 13. Amerikai horror (1980). 
Fsz.: Betsy Palmer, Harry Crosby, Ke-
vin Bacon O18  01.50 Trendközelben O12

05.15 Kis Vuk. Magyar animációs 
kalandfilm (2008) O12  06.45 A mogyo-
ró-meló 2. Kanadai animációs ka-
landvígjáték (2017) O12  08.25 Apró-
láb. Amerikai animációs kalandvíg-
játék (2018) O12  10.15 Zűr az űrben. 
Amerikai animációs vígjáték (1996) O12  
11.50 A csodálatos Pókember. Ame-
rikai akciófilm (2012) O12  14.45 A cso-
dálatos Pókember 2. Amerikai akció-
film (2014) O12  17.40 Pókember. Ame-
rikai akciókalandfilm (2002) O12  20.10
Pókember 3. Amerikai akciókaland-
film (2007) O12  23.00 Zombieland 2.: 
A második lövés. Amerikai horror-
vígjáték (2019) O18  00.55 Blöff. An-
gol–amerikai krimivígjáték (2000) O16  
03.15 A rend őrzője. Amerikai akció-
film (2001) O16

06.00 Kétéjszakás kaland. Amerikai 
romantikus vígjáték (2014) O16  07.45
A Föld után: Apokalipszis. Sci-fi akció-
film (2013) O12  09.25 Kecskebűvölők. 
Vígjáték (2009) O16  11.15 Millió dollá-
ros bébi. Amerikai filmdráma (2004) 
O16  13.50 Fedőneve: Takarító. Ame-
rikai akcióvígjáték (2007) O12  15.40
Aranyeső Yuccában. Olasz western-
vígjáték (1981). Fsz.: Bud Spencer O12  
17.35 G.I. Jane. Amerikai akciófilm 
(1997). Fsz.: Demi Moore, Viggo Mor-
tensen O16  20.00 Az éjszaka urai. Ame-
rikai thriller (2007). Fsz.: Eva Mendes, 
Joaquin Phoenix, Mark Wahlberg O16  
22.05 A szörny 3. Amerikai film (2010) 
O18  23.55 A szerencse katonái. Ameri-
kai akciófilm (2012) O18  01.55 Pando-
rum. Akciófilm (2009) O18

06.00 Close Up O12  07.05 Zoom In 
– Fantastic Beasts: The Secrets of 
Dumbledore O12  07.15 Mindörökké 
Batman. Amerikai akciófilm (1995) O12

09.45 Bosszú El Pasóban. Olasz wes-
ternvígjáték (1968) O12  12.20 Sejt-
cserés támadás. Amerikai vígjáték 
(2010) O12  14.20 A szellemlovas. Ak-
ciófilm (2007) O12  16.25 Superhero 
Movie. Amerikai akcióvígjáték (2008) 
O12  18.10 Bérgyilkosék. Amerikai ak-
cióvígjáték (2010) O12  20.00 Alkonyat 
– Napfogyatkozás. Amerikai kaland-
film (2010) O12  22.15 Penge: Szenthá-
romság. Amerikai akcióthriller (2004) 
O18  00.25 Zombik akváriuma. Amerikai 
horror (2021) O12  02.10 Gyilkos ösztön. 
Amerikai krimi (2015) O12  03.40 A hete-
dik mennyország. Akciófilm (2001) O18  
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 A NAP MŰSORA
Film Café – 16.20 

Visszatérés a kék lagúnába
Amerikai kalandfi lm (1991) • A fi atalon megözvegyült Sarah 
Hargrave (Lisa Pelikan) saját lányával és fogadott  fi ával, miután 
a hajón kolera tör ki, egy trópusi lakatlan szigetre kerül. Az isteni 
gondviselésben és saját erejében bízva szerető ott hont teremt hár-
muknak. Halála után Lilli 
(Milla Jovovich) és Richard 
(Brian Krause) magukra 
maradnak. Felnőnek és egy-
másba szeretnek. A fi lm A 
kék lagúna folytatásának te-
kinthető. Érdekesség: ezzel a 
címmel jelent meg 1908-ban 
Henry De Vere Stacpoole re-
génye, egy modern Ádám és 
Éva-történet, ami a viktoriá-
nus korban játszódik. Jókai 
Mórnak Az arany ember című
alkotása is eszembe jut: a 
civilizált világban csalódott  
főhős a Senki szigetén találja 
meg a valódi szeretetet fele-
ségében és gyermekeiben.
(bánátigéza)

Néhány esetben jobb hallgatni, mint beszélni: nincs ott szükség 
ékesszólásra, ahol az igazság önmagáért beszél.

Loyolai Szent Ignác
6.00 Hírek 6.20 Nem 
csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00 Hírek 
11.10 Isten előtt csendességben 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió krónika 
17.00 Hírek 17.10 Köztünk élnek (ism.) 
18.00 Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Isten előtt csendességben
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Gramofon

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent 
életű emberek 7.10, 12.05 Egyházi 
hírek 7.20 Evangélium 7.35 Könyvek-
könyve (ism.) 8.05 Évezredek asztalá-
nál (ism.) 8.30 Szerzetesek félórája 9.05
Ökumené (ism.) 9.50 Gondolatok 10.00
Szentmise 11.05 Mesterségem címe-
re (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rádió 
12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 12.40
Névnap, kalendárium 13.05, 19.45, 
23.35 Hétvégi levél 13.15 Magyar nóta 
14.05 Cseperedő (ism.) 14.30 Sziluett 
15.05 Közelkép (ism.) 15.35 Kérem a 
következőt! (ism.) 16.05 Hangoló 16.35
Kívánságműsor 17.00 Regionális hírek 
17.15 Érték-adó 18.00 Rózsafüzér 
imádság 18.40 Egyházi hírek 19.05 An-
dante 20.10 Múltunk pillérei (ism) 21.05
Itt élünk (ism.) 22.05 Egyházfórum (ism)

7.25 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.45 A nevelés az élet 
szolgálata – Uzsalyné Dr. Pécsi Rita 
előadása (ism.) 9.30 Imaszándék-
fogadás (élő) 06-1-704-4444 10.00
Szentmise 12.00 Ferenc pápa üze-
nete Rómából 12.20 Budai hét 12.35
Imamaraton – Szűz Mária székesegy-
ház, Ausztrália 13.25 Szentségimádás 
14.00 Lélekemelő Károly atyával 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Gyereksarok 
16.00 Általános kihallgatás Rómából 
(ism.) 17.00 Szentmise 19.00 Az Albi-
noni Kamarazenekar koncertje 20.15
Belső világunk szépségei (ism.) 20.45
Budai hét 21.00 Mária köszöntő 21.30
Párbeszéd – Lelkesít-Ő (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Mélykvíz (ism.) 23.15
Szeretetláng (ism.) 23.30 Képújság

0.30 Vatikáni rádió 1.00 Mohai Gá-
bor vendégei 2.00 Igehirdető 3.00
Venite Adoremus 4.00 Angelica anya 
tanítása 7.00 Vasárnapi szentmise
8.00 Vatikáni Rádió magyar műsora 
10.00 Pápai programok és szentmi-
se a Gyermekek Világnapján 12.00
Úrangyala 12.10 Barsi Balázs atya 
vasárnapi homíliája 12.40 A Szent 
István Televízió műsora 14.00 EWTN 
Daily Mass 15.00 Irgalmasság ró-
zsafüzér 16.00 Szent Rita búcsú, ró-
zsafüzér és litánia 17.00 Szentmise 
és rózsaáldás 18.30 Angelica anya 
tanítása: A Szentlélek Hét Ajándéka 
19.30 EWTN Hírnök 20.00 Torontói 
szentmise (ism.) 21.00 Apel 21.20
Rome Reports 22.00 Communio 
(pénteki ism.)
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KÖNYVAJÁNLATUNK

Anselm Grün
Jézus, az életre nyíló kapu

JÁNOS EVANGÉLIUMA

AZ EVANGÉLIUMOK NAGYKÖNYVE
Anselm Grün szentírásmagyarázatai

Anselm Grün
Az ember képe
LUKÁCS EVANGÉLIUMA

Anselm Grün

MÁRK EVANGÉLIUMA

Anselm Grün
Jézus, az üdvösség
tanítója
MÁTÉ EVANGÉLIUMA
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