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A Szent István Társulat és a Stepha-
nus Alapítvány által létrehozott 

Stephanus- díj idei kitüntetett je irodalmi 
kategóriában Lackfi  János költő, író, mű-
fordító lett , aki napjaink irodalmi életének 
egyik legtermékenyebb, legszínesebb és leg-
sokoldalúbb alkotója.  

– Szülei Mezey Katalin és Oláh János, 
mindkett en kiváló írók, költők, édesanyja 
ma is alkot. Ilyen családban felnőve ter-
mészetes volt, hogy követi a példájukat? 
Hogyan és mikor alakult ki Önben, hogy 
irodalmi pályára lép?

– Anyai nagymamám karakán idős hölgy 
volt, nyers humorral. Simán kioktatt a a víz-
vezeték-szerelőt, hogyan tekerje be a hollan-
dert, mit csináljon a tömítéssel. Tíz szerelő-
ből kilenc ezt nem lájkolta, az az egy viszont 
visszajárt Kató nagymamához kávézni meg 
csevegni. Rám is erősen hatott  a karakteres 
személyisége. Ő egyidős volt az évszázaddal 
– 1903-ban született  –, én pedig tizenhat éves, 
és nagyon élveztem, amit az omnibuszokról, 
a növényekről, a világháborúkról mesélt. Kö-
zös operabérletünk volt, szerett em a színpad 
aranyozott , poros világát, tenorista vágytam 
lenni. Énekkarba jártam, zongoráztam is, 
bennem volt a kutyavér, nagy beleéléssel 
bömböltem, hogy „hazám, hazám, te min-
denem”, meg hogy „az asszony ingatag”. 
Ugyanakkor magyarból is jó voltam, és lát-
tam a szüleim művészbarátait, a javítgatott  
kéziratokat. Tonnaszámra faltam a kalandos 
Vernéket, Coopereket, Walter Scott okat. Meg 
az orosz lélektani írókat, a magyar paraszt-
regényeket. A könyveim világában éltem, 
a pad alatt  olvastam, az iskola pedig tőlem 
össze is dőlhetett  volna. Tizenhét évesen egy 
álszerelem hatására írtam először verseket, 
álnéven beküldtem egy diákirodalmi pályá-
zatra, különdíjat kaptam. Elkezdtem véres 
komolysággal készülni az irodalmi pályára. 
Terméskövekkel bodybuildingeztem a kert-
ben, hogy megerősödjem. Közben adybuil-
dingeztem is, betoltam a fejembe tíz-tizenöt 
verset a magyar költészet nagyjaitól. Legyen 
muníció. Mindennap írtam, javított am, át-
húzogatt am, csurom sáros voltam a szavak 
anyagától, mint keramikus az agyagtól.

– Két testvére is művész, gyermekei közül 
kett en énekesnők. Mondhatjuk, művész-
család az Önöké. Sok művész együtt  – ez 
nyilván lelkileg és szellemileg is közelebb 
hozza Önöket egymáshoz, de öntörvényű
alkotókról lévén szó konfl iktusok is elő-
fordulhatnak…

– Mindkét szülőm karakteres egyéni-
ség, és bár nemzedéktársak, harcostársak 

voltak, időnként azért 
összeszikráztak. A sok-
gyermekes életből meg 
következik az állandó 
pörgés. Hat gyerek közül 
valamelyik mindig ma-
gyaráz, más közbevág, a 
harmadik felvisít, valakik 
összevesznek egy játékon, 
van, aki éhes, van, akinek 
vécére kell mennie, s van, 
akinek orrot kellene fújni, 
de nem hagyja... Zajlik az 
élet ezerrel. Mini embe-
riségminta ez, pillanatok 
alatt  zajlanak le komédiák 
és tragédiák, háborúk és 
egymás nyakába borulá-
sok, élet és halál, ujjongás és kétségbeesés. 
Feleségem, Juli elképesztő kreativitással 
tudta összehangolni ezeket a dinamikákat, 
izgalmassá tenni az ünnepre várakozáso-
kat. Egy apának is be kell dobnia magát a 
konfl iktuskezelésbe, probléma-elhárításba. 
Ekkora közösséget nem lehet glaszékesz-
tyűben terelgetni, a mosogatás, pelenká-
zás, teregetés, főzés, ablakpucolás nem 
női vagy férfi munkák, hanem elvégzendő
tevékenységek. Egymásnak adtuk az edé-
nyeket, gyerekeket, munkákat. Közben vé-
geztük az egyetemet. A kézműveskedés, 
a folytonos táncolás-dalolás, a nyelvi lele-
ményeskedés részét képezték ennek a na-
gyon szép és sűrű időszaknak. Talán ebből 
is fakad, hogy Johanna és Dorott ya lányom 
is énekel, az utóbbi aZorka néven saját pro-
jektt el, művészi pályát építve. Egy mesés-
kötetemet Margit illusztrálta, Johanna meg 
idestova hat könyvet is, köztük a népszerű
#jóéjtpuszi-sorozatot. Mindannyiszor nagy 
öröm és megrendülés egy színpadon áll-
ni Dorott yával vagy Johannával. Ahogy a 
zsoltáros írja: „az Úr szívének gondolatai 
nemzedékről nemzedékre szállnak”.

– Soha nem titkolta, hogy hívő katolikus. 
A 2021-es budapesti Nemzetközi Eucharisz-
tikus Kongresszuson egyike volt a tizenkét 
kiválasztott  hírnöknek. Hogyan fejlődött  a 
hite? Beleszületett , vagy felnőtt kori megtérő
volt? Ki volt az, aki meghatározó szerepet 
játszott  a hite fejlődésében?

– Nem neveltek hitben, így valláskárosult 
sem lehett em, úgyhogy felnőtt  megtérőként, 
izzó szívvel álltam az oltár elé az esküvő-
mön. Ekkor lett em elsőáldozó is. Igaz, ka-
rakán nagymamám kiharcolta, hogy még 
csecsemőként megkereszteljenek, és Isten 
megindító módon egy percre sem felejtett e 
a szövetségét: egész gyerekkoromban jeleket 
küldött , éreztem a szeretetét. Az Úrról vi-

szont csak annyit tudtam, amennyit Dickens, 
Scott , Sienkiewicz, Dosztojevszkij könyveiből 
összebarkácsoltam magamnak. Nagyon há-
lás vagyok Osztie Zoltán atyának, aki fi atal 
káplánként a jegyesoktatás során elképesz-
tően empatikusan és határozott an feltárta 
nekem Isten titkait. Brüsszeli ösztöndíjunk 
alatt  bérmálkoztam, és a mai napig emlék-
szem Posta Benjamin ferences atya estébe 
nyúló bibliaóráira. Rengeteg fontos tanítást 
merített em Barsi Balázs atya, Pál Feri atya, 
Fábry Kornél püspök atya, Varga László 
püspök atya, Török Csaba atya, Szilágyi 
Szabolcs atya, Versegi Beáta nővér, Dér 
Katalin, Johannes Hartl, Mijo Barada, Jo-
sip Lončar és mások írásaiból, videóiból. 
És folytathatnám a sort a velünk élő múl-
tig: Szent Ágoston, Kempis Tamás, Avilai 
Szent Teréz, Lisieux-i Szent Teréz és így 
tovább. Mindannyiuknak hálás vagyok, 
és még sokkal többeknek, amiért izzó, hu-
moros, robbanékony szeretett el tárják föl a 
felfoghatatlant. Persze a legfőbb lelkivezető
mindig Jézus, szemlélődő imában, szent-
misén, szentségimádásban, rózsafüzérben 
vele lenni elmondhatatlan élmény.

– Mindössze ötvenhárom éves, de már 
több mint nyolcvan könyve és negyven 
műfordítás kötete jelent meg. Költő, író, mű-
fordító. Állandóan pörög, ír, előadásokat 
tart. Mintha folyton hajtaná valami előre. 
Egyáltalán: pihen valamikor?

– Tanulnom kell a pihenést, annyi biz-
tos. Fontos tény: nem azért teremtett ünk 
Isten által, hogy tegyünk, hanem hogy 
legyünk. Hajlamosak vagyunk elveszni a 
„tevékenység eretnekségében”. Ráadásul 
hobbimotoros lévén szeretem a szakmá-
mat, az irodalmat, öröm kreatívírás-kép-
zést tartani, fellépni, sajtózni, írni prózát, 
verset, sokfélét. Rengeteget utaztam, csak 
Magyarországon belül tizenkétszer jártam 
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körbe a Földet, hogy százhúszezer felnőtt  
és nyolcvanezer iskolás előtt  szerepeljek. 
Megtisztelő, hogy százhuszonöt ezren kö-
vetik a Facebook-oldalamat. Büszke vagyok 
minderre, de nem is a számháború a fontos, 
hanem sokkal inkább az, ha sikerült egy-
egy ahaélményt csempésznem az emberek 
napjaiba. Nagyon kell a töltődés, kézzel őr-
löm a kis kávébabjaimat, sétálok, olvasok, 
pihenek, kirándulok. A legfontosabb rend-
szeresen időzni a kitáguló jelenlétben, az 
ima idejében. Pedig minden összeesküszik 
ez ellen. Millió teendő, munka, kert, háztar-
tás, kapcsolatok… Sokszor a Jóisten húzza 
a rövidebbet, ő tépi az utolsó sorszámot. 
Pedig hatalmas élmények várnak az ima-
szobában. Mondjuk, emberi aggyal fel nem 
fogható béke. Persze van, hogy szétfutnak 
a gondolataim, úgy kell rendezni őket. Ám 
például a mai misén, áldozás előtt , vissza-
jött  egy régi, szemlélődő imában látott  kép. 
Akkor az utolsó vacsorán János apostolként 
hajtott am a fejemet Jézus vállára. Éreztem 
a leheletét, a szívdobogását, a szakálla 
csiklandozását. És a csontomig fájt, hogy 
hamarosan elfogják, és halálra kínozzák a 
barátomat, ezt a csodás embert, Isten Fiát. 
Mondtam neki, hogy vele lenni jó, de ho-
gyan legyen tovább? Maradjak így, a vállá-
ra dőlve, felelte. Na igen, de vajon meddig, 
kérdeztem vissza. Hát örökre, nevetett . Ma a 
templomban ugyanebben a helyzetben talál-
tam magam, és kérdeztem Jézust, vajon má-
sok is odadőlhetnek-e a vállára ugyanígy, 
ahogy én. És akkor meglátt am, hogy mintha 
több ezer más fej is ott  lenne a vállán, velem 
egy időben. De közben kett esben is voltunk 
vele mindannyian, teljes intimitásban. Erre 
csak Isten képes. Csak velem lenni, és csak 
mindazokkal, akik igazán keresik őt. Így 
értett em meg, mit jelent a hívők egysége. 
Nem szlogen, nem akció, nem rendezvény, 
hanem élő valóság. Ha élem.

– Általában jellemző Önre a játékos, ironi-
kus hang. 2022 márciusában viszont Nem 
vagy egyedül címmel megrázó verset írt az 
egy hónappal korábban kirobbant orosz–
ukrán háború áldozataihoz. Azóta a hely-
zet rosszabb lett , sajnos közel kerültünk a 
harmadik világháború kitöréséhez. Hogyan 
éli meg ezt hatgyermekes családapaként, 
több gyermek nagypapájaként?

– Senki sem kíván háborúban élni, pláne 
nem szeretne ilyet az utódainak. Imában 
beszélgetve Jézus gyakran előhozza nekem 
a témát, hiszen sebzett  világban élünk, és 
Istent magát is halálra kínoztuk. Én sokszor 
hárítanám a kérdést, nem túl kényelmes, 
jobban jön valami pihepuha lelki útravaló. 
Persze kapok szeretetet is bőven, de a Szent-
írásból, az ő szavaiból kiderül, hogy kemény 
dolgok is várnak még ránk. Amikor ilyes-
miről faggatt am egyszer, azt mondta, igen, 
jönnek durva idők, de fontos, hogy ne csak 
magunkra gondoljunk, hogy maradjunk 
meg imacsoportjaink, keresztény testvé-
reink közösségében. Segítsünk másoknak 

bátran, ő majd gondoskodik rólunk. Ka-
punk annyit, hogy ne csak nekünk jusson. 
Krisztus nem esik pánikba. Amikor elfogják 
a Getszemáné-kertben, nem kapkod, még a 
római szolga levágott  fülét is van lelkiereje 
visszaforrasztani, Pétert meg inti, hogy ne 
kardozzon összevissza. Szóval bármilyen 
idő jön is, Jézusnak van szeretett eli forgató-
könyve számunkra. Lehet, hogy szenvedni 
fogunk a javaink vagy a szerett eink miatt , 
de a lelki tűz nem fogy el, ha benne mara-
dunk. Úgy, ahogy a szőlővessző megmarad 
a szőlőtőkén.  Ez a legnagyobb tét: jöhet-e 
olyan léptékű jólét, amikor már szükségte-
lennek ítéljük Istent… Vagy olyan kataszt-
rófa, amely elszakít tőle …

– A Szent István Könyvhétre jelent meg 
Miért engedi Isten? című verseskötete, 
amelyben sok kérdést tesz föl a Teremtőnek, 
például, hogy miért engedi a rosszat, az ár-
tatlanok szenvedését. Ezek már a Bibliában
is elhangzanak, s azóta is gyakran kérjük 
számon az Urat a világban folyamatosan 
megmutatkozó rossz miatt . Kaphatunk erre 
megnyugtató választ? Megjegyzem: Jézus 
Krisztus szenvedése, kereszthalála és feltá-
madása a válasz erre, de ezt az emberiség 
többsége nem fogadja el. Az említett  köteté-
ben ezt írja: „A jóság nem teszetoszaság, / a 
jó ember nem bokszzsák, / akit bárki üthet 
bármeddig, / néha az a jó, ha megálljt pa-
rancsolunk az erőszaknak.” Hol van a határ, 
hogy egyrészt ne legyünk teszetoszák, más-
részt legyünk hűek Jézus parancsához, és 
szeressük az ellenségeinket? Hiszen a rosz-
szal óhatatlanul sűrűn szembekerülünk, ez 
pedig együtt  járhat a haraggal, ami könnyen 
gyűlölett é válhat …

– Fontos, hogy a rosszal először önma-
gamban találkozzam, és hagyjam, hogy Isten 
kitisztogasson belőle. Ahogy az apa tisztába 
teszi a gyermekét. A túlzott  bűntudatban fet-
rengés káros, az őszinte megbánás viszont 
alap. És ha látom a bűnösségem, no meg 
Isten irgalmát, akkor megértőbb vagyok 
másokkal is. Másrészt érdemes kedves ha-
tározott sággal képviselni az igazságot, az 

élő Isten szeretetét. Ha kényelmes, ha nem. 
Na nem úgy, hogy rámászok másokra, és 
agyonzaklatom őket a jó hírrel. Imában 
megkérdezhetem Istentől, hova állít en-
gem, mit kell tennem. Nekem azt mondta 
a Facebook-oldalamra, amikor belefárad-
tam a trolltámadásokba, hogy nyugi, ezt a 
plébániát tőle kaptam, csak gondozgassam. 
Igyekszem a kedvesség forradalmával szólni 
a neten, ami melegágya egymás sértegetésé-
nek és agyabugyálásának. Nehéz szelídnek 
maradni a támadások közepett e, én is sokat 
fortyogok magamban, de igazából nincs 
más érvényes út, mint Jézus szeretete és 
higgadtsága. Ő Pilátusnak, aki halálra ítél-
te, teljes nyugalommal a szemébe mondta, 
hogy a helytartónak nem lenne hatalma, ha 
nem Istentől kapta volna. Nem drámázott , 
nem hisztizett , nem háborgott , de nem is 
hunyászkodott  meg.

– Bocsásson meg, hogy kitérek rá: tavaly 
szenteste napján szívrohamot kapott . Ren-
getegen imádkoztak Önért az olvasóink 
közül is. Hála Istennek, felépült. Mi az, 
amit átértékelt azóta?

– Nagyon hálás vagyok a sok imáért, 
biztos, hogy Isten mindezt beszámított a ne-
kem, és ezért is jöhett em vissza. Legyalog-
lom a napi tízezer lépésemet, könnyű (de 
szerencsére fi nom) ételeket eszem, szedem a 
gyógyszeremet, és a munkában is lassított am. 
Karácsonykor újjászületni eléggé stílszerű. 
Most várom a lángra lobbantó pünkösdöt, 
ami éppen a születésnapomon lesz. Nahát!

– Rengeteg díjat kapott  már eddigi élete 
során, többek között  a Prima Primissa díj 
tulajdonosa is. A Szent István Könyvhét 
megnyitóján vehett e át a Stephanus-díjat, 
amelyhez szerkesztőségünk és olvasóink 
nevében is gratulálok. Mit jelent Önnek ez 
az elismerés?

– Az idei évem a zöld szín jegyében telik, 
hiszen naponta járom a szabad természe-
tet itt , Zsámbék környékén, ahol élünk. Az 
egyik imámban azt mondta Isten, hogy ő
önti elém pazarló bőséggel a klorofi llt és a 
virágok özönét, ahogy virágvasárnap a lába 
elé terített ék a benne hívők a köntösöket és 
a virágos ágakat. Vagyis amikor a napi kis 
lépéseimet járom, nem egy halál elől futó, 
béna emberke próbálkozik csak, hanem Is-
ten kedves gyermekét fogadja a természet 
tarka szőnyege. Hát, így élni megtisztelő! 
Ezért is simogatt am különleges elérzéke-
nyüléssel a Stephanus-díj zöld bársonytok-
ját: ebbe sűrűsödik az új élet, amit kaptam. 
A díjátadón Mozart D-dúr divertimentóját ját-
szott ák a zenészek, amit kamaszkoromban, 
mintegy harmincöt évvel ezelőtt  rongyosra 
hallgatt am. A szervezők nem tudhatt ak er-
ről. De van, aki a legapróbb részletekre is 
ügyel, és kikacsint mögülük minden adandó 
alkalommal…

Bodnár Dániel
Fotó: Lambert Att ila
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A jeruzsálemi ferences közösség – 
a Rómá ban tartott  konferenciát és a 

Ferenc pápával való találkozást követően 
– május 13-án a Szent Városban, a Szent 
Megváltó-monostor Szeplőtelen Szűzanya 
fogantatása termében is megünnepelte a Stu-
dium Biblicum Franciscanum (SBF), azaz a 
Ferences Biblikus Intézet alapításának 
századik évfordulóját. A jubileumi prog-
ramsorozat záróeseményéhez kapcsolódva 
Francesco Patt on OFM szentföldi kusztos 
és Rosario Pierri OFM, a Pápai Biblikus 
Egyetem jeruzsálemi dékánja centenáriumi 
medált adott  át Vörös Győző professzornak, 
aki 2009 óta kötődik a bibliai és régészeti 
kutatások és tanulmányok e szentföldi, ka-
tolikus központjához. A kitüntetéshez a je-
ruzsálemi pátriárka, Pierbatt ista Pizzaballa 
bíboros is gratulált a pápai aranyérmes ma-
gyar akadémikusnak.   

– Pizzaballa bíboros szintén a díjazot-
tak között  volt a jeruzsálemi ünnepségen, 
természetesen én is gratuláltam neki, mint 
az SBF egykori diákjának. Rajta kívül öten 
kaptuk meg ezt a gyönyörű centenáriumi 
medált. Az elsőt, szép itáliai szokás szerint, 
a nagy méretű emlékérem olasz grafi kus 
tervezője, Amedeo Ricco atya kapta. A má-
sodikat – Pizzaballa bíboros után – a Jeru-
zsálemi Latin Patriarkátus izraeli vikáriusa, 
Giacinto-Boulos Marcuzzo püspök úr; a 
harmadikat a francia École Biblique jeruzsá-
lemi igazgatója, Olivier Poquillon domini-
kánus atya. A negyediket az izraeli nuncius, 
Adolfo Yllana érsek úr képviselője vett e át. 
Nekem a legvégén adták át a centenáriumi 
medált, mint a százéves jeruzsálemi Pápai 
Biblikus Egyetem valaha volt egyetlen civil 
professzorának. Ezútt al is nagyvonalúak 
voltak velem az olasz ferences szerzetesek, 
mint mindig. Egyébként én is atya vagyok, 
két gyönyörű gyermek édesapja. Az ese-
mény utáni bíborosi ebéden is az egyetlen 
civil voltam a centenáriumi ünneplő se-
regben. Olyan érzés ez, mint amikor egy 
civil ünnepségen csupán egy pap van, de 
ez most éppen fordítva történt.    

– Sok szállal kötődik a Machaerus feltá-
rásának előkészítésében is fontos szerepet 
játszó ferences szakemberekhez, kutatók-
hoz, a Szentföldön élő rendtagokhoz. Mi-
kor és hogyan indult ez a munkakapcsolat, 
a gyümölcsöző együtt működés a ferences 
közösséggel?

– 2009 őszén kerestem fel őket legelőször. 
Akkor már Jordániában éltem családostól, 
mint a jordániai Királyi Műemléki és Ré-
gészeti Hivatal projektvezetője és a Macha-
erus ásatásvezetője. Szeretett el fogadtak, 

és megértett ék a kérésemet: a jeruzsálemi 
olasz ferencesek ugyanis két nemzedéken 
keresztül úgy végezték a régészeti feltárá-
sokat a Machaeruson, hogy nem publikál-
ták az eredményeiket. Ennek oka az volt, 
hogy a második generáció feltárásvezetője, 
Michele Piccirillo atya 2008-ban, hatvanhá-

rom évesen váratlanul meghalt, és így az 
ásatások félbemaradtak. Sok ezer régészeti 
lelett árgy várt feldolgozásra az ásatási rak-
táraikon, nem beszélve az értékes kiadatlan 
régészeti archívumokról: a helyszíni fel-
mérésekről, a megismételhetetlen ásatási 
fényképfelvételekről, a pótolhatatlan rajzi 
és kézirati dokumentációkról. A macha-
erusi régészeti feltárások fi nanszírozása 
azonban (mai pénzben számolva) a hosszú 
évek során, a hetvenes évektől kezdődően, 

euromilliós nagyságrendű költséget jelentett  
a Vatikánnak, tehát nem szívesen adták ki 
a kezükből az előkerült régészeti leleteket 
és az ásatások tudományos dokumentuma-
it. A megoldáshoz egyetemi tanácsülésre 
(consi glióra) volt szükség, és a professzori 
kar tagjai a következőkre jutott ak: csak ak-
kor kaphatom meg a felbecsülhetetlen ér-
tékű hatalmas anyagot, ha vállalom, hogy 
a tudományos munkát az általuk 1941-ben 
megalapított , és 2009-ben már ötvenkét nagy 
méretű kötett el rendelkező egyetemi ásatási 
kiadványsorozatukban, a jeruzsálemi Collec-
tio Maiorban jelentetem meg. Ehhez azonban 
kutatóprofesszori szerződést kellett  kötniük 
velem, mivel a sorozat alapítási okirata ki-
mondja, hogy abban csak az egyetem pro-
fesszorai publikálhatnak. Mondanom sem 
kell, hogy nem tiltakoztam. Számomra a 
gondviselés különös ajándéka volt mindez.    

– Mikor kérték fel a Studium Biblicum 
Franciscanum tanárának, hogy immár 
oktasson is a jeruzsálemi pápai egyetemi 
fakultáson?

– Kereken tíz évvel ezelőtt , 2014-ben, azt 
követően, hogy megtartott am a jeruzsálemi 
Dies Academicus, az izraeli katolikus intéz-
mények közös ünnepi egyetemi napja során 
a lectio magistralist, a díszelőadást. Akkor 
már hatodik éve ástunk a terepen, heróde-
si oszlopokat állított unk fel a machaerusi 
régészeti helyszínen, és nem sokkal koráb-
ban – többek között  – a British Museum is 

B I B L I A I  TÁ J A K O N

Pierbattista Pizzaballa jeruzsálemi bíboros, Francesco Patton szentföldi kusztos, 
Vörös Győző és Rosario Pierri jeruzsálemi dékán a centenáriumi ünnepségen

A jeruzsálemi centenáriumi medál

Szentföldön, rendekkel
Vörös Győző professzor az elhivatás örökfriss gyümölcseiről   
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felkért, hogy a BP Lecture Theatre-ben előa-
dást tartsak az ásatási eredményeinkről. A 
Magyar Művészeti Akadémia frissen meg-
választott  tagjaként a honfi társaim ugyan-
azon esztendő májusában velem tartatt ák 
meg a Pesti Vigadóban az első közgyűlési 
vetített  képes előadást. Az előző évben, 
2013-ban ráadásul megjelent már a Macha-
erusról szóló akadémiai monográfi a-soro-
zatom első kötete is. Az akkori jeruzsálemi 
egyetemi dékán, Massimo Pazzini atya 
arra kért fel, hogy kezdjek el tanítani is, ne 
csak az értékes jeruzsálemi ásatási archí-
vumok és régészeti leletek feldolgozásával 
foglalkozzam. Azt mondta, tekintsek erre 
penitenciaként, egyfajta elégtételül, annak 
ellensúlyozásaként, hogy ők nekem adták 
a hatalmas machaerusi ásatási anyagukat. 
Így elkezdtem átjárni hozzájuk Jordaniá-
ból tanítani, és a Megostorozás- (Flagel-
latio)-kolostorban kaptam is egy cellát: a 
12-es számút, ahol a néhai machaerusi ása-
tásvezető elődöm, Michele Piccirillo élt. Ne-
vetve mondták az első vacsoránál a kolostor 
étkezőjében, hogy én lett em az egyetemük 
első (és mind ez idáig egyetlen) civil tanára. 
Mivel Ferenc pápa szorgalmazta ezt a gya-

korlatot, mindenki örült neki. Tekintett el 
arra, hogy az egyik nővérem is szerzetes, 
és többször jártam nála Franciaországban, 
nem volt idegen tőlem ez a kissé zárkó-
zott  kolostori élet, ahol csak imádkozni és 
étkezni jönnek össze az atyák, egyébként 
mindenki a cellájában gubbaszt, egyfajta 
„szerzetesi magányban”, és még egymással 
sem nagyon beszélgetnek.    

– Milyen tárgyakat oktat, illetve honnan 
érkeznek a hallgatók?

– Fő szakterületem a görög–római kor, 
különösen a késő hellenisztikus és egyben 
a kora császárkori heródesi régészet, ami 
egybeesik az Újszövetség idejével. Az eredeti 
szakterületem az ókori Kelet és az építészet-
tudomány (az ELTE egyiptológus és a BME 

építészdoktor alumnusa vagyok), tehát en-
nek megfelelően elsősorban az ókori keleti 
műemlékek világa érdekel. Amikor a Be-
vezetés a biblikus régészetbe című tantárgyat 
kellett  elkezdenem oktatni, csak az ókori 
Egyiptomhoz és az evangéliumi szentföldi 
régészethez tartozó részeket adtam elő, az 
ószövetséges régészet világát és a mezopo-

támiai kultúrákat in-
kább csak érintett em. 
Azokból főként a ki-
adott  szakirodalom 
alapján kértem szá-
mon a hallgatókat a 
vizsgáztatások során. 
A szemináriumokat 
– ahogyan a mosta-
ni tavaszi félévben 
is – már a szűkebb 
szakterületemről, az 
evangéliumi hely-
színek régészeti és 
műemléki emléka-
nyagáról tartom. A 
hallgatók egyébként 
kizárólag klerikusok, 
néhány apáca kivéte-
lével egyházmegyés 
papok és szerzetesek 
a világ minden tájá-
ról, az utóbbiak kö-

zül leginkább ferencesek, de sokan járnak 
át az École Biblique-ből is, dominikánus 
hallgatók.

– Szólna röviden a francia dominikánusok-
kal való kapcsolatáról is?

– Boldogan! Velük is 2009-ben kerül-
tem szakmai kapcsolatba, elsősorban a 
régészeti igazgató, Jean-Baptiste Humbert 
és közvetlen munkatársa, Jean-Michel de 
Tarragon professzorokkal. Ez kezdetektől 
nagyon mély barátság volt, a fi ammal sok-
szor gyónunk is náluk, később azonban ki-
derült, hogy szívesen vállalnák a hatalmas 
machaerusi kerámiaanyag feldolgozását. 
Ráadásul az École Biblique dominikánusai 
a felmerülő hatalmas költségeket is ma-
gukra vállalták. Kiváló restaurátorokat és 

grafi kusokat hozatt ak a Louvre-ból, Tar-
ragon atya fotózott , a világhírű Humbert 
akadémikus pedig – aki nem mellesleg 
a Francia Tudományos Akadémia tagja is 
– a keramológusom lett . Később bevontam 
a dominikánusokat az archeozoológiai és az 
epigráfi ai munkákba is. Szoros tudományos 
együtt működésünk különös gyümölcse lett  
ez az új helyzet, hogy a machaerusi ásatá-
soknál nemcsak az SBF-es doktori hallga-
tóimmal, de már a francia dominikánusok-
kal is együtt  dolgoztam. Utoljára a kumráni 
ásatásoknál volt ilyen ferences–dominiká-
nus együtt működés a szentföldi régészet 
területén, amikor a holland ferences August 
Spijkerman a holt-tenger-parti régészeti 
feltárásokat vezető francia dominikánus 
Roland de Vaux atya numizmatájaként az 
előkerült pénzérmék feldolgozásának fe-
lelőse lett .

– A Studium Biblicum Franciscanum mi 
mindennel járult hozzá az elmúlt száz év-
ben a Szentírás és a szent helyek alaposabb 
megismeréséhez,  megismertetéséhez?  

– Az említett  Collectio Maior című, nagy 
méretű régészeti kiadványsorozatuk az 
evangéliumi régészeti helyszínek leggazda-
gabb kincsestára. A Machaerus eddig már 
bő kétezer oldalon publikált kötetei mellett  
olyan szakrális régészeti helyszínek feldol-
gozásai találhatók benne, mint Názáret, 
Betlehem, Kafarnaum, Magdala, a Herodi-
um vagy Jeruzsálemben a Getszemáni-kert, 
a Dominus Flevit vagy a Mennybemenetel 
bazilikája az Olajfák hegyén, vagy éppen 
a Szent Sír-bazilika feltárásának hatalmas 
kötetei. Ezek nélkül a történelmi hitelesség 
vizsgálatának tőkesúlya hiányozna a szent 
helyek mögül. Az előzetes szaktanulmá-
nyok az SBF évkönyvfolyóiratában, a Li-
ber Annuusban látnak napvilágot. A saját 
kutatásaimhoz kapcsolódóan eddig kilenc 
nagyobb lélegzetű munkámat tett em közzé 
ebben a jeruzsálemi tudományos szakfolyó-
iratban (bár nekem elsősorban Ammánban 
kell közölnöm az előzetes szakcikkeimet). 
Az SBF első igazgatója 1924-ben egy kivá-
ló ókorkutató, Gaudenzio Orfali atya volt, 
a kafarnaumi ásatások vezetője, aki sajnos 
két évvel később, harminchét éves korában 
autószerencsétlenségben meghalt. Engem 
ez azért is érint meg, mert pont harminchét 
éves voltam, amikor 2009-ben a Magyar 
Művészeti Akadémia kutatócsoport-ve-
zetőjeként megkezdhett em a machaerusi 
ásatásokat. Az SBF a kezdetektől az evangé-
liumi szent helyek, a szentföldi archeologia 
sacra tudományos feldolgozását vállalta 
magára, ezért is alapított ák meg száz évvel 
ezelőtt  a Vatikán sürgető jóváhagyásával.

– És mit jelentett  mindebben első magyar-
ként szerepet vállalni? 

– Boldogságot. Az ókorkutatói hivatásom, 
amelyet először tíz évig Egyiptomban, utána 
pedig öt évig Cipruson gyakoroltam, 2009-től 

Jean-Michel de Tarragon (jobbra) és Jean-Baptiste Humbert dominikánus ókor-
kutatókkal a frissen előkerült machaerusi heródesi királyi mikve lépcsőin

Francesco Patton szentföldi kusztos, Rosario Pierri 
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a Holt-tenger partján érett  
be, és a személyes hitem-
mel, mint római keresztény, 
mindez átlényegülhetett. 
Ugyanakkor „magyar zász-
lóként lobogni a holt-ten-
ger-parti szélben”, ahogyan 
ezt a bennünket meglátoga-
tó Kövér László házelnök 
úr találóan megfogalmazta, 
különleges ajándék. Én nem 
a magyarság gyökereit ku-
tatom, mint Julianus barát, 
hanem a kereszténység gyö-
kereit. Az identitásom pedig 
a születésem óta egyértel-
mű: római keresztény és 
magyar vagyok. Most, hogy 
tíz év Jordánia után végre a 
Szentföld élő, dobogó szí-
vében élhetek, Jeruzsálem 
szent városában, még na-
gyobb az örömöm. Mindez 
azonban semmit sem érne, 
ha nem volna itt  mellett em a 
drága feleségem, Noémi, és szeretett  gyer-
mekeink: Alexander és Salome Alexandra. 
Szeretnék megemlékezni arról is, hogy a 
pandémia óta itt , Jeruzsálemben, a Studi-
um Theologicum főiskolán és a Szaléziánus 
Egyetemen tanít alapvető hitt ant honfi tár-
sunk, a ferences Várnai Jakab atya. Ő nem-
csak nagy tudású teológusprofesszor, de az 
egyik jeruzsálemi hatfős ferences közösség, 
a Cenákulum mellett i rendház elöljárója 
is. A magyar ferences műtörténész, Juhász 
Vince atya 1952-es távozása után általa 
újra van magyar tagja a szentföldi ferences 
kusztódiának. Mindig öröm tölt el, amikor 
találkozhatunk és magyarul beszélgethe-
tünk. Büszkeségünk, hogy a magyar klérust 
egy ilyen kiváló felkészültségű tudós ember 
képviselheti Jeruzsálemben.   

– Ahogy már érintett e is, ez idő alatt  három 
monumentális kötete jelent meg Macha-
erusról az egyetem világszerte terjesztett  
könyvsorozatának részeként. És úgy tu-
dom, hogy már úton a negyedik… 

–  Igen, ez igaz, de készülő munkáim-
ról sohasem beszélek. Aki nemzetközi po-
rondon képviseli a magyar tudományt, az 
pontosan tudja, hogy hatalmas a verseny. 
Senkinek sem adhatok versenyelőnyt az-
zal, hogy nyilvánosságra hozom a készülő
munkáim tartalmát.  

– Hogyan tudták a ferences múltat, jelent 
ünnepelni Jeruzsálemben úgy, hogy közben 
Izrael háborút folytat a Hamásszal?

– Att ól, hogy egy szív megsebzett , még 
dobog. Jeruzsálem, a Szentföld szíve sok 
vérveszteséget szenvedett  a perzsák leg-
újabb háborúja miatt , amelyben a fi zetett  
zsoldosaik a fantom-hadseregeikben har-
colnak. A jeruzsálemi pusztítások még 
nem olyan nagyok, mint a korábbi perzsa 

dúlások idején a történelemben, de Gáza 
ókori kikötőjénél hatalmas a veszteség, tíz-
ezrével mészároltak le ártatlan öregeket, 
édesanyákat és gyermekeket is. A tudomá-
nyos kutatások azonban a háborúk alatt  is 
folynak. A már említett  Juhász Vince atya, 
akit jeruzsálemi műtörténész elődömnek 
is tekintek, a britek koncentrációs táborába 
került a II. világháború során, együtt  a szö-
vetséges nemzeteink fi aival: német és olasz 
szerzetesekkel. A börtönné átalakított  hely-
szín az Emmaus–Qubeibeh kolostor volt. 
A szerzetesek között i rangidős ferences ré-
gész, az olasz Bellarmino Bagatt i professzor 
volt (többek között  Názáret és az Olajfák 
hegyén lévő Dominus Flevit feltárója), aki 
azt javasolta, hogy kezdjenek régészeti ása-
tásokat a kolostor kertjében. Az intenzív 
ásatási munkának köszönhetően 1947-ben 
meg is jelentek az ott ani régészeti feltárá-
sok egyetemi publikációi. Ugyanakkor a 
koncentrációs tábor egyik fi atal szerzetes 
foglya a hosszú, hat évig tartó börtönévek 
alatt  Bagatt i professzor szakmai felügyele-
te alatt  elsajátított a a régészeti terepmunka 
érzékeny gyakorlatát is: pár évvel később 
a szentföldi ókorkutatás egyik legnagyobb 
alakjaként léphetett  már föl, többek között  
Kafarnaum, Machaerus, Magdala és a Szent 
Sír-bazilika feltárásvezetője lett . A legendás 
olasz ferences Virgilio Canio Corbóról, a 
szentföldi evangéliumi régészet koronázat-
lan királyáról beszélek.   

– Magas vatikáni, washingtoni, ammáni és 
az itt honi kitüntetései után mit üzen most 
Önnek e jeruzsálemi centenáriumi medál?

– Azt, hogy jó lesz vigyázni! Egy ókor-
kutató életének egyik legnagyobb veszélye, 
ha megfeledkezik arról, hogy a munkáját 
kizárólag a következő nemzedékeknek 
végzi, az előtt ünk lévő évezredek számá-
ra. A kortársak értékítélete mindig veszé-

lyes, ráadásul általában 
téves és rossz, s esetleg 
azt is üzeni, hogy jó úton 
haladsz. Ezt sohasem le-
het tudni, lehet, hogy az 
egész emberiség eltévedt. 
Az evangéliumok ugyanis 
jelen időben, ma játszód-
nak, bármelyik pillanat-
ban jöhet a saját Júdásunk 
csókja vagy a kálváriánk. 
Ezért továbbra is nagyon 
óvatos vagyok. Nemrég 
megkérdezte tőlem va-
laki: „Tudod, ki volt Mo-
zart idejében a kulturális 
miniszter Bécsben?” Ter-
mészetesen nem tudtam 
válaszolni, de azt megér-
tett em a kérdésből, hogy a 
valódi alkotómunka és az 
igazi gyümölcsök örökké 
frissek maradnak, mert 
idő felett iek.

– Jóllehet mindig emlegeti, hogy főleg az 
ókor érdekli, és az evangéliumi szent helyek 
kutatójaként elsősorban abban él, ugyan-
akkor most nagyon is részese lett  Szentföld 
jelen történelmének is… 

– Pizzaballa bíboros, Jakab apostol jelen-
legi jeruzsálemi utódja már a háború elején, 
októberben bejelentett e: szívesen vállalja, 
hogy odaadja magát valamelyik izraeli tú-
szért cserébe, és hajlandó a Hamász fog-
ságába kerülni Gázában. Ekkor elgondol-
koztam: ezt én is elmondhatom magamról? 
Azonnal mentegetőzni kezdtem önmagam 
előtt , hogy nekem feleségem van és gyer-
mekeim, nem hagyhatom itt  őket Jeruzsá-
lemben. Azonnal eszembe jutott  az is, hogy 
a Machaerus régészeti feltárásai és műem-
léki helyreállításai tizenöt év után immár 
a célegyenesben vannak, három hétt el a 
háború kitörése előtt  keresett  fel bennün-
ket a régészeti lelőhelyen a jordán király... 
Ugyanakkor a valódi kereszténység radiká-
lis, végtelenül radikális. Mindannyiunknak 
készen kellene állnunk arra, hogy cserefo-
gollyá váljunk, vagy akár cserekivégzett é, 
mint ahogyan ezt a lengyel ferences, Ma-
ximilian Kolbe atya tett e Auschwitz ban, 
amikor a németek büntetésből tizedelték 
a rabokat egy szökés miatt . Mit is mondott  
Franciszek Gajowniczek a koncentrációs 
táborban? Ezt mondta: „A feleségem, a gyer-
mekeim!”A negyvenhét éves Kolbe atya erős 
szívvel vállalta helyett e a halált. A szentek, 
a valódi keresztények mindig készek a vér-
tanúságra. Sajnos én ehhez még nagyon 
kevés vagyok, és ezen nem segít sem egy 
pápai, sem pedig egy jeruzsálemi kitün-
tetés... Imádkozni azonban tudok, és az a 
legerősebb fegyver. Sokkal erősebb, mint 
a perzsa vagy az izraeli hadsereg ereje.   

  
Pallós Tamás 

Fotó: Vörös Győző archívuma  

 Családi körben Jean-Michel de Tarragon (b2) és Jean-Baptiste Humbert (középen) 
dominikánus jeruzsálemi professzorokkal
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Idén emlékezünk meg arról, hogy 
százhuszonöt évvel ezelőtt , 1899. 

március 13-án született , és ötvenöt éve, 
1969. augusztus 10-én adta vissza lelkét 
Teremtőjének a magyar prózairodalom 
világirodalmi rangú alkotója, Kodolányi 
János.

Rajnai László (1924–2001) hatalmas 
műveltségű esszéista, kritikus és iroda-
lomtörténész volt. Antimarxista világ-
szemlélete és kemény társadalomkritikája 
miatt  a szocializmusban évtizedekre a pe-
rifériára szorult. Kora ifj úságától kezdve 
foglalkoztatt a Kodolányi János személye 
és munkássága. Tizenhat éves korában 
olvasta a Julianus barát című regényét, 
ami lenyűgözte. A negyvenes évek köze-
pén a Sorsunk egyik pécsi irodalmi estjén 
személyesen is megismerkedik az íróval, 
színpadi megjelenése, előadása szintén 
rajongással tölti el. Rajnai monográfi át 
írt Vörösmarty Mihályról, e könyvének 
kiadását halála előtt  egy évvel még meg-
érhett e. Kodolányiról írt monográfi ájának 
1956-ban befejezett  első része azonban 
csak 2002-ben láthatott  napvilágot. Az 
1961–1962-ben írt második rész pedig csupán 2019-ben. A Pro 
Pannonia Kiadói Alapítvány gondozásában együtt  jelent meg a 
két rész.

A monográfi a elő felében Rajnai Kodolányi János életét és mun-
kásságát mutatja be, az 1950-es évek közepéig. Részletesen szól az 
író családi körülményeiről, kiemelve: Kodolányi kamaszkorától 
kezdve szenvedélyesen küzdött  az apjával: önmagát akarta le-
győzni benne, saját rossz tulajdonságain akart felülemelkedni. „A 
Kodolányi család Lear király családja: az kapcsolja őket együvé, 
ami másokat szétválaszt: a brutális türelmetlenség, a maró gúny, 
a féltékeny gyanakvás, a paroxizmusig fokozódó dacosság, a füg-
getlenség szertelen indulata, akár halálig tartó boldogtalanság 
árán. Értelmük kegyetlen, érzelmeik önösek. Rajongani tudnak, 
megbocsátani nem. Királyi fajta, de sárkányfogvetemény. Micsoda 
tűzben kell izzania, hevülnie ennek a vasnál keményebb, hajlít-
hatatlan akaratnak, ennek a nemes-nemtelen anyagnak, hogy egy 
kivételes sors formáltassék belőle? A teremtő szenvedés, a gyöt-
relmes alkotás tüzében.”

Rajnai kiemeli: a vajszlói gyermekkor, a nép közelsége, vonzal-
ma mindenhez, ami népi, természetes, igaz, jó, egyszerű és örök, 
egész életében erkölcsi támaszt, menedékhelyet, megújhodást, 
vigasztalást és reménységet jelent Kodolányi számára. Nem fo-
gadja nagy örömmel szülei döntését, hogy Pécsett  kell folytatnia 
iskolai tanulmányait. Iskoláival soha nem volt szerencséje. Lázadó-
nak született , „mert ő képviselte az igazi rendet. Később is szálka 
volt minden hatalom szemében, mert sohasem tudott  egyetérteni 
semmiféle »renddel és rendszerrel«.” Már az iskolapadban sem. 
Lelki szenvedései mellett  testi gyötrelmek is kínozzák, már egé-
szen fi atal korában kiderült, hogy Achilles-ín-zsugorodása van, 
édesanyjától örökölte. Megoperálják, de a műtét nem hoz teljes 

gyógyulást, sőt, ettől kezdve egész életé-
ben kénytelen bott al járni. Rajnai tényként 
szögezi le: az ifj ú Kodolányi nem roppan 
össze ettől, számára ez „teher volt, nem 
csapás. Egy nehézséggel, akadállyal, meg-
próbáltatással több, de nem volt végzetes. 
Más embert talán elkeserített , sötét lelki 
szakadékokba taszított  volna, ő azonban 
mindezt legyőzte. Erősebb volt”.

A monográfia szerzője részletesen 
elemzi Kodolányi és az apja között i, fe-
szültséggel, ellentétekkel súlyosan terhelt 
kapcsolatot. „Ami a fi úban embertelen 
kínok árán magasabb rendű létet, célt és 
értelmet nyer, minden szenvedés, bűn, 
gyász, tapasztalat és fájdalom, az az apá-
ban megreked, visszaszorul, értelmetlen-
né, céltalanná, terméketlenné válik. Nem 
magasztosul föl, hanem lezüllik, romboló 
erővé lesz, belülről sebez, és végül belül-
ről öl. A fi ú számára van megváltás, az apa 
számára nincs, a fi ú önzése megbocsátt a-
tik, mert nem egyetlen ember önzése, ha-
nem az egész emberiség kiált benne sza-
badítótért, mert ő mindenki helyett  beszél, 
és mindenkiért van. Az apa sohasem jut el 
a kegyelem állapotába, mert nincs benne 

szeretet, megértés, még legközelebbi rokona iránt sem, önzése 
valódi önzés, csak magáért való.”

A fi atal Kodolányi János határtalan elszántságot és bizalmat 
érez magában. Így jellemzi magát: „Romantikus vagyok, roman-
tikus korom legvadabb idejét élem, könyörtelen erővel török ho-
mályos céljaim felé, kegyetlen vagyok mindenkihez, magamhoz is, 

É L E T R A J Z

„A Szellem tüze, a Kozmikus 
Láng – nem alszik ki soha”

Rajnai László: Kodolányi János
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ha fogcsikorgatva tapasztalom gyöngesé-
gemet.” Egy különösen kétségbeesett  pil-
lanatában öngyilkosságot kísérel meg, ám 
a maga felé fordított  pisztoly nem dördül 
el. Leírja, hogyan hatott  ez rá: „Különös 
erővel szabadul föl bennem a romantika 
hegyen-völgyön átröpítő hatalma akkor, 
amikor a templomkertben elkövetem ön-
gyilkossági kísérletemet. A megdöbben-
tő érzés, hogy felsőbb hatalmak törvénye 
alatt  állok, mérhetetlenül megnöveli a 
magamba vetett  bizalmat, a biztonság 
érzését. Ettől fogva tudom, hogy máglyá-
kon mehetnék át mezítláb, hogy semmi 
veszély nem foghat rajtam, nem érhet el 
bosszú, elemi csapás, betegség, halál, míg 
el nem végzem küldetésemet, hogy nem-
csak mindent ki kell bírnom, de ki is bírok 
mindent… Ettől fogva bízom oly konokul 
ösztöneimben, fi gyelek belső hangjaimra, 
s követem őket vakon, gondolkozás, ag-
godalom, félelem nélkül.”

Mélyrehatóan elemezve Kodolányi 
János monumentális művészetét, Raj-
nai hangsúlyozza: képzeletét „roppant” 
erővel ragadták meg a régi, ősi kultúrák 
„csodálatos” eseményei és a belőlük ki-
rajzolódó „lenyűgöző” távlatok. „Lelki szemei előtt  fölragyogott  
és megelevenült egy olyan világ, mely a mi mostani világunknál 
hasonlíthatatlanul nagyszerűbb, gazdagabb és műveltebb volt. 
Azok az emberek sokkal, de sokkal többet tudtak a Világegyetem 
és az élet nagy titkairól; ezeknek a titkoknak feltárása, megértése és 
művészi interpretálása bizonyára a legigényesebb feladat, melyre 
a mai író vállalkozhatik.”

Kodolányi erre vállalkozott . A Gilgames-eposz, az evangéliu-
mok, az Ótestamentum több ezer éves kultúrák „roppant, nagy 
részben kiaknázatlan, sőt felfedezetlen kincseit kínálták néki 
tárgy gyanánt, s ő belemerült ezekbe a csodálatos témákba, 
visszaszületett  a legendás múltba, hogy igazolja a legendák és 
mítoszok történelmi valóságát, s a számtalan régi, elfeledett , de 
örök igazságból a mai tudomány, művészet és intuíció segítségé-
vel megalkott a a mai ember számára a legkorszerűbb műveket, 
melyet korunk világirodalma felmutathat”. A tetralógia néven 
ismert négy, világirodalmi színvonalú regény: Vízöntő (más ki-
adásokban Vízözön), 1948, Én vagyok, 1951, Az égő csipkebokor I–II.,
1957, Új ég, új föld, 1958. Rajnai szerint ezekben a regényepo-
szokban Kodolányi, mint mindig, elsősorban önmagáról írt, a 
saját problémáit, törekvéseit, a maga igazságát öltöztett e a nagy 
korok és a halhatatlan hősök változatos formáiba. „Egy hitet-
lenségbe, gyilkos háborúba, zűrzavarba és sátáni gyűlölködésbe 
hulló emberiségnek megmutatt a az első, az eredeti, az egyetlen 
és örökkévaló igazságot: meghirdett e a nagy visszatérést az élet 
forrásához, az Ős-kinyilatkoztatáshoz, a Szent Szellem szolgála-
tához.” Az Örök Testamentum ihletői a mítoszok és a hagyomány, 
anyaga pedig az örök emberi élet. Ezek a művek a „Teljességet” 
kívánják nyújtani, ezért kereteik között  helyet foglal a vallás, a 
tudomány, a politika, a történelem és a mítoszmagyarázat is. 
„Valóságos irodalom, több annál: olyan korban, mely mindent 
profanizál, ez a magas rendű élet Bibliája.”

Rajnai László megállapítja: Kodolányi, mint minden nagy kor-
forduló reprezentatív alkotója, a transzcendencia és a humánum 
koordinátáinak metszőpontjában áll. „Virtuálisan, de nagyrészt 
gyakorlatban is birtokolja az örök tudás és a korszerű tudás leg-
lényegesebb elemeit. Ismeri és érti a nagy törvényeket, meg tudja 
látni a korszerűben az örököt, megvan benne az a képesség, hogy 
megint egybekösse az Eget a Földdel.” Kodolányi sohasem tűrte 
a hazugságot, „hitet, igazságot, célt követelt” az emberektől és a 
történelemtől, s műveiben és életében is példát adott  az igazságos 
életre. Minden fontos munkájában, s különösen az Örök Testa-

mentumban szimbolikus jelentőségű a hős 
jelképes vagy valóságos kivonulása ebből 
a romlott  világból egy tisztább, magasabb 
rendű világba, egy távoli, igazi hazába, az 
„Ígéret Földjére”. „Az emberiség valami-
kor a Paradicsomban élt, és el fog jönni 
az idő, amikor ismét a Paradicsom lesz 
az ő lakása. Az ember – minden ember – 
feladata, hogy tudatosítsa magában ezt 
a rendeltetését, eszerint éljen és tanítson 
másokat.” Aki erre az útra lépett , a „Nagy 
Zarándokúton” jár. Az új kor: a Nagy 
Zarándokút, melynek végét egyelőre még 
nem látjuk, de már tudjuk, hová vezet. Aki 
nyitott  szemmel lép erre az útra, a látó 
önérzetével mondhatja az „Isteni Költő”, 
Dante Alighieri csodálatos sorait:

„(…) második ország kerül íme szóra,
ahol kitisztul az emberi szellem
s méltóvá lesz, hogy legyen ég lakója.”

(Isteni színjáték, Purgatórium, I. 4–6., 
ford. Babits Mihály)

A monográfi a második részében Rajnai 
László a Kodolányi Jánossal való kapcso-
latának történetét írja le. Az író kezdetben 

rendkívül elismerően szól az akkor huszonnyolc éves fi atalember 
irodalmi, kritikusi felkészültségéről, emberi magatartásáról, nyelv- 
és stílusérzékenységéről, megítélése szerint a kortárs irodalomban 
hamarosan a legjobbak között  lesz a helye. „Ama kevés fi atalok 
közé tartozik, akik tudnak gondolkodni s van képzelőerejük” – 
írja barátjának, Várkonyi Nándornak, aki bemutatt a neki Rajnait. 
„Ebben a fi úban nem szabad csalódnunk, Öregem. Ha kifejlődik 
– s nagyon gyorsan fejlődik –, egyike lesz legjobb esztétikusa-
inknak és kritikusainknak. (…) az is nagyon jólesik nekem, hogy 
tiszta, egyenletes, harmonikus, egyszerű fogalmazásra törekszik, 
igyekszik elkerülni a stílushibákat, becsüli a nyelvet, ha hibára 
fi gyelmeztetik, nem orrol meg.”

Rajnai többször is meglátogatja az írót Balatonakaratt yán, 
megélve a „feledhetetlen barátság, az eszményi kapcsolat” óráit, 
majd a barátság kihűlésének jeleit érzékelve. Rajnai szerint 1953 
őszétől tapasztalható kapcsolatuk megromlása, miután Kodolányi 
nem kapta meg tőle és Várkonyitól a kellő együtt érzést azért, mert 
a szocialista rendszer nem méltányolta megfelelően munkássá-
gát. Amikor aztán 1956 márciusában Rajnai elküldi neki a róla 
szóló monográfi ájának kéziratát, Kodolányinál „az elfogultság, a 
sértett ség szülte vád hangja váltja fel” a korábbi elismerő szava-
kat. Szerinte Rajnait alkati hibái megakadályozták abban, hogy 
jó könyvet írjon róla. A műből hiányzik a lendület, „stílusa lapos, 
nagyképű, sznob kommersz-stílus”, hemzseg a tárgyi tévedések-
től, a hibáktól, s a szerző nem ismeri az evangéliumot, de az akkori 
kor irodalmát sem. Nemcsak Rajnai, hanem a jó barát, Várkonyi 
Nándor is elmarasztalásban részesül, mert „Rajnainak helyesel, őt 
támogatja”, s nem hívta fel, nem mondta el neki a könyv hibáit.

Kodolányi János soha többé nem állt szóba Rajnai Lászlóval, 
leveleire sem válaszolt. Amikor azonban 1963-ban Rajnai kritikát 
írt róla a Jelenkorban, szép dedikációval megküldte neki A vas fi ainak
új kiadását, 1966-ban pedig a Vízözönt.

Rajnai egész életében hurcolta magával a keserves, fájó él-
ményt, ami Kodolányi részéről érte, s amelynek okait csak ta-
lálgathatjuk. Ennek ellenére egész életében hű maradt hozzá. 
Az író 1969. augusztus 10-én bekövetkezett  halálakor Rajnai az 
angol rádió szavait idézte a Kodolányi halhatatlanságára utaló 
feljegyzésében: „Tűzben égő ember ment el. Ez a pár szó szép és 
igaz. Ez a tűz viszont – a Szellem tüze, a Kozmikus Láng – nem 
alszik ki soha.”

Bodnár Dániel

É L E T R A J Z
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Két évtizednyi hallgatás után új stúdióalbumot megjelentetni 
kockázatos dolog, hiszen a felfokozott  várakozások még 
egy kiváló lemezanyagot is lehúznak a középszerbe. Peter 

Gabriel huszonegy év után kiadott  friss albuma egyáltalán nem 
ilyen. Megismételhetetlenül egyedi példány, miközben minden 
egyes taktusával illeszkedik az eddigi, ritkásan bővülő életműbe. 
Már az első hallgatáskor feltűnik, hogy az I/O-nak jót tett  a hosz-
szas érlelés: ha majd végül úgy alakul, a lemez nemcsak mérföld-, 
hanem zárókőnek is tökéletes lesz.

Ha pályafutását tekintjük, Peter Gabriel nem arról ismerszik 
meg, hogy biztonsági játékot űzne: sikerei csúcsán hagyta ott  a 
Genesist, cím nélkül kiadott  első négy albuma mind-mind ala-
posan kicsiszolt mestermunka, közben fi lmzenét írt, és világze-
nei fesztivált rendezett . A komoly drámai érzékű, ifj úkorában 
maszkok és arcfestés mögül pantomimozó énekes-dalszerző az 
ezredfordulóra lenyugodott : ma már csak érzékeny orgánumá-
val közvetíti a benne dúló érzelmeket. Legutóbbi, új dalokat tar-
talmazó munkája (Up, 2002) bánatt al, gyásszal és megküzdéssel 
foglalkozó, meglehetősen sötét hangulatú dalcsokor volt; azóta 
szimfonikus feldolgozásban kiadta személyes kedvenceit (Scratch 
My Back, 2010), majd legnagyobb slágereit (New Blood, 2011). Az 
új anyag azonban, amelynek bizonyos dalkezdeményei Gabriel 
elmondása szerint egészen 1995-ig nyúlnak vissza, csak nem akart 
megszületni. Egészen idáig: szokatlan promócióként az énekes 
tavaly tizenkét holdtölte alkalmával csepegtett e a leendő album 
tételeit kortárs képzőművészek képeivel társítva, majd még kará-
csony előtt  egyben is megjelent az I/O.

A lemezcím kíván egy kis magyarázatot: amellett , hogy utal a 
Jupiter egyik holdjának elnevezésére, a létezés egyik legalapvetőbb 
folyamatát jelöli: In and Out, vagyis be és ki. Az atomok rezgésétől 
a csillagok pulzálásán át az élet működéséig terjed a ránk nyíló 
horizont, s Gabriel ezt jelzi is dalszövegeiben. Szavai egyszerre 
kétféle végtelent fognak át: a szédítően távolit és a szorosan ölelő

személyest. Hatásos zenei pillanatképpel indul az album (Panop-
ticom), s a jelenkorkritika megmarad a következő számra is (The 
Court), majd egy csodálatos, részben spirituáléhatásokat mutató 
balladát kapunk (Playing for Time). Így vagy úgy, de mindannyian 
szeretnénk kicsit meglopni az egykedvűen tovaballagó időt: bol-
dogságunkat meghosszabbítanánk, a szenvedést lerövidítenénk. 
A címadó tétel ezután vidám középtempóban foglalja össze az 
album fő üzenetét, majd a Four Kinds of Horses és a Road to Joy 
dalokkal kicsit sötétebb vizekre evezünk. A So Much csendes me-

lankóliája éppúgy azonnal megragad minket, mint a rákövetkező, 
friss energiákat mozgósító Olive Tree. Az utóbbi fi noman ironikus, 
ugyanakkor mélységesen őszinte visszakacsintás Gabriel korábbi 
világzenei törekvéseire – mint ahogy az egész albumot is belengi 
egyfajta bölcsességgel vértezett  számvetés igénye. A Love Can Heal 
címéhez illően csöndes gyógyírt kínál a zaklatott  szívnek, majd 

a záró dalhármas újra kísérletezőbb irány-
ba mozdítja az albumot. A This is Home a 
rémisztő nagyvilágban bolyongó ember 
hazatalálásáról mesél, az And Still egy sze-
lídségében megrendítő erejű sirató, a Live 
and Let Live pedig egy önmagával megbé-
kélt lélek csöndes vallomása. Elengedni a 
terheket, szól a refrén, és szemhatárunkat 
az egyetemes felé fordítani, ajánlja Peter 
Gabriel.

Az album zenéje összetéveszthetetlenül 
„gabrieles”: szilaj egzotikus ritmusok fris-
sítik a jórészt hagyományos dalszerkezete-
ket, néhol elektronikus zörejek valóságos 
hálójában vergődik az énekhang, több pon-
ton fi nom vonóskar melegíti a hangzáské-
pet, a középpontban azonban mindvégig 
énekes-dalszerzőnk éneke áll. Gabriel orgá-
numában mindig van valami visszafogott -
sággal vegyes megtörtség, amit tulajdonosa 

ezútt al is kiválóan használ belső törékenységének megmutatására. 
Akár a hókristály: védtelen mikrokozmosz, melynek piciny csodá-
ját érintésünk azonnal lerombolja. Óvatos, érzékeny fül szükséges 
tehát az I/O-hoz, s legfőképpen nyitott  szív: zenéje nagy utakat jár 
be ugyan, gondolatvilága mégis félénk, csendes rezdülésekkel 
közelít felénk. S ha elég türelmesek vagyunk, dióhéjban feltárja 
számunkra a Mindenséget.

(Peter Gabriel: I/O, Real World/EMI, 68 perc, 2023)
Paksa Balázs 

Dióhéjban a Mindenséget
Peter Gabriel új lemezéről
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Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
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H É T FŐ – 2 0 2 4 .  m á j u s  2 7.

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Kék bolygó 10.50 Ma délelőtt 11.33
Magyar gazda 11.50 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Itthon vagy! 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.33 Kárpát-
medence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 hadERŐ
– „Hazámat szolgálom!” (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.00 Időjárás-jelentés 19.04 VILÁG-
Híradó (ism.) 19.30 Híradó 20.35 Ma 
este 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 
21.30 VILÁGHíradó (ism.) 22.00 Hír-
adó 22.40 Ma éjjel 23.00 Híradó 23.15
Angol, német, orosz, kínai nyelvű hí-
rek 23.30 VILÁGHíradó (ism.) 24.00
Himnusz 00.02 ZÁRÓHíradó 00.20
Ma éjszaka

05.05 Futsal NB I (ism.) 07.00 Nem-
zeti Sporthíradó 07.30 Labdarúgás. 
Simple Liga mérkőzés (ism.) 09.30 Úti 
cél: Párizs 2024 (ism.) 10.00 Nemzeti 
Sporthíradó 10.15 UEFA Bajnokok Li-
gája magazin (ism.) 10.40 UEFA Eu-
rópa Liga döntő (ism.) 13.00 Nem-
zeti Sporthíradó 13.30 Kézilabda-
mérkőzés 15.15 Építők (ism.) 15.40
Forma–2 – Főfutam. Monaco (ism.) 
17.00 Nemzeti Sporthíradó 17.15
Forma–3 – Főfutam. Monaco (ism.) 
18.15 UEFA Európa Liga és Konfe-
rencia Liga magazin 18.45 Kézilab-
da-magazin 19.45 Futsal NB I 22.00
Nemzeti Sporthíradó 22.30 Labda-
rúgás. Merkantil Bank Liga mérkő-
zés (ism.) 00.30 Triatlon világbajnoki 
sorozat. Női verseny, Cagliari (ism.) 
01.45 Triatlon világbajnoki sorozat. 
Férfi verseny, Cagliari (ism.) 03.10 Ví-
zilabda magazin (ism.) 03.20 Bringas-
port (ism.) 03.35 Vívó magazin (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Baltazár-bazár
06.15 Summa (ism.)
06.35 Öt kontinens (ism.)
07.00 Család’24 (ism.)
07.20 Mindennapi (ism.)
07.30 Családi kör (ism.) O12 

08.25 Élő népzene
Magyar zenei műsor O12 

09.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.25 Agapé (ism.)
11.20 A csodacsatár

Magyar filmvígjáték (1956)
Fsz.: Pongrácz Imre, Feleki 
Kamill, Ungváry László, Mányai 
Lajos, Kiss Manyi, Sinkovits Imre, 
Puskás Ferenc, Schubert Éva. 
R.: Keleti Márton O12 

12.55 Névjegyek Imre (ism.)
13.00 Híradó
13.25 Közelebb

Roma magazin (ism.)
13.55 Domovina (ism.)
14.30 Magyar Krónika

Assisi Szent Ferenc – A stigma
15.00 Kárpáti Krónika (ism.)
16.00 Hogy volt?!

Szerednyei Béla kedvencei
16.55 Család-barát (ism.)
17.55 Magyar nők

Perczelné Kozma Flóra
18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Slágertévé

Magyar zenei műsor O12 

20.55 Álmok álmodói
Széchenyi István

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Párizsi beszállók

Atlétika, Bakosi Péter
21.40 Ridikül (ism.) O12 

22.35 Mi, magyarok – portrék, 
önvallomások, beszélgetések
Magyar dokumentumfilm-sorozat. 
Törpének lenni, egy óriásoknak 
szánt világban – Nyikó Anetta 
informatikus, slammer, Románia O12 

23.40 Könyvjelző
– Takaró Mihály műsora
A tavaszi hadjárat és a magyar 
huszár

00.10 Rejtélyes XX. század O12 

00.35 Vers mindenkinek
00.38 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.35 Időjárás-jelentés
06.45 Névjegyek Imre
06.45 Közelebb

Roma magazin
07.15 Domovina
07.45 Magyar világ
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák tévéfilmsorozat, I. 109/86. 
(ism.) O12 

09.35 Család-barát
10.00 Egy Perc Híradó (ism.)
10.05 Napsugár

Török sorozat, I. 117/69. (ism.) O12 

11.00 Család-barát
11.55 Álmok álmodói Irinyi János
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.50 Párizsi beszállók
13.00 Lara választása

Horvát telenovella, I. 182/165. O12 

13.40 Családi kör O12 

14.40 A világ egy terített asztal
Észak-Macedónia O12 

15.05 Családi kör O12 

15.25 Egy Perc Híradó (ism.)
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12 

17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők Monostorapáti
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.45 Névjegyek Imre (ism.)
18.50 Napsugár

Török tévéfilmsorozat, I. 117/70. O12 

19.30 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, I. 109/87. O12 

20.45 Kékfény O12 

21.35 Columbo
Amerikai krimisorozat, IV. 2/6. 
Negatív reakció O12 

23.05 Kenó O12 

23.15 Blanca
Olasz bűnügyi tévéfilmsorozat, I. 
Egyedül táncolok – 2. rész O16

00.05 Mesterember leszek (ism.)
00.35 Az érzelmek tengerén

Török sorozat, I. 123/65. O12 

01.30 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/5. O12 

02.20 Hogy volt?!
Blaskó Péter kedvencei

05.00 Sebaj Tóbiás 05.05 Pom-Pom 
meséi 05.10 Töf-Töf elefánt 05.20
Mesélj nekem! 05.30 A legkisebb Ug-
rifüles 05.40 A nagy ho-ho-ho hor-
gász 05.45 Mirr-Murr kandúr kaland-
jai 05.55 Töf-Töf elefánt 06.05 Bogyó 
és Babóca 06.10 Kívánj most! 06.30
Tickety Toc 06.55 A Mancs őrjárat 
07.20 Hetedhét kaland 07.30 Ütem-
mutató 07.35 M2 matricák – Balta-
zár-bazár 07.45 Zoom, a fehér del-
fin O6  08.10 Az ifjú Robin Hood ka-
landjai O6  08.35 A dzsungel könyve O6  
09.00 Hetedhét öttusa 09.25 Büdi és 
Markosz 09.45 Anna és barátai 10.10
Számoljunk Paulával 10.35 Edmond 
és Lucy 10.45 Edmond és Lucy 11.00
Töf-Töf elefánt 11.05 Mesélj nekem! 
11.20 Nils Holgersson csodálatos uta-
zása O6  11.30 Nene O6  11.40 Moncsi-
csik O6  11.50 Moncsicsik O6  12.05 Al-
vin és a mókusok O6  12.50 Leo, az if-
jú vadőr O6  13.30 Mini Madagaszkár 
– Vár a nagyvilág O6  13.50 Gortimer 
Gibbon nem hétköznapi kalandjai O12   
14.20 Matematikai rejtélyek O12   14.30
Ötletparádé O12   14.40 Ötletparádé O12   
14.55 Pat, a kutya O6  15.05 Pat, a ku-
tya O6  15.10 Super Wings – A szár-
nyalók O6  15.25 Gigantoszaurusz O6  
15.35 M2 matricák 15.50 Irány Okido! 
O6  16.10 Irány Okido! O6  16.25 Mon-
csicsik O6  16.35 Moncsicsik O6  16.45
A dzsungel könyve O6  17.10 Alvin és 
a mókusok O6  17.25 Alvin és a mó-
kusok O6  17.35 Alvin és a mókusok 
O6  17.45 Alvin és a mókusok O6  18.00
Panda és Kivi O6  18.10 Panda és Ki-
vi O6  18.25 Mini Madagaszkár – Vár a 
nagyvilág O6  18.50 Gigantoszaurusz 
O6  19.00 Gigantoszaurusz O6  19.15
Az ifjú Robin Hood kalandjai O6  19.40
Hetedhét kaland 19.50 M2 matricák – 
Igaz vagy hamis

20.00 Heartland. Kanadai sorozat, III. 
18/10. A farkas O12   20.50 Esti Kornél 
O12   21.50 Mit kíván? O12   22.25 A38 Ar-
chív. Dos Orientales (ism.) O12   23.25
Az A38 Hajó színpadán. Selah Vie 
(ism.) O12   00.20 Kulisszák mögött az 
A38 Hajón. Personal Trainer (ism.) O12   

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Arckép – alkotó emberek portréja 
12.05 Népzene – Fiatalok hangja 12.35 Bor-
bély László zongoraestje Bartók Béla és Li-
geti György műveiből 13.35 A Les Arts Flo-
rissants hangversenye 15.06 Muzsikáló dél-
után 18.00 Mesterek órája – Viktoria Mullova 

hegedül 19.00 Évfordulók. 65 éve hunyt el Zathureczky Ede 
hegedűművész 19.35 Az Olmützi Morva Filharmonikusok 
hangversenye 1. Bedřich Smetana: Az eladott menyasszony 
– Nyitány, 2. Josef Suk: g-moll fantázia op 24 (Ženatý), 3. An-
tonín Dvořák: VII. (d-moll) szimfónia op. 70 21.30 A Nemze-
ti Ifjúsági Kórus énekel. Vez.: Erdei Péter és Nemes Lász-
ló Norbert 1. Kodály Zoltán: Köszöntő, 2. Szokolay Sándor: 
Cantate Domino, 3. Orbán György: Lanthúr ha szól, 4. Tóth 
Péter: Esti könyörgés, 5. Vajda János: Tündérkert, 6. Gyön-
gyösi Levente: Dominus regnavit, 7. Johann Sebastian Bach 
– Knut Nystedt: Halhatatlan Bach -Immortal Bach 22.00 Ars 
nova – a XX–XXI. század zenéje. Tribune Internationale des 
Compositeurs 2024 – válogatás a május 14-e és 17-e között 
Vilniusban megrendezett rádiós-zeneszerző seregszemlén 
bemutatott új művekből 23.00 Jazz-koncertek. VI. Sárkány-
szelidítő Jazznapok, Esztergom – 1. rész. A Symbiosis 5 ját-
szik 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütkö-
ző 13.30 Krisztus közöttünk – a Görögkatolikus Egy-
ház félórája 14.00 Krónika 14.06 Dióbél királyfi 14.30 Kró-
nika 14.34 Felfedező – a környezetről 15.00 Krónika 15.08
Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30
Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közleke-
dés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20
Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 
17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30
A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30 Várme-
gyéről vármegyére 19.32 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Es-
ti mese 20.26 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 
20.35 Európa egy percben 20.37 30 éve szabadon 21.00
Krónika 21.06 Száraz Miklós György: Bitang nyarak 22.00
Krónika 22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 
23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek 6.15 Benső
végtelen – Carlo Carretto: Kerestem 
és megtaláltam. (44/30.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Horváth 
Pál olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport 
8.17 Nemzetközi lapszemle 8.42 Heti 
zene 8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk 
táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20
Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz – me-
sés irodalom 11.04 A lélek szava – a 
Szociális Testvérek podcast-sorozata 
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium (ism.) 
12.10 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
(a tegnap esti adás ismétlése) 12.30
Guzsalyas 13.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések (ism.) 13.30 Kerengő – 
közéleti beszélgetések Dr. Korzenszky 
Richárd bencés szerzetessel, a Tihanyi 
Bencés Apátság emeritus perjelével, 
pappá szentelésének 60. évfordulója 
alkalmából beszélgettünk. (ism.) 14.04
Hangárium 14.30 Rádiós regénytár 
– Egyéniség vára Makkai Sándor el-
beszélését Szatmári Attila olvassa fel. 
(2/1.) 15.04 Akvarell – kulturális paletta 
15.50 Műsorajánló 16.04 Jutalomjáték 
16.30 Dallamív 17.04 Magvetés – hit-
életünk krónikája 17.30 Tükörkép 18.04
Teljességünk felé 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó 
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.) 
20.04 Miért szeretem? – vallomások 
irodalomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló 21.04
Napi evangélium  (ism.) 21.08 A Vatiká-
ni Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós 
regénytár – Egyéniség vára Makkai 
Sándor elbeszélését Szatmári Attila 
olvassa fel. (2/1.) (ism.) 22.04 Vendég-
oldal – válogatás a Szent István Rádió 
műsorából 23.00 Teljességünk felé 
(ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angyalok 
citeráján – vers éjfél után 0.30-5.30
Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Aktuális 01.35 Inter arma caritas 01.55 Ne féljetek! 02.00 Audiencia 02.25 Ilyene-
ké a mennyek országa 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.30 Életige 04.15
Megújulás 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 
05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 
06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – görögkatolikus magazin 08.20 Heti 
útravaló 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55 Hírpercek 09.00
Szentmise Észak-Komárom a Felvidéki Mária Rádió kápolnájából 09.55 Hír-
percek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Szívvel, szakértelemmel 
11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úran-
gyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 
Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol és Kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéli-
uma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgal-
masság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25
Hírpercek 16.30 Életrendező 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Mozaik 18.50
Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Béke és jóság 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16
Férfi  sátor 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Hitünk és életünk 
22.50 Életige 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Isten jelenlétében 
23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek
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08.55 Vértes Tájvédelmi Körzet O12   
09.55 Hetty Feather. Sorozat O12   10.25
A dallamok, akik vagyunk O12   10.55 A vi-
lág madártávlatból O6  11.55 Állati zse-
nik O12   12.55 Magyar nők. Szabó Mag-
da 13.20 Multiverzum (ism.) 13.50 Cso-
dás Itália O6  14.50 Fizessen, nagysád! 
Magyar filmvígjáték (1937). Fsz.: Jávor 
Pál, Muráti Lili, Kabos Gyula O12   15.55
Átalakítás folyamatban. Magyar kisjá-
tékfilm O12   16.20 Novum 16.55  Hetty 
Feather. Sorozat O12   17.30 Ön is tud-
ja? 18.00 Librettó O12   19.00 Kiállítások 
a nagyvilágból. Vermeer és a zene O12   
20.00 Ez itt a kérdés O12   21.00 Kontúr 
21.20 Kobayashi Ken-Ichiro és a Ma-
gyar Rádió Szimfonikus zenekar est-
je 22.40 Kunszt 23.15 Agenda (ism.) 
23.25 Librettó (ism.) O12 

06.00 Reggeli. Magazinműsor O12   09.00
Szerelem és más bajok. Török soro-
zat O12   10.00 Teleshop 10.30 Fókusz O12   
11.10 Drága örökösök – A visszatérés. 
Magyar sorozat (ism.) O12   12.05 A gyanú 
árnyékában O12   13.10 Aranykalitka. Tö-
rök sorozat O12   14.20 S.W.A.T.: Különle-
ges egység. Akciófilm-sorozat O12   15.20
A mentalista. Krimisorozat O12   16.30
Keresztanyu. Magyar sorozat, III/1. O12   
18.00 RTL Híradó 18.55 Fókusz O12   
20.00 The Floor – Csak egy maradhat. 
Kvízshow O12   21.30 Drága örökösök – 
A visszatérés. Magyar sorozat, I/101. O12   
22.45 RTL Híradó 23.15 XXI. század – 
a legendák velünk élnek (ism.) O12   23.50
S.W.A.T.: Különleges egység. Akciófilm-
sorozat, I/10. O16  00.50 S.W.A.T.: Külön-
leges egység. Akciófilm-sorozat, I/14. O16

05.00 Családi titkok O12   06.10 Tűsa-
rok. Stílusmagazin O12   06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12   08.45 Mokkaci-
no. Reggeli magazin O12   09.40 Teles-
hop 11.20 Csapdába csalva O12   12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texa-
si kopó. Krimisorozat, 1–2. O12   14.35
Leona bosszúja. Mexikói sorozat, 73. 
O12   15.40 Testvérek. Török sorozat, 
42. O12   16.45 A három nővér. Török ro-
mantikus sorozat, 32. O12   18.00 Tények 
18.45 Tények Plusz O12   19.55 Zsákba-
macska. Szórakoztató műsor O12   21.55
Ütős Ötös. Magyar szórakoztató mű-
sor O12   23.25 Doktor Balaton. Magyar 
sorozat, 15. O12   00.20 Tények extra 
00.55 Walker, a texasi kopó. Amerikai 
krimisorozat, 1. (ism.) O12   02.00 A hegyi 
doktor. Német sorozat, 5–6. O12 

05.00 Komment (ism.) 06.00 Napi ak-
tuális (ism.) 06.30 Napi aktuális (ism.) 
06.50 Híradó 07.30 Napindító 09.30
Napindító+ 10.00 Televíziós vásárlás 
11.00 Vetítő: Az Illy-álom – Illy Ferenc 
története O12   R.: Makó Andrea 12.00
Híradó 13.00 Láncreakció 14.00 Saj-
tóklub (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Pa-
láver 17.10 Radar 17.50 Komment 
19.00 Híradó 19.45 Napi aktuális 
20.15 Napi aktuális 20.40 Napi aktu-
ális 21.10 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.10 Híradó 22.40 Politi-
kai hobbista (ism.) 23.30 Radar (ism.) 
00.10 Napi aktuális (ism.) 00.30 Na-
pi aktuális (ism.) 01.00 Hazahúzó 
02.00 Televíziós vásárlás 03.00 Vetí-
tő (ism.): Az Illy-álom – Illy Ferenc tör-
ténete O12   R.: Makó Andrea

06.00 Televíziós vásárlás 08.30 Lab-
darúgás. Olasz bajnokság, 38. for-
duló (ism.) 10.45 Labdarúgás. Olasz 
bajnokság, 38. forduló (ism.) 12.45
Nyerő SzériA. Olasz futballmagazin 
(ism.) 13.45 Ökölvívás. Profi gála, 
San Diego, Emanuel Navarrette–De-
nis Berincsik (ism.) 16.45 Kézilabda. 
Európa-liga, férfiak, Final Four, dön-
tő (ism.) 18.45 Harmadik félidő. Kézi-
labdaműsor (ism.) 19.45 Mai helyzet 
20.00 Harmadik félidő-extra. Női ké-
zilabda BL, Final Four, előzetes (élő) 
21.00 Labdarúgás. Olasz bajnokság, 
38. forduló, összefoglaló 22.00 UFC 
Fight Night. Las Vegas, Edson Bar-
boza–Lerone Murphy (ism.) 01.30
Alley-Oop (ism.) 02.30 NBA ráját-
szás (élő)

06.00 A vademberek Ben Fogle-lal 
X/3. O12   07.00 Mérnöki csodák III/1. 
O12   08.05 LEGO Masters – Amerika 
I/7. O12   09.00 A levegő harcosai IX/2. 
O12   10.00 Élet a fagypont alatt VI/21. O12   
11.00 Amerika szigetei I/3. O12   12.00
Mérnöki csodák III/1. O12   13.00 A leve-
gő harcosai IX/3. O12   14.00 A vadem-
berek Ben Fogle-lal X/3. O12   15.00 Élet 
a fagypont alatt VI/21. O12   16.00 Mér-
nöki csodák III/2. O12   17.05 Felejthetet-
len évek I/5. O12   18.10 Amerika szigetei 
I/4. O12   19.10 LEGO Masters – Ameri-
ka I/8. O12   20.05 Rejtélyes furcsasá-
gok I/7. O16  21.00 Hadihajók hullámsír-
ban I/6. O12   22.00 Bizarr II. világhábo-
rú III/4. O12   23.00 A Heysel-tragédia I/1. 
O16  00.05 Rejtélyes furcsaságok I/7. O16  
01.00 Hadihajók hullámsírban I/6. O12 

06.00 Dr. Pol állatklinikája O12   07.00
Egyiptom elveszett kincsei O12   09.00
Alaszka: Az új nemzedék O12   10.00
Légikatasztrófák: Speciális esetek O12   
11.00 A háború roncsai O12   13.00 Ka-
tasztrófák nyomában. Texas-i olajfino-
mító-katasztrófa O12   14.00 Dühöngő
elemek O12   15.00 Járőrkutyák O12   16.00
Csempészek és határőrök O12   17.00
Bekasztlizva külföldön O12   18.00 Légi-
katasztrófák O12   19.00 Tényleg így ké-
szül?! – USA O12   20.00 A Harmadik Bi-
rodalom építményei. Kamikaze fegy-
verek O12   21.00 Kokainreptér – Peru. 
Kábító üdítőO16  22.00 Csempészek és 
határőrök. Egy üzlet cserepei O12   23.00
Bekasztlizva külföldön O12   24.00 Szö-
kés a náci haláltáborból O12   01.00 Ten-
gelyhatalmak: Út a vereséghez O12 

10.00 Gordon Ramsay – Családi kör-
ben O12   11.00 Kerti konyha O12   12.30
Robi és a Szomszédok O12   13.00 Vélet-
lenül vega O12   13.30 Konyhakerti törté-
netek 15.00 Gordon Ramsay – Csalá-
di körben O12   15.30 Húsimádók klubja 
O12   16.00 James Martin: Kalandozások 
Spanyolországban 17.00 Havas Dóra: 
Álmaim cukrászdája O12   17.30 Dóra a 
piacon O12   18.00 Bódi Margó ízvilága 
O12   18.30 Kerti konyha O12   19.00 Ter-
melőtől a tányérig Marketa Hrubeso-
vával O12   19.30 Gordon Ramsay – Csa-
ládi körben O12   20.00 Mary hétköznapi 
receptjei 20.30 Konyhakerti történetek 
21.05 A vidék ízei 21.30 Egyszerűen 
Raymonddal 22.00 James Martin: Ka-
landozások Spanyolországban 23.00
Húsimádók klubja O12 

06.20 Szerencsés kutya O12   07.25
Férjek gyöngye IX/1–2. O12   08.25 Egy 
kapcsolat szabályai IV/4–7. O12   10.25
Férjek gyöngye IX/3–6. O12   12.20
Monk – Flúgos nyomozó. Amerikai 
krimisorozat, II/3. O12   13.20 A   Grace 
klinika. Amerikai sorozat, II/20. O16

14.10 Dinasztiák O12   15.10 Monk – 
Flúgos nyomozó. Amerikai krimisoro-
zat, II/4. O12   16.05 Doktor House. So-
rozat, VII/22. O16  17.05 A   Grace klini-
ka O12   19.00 Az újonc. Amerikai víg-
játéksorozat, V/5. O12   20.00 Adom a 
napom. Élő talk show, I/12. O12   21.00
Ki vele! Közösségi talkshow, I/6. O12 

22.00 Részeges karatemester 2. Ak-
cióvígjáték (1994). Fsz.: Jackie Chan 
O12   00.15 Kalandpark. Amerikai vígjá-
ték (2009) O16

05.00 Megy a gőzös. Magyar vígjá-
ték (2007) O12   06.45 A múmia bosz-
szúja. Amerikai–ausztrál-kínai akció-
film (2018) O12   08.25 Szikraváros. 
Amerikai kalandfilm (2008) O12   10.15
Jöjj velem! Angol–amerikai kaland-
film (2020) O12   12.00 Noé. Amerikai 
kalandfilm (2014) O12   14.55 Önkívü-
let. Amerikai thriller (2015). Fsz.: Ben 
Kingsley, Ryan Reynolds, Natalie Mar-
tinez, Matthew Goode O12   17.25 Csilla-
gok között. Amerikai kalandfilm (2014) 
O12   21.00 Vírus. Amerikai akciófilm 
(1995). Fsz.: Dustin Hoffman, Rene 
Russo, Morgan Freeman, Cuba Goo-
ding Jr., Donald Sutherland, Kevin 
Spacey O16  23.40 Álom doktor. Ameri-
kai horrorfilm (2019) O18  02.50 A grizzly 
birodalma. Akciófilm (2015) O16

06.00 Zoom In O12   06.10 Ultimate 
Countdown O12   06.40 Az Ezeregy éj-
szaka meséi. Amerikai kalandfilm, 
I/1–2. O12   10.35 Rendőrsztori. Hong-
kongi akciófilm (1985) O16  12.35 Iste-
nek fegyverzete 2.: Kondor hadműve-
let. Hongkongi akcióvígjáték (1991) O16  
14.50 Az utolsó király. Norvég akció-
film (2016) O16  16.50 Trükkös halál. 
Amerikai akciófilm (1986) O16  19.05
Jack Hunter – A fáraó sírja. Ameri-
kai kalandfilm (2008). Fsz.: Ivan Ser-
gei, Joanne Kelly O12   21.00 Fantomas 
a Scotland Yard ellen. Francia–olasz 
akcióvígjáték (1967). Fsz.: Louis de 
Funès, Jean Marais O12   22.55 Mutáns 
mutánsok támadása. Horrorvígjáték 
(2017) O16  00.40 A zöld lovag. Ameri-
kai–ír fantasy (2021) O16

06.00 Zoom In O12   06.10 Kódjátsz-
ma. Angol–amerikai életrajzi dráma 
(2015) O12   08.30 Oscar. Francia vígjá-
ték (1967) O12   10.10 Éretlenek. Fran-
cia vígjáték (1980) O12   12.10 Kutyám, 
Jerry Lee 3. Amerikai akcióvígjáték 
(2002) O12   14.05 Golyóálló szerzetes. 
Amerikai vígjáték (2003) O12   16.05 Pi-
edone Egyiptomban. Olasz akció-
vígjáték (1980). Fsz.: Bud Spencer 
O12   18.15 Zorro álarca. Amerikai ka-
landfilm (1998) O12   21.00 A minde-
n6ó. Amerikai vígjáték (2003). Fsz.: 
Jennifer Aniston, Jim Carrey, Mor-
gan Freeman O12   23.00 Hirtelen halál. 
Amerikai akcióthriller (1995) O18  01.20
A lény. Amerikai sci-fi (1995) O18  03.05
Kígyók a fedélzeten. Amerikai akció-
thriller (2006, 12)

 A NAP MŰSORA
AMC – 18.15

Zorro álarca
Amerikai kalandfi lm (1998) • Martin Campbell fi lmjének tör-
ténete lényegében az 1974-es Zorro folytatása, melyben Alain 
Delon alakított a a főszerepet. Az ártatlanok, szegények mellett  
kiálló Don Diego de la Vega a rejtelmes Zorro álarca mögé rejtőz-
ve vívja egyszemélyes harcát az igazságért, a gátlástalan, hatalom-
éhes kormányzó, Don Rafael Montero és a spanyol uralom ellen. 
Romantikus kalandfi lmet látunk, amelyben ott  van a drámai, sőt 
a tragikus kibontakozás lehetősége is. A feleségét, gyermekét, 
ideiglenesen a szabadságát is elvesztő Zorro segítő társra talál az 
ifj ú Alejandro személyében, akinek a testvére lesz gyilkosság ál-
dozata. Természetesen a szerelem is jelen van a történetben, mely 
jó irányba terelheti még a szánalmas bohócnak tartott  tolvajt is. 
A főbb szerepekben Sir Anthony Hopkins, Antonio Banderas, 
Catherine Zeta-Jones, Stuart Wilson. (bd)

Kell, hogy mielőtt bármibe fognál, magadat önként Isten kezébe 
helyezd, akkor szabadságra és bőséges kegyelemre találsz.

Kempis Tamás
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10
Ismerjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00 
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet 
10.05 Mindennapi egészségünk 11.05
Mesterségem címere 11.30, 23.05 Va-
tikáni rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 
12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 13.05
Neuma 13.40 Népzenei kincsestár 
14.05 Hajrá, magyarok! 14.35 Hét nap 
(ism.) 15.15 A lélek szava 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 16.30
Mit tegyek? 17.00 Regionális hírek 
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Regi-
onális sport hírek 18.00 Májusi litánia 
közvetítése 18.35 Közelkép 19.15 Nem 
középiskolás fokon 19.45 Esti mese 
19.50 A lélek szava (ism.) 20.10 Be-
szélő könyvek 20.35 Legyetek szentek! 
21.05 Megértés Hullámhosszán

7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00 Szentmise 8.45 Ró-
zsafüzér 9.20 Katekézis 9.50, 19.05
A nevelés az élet szolgálata 11.30
Mélykvíz (ism.) 12.00 Lorettói litánia 
12.30 Imamaraton – Zarvanyicai 
Isten anya, Ukrajna 13.10 Hírek 13.25
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órá-
ja 15.30 Képújság 16.00 Párbeszéd 
az emberért (ism.) 17.00 Szentmise
17.45 Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 
18.50 Homília 20.40 Budai híradó 
20.55 Mária köszöntő 21.30 Öröm-
híreink dióhéjban (ism.) 22.45 Általá-
nos kihallgatás Rómából (ism.) 23.35
Képújság

1.00 Torontói magyarok 2.00 Ange-
lica anya tanítása 3.00 Engesztelés 
órája 5.30 Barsi Balázs atya vasár-
napi homíliája 7.00 Szentmise 8.00
Vatikáni Rádió magyar műsora 8.30
Szentmise 9.10 Szabadság vára, 
1-2. rész 11.00 Egri Főegyházme-
gyei ministránstalálkozó szentmisé-
je, Sárospatak (élő) 12.00 Úrangyala 
13.40 Vatikáni Rádió 14.00 EWTN 
Daily Mass 15.00 Irgalmasság ró-
zsafüzér 16.00 Rosarium 16.40
Venite Adoremus 17.00 Szentmise
18.00 Bábel Balázs érsek hittan-
órája 18.30 Angelus 19.30 EWTN 
Hírnök 20.00 Egri főegyházmegyei 
ministráns találkozó szentmiséje (ism.) 
20.35 Amit érzek… 22.00 Szabad-
ság vára, 3-4. rész
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Élő egyház 10.50 Ma délelőtt 
11.33 hadERŐ – „Hazámat szolgá-
lom!” 11.50 Ma délelőtt 12.01 Híradó 
12.50 Ma délután 13.00 Híradó 13.22
Ma délután 13.33 Ma délután 14.00
Híradó 14.22 Ma délután 14.33 Világ 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Élő egyház 
(ism.) 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Magyar gaz-
da (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

07.00 Nemzeti Sporthíradó 07.30
EURO 2024 – A csapatok (ism.) 
08.00 Futsal NB I (ism.) 10.00 Nem-
zeti Sporthíradó 10.15 Asztalitenisz 
magazin 10.30 UEFA Európa Liga 
és Konferencia Liga magazin (ism.) 
11.00 Atlétika – Gyémánt Liga. Eu-
gene (ism.) 13.00 Nemzeti Sporthír-
adó 13.30 Forma–3 – Főfutam. Mo-
naco (ism.) 14.35 Forma–2 – Főfu-
tam. Monaco (ism.) 16.00 Kézilabda-
magazin (ism.) 17.00 Nemzeti Sport-
híradó 17.15 Csak az ETO 17.45 K&H 
női kézilabda liga. FTC-Rail Cargo 
Hungária–DVSC Scheffler mérkőzés 
(ism.) 19.15 Fradi Tv 19.45 Labdarú-
gás. UEFA Európa Liga döntő (ism.) 
22.00 Rangadó díjátadó. Női labda-
rúgás – Simple Liga 22.30 Nemzeti 
Sporthíradó 23.00 Kézilabda-mérkő-
zés 00.45 Labdarúgás. Simple Liga 
mérkőzés (ism.) 02.30 Labdarúgás. 
Merkantil Bank Liga mérkőzés (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Baltazár-bazár
06.10 Esély (ism.)
06.30 Kék bolygó (ism.)
06.55 Magyar gazda (ism.)
07.15 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
07.25 Családi kör (ism.) O12 

08.20 Élő népzene
Magyar zenei műsor 

09.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Vers mindenkinek

Arany János: Civilizáció (Györgyi 
Anna) (ism.)

10.19 Isten kezében (ism.)
10.45 Lét-Ige 

– protestáns magazin (ism.)
11.15 Gyémántok

Magyar tévéfilm (1976)
Fsz.: Benkő Gyula, Bánffy György, 
Csomós Mari, Deák B. Ferenc, 
Gyory Emil, Holl István, Joós 
László, Juhász Jácint, Kenderesi 
Tibor. R.: Hajdufy Miklós O12 

12.55 Névjegyek Ágnes (ism.)
13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.55 Unser Bildschirm (ism.)
14.30 Summa (ism.)
14.55 Magyar világ (ism.)
15.25 Család’24 (ism.)
15.55 Hogy volt?! A „Papp Laci”
16.55 Család-barát (ism.)
17.55 Magyar nők

Árva-Bethlen Kata
18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Kedvenceink újra

Magyar szórakoztató műsor
Mikó István bohózatokban O12 

20.50 Álmok álmodói
Petőfi Sándor

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Párizsi beszállók

Vízilabda, Kiss Gergely
21.40 Ridikül (ism.) O12 

22.35 Beágyazott emlékeink
Magyar dokumentumfilm O12 

23.55 M5 História O12 

00.35 Vers mindenkinek
Ady Endre: Héja-nász az avaron 

00.37 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák 

– Triangulum
00.55 Himnusz

06.00 Híradó
06.30 Nemzeti Sporthíradó (ism.)
06.35 Időjárás-jelentés
06.45 Névjegyek Ágnes
06.50 Srpski ekran
07.15 Unser Bildschirm
07.40 Öt kontinens
08.15 Önök kérték! (ism.) O6

08.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, I. 109/87. (ism.) O12 

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó (ism.)
10.09 Napsugár

Török sorozat, I. 117/70. (ism.) O12 

11.00 Család-barát
11.55 Álmok álmodói Őze Lajos
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Párizsi beszállók

Kajak, Varga Ádám
13.00 Lara választása

Horvát telenovella, I. 182/166. O12 

13.40 Családi kör O12 

14.35 A világ egy terített asztal
Lyon O12 

15.00 Családi kör O12 

15.20 Egy Perc Híradó (ism.)
15.25 Időjárás-jelentés
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12 

17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők Nagyvázsony
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.45 Névjegyek Ágnes (ism.)
18.50 Napsugár

Török sorozat, I. 117/71. O12 

19.40 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, I. 109/88. O12 

20.40 SzerencsePerc (ism.) O12 

20.45 Poldark
Angol tévéfilmsorozat, IV. 5/8. O12 

21.50 Brown atya
Angol tévéfilmsorozat, IX. 9/10. O12 

22.35 Kenó O12 

22.45 Túl a láthatáron
Spanyol tévéfilmsorozat, 6/6. O16

23.25 A Nagyok
Krausz Ferenc, az Év Embere 2/1.

23.55 Az érzelmek tengerén
Török sorozat, I. 123/66. O12 

00.45 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/6. O12 

01.30 Itthon vagy! Tolna / Kalaznó
01.55 Hogy volt?! Alapi István
02.45 Divat & dizájn O6

05.55 Töf-Töf elefánt 06.05 Bogyó és 
Babóca 06.10 Kívánj most! 06.30 Tic-
kety Toc 06.55 A Mancs őrjárat 07.20
Hetedhét kaland 07.30 M2 matricák 
– Négyzetgyök 07.35 Rím erdő vers-
filmek 07.45 Zoom, a fehér delfin O6  
07.55 Zoom, a fehér delfin O6  08.10
Az ifjú Robin Hood kalandjai O6  08.35
Panda és Kivi O6  08.45 Panda és Kivi 
O6  09.00 A dzsungel könyve O6  09.25
Büdi és Markosz 09.50 Anna és bará-
tai 10.10 Számoljunk Paulával 10.20
Számoljunk Paulával 10.35 Edmond 
és Lucy 10.45 Edmond és Lucy 11.00
Töf-Töf elefánt 11.05 Mesélj nekem! 
11.20 Nils Holgersson csodálatos uta-
zása O6  11.30 Nene O6  11.40 Moncsi-
csik O6  12.05 Alvin és a mókusok O6  
12.15 Alvin és a mókusok O6  12.30
Alvin és a mókusok O6  12.40 Alvin és 
a mókusok O6  12.55 Leo, az ifjú vad-
őr O6  13.05 Leo, az ifjú vadőr O6  13.30
Mini Madagaszkár – Vár a nagyvilág 
O6  13.55 Gortimer Gibbon nem hét-
köznapi kalandjai O12   14.15 Matema-
tikai rejtélyek O12   14.30 Ötletparádé O12   
14.40 Ötletparádé O12   14.55 Pat, a ku-
tya O6  15.05 Pat, a kutya O6  15.10 Gi-
gantoszaurusz O6  15.20 Gigantosza-
urusz O6  15.35 M2 matricák – Gye-
rekjáték 15.40 M2 matricák – Hevül a 
vegyület 15.50 Irány Okido! O6  16.25
Geronimo Stilton O6  16.50 A dzsungel 
könyve O6  17.10 Alvin és a mókusok 
O6  17.25 Alvin és a mókusok O6  17.35
Alvin és a mókusok O6  17.50 Alvin és 
a mókusok O6  18.00 Panda és Kivi O6  
18.10 Panda és Kivi O6  18.25 Mini Ma-
dagaszkár – Vár a nagyvilág O6  18.50
Gigantoszaurusz O6  19.00 Giganto-
szaurusz O6  19.15 Az ifjú Robin Hood 
kalandjai O6  19.25 Az ifjú Robin Hood 
kalandjai O6  19.40 Hetedhét kaland 
19.50 M2 matricák – Igaz vagy hamis

20.00 Heartland. Kanadai sorozat, III. 
18/11. O12   20.50 Esti Kornél O12   21.50
Mit kíván? O12   22.25 Az A38 Hajó szín-
padán. Liana O12   23.20 Kulisszák mö-
gött az A38 Hajón. Emingó O12   00.20
Akusztik. Lámpaláng (ism.) 01.30 Mit 
kíván? (ism.) O12 

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Cine-java – a legjobb filmzenék 
12.05 Népzene 12.35 A Francia Rádió Szim-
fonikus Zenekarának hangversenye. Vez.: 
Madaras Gergely. Km.: Ballaké Sissoko (ko-
ra) 1. Zad Moultaka: Versenymű korára (Sis-
soko), ráadás: Ballaké Sissoko: Solo (két 

improvizáció) (ea.: Sissoko), 2. John Adams: Shaker Lo-
ops 13.40 A Camerata Salzburg hangversenye Wolfgang 
Amadeus Mozart műveiből 15.06 Muzsikáló délután 18.00
Muzsikuslegendák 19.00 Prológ. Nicola Porpora: Orlan-
do 19.35 Opera. Nicola Porpora: Orlando – kétfelvonásos 
opera négy énekben. Szövegét – Lodovico Ariosto nyomán 
– Pietro Metastasio írta. Átdolgozta és vez.: Juan Bautista 
Otero. Km.: Real compania Opera de Camara 21.39 A So-
natores Pannoniae fúvósegyüttes játszik. Művészeti veze-
tő: Borsódy László (trombita). Joseph Haydn: 1. C-dúr di-
vertimento Hob.II:14, b) C-dúr divertimento Hob.II:7 22.00
Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Tribune Internatio-
nale des Compositeurs 2024 – válogatás a május 14-e és 
17-e között Vilniusban megrendezett rádiós-zeneszerző
seregszemlén bemutatott új művekből (V/2. rész) 23.00 Éj-
szakai jazzklub. Lemezbemutató – Guitar Madness: Hom-
mage a Gábor Szabó 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közleke-
dés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Víz-
állásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Tanúim 
lesztek – a Római Katolikus Egyház félórája 14.00 Kró-
nika 14.06 Dióbél királyfi 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – 
az egészségről 15.00 Krónika 15.09 Időjárás 15.11 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Ka-
lendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 
16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 
17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Kró-
nika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Kró-
nika 19.08 Az este 19.30 Vármegyéről vármegyére 19.32
Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese 20.26 Vers napról 
napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Európa egy percben 
20.37 XX. századi történelem 21.00 Krónika 21.06 Száraz 
Miklós György: Bitang nyarak 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 
22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek – Szer-
kesztő: Katona István püspök 6.15
Benső végtelen – Carlo Carretto: Ke-
restem és megtaláltam (44/31.) 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli 
ima 7.00 Szentmise – közvetítés 
Budapestről, a városmajori Jézus 
Szíve-plébániatemplomból 7.50
Jegyzet – Sarány István olvassa fel 
írását 8.08 Reggeli riport 8.17 Agrár-
világ – hírek a mezőgazdaságból 8.42
Állj, most én beszélek! – gyermekjogi 
rovat 8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk 
táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20
Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz – 
mesés irodalom 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság 
12.08 Napi evangélium  (ism.) 12.10
A Vatikáni Rádió magyar műsora (a 
tegnap esti adás ismétlése) 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Magvetés – hitéletünk krónikája (ism.) 
13.30 Tükörkép (ism.) 14.04 Hangári-
um – a könnyűzene kiválóságai 14.30
Rádiós regénytár – Egyéniség vára 
Makkai Sándor elbeszélését Szatmári 
Attila olvassa fel. (2/2.) 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Pesti mesék 16.30 Dallamív – 
Inspirációk 17.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések 17.30 Kerengő – köz-
életi beszélgetések 18.04 A médiavi-
lág erkölcséről 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó 
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.) 
20.04 Miért szeretem? – vallomások 
irodalomról, művekről, szerzőkről 
20.17 Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Egyéniség vára 
Makkai Sándor elbeszélését Szatmári 
Attila olvassa fel. (2/2.) (ism.) 22.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 23.00 A média-
világ erkölcséről (ism.) 23.30 Hangoló 
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Kincsesláda 01.55 Ne féljetek! 02.00 Aktuális 02.40 Katolikus társadalmi tanítás 
02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Gyógyító jelen-
lét 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44
Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Prog-
ramajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 
Óvári Ferenccel és Parák Eszterrel 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55
Hírpercek 09.00 Szentmise Vác, Győzelemről nevezett Szűz Mária- (Fehérek) 
templomból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és 
életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mária út 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00
Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15
Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lel-
kiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15
Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 
15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 
16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Életre hangoló 18.50
Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az igazság szabaddá 
tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyek-
ről 20.16 Függőségről mindenkinek 20.55 Hírpercek 21.05 Ne félj, nem ítéllek el! 
21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a 
Vatikánból 23.20 Ismerd meg magad 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek
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08.55 Századfordító magyarok 09.55
Hetty Feather. Angol sorozat (ism.) 
O12   10.25 A dallamok, akik vagyunk O12   
10.55 Kiállítások a nagyvilágból (ism.) 
O12   11.55 Állati zsenik O12   12.55 Kritika 
(ism.) O12   13.20 Hazajáró 13.50 Cso-
dás Itália – Utazás Olaszországban, 
a kincsek földjén O6  14.40 A hét műtár-
gya 14.50 Apám néhány boldog éve. 
Magyar játékfilm O12   16.25 Magyar Kró-
nika 16.55 Hetty Feather. Angol soro-
zat O12   17.30 Ön is tudja? 18.00 Libret-
tó O12   18.45 Agenda 19.00 Földi Éden – 
Bolygónk érintetlen vadonjai O12   20.00
Ez itt a kérdés O12   21.00 Egészséges 
erotika. Magyar filmvígjáték (1985) O16  
22.35 MüpArt. Gregory Porter 00.10
Agenda (ism.) 00.20 Librettó (ism.) O12   
01.10 Ez itt a kérdés (ism.) O12 

06.00 Reggeli. Magazinműsor O12   
09.00 Szerelem és más bajok. Tö-
rök sorozat, I/70. O12   10.05 Teleshop 
10.40 Nevess csak! O12   10.45 Fókusz 
O12   11.20 Drága örökösök – A visszaté-
rés. Sorozat, I/101. O12   12.10 A gyanú 
árnyékában O12   13.15 Aranykalitka. So-
rozat, II/56. O12   14.20 S.W.A.T.: Külön-
leges egység. Akciófilm-sorozat, I/12. 
Cián O12   15.20 A mentalista. Krimisoro-
zat, VI/6. O12   16.30 Keresztanyu. Soro-
zat, III/2. O12   18.00 RTL Híradó 18.55
Fókusz O12   20.00 The Floor – Csak 
egy maradhat. Kvízshow O12   21.30
Drága örökösök – A visszatérés. Ma-
gyar sorozat, I/102. O12   22.50 RTL Hír-
adó 23.20 Házon kívül (ism.) O12   23.55
S.W.A.T.: Különleges egység. Akció-
film-sorozat, I/17. O16  01.05 Lime (ism.)

05.00 Családi titkok O12   06.10 Tűsa-
rok. Stílusmagazin O12   06.15 Mokka. 
Reggeli magazin O12   08.45 Mokkaci-
no. Reggeli magazin O12   09.40 Teles-
hop 11.20 Csapdába csalva O12   12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texa-
si kopó. Amerikai krimisorozat, 3–4. O12   
14.35 Leona bosszúja. Mexikói soro-
zat, 74. O12   15.40 Testvérek. Török so-
rozat, 43. O12   16.45 A három nővér. Tö-
rök romantikus sorozat, 33. O12   18.00
Tények 18.45 Tények Plusz O12   19.55
Zsákbamacska. Magyar szórakozta-
tó műsor O12   21.55 Ütős Ötös. Magyar 
szórakoztató műsor O12   23.25 Doktor 
Balaton. Magyar sorozat, 16. O12   00.20
Tények extra 00.55 Walker, a texasi 
kopó. Krimisorozat, 3. (ism.) O12   02.00
A hegyi doktor. Német sorozat, 7–8. O12   

05.00 Komment (ism.) 06.00 Napi ak-
tuális (ism.) 06.30 Napi aktuális (ism.) 
06.50 Híradó 07.30 Napindító 09.30
Napindító+ 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Vetítő: Vörös narkó O12   R.: 
Jamrik Levente 12.00 Híradó 13.00
Láncreakció 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Paláver 17.10 Radar 17.50
Komment 19.00 Híradó 19.45 Na-
pi aktuális 20.15 Napi aktuális 20.40
Napi aktuális 21.10 Vezércikk – Ol-
vasunk a sorok között 22.10 Híradó 
22.40 Sajtóklub (ism.) 23.30 Radar 
(ism.) 00.10 Napi aktuális (ism.) 00.30
Napi aktuális (ism.) 01.00 Hazahúzó 
02.00 Televíziós vásárlás 03.00 Vetí-
tő (ism.): Vörös narkó O12   03.40 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között (ism.) 

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Ököl-
vívás. Ali, a világ királya (ism.) 10.30
Televíziós vásárlás 11.30 Harcmű-
vészmagazin. SKDUN Karate Eb, 
Debrecen 11.45 Labdarúgás. Bajno-
kok Ligája-magazin (ism.) 12.15 Póker. 
WPT Poker 2024, 24/3 (ism.) 13.15
Harmadik félidő-extra. Női kézilabda 
BL, Final Four, előzetes (ism.) 14.15
NBA. NBA, rájátszás (ism.) 17.15 Mai 
helyzet 17.30 Teqball. Döntők, Wor-
ld Series, Madrid 20.00 Harmadik fél-
idő-extra. Női kézilabda BL, Final Four, 
előzetes (élő) 21.00 Kezeket fel! Heny-
ny Reistad, Nora Mörk 21.15 Ökölví-
vás. Profi gála, Tokió, Inoue Naoja–
Luis Nery (ism.) 01.15 Aerosport 01.30
Póker. WPT Poker 2024, 24/3 (ism.) 
02.30 NBA rájátszás (élő)

06.00 A vademberek Ben Fogle-lal 
X/4. O12   07.00 Mérnöki csodák III/2. 
O12   08.05 LEGO Masters – Amerika 
I/8. O12   09.00 A levegő harcosai IX/3. 
O12   10.00 Élet a fagypont alatt VI/22. O12   
11.00 Amerika szigetei I/4. O12   12.00
Mérnöki csodák III/2. O12   13.05 A leve-
gő harcosai X/1. O12   14.00 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal X/4. O12   15.00 Élet a 
fagypont alatt VI/22. O12   16.00 Mérnö-
ki csodák III/3. O12   17.05 Rejtélyek és 
összeesküvések I/1. O12   18.10 Auszt-
rália szigetei I/1. O12   19.10 LEGO Mas-
ters – Amerika I/9. O12   20.05 Rejtélyes 
furcsaságok I/8. O16  21.00 Hadihajók 
hullámsírban I/7. O12   22.00 Bizarr II. 
világháború III/5. O12   23.00 A Heysel-
tragédia I/2. O16  00.05 Rejtélyes fur-
csaságok I/8. O16

06.00 Dr. Pol állatklinikája O12   07.00
Egyiptom elveszett kincsei O12   09.00
Alaszka: Az új nemzedék O12 10.00
Légikatasztrófák: Speciális esetek O12   
11.00 Hidegháború: Az armageddon 
árnyékában O12   13.00 Katasztrófák 
nyomában. A Bismarck O12 14.00 Dü-
höngő elemek O12   15.00 Járőrkutyák 
O12   16.00 Csempészek és határőrök O12   
17.00 Bekasztlizva külföldön O12   18.00
Légikatasztrófák O12   19.00 Tényleg így 
készül?! – USA O12   20.00 A Harmadik 
Birodalom építményei O12   21.00 A II. 
világháború ismeretlen hősei. Pearl 
Harbor O16  22.00 II. világháború: Harc 
Európáért. Az ardenneki offenzíva 
O16  23.00 Elárultam Hitlert O16  24.00
A Harmadik Birodalom építményei. 
Hitler propagandagépezete O12 

10.00 Gordon Ramsay – Családi kör-
ben O12   11.00 Kerti konyha O12   12.00
Havas Dóra: Álmaim cukrászdája O12   
12.30 Bódi Margó ízvilága O12 14.05 A 
vidék ízei 14.30 Egyszerűen Raymond-
dal 15.00 Gordon Ramsay – Csalá-
di körben O12 16.00 James Martin: Ka-
landozások Spanyolországban 17.00
Havas Dóra: Álmaim cukrászdája O12   
17.30 Dóra a piacon O12 18.00 Bódi 
Margó ízvilága O12   18.30 Kerti konyha 
O12   19.00 Termelőtől a tányérig Marke-
ta Hrubesovával O12 19.30 Gordon Ram-
say – Családi körben O12   20.00 Mary 
hétköznapi receptjei 20.30 Konyhaker-
ti történetek 21.05 Luca olasz konyhája 
21.30 Egyszerűen Raymonddal 22.00
James Martin: Kalandozások Spanyol-
országban 23.00 Húsimádók klubja O12 

06.20 Szerencsés kutya O12 07.25 Fér-
jek gyöngye O12 08.25 Egy kapcsolat 
szabályai. Amerikai vígjátéksorozat O12 

10.25 Férjek gyöngye O12 12.20 Monk – 
Flúgos nyomozó II/4. O12 13.20 A   Grace 
klinika. Amerikai sorozat, II/21. O12 14.10
Dinasztiák O12   15.10 Monk – Flúgos 
nyomozó II/5. O12 16.05 Doktor House. 
Amerikai sorozat, VII/23. O12 17.05
A  Grace klinika VIII/20–21. O12 19.00 Az 
újonc. Amerikai vígjátéksorozat, V/6. O12 

20.00 Adom a napom. Élő talk show O12 

21.00 Focus – A látszat csal. Amerikai 
krimivígjáték (2015). Fsz.: Will Smith, 
Margot Robbie O16  23.15 Végképp el-
törölni. Amerikai akciófilm (1996). Fsz.: 
Arnold Schwarzenegger, Vanessa Wil-
liams, James Caan O16  01.40 A  Grace 
klinika O12 

06.30 Derült égből család. Francia-
belga vígjáték (2017) O12   08.15 Vá-
sott szülők. Amerikai vígjáték (1989) 
O16  10.45 Az őrzők legendája. Ame-
rikai–ausztrál animációs kalandfilm 
(2010) O12   12.40 Alvin és a mókusok 
3. Amerikai családi vígjáték (2011) O12   
14.25 Space Jam – Új kezdet. Ame-
rikai animációs kalandvígjáték (2021) 
O12   16.55 Én, a kém. Amerikai akció-
vígjáték (2002) O12   18.50 Tarzan le-
gendája. Amerikai kalandfilm (2016). 
. Fsz.: Alexander Skarsgård, Margot 
Robbie, Christoph Waltz, Samuel L. 
Jackson O12   21.00 Szupercella. Ame-
rikai akciófilm (2013) O16  23.20 Szu-
percella 2: Hades. Amerikai akciófilm 
(2018) O18  01.15 Álom doktor. Ameri-
kai horrorfilm (2019) O18

06.00 Ultimate Countdown O12   06.30
Rendőrsztori. Hongkongi akciófilm 
(1985) O16  08.30 Odüsszeia. Ameri-
kai kalandfilm, I/1. O12   10.20 A rend-
őrsztori folytatódik. Hongkongi ak-
ciófilm (1988) O16  12.30 Rakoncát-
lan célpont. Akcióvígjáték (2010) O16  
14.30 Négybalkezes. Francia vígjá-
ték (1986) O12   16.20 Kódjátszma. An-
gol–amerikai életrajzi dráma (2015) 
O12   18.45 A bűn árfolyama. Amerikai–
német akciófilm (2009). Fsz.: Clive 
Owen, Naomi Watts O16  21.00 A test-
őr. Amerikai akciófilm (2006). Fsz.: 
Kiefer Sutherland, Michael Douglas 
O12   23.00 Gyilkos játékok. Amerikai 
thriller (2011). Fsz.: Jean-Claude van 
Damme O18  01.10 Apokalipszis most. 
Amerikai háborús filmdráma (1979) O16

06.00 Zoom In – News of the World O12 

06.10 Zoom In V/32. O12   06.20 Karate 
kölyök 3. Amerikai családi film (1989) 
O12   08.40 Vörös Szonja. Akciófilm 
(1985) O12   10.30 Négy esküvő és egy 
temetés. Angol romantikus vígjáték 
(1994) O12   12.50 Gyalog Galopp. Angol 
vígjáték (1975) O12   14.50 Dzsungelből 
dzsungelbe. Amerikai–francia vígjá-
ték (1997) O12   17.05 Dumb és Dumber 
– Dilibogyók. Amerikai vígjáték (1994) 
O12   19.10 Buliszerviz. Amerikai vígjá-
ték (2002) O12   21.00 2020: A tűz biro-
dalma. Amerikai–angol–ír sci-fi (2002) 
O12   22.55 21 Jump Street – A kopasz 
osztag. Amerikai akcióvígjáték (2012) 
O12   01.10 Mindhalálig. Amerikai akció-
film (1996) O18  02.50 Torrente 4. Spa-
nyol akcióvígjáték (2011) O18

 A NAP MŰSORA
Tv Paprika – 17.00

Havas Dóra: Álmaim cukrászdája 
Magyar gasztronómiai sorozat (2020) • A múlt hétvégén a világ 
legfi nomabb palacsintája készült a konyhánkban. Igaz, ezútt al 
nem édesre vett ük a fi gurát, annak kiválóan megfelelt a por-
cukorral vastagon megszórt almás pite, hanem húsos változat 
került az asztalra hortobágyi módra, természetesen sok tejföllel. 
Bár Judit séf némiképp elégedetlen volt a fűszerezéssel, én vi-
szont úgy éreztem, ennél ízletesebbet nemhogy a Zöldfokon, de 
sehol máshol nem ett em, és nagymamám is eszembe jutott , aki 
szintén mindig talált valami kivetnivalót az általa főzött  remek-
művekben. Lehet, hogy Havas Dóra fejében is megfordul néha, 
hogy lehetett  volna jobb és szebb és édesebb egy-egy desszert, 
ám a lényeg, hogy szuper sütemények receptjét tanulhatjuk meg 
tőle, és ha kedvünk tartja, akár még palacsintapartit is rendezhe-
tünk az útmutatásait követve. (gajdó)

Ó világ láthatatlan teremtő Istene, milyen csodálatosan bánsz velünk, 
milyen gyöngéden és lekötelezően intézed választottad sorsát: hogy 

magadat nyújtod szentségi eledelül.
Kempis Tamás6.00 Hírek 6.20 Nem

csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 
9.00 Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hí-
rek 10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00
Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 
18.10 Művészbejáró (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom 
20.00 Hírek 20.10 RefTér (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05 Egymás közt 
10.05 Kerengő (MKR) 10.45 A lélek 
szava 11.05 Cseperedő 11.30 Vatikáni 
rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj, Uram! 13.05 A zene 
mesterei (ism.) 14.05 Az erdő fohásza 
14.35 Legyetek szentek! 15.05 Temp-
lom-tér-kép (MKR) 15.30, 23.25 Hitval-
ló 16.05 Kívánságműsor 16.30 Iránytű
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora esti 
hírmondó 17.40 Regionális sport hírek 
18.00 Májusi litánia közvetítése 18.35
Könyv-jelző (ism.) 19.15 Mustármag 
19.45 Esti mese 19.50 A lélek szava 
(ism.) 20.05 Egyházfórum 21.05 Kávé-
ház (ism.) 22.10 Mindennapi egészsé-
günk (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00 Szentmise 8.45, 
17.45 Rózsafüzér 9.20 Válogatás 
a Szent István Televízió műsorából 
10.20, 16.00 Örömhíreink dióhéjban 
– Diószegi László műsora 11.20 Nyi-
tott szemmel – Pécsi szabadegyetem 
12.00 Lorettói litánia 12.30 Imamara-
ton Altöttingi Fekete Szűzanya, Né-
metország 13.20 Hírek 13.35 Szent-
ségimádás 14.00 Igeforrás 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Képújság  
17.00 Szentmise 18.20 Gyereksarok 
18.50 Homília 19.05, 22.45 Élet az 
egyházban (ism.) 20.00 Nyitott szem-
mel (ism.) 20.40 Budai híradó 20.55
Mária köszöntő 21.30 Beszélgetés 
Diószegi Lászlóval és Sillye Jenővel 
(ism.) 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Vaticano 
3.00 Engesztelés órája 5.20 Napi 
gondolatok az evangéliumról 6.00
Angelica anya tanítása 7.00 Szent-
mise 7.35 Angelus 8.00 Vatikáni Rá-
dió magyar műsora 8.30 Szentmise
09.10 Communio – Lengyel Gyula 
atyával, az EWTN Család telefonos 
médiamissziós műsora, tel.: 061/808 
9555 11.30 Rome Reports 12.05
Szentmise 14.00 EWTN Daily Mass 
(élő) 15.25 A nap verse 16.00 Rosa-
rium 16.30 Napi gondolatok 16.40
Venite Adoremus 17.00 Szentmise, 
utána Loretoi énekfüzér 18.00 Ige-
hirdető 19.00 Rome Reports 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise
20.35 Amit érzek... (ism.) 22.00 Com-
munio (ism.)
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Itthon vagy! (ism.) 10.50 Ma 
délelőtt 11.00 Híradó 11.22 Ma dél-
előtt 11.33 Család’24 11.50 Ma dél-
előtt 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.50 Ma délután 13.00 Hír-
adó 13.22 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Kárpát-me-
dence (ism.) 15.22 Ma délután 15.33
Esély (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Sum-
ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

07.00 Nemzeti Sporthíradó 07.30
Forma–3 – Főfutam. Monaco (ism.) 
08.35 Forma–2 – Főfutam. Mona-
co (ism.) 10.00 Nemzeti Sporthíradó 
10.15 Asztalitenisz magazin 10.30
K&H női kézilabda liga. FTC-Rail Car-
go Hungária–DVSC Scheffler mér-
kőzés (ism.) 12.00 Kézilabda-maga-
zin (ism.) 13.00 Nemzeti Sporthíradó 
13.30 CHI – A belső erő 14.00 UEFA 
Európa Liga és Konferencia Liga ma-
gazin (ism.) 14.30 UEFA Európa Liga 
és Konferencia Liga magazin 15.30
Kézilabda-mérkőzés 17.15 Nemzeti 
Sporthíradó 17.30 Felvezető műsor  
17.45 Kézilabda-mérkőzés 19.45 Ér-
tékelő műsor. Kézilabda 20.15 Felve-
zető műsor. Labdarúgás 21.00 Lab-
darúgás. UEFA Európa Konferen-
cia-liga döntő: Olympiacos–Fiorentí-
na 23.10 Értékelő műsor. Labdarúgás 
23.45 Futsal NB I (ism.) 01.40 Ritmi-
kus gimnasztika Eb (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák – Triangulum
06.15 Kárpáti Krónika (ism.)
07.05 Magyar Krónika

És mégis mozog a posta (ism.)
07.30 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
07.35 Időjárás-jelentés
07.39 Családi kör (ism.) O12 

08.35 Élő népzene
Magyar zenei műsor

09.30 Jó ebédhez szól a nóta
10.30 Vers mindenkinek

Ady Endre: Héja-nász az avaron
10.33 Rome Reports 

– Vatikáni híradó (ism.)
10.57 Találkozás (ism.)
11.15 De őszintén! (ism.)
11.25 Három szabólegények

Magyar tévéfilm (1982)
Fsz.: Helyey László, Kovács 
János, Nagy Gábor, Pap Vera, 
Paudits Béla, Vajda László. 
R.: Katkics Ilona O12 

12.55 Névjegyek Magdolna (ism.)
13.00 Híradó; Időjárás-jelentés
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.55 Ecranul nostru (ism.)
14.30 Magyar gazda (ism.)
14.55 Kárpát-medence (ism.)
15.20 Hazajáró
15.55 Hogy volt?! St.Martin
16.55 Család-barát (ism.)
17.45 Időjárás-jelentés
17.55 Magyar nők Zirzen Janka
18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván írta

Magyar zenés filmsorozat O12 

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.40 Ridikül (ism.) O12 

22.35 Egy erkölcsös éjszaka
Magyar játékfilm (1977)
Fsz.: Psota Irén, Makay Margit, 
Cserhalmi György, Romanelli 
Carla, Leyrer Edith, Kishonti Ildikó, 
Szirtes Ági, Tarján Györgyi, Kiss 
Mari. R.: Makk Károly O12 

00.15 Itthon vagy!
Kulináris csillagtúra

00.35 Vers mindenkinek
Nemes Nagy Ágnes: A visszajáró 

00.37 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák – Triangulum
00.55 Himnusz
01.00 Híradó (ism.)

06.00 Híradó
06.30 Nemzeti Sporthíradó (ism.)
06.45 Névjegyek Magdolna
06.48 Hrvatska Kronika
07.15 Ecranul nostru
07.40 Mesterember leszek (ism.)
08.05 Önök kérték! (ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, I. 109/88. (ism.) O12 

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó (ism.)
10.07 Napsugár

Török sorozat, I. 117/71. (ism.) O12 

11.00 Család-barát
11.55 Álmok álmodói

Apponyi Albert gróf
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Lara választása

Horvát telenovella, I. 182/167. O12 

13.40 Családi kör O12 

14.40 A világ egy terített asztal
Szász-Anhalt O12 

15.05 Családi kör O12 

15.30 Egy Perc Híradó (ism.)
15.32 Időjárás-jelentés
15.33 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12 

17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők Ócsa
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.45 Névjegyek Magdolna (ism.)
18.50 Napsugár

Török sorozat, I. 117/72. O12 

19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, I. 109/89. O12 

20.40 SzerencsePerc (ism.) O12 

20.45 Skandináv lottó O12 

21.00 Az élet dicsérete
Angol tévéfilmsorozat, III. 6/7. 
Akiért a harang szól O12 

21.45 Kenó O12 

22.00 Agapé
23.00 Szavak nélkül

Francia romantikus dráma (2018)
Fsz.: Fabrice Luchini, Bekhti Leila, 
Marder Rebecca, Igor Gotesman. 
R.: Mimran Hervé O12 

00.35 Erdei utakon 
– Reviczky Gáborral (ism.) O12 

01.05 Az érzelmek tengerén
Török sorozat, I. 123/67. O12 

01.50 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/7. O12 

02.40 Divat & dizájn O6

05.00 Sebaj Tóbiás 05.05 Pom-Pom 
meséi 05.10 Töf-Töf elefánt 05.20
Mesélj nekem! 05.30 A legkisebb Ug-
rifüles 05.35 Kukori és Kotkoda 05.45
Mirr-Murr kandúr kalandjai 05.55
Gyerekversek 06.00 Frakk, a macs-
kák réme 06.05 Bogyó és Babóca 
06.10 Kívánj most! 06.30 Tickety Toc 
06.55 A Mancs őrjárat 07.20 Hetedhét 
kaland 07.30 M2 matricák – Baltazár-
bazár 07.45 Zoom, a fehér delfin O6  
08.10 Az ifjú Robin Hood kalandjai O6  
08.35 Panda és Kivi O6  09.00 A dzsun-
gel könyve O6  09.25 Büdi és Markosz 
09.50 Anna és barátai 10.10 Számol-
junk Pau lával 10.35 Edmond és Lu-
cy 10.45 Edmond és Lucy 11.00 Töf-
Töf elefánt 11.10 Mesélj nekem! 11.20
Nils Holgersson csodálatos utazása O6  
11.30 Nene O6  11.40 Geronimo Stilton 
O6  12.05 Alvin és a mókusok O6  12.50
Leo, az ifjú vadőr O6  13.00 Leo, az if-
jú vadőr O6  13.25 Mini Madagaszkár 
– Vár a nagyvilág O6  13.50 Gortimer 
Gibbon nem hétköznapi kalandjai O12   
14.20 Matematikai rejtélyek O12   14.30
Ötletparádé O12   14.40 Ötletparádé O12   
14.55 Pat, a kutya O6  15.10 Giganto-
szaurusz O6  15.20 Gigantoszaurusz 
O6  15.35 M2 matricák – Gyerekjáték 
15.40 M2 matricák – Hevül a vegyület 
15.50 Irány Okido! O6  16.25 Geronimo 
Stilton O6  16.50 A dzsungel könyve O6  
17.10 Alvin és a mókusok O6  17.25 Al-
vin és a mókusok O6  17.35 Alvin és a 
mókusok O6  17.45 Alvin és a mókusok 
O6  18.00 Panda és Kivi O6  18.25 Mi-
ni Madagaszkár – Vár a nagyvilág O6  
18.50 Gigantoszaurusz O6  19.00 Gi-
gantoszaurusz O6  19.15 Az ifjú Robin 
Hood kalandjai O6  19.25 Az ifjú Ro-
bin Hood kalandjai O6  19.40 Hetedhét 
kaland 19.50 Ütemmutató 19.53 M2 
matricák – Igaz vagy hamis

20.00 Heartland. Kanadai sorozat, III. 
18/12. O12   20.50 Esti Kornél O12   21.50
Mit kíván? O12   22.25 Kulisszák mögött 
az A38 Hajón. Emingó (ism.) O12   23.20
Az A38 Hajó színpadán. Liana (ism.) 
O12   00.20 Kulisszák mögött az A38 Ha-
jón. Personal Trainer (ism.) O12 

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Évfordulók 12.05 Népzene 12.35
Arcus Temporum 2023 – Merengés-szemlé-
lés 13.13 A Cantemus Gyermekkar és a Pro 
Musica Leánykar énekel 13.25 Az Óbudai 
Danubia Zenekar koncertje. Vez.: Hámori 
Máté. Km.: Balog József (zongora) 1. Hans 

Abrahamsen: Left, alone, 2. Weiner Leó: Szerenád op. 3, 
3. Pjotr Csajkovszkij: V. (e-moll) szimfónia op. 64 15.06 Mu-
zsikáló délután 18.00 Mesterek órája – Szergej Rahmanyi-
nov zongorázik 19.00 Összhang – a zenei élet aktualitásai. 
Bartók Rádió Zenei Díj 19.35 A Magyar Honvédség Köz-
ponti Zenekarának hangversenye. Vez.: Csizmadia Zsolt 
és Péntek János 1. Coby Lankester: Pillangók, 2. Mond-
vay György: Intermezzo, 3. Szergej Rahmanyinov:. a) cisz-
moll prelűd op. 3/2, b) g-moll prelűd op 23/5 (Péntek), 4. 
Leonard Bernstein: Négy tánc a West Side story-ból 20.12
A Miskolci Szimfonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Török 
Levente. Km.: Szűcs Máté (mélyhegedű)  22.00 Ars nova – 
a XX–XXI. század zenéje. Tribune Internationale des Com-
positeurs 2024 – válogatás a május 14-e és 17-e között Vil-
niusban megrendezett rádiós-zeneszerző seregszemlén 
bemutatott új művekből (V/3. rész) 23.00 Jazzmozaik. Hí-
rek, riportok a jazz világából 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Köz-
lekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51
Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Minden 
időben – a Magyarországi Református Egyház félórája 
14.00 Krónika 14.06 Dióbél királyfi 14.30 Krónika 14.34 Fel-
fedező – nyelvről, irodalomról, zenéről 15.00 Krónika 15.09
Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30
Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 
16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nem-
zeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Idő-
járás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdé-
se 19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30 Vármegyéről várme-
gyére 19.32 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese 20.26
Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Európa 
egy percben 20.37 Egyszer volt… 21.00 Krónika 21.06 Szá-
raz Miklós György: Bitang nyarak 22.00 Krónika 22.27 Idő-
járás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A 
Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek – Szer-
kesztő: Katona István püspök 6.15
Benső végtelen – Carlo Carretto: Ke-
restem és megtaláltam (44/32.) 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli 
ima 7.00 Szentmise – közvetítés 
Budapestről, a városmajori Jézus 
Szíve-plébániatemplomból 7.50
Jegyzet – Szikora József olvassa fel 
írását 8.08 Reggeli riport 8.17 A föld 
sója 8.42 Tény-kérdés 8.52 Műsor-
ajánló 9.04 Házunk táján 10.08 Reg-
geli riport (ism.) 10.20 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 12.30 Guzsalyas – népze-
nei műsor 13.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések (ism.) 13.30 Kerengő
– közéleti beszélgetések (ism.) 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválósá-
gai 14.30 Rádiós regénytár – Élet és 
élet Makkai Sándor elbeszélését Szat-
mári Attila olvassa fel. 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Értékmentő 16.30 Dallamív – 
egyházzenei összeállítás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 17.04 Kerengő – 
közéleti beszélgetések 17.30 Kerengő
– közéleti beszélgetések 18.04 Világ-
egyház 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz 
– mesés irodalom (ism.) 20.04 Miért 
szeretem? – vallomások irodalomról, 
művekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet – 
Szikora József olvassa fel írását (ism.) 
20.30 Hangoló 21.04 Napi evangélium 
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora 21.30 Rádiós regénytár – Élet 
és élet Makkai Sándor elbeszélését 
Szatmári Attila olvassa fel. (ism.) 22.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 23.00 Világ-egy-
ház (ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angya-
lok citeráján – vers éjfél után 0.30-5.30
Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Életrenövelő 01.55 Ne féljetek! 02.00 Függőségről mindenkinek 02.55 Igéző
03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Szívvel, szakértelemmel 
04.15 Hitünk és életünk 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44
Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52
Programajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazin-
műsor Lépes Lóránt atyával 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírper-
cek 09.00 Szentmise Budapest III. Újlaki Sarlós Boldogasszony-templomból 
09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 
12.10 Programajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Au-
diencia 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útra-
való 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes 
rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű
szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Ceferino ház 18.50 Igéző 18.55 Hír-
percek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 
20.55 Hírpercek 21.05 Páternoszter 21.55 Hírpercek 22.00 Szülessünk újjá! 22.50
Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Jászol és Kereszt 23.40
Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek 
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08.55 Magyarok Varsóban O12   09.55
Hetty Feather. Sorozat (ism.) O12   10.25
A dallamok, akik vagyunk O12   10.55
Földi Éden (ism.) O12   11.55 Állati zse-
nik O12   12.55 Rejtélyes XX. század 
(ism.) O12   13.20 Erdei utakon – Re-
viczky Gáborral (ism.) O12   13.50 Cso-
dás Itália O6  14.50 Bolondos vakáció. 
Magyar filmvígjáték (1967) O12   16.15
Szép hazánk, Magyarország! Bazili-
kák, templomok 16.20 Fülszöveg O12   
16.55  Hetty  Feather. Sorozat O12   17.30
Ön is tudja? 18.00 Librettó O12   19.00
Egy csésze, ezer történet O12   20.00 Ez 
itt a kérdés O12   21.00 Sherlock. Angol 
sorozat O16  22.30 A hét műtárgya (ism.) 
22.40 Ricciardi nyomoz. Olasz bűn-
ügyi sorozat O16  00.30 Nem szabadott 
sírnunk. Lengyel dokumentumfilm O12 

06.00 Reggeli. Magazinműsor O12   09.00
Szerelem és más bajok. Sorozat, I/71. 
O12   10.05 Teleshop 10.35 Fókusz O12   
11.15 Drága örökösök – A visszatérés. 
Sorozat, I/102. (ism.) O12   12.10 A gyanú 
árnyékában O12   13.15 Aranykalitka. So-
rozat, II/57. O12   14.20 S.W.A.T.: Külön-
leges egység. Akciófilm-sorozat, I/13. O12   
15.20 A mentalista. Krimisorozat, VI/9. 
O12   16.30 Keresztanyu. Sorozat, III/3. 
O12   18.00 RTL Híradó 18.55 Fókusz O12   
20.00 The Floor – Csak egy maradhat. 
Kvízshow, I/18. O12   21.30 Drága örö-
kösök – A visszatérés. Magyar soro-
zat, I/103. O12   22.45 RTL Híradó 23.15
Praxis – Az egészség és az igazság 
nyomában Erős Antóniával O12   23.50
Főszerepben: Gálffi László O12   01.15
A mentalista O16

06.10 Tűsarok. Stílusmagazin O12   
06.15 Mokka. Reggeli magazin O12   
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin O12   
09.40 Teleshop 11.20 Csapdába csal-
va O12   12.00 Tények délben 12.30 Wal-
ker, a texasi kopó. Amerikai krimisoro-
zat, 5. Dögvész O12   13.30 Walker, a te-
xasi kopó. Amerikai krimisorozat, 6. O12   
14.35 Leona bosszúja. Mexikói soro-
zat, 75. O12   15.40 Testvérek. Török so-
rozat, 44. O12   16.45 A három nővér. Tö-
rök romantikus sorozat, 34. O12   18.00
Tények. Hírműsor 18.45 Tények Plusz 
O12   19.55 Zsákbamacska. Szórakozta-
tó műsor O12   21.55 Ütős Ötös. Magyar 
szórakoztató műsor O12   23.25 Doktor 
Balaton. Magyar sorozat, 17. O12   00.20
Tények extra 00.55 Walker, a texasi 
kopó (ism.) O12 

06.00 Napi aktuális (ism.) 06.30 Na-
pi aktuális (ism.) 06.50 Híradó 07.30
Napindító 09.30 Napindító+ 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Csak 
csonthalom? O12   R.: Kormos Ildi-
kó 12.00 Híradó 13.00 Láncreakció 
14.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok 
között (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Pa-
láver 17.10 Radar 17.50 Komment 
19.00 Híradó 19.45 Napi aktuális 
20.15 Napi aktuális 20.40 Napi aktu-
ális 21.10 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.10 Híradó 22.40 Bayer 
show (ism.) 23.30 Radar (ism.) 00.10
Napi aktuális (ism.) 00.30 Napi aktu-
ális (ism.) 01.00 Hazahúzó 02.00 Te-
levíziós vásárlás 03.00 Vetítő (ism.): 
Csak csonthalom? O12   03.40 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között (ism.)

07.30 Kékek. Klubtévé (ism.) 08.00
Labdarúgás. Olasz bajn., 38. forduló, 
összefoglaló (ism.) 09.00 Nyerő Szé-
riA. Olasz futballmagazin (ism.) 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Teqball. Dön-
tők, World Series, Madrid (ism.) 13.30
Építők. Klubtévé (ism.) 14.00 Harma-
dik félidő-extra. Női kézilabda BL, Fi-
nal Four, előzetes (ism.) 15.00 NBA 
rájátszás (ism.) 18.00 Arany pillana-
tok 18.15 Labdarúgás. Serie A Full Im-
pact 19.00 Kézilabda. Bundesliga, 33. 
forduló, THW Kiel–Leipzig (élő) 20.45
Harmadik félidő-extra. Női kézilabda 
BL, Final Four, előzetes (élő) 21.45
Ökölvívás. Profi gála, George Kambo-
sos–Vaszil Lomacsenko (ism.) 00.45
Atlétika. 63rd Ostrava Golden Spike, 
Continental Tour Gold, Ostrava (ism.)

06.00 A vademberek Ben Fogle-lal 
X/5. O12   07.00 Mérnöki csodák III/3. 
O12   08.05 LEGO Masters – Amerika 
I/9. O12   09.00 A levegő harcosai X/1. 
O12   10.00 Élet a fagypont alatt VII/1. O12   
11.00 Ausztrália szigetei I/1. O12   12.00
Mérnöki csodák III/3. O12   13.05 A leve-
gő harcosai X/2. O12   14.00 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal X/5. O12   15.00 Élet a 
fagypont alatt VII/1. O12   16.00 Mérnö-
ki csodák III/4. O12   17.05 Rejtélyek és 
összeesküvések I/2. O12   18.10 Auszt-
rália szigetei I/2. O12   19.10 LEGO Mas-
ters – Amerika I/10. O12   20.05 Rejté-
lyes furcsaságok I/9. O16  21.00 Hadi-
hajók hullámsírban I/8. O12   22.00 Bi-
zarr II. világháború III/6. O12   23.00
A Heysel-tragédia I/3. O16  00.05 Rejté-
lyes furcsaságok I/9. O16

07.00 Egyiptom elveszett kincsei O12   
09.00 Alaszka: Az új nemzedék O12   
10.00 Légikatasztrófák: Speciális ese-
tek O12   11.00 Hidegháború: Az arma-
geddon árnyékában O12   12.00 Hideg-
háború: Az armageddon árnyékában 
O12   13.00 Katasztrófák nyomában O12   
14.00 Dühöngő elemek. Szél-sebesen 
O12   15.00 Járőrkutyák O12   16.00 Csem-
pészek és határőrök O12   17.00 Bekaszt-
lizva külföldön O12   18.00 Légikatasztró-
fák O12   19.00 Tényleg így készül?! – 
USA O12   20.00 A Harmadik Birodalom 
építményei O12   21.00 Elhibázva: A ka-
tasztrófa építészei O12   22.00 Katasztró-
fák visszajátszva. Vulkánkitörések O12   
23.00 Vad halak: Az utolsó óriások nyo-
mában. Barrakuda O12   24.00 2. világhá-
ború: Pokol a tenger alatt O16

10.00 Gordon Ramsay – Családi kör-
ben O12   11.00 Kerti konyha O12   12.00
Havas Dóra: Álmaim cukrászdája O12   
12.30 Bódi Margó ízvilága O12   13.00
Véletlenül vega O12   13.30 Konyhaker-
ti történetek 15.00 Gordon Ramsay – 
Családi körben O12   15.30 Húsimádók 
klubja O12   16.00 James Martin: Ka-
landozások Spanyolországban 17.00
Havas Dóra: Álmaim cukrászdája O12   
17.30 Dóra a piacon O12   18.00 Bódi 
Margó ízvilága O12   18.30 Kerti kony-
ha O12   19.30 Gordon Ramsay – Csa-
ládi körben O12   20.00 Mary hétköznapi 
receptjei 20.30 Konyhakerti történetek 
21.05 Luca olasz konyhája 21.30 Egy-
szerűen Raymonddal 22.00 James 
Martin: Kalandozások Spanyolország-
ban 23.00 Húsimádók klubja O12 

06.20 Szerencsés kutya O12   07.25 Fér-
jek gyöngye IX/5–6. O12   08.25 Egy 
kapcsolat szabályai IV/8–11. O12   10.25
Férjek gyöngye O12   12.20 Monk – Flú-
gos nyomozó. Amerikai krimisorozat, 
II/5. O12   13.20 A  Grace klinika. Ameri-
kai sorozat, II/22. O16  14.10 Dinaszti-
ák V/15. O12   15.10 Monk – Flúgos nyo-
mozó. Amerikai krimisorozat, II/6–7. 
O12   17.05 A  Grace klinika VIII/22–23. O12 

19.00 Az újonc. Amerikai vígjátéksoro-
zat, V/7. O12   20.00 Adom a napom. Élő
spéci talk show, II/1. O12   21.00 Bolon-
dok aranya. Amerikai romantikus ka-
landfilm (2008). Fsz.: Matthew McCo-
naughey, Kate Hudson O16  23.25 Focus 
– A látszat csal. Amerikai krimivígjáték 
(2015). Fsz.: Will Smith, Margot Rob-
bie O16  01.30 A  Grace klinika O12   

05.50 A négy testőr – Ez még nem 
a vég. Olasz akcióvígjáték (2018) 
O12   07.55 Renegátok. Francia-bel-
ga–német–amerikai akciófilm (2017) 
O12   09.55 A szállítmány. Amerikai ak-
ciófilm (2009). Fsz.: Matt Dillon, Jean 
Reno, Laurence Fishburne O12   11.40
Noé. Amerikai kalandfilm (2014) O12   
14.40 Poseidon. Amerikai katasztró-
fafilm (2006) O12   16.40 The Commu-
ter – Nincs kiszállás. Amerikai akció-
film (2018) O12   18.40 Öngyilkos osz-
tag. Amerikai akciófilm (2016). Fsz.: 
Will Smith, Margot Robbie, Jared 
Leto,  Viola Davis, Cara Delevingne 
O12   21.00 Joker. Amerikai akciófilm 
(2015) O16  22.55 Vírus. Amerikai akció-
film (1995) O16  01.30 A szerencse há-
za. Amerikai vígjáték (2017) O16

06.50 A rendőrsztori folytatódik. Hong-
kongi akciófilm (1988) O16  09.10 Odüsz-
szeia. Amerikai kalandfilm, I/2. O12   
11.05 Újabb rendőrsztori. Hongkon-
gi–kínai akciófilm (1992) O16  13.05 Az 
utolsó király. Norvég akciófilm (2016) 
O16  15.05 A sas és a sárkány. Kínai 
akciófilm (2015) O16  17.05 Főnök in-
kognitóban. Francia vígjáték (1966). 
Fsz.: Louis de Funès, Bernard Blier 
O12   18.50 Trükkös halál 2. Amerikai ak-
ciófilm (1991). Fsz.: Bryan Brown, Bri-
an Dennehy O16  21.00 Bunyó karácso-
nyig. Olasz–német–amerikai vígjáték 
(1994). Fsz.: Bud Spencer, Terence 
Hill O12   22.55 A túlélő. Amerikai hábo-
rús filmdráma (2013). Fsz.: Mark Wahl-
berg, Taylor Kitsch O18  01.35 47 méter 
mélyen. Angol horror (2017) O16

06.00 Hölgy aranyban. Angol–ame-
rikai filmdráma (2015) O12   08.10 Sár-
kányszív 3. – A varázsló átka. Ame-
rikai kalandfilm (2015) O12   10.05 Vi-
harzóna. Amerikai–német katasztró-
fafilm (2000) O12   12.35 Bérgyilkos a 
szomszédom. Akcióvígjáték (2000) 
O12   14.35 Fordítsd oda a másik or-
cádat is. Olasz–francia akcióvígjáték 
(1974) O12   16.30 Karate kölyök. Ame-
rikai kalandfilm (1984) O12   19.05 A 
testvériség. Amerikai akciófilm (2006) 
O12   21.00 22 Jump Street – A túlko-
ros osztag. Amerikai akcióvígjáték 
(2014) O12   23.10 Street Fighter – Harc 
a végsőkig. Amerikai–japán akciófilm 
(1994) O12   01.10 X-akták: Hinni aka-
rok. Misztikus thriller (2008) O12 02.55
A lény. Amerikai sci-fi (1995) O12 

 A NAP MŰSORA
M5 – 10.25

A dallamok, akik vagyunk
Magyar ismerett erjesztő sorozat (2023) • A nyolcrészes sorozat 
valójában zenés és zenei útifi lm, mely a közép-európai zenei 
hagyományok bemutatását tűzte ki célul. A mai epizódban a 
klapa kerül a középpontba. Az a capella éneklés egyik formá-
ja Dalmáciában, Horvátországban ismert, a szó jelentése baráti 
társaság. A klapa motívumai között  szerepel a bor, a tenger, a 
szabadság, a barátság, a szerelem, a hazaszeretet. Erre a zenére 
a dallam és a harmónia dominanciája jellemző, a ritmusnak rit-
kán van jelentősége. Bánat és búslakodás kizárva, ezek a dalok 
az életörömöt hirdetik. Eredetileg csak férfi ak adták elő, ma már 
női és vegyes kórusok is énekelhetik. A klapa 2012-ben felkerült 
az UNESCO szellemi kulturális örökségeket tartalmazó listájára, 
és szerencsére ma is élő és viruló hagyomány. A montenegrói 
klapafesztiválon megtapasztalhatjuk a csodát, ám sokak szerint 
a legszebb harmóniák a színpadon kívüli, rögtönzött  énekléskor 
születnek. (GÁ)

Aminek pedig híjával vagyok, jóságos Jézus, szent Üdvözítő, 
pótold te, kérlek, jótékonyan és nagylelkűen.

Kempis Tamás
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10
Köztünk élnek 11.00 Hírek 11.10
Találkozások 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.) 
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Köztünk élnek (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Találkozások (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Múltunk 
pillérei 10.05, 22.10 Szószóló 10.45 A 
lélek szava 11.05 Az otthon ízei 11.30, 
23.05 Vatikáni rádió 12.05 Egyházi hírek 
12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 13.05
Nem középiskolás fokon (ism.) 13.40
Népzenei kincsestár 14.05 Közelkép 
(ism.) 14.35 Neuma (ism.) 15.15 Hétvé-
gi levél (ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Érték-adó 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális 
sport hírek 18.00 Májusi litánia közve-
títése 18.35 MKR portréműsor 19.15
Iránytű (ism.) 19.45 Esti mese 19.50, 
22.50 A lélek szava (ism.) 20.10 Beszélő
könyvek 20.35 Kapcsolj rá! 21.05 Szilu-
ett (ism.) 21.35 Úton és Útfélen (ism.)

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 
9.20, 19.30 Mélykvíz 9.45 Ferenc 
pápa üzenete Rómából 10.10 Párbe-
széd az emberért – Platthy Iván mű-
sora 11.05, 22.45 Ferencesek 11.35
Apostolok fóruma (élő) 06-1-704-4444 
12.00 Lorettói litánia 12.30 Hírek 12.45
Szentség imádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órája 
15.30, 23.45 Képújság 16.00 Imaszán-
dék-fogadás (élő) 06-1-704-4444 17.00
Szentmise 17.45 Rózsafüzér 18.20
Apostolok fóruma (ism.) 18.50 Homília 
19.05 Ferencesek (ism.) 20.00 Belső vi-
lágunk szépségei (ism.) 20.30 Budai hét 
20.45 Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd 
– Lelkesít-Ő (ism.) 22.30 Zsolozsma 
23.15 Belső világunk szépségei (ism.)

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Torontói 
magyarok 2.00 A Szent István Tele-
vízió műsora 3.00 Engesztelés órája 
5.00 Vatikáni Rádió 7.00 Szentmise
7.35 Szeretve szeretni 8.00 Szent 
Rita búcsú (élő) 8.15 Szent Rita 
rózsafüzér és litánia 9.00 Szentmi-
se és rózsaáldás 10.15 Szent Rita 
rózsafüzér és litánia 11.00 Szent-
mise és rózsaáldás 12.40 Miért 
is? 14.00 EWTN Daily Mass 15.00
Irgalmasság rózsafüzér 15.25 A nap 
verse 16.00 Rosarium 16.30 Napi 
gondolatok az evangéliumról 17.00
Médiamissziós Szentmise 18.00 A 
Szent István Televízió műsora 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise
21.00 Apel 21.20 Audiencia 22.00
Délelőtt (ism.)
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Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Unió27 10.50 Ma délelőtt 11.00 Hír-
adó 11.22 Ma délelőtt 11.33 Élő egy-
ház (ism.) 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Esély (ism.) 
14.50 Ma délután 15.00 Híradó 15.22
Ma délután 15.33 Unió27 (ism.) 15.50
Ma délután 16.00 Híradó 16.20 Ma 
délután 16.33 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

05.30 Triatlon világbajnoki sorozat. 
Férfi verseny, Cagliari (ism.) 07.00
Nemzeti Sporthíradó 07.30 Fradi Tv 
(ism.) 08.00 Kézilabda-mérkőzés 
09.45 Vízilabda magazin 10.00 Nem-
zeti Sporthíradó 10.15 Pecatúra 10.45
Labdarúgás. UEFA Európa Konferen-
cia-liga: Olympiacos–Fiorentína dön-
tő (ism.) 13.00 Nemzeti Sporthíradó 
13.30 Atlétika – Gyémánt Liga. Euge-
ne (ism.) 15.30 Rangadó díjátadó. Női 
labdarúgás – Simple Liga (ism.) 16.00
Úti cél: Párizs 2024 (ism.) 16.30 Vollé! 
17.00 Nemzeti Sporthíradó 17.15 Na-
pos Oldal 17.45 Futsal NB I 20.00 Atlé-
tika – Gyémánt Liga. Oslo 22.05 Nem-
zeti Sporthíradó 22.35 EURO2024 – 
A csapatok 23.00 UEFA Európa Liga 
és Konferencia Liga magazin (ism.) 
23.55 Labdarúgás. Merkantil Bank Li-
ga mérkőzés (ism.) 01.55 CHI – A bel-
ső erő (ism.) 02.20 Szabadidő (ism.) 
02.50 Csak az ETO (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák – Triangulum
06.15 Kárpát-medence (ism.)
06.40 Hazajáró
07.05 Világ (ism.)
07.25 Mindennapi Úr napja (ism.)
07.35 Családi kör (ism.) O12 

08.30 Élő népzene
Magyar zenei műsor O12 

09.30 Jó ebédhez szól a nóta
10.30 „Jó, hogy itt vannak!” 

– A jezsuiták egy éve Arlón
Magyar dokumentumfilm (ism.) O12 

10.55 Jó embert keresünk! (ism.)
11.10 Világ-Vallás (ism.)
11.30 Csongor és Tünde

Magyar tévéfilm (1973), 1/2.
Fsz.: Bessenyei Ferenc, 
Besztercei Zsuzsa, Dzsupin 
Ibolya, Faith Blanka, Gulácsi 
Ágnes, Gáti József, Németh Nóra, 
Pálos Zsuzsa. R.: Zsurzs Éva O12 

12.55 Névjegyek Katalin (ism.)
13.00 Híradó
13.25 Alpok-Duna-Adria (ism.)
13.55 P’amende (ism.)
14.30 Magyarország ma (ism.)
14.55 Öt kontinens (ism.)
15.25 HadERŐ

– „Hazámat szolgálom!” (ism.)
15.55 Hogy volt?!

Magyar szórakoztató műsor
Kálloy Molnár Péter

16.55 Család-barát (ism.)
17.55 Magyar nők Báthory Zsófia
18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Mosoly a javából!

Magyar szórakoztató műsor
Humort hozunk-viszünk 1. O12 

20.55 Álmok álmodói Szabó Magda
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Párizsi beszállók

Vízilabda, Gurisatti Gréta
21.40 Ridikül (ism.) O12 

22.35 Klasszikusok délidoben
A változatosság gyönyörködtet – 
Fesztiválakadémia 2023 – 1. rész

23.30 Opera Cafe (ism.) O12 

00.05 A Nagyok
Krausz Ferenc, az Év Embere 2/1.

00.35 Vers mindenkinek
00.37 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák – Triangulum
00.55 Himnusz
01.00 Híradó (ism.)

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Névjegyek Katalin
06.48 Alpok-Duna-Adria
07.15 P’amende
07.40 Erdei utakon 

– Reviczky Gáborral (ism.) O12 

08.05 Önök kérték! (ism.) O6

08.35 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, I. 109/89. (ism.) O12 

09.35 Család-barát
10.00 Egy Perc Híradó (ism.)
10.06 Napsugár

Török sorozat, I. 117/72. (ism.) O12 

11.00 Család-barát
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Lara választása

Horvát telenovella, I. 182/168. O12 

13.40 Családi kör O12 

14.40 A világ egy terített asztal
Német ismeretterjesztő sorozat. A 
salzburgi régió O12 

15.05 Családi kör O12 

15.30 Egy Perc Híradó (ism.)
15.31 Időjárás-jelentés
15.32 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12 

16.45 SzerencsePerc (ism.) O12 

17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők Dusnok
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.45 Névjegyek Katalin (ism.)
18.50 Napsugár

Török tévéfilmsorozat, I. 
117/73. O12 

19.35 Mindennapi Úr napja (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, I. 109/90. O12 

20.45 Bagi-Nacsa Orfeuma O12 

21.45 A meglepetés
Holland–belga–ír–német 
romantikus vígjáték (2015) O12 

23.20 Kenó O12 

23.23 Időjárás-jelentés
23.25 Öt kontinens (ism.)
23.55 Az érzelmek tengerén

Török tévéfilmsorozat, I. 123/68. O12 

00.40 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/8. O12 

01.30 Itthon vagy!
Balatoni templomséták

01.55 Hogy volt?!
Kovács János

02.45 Divat & dizájn O6

03.15 Noé barátai
03.40 Magyar Krónika

Gulag, Gupvi 1. rész

06.00 Frakk, a macskák réme 06.05
Bogyó és Babóca 06.10 Kívánj most! 
06.35 Tickety Toc 06.55 A Mancs őr-
járat 07.20 Hetedhét kaland 07.30 M2 
matricák – Négyzetgyök 07.35 Rím-
erdő versfilmek 07.45 Zoom, a fehér 
delfin O6  07.55 Zoom, a fehér delfin 
O6  08.10 Az ifjú Robin Hood kalandjai 
O6  08.35 Panda és Kivi O6  08.45 Pan-
da és Kivi O6  09.00 A dzsungel köny-
ve O6  09.25 Büdi és Markosz 09.50
Anna és barátai 10.00 Anna és bará-
tai 10.10 Számoljunk Paulával 10.35
Edmond és  Lucy 10.45 Edmond és 
Lucy 11.00 Töf-Töf elefánt 11.10 Me-
sélj nekem! 11.20 Nils Holgersson 
csodálatos utazása O6  11.30 Nene O6  
11.40 Geronimo Stilton O6  12.05 Al-
vin és a mókusok O6  12.15 Alvin és 
a mókusok O6  12.50 Leo, az ifjú vad-
őr O6  13.00 Leo, az ifjú vadőr O6  13.10
Leo, az ifjú vadőr O6  13.25 Mini Ma-
dagaszkár – Vár a nagyvilág O6  13.50
Gortimer Gibbon nem hétköznapi ka-
landjai O12   14.15 Ötletparádé O12   14.30
Ötletparádé O12   14.40 Ötletparádé O12   
14.55 Pat, a kutya O6  15.10 Giganto-
szaurusz O6  15.35 Ütemmutató 15.40
M2 matricák – Gyerekjáték 15.45 M2 
matricák – Hevül a vegyület 15.50
Irány Okido! O6  16.00 Irány Okido! O6  
16.15 Irány Okido! O6  16.25 Geronimo 
Stilton O6  16.50 A dzsungel könyve O6  
17.10 Alvin és a mókusok O6  17.25 Al-
vin és a mókusok O6  17.35 Alvin és a 
mókusok O6  17.50 Alvin és a mókusok 
O6  18.00 Panda és Kivi O6  18.10 Pan-
da és Kivi O6  18.25 Mini Madagaszkár 
– Vár a nagyvilág O6  18.50 Giganto-
szaurusz O6  19.00 Gigantoszaurusz O6  
19.15 Az ifjú Robin Hood kalandjai O6  
19.25 Az ifjú Robin Hood kalandjai O6  
19.40 Hetedhét kaland 19.50 M2 mat-
ricák – Igaz vagy hamis

20.00 Heartland. Kanadai családi 
filmsorozat, III. 18/13. Vesztegzár O12   
20.50 Esti Kornél O12   21.50 Mit kíván? 
O12   22.25 A38 Archív. Judie Jay O12   
23.25 Kulisszák mögött az A38 Hajón. 
Castilho O12   00.20 Akusztik. Lámpa-
láng (ism.) 01.35 Mit kíván? (ism.) O12 

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Összhang – a zenei élet aktualitá-
sai 12.05 Népzene 12.35 Angela Hewitt (zon-
gora) hangversenye Johann Sebastian Bach 
műveiből 1. Részletek a Wohltemperiertes 
Klavier c. sorozat I. kötetéből – a) E-dúr prel-
údium és fúga BWV 878, b) e-moll prelúdium 

és fúga BWV 879, c) F-dúr prelúdium és fúga BWV 880, d) 
f-moll prelúdium és fúga BWV 881, 2. h-moll partita BWV 
831, ráadás: G-dúr francia szvit – Gigue BWV 816 13.36 Az 
Olasz Rádió Nemzeti Szimfonikus Zenekarának hangver-
senye 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Új Zenei Újság 19.00
Musica Sacra 19.35 A magyar klasszikus zene napja. Km.: 
Miksch Adrienn (szoprán), Meláth Andrea (mezzoszoprán), 
Fülep Máté (bariton),. Baráti Kristóf (hegedű) és a Nemze-
ti Filharmonikus Zenekar. 1. Huszár Lajos: Szólt hozzám a 
Csend (Miksch, Meláth, Fülep), 2. Bartók Béla: I. (Fiatalko-
ri) hegedűverseny (Baráti), 3. Dohnányi Ernő: Ruralia Hun-
garica op. 32b 21.30 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század 
zenéje. Tribune Internationale des Compositeurs 2024 – vá-
logatás a május 14-e és 17-e között Vilniusban megrende-
zett rádiós-zeneszerző seregszemlén bemutatott új művek-
ből (V/4. rész) 23.00 All That Jazz. Benny Goodman szerze-
ményei 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közleke-
dés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Vízál-
lásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Tanúim lesz-
tek – a Római Katolikus Egyház félórája 14.00 Krónika 
14.06 Dióbél királyfi 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – a tu-
domány világáról 15.00 Krónika 15.09 Időjárás 15.11 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 
16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 
17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Kró-
nika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Kró-
nika 19.08 Az este 19.30 Vármegyéről vármegyére 19.32
Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese 20.26 Vers napról 
napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Európa egy percben 
20.37 100 éve történt 21.00 Krónika 21.06 Száraz Miklós 
György: Bitang nyarak 22.00 Krónika 22.27 Időjárás 22.30
Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek 6.15 Benső
végtelen – Carlo Carretto: Kerestem 
és megtaláltam (44/33.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébá-
niatemplomból 7.50 Jegyzet – Iancu 
Laura olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport 8.17 Venite 8.42 Tény-kérdés 
8.52 Műsorajánló 9.04 Házunk táján 
10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20 Mű-
sorajánló 10.30 Varázsdoboz – me-
sés irodalom 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság 
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10
A Vatikáni Rádió magyar műsora (a 
tegnap esti adás ismétlése) 12.30
Guzsalyas 13.04 Kerengő (ism.) 13.30
Kerengő (ism.) 14.04 Hangárium 14.30
Rádiós regénytár – Kísértet és géniusz 
Makkai Sándor elbeszélését Szatmári 
Attila olvassa fel. 15.04 Akvarell 15.50
Műsorajánló 16.04 Olvasójegy 16.30
Dallamív 17.04 Arcok és sorsok – fe-
jezetek a Magyar Katolikus Egyház 
életéből 2024. május 15-én mutatták 
be a két kötetes, Küzdelem a lelkekért 
– a pártállam és egyházak a hosszú 
‚60-as években című tanulmányköte-
tet. A könyv egyik szerkesztője, Wir-
thné Diera Bernadett történész a NEB 
tudományos kutatója a vendégünk. 
II/2.rész 17.30 Kerengő – külpolitikai 
beszélgetések 18.04 Magyar csillagok 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem?  
20.17 Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Kísértet és géniusz 
Makkai Sándor elbeszélését Szatmári 
Attila olvassa fel. (ism.) 22.04 Vendég-
oldal – válogatás a Szent István Rádió 
műsorából 23.00 Magyar csillagok 
(ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angyalok 
citeráján – vers éjfél után 0.30-5.30
Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Dicsőséges rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 A közösség szolgálatában 01.55 Ne féljetek! 02.00 A hit kapuja 02.55 Igéző
03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Királyfi k és királylányok 
04.15 Hitünk és életünk 05.00 Örvendetes rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44
Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52
Programajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazin-
műsor a veszprémi Mária Rádióval 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55
Hírpercek 09.00 Szentmise Győr, Nagyboldogasszony-székesegyházból
09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaó-
ra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 
12.10 Programajánló 12.15 Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök 
ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 A szentségek 13.55 Hírper-
cek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírper-
cek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55
Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 
17.55 Hírpercek 18.00 Klímabajnokok 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozs-
ma – esti dicséret 19.25 Lélekcseppek 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00
Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Változó világunk 20.55 Hírpercek 
21.05 Jogos a kérdés 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hír-
percek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Aktuális 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek
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08.55 A professzor, aki római refor-
mátus – Portré Borzsák Istvánról O12   
09.55 Hetty Feather. Sorozat (ism.) 
O12   10.20 Magyar Atlantisz. Abrudbá-
nya O12   10.55 Egy csésze, ezer tör-
ténet (ism.) O12   11.55 Állati zsenik O12   
12.55 Könyvjelző – Takaró Mihály mu-
sora 13.20 Mesterember leszek 13.55
Csodás Itália – Utazás Olaszország-
ban, a kincsek földjén O6  14.50 VÁR-
DAI – non SOLO CELLO. Dokumen-
tumfilm 16.15 Kritika O12   16.55 Hetty 
Feather. Sorozat O12   17.30 Ön is tud-
ja? 18.00 Librettó O12   19.00 Állati ope-
ratőrök 19.45 Dohnányi: Szimfonikus 
percek 20.00 Ez itt a kérdés O12   21.00
Takács-Nagy Gábor és a Nemzeti Fil-
harmonikus Zenekar 23.05 Sherlock. 
Angol sorozat O16

06.00 Reggeli. Magazinműsor O12   
09.00 Szerelem és más bajok. Török 
sorozat, I/72. O12   10.10 Teleshop 10.40
Nevess csak! O12   10.45 Fókusz O12   
11.25 Drága örökösök – A visszatérés. 
Magyar sorozat, I/103.  (ism.) O12   12.15
A gyanú árnyékában O12   13.15 Arany-
kalitka. Török sorozat, II/58. O12   14.20
S.W.A.T.: Különleges egység. Akció-
film-sorozat, I/15. O12   15.20 A menta-
lista. Krimisorozat, VI/10.  O12   16.30
Keresztanyu. Sorozat, III/4. O12   18.00
RTL Híradó  18.55 Fókusz O12   20.00
The Floor – Csak egy maradhat. Kvíz-
show, I/19. O12   21.30 Drága örökösök 
– A visszatérés. Magyar sorozat, I/104. 
O12   22.50 RTL Híradó 23.20 Brandmá-
nia O12   23.55 Gyilkos elmék O16  02.20
Célirány. Életmódmagazin (ism.) O12 

06.10 Tűsarok. Stílusmagazin O12   
06.15 Mokka. Reggeli magazin O12   
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin 
O12   09.40 Teleshop 11.20 Csapdába 
csalva O12   12.00 Tények délben 12.30
Walker, a texasi kopó. Amerikai krimi-
sorozat, 7–8. O12   14.35 Leona bosszú-
ja. Mexikói sorozat, 76. O12   15.40 Test-
vérek. Török sorozat, 45. O12   16.45
A három nővér. Török romantikus so-
rozat, 35. O12   18.00 Tények 18.45 Té-
nyek Plusz O12   19.55 Zsákbamacska. 
Magyar szórakoztató műsor O12   21.55
Ütős Ötös. Szórakoztató műsor O12   
23.20 Tények gazdasági különkiadás 
O12   23.25 Doktor Balaton. Magyar so-
rozat, 18. O12   00.20 Tények extra. 
Hírműsor 00.55 Walker, a texasi ko-
pó. Amerikai krimisorozat, 7. (ism.) O12 

05.00 Komment (ism.) 06.00 Napi ak-
tuális (ism.) 06.30 Napi aktuális (ism.) 
06.50 Híradó 07.30 Napindító 09.30
Napindító+ 10.00 Televíziós vásárlás 
11.00 Vetítő: Kaleidoszkóp O12   R.: Pék 
Csaba 12.00 Híradó 13.00 Láncreak-
ció 14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.10 Radar 17.50 Komment 
19.00 Híradó 19.45 Napi aktuális 20.15
Napi aktuális 20.40 Napi aktuális 21.10
Vezércikk – Olvasunk a sorok között 
22.10 Híradó 22.40 Csörte (ism.) 23.30
Radar (ism.) 00.10 Napi aktuális (ism.) 
00.30 Napi aktuális (ism.) 01.00 Haza-
húzó 02.00 Televíziós vásárlás 03.00
Vetítő (ism.): Kaleidoszkóp O12   R.: Pék 
Csaba 03.40 Vezércikk – Olvasunk a 
sorok között (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Darts. 
League, döntő, London (ism.) 11.00
Televíziós vásárlás 12.00 Rally Feeling. 
Autósport-magazin (ism.) 12.30 Tem-
pó-magazin (ism.) 13.00 Kézilabda. 
Bundesliga, 33. forduló, THW Kiel–
Leipzig (ism.) 14.45 Építők. Klubté-
vé (ism.) 15.15 Harmadik félidő-extra. 
Női kézilabda BL, Final Four, előze-
tes (ism.) 16.15 NBA rájátszás (ism.) 
19.15 Mai helyzet 19.30 Harmadik fél-
idő-extra. Női kézilabda BL, Final Four, 
előzetes (élő) 20.30 Kézilabda. Bun-
desliga, 33. ford., RN Löwen–Magde-
burg (élő) 22.15 Ökölvívás. Profi gála, 
San Diego, Emanuel Navarrette–De-
nis Berincsik (ism.) 01.15 Kézilabda. 
Dare to Rise – Skipagotu 01.30 Trash 
Talk (ism.) 02.30 NBA rájátszás (élő)

07.00 Mérnöki csodák III/4. O12   08.05
LEGO Masters – Amerika I/10. O12   
09.00 A levegő harcosai X/2. O12   10.00
Élet a fagypont alatt VII/2. O12   11.00
Ausztrália szigetei I/2. O12   12.00 Mér-
nöki csodák III/4. O12   13.05 A levegő
harcosai X/3. O12   14.00 A vademberek 
Ben Fogle-lal X/6. O12   15.00 Élet a fagy-
pont alatt VII/2. O12   16.00 Mérnöki cso-
dák III/5. O12   17.05 Rejtélyek és össze-
esküvések I/3. O12   18.05 Ausztrália szi-
getei I/3. O12   19.05 LEGO Masters – Új-
Zéland I/1. O12   20.05 Rejtélyes furcsa-
ságok I/10. O16  21.00 A nácik felemelke-
dése II/1. O12   22.00 Bizarr II. világhábo-
rú III/7. O12   23.00 A Heysel-tragédia I/4. 
O16  00.05 Rejtélyes furcsaságok I/10. 
O16  01.00 A nácik felemelkedése II/1. 
O12   02.05 Bizarr II. világháború III/7. O12 

06.00 Dr. Pol állatklinikája O12   07.00
Egyiptom elveszett kincsei O12   09.00
Alaszka: Az új nemzedék O12   10.00
Légikatasztrófák: Speciális esetek. 
Elnémulva O12   11.00 Hidegháború: Az 
armageddon árnyékában O12   13.00
Katasztrófák nyomában. Fukusima O12   
14.00 Dühöngő elemek. Megcsúsz-
va O12   15.00 Járőrkutyák O12   16.00
Csempészek és határőrök O12   17.00
Bekasztlizva külföldön O12   18.00 Lé-
gikatasztrófák O12   19.00 Tényleg így 
készül?! – USA O12   20.00 A Harma-
dik Birodalom építményei. Sasfészek 
O12   21.00 Űrkatasztrófák. Első gene-
ráció O12   22.00 Elhagyott építmények. 
Szellemvárosok O12   23.00 Élet Sydney 
repülőterén O12   24.00 A II. világhábo-
rú ismeretlen hősei. Pearl Harbor O16

10.00 Gordon Ramsay – Családi kör-
ben O12   11.00 Kerti konyha O12   12.30
Bódi Margó ízvilága O12   13.00 Véletle-
nül vega O12   13.30 Konyhakerti törté-
netek 14.30 Egyszerűen Raymonddal 
15.00 Gordon Ramsay – Családi kör-
ben O12   16.00 James Martin: Kalando-
zások Spanyolországban 17.30 Dó-
ra a piacon O12   18.00 Bódi Margó ízvi-
lága O12   18.30 Kerti konyha O12   19.00
Termelőtől a tányérig Marketa Hrube-
sovával O12   19.30 Gordon Ramsay – 
Családi körben O12   20.00 Tésztakaland 
20.30 Konyhakerti történetek 21.05
Luca olasz konyhája 21.30 Egysze-
rűen Raymonddal 22.00 James Mar-
tin: Kalandozások Spanyolországban 
23.00 Húsimádók klubja O12   23.30
John Torode: Írország ízei

06.20 Szerencsés kutya O12   07.25 Fér-
jek gyöngye O12   08.25 Egy kapcso-
lat szabályai O12   10.25 Férjek gyön-
gye IX/9–12. O12   12.20 Monk – Flú-
gos nyomozó. Amerikai krimisorozat, 
II/6. O12   13.20 A  Grace klinika. Amerikai 
sorozat O16  14.10 Dinasztiák O12   15.10
Monk – Flúgos nyomozó. Amerikai kri-
misorozat, II/7. O12   16.05 Monk – Flú-
gos nyomozó. Amerikai krimisorozat, 
II/8. O12   17.05 A  Grace klinika O12   18.00
A  Grace klinika. Amerikai sorozat, IX/1. 
O12   19.00 Az újonc. Amerikai vígjáték-
sorozat, V/8. O12   20.00 Adom a napom. 
Élő spéci talk show, II/5. O12   21.00 Har-
ry Potter és a Halál ereklyéi I. rész. 
Angol–amerikai kalandfilm (2010) O12 

23.55 A védelmező 2. Amerikai akció-
film (2018) O18  02.20 A  Grace klinika O12 

05.00 Hippolyt. Magyar vígjáték 
(1999) O12   06.55 Fedőneve: Orosz-
lán. Francia–belga vígjáték (2020) 
O12   08.45 Renegátok. Francia–bel-
ga–német–amerikai akciófilm (2017) 
O12   10.45 Noé. Amerikai kalandfilm 
(2014) O12   13.40 Én, a kém. Ameri-
kai akcióvígjáték (2002) O12   15.40 Su-
perman visszatér. Amerikai kaland-
film (2006) O12   18.50 Tarzan legendá-
ja. Amerikai kalandfilm (2016). Fsz.: 
Alexander Skarsgård, Margot Robbie, 
Christoph Waltz, Samuel L. Jackson 
O12   21.00 Törvényre törve. Amerikai 
akciófilm (1991) O16  23.00 Szupercel-
la. Amerikai akciófilm (2013) O18  01.20
Szupercella 2.: Hades. Amerikai ak-
ciófilm (2018) O18  03.15 Törvényre tör-
ve. Amerikai akciófilm (1991) O18

06.00 Zoom In O12 06.10 Ultimate 
Countdown O12   06.40 Újabb rendőr-
sztori. Akciófilm (1992) O16  08.35 Iste-
nek fegyverzete 2.: Kondor hadműve-
let. Hongkongi akcióvígjáték (1991) O16  
10.50 Atyai pofonosztó. Olasz akció-
vígjáték (2005) O12 12.55 Farkasokkal 
táncoló. Amerikai kalandfilm (1990) 
O12   16.45 A testőr. Amerikai akciófilm 
(2006). Fsz.: Kiefer Sutherland, Mi-
chael Douglas O12   18.50 Fantomas 
a Scotland Yard ellen. Akcióvígjáték 
(1967). Fsz.: Jean Marais, Louis de 
Funès O12   21.00 Én, Frankenstein. Ak-
ciófilm (2014). Fsz.: Aaron Eckhart O12   
22.30 District 9. Amerikai–sci-fi (2009) 
O18  00.45 Buliszerviz 3.: A gólyák éve. 
Amerikai vígjáték (2009) O18  02.30 Gyil-
kos játékok. Thriller (2011) O18

06.00 Ultimate Countdown: Top Ten O12 

06.40 Close Up III/19. O12   07.15 Lenyű-
göző teremtmények. Amerikai fantasz-
tikus film (2013) O12   09.45 Golyóálló 
szerzetes. Amerikai vígjáték (2003) O12 

11.45 Az egyetlen. Amerikai akciófilm 
(2001) O12   13.30 Vegasi vakáció. Ame-
rikai vígjáték (1997) O12   15.20 Kutyám, 
Jerry Lee 3. Amerikai akcióvígjáték 
(2002) O12   17.15 A minden6ó. Ameri-
kai vígjáték (2003) O12   19.25 Horror-
ra akadva 4. Amerikai horrorvígjáték 
(2006) O12   21.00 A barbár – Legenda 
a szellemharcosról. Amerikai–kana-
dai akciófilm (2007) O12   23.00 A lény 
2. Amerikai sci-fi (1998) O18  00.50 Kí-
gyók a fedélzeten. Amerikai akcióthril-
ler (2006) O12   02.40 Vérző acél. Kínai 
sci-fi akciófilm (2017) O18

 A NAP MŰSORA
Film Café – 10.40

Gyorsabb a halálnál 
Amerikai western-akciófi lm (1995) • Sam Raimi fi lmje egy vad-
nyugati városkában játszódik, amelynek seriff je, a mesterlövész 
John Herod teljhatalmú diktátorként uralja a települést, élvezi, 
hogy az ott  lakók rett egnek tőle, azt tehet velük, amit akar, ha 
jónak látja, gyilkolhat is. A történet a szemet szemért, fogat fogért 
ószövetségi elvén alapszik, az istenhit, a bűnbánat csak a szavak 
szintjén jelenik meg, de a folyamatos válsághelyzetben a bosszú-
vágy uralja az emberek lelkét. Nincs kegyelem, a cél: túlélni a 
mai napot, és felkészülni a holnapra, amely ezernyi váratlan 
veszélyt rejteget magában. A történet emlékeztet Sergio Leone 
Volt egyszer egy vadnyugat és Clint Eastwood Nincs bocsánat című
fi lmjére. Érdekesség, hogy Gane Hackman az utóbbi fi lmben is ha-
sonlóan szadista fi gurát alakít. Mellett e Sharon Stone, Leonardo 
DiCaprio, Russell Crowe játéka emeli Sam Raimi alkotásának szín-
vonalát. (bánátigéza)

Te pedig mindig teli és túlcsorduló forrás vagy, 
folyton lobogó tűz, mely el nem alszik soha.

Kempis Tamás
6.00 Hírek 6.20 Nem 
csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 
10.10 Mundér 11.00 Hírek 11.10
Mozaik 12.00 Régió krónika 12.15
Mindennapi irodalom (ism.) 13.00
Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek 
17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Mundér (ism.) 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Mozaik (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 8.15
Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05 Segít-
hetünk? 10.05 Kerengő (MKR) 10.45
A lélek szava 11.05 Mustármag (ism.) 
11.30 Vatikáni rádió (ism.) 12.05 Egyhá-
zi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
13.05 Hallgassuk együtt 14.05 Kávéház 
(ism.) 15.15 A lélek szava (ism.) 15.30, 
23.25 Hitvalló 16.00 Érseki Szentmise 
Apcról 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális 
sport hírek 18.00 18.00 Májusi litánia 
közvetítése 18.35 Hangoló (ism.) 19.15
Könyvtári barangolás 19.45 Esti mese 
19.50 A lélek szava (ism.) 20.10 Kul-
túrkör 21.05 Feltámadt Krisztus, Bol-
dogságunk! 21.30 Megmaradni 22.10
Andante! (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma 8.00
Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20 Be-
széljük meg! 10.45 Szeretetláng (ism.) 
11.00 Apostolok fóruma (ism.) 11.30
Kultúrpont 12.00 Lorettói litánia 12.30
Imamaraton – Pompeji Rózsafüzér 
Királynéja, Olaszország 13.25 Hírek 
13.40 Szentségimádás 14.00 Igeforrás 
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
ság 16.00 Kultúrpont (ism.) 16.30 Ka-
tekézis (ism.) 17.00 Szentmise 17.45
Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 18.50
Beszéljük meg! (ism.) 20.15 Kultúrpont 
(ism.) 20.45 Budai híradó 21.00 Mária 
köszöntő 21.30 Párbeszéd – Örömhí-
reink dióhéjban (ism.) 22.30 Zsolozs-
ma 22.45 Eucharisztikus kongresszus 
– NEK 2020 (ism.)

1.00 Audiencia – Ferenc pápa ta-
nítása 1.30 EWTN Hírnök 3.00 En-
gesztelés órája 5.00 Vatikáni Rádió 
magyar műsora 5.20 Napi gondola-
tok az evangéliumról 6.00 Angelica 
anya tanítása 7.00 Szentmise 7.35
Angelus 8.30 Szentmise 09.10
Communio – Tamási József atyával, 
az EWTN Család telefonos média-
missziós műsora, tel.: 061/808 9555 
12.00 Úrangyala 12.40 Igehirdető
14.00 EWTN Daily Mass 15.25 A 
nap verse 15.30 EWTN Hírnök 16.30
Szent Rita nagykilenced rózsafüzér 
17.00 Szentmise 18.00 CHARTA 
XXI. 19.30 EWTN Hírnök 20.00
Szentmise 20.35 Szeretve szeretni 
21.00 Apel 22.00 Szentségimádás 
23.00 Communio (ism.)
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Magyarország ma 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Magyar gaz-
da (ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Hír-
adó 15.22 Ma délután 15.33 Magyaror-
szág ma (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Unió27 
(ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Híradó 
18.45 Ma este 19.00 Időjárás-jelentés 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

05.35 Forma–2 – Főfutam. Mona-
co (ism.) 07.00 Nemzeti Sporthíradó 
07.30 Csak az ETO (ism.) 08.00 Fut-
sal NB I (ism.) 10.15 Vízilabda maga-
zin (ism.) 10.30 EURO2024 – A csa-
patok (ism.) 10.55 Atlétika – Gyémánt 
Liga. Oslo (ism.) 13.00 Nemzeti Sport-
híradó 13.30 Golf-magazin 14.00 Női 
labdarúgó-magazin 14.30 Labdarúgás. 
UEFA Európa Konferencia-liga dön-
tő: Olympiacos–Fiorentína 16.45 Pus-
kás magazin 17.15 Nemzeti Sporthír-
adó 17.30 UEFA Bajnokok Ligája ösz-
szefoglaló (ism.) 18.00 Bajnokok Klub-
ja 19.30 Felvezető műsor 20.00 Kézi-
labda-mérkőzés 21.30 Értékelő műsor 
22.00 Nemzeti Sporthíradó 22.30 Női 
röplabda Ezüst Liga. Magyarország–
Lettország mérkőzés (ism.) 00.35 Fra-
di Tv (ism.) 01.05 Rangadó díjátadó. 
Női labdarúgás – Simple Liga (ism.) 
01.35 Puskás magazin (ism.) 02.05
Női labdarúgó-magazin (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák – Triangulum
06.15 Magyar világ (ism.)
06.40 Rejtélyes XX. század O12 

07.10 HadERŐ  
– „Hazámat szolgálom!” (ism.)

07.40 Családi kör (ism.) O12 

08.35 Élő népzene
Magyar zenei műsor O12 

09.30 Jó ebédhez szól a nóta
10.25 Vers mindenkinek

Weöres Sándor: Dalok Na’ Conxy 
Panból II. (Jámbor József) (ism.)

10.28 Katolikus krónika (ism.)
10.50 Nyitott szívvel – 

Szerzetesélet Magyarországon
Magyar dokumentumfilm-sorozat. 
Szent Domonkos Rend Magyar 
Tartományfőnöksége, Árpád-házi 
Szent Margitról Nevezett Szent 
Domonkos Rendi Nővérek 
Apostoli Kongregációja (ism.)

11.25 Csongor és Tünde
Magyar tévéfilm (1973), 2/2. O12 

12.55 Névjegyek Angéla (ism.)
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Rondó (ism.)
13.55 Kárpát-medence (ism.)
14.25 Kék bolygó (ism.)
14.50 Noé barátai (ism.)
15.25 Erdei utakon 

– Reviczky Gáborral (ism.) O12 

15.55 Hogy volt?!
Magyar szórakoztató műsor
Várkonyi Zoltánra emlékezünk

16.55 Család-barát (ism.)
17.50 Női röplabda Ezüst Liga

Magyarország–Lettország 
mérkőzés

20.00 Újévköszöntő Gála
Operettcsillagok gálája

20.55 Álmok álmodói Ybl Miklós
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.30 Párizsi beszállók

Vízilabda, Vogel Soma
21.40 Ridikül (ism.) O12 

22.40 Klasszikusok délidőben
A változatosság gyönyörködtet – 
Fesztiválakadémia 2023 – 2. rész

23.35 Kunszt (ism.)
00.05 Hazajáró
00.35 Vers mindenkinek
00.37 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák – Triangulum
00.55 Himnusz

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Névjegyek Angéla
06.50 Rondó
07.15 Kárpát-medence (ism.)
07.40 A Nagyok

Krausz Ferenc, az Év Embere 2/1.
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.40 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, I. 109/90. (ism.) O12 

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó (ism.)
10.07 Napsugár

Török sorozat, I. 117/73. (ism.) O12 

11.00 Család-barát
11.50 Álmok álmodói

Oláh György
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
13.00 Lara választása

Horvát telenovella, I. 182/169. O12 

13.40 Családi kör O12 

14.40 A világ egy terített asztal
Graubünden O12 

15.05 Családi kör O12 

15.25 Egy Perc Híradó (ism.)
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül O12 

17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők Nyírmártonfalva
17.50 SzerencsePerc (ism.) O12 

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.45 Névjegyek Angéla (ism.)
18.50 Napsugár

Török tévéfilmsorozat, I. 117/74. O12 

19.40 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, I. 109/91. O12 

20.45 Pasas a tönk szélén
Olasz–francia bűnügyi film (1968)
Fsz.: Jean Gabin, Dany Carrel, 
Robert Dalban. R.: Georges 
Lautner O12 

22.15 Vándorrege
Ausztrál filmdráma (1970)
Fsz.: Jenny Agutter, John Lucien, 
David Gulpilil. R.: Nicolas Roeg O16

23.50 Kenó O12 

23.53 Magyar világ (ism.)
00.20 Az érzelmek tengerén

Török sorozat, I. 123/69. O12 

01.05 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/9. O12 

01.55 Hogy volt?!
60 éves a Stúdió 11

02.45 Divat & dizájn O6

05.55 Gyerekversek 06.00 Frakk, a 
macskák réme 06.05 Bogyó és Ba-
bóca 06.10 Kívánj most! 06.35 Tic-
kety Toc 06.55 A Mancs őrjárat 07.20
Hetedhét kaland 07.30 Ütemmutató 
07.35 M2 matricák – Baltazár bazár 
07.45 Pán Péter legújabb kalandjai 
O6  08.10 Az ifjú Robin Hood kalandjai 
O6  08.35 Panda és Kivi O6  08.45 Pan-
da és Kivi O6  09.00 A dzsungel könyve 
O6  09.25 Büdi és Markosz 09.50 An-
na és barátai 09.55 Anna és barátai 
10.05 Bing 10.10 Számoljunk Paulá-
val 10.35 Edmond és Lucy 11.00 Töf-
Töf elefánt 11.10 Mesélj nekem! 11.20
Nils Holgersson csodálatos utazása O6  
11.30 Nene O6  11.40 Geronimo Stilton 
O6  12.05 Alvin és a mókusok O6  12.55
Leo, az ifjú vadőr O6  13.05 Leo, az if-
jú vadőr O6  13.10 Leo, az ifjú vadőr O6  
13.15 Leo, az ifjú vadőr O6  13.30 Mi-
ni Madagaszkár – Vár a nagyvilág O6  
13.50 Gortimer Gibbon nem hétköz-
napi kalandjai O12   14.15 Ötletparádé O12   
14.30 Ötletparádé O12   14.40 Ötletpará-
dé O12   14.55 Pat, a kutya O6  15.05 Pat, 
a kutya O6  15.10 Gigantoszaurusz O6  
15.25 Gigantoszaurusz O6  15.35 M2 
matricák – Négyzetgyök 15.40 Rím-
erdő versfilmek 15.50 Irány Okido! 
O6  16.00 Irány Okido! O6  16.10 Irány 
Okido! O6  16.25 Geronimo Stilton O6  
16.50 A dzsungel könyve O6  17.10 Al-
vin és a mókusok O6  17.25 Alvin és a 
mókusok O6  17.35 Alvin és a mókusok 
O6  17.50 Alvin és a mókusok O6  18.00
Panda és Kivi O6  18.10 Panda és Ki-
vi O6  18.25 Mini Madagaszkár – Vár a 
nagyvilág O6  18.50 Gigantoszaurusz 
O6  19.00 Gigantoszaurusz O6  19.15
Az ifjú Robin Hood kalandjai O6  19.25
Az ifjú Robin Hood kalandjai O6  19.40
Hetedhét kaland 19.50 M2 matricák – 
Igaz vagy hamis

20.00 Heartland. Kanadai családi 
filmsorozat, III. 18/14. Val visszatér 
O12   20.50 Esti Kornél O12   21.50 Mit kí-
ván? O12   22.25 Az A38 Hajó színpa-
dán. SKEMER O12   23.20 A38 Archív. 
Judie Jay (ism.) O12   00.20 A38 Eklekt-
ronika. Magyar zenei műsor. LAU O12 

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Énekelj velünk! 12.05 Népze-
ne- Sebő 12.35 A Szlovén Televízió és Rá-
dió Szimfonikus Zenekarának hangverse-
nye 14.05 A Nemzeti Filharmonikus Zenekar 
hangversenye. Vez.: Vashegyi György, Keller 
András. Km.: Horváth István, Nemzeti Ének-

kar 1. Dohnányi Ernő: Ünnepi nyitány op. 31, 2. Bartók Bé-
la: Táncszvit Sz.77, 3. Kodály Zoltán: Psalmus Hungaricus 
op 13 15.06 Muzsikáló délután 18.00 Súgólyuk 19.00 Arc-
kép – alkotó emberek portréja. Jobbágy Valér karnagy 19.35
Kapcsoljuk a Bartók Béla Nemzeti Hangversenytermet. Yu-
ja Wang hangversenye 1. Olivier Messiaen: Húsz pillantás 
a gyermek Jézusra – a) A gyermek Jézus csókja no 15, b) 
Az öröm lelkének pillantása no 10, 2. Alekszandr Szkrjabin: 
VIII. szonáta op. 66, 3. Claude Debussy: A boldog sziget, 4. 
Frédéric Chopin: Négy ballada- a) g-moll op 23/1, b) F-dúr 
op. 38/2, c) Asz-dúr op. 47/3, d) f-moll op. 52/4 22.00 Ars no-
va – a XX–XXI. század zenéje. Tribune Internationale des 
Compositeurs 2024 – válogatás a május 14-e és 17-e kö-
zött Vilniusban megrendezett rádiós-zeneszerző seregszem-
lén bemutatott új művekből (V/5. rész) 23.00 Jazzlegendák. 
Benny Goodman 115 – 2. rész. Benny Goodman (klarinét) 
és zenekarának felvételeiből 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző
13.30 Halljad, Izrael! – a zsidó vallási felekezet félórá-
ja 14.00 Krónika 14.06 Dióbél királyfi 14.30 Krónika 14.34
Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.09 Időjárás 
15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 
15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09
Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti 
sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjá-
rás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdé-
se 19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30 Vármegyéről várme-
gyére 19.32 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Esti mese 20.26
Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Euró-
pa egy percben 20.37 Regényes történelem 21.00 Krónika 
21.06 Száraz Miklós György: Bitang nyarak 22.00 Krónika 
22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütkö-
ző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek 6.15 Benső
végtelen – Carlo Carretto: Kerestem 
és megtaláltam (44/34.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Jávor Béla 
olvassa fel írását 8.08 Madárvárta 8.17
Világújság 8.42 Pillanatfelvétel 8.52
Műsorajánló 9.04 Messzelátó 10.08
Madárvárta (ism.) 10.20 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 12.30 Guzsalyas 13.04 Arcok 
és sorsok – fejezetek a Magyar Katoli-
kus Egyház életéből 2024.május 15-én 
mutatták be, Küzdelem a lelkekért – a 
pártállam és egyházak a hosszú ‘60-
as években című tanulmánykötetet. 
A könyv egyik szerkesztője, Wirthné 
Diera Bernadett történész a NEB tudo-
mányos kutatója a vendégünk. II/2.rész 
(ism.) 13.30 Kerengő – külpolitikai be-
szélgetések (ism.) 14.04 Zenepavilon 
14.30 Rádiós regénytár – A levél Mak-
kai Sándor elbeszélését Szatmári Attila 
olvassa fel. 15.04 Akvarell 15.50 Mű-
sorajánló 16.04 Pereg már a fi lm 16.30
Találkozásaim – Juhász Előd műsora 
17.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek 17.30 Kerengő 18.04 Mester-fogás 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
21.30 Rádiós regénytár – A levél Mak-
kai Sándor elbeszélését Szatmári Attila 
olvassa fel. (ism.) 22.04 Vendég-oldal – 
válogatás a Szent István Rádió műso-
rából 23.00 Mester-fogás (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – vers 
éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10 Ne 
félj, nem ítéllek el! 01.55 Ne féljetek! 02.00 Ceferino ház 02.55 Igéző 03.00 Irgalmas-
ság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Vilá-
gosság rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zso-
lozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző
07.05 Napindító – reggeli magazinműsor Fülöp Ákos atyával és Németh Zsuzsával 
08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Keszthely, 
Kis Szent Teréz-bazilikából 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00
Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos 
és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05
Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 
13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az 
életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Hírpercek 15.20 Aktu-
ális 15.55 Hírpercek 16.00 Rózsafüzér – a Mária Rádió Világcsalád közös imádsága 
17.00 Hitvalló 17.25 Hírpercek 17.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.15 Aktu-
ális 17.55 Hírpercek 18.00 A szeretet győzelme 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma 19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 
– ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Szólj be a papnak! 20.55 Hírpercek 21.05
Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Élet-kérdések 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00
Hírek a Vatikánból 23.20 Lélekcseppek 23.40 Zsolozsma  23.55 Hírpercek 
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08.55 Hegedűország.hu. Magyar is-
meretterjesztő film 09.55 Hetty  Feather. 
Angol sorozatt (ism.) O12   10.25 Ma-
gyar Atlantisz. Magyar ismeretterjesz-
tő sorozat O12   10.55 Állati operator-
ök (ism.) 11.55 Állati zsenik O12   12.50
Magyar Krónika (ism.) 13.15 Novum 
(ism.) 13.50 Csodás Itália – Utazás 
Olaszországban, a kincsek földjén 
O6  14.50 A nagymama. Magyar játék-
film O12   16.20 A Nagyok. Krausz Fe-
renc 16.55 Hetty Feather. Angol so-
rozat O12   17.30 Ön is tudja? 18.00 Lib-
rettó O12   18.45 Agenda 19.00 A világ 
madártávlatból O6  20.00 Ez itt a kér-
dés O12   21.00 Pacsirta. Magyar tévé-
film (2021) O12   22.15 Vespa – Az olasz 
álom. Olasz életrajzi film (2019) O12   
00.05 Agenda (ism.)

06.00 Reggeli. Magazinműsor O12   
09.00 Szerelem és más bajok. Török 
filmsorozat, I/73. O12   10.10 Teleshop 
10.40 Fókusz O12   11.15 Drága örö-
kösök – A visszatérés. Magyar soro-
zat, I/104. O12   12.15 A gyanú árnyéká-
ban O12   13.20 Aranykalitka. Török so-
rozat, II/59. O12   14.20 S.W.A.T.: Külön-
leges egység. Akciófilm-sorozat, I/16. 
O12   15.20 A mentalista. Krimisorozat, 
VI/12. O12   16.30 Keresztanyu. Ma-
gyar filmsorozat, III/5. O12   18.00 RTL 
Híradó – Esti kiadás 18.55 Fókusz O12   
20.00 The Floor – Csak egy marad-
hat. KvízshowO12   21.30 Drága örö-
kösök – A visszatérés. Magyar soro-
zat, I/105. O12   22.50 RTL Híradó – Ké-
ső esti kiadás 23.25 Gyilkos elmék O16  
01.35 CSI: A helyszínelők O16

06.10 Tűsarok. Stílusmagazin O12   
06.15 Mokka. Reggeli magazin O12   
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin 
O12   09.40 Teleshop 11.20 Csapdába 
csalva. Német realitysorozat O12   12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texa-
si kopó. Amerikai krimisorozat, 9. O12   
13.30 Walker, a texasi kopó. Ameri-
kai krimisorozat, 10. O12   14.35 Leo-
na bosszúja. Mexikói sorozat, 77. O12   
15.40 Testvérek. Török sorozat, 46. 
O12   16.45 A három nővér. Török ro-
mantikus sorozat, 36. O12   18.00 Té-
nyek 18.45 Tények Plusz O12   19.55
Zsákbamacska O12   21.55 Ütős Ötös. 
Magyar szórakoztató műsor O12   23.25
Doktor Balaton. Magyar sorozat, 19. 
O12   00.20 Tények extra 00.55 Walker, 
a texasi kopó. Krimisorozat, 9. (ism.)

05.00 Komment (ism.) 06.00 Napi ak-
tuális (ism.) 06.30 Napi aktuális (ism.) 
06.50 Híradó 07.30 Napindító 09.30
Napindító+ 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Vetítő: Magyar retró 3. O12   
R.: Papp Gábor Zsigmond 12.00 Hír-
adó 13.00 Láncreakció 14.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között (ism.) 
15.00 Híradó 15.30 Paláver 17.10
Radar 17.50 Célpont 19.00 Híradó 
19.45 Napi aktuális 20.15 Napi ak-
tuális 20.40 Napi aktuális 21.10 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között 
22.10 Híradó 22.40 Komment (ism.) 
23.30 Radar (ism.) 00.10 Napi aktu-
ális (ism.) 00.30 Napi aktuális (ism.) 
01.00 Hazahúzó 02.00 Televíziós vá-
sárlás 03.00 Vetítő (ism.): Magyar ret-
ró 3. O12   R.: Papp Gábor Zsigmond

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Ököl-
vívás. Profi gála, George Kambosos–
Vaszil Lomacsenko (ism.) 10.30 Tele-
víziós vásárlás 11.30 Építők. Klubté-
vé (ism.) 12.00 Harmadik félidő-extra. 
Női kézilabda BL, Final Four, előze-
tes (ism.) 13.00 Harmadik félidő-ext-
ra. Női kézilabda BL, Final Four, elő-
zetes (ism.) 14.00 Trash Talk. Amerikai 
sportmagazin (ism.) 15.00 NBA. NBA, 
rájátszás (ism.) 18.00 Kékek. Az OTP 
Bank-Pick Szeged hivatalos klubtévé-
je 18.30 Csillagok között. BL-magazin 
(élő) 20.00 Harmadik félidő-extra. Női 
kézilabda BL, Final Four, előzetes (élő) 
22.00 Heti helyzet. A hét témái 23.00
Póker. WPT Poker 2024 (ism.) 24.00
Teqball. Döntők, World Series, Mad-
rid (ism.) 02.30 NBA, rájátszás (élő)

06.00 A vademberek Ben Fogle-lal 
X/7. O12   07.00 Mérnöki csodák III/5. 
O12   08.05 LEGO Masters – Új-Zéland 
I/1. O12   09.05 A levegő harcosai X/3. 
O12   10.00 Élet a fagypont alatt VII/3. 
O12   11.00 Ausztrália szigetei I/3. O12   
12.00 Mérnöki csodák III/5. O12   13.05
A levegő harcosai X/4. O12   14.00 A 
vademberek Ben Fogle-lal X/7. O12   
15.00 Élet a fagypont alatt VII/3. O12   
16.00 Mérnöki csodák III/6. O12   17.05
Rejtélyek és összeesküvések I/4. O12   
18.05 A Csendes-óceán szigetei I/1. 
O12   19.05 LEGO Masters – Új-Zéland 
I/2. O12   20.05 Rejtélyes furcsaságok 
II/1. O16  21.00 A nácik felemelkedé-
se II/2. O12   22.00 Bizarr II. világháború 
III/8. O12   23.00 A Heysel-tragédia I/5. 
O16  00.05 Rejtélyes furcsaságok II/1. O16

06.00 Dr. Pol állatklinikája O12   07.00
Egyiptom elveszett kincsei O12   09.00
Alaszka: Az új nemzedék O12   10.00
Légikatasztrófák: Speciális esetek O12   
11.00 Hidegháború: Az armageddon 
árnyékában O12   13.00 Katasztrófák 
nyomában O12   14.00 Dühöngő elemek 
O12   15.00 Járőrkutyák O12   16.00 Csem-
pészek és határőrök O12   17.00 Bekaszt-
lizva külföldön. Panama fogságában O12   
18.00 Légikatasztrófák. Végzetes tél O12   
19.00 Tényleg így készül?! – USA O12   
20.00 A Harmadik Birodalom építmé-
nyei. Elektroboot O12   21.00 A bűn ke-
reskedői. Illegális szerencsejátékok O16  
22.00 Drogbárók: Kiiktatva. Ameriká-
ból jöttem O16  23.00 Guantanamo: Harc 
az igazságért O16  00.30 Azok a legen-
dás évtizedek O12 

10.00 Gordon Ramsay – Családi kör-
ben O12   11.00 Kerti konyha O12   12.30 Bó-
di Margó ízvilága O12   13.00 Gabriel séffel 
a világ körül O12   13.30 Konyhakerti törté-
netek 14.05 Luca olasz konyhája 15.00
Gordon Ramsay – Családi körben O12   
15.30 Húsimádók klubja O12   16.00 Ja-
mes Martin: Kalandozások Spanyolor-
szágban 17.00 Havas Dóra: Álmaim 
cukrászdája O12   17.30 Dóra a piacon 
O12   18.00 Bódi Margó ízvilága O12   18.30
Kerti konyha O12   19.30 Gordon Ramsay 
– Családi körben O12   20.00 Tésztaka-
land 20.30 Konyhakerti történetek 21.05
Luca olasz konyhája 21.30 Egyszerűen 
Raymonddal 22.00 James Martin: Ka-
landozások Spanyolországban 23.00
Húsimádók klubja O12   23.30 John Toro-
de: Írország ízei

06.20 Szerencsés kutya O12   08.55 Fér-
jek gyöngye O12   09.55 Egy kapcsolat 
szabályai. Amerikai vígjátéksorozat O12 

10.55 Férjek gyöngye O12   12.20 Monk 
– Flúgos nyomozó. Amerikai krimiso-
rozat, II/7. O12   13.20 A  Grace klinika. 
Amerikai sorozat, II/24. O16  14.10 Di-
nasztiák V/17. O12   15.10 Monk – Flú-
gos nyomozó. Amerikai krimisorozat, 
II/8. O12   16.05 Monk – Flúgos nyo-
mozó. Amerikai krimisorozat, II/9. O12 

17.05 A  Grace klinika. Amerikai soro-
zat, IX/2–3. O12   19.00 Az újonc. Ameri-
kai vígjátéksorozat, V/9. O12   20.00 Du-
ma Aktuál I/4. O12   21.00 Harry Potter és 
a Halál ereklyéi II. rész. Angol–ame-
rikai kalandfilm (2011) O12   23.30 Bo-
londok aranya. Romantikus kaland-
film (2008) O16  01.55 A  Grace klinika O12 

05.15 Zárójelentés. Magyar film 
(2020) O12   07.40 Poseidon. Amerikai 
katasztrófafilm (2006) O12   09.25 Önkí-
vület. Amerikai thriller (2015) O12   11.45
Csillagok között. Amerikai kalandfilm 
(2014) O12   15.25 Superman vissza-
tér. Amerikai kalandfilm (2006). Fsz.: 
Brandon Routh, Kate Bosworth, Ke-
vin Spacey O12   18.40 Transzcendens. 
Amerikai–angol akcióthriller (2014). 
Fsz.: Johnny Depp, Morgan Freeman, 
Rebecca Hall, Paul Bettany O12   21.00
Constantine – A démonvadász. Ame-
rikai akcióthriller (2005) O16  23.30 The 
Suicide Squad – Az öngyilkos osztag. 
Amerikai akciófilm (2021) O18  02.10
A szerencse háza. Amerikai vígjáték 
(2017) O16  03.30 Az alvilág harcosa. 
Mexikói akciófilm (2016) O16

06.00 Zoom In O12   06.35 Adéle és a 
múmiák rejtélye. Francia kalandfilm 
(2010) O12   08.40 Atyai pofonosztó. 
Olasz akcióvígjáték (2005) O12   10.50
Az Ezeregy éjszaka meséi. Ameri-
kai kalandfilm, I/1–2. O12   14.40 Trük-
kös halál. Amerikai akciófilm (1986) O16  
16.50 Rakoncátlan célpont. Akcióvígjá-
ték (2010). Fsz.: Bill Nighy, Emily Blunt, 
Rupert Grint O16  18.50 Bunyó karácso-
nyig. Olasz–német–amerikai vígjáték 
(1994). Fsz.: Bud Spencer, Terence 
Hill O12   21.00 Asterix az Olimpián. Bel-
ga vígjáték (2008). Fsz.: Benoit Poel-
voorde, Clovis Cornillac, Gérard De-
pardieu O12   23.15 Gyilkos vágyak. Krimi 
(2012). Fsz.: Noomi Rapace, Rachel 
McAdams O16  01.20 Mutáns mután-
sok támadása. Horrorvígjáték (2017) O16

06.00 Zoom In – The Last Duel O12 

06.15 Zoom In O12   06.25 Vörös Szon-
ja. Amerikai–holland akciófilm (1985) 
O12   08.10 Gyalog Galopp. Angol vígjá-
ték (1975) O12   10.10 Viharzóna. Ame-
rikai–német katasztrófafilm (2000) O12 

12.45 Fordítsd oda a másik orcádat 
is. Olasz–francia akcióvígjáték (1974) 
O12   14.45 Piedone Egyiptomban. Olasz 
akcióvígjáték (1980) O12   16.55 Bérgyil-
kos a szomszédom. Kanadai–ame-
rikai akcióvígjáték (2000) O12   18.50
Dumb és Dumber – Dilibogyók. Ame-
rikai vígjáték (1994) O12   21.00 Mache-
te. Amerikai akciófilm (2010) O12   22.55
Replikáns. Amerikai akciófilm (2001) 
O18  00.55 Torrente 4. Spanyol akció-
vígjáték (2011) O18  02.40 Hirtelen halál. 
Amerikai akcióthriller (1995) O18

 A NAP MŰSORA
Duna Tv – 22.15

Vándorrege
Angol fi lmdráma (1970) • Ma már nehéz elképzelni, de néhány 
évtizede még voltak olyan tájai a Földnek, ahol megfelelő élelem, 
tudás és felszerelés nélkül halál fenyegett e az embert. Pláne ak-
kor, ha az két védtelen kisgyermek. A történetben nővér (Jenny 
Agutt er) és öccse (Luc Roeg) egy tragédiába fúlt piknikezést kö-
vetően találják magukat az ausztrál „outback” közepén víz, éle-
lem és irány nélkül. Isteni szerencse, hogy útjukat keresztezi egy 
bennszülött  fi ú (David Gulpilil), aki valamennyire jártas már a 
természeti túlélés fortélyaiban. Alig értik egymást, váratlan ka-
landokba keverednek, ám eltökélt szándékuk, hogy hazajussa-
nak. Nicolas Roeg gyönyörű fényképezésű, lírai fi lmje hőseivel 
együtt  ennek a bizonyos ott honnak a hollétét keresi. (Paksa)

Fogadj el engem neved dicséretére és dicsőségére, 
ha már tested és véred készítetted nekem ételül, italul.

Kempis Tamás
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10 
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00 
Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 8.15
Játék 9.05, 22.10 Közélet 10.05 Zöld 
Hullám 10.30 Az erdő fohásza (ism.) 
11.05 Könyvtári barangolás (ism.) 11.30, 
23.05 Vatikáni rádió 12.05 Egyházi hírek 
12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 13.05
Évezredek asztalánál (ism.) 13.40 Nép-
zenei kincstár 14.05 Merítés 15.00 Az 
irgalmasság órája 15.15 Fausztina nő-
vér naplója 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Kívánságműsor 16.30 Iránytű 17.00
Regionális hírek 17.15 Kora esti hírmon-
dó 17.40 Regionális sporthírek 18.00
Májusi litánia közvetítése 18.35 Közel-
kép 19.05 Könyv-jelző 19.35 Esti mese 
19.50 A lélek szava (ism.) 20.05 Líceumi 
krónika 20.35 Gaudete/Mit tegyek (ism.) 
21.05 Kultúrkör (ism.)

7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma 8.00
Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20, 
19.05 Általános kihallgatás Rómából 
10.00, 16.00 Párbeszéd – Lelkesít-Ő
11.00 Színe előtt remeg a föld 11.30, 
20.20 Nyitott szemmel – Jeles napok 
12.00 Lorettói litánia 12.30 Imamara-
ton – Vatikáni kertek, Lourdes-i barlang 
13.45 Hírek 14.00 Lélekemelő Károly 
atyával 15.00 Keresztút 15.40 Ferenc 
pápa üzenete Rómából 17.00 Szent-
mise 17.45 Rózsafüzér 18.20 Gye-
reksarok 18.50 Homília 19.50 Színe 
előtt remeg a föld 20.45 Budai híradó 
21.00 Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd 
az emberért (ism.) 22.30 Zsolozsma 
22.45 Általános kihallgatás Rómából 
(ism.) 23.35 Képújság

2.00 Angelica anya tanítása 3.00 En-
gesztelés órája 6.00 Angelica anya 
tanítása 7.00 Szentmise 7.35 Audi-
encia 8.00 Vatikáni Rádió 8.30 Szent-
mise 9.10 Communio – Őri Imre atyá-
val 11.25 Hebdomada Papae 12.00
Úrangyala 12.05 Szentmise 12.40
Bábel Balázs érsek hittanórája 13.40
Vatikáni Rádió 15.00 Irgalmasság 
rózsafüzér 16.00 Szentmise Cse-
pellényi György vértanúságának 350. 
évfordulóján 16.40 Venite Adoremus 
17.00 Szentmise 18.00 Keresztút 
18.30 Igehirdető: Lourdu Raju Chav-
vakula verbita atyával 19.30 EWTN 
Hírnök 20.00 Szentmise Csepellényi 
György vértanúságának 350. évfor-
dulóján (ism.) 21.00 Apel 22.00 Com-
munio (ism.)
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Esély 10.50 Ma délelőtt 11.00 Híradó 
11.22 Ma délelőtt 11.33 Világ 11.50
Ma délelőtt 12.00 Déli harangszó 
12.01 Híradó 12.50 Ma délután 13.00
Híradó 13.22 Ma délután 13.33 Ma 
délután 14.00 Híradó 14.22 Ma dél-
után 14.33 hadERŐ – „Hazámat szol-
gálom!” (ism.) 14.50 Ma délután 15.00
Híradó 15.22 Ma délután 15.33 Sum-
ma 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Világ (ism.) 
17.00 Híradó 17.15 Ma délután 17.45
Agenda (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma 
este 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30
Híradó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 
21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.05 Futsal NB I (ism.) 07.00 Sza-
badidő 07.30 Női röplabda Ezüst Li-
ga. Magyarország–Lettország mérkő-
zés (ism.) 09.30 Kézilabda-mérkőzés 
11.15 Bringasport 11.30 Kékek 12.00
UEFA Európa Konferencia-liga: Olym-
piacos–Fiorentína döntő (ism.) 14.15
Bajnokok Klubja (ism.) 15.45 UEFA 
Bajnokok Ligája. Paris Saint-Germain 
FC–Borussia Dortmund elődöntő visz-
szavágó mérkőzés (ism.) 17.40 Lab-
darúgás. UEFA Bajnokok Ligája.  Real 
Madrid CF–FC Bayern München elő-
döntő visszavágó mérkőzés (ism.) 
19.45 Felvezető műsor. Labdarúgás 
21.00 Labdarúgás. UEFA Bajnokok 
Ligája döntő: Borussia Dortmund–Re-
al Madrid CF 23.05 Értékelő műsor. 
Labdarúgás 23.45 Mini foci Európa-
bajnokság. Magyarország–Lengyel-
ország mérkőzés (ism.) 00.50 Atléti-
ka – Gyémánt Liga. Oslo (ism.) 02.55
Asztalitenisz magazin (ism.)

05.55 Magyarország ma (ism.)
06.15 Unió27 (ism.)
06.35 Mesterember leszek
07.10 Delta

Tudományos magazin: Téma: Idő
07.35 Opera Cafe (ism.) O12 

08.05 Folkudvar
08.30 Evangélium
09.05 Kárpáti Krónika
09.55 Hogy volt?!

Badár Sándor (ism.)
10.50 Magyar Krónika

És mégis mozog a posta (ism.)
11.15 Nyáron egyszerű…

Magyar játékfilm (1963)
Fsz.: Laurentzy Mária, Tóth 
Benedek, Fodor Tamás, Barzó 
Jenő, Karikás Péter, Németh Imre, 
Nagy Anna, Lehoczky Zsuzsa. 
R.: Bacsó Péter O12 

13.00 Híradó
13.25 Szabadidő (ism.)
14.00–22.15 M4 SPORT+
14.00 Napos Oldal (ism.)
14.35 Puskás magazin (ism.)
15.10 Futsal NB I (ism.)
17.15 Női röplabda Ezüst Liga

Magyarország–Lettország 
mérkőzés (ism.)

19.05 Atlétika – Gyémánt Liga
Oslo (ism.)

21.00 Mini foci Európa-bajnokság
Magyarország–Lengyelország 
mérkőzés (élő)

22.00 Mini foci Európa-bajnokság
Magyarország–Lengyelország 
mérkőzés

22.15 Főmenü Habos
23.10 Mókatár

Magyar szórakoztató műsor
Békeffy László: A vészcsengőO12 

23.40 Kedvenceink újra
Magyar szórakoztató műsor
Mikó István bohózatokban 
(ism.) O12 

00.30 Magyar világ (ism.)
00.55 Himnusz
01.00 Híradó (ism.)
01.15 Időjárás-jelentés
01.20 Angol nyelvű hírek (ism.)
01.25 Mi, magyarok – portrék, 

önvallomások, beszélgetések
Magyar dokumentumfilm-sorozat 
(ism.) O12 

02.25 Nyáron egyszerű…
Magyar játékfilm (1963) (ism.) O12 

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Magyar Krónika

És mégis mozog a posta (ism.)
07.20 Divat & dizájn O6

07.50 Noé barátai
08.25 Egyszer volt, hol nem 

volt… Volt egyszer az ötlet
Francia animációs filmsorozat. 
Tengerész Henrik O6

09.00 Theodosia
Francia–német családi 
filmsorozat, I. 26/23. O12 

09.30 Jackie és Oopjen
Holland ifjúsági kalandfilm 
(2020) O12 

10.55 Egy Perc Híradó (ism.)
11.05 Hazajáró
11.30 Itthon vagy! (ism.)
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.25 Ízőrzők Somogytúr
14.00 Ne hagyd magad, Pitkin!

Angol játékfilm (1963)
Fsz.: Norman Wisdom, Edward 
Chapman, Jeannette Sterke. R.: 
Robert Asher O12 

15.30 Álomkertek Angeln O12 

15.55 Egy Perc Híradó (ism.)
16.05 Jézus és… Test O12 

17.00 Főmenü Strand
17.55 Párizsi beszállók

Atlétika, Szalma László
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 SzerencsePerc O12 

18.45 Szerencse Szombat O12 

19.45 Hét év Tibetben
Amerikai filmdráma (1997)
Fsz.: Brad Pitt, David Thewlis, 
Wong B.D. R.: Jean-Jacques 
Annaud O12 

22.00 Nagy Feró és a Beatrice 45
Jubileumi koncert O12 

23.15 Kenó O12 

23.25 Hajsza a föld alatt
Amerikai játékfilm (1974)
Fsz.: Walter Matthau, Robert 
Shaw, Martin Balsam, Hector 
Elizondo, Earl Hindman, Dick 
O’Neil, James Broderick. 
R.: Joseph Sargent O16

01.10 Az érzelmek tengerén
Török sorozat, I. 123/70. O12 

01.55 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/10. O12 

05.00 Sebaj Tóbiás 05.05 Pom-Pom 
meséi 05.15 Töf-Töf elefánt 05.20
Mesélj nekem! 05.30 A legkisebb Ug-
rifüles 05.35 Kukori és Kotkoda 05.45
Mirr-Murr kandúr kalandjai 05.55 A 
kockásfülű nyúl 06.00 Frakk, a macs-
kák réme 06.05 Fázó rókafiak – Kor-
mos mesék 06.15 Tickety Toc 06.40 A 
Mancs őrjárat 07.00 A Mancs őrjárat 
07.25 Ütemmutató 07.30 Pán Péter 
legújabb kalandjai O6  07.50 Mása és 
a medve O6  08.05 Jankó és a bárány 
O6  08.20 Panda és Kivi O6  08.30 Pan-
da és Kivi O6  08.40 A dzsungel könyve 
O6  09.05 M2 matricák – Négyzetgyök 
09.10 Pipp és Polli 09.30 Bing 09.50
Számoljunk Paulával 10.00 Számol-
junk Paulával 10.15 Daniel, a kis tig-
ris 10.25 Daniel, a kis tigris 10.40 Mi-
lo 10.50 Agi Bagi 11.05 Nils Holgers-
son csodálatos utazása O6  11.15 Ne-
ne O6  11.25 Ricky Zoom O6  11.40 Al-
vin és a mókusok O6  11.50 Alvin és a 
mókusok O6  12.00 Alvin és a mókusok 
O6  12.10 Alvin és a mókusok O6  12.25
Tom Sawyer O12   12.35 Tom Sawyer O12   
12.50 Nova család az űrben O12   13.15
Kérem a következőt! O12   13.25 Kérem 
a következőt! O12   13.40 Üzenet a jö-
vőből – A Mézga család különös ka-
landjai O12   14.30 Grimm mesék – A ha-
lász és a felesége O6  15.30 Bobby és 
Bill O6  15.45 Bobby és Bill O6  15.55 M2 
matricák – Négyzetgyök 16.00 Tip, 
a kisegér 16.10 Tip, a kisegér 16.20
A dzsungel könyve O6  16.45 Alvin és a 
mókusok O6  16.55 Alvin és a mókusok 
O6  17.20 Alvin és a mókusok O6  17.35
Panda és Kivi O6  17.45 Panda és Ki-
vi O6  18.00 Maja, a méhecske 19.20
Állatkölykök 19.25 Pocoyo 19.35 Po-
coyo 19.40 Pocoyo 19.45 M2 matri-
cák – Négyzetgyök 19.50 Rím erdő
versfilmek

20.00 Házibuli O12   22.05 ZZ Top – Az 
a jó kis texasi banda. Amerikai zenés 
dokumentumfilm O16  23.40 Kulisszák 
mögött az A38 Hajón. Castilho (ism.) 
O12   00.40 A38 Eklektronika. Magyar 
zenei műsor. Vanis O12   01.45 A38 Ek-
lektronika. Quixotic O12 

06.05 Hang-fogó 09.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája – Yutaka 
Sado vezényel 12.05 Cine-java – a legjobb 
filmzenék 12.35 Ludwig van Beethoven: C-
dúr (Kismartoni) mise op. 86. Ea.: Szabó-
ki Tünde (szoprán), Kálnay Zsófia (mezzo-
szoprán), Megyesi Zoltán (tenor), Kovács 

István (basszus), Magyar Rádió Énekkara (karig.: Pad Zol-
tán), Magyar Rádió Szimfonikus Zenekara. Vez.: Kovács 
László 13.20 A Nemzeti Filharmonikus Zenekar hangver-
senye 15.06 Zenebeszéd 16.29 Banda Ádám hegedül, 
Kovalszki Mária zongorázik 17.42 Varga Laura (fuvola) és 
Klebniczki György (zongora) hangversenye 19.00 Ope-
ra. Johann Strauss: A denevér. Háromfelvonásos operett. 
Szövegét Karl Haffner és Richard Genee írta. Vez.: Jeffrey 
Tate. Ea.: Metropolitan Operaház Ének- és Zenekara 21.31
22.39 Klasszikus és jazz. Götz Nándor szaxofon estje. I 1. 
Erik Satie – Götz Nándor: a) I. gnossienne, b) III. gnossi-
enne, 2. Claude Debussy – Götz Nándor: a) Puck tánca, 
b) A boldog sziget (Götz, Fülei), II. Maurice Ravel: Bárka 
az óceánon (Fülei), III. Manuel de Falla – Götz Nándor: Hét 
spanyol népdal – a) A mór kendő, b) Murciai seguidilla, c) 
Asturiana, d) Jota, e) Bölcsődal, f) Dal, g) Polo (Götz, Csá-
ki) 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Szombat reggel 08.34 V4 – Visegrádi né-
gyek 09.07 Kabarématiné 09.34 Szellem a 
fazékból 10.00 Krónika 10.07 Országjáró – 
szombat délelőtt 11.58 Harangszöveg. Ma 
délben a vecsési római katolikus templom harangja szól 
12.00 Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közleke-
dés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Víz-
állásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Jó ebédhez szól a nóta! 
13.30 Krónika 13.32 Kabaré 14.25 Kabaré-lexikon 14.30
Krónika 14.34 Országjáró – szombat délután 15.00 Női 
kézilabda BL negyeddöntő: Győri Audi ETO–Esbjerg 17.30
Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 
18.02 Határok nélkül 18.30 Trianon. Trianon emlékeze-
te, 4/1. 19.00 Krónika 19.08 Örökzöld 20.00 Krónika 20.11
Esti mese. Jaj neked, nyuszi! Mesejáték; A királyfi és a fe-
lesége. Gyulai Pál meséjét Pálos György mondja el 20.25
Vers napról napra 20.30 Sportvilág. Bajnokok Ligája döntő: 
Dortmund–Real Madrid labdarúgó-mérkőzés 23.29 Kaba-
rématiné 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Országjá-
ró – válogatás 01.03 Wass Albert: Adjátok vissza a hegye-
imet 01.39 Laterna magica 1. 02.00 Örökzöld

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső
végtelen – Carlo Carretto: Kerestem 
és megtaláltam (44/35.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző – Szerkesztő: Tóth 
János András 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.43 Perikópa – elmél-
kedés a vasárnapi szentleckéről 8.08
Reggeli riport 8.17 Egyházi lapszemle 
8.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
9.04 Kép a tükörben? 9.30 Kárpáti apró  
9.50 Civil percek – A hit alapú civil szer-
vezetek és lelkiségi mozgalmak hírei 
Szerkesztő: Pulai Zsolt, a Hetvenkét 
Tanítvány Mozgalom irodavezetője 
10.04 Iránytű 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság 
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10
A Vatikáni Rádió magyar műsora (a 
tegnap esti adás ismétlése) 12.30 Gu-
zsalyas – népzenei műsor 13.04 Nyel-
védesanyánk – anyanyelvi rovat 13.30
Trezor – válogatás rádiónk archívumá-
ból 14.04 Asztali áldás – gasztronómiai 
magazinműsor 14.30 Rádiós regénytár 
15.04 Olvasópróba – Fazekas István 
drámaíró színházművészeti magazin-
ja az SZFE diákjainak és oktatóinak 
közreműködésével 16.04 „Valaki ír a 
kezeddel” – irodalmi összeállítás 16.30
OMCE magazin – Az Országos Magyar 
Cecília Egyesület műsora Szerkesztő: 
Varga László 17.04 Házimuzsika a 
Délibáb utcában – Házigazda: Juhász 
Előd 18.04 Vidékjáró magazin 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.35 Varázsdoboz – me-
sés irodalom (ism.) 20.04 A héten tör-
tént – közéleti elemző műsor Előtérben 
a háttér. 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műso-
ra 21.30 Rádiós regénytár (a délutáni 
adás ismétlése) 22.04 Vendég-oldal 
– válogatás a Szent István Rádió mű-
sorából 23.00 Vidékjáró magazin (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10 Is-
ten szeret téged 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szombat esti beszélgetés 02.55 Igéző 03.00
Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 
05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 
06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57 Hírpercek 
07.02 Igéző 07.05 Napindító  08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 
08.55 Hírpercek 09.00 Megújulás 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírper-
cek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 11.00 Religio mundi 11.25 Zsolozsma 
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10
Programajánló 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10
Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00
Perikópa – Jelenits István piarista atya szentírásmagyarázata 14.15 Litánia 14.25
Nézőpont 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság 
rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hír-
percek 16.50 Körkép 17.00 Szentmise Csíksomlyó, Sarlós Boldogasszony-kegy-
templomból 18.00 Aktuális 18.30 Hírpercek 18.35 Mégis szeretni 18.55 Hírpercek 
19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 A mi Jelünk 
20.55 Hírpercek 21.05 Közép-Európa Mozaik 21.40 Keresztény gondolkodás az új-
korban 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek 
a Vatikánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek 
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09.25 A Nagyok. Krausz Ferenc 09.55
Kommentár Klub (ism.) O12   10.55
A nagy szépség: Assisi és Orvieto. 
Olasz ismeretterjesztő film O12   12.55
A hét műtárgya (ism.) 13.05 Dráma-
írók műhelyében. Karinthy Ferenc O12   
14.00 Gőz. Magyar tévéjáték (1970) O12   
14.55 Jankovicsok – egy család tör-
ténete O12   16.25 Delta (ism.) O6  16.55
Könyvjelző. A Nemzeti Összetartozás 
Napja 17.30 Kontúr 18.10 Mesterem-
ber leszek 19.00 A Fortuna legendá-
ja. Spanyol sorozat, 6/1. O12   20.00 M5 
História. Szerzetesrendek felszámo-
lása O12   20.50 Mesék Mátyás király-
ról 21.00 Mr. Ignis – Egy munkásem-
ber, aki cégbirodalmat épített. Olasz 
életrajzi film (2014) O12   22.45 Boléro-
remix tánckoncert 00.05 Agenda (ism.)

07.00 Mouk O6  07.15 Kalandos sza-
fari. Kalandvígjáték-sorozat O6  08.00
Frédi és Béni, avagy a két kőkorsza-
ki szaki O6  09.00 Praxis – Az egészség 
és az igazság nyomában Erős Antóni-
ával (ism.) O12   09.50 Brandmánia (ism.) 
O12   10.35 Lime. Turisztikai magazin O12   
11.10 A semmi közepén. Vígjátékso-
rozat, III/17–19. O12   12.50 Gólkirályság. 
Vígjátéksorozat, II/8. O12   14.05 A kara-
te kölyök. Kalandfilm (2010) O12   17.20
XXI. század – a legendák velünk élnek. 
Ahol a legjobban fáj O12   18.00 RTL Hír-
adó 18.55 Fókusz Plusz O12   20.00 Gól-
királyság. Magyar vígjátéksorozat, II/9. 
O12   21.20 Az 50 első randi. Amerikai víg-
játék (2004) O12   23.30 A Wall Street pil-
langói. Amerikai film (2019) O16  01.50
Brazilok. Magyar vígjáték (2016) O12 

06.10 Hupikék törpikék O12 06.40 Mar-
vel: Póki és csodálatos barátai O12   
07.05 101 kiskutya O12   07.30 A kis hab-
leány O12   07.55 Kacsamesék O12   08.20
A gumimacik O12   08.45 Balu kapi-
tány kalandja O12   09.15 Trendmánia O12   
09.55 Otthon Neked O12   10.30 Konst-
ruktíva – Az építő műsor O12   11.10 In-
novátor O12   11.45 Poggyász. Utazási 
magazin O12   12.25 KutyaSuli O12   13.00
Nagy Vagy – Debrecen Kupa O12   13.40
A csendőr és a földönkívüliek. Fran-
cia vígjáték (1979) O12   15.45 Halálos 
iramban. Krimi (2001) O12   18.00 Té-
nyek 18.55 Tények Plusz O12   19.45 A 
függetlenség napja. Akciófilm (1996) 
O12   22.55 Hegyek között. Amerikai film-
dráma (2017) O16  01.20 Kígyószem: 
G.I. Joe – A kezdetek. Krimi (2021) O18

05.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok 
között (ism.) 06.00 Vezércikk – Ol-
vasunk a sorok között (ism.) 07.00
Híradó 08.00 Sajtóklub (ism.) 09.00
Csörte (ism.) 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Vetítő: Olimpiai álom Erdély-
ben O12   R.: Szarka Nóra 12.00 Híradó 
13.00 Bayer show (ism.) 14.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között (ism.) 
15.00 Híradó 15.30 Paláver 17.10
Radar ráadás 18.00 Politikai hobb-
ista 19.00 Híradó 19.30 Ottó 20.00
A szeleburdi család. Magyar vígjáték 
(1981). R.: Palásthy György O12   22.00
Szélesvásznú történelem – A szele-
burdi család O12   23.00 Híradó 23.30
Svenk 24.00 Radar ráadás 01.00
Hazahúzó 02.00 Televíziós vásárlás 
03.00 Vetítő (ism.) O12 

07.30  Trash Talk (ism.) 08.30 Csilla-
gok között. BL-magazin (ism.) 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Tempó-ma-
gazin 11.30 RallyFeeling 12.00 Base-
ball. MLB Plays of the Week 12.30 Pó-
ker. WPT Poker 2024 (ism.) 13.30 Ke-
zeket fel! Henny Reistad, Nora Mörk 
13.45 Kézilabda. BL, nők, Final Four, 
1. nap (élő) 14.45 Kézilabda. BL, nők, 
Final Four, 1. elődöntő, Esbjerg–Győ-
ri Audi ETO KC (élő) 17.30 Kézilabda. 
BL, nők, Final Four, 2. elődöntő, Metz–
Bietigheim (élő) 20.00 Alley-Oop. NBA-
magazin 21.00 NBA rájátszás (ism.) 
24.00 Erős emberek. HSMA WHB-
kupa, egyéni OB, döntő, Győr (ism.) 
01.00 Póker. WPT Poker 2024 (ism.) 
02.00 Baseball. MLB Plays of the We-
ek (ism.) 02.30 NBA rájátszás (élő)

07.00 Élet a fagypont alatt VI/1–2. 
O12   09.00 LEGO Masters – Új-Zéland 
I/3–4. O12   11.00 Rejtélyes furcsasá-
gok I/5–6. O16  13.00 Mérnöki kataszt-
rófák II/9. O12   14.00 Történelmi pillana-
tok I/20. O12   14.05 Életösztön – Törté-
netek a túlélésről I/7. O12   15.00 Hadiha-
jók IV/1. O12   16.00 Sorsfordító találmá-
nyok I/9. O12   17.00 Történelmi pillanatok 
I/20. O12   17.05 Mesterségek memoárja 
I/1–2. O12   18.30 Országok madártávlat-
ból II/1. O12   19.00 A vademberek Ben 
Fogle-lal X/1. O12   20.00 A KGB történe-
te I/1–3. O16  23.15 A 80-as évek Ameri-
kája I/7. O12   00.05 Határtalan droghá-
borúk O16  01.00 Lucky! – Bernie Eccle-
stone és a Formula–1 története I/3. O12   
02.00 Rácsok mögött: a világ legkemé-
nyebb börtönei II/3. O16

06.00 Meghökkentő időjárás O12   08.00
Szélsőséges szerelők O12   09.00 A fo-
tózás mesterei O12   10.00 Katasztrófák 
visszajátszva. Földrengések O12   11.00
Ausztrália a magasból O12   12.00 Vad 
halak: Az utolsó óriások nyomában 
O12   13.00 Sir Ranulph Fiennes: Visz-
sza a vadonba O12   15.00 Tényleg így 
készül?! O12   16.00 Kivételes mérnö-
ki munkák O12   17.00 Garázs varázs. 
Golf GTI Mk 2 O12   18.00 A világ legjobb 
úti céljai: Kujcsou O12   19.00 Elhagyott 
építmények. A szent kereszt O12   20.00
Kémjátszmák: Mesék a hidegháború-
ból O12   21.00 Az adatok hatalma. Ki-
berkalózok O12   22.00 Oszama bin La-
den: Egy terrorista öröksége O12   23.00
Terrorelhárítók. Ausztrália veszélyben 
O16  24.00 A bűn kereskedői O16

08.00 Justine malajziai finomságai 
08.30 A csokoládé királynője 09.00
TV Paprika Magazin 10.00 Gino: 
Anyukám konyhája 10.30 Éhes moto-
rosok hazai utakon 11.45 Könnyedén 
Mary Berryvel 13.00 David Rocco: Az 
otthon ízei 14.00 A főzés öröme 15.00
Mindörökké Gordon O12   16.00 TV Pap-
rika Magazin 17.00 A csokoládé ki-
rálynője 17.30 David Rocco: Az ott-
hon ízei 18.30 Raymond Blanc – Ki-
rályi konyhakertek 19.30 Justine ma-
lajziai finomságai 20.00 Sütimester – 
Kanada 21.00 Mindörökké Gordon O12   
22.00 Gino: Anyukám konyhája 22.30
Éhes motorosok hazai utakon 23.45
Mary Berry egyszerű finomságai O12   
01.00 TV Paprika magazin 02.00 Sü-
timester – Kanada

06.10 Trendközelben O12   06.40 Férjek 
gyöngye I/7. O12   07.10 Az újonc. Ame-
rikai vígjátéksorozat, V/5–8. O12   11.05
Ki vele! Közösségi talkshow, I/6. O12 

12.10 Az újonc. Amerikai vígjátékso-
rozat, V/9. O12   13.15 Részeges karate-
mester 2. Akcióvígjáték (1994). Fsz.: 
Jackie Chan O12   15.25 Harry Potter és 
a Halál ereklyéi I. rész. Angol–ameri-
kai kalandfilm (2010) O12   18.25 Harry 
Potter és a Halál ereklyéi II. rész. An-
gol–amerikai kalandfilm (2011). Fsz.: 
Daniel Radcliffe, Emma Watson, Ru-
pert Grint, Ralph Fiennes O12   21.00
Ismeretlen férfi. Akciófilm (2011) O16

23.25 A védelmező 2. Amerikai akció-
film (2018) O18  01.55 Részeges karate-
mester 2. Akcióvígjáték (1994). Fsz.: 
Jackie Chan O12 

06.20 Derült égből család. Francia–
belga vígjáték (2017) O12   08.00 Segít-
ség, apuci elütötte a Mikulást! Olasz 
családi vígjáték (2020) O12   10.00 Se-
gíts, mumus! Amerikai vígjáték (1996) 
O12   12.20 Angry Birds – A film. Finn–
amerikai animációs akcióvígjáték 
(2016) O12   14.20 Alvin és a mókusok 
– A mókás menet. Amerikai animáci-
ós kalandvígjáték (2015) O12   16.20 Hi-
dalgo – A tűz óceánja. Amerikai ka-
landfilm (2004). Fsz.: Viggo Morten-
sen, Omar Sharif O12   19.15 A Gyű-
rűk Ura: A Gyűrű szövetsége. Ame-
rikai kalandfilm (2001) O12   23.00 Mor-
tal Kombat. Amerikai akciófilm (2021) 
O18  01.10 Joker. Amerikai akciófilm 
(2015) O18  03.10 Éld túl az éjjelt! Ame-
rikai akcióthriller (2020) O16

06.00 Zoom In O12   06.15 Hollywood 
legjobb rendezői O12   06.50 Close Up 
III/20. O12   07.20 Odüsszeia. Amerikai 
kalandfilm, I/1–2. O12   11.10 Rakon-
cátlan célpont. Angol–francia akció-
vígjáték (2010) O16  13.10 Én, Fran-
kenstein. Amerikai–ausztrál akciófilm 
(2014) O12   14.50 Fantomas a Scotland 
Yard ellen. Francia–olasz akcióvígjá-
ték (1967) O12   16.55 Trükkös halál 2. 
Amerikai akciófilm (1991). Fsz.: Bry-
an Brown O16  19.10 Dzsungelháború. 
Amerikai akciófilm (1994). Fsz.: Dolph 
Lundgren O16  21.00 Mutáns mután-
sok támadása. Amerikai horrorvígjá-
ték (2017) O16  22.30 A hetedik menny-
ország. Amerikai–angol–kanadai ak-
ciófilm (2001) O18  00.20 A túlélő. Ame-
rikai háborús filmdráma (2013) O18

06.00 Zoom In – Top Gun: Maverick O12 

06.10 Karate kölyök. Amerikai kaland-
film (1984) O12   08.45 A testvériség. 
Amerikai akciófilm (2006) O12   10.45
A tenger szívében. Amerikai kaland-
film (2015) O12   13.05 2020: A tűz biro-
dalma. Amerikai–angol–ír sci-fi (2002) 
O12   15.10 Buliszerviz. Amerikai vígjá-
ték (2002) O12   17.05 Jumanji. Ame-
rikai kalandfilm (1995) O12   19.05 Tit-
kok könyvtára – A Szent Lándzsa 
küldetés. Amerikai–német kalandfilm 
(2004) O12   21.00 Feketék fehéren. 
Amerikai vígjáték (2004) O12   23.00 Tor-
rente 5. – A kezdő tizenegy. Spanyol 
vígjáték (2014) O18  00.55 Vérző acél. 
Kínai sci-fi akciófilm (2017) O18  02.50
22 Jump Street – A túlkoros osztag. 
Amerikai akcióvígjáték (2014) O12 

 A NAP MŰSORA
Spektrum – 18.30

Országok madártávlatból  
Angol ismerett erjesztő sorozat (2021) • A sorozat újabb és újabb 
részekkel repíti a magasba, nyűgözi le, kápráztatja el a nézőt. 
Akár háromezer méterrel emelkedhetünk a földfelszín fölé, és 
a szupermodern technikai eszközöknek köszönhetően valóban 
varázslatos kalandban lehet részünk. Ezútt al Izland fölött  körö-
zünk, talán épp egy csapat szula társaságában. Ez a madár nagy 
magasságból csapódik a vízbe, heringet és makrélát zsákmányol. 
Odaföntről láthatjuk a szigetország megannyi szépségét, glecs-
csereket, lávamezőket, a bővízű vízeséseket, a kevés erdőt, a gyér 
növénytakarót, és a 2110 méter magas hegycsúcsot, melynek 
neve – Hvannadalshnúkur – igazi kacifántos nyelvtörő, próbál-
juk meg fejen állva kimondani. S ha kigyönyörködtük magunkat, 
olvassunk izlandi szépirodalmat, ajánlom például Auður Ava 
Ólafsdótt ir Hegek című regényét. (gá)

Bármit adsz, ami nem te vagy, semminek tekintem, 
mert nem ajándékot kívánok én, hanem téged magadat.

Kempis Tamás
6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhírek
6.40 Napindító 7.00, 
12.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Nomád 10.00 Hírek 10.10
Mozaik (ism.) 11.00 Hírek 11.10 Ta-
lálkozások (ism.) 12.15 Mindennapi
irodalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10
Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határtalan
15.00–17.00 Svédasztal 16.30 Régió 
krónika 17.00 Hírek 17.10 Művész-
bejáró (ism.) 18.00 Hírek 18.10 Ka-
tolikus kitekintő 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Ismerjük meg egymást! (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 8.10
Reggeli beszélgetés 9.10 Segíthetünk? 
(ism.) 10.05 Itt élünk! 11.05 Kapcsolat 
(ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni rádió 12.05
Egyházi hírek 12.20 Evangélium, Szólj, 
Uram! 12.40 Névnap, kalendárium 
13.05 Déli muzsika 14.05 Líceumi kró-
nika (ism.) 14.35 Gaudete (ism.) 15.05
Zöld Hullám (ism.) 15.30 Ökumené 
16.05 Kávéház 17.00 Regionális hírek 
17.15 Regionális sporthírek 17.30 Kap-
csolj rá! 18.00 Rózsafüzér 18.30 Hét 
nap 19.15 Könyvek könyve 19.40 Esti 
mese 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Szerzetesek félórája (ism.) 21.10 Krisz-
tus kereszt az erdőn (ism.) 21.35 Kérem 
a következőt (ism.) 22.05 Egymás közt 
(ism.) 23.20 Daloljatok az Úrnak

7.20 Belső gerinctorna 7.32 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 
9.20 Eucharisztikus kongresszus – 
NEK 2020 10.05 Színe előtt remeg a 
föld 10.35, 21.30 Párbeszéd – Tükör-
kép 11.30 Katekézis (ism.) 12.00 Ima-
maraton – Walsinghami Miasszonyunk, 
Anglia 12.40 Hírek 12.55 Szentségimá-
dás 14.00 Igeforrás 15.00 Irgalmasság 
órája 15.30 Képújság 16.00 Belső
világunk szépségei 16.30 Ferencesek 
(ism.) 17.00 Szentmise 17.45 Rózsa-
füzér 18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 
19.05 Szent Pál és Szent Barnabás 
nyomában 20.20 Belső világunk szép-
ségei (ism.) 20.45 Budai hét 21.00 Má-
ria köszöntő 22.30 Zsolozsma 22.45
Válogatás a Szent István Televízió 
műsorából (ism.) 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió magyar műsora 
0.50 Napi gondolatok az evangélium-
ról 1.00 Rome Reports 1.30 EWTN 
Hírnök 2.00 Angelica anya tanítása 
3.00 Engesztelés órája 5.00 Vatikáni 
Rádió magyar műsora 5.20 Napi gon-
dolatok 6.00 A Szent István Televízió 
műsora 7.00 Szentmise 7.35 Audien-
cia 8.00 Vatikáni Rádió magyar műso-
ra 8.30 Szentmise 9.10 Communio 
(hétfői adás ism.) 12.00 Úrangyala 
12.05 Szentmise 12.40 Lélekben és 
igazságban 14.00 Gyermekek első
világnapja 17.00 Ferenc pápa és a 
gyerekek párbeszéde 19.00 Vaticano 
19.30 EWTN Hírnök 20.00 Szent-
mise 21.00 Apel 21.20 Lélekben és 
igazságban 22.00 Communio (keddi 
adás ism.)



Mértékadó 22

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban.

Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.30 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.33 Summa (ism.) 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 11.33
Család’24 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Család’24 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Kárpát-me-
dence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 Magyar-
ország ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15
Ma délután 17.45 Agenda (ism.) 18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

04.55 Női röplabda Ezüst Liga. Ma-
gyarország–Lettország mérkőzés (is-
métlés) 06.50 Mini foci Európa-baj-
nokság. Magyarország–Lengyelor-
szág mérkőzés közvetítése (ism.) 
08.00 Tollaslabda világsorozat. 8. 
rész 13.00 EURO2024 – A csapatok 
(ism.) 13.30 Labdarúgás.  UEFA Baj-
nokok Ligája döntő közvetítése: Bo-
russia Dortmund–Real Madrid CF 
(ismétlés) 15.50 NB III – Labda-
rúgó osztályozó mérkőzés közve-
títése 18.00 Atlétika – Gyémánt Li-
ga. Stockholm 20.00 Mini foci Euró-
pa-bajnokság 2. rész 21.00 Női röp-
labda Ezüst Liga. Magyarország–
Finnország mérkőzés  közvetítése 
(ism.) 23.00 Labdarúgás. UEFA Eu-
rópa Konferencia-liga: Olympiacos–
Fiorentína döntő közvetítése (ism.) 
01.15 Tollaslabda világsorozat, 8. 
rész (ism.) 03.00 Atlétika – Gyémánt 
Liga. Stockholm (ismétlés)

05.55 Élő egyház (ism.)
06.15 Esély (ism.)
06.35 Világ (ism.)
06.55 Időjárás-jelentés
06.58 Noé barátai (ism.)
07.20 Novum (ism.)
07.50 Multiverzum

Ismeretterjesztő magazin (ism.)
08.20 A Nagyok

Krausz Ferenc, az Év Embere 
2/2. (ism.)

08.55 Ízőrzők
Magyar Ismeretterjesztő sorozat. 
Somogytúr (ism.)

09.30 Borbás Marcsi 
szakácskönyve (ism.)

10.05 Fabien koreai konyhája
Dél-koreai Ismeretterjesztő
sorozat. Lágytofu-pörkölt tenger 
gyümölcseivel / Tésztabatyu O6

10.10 Főmenü
Strand (ism.)

11.10 Itthon vagy! (ism.)
11.35 Jankovicsok 

– egy család története
Magyar dokumentumfilm (ism.) O12 

12.30 Élő népviseletek – Rimóc
Magyar Ismeretterjesztő sorozat

13.00 Híradó
13.25 Magyarország ma (ism.)
14.00–22.05 M4 SPORT+
14.00 Mini foci Európa-bajnokság 

Magyarország–Lengyelország 
mérkőzés (ism.)

15.05 Kékek (ism.)
15.35 Bringasport (ism.)
16.00 Atlétika – Gyémánt Liga

Oslo (ism.)
17.50 Női röplabda Ezüst Liga

Magyarország–Finnország 
mérkőzés (élő)

20.15 Kézilabda-mérkőzés
22.05 Bagi-Nacsa Orfeuma O12 

23.05 Itthon vagy!
Etyek – Pezsgés

23.30 Agapé (ism.)
00.30 Öt kontinens (ism.)
01.00 Híradó (ism.)
01.20 Angol nyelvű hírek (ism.)
01.30 MMA-portrék

Az emberépítész – Plesz Antal 
építész portréja

02.20 Drámaírók műhelyében
Karinthy Ferenc (ism.) O12 

03.15 Gőz
Magyar tévéjáték (1970) (ism.) O12 

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Családi kör – Válogatás O12 

07.55 Álmok álmodói Károli Gáspár
08.00 Neked szól!
08.05 Kereszt-Tények
08.15 De őszintén!
08.20 Lét-Ige 

Protestáns magazin
09.00 Isten kezében

100 éves a Johannita Rend 
Magyar Tagozata

09.30 Katolikus krónika
10.00 Rome Reports 

– Vatikáni híradó
10.25 Találkozás
10.40 Templomaink
10.50 Ortodox liturgia közvetítése 

az Istenszülő elhunyta 
Nagyboldogasszony ortodox 
székesegyházból

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.25 Ízőrzők Füle O6

13.55 Gyávaság
Magyar romantikus dráma O12 

14.55 Egy Perc Híradó (ism.)
14.58 A fekete város

Magyar sorozat, 1/7. A gyanú O12 

16.00 Hatoslottó sorsolás O12 

16.10 Delta
Tudományos magazin. Téma: Nyelv

16.40 A Szent kelet vesztett 
varázsa
12. Nadaam – A játékok játéka

17.05 SzerencsePerc (ism.) O12 

17.10 Zenés Önök kérték 
válogatás O6

17.25 Borbás Marcsi 
szakácskönyve

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.45 Hogy volt?!
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.00 Szívzűr

Magyar filmvígjáték (1981)
Fsz.: Máté Gábor, Udvaros 
Dorottya, Menzel Jirí, Ichak Finci, 
Pogány Judit, Margitai Ági, Szabó 
Lajos. R.: Böszörményi Géza O16

22.25 Kenó O12 

22.35 Kocsma a tengerparton
Spanyol tévéfilm O12 

00.05 Az érzelmek tengerén
Török sorozat, I. 123/71. O12 

00.55 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/11. O12 

05.15 Töf-Töf elefánt 05.25 Mesélj 
nekem! 05.35 A legkisebb Ugrifüles 
05.45 Kukori és Kotkoda 05.50 Mirr-
Murr kandúr kalandjai 06.00 Frakk, a 
macskák réme 06.05 Kippkopp a hó-
ban 06.15 Tickety Toc 06.40 A Mancs 
őrjárat 07.30 Pán Péter legújabb ka-
landjai O6  07.50 Mása és a medve 
O6  08.05 Jankó és a bárány O6  08.20
Panda és Kivi O6  08.30 Panda és Kivi 
O6  08.40 A dzsungel könyve O6  09.05
M2 matricák – Négyzetgyök 09.10
Pipp és Polli 09.30 Bing 09.35 Bing 
09.45 Bing 09.50 Számoljunk Paulá-
val 10.00 Számoljunk Paulával 10.15
Daniel, a kis tigris 10.25 Daniel, a kis 
tigris 10.40 Milo 10.50 Agi Bagi 11.05
Nils Holgersson csodálatos utazása 
O6  11.15 Nene O6  11.25 Ricky Zoom O6  
11.40 Alvin és a mókusok O6  12.00 Al-
vin és a mókusok O6  12.10 Alvin és a 
mókusok O6  12.25 Nova család az űr-
ben O12   13.15 Kérem a következőt! O12   
13.25 Kérem a következőt! O12   13.40
Üzenet a jövőből – A Mézga család 
különös kalandjai O12   14.05 Üzenet a 
jövőből – A Mézga család különös ka-
landjai O12   14.30 Az okos lány – Ké-
szült a Grimm testvérek meséje nyo-
mán O6  15.30 Bobby és Bill O6  15.55
M2 matricák – Négyzetgyök 16.00 Tip, 
a kisegér 16.10 Tip, a kisegér 16.20
A dzsungel könyve O6  16.30 A dzsun-
gel könyve O6  16.45 Alvin és a móku-
sok O6  16.55 Alvin és a mókusok O6  
17.10 Alvin és a mókusok O6  17.20 Al-
vin és a mókusok O6  17.35 Panda és 
Kivi O6  17.45 Panda és Kivi O6  18.00
Asterix – Az istenek otthona O12   19.20
Pat, a kutya O12   19.25 Gus, az icipici lo-
vag – bónuszok O6  19.30 Állatkölykök 
19.35 Pocoyo 19.40 Dínók nyomában 
19.45 M2 matricák – Neked van test-
véred? 19.55 Ütemmutató

20.00 Akusztik 21.05 Az út végén. Ma-
gyar kisjátékfilm (2022) O16  21.25 Ku-
lisszák mögött az A38 Hajón. Emingó 
(ism.) O12   22.25 A38 Archív. Flat Earth 
Society O12   23.20 Házibuli (ism.) O12   
01.30 Esti Kornél (ism.) O12   02.30 Az 
út végén. Magyar kisjátékfilm (2022) O16

06.05 Hang-fogó 10.30 Fanfár – Minden, 
ami fúvós 11.00 Kezdőhang 12.05 Énekelj 
velünk! 12.35 Bravissimo. Ez történt ezen a 
héten a világ hangversenytermeiben 15.06
Régizenei kalandozások 16.00 Lemezelő – 
nem csak gyűjtőknek 17.30 Zenei találkozá-
sok. I. Wolfgang Amadeus Mozart: A varázs-

fuvola – Finálé – Monostatos, Pamina, és a rabszolgák kó-
rusa (Bűvös csengettyű kórus) 1. Christiane Karg, Rolan-
do Villazón, Paul Schweinester (ének), RIAS Kamarakórus, 
Jory Vinikour (harangjáték), Európa Kamarazenekar, 2. Mi-
hail Glinka: Változatok egy Mozart-témára (Felletár Melinda 
– hárfa), 3. Drahos Béla, Hegedűs Mónika (fuvola), 4. Jo-
hann Went átiratát ea.: Bécsi Volksoper Mozart együttese, 
5. Budapesti Fúvósegyüttes 18.30 Muzsikuslegendák. Le-
onyid Kogan hegedűművész 19.35 A Magyar Rádió Gyer-
mekkarának évadzáró hangversenye. Közreműködik: Kolo-
nits Klára (szoprán). Vez.: Dinyés Soma, Walter Judit, Var-
gáné Körber Katalin 22.00 Új Zenei Újság 23.00 EBU Jazz. 
Camille Bertault (ének), David Helbock (zongora) koncert-
je 1. Egberto Gismonti: Frevo, 2. Irene Higginbotham – Er-
vin Drake – Dan Fisher: Good Morning Heartache, 3. Da-
vid Helbock: Lonely Superman, 4. Johann Sebastian Bach: 
Goldberg variációk – részlet 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Va-
sárnapi újság 08.34 Új világ 09.07 Kaba-
rématiné 09.34 Korkóstoló 10.00 Krónika 
10.04 Pünkösdi istentisztelet a zirci Bé-
rea Pünkösdi Gyülekezetből. Igét hirdet: 
Földesi Tamás lelkipásztor 11.00 Krónika 11.07 Gondolat-
jel 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.01 Dé-
li krónika 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti 
sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Jó 
ebédhez szól a nóta! 13.30 Krónika 13.32 30 perc alatt a 
Föld körül 14.00 Krónika 14.06 Családok, történetek 15.00
Krónika 15.07 Nagyítás 15.30 Krónika 15.32 Kívánságko-
sár 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Köz-
lekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok nél-
kül 18.30 Irodalmi újság 19.00 Krónika 19.08 Vasárnapi új-
ság – válogatás 20.00 Krónika 20.11 A favágó 20.25 Vers 
napról napra 20.30 Jelenlét – roma kulturális 21.00 Krónika 
21.06 Sportvilág+ 21.30 Trianon 22.00 Krónika 22.29 Idő-
járás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Egy hazában 
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Regényes történe-
lem 00.35 Egyszer volt… 01.00 100 éve történt 01.25 XX. 
századi történelem 02.00 Gondolat-jel

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek – Szerkesztő: 
Katona István püspök 6.15 Benső
végtelen – Carlo Carretto: Kerestem 
és megtaláltam (44/36.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
A föld sója (ism.) 7.15 Pillanatfelvétel 
(ism.) 7.43 Perikópa – elmélkedés a 
mai evangéliumról 8.04 Templom – tér 
– kép – Templomok és közösségek a 
Kárpát-medencében és a nagyvilág-
ban 8.30 Varázsdoboz – mesés iro-
dalom 9.04 Iránytű (ism.) 10.04 Szent-
mise 11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Napi 
evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rá-
dió magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 12.30 Guzsalyas – népzenei 
műsor 13.04 Kvaterka 14.04 Édes-
anyám főztje 14.30 Rádiós regénytár 
15.04 Páholy és pódium – irodalom, 
zene, színház 16.30 Liturgikus énekek 
17.04 Zene-közelben – Juhász Előd 
műsora Vendég: Gayer Ferenc, a Jazz-
szövetség elnöke, a Budapest Ragti-
ime együttes vezetője 18.04 Keresz-
tény Közéleti Akadémia 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző – Szerkesztő: Tóth 
János András (ism.) 19.00 Harangszó 
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.) 
20.04 Zenei barangolás – Szerkesztő: 
Magyar Kornél 21.04 Napi evangélium 
– Felolvassa: Varga László (ism.) 21.08
A Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár (a délutáni adás 
ismétlése) 22.04 Vendég-oldal – válo-
gatás a Szent István Rádió műsorából 
23.00 Keresztény Közéleti Akadémia 
– Szerkesztő: Szerdahelyi Csongor 
(ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angyalok 
citeráján – vers éjfél után 0.30-5.30
Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Változó világunk 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szentségimádás 02.55 Igéző
03.00 Irgalmasság órája 03.30 Aktuális 04.15 Megújulás 05.00 Fájdalmas ró-
zsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 
06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05
Napindító – reggeli magazinműsor 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Ökumenikus lap-
szemle 08.55 Hírpercek 09.00 Aktuális 09.25 Hírpercek 09.30 Szentmise Bodajk, 
Mindenkor Segítő Szűz Mária-kegytemplomból 10.30 Hírpercek 10.35 Aktuális 
11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úran-
gyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Di-
csőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Érik a szőlő 13.45
Isten velünk 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István piarista atya szent-
írásmagyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság 
órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek 
a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit kapuja 17.35 Köznap 17.55 Hírpercek 
18.00 Hirdessétek dicsőségét! 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – 
esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00
Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Időszerű próféciák az Ószövet-
ségben 20.40 Ismerd meg magad 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55
Hírpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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08.30 Magyar Krónika (ism.) 09.00
Evangélium 09.25 EtnoKultúra 09.55
M5 História. Szerzetesrendek felszá-
molása (ism.) O12   10.40 Egy éj Pom-
peiiben. Ismeretterjesztő film (2018) O12   
11.40 Hangverseny Jandó Jenő emlé-
kére 12.40 Az irodalmár – Márkus Bé-
la irodalomtörténész 13.40 Opera  Cafe 
O12   14.35 Mesterember leszek (ism.) 
15.10 A Nagyok. Krausz Ferenc (ism.) 
15.40 Budavári Palotakoncert 1. rész 
16.40 Erdei utakon – Reviczky Gábor-
ral O12   17.10 Szerelmes földrajz 17.45
Multiverzum 18.10 Rejtélyes XX. szá-
zad O12   19.00 A Fortuna legendája. 
Spanyol sorozat O12   20.00 Kommentár 
Klub O12   21.00 Sztárgála az Eiffel park-
ban 23.30 Kenyér, szerelem, fantázia. 
Olasz játékfilm (1953) O12   

06.40 Molang O6  06.55 Mouk O6  07.15
Kalandos szafari O6  08.50 Frédi és 
Béni, avagy a két kőkorszaki szaki O6  
09.25 A semmi közepén. Amerikai víg-
játéksorozat O12   10.40 A Muzsika TV 
bemutatja! O12   11.15 Célirány O12   12.00
A nép szolgája. Ukrán vígjátéksorozat, 
I/7–8. O12   13.25 Columbo. Amerikai kri-
misorozat, III/6. Columbo és az MM7 
robot O12   15.00 Lecsó. Animációs ka-
landvígjáték (2007) O12   17.25 Marsra 
magyar! Magyar vígjátéksorozat, II/3. O12   
18.00 RTL Híradó 18.55 Házon kívül O12   
19.30 Cápák között. Üzleti show-műsor 
O12   21.10 Lightyear. Amerikai animá ciós 
film (2022, 97’) O12   23.25 Testcsere. 
Amerikai vígjáték (2011) O16  02.00 Gel-
lérthegyi álmok. Vizuális tánc- és szín-
házi előadás (2018) O12 

06.35 Magyar népmesék O12   06.45
Marvel: Póki és csodálatos bará-
tai O12   07.10 101 kiskutya O12   07.35
Kacsamesék O12   08.00 A gumima-
cik O12   08.25 Balu kapitány kaland-
ja O12   08.55 Babamánia O12   09.35 Tű-
sarok. Stílusmagazin O12   10.10 Több 
mint TestŐr O12   10.50 Életmódi. Élet-
módmagazin O12   11.25 SuperCar. Au-
tósmagazin O12   12.05 Az Álomott-
hon. Lakberendező- és átalakító mű-
sor O12   12.40 A csendőr és a csend-
őrlányok. Francia vígjáték (1982) O12   
14.50 Forrest Gump. Amerikai film-
dráma (1994) O12   18.00 Tények 18.55
Tények Plusz O12   20.00 Next Top Mo-
del Hungary O12   22.15 Anyám nyakán. 
Amerikai vígjáték (2006) O16  00.25
Ó, anyám! Amerikai vígjáték (2017) O18

05.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok 
között (ism.) 06.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 07.00 Hír-
adó 07.30 Svenk (ism.) 08.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között (ism.) 
09.00 Globál 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Szélesvásznú történelem 
(ism.) – A szeleburdi család O12   12.00
Híradó 12.30 Európai híradó (ism.) 
13.00 A szeleburdi család . Magyar 
vígjáték (1981) (ism.). R.: Palásthy 
György O12   15.00 Híradó 15.30 Pa-
láver 17.10 Radar ráadás 18.00 Cél-
pont (ism.) 19.00 Híradó 19.25 Sajtó-
klub 20.20 Csörte 21.10 Bayer show 
22.30 Ottó (ism.) 23.00 Híradó 23.30
Európai híradó (ism.) 24.00 Bayer 
show (ism.) 01.00 Hazahúzó 02.00
Televíziós vásárlás

06.00 Televíziós vásárlás 08.00 Sport-
verda. Sportautó magazin 09.00 Heti 
helyzet (ism.) 10.00 Televíziós vásár-
lás 10.30 Építők. A Telekom Veszp-
rém hivatalos klubtévéje (ism.) 11.00
Kékek. Az OTP Bank-Pick Szeged hi-
vatalos klubtévéje (ism.) 11.30 Kézi-
labda. BL, nők, Final Four, 1. elődön-
tő, Esbjerg–Győri Audi ETO KC (ism.) 
13.45 Kézilabda. Bajnokok Ligája, 
nők, Final Four, 2. nap (élő) 14.45 Ké-
zilabda. BL, nők, Final Four, a 3. he-
lyért (élő) 17.15 Kézilabda. BL, nők, 
Final Four, döntő (élő) 20.30 Harma-
dik félidő extra (élő) 22.00 Kézilabda. 
Bundesliga, 34. forduló, Magdeburg–
Wetzlar 23.45 Ökölvívás. Profi gála, 
Budapest, Bacskai Balázs–Kim Poul-
sen (ism.) 02.30 NBA rájátszás (élő)

06.00 Norvég életmentők I/15–16. O12   
07.00 Élet a fagypont alatt VI/3–4. O12   
09.00 Várfoglalók I/9. O12   09.35 Mes-
terségek memoárja I/1–2. O12   11.00 A 
vademberek Ben Fogle-lal VIII/9–10. 
O12   13.00 Mérnöki katasztrófák II/10. 
O12   14.00 Történelmi pillanatok I/21. 
O12   14.05 Életösztön – Történetek a túl-
élésről I/8. O12   15.00 Hadihajók IV/2. O12   
16.00 Sorsfordító találmányok I/10. O12   
17.00 LEGO Masters – Új-Zéland I/3–
4. O12   19.00 Fikció vagy valóság IV/4–
5. O12   21.00 Mesterségek memoárja I/3. 
O12   21.30 Mesterségek memoárja I/2. O12   
22.00 Stasi: a keletnémet állambizton-
ság O12   23.00 A 80-as évek Amerikája 
I/8. O12   23.55 Határtalan drogháborúk 
V/2–3. O16  00.55 Lucky! – Bernie Ecc-
lestone és a Formula–1 története I/4. O12 

07.00 Garázs varázs. Golf GTI Mk 
2 O12   08.00 Reptéri történetek: Elve-
szett csomagok nyomában O12   09.00
Légikatasztrófák 11 végzetes másod-
perc O12   10.00 Tényleg így készül?! 
O12   12.00 NASA-találmányok. Kenne-
dy Űrközpont; Langley Kutatóközpont 
O12   16.00 Alaszka őslakói O12   17.00
Alaszka őslakói. A vadonra hangol-
va O12   18.00 Életadó eső. Megérteni 
az esőt O12   19.00 A sebesség mérnö-
kei. Rakéták O12   20.00 Azok a felejt-
hetetlen 90-es évek. Áttörés a jövő-
be O12   21.00 Drogháborúk: A heroin 
nyomában. A vietnami küldemény O16  
22.00 A bűn kereskedői. Illegális sze-
rencsejátékok O16  23.00 Meghökkentő
mérnöki hibák. Zűrállomás O12   24.00
Csempészek és határőrök O12 

07.00 Mindörökké Gordon O12   08.00
Justine malajziai finomságai 08.30 A 
csokoládé királynője 09.00 TV Pap-
rika magazin 10.00 Gino: Anyukám 
konyhája 10.30 Éhes motorosok ha-
zai utakon 11.45 Mary Berry egysze-
rű finomságai O12   13.00 David Rocco: 
Az otthon ízei 14.00 Raymond Blanc 
– Királyi konyhakertek 15.00 Mind-
örökké Gordon O12   16.00 TV Paprika 
magazin 17.00 A csokoládé királynő-
je 17.30 David Rocco: Az otthon ízei 
18.30 Raymond Blanc – Királyi kony-
hakertek 19.30 Justine malajziai fi-
nomságai 20.00 Sütimester – Kanada 
21.00 Mindörökké Gordon O12   22.00
Gino dél-olasz konyhája 22.30 Éhes 
motorosok hazai utakon 23.45 Mary 
Berry egyszerű finomságai O12 

06.00 Férjek gyöngye I/7–11. O12 

08.30 Ki vele! Közösségi talkshow, 
I/7. O12   09.35 Trendközelben O12   10.00
Adom a napom. Élő talk show O12 

13.00 Harry Potter és a Halál erek-
lyéi I. rész. Angol–amerikai kaland-
film (2010) O12   16.00 Harry Potter és 
a Halál ereklyéi II. rész. Angol–ame-
rikai kalandfilm (2011). Fsz.: Dani-
el Radcliffe, Emma Watson, Rupert 
Grint, Ralph Fiennes O12   18.40 Isme-
retlen férfi. Akciófilm (2011) O16  21.00
Watchmen: Az őrzők (2009). Fsz.: 
Patrick Wilson, Carla Gugino, Ja-
ckie Earle Haley O18  00.25 Focus – 
A látszat csal. Amerikai krimivígjáték 
(2015). Fsz.: Will Smith, Margot Rob-
bie, Rodrigo Santoro O16  02.25 Trend-
közelben O12   02.50 Adom a napom O12 

06.40 Segíts, mumus! Amerikai víg-
játék (1996) O12   08.50 Angry Birds – 
A film. Finn–amerikai animációs ak-
cióvígjáték (2016) O12   10.40 Alvin és 
a mókusok – A mókás menet. Ame-
rikai animációs kalandvígjáték (2015) 
O12   12.25 Hidalgo – A tűz óceánja. 
Amerikai kalandfilm (2004). Fsz.: Vig-
go Mortensen, Omar Sharif O12   15.20
A Gyűrűk Ura: A Gyűrű szövetsége. 
Amerikai kalandfilm (2001) O12   19.10
A Gyűrűk Ura: A két torony. Amerikai–
új-zélandi akciófilm (2002) O12   23.00
Constantine – A démonvadász. Ame-
rikai akcióthriller (2005). Fsz.: Keanu 
Reeves, Rachel Weisz, Shia LaBe-
ouf, Tilda Swinton, Michelle Mona-
ghan O16  01.30 Mortal Kombat. Ameri-
kai akciófilm (2021) O18

06.00 Ultimate Countdown O12   06.30
Hollywood legjobb rendezői O12   07.05
Istenek fegyverzete 2.: Kondor had-
művelet. Hongkongi akcióvígjáték 
(1991) O16  09.20 Az utolsó király. Nor-
vég akciófilm (2016) O16  11.20 Bu-
nyó karácsonyig. Vígjáték (1994) O12   
13.25 Asterix az Olimpián. Belga víg-
játék (2008) O12   15.55 Jack Hunter 
– A fáraó sírja. Amerikai kalandfilm 
(2008). Fsz.: Ivan Sergei,  Joanne 
Kelly O12   17.55 A testőr. Amerikai ak-
ciófilm (2006). Fsz.: Kiefer Suther-
land, Michael Douglas O12   20.10 A ke-
ményfejű. Olasz vígjáték (1987). Fsz.: 
Robert Vaughn, Terence Hill O12   22.00
Farkasok birodalma. Francia akció-
film (2005). Fsz.: Jean Reno O18  00.35
Gyilkos vágyak. Krimi (2012) O16

06.00 Close Up O12   06.35 Oscar. Fran-
cia vígjáték (1967) O12   08.20 Golyóálló 
szerzetes. Amerikai vígjáték (2003) O12 

10.20 Vegasi vakáció. Amerikai vígjá-
ték (1997) O12   12.15 A Jó, a Rossz és 
a Csúf. Olasz–spanyol–NSZK wes-
tern (1966). Fsz.: Clint Eastwood, 
Eli Wallach, Lee Van Cleef O12   15.40
Feketék fehéren. Amerikai vígjáték 
(2004) O12   17.50 A minden6ó. Ame-
rikai vígjáték (2003) O12   20.00 Alko-
nyat. Romantikus kalandfilm (2008) O12 

22.15 A szellemhajó. Amerikai–auszt-
rál horror (2002) O18  00.05 Hirtelen ha-
lál. Amerikai akcióthriller (1995). Fsz.: 
Jean-Claude van Damme O18  02.10
Street Fighter – Harc a végsőkig. Ak-
ciófilm (1994) O12   03.45 A különleges 
alakulat. Akciófilm (2015) O12 
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 A NAP MŰSORA
Duna Tv – 21.00

Szívzűr
Magyar fi lmvígjáték (1981) • Balla doktor (Máté Gábor) frissen 
végzett  orvosként érkezik a faluba, körorvosnak. Felesége (Ud-
varos Dorott ya) tanárként próbál elhelyezkedni az idillinek tűnő
kistelepülésen. A helyzet azonban nem túl rózsás: a szomszédos 
lőtéren állandóan gyakorlatoznak, a fi zetés alacsony, a rendelő om-
ladozik, a fontoskodó elvtársak pedig, hát… fontoskodnak. Sza-
badulni talán lehetne, de Balla némi ellenállás után a behódolást 
választja, miközben esténként csüggedten osztja meg gondolatait a 
szomszéd galambásszal (Jiří Menzel). Ő tűnik ugyanis az egyetlen 
normális embernek a környéken. Böszörményi Géza fi lmje csehes 
szatírába bújtatott  nyugtalanító társadalomkritika. (PaksaB)

De hogy történhetik az velem, hogy hozzám jössz? 
Ki vagyok én, hogy magadat adod nekem?
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