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Március közepén a Madách Színház-
ban újra látható lesz Derzsi György 

és Meskó Zsolt A tizenötödik című nagy-
szabású zenés darabja Kazinczy Lajosról, 
a tizenötödik aradi vértanúról. Majthényi 
Zsófi át, Kazinczy Ferenc legkisebb, vértanú 
fi ának szerelmét a musicalben Gubik Petra 
színművész játssza az egyik szereposztás-
ban. Vele beszélgett ünk telefonon arról, mit 
jelent neki az előadás. 
Gubik Petra a darab 2022. áprilisi bemuta-
tója óta többféle területen is sikereket ért 
el.  A Csináljuk a fesztivált! 2022-es évadá-
ban második helyen végzett , és szólóleme-
ze jelent meg Ez van, ez címmel. A Junior 
Prima és Honthy-díjas színésznő fellépett  
A Dalban, és ő az első nő, aki megnyerte 
a Sztárban sztár televíziós show-műsort 
annak kilencedik évadában, 2023-ban. Lát-
hatt uk hitelesen megformálni több magyar 
és nemzetközi könnyűzenei előadót, cso-
dálhatt uk sokszínű énekhangját, és tehet-
ségével belopta magát a közönség szívébe.

– Emlékszik, milyen várakozásokkal ment 
a musical castingjára? Mik voltak az első
gondolatai A tizenötödikről?

– Nagyon inspirálónak találtam a dara-
bot, és felkeltett e az érdeklődésemet, hogy 
egy hazai szerzőpáros, Derzsi György és 
Meskó Zsolt az alkotója. Ráadásul egy ma-
gyar történelmi személyiségről szól a mű, 
és egy olyan témával foglalkozik, amelyben 
érdemes tájékozott abbnak lenni. Mindig ti-
zenhárom aradi vértanút emlegetünk, pe-
dig valójában többen voltak, akiket magas 
rangú tisztként kivégeztek a szabadság-
harc bukása után. Sokáig homály fedte az 
egész korszakot. Nagyon örülök annak, ha 
olyan, valóságalapú történetet dolgozunk 
fel, amely alkalmas arra, hogy nevelje az 
ifj úságot, tájékoztassa egy történelmi ese-
ményről, a magyar nép múltjáról. Ha meg 
tudjuk ragadni a nézőket, és azt érzik, most 
már jobban rálátnak erre a korszakra, akkor 
megérte létrehozni az előadást, hiszen az a 
célunk, hogy tanítsunk a színház által. Meg-
tiszteltetés volt, hogy elhívtak a castingra.

– A musical hatására megváltozott  az, 
ahogyan a szabadságharcra, az aradi vér-
tanúkra és a nemzeti tragédiára gondol?

– Azt gondolom, a történelem olykor 
ismétli önmagát. Ma más ruhát viselünk, 
más nyelvezetet használunk, de van, ami 
nem sokat változott , talán inkább csak a 
módszerek terén. Mindig aktuális a darab 
mondanivalója, hiszen rólunk szól, ez a 
mi történelmünk. A történet helyenként 

talán meseszerűen hat, fi lmes köntösbe 
van bújtatva. Jó alapanyag ahhoz, hogy 
„infúziószerűen beköthessük” az embe-
rekbe. Azt tapasztalom, valóban felkelti 
a nézők érdeklődését. A Kazinczy Ferenc 
legkisebb fi áról, a szabadságharcban részt 
vevő fi atal ezredesről szóló történetnek a 
valóságalapja is meseszerű. Akik annak 
idején a hazánkért harcoltak, hősök voltak. 
Ilyen tett ekre manapság már nemigen van 
példa. Azt a világot éljük, amikor legtöbb-
ször csak az online felületeken folynak a 
csatározások, arc nélkül. Mindenképpen 
becsülendő, hogy a 19. század közepén az 
ifj úság kiállt és harcolt a nép érdekeiért. Ők 
a mi hőseink, meg kell emlékeznünk róluk, 
fontos tudnunk róluk. Ha egy színdarab-
ban jelentkezik a nemzeti identitásunk, az a 
nézőben felélesztheti, hogy milyen jó ehhez 
a nemzethez tartozni, magyarnak lenni. Jó 
érzés, ha büszkék lehetünk arra, hogy kik 
vagyunk, hiszen sajnos nem ez az általános 
felfogás. Nekünk is vannak hőseink. Ah-
hoz, hogy büszkének érezhessük magun-
kat, fel kell térképeznünk azokat az idő-
szakokat, amelyekről kevesebbet tudunk.

– Mit él át Majthényi Zsófi a alakjának 
megformálásában?

– Majthényi Zsófi a személye tulajdonkép-
pen fi kció. A szabadságharc és a tizenhárom 
aradi vértanú története alapvetően férfi akról 
szól, de Meskó Zsolt kiegészített e egy ro-
mantikus szállal, hiszen sokkal izgalmasabb, 
ha női szereplő is van benne. Ugyanakkor 
valóban volt egy hölgy, akihez gyöngéd ér-

zelmek fűzték Kazinczy Lajost, de nem tud-
juk pontosan, ki lehetett  ő. A források szerint 
a kivégzés előtt  bebocsátást kért Kazinczy-
hoz egy női látogató, de nem engedték be, 
tehát aligha lehetett  közeli rokona. Majthé-
nyi Zsófi a alakja A tizenötödikben kicsit olyan, 
mint Rékáé az István, a király rockoperában. 
Minden történetben lennie kell egy lágy ka-
rakternek, aki belecsempészi a női fi nom-
ságot, a szerelmet, az izgalmat, a líraiságot.

– Jellemző a korszakra, hogy a szerelem nem 
érvényesülhetett , különösen akkor nem, ha 
a felek között  nagy volt a különbség szár-
mazás vagy vagyoni helyzet szempontjából. 
Ezt is megjelenítheti a darabban Kazinczy 
Lajos és Majthényi Zsófi a kapcsolata.

– Zsófi án keresztül ráláthatunk arra, 
hogy a házasságkötésben nem sok szerepet 
játszott ak akkoriban az érzelmek. Inkább 
a vagyon, a származás, a rokoni szálak, a 
vérvonal volt a döntő. Nemesi származású 
lányt ritkán adtak alacsonyabb társadalmi 
helyzetű udvarlóhoz; a vagyont házasítot-
ták, sokat számított  a hozomány. A szerel-
mi házasság nagyon ritka volt.

– Amikor azonosul egy szereplővel, biztosan 
erősen belegondol a karakterébe, jellemébe. 
Milyen nőnek látja Majthényi Zsófi át?

– A második felvonásban egy levélduett -
ből derül ki, hogy ez a hölgy igazából min-
dig is szerett e Kazinczyt. De ez esetben a 
női szál jelentősége csekély, inkább csak 
egy üde színfolt a történetben. Olyan erős, 
sűrű történelmi helyzetet jelenít meg a mu-
sical, hogy Zsófi a alakja eltörpül benne.

– Vannak kedvenc jelenetei a darabban?

– Tetszik, hogy Majthényi Zsófi a egy le-
velezésben jelenik meg, álomképszerűen, a 
találkozásuk Kazinczyval sokszor nem 
a valóság síkján történik. Különlegesnek 
találom, hogy Magyarország történetéről 
a szerzőpáros egy rapelemekkel is gaz-
dagított, modern popmusicalben szól, 
amelyben a folk is helyet kap. A második 
felvonásban van egy nagyon szép, népies 
elemekkel díszített  álomkép, a címe: Hozd 
fel, Isten, azt a napot! Fehér ruhában szin-
te kísértünk a színen néhány percig. Erős 
képnek érzem, ahogyan megidézi ez a je-
lenet a tábori hangulatot, ahogyan kifeje-
zi a férfi ak elvágyódását a háború okozta 
nihilből a törődés és a szerelem világába. 
A Haynau-szálat is érdekesnek tartom. Ta-
lán segít megérteni az ő igazát is, azt, hogy 
miért volt olyan ember, amilyen. Minden 
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diktátor tett einek a hátt erében ott  van egy 
gyermekkori eseménysorozat vagy trauma, 
ami megmagyarázza, miért hoz felnőtt ként 
kegyetlen döntéseket.

– Hihetetlen erős hatása van a darabnak, 
szinte minden egyes jelenetnek, a vége pe-
dig katartikus. Tapasztalataim szerint vas-
tapssal, állva köszöni meg a közönség az 
előadást.

– A tizenötödik az irodalom és a zene 
különleges találkozása, fúziója. Amikor a 
hadbíróságon vagyunk, rapelemekkel van 
átszőve a zene, így könnyebben befogadha-
tó a mai ifj úság számára. Azt tapasztalom, 
hogy ez a jelenet és mások is nagyot tudnak 
robbanni. A sikernek az is oka lehet, hogy 
a nézők rádöbbennek, ez a történelmi da-
rab róluk szól. Fontosnak tartom, hogy a 
színházakban ilyen témájú előadásokat is 
láthasson a közönség.

– A bemutató 2022 áprilisában volt, azó-
ta sok minden történt az életében. Például 
megnyerte a Sztárban sztár kilencedik éva-
dát, s ezzel a verseny első női győztese lett . 
Mit jelentett  Önnek a műsor?

– Érdekes kaland volt. Komplex felada-
tokat kellett  megoldani. A show-biznisz 
világa nagyon más, mint a színház. A leg-
izgalmasabb az volt, hogy kiszakadhatt am 
a saját közegemből. Sokat tanultam abból a 
tapasztalatból, hogy az ember csak magára 
számíthat. Élő adás alkalmával, ha indul a 
show-time, ki kell állni a kamerák elé, és 
nincs több lehetőség, csak az az egy. Ami-
kor jelezte az óra, hogy én következem, 
néha azt éreztem, mennyivel könnyebb len-
ne most eltűnni. De be kell menni, és meg 
kell csinálni a produkciót, senki más nem 
fogja előadni helyett em. Abban a három 
percben a lehető legtöbbet kell kihoznom 
magamból, ráadásul rengeteg néző előtt . A 
fellépéseket nem előzi meg hónapokig tartó 
próbafolyamat, mindig csak egy hét állt a 

rendelkezésünkre; nagyon sűrű volt ez az 
időszak, hiszen a színházi feladataimmal 
sem maradhatt am el. A Sztárban sztár egy 
izgalmas, őrült kaland volt számomra. Egy 
olyan próbatételnek mondanám, amely fi -
zikálisan és mentálisan is igénybe vett , de 

megtanított  arra, hogy az ember sokkal 
többre képes, mint gondolná.

– Döbbenetes lehetett  megtapasztalni ezt a 
határtalanságot.

– Az egész versenyt úgy csináltam vé-
gig, hogy mindig azt néztem, mi van éppen 
előtt em. Nem is volt időm megélni, hogy 
valami sikerült-e vagy nem. Felgyorsult vi-
lágban élünk, mindig megy tovább az élet, 
forog a mókuskerék, nincs idő megállni. 
Meg kell tanulni megélni az adott  pillana-
tot, a jelent. Talán nem is baj, hogy nem 
tudok lehorgonyozni, hátradőlni, és áten-
gedni magam annak az érzésnek, hogy jól 

végeztem a dolgom. De olykor, egy nehéz 
feladat után azért mégis meg kell vereget-
nie az embernek a saját vállát. A Sztárban 
sztár számomra legfőképpen önismereti 
játék volt, tapasztalat magamról.

– Számos színházi szerepe mellett  a na-
pokban a MOMKultban bemutatt ak egy 
izgalmas estet a Cziff ra-emlékévhez kap-
csolódóan, Találkát adott  a sors címmel. 
Hogyan készült az előadás?

– Balázs János Kossuth-díjas zongoramű-
vésszel és Oláh-Horváth Sári író-drama-
turg-rendezővel hoztuk létre ezt a Cziff ra 
György életéről szóló egyfelvonásos zenés 
estet. Együtt  írtuk meg a darabot, társítot-
tuk egymással a komolyzenét, a könnyűze-
nét, a folkot, a jazzt és az irodalmat. Cziff ra 
György zsenialitása és életútja ihletett  meg 
minket. Büszke vagyok erre az előadásra.

– Egyik előadásról rohan a másikra, renge-
teget próbál, saját dalai is vannak, önálló 
lemeze jelent meg. Honnan merít energiát 
mindehhez?

– Amit csinálok, nem munka számomra, 
hanem hivatás. Azt pedig csak szenvedély-
lyel lehet űzni. Így nem is fáraszt annyira, 
hiszen a szenvedély sokszor fáradhatatlan-
sággal párosul. Szenvedély nélkül el sem 
tudom képzelni az életem. Ugyanakkor 
nem jó, ha mindig csak adom az energiát, 
és nem jön vissza. Fegyelmezett ség kérdé-
se, hol húzom meg a határt a felkérések, 
feladatok vállalásában, és hogy kivel, mivel 
töltődöm fel. Fontos, hogy amit csinálok, 
azt szeressem, felkeltse az érdeklődésem, 
inspiráljon. Éreznem kell egy feladatban 
a kihívást és a fejlődési lehetőséget, illet-
ve azt, hogy az emberek, akikkel együtt  
dolgozom, nyitott ak rám, kölcsönös tisz-
teleten alapuló szeretet és rokonszenv van 
köztünk. Amelyik feladatban nem találom 
magam, az általában leválik rólam. Nem 
szabad olyat csinálni, ami nem visz előre. 
Mindenre nem lehet igent mondani, mert 
akkor elfogy az ember, és az a minőség ro-
vására megy. Csak arra vállalkozom, ami-
ben el tudom képzelni magam. Szeretném 
mindig megtalálni a továbbvezető utat, ta-
nulni, fejlődni, változni, javulni akarok. Ez a 
felhajtóerő folyamatosan dolgozik bennem. 
Maximalizmusnak is lehet nevezni, válla-
lom, ha az. Ugyanakkor értékelni kell azt 
is, amit már elértem, ami mögött em van. 
Nagyon fontos persze, hogy milyen vissza-
jelzéseket kap az ember, mert ha mindig azt 
hallja, hogy mi nem jó, akkor egy idő után 
elfárad. Nagy erőt ad nekem, ha olyanoktól 
kapok dicséretet, biztatást, akiknek adok a 
véleményére, fontosak számomra.

(A tizenötödik című musical március 14-e 
és 23-a között  mindennap látható a Madách 
Színházban.)

Vámossy Erzsébet
Fotó: Jardek Szabina/Madách Színház

ARCVONÁSOK
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Nem szélmalomharc
A La Mancha lovagja a Szent Angélában 

Színházba járni jó. Valami olyan 
varázslatot élhet át ilyenkor az 
ember, amely kiragadja mindab-

ból, ami a színház küszöbének átlépé-
séig hat rá: a hétköznapi ügyes-bajos 
dolgok öröméből, bánatából. Ahogy 
elkezdődik a darab, mindez kívül 
marad. S mintha profán módon vala-
hogy megérintenénk az örökkévaló-
ságot: habár a színpadon ugyanúgy 
szaladnak a percek, nézőként megál-
lított  időként, jótékony mostként éljük 
meg mindazt, amit látunk és hallunk, 
s ez képes arra, hogy gyógyítsa és re-
ménnyel töltse el a szívünket. Különö-
sen nagy hatással lehet ránk, amikor 
az előadás egy musical, amelyben a 
zene katalizálja, mintegy felgyorsítja 
az örök mosthoz repülést, akár már 
az első ütemeknél magával ragadja a 
nézőt, s nem ereszti többé. Átélhett ék 
ezt azok is, akik a február 19-ével kez-
dődő hét során részesei voltak a Szent 
Angéla Ferences Általános Iskola és 
Gimnázium aulájában a gimnazisták 
által alkotott  színjátszó kör játékának. 
A diákok és tanáraik nagy fába vágták 
a fejszéjüket: az eddigi évek prózai da-
rabjai után, közkívánatra, egy musicalt 
adtak elő, Cervantes Don Quijotéját.

A prózát és a zenét vegyítő alkotás két-
szeresen is próbára teszi a színészt, s külö-
nösen nagy kihívást jelent az amatőr szín-
játszásban részt vevő gimnazistáknak. Nem 
csupán szóban, hangban is jelen kell lenni-
ük, így kell kiállniuk a nagyérdemű közön-
ség elé, amely ebben az esetben sokszor a 
legkritikusabb, hiszen általános iskolás és 
gimnazista társak garmadája ül a soraiban. 
S persze a tanárok és a mindennél lelke-
sebb szülők, rokonok és barátok sokasága 
is feladja a leckét a színjátszóknak. A hosszú 
heteken át tartó készülődés és a fárasztó 
próbák után egy hét leforgása alatt  három 
nyílt (február 20., 22., 23.) és két, az iskolá-
soknak tartott  zárt előadáson mutatt ák be 
a darabot. Az egymást érő fellépések még 
a gyakorlott  amatőr színészeket is próbára 
teszik, s nem volt ez másképpen a gimna-
zistákkal sem. Ám ezútt al sem okoztak csa-
lódást, sőt! Sikerült a csoda, a nézőt szinte 
már az első pillanatban magával ragadta, 
amit látott  és hallott , s olyan élményben le-
hetett  része, amely sokáig elkíséri.

A spanyol regény alapján készült musi-
cal La Mancha lovagja címen  ismert. Ősbe-
mutatója 1965-ben volt Washingtonban. Az 
európai ősbemutatót stílusosan Madridban 
tartott ák, itt hon pedig Darvas Iván főszerep-
lésével az Operett színházban. A fülbemászó 
dallamok szerzője Mitch Leigh, a dalszöve-

geket Joe Darion írta. Az Angélában látott  
egyórás verzió az eredeti forgatókönyv fel-
használásával készült, és a színjátszó kört 
vezető Juhászné Székely Hajnalka munkáját 
dicséri, ő írta és rendezte. Úgy nyúlt hozzá 
a darabhoz, hogy ha-
bár az terjedelmében 
az eredetinek alig a 
fele csupán, tartal-
mát tekintve mégsem 
veszít lényegéből, és 
alkalmas arra, hogy 
ugyanolyan katarzist 
váltson ki a nézőben, 
mintha az egész mű-
vet látt a volna.

A 17. században 
játszódó, mégis időt-
len történet arról szól, 
hogy az egyszerű
kisnemes, aki a sze-
rény Alonso Quijano 
nevet viseli, miután 
számtalan lovagi re-
gényt elolvasott , vá-
gyat érez arra, hogy 
feltámassza a kóbor 
lovagok korát. Felvéve a Don Quijote ne-
vet és magára öltve ősei rozsdás páncélját 
elindul lovagi útjára. Hű társául szegődik 
együgyű szomszédja, Sancho Panza, ő se-
gíti mint fegyverhordozó. Az önmagában 

is karikatúraszerűen ábrázolt páros 
számtalan kalandba keveredik. A mal-
mokat óriásoknak, a fogadót várnak 
tekintik, s beszédükben és tett eikben 
a lovagi eszmény megtestesítői egy 
olyan korban, amelyben már senki 
sem emlékszik erre vagy legalábbis 
nem kíváncsi rá. Don Quijote a vár-
fogadóban talál rá a többség által le-
nézett  és kihasznált parasztasszonyra, 
a felszolgálóra. Beleszeret, úrnőjének 
tekinti, és a Dulcinea del Toboso nevet 
adja neki. A színpadra állított  darab-
ban a történések három színben, két 
idősíkban zajlanak. A regény, vala-
mint az eredeti és a most bemutatott  
darab is megegyezik a lényegben: fő-
hőseink számtalan kínos kalandba ke-
verednek, hiszen a valóságot groteszk 
módon a lovagok álomvilágaként élik 
meg, így legtöbbször nevetség, gúny 
tárgyává válnak. A néző is bevonódik 
az eseményekbe, sokszor mi is jókat 
derülünk a karikatúraszerű jelenete-
ken, de az előadás végéhez közeledve 
egyre inkább megszólal egy hang a 
szívünkben: főhősünk minden tett e 
a másik ember önzetlen megsegítésé-
nek szándékából fakad, abból, hogy 

lovagi viselkedése, beszéde és tett ei révén 
szebbnek akarja látni a valóságot, a másik 
embert pedig többnek. Észre sem vesszük, 
de lelki nemességével Don Quijote erkölcsi-
leg fölébe emelkedik környezetének. Olyan 

látással látja a valóságot és az embert, mint 
Isten, aki mindig szeret, és mindig többet 
lát bennünk, mint aminek érezzük magun-
kat. Számára sohasem közömbös, hogy mi 
történik az egyszerű emberrel, legyen az 
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akár csak egy szegény sorsú felszolgáló. Azt 
szeretné, hogy mi is erre a többre, a jóra 
és a szépre vágyjunk, és tegyünk is érte. 
La Mancha idealizált vidéke a darabban 
hasonlít a Jézus által meghirdetett  Isten or-
szágára. És azt is mondhatjuk, a szívünk 
mélyén mindannyian arra vágyunk, hogy 
rátaláljunk életünk Dulcineájára, vagy ránk 
találjon a mi Don Quijoténk.

Az előadók és a darab színpadra állí-
tásában részt vevők kétségkívül mindent 
megtett ek annak érde-
kében, hogy az üzenet 
elérjen a befogadó szí-
véig. Helyén volt mind 
az egyéni, mind a kö-
zösségi teljesítmény. A 
legapróbb szerepeket 
játszók is odatették 
magukat szövegben, 
táncban, színjátszásban 
egyaránt. Kiemelkedő
alakítást nyújtott  a Don 
Quijotét játszó Szelényi 
Bátor, aki olyan kivá-
lóan testesített e meg a 
hőn szerelmes kóbor 
lovagot, hogy az em-
bernek már-már az a 
benyomása támadt, ta-
lán nem is diák, hanem 
egy titokban szerződte-
tett  színész. Az előadás utáni beszélgeté-
sünk során aztán kiderült, hogy végzős 
gimnazista, és a Színház- és Filmművészeti 
Egyetemre szeretne felvételizni. Akárho-
gyan alakul is az élete, annyi biztos, hogy 
Istentől megáldott  tehetsége van. Dulcinea 
szerepében Varga Hajnalka egyértelműen 
kimagaslót nyújtott  a hangjával; megkap-
tuk tőle mindazt, amiben a zene többletet 
tud adni a prózához. A Sancho Panzát ala-
kító Kis András szinte egybenőtt  a szerepé-
vel – hitelesen hozta szerethető karakterét, 
amit örökre a szívünkbe zártunk. Mind-
ezek a kisebb és nagyobb egyéni teljesít-
mények igazi örömjátékkal töltött ék meg 
a gimnázium auláját.

Mivel a helyi le-
hetőségek korántsem 
hasonlíthatók a mu-
sicalek előadására 
tervezett színpadok 
világához, így a ko-
reográfusnak és a 
rendezőnek különö-
sen nagy kihívással 
kellett  szembenéznie. 
Schwarcz Ida öreg-
diák az előadókra és 
a helyre szabott  tö-
kéletes koreográfiát 
készített. Minden a 
helyén volt, hozzá-
járulva a színházi él-
mény megéléséhez. A 
színjátszó kört vezető
és a darabot rendező
Juhászné Székely Haj-

nalka pedig „a pesti Broadway” alkotóinak 
színvonalán teljesített , s nemcsak vezetője, 
hanem igazi támasza, támogatója, segítője 
volt társulatának, így a négy előadás alkal-
mával valóban kiforrott  produkciót láthatott  
a nagyérdemű. Köszönet érte.

A gimnazisták lelkesedése, szívtől szí-
vig ható, profi  játéka prózában, táncban, 
mozdulatokban és énekben egyaránt ösz-
szecseng Cervantes szándékával: lássuk 
egy picit szebbnek, jobbnak a világunkat, 

önmagunkat és a másik embert. A diákokat 
követve, akik nagy odafi gyeléssel készültek 
arra, hogy élményt szerezzenek másoknak, 
bízhatunk abban, hogy ez sikerülhet. Az 
előadás végén, a megérdemelt vastaps után, 
amikor az örök mostból visszatérünk a je-
lenbe, még egy reményünk lehet: bízunk 
abban, hogy valahol találkozhatunk még 
ezzel a darabbal, és a gimnáziumi színját-
szó kör továbbiakkal is megajándékoz majd 
bennünket.

Kuzmányi István
Fotó: Berthóty Kálmán, Tóth Barnabás/  

Szent Angéla Ferences Általános Iskola 
és Gimnázium

Lackfi  János

Isten képe
Jézus, te vagy Isten képe,
láthatóan húsba vésve,
ám Isten képe az ember,
hasonlóságra teremtve.

Az én arcom Isten tükre,
őt mutatja mindörökre,
ha Isten néz a tükörbe,
Krisztus bámul ki belőle.

Hordozom az Isten arcát,
saját arcom így szabadság,
dönthetek, az Úrral nézek,
vagy nem kérem az egészet.

Eldobhatom igaz arcom,
akad pár álarc a polcon,
hordozhatok másik maszkot,
melyet képemre ragasztok.

Vagyok Isten kopipésztje,
alkotómat megidézve,
aki arcot kaptam tőle,
feszül rajtam Uram bőre.

Emberbőrben, angyalbőrben
járkálok az arcerdőben,
minden ember Isten mása,
kódolva feltámadásra.

Kódolva a meghalásra,
sorsa végét mind meglássa,
mind meglássa sorsa végét,
majd az azontúli békét.

Mikor arcom letakarják,
letakarják Isten arcát,
szemem nyílik új életben,
halál után felébredtem.

Beállítom ébresztőmet,
jöjj, halál, nem félek tőled,
majd a túloldalon pitt yeg,
ha már meghaltam egy pött yet.

Ha meghaltam, új arcom lesz,
nem leszek kódorgó homlesz,
beköltözöm új hazába,
nem lesz gondom ott  kazánra.

Se bojlerre, se cirkóra,
nem pörög a villanyóra,
ha pörög is, sose számláz,
nem sarcol az égi vámház.

Élek, de már nem én élek,
csak álmodtam ezt a létet,
felébredtem a másikra,
ahol hal lesz minden ikra.
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Mike Oldfi eld ikonikus művét, a tavaly ötvenéves Tubular 
Bellst Robin A. Smith és zenekara élesztett e újjá exkluzív 

koncertt urné keretében. Írásunk a február 24-én Győrben tartott  
koncert alapján készült.

„Korunk Mozartja akarok lenni” – nyilatkozta egyszer, sok évvel 
ezelőtt  Mike Oldfi eld. A mondat egyaránt olvasható becsülendően 
ambiciózus és végtelenül arrogáns kijelentésként. Ilyen ellentmon-
dásos művész maga Oldfi eld is, aki az elmúlt fél évszázadot felölelő
karrierje során az avantgárd törekvésektől a legkommerszebb slá-
gerpopig szinte minden zenei műfajban megmártózott  már. Mégis, 
debütáló albumánál nagyobb sikert talán sohasem ért el. Az élő
koncertezéstől legendásan irtózó, hangstúdiójának ketyeréi között  
viszont szívesen elmolyoló muzsikus azonban áldását adta Robin 
Smith zongorista-zeneszerző tervére, hogy ötven év elteltével újra 
megszólaltassák a Tubular Bellst, az Egyesült Királyság után idén 
az európai kontinensen is.

A Magyarországra február végén érkezett  turné külsőségei az 
ihlető szerző kivételes maximalizmusához híven hűvös profi z-
must árasztanak: elegánsan berendezett  terem és hangszerekkel 
bőségesen megpakolt színpad fogad minket, villódzó ledfalak 
vagy magakellető poszterek sehol. Elvégre a tiszta muzsikáé lesz 

a főszerep. A kilenctagú zenekar, élén a billentyűs Smithszel pont-
ban este nyolckor lép elő, s a koncert első órájában Oldfi eld pálya-
futásából válogat. Felhangzik a Tubular Bells II lírai vezértémája, 
az Ommadawn (és negyvenkét évvel későbbi folytatásának) egy 
részlete, egy gyönyörű dal a Guitars című lemezről, s persze a jól 
ismert slágerek sem maradhatnak el: Moonlight Shadow, To France, 

Family Man. A fél-
időt Smith csaknem 
negyedórás szerze-
ménye, az egyértel-
műen Mike Oldfi eld-i 
hatásokat mutató The 
Gem koronázza meg. 
Az életművet ala-
posabban ismerők 
számára talán ez a 
rész nyújtott a a leg-
nagyobb élvezetet, 
ugyanis Smith tiszte-
lett el ugyan, de kicsit 
szabadabban nyúlt az 
alapanyaghoz: zongo-
rafantáziaként induló 
tételbevezetőkkel, illetve gondosan megkomponált hangszeres 
intermezzókkal fűzte össze a darabokat. Az egymást gyakran év-
tizedes ugrásokkal követő szerzemények így meglepően egysé-
ges zenei folyammá szerveződnek, kiemelve Oldfi eld szerteágazó 

munkásságának közös alapvonásait.
A szünet után pedig jöhetett  a mindenki által várt, 

legendás mű megszólaltatása. A Tubular Bells többek 
között  előadói szempontból is bonyolult feladat: mivel 
Mike Oldfi eld annak idején az összes hangszert egyma-
ga szólaltatt a meg a felvételen, az élő előadás többszöri 
szerep- és hangszercserét követel meg a zenészektől. 
Leheletnyi felvezetés után a zenekar azonnal belekezd 
a híressé vált, repetitív orgonapont-témába, s amilyen 
fi nomsággal kezelik az egymásra rétegződő szólamokat, 
érezzük, nagy pillanatok fognak még következni. Smith 
itt -ott  kézzel is instruál, ám nagy gesztusokra nincs szük-
ség: a muzsikusok fi gyelnek egymásra – s főleg a közös 
játékból megszülető zenére. Igazi csúcspont a mű első
részének fi náléja, amelynek fifi kás alaptémáját imponáló 
lendülett el hozzák a gitárok, a csőharang megszólalása 
pedig katartikus élmény. Öt évtized távlatából immár ki-
jelenthető, hogy a Tubular Bells első tétele időtállóbb zene 
(ezt később maga Oldfi eld is elismerte): kidolgozott abb 

s egyszersmind összefogott abb, mint a továbbiak. Az élő előadás 
megpróbálja elrejteni ezt, és a zenekar – javára szóljon – a második 
rész során mindent megtesz ennek érdekében: leheletfi noman csen-
genek az üveghangok, vadul dübörög a rock, fenségesen szárnyal a 
női vokál, s végül egy felemelő, keretes befejezéssel búcsúzik tőlünk 
a produkció. Szerencsés döntés, hogy az eredetileg záró folktételt 
ezútt al leválasztott ák a műről, s külön, egyfajta közönségtapsolta-
tóként adják elő – a kívánt hatás nem is marad el.

„Korunk Mozartja akarok lenni” – aki olvasta Mike Oldfi eld 
magyarul éppen tíz évvel ezelőtt  megjelent önéletrajzát, az tudja, 
hogy a félig ír, félig angol családba született  zenész gyerekkora és 
pályakezdése milyen sokféle traumával volt terhelt. Zenéjében ott  
lüktet mindaz a düh, amit a magányossága miatt  érzett , s amelyet 
jobb híján rendre kimuzsikált magából. A stúdióketyerék, az újsze-
rű hangzások, a hallgatót bűvkörébe vonó repetíció és a fölényes 
virtuozitás csupán eszköz: egy nehéz – azóta talán már megbékélt 
– lélek zeneterápiájának vagyunk fültanúi.

(Mike Oldfi eld: Tubular Bells – ötvenéves jubileumi koncertt urné, 
Győr, Olimpiai Sportpark Multicsarnok, 2024. február 24.)

Paksa Balázs
Fotó: Brightonandhovenews.org

Csőharangok fényénél
Magyarországon is felhangzott  a jubiláló Tubular Bells

KOR TÁ RS
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Az Amerikai Egyesült Államokat 2001. szeptember 11-én a 
saját területén támadták meg, hatvan évvel a Pearl Har-
bor elleni japán támadás óta először. A Szovjetunió ösz-

szeomlása után az amerikaiak meg voltak győződve arról, hogy 
immár ők uralják a világot, már csak ezért is sokként érte őket az 
al-Káida terrorakciója. E merényletsorozat „az épületeket ugyan 
megingathatt a, Amerika alapjait azonban nem”, így a válasz nem 
sokat késett : 2001. október 7-én a feltehetően Oszáma bin Ládent, 
a terrorszervezet vezetőjét rejtegető Afganisztáni Iszlám Emirá-
tus ellen vonultak az amerikaiak által vezetett  NATO- és egyéb 
csapatok. A küzdelem hamar véget ért (bár mint később kiderült, 
csak látszólag, hiszen sok elemző szerint 2021-ben tulajdonképpen 
vesztesen hagyták el Afganisztánt az amerikaiak), így az Egyesült 
Államok vezetői új célpontot kerestek. A választás egy régi el-
lenfélre, a Szaddám Huszein vezett e Irakra esett . A beavatkozást 
azzal indokolták, hogy Szaddám Huszein egy diktatúrát működ-
tet, veszélyezteti a térség biztonságát, de ezeknél erősebb érv volt, 
hogy Irak támogatja a nemzetközi terrorizmust, és tömegpusztító 
fegyverekkel rendelkezik.

Amerika újabb háborúja már nem nyerte el a világ közvéle-
ményének tetszését, Franciaország és Németország ki is maradt 
belőle. Európában tömegtüntetéseken tiltakoztak az ENSZ által 
nem támogatott  beavatkozás ellen. Szent II. János Pál pápa kö-
vetkezetesen elítélte a konfl iktus erősza-
kos megoldását. Február 23-án délben, az 
Úrangyala elimádkozása előtt  e szavakkal 
fordult a világ felé: „A nemzetközi közös-
ség hónapok óta a fenyegető háború nagy 
gondjával él, mely az egész Közel-Keletet 
érintheti, és az egész világon feszültsége-
ket gerjeszthet századunk elején. A hívő
emberek kötelessége, bármely vallás kö-
vetői is, hogy hangosan hirdessék, nem 
szolgálhatja az emberiség jövőjét sem a 
terrorizmus, sem a háború logikája.” Az 
egyházfő nem sokkal a háború kitörése 
előtt  Pio Laghi bíborost küldte Washing-
tonba, aki – hamvazószerdán – az ameri-
kai elnökkel is találkozott . Az elítélő nyi-
latkozatok ellenére 2003. március 20-án az 
amerikai és brit csapatok megkezdték Irak 
bombázását. Alig egy hónappal később a 
szövetségesek elfoglalták Bagdadot, s úgy 
tűnt, „a szabadság és a lehetőségek jelző-
fénye” egy újabb országot világíthat meg. 
Ám nem sokkal később kiderült, a demokrácia exportja mégsem 
volt sikeres, az amerikai megszállás pedig káoszba taszított a az 
országot.

A 2003-as iraki háború még nem történelem, amolyan félmúlt, 
ennek ellenére több fi lm és sorozat is foglalkozott  e témával. A Hi-
vatali titkok (2019) a fegyveres konfl iktus egyik nagy vihart kavart 
előzményét mutatja be. Az Egyesült Államok, Nagy Britannia és 
Spanyolország szerett e volna elérni, hogy az ENSZ Biztonsági Ta-
nácsa (BT) hagyja jóvá a háború megindítását. Katharine Gun (Keira 
Knightley), a brit Kormányzati Kommunikációs Központ (Govern-
ment Communications Headquarters, GCHQ) fordítója és munka-
társai kaptak egy iratot az amerikai titkosszolgálatt ól, amelyben arra 
kérték őket, hogy a BT tagjainak lehallgatásával keressenek olyan in-
formációkat, amelyekkel megzsarolhatók. Katharine kiszivárogtatt a 
a dokumentumot, ami végül megjelent a londoni Observerben. Ez a 
leleplező cikk azonban a háborút már nem tudta megakadályozni, 
a nőt pedig letartóztatt ák és vád alá helyezték.

A Marcia és Thomas Mitchell Egy  kém az iraki háború ellen című
regényéből készült fi lmben a lelkiismeret kerül szembe a haza 
védelmével. Vajon árulás, ha valaki olyan bizalmas információt tár 
a nyilvánosság elé, amellyel leleplez egy hazugságot, és nem utol-
sósorban megakadályozhat egy háborút, vagyis közvetve életek 
ezreit mentené meg? Katharine úgy dönt, még a börtönt is vállalja 
azért, hogy a polgárok megtudhassák, mi folyik a színfalak mögött . 
A történet azért is érdekes, mert megmutatja, az amerikaiak is 
érezték, hogy nincs meg a kellő jogalap a fegyveres beavatkozás-
ra: bár a BT 687-es és 1441-es határozatára hivatkoztak, ezek nem 
adtak közvetlen felhatalmazást.

Elsősorban a George W. Bush vezett e Egyesült Államok és a 
Tony Blair által irányított  Nagy-Britannia indított  médiaoff en-
zívát annak érdekében, hogy a közvéleményt a maga oldalára 
állítsa. Amerikában pártszimpátiától függetlenül szinte az összes 
orgánum átvett e – a szakmai szempontok fi gyelmen kívül hagyá-
sával, gyakorlatilag kritika nélkül – mindazt, amit a kormányzati 
tisztviselők mondtak. Egyedül a Knight Ridder kiadó újságírói, 
John Walcott  kiadóvezető (Rob Reiner), Jonathan Landay (Woody 
Harrelson), Warren Strobel (James Marsden) és a szerkesztőséghez 
csatlakozó Joe Galloway (Tommy Lee Jones) érezte úgy, hogy talán 
érdemes lenne rákérdezni, milyen bizonyítékok támasztják alá a la-
pokban közölt információkat. Rob Reiner Háborúra készülve (Shock 

and Awe) című 2017-es fi lmje igazából azért megdöbbentő, mert 
megmutatja, hogy a hagyományaira és elveire rendkívül büszke 
amerikai újságíró-társadalom egy autoriter rezsim médiamunká-
sait megszégyenítő módon visszhangozta a Bush-adminisztráció 
háborús retorikáját. Az iraki háborút megelőző időszak kommuni-
kációja a médiatörténet egy rendkívül fontos epizódja. Tanulságos 
lenne mélyebben megvizsgálni, hogy a 9/11 eseménye miként 
vakíthatt a el ennyire azokat, akiknek egyébként pont a kételkedő
kérdezés a kenyerük.

De mi történt a háborúban? Ezt mutatja be a Gyilkos megszál-
lás (Generation Kill, 2008) című sorozat. Az amerikai Első Felderítő
Zászlóalj volt az iraki bevonulás lándzsahegye. Evan Wright új-
ságíró (Lee Tergesen) a Bravo osztagának második szakaszához 
csatlakozott . David Simon – aki a Drót című elsőrangú sorozatot 
is írta – az ő könyvét vett e alapul. A fi lmben ismert színészek is 
feltűnnek – Colbert őrmestert Alexander Skarsgård, Person tize-
dest James Ransone, Patt erson századost Michael Kelly alakítja –, 

NÉ ZŐ PON T

Küldetés teljesítve?
Az iraki háború a fi lmek tükrében

Hivatali titkok
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de általában véve is jól játszik mindenki. Az egyébként lassú vo-
nalvezetésű sorozat nagyrészt a katonák között i, remekül megírt 
párbeszédekre épül.

A Gyilkos megszállás teljesen elhiteti a nézővel, hogy valami 
hasonló történhetett  a háborúban. Az egység tagjai Humvee-kban 
ülnek, vagyis igencsak ki vannak szolgáltatva az ellenségnek, 
ráadásul parancsnokaik úgy érzik, a felderítőknek is kijár némi 
csetepaté. A szervezési fejetlenségek még veszélyesebbé teszik 
a küldetésüket, s csak az iraki reguláris haderő elpárolgásának 
köszönhetik, hogy minimális a veszteségük. Az iraki civilek – 
a hadzsik – nem számítanak, jobb tehát feleslegesen odacsapni, 
mint kockáztatni. Az amerikaiak egész falvakat bombáznak le, 
mondván, lehet, hogy onnan lőtt ek. Persze az is előfordulhat, hogy 
nem. A katonák számára ez csak egy feladat, a civilek halála pedig 
járulékos veszteség; a lelkiismeret-furdalás csak egy pillanatra 
jelenik meg, aztán ahogy jött , el is illan. A bevetés szabályai állan-
dóan változnak, természetesen nem szigorodnak: aki a hadműve-
leti területen van, arra lehet lőni, így lassan minden Irakban élő
potenciális célpontt á válik. A másként öltözködő, más bőrszínű, 
arabul beszélő lakosság a katonák számára olyan, mint a fi lmbéli 

alien – egzotikus és veszélyes. Bagdad ostrománál viszont, amikor 
megjelennek a városból menekülő tömegek, valami kezd megvál-
tozni bennük. A civileket segítve próbálnak úgy viselkedni, mint 
az emberek…

„Ha le lehet venni a védőruhát, akkor nincsenek biológiai fegy-
verek. De ha nincsenek, akkor mi a csudát keresünk itt ?” – teszi 
fel a kérdést a sorozatban Wright. Paul Greengrass Zöld zóna című
fi lmjének főszereplője, Miller főtörzszászlós (Matt  Damon) is erre 
kíváncsi, miután bevetésről bevetésre azzal szembesül, hogy az 
átkutatásra kijelölt helyszíneken nincs semmiféle fegyver. A törté-
net kitalált – természetesen, hiszen ez egy Bourne-fi lmekre hajazó 
akcióthriller –, ám az alapprobléma nem: Hol vannak a tömeg-
pusztító fegyverek? Kitől jött  az értesülés arról, hogy egyáltalán 
vannak ilyenek? A fi lmben az állítólagos informátor egy iraki tá-
bornok, akit a Pentagon által felbérelt zsoldosok azért akarnak 
likvidálni, mert kiderülne, hogy a katonatiszt pont az ellenkezőjét 
mondta annak, mint amit a közvélemény felé továbbított ak. A Zöld 
zónában is erőteljes hangsúlyt kap, hogy az amerikai kormányzat 
miként manipulálta a médiát, amely azonnal rácsapott  a legfelsőbb 
körökből érkező, szenzációs információkra.

Bush elnök 2003. május 1-jén a USS Abraham Lincoln repü-
lőgép-hordozó fedélzetén jelentett e be, hogy az Egyesült Államok 
megnyerte a háborút. A hajóra kifeszített ek egy hatalmas molinót 
ezzel a feliratt al: Küldetés teljesítve. Paul Bremer, az Ideiglenes 
Koalíciós Hatóság vezetője ezt követően feloszlatt a az iraki had-

sereget és a Baasz Pártot, tagjainak pedig megtiltott a, hogy a köz-
igazgatásban dolgozzanak. Ennek súlyos következményei lett ek. 
(Az utcára került katonák nagy része azért csatlakozott  később 
a szélsőséges milíciákhoz, mert nem volt megélhetése.) A Zöld 
zóna készítésének idején (2010) már nyilvánvaló volt, hogy az ame-
rikaiaknak nem sikerült stabilizálni az iraki belpolitikai helyzetet, 
sőt, csak nőtt  a zűrzavar. A fi lm végén az általuk támogatott  iraki 
vezetők tanácskozása kiabálásába és veszekedésbe fullad…

„Az igazi harc csak ezután kezdődik” – jósolja az iraki tábornok 
Greengrass fi lmjében. Nos, így is lett . Az Irak (Over There) című, 
2005-ben készült sorozat már a megszálló katonák, közelebbről a 
3. gyalogos hadosztály egyik újoncokból álló egységének minden-
napjait és ott honi körülményeit mutatja be.  Steven Bochco és Chris 
Gerolmo sorozata fi noman szólva sem túl magas színvonalú. Azt 
látjuk, hogy a felkelő csoportok gerillamódszerekkel támadják az 
amerikaiakat, akik a körülmények ellenére tisztességgel megállják 
a helyüket. Az alkotók szemléletmódja az átlag amerikai gondol-
kodását tükrözi: „a hazát védő katonáink egy távoli országban 
hősiesen végzik a munkájukat”. A sorozat készítői szerint az iraki 
beavatkozással kapcsolatos számtalan erkölcsi dilemma közül 

kizárólag az számít, hogy az egyes katona 
hogyan viszonyul a bajtársaihoz. Amellett  
ugyanakkor nehéz elmenni, hogy a sorozat 
az iraki civilek legyilkolására is igyekszik 
magyarázatot találni.

 „A dzsihád azzal indult el, hogy mi meg-
jelentünk” – fakad ki Fick hadnagy (Stark 
Sands) a Gyilkos megszállás egyik epizódjá-
ban. A vallási alapú lázadásig valóban nem 
sokat kellett  várni: októberben megindult 
a pusztító merényletsorozat, majd 2004 
tavaszán kitört a síita felkelés. A Mahdi 
Hadsereg milicistái többek között  a karba-
lai (kerbelai) városházát is megtámadták. 
(A síita muszlimok számára fontos ez a vá-
ros: Mohamed próféta unokája a település 
mellett i csatában esett  el, és itt  helyezték 
örök nyugalomra. Márciusban, Ásurá nap-
ján itt  történt az a merényletsorozat, amely-
lyel az erőszak új szintre lépett .) Krzysztof 
Łukaszewicz 2015-ben készült, Karbala című
fi lmje ezt a négy napig tartó ostromot mu-
tatja be. A lengyel rendező azért dolgozta fel 
ezt az eseményt, mert a városháza épületét 

maroknyi lengyel, bolgár és iraki katona védte. Az amerikai–brit 
hadsereget ugyanis sok egyéb nemzet – a „hajlandók koalíciója” – 
segített e. A legtöbb kelet-európai ország csatlakozott  a hadművele-
tekhez – így Magyarország is –, a lengyelek például kétezer-ötszáz 
katonájukkal voltak jelen. A Karbala célja ugyanakkor nem több, 
mint bemutatni a lengyel és a bolgár katonák vitéz helytállását.

Az Iraki misszió is 2004 áprilisában játszódik. Sidney J. Furie 
fi lmje egy alsókategóriás akcióthriller, amelyben folyamatosan 
lövöldöznek. A katonák nem értik, mi a helyiek problémája, hiszen 
ők csak kórházakat, iskolákat és utakat építeni jött ek ide.

Clint Eastwood Amerikai mesterlövész (2014) című fi lmjének 
főszereplője valós személy: Chris Kyle (Bradley Cooper) az iraki 
háború során négy bevetésben is részt vett . Eastwood szerint Kyle 
egy igazi hős, aki minden sikeres találatával amerikai katonák éle-
tét mentett e meg. Hazatérve azonban – ahogyan az sok bajtársával 
is megesett  – váratlanul feltörtek belőle a háborús emlékei, ezért 
pszichológushoz fordult. Nemsokára már ő maga is igyekezett  
segíteni a háborút megjárt katonatársainak a trauma feldolgozá-
sában. Kyle sorsa azonban tragikus véget ért: az egyik patronáltja 
meggyilkolta.

Paul Haggis Elah völgyében című, 2007-es fi lmjének fő motívuma 
Eastwood alkotásának végkifejletével állítható párhuzamba: a 
katonák szándékuk ellenére hazavitt ék a háborút. Főhőse Hank 
(Tommy Lee Jones), aki dezertáló fi a után kezd nyomozni. A cse-
lekmény az Egyesült Államokban játszódik, az iraki csatatéren 
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történtekről csak Hank fi ának rekonstruált videóiból értesülünk. A 
felvételek töredékessége arra is utal, hogy a világ odaát darabokra 
hullt. Az amerikai bázison élő katonák képtelenek túllépni azon, 
amit átéltek, ám ez túl is mutat az Amerikai mesterlövészben bemu-
tatott  posztt raumás stressz-szindrómán. Lelkükben magukkal 
hozták az iraki káoszt, nem tudják elviselni az ott honi rendet, 
ezért olyasmire is képesek, ami már egyáltalán nem emberi. A 
fi lm utolsó jelenetében Hank fejjel megfordítva húzza fel az ame-
rikai zászlót. Ez a segélykérés jele: gyertek és tegyetek valamit, 
különben elveszünk…

Az iraki háború kapcsán Kathryn Bigelow 2008-ban készült A 
bombák földjén című Oscar-díjas alkotását is meg kell említenünk. 
A Jeremy Renner főszereplésével bemutatott  fi lm tulajdonképpen 
bármely más fegyveres konfl iktusban is játszódhatott  volna, nem 
közvetlenül az iraki háborúról szól, hanem általában a háborúról: 
Miért vállalják a katonák a halálos veszélyt? A fi lm érdekessége, 
hogy a valós helyszín közelében forgatt ák, a stáb körülményei nem 
voltak sokkal jobbak, mint a katonáké lehett ek.  

Az iraki háború nem volt más, mint zuhanás a semmibe. Ha 
esetleg eddig másként látt uk, a dokumentumfi lmeket nézve biz-
tosan erre a következtetésre jutunk. James Bluemel ötrészes so-
rozatában (Az iraki háború, Once Upon a Time in Iraq, 2020) nem 
politikusok vagy elemzők, hanem a konfl iktus átélői szólalnak 
meg: újságíró, tolmács, fi át elvesztett  szülő, Szaddámot kihallgató 
CIA-ügynök és még sokan mások. Persze sok részletet is megtu-
dunk, de a személyes történetek révén még jobban látjuk, hogy az 
irakiak immár húsz éve élnek egy véres, tragédiákban bővelkedő
konfl iktus kellős közepén.

Bár Szaddám Huszein uralma alatt  nem tűrték meg őket az or-
szágban, a zűrzavart kihasználva megjelent Irakban az al-Káida, 
és ezzel párhuzamosan a síiták mellett  a szunniták is fellázadtak. 
A Fallúdzsában történtek jól mutatják, mennyire elszámított ák 
magukat az amerikaiak: 2004 novemberében szabályos ostrom-
mal kellett  bevenniük a várost. A merényletek elszaporodásá-
val az amerikai katonák közömbössége erőszakosságba fordult. 
Bluemel fi lmjének egyik jelenetében egy iraki férfi  kiviszi a stábot 
a sivatagba. A homokban könyvek, ruhadarabok, néhol a véres 
sátorlap is látható: a férfi  családját Apache helikopterek lőtt ék 
halomra.

Ez csak egy eset, de az amerikaiak sok szörnyűséget tett ek a 
háborúban. A Megtorlás Hadithában (Batt le for Haditha, 2007) című
dokumentarista fi lm a 2005. november 19-én elkövetett  gyilkossá-
gokat mutatja be. Miután egy házilag készített  pokolgép megölte 
egy amerikai járőr egyik katonáját, másik kettőt pedig megsebesí-
tett , az osztag tagjai betörtek a környező házakba, és gondolkodás 
nélkül lőni kezdték a civileket. Végül huszonnégy irakit öltek meg, 

köztük gyerekeket és idős embereket is. Nick Broomfi eld fi lmje 
nem kiemelkedő alkotás, de azt jól ábrázolja, milyen lelkiálla-
potban harcoltak az amerikai katonák. Emellett  arra is rámutat, 
hogy az elkövetett  erőszakért egyetlen magas beosztású tiszt sem 
vállalta a felelősséget.

A Cenzúrázatlanul: Háború másképp (Redacted, 2007), Brian De 
Palma áldokumentumfi lmje a végletekig viszi a fentiek bizonyí-
tását. A naturalista alkotás talán már túl is van a befogadhatóság 
határán, ám ha valaki ismeri az események hátt erét, nem csodál-
kozik azon, hogy az olasz származású amerikai rendező ezt a 

formát választott a. A Megtorlás Hadithában és a Cenzúrázatlanul is 
megtörtént esetet dolgoz fel. Mind a kettőből világosan látszik, 
hogy Irakban minden kiderült: a háború a sajtó és a közösségi 
média nyilvánossága előtt  zajlott . Az Abu Ghraib kísértetei (2007) 
című, Rory Kennedy által rendezett  dokumentumfi lmben is ezt 
látjuk, hiszen a hírhedt iraki börtönben elkövetett  visszaéléseket 
maguk a katonák tett ék közkinccsé. Az iraki háború, a Megtorlás 
Hadithában és a Cenzúrázatlanul azt is nyilvánvalóvá teszi, hogy 
a megszálló amerikaiak átvizsgálás címén éjjel-nappal zaklatt ák, 
megalázták és megszégyenített ék a helyieket, ez pedig egy musz lim 
országban felért egy hadüzenett el.

Miután 2006-ban kitört a polgárháború, a kontroll teljesen kicsú-
szott  a megszállók kezéből. Az amerikaiak végül 2011 decemberé-
ben kivonultak Irakból, maguk mögött  hagyva egy szégyenteljes 
háborút és annak tragikus következményeit…

…Ám az Iszlám Állam térnyerése miatt  három év elteltével 
kénytelenek voltak visszatérni.

Baranyai Béla

NÉ ZŐ PON T
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A budai ciszterci Szent Imre-templomban (Budapest XI., Villányi út 25.) március 
24-én, vasárnap 19 órától elhangzik Pergolesi Stabat Matere. Közreműködik 
Darázs Renáta (szoprán), Nagy Bernadett (alt), a templom női kara és az Anima 
Musicæ Kamarazenekar. Művészeti vezető: G. Horváth László. Gondolatait a 
jelenlévőkkel megosztja Szkaliczki Örs O.Cist. plébános. (A belépés ingyenes, 
mozgássérültek számára akadálymentes. A hangverseny előtt, 18 órakor szent-
mise. Adományaikat köszönettel fogadjuk. Az előadás a Bethlen Gábor Alap, a 
Nemzeti Kulturális Alap, a Szent Imre Alapítvány, a Mária Rádió és a Magyar 
Katolikus Rádió támogatásával jöhet létre.)

Elah völgyében
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Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

H É T FŐ – 2 0 2 4 .  m á r c i u s  1 1 .

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Kék bolygó 10.50 Ma délelőtt 
11.33 Magyar gazda 11.50 Ma délelőtt 
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó 
12.50 Ma délután 13.00 Híradó 13.22
Ma délután 13.33 Ma délután 14.00
Híradó 14.22 Ma délután 14.33 Itthon 
vagy! (ism.) 14.50 Ma délután 15.33
Kárpát-medence 15.50 Ma délután 
16.00 Híradó 16.20 Ma délután 16.33
hadERŐ „Hazámat szolgálom!” (ism.) 
17.00 Híradó 17.15 Ma délután 17.45
Agenda (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma 
este 19.00 Időjárás-jelentés 19.04 VI-
LÁGHíradó (ism.) 19.30 Híradó 20.35
Ma este 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 
21.30 VILÁGHíradó (ism.) 22.00 Hír-
adó 22.40 Ma éjjel 23.00 Híradó 23.15
Angol, német, orosz, kínai nyelvű hí-
rek 23.30 VILÁGHíradó (ism.) 24.00
Himnusz 00.02 ZÁRÓHíradó 00.20
Ma éjszaka

07.00 Nemzeti Sporthíradó (élő) 
07.30 Pecatúra (ism.) 08.00 Tollaslab-
da Világsorozat. French Open 10.00
Nemzeti Sporthíradó (élő) 10.15 Lab-
darúgás. OTP Bank Liga: Fehérvár 
FC–Ferencvárosi TC mérkőzés (ism.) 
12.15 Bajnokok Klubja (ism.) 13.00
Nemzeti Sporthíradó 13.30 Szabad-
idő (ism.) 14.00 Vívó Grand Prix soro-
zat. Magyarország (ism.) 15.00 Lab-
darúgás. OTP Bank Liga: Paksi FC–
DVSC mérkőzés (ism.) 17.00 Nem-
zeti Sporthíradó (élő) 17.15  UEFA 
BL magazin (ism.) 17.45 Kézilabda-
magazin (élő) 18.45 GÓÓÓL!2 (élő) 
19.45 Felvezető műsor 20.00 Lab-
darúgás. Merkantil Bank Liga: ETO 
FC Győr–Budapest Honvéd mérkő-
zés (élő) 22.15 Nemzeti Sporthíradó 
(élő) 22.45 Női kézilabda Magyar Ku-
pa. Döntő (ism.) 00.30 Labdarúgás. 
OTP Bank Liga: Kecskeméti TE–Kis-
várda Master Good (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Lássuk a medvét!
06.15 Summa (ism.)
06.35 Öt kontinens (ism.)
07.05 Család’24 (ism.)
07.25 Mindennapi (ism.)
07.35 Időjárás-jelentés
07.39 Almárium (ism.) O12

08.35 Élő népzene
Magyar zenei műsor

09.35 Jó ebédhez szól a nóta
10.30 Vers mindenkinek (ism.)
10.35 Agapé (ism.)
11.30 Kertes házak utcája

Magyar játékfilm (1962)
Fsz.: Gábor Miklós, Bara Margit, 
Pálos György, Latinovits Zoltán, 
Schubert Éva, Tomanek Nándor, 
Tábori Nóra. R.: Fejér Tamás O12

12.55 Névjegyek Boldizsár (ism.)
13.00 Híradó
13.25 Közelebb

Roma magazin (ism.)
13.55 Domovina (ism.)
14.30 Magyar Krónika (ism.)
15.00 Kárpáti Krónika (ism.)
15.55 Hogy volt?!

Magyar szórakoztató műsor
Kertész Mihály

16.55 Család-barát (ism.)
17.45 Időjárás-jelentés
17.55 Magyar nők

Teleki Lászlóné Mészáros 
Johanna

18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Slágertévé

Magyar zenei műsor O12

20.50 Álmok álmodói
Fónay Márta

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.30 Párizsi beszállók

Kajak, Tótka Sándor
21.40 Ridikül

Idősek kontra modern világ O12

22.35 Magyarok a Miljacka partján 
– Irma asszony története
Magyar dokumentumfilm O12

23.35 Könyvjelző
Takaró Mihály műsora
A legmagyarabb Habsburg 
– József nádor (ism.)

00.05 Rejtélyes XX. század (ism.)O12

00.35 Hetedhét kaland (ism.)
00.45 M2 matricák

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Névjegyek Boldizsár (ism.)
06.49 Közelebb

Roma magazin
07.15 Domovina
07.45 Magyar világ
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.45 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/93. O12

09.35 Család-barát
10.05 Egy Perc Híradó
10.07 Napsugár

Török sorozat, I. 117/17. (ism.) O12

11.00 Család-barát
11.50 Álmok álmodói

Tihanyi Kálmán
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti Sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.49 Párizsi beszállók

Birkózás, Lévai Tamás
13.00 Lara választása

Horvát telenovella, I. 182/115. O12

13.40 Almárium O12

14.35 Europa A la Carte
Német ismeretterjesztő sorozat O6

15.05 Almárium O12

15.25 Egy Perc Híradó (ism.)
15.26 Időjárás-jelentés
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
Idősek kontra modern világ O12

17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők Apátfalva
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti Sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Névjegyek

Lajos
18.50 Napsugár

Török sorozat, I. 117/18. O12

19.30 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, I. 109/35. O12

20.45 Kékfény O12

21.35 Columbo
Amerikai krimisorozat, III. 8/2. 
Vihar egy pohár borban O12

23.05 Kenó O12

23.20 A vörös ajtó 2.
Olasz krimisorozat, II. 12/9. O16

00.25 Mesterember leszek (ism.)
00.55 Isztambuli menyasszony

Török sorozat, III. 121/109. O12

01.45 Don Matteo O12

05.00 Mazsola és Tádé 05.05 Töf-Töf 
elefánt 05.15 Frakk, a macskák réme 
05.25 Mesélj nekem! 05.30 Kukori és 
Kotkoda 05.40 A nagy ho-ho-ho hor-
gász 05.45 Varjúdombi mesék 05.55
Kiváncsi Fáncsi 06.00 Bogyó és Ba-
bóca 06.10 Bobby és Bill 06.30 Me-
rülj, Olly merülj! 06.55 A Mancs őrjárat 
07.20 Hetedhét kaland 07.30 M2 mat-
ricák – Hevül a vegyület 07.45 Pad-
dington kalandjai O6  08.10 Padding-
ton és az elveszett levél O6  08.30 Hei-
di O6  08.55 Vic, a viking O6  09.20 A bű-
vös körhinta 09.35 A bűvös körhin-
ta 09.45 Doodleboo 10.00 Bajkeverő
majom 10.25 Helen sulija 10.35 He-
len sulija 10.50 Frakk, a macskák ré-
me 11.00 Mesélj nekem! 11.10 Csepp 
barát O6  11.15 SzámvetőO6  11.20 Hej, 
Dunáról… O6  11.55 Alvin és a mó-
kusok O6  12.30 Szikra történetei O6  
12.45 Szikra történetei O6  13.10 Szik-
ra történetei O6  13.30 Mini Madagasz-
kár – Vár a nagyvilág O6  13.55 Gorti-
mer Gibbon em hétköznapi kalandjai 
O12  14.15 Arthur és a kerekasztal gyer-
mekei O12  14.25 Arthur és a kerekasz-
tal gyermekei O12  14.40 Arthur és a ke-
rekasztal gyermekei O12  14.55 Nene O6  
15.00 Nene O6  15.05 Super Wings – 
A szárnyalók O6  15.35 M2 matricák – 
Szó-nyomozó 15.40 M2 matricák – 
Ha nagy leszek… 15.45 Petronix Vé-
dők, akcióra fel! O6  16.25 Kókusz Ko-
kó, a kis sárkány O6  16.50 Vic, a viking 
O6  17.00 Vic, a viking O6  17.15 Alvin 
és a mókusok O6  17.35 Alvin és a mó-
kusok O6  17.50 Alvin és a mókusok O6  
18.00 Heidi O6  18.25 Mini Madagasz-
kár – Vár a nagyvilág O6  18.50 Super 
Wings – A szárnyalók O6  19.15 Zip Zip 
O6  19.25 Zip Zip O6  19.40 Hetedhét ka-
land 19.50 Derítsük ki!

20.10 Friss O12  20.40 Stiló. Völgye-
si Gabi + Navona O12  21.15 Akusztik. 
Sári Évi O12  22.20 Mondd, ki vagyok 
én? Spanyol sorozat, 6/9. O16  23.10 Az 
A38 Hajó színpadán. Musica Moralia 
O12  00.10 Elektrip 02.40 Friss (ism.) 
O12  03.10 A38 Eklektronika. Cadik O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Arckép – alkotó emberek portré-
ja 12.05 Népzene – Fiatalok hangja 12.35
A Nyugatnémet Rádió Szimfonikus Zeneka-
rának hangversenye. Vez.: Jörg Widmann. 
Km.: Carolin Widmann (hegedű) 1. Felix 
Mendelssohn-Bartholdy: Hebridák – nyitány 

op 26, 2. Jörg Widmann: II. hegedűverseny 13.20 A Re-
sonanz Együttes hangversenye 15.06 Muzsikáló délután 
18.00 Mesterek órája – Vikingur Ólafsson zongorázik 19.00
Évfordulók 19.35 Próbatermi vendégség – a Nemzeti Filhar-
monikus Zenekar és a Nemzeti Énekkar művészeinek ka-
marahangversenye 20.43 Auer Fesztivál 2023. A Concerto 
Armonico hangversenye. Vez.: Spányi Miklós. Km.: Homoki 
Gábor (hegedű), Kárász András Péter (gordonka) 1. Joseph 
Haydn: C-dúr divertimento op 1/6, 2. Carl Philipp Emanuel 
Bach: a-moll gordonkaverseny (Kárász), 3. Joseph Haydn: 
C-dúr hegedűverseny (Homoki), ráadás: Carl Philip Ema-
nuel Bach: G-dúr szimfónia Wq 173 – II. és III. tétel 22.00
Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Lemezbemutató – 
Paavo Järvi az Észt Fesztiválzenekart vezényli. Hangver-
senymester: Florian Donderer 23.00 Jazz-koncertek. Szom-
bathelyi Lamantin Jazzfesztivál 2023 – 11. rész. A Lukács 
Miklós Cimbiózis Trió játszik 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika 12.39 Nemze-
ti sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04
Ütköző 13.30 Erős vár a mi Istenünk! – az Evangélikus 
Egyház félórája 14.00 Krónika 14.06 Az élet komédiá-
sai 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – a környezetről 15.00
Krónika 15.08 Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anya-
nyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 
16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyar-
ország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56
Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok 
nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az este 
19.30 Vármegyéről vármegyére 19.32 Nagyok 20.00 Króni-
ka 20.12 Falatka királysága 20.27 Vers napról napra 20.30
Édes anyanyelvünk 20.35 Európa egy percben 20.38 30 
éve szabadon 21.00 Krónika 21.06 Rádiószínház kulissza 
21.30 Arany János és Petőfi Sándor levelezése 22.00 Kró-
nika 22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05
Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Otthon a családban 01.35 Inter arma caritas 01.55 Ne féljetek! 02.00 Audiencia 
02.25 Ilyeneké a mennyek országa 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.30
Aktuális 04.15 Megújulás 05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44
Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.32 Hírek a 
Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – 
görög katolikus magazin 08.20 Heti útravaló 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktu-
ális 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Budapest XIII. Mária Rádió kápolnájából
09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Bizánci forrás 11.25
Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 
12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Örvende-
tes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi 
irodalom 13.25 Jászol és Kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15
Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órá-
ja 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 
16.30 Egyszerű szavak 16.35 Aktuális 17.55 Hírpercek 18.00 Élő kincseink 18.50
Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Béke és jóság 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16
Együtt a szinodális úton 20.55 Hírpercek 21.05 Isten szeret téged 21.55 Hírpercek 
22.00 Hitünk és életünk 22.50 Életige 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek 6.15 Benső
végtelen – Carlo Caretto: Levelek 
a sivatagból (39/30.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Horváth 
Pál olvassa fel írását 8.08 Reggeli ri-
port 8.17 Nemzetközi lapszemle 8.42
Heti zene 8.52 Műsorajánló 9.04 Há-
zunk táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 
10.20 Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz 
– mesés irodalom Móra Ferenc: Dióbél 
királyfi  (18/15.) 11.04 A lélek szava – a 
Szociális Testvérek podcast-sorozata 
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium (ism.) 
12.10 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
(a tegnap esti adás ismétlése) 12.30
Guzsalyas 13.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések Jogsegély (ism.) 13.30
Kerengő – közéleti beszélgetések Dr. 
Solymosi-Tari Emőke zenetörténész-
szel, a Magyar Művészeti Akadémia 
Művészetelméleti Tagozatának tago-
zatvezetőjével (ism.) 14.04 Hangári-
um  14.30 Rádiós regénytár – Boldog 
Margit Kodolányi János regényének 
rádióváltozata (30/21.) 15.04 Akvarell 
– kulturális paletta 15.50 Műsorajánló 
16.04 Jutalomjáték 16.30 Dallamív 
17.04 Magvetés 17.30 Tükörkép 18.04
Teljességünk felé  18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző  (ism.) 19.00 Harangszó 
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom Móra 
Ferenc: Dióbél királyfi   (18/15.) (ism.) 
20.04 Miért szeretem? – vallomások 
irodalomról, művekről, szerzőkről 
20.17 Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló 
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora 21.30
Rádiós regénytár – Boldog Margit Ko-
dolányi János regényének rádióválto-
zata (30/21.) (ism.) 22.04 Vendég-oldal 
– válogatás a Szent István Rádió mű-
sorából 23.00 Teljességünk felé (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések 
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08.55 A székelyek érdeke – Az ön-
rendelkezés O12  09.55 Koronás sas 
– A Jagello-ház. Lengyel sorozat O12  
10.20 Álomkertek. Mazúria O12  10.55
A világ madártávlatból O6  11.55 Álla-
ti kötelékek O6  12.40 Egy perc Híradó 
12.50 Magyar nők 13.15 Multiverzum 
13.50 Nagy kontinentális vasúti uta-
zások O12  14.50 Ragaszkodom a sze-
relemhez. Magyar filmvígjáték (1943) 
O12  16.10 Ezerarcú Balaton 16.25 No-
vum 16.55 Koronás sas – A Jagello-
ház. Lengyel sorozat O12  17.30 Ön is 
tudja? 18.00 Librettó O12  18.45 Agen-
da 19.00 Kiállítások a nagyvilágból O12  
20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00 Kunszt 
21.35 SZFE a filmvásznon O16  22.35
Verdi: Requiem. Magyar komolyzene 
00.20 Ligeti György: Requiem

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) 
O12  09.00 Szerelem és más bajok. Tö-
rök sorozat, I/19. O12  10.10 Teleshop 
10.40 Nevess csak! O12  10.50 Fókusz O12  
11.30 Szívek szállodája. Vígjátéksoro-
zat, V/20. O12  12.30 A sors könyvei. Bra-
zil sorozat, I/103. O12  13.20 Aranykalitka. 
Török sorozat, II/5. O12  14.20 Magnum. 
Sorozat, III/6. O12  15.20 A mentalista. 
Krimisorozat, III/18. O12  16.35 Kereszt-
anyu. Magyar sorozat, II/19. O12  18.00
RTL Híradó 18.55 Fókusz O12  20.00
Az ugrás. Kvízműsor, I/21. O12  21.20
A mi kis falunk. Magyar vígjátéksorozat, 
V/16.  O12  22.35 …a szomszéd tehene. 
Magyar vígjátéksorozat, I/51. O12  23.40
RTL Híradó 00.15 XXI. század – a le-
gendák velünk élnek. 890315 O12  00.50
Lucifer. Sorozat, III/3. O16

05.20 Családi titkok. Magyar realityso-
rozat O12  06.15 Mokka. Reggeli maga-
zin O12  08.45 Mokkacino. Reggeli ma-
gazin O12  09.40 Teleshop 11.20 Csap-
dába csalva. Német realitysorozat O12  
12.00 Tények délben 12.30 Walker, a 
texasi kopó. Amerikai krimisorozat, 25. 
Esküvő 2/2. O12  13.30 Walker, a texasi 
kopó. Amerikai krimisorozat, 1. Bérlők 
harca O12  14.35 Leona bosszúja. Me-
xikói sorozat, 23. Én vagyok az anyu-
kád O12  15.40 Gülcemal. Török soro-
zat, 32. O12  16.45 A három nővér. Tö-
rök romantikus sorozat, 36. O12  18.00
Tények 18.45 Tények Plusz O12  19.50
Szerencsekerék. Szórakoztató műsor 
O12  21.45 Kincsvadászok O12  23.00 Ha-
zatalálsz. Magyar sorozat, 43–44. O12  
01.15 Tények extra

05.00 Háború Ukrajnában (ism.) 
06.00 Napi aktuális (ism.) 06.50 Nap-
indító 07.00 Híradó 07.30 Napin-
dító 09.30 Napindító+ 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Vetítő (ism.): 
Svábkeringő. R.: Somogyvári Ru-
dolf O12  12.00 Híradó 13.00 Háború 
Ukrajnában 14.00 Sajtóklub (ism.) 
15.00 Híradó 15.30 Paláver 17.00
Híradó 17.30 Radar 18.30 Híradó. 
Napi hírösszefoglaló 19.30 Napi ak-
tuális 20.15 Napi aktuális. Napi hír-
összefoglaló 20.55 Vezércikk – Ol-
vasunk a sorok között 22.00 Híradó 
23.00 Napi aktuális (ism.) 24.00 Ra-
dar (ism.) 01.00 Hazahúzó 02.00 Te-
levíziós vásárlás 03.00 Célpont (ism.) 
04.00 Nap indító+ (ism.) 04.20 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Ké-
zilabda. Bundesliga, 25. forduló, 
Magdeburg–Füchse Berlin (ism.) 
09.15 Harmadik félidő. Kézilabda-
műsor (ism.) 10.45 Televíziós vásár-
lás 11.45 Labdarúgás. Olasz bajnok-
ság, 28. forduló (ism.) 13.45 Labda-
rúgás. Olasz bajnokság, 28. forduló 
(ism.) 16.00 UFC 299. Miami, Sean 
O’Malley–Marlon Vera (ism.) 19.30
Mai helyzet 19.45 Labdarúgás. Olasz 
bajnokság, 28. forduló, összefoglaló 
20.45 Labdarúgás. Olasz bajnokság, 
28. forduló (élő) 23.00 NBA. NBA, 
alapszakasz, New York Knicks–Phi-
ladelphia 76ers (ism.) 02.00 Darts. 
League, 6. állomás, Brighton (ism.) 
05.30 Darts-klasszikusok. Taylor– 
Painter; 2004-es vb (ism.)

08.00 Beépített nagyfőnök – Nagy-Bri-
tannia I/4. O12  09.00 Mérnöki csodák 
III/2. O12  10.00 Élet a fagypont alatt X/2. 
O12  11.00 18 kerékkel Vietnámban I/2. O12  
12.00 Amerikai parti őrség I/5. O12  13.00
Mérnöki csodák III/3. O12  14.00 Opálva-
dászok IV/9. O12  15.00 Élet a fagypont 
alatt X/2. O12  16.00 Beépített nagyfőnök 
– Nagy-Britannia I/4. O12  17.00 Ameri-
kai parti őrség I/6. O12  18.00 Mérnöki 
katasztrófák II/8. O12  19.00 LEGO Mas-
ters – Nagy-Britannia I/1. O12  20.00 Élet 
a fagypont alatt: Kanada II/3. O12  21.00
A második világháború: Egy birodalom 
ára I/6. O16  22.05 Auschwitz – A végső
megoldás I/6. O12  23.05 Történelmi pil-
lanatok I/35. O12  23.10 Leleplezők és le-
leplezettek I/5. O12  00.10 FBI – Ügynö-
kök és esetek I/25. O16

06.00 Dr. Pol állatklinikája O12  07.00
Lecsapolt óceán O12  09.00 Törzsutas 
a világ végén: Extrém afrikai szafari 
O12  10.00 Jeges pokol Norvégiában O12  
11.00 A Harmadik Birodalom építmé-
nyei O12  13.00 A történelem műhelyei 
O12  14.00 Dühöngő elemek. Vízkereszt 
O12  15.00 Tényleg így készül?! O12  16.00
Drogfogások a repülőtéren. Drograko-
dó munkások O12  17.00 Bekasztlizva 
külföldön O12  18.00 Új-Zéland határőrei 
O12  19.00 Tényleg így készül?! – USA 
O12  20.00 II. világháború: Harc a sarkvi-
dékért. Észak lángokban O12  21.00 Élet 
Sydney repülőterén. Bajok futószala-
gon O12  22.00 Légikatasztrófák. Tűz és 
jég között O12  23.00 Kokainreptér – La-
tin-Amerika. Törzsutasok O16  24.00 A hi-
degháború forró évtizedei O18

07.00 Sütimester – Kanada; Ausztrá-
lia 09.15 Gino családi vakációja 09.45
Mindörökké Gordon O12  10.45 Tareq 
Taylor – Skandinávia ízei 12.00 Jiří egy-
szerűen nagyszerű finomságai 12.30 Jó 
szakács, rossz szakács O12  13.00 Havas 
Dóra: Álmaim cukrászdája O12  13.30 Ka-
nadai álomtorták; Ausztrália 15.45 Ta-
req Taylor – Skandinávia ízei 17.00
Jiří egyszerűen nagyszerű finomságai 
17.30 Egy sima, egy fordított O12  18.00
Jó szakács, rossz szakács O12  18.30
Húsimádók klubja O12  19.00 Hús hús-
sal O12  19.30 Jamie egytálételei 20.00
Gino családi vakációja 20.30 Kanadai 
álomtorták 21.30 Az én vidéki konyhám 
O12  22.00 Alma Obregon desszertjei O12  
22.30 Sütimester – Krémek krémje; Ka-
nada 00.30 Kanadai álomtorták

06.20 Egy kapcsolat szabályai. Ame-
rikai vígjátéksorozat, IV/1–2. 07.25
Férjek gyöngye IV/20–21. O12  08.25
Egy kapcsolat szabályai. Amerikai 
vígjátéksorozat, IV/3–6. 10.25 Férjek 
gyöngye IV/22–25. O12  12.25 Adom 
a napom. Élő spéci talk show, I/8. 
13.25 Dinasztiák III/4–5. 15.10 Dok-
tor House. Amerikai sorozat, V/6–7. 
O12  17.05 A Grace klinika. Amerikai so-
rozat, IV/5–6. 19.00 Az újonc. Ameri-
kai vígjátéksorozat, II/11. O16  20.00
Válótársak. Magyar filmsorozat, II/2. 
21.00 Az elveszett jelkép. Amerikai 
filmsorozat, I/3–4. 22.55 Féktelen ha-
rag. Amerikai akciófilm (2011). Fsz.: 
Nicolas Cage, Amber Heard, William 
Fichtner O18  01.00 Interjú a vámpírral. 
Amerikai horror (1994) O18

05.25 Kis Vuk. Magyar animációs ka-
landfilm (2008) O12  06.55 Szabadít-
sátok ki Willyt! Amerikai kalandfilm 
(1993) O12  09.10 Apaság. Amerikai víg-
játék (2021) O12  11.20 Az ítélet eladó. 
Amerikai thriller (2003) O12  14.00 Big 
Game – A nagyvad. Angol kalandfilm 
(2014) O12  15.50 Űrvihar. Amerikai ka-
tasztrófafilm (2017). Fsz.: Gerard But-
ler, Jim Sturgess, Abbie Cornish, Ale-
xandra Maria Lara, Daniel Wu, An-
dy Garcia O12  18.00 Tenet. Amerikai–
angol akcióthriller (2020). Fsz.: John 
David Washington, Robert Pattinson, 
Kenneth Branagh O12  21.00 A Hunter 
Killer küldetés. Amerikai akcióthriller 
(2018) O16  23.30 John Rambo. Ameri-
kai–német akciófilm (2008) O18  01.20 A 
rajtaütés 2. Akciófilm (2014) O18

06.00 Zoom In O12  06.10 LOL. Ame-
rikai romantikus filmdráma (2012) O12  
08.05 Trisztán és Izolda. Német–an-
gol–cseh–amerikai kalandfilm (2006) 
O12  10.35 Éjféli gyors Lisszabonba. 
Romantikus thriller (2013) O16  12.45
80 nap alatt a Föld körül. Kalandfilm, 
I/1. O12  14.45 Vörös Szonja. Akciófilm 
(1985) O12  16.35 Sárkányszív 4: Tüz-
szív csata. Amerikai kalandfilm (2017) 
O12  18.35 Sztálingrád. Orosz–német 
háborús filmdráma (2013) O16  21.00
Bunyó karácsonyig. Olasz–német–
amerikai vígjáték (1994). Fsz.: Bud 
Spencer, Terence Hill O12  22.55 Betörő
az albérlőm. Amerikai vígjáték (2004). 
Fsz.: Marlon Wayans, Tom Hanks. 
R.: Ethan Coen O16  01.10 Aki bújt, aki 
nem. Thriller (2001) O16

06.00 Münó, a holdbéli manó. Fran-
cia animációs film (2014) O12  07.30
Rejtőzködő fenevadak. Angol–kínai 
akciófilm (2013) O12  09.20 Exodus: 
Istenek és királyok. Amerikai–angol 
történelmi kalandfilm (2014) O12  12.15
A sas. Történelmi kalandfilm (2011) 
O12  14.35 Viharzóna. Katasztrófafilm 
(2000) O12  17.10 Időzavarban. Ameri-
kai krimi (2003) O12  19.10 Robin Hood, 
a tolvajok fejedelme. Amerikai kaland-
film (1991) O12  22.00 The Walking De-
ad: The Ones Who Live. Horrorso-
rozat, I/3. O18  22.45 Fargo. Amerikai 
krimisorozat, V/3. Fsz.: Jon Hamm, 
Jennifer Jason Leigh, Juno Temple O18

23.30 Underworld: Evolúció. Amerikai 
akcióthriller (2006) O18  01.40 A testőr. 
Amerikai akciófilm (2009) O18

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10
Ismerjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00 
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

 A NAP MŰSORA
AMC – 17.10

Időzavarban
Amerikai krimi (2003) • Matt  (Denzel Washington) az egyik fl o-
ridai kisváros köztiszteletben álló rendőrfőnöke, mindenki szere-
ti. Kegyetlen gyilkosság történik azonban, az egyik áldozat Matt  
férjezett  szeretője. A gyanú persze Matt re terelődik, aki mindent 
elkövet, hogy eltüntesse a személyét gyanúba keverő tárgyakat, s 
hogy bebizonyítsa ártatlanságát. Versenyt fut az idővel. A helyze-
tet bonyolítja, hogy az ügy gyilkossági szakértője a saját, válófél-
ben lévő felesége. A krimi műfaja sokat változott  az idők során, 
klasszikus változata, amikor csak a legvégén derül ki, hogy ki a 
gyilkos, így történik ebben a fi lmben is. A történet másik szála pe-
dig azt az igazságot igazolja, hogy gyakran az első nagy szerelem 
az igazi, és soha nem reménytelen az újrakezdés. (bd)

A Szentírás egyfajta tükröt tart az elme szeme elé, 
hogy belső arcunkat láthassuk benne.

Nagy Szent Gergely pápa
(540 körül–604. március 12.)

0.30 Vatikáni Rádió 
1.00 Torontói ma-
gyarok 5.20 Napi 
gondolatok az evan-
géliumról 6.00 Ange-
lica anya tanítása 7.00
Reggeli szentmise 8.30 Szentmise
9.10 Communio – Hulitka Róbert atyá-
val, élő adás tel.: 061/8089555 12.00
Úrangyala 12.05 Torontói szentmise 
14.00 EWTN Daily Mass 15.00 Az 
Isteni Irgalmasság rózsafüzére ima-
szándékok fogadása üzenetrögzítőn: 
06 1/808 98 07 15.30 EWTN Hírnök 
16.00 Rosarium 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Szentmise 18.00
Bábel Balázs érsek hittanórája 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise 20.35
Amit érzek… 22.00 Communio (ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05, 22.10
Közélet 10.05 Mindennapi egész-
ségünk 11.05 Mesterségem címere 
11.30, 23.05 Vatikáni rádió (ism.) 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 13.05 Neuma 13.40 Népzenei 
kincsestár 14.05 Hajrá, magyarok! 
14.35 Hét nap (ism.) 15.15 A lélek sza-
va 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kíván-
ságműsor 16.30 Mit tegyek? 17.00 Re-
gionális hírek 17.15 Kora esti hírmondó 
17.40 Regionális sporthírek 18.00 Ró-
zsafüzér 18.35 Közelkép 19.15 Nem 
középiskolás fokon 19.45 Esti mese 
19.50 A lélek szava (ism.) 20.10 Be-
szélő könyvek 20.35 Legyetek szentek! 
21.05 Megértés hullámhosszán

7.10 Belső gerinctorna 7.20 Napkö-
szöntő 7.32, 22.30 Zsolozsma 8.00, 
17.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér 
9.20 Katekézis 9.50, 19.05 A neve-
lés az élet szolgálata 11.30 Mélykvíz 
(ism.) 12.00 Imamaraton – Banneux-i 
Szegények Szűzanyja, Belgium 12.55
Hírek 13.10 Szentségimádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00 Ir-
galmasság órája 15.30 Napköszöntő
(ism.) 15.40 Képújság 16.00 Párbe-
széd az emberért (ism.) 17.45 Rózsa-
füzér 18.20 Budai híradó 18.50 Ho-
mília 20.35 Budai híradó 20.50 Mária 
köszöntő 21.30 Párbeszéd – Apostol 
(ism.) 22.45 Általános kihallgatás Ró-
mából (ism.) 23.35 Képújság
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Élő egyház 10.50 Ma délelőtt 
11.33 hadERŐ „Hazámat szolgálom!” 
11.50 Ma délelőtt 12.01 Híradó 12.50
Ma délután 13.00 Híradó 13.22 Ma 
délután 13.33 Ma délután 14.00 Hír-
adó 14.22 Ma délután 14.33 Világ 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Élő egyház 
(ism.) 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Magyar gaz-
da (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

07.30 Hajime (ism.) 08.00 Labdarúgás. 
OTP Bank Liga: Mezőkövesd Zsóry 
FC–DVTK (ism.) 10.00 Nemzeti Sport-
híradó 10.15 Vízilabda magazin (ism.) 
10.30 Szabadidő (ism.) 11.00 Labda-
rúgás. OTP Bank Liga: ZTE FC–MTK 
Budapest (ism.) 13.00 Marco Rossi 
– labdarúgó válogatott kerethirdetés 
(élő) 13.30 Női kézilabda Magyar Ku-
pa. Bronzmérkőzés (ism.) 15.00 Kézi-
labda-magazin (ism.) 16.00 GÓÓÓL!2 
(ism.) 17.10 Úticél: Párizs 2024 (ism.) 
17.40 UEFA Európa Liga és Konfe-
rencia Liga magazin 18.30 Kosárlab-
da-magazin (élő) 19.15 Fradi Tv 19.45
UEFA BL magazin (ism.) 20.15 Felve-
zető műsor 21.00 UEFA BL. Nyolcad-
döntő visszavágó (élő) 23.20 UEFA BL 
összefoglaló (élő) 24.00 Labdarúgás. 
Merkantil Bank Liga: ETO FC Győr–
Budapest Honvéd (ism.) 02.00 Vízi-
labda BL. FTC-Telekom–Olympiacos 
SFP mérkőzés (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Hevül a vegyület
06.10 Esély (ism.)
06.35 Kék bolygó (ism.)
07.00 Magyar gazda (ism.)
07.20 Mindennapi (ism.)
07.28 Almárium (ism.) O12

08.20 Élő népzene
Zenei műsor

09.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Vers mindenkinek

Arany János: Él-e még az Isten 
(Novkov Máté) (ism.)

10.19 Isten kezében (ism.)
10.45 Lét-Ige 

Protestáns magazin (ism.)
11.15 Sértés

Magyar tévéfilm (1977)
Fsz.: Tordy Géza, Molnár Piroska, 
Sólyom Kálmán, Kállay Ilona, 
Csurka László, Eperjes Károly, 
Szatmári István, Udvaros 
Dorottya. R.: Bacsó Péter O12

12.55 Névjegyek Lajos (ism.)
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.55 Unser Bildschirm (ism.)
14.30 Summa (ism.)
14.55 Magyar világ (ism.)
15.30 Család’24 (ism.)
15.55 Hogy volt?!

Magyar szórakoztató műsor
Boncz Gézára emlékezünk

16.55 Család-barát (ism.)
17.55 Magyar nők Kis Jankó Bori
18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Mosolytár

Magyar szórakoztató műsor
Ciprián mester – Elvonókúra O12

20.50 Álmok álmodói
Nádasdy Kálmán

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.40 Ridikül

Elveszíthetjük a memóriánkat? 
(ism.) O12

22.30 Triptichon – Esterházy 
János élete és öröksége
Dokumentumfilm O12

23.55 M5 História
Hírszerzés a II. világháborúban 
(ism.) O12

00.35 Vers mindenkinek
00.37 Hetedhét kaland (ism.)

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Névjegyek Lajos (ism.)
06.49 Srpski ekran
07.15 Unser Bildschirm
07.45 Öt kontinens
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.45 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/94. O12

09.35 Család-barát
10.06 Egy Perc Híradó
10.08 Napsugár

Török tévéfilmsorozat, I. 117/18. 
(ism.) O12

11.00 Család-barát
11.50 Álmok álmodói

Albert Flórián
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.49 Párizsi beszállók

Vívás, Kun Anna
13.00 Lara választása

Horvát telenovella, I. 182/116. O12

13.40 Almárium O12

14.35 Europa A la Carte
Német ismeretterjesztő sorozat O6

15.05 Almárium O12

15.26 Egy Perc Híradó (ism.)
15.27 Időjárás-jelentés
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
Elveszíthetjük a memóriánkat? O12

17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők Sárpilis
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti Sporthíradó
18.40 Névjegyek Róbert
18.50 Napsugár

Török tévéfilmsorozat, I. 117/19. O12

19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák sorozat, I. 109/36. O12

20.40 SzerencsePerc (ism.) O12

20.45 Poldark
Angol tévéfilmsorozat, III. 9/5. O12

21.50 A spanyol hercegnő
Amerikai–angol történelmi 
filmsorozat, II/7. O16

22.45 Kenó O12

22.48 Időjárás-jelentés
22.55 Az Atlanti-óceánon át

Történelmi filmsorozat, I. 8/3. 
Az óceánon túl O12

23.50 A Nagyok (ism.)
00.25 Isztambuli menyasszony

Török sorozat, III. 121/110. O12

01.15 Don Matteo O12

05.00 Mazsola és Tádé 05.05 Töf-Töf 
elefánt 05.15 Frakk, a macskák réme 
05.25 Mesélj nekem! 05.30 Kukori és 
Kotkoda 05.40 A nagy ho-ho-ho hor-
gász 05.50 Varjúdombi mesék 05.55
Kiváncsi Fáncsi 06.00 Bogyó és Ba-
bóca 06.10 Bobby és Bill 06.30 Me-
rülj, Olly merülj! 06.55 A Mancs őrjárat 
07.20 Hetedhét kaland 07.30 Derít-
sük ki! 07.45 Paddington kalandjai O6  
07.55 Paddington kalandjai O6  08.10
Spike – A Télapó új manója O6  08.45
Heidi O6  09.10 Vic, a viking O6  09.20 A 
bűvös körhinta 09.35 A bűvös körhin-
ta 09.45 Doodleboo 10.00 Noddy Já-
tékvárosban 10.15 Noddy Játékvá-
rosban 10.25 Helen sulija 10.35 He-
len sulija 10.50 Frakk, a macskák ré-
me 11.00 Mesélj nekem! 11.10 Csepp 
barát O6  11.15 SzámvetőO6  11.20 Hej, 
Dunáról… O6  12.05 Alvin és a móku-
sok O6  12.15 Alvin és a mókusok O6  
12.30 Szikra történetei O6  13.30 Mi-
ni Madagaszkár – Vár a nagyvilág O6  
13.55 Gortimer Gibbon nem hétköz-
napi kalandjai O12  14.15 Arthur és a ke-
rekasztal gyermekei O12  14.30 Arthur 
és a kerekasztal gyermekei O12  14.40
Arthur és a kerekasztal gyermekei O12  
14.55 Nene O6  15.00 Nene O6  15.05
Super Wings – A szárnyalók O6  15.20
Super Wings – A szárnyalók O6  15.35
M2 matricák – Négyzetgyök 15.40 M2 
matricák – Ha nagy leszek… 15.45
Petronix Védők, akcióra fel! O6  16.25
Kókusz Kokó, a kis sárkány O6  16.50
Vic, a viking O6  17.15 Alvin és a móku-
sok O6  18.00 Heidi O6  18.25 Mini Ma-
dagaszkár – Vár a nagyvilág O6  18.50
Super Wings – A szárnyalók O6  19.00
Super Wings – A szárnyalók O6  19.15
Zip Zip O6  19.25 Zip Zip O6  19.40 He-
tedhét kaland 19.50 Derítsük ki!

20.10 Friss O12  20.40 Ez így OK? O12  
21.15 Kulisszák mögött – az A38 Ha-
jón. konkoi O12  22.10 Mondd, ki va-
gyok én? Spanyol tévéfilmsorozat, 
7/9. Carla O16  23.05 A38 Archív. Vi-
za és Zdob si Zdub O12  00.05 Elektrip 
02.40 Friss (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Cine-java – a legjobb filmzenék 
12.05 Népzene 12.35 A Magyar Rádió Szim-
fonikus Zenekarának hangversenye. Vez.: 
Vásáry Tamás és Dénes-Worowski Marcell 
1. Wolfgang Amadeus Mozart: Figaro há-
zassága – Nyitány K. 492, 2. Kodály Zoltán: 

Háry János – szvit op 15 – a) Előjáték – Kezdődik a mese, 
b) Bécsi harangjáték, c) Dal, d) Napóleon csatája, e) Inter-
mezzo, f) A császári udvar bevonulása (Dénes-Worows-
ki), 3. Ludwig van Beethoven: VII. (A-dúr) szimfónia op. 92 
(Vásáry) 13.45 Fejérvári János (mélyhegedű) és Fejérvá-
ri Zoltán (zongora) hangversenye 15.06 Muzsikáló délután 
18.00 Muzsikuslegendák 19.00 Prológ. Giuseppe Verdi: Er-
nani 19.35 Opera. Giuseppe Verdi: Ernani. Négyfelvonásos 
opera. Szövegét – Victor Hugo Hernani c. színműve alap-
ján – Francesco Maria Piave írta. Vez.: Enrique Mazzola. 
Ea.: Prágai Filharmónia Kórusa (karig.: Lukáš Vasilek), Bé-
csi Szimfonikus Zenekar 21.35 Kodály Zoltán: Szerenád op 
12. Ea.: Lezsák Zsófia, Bodó Antónia (hegedű), Gálfi Csa-
ba (mélyhegedű) 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század ze-
néje. Hallgassuk újra! – 2023-ban készült új stúdiófelvéte-
leink 23.00 Éjszakai jazzklub. Lemezbemutató –  Horváth 
Balázs Trió: Ressurance 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közleke-
dés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Vízál-
lásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Tanúim lesz-
tek – a Római Katolikus Egyház félórája 14.00 Krónika 
14.06 Az élet komédiásai 14.30 Krónika 14.34 Felfedező – 
az egészségről 15.00 Krónika 15.09 Időjárás 15.11 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Ka-
lendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 
16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 
17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Kró-
nika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Kró-
nika 19.08 Az este 19.30 Vármegyéről vármegyére 19.32
Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Falatka királysága 20.26 Vers 
napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Európa egy 
percben 20.37 XX. századi történelem 21.00 Krónika 21.06
Arany János és Petőfi Sándor levelezése 22.00 Krónika 
22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütkö-
ző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek 6.15 Benső
végtelen – Carlo Caretto: Levelek 
a sivatagból (39/31.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Sarány 
István olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport 8.17 Agrár-világ – hírek a mező-
gazdaságból 8.42 Állj, most én beszé-
lek! – gyermekjogi rovat Beszélgetés 
Ilodigwe Emmanuel atyával (3.) 8.52
Műsorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
Reggeli riport (ism.) 10.20 Műsorajánló 
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
Móra Ferenc: Dióbél királyfi  (18/16.) 
11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 12.30 Guzsalyas – népze-
nei műsor 13.04 Magvetés (ism.) 13.30
Tükörkép (ism.) 14.04 Hangárium – a 
könnyűzene kiválóságai 14.30 Rádiós 
regénytár – Boldog Margit Kodolányi 
János regényének rádióváltozata 
(30/22.) 15.04 Akvarell – kulturális 
paletta 15.50 Műsorajánló 16.04 Pes-
ti mesék 16.30 Dallamív – Inspirációk 
17.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek 17.30 Kerengő – közéleti beszél-
getések 18.04 A médiavilág erkölcséről 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom Móra Ferenc: Dióbél királyfi  
(18/16.) (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műso-
ra 21.30 Rádiós regénytár – Boldog 
Margit Kodolányi János regényének rá-
dióváltozata (30/22.) (ism.) 22.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István 
Rádió műsorából 23.00 A médiavilág 
erkölcséről (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után 
0.30-5.30 Ismétlések 

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Aktuális 01.55 Ne féljetek! 02.00 Mária Út 02.40 Keresztény gondolkodás az újkor-
ban 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Szövetség 
az életért 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Világosság rózsafüzér 05.40 Isten velünk 
05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52
Programajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Petőfi -versek 07.05 Napindító – reggeli maga-
zinműsor Óvári Ferenccel és Parák Eszterrel 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon 
a családban 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise Vác, Győzelemről nevezett Szűz 
Mária- (Fehérek) templomból 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Olvasásóra 11.25 Zsolozsma – ol-
vasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismer-
tetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55
Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér 
barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsa-
füzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 
16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Barátkozó 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma 19.25 Az igazság szabaddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00
Kiáltás – ima a nemzetért 20.16 Függőségről mindenkinek 20.55 Hírpercek 21.05
Isten patikája 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00
Hírek a Vatikánból 23.20 Ismerd meg magad 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek  
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08.55 Írókorzó. Győrffy Ákos O12  09.20
Itthon vagy! Dunakanyar-túra 09.40
Magyarország kincsei: Várak. Viseg-
rád 09.55 Koronás sas – A Jagello-
ház O12  10.25 Álomkertek O12  10.55 Ki-
állítások a nagyvilágból O12  11.50 Állati 
kötelékek O6  12.40 Névjegyek. Doroty-
tya 12.50 Kritika O12  13.15 Szerelmes 
földrajz 13.50 Nagy kontinentális vas-
úti utazások O12  14.50 Meztelen dip-
lomata. Magyar filmvígjáték (1963) O12  
16.25 Magyar Krónika 16.55 Koronás 
sas – A Jagello-ház O12  17.20 Egy perc 
Híradó 17.30 Ön is tudja? 18.00 Libret-
tó O12  18.45 Agenda 19.00 Állati zsenik 
O12  20.00 Ez itt a kérdés O12  21.00 Kár-
páthy Zoltán. Magyar játékfilm (1966) 
O12  22.25 MüpArt (2020) 00.05 Agenda 
00.15 Librettó O12

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) 
O12  09.00 Szerelem és más bajok. Tö-
rök sorozat, I/20. O12  10.10 Teleshop 
10.45 Fókusz O12  11.20 Szívek szállo-
dája. Vígjátéksorozat, V/21. O12  12.20
A sors könyvei. Brazil sorozat, I/104. O12  
13.15 Aranykalitka. Török sorozat, II/6. 
O12  14.20 Magnum. Akciókrimi- sorozat, 
III/7. O12  15.20 A mentalista. Krimisoro-
zat, III/19. O12  16.35 Kereszt anyu. Ma-
gyar sorozat, II/20. O12  18.00 RTL Hír-
adó – Esti kiadás 18.55 Fókusz O12  
20.00 Az ugrás. Kvízműsor, I/22. O12  
21.20 A mi kis falunk. Magyar vígjáték-
sorozat, V/17.  O12  22.35 …a szomszéd 
tehene. Magyar vígjátéksorozat, I/52. 
O12  23.40 RTL Híradó – Késő esti ki-
adás 00.15 Házon kívül (ism.) O12  00.50
Lucifer. Krimivígjáték-sorozat, III/4. O16

06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin O12  
09.40 Teleshop 11.20 Csapdába csal-
va O12  12.00 Tények délben. Hírműsor 
12.30 Walker, a texasi kopó. Ameri-
kai krimisorozat, 2. Halálos helyzet 
O12  13.30 Walker, a texasi kopó. Ame-
rikai krimisorozat, 3. Fehér bölény O12  
14.35 Leona bosszúja. Mexikói soro-
zat, 24. O12  15.40 Gülcemal. Török so-
rozat, 33. O12  16.45 A három nővér. Tö-
rök romantikus sorozat, 37. O12  18.00
Tények 18.45 Tények Plusz O12  19.50
Szerencsekerék. Szórakoztató műsor 
O12  21.45 Kincsvadászok. Szórakozta-
tó műsor, 37. O12  23.00 Hazatalálsz. 
Magyar sorozat, 45–46. O12  01.15 Té-
nyek extra 01.50 Walker, a texasi ko-
pó. Amerikai krimisorozat, 2–3. (ism.)

05.00 Háború Ukrajnában (ism.) 
06.00 Napi aktuális (ism.) 06.50 Na-
pindító 07.00 Híradó 07.30 Napindító 
09.30 Napindító+ 10.00 Televíziós vá-
sárlás 11.00 Vetítő: Visszatérés – Te-
remtett világ – Visnyeszéplak, 2022. 
R.: Dárday István, Szalai Györgyi O12  
12.00 Híradó 13.00 Háború Ukraj-
nában 14.00 Vezércikk – Olvasunk 
a sorok között (ism.) 15.00 Híradó 
15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30 Ra-
dar 18.30 Híradó 19.30 Napi aktuális 
20.55 Vezércikk – Olvasunk a sorok 
között 22.00 Híradó 23.00 Napi ak-
tuális (ism.) 24.00 Radar (ism.) 01.00
Hazahúzó 02.00 Televíziós vásárlás 
03.00 Vetítő (ism.): Visszatérés – Te-
remtett világ – Visnyeszéplak, 2022. 
R.: Dárday István, Szalai Györgyi O12  

07.30 Labdarúgás. BL-magazin (ism.) 
08.00 Nyerő SzériA. Olasz futballmaga-
zin (ism.) 09.00 Labdarúgás. Olasz baj-
nokság, 28. ford., öf. (ism.) 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 UFC. Main Event: 
Moreno–Pantoja 2. (ism.) 12.00 UFC. 
Main Event: Sterling–Cejudo (ism.) 
13.00 Kézilabda. Bundesliga, 25. for-
duló, Magdeburg–Füchse Berlin (ism.) 
14.45 Harmadik félidő (ism.) 16.15
Darts. League, Brighton (ism.) 19.45
Mai helyzet 20.00 Labdarúgás. BL, 
nyolcaddöntő, 2. mérkőzés, előzetes 
(élő) 20.45 Labdarúgás. BL, nyolcad-
döntő, 2. mérkőzés (élő) 23.00 Labda-
rúgás. BL, nyolcaddöntő, 2. mérkőzés 
(élő) 23.45 Alley-Oop (ism.) 00.45 Lab-
darúgás. Német Kupa, negyeddöntő, 
Saarbrücken–Mönchengladbach (ism.) 

07.00 18 kerékkel Vietnámban I/2. O12  
08.00 LEGO Masters – Nagy-Britan-
nia I/1. O12  09.00 Mérnöki csodák III/3. 
O12  10.00 Élet a fagypont alatt X/3. O12  
11.00 18 kerékkel Vietnámban I/3. 
O12  12.00 Amerikai parti őrség I/6. O12  
13.00 Mérnöki csodák III/4. O12  14.00
Opálvadászok IV/10. O12  15.00 Élet a 
fagypont alatt X/3. O12  16.00 LEGO 
Masters – Nagy-Britannia I/1. O12  17.00
Amerikai parti őrség I/7. O12  18.00 Mér-
nöki katasztrófák II/9. O12  19.00 LEGO 
Masters – Nagy-Britannia I/2. O12  20.00
Élet a fagypont alatt: Kanada II/4. O12  
21.00 A második világháború: Egy bi-
rodalom ára I/7. O16  22.05 A legkereset-
tebb nácik O16  23.10 Leleplezők és le-
leplezettek I/6. O16  00.10 FBI – Ügynö-
kök és esetek I/26. O16

07.00 Lecsapolt óceán O12  09.00
Törzsutas a világ végén: Extrém afri-
kai szafari O12  10.00 Jeges pokol Nor-
végiában. Káosz kapitány O12  11.00 A 
Harmadik Birodalom építményei O12  
13.00 A történelem műhelyei O12  14.00
Dühöngő elemek O12  15.00 Tényleg 
így készül?! O12  16.00 Drogfogások a 
repülőtéren O12  17.00 Bekasztlizva kül-
földön O12  18.00 Új-Zéland határőrei O12  
19.00 Tényleg így készül?! – USA O12  
20.00 A Harmadik Birodalom építmé-
nyei: A keleti front. Villámháború kele-
ten O12  21.00 2. világháború: Pokol a 
tenger alatt. Krízis Kubánál O16  22.00
A Blitz: London legsötétebb napjai O16  
23.00 Apokalipszis: Hitler keleti invá-
ziója. A döntő csata O16  24.00 A hideg-
háború forró évtizedei. A Fal O18

09.30 Gino családi vakációja 10.00
Jamie egytálételei 10.30 Az én vidé-
ki konyhám 11.00 Húsimádók klubja O12  
11.30 Hús hússal O12  12.00 Jiří egysze-
rűen nagyszerű finomságai 12.30 Jó 
szakács, rossz szakács 13.00 Havas 
Dóra: Álmaim cukrászdája O12  13.30
Kanadai álomtorták 14.30 Az én vi-
déki konyhám 15.00 Jamie egytáléte-
lei 15.30 Alma Obregon desszertjei O12  
16.00 Sütimester – Krémek krémje O12  
17.00 Jiří egyszerűen nagyszerű fi-
nomságai 17.30 Egy sima, egy fordí-
tott 18.00 Jó szakács, rossz szakács O12  
18.30 Húsimádók klubja 19.00 Hús hús-
sal O12  19.30 Jamie egytálételei 20.00
Gino családi vakációja 20.30 Kanadai 
álomtorták 21.30 Az én vidéki konyhám 
22.00 Alma Obregon desszertjei 

06.20 Egy kapcsolat szabályai. Ame-
rikai vígjátéksorozat, IV/3–4. 07.25
Férjek gyöngye IV/22–23. O12  08.25
Egy kapcsolat szabályai. Amerikai 
vígjátéksorozat, IV/5–8. 10.25 Fér-
jek gyöngye IV/24–25. O12  11.25 Fér-
jek gyöngye V/1–2. O12  12.20 Adom 
a napom. Élő spéci talk show, I/9. 
13.20 Dinasztiák III/5–6. 15.10 Dok-
tor House. Amerikai sorozat, V/8–9. 
O12  17.05 A Grace klinika. Amerikai so-
rozat, IV/7–8. 19.00 Az újonc. Ameri-
kai vígjátéksorozat, II/12. O12  20.00
Válótársak. Magyar filmsorozat, II/3. 
21.15 A szív hídjai. Amerikai romanti-
kus dráma (1995). Fsz.: Meryl Streep, 
Clint Eastwood. R.: Clint Eastwood O12

00.10 Féktelen harag. Amerikai akció-
film (2011) O18  02.05 A Grace klinika O12

05.20 A kutya, aki megmentette a 
húsvétot. Amerikai vígjáték (2014) 
O12  07.10 Paddington 2. Angol–ame-
rikai animációs kalandvígjáték (2017) 
O12  09.10 A mogyoró-meló 2. Kanadai 
animációs kalandvígjáték (2017) O12  
10.50 Alvin és a mókusok. Amerikai 
animációs vígjáték (2007) O12  12.45
Spionfióka. Amerikai akcióvígjáték 
(1991) O12  14.40 Rendőrakadémia 4.: 
Zseniális amatőrök az utcán. Ameri-
kai vígjáték (1987) O12  16.25 A lány és 
a farkas. Amerikai kalandfilm (2011) 
O12  18.25 Sherlock Holmes. Ameri-
kai–német akciófilm (2009) O12  21.00
Joker. Amerikai akciófilm (2015) O16  
22.50 Álom doktor. Amerikai horror-
film (2019) O18  01.55 Végeredmény. 
Angol–amerikai akciófilm (2018) O18

06.00 Zoom In O12  06.15 Llewyn Davis 
világa. Amerikai–francia–angol film-
dráma (2013) O16  08.20 A test. Thril-
ler (2001) O12  10.30 Madame Bova-
ry. Német–belga–amerikai filmdráma 
(2014) O16  12.55 80 nap alatt a Föld 
körül. Angol–amerikai kalandfilm, I/2. 
O12  14.50 Kalandorok kapuja. Fran-
cia–kínai akciófilm (2016) O12  16.50 A 
kard ura. Hongkongi akciófilm (2016) 
O16  19.05 Rakoncátlan célpont. Angol–
francia akcióvígjáték (2010). Fsz.: 
Bill Nighy, Emily Blunt, Rupert Grint 
O16  21.00 A szerencse katonái. Orosz 
amerikai akciófilm (2012) O16  22.55 A 
doboz. Amerikai thriller (2009). Fsz.: 
Cameron Diaz, James Marsden O16  
01.15 Éjszakai őrség. Orosz akció-
film (2004) O16

06.00 Zoom In O12  06.05 Rendőr-
sztori. Hongkongi akciófilm (1985) 
O12  08.15 Kaktusz Jack. Amerikai ak-
cióvígjáték (1979) O12  09.55 Csak egy 
kis pánik. Amerikai vígjáték (1999) O12

12.00 Tökéletes hang 3. Amerikai ze-
nés vígjáték (2017) O12  13.55 Ünnep-
rontók ünnepe. Amerikai romantikus 
vígjáték (2005) O12  16.20 Mr. és Mrs. 
Smith. Amerikai akcióvígjáték (2005) 
O12  18.45 Kurszk. Belga–luxemburgi 
akciófilm (2018) O12  21.00 War. Ame-
rikai akciófilm (2007) O12  22.50 Üveg. 
Amerikai misztikus thriller (2019) O12

01.25 The Walking Dead: The Ones 
Who Live. Horrorsorozat, I/3. Fsz.: 
Gurira Danai, Terry O’Quinn, Wool 
Breeda O18  02.15 Fargo. Amerikai kri-
misorozat, V/3. O18

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 
9.00 Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hí-
rek 10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00
Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 
18.10 Művészbejáró (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom 
20.00 Hírek 20.10 RefTér (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

 A NAP MŰSORA

Tv Paprika – 15.30

Alma Obregon desszertjei
Spanyol fi lmsorozat (2015) • A desszertekkel csak az a baj, hogy 
a jóízűen elfogyasztott  ebédet követően már nem mindig jut 
hely nekik, pedig igazán csábító és hívogató a somlói galuska, 
a kekszes-vaníliás fagylalt, a Fekete-erdő torta, a Rákóczi túrós 
pohárdesszert vagy épp a gesztenyepüré rumos szilvával feldob-
va. A sorozat házigazdája a sokoldalú spanyol gasztroblogger, 
a Bilbaóban született  Alma Obregon mindent tud az édességek-
ről, sőt, a cupcake-ek királynőjének tartják. Hogy mi a cupcake? 
A muffi  nra hasonlít, csak kisebb és mutatósabb, ugyanis változa-
tos habos krémkoronával díszítik. Alma persze nem csak eff éle 
desszerteket készít, tudja például a csokoládés kenyérpuding, a 
némi gyakorlatot igénylő macaron és az 1897-től ismert brownie 
titkát is. (gajdó)

Vannak, akik annyira nyugtalanok, hogy amikor szabadok a munkától, 
még többet dolgoznak. Mert minél több szabadidejük van 

a gondolkodásra, annál nagyobb belső zűrzavart kell elviselniük.
Nagy Szent Gergely pápa

0.30 Vatikáni Rádió 
1.00 Vaticano 5.20
Napi gondolatok az 
evangéliumról 6.00
Angelica anya taní-
tása 7.00 Szentmise
(élő) 7.35 Angelus 8.00 Vatikáni Rádió 
8.30 Szentmise (élő) 9.10 Communio 
– Lengyel Gyula János atyával 11.30
Rome Reports 12.00 Úrangyala 12.40
Angelica anya tanítása 14.00 EWTN 
Daily Mass 15.00 Az Isteni Irgalmas-
ság rózsafüzére 15.25 A nap verse 
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondo-
latok 16.40 Venite Adoremus 17.00
Szentmise 19.00 Rome Reports 
19.30 EWTN Hírnök 20.00 Szentmise
20.35 Amit érzek... (ism.) 22.00 Com-
munio (ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű
emberek 8.15 Reggeli játék 9.05 Tu-
dományról, kultúráról 10.05 Kerengő
(MKR) 11.05 Cseperedő 11.30 Vati-
káni rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 
12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 13.05
Zene mesterei (ism) 14.05 Az erdő fo-
hásza 14.35 Legyetek szentek! 15.05
Templom-tér-kép (MKR) 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 16.30
Iránytű 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális 
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Könyv-jelző (ism.) 19.15 Mustármag  
19.45 Esti mese 19.50 A lélek szava 
(ism.) 20.05 Egyházfórum 21.05 Ká-
véház (ism.) 22.10 Mindennapi egész-
ségünk (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.10 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.20 Napköszöntő
7.32, 22.30 Zsolozsma 8.00 Szent-
mise 8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20
Válogatás a Szent István Televízió 
műsorából 10.20, 16.00 Örömhíreink 
Dióhéjban 11.20 Parancsok szeretet-
ből 12.00 Imamaraton – Afrikai Miasz-
szonyunk, Algéria 12.50 Hírek 13.05
Szentségimádás 14.00 Igeforrás 
– Bábel Balázs atya műsora 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Napköszöntő
(ism.) 15.40 Képújság 17.00 Szentmi-
se 18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 
19.05 Élet az egyházban (ism.) 20.00
Parancsok szeretetből (ism.) 20.30 Bu-
dai híradó 20.45 Mária köszöntő 21.30
Párbeszéd – Mottó (ism.) 22.45 Élet az 
egyházban (ism.) 23.35 Képújság
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Hír-
adó 09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma dél-
előtt 10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 
10.33 Itthon vagy! (ism.) 10.50 Ma 
délelőtt 11.00 Híradó 11.22 Ma dél-
előtt 11.33 Család’24 11.50 Ma dél-
előtt 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.50 Ma délután 13.00 Hír-
adó 13.22 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Kárpát-me-
dence (ism.) 15.22 Ma délután 15.33
Esély (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Sum-
ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Hír-
adó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.00 Férfi röplabda Magyar Kupa. 
Döntő (ism.) 07.00 Nemzeti Sport-
híradó 07.30 Szabadidő (ism.) 08.00
Kézilabda-magazin (ism.) 09.00 GÓ-
ÓÓL!2 (ism.) 10.00 Nemzeti Sporthír-
adó (élő) 10.15 UEFA BL. Nyolcad-
döntő visszavágó mérkőzés (ism.) 
12.15 UEFA Bajnokok Ligája össze-
foglaló (ism.) 13.00 Nemzeti Sport-
híradó 13.30 Öttusa-világkupa. Egyip-
tom – Női döntő (ism.) 14.30 UEFA 
Európa Liga és Konferencia Liga ma-
gazin (ism.) 15.30 Kosárlabda-maga-
zin (ism.) 16.15 #csakahonvéd 16.30
Kerékpártúra 17.00 Nemzeti Sporthír-
adó 17.20 Jégkorong Erste Liga. Ne-
gyeddöntő mérkőzés (élő) 19.45 Fra-
di Tv (ism.) 20.15 Felvezető műsor 
21.00 UEFA BL. Nyolcaddöntő visz-
szavágó mérkőzés (élő) 23.20 UE-
FA BL összefoglaló (élő) 24.00 Lab-
darúgás. OTP Bank Liga: Fehérvár 
FC–Ferencvárosi TC mérkőzés (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Hevül a vegyület
06.15 Kárpáti Krónika (ism.)
07.05 Magyar Krónika (ism.)
07.35 Mindennapi

Magyar filmetűd (ism.)
07.40 Almárium (ism.) O12

08.35 Élő népzene
Magyar zenei műsor

09.30 Jó ebédhez szól a nóta
10.30 Vers mindenkinek

Ady Endre: Párizsban járt az ősz 
(Csernák János) (ism.)

10.34 Rome Reports 
– Vatikáni híradó (ism.)

10.55 Neked szól! (ism.)
11.00 Örvényben (ism.) O12

11.15 De őszintén! (ism.)
11.30 Hannibál utolsó útja

Magyar tévéjáték (1973)
Fsz.: Balázs Péter, Basilides 
Zoltán, Bencze Ilona, Béres Ilona, 
Csíkos Gábor, Deák B. Ferenc, 
Fodor Tamás, Gábor Miklós.
R.: Hajdufy Miklós O12

12.55 Névjegyek Róbert (ism.)
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.55 Ecranul nostru (ism.)
14.30 Magyar gazda (ism.)
14.55 Kárpát-medence (ism.)
15.20 Szerelmes földrajz (ism.)
15.55 Hogy volt?!

Bradányi Ivánra emlékezünk
16.55 Család-barát (ism.)
17.45 Időjárás-jelentés
17.55 Magyar nők

Szent Hedvig
18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván írta

Magyar zenés filmsorozat. O12

20.55 Álmok álmodói
Kempelen Farkas

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Párizsi beszállók

Taekwondo, Patakfalvy Luca
21.40 Ridikül

Tudatos tányér (ism.) O12

22.30 Julianus
Magyar–olasz történelmi film, 
2/1–2. O12

00.40 Vers mindenkinek
00.45 Hetedhét kaland (ism.)

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Névjegyek Róbert (ism.)
06.50 Hrvatska Kronika
07.15 Ecranul nostru
07.45 Mesterember leszek (ism.)
08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.45 Érted mindent
Portugál tévéfilmsorozat, I. 
100/95. O12

09.35 Család-barát
10.05 Napsugár

Török tévéfilmsorozat, I. 117/19. 
(ism.) O12

10.06 Egy Perc Híradó (ism.)
11.00 Család-barát
11.50 Álmok álmodói

Arany János
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.49 Párizsi beszállók

Birkózás, Ligeti Dániel
13.00 Lara választása

Horvát telenovella, I. 182/117. O12

13.45 Almárium O12

14.40 Europa A la Carte
Német ismeretterjesztő sorozat O6

15.05 Almárium O12

15.25 Egy Perc Híradó (ism.)
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
Tudatos tányér O12

17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők Őcsény
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Névjegyek Erika
18.50 Napsugár

Török tévéfilmsorozat, I. 117/20. O12

19.30 Mindennapi (ism.)
19.45 Bor, mámor, szerelem

Szlovák tsorozat, I. 109/37. O12

20.40 SzerencsePerc (ism.) O12

20.45 Skandináv lottó O12

21.00 Az élet dicsérete
Angol tévéfilmsorozat, II. 7/2. 
Semper progrediens O12

21.50 Agapé
22.45 Kenó O12

22.55 Jó reggelt, Anya!
Olasz családi filmsorozat, 12/10. 
A házasság O12

23.55 Erdei utakon – Reviczky 
Gáborral (ism.) O12

00.25 Isztambuli menyasszony
Török sorozat, III. 121/111. O12

01.15 Don Matteo
Olasz tévéfilmsorozat, XI. 26/13. O12

05.00 Mazsola és Tádé 05.05 Töf-Töf 
elefánt 05.15 Frakk, a macskák réme 
05.25 Mesélj nekem! 05.35 Kukori és 
Kotkoda 05.40 A nagy ho-ho-ho hor-
gász 05.50 Vízipók-Csodapók 05.55
Kiváncsi Fáncsi 06.00 Bogyó és Ba-
bóca 06.10 Bobby és Bill 06.30 Me-
rülj, Olly merülj! 06.55 A Mancs őrjá-
rat 07.20 Hetedhét kaland 07.30 M2 
matricák – Hevül a vegyület 07.45
Paddington kalandjai O6  08.10 Pad-
dington kalandjai – Paddington szüli-
napi meglepetése 1–2. O6  08.30 Hei-
di O6  08.55 Vic, a viking O6  09.10 Vic, 
a viking O6  09.20 A bűvös körhinta 
09.35 A bűvös körhinta 09.45 Dood-
leboo 10.00 Noddy Játékvárosban  
10.25 Helen sulija 10.35 Helen sulija 
10.50 Frakk, a macskák réme 10.55
Mesélj nekem! 11.10 Hol vagy, Kajla? 
O6  11.20 Számvető O6  11.23 Hej, Du-
náról… O6  11.55 Alvin és a mókusok 
O6  12.30 Szikra történetei O6  13.00
Szikra történetei O6  13.15 Szikra tör-
ténetei O6  13.30 Mini Madagaszkár 
– Vár a nagyvilág O6  13.55 Gortimer 
Gibbon nem hétköznapi kalandjai O12  
14.15 Arthur és a kerekasztal gyer-
mekei O12  14.30 Arthur és a kerekasz-
tal gyermekei O12  14.40 Arthur és a ke-
rekasztal gyermekei O12  14.55 Nene O6  
15.00 Nene O6  15.05 Super Wings – 
A szárnyalók O6  15.35 M2 matricák 
– Négyzetgyök 15.40 M2 matricák – 
Ha nagy leszek… 15.45 Petronix Vé-
dők, akció ra fel! O6  16.25 Kókusz Ko-
kó, a kis sárkány O6  16.50 Vic, a viking 
O6  17.00 Vic, a viking O6  17.15 Alvin 
és a mókusok O6  18.00 Heidi O6  18.25
Mini Madagaszkár – Vár a nagyvilág 
O6  18.50 Super Wings – A szárnyalók 
O6  19.15 Zip Zip O6  19.25 Az ifjú Ro-
bin Hood kalandjai O6  19.40 Hetedhét 
kaland 19.50 Derítsük ki!

20.10 Friss O12  20.40 KiberMa O12  21.15
Az A38 Hajó színpadán. egy5egy O12  
22.15 Mondd, ki vagyok én? Spanyol 
tévéfilmsorozat, 8/9. Athén O16  23.05
Black Sabbath – Amikor vége. An-
gol zenés dokumentumfilm O16  00.40
Elektrip 03.15 Friss (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Évfordulók 12.05 Népzene 12.35
A MÁV Szimfonikus Zenekar hangverse-
nye. Vez.: Farkas Róbert. Km.: Pusker Júlia 
(hegedű) 1. Liszt Ferenc – Farkas Ferenc: 
Funérailles, 2. Bartók Béla: I. (Fiatalkori) he-
gedűverseny (Pusker), ráadás: Johann Se-

bastian Bach: Largo a C-dúr szonátából BWV 1005/3 (ea.: 
Pusker), 3. Gustav Mahler: V. (cisz-moll) szimfónia 14.25
Murray Perahia zongorázik 15.06 Muzsikáló délután 18.00
Mesterek órája – Nicanor Zabaleta hárfázik 19.00 Össz-
hang – a zenei élet aktualitásai 19.35 X. Altalena Zenei 
Fesztivál. Zongorista portrék – Szilasi Dávid, Berecz Mi-
hály és Balog Alexandra zongorázik. 1. Wolfgang Amadeus 
Mozart: a-moll rondó K. 511, 2. Frédéric Chopin: a) Négy 
mazurka Op. 30, b) f-moll ballada op. 52 (Szilasi) 20.31
A Concerto Budapest hangversenye. Vez.: Takács-Nagy 
Gábor 1. Robert Schumann: Genovéva – nyitány op. 81, 2. 
Camille Saint-Saëns: a) Havanaise op. 83, b) Bevezetés és 
rondo capriccioso op 28 (Gertler), 3. Gustav  Mahler: IV. (G-
dúr) szimfónia (Pasztircsák) 22.00 Ars nova – a XX–XXI. 
század zenéje. Hallgassuk újra! – 2023-ban készült új stú-
diófelvételeink (5. rész) 23.00 Jazzmozaik. Hírek, riportok 
a jazz világából 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 11.00 Kró-
nika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 11.32 Ven-
dég a háznál 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli 
harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közleke-
dés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Vízál-
lásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző 13.30 Minden idő-
ben – a Magyarországi Református Egyház félórája 14.00
Krónika 14.06 Az élet komédiásai 14.30 Krónika 14.34 Fel-
fedező – nyelvről, irodalomról, zenéről 15.00 Krónika 15.09
Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30
Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 16.08 Közlekedés 
16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nem-
zeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Idő-
járás 18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 A nap kérdé-
se 19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30 Vármegyéről várme-
gyére 19.32 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Falatka királysá-
ga 20.30 Vers napról napra 20.35 Édes anyanyelvünk 20.40
Európa egy percben 20.41 Egyszer volt… 21.00 Krónika 
21.06 Arany János és Petőfi Sándor levelezése 22.00 Kró-
nika 22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Üt-
köző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek 6.15 Benső
végtelen – Carlo Caretto: Levelek 
a sivatagból (39/32.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00 
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.50 Jegyzet – Szikora 
József olvassa fel írását 8.08 Reggeli 
riport 8.17 A föld sója 8.42 Tény-kér-
dés – napi interjú 8.52 Műsorajánló 
9.04 Házunk táján 10.08 Reggeli riport 
(ism.) 10.20 Műsorajánló 10.30 Varázs-
doboz – mesés irodalom Móra Ferenc: 
Dióbél királyfi  (18/17.) 11.04 Hangoló 
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium (ism.) 
12.10 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
(a tegnap esti adás ismétlése) 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Kerengő – közéleti beszélgetések 
(ism.) 13.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések (ism.) 14.04 Hangárium 
– a könnyűzene kiválóságai 14.30 Rá-
diós regénytár – Boldog Margit Kodo-
lányi János regényének rádióváltoza-
ta (30/23.) 15.04 Akvarell – kulturális 
paletta 15.50 Műsorajánló 16.04 Ér-
tékmentő 16.30 Dallamív – egyházze-
nei összeállítás a Szent István Rádió 
műsorából 17.04 Kerengő – közéleti 
beszélgetések 17.30 Kerengő – köz-
életi beszélgetések 18.04 Világ-egyház 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom Móra Ferenc: Dióbél királyfi  
(18/17.) (ism.) 20.04 Miért szeretem? 
– vallomások irodalomról, művekről, 
szerzőkről 20.17 Jegyzet – Szikora 
József olvassa fel írását (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium (ism.) 
21.08 A Vatikáni Rádió magyar műsora 
21.30 Rádiós regénytár – Boldog Mar-
git Kodolányi János regényének rádió-
változata (30/23.) (ism.) 22.04 Vendég-
oldal – válogatás a Szent István Rádió 
műsorából 23.00 Világ-egyház (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Hit és tudás 01.55 Ne féljetek! 02.00 Függőségről mindenkinek 02.55 Igéző
03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és 
életünk 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55
Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Prog-
ramajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor 
Lépes Lóránt atyával 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00
Szentmise Hatvani Újvárosi Szent István király-templomból 09.45 Enciklikák 
09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50
Tematikus nap 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 
12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Tematikus nap 13.55 Hírper-
cek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 
14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hír-
percek 16.00 Tematikus nap 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Aktuális 
17.15 Tematikus nap 17.55 Hírpercek 18.00 Keresők 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 
19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.55
Hírpercek 21.05 A jezsuiták világa 21.55 Hírpercek 22.00 Szülessünk újjá! 22.50
Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Jászol és Kereszt 23.40
Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek 
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08.55 Kézjegy. Magyar riportműsor O12  
09.25 „Amiről a kövek mesélnek” – Tör-
ténelmi városok. Sopron Belváros 09.55
Koronás sas – A Jagello-ház O12  10.20
Álomkertek. Amalfi 2. O12  10.55 Állati 
zsenik O12  11.50 Tények a fajok pusztu-
lásáról O12  12.50 Rejtélyes XX. század O12  
13.15 Erdei utakon – Reviczky Gáborral 
O12  13.50 Nagy kontinentális vasúti uta-
zások O12  14.50 Nemes Rózsa. Magyar 
romantikus film (1943) O12  16.25 Fül-
szöveg. Zsuffa Tünde O12  16.55 Koro-
nás sas – A Jagello-ház O12  17.30 Ön is 
tudja? 18.00 Librettó O12  18.45 Agenda 
19.00 Állati zsenik O12  20.00 Ez itt a kér-
dés O12  21.00 Sherlock. Angol sorozat O16  
22.30 A hét műtárgya 22.40 Tízparan-
csolat. Lengyel sorozat O16  23.45 Tíz-
parancsolat. Lengyel sorozat O16  

06.00 Reggeli. Magazinműsor O12  09.00
Szerelem és más bajok. Török sorozat, 
I/21. O12  10.10 Teleshop 10.40 Fókusz O12  
11.20 Szívek szállodája. Vígjátéksoro-
zat, V/22. O12  12.20 A sors könyvei. Bra-
zil sorozat, I/105. O12  13.15 Aranykalitka. 
Török sorozat, II/7. O12  14.20 Magnum. 
Sorozat, III/8. O12  15.20 A mentalista. Kri-
misorozat, III/20. O12  16.35 Keresztanyu. 
Magyar sorozat, II/21. O12  18.00 RTL Hír-
adó 18.55 Fókusz O12  20.00 Az ugrás. 
Kvízműsor, I/23. O12  21.20 A mi kis fa-
lunk. Magyar vígjátéksorozat, V/18. O12  
22.35 …a szomszéd tehene. Magyar 
vígjátéksorozat, I/53. O12  23.40 RTL Hír-
adó 00.15 Praxis – Az egészség és az 
igazság nyomában Erős Antóniával O12  
00.50 Főszerepben. Magyar portréfilm-
sorozat, 6. Cserhalmi György O12

05.20 Családi titkok. Magyar reality-
sorozat O12  06.15 Mokka. Reggeli ma-
gazin O12  08.45 Mokkacino. Regge-
li magazin O12  09.40 Teleshop 11.20
Csapdába csalva. Német realityso-
rozat O12  12.00 Tények délben. Hír-
műsor 12.30 Walker, a texasi kopó. 
Amerikai krimisorozat, 4. O12  13.30
Walker, a texasi kopó. Amerikai krimi-
sorozat, 5. O12  14.35 Leona bosszúja. 
Mexikói sorozat, 25. Örökbe fogad-
tak! O12  15.40 Gülcemal. Török soro-
zat, 34. O12  16.45 A három nővér. Tö-
rök romantikus sorozat, 38. O12  18.00
Tények 18.45 Tények Plusz O12  19.50
Szerencsekerék. Szórakoztató mű-
sor, 17. O12  21.45 Kincsvadászok O12  
23.00 Hazatalálsz. Magyar sorozat, 
47–48. O12  01.15 Tények extra

05.00 Háború Ukrajnában (ism.) 
06.00 Napi aktuális (ism.) 06.50 Na-
pindító 07.00 Híradó 07.30 Napindí-
tó 09.30 Napindító+ 10.00 Televízi-
ós vásárlás 11.00 Vetítő: Örököse a 
nemzet. R.: Novák Emil O12  12.00 Hír-
adó 13.00 Háború Ukrajnában 14.00
Vezércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver 
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.30 Napi aktuális 20.55 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között 22.00
Híradó 23.00 Napi aktuális (ism.) 
23.30 Napi aktuális (ism.) 24.00 Ra-
dar (ism.) 01.00 Hazahúzó 02.00 Te-
levíziós vásárlás 03.00 Vetítő (ism.): 
Örököse a nemzet. R.: Novák Emil O12  
04.00 Napindító+ (ism.) 04.20 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között (ism.)

07.30 UFC. Connected (ism.) 08.00
UFC.  Main Event: Moreno–Pantoja 2. 
(ism.) 09.00 UFC. Main Event: Ster-
ling–Cejudo (ism.) 11.00 Kékek (ism.) 
11.30 Építők (ism.) 12.00 Ökölvívás. 
Profi gála, Bournemouth, Chris Bil-
lam-Smith–Mateusz Masternak (ism.) 
16.00 Labdarúgás. BL, nyolcaddöntő, 
2. mérk. (ism.) 18.15 Labdarúgás. BL, 
nyolcaddöntő, 2. mérk. (ism.) 19.00
Arany pillanatok 19.30 Labdarúgás. 
Serie A Full Impact 20.00 Labdarúgás. 
BL, nyolcaddöntő, 2. mérkőzés, előze-
tes (élő) 20.45 Labdarúgás. BL, nyol-
caddöntő, 2. mérk. (élő) 23.00 Lab-
darúgás. BL, nyolcaddöntő, 2. mérk. 
(élő) 23.45 UFC. Main Event: Teixe-
ira–Hill (ism.) 00.45 UFC 299. Sean 
O’Malley–Marlon Vera (ism.) 

07.00 18 kerékkel Vietnámban I/3. O12  
08.00 LEGO Masters – Nagy-Britan-
nia I/2. O12  09.00 Mérnöki csodák III/4. 
O12  10.00 Élet a fagypont alatt X/4. O12  
11.00 18 kerékkel Vietnámban I/4. 
O12  12.00 Amerikai parti őrség I/7. O12  
13.00 Mérnöki csodák III/5. O12  14.00
Opálvadászok IV/11. O12  15.00 Élet a 
fagypont alatt X/4. O12  16.00 LEGO 
Masters – Nagy-Britannia I/2. O12  17.00
Amerikai parti őrség I/8. O12  18.00 Mér-
nöki katasztrófák II/10. O12  19.00 LEGO 
Masters – Nagy-Britannia I/3. O12  20.00
Élet a fagypont alatt: Kanada II/5. O12  
21.00 A második világháború: Egy bi-
rodalom ára I/8. O16  22.05 Diktátorok 
I/1. O16  23.05 Leleplezők és leleplezet-
tek I/7. O12  00.05 FBI – Ügynökök és 
esetek I/27. O16

08.00 Lecsapolt óceán. A Bikini-atoll 
roncsai O12  09.00 Törzsutas a világ vé-
gén: Extrém afrikai szafari O12  10.00
Jeges pokol Norvégiában O12  11.00
A Harmadik Birodalom építményei O12  
13.00 A történelem műhelyei O12  14.00
Dühöngő elemek O12  15.00 Tényleg 
így készül?! O12  16.00 Élet Sydney re-
pülőterén. VIP-utasok O12  17.00 Be-
kasztlizva külföldön. A szerelem bör-
tönében O12  18.00 Új-Zéland határőrei 
O12  19.00 Tényleg így készül?! – USA 
O12  20.00 A Harmadik Birodalom épít-
ményei: A keleti front. A kurszki csata 
O12  21.00 Dühöngő elemek. A tornádó 
közepén O12  22.00 Dühöngő elemek. 
Víz mindenütt O12  23.00 Megépíteni 
a lehetetlent. Alagút az Alpok alatt O12  
24.00 A hidegháború forró évtizedei O18

10.00 Jamie egytálételei 10.30 Az én 
vidéki konyhám O12  11.00 Húsimádók 
klubja O12  12.00 Jiří egyszerűen nagy-
szerű finomságai 13.00 Havas Dóra: 
Álmaim cukrászdája O12  14.30 Az én vi-
déki konyhám O12  15.00 Jamie egytál-
ételei 15.30 Alma Obregon desszertjei 
O12  16.00 Sütimester – Krémek krém-
je O12  17.00 Jiří egyszerűen nagyszerű
finomságai 17.30 Egy sima, egy fordí-
tott O12  18.00 Jó szakács, rossz szakács 
O12  18.30 Húsimádók klubja O12  19.00
Hús hússal O12  19.30 Jamie egytálételei 
20.00 Gino családi vakációja 20.30 Gor-
don Ramsay – Családi körben O12  21.00
David Rocco: Az otthon ízei 21.30 Az én 
vidéki konyhám O12  22.00 Alma Obregon 
desszertjei O12  22.30 Sütimester – Kré-
mek krémje; Kanada

07.25 Férjek gyöngye IV/24–25. O12

08.25 Egy kapcsolat szabályai. Ame-
rikai vígjátéksorozat, IV/7–10. 10.25
Férjek gyöngye V/1–4. O12  12.20 Adom 
a napom. Élő spéci talk show, I/10. 
13.20 Dinasztiák III/6–7. 15.10 Dok-
tor House. Amerikai sorozat, V/10–11. 
O12  17.05 A Grace klinika. Amerikai so-
rozat, IV/9–10. 19.00 Az újonc. Ame-
rikai vígjátéksorozat, II/13. O12  20.00
Válótársak. Magyar filmsorozat, II/4. 
21.00 A hatodik napon. Amerikai–ka-
nadai akciófilm (2000). Fsz.: Arnold 
Schwarzenegger, Robert Duvall O16

23.40 A szív hídjai. Amerikai romanti-
kus dráma (1995). Fsz.: Meryl Streep, 
Clint Eastwood O12  02.20 A Grace kli-
nika. Amerikai sorozat, IV/9-10. 03.45
Doktor House. Sorozat, V/10–11. O12

05.10 Fedőneve: Oroszlán. Francia-
belga vígjáték (2020) O12  07.00 Hazárd 
megye lordjai: Irány Hollywood! Ame-
rikai akcióvígjáték (2000) O12  08.50 Az 
ítélet eladó. Amerikai thriller (2003) 
O12  11.20 Bajnokszív. Amerikai film 
(2021) O12  13.50 Noé. Amerikai ka-
landfilm (2014). Fsz.: Russell Crowe, 
Jennifer Connelly, Anthony Hopkins, 
Emma Watson O12  16.45 Hurrikán me-
ló. Amerikai akciófilm (2018) O12  18.40
A Hunter Killer küldetés. Amerikai ak-
cióthriller (2018). Fsz.: Gerard Butler, 
Gary Oldman O12  21.00 Támadás a 
Fehér Ház ellen 3. – A védangyal bu-
kása. Amerikai akcióthriller (2019) O16  
23.25 Invázió. Amerikai thriller (2007) 
O16  01.25 A rajtaütés 2. Indonéz–ame-
rikai akciófilm (2014) O18

06.00 Zoom In O12  06.15 Titokban. 
Amerikai krimi (2013) O16  08.25 Szent-
ivánéji álom. Amerikai–olasz–angol 
romantikus film (1999) O12  10.50 Sár-
kányszív 4: Tüzszív csata. Amerikai 
kalandfilm (2017) O12  12.50 80 nap 
alatt a Föld körül. Angol–amerikai ka-
landfilm, I/3. O12  14.45 Segítség, apa 
lettem! Amerikai romantikus vígjáték 
(2000) O12  17.15 Farkasokkal táncoló. 
Amerikai kalandfilm (1990) O12  21.00
Bújj, bújj, ördög! Amerikai vígjáték 
(1990). Fsz.: Leslie Nielsen, Linda 
Blair, Ned Beatty O12  22.35 Hegylakó 
3.: A mágus. Kanadai–francia–angol 
kalandfilm (1994). Fsz.: Christopher 
Lambert, Mario Van Peebles O16  00.35
A bevetés szabályai. Amerikai hábo-
rús filmdráma (2000) O16

06.00 A rendőrsztori folytatódik. 
Hongkongi akciófilm (1988) O12  08.15
Kémek a Sasfészekben. Angol–ame-
rikai kalandfilm (1968) O12  11.35 Idő-
zavarban. Amerikai krimi (2003) O12

13.45 Zsenikém – Az ügynök halá-
li. Amerikai akcióvígjáték (2008) O12

15.55 Rocksuli. Amerikai–német víg-
játék (2003) O12  18.20 Horrorra akadva 
5. Amerikai vígjáték (2013) O12  20.00
Az ördög ügyvédje. Amerikai thril-
ler (1997). Fsz.: Al Pacino, Keanu 
 Reeves O12  22.45 Mad Max. Auszt-
rál akciófilm (1979) O12  00.40 A Tai 
Chi harcosa. Amerikai–kínai–hong-
kongi akciófilm (2013) O12  02.35 Mér-
ges pókok. Amerikai–ausztrál akció-
film (2002) O12  04.05 Mezsgye 3.: Invá-
zió. Amerikai horror (2008) O12

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10
Köztünk élnek 11.00 Hírek 11.10
Találkozások 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.) 
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Köztünk élnek (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Találkozások (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

 A NAP MŰSORA
Duna World – 22.30

Julianus
Magyar–olasz történelmi fi lm 1–2. (1991) • Nehéz átlépni azon a 
határon, amely a történelmi tények és a rejtélyes mítoszok között  
húzódik. S talán nem is olyan egyértelmű, nem is olyan keskeny 
ez a határvonal: már a XIII. században legendának számított  az 
egykori „magyar őshaza” létének kérdése. Julianus barát (Hirtling 
István) arra teszi fel az életét, hogy megkeresse azokat a magya-
rokat, akik velünk indultak, de vándorlásaink során hátramarad-
tak. A Kodolányi János regénye alapján készült, Koltay Gábor 
rendezte tévéfi lm kevés pénzből, ám a méltó történelmi megörö-
kítés becsülendő szándékával meséli el az elszánt szerzetes útját 
az Urálon túlra és vissza. (PaksaB)

Az a szó férkőzik legjobban a hallgatóság szívéhez, 
melyet a szónok, a nevelő élete is ajánl.

Nagy Szent Gergely pápa

0.30 Vatikáni Rádió 
1.00 Torontói ma-
gyarok 5.00 Va-
tikáni Rádió 6.00
Angelica anya taní-
tása 7.00 Szentmise
7.35 Szeretve szeretni 
8.30 Szentmise 9.10 Nagyböjti 
Délelőtt 12.05 Szentmise 14.00
EWTN Daily Mass 15.00 Az Isteni Ir-
galmasság rózsafüzére 15.25 A nap 
verse 15.30 EWTN Hírnök 16.00
Rosarium 16.30 Napi gondolatok az 
evangéliumról 17.00 Médiamissziós 
szentmise 18.00 A Szent István Te-
levízió műsora 19.00 Vaticano 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise
21.20 Audiencia 22.00 Nagyböjti 
Délelőtt (ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Múltunk 
pillérei 10.05, 22.10 Szószóló 10.45 A 
lélek szava 11.05 Az otthon ízei 11.30
Vatikáni rádió (ism.) 12.05 Egyházi 
hírek 12.15 Evangélium, Szólj, Uram! 
13.05 Nem középiskolás fokon (ism.) 
13.40 Népzenei kincsestár 14.05, 21.35
Úton és Útfélen 14.35 Neuma (ism.) 
15.15 Hétvégi levél (ism.) 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Érték-adó 17.00 Regi-
onális hírek 17.15 Kora esti hírmondó 
17.40 Regionális sporthírek 18.00
Rózsafüzér 18.35 MKR portréműsor 
19.15 Iránytű (ism.) 19.45 Esti mese 
19.50, 22.50 A lélek szava (ism.) 20.10
Beszélő könyvek 20.35 Kapcsolj rá! 
21.05 Sziluett (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.10 Belső gerinctorna 7.20 Napkö-
szöntő 7.32, 22.30 Zsolozsma 8.00, 
17.00 Szentmise 8.45, 17.45 Rózsa-
füzér 9.20, 19.30 Mélykvíz 9.45 Ferenc 
pápa üzenete Rómából 10.10 Párbe-
széd az emberért 11.05 Ferencesek 
11.35 Apostolok fóruma 06-1-704-
4444 (élő) 12.00 Imamaraton – Fati-
mai Rózsafüzér Királynéja, Portugália 
13.10 Hírek 13.25 Szentségimádás 
14.00 Lélekemelő Károly atyával 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Napköszöntő
(ism.) 15.40, 23.40 Képújság 16.00
Imaszándék-fogadás 06-1-704-4444 
(élő) 18.20 Gyereksarok 18.50 Homília 
19.05, 22.45 Ferencesek (ism.) 20.00, 
23.10 Belső világunk szépségei (ism.) 
20.30 Budai híradó 20.45 Mária kö-
szöntő 21.30 Női karizmák (ism.) 
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Hírek minden egész órakor

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor), 
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Unió27 10.50 Ma délelőtt 11.00 Hír-
adó 11.22 Ma délelőtt 11.33 Élő egy-
ház (ism.) 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Esély (ism.) 
14.50 Ma délután 15.00 Híradó 15.22
Ma délután 15.33 Unió27 (ism.) 15.50
Ma délután 16.00 Híradó 16.20 Ma 
délután 16.33 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.15 Ma délután 17.45 Agen-
da (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma este 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

04.55 Gyorskorcsolya-világbajnokság 
(ism.) 05.50 Fradi Tv (ism.) 06.20 UE-
FA BL összefoglaló (ism.) 07.00 Nem-
zeti Sporthíradó (élő) 07.30 Tollaslab-
da Világsorozat. French Open (ism.) 
09.30 Pecatúra 10.00 Nemzeti Sport-
híradó 10.15 UEFA BL. Nyolcaddöntő
visszavágó (ism.) 12.20 UEFA BL ösz-
szefoglaló (ism.) 13.00 Nemzeti Sport-
híradó (élő) 13.30 Jégkorong Erste 
Liga. Negyeddöntő mérkőzés (ism.) 
15.50 10.9 Sportlövő magazin 16.05
UEFA Európa Liga és Konferencia 
Liga magazin (ism.) 17.00 Nemzeti 
Sporthíradó 17.15 Vízilabda magazin 
17.30 Felvezető műsor 18.00 Kézilab-
da olimpai selejtező. Norvégia–Portu-
gália férfi mérkőzés (élő) 20.00 Felve-
zető műsor 21.00 Labdarúgó-mérkő-
zés 23.15 UEFA Európa Liga és Kon-
ferencia Liga-összefoglaló (élő) 00.15
Női röplabda Magyar Kupa. Bronz-
mérkőzés (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Hevül a vegyület
06.15 Kárpát-medence (ism.)
06.40 Szerelmes földrajz

Magyar ismeretterjesztő magazin
07.10 Világ (ism.)
07.30 Mindennapi (ism.)
07.40 Időjárás-jelentés
07.43 Almárium (ism.) O12

08.35 Élő népzene
Magyar zenei műsor O12

09.35 Jó ebédhez szól a nóta
10.35 Vers mindenkinek

Füst Milán: Öregség (Olt Tamás) 
10.40 Ortodox örömhír (ism.)
11.05 Kereszt-Tények (ism.)
11.20 Iphigeneia Auliszban

Magyar tévéjáték (1989)
Fsz.: Csonka András, Dégi János, 
Földes Tamás, Illés Györgyi, 
Kanda Pál, Kocsis Mariann, Náray 
Erika, Rusz Milán, Széles László, 
Tóth Ildikó. R.: Szinetár Miklós O12

12.55 Névjegyek Erika (ism.)
13.00 Híradó
13.25 Slovenski utrinki (ism.)
13.55 Kvartett (ism.)
14.25 Magyarország ma (ism.)
14.50 Öt kontinens (ism.)
15.25 HadERŐ „Hazámat 

szolgálom!” (ism.)
15.50 Hogy volt?!

Laár András
16.50 Család-barát (ism.)
17.55 Magyar nők Pervics Mária
18.30 Önök kérték! (ism.) O6

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Banán, pumpa, kurbli 

– L’art pour l’art Társulat
Magyar szórakoztató műsor
2. Zigóta és a többiek… O12

20.50 Álmok álmodói
Bacsó Péter

21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Párizsi beszállók

Atlétika, Bakosi Péter
21.40 Ridikül

1848 nőalakjai (ism.) O12

22.35 Klasszikusok délidőben
Les Vents Francais I.

23.35 Opera Cafe (ism.)
00.05 A Nagyok (ism.)
00.30 Vers mindenkinek

Weöres Sándor: A macska
00.35 Hetedhét kaland (ism.)

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Névjegyek Erika (ism.)
06.47 Slovenski utrinki
07.10 Kvartett
07.45 Erdei utakon 

– Reviczky Gáborral (ism.) O12

08.10 Önök kérték! (ism.) O6

08.45 Érted mindent
Portugál sorozat, I. 100/96. O12

09.35 Család-barát
10.06 Egy Perc Híradó (ism.)
10.08 Napsugár

Török sorozat, I. 117/20. (ism.) O12

11.00 Család-barát
11.55 Álmok álmodói

Eötvös Loránd
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.49 Párizsi beszállók

Úszás, Virth Balázs
13.00 Lara választása

Horvát telenovella, I. 182/118. O12

13.45 Almárium O12

14.35 Europa A la Carte
Német ismeretterjesztő sorozat O6

15.05 Almárium O12

15.26 Egy Perc Híradó (ism.)
15.27 Időjárás-jelentés
15.30 Önök kérték! O6

16.00 Ridikül
1848 nőalakjai O12

17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők Kocs
17.45 SzerencsePerc (ism.) O12

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Névjegyek József
18.50 Napsugár

Török tévéfilmsorozat, I. 117/21. O12

19.30 Mindennapi
Magyar filmetűd (ism.)

19.45 Bor, mámor, szerelem
Szlovák sorozat, I. 109/38. O12

20.45 Fábry O12

22.05 Férfiak fecskében
Angol filmvígjáték (2018)
Fsz.: Rob Brydon, Rupert Graves, 
Jane Horrocks, Jim Carter, 
Thomas Turgoose, Adeel Akhtar, 
Daniel Mays. R.: Oliver Parker O12

23.35 Kenó O12

23.45 Öt kontinens (ism.)
00.20 Isztambuli menyasszony

Török sorozat, III. 121/112. O12

01.15 Don Matteo
Olasz tévéfilmsorozat, XI. 26/14. O12

05.00 Mazsola és Tádé 05.05 Töf-Töf 
elefánt 05.15 Frakk, a macskák réme 
05.25 Mesélj nekem! 05.30 Kukori és 
Kotkoda 05.40 A nagy ho-ho-ho hor-
gász 05.45 Vízipók-Csodapók 05.55
Kiváncsi Fáncsi 06.00 Bogyó és Ba-
bóca 06.10 Bobby és Bill 06.30 Me-
rülj, Olly merülj! 06.55 A Mancs őrjá-
rat 07.20 Hetedhét kaland 07.30 De-
rítsük ki! 07.45 Paddington kaland-
jai O6  08.10 Percy és a tigris mesék 
O6  08.20 Az ifjú Robin Hood kaland-
jai O6  08.30 Heidi O6  08.55 Vic, a vi-
king O6  09.10 Vic, a viking O6  09.20
A bűvös körhinta 09.35 A bűvös kör-
hinta 09.45 Louie – Nyuszi és a 
varázsecset 10.00 Noddy Játékvá-
rosban 10.10 Noddy Játékvárosban 
10.25 Helen sulija 10.35 Helen sulija 
10.50 Frakk, a macskák réme 11.00
Mesélj nekem! 11.10 Hol vagy, Kajla? 
O6  11.20 Számvető O6  11.24 Hej, Du-
náról… O6  11.55 Alvin és a mókusok O6  
12.30 Szikra történetei O6  12.45 Szik-
ra történetei O6  13.00 Szikra történe-
tei O6  13.15 Szikra történetei O6  13.30
Mini Madagaszkár – Vár a nagyvi-
lág O6  13.55 Gortimer Gibbon nem 
hétköznapi kalandjai O12  14.15 Arthur 
és a kerekasztal gyermekei O12  14.55
Varázslatos hercegkisasszonyok O6  
15.10 Postások gyöngye – Pat és a 
kalózok 15.35 M2 matricák – Négy-
zetgyök 15.40 M2 matricák – Hevül a 
vegyület 15.45 Petronix Védők, akci-
óra fel! O6  16.25 Kókusz Kokó, a kis 
sárkány O6  16.35 Denver, az utolsó 
dinoszaurusz O6  16.50 Vic, a viking 
O6  17.15 Alvin és a mókusok O6  18.00
Heidi O6  18.25 Mini Madagaszkár – 
Vár a nagyvilág O6  18.50 Super Wings 
– A szárnyalók O6  19.15 Az ifjú Robin 
Hood kalandjai O6  19.40 Hetedhét ka-
land 19.50 Derítsük ki!

20.10 Friss O12  20.40 Adom a da-
lod O12  21.15 Kulisszák mögött – az 
A38 Hajón. Antares O12  22.10 Mondd, 
ki vagyok én? Spanyol tévéfilmso-
rozat, 9/9. Berlin O16  23.05 Akvárium 
Stage Pass. Easy Life – Sziget 2023 
O12  24.00 Elektrip 02.35 Friss (ism.) O12

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló dél-
előtt 11.30 Összhang – a zenei élet aktuali-
tásai 12.05 Népzene 12.35 Yehudi Menuhin 
zenekari hegedűestje. Km.: New Friends of 
Music Orchestra. Vez.: Georg Schnéevoigt 
1. Johann Sebastian Bach: E-dúr hegedű-
verseny BWV 1042, 2. Niccolo Paganini: D-

dúr hegedűverseny op. 6, 3. Johannes Brahms: D-dúr he-
gedűverseny op. 77 (New York, Carnegie Hall, 1940) 14.18
A zongoránál: Gerald Moore 15.06 Muzsikáló délután 18.00
Új Zenei Újság 19.00 Musica Sacra 19.35 XIX. Arcus Tem-
porum Művészeti Fesztivál 2023. – Az elszakadás. Km.: 
Győri Noémi, Madaras Gergely (fuvola), Pierre Génisson 
(klarinét), Rohmann Ditta (gordonka), Fejérvári Zoltán (zon-
gora), Talich Vonósnégyes 20.35 Gioachino Rossini: Kis ün-
nepi mise. Ea.: Cserna Ildikó (szoprán), Meláth Andrea (alt), 
Nyári Zoltán (tenor), Molnár Zsolt (basszus), Magyar Rádió 
Énekkara, Egri-Pertis Duó (zongora), Tóka Ágoston (orgo-
na), vez.: Oláh Gábor 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század 
zenéje. Hallgassuk újra! – 2023-ban készült új stúdiófelvé-
teleink (6. rész) 23.00 All That Jazz. Lemezbemutató – Al 
Di Meola (gitár, ütőhangszerek): All Your Life (Tribute to the 
Beatles). Km.: Hernan Romero (taps). John Lennon és  Paul 
McCartney szerzeményei 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Jó reggelt, Magyarország! 09.07 Délelőtt 
11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Krónika 
11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli króni-
ka 12.37 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.39 Nemzeti sport-
krónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Ütköző
13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház fél-
órája 14.00 Krónika 14.06 Az élet komédiásai 14.30 Kró-
nika 14.34 Felfedező – a tudomány világáról 15.00 Kró-
nika 15.09 Időjárás 15.11 Trend-idők 15.25 Édes anya-
nyelvünk 15.30 Krónika 15.32 Kalendárium 16.00 Krónika 
16.08 Közlekedés 16.09 Időjárás 16.12 Jó napot, Magyar-
ország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.30 Krónika 17.56
Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Krónika 18.02 Határok 
nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.08 Az este 
19.30 Vármegyéről vármegyére 19.32 Nagyok 20.00 Króni-
ka 20.12 Falatka királysága 20.26 Vers napról napra 20.30
Édes anyanyelvünk 20.35 Európa egy percben 20.37 100 
éve történt 21.00 Krónika 21.06 „…mi lesz ebből…” 22.00
Krónika 22.27 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 
23.05 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás is-
métlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szentek, 
szent életű emberek 6.15 Benső végte-
len – Carlo Caretto: Levelek a sivatag-
ból (39/33.) 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidé-
ző 6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise 
– közvetítés Budapestről, a városma-
jori Jézus Szíve-plébánia templomból
7.50 Jegyzet – Iancu Laura olvassa fel 
írását 8.08 Reggeli riport 8.17 Venite 
8.42 Tény-kérdés 8.52 Műsorajánló 
9.04 Házunk táján 10.08 Reggeli riport 
(ism.) 10.20 Műsorajánló 10.30 Varázs-
doboz – mesés irodalom Móra Ferenc: 
Dióbél királyfi  (18/18.) 11.04 Gazdaság-
ról közérthetően – A Magyar Nemzeti 
Bank támogatásával és szakmai együtt-
működésével készülő, hetente jelentke-
ző műsorunkban a mindennapjainkat 
érintő pénzügyi kérdésekről beszélge-
tünk. 11.30 Hangoló 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Napi 
evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora (a tegnap esti 
adás ismétlése) 12.30 Guzsalyas 13.04
Kerengő (ism.) 13.30 Kerengő (ism.) 
14.04 Hangárium 14.30 Rádiós regény-
tár – Boldog Margit Kodolányi János re-
gényének rádióváltozata (30/24.) 15.04
Akvarell 15.50 Műsorajánló 16.04 Olva-
sójegy 16.30 Dallamív 17.04 Arcok és 
sorsok – fejezetek a Magyar Katolikus 
Egyház életéből Szegedy-Maszák Ala-
dár életútjáról, a diplomáciában betöltött 
szerepéről. III/3.rész 17.30 Kerengő
18.04 Magyar csillagok  18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző  (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom Móra 
Ferenc: Dióbél királyfi  (18/18.) (ism.) 
20.04 Miért szeretem? 20.17 Jegyzet 
(ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi evan-
gélium (ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – Boldog Margit Kodolányi János 
regényének rádióváltozata (30/24.) 
(ism.) 22.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 23.00
Magyar csillagok (ism.) 23.30 Hangoló 
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél után 
0.30-5.30 Ismétlések 

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Dicsőséges rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Egyházi közösségeink 01.55 Ne féljetek! 02.00 A hit kapuja 02.55 Igéző
03.00 Irgalmasság órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és 
életünk 05.00 Örvendetes rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55
Hírpercek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57
Hírpercek 07.02 Petőfi -versek 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor a veszp-
rémi Mária Rádióval 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Aktuális 08.55 Hírpercek 09.00
Szentmise Győr, Nagyboldogasszony székesegyházból 09.45 Enciklikák 09.50
Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rá-
diónk 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00
Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15
Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 Egyházi közösségeink 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evan-
géliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00
Irgalmasság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 
16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00
Hit és vezetés 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25
Lélekcseppek 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért 
kegyhelyekről 20.16 Az embert szolgáló gazdaság 20.55 Hírpercek 21.05 Hit és 
tudás 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek 
a Vatikánból 23.20 Aktuális 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek 
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08.55 Magyar Krónika. Egy kis ma-
tek – Varga Tamás emlékére 09.20
Tálentum 09.55 Koronás sas – A Ja-
gello-ház O12  10.25 Kutatók nyomában 
O12  10.55 Állati zsenik O12  11.55 Pingvi-
nék O12  12.50 Könyvjelző – József ná-
dor (ism.) 13.15 Mesterember leszek 
13.40 Nagy kontinentális vasúti utazá-
sok O12  14.45 Pacsirta. Magyar játék-
film (1963) O12  16.20 Kritika O12  16.55
Koronás sas – A Jagello-ház O12  17.30
Ön is tudja? 18.00 Librettó O12  18.45
Agenda 19.00 Állati zsenik O12  20.00
Ez itt a kérdés O12  21.00 Sztankay mo-
zija O12  21.10 Gyémántok. Magyar té-
véfilm (1976) O12  22.50 Sherlock. Angol 
sorozat O16  00.30 Agenda 00.40 Libret-
tó O12  01.25 Ez itt a kérdés O12  02.20
Pacsirta. Magyar játékfilm (1963) O12

06.00 Reggeli. Magazinműsor (élő) 
O12  09.00 Szerelem és más bajok. Tö-
rök sorozat, I/22. O12  10.10 Teleshop 
10.45 Fókusz O12  11.20 Szívek szállo-
dája. Amerikai vígjátéksorozat, VI/1. 
O12  12.20 A sors könyvei. Brazil soro-
zat, I/106. O12  13.15 Aranykalitka. Tö-
rök sorozat, II/8. O12  14.20 Magnum. 
Akciókrimi-sorozat, III/9. O12  15.20
A mentalista. Amerikai krimisorozat, 
III/21. O12  16.35 Keresztanyu. Magyar 
filmsorozat, II/22. O12  18.00 RTL Hír-
adó – Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz 
O12  20.00 Az ugrás. Kvízműsor, I/24. O12  
21.20 A mi kis falunk. Magyar vígjá-
téksorozat, VI/1. A tolókocsi O12  22.35
…a szomszéd tehene. Magyar vígjá-
téksorozat, I/54. O12  23.45 RTL Híradó  
00.20 Gyilkos elmék O16

06.15 Mokka. Reggeli magazin O12  
08.45 Mokkacino. Reggeli magazin 
O12  09.40 Teleshop 11.20 Csapdá-
ba csalva O12  12.00 Tények délben. 
Hírműsor 12.30 Walker, a texasi ko-
pó. Krimisorozat, 6. O12  13.30 Walker, 
a texasi kopó. Amerikai krimisorozat, 
7. O12  14.35 Leona bosszúja. Mexi-
kói sorozat, 26. O12  15.40 Gülcemal. 
Török sorozat, 35. O12  16.45 A három 
nővér. Török romantikus sorozat, 39. 
O12  18.00 Tények 18.45 Tények Plusz 
O12  19.50 Szerencsekerék O12  21.45
Kincsvadászok. Szórakoztató műsor 
O12  22.55 Tények gazdasági különki-
adás O12  23.00 Hazatalálsz. Magyar 
sorozat, 49–50. O12  01.15 Tények ext-
ra. Hírműsor 01.50 Walker, a texa-
si kopó. Krimisorozat, 6–7. (ism.) O12

05.00 Háború Ukrajnában (ism.) 
06.00 Napi aktuális (ism.) 06.50 Na-
pindító 07.00 Híradó 07.30 Napindító 
09.30 Napindító+ 10.00 Televíziós vá-
sárlás 11.00 Vetítő: A vietnámi külde-
tés. R.: Klacsán Gábor O12  12.00 Hír-
adó 13.00 Háború Ukrajnában 14.00
Vezércikk – Olvasunk a sorok között 
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver 
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.30 Napi aktuális 20.15 Napi 
aktuális 20.55 Vezércikk – Olvasunk 
a sorok között 22.00 Híradó 23.00 Na-
pi aktuális (ism.) 23.30 Napi aktuális 
(ism.) 24.00 Radar (ism.) 01.00 Haza-
húzó 02.00 Televíziós vásárlás 03.00
Vetítő (ism.): A vietnámi küldetés. R.: 
Klacsán Gábor O12  04.00 Napindító+ 
(ism.) 04.20 Vezércikk (ism.)

06.00 Televíziós vásárlás 08.30 Lab-
darúgás. Serie A Full Impact, 28. 
(ism.) 09.00 Labdarúgás. Bajnokok 
Ligája, nyolcaddöntő, 2. mérkőzés 
(ism.) 11.15 Labdarúgás. BL, nyol-
caddöntő, 2. mérkőzés (ism.) 12.00
Kézilabda. Dare to Rise – Landin, Sa-
gosen 12.15 UFC. Main Event: Ster-
ling–Cejudo (ism.) 13.15 UFC. Main 
Event: Teixeira–Hill (ism.) 14.15 UFC 
299. Miami, Sean O’Malley–Marlon 
Vera (ism.) 17.45 Kézilabda. Olimpi-
ai selejtező, férfak, 1. nap, Németor-
szág–Algéria (élő) 19.30 Kézilabda. 
Dare to Rise–Landin, Sagosen 19.45
Mai helyzet 20.00 Darts. League, 7. ál-
lomás, Nottingham (élő) 23.30  Trash 
Talk (ism.) 00.30 NBA, alapszakasz, 
Boston Celtics–Phoenix Suns (élő)

07.00 18 kerékkel Vietnámban I/4. 
O12  08.00 LEGO Masters – Nagy-Bri-
tannia I/3. O12  09.00 Mérnöki csodák 
III/5. O12  10.00 Élet a fagypont alatt 
X/5. O12  11.00 18 kerékkel Vietnám-
ban I/5. O12  12.00 Amerikai parti őrség 
I/8. O12  13.00 Mérnöki csodák III/6. O12  
14.00 Opálvadászok IV/12. O12  15.00
Élet a fagypont alatt X/5. O12  16.00
LEGO Masters – Nagy-Britannia I/3. 
O12  17.00 Amerikai parti őrség I/9. O12  
18.00 Rejtélyes tengeri katasztrófák 
I/1. O16  19.00 LEGO Masters – Nagy-
Britannia I/4. O12  20.00 Élet a fagypont 
alatt: Kanada II/6. O12  21.00 A második 
világháború: Egy birodalom ára I/9. O16  
22.05 Diktátorok I/2. O16  23.05 Leleple-
zők és leleplezettek II/1. O12  24.00 FBI 
– Ügynökök és esetek I/28. O16

07.00 Lecsapolt óceán O12  09.00 Törzs-
utas a világ végén: Extrém afrikai sza-
fari O12  10.00 Jeges pokol Norvégiában 
O12  11.00 A Harmadik Birodalom épít-
ményei: Amerika háborúja O12  13.00
A történelem műhelyei O12  14.00 Dü-
höngő elemek. Megcsúszva O12  15.00
Tényleg így készül?! O12  16.00 Légika-
tasztrófák. Tűz és jég között O12  17.00
Bekasztlizva külföldön. Barát vagy áru-
ló O12  18.00 Új-Zéland határőrei O12  
19.00 Tényleg így készül?! – USA O12  
20.00 A Harmadik Birodalom építmé-
nyei: A keleti front. Visszavonulás O12  
21.00 A sebesség mérnökei. Vonatok 
O12  22.00 Kivételes mérnöki munkák. 
High-tech traktor O12  23.00 Az adatok 
hatalma. Kiberkalózok O12  24.00 Euró-
pa elfelejtett diktatúrái. A görög junta O12

10.00 Jamie egytálételei 10.30 Az én 
vidéki konyhám O12  12.00 Jiří egysze-
rűen nagyszerű finomságai 12.30 Jó 
szakács, rossz szakács O12  13.00 Ha-
vas Dóra: Álmaim cukrászdája O12  14.00
David Rocco: Az otthon ízei 14.30 Az én 
vidéki konyhám O12  15.00 Jamie egytál-
ételei 15.30 Alma Obregon desszertjei 
O12  16.00 Sütimester O12  17.00 Jiří egy-
szerűen nagyszerű finomságai 17.30
Egy sima, egy fordított O12  18.00 Jó sza-
kács, rossz szakács O12  18.30 Húsimá-
dók klubja O12  19.00 Hús hússal O12  19.30
Jamie egytálételei 20.00 Mary, a mes-
terszakács O12  20.30 Gordon Ramsay – 
Családi körben O12  21.00 David Rocco: 
Az otthon ízei 21.30 Az én vidéki kony-
hám O12  22.00 Alma Obregon desszert-
jei O12  22.30 Sütimester O12

06.20 Egy kapcsolat szabályai. Ame-
rikai vígjátéksorozat, IV/7–8. 07.25
Férjek gyöngye V/1–2. O12  08.25
Egy kapcsolat szabályai. Amerikai 
vígjátéksorozat, IV/9–12. 10.20 Fér-
jek gyöngye V/3–6. O12  12.20 Adom 
a napom. Élő spéci talk show, I/11. 
13.20 Dinasztiák III/7–8. 15.10 Dok-
tor House. Amerikai sorozat, V/12–13. 
O12  17.05 A Grace klinika. Amerikai so-
rozat, IV/11–12. 19.00 Az újonc. Ame-
rikai vígjátéksorozat, II/14. O16  20.00
Válótársak. Magyar filmsorozat, II/5. 
21.00 A specialista. Amerikai akciófilm 
(1994). Fsz.: Sylvester Stallone, Sha-
ron Stone, James Woods O18  23.25
A hatodik napon. Amerikai–kanadai 
akciófilm (2000). Fsz.: Arnold Schwar-
zenegger O16  01.55 A Grace klinika O12

05.25 A négy testőr – Ez még nem 
a vég. Olasz akcióvígjáték (2018) 
O12  07.30 Az ítélet eladó. Amerikai 
thriller (2003) O12  10.00 Noé. Ameri-
kai kalandfilm (2014). Fsz.: Russell 
Crowe, Jennifer Connelly, Anthony 
Hopkins, Emma Watson O12  12.50
A lány és a farkas. Amerikai kaland-
film (2011). Fsz.: Amanda Seyfried, 
Gary Oldman O12  14.55 Hurrikán me-
ló. Amerikai akciófilm (2018) O12  16.55
Fék nélkül. Amerikai akciófilm (2012) 
O12  18.40 Támadás a Fehér Ház el-
len 3. – A védangyal bukása. Ame-
rikai akcióthriller (2019) O12  21.00 Az 
elnök végveszélyben. Amerikai ak-
ciófilm (2013) O16  23.45 Joker. Ameri-
kai akciófilm (2015) O18  01.40 Invázió. 
Amerikai thriller (2007) O16

06.00 Zoom In O16  06.35 Close Up O12  
07.10 80 nap alatt a Föld körül. Angol–
amerikai kalandfilm, I/1–3. O12  12.50
Heves jeges. Francia–olasz vígjáték 
(1969) O12  14.35 A kard ura. Hong-
kongi akciófilm (2016) O16  16.45 Hölgy 
aranyban. Angol–amerikai filmdráma 
(2015). Fsz.: Daniel Brühl, Helen Mir-
ren, Ryan Reynolds O12  18.50 Bunyó 
karácsonyig. Olasz–német–amerikai 
vígjáték (1994). Fsz.: Bud Spencer, 
Southerland Boots,  Terence Hill O12  
21.00 Titkok könyvtára – A Szent Lán-
dzsa küldetés. Amerikai–német ka-
landfilm (2004). Fsz.: Noah Wyle, 
Sonya Walger. R.: Peter Winther O12  
22.45 Nappali őrség. Orosz akciófilm 
(2006) O16  01.45 Aki bújt, aki nem. Né-
met–amerikai thriller (2001) O16

06.00 Zoom In O12  06.15 Újabb rend-
őrsztori. Hongkongi–kínai akciófilm 
(1992) O12  08.15 Viharzóna. Ameri-
kai–német katasztrófafilm (2000) O12

10.50 Tökéletes hang 3. Amerikai ze-
nés vígjáték (2017) O12  12.45 Robin 
Hood, a tolvajok fejedelme. Amerikai 
kalandfilm (1991) O12  15.40 Fura farm. 
Amerikai vígjáték (1988) O12  17.45
Zsoldoskatona. Olasz–francia vígjá-
ték (1976) O12  20.00 A halál 50 órája. 
Amerikai háborús filmdráma (1966) 
O12  23.05 Fűrész 2. Amerikai horror 
(2005) O18  00.55 Tremors – Ahová lé-
pek, szörny terem. Amerikai akcióvíg-
játék (1990) O12  02.40 Sharknado 2. – 
A második harapás. Amerikai horror 
(2014) O12  04.05 A fekete ruhás nő. 
Angol–kanadai–svéd horror (2012) O12

6.00 Hírek 6.20 Nem 
csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 
10.10 Mundér 11.00 Hírek 11.10
Mozaik 12.00 Régió krónika 12.15
Mindennapi irodalom (ism.) 13.00
Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10
Határtalan 15.00–17.00 Svédasztal 
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek 
17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Mundér (ism.) 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Mozaik (ism.) 21.00 Hírek 
21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

 A NAP MŰSORA
Film Café – 11.35

Sok hűhó semmiért 
Angol–amerikai romantikus fi lm (1993) • William Shakespeare 
vígjátékát Kenneth Branagh vitt e fi lmre, és az egyik főszerepet is 
ő játssza. A helyszín a napfényes Dél-Itália, ahol olyan könnyen 
lobbannak lángra a szívek. Megnézhetjük akárhányszor ezt a 
történetet, színpadon vagy fi lmen, mindig vidámak leszünk tőle, 
megerősödünk a reményben. Szemben a négyszáz évvel később 
élt Csehovval, Shakespeare-nél a szerelmesek egymáséi lesznek, 
ki-ki megtalálja a Teremtőtől neki szánt párját. Az ármánykodó, 
az áruló megbukik, de létezik megbocsátás is. S persze a művé-
szet misztériuma is megmutatkozik. A főbb szerepekben Emma 
Thompsont, Denzel Washingtont és Keanu Reeves-t láthatjuk. 
(bánátigéza)

Ne vállaljanak lélekvezetést olyanok, 
akik életükben nem gyakorolják azt, 

amit elméletben elsajátítottak.
Nagy Szent Gergely pápa

0.30 Vatikáni Rádió 1.00
Angelus 5.00 Vatikáni 
Rádió 5.20 Napi gon-
dolatok az evangélium-
ról 6.00 Angelica anya 
tanítása 7.00 Szentmise
7.35 Angelus 8.30 Szentmise 09.10
Communio – Tamási József atyával, 
az EWTN Család telefonos média-
missziós műsora, tel.: 061/8089555 
(élő) 11.30 A konyha angyala 12.00
Úrangyala 12.05 Szentmise 12.40
Igehirdető 14.00 EWTN Daily Mass 
15.25 A nap verse 15.30 EWTN Hír-
nök 16.30 Szent Rita nagykilenced – 
rózsafüzér és szentmise (élő) 18.00
CHARTA XXI. 20.00 Szentmise 21.00
Apel 22.00 Szentségimádás 23.00
Communio (ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 
8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR) 
10.45, 19.50 A lélek szava 11.05
Mustármag (ism.) 11.30 Vatikáni rádió 
(ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15 Evan-
gélium, Szólj, Uram! 13.05 Hallgassuk 
együtt 14.05 Kávéház (ism.) 15.15 A 
lélek szava (ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 
16.05 Gaudete/Mit tegyek (ism.) 16.30
Közelkép (ism.) 17.00 Regionális hírek 
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Re-
gionális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.35 Hangoló (ism.) 19.15 Könyvtári 
barangolás 19.45 Esti mese 20.10 Kul-
túrkör 21.05 Feltámadt Krisztus, Bol-
dogságunk! 21.30 Megmaradni 22.10
Andante! (ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.10 Belső gerinctorna 7.20 Napkö-
szöntő 7.32 Zsolozsma 8.00, 17.00
Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20 Be-
széljük meg! 10.30 Katekézis (ism.) 
11.00 Apostolok fóruma (ism.) 11.30
Kultúrpont 12.00 Imamaraton – Velan-
kanni Egészség Szűzanyja, India 12.55
Hírek 13.10 Szentségimádás 14.00
Igeforrás – Bábel Balázs műsora 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Napköszöntő
(ism.) 15.40, 23.40 Képújság 16.00
Kultúrpont (ism.) 16.30 Katekézis (ism.) 
17.45 Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 
18.50 Homília 19.05 Beszéljük meg! 
(ism.) 20.15 Kultúrpont (ism.) 20.45
Budai híradó 21.00 Mária köszöntő
21.30 Örömhíreink Dióhéjban (ism.) 
22.30 Zsolozsma 22.45 Párbeszéd az 
emberért – Platthy Iván műsora (ism.)
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Magyarország ma 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Magyar gaz-
da (ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Hír-
adó 15.22 Ma délután 15.33 Magyaror-
szág ma (ism.) 15.50 Ma délután 16.00
Híradó 16.20 Ma délután 16.33 Unió27 
(ism.) 17.00 Híradó 17.15 Ma dél-
után 17.45 Agenda (ism.) 18.00 Híradó 
18.45 Ma este 19.00 Időjárás-jelentés 
19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30 Hír-
adó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 21.22
V4 Híradó 21.30 VILÁGHíradó (ism.) 
22.00 Híradó 22.40 Ma éjjel 23.00 Hír-
adó 23.15 Angol, német, orosz, kí-
nai nyelvű hírek 23.30 VILÁGHíradó 
(ism.) 24.00 Himnusz 00.02 ZÁRÓHír-
adó 00.20 Ma éjszaka

06.30 UEFA Európa Liga és Konferen-
cia Liga összefoglaló (ism.) 07.45 Jég-
korong Erste Liga. Negyeddöntő mér-
kőzés (ism.) 10.00 Labdarúgó-mérkő-
zés 12.00 UEFA BL. A negyeddöntők 
és az elődöntők sorsolása (élő) 12.30
Kerékpártúra (ism.) 13.00  UEFA Lab-
darúgó Európa Liga-sorsolás (ism.) 
13.45 Vízilabda magazin (ism.) 14.00
UEFA Labdarúgó–Európa Konferen-
cia-liga. A negyeddöntők és az elődön-
tők sorsolása (élő) 14.30 Úticél: Pá-
rizs 2024 (ism.) 15.00 UEFA BL. Nyol-
caddöntő visszavágó mérkőzés (ism.) 
17.00 Nemzeti Sporthíradó 17.15 Ké-
zilabda olimpai selejtező. Norvégia–
Portugália férfi (ism.) 19.00 Bajnokok 
Klubja (élő) 19.45 Kézilabda olimpai 
selejtező (élő) 21.30 Nemzeti Sport-
híradó 21.45 UEFA BL. Nyolcaddöntő
visszavágó (ism.) 23.45 Labdarúgás. 
Merkantil Bank Liga: ETO FC Győr–
Budapest Honvéd (ism.)

05.55 Hetedhét kaland (ism.)
06.05 M2 matricák 

– Hevül a vegyület
06.15 Magyar világ (ism.)
06.40 Rejtélyes XX. század (ism.)O12

07.05 HadERŐ – „Hazámat 
szolgálom!” (ism.)

07.30 Időjárás-jelentés
07.35 Almárium (ism.) O12

08.30 Élő népzene
Magyar zenei műsor

09.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.27 Katolikus krónika (ism.)
10.50 Nyitott szívvel – 

Szerzetesélet Magyarországon
Magyar dokumentumfilm-sorozat. 
5. – Szent Ferenc Kisnővérei, 
Magyar Kapucinus Delegáció (ism.)

11.20 Az ünnepelt
Magyar tévéfilm (1977) O12

12.55 Névjegyek József (ism.)
13.00 Híradó
13.25 Rondó

Magyar magazin (ism.)
13.55 Kárpát-medence (ism.)
14.25 Kék bolygó (ism.)
14.50 Noé barátai (ism.)
15.20 Erdei utakon 

– Reviczky Gáborral (ism.) O12

15.55 Hogy volt?!
Várkonyi Zoltánra emlékezünk

16.55 Az égbe temetett tábornok 
– Bem József
Magyar ismeretterjesztő film O6

17.55 Magyar nők
Szendrey Júlia

18.30 Itthon vagy!
Ismeretterjesztő sorozat
Az 1848–49-es szabadságharc 
nyomában

18.55 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
19.30 40 éves a Győri Balett
20.50 Álmok álmodói

Kossuth Lajos
21.00 Híradó; V4 Híradó
21.35 Mit kívánt a magyar nemzet

Magyar ismeretterjesztő film, 2/1.
Történelmi séta Bécsben, 
Pozsonyban, Budapesten O12

22.40 Mit kívánt a magyar nemzet
Magyar ismeretterjesztő film, 2/2.
„…Kik érted haltak…” O12

23.35 Kunszt (ism.)
00.05 Szerelmes földrajz

Lélek-rezdülések – Rózsa Judit 
(ism.)

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Névjegyek József (ism.)
06.50 Rondó
07.15 Kárpát-medence (ism.)
07.40 A Nagyok (ism.)
08.15 Önök kérték! (ism.) O6

08.40 Ünnepi stúdióműsor
11.53 Álmok álmodói

Petőfi Sándor
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.49 Párizsi beszállók

Atlétika, Szilágyi Réka
13.00 „Ébredjünk és fogjunk 

kezet…” – Az 1848–49-es 
forradalom és szabadságharc 
nyomában Erdélyben
Magyar dokumentumfilm

13.50 Föltámadott a tenger
Magyar játékfilm (1953)
Fsz.: Görbe János, Makláry 
Zoltán, Básti Lajos, Szakáts 
Miklós, Ferrari Violetta, Bessenyei 
Ferenc, Bodor Tibor, Darvas Iván, 
Soós Imre, Szirtes Ádám O12

16.05 Egy Perc Híradó (ism.)
16.20 Márciusi ifjak – Rendhagyó 

történelemóra: 1848
17.15 Ízőrzők Kétbodony
17.50 SzerencsePerc (ism.) O12

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 Névjegyek Sándor
18.50 A Hídember

Magyar életrajzi film (2002)
Fsz.: Eperjes Károly, Irina 
Latchina, Darvas Iván, Cserhalmi 
György, Nagy Ervin, Sinkó László. 
R.: Bereményi Géza O12

21.17 Az aranyember
Magyar romantikus film (1962)
Fsz.: Csorba András, Béres Ilona, 
Szabó Ernő, Krencsey Marianne, 
Greguss Zoltán, Gobbi Hilda, 
Bárány Frigyes, Pécsi Ildikó, 
Komlós Juci, Latinovits Zoltán. 
R.: Gertler Viktor O12

23.00 Kenó O12

23.10 Szegény gazdagok
Magyar játékfilm (1959)
Fsz.: Benkő Gyula, Krencsey 
Marianne, Láng József, Bara 
Margit. R.: Bán Frigyes O12

00.40 Magyar világ (ism.)
01.05 Isztambuli menyasszony

Török sorozat, III. 121/113. O12

01.50 Don Matteo O12

05.00 Mazsola és Tádé 05.05 Töf-
Töf elefánt 05.15 Frakk, a macskák 
réme 05.25 Mesélj nekem! 05.30 Ku-
kori és Kotkoda 05.40 Mekk Elek az 
ezermester 05.45 Vízipók-Csodapók 
05.55 Kiváncsi Fáncsi 06.00 Bogyó 
és Babóca 06.10 Apollo és a cso-
dabogarak 06.35 Merülj, Olly merülj! 
06.55 A Mancs őrjárat 07.20 Heted-
hét kaland 07.30 M2 matricák – He-
vül a vegyület 07.45 Paddington ka-
landjai O6  08.05 Az ifjú Robin Hood 
kalandjai O6  08.30 Heidi O6  08.55 Vic, 
a viking O6  09.10 Vic, a viking O6  09.20
A bűvös körhinta 09.35 A bűvös kör-
hinta 09.45 Louie – Nyuszi és a va-
rázsecset 10.00 Noddy Játékváros-
ban 10.25 Limb-lomb, a kincses szi-
get 10.50 Frakk, a macskák réme 
10.55 Mesélj nekem! 11.10 Hol vagy, 
Kajla? O6  11.20 Számvető O6  11.22
Hej, Dunáról… O6  12.00 Alvin és a 
mókusok O6  12.10 Alvin és a mókusok 
O6  12.35 Szikra történetei O6  13.30 Mi-
ni Madagaszkár – Vár a nagyvilág O6  
13.55 Gortimer Gibbon nem hétköz-
napi kalandjai O12  14.15 Arthur és a 
kerekasztal gyermekei O12  14.30 Art-
hur és a kerekasztal gyermekei O12  
14.40 Arthur és a kerekasztal gyer-
mekei O12  14.55 Varázslatos herceg-
kisasszonyok O6  15.00 Varázslatos 
hercegkisasszonyok O6  15.10 Nod-
dy, a mesterdetektív – Az igazi tündé-
rek nem mindennapi esete 15.30 De-
rítsük ki! 15.45 Petronix Védők, akci-
óra fel! O6  16.25 Denver, az utolsó di-
noszaurusz O6  16.50 Vic, a viking O6  
17.15 Alvin és a mókusok O6  18.00
Heidi O6  18.25 Mini Madagaszkár – 
Vár a nagyvilág O6  18.50 Super Wings 
– A szárnyalók O6  19.15 Az ifjú Robin 
Hood kalandjai O6  19.40 Hetedhét ka-
land 19.50 Derítsük ki!

20.10 Friss 20.40 Magas és mély 
21.15 Koncert 22.10 Anne otthon-
ra talál. Kanadai tévéfilmsorozat, II. 
1/10. Az ifjúság a remény ígérete O12  
23.00 ZZ Top – Az a jó kis texasi ban-
da. Amerikai zenés dokumentumfilm 
O16  00.35 Elektrip

06.05 Muzsikáló reggel 09.07 Muzsikáló 
délelőtt 11.30 Énekelj velünk! 12.05 Népze-
ne- Sebő 12.35 Balázs János (zongora) és 
a Concerto Budapest hangversenye Szer-
gej Rahmanyinov műveiből 13.55 A Buda-
pest Sinfonietta hangversenye 1. Wolfgang 
Amadeus Mozart: c-moll szerenád K. 388, 2. 

Ludwig van Beethoven: Esz-dúr szextett op. 71, 3. Gaeta-
no Donizetti: g-moll sinfonia, 4. Charles Gounod: Kis szim-
fónia kilenc fúvós hangszerre op 216 15.06 Muzsikáló dél-
után 18.00 Súgólyuk 19.00 Arckép – alkotó emberek port-
réja. Pecze Balázs trombitaművész 19.35 Az Anima Musi-
cae Kamarazenekar hangversenye. Művészeti vezető és 
hegedűn km.: G. Horváth László. Km.: Tedi Papavrami, 
Borsos Kata (hegedű), Kónya Attila (gordonka) 1. Antonio 
Vivaldi: d-moll concerto RV 565 (G. Horváth, Borsos, Kó-
nya), 2. Cser Ádám: Hommage á Vivaldi, 3. Ernest Chaus-
son: Poeme op 25 (David Walter átirata hegedűre és vo-
nósokra) (Papavrami), 4. Claude Debussy: g-moll vonós-
négyes op 10 (vonószenekari változat) 20.39 A Magyar Rá-
dió Szimfonikus Zenekarának hangversenye. Vez.: Micha-
el Stern 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Cse-
miczky Miklós műveiből 23.00 Jazzlegendák. A korai mo-
dern jazz Magyarországon 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 04.25
Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 05.06
Verses, zenés ünnepi összeállítás 05.58 Na-
pi ima 06.05 Nemzeti sportkrónika 06.10 Haj-
nal-táj 07.00 Jó reggelt, Magyarország! 09.07
Délelőtt 11.00 Krónika 11.07 A Hely 11.30 Kró-
nika 11.32 Vendég a háznál 11.58 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.39 Nemzeti 
sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 „Ki 
hogyha kell, halni mer! 13.30 Reménység hangja 14.00 Kró-
nika 14.06 Az élet komédiásai 14.29 Krónika 14.33 Felfede-
ző – a gazdaságról 14.59 Élő, ünnepi műsor – helyszíni kap-
csolásokkal 15.59 Krónika 16.05 Kalendárium 16.30 Krónika 
16.32 Most vagy soha – beszélgetés a film alkotóival, szerep-
lőivel 17.00 Krónika 17.06 A haza védelmére 17.30 Krónika 
18.00 Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 2024. évi Kossuth- 
és Széchenyi-díjasok 19.00 Krónika 19.08 Az este 19.30 Vár-
megyéről vármegyére 19.32 Nagyok 20.00 Krónika 20.12 Fa-
latka királysága 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Európa egy 
percben 20.37 Regényes történelem 21.00 Krónika 21.06
Rádiószínház kulissza 21.30 Ha írsz, a Pilvax kávéházba cí-
mezd… 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05
2024. évi Kossuth- és Széchenyi-díjasok 23.35 A Hely 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek 6.15
Benső végtelen – Carlo Caretto: 
Levelek a sivatagból (39/34.) 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli 
ima 7.00 Szentmise – közvetítés 
Budapestről, a városmajori Jézus 
Szíve-plébánia templomból 7.50
Jegyzet – Jávor Béla olvassa fel írá-
sát 8.08 Madárvárta 8.17 Világújság 
8.42 Pillanatfelvétel 8.52 Műsorajánló 
9.04 Messzelátó – turisztikai magazin 
10.08 Madárvárta (ism.) 10.20 Műsor-
ajánló 10.30 Varázsdoboz – mesés 
irodalom 11.04 Hangoló 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság 
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A 
Vatikáni Rádió magyar műsora (a teg-
nap esti adás ismétlése) 12.30 Guzsa-
lyas – népzenei műsor 13.04 Arcok és 
sorsok – fejezetek a Magyar Katolikus 
Egyház életéből Szegedy-Maszák 
Aladár életútjáról, a diplomáciában 
betöltött szerepéről, megpróbáltatása-
iról. III/3.rész (ism.) 13.30 Kerengő – 
külpolitikai beszélgetések (ism.) 14.04
Zenepavilon 14.30 Rádiós regénytár – 
Boldog Margit Kodolányi János regé-
nyének rádióváltozata (30/25.) 15.04
Akvarell – kulturális paletta 15.50
Műsorajánló 16.04 Pereg már a fi lm 
16.30 Találkozásaim – Juhász Előd 
műsora 17.04 Kerengő – közéleti be-
szélgetések 17.30 Kerengő – közéleti 
beszélgetések 18.04 Mester-fogás 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.35 Varázsdoboz 
– mesés irodalom (ism.) 20.04 Miért 
szeretem? – vallomások irodalomról, 
művekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet 
(ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi 
evangélium (ism.) 21.08 A Vatikáni 
Rádió magyar műsora 21.30 Rádiós 
regénytár – Boldog Margit Kodolányi 
János regényének rádióváltozata 
(30/25.) (ism.) 22.04 Vendég-oldal – 
válogatás a Szent István Rádió műso-
rából 23.00 Mester-fogás  (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján – 
vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Örvendetes rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Lépcsők 01.55 Ne féljetek! 02.00 Keresők 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság órája 
03.15 Egyszerű szavak 03.30 Aktuális 04.15 Hitünk és életünk 05.00 Világosság 
rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma 
– reggeli dicséret 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57 Hírpercek 
07.02 Igéző 07.05 Napindító – reggeli magazinműsor Fülöp Ákos atyával és Néme-
th Zsuzsával 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Otthon a családban 08.55 Hírpercek 
09.00 Szentmise Nagyvárad, Erdélyi Magyar Mária Rádióból 09.45 Enciklikák 
09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50
Kismamaklub 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 
12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 
13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap 
evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 
15.00 Irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hit-
valló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.15 Hazafelé 17.55
Hírpercek 18.00 Életige 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicsé-
ret 19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a 
nemzetért kegyhelyekről 20.16 Ifjúsági műsor 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55
Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Lélekcseppek 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek 
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09.55 Koronás sas – A Jagello-ház 
O12  10.30 Tőkéczki és Takaró: Már-
cius 15. 10.55 „Itt születtem én ezen 
a tájon…” O6  11.15 „Hallgass zúgó 
szél, hadd beszéljek én!” – Petőfi Er-
délyben O12  12.30 A körtefától a harc-
mezőig – Petőfi nyomában O12  13.05
Magyar Krónika 13.35 Novum 14.15
A komáromi hős. Dokumentumfilm 
O12  15.10 Petőfi ’73. Magyar játékfilm 
(1972) O12  16.30 A Nagyok. Krausz Fe-
renc, az Év Embere 17.30 Ön is tud-
ja? 18.00 János vitéz. Magyar rajz-
film O6  19.25 Agenda 19.40 Déryné. 
Magyar életrajzi film (1951) O12  21.30
 Erkel Ferenc: Bánk bán O16  24.00 Sz-
tankay mozija O12  00.10 Gyémán-
tok. Magyar tévéfilm (1976) O12  01.55
Agenda 02.05 A komáromi hős O12

05.00 Macskafogó 2. – A sátán macs-
kája. Magyar animációs kalandvígjá-
ték (2007) O12  07.00 Molang O6  07.10
Bat Pat. Animációs sorozat O6  07.35
Babar és Badou kalandjai O6  08.30 A 
semmi közepén. Amerikai vígjátékso-
rozat, II/1. O12  09.10 Zűr az űrben. Ani-
mációs vígjáték (1996) O12  10.55 Tini ti-
tánok – Harcra fel! Animációs kaland-
film (2018) O12  12.35 Jumanji – Vár a 
dzsungel. Amerikai kalandfilm (2017) 
O12  15.10 Kincsem. Magyar kalandfilm 
(2017) O12  18.00 RTL Híradó – Esti ki-
adás 19.00 Fókusz O12  20.00 Az ugrás. 
Kvízműsor, I/25. O12  21.30 A nemzet 
aranyai. Magyar sportdokumentum-
film (2023) O12  00.55 Az unoka. Magyar 
thriller (2021) O16  03.10 A semmi köze-
pén. Vígjátéksorozat, I/22. O12

05.20 Családi titkok. Magyar rea-
litysorozat O12  06.15 Mokka. Regge-
li magazin O12  08.45 Mokkacino. Reg-
geli magazin O12  09.40 Ferdinánd. 
Amerikai–spanyol vígjáték (2017) O12  
11.35 Csonthülye. Dél–afrikai vígjáték 
(2001) O12  13.45 Lúdas Matyi. Magyar 
animációs film (1976) O12  15.20 Az ör-
dög jobb és bal keze. Olasz western 
(1970). Fsz.: Bud Spencer, Terence 
Hill O12  18.00 Tények 18.55 Szeren-
csekerék O12  20.50 Hadik. Magyar tör-
ténelmi film (2023). R.: Szikora János 
O12  23.25 Becstelen Brigantyk. Ame-
rikai–német filmdráma (2009). Fsz.: 
Brad Pitt, Diane Kruger, Mélanie Lau-
rent, Christoph Waltz. R.: Quentin Ta-
rantino O18  02.35 A nő, a pisztoly és a 
fogadó. Kínai vígjáték (2009) O16

05.00 Háború Ukrajnában (ism.) 
06.00 Napi aktuális (ism.) 06.30 Napi 
aktuális (ism.) 06.50 Napindító 07.00
Híradó 07.30 Éljen a magyar szabad-
ság! 12.00 Híradó 13.00 Háború Uk-
rajnában 14.00 Vezércikk – Olvasunk 
a sorok között (ism.) 15.00 Éljen a 
magyar szabadság! 16.00 Paláver 
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.10 80 huszár. Magyar filmdrá-
ma (1978). Fsz.: Dózsa László, Tor-
dy Géza, Madaras József, Cserhal-
mi György. R.: Sára Sándor O12  22.00
Híradó 23.00 Éljen a magyar szabad-
ság! (ism.) 23.30 Éljen a magyar sza-
badság! (ism.) 24.00 Radar (ism.) 
01.00 Hazahúzó 02.00 Televíziós vá-
sárlás 03.00 Éljen a magyar szabad-
ság! (ism.) 

06.00 Televíziós vásárlás 07.45 Ököl-
vívás. Profi gála, Tokió, Inoue Naoja–
Marlon Tapales (ism.) 10.45  Trash Talk 
(ism.) 11.45 Labdarúgás. BL, negyed- 
és elődöntő, sorsolás (élő) 12.30 Tele-
víziós vásárlás 13.15 Darts-klassziku-
sok (ism.) 13.45 Kézilabda. Dare to Ri-
se – Landin, Sagosen 14.00 Kézilabda. 
Olimpiai selejtező, férfak, 1. nap, Szlo-
vénia–Brazília (ism.) 15.45 NBA. NBA, 
alapszakasz, Boston Celtics–Phoenix 
Suns (ism.) 18.45 Labdarúgás. Inside 
Serie A preview magazine 19.15 Csil-
lagok között. BL-magazin (élő) 20.45
Labdarúgás. Olasz bajnokság, 28. for-
duló (élő) 23.00 Heti helyzet 24.00 Lab-
darúgás. BL, nyolcaddöntő, 2. mérkő-
zés (ism.) 02.15 Labdarúgás. BL, nyol-
caddöntő, 2. mérkőzés (ism.)

07.00 18 kerékkel Vietnámban I/5. O12  
08.00 LEGO Masters – Nagy-Britan-
nia I/4. O12  09.00 Mérnöki csodák III/6. 
O12  10.00 Várfoglalók II/1–2. O12  11.00
Várfoglalók II/3–4. O12  12.00 Ameri-
kai parti őrség I/9. O12  13.00 Mérnöki 
csodák III/7. O12  14.00 Opálvadászok 
IV/13. O12  15.00 Élet a fagypont alatt 
X/6. O12  16.00 LEGO Masters – Nagy-
Britannia I/4. O12  17.00 Amerikai parti 
őrség I/10. O12  18.00 Rejtélyes tengeri 
katasztrófák I/2. O16  19.00 LEGO Mas-
ters – Nagy-Britannia II/1. O12  20.00
Élet a fagypont alatt: Kanada II/7. O12  
21.00 A második világháború: Egy bi-
rodalom ára I/10. O16  22.05 Diktátorok 
I/3. O16  23.05 Leleplezők és leleplezet-
tek II/2. O12  24.00 FBI – Ügynökök és 
esetek I/29. O16

07.00 Lecsapolt óceán O12  09.00 Törzs-
utas a világ végén: Extrém afrikai sza-
fari. Serengeti O12  10.00 Jeges pokol 
Norvégiában O12  11.00 A Harmadik 
Birodalom építményei: Amerika há-
borúja O12  12.00 A Harmadik Biroda-
lom építményei O12  13.00 A történe-
lem műhelyei O12  14.00 Dühöngő ele-
mek O12  15.00 Tényleg így készül?! O12  
16.00 Drogfogások a repülőtéren O12  
17.00 Bekasztlizva külföldön O12  18.00
Új-Zéland határőrei O12  19.00 Tény-
leg így készül?! – USA O12  20.00 Le-
csapolt óceán: A Mississippi. Lecsa-
polt óceán: A hidegháború öröksége O12  
21.00Űrkatasztrófák. Az emberi ténye-
zőO12  22.00 Azok a felejthetetlen 90-es 
évek O12  23.00 Élet Sydney repülőterén 
O12  24.00 Európa elfelejtett diktatúrái O12

10.00 Jamie egytálételei 10.30 Az én 
vidéki konyhám O12  11.00 Húsimádók 
klubja O12  12.00 Jiří egyszerűen nagy-
szerű finomságai 13.00 Havas Dóra: 
Álmaim cukrászdája O12  13.30 Gordon 
Ramsay – Családi körben O12  14.30
Az én vidéki konyhám O12  15.00 Jamie 
egytálételei 15.30 Alma Obregon desz-
szertjei O12  16.00 Sütimester O12  17.00
Jiří egyszerűen nagyszerű finomságai 
17.30 Egy sima, egy fordított O12  18.00
Jó szakács, rossz szakács O12  18.30
Húsimádók klubja O12  19.00 Hús hússal 
O12  19.30 Jamie egytálételei 20.00 Ma-
ry, a mesterszakács O12  20.30 Gordon 
Ramsay – Családi körben O12  21.00
David Rocco: Az otthon ízei 21.30 Az 
én vidéki konyhám O12  22.00 Alma Ob-
regon desszertjei O12  22.30 Sütimester

06.05 Szerencsés kutya. Amerikai re-
alitysorozat, II/15. 06.30 Adom a na-
pom. Élő spéci talk show, I/1–2. 09.00
Unikornis. Amerikai vígjáték, I/1–3. 
10.25 Unikornis. Amerikai vígjáték, 
I/4–6. 11.55 Unikornis. Amerikai vígjá-
ték, I/7–8. 12.55 Csípem a családod. 
Amerikai romantikus vígjáték (2011) O12

14.50 A szív hídjai. Amerikai romanti-
kus dráma (1995). Fsz.: Meryl Streep, 
Clint Eastwood O12  17.45 Adaline va-
rázslatos élete. Amerikai romantikus 
dráma (2015). Fsz.: Blake Lively, Har-
rison Ford O12  20.00 Mém Over. Talk-
show-vetélkedő, I/2. 21.00 Kincsem. 
Magyar romantikus kalandfilm (2017) 
O16  23.30 A tégla. Amerikai filmdráma 
(2006). Fsz.: Leonardo DiCaprio, Matt 
Damon, Jack Nicholson O18  

05.25 A tigris ébredése. Amerikai csa-
ládi kalandfilm (2020) O12  07.25 Sza-
badítsátok ki Willyt! Amerikai kaland-
film (1993) O12  09.40 Szabadítsátok 
ki Willyt! 2. Amerikai–francia kaland-
film (1995) O12  11.30 Kutyába se vesz-
lek. Amerikai vígjáték (1999). Fsz.: 
Sophie Marceau, Ever Carradine, Da-
vid Spade O12  13.40 Bébi úr. Amerikai 
animációs kalandvígjáték (2017) O12  
15.40 Bolondos dallamok: Újra beve-
tésen. Amerikai kalandvígjáték (2003) 
O12  17.30 Sherlock Holmes. Amerikai–
német akciófilm (2009) O12  20.00 A ka-
rate kölyök. Amerikai–kínai kaland-
film (2010). Fsz.: Jackie Chan, Jaden 
Smith O12  23.00 Az. Amerikai horrorfilm 
(2017) O18 . 01.50 Álom doktor. Ameri-
kai horrorfilm (2019) O18

06.00 Zoom In O12  06.20 Szentivá-
néji álom. Amerikai–olasz–angol ro-
mantikus film (1999) O12  08.45 Az if-
jú fáraó. Amerikai minisorozat, I/1. O16  
10.35 Farkasokkal táncoló. Amerikai 
kalandfilm (1990) O12  14.15 Sztáling-
rád. Orosz–német háborús filmdráma 
(2013) O16  16.45 Rakoncátlan célpont. 
Angol–francia akcióvígjáték (2010). 
Fsz.: Bill Nighy, Emily Blunt, Rupert 
Grint O16  18.45 A doboz. Amerikai 
thriller (2009). Fsz.: Cameron Diaz, 
Frank Langella, James Marsden O16  
21.00 A kalandor. Amerikai akciófilm 
(1996). Fsz.: Jean-Claude van Dam-
me, Roger Moore. R.: Jean-Claude 
Van Damme O16  22.45 Fűrész 3. Ame-
rikai horror (2006) O18  00.55 Harapás. 
Amerikai horror (2022) O16

06.00 Close Up O12  06.30 Zoom In O12

06.45 Csak egy kis pánik. Amerikai 
vígjáték (1999) O12  08.50 A sas. Tör-
ténelmi kalandfilm (2011) O12  11.05
Fura farm. Amerikai vígjáték (1988) 
O12  13.10 Piedone, a zsaru. Olasz–
NSZK akcióvígjáték (1973) O12  15.30
Zsenikém – Az ügynök haláli. Ameri-
kai akcióvígjáték (2008) O12  17.40 Mr. 
és Mrs. Smith. Amerikai akcióvígjáték 
(2005) O12  20.00 A bukás – Hitler utol-
só napjai. Német háborús filmdráma 
(2004) O12  22.55 Sharknado 3. – A vég-
ső harapás. Amerikai horror (2015) O12

00.45 Mérges pókok. Amerikai–auszt-
rál akciófilm (2002) O12  02.35 Elit alaku-
lat a zombik ellen. Amerikai akciófilm 
(2015) O12  04.00 Veszélyes Bangkok. 
Akcióthriller (2008) O12

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00 
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10 
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00 
Hírek 22.10 Zenesáv

 A NAP MŰSORA
M5 – 12.30

A körtefától a harcmezőig – 
Petőfi  nyomában
Magyar ismerett erjesztő fi lm (2023) • Ki ne ismerné a legendát, 
hogy Petőfi  Sándor, a szabadság és szerelem költője a székely-
keresztúri Gyárfás-kúria árnyat adó terebélyes körtefája alatt  
töltött e halála előtt i utolsó estéjét. Kányádi Sándor még versben 
is megörökített e: „Azt beszélik, ő látt a volt / verset írni utol-
jára.” Nem tudjuk, vajon így történt-e, az azonban bizonyos, 
hogy a körtefa még a hatvanas években is állt, majd kipusztult. 
Hogyan lehetséges, hogy számos helyen mégis tovább élnek az 
eredeti fa leszármazott ai? Erről is szó esik a fi lmben, ami a köl-
tő utolsó napjainak krónikáját igyekszik föltárni, és az akkor 
keletkezett  vélt vagy valós történetek nyomába ered. Izgalmas 
nyomozásnak lehetünk tanúi. (gá)

[A jó lelkipásztor] igaz jámborság által könnyen hajlik 
a megbocsátásra,  de a megbocsátásban az illő mértéket 

át nem hágván, nem tér le az igazság útjáról.
Nagy Szent Gergely pápa

2.00 Angelica anya tanítása 3.00
Venite Adoremus 6.00 Angelica 
anya tanítása 7.00 Szentmise 7.35
Audiencia 8.00 Vatikáni Rádió 8.30
Szentmise 9.10 Communio – Szla-
ma Ákos atyával 11.25 Hebdomada 
Papae 12.00 Úrangyala 12.05 Szent-
mise 12.40 Bábel Balázs érsek hit-
tanórája 13.40 Vatikáni Rádió 14.00
EWTN Daily Mass 15.00 Az Isteni 
Irgalmasság rózsafüzére 16.00 Ró-
zsafüzér imádság a Mária Országa 
Imaközösséggel (élő) 16.30 Napi 
gondolatok 16.40 Venite Adoremus 
17.00 Szentmise 17.50 Keresztút 
18.30 Igehirdető: Zsúnyi Tibor plé-
bános 19.30 EWTN Hírnök 20.35
Szeretve szeretni 21.00 Apel 22.00
Communio (ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00, 10.00 Szent-
mise 7.35 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Közélet 
11.05 Zöld Hullám 11.30 Vatikáni rá-
dió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium, Szólj, Uram! 13.05 Az 
otthon ízei (ism.) 13.40 Népzenei 
kincstár 14.05 Merítés 15.00 Az irgal-
masság órája 15.15 Fausztina nővér 
naplója 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Kívánságműsor 16.30 Iránytű 17.00
Regionális hírek 17.15 Kora esti hír-
mondó 17.45 Keresztút közvetítése az 
egri Bazilikából 18.35 Közelkép 19.05
Könyv-jelző 19.35 Esti mese 19.50 A 
lélek szava (ism.) 20.05 Líceumi kró-
nika 20.35 Gaudete/Mit tegyek (ism.) 
21.05 Kultúrkör (ism.) 22.10 Közélet 
(ism.) 23.05 Vatikáni rádió

7.10 Belső gerinctorna 7.20 Napkö-
szöntő 7.32 Zsolozsma 8.00 Szent-
mise 8.45 Keresztút 10.00 Általános 
kihallgatás Rómából 10.45 Női kariz-
mák 11.30 Nyitott szemmel – Jeles na-
pok 12.00 Imamaraton – Medzsugorjei 
Béke Királynéja, Bosznia-Hercegovina 
13.00 Hírek 13.15 Szentségimádás 
14.00 Lélekemelő Károly atyával 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Napköszöntő
(ism.) 15.40 Ferenc pápa üzenete Ró-
mából 16.00 Női karizmák (ism.) 17.00
Szentmise 17.45 Keresztút 19.00
Általános kihallgatás Rómából (ism.) 
20.00 Nyitott szemmel (ism.) 20.30 Bu-
dai híradó 20.45 Mária köszöntő 21.30
Párbeszéd az emberért (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Általános kihallgatás 
Rómából 23.35 Képújság
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Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.33 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.00 Híradó 10.22 Ma délelőtt 10.33
Esély 10.50 Ma délelőtt 11.00 Híradó 
11.22 Ma délelőtt 11.33 Világ 11.50
Ma délelőtt 12.00 Déli harangszó 
12.01 Híradó 12.50 Ma délután 13.00
Híradó 13.22 Ma délután 13.33 Ma 
délután 14.00 Híradó 14.22 Ma dél-
után 14.33 hadERŐ „Hazámat szol-
gálom!” (ism.) 14.50 Ma délután 15.00
Híradó 15.22 Ma délután 15.33 Sum-
ma 15.50 Ma délután 16.00 Híradó 
16.20 Ma délután 16.33 Világ (ism.) 
17.00 Híradó 17.15 Ma délután 17.45
Agenda (ism.) 18.00 Híradó 18.45 Ma 
este 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 19.30
Híradó 20.35 Ma este 21.00 Híradó 
21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma 
éjjel 23.00 Híradó 23.15 Angol, né-
met, orosz, kínai nyelvű hírek 23.30
VILÁGHíradó (ism.) 24.00 Himnusz 
00.02 ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

05.30 Labdarúgó-mérkőzés 07.30
Szabadidő 08.00 Építők 08.30 Ké-
zilabda olimpai selejtező. Norvé-
gia– Portugália férfi mérkőzés (ism.) 
10.15 Férfi kézilabda olimpiai selej-
tező 12.00 Bajnokok Klubja (ism.) 
12.45 Felvezető műsor 13.00 Lab-
darúgás. OTP Bank Liga: Újpest FC–
Mezőkövesd Zsóry FC mérkőzés (élő) 
15.00 Értékelő műsor. Labdarúgás 
(élő) 15.15 Felvezető műsor 15.30
Labdarúgás. OTP Bank Liga: DVTK–
Paksi FC (élő) 17.30 Értékelő műsor 
17.45 Felvezető műsor 18.00 Kézi-
labda olimpai selejtező. 3. rész (élő) 
19.30 Értékelő műsor 20.00 Felveze-
tő műsor. Kézilabda (élő) 20.30 Kézi-
labda olimpai selejtező. 4. rész (élő) 
22.00 Értékelő műsor 22.30 Góóól! 
(élő) 23.30 Női kosárlabda Magyar 
Kupa 1. elődöntő mérkőzés 01.25
Labdarúgás. OTP Bank Liga: Kecske-
méti TE–Fehérvár FC mérkőzés (ism.) 

05.55 Magyarország ma (ism.)
06.20 Unió27 (ism.)
06.45 Mesterember leszek
07.15 Delta

Magyar ismeretterjesztő magazin
Téma: Ízek O12

07.40 Időjárás-jelentés
07.50 Opera Cafe (ism.)
08.25 EtnoKultúra (ism.)
08.50 Evangélium (ism.)
09.20 Kárpáti Krónika
10.15 Hogy volt?! (ism.)
11.10 Magyar Krónika (ism.)
11.40 Pillanatnyi pénzzavar

Magyar bűnügyi film (1938)
Fsz.: Bilicsi Tivadar, Szeleczky 
Zita, Básti Lajos, Földényi László, 
Kabos Gyula, Makláry Zoltán, 
Misoga László, Salamon Béla, 
Erdélyi Mici. R.: Martonffy Emil O12

13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Szabadidő (ism.)
14.00–22.05 M4 SPORT+
14.00 Rövidpályás 

gyorskorcsolya-világbajnokság
17.35 Labdarúgás

OTP Bank Liga: Kecskeméti TE–
Fehérvár FC mérkőzés (élő)

19.35 Női kosárlabda 
Magyar Kupa
2. elődöntő mérkőzés

22.05 Főmenü
Horváth Ilona

23.05 Kabarémúzeum
Magyar szórakoztató műsor
Gomba, Éjféli látogató, Nyertes 
Zsuzsa énekel O12

23.30 Mosolytár
Magyar szórakoztató műsor
Ciprián mester – Elvonókúra 
(ism.) O12

00.25 Magyar világ (ism.)
00.55 Himnusz
01.00 Híradó (ism.)
01.15 Időjárás-jelentés
01.20 Angol nyelvű hírek (ism.)
01.30 Szolgalelkű óriások

Magyar dokumentumfilm O16

02.15 Pillanatnyi pénzzavar
Magyar bűnügyi film (1938)
Fsz.: Bilicsi Tivadar, Szeleczky 
Zita, Básti Lajos, Földényi László, 
Kabos Gyula. R.: Martonffy Emil 
(ism.) O12

03.30 Klasszikusok délidőben (ism.)

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.45 Magyar Krónika (ism.)
07.15 Divat & dizájn O6

07.50 Noé barátai
08.20 Egyszer volt… az élet

Francia–kanadai–spanyol 
animációs filmsorozat. A szem O6

08.50 Theodosia
Családi filmsorozat, I. 26/12. O12

09.20 Hé, barátom, itt van Sabata!
Olasz westernfilm (1969)
Fsz.: Lee Van Cleef, William 
Berger, Pedro Sanchez O12

11.11 Szerelmes földrajz (ism.)
11.35 Itthon vagy! (ism.)
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.50 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.15 Ízőrzők Feked (ism.)
13.45 Kenyér, szerelem, 

féltékenység
Olasz játékfilm (1954)
Fsz.: Roberto Risso, Vittorio de 
Sica, Gina Lollobrigida, Marisa 
Merlini, Virgilio Riento, Tina Pica. 
R.: Luigi Comencini O12

15.20 Egy Perc Híradó (ism.)
15.30 Kém a sötétben

Angol játékfilm (1939)
Fsz.: Agnes Laughlan, Athole 
Stewart, Conrad Veidt, Helen 
Hayes, June Duprez, Marius 
Coring, Sebastian Shaw, Valerie 
Hobson. R.: Michael Powell O12

17.00 Főmenü Reform
18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.40 SzerencsePerc O12

18.45 Szerencse Szombat O12

19.35 A Dal 2024 2. elődöntőO12

21.50 A Dal 2024 versenyzőinek 
közös dala O12

22.00 Az észak királynője
Dán–svéd–norvég–izlandi–
lengyel–cseh életrajzi film (2021)
Fsz.: Trine Dyrholm, Soren 
Malling, Morten Hee Andersen. 
R.: Charlotte Sieling O16

23.55 Kenó O12

00.05 A Pentagon titkai
Amerikai bűnügyi film (2017)
Fsz.: Meryl Streep, Tom Hanks, 
Sarah Paulson, Bob Odenkirk, 
Alison Brie, Tracy Letts. 
R.: Steven Spielberg O12

02.00 Isztambuli menyasszony
Török sorozat, III. 121/114. O12

02.45 Don Matteo O12

05.00 Mesék Mátyás királyról 05.05
Töf-Töf elefánt 05.10 Frakk, a macs-
kák réme 05.25 Mesélj nekem! 05.30
Kukori és Kotkoda 05.40 Mekk Elek 
az ezermester 05.45 Vízipók-Cso-
dapók 05.55 A kockásfülű nyúl 06.00
Kiváncsi Fáncsi 06.05 Bogyó és Ba-
bóca 06.15 Merülj, Olly merülj! 06.40
A Mancs őrjárat 07.05 A Mancs őrjárat 
07.25 Paddington kalandjai O6  07.50
Gus, az icipici lovag O6  08.15 Heidi O6  
08.40 Vic, a viking O6  09.05 M2 matri-
cák – Négyzetgyök 09.15 Postás Pat 
09.30 Louie – Nyuszi és a varázse-
cset 09.50 Noddy Játékvárosban 
10.00 Noddy Játékvárosban 10.15
Limb-lomb, a kincses sziget 10.40
Tickety Toc 10.50 Bob, a mester 
11.05 Hol vagy, Kajla? O6  11.15 Szám-
vetőO6  11.20 Rókus és Rézi O6  11.30
Alvin és a mókusok O6  12.20 Mentés 
másként O12  12.45 Mentés másként O12  
13.10 Kérem a következőt! O12  13.20
Kérem a következőt! O12  13.35 Vaká-
ción a Mézga család O12  14.00 Vaká-
ción a Mézga család O12  14.30 Jan-
csi és Juliska – Készült a Grimm test-
vérek meséje nyomán O12  15.30 A kis 
herceg és barátai O6  15.40 A kis her-
ceg és barátai O6  15.55 M2 matricák 
– Négyzetgyök 16.00 Rozmaring pil-
lanatok 16.05 Andy vízi kalandjai O6  
16.20 Vic, a viking O6  16.30 Vic, a vi-
king O6  16.45 Alvin és a mókusok O6  
16.55 Alvin és a mókusok O6  17.10 Al-
vin és a mókusok O6  17.20 Alvin és a 
mókusok O6  17.35 Heidi O6  18.00 Egy 
év Hoppifalván O6  19.10 Zou 19.25
Charley az iskolában 19.30 Charley 
az iskolában 19.40 Charley az iskolá-
ban 19.45 M2 matricák – Neked van 
testvéred? 19.50 M2 matricák – Ne-
ked van testvéred?

20.10 Magas és mély 20.35 Adom a 
dalod (ism.) O12  21.10 Nézzünk szét! 
22.45 Be Massive Horizon. Feszti-
vál 23.50 Elektrip 02.25 Magas és 
mély. Magazin 02.50 KiberMa (ism.) 
O12  03.25 Koncert 04.15  Hullámhossz. 
Savages y Suefo feat. Fedora 1. O12

06.05 Hang-fogó 09.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája – Roger Nor-
rington vezényel 12.05 Cine-java – a legjobb 
filmzenék 12.35 Variációk kamarazenére – 
a Magyar Rádió Szimfonikus Zenekara mű-
vészei játszanak 13.50 A Budapesti Vonó-
sok hangversenye Johann Sebastian Bach 

műveiből. Hangversenymester: Bánfalvi Béla. Km.: Gyön-
gyössy Zoltán (fuvola), Dobozy Borbála (csembaló) 1. a-
moll concerto BWV 1056, 2. e-moll szonáta BWV 1034 
(ea.: Gyöngyössy, Dobozy), 3. d-moll concerto BWV 1059, 
4. a-moll concerto BWV 1044 15.06 Zenebeszéd 16.51
Francia dalest 18.04 Az Auer Vonósnégyes Wolfgang Ama-
deus Mozart-hangversenye 19.00 Opera. Bemutatásának 
130. évfordulóján – Jules Massenet: Thais (Párizs, Opéra 
Garnier, 1894. március 16.). Háromfelvonásos opera. Szö-
vegét – Anatole France azonos című műve nyomán – Louis 
Gallet írta. Vez.: Yves Abel. Km.: Bordeaux-i Opera Ének-
kara, Bordeaux-i Aquitaine Nemzeti Zenekar 21.32 Szűcs 
Lóránt (zongora), Sebestyén Ernő (hegedű), Mező Lász-
ló (gordonka) trióestje Ludwig van Beethoven műveiből 1. 
Esz-dúr trió WoO 38, 2. B-dúr trió op 11, 3. D-dúr (Szel-
lem) trió op. 70/1 22.45 Klasszikus és jazz. a Trio á la Ko-
dály koncertje 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nél-
kül 05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00
Szombat reggel 08.34 V4 – Visegrádi né-
gyek 09.07 Kabarématiné 09.34 Szellem a 
fazékból 10.00 Krónika 10.07 Országjáró – 
szombat délelőtt 11.58 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közlekedés 12.38
Időjárás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 
13.00 Krónika 13.04 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 Krónika 
13.32 Kabaré 14.25 Kabaré-lexikon 14.30 Krónika 14.34
Országjáró – szombat délután 17.19 Nemzeti sportkróni-
ka 17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00
Krónika 18.02 Határok nélkül 18.30 Népzene határok nél-
kül 19.00 Krónika 19.08 Örökzöld 20.00 Krónika 20.11
Falatka királysága 20.25 Vers napról napra 20.30 Jelen-
lét – romák és a közélet 21.00 Krónika 21.06 Sportvilág + 
21.30 Petőfi Mezőberényben 2/1. Németh László drámája 
22.00 Krónika 22.28 Időjárás 22.30 Sportvilág 23.00 Kró-
nika 23.05 Kabaré 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10
Országjáró – válogatás 01.03 Magyar népmesék III. A ló-
vátett sárkány című gyűjteményből, Kolozsvári Grandpier-
re Emil válogatásában 02.00 Örökzöld 03.00 Szellem a fa-
zékból 03.30 Irodalmi újság

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek 6.15 Benső
végtelen – Carlo Caretto: Levelek 
a sivatagból (39/35.) 6.30 Hírtükör 
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise – közvetítés Budapestről, 
a városmajori Jézus Szíve-plébánia-
templomból 7.43 Perikópa – elmél-
kedés a vasárnapi szentleckéről 8.08
Reggeli riport 8.17 Egyházi lapszemle 
8.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
9.04 Kép a tükörben? 9.30 Kárpáti 
apró 9.50 Civil percek – A hit alapú civil 
szervezetek és lelkiségi mozgalmak hí-
rei 10.04 Iránytű 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10
A Vatikáni Rádió magyar műsora (a 
tegnap esti adás ismétlése) 12.30 Gu-
zsalyas – népzenei műsor 13.04 Nyel-
védesanyánk – anyanyelvi rovat 13.30
Trezor – válogatás rádiónk archívumá-
ból 14.04 Asztali áldás – gasztronómiai 
magazinműsor 14.30 Rádiós regény-
tár – Boldog Margit Kodolányi János 
regényének rádióváltozata (30/26.) 
15.04 Olvasópróba – Fazekas István 
drámaíró színházművészeti magazin-
ja az SZFE diákjainak és oktatóinak 
közreműködésével 16.04 „Valaki ír a 
kezeddel” – irodalmi összeállítás 16.30
OMCE magazin – Az Országos Ma-
gyar Cecília Egyesület műsora Szer-
kesztő: Varga László 17.04 Házimu-
zsika a Délibáb utcában – Házigazda: 
Juhász Előd 18.04 Vidékjáró magazin 
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – mesés 
irodalom (ism.) 20.04 A héten történt 
– közéleti elemző műsor 21.04 Napi 
evangélium (ism.) 21.08 A Vatikáni Rá-
dió magyar műsora 21.30 Rádiós re-
génytár – Boldog Margit Kodolányi Já-
nos regényének rádióváltozata (30/26.) 
(ism.) 22.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 23.00
Vidékjáró magazin (ism.) 23.30 Hango-
ló 0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél 
után 0.30-5.30 Ismétlések 

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Fájdalmas rózsafüzér 00.45 Hitvalló 01.10
Kék bolygó 01.55 Ne féljetek! 02.00 Életre hangoló 02.55 Igéző 03.00 Irgalmasság 
órája 03.15 Egyszerű szavak 03.30 Hirdessétek dicsőségét 04.15 Hitünk és életünk 
05.00 Dicsőséges rózsafüzér 05.40 Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírper-
cek 06.00 Zsolozsma 06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57 Hír-
percek 07.02 Igéző 07.05 Napindító 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Tematikus nap 
08.55 Hírpercek 09.00 Megújulás 09.45 Enciklikák 09.50 Nézőpont 09.55 Hírpercek 
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Tematikus nap 11.25 Zsolozsma 
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 
12.10 Programajánló 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Tema-
tikus nap 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Kocsis Imre 
atya szentírásmagyarázata 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.45 Hírpercek 14.50
Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 
16.00 Tematikus nap 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 17.00
Aktuális 17.35 Mégis szeretni 17.55 Hírpercek 18.00 Szentmise Budapest XII. Fel-
ső-Krisztinavárosi Keresztelő Szent János-templomból 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 
20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Tematikus nap 20.55 Hírper-
cek 21.00 Szombat esti beszélgetés 21.40 Katolikus társadalmi tanítás 21.55 Hír-
percek 22.00 Tálentum 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 
23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek  
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09.10 A Nagyok 09.40 Kommentár Klub 
O12  10.40 Egy élet a szőlőért. Magyar is-
meretterjesztő film 11.30 A hét műtár-
gya 11.45 Inverse Everest. Ismeretter-
jesztő film O12  12.35 M5 Lexikon – Kék 
bolygó 12.45 Századfordító magya-
rok O12  13.55 Gyermek születik. Magyar 
tévéjáték (1985) O12  15.05 Viza – Egy 
óriás hal útja O12  15.35 Gyógyító kincsek 
O12  16.25 Magyar nők 16.55 Könyvjel-
ző 17.30 Kontúr 18.10 Mesterember le-
szek 18.45 Agenda 19.00 Pusztaház 
örökösei. Sorozat O12  20.00 M5 História. 
Zenészek a forradalomban O12  20.40 Le-
gendák és régi mesterségek nyomában 
– Fedezzük fel együtt az Ister-Granum 
Eurórégió titkos történeteit O12  21.00 Dí-
va. Francia bűnügyi film (1981) O16  23.00
Kacsóh Pongrác: János vitéz – Daljáték

06.10 Magilla Gorilla O6  06.25 Molang 
O6  06.35 Bat Pat O6  07.15 Babar és Ba-
dou kalandjai O6  08.00 Mesés munka-
gépek O6  09.05 Tom és Jerry Show 
O6  09.35 Praxis – Az egészség és az 
igazság nyomában Erős Antóniá val O12  
10.20 A semmi közepén. Amerikai víg-
játéksorozat, II/2–3. O12  11.30 Isten be-
lájkolt. Amerikai sorozat, II/16. O12  12.35
Fantasy Island – Az álmok szigete. Ka-
landfilmsorozat, I/5–6. O12  14.45 Hidal-
go – A tűz óceánja. Amerikai kaland-
film (2004). Fsz.: Viggo Mortensen O12  
18.00 RTL Híradó 19.00 Fókusz Plusz 
O12  20.00 A mi kis falunk. Magyar víg-
játéksorozat, VIII/17. O12  21.20 Halá-
los fegyver 4. Amerikai akcióvígjáték 
(1998) O16  23.40 Éld túl az éjjelt! Ameri-
kai akcióthriller (2020) O16

06.10 Hupikék törpikék O12  06.40 Éljen 
Julien király! O12  07.05 Timon és Pum-
baa O12  07.30 101 kiskutya O12  07.50
Kacsamesék O12  08.15 A gumimacik O12  
08.40 Balu kapitány kalandja O12  09.10
Trendmánia. Életmódmagazin O12  09.50
SpaTrend – Wellness és Életmód O12  
10.25 Innovátor. Életmódmagazin O12  
11.05 Brandépítők. Életmódmagazin 
O12  11.40 Poggyász. Utazási magazin 
O12  12.20 Értékteremtők 2024 O12  12.55
Csonthülye 2.: Csapás a múltból. Víg-
játék (2008) O12  15.20 Az ördög jobb 
és bal keze 2. Olasz western (1971) 
O12  18.00 Tények 18.55 Tények Plusz 
O12  20.00 Életrevalók. Francia vígjáték 
(2011) O12  22.35 Beverly Hills-i zsaru 2. 
Amerikai vígjáték (1987) O16  00.50 Ban-
ki meló. Filmdráma (2007) O18

05.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok 
között (ism.) 06.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 07.00 Hír-
adó 08.00 Sajtóklub (ism.) 09.00 Cél-
pont (ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 
11.00 Vetítő: Csak csonthalom? O12  
R.: Kormos Ildikó 12.00 Híradó 12.30
80 huszár. Magyar filmdráma (1978). 
Fsz.: Dózsa László, Tordy Géza, Ma-
daras József, Cserhalmi György. R.: 
Sára Sándor O12  15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.00 Híradó 17.30 Széles-
vásznú történelem – Ismeri a szandi 
mandit? O12  18.30 Híradó 19.10 Isme-
ri a szandi mandit? Magyar filmszatíra 
(1953). R.: Gyarmathy Lívia O12  21.10
Politikai hobbista 22.15 Híradó 22.50
Svenk 23.10 Globál 24.00 Radar ráa-
dás 01.00 Hazahúzó

06.00 Televíziós vásárlás 07.30 Tra-
sh Talk. Amerikai sportmagazin (ism.) 
08.30 Csillagok között. BL-maga-
zin (ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 
11.00 Tempó-magazin 11.30 Ördö-
gökű. Klubtévé 12.00 Labdarúgás. 
BL, nyolcaddöntő, 2. mérkőzés (ism.) 
14.15 Labdarúgás. Bajnokok Ligá-
ja-magazin 14.45 Építők. Klubtévé 
15.15 Kézilabda. BL, nők, playoff, 1. 
mérkőzés, FTC-Rail Cargo Hungaria–
Brest (élő) 17.45 Kézilabda. BL, nők, 
playoff, 1. mérkőzés, Krim Ljubljana–
CSM Bucuresti (élő) 19.45 Kézilab-
da. Európa-liga, nők, negyeddöntő, 1. 
mérkőzés, Motherson Mosonmagyar-
óvár–Gloria Bistrita (élő) 21.45 Darts 
22.00 NBA, alapszakasz, Houston 
Rockets–Cleveland Cavaliers (élő)

07.00 Tiltott zónák I/1. O12  08.00 Ve-
zess, ha mersz! I/7. O12  09.00 LEGO 
Masters – Nagy-Britannia I/1. O12  10.00
LEGO Masters – Nagy-Britannia I/2. O12  
11.00 A Csendes-óceán szigetei I/1. O12  
12.00 A Csendes-óceán szigetei I/2. O12  
13.00 Mérnöki csodák IV/7. O12  14.00
Élet a fagypont alatt X/4. O12  15.00
A vademberek Ben Fogle-lal IX/4. O12  
16.00 Katonai kincsvadászok IV/5. O12  
17.00 Rejtélyes tengeri katasztrófák 
III/1. O16  18.00 Rejtélyes tengeri ka-
tasztrófák III/2. O16  19.00 Életösztön 
– Történtek a túlélésről I/3. O12  20.00
Klímaválság: Túl késő? I/2. O12  21.00
Amerikai parti őrség I/8. O12  22.00 Élet-
ösztön – Történtek a túlélésről I/5. O12  
22.55 Mozi és valóság II/3. O16  23.55
Határtalan drogháborúk I/9. O16

06.00 Elhagyott építmények O12  07.00
Járőrkutyák O12  09.00 Soha ne mondd, 
hogy soha Jeff Jenkins-szel. Új-Zé-
land O12  10.00 Dühöngő elemek O12  
11.00 Dühöngő elemek O12  12.00 A 
sebesség mérnökei. Vonatok O12  13.00
Az ég óriásai. Skibird O12  14.00 Tény-
leg így készül?! – USA O12  16.00 Az 
adatok hatalma. Önállósodó gépek O12  
17.00 Tiltott történelem. Nikola Tes-
la géniusza O12  18.00 Tiltott történe-
lem. Artúr király legendája O12  19.00
A Nagy-tavak szellemhajói O12  20.00
Élet Sydney repülőterén O12  21.00 Hi-
degháború: Az armageddon árnyéká-
ban. Paranoia O12  22.00 Űrkatasztró-
fák O12  23.00 Azok a felejthetetlen 90-
es évek O12  24.00 Oszama bin Laden: 
Egy terrorista öröksége O12

08.30 Tésztakaland 09.00 TV Papri-
ka Magazin 10.00 John és Lisa: Ott-
hon a konyhában 11.00 Éhes motoro-
sok észak-angliai kalandjai 12.00 A vi-
dék ízei 12.25 Mary Berry: Nektek főz-
tem 13.00 James Martin: Kalandozá-
sok Spanyolországban 14.00 Piték 
és pudingok O12  15.00 John és Lisa: 
Otthon a konyhában 16.00 TV Papri-
ka Magazin 17.00 Luca olasz kony-
hája 17.30 James Martin: Kalandozá-
sok Spanyolországban 18.30 Piték és 
pudingok O12  19.30 Mihaela varázsla-
tos desszertjei 20.00 Sütimester – Új-
Zéland 21.00 A nagy szakácskönyv 
kihívás Jamie Oliverrel 22.00 Főzés-
re hangolva 23.00 Éhes motorosok 
észak-angliai kalandjai 24.00 A vidék 
ízei 00.25 Mary  Berry: Nektek főztem

06.00 Trendközelben. Stílusmagazin 
06.30 Szerencsés kutya. Amerikai re-
alitysorozat 07.25 Adom a napom. Élő
spéci talk show, I/3–4. 09.25 Unikor-
nis. Amerikai vígjáték, I/9–11. 10.50
Unikornis. Amerikai vígjáték, I/12–
14. 12.15 Unikornis. Amerikai vígjá-
ték, I/15–18. 14.05 Adaline varázs-
latos élete. Amerikai romantikus drá-
ma (2015). Fsz.: Blake Lively, Harri-
son Ford O12  16.25 Meg vagyunk lő-
ve. Amerikai vígjáték (2001) O12  18.25
Kincsem. Magyar romantikus kaland-
film (2017) O16  21.00 Harry Potter és 
az azkabani fogoly. Angol–amerikai 
kalandfilm (2004). Fsz.: Daniel Radc-
liffe, Emma Watson O12  23.55 Interjú 
a vámpírral. Amerikai horror (1994). 
Fsz.: Tom Cruise, Brad Pitt O18

05.55 A kutya, aki megmentette a 
húsvétot. Amerikai vígjáték (2014) 
O12  07.40 Szabadítsátok ki Willyt! 2. 
Amerikai–francia kalandfilm (1995) O12  
09.30 Ufók a padláson. Amerikai–ka-
nadai sci-fi vígjáték (2009) O12  11.15
Scooby! Amerikai animációs kaland-
vígjáték (2020) O12  13.10 Alvin és a 
mókusok 2. Amerikai animációs víg-
játék (2009) O12  14.55 Rendőrakadé-
mia 5.: Irány Miami Beach. Amerikai 
vígjáték (1988) O12  16.55 Wonder Wo-
man. Amerikai kalandfilm (2017) O12  
19.45 Wonder Woman 1984. Ameri-
kai akció kalandfilm (2020). Fsz.: Gal 
Gadot, Chris Pine, Robin Wright, Kris-
ten  Wiig O12  23.00 Az elnök végve-
szélyben. Amerikai akciófilm (2013) O16  
01.45 Invázió. Thriller (2007) O16

06.15 Close Up O12  06.45 Segítség, apa 
lettem! Amerikai romantikus vígjáték 
(2000) O12  09.15 Az ifjú fáraó. Amerikai 
minisorozat, I/2. O16  11.05 Hölgy arany-
ban. Angol–amerikai filmdráma (2015) 
O12  13.15 Rakoncátlan célpont. Angol–
francia akcióvígjáték (2010) O16  15.10
Sárkányszív 4: Tüzszív csata. Ame-
rikai kalandfilm (2017) O12  17.10 Bu-
nyó karácsonyig. Olasz–német–ame-
rikai vígjáték (1994). Fsz.: Bud Spen-
cer, Terence Hill O12  19.20 Bújj, bújj, ör-
dög! Amerikai vígjáték (1990). Fsz.: 
Leslie Nielsen, Linda Blair, Ned  Beatty 
O12  21.00 Tomboló ököl. Hongkongi 
akciófilm (1972). Fsz.: Bruce Lee O16  
22.50 Reclaim – A mentőakció. Thril-
ler (2014) O16  00.45 Betörő az albérlőm. 
Amerikai vígjáték (2004) O16

06.00 Close Up O12  06.30 Zoom In 
O12  06.40 Close Up O12  07.15 Rend-
őrsztori. Hongkongi akciófilm (1985) 
O12  09.15 Viharzóna. Amerikai–né-
met katasztrófafilm (2000) O12  11.50
Kurszk. Belga–luxemburgi akciófilm 
(2018) O12  14.15 Időzavarban. Ameri-
kai krimi (2003) O12  16.20 Zsoldoska-
tona. Olasz–francia vígjáték (1976) O12

18.40 Piedone Hongkongban. Olasz 
akcióvígjáték (1975). Fsz.: Bud Spen-
cer O12  21.00 Bérgyilkos a szomszé-
dom. Kanadai–amerikai akcióvígjá-
ték (2000) O12  22.50 Húsevő. Amerikai 
horror (2007) O18  00.45 War. Amerikai 
akciófilm (2007) O18  02.35 Mad Max. 
Ausztrál akciófilm (1979). Fsz.: Mel 
Gibson O12  04.05 Vérszörf. Amerikai 
katasztrófafilm (2000) O12

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhírek
6.40 Napindító 7.00, 
12.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Nomád 10.00 Hírek 10.10
Mozaik (ism.) 11.00 Hírek 11.10 Ta-
lálkozások (ism.) 12.15 Mindennapi
irodalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10
Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határtalan
15.00–17.00 Svédasztal 16.30 Régió 
krónika 17.00 Hírek 17.10 Művész-
bejáró (ism.) 18.00 Hírek 18.10 Ka-
tolikus kitekintő 19.00 Régió krónika 
19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek 
20.10 Ismerjük meg egymást! (ism.) 
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

 A NAP MŰSORA
M5 – 12.45 

Századfordító magyarok – 
Kodolányi János 
Magyar ismerett erjesztő fi lmsorozat (1999) • Kodolányi János 
nevét először nagymamámtól hallott am, aki az Égő csipkebokor 
című regényt többször is kikölcsönözte az előszállási könyvtár-
ból. Szerett e a Boldog Margitot is, és emlékszem, egyszer az an-
tikváriumban a Julianus barátot vásároltam meg neki ajándékba. 
Számomra az önéletrajzi ihletésű Süllyedő világ és a Visszapillantó 
tükör volt meghatározó. A százhuszonöt évvel ezelőtt , 1899. már-
cius 13-án született  író életéről, művészetéről tudhat meg töb-
bet az érdeklődő, ha megnézi a portréfi lmet, majd ezt követően 
13.55-től a Gyermek születik című tévéjátékot is érdemes megte-
kinteni, amiben két, az Ormánságban a két világháború között  
játszódó Kodolányi-novellát dolgoztak föl az alkotók. (GÁ)

Legyen a lelkipásztor a hallgatásban okos, 
a beszédben hasznos.

Nagy Szent Gergely pápa

0.30 Vatikáni Rádió 
1.00 Rome Reports 
5.00 Vatikáni Rádió 
5.20 Napi gondolatok 
az evangéliumról 6.00
A Szent István Televízió 
műsora 7.00 Szentmise 8.00 Vatiká-
ni Rádió 8.30 Szentmise 9.10 Com-
munio (hétfői ism.) 12.00 Úrangyala 
12.05 Szentmise 12.40 Lélekben és 
igazságban 14.00 EWTN Daily Mass 
ÜNNEPÉLYES MÁRIA NAP A BÉ-
KÉÉRT (ism.) – 15.00 Irgalmasság 
rózsafüzér 16.00 Rózsafüzér 17.00
Szentmise és körmenet közvetíté-
se Bercelről 19.00 Vaticano 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise
20.35 A konyha angyala 22.00 Com-
munio (keddi ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek 
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk! 11.05
Megmaradni (ism.) 11.30 Vatikáni rá-
dió (ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.20
Evangélium, Szólj, Uram! 12.40 Név-
nap, kalendárium 13.05 Déli muzsika 
14.05 Líceumi krónika (ism.) 14.35
Gaudete (ism.) 15.05 Zöld Hullám 
(ism.) 15.30 Ökumené 16.05 Kávé-
ház 17.00 Regionális hírek 17.15
Regionális sporthírek 17.30 Kapcsolj 
rá! 18.00 Rózsafüzér 18.35 Hét nap  
19.15 Könyvek könyve 19.40 Esti 
mese 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Szerzetesek félórája (ism.) 21.05 Zene 
mesterei 22.05 Kávéház 23.05 Vatiká-
ni rádió 23.20 Daloljatok az Úrnak

7.10 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.20 Napköszöntő 7.32, 
22.30 Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmi-
se 8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05
Barsi Balázs ferences atya nagyböjti 
gondolatai 10.15 Szeretetláng 10.30
Párbeszéd – Tükörkép 11.30 Katekézis 
(ism.) 12.00 Imamaraton – Szűz Mária 
székesegyház, Ausztrália 12.50 Hírek 
13.05 Szentségimádás 14.00 Igefor-
rás  15.00 Irgalmasság órája 15.30
Napköszöntő (ism.) 15.40, 23.35 Kép-
újság 16.00 Belső világunk szépségei 
16.30, 19.50 Ferencesek (ism.) 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 20.15 Sze-
retetláng 20.30 Budai hét 20.45 Mária 
köszöntő 21.30 Párbeszéd – Tükörkép 
(ism.) 22.45 Válogatás a Szent István 
Televízió műsorából (ism.)
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VA S Á R N A P  – 2 0 2 4 .  m á r c i u s  1 7.

Óránként Híradó, sport, időjárás; fél-
óránként Hírek 06.00 Híradó 06.45 VI-
LÁGHíradó (ism.) 07.00 Híradó 07.33
Ma reggel 08.00 Híradó 08.20 Ma 
reggel 08.30 Ma reggel 09.00 Híradó 
09.22 Ma délelőtt 09.33 Ma délelőtt 
10.33 Summa (ism.) 10.50 Ma délelőtt 
11.00 Híradó 11.22 Ma délelőtt 11.33
Család’24 11.50 Ma délelőtt 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.50 Ma 
délután 13.00 Híradó 13.22 Ma dél-
után 13.33 Ma délután 14.00 Híradó 
14.22 Ma délután 14.33 Család’24 
(ism.) 14.50 Ma délután 15.00 Híradó 
15.22 Ma délután 15.33 Kárpát-me-
dence 15.50 Ma délután 16.00 Hír-
adó 16.20 Ma délután 16.33 Magyar-
ország ma (ism.) 17.00 Híradó 17.15
Ma délután 17.45 Agenda (ism.) 18.00
Híradó 18.45 Ma este 19.00 Időjárás-
jelentés 19.04 VILÁGHíradó (ism.) 
19.30 Híradó 20.35 Ma este 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 VILÁGHír-
adó (ism.) 22.00 Híradó 22.40 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 23.15 Angol, német, 
orosz, kínai nyelvű hírek 23.30 VILÁG-
Híradó (ism.) 24.00 Himnusz 00.02
ZÁRÓHíradó 00.20 Ma éjszaka

06.15 Rövidpályás gyorskorcsolya-
világbajnokság (ism.) 07.15 Jövünk! 
07.45 Kézilabda olimpai selejtező. 3. 
rész (ism.) 09.30 Góóól! (ism.) 10.30
Kézilabda olimpai selejtező. 4. rész 
(ism.) 12.15 Felvezető műsor. Labda-
rúgás (élő) 12.30 Labdarúgás. OTP 
Bank Liga: DVSC–ZTE FC mérkőzés 
(élő) 14.35 Felvezető műsor. Labda-
rúgás (élő) 14.45 Labdarúgás. OTP 
Bank Liga: Ferencvárosi TC–Puskás 
Akadémia FC mérkőzés (élő) 16.45
Értékelő műsor 17.00 UEFA Bajno-
kok Ligája magazin 17.30 Úticél: Pá-
rizs 2024 18.00 Felvezető műsor. Ké-
zilabda (élő) 18.30 Kézilabda-mérkő-
zés  20.30 Felvezető műsor 21.00 Ké-
zilabda-mérkőzés 22.30 Értékelő mű-
sor 23.00 Góóól! (élő) 24.00 Női ko-
sárlabda Magyar Kupa. Bronzmér-
kőzés 02.00 Labdarúgás. OTP Bank 
 Liga: MTK Budapest–Kisvárda Mas-
ter Good (ism.)

05.55 Élő egyház (ism.)
06.15 Világ (ism.)
06.35 Noé barátai (ism.)
07.05 Időjárás-jelentés
07.10 Novum (ism.)
07.35 Multiverzum

Ismeretterjesztő magazin (ism.)
08.00 A Nagyok

Krausz Ferenc, az Év Embere 
08.30 Ízőrzők Feked (ism.)
08.55 Borbás Marcsi 

szakácskönyve (ism.)
09.25 Fabien koreai konyhája

Dél-koreai ismeretterjesztő
sorozat, I. 12/8. Algaleves, és 
algasaláta ecetes öntettel / 
Mungóbabos palacsinta O6

09.30 Főmenü
Reform (ism.)

10.30 A Dal 2024 (ism.) O12

12.45 A Dal 2024 versenyzőinek 
közös dala O12

12.55 Álmok álmodói
Kállai Ferenc

13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Magyarország ma (ism.)
13.45 Álmok álmodói

Jankovics Marcell
14.00–22.05 M4 SPORT+
14.00 Rövidpályás 

gyorskorcsolya-világbajnokság
17.00 Vízilabda magazin (ism.)
17.15 Labdarúgás

OTP Bank Liga: MTK Budapest–
Kisvárda Master Good mérkőzés 
(élő)

19.35 Női kosárlabda 
Magyar Kupa döntő

22.05 Fábry (ism.) O12

23.30 Agapé (ism.)
00.30 Öt kontinens (ism.)
00.55 Himnusz
01.00 Híradó (ism.)
01.15 Időjárás-jelentés
01.20 Angol nyelvű hírek (ism.)
01.30 MMA-portrék

Koszorú – A költő Illyés Gyula
02.20 A Dal 2024 (ism.) O12

04.35 A Dal 2024 versenyzőinek 
közös dala O12

04.40 Magyar elsők
Magyar ismeretterjesztő sorozat. 
Az első magyar közkönyvtárak

05.00 Híradó (ism.)
05.15 Időjárás-jelentés

06.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
06.50 Almárium válogatás
07.50 Álmok álmodói

Zsigmond Vilmos
08.03 Neked szól!
08.10 Világ-Vallás
08.25 De őszintén!
08.33 Lét-Ige 

Protestáns magazin
09.00 Agapé mini
09.05 Isten kezében
09.35 Katolikus krónika
10.02 Rome Reports 

– Vatikáni híradó
10.30 A Föld őrzői
11.25 Nyitott szívvel – 

Szerzetesélet Magyarországon
Magyar dokumentumfilm-sorozat. 
12. – Csornai Premontrei 
Prépostság, Premontrei Női 
Kanonokrend, Gödöllői Premontrei 
Apátság

11.50 Álmok álmodói
Dr. Béres József

12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
12.49 Jó ebédhez szól a nóta
13.15 Ízőrzők Nagymányok
13.40 A régi nyár

Magyar operettfilm O12

15.10 Rózsa Sándor
Magyar tévéfilmsorozat. 12/10. O12

15.55 Egy Perc Híradó (ism.)
16.00 Hatoslottó sorsolás O12

16.05 SzerencsePerc (ism.) O12

16.10 Családfamesék
Benkő Péter családfája

16.40 A Szent kelet vesztett 
varázsa
3. A sivatag színpada

17.05 Zenés Önök kérték 
válogatás O6

17.25 Borbás Marcsi 
szakácskönyve

18.00 Híradó; Nemzeti Sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.45 Hogy volt?!

Béres Ilona kedvencei
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.00 A kőszívű ember fiai I–II.

Magyar romantikus film (1965) O12

23.50 Kenó O12

23.51 Időjárás-jelentés
24.00 Isztambuli menyasszony

Török sorozat, III. 121/115. O12

00.55 Don Matteo O12

05.00 Mesék Mátyás királyról 05.05
Töf-Töf elefánt 05.10 Frakk, a macs-
kák réme 05.20 Mesélj nekem! 05.30
Kukori és Kotkoda 05.40 Mekk Elek 
az ezermester 05.45 Vízipók-Cso-
dapók 05.55 Űruborkák 06.00 Ki-
váncsi Fáncsi 06.05 Bogyó és Babó-
ca 06.15 Merülj, Olly merülj! 06.40 A 
Mancs őrjárat 07.05 A Mancs őrjárat 
07.25 Paddington kalandjai O6  07.50
Gus, az icipici lovag/1 O6  08.00 Gus, 
az icipici lovag/1 O6  08.15 Heidi O6  
08.40 Vic, a viking O6  08.55 Vic, a vi-
king O6  09.05 M2 matricák – Baltazár-
bazár 09.15 Postás Pat 09.30 Louie – 
Nyuszi és a varázsecset 09.35 Louie 
– Nyuszi és a varázsecset 09.45
Louie – Nyuszi és a varázsecset 
09.50 Noddy Játékvárosban 10.00
Noddy Játékvárosban 10.15 Limb-
lomb, a kincses sziget 10.40 Ticke-
ty Toc 10.50 Bob, a mester 11.05 Hol 
vagy, Kajla? O6  11.15 Naszreddin ho-
dzsa meséi O6  11.19 Naszreddin ho-
dzsa meséi O6  11.20 Rókus és Rézi 
O6  11.30 Alvin és a mókusok O6  12.20
Mentés másként O12  12.45 Mentés 
másként O12  13.10 Kérem a követ-
kezőt! O12  13.20 Kérem a követke-
zőt! O12  13.35 Vakáción a Mézga csa-
lád O12  14.30 Mese a 12 hónapról – 
Josef Wenzig mesemotívumai alap-
ján O12  15.30 A kis herceg és barátai O6  
15.40 A kis herceg és barátai O6  15.55
M2 matricák – Baltazár-bazár 16.00
Rozmaring pillanatok 16.05 Andy vízi 
kalandjai O6  16.20 A dzsungel könyve 
O6  16.30 A dzsungel könyve O6  16.45
Alvin és a mókusok O6  17.35 Heidi O6  
18.00 Sissi hercegnő kalandjai – Sze-
relem első látásra O6  19.30 Charley 
az iskolában 19.35 Charley az isko-
lában 19.45 Ütemmutató 19.48 Roz-
maring kunyhó

20.10 Stiló. Völgyesi Gabi + Navo-
na (ism.) O12  20.40 Ez így OK? O12  
21.19 Bronxi mese. Amerikai játékfilm 
(1993). Fsz.: Robert De Niro, Chazz 
Palminteri, Joe Pesci O16  23.20 Film-
klub 23.50 Elektrip 02.25 Be Massive 
Horizon. Fesztivál (ism.)

06.05 Hang-fogó 10.30 Fanfár – Minden, 
ami fúvós 11.00 Kezdőhang. Gyermek- és 
ifjúsági műsorok Becze Szilviával 12.05
Énekelj velünk! 12.35 Bravissimo. Ez történt 
ezen a héten a világ hangversenytermeiben 
15.06 Régizenei kalandozások 16.00 Leme-
zelő – nem csak gyűjtőknek 17.30 Zenei ta-

lálkozások 18.30 Muzsikuslegendák 19.35 XIX. Arcus Tem-
porum Művészeti Fesztivál 2023 20.37 Danubia 30 – a Da-
nubia Zenekar jubileumi hangversenye. Vez.: Héja Domon-
kos és Hámori Máté. Km.: Rost Andrea, Süle Dalma (szop-
rán), Balog József (zongora), Muzsikás együttes. I. (vez.: 
Héja) 1. Johann Strauss: Kék Duna-keringő, 2. Rugge-
ro Leoncavallo: Bajazzók – Nyitány, 3. Giacomo Pucci-
ni: Tosca – Tosca imája II. felv. (Rost), 4. Pietro Mascag-
ni: Parasztbecsület – Intermezzo, 5. Ruggero Leoncavallo: 
Bajazzók – Nedda áriája (Madárdal) I. felv (Rost), 6. Bar-
tók Béla – Muzsikás együttes: Román népi táncok (együt-
tes), II. (vez.: Hámori) 1. Ligeti György: Mysteries of the 
 Macabre (Süle), 2. Witold Lutosławski: Változatok egy Pa-
ganini-témára (Balog), 3. Richard Strauss: Till Eulenspie-
gel vidám csínyjei – szimfonikus költemény op 28 22.00 Új 
Zenei Újság 23.00 EBU Jazz. Marianne Leibur (ének) és a 
Gyárfás Péter Band koncertje 23.58 Szózat 24.00 Notturno

04.03 „Hajnali” népzene korán kelőknek 
04.25 Rákóczi induló 04.30 Határok nélkül 
05.00 Hajnal-táj 05.58 Napi ima 06.00 Va-
sárnapi újság 08.34 Új világ 09.07 Kaba-
rématiné 09.34 Korkóstoló 10.00 Krónika 
10.04 Római katolikus szentmise a győ-
ri Nagyboldogasszony-székesegyházból. 
Misét mond: Veres András megyéspüspök 11.00 Króni-
ka 11.07 Gondolat-jel 11.58 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó 12.01 Déli krónika 12.37 Közlekedés 12.38 Idő-
járás 12.39 Nemzeti sportkrónika 12.51 Vízállásjelentés 
13.00 Krónika 13.04 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 Kró-
nika 13.32 30 perc alatt a Föld körül 14.00 Krónika 14.06
Családok, történetek 15.00 Krónika 15.07 Nagyítás 15.30
Krónika 15.32 Kívánságkosár 17.20 Nemzeti sportkrónika 
17.30 Krónika 17.56 Közlekedés 17.57 Időjárás 18.00 Kró-
nika 18.02 Határok nélkül 18.30 Irodalmi újság 19.00 Króni-
ka 19.08 Vasárnapi újság – válogatás 20.00 Krónika 20.11
Falatka királysága 20.23 Vers napról napra 20.28 Jelenlét 
– roma kulturális 21.00 Krónika 21.06 Sportvilág + 21.30
Petőfi Mezőberényben 2/2. 22.00 Krónika 22.29 Időjárás 
22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Egy hazában 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 00.10 Regényes történelem 
00.35 Egyszer volt… 01.00 100 éve történt

5.34 Napi evangélium – Felolvassa: 
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora (a tegnap esti adás 
ismétlése) 6.00 Harangszó 6.05 Szen-
tek, szent életű emberek 6.15 Benső
végtelen – Carlo Caretto: Levelek a 
sivatagból (39/36.) 6.30 Hírtükör 6.50
Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00 A 
föld sója (ism.) 7.15 Pillanatfelvétel 
(ism.) 7.43 Perikópa – elmélkedés a 
mai evangéliumról 8.04 Templom – tér 
– kép – Templomok és közösségek a 
Kárpát-medencében és a nagyvilágban 
8.30 Varázsdoboz – mesés irodalom 
9.04 Iránytű (ism.) 10.04 Szentmise – 
közvetítés Budapestről a Tövis utcai 
Kapisztrán Szent János-templom-
ból. 11.04 Hangoló 12.00 Harangszó 
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Napi 
evangélium – Felolvassa: Varga László 
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió magyar 
műsora (a tegnap esti adás ismétlése) 
12.30 Guzsalyas – népzenei műsor 
13.04 Kvaterka 14.04 Édesanyám 
főztje 14.30 Rádiós regénytár – Boldog 
Margit Kodolányi János regényének 
rádióváltozata (30/27.) 15.04 Páholy 
és pódium – irodalom, zene, színház 
16.30 Liturgikus énekek 17.04 Zene-
közelben – Juhász Előd műsora Ven-
dég: Demeter Szilárd 18.04 Keresz-
tény Közéleti Akadémia 18.30 Hírtükör 
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.) 
20.04 Zenei barangolás – Szerkesz-
tő: Magyar Kornél 21.04 Napi evan-
gélium (ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió 
magyar műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – Boldog Margit Kodolányi János 
regényének rádióváltozata (30/27.) 
(ism.) 22.04 Vendég-oldal – válogatás 
a Szent István Rádió műsorából 23.00
Keresztény Közéleti Akadémia (ism.) 
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citeráján 
– vers éjfél után 0.30-5.30 Ismétlések  

00.00 Boldogasszony anyánk 00.05 Világosság rózsafüzér 00.45 Tanúságtétel 
01.10 Aktuális 01.55 Ne féljetek! 02.00 Szentségimádás 02.55 Igéző 03.00 Irgal-
masság órája 03.30 Aktuális 04.15 Megújulás 05.00 Fájdalmas rózsafüzér 05.40
Isten velünk 05.44 Abba Pater 05.55 Hírpercek 06.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 
06.32 Hírek a Vatikánból 06.52 Programajánló 06.57 Hírpercek 07.02 Igéző 07.05
Napindító – reggeli magazinműsor 08.25 A mi rádiónk hírei 08.30 Ökumenikus lap-
szemle 08.55 Hírpercek 09.00 Szentmise, Győr, Nagyboldogasszony-székes-
egyházból 10.00 Hírpercek 10.05 Aktuális 10.40 Hírpercek 10.45 Aktuális 11.25
Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 
12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Dicső-
séges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Isten velünk 13.35
Legyetek apostolok! 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Kocsis Imre atya szent-
írásmagyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság 
órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek 
a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit kapuja 17.35 Köznap 17.55 Hírpercek 
18.00 Kincsesláda 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 
19.25 Legyetek apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a 
nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.40 Ismerd meg magad 20.55 Hírpercek 
21.05 Az egyház társadalmi tanítása 21.55 Hírpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés 
22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma – 
befejező imaóra 23.55 Hírpercek

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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08.55 Evangélium 09.25 Nemzeti kin-
cseink a Hungarikumok O6  09.55 M5 
História O12  10.45 Ég és föld között – 
Makovecz Imre. Sorozat, 3/3. O12  11.45
Klasszikusok délidőben 12.45 Az agyag 
hangján szólnak a formák – Portréfilm 
13.45 Opera Cafe 14.15 Kunszt 14.45
Mesterember leszek 15.15 A Nagyok 
15.50 Andre Rieu – Üdvözlet a vilá-
gomban 16.40 Erdei utakon – Reviczky 
Gáborral O12  17.10 Hazajáró 17.40 Mul-
tiverzum 18.10 Rejtélyes XX. század O12  
18.45 Agenda 19.00 Pusztaház örökö-
sei. Sorozat O12  19.50 A hét műtárgya 
20.00 Kommentár Klub O12  21.00 Kodály 
Zoltán: Székely fonó. Színházi közvetí-
tés O12  22.25 Dohnányi Ernő: A vajda tor-
nya O12  01.00 Az észak királynője. Élet-
rajzi film (2021) O16

06.00 Magilla Gorilla O6  06.10 Molang 
O6  06.15 Bat Pat O6  06.40 Babar és Ba-
dou kalandjai O6  07.25 Mesés munka-
gépek O6  08.05 Tom és Jerry Show O6  
08.40 A semmi közepén. Vígjátéksoro-
zat O12  09.20 A Muzsika TV bemutatja! 
O12  10.00 Célirány O12  10.40 XXI. szá-
zad – a legendák velünk élnek (ism.) 
O12  11.10 A renitens. Bűnügyi vígjáték-
sorozat, I/2. O12  12.35 Fél lábbal a pa-
radicsomban. Olasz vígjáték (1991) O12  
14.45 Kincs, ami nincs. Olasz akció-
vígjáték (1981) O12  17.20 Házon kívül 
O12  18.00 RTL Híradó 19.00 A renitens. 
Magyar bűnügyi vígjátéksorozat, I/3. 
O12  20.20 Jumanji: A következő szint. 
Amerikai kalandfilm (2019) O12  23.05
Amerikai pite. Amerikai vígjáték (1999) 
O16  01.15 Az otthon melege. Thriller O16

06.10 Hupikék törpikék O12  06.40 Ma-
gyar népmesék O12  06.45 Éljen Julien 
király! O12  07.10 Timon és Pumbaa O12  
07.35 101 kiskutya O12  08.00 Kacsa-
mesék O12  08.25 A gumimacik O12  08.50
Balu kapitány kalandja O12  09.20 Ba-
bamánia O12  10.00 Tűsarok. Életmód-
magazin O12  10.35 Több mint TestŐr O12  
11.15 Életmódi O12  11.50 SuperCar O12  
12.30 PénzÜgyesek – Provident Ku-
pa O12  13.05 Fald Fel O12  13.45 Kung 
Fu Yoga. Vígjáték (2016). Fsz.: Jac-
kie Chan O12  15.55 Zimmer Feri. Ma-
gyar vígjáték (1998) O12  18.00 Tények 
18.55 Next Top Model Hungary. Ma-
gyar tehetségkutató valóságshow, 1. 
O12  21.10 A Gucci-ház. Amerikai film-
dráma (2021). R.: Ridley Scott O16  
00.35 Az idegen. Akciófilm (2017) O18

05.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 07.00 Híradó 07.30
Svenk (ism.) 08.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 09.00 Glo-
bál (ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 
11.00 Szélesvásznú történelem (ism.) 
– Ismeri a szandi mandit? O12  12.00
Híradó 12.30 Európai híradó (ism.) 
13.00 Ismeri a szandi mandit? Ma-
gyar filmszatíra (1953). R.: Gyarma-
thy Lívia O12  15.00 Híradó 15.30 Pa-
láver 17.00 Híradó 17.30 Háború Uk-
rajnában (ism.) 18.30 Híradó 19.10
Sajtóklub 20.10 Célpont 21.10 Bayer 
show 22.15 Híradó 22.50 Európai hír-
adó (ism.) 23.10 Vetítő: Szabad Eu-
rópa 1. rész. R.: Kardos Csaba, Led-
niczky Márton O12  24.00 Bayer show 
(ism.) 01.00 Hazahúzó

06.00 Televíziós vásárlás 07.30
Sportverda. Sportautó magazin (ism.) 
08.30 Torna. Szökkenő vándor 09.00
Heti helyzet. A hét témái (ism.) 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 NBA Ac-
tion/21. 11.30 Kézilabda. BL, nők, 
playoff, 1. mérkőzés, FTC-Rail Car-
go Hungaria–Brest (ism.) 13.15 Kézi-
labda. BL, nők, playoff, 1. mérkőzés, 
DVSC Schaeffler–Vipers Kristiansand 
(élő) 15.45 Kézilabda. BL, nők, play-
off, 1. mérkőzés, Bietigheim–Ikast 
(élő) 17.45 Kézilabda. Európa-liga, 
nők, negyeddöntő: Nantes–Sola (élő) 
19.30 Harmadik félidő 20.45 Labda-
rúgás. Olasz bajnokság, 29. forduló 
(élő) 22.45 Nyerő SzériA. Olasz fut-
ballmagazin (élő) 23.45 Labdarúgás. 
Olasz bajnokság, 29. forduló

06.00 Apával a világ körül I/1–2. O12  
07.00 Tiltott zónák I/2. O12  08.00 Ve-
zess, ha mersz! I/8. O12  09.00 Mérnö-
ki katasztrófák I/9–10. O12  11.00 Kato-
nai kincsvadászok IV/3–4. O12  13.00
Mérnöki csodák IV/8. O12  14.00 Élet 
a fagypont alatt X/5. O12  15.00 A vad-
emberek Ben Fogle-lal IX/5. O12  16.00
Katonai kincsvadászok IV/6. O12  17.00
LEGO Masters – Nagy-Britannia I/1. 
O12  18.00 LEGO Masters – Nagy-Bri-
tannia I/2. O12  19.00 Életösztön – Tör-
téntek a túlélésről I/4. O12  20.00 Klíma-
válság: Túl késő? I/3. O12  21.00 Ameri-
kai parti őrség I/9. O12  22.00 Életösztön 
– Történtek a túlélésről I/6. O12  22.55
Mozi és valóság II/4. O16  23.55 Határ-
talan drogháborúk II/2–3. O16  00.50
Amerikai parti őrség I/9. O12

06.00 Azok a felejthetetlen 90-es évek 
O12  07.00 Elveszett városok: A titkok 
feltárulnak O12  08.00 Spanyolország 
parti őrei O12  09.00 Élet Sydney repü-
lőterén. Bajok futószalagon O12  10.00
Tényleg így készül?! O12  11.30 Az utol-
só jég O12  13.00 Alex Honnold: Grön-
land fagyos csúcsain O12  16.00 Alasz-
ka: Az új nemzedék O12  18.00 Azok a 
felejthetetlen 90-es évek. Reality-for-
radalom O12  19.00 Légikatasztrófák. 
Tűz és jég között O12  20.00 Reptéri 
történetek: Elveszett csomagok nyo-
mában O12  21.00 Megosztó marihuá-
na: Harc a legalitásért O16  22.00 Szi-
gorúan titkos: Agykontroll, földönkívü-
liek és az 51-es körzet O12  23.00 Ka-
tasztrófák visszajátszva. Tornádók O12  
24.00 Hamburg drogkikötője O16

08.00 Mihaela varázslatos desszert-
jei 08.30 Luca olasz konyhája 09.00
TV Paprika Magazin 10.00 Főzés-
re hangolva 11.00 Éhes motorosok 
észak-angliai kalandjai 12.00 A vidék 
ízei 12.25 Mary Berry: Nektek főz-
tem 13.00 James Martin: Kalandozá-
sok Spanyolországban 14.00 Piték és 
pudingok O12  15.00 Főzésre hangolva 
16.00 TV Paprika Magazin 17.00 Lu-
ca olasz konyhája 17.30 James Mar-
tin: Kalandozások Spanyolországban 
18.30 Piték és pudingok O12  19.30 Mi-
haela varázslatos desszertjei 20.00
Sütimester – Új-Zéland 21.00 A nagy 
szakácskönyv kihívás Jamie Oliver-
rel 22.00 Főzésre hangolva 23.00
Éhes motorosok észak-angliai ka-
landjai 24.00 A vidék ízei

06.15 Szerencsés kutya. Amerikai re-
alitysorozat, II/18–20. 07.45 Adom a 
napom. Élő spéci talk show, I/5–7. 
10.50 Trendközelben. Stílusmagazin 
11.15 Dumaszínház. Magyar stand-
up comedy 13.20 Mém Over. Talk-
show-vetélkedő, I/2. 14.20 Meg va-
gyunk lőve. Amerikai vígjáték (2001) 
O12  16.20 A Spiderwick krónikák. Ame-
rikai kalandfilm (2007). Fsz.: Freddie 
Highmore, David Strathairn O12  18.15
Harry Potter és az azkabani fogoly. 
Angol–amerikai kalandfilm (2004) O12

21.00 Harry Potter és a Főnix rend-
je. Angol–amerikai családi kalandfilm 
(2007) O12  23.50 A specialista. Ame-
rikai akciófilm (1994). Fsz.: Sylves-
ter Stallone, Sharon Stone, James 
Woods O18  02.05 Trendközelben O12

06.45 Kutyába se veszlek. Amerikai 
vígjáték (1999) O12  08.45 Scooby! Ame-
rikai animációs kalandvígjáték (2020) 
O12  10.30 Bébi úr. Amerikai animációs 
kalandvígjáték (2017) O12  12.25 Bolon-
dos dallamok: Újra bevetésen. Ame-
rikai kalandvígjáték (2003) O12  14.20
A karate kölyök. Amerikai–kínai ka-
landfilm (2010). Fsz.: Jackie Chan, Ja-
den Smith O12  17.20 Wonder Woman 
1984. Amerikai akciókalandfilm (2020) 
O12  20.25 Sherlock Holmes: Árny-
játék. Amerikai akcióvígjáték (2011). 
Fsz.: Robert Downey Jr., Jude Law O12  
23.00 A Wall Street farkasa. Amerikai 
film (2013). . Fsz.: Leonardo DiCaprio, 
Jonah Hill, Margot Robbie, Matthew 
McConaughey O18  02.45 Csajozós film. 
Amerikai vígjáték (2006) O16

06.00 Zoom In O12  06.10 Close Up 
O12  06.45 Kitérek a hitemből. Ameri-
kai vígjáték (2013) O12  08.20 A test. 
Thriller (2001) O12  10.30 Az ifjú fáraó. 
Amerikai minisorozat, I/3. O16  12.20 A 
kard ura. Hongkongi akciófilm (2016) 
O16  14.25 Bújj, bújj, ördög! Amerikai 
vígjáték (1990) O12  16.10 A kalandor. 
Amerikai akciófilm (1996). Fsz.: Jean-
Claude van Damme, Roger Moore O16  
18.05 Titkok könyvtára – A Szent Lán-
dzsa küldetés. Amerikai–német ka-
landfilm (2004). Fsz.: Noah Wyle, So-
nya Walger O12  20.00 Nincs alku. Ame-
rikai–német akcióthriller (1998). Fsz.: 
David Morse, Kevin Spacey, Samuel 
L. Jackson O16  22.45 Halálos kitérő: Az 
örökség. Thriller (2021) O18  00.55 Fű-
rész 3. Amerikai horror (2006) O18

06.00 Close Up O12  07.05 A rend-
őrsztori folytatódik. Hongkongi ak-
ciófilm (1988) O12  09.20 A halál 50 
órája. Amerikai háborús filmdráma 
(1966) O12  12.45 Bérgyilkos a szom-
szédom. Kanadai–amerikai akcióvíg-
játék (2000) O12  14.45 Piedone Hong-
kongban. Olasz akcióvígjáték (1975) 
O12  17.10 Robin Hood, a tolvajok feje-
delme. Amerikai kalandfilm (1991) O12

20.00 Super 8. Amerikai sci-fi (2011) 
O12  22.05 Az ördög ügyvédje. Ame-
rikai thriller (1997, 12) 01.30 Zoom 
In O12  02.00 The Walking Dead: The 
Ones Who Live. Horrorsorozat, I/4. 
Fsz.: Gurira Danai, Terry O’Quinn, 
Wool Breeda O18  02.50 Underworld: 
Evolúció. Amerikai akcióthriller (2006) 
O18  04.25 Zombik akváriuma. Horror O18

6.00 Hírek 6.20 Nem 
csak kenyérrel él az 
ember 6.30 Rövid-
hírek 6.40 Napindító 
7.00 Régió krónika 
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00 Hírek 
11.10 Isten előtt csendességben 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió krónika 
17.00 Hírek 17.10 Köztünk élnek (ism.) 
18.00 Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00 
Hírek 20.10 Isten előtt csendességben
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Gramofon

 A NAP MŰSORA
M5 – 21.00

Kodály: Székely fonó
Színházi közvetítés (1982) • Kodály Zoltán felbecsülhetetlen 
értékű népdalgyűjtésének egyik fontos hozadéka, hogy a dal-
kinccsel párhuzamosan a korabeli magyar paraszti kultúra 
életmódját, szokásait is újra felfedezhett ük. Kodály mindezek-
ből egy valaha volt, egységes életvilágot szeretett  volna ösz-
szeilleszteni, kísérletének 
első tanúja pedig a Székely 
fonó. A daljáték tizenki-
lenc tétele szinte kizárólag 
népdalokra támaszkodik, 
miközben szimfonikus 
épít kezés sel teremt han-
gulatot, kibontva a jelzész-
szerű cselekményt. A most 
látható, Békés András által 
rendezett  változat a zenét 
előtérbe helyezve balladai 
tömörséggel beszél szere-
lemről, szomorúságról, a 
bűnös bűnhődéséről és a jó 
győzelméről. (Paksa)

Inteni kell e világ szerencséseit, fontolják meg jól: 
e jelen élet szerencséjét néha csak azért kapják, 

hogy jobb életre buzduljanak általa; néha pedig azért, 
hogy igazságos legyen az örök kárhozatra való vettetésük.

Nagy Szent Gergely pápa
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0.30 Vatikáni rádió 
1.00 Mohai Gábor 
vendégei 5.30 Au-
diencia 7.00 Vasár-
napi szentmise 8.00
Vatikáni Rádió 8.30 Va-
sárnapi szentmise 9.30 Communio 
(csütörtöki ism.) 10.30 Mindszenty 
József emlékmise (élő) 12.00 An-
gelus 12.10 Barsi Balázs atya va-
sárnapi homíliája 14.00 EWTN Daily 
Mass 15.00 Az Isteni Irgalmasság 
rózsafüzére 15.30 EWTN Hírnök 
16.00 Rosarium 17.00 Torontói 
szentmise 18.00 Torontói magyarok 
18.30 Angelica anya tanítása: A Re-
ménysugár 20.00 Szentmise 21.20
Rome Reports 22.00 Communio 
(pénteki ism.)

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent 
életű emberek 7.10, 12.05 18.40 Egy-
házi hírek 7.20 Evangélium 7.35 Köny-
vek-könyve (ism.) 8.05 Évezredek asz-
talánál (ism.) 8.30 Szerzetesek félórája 
9.05 Ökumené (ism.) 9.50 Gondolatok 
10.00 Szentmise  11.05 Mesterségem 
címere (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni 
Rádió (ism.) 12.15 Evangélium, Szólj, 
Uram! 12.40 Névnap, kalendárium 
13.05, 19.50, 23.35 Hétvégi levél 13.15
Magyar nóta  14.05 Cseperedő (ism.) 
14.30 Sziluett 15.05 Krisztuskereszt 
az erdőn 16.05 Hangoló 16.35 Kíván-
ságműsor 17.00 Regionális hírek 17.15
Érték-adó 18.00 Rózsafüzér 18.50 Esti 
mese 19.05 Andante 20.10 Múltunk pil-
lérei (ism.) 21.05 Itt élünk (ism.) 22.05
Egyházfórum (ism.)

7.30 Belső gerinctorna 7.50 A nevelés 
az élet szolgálata (ism.) 9.20 Napkö-
szöntő 9.30 Imaszándék-fogadás 06-1-
704-4444 (élő) 10.00 Szentmise 11.30
Zsolozsma 12.00 Ferenc pápa üzenete 
Rómából 12.20 Budai hét 12.35 Ima-
maraton – Washingtoni Szeplőtelen 
Fogantatás bazilika, Egyesült Államok 
13.25 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő Károly atyával 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30 Gyereksarok 16.00
Általános kihallgatás Rómából (ism.) 
17.00 Szentmise 18.30 Zsolozsma 
19.00 A Kirkósa család koncertje 20.00
Parancsok szeretetből (ism.) 20.30
Budai hét 20.45 Mária köszöntő 21.30
Női karizmák (ism.) 22.30 Zsolozsma 
22.45 Mélykvíz (ism.) 23.15 Szeretet-
láng (ism.) 23.30 Képújság



A könyvek megvásárolhatók az Új Ember könyvesboltban
(1053 Budapest, Ferenciek tere 7–8.),

valamint webáruházunkban: bolt.ujember.hu
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Változzon a világ!

Keresztutak
Adoremus-különszám
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Imádságban Boldog 
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