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Fülünkben cseng a kétszáz évvel ez-
előtt született Madách Imre főművé-

nek, Az ember tragédiájának zárszava:
„Mondottam, ember: küzdj és bízva bíz-
zál!” Az utolsó szín ugyanakkor megnyit
egy megíratlan új történetet is: az ember
történetét Isten vezetésével. Zatykó László
ferences szerzetessel a pasaréti rendház-
ban beszélgettünk erről a számára igen
fontos drámai költeményről, amelyet
1883-ban, száznegyven évvel ezelőtt állí-
tottak először színpadra.

– Idén tavasszal az Országút folyóirat-
ban megjelent egy írása Az ember tragédi-
ájáról ezzel a címmel: A főhős maga Ma-
dách Imre. Mit jelent Önnek a Tragédia?

– Sokféle személyes szálon kapcsoló-
dom Madách művéhez. Egyszer régen
megbetegedtem, és hosszú időre kórházba
kerültem, éppen akkor, amikor Az ember
tragédiáját kellett volna tanítanom az isko-
lában. A kórházban a saját tragédiámnak
éltem meg ezt a helyzetet. Nekikeseredé-
semben meg is feledkeztem Az ember tragé-
diáját záró angyali kórus tanításáról: „S
tudni mégis, hogy felettünk / Pajzsul áll Is-
ten kegyelme.” Lassanként aztán kiderült,
hogy semmilyen tragédia nem történt ve-
lem, nem jött el a világvége, éppen ellenke-
zőleg, egy új világ nyílt meg előttem. A
kórteremben ugyanis ott feküdt Szunyogh
Xavér bencés szerzetes is, aki bajtársamból
atyai jó barátommá lett. A kórházat pedig
hamarosan a bűnbánók mennyországa-
ként éltem meg. A pizsamámra lila stólát
vettem, és reggeltől estig egy ablakmélye-
désben ülve vártam a beszélgetni vagy
gyónni vágyó betegeket. Nem sokat kellett
várnom rájuk.

Egy félév kihagyás után aztán visszake-
rültem a szentendrei Ferences Gimnázium-
ba. Így tanúja lehettem annak, hogy1981-
ben, nagy rémületünkre, egyszer csak ket-
tétört a lépcsőház hatalmas ablaka. Soós
Ányos atya, aki ezermesterként a szívén vi-
selte a törött ablak ügyét, felkérte Deim
Pált, a híres festőművészt, aki 1950-től ta-
nulója volt az induló iskolának, és később a
fiai is idejártak, hogy fessen egy üvegabla-
kot az elrepedt helyére. Ányos atya nem-
csak ezermester volt, hanem irodalomta-
nárként Madách Imre nagy tisztelője is. Így
meghagyta a mesternek, hogy az alkotás té-
mája ez legyen: „S tudni mégis, hogy felet-

tünk pajzsul áll Isten kegyelme.” Deim Pál
kötélnek állt, s miután az üvegfestmény el-
készült, éveken át csodálhattam az emeleti
osztályterembe menet.

– Hogyan ábrázolja az üvegalkotás Az em-
ber tragédiájának ezt a fontos üzenetét?

– Deim Pál Ádámot és Évát egymás felé
fordulva, egyetlen egységet alkotva jeleníti
meg, és egy vérvörös keresztben helyezi el.
A kereszten és a két egybefonódott emberi
alakon hol halványabban, hol intenzíveb-
ben átsüt a nap, Isten kegyelme. A tanév
végéhez közeledve a diákok azt látták,
hogy a fény egyre jobban, egyre remény-
teljesebben hatja át a vöröslő keresztet, a
küzdelem jelképét. Ők persze a mennyei
vakáció közeledtét is kiolvasták e jelenség-
ből. Az emberpár fölött, a kereszt felső ágá-
ban ott az egyenlő szárú háromszög, a
Szentháromság jelképe, s benne az isten-
szem, amelynek színe – elgondolkodtató –
megegyezik az Ádám-figura színével. Éva
sziluettjét pedig egy hármas mező kíséri, s
ennek színei a Szentháromságot jelentő
egyenlő szárú háromszög színével egyez-
nek. A Tragédia sokféleképpen sugallja,
hogy az Úr jelenléte nem a nagy történelmi
eseményekben, hanem a szeretet, a szere-
lem misztériumában sejthető meg. Madách
nincs egyedül ezzel a gondolatával. Vörös-
marty Mihály a Csongor és Tünde zá róso -
raival valami hasonlót üzen: „Éjfél van, az
éj rideg és szomorú, / Gyászosra hanyatlik
az égi ború: / Jöjj, kedves, örülni az éjbe ve-
lem, / Ébren maga van csak az egy szere-
lem.” Ugyanő Az emberek című versében
refrénszerűen fogalmazza meg ennek az
ellenkezőjét, hogy ahol Lucifer az úr, ott
nincs remény: „Bukott a jó, tombolt a gaz
merény: / Nincsen remény!”  

– Ön hogyan értelmezi a Tragédiát?

– Madách emberiségkölteménye nyitott
mű, ahogyan minden valamirevaló irodal-
mi alkotás az. Az evangéliumokban ilyenek
Jézus példabeszédei is. Egy sem zárul le
úgy, hogy valóban véget ér. Az olvasó biz-
tatást érezhet arra, hogy képzeletben írja to-
vább a történetet, élje meg a maga adottsá-
gaival. Ez a nyitottság, ez a befejezetlenség
talán a tékozló fiú példabeszédében a leg-
nyilvánvalóbb. Nem tudjuk, hogyan alakul
az idősebb fiú históriája, sikerül-e rávennie

az apjának, hogy mégiscsak bemenjen az
ünnepre. Nem tudjuk, hogyan folytatódik a
fiatalabbik fiú élete. És nem kapunk választ
arra sem, hogyan lehetséges, hogy az apa
már messziről meglátta a hazatérőben lévő
fiát. Vajon mindennap kiment a dombol-
dalba, és fürkészte, jön-e már, úgy várta?
Előfordul az irodalomban olyan is, hogy
maga a szerző inspirálja az olvasót a törté-
net továbbgondolására. Dosztojevszkij re-
génye, a Bűn és bűnhődés is befejezetlen vé-
get ér. Raszkolnyikov bűnhődésében, a
száműzetésben megbetegszik, majd felgyó-
gyul, nemcsak testileg, hanem lelkileg is.
Innentől kezdődne – írja a szerző – „foko-
zatos újjászületésének története”. „Ez új el-
beszélés témája lehetne – de a mostani itt
véget ér” – így zárja regényét Dosztojevsz-
kij. Madách is nyitva hagyja a Tragédiát.

– Hogyan?

– A három bevezető szín után kezdődik
a történelmi álomszínek sora Lucifer veze-
tésével. Ez a tizennegyedik színnel, az em-
beri történelem totális csődjével, az eszki-
mójelenettel zárul. A tizenötödik színben
azután az Úr angyalaival átveszi a vezetést
Lucifertől. Feltehetjük magunknak a kér-
dést: vajon az Úr vezetésével hogyan ala-
kulna Ádám története? Ezt a kérdést nyit-
va hagyja Madách. Van ebben valami biz-
tató, ösztönző: próbáld ki, éld meg, tudd
meg!

– Ádám, a főhős a Tragédia végén elbukik,
majd kissé bizonytalanul, de mégis feltá-
rul előtte egy új élet lehetősége. Éppen vé-
get akar vetni az életének, amikor Évától

Felettünk pajzsul áll 
Isten kegyelme
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megtudja, hogy gyermekük lesz. Ez tartja
vissza attól, hogy levesse magát a szikla-
szirtről. Hiszen öngyilkosságának már
nem volna értelme, az emberiség úgyis
megy tovább. Miért jut ennyire mélyre?

– Joggal rettegünk a bukástól. A Mi-
atyánkban ott van a talányos kérés: „ne vígy
minket kísértésbe, de szabadíts meg a go-
nosztól”, azaz a mindenkori Lucifertől.
Ám a bukásnak, a kísértésnek mégis nagy
szerepe van az életben. A görög tragédiák-
ban is felemelkedés fakad belőle. Az ember
tragédiájában az utolsó történelmi szín vége
az eszkimójelenet, a teljes csőd, amelyben
Lucifernek nagy szerepe van. Ádám, da-
colva Istennel és ördöggel, önhitten cselek-
vésre szánja el magát: önpusztítással akarja
beteljesíteni a pusztulást. Íme, az atomkor
embere! De az Úr „hatalmas sereget” küld
Ádám ellen, azaz Ádámért: az Éva szíve
alatt élő parányi magzatot, szerelmük gyü-
mölcsét. Az Úr győz, de Ádám is, hiszen a
helyére kerül: ott van a porban térdre ros-
kadva, s vereségét elismerve megadja ma-
gát az Úrnak. Lucifer a saját bukását éli
meg e jelenetben, és most kimondja, amit –
az Urat lekicsinyelve – eddig is gondolt
Ádám felől: féregnek, állatnak, rabszolgá-
nak nevezi, s mindezt azzal tetézi, hogy
Ádám felé rúg. És mit mond az Úr? „Emel-
kedjél, Ádám, ne légy levert, / Midőn lá-
tod, kegyembe veszlek újra!” Tehát szoli-
dáris vele, éppen most, a bukásában. Ab-
ból a helyzetből emeli fel, ahonnan már
nincs lejjebb. „A mélypont ünnepélye” –
mondaná Pilinszky.

– Lucifer a történelmi álomszínekben nem
engedte meg magának ezt a hangot, ha
Ádámmal beszélt.  

– Luciferről a Tragédia végére lehull az
álarc. A paradicsomban még úriemberként
sétálgatott, választékosan társalgott. A tör-
ténelmi színekben még tud kígyó ravaszsá-
gú, elegánsan meggyőző tanácsadó lenni, s
az első szín mennyei jelenetében még övé
az utolsó szó. Az utolsó színben azonban
kiesik a szerepéből, megtapossa Ádámot,
és annak nevezi, aminek mindig is tartotta:
rabszolgának, féregnek. Ádám alázata és
az Úr felemelő irgalma egészen lesújtja.

– Az összes történeti színen Lucifer vezeti
végig Ádámot, álmában. Manipulálja őt
azzal, amit az emberiség különböző kor-
szakaiból megmutat neki. Érdekes lenne a
történeti színeket nem Lucifer, hanem az
Úr szemszögéből látni. Ugyanakkor Az
ember tragédiájának Ura nem azonos a
kereszténység Istenével.

– Izgalmas felvetés. Ahogyan a műben
Lucifer visszafelé fejlődik, úgy az Úr is vál-
tozik, „a javára”. Nem az író istenképének
alakulását követi ez a fejlődés? Madách
igen jámbor, keresztény, vallásos családba

született. Csodagyerek, zseniális tehetség
gyenge fizikummal s gyermeki, talán in-
kább gyermeteg istenképpel. Tizennégy
évesen vidékről Pestre kerül, az egyetemre,
és azonnal megfertőzi a kor pestise, a fran-
cia forradalom kritikátlan imádata. A fiatal
keresztény gyerek a felvilágosodás eszméi-
nek bűvöletébe kerül, magával ragadja Vol-
taire egyházgyalázása, Diderot materializ-
musa, Heine cinizmusa. Hazatérve számta-
lan tragédiát él meg, edződik, újraformáló-
dik a hite, istenképe. Önmagát írja meg a
Tragédiában. Ő az, akihez az Úr szava szól:
„Ádám, Ádám! elhagytál engemet, / El-
hagylak én is, lásd, mit érsz magadban.”

Ne felejtsük el, hogy Madách az egész
mű koncepcióját a börtönben vázolja fel,
krétával cellája asztalára írja. A szabadság-
harcban nem vett részt, ágyban fekvő be-
teg volt abban az időben, mégis letartóztat-
ták, mert a birtokán bújtatta Kossuth halál-
ra ítélt titkárát, Rákóczy Jánost. A börtönlét
gyötrelmeit csak tetézi, hogy kínzó híreket
kap otthonról, semmi sincs rendben, a ma-
gánélete összeomlóban. A két nő, a felesé-
ge és az anyja ádáz háborúságban marják,
pusztítják egymást. Rémhírek érkeznek a
felesége hűtlenségéről. A költő tele van ag-
godalommal a gyermekei miatt is, akik ár-
tatlan elszenvedői mindennek. Madách
életének ebben a sokszoros tragédiájában
születik meg Az ember tragédiája.

– A száznegyven évvel ezelőtti nemzeti
színházbeli ősbemutatótól kezdve számta-
lan alkalommal állították színpadra a
drámai költeményt, amely egyébként már
a maga korában is sok nyelvre lefordított
klasszikussá vált. 19. századi nyelvezete
ellenére ma is olvasott műnek számít, és
gyakran tűzik műsorukra a színházak. 

– Ebben nagy érdemei vannak Arany Já-
nosnak.  Madách neki küldi el a művét,

hogy nézze át, korrigálja. A korrektor első-
sorban a régies kifejezéseket javítja, írja át
az akkori modern nyelvre, és a táj -
nyelviséget közelíti a köznyelvhez. Négy-
ezer-száznegyvennégy sorból mintegy ez-
ret írt át, amit Madách készséggel elfoga-
dott, csak azt sajnálta, olvassuk a levelé-
ben, hogy a Tragédia javítása annyi idejét
elrabolta a Mesternek. Arany válasza erre
ez volt: „Én szívesen tettem – te szívesen
vetted: ne szóljunk többet felőle.” Amúgy
Arany, mintha a sajátja lenne, úgy bábás-
kodott a mű megismertetése és kiadása kö-
rül. Az ember tragédiája utótörténete csodá-
latos találkozástörténet. És nem tudom,
hogy kettejükben mit csodáljak jobban:
zsenialitásukat, óriási áldozatvállalásukat,
vagy éppen az alázatukat. Madách Imre a
Tragédiát nem színpadra szánta, mégis ez a
legtöbbet játszott mű a színházakban. Szá-
momra a legemlékezetesebb színrevitele
egy stúdióelőadás volt, díszletek, kosztü-
mök, színházi masinériák nélkül. Ez felelt
meg legjobban a madáchi intenciónak:
„drámai költemény”, és az én ízlésemnek
is. Az előadás egyszerűsége, nagyszerűsé-
ge és alázata – együtt e szent hármasság –
lenyűgözött. Lukács Margit játszotta Évát,
Básti Lajos Ádámot, Sinkovits Imre volt az
Úr hangja, a luciferi gonoszságot pedig
Major Tamás formálta meg.

– A mai ember számára milyen kérdéseket
vethet fel a mű? Miben aktuális?

– Figyelemre méltó, hogy Madách világ-
képében a puszta evilágiság a kábulat, az
ábránd, az álom világa. Lucifer álmában ve-
zeti Ádámot ebben a zárt, megmérhető és
kiszámítható világban, s e nehéz álomból
ébred az igazi valóságra, az embernek való
világra: az Úrral való meghitt közelségre,
párbeszédre. Ádám felébred a luciferi álom-
világból, a tagadás kábulatából, „a hiú káp-
rázatból”, a matéria börtönéből, és kérdezni
kezd. Hiszen az Úr maga biztatja kimond-
hatatlan édesapai gyengédséggel: „Te meg,
fiam, beszéld el, hogy mi bánt úgy.” S Ádám
végre gyermeki bizalommal kiöntheti a lel-
két: „Uram! rettentő látások gyötörtek, / És
nem tudom, mi bennök a való. / Óh mondd,
óh mondd, minő sors vár reám: / E
szűkhatáru lét-e mindenem…” Ádám az Úr
közelségében hazatalál, otthonra lel, végte-
lenül tágas otthonra; ez az ő világa, szemben
a luciferi „szűkhatárú léttel”. Ebben a mai,
háborgó világban mire van szükségünk ah-
hoz, hogy otthon érezhessük magunkat?
„Tudni mégis, hogy felettünk” ott a megbíz-
ható európai lég- és rakétavédelmi rendszer,
az Európai Égi Pajzs? A biztonságunk szem-
pontjából persze jó és fontos ez, de otthona-
ink és szívünk békéjéhez másfajta égi pajzs-
ra van szükségünk. Arra, amiről az angya-
lok kara énekel a Tragédia befejezésében: „fe-
lettünk / Pajzsul áll Isten kegyelme”.

Vámossy Erzsébet
Fotó: Lambert Attila

Farkas András metszete
Forrás: Madách Imre Városi Könyvtár

Helytörténeti Gyűjteménye, Balassagyarmat
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Barcsik Géza műveiből nyílt időszaki
kiállítás a győri Triangulum Galériában

Köszönet címmel nyílt meg a győri Triangulum Galériában
Barcsik Géza grafikus, festő- és fotóművész gyűjteményes kiállí-
tása október 12-én. A tárlatot Csáji László Koppány író, kulturális
antropológus, a Magyar Művészeti Akadémia Művészetelméleti

és Módszertani Kutatóintézetének igazgatója nyitotta meg. Kö-
szöntőt mondott Veres András győri megyéspüspök. Az esemé-
nyen közreműködött Kézdy Luca hegedűművész.

Barcsik Géza Solymáron él, de erős szálakkal kötődik Győr-
höz. Győr-Gyárvárosban született és nőtt fel, s vallja, az emberi
tartás és a zene szeretete mellett a festés és a rajzolás iránti elkö-
teleződését is az ottani általános iskolából hozta magával. A város
Révai Miklós Gimnáziumában biológia szakra járt, ahol a fotózás
és a tájfutás szépségeit is megtapasztalhatta. Tanárai közül pályá-

ja szempontjából különösen fontosnak tartja megemlíteni Kolozs-
vári Ernőné, Mézes Lajos, Cziráki Lajos és Németh Attila nevét.
Még általános iskolásként kezdett a Győri Képzőművészeti Körbe
járni, ahol Alexovics László szobrászművész tanította meg a raj-
zolás alapjaira. Ez a továbbtanulása megalapozásában is segítet-
te.

Az Iparművészeti Főiskola alkalmazott grafika/tipografika
szakán, majd a Mesterképző Intézetében diplomázott. A zene, a
képzőművészet, az alkalmazott grafika és a tipografika komple-

xitása, valamint a szakmai élet izgalmas változatossága miatt lett
képzőművész.  Most, hatvanévesen visszatekintve úgy gondolja:
bár erre a pályára készült, valójában a hivatása is választotta őt,
és a Teremtő továbbra is rengeteg megvalósítandó tervet állít elé.

Szüleinek ajánlja a mostani kiállítást, illetve
unokatestvérének, Árnics Katalinnak, aki élő
kapcsolatot jelentett győri gyökereihez.

A teremtett világ, a természet csodái és a
népművészet letisztult jelrendszere mellett szá-
mára a zene az a művészeti ág, amely által a
legközvetlenebb módon kapcsolódhat a Terem-
tőhöz. Emellett meggyőződése, hogy az iroda-
lom, a költészet is óriási teremtőerővel bír.

A 2020-ban kirobbant világjárvány és a
karanténidőszak kényszerhelyzetet jelentett
mindannyiunk számára, ugyanakkor lehető-
séget is a családtagjainkra és önmagunkra va-
ló odafigyelésre, a lelkiismeret-vizsgálatra és
az újratervezésre. Így történt ez Barcsik Géza
életében is: új képeket készített, újrafestette, -
rajzolta néhány korábbi alkotását, és számos
régi tervét megvalósította. A rendkívüli hely-
zet felerősítette benne a hit, a lélek, a művé-

szet szerepét és erejét.
A 2023-as esztendő fontos számára, mivel ez ösztönözte arra,

hogy összegző kiállítással köszönje meg a Teremtőnek, szüleinek,
családjának, tanárainak, barátainak és szülővárosának, Győrnek,
hogy azzal foglalkozhat, amire hite szerint teremtve lett.

A tárlat negyvenöt év terméséből nyújt válogatást a gimnáziu-
mi években készült képektől a legfrissebb alkotásokig. Barcsik
Géza negyven éve él Solymáron, feleségével és négy gyermeké-
vel. Az istenfélő, hagyománytisztelő sváb közösség és a több mint

hétszáz éves, régészeti emlékekben és természeti szépségekben
gazdag település rendkívüli inspirációs forrás a művész számára.
A solymári anyag egy részét a győri kiállításon láthatja először a
közönség.

(A tárlat 2023. november 12-éig tekinthető meg a Triangulum Galé-
ria nyitvatartási idejében. Belépőjegy a Káptalandomb 13. szám alatti re-
cepción váltható.)

Forrás: Győri Egyházmegye
Fotó: Szabó Béla
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Baán Izsák bencés szerzetes, teológus a bakonybéli Szent
Mauríciusz-monostor elöljárója. Írásainak témája a korai

szerzetesség irodalma és teológiája, valamint a jelenkori szerze-
tesi útkeresés. Görög, szír és latin szerzetesi források fordítója,
több felsőoktatási intézményben tanított, számos könyv és ta-
nulmány írója.

Most megjelent, Szóra bírt magány című kötetében megállapítja:
a létezés egyszersmind kapcsolódás is. „Minden, ami van, a léte-
zés révén kapcsolatban van a lét forrásával és a többi létezővel.”
Ezzel magyarázható, hogy amikor magá-
nyosan bolyongunk, és azt tapasztaljuk,
hogy képtelenek vagyunk a kapcsolódás-
ra, akkor „megkérdőjeleződik a létünk,
biztonságunk, boldogságunk”.

A szerző nem arra gondol, amikor vala-
ki kénytelen egyedül élni, mert elvált, nem
talál párt magának, vagy éppen megözve-
gyült. Az egyedüllét nem okoz szükség-
szerűen magányosságot, bár tény, hogy
„sokkal könnyebben szorítja be a magány
sötétsége azokat, akiknek nincs társuk”.
Ám családban és közösségben élő embe-
rek is megtapasztalhatják, hogy a „fecsegő
felszín” alatti mélységben időnként elhall-
gat a szívük, s „a ránk kérgesülő szerepe-
ink, lázas cselekvésünk, megfelelni akará-
sunk páncélja mögé beszorítva megéljük a
kapcsolatvesztés elbizonytalanító üressé-
gét”. Legbelül úgy érezzük, hogy nem va-
gyunk szerethetők, és mi sem tudunk sze-
retni. „Felszakadnak régi sebeink, megta-
lálnak minket félelmeink. Dühösek le-
szünk azokra, akiktől a szeretetet, figyel-
met várnánk, de nem kapjuk meg.”

A monostori elöljáró szerint alapvető
bölcsesség, hogy a rossz gondolataink ak-
kor uralkodnak el rajtunk, ha magunkba
zárkózunk velük. A kéretlen gondolatoktól
való szabadulás egyik leghatékonyabb
módja tehát, ha kimondjuk őket valaki előtt, aki nálunk jártasabb a
velük való bánásmódban. A szerzetes atyák tapasztalata szerint „az
ellenség semminek sem örül jobban, mint annak, ha valaki nem
tárja fel a gondolatait”. Ha valaki hajlandó megnyílni, az annak a
jele, hogy felvállalja önmaga valóságát Isten és az emberek előtt.

A „tökéletes istenfélelem” kérdéskörét érintve Baán Izsák a
Kr. u. 6. században élt palesztin szerzetest és egyházi írót, Reme-
te Szent Dórotheoszt idézi, aki ezt írja: „A szentek már nem a
büntetésről való félelemből, s nem is a jutalom reményében te-
szik meg Isten akaratát, hanem szeretetből, s csak attól félnek,
nehogy bármit is annak akarata ellenére tegyenek, akit szeret-
nek.” Ezért írja Szent János: „A szeretetben nincsen félelem, sőt
a teljes szeretet kiűzi a félelmet, mert a félelem gyötrelemmel jár:
aki pedig fél, nem teljes a szeretetben” (1Jn 4,18). Baán Izsák sze-
rint az istenfélelem olyan alapmagatartás, „olyan dinamika az is-
tenkapcsolatban, amely a megtéréstől a szeretetben való tökéle-
tesedésig végigkíséri az embert, s képes egységbe foglalni a lelki
élet különböző aspektusait”. „Kezdet és végcél az Úrnak félel-
me” – írja Remete Szent Dórotheosz, és nyugati kortársa, Szent
Benedek a Regulában maga is központi szerepet tulajdonít az is-
tenfélelemnek.

A kötet bencés szerzője kifejti: a mai fülnek gyanúsan hangzó
megalázkodás egyik formája, az alázat nélkül a bocsánatkérés
üres szó csupán, ami nem éri el a célját. Gyakran ott csúszik vak-
vágányra egy perlekedés utáni tisztázó beszélgetés vagy bocsá-
natkérés, hogy az őszintének látszó szándék nem mentes a büsz-
keségtől, az önigazolástól, a rejtett elvárástól. Szent Dórotheosz
behatóan foglalkozott ezzel a kérdéssel is, és úgy vélte: a bűnbe-
esés után a paradicsomkertben egy alázatos és őszinte bocsánat-
kéréssel elkerülhető lett volna a bűn következménye. De éppen
az imént említett ragaszkodások tartották vissza Ádámot a meg-

alázkodástól. Amikor Isten kérdőre vonta,
csak mentegetőzött és Évát hibáztatta: „Az
asszony, akit mellém adtál, ő adott nekem
a fáról, és így ettem” (Ter 3,12) – felelte, de
száját nem hagyta el, hogy „bocsáss meg”.
Dórotheosz figyelmeztet: „Így van ez, test-
vérek: amikor az ember megszűnik magát
okolni, akkor attól sem riad vissza, hogy
megvádolja magát az Istent. Most íme, vi-
lágosan láthatjátok, milyen állapotba ke-
rültünk. Lám, miféle és mennyi baj szakadt
ránk önigazolásunk miatt, amiatt, hogy
magunkban bíztunk, amiatt, hogy ragasz-
kodtunk saját akaratunkhoz, hiszen ezek
az Isten ellen tusakodó gőg szüleményei.”

Baán Izsák példabeszéddel igazolja,
mekkora ereje van annak, ha valaki szere-
tetből magára veszi egy másik ember bű-
nét. Látva ezt, Isten az ártatlan testvér
nagy szeretete miatt megbocsátja a bűnös
vétkét. Az együttérző odafordulás, a másik
terhének felvállalása mint szeretetből faka-
dó lelki „lábmosás” valódi gyógyító, meg-
tisztító erővel bír, s ugyanakkor az össze-
tartozásnak olyan tapasztalatát nyújtja,
„amit közös szabadidős tevékenységek
vagy jámbor gondolatok megosztása soha-
sem fog tudni megvalósítani”. A kötet
szerzője szerint Ferenc pápa példáját kö-
vetve „jó volna újra felfedezni ezt a lábmo-

sásban rejlő erőt, jó volna, ha közösségeink olyan helyekké vál-
hatnának, ahol szerepeinket, hivatalunkat levetve készek va-
gyunk mosni egymás lábát”.

Az imádságról elmélkedve Izsák atya emlékeztet: a szerzetesek
azt az imát nevezik tiszta imának, amikor a megtisztult lélek zavar-
talanul engedi a Szentlélek működését, aki a Fiú képmására alakít
bennünket. Csak azoké lesz Isten békéje, akik „a szegények, szom-
jazók, sírók, szelídek sorába illeszkedve egyedül az Atya hatalmára
és erejére támaszkodva készek elhordozni magukban mindazt, ami
békétlenség, s közben nem szűnnek meg igent mondani a mások-
kal való mély összetartozásra. Akik a belső béke árát nem mások-
kal akarják megfizettetni, hanem életük igazságát elfogadva elszen-
vedik mindazt, ami a rossz elhordozásával jár, s közben irgalmas
és együttérző szeretetben kapcsolódnak minden emberhez”.

Baán Izsák OSB Szóra bírt magány – Közösségben egymással és Is-
tennel című könyve, akárcsak korábbi kötetei – Evagriosz
Pontikosz a gondolatokról (2006); Csendhez szokott szív – Tíz szó a be-
nedeki hagyományból (2018) – a Lectio Divina sorozatban jelent meg
a Szent Mauríciusz-monostor és a L’Harmattan Könyvkiadó
gondozásában.

Bodnár Dániel

A szeretetben nincsen félelem
Baán Izsák bencés szerzetes új könyvéről
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Vértesaljai Lászlónak, a Vatikáni Rádió magyar adása fő-
szerkesztőjének képmeditációját adjuk közre mint a cím-

ben megszólított szerkesztőség. Az Új Ember hetilap és
az Adoremus liturgikus füzet kiadója 2016 óta a Magyar Kurír.

Éppen huszonkét napja nézzük egymást. Ferenc testvér az író-
asztalomon fekvő októberi Adoremus címlapjáról tekint rám, és
bár eddig is feltétlen szerettem őt, most ezzel az állandó szembe-
nézéssel csak mélyül a barátságunk.

Mert az övé simogató, gyöngéd, biztató tekintet. A legjobb
egyszerűen csak csendben lenni, és nézni, nézni, nézni…, szó nél-
kül, míg valami meleg – vagy ilyesmi
– meg nem születik a szívünkben. Ne-
kem ez a szembesülés kétféleképpen
sikeredik: elmosolyodom vagy gyön-
géden elsírom magam örömömben,
csendes, szabadító, gyógyító sírással-
nevetéssel. Köszönöm is: Mille grazie,
Francesco!

Mondom, huszonkét napja, igaz
csak reggelente és minden este, de so-
káig, sokáig…!

Ha nem tudnánk, hogy ő az Assisi-
ből való Frater Franciscus, Ferenc test-
vér, ahogy a képen olvashatjuk a rövi-
dített latin feliratot, akkor is megsze-
retnénk ezt a jóembert, mert ő az: jó
ember!

Jó ember, mint az a másik bibliai fi-
atal (vö. Mk 10,17–22), aki futott Jézus
után, de aztán elszomorodott, mert
sok vagyona volt. A mi Francescónk-
nak tán még több volt, szórta is két
kézzel, előbb bohém fiatalként, hogy
szeressék őt, majd azért, hogy meg-
szabaduljon tőle, és hogy fölszabadul-
jon arra az életfogytiglan tartó futásra,
amellyel Urunk Jézus nyomában járt.
És persze, hogy így nincstelenül is
szeressék, nem, egyáltalán nem őt, ha-
nem az ő kedves Urát.

Igen, tán ez a titka Ferencnek! Fut, mint a hancúrozó gyerekek
vagy mint az Énekek éneke párját kereső kedvese. Az ő hite nem
tárgyilagos, hanem kézből kézbe dobált eleven parázs, mert ő így
gyújtogatta a lelkeket, föl-föllobbantva bennük a szeretetet egy
másfajta életre.

Így érkezett Subiacóba élete vége felé, negyvenhárom-negy-
vennégy évesen, ahogy az akkori Benedek-rendi remetekolostor
altemploma Nagy Szent Gergely-kápolnájának falára meg is fes-
tették az alakját. Talán furcsa, de nem véletlen! Ez a kicsi kápolna
annak a barlangnak a közelében van, ahol Szent Benedek úgy hat
századdal korábban három éven át remeteként élt, és kihordta
szíve „méhében” a később alapított remeteközösségeket, melyek
számára monostorokat alapított. Harminc év után vonult tovább
Subiacóból, és alapította meg Cassino hegyén a rend anyamonos-
torát, immár a mértékadó Regulával.

Ferenc pontosan tudta, hogy az a közösség, amit az Úr kért tőle,
nem a megelőző rendek sora, ahogy maga mondta a „gyékényes
káptalanukon”: „Nem akarom, hogy bármiféle regulát is emleges-
setek nekem, sem Szent Ágostonét, sem Szent Bernátét, sem Szent
Benedekét.” Ugyanakkor azt is tudta, hogy a rendek, mindenféle
rend az Egyház Krisztus-testébe kapcsolódik bele. Ennek ékesszó-
ló jele, hogy valóságosan és jelképesen is „beojtja” a kistestvéreket
a nagyobb Benedek-rendi testvérek mintegy közös katolikus tör-
zsökébe. Hiszen mindnyájunknak ugyanazon a szenvedésen kell
átmennünk. Saját, porciunkulai kápolnája mellől magával vitt egy
hajtást arról a rózsabokorról, amelybe egykoron belevetette magát

kínzó megkísértettségében, ami nem-
csak kioltotta testének tüzét, hanem
kioldotta annak a rózsának vérfakasz-
tó tüskéit is. Elment tehát a subiacói
Sacro Speco monostorának kis kertjé-
be, és ott az áhítattal őrzött Szent Be-
nedek-i tövises rózsába ojtotta a maga
megszelídített oltványát, és íme, itt a
példa előttünk az igazi testvériségről.
Benedek lelki küzdelmeibe belegyö-
kerezteti a saját spirituális harcait. Eb-
ben egyek, s mondom hozzá, akkor
Krisztusban is egyek!

Ferenc ekkor már híresen és közis-
merten Isten embere, falvak, városok
szaladnak utána. Subiacóban részt
vesz a monostor új, Nagy Szent Ger-
gely pápa tiszteletére épített sziklaká-
polnájának felszentelésén, melyet
atyai barátja és tisztelője, Ugolino bí-
boros, ostiai érsek, a későbbi IX. Ger-
gely pápa végez, aki Ferencet 1226-os
transitusa után két évvel szentté avat-
ja. Istennek hála, egy ismeretlen, de
felettébb tehetséges mester a kápolna
falán megfestette az oltárszentelés je-
lenetét, amint Ugolino püspök kriz -
mával fölkeni az oltárt; imáját a nyi-
tott szertartáskönyv máig hirdeti:

„Vere locus iste sanctus est!”, „Valóban szent ez a hely!” Az oltár
fölé hajló püspök és a mögötte álló, keresztet tartó ministráns kö-
zött föltűnik Ferenc arca, de – minthogy szent ez a hely – az isme-
retlen festő később önállóan is megfesti Franciscust, és éppen ezt
a freskót hirdeti az októberi Adoremus címlapja. Minthogy élő
kortársát festi, így nevezi meg: Frater Franciscus – Ferenc testvér,
pedig szíve szerint már most becserélné az FR, „frater” rövidítést
az ST, a „sanctus” (szent) két betűjére. Tesz is érte egy vargabetűt,
igaz, játékossággal. A megelőző korok ikongráfiája a szentnek tar-
tott élő személyeket a „signum viventis”, az „élőnek jele” négy-
szögletes nimbusszal ruházta föl, a szentség dicsfényének kariká-
ja helyett. A fej körül szokásos négyszögletes glóriát azonban a
test mögé húzza szét, és abban helyezi el Ferencet, a szentség ter-
mészetfölötti, kiérdemelhetetlen, de megküzdött kontextusában.
Kezein nem láthatók a La Verna hegyén 1224. szeptember 14-én,
a Szent Kereszt felmagasztalása ünnepén megkapott stigmák, így

Köszönet
a huszonkét éves Adoremus
kiadvány szerkesztőségének
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a kép ezek szerint annak előtte készülhetett. Jobbja az oltárszen-
telés jelenetére, illetve a titulus Nagy Szent Gergely pápára utal,
akinek Szent Benedek-életrajzát vélhetőleg ismerte is. Balja írás-
tekercset mutat, rajta üzenettel: „Pax huic domui”, „Békesség e
háznak!” Tudjuk, Ferenc alapvető evangéliumélménye az, aho-
gyan Jézus kettesével szétküldi az apostolokat: Menjetek! Menje-
tek felszereletlenül, és ha beléptek egy házba, mondjátok: Békes-
ség e háznak! (vö. Mt 10) És valóban, a szürke csuhába öltözött
Francesco mezítlábas, a nyolccsomójú kordát is csak később fes-
tették oda, nehogy bencésnek nézzék. Nincs tarisznyája, se botja,
se két ruhája, és biztos egy árva fillére sem! Ferenc nem mérics-
kélt, szíve egész szeretetével szó szerint értette Jézust, és éppen ez
fogta meg annyira az embereket. Ferenc abban is jézusi, hogy
egyszavas üzenetét viszi: Pax! Hiszen az Üdvözítő, amikor köz-
tünk körüljárt, ezzel a szóval mindent kifejezett, ami persze ő ma-
ga, a Minden. Ezért toldotta meg a békét annak mindenféle jót ki-
fejező tartalmával: Pax et Bonum! Milyen rövid és mily csodálatos
programok: Ora et labora! Pax et Bonum!

Ezen a ponton eszembe jut a mi szegény Ignácunk, aki még
bőven útja elején téved be a montserrati bencés kolostorba és vá-
lik ott szabaddá minden fölöslegétől. Hát nem egyek vagyunk az
Úrban?! Csak tegyünk mindent az ő nagyobb dicsőségére: Omnia
ad maiorem Gloriam Dei!

És még egy szót Ferencről, hogy jó szemmel, azaz pontosan
nézzük a szemeit. Mert a szép, szimmetrikus arcon a festő mintha
megfeledkezett volna a szemek azonosságáról, és a jobb szemet
lényegesen kisebbnek ábrázolta, s közelebb helyezte a szemöl-
dökhöz. Tudjuk, hogy amikor Szent Ferenc 1219-ben az egyipto-
mi Damiettába utazott, és találkozott Malik al-Kamil szultánnal,

útközben a szeme megfertőződött, és zöldhályog (glaucoma) ha-
talmasodott el rajta. A hagyomány szerint éppen Ugolino bíboros
szorgalmazta a szemműtétet, mert Ferenc látása nagyon gyorsan
romlott, és ezért a Rieti melletti Fontecolombóba (galambos for-
rás) utazott. Erről már a Fioretti is ír: „Egy időben Szent Ferencnek
nagyon fájtak a szemei, s Hugolin kardinális, a Rend védője, mi-
vel gyengéden szerette őt, írt néki, hogy jöjjön hozzája Riétibe, hol
akkor kitűnő szemorvosok voltak… Szent Ferenc szembaja a kö-
vetkező éjjel annyira rosszabbodott, hogy már a világosságot sem
látta”, így aztán nem kevés megfontolás után végül „elindult
Rietibe”. A hely egyébként nagyon kedves volt a szentnek, mert
1223-ban itt írta meg a kisebb testvérek Reguláját (Regula bullata).
A közeli Greccióban, ahol korábban „élőben” megidézte Betlehe-
met, egy ikon úgy mutatja, amint kendővel törli a szemét. Már
nem lát jól, de annál inkább érzi az Utat, kedves Leo testvére kar-
jára támaszkodva fölmegy La Verna hegyére, és ott az egész tes-
tére megkapja Krisztus megváltói szenvedésének jeleit. Aztán le-
jön a hegyről, és nem sokkal később, érett óráján, kéri, fektessék
le őt a humuszra, „cum grande humilitate”, majd angyal jön érte,
és átkíséri oda, ahová örökké vágyott.

E képmeditációt a huszonkét éves Adoremus kismisszálé szer-
kesztőségének ajánlom, és kérem az Urat, Assisi szentjének köz-
benjárására, hogy minden kedves olvasóban bőséges lelki gyü-
mölcsöt teremjen Isten Igéjének és a szent liturgia imádságainak
átelmélkedése. Béke veletek!

Róma, 2023. október 22–23.
Szeretettel rádiós kollégátok: 

Vértesaljai László

Kaphatók a 2024-es 
                 naptárak!
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Bennünk születik meg a tárlat
A Bibliamúzeum legújabb időszaki kiállítása, az „Ívlám-
pák vagyunk egymás szívei fölött” rendkívüli szabadságot

kínál, barangolást és felfedezést. A 20. századi alkotók képeit fel-
vonultató tárlaton látható alkotások pusztán lazán, főként han-
gulatukban kapcsolódnak egymáshoz. A látogatónak magának
kell megtalálnia az utat a füstölgő gyárkémények, külvárosi
éjek, peremterületek és nőalakok között. Az érdeklődők egyedüli
vezetője József Attila.

„Ívlámpák vagyunk egymás szívei
fölött” – ez a József Attilától származó
idézet fogad minket a Bibliamúzeum aj-
taján belépve. Alatta függ Somos Mik-
lós Munkába menők című festménye, leg -
alul pedig még egy idézet olvasható a
költőtől: „Lelkünkre így ül ez a kor.” A
villamosból hajnalban kiáramló embe-
rek, a háttérben felsejlő gyárépületek, a
még világító utcai lámpa, a szögletesbe
hajló formák mind felidézik József Attila
világát, a város peremét, a külvárosi éje-
ket. „Engem a festészetnek az érzelmi
része érdekel. A formákban a dolgok ér-
zelmi része nyilvánul meg, ezt próbálga-
tom én »kifesteni« magamból” – vallott
művészetéről Somos Miklós. És való-
ban, érzékeinken eluralkodik, lelkünkre
ül a gyárépületek füstös, kormos homá-
lya. „Mint az omladék, úgy állnak / a
gyárak, / de még / készül bennük a tö-
mörebb sötét, / a csönd talapzata” – áll a
következő idézet a festő téglavörös és
barna színekben vászonra álmodott
gyárépülete alatt.

A Bibliamúzeum „Ívlámpák vagyunk egymás szívei fölött” című
időszaki kiállításának atmoszféráját József Attila verseinek nem
túl vidám, de annál expresszívebb világa határozza meg. A költő
verseiből választott idézetek vezetnek végig minket a 20. századi
festők képein, amelyeket laza gondolati szál köt össze csupán. Az
alkotók között szerepel Beck Judit, Detre Szilárd, Somos Miklós,
Gyenes Gitta, Marosán Gyula, Scheiber Hugó, Muzslai Kampis
Margit, Erdei Viktor, Járitz József és Bossányi Ervin.

Közös bennük, hogy nagyrészt újonnan és újra felfedezett fes-
tők, akiknek a karrierje valamilyen módon megtört, nem írt le
egyértelműen kivehető pályaívet. Muzslai Kampis Margit például
a ’30-as évek végén felhagyott a művészettel. Férjét, Kampis An-
tal művészettörténészt az ’50-es években az ÁVH bebörtönözte,
ő pedig gyermekeivel a fővárosból Ceglédbercelre költözött, majd
később visszatért Budapestre. Műszaki rajzolóként kapott mun-
kát a városvezetésnél, így tudta eltartani a családját. Nyugdíjba
vonulása után kezdett el újra alkotni Pécsen.

Scheiber Hugó szolgált az első világháborúban, majd a két há-
ború között nemzetközi szinten is kezdték megismerni. Ennek el-
lenére anyagi gondokkal küzdött, előfordult, hogy képeit fillére-
kért vagy akár egy ebédért eladta. A holokausztot a budapesti
gettóban élte túl, de egészsége megromlott. A háborút követően
sem sikerült stabilizálnia anyagi helyzetét, a Képzőművész Szö-
vetség pedig nem akarta felvenni a tagjai közé. Elfeledve, elsze-
gényedve halt meg, a Kozma utcai zsidó temetőben nyugszik.

Rendkívül gyorsan és sokat alkotott, műveit
zömmel papírra és kartonra készítette, rengeteg
alkotásának ismeretlen a sorsa.

A kiállított alkotók között olyan is akad, aki
csak mellékesen foglalkozott a festészettel: ilyen
Schadl János is, aki elsősorban zenetanárként
dolgozott.

Az életművek megszakítottsága pusztán a
háttérben meghúzódó összekötőkapocsként van
jelen a tárlaton. A technológiai fejlődés, a mo-
dernizáció betörése a világba sokkal inkább tet-
ten érhető a képeken. A gyárépületek füstje, az
égbetörő felhőkarcoló, a divatosan öltözött höl-
gyek – mind a modern város képének szereplői.
A gyárak épületegyüttesei mellett a kiállításon
a nőalakok jelentenek még egyértelműen elkü-
löníthető csoportot. Kiemelkedik ezek közül
egy táncosnő aktja, amelyet tradicionális, ken-
dőt viselő nőalakok öveznek. Hasonlóan éles
kontraszt figyelhető meg a kalapos hölgyek, a
realista ábrázolásoktól egyre inkább elszakadó
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aktok, valamint a házimunkát végző asszonyok
között. A modern világ nemcsak a technológia,
hanem a társadalom terén is átformálta a 20.
századi ember életét. Változtak a női és a férfi-
ideálok is; az utóbbiról egyébként kevesebbet
beszélünk, pedig az első világháborút követően
indult el a sportos férfialkat diadalmenete.
Mindenesetre a nőalakok csokrához társított Jó-
zsef Attila-idézet ismételten megragad egy gon-
dolatfoszlányt a képek világából: „Lágy őszi
tájból és sok kedves nőből / próbállak összeállí-
tani téged.” A költő egyébként gyengéd érzel-
meket táplált Gyenes Gitta festő iránt, akinek
művei a kiállításon is feltűnnek. A művésznő
otthona tulajdonképpen irodalmi szalonként
működött a ’20-as, ’30-as években, állandó ven-
dég volt náluk Kosztolányi, Karinthy, Kassák,
Faludy és persze a fiatal József Attila is. A költő
itt ismerte meg Gyenes lányát, Wallesz Lucát is,
aki a későbbiekben a múzsája lett.

A nőket ábrázoló képek csoportjában megje-
lenik a legősibb nőalak is, a bibliai teremtéstör-
ténet Évája. A tárlat folyása ezzel a létkérdések irányába sodorja
a látogatót. A halál és az idő múlásának toposza tűnk fel például
Marosán Gyula Piacról jövet című képén. Az ágyban fekvő férfi és
az óra együttesen emlékeztetik a nézőt a múlandóságra. „Idese-

reglik, ami tovatűnt, / a fej lehajlik és lecsüng / a kéz” – erősít rá
az érzésekre a kép alatti versrészlet. Továbbhaladva pedig szem-
bekerülünk a kiállítás talán legmeghökkentőbb festmény–idézet
párosításával. Héjjas János Gyász című képe fölött a következő ol-

vasható: „Minden mosolyod, mozdulatod, szavad, /
őrzöm, mint hulló tárgyakat a föld.” A gyászoló
öregasszony sovány alkata arról árulkodik, hogy
maga is az elmúlás küszöbén áll, legörbülő szájának
látványa pedig a lehető legtávolabb viszi az elmét a
mosoly jelentésétől.

A tárlat vége elhalkul: „Szoktatom szívemet a
csendhez” – sugallja ismét egy idézet a falról. És ho-
vá érkeztünk meg? Nem tudni. Mire kaptunk vála-
szokat? A kérdésfeltevésben sem vagyunk biztosak.
Mindez pedig így van rendjén. A Bibliamúzeum
egy sajátos utazásra invitálja az odaérkezőket. Aho-
gyan a szervezők fogalmaztak: „Különös élmény
lett számunkra az, ahogy a képzőművészeti alkotá-
sok – önálló életre kelve – kijelölték a kiállításban
azt az irányt, amelyet a látogatók is végigjárhatnak
majd, és amely üzenetté válhat a jelenben.” Az üze-
net pedig sokféle lehet: rádöbbenhetünk, milyen ra-
dikális változásokat hozott a 20. század, hogyan for-
málta át a modernizmus a mindennapokat, a váro-
sok képét, a művészetet. Bepillantást nyerhetünk a

nőkről való gondolkodás formálódásába, de nem szabadulunk lé-
tünk legfeszítőbb kérdéseitől sem. Elképzelhető, hogy kedvet ka-
punk felütni egy József Attila-kötetet, esetleg ellátogatunk egy ga-
lériába, hogy megismerjünk olyan alkotókat, akik eddig elkerül-
ték a figyelmünket.

A Bibliamúzeum időszaki kiállítása formabontó abban a tekin-
tetben, hogy nincs vezérfonala, hacsak József Attila versrészleteit
és azok hangulatát nem tekintjük annak. A költemények azonban,
amelyekből az idézetek származnak, sokszor teljesen más érzé-
sekről, élményekről mesélnek, mint a képek. Nem egyértelmű a
fókusz, mint például a legutóbbi, Körülzártál engem című időszaki
kiállítás esetében, amely az érintés mozzanata köré rendezte az
alkotásokat. Az „Ívlámpák vagyunk egymás szívei fölött” ennél sok-
kal nagyobb szabadságot kínál, barangolást, felfedezést. Persze
ezzel nem könnyíti meg a befogadó dolgát, de felteszem, a tárlat
szervezőinek is meg kellett találniuk az útjukat a képekhez, majd
pedig a kiállításhoz. Egyedi élményt jelent ez a folyamat, amely-
ben ezúttal nem csak a szervezők, de a nézők is részt vehetnek.

(A kiállítás december 16-áig tekinthető meg a Bibliamúzeumban.)
Pap Lázár

Fotó: Füle Tamás/ parokia.hu



16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Álmok álmodói (ism.)
16.45 Közelebb – Roma magazin
17.10 Domovina
17.35 Ma gyar világ
18.00 Önök kérték! (ism.)
18.35 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, III., 20/18.
19.35 Család-barát
10.05 Egy perc híradó (ism.)
10.07 Időjárás-jelentés
10.08 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/215. (ism.)
11.00 Család-barát
11.45 Legfőbb dísze a nemzetnek –

A ma gyar nyelv hete (ism.)
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.49 Álmok álmodói – Gábor Dénes

(ism.)
13.00 Lara választása – Horvát tele-

novella, I., 182/31.
13.45 Almárium
14.35 A világ egy terített asztal – Né -

met ism.-terj. sorozat, XIII., 13/3.
15.00 Almárium
15.23 Egy perc híradó (ism.)
15.24 Időjárás-jelentés
15.30 Önök kérték!
16.00 Ridikül
17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők, 20/18.
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/216.
19.35 Mindennapi – Ma gyar filmetűd

– Nem legyőzni kell az akadályt
(ism.)

19.37 Legfőbb dísze a nemzetnek –
A ma gyar nyelv hete

19.45 Érted mindent – Por tu gál tévé-
filmsorozat, I., 100/10.

20.45 Kékfény
21.35 Columbo, I., 7/2.
22.50 Kenó
22.51 Időjárás-jelentés
23.00 Kettős szerepben – Ame ri kai–

an gol tévéfilmsorozat, 8/2.

15.55 Öt kontinens (ism.)
16.20 Summa (ism.)
16.45 Család’23 (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Almárium (ism.)
18.00 Élő népzene
19.00 Jó ebédhez szól a nóta
10.00 Itthon vagy! (ism.)
10.25 Vers (ism.)
10.28 Agapé (ism.)
11.25 Ágrólszakadt úrilány – Ma gyar

romantikus film
12.50 Legfőbb dísze a nemzetnek –

A ma gyar nyelv hete (ism.)
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Közelebb – Roma magazin

(ism.)
13.55 Domovina (ism.)
14.30 Esély – Fogyatékkal élőkről

szóló magazin (ism.)
14.55 Ma gyar Krónika (ism.)
15.25 Öt kontinens (ism.)
16.00 Hogy volt?!
16.50 Időjárás-jelentés
17.00 Család-barát (ism.)
18.00 Erdei utakon – Reviczky Gá-

borral – Ma gyar ismeretterjesztő
sorozat.

18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Rocklexikon – Benkó Sándor
21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.22 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói – Sulyok Mária

(ism.)
21.35 Ridikül – Lánykérés 60 felett

(ism.)
22.30 Dokuzóna
23.30 Szerelmes földrajz – Ma gyar

ismeretterjesztő magazin –
Kathy-Horváth Lajos

24.00 Hagyaték – Ma gyar ismeret-
terjesztő sorozat. Elfelejtett anya-
nyelvünk – ma gyar népi jelképtár

10.30 Vers – Ady Endre: Az élet
(Berki Szofi)

10.34 Hetedhét kaland (ism.)
10.40 M2 matricák – Gyerekjáték –

Oktatóműsor – Márton Anita –
súlylökés

10.50 M2 matricák – Gyerekjáték –
Oktatóműsor – Pétervári-Molnár
Bendegúz – evezés

10.55 Himnusz

7.00 Hír  adó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Hír  adó 9.30 Hírek 10.00 Hír  adó 10.30
Hírek 10.33 Kék bolygó 11.00 Hír  adó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Ma gyar gazda
12.00 Déli harangszó 12.01 Hír  adó
12.45 Időjárás 13.00 Hír  adó 12.50–
17.50 Ma délután; Benne: 13.00 Hír -
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Hír  adó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Itthon vagy!
Magazin (ism.) 15.00 Hír  adó 15.20
Időjárás-jelentés 15.30 Hírek 15.33
Kék bolygó (ism.) 16.00 Hír  adó 16.30
Hírek 16.33 Ma gyar gazda – Agrár-
magazin 17.00 Hír  adó 17.30 Hírek
17.45 Agenda 17.50–21.50 Ma este;
Benne: 18.00 Hír  adó 18.35 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír  adó
21.00 Hír  adó 21.22 V4 Hír  adó 21.30
Világhíradó 22.00 Hír  adó 22.40–
24.00 Ma éjjel; Benne: 23.00 Hír  adó
23.15 An gol nyelvű hírek 23.18 Né -
met nyelvű hírek 23.20 Orosz nyelvű
hírek 23.25 Kí nai nyelvű hírek 23.30
Világhíradó 24.00 Himnusz 0.02 Zá-
róhíradó

5.00 Frakk, a macskák réme 5.05 Ví-
zipók-Csodapók 5.10 Stop! Közlekedj
okosan! 5.15 Sebaj Tóbiás 5.20 Töf-
Töf elefánt 5.30 Csűrcsavarosdi 5.55
A Mancs őrjárat 6.20 Super Wings –
A szárnyalók 6.30 Zou 6.45 Helen su-
lija 7.05 Hetedhét kaland 7.15 M2
matricák – Baltazár-bazár 7.25 Vic, a
viking 7.50 Zorro 8.15 Leo da Vinci
8.40 Kalózka és Kapitány kalandjai
9.05 Limb-lomb, a kincses sziget 9.30
Peppa malac 9.45 Rosie világa 10.05
Postás Pat 10.40 Sebaj Tóbiás 10.45
Töf-Töf elefánt 10.50 Rímerdő versfil-
mek 10.55 M2 matricák – Ha nagy le-
szek... 11.05 Simon 11.10 Számvető
11.15 44 csacska macska 11.40 Láng
és a szuperverdák 12.25 Musi-Musi
és a gombácskák 13.15 Sissi her-

cegnő kalandjai 13.45 Tom Sawyer
14.10 Miraculous – Katicabogár és
Fekete Macska kalandjai 15.00 Super
Wings – A szárnyalók 15.25 M2 mat-
ricák – Lássuk a medvét! 15.30 M2
matricák – Igaz vagy hamis 15.40 Az
ifjú Robin Hood kalandjai I 16.20 44
csacska macska 16.45 Kalózka és
Kapitány kalandjai 17.10 Láng és a
szuperverdák 17.55 Leo da Vinci
18.20 Sissi hercegnő kalandjai 18.50
Super Wings – A szárnyalók 19.15
Zorro 19.40 Hetedhét kaland 19.50
M2 matricák – Igaz vagy hamis?
19.55 M2 matricák – Szó-nyomozó 

20.10 Friss 20.40 Stiló – Varga Zsófi,
a GranCanada énekesnője + ARTIS-
TA 21.15 Akusztik – Jakab Péter
22.20 Anne otthonra talál – Ka na dai
tévéfilmsorozat, I., 7/4. 23.10 Az A38
hajó színpadán

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap
esti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima
7.00 Szentmise közvetítése Buda-
pestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Horváth Pál olvassa fel írását
8.08 Reggeli riport 8.17 Nemzetközi
lapszemle 8.42 Heti zene 8.50 Mű-
sorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
Reggeli riport (ism.) 10.20 Műsora-
jánló 10.30 Varázsdoboz – mesés
irodalom 11.04 A lélek szava – a
Szociális Testvérek podcast-soroza-
ta 12.00 Harangszó 12.01 Úrangya-
la-imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora – a tegnap esti adás
ismétlése 12.30 Guzsalyas – népze-
nei műsor 13.04 Kerengő – közéleti
beszélgetések (ism.) 13.30 Kerengő
– közéleti beszélgetések (ism.)
14.04 Hangárium – a könnyűzene ki-
válóságai 14.30 Rádiós regénytár –
Ambrus Zoltán: A gombkötő. Felol-
vassa: Borbély T. András 15.04 Ak-
varell – kulturális paletta 15.50 Mű-
sorajánló 16.04 Teremtett világ – dr.
Juhász Árpád sorozata 16.30 Dal-
lamív 17.04 Magvetés – hitéletünk
krónikája 17.30 Múlt és jelen – Dér
Katalin műsora 18.04 Teljességünk
felé 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Ró-
zsafüzér-imádság 19.35 Varázsdo-
boz – mesés irodalom (ism.) 20.04
Miért szeretem? – vallomások iroda-
lomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló 21.04
Napi evangélium (ism.) 21.08 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.30 Rádiós regénytár – Ambrus
Zoltán: A gombkötő. Felolvassa: Bor-
bély T. András (ism.) 22.04 Vendég-
oldal – válogatás a Szent István Rá-
dió műsorából 23.00 Teljességünk
felé (ism.) 23.30 Hangoló 0.03 An-
gyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek 4.25
Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül 5.00 Haj-
nal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma-
gyarország! 9.05 Délelőtt 11.00 Krónika
11.05 A hely 11.30 Vendég a háznál 11.55
Harangszöveg 12.00 Déli harangszó a me-
zőgyáni református templomból 12.01 Déli
krónika 12.35 Nemzeti sportkrónika 12.37 Közlekedés
12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30
Erős vár a mi Istenünk – az Evangélikus Egyház fél -
órája 14.00 Krónika 14.05 Ne féljetek 14.30 Felfedező – a
környezetről 15.00 Krónika 15.10 Trend-idők 15.25 Édes
anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05
Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti
sportkrónika 17.55 Közlekedés 18.00 Krónika 18.05 Hatá-
rok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az es-
te 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.25
Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 30 éve
szabadon 21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház kulissza
21.30 A táltosfiú 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Kró-
nika 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírössze-
foglaló 0.10 Vendég a háznál 0.35 Az este 1.00 Nagyok
1.30 Ne féljetek 2.00 Kalendárium 2.25 Felfedező – a kör-
nyezetről 3.00 A nap kérdése

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Arckép – alkotó emberek portréja
12.00 Hírek 12.05 Népzene – fiatalok hang-
ja 12.35 A Fölszállott a páva variációi a Kár-
pát-medencéből. Pál István Szalonna és
Bandája és a Cziffra Fesztivál díjazottjai
hangversenye 14.35 Franz Schubert: III.

szimfónia D 200 Ea.: Svájci Olasz Rádió Zenekara, vez.:
Wolfgang Sawallisch 15.00 Hírek 15.05 Muzsikáló délután
18.00 Mesterek órája – Kertész István vezényel 19.00 Év-
fordulók 19.35 Kapcsoljuk a Bartók Béla Nemzeti Hangver-
senytermet. Kocsis Zoltán-emlék. Giuseppe Verdi: Re-
quiem. Ea.: Kolonits Klára (szoprán), Komlósi Ildikó (alt),
Mario Bahg (tenor), Kováts Kolos (basszus). a Nemzeti
Énekkar (karig.: Somos Csaba), Nemzeti Filharmonikus
Zenekar. Vez.: Vashegyi György 21.15 Ludwig van Beet-
hoven: VI. (Pastorale) szimfónia op. 68 (Budapesti Fesz-
tiválzenekar, vez.: Fischer Iván) 22.00 Ars nova – a XX–
XXI. század zenéje. Lemezújdonságok, 1. Giacinto Scelsi
(1905–1988): VIII. zongoraszvit (Sabine Liebner), 2. Enno
Poppe (1969–): Wald (2009–2010) (Tabea Zimmermann –
mélyhegedű, Ensemble Resonanz, vez.: a szerző) 23.00
Jazz-koncertek. A Fortune játszik. Tagjai: Kollmann Gábor
(szaxofon), Horányi Sándor 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ott-
hon a családban 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.25
Ilyeneké a mennyek országa 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Aktuális
4.15 Megújulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater
5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyer-
mekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – gö rög ka tolikus magazin
Kocsis Fülöp atyával 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55
Hírpercek 9.00 Szent liturgia – Nyíregyháza, Szent Atanász Hittudományi
Főiskola kápolnája 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek
10.50 Bizánci forrás 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02
Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hír-
percek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol
és kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi
útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Vilá-
gosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egy-
szerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Szent művészet 18.50 Igé-
ző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Béke és jóság 19.45 Hírpercek
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Együtt a szinodális úton 20.55 Hírpercek
21.05 Isten szeret téged 21.55 Hírpercek 22.00 Hitünk és életünk 22.50 Életige
22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Isten jelenlétében 23.40 Zso-
lozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.05 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
Fehérvár FC– Újpest FC (ism.) 7.00
Nemzeti sporthíradó (élő) 7.30 Kékek
(ism.) 8.00 Labdarúgás – OTP Bank
Liga: Kecskeméti TE–Ferencvárosi
TC (ism.) 10.00 Nemzeti sporthíradó
10.20 Forma–1 Bra zil Nagydíj – Fu-
tam (ism.) 12.25 Szabadidő (ism.)
13.00 Nemzeti sporthíradó (élő) 13.30
UEFA Bajnokok Ligája-magazin (ism.)
14.00 UEFA Európa Liga- és Európa
Konferencia Liga-magazin 14.55
GÓÓÓL! (ism.) 16.00 Kosárlabda-
magazin (élő) 17.00 Nemzeti sporthír-
adó (élő) 17.15 Bokszutca (élő) 17.50
Kézilabda-magazin (élő) 18.50
GÓÓÓL!2 (élő) 19.50 Felvezető mű-
sor 20.00 Labdarúgás – Merkantil
Bank Liga: Vasas FC–Budapest Hon-
véd (élő) 22.00 Értékelő műsor 22.15
Nemzeti sporthíradó (élő) 22.45 Lab-
darúgás – OTP Bank Liga: Kisvárda
Master Good–ZTE FC (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozsma
8.00, 17.00 Szentmise 8.45, 17.45
Rózsafüzér 9.20 Katekézis 9.50, 19.05
A nevelés az élet szolgálata – Uzsaly-
né dr. Pécsi Rita előadása 11.30 Mont-
serrat jezsuita beszélgetések 12.00
Imamaraton – Aparecidai Miasszo-
nyunk, Brazília 12.55 Hírek 13.10
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órája
15.30, 23.35 Képújság 16.00 Párbe-
széd az emberért – Platthy Iván műso-
ra 18.20 Gyereksarok 18.50 Homília
20.45 Budai híradó 21.00 Mária kö-
szöntő 21.30 Párbeszéd (ism.) 22.45
Általános kihallgatás Rómából (ism.)

0.30, 5.00 Vatikáni Rádió 1.00 Toron-
tói magyarok 5.20 Napi gondolatok az
evangéliumról 6.00 Angelica anya ta-
nítása 7.00 Reggeli szentmise (élő)
8.30 Szentmise (élő) 9.10 Communio
Hulitka Róbert atyával. Az EWTN
Család telefonos médiamissziós mű-
sora, tel.: 06 1 808 9555 (élő) 12.00
Úrangyala 12.05 Torontói szentmi-
se (ism.) 14.00 EWTN Daily Mass
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére (élő) 15.25 A nap verse
15.30 EWTN Hírnök 16.00 Rosarium
– élő rózsafüzér ima – közvetítés Ró-
mából 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise 19.30 EWTN Hír-
nök – hiteles, aktuális, katolikus 20.00
Szentmise 20.35 Amit érzek... (élő)
22.00 Communio (ism.)

7.30 Labdarúgás – Bajnokok Ligája-
magazin (ism.) 8.00 Darts Hungarian
Classics, WDF-verseny, Budapest
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
UFC. Connected (ism.) 11.45 Harma-
dik félidő (ism.) 12.45 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 11. forduló, Atalan-
ta–Internazionale (ism.) 15.00 Labda-
rúgás – Olasz bajnokság, 11. forduló,
Fiorentina–Juventus (ism.) 17.15 Mai
helyzet 17.30 Nyerő SzériA (élő)
18.30 Labdarúgás – Olasz bajnok-
ság, 11. forduló, Frosinone–Empoli
(élő) 20.45 Labdarúgás – Olasz baj-
nokság, 11. forduló, Torino–Sassuolo
(élő) 23.00 NBA, alapszakasz, San
Antonio Spurs–Toronto Raptors (ism.)
2.00 UFC Fight Night, Sao Paulo,
Jailton Almeida–Derrick Lewis (ism.)

6.00 Reggeli – Élő magazinműsor
9.00 Szerelem van a levegőben, 96.
10.05 Teleshop 10.40 A sors könyvei,
19. 11.30 Az örökség ára, 232. 12.30
Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 13.10 Szívek szállodája – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 19. Emily cso-
daországban 14.10 Az újonc – Ame ri -
kai akciókrimi-sorozat, 3/12. Szülő
csapda 15.10 A mentalista – Ame ri kai
krimisorozat, 3/2. Véres bizonyíték
16.25 Keresztanyu – Ma gyar filmso-
rozat, 18. Kihallgatás 18.00 RTL Hír-
adó – Esti kiadás 18.55 Fókusz –
Közszolgálati magazin (élő) 19.55
Házasodna a gazda – Társkereső
reality, 6/6. 21.20 Survivor – Generá-
ciók harca – Túlélőshow, 6/26. 22.45
RTL Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05, 22.10
Közélet 10.05 Mindennapi egészsé-
günk 11.05 Mesterségem címere
11.30, 23.05 Vatikáni Rádió12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium;
Szólj, Uram! 13.05 Neuma 13.40
Népzenei kincsestár 14.05 Hajrá, ma-
gyarok! 14.35 Hét nap (ism.) 15.15,
19.50 A lélek szava 15.30, 23.25 Hit-
valló 16.05 Kívánságműsor 16.30 Mit
tegyek? 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Közelkép 19.15 Nem középiskolás fo-
kon 19.45 Esti mese 20.10 Beszélő
könyvek 20.35 Legyetek szentek!
21.05 Megértés hullámhosszán

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 6.00
Napi aktuális (ism.) 6.30 Napi aktuális
(ism.) 6.50 Napindító 7.00 Híradó
8.00 Napindító 9.30 Napindító+ 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő
(ism.): Az elveszett király. R.: Bertha
Lívia 12.00 Híradó 13.00 Háború Uk-
rajnában 14.00 Sajtóklub (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.00 Híradó
17.30 Radar – Riportműsor izgalmas
témákkal és megközelítéssel 18.30
Híradó 19.30 Napi aktuális 20.15 Na-
pi aktuális 20.55 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között 22.00 Híradó
23.00 Napi aktuális (ism.) 24.00 Ra-
dar (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Televí-
ziós vásárlás 3.00 Célpont (ism.) 4.00
Napindító+ (ism.) 4.20 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között (ism.)

6.00 Mérnöki csodák, 3/2. 7.00 Vo-
natra fel! Kalandozások a Föld körül,
6/1. 8.00 Fikció vagy valóság, 3/1.
9.00 Titkos bunkerek, 1. 10.00 Élet a
fagypont alatt, 9/7. 11.00 Fikció vagy
valóság, 3/2. 12.00 Mérnöki csodák,
3/2. 13.05 Opálvadászok, 3/11. 14.05
A vademberek Ben Fogle-lal, 8/9.
15.05 Élet a fagypont alatt, 9/7. 16.05
Mérnöki csodák, 3/3. 17.05 A levegő
harcosai, 5/3. 18.05 Opálvadászok,
3/12. 19.05 Nor vég életmentők, 1–2.
20.00 Élet a fagypont alatt, 9/8. 21.00
A levegő harcosai, 6/1. 22.05 II. vi-
lágháború – Út a győzelemig, 7.
23.10 FBI – Ügynökök és esetek, 6.
23.40 Határtalan drogháborúk, 2/13.
0.05 Nor vég életmentők, 2. 0.30 Fe-
lejthetetlen évek, 2.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva, 6. Idegen autó 12.00 Tények
délben – Hírműsor 12.30 Walker, a
texasi kopó, 14. Halálos veszélyben
13.30 A sziget meséje, 78. 14.35 A
mostoha, 49. 15.40 Testvérek, 63.
16.45 Az aranyifjú – Tö rök sorozat,
70. 18.00 Tények – Hírműsor 18.45
Tények Plusz 19.55 Ázsia Expressz –
Felfedezzük Amerikát! – Ma gyar ka-
landreality 21.30 Párharc – Ma gyar
realitysorozat 23.20 Újratervezés –
Magazin 0.25 Tények Extra – Hírmű-
sor 1.00 Dr. Csont – Ame ri kai krimiso-
rozat, 1. Az első áldozat 2.00 Bűnös
Chicago – Ame ri kai krimisorozat, 18.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Tények és tévhitek a vadászatról
9.40 Arborétumok, gyűjteményes ker-
tek 9.55 Angyalok és őrangyalok –
Dávid Katalin művészettörténész
portréja 10.40 Legfőbb dísze a nem-
zetnek – A ma gyar nyelv hete 10.55
Megterítve – Kulturális és kulináris
kalandozások Ausztriában 11.40 Az
ókori Róma titkai 12.35 Mága Zoltán-
koncert 13.40 Fűre lépni szabad –
Ma gyar romantikus film 15.25 Multi-
verzum 15.55 Novum 16.25 Koronás
sas 17.30 Ön is tudja? 17.55 Petőfi
200 18.00 Librettó 18.45 Agenda
18.55 Legfőbb dísze a nemzetnek – A
ma gyar nyelv hete 19.00 Európa kin-
csei 20.00 Ez itt a kérdés 21.00
Kunszt 23.00 SZFE a filmvásznon
23.05 Kincseim – Fran cia filmvígjáték

8.00 Alaszka: Az új nemzedék 9.00
Európa a magasból 10.00 Jeges po-
kol Norvégiában 11.00 Légikatasztró-
fák: Speciális esetek 12.00 A Harma-
dik Birodalom építményei: Amerika
háborúja 13.00 Elhagyott építmények
14.00 Dühöngő elemek 15.00 Tény-
leg így készül?! 15.30 Tényleg így ké-
szül?! – Pisztráng és szalonna 16.00
Csempészek és határőrök – Extra
utasok 17.00 Bekasztlizva külföldön –
Fedett fegyverkereskedő 18.00 Rep-
téróriás: Dubai 19.00, 19.30 Tényleg
így készül?! – USA 20.00 JFK: Egy
nap Amerikában – A bosszú 21.00
Spanyolország parti őrei – Orvhalá -
szok 22.00 Csempészek és határőrök
– Piszkos pénz 23.00 A Karib-tenger
parti őrei – Elveszve a tengeren

9.15 Spárta a köbön – Ame ri kai vígjá-
ték 10.45 Karácsony Artúr – An gol–
ame ri kai animációs vígjáték 12.45 A
nagy zsozsó – Ame ri kai akcióvígjáték
14.30 Briliáns csapda – Ame ri kai ak-
ciófilm 16.55 Távkapcs – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Adam Sandler, Kate
Beckinsale, Christopher Walken, Da-
vid Hasselhoff. R.: Frank Coraci
19.00 A titánok haragja – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Sam Worthington,
Liam Neeson, Ralph Fiennes, Bill
Nighy. R.: Jo na than Liebesman 21.00
Penge, 2. – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Wesley Snipes, Kris Kristofferson,
Ron Perlman, Norman Reedus. R.:
Guillermo del Toro 23.25 Underworld:
Vérözön – Ame ri kai akciófilm 1.15
Eleven kór – Ame ri kai horrorfilm

8.00 A Konyhafőnök 9.05 A főzés örö-
me 10.00, 21.15 James Martin: Ka-
landozások Franciaországban 11.00
Mind  örökké Nigella 11.30 Jamie me-
diterrán kajái 12.30 Régi ízek nyomá-
ban 13.00 A világ késsel-villával 13.30
Receptbolondok 14.00, 14.30 Alma
Obregon desszertjei 15.00 Shane De-
lia – A Kelet ízei 15.30 Gordon Ram-
say – Családi körben 16.00 Sütimes-
ter – Kanada 17.00 Receptbolondok
17.30 Donal ír kalandjai 18.00 Régi
ízek nyomában 18.30 Sütimester-
Ausztrália 19.45 Jamie mediterrán ka-
jái 20.45 Mind  örökké Nigella 22.15
John és Lisa: Otthon a konyhában
23.15 Sütimester – Krémek krémje
0.15 Sütimester – Kanada 1.10 Jamie
mediterrán kajái

8.05 Feketeszakáll és a Karib-tenger
kalózai – Ame ri kai kalandfilm, 1. 9.50
Feketeszakáll és a Karib-tenger kaló-
zai – Ame ri kai kalandfilm, 2. 11.30
Minden út Rómába vezet – Ame ri kai
romantikus vígjátékc 13.20 L. A. Story
– Az őrült város – Ame ri kai romanti-
kus vígjáték 15.20 Hős – Hong kon gi
akciófilm – R.: Yimou Zhang 17.15
Született hazudozó – Fran cia vígjáték
– Fsz.:. Artus, Boudali Tarek, Clément
Pauline. R.: Baroux Olivier 19.10 Éle-
sítve – An gol ak ció thril ler – Fsz.: Noo-
mi Rapace, Orlando Bloom, Toni Col-
lette. R.: Mi  cha  el Apted 21.00 Pofa
be! – Fran cia vígjáték – Fsz.: Gérard
Depardieu, Jean Reno, Richard Berry
22.30 Ballistic: Robbanásig feltöltve –
Ame ri kai–né met akciófilm

6.00 Will és Grace – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 23–25. 7.25 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 8–10. 8.40
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 21–23. 11.25 Egy kap-
csolat szabályai – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 2–3. 12.20 Will és Grace –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 2–5. 14.10
Doktor Murphy – Ame ri kai sorozat,
4/18–19. 16.00 A Grace klinika – Ame -
ri kai sorozat, 5/9. 17.00 A Grace klini-
ka – Ame ri kai sorozat, 5/10. 18.00 Az
újonc – Ame ri kai vígjátéksorozat, 3/6.
19.00 Az újonc – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 3/7. 20.00 Adom a napom – Élő
spéci talk show, 2/1. 21.00 Az időuta-
zó felesége – Ame ri kai romantikus
dráma 23.15 Harry Potter és a Főnix
rendje – An gol–ame ri kai kalandfilm

9.10 Kull, a hódító – Ame ri kai ka-
landfilm 11.05 Álomháború – Ame ri -
kai akciófilm 13.15 Lopakodó – Ame -
ri kai ak ció thril ler – Fsz.: Jamie Foxx,
Jessica Biel. R.: Rob Cohen 15.40
Az éhezők viadala: A kiválasztott, 1.
rész – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Jennifer Lawrence, Josh Hutcher-
son, Liam Hemsworth. R.: Francis
Lawrence 18.05 A szomszéd nője
mindig zöldebb – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Jack Lemmon, Walter Matthau.
R.: Donald Petrie 20.00 Vesztesek
bosszúja – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Idris Elba, Zoe Saldana. R.: Sylvain
White 22.00 Fear the Walking Dead
– Ame ri kai horrorsorozat, 8/9. 22.40
Killing Eve – Megszállottak viadala –
Thrillersorozat, 4/3.

Tv Paprika – 15.30

Gordon Ramsay 
– Családi körben
Angol ismeretterjesztő filmsorozat (2012) • Bizonyos családi ét-
kezések emléke egész életünkön át elkísér. Ma is látom, amikor
nagymamám gyúrja a tésztát, majd vékonyra nyújtja, s a tészta-
vágógéppel levesbe való hosszú tésztát készít. A gyöngyöző,

amúgy is karakteres ízű húsleves még finomabb lett így, messze-
messze megelőzve minden boltban kapható levesbetétet. Hangu-
latos órákat töltöttünk az étkezőasztalnál például búcsúkor, ami-
kor a nagy család szinte minden tagja mamánál találkozott. A
családi kör megtartó erejét már Arany János megénekelte. Más
szempontból közelít a népszerű séf, Gordon Ramsay, aki gyerek-
korának kedvenc ízeit idézi föl: édesanyjával együtt készít burgo-
nyatócsnit, halrudakat, pásztorpitét, vajkaramella szósszal meg-
bolondított pudingot. (gajdó)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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A szó a lét igazi szövege; 
az egész történet valódi tartalma és értelme és megfejtése.

Hamvas Béla 
(1897. március 23. – 1968. november 7.)

n A NAP MŰSORA
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Álmok álmodói (ism.)
16.45 Srpski ekran
17.10 Unser Bildschirm
17.40 Öt kontinens
18.05 Önök kérték! (ism.)
18.40 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, III., 20/19.
19.35 Család-barát
10.05 Egy perc híradó (ism.)
10.07 Időjárás-jelentés
10.08 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/216. (ism.)
11.00 Család-barát
11.45 Legfőbb dísze a nemzetnek –

A ma gyar nyelv hete (ism.)
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.49 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Lara választása – Horvát tele-

novella, I., 182/32.
13.55 Almárium
14.35 A világ egy terített asztal – Né -

met ism.-terj. sorozat, XIII., 13/5.
Görögország – Euboia

15.00 Almárium
15.20 Egy perc híradó (ism.)
15.24 Időjárás-jelentés
15.30 Önök kérték!
16.00 Ridikül
17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme, I., 281/217.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.39 Legfőbb dísze a nemzetnek –

A ma gyar nyelv hete
19.45 Érted mindent – Por tu gál tévé-

filmsorozat, I., 100/11.
20.40 SzerencsePerc (ism.)
20.45 Poldark, I., 8/7.
21.50 Északi vizeken – An gol tévé-

filmsorozat, 5/5.
22.45 Kenó
22.49 Időjárás-jelentés
22.55 Jelizaveta – Orosz történelmi

ka land film so ro zat
23.50 A Nagyok (ism.)

15.55 Esély (ism.)
16.20 Kék bolygó (ism.)
16.45 Ma gyar gazda – A hazai agrá-

rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Időjárás-jelentés
17.19 Almárium (ism.)
18.10 Élő népzene
19.10 Jó ebédhez szól a nóta
10.10 Itthon vagy! (ism.)
10.30 Vers (ism.)
10.35 Isten kezében (ism.)
11.00 Katolikus Krónika (ism.)
11.30 A szaxofon – Ma gyar tévéjáték
12.50 Legfőbb dísze a nemzetnek –

A ma gyar nyelv hete (ism.)
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.55 Unser Bildschirm (ism.)
14.25 Család’23 (ism.)
14.55 Novum (ism.)
15.25 Ma gyar világ (ism.)
15.55 Hogy volt?!
16.50 Időjárás-jelentés
17.00 Család-barát (ism.)
17.55 Erdei utakon – Reviczky Gá-

borral – Ma gyar ismeretterjesztő
sorozat

18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Nevetni kell, ennyi az egész –

Ma gyar kabaré
21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.22 V4 Híradó
21.25 Álmok álmodói – Máté Péter

(ism.)
21.35 Ridikül – Karrierváltók (ism.)
22.30 Rejtélyes XX. század – Kun

Miklós műsora (ism.)
23.00 Klasszikusok délidőben – De-

vich Gergely diplomahangverse-
nye (ism.)

24.00 Hagyaték
10.30 Vers – Béri Géza: Eszme, ha-

laknak (Pálfai Péter)
10.34 Hetedhét kaland (ism.)
10.40 M2 matricák – Gyerekjáték –

Oktatóműsor – Simek Péter – fut-
ball

10.50 M2 matricák – Gyerekjáték –
Oktatóműsor – Cholnoky Sára –
szörf

10.55 Himnusz

7.00 Hír  adó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Hír  adó 9.30 Hírek 10.00 Hír  adó
10.30 Hírek 10.33 Élő egyház 11.00
Hír  adó 11.20 Időjárás 11.22 Most tör-
ténik 11.30 Hírek 11.30 hadERŐ
12.00 Déli harangszó 12.01 Hír  adó
12.45 Időjárás 13.00 Hír  adó 12.50–
17.50 Ma délután; Benne: 13.00 Hír -
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Hír  adó 14.20 Időjárás-je-
lentés 14.30 Hírek 14.33 Világ – Ma-
gazin (ism.) 15.00 Hír  adó 15.20 Idő-
járás-jelentés 15.30 Hírek 15.33 Élő
egyház (ism.) 16.00 Hír  adó 16.30 Hí-
rek 16.33 Kárpát-medence (ism.)
17.00 Hír  adó 17.30 Hírek 17.45
Agenda (ism.) 17.50–21.50 Ma este;
Benne: 18.00 Hír  adó 18.35 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír  adó
21.00 Hír  adó 21.22 V4 Hír  adó 21.30
Világhíradó 22.00 Hír  adó 22.40–
24.00 Ma éjjel; Benne: 23.00 Hír  adó
23.15 An gol nyelvű hírek 23.18 Né -
met nyelvű hírek 23.20 Orosz nyelvű
hírek 23.25 Kí nai nyelvű hírek 23.30
Világhíradó 24.00 Himnusz 0.02 Zá-
róhíradó

5.00 Frakk, a macskák réme 5.05 Vízi-
pók-Csodapók 5.10 Szuperhős-képző
5.15 Sebaj Tóbiás 5.20 Töf-Töf elefánt
5.30 Csűrcsavarosdi 5.55 A Mancs

őrjárat 6.20 Super Wings – A szár-
nyalók 6.30 Zou 6.45 Helen sulija 7.05
Hetedhét kaland 7.15 Derítsük ki! 7.30
Vic, a viking 7.55 Zorro 8.20 Leo da
Vinci 8.45 Kalózka és Kapitány ka-
landjai 9.05 Limb-lomb, a kincses szi-
get 9.30 Peppa malac 9.45 Rosie vilá-
ga 10.10 Postás Pat 10.40 Sebaj Tó-
biás 10.50 Töf-Töf elefánt 10.55 M2
matricák – Ha nagy leszek... 11.05 Si-
mon 11.10 Számvető 11.15 44 csacs-
ka macska 11.40 Láng és a szuper-
verdák 12.25 Musi-Musi és a gom-
bácskák 13.15 Sissi hercegnő kaland-
jai 13.45 Tom Sawyer 14.10 Miracu-
lous – Katicabogár és Fekete Macska
kalandjai 15.00 Super Wings – A szár-
nyalók 15.25 M2 matricák – Hevül a
vegyület 15.30 M2 matricák – Igaz
vagy hamis 15.40 Az ifjú Robin Hood
kalandjai 16.15 44 csacska macska
16.25 RoboVonatok 16.45 Kalózka és
Kapitány kalandjai 17.10 Láng és a
szuperverdák 17.55 Leo da Vinci
18.20 Sissi hercegnő kalandjai 18.50
Super Wings – A szárnyalók 19.15
Zorro 19.40 Hetedhét kaland 19.50
M2 matricák – Igaz vagy hamis?
19.55 M2 matricák – Szó-nyomozó 

20.10 Friss 20.40 Ez így OK? 21.15
Kulisszák mögött – az A38 Hajón –
Eagle Has Landed 22.10 Anne ott-
honra talál – Ka na dai tévéfilmsorozat,
I., 7/5. Rokon lelkek, ha egymásra ta-
lálnak 23.00 A38 archív – Soul Surge

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap
esti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Oláh Zsolt olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Agrárvilág – hírek
a mezőgazdaságból 8.42 Állj, most
én beszélek! – gyermekjogi rovat
8.50 Műsorajánló 9.04 Házunk táján
10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20 Mű-
sorajánló 10.30 Varázsdoboz – me-
sés irodalom 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar nyel-
vű műsora – a tegnap esti adás is-
métlése 12.30 Guzsalyas – népzenei
műsor 13.04 Magvetés – hitéletünk
krónikája (ism.) 13.30 Múlt és jelen –
Dér Katalin műsora (ism.) 14.04 Han-
gárium – a könnyűzene kiválóságai
14.30 Rádiós regénytár – Ambrus
Zoltán: A porcelán – Dalnokverseny.
Felolvassa: Lázár Csaba 15.04 Akva-
rell – kulturális paletta 15.50 Műsor -
ajánló 16.04 Koszorúk 16.30 Dallam-
ív – szépség-szalon 17.04 Kerengő –
közéleti beszélgetések 17.30 Keren-
gő – közéleti beszélgetések 18.04
Pannon-panoráma 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom (ism.) 20.04 Miért szeretem? –
vallomások irodalomról, művekről,
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – Ambrus Zoltán: A porcelán –
Dalnokverseny. Felolvassa: Lázár
Csaba (ism.) 22.04 Vendég-oldal –
válogatás a Szent István Rádió mű-
sorából 23.00 Pannon-panoráma
(ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angyalok
citeráján – vers éjfél után 0.30–5.30
Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 9.05 Délelőtt 11.00
Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég a ház-
nál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó a lenti római katolikus templom
harangja szól 12.01 Déli krónika 12.35 Nemzeti sportkróni-
ka 12.37 Közlekedés 12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika
13.05 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus
Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Ne féljetek 14.30
Felfedező – az egészségről 15.00 Krónika 15.10 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00
Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország!
17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közlekedés 18.00 Kró-
nika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Kró-
nika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Esti
mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk
20.35 XX. századi történelem 21.00 Krónika 21.05 Rádió-
színház kulissza 21.30 A táltosfiú 22.00 Krónika 22.30
Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.35 Az
este 1.00 Nagyok 1.30 Ne féljetek 2.00 Kalendárium 2.25
Felfedező – az egészségről

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Cine-java – a legjobb filmzenék
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Európai
Hidak 2020 – A Budapesti Fesztiválzenekar
hangversenye. Vez.: Christian Curnyn. Km:
Baráth Emőke (szoprán), 1. Henry Purcell: A
tündérkirálynő – szvit, Z.629 (részletek), 2.

Georg Friedrich Händel: Saeviat tellus inter rigores – mo-
tetta HWV 240 (Baráth), 3. William Boyce: B-dúr szimfónia
op, 2/1, 4. Georg Friedrich Händel: Vízizene – I. (F-dúr)
szvit HWV 348 14.00 Bartók Béla: A kékszakállú herceg
vára. Egyfelvonásos opera 15.00 Hírek 15.05 Muzsikáló
délután 18.00 Muzsikuslegendák 19.00 Prológ. Goldmark
Károly: Sába királynője A mikrofonnál: László Ferenc 19.35
Opera. Goldmark Károly: Sába királynője. Négyfelvonásos
opera. Szövegét Salomon Hermann Mosenthal írta. Vez.:
Fischer Ádám. Km.: Honvéd Férfikar (karig.: Pödör Béla),
Ifjú Zenebarátok kórusa (karig.: Ugrin Gábor), Ma gyar Ál-
lami Operaház Énekkara (karig.: Nagy Ferenc), Ma gyar Ál-
lami Operaház Zenekara 22.55 Éjszakai dzsesszklub. Le-
mezbemutató – Binder Quartet: Csend a hegyeken túl.
Tagjai: Binder Károly (zongora), Borbély Mihály (szaxofon,
tárogató, klarinét), Fonay Tibor (bőgő), Hidász Tamás
23.55 Hírek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ak-
tuális 1.55 Ne féljetek! 2.00 Mária-út 2.40 Keresztény gondolkodás az újkorban
2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Szövetség az
életért 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Isten velünk
5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52
Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Petőfi-versek 7.05 Napindító Vi-
rágh József atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hír-
percek 9.00 Szentmise – Vác, Győzelemről nevezett Szűz Mária- (Fehérek)
templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk
10.45 Hírpercek 10.50 Olvasásóra 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úr-
angyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.15 Fájdalmas rózsa-
füzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi iroda-
lom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jó-
hírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság
órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25
Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Barát-
kozó 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Az igazság szabaddá
tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegy-
helyekről 20.16 Függőségről 20.55 Hírpercek 21.05 Lépcsők 21.55 Hírpercek
22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Ismerd meg magad 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.05 Labdarúgás – Merkantil Bank Li-
ga: Vasas FC–Budapest Honvéd
(ism.) 7.00 Nemzeti sporthíradó (élő)
7.30 Kosárlabda-magazin (ism.) 8.30
Bokszutca (ism.) 9.00 Kézilabda-ma-
gazin (ism.) 10.00 Nemzeti sporthír -
adó (élő) 10.15 Férfi kézilabda felké-
szülési mérkőzés – Magyarország–
Lengyelország (ism.) 12.00 UEFA Eu-
rópa Liga- és Európa Konferencia Li-
ga-magazin (ism.) 13.00 Nemzeti
sporthíradó (élő) 13.30 Hajime 14.00
Asztalitenisz-magazin 14.15 UEFA
Bajnokok Ligája-magazin (ism.) 14.45
GÓÓÓL!2 (ism.) 15.50 Labdarúgás –
U17-es női labdarúgó Európa-bajnoki
selejtező minitorna: Anglia–Magyaror-
szág (élő) 16.45 Nemzeti sporthíradó
(élő) 18.00 Fradi Tv 18.35 Vízilabda –
Vízilabda Szuperkupa: UVSE–CN
Sabadell női mérkőzés (élő) 20.15
Felvezető műsor 21.00 UEFA Bajno-
kok Ligája (élő) 23.00 Értékelő műsor
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20 Válogatás a
Szent István Televízió műsorából
10.20, 16.00 Örömhíreink Dióhéjban
– Diószegi László műsora 11.20 Pé-
csi szabadegyetem 12.00 Imamara-
ton – Béke és Jó utazás Szűzanyja,
Fülöp-szigetek 12.45 Hírek 13.00
Szentségimádás 14.00 Igeforrás –
Bábel Balázs atya műsora 15.00 Ir-
galmasság órája 15.30, 23.35 Képúj-
ság 18.20 Gyereksarok 18.50 Homília
19.05, 22.45 Élet az egyházban (ism.)
20.00 Pécsi szabadegyetem (ism.)
20.40 Budai híradó 20.55 Mária kö-
szöntő 21.30 A viharon túl: A béke
erejének felfedezése (ism.)

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Vaticano
5.00 Vatikáni Rádió 5.20, 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 6.00 An-
gelica anya tanítása 7.00 Szentmise
(élő) 7.35 Angelus – Ferenc pápa úr-
angyala-imádsága 8.00 Vatikáni Rá-
dió 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Com-
munio Berán Ferenc atyával (élő)
12.00 Úrangyala 12.05 Szentmise
12.40 Angelica anya tanítása 13.40
Vatikáni Rádió 14.00 EWTN Daily
Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgalmas-
ság rózsafüzére (élő) 15.25 A nap
verse 15.30 EWTN Hírnök 16.00 Ro-
sarium 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise 19.00 Rome Re-
ports 19.30 EWTN Hírnök 20.00
Szentmise 20.35 Amit érzek... (ism.)
22.00 Communio (ism.)

7.30 Darts-klasszikusok – Taylor–Le-
wis; 2013-as Grand Slam (ism.) 8.00
Darts Hungarian Masters, WDF-ver-
seny, Budapest (ism.) 10.00 Televíziós
vásárlás 11.00 Erős emberek – BL,
2022/9–10. (ism.) 13.00 Tempó-maga-
zin (ism.) 13.30 Labdarúgás – BL-ma-
gazin (ism.) 14.00 Labdarúgás – UE-
FA Youth League, 4. forduló, Manc-
hester City–Young Boys (élő) 16.00
Labdarúgás – Csúcs-kupa 16.15 Lab-
darúgás – Olasz bajnokság, 11. fordu-
ló, öf. 17.15 Mai helyzet 17.30 Labda-
rúgás – BL, csoportkör, 4. forduló, 1.
nap (élő) 18.30 Labdarúgás – BL, cso-
portkör, 4. forduló, Sahtar–Barcelona
(élő) 20.45 Labdarúgás – BL, csoport-
kör (élő) 23.00 Labdarúgás – BL, cso-
portkör, 4. forduló (élő)

6.00 Reggeli – Élő magazinműsor
9.00 Szerelem van a levegőben – Tö -
rök filmsorozat, 97. 10.05 Teleshop
10.35 A sors könyvei – Bra zil filmso-
rozat, 20. 11.25 Az örökség ára – Tö -
rök filmsorozat, 233. 12.25 Fókusz –
Közszolgálati magazin (ism.) 13.10
Szívek szállodája – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 20. Utóirat: Szeretlek, 20
14.10 Az újonc, 3/14. Valami régi, va-
lami új 15.10 A mentalista, 3/3. A vö-
rös szellem 16.25 Keresztanyu – Ma -
gyar filmsorozat, 19. Titkos iratok
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás 18.55
Fókusz – Közszolgálati magazin (élő)
19.55 Házasodna a gazda – Társke-
reső reality, 6/7. 21.20 Survivor – Ge-
nerációk harca – Túlélőshow, 6/27.
22.50 RTL Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Tudo-
mányról, kultúráról 10.05 Kerengő
(MKR) 11.05 Cseperedő 11.30, 23.05
Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium; Szólj, Uram! 13.05
„Nosztalgiázzunk Laci atyával” 14.05
Az erdő fohásza 14.35 Legyetek
szentek! 15.05 Templom-tér-kép
(MKR) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kí-
vánságműsor 16.30 Iránytű 17.00 Re-
gionális hírek 17.15 Kora esti hírmon-
dó 17.40 Regionális sporthírek 18.00
Rózsafüzér 18.35 Könyv-jelző (ism.)
19.15 Mustármag 19.45 Esti mese
19.50 A lélek szava (ism.) 20.05 Egy-
házfórum 21.05 Kávéház (ism.) 22.10
Mindennapi egészségünk (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 6.00
Napi aktuális (ism.) 6.50 Napindító
7.00 Híradó 8.00 Napindító 9.30 Nap-
indító+ 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Vetítő: Ezeréves vadvízország
12.00 Híradó 13.00 Háború Ukrajná-
ban 14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.00 Híradó 17.30 Radar
18.30 Híradó 19.30 Napi aktuális
20.15 Napi aktuális 20.55 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között 22.00 Híradó
23.00 Napi aktuális (ism.) 23.30 Napi
aktuális (ism.) 24.00 Radar (ism.)
1.00 Hazahúzó 2.00 Televíziós vásár-
lás 3.00 Vetítő (ism.): Ezeréves vad-
vízország Viza – Egy óriáshal útja
4.00 Napindító+ (ism.) 4.20 Vezércikk
– Olvasunk a sorok között (ism.)

6.00 Mérnöki csodák, 3/3. 7.00 Vonat-
ra fel! Kalandozások a Föld körül, 6/2.
8.00 Fikció vagy valóság, 3/2. 9.00
Titkos bunkerek, 2. 10.00 Élet a fagy-
pont alatt, 9/8. 11.00 Fikció vagy való-
ság, 3/3. 12.00 Mérnöki csodák, 3/3.
13.05 Opálvadászok, 3/12. 14.05 A
vademberek Ben Fogle-lal, 8/10.
15.05 Élet a fagypont alatt, 9/8. 16.05
Mérnöki csodák, 3/4. 17.05 A levegő
harcosai, 6/1. 18.05 Opálvadászok,
3/13. 19.05 Nor vég életmentők, 2–3.
20.00 Élet a fagypont alatt, 9/9. 21.00
A levegő harcosai, 6/2. 22.05 II. világ-
háború – Út a győzelemig, 8. 23.10
FBI – Ügynökök és esetek, 7. 23.40
Határtalan drogháborúk, 2/14. 0.05
Nor vég életmentők, 3. 0.30 Felejthe-
tetlen évek, 3.

5.00 Családi titkok 6.15 Mokka –
Reggeli magazin 8.45 Mokkacino –
Reggeli magazin 9.40 Teleshop 11.20
Csapdába csalva, 7. A borravaló-csa-
ta 12.00 Tények délben – Hírműsor
12.30 Walker, a texasi kopó, 15.
Rosszkor jött szerelem 13.30 A sziget
meséje – Tö rök sorozat, 79. 14.35 A
mostoha – Me xi kói sorozat, 50. 15.40
Testvérek – Tö rök sorozat, 64. 16.45
Az aranyifjú – Tö rök sorozat, 71.
18.00 Tények – Hírműsor 18.45 Té-
nyek Plusz 19.55 Ázsia Expressz –
Felfedezzük Amerikát! – Ma gyar ka-
landreality 21.30 Párharc – Ma gyar
realitysorozat 22.55 Újratervezés –
Magazin 23.55 Tények Extra – Hír-
műsor 0.30 Dr. Csont, 2. 1.30 Bűnös
Chicago – Ame ri kai krimisorozat, 19.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

8.55 Operaláz – Operaház titkai és új-
jászületése 9.55 Koronás sas 10.45
Legfőbb dísze a nemzetnek – A ma -
gyar nyelv hete (ism.) 10.55 Megterít-
ve – Kulturális és kulináris kalandozá-
sok Ausztriában 11.50 Az ókori Róma
titkai 12.50 Európa kincsei 13.40 A
hét műtárgya 13.50 A majmok kasté-
lya 15.05 „A magok oltalmára...” – Er-
délyi erődtemplomok 15.25 Szerel-
mes földrajz (ism.) 15.55 Ma gyar Kró-
nika 16.25 Koronás sas 17.30 Ön is
tudja? 17.55 Petőfi 200 18.00 Librettó
18.45 Agenda 18.55 Legfőbb dísze a
nemzetnek – A ma gyar nyelv hete
19.00 Titkos vándorlás, 4/4. 19.50 Pe-
tőfi nyomában (ism.) 20.00 Ez itt a
kérdés 21.00 Trezor – Ma gyar film
22.20 EBU koncertek 2023

8.00 Alaszka: Az új nemzedék 9.00
Európa a magasból 10.00 Jeges po-
kol Norvégiában 11.00 Légikatasztró-
fák: Speciális esetek 12.00 A Harma-
dik Birodalom építményei: Amerika
háborúja 13.00 Elhagyott építmények
14.00 Dühöngő elemek – Szél-sebe-
sen 15.00 Tényleg így készül?! 15.30
Tényleg így készül?! 16.00 Csempé-
szek és határőrök – Egy bűntény mo-
zaikjai 17.00 Bekasztlizva külföldön –
Megcsúszva 18.00 Reptéróriás: Du-
bai 19.00 Tényleg így készül?! – USA
– Rámen és barhesz 19.30 Tényleg
így készül?! – USA – Csokikrém és
tortilla 20.00 A II. világháború a ma-
gasból – Út a D-napig 21.00 A II. vi-
lágháború végórái: Európa 22.00 Hit-
ler ame ri kai csatatere

9.25 Éjféli látomás – Ame ri kai–gö rög
akciófilm 11.40 Élet vagy halál –
Olasz akcióvígjáték 14.15 Fék nélkül
– Ame ri kai akciófilm 16.00 A legsöté-
tebb óra – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Emile Hirsch, Max Minghella, Olivia
Thirlby, Rachael Taylor, Joel Kinna-
man. R.: Chris Gorak 17.55 Tenet –
Ame ri kai–an gol ak ció thril ler – Fsz.:
John David Washington, Robert Pat-
tinson, Elizabeth Debicki, Ken neth
Branagh, Mi  cha  el Caine. R.: Christop-
her Nolan 21.00 A specialista – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Sylvester Stallo-
ne, Sharon Stone, Eric Roberts, Ja-
mes Woods. R.: Luis Llosa 23.20
John Rambo – Ame ri kai–né met ak-
ciófilm 1.10 Pokoli küldetés – Ame ri -
kai ak ció thril ler

8.00 A Konyhafőnök 9.05 John és Li-
sa: Otthon a konyhában 10.00, 21.15
James Martin: Kalandozások Fran-
ciaországban 11.00 Mind  örökké Ni-
gella 11.30 Jamie mediterrán kajái
12.30 Régi ízek nyomában 13.00 A
világ késsel-villával 13.30 Receptbo-
londok 14.00, 14.30 Alma Obregon
desszertjei 15.00 Gordon Ramsay –
Családi körben 15.30 Gordon Ram-
say – Családi körben 16.00 Sütimes-
ter – Kanada 17.00 Receptbolondok
17.30 Termelőtől a tányérig Gabo Ko-
cákkal 18.00 Régi ízek nyomában
18.30 Sütimester- Ausztrália 19.45
Gordon, Gino és Fred útra kel 20.45
Mary hétköznapi receptjei 22.15 John
és Lisa: Otthon a konyhában 23.15
Sütimester – Krémek krémje

8.10 Minden út Rómába vezet – Ame -
ri kai romantikus vígjáték 10.05 Street-
Dance, 2. – An gol–né met romantikus
flm 11.45 Holt költők társasága –
Ame ri kai filmdráma – Fsz.: Robin Wil-
liams, Ethan Hawke. R.: Peter Weir
14.20 Négyen a bank ellen – Né met
vígjáték – R.: Wolfgang Petersen
16.15 Hook – Ame ri kai kalandfilm –
Fsz.: Julia Roberts, Robin Williams.
R.: Steven Spielberg 19.10 Nagytu-
dásúak, 2. – Fran cia vígjáték – Fsz.:
Isabelle Nanty, Kev Adams. R.: Pier-
re-François Martin-Laval 21.00 Édes-
hármas – Ame ri kai romantikus vígjá-
ték – R.: Andrew Fleming 22.45 Sírok
között – Ame ri kai ak ció thril ler – Fsz.:
Dan Stevens, Harbour David, Liam
Neeson. R.: Scott Frank

6.00 Will és Grace – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 3–5. 7.25 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 10–12. 8.40
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 1–3. 11.25 Egy kapcso-
lat szabályai – Ame ri kai vígjátéksoro-
zat, 4–5. 12.20 Will és Grace – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 6–9. 14.10 Dok-
tor Murphy – Ame ri kai sorozat, 4/20.
15.05 Doktor Murphy – Ame ri kai soro-
zat, 5/1. 16.00 A Grace klinika – Ame -
ri kai sorozat, 5/11–12. 18.00 Az újonc
– Ame ri kai vígjátéksorozat, 3/8. 19.00
Az újonc – Ame ri kai vígjátéksorozat,
3/9. 20.00 Adom a napom – Élő spéci
talk show, 2/2. 21.00 A jövő kezdete –
Ame ri kai filmdráma 23.40 Az időutazó
felesége – Ame ri kai romantikus drá-
ma 1.50 Az újonc, 3/8.

8.10 Farkasokkal táncoló – Ame ri kai
kalandfilm 11.50 Kém a szomszéd-
ban – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Am-
ber Valletta, Billy Ray Cyrus, Jackie
Chan. R.: Brian Levant 13.40 Bunyó
karácsonyig – Olasz–né met–ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Bud Spencer, Sout-
herland Boots, Terence Hill. R.: Teren-
ce Hill 15.50 Az Éhezők Viadala: A ki-
választott – Befejező rész – Ame ri kai
kalandfilm – R.: Francis Lawrence
18.35 Jonah Hex – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Josh Brolin, Megan Fox. R.:
Jimmy Hayward 20.00 A halál 50 órá-
ja – Ame ri kai háborús filmdráma –
Fsz.: Henry Fonda, Robert Shaw. R.:
Ken Annakin 23.05 Tremors – Ahová
lépek, szörny terem – Ame ri kai akció-
vígjáték – R.: Ron Underwood

AMC – 13.40

Bunyó karácsonyig

Olasz–német–amerikai vígjáték (1994) • Moses (Bud Spencer)
a vadnyugat legkönyörtelenebb fejvadásza, ezzel igyekszik el-
tartani népes családját. Nagy szükségük lenne az ötezer dollár-
ra, amit a hírhedt rabló fejére tűztek ki. Derült égből villámcsa-
pásként jelenik meg Mosesék házában öccse, a lótolvaj Travis
(Terence Hill), akit nem nagyon kedvel. Mint szinte minden
Spencer-Hill-filmben, itt is röpködnek a pofonok és a poénok.
Ám időnként drámai, lírai elemek is megjelennek. Gyönyörű je-
lenet, amikor karácsony estéjén a rosszfiúk vonulnak Moses any-
jának házához, csodálatos zene szól, kihull kezükből a fegyver.
Ironikus és végtelenül szomorú is azonban, amikor az egyik gyer-
mek megkérdezi a nagyanyját: a karácsony a szeretet ünnepe,
ugye? Láthatod, hangzik a válasz, miközben a felnőttek féktele-
nül csépelik egymást. (bd)
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Ahhoz, hogy valaki éljen, égnie kell, fókusszá kell lennie, 
meg kell gyulladnia és gyújtania kell.

Hamvas Béla

n A NAP MŰSORA
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Álmok álmodói (ism.)
16.45 Hrvatska Kronika
17.15 Ecranul nostru
17.40 Mesterember
18.05 Önök kérték! (ism.)
18.35 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, III., 20/20.
19.35 Család-barát
10.06 Egy perc híradó (ism.)
10.07 Időjárás-jelentés
10.08 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/217. (ism.)
11.00 Család-barát
11.45 Legfőbb dísze a nemzetnek –

A ma gyar nyelv hete (ism.)
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.49 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Lara választása – Horvát tele-

novella, I., 182/33.
13.40 Almárium
14.35 A világ egy terített asztal – Né -

met ism.-terj. sorozat, XIII., 13/6.
Olaszország – Gallura

15.00 Almárium
15.20 Egy perc híradó (ism.)
15.24 Időjárás-jelentés
15.30 Önök kérték!
16.00 Ridikül
17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme, I., 281/218.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.39 Legfőbb dísze a nemzetnek –

A ma gyar nyelv hete
19.45 Érted mindent, I., 100/12.
20.35 Szép hazánk, Magyarország!
20.45 SzerencsePerc (ism.)
20.50 Skan di náv lottó
21.00 Anne otthonra talál – Ka na dai

tévéfilmsorozat, III., 10/8.
21.50 Agapé
22.40 Kenó
22.43 Időjárás-jelentés
22.50 Skorpió 50
23.45 Ma gyar nők (ism.)

15.55 Család’23 (ism.)
16.15 Élő egyház (ism.)
16.45 Kárpát-medence (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.10 Időjárás-jelentés
17.15 Almárium (ism.)
17.55 Élő népzene
19.00 Jó ebédhez szól a nóta
10.00 Itthon vagy! (ism.)
10.25 Vers (ism.)
10.30 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó (ism.)
10.55 Neked szól! (ism.)
11.00 Jó embert keresünk! (ism.)
11.15 De őszintén! (ism.)
11.20 Petőfi nyomában – a költő

visszatér (ism.)
11.30 Sinecor ügy – Ma gyar tévéfilm
12.50 Legfőbb dísze a nemzetnek –

A ma gyar nyelv hete (ism.)
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.55 Ecranul nostru (ism.)
14.30 Ma gyar gazda – A hazai agrá-

rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

14.55 Püspökkenyér (ism.)
15.25 Hazajáró
16.00 Hogy volt?!... – Magyar isme-

retterjesztő műsor
16.50 Időjárás-jelentés
17.00 Család-barát (ism.)
18.00 Erdei utakon – Reviczky Gá-

borral – Ma gyar ismeretterjesztő
sorozat

18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
19.25 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szabadság, szerelem – Re-

formkori hőseink – Hungarikum
Gála

21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.22 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.35 Ridikül (ism.)
22.30 Eszkimó asszony fázik – Ma -

gyar filmdráma
10.30 Vers – Tóth Árpád: Jó éjszakát

(Tenki Dalma)
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák – Gyerekjáték –

Oktatóműsor
10.50 M2 matricák – Ha nagy leszek
10.55 Himnusz

7.00 Hír  adó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Hír  adó 9.30 Hírek 10.00 Hír  adó 10.30
Hírek 10.33 Itthon vagy! (ism.) 11.00
Hír  adó 11.20 Időjárás 11.22 Most tör-
ténik 11.30 Hírek 11.33 Család’23
(ism.) 12.00 Déli harangszó 12.01
Hír  adó 12.45 Időjárás 13.00 Hír  adó
12.50–17.50 Ma délután; Benne:
13.00 Hír  adó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Hír  adó 14.20 Időjá-
rás-jelentés 14.30 Hírek 14.33 Kár-
pát-medence (ism.) 15.00 Hír  adó
15.20 Időjárás-jelentés 15.30 Hírek
15.33 Esély (ism.) 16.00 Hír  adó 16.30
Hírek 16.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 17.00 Hír  adó 17.30 Hírek
17.45 Agenda (ism.) 17.50–21.50 Ma
este; Benne: 18.00 Hír  adó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír -
adó 21.00 Hír  adó 21.22 V4 Hír  adó
21.30 Világhíradó 22.00 Hír  adó
22.40–24.00 Ma éjjel; Benne: 23.00
Hír  adó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Frakk, a macskák réme 5.05 Ví-
zipók-Csodapók 5.10 Stop! Közle-
kedj okosan! 5.15 Sebaj Tóbiás 5.20
Töf-Töf elefánt 5.30 Csűrcsavarosdi
5.55 A Mancs őrjárat 6.20 Super
Wings – A szárnyalók 6.30 Zou 6.45
Helen sulija 7.05 Hetedhét kaland
7.15 Rímerdő versfilmek 7.20 M2 mat-
ricák – Baltazár-bazár 7.25 Vic, a vi-
king 7.50 Zorro 8.15 Leo da Vinci 8.40
Kalózka és Kapitány kalandjai 9.05
Limb-lomb, a kincses sziget 9.30 Pep-
pa malac 9.45 Rosie világa 10.05
Postás Pat 10.40 Sebaj Tóbiás 10.45
Töf-Töf elefánt 10.55 M2 matricák –
Ha nagy leszek... 11.00 Nyuszik 11.05
Simon 11.10 Számvető 11.15 44
csacska macska 11.25 RoboVonatok
11.40 Láng és a szuperverdák 12.25
Musi-Musi és a gombácskák 13.15
Sissi hercegnő kalandjai 13.45 Tom
Sawyer 14.10 Miraculous – Katicabo-
gár és Fekete Macska kalandjai 15.00
Super Wings – A szárnyalók 15.25 M2
matricák – Hevül a vegyület 15.30 M2
matricák – Igaz vagy hamis 15.40 Az
ifjú Robin Hood kalandjai 16.15 Robo-
Vonatok 16.45 Kalózka és Kapitány
kalandjai 17.10 Láng és a szuperver-
dák 17.30 Láng és a szuperverdák
17.55 Leo da Vinci 18.20 Sissi her-
cegnő kalandjai 18.50 Super Wings –
A szárnyalók 19.15 Zorro 19.40 He-
tedhét kaland 19.50 M2 matricák
19.55 M2 matricák – Szó-nyomozó 

20.10 Friss 20.40 KiberMa 21.15 Az
A38 hajó színpadán 22.15 Anne ott-
honra talál – Ka na dai tévéfilmsorozat,
I., 7/6. 23.05 AC / DC – Az örök ifjak –
An gol dokumentumfilm

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap
esti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima
7.00 Szentmise közvetítése Buda-
pestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Szikora József olvassa fel írá-
sát 8.08 Reggeli riport 8.17 A föld só-
ja 8.42 Tény-kérdés – napi interjú.
Riporter: Nyíri Kata 8.50 Műsoraján-
ló 9.04 Házunk táján 10.08 Reggeli
riport (ism.) 10.20 Műsorajánló 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom
11.04 Hangoló 12.00 Harangszó
12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium (ism.) 12.10 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora –
a tegnap esti adás ismétlése 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Kerengő – közéleti beszélgetések
(ism.) 13.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések (ism.) 14.04 Hangárium
14.30 Rádiós regénytár – Ambrus
Zoltán: A szerelmes gladiátor. Felol-
vassa: Lázár Csaba 15.04 Akvarell –
kulturális paletta 15.50 Műsorajánló
16.04 Értékmentő 16.30 Dallamív –
egyházzenei összeállítás a Szent
István Rádió műsorából 17.04 Ke-
rengő – közéleti beszélgetések
17.30 Kerengő – közéleti beszélge-
tések 18.04 Anziksz 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Ha-
rangszó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom (ism.) 20.04 Miért szeretem? –
vallomások irodalomról, művekről,
szerzőkről 20.17 Jegyzet – Szikora
József olvassa fel írását (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – Ambrus Zoltán: A szerelmes
gladiátor. Felolvassa: Lázár Csaba
(ism.) 22.04 Vendég-oldal – váloga-
tás a Szent István Rádió műsorából
23.00 Anziksz (ism.) 23.30 Hangoló
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél
után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 9.05 Délelőtt 11.00
Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég a ház-
nál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó a balatonlellei Szentháromság ró-
mai katolikus templomból 12.01 Déli krónika 12.35 Nemzeti
sportkrónika 12.37 Közlekedés 12.50 Vízállásjelentés
13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Minden időben – a Ma -
gyar Református Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05
Ne féljetek 14.30 Felfedező – nyelvről, irodalomról, zenéről
15.00 Krónika 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10
Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00
Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10
Esti mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyel-
vünk 20.35 Egyszer volt... 21.00 Krónika 21.05 Rádiószín-
ház kulissza 21.30 Átkelés Budapesten 22.00 Krónika
22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A hely
24.00 Himnusz 0.10 Vendég a háznál 0.35 Az este 1.00
Nagyok 1.30 Ne féljetek 2.00 Kalendárium 2.25 Felfedező
– nyelvről, irodalomról, zenéről

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Évfordulók 12.00 Hírek 12.05
Népzene 12.35 A Concerto Armonico hang-
versenye Georg Friedrich Händel műveiből
13.45 Kelemen Barnabás (hegedű) és Vá-
sáry Tamás (zongora) Johannes Brahms-
szonátaestje, 1. G-dúr op. 78, 2. A-dúr op

100, 3. d-moll op 108 15.00 Hírek 15.05 Muzsikáló délután
18.00 Mesterek órája – Yuja Wang zongorázik 19.00 Össz-
hang – a zenei élet aktualitásai 19.35 Az Arte dei Suonatori
hangversenye. Km.: Francesca Lombardi Mazzulli (szop-
rán), Alon Sariel (mandolin), Ursula Paludan Monberg. 1.
Johann Adolf Hasse: Cleofide – Sinfonia, 2. Nicola Porpo-
ra: Poro – Cleofide áriája (Mazzulli), 3. Antonio Maria Bo-
noncini: Rosiclea Dániában – Rosiclea áriája (Mazzulli), 4.
Johann Adolf Hasse: G-dúr fuvolaverseny op. 3/11 (átirat
mandolinra) (Sariel), 5. Nicola Porpora: Polifemo – Aci áriá-
ja III. felv (Mazzulli), 6. Johann Joachim Quantz: Esz-dúr
kürtverseny – Adagio cantabile QV 5: Anh.14 (Monberg),
7. Georg Friedrich Händel: Alessandro – Rossane áriája I.
felv. (Mazzulli), 8. Antonio Vivaldi: D-dúr lantverseny RV 93
(Sariel) (Koppenhága, Szentlélek-templom, 2023. szep-
tember 6.) 20.40 René Pape dalestje 22.00 Ars nova 23.00
Jazzmozaik 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Aktuális 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság
órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Élő kincseink 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Fáj-
dalmas rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zso-
lozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermeke-
kért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor Lépes
Lóránt atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek
9.00 Szentmise – Hatvan-újvárosi Szent István király-templom 9.45 Encik-
likák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek
10.50 Tevékeny Szeretet 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön
12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hírper-
cek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírper-
cek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér
15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak
16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Keresők 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek
19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Dicsérje min-
den nemzet 20.55 Hírpercek 21.05 Börtönposta 21.55 Hírpercek 22.00 Szüles-
sünk újjá! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Já-
szol és kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

7.00 Nemzeti sporthíradó (élő) 7.30
Szabadidő (ism.) 8.00 Labdarúgás –
U17-es női labdarúgó Eb-selejtező
minitorna: Anglia–Magyarország
(ism.) 10.00 Nemzeti sporthír adó (élő)
10.15 Vízilabda-magazin (ism.) 10.30
Fradi Tv (ism.) 11.00 UEFA Bajnokok
Ligája – Csoportkör mérkőzés (ism.)
13.00 Nemzeti sporthíradó (élő) 13.30
Kerékpártúra 14.00 Vízilabda Szuper-
kupa: UVSE–CN Sabadell női mérkő-
zés (ism.) 15.20 Kézilabda – Női ké-
zilabda válogatott felkészülési mérkő-
zés: Németország–Magyarország
(ism.) 17.00 Nemzeti sporthíradó (élő)
17.15 Asztalitenisz-magazin (ism.)
17.30 UEFA Bajnokok Ligája össze-
foglaló (ism.) 18.00 #csakahonvéd
18.20 Kézilabda – K&H női kézilabda
liga: Győri AUDI ETO KC–NEKA mér-
kőzés (élő) 20.15 Felvezető műsor
21.00 UEFA BL – Csoportkör mérkő-
zés (élő) 23.00 Értékelő műsor
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.30
Montserrat jezsuita beszélgetések
(ism.) 9.50 Ferenc pápa üzenete Ró-
mából 10.10 Párbeszéd az emberért
11.00, 19.05, 22.45 Ferencesek 11.35
Apostolok fóruma – 06-1-704-4444
(élő) 12.00 Imamaraton – Lujani
Miasszonyunk, Argentína 12.55 Hírek
13.10 Szentségimádás 14.00 Lélek -
emelő 15.00 Irgalmasság órája 15.30,
23.35 Képújság 16.00 Imaszándék-
fogadás – 06-1-704-4444 (élő) 18.20
Apostolok fóruma (ism.) 18.50 Homí-
lia 20.00 Összhang (ism.) 20.30 Bu-
dai híradó 20.45 Mária köszöntő
21.30 Lelkesít-Ő (ism.) 23.20 Szere-
tetláng (ism.) 

0.30, 5.00 Vatikáni Rádió 1.00 Toron-
tói magyarok 5.20, 16.30 Napi gondo-
latok az evangéliumról 6.00 Angelica
anya tanítása 7.00 Szentmise (élő)
7.35 Szeretve szeretni 8.00 Vatikáni
Rádió 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Dél -
előtt (élő) 11.30 Barsi Balázs atya va-
sárnapi homíliája 12.00 Úrangyala
12.05 Szentmise 12.40 Miért is? Sur-
ján László műsora 14.00 EWTN Daily
Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgalmas-
ság rózsafüzére (élő) 15.25 A nap
verse 15.30 EWTN Hírnök 16.00 Ro-
sarium 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Médiamissziós szentmise
18.00 A Szent István Televízió műso-
ra 19.00 Vaticano 19.30 EWTN Hír-
nök 20.00 Szentmise 21.00 Często -
chowai Apel 22.00 Délelőtt (ism.)

8.30 Labdarúgás – Bajnokok Ligája,
csoportkör, 4. forduló, Sahtar–Barce-
lona (ism.) 10.45 Labdarúgás – Baj-
nokok Ligája, csoportkör, 4. forduló
(ism.) 13.00 Labdarúgás – BL, cso-
portkör, 4. forduló, 1. nap (ism.) 14.00
Labdarúgás – UEFA Youth League, 4.
forduló, Arsenal–Sevilla (élő) 16.00
Labdarúgás – BL-magazin (ism.)
16.30 Labdarúgás – Serie A Full Im-
pact, 11. 17.00 Arany pillanatok 17.15
Mai helyzet 17.30 Labdarúgás – BL,
csoportkör, 4. forduló, 2. nap, felv.
(élő) 18.30 Labdarúgás – BL, csoport-
kör, 4. forduló, Napoli–Union Berlin
(élő) 20.45 Labdarúgás – BL, csoport-
kör, 4. forduló (élő) 23.00 Labdarúgás
– BL, csoportkör, 4. forduló, 2. nap
(élő) 24.00 Labdarúgás (ism.)

6.00 Reggeli – Élő magazinműsor
9.00 Szerelem van a levegőben – Tö -
rök filmsorozat, 98. 10.05 Teleshop
10.35 A sors könyvei – Bra zil filmso-
rozat, 21. 11.25 Az örökség ára – Tö -
rök filmsorozat, 234. 12.30 Fókusz –
Közszolgálati magazin (ism.) 13.10
Szívek szállodája, 21. Dalnokok és
százszorszépek 14.10 Az újonc –
Ame ri kai akciókrimi-sorozat, 4/1. B
terv 15.10 A mentalista, 3/4. Vörös
szőnyeg 16.25 Keresztanyu – Ma gyar
filmsorozat, 20. Kiárusítás 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás 18.55 Fókusz –
Közszolgálati magazin (élő) 19.55
Házasodna a gazda – Társkereső
reality, 6/8. 21.20 Survivor – Generá-
ciók harca – Túlélőshow, 6/28. 22.45
RTL Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Múltunk
pillérei 10.05, 22.10 Szószóló 10.45,
19.50, 22.50 A lélek szava 11.05 Az
otthon ízei 11.30 Vatikáni Rádió (ism.)
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangé-
lium; Szólj, Uram! 13.05 Nem közép-
iskolás fokon (ism.) 13.40 Népzenei
kincsestár 14.05, 21.35 Úton és útfé-
len 14.35 Neuma (ism.) 15.15 Hétvégi
levél (ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Érték-adó 17.00 Regionális hírek
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Re-
gionális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.35 MKR-portréműsor 19.15 Iránytű
(ism.) 19.45 Esti mese 20.10 Beszélő
könyvek 20.35 Kapcsolj rá! 21.05 Szi-
luett (ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 6.00
Napi aktuális (ism.) 6.30 Napi aktuális
(ism.) 6.50 Napindító 7.00 Híradó
8.00 Napindító 9.30 Napindító+ 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő 12.00
Híradó 13.00 Háború Ukrajnában
14.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Pa-
láver 17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30
Híradó 19.30 Napi aktuális 20.15 Na-
pi aktuális 20.55 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között 22.00 Híradó
23.00 Napi aktuális (ism.) 23.30 Napi
aktuális (ism.) 24.00 Radar (ism.)
1.00 Hazahúzó 2.00 Televíziós vásár-
lás 3.00 Vetítő (ism.): Kémek a porfé-
szekben – Rimner Gábor története
4.00 Napindító+ (ism.) 4.20 Vezércikk
– Olvasunk a sorok között (ism.)

6.00 Mérnöki csodák, 3/4. 7.00 Vonat-
ra fel! Kalandozások a Föld körül, 6/3.
8.00 Fikció vagy valóság, 3/3. 9.00 A
vademberek Ben Fogle-lal, 9/1. 10.00
Élet a fagypont alatt, 9/9. 11.00 Fikció
vagy valóság, 3/4. 12.00 Mérnöki cso-
dák, 3/4. 13.05 Opálvadászok, 3/13.
14.05 A vademberek Ben Fogle-lal,
9/1. 15.05 Élet a fagypont alatt, 9/9.
16.05 Mérnöki csodák, 3/5. 17.05 A
levegő harcosai, 6/2. 18.05 Opálva-
dászok, 3/14. 19.05 Nor vég életmen-
tők, 3–4. 20.00 Élet a fagypont alatt,
9/10. 21.00 A levegő harcosai, 6/3.
22.05 II. világháború – Út a győzele-
mig, 9. 23.10 FBI – Ügynökök és ese-
tek, 8. 23.40 Határtalan drogháborúk,
3/1. 0.05 Nor vég életmentők, 4. 0.30
Felejthetetlen évek, 4.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat, 8. Hár-
mas szövetség 12.00 Tények délben
– Hírműsor 12.30 Walker, a texasi ko-
pó, 16. A tékozló fiú 13.30 A sziget
meséje, 80. 14.35 A gazdagság ára –
Me xi kói sorozat, 1. A farkas szája
15.40 Testvérek, 65. 16.45 Az arany-
ifjú, 72. 18.00 Tények – Hírműsor
18.45 Tények Plusz 19.55 Ázsia Exp-
ressz – Felfedezzük Amerikát! – Ma -
gyar kalandreality 21.35 Párharc, 3.
23.00 Újratervezés – Magazin 23.55
Tények Extra – Hírműsor 0.30 Dr.
Csont – Ame ri kai krimisorozat, 3.
Mindenki gyanús

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Századfordító magyarok 9.55,
16.25 Koronás sas 10.45 Legfőbb dí-
sze a nemzetnek – A ma gyar nyelv
hete (ism.) 10.55 Megterítve – Kultu-
rális és kulináris kalandozások Auszt-
riában 11.45 M5 Lexikon – Hungari-
kum 11.55 Az ókori Róma titkai 12.45
Egy perc híradó 12.50 Titkos vándor-
lás 13.50 Fügefalevél – Ma gyar film-
szatíra 15.15 Szép hazánk, Kárpát-
medence! 15.25 Erdei utakon Re-
viczky Gáborral (ism.) 15.55, 17.55
Petőfi 200 17.30 Ön is tudja? 18.00
Librettó 18.45 Agenda 18.55 Legfőbb
dísze a nemzetnek – A ma gyar nyelv
hete 19.00 Japán – Érzékekkel teli év-
szakok 19.50 Petőfi nyomában 20.00
Ez itt a kérdés 21.00 Downton Abbey,
1–2. 22.40 A hét műtárgya (ism.)

8.00 Alaszka: Az új nemzedék 9.00
Európa a magasból 10.00 Jeges po-
kol Norvégiában 11.00 Légikatasztró-
fák: Speciális esetek 12.00 A Harma-
dik Birodalom építményei: Amerika
háborúja 13.00 Elhagyott építmények
– El Dorado kanyon 14.00 Dühöngő
elemek – Megcsúszva 15.00 Tényleg
így készül?! – Kecskesajt és epertorta
15.30 Tényleg így készül?! – Pizzelle
és vodka 16.00 Csempészek és ha-
tárőrök – Piszkos pénz 17.00 Bekaszt-
lizva külföldön – Csapdában Kolum-
biában 18.00 Reptéróriás: Dubai
19.00, 19.30 Tényleg így készül?!
20.00 A II. világháború a magasból – A
bosszú fegyverei 21.00 Betolakodók:
Kolumbia vízilovai 22.00 Törzsutas a
világ végén: Extrém afrikai szafari

8.45 Dennis, a komisz karácsonya –
Ame ri kai–ka na dai vígjáték 10.25 A
kincses sziget – An gol kalandfilm
13.15 Noé – Ame ri kai kalandfilm
16.15 A vihar magja – Ame ri kai ka-
tasztrófafilm – Fsz.: Richard Armita-
ge, Sarah Wayne Callies, Matt Walsh.
R.: Steven Quale 18.10 Aquaman –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Jason Mo-
moa, Amber Heard, Willem Dafoe, Ni-
cole Kidman. R.: James Wan 21.00
Batman: Kezdődik – Ame ri kai–an gol
akciófilm – Fsz.: Christian Bale, Mi -
cha  el Caine, Liam Neeson, Morgan
Freeman, Gary Oldman, Katie Hol-
mes. R.: Christopher Nolan 23.50
Penge, 2. – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Wesley Snipes, Kris Kristofferson,
Ron Perlman, Norman Reedus

8.00 A Konyhafőnök 9.05 John és Li-
sa: Otthon a konyhában 10.00, 21.15
James Martin: Kalandozások Fran-
ciaországban 11.00 Mary hétköznapi
receptjei 11.30 Gordon, Gino és Fred
útra kel 12.30 Régi ízek nyomában
13.00 A világ késsel-villával 13.30 Re-
ceptbolondok 14.00, 14.30 Alma Ob-
regon desszertjei 15.00 Gordon Ram-
say – Családi körben 15.30 Gordon
Ramsay – Családi körben 16.00 Süti-
mester – Kanada 17.00 Receptbolon-
dok 17.30 Termelőtől a tányérig Gabo
Kocákkal 18.00 Régi ízek nyomában
18.30 Sütimester- Ausztrália 19.45
Gordon, Gino és Fred útra kel 20.45
Mary hétköznapi receptjei 22.15 John
és Lisa: Otthon a konyhában 23.15
Sütimester – Krémek krémje

9.15 L. A. Story – Az őrült város –
Ame ri kai romantikus vígjáték 11.10
Az elsüllyedt város kincse – Né met
akciófilm 13.15 Hős – Hong kon gi ak-
ciófilm 15.15 80 nap alatt a Föld körül
– An gol–ame ri kai kalandfilm, 1. –
Fsz.: Eric Idle, Nickson Julia, Pierce
Brosnan. R.: Buzz Kulik 17.10 Sár-
kányszív, 4. – Ame ri kai fantasztikus
film – R.: Syversen Patrik 19.10 Par-
kour életre-halálra – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Adam Rayner, Avgeropou-
los Marie, Taylor Lautner. R.: Daniel
Benmayor 21.00 Skorpiókirály, 5.:
Lelkek könyve – Ame ri kai fantasztikus
film – Fsz.: McGowan Zach, Nathan
Jones, Ng Mayling. R.: Paul  Don Mi -
cha  el 22.50 Hallgatási fogadalom –
Fran cia thriller

6.00 Will és Grace – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 6–8. 7.25 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 12–14. 8.40
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 4–6. 11.25 Egy kapcso-
lat szabályai – Ame ri kai vígjátéksoro-
zat, 6–7. 12.20 Will és Grace – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 10–13. 14.10
Doktor Murphy – Ame ri kai sorozat,
5/2–3. 16.00 A Grace klinika – Ame ri -
kai sorozat, 5/13. 17.00 A Grace klini-
ka – Ame ri kai sorozat, 5/14. 18.00 Az
újonc – Ame ri kai vígjátéksorozat,
3/10. 19.00 Az újonc – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 3/11. 20.00 Adom a na-
pom – Élő spéci talkshow, 2/3. 21.00
Hirtelen 30 – Ame ri kai vígjáték 23.00
A jövő kezdete – Ame ri kai filmdráma
1.40 Az újonc, 3/10.

8.15 Kém a szomszédban – Ame ri -
kai akciófilm 10.05 Lopakodó – Ame -
ri kai ak ció thril ler 12.30 Dzsungelből
dzsungelbe – Ame ri kai–fran cia vígjá-
ték – Fsz.: JoBeth Williams, Martin
Short, Tim Allen. R.: John Pasquin
14.35 Fantomas – Fran cia–olasz ak-
cióvígjáték – R.: Hunebelle André
16.45 Asterix az Olimpián – Bel ga
vígjáték – R.: Frederic Forestier,
Langmann Thomas 19.10 Kis csávó
– Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Marlon
Wayans, Shawn Wayans. R.: Kee-
nen Ivory Wayans 21.00 Magic Mike
XXL – Ame ri kai komédia – Fsz.:
Sharon Blackwood, Channing Ta-
tum, Piedrahita Juan. R.: Jacobs
Gregory 23.15 Underworld: Evolúció
– Ame ri kai ak ció thril ler

M5 – 19.00

Japán 
– Érzékekkel teli évszakok
Japán ismeretterjesztő filmsorozat (2020) • Ősz és tél, a két leg-
csodálatosabb évszak a tavasz és a nyár mellett. Ha választani
kellene, az őszre szavaznék, elsősorban a sokféle színárnyalat
miatt. Téglavörös, rozsdabarna, okkersárga, pasztellzöld fák
nyújtóznak az égbe, ha jó a kedvük, integetnek az utazónak. Az
avarban gázolni megnyugtató, fázékonyaknak is ajánlható prog-
ram. Ahogyan az utazás is, mondjuk a meleget árasztó cserép-
kályha mellől, a televíziót nézve. Most épp az őszi, téli Japán lesz
az úti cél. Megismerhetjük a felkelő nap országának növény- és
állatvilágát, a különleges ételeket és a legjelentősebb évszázados
tradíciókat is. (gá)
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Vajon az embernek, ha nem tudja, hogy kicsoda, 
nem kötelessége önmagát megkeresnie?

Hamvas Béla

n A NAP MŰSORA
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Álmok álmodói (ism.)
16.45 Slovenski Utrinki
17.10 P’amende
17.45 Ma gyar nők (ism.)
18.10 Önök kérték! (ism.)
18.40 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, IV., 20/1. Az ördög álar-
ca, 1.

19.35 Család-barát
10.05 Egy perc híradó (ism.)
10.06 Időjárás-jelentés
10.07 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/218. (ism.)
11.00 Család-barát
11.45 Legfőbb dísze a nemzetnek –

A ma gyar nyelv hete (ism.)
11.55 Petőfi 200 – Vers – Petőfi Sán-

dor: Farkaskaland
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.49 Álmok álmodói – Selye János

(ism.)
13.00 Lara választása – Horvát tele-

novella, I., 182/34.
13.45 Almárium
14.35 A világ egy terített asztal – Né -

met ism.-terj. sorozat, XIII., 13/7.
Csatorna-szigetek – Guernsey

15.00 Almárium
15.20 Egy perc híradó (ism.)
15.24 Időjárás-jelentés
15.30 Önök kérték!
16.00 Ridikül
16.45 SzerencsePerc (ism.)
17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme, I., 281/219.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.40 Legfőbb dísze a nemzetnek –

A ma gyar nyelv hete
19.45 Érted mindent – Por tu gál tévé-

filmsorozat, I., 100/13.
20.45 Bagi-Nacsa Orfeuma
21.45 Férfit látok álmaidban – Ame ri -

kai–spa nyol romantikus vígjáték
23.15 Kenó
23.25 Öt kontinens (ism.)

15.55 Novum – Tudományos isme-
retterjesztő sorozat (ism.)

16.20 Summa (ism.)
16.45 Világ (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Időjárás-jelentés
17.19 Almárium (ism.)
18.15 Élő népzene
19.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.10 Vers (ism.)
10.14 Lét-Ige – protestáns magazin

(ism.)
10.40 Világ-Vallás (ism.)
10.55 Találkozás (ism.)
11.05 Petőfi nyomában – a költő

visszatér (ism.)
11.15 Gyémántok – Ma gyar tévéfilm
12.50 Legfőbb dísze a nemzetnek 

– A ma gyar nyelv hete (ism.)
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Slovenski Utrinki (ism.)
13.55 P’amende (ism.)
14.30 Kék bolygó (ism.)
14.50 Noé barátai (ism.)
15.20 Szerelmes földrajz (ism.)
15.50 Hogy volt?!
16.45 Időjárás-jelentés
16.55 Család-barát (ism.)
17.50 Erdei utakon Reviczky 

Gáborral
18.25 Önök kérték! (ism.)
18.55 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván írta – Ma gyar ze-

nés filmsorozat.
20.45 Álmok álmodói
21.00 Egy perc híradó
21.01 Időjárás-jelentés
21.04 A Nagyok
21.30 Időjárás-jelentés
21.35 Álmok álmodói – Kovács Mar-

git (ism.)
21.40 Ridikül – Szent Márton legen-

dája (ism.)
22.35 Családi kör – Az utazás pszi -

chológiája (ism.)
23.30 Szerelmes földrajz – Ma gyar

ismeretterjesztő magazin 
– Életünk „Újlipóciában” – Hidvégi
Máté

24.00 Hagyaték
10.35 Vers
10.37 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák – Ha nagy leszek
10.50 M2 matricák – Ha nagy leszek
10.55 Himnusz

4* 231109 7.00 Hír  adó 7.33–8.33 Ma
reggel 8.33–12.50 Ma délelőtt; Ben-
ne: 9.00 Hír  adó 9.30 Hírek 10.00 Hír -
adó 10.30 Hírek 10.33 Unió27 11.00
Hír  adó 11.20 Időjárás 11.22 Most tör-
ténik 11.30 Hírek 11.33 Élő egyház
(ism.) 12.00 Déli harangszó 12.01
Hír  adó 12.45 Időjárás 13.00 Hír  adó
12.50–17.50 Ma délután; Benne:
13.00 Hír  adó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Hír  adó 14.20 Idő-
járás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Esély (ism.) 15.00 Hír  adó 15.20 Idő-
járás-jelentés 15.30 Hírek 15.33
Unió27 – Európai uniós magazin
(ism.) 16.00 Hír  adó 16.30 Hírek
16.33 Kék bolygó (ism.) 17.00 Hír  adó
17.30 Hírek 17.33–22.35 Ma este;
Benne: 17.45 Agenda 18.00 Hír  adó
18.35 Időjárás-jelentés 19.00 Hírek
19.30 Hír  adó 20.35 48 perc 21.00
Hír  adó 21.30 Világhíradó 22.00 Hír -
adó 22.35–24.00 Ma éjjel; Benne:
23.00 Hír  adó 23.15 An gol nyelvű hí-
rek 23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyel-
vű hírek 23.30 Világhíradó 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Frakk, a macskák réme 5.05 Ví-
zipók-Csodapók 5.10 Szuperhős-kép-
ző 5.15 Sebaj Tóbiás 5.20 Töf-Töf
elefánt 5.30 Csűrcsavarosdi 5.55 A
Mancs őrjárat 6.20 Super Wings – A
szárnyalók 6.30 Zou 6.45 Helen sulija
7.05 Hetedhét kaland 7.15 Derítsük
ki! 7.30 Vic, a viking 7.55 Zorro 8.20

Leo da Vinci 8.45 Kalózka és Kapi-
tány kalandjai 9.05 Limb-lomb, a kin-
cses sziget 9.30 Peppa malac 9.45
Rosie világa 10.10 Postás Pat 10.40
Sebaj Tóbiás 10.50 Töf-Töf elefánt
10.55 M2 matricák – Ha nagy le-
szek... 11.05 Simon 11.10 Számvető
11.10 RoboVonatok 11.40 Láng és a
szuperverdák 12.25 Musi-Musi és a
gombácskák 13.15 Sissi hercegnő
kalandjai 13.45 Tom Sawyer 14.10
Miraculous – Katicabogár és Fekete
Macska kalandjai 15.00 Super Wings
– A szárnyalók 15.25 M2 matricák –
Hevül a vegyület 15.30 M2 matricák –
Igaz vagy hamis 15.40 Az ifjú Robin
Hood kalandjai 16.15 RoboVonatok
16.45 Kalózka és Kapitány kalandjai
17.10 Láng és a szuperverdák 17.55
Leo da Vinci 18.20 Sissi hercegnő ka-
landjai 18.50 Super Wings – A szár-
nyalók 19.15 Zorro 19.40 Hetedhét
kaland 19.50 M2 matricák – Igaz vagy
hamis? 19.55 M2 matricák – Szó-
nyomozó 

20.10 Friss 20.40 Adom a dalod
21.15 Kulisszák mögött – az A38 Ha-
jón – Grails 22.10 Anne otthonra talál
– Ka na dai tévéfilmsorozat, I., 7/7.
Ahol vagy, ott az én otthonom 23.00
Akvárium Stage Pass – The Murder
Capital – Sziget 2022 23.55 Elektrip

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Nagy György András olvassa fel írá-
sát 8.08 Reggeli riport 8.17 Venite
8.42 Tény-kérdés – riporter: Hámori
Kinga 8.50 Műsorajánló 9.04 Házunk
táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20
Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz
11.04 Gazdaságról közérthetően – A
Ma gyar Nemzeti Bank támogatásával
és szakmai együttműködésével ké-
szülő, hetente jelentkező műsorunk-
ban a mindennapjainkat érintő pénz-
ügyi kérdésekről beszélgetünk az
MNB vezető munkatársaival, szakér-
tőivel. 11.30 Hangoló 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium (ism.) 12.30 Guzsa-
lyas – népzenei műsor 13.04, 13.30
Kerengő (ism.) 14.04 Hangárium – a
könnyűzene kiválóságai 14.30, 21.30
Rádiós regénytár – Ambrus Zoltán:
Egy színdarab története. Felolvassa:
Jónás Gabriella 15.04 Akvarell 15.50
Műsorajánló 16.04 Könyvmoly 16.30
Dallamív 17.04 Arcok és sorsok – fe-
jezetek a ma gyar katolikus egyház
életéből. Sátoraljaújhelyen épült ma -
gyar kálvária történetéről, kálváriájáról
beszél Szeredi Kálmán tanár, akinek
komoly szerepe volt az 1990-es évek
végén, 2000-es évek elején ennek a
ma gyar kálváriának rendbetételében,
felújításában, 3/3. 17.30 Kerengő
18.04 Ma gyar csillagok 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz (ism.) 20.04 Miért
szeretem? 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 22.04 Vendég-oldal
23.00 Ma gyar csillagok (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán ke-
lőknek 4.25 Rákóczi induló 4.30
Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj
5.55 Napi ima 6.00 Jó reggelt,
Magyarország! 9.05 Délelőtt
11.00 Krónika 11.05 A hely 11.30
Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a
gyulai Szent József római katoli-
kus templomból 12.01 Déli krónika 12.35 Nemzeti sportkró-
nika 12.37 Közlekedés 12.50 Vízállásjelentés 13.00 Króni-
ka 13.05 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Katoli-
kus Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Ne féljetek
14.30 Felfedező – a tudomány világáról 15.00 Krónika
15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot,
Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közleke-
dés 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 Sportvilág
21.00 Krónika 21.05 Átkelés Budapesten 22.00 Krónika
22.30 Édes anyanyelvünk 22.35 100 éve történt... 23.00
Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösz-
szefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.35 Az este 1.00 Nagyok
1.30 Ne féljetek 2.00 Kalendárium 2.25 Felfedező – a tu-
domány világáról 3.00 Családok, történetek

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Összhang – a zenei élet aktuali-
tásai 12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Karl
Böhm vezényli a Bajor Rádió Szimfonikus
Zenekarát a müncheni Herkules-teremben,
1. Wolfgang Amadeus Mozart: Esz-dúr zon-
goraverseny K 271 (Friedrich Gulda), 2. Jo-

hannes Brahms: I. szimfónia 13.50 Kovács Béla emlékest
15.00 Hírek 15.05 Muzsikáló délután 18.00 Új Zenei Újság
19.00 Musica Sacra 19.35 Kapcsoljuk a Bartók Béla Nem-
zeti Hangversenytermet. Az Északnémet Rádió Elbphilhar-
monie Zenekarának hangversenye. Vez.: Alan Gilbert.
Km.: Joshua Bell (hegedű), 1. Pjotr Csajkovszkij: D-dúr he-
gedűverseny (Bell), 2. Gustav Mahler: V. szimfóni 22.00
Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Az Armida Vonósné-
gyes játszik. Tagjai: Martin Funda, Johanna Staemmler
(hegedű), Teresa Schwamm (mélyhegedű), Peter-Philipp
Staemmler (gordonka), 1. Bartók Béla: IV. vonósnégyes, 2.
Kurtág György: Vonósnégyes op 1, 3. Ligeti György: I. vo-
nósnégyes (Éjszakai metamorfózisok) (1953–54) 23.00 All
That Jazz. Énekesnők lemezeiből, 1. Francis Lai – Pierre
Barouth: a) Plus fort que nous (Melody Gardot, km.: Phi -
lippe Powell – zongora), b) Un homme et une femme
(Myrtill és a Swinguistique) 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Egyházi közösségeink 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Örvendetes rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg
gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Petőfi-versek 7.05 Napindító a veszprémi
Mária Rádióval 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00 Szent-
mise – Győr, Nagyboldogasszony-székesegyház 9.45 Enciklikák 9.50 Néző-
pont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk
11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úr-
angyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.15 Világosság rózsa-
füzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi iroda-
lom 13.25 Egyházi közösségeink 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma
14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az ir-
galmasság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló
16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00
Kék bolygó 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25
Lélekcseppek 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemze-
tért kegyhelyekről 20.16 Az embert szolgáló gazdaság 20.55 Hírpercek 21.05
Hit a művészetekben 21.55 Hírpercek 22.00 Nosztalgiázzunk Laci atyával 22.50
Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Virrasztás Magyarországért

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

7.00 Nemzeti sporthíradó (élő) 7.30
UEFA Európa Liga- és Európa Konfe-
rencia Liga-magazin (ism.) 8.25 K&H
női kézilabda liga – Győri AUDI ETO
KC–NEKA (ism.) 10.00 Nemzeti
sporthíradó (élő) 10.15 #csakahon-
véd (ism.) 10.30 UEFA Bajnokok Li-
gája (ism.) 12.30 UEFA BL-összefog-
laló (ism.) 13.00 Nemzeti sporthíradó
(élő) 13.30 Pecatúra 14.00 Vízilabda-
magazin 14.15 Sportlövészet 14.30
UEFA Bajnokok Ligája – Csoportkör
mérkőzés (ism.) 16.30 UEFA Bajno-
kok Ligája összefoglaló (ism.) 17.00
Nemzeti sporthíradó (élő) 17.15 Fradi
Tv (ism.) 17.45 Felvezető műsor
18.45 UEFA Europa Konferencia-liga
– Ferencvárosi TC–KRC Genk (élő)
20.50 Értékelő műsor 21.30 Kosár-
labda – Női kosárlabda Eb-selejtező:
Magyarország–Szlovénia mérkőzés
23.00 UEFA Európa Liga- és Európa
Konferencia Liga-összefoglaló (élő)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma 8.00
Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20 Be-
széljük meg! 10.35 Katekézis (ism.)
11.05 Apostolok fóruma (ism.) 11.30
Kultúrpont 12.00 Imamaraton – Loré-
tói Szent Ház, Olaszország 12.50 Hí-
rek 13.05 Szentségimádás 14.00 Ige-
forrás – Bábel Balázs műsora 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Képújság
16.00 Kultúrpont (ism.) 16.30 Kateké-
zis (ism.) 17.00 Szentmise 17.45 Ró-
zsafüzér 18.20 Gyereksarok 18.50
Beszéljük meg! (ism.) 20.05 Kultúr-
pont (ism.) 20.35 Budai híradó 20.50
Mária köszöntő 21.30 Örömhíreink
Dióhéjban (ism.) 22.30 Zsolozsma
22.45 Eucharisztikus kongresszus –
NEK 2020 (ism.) 23.45 Képújság

0.30, 5.00 Vatikáni Rádió 1.00 Angelus
5.20 Napi gondolatok az evangéliumról
6.00 Angelica anya tanítása 7.00
Szentmise (élő) 7.35 Angelus – Fe-
renc pápa úrangyala-imádsága 8.30
Szentmise EWTN kápolnából (élő)
9.10 Communio Tamási József atyá-
val. Az EWTN Család telefonos média-
missziós műsora, tel.: 06 1 808 9555
(élő) 11.30 A konyha angyala 12.00
Úrangyala 12.05 Szentmise 12.40
Igehirdető 14.00 EWTN Daily Mass
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére (élő) 15.25 A nap verse
15.30 EWTN Hírnök 17.00 Szentmise
18.00 torontói magyarok (ism.) 19.00
Rome Reports 20.00 Szentmise
21.00 Częstochowai Apel 22.00 Szent-
ségimádás 23.00 Communio (ism.)

8.30 Építők  (ism.) 9.00 Labdarúgás –
Bajnokok Ligája, csoportkör, 4. fordu-
ló, Napoli–Union Berlin (ism.) 11.15
Labdarúgás – BL, csoportkör, 4. for-
duló (ism.) 13.30 Labdarúgás – Baj-
nokok Ligája, csoportkör, 4. forduló
(ism.) 15.45 Labdarúgás – BL, cso-
portkör, 4. forduló, 2. nap (ism.) 16.45
Tollaslabda, 48. nemzetközi ma gyar
bajnokság 17.45 Mai helyzet 18.00
Trash Talk – Ame ri kai sportmagazin
(élő) 19.00 Kézilabda – Bundesliga,
12. forduló, Hannover-Burgdorf–THW
Kiel (élő) 20.45 UFC Fight Night, Sao
Paulo, Jailton Almeida–Derrick Lewis
(ism.) 0.15 Darts Hungarian Classics,
WDF-verseny, Budapest (ism.) 2.15
Darts Hungarian Masters, WDF-ver-
seny, Budapest (ism.)

6.00 Reggeli – Élő magazinműsor
9.00 Szerelem van a levegőben, 99.
10.05 Teleshop 10.35 A sors könyvei
– Bra zil filmsorozat, 22. 11.25 Az
örökség ára, 235. 12.25 Fókusz –
Közszolgálati magazin (ism.) 13.10
Szívek szállodája, 2/1. Az eljegyzés
14.10 Az újonc – Ame ri kai akciókrimi-
sorozat, 4/2. Mungóbab 15.10 A men-
talista – Ame ri kai krimisorozat, 3/5.
Tüzes befutó 16.25 Keresztanyu –
Ma gyar filmsorozat, 21. Követési tá-
volság 18.00 RTL Híradó – Esti kia-
dás 18.55 Fókusz – Közszolgálati
magazin (élő) 19.55 Házasodna a
gazda – Társkereső reality, 6/9. 21.20
Survivor – Generációk harca – Túl élő -
show, 6/29. 22.45 RTL Híradó – Késő
esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR)
10.45, 15.15, 19.50 A lélek szava
11.05 Mustármag (ism.) 11.30, 23.05
Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium; Szólj, Uram! 13.05
Hallgassuk együtt! 14.05 Kávéház
(ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Gaudete (ism.) 16.30 Közelkép (ism.)
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora es-
ti hírmondó 17.40 Regionális sporthí-
rek 18.00 Rózsafüzér 18.35 Hangoló
(ism.) 19.15 Könyvtári barangolás
19.45 Esti mese 20.10 Kultúrkör
21.05 Feltámadt Krisztus, Boldogsá-
gunk! 21.30 Megmaradni 22.10 An-
dante (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 6.00
Napi aktuális (ism.) 6.30 Napi aktuális
(ism.) 6.50 Napindító 7.00 Híradó 8.00
Napindító 9.30 Napindító+ 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Vetítő: A Sárga
csikó nyomában 12.00 Híradó 13.00
Háború Ukrajnában 14.00 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.00 Híradó
17.30 Radar 18.30 Híradó 19.30 Napi
aktuális 20.15 Napi aktuális 20.55 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
22.00 Híradó 23.00 Napi aktuális
(ism.) 23.30 Napi aktuális (ism.) 24.00
Radar (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Te-
levíziós vásárlás 3.00 Vetítő (ism.): A
Sárga csikó nyomában 4.00 Napindí-
tó+ (ism.) 4.20 Vezércikk – Olvasunk
a sorok között (ism.)

6.00 Mérnöki csodák, 3/5. 7.00 Vonat-
ra fel! Kalandozások a Föld körül, 6/4.
8.00 Fikció vagy valóság, 3/4. 9.00 A
vademberek Ben Fogle-lal, 9/2. 10.00
Élet a fagypont alatt, 9/10. 11.00 Fik-
ció vagy valóság, 3/5. 12.00 Mérnöki
csodák, 3/5. 13.05 Opálvadászok,
3/14. 14.05 A vademberek Ben Fogle-
lal, 9/2. 15.05 Élet a fagypont alatt,
9/10. 16.05 Mérnöki csodák, 3/6.
17.05 A levegő harcosai, 6/3. 18.05
Opálvadászok, 3/15. 19.05 Nor vég
életmentők, 4–5. 20.00 Élet a fagy-
pont alatt, 9/11. 21.00 A levegő harco-
sai, 6/4. 22.05 II. világháború – Út a
győzelemig, 10. 23.10 FBI – Ügynö-
kök és esetek, 9. 23.40 Határtalan
drogháborúk, 3/2. 0.05 Nor vég élet-
mentők, 5. 0.30 Felejthetetlen évek, 5.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat, 9. Egy
nő kiáll magáért 12.00 Tények délben
– Hírműsor 12.30 Walker, a texasi ko-
pó, 17. A bizottság 13.30 A sziget me-
séje – Tö rök sorozat, 81. 14.35 A gaz-
dagság ára – Me xi kói sorozat, 2. Min-
den, amihez hozzányúlsz elpusztul
15.40 Testvérek, 66. 16.45 Az arany-
ifjú, 73. 18.00 Tények – Hírműsor
18.45 Tények Plusz 19.55 Ázsia Exp-
ressz – Felfedezzük Amerikát! 21.35
Párharc – Ma gyar realitysorozat
22.55 Tények gazdasági különkiadás
– Hírműsor 23.00 Újratervezés – Ma-
gazin 23.55 Tények Extra – Hírműsor

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Alla Zingara 9.55 Koronás sas
10.45 Legfőbb dísze a nemzetnek – A
ma gyar nyelv hete (ism.) 10.55 Meg-
terítve 11.55 Az ókori Róma titkai
12.50 Japán – Érzékekkel teli évsza -
kok 13.40 Álmok álmodói 13.50 Egy
gép nem tért vissza – Ma gyar játékfilm
15.05 Hajdanában-danában... 15.25
Ma gyar nők 15.55 Fülszöveg 16.20
Édes anyanyelvünk 16.25 Koronás
sas 17.30 Ön is tudja? 17.55 Petőfi
200 – Vers 18.00 Librettó 18.45 Agen-
da 18.55 Legfőbb dísze a nemzetnek
– A ma gyar nyelv hete 19.00 Japán –
Érzékekkel teli évszakok 20.00 Ez itt a
kérdés 21.00 Sztankay mozija 21.10 A
papa szolgálati útra ment – Ju go szláv
filmdráma 23.30 Downton Abbey –
An gol tévéfilmsorozat

8.00 Alaszka: Az új nemzedék 9.00
Európa a magasból 10.00 Jeges po-
kol Norvégiában 11.00 Légikatasztró-
fák: Speciális esetek 12.00 A Harma-
dik Birodalom építményei: Amerika
háborúja 13.00 Elhagyott építmények
– A maffiabunker 14.00 Dühöngő ele-
mek – Megállíthatatlanul 15.00, 15.30
Tényleg így készül?! 16.00 Spanyol -
ország parti őrei – Orvhalászok 17.00
Bekasztlizva külföldön – A perui szö-
kevény 18.00 Reptéróriás: Dubai
19.00 Tényleg így készül?! – Barbe-
cue-ínyencségek 19.30 Tényleg így
készül?! – Kanada napi finomságok
20.00 A II. világháború a magasból –
Út Berlinbe 21.00 Megépíteni a lehe-
tetlent – Léghajó a jövőbe 22.00 Elhi-
bázva: A katasztrófa építészei

8.55 Élet vagy halál – Olasz akcióvíg-
játék 11.20 Éjféli látomás – Ame ri kai–
gö rög akciófilm 13.45 A legsötétebb
óra – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Emile
Hirsch, Max Minghella, Olivia Thirlby.
R.: Chris Gorak 15.40 A burok – Ame -
ri kai kalandfilm – Fsz.: Saoirse Ro-
nan, Diane Kruger, William Hurt, Max
Irons, Jake Abel, Scott Lawrence,
Frances Fisher, Emily Browning. R.:
Andrew Niccol 18.10 Wonder Woman
– Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Gal Ga-
dot, Chris Pine, Robin Wright, Connie
Nielsen, Danny Huston. R.: Patty Jen-
kins 21.00 Az utolsó cserkész – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Bruce Willis,
Damon Wayans, Halle Berry, Chelsea
Field. R.: Tony Scott 23.15 A specia-
lista – Ame ri kai akciófilm

8.00 A Konyhafőnök 9.05 John és Li-
sa: Otthon a konyhában 10.00 James
Martin: Kalandozások Franciaország-
ban 11.00 Mary hétköznapi receptjei
11.30 Gordon, Gino és Fred útra kel
12.30 Régi ízek nyomában 13.00 A vi-
lág késsel-villával 13.30 Receptbolon-
dok 14.00, 14.30 Alma Obregon desz-
szertjei 15.00, 15.30 Gordon Ramsay
– Családi körben 16.00 A nagy sza-
kácskönyv kihívás Jamie Oliverrel
17.00 Receptbolondok 17.30 Termelő-
től a tányérig Gabo Kocákkal 18.00
Régi ízek nyomában 18.30 Sütimes-
ter- Ausztrália 19.45 Gordon, Gino és
Fred útra kel 20.45 Mary hétköznapi
receptjei 21.15 James Martin: Kalan-
dozások Franciaországban 22.15
John és Lisa: Otthon a konyhában

8.30 Holt költők társasága – Ame ri kai
filmdráma 11.15 2 nap Párizsban –
Fran cia–né met romantikus vígjáték
13.15 Nagytudásúak, 2. – Fran cia
vígjáték – Fsz.: Isabelle Nanty, Kev
Adams. R.: Pierre-François Martin-
Laval 15.10 80 nap alatt a Föld körül
– An gol–ame ri kai kalandfilm, 2. –
Fsz.: Eric Idle, Nickson Julia, Pierce
Brosnan. R.: Buzz Kulik 17.05 Bele-
való papapótló – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: John Candy, Macaulay Culkin
19.05 Rendőrsztori – Hong kon gi ak-
ciófilm – Fsz.: Jackie Chan, Lin Brigit-
te, Maggie Cheung 21.00 A doboz –
Ame ri kai thriller – Fsz.: Cameron
Diaz, Frank Langella, James Mars-
den 23.10 Torrente, a törvény két bal-
keze – Spa nyol akcióvígjáték

6.00 Will és Grace – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 10–12. 7.25 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 14–16. 8.40
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 7–9. 11.25 Egy kapcso-
lat szabályai – Ame ri kai vígjátéksoro-
zat, 8–9. 12.20 Will és Grace – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 14–17. 14.10
Doktor Murphy – Ame ri kai sorozat,
5/4. 15.05 Doktor Murphy – Ame ri kai
sorozat, 5/5. 16.00 A Grace klinika –
Ame ri kai sorozat, 5/15–16. 18.00 Az
újonc – Ame ri kai vígjátéksorozat,
3/12. 19.00 Az újonc – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 3/13. 20.00 Adom a na-
pom – Élő spéci talk show, 2/4. 21.00
Libabőr, 2. – Hullajó Halloween –
Auszt rál–ame ri kai családi kalandfilm
22.50 Hirtelen 30 – Ame ri kai film

9.05 Az Éhezők Viadala: A kiválasz-
tott – Befejező rész – Ame ri kai ka-
landfilm 11.45 Pi élete – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Sharma Suraj, Hus-
sain Adil, Khan Irrfan. R.: Ang Lee
14.15 Superman visszatér – Ame ri kai
kalandfilm – Fsz.: Brandon Routh,
Kevin Spacey. R.: Bryan Singer 17.20
Superhero Movie – Ame ri kai akció-
vígjáték – Fsz.: Leslie Nielsen, Drake
Bell, Sara Paxton. R.: Craig Mazin
19.05 Fantomas visszatér – Fran cia–
olasz vígjáték – Fsz.: Louis de Funès
, Jean Marais, Mylène Demongeot.
R.: André Hunebelle 21.00 Ame ri kai
pite – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Chris
Klein, Jason Biggs, Thomas Ian Ni -
cho las. R.: Paul Weitz 22.45 Farka-
sok – Fran cia akcióhorror

Film Café – 14.55

Pénznyelő
Amerikai vígjáték (1986) • A súlyos pénzgondokkal küszködő if-
jú pár, Walter (Tom Hanks) és Anna (Shelley Long) megvesznek
egy romos, vidéki házat, amelyhez képest egy összetákolt kunyhó

is bombabiztos bunker. A kád lezuhan a mélybe, a gáztűzhely el-
égeti a pulykát, a kemencében lángoló tűzre nem tanácsos fát dob-
ni, mert a kémény kilő, a lépcső leszakad, a vizet vödörrel kényte-
lenek merni a kerti körmedencéből, a vízutánpótlásról a pisilős
szobor kisfiú gondoskodik. A film szerint az amerikai mesterem-
berek sem különbek magyar kollégáiknál, késve érkeznek, előle-
get és italt kérnek, nem tartják be a határidőt, a jó szakembert lasz-
szóval kell fogni. A helyzet reménytelennek látszik, horrornak
ígérkezik ez a házfelújítás, téboly az egész... (bánátigéza)
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Az emberi világ nagy szava: a szeretet.
Hamvas Béla
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Rondó
17.15 Kárpát-medence (ism.)
17.35 A Nagyok (ism.)
18.05 Önök kérték! (ism.)
18.35 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, IV., 20/2.
19.35 Család-barát
10.05 Egy perc híradó (ism.)
10.06 Időjárás-jelentés
10.07 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/219. (ism.)
11.00 Család-barát
11.45 Legfőbb dísze a nemzetnek –

A ma gyar nyelv hete (ism.)
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.49 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Lara választása – Horvát tele-

novella, I., 182/35.
13.45 Almárium
14.35 A világ egy terített asztal
15.00 Almárium
15.23 Egy perc híradó (ism.)
15.24 Időjárás-jelentés
15.30 Önök kérték!
16.00 Ridikül
17.00 Agytorna
17.20 Ízőrzők
17.50 SzerencsePerc (ism.)
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme, I., 281/220.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Érted mindent, I., 100/14.
19.46 Legfőbb dísze a nemzetnek –

A ma gyar nyelv hete
20.38 MRME 80 – portrék az együt-

tes művészeiről (ism.)
20.50 Tündérkert pillanatok
21.00 Erdélyi Trilógia – Tündérkert –

Ma gyar tévéfilmsorozat, 8/6.
22.00 Csak színház és más semmi

I., 6/4.
22.52 Kenó
22.55 Sieranevada – Fran cia–román

filmdráma
11.45 Ma gyar világ (ism.)

15.55 Multiverzum (ism.)
16.25 Kárpát-medence (ism.)
16.50 Mindennapi (ism.)
16.52 hadERŐ (ism.)
17.15 Időjárás-jelentés
17.20 Almárium (ism.)
18.15 Élő népzene
19.10 Jó ebédhez szól a nóta
10.10 Itthon vagy! (ism.)
10.35 Vers (ism.)
10.38 Isten kezében (ism.)
11.05 Isten kezében (ism.)
11.30 Fagylalt tölcsér nélkül – Ma -

gyar tévéjáték
12.50 Legfőbb dísze a nemzetnek –

A ma gyar nyelv hete (ism.)
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Rondó – Kisebbségi magazin

(ism.)
13.55 Kárpát-medence (ism.)
14.20 Magyarország ma (ism.)
14.50 Multiverzum (ism.)
15.20 Kárpát-medence (ism.)
15.40 Álmok álmodói
15.50 Hogy volt?!
16.45 Időjárás-jelentés
16.55 Család-barát (ism.)
17.55 Erdei utakon Reviczky

 Gáborral
18.20 Szép hazánk, Magyarország!

– Turisztikai helyszínek, termé-
szeti csodák

18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Van képünk hozzá – Ma gyar

szórakoztató műsor
21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.22 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói – Öve ges Jó-

zsef (ism.)
21.35 Ridikül – Középiskolába megy

a gyerekem! (ism.)
22.30 P. Mobil 50 – Aréna 2023 –

Ma gyar zenei műsor
23.50 Hagyaték – Ma gyar ismeret-

terjesztő sorozat. Zarándoklat –
Útban Isten felé

10.25 Vers
10.27 Hetedhét kaland (ism.)
10.35 M2 matricák – Ha nagy leszek
10.40 M2 matricák – Igaz vagy

 hamis?
10.50 Álmok álmodói
10.55 Himnusz

7.00 Hír  adó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Hír  adó 9.30 Hírek 10.00 Hír  adó 10.30
Hírek 10.33 Magyarország ma – Ma-
gazin 11.00 Hír  adó 11.20 Időjárás
11.22 Most történik 11.30 Hírek 11.33
Itthon vagy! 12.00 Déli harangszó
12.01 Hír  adó 12.45 Időjárás 13.00
Hír  adó 12.50–17.50 Ma délután; Ben-
ne: 13.00 Hír  adó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Hír  adó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Ma gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
15.00 Hír  adó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Magyarország ma
– Magazin (ism.) 16.00 Hír  adó 16.30
Hírek 16.33 Unió27 (ism.) 17.00 Hír -
adó 17.30 Hírek 17.45 Agenda (ism.)
17.50–21.50 Ma este; Benne: 18.00
Hír  adó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Hír  adó 21.00 Hír  adó
21.22 V4 Hír  adó 21.30 Világhíradó
22.00 Hír  adó 22.40–24.00 Ma éjjel;
Benne: 23.00 Hír  adó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Frakk, a macskák réme 5.05 Ví-
zipók-Csodapók 5.10 Sebaj Tóbiás
5.20 Töf-Töf elefánt 5.30 Csűrcsava-
rosdi 5.55 A Mancs őrjárat 6.20 Super
Wings – A szárnyalók 6.30 Zou 6.45
Helen sulija 7.10 Hetedhét kaland
7.20 M2 matricák – Baltazár-bazár
7.25 Vic, a viking 7.50 Zorro 8.15 Leo
da Vinci 8.40 Kalózka és Kapitány ka-
landjai 9.05 Limb-lomb, a kincses szi-
get 9.30 Peppa malac 9.45 Rosie vi-
lága 10.05 Postás Pat 10.40 Sebaj
Tóbiás 10.50 Töf-Töf elefánt 10.55
M2 matricák – Ha nagy leszek...
11.05 Simon 11.10 Számvető 11.10
RoboVonatok 11.40 Láng és a szu-

perverdák 12.25 Musi-Musi és a
gombácskák 13.15 Sissi hercegnő
kalandjai 13.45 Tom Sawyer 14.10
Miraculous – Katicabogár és Fekete
Macska kalandjai 15.00 Super Wings
– A szárnyalók 15.25 Derítsük ki!
15.35 Rozmaring pillanatok 15.40 Az
ifjú Robin Hood kalandjai 16.15 Robo-
Vonatok 16.45 Kalózka és Kapitány
kalandjai 17.10 Láng és a szuperver-
dák 17.55 Leo da Vinci 18.20 Sissi
hercegnő kalandjai 18.50 Super
Wings – A szárnyalók 19.15 Zorro
19.40 Hetedhét kaland 19.50 M2 mat-
ricák – Igaz vagy hamis? 19.55 Rím-
erdő versfilmek 19.55 M2 matricák –
Szó-nyomozó 

20.10 Friss 20.40 Magas és Mély
21.15 A38 archív – Vágtázó Életerő
22.10 Anne otthonra talál – Ka na dai
tévéfilmsorozat, II., 10/1. Az ifjúság a
remény ígérete 23.00 Agónia – Len -
gyel zenés dokumentumfilm 0.10
Elektrip 2.40 Friss (ism.) 3.05 A38 Ek-
lektronika – Detective Kelly

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Mezey Katalin olvassa fel írását 8.08
Madárvárta 8.17 Világújság 8.42 Pil-
lanatfelvétel 8.50 Műsorajánló 9.04
Messzelátó – turisztikai magazin
10.08 Madárvárta (ism.) 10.20 Műsor-
ajánló 10.30 Varázsdoboz – mesés
irodalom 11.04 Hangoló 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Arcok és sorsok – fejezetek a ma gyar
katolikus egyház életéből. Sátoraljaúj-
helyen épült ma gyar kálvária történe-
téről, kálváriájáról beszél Szeredi Kál-
mán tanár, akinek komoly szerepe
volt az 1990-es évek végén, 2000-es
évek elején ennek a ma gyar kálváriá-
nak rendbetételében, felújításában,
3/3. (ism.) 13.30 Kerengő – külpoliti-
kai beszélgetések (ism.) 14.04 Zene-
pavilon 14.30, 21.30 Rádiós regény-
tár – Ambrus Zoltán: Rendelőóra. Fel-
olvassa Seress Zoltán, 2/1. 15.04 Ak-
varell – kulturális paletta 15.50 Mű-
sorajánló 16.04 Architek-túra 16.30
Találkozásaim – Juhász Előd műsora
17.04, 17.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések 18.04 Sportkulissza
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz (ism.)
20.04 Miért szeretem? – vallomások
irodalomról, művekről, szerzőkről
20.17 Jegyzet – Mezey Katalin olvas-
sa fel írását (ism.) 20.30 Hangoló
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
22.04 Vendég-oldal 23.00 Sportku-
lissza (ism.) 23.30 Hangoló 0.03 An-
gyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 9.05 Délelőtt 11.00
Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég a ház-
nál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó a csákberényi Szent Márton ró-
mai katolikus templomból 12.01 Déli krónika 12.35 Nemze-
ti sportkrónika 12.37 Közlekedés 12.50 Vízállásjelentés
13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Reménység hangja – a
Hetednapi Adventista Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05
Ne féljetek 14.30 Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika
15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot,
Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közleke-
dés 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kér-
dése 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00
Krónika 20.10 Esti mese 20.25 Vers napról napra 20.30
Édes anyanyelvünk 20.35 Regényes történelem 21.00 Kró-
nika 21.05 Átkelés Budapesten 22.00 Krónika 22.30 Sport-
világ 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Him-
nusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.35 Az este
1.00 Nagyok 1.30 Ne féljetek 2.00 Kalendárium 2.25 Fel-
fedező – a gazdaságról 3.00 A nap kérdése

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Énekelj velünk! 12.00 Hírek
12.05 Népzene- Sebő 12.35 A Ma gyar Rá-
dió Szimfonikus Zenekarának hangverse-
nye. Km.: Baráti Kristóf (hegedű), 1. Aram
Hacsaturján: d-moll hegedűverseny op. 46

(Baráti), 2. Szergej Rach ma ni nov: II. (e-moll) szimfónia op
27 14.20 Orientale Lumen (Kelet Világossága) THEOTO-
KOS – Istenszülő oltalma. A Szent Efrém Férfikar hangver-
senye 15.00 Hírek 15.05 Muzsikáló délután 18.00 Súgólyuk
19.00 Arckép – alkotó emberek portréja 19.35 Kapcsoljuk a
Budavári Palota Lovardáját 21.15 César Franck: d-moll
szimfónia op. 48 Ea.: Né met Rádió Saarbrücken-Kaiserslau-
terni Filharmonikus Zenekara, vez.: Patrick Hahn. (Saarbrüc-
ken, Saar-vidéki Rádió Halbergi Épülete) 22.00 Ars nova –
a XX–XXI. század zenéje. Hőna Gusztáv (1948. november
10.) harsonaestje. Km.: Balogh Sándor (basszusharsona),
Camerata Hungarica, Hőna Harsona Kvartett, Hungarian
Brass, Ma gyar Rádió Szimfonikus Zenekara, vez.: Antal Má-
tyás 1. Farkas Ferenc: Bucinata, 2. Sári József: Ananta, 3.
Dubrovay László: Solo no 2, 4. Szőllősy András: Quartetto
di Tromboni, 5. Ránki György: Lúdapó meséi, 6. Hidas Fri-
gyes: Kettősverseny tenor- és basszusharsonára 23.00
Jazzlegendák 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Virrasztás Magyarországért 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Isten velünk
5.44 Abba Pater – II. János Pál pápa zenés imája 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozs-
ma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért
6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor Fülöp Ákos
atyával és Németh Zsuzsával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban
– a Kárpát-medencei Családszervezetek Szövetségének műsora 8.55 Hírper-
cek 9.00 Szentmise – Keszthely, Kis Szent Teréz-bazilika 9.45 Enciklikák
9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50
Mesterségünk a tanítás 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön
12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk
13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55 Hírpercek 14.00 A
nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Ima-
lánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek
16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Aktuális 17.00 Ak-
tuális 17.15 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Királyfik és királylányok 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Isten jelenlétében 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről
20.16 Így gondoljuk mi 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00
Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Lélek-
cseppek 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

7.30 Kosárlabda – Női kosárlabda
Európa-bajnoki selejtező: Magyaror-
szág–Szlovénia (ism.) 9.30 Női labda-
rúgó magazin 10.00 Nemzeti sporthír-
adó (élő) 10.15 Vízilabda-magazin
(ism.) 10.30 UEFA Bajnokok Ligája
összefoglaló (ism.) 11.00 UEFA Euro-
pa Konferencia-liga – Ferencvárosi
TC–KRC Genk (ism.) 13.00 Nemzeti
sporthíradó (élő) 13.30 Jégkorong –
Sárközy Tamás jégkorong emléktor-
na: Magyarország–Ukrajna (ism.)
15.45 UEFA Európa Liga- és Európa
Konferencia Liga-összefoglaló (ism.)
17.00 Nemzeti sporthíradó (élő) 17.15
Bajnokok Klubja (élő) 18.00 Női vízi-
labda Ma gyar Kupa – FTC-Telekom–
DFVE elődöntő mérkőzés (élő) 19.30
Péntek Esti Foci 20.00 Labdarúgás –
OTP Bank Liga: MTK Budapest–ZTE
FC mérkőzés (élő) 22.00 Péntek Esti
Foci 22.15 Nemzeti sporthíradó (élő)
22.45 Női vízilabda Ma gyar Kupa
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20 Általános
kihallgatás Rómából 10.20 Lelkesít-Ő
11.20 Szeretetláng 11.35, 20.00 Verbi-
ták Magyarországon 12.00 Imamara-
ton – Knock-i Miasszonyunk, Írország
12.45 Hírek 13.00 Szentségimádás
14.00 Lélekemelő Károly atyával
15.00 Keresztút 15.40 Ferenc pápa
üzenete Rómából 16.00 Lelkesít-Ő
(ism.) 18.20 Gyereksarok 18.50 Homí-
lia 19.05 Általános kihallgatás Rómá-
ból (ism.) 20.30 Budai híradó 20.45
Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd az
emberért (ism.) 22.45 Általános kihall-
gatás Rómából 23.35 Képújság 

1.30, 8.00, 13.40 Vatikáni Rádió 3.00
Venite Adoremus 7.00, 8.30 Szentmi-
se (élő) 7.35 Audiencia 9.10 Commu-
nio Mészáros Domonkos atyával. Az
EWTN Család telefonos médiamisz-
sziós műsora, tel.: 06 1 808 9555
(élő) 11.30 A konyha angyala 12.00
Úrangyala 12.05 Szentmise 12.40
Bábel Balázs érsek hittanórája 14.00
EWTN Daily Mass (élő) 15.00 Az Iste-
ni Irgalmasság rózsafüzére (élő)
15.30, 19.30 EWTN Hírnök 16.00 Ro-
sarium 16.30 Napi gondolatok az
evangéliumról 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Szentmise 17.50
Keresztút 18.30 Igehirdető – vendég:
Bátor Botond pálos szerzetes 20.00
Szentmise 20.35 Szeretve szeretni
21.00 Apel 22.00 Communio (ism.)

6.00 Televíziós vásárlás 8.30 Labda-
rúgás – Bajnokok Ligája, csoportkör,
4. forduló (ism.) 10.45 Labdarúgás –
Bajnokok Ligája, csoportkör, 4. fordu-
ló (ism.) 13.00 Labdarúgás – BL, cso-
portkör, 4. forduló, 1. nap (ism.) 14.00
Labdarúgás – Bajnokok Ligája, cso-
portkör, 4. forduló (ism.) 16.15 Labda-
rúgás – BL, csoportkör, 4. forduló
(ism.) 18.30 Labdarúgás – BL, cso-
portkör, 4. forduló, 2. nap (ism.) 19.30
Csillagok között – BL-magazin (élő)
21.00 Labdarúgás – Bajnokok Ligája,
csoportkör, 4. forduló 23.00 Labdarú-
gás – BL csoportkör, 4. forduló 1.00
Ökölvívás – Profi gála, New York,
Teofimo López–Sandor Martin (ism.)
4.00 NBA – NBA, alapszakasz, Phoe-
nis Suns–Los Angeles Lakers (élő)

6.00 Reggeli – Élő magazinműsor
9.00 Szerelem van a levegőben – Tö -
rök filmsorozat, 100. 10.05 Teleshop
10.35 A sors könyvei – Bra zil filmso-
rozat, 23. 11.25 Az örökség ára – Tö -
rök filmsorozat, 236. 12.25 Fókusz –
Közszolgálati magazin (ism.) 13.10
Szívek szállodája – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 2/2. Kalapács és fátyol 14.10
Az újonc – Ame ri kai akciókrimi-soro-
zat, 4/3. Füstfellegek 15.10 A menta-
lista, 3/6. Lány bíborban 16.25 Ke-
resztanyu – Ma gyar filmsorozat, 22.
Hallgatózók 18.00 RTL Híradó – Esti
kiadás 18.55 Fókusz – Közszolgálati
magazin 19.55 Házasodna a gazda,
6/10. 21.20 Survivor – Generációk
harca – Túlélőshow, 6/30. 22.45 RTL
Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Reggeli játék 9.05, 22.10 Közé-
let 10.05 Zöld hullám 10.30 Az erdő
fohásza (ism.) 11.05 Könyvtári baran-
golás (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rá-
dió 12.05 Egyházi hírek 12.15 Evan-
gélium; Szólj, Uram! 13.05 Az otthon
ízei (ism.) 13.40 Népzenei kincstár
14.05 Merítés 15.00 Az irgalmasság
órája 15.15 Fausztina nővér naplója
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kívánság-
műsor 16.30 Iránytű 17.00 Regionális
hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Regionális sporthírek 18.00 Rózsafü-
zér 18.35 Közelkép 19.05 Könyv-jel-
ző 19.35 Esti mese 19.50 A lélek sza-
va (ism.) 20.05 Líceumi krónika 20.35
Gaudete (ism.) 21.05 Kultúrkör (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 6.00
Napi aktuális (ism.) 6.30 Napi aktuális
(ism.) 6.50 Napindító 7.00 Híradó
8.00 Napindító 9.30 Napindító+ 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Tör-
ténelem a Maros sodrásában 12.00
Híradó 13.00 Háború Ukrajnában
14.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Pa-
láver 17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30
Híradó 19.30 Napi aktuális 20.15 Na-
pi aktuális 20.55 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között 22.00 Híradó
23.00 Napi aktuális (ism.) 23.30 Napi
aktuális (ism.) 24.00 Radar (ism.)
1.00 Hazahúzó 2.00 Televíziós vásár-
lás 3.00 Vetítő (ism.): Történelem a
Maros sodrásában 4.00 Európai híra-
dó (ism.) 4.20 Globál (ism.)

6.00 Mérnöki csodák, 3/6. 7.00 Apával
a világ körül, 1–2. 8.00 Fikció vagy va-
lóság, 3/5. 9.00 A vademberek Ben
Fogle-lal, 9/3. 10.00 Élet a fagypont
alatt, 9/11. 11.00 Fikció vagy valóság,
4/1. 12.00 Mérnöki csodák, 3/6. 13.05
Opálvadászok, 3/15. 14.05 A vadem-
berek Ben Fogle-lal, 9/3. 15.05 Élet a
fagypont alatt, 9/11. 16.05 Mérnöki
csodák, 3/7. 17.05 A levegő harcosai,
6/4. 18.05 Opálvadászok, 3/16. 19.05
Nor vég életmentők, 5–6. 20.00 Élet a
fagypont alatt, 9/12. 21.00 A levegő
harcosai, 6/5. 22.05 A II. világháború
legjelentősebb eseményei színesben,
1. 23.10 FBI – Ügynökök és esetek,
10. 23.40 Határtalan drogháborúk,
3/3. 0.05 Nor vég életmentők, 6. 0.30
Japán háborúja, 1.

5.00 Családi titkok 6.15 Mokka –
Reggeli magazin 8.45 Mokkacino –
Reggeli magazin 9.40 Teleshop 11.20
Csapdába csalva 12.00 Tények dél-
ben – Hírműsor 12.30 Walker, a texa-
si kopó, 18. A látomás 13.30 A sziget
meséje – Tö rök sorozat, 82. 14.35 A
gazdagság ára – Me xi kói sorozat, 3.
Húzzuk ki a szögeket 15.40 Testvérek
– Tö rök sorozat, 67. 16.45 Az aranyif-
jú – Tö rök sorozat, 74. 18.00 Tények
– Hírműsor 18.45 Tények Plusz 19.55
Ázsia Expressz – Felfedezzük Ameri-
kát! – Ma gyar kalandreality 22.05
Ázsia Expressz, 4. – kibeszélő – Ma -
gyar reality 23.00 Újratervezés – Ma-
gazin 23.55 Tények Extra – Hírműsor
0.30 Dr. Csont – Ame ri kai krimisoro-
zat, 5. A hóhért akasztják

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Főtér 9.45 M5 Lexikon – Ország-
járó 9.55, 16.25 Koronás sas 10.45
Legfőbb dísze a nemzetnek – A ma -
gyar nyelv hete (ism.) 10.55 Megterít-
ve – Kulturális és kulináris kalandozá-
sok Ausztriában 11.40 Az ókori Róma
titkai 12.30 Japán – Érzékekkel teli
évszakok 13.20 A hét műtárgya 13.30
A vén gazember – Ma gyar játékfilm
15.05 Szabadság tér ’56 15.55 A Na-
gyok 17.30 Ön is tudja? 17.55 Petőfi
200 – Vers 18.00 Librettó 18.40 Leg-
főbb dísze a nemzetnek – A ma gyar
nyelv hete 18.45 Agenda 18.55
MRME 80 – portrék az együttes mű-
vészeiről 19.00 A világ madártávlatból
19.30 Kritika 20.00 Ez itt a kérdés
21.00 Ünnepnapok – Ma gyar filmdrá-
ma 22.25 Sztankay mozija (ism.)

8.00 Alaszka: Az új nemzedék 9.00
Európa a magasból 10.00 Jeges po-
kol Norvégiában 11.00 Légikatasztró-
fák: Speciális esetek 12.00 A Harma-
dik Birodalom építményei: Amerika
háborúja – Hitler utolsó offenzívája
13.00 Elhagyott építmények 14.00
Dühöngő elemek – Támad a termé-
szet 15.00, 16.25 Koronás sas 15.30
Tényleg így készül?! 16.00 Csempé-
szek és határőrök – Kokain a vízben
17.00 Bekasztlizva külföldön – Pana-
ma fogságában 18.00 Reptéróriás:
Dubai 19.00, 19.30 Tényleg így ké-
szül?! 20.00 A II. világháború a ma-
gasból 21.00 Kémjátszmák: Mesék a
hidegháborúból – Misszió a vasfüg-
göny mögé 22.00 Hidegháború: Az
armageddon árnyékában

8.40 A kincses sziget – An gol kaland-
film 11.20 Maverick – Ame ri kai ka-
landfilm 14.00 Spárta a köbön – Ame -
ri kai vígjáték 15.45 Trója – Ame ri kai–
an gol kalandfilm – Fsz.: Brad Pitt, Or-
lando Bloom, Eric Bana, Diane Kru-
ger, Julie Christie, Peter O’Toole,
Brendan Gleeson, Brian Cox, Sean
Bean. R.: Wolfgang Petersen 19.00 A
titánok haragja – Ame ri kai kalandfilm
– Fsz.: Sam Worthington, Liam Nee-
son, Ralph Fiennes, Bill Nighy. R.: Jo -
na than Liebesman 21.00 A Föld invá-
ziója – Csata: Los Angeles – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Aaron Eckhart, Mic-
helle Rodriguez, Bridget Moynahan,
Ramon Rodriguez. R.: Jo na than Lie-
besman 23.30 Élet – Ame ri kai film
1.40 Eleven kór – Ame ri kai horrorfilm

8.00 A Konyhafőnök 9.05 John és Li-
sa: Otthon a konyhában 10.00 James
Martin: Kalandozások Franciaország-
ban 11.00 Mary hétköznapi receptjei
11.30 Gordon, Gino és Fred útra kel
12.30 Régi ízek nyomában 13.00 A vi-
lág késsel-villával 13.30 Receptbolon-
dok 14.00, 14.30 Alma Obregon desz-
szertjei 15.00, 15.30 Gordon Ramsay
– Családi körben 16.00 A nagy sza-
kácskönyv kihívás Jamie Oliverrel
17.00 Receptbolondok 17.30 Termelő-
től a tányérig Gabo Kocákkal 18.00
Régi ízek nyomában 18.30 Sütimes-
ter- Ausztrália 19.45 Gordon, Gino és
Fred útra kel 20.45 Mary hétköznapi
receptjei 21.15 James Martin: Kalan-
dozások Franciaországban 22.15
John és Lisa: Otthon a konyhában

8.30 Amélie csodálatos élete – Fran -
cia–né met romantikus vgjáték 11.05
StreetDance, 2. – An gol–né met ro-
mantikus flm 12.45 Élesítve – An gol
ak ció thril ler – R.: Mi  cha  el Apted 14.40
80 nap alatt a Föld körül – An gol–
ame ri kai kalandfilm, 3. – Fsz.: Pierce
Brosnan, Eric Idle, Julia Nickson. R.:
Buzz Kulik 16.40 Fekete tulipán –
Fran cia kalandfilm – Fsz.: Alain De-
lon, Virna Lisi. R.:. Christian-Jaque
21.00 Skorpiókirály, 5.: Lelkek könyve
– Ame ri kai fantasztikus film – Fsz.:
McGowan Zach, Nathan Jones. R.:
Paul  Don Mi  cha  el 21.00 Torrente, 2. –
A Marbella küldetés – Spa nyol akció-
vígjáték – Fsz.: Santiago Segura, Ga-
bino Diego 22.45 A sötétség istene,
Hanuman – Ame ri kai akciófilm

6.00 Will és Grace – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 14–16. 7.25 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 16–18. 8.40
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 10–12. 11.25 Egy kap-
csolat szabályai – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 10–11. 12.20 Will és Grace –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 18–21.
14.10 Doktor Murphy – Ame ri kai soro-
zat, 5/6–7. 16.00 A Grace klinika –
Ame ri kai sorozat, 5/17–18. 18.00 Az
újonc – Ame ri kai vígjátéksorozat,
3/14. 19.00 Az újonc – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 4/1. 20.00 Dumaszínház
– Ma gyar stand-up comedy 21.00 A
Spiderwick krónikák – Ame ri kai ka-
landfilm 23.00 Libabőr, 2. – Hullajó
Halloween – Auszt rál–ame ri kai csalá-
di kalandfilm

9.05 Vakvágányon – Ame ri kai akció-
film 10.45 Kislány a küszöbön, 2. –
Né met vígjáték – Fsz.: Andreas
Adam, Arthur Abraham. R.: Til
Schweiger 13.10 A halál 50 órája –
Ame ri kai háborús filmdráma – Fsz.:
Henry Fonda, Robert Shaw. R.: Ken
Annakin 16.35 A szomszéd nője min-
dig zöldebb – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Jack Lemmon, Walter Matthau.
R.: Donald Petrie 18.40 Az éhezők
viadala: A kiválasztott, 1. rész – Ame -
ri kai kalandfilm – R.: Francis Lawren-
ce 21.00 Kickboxer – Vérbosszú
Bangkokban – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Chan Dennis, Dennis Alexio,
Jean-Claude van Damme. R.: Mark
Disalle 22.50 A Tai Chi harcosa –
Ame ri kai–kí nai-hong kon gi akciófilm

M5 – 21.00

Ünnepnapok
Magyar filmdráma (1967) • Kovács Mihály, az „Öreg” (Görbe Já-
nos) megérte a világháborút, a nácizmust, a kommunizmust – és
mindig dolgozott. Nélkülözésekkel teli, tevékeny élete legna-
gyobb kincsének három fiát és egyetlen unokáját tartja. Ám egyre
kevésbé érti őket: fiai elsőgenerációs értelmiségiekként legyinte-
nek rá, unokáját pedig nem érdekli más, csak a csajok és a buli.
Az ünnepnapok lassan elszürkülnek: vitába fúl a családi ebéd,
unalomba a dominóparti. Mihály pedig egyre gyakrabban kap le-
sújtó híreket. Kardos Ferenc második nagyjátékfilmje az illúziók
keserű elvesztéséről szól: ahogy az idős kohász egyre nehezebben
boldogul a változó világban, úgy porladnak szét körülötte a szo-
cializmus lelkesítőnek vált (valójában kezdettől fogva hazug) jel-
szavai. (PaksaB)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Az ember nagyon jelentékeny erőt képes kifejteni, 
hogy egyre lényegtelenebb legyen.

Hamvas Béla

n A NAP MŰSORA
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Ma gyar Krónika (ism.)
17.15 Szerelmes földrajz (ism.)
17.45 Itthon vagy! (ism.)
18.10 Divat & dizájn
18.40 Noé barátai
19.10 Nagy szabadtéri múzeumok:

nemzeti parkjaink – Né met isme-
retterjesztő sorozat. Természet és
kultúra- Gwaii Haanas Nemzeti
Park, Kanada

19.40 A kis Winnetou – Né met ifjúsá-
gi film

11.21 Egy perc híradó (ism.)
11.22 Időjárás-jelentés
11.30 Családi kör – A FILM – Bőrönd

nélkül
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.30 Ízőrzők – Ma gyar ism.-terj. so-

rozat, 15/9. Nagyrábé (ism.)
14.00 A bagdadi tolvaj – An gol film-

klasszikus
15.45 Egy perc híradó (ism.)
15.48 Időjárás-jelentés
15.55 Álomkertek – Né met ismeret-

terjesztő sorozat. Rajna – Alpok
16.30 Delta – Ma gyar ismeretterjesz-

tő magazin
17.00 Főmenü
17.55 Petőfi nyomában – a költő

visszatér
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat
19.40 Maria Montessori: egy élet a

gyermekekért – Olasz tévéfilm –
Fsz.: Paola Cortellesi, Massimo
Poggio, Giulia Lazzarini, Ales-
sandro Lucente, Adalberto Maria
Merli. R.: Gianluca Maria Tavarelli

21.25 Raoul Taburin – Fran cia–bel ga
filmvígjáték – Fsz.: Benoit Poel-
voorde, Édouard Baer. R.: Pierre
Godeau

22.50 Kenó
22.52 Időjárás-jelentés
23.00 Sieranevada – Fran cia–román

filmdráma

15.55 Ma gyar gazda – A hazai agrá-
rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.20 Unió27 – Európai uniós maga-
zin (ism.)

16.40 Itthon vagy! – Magyar maga-
zinműsor (ism.)

17.05 Időjárás-jelentés
17.10 Opera Café (ism.)
17.35 Püspökkenyér (ism.)
18.05 Rejtélyes XX. század – Kun

Miklós műsora (ism.)
18.30 Evangélium (ism.)
19.05 Novum – Tudományos isme-

retterjesztő sorozat (ism.)
19.30 Multiverzum (ism.)
10.00 Hogy volt?! – 130 éve szüle-

tett Korda Sándor (ism.)
10.55 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

11.25 Régi nyár – Ma gyar zenés film
– Fsz.: Honthy Hanna, Simor Er-
zsi, Szilassy László, Rajnay Gá-
bor, Vaszary Piri, Csortos Gyula.
R.: Podmaniczky Félix

13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Múlt és jelen – Gulyás László

beszélgetése Birtalan István ro-
mániai világbajnok kézilabdázó
és BEK-győztessel

13.50 Álmok álmodói – Igaly Diána
14.00 M4 SPORT+
22.05 Bagi-Nacsa Orfeuma (ism.)
23.05 Dokuzóna (ism.)
24.00 Ma gyar világ (ism.)
10.30 Püspökkenyér (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Agapé (ism.)
12.15 Habfürdő – Ma gyar játékfilm –

Fsz.: Antalffy Albert, Bontovics
Katalin, Dobos Katalin, Papp An-
na. R.: Kovásznai Gábor György

13.35 Régi nyár – Ma gyar zenés film
– Fsz.: Honthy Hanna, Simor Er-
zsi, Szilassy László, Rajnay Gá-
bor, Vaszary Piri, Csortos Gyula.
R.: Podmaniczky Félix (ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 Időjárás-jelentés
15.17 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)

7.00 Hír  adó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Hír  adó 9.30 Hírek 10.00 Hír  adó
10.30 Hírek 10.33 Esély 11.00 Hír -
adó 11.20 Időjárás 11.22 Most törté-
nik 11.30 Hírek 11.33 Világ 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Hír  adó 12.45 Idő-
járás 13.00 Hír  adó 12.50–17.50 Ma
délután; Benne: 13.00 Hír  adó 13.20
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 14.00
Hír  adó 14.20 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.33 hadERŐ (ism.) 15.00
Hír  adó 15.20 Időjárás-jelentés 15.30
Hírek 15.33 Summa – Gazdasági
magazin 16.00 Hír  adó 16.30 Hírek
16.33 Világ – Világpolitikai magazin
(ism.) 17.00 Hír  adó 17.30 Hírek
17.45 Agenda 17.50–21.50 Ma este;
Benne: 18.00 Hír  adó 18.35 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír  adó
21.00 Hír  adó 21.22 V4 Hír  adó 21.30
Világhíradó 22.00 Hír  adó 22.40–
24.00 Ma éjjel; Benne: 23.00 Hír  adó
23.15 An gol nyelvű hírek 23.18 Né -
met nyelvű hírek 23.20 Orosz nyelvű
hírek 23.25 Kí nai nyelvű hírek 23.30
Világhíradó 24.00 Himnusz 0.02 Zá-
róhíradó

5.00 Frakk, a macskák réme 5.05 Ví-
zipók-Csodapók 5.10 Szuperhős-kép-
ző 5.15 Sebaj Tóbiás 5.20 Töf-Töf
elefánt 5.30 Csűrcsavarosdi 5.55 A
Mancs őrjárat 6.15 Super Wings – A
szárnyalók 6.30 Zou 6.40 Helen sulija
7.30 Vic, a viking 7.50 Ricky Zoom –
Robogj, Ricky! 8.15 Leo da Vinci 8.45
Kalózka és Kapitány kalandjai 9.10
M2 matricák – Triangulum 9.15 Sum-
mer és Todd vidám tanyája 9.30 Pep-
pa malac 9.45 Rosie világa 10.10
Postás Pat 10.40 Edmond és Lucy
11.05 Bob, a mester 11.15 M2 matri-
cák – Gyerekjáték 11.25 Számvető
11.25 Go Jetters 11.40 Láng és a
szuperverdák 12.25 Musi-Musi és a
gombácskák 13.15 Kérem a követke-
zőt! 13.40 Vakáción a Mézga család

14.30 Jancsi és Juliska – Készült a
Grimm testvérek meséje nyomán
15.30 Ernest és Célestine 15.55 M2
matricák – Triangulum 16.00 Rozma-
ring pillanatok 16.05 Pat, a kutya
16.20 Kalózka és Kapitány kalandjai
16.45 Láng és a szuperverdák 17.30
Leo da Vinci 18.00 Houdini 18.50
Postások gyöngye – A greendale-i
gőzmozdony 19.15 Állatkölykök 19.20
Anna és barátai 19.45 Derítsük ki!
19.55 M2 matricák – Baltazár-bazár 

20.10 Magas és Mély (ism.) 20.35
Adom a dalod (ism.) 21.10 Nézzünk
szét! 22.45 Be Massive Horizon – Lil-
lafüred 23.55 Elektrip 2.25 Magas és
Mély (ism.) 2.55 KiberMa (ism.) 3.25
A38 archív – Vágtázó Életerő (ism.)
4.15 Hullámhossz – Volver La Vida,
2. 4.30 Ez így OK? (ism.)

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.43 Perikópa –
elmélkedés a vasárnapi szentleckéről
7.50 Jegyzet – Sarány István olvassa
fel írását 8.08 Reggeli riport 8.17 Egy-
házi lapszemle 8.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 9.04 Őrtüzek 9.30
Kárpáti apró 10.04 Nemzetünk kin-
csei – a hungarikumok 11.04 Hangoló
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.30 Guzsalyas – népzenei
műsor 13.04 Szóról-szóval – anya-
nyelvápolók műsora. Alapító szer-
kesztő: Deme László 13.30 Törzsasz-
tal 14.04 Asztali áldás – gasztronó-
miai magazinműsor 14.30, 21.30 Rá-
diós regénytár – Ambrus Zoltán: Ren-
delőóra. Felolvassa Seress Zoltán,
2/2. 15.04 Meghívó – kulturális maga-
zin 16.04 „Valaki ír a kezeddel” – iro-
dalmi összeállítás 16.30 OMCE-ma-
gazin – az Országos Ma gyar Cecília
Egyesület műsora 17.04 Házimuzsika
a Délibáb utcában – házigazda: Ju-
hász Előd 18.04 Vidékjáró magazin
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – me-
sés irodalom (ism.) 20.04 A héten tör-
tént – közéleti elemző műsor 21.04
Napi evangélium (ism.) 21.08 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora
22.04 Vendég-oldal – válogatás a
Szent István Rádió műsorából 23.00
Vidékjáró magazin (ism.) 23.30 Han-
goló 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán ke-
lőknek 4.25 Rákóczi induló 4.30
Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj
5.55 Napi ima 6.00 Szombat reg-
gel 8.30 V4 – Visegrádi Négyek
9.05 Kabarématiné 9.30 Szellem
a fazékból 10.00 Krónika 10.05
Országjáró – szombat délelőtt
11.55 Harangszöveg 12.00 Déli
harangszó 12.01 Déli krónika
12.35 Nemzeti sportkrónika
12.37 Közlekedés 12.50 Vízál-
lásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez szól a nóta!
13.30 Kabaré 14.25 Kabarélexikon 14.30 Országjáró –
szombat délután 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közle-
kedés 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 Népzene
határok nélkül 19.00 Krónika 19.05 Örökzöld 20.00 Krónika
20.10 Esti mese 20.20 Vers napról napra 20.25 Jelenlét –
romák és a közélet 21.00 Krónika 21.05 Sportvilág+ 21.30
Nyugat-keleti diwán 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00
Krónika 23.05 Kabaré 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló
0.10 Országjáró – válogatás 1.00 Sári László: Feljegyzé-
sek Lin-csiről 2.00 Örökzöld 3.00 Szellem a fazékból 3.30
Irodalmi újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája – The Eng-
lish Concert játszik 12.00 Hírek 12.05 Cine-
java – a legjobb filmzenék 12.35 MVM Kon-
certek – A Zongora. Klukon Edit és Ránki
Dezső négykezes zongoraestje. Liszt Fe-

renc: Négy szimfonikus költemény- a) Hősi sirató, b) Tas-
so, gyász és diadal, c) Orfeusz, d) Az ideálok 13.50 Gustav
Mahler: Dal a Földről – szimfónia 15.00 Hírek 15.05 Zene-
beszéd 16.50 Fiatal művészek pódiuma. Józan Vivien és
Mráz Nikolett énekel. Zong. km.: Virág Emese. I. 1. Pjotr
Csajkovszkij: a) Semmit nem mondok neked op. 60/2, b) A
zajos bálban op. 38/3, c) Egy szót csak op., 6/2, 2. Nyikolaj
Rimszkij-Korszakov: a) Tavasszal op 1/1, b) Nem, a szél
magasból fúj op. 43/2 (Józan), II. Antonín Dvořák: Cigány-
dalok op. 55, a) A vágy dala, b) Táncdal, c) Zöld erdő, d) E
dalra tanított anyám, e) Zengjen dal a húron, f) Dal a pity-
kés lajbiról, g) Szárnyra kél a sólyom (Mráz), III. 1. Szergej
Rach ma ni nov: a) Ne hidd op 14/7, b) Orgona op 21/5, c) A
patkányfogó op. 38/4 18.00 Tarjáni Ferenc kürtön játszik,
Gyarmati Vera hegedül, Katona Ágnes zongorázik 19.00
Opera. Bayreuthi Ünnepi Játékok 2023 Richard Wagner:
Az istenek alkonya 23.35 Klasszikus és dzsessz 23.55
Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Kék
bolygó 1.55 Ne féljetek! 2.00 Életre hangoló 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája
3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hirdessétek dicsőségét 4.15 Hitünk és életünk 5.00
Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírper-
cek 7.02 Igéző 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.40 Aktuális
8.55 Hírpercek 9.00 Megújulás 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Gyógyító jelenlét 11.25 Zsolozs-
ma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a föl-
dön 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten
velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00
Perikópa – Kocsis Imre atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.25 Néző-
pont 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Világos-
ság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból
16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 17.00 Aktuális 17.35 Mégis szeretni 17.55 Hírper-
cek 18.00 Szentmise – Budapest XII., Felső Krisztinavárosi Keresztelő Szent
János-templom 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek
országa 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 A mi Jelünk 20.55
Hírpercek 21.05 Keresztény kutatók 21.40 Zsinattörténet 21.55 Hírpercek 22.00
Talentum 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Az
igaz ság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.00 Kerékpártúra (ism.) 5.30 Női lab-
darúgó magazin (ism.) 5.55 Vízilab-
da-magazin (ism.) 6.15 Női vízilabda
Ma gyar Kupa – FTC-Telekom–DFVE
elődöntő mérkőzés (ism.) 7.30 Építők
8.00 UEFA Európa Liga- és Európa
Konferencia Liga-összefoglaló (ism.)
9.15 UEFA Europa Konferencia-liga –
Ferencvárosi TC–KRC Genk (ism.)
11.15 Bajnokok Klubja (ism.) 12.00
Labdarúgás – OTP Bank Liga: MTK
Budapest–ZTE FC mérkőzés (ism.)
14.05 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
DVTK–Mezőkövesd Zsóry FC mérkő-
zés (élő) 16.30 Felvezető műsor
17.00 K&H férfi kézilabda liga – OTP
Bank-Pick Szeged–Telekom Veszp-
rém (élő) 18.35 Értékelő műsor 19.15
Felvezető műsor 19.30 Labdarúgás –
OTP Bank Liga: Újpest FC–Puskás
Akadémia FC (élő) 21.30 Értékelő
műsor 21.45 GÓÓÓL! (élő) 22.45
Tippmix férfi kosárlabda NB I (ism.)

20Mértékadó S Z O M B A T –  2 0 2 3 .  n o v e m b e r  1 1 .

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!



7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05 NEK
2020 10.15 Szeretetláng 10.40,
21.30 Női kincsek 11.30 Katekézis
(ism.) 12.00 Imamaraton – Banneux-
i Szegények Szűzanyja, Belgium
12.55 Hírek 13.10 Szentségimádás
14.00 Igeforrás – Bábel Balázs mű-
sora 15.00 Irgalmasság órája 15.30,
23.35 Képújság 16.00 Összhang
16.30 Ferencesek – Szerdahelyi
Csongor műsora (ism.) 18.20 Gye-
reksarok 18.50 Homília 20.00 Mont-
serrat jezsuita beszélgetések (ism.)
20.30 Budai hét 20.45 Mária köszön-
tő 22.45 Válogatás a Szent István Te-
levízió műsorából (ism.) 

0.30, 5.00 Vatikáni Rádió ma gyar
adása 1.00 Rome Reports 5.20 Napi
gondolatok az evangéliumról 6.00 A
Szent István Televízió műsora 7.00
Szentmise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió
8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt (a
hétfői adás ism.) 12.00 Úrangyala
12.05 Szentmise 12.40 Lélekben és
igazságban 14.00 EWTN Daily Mass
(élő) – Ünnepélyas Mária-nap a bé-
kéért (ism.) 15.00 Irgalmasság rózsa-
füzér 16.00 Rózsafüzér 17.00 Szent-
mise és körmenet közvetítése Ber-
celről. Imaszándékok fogadása üze-
netrögzítőn: a 06 1 808 9807 vagy a
06 1 780 8085 közönségszolgálati te-
lefonszámon 19.00 Vaticano 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise
22.00 Délelőtt (a keddi adás ism.)

8.30 Csillagok között – BL-magazin
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Tempó-magazin 11.30 Erős emberek
– Bajnokok Ligája, 2022/11. 12.30
Labdarúgás – BL-magazin 13.00 Épí-
tők 13.30 Kezeket fel 13.45 Kézilabda
– Európa-liga, nők, selejtező, 3. for-
duló. 1. mérkőzés, Praktiker-Vác–
Kastamonu (élő) 15.45 Kézilabda –
Bajnokok Ligája, nők, csoportkör,
FTC-Rail Cargo Hubgaria–Lubin (élő)
17.45 Kézilabda – BL, nők, csoport-
kör, CSM Bucuresti–DVSC Schaeffler
(élő) 19.45 Kézilabda – BL, nők, cso-
portkör, Bietigheim–Győri Audi ETO
KC (élő) 21.45 Labdarúgás – Olasz
bajnokság, 12. forduló, Monza–Torino
24.00 NBA, alapszakasz, Orlando
Magic–Milwaukee Bucks (élő)

7.50 Babar és Badou kalandjai – Ka -
na dai filmsorozat 8.40 Szilveszter és
Csőrike kalandjai – Animációs kaland-
vígjáték-sorozat 9.10 Kaliforniába jöt-
tem, 5–6. 10.20 Praxis – Az egészség
és az igazság nyomában Erős Antó-
niával (ism.) 11.00 Brandmánia –
Márkákról, hirdetési iparról, nézői
szokásokról, trendekről (ism.) 11.50
Autogram 12.35 Lime 13.20 Columbo
– Ame ri kai krimisorozat, 2/3. 15.35
Várandósok – Az a bizonyos kilenc
hónap – Ame ri kai vígjáték 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás 19.00 Fókusz
Plusz 20.00 The Voice, 2/14. (élő)
23.20 Ragadozó madarak (és egy bi-
zonyos Harley Quinn csodasztikus
felszabadulása) – Ame ri kai akcióka-
land-vígjáték

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk 11.05
Megmaradni (ism.) 11.30, 23.05 Vati-
káni Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.20
Evangélium; Szólj, Uram! 12.40 Név-
nap; Kalendárium 13.05 „Nosztalgiáz-
zunk Laci atyával” (ism.) 14.05 Líceu-
mi krónika (ism.) 14.35 Gaudete
(ism.) 15.05 Zöld hullám (ism.) 15.30
Öku me né 16.05 Kávéház 17.00 Re-
gionális hírek 17.15 Regionális sport-
hírek 17.30 Kapcsolj rá! 18.00 Rózsa-
füzér 18.35 Hét nap 19.15 Könyvek
könyve 19.40 Esti mese 20.10 Beszé-
lő könyvek 20.35 Szerzetesek félórája
(ism.) 21.05 Zene mesterei 22.05 Ká-
véház 23.20 Zenei összeállítás

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 6.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 7.00 Híra-
dó 8.00 Sajtóklub (ism.) 9.00 Célpont
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Zsuzsi asztala 12.00 Híradó 13.00
Bayer show (ism.) 14.00 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.00 Híradó
17.30 Szélesvásznú történelem –
Fuss, hogy utolérjenek... 18.30 Híra-
dó 19.10 Fuss, hogy utolérjenek... –
Ma gyar zenés bűnügyi vígjáték 21.10
Politikai hobbista 22.15 Híradó 22.50
Svenk 23.10 Globál 24.00 Radar ráa-
dás 1.00 Hazahúzó 2.00 Televíziós
vásárlás 3.00 Zsuzsi asztala (ism.)
4.00 Európai híradó 4.20 Politikai
hobbista (ism.)

8.00 Szuperverdák születése, 2/1.
9.00 A vademberek Ben Fogle-lal, 3–
4. 11.00 Történetek a világegyetem-
ről, 2. 12.00 Ez megtörténhet?! – Hi-
hetetlen pillanatok a világból, 6/1.
13.00 Mérnöki csodák, 1. 14.00 Élet a
fagypont alatt: Kanada, 5. 15.00 Afri-
ka a magasból, 5. 16.00 Fikció vagy
valóság, 3/2. 17.00 Várfoglalók, 9–10.
18.00 Rejtélyek és összeesküvések,
10. 19.00 A 90-es évek Amerikája, 4.
19.55 Történelmi pillanatok, 20. 20.00
Légikatasztrófák nyomában, 3/3.
21.00 Élet a hadihajón, 3. 22.00 Kato-
nai X-akták, 1. 23.00 A maffia asszo-
nyai, 1. 24.00 A maffia asszonyai, 2.
0.55 Élet a hadihajón, 3. 1.55 Légika-
tasztrófák nyomában, 3/3. 2.45 Törté-
nelmi pillanatok, 2.

8.15 A gumimacik – Ame ri kai animá-
ciós sorozat 8.40 Balu kapitány ka-
landja – Ame ri kai animációs sorozat
9.10 Trendmánia 9.50 Nagyító 10.25
Brandépítők 11.05 Innovátor 11.40
Poggyász 12.20 Értékteremtők –
Életmódmagazin 12.55 Beauty Sec-
rets – Dr. Phillips-Csernus Krisztiná-
val – Életmódmagazin 13.35 Így ne-
veld a sárkányodat, 3. – Ame ri kai ani-
mációs film 15.40 Én, a robot – Ame -
ri kai–né met akciófilm 18.00 Tények
18.55 Tények Plusz 19.30 Dancing
With The Stars – Mindenki táncol –
Szórakoztató műsor 22.55 Lányok
Dubajban – Len gyel filmdráma 2.00 3
nap a halálig – Ame ri kai–fran cia–
szerb akciófilm 4.30 Kívánságpiac
Extra – Zenés szórakoztató műsor

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

8.55 Angyalok és őrangyalok 9.55
Koronás sas 10.55 Itália rejtett kincsei
11.50 A hét műtárgya (ism.) 12.00
Utazások Skócia folyóin 13.05 Csa-
ládfakutatás (ism.) 13.35 Lélektől lé-
lekig – Tóth Árpád 14.25 Aucasin és
Nicolete 15.15 Öve ges professzor:
Legkedvesebb kísérleteim 15.50 Lép-
tem után nyomot hagyok 16.20 Kuta-
tók nyomában – Ma gyar ism.-terj. so-
rozat, 1. 16.55 Kritika (ism.) 17.25
Ma gyar nők 18.00 Kontúr 18.45
Agenda 19.00 Hölgyek öröme, 3.
20.00 M5 História 20.45 Székelyföldi
legendárium – Ma gyar animációs
filmsorozat. A rusnya terpék 21.00 A
bajnok – Ame ri kai filmdráma 23.05
Múlhatatlan idő – 70 éves a Ma gyar
Állami Népi Együttes 1.10 Agenda

8.00 Elhibázva: A katasztrófa építé-
szei 9.00 Kivételes mérnöki munkák
10.00, 11.00 A közlekedés csomó-
pontjai 12.00, 13.00 A közlekedés
csomópontjai 14.00 Tényleg így ké-
szül?! – Pizzabatyu és gyömbérsör
14.30 Tényleg így készül?! – Mangó
chutney és sajtos rúd 15.00 Tényleg
így készül?! 16.00 Elhagyott építmé-
nyek – Isten szigete 17.00 Jeges po-
kol Norvégiában – Vészhelyzet a fo-
lyóparton 18.00 Szélsőséges szere-
lők – Sínpár óceántól óceánig 19.00
Megépíteni a lehetetlent – Léghajó a
jövőbe 20.00 Kémjátszmák: Mesék a
hidegháborúból – Misszió a vasfüg-
göny mögé 21.00 Terrorelhárítók –
Diák bombagyáros 22.00 Top 10: A
80-as évek legjei – Gyorsételek

9.45 Akárki Joe – Ame ri kai vígjáték
11.45 Kiütés – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Sylvester Stallone, Robert De
Niro, Alan Arkin, Mike Tyson, Kim Ba-
singer. R.: Peter Segal 14.10 Zűr az
űrben – Ame ri kai animációs vígjáték
15.55 Támad a Mars – Ame ri kai ak-
cióvígjáték – Fsz.: Jack Nicholson,
Glenn Close, Danny DeVito, Sarah
Jessica Parker, Natalie Portman,
Pierce Brosnan. R.: Tim Burton 18.10
A Föld inváziója – Csata: Los Angeles
– Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Aaron
Eckhart, Michelle Rodriguez. R.: Jo -
na than Liebesman 20.40 A pusztító –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Sylvester
Stallone, Wesley Snipes, Sandra Bul-
lock. R.: Marco Brambilla 23.00 Az
utolsó cserkész – Ame ri kai akciófilm

8.00, 19.30 Luca olasz konyhája 8.30,
17.00 Havas Dóra – Tudatos hedo-
nista 9.00 TV Paprika Magazin 10.00
Bódi Margó ízvilága 10.30 Jamie egy-
tálételei 11.00 Sütimester – Svédor-
szág 12.00 Sütimester – Új-Zéland
13.00 Piték és pudingok 14.00 Jamie
gazdaságos kajái 15.00 Főzésre han-
golva 16.00 TV Paprika Magazin
17.30 Piték és pudingok 18.30 Jamie
gazdaságos kajái 20.00 Jamie egytál -
ételei 20.30 Gino családi vakációja
21.00 Bódi Margó ízvilága 21.30 Ra -
chel Khoo konyhája: Csokiország
22.30 Sütimester – Új-Zéland 23.30
Főzésre hangolva 0.30 Gino családi
vakációja 1.00 Antonio és Mi  cha  el:
apa és fia a konyhában 1.30 Antonio
és Mi  cha  el: apa és fia a konyhában

9.10 Belevaló papapótló – Ame ri kai
vígjáték 11.10 Sárkányszív, 4. – Ame -
ri kai fantasztikus film 13.10 Ren-
dőrsztori – Hong kon gi akciófilm 15.10
Parkour életre-halálra – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Taylor Lautner, Adam
Rayner. R.: Daniel Benmayor 17.05 A
doboz – Ame ri kai thriller – Fsz.: Ca-
meron Diaz, Frank Langella, James
Marsden. R.: Richard Kelly 19.15 Po-
fa be! – Fran cia vígjáték – Fsz.: Gé-
rard Depardieu, Jean Reno, Richard
Berry. R.: Francis Veber 21.00 A lé-
giós – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Jean-Claude van Damme, Steven
Berkoff. R.: Peter MacDonald 22.50
Országúti ámokfutó – Ame ri kai ak ció -
thril ler – Fsz.: Sean Bean, Sophia
Bush. R.: Dave Meyers

9.05 Egy kapcsolat szabályai – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 2–4. 10.30 Dok-
tor House – Ame ri kai sorozat, 2/18.
11.25 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 2/19–20. 13.25 Libabőr, 2. – Hul-
lajó Halloween – Auszt rál–ame ri kai
családi kalandfilm 15.20 Harry Potter
és az azkabani fogoly – An gol–ame ri -
kai kalandfilm 18.15 Harry Potter és a
Főnix rendje – An gol–ame ri kai családi
kalandfilm – Fsz.: Daniel Radcliffe,
Emma Watson, Rupert Grint, Ralph
Fiennes. R.: David Yates 21.00 Harry
Potter és a Halál ereklyéi I. rész – An -
gol–ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Daniel
Radcliffe, Emma Watson, Rupert
Grint, Alan Rickman, Fiona Shaw,
Ralph Fiennes. R.: David Yates 23.55
Hepiendek – Ame ri kai vígjáték

8.30 Superman visszatér – Ame ri kai
kalandfilm 11.35 Vesztesek bosszúja
– Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Idris Elba,
Zoe Saldana. R.: Sylvain White 13.35
G.I. Jane – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Demi Moore, Viggo Mortensen. R.:
Ridley Scott 16.05 Jonah Hex – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Josh Brolin, Me-
gan Fox. R.: Jimmy Hayward 17.35 A
Jó, a Rossz és a Csúf – Olasz–spa -
nyol–nyugatnémet western – Fsz.:
Clint Eastwood, Eli Wallach, Lee Van
Cleef. R.: Sergio Leone 21.00 Horror-
ra akadva, 4. – Ame ri kai horrorvígjá-
ték 22.25 Magic Mike XXL – Ame ri kai
komédia – Fsz.: Channing Tatum,
Juan Piedrahita, Sharon Blackwood.
R.: Jacobs Gregory 0.45 Éjszakai
osztag – Ame ri kai ak ció thril ler

Spektrum – 22.00

Katonai X-akták
Angol ismeretterjesztő filmsorozat (2023) • A megmagyarázha-
tatlan dolgok iránt érdeklődők biztosan emlékeznek az X-akták cí-
mű filmsorozatra, melynek két főhőse Mulder és Scully ügynök
rejtélyes történések, paranormális jelenségek megfejtésén dolgo-
zott. A most induló sorozatban a közelmúltban nyilvánosságra
hozott katonai akták kerülnek a középpontba. Szemtanúk, szol-
gálatot teljesítő katonák elbeszélését hallhatjuk olyan furcsa jelen-
ségekről, amelyekre azóta sem találnak magyarázatot, és amikről
sokáig hallgatniuk kellett. Felfoghatatlan élményeket éltek át, s
ezekre most katonai és tudományos szakértők segítségével kere-
sik a választ. Ám sokszor előfordul, hogy a legragyogóbb tudós
is tanácstalanul tárja szét a karját. (GÁ)
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és nem szeretheted magadat, ha mást nem szeretsz.

Hamvas Béla
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Családi kör (ism.)
17.45 Álmok álmodói
17.50 Ybl 200
18.00 Neked szól!
18.05 Világ-Vallás
18.20 De őszintén!
18.25 Keresztény könnyűzenei kon-

certklipek – Eucharist-Szenthá-
romság

18.30 Isten kezében
19.00 Lét-Ige – protestáns magazin
19.25 Agapé mini
19.30 Találkozás
19.45 Jó embert keresünk!
10.00 Katolikus Krónika
10.25 Keresztény könnyűzenei kon-

certklipek – Eucharist-Hodu
10.26 Időjárás-jelentés
10.30 Rome Reports
10.55 Templomaink – Győri Nagy-

boldogasszony-székesegyház
11.00 Ortodox örömhír
11.25 Nyitott szívvel – Szerzetesélet

Magyarországon 
11.50 Álmok álmodói
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.30 Ízőrzők
14.00 Hat hét boldogság – Ma gyar

romantikus film
15.15 Egy perc híradó (ism.)
15.20 Időjárás-jelentés
15.21 Édes anyanyelvünk (ism.)
15.30 Álomkertek
16.00 Hatoslottó sorsolás
16.10 Hogy volt?!
17.03 SzerencsePerc (ism.)
17.04 Zenés Önök kérték válogatás
17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
17.55 Petőfi nyomában
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Családi kör
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.00 Kék róka – Ma gyar tévéfilm
22.30 Kenó
22.40 Talán az ördög – Fran cia film-

dráma
10.20 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/120.

15.55 Ma gyar világ (ism.)
16.20 Élő egyház (ism.)
16.40 Szép hazánk, Magyarország!

– Bazilikák, templomok
16.50 Esély (ism.)
17.15 Világ – Világpolitikai magazin

(ism.)
17.35 Időjárás-jelentés
17.45 Noé barátai (ism.)
18.10 Álmok álmodói – Dajka Margit
18.20 Családi kör – A FILM – Hirte-

len múltidő
18.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat, 15/9. Nagyrábé
(ism.)

19.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
(ism.)

19.55 Főmenü – Király! (ism.)
10.55 Ma gyar világ (ism.)
11.25 Szerelmes földrajz – Benkő

Imre fotográfus (ism.)
11.55 Álmok álmodói – Weiss Manf-

réd
12.05 Amerikában jártunk. Mestersé-

ge címere...
12.35 Írókorzó – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat, 20/5. Polgár Kris-
tóf

13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Magyarország ma (ism.)
13.45 Álmok álmodói – Kolonics

György
14.00 M4 SPORT+
22.00 Veréb a fecskefészekben –

Úzvölgye 1916–2022 – Ismeret-
terjesztő film

22.55 Kontúr – Sümegi Eszter ope-
raénekes (ism.)

23.35 Hogy volt?! – Deák Bill Gyula
(ism.)

10.30 Öt kontinens (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 MMA-portré (ism.)
12.25 Hat hét boldogság – Ma gyar

romantikus film – Fsz.: Kiss Fe-
renc, Tolnay Klári, Szilassy Lász-
ló, Ladomerszky Margit, Mihályfi
Béla. R.: Tóth Endre (ism.)

13.40 Amerikában jártunk. Mestersé-
ge címere... (ism.)

14.05 Írókorzó – Ma gyar ismeretter-
jesztő sorozat, 20/5. (ism.)

7.00 Hír  adó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Hír  adó 9.30 Hírek 10.00 Hír  adó 10.30
Hírek 10.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 11.00 Hír  adó 11.20 Időjá-
rás 11.22 Most történik 11.30 Hírek
11.33 Család’23 – Magazin 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Hír  adó 12.45 Idő-
járás 13.00 Hír  adó 12.50–17.50 Ma
délután; Benne: 13.00 Hír  adó 13.20
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 14.00
Hír  adó 14.20 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.33 Család’23 – Magazin
(ism.) 15.00 Hír  adó 15.20 Időjárás-je-
lentés 15.30 Hírek 15.33 Kárpát-me-
dence 16.00 Hír  adó 16.30 Hírek
16.33 Magyarország ma – Magazin
(ism.) 17.00 Hír  adó 17.30 Hírek 17.45
Agenda 17.50–21.50 Ma este; Ben-
ne: 18.00 Hír  adó 18.35 Időjárás-jelen-
tés 19.00 Hírek 19.30 Hír  adó 21.00
Hír  adó 21.22 V4 Hír  adó 21.30 Világ-
híradó 22.00 Hír  adó 22.40–24.00 Ma
éjjel; Benne: 23.00 Hír  adó 23.15 An -
gol nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű
hírek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
A föld sója (ism.) 7.15 Pillanatfelvétel
(ism.) 7.43 Perikópa – elmélkedés a
mai evangéliumról 8.04 Templom-tér-
kép – templomok és közösségek a
Kárpát-medencében és a nagyvilág-
ban 8.30 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom 9.04 Nemzetünk kincsei – a hun-
garikumok (ism.) 10.04 Szentmise
közvetítése Gödről, a Jézus Szíve-
templomból. A szentmisét bemu-
tatja Laczkó Mihály plébános 11.04
Hangoló 12.00 Harangszó 12.01 Úr-
angyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.30 Guzsalyas – nép-
zenei műsor 13.04 Kvaterka 14.04
Édesanyám főztje 14.30, 21.30 Rá-
diós regénytár 15.04 Páholy és pó-
dium – irodalom, zene, színház 16.30
Liturgikus énekek 17.04 Zene-közel-
ben – Juhász Előd műsora. Vendég:
Rolla János 18.04 Keresztény Közé-
leti Akadémia 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz (ism.) 20.04 Zenei ba-
rangolás 21.04 Napi evangélium
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 22.04 Vendég-oldal
23.00 Keresztény Közéleti Akadémia
(ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angyalok
citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Vasár-
napi újság 8.30 Új világ – külpolitikai 9.05
Kabarématiné 9.30 Korkóstoló 10.00 Kró-
nika 10.05 Ortodox liturgia 11.00 Krónika
11.05 Gondolat-jel 11.55 Harangszöveg
12.00 Déli harangszó a mezőgyáni refor-
mátus templomból 12.01 Déli krónika
12.35 Nemzeti sportkrónika 12.37 Közlekedés 12.50 Víz-
állásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez szól a nóta!
13.30 30 perc alatt a Föld körül 14.00 Krónika 14.05 Csa-
ládok, történetek 15.00 Krónika 15.05 Nagyítás 15.30 Kí-
vánságkosár 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közleke-
dés 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 Irodalmi új-
ság 19.00 Krónika 19.05 Vasárnapi újság – válogatás
20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.20 Mese zene 20.20
Vers napról napra 20.25 Jelenlét – roma kulturális 21.00
Krónika 21.05 Sportvilág+ 21.30 Nyugat-keleti diwán 22.00
Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Egy hazá-
ban 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Regényes törté-
nelem 0.30 Egyszer volt... 1.00 100 éve történt... 1.30 XX.
századi történelem 2.00 Gondolat-jel 3.00 30 éve szaba-
don 3.30 30 perc alatt a Föld körül

6.05 Hang-fogó 10.30 Fanfár – Minden, ami
fúvós 11.00 Kezdőhang 12.00 Hírek 12.05
Énekelj velünk! 12.35 Bravissimo 15.00 Hí-
rek 15.05 Régizenei kalandozások 16.00
Lemezelő – nem csak gyűjtőknek 17.30 Ze-
nei találkozások. I. Pjotr Csajkovszkij: Anye-

gin – Lenszkij áriája II. felv. 1. Fritz Wunderlich (tenor),
Müncheni Rádió Szimfonikus Zenekara, vez.: Horst Stein,
2. Auer Lipót átiratát ea.: Zalai Antal (hegedű), Balog Jó-
zsef (zongora), 3. Lucienne Renaudin Vary (trombita), Lil-
le-i Szimfonikus Zenekar, vez.: Roberto Rizzi Brignoli. II.
Alekszandr Borogyin: Igor herceg – Polovec táncok, 1.
Moszkvai Nagyszínház Ének- és Zenekara, vez.: Alek-
szandr Lazarev, 2. Rolf Smedvig átiratát ea.: Ewald Rézfú-
vós Együtes, 3. Stéphane Gassot és Camille Pepin átiratát
ea.: Alliage Quintet, 4. Saját átiratát ea.: Classic Buskers
18.30 Muzsikuslegendák. Somogyi László karmester-
Szerk.-mv.: Némethy Attila 19.35 Gyöngyössy Zoltán (fu-
vola) és a Budapesti Vonósok hangversenye Johann Se-
bastian Bach műveiből. Hangversenymester: Bánfalvi Bé-
la. Művészeti vezető: Botvay Károly. Km.: Dobozy Borbála
(csembaló), 1. e-moll szonáta BWV 1034 20.20 A MÁV
Szimfonikus Zenekar hangversenye 22.00 Új Zenei Újság
23.00 EBU Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Mesterségünk a tanítás 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző
3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Aktuális 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsa-
füzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reg-
geli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hír-
percek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor 8.25 A mi rádiónk hí-
rei 8.30 Ökumenikus lapszemle 8.55 Hírpercek 9.00 Aktuális 9.55 Hírpercek
10.00 Szentmise – Budapest XIII., Vizafogó, Szent Márton-templom 11.00
Hírpercek 11.05 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön
12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Isten ve-
lünk 13.35 Legyetek apostolok! 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Kocsis Imre
atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00
Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hit-
valló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit kapuja 17.35 Köznap
17.55 Hírpercek 18.00 Kincsesláda 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozs-
ma – esti dicséret 19.25 Mesék ma gyar szentek életéről 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.40
Ismerd meg magad 20.55 Hírpercek 21.05 Az egyház társadalmi tanítása 21.55
Hírpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.30 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
Újpest FC–Puskás Akadémia FC
(ism.) 7.30 Jövünk! 8.00 Női vízilabda
Ma gyar Kupa (ism.) 9.30 K&H férfi
kézilabda liga – OTP Bank-Pick Sze-
ged–Telekom Veszprém (ism.) 11.15
Út az Eb-re 11.45 UEFA BL-magazin
12.15 GÓÓÓL! (ism.) 13.15 Felveze-
tő műsor 13.30 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: Kisvárda Master Good–
Kecskeméti TE (élő) 15.30 Értékelő
műsor 15.45 Felvezető műsor 16.00
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Fe-
rencvárosi TC–Fehérvár FC (élő)
18.00 Értékelő műsor 18.15 Felveze-
tő műsor 18.30 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: DVSC–Paksi FC mérkő-
zés (élő) 20.30 Értékelő műsor 20.45
GÓÓÓL! (élő) 21.45 Női röplabda
Extraliga (ism.) 23.45 Labdarúgás –
OTP Bank Liga: DVTK–Mezőkövesd
Zsóry FC (ism.) 1.45 Műkorcsolya és
Jégtánc Grand Prix (ism.)

5.00 Frakk, a macskák réme 5.05 Ví-
zipók-Csodapók 5.10 Szuperhős-kép-
ző 5.15 Sebaj Tóbiás 5.20 Töf-Töf
elefánt 5.30 Csűrcsavarosdi 5.55 A
Mancs őrjárat 6.15 Super Wings – A
szárnyalók 6.30 Zou 6.40 Helen sulija
7.30 Vic, a viking 7.50 Ricky Zoom –
Robogj, Ricky! 8.15 Leo da Vinci 8.45
Kalózka és Kapitány kalandjai 9.10
M2 matricák – Triangulum 9.15 Sum-
mer és Todd vidám tanyája 9.30 Pep-
pa malac 9.35 Ici-pici cicák 9.45 Ro-
sie világa 10.10 Postás Pat 10.40 Ed-
mond és Lucy 11.05 Bob, a mester
11.15 M2 matricák – Gyerekjáték
11.25 Számvető 11.25 Go Jetters I /1.
11.40 Láng és a szuperverdák 12.25
Musi-Musi és a gombácskák 13.15
Kérem a következőt! 13.40 Üzenet a

jövőből – A Mézga család különös ka-
landjai 14.30 A sóhercegnő 15.30 Er-
nest és Célestine 15.55 M2 matricák
– Triangulum 16.00 Rozmaring pilla-
natok 16.05 Pat, a kutya 16.20 Kalóz-
ka és Kapitány kalandjai 16.45 Láng
és a szuperverdák 17.30 Leo da Vinci
18.00 Trenk, a kis lovag 19.15 Rímer-
dő versfilmek 19.20 Állatkölykök
19.25 Anna és barátai 19.45 Derítsük
ki! 19.55 M2 matricák – Négyzetgyök 

20.10 Stiló – Varga Zsófi, a GranCa-
nada énekesnője + ARTISTA (ism.)
20.40 Ez így OK? (ism.) 21.15 Film-
klub ajánló 21.19 A leghosszabb hét –
Ame ri kai romantikus vígjáték 22.45
Filmklub 23.15 Papírlélek – Ma gyar
kisjátékfilm 23.50 Elektrip 2.25 Be
Massive Horizon (ism.) 3.25 Akusztik
(ism.) 4.30 Adom a dalod (ism.)
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7.30 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.50 A nevelés az élet
szolgálata – Uzsalyné dr. Pécsi Rita
előadása (ism.) 9.30 Imaszándék-fo-
gadás – 06-1-704-4444 (élő) 10.00,
17.00 Szentmise 11.30, 18.30, 22.30
Zsolozsma 12.00 Ferenc pápa üze-
nete Rómából 12.20 Budai hét 12.35
Imamaraton – Afrikai Miasszonyunk,
Algéria 14.00 Lélekemelő Károly
atyával 15.00 Irgalmasság órája
15.30 Gyereksarok 16.00 Általános
kihallgatás Rómából (ism.) 19.00 Be-
széljük meg! (ism.) 20.15 Összhang
(ism.) 20.45 Budai hét 21.00 Mária
köszöntő 21.30 Lelkesít-Ő (ism.)
22.45 Montserrat jezsuita beszélgeté-
sek (ism.) 23.15 Szeretetláng (ism.)
23.30 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió magyar adása
1.00 Mohai Gábor vendégei 5.30 Au-
diencia – Ferenc pápa tanítása 7.00
Vasárnapi szentmise (élő) 8.00 Vati-
káni Rádió magyar adása 8.25 A nap
verse 9.30 Délelőtt (a csütörtöki adás
ism.) 11.00 Márton napi szentmise
Ácsteszéről (élő) 12.10 Barsi Balázs
atya vasárnapi homíliája 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 EWTN
Hírnök – hiteles, aktuális, katolikus
16.00 Rosarium – élő rózsafüzér ima
– közvetítés Rómából 17.00 Torontói
szentmise (élő) 18.00 Torontói ma-
gyarok 20.00 Torontói szentmise
(ism.) 21.00 Częstochowai Apel 22.00
Délelőtt – élő közösségek élő műsora
(a pénteki adás ism.)

6.00 UFC 295, New York, Jon Jones–
Stipe Miocic (élő) 7.30, 10.00 Televí-
ziós vásárlás 19.00 Heti helyzet – A
hét témái (ism.) 1.00 Erős emberek –
BL, 2022/12. 12.00 Kézilabda – BL,
nők, csoportkör, Bietigheim–Győri Au-
di ETO KC (ism.) 13.45 Kézilabda –
BL, nők, csoportkör, Rapid Bucuresti–
Vipers Kristiansand (élő) 15.45 Kézi-
labda – Bajnokok Ligája, nők, cso-
portkör, Ikast–Esbjerg (élő) 17.30
Harmadik félidő (élő) 19.00 UFC Un-
leashed: légsúlyú kihívók (ism.) 20.00
Darts – Csoportmérkőzések, 2. nap,
Grand Slam of Darts 24.00 Labdarú-
gás – Olasz bajnokság, 12. forduló,
Internazionale–Frosinone 2.00 Lab-
darúgás – Olasz bajnokság, 12. for-
duló, Udinese–Atalanta

8.30 Szilveszter és Csőrike kalandjai
9.00 A Muzsika TV bemutatja! 9.30
Célirány 10.05 Havas Dóra – Tudatos
hedonista 10.50 Az Év Hotele 11.35
XXI. század – a legendák velünk él-
nek (ism.) 12.10 Házon kívül – Heti
magazin (ism.) 12.45 Vakító fény –
An gol–ame ri kai–fran cia vígjáték
15.25 Miről álmodik a lány? – Ame ri -
kai vígjáték 18.00 RTL Híradó – Esti
kiadás 19.00 Sztárbox, 3. (élő) 22.10
Bad Boys, 2. – Már megint a rosszfiúk
– Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Will
Smith, Martin Lawrence, Gabrielle
Union, Theresa Randle, Joe Pantolia-
no, Jordi Mollá, Michael Shannon. R.:
Michael Bay 1.15 The Expendables –
A feláldozhatók, 3. – Ame ri kai–fran cia
akciófilm

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent
életű emberek 7.10, 12.40, 18.40 Egy-
házi hírek 7.20 Evangélium 7.35 Köny-
vek-könyve (ism.) 8.05 Évezredek asz-
talánál (ism.) 8.30 Szerzetesek félórája
9.05 Öku me né (ism.) 9.50 Gondolatok
10.00 Szentmise 11.05 Mesterségem
címere (ism.) 11.30 Érseki szentmise
közvetítése Bogácsról 12.50 Névnap
13.05, 19.50, 23.35 Hétvégi levél
13.15 Ma gyar nóta 14.05 Cseperedő
(ism.) 14.30 Sziluett 15.05 Krisztus-ke-
reszt az erdőn 16.05 Hangoló 16.35
Kívánságműsor 17.00 Regionális hírek
17.15 Érték-adó 18.00 Rózsafüzér
18.50 Esti mese 19.05 Andante 20.10
Múltunk pillérei (ism.) 21.05 Itt élünk
(ism.) 22.05 Egyházfórum (ism.) 23.05
Vatikáni Rádió

5.00, 6.00 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Svenk (ism.) 8.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 9.00 Glo-
bál (ism.) 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Szélesvásznú történelem
(ism.) – Fuss, hogy utolérjenek...
12.00 Híradó 12.30 Európai híradó
(ism.) 13.00 Fuss, hogy utolérjenek...
– Ma gyar zenés bűnügyi vígjáték
15.00 Híradó 15.30 Paláver 17.00
Híradó 17.30 Háború Ukrajnában
(ism.) 18.30 Híradó 19.10 Sajtóklub
20.10 Célpont 21.10 Bayer show
22.15 Híradó 22.50 Európai híradó
(ism.) 23.10 Vetítő 24.00 Bayer show
(ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Televíziós
vásárlás 3.00 Politikai hobbista (ism.)
4.00 Napindító+ (ism.)

8.00 Szuperverdák születése, 2/2.
9.05 Fermont: A vasérc város, 9–10.
10.00 Tiltott zónák, 2/1. 11.00 Vár-
foglalók, 9–10. 12.00 Ez megtörtén-
het?! – Hihetetlen pillanatok a világ-
ból, 6/2. 13.00 Mérnöki csodák, 2.
14.00 Élet a Fagypont alatt: Kanada,
6. 15.00 Afrika a magasból, 6. 16.00
Történelmünk nagy felfedezései, 1.
17.00 Tiltott zónák, 2/2. 18.05 Fer-
mont: A vasérc város, 9–10. 19.00
Királynak született – III. Károly élete
20.00 Légikatasztrófák nyomában,
3/4. 21.00 Élet a hadihajón, 4. 22.00
Katonai X-akták, 2. 23.00 Tiltott zó-
nák, 2/2. 24.00 Történelmi pillanatok,
24. 0.05 Gyilkos nemzet, 2/5. 0.55
Élet a hadihajón, 4. 1.55 Légika-
tasztrófák nyomában, 3/4.

8.05 Balu kapitány kalandja – Ame ri -
kai animációs sorozat 8.35 Babamá-
nia – Ma gyar családi sorozat 9.10
Fald fel! 9.50 Több mint TestŐr 10.25
Életmódi 11.05 SuperCar 11.40 Big
Shot 12.20 A legnagyobb showman –
Ame ri kai filmdráma 14.40 Transfor-
mers: Az utolsó lovag – Ame ri kai–ka -
na dai–kí nai kalandfilm 18.00 Tények
18.55 Sztárban Sztár leszek! – Zenés
szórakoztató műsor 22.25 A Bourne-
csapda – Ame ri kai–né met akciófilm –
Fsz.: Matt Damon, Franka Potente,
Julia Stiles, Brian Cox, Karl Urban,
Karel Roden, Gabriel Mann, Michelle
Monaghan, Joan Allen. R.: Paul
Greengrass 0.45 Angyalok és démo-
nok – Ame ri kai–olasz misztikus film
3.50 Kívánságpiac Extra

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

8.45 Evangélium 9.10 Folkudvar
9.45 Kunszt 10.10 Ma gyar Krónika
10.45 Utazások Európa tájain 11.40
Duna anziksz 12.05 Klasszikusok dél-
időben 13.00 Chopin virágai 13.10
Skardelli György 14.10 Opera Café
14.40 Delta – Téma: Késés 15.45
Andre Rieu – Üdvözlet a világomban
– Hol land koncertfilm – Szülőváro-
som: Maastricht 16.35 Erdei utakon
Reviczky Gáborral 17.10 Hazajáró –
Plyesevica-hegység – Vizek vonzásá-
ban a poljék világában 17.40 Multiver-
zum 18.10 Rejtélyes XX. század
18.45 Agenda 19.00 Hölgyek öröme,
4. 20.00 Kommentár Klub 20.50 A hét
műtárgya 21.00 Operák 2017 – Giu-
seppe Verdi: Rigoletto 23.20 A bajnok
– Ame ri kai filmdráma

8.00 Jeges pokol Norvégiában 9.00
Megépíteni a lehetetlent 10.00, 10.30,
11.00, 11.30 Tényleg így készül?!
12.00 Szigorúan titkos: UFO-projektek
13.00 Szigorúan titkos: UFO-projektek
– Fedőneve: Aurora 14.00 Szigorúan
titkos: UFO-projektek – Eltussolás a
Fehér Házban 15.00 Szigorúan titkos:
UFO-projektek – Hekkelés és kiszivá-
rogtatás 16.00 Kivételes mérnöki mun-
kák – Villamos mozdony 17.00 Szágul-
dásra születtek – Ferrari 18.00 Szágul-
dásra születtek – McLaren Artura
19.00 Száguldásra születtek – Honda
NSX 20.00 Csempészek és határőrök
– Piszkos pénz 21.00 Kokainreptér –
Latin-Amerika – Drog a gyomorban
22.00 Jeges pokol Norvégiában – Túl-
terhelve 23.00 Az adatok hatalma

8.40 Akárki Joe – Ame ri kai vígjáték
10.40 Kiütés – Ame ri kai vígjáték 12.55
Zűr az űrben – Ame ri kai animációs
vígjáték 14.45 Támad a Mars – Ame -
ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Jack Nichol-
son, Glenn Close, Danny DeVito, Sa-
rah Jessica Parker, Natalie Portman,
Pierce Brosnan. R.: Tim Burton 16.55
Wonder Woman – Ame ri kai kalandfilm
– Fsz.: Gal Gadot, Chris Pine, Robin
Wright, Connie Nielsen, Danny Hus-
ton, David Thewlis, Ewen Bremner,
Jelena Anaja. R.: Patty Jenkins 19.45
Wonder Woman 1984 – Ame ri kai ak-
ciókalandfilm – Fsz.: Gal Gadot, Chris
Pine, Robin Wright, Kristen Wiig, Con-
nie Nielsen. R.: Patty Jenkins 23.00
Penge, 2. – Ame ri kai akciófilm – R.:
Guillermo del Toro

8.00, 19.30 Luca olasz konyhája 20.00
Mind  örökké Nigella 8.30, 17.00 Havas
Dóra – Tudatos hedonista 9.00 TV
Paprika Magazin 10.00 Bódi Margó íz-
világa 10.30 Jamie egytálételei 11.00
Ra  chel Khoo konyhája: Csokiország
12.00 Sütimester – Új-Zéland 13.00 Pi-
ték és pudingok 14.00 Jamie gazdasá-
gos kajái 15.00 Főzésre hangolva
16.00 TV Paprika Magazin 17.30 Piték
és pudingok 18.30 Jamie gazdaságos
kajái 20.30 Gino családi vakációja
21.00 Bódi Margó ízvilága 21.30 Ra -
chel Khoo konyhája: Csokiország
22.30 Sütimester – Új-Zéland 23.35
Főzésre hangolva 0.30 Gino családi
vakációja 1.00 Antonio és Mi  cha  el: apa
és fia a konyhában 1.30 Antonio és Mi -
cha  el: apa és fia a konyhában

8.45 Az ifjú fáraó – Ame ri kai minisoro-
zat, 1. 10.40 Fekete tulipán – Fran cia
kalandfilm 13.05 A légiós – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Jean-Claude van
Damme, Steven Berkoff. R.: Peter
MacDonald 21.00 Skorpiókirály, 5.:
Lelkek könyve – Ame ri kai fantasztikus
film – R.: Paul  Don Mi  cha  el 17.05 Éle-
sítve – An gol ak ció thril ler – Fsz.: Noo-
mi Rapace, Orlando Bloom, Toni Col-
lette. R.: Mi  cha  el Apted 18.55 Dzsun-
gelből dzsungelbe – Ame ri kai–fran cia
filmvígjáték – Fsz.: JoBeth Williams,
Martin Short, Tim Allen. R.: John Pas-
quin 21.00 Reclaim – A mentőakció –
Ame ri kai–kí nai–maláj thriller – Fsz.:
John Cusack, Lefevre Rachelle, Ryan
Phillippe. R.: Alan White 22.45 Csalé-
tek – Auszt rál horror

8.25 Egy kapcsolat szabályai, 5–7.
9.50 Trendközelben 10.15 Doktor Hou-
se, 21–23. 13.15 A Spiderwick króni-
kák – Ame ri kai kalandfilm 15.15 Harry
Potter és a Főnix rendje – An gol–ame -
ri kai családi kalandfilm – Fsz.: Daniel
Radcliffe, Emma Watson, Rupert Grint.
R.: David Yates 18.00 Harry Potter és
a Halál ereklyéi I. rész – An gol–ame ri -
kai kalandfilm – Fsz.: Daniel Radcliffe,
Emma Watson, Rupert Grint, Alan
Rickman, Fiona Shaw, Ralph Fiennes,
Helena Bonham Carter. R.: David Ya-
tes 21.00 Harry Potter és a Halál erek-
lyéi II. rész – An gol–ame ri kai kaland-
film – Fsz.: Daniel Radcliffe, Emma
Watson, Rupert Grint, Ralph Fiennes.
R.: David Yates 23.40 Éjszakai hajsza
– Ame ri kai akciófilm

8.05 Lopakodó – Ame ri kai ak ció thril -
ler – Fsz.: Jamie Foxx, Jessica Biel.
R.: Rob Cohen 10.30 Kis csávó –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Marlon Wa-
yans, Shawn Wayans. R.: Keenen
Ivory Wayans 12.15 Fantomas visz-
szatér – Fran cia–olasz vígjáték – R.:
Hunebelle André 14.20 Horrorra
akadva, 4. – Ame ri kai horrorvígjáték
15.55 A szomszéd nője mindig zöl-
debb – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Jack Lemmon, Walter Matthau. R.:
Donald Petrie 18.10 Vesztesek bosz-
szúja – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Id-
ris Elba, Zoe Saldana. R.: Sylvain
White 20.00 Váltságdíj – Ame ri kai
ak ció thril ler – Fsz.: Mel Gibson, Gary
Sinise. R.: Ron Howard 22.20 Hús -
evő – Ame ri kai horror

Duna Tv – 22.40

Talán az ördög
Francia filmdráma
(1977) • Charles
(Antoine Monnier)
meghal, mindjárt 
a kezdőjelenetben.
Hogy öngyilkos-e
vagy megölték – er-
re egy egész krimit
fel lehetne építeni,
de Robert Bressont
nem ez érdekli. A
’68-as nemzedéket
követi kamerájával
minimalista díszle-
tek között, és őket
faggatja: megérte?
A gyűlésen a fennálló társadalmi rendet ostorozva erőszakra buz-
dítanak; a hírekből borzalmas környezetpusztítás képei áradnak,
és a fiatalok pusztán a testi örömökért lesznek egymáséi. A lélek
keresése itt a tét, mely úgy tűnik, végleg elveszett. Ki tehet erről?
A jólét? A közöny? Vagy az ördög személyesen jött el, hogy elvi-
gye? A kérdés megválaszolhatatlan, sőt, itt már feltehetetlen.
Bresson csellengő fiataljai egy megcsömörlött társadalom kiút -
talan figurái. (Paksa)
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Egyedül Isten valóságos.
Hamvas Béla
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