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A R C V O N Á S O KMértékadó

Magától értetődő természetességgel
szól megtéréséről, hitről, kegyelemről.

Érvek, megtapasztalások, bizonyosságok.
Egyszerre meditatív és lelkesítő monodrá-
ma a Pál védőbeszéde, Váncsa Gábor sze-
mélyes hangvételű vallomása, amellyel az
országot járja, és amely legutóbb – két elő-
adás erejéig – az Ars Sacra égisze alatt
hangzott el. Egy különösen szenzitív mű-
vész engedett bepillantást életútjába, pá-
lyafutásába. 

– A Pál védőbeszéde egyfajta önarckép?  

– Kétségtelenül az egyik legfontosabb
előadás az életemben. Most úgy érzem,
azért tanultam, azért diplomáztam színész-
ként, hogy az eddig szerzett ismereteimet,
tapasztalataimat ebben a darabban mutat-
hassam meg. Mindaz, amit emberként és
színészként tudok, összpontosul a Pál védő-
beszédében, ami nem utolsósorban bizony-
ságtétel. A színészet nem pusztán önkifeje-
zés, a színészet talentum. Nem cél, hanem
eszköz, amelyen keresztül átadhatunk kü-
lönböző gondolatokat, üzeneteket.  A színésznek a szerep által –
hogy az ne pusztán csak egy „önmagáért való” alak legyen – meg
kell tudnia mutatni valamilyen érvényes, hiteles tartalmat; a leg-
fontosabbat: az igazságot. Ezért hálás vagyok, hogy a Pál védőbe-
széde című előadásban a színészi képességeim segítségével felmu-

tathatok egy rajtam kívül álló, de engem meghatározó igazságot:
Jézus Krisztust. A világon a legfontosabb üzenetnek az evangéli-
umot tartom; azt, hogy Jézus Krisztus meghalt mindazok bűnei-
ért, akik hisznek benne. Hiszem, hogy az én bűneimért is meghalt
a kereszten, és feltámadt a harmadik napon. Hiszek Krisztus fel-
támadásában: az evangéliumban. És ezt az üzenetet színészként
közvetíteni egy szerep által – amelyben benne van az én szemé-
lyes hitem is – óriási dolog. Kegyelemnek tartom ezt az előadást,
Isten kegyelmének, amiért hálás vagyok.

– A neten föllelhetők a korábbi kisfilmjei, amelyeket íróként,
rendezőként, alkalmasint szereplőként jegyez. Már az Inva -

lidus vagy a Franz Kafka A kastély című
regényéből merítő A földmérő is elővéte-
lezte, hogy befelé forduló személyiség, aki
az élet fájdalmas, groteszk elemeire, a
„láthatatlanra” összpontosít. Megmutat-
ták, hogy alapvetően egy szemlélődő, val-
lomásos ember és művész. Vagyis az elő-
adói vállalásai, monodrámai megnyilvá-
nulásai nem előzmény nélküliek. Persze az
is igaz, hogy a Pál védőbeszéde már kife-
jezett hitvallás...

– Ezek a filmek úgy születtek, hogy ab-
ban az időszakomban éppen azok a témák
érdekeltek, azok az alapanyagok érintettek
meg. Például Kafkától A kastély, amit 2012-
ben olvastam, a diploma előtt, alatt. Na-
gyon megfogott a regény, különösen az
egyik jelenet, amelyből a párommal, Kováts
Karolinával – aki jelenleg protokoll -
asszisztensént dolgozik a Nemzeti Színház-
ban – megalkottuk az első kisfilmünket.
Rendezőként gyakorlatilag A földmérő volt
az indulásom. A Pál védőbeszédével kapcso-
latban nem állítok közvetlen előzményeket,

összefüggéseket a korábbiakkal, de valóban befelé forduló va-
gyok, agyalós, gondolkodó, elmélkedős, kicsit filozofikus alkat.
Szeretek olvasni, verseket, regényeket. Kamaszkoromtól Doszto-
jevszkij Bűn és bűnhődése és A Karamazov testvérek a nagy, motivá-
ló kedvenceim. Igen, az ember olyan anyagokkal foglalkozik,
amelyek az adott korszakában közel állnak hozzá. 

– A fordulatot a tényleges megtérés jelentette? A Pál védőbeszé-
de a megtérésének útja vagy előzménye volt?

– Egy ilyen előadás, amely szó szerint a Bibliát idézi, hit nélkül
nem lenne igazi. Nem mondom, hogy lehetetlen volna megcsinál-
ni, hiszen egy ügyes színész technikával sok mindent meg tud ol-
dani, de ez ide nem elég. Fölöslegesnek is tartanám. Ilyesmivel
csak úgy lehet kiállni, ha a hit mozgatja az embert, a színészt, a
szerepet. Mindannyian hiszünk valamiben. De mi a hit? Számom-
ra az igaz hit a Jézus Krisztusba vetett hit. Úgy gondolom, hogy
a megtérésem – pontosabban a hitre jutásom  – nélkül a Pál védő-
beszéde nem született volna meg. Hitre jutottam a Biblia alapján és
a Lélek munkálkodása által.

Bizonyos vagyok benne, hogy a Lélek által szabadítás történt
az életemben, ami kiragadott egy korábbi függőségemből. Emlék-
szem arra az időszakra, sőt, arra a pontra, amikor újjászülettem,
és immár megtisztultan tudtam olvasni és befogadni a Bibliát. Hi-
tet kaptam. Amit a Pál védőbeszédében hirdetek, az velem is meg-
történt… Hangsúlyozom: nem megtértem, mert nem rajtam múlt,
hanem Isten térített meg. Egy konkrét ige abból az időszakból,
amit egy barátomtól hallottam, Lukács evangéliumából: „Nem az
egészségeseknek van szükségük orvosra, hanem a betegeknek.
Nem azért jöttem, hogy az igazakat hívjam, hanem a bűnösöket
megtérésre.” Ahogy Pál apostol hirdeti: a hit hallásból van, a hal-
lás pedig Isten igéje által. Tehát hallottam akkoriban az igét, az
evangéliumot, és a Lélek munkálkodása révén a hallott ige gyö-
keret vert bennem és hitet szült. Rájöttem arra, hogy nekem is
voltak és vannak bűneim, és hiszem, hogy ezekre egyedül Jézus
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Krisztus egyetlen váltság-áldozata a megol-
dás. Hiszem, hogy a hitem Isten ajándéka.
Megajándékozott lettem: „Higgy Jézus
Krisztusban, és üdvözülsz!” Ez határozza
meg az életemet, a hétköznapjaimat.

Katolikus családból származom, isme-
rem a szertartásokat, a szentmise menetét,
gyerekkoromban ministráltam is, ciszterci
gimnáziumban tanultam, de az egyetemi
évek alatt távol kerültem Istentől. Nagy for-
dulat, hogy a megtérésem óta református is-
tentiszteletekre járok. Itt kell elmesélnem a
történetemet. A pécsi ciszterci Nagy Lajos
Gimnázium után egy évig Budapesten a Ke-
leti István Művészeti Iskolában tanultam,
mert először nem vettek fel sem a Kaposvári
Egyetemre, sem a pesti színművészetire.
2007-ben kezdtem Kaposváron, és 2012-ben
végeztem színművészként. Közben az egye-
temi évek végén már az akkor Alföldi Ró-
bert által igazgatott Nemzeti Színházban
voltam gyakorlaton. 2012-ben Rátóti Zoltán
felvett a kaposvári Csiky Gergely Színház-
ba, úgyhogy volt egy évad, amikor két he-
lyen: a budapesti Nemzetiben és Kaposvá-
ron is játszottam. A Csiky Gergely Színház tagja voltam 2012 és
2016 között, aztán igazgatóváltás történt, és nem kaptam új sze-
repeket. Civil munkákat kerestem. Karolina révén földmérőként
is dolgoztam, ami érdekes egyezést hozott az említett kafkás fil-
memmel. Az utolsó darab, amelyet hat éven át, 2020-ig játszot-
tam, a S.Ö.R. (vagyis a Shakespeare Összes Rövidítve) című előadás
volt. Hiába a nagy siker, ezt, az egyetlen színházi megbízásomat,
elvitte a covid. 2017-től 2020-ig pénztáros voltam az Allee
BestByte üzletében, emellett pedig másodállásként bejött a kerté-
szet. Egy olyan szakma, amelyben ma egyre inkább kiteljesedek,
és már fő irányként van jelen az életemben.

A vírushelyzet miatt munka nélkül maradt színészek támoga-
tására írták ki a Köszönjük, Magyarország! programot. Karolina
hívta fel rá a figyelmemet, hogy érdemes lenne megpróbálni. Ak-
koriban nem játszottam társulatnál, nem dolgoztam színészek kö-
zött, nem lehetett szó többszereplős darabról, ezért egy olyan mo-
nodrámában gondolkodtam, ami téma szempontjából erősen fog-
lalkoztat, ami meghatároz, és amiben igazán hiteles lehetek. És
miért éppen Pál apostol? Ő az egyik legdrámaibb karakter a Bib-
liában. Farizeusból keresztény, üldözőből üldözött lett. Óem ber -
ből új ember! Rajta keresztül megszólaltathatjuk az Ószövetség és
Újszövetség igéit egyaránt. Színészként pedig hálás feladat, hiszen
fordulatról, megtérésről, változásról beszélhetünk. Milyen volt és
milyen lett? Gazdag élet, amelyet Jézus Krisztus megváltoztatott.
Pál apostol farizeusként betéve tudta az Ószövetséget, aztán a da-
maszkuszi úton „megfordította” az Úr, és az evangélium hirde-
tője lett – tetteivel és a levelein keresztül is. Egy hatalmas, kime-
ríthetetlen anyaggal szembesültem. Így jött, hogy a leendő mo-
nodrámában Pál apostol legyen a meg-
szólaló karakter. Ráadásul adódik egy –
„jogi” színezetet is nyerő – drámai szitu-
áció: Pál Heródes Agrippa király előtt
mondja el a védőbeszédét. Színházi
szempontból hálás szituációra találtam az
Apostolok cselekedeteiben: Pál egy bírósági
tárgyaláson szólalhat meg. Védőbeszédet
mond, amelynek tétje van. Nem csak az,
hogy megvédje az igazát. Ez más, mint
egy szokványos védőbeszéd. Itt többről
van szó! A védőbeszéd az evangélium
hirdetésébe fordul át. Azzal védi meg iga-
zán önmagát, ha nem védekezik, hanem
Krisztust mutatja föl. Ráadásul a nézők

ebben a darabban szereplők, gyakorlatilag
ők a vádlók, akik eljöttek egy bírósági tár-
gyalásra, hogy meghallgassák Pál érveit. A
monodrámában kizárólag a Bibliából idé-
zek, más szöveg-betoldás egyáltalán nincs
benne.

– A maga útját járja, ami kényszer szülte
élethelyzet, ugyanakkor a küldetése, ha
tetszik, (el)hivatása is lett. Az „önállósá-
ga” abból is fakad, hogy összeegyeztethe-
tetlennek, vagy legalábbis nehezen össze-
egyeztethetőnek tartja, látja a hit és a
színházi világát?

– A megtérésem óta az az igazán fontos
számomra, hogy mi a célja az adott színházi
előadásnak és annak a szerepnek, amit a
színész megalkot, létrehoz. Mert mit aka-
runk kifejezni? Lehet önkifejezés, amikor ki-
dolgozom és megmutatom a bennem ka-
vargó érzéseket. De lehet ennél több is, ami-
kor megpróbálok felmutatni valamilyen
üzenetet. Egy értékes darab, film, szerep ér-
vényes üzeneteket közvetít. De ma ez na-

gyon ritka. A színészet nagyon nemes szakma tud lenni, viszont
manapság egy színésznek gyakran olyasmit is meg kell tennie a
színpadon vagy egy film kedvéért, amire egyébként nem szívesen
vállalkozik. Mondtam már vissza sorozatokat is, mert nem tudtam

azonosulni a felkínált
szereppel. Úgy érzem,
ritka az olyan feladat,
amely által lelki, szá-
momra fontos evangéliu-
mi üzeneteket lehet köz-
vetíteni. Vallom, hogy
képesek vagyunk letisz-
tultan, hitből, a lélek által
megfogalmazni minden-
kori mondanivalónkat. 

– Hogyan tovább a Pál
védőbeszédével és egye -
bekkel? 

– Folyamatosan kere-
sem a fellépési lehető-
ségeket a Pál védőbeszé-
de című előadással. De

társulaton kívül ez egy nagyon keskeny, nehéz út. A Pál nem
hangos közönségsikerre alapozó darab, jellegéből fakadóan
többnyire szűk körben adom elő, kevés ember előtt. Ezenkívül
egy másik előadással, Szent Ágostonnal, a Vallomások című mo-

nodrámával is járom az országot. Vala-
mint keresem a következő előadások
alapanyagait. Közben kertrendezéssel,
kertépítéssel foglalkozom, és a Nemzeti
Színházban csoportvezetéseket tartok,
amelyeken keresztül bemutatom az épü-
let történetét, jellegzetességeit és a ku-
lisszákat. Ez is egyfajta „művészi vonal”.
Várunk minden érdeklődőt! És remélem,
kapok majd olyan színházi és filmes fe-
ladatokat, amelyekben hitről, Lélekről,
megtérésről és Jézus Krisztusról beszél-
hetek.

Pallós Tamás
Fotó: Eöri Szabó Zsolt 

Előadásokkal kapcsolatos információk:
vancsa.gabor11@gmail.com

Az Ágoston: Vallomások következő idő-
pontjai: október 22., 15 óra, Újfehértó, Refor-
mátus templom; október 31., 17 óra, Szek-
szárd, Evangélikus templom; november 19.,
17 óra, Budapest, Svábhegyi református
templom; november 25., 17 óra, Sárbogárd,
Polgármesteri Hivatal.      

A Nemzeti Színházban tartott csoportve-
zetésekre a következő e-mail címen lehet be-
jelentkezni: latogatas@nemzetiszinhaz.hu
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Ebben az évben emlékezünk meg arról, hogy száznegyven
évvel ezelőtt született Babits Mihály, a magyar irodalom

világirodalmi rangú alkotója, aki költőként, íróként, irodalom-
történészként is kiemelkedőt alkotott. Műfordítóként is elsőran-
gú volt, több nemzedék ismerte meg Dante Isteni színjátékát az
ő fordításában. Tolna vármegye székhelyén, Szekszárdon talál-
ható a szülőháza, amit 1983-ban, születésének 100. évfordulóján
Emlékmúzeummá alakítottak.  

Az első, amit megpillantunk, Farkas Pálnak az 1981-ben Babits
Mihályról készített ülőszobra emlékház kertjében. Az Emlékmú-
zeumban Lovas Csilla irodalomtörténész, főmuzeológus vezet vé-
gig bennünket. Az épület földszintjén találjuk Babits édesanyjá-
nak a szobáját, ahol 1883. november 26-án a költő megszületett. A
költő megőrzött néhány történetet a születésével kapcsolatban. A
Curriculum vitae-ben például 1939-ben megírta, hogy a születése
előtt az édesanyja egy költői levelet fogalmazott meg egyik barát-
nőjének, amit fel is olvasott a férjének, és e levélnek tulajdonította
azt is, hogy a fiából költő lett. Egy másik történet a szekszárdi
borhoz, pontosabban musthoz kapcsolódik. A költővel várandós
édesanya ugyanis egy nap nagyon bevacsorált egy mustos tök ne-
vezetű őszi édességből, és valószínűleg ez indíthatta be a szülést,
hiszen néhány héttel későbbre várták a gyermek érkezését. Babits
ezt nagyon szépen megfogalmazza az említett Curriculum vitae-
ben: reméli, az ő szívébe és lelkébe is beleivódott valami a szek-
szárdi bor és must ízéből, zamatából. Egyik fiatalkori versét is
idézi ezen a ponton, Az anyám nevére címűt, ami így kezdődik:
„Hajnalka volt az édesanyám, hajnalra születtem én.” Hozzáfűzi:
„Meg kell itt vallanom, hogy este születtem, nem pedig hajnal-
ra… A költők hazudnak, legalább régebben azt tartották róluk, s
én azokban a boldog fiatal időkben voltam annyira költő, hogy
egy jó rímért vagy széplejtésű sorért nyugodtan föl tudtam áldoz-
ni a kicsinyes igazságot. Ezt a képességemet azóta elvesztettem,
gyáván és tehetetlenül ragaszkodom minden jelentéktelenséghez,
ami véletlenül igaz.”

A költő szülőszobá-
jában édesanyja ked-
ves bútorai láthatók,
például az íróasztal,
ahol a kedvenc vers-
idézeteit másolta. Ren-
geteg verset tudott kí-
vülről, sokszor mon-
dott altatóul Arany- és
Vörösmarty-verseket a
kis Mihálynak. Babits
később azt írta: édes-
anyja volt az irodalmár
a családban, „a vers-
kedvet tőle örököl-
tem”. Úgy emlékszik a
gyerekkori vershallga-
tásokra, hogy ezek a rí-
mek „a legmélyebb
emlékezetemből csen-
genek vissza”.

A költő szintén Mi-
hály keresztnevű édes-
apja törvényszéki bíró
volt, ő biztosította a
megfelelő anyagi hát-
teret a felesége és há-
rom gyermekük számára. Apai ágon a dédapa Szekszárd város
főorvosa volt, aki jelentős vagyont halmozott fel, de mire Babits
megszületett, nem sok maradt belőle a számos örökös miatt. A
házat egyébként az anyai nagyapa, az ügyvéd Kelemen József vá-
sárolta meg, 1852-ben.

Abban a földszinti szobában, amelyben a költő megszületett,
az ágy fölött a falon egy bizánci ikon látható, illetve az a kereszt,
amelyet Babits Mihály hozott ajándékba az édesanyjának Olasz-

országból. Az itt látható festmények közül az egyik
Kelemen József nagyprépostot ábrázolja, a nagyapa
nagybátyját, akinek óriási könyvgyűjteménye volt. En-
nek egy része később a pécsi püspöki könyvtárba ke-
rült. A prépost támogatta az irodalmárokat, ösztöndí-
jat alapított a rokon gyerekek megsegítésére, amelyből
még Babits is részesült. De a családban volt egy másik
pap is, Kelemen László: ő keresztelte meg Babits Mi-
hályt. Babits a nagyprépost és Kelemen László alakjá-
ról Anyám nagybátyja, régi pap című versében emléke-
zik meg.

A következő szoba a szalon, a család fogadószo-
bája. Itt a legszebb bútordarab a piros kárpitos, neo-
reneszánsz ülőgarnitúra. Lovas Csillától tudjuk, Ba-
bits önéletrajzi ihletésű, az előbb folytatásokban,
majd 1927-ben könyv alakban is megjelent regényé-
ben, a Halálfiaiban szintén ez az ülőgarnitúra szerepel.
A regény történetét nem, de a helyszíneket és szerep-
lőket a valóságból merítette az író. A szekszárdiak
magukra ismertek benne, ráadásul „kicsit necces is
volt a dolog”, mivel a regénybeli édesanyját házas-

„Hajnalka volt az édesanyám,
hajnalra születtem én” 
Látogatás a szekszárdi Babits Mihály Emlékházban 
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ságtörőként ábrázolja. Édesanyja azonban soha nem hagyta el a
férjét és gyermekeit, ezért hangsúlyozzák a regény elemzői,
hogy a Halálfiai története fikción alapul. Annak a figurának vi-
szont, aki a regénybéli Imre édesanyját elcsábította, modellje
egy valóságos szekszárdi férfi, aki ügyvéd és lapszerkesztő volt,
színdarabokat írt, később pedig híres matematikus, filozófus és
táncpedagógus lett: Dienes  (Geiger) Valéria édesapjáról van
szó. Egyébként Gitta néven ez utóbbi is szerepel a regényben.
Dienes Valéria és Babits gyermekkori játszópajtások voltak, kap-
csolatuk később sem szakadt meg.

A szalon falán láthatjuk Babits Mihály édesapjának a portréját,
a sarokban pedig az anyai nagymama, Kelemen Józsefné Rácz
Innocentia, ahogy a családban nevezték, „Cenci néni” portréját.
Ő szintén  szerepel a Halálfiaiban, egy fontos, ősasz-
szony-szerű figura szerepében. A Kelemen nagy-
mama fogta össze a családot. Babits úgy jellemzi a
regényben, hogy bár nemesasszony volt, mindig
sötét, parasztos ruhában járt, és a napszámosok so-
ha nem tudták megelőzni, mert ő ért ki mindig
előbb a szőlőbe. A családnak a lakáskiadás volt az
egyik bevételi forrása, a másik pedig a borból és a
szőlőből származó jövedelem. Mivel Cenci férje fi-
atalon meghalt, és négy gyereke közül a legkisebb
még csak hatéves volt, az ő nyakába szakadt a csa-
ládfenntartás terhe. Nem véletlenül írja Babits a
Halálfiaiban a róla mintázott hősnőről, hogy fogá-
hoz veri a garast. A szőlőnek rendkívül fontos volt
a szerepe a családban, és Babits gyönyörűen fogal-
mazza meg Cenci néni kapcsán, hogy „mások má-
mora táplálja az ő gyermekeit”. Eltelik tíz-tizenöt
év, és jön az újabb csapás, a filoxéra. Megint na-
gyon nehéz helyzetbe kerül a család, komoly köl-
csönöket kell felvenniük, hogy nagyon drága, el-
lenálló amerikai szőlőoltványokat vásároljanak, és
évről évre bővítve a területet, újratelepítsék a szőlőt. Megint csak
a Halálfiaiból idézhetjük itt Cenci néni szavait: „Nem halok meg
addig, amíg adósságunk van.” Végül 1912 körül fizették vissza a
szőlőre felvett hitelt. Aztán kitört az első világháború, beszűkül-
nek a piacok, akkor már Babits édesanyja és húga, Kelemen Ilona
gondozzák a szőlőt. Van olyan időszak, amikor három év termése
is a pincében marad, mert szinte lehetetlen eladni. Kívülről ele-
gáns, gondozott a Babits család háza, de a felszín mögött generá-
ciók folyamatos, kemény küzdelme áll. Ugyanez igaz a költőre is:
kezdő tanárként az ország másik felébe, Bajára, Szegedre, Foga-
rasra kerül, és mire elfogadható szintre emelkedne a fizetése, jön
az első világháború, és megint megváltozik minden.

Az irodalomtörténész felhívja a figyelmünket a
nagymama íróasztalán heverő levélre. A Babits csa-
lád akkor már Pécsett élt, és ő vigyázott a két uno-
kájára. Azt írja a lányának, Aurórának, Babits édes-
anyjának, hogy éppen Pécsre látogatott a király, és
bár zuhogott az eső, egy pillanatra kihajolt a hintó-
ból, így a gyerekek láthatták Ferenc Józsefet. A csa-
lád egyik kedves emléktárgya Ferenc József és Er-
zsébet királynő üvegszobra. Nagyon szép üvegtár-
gyak, ezüstkanalak, imakönyv, fotóalbum, Poesie fel-
iratú kötet, ami emlékkönyvként funkcionált, illetve
az édesanyja ebbe vagy az ehhez hasonló kötetekbe
írta bele a kedvenc versidézeteit. Babits Mihály fia-
talkori verse, az Örökségem szinte leltárszerűen so-
rolja fel ezeket a tárgyakat.

Az egyik vitrinben névjegyek és rövid üzenetek
láthatók a család barátaitól. Lovas Csilla szerint ilye-
nek voltak a korabeli sms-ek.

Az irodalomtörténész arra is kitér, hogy Babits
Mihály édesanyja mélyen vallásos volt, de még nála
is jobban húga, a költő nagynénje, Kelemen Ilona.
Ezt bizonyítják az itt látható szentképek és kis erek-

lyék. Bőrkötésű könyvek sokaságával is találkozunk a szalonban.
A családban két nagy könyvgyűjtő volt: egyikük a nagyprépost
Kelemen József, másikuk pedig a Kelemen nagypapa testvére, a
törzsorvos Gyula, akinél a gimnazista Babits lakik. Mint az 1920-
ban Szabó Lőrincnek elmesélt gyerekkori élményeiből megtudjuk,
nagyon büszke volt magára, hogy amikor egyszer jó jegyet kapott
az iskolában, egy egész napra kölcsönkaphatott egy Jókai-regényt.

A szalon igazi látványossága az a muránói üvegcsillár, amit
Babits Mihály és felesége, Török Sophie hoztak Olaszországból, s
amely inkább az asszony ízlését tükrözi.

A következő terem a diákszoba. A gyermek Babits hatéves ko-
rában elkerül a szülői házból, miután édesapját két évre Buda-
pestre helyezik az ítélőtáblához, majd annak decentralizációja

után Pécsre kerül a család. Ott fejezi be az elemi iskoláit, osztály-
kép is tanúskodik erről az időszakról. Babits Szabó Lőrincnek me-
sélte el azt is, hogy már ciszterci gimnazistaként, amikor egyszer
rajtakapták, hogy könyvet olvas a pad alatt, a tanára ezt a szófor-
dulatot használta: „Nem kismiska…” Ő csak a kismiskát hallotta
meg, mire rémülten felugrott, és valószínűleg iszonyatos élmény-
ként élte meg, hogy hatvan osztálytársa kinevette érte, legalábbis
erre következtethetünk abból, hogy még 1920-ban is emlékszik
erre a történetre.

A diákszobában találjuk a legrégebbi bútordarabokat, ame-
lyek a nagymama fiatalkorát idézik, köztük is a négyfiókos, feke-
te nyárfa borítású sublótot. Mellette áll Babits Mihály gyermek-
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kori íróasztala, ahová első írásait rejtette. Az Emlékmúzeum
munkatársai kéziratmásolatban most az egyik gyerekkori művét
be is mutatják. Szerzője Robur, címe A Hunyadi ház, az ajánlása
pedig így szól: „Kedves nénémnek, Kelemen Ilonának tisztelettel
ajánlja a szerző. Robur tulajdonában. Szekszárd, 1898. évben”.
Ebből kiderül, hogy diákkori álnevét Verne Gyula Hódító Robur cí-
mű regényéből vette. Ekkortájt Babits kedvenc írója Verne Gyula
(illetve Jókai Mór) volt. Gyermekkori bizalmasa pedig a nagynén-

je, Kelemen Ilona, aki megismertette vele a Bibliát, és franciára ta-
nította. Természetesen az ő alakjával is találkozunk Babits műve-
iben: a Gólyakalifában nagyon szépen emléket állít neki a csengő
hangú, ezüsthajú hölgy figurájában. Az 1898-as évszám sem vé-
letlen: ennek az évnek a tavaszán hunyt el az édesapja, és az édes-
anyja a két gyerekkel, Angyalkával és Istvánnal akkor költözik
vissza ide. Babits ebben az évben kerül a nagybátyjá-
hoz, Kelemen Gyulához kosztra és kvártélyra, a szüni-
dőket azonban természetesen otthon tölti. Később
egyetemistaként és fiatal tanárként is vissza-visszatér
a szülői házba, sőt, alkalmanként még a házasságkö-
tését követően is. Az 1898-as év abból a szempontból
szintén fontos dátum, hogy ekkor jelenik meg a két-
szer négysoros kis versfordítása a Szegszárd Vidéke (ek-
kor még g betű szerepelt Szekszárd nevében – a szerk.)
című lapban. Babits Robur álnéven írja alá a fordítását,
de a lap szerkesztője a névhez lábjegyzetben odaírja,
hogy a néhai Babits Mihály táblabíró gimnazista fiáról
van szó.

Családi fényképek is láthatók a diákszobában, így pél-
dául egy 1906-os fénykép, amelyen a fiatal tanár Babits
húgával, Angyalkával és öccsével, Istvánnal szerepel. Ist-
vánról Lovas Csillától megtudjuk, hogy az első világhá-
borúban nagyon fiatalon került ki a frontra, és végül a Tá-
vol-Keletről, sok évi hadifogság után sikerült hazatérnie
1920-ban. A Babits családban egyedül az ő ágáról marad-
tak utódok.

Az emeleten megtekinthetünk egy Petőfi-relikviát, az ún. Pe-
tőfi-tabernákulumot. A kétszáz éve született költő két évig járt a
sárszentlőrinci evangélikus gimnáziumba, és itt ismerkedett meg
a későbbi orvossal, Sas Istvánnal, akivel jó barátságba került. Az
itt őrzött, nagyon szép, XVIII. századi írószekrény egykor a Sas-
kúriában állt. Az írószekrény asztallapján most Babitsnak az
1923-ban, a Petőfi-centenárium évében írt versének a kéziratát lát-
hatjuk, a Petőfi koszorúit.

Az emeleti szobákban a Babitsról, a nagyszüleiről, szüleiről, és
nagynénjéről készült fényképekkel találkozhatunk. A vitrinben
pedig családi tárgyakkal, így például borospince kulcsával vagy

Arany János Toldi szerelme című elbeszélő művének egy példá-
nyával is, amelyből Babits édesanyja hosszú részleteket tudott kí-
vülről. Láthatunk egy kéziratos ajánlást is az ajándékkötetben,
amit Babits az édesanyjának írt: „A régi század utolsó karácso-
nyán ajándékozza hű fiad, Misi.”

Babits Mihály 1941. augusztus 4-én halt meg. A házban öccse,
Babits István maradt, de később, főleg a háború után, az ínséges
lakáshelyzet miatt idegenek is beköltöztek mellé. István bátyja
halálát követően sokáig küzdött azért, hogy legalább egy emlék-
szobát alakítsanak ki Babitsnak a házban, de hiába. 1952-ben el-
költözött Szekszárdról, és, elsősorban anyagi okok miatt, magával
vitte a bútorok egy részét is. A Babits Mihály Emlékház 1967-ben
nyílhatott meg Illyés Gyula jóvoltából, akire ifjúkorában óriási ha-
tást gyakorolt Babits, és akinek a halála után még három évig Ma-
gyar Csillag néven tovább szerkesztette a Nyugatot. Az Emlékmú-
zeumban először a földszinti tereket nyitották meg, majd 1983-
ban mind a két szinten teljes egészében emlékmúzeumot alakítot-
tak ki. Az emeleti részek irodalmi kiállítással egészültek ki.

A „Babits Mihály és Szekszárd” című állandó kiállítás mellett
megtekinthető a „Dienes Valéria-emlékszoba” és a „Baka István-
emlékszoba” című kiállítás is a földszint udvari szárnyában. Die-
nes Valéria mellett Baka István is Szekszárd szülötte. Csakúgy,
mint Mészöly Miklós, akinek emlékháza a Babits Emlékház köz-
vetlen szomszédságában található.

A Babits Mihály Emlékmúzeumot évente kb. hétezren látogat-
ják. Ami különösen biztató, hogy közülük nem kevesen vannak a
fiatalok. A múzeum örömmel fogadja az iskolai csoportok jelent-
kezését is.

Bodnár Dániel, Kuzmányi István
Fotó: Merényi Zita



Egészséges, kissé kövérkés fia-
tal lány fekszik a kanapén Re-
noir festményén, akinek a na-

pokban nyílt időszaki kiállítása a vá-
rosligeti múzeumban. A festő Fekvő
női akt (Gabrielle) című alkotását so-
kan ismerhetik, hiszen pár évvel
ezelőtt, 2019-ben vásárolta meg a
Szépművészeti Múzeum. A nemzet-
közi szakirodalom e nagyméretű
olajfestményt Renoir életművének
kiemelkedő darabjaként tartja szá-
mon. A mostani kiállításon három
hasonló változatot is láthatunk belő-
le, ráadásul feltűnő helyen, a legna-
gyobb teremben, a bejárattal szem-
ben. Közismert, hogy Renoir meny-
nyire szeretett nőket, különösen
szép, fiatal lányokat festeni. Nem
véletlen, hogy most is külön szekci-
óban láthatjuk a mester aktjait. A ki-
állítás vége felé csodálhatjuk meg
egyik utolsó képét, a Fürdőzőket, me-
lyen egy évig dolgozott, és melyen
mintegy esszenciálisan mutatkozik
meg a haláláig nem múló érdeklő-
dése a női nem iránt.

Renoir egész életművében megfi-
gyelhető, hogy sem a portréin, sem
az egész alakos figuráin, emberábrázolásain nem az egyéniséget
keresi, és nem is akar a lélek mélyére hatolni, mint például a 17.
században Rembrandt, a magyar festők közül Mednyánszky,
vagy az oroszoknál Repin. Érdekes, hogy ugyanezt mondhatjuk
Cézanne portréiról is. Ő sem az emberi lélek titkát kutatta, sokkal

inkább az összbenyomásra, a szigo-
rúan szerkesztett kompozícióra, a fi-
nom pasztell-színekre helyezte a
hangsúlyt. „Figurális festő vagyok” –
mondta magáról Renoir, és valóban:
ha körülnézünk a termekben, láthat-
juk, hogy tényleg az ember állt érdek-
lődésének középpontjában. Csak-
hogy nem a személyiség varázsát
vagy egyediségét kereste, hanem, leg -
alábbis az 1880-as évek elejéig, az első
benyomás, az impresszió megragadá-
sa volt a fő célja. Ezért is tekinthetjük
őt az egyik leghíresebb impresszio-
nistának Claude Monet mellett. Ám
ahogy az már lenni szokott, változ-
nak az idők, és az ember is változik
benne: Renoirt az 1880-1890-es évek-
től kezdve már nem elégítette ki az
első benyomás rögzítése a vásznon.
Ő maga így vall erről: „1886 körül
egyfajta törés következett be a festé-
szetemben. Végigjártam az »impresz-
szionizmust«, és arra a következtetés-
re jutottam, hogy se festeni, se rajzolni
nem tudok”. A hosszú életű Pissarro,
az idősödő Cézanne vagy mint Van
Gogh és Gauguin, Renoir is újra felfe-
dezte a szerkesztett kompozícióra va-

ló törekvés fontosságát. Egyedül csak Monet tartott ki mindvégig,
egészen a haláláig, az impresszionista technika mellett.

„Renoir 1841-ben született Limoges-ban. Apja iparos volt (né-
melyik életrajzírója szerint szabó), aki a fiát tizennégy éves korá-
ban beadta festőinasnak egy párizsi porcelángyárba. Az ebédszü-

A harsogó életöröm festője
Renoir a Szépművészeti Múzeumban

Fiatal lányok a zongoránál
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netekben a fiatalember bejárt a Louvre-ba,
vagy vett egy szendvicset a vásárcsarnok
környékén, és miközben majszolgatta,
Goujon művét, Az aprószentek kútját bámul-
ta; esténként sokszor meghívta műtermébe
egy szobrász, aki szintén a gyárban dolgo-
zott, és felfigyelt a fiú rendkívüli tehetségé-
re. (…) Amikor a porcelángyár bezárt, Re-
noir legyezőket kezdett el festeni, különféle
alkalmi munkákat vállalt, majd ismét rend-
szeres munkát kapott egy cégtől, amely
szentképeket adott el a misszionáriusoknak:
ezeket összegöngyölve vitték el magukkal,
azután pedig kiakasztották a rögtönzött
templomokba. Mint porcelánfestő és mint
legyezőfestő, Renoir főleg Watteau, Lancret
és Boucher modorában készült figurákkal
és XV. Lajos korabeli virágmotívumokkal
dolgozott; mint szentképfestő, olasz festmé-
nyeket és metszeteket utánzott, valamint
Vouet, Poussin és Le Sueur képeit. Renoir
könnyű kézzel, gyorsan termelte ezeket a
képeket, s mivel darabbért kapott, hamaro-
san sikerült félretennie némi pénzt. Hu -
szon egy éves korában már elég gazdagnak
érezte magát, hogy otthagyja a gyárat, és
beiratkozzék Gleyre akadémiájára, ahol
megismerkedett Monet-val, Sisley-vel és
Bazille-jal. Gleyre-nek nem tetszettek a raj-
zai? »Maga, úgy látszik, élvezeti forrásnak tekinti a festészetet«,
mondta neki egyszer. »Úgy van – felelte Renoir –, ha a festést
nem találnám élvezetnek, nem is festenék” – írja a fiatal Renoir
pályakezdő éveiről R. H. Wilenski a Modern francia festők című
könyvében.

Most térjünk vissza a kiállításra, és nézzük a képeket, hiszen
ilyen átfogó kiállítás még nem volt Renoir műveiből Budapesten,
és valószínűleg egyhamar nem is lesz a következő évtizedekben!
Ahogy  ebben a rövid életrajztöredékben olvashattuk, Renoir ké-
pein valóban felfedezhetjük Watteau, Fragonard és Boucher hatá-

sát. Főleg a festő témaválasztásában, amikor
a kezdeti portrék és tájképek után felfedezte
magának az intimebb környezet, a családi
életben zajló kisebb események festészeti té-
máit. A családtagok mellett főleg a barátai
közül kerültek ki modelljei, és e közegben
sem a tragikus momentumokat kereste, mint
például Munch vagy a későbbiekben Hodler
tette, hanem a szabadidő boldognak mond-
ható pillanatait ábrázolta. Jó példa erre A
hinta, a Vidéki tánc, vagy a megrendelésre ké-
szített Fiatal lányok a zongoránál című képek.
Ez utóbbi témát kétszer is megfestette, szinte
tanulmányként fogta fel a szobában látotta-
kat, ahogy a két leány látható jókedvvel
igyekszik eltalálni a következő hangot a
zongorán. Ezeket az alkotásokat már-már
ragyogóvá teszik a szivárványos színek, a
gyöngyházszerű tónusok: a könnyedén oda-
vetett ecsetvonások, a lágy festői megfogal-
mazás teremti meg Renoir senkiével sem
összetéveszthető stílusát, amely csak úgy su-
gárzik a vászonról. Képein nincsenek feles-
leges részletek, a festő sikeresen tudja elke-
rülni a naturalizmus „brutalitását” , pedig
ez a 19. század végén még komoly elvárás
volt mind a nagyközönség, mind a Szalon
kritikusai részéről.

Az Ebéd után című kép egy olyan elkapott
pillanatra emlékeztet, amilyeneket mostanában mobiltelefonnal
szokás tömegével készíteni. Két elmélázó hölgyet látunk, akik rá-
érősen bámulnak
maguk elé, a kép
jobb oldalán pedig
merész kivágásban a
festő öccse éppen ci-
garettára gyújt. Re-
noir  egyik képén
sem akar történetet
mesélni, teljességgel
hiányzik nála az iro-
dalmiasság, hiszen ő
mindig az éppen lé-
tező jelent kívánja
ábrázolni. Ebben rej-
lik újdonsága, ha a
korának festészeti
közegével vetjük
egybe. Különlegesen
szép kép a fiáról, 
Jeanról készített fest-
mény, ahol egy
aranyhajú gyerme-
ket láthatunk, akiről először azt hittem, hogy lányt ábrázol. Aztán
persze rájöttem, hogy a későbbi híres filmrendezőt láthatom itt
1898-ból, kétéves korában.

Amióta az interneten sok minden elérhetővé vált, egy ideje az
idős Renoirt is megnézhetjük rövidfilmeken, amint nagy buzga-
lommal fest kerekesszékében ülve, a felkötött jobb karjához rög-
zített ecsetettel. A mester 1897-ben egy kerékpárbaleset során el-
törte a karját, ezt követően pedig egyre súlyosbodó reumás tüne-
tektől szenvedett, melyek deformálták a kezét. 1910-től kerekesz-
székbe kényszerült. A 20. században készült fotók, filmfelvételek
a testében megrokkant, ám a mégis töretlen erővel alkotó mű-
vészt mutatják. Az elismert magyar kritikus, Bölöni György
menyasszonya, a szintén író, Itóka becenéven ismert Márkus
Ottília így számolt be 1907-ben a mesterrel való párizsi találkozá-
sukról: „Láttam Renoirt és beszéltem vele Vollard-nál. Megrok-

Vidéki tánc

Ebéd után

Jean Renoir varrás közben
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kant, mankós öreg, vén ember. De két erős, nagy szemében több
az élet, mint száz ifjú emberében. Hangja erős. Csak a teste törött
össze. (…) Most falun volt, onnan jött pár hétre Párizsba. Vágyik
ide mindig, de nem bír mégsem soká megmaradni. Azt mondja:
delejes Párizs levegője és vonzza, hanem nem szabad soká itt ma-
radnia. Nem ám, mert ennek az Erősnek sok Erő kell. Az ő erői
pedig már fogyóban vannak. (…) Később néztünk képeket. Na-
gyon szerettem volna tudni, milyen gondolatok vonultak el a rán-
cok alatt. És oly keveset árult el belőlük!”

Az 1919-ben, hetvennyolc éves korában elhunyt Renoir tájké-
pek, portrék, tánc- és családi jelenetek sokaságát hagyta maga
után. A Szépművészeti Múzeumban 2024. január 7-ig a művész
mintegy hetven alkotását tekinthetik meg az érdeklődők, amelye-
ket a párizsi Musée d’Orsay, a Musée de l’Orangerie gyűjtemé-

nyéből és még  másik húsz közgyűjteményből kölcsönöztek erre
a kiállításra.

Szöveg és kép: Mészáros Ákos

Gyermekét szoptató nő

Madame Monet

Hang ver se nyek a cisz ter ci Szent Im re-temp lom ban (XI., Vil lá nyi út 25.) Október
8-án, va sár nap 15 óra kor; műsoron H. Schütz: „O Jesu, nomen dulce” SWV 308, T.
Merula: Ciaccona a tre Op. 12 No. 20, C. Monteverdi: Confitebor tibi Domine, J. S.
Bach: Liebster Immanuel, Herzog der Frommen, BWV 123. Közreműködik a Buda-
pesti Fesztiválzenekar barokk együttese, szólisták: Kalafszky Adriána (szoprán),
Gavodi Zoltán (kontratenor), Mészáros Péter (tenor), Cser Péter (basszus); koncert-
mester: Lesták Bedő Eszter. Október 15-én, va sár nap 15 óra kor: A történelmi Ma-
gyarország egyházi zenéje, 18. század. Műsoron: Gregor J. Werner: Missa Solitaria
– újkori bemutató. Közreműködik: Darázs Renáta (szoprán), Nagy Bernadett (alt),
Csapó József (tenor), Najbauer Lóránt (basszus), Draskóczy Eszter, Lang Ildikó,
Rácz Erzsébet, Revóczky Ottília (hegedű), Scholz Anna (cselló), Tóth-Kiss Péter
(nagybőgő), Félegyházi Bence (harsona), Túri Péter (orgona). Vezényel: Csányi 
Tamás

Gregor J. Werner az Esterházy-hercegség és a klasszikus stílus kiemelkedő mes-
tere, akinek hagyatéka lassan, de biztosan visszatér a zene 18. századi panteonjá-
ba. Közel négy évtizedes kismartoni működése okán kicsit a miénk is. A Missa
Solitaria című kompozíciója újkori bemutató, mely e stílus avatott képviselőinek elő-
adásában csendül fel. Sze re tet tel vár juk a ked ves Ol va sót! 

(A belépés ingyenes és akadálymentes. Adományaikat kérjük és köszönettel fo-
gadjuk. Sorozatszerkesztő: Csányi Tamás karnagy. A NEA, az NKA, a BFZ, a Szent
Imre Alapítvány, a Mária Rádió és a Magyar Katolikus Rádió támogatásával.)

E G Y H Á Z I  Z E N E

A Szépművészeti Múzeum részére 
2019-ben megvásárolt festmény: Fekvő akt (Gabrielle) 



16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Pollenjelentés (ism.)
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Közelebb – Roma magazin
17.15 Domovina
17.45 Ma gyar világ
18.10 Önök kérték! (ism.)
18.40 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, II., 16/14.
19.35 Család-barát
10.06 Egy perc híradó (ism.)
10.07 Időjárás-jelentés
10.08 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/196. (ism.)
11.00 Család-barát
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.49 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Lara választása – Horvát tele-

novella, I., 182/11.
13.40 Almárium
14.35 Lengyelország ízei, I., 77/62.
15.00 Almárium
15.23 Egy perc híradó
15.24 Időjárás-jelentés
15.30 Önök kérték!
16.00 Ridikül – Nyugdíjas lettem!
17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők – Takarékos konyha –

Ma gyar ismeretterjesztő sorozat,
30/26.

18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Álmok álmodói – Bárczi Gusz-

táv
18.50 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/197.
19.35 Mindennapi – Ma gyar filmetűd

(ism.)
19.45 Don Matteo – Olasz bűnügyi

tévéfilmsorozat, XIII., 20/12.
20.45 Kékfény
21.35 Kihantolt bűnök – An gol bűn -

ügyi tévéfilmsorozat, IV., 6/5–6.
23.16 Kenó
23.25 Mesterember
23.55 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/86.
10.50 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/89.

15.55 Öt kontinens (ism.)
16.25 Summa (ism.)
16.50 Család’23 (ism.)
17.10 Mindennapi – Ma gyar filmetűd

(ism.)
17.15 Időjárás-jelentés
17.20 Almárium (ism.)
18.10 Élő népzene – Ma gyar zenei

műsor
19.10 Jó ebédhez szól a nóta
10.00 Itthon vagy! – Mezőföld és vi-

déke (ism.)
10.30 Vers – Radnóti Miklós: Szakí-

tottunk (Berki Szofi) (ism.)
10.32 Agapé (ism.)
11.30 Külvárosi legenda – Ma gyar

játékfilm
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Közelebb – Roma magazin

(ism.)
13.50 Domovina (ism.)
14.25 Esély (ism.)
14.50 Ma gyar Krónika (ism.)
15.20 Öt kontinens (ism.)
15.55 Hogy volt?! – Mikulás Ferenc

és a Kecskeméti Stúdió
16.55 Család-barát (ism.)
17.45 Időjárás-jelentés
17.55 Erdei utakon – Reviczky Gá-

borral – Ma gyar ism.-terj. sorozat
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Rocklexikon
21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.22 V4 Híradó
21.35 Álmok álmodói – Bárczi Gusz-

táv (ism.)
21.40 Ridikül – Nyugdíjas lettem!

(ism.)
22.35 Dokuzóna
23.30 Szerelmes földrajz – Ma gyar

ismeretterjesztő magazin – Egye-
dül – együtt

24.00 Hagyaték
10.25 Vers
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák – Gyerekjáték
10.56 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Rocklexikon – Zalatnay Sarol-

ta (ism.)
12.20 Ma gyar elsők

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Kék bolygó 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Ma gyar gazda
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután; Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Itthon vagy! –
Magazin (ism.) 15.00 Híradó 15.20
Időjárás-jelentés 15.30 Hírek 15.33
Kék bolygó (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Ma gyar gazda – Agrár-
magazin 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.45 Agenda 17.50–21.50 Ma este;
Benne: 18.00 Híradó 18.35 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 22.00 Híradó 22.40–
24.00 Ma éjjel; Benne: 23.00 Híradó
23.15 An gol nyelvű hírek 23.18 Né -
met nyelvű hírek 23.20 Orosz nyelvű
hírek 23.25 Kí nai nyelvű hírek 23.30
Világhíradó 24.00 Himnusz 0.02 Zá-
róhíradó

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 A kockásfülű
nyúl 5.10 Nyuszik 5.15 A nagy ho-ho-
ho-hor gász 5.20 Kukori és Kotkoda
5.30 Noddy Játékvárosban 5.55
Limb-lomb, a kincses sziget 6.20
Gyerünk, Pocoyo! 6.45 Bajkeverő
majom 7.05 Hetedhét kaland 7.15 M2
matricák – Baltazár-bazár 7.25 Ideafix
és a rebellisek 7.50 Lucky, a kölyök
8.15 Nils Holgersson csodálatos uta-
zása 8.40 Gigantoszaurusz 9.05 A
Mancs őrjárat 9.30 Peppa malac

9.45 Rosie világa 10.05 Postás Pat
10.40 A nagy ho-ho-ho-hor gász 10.50
Kukori és Kotkoda 10.55 M2 matricák
– Triangulum 11.05 Lenny és Twiek
szerint a világ 11.10 Számvető 11.14
44 csacska macska 11.35 Geronimo
Stilton 12.25 Zoom, a fehér delfin
13.15 Sissi hercegnő kalandjai 13.45
Botcsinálta boszi 14.15 Sardine a vi-
lágűrben 15.00 Super Wings – A szár-
nyalók 15.25 M2 matricák – Lássuk a
medvét! 15.30 M2 matricák – Igaz
vagy hamis? 15.40 Az ifjú Robin
Hood kalandjai 16.20 44 csacska
macska 16.45 Gigantoszaurusz 17.05
Geronimo Stilton 17.55 Nils Holgers-
son csodálatos utazása 18.20 Sissi
hercegnő kalandjai 18.50 Super
Wings – A szárnyalók 19.15 Lucky, a
kölyök 19.40 Hetedhét kaland 19.50
M2 matricák – Neked van testvéred?
20.00 Ütemmutató 

20.10 Friss 20.40 Stiló − Sári Évi +
Celeni 21.15 Akusztik 22.20 A nyomo-
zás − Nor vég–dán–svéd bűnügyi té-
véfilmsorozat, 6/1. 23.15 Az A38 hajó
színpadán − Bonilevine 0.10 Elektrip
2.45 Friss (ism.)

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen – Mike Mason: A
házasság misztériuma című könyvből
Kékesi Enikő olvas fel, 49/29. 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Horváth Pál olvassa fel írását
8.08 Reggeli riport 8.17 Nemzetközi
lapszemle 8.42 Heti zene 8.50 Műsor-
ajánló 9.04 Házunk táján 10.08 Reg-
geli riport (ism.) 10.20 Műsorajánló
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom
11.04 Hangoló 11.04 A lélek szava –
a Szociális Testvérek podcast-soroza-
ta 12.00 Harangszó 12.01 Úrangya-
la-imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora – a tegnap esti adás
ismétlése 12.30 Guzsalyas – népze-
nei műsor 13.04 Kerengő – közéleti
beszélgetések (ism.) 13.30 Kerengő
– közéleti beszélgetések (ism.) 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválósá-
gai 14.30 Rádiós regénytár – Rónay
György: A szegény Hanuszákné. Fel-
olvassa: László Zsolt, 3/1. 15.04 Ak-
varell – kulturális paletta 15.50 Mű-
sorajánló 16.04 Teremtett világ – dr.
Juhász Árpád sorozata 16.30 Dallam-
ív 17.04 Magvetés – hitéletünk króni-
kája 17.30 Múlt és jelen – Dér Katalin
műsora 18.04 Teljességünk felé 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Varázsdoboz – mesés iro-
dalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? –
vallomások irodalomról, művekről,
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – Rónay György: A szegény Hanu-
szákné. Felolvassa: László Zsolt, 3/1.
(ism.) 22.04 Vendég-oldal 23.00 Tel-
jességünk felé (ism.) 23.30 Hangoló
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél
után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek 4.25
Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül 5.00 Haj-
nal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma-
gyarország! 9.05 Napközben 11.00 Krónika
11.05 A hely 11.30 Vendég a háznál 11.55
Harangszöveg 12.00 Déli harangszó a ma-
lomsoki evangélikus templomból 12.01 Déli
krónika 12.35 Nemzeti sportkrónika 12.50 Vízállásjelentés
13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Erős vár a mi Istenünk
– az Evangélikus Egyház fél  órája 14.00 Krónika 14.05
Széchenyi István végnapjai 14.30 Felfedező – a környezet-
ről 15.00 Krónika 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyel-
vünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés
16.10 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkróni-
ka 17.55 Közlekedés 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül
18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30
Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.25 Vers napról
napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 30 éve szabadon
21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház kulissza 21.30 Kodolá-
nyi János: Julianus barát, 2. 22.00 Krónika 22.30 Sportvi-
lág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Him-
nusz; Hírösszefoglaló 24.00 Krónika 0.10 Vendég a háznál
0.35 Az este 1.00 Nagyok 1.30 Széchenyi István végnapjai
2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Arckép – alkotó emberek portréja
12.00 Hírek 12.05 Népzene – Fiatalok hang-
ja 12.35 A Ma gyar Rádió Szimfonikus Zene-
karának hangversenye 14.05 A Budapesti
Fúvósegyüttes hangversenye 15.00 Hírek
15.05 Muzsikáló délután 18.00 Mesterek órá-

ja 19.00 Évfordulók 19.35 Hommage à Cziffra 20.55 A Dán
Nemzeti Szimfonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Herbert
Blomstedt, 1. Franz Schubert: VI. (C-dúr) szimfónia D. 589,
2. Franz Berwald: II. (Capricieuse) szimfónia 22.00 Ars nova
– a XX–XXI. század zenéje. Lemezbemutató – Creation, 1.
Raphaël Merlin: Gordonkaverseny (Nicolas Altstaedt, Lo -
ckenhaus Strings, vez.: a szerző), 2. Johannes Julius Fi -
scher: Still.Here (Nicholas Rimmer – zongora), 3. Helena
Winkelman : Sonett 74 (2020–2021) (Ilya Gringolts, szerző
– hegedű, Szabó Péter – gordonka, Fejérvári Zsolt – nagy-
bőgő), 4. Erkki-Sven Tüür : Memo (Meesun Hong-Coleman
– hegedű, Nicolas Altstaedt – gordonka, Joonas Ahonen –
zongora), 5. Helena Winkelman: Atlas (Nicolas Altstaedt –
gordonka, Lockenhaus Strings) 23.00 Jazz-koncertek. Bin-
der Károly zongoraestje. Km.: Theo Jörgensmann (klarinét).
Binder Károly szerzeményei, 1. Feljegyzések egy emlék-
könyvbe 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ott-
hon a családban 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.25
Ilyeneké a mennyek országa 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Aktuális
4.15 Megújulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater
5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52
Programajánló 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – gö rögkatolikus ma-
gazin 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek
9.00 Szentmise – Budapest XIII., a budapesti Mária Rádió kápolnája 9.55
Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Bizánci forrás 11.25
Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala
12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Örven-
detes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lel-
kiségi irodalom 13.25 Jászol és kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangé-
liuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00
Az irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hit-
valló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek
18.00 Szent művészet 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti di-
cséret 19.25 Béke és jóság 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás
20.16 Együtt a szinodális úton 20.55 Hírpercek 21.05 Isten szeret téged 21.55
Hírpercek 22.00 Hitünk és életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.05 Tippmix férfi kosárlabda NB I
(ism.) 7.00 Nemzeti sporthíradó 7.30
Kékek (ism.) 8.00 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: Mezőkövesd Zsóry FC–
ZTE FC (ism.) 10.00 Nemzeti sport-
híradó 10.10 Bringasport (ism.) 10.30
UEFA Bajnokok Ligája magazin (ism.)
11.00 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
Ferencvárosi TC–DVSC (ism.) 13.00
Nemzeti sporthíradó 13.30 Torna-vi-
lágbajnokság (ism.) 14.25 Út az Eb-re
14.50 Forma–1 Katari Nagydíj – Fu-
tam (ism.) 17.00 Nemzeti sporthíradó
17.15 Bokszutca (élő) 17.50 Kézilab-
da-magazin (élő) 18.50 GÓÓÓL!2
(élő) 19.50 Felvezető műsor 20.00
Labdarúgás – Merkantil Bank Liga
mérkőzés (élő) 22.00 Értékelő műsor
22.15 Nemzeti sporthíradó 22.45
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Kecs-
keméti TE–Paksi FC (ism.) 0.45 Lab-
darúgás – OTP Bank Liga: Fehérvár
FC–MTK Budapest mérkőzés (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20 Kateké-
zis 9.50, 19.05 A nevelés az élet szol-
gálata – Uzsalyné dr. Pécsi Rita elő -
adása 11.30 Montserrat jezsuita be-
szélgetések 12.00 Imamaraton – Lo-
rétói Szent Ház, Olaszország 12.50
Hírek 13.05 Szentségimádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00 Ir-
galmasság órája 15.30, 23.35 Képúj-
ság 16.00 Párbeszéd az emberért –
Platthy Iván műsora 18.20 Gyereksa-
rok 18.50 Homília 20.45 Budai híradó
21.00 Mária köszöntő 21.30 Apostol –
Diószegi László műsora (ism.) 22.45
Általános kihallgatás Rómából (ism.)

0.30, 5.00 Vatikáni Rádió 1.00, 13.00
Torontói magyarok 5.20, 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 6.00 An-
gelica anya tanítása 7.00 Reggeli
szentmise (élő) 8.30 Szentmise (élő)
9.10 Communio. Dél  előtt Hulitka Ró-
bert atyával. Az EWTN Család telefo-
nos médiamissziós műsora, tel.: 06 1
808 9555 (élő) 12.00 Úrangyala
12.05 Szentmise-közvetítés a to-
rontói Szent Erzsébet-templomból
(ism.) 14.00 EWTN Daily Mass (élő)
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére (élő) 15.25 A nap verse 15.30
Úrangyala 16.00 Rosarium 16.40 Ve-
nite Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
19.30 EWTN Hírnök 20.00 Szentmi-
se 20.35 Amit érzek... (élő) 22.00
Communio. Dél  előtt (ism.)

8.15 Labdarúgás – Olasz bajnokság,
8. forduló, Internazionale–Bologna
(ism.) 10.30 Televíziós vásárlás 11.30
Labdarúgás – Olasz bajnokság, 8.
forduló, Juventus–Torino (ism.) 13.45
Labdarúgás – Olasz bajnokság, 8.
forduló, Cagliari–Roma (ism.) 16.00
Labdarúgás – Olasz bajnokság, 8.
forduló, Napoli–Fiorentina (ism.)
18.15 Mai helyzet 18.30 Labdarúgás
– Olasz bajnokság, 8. forduló, öf.
19.30 Nyerő SzériA (élő) 20.30 UFC
293, Sydney, Israel Adesanya–Sean
Strickland (ism.) 24.00 Kézilabda –
Bundesliga, 8. forduló, Eisenach–RN
Löwen (ism.) 1.45 Kézilabda – Bun-
desliga, 8. forduló, THW Kiel–Ham-
burg (ism.) 3.30 Harmadik félidő
(ism.) 5.00 Póker (ism.)

6.00 Reggeli 9.00 Szerelem van a le-
vegőben, 78. 10.05 Teleshop 10.30
Nevess csak! 10.40 A sors könyvei –
Bra zil filmsorozat, 1. 11.30 Az örök-
ség ára – Tö rök filmsorozat, 214.
12.30 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (ism.) 13.10 Szívek szállodája –
Ame ri kai filmsorozat, 1. Kár a gőzért
14.10 Az újonc, 2/13. Örökség 15.25
A mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
2/7. Bíbor bikák 16.40 Oltári csajok –
Ma gyar filmsorozat, 100. 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.55 Fó-
kusz – Közszolgálati magazin (élő)
19.45 Nyerő páros – Sztárpárshow,
7/6. 21.30 Survivor – Generációk har-
ca – Túlélőshow, 6/6. 23.05 RTL Hír-
adó – Késő esti kiadás 23.35 XXI.
század – a legendák velünk élnek

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05, 22.10
Közélet 10.05 Mindennapi egészsé-
günk 11.05 Mesterségem címere
11.30, 23.05 Vatikáni Rádió12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium;
Szólj, Uram! 13.05 Neuma 13.40
Népzenei kincsestár 14.05 Hajrá, ma-
gyarok! 14.35 Hét nap (ism.) 15.15,
19.50 A lélek szava 15.30, 23.25 Hit-
valló 16.05 Kívánságműsor 16.30 Mit
tegyek? 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Közelkép 19.15 Nem középiskolás fo-
kon 19.45 Esti mese 20.10 Beszélő
könyvek 20.35 Legyetek szentek!
21.05 Megértés hullámhosszán

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 6.00
Napi aktuális (ism.) 6.30 Napi aktuális
(ism.) 6.50 Napindító 7.00 Híradó
8.00 Napindító 9.30 Napindító+ 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő
(ism.): Felvidéki freskó R.: Péterffy
András 12.00 Híradó 13.00 Háború
Ukrajnában 14.00 Sajtóklub (ism.)
15.00 Híradó 15.30 Paláver 17.00
Híradó 17.30 Radar 18.30 Híradó
19.30 Napi aktuális 20.15 Napi aktuá-
lis 20.55 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.00 Híradó 23.00 Napi
aktuális (ism.) 23.30 Napi aktuális
(ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00 Haza-
húzó 2.00 Televíziós vásárlás 3.00
Célpont (ism.) 4.00 Napindító+ (ism.)
4.20 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.)

6.00 Szuperverdák születése, 2/4.
7.00 Vadregényes túrák, 4/4. 8.00 Hív
a valódi észak, 5–6. 9.00 18 kerékkel
Amerikában, 4/6. 10.00 Élet a fagy-
pont alatt, 7/6. 11.00 Afrika a magas-
ból, 1. 12.00 Szuperverdák születése,
2/4. 13.05 Opálvadászok, 2/4. 14.05 A
vademberek Ben Fogle-lal, 4/8. 15.05
Élet a fagypont alatt, 7/6. 16.00 Szu-
perverdák születése, 2/5. 17.05 Hadi-
hajók, 4/3. 18.05 Opálvadászok, 2/5.
19.05 Fermont: A vasérc város, 1–2.
20.00 Élet a fagypont alatt, 7/7. 21.00
Hadihajók, 4/4. 22.00 Zsarnokok, 1.
23.05 Börtönbe zárva, 2/1. 0.05 Kém-
fortélyok, 6. 1.00 Hadihajók, 4/4. 2.00
Fermont: A vasérc város, 1–2. 2.45 18
kerékkel Amerikában, 4/6. 3.30 A vad-
emberek Ben Fogle-lal, 5/1.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texasi
kopó, 20. 13.30 A sziget meséje – Tö -
rök sorozat, 60. 14.35 A mostoha –
Me xi kói sorozat, 31. 15.40 Testvérek,
45. 16.45 Az aranyifjú – Tö rök soro-
zat, 52. 18.00 Tények – Hírműsor
18.45 Tények Plusz 19.55 Ázsia Exp-
ressz – Felfedezzük Amerikát – Ka-
landreality 21.25 A Nagy Ő – Reality-
sorozat 23.25 Újratervezés – Maga-
zin 0.25 Tények Extra – Hírműsor
1.00 NCIS: Los Angeles, 4. Gyilkos
botkormány 2.00 Zsaruvér, 21. Bo-
csásd meg 3.00 Kívánságpiac Extra

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Mesélő cégtáblák 9.20 Mester-
ember 9.55 Élet-mozaikok – portré-
film Fekete Györgyről 10.55 Megterít-
ve – Kulturális és kulináris kalandozá-
sok Ausztriában 11.55 Állati kötelékek
12.45 Mága Zoltán-koncert 13.50 Ta-
nulmány a nőkről – Ma gyar játékfilm
15.25 Multiverzum 15.55 Novum
16.25 Koronás sas 17.30 Ön is tudja?
– műveltségi vetélkedő 17.55 Petőfi
200 – Vers – Petőfi Sándor: A bánat?
Egy nagy óceán 18.00 Librettó 18.45
Agenda 19.00 Európa kincsei – Fran -
cia ismeretterjesztő sorozat. Belgium
20.00 Ez itt a kérdés 21.00 Kunszt
21.35 A Károli Gáspár Református
Egyetem alapításának 30. évfordulója
tiszteletére rendezett jótékonysági
hangverseny 23.00 Az a nap a miénk

8.00 Szabadok szigete 9.00 Európa a
magasból 10.00 Jeges pokol Norvé-
giában 11.00 Légikatasztrófák: Spe-
ciális esetek 12.00 A Harmadik Biro-
dalom építményei 13.00 Tiltott törté-
nelem 14.00 Dühöngő elemek 15.00,
15.30 Tényleg így készül?! – USA
16.00 Drogfogások a repülőtéren –
Drog, pénz, fegyverek 17.00 Bekaszt-
lizva külföldön – Kartellek börtönében
18.00 Kokainreptér: Róma – Drog-le-
mezlovas 19.00 Tényleg így készül?!
19.30 Tényleg így készül?! – Eper -
fagyi és mályvacukor 20.00 A Harma-
dik Birodalom építményei – Kamikaze
fegyverek 21.00 Spanyolország parti
őrei – A drog vonzásában 22.00
Drogbárók: Kiiktatva – A kokainkirály
23.00 A Karib-tenger parti őrei

8.00 Az ítélet eladó – Ame ri kai thriller
10.30 A kegyelem ára – Ame ri kai film
13.20 Hajsza a győzelemért – Ame ri -
kai–né met–an gol akciófilm – Fsz.:
Chris Hemsworth, Daniel Brühl, Olivia
Wilde, Alexandra Maria Lara. R.: Ron
Howard 15.50 Űrcowboyok – Ame ri -
kai akciófilm – Fsz.: Clint Eastwood,
Tommy Lee Jones, Donald Suther-
land, Marcia Gay Harden. R.: Clint
Eastwood 18.30 Érkezés – Ame ri kai–
ka na dai kalandfilm – Fsz.: Amy
Adams, Jeremy Renner, Forest Whi-
taker. R.: Denis Villeneuve 21.00 Fer-
tőzés – Ame ri kai thriller – Fsz.: Matt
Damon, Marion Cotillard, Laurence
Fishburne, Jude Law, Gwyneth Palt-
row, Kate Winslet. R.: Steven Soder-
bergh 23.20 Tűzfal – Ame ri kai thriller

8.00 A Konyhafőnök 9.05 Sütimester
10.20, 10.55 Nadiya villámgyors re-
ceptjei 11.30 A nagy szakácskönyv ki-
hívás Jamie Oliverrel 12.30 Kerti
konyha 13.00 Húst hússal 13.30 Anna
Olson alkalmi süteményei 14.00 Jó
szakács, rossz szakács 14.30 Jó sza-
kács, rossz szakács 15.00 David Roc-
co: Az otthon ízei 15.30 David Rocco:
Az otthon ízei 16.00 Rachel Khoo
konyhája: Csokiország 17.00 Húst
hússal 17.30 Az én vidéki konyhám
18.00 Kerti konyha 18.30 Sütimester –
Ausztrália 19.45 A nagy szakácskönyv
kihívás Jamie Oliverrel 20.45 Sütimes-
ter 22.00 Nadiya villámgyors receptjei
22.40 Nadiya villámgyors receptjei
23.15 A csokoládé királynője 23.45 A
csokoládé királynője

8.30 Lestrapált emberek – Ame ri kai
romantikus film 11.05 Fedőneve: Ta-
karító – Ame ri kai akcióvígjáték 12.50
Az ősök kardja – Japán–taj va ni–né -
met–ka na dai–ame ri kai–an gol akció-
film – Fsz.: Maggie Q, Sean Faris. R.:
Gordon Chan 14.45 Kitaszítva – An -
gol filmdráma – Fsz.: Addison Timlin,
Hermione Corfield, Joely Richardson.
R.: Scott Hicks 16.35 Air America –
Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Mel
Gibson, Nancy Travis, Robert Dow-
ney Jr. R.: Roger Spottiswoode 18.45
Sárkányikrek – Hong kon gi akciófilm –
Fsz.: Jackie Chan, Kwan Teddy Ro-
bin. R.: Hark Tsui, Ringo Lam 21.00
47 méter mélyen – An gol horror 22.40
Angyali Harcosok – Kí nai akciófilm –
R.: Fu Huayang

6.00 Will és Grace – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 8–10. 7.25 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 20–22. 8.40
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 14–15. 10.25 A Grace
klinika – Ame ri kai sorozat, 13–14.
12.25 Doktor Murphy – Ame ri kai soro-
zat, 4–5. 14.10 Doktor House – Ame -
ri kai sorozat, 5/13–14. 16.05 A Grace
klinika – Ame ri kai sorozat, 3/15. 17.05
A Grace klinika – Ame ri kai sorozat,
3/16. 18.00 Az újonc – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 4/14. 19.00 Az újonc –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 4/15. 20.00
Szingli vagy svindli – Taktikai párkere-
ső reality 21.30 Szingli vagy svindli –
Kibeszélő – Élő talkshow, 6. 22.00
300 – A birodalom hajnala – Ame ri kai
akciófilm

8.20 Holtpont – Ame ri kai ak ció thril ler
10.30 47 méter mélyen – An gol horror
12.15 A hatodik napon – Ame ri kai–ka -
na dai akciófilm – Fsz.: Arnold
Schwarzenegger, Michael Rapaport.
R.: Roger Spottiswoode 14.40 Ki ne-
vel a végén? – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Adam Sandler, Jack Nicholson,
Marisa Tomei. R.: Peter Segal 16.40
Horgász a pácban – Fran cia vígjáték
– Fsz.: Louis de Funes, Noelle Adam.
R.: Yves Robert 18.35 Mindörökké
Batman – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Tommy Lee Jones, Val Kilmer. R.:
Joel Schumacher 21.00 Ace Ventura
– Állati nyomozó – Ame ri kai vígjáték
– Fsz.: Jim Carrey, Courtney Cox. R.:
Tom Shadyac 22.30 Szüzet szüntess
– Romantikus vígjáték

Film Café – 18.55

Veszélyes vizeken
Amerikai filmdráma (1994) • A cím jelentése kettős: egyrészt a
veszélyes sodrású folyóra utal, másrészt az emberi lélek gonosz -
ságára, ami válsághelyzetben ezerszer rosszabb lehet. Az egyik
gumicsónakban egy házaspár ül, serdülőkorú fiukkal. A szülők
kapcsolata megromlott, kérdéses, helyrehozható-e még. A má-
sik gumicsónakban három, majd két férfi evez, első ránézésre
ők is csak békés, vizes kalandra vágyódnak. Mire lehull az álarc,
és kiderül a valóság, már ők irányítanak. Az erkölcsi gátat, kí-
méletet nem ismerő rossz áll szemben az emberi jóhiszeműség-
gel, mondhatjuk, naivitással. A főbb szerepekben Meryl Streep
és Kevin Bacon. (bd)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Srpski ekran
17.15 Unser Bildschirm
17.45 Öt kontinens
18.10 Önök kérték! (ism.)
18.40 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, II., 16/15.
19.35 Család-barát
10.05 Egy perc híradó
10.06 Időjárás-jelentés
10.07 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/197. (ism.)
11.00 Család-barát
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.46 Időjárás-jelentés
12.49 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Lara választása – Horvát tele-

novella, I., 182/12.
13.40 Almárium
14.35 Lengyelország ízei, I., 77/63.
15.00 Almárium
15.23 Egy perc híradó (ism.)
15.24 Időjárás-jelentés
15.30 Önök kérték!
16.00 Ridikül – Ide nekem a világot!
17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők – Takarékos konyha –

Ma gyar ismeretterjesztő sorozat,
30/27.

18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Álmok álmodói – Károli Gás-

pár
18.50 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/198.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Don Matteo – Olasz bűnügyi

tévéfilmsorozat, XIII., 20/13.
20.40 SzerencsePerc (ism.)
20.46 Poldark – An gol tévéfilmsoro-

zat, I., 8/3.
21.50 Északi vizeken – Ka na dai–an -

gol tévéfilmsorozat, 5/1.
22.50 Kenó
23.00 Jelizaveta – Orosz történelmi

ka land film so ro zat
23.55 A Nagyok (ism.)
10.20 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/87.

15.55 Esély – Fogyatékkal élőkről
szóló magazin (ism.)

16.20 Kék bolygó (ism.)
16.45 Ma gyar gazda – A hazai agrá-

rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

17.05 Mindennapi – Ma gyar filmetűd
– Jót tenni (ism.)

17.15 Időjárás-jelentés
17.18 Almárium (ism.)
18.15 Élő népzene – Ma gyar zenei

műsor
19.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Vers – József Attila: Óda

(Csernák János) (ism.)
10.20 Isten kezében (ism.)
10.45 Lét-Ige – protestáns magazin

(ism.)
11.10 Álmok álmodói – Petőfi Sán-

dor: János vitéz
11.25 Komisznak lenni életveszélyes

– Ma gyar tévéjáték
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.50 Unser Bildschirm (ism.)
14.25 Család’23 (ism.)
14.50 Novum (ism.)
15.20 Ma gyar világ (ism.)
15.55 Hogy volt?!
16.55 Család-barát (ism.)
17.45 Időjárás-jelentés
17.55 Erdei utakon – Reviczky Gá-

borral – Ma gyar ismeretterjesztő
sorozat.

18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Nevetni kell, ennyi az egész
21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.22 V4 Híradó
21.35 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül – Ide nekem a világot!

(ism.)
22.30 Rejtélyes XX. század – Kun

Miklós műsora (ism.)
23.00 Klasszikusok délidőben – A

Bartók Világverseny 2023 – He-
gedű gálahangversenye – máso-
dik rész (ism.)

10.05 Hagyaték – Ma gyar ismeret-
terjesztő sorozat. Csodaszarvas
– Az élő világegyetem

10.30 Vers – Karinthy Frigyes: Alma-
fa (Pálfai Péter)

10.35 Hetedhét kaland (ism.)

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Élő egyház 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Kárpát-medence
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután; Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Világ – Maga-
zin (ism.) 15.00 Híradó 15.20 Időjá-
rás-jelentés 15.30 Hírek 15.33 Élő
egyház (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Kárpát-medence (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Ma -
gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
17.50–21.50 Ma este; Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel;
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 A kockásfülű
nyúl 5.10 Állatkölykök 5.15 A nagy ho-
ho-ho-hor gász 5.20 Kukori és Kotko-
da 5.30 Noddy Játékvárosban 5.55
Limb-lomb, a kincses sziget 6.20
Gyerünk, Pocoyo! 6.45 Bajkeverő
majom 7.05 Hetedhét kaland 7.15
Derítsük ki! 7.30 Vic, a viking 7.55
Lucky, a kölyök 8.20 Nils Holgersson
csodálatos utazása 8.45 Giganto-
szaurusz 9.05 A Mancs őrjárat 9.30
Peppa malac 9.45 Rosie világa 10.10
Postás Pat 10.40 A nagy ho-ho-ho-
hor gász 10.50 Kukori és Kotkoda
10.55 M2 matricák – Triangulum
11.05 Lenny és Twiek szerint a világ
11.10 Számvető 11.13 44 csacska
macska 11.35 Geronimo Stilton 12.25
Zoom, a fehér delfin 13.15 Sissi her-
cegnő kalandjai 13.45 Botcsinálta bo-
szi 14.15 Sardine a világűrben 15.00
Super Wings – A szárnyalók 15.25
M2 matricák – Lássuk a medvét!
15.30 M2 matricák – Igaz vagy ha-
mis? 15.40 Az ifjú Robin Hood ka-
landjai 16.20 44 csacska macska
16.45 Gigantoszaurusz 17.05 Gero-

nimo Stilton 17.55 Nils Holgersson
csodálatos utazása 18.20 Sissi her-
cegnő kalandjai 18.50 Super Wings –
A szárnyalók 19.15 Lucky, a kölyök
19.40 Hetedhét kaland 19.50 M2 mat-
ricák – Neked van testvéred? 20.00
Ütemmutató 

20.10 Friss 20.40 Ez így OK? 21.15
Kulisszák mögött – az A38 Hajón −
kisbetűs ünnepnapok 22.10 A nyomo-
zás − Nor vég–dán–svéd bűnügyi té-
véfilmsorozat, 6/2. 23.00 A38 archív
24.00 Elektrip 2.30 Friss (ism.)

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen – Mike Mason: A
házasság misztériuma című könyvből
Kékesi Enikő olvas fel, 49/30. 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Oláh Zsolt olvassa fel írását
8.08 Reggeli riport 8.17 Agrárvilág –
hírek a mezőgazdaságból 8.42 Állj,
most én beszélek! – gyermekjogi ro-
vat 8.50 Műsorajánló 9.04 Házunk tá-
ján 10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20
Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora – a tegnap esti adás ismétlé-
se 12.30 Guzsalyas – népzenei mű-
sor 13.04 Magvetés – hitéletünk kró-
nikája (ism.) 13.30 Múlt és jelen – Dér
Katalin műsora (ism.) 14.04 Hangá-
rium – a könnyűzene kiválóságai
14.30 Rádiós regénytár – Rónay
György: A szegény Hanuszákné. Fel-
olvassa: László Zsolt, 3/2. 15.04 Ak-
varell – kulturális paletta 15.50 Mű-
sorajánló 16.04 Koszorúk 16.30 Dal-
lamív – szépség-szalon 17.04 Keren-
gő – közéleti beszélgetések 17.30
Kerengő – közéleti beszélgetések
18.04 Pannon-panoráma 18.30 Hírtü-
kör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Ha-
rangszó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom
(ism.) 20.04 Miért szeretem? 20.17
Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló 21.04
Napi evangélium (ism.) 21.08 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.30 Rádiós regénytár – Rónay
György: A szegény Hanuszákné. Fel-
olvassa: László Zsolt, 3/2. (ism.)
22.04 Vendég-oldal – válogatás a
Szent István Rádió műsorából 23.00
Pannon-panoráma (ism.) 23.30 Han-
goló 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 9.05 Napközben 11.00
Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég a ház-
nál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó a jásziványi Jézus Szíve római ka-
tolikus templomból 12.01 Déli krónika 12.35 Nemzeti sport-
krónika 12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző
13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház fél -
órája 14.00 Krónika 14.05 Széchenyi István végnapjai
14.30 Felfedező – az egészségről 15.00 Krónika 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyar -
ország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közlekedés
18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése
19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika
20.10 Esti mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anya-
nyelvünk 20.35 XX. századi történelem 21.00 Krónika
21.05 Kodolányi János: Julianus barát, 2. 22.00 Krónika
22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A hely
24.00 Himnusz 24.00 Krónika 0.10 Vendég a háznál 0.35
Az este 1.00 Nagyok 1.30 Széchenyi István végnapjai 2.00
Kalendárium 2.25 Felfedező – az egészségről

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Cine-java – a legjobb filmzenék
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 A MÁV
Szimfonikus Zenekar hangversenye. Vez.:
Farkas Róbert. Km.: Sümegi Eszter (szop-
rán), 1. Richard Wagner: Siegfried-idill, 2.
Richard Strauss: Négy utolsó ének – a) Ta-

vasz, b) Szeptember, c) Lefekvés előtt (Hermann Hesse
versei), d) Alkonyat (Joseph von Eichendorff verse) (Süme-
gi), 3. Szergej Prokofjev: Rómeó és Júlia – I-II. szvit – rész-
letek, 4. Camille Saint-Saëns: Sámson és Delila – Baccha-
nália 14.10 Dalest a Zeneakadémia Nagytermében 15.00
Hírek 15.05 Muzsikáló délután 18.00 Muzsikuslegendák
19.00 Prológ. Claudio Monteverdi: Poppea megkoronázása
A mikrofonnál: László Ferenc 19.35 Opera. Claudio Monte-
verdi: Poppea megkoronázása. Há rom fel vo ná sos opera
prológgal. Szövegét Giovanni Francesco Busenella írta.
Vez.: William Christie. Km.: Les Arts Florissants 22.45 Éj-
szakai dzsesszklub. Lemezbemutató – Gadó Gábor – Har-
csa Veronika Sextet: Shekhinah. Tagjai: Gadó Gábor (gitár),
Harcsa Veronika (ének), Ávéd János (tenor-, és szoprán-
szaxofon, fuvola), Laurent Blondiau (trombita, szárnykürt),
Csermák Éva (hegedű), Zétényi Tamás (gordonka), 1. Ga-
dó Gábor: a) Colours Ballet 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ak-
tuális 1.55 Ne féljetek! 2.00 Mária-út 2.40 Keresztény gondolkodás az újkorban
2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Szövetség az
életért 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Isten velünk
5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52
Programajánló 6.57 Hírpercek 7.02 Petőfi-versek 7.05 Napindító Varga Katával
és Baracskai Jánossal 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00
Szentmise – Vác, Győzelemről nevezett Szűz Mária- (Fehérek) templom
9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.45
Hírpercek 10.50 Olvasásóra 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala
12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Fájdal-
mas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lel-
kiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma
14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az ir-
galmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanú-
ságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírper-
cek 18.00 Mozaik 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Az igaz -
ság szabaddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Füg-
gőségről 20.55 Hírpercek 21.05 Lépcsők 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.30
Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Ismerd
meg magad 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.05 Torna-vb – Szerenkénti döntők,
1–2. nap (ism.) 7.00 Nemzeti sporthír-
adó 7.30 Szabadidő (ism.) 8.05 Lab-
darúgás – OTP Bank Liga: Újpest
FC–DVTK (ism.) 10.00 Nemzeti
sporthíradó 10.15 Vízilabda-magazin
(ism.) 10.30 Labdarúgás – OTP Bank
Liga: Fehérvár FC–MTK Budapest
(ism.) 12.30 Csak az ETO (ism.)
13.00 Nemzeti sporthíradó 13.30 Út
az Eb-re (ism.) 14.00 UEFA Bajnokok
Ligája magazin (ism.) 14.30 Bokszut-
ca (ism.) 15.00 Kézilabda-magazin
(ism.) 16.00 GÓÓÓL!2 (ism.) 17.00
Nemzeti sporthíradó 17.15 Kosárlab-
da-magazin (élő) 18.00 Női kosárlab-
da Euroliga – Serco Uni Győr–Virtus
Segafredo Bologna (élő) 19.45 Érté-
kelő műsor 20.00 Fradi Tv 20.30
Nemzeti sporthíradó 21.00 Labdarú-
gás – OTP Bank Liga: Ferencvárosi
TC–DVSC (ism.) 23.00 Labdarúgás –
Merkantil Bank Liga: 28. rész (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05, 22.45
Válogatás a Szent István Televízió
műsorából 10.20 Örömhíreink Dió-
héjban – Diószegi László műsora
11.20 Ferencesek (ism.) 11.40 Pécsi
szabadegyetem 12.00 Imamaraton –
Knock-i Miasszonyunk, Írország
12.45 Hírek 13.00 Szentségimádás
14.00 Igeforrás – Bábel Balázs atya
műsora 15.00 Irgalmasság órája
15.30, 23.35 Képújság 16.00 Örömhí-
reink Dió-héjban (ism.) 18.20 Gyerek-
sarok 18.50 Homília 20.00 Pécsi sza-
badegyetem (ism.) 20.30 Budai híra-
dó 20.45 Mária köszöntő 21.30 A vi-
haron túl: A béke erejével (ism.)

0.30, 5.00, 8.00 Vatikáni Rádió 1.00
Vaticano 5.20 Napi gondolatok az
evangéliumról 6.00 Angelica anya ta-
nítása 7.00 Szentmise (élő) 7.35 Úr-
angyala – Ferenc pápa imádsága
8.30 Szentmise (élő) 9.10 Commu-
nio. Dél  előtt Berán Ferenc atyával
(élő) 12.00 Úrangyala 12.05 Szent-
mise 12.40 Angelica anya tanítása
13.40 Vatikáni Rádió 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére (élő) 15.25 A nap
verse 15.30 Úrangyala 16.00 Rosa-
rium 16.30 Napi gondolatok az evan-
géliumról 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise 19.00 Rome Re-
ports 19.30 EWTN Hírnök 20.00
Szentmise 20.35 Amit érzek... (ism.)
22.00 Communio. Dél  előtt (ism.)

8.00 Labdarúgás – Olasz bajnokság,
8. forduló, öf. (ism.) 9.00 Nyerő SzériA
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Labdarúgás 11.15 Kézilabda – Bun-
desliga, 8. forduló, THW Kiel–Ham-
burg (ism.) 13.00 Harmadik félidő
(ism.) 14.30 Darts, 7. nap, World
Grand Prix, Leicester (ism.) 16.30
UFC 293, Sydney, Israel Adesanya–
Sean Strickland (ism.) 20.00 Mai hely-
zet 20.15 Dartsklasszikusok – Van
Gerwen–Cross; 2018-as PDC-vb
20.45 NBA – Felkészülési mérkőzés,
Madrid, Real Madrid–Dallas Mave-
ricks (élő) 23.45 Labdarúgás – Olasz
bajnokság, 8. forduló, Internazionale–
Bologna (ism.) 2.00 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 8. forduló, Juven-
tus–Torino (ism.) 4.15 Kézilabda (ism.)

6.00 Reggeli 9.00 Szerelem van a le-
vegőben – Tö rök filmsorozat, 79.
10.00 Teleshop 10.30 Nevess csak!
10.40 A sors könyvei – Bra zil filmso-
rozat, 2. 11.30 Az örökség ára, 215.
12.30 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (ism.) 13.10 Szívek szállodája, 2.
Első nap a suliban 14.10 Az újonc –
Ame ri kai akciókrimi-sorozat, 2/14. A
nyúl ürege 15.25 A mentalista, 2/8.
Skarlátvörös hajnal 16.35 Kereszt -
anyu – Ma gyar filmsorozat, 1. Az ala-
gút 18.00 RTL Híradó – Esti kiadás
(élő) 18.55 Fókusz – Közszolgálati
magazin (élő) 19.45 Nyerő páros –
Sztárpárshow, 7/7. 21.30 Survivor –
Generációk harca – Túlélőshow, 6/7.
22.50 RTL Híradó – Késő esti kiadás
23.25 Házon kívül

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Tudo-
mányról, kultúráról 10.05 Kerengő
(MKR) 11.05 Cseperedő 11.30, 23.05
Vatikáni Rádió12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium; Szólj, Uram! 13.05
„Nosztalgiázzunk Laci atyával” 14.05
Az erdő fohásza 14.35 Legyetek
szentek! 15.05 Templom-tér-kép
(MKR) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kí-
vánságműsor 16.30 Iránytű 17.00 Re-
gionális hírek 17.15 Kora esti hírmon-
dó 17.40 Regionális sporthírek 18.00
Rózsafüzér 18.35 Könyv-jelző (ism.)
19.15 Mustármag 19.45 Esti mese
19.50 A lélek szava (ism.) 20.05 Egy-
házfórum 21.05 Kávéház (ism.) 22.10
Mindennapi egészségünk (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 6.00
Napi aktuális (ism.) 6.30 Napi aktuális
(ism.) 6.50 Napindító 7.00 Híradó
8.00 Napindító 9.30 Napindító+ 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő:
Brassai Sámuel az unitárius polihisz-
tor R.: Orbán János Dénes, Egy asz-
szonyi hajszál R.: Szabó Mihály 12.00
Híradó 13.00 Háború Ukrajnában
14.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Pa-
láver 17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30
Híradó 19.30 Napi aktuális 20.15 Na-
pi aktuális 20.55 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között 22.00 Híradó
23.00 Napi aktuális (ism.) 23.30 Napi
aktuális (ism.) 24.00 Radar (ism.)
1.00 Hazahúzó 2.00 Televíziós vásár-
lás 3.00 Vetítő (ism.)

6.00 Szuperverdák születése, 2/5.
7.00 Vadregényes túrák, 4/5. 8.00 Af-
rika a magasból, 1. 9.05 18 kerékkel
Amerikában, 4/7. 10.00 Élet a fagy-
pont alatt, 7/7. 11.00 Afrika a magas-
ból, 2. 12.05 Szuperverdák születése,
2/5. 13.05 Opálvadászok, 2/5. 14.05 A
vademberek Ben Fogle-lal, 5/1. 15.05
Élet a fagypont alatt, 7/7. 16.00 Szu-
perverdák születése, 2/6. 17.05 Hadi-
hajók, 4/4. 18.05 Opálvadászok, 2/6.
19.05 Fermont: A vasérc város, 2–3.
20.00 Élet a fagypont alatt, 7/8. 21.00
Hadihajók, 4/5. 22.00 Zsarnokok, 2.
23.05 Börtönbe zárva, 2/2. 0.05 Kém-
fortélyok, 7. 1.00 Hadihajók, 4/5. 2.00
Fermont: A vasérc város, 2–3. 2.45 18
kerékkel Amerikában, 4/7. 3.30 A vad-
emberek Ben Fogle-lal, 5/2.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva 12.00 Tények délben – Hírmű-
sor 12.30 Walker, a texasi kopó, 21.
Véres gyémánt 13.30 A sziget meséje
– Tö rök sorozat, 61. 14.35 A mostoha
– Me xi kói sorozat, 32. 15.40 Testvé-
rek – Tö rök sorozat, 46. 16.45 Az
aranyifjú – Tö rök sorozat, 53. 18.00
Tények – Hírműsor 18.45 Tények
Plusz 19.55 Ázsia Expressz – Felfe-
dezzük Amerikát – Kalandreality
21.25 A Nagy Ő – Realitysorozat
23.15 Újratervezés – Magazin 0.20
Tények Extra – Hírműsor 0.55 NCIS:
Los Angeles, 5. Hús és vér 2.00 Bű-
nös Chicago, 1. Hadd vérezzen!

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

8.55 Zárványidő – Szilágyi István-
portré 9.55 Koronás sas 10.55 Meg-
terítve – Kulturális és kulináris kalan-
dozások Ausztriában 11.55 Állati kö-
telékek 12.40 Szép hazánk, Magyar -
ország! 12.50 Európa kincsei 13.40 A
hét műtárgya 13.50 Falusi lakodalom
– Ma gyar filmvígjáték 15.05 „A magok
oltalmára...” – Erdélyi erődtemplomok
15.25 Szerelmes földrajz 15.55 Ma -
gyar Krónika 16.25 Koronás sas
17.30 Ön is tudja? 17.55 Petőfi 200 –
Vers 18.00 Librettó 18.45 Agenda
19.00 A vadon titkai 19.45 A hét mű-
tárgya 19.55 Petőfi nyomában – a
költő visszatér 20.00 Ez itt a kérdés
21.00 Ma gyar Golgota – Ma gyar tör-
ténelmi dráma 22.25 MÜPA 2022
0.25 Kunszt 0.55 Agenda

8.00 Szabadok szigete 9.00 Európa a
magasból 10.00 Jeges pokol Norvé-
giában 11.00 Légikatasztrófák: Spe-
ciális esetek 12.00 A Harmadik Biro-
dalom építményei 13.00 Tiltott történe-
lem 14.00 Dühöngő elemek 15.00
Tényleg így készül?! – USA – Lencse-
leves és minisajt 15.30 Tényleg így
készül?! – USA – Hagymakarika és al-
maszósz 16.00 Drogfogások a repülő-
téren – Buliarcok, partidrogok 17.00
Bekasztlizva külföldön 18.00 Kokain-
reptér: Róma – Különleges küldemény
19.00, Napindító +19.30 Tényleg így
készül?! 20.00 A Harmadik Birodalom
építményei – A Csatorna-szigetek erő-
dítményei 21.00 A II. világháború a
magasból 22.00 Hitler: A Harmadik Bi-
rodalom elveszett filmfelvételei

9.30 Télbratyó – Ame ri kai vígjáték
11.45 Az üresfejű – Ame ri kai vígjáték
13.45 Bolondos dallamok: Újra beve-
tésen – Ame ri kai kalandvígjáték 15.45
Pókember – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Tobey Maguire, Kirsten Dunst,
Willem Dafoe, James Franco. R.:
Sam Raimi 18.15 A csodálatos Pók-
ember – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Andrew Garfield, Emma Stone, Rhys
Ifans, Martin Sheen, Sally Field, De-
nis Leary, Irrfan Khan, Campbell
Scott. R.: Marc Webb 21.00 Szem-
fényvesztők – Fran cia–ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Woody Harrelson, Isla
Fisher, Mark Ruffalo, Jesse Eisen-
berg, Morgan Freeman, Michael Cai-
ne. R.: Louis Leterrier 23.25 Másna-
posok – Ame ri kai vígjáték

8.00 A Konyhafőnök 9.05 Sütimester
10.20 Nadiya villámgyors receptjei
10.55 Nadiya villámgyors receptjei
11.30 A nagy szakácskönyv kihívás
Jamie Oliverrel 12.30 Kerti konyha
13.00 Húst hússal 13.30 Anna Olson
alkalmi süteményei 14.00 Jó szakács,
rossz szakács 14.30 Jó szakács,
rossz szakács 15.00 David Rocco: Az
otthon ízei 15.30 David Rocco: Az ott-
hon ízei 16.00 Rachel Khoo konyhá-
ja: Csokiország 17.00 Húst hússal
17.30 Az én vidéki konyhám 18.00
Kerti konyha 18.30 Sütimester –
Ausztrália 19.45 A nagy szakács-
könyv kihívás Jamie Oliverrel 20.45
Sütimester 22.00, 22.40 Nadiya ked-
venc süteményei 23.15, 23.45 A cso-
koládé királynője

8.45 A döntő szavazat – Ame ri kai víg-
játék 11.10 Tomboló ököl – Hong kon -
gi akciófilm. Fsz.: Bruce Lee 13.05 47
méter mélyen – An gol horror – Fsz.:
Mandy Moore, Claire Holt. R.: Johan-
nes Roberts 14.50 Rubinvörös – Né -
met filmdráma –  R.: Fuchssteiner Fe-
lix 17.20 Spirit – A sikító város – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Gabriel Macht,
Samuel L. Jackson, Scarlett Johans-
son. R.: Frank Miller 19.20 Oscar –
Fran cia vígjáték – Fsz.: Louis de
Funès, David Mario, Rich Claude. R.:
Molinaro Édouard 21.00 Jack Hunter
– A fáraó sírja – Ame ri kai kalandfilm –
R.: Terry Cunningham 22.50 Wolf
Creek – A haláltúra, 2. – Auszt rál hor-
ror 0.55 Gyilkosságba hajszolva –
Ame ri kai akciófilm

6.00 Will és Grace – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 10–12. 7.25 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 22–24.
8.40 Dawson és a haverok – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 16–17. 10.25 A
Grace klinika – Ame ri kai sorozat, 15–
16. 12.20 Doktor Murphy – Ame ri kai
sorozat, 6–7. 14.10 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 5/15–16. 16.05 A
Grace klinika – Ame ri kai sorozat, 17–
18. 18.00 Az újonc – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 4/16. 19.00 Az újonc –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 4/17. 20.00
Szingli vagy svindli 21.30 Szingli
vagy svindli – Kibeszélő – Élő talks-
how, 7. 22.00 A partiállat – Ame ri kai
vígjáték 0.15 Mi történt az éjjel? –
Ame ri kai vígjáték 2.10 A Grace klini-
ka – Ame ri kai sorozat, 3/17.

9.25 A harcos útja – Dél-ko re ai–új-
zélandi akciófilm – Fsz.: Dong-Gun
Jang, Geoffrey Rush, Kate Bosworth.
R.: Sngmoo Lee 11.15 Az ősök kardja
– Japán–taj va ni–né met–ka na dai–
ame ri kai–an gol akciófilm – Fsz.: Mag-
gie Q, Sean Faris. R.: Gordon Chan
13.10 A majmok bolygója – Ame ri kai
fantasztikus kalandfilm – R.: Franklin
J. Schaffner 15.35 Hadak útján –
Ame ri kai–indiai háborús filmdráma –
Fsz.: Emily Watson, Jeremy Irvine.
R.: Steven Spielberg 18.25 A szöke-
vény – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Har-
rison Ford, Tommy Lee Jones. R.:
Andrew Davis 21.00 Mortal Kombat,
2. – A második menet – Ame ri kai ak-
ciófilm – R.: John R. Leonetti 22.30
28 héttel később – An gol horror

Film Mánia – 19.20

Oscar
Francia vígjáték (1967) • Az ifjú Christian (Claude Rich) meg-
kéri főnöke, a dúsgazdag Bertrand Barnier (Louis de Funès) lá-
nyának kezét, és az alkalmat megragadva fizetésemelést is kér.

Gátlástalansága határtalan, ugyanis egyúttal közli: eddigi szol-
gálatának ideje alatt hatalmas összeget lopott el a cégtől. Nem
sokkal ezután kiderül az is, hogy Christian nem főnökének a lá-
nya kezét kérte meg. Ettől kezdve fergeteges tévedések vígjáté-
ka indul meg. Valószínűleg ez Louis de Funès legjobb filmje, aki
a színdarabból készült mozi egyik forgatókönyvírója is. Ötlet -
tára kimeríthetetlen, erőnléte lenyűgöző: szinte végigrohanja a
filmet. (bánátigéza)
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Isten azért teremtette az árnyékot, 
hogy a fény ragyogása mindinkább érvényre jusson.

Szent XXIII. János pápa
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Hrvatska Kronika
17.15 Ecranul nostru
17.40 Mesterember
18.05 Önök kérték! (ism.)
18.35 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, II., 16/16.
19.35 Család-barát
10.05 Egy perc híradó (ism.)
10.06 Időjárás-jelentés
10.07 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/198. (ism.)
11.00 Család-barát
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.49 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Lara választása – Horvát tele-

novella, I., 182/13.
13.45 Almárium
14.35 Lengyelország ízei, I., 77/64.
15.00 Almárium
15.20 Egy perc híradó
15.24 Időjárás-jelentés
15.30 Önök kérték!
16.00 Ridikül – Az ősz haj az új kez-

det?
17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők – Takarékos konyha –

Ma gyar ism.-terj. sorozat, 30/28.
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Álmok álmodói – Igaly Diána
18.50 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/199.
19.35 Mindennapi – Ma gyar filmetűd

– A csodáról (ism.)
19.45 Don Matteo – Olasz bűnügyi

tévéfilmsorozat, XIII., 20/14. Má-
sok bűnei – Második rész

20.45 SzerencsePerc (ism.)
20.50 Skan di náv lottó
21.00 Anne otthonra talál – Ka na dai

tévéfilmsorozat, III., 10/4. Remé-
lem, találkozunk odaát

21.50 Agapé
22.40 Kenó
22.50 Elizabeth eltűnt – An gol tévé-

film
10.20 Ma gyar nők (ism.)

15.55 Család’23 (ism.)
16.15 Élő egyház (ism.)
16.45 Kárpát-medence (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Időjárás-jelentés
17.20 Almárium (ism.)
18.15 Élő népzene – Ma gyar zenei

műsor – 55 éves a Bihari János
Táncegyüttes, 3.

18.40 Élő népzene – Ma gyar zenei
műsor – Boldogasszony leányai

19.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Vers mindenkinek – Karinthy

Frigyes: Almafa (Pálfai Péter)
(ism.)

10.20 Neked szól! (ism.)
10.25 Jó embert keresünk! (ism.)
10.40 De őszintén! (ism.)
10.45 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó
11.10 Petőfi nyomában – a költő

visszatér (ism.)
11.20 A Pacsirta – Ma gyar tévéfilm
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.50 Ecranul nostru (ism.)
14.25 Ma gyar gazda – A hazai agrá-

rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

14.50 Püspökkenyér (ism.)
15.20 Hazajáró – Moldva, 3. – A Mol-

dova menti csángóktól az Eszte-
na-hegységig

15.55 Hogy volt?!... – Magyar isme-
retterjesztő műsor

16.55 Család-barát – Szolgáltató
magazin (ism.)

17.45 Időjárás-jelentés
17.55 Erdei utakon – Reviczky Gá-

borral – Ma gyar ismeretterjesztő
sorozat

18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
19.35 Budavári Palotakoncert –

Operett a Duna fölött – Exkluzív
nyári szabadtéri koncertélmény

21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.22 V4 Híradó
21.35 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül – Az ősz haj az új kez-

det? (ism.)
22.30 Attila, Isten ostora – Ma gyar

történelmi filmsorozat, 2/1–2.
10.55 Vers mindenkinek

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Itthon vagy! (ism.) 11.00
Híradó 11.20 Időjárás 11.22 Most tör-
ténik 11.30 Hírek 11.33 Család’23
(ism.) 12.00 Déli harangszó 12.01
Híradó 12.45 Időjárás 13.00 Híradó
12.50–17.50 Ma délután; Benne:
13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20 Időjá-
rás-jelentés 14.30 Hírek 14.33 Kár-
pát-medence (ism.) 15.00 Híradó
15.20 Időjárás-jelentés 15.30 Hírek
15.33 Esély (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Világ (ism.) 17.50–21.50 Ma
este; Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír -
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel; Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 Vackor az
első bében 5.10 Szuperhős-képző
5.15 A nagy ho-ho-ho-hor gász 5.20
Kukori és Kotkoda 5.30 Noddy Já-

tékvárosban 5.55 Limb-lomb, a kin-
cses sziget 6.20 Gyerünk, Pocoyo!
6.45 Bajkeverő majom 7.05 Hetedhét
kaland 7.15 M2 matricák – Baltazár-
bazár 7.25 Vic, a viking 7.50 Lucky, a
kölyök 8.15 Nils Holgersson csodála-
tos utazása 8.40 Gigantoszaurusz
9.05 A Mancs őrjárat 9.30 Peppa ma-
lac 9.45 Rosie világa 10.05 Postás
Pat 10.40 A nagy ho-ho-ho-hor gász
10.45 Kukori és Kotkoda 10.55 M2
matricák – Triangulum 11.05 Lenny
és Twiek szerint a világ 11.10 Szám-
vető 11.12 44 csacska macska 11.35
Geronimo Stilton 12.25 Zoom, a fehér
delfin 13.15 Sissi hercegnő kalandjai
13.45 Botcsinálta boszi 14.15 Sardine
a világűrben 15.00 Super Wings – A
szárnyalók 15.25 M2 matricák – Lás-
suk a medvét! 15.30 M2 matricák –
Igaz vagy hamis? 15.40 Az ifjú Robin
Hood kalandjai 16.20 44 csacska
macska 16.45 Gigantoszaurusz 17.05
Geronimo Stilton 17.55 Nils Holgers-
son csodálatos utazása 18.20 Sissi
hercegnő kalandjai 18.50 Super
Wings – A szárnyalók 19.15 Lucky, a
kölyök 19.40 Hetedhét kaland 19.50
M2 matricák – Neked van testvéred?
20.00 Ütemmutató 

20.10 Friss 20.40 KiberMa 21.15 Az
A38 hajó színpadán − I Built The Sky
22.15 A nyomozás − Nor vég–dán–
svéd bűnügyi tévéfilmsorozat, 6/3.
23.05 B. B. King koncertje a Royal Al-
bert Hallban

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen – Mike Mason: A
házasság misztériuma című könyvből
Kékesi Enikő olvas fel, 49/31. 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Szikora József olvassa fel írását
8.08 Reggeli riport 8.17 A föld sója
8.42 Tény-kérdés – napi interjú. Ri-
porter: Nyíri Kata 8.50 Műsorajánló
9.04 Házunk táján 10.08 Reggeli ri-
port (ism.) 10.20 Műsorajánló 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Hangoló 12.00 Harangszó 12.01 Úr-
angyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 12.30 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Kerengő –
közéleti beszélgetések (ism.) 13.30
Kerengő – közéleti beszélgetések
(ism.) 14.04 Hangárium 14.30 Rádiós
regénytár – Rónay György: A sze-
gény Hanuszákné. Felolvassa: László
Zsolt, 3/3. 15.04 Akvarell – kulturális
paletta 15.50 Műsorajánló 16.04 Ér-
tékmentő 16.30 Dallamív – egyházze-
nei összeállítás a Szent István Rádió
műsorából 17.04 Kerengő – közéleti
beszélgetések 17.30 Kerengő – köz-
életi beszélgetések 18.04 Anziksz
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz (ism.)
20.04 Miért szeretem? – vallomások
irodalomról, művekről, szerzőkről
20.17 Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.30 Rádiós regénytár – Rónay
György: A szegény Hanuszákné. Fel-
olvassa: László Zsolt, 3/3. (ism.)
22.04 Vendég-oldal – válogatás a
Szent István Rádió műsorából 23.00
Anziksz (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 9.05 Napközben 11.00
Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég a ház-
nál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó az ivánci Szent Miklós római kato-
likus templomból 12.01 Déli krónika 12.35 Nemzeti sport-
krónika 12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző
13.30 Minden időben – a Ma gyar Református Egyház
fél  órája 14.00 Krónika 14.05 A vad gróf tárcái 14.30 Felfe-
dező – nyelvről, irodalomról, zenéről 15.00 Krónika 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyar -
ország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közlekedés
18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése
19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika
20.10 Esti mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anya-
nyelvünk 20.35 Egyszer volt... 21.00 Krónika 21.05 Kodo-
lányi János: Julianus barát, 2. 22.00 Krónika 22.30 Sport-
világ 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Him-
nusz 24.00 Krónika 0.10 Vendég a háznál 0.35 Az este
1.00 Nagyok 1.30 A vad gróf tárcái 2.00 Kalendárium 2.25
Felfedező – nyelvről, irodalomról, zenéről

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél  előtt
11.30 Évfordulók 12.00 Hírek 12.05 Népzene
12.35 MVM-koncertek – Fiatal tehetségek
hárfa hangversenye. Bajcsay Zsófia és Szöl-
lősy Vágó Panna játszik, 1. Gabriel Fauré:
Impromptu op. 86 (Szöllősy), 2. Giovanni Ma-
ria Trabaci: Ancidetemi pur per l´Arpa (Baj-

csay), 3. Sergiu Natra: Sonatina (Bajcsay, Szöllősy), 4. Je-
katyerina Walter-Kühne: Fantázia Csajkovszkij Anyegin cí-
mű operájának témáira (Bajcsay) 13.05 Johannes Brahms:
d-moll zongoraverseny 13.55 Janet Baker dalestje 15.00
Hírek 15.05 Muzsikáló délután 18.00 Mesterek órája 
– a Liszt Ferenc Kamarazenekar játszik 19.00 Összhang –
a zenei élet aktualitásai 19.35 Fesztivál Akadémia Buda-
pest, 2021. Bartók Béla: 1. Öt dal Ady Endre verseire BB 72
– a) Három őszi könnycsepp, b) Őszi lárma, c) Az ágyam
hívogat, d) Egyedül a tengerrel, e) Nem mehetek hozzád
(Horti Lilla – szoprán, Balog József – zongora), 2. Zongora-
ötös BB 33 (Kelemen Barnabás – hegedű, Vilde Frang –
hegedű, Kokas Katalin – brácsa, Nicolas Altstaedt) 20.35 A
Ma gyar Állami Hangversenyzenekar hangversenye 22.00
Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Évfordulók nyomá-
ban, 1. Einojuhani Rautavaara: Hommage à Franz Liszt
23.00 Jazzmozaik 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Aktuális 1.55 Ne féljetek! – II. János Pál pápa gondolatai az év minden
napjára 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű
szavak 3.30 Élő kincseink 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater – II. János Pál pápa zenés imája 5.55 Hírper-
cek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Programa-
jánló 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor a Ma-
riathon keretében 8.25 Hírek 8.30 Mariathon 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise –
Hatvan-újvárosi Szent István király-templom 9.40 Mariathon 9.55 Hírpercek
10.00 Mariathon 10.40 Hírpercek 10.45 Mariathon 11.25 Zsolozsma – olvasmá-
nyos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismer-
tetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló 12.15 Dicsőséges rózsafüzér
12.55 Hírpercek 13.00 Mariathon 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma
14.15 Jóhírek 14.30 Mariathon 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgal-
masság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Mariathon
16.25 Hírpercek 16.30 Mariathon 17.55 Hírpercek 18.00 Mariathon 18.55 Hír-
percek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Mariathon 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Mariathon
20.55 Hírpercek 21.05 Börtönposta 21.55 Hírpercek 22.00 Szülessünk újjá!
22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Jászol és ke-
reszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.05 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
Kecskeméti TE–Paksi FC (ism.) 7.00
Nemzeti sporthíradó 7.30 Bokszutca
(ism.) 8.00 Kézilabda-magazin (ism.)
9.00 GÓÓÓL!2 (ism.) 10.00 Nemzeti
sporthíradó 10.15 Kosárlabda-maga-
zin (ism.) 11.00 Női kosárlabda Euro-
liga – Serco Uni Győr–Virtus Segafre-
do Bologna (ism.) 13.00 Nemzeti
sporthíradó 13.30 Kerékpártúra 14.00
Fradi Tv (ism.) 14.30 Labdarúgás –
OTP Bank Liga: Újpest FC–DVTK
mérkőzés (ism.) 16.35 Futsal – Férfi
futsal felkészülési mérkőzés: Magyar -
ország–Svédország 17.25 Nemzeti
sporthíradó 18.35 Felvezető műsor
19.00 Kézilabda – Női kézilabda EHF
Euro Kupa: Magyarország–Norvégia
20.40 Értékelő műsor 21.00 Nemzeti
sporthíradó 21.35 Út az Eb-re (ism.)
22.05 Labdarúgás – Merkantil Bank
Liga mérkőzés (ism.) 24.00 Futsal –
Férfi futsal felkészülési mérkőzés
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.30
Montserrat jezsuita beszélgetések
(ism.) 9.50 Ferenc pápa üzenete Ró-
mából 10.10 Párbeszéd az emberért
11.05, 19.05, 22.45 Ferencesek 11.35
Apostolok fóruma – 06-1-704-4444
(élő) 12.00 Imamaraton – Banneux-i
Szegények Szűzanyja, Belgium 12.55
Hírek 13.10 Szentségimádás 14.00
Lélek emelő 15.00 Irgalmasság órája
15.30, 23.25 Képújság 16.00 Ima-
szándék-fogadás – 06-1-704-4444
(élő) 18.20 Apostolok fóruma (ism.)
18.50 Homília 20.00 Összhang (ism.)
20.30 Budai híradó 20.45 Mária kö-
szöntő 21.30 Lelkesít-Ő (ism.) 23.10
Szeretetláng (ism.) 

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 A Szent Ist-
ván Televízió műsora 5.00 Vatikáni
Rádió ma gyar adása 5.20 Napi gon-
dolatok az evangéliumról 6.00 Ange-
lica anya tanítása 7.00 Szentmise
(élő) 7.35 Úrangyala 8.00 Vatikáni
Rádió 8.30 Szentmise (élő) 9.10
Dél  előtt 11.30 Barsi Balázs atya va-
sárnapi homíliája 14.00 EWTN Daily
Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgalmas-
ság rózsafüzére (élő) 15.25 A nap
verse 15.30 Audiencia 16.00 Rosa-
rium 16.30 Napi gondolatok az evan-
géliumról 16.40 Venite Adoremus
(élő) 17.00 Szentmise 19.00 Vatica-
no 19.30 EWTN Hírnök – hiteles, ak-
tuális, katolikus 20.00 Szentmise
21.00 Częstochowai Apel 22.00 Dél -
előtt (ism.)

7.30 Dartsklasszikusok – Van Ger-
wen–Cross; 2018-as PDC-vb (ism.)
8.00 Erős emberek – BL (ism.) 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Ökölvívás –
Profi gála, Tokió, Inoue Naoja–Paul
Butler (ism.) 14.00 NBA – Felkészülé-
si mérkőzés, Madrid, Real Madrid–
Dallas Mavericks (ism.) 17.00 Arany
pillanatok 17.15 Mai helyzet 17.30
Labdarúgás – Serie A Full Impact, 8.
18.00 Kézilabda – BL, férfiak, cso-
portkör, Telekom Veszprém–FC Porto
(élő) 20.45 Kézilabda – BL, férfiak,
csoportkör, THW Kiel–Kielce (élő)
22.30 Sportverda (ism.) 23.30 UFC
292, Boston, Aljamain Sterling–Sean
O’Malley (ism.) 3.00 Ökölvívás – Profi
gála, New York, Teofimo López–San-
dor Martin (ism.)

6.00 Reggeli – Élő magazinműsor
9.00 Szerelem van a levegőben, 80.
10.00 Teleshop 10.30 A sors könyvei,
3. 11.25 Az örökség ára – Tö rök film-
sorozat, 216. 12.30 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 13.10 Szí-
vek szállodája – Ame ri kai filmsorozat,
3. Inkább a halál 14.10 Az újonc –
Ame ri kai akciókrimi-sorozat, 2/15.
Szabadláb 15.25 A mentalista – Ame -
ri kai krimisorozat, 2/9. A rubin titka
16.35 Kereszt  anyu – Ma gyar filmso-
rozat, 2. Randevú a templomban
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.55 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (élő) 19.45 Nyerő páros – Sztár-
párshow, 7/8. 21.30 Survivor – Gene-
rációk harca – Túlélőshow, 6/8. 23.00
RTL Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Múltunk
pillérei 10.05, 22.10 Szószóló 10.45,
19.50, 22.50 A lélek szava 11.05 Az
otthon ízei 11.30, 23.05 Vatikáni Rá-
dió12.05 Egyházi hírek 12.15 Evan-
gélium; Szólj, Uram! 13.05 Nem kö-
zépiskolás fokon (ism.) 13.40 Népze-
nei kincsestár 14.05, 21.35 Úton és
útfélen 14.35 Neuma (ism.) 15.15
Hétvégi levél (ism.) 15.30, 23.25 Hit-
valló 16.05 Érték-adó 17.00 Regioná-
lis hírek 17.15 Kora esti hírmondó
17.40 Regionális sporthírek 18.00
Rózsafüzér 18.35 MKR-portréműsor
19.15 Iránytű (ism.) 19.45 Esti mese
20.10 Beszélő könyvek 20.35 Kap-
csolj rá! 21.05 Sziluett (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 6.00
Napi aktuális (ism.) 6.30 Napi aktuális
(ism.) 6.50 Napindító 7.00 Híradó
8.00 Napindító 9.30 Napindító+ 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Hit-
vallók és ügynökök – Az igazság sza-
baddá tesz benneteket..., 3–4. rész
R.: Petényi Katalin, Kabay Barna
12.00 Híradó 13.00 Háború Ukrajná-
ban 14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.00 Híradó 17.30 Radar
18.30 Híradó 19.30 Napi aktuális
20.15 Napi aktuális 20.55 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között 22.00 Híradó
23.00 Napi aktuális (ism.) 23.30 Napi
aktuális (ism.) 24.00 Radar (ism.)
1.00 Hazahúzó 2.00 Televíziós vásár-
lás 3.00 Vetítő (ism.)

6.00 Szuperverdák születése, 2/6.
7.00 Vonatra fel! Kalandozások a föld
körül, 1. 8.00 Afrika a magasból, 2.
9.05 18 kerékkel Amerikában, 4/8.
10.00 Élet a fagypont alatt, 7/8. 11.00
Afrika a magasból, 3. 12.05 Szuper-
verdák születése, 2/6. 13.05 Opálva-
dászok, 2/6. 14.05 A vademberek
Ben Fogle-lal, 5/2. 15.05 Élet a fagy-
pont alatt, 7/8. 16.00 Szuperverdák
születése, 2/7. 17.05 Hadihajók, 4/5.
18.05 Opálvadászok, 2/7. 19.05 Fer-
mont: A vasérc város, 3. 19.30 Fer-
mont: A vasérc város, 4. 20.00 Élet a
fagypont alatt, 7/9. 21.00 Hadihajók,
4/6. 22.00 Zsarnokok, 3. 23.05 Bör-
tönbe zárva, 2/3. 0.05 Kémfortélyok,
8. 1.00 Hadihajók, 4/6. 2.00 Fermont:
A vasérc város, 3–4.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 12.00
Tények délben – Hírműsor 12.30
Walker, a texasi kopó, 22. Rangerek
a vásznon 13.30 A sziget meséje –
Tö rök sorozat, 62. 14.35 A mostoha,
33. 15.40 Testvérek – Tö rök sorozat,
47. 16.45 Az aranyifjú, 54. 18.00 Té-
nyek – Hírműsor 18.45 Tények Plusz
19.55 Ázsia Expressz – Felfedezzük
Amerikát – Kalandreality 21.35 A
Nagy Ő – Realitysorozat 23.25 Újra-
tervezés – Magazin 0.25 Tények Ext-
ra – Hírműsor 1.00 NCIS: Los Ange-
les, 6. A tenger büszkesége 2.00 Bű-
nös Chicago, 2. Az igazi Te

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Sanghaji emberünk – Egy ma -
gyar építész Kínában 9.55 Koronás
sas 10.55 Megterítve 11.40 Ybl 200
11.55 Állati kötelékek 12.40 Külhonba
szakadt vármegyeházak 12.50 A va-
don titkai 13.35 A természet ma gyar
fotósai 13.50 Kertes házak utcája –
Ma gyar játékfilm 15.05 „A magok ol-
talmára...” – Erdélyi erődtemplomok
15.25 Erdei utakon Reviczky Gábor-
ral 15.55 Petőfi 200 16.25 Koronás
sas 17.30 Ön is tudja? – műveltségi
vetélkedő 17.55 Petőfi 200 – Vers
18.00 Librettó 18.45 Agenda 19.00 A
vadon titkai 19.40 Álmok álmodói
19.55 Petőfi nyomában – a költő visz-
szatér 20.00 Ez itt a kérdés 21.00
Downton Abbey – An gol tévéfilmsoro-
zat, 1–2. 23.00 A hét műtárgya

8.00 Szabadok szigete 9.00 Európa a
magasból 10.00 Jeges pokol Norvé-
giában 11.00 Légikatasztrófák: Spe-
ciális esetek 12.00 A Harmadik Biro-
dalom építményei 13.00 Tiltott törté-
nelem 14.00 Dühöngő elemek 15.00,
15.30 Tényleg így készül?! – USA
16.00 Drogfogások a repülőtéren –
Kokain kolbászok 17.00 Bekasztlizva
külföldön – Csapdában Peruban
18.00 Kokainreptér: Róma – Becsap-
va és átitatva 19.00 Tényleg így ké-
szül?! – Popcorn és kávés süti 19.30
Tényleg így készül?! – Tofu és tripla-
csokis sajttorta 20.00 A Harmadik Bi-
rodalom építményei – A villámhábo-
rúk fegyverei 21.00 A hét legkemé-
nyebb nap 22.00 Soha ne mondd,
hogy soha Jeff Jenkins-szel

7.20 A kegyelem ára – Ame ri kai film
10.00 Babylon 5: Az ismeretlen faj –
Ame ri kai sci-fi akciófilm 11.55 80 nap
alatt a föld körül – Ame ri kai–né met
kalandfilm 14.30 Az utolsó gyémánt-
rablás – Ame ri kai akcióvígjáték 16.40
Állj, vagy jövök! – Ame ri kai akcióvíg-
játék 18.40 Szemfényvesztők – Fran -
cia–ame ri kai akciófilm – Fsz.: Woody
Harrelson, Isla Fisher, Mark Ruffalo,
Jesse Eisenberg, Morgan Freeman,
Michael Caine, Dave Franco, Mélanie
Laurent, Michael Kelly, Common. R.:
Louis Leterrier 21.00 Bad Boys, 2. –
Már megint a rosszfiúk – Ame ri kai ak-
cióvígjáték – Fsz.: Will Smith, Martin
Lawrence, Gabrielle Union, Theresa
Randle, Joe Pantoliano. R.: Michael
Bay 24.00 Fertőzés – Ame ri kai thriller

9.05 Sütimester 10.20 Nadiya ked-
venc süteményei 10.55 Nadiya ked-
venc süteményei 11.30 A nagy sza-
kácskönyv kihívás Jamie Oliverrel
12.30 Kerti konyha 13.00 Húst hússal
13.30 Anna Olson alkalmi süteményei
14.00, 14.30 Jó szakács, rossz sza-
kács 15.00 David Rocco: Az otthon
ízei 15.30 David Rocco: Az otthon ízei
16.00 Rachel Khoo konyhája: Cso-
kiország 17.00 Receptbolondok 17.30
Az én vidéki konyhám 18.00 Kerti
konyha 18.30 Sütimester – Ausztrália
19.45 A nagy szakácskönyv kihívás
Jamie Oliverrel 20.45 Sütimester
22.00, 22.40 Nadiya kedvenc süte-
ményei 23.15 A csokoládé királynője
23.45 A csokoládé királynője 0.15
Rachel Khoo konyhája: Csokiország

8.15 Kalandorok kapuja – Fran cia–kí -
nai akciófilm 10.20 Don Camillo –
Olasz vígjáték – R.: Terence Hill
12.50 Sárkányikrek – Hong kon gi ak-
ciófilm 15.10 A becsület lovagjai –
Ame ri kai–fran cia akciófilm – Fsz.:
Hayden Christensen, Nicolas Cage.
R.: Nick Powell 17.05 Hanta-palinta –
Fran cia vígjáték – Fsz.: Gérard De-
pardieu, Jacob Catherine, Marie Gil-
lain. R.: Gérard Lauzier 19.15 Lángel-
mék – Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.:
Owen Wilson, Zach Galifianakis. R.:
Hess Jared 21.00 Mindenáron gyilkos
– Ame ri kai–fran cia–ka na dai ak ció thril -
ler – Fsz.: An tho ny Lapaglia, Michelle
Rodriguez, Tony Shalhoub. R.: Walter
Hill 22.50 Farkasok birodalma – Fran -
cia akciófilm – R.: Chris Nahon

6.00 Will és Grace – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 12–14. 7.25 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 11/24. 7.50
Agymenők – Ame ri kai vígjátéksoro-
zat, 1–2. 8.40 Dawson és a haverok –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 18–19.
10.25 A Grace klinika – Ame ri kai so-
rozat, 17–18. 12.20 Doktor Murphy –
Ame ri kai sorozat, 8–9. 14.10 Doktor
House – Ame ri kai sorozat, 17–18.
16.05 A Grace klinika – Ame ri kai so-
rozat, 3/19–20. 18.00 Az újonc –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 4/18. 19.00
Az újonc – Ame ri kai vígjátéksorozat,
4/19. 20.00 Szingli vagy svindli – Tak-
tikai párkereső reality 21.30 Szingli
vagy svindli – Kibeszélő – Élő talks-
how, 8. 22.00 Ellenség a kapuknál –
Ame ri kai–an gol-ír–né met dráma

9.35 Karate kölyök – Ame ri kai kaland-
film – Fsz.: Pat Morita, Ralph Macc-
hio. R.: John G. Avildsen 12.10 Na-
pos oldal – Ame ri kai játékfilm 14.35 A
Főnix útja – Ame ri kai akciófilm  R.:
Moore John 17.05 A titkok könyvtára,
2. – A visszatérés Salamon kincséhez
– Ame ri kai kalandfilm – R.: Jo na than
Frakes 18.55 Gengszterosztag –
Ame ri kai krimi – Fsz.: Ryan Gosling,
Sean Penn. R.: Ruben Fleischer
21.00 A szökevény, 2. – Életre-halálra
– Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Tommy
Lee Jones, Wesley Snipes. R.: Stuart
Baird 23.25 Freddy vs. Jason – Ame -
ri kai–olasz horror – Fsz.: Ken Kirzin-
ger, Robert Englund. R.: Ronny Yu
1.20 Gyilkosság a Fehér Házban –
Ame ri kai ak ció thril ler

Angol tévéfilm (2019) • Maud (Glenda Jackson) jórészt leélte
már a számára rendelt időt. Elméje egyre különösebb játékot űz
vele: egyik nap barátnőjére vár, másnap a régmúlt gyerekkori
emlékei kerülnek elő. S Maud lassan képtelen különbséget tenni
a két idősík között. Isten az örök, egyre szürkülő jelenben felejti,
ám az idős nő küzd, mert érzi: valami nem stimmel eltűnt barát-
nőjének ügye körül – és lehet, hogy éppen gyerekkori emlékei kö-
zött kell keresnie a rejtély kulcsát. Emma Healey nagy sikert ara-
tott első regényéből Aisling Walsh forgatott visszafogott kamara-
drámát, amely látványos külsőségek helyett főszereplőjének fele-
dés ellen tusakodó lelkére koncentrál. (PaksaB)
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A zsinat gondolata nem úgy érett ki bennem, 
mint hosszú elmélkedés és megfontolások sorozatának gyümölcse,

hanem úgy, mint amikor a virág tavasszal hirtelen kinyílik.
Szent XXIII. János pápa

n A NAP MŰSORA
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Duna Tv – 22.50

Elizabeth eltűnt



16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.44 Álmok álmodói (ism.)
16.45 Slovenski Utrinki
17.15 P’amende
17.45 Ma gyar nők (ism.)
18.10 Önök kérték! (ism.)
18.40 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, III., 20/1.
19.35 Család-barát
10.05 Egy perc híradó (ism.)
10.06 Időjárás-jelentés
10.07 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/199. (ism.)
11.00 Család-barát
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.49 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Lara választása, I., 182/14.
13.45 Almárium
14.35 Lengyelország ízei, I., 77/65.
15.00 Almárium
15.20 Egy perc híradó
15.24 Időjárás-jelentés
15.30 Önök kérték!
16.00 Ridikül – Hogyan add el ön-

magad?
16.45 SzerencsePerc (ism.)
17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők – Takarékos konyha –

Ma gyar ism.-terj. sorozat, 30/29.
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Álmok álmodói – Bessenyei

Ferenc
18.50 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/200.
19.35 Mindennapi – Ma gyar filmetűd

(ism.)
19.45 Don Matteo – Olasz bűnügyi

tévéfilmsorozat, XIII., 20/15.
20.45 Bagi-Nacsa Orfeuma
21.45 Viva Django – Olasz western-

film
23.15 Kenó
23.17 Időjárás-jelentés
23.25 Öt kontinens (ism.)
23.55 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/89.
10.50 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/92.

15.55 Novum (ism.)
16.25 Summa (ism.)
16.55 Világ (ism.)
17.15 Mindennapi – Ma gyar filmetűd

(ism.)
17.20 Időjárás-jelentés
17.26 Almárium (ism.)
18.20 Élő népzene
19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Vers (ism.)
10.25 Lehet-e élni kereszténység

nélkül? – Ma gyar dokumentum-
film

10.50 Világ-Vallás (ism.)
11.05 Találkozás (ism.)
11.15 Petőfi nyomában – a költő

visszatér (ism.)
11.30 Doktor Senki – Ma gyar tévé-

film
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Slovenski Utrinki (ism.)
13.50 P’amende (ism.)
14.25 Kék bolygó (ism.)
14.50 Noé barátai (ism.)
15.20 Szerelmes földrajz – Gyémánt

és arany – Karikó Katalin kutató
biológus, 2/1. (ism.)

15.55 Hogy volt?!
16.55 Család-barát (ism.)
17.45 Időjárás-jelentés
17.55 Erdei utakon – Reviczky Gá-

borral
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván írta – Ma gyar ze-

nés filmsorozat.
20.45 Vár a Kárpát-medence – Ma -

gyar ismeretterjesztő sorozat.
Kassa – Állatkert és Repüléstör-
téneti Múzeum

21.00 Egy perc híradó (ism.)
21.01 Időjárás-jelentés
21.04 A Nagyok – Gondolatok egy

irodalomnak szentelt életről
21.35 Álmok álmodói – Bessenyei

Ferenc (ism.)
21.40 Ridikül – Hogyan add el ön-

magad? (ism.)
22.35 Családi kör – Kiközösítés

(ism.)
23.30 Szerelmes földrajz – Ma gyar

ismeretterjesztő magazin – „Éle-
tünk a bor”

10.05 Hagyaték – Ma gyar ismeret-
terjesztő sorozat

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó
10.30 Hírek 10.33 Unió27 11.00 Hír-
adó 11.20 Időjárás 11.22 Most törté-
nik 11.30 Hírek 11.33 Élő egyház
(ism.) 12.00 Déli harangszó 12.01
Híradó 12.45 Időjárás 13.00 Híradó
12.50–17.50 Ma délután; Benne:
13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20 Idő-
járás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Esély (ism.) 15.00 Híradó 15.20 Idő-
járás-jelentés 15.30 Hírek 15.33
Unió27 – Európai uniós magazin
(ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hírek
16.33 Kék bolygó (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Hírek 17.33–22.35 Ma este;
Benne: 17.45 Agenda 18.00 Híradó
18.35 Időjárás-jelentés 19.00 Hírek
19.30 Híradó 20.35 48 perc 21.00
Híradó 21.30 Világhíradó 22.00 Hír -
adó 22.35–24.00 Ma éjjel; Benne:
23.00 Híradó 23.15 An gol nyelvű hí-
rek 23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyel-
vű hírek 23.30 Világhíradó 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 Vackor az
első bében 5.10 A nagy ho-ho-ho-hor -
gász 5.20 Kukori és Kotkoda 5.30
Noddy Játékvárosban 5.55 Limb-
lomb, a kincses sziget 6.20 Gyerünk,
Pocoyo! 6.45 Bajkeverő majom 7.05
Hetedhét kaland 7.15 Derítsük ki!
7.30 Vic, a viking 7.55 Lucky, a kölyök
8.20 Nils Holgersson csodálatos uta-
zása 8.40 Gigantoszaurusz 9.05 A
Mancs őrjárat 9.30 Peppa malac 9.45
Rosie világa 10.10 Postás Pat 10.40
A nagy ho-ho-ho-hor gász 10.50 Ku-

kori és Kotkoda 11.00 M2 matricák –
Triangulum 11.05 Lenny és Twiek
szerint a világ 11.10 Számvető 11.15
44 csacska macska 11.35 Geronimo
Stilton 12.25 Zoom, a fehér delfin
13.15 Sissi hercegnő kalandjai 13.45
Botcsinálta boszi 14.15 Sardine a vi-
lágűrben 15.00 Super Wings – A szár-
nyalók 15.25 M2 matricák – Lássuk a
medvét! 15.30 M2 matricák – Igaz
vagy hamis? 15.40 Az ifjú Robin
Hood kalandjai 16.20 44 csacska
macska 16.45 Gigantoszaurusz 17.05
Geronimo Stilton 17.55 Nils Holgers-
son csodálatos utazása 18.20 Sissi
hercegnő kalandjai 18.50 Super
Wings – A szárnyalók 19.15 Lucky, a
kölyök 19.40 Hetedhét kaland 19.50
M2 matricák – Neked van testvéred?
20.00 Ütemmutató 

20.10 Friss 20.40 Adom a dalod
21.15 Kulisszák mögött – az A38 Ha-
jón 22.10 A nyomozás − Nor vég–
dán–svéd bűnügyi tévéfilmsorozat,
6/4. 23.00 Akvárium Stage Pass −
Fatal Error – Akvárium, 2021/1. 24.00
Elektrip 2.30 Friss (ism.)

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen – Mike Mason: A
házasság misztériuma című könyvből
Kékesi Enikő olvas fel, 49/32. 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Nagy György András olvassa fel
írását 8.08 Reggeli riport 8.17 Venite
– egyházi programajánló 8.42 Tény-
kérdés – riporter: Hámori Kinga 8.50
Műsorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
Reggeli riport (ism.) 10.20 Műsoraján-
ló 10.30 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom 11.04 Hangoló 12.00 Harangszó
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Na-
pi evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 12.30 Guzsa-
lyas – népzenei műsor 13.04 Keren-
gő – közéleti beszélgetések (ism.)
13.30 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 14.04 Hangárium – a köny-
nyűzene kiválóságai 14.30 Rádiós re-
génytár – Rónay György: Unter Lajos
legendája. Felolvassa: Tarján Péter,
3/1. 15.04 Akvarell – kulturális paletta
15.50 Műsorajánló 16.04 Könyvmoly
16.30 Dallamív 17.04 Arcok és sorsok
– fejezetek a ma gyar katolikus egy-
ház életéből 17.30 Kerengő – külpoli-
tikai beszélgetések 18.04 Ma gyar
csillagok 18.30 Hírtükör 18.50 Múlti-
déző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz – mesés irodalom (ism.) 20.04
Miért szeretem? – vallomások iroda-
lomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló 21.04
Napi evangélium (ism.) 21.08 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.30 Rádiós regénytár – Rónay
György: Unter Lajos legendája. Felol-
vassa: Tarján Péter, 3/1. (ism.) 22.04
Vendég-oldal 23.00 Ma gyar csillagok
(ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angyalok
citeráján – vers éjfél után 0.30–5.30
Ismétlések

.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek 4.25
Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül 5.00
Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reggelt,
Magyarország! 9.05 Petőfi összes verse
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a tengelici
evangélikus templomból 12.01 Déli krónika 12.35 Nemzeti
sportkrónika 12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Üt-
köző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház
fél  órája 14.00 Krónika 14.05 A vad gróf tárcái 14.30 Felfe-
dező – a tudomány világáról 15.00 Krónika 15.10 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00
Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország!
17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közlekedés 18.00 Kró-
nika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Kró-
nika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Esti
mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk
20.35 100 éve történt... 21.00 Krónika 21.05 Kodolányi Já-
nos: Julianus barát, 2. 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág
23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz;
Hírösszefoglaló 24.00 Krónika 0.10 Vendég a háznál 0.35
Az este 1.00 Nagyok 1.30 A vad gróf tárcái 1.50 Rádiószín-
ház zene – délután

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Összhang – a zenei élet aktuali-
tásai 12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Ja-
mes Levine és Jevgenyij Kiszin négykezes
zongoraestje Franz Schubert műveiből, 1. f-
moll fantázia D. 940, 2. a-moll allegro D.
947, 3. C-dúr szonáta D. 812, 4. ráadás: I.

katonainduló D. 968 13.50 A Bajor Rádió Szimfonikus Ze-
nekarának hangversenye, 1. Maurice Ravel: Spa nyol rap-
szódia, 2. Richard Strauss: Symphonia domestica op. 53
15.00 Hírek 15.05 Muzsikáló délután 18.00 Új Zenei Újság
19.00 Musica Sacra 19.35 Szilasi Alex (zongora) Frédéric
Chopin-műveket zongorázik 20.00 A Concerto Budapest
hangversenye. Vez.: Vashegyi György. Km.: Gabrielle Phi-
liponet, Anais Constans (szoprán), Anna Dowsley (mezzo-
szoprán), Michael Arivony (bariton), 1. Victorin de Joncič-
res: a) Berta királynő – Előjáték, b) Lancelot – Ginevra és
Artúr kettőse, 2. Charles Gounod: Rómeó és Júlia – Előjá-
ték és Júlia áriája (Piliponet), 3. Clémence de Grandval:
Mazeppa – Előjáték, Mazeppa áriája, Matrena és Mazeppa
kettőse (Constans, Arivony), 4. Félix Fourdrain: Vercingé-
torix – Előjáték és Fausta áriája, 5. Charles Gounod: a) Za-
mora adossaga – Xaima és Hermosa kettőse 22.00 Ars
nova 23.00 All That Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Egyházi közösségeink 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Örvendetes rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Programajánló
6.57 Hírpercek 7.02 Petőfi-versek 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor a
veszprémi Mária Rádióval 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek
9.00 Szentmise – Győr, Nagyboldogasszony-székesegyház 9.45 Enciklikák
9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A
mi rádiónk 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Program-
ajánló 12.15 Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Is-
ten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Egyházi közösségeink 13.55 Hírper-
cek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírper-
cek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér
15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35
Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Kék bolygó 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Lélekcseppek 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhan-
goló 20.00 Kiáltás 20.16 Az embert szolgáló gazdaság 20.55 Hírpercek 21.05
Hit a művészetekben 21.55 Hírpercek 22.00 Nosztalgiázzunk Laci atyával 22.50
Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Virrasztás Magyarországért

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.50 Jégkorong Erste Liga (ism.) 7.00
Nemzeti sporthíradó 7.30 Kerékpártú-
ra (ism.) 8.00 Labdarúgás – Merkantil
Bank Liga mérkőzés (ism.) 10.00
Nemzeti sporthíradó 10.15 Bringa-
sport (ism.) 10.30 Futsal – Férfi futsal
felkészülési mérkőzés: Magyar -
ország–Svédország 12.30 Szabadidő
(ism.) 13.00 Nemzeti sporthíradó
13.30 Pecatúra 14.00 Skipper 14.30
Női kosárlabda Euroliga – Serco Uni
Győr–Virtus Segafredo Bologna
(ism.) 16.25 Fradi Tv (ism.) 17.00
Nemzeti sporthíradó 17.15 Sportlövé-
szet 17.30 UEFA BL-magazin (ism.)
18.00 Út az Eb-re (ism.) 18.30 Vízi-
labda-magazin 18.50 Vízilabda –
MOL női vízilabda OB I: DFVE–UVSE
20.30 Nemzeti sporthíradó 21.00 Ké-
zilabda – Női kézilabda EHF Euro Ku-
pa: Magyarország–Norvégia 22.45
Futsal – Férfi futsal felkészülési mér-
kőzés: Magyarország–Svédország
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma
8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér
9.20 Beszéljük meg! 11.00 Aposto-
lok fóruma (ism.) 11.30 Kultúrpont
12.00 Imamaraton – Afrikai Miasz-
szonyunk, Algéria 12.50 Hírek 13.05
Szentségimádás 14.00 Igeforrás –
Bábel Balázs műsora 15.00 Irgal-
masság órája 15.30 Képújság 16.00
Kultúrpont (ism.) 16.30 Katekézis
(ism.) 17.00 Szentmise 17.45 Ró-
zsafüzér 18.20 Gyereksarok 18.50
Beszéljük meg! (ism.) 20.15 Kultúr-
pont (ism.) 20.45 Budai híradó
21.00 Mária köszöntő 21.30 Öröm-
híreink Dió-héjban (ism.) 22.30 Zso-
lozsma 22.45 Eucharisztikus kong-
resszus – NEK 2020 (ism.)

0.30, 5.00 Vatikáni Rádió 1.00 Igehir-
dető 5.20 Napi gondolatok az evangé-
liumról 6.00 Angelica anya tanítása
7.00 Szentmise (élő) 7.35 Úrangyala
– Ferenc pápa imádsága 8.30 Szent-
mise (élő) 9.10 Communio. Dél  előtt
Tamási József atyával. Az EWTN Csa-
lád telefonos médiamissziós műsora,
tel.: 06 1 808 9555 (élő) 11.30 A kony-
ha angyala 12.00 Úrangyala 12.05
Szentmise 12.40 Igehirdető 14.00
EWTN Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni
Irgalmasság rózsafüzére (élő) 15.25 A
nap verse 15.30 Audiencia 17.00
Szentmise 18.00 Szentmise, Zala-
szentgrót (élő) 19.00 Rome Reports
20.00 Szentmise 21.00 Częstochowai
Apel 22.00 Szentségimádás 23.30
Communio. Dél  előtt (ism.)

7.30 Labdarúgás – Serie A Full Im-
pact, 8. (ism.) 8.00 Póker (ism.) 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Ökölvívás –
Profi gála, Las Vegas, Janibek Alimk-
hanuly–Denzel Bentley (ism.) 14.00
Kézilabda – Bajnokok Ligája, férfiak,
csoportkör, Telekom Veszprém–FC
Porto (ism.) 16.00 Kézilabda – Bajno-
kok Ligája, férfiak, csoportkör, THW
Kiel–Kielce (ism.) 17.45 Mai helyzet
18.00 Kézilabda – Bajnokok Ligája,
férfiak, csoportkör, Kolstad–OTP
Bank-Pick Szeged (élő) 20.30 Kézi-
labda – Bajnokok Ligája, férfiak, cso-
portkör, Wisla Plock–Magdeburg (élő)
22.30 Kézilabda – Bundesliga, 9. for-
duló, Füchse Berlin–RN Löwen 0.15
Trash Talk (ism.) 1.15 UFC (ism.)
2.00 Ökölvívás (ism.)

6.00 Reggeli – Élő magazinműsor
9.00 Szerelem van a levegőben – Tö -
rök filmsorozat, 81. 10.00 Teleshop
10.30 Nevess csak! 10.40 A sors
könyvei – Bra zil filmsorozat, 4. 11.30
Az örökség ára – Tö rök filmsorozat,
217. 12.30 Fókusz – Közszolgálati
magazin (ism.) 13.10 Szívek szállo-
dája, 4. Csak ne olyan hevesen!
14.10 Az újonc, 2/16. A Santa Ana
szél 15.25 A mentalista, 2/10. Tüzes
baseball 16.35 Kereszt  anyu – Ma gyar
filmsorozat, 3. Autószerviz 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.55 Fó-
kusz – Közszolgálati magazin (élő)
19.45 Nyerő páros – Sztárpárshow,
7/9. 21.30 Survivor – Generációk har-
ca – Túlélőshow, 6/9. 22.55 RTL Hír-
adó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR)
10.45, 15.15, 19.50 A lélek szava
11.05 Mustármag (ism.) 11.30 Vatiká-
ni Rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium; Szólj, Uram! 13.05
Hallgassuk együtt! 14.05 Kávéház
(ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Mit
tegyek? (ism.) 16.30 Közelkép (ism.)
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora es-
ti hírmondó 17.40 Regionális sporthí-
rek 18.00 Rózsafüzér 18.35 Hangoló
(ism.) 19.15 Könyvtári barangolás
19.45 Esti mese 20.10 Kultúrkör
21.05 Feltámadt Krisztus, Boldogsá-
gunk! 21.30 Megmaradni 22.10 An-
dante (ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 6.00
Napi aktuális (ism.) 6.30 Napi aktuális
(ism.) 6.50 Napindító 7.00 Híradó
8.00 Napindító 9.30 Napindító+ 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Jan-
kovicsok – Egy család története R.:
Szabó Szonja 12.00 Híradó 13.00
Háború Ukrajnában 14.00 Vezércikk
– Olvasunk a sorok között (ism.)
15.00 Híradó 15.30 Paláver 17.00
Híradó 17.30 Radar 18.30 Híradó
19.30 Napi aktuális 20.15 Napi aktuá-
lis 20.55 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.00 Híradó 23.00 Napi
aktuális (ism.) 23.30 Napi aktuális
(ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00 Haza-
húzó 2.00 Televíziós vásárlás 3.00
Vetítő (ism.): Jankovicsok – Egy csa-
lád története 4.00 Napindító+ (ism.)

6.00 Szuperverdák születése, 2/7.
7.00 Vonatra fel! Kalandozások a föld
körül, 2. 8.00 Afrika a magasból, 3.
9.05 18 kerékkel Vietnámban, 1.
10.00 Élet a fagypont alatt, 7/9. 11.00
Afrika a magasból, 4. 12.05 Szuper-
verdák születése, 2/7. 13.05 Opálva-
dászok, 2/7. 14.05 A vademberek
Ben Fogle-lal, 5/3. 15.05 Élet a fagy-
pont alatt, 7/9. 16.00 Szuperverdák
születése, 2/8. 17.05 Hadihajók, 4/6.
18.05 Opálvadászok, 2/8. 19.05 Fer-
mont: A vasérc város, 4–5. 20.00 Élet
a fagypont alatt, 7/10. 21.00 Hadiha-
jók, 4/7. 22.00 Zsarnokok, 4. 23.05 Az
ame ri kai maffia, 1. 0.05 A 80-as évek
Amerikája, 1. 1.00 Hadihajók, 4/7.
2.00 Fermont: A vasérc város, 4–5.
2.45 18 kerékkel Vietnámban, 1.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva 12.00 Tények délben – Hírmű-
sor 12.30 Walker, a texasi kopó, 23.
Végső erőpróba, 2/1. 13.30 A sziget
meséje – Tö rök sorozat, 63. 14.35 A
mostoha, 34. 15.40 Testvérek, 48.
16.45 Az aranyifjú, 55. 18.00 Tények
– Hírműsor 18.45 Tények Plusz 19.55
Ázsia Expressz – Felfedezzük Ameri-
kát – Kalandreality 21.35 A Nagy Ő –
Realitysorozat 23.20 Tények gazda-
sági különkiadás – Hírműsor 23.25
Újratervezés – Magazin 0.25 Tények
Extra – Hírműsor 1.00 NCIS: Los An-
geles – Ame ri kai krimisorozat, 7. Ter-
mészetes kiválasztódás

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Ma gyar Krónika 9.20 Isten ke-
zében 9.55 Koronás sas 10.55 Meg-
terítve – Kulturális és kulináris kalan-
dozások Ausztriában 11.40 Magyaror-
szág kincsei: Arborétumok, botanikus
kertek 11.55 Állati kötelékek 12.40 M5
Lexikon – Országjáró 12.50 A vadon
titkai 13.35 A természet ma gyar fotó-
sai 13.50 Évforduló – Ma gyar játék-
film 15.25 Ma gyar nők 15.55 Fülszö-
veg 16.20 Édes anyanyelvünk 16.25
Koronás sas 17.30 Ön is tudja? – mű-
veltségi vetélkedő 17.55 Petőfi 200 –
Vers 18.00 Librettó 18.45 Agenda
19.00 A vadon titkai 19.45 Álmok ál-
modói 20.00 Ez itt a kérdés 21.00
Sztankay mozija 21.10 A Tatárpuszta
– Olasz–fran cia–né met játékfilm
23.35 Downton Abbey, 1–2.

8.00 Szabadok szigete 9.00 Európa
a magasból 10.00 Jeges pokol Nor-
végiában 11.00 Légikatasztrófák:
Speciális esetek 12.00 A Harmadik
Birodalom építményei 13.00 Tiltott
történelem 14.00 Dühöngő elemek
15.00, 15.30 Tényleg így készül?! –
USA 16.00 Spanyolország parti őrei
– A drog vonzásában 17.00 Bekaszt-
lizva külföldön – Gerillák fogságában
18.00 Kokainreptér: Brazília – A leg-
nagyobb fogások 19.00 Tényleg így
készül?! – Vanília és csokoládé
19.30 Tényleg így készül?! – Cukor-
ka és shirataki tészta 20.00 A Harma-
dik Birodalom építményei – Sasfé-
szek 21.00 Megépíteni a lehetetlent
– Alagút az Alpok alatt 22.00 Meg-
hökkentő mérnöki hibák

8.20 80 nap alatt a föld körül – Ame ri -
kai–né met kalandfilm 10.45 Bolondos
dallamok: Újra bevetésen – Ame ri kai
kalandvígjáték 12.40 Az utolsó gyé-
mántrablás – Ame ri kai akcióvígjáték
14.45 Kémecském – Ame ri kai akció-
vígjáték 16.50 Drágám, add az éle-
ted! – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Leslie
Nielsen, Nicolette Sheridan, Hulk Ho-
gan. R.: Rick Friedberg 18.30 ...és
megint dühbe jövünk – Olasz–ame ri -
kai akcióvígjáték – Fsz.: Bud Spen-
cer, Terence Hill. R.: Sergio Corbucci
21.00 Ame ri kai mesterlövész – Ame -
ri kai film – Fsz.: Bradley Cooper,
Sienna Miller, Elise Robertson, Ben
Reed R.: Clint Eastwood 23.45 Bad
Boys, 2. – Már megint a rosszfiúk –
Ame ri kai akcióvígjáték

8.00 A Konyhafőnök 9.05 Sütimester
10.20, 10.55 Nadiya kedvenc süte-
ményei 11.30 A nagy szakácskönyv
kihívás Jamie Oliverrel 12.30 Kerti
konyha 13.00 Street Kitchen 13.30
Receptbolondok 14.00 Jó szakács,
rossz szakács 14.30 Mary hétköznapi
receptjei 15.00 David Rocco: Az ott-
hon ízei 15.30 Gino családi vakációja
16.00 Rachel Khoo konyhája: Cso-
kiország 17.00 Receptbolondok 17.30
Az én vidéki konyhám 18.00 Kerti
konyha 18.30 Sütimester – Ausztrália
19.45 Jamie Oliver: Együtt 20.45 Sü-
timester 22.00, 22.40 Nadiya kedvenc
süteményei 23.15 A csokoládé király-
nője 23.45 A csokoládé királynője
0.15 Rachel Khoo konyhája: Csokior-
szág 1.10 Jamie Oliver: Együtt

8.55 Tomboló ököl – Hong kon gi ak-
ciófilm 10.55 Air America – Ame ri kai
akcióvígjáték – Fsz.: Mel Gibson,
Nancy Travis, Robert Downey Jr. R.:
Roger Spottiswoode 13.15 Lángel-
mék – Ame ri kai akcióvígjáték – R.:
Hess Jared 15.05 Oscar – Fran cia
vígjáték – Fsz.: David Mario, Louis de
Funes, Rich Claude. R.: Molinaro
Édouard 16.50 47 méter mélyen –
An gol horror – Fsz.: Mandy Moore,
Claire Holt. R.: Johannes Roberts
18.35 A Poseidon katasztrófa – Ame -
ri kai kalandfilm – Fsz.: Ernest Borgni-
ne, Gene Hackman. R.: Ronald Nea-
me 21.00 Pénznyelő – Ame ri kai vígjá-
ték – Fsz.: Tom Hanks, Shelley Long.
R.: Richard Benjamin 22.40 Ölni kí-
méletesen – Ame ri kai thriller

6.00 Will és Grace – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 14–16. 7.25 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 2–4. 8.40
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 20–21. 10.25 A Grace
klinika – Ame ri kai sorozat, 19–20.
12.25 Doktor Murphy – Ame ri kai soro-
zat, 10–11. 14.10 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 5/19. 15.10 Doktor
House – Ame ri kai sorozat, 5/20.
16.05 A Grace klinika – Ame ri kai so-
rozat, 21–22. 18.00 Az újonc – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 4/20–21. 20.00
Szingli vagy svindli 21.30 Szingli vagy
svindli – Kibeszélő – Élő talkshow, 9.
22.00 Mátrix – Újratöltve – Ame ri kai
akciófilm 0.50 A partiállat – Ame ri kai
vígjáték 2.45 A Grace klinika – Ame ri -
kai sorozat, 21–22.

9.10 Híd a Kwai folyón – An gol–ame -
ri kai háborús filmdráma – Fsz.: Alec
Guinness, William Holden. R.: David
Lean 12.35 Attila, Isten ostora – Ame -
ri kai–litván kalandfilm, 1. – Fsz.: Ge-
rard Butler, Tim Curry. R.: Dick Lowry
14.30 Mindörökké Batman – Ame ri kai
akciófilm – R.: Joel Schumacher
16.50 Ki nevel a végén? – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Adam Sandler, Jack
Nicholson, Marisa Tomei. R.: Peter
Segal 18.50 Jöttünk, láttunk, vissza-
mennénk – Fran cia vígjáték – R.:
Jean-Marie Poiré 21.00 xXx – Ame ri -
kai akciófilm – Fsz.: Vin Diesel, Asia
Argento. R.: Rob Cohen 23.15 A túlé-
lő – Ame ri kai háborús filmdráma –
Fsz.: Mark Wahlberg, Taylor Kitsch.
R.: Peter Berg

M5 – 19.00

A vadon titkai 
– A Yellowstone Nemzeti Park
Német ismeretterjesztő sorozat (2014) • Ha a gyerekkori rajz-
filmélményeket fölelevenítem, Maci Laci és Bubu jut eszembe,
akik a Yellowstone (a mesében Jellystone) Nemzeti Parkban éltek.
Maci Laci a turisták piknikkosarát dézsmálta előszeretettel, és

folyton bajba keveredett a kíváncsisága miatt. A nemzeti park ma
a világörökség része, persze nem a rajzfilm miatt, hanem mert
sok szempontból igen különleges. Ez volt a világon az első olyan
terület, melyet törvénybe iktatva védelmeznek. Különleges geo-
lógiai formák találhatók itt, számos gejzírt láthatnak az oda láto-
gatók. A film a nemzeti park történéseit követi nyomon egy esz-
tendőn keresztül. Megcsodálhatjuk, hogyan változnak a növé-
nyek, az állatok, és megismerkedhetünk a park munkatársai és
számos önkéntes segítő tevékenységével. Az áldozatos munka
eredménye, hogy a park a Föld utolsó nagy, érintetlen ökoszisz-
témáinak egyike. (GÁ)
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Rondó
17.15 Kárpát-medence (ism.)
17.35 A Nagyok (ism.)
18.10 Önök kérték! (ism.)
18.40 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, III., 20/2.
19.35 Család-barát
10.05 Egy perc híradó (ism.)
10.07 Időjárás-jelentés
10.08 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/200. (ism.)
11.00 Család-barát
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.49 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Lara választása – Horvát tele-

novella, I., 182/15.
13.40 Almárium
14.35 Lengyelország ízei – Len gyel

ismeretterjesztő sorozat, I.,
77/66.

15.00 Egy perc híradó
15.02 Időjárás-jelentés
15.03 Almárium
15.30 Önök kérték!
16.00 Ridikül
17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők – Takarékos konyha –

Ma gyar ism.-terj. sorozat, 30/30.
17.50 SzerencsePerc (ism.)
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/201.
19.40 Mindennapi – Ma gyar filmetűd

(ism.)
19.45 Don Matteo – Olasz bűnügyi

tévéfilmsorozat, XIII., 20/16.
21.00 Erdély-trilógia – Tündérkert
21.55 Erdély-trilógia – Tündérkert
23.00 Híres leszel – An gol tévéfilm
23.54 Kenó
23.58 Ma gyar világ (ism.)
10.25 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/90.
11.10 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/93.

15.55 Multiverzum (ism.)
16.25 Kárpát-medence (ism.)
16.45 Mindennapi (ism.)
16.49 hadERŐ (ism.)
17.10 Időjárás-jelentés
17.15 Almárium – Egyedi válogatás

az MTVA gazdag archívumának
kincseiből (ism.)

18.05 Élő népzene – Ma gyar zenei
műsor

19.00 Jó ebédhez szól a nóta
19.50 Itthon vagy! – Ismeretterjesztő

sorozat. Az őrjegi táj – Turjánvi-
dék (ism.)

10.20 Vers – József Attila: Thomas
Mann üdvözlése (Mácsai Pál)
(ism.)

10.24 Katolikus Krónika (ism.)
10.50 Isten kezében (ism.)
11.15 Petőfi nyomában – a költő

visszatér
11.25 Don Quijote, vagy Don Quijo-

te? – Ma gyar tévéjáték
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Rondó (ism.)
14.00 Kárpát-medence (ism.)
14.25 Magyarország ma (ism.)
14.50 Multiverzum (ism.)
15.25 Kárpát-medence (ism.)
15.45 Álmok álmodói
15.55 Hogy volt?!... – Magyar szóra-

koztató műsor
16.55 Család-barát – Szolgáltató

magazin (ism.)
17.45 Időjárás-jelentés
17.55 Erdei utakon – Reviczky Gá-

borral 
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Van képünk hozzá – Szóra-

koztató műsor
21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.22 V4 Híradó
21.35 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül – A nőiesség megélése

(ism.)
22.35 Mága Zoltán-koncert
23.40 Szerelmes földrajz – Ma gyar

ismeretterjesztő magazin – Ma -
gyar falu a ruszin tengerben („Mr.
Bacon” hazatér)

10.10 Hagyaték – Ma gyar ismeret-
terjesztő sorozat. Turáni örökség
– Nem vagyunk egyedül

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Magyarország ma – Ma-
gazin 11.00 Híradó 11.20 Időjárás
11.22 Most történik 11.30 Hírek 11.33
Itthon vagy! 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután; Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Ma gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Magyarország ma
– Magazin (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Unió27 (ism.) 17.00 Híra-
dó 17.30 Hírek 17.45 Agenda (ism.)
17.50–21.50 Ma este; Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel;
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Frakk, a macskák réme 5.05
Vackor az első bében 5.10 Stop! Köz-
lekedj okosan! 5.15 A nagy ho-ho-ho-
hor gász 5.20 Kukori és Kotkoda 5.30
Noddy Játékvárosban 5.55 Limb-
lomb, a kincses sziget 6.20 Gyerünk,
Pocoyo! 6.45 Bajkeverő majom 7.05
Hetedhét kaland 7.15 M2 matricák –
Baltazár-bazár 7.25 Vic, a viking 7.50
Lucky, a kölyök 8.15 Nils Holgers-

son csodálatos utazása 8.40 Gigan-
toszaurusz 9.05 A Mancs őrjárat 9.30
Peppa malac 9.45 Rosie világa 10.05
Postás Pat 10.40 A nagy ho-ho-ho-
hor gász 10.50 Kukori és Kotkoda
10.55 M2 matricák – Triangulum
11.05 Lenny és Twiek szerint a világ
11.10 Számvető 11.12 44 csacska
macska 11.35 Geronimo Stilton 12.25
Zoom, a fehér delfin 13.15 Sissi her-
cegnő kalandjai 13.45 Botcsinálta bo-
szi 14.15 Sardine a világűrben 15.00
Super Wings – A szárnyalók 15.25
Derítsük ki! 15.40 Rozmaring pillana-
tok 15.44 Az ifjú Robin Hood kalandjai
16.20 44 csacska macska 16.45 Gi-
gantoszaurusz 17.05 Geronimo Stil-
ton 17.55 Nils Holgersson csodálatos
utazása 18.20 Sissi hercegnő kaland-
jai 18.50 Super Wings – A szárnyalók
19.15 Lucky, a kölyök 19.40 Hetedhét
kaland 19.50 M2 matricák – Neked
van testvéred? 20.00 Ütemmutató 

20.10 Friss 20.40 Magas és Mély
21.15 A38 archív − String Theory
22.10 A nyomozás − Sorozat, 6/5.
22.55 The Rolling Stones: A Bigger
Bang – Live On Copacabana Beach
− An gol koncertfilm 1.00 Elektrip 3.35
Friss (ism.)

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen – Mike Mason: A
házasság misztériuma című könyvből
Kékesi Enikő olvas fel, 49/33. 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Mezey Katalin olvassa fel írását
8.08 Madárvárta 8.17 Világújság 8.42
Pillanatfelvétel 8.50 Műsorajánló 9.04
Messzelátó – turisztikai magazin
10.08 Madárvárta (ism.) 10.20 Műsor-
ajánló 10.30 Varázsdoboz – mesés
irodalom 11.04 Hangoló 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Arcok és sorsok – fejezetek a ma gyar
katolikus egyház életéből (ism.) 13.30
Kerengő – külpolitikai beszélgetések
(ism.) 14.04 Zenepavilon 14.30 Rá-
diós regénytár – Rónay György: Unter
Lajos legendája. Felolvassa: Tarján
Péter, 3/2. 15.04 Akvarell – kulturális
paletta 15.50 Műsorajánló 16.04 Arc-
hitek-túra 16.30 Találkozásaim – Ju-
hász Előd műsora 17.04 Kerengő –
közéleti beszélgetések 17.30 Keren-
gő – közéleti beszélgetések 18.04
Sportkulissza 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.)
20.04 Miért szeretem? – vallomások
irodalomról, művekről, szerzőkről
20.17 Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.30 Rádiós regénytár – Rónay
György: Unter Lajos legendája. Felol-
vassa: Tarján Péter, 3/2. (ism.) 22.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 23.00 Sportku-
lissza (ism.) 23.30 Hangoló 0.03 An-
gyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 9.05 Napközben
11.00 Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég
a háznál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli
harangszó a sajópálfalai Szentlélek le-
szállása görögkatolikus templomból 12.01 Déli krónika
12.35 Nemzeti sportkrónika 12.37 Közlekedés 12.50 Víz-
állásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Halljad, Iz-
rael! – a zsidó vallási felekezet fél  órája 14.00 Krónika
14.05 A vad gróf tárcái 14.30 Felfedező – a gazdaságról
15.00 Krónika 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10
Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika
17.55 Közlekedés 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül
18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30
Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.25 Vers napról
napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Regényes történe-
lem 21.00 Krónika 21.05 Kodolányi János: Julianus barát,
2. 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Üt-
köző 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 24.00
Krónika 0.10 Vendég a háznál 0.35 Az este 1.00 Nagyok
1.30 A vad gróf tárcái 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Énekelj velünk! 12.00 Hírek
12.05 Népzene- Sebő 12.35 Várjon Dénes
(zongora), Tabea Zimmermann (mélyhege-
dű) és Jörg Widmann (klarinét) hangverse-
nye, 1. Robert Schumann: a) Tündérmesék

op 132, b) Fantáziadarabok op. 73, 2. Jörg Widmann: Hol
volt, hol nem volt..., 3. Robert Schumann: Meseképek op
113, 4. Wolfgang Amadeus Mozart: Esz-dúr (Kegelstatt) trió
K. 498 14.05 Az Akademie für Alte Musik Berlin hangverse-
nye 15.00 Hírek 15.05 Muzsikáló délután 18.00 Súgólyuk
19.00 Arckép – alkotó emberek portréja 19.35 Giuseppe
Verdi: A trubadúr. Négyfelvonásos opera. Vez.: Carlo Mon-
tanaro. Ea.: Nemzeti Énekkar (karig.: Somos Csaba), Nem-
zeti Filharmonikus Zenekar 21.40 A Ma gyar Rádió Réz -
fúvós Együttese játszik, 1. Claude Gervaise: Reneszánsz
táncok – részletek, 2. Claude Le Jeune: Tavasz, 3. Johann
Christoph Pezel: Toronyzenék 22.00 Ars nova – a XX–XXI.
század zenéje. I. Kortárs romantikusok – részletek a Buda-
foki Dohnányi Zenekar sorozatából (2/2. rész). Vez.: Holle-
rung Gábor, 1. Szentpáli Roland: Orfeusz – balett (Bartók
Béla Nemzeti Hangversenyterem, 2018. október 17.), 2.
Dubrovay László: II. zongoraverseny (Concerto romantico)
23.00 Jazzlegendák 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Virrasztás Magyarországért 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Isten velünk
5.44 Abba Pater – II. János Pál pápa zenés imája 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozs-
ma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Programajánló 6.57 Hírper-
cek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor Fülöp Ákos atyával és
Németh Zsuzsával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban – a Kárpát-
medencei Családszervezetek Szövetségének műsora 8.55 Hírpercek 9.00
Szentmise az Erdélyi Mária Rádió kápolnájából 9.45 Enciklikák 9.50 Néző-
pont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mestersé-
günk a tanítás 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hír-
percek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10
Programajánló 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige
13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55
Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45
Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsa-
füzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak
16.35 Aktuális 17.15 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Királyfik és királylányok
18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Isten jelen-
létében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért
kegyhelyekről 20.16 Így gondoljuk mi 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hír-
percek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Lélekcseppek 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.05 Torna-világbajnokság (ism.) 7.00
Nemzeti sporthíradó 7.30 UEFA BL-
magazin (ism.) 8.00 Női kosárlabda
Euroliga – Serco Uni Győr–Virtus Se-
gafredo Bologna (ism.) 10.00 Nemze-
ti sporthíradó 10.15 Vízilabda-maga-
zin (ism.) 10.30 Kézilabda – Női kézi-
labda EHF Euro Kupa: Magyaror-
szág–Norvégia 12.15 Sportlövészet
(ism.) 12.30 Skipper (ism.) 13.00
Nemzeti sporthíradó 13.30 Út az Eb-
re (ism.) 14.00 Kerékpártúra (ism.)
14.30 Női labdarúgó magazin 15.00
Futsal – Férfi futsal felkészülési mér-
kőzés: Magyarország–Svédország
17.00 Nemzeti sporthíradó 17.15 Ví-
zilabda – MOL női vízilabda OB I:
DFVE–UVSE (ism.) 18.35 Felvezető
19.00 Labdarúgó-mérkőzés 21.00 Ér-
tékelő 21.15 Nemzeti sporthíradó
21.45 UEFA Európa-bajnoki selejtező
(ism.) 23.50 Labdarúgó felkészülési-
mérkőzés (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozsma
8.00, 17.00 Szentmise 8.45, 17.45
Rózsafüzér 9.20, 19.05, 22.45 Általá-
nos kihallgatás Rómából 10.20 Lelke-
sít-Ő 11.20 Ferencesek (ism.) 11.35
Verbiták Magyarországon 12.00 Ima-
maraton – Fatimai Rózsafüzér Király-
néja, Portugália 13.10 Hírek 13.25
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Keresztút 15.40
Ferenc pápa üzenete Rómából 16.00
Lelkesít-Ő (ism.) 18.20 Gyereksarok
18.50 Homília 20.00 Nyitott szemmel
(ism.) 20.30 Budai híradó 20.45 Mária
köszöntő 21.30 Párbeszéd az embe-
rért (ism.) 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió
1.00 Bábel Balázs
érsek hittanórája
7.00 Szentmise
(élő) 7.35 Audien-
cia 8.00 Vatikáni
Rádió 8.30 Szentmise
(élő) 9.00 Fatimai engesztelőnap. Ró-
zsafüzér 10.00 közös szentségimá-
dás 11.00 Ünnepi szentmise Szűz
Mária Szeplőtelen Szíve tiszteletére
(élő) 12.05 Fatima, az utolsó titok
14.00 EWTN Daily Mass (élő) 15.00
Az Isteni Irgalmasság rózsafüzére
17.00 Szentmise 18.00 A Szent Ist-
ván Televízió műsora 19.30 EWTN
Hírnök 20.00 Szentmise 20.35 Sze-
retve szeretni 21.00 Częstochowai
Apel 22.20 Communio. Dél  előtt (ism.)

7.30 Dartsklasszikusok – Taylor–Van
Barneveld; 2009-es PDC-vb (ism.)
8.00 Darts, 7. nap, World Grand Prix,
Leicester (ism.) 10.00 Televíziós vá-
sárlás 11.00 Harcművészmagazin
11.15 Ökölvívás – Profi gála, Las Ve-
gas, Errol Spence Jr.–Terence Craw-
ford (ism.) 15.15 Kézilabda – BL, fér-
fiak, csoportkör, Telekom Veszprém–
FC Porto (ism.) 17.15 Kézilabda – BL,
férfiak, csoportkör, Kolstad–OTP
Bank-Pick Szeged (ism.) 19.15 Ae-
rosport 19.30 Csillagok között – BL-
magazin (élő) 21.00 Heti helyzet
22.00 Póker WPT, Season XIX, 2023,
26/21. 23.00 Trash Talk (ism.) 24.00
Best of UFC, a legjobb 2023-as cím-
meccsek (ism.) 3.00 Best of UFC, a
legjobb visszavágók 2023-ban (ism.)

6.00 Reggeli – Élő magazinműsor
9.00 Szerelem van a levegőben, 82.
10.00 Teleshop 10.30 Nevess csak!
10.40 A sors könyvei – Bra zil filmso-
rozat, 5. 11.30 Az örökség ára, 218.
12.30 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (ism.) 13.10 Szívek szállodája –
Ame ri kai filmsorozat, 5. Búcsú Marci-
pántól 14.10 Az újonc – Ame ri kai ak-
ciókrimi-sorozat, 2/17. A szelep szaga
15.25 A mentalista, 2/11. A múlt vörös
fátyla 16.35 Kereszt  anyu – Ma gyar
filmsorozat, 4. A határon 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.55 Fó-
kusz – Közszolgálati magazin (élő)
19.45 Nyerő páros – Sztárpárshow,
7/10. 21.30 Survivor – Generációk
harca – Túlélőshow, 6/10. 22.55 RTL
Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Reggeli játék 9.05, 22.10 Közélet
10.05 Zöld hullám 10.30 Az erdő fohá-
sza (ism.) 11.05 Könyvtári barangolás
(ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rá-
dió12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangé-
lium; Szólj, Uram! 13.05 Az otthon ízei
(ism.) 13.40 Népzenei kincstár 14.05
Merítés 15.00 Az irgalmasság órája
15.15 Fausztina nővér naplója 15.30,
23.25 Hitvalló 16.05 Kívánságműsor
16.30 Iránytű 17.00 Regionális hírek
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Re-
gionális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.35 Közelkép 19.05 Könyv-jelző
19.35 Esti mese 19.50 A lélek szava
(ism.) 20.05 Líceumi krónika 20.35 Mit
tegyek? (ism.) 21.05 Kultúrkör (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 6.00
Napi aktuális (ism.) 6.30 Napi aktuális
(ism.) 6.50 Napindító 7.00 Híradó
8.00 Napindító 9.30 Napindító+ 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Az
életmentő – Semmelweis Ignác igaz
története R.: Katona Zsuzsa 12.00
Híradó 13.00 Háború Ukrajnában
14.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Pa-
láver 17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30
Híradó 19.30 Napi aktuális 20.15 Na-
pi aktuális 20.55 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között 22.00 Híradó
23.00 Napi aktuális (ism.) 23.30 Napi
aktuális (ism.) 24.00 Radar (ism.)
1.00 Hazahúzó 2.00 Televíziós vásár-
lás 3.00 Vetítő (ism.): Az életmentő –
Semmelweis Ignác igaz története

6.00 Szuperverdák születése, 2/8.
7.00 Vonatra fel! Kalandozások a föld
körül, 3. 8.00 Afrika a magasból, 4.
9.05 18 kerékkel Vietnámban, 2.
10.00 Élet a fagypont alatt, 7/10.
11.00 Afrika a magasból, 5. 12.05
Szuperverdák születése, 2/8. 13.05
Opálvadászok, 2/8. 14.05 A vadem-
berek Ben Fogle-lal, 5/4. 15.05 Élet a
fagypont alatt, 7/10. 16.05 Mérnöki
csodák, 1. 17.05 Hadihajók, 4/7.
18.05 Opálvadászok, 2/9. 19.05 Fer-
mont: A vasérc város, 5–6. 20.00 Élet
a fagypont alatt, 7/11. 21.00 Hadiha-
jók, 4/8. 22.00 Zsarnokok, 5. 23.05 Az
ame ri kai maffia, 2. 0.05 A 80-as évek
Amerikája, 2. 1.00 Hadihajók, 4/8.
2.00 Fermont: A vasérc város, 5–6.
2.45 18 kerékkel Vietnámban, 2.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva 12.00 Tények délben 12.30
Walker, a texasi kopó, 24. Végső erő-
próba, 2/2. 13.30 A sziget meséje, 64.
14.35 A mostoha, 35. 15.40 Testvérek
– Tö rök sorozat, 49. 16.45 Az aranyif-
jú – Tö rök sorozat, 56. 18.00 Tények
– Hírműsor 18.45 Tények Plusz 19.55
Ázsia Expressz – Felfedezzük Ameri-
kát – Kalandreality 22.05 Ázsia Exp-
ressz, 4. – kibeszélő – Ma gyar reality
23.00 Újratervezés – Magazin 24.00
Tények Extra – Hírműsor 0.35 NCIS:
Los Angeles – Ame ri kai krimisorozat,
8. Had égjen! 1.30 Bűnös Chicago, 4.
Dónde Vives

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Főtér 9.55 Koronás sas 10.55
Megterítve 11.45 Magyarország kin-
csei: Tanösvények 11.55 Állati kötelé-
kek 12.45 Egy perc híradó 12.50 A
vadon titkai 13.35 A hét műtárgya
13.50 Dunaparti randevú – Ma gyar
filmvígjáték 14.55 Álmok álmodói
15.05 Szabadság tér ’56 15.55 A Na-
gyok 16.25 Koronás sas – Len gyel té-
véfilmsorozat 17.30 Ön is tudja? – ve-
télkedő 17.55 Petőfi 200 – Vers 18.00
Librettó 18.45 Agenda 19.00 A világ
madártávlatból – An gol ismeretter-
jesztő sorozat. Anglia – Cromertől a
Belvoir kastélyig 19.30 Kritika 20.00
Ez itt a kérdés 21.00 Párbeszéd –
Ma gyar játékfilm 23.15 Sztankay mo-
zija (ism.) 23.25 A Tatárpuszta –
Olasz–fran cia–né met játékfilm

8.00 Szabadok szigete 9.00 Európa a
magasból 10.00 Jeges pokol Norvé-
giában 11.00 Légikatasztrófák: Speciá-
lis esetek 12.00 A Harmadik Birodalom
építményei 13.00 Tiltott történelem
14.00 Dühöngő elemek 15.00 Tényleg
így készül?! – USA – Bagel és ecetes
paprika 15.30 Tényleg így készül?! –
USA – Rántott sajt és pekándiós cso-
koládé 16.00 Drogfogások a repülőté-
ren – Drograkodó munkások 17.00 Be-
kasztlizva külföldön – Rémálom Bang-
kokban 18.00 Kokainreptér: Brazília –
Meghökkentő esetek 19.00, 19.30
Tényleg így készül?! 20.00 A Harmadik
Birodalom építményei 21.00 Atom-
bombák Nevada felett 22.00 Hideghá-
ború: Az armageddon árnyékában –
Hideg háború, forró pillanatok

9.00 Kémecském – Ame ri kai akcióvíg-
játék 10.55 Fiú a Marsról – Ame ri kai
családi vígjáték 13.10 Érkezés – Ame -
ri kai–ka na dai kalandfilm – Fsz.: Amy
Adams, Jeremy Renner, Forest Whita-
ker. R.: Denis Villeneuve 15.40 Jég és
föld között – Ame ri kai kalandfilm –
Fsz.: Chris O’Donnell, Robin Tunney,
Bill Paxton, Scott Glenn. R.: Martin
Campbell 18.15 Valerian és az ezer
bolygó városa – Fran cia-bel ga–né -
met–ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Dane
DeHaan, Cara Delevingne, Clive
Owen. R.: Luc Besson 21.00 Utazók –
Ame ri kai romantikus kalandfilm – Fsz.:
Jennifer Lawrence, Chris Pratt, Mic-
hael Sheen. R.: Morten Tyldum 23.25
Szárnyas fejvadász 2049 – Ame ri kai–
an gol–ka na dai–ma gyar akciófilm

8.00 A Konyhafőnök 9.05 Sütimester
10.20, 10.55 Nadiya kedvenc süte-
ményei 11.30 Jamie Oliver: Együtt
12.30 Kerti konyha 13.00 Street Kitc-
hen 13.30 Receptbolondok 14.00
Mary hétköznapi receptjei 14.30 Mary
hétköznapi receptjei 15.00 Gino csa-
ládi vakációja 15.30 Gino családi va-
kációja 16.00 Rachel Khoo konyhája:
Csokiország 17.00 Receptbolondok
17.30 Az én vidéki konyhám 18.00
Kerti konyha 18.30 Sütimester –
Ausztrália 19.45 Jamie Oliver: Együtt
20.45 Sütimester 22.00, 22.40 Nadiya
kedvenc süteményei 23.15 A csokolá-
dé királynője 23.45 A csokoládé ki-
rálynője 0.15 Rachel Khoo konyhája:
Csokiország 1.10 Jamie Oliver:
Együtt 2.10 Mary hétköznapi receptjei

8.10 Jo és Grace – Ame ri kai romanti-
kus film 10.20 Lestrapált emberek –
Ame ri kai romantikus film 12.50 Kita-
szítva – An gol filmdráma 14.40 Spirit
– A sikító város – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Samuel L. Jackson, Scarlett Jo-
hansson. R.: Frank Miller 16.40 Kelle-
mes húsvéti ünnepeket! – Fran cia
vígjáték – Fsz.: Jean-Paul Belmondo,
Marie Laforet, Sophie Marceau. R.:
Georges Lautner 18.40 Zafírkék –
Né met filmdráma – 21.00 A barlang
mélyén – Auszt rál–ame ri kai akcióhor-
ror – Fsz.: Luke Mitchel, McNamee
Jessica. R.: Andrew Traucki 22.50
Harry Brown – An gol akciófilm – Fsz.:
Emily Mortimer, Michael Caine. R.:
Daniel Barber 0.50 Hoki-koki – Ame -
ri kai–ka na dai vígjáték

6.00 Will és Grace – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 16–18. 7.25 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 4–6. 8.40
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 22–23. 10.25 A Grace
klinika – Ame ri kai sorozat, 21–22.
12.25 Doktor Murphy – Ame ri kai soro-
zat, 12–13. 14.10 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 5/21–22. 16.05 A
Grace klinika – Ame ri kai sorozat, 23–
24. 18.00 Az újonc – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 4/22. 19.00 Az újonc –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 5/1. 20.00
Szingli vagy svindli – Taktikai párkere-
ső reality, /10. 21.30 Szingli vagy
svindli – Kibeszélő, 10. 22.00 Footloo-
se – Ame ri kai zenés vígjáték 0.25 Ki-
adatás – Ame ri kai thriller 2.40 A Grace
klinika – Ame ri kai sorozat, 23–24.

8.40 Lökött örökösök – Ame ri kai víg-
játék 10.20 Tigris és sárkány – Kí nai
akciófilm 12.50 Attila, Isten ostora –
Ame ri kai–litván kalandfilm, 2. – Fsz.:
Gerard Butler, Tim Curry. R.: Dick
Lowry 14.45 A majmok bolygója –
Ame ri kai fantasztikus kalandfilm –
Fsz.: Charlton Heston. R.: Franklin J.
Schaffner 17.05 Gyalog Galopp – An -
gol vígjáték – R.: Terry Gilliam 19.05
A titkok könyvtára, 2. – A visszatérés
Salamon kincséhez – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Gabrielle Anwar,
Noah Wyle. R.: Jo na than Frakes
21.00 Jöttünk, láttunk, visszamen-
nénk, 2. – Az időalagút – Fran cia víg-
játék – R.: Jean-Marie Poiré 23.15
Torrente, 2. – A Marbella küldetés –
Spa nyol akcióvígjáték

Duna Tv – 21.00

Tündérkert
Magyar sorozat 1–2. (2023) • Móricz Zsigmond Erdély-trilógiája
egyike azon kiemelkedő munkáknak, amelyek a történelmi hite-
lességet a szárnyaló írói fantáziával ötvözve élményszerűen,
ugyanakkor tanulságosan mutatják be magyar múltunk egy-egy
korszakát. Nem is
meglepő, hogy
Móricz remekéből
nemrég grandió-
zus filmsorozat
készült. Az alko-
tók a Várkonyi-fé-
le szépirodalmi
adaptációk örök-
ségét felvállalva
Trónok harca-sze-
rűen fordulatos,
látványt és izgal-
makat egyaránt
felvonultató soro-
zatot ígérnek; Ma-
darász Isti és stáb-
ja az előzetesek
alapján nem saj-
nálta a büdzsét. A
sorozat ma este
látható első két ré-
sze az Erdélyi Fe-
jedelemség Habs-
burgok és törökök
közé szorult hely-
zetének dilemmáit
mutatja be. (Pak-

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu

19

Mily nagy kegyelme az Úrnak, 
hogy boldog és független szegénységgel áldott meg. 

Abban a tudatban szeretnék meghalni, 
hogy semmit sem mondhatok magaménak.

Szent XXIII. János pápa

n A NAP MŰSORA

MértékadóP É N T E K –  2 0 2 3 .  o k t ó b e r  1 3 . . .



16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.50 Ma gyar Krónika (ism.)
17.25 Szerelmes földrajz – Gyémánt

és arany – Karikó Katalin kutató
biológus, 2/1. (ism.)

17.55 Itthon vagy! (ism.)
18.20 Divat & dizájn
18.45 Vár a Kárpát-medence – Her-

nádvécse, Boldogkőváralja – Bé-
nyi Ildikó

18.55 Noé barátai
19.20 Álmok álmodói – Zsigmond

Vilmos
19.35 Szárnyakat a magasba! – Ma -

gyar ismeretterjesztő film
10.05 Egy perc híradó (ism.)
10.07 Időjárás-jelentés
10.08 A szeleburdi család – Ma gyar

családi film
11.30 Családi kör – A FILM
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.50 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.20 Blimp ezredes élete és halála

– An gol játékfilm
15.59 Egy perc híradó
16.00 Időjárás-jelentés
16.01 Álomkertek
16.30 Hogy készült a Tündérkert?
17.00 Főmenü
17.55 Petőfi nyomában
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat
19.40 Mr. Ignis – Egy munkásember,

aki cégbirodalmat épített – Olasz
életrajzi film, 2/1.

21.25 Vakrandim az élettel – Né met
életrajzi film

23.10 Kenó
23.15 Időjárás-jelentés
23.25 Híres leszel – An gol tévéfilm

(ism.)
10.25 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/91.
11.20 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/94.
12.05 Itthon vagy! – Kecskemét
12.30 Álmok álmodói – Kulcsár

 Győző

15.55 Ma gyar gazda – A hazai agrá-
rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.20 Unió27 – Európai uniós maga-
zin (ism.)

16.40 Itthon vagy! – Magyar maga-
zinműsor (ism.)

17.05 Időjárás-jelentés
17.08 Opera Café (ism.)
17.30 Püspökkenyér (ism.)
18.00 Rejtélyes XX. század – Kun

Miklós műsora (ism.)
18.30 Evangélium (ism.)
19.00 Novum (ism.)
19.25 Multiverzum (ism.)
19.55 Hogy volt?! – Szőke András

(ism.)
10.45 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

11.15 Két emelet boldogság – Ma -
gyar filmvígjáték – Fsz.: Szabó
Gyula, Csűrös Karola, Kaló Fló-
rián, Domján Edit, Garas Dezső,
Krencsey Marianne, Kiss Manyi,
Pártos Erzsi, Mendelényi Vilmos,
Avar István, Vetró Margit, Mécs
Károly. R.: Herskó János

13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Múlt és jelen – Gulyás László

beszélgetése Kassai György
sportvezetővel

14.00 M4 SPORT+
22.05 Bagi-Nacsa Orfeuma (ism.)
23.05 Dokuzóna (ism.)
24.00 Ma gyar világ (ism.)
10.30 Püspökkenyér (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.28 Ajándék ez a nap – Ma gyar já-

tékfilm – Fsz.: Esztergályos Cecí-
lia, Hetényi Pál, Pogány Judit,
Szabó Lajos. R.: Gothár Péter

12.50 Ma gyar történelmi arcképcsar-
nok – Ma gyar ismeretterjesztő
sorozat. Clark Ádám (1811–1866)

13.20 Két emelet boldogság – Ma -
gyar filmvígjáték – Fsz.: Szabó
Gyula, Csűrös Karola, Kaló Fló-
rián, Domján Edit, Garas Dezső,
Krencsey Marianne, Kiss Manyi,
Pártos Erzsi. R.: Herskó János
(ism.)

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Esély 11.00 Híradó 11.20
Időjárás 11.22 Most történik 11.30 Hí-
rek 11.33 Világ 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután; Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Élő egyház – Egyházi magazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Summa – Gazda-
sági magazin 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Világ – Világpolitikai maga-
zin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.45 Agenda 17.50–21.50 Ma este;
Benne: 18.00 Híradó 18.35 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 22.00 Híradó 22.40–
24.00 Ma éjjel; Benne: 23.00 Híradó
23.15 An gol nyelvű hírek 23.18 Né -
met nyelvű hírek 23.20 Orosz nyelvű
hírek 23.25 Kí nai nyelvű hírek 23.30
Világhíradó 24.00 Himnusz 0.02 Zá-
róhíradó

5.00 Frakk, a macskák réme 5.05
Vackor az első bében 5.10 Állatköly-
kök 5.13 A nagy ho-ho-ho-hor gász
5.20 Kukori és Kotkoda 5.30 Noddy
Játékvárosban 5.55 Limb-lomb, a kin-
cses sziget 6.20 Gyerünk, Pocoyo!
6.40 Bajkeverő majom 7.30 Vic, a vi-
king 7.50 Ricky Zoom – Robogj,
Ricky! 8.15 Nils Holgersson csodála-
tos utazása 8.45 Gigantoszaurusz
9.05 M2 matricák – Gyerekjáték 9.15
Summer és Todd vidám tanyája 9.30
Peppa malac 9.45 Rosie világa 10.10
Postás Pat 10.45 Edmond és Lucy
11.05 Bob, a mester 11.20 M2 matri-
cák – Triangulum 11.25 Betűvető
11.29 Go Jetters 11.40 Geronimo Stil-
ton 12.25 Zoom, a fehér delfin 13.15
Kérem a következőt! 13.40 Mézga
Aladár különös kalandjai 14.30 Rókus
és Rézi 14.55 Égszínkék herceg és
Csillagfürt tündér 15.50 Pat, a kutya
15.55 Naszreddin hodzsa meséi
16.00 M2 matricák – Gyerekjáték
16.05 Rozmaring pillanatok 16.10
Pat, a kutya 16.25 Gigantoszaurusz
16.50 Geronimo Stilton 17.35 Nils
Holgersson csodálatos utazása 18.00
Shaun, a bárány és a farmonkívüli
19.25 Állatkölykök 19.30 Anna és ba-
rátai 19.45 Derítsük ki! 19.55 M2 mat-
ricák – Baltazár-bazár 

20.10 Magas és Mély (ism.) 20.35
Adom a dalod (ism.) 21.10 Nézzünk
szét! 22.45 Be Massive Horizon −
Várkert Bazár 23.55 Elektrip 2.25 Ma-
gas és Mély (ism.) 2.55 KiberMa
(ism.) 3.25 A38 archív − String Theory
(ism.) 4.15 Hullámhossz − Tettemanti
Téma, 1. 4.30 Ez így OK? (ism.)

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Mike Ma-
son: A házasság misztériuma című
könyvből Kékesi Enikő olvas fel,
49/34. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.43 Perikópa – elmélkedés a
vasárnapi szentleckéről 7.50 Jegyzet
– Sarány István olvassa fel írását
8.08 Reggeli riport 8.17 Egyházi lap-
szemle 8.30 Varázsdoboz 9.04 Őrtü-
zek 9.30 Kárpáti apró 10.04 Nemze-
tünk kincsei – a hungarikumok 11.04
Hangoló 12.00 Harangszó 12.01 Úr-
angyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.30 Guzsalyas 13.04
Szóról-szóval – anyanyelvápolók mű-
sora. Alapító szerkesztő: Deme Lász-
ló 13.30 Törzsasztal 14.04 Asztali ál-
dás – gasztronómiai magazinműsor
14.30, 21.30 Rádiós regénytár – Ró-
nay György: Unter Lajos legendája.
Felolvassa: Tarján Péter, 3/3. 15.04
Meghívó – kulturális magazin 16.04
„Valaki ír a kezeddel” – irodalmi ösz-
szeállítás 16.30 OMCE-magazin – az
Országos Ma gyar Cecília Egyesület
műsora 17.04 Házimuzsika a Délibáb
utcában – házigazda: Juhász Előd
18.04 Vidékjáró magazin 18.30 Hírtü-
kör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Ha-
rangszó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz (ism.) 20.04 A hé-
ten történt – közéleti elemző műsor
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
22.04 Vendég-oldal 23.00 Vidékjáró
magazin (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán ke-
lőknek 4.25 Rákóczi induló 4.30
Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj
5.55 Napi ima 6.00 Szombat reg-
gel 8.30 V4 – Visegrádi Négyek
9.05 Kabarématiné 9.30 Szellem
a fazékból 10.00 Krónika 10.05
Országjáró – szombat délelőtt
11.55 Harangszöveg 12.00 Déli
harangszó 12.01 Déli krónika
12.35 Nemzeti sportkrónika
12.50 Vízállásjelentés 13.00 Kró-
nika 13.05 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 Kabaré 14.25
Kabarélexikon 14.30 Országjáró – szombat délután 17.20
Nemzeti sportkrónika 17.55 Közlekedés 18.00 Krónika
18.05 Határok nélkül 18.30 Népzene határok nélkül 19.00
Krónika 19.05 Örökzöld 20.00 Krónika 20.10 Esti mese
20.25 Vers napról napra 20.30 Jelenlét – romák és a köz-
élet 21.00 Krónika 21.05 Sportvilág+ 21.30 Kodolányi Já-
nos: Julianus barát, 2. 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág
23.00 Krónika 23.05 Kabaré 24.00 Himnusz; Hírösszefog-
laló 24.00 Krónika 0.10 Országjáró – válogatás 1.00 Sári
László: Feljegyzések Lin-csiről 2.00 Örökzöld 3.00 Szellem
a fazékból 3.30 Irodalmi újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája – Güher és
Süher Pekinel zongorázik 12.00 Hírek 12.05
Cine-java – a legjobb filmzenék 12.35 A
Nemzeti Filharmonikus Zenekar évadnyitó
hangversenye. 1. Claude Debussy: A tenger

– három szimfonikus vázlat – a) Hajnaltól délig a tengeren,
b) Hullámok játéka, c) A szél és a tenger párbeszéde, 2.
Maurice Ravel: G-dúr zongoraverseny (Berecz), 3. Bartók
Béla: Concerto 14.00 A Ma gyar Fúvósötös játszik 15.00 Hí-
rek 15.05 Zenebeszéd 16.45 Fiatal Művészek Pódiuma
17.35 Ötvös Csilla és Ötvös Csaba énekel, Katona Ágnes
zongorázik 19.00 Anne-Sophie Mutter hegedül 20.05 Kap-
csoljuk a Mátyás-templomot. A lipcsei MDR Kinderchor, a
Ma gyar Rádió Gyermekkórusának és Szimfonikus Zeneka-
rának hangversenye. Vez.: Alexander Schmitt és Dinyés
Soma, 1, 1. Michael Haydn: Vesperae pro festo Sancti In-
nocentium, 2. Tria sunt munera – gregorián responzórium,
3. Giovanni Pierluigi da Palestrina: Sicut cervus, 4. Shadee
Kassaee: Roya, 5. Johann Schelle: Christus, der ist mein
Leben, 6. Johann Sebastian Bach-Johann Kuhnau: Der Ge-
rechte kommt um BWV 1149, 7. Morten Lauridsen: Dirait on
21.55 Az Európai Kamarazenekar játszik 22.40 Klasszikus
és dzsessz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Kék
bolygó 1.55 Ne féljetek! 2.00 Életre hangoló 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája
3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hirdessétek dicsőségét 4.15 Hitünk és életünk 5.00
Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Programajánló 6.57 Hírpercek 7.02 Igé-
ző 7.05 Napindító Siegler Lujzával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hír-
percek 9.00 Megújulás 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hi-
tünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Gyógyító jelenlét 11.25 Zsolozsma 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10
Programajánló 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige
13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hír-
percek 14.00 Perikópa – Kocsis Imre atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia
14.25 Nézőpont 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája
15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek
a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 17.00 Aktuális 17.35 Mégis szeretni
17.55 Hírpercek 18.00 Szentmise – Budapest XII., Felső-Krisztinavárosi Ke-
resztelő Szent János-templom 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Ilye-
neké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16
A mi Jelünk 20.55 Hírpercek 21.05 Keresztény kutatók 21.40 Zsinattörténet 21.55
Hírpercek 22.00 Talentum 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vati-
kánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.00 Futsal – Férfi futsal felkészülési
mérkőzés: Magyarország–Svédor-
szág 6.55 Kézilabda – Női kézilabda
EHF Euro Kupa: Magyarország–Nor-
végia mérkőzés 8.40 Szabadidő 9.15
Építők 9.40 Vízilabda – MOL női vízi-
labda OB I: DFVE–UVSE mérkőzés
(ism.) 11.00 Labdarúgó-mérkőzés
13.00 UEFA Európa-bajnoki selejtező
– Szerbia–Magyarország mérkőzés
(ism.) 15.00 Bringasport 15.20 Labda-
rúgó-mérkőzés (élő) 17.30 Kosárlab-
da mérkőzés (élő) 19.45 Felvezető
műsor – Labdarúgás (élő) 20.45 UE-
FA Európa-bajnoki selejtező – Ma-
gyarország–Szerbia (élő) 22.45 Érté-
kelő műsor 23.30 Sportműsor 1.40
E.ON férfi vízilabda OB I – A-HÍD Va-
sasPlaket–Szolnoki Dózsa Praktiker
mérkőzés (ism.) 2.50 Női kosárlabda
Euroliga – Serco Uni Győr–Virtus Se-
gafredo Bologna mérkőzés (ism.)
4.40 Szabadidő (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05 NEK
2020 10.20 Szeretetláng 10.35 Női
kincsek 11.30 Katekézis 12.00 Ima-
maraton – Velankanni Egészség
Szűzanyja, India 12.55 Hírek 13.10
Szentségimádás 14.00 Igeforrás –
Bábel Balázs műsora 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30, 23.35 Képújság
16.00 Összhang 16.30 Ferencesek –
Szerdahelyi Csongor műsora (ism.)
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília
20.00 Montserrat jezsuita beszélgeté-
sek (ism.) 20.30 Budai hét 20.45 Má-
ria köszöntő 21.30 Női kincsek (ism.)
22.45 Válogatás a Szent István Tele-
vízió műsorából (ism.)

0.30, 5.00, 8.00 Vatikáni Rádió 1.00
Mohai Gábor és vendége 3.00 Venite
Adoremus 5.20 Napi gondolatok az
evangéliumról 6.00 A Szent István Te-
levízió műsora 7.00 Szentmise (élő)
7.35 Audiencia 8.30 Szentmise (élő)
9.10 Communio. Dél  előtt (hétfői adás
ism.) 12.40 Lélekben és igazságban
14.00 EWTN Daily Mass (élő) 15.00
Ünnepélyes Mária nap a békéért
(ism.). Irgalmasság rózsafüzér 16.00
Rózsafüzér 17.00 Szentmise és kör-
menet közvetítése Bercelről Ima-
szándékok fogadása üzenetrögzítőn:
06 1 808 9807 vagy a 06 1 780 8085
közönségszolgálati telefonszámon
19.30 EWTN Hírnök 20.00 Szentmi-
se 21.30 Lélekben és igazságban
21.00 Częstochowai Apel (élő)

7.30 Trash Talk (ism.) 8.30 Csillagok
között – BL-magazin (ism.) 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Tempó-ma-
gazin 11.30 Ördögök 12.00 Erős em-
berek – Bajnokok Ligája, 2022-es
évad, 3. rész 13.00 Lóverseny –
Ügetőfutamok, Kincsem Park (élő)
16.00 Kézilabda – Bundesliga, 9. for-
duló, Leipzig–THW Kiel (élő) 17.45
Építők 18.15 Labdarúgás – Bajnokok
Ligája-magazin 18.45 Dartsklasszi-
kusok – Taylor–Wade; 2010-es Lea-
gue 19.15 Ökölvívás – Profi gála,
Las Vegas, Errol Spence Jr.–Teren-
ce Crawford (ism.) 23.15 Póker
WPT, Season XIX, 2023, 26/21.
(ism.) 0.15 UFC (ism.) 1.00 UFC
Fight Night, Las Vegas, Sodiq Yu-
suff–Edson Barboza (élő)

8.30 Babar és Badou kalandjai – Ka -
na dai animációs filmsorozat 9.15 Szil-
veszter és Csőrike kalandjai – Ame ri -
kai animációs sorozat 9.50 Kaliforniá-
ba jöttem – Ame ri kai vígjátéksorozat,
16–17. 10.50 Praxis – Az egészség
és az igazság nyomában Erős Antó-
niával 11.25 Brandmánia – Márkákról,
hirdetési iparról, nézői szokásokról,
trendekről (ism.) 12.10 Autogram
12.50 Lime, 2. 13.35 Columbo, 4. A
nagy elterelő hadművelet 15.35 Tö-
kös csaj – Ame ri kai vígjáték 18.00
RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 19.00
A mi kis falunk – Ma gyar vígjátéksoro-
zat, 8/5. 20.00 The Voice – Tehetség-
kutató show, 2/8. 22.20 Gyertek át! –
A Sztárvetélkedő, 6/7. 23.50 A mi kis
falunk, 8/5. (ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk 11.05
Megmaradni (ism.) 11.30, 23.05 Vati-
káni Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.20
Evangélium; Szólj, Uram! 12.40 Név-
nap; Kalendárium 13.05 „Nosztalgiáz-
zunk Laci atyával” (ism.) 14.05 Líceu-
mi krónika (ism.) 14.35 Közelkép
(ism.) 15.05 Zöld hullám (ism.) 15.30
Öku me né 16.05 Kávéház 17.00 Re-
gionális hírek 17.15 Regionális sport-
hírek 17.30 Kapcsolj rá! 18.00 Rózsa-
füzér 18.35 Hét nap 19.15 Könyvek
könyve 19.40 Esti mese 20.10 Beszé-
lő könyvek 20.35 Szerzetesek félórája
(ism.) 21.05 Zene mesterei 22.05 Ká-
véház 23.20 Zenei összeállítás

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok kö-
zött (ism.) 6.00 Vezércikk – Olvasunk
a sorok között (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Sajtóklub (ism.) 9.00 Célpont (ism.)
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő:
Történelem a Maros sodrásában
12.00 Híradó 13.00 Bayer show (ism.)
14.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Palá-
ver 17.00 Híradó 17.30 Szélesvásznú
történelem – A veréb is madár 18.30
Híradó 19.10 A veréb is madár – Ma -
gyar vígjáték 21.10 Politikai hobbista
22.15 Híradó 22.50 Svenk 23.10 Glo-
bál 24.00 Radar ráadás 1.00 Hazahú-
zó 2.00 Televíziós vásárlás 3.00 Vetítő
(ism.): Történelem a Maros sodrásá-
ban 4.00 Európai híradó 4.20 Politikai
hobbista (ism.)

6.00 A vasút forradalma, 1–2. 7.55
Történelmi pillanatok, 21. 8.00 Szu-
perverdák születése, 1. 9.00 A vadem-
berek Ben Fogle-lal, 3/4. 10.00 A vad-
emberek Ben Fogle-lal, 3/1. 11.00 Or-
szágok madártávlatból, 7–8. 12.00
Vonatra fel! Kalandozások a föld körül,
6/1. 13.00 Opálvadászok, 4/13. 14.00
Élet a fagypont alatt, 9/16. 15.00 A Du-
na – Árral szemben, 5. 16.00 Abraka-
dabra – titokzatos bűvészettörténet, 4.
17.00 Várfoglalók, 2/5. 17.30 Várfog-
lalók, 2/1. 18.00 Rejtélyek és összees-
küvések, 6. 19.00 A 80-as évek Ame-
rikája, 3. 20.00 Sorsfordító találmá-
nyok, 9. 21.00 Élet a tengeralattjárón,
1. 22.00 Hitler rabszolgái, 2. 23.05
Történetek a texasi halálsorról, 1–2.
1.00 Erőszakos ember, 2.

8.10 Kacsamesék 8.35 A gumimacik
9.00 Balu kapitány kalandja 9.30
Trendmánia 10.10 Nagyító 10.45
Brandépítők 11.25 Innovátor 12.00
Poggyász 12.40 Értékteremtők 13.15
Beauty Secrets – Dr. Phillips-Csernus
Krisztinával 13.55 Derült égből szere-
lem – Ame ri kai–ka na dai–an gol ro-
mantikus film 16.20 Columbo: Diplo-
máciai mentesség – Ame ri kai krimi
18.00 Tények 18.55 Tények Plusz
19.30 Dancing With The Stars – Min-
denki táncol – Szórakoztató műsor
23.00 Magas fokon – Ame ri kai vígjá-
ték 0.55 Jóemberek – Ame ri kai–brit–
dán–svéd krimi – Fsz.: Kate Hudson,
James Franco, Omar Sy, Tom Wilkin-
son. R.: Henrik Genz 2.50 Tolkien –
Ame ri kai filmdráma

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

8.55 Élet-mozaikok – portréfilm Fekete
Györgyről 9.55 Koronás sas 10.50 Itá-
lia rejtett kincsei 11.45 A hét műtárgya
11.55 Utazások Skócia tavain 12.55 A
világ madártávlatból 13.30 Egy siker
ürügyén... – Willie Clark: Feleki Kamill
14.05 Forduljon Psmithhez – Ma gyar
tévéfilm 15.25 Öve ges professzor:
Legkedvesebb kísérleteim 15.50 Az In-
donéz Papagájvédelmi Projekt – Ma -
gyar ism.-terj. film 16.20 Ma gyar Atlan-
tisz 16.55 Kritika (ism.) 17.25 Ma gyar
nők 18.00 Kontúr 18.45 Agenda 19.00
Emma – An gol tévéfilmsorozat, 1.
20.00 M5 História 20.45 Székelyföldi
legendárium – A rétyi nyír 21.00 Elfele-
dett fény – Cseh filmdráma 22.50 V4
Operettgála 0.30 Agenda 0.45 M5 His-
tória 1.35 Ma gyar nők

8.00 Száguldásra születtek 9.00 A
Neuschwanstein kastély titkai 10.00
Szaturnusz: a gyűrűkön belül 11.00
Misszió a Naphoz 12.00 A Plútó von-
zásában 13.00 A James Webb űrtáv-
cső 14.00 Tényleg így készül?! 14.30
Tényleg így készül?! – Csípős mártás
és trappista sajt 15.00 Tényleg így
készül?! 15.30 Tényleg így készül?!
16.00 Száguldásra születtek 17.00
Mentsük meg Velencét! 17.00 Bear
Grylls – Sztárok a vadonban: A kihí-
vás – Tatiana Maslany, Laramie-hegy-
ség 18.00 Szélsőséges szerelők
19.00 Megépíteni a lehetetlent – Alag -
út az Alpok alatt 20.00 Tiltott történe-
lem – A holt-tengeri tekercsek 21.00
Tiltott történelem 22.00 Top 10: A 80-
as évek legjei

8.00 Szabadítsátok ki Willyt!, 2. –
Ame ri kai–fran cia kalandfilm 9.55 Mi a
manó – Ame ri kai–né met vígjáték
11.50 Alfa – Ame ri kai kalandfilm
13.50 Pókember – Irány a Pókverzum
– Ame ri kai animációs akciókalandfilm
16.15 Turbó – Ame ri kai animációs ka-
landvígjáték 18.10 Nemzetbiztonság
Bt. – Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.:
Martin Lawrence, Steve Zahn, Eric
Roberts. R.: Dennis Dugan 19.55 A
csodálatos Pókember, 2. – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Andrew Garfield,
Emma Stone, Dane DeHaan, Jamie
Foxx, Paul Giamatti, Csókás Márton.
R.: Marc Webb 23.00 Üveg – Ame ri -
kai thriller – Fsz.: James McAvoy,
Bruce Willis, Samuel L. Jackson, Sa-
rah Paulson. R.: M. Night Shyamalan

8.00, 16.00 Havas Dóra tudatos
konyhája 8.30 Szezonról szezonra
9.00 Urban Grill 9.30 Gordon Ramsay
– Családi körben 10.00 Húsimádók
klubja 10.30 Húsimádók klubja 11.00
Sütimester – Svédország 12.00 Süti-
mester – Krémek krémje 13.00 Piték
és pudingok 14.00 John Torode: Íror-
szág ízei 15.00 Főzésre hangolva
16.30 Kedvenceink kedvencei 17.00
Szezonról szezonra 17.30 Piték és
pudingok 18.30 John Torode: Írország
ízei 19.30 Húsimádók klubja 20.00
Húsimádók klubja 20.30, 0.30 Gordon
Ramsay – Családi körben 21.00 Ked-
venceink kedvencei 21.30 Sütimester
– Svédország 22.30 Sütimester – Új-
Zéland 23.30 Főzésre hangolva 1.00
Robert finomságai

9.10 Kellemes húsvéti ünnepeket! –
Fran cia vígjáték 11.10 Az ősök kard-
ja – Japán–taj va ni–né met–ka na dai–
ame ri kai–an gol akciófilm – Fsz.:
Maggie Q, Sean Faris. R.: Gordon
Chan 13.05 Oscar – Fran cia vígjáték
– Fsz.: David Mario, Louis de Funes,
Rich Claude. R.: Molinaro Édouard
14.45 Sárkányikrek – Hong kon gi ak-
ciófilm – R.: Hark Tsui, Ringo Lam
17.05 Eladó a családom – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Amber Heard, David
Duchovny, Demi Moore. R.: Derrick
Borte 19.05 Jack Hunter – A fáraó
sírja – Ame ri kai kalandfilm – R.:
Terry Cunningham 21.00 Halálhegy
– A Dyatlov-rejtély – An gol thriller –
R.: Renny Harlin 22.50 A Falka –
Ame ri kai thriller

8.30 Agymenők – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 10/1. 9.00 Will és Grace –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 9–11. 10.35
Doktor House – Ame ri kai sorozat, 15–
18. 14.30 Lökd a ritmust! – Ame ri kai
zenés film 16.55 Újra lökd a ritmust! –
Ame ri kai filmdráma 18.50 Tango és
Cash – Ame ri kai akcióvígjáték 21.00
Sin City – A bűn városa – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Mickey Rourke, Clive
Owen, Bruce Willis, Jessica Alba
23.30 Az álompasi – Ame ri kai thriller
– Fsz.: Sanaa Lathan, Michael Ealy,
Morris Chestnut. R.: David M. Ro-
senthal 1.40 Doktor House – Ame ri kai
sorozat, 15. 2.25 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 16. 3.05 Doktor
House – Ame ri kai sorozat, 17–18.
4.30 Elfeledve, 3/6.

7.50 Napos oldal – Ame ri kai játékfilm
10.15 Ki nevel a végén? – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Adam Sandler, Jack
Nicholson, Marisa Tomei. R.: Peter
Segal 12.25 A Főnix útja – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Dennis Quaid, Gio-
vanni Ribisi, Tyrese Gibson. R.: Moo-
re John 14.50 Ace Ventura – Állati
nyomozó – Ame ri kai vígjáték – R.:
Tom Shadyac 16.35 A szökevény, 2. –
Életre-halálra – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Tommy Lee Jones, Wesley Sni-
pes. R.: Stuart Baird 19.10 Kutyám,
Jerry Lee, 3. – Ame ri kai akcióvígjáték
– Fsz.: Gary Basaraba, James Belus-
hi, Kim Huffman. R.: Richard J. Lewis
21.00 Farkasember – An gol–ame ri kai
horror – R.: Joe Johnston 22.50 Fű-
rész, 2. – Ame ri kai horror

Tv Paprika – 22.30

Sütimester – Új-Zéland
Új-zélandi gasztronómiai műsor (2018) • Ha Új-Zéland, akkor
az ikonikus kivi madár valamiképpen biztosan szóba kerül, igaz,
a süteményekhez inkább a kivi gyümölcs illik. Meglátjuk, ebben
a versenyben jut-e szerep valamelyiknek. A műsorvezetők nagy
lelkesedéssel szurkolnak valamennyi versenyzőnek, akik között
található tanár, diák, légiutaskísérő, IT elemző vagy éppen HR ta-
nácsadó. Számos kreatív feladatot kell megoldaniuk a győzelem-
hez vezető úton, elsőként például szülinapi tortát sütnek a gyere-
keknek, később a kenyérrel is megismerkednek közelebbről, és a
pitesütési technikákat is megosztják egymással. Kérdés, ki meny-
nyire varázsolja el a zsűrit. A faág formájú málnás csokoládéro-
láddal engem lenyűgöztek. (gajdó)
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.50 Szép hazánk, Magyarország!
16.52 Családi kör (ism.)
17.50 Álmok álmodói
17.55 Mindennapi (ism.)
18.00 Neked szól!
18.05 Mindennapi (ism.)
18.06 Világ-Vallás
18.20 De őszintén!
18.25 Mindennapi (ism.)
18.30 Isten kezében
18.55 Lét-Ige – protestáns magazin
19.20 Mindennapi (ism.)
19.20 Agapé mini
19.30 Találkozás
19.45 Jó embert keresünk!
10.00 Katolikus Krónika
10.25 Mindennapi (ism.)
10.25 Időjárás-jelentés
10.30 Csendhez szokott szív – Úton

Eperjes Károllyal
10.55 Rome Reports
11.20 Nyitott szívvel – Szerzetesélet

Magyarországon
11.45 Templomaink
11.50 Álmok álmodói
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.25 Ízőrzők, 15/6.
13.55 Toprini nász – Ma gyar játék-

film
15.20 Álomkertek
15.45 Egy perc híradó
15.50 Édes anyanyelvünk (ism.)
16.00 Hatoslottó sorsolás
16.10 Hogy volt?!
17.00 SzerencsePerc (ism.)
17.03 Zenés Önök kérték válogatás
17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
17.55 Petőfi nyomában
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Családi kör
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.00 Szabadság, szerelem – Ma -

gyar játékfilm
22.55 Kenó
23.05 Kocsma a tengerparton – Spa -

nyol tévéfilm
10.35 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/92.

15.55 Ma gyar világ (ism.)
16.20 Élő egyház (ism.)
16.50 Esély – Fogyatékkal élőkről

szóló magazin (ism.)
17.15 Duna World – időjárás
17.20 Világ (ism.)
17.45 Noé barátai (ism.)
18.20 Családi kör – A FILM – Feke-

te, fehér, igen, nem
18.50 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat, 15/5. Kölesd –
Borjád (ism.)

19.20 Borbás Marcsi szakácskönyve
(ism.)

19.55 Főmenü (ism.)
10.50 Ma gyar világ (ism.)
11.20 Szerelmes földrajz – Gyémánt

és arany – Karikó Katalin kutató-
biológus, 2/1. (ism.)

11.55 Amerikában jártunk. Mestersé-
ge címere..., 2. Pavlics Ferenc

12.25 Írókorzó – Ma gyar ismeretter-
jesztő sorozat, 20/2. Horváth
László Imre

13.00 Híradó
13.20 Duna World – időjárás
13.25 Magyarország ma (ism.)
13.45 Álmok álmodói – Galamb Jó-

zsef
14.00 M4 SPORT+
22.05 Nomád vízió – Mongol doku-

mentumfilm-sorozat, I., 10/5. 
A–206 – Bát-Erden

22.30 Nomád vízió – Mongol doku-
mentumfilm-sorozat, I., 10/6. 
A–206

22.55 Kontúr (ism.)
23.35 Hogy volt?! (ism.)
10.30 Öt kontinens – Egy nemzet, 

a világ magyarságát összefogó
műsor (ism.)

10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Duna World – időjárás
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 MMA-portrék – Portréfilm Er-

délyi Zsuzsannáról
12.20 Toprini nász – Ma gyar játék-

film – Fsz.: Jávor Pál, Tolnay Klá-
ri, Kiss Ferenc, Ölvedy Zsóka,
Petheő Attila, Kéry Panni, Pethes
Ferenc. R.: Tóth Endre (ism.)

13.45 Ma gyar történelmi arcképcsar-
nok – Ma gyar ismeretterjesztő
sorozat. Sulyok Dezső (1897–
1965)

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 11.00 Híradó 11.20 Időjá-
rás 11.22 Most történik 11.30 Hírek
11.33 Család’23 – Magazin 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.45 Idő-
járás 13.00 Híradó 12.50–17.50 Ma
délután; Benne: 13.00 Híradó 13.20
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 14.00
Híradó 14.20 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.33 Család’23 – Magazin
(ism.) 15.00 Híradó 15.20 Időjárás-je-
lentés 15.30 Hírek 15.33 Kárpát-me-
dence 16.00 Híradó 16.30 Hírek
16.33 Magyarország ma – Magazin
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.45
Agenda 17.50–21.50 Ma este; Ben-
ne: 18.00 Híradó 18.35 Időjárás-jelen-
tés 19.00 Hírek 19.30 Híradó 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 Világ-
híradó 22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma
éjjel; Benne: 23.00 Híradó 23.15 An -
gol nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű
hírek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen – Mike Mason: A
házasság misztériuma című könyvből
Kékesi Enikő olvas fel, 49/35. 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 A föld sója (ism.) 7.15 Pilla-
natfelvétel (ism.) 7.43 Perikópa – el-
mélkedés a mai evangéliumról 8.04
Templom-tér-kép – templomok és kö-
zösségek a Kárpát-medencében és a
nagyvilágban 8.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 9.04 Nemzetünk kin-
csei – a hungarikumok (ism.) 10.04
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a rózsafüzér Királynéja-temp-
lomból. A szentmisét bemutatja
Nagy Károly plébános 11.04 Hango-
ló 12.00 Harangszó 12.01 Úrangya-
la-imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora – a tegnap esti adás
ismétlése 12.30 Guzsalyas – népze-
nei műsor 13.04 Kvaterka 14.04
Édesanyám főztje 14.30 Rádiós re-
génytár – Rónay György: Boldogok,
akik várnak. Felolvassa: Blaskó Péter.
A költő verseit Lázár Csaba mondja el
15.04 Páholy és pódium – irodalom,
zene, színház. Sík Sándor: A nagy és
magas hegy. Felolvassa: Szélyes Im-
re 16.30 Liturgikus énekek 17.04 Ze-
ne-közelben – Juhász Előd műsora
18.04 Keresztény Közéleti Akadémia
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – me-
sés irodalom (ism.) 20.04 Zenei ba-
rangolás 21.04 Napi evangélium
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – Rónay György: Boldogok, akik
várnak. Felolvassa: Blaskó Péter. A
költő verseit Lázár Csaba mondja el
(ism.) 22.04 Vendég-oldal – válogatás
a Szent István Rádió műsorából
23.00 Keresztény Közéleti Akadémia
(ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angyalok
citeráján – vers éjfél után 0.30–5.30
Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Va-
sárnapi újság 8.30 Új világ – külpolitikai
magazin 9.05 Kabarématiné 9.30 Kor-
kóstoló 10.00 Krónika 10.05 Reformá-
tus istentisztelet a dégi református
egyházközségből. Igét hirdet Imre Bálint, a mezőföldi
református egyházmegye esperese 11.00 Krónika 11.05
Gondolat-jel 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli harangszó a
malomsoki evangélikus templomból 12.01 Déli krónika
12.35 Nemzeti sportkrónika 12.50 Vízállásjelentés 13.00
Krónika 13.05 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 30 perc alatt
a föld körül 14.00 Krónika 14.05 Családok, történetek
15.00 Krónika 15.05 Nagyítás 15.30 Kívánságkosár 17.20
Nemzeti sportkrónika 17.55 Közlekedés 18.00 Krónika
18.05 Határok nélkül 18.30 Irodalmi újság 19.00 Krónika
19.05 Vasárnapi újság – válogatás 20.00 Krónika 20.10
Esti mese 20.20 Vers napról napra 20.25 Jelenlét 21.00
Krónika 21.05 Sportvilág+ 21.30 Kodolányi János: Julianus
barát, 2. 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika
23.05 Egy hazában 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 24.00
Krónika 0.10 Regényes történelem 0.30 Egyszer volt...
1.00 100 éve történt... 1.30 XX. századi történelem

6.05 Hang-fogó 10.30 Fanfár – Minden,
ami fúvós 11.00 Kezdőhang 12.00 Hírek
12.05 Énekelj velünk! 12.35 Bravissimo
15.00 Hírek 15.05 Régizenei kalandozások
16.00 Lemezelő – nem csak gyűjtőknek
17.30 Zenei találkozások 18.30 Muzsikus-

legendák 19.35 Kapcsoljuk a Bartók Béla Nemzeti Hang-
versenytermet Jonas Kaufmann (tenor) áriaestje. Km.:
Nemzeti Filharmonikus Zenekar. Vez.: Jochen Rieder. I.
Giuseppe Verdi: 1. A szicíliai vecsernye – Nyitány (zene-
kar), 2. A végzet hatalma – Don Alvaro áriája III. felv., II.
Amilcare Pon chielli: Gioconda, 1. Az órák tánca III.felv.
(zenekar), 2. Enzo románca II. felv., III. Ruggero Leonca-
vallo: Bajazzók, 1. Intermezzo (zenekar), 2. Canio áriája
I. felv., IV. Richard Wagner: 1. A walkür – a) A walkürök
lovaglása II.felv. (zenekar), b) Siegmund monológja I.
felv., 2. A nürnbergi mesterdalnokok – a) Előjáték (zene-
kar), 2. Walter versenydala III. felv., 3. Lohengrin – a) Az
I. felvonás előjátéka (zenekar), b) Grál-elbeszélése III.
felv. 21.25 A Fran cia Nemzeti Zenekar játszik. Vez.: Cris-
tian Măcelaru, 1. Wolfgang Amadeus Mozart: Don Gio-
vanni – Nyitány K. 527, 2. Pjotr Csajkovszkij: IV. (Mozar-
tiana) szvit op. 61 22.00 Új Zenei Újság 23.00 EBU Jazz
23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Mesterségünk a tanítás 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző
3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Aktuális 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsa-
füzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reg-
geli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Programajánló 6.57 Hírpercek 7.02
Igéző 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Ökumenikus lapszemle 8.55
Hírpercek 9.00 Aktuális 9.35 Aktuális 9.55 Hírpercek 10.00 Szentmise – Buda-
pest XI., gazdagréti Szent Angyalok-templom 10.50 Hírpercek 10.55 Aktuális
11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úr-
angyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.10 Programajánló
12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Isten ve-
lünk 13.35 Legyetek apostolok! 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Kocsis Imre
atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00
Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hit-
valló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit kapuja 17.35 Köznap
17.55 Hírpercek 18.00 Kincsesláda 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozs-
ma – esti dicséret 19.25 Mesék ma gyar szentek életéről 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.40
Ismerd meg magad 20.55 Hírpercek 21.05 Az egyház társadalmi tanítása 21.55
Hírpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.05 Építők (ism.)
5.30 Kosárlabda-
mérkőzés 7.30
Jövünk! 8.00
Labdarúgó-mér-
kőzés 10.00 Lab-
darúgás – Labdarúgó-
Eb-selejtező: Magyarország–Szerbia
mérkőzés 12.00 Labdarúgó-mérkő-
zés 14.00 UEFA BL-magazin 14.35
Kézilabda-mérkőzés 16.30 Felvezető
műsor – Kézilabda 17.00 Kézilabda –
Női kézilabda EHF Euro Kupa: Auszt-
ria–Magyarország mérkőzés (élő)
18.35 Értékelő műsor 19.05 Labdarú-
gás – Labdarúgó-Eb-selejtező: Ma-
gyarország–Szerbia (élő) 21.05
Sportműsor 23.10 Röplabda-mérkő-
zés 1.05 Kézilabda-mérkőzés 2.35
Kézilabda – Női kézilabda EHF Kupa:
Ausztria–Magyarország mérkőzés
(ism.) 4.05 Jövünk! (ism.) 4.35 UEFA
Bajnokok Ligája magazin (ism.)

5.00 Frakk, a macskák réme 5.05 Vac-
kor az első bében 5.10 Állatkölykök
5.13 A nagy ho-ho-ho-hor gász 5.20
Kukori és Kotkoda 5.30 Noddy Játék-
városban 5.55 Limb-lomb, a kincses
sziget 6.20 Gyerünk, Pocoyo! 6.40
Bajkeverő majom 7.30 Vic, a viking
7.50 Ricky Zoom – Robogj, Ricky! 8.15
Nils Holgersson csodálatos utazása
8.45 Gigantoszaurusz 9.05 M2 matri-
cák – Gyerekjáték 9.15 Summer és
Todd vidám tanyája 9.30 Peppa malac
9.45 Rosie világa 10.10 Postás Pat
10.45 Edmond és Lucy 11.05 Bob, a
mester 11.20 M2 matricák – Triangu-
lum 11.25 Betűvető 11.29 Go Jetters
11.40 Geronimo Stilton 12.25 Zoom,

a fehér delfin 13.15 Kérem a követke-
zőt! 13.40 Mézga Aladár különös ka-
landjai 14.30 Rókus és Rézi 14.55 A
herceg medvebőrben − Készült a
Grimm fivérek meséje nyomán 15.50
Pat, a kutya 15.55 Naszreddin ho-
dzsa meséi 16.00 M2 matricák –
Gyerekjáték 16.10 Rozmaring pillana-
tok 16.12 Pat, a kutya 16.25 Giganto-
szaurusz 16.50 Geronimo Stilton
17.35 Nils Holgersson csodálatos uta-
zása 18.00 Állati show 19.35 Állat-
kölykök 19.40 Anna és barátai 19.50
Derítsük ki! 20.00 M2 matricák 

20.10 Stiló − Sári Évi + Celeni (ism.)
20.40 Ez így OK? (ism.) 21.15 Film-
klub ajánló 21.19 Apró sztorik − Ar gen -
tin–spa nyol játékfilm 22.50 Filmklub
23.20 A hívás − Ma gyar kisjátékfilm
23.50 Elektrip 2.25 Be Massive Hori-
zon − Várkert Bazár (ism.) 3.25 Akusz-
tik (ism.) 4.30 Adom a dalod (ism.)
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7.35 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.55 A nevelés az élet
szolgálata – Uzsalyné dr. Pécsi Rita
elő  adása (ism.) 9.30 Imaszándék-fo-
gadás – élő – 06-1-704-4444 10.00,
17.00 Szentmise 11.30, 18.30, 22.30
Zsolozsma 12.00 Ferenc pápa üze-
nete Rómából 12.20 Budai hét 12.35
Imamaraton – Medzsugorjei Béke Ki-
rálynéja, Bosznia-Hercegovina 13.35
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órá-
ja 15.30 Gyereksarok 16.00 Általános
kihallgatás Rómából (ism.) 19.00 Be-
széljük meg! (ism.) 20.30, 23.15 Sze-
retetláng (ism.) 20.45 Budai hét 21.00
Mária köszöntő 21.30 Lelkesít-Ő
(ism.) 22.45 Montserrat jezsuita be-
szélgetések (ism.) 23.30 Képújság

0.30 Vatikáni Rá-
dió 1.00 Mohai
Gábor vendé-
gei 5.30 Au-
diencia 7.00
S z e n t m i s e
(élő) 8.00 Vati-
káni Rádió 8.25 A
nap verse 9.30 Communio. Dél  előtt
(szerdai adás ism.) 11.30 Barsi Ba-
lázs atya vasárnapi homíliája 14.00
EWTN Daily Mass (élő) 15.00 Az Iste-
ni Irgalmasság rózsafüzére 15.30 Úr-
angyala – Ferenc pápa imádsága
16.00 Rosarium 17.00 Torontói
szentmise 18.00 Torontói magyarok
20.00 Torontói szentmise (ism.) 21.00
Częstochowai Apel 22.00 Communio.
Dél  előtt (pénteki adás ism.)

8.30 Torna 9.00 Heti helyze (ism.)
10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Dartsklasszikusok – Taylor–Wade;
2010-es League (ism.) 11.30 Tempó-
magazin (ism.) 12.00 Erős emberek –
BL, 2022/4. 13.00 Lóverseny – Ga-
loppfutamok, Kincsem Park (élő)
15.00 Kézilabda – Bundesliga, 9. for-
duló, Magdeburg–Hannover-Burgdorf
(élő) 16.45 Harmadik félidő (élő)
18.15 UFC Fight Night, Las Vegas,
Sodiq Yusuff–Edson Barboza (ism.)
21.45 Ökölvívás – Profi gála, Las Ve-
gas, Devin Haney–Vaszil Lomacsen-
ko (ism.) 1.45 Aerosport 2.00 Kézilab-
da – BL, férfiak, csoportkör, Telekom
Veszprém–FC Porto (ism.) 4.00 Kézi-
labda – BL, férfiak, csoportkör, Kols-
tad–OTP Bank-Pick Szeged (ism.)

8.05 Babar és Badou kalandjai – Ka -
na dai animációs filmsorozat 8.55 Szil-
veszter és Csőrike kalandjai – Animá-
ciós kalandvígjáték-sorozat 9.25 Kali-
forniába jöttem, 3/18. 10.00 A Muzsi-
ka TV bemutatja! 10.30 Célirány
11.05 Az Év Hotele – Hotelshow – A
legjobb szálláshelyek 11.45 XXI. szá-
zad – a legendák velünk élnek – A rali
ma gyar története (ism.) 12.20 Házon
kívül – Heti magazin (ism.) 13.00 Mr.
Holmes – An gol–ame ri kai krimi 15.15
Anyák napja – Ame ri kai vígjáték
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
19.00 The Voice – Tehetségkutató
show, 2/9. 21.15 Sherlock Holmes –
Ame ri kai–né met akciókrimi 24.00 Ha-
zugok és tolvajok – Ame ri kai krimi
2.15 21 híd – Ame ri kai akciókrimi

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek,
szent életű emberek 7.10, 12.05,
18.40 Egyházi hírek 7.20 Evangélium
7.35 Könyvek-könyve (ism.) 8.05 Év-
ezredek asztalánál (ism.) 8.30 Szerze-
tesek félórája 9.05 Öku me né (ism.)
9.50 Gondolatok 10.00 Szentmise
11.05 Mesterségem címere (ism.)
11.30, 23.05 Vatikáni Rádió 12.15
Evangélium; Szólj, Uram! 12.40 Név-
nap 13.05, 19.50, 23.35 Hétvégi levél
13.15 Ma gyar nóta 14.05 Cseperedő
(ism.) 14.30 Sziluett 15.05 Krisztus-
kereszt az erdőn 16.05 Hangoló 16.35
Kívánságműsor 17.00 Regionális hí-
rek 17.15 Érték-adó 18.00 Rózsafü-
zér 18.50 Esti mese 19.05 Andante
20.10 Múltunk pillérei (ism.) 21.05 Itt
élünk (ism.) 22.05 Egyházfórum (ism.) 

5.00, 6.00 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Svenk (ism.) 8.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 9.00 Glo-
bál (ism.) 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Szélesvásznú történelem
(ism.) – A veréb is madár 12.00 Híra-
dó 12.30 Európai híradó (ism.) 13.00
A veréb is madár – Ma gyar vígjáték
15.00 Híradó 15.30 Paláver 17.00
Híradó 17.30 Háború Ukrajnában
(ism.) 18.30 Híradó 19.10 Sajtóklub
20.10 Célpont 21.10 Bayer show
22.15 Híradó 22.50 Európai híradó
(ism.) 23.10 Vetítő: Ismerős Arcok –
Egy vérből... 24.00 Bayer show (ism.)
1.00 Hazahúzó 2.00 Televíziós vá-
sárlás 3.00 Politikai hobbista (ism.)
4.00 Napindító+ (ism.)

6.00 Mérnöki csodák, 5–6. 8.05 Szu-
perverdák születése, 2. 9.05 Fer-
mont: A vasérc város, 1–2. 10.00 Til-
tott zónák, 3. 11.00 Várfoglalók, 2/5.
11.30 Várfoglalók, 2/1. 12.00 Vonatra
fel! Kalandozások a föld körül, 6/2.
13.00 Opálvadászok, 4/14. 14.00
Élet a fagypont alatt, 9/17. 15.00 A
Duna – Árral szemben, 6. 16.00 Vár-
foglalók, 1–2. 17.00 Tiltott zónák, 4.
18.05 Fermont: A vasérc város, 1–2.
19.00 A 80-as évek Amerikája, 5.
20.00 Sorsfordító találmányok, 10.
21.00 Élet a tengeralattjárón, 2.
22.00 Várfoglalók, 2/2. 22.30 Várfog-
lalók, 2/1. 23.00 Tiltott zónák, 4.
24.00 Gyilkos nemzet, 2/1. 0.50 Al-
catraz – A nagy börtönlázadás, 1–2.
2.30 Sorsfordító találmányok, 10.

8.00 Balu kapitány kalandja – Ame ri -
kai animációs sorozat 8.30 Mester-
szak(Ma) 9.10 Fald fel! 9.45 Tűsarok
10.25 Több mint TestŐr – Életmód-
magazin 11.00 Életmódi 11.40 Super-
Car – Autós magazin 12.15 Sikeres
leszek-Az álláskeresők műsora 12.55
Az ördög jobb és bal keze, 2. – Olasz
western 15.40 Warcraft: A kezdetek –
Ame ri kai–kí nai–ka na dai–japán ka-
landfilm 18.00 Tények 18.55 Sztárban
Sztár leszek! – Zenés szórakoztató
műsor 23.00 Lánybúcsú – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Kirsten Dunst, Isla
Fisher, Lizzy Caplan, Rebel Wilson.
R.: Leslye Headland 0.55 Halálos
iram – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Vin
Diesel, Paul Walker, Michelle Rodri-
guez, Jordana Brewster. R.: Justin Lin

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

8.45 Evangélium 9.15 Folkudvar 9.45
Kunszt 10.20 Ma gyar Krónika 10.50
Utazások Európa tájain 11.50 Klasszi-
kusok délidőben 12.40 Chopin virágai
13.00 „Tisztelem a műveltséget...”
13.55 Opera Café 14.30 A Nagyok
15.00 Hagyaték 15.35 Mága Zoltán
koncert 16.40 Erdei utakon Reviczky
Gáborral 17.10 Hazajáró 17.40 Multi-
verzum 18.10 Rejtélyes XX. század
18.45 Agenda 19.00 Emma, 2. 20.00
Kommentár Klub 20.50 A hét műtár-
gya – Literáti Nemes Sámuel hamisít-
ványai 21.00 Giuseppe Verdi: Az álar-
cosbál 23.40 Elfeledett fény – Cseh
filmdráma 1.25 Agenda 1.40 „Tiszte-
lem a műveltséget...” 2.35 Rejtélyes
XX. század 3.00 Külhonba szakadt
vármegyeházak

8.00 Mentsük meg Velencét! 8.00
Bear Grylls – Sztárok a vadonban: A
kihívás 9.00 Megépíteni a lehetetlent
10.00, 10.30, 11.00 Tényleg így ké-
szül?! – USA 11.30 Tényleg így ké-
szül?! – USA – Csokis perec és sző-
lőlekvár 12.00 Reptér a jeges észa-
kon 13.00 Reptér a jeges északon –
Sötétbe borulva 14.00 Reptér a jeges
északon – Koronavírus-krízis 15.00
Reptér a jeges északon 16.00 Alasz-
ka őslakói 17.00 A tudomány fókuszá-
ban 17.30 A tudomány fókuszában
18.00 A tudomány fókuszában 18.30
A tudomány fókuszában 19.00 A tu-
domány fókuszában 19.30 A tudo-
mány fókuszában 20.00 Az adatok
hatalma 21.00 A jövő a magasból
22.00 Űrkatasztrófák

8.00 Mi a manó – Ame ri kai–né met
vígjáték 9.55 Alfa – Ame ri kai kaland-
film 11.50 Pókember – Irány a Pók-
verzum – Ame ri kai animációs film
14.15 Turbó – Ame ri kai animációs ka-
landvígjáték 16.15 Nemzetbiztonság
Bt. – Ame ri kai akcióvígjáték 18.00 A
csodálatos Pókember, 2. – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Andrew Garfield,
Emma Stone, Jamie Foxx, Dane De-
Haan, Paul Giamatti, Csókás Márton,
Sally Field, Embeth Davidtz. R.: Marc
Webb 21.00 Másnaposok, 2. – Ame -
ri kai vígjáték – Fsz.: Bradley Cooper,
Mike Tyson, Zach Galifianakis, Ed
Helms, Justin Bartha, Ken Jeong, Ja-
mie Chung. R.: Todd Phillips 23.15
Bad Boys, 2. – Már megint a rosszfiúk
– Ame ri kai akcióvígjáték

8.00 Kedvenceink kedvencei 8.30
Szezonról szezonra 9.00 Urban Grill
9.30, 20.30, 0.30 Gordon Ramsay –
Családi körben 10.00 Húsimádók
klubja 10.30 Húsimádók klubja 11.00
Sütimester – Svédország 12.00 Süti-
mester – Új-Zéland 13.00 Piték és pu-
dingok 14.00 John Torode: Írország
ízei 15.00 Főzésre hangolva 16.00
Kedvenceink kedvencei 16.30 Ked-
venceink kedvencei 17.00 Szezonról
szezonra 17.30 Piték és pudingok
18.30 John Torode: Írország ízei
19.30 Luca olasz konyhája 20.00 Ja-
mie egytálételei 21.00 Kedvenceink
kedvencei 21.30 Sütimester – Svéd -
ország 22.30 Sütimester – Új-Zéland
23.30 Főzésre hangolva 1.00 Robert
finomságai

9.10 Air America – Ame ri kai akcióvíg-
játék 11.25 Zafírkék – Né met filmdrá-
ma 13.45 Vörös Szonja – Ame ri kai–
hol land akciófilm – Fsz.: Arnold
Schwarzenegger, Brigitte Nielsen. R.:
Richard Fleischer 15.35 Lángelmék –
Ame ri kai akcióvígjáték – R.: Hess Ja-
red 17.30 Pénznyelő – Ame ri kai víg-
játék – R.: Richard Benjamin 19.15 47
méter mélyen – An gol horror – Fsz.:
Mandy Moore, Claire Holt. R.: Johan-
nes Roberts 21.00 Agyas és agyatlan
– Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Mark
Strong, Rebel Wilson, Sacha Baron
Cohen. R.: Louis Leterrier 22.25 Ön-
gyilkos bevetés – An gol krimi – Fsz.:
Charlotte Rampling, Sean Bean. R.:
Hadi Hajaig 0.30 Wolf Creek – A ha-
láltúra, 2. – Auszt rál horror

8.15 Will és Grace – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 12–13. 9.15 Trendközel-
ben 9.40 Doktor House – Ame ri kai
sorozat, 19–22. 13.40 A partiállat –
Ame ri kai vígjáték 15.50 Footloose –
Ame ri kai zenés vígjáték – Fsz.: Den-
nis Quaid, Julianne Hough 18.15 Mát-
rix – Újratöltve – Ame ri kai akciófilm
21.00 Constantine – A démonvadász
– Ame ri kai–né met fantasztikus akció-
film – Fsz.: Keanu Reeves, Rachel
Weisz. R.: Francis Lawrence 23.30
Újra lökd a ritmust! – Ame ri kai zenés
film – Fsz.: Tika Sumpter, Keith David
1.20 Trendközelben 1.55 Doktor Hou-
se – Ame ri kai sorozat, 19–20. 3.20
Doktor House – Ame ri kai sorozat, 21–
22. 4.45 Elfeledve – Ame ri kai thriller-
sorozat, 3/8.

9.10 Attila, Isten ostora – Ame ri kai–
litván kalandfilm, 2. 10.55 xXx – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Asia Argento,
Vin Diesel. R.: Rob Cohen 13.20 Jöt-
tünk, láttunk, visszamennénk, 2. – Az
időalagút – Fran cia vígjáték – Fsz.:
Christian Clavier. R.: Jean-Marie Poi-
ré 15.45 Mindörökké Batman – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Tommy Lee Jo-
nes, Val Kilmer. R.: Joel Schumacher
18.15 Ace Ventura – Állati nyomozó –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Courtney
Cox, Jim Carrey. R.: Tom Shadyac
20.00 Már megint egy dilis amcsi film
– Ame ri kai vígjáték – R.: Joel Gallen
21.40 Mortal Kombat, 2. – A második
menet – Ame ri kai akciófilm – R.: John
R. Leonetti 23.20 Szüzet szüntess –
Romantikus vígjáték

Amerikai ism.-terj. filmsorozat (2018) • Mi történt a kanadai
Québec északi részén található Fermont hatalmas vasércbányájá-
ban, hogyan teltek a munkások mindennapjai? A Mont Wright
bányakomplexum Észak-Amerika egyik legnagyobbja volt, szinte
önálló „földrészként” működött, saját igencsak fejlett infrastruk-
túrával – százötven kilométer vasúti szakaszt építettek, új várost
hoztak létre. Az emberfeletti, már-már kíméletlen munka messzi-
ről is, közelről is lenyűgöző, félelmetes. Hogyan lehetséges, hogy
sokan erre tették fel az életüket – egyedülálló életmódot, életstí-
lust kialakítva? Az itt dolgozók az évek során voltaképpen kiter-
melték, elbontották, földolgozták a hegyet, hasznosítva az itt föl-
lelhető vasércet, ami a Föld második leggyakoribb féme. (gá)
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Mindent meghallgatni, sokat felejteni és egy keveset javítani!
Szent XXIII. János pápa

n A NAP MŰSORA
Spektrum – 18.05, 18.30

Fermont: 
a vasérc város
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FERENC PÁPA MAGYARORSZÁGI  
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A REMÉNY TANÚI  

2016. december 7. – 2017. október 25.
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