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Madách Imre 1823. január 21-én született a felvidéki Alsó -
sztregován. A bicentenárium alkalmából idén január 19-én

megnyílt az emlékév szülőfalujában. Az alsósztregovai Madách
Imre Kastélymúzeumban ünnepélyes keretek között a község
posztumusz díszpolgárává avatták Az ember tragédiája szerző-
jét, márciusban pedig Madách Imre életét és munkásságát bemu-
tató vándorkiállítás nyílt ugyanott.

A Madách család 1430 óta élt Alsósztregován. Az eredeti Ma-
dách-kastély 1717-ben leégett, majd a felújított épület is a lángok
martalékává vált 1758-ban. A 18. század végén a híres ügyvéddé
lett Madách Sándor – Madách Imre nagyapja – visszaszerezte a
családnak a zálogban lévő birtokokat, köztük a sztregovait is, és
az ún. „új kastélyt”, a szép, kéttornyú, földszintes épületet már ő
hozatta rendbe, melyet aztán fia, Imre, a drámaköltő apja fejl esz -
tett tovább hangulatos, gyönyörű parkkal körülvett rezidenciává.
Költőnk ebben az épületben született, itt írta hatalmas művét, Az
ember tragédiáját, és itt is halt meg 1864. október 5-én. A sztregovai
vidék szépsége és hangulata gyakran szolgált
ihlető forrásul a költő Madáchnak. Ő maga így
ír erről ifjúkori barátjának, Lónyai Menyhért-
nek: „A táj el van rejtve a természettől is, mint a
világ kíváncsi szemétől, eltakarva, de áthaladva
a csekély gátot, egy virágzóbb hon is fejlik a
szem előtt. Elevenebb itt minden, mint a külvi-
lágon. Virító rét, melynek csermelyes közepén
egy falu emelkedik. Az ezernyi madár énekétől
visszhangzó erdő kellemesebb. Lakunk egy
dombon vagyon, körülvéve egy ángol ízlésű,
majdnem igenis nagy körű kerttől, mely hegyen
s a völgy ölén fekvén, erdőt, rétet, szőlőt, aklot
és tavat is foglal magában… E vad csendes ma-
gány tehát, mely másnak nem tudom, de ne-
kem kimondhatatlan bájt foglal magában, ha-
zám, kedves lakóhelyem.”

E hatalmas angolparkban felépült, ma múze-
umként szolgáló kastély a helyszíne az  több pa-

nelből álló emlékkiállításnak. Ezek közül az egyik a már elvált
Madách Imre életterét mutatja be: az ebédlőt a biliárdasztallal, a
hálószobát, valamint a dolgozószobát az íróasztallal – az ún.
„Oroszlánbarlangot”. A falusiak „belejáró” szobának nevezték el
ezt, mert amikor mindenféle tanácsért jöttek, Madách Imre itt fo-
gadta őket, az íróasztalnál. Közvetlenül a kastély előtt haladt el fa-
lu útja, innen léphettek be a falusiak a „belejáró” szobába. Mivel a
költő kiskorától kezdve szívbeteg volt, többnyire itthon tanult a
kastélyban, vizsgáit pedig a Váci Piarista Gimnáziumban tette le,

jeles eredménnyel. Tizennégy és fél éves korá-
ban Pesten kezdte meg jogi tanulmányait. Mi-
után megszerezte jurátusi diplomáját, vissza-
jött Nógrádba, Balassagyarmaton lett segéd-
jegyző. Ekkortájt kötött életre szóló barátságot
Szontágh Pállal, illetve ekkor ismerkedett meg
egy Losonc megyei bálon későbbi feleségével,
Fráter Erzsébettel is. Madách édesanyja nem
örült ennek. Majthényi Anna nagyon szigorú,
művelt személyiség volt, egészen másmilyen
hölgyet képzelt el legidősebb fiának. Erzsi el-
szegényedett nemesi családból származott, rá-
adásul kálvinista vallású volt. Csak magyarul
beszélt, Imre viszont hat nyelven tudott, ráadá-
sul tehetséges politikusként, filozofikus alkat-
ként tartották számon a megyében. Madách
azonban az édesanyja és barátai fenntartásai el-
lenére nőül vette Fráter Erzsébetet. Valószínű,
hogy a viszálykodások elkerülése érdekében

költöztek Csesztvére, az ottani Madách-kúriába. Itt nyolc évig vi-
szonylag harmonikus házasságban éltek. A súlyos gondok az
1848/49-es forradalom és szabadságharc leverése után kezdődtek,
hiszen Madách a csesztvei birtokán bújtatta Kossuth Lajos titkárát,
Rákóczy Jánost, ráadásul fegyvereket is találtak nála az osztrák ka-
tonák. Miután feldúlták a kastélyt, Madách Imrét bilincsbe verve
hurcolták el. A majdnem egy évig tartó vizsgálati fogság alatt
Majthényi Anna Fráter Erzsébettől még a megélhetéshez szüksé-
ges pénzt is megvonta, mert meggyőződése volt, hogy a menye
nem tud bánni a pénzzel, olyan dolgokra költ, amikre nem kelle-
ne, például új ruhákra. Erzsi ott volt két gyerekkel, a harmadikkal
várandósan, mindenféle támasz nélkül, nem csoda, hogy a lelki
betegség tünetei léptek fel nála. Miután Imre egy év elteltével ki-
szabadult a fogságból, a házaspár a három gyerekükkel együtt
visszaköltözött Alsósztregovára. Egy év múlva azonban elváltak.
Erzsébet Nagyváradra költözött az apjához, elvihette magával a
középső gyermeküket, a kétéves Jolánkát, de csak tízéves koráig
nevelhette, őt, utána Madách Imre magához vette a kislányt,
Sztregovára. Erzsébet soha többé nem látta a gyermekeit — tett
még egy utolsó kísérletet, hogy láthassa őket, de az anyósa nem
engedte be a kastélyba. Erzsi akkor már mániákus depresszióban
szenvedett, erősen ivott, céltalanul kóborolt a nagyváradi utcákon,
majd negyvennyolc éves korában egy szegényeknek épített men-
helyen meghalt.

A Madách családot tragédiák sora sújtotta 1848/49-ben. Imre
öccsét, Pált, mint Kossuth katonáját tüdőgyulladás vitte el. A nő-
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vérüket, Máriát a második férjével és az el-
ső házasságából származó tizenöt éves fiá-
val együtt román martalócok gyilkolták
meg bestiális kegyetlenséggel. Árván ma-
radt közös gyermeküket, Balogh Károlyt
Madách magához vette, és felnevelte a sa-
ját gyermekeivel együtt. Ő írta a Gyermek-
korom emlékei című könyvet, amelyből pon-
tos képet nyerhetünk arról, hogyan nézett
ki régen az Oroszlánbarlang. (Egyébként
ennek alapján rendezték be a szobát.) Ma-
ga ez a kötet is megtekinthető a kiállításon.

A tárlaton látható bútorok egyike sem
eredeti: abból a korból valók ugyan, de ké-
sőbb szerezték be őket. Az Oroszlánbar-
langból szintúgy nem maradt meg semmi,
mert miután 1936-ban az utolsó Madáchék
is elmentek innen, teljesen kifosztották.
Egy darabig iskolaként működött a kas-
tély, de többnyire csak pusztult. 1964-ben
nyílt meg a mostani múzeum elődje, a Ma-
dách Imre Kastélymúzeum, amelyet 2012-
ben EU-s pályázatból rekonstruáltak. Ko-
rábban rendeztek itt más tárlatokat is, de a
felújítás óta kizárólag Madách Imre életére
és legfőbb művére koncentrálnak.

A mostani, tizenegy teremre felosztott
kiállítás első részében azt láthatják a láto-
gatók, hogyan élte mindennapjait a Ma-
dách család a kastélyban. Közelebb hozzák
a környezetet, az írót körülvevő családi
vagy baráti társaságot. A kastély közepén
találjuk nagy palotatermet, amely manap-

ság különböző kulturális rendezvények,
sőt, akár esküvők színhelye, illetve az
évente megrendezésre kerülő Madách-na-
poké október elején. E palotaterem falát
Madách festményei díszítik, hiszen a költő
festett is. (Kivételes talentuma egyébként
már korán megmutatkozott: öt és fél éve-
sen francia versikével köszöntötte az édes-
apját.) Látható a teremben egy Szent Imrét
ábrázoló kép is, amelyet sokáig a
sztregovai katolikus templomban őriztek.
Az ábrázolt személy arcvonásai az

1848/49-es szabadságharcban meghalt öcs-
csére, Pálra emlékeztetnek. Imre ezzel a
gesztussal tisztelgett előtte.

1859 februárjában az „Oroszlánbar-
lang” íróasztalánál kezdte el írni a Tragédi-
át a rengeteg viszontagságon keresztül-
ment Madách Imre. Az asztalon és a föl-
dön is kézzel írt cédulák sokasága, Tragédia
vázlatai: Madách e cédulákra jegyezte fel
gondolatait, és ha este nem tetszettek neki,
szétdobálta őket az íróasztal körül, ame-
lyek most százszámra hevernek szerteszét.
Mellette egy kis kézikönyvtár, olyan köny-
vekkel, melyeket Madách a Tragédia írása
közben használt. Kiemelt helyen természe-
tesen a Biblia, hiszen Az ember tragédiájának
első három színe a Szentíráshoz kapcsoló-
dik. A Biblia mellett feltűnik egy koponya,
mivel a Tragédiában Madách nagyon sok-
szor foglalkozik a frenológiával, vagyis a
koponyatannal. A tudósok akkortájt a ko-
ponyája alapján ítélték meg, pásztor vagy
orvos lesz-e majd a gyermekből. Vívófel-
szerelések is láthatók a falon, Madách
ugyanis rendszeresen vívott, táncolt, lova-
golt. És persze pipázott. A falusiak gyak-
ran mondogatták: bementünk Imre bácsi-
hoz, a füstös szobába. Itt tekinthetők meg
egyébként a gyermekkori rajzai is: egy sza-
kácsnő főzés közben, egy diák a matemati-
kaórán, egy katolikus pap. A levéltár-
teremban pedig Madách leveleit, így az
Arany Jánossal folytatott levelezésének
egyes darabjait láthatjuk.

A férfiszalonban Madách Imre politikai
pályafutását mutatják a látogatóknak, hi-
szen sokáig elsősorban politikusként mű-
ködött, Nógrád vármegyét képviselve az
Országgyűlésben. Az egyik kép azt ábrá-
zolja, amikor Balassagyarmaton 1861-ben
Madách mint képviselőjelölt, a vármegye-
háza előtt magyarul és szlovákul is el-
mondta a beszédét. Sztregovában ugyanis
magyarok és szlovákok is éltek. Ugyaneb-
ben az évben a magyar parlament egyik

ülésén is tartott egy rendkívül sikeres be-
szédet, amelyről egy édesanyjának írt leve-
léből értesülünk.

A terem falán látható a Szontágh Pálról
készült festmény. Madách legjobb barátja-
ként ő olvashatta elsőként a Tragédiát. Ma-
dáchnak eladdig egyetlen műve sem ara-
tott különösebb sikert. Szontágh azonban
ez alkalommal azt javasolta neki, vigye el a
Kisfaludy Társasághoz, mert valódi re-
mekműről van szó. Madách kicsit félve vit-
te el a kéziratát Arany Jánoshoz, a Kisfa-
ludy Társaság igazgatójához. Ő, bele-bele-
olvasva a műbe, csupán Faust-utánzatot lá-
tott benne. De három hónap múlva ismé-
telten a kezébe vette, és alaposan átolvasta
az egészet, és maga is meggyőződött kivé-

teles voltáról. Ez magyarázza, hogy Ma-
dách hamarosan befogadást nyert a Kisfa-
ludy Társaság tagjai közé.

Érdekességképp említjük meg, hogy
vasárnaponként ebédre voltak hivatalosak
a település katolikus és evangélikus papja,
majd ebéd után együtt vonultak át a férfi-
szalonba politizálni, borozni és kártyázni.

De berendeztek a tárlaton egy női sza-
lont is, amelyben azt a két nőt mutatják be
a látogatóknak, akik körülvették és a leg-
nagyobb hatással voltak a költőre. Már öl-
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tözködésükből is kitűnik, mennyire külön-
böző világot képviseltek. A fekete ruhában
látható édesanya, Majthényi Annára a pu-
ritánság, a mély hit volt jellemző, aki fon-
tosnak tartotta a családi összetartozást, az
etikettet és a műveltséget. Baloldalt Fráter
Erzsébetet láthatjuk, feltűnő, hófehér ruhá-
ban, aki nagyon szerette az új ruhákat, sze-
retett mulatni, táncolni, pezsgő, dinamikus

életet élni. Nem értette a férje politikai és
írói, művészeti elképzeléseit, világát. Mé-
gis szerették egymást, ha sokat veszeked-
tek is. Ezt tükrözi a Tragédia következő
mondata: „A nő, méregből s mézből össze-
szűrve,/ Mégis, miért vonz?”  Madách sok-
szor nevezte Erzsit Lidérckének. Megis-
merkedésük idején ezt írta Szontágh Pál-
nak: „Öltözete szokás szerint igen ízléses
és egyszerű fehér, hajzata en-pretension
kis taréjával, mint egy lidércke, mely éjjel
ég bolyong, örvény fölibe csal és megfog-
hatatlan.” Fráter Erzsébet pedig Imréhez
írt egyik korai levelében így fogalmaz:
„Szeretett Imrém! Bár eddig is igen gyenge
volt tollam-keblem benső érzelmeit neked
tolmácsolni, annyival inkább magasztos
tolladat, legkisebb részben is viszonozni,
látva kedvesemnek viszonozhatatlan fi-
gyelmét irányomban, Istenemtől kérésem
csak az, hogy őt egykor boldogíthassam…
neked forró szívemből jobbulást kívánva
maradok téged ezer öröm közt várva, sze-
rető Erzsid. Jó Anyád kezeit csókolom,
testvéreidet igen szívesen köszöntöm.”

Ebben a teremben láthatjuk Madáchnak
a feleségéről készített festményét is. Csak -
úgy mint a csesztvei kúriáról készült ké-
pet, amit a Madách házaspár a boldogság
otthonának nevezett el. Ezt igazolják azok
a versek is, amelyeket Madách írt Cseszt-
vén Erzsébetnek.    

A kiállítás irodalmi részében idézetek ol-
vashatók a Tragédia színeiből, és videón
mozgó részletek láthatók a különböző szín-

padi feldolgozásokból. Nagyon érdekes a
francia szín ábrázolása: a XX. század külön-
böző forradalmaiból látunk dokumentumo-
kat. A londoni szín felidézésénél pedig
olyan fotókat, amelyek a globális világrend-
szer elképesztő egyenlőtlenségét érzékelte-
tik: a dúsgazdagságot ábrázoló márkás au-
tók, villák, szemben velük az éhező, koldu-
ló, perifériára szoruló tömegek. A tizenhar-

madik, az űrben játszódó színnél pedig a vi-
lágűrben kétszer is járt Charles Simonyi Tra-
gédiából vett idézetét halljuk: „A célt, tudom,
még százszor el nem érem./ mit sem tesz. A
cél voltaképp mi is?/ A cél, megszűnte a di-
cső csatának,/ A cél halál, az élet küzdelem,/
S az ember célja e küzdés maga.”   

A kiállítás folyosói részén azon képző-
művészek alkotásai láthatók, akik illuszt-
rációkat készítettek a Tragédiához. Kiemel-
kedik közülük Zichy Mihály és Kass János.

Madách emberiségdrámáját eddig több
mint ötven nyelvre fordították le, és több

mint kétszázszor mutatták be a világ kü-
lönböző színpadain. Mivel sok diák is ellá-
togat a múzeumba és a mostani kiállításra,
múzeumpedagógiai foglalkozásokat tarta-
nak nekik: minden színhez vannak kosztü-
mök, melyeket a tanulók magukra ölthet-
nek, és a szerepelni vágyók fel is olvashat-
ják az egyes színeket. 

Madách Imrét 1864-ben a faluszéli kis te-
metőben temették el a Madách-család sír-
boltjában. Írásos feljegyzések alapján tud-
ható, hogy már 1877-től foglalkoztak azzal,
hogy Madách Imre hamvait méltó módon
megőrizzék. Telcs Ede szobrászművész ta-
nácsára Rigele Alajos Pozsonyban élő szob-
rászt bízták meg a magyar irodalom legna-
gyobbjai között számon tartott Madách Im-
re síremlékének elkészítésével. A régi sír-
boltból Madách hamvait 1934-ben exhu-
málták és elhelyezték a kastély parkjában
az új sírboltban, végleges elhelyezést azon-
ban csak az 1936-ban befejeződött síremlék-
építés eredményezett. Ugyanabban az év-
ben, december 19-én állították fel a sírem-
lékre a Rigele Alajos által megmintázott, 3,6
m magas bronzszobrot, amely kitárt karú,
égbe emelkedő ifjút ábrázol, akinek szinte
lebegő alakja, behunyt szeme, arcának át-
szellemültsége vágyakozást tükröz. Sokan
Ádám alakját vélik felfedezni benne, az
örök kereső, új utakra törő embert, ám
Rigele leveleiben egyszer sem történik uta-
lás Ádámra. Tehát tekinthetjük úgy, mint
az Ádám sorsát viselő és vállaló, bizakodó,
vágyakozó, égbe törő Embert.

Szlovákiában sajnos nem ismerik eléggé
Madách Tragédiáját. Viszont mivel Sztre -
gován kiváló gyógyfürdő működik, így sok
odalátogató eljön megnézni a múzeumot is.
A kastélymúzeum évente több ezer látoga-
tót fogad. Továbbra is várják iskolák beje-
lentkezését, akik számára múzeumpedagó-
giai tárlatvezetést szerveznek. A vándorki-
állítás a Szlovákiai Magyar Kultúra Múze-
umának szervezésében, a Szlovák Nemzeti
Múzeum és a Hagyományok és Értékek
Polgári Társulás együttműködésével jött
létre. Társszervezői a pozsonyi Liszt Inté-
zet, a Petőfi Irodalmi Múzeum, a Magyar
Vidéki Múzeumok Országos Szövetsége és
a pozsonyi Madách Egyesület. A 2024. júni-
us 24-ig látogatható tárlat a Magyar Géni-
usz Program és a szlovák Kisebbségi Kul-
turális Alap támogatásával valósult meg.

A tárlat fő kurátora Koczka István, aki-
nek munkáját többen segítették. A kiállítást
a szervezők a Petőfi- és Madách-kutató Ke-
rényi Ferenc és Balassa Géza történetíró
emlékének ajánlották. Utóbbi nevéhez fű-
ződik az alsósztregovai Madách-emlékmú-
zeum létrehozása. 

Külön köszönetet mondunk Sinka Évá-
nak, a múzeum munkatársának, aki nagy
szeretettel és hozzáértéssel vezetett végig
bennünket a kiállításon. 

Kuzmányi István-Bodnár Dániel
Fotó: Thaler Tamás   
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Ritkaság, hogy egy verseskötet kizárólag
ekphrasziszokból (képleíró művekből) áll-
jon. Fellinger Károly új könyve is csak lát-
szólag ilyen. Mert igaz ugyan, hogy min-
den egyes verset egy festő neve és vala-
mely alkotásának címe föliratoz, ám a
puszta átfordításnál furfangosabb és mara-
dandóbb, amit Fellinger tesz. Nem egysze-
rűen szavakra váltja a képi esztétikumot,
hanem – egyfelől személyes motívumok-
kal, életrajzi utalásokkal, másfelől gondo-
lati kitérőkkel, filozofikus toldásokkal – az
eredeti festményhez gyakran csak rejtel-
mes inspirációval kapcsolódó poétikát for-
máz. (Például Picasso Guernicája kapcsán
nem háborús szcenika rajzolódik ki, ha-
nem a beteg anyához fűződő viszonyról
születik megrendítő vallomás.)

A teremtés szépséghibáinak szándékrend-
jét szabatosan összegzi Kulin Borbála utó-
szava: „A nyelv képessége az olyan költé-
szetben bontakozik ki a legnemesebben,
amely tekintetünket világunk rejtett kódja-
ira irányítja, megmutatva az azonosságot
vagy a kapcsolatot a hétköznapokban egy-
mástól teljesen távol esőnek, elkülönülőnek
tűnő dolgok, fogalmak, jelenségek között.”

Rubljovtól Düreren és Kahlón át Keserü
Ilonáig igen gazdag festészeti horizontot
nyit a kötet; de miközben több korszakot
és stílust felölel, a versbeszéd elismerésre
méltóan egynemű, higgadtan önazonos,
kiérlelten nyugalmas és felismerhető.
Aránylag rövid sorokból álló, fegyelmezet-
ten filigrán és a közléshez igazodóan sza-
kaszolt szabadverseket olvasunk, tűnődő
reflexiók és megszólító személyesség fi-
nom elegye hullámzik végig a kiadványon.

Képek ihlette képeket ecsetel egymás
mellé a fellingeri verstudat, mintha egy
szakrális szürrealitás gyermeki tisztasága
szervezné a szövegeket. Az idő (az elmú-
lás, a halál, a nemlét) képzetköréből szár-
mazik el a legtöbb vershelyzet („Az elmú-
lás sorstársa vagyok” – JOHN MARTIN:
A harag nagy napja; „Félelem nélkül gyá-
vaság / meghalni” – BORSOS JÓZSEF: Az
özvegy); az anya és az apa alakját idézik
meg legemlékezetesebben a legszemélye-
sebb sorok; Jézus (avagy Isten és általá-
nosságban a transzcendencia) oltalmi vi-
lágába kéredzkednek legsűrűbben a zár-
latok.

Hökkenetesen eredeti képek-képzetek
sorjáznak elénk – ilyen például a levelüket
hullató hársfákhoz csatolt hasonlat: „Meg-

szabadulnak tőlük, // akár
a csillagoktól / a nemlét”
(RIPPL-RÓNAI JÓZSEF:
Öregasszony ibolyával) –
vagy az agyagördögbe lel-
ket lehelő Ádám alakja
(ALEXANDRE CABA NEL:
A bukott angyal). Szentenci-
ás hajlam is szóhoz jut:
„minden hely templom”
(MAX ERNST: Mária elfene-
keli a kis Jézust); „A szabad-
ság / a kiűzetés onnan”
(CLAUDE MONET: Virá-
goskert Sainte-Ad resse-ben);
és paradoxontól sem retten
meg az esztétikai igazmon-
dás: „Ha visszanézel, / elfe-
lejted, / honnan is indultál”
(ALBERT EDELFELT: Pári-
zsi szépség).

Köznyelvi fordulatok át-
kódolása is alapvető költé-
szeti  tett itt: „a titok az, aki
tűvé teszi / cérnáért a labi-
rintust” (MARKÓ KATA-

LIN: Flórenci tájrészlet). Egy-egy szöveg-
hely akárha keleti rege szinopszisa volna:
„Műgonddal süt le a nap / a forrás / körüli
tájra” (JAKOBY GYULA: A forrásnál). És a
költő képes arra is, hogy két szóból laká-
lyos lényeket építsen: „Érintésből vannak”
(MATSUMURA GOSHUN: Hibiszkusz és
kék gém egy facsonkon).

Kedves játékot kínál az olvasónak az a
méltányolható kiadói döntés, hogy a
könyv egyetlen képet sem tartalmaz: így
magunk dönthetünk arról, beérjük-e a be-
tűk ajánlataival, vagy időről időre hozzáil-
lesztjük az olvasottakhoz a színek eredeti
közléseit is.

Az utolsó előtti verset (BAK IMRE: Qual
1977) egészében ide másolom végül,
olyannyira jellegzetes a tónus, amelyet ki-
bont, és a látásmód, mely a művészetfilo-
zófiát létbölcseletté szelídíti:

Iancu Laura 

Invokáció 

a reggeltől én azt várom

kinyitott esernyőm mellett

vizes kabátod száradjon

s a tüzet te gyújtsd meg

ismét keresztbe feküdt éjszakával

gyulladtak rám a csillagok

békém nyugalmam

tizenkét fejű fenevad

A test emlékezete

nem őrzőm már a tél emlékét

fagyott kék lábam végül megnőtt

de éjjelente sírok még

s amikor nem látják

újra megmérem hosszát

a havazásra sem haragszom

fölemelt kézzel fogadnám

a lázas kislány alszik bennem

és nem takargat már anyám

ha meggondolom csak a térdem

lángnyelvű roppanása

maradt és jajgat velem

A forrás körüli táj
A kiállításon
minden képhez
tartozik egy hely,
ahonnan a művet nézve
megtaláljuk a
magunk helyét.

Azt hiszem, minden Fellinger-vershez is
tartozik egy ilyen hely. Honnan máshon-
nan, mint olvasataink szemszögéből nye-
rünk mindig otthonos identitást.

(Fellinger Károly: A teremtés szépséghi-
bái, AB ART Kiadó, 2023)

Halmai Tamás 
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Szent Josemaría Escrivá de Balaguer
(1902–1975) spanyol római katolikus

pap, az Opus Dei megalapítója. Egész éle-
tében fáradhatatlanul végezte apostoli
küldetését a társadalom valamennyi réte-
gében. Szent II. János Pál pápa 1992-ben
boldoggá, 2002-ben pedig szentté avatta.
Az Isten barátai címmel a Szent István
Társulatnál megjelent könyve összegyűj-
tött szentbeszédeinek második kötete.

„Ameddig csak élek, prédikálni fogom,
hogy elengedhetetlenül szükség van
imádkozó emberekre, mindig, minden al-
kalommal és a legkülönbözőbb körülmé-
nyek között, mert Isten sohasem hagy el
bennünket.” Ez volt Josemaría Escrivá leg-
főbb küldetése: imádkozni és másokat is
imádságra buzdítani. Ezért kívánta moz-
gósítani a világban élők között az olyan
embereket, akik „készek arra, hogy komo-
lyan vegyék a keresztény életet, mégpedig
azáltal, hogy gyermeki kapcsolatban akar-
nak élni Istennel”.

Sokakat avatott be az isteni irgalmas-
ság ama nagy titkába, hogy mindnyájan
Isten gyermekei vagyunk. Escrivá igehir-
detéseinek állandó eleme: Isten minden
embert életszentségre hív. Szent Páltól
idézi: „Isten akarata ugyanis ez: a ti meg-
szentelődésetek” (1Tessz 4,3). Ennek alap-
ján mondhatja nekünk: „Szenteknek kell
lennünk, mégpedig tetőtől talpig: igazi,
valódi kereszténynek, akit javasolni lehet-
ne szentté avatási perben; minden más
esetben be kéne látnunk, hogy az egyetlen
Mester tanítványaiként kudarcot vallot-
tunk… Az életszentség, amelyet az Úr tő-
led kíván, csak úgy érhető el, hogy Isten
iránti szeretetből komolyan veszed a mun-
kát és a mindennapi, látszólag jelentékte-
len kötelességeket.”

Escrivá de Balaguer számára egyértel-
mű, hogy az emberi létet két választási le-
hetőség jellemzi: „Rabszolgaság, vagy is-
tengyermekség – ez életünk két lehetősé-
ge. Vagy Isten gyermekei leszünk, vagy a
gőg rabszolgái.” Leszögezi: a rossz cselek-
vés nem szabaddá, hanem rabszolgává
tesz bennünket. „Aki vétkezik Isten ellen,
megőrzi szabadságát, amennyiben a sza-
badság a kényszertől való mentességet je-
lenti, de elveszti, amennyiben bűntől való
szabadságot jelent.” Az ilyen ember el-
mondhatja, hogy hajlamát követte, de iga-
zi szabadságról szó sem lehet így, mivel
döntésének rabszolgája lett, „a döntések
legrosszabbikáé: eltávolodott Istentől: és
ez nem szabadság”. Josemaría Escrivá
nem ismer el semmiféle szolgaságot, csak
az Isten iránti szeretetet. Mégpedig azért,
mert a vallás az ember legnagyobb lázadá-
sa, „mivel nem akar állatok módjára élni,
és ezért nem elégszik meg semmivel, amíg

nem találkozik Teremtőjével, és nem isme-
ri meg Őt. Azt szeretném, ha ilyen lázadók
lennétek, szabadok a bilincsektől, mert azt
szeretném – inkább Krisztus akarja így –,
hogy Isten gyermekei legyetek. Rabszolga-
ság, vagy istengyermekség – ez életünk
kettős lehetősége. Isten gyermekei, vagy
rabszolgák, a gőg, az érzékiség, a szoron-
gó önzés rabszolgái, amelybe oly sok lélek
belebonyolódott”.

Escrivá de Balaguer hangsúlyozza: Is-
ten szeretete mutatja meg az „igazság, az
igaz élet, a Jó útját”. Ha elhatározzuk, hogy
rábízzuk szabadságunkat az Úrra, „akkor
megszabadulunk minden lánctól, ami a je-
lentéktelen dolgokhoz kötözött bennünket,
nevetséges gondokhoz, alantas buzgalom-
hoz. És a szabadság az a fölmérhetetlen
kincs, az a drágakő, amit nem szabad a
disznók elé vetni, s már csak arra szolgál,
hogy a Jót tegyük. Ez Isten gyermekeinek
nagyszerű szabadsága”.

Hitünk nem jelent sem terhet, sem kor-
látot – állíja Escrivá. – Aki így gondolkozik,
annak szegényes ismeretei vannak a ke-
reszténységről. „Amikor Istent választjuk,
semmit sem vesztünk, sőt mindent elnye-
rünk: aki lelkéért cserébe meg akarja talál-
ni életét, elveszíti azt, de aki érettem elve-
szíti életét, megtalálja azt.”

„Isten fiai, Isten barátai” – ez az az igaz -
ság, amit mindenkinek, akit is mert, Es crivá
de Balaguer „szinte bele szeretett volna
égetni a lelkébe”. Igehirdetése arra irá-
nyult, hogy a lelkeket az Istennel való ál-
landó kapcsolatra nevelje, mert „nem ke-
resztény dolog csak végső menedékként
gondolni Isten barátságára”. Jézus Krisztus
valóságos Isten és valóságos ember, „test-
vérünk, barátunk; ha meghitt viszonyba
igyekszünk kerülni vele, megérezzük az is-
tenbarátság ízét, ha minden erőnkkel azon
fáradozunk, hogy kísérjük útján Betlehem-
től a Golgotáig, és megosszuk vele örömét

és fájdalmát, akkor barátságára méltat ben-
nünket…”

Josemaría Escrivá saját, sokszor megélt
tapasztalatából hirdette követőinek: „ha rá-
bízzátok magatokat az isteni Gondviselés-
re, ha mindenható karjába kapaszkodtok,
akkor mindig meglesz az, amivel Istent, az
Anyaszentegyházat és a lelkeket szolgálni
tudjátok, anélkül, hogy el kellene hanyagol-
notok kötelességeiteket. És akkor élvezni
fogjátok azt az örömöt és azt a békét, ame-
lyet a világ nem adhat, és amelyet az összes
földi jó birtoklása meg nem adhat.” A szív
teljes odaadására van szükség. „Bízzuk ma-
gunkat az Úrra, ti is, én is: Uram, küzdeni
akarok, és tudom, hogy te nem vesztesz
csatát; és ha csatát vesztek, tudom, miért:
mert eltávolodtam tőled! Vezess kézen fog-
va, ne bízz bennem, tarts erősen!”

Az Opus Dei alapítója nyomatékosan
figyelmeztet: mindannyian tele vagyunk
gyarlóságokkal, de „nyomorúságainknak
soha nem szabad elválasztania Isten szere-
tetétől. Vegyük inkább magunkra ezt a sze-
retetet, és meneküljünk az isteni jósághoz,
öltsük azt magunkra, mint a régi lovagok a
páncéljukat!… Nem szabad Istentől eltávo-
lodnunk, mert tudjuk, hogy törékenyek va-
gyunk, mint az agyagedény; inkább küz-
denünk kell nyomorúságunk ellen, mivel
Isten bízik bennünk”. A keresztények leg-
fontosabb apostoli tevékenysége a világ-
ban, és a legjobb tanúságtétel hitünkről, ha
megteremtjük az Egyházon belül az igazi
szeretet légkörét. Escrivá fölteszi a kérdést:
„Ha nem szeretjük egymást igazán, hanem
helyt adunk az ellenségeskedéseknek, rá-
galmaknak és intrikáknak, az ilyen hirde-
tők hogyan tudnák az evangéliumi öröm-
hírt vonzóvá tenni?”

A kötet előszavát Alvaro del Portillo
spanyol mérnök, majd római katolikus
püspök írta, aki 1982-től kezdve az 1994-
ben bekövetkezett haláláig az Opus Dei
elöljárója volt, Josemaría Escrivá jogutódja-
ként. Szavai szerint „Ez a tizennyolc homí-
lia megrajzolja a természetes és keresztény
erények összképét, amely mindenki szá-
mára, aki Krisztust közvetlen közelből
akarja követni, alapvető. Nem  elméleti ér-
tekezések ezek, nem is a helyes lelki maga-
tartás kézikönyve. Megélt tanítás van a ho-
míliákban, amelyekben egyesül a teológus
mélysége azzal a tisztánlátással, amelyet a
jó lelkipásztor az evangéliumból szerez
meg. Az ige Escrivánál Istennel való párbe-
széddé válik, imává, anélkül, hogy meg-
szűnne melegszívű beszélgetés lenni a
hallgatók gondjairól és reményeiről.”

A könyvet Kiss B. Zsolt fordította. 
(Josemaría Escrivá: Isten barátai, Szent Ist-

ván Társulat, 2023)
Bodnár

Isten barátai 
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A gyorsaság lassú méregként hatotta át
az élet egyre több és bensőségebb szfé-
ráját. Talán észre sem vettük, mikor
történt: egyszer csak ritkulni kezdtek a
ráérős olvasások, levélírások és beszél-
getések. Először még véletlennek tűnt,
hogy egyes zeneműveket gyorsabban
játszanak le, mint korábban. A gyorsa-
ság lassan, észrevétlenül csaknem min-
denkin fogást talált. Valakit a helyvál-
toztatás csábított el, másokat az azon-
nali kommunikáció és visszajelzés, me-
gint másokat az információk és frissíté-
sek „üres áramlata”. Persze az igazi al-
kotó folyamatokhoz továbbra is idő
kellett. Aztán hirtelen berobbant a gépi
kreativitás korszaka.

Hogyan lehet e szirének vetélytársa
az, aki anakronisztikus módon a lassú-
ság és a csend dicséretét zengi? Mit kí-
nál cserébe azoknak, akik felismerik se-
bességfüggőségüket, s akik már látják
ennek végállomását is: a teljes kiégést?
Mivel a szerző filozófus, elsősorban esz-
mefuttatásokat várunk tőle, jó sok hivatkozással. Ezt is megkap-
juk, de mindvégig ellenpontozva: hol a saját személyéről, hol az
idézett gondolkodókéról tudunk meg ellenállhatatlanul érdekes
adalékokat. Akárcsak az esszé legnagyobbjainál. Az írónő sokszor
hivatkozik magyar kortársára, Földényi F. László filozófusra, aki-
vel stílusa talán a leginkább rokonítható. Földényi ugyanis, aki fő-
ként a Melankólia-monográfiákról ismert, külön esszét szentelt a
lassúság dicséretének, amellyel Farkašová szlovák fordításban ta-
lálkozott egy gyűjteményben. Földényi kiemeli, hogy jelen ko-
runkban a lassúságot hirdetni és élni szinte forradalmi tett, amely
kivételesen bátor kiállást kíván.

Annak ellenére tehát, amit a csend és
lassúság szavak elsőre sugallnak, szó
sincs visszavonultságról. Sőt, a szerzőnő
kifejezetten a cselekvésre helyezi a hang-
súlyt, nemcsak privát, hanem társadalmi
szinten is. A csendnek ma, paradox mó-
don, hallatnia kell a hangját – hogyan
máshogy szerezhetne magának érvényt
a zaj világában?

Nem elég, ha néha kicsit elcsendese-
dünk. Még az sem, ha naponta meditá-
lunk. Sőt, mint vizsgálatokból kiderült, a
meditáció azt erősíti fel, ami eleve ben-
nünk lapul. Adott esetben az indulato-
kat, az egoizmust – vagy éppen a haté-
konyság iránti megszállottságot. Utóbbi
kultúrtörténeti gyökereiig is leás a
könyv: az első mechanikus órák, protes-
tantizmus és prosperitás, Benjamin
Franklin diktátuma… valahol innen in-
dul az ember időélményének maradan-
dó megváltozása. Az elvesztegetett na-
pok (sőt: órák, percek) bűntudatot kelte-
nek, a túl sok szabadidő szégyent; egy

fontos embert mindig halaszthatatlan feladatok várnak. De ez
még nem minden! A hatékonyságmánia nem korlátozódik a hi-
vatástudatra, hanem tovább terjed. Ennek tünete a szüntelen fej-
lődés hajszolása: jobbá és még jobbá válni. Hát nem jó ez? Jelen
korunk legmélyebb kritikusai szerint nagyon nem. Kivéve talán,
ha a tendencia végül elvezet saját maga tagadásához – ahogy ez
az írónő esetében is történt. Egykor éjt nappallá téve tevékenyke-
dett a tudomány élvonalában – manapság pedig, a „lassú írás”
művészetét gyakorolva, megírta a Forgatókönyv című regényét,
amely stílszerűen „zajos” sikert aratott: elnyerte a szlovák irodal-
mi élet legrangosabb díját, az Anasoft Literát.

Hogy milyen drámai fordulatok vezettek a radikális személyes
és társadalmi változás igényének felismeréséhez, megtudjuk a
könyvből, miközben a Szerzővel együtt eljutunk egy japán zen-
kertbe és egy gyógyszanatóriumba is. Emellett életre kelnek is-
mert filozófusok – Rousseau-tól Kanton át Nietzschéig és Scho-
penhauerig –, akiket az köt össze, hogy bensőséges kapcsolatban
álltak a csenddel. Az anekdoták még a filozófiatörténetben jártas
olvasónak is mondhatnak újat, miközben a „zöldfülűekhez” kö-
zel hozzák az elérhetetlennek hitt nagyságokat.

Igazi ínyencségeket kínál a könyv a zene szerelmeseinek – nem
véletlenül, hisz a Szerző is közülük való. Miféle tévedés folytán
kezdték egyre gyorsabban és gyorsabban játszani a darabokat?
Melyik a világ leglassabban játszódó zeneműve, és találkozha-
tunk-e vele valahol? Mikor ér véget?

Utóbbit kérdés érvényes a „gyorsaság és a zaj” korszakára is.
Mi vethet véget neki? A lassúság-trend, az írónő által felvetett
„anti-programok”: bóklászás a természetben, elidőzés a kedvenc
fánál, lassú olvasás, lassú írás, lassú zenélés, lassú evés? Együtt a
mindent átható szemléletváltással: a hasznosság és hatékonyság
bálványainak ledöntésével? Vagy éppen a „mesterséges lassú-
ság”?

(Eredeti cím: O tichu, pomalosti a iných hodnotách, Kiadó: Vydava -
teľstvo Spolku slovenských spisovateľov; a Szlovák Írók Szövetségének
kiadója, 2022)

Jakabffy Éva Zoé 

Etela Farkašová
A Nagyszombati (Trnavai)

Egyetem pedagógiai karán mate-
matika-fizika szakon szerzett dip-
lomát, majd középiskolai matema-
tika-fizika tanárként dolgozott. Ez-
zel párhuzamosan filozófiát és szo-
ciológiát tanult a pozsonyi Come-
nius Egyetem bölcsészkarán. 1972
óta az egyetem filozófia tanszé-
kének oktatója, 1998 óta vezetője.
Tudósként a filozófiai és a tudomá-
nyos gondolkodás, illetve a művé-

szet kapcsolatait, továbbá a feminista ismeretelméletet kutat-
ja. Nagy tisztelet övezi, gyakran kérik nyilatkozatokra fontos
kortárs témákról a médiában.

Farkašová széles körű hatását nemcsak számos díj (mint
például az Ivan Krasek-díj, a Szlovák Írószövetség díja, a Köz-
gazdasági Egyetem Aranyérme, az Osztrák Köztársaság Arany
Érdemjelvénye, a Bibliotheca-díj, a Szlovák Irodalmi Alap díja,
az Anasoft Litera-díj, a Kristályszárny-díj stb.) mutatja, de az
is, hogy műveit sok európai nyelv mellett (pl. német, lengyel,
cseh, orosz, szerb, magyar, román) japánra, arabra és hindire
is lefordították. 

A csend és a lassúság dicsérete 
Esszé a korról, amelyben élünk, és ahogy azt megéljük



Hosszú évek óta nem tapasz-
talt felhajtás előzte meg az

egyszerű játékbabából popkulturális
ikonná avanzsált Barbie-ról szóló
első nagyjátékfilmet, s Greta Gerwig
függetlenfilmes író-rendező nem is
hazudtolja meg önmagát: nagykölt-
ségvetésű stúdiófilmtől szokatlan
bátorsággal játszadozik el a Barbie-
jelenség kulturális ellentmondásai-
val. Beszól a habos-babos gyerek-
giccsnek, a férfiközpontú társada-
lomnak és a profitéhes nagyvállalat-
nak, ám kérdés, hogy a nagy ideoló-
giai vita közepette alkotásának ma-
rad-e saját személyisége. Érvényeset
mond-e végül Barbie?

Lehetett volna a Hollywoodban
már régóta fejlesztgetett Barbie-film-
terv egyszerű termékreklám: színes-
szagos látványvilág, szerethető törté-
net, naiv hős – idézőjelek sehol. Ha
így történt volna, aligha beszélnének
annyit a végül megvalósult filmről,
az ugyanis – lehengerlő marketing-
kampány ide vagy oda – szemláto-
mást több szeretne lenni pusztán egy
moziba pozicionált termékelhelye-
zésnél. S mint ilyen, tulajdonképpen
nem is való a saját célközönségének,

a babákkal ma is játszó kislányoknak.
Ők ugyanis már a nyitányt sem érte-
nék: Kubrick 2001 Űrodüsszei ájának
kezdő képsorai elevenednek meg, ám
a titokzatos monolit helyett maga
Barbie vonzza a tekinteteket. Fergete-
ges humorú jelenet: egyszerre utal a
filmtörténeti előzmény eltúlzottságá-
ra és arra a szemléletbeli váltásra,
amit az első felnőtt babaként számon
tartott Barbie kétségkívül véghezvitt
a gyerekjátékok piacán.

Történetünk elején, miközben kör-
bejárjuk főhősünkkel (Margot Rob bie)
Barbieland émelyítően giccses művi-
lágát, megismerkedünk a Barbie-tör-
ténelem összes fontos állomásával:
feltűnik a szépségkirálynő-Barbie, a
tudós Barbie, az elnök asszony, a
pomponlány, illetve a színesbőrű, a
mozgáskorlátozott és a terhes Barbie,
hogy egyetlen önfeledt táncban ör-
vendjenek a tökéletes nap tökéletes
estéjének – örökkön örökké. Ken (Ry -
an Gosling) hasonlóan múlhatatlan
érzelmekkel vágyakozik Barbie után,
akit sosem kaphat meg. Egy nap
azonban a magas sarkúhoz szokott
boka leereszkedik, a pirítós odaég, s
Barbie életében először a halálra gon-
dol – nem tudja, mitévő legyen. Némi

Kint is, bent is
Gondolatok a Barbie című filmről



ösztönzés után elindul hát
a való világba, és erről a
kalandról Ken sem marad-
hat le.

Gerwig és színészei való-
sággal lubickolnak a játékidő
első félórájában: leleménye-
sen űznek gúnyt a Barbie-le-
gendárium felszínességéből,
fölényesen szolgálják ki a
posztmodern szórakozásra
vágyó nézőt, s közben vala-
miféle jellemfejlődést készíte-
nek elő, mely végül két kü-
lönböző irányban következik
be: míg Barbie a való világ-
ban szembesül léte és ottho-
na mélységes hamisságával,
Ken megérzi a lehetőséget,
hogy alávetettből egyenlő
(sőt, felsőbbrendű) partnerré
váljon. A Mattel fejesei (élü-
kön Will Ferrellel) mindeköz-
ben gyorsan dobozba zárnák
elszabadult babájukat, s ez-
után a cselekmény legvárat-
lanabb pontjain feltűnve ül-
dözik hőseinket. A díszes
igazgatótanács tehát mulat-

ságos mellékszereplővé zsugorodik, ám nehéz elvonatkoztatni az
illúziótlan lány (Ariana Greenblatt) és a Mattel-alkalmazott anyu-
ka (America Ferrera) pálfordulásától, akik kiábrándult kisembe-
rekből válnak hirtelen az autonómiájáért küzdő Barbie segítőivé.
Az út pedig hová is vezethetne, mint haza: egy megújult Barbie -
landbe.

Az addig példás egyensúlyt tartó forgatókönyv innentől kezd-
ve egyre több fordulatot zsúfol a történetbe, és megszaporodnak
az üzenetértékűnek szánt szentenciák. Rossz a patriarchátus, de
a nemek harca helyett inkább működjünk együtt. Rossz, ha ezer-
nyi, egymást kizáró feladat teljesítését várják el a nőtől, s az is,
hogy a hagyományos férfiideált korunk a „toxikus masz kuli -
nitás” elrettentő jelszavával szedi darabokra. Megfontolandó
gondolatok, kár, hogy a film mindezt inkább elmondja, semmint
megmutatja nekünk – és ezúttal nincsenek ironikus idézőjelek.

Csaknem egy évtizede mutattak be egy hasonlóan játékosan
rendhagyó filmadaptációt. A Lego-kaland egyszerre két narratívát
működtetett: a legóvilágbeli, kissé csapongó történet új értelmet
nyert a finálé nagy fordulatában, amikor kiléptünk a mesevilág-

NÉZŐT É R

E G Y H Á Z I  Z E N E

Mértékadó

Őszi hang ver se nyek a cisz ter ci Szent Im re-temp lom ban (XI., Vil lá -
nyi út 25.): október 1-jén, va sár nap 15 óra kor Csáki András Liszt-díjas
gitárművész Bach-hangversenye; műsoron: d-moll prelúdium, a-moll fú-
ga, D-dúr prelúdium, fúga és allegro, a-moll lantszvit. Október 8-án, va -
sár nap 15 órától Schütz-,  Merula-, Monteverdi-, Bach-művek hangza-
nak el a Budapesti Fesztiválzenekar barokk együttesének előadásában;
koncertmester: Lesták Bedő Eszter. Október 15-én, va sárnap 15 órá-
tól A történelmi Magyarország egyházi zenéje, 18. század címmel Gre-
gor J. Werner: Missa Solitaria újkori bemutatójára kerül sor. Közremű-
ködik: Darázs Renáta, Nagy Bernadett, Csapó József, Najbauer Lóránt,
valamint korhű hangszeres együttes, vezényel: Csányi Tamás. Október
23-án, hétfőn 19 órától Gabriel Fauré Requiemje csendül fel a forrada-
lom és szabadságharc áldozatainak emlékezetére. Közreműködik:
a Budapesti Monteverdi Kórus, vezényel: Kollár Éva. 
(A belépés ingyenes és akadálymentes. Adományaikat kérjük és köszö-
nettel fogadjuk. Sorozatszerkesztő: Csányi Tamás karnagy. A NEA, az
NKA, a BFZ, a Szent Imre Alapítvány, a Mária Rádió és a Magyar Ka-
tolikus Rádió támogatásával.)

ból, és a játékkal játszó gyerek (és felnőtt) gondolatai kerültek elő-
térbe. A Barbie is hasonlóval próbálkozik: váratlan mozzanatok-
kal utal arra, hogy játékhősei a velük játszó gyerekek élményeit
közvetítik. A fókuszváltás azonban felemás: a film mindent bevet
(egy ponton szinte akciófilm-musicallé alakul), ám a nagy csin-
nadrattában elvész az üzenet hitelessége.

Ez az eszmei zavarosság árulkodóan rímel a film eredetére is,
amely egyszerre szeretne kint is, bent is egeret fogni:
Barbielandben bulizni és a való világban boldogulni; feldicsérni
és kritizálni; reklámozni és tanítani. Csoda-e, ha a lényeg végül
kicsúszik a kezéből?

(Greta Gerwig: Barbie, Warner-Discovery, 114 perc, 2023)

Paksa Balázs



16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Pollenjelentés (ism.)
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Közelebb – Roma magazin
17.15 Domovina
17.40 Ma gyar világ
18.10 Önök kérték! (ism.)
18.45 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, II., 16/9.
19.35 Család-barát
10.00 Egy perc híradó
10.05 Időjárás-jelentés
10.06 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/191. (ism.)
11.00 Család-barát
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.49 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Lara választása, I., 182/6.
13.55 Almárium
14.35 Lengyelország ízei, I., 77/58.
15.00 Almárium
15.20 Egy perc híradó
15.24 Időjárás-jelentés
15.30 Önök kérték!
16.00 Ridikül
17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők – Takarékos konyha
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Pollenjelentés (ism.)
18.41 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/192.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Don Matteo – Olasz bűnügyi

tévéfilmsorozat, XIII., 20/7.
20.45 Kékfény
21.35 Kihantolt bűnök – An gol bűn -

ügyi tévéfilmsorozat, IV., 6/3–4.
23.15 Időjárás-jelentés
23.16 Kenó
23.20 Mesterember
23.55 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/79.
10.50 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/82.
11.35 Hogy volt?! – Lackfi János

kedvencei
12.25 Divat & dizájn

15.55 Öt kontinens (ism.)
16.20 Summa (ism.)
16.50 Család’23 (ism.)
17.10 Mindennapi (ism.)
17.15 Időjárás-jelentés
17.20 Almárium (ism.)
18.15 Élő népzene
19.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Vers (ism.)
10.20 Agapé – Ma gyar interjú–vita–

eszmecsere (ism.)
11.20 A gyilkos a házban van – Ma -

gyar bűnügyi film
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Közelebb – Roma magazin

(ism.)
13.50 Domovina (ism.)
14.25 Esély – Fogyatékkal élőkről

szóló magazin (ism.)
14.50 Ma gyar Krónika (ism.)
15.25 Öt kontinens (ism.)
15.55 Hogy volt?!
16.55 Család-barát (ism.)
17.45 Időjárás-jelentés
17.55 Erdei utakon – Reviczky Gá-

borral
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Rocklexikon
21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.22 V4 Híradó
21.35 Álmok álmodói – Szinyei Mer-

se Pál (ism.)
21.40 Ridikül – Mind rokonok va-

gyunk? (ism.)
22.35 Dokuzóna
23.35 Szerelmes földrajz – Ma gyar

ismeretterjesztő magazin – A for-
rásokkal az élet is visszatér

10.05 Hagyaték – Ma gyar ismeret-
terjesztő sorozat. „Együtt harcol,
s issza borát...”

10.35 Vers – Radnóti Miklós: Trisz-
tánnal ültem (Bakos Kiss Gábor)

10.37 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák – Hevül a vegyü-

let
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Rocklexikon (ism.)
12.20 A gyilkos a házban van – Ma -

gyar bűnügyi film (ism.)

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Kék bolygó 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Ma gyar gazda
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután; Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Itthon vagy! –
Magazin (ism.) 15.00 Híradó 15.20
Időjárás-jelentés 15.30 Hírek 15.33
Kék bolygó (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Ma gyar gazda – Agrár-
magazin 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.45 Agenda 17.50–21.50 Ma este;
Benne: 18.00 Híradó 18.35 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 22.00 Híradó 22.40–
24.00 Ma éjjel; Benne: 23.00 Híradó
23.15 An gol nyelvű hírek 23.18 Né -
met nyelvű hírek 23.20 Orosz nyelvű
hírek 23.25 Kí nai nyelvű hírek 23.30
Világhíradó 24.00 Himnusz 0.02 Zá-
róhíradó

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 A kockásfülű
nyúl 5.10 Mirr-Murr kandúr kalandjai
5.20 Kukori és Kotkoda 5.30 Noddy, a
mesterdetektív 5.55 Daniel, a kis tig-
ris 6.20 Gyerünk, Pocoyo! 6.45 Bajke-
verő majom 7.05 Hetedhét kaland
7.15 M2 matricák – Baltazár-bazár
7.25 Ideafix és a rebellisek 7.50
Lucky, a kölyök 8.15 Nils Holgers-

son csodálatos utazása 8.40 Gigan-
toszaurusz 9.05 A Mancs őrjárat 9.30
Peppa malac 9.45 Rosie világa 10.05
Zou 10.45 Mirr-Murr kandúr kalandjai
10.50 Kukori és Kotkoda 11.00 M2
matricák – Triangulum 11.05 Lenny
és Twiek szerint a világ 11.10 Szómi-
szó 11.15 Pinokkió és barátai 11.40
Geronimo Stilton 12.30 Heidi 13.15
Sissi hercegnő kalandjai 13.40 Bot-
csinálta boszi 14.10 Sardine a világ-
űrben 15.00 Super Wings – A szár-
nyalók 15.25 M2 matricák – Neked
van testvéred? 15.35 M2 matricák –
Igaz vagy hamis? 15.40 Az ifjú Robin
Hood kalandjai 16.20 Pinokkió és ba-
rátai 16.30 44 csacska macska 16.45
Gigantoszaurusz 17.05 Geronimo
Stilton 17.55 Nils Holgersson csodá-
latos utazása 18.20 Sissi hercegnő
kalandjai 18.50 Super Wings – A
szárnyalók 19.15 Lucky, a kölyök
19.40 Hetedhét kaland 19.50 M2 mat-
ricák – Baltazár-bazár 

20.10 Friss 20.40 Stiló 21.15 Akusztik
22.20 Briliáns barátnőm II., 8/4. 23.30
Az A38 hajó színpadán 0.25 Elektrip
3.00 Friss (ism.) 3.25 Briliáns barát-
nőm II., 8/4. (ism.) 4.30 Hullámhossz

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen – Mike Mason: A
házasság misztériuma című könyvből
Kékesi Enikő olvas fel, 49/22. 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplom 7.50 Jegyzet –
Horváth Pál olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Nemzetközi lap-
szemle 8.42 Heti zene 8.50 Műsora-
jánló 9.04 Házunk táján 10.08 Regge-
li riport (ism.) 10.20 Műsorajánló
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom
11.04 Hangoló 11.04 A lélek szava –
a Szociális Testvérek podcast-soroza-
ta 12.00 Harangszó 12.01 Úrangya-
la-imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora – a tegnap esti adás
ismétlése 12.30 Guzsalyas – népze-
nei műsor 13.04 Kerengő – közéleti
beszélgetések (ism.) 13.30 Kerengő
– közéleti beszélgetések (ism.) 14.04
Hangárium – a könnyűzene kiválósá-
gai 14.30 Rádiós regénytár – Sánta
Ferenc: Téli virágzás. Felolvassa:
Kaszás Gergő 15.04 Akvarell – kultu-
rális paletta 15.50 Műsorajánló 16.04
Generációk 16.30 Dallamív 17.04
Magvetés – hitéletünk krónikája
17.30 A lélek titkai 18.04 Teljessé-
günk felé 18.30 Hírtükör 18.50 Múlti-
déző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz – mesés irodalom (ism.) 20.04
Miért szeretem? – vallomások iroda-
lomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló 21.04
Napi evangélium (ism.) 21.08 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.30 Rádiós regénytár – Sánta Fe-
renc: Téli virágzás. Felolvassa: Ka-
szás Gergő (ism.) 22.04 Vendég-ol-
dal – válogatás a Szent István Rádió
műsorából 23.00 Teljességünk felé
(ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angyalok
citeráján – vers éjfél után 0.30–5.30
Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek 4.25
Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül 5.00 Haj-
nal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma-
gyarország! 9.05 Napközben 11.00 Krónika
11.05 A hely 11.30 Vendég a háznál 11.55
Harangszöveg 12.00 Déli harangszó a csen-
gődi Magyarok Nagyasszonya templomból
12.01 Déli krónika 12.35 Nemzeti sportkrónika 12.37 Köz-
lekedés 12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző
13.30 Krisztus közöttünk – a Gö rögkatolikus Egyház
fél  órája 14.00 Krónika 14.05 Arany János balladái 14.30
Felfedező – a környezetről 15.00 Krónika 15.10 Trend-idők
15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Króni-
ka 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország! 17.20
Nemzeti sportkrónika 17.55 Közlekedés 18.00 Krónika
18.00 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika
19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 A három
törpe 20.25 Vers napról napra 20.30 Hungarikumok 20.35
30 éve szabadon 21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház ku-
lissza 21.30 Az év novellái, 2022. Bogdán Emese: A ren-
des ember 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika
23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló
0.10 Vendég a háznál 0.35 Az este 1.00 Nagyok 1.30
Arany János balladái 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Arckép – alkotó emberek portréja
12.00 Hírek 12.05 Népzene – Fiatalok hang-
ja 12.35 Renaud Capuçon (hegedű) és Da-
vid Fray (zongora) hangversenye, 1. Johann
Sebastian Bach: c-moll szonáta BWV 1017,
2. Franz Schubert: a) g-moll szonáta D. 408,

b) A-dúr (Grand Duo) szonáta D. 574, 3. Robert Schu-
mann: a-moll szonáta op 105 13.45 A Pannon Fil har mo ni -
ku sok hangversenye 15.00 Hírek 15.05 Muzsikáló délután
18.00 Mesterek órája – a Budapesti Fúvósegyüttes játszik
19.00 Évfordulók 19.35 II. Haydneum Egyházzenei Fesz-
tiválA Nemzeti Filharmonikus Zenekar hangversenye 20.30
A MÁV Szimfonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Káli Gá-
bor. Km.: Szabó Marcell (zongora), 1. Dmitrij Sosztakovics:
Ünnepi nyitány op. 96, 2. Alekszandr Szkrjabin: fisz-moll
zongoraverseny op 20 (Szabó), ráadás: Alekszandr Szkrja-
bin: a) cisz-moll etűd op. 42/5, b) Desz-dúr prelűd op 11/15
(ea.: Szabó), 3. Pjotr Csajkovszkij: V. (e-moll) szimfónia op.
64 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Lemezúj-
donságok, 1. Selmeczi György: III. vonósnégyes (Selmeczi
Vonósnégyes – további válogatás a kiadványról holnap,
22.23 ), 2. Ligeti György: Szólószonáta brácsára 23.00
Jazz-koncertek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ak-
tuális 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.25 Ilyeneké a
mennyek országa 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Aktuális 4.15 Meg-
újulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a
beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – gö rögkatolikus
magazin 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55
Hírpercek 9.00 Szent liturgia – Nyíregyháza, Szent Atanász Hittudományi
Főiskola kápolnája 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek
10.50 Szívvel, szakértelemmel 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi
imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Örven-
detes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lel-
kiségi irodalom 13.25 Jászol és kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangé-
liuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00
Az irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hit-
valló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek
18.00 Barátkozó 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret
19.25 Béke és jóság 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a
nemzetért kegyhelyekről 20.16 Férfisátor 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55
Hírpercek 22.00 Hitünk és életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.05 Tippmix férfi kosárlabda NB I
(ism.) 7.00 Nemzeti sporthíradó (élő)
7.30 Szabadidő (ism.) 8.00 Labdarú-
gás – OTP Bank Liga: Paksi FC–Me-
zőkövesd Zsóry FC (ism.) 10.00
Nemzeti sporthíradó (élő) 10.15
Sportlövészet (ism.) 10.30 Labdarú-
gás – OTP Bank Liga: Diósgyőri
VTK–Kecskeméti TE (ism.) 12.30
Építők (ism.) 13.00 Nemzeti sporthír-
adó (élő) 13.30 Jövünk! (ism.) 14.00
Nemzeti Vágta – Összefoglaló 15.00
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Kisvár-
da Master Good–Fehérvár FC (ism.)
17.00 Nemzeti sporthíradó (élő) 17.15
UEFA Bajnokok Ligája magazin (ism.)
17.45 Kézilabda-magazin (élő) 18.45
GÓÓÓL!2 (élő) 19.45 Felvezető mű-
sor 20.00 Labdarúgás – Merkantil
Bank Liga: Pécsi MFC–Nyíregyháza
Spartacus FC mérkőzés (élő) 22.00
Értékelő műsor 22.15 Nemzeti sport-
híradó (élő) 22.45 Labdarúgás (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma 8.00
Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20 Ka-
tekézis 9.50, 17.00 A nevelés az élet
szolgálata – Uzsalyné dr. Pécsi Rita
előadása 11.30 Montserrat jezsuita
beszélgetések 12.00 Imamaraton –
Megváltó Jézus és Szűz Mária Anya,
Nigéria 12.50 Hírek 13.05 Szentség -
imádás 14.00 Lélekemelő Károly atyá-
val 15.00 Irgalmasság órája 15.30,
23.35 Képújság 16.00 Párbeszéd az
emberért – Platthy Iván műsora 18.40
Rózsafüzér 19.15 Szentmise 20.30
Angyalos Koncert 22.00 Színes kövek
üzenete 22.30 Zsolozsma 22.45 Álta-
lános kihallgatás Rómából (ism.)

0.30, 5.00 Vatikáni Rádió 1.00, 13.00
Torontói magyarok 5.20, 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 6.00 An-
gelica anya tanítása 7.00 Reggeli
szentmise (élő) 8.30 Szentmise (élő)
9.10 Communio. Délelőtt – Hulitka
Róbert atyával. Az EWTN Család te-
lefonos médiamissziós műsora, tel.:
06 1 808 9555 (élő) 12.00 Úrangyala
12.05 Szentmise-közvetítés a to-
rontói Szent Erzsébet-templomból
(ism.) 14.00 EWTN Daily Mass (élő)
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére (élő) 15.25 A nap verse 15.30
Úrangyala 16.00 Rosarium 16.40 Ve-
nite Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
19.30 EWTN Hírnök 20.00 Szentmi-
se 20.35 Amit érzek... (élő) 22.00
Communio. Dél  előtt (ism.)

7.30 Labdarúgás – Olasz bajnokság,
7. forduló, Milan–Lazio (ism.) 9.45
Kézilabda 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Tempó-magazin (ism.) 11.30
Kézilabda – BL, nők, csoportkör,
Odense–DVSC Schaeffler (ism.)
13.30 Kézilabda – BL, nők, csoport-
kör, FTC-Rail Cargo Hungaria–Rapid
Bucuresti (ism.) 15.30 Kézilabda –
BL, nők, csoportkör, Győri Audi ETO
KC–Buducsnoszt (ism.) 17.15 Har-
madik félidő (ism.) 18.45 Mai helyzet
19.00 Darts. 1. nap, World Grand
Prix, Leicester (élő) 24.00 Labdarú-
gás – Olasz bajnokság, 7. forduló,
Salernitana–Internazionale (ism.)
2.15 Labdarúgás – Olasz bajnokság,
7. forduló, Atalanta–Juventus (ism.)
4.30 Ördögök, 2. (ism.)

6.00 Reggeli 9.00 Szerelem van a le-
vegőben – Tö rök filmsorozat, 73.
10.00 Teleshop 10.35 Nevess csak!
10.50 Perzselő szenvedélyek – Tö rök
filmsorozat, 86. 11.35 Az örökség ára
– Tö rök filmsorozat, 209. 12.35 Fó-
kusz – Közszolgálati magazin (ism.)
13.35 Anyák gyöngye, 4/10. Mindenki
egyért 13.50 Anyák gyöngye, 4/11.
Nehéz dobás 14.25 Az újonc – Ame -
ri kai akciókrimi-sorozat, 2/5. Tégla
15.35 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 2/2. A skarlát betű 16.50 Ol-
tári csajok – Ma gyar filmsorozat, 95.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.55 Fókusz 19.45 Nyerő Páros –
Sztárpárshow, 7/1. 21.15 Survivor –
Generációk harca, 6/1. 22.50 RTL
Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet
10.05 Mindennapi egészségünk
11.05 Mesterségem címere 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 Neuma 13.40 Népzenei kin-
csestár 14.05 Hajrá, magyarok! 14.35
Hét nap (ism.) 15.15, 19.50 A lélek
szava 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kí-
vánságműsor 16.30 Mit tegyek?
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora es-
ti hírmondó 17.40 Regionális sporthí-
rek 18.00 Rózsafüzér 18.35 Közel-
kép 19.15 Nem középiskolás fokon
19.45 Esti mese 20.10 Beszélő köny-
vek 20.35 Legyetek szentek! 21.05
Megértés hullámhosszán 

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 6.00
Napi aktuális (ism.) 6.50 Napindító
7.00 Híradó 8.00 Napindító 9.30
Napindító+ 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Vetítő (ism.): Szikla – lángok
ölelésében R.: Rozgonyi Ádám
12.00 Híradó 13.00 Háború Ukrajná-
ban 14.00 Sajtóklub (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Paláver 17.00 Híradó
17.30 Radar 18.30 Híradó 19.30 Na-
pi aktuális 20.15 Napi aktuális 20.55
Vezércikk – Olvasunk a sorok között
22.00 Híradó 23.00 Napi aktuális
(ism.) 23.30 Napi aktuális (ism.)
24.00 Radar (ism.) 1.00 Hazahúzó
2.00 Televíziós vásárlás 3.00 Cél-
pont (ism.) 4.00 Napindító+ (ism.)
4.20 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.)

6.00 Szuperverdák születése, 7. 7.00
Vadregényes túrák, 3/7. 8.00 Ez meg-
történhet?! – Hihetetlen pillanatok a vi-
lágból, 7/3. 9.00 18 kerékkel Ameriká-
ban, 4/1. 9.55 Történelmi pillanatok,
19. 10.00 Élet a fagypont alatt, 7/1.
11.00 Kicsi ország, kicsi Kína – A titkos
kí nai birodalom Magyarországon, 1–2.
12.00 Szuperverdák születése, 7.
13.00 Opálvadászok, 7. 14.00 A vad-
emberek Ben Fogle-lal, 4/3. 15.00 Élet
a fagypont alatt, 7/1. 16.00 Szuperver-
dák születése, 8. 17.00 Hadihajók, 3/6.
18.00 Opálvadászok, 8. 19.00 A vad-
emberek Ben Fogle-lal, 4/4. 20.00 Élet
a fagypont alatt, 7/2. 21.00 Hadihajók,
3/7. 22.00 Hitler eltitkolt kapcsolata:
Eva Braun 23.10 Rácsok mögött: a vi-
lág legkeményebb börtönei, 3/3.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat! 12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texasi
kopó, 15. Igazságot mindenkinek!
13.30 A sziget meséje – Tö rök soro-
zat, 55. 14.35 A mostoha – Me xi kói
sorozat, 26. 15.40 Testvérek – Tö rök
sorozat, 40. 16.45 Az aranyifjú – Tö -
rök sorozat, 47. 18.00 Tények – Hír-
műsor 18.45 Tények Plusz 19.55 Sé-
fek Séfe – Szórakoztató műsor 22.25
Kőgazdag fiatalok – Rich Kids Hun-
gary 23.45 Tények Extra – Hírműsor
0.20 NCIS, 21. Kompromat 1.20 Zsa-
ruvér, 16. Meztelen igazság 2.20 Kí-
vánságpiac Extra

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Ma gyar Krónika 9.20 Tőkéczki
és Takaró: Történelem és irodalom
9.55 MMA-portré (ism.) 10.55 Megte-
rítve – Kulturális és kulináris kalando-
zások Ausztriában 11.50 Az újjáéledő
európai vadon 12.35 M5 Lexikon –
Könyvjelző 12.50 Mága Zoltán-kon-
cert, 2. (ism.) 13.50 Díszmagyar –
Ma gyar játékfilm 15.25 Multiverzum
(ism.) 15.55 Novum 16.25 Koronás
sas 17.30 Ön is tudja? – vetélkedő
17.55 Petőfi 200 – Vers 18.00 Librettó
18.45 Agenda 19.00 Európa kincsei
20.00 Ez itt a kérdés 21.00 Kunszt
21.35 Ligeti 100 23.45 Tűzzel-vassal
– Len gyel tévéfilmsorozat, 4. 0.40
Agenda (ism.) 1.00 Librettó (ism.)
1.40 Ez itt a kérdés (ism.) 2.35 Dísz-
magyar – Ma gyar játékfilm

8.00 Szabadok szigete – Közösség-
ben az erő 9.00 Európa a magasból
10.00 Jeges pokol Norvégiában 11.00
Kokainreptér: Róma – Drog-lemezlo-
vas 12.00 A II. világháború eltemetett
titkai – Hitler gyilkos rakétája 13.00
Tiltott történelem – A templomosok
sötét titkai 14.00 Dühöngő elemek –
Bármi lehetséges 15.00, 15.30 Tény-
leg így készül?! – USA 16.00 Drogfo-
gások a repülőtéren – Belső vizsgálat
17.00 Bekasztlizva külföldön – Bajban
Tokióban 18.00 Kokainreptér: Róma –
Drog-bankjegyek 19.00 Tényleg így
készül?! 19.30 Tényleg így készül?!
20.00 A Harmadik Birodalom építmé-
nyei – Hitler megtorlófegyvere 21.00
Spanyolország parti őrei 22.00 Drog-
bárók: Kiiktatva

8.15 Meseautó – Ma gyar vígjáték
10.15 Hazárd megye lordjai: A kezdet
– Ame ri kai akcióvígjáték 12.10 Vas –
Ame ri kai akciófilm 13.55 Hurrikán
meló – Ame ri kai akciófilm 15.55 Önkí-
vület – Ame ri kai thriller – Fsz.: Ben
Kingsley, Ryan Reynolds, Natalie
Martinez, Matthew Goode, Victor Gar-
ber, Derek Luke. R.: Tarsem Singh
18.20 Űrcowboyok – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Clint Eastwood, Tommy
Lee Jones, Donald Sutherland, Mar-
cia Gay Harden. R.: Clint Eastwood
21.00 Vírus – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Dustin Hoffman, Rene Russo,
Morgan Freeman, Cuba Gooding Jr,
Donald Sutherland, Kevin Spacey. R.:
Wolfgang Petersen 23.45 Az, 5. hul-
lám – Ame ri kai–an gol akciókalandfilm

8.00 A Konyhafőnök 9.00 Sütimester
10.15 Mary Berry és a világ legjobb
gyorsételei 10.55 Mindörökké Nigella
11.30 John és Lisa: Otthon a konyhá-
ban 12.30 Kerti konyha 13.00 Húst
hússal 13.30 Anna Olson alkalmi süte-
ményei 14.00, 14.30 Jó szakács,
rossz szakács 15.00 David Rocco: Az
otthon ízei 15.30 David Rocco: Az ott-
hon ízei 16.00 Finomságok Simon
Hopkinson konyhájából 17.00 Húst
hússal 17.30 Az én vidéki konyhám
18.00 Kerti konyha 18.30 Sütimester –
Ausztrália 19.45 John és Lisa: Otthon
a konyhában 20.45 Sütimester 22.00,
22.40 Nadiya hétköznapi fogásai
23.15 A csokoládé királynője 23.45 A
csokoládé királynője 0.15 Finomságok
Simon Hopkinson konyhájából

9.30 Egy pasi a feleségemnek – Spa -
nyol vígjáték 11.25 A fáraó bosszúja –
Ame ri kai kalandfilm, 1. 13.15 A fáraó
bosszúja – Ame ri kai kalandfilm, 2.
14.55 Istenek viadala – Hong kon gi
fantasy – R.: Hui Koan 17.10 Buli-
szerviz – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Ryan Reynolds, Tara Reid. R.: Walt
Becker 18.55 A kobra – Hong kon gi
akciófilm – Fsz.: Jackie Chan, Hwang
Jeong-lee, Yuen Siu-Tin. R.: Woo-
ping Yuen 21.00 A bevetés szabályai
– Ame ri kai háborús filmdráma – Fsz.:
Samuel L. Jackson, Tommy Lee Jo-
nes. R.: William Friedkin 23.20 A ten-
geri szörny – Ame ri kai sci-fi – R.: Se-
bastian Gutierrez 1.15 Alvilági játékok
– Ame ri kai thriller 3.10 Harcos farkas
– Kí nai akciófilm

6.00 Will és Grace – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 20–22. 7.25 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 10–12. 8.40
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 4/23. 9.35 Dawson és a
haverok – Ame ri kai vígjátéksorozat,
1–2. 11.25 Adom a napom – Élő spé-
ci talk show, 17. 12.25 Doktor Murphy
– Ame ri kai sorozat, 12–13. 14.15
Doktor House – Ame ri kai sorozat, 3–
4. 16.05 A Grace klinika – Ame ri kai
sorozat, 5–6. 18.00 Az újonc – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 4/4–5. 20.00
Szingli vagy svindli – Taktikai párkere-
ső reality, 1. 21.30 Szingli vagy svindli
– Kibeszélő, 1. 22.00 Bolondok ara-
nya – Ame ri kai romantikus kalandfilm
0.25 Bad Boys, 2. – Már megint a
rosszfiúk – Ame ri kai akcióvígjáték

9.10 Jack Hunter – Ugarit elveszett
kincse – Ame ri kai kalandfilm 11.10
Túl az óperencián – Ame ri kai roman-
tikus kalandfilm 14.05 Az Éhezők Via-
dala: A kiválasztott – Ame ri kai kaland-
film – Fsz.: Jennifer Lawrence, Josh
Hutcherson, Liam Hemsworth. R.:
Francis Lawrence 16.40 Totál káosz –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Rene Rus-
so, Stanley Tucci, Tim Allen. R.: Barry
Sonnenfeld 18.20 Waterworld – Vízi-
világ – Ame ri kai fantasztikus kaland-
film – Fsz.: Kevin Costner, Jeanne
Tripplehorn. R.: Kevin Reynolds
21.00 Sztriptíz – Ame ri kai krimi –
Fsz.: Burt Reynolds, Demi Moore. R.:
Andrew Bergman 23.05 Kalandfér-
gek, 2. – Öbölből vödörbe – Ame ri kai
vígjáték – R.: Jon Hurwitz

Angol gasztronómiai műsor (2021) • A hétköznapok olyan gyor-
san követik egymást, hogy vasárnap este úgy érzem, kettőt pis-
lantok, és itt a szerda, érkezik a korrektúra, megy a Mértékadó a
nyomdába izibe, és még semmiféle finomságot nem készítettem,
gondolatban sem. A főzős műsorok sztárjai magabiztosan moso-
lyognak, és remek tippekkel szolgálnak, ám a konyhában nekem
kell helyt állni, s talán nem szerencsés, ha minden reggel humu-
szos pirítóst teszek a lányom tányérjára, bármennyire szereti is.
Amikor e sorokat írom, jócskán elmúlt éjfél, kopogtat a hétfő, Na-
diya Hussain talán már békésen alszik, s pezsgő ízvilágról, egy-
szerűen nagyszerű gasztronómiai csodákról álmodik. Szándékai
szerint a vidámság a mindennapi étkezés része lehet – a hogyant
szeretném majd ellesni tőle a sorozatot nézve. (gajdó)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Szolgáltam, szolgáltam, mindig csak szolgáltam. És halálommal is szol-
gálni fogok. Forrón szeretett magyar népem és hazám, tudom, megértik
ezt a szolgálatot.

Aulich Lajos
1793. augusztus 25. – 1849. október 6.

n A NAP MŰSORA
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Tv Paprika – 22.00, 22.40

Nadiya
hétköznapi

fogásai



16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Pollenjelentés (ism.)
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Srpski ekran
17.15 Unser Bildschirm
17.45 Öt kontinens
18.10 Önök kérték! (ism.)
18.40 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, II., 16/10.
19.35 Család-barát
10.05 Egy perc híradó
10.06 Időjárás-jelentés
10.07 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/192. (ism.)
11.00 Család-barát
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.49 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Lara választása – Horvát tele-

novella, I., 182/7.
13.45 Almárium
14.35 Lengyelország ízei – Len gyel

ismeretterjesztő sorozat, I.,
77/59.

15.00 Almárium
15.20 Egy perc híradó
15.30 Önök kérték!
16.00 Ridikül
17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők – Takarékos konyha
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.40 Pollenjelentés (ism.)
18.41 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/193.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Don Matteo – Olasz bűnügyi

tévéfilmsorozat, XIII., 20/8.
20.45 SzerencsePerc (ism.)
20.48 Poldark, I., 8/2.
21.50 Első köztársaság – A Valenta

család – Cseh történelmi filmso-
rozat, II., 13/13.

22.45 Kenó
22.55 Jelizaveta – Orosz történelmi

ka land film so ro zat, 12/1.
23.50 A Nagyok (ism.)
10.20 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/80.
11.10 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/83.

15.55 Esély (ism.)
16.20 Kék bolygó – Környezet- és

klímavédelmi magazin (ism.)
16.45 Ma gyar gazda (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Időjárás-jelentés
17.20 Almárium (ism.)
18.05 Élő népzene
19.05 Jó ebédhez szól a nóta
10.00 Itthon vagy! – Ismeretterjesztő

sorozat. Építészeti séta – Angyal-
föld és Újlipótváros (ism.)

10.25 Vers – Radnóti Miklós: Trisz-
tánnal ültem (Bakos Kiss Gábor)
(ism.)

10.30 Isten kezében (ism.)
10.55 Lét-Ige – protestáns magazin

(ism.)
11.30 Antigoné – Ma gyar tévéjáték
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.50 Unser Bildschirm (ism.)
14.25 Család’23 (ism.)
14.50 Novum (ism.)
15.25 Ma gyar világ (ism.)
15.55 Hogy volt?!
16.55 Család-barát (ism.)
17.45 Időjárás-jelentés
17.55 Erdei utakon – Reviczky Gá-

borral
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Nevetni kell, ennyi az egész
21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.22 V4 Híradó
21.35 Álmok álmodói – Tábori Nóra

(ism.)
21.40 Ridikül – Nagy történelmi nő -

alakok (ism.)
22.35 Rejtélyes XX. század – Kun

Miklós műsora (ism.)
23.05 Klasszikusok délidőben (ism.)
10.05 Hagyaték
10.30 Vers
10.36 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Nevetni kell, ennyi az egész

(ism.)
12.15 Antigoné – Ma gyar tévéjáték

(ism.)

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Élő egyház 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Kárpát-medence
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután; Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Világ – Maga-
zin (ism.) 15.00 Híradó 15.20 Időjá-
rás-jelentés 15.30 Hírek 15.33 Élő
egyház (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Kárpát-medence (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Ma -
gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
17.50–21.50 Ma este; Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel;
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 A kockásfülű
nyúl 5.10 Mirr-Murr kandúr kalandjai
5.20 Kukori és Kotkoda 5.30 Noddy
Játékvárosban 5.55 Daniel, a kis tigris
6.20 Gyerünk, Pocoyo! 6.45 Bajkeve-
rő majom 7.05 Hetedhét kaland 7.15
Derítsük ki! 7.30 Ideafix és a rebelli-
sek 7.55 Lucky, a kölyök 8.20 Nils
Holgersson csodálatos utazása 8.45
Gigantoszaurusz 9.05 A Mancs őrjá-
rat 9.30 Peppa malac 9.45 Rosie vilá-
ga 10.10 Zou 10.45 Mirr-Murr kandúr
kalandjai 10.50 Kukori és Kotkoda

11.00 M2 matricák – Triangulum
11.05 Lenny és Twiek szerint a világ
11.10 Szómiszó 11.15 Pinokkió és
barátai 11.25 44 csacska macska
11.40 Geronimo Stilton 12.30 Heidi
13.15 Sissi hercegnő kalandjai 13.40
Botcsinálta boszi 14.10 Sardine a vi-
lágűrben 15.00 Super Wings – A szár-
nyalók 15.25 M2 matricák – Neked
van testvéred? 15.35 Rozmaring pil-
lanatok 15.40 Az ifjú Robin Hood ka-
landjai 16.20 44 csacska macska
16.45 Gigantoszaurusz 17.05 Geroni-
mo Stilton 17.55 Nils Holgersson cso-
dálatos utazása 18.20 Sissi hercegnő
kalandjai 18.50 Super Wings – A
szárnyalók 19.15 Lucky, a kölyök
19.40 Hetedhét kaland 19.50 M2 mat-
ricák – Neked van testvéred? 20.00
Ütemmutató – Tuba 

20.10 Friss 20.40 Ez így OK? 21.15
Kulisszák mögött – az A38 Hajón
22.10 Briliáns barátnőm II., 8/5. 23.20
A38 archív 0.15 Elektrip 2.50 Friss
(ism.) 3.15 Briliáns barátnőm II., 8/5.
(ism.) 4.20 Hullámhossz

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen – Mike Mason: A
házasság misztériuma című könyvből
Kékesi Enikő olvas fel, 49/23. 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplom 7.50 Jegyzet –
Oláh Zsolt olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Agrárvilág – hírek
a mezőgazdaságból 8.42 Állj, most
én beszélek! – gyermekjogi rovat 8.50
Műsorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
Reggeli riport (ism.) 10.20 Műsoraján-
ló 10.30 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom 11.04 Hangoló 12.00 Harangszó
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Na-
pi evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 12.30 Guzsa-
lyas – népzenei műsor 13.04 Magve-
tés – hitéletünk krónikája (ism.) 13.30
A lélek titkai – (ism.) 14.04 Hangárium
– a könnyűzene kiválóságai 14.30,
21.30 Rádiós regénytár – Sánta Fe-
renc: Sárga virág, kék virág. Felolvas-
sa: Kaszás Gergő. Áprily Lajos: A
csavargó a halálra gondol. Felolvas-
sa: Papp János 15.04 Akvarell – kul-
turális paletta 15.50 Műsorajánló
16.04 Pesti mesék 16.30 Dallamív –
sanzonparádé Péter Ferenc egykori
összeállításaiból 17.04, 17.30 Keren-
gő – közéleti beszélgetések 18.04 A
médiavilág erkölcséről 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom
(ism.) 20.04 Miért szeretem? – vallo-
mások irodalomról, művekről, szer-
zőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 22.04 Vendég-oldal –
válogatás a Szent István Rádió mű-
sorából 23.00 A médiavilág erkölcsé-
ről (ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angya-
lok citeráján – vers éjfél után 0.30–
5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 9.05 Napközben 11.00
Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég a ház-
nál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó a medinai református templomból
12.01 Déli krónika 12.35 Nemzeti sportkrónika 12.37 Köz-
lekedés 12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző
13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház fél -
órája 14.00 Krónika 14.05 Arany János balladái 14.30 Fel-
fedező – az egészségről 15.00 Krónika 15.10 Trend-idők
15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Króni-
ka 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország! 17.20
Nemzeti sportkrónika 17.55 Közlekedés 18.00 Krónika
18.00 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika
19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Esti me-
se 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk
20.35 XX. századi történelem 21.00 Krónika 21.05 Az év
novellái, 2022. Bogdán Emese: A rendes ember 22.00 Kró-
nika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A
hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál
0.35 Az este 1.00 Nagyok 1.30 Arany János balladái 2.00
Kalendárium 2.25 Felfedező – az egészségről

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Cine-java – a legjobb filmzenék
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Hangula-
tok Itáliából – a Nemzeti Filharmonikus Zene-
kar hangversenye. Km.: Szergej Krilov (he-
gedű), 1. Luigi Cherubini: Médeia – Nyitány,
2. Niccolo Paganini: D-dúr hegedűverseny

op. 6 (Krilov), ráadás: Niccolo Paganini: XXIV. caprice (ea.:
Krilov), 3. Felix Mendelssohn-Bartholdy: IV. (Olasz) szimfó-
nia op. 90 13.55 Klassz a pARTon 2023 – Ştefan Cazacu
(gordonka) és Érdi Tamás (zongora) hangversenye 15.00
Hírek 15.05 Muzsikáló délután 18.00 Muzsikuslegendák
19.00 Prológ. Erkel Ferenc: Hunyadi László A mikrofonnál:
László Ferenc 19.35 Opera. Erkel Ferenc: Hunyadi László
Négyfelvonásos opera Szövegét – Tóth Lőrinc drámája
nyomán – Egressy Béni írta. Vez.: Kocsár Balázs Km.: Ma -
gyar Állami Operaház Gyermek- és Énekkara (karig.: Csiki
Gábor és Hajzer Nikolett), valamint Zenekara 22.20 Ars no-
va – a XX–XXI. század zenéje. Lemezújdonság: Selmeczi
György vonósnégyesei. Ea. Selmeczi Vonósnégyes (Sel-
meczi Gábor, Bíró Gábor – hegedű, Ludmány Dénes –
mélyhegedű, Kántor Balázs – gordonka), 1. IV. , 2. V. 23.00
Éjszakai dzsesszklub. Lemezbemutató – Balázs József
Quintet: Csillagkép távolság 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Kin-
csesláda 1.55 Ne féljetek! 2.00 Aktuális 2.40 Zsinattörténet 2.55 Igéző 3.00 Az
irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Isten patikája 4.15 Hitünk és éle-
tünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírper-
cek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg
gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Petőfi-versek 7.05 Napindító – reggeli maga-
zinműsor 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise –
Vác, Győzelemről nevezett Szűz Mária- (Fehérek) templom 9.45 Enciklikák
9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50
Mária-út 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hír-
percek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér
barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi út-
ravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicső-
séges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30
Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Életre hangoló 18.50
Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az igazság szabad-
dá tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegy-
helyekről 20.16 Függőségről 20.55 Hírpercek 21.05 Sorstársak 21.55 Hírpercek
22.00 Meghallgatlak 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Ismerd meg magad 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.00 Bajnokok Klubja (ism.) 5.40
E.ON férfi vízilabda OB I – Endo Plus
Service-Honvéd–Szegedi VE (ism.)
7.00 Nemzeti sporthíradó (élő) 7.30
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Diós-
győri VTK–Kecskeméti TE (ism.) 9.30
Hajime 10.00 Nemzeti sporthíradó
(élő) 10.15 Asztalitenisz-magazin
10.30 UEFA Bajnokok Ligája magazin
(ism.) 11.00 Labdarúgás – OTP Bank
Liga: Kisvárda Master Good–Fehér-
vár FC (ism.) 13.00 Nemzeti sporthír-
adó (élő) 13.30 Nemzeti Vágta – Ösz-
szefoglaló 14.30 Kézilabda-magazin
(ism.) 15.30 GÓÓÓL!2 (ism.) 16.30
Fradi Tv 17.00 Nemzeti sporthíradó
(élő) 17.15 Kosárlabda-magazin (élő)
18.15 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
MTK Budapest–Ferencvárosi TC
(ism.) 20.15 Felvezető műsor 21.00
UEFA Bajnokok Ligája – SSC Napoli–
Real Madrid CF csoportkör mérkőzés
(élő) 23.00 Értékelő műsor
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma 8.00
Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20,
19.05, 22.45 Válogatás a Szent István
Televízió műsorából 10.20 Párbeszéd
– Apostol – Diószegi László műsora
11.15 Pécsi szabadegyetem 12.00
Imamaraton – Częstochowai Szűza-
nya – Jasna Gora Lengyelország
12.45 Hírek 13.00 Szentségimádás
14.00 Igeforrás – Bábel Balázs atya
műsora 15.00 Irgalmasság órája
15.30, 23.35 Képújság 16.00, 21.30
Apostol (ism.) 17.00 Szentmise 17.45
Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok 18.50
Homília 20.00 Pécsi szabadegyetem
(ism.) 20.45 Budai híradó 21.00 Mária
köszöntő 22.30 Zsolozsma

0.30, 5.00 Vatikáni Rádió 1.00 Vatica-
no 5.20 Napi gondolatok az evangé-
liumról 6.00 Angelica anya tanítása
7.00 Szentmise (élő) 7.35 Úrangyala
– Ferenc pápa imádsága 8.00 Vatikáni
Rádió 8.30 Szentmise (élő) 9.10
Communio. Délelőtt Khirer Imre atyá-
val (élő) 12.00 Úrangyala 12.05
Szentmise 12.40 Angelica anya taní-
tása 13.40 Vatikáni Rádió 14.00
EWTN Daily Mass (élő) 15.00 Az Iste-
ni Irgalmasság rózsafüzére (élő) 15.25
A nap verse 15.30 Úrangyala 16.00
Rosarium 16.30 Napi gondolatok az
evangéliumról 16.40 Venite Adoremus
(élő) 17.00 Szentmise 19.00 Rome
Reports 19.30 EWTN Hírnök 20.00
Szentmise 20.35 Amit érzek... (ism.)
22.00 Communio. Dél  előtt (ism.)

7.30 Labdarúgás – Bajnokok Ligája-
magazin (ism.) 8.00 Erős emberek –
BL, 2021/16. (ism.) 9.00 Nyerő SzériA
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Darts-klasszikusok – Hamilton–Whit-
lock; 2011-es World Matchplay (ism.)
11.30 Darts. 1. nap, World Grand
Prix, Leicester (ism.) 16.15 Darts-
klaszszikusok – Taylor–Smith; 2014-
es PDC-vb 16.45 Tájfutás – Tájfutó
magazin, Suzuki Esztergom-kupa
17.15 Mai helyzet 17.30 Labdarúgás
– BL, csoportkör, 2. forduló, 1. nap,
felv. (élő) 18.30 Labdarúgás – Bajno-
kok Ligája, csoportkör, 2. forduló,
Salzburg–Real Sociedad (élő) 20.45
Labdarúgás – BL, csoportkör, 2. for-
duló, Manchester United–Galatasaray
(élő) 23.00 Labdarúgás (élő)

6.00 Reggeli 9.00 Szerelem van a le-
vegőben – Tö rök filmsorozat, 74.
10.00 Teleshop 10.35 Nevess csak!
10.40 Perzselő szenvedélyek – Tö -
rök filmsorozat, 87. 11.25 Az örökség
ára – Tö rök filmsorozat, 210. 12.25
Fókusz (ism.) 13.15 Anyák gyöngye,
4/12. 13.35 Anyák gyöngye, 4/13.
13.55 Anyák gyöngye, 4/14. 14.25 Az
újonc – Ame ri kai akciókrimi-sorozat,
2/6. 15.35 A mentalista – Ame ri kai
krimisorozat, 2/3. Tűzpiros jelvény
16.50 Oltári csajok – Ma gyar filmso-
rozat, 96. 18.00 RTL Híradó – Esti
kiadás (élő) 18.55 Fókusz 19.45 Nye-
rő Páros – Sztárpárshow, 7/2. 21.15
Survivor – Generációk harca – Túlé-
lőshow, 6/2. 22.50 RTL Híradó – Ké-
ső esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05 Egymás közt
10.05 Kerengő (MKR) 10.45, 19.50 A
lélek szava 11.05 Cseperedő 11.30
Vatikáni Rádió (ism.) 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 A zene mesterei (ism.) 14.05 Az
erdő fohásza 14.35 Legyetek szen-
tek! 15.05 Templom-tér-kép (MKR)
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kívánság-
műsor 16.30 Iránytű 17.00 Regionális
hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Regionális sporthírek 18.00 Rózsafü-
zér 18.35 Könyv-jelző (ism.) 19.15
Mustármag 19.45 Esti mese 20.05
Egyházfórum 21.05 Kávéház (ism.)
22.10 Mindennapi egészségünk
(ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 6.00
Napi aktuális (ism.) 6.50 Napindító
7.00 Híradó 8.00 Napindító 9.30 Nap-
indító+ 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Vetítő: Közelünkben a Kelet R.:
Szabó Simon 12.00 Híradó 13.00 Há-
ború Ukrajnában 14.00 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.00 Híradó
17.30 Radar 18.30 Híradó 19.30 Napi
aktuális 20.15 Napi aktuális 20.55 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
22.00 Híradó 23.00 Napi aktuális
(ism.) 23.30 Napi aktuális (ism.) 24.00
Radar (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Te-
levíziós vásárlás 3.00 Vetítő (ism.):
Közelünkben a Kelet 4.00 Napindító+
(ism.) 4.20 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.)

6.00 Szuperverdák születése, 8. 7.00
Vadregényes túrák, 3/8. 8.00 Kicsi or-
szág, kicsi Kína – A titkos kí nai biro-
dalom Magyarországon, 1–2. 9.05 18
kerékkel Amerikában, 4/2. 10.00 Élet
a fagypont alatt, 7/2. 11.00 Kicsi or-
szág, kicsi Kína – A titkos kí nai biro-
dalom Magyarországon, 3–4. 12.00
Szuperverdák születése, 8. 13.00
Opálvadászok, 8. 14.00 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal, 4/4. 15.00 Élet a
fagypont alatt, 7/2. 16.00 Szuperver-
dák születése, 2/1. 17.00 Hadihajók,
3/7. 18.00 Opálvadászok, 2/1. 19.00
A vademberek Ben Fogle-lal, 4/5.
20.00 Élet a fagypont alatt, 7/3. 21.00
Hadihajók, 3/8. 22.00 Hitler titkos ma-
gánélete, 1. 23.00 Rácsok mögött: a
világ legkeményebb börtönei, 3/5.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texasi
kopó, 16. Hat óra 13.30 A sziget me-
séje – Tö rök sorozat, 56. 14.35 A
mostoha – Me xi kói sorozat, 27. 15.40
Testvérek – Tö rök sorozat, 41. 16.45
Az aranyifjú – Tö rök sorozat, 48.
18.00 Tények – Hírműsor 18.45 Té-
nyek Plusz 19.55 Séfek Séfe – Szó-
rakoztató műsor 22.25 Kőgazdag fia-
talok – Rich Kids Hungary – Ma gyar
realitysorozat 23.45 Tények Extra –
Hírműsor 0.20 NCIS, 22. Fekete ég
1.20 Zsaruvér, 17. Homályos tükrök
2.20 Kívánságpiac Extra

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

8.55 MMA-portrék 9.55, 16.25 Koro-
nás sas – Len gyel tévéfilmsorozat
10.55 Megterítve – Kulturális és kuli-
náris kalandozások Ausztriában 11.50
Visszatérés Kínába – Kí nai ismeret-
terjesztő sorozat, I., 3/1. 12.35 Kéz-
művek 12.50 Európa kincsei 13.50
Ének a búzamezőkről – Ma gyar játék-
film 15.15 A hét műtárgya 15.25 Ha-
zajáró 15.55 Ma gyar Krónika 17.30
Ön is tudja? – vetélkedő 17.55 Petőfi
200 – Vers 18.00 Librettó 18.45 Agen-
da 19.00 Őrült párosok – A természet
legfurcsább kapcsolatai 19.55 Petőfi
nyomában – a költő visszatér (ism.)
20.00 Ez itt a kérdés 21.00 Memento
mori – A váci legenda – Ma gyar tévé-
film (ism.) 22.15 Joseph Haydn: Az
évszakok 0.35 Kunszt (ism.)

8.00 Szabadok szigete 9.00 Európa a
magasból 10.00 Jeges pokol Norvé-
giában 11.00 Kokainreptér: Róma
12.00 A II. világháború eltemetett titkai
13.00 Tiltott történelem 14.00 Dühön-
gő elemek – Munkahelyi veszélyek
15.00, 15.30 Tényleg így készül?! –
USA 16.00 Drogfogások a repülőté-
ren – Kábító festmények 17.00 Be-
kasztlizva külföldön – Magányos
drogcsempész 18.00 Kokainreptér:
Róma – Szent csempész 19.00 Tény-
leg így készül?! – Tortellini és joghurt
19.30 Tényleg így készül?! – Crois-
sant és paradicsom 20.00 A Harma-
dik Birodalom építményei – A Siegf-
ried-vonal 21.00 A II. világháború a
magasból 22.00 Hitler: A Harmadik
Birodalom elveszett filmfelvételei

9.45 Trollok – Ame ri kai–indiai animá-
ciós kalandvígjáték 11.25 Kutyák és
macskák: A rusnya macska bosszúja
– Ame ri kai animációs akcióvígjáték
13.10 Túl a sövényen – Ame ri kai ani-
mációs kalandvígjáték 14.50 Jackie, a
jófiú – Ame ri kai–hong kon gi akcióvígjá-
ték 16.40 Két kopper – Ame ri kai ak-
cióvígjáték 18.45 Red, 2. – Ame ri kai–
fran cia akcióvígjáték – Fsz.: Bruce
Willis, John Malkovich, Helen Mirren,
An tho ny Hopkins, Catherine Zeta-Jo-
nes, Mary-Louise Parker, David Thew-
lis. R.: Dean Parisot 21.00 Sebhelyek
– Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Steven
Seagal, DMX, Isaiah Washington, Eva
Mendes. R.: Andrzej Bartkowiak 23.10
Bad Boys – Mindörökké rosszfiúk –
Ame ri kai akcióvígjáték

8.00 A Konyhafőnök 9.05 Sütimester
10.20, 10.55 Nadiya hétköznapi fogá-
sai 11.30 John és Lisa: Otthon a
konyhában 12.30 Kerti konyha 13.00
Húst hússal 13.30 Anna Olson alkal-
mi süteményei 14.00 Jó szakács,
rossz szakács 14.30 Jó szakács,
rossz szakács 15.00 David Rocco: Az
otthon ízei 15.30 David Rocco: Az ott-
hon ízei 16.00 Finomságok Simon
Hopkinson konyhájából 17.00 Húst
hússal 17.30 Az én vidéki konyhám
18.00 Kerti konyha 18.30 Sütimester
– Ausztrália 19.45 A nagy szakács-
könyv kihívás Jamie Oliverrel 20.45
Sütimester 22.00, 22.40 Nadiya hét-
köznapi fogásai 23.15 A csokoládé ki-
rálynője 23.45 A csokoládé királynője
0.15 Pékek a viktoriánus korból

8.35 Megtalálni a nagy Őt – Ame ri kai
romantikus film – Fsz.: David Char-
vet. R.: Parker Brett 10.35 Bernie, a
delfin, 2. – Ka na dai vígjáték – Fsz.:
Kevin Sorbo. R.: Kirk Harris 12.35 Az
ördög maga – Ame ri kai thriller – Fsz.:
Brad Pitt, Harrison Ford. R.: Alan J.
Pakula 14.45 Egy gyilkos agya –
Ame ri kai–hol land–an gol–finn akció-
film – R.: Renny Harlin 16.45 A csá-
szárok klubja – Ame ri kai filmdráma –
R.: Michael Hoffman 19.05 Kiképzőtá-
bor – Ka na dai–ame ri kai–né met ak-
ciófilm – Fsz.: John Travolta, Nielsen
Connie. R.: John McTiernan 21.00
Jack Hunter – Ugarit elveszett kincse
– Ame ri kai kalandfilm – R.: Terry Cun-
ningham 22.50 Wolf Creek – A halál-
túra – Auszt rál horror

6.00 Will és Grace – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 22. 6.25 Will és Grace –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 1–2. 7.25
Agymenők – Ame ri kai vígjátéksoro-
zat, 12–14. 8.40 Dawson és a have-
rok – Ame ri kai vígjátéksorozat, 2–4.
11.25 Adom a napom – Élő spéci talk
show, 18. 12.25 Doktor Murphy –
Ame ri kai sorozat, 14–15. 14.15 Dok-
tor House – Ame ri kai sorozat, 5–6.
16.05 A Grace klinika – Ame ri kai so-
rozat, 7–8. 18.00 Az újonc – Ame ri kai
vígjátéksorozat, 4/6–7. 20.00 Szingli
vagy svindli – Taktikai párkereső rea-
lity, 2. 21.30 Szingli vagy svindli – Ki-
beszélő – Élő talkshow, 2. 22.00 Jack
Ryan: Árnyékügynök – Ame ri kai ak-
ciófilm 0.15 Csúcsformában – Ame ri -
kai akcióvígjáték

8.45 Jack Hunter – A fáraó sírja –
Ame ri kai kalandfilm 10.45 Napfény –
Ame ri kai–an gol kalandfilm 12.55 Fan-
tomas a Scotland Yard ellen – Fran -
cia–olasz akcióvígjáték – R.: André
Hunebelle 15.05 47 méter mélyen –
An gol horror – R.: Johannes Roberts
16.45 A hatodik napon – Ame ri kai–ka -
na dai akciófilm – Fsz.: Arnold
Schwarzenegger. R.: Roger Spottis-
woode 19.10 Horgász a pácban –
Fran cia vígjáték – Fsz.: Louis de
Funès, Noelle Adam. R.: Yves Robert
21.00 Mortal Kombat – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Christopher Lambert,
Robin Shou. R.: Paul W.S. Anderson
22.45 Vér és csont – Ame ri kai akció-
film 0.40 Halálos kitérő: Az örökség –
Né met–ame ri kai–an gol thriller

Film Café – 16.50

Dan és a szerelem
Amerikai romantikus vígjáték (2007) • Peter Hedges filmjében
Dan Burns (Steve Carrell) roppant népszerű, befutott gyerekneve-
lési tanácsadó egy újságnál. Amióta megözvegyült, egyedül neveli
három leányát. Velük való kapcsolatában láthatjuk, hogy köny-
nyebb tanácsokat adni másoknak, mint élesben alkalmazni azokat
az életben. Ráadásul elérkezik az éves családi összejövetel ideje is.
Dan első látásra beleszeret egy különlegesen vonzó hölgybe, Ma-
rie-ba (Juliette Binoche), ami nem lenne baj, csak hát a szép hölgy
Mitchcsel (Dane Cook), az egyébként nőcsábász öccsével jár. Ha
egy nagycsalád tagjai évente csupán egyszer jönnek össze, min-
denki jól akarja érezni magát. Mivel csak felszínesen ismerik egy-
mást, elhangzanak jó szándékú, de közhelyszerű tanácsok arról,
hogyan is kellene élnie a másiknak. Itt pedig minden összekavaro-
dik. Vajon ki lehet-e jönni jól egy ilyen helyzetből? (bd)
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Tegnap hősök kellettek, ma mártírok... 
Így parancsolja ezt hazám szolgálata.

Dessewffy Arisztid
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Pollenjelentés (ism.)
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Hrvatska Kronika
17.15 Ecranul nostru
17.40 Mesterember
18.10 Önök kérték! (ism.)
18.40 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, II., 16/11.
19.35 Család-barát
10.00 Egy perc híradó
10.05 Időjárás-jelentés
10.06 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/193. (ism.)
11.00 Család-barát
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.49 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Lara választása – Horvát tele-

novella, I., 182/8.
13.45 Almárium
14.35 Lengyelország ízei, I., 77/60.
15.00 Almárium
15.20 Egy perc híradó
15.30 Önök kérték!
16.00 Ridikül
17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők – Takarékos konyha
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Pollenjelentés (ism.)
18.45 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/194.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Don Matteo – Olasz bűnügyi

tévéfilmsorozat, XIII., 20/9.
20.45 SzerencsePerc (ism.)
20.50 Skan di náv lottó
21.00 Anne otthonra talál – Ka na dai

tévéfilmsorozat, III., 10/3.
21.50 Agapé
22.40 Kenó
22.50 Káprázatos holdvilág – Ame ri -

kai romantikus vígjáték
10.25 Ma gyar nők (ism.)
10.55 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/81.
11.50 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/84.

15.55 Család’23 (ism.)
16.20 Élő egyház (ism.)
16.45 Kárpát-medence (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Időjárás-jelentés
17.19 Almárium (ism.)
18.15 Élő népzene
19.10 Jó ebédhez szól a nóta
10.05 Itthon vagy! – Balaton (ism.)
10.30 Vers – Kondor Béla: Maradék

(Bánovits Vivianne) (ism.)
10.32 Jézus és... – Ma gyar ismeret-

terjesztő sorozat. Jézus és a pék
(ism.)

11.02 Rome Reports – Vatikáni hír-
adó

11.25 Petőfi nyomában – a költő
visszatér (ism.)

11.30 Aranyidő – Ma gyar tévéfilm
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.50 Ecranul nostru (ism.)
14.25 Ma gyar gazda – A hazai agrá-

rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

14.50 Promenád – Kabos Gyula tör-
ténete (ism.)

15.25 Hazajáró (ism.)
15.55 Hogy volt?!
16.55 Család-barát (ism.)
17.45 Időjárás-jelentés
17.55 Erdei utakon – Reviczky Gá-

borral – Ma gyar ismeretterjesztő
sorozat, 48/22.

18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Budavári Palotakoncert
20.45 Álmok álmodói
21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.22 V4 Híradó
21.35 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül (ism.)
22.30 Kísértet Lublón – Ma gyar já-

tékfilm
10.05 Hagyaték
10.30 Vers
10.36 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Budavári Palotakoncert (ism.)
12.10 Aranyidő – Ma gyar tévéfilm

(ism.)

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Itthon vagy! (ism.) 11.00
Híradó 11.20 Időjárás 11.22 Most tör-
ténik 11.30 Hírek 11.33 Család’23
(ism.) 12.00 Déli harangszó 12.01
Híradó 12.45 Időjárás 13.00 Híradó
12.50–17.50 Ma délután; Benne:
13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20 Időjá-
rás-jelentés 14.30 Hírek 14.33 Kár-
pát-medence (ism.) 15.00 Híradó
15.20 Időjárás-jelentés 15.30 Hírek
15.33 Esély (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Világ (ism.) 17.50–21.50 Ma
este; Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír -
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel; Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 A kockásfülű
nyúl 5.10 A nagy ho-ho-ho-hor gász
5.20 Domonkos, az okostelefon 5.20
Kukori és Kotkoda 5.30 Noddy Játék-
városban 5.55 Limb-lomb, a kincses
sziget 6.20 Gyerünk, Pocoyo! 6.45
Bajkeverő majom 7.05 Hetedhét ka-
land 7.15 M2 matricák – Baltazár-ba-
zár 7.25 Ideafix és a rebellisek 7.50
Lucky, a kölyök 8.15 Nils Holgersson
csodálatos utazása 8.40 Gigantoszau-
rusz 9.05 A Mancs őrjárat 9.30 Peppa
malac 9.45 Rosie világa 10.05 Zou
10.45 A nagy ho-ho-ho-hor gász 10.50
Kukori és Kotkoda 11.00 M2 matricák
– Triangulum 11.05 Lenny és Twiek
szerint a világ 11.10 Számvető 11.15
44 csacska macska 11.40 Geronimo
Stilton 12.30 Heidi 13.15 Sissi herceg-
nő kalandjai 13.40 Botcsinálta boszi
14.10 Sardine a világűrben 15.00 Su-
per Wings – A szárnyalók 15.25 M2
matricák – Neked van testvéred?
15.40 Rozmaring pillanatok 15.40 Az
ifjú Robin Hood kalandjai 16.20 44
csacska macska 16.45 Gigantoszau-
rusz 17.05 Geronimo Stilton 17.55
Nils Holgersson csodálatos utazása
18.20 Sissi hercegnő kalandjai 18.50
Super Wings – A szárnyalók 19.15
Lucky, a kölyök 19.40 Hetedhét ka-
land 19.50 M2 matricák – Neked van
testvéred? 20.00 Ütemmutató – Kürt 

20.10 Friss 20.40 KiberMa 21.15 Az
A38 hajó színpadán 22.10 Briliáns ba-
rátnőm II., 8/6. 23.20–20.00 0 nap a
Földön 0.55 Elektrip 3.30 Friss (ism.)
3.55 Briliáns barátnőm II., 8/6. (ism.)

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen – Mike Mason: A
házasság misztériuma című könyvből
Kékesi Enikő olvas fel, 49/24. 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplom 7.50 Jegyzet –
Szikora József olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 A föld sója 8.42
Tény-kérdés – napi interjú. Riporter:
Fábián István 8.50 Műsorajánló 9.04
Házunk táján 10.08 Reggeli riport
(ism.) 10.20 Műsorajánló 10.30 Va-
rázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Hangoló 12.00 Harangszó 12.01 Úr-
angyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 12.30 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Kerengő –
közéleti beszélgetések (ism.) 13.30
Kerengő – közéleti beszélgetések
(ism.) 14.04 Hangárium 14.30 Rádiós
regénytár – Sánta Ferenc: Isten a
szekéren. Felolvassa: Kaszás Gergő
15.04 Akvarell – kulturális paletta
15.50 Műsorajánló 16.04 Értékmentő
16.30 Dallamív – egyházzenei össze-
állítás a Szent István Rádió műsorá-
ból 17.04 Kerengő – közéleti beszél-
getések 17.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések 18.04 Világ-egyház
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – me-
sés irodalom (ism.) 20.04 Miért szere-
tem? – vallomások irodalomról, mű-
vekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.)
20.30 Hangoló 21.04 Napi evangélium
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – Sánta Ferenc: Isten a szekéren.
Felolvassa: Kaszás Gergő (ism.)
22.04 Vendég-oldal – válogatás a
Szent István Rádió műsorából 23.00
Világ-egyház (ism.) 23.30 Hangoló
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél
után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 9.05 Napközben 11.00
Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég a ház-
nál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó a nógrádszakáli Szent Kereszt fel-
magasztalása római katolikus templomból 12.01 Déli kró-
nika 12.35 Nemzeti sportkrónika 12.37 Közlekedés 12.50
Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Minden
időben – a Ma gyar Református Egyház fél  órája 14.00
Krónika 14.05 Széchenyi István végnapjai 14.30 Felfedező
– nyelvről, irodalomról, zenéről 15.00 Krónika 15.10 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00
Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország!
17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közlekedés 18.00 Kró-
nika 18.00 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Kró-
nika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Esti
mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk
20.35 Egyszer volt... 21.00 Sportvilág. UEFA Konferencia
Liga csoportkör. Fiorentina–Ferencváros labdarúgó mérkő-
zés 23.00 Krónika 23.05 Az év novellái, 2022. Marosi Gyu-
la: Én sem szeretem Kucsera elvtársat 24.00 Himnusz
0.10 Vendég a háznál 0.35 Az este

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Évfordulók 12.00 Hírek 12.05
Népzene 12.35 Ludwig van Beethoven: F-
dúr (Razumovsky) vonósnégyes op., 59/1.
Előadja: Belcea Vonósnégyes (tagjai: Corina
Belcea, Axel Schacher – hegedű, Krzysztof
Chorzelski – mélyhegedű, Antoine Lederlin –

gordonka) 13.20 A Danubia Szimfonikus Zenekar hangver-
senye 15.00 Hírek 15.05 Muzsikáló délután 18.00 Meste-
rek órája – Az Il Giardino Armonico játszik 19.00 Összhang
– a zenei élet aktualitásai 19.35 MVM Koncertek – A Zon-
gora a Festetics Palotában ifj. Balázs Elemér hangverse-
nye 20.25 A Concerto Budapest hangversenye. Vezényel:
Keller András. Km.: Jo na than Bliss (zongora). 1. Ligeti
György: Concert Românesc, 2. Wolfgang Amadeus Mo-
zart: G-dúr zongoraverseny K. 453 (Bliss), ráadás: Wolf-
gang Amadeus Mozart: C-dúr szonáta K. 330 – II. Andante
cantabile (ea.: Bliss), 3. Nyikolaj Rimszkij-Korszakov: Se-
herezádé – szvit op. 35 – a) A tenger és Szindbád hajója,
b) Kalender herceg története, c) Mese a kis hercegről és a
kis hercegnőről, d) Bagdadi ünnepség – Zátonyra-futás
22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje, 1. Csemiczky
Miklós: Laterna magica, 2. Soproni József: Szonáta 23.00
Jazzmozaik 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel –
személyes vallomások megtérésről és a hit erejéről 1.10 Életrenövelő 1.55 Ne
féljetek! – II. János Pál pápa gondolatai az év minden napjára 2.00 Függőségről
2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Szívvel, szak-
értelemmel 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Fájdalmas rózsafüzér 5.40 Isten ve-
lünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hí-
rek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05
Napindító – reggeli magazinműsor 8.25 Hírek 8.30 Mariathon 8.55 Hírpercek
9.00 Szentmise – Hatvan-újvárosi Szent István király-templom 9.40 Mariat-
hon 9.55 Hírpercek 10.00 Mariathon 10.40 Hírpercek 10.45 Mariathon 11.25
Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala
12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Mariathon 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Ma-
riathon 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Ör-
vendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Mariathon 16.25 Hírpercek 16.30
Mariathon 17.55 Hírpercek 18.00 Mariathon 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma
– esti dicséret 19.25 Mariathon 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás
– ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Mariathon 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuá-
lis 21.55 Hírpercek 22.00 Szülessünk újjá! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek
23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Jászol és kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező
imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

7.00 Nemzeti sporthíradó (élő) 7.30
Hajime (ism.) 8.00 Labdarúgás – Mer-
kantil Bank Liga: Pécsi MFC–Nyíregy-
háza Spartacus FC (ism.) 10.00
Nemzeti sporthíradó (élő) 10.15 Vízi-
labda magazin (ism.) 10.30 UEFA
Bajnokok Ligája – SSC Napoli–Real
Madrid CF csoportkör mérkőzés
(ism.) 12.30 UEFA BL-összefoglaló
(ism.) 13.00 Nemzeti sporthíradó (élő)
13.30 Torna-világbajnokság (ism.)
14.30 Kosárlabda-magazin (ism.)
15.30 Fradi Tv (ism.) 16.00 UEFA Eu-
rópa Liga- és Európa Konferencia Li-
ga-magazin (ism.) 16.50 K&H férfi ké-
zilabda liga – OTP Bank Pick Sze-
ged–MOL Tatabánya KC mérkőzés
(élő) 18.45 K&H férfi kézilabda liga –
Telekom Veszprém– FTC-Green Col-
lect (élő) 20.30 Felvezető műsor
21.00 UEFA Bajnokok Ligája – RB
Leipzig–Manchester City csoportkör
mérkőzés (élő) 23.00 Értékelő műsor
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.30
Montserrat jezsuita beszélgetések
(ism.) 9.50 Ferenc pápa üzenete Ró-
mából 10.10 Párbeszéd az emberért –
Platthy Iván műsora 11.05, 19.05,
22.45 Ferencesek – Szerdahelyi
Csongor műsora 11.35, 18.20 Aposto-
lok fóruma 12.00 Imamaraton – Názá-
reti Angyali Üdvözlet bazilika, Izrael-
Szentföld 12.50 Hírek 13.05 Szent-
ségimádás 14.00 Lélekemelő 15.00 Ir-
galmasság órája 15.30, 23.25 Képúj-
ság 16.00 Imaszándék-fogadás – 06-
1-704-4444 (élő) 18.50 Homília 20.00
Összhang (ism.) 20.30 Budai híradó
20.45 Mária köszöntő 21.30 Lelkesít-
Ő (ism.) 23.10 Szeretetláng (ism.)

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 A Szent Ist-
ván Televízió műsora 5.00 Vatikáni
Rádió ma gyar adása 5.20 Napi gon-
dolatok az evangéliumról 6.00 Ange-
lica anya tanítása 7.00 Szentmise
(élő) 7.35 Úrangyala 8.00 Vatikáni
Rádió 8.30 Szentmise (élő) 9.10
Délelőtt 11.30 Barsi Balázs atya va-
sárnapi homíliája 14.00 EWTN Daily
Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgalmas-
ság rózsafüzére (élő) 15.25 A nap
verse 15.30 Audiencia 16.00 Rosa-
rium 16.30 Napi gondolatok az evan-
géliumról 16.40 Venite Adoremus
(élő) 17.00 Szentmise 19.00 Vatica-
no 19.30 EWTN Hírnök – hiteles, ak-
tuális, katolikus 20.00 Szentmise
21.00 Częstochowai Apel 22.00 Dé-
lelőtt (ism.)

7.30 Labdarúgás – BL, csoportkör, 2.
forduló, Salzburg–Real Sociedad
(ism.) 9.45 Televíziós vásárlás 10.45
Aerosport 11.00 Építők – A Telekom
Veszprém hivatalos klubtévéje (ism.)
11.30 Labdarúgás – BL, csoportkör,
2. forduló, Internazionale–Benfica
(ism.) 13.45 Labdarúgás – BL, cso-
portkör, 2. forduló, Manchester Uni-
ted–Galatasaray (ism.) 16.00 Labda-
rúgás – BL, csoportkör, 2. forduló, 1.
nap (ism.) 17.00 Arany pillanatok
17.15 Mai helyzet 17.30 Labdarúgás
– BL, csoportkör, 1. forduló 18.30
Labdarúgás – Bajnokok Ligája, cso-
portkör, 2. forduló (élő) 20.45 Labda-
rúgás – Bajnokok Ligája, csoportkör,
2. forduló (élő) 23.00 Labdarúgás –
BL, csoportkör, 2. forduló, 2. nap (élő)

6.00 Reggeli 9.00 Szerelem van a
levegőben – Tö rök filmsorozat, 75.
10.00 Teleshop 10.35 Nevess csak!
10.40 Perzselő szenvedélyek – Tö -
rök filmsorozat, 88. 11.30 Az örökség
ára – Tö rök filmsorozat, 211. 12.25
Fókusz (ism.) 13.20 Anyák gyöngye,
4/15. 13.35 Anyák gyöngye, 4/16.
13.55 Anyák gyöngye, 4/17. 14.25
Az újonc – Ame ri kai akciókrimi-soro-
zat, 2/7. 15.35 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 2/4. Vörös bosszú
16.50 Oltári csajok – Ma gyar filmso-
rozat, 97. 18.00 RTL Híradó – Esti
kiadás (élő) 18.55 Fókusz 19.45
Nyerő Páros – Sztárpárshow, 7/3.
21.15 Survivor – Generációk harca –
Túlélőshow, 6/3. 22.40 RTL Híradó –
Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05 Múltunk pillérei
10.05, 22.10 Szószóló 10.45, 19.50,
22.50 A lélek szava 11.05 Évezredek
asztalánál 11.30, 23.05 Vatikáni Rá-
dió12.05 Egyházi hírek 12.15 Evan-
gélium; Szólj, Uram! 13.05 Nem kö-
zépiskolás fokon (ism.) 13.40 Népze-
nei kincsestár 14.05, 21.35 Úton és
útfélen 14.35 Neuma (ism.) 15.15
Hétvégi levél (ism.) 15.30, 23.25 Hit-
valló 16.05 Érték-adó 17.00 Regioná-
lis hírek 17.15 Kora esti hírmondó
17.40 Regionális sporthírek 18.00
Rózsafüzér 18.35 MKR-portréműsor
19.15 Iránytű (ism.) 19.45 Esti mese
20.10 Beszélő könyvek 20.35 Kap-
csolj rá! 21.05 Sziluett (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 6.00
Napi aktuális (ism.) 6.50 Napindító
7.00 Híradó 8.00 Napindító 9.30
Napindító+ 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Vetítő: Hitvallók és ügynökök –
Az igazság szabaddá tesz bennete-
ket..., 1–2. rész 12.00 Híradó 13.00
Háború Ukrajnában 14.00 Vezércikk
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.30 Napi aktuális 20.15 Napi
aktuális 20.55 Vezércikk – Olvasunk
a sorok között 22.00 Híradó 23.00
Napi aktuális (ism.) 23.30 Napi ak-
tuális (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00
Hazahúzó 2.00 Televíziós vásárlás
3.00 Vetítő (ism.): Hitvallók és ügynö-
kök – Az igazság szabaddá tesz ben-
neteket..., 1–2.

6.00 Szuperverdák születése, 2/1.
7.00 Vadregényes túrák, 4/1. 8.00 Ki-
csi ország, kicsi Kína – A titkos kí nai
birodalom Magyarországon, 3–4.
9.05 18 kerékkel Amerikában, 4/3.
10.00 Élet a fagypont alatt, 7/3. 11.00
Hív a valódi észak, 1. 11.30 Hív a va-
lódi észak, 2. 12.00 Szuperverdák
születése, 2/1. 13.00 Opálvadászok,
2/1. 14.00 A vademberek Ben Fogle-
lal, 4/5. 15.00 Élet a fagypont alatt,
7/3. 16.00 Szuperverdák születése,
2/2. 17.00 Hadihajók, 3/8. 18.00
Opálvadászok, 2/2. 19.00 A vadem-
berek Ben Fogle-lal, 4/6. 20.00 Élet a
fagypont alatt, 7/4. 21.00 Hadihajók,
4/1. 22.00 Hitler titkos magánélete, 2.
23.00 Rácsok mögött: a világ legke-
ményebb börtönei, 3/4.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texasi
kopó, 17. Középkori bűntettek 13.30
A sziget meséje – Tö rök sorozat, 57.
14.35 A mostoha – Me xi kói sorozat,
28. 15.40 Testvérek, 42. 16.45 Az
aranyifjú – Tö rök sorozat, 49. 18.00
Tények – Hírműsor 18.45 Tények
Plusz 19.55 Séfek Séfe – Szórakoz-
tató műsor 22.25 Kőgazdag fiatalok –
Rich Kids Hungary 23.45 Tények Ext-
ra – Hírműsor 0.20 NCIS: Los Ange-
les – Ame ri kai krimisorozat, 1. Drónok
harca 1.20 Zsaruvér , 18. Családi
ügyek 2.20 Kívánságpiac Extra

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Véres csaták után látnak édes
álmot – Az első világháborús hadisí-
rok felújítása Magyarországon 9.25
Itthon vagy! 9.55, 16.25 Koronás sas
10.55 Megterítve – Kulturális és kuli-
náris kalandozások Ausztriában 11.45
Visszatérés Kínába – Kí nai ismeret-
terjesztő sorozat, I., 3/2. 12.35 Őrült
párosok – A természet legfurcsább
kapcsolatai 13.30 A tanú – Ma gyar
filmszatíra 15.25 Erdei utakon Re-
viczky Gáborral (ism.) 15.55 Petőfi
200 17.30 Ön is tudja? 17.55 Petőfi
200 – Vers 18.00 Librettó 18.45 Agen-
da 19.00 A vadon titkai, 5/1. 19.45
Olasz városok 19.55 Petőfi nyomá-
ban – a költő visszatér (ism.) 20.00
Ez itt a kérdés 21.00 Downton Abbey
22.40 A hét műtárgya (ism.)

8.00 Szabadok szigete 9.00 Európa a
magasból 10.00 Jeges pokol Norvé-
giában 11.00 Kokainreptér: Róma
12.00 A II. világháború eltemetett titkai
– A csata, amely megnyerte a háborút
13.00 Tiltott történelem 14.00 Dühön-
gő elemek – Mentsük meg a Földet!
15.00, 15.30 Tényleg így készül?! –
USA 16.00 Drogfogások a repülőté-
ren – Trükkös bőrönd 17.00 Bekaszt-
lizva külföldön – A yaba rabja 18.00
Kokainreptér: Róma – Valentin-napi
meglepetés 19.00 Tényleg így ké-
szül?! – Praliné és harira 19.30 Tény-
leg így készül?! – Crostini és parme-
zán sajt 20.00 A Harmadik Birodalom
építményei 21.00 A hét legkemé-
nyebb nap 22.00 Soha ne mondd,
hogy soha Jeff Jenkins-szel

9.20 A mesterlövész – Ame ri kai–an -
gol akciófilm 11.20 Babylon 5: Az is-
meretlen faj – Ame ri kai sci-fi akciófilm
13.20 Önkívület – Ame ri kai thriller
15.50 Űrcowboyok – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Clint Eastwood, Tommy
Lee Jones, Donald Sutherland, Mar-
cia Gay Harden, James Garner. R.:
Clint Eastwood 18.30 Öngyilkos osz-
tag – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Will
Smith, Margot Robbie, Jared Leto,
Viola Davis, Cara Delevingne, Ezra
Miller, Joel Kinnaman. R.: David Ayer
21.00 Az igazság nevében – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Arnold Schwarze-
negger, Francesca Neri, Elias Koteas,
John Leguizamo, John Turturro, Cliff
Curtis. R.: Andrew Davis 23.20 Seb-
helyek – Ame ri kai akciófilm

8.00 A Konyhafőnök 9.05 Sütimester
10.20, 10.55 Nadiya hétköznapi fogá-
sai 11.30 A nagy szakácskönyv kihí-
vás Jamie Oliverrel 12.30 Kerti kony-
ha 13.00 Húst hússal 13.30 Anna Ol-
son alkalmi süteményei 14.00 Jó sza-
kács, rossz szakács 14.30 Jó sza-
kács, rossz szakács 15.00 David
Rocco: Az otthon ízei 15.30 David
Rocco: Az otthon ízei 16.00 Pékek a
viktoriánus korból 17.00 Húst hússal
17.30 Az én vidéki konyhám 18.00
Kerti konyha 18.30 Sütimester –
Ausztrália 19.45 A nagy szakács-
könyv kihívás Jamie Oliverrel 20.45
Sütimester 22.00, 22.40 Nadiya hét-
köznapi fogásai 23.15 A csokoládé ki-
rálynője 23.45 A csokoládé királynője
0.15 Pékek a viktoriánus korból

8.00 Sárkányok börtöne, 3. – An gol
kalandfilm 9.45 Kincsőrzők – Né met
kalandfilm 11.45 A Poszeidon kataszt-
rófa – Ame ri kai kalandfilm, 2/1. 13.35
A Poszeidon katasztrófa – Ame ri kai
kalandfilm, 2/2. 15.20 Fedőneve: Ta-
karító – Ame ri kai akcióvígjáték – R.:
Les Mayfield 17.10 A kobra – Hong -
kon gi akciófilm – Fsz.: Jackie Chan,
Yuen Siu-Tin, Hwang Jeong-lee. R.:
Woo-ping Yuen 19.10 A titkok könyv-
tára, 3. – A Júdás-kehely átka – Ame -
ri kai kalandfilm – Fsz.: Bruce David-
son, Noah Wyle. R.: Jo na than Frakes
21.00 Wind River – Gyilkos nyomon –
An gol–ka na dai–ame ri kai thriller –
Fsz.: Elizabeth Olsen, Jeremy Renner.
R.: Sheridan Taylor 23.10 Gyilkosság-
ba hajszolva – Ame ri kai akciófilm

6.00 Will és Grace – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 2–4. 7.25 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 14–16. 8.40
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 5–7. 11.25 Adom a na-
pom – Élő spéci talk show, 19. 12.25
Doktor Murphy – Ame ri kai sorozat,
5/16. 13.20 Doktor Murphy – Ame ri kai
sorozat, 5/17. 14.15 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 5/7. 15.10 Doktor
House – Ame ri kai sorozat, 5/8. 16.05
A Grace klinika – Ame ri kai sorozat, 9–
10. 18.00 Az újonc – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 4/8–9. 20.00 Szingli vagy
svindli – Taktikai párkereső reality
21.30 Szingli vagy svindli – Kibeszélő
– Élő talkshow 22.00 Coming out –
Ma gyar filmvígjáték 24.00 Csúcsfor-
mában, 3. – Ame ri kai akcióvígjáték

9.15 Kaktusz Jack – Ame ri kai akció-
vígjáték 10.55 Kémek a Sasfészek-
ben – An gol–ame ri kai háborús film –
Fsz.: Clint Eastwood, Richard Burton.
R.: Brian G. Hutton 14.15 Fordítsd
oda a másik orcádat is – Olasz–fran -
cia akcióvígjáték – Fsz.: Bud Spen-
cer, Terence Hill. R.: Franco Rossi
16.15 Hadak útján – Ame ri kai–indiai
háborús filmdráma – Fsz.: Emily Wat-
son, Jeremy Irvine. R.: Steven Spiel-
berg 19.00 Titkok könyvtára – A Szent
Lándzsa küldetés – Ame ri kai–né met
kalandfilm – R.: Peter Winther 21.00
A szökevény – Ame ri kai akciófilm –
R.: Andrew Davis 23.25 Vérző acél –
Kí nai sci-fi akciófilm – Fsz.: Jackie
Chan, Show Lo. R.: Leo Zhang 1.40
Betépve – Ame ri kai filmdráma

AMC – 10.55

Kémek a Sasfészekben 
Amerikai–angol háborús film (1968) • Brian G. Hutton mozija
egyszerre akció- és háborús film, de kriminek is elmegy. A törté-
net a második világháború idején játszódik, 1944 tavaszán. Kü-
szöbön áll a szövetségesek európai partraszállása, amikor egy kis

angol-amerikai kommandót dobnak le a Bajor-Alpokban. Az an-
gol Smith őrnagy (Richard Burton) és az amerikai Morris had-
nagy (Clint Eastwood) csapatának be kell jutnia a németek alpesi
erődjébe, és kimenekíteni onnan a fogságba esett, fontos katonai
titkok birtokában lévő célszemélyt. A filmet nem csupán az akció
levezénylése teszi igazán érdekessé, hanem az is, hogy gyorsan
kiderül: áruló van közöttük. Ettől kezdve nem bízhatnak senki-
ben, mindenki potenciális áruló. Mint egy igazán jó krimiben:
akiről eszünkbe sem jutna, az játssza Júdás szerepét. (bánátigéza)
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Istenem, az újkor ifjúsága egész ember lesz-e? Árpádok dicső szentjei,
virrasszatok a magyar ifjúság felett, hogy Krisztusé legyen a szívük, és
a hazáé az életük.

Kiss Ernő
1799. június 13. – 1849. október 6.

n A NAP MŰSORA
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Pollenjelentés (ism.)
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Alpok-Duna-Adria
17.15 P’amende
17.40 Ma gyar nők (ism.)
18.10 Önök kérték! (ism.)
18.40 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, II., 16/12.
19.35 Család-barát
10.05 Egy perc híradó
10.07 Időjárás-jelentés
10.08 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/194. (ism.)
11.00 Család-barát
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.49 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Lara választása – Horvát tele-

novella, I., 182/9.
13.50 Almárium
14.35 Lengyelország ízei – Len gyel

ismeretterjesztő sorozat, I.,
77/61.

15.00 Almárium
15.20 Egy perc híradó
15.24 Időjárás-jelentés
15.30 Önök kérték!
16.00 Ridikül
16.55 SzerencsePerc (ism.)
17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők – Takarékos konyha –

Ma gyar ism.-terj. sorozat, 30/24.
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Pollenjelentés (ism.)
18.41 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme, I., 281/195.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Don Matteo, XIII., 20/10.
20.45 Fábry
22.10 Nagyon véres szerelmi törté-

net – Olasz filmdráma
23.50 Kenó
23.53 Időjárás-jelentés
24.00 Öt kontinens (ism.)
10.30 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/82.
11.20 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/85.

15.55 Novum (ism.)
16.25 Summa (ism.)
16.50 Világ (ism.)
17.10 Mindennapi (ism.)
17.15 Időjárás-jelentés
17.18 Almárium (ism.)
18.05 Élő népzene
19.00 Jó ebédhez szól a nóta
19.55 Itthon vagy! – Ismeretterjesztő

sorozat. Zsámbék és környéke
(ism.)

10.15 Vers – Csokonai Vitéz Mihály:
Szegény Zsuzsi a táborozáskor
(Rák Kati) (ism.)

10.20 Az utódok reménysége (ism.)
10.45 Világ-Vallás (ism.)
11.00 Találkozás (ism.)
11.15 Petőfi nyomában – a költő

visszatér (ism.)
11.20 A leváltott és a kinevezett –

Ma gyar tévéjáték
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Alpok-Duna-Adria (ism.)
13.50 P’amende (ism.)
14.25 Kék bolygó – Környezet- és

klímavédelmi magazin (ism.)
14.50 Noé barátai (ism.)
15.20 Szerelmes földrajz
15.55 Hogy volt?!... – Magyar isme-

retterjesztő műsor
16.55 Család-barát (ism.)
17.45 Időjárás-jelentés
17.55 Erdei utakon – Reviczky Gá-

borral – Ma gyar ismeretterjesztő
sorozat, 48/23.

18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván írta
20.45 Vár a Kárpát-medence
21.00 Egy perc híradó (ism.)
21.04 A Nagyok
21.35 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül (ism.)
22.35 Családi kör (ism.)
23.35 Szerelmes földrajz
24.00 Hagyaték
10.25 Vers
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.57 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Szenes Iván írta (ism.)
12.15 Kísértet Lublón – Ma gyar já-

tékfilm

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó
10.30 Hírek 10.33 Unió27 11.00 Hír-
adó 11.20 Időjárás 11.22 Most törté-
nik 11.30 Hírek 11.33 Élő egyház
(ism.) 12.00 Déli harangszó 12.01
Híradó 12.45 Időjárás 13.00 Híradó
12.50–17.50 Ma délután; Benne:
13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20 Idő-
járás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Esély (ism.) 15.00 Híradó 15.20 Idő-
járás-jelentés 15.30 Hírek 15.33
Unió27 – Európai uniós magazin
(ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hírek
16.33 Kék bolygó (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Hírek 17.33–22.35 Ma este;
Benne: 17.45 Agenda 18.00 Híradó
18.35 Időjárás-jelentés 19.00 Hírek
19.30 Híradó 20.35 48 perc 21.00
Híradó 21.30 Világhíradó 22.00 Hír -
adó 22.35–24.00 Ma éjjel; Benne:
23.00 Híradó 23.15 An gol nyelvű hí-
rek 23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyel-
vű hírek 23.30 Világhíradó 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 A kockásfülű
nyúl 5.10 A nagy ho-ho-ho-hor gász
5.20 Kukori és Kotkoda 5.30 Noddy
Játékvárosban 5.55 Limb-lomb, a kin-
cses sziget 6.20 Gyerünk, Pocoyo!
6.45 Bajkeverő majom 7.05 Hetedhét
kaland 7.15 Derítsük ki! 7.30 Ideafix
és a rebellisek 7.55 Lucky, a kölyök
8.20 Nils Holgersson csodálatos uta-
zása 8.45 Gigantoszaurusz 9.05 A
Mancs őrjárat 9.30 Peppa malac 9.45
Rosie világa 10.10 Zou 10.45 A nagy
ho-ho-ho-hor gász 10.50 Kukori és
Kotkoda 11.00 M2 matricák – Triangu-
lum 11.05 Lenny és Twiek szerint a vi-
lág 11.10 Számvető 11.15 44 csacska
macska 11.40 Geronimo Stilton 12.30
Heidi 13.15 Sissi hercegnő kalandjai
13.40 Botcsinálta boszi 14.10 Sardine
a világűrben 15.00 Super Wings – A
szárnyalók 15.25 M2 matricák – Lás-
suk a medvét! 15.30 M2 matricák –
Igaz vagy hamis? 15.40 Az ifjú Robin
Hood kalandjai 16.20 44 csacska
macska 16.45 Gigantoszaurusz 17.05
Geronimo Stilton 17.55 Nils Holgers-
son csodálatos utazása 18.20 Sissi

hercegnő kalandjai 18.50 Super
Wings – A szárnyalók 19.15 Lucky, a
kölyök 19.40 Hetedhét kaland 19.50
M2 matricák – Neked van testvéred?
20.00 Ütemmutató – Cselló 

20.10 Friss 20.40 Adom a dalod
21.15 Kulisszák mögött – az A38 Ha-
jón 22.10 Briliáns barátnőm II., 8/7.
23.15 Akvárium Stage Pass 0.10
Elektrip 2.40 Friss (ism.) 3.10 Briliáns
barátnőm II., 8/7. (ism.) 4.05 Akvá-
rium Stage Pass (ism.)

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Mike Ma-
son: A házasság misztériuma című
könyvből Kékesi Enikő olvas fel,
49/25. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lom 7.50 Jegyzet – Iancu Laura ol-
vassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Venite – egyházi programajánló
8.42 Tény-kérdés – riporter: Hámori
Kinga 8.50 Műsorajánló 9.04 Házunk
táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20
Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.30 Guzsalyas – népzenei műsor
13.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 13.30 Kerengő – közéleti
beszélgetések (ism.) 14.04 Hangá-
rium – a könnyűzene kiválóságai
14.30 Rádiós regénytár – Sánta Fe-
renc: Mécsek. Felolvassa: Kaszás
Gergő 15.04 Akvarell – kulturális pa-
letta 15.50 Műsorajánló 16.04 Leg-
kedvesebb könyveim 16.30 Dallamív
– zenekari műhely. Szerkesztő-mű-
sorvezető: Ma gyar Kornél 17.04 Ar-
cok és sorsok – fejezetek a ma gyar
katolikus egyház életéből 17.30 Ke-
rengő – külpolitikai beszélgetések
18.04 Ma gyar csillagok 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom
(ism.) 20.04 Miért szeretem? – vallo-
mások irodalomról, művekről, szer-
zőkről 20.17 Jegyzet – Iancu Laura
olvassa fel írását (ism.) 20.30 Hango-
ló 21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08
A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű mű-
sora 21.30 Rádiós regénytár – Sánta
Ferenc: Mécsek. Felolvassa: Kaszás
Gergő (ism.) 22.04 Vendég-oldal
23.00 Ma gyar csillagok (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek 4.25
Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül 5.00
Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reggelt,
Magyarország! 9.05 Napközben 11.00 Kró-
nika 11.05 A hely 11.30 Vendég a háznál
11.55 Harangszöveg 12.00 Déli harangszó
a sárosdi Nepomuki Szent János római ka-
tolikus templomból 12.01 Déli krónika 12.35 Nemzeti sport-
krónika 12.37 Közlekedés 12.50 Vízállásjelentés 13.00 Kró-
nika 13.05 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Kato-
likus Egyház fél  órája 14.00 Krónika 14.05 Széchenyi Ist-
ván végnapjai 14.30 Felfedező – a tudomány világáról
15.00 Krónika 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10
Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55
Közlekedés 18.00 Krónika 18.00 Határok nélkül 18.30 A
nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok
20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.25 Vers napról napra
20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 100 éve történt... 21.00
Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Rádiószínház kulissza 23.30
Ma gyar Golgota. Emlékezés, 1849. október 6-ára 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.35 Az es-
te 1.00 Nagyok 1.30 Széchenyi István végnapjai 2.00 Ka-
lendárium 2.25 Felfedező – a tudomány világáról

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Összhang – a zenei élet aktuali-
tásai 12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35
Kathleen Ferrier dalestje 13.35 A Prágai Rá-
dió Szimfonikus Zenekarának hangverse-
nye. Vez.: Petr Popelka. Km.: Jean-Guihen
Queyras (gordonka), 1. Bohuslav Martinů: A

szikla – szimfonikus prelűd H. 363, 2. Igor Stra vins ky:
Szimfónia három tételben, 3. Antonín Dvořák: h-moll gor-
donkaverseny op 104 (Queyras), ráadás: Henri Dutilleux:
Három strófa Sacher nevére – I. strófa (ea.: Queyras)
15.00 Hírek 15.05 Muzsikáló délután 18.00 Új Zenei Újság
19.00 Musica Sacra 19.35 Az Antara Korai Énekegyüttes,
a Spa nyol Rádió Énekkara és Szimfonikus Zenekarának
hangversenye 20.55 Némethy Attila (zongora) hangverse-
nye. Km.: Falvay Attila (hegedű), Devich János (gordonka),
1. Joseph Haydn: f-moll változatok Hob.XVII:6, 2. Ludwig
van Beethoven: a) F-dúr szonáta (Tavaszi) op 24 (Falvay),
b) c-moll trió op 1/3 (Falvay, Devich) 22.00 Ars nova – a
XX–XXI. század zenéje. A RAI Nemzeti Szimfonikus Zene-
karának hangversenye. Vez.: Madaras Gergely, 1. Elliott
Carter: Variations for Orchestra, 2. Luigi Nono: Variazioni
op. 41–3. Arnold Schönberg: Variations for Orchestra op.
31 23.15 All That Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Aktuális 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság
órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Kismamaklub 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Ör-
vendetes rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyerme-
kekért 6.57 Hírpercek 7.02 Petőfi-versek 7.05 Napindító – reggeli magazinmű-
sor 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szent-
mise – Győr, Nagyboldogasszony-székesegyház 9.45 Enciklikák 9.50 Néző-
pont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk
11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úr-
angyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek
13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Egyházi kö-
zösségeink 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi
útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Fáj-
dalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egy-
szerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 A közösség szolgálatában
18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Lélekcsep-
pek 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhe-
lyekről 20.16 Változó világunk 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek
22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Aktuális 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

8.35 UEFA Európa Liga- és Európa
Konferencia Liga-magazin (ism.) 9.30
Fradi Tv (ism.) 10.00 Nemzeti sport-
híradó (élő) 10.15 Asztalitenisz-maga-
zin (ism.) 10.30 UEFA Bajnokok Ligá-
ja – RB Leipzig–Manchester City cso-
portkör mérkőzés (ism.) 12.30 UEFA
BL összefoglaló (ism.) 13.00 Nemzeti
sporthíradó (élő) 13.30 Bringasport
(ism.) 13.45 K&H férfi kézilabda liga –
OTP Bank Pick Szeged–MOL Tatabá-
nya KC (ism.) 15.20 K&H férfi kézilab-
da liga – Telekom Veszprém– FTC-
Green Collect mérkőzés (ism.) 17.00
Nemzeti sporthíradó (élő) 17.15 Vízi-
labda magazin 17.30 UEFA Bajnokok
Ligája – SSC Napoli–Real Madrid CF
csoportkör mérkőzés (ism.) 19.30 Ko-
sárlabda – A női kosárlabda olimpiai
selejtezőtorna sorsolása 20.00 Felve-
zető műsor 21.00 UEFA Konferencia-
liga – ACF Fiorentina–Ferencvárosi
TC (élő) 23.00 Értékelő műsor
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma 8.00
Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20 Be-
széljük meg! 10.40 Ferencesek (ism.)
11.00 Apostolok fóruma (ism.) 11.30,
16.00, 20.15 Kultúrpont 12.00 Ima-
maraton – Rózsafüzér Szűzanya,
Dél-Korea 12.50 Hírek 13.05 Szent-
ségimádás 14.00 Igeforrás – Bábel
Balázs műsora 15.00 Irgalmasság
órája 15.30 Képújság 16.30 Kateké-
zis (ism.) 17.00 Szentmise 17.45 Ró-
zsafüzér 18.20 Gyereksarok 18.50
Beszéljük meg! (ism.) 20.45 Budai
híradó 21.00 Mária köszöntő 21.30
Párbeszéd – Apostol (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Eucharisztikus
kongresszus – NEK 2020 (ism.)
23.30 Képújság

0.30, 5.00 Vatikáni Rádió 1.00 Igehir-
dető 5.20 Napi gondolatok az evan-
géliumról 6.00 Angelica anya tanítása
7.00 Szentmise (élő) 7.35 Úrangyala
8.30 Szentmise (élő) 9.10 Commu-
nio. Dél  előtt Tamási József atyával.
Aaz EWTN Család telefonos média-
missziós műsora, tel.: 06 1 808 9555
(élő) 11.30 A konyha angyala 12.00
Úrangyala 12.05 Szentmise 12.40
Igehirdető 14.00 EWTN Daily Mass
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére (élő) 15.25 A nap verse
15.30 Audiencia 17.00 Elsőcsütörtöki
szentségimádás 18.00 Szentmise,
Zalaszentgrót (élő) 19.00 Rome Re-
ports 20.00 Szentmise 21.00 Częs-
tochowai Apel 22.00 Szentségimádás
23.30 Communio. Dél  előtt (ism.)

8.30 Darts. 3. nap, World Grand Prix,
Leicester (ism.) 12.15 Labdarúgás –
BL, csoportkör, 2. forduló (ism.) 14.30
Labdarúgás – Bajnokok Ligája, cso-
portkör, 2. forduló (ism.) 16.30 Labda-
rúgás – Bajnokok Ligája, csoportkör,
2. forduló (ism.) 18.45 Labdarúgás –
Bajnokok Ligája, csoportkör, 2. fordu-
ló, 2. nap (ism.) 19.45 Mai helyzet
20.00 Darts. 4. nap, World Grand
Prix, Leicester (élő) 24.00 Sportverda
– Magyaroszág első sportautó maga-
zinja (ism.) 1.00 NBA – Felkészülési
mérkőzés, Abu-Dzabi, Minnesota
Timberwolves–Dallas Mavericks
(ism.) 4.00 Trash Talk – Ame ri kai
sportmagazin (ism.) 5.00 Kékek – Az
OTP Bank-Pick Szeged hivatalos
klubtévéje (ism.) 5.30 Építők (ism.)

6.00 Reggeli 9.00 Szerelem van a
levegőben – Tö rök filmsorozat, 76.
10.00 Teleshop 10.35 Perzselő
szenvedélyek – Tö rök filmsorozat,
89. 11.20 Az örökség ára – Tö rök
filmsorozat, 212. 12.20 Fókusz (ism.)
13.15 Anyák gyöngye, 4/18. 13.35
Anyák gyöngye, 4/19. 13.55 Anyák
gyöngye, 4/20. Az a fránya tücsök
14.25 Az újonc – Ame ri kai akciókri-
mi-sorozat, 2/8. 15.35 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 2/5. Vörös
riasztás 16.50 Oltári csajok – Ma -
gyar filmsorozat, 98. 18.00 RTL Hír-
adó – Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz
19.45 Nyerő Páros – Sztárpárshow,
7/4. 21.15 Survivor – Generációk
harca – Túlélőshow, 6/4. 22.35 RTL
Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR)
10.45, 15.15, 19.50 A lélek szava
11.05 Mustármag (ism.) 11.30 Vatiká-
ni Rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium; Szólj, Uram! 13.05
Hallgassuk együtt! 14.05 Kávéház
(ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Mit
tegyek (ism.) 16.30 Közelkép (ism.)
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora es-
ti hírmondó 17.40 Regionális sporthí-
rek 18.00 Rózsafüzér 18.35 Hangoló
(ism.) 19.15 Könyvtári barangolás
19.45 Esti mese 20.10 Kultúrkör
21.05 Feltámadt Krisztus, Boldogsá-
gunk! 21.30 Kapcsolat 22.10 Andante
(ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 6.00
Napi aktuális (ism.) 6.50 Napindító
7.00 Híradó 8.00 Napindító 9.30 Nap-
indító+ 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Vetítő: Csak csonthalom? R.:
Kormos Ildikó 12.00 Híradó 13.00 Há-
ború Ukrajnában 14.00 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.00 Híradó
17.30 Radar 18.30 Híradó 19.30 Napi
aktuális 20.15 Napi aktuális 20.55 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
22.00 Híradó 23.00 Napi aktuális
(ism.) 23.30 Napi aktuális (ism.) 24.00
Radar (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Te-
levíziós vásárlás 3.00 Vetítő (ism.):
Csak csonthalom? 4.00 Napindító+
(ism.) 4.20 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.)

6.00 Szuperverdák születése, 2/2.
7.00 Vadregényes túrák, 4/2. 8.00 Hív
a valódi észak, 1–2. 9.00 18 kerékkel
Amerikában, 4/4. 10.00 Élet a fagy-
pont alatt, 7/4. 11.00 Hív a valódi
észak, 3–4. 12.00 Szuperverdák szü-
letése, 2/2. 13.00 Opálvadászok, 2/2.
14.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
4/6. 15.00 Élet a fagypont alatt, 7/4.
16.00 Szuperverdák születése, 2/3.
17.00 Hadihajók, 4/1. 18.00 Opálva-
dászok, 2/3. 19.00 A vademberek
Ben Fogle-lal, 4/7. 20.00 Élet a fagy-
pont alatt, 7/5. 21.00 Hadihajók, 4/2.
22.00 Hitler titkos magánélete, 3.
23.00 Rácsok mögött: a világ legke-
ményebb börtönei, 3/6. 24.00 Kém-
fortélyok, 4. 0.55 Hadihajók, 4/2. 1.55
Hív a valódi észak, 3–4.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texasi
kopó, 18. Legendák 13.30 A sziget
meséje, 58. 14.35 A mostoha, 29.
15.40 Testvérek, 43. 16.45 Az arany-
ifjú, 50. 18.00 Tények – Hírműsor
18.45 Tények Plusz 19.55 Séfek Séfe
– Szórakoztató műsor 22.25 Kőgaz-
dag fiatalok – Rich Kids Hungary –
Ma gyar realitysorozat 23.40 Tények
gazdasági különkiadás – Hírműsor
23.45 Tények Extra – Hírműsor 0.20
NCIS: Los Angeles – Ame ri kai krimi-
sorozat, 2. Értékes 1.20 Zsaruvér –
Ame ri kai krimisorozat, 19. Tűzriadó

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Szabó Magda világsikere 9.55,
16.25 Koronás sas 10.55 Megterítve
– Kulturális és kulináris kalandozások
Ausztriában 11.50 Visszatérés Kíná-
ba – Kí nai ismeretterjesztő sorozat, I.,
3/3. 12.40 M5 Lexikon – Kék bolygó
12.50 A vadon titkai – Né met ism.-terj.
sorozat, 5/1. 13.35 Hajdanában-da-
nában... 13.50 Tisztelet a kivételnek –
Ma gyar romantikus film 15.05 Ma gyar
írók 15.25 Ma gyar nők (ism.) 15.55
Fülszöveg 16.20 Édes anyanyelvünk
17.30 Ön is tudja? 17.55 Petőfi 200 –
Vers 18.00 Librettó 18.45 Agenda
19.00 A vadon titkai, 5/2. 19.45 Kül-
honba szakadt vármegyeházak 20.00
Ez itt a kérdés 21.00 Sztankay mozija
21.10 Falfúró – Ma gyar játékfilm
22.50 Downton Abbey (ism.)

8.00 Szabadok szigete 9.00 Európa a
magasból 10.00 Jeges pokol Norvé-
giában 11.00 Kokainreptér: Brazília
12.00 A II. világháború eltemetett titkai
13.00 Tiltott történelem – Jézus igazi
története 14.00 Dühöngő elemek –
Támad a természet 15.00, 15.30
Tényleg így készül?! – USA 16.00
Spanyolország parti őrei – Határeset
17.00 Bekasztlizva külföldön – A há-
ború áldozata 18.00 Kokainreptér:
Róma – Kokain a pizsamában 19.00
Tényleg így készül?! – Joghurt és bé-
bikeksz 19.30 Tényleg így készül?! –
Sör és kacsa 20.00 A Harmadik Biro-
dalom építményei – SS 21.00 A jövő
mérnökei – A fenntarthatóság szigetei
22.00 Meghökkentő mérnöki hibák –
Lecsúszóban

7.50 A mesterlövész – Ame ri kai–an -
gol akciófilm 9.50 Babylon 5: Az isme-
retlen faj – Ame ri kai sci-fi akciófilm
11.40 Tiszta ügy – Ame ri kai krimi
14.00 Hurrikán meló – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Toby Kebbell, Maggie
Grace, Ryan Kwanten, Ralph Ineson.
R.: Rob Cohen 16.00 Hajsza a győ-
zelemért – Ame ri kai–né met–an gol ak-
ciófilm – Fsz.: Chris Hemsworth, Da-
niel Brühl, Olivia Wilde. R.: Ron Ho-
ward 18.30 Pókember – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Tobey Maguire, Kirsten
Dunst, Willem Dafoe,. R.: Sam Raimi
21.00 Deja Vu – Ame ri kai–an gol ak-
ciófilm – Fsz.: Denzel Washington,
Val Kilmer, Elle Fanning, Bruce
Greenwood. R.: Tony Scott 23.40 Az
igazság nevében – Ame ri kai akciófilm

8.00 A Konyhafőnök 9.05 Sütimester
10.20 Nadiya hétköznapi fogásai
10.55 Nadiya hétköznapi fogásai
11.30 A nagy szakácskönyv kihívás
Jamie Oliverrel 12.30 Kerti konyha
13.00 Húst hússal 13.30 Anna Olson
alkalmi süteményei 14.00, 14.30 Jó
szakács, rossz szakács 15.00 David
Rocco: Az otthon ízei 15.30 David
Rocco: Az otthon ízei 16.00 Pékek a
viktoriánus korból 17.00 Húst hússal
17.30 Az én vidéki konyhám 18.00
Kerti konyha 18.30 Sütimester –
Ausztrália 19.45 A nagy szakács-
könyv kihívás Jamie Oliverrel 20.45
Sütimester 22.00, 22.40 Nadiya vil-
lámgyors receptjei 23.15 A csokoládé
királynője 23.45 A csokoládé királynő-
je 0.15 Pékek a viktoriánus korból

8.00 Bernie, a delfin, 2. – Ka na dai
vígjáték 9.55 A császárok klubja –
Ame ri kai filmdráma 12.15 Istenek via-
dala – Hong kon gi film – R.: Hui Koan
14.20 Don Camillo – Olasz vígjáték –
R.: Terence Hill 16.50 Istenek fegy-
verzete, 2.: Kondor hadművelet –
Hong kon gi akcióvígjáték – Fsz.: Jac-
kie Chan, Carol Cheng. R.: Jackie
Chan 19.10 Buliszerviz – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Ryan Reynolds, Tara
Reid, Tim Matheson. R.: Walt Becker
21.00 A pokolból – Ame ri kai–an gol–
cseh thriller – Fsz.: Heather Graham,
Ian Holm, Johnny Depp. R.: Albert
Hughes, Allen Hughes 23.15 Börtön-
vonat Yumába – Ame ri kai westernfilm
– Fsz.: Ben Foster, Christian Bale,
Russell Crowe. R.: James Mangold

6.00 Will és Grace – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 4–6. 7.25 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 16–18. 8.40
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 8–10. 11.25 Adom a na-
pom – Élő spéci talk show, 20. 12.25
Doktor Murphy – Ame ri kai sorozat,
5/18. 13.20 Doktor Murphy – Ame ri kai
sorozat, 6/1. 14.15 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 5/9. 15.10 Doktor
House – Ame ri kai sorozat, 5/10.
16.05 A Grace klinika – Ame ri kai so-
rozat, 11–12. 18.00 Az újonc – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 4/10–11. 20.00
Szingli vagy svindli – Taktikai párkere-
ső reality 21.30 Szingli vagy svindli –
Kibeszélő – Élő talkshow 22.00 Mátrix
– Ame ri kai sci-fi 0.50 Bolondok ara-
nya – Ame ri kai romantikus kalandfilm

8.10 The mermaid – Hong kon gi ro-
mantikus fantasy 10.05 Jack Hunter –
Ugarit elveszett kincse – Ame ri kai ka-
landfilm 12.05 Totál káosz – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Rene Russo, Stanley
Tucci, Tim Allen. R.: Barry Sonnenfeld
13.40 Túl az óperencián – Ame ri kai
romantikus kalandfilm – Fsz.: Nicole
Kidman, Tom Cruise. R.: Ron Howard
16.25 Tűzparancs – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Halle Berry, Kurt Russell.
R.: Stuart Baird 19.10 Lockout – A ti-
tok nyitja – Fran cia-sci-fi akciófilm –
R.: James Mather, Steve Saint Leger
21.00 Gengszterosztag – Ame ri kai
krimi – Fsz.: Ryan Gosling, Sean
Penn. R.: Ruben Fleischer 23.00 Gyil-
kosság a Fehér Házban – Ame ri kai
ak ció thril ler

Duna Tv – 22.10

Nagyon véres szerelmi történet
Olasz filmdráma (1971) • Rómában járunk, a 20. század hajna-
lán. A művészeti és technikai forradalom megrázza az ókori ala-
pokra épült várost, amely sok évszázados pápai uralom után a
királyi Itália fővárosaként próbál boldogulni. A kereskedők, noha
társadalmi befolyásuk már csökken, még mindig komoly erőt
képviselnek. Nino (Adriano Celentano) csupán annyit szeretne,
hogy a szépséges Rosa (Claudia Mori) észrevegye. Az udvarlás
és a küszöbönálló frigy azonban engesztelhetetlen haragot ger-
jeszt a mészárosok és a halárusok céhe között, s a történet véres
késelésbe fordul. Sergio Corbucci nagyszabású, drámai tablójá-
ban a vadnyugat helyett ezúttal saját hazája történelmének egy
darabkáját mutatja be. (Paksa)
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Ki tehet arról, hogy ilyen a magyar sorsa? Krisztus keresztje tövében
érett apostollá az apostolok lelke, és bitófák tövében kell forradalmárrá
érni a magyar lelkeknek.

Lázár Vilmos
1817. október 24. – 1849. október 6.
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Pollenjelentés (ism.)
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Rondó
17.15 Kárpát-medence (ism.)
17.40 A Nagyok (ism.)
18.05 Önök kérték! (ism.)
18.35 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, II., 16/13.
19.35 Család-barát
10.06 Egy perc híradó
10.07 Időjárás-jelentés
10.08 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/195. (ism.)
11.00 Család-barát
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.49 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Lara választása – Horvát tele-

novella, I., 182/10.
13.45 Almárium
14.35 Tőkéczki és Takaró: történe-

lem és irodalom
15.00 Almárium
15.23 Egy perc híradó
15.24 Időjárás-jelentés
15.30 Önök kérték!
15.55 Ridikül
17.00 Agytorna
17.25 Ízőrzők – Takarékos konyha
17.50 SzerencsePerc (ism.)
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Pollenjelentés (ism.)
18.41 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/196.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Don Matteo, XIII., 20/11.
20.45 Utolsó órák – Ma gyar tévéfilm
21.45 Szirmok, virágok, koszorúk –

Ma gyar játékfilm
23.25 Kenó
23.28 Időjárás-jelentés
23.35 Ma gyar világ (ism.)
10.05 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/83.
11.00 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/86.
11.45 Hogy volt?!

15.55 Multiverzum (ism.)
16.25 Kárpát-medence (ism.)
16.50 Mindennapi (ism.)
16.54 hadERŐ (ism.)
17.20 Időjárás-jelentés
17.23 Almárium (ism.)
18.15 Élő népzene
19.05 Isten veled, Görgei! – Áruló

vagy hős? Görgei Artúr megítélé-
se 1849-től napjainkig

19.55 Itthon vagy!
10.25 Vers (ism.)
10.30 Katolikus Krónika (ism.)
10.55 Isten kezében (ism.)
11.25 A szalmabábuk lázadása –

Ma gyar ifjúsági film
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Rondó (ism.)
14.00 Kárpát-medence (ism.)
14.25 Magyarország ma (ism.)
14.50 Multiverzum (ism.)
15.25 Kárpát-medence (ism.)
15.45 Vár a Kárpát-medence
15.55 Hogy volt?!... – Magyar isme-

retterjesztő műsor
16.55 Család-barát – Szolgáltató

magazin (ism.)
17.45 Időjárás-jelentés
17.55 Erdei utakon – Reviczky Gá-

borral – Ma gyar ismeretterjesztő
sorozat, 48/24.

18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta
20.00 Az öreg huszár – Schweidel

József honvédtábornok sorsa –
Ma gyar dokumentumfilm

21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.22 V4 Híradó
21.35 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül (ism.)
22.35 Mága Zoltán-koncert
23.35 Szerelmes földrajz
10.05 Hagyaték
10.30 Vers – Radnóti Miklós: Szakí-

tottunk
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.16 A leváltott és a kinevezett –

Ma gyar tévéjáték (ism.)
12.45 A szalmabábuk lázadása –

Ma gyar ifjúsági film (ism.)

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Magyarország ma – Ma-
gazin 11.00 Híradó 11.20 Időjárás
11.22 Most történik 11.30 Hírek 11.33
Itthon vagy! 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután; Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Ma gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Magyarország ma
– Magazin (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Unió27 (ism.) 17.00 Híra-
dó 17.30 Hírek 17.45 Agenda (ism.)
17.50–21.50 Ma este; Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel;
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 A kockásfülű
nyúl 5.10 A nagy ho-ho-ho-hor gász
5.20 Nyuszik 5.20 Kukori és Kotkoda
5.30 Noddy Játékvárosban 5.55
Limb-lomb, a kincses sziget 6.20
Gyerünk, Pocoyo! 6.45 Bajkeverő
majom 7.05 Hetedhét kaland 7.15 M2
matricák – Baltazár-bazár 7.25 Ideafix
és a rebellisek 7.50 Lucky, a kölyök
8.15 Nils Holgersson csodálatos uta-
zása 8.40 Gigantoszaurusz 9.05 A
Mancs őrjárat 9.30 Peppa malac 9.45
Rosie világa 10.05 Zou 10.45 A nagy
ho-ho-ho-hor gász 10.50 Kukori és
Kotkoda 10.55 M2 matricák – Trian-
gulum 11.05 Lenny és Twiek szerint a
világ 11.10 Számvető 11.15 44 csacs-
ka macska 11.40 Geronimo Stilton
12.30 Heidi 12.55 Zoom, a fehér del-

fin 13.10 Sissi hercegnő kalandjai
13.40 Botcsinálta boszi 14.10 Sardine
a világűrben 15.00 Super Wings – A
szárnyalók 15.25 Derítsük ki! 15.40
Rozmaring pillanatok 15.40 Az ifjú
Robin Hood kalandjai 16.20 44
csacska macska 16.45 Gigantoszau-
rusz 17.05 Geronimo Stilton 17.55
Nils Holgersson csodálatos utazása
18.20 Sissi hercegnő kalandjai 18.50
Super Wings – A szárnyalók 19.15
Lucky, a kölyök 19.40 Hetedhét ka-
land 19.50 M2 matricák 20.00 Ütem-
mutató – Hárfa 

20.10 Friss 20.40 Magas és Mély
21.15 A38 archív 22.10 Briliáns barát-
nőm II., 8/8. 23.25 THE DOORS élő
koncertje az 1970-es Wight-sziget
fesztiválon 0.40 Elektrip 3.10 Friss
(ism.) 3.35 Hullámhossz 3.50 Briliáns
barátnőm II., 8/8. (ism.)

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen – Mike Mason: A
házasság misztériuma című könyvből
Kékesi Enikő olvas fel, 49/26. 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplom 7.50 Jegyzet –
Jávor Béla olvassa fel írását 8.08 Ma-
dárvárta 8.17 Világújság 8.42 Pilla-
natfelvétel 8.50 Műsorajánló 9.04
Messzelátó – turisztikai magazin
10.08 Madárvárta (ism.) 10.20 Műsor-
ajánló 10.30 Varázsdoboz – mesés
irodalom 11.04 Hangoló 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Arcok és sorsok – fejezetek a ma gyar
katolikus egyház életéből (ism.) 13.30
Kerengő – külpolitikai beszélgetések
(ism.) 14.04 Zenepavilon 14.30, 21.30
Rádiós regénytár – „Hol sírjaink dom-
borulnak” – 1848–1849 hős táborno-
kai – részlet. Közreműködik: Blaskó
Péter, Dunai Tamás, Lu kács Sándor,
Koltai János, Rátóti Zoltán és mások
15.04 Akvarell – kulturális paletta
15.50 Műsorajánló 16.04 Blende
16.30 Találkozásaim – Juhász Előd
műsora 17.04 Kerengő – közéleti be-
szélgetések 17.30 Kerengő – közéleti
beszélgetések 18.04 Mester-fogás
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – me-
sés irodalom (ism.) 20.04 Miért szere-
tem? – vallomások irodalomról, mű-
vekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet
(ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi
evangélium (ism.) 21.08 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 22.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 23.00 Mester-
fogás (ism.) 23.30 Hangoló 0.03 An-
gyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 9.05 Napközben
11.00 Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég
a háznál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli
harangszó a budapest-belvárosi (pesti)
ferences Alkantarai Szent Péter római katolikus templom-
ból 12.01 Déli krónika 12.35 Nemzeti sportkrónika 12.37
Közlekedés 12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Üt-
köző 13.30 Békesség néktek! – a Ma gyar Pünkösdi Egy-
ház fél  órája 14.00 Krónika 14.05 Széchenyi István végnap-
jai 14.30 Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyar -
ország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közlekedés
18.00 Krónika 18.00 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése
19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika
20.10 Esti mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes
anyanyelvünk 20.35 Regényes történelem 21.00 Krónika
21.05 Rádiószínház kulissza 21.30 Ma gyar Golgota. Em-
lékezés, 1849. október 6-ára 22.00 Krónika 22.30 Sportvi-
lág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Him-
nusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.35 Az este

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Énekelj velünk! 12.00 Hírek
12.05 Népzene- Sebő 12.35 Orgonaavató
a Karmelitában – Karosi Bálint hangverse-
nye 13.30 A Ma gyar Rádió Szimfonikus Ze-
nekarának hangversenye. Vez.: Vajda Ger-

gely. Km.: Fülei Balázs (zongora), 1. Johannes Brahms:
Tragikus nyitány op. 81, 2. Bartók Béla: II. zongoraverseny
(Fülei), 3. ráadás: Bartók Béla: Szabad változatok a Mikro-
kozmosz VI. füzetéből (ea.: Fülei), 4. Sári József: Jakob´s
Ringen mit der Finsternis – vonószenekarra, 5. Richard
Strauss: Halál és megdicsőülés – szimfonikus költemény op
24 15.00 Hírek 15.05 Muzsikáló délután 18.00 Súgólyuk
19.00 Arckép – alkotó emberek portréja 19.35 A Capella Du
Mont kamarakórus és a Savaria Barokk Zenekar hangver-
senye 20.50 Klenyán Csaba (klarinét) hangversenye. Km.:
Hernádi Hilda (zongora), Liszt Ferenc Zeneművészeti Főis-
kola Kamarazenekara. Vez.: Vajda Gergely, 1. Johannes
Brahms: Esz-dúr szonáta op 120/2 (Hernádi), 2. Gioachino
Rossini: Bevezetés és téma változatokkal (kamarazenekar),
3. Shulamit Ran: Monológ egy előadóra (ea.: Klenyán), 4.
Carl Nielsen: Klarinétverseny op. 57 (kamarazenekar) 22.00
Ars nova – a XX–XXI. század zenéje 23.00 Jazzlegendák
23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10
Sorstársak 1.55 Ne féljetek! 2.00 Ceferino ház 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság
órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Boldogan élnek, amíg... 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg
gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító Fülöp Ákos atyával és
Németh Zsuzsával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00
Szentmise – Keszthely, Kis Szent Teréz-bazilika 9.45 Enciklikák 9.50 Néző-
pont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Ma gyar
Nagyasszonyok 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hír-
percek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Fájdalmas rózsafüzér
12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom
13.25 Szövetség az életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jó-
hírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság
órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hír-
percek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.15 Aktuális 17.55 Hírpercek
18.00 Családegyház 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti di-
cséret 19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás
20.16 Szólj be a papnak! 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00
Élet-kérdések 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Lélekcseppek 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

8.00 UEFA Bajnokok Ligája – RB
Leipzig–Manchester City csoportkör
mérkőzés (ism.) 10.00 Nemzeti sport-
híradó (élő) 10.15 Vízilabda magazin
(ism.) 10.30 UEFA Bajnokok Ligája
összefoglaló (ism.) 11.00 UEFA Kon-
ferencia-liga – ACF Fiorentina–Fe-
rencvárosi TC (ism.) 13.00 Nemzeti
sporthíradó (élő) 13.30 Futsal 14.05
Torna-vb (ism.) 15.05 Asztalitenisz-
magazin (ism.) 15.25 Forma–1 Katari
Nagydíj, 1. szabadedzés (élő) 16.35
UEFA Európa Liga- és Európa Konfe-
rencia Liga-összefoglaló (ism.) 17.50
Nemzeti sporthíradó (élő) 18.00 Baj-
nokok Klubja (élő) 18.45 M4 Sport
Stúdió 19.00 Forma–1 Katari Nagydíj
– Időmérő edzés (élő) 20.15 M4 Sport
Stúdió 20.20 Péntek Esti Foci 20.30
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Pus-
kás Akadémia FC–Kisvárda Master
Good mérkőzés (élő) 22.30 Péntek
Esti Foci 22.50 Torna-világbajnokság
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05, 22.45
Általános kihallgatás Rómából 10.20
Lelkesít-Ő 11.20 Szeretetláng 11.40
Verbiták Magyarországon 12.00 Ima-
maraton – Aparecidai Miasszonyunk,
Brazília 12.55 Hírek 13.10 Szentség-
imádás 14.00 Lélekemelő Károly
atyával 15.00 Keresztút 15.40 Ferenc
pápa üzenete Rómából 16.00 Lelke-
sít-Ő (ism.) 18.20 Gyereksarok 18.50
Homília 20.00 Nyitott szemmel (ism.)
20.30 Budai híradó 20.45 Mária kö-
szöntő 21.30 Párbeszéd az emberért
(ism.) 23.35 Képújság 

0.30 Vatikáni Rá-
dió 1.00 Bábel
Balázs érsek
hittanórája 7.00
Szentmise (élő)
7.35 Audiencia
8.00 Vatikáni Rádió
8.30 Szentmise (élő)
9.10 Communio. Dél  előtt – Tegzes
Katalin nővérrel (élő) 11.30 A konyha
angyala 12.00 Úrangyala 12.05
Szentmise 12.40 Bábel Balázs érsek
hittanórája 14.00 EWTN Daily Mass
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére 17.00 Szentmise 18.00
Keresztút 19.30 EWTN Hírnök 20.00
Szentmise 20.35 Szeretve szeretni
21.00 Częstochowai Apel 22.20 Com-
munio. Dél  előtt (ism.)

8.30 Labdarúgás – BL, csoportkör, 2.
forduló (ism.) 10.45 Labdarúgás – BL,
csoportkör, 2. forduló (ism.) 13.00
Labdarúgás – BL, csoportkör, 2. for-
duló, 1. nap (ism.) 14.00 Labdarúgás
– BL, csoportkör, 2. forduló (ism.)
16.15 Labdarúgás – Bajnokok Ligája,
csoportkör, 2. forduló (ism.) 18.30
Labdarúgás – BL, csoportkör, 2. for-
duló, 2. nap (ism.) 19.30 Csillagok kö-
zött – BL-magazin (élő) 21.00 Labda-
rúgás – BL, csoportkör, 2. forduló
23.00 Labdarúgás – Bajnokok Ligája,
csoportkör, 2. forduló 1.00 Labdarú-
gás – Olasz bajnokság, 8. forduló,
Empoli–Udinese 3.15 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 8. forduló, Lecce–
Sassuolo 5.30 Labdarúgás – Inside
Serie A, preview magazine, 8. (ism.)

6.00 Reggeli 9.00 Szerelem van a le-
vegőben – Tö rök filmsorozat, 77.
10.00 Teleshop 10.30 Nevess csak!
10.50 Perzselő szenvedélyek – Tö rök
filmsorozat, 90. 11.35 Az örökség ára
– Tö rök filmsorozat, 213. 12.30 Fó-
kusz (ism.) 13.25 Anyák gyöngye,
4/21. A kutyaszitter 13.45 Anyák
gyöngye, 4/22. Féltestvér bevetésen
14.15 Az újonc – Ame ri kai akciókrimi-
sorozat, 2/12. A halál napja 15.25 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
2/6. Fekete arany és vörös vér 16.40
Oltári csajok – Ma gyar filmsorozat,
99. 18.00 RTL Híradó – Esti kiadás
(élő) 18.55 Fókusz 19.45 Nyerő Pá-
ros, 7/5. 21.15 Survivor – Generációk
harca – Túlélőshow, 6/5. 22.30 RTL
Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet 10.05
Zöld hullám 10.30 Az erdő fohásza
(ism.) 11.05 Könyvtári barangolás
(ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rádió
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangé-
lium; Szólj, Uram! 13.05 Évezredek
asztalánál (ism.) 13.40 Népzenei
kincstár 14.05 Merítés 15.00 Az irgal-
masság órája 15.15 Fausztina nővér
naplója 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Kívánságműsor 16.30 Iránytű 17.00
Hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Közelkép 19.05 Könyv-jelző 19.35
Esti mese 19.50 A lélek szava (ism.)
20.05 Líceumi krónika 20.35 Mit te-
gyek? (ism.) 21.05 Kultúrkör (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 6.00
Napi aktuális (ism.) 6.50 Napindító
7.00 Híradó 8.00 Napindító 9.30 Nap-
indító+ 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Vetítő: A magyarság keleti őr-
szeme – Az utolsó székely berukko-
lás R.: Pataky Csaba 12.00 Híradó
13.00 Háború Ukrajnában 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.30 Napi aktuális 20.15 Napi
aktuális 20.55 Vezércikk – Olvasunk
a sorok között 22.00 Híradó 23.00
Napi aktuális (ism.) 23.30 Napi aktuá-
lis (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00 Ha-
zahúzó 2.00 Televíziós vásárlás 3.00
Vetítő (ism.) 4.00 Európai híradó
(ism.) 4.20 Globál (ism.)

6.00 Szuperverdák születése, 2/3.
7.00 Vadregényes túrák, 4/3. 8.00 Hív
a valódi észak, 3–4. 9.00 18 kerékkel
Amerikában, 4/5. 9.55 Történelmi pil-
lanatok, 5. 10.00 Élet a fagypont alatt,
7/5. 11.00 Hív a valódi észak, 5–6.
12.00 Szuperverdák születése, 2/3.
13.00 Opálvadászok, 2/3. 14.00 A
vademberek Ben Fogle-lal, 4/7. 15.00
Élet a fagypont alatt, 7/5. 16.00 Szu-
perverdák születése, 2/4. 17.00 Hadi-
hajók, 4/2. 18.00 Opálvadászok, 2/4.
19.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
4/8. 20.00 Élet a fagypont alatt, 7/6.
21.00 Hadihajók, 4/3. 22.00 Hitler tit-
kos magánélete, 4. 23.00 Halálsoron:
Öt évvel később 24.00 Kémfortélyok,
5. 0.55 Hadihajók, 4/3. 1.55 Hív a va-
lódi észak, 5–6.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texasi
kopó, 19. Veszélyes sebesség 13.30
A sziget meséje – Tö rök sorozat, 59.
14.35 A mostoha – Me xi kói sorozat,
30. 15.40 Testvérek – Tö rök sorozat,
44. 16.45 Az aranyifjú – Tö rök soro-
zat, 51. 18.00 Tények – Hírműsor
18.45 Tények Plusz 19.55 Séfek Séfe
– Szórakoztató műsor 22.25 Kőgaz-
dag fiatalok – Rich Kids Hungary
23.45 Tények Extra – Hírműsor 0.20
NCIS: Los Angeles, 3. A testfélcelők
1.20 Zsaruvér, 20. Írek útja 2.20 Kí-
vánságpiac Extra

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

9.55 Koronás sas (ism.) 10.45 Legen-
dák, hősök és mártírok 1848–1849-
ben 10.55 Megterítve – Kulturális és
kulináris kalandozások Ausztriában
11.40, 12.15, 13.15, 14.50, 15.50,
16.20, 17.20, 18.55 Legendák, hősök
és mártírok 1848–1849-ben 11.50 Ha-
tártalanul ma gyar 12.30 A komáromi
hős 13.30 Tizennégy vértanú 14.55 A
hét műtárgya (ism.) 15.05 Szabadság
tér ’56 15.55 A Nagyok 16.30 Koronás
sas 17.30 Ön is tudja? 17.55 Petőfi
200 18.00 Librettó 18.45 Agenda
19.00 A világ madártávlatból 19.30
Kritika 20.00 Ez itt a kérdés 20.50 Le-
gendák, hősök és mártírok 1848–
1849-ben 21.00 ítélet és kegyelem –
Ma gyar film 22.10 Legendák, hősök
és mártírok 1848–1849-ben

8.00 Szabadok szigete 9.00 Európa a
magasból 10.00 Jeges pokol Norvé-
giában 11.00 Kokainreptér: Brazília
12.00 A II. világháború eltemetett titkai
– Véres út Rómába 13.00 Tiltott törté-
nelem – Stasi: Kontroll a berlini fal
mögött 14.00 Dühöngő elemek – Ne
keresd a bajt 15.00, 15.30 Tényleg
így készül?! – USA 16.00 Drogfogá-
sok a repülőtéren – Az ar gen tin szál
17.00 Bekasztlizva külföldön – A ko-
kainkirálynő 18.00 Kokainreptér: Ró-
ma – Szentek és bűnösök 19.00
Tényleg így készül?! – Fagylalt és tar-
tár mártás 19.30 Tényleg így készül?!
– Rizottó és dán keksz 20.00 A Har-
madik Birodalom építményei 21.00 Az
adatok hatalma 22.00 Hidegháború:
Az armageddon árnyékában

9.10 Tiszta ügy – Ame ri kai krimi 11.20
Az ítélet eladó – Ame ri kai thriller
14.10 Hajsza a győzelemért – Ame ri -
kai–né met–an gol akciófilm – Fsz.:
Chris Hemsworth, Daniel Brühl, Olivia
Wilde. R.: Ron Howard 16.40 Az utol-
só gyémántrablás – Ame ri kai akció-
vígjáték – Fsz.: Pierce Brosnan, Sal-
ma Hayek, Woody Harrelson. R.:
Brett Ratner 18.40 Beépített szépség,
2. – Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.:
Sandra Bullock, Regina King, Enrique
Murciano, Treat Williams, William
Shatner. R.: John Pasquin 21.00 Ér-
kezés – Ame ri kai–ka na dai kalandfilm
– Fsz.: Amy Adams, Jeremy Renner,
Forest Whitaker, Michael Stuhlbarg.
R.: Denis Villeneuve 23.25 Vírus –
Ame ri kai akciófilm

9.05 Sütimester 10.20, 10.55 Nadiya
villámgyors receptjei 11.30 A nagy
szakácskönyv kihívás Jamie Oliverrel
12.30 Kerti konyha 13.00 Húst hússal
13.30 Anna Olson alkalmi süteményei
14.00, 14.30 Jó szakács, rossz sza-
kács 15.00 David Rocco: Az otthon
ízei 15.30 David Rocco: Az otthon ízei
16.00 Pékek a viktoriánus korból
17.00 Húst hússal 17.30 Az én vidéki
konyhám 18.00 Kerti konyha 18.30
Sütimester – Ausztrália 19.45 A nagy
szakácskönyv kihívás Jamie Oliverrel
20.45 Sütimester 22.00 Nadiya vil-
lámgyors receptjei 22.40 Nadiya vil-
lámgyors receptjei 23.15 A csokoládé
királynője 23.45 A csokoládé királynő-
je 0.15 Rachel Khoo konyhája: Cso-
kiország

8.45 Fedőneve: Takarító – Ame ri kai
akcióvígjáték 10.25 Az ördög maga –
Ame ri kai thriller 12.45 Odüsszeia –
Ame ri kai kalandfilm, 1. 14.40 Odüsz-
szeia – Ame ri kai kalandfilm, 2. – R.:
Andrey Konchalovskiy 16.35 Egy gyil-
kos agya – Ame ri kai–hol land–an gol–
finn akciófilm – R.: Renny Harlin
18.35 Rubinvörös – Né met filmdráma
– Fsz.: Bartholomai Florian, Preuß
Josefine. R.: Fuchssteiner Felix 21.00
A becsület lovagjai – Ame ri kai–fran cia
akciófilm – Fsz.: Hayden Christensen,
Nicolas Cage. R.: Nick Powell 22.45
Túszjátszma – Ame ri kai–bol gár thril-
ler – Fsz.: Nicolas Cage, Nicole Kid-
man, Cam Gigandet. R.: Joel Schu-
macher 0.30 A tengeri szörny – Ame -
ri kai sci-fi

6.00 Will és Grace – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 6–8. 7.25 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 18–20. 8.40
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 11–13. 11.25 Dumaszín-
ház – Ma gyar stand-up comedy 12.25
Doktor Murphy – Ame ri kai sorozat, 2–
3. 14.15 Doktor House – Ame ri kai so-
rozat, 5/11. 15.10 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 5/12. 16.05 A Grace
klinika – Ame ri kai sorozat, 13–14.
18.00 Az újonc – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 4/12–13. 20.00 Szingli vagy
svindli – Taktikai párkereső reality
21.30 Szingli vagy svindli – Kibeszélő
– Élő talkshow 22.00 A titokzatos lakó
– Ame ri kai krimi 24.00 Keresés –
Ame ri kai misztikus thriller 2.05 A Gra-
ce klinika – Ame ri kai filmsorozat

8.30 A szerzetes alászáll – Kí nai ak-
ciófilm 10.45 Jack Hunter – A fáraó
sírja – Ame ri kai kalandfilm 12.45 47
méter mélyen – An gol horror 14.35 A
hatodik napon – Ame ri kai–ka na dai
akciófilm – Fsz.: Arnold Schwarze-
negger, Michael Rapaport. R.: Roger
Spottiswoode 16.55 Bérgyilkos a
szomszédom – Ka na dai–ame ri kai ak-
cióvígjáték – Fsz.: Bruce Willis, Matt-
hew Perry, Rosanna Arquette. R.: Jo -
na than Lynn 18.55 Fantomas a Scot-
land Yard ellen – Fran cia–olasz akció-
vígjáték 21.00 Jöttünk, láttunk, visz-
szamennénk – Fran cia vígjáték –
Fsz.: Christian Clavier, Jean Reno,
Valérie Lemercier. R.: Jean-Marie
Poiré 23.00 Torrente, a törvény két
balkeze – Spa nyol akcióvígjáték

Duna Tv – 20.45

Utolsó órák
Magyar tévéfilm (2014) • Az aradi tizenhármak elítélésével pár-
huzamosan zajlott egy tizennegyedik eljárás is: fenn, Budán Ma-
gyarország első felelős miniszterelnökét, gróf Batthyány Lajost
ítélték kötél általi halálra. A mindössze 42 éves, sok mindent

megélt férfi siralomházban töltött utolsó napjai során megeleve-
nednek a forradalom és szabadságharc emlékei, s Batthyány
(László Zsolt) megküzd önnön félelmével, kétségbeesésével:
megtagadja a kegyelmi kérvényt. Hegedűs Bálint forgatókönyve
Vecsernyés János rendezésében izgalmas kamaradrámát tár elénk
ezekről a sorsdöntő napokról, lehántva 1848–49 később rögzült
mítoszát, s bemutatva egy kétségek között hányódó, ugyanakkor
a haza ügye iránt mindhalálig elkötelezett embert. (PaksaB)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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De rettenetes volna most az elmúlásra gondolni, ha semmit sem tettem
volna az életemben! Alázatosan borulok Istenem elé, hogy hőssé, igaz
emberré, jó katonává tett.

Nagysándor József
1804. október 17. – 1849. október 6.

n A NAP MŰSORA
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Pollenjelentés (ism.)
16.45 Ma gyar Krónika (ism.)
17.20 Hazajáró (ism.)
17.50 Itthon vagy! (ism.)
18.15 Divat & dizájn
18.45 Noé barátai
19.15 Randi app gibbonoknak
10.18 Egy perc híradó
10.19 Időjárás-jelentés
10.20 Hahó, a tenger! – Ma gyar gye-

rekfilm
11.30 Családi kör – A FILM
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.49 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.15 Ízőrzők, 15/4. (ism.)
13.45 A piros cipellő – An gol játék-

film
15.50 Egy perc híradó
15.54 Időjárás-jelentés
15.55 Nagy kontinentális vasúti uta-

zások – An gol útifilmsorozat, 5.
17.00 Főmenü
17.55 Petőfi nyomában – a költő

visszatér
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.39 Pollenjelentés (ism.)
18.40 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat
19.40 Adriano Olivetti – Egy álom

ereje – Olasz életrajzi film, 2/2.
21.34 Haszonélvezők – Ame ri kai

filmvígjáték
23.15 Kenó
23.18 Időjárás-jelentés
23.25 Nicholas Nickleby élete és ka-

landjai – Ame ri kai–an gol játékfilm
– Fsz.: Charlie Hunnam, Romola
Garai, Christopher Plummer, An-
ne Hathaway, Jim Broadbent,
Tom Courtenay. R.: Douglas
McGrath

11.35 Isztambuli menyasszony – Tö -
rök tévéfilmsorozat, II., 129/84.

12.25 Hölgyek paradicsoma – Olasz
tévéfilmsorozat, III., 180/87.

13.10 Hogy volt?! – Böhm György
14.05 Divat & dizájn
14.30 Noé barátai

15.55 Ma gyar gazda – A hazai agrá-
rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.20 Unió27 (ism.)
16.45 Itthon vagy! (ism.)
17.10 Időjárás-jelentés
17.15 Opera Café (ism.)
17.40 Promenád – Kabos Gyula tör-

ténete (ism.)
18.15 Rejtélyes XX. század – Kun

Miklós műsora (ism.)
18.40 Evangélium (ism.)
19.10 Novum – Tudományos isme-

retterjesztő sorozat (ism.)
19.35 Multiverzum (ism.)
10.05 Hogy volt?! – Papp János ked-

vencei
11.00 Öt kontinens (ism.)
11.30 Férjet keresek – Ma gyar ro-

mantikus film
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Múlt és jelen – Gulyás László

beszélgetése Bugár Imre olimpiai
ezüstérmes diszkoszvetővel

14.00 M4 SPORT+
22.05 Fábry (ism.)
23.30 Dokuzóna (ism.)
10.30 Ma gyar világ (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Agapé (ism.)
12.25 Pacsirta – Ma gyar tévéfilm –

Fsz.: Bede Fazekas Annamária,
Fillár István, Haumann Máté, Ki-
sari Zalán, Péteri Lilla, Rancsó
Dezső, Szűcs Sándor. R.: Paczo-
lay Béla

13.35 Férjet keresek – Ma gyar ro-
mantikus film – Fsz.: Turay Ida,
Kollár Lívia, Szaplonczay Éva,
Rózsahegyi Kálmán, Vaszary Piri,
Halasi Mariska, Tompa Sándor,
Bilicsi Tivadar, Latabár Árpád,
Sulyok Mária. R.: Martonffy Emil
(ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 Időjárás-jelentés
15.17 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.23 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Esély 11.00 Híradó 11.20
Időjárás 11.22 Most történik 11.30 Hí-
rek 11.33 Világ 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután; Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Élő egyház – Egyházi magazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Summa – Gazda-
sági magazin 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Világ – Világpolitikai maga-
zin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.45 Agenda 17.50–21.50 Ma este;
Benne: 18.00 Híradó 18.35 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 22.00 Híradó 22.40–
24.00 Ma éjjel; Benne: 23.00 Híradó
23.15 An gol nyelvű hírek 23.18 Né -
met nyelvű hírek 23.20 Orosz nyelvű
hírek 23.25 Kí nai nyelvű hírek 23.30
Világhíradó 24.00 Himnusz 0.02 Zá-
róhíradó

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 A kockásfülű
nyúl 5.10 A nagy ho-ho-ho-hor gász
5.20 Kukori és Kotkoda 5.30 Noddy
Játékvárosban 5.55 Limb-lomb, a kin-
cses sziget 6.20 Gyerünk, Pocoyo!
6.40 Bajkeverő majom 7.30 Ideafix és
a rebellisek 7.50 Ricky Zoom – Ro-
bogj, Ricky! 8.15 Nils Holgersson cso-
dálatos utazása 8.45 Gigantoszau-
rusz 9.05 M2 matricák – Igaz vagy
hamis? 9.15 Summer és Todd vidám
tanyája 9.30 Peppa malac 9.45 Rosie
világa 10.05 Zou 10.45 Edmond és
Lucy 11.05 Vegaszauruszok 11.15

M2 matricák – Triangulum 11.25
Számvető 11.25 Go Jetters 11.40 Ge-
ronimo Stilton 12.25 Zoom, a fehér
delfin 13.15 Kérem a következőt!
13.40 Mézga Aladár különös kaland-
jai 14.30 Rókus és Rézi 14.55 Diótörő
és Egérkirály 15.55 Pat, a kutya
15.55 Gus, az icipici lovag – bónu-
szok 16.00 M2 matricák – Igaz vagy
hamis? 16.05 Rozmaring pillanatok
16.10 Pat, a kutya 16.25 Giganto-
szaurusz 16.50 Geronimo Stilton
17.35 Nils Holgersson csodálatos uta-
zása 18.00 Csocsó – sztori 19.45 Ál-
latkölykök 19.50 Derítsük ki! 

20.10 Magas és Mély (ism.) 20.35
Adom a dalod (ism.) 21.10 Nézzünk
szét! 22.45 Be Massive Horizon −
Pannonhalma 23.50 Elektrip 2.25 Ma-
gas és Mély (ism.) 2.50 KiberMa
(ism.) 3.20 A38 archív − Grabanc
(ism.) 4.10 Hullámhossz − Ahogy tu-
dok..., 2. 4.30 Ez így OK? (ism.)

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Mike Ma-
son: A házasság misztériuma című
könyvből Kékesi Enikő olvas fel,
49/27. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lom 7.43 Perikópa – elmélkedés a
vasárnapi szentleckéről 7.50 Jegyzet
– Jánosi Dalma olvassa fel írását
8.08 Reggeli riport 8.17 Egyházi lap-
szemle 8.30 Varázsdoboz 9.04 Kép a
tükörben? 9.30 Kárpáti apró 10.04
Iránytű 11.04 Hangoló 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium (ism.) 12.30 Guzsa-
lyas – népzenei műsor 13.04 Nyelv -
édesanyánk – anyanyelvi rovat 13.30
Trezor – válogatás rádiónk archívu-
mából 14.04 Asztali áldás – gasztro-
nómiai magazinműsor 14.30, 21.30
Rádiós regénytár – Rónay György: A
katona meg a lányok. Felolvassa:
Lázár Csaba, 2/1. 15.04 Meghívó –
kulturális magazin 16.04 „Itt az írás,
forgassátok!” – Lázár Csaba szépiro-
dalmi félórája 16.30 OMCE-magazin
– az Országos Ma gyar Cecília Egye-
sület műsora 17.04 Házimuzsika a
Délibáb utcában – házigazda: Juhász
Előd 18.04 Vidékjáró magazin 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Varázsdoboz (ism.) 20.04
A héten történt – közéleti elemző mű-
sor 21.04 Napi evangélium (ism.)
21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 22.04 Vendég-oldal 23.00 Vi-
dékjáró magazin (ism.) 23.30 Hango-
ló 0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél
után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán ke-
lőknek 4.25 Rákóczi induló 4.30
Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj
5.55 Napi ima 6.00 Szombat reg-
gel 8.30 V4 – Visegrádi Négyek
9.05 Kabarématiné 9.30 Szellem
a fazékból 10.00 Krónika 10.05
Országjáró – szombat délelőtt
11.55 Harangszöveg 12.00 Déli
harangszó a tokaji Szent Miklós
gö rög katolikus templomból 12.01 Déli krónika 12.35 Nem-
zeti sportkrónika 12.37 Közlekedés 12.50 Vízállásjelentés
13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 Kabaré
14.25 Kabarélexikon 14.30 Országjáró – szombat délután
17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közlekedés 18.00 Kró-
nika 18.00 Határok nélkül 18.30 Népzene határok nélkül
19.00 Krónika 19.05 Örökzöld 20.00 Krónika 20.10 Jó es-
tét, gyerekek! 20.20 Mese zene 20.25 Vers napról napra
20.30 Jelenlét – romák és a közélet 21.00 Krónika 21.05
Sportvilág+ 21.30 Bármit hoz a sors, készen talál... 22.00
Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Kabaré
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Országjáró – váloga-
tás 1.00 Sári László: Feljegyzések Lin-csiről 2.00 Örökzöld
3.00 Szellem a fazékból 3.30 Irodalmi újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája 12.00 Hírek
12.05 Cine-java – a legjobb filmzenék 12.35
A Drezdai kamarakórus hangversenye
13.40 A Pannon Fil har mo ni ku sok hangver-
senye. Vez.: Bogányi Tibor. Km.: Balog Jó-

zsef (zongora), 1. Johannes Brahms: B-dúr zongoraverseny
op., 83/2. (Balog), ráadás: Giuseppe Martucci: Gesz-dúr
noktürn op. 70/1 (ea.: zenekar), 2. Bartók Béla: A csodála-
tos mandarin – szvit 15.00 Hírek 15.05 Kvartett – Egy ze-
nemű, több előadás 17.00 Rádiós estek a Zeneakadémián
18.00 Az Ábrahám Consort játszik 19.00 Dohnányi Ernő: c-
moll zongoraötös op 1 19.35 Kapcsoljuk a Bartók Béla
Nemzeti Hangversenytermet 21.35 Franz Schubert: C-dúr
vonósötös D. 956. Ea.: Jonian Ilias Kadesha, Irene Duval
(hegedű), Timothy Ridout (mélyhegedű), Steven Isserlis,
Vashti Hunter (gordonka) 22.30 Klasszikus és dzsessz. Az
Oláh Szabolcs Quartet és az Accord Quartet lemezbemu-
tató koncertje. Az Oláh Szabolcs Quartet tagjai: Oláh Sza-
bolcs (gitár), Cseke Gábor (zongora), Bögöthy Ádám (bő-
gő), Csízi László (dob). Az Accord Quartet tagjai: Kuklis
Gergely, Veér Csongor (hegedű), Hargitai Bence (mélyhe-
gedű), Ölveti Mátyás. Oláh Szabolcs szerzeményei, 1. The
Silent Call – szvit 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Isten
szeret téged 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szombat esti beszélgetés 2.55 Igéző 3.00 Az
irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hozzád száll a dal 4.15 Hitünk és
életünk 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00, 11.25, 19.00, 23.40 Zsolozsma 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a
beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk
hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Megújulás 9.45 Enciklikák
9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 11.00 Re-
ligio mundi – A világ vallásai 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsoris-
mertetés 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10
Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek
14.00 Perikópa – Jelenits István Szentírás-magyarázata 14.15 Hírpercek 14.20
Litánia 14.25 Nézőpont 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság
órája 15.30 Rózsafüzér imádság a Rózsafüzért Imádkozók Országos Talál-
kozójáról 16.00 Szentmise – Budapest XIV., Rózsafüzér Királynéja-templom
17.30 Hírpercek 17.35 Mégis szeretni 17.55 Hírpercek 18.00 Tanúságtétel 18.25
Hírek a Vatikánból 18.45 Körkép 18.55 Hírpercek 19.25 Ilyeneké a mennyek or-
szága 19.45, 20.55, 21.55, 22.55, 23.55 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiál-
tás 20.16 A gondolkodás klasszikusai 21.05 Szombat esti beszélgetés 21.40 Ke-
resztény gondolkodás az újkorban 22.00 Arcok, sorsok, történetek 22.50 Néző-
pont 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.20 UEFA Európa Liga- és Európa
Konferencia Liga-összefoglaló (ism.)
6.40 Torna-világbajnokság (ism.) 7.35
Bringasport 7.55 Szabadidő 8.25 UE-
FA Konferencia-liga – ACF Fiorenti-
na–Ferencvárosi TC (ism.) 10.25 For-
ma–1 Katari Nagydíj – Időmérő edzés
(ism.) 11.45 Bajnokok Klubja (ism.)
12.35 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
Mezőkövesd Zsóry FC–ZTE FC (élő)
14.45 M4 Sport Stúdió 15.00 Forma–
1 Katari Nagydíj – Sprintkvalifikáció
(élő) 15.45 M4 Sport Stúdió 16.00
Felvezető műsor 16.15 Labdarúgás –
OTP Bank Liga: Újpest FC–DVTK
mérkőzés (élő) 18.15 Értékelő műsor
18.30 Forma–1–Sprintkvalifikáció –
Katari Nagydíj (ism.) 19.15 M4 Sport
Stúdió 19.30 Forma–1–Sprintfutam –
Katari Nagydíj (élő) 20.15 M4 Sport
Stúdió 20.30 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: Kecskeméti TE–Paksi FC
(élő) 22.30 Értékelő műsor
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozsma
8.00, 17.00 Szentmise 8.45, 17.45
Rózsafüzér 9.20, 18.50 Eucharisztikus
kongresszus – NEK 2020 10.15 Sze-
retetláng 10.30, 21.05 A viharon túl: A
béke erejével 12.00 Imamaraton – Bé-
ke és Jó utazás Szűzanyja, Fülöp-szi-
getek 12.50 Hírek 13.05 Szentségi-
mádás 14.00 Igeforrás – Bábel Balázs
műsora 15.00 Irgalmasság órája
15.30 Képújság 16.00 Összhang
16.30 Ferencesek – Szerdahelyi
Csongor műsora (ism.) 18.20 Gyerek-
sarok 19.50 Montserrat jezsuita be-
szélgetések (ism.) 20.20 Budai hét
20.35 Mária köszöntő 22.45 Váloga-
tás a Szent István Televízió műsorából
(ism.) 23.35 Képújság

Imaszándékok fogadása: 
06 1 808 98 07 vagy 06 1 780 8085

0.30, 5.00, 8.00 Vatikáni Rádió 1.00
Mohai Gábor és vendége 3.00 Venite
Adoremus 5.20 Napi gondolatok az
evangéliumról 6.00 A Szent István Te-
levízió műsora 7.00 Szentmise (élő)
7.35 Audiencia 8.30 Szentmise (élő)
9.10 Communio. Dél  előtt. A hétfői
adás ismétlése 12.40 Lélekben és
igazságban 14.00 EWTN Daily Mass
(élő) 17.00 ÜNNEPÉLYES MÁRIA
NAP A BÉKÉÉRT 15.00 Irgalmasság
rózsafüzér (élő) 16.00 Rózsafüzér
(élő); 17.00 Szentmise és körmenet
közvetítése Bercelről (élő) 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise
20.35 Szeretve szeretni 21.00 Częs-
tochowai Apel (élő)

7.30 Darts-klasszikusok – Taylor–
Smith; 2014-es PDC-vb (ism.) 8.00
Darts-klasszikusok – Hamilton–Whit-
lock; 2011-es World Matchplay (ism.)
8.30 Csillagok között – BL-magazin
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Labdarúgás 11.15 Tempó-magazin
11.45 Erős emberek 12.45 Kékek
(ism.) 13.15 Trash Talk (ism.) 14.15
Darts-klasszikusok – Taylor–Van Bar-
neveld; 2009-es PDC-vb 14.45 Lab-
darúgás 15.15 Jégkorong – Svéd baj-
nokság, alapszakasz, Rögle–Oskars-
hamn (élő) 17.45 Harcművészmaga-
zin 18.00 NBA – Felkészülési mérkő-
zés, Abu-Dzabi, Dallas Mavericks–
Minnesota Timberwolves (élő) 21.00
Darts. 6. nap, World Grand Prix, Lei-
cester (élő) 24.00 Labdarúgás (ism.)

6.30 Kölyökklub 10.00 Kaliforniába
jöttem, 3/14. 10.35 Bírónő, kérem! –
Ame ri kai krimisorozat, 10. 11.40 Pra-
xis – Az egészség és az igazság nyo-
mában Erős Antóniával, 28. 12.20 Au-
togram 12.55 Lime – Turisztikai ma-
gazinműsor, 1. 13.40 Columbo –
Ame ri kai krimisorozat, 3. A nős detek-
tív és a szex 15.50 Tök alsó – Ame ri -
kai vígjáték 18.00 RTL Híradó – Esti
kiadás (élő) 19.00 A mi kis falunk –
Ma gyar vígjátéksorozat, 8/4. 20.00
The Voice – Tehetségkutató show,
2/6. 22.15 Gyertek át! – A Sztárvetél-
kedő, 6/6. 23.30 Angyaltrombiták –
Ma gyar filmsorozat, I. Bevezető 0.45
A mi kis falunk – Ma gyar vígjátéksoro-
zat, 8/4. (ism.) 2.00 A hazugság mű-
vészete – An gol–ame ri kai krimi

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk 11.05
Kapcsolat (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni
Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.20
Evangélium 12.40 Névnap 13.05 Déli
muzsika 14.05 Líceumi krónika (ism.)
14.35 Közelkép (ism.) 15.05 Zöld hul-
lám (ism.) 15.30 Öku me né 16.05 Ká-
véház 17.00 Hírek 17.15 Sporthírek
17.30 Kapcsolj rá! 18.00 Rózsafüzér
18.35 Hét nap 19.15 Könyvek könyve
19.40 Esti mese 20.10 Beszélő köny-
vek 20.35 Szerzetesek félórája (ism.)
21.10 Krisztus-kereszt az erdőn (ism.)
21.35 Kérem a következőt! (ism.)
22.05 Egymás közt (ism.) 23.20 Zenei
összeállítás

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 6.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 7.00 Híra-
dó 8.00 Sajtóklub (ism.) 9.00 Célpont
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Vetítő 12.00 Híradó 13.00 Bayer
show (ism.) 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 15.00 Híra-
dó 15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30
Szélesvásznú történelem – A tizedes
meg a többiek 18.30 Híradó 19.10 A
tizedes meg a többiek – Ma gyar film-
vígjáték. Fsz.: Sinkovits Imre. R.: Ke-
leti Márton 21.10 Politikai hobbista
22.15 Híradó 22.50 Svenk 23.10 Glo-
bál 24.00 Radar ráadás 1.00 Hazahú-
zó 2.00 Televíziós vásárlás 3.00 Vetí-
tő (ism.) 4.00 Európai híradó 4.20 Po-
litikai hobbista (ism.)

6.00 Az építészet legendái és modern
csodái, 5–6. 8.00 Próbaút négykeré-
ken, 5. 9.00 A vademberek Ben Fog-
le-lal, 3/2. 10.00 A vademberek Ben
Fogle-lal, 3/3. 11.00 Országok madár-
távlatból, 5–6. 12.00 Vonatra fel! Ka-
landozások a Föld körül, 5/3. 13.00
Opálvadászok, 4/11. 14.00 Élet a
fagypont alatt, 9/14. 15.00 A Duna –
Árral szemben, 3. 16.00 Abrakadabra
– titokzatos bűvészettörténet, 3.
17.00 Várfoglalók, 2/3. 17.30 Várfog-
lalók, 2/4. 18.00 Rejtélyek és össze-
esküvések, 5. 19.00 A 80-as évek
Amerikája, 1. 20.00 Sorsfordító talál-
mányok, 7. 21.00 Heti hírek a II. világ-
háború idején, 7. 22.00 Hitler rabszol-
gái, 1. 23.05 Anglia hírhedt börtönei,
2. 0.05 Anglia hírhedt börtönei, 1.

8.20 101 kiskutya 8.45 Kacsamesék
9.10 A gumimacik – Ame ri kai animá-
ciós sorozat 9.35 Balu kapitány ka-
landja 10.05 Nagyító – Életmódmaga-
zin 10.40 Trendmánia – Stílusmaga-
zin 11.20 Innovátor – Ismeretterjesztő
magazin 11.55 Poggyász – Utazási
magazin 12.35 Értékteremtők – Élet-
módmagazin 13.10 Beauty Secrets –
Dr. Phillips-Csernus Krisztinával –
Életmódmagazin 13.50 Bazi rossz
Valentin-nap – Ame ri kai romantikus
film 15.50 Columbo: Elfelejtett hölgy –
Ame ri kai krimi 18.00 Tények 18.55
Ázsia Expressz – Felfedezzük Ameri-
kát – Kalandreality 20.00 Sztárban
Sztár leszek! – Zenés szórakoztató
műsor 23.00 Barry Seal: A beszállító
– Ame ri kai akciófilm

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

9.55 Koronás sas (ism.) 10.55 Itália
rejtett kincsei 11.50 A hét műtárgya
(ism.) 12.00 Utazások Skócia tavain
13.05 A világ madártávlatból 13.35
Krétarajz 14.55 Ida – Ma gyar tévéjá-
ték 15.20 Akiket a háló megfogott
15.50 A székely gyémánt – A korondi
aragonitcsiszolás története 16.20 Ma -
gyar Atlantisz 16.55 Kritika (ism.)
17.25 Ma gyar nők 18.00 Kontúr 18.45
Agenda 19.00 A hiúság vására – An -
gol tévéfilmsorozat, 6/5. 20.00 M5
História 20.45 Székelyföldi legendá-
rium 21.00 Kis Nagy Ember – Ame ri -
kai westernfilm 23.20 SZABADSÁG,
SZERELEM – Gyöngyszemek Husz-
ka Jenő legszebb operettjeiből 1.30
Huszka Jenő: Mária főhadnagy a
színfalak mögött

8.00 Száguldásra születtek 9.00 Az
adatok hatalma 10.00, 11.00, 12.00,
13.00 Meghökkentő időjárás 14.00
Tényleg így készül?! – Valentin napi
nyalánkságok 14.30 Tényleg így ké-
szül?! – Húsvéti menü 15.00 Tényleg
így készül?! – Ételfesték és öko-ga-
bonapehely 15.30 Tényleg így ké-
szül?! 16.00 Száguldásra születtek
17.00 Bear Grylls – Sztárok a vadon-
ban: A kihívás – Daveed Diggs, Nagy-
medence 18.00 Szélsőséges Kína –
Tianmen-hegy: Az ég vonzásában
19.00 Építészeti csodák a múltból –
Machu Picchu 20.00 Tiltott történelem
– Náci kincsek nyomában 21.00 Til-
tott történelem – Az igazi James Bond
22.00 Bobi Wine: A nép elnöke 24.00
Tényleg így készül?!

9.00 Szabadítsátok ki Willyt! – Ame ri -
kai kalandfilm 11.15 Télbratyó – Ame -
ri kai vígjáték 13.40 Az üresfejű –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Eddie
Murphy, Elizabeth Banks, Scott Caan,
Jim Turner. R.: Brian Robbins 15.40
Pókember – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Tobey Maguire, Kirsten Dunst,
Willem Dafoe, James Franco. R.:
Sam Raimi 18.10 Állj, vagy jövök! –
Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Martin
Lawrence, Luke Wilson, Peter Gree-
ne, David Chappelle, Nicole Ari Par-
ker. R.: Les Mayfield 20.10 A csodála-
tos Pókember – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Andrew Garfield, Emma Stone,
Rhys Ifans, Martin Sheen, Sally Field,
Denis Leary. R.: Marc Webb 23.00
Deja Vu – Ame ri kai–an gol akciófilm

8.00, 16.00, 16.30 Havas Dóra tuda-
tos konyhája 8.30 Tájak, ízek, hagyo-
mányok – Bede Róberttel 9.00 Bódi
Margó ízvilága 9.30 Gordon Ramsay
– Családi körben 10.00 Húsimádók
klubja 10.30 Húsimádók klubja 11.00
Sütimester – Svédország 12.00 Süti-
mester – Krémek krémje 13.00 Jamie
Oliver: Együtt 14.00 John Torode:
Írország ízei 15.00 Főzésre hangolva
17.00 Szezonról szezonra 17.30 Pi-
ték és pudingok 18.30 John Torode:
Írország ízei 19.30, 20.00 Húsimádók
klubja 20.30 Gordon Ramsay – Csa-
ládi körben 21.00 Kedvenceink ked-
vencei 21.30 Sütimester – Svédor-
szág 22.30 Sütimester – Krémek
krémje 23.30 Főzésre hangolva 0.30
Gordon Ramsay – Családi körben

9.15 Istenek viadala – Hong kon gi film
11.20 A becsület lovagjai – Ame ri kai–
fran cia akciófilm – R.: Nick Powell
13.15 Buliszerviz – Ame ri kai vígjáték
– R.: Walt Becker 15.10 A kobra –
Hong kon gi akciófilm – Fsz.: Jackie
Chan, Hwang Jeong-lee, Yuen Siu-
Tin. R.: Woo-ping Yuen 17.10 Kita-
szítva – An gol filmdráma – Fsz.: Addi-
son Timlin, Hermione Corfield, Joely
Richardson. R.: Scott Hicks 19.05
Jack Hunter – Ugarit elveszett kincse
– Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Ivan
Sergei, Joanne Kelly. R.: Terry Cun-
ningham 21.00 A Poseidon katasztró-
fa – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Er-
nest Borgnine, Gene Hackman. R.:
Ronald Neame 23.20 Hoki-koki –
Ame ri kai–ka na dai vígjáték

8.00 Agymenők – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 14–15. 8.55 Will és Grace –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 21. 9.20
Doktor House – Ame ri kai sorozat, 10.
10.20 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 11–12. 12.20 Adom a napom –
Élő spéci talk show, 17–18. 14.20
Adom a napom – Élő spéci talk show,
6. 15.25 Bolondok aranya – Ame ri kai
romantikus kalandfilm 17.50 Bad
Boys, 2. – Már megint a rosszfiúk –
Ame ri kai akcióvígjáték 21.00 xXx –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Vin Diesel,
Samuel L. Jackson. R.: Rob Cohen
23.30 Mátrix – Ame ri kai sci-fi – Fsz.:
Keanu Reeves, Laurence Fishburne.
R.: Andy Wachowski 2.15 Doktor
House 4.30 Elfeledve – Ame ri kai thril-
lersorozat

8.15 Jack Hunter – A Menny csillaga
– Ame ri kai kalandfilm 10.15 Lockout
– A titok nyitja – Fran cia-sci-fi akció-
film 12.10 Titkok könyvtára – A Szent
Lándzsa küldetés – Ame ri kai–né met
kalandfilm – R.: Peter Winther 14.10
Sztriptíz – Ame ri kai krimi – R.: And-
rew Bergman 16.30 A szökevény –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Harrison
Ford, Tommy Lee Jones. R.: Andrew
Davis 19.10 Fordítsd oda a másik or-
cádat is – Olasz–fran cia akcióvígjáték
– Fsz.: Jean-Pierre Aumont, Bud
Spencer, Terence Hill. R.: Franco
Rossi 21.00 Kobra – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Brigitte Nielsen, Sylvester
Stallone. R.: George P. Cosmatos
22.30 Leszámolás Kis-Tokióban –
Ame ri kai akciófilm

Spektrum – 19.00

A 80-as évek Amerikája
Angol ismeretterjesztő sorozat (2015) • A nyolcrészes sorozat a
négy évtizeddel korábbi történéseket idézi föl, különös tekintettel
arra a kiemelkedő jelentőségű politikai változásra, amit a hideg-
háború vége jelentett. Az alkotók bemutatják a televízió fényko-
rát, szólnak az általuk rádiógyilkosnak nevezett zenei videókról,
a személyre szabott technikáról. Külön részben foglalkoznak az
AIDS terjedése okozta válsággal és a halálos kór elleni küzdelem-
mel. Nem mennek el szó nélkül az ikonikus berlini fal leomlása
mellett sem, és a nyolcvanas évek meghatározó amerikai szemé-
lyiségeit is bemutatják, köztük a filmszínészként is ismert elnö-
köt, Ronald Reagant, és Steve Jobsot, aki az Apple társalapítója és
a szórakoztatóipar meghatározó alakja volt. (gá)
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Nemsokára Isten legmagasabb ítélőszéke elé állok. Életem parányi súly
csupán, de tudom, hogy mindig csak Őt szolgáltam.

Török Ignác
1795. június 23. – 1849. október 6.
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Pollenjelentés (ism.)
16.45 Családi kör (ism.)
17.45 Álmok álmodói
17.50, 8.00 Mindennapi (ism.)
17.50 Neked szól!
18.00 Világ-Vallás
18.15 De őszintén!
18.20 Mindennapi (ism.)
18.20 Isten kezében
18.50 Lét-Ige – protestáns magazin
19.15 Mindennapi (ism.)
19.15 Találkozás
19.30 Keresztény könnyűzene
19.30 Jó embert keresünk!
19.45 Mindennapi (ism.)
19.45 Katolikus Krónika
10.15 Időjárás-jelentés
10.15 Csendhez szokott szív – Úton

Eperjes Károllyal, 4/2. II.
10.16 Agapé mini
10.40 Mindennapi (ism.)
10.46 Templomaink
10.50 Gö rögkatolikus szent litur-

gia Kazincbarcikáról
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.30 Ízőrzők
13.55 Rózsafabot – Ma gyar romanti-

kus film
15.15 Álomkertek
15.45 Egy perc híradó
15.47 Édes anyanyelvünk (ism.)
16.00 Hatoslottó sorsolás
16.10 Hogy volt?!
17.03 SzerencsePerc (ism.)
17.04 Zenés Önök kérték válogatás
17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
17.55 Petőfi nyomában
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.40 Pollenjelentés (ism.)
18.45 Családi kör
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.00 Ma gyar Golgota – Ma gyar tör-

ténelmi dráma
22.22 Kenó
22.30 A menyasszony feketében volt

– Fran cia–olasz bűnügyi film
10.20 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/85.

15.55 Ma gyar világ (ism.)
16.20 Élő egyház (ism.)
16.45 Esély – Fogyatékkal élőkről

szóló magazin (ism.)
17.15 Időjárás-jelentés
17.18 Világ (ism.)
17.40 Noé barátai – Minden, ami ál-

lat... (ism.)
18.15 Családi kör – A FILM
18.45 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat, 15/4. (ism.)
19.20 Borbás Marcsi szakácskönyve

(ism.)
19.50 Főmenü (ism.)
10.50 Ma gyar világ (ism.)
11.20 Hazajáró – Magas-Tátra, 4. –

A Kárpátegyesület 150 éves jubi-
leuma (ism.)

11.55 Amerikában jártunk. Mestersé-
ge címere..., 1. Csíkszentmihályi
Mihály

12.25 Írókorzó – Ma gyar ismeretter-
jesztő sorozat, 20/1. Farkas Well-
mann Éva

13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Magyarország ma (ism.)
13.45 Álmok álmodói
14.00 M4 SPORT+
22.05 Nomád vízió – Mongol doku-

mentumfilm-sorozat, I., 10/3. Mi
marad utánunk? – Enhdzsárgál

22.30 Nomád vízió – Mongol doku-
mentumfilm-sorozat, I., 10/4. Mi
marad utánunk?

23.10 Kontúr (ism.)
23.55 Vár a Kárpát-medence – Ma -

gyar ismeretterjesztő sorozat
24.00 Hogy volt?! (ism.)
10.50 Álmok álmodói
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 MMA-portrésorozat – Ács Mar-

git – Az irodalom nem a szóval
kezdődik

12.20 Rózsafabot – Ma gyar romanti-
kus film (ism.)

13.35 Ma gyar történelmi arcképcsar-
nok – Ma gyar ismeretterjesztő
sorozat

14.05 Amerikában jártunk. Mestersé-
ge címere... (ism.)

14.30 Írókorzó – Ma gyar ismeretter-
jesztő sorozat, 20/1. (ism.)

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 11.00 Híradó 11.20 Időjá-
rás 11.22 Most történik 11.30 Hírek
11.33 Család’23 – Magazin 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.45 Idő-
járás 13.00 Híradó 12.50–17.50 Ma
délután; Benne: 13.00 Híradó 13.20
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 14.00
Híradó 14.20 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.33 Család’23 – Magazin
(ism.) 15.00 Híradó 15.20 Időjárás-je-
lentés 15.30 Hírek 15.33 Kárpát-me-
dence 16.00 Híradó 16.30 Hírek
16.33 Magyarország ma – Magazin
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.45
Agenda 17.50–21.50 Ma este; Ben-
ne: 18.00 Híradó 18.35 Időjárás-jelen-
tés 19.00 Hírek 19.30 Híradó 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 Világ-
híradó 22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma
éjjel; Benne: 23.00 Híradó 23.15 An -
gol nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű
hírek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Mike Ma-
son: A házasság misztériuma című
könyvből Kékesi Enikő olvas fel,
49/28. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 A föld sója
(ism.) 7.15 Pillanatfelvétel (ism.) 7.43
Perikópa – elmélkedés a mai evangé-
liumról 8.04 Templom-tér-kép – temp-
lomok és közösségek a Kárpát-me-
dencében és a nagyvilágban 8.30 Va-
rázsdoboz 9.04 Iránytű (ism.) 10.04

Szentmise közvetítése Bakony-
szombathelyről, a Szent Imre her-
ceg-templomból. A szentmisét be-
mutatja Fuchts Tibor plébános. A
MKR és az MTVA közösen közvetít.
11.04 Hangoló 12.00 Harangszó
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Na-
pi evangélium (ism.) 12.30 Guzsalyas
– népzenei műsor 13.04 Kvaterka –
beszélgetőtárs: Ruff Béla 14.04 Édes-
anyám főztje 14.30, 21.30 Rádiós re-
génytár – Rónay György: A katona
meg a lányok. Felolvassa: Lázár Csa-
ba, 2/2. 15.04 Páholy és pódium –
irodalom, zene, színház 16.30 Liturgi-
kus énekek 17.04 Zene-közelben –
Juhász Előd műsora 18.04 Keresz-
tény Közéleti Akadémia 18.30 Hírtü-
kör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Ha-
rangszó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz (ism.) 20.04 Ze-
nei barangolás 21.04 Napi evangé-
lium (ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 22.04 Ven-
dég-oldal 23.00 Keresztény Közéleti
Akadémia (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Va-
sárnapi újság 8.30 Új világ – külpolitikai
9.05 Kabarématiné 9.30 Korkóstoló
10.00 Krónika 10.05 Római katolikus
szentmise 11.00 Krónika 11.05 Gondo-
lat-jel 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli
harangszó a csengődi Magyarok Nagyasszonya templom-
ból 12.01 Déli krónika 12.35 Nemzeti sportkrónika 12.37
Közlekedés 12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Jó
ebédhez szól a nóta! 13.30 30 perc alatt a Föld körül 14.00
Krónika 14.05 Családok, történetek 15.00 Krónika 15.05
Nagyítás 15.30 Kívánságkosár 17.20 Nemzeti sportkrónika
17.55 Közlekedés 18.00 Krónika 18.00 Határok nélkül
18.30 Irodalmi újság 19.00 Krónika 19.05 Vasárnapi újság
– válogatás 20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.25 Vers
napról napra 20.30 Jelenlét – roma kulturális 21.00 Krónika
21.05 Sportvilág+ 21.30 Bármit hoz a sors, készen talál...
22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Egy
hazában 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Regényes
történelem 0.30 Egyszer volt... 1.00 100 éve történt... 1.30
XX. századi történelem 2.00 Gondolat-jel 3.00 30 éve sza-
badon 3.30 30 perc alatt a Föld körül

6.05 Hang-fogó 10.30 Fanfár – Minden, ami
fúvós 11.00 Kezdőhang. Gyermek- és ifjúsá-
gi műsorok Becze Szilviával 12.00 Hírek
12.05 Énekelj velünk! 12.35 Bravissimo. Ez
történt ezen a héten a világ hangversenyter-
meiben 15.00 Hírek 15.05 Régizenei kalan-

dozások 16.00 Lemezelő – nem csak gyűjtőknek 17.30 Ze-
nei találkozások 18.30 Muzsikuslegendák 19.35 A Kodály
Vonósnégyes hangversenye. Km.: Tuska Zoltán és Major
Tamás (hegedű), Nagy Sándor (mélyhegedű), Fenyő Lász-
ló (gordonka), 1. Franz Schubert: Öt né met tánc D. 90 – a)
C-dúr no 1, b) G-dúr no 2, c) D-dúr no. 3 , d) F-dúr no. 4,
e) C-dúr no. 5, 2. Wolfgang Amadeus Mozart: C-dúr (Dis-
sonanzen) vonósnégyes K. 465, 3. Richard Strauss: Vo-
nósszextett a Capriccio c. operából op. 5 (Nagy, Fenyő), 4.
Felix Mendelssohn-Bartholdy: Esz-dúr oktett op 20 (Tuska,
Major, Nagy, Fenyő) 21.00 A RIAS kamarakórus tagjainak
hangversenye Orlandus Lassus műveiből. Ea.: Stephanie
Petitlaurent (szoprán), Anna Schaumlöffel (alt), Christian
Mücke (tenor), Jo na than de la Paz Zaens (basszus), 1.
Hört zu ein neus Gedicht – madrigál, 2. Prophetiae Sibyl-
larum – tizenkétrészes motettasorozat (részletek) – a) Vir-
gine matre satus no 1 22.00 Új Zenei Újság 23.00 EBU
Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Változó világunk 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.30 Aktuális 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli di-
cséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek
7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30
Ökumenikus lapszemle 8.55 Hírpercek 9.00 Aktuális 9.55 Hírpercek 10.00
Szentmise – Bodajk, Mindenkor Segítő Szűz Mária-kegytemplom 11.25
Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala
12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Audiencia 13.25 Isten velünk 13.35 Legyetek apostolok! 13.55 Hírpercek 14.00
Perikópa – Jelenits István piarista atya Szentírás-magyarázata 14.15 Hírpercek
14.20 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15
Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikán-
ból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit kapuja 17.35 Köznap 17.55 Hírpercek 18.00 Hir-
dessétek dicsőségét! 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti di-
cséret 19.25 Moha bácsi meséi 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás
– ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Időszerű próféciák az Ószövetségben
20.40 Ismerd meg magad 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55 Hírper-
cek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.40 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
Újpest FC–DVTK (ism.) 6.30 Labda-
rúgás – OTP Bank Liga: Puskás Aka-
démia FC–Kisvárda Master Good
(ism.) 8.30 Labdarúgás – OTP Bank
Liga: Kecskeméti TE–Paksi FC (ism.)
10.25 UEFA Bajnokok Ligája magazin
10.55 Forma–1 – Katari Nagydíj –
Sprintfutam (ism.) 11.50 GÓÓÓL!
(ism.) 12.50 Labdarúgás – OTP Bank
Liga: Fehérvár FC–MTK Budapest
(élő) 15.15 Felvezető műsor 15.45
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Fe-
rencvárosi TC–DVSC (élő) 17.45 Ér-
tékelő műsor 18.00 Forma–1 – Katari
Nagydíj – Pilótaparádé 18.30 M4
Sport Stúdió 19.00 Forma–1–Futam –
Katari Nagydíj (élő) 21.00 M4 Sport
Stúdió 21.15 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: Ferencvárosi TC–DVSC
(ism.) 23.15 Torna-világbajnokság –
Szerenkénti döntők, 2. nap (ism.)
0.15 Jégkorong Erste Liga (ism.)

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 A kockásfülű
nyúl 5.10 A nagy ho-ho-ho-hor gász
5.20 Kortárs gyerekversek és dalok
5.20 Kukori és Kotkoda 5.30 Noddy
Játékvárosban 5.55 Limb-lomb, a kin-
cses sziget 6.20 Gyerünk, Pocoyo!
6.40 Bajkeverő majom 7.30 Ideafix és
a rebellisek 7.50 Ricky Zoom – Ro-
bogj, Ricky! 8.15 Nils Holgersson cso-
dálatos utazása 8.45 Gigantoszau-
rusz 9.05 M2 matricák 9.15 Summer
és Todd vidám tanyája 9.30 Peppa
malac 9.45 Rosie világa 10.05 Zou
10.30 Postás Pat 10.45 Edmond és
Lucy 11.05 Vegaszauruszok 11.15
M2 matricák – Triangulum 11.25
Számvető 11.25 Go Jetters 11.40 Ge-
ronimo Stilton 12.25 Zoom, a fehér
delfin 13.15 Kérem a következőt!
13.40 Mézga Aladár különös ka-

landjai 14.30 Rókus és Rézi 14.55 A
csengő-bongó fácska 15.55 Pat, a
kutya 15.55 Gus, az icipici lovag – bó-
nuszok 16.00 M2 matricák 16.10
Rozmaring pillanatok 16.10 Pat, a ku-
tya 16.25 Gigantoszaurusz 16.50 Ge-
ronimo Stilton 17.35 Nils Holgersson
csodálatos utazása 18.00 Állati csete-
pata- Ez már röfi! 19.15 Állatkölykök
19.20 Anna és barátai 19.45 Derítsük
ki! 19.55 M2 matricák 

20.10 Stiló (ism.) 20.40 Ez így OK?
21.15 Filmklub ajánló 21.19 Bublé a
BBC stúdiójában 22.25 Filmklub
23.00 Farsang − Ma gyar kisjátékfilm
23.30 Sellők és rinocéroszok 23.50
Elektrip 2.25 Be Massive Horizon
(ism.) 3.25 Akusztik (ism.) 4.25
Akusztik miniprogram 2020 4.30
Adom a dalod (ism.)
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7.30 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.50 A nevelés az élet
szolgálata – Uzsalyné dr. Pécsi Rita
előadása (ism.) 9.30 Imaszándék-fo-
gadás – 06-1-704-4444 (élő) 10.00,
17.00 Szentmise 11.30, 18.30, 22.30
Zsolozsma 12.00 Ferenc pápa üze-
nete Rómából 12.20 Budai hét 12.35
Imamaraton – Lujani Miasszonyunk,
Argentína 13.25 Szentségimádás
14.00 Lélekemelő Károly atyával
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Gye-
reksarok 16.00 Általános kihallgatás
Rómából (ism.) 19.00 Beszéljük meg!
(ism.) 20.30, 23.15 Szeretetláng
(ism.) 20.45 Budai hét 21.00 Mária
köszöntő 21.30 Lelkesít-Ő (ism.)
22.45 Montserrat jezsuita beszélgeté-
sek (ism.) 23.30 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió
1.00 Mohai Gábor
vendégei 5.30 Au-
diencia 7.00 Szent-
mise (élő) 8.00 Vati-
káni Rádió 8.25 A nap
verse 9.30 Communio. Dél  előtt. A
szerdai adás ismétlése 10.00 Búcsúi
szentmise, Magyarok Nagyasszonya-
templom, Veszprém (élő) 14.00
EWTN Daily Mass (élő) 15.00 Az Iste-
ni Irgalmasság rózsafüzére 15.30 Úr-
angyala – Ferenc pápa imádsága
16.00 Rózsaeső imaest – Lisieux-i,
avagy Kis Szent Teréz közbenjárá-
sáért 18.00 Rózsaeső szentmise
20.00 Torontói szentmise (ism.) 21.00
Częstochowai Apel 22.00 Communio.
Dél  előtt. A pénteki adás ismétlése

7.30 Tempó-magazin (ism.) 8.00 Erős
emberek – BL 9.00 Heti helyzet 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Kerékpár
11.30 Baseball – MLB Plays of the
Week, 26. 12.00 Darts. 6. nap, World
Grand Prix, Leicester (ism.) 15.00 Ké-
zilabda – Bundesliga, 8. forduló, THW
Kiel–Hamburg (élő) 16.45 Harmadik
félidő (élő) 18.15 UFC. Connected
(ism.) 19.00 UFC Ultimate Knockouts,
4. (ism.) 19.30 Darts-klasszikusok –
Taylor–Smith; 2014-es PDC-vb (ism.)
20.00 Darts-klasszikusok – Taylor–
Van Barneveld; 2009-es PDC-vb
(ism.) 20.30 Darts. 7. nap, World
Grand Prix, Leicester (élő) 22.30 MLB
– Playoff, főcsoport-elődöntő (élő)
1.30 Labdarúgás – Olasz bajnokság,
8. forduló, Lazio–Atalanta (ism.)

6.20 Kölyökklub 9.15 Kaliforniába jöt-
tem – Ame ri kai vígjátéksorozat, 3/15.
9.45 A Muzsika TV bemutatja!, 302.
10.20 Célirány 10.50 Az Év Hotele –
Hotelshow 11.40 XXI. század – a le-
gendák velünk élnek – A nagy találko-
zás (ism.) 12.15 Házon kívül 12.50
Pókember: Hazatérés – Ame ri kai ak-
ciófilm 15.50 Kenguru Jack – Ame ri -
kai–auszt rál kalandvígjáték 18.00
RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 19.00
The Voice – Tehetségkutató show,
2/7. 21.20 Együtt kezdtük – Ma gyar
vígjáték – Fsz.: Mucsi Zoltán, Pálmai
Anna, Jakab Balázs, Kerekes Éva,
Nagy Márk, Mészöly Anna, Mosolygó
Sára. R.: Kerékgyártó Yvonne 23.30
Anyák napja – Ame ri kai vígjáték 2.10
Lángoló préri – Ame ri kai western

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek,
szent életű emberek 7.10, 12.05,
18.40 Egyházi hírek 7.20 Evangélium
7.35 Könyvek-könyve (ism.) 8.05 Év-
ezredek asztalánál (ism.) 8.30 Szerze-
tesek félórája 9.05 Öku me né (ism.)
9.50 Gondolatok 10.00 Szentmise
11.05 Mesterségem címere (ism.)
11.30, 23.05 Vatikáni Rádió12.15
Evangélium 12.40 Névnap 13.05,
19.45, 23.35 Hétvégi levél 13.15 Ma -
gyar nóta 14.05 Cseperedő (ism.)
14.30 Sziluett 15.05 Úton és útfélen
(ism.) 15.35 Kérem a következőt!
(ism.) 16.05 Hangoló 16.35 Kívánság-
műsor 17.00 Hírek 17.15 Érték-adó
18.00 Rózsafüzér 19.05 Andante
20.10 Múltunk pillérei (ism) 21.05 Itt
élünk (ism.) 22.05 Egyházfórum (ism.) 

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Svenk
(ism.) 8.00 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.) 9.00 Globál (ism.)
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Szé-
lesvásznú történelem (ism.) – A tize-
des meg a többiek 12.00 Híradó
12.30 Európai híradó (ism.) 13.00 A ti-
zedes meg a többiek – Ma gyar film-
vígjáték 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Háború Ukrajná-
ban (ism.) 18.30 Híradó 19.10 Sajtó-
klub 20.10 Célpont 21.10 Bayer show
22.15 Híradó 22.50 Európai híradó
(ism.) 23.10 Vetítő 24.00 Bayer show
(ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Televíziós
vásárlás 3.00 Politikai hobbista (ism.)
4.00 Napindító+ (ism.) 4.20 Vezércikk
– Olvasunk a sorok között (ism.)

6.00 Mérnöki csodák, 3–4. 8.00 Pró-
baút négykeréken, 6. 9.00 Ez megtör-
ténhet?! – Hihetetlen pillanatok a vi-
lágból, 5/1. 10.00 Tiltott zónák, 2.
11.00 Várfoglalók, 3–4. 12.00 Vonatra
fel! Kalandozások a Föld körül, 5/4.
13.00 Opálvadászok, 4/12. 14.00 Élet
a fagypont alatt, 9/15. 15.00 A Duna –
Árral szemben, 4. 16.00 Várfoglalók,
2/5. 16.30 Várfoglalók, 2/1. 17.00 Til-
tott zónák, 3. 18.00 Elvtársak, autóra
fel! 19.00 A 80-as évek Amerikája, 2.
20.00 Sorsfordító találmányok, 8.
21.00 Heti hírek a II. világháború ide-
jén, 8. 22.00 Várfoglalók, 2/1. 22.30
Várfoglalók, 2/5. 23.00 Tiltott zónák,
3. 24.00 A járvány, ami megrázta a vi-
lágot 1.30 Sorsfordító találmányok, 8.
2.25 Próbaút négykeréken, 6.

8.15 Balu kapitány kalandja 8.45
Mesterszak(Ma) 9.25 Fald fel 10.00
Több mint TestŐr 10.40 Életmódi –
Életmódmagazin 11.15 SuperCar –
Autós magazin 11.55 Zöld Gömb
12.30 Sikeres leszek-Az álláskeresők
műsora 13.10 Az ördög jobb és bal
keze – Olasz western 15.55 Túl a
csúcson – Ame ri kai akciófilm 18.00
Tények 18.55 Ázsia Expressz – Fel-
fedezzük Amerikát 20.00 Sztárban
Sztár leszek! – Zenés szórakoztató
műsor 23.00 A galaxis őrzői vol. 2. –
Ame ri kai fantasztikus film 2.00 Halá-
los iramban: Tokiói hajsza – Ame ri -
kai–japán–né met krimi – Fsz.: Lucas
Black, Nathalie Kelley, Shad Moss.
R.: Justin Lin 4.25 Lokoléo Jollyval –
Zenés szórakoztató műsor

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

9.10 Püspökkenyér 9.45 Kunszt
(ism.) 10.10 Ma gyar Krónika (ism.)
10.45 Tudatos Föld 11.55 Klassziku-
sok délidőben 13.00 Élet-mozaikok –
portréfilm Fekete Györgyről 14.00
Opera Café 14.35 A Nagyok (ism.)
15.05 Hagyaték 15.35 Mága Zoltán-
koncert, 3. 16.40 Erdei utakon Re-
viczky Gáborral 17.10 Szerelmes
földrajz 17.40 Multiverzum 18.10 Rej-
télyes XX. század 18.45 Agenda
19.00 A hiúság vására, 6/6. 20.00
Kommentár Klub 20.50 A hét műtár-
gya (ism.) 21.00 Szokolay Sándor:
Margit, a hazának szentelt áldozat
23.20 Kis Nagy Ember – Ame ri kai
westernfilm 1.45 Agenda (ism.) 1.55
MMA-portré – Fekete György 2.50
Rejtélyes XX. század (ism.)

8.00 Bear Grylls – Sztárok a vadon-
ban: A kihívás 9.00 Meghökkentő
mérnöki hibák 10.00, 10.30, 11.00,
11.30 Tényleg így készül?! – USA
12.00 Járműcsodák: A gyár titkai
13.00 Járműcsodák: A gyár titkai – Pi-
relli gumiabroncs 14.00 Járműcso-
dák: A gyár titkai – Sany exkavátor
15.00 Járműcsodák: A gyár titkai –
Volvo teherautó 16.00 Alaszka őslakói
– Farkas a faluban 17.00 Egyiptom
elveszett kincsei – Nagy Sándor, a fá-
raó 18.00 Egyiptom elveszett kincsei
– Nefertiti nyomában 19.00 Egyiptom
elveszett kincsei – A piramisok halála
20.00 Az adatok hatalma – Fantom-
hajók 21.00 A jövő a magasból – Víz
és élelmiszer 22.00 Űrkatasztrófák –
Az emberi tényező

9.55 Télbratyó – Ame ri kai vígjáték
12.15 Az üresfejű – Ame ri kai vígjáték
14.15 Bolondos dallamok: Újra beve-
tésen – Ame ri kai kalandvígjáték 16.15
Állj, vagy jövök! – Ame ri kai akcióvíg-
játék 18.15 A csodálatos Pókember –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Andrew
Garfield, Emma Stone, Rhys Ifans,
Martin Sheen, Sally Field, Denis
Leary. R.: Marc Webb 21.00 Másna-
posok – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Bradley Cooper, Zach Galifianakis,
Mike Tyson, Heather Graham, Ed
Helms, Rachael Harris. R.: Todd Phil-
lips 23.15 A Wall Street farkasa –
Ame ri kai film – Fsz.: Leonardo Di-
Caprio, Jonah Hill, Margot Robbie,
Matthew McConaughey, Kyle Chand-
ler, Rob Reiner. R.: Martin Scorsese

8.00, 16.00, 16.30 Havas Dóra tuda-
tos konyhája 8.30 Szezonról szezon-
ra 9.00 Urban Grill 9.30 Gordon Ram-
say – Családi körben 10.00 Húsimá-
dók klubja 10.30 Húsimádók klubja
11.00 Sütimester – Svédország 12.00
Sütimester – Krémek krémje 13.00
Piték és pudingok 14.00 John Torode:
Írország ízei 15.00 Főzésre hangolva
17.00 Szezonról szezonra 17.30 Pi-
ték és pudingok 18.30 John Torode:
Írország ízei 19.30, 20.00 Húsimádók
klubja 20.30 Gordon Ramsay – Csa-
ládi körben 21.00 Kedvenceink ked-
vencei 21.30 Sütimester – Svéd -
ország 22.30 Sütimester – Krémek
krémje 23.30 Főzésre hangolva 0.30
Gordon Ramsay – Családi körben
1.00 Robert finomságai

8.10 Odüsszeia – Ame ri kai kalandfilm,
2. 10.05 Rubinvörös – Né met filmdrá-
ma – Fsz.: Bartholomai Florian, Preuß
Josefine. R.: Fuchssteiner Felix 12.35
A Poseidon katasztrófa – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Ernest Borgnine, Ge-
ne Hackman. R.: Ronald Neame
15.05 Az ördög maga – Ame ri kai thril-
ler – Fsz.: Brad Pitt, Harrison Ford. R.:
Alan J. Pakula 17.15 Tomboló ököl –
Hong kon gi akciófilm – Fsz.: Bruce
Lee, James Tien, Nora Miao. R.: Wei
Lo 19.10 A becsület lovagjai – Ame ri -
kai–fran cia akciófilm – R.: Nick Powell
21.00 A másik lány – Ame ri kai horror
– Fsz.: Kevin Costner, Ivana Baquero,
Samantha Mathis. R.: Luis Berdejo
22.55 Buliszerviz, 3.: A gólyák éve –
Ame ri kai filmvígjáték

8.20 Will és Grace – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 22. 8.50 Will és Grace –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 1–2. 9.50
Trendközelben 10.15 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 13–14. 12.20 Adom
a napom , 19–20. 14.20 Édes kis
semmiség – Ame ri kai romantikus víg-
játék 16.05 Dumaszínház: Igaz Törté-
netek 16.20 xXx – Ame ri kai akciófilm
18.50 Jack Ryan: Árnyékügynök –
Ame ri kai akciófilm 21.00 Tango és
Cash – Ame ri kai akciófilm. Fsz.:
Sylvester Stallone, Kurt Russell. R.:
Andrei Konchalovsky 23.15 Bukós
szakasz – Ame ri kai akcióvígjáték –
Fsz.: Michael Peña, Dax Shepard,
Jessica McNamee. R.: Dax Shepard
1.25 Trendközelben 1.50 Doktor Hou-
se, 12–14. 3.55 Elfeledve, 3–5.

8.40 Hadak útján – Ame ri kai–indiai
háborús filmdráma 11.35 Horgász a
pácban – Fran cia vígjáték – R.: Yves
Robert 13.30 Jöttünk, láttunk, vissza-
mennénk – Fran cia vígjáték – Fsz.:
Christian Clavier, Jean Reno, Valérie
Lemercier. R.: Jean-Marie Poiré
15.40 Gengszterosztag – Ame ri kai
krimi – R.: Ruben Fleischer 17.45
Sztriptíz – Ame ri kai krimi – Fsz.: Burt
Reynolds, Demi Moore. R.: Andrew
Bergman 20.00 A Főnix útja – Ame ri -
kai akciófilm – Fsz.: Dennis Quaid,
Giovanni Ribisi, Tyrese Gibson. R.:
Moore John 22.10 Mortal Kombat –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Christopher
Lambert, Robin Shou. R.: Paul W.S.
Anderson 0.10 Kalandférgek, 2. –
Öbölből vödörbe – Ame ri kai vígjáték

Karikó Katalin kutatóbiológus. Magyar ismeretterjesztő sorozat
(2023) • Mindig érdekes fölfedezni, mennyi értékes magyar em-
ber él a világban, akikről nem hallunk, nem tudunk semmit. Ka-
rikó Katalin a koronavírus-járvány idején vált világszerte ismert-
té, számos tekintélyes nemzetközi kitüntetést, díjat kapott, s ide-
haza is elismerték kutatásait (többek között Széchenyi-díj, Ma-
gyar Szent István-rend, a Magyar Tudományos Akadémia tiszte-
letbeli tagsága). Két város áll közel a szívéhez, az egyik Kisújszál-
lás, ahol gimnáziumi tanulmányai idején megszerette a biológiát,
és Szeged, ahova egyetemre járt, ahol megismerte a férjét, s ahol
a kislányuk megszületett. Itt doktorált, s itt kezdte biokémiai ku-
tatásait. E két városba kalauzolja a nézőt a világhírű tudós, aki
nem feledkezett meg a gyökereiről, s megőrizte rokonszenves
szerénységét is. (GÁ)
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Legyőztük a halált, mert bármikor készek voltunk elviselni azt.
Damjanich János

1804. december 8. – 1849. október 6.

n A NAP MŰSORA

M5 – 17.10

Szerelmes
földrajz 
– Gyémánt 
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AZ             KÖNYVESBOLT AJÁNLATA  
FERENC PÁPA MAGYARORSZÁGI  

APOSTOLI LÁTOGATÁSÁRA

FERENC PÁPA
A REMÉNY TANÚI  

2016. december 7. – 2017. október 25.
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