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nBakos-Kiss Gábor (1981) Jászai Mari-díjas színész, rende-
ző, a Győri Nemzeti Színház igazgatója. 2009-ben végzett a

Színház- és Filmművészeti Egyetem zenés színész szakán, Huszti
Péter és Kerényi Imre osztályában. Prózai és zenei darabokban
is kiemelkedő alakítást nyújt. 2021 júliusától a Győri Nemzeti
Színház igazgatója, megbízatása 2023. június 30-ig tartott. Egy-
hangú támogatással nemrég újabb, öt évre szóló megbízatást ka-
pott. Ebből az alkalomból beszélgettünk.

– Tizennégy éves koráig református lelkész szeretett volna lenni.
Később jogászként diplomázott, és csak ezután jelentkezett a
színművészetire. Miért ez a viszonylag késői pályakezdés?

– Nyíregyházán születtem, egy nyírségi parasztcsaládban. El-
ső éveimben a református templom tövében nevelkedtem. A
dédnagyapám falubíró volt, és mellette főgondnok a református
gyülekezetben. Ez a tisztség apáról fiúra hagyományozódik, a
nagyapám és az édesapám is azok voltak. Mindez meghatározta
a gyerekkoromat, egy időben valóban református lelkész szeret-
tem volna lenni. Az, hogy a művészet lassacskán beszivárgott az
életembe, a kiváló pedagógusoknak és a csodálatos édesanyám-
nak köszönhető, akik már egészen korán megszerettették velem
az irodalmat, a verseket. Az évek előrehaladtával ez az érdeklő-
désem nemhogy halványodott volna, inkább egyre jobban erősö-
dött. Színjátszó csoportokba jártam, minél többet akartam szere-
pelni, verset mondani, megmutatni magam. Kitűnő tanuló vol-
tam az általános és a középiskolában is, ének-zene, majd mate-
matika szakra jártam. A szüleim azt mondták, szeretnék, ha va-
lami „komoly” egyetemre jelentkeznék, a jogi egyetemet válasz-
tottam. Közben természetesen továbbra is foglalkoztam színját-
szással, versmondással. Miskolcon elvégeztem a jogi egyetemet,
Nyíregyházán pedig egy színi tanodát. Emellett elkezdtem éne-
kelni tanulni. A jogi tanulmányaim végeztével eldöntöttem, hogy
néhány évig minden energiámat a színházra fordítom, szerettem
volna professzionális művésszé válni. Diploma után Budapestre
kerültem, az Operettszínház stúdiójába. Változatlanul ott mo-
toszkált bennem, mi lesz, ha kiderül, nem vagyok alkalmas arra,
hogy Thália papja legyek. Beiratkoztam a Budapesti Corvinus
Egyetemre, ahol az első évet el is végeztem, közben azonban je-
lentkeztem a Színház- és Filmművészeti Egyetemre, ahová fel-
vettek. Ettől kezdve végérvényesen a színművészet került az éle-
tem középpontjába, a színház, és minden, ami a színházhoz kap-
csolódik.

– A színművészetin 2009-ben végzett, zenés színész szakon. Ezt
követően hogyan alakult a pályája?

– Négy évadot töltöttem a debreceni Csokonai Színházban,
majd 2014-től a Nemzeti Színház tagja lettem. Ez feledhetetlen

pillanata volt az életemnek. Debrecenben nagyon szeretett a vá-
ros, a közönség, főszerepeket játszhattam, voltam Ludas Matyi,
János vitéz, a holdbeli csónakos, Szent József a Mária című rock-
operában. A rendezők elhalmoztak csodálatosnál csodálatosabb
feladatokkal. Egyetlenegy dolog változott: a Csokonai Színház
akkori igazgatója, Vidnyánszky Attila leköszönt, és a Nemzeti
Színház élére került. Én pedig annak idején azért mentem Debre-
cenbe, hogy az általa vezetett társulathoz tartozhassak. Az, hogy

Nem tehetjük meg, 
hogy nem a legmagasabb

színvonalon teljesítünk
Beszélgetés Bakos-Kiss Gáborral, 

a Győri Nemzeti Színház igazgatójával



3 MértékadóA R C V O N Á S O K . .

elhívott a Nemzetibe, rendkívül megtisztelő volt számomra. Ter-
mészetesen újra fel kellett építenem magam, elölről kezdeni min-
dent, míg aztán eljött az az évad, amikor két olyan szerepet is
kaptam, amit álmomban sem reméltem volna. Az egyik Assisi
Szent Ferenc volt Michel de Ghelderode Az Úr komédiásai című
drámájában, Bozsik Yvette rendezésében – életem egyik legcso-
dálatosabb próbaidőszaka és előadás-sorozata volt ez. A másik
pedig a Vidnyánszky Attila rendezte Tóth Ilonka című előadás,
amelyben Szentgáli István ávós tisztet alakítottam.

– Két, egymástól homlokegyenest különböző személyiség, a szent
és az „antiszent”.

– Nagyon fontos egy színész életében, hogy megpróbálja kitol-
ni a határokat, lemérni, mennyire terhelhető az idegrendszere,
mennyire viseli meg, ha különlegesen szélsőséges figurákat ját-
szik. Az ávós tiszt alakítása alkalmas volt erre. Nem tagadom,
megviseltek ezek az előadások. Amikor végig kell menni egy ’56-
os passiótörténeten, amelyben tulajdonképpen én vagyok Júdás,
az nehéz feladat, de gyönyörű előadás született belőle. A Nemze-
tin kívül előadtuk Varsóban, Münchenben, Kolozsvárott, Debre-
cenben és Győrben is.  

– Sokak szerint a színészi tehetség egyik lényeges ismérve éppen
az, hogy a színész alkalmasint a személyiségétől távol álló figu-
rát is hitelesen tud alakítani.

– Természetesen. Az ember nem válogat, hanem teszi a dolgát,
és bízik a Gondviselőben, hogy olyan feladatokat kap, amikkel
meg tud birkózni. Nagyon hálás vagyok a Jóistennek, illetve
azoknak az embereknek, akikkel együtt csináltam színházat,
hogy szebbnél szebb feladatokat kaptam, és élhettem a lehetősé-
gekkel, vagy éppen nem éltem velük. Törőcsik Mari mondta egy-
szer: „Volt tíz jó estém.” Legyünk őszinték: van, amikor az ember
nagyon akarja, hogy kihozza magából a legjobbat, de nem sike-

rül, megakad az áramlás a
közönség és a színpad kö-
zött. A néző úgy jön el a
színházba, hogy valamit
kapni akar, katarzist szeret-
ne, tanulni vagy a nevetés-
ben feloldódni. És bizony
előfordul, hogy nem állunk
készen erre a rítusra, erre a
megmerítkezésre.

– Az imént említette Júdást.
A Jézus Krisztus szuper-
sztárban – ugyancsak Bo-
zsik Yvette rendezésében –
Ön alakította Jézus eláruló-
ját. A színművészetis vizs-
gaelőadásában, a Godspell-
ben viszont Jézus szerepét
kapta. A megváltó Krisztust
vagy Szent Ferencet elját-
szani mennyire különbözik
más, világi figurák megfor-
málásától?

– Szerintem mindig az
embert kell eljátszani, a
szentek esetében is. Az em-
bert, aki ugyanúgy problé-
mákkal küzd vagy önmagá-
val, konfliktusba keveredik
a környezetével, a világgal.
Más kérdés, hogy a szentek-

nek van egy intenzívebb transzcendentális kapaszkodásuk fölfelé,
de nekünk, színészeknek az a dolgunk, hogy az emberi sorsokat
érvényesen ábrázoljuk a színpadon.

– Frank Sinatra, az olasz származású amerikai pop-dzsessz éne-
kes már életében legendává vált, sokan csak „A Hang” néven em-
legetik. Önálló zenés estet szentelt neki, emellett pedig Frankie,
a király és a kárhozott címmel nagy sikerű monodrámában tárta
a nézők elé Sinatra életét, sikereit és bukásait. A szerző Bereczki
Ágota. Mi volt az, ami ilyen mélyen megérintette Önt a 20. szá-
zad egyik legnagyobb énekesének alakjában?

– Nem én találtam ki magamnak Frank Sinatrát, hanem Zaki,
Zakariás Zalán, a Győri Nemzeti Színház művészeti vezetője, aki
testi-lelki jó barátom. Kaposvárott dolgoztunk, benne voltunk egy
nagyon izgalmas próbaidőszakban, Shakespeare Vízkeresztjét vit-
tük színre, amiben jómagam Malvoliót játszottam. Az egyik este
ültünk a büfében, beszélgettünk, és Zaki felvetette, hogy kellene
egy előadást csinálnunk Sinatráról. Megvallom őszintén, először
kissé furcsállottam az ötletet. Nagyon távolinak éreztem magam-
tól Sinatra világát. Aztán Zaki elkezdett mesélni az életéről, és
egyre több hasonlóság sejlett fel. Idővel rá kellett jönnöm, hogy
nagyon sok kapcsolódási pont van ez életünkben, és ezek a pár-
huzamosságok kezdtek meggyőzni arról, hogy jó lenne megcsi-
nálni a monodrámát. Én hiszek a csodákban, abban, hogy a Jóis-
ten a csodákon keresztül megmutatkozik. Amikor megkaptam a
szövegkönyvet, és azt olvastam benne, hogy „harmincnyolc éves
voltam ekkor, majd tíz éve házas, két nagyobb és egy újszülött
gyermek apja”, és az én életem is pontosan itt tartott, akkor azt
mondtam: ez olyasfajta találkozási pont a kettőnk, mármint Sinat-
ra és az én élettörténetemben, ami nyilvánvalóan nem lehet vélet-
len. Azóta az életem szerves részévé vált ez a monodráma.

– Már a Győri Nemzeti Színház igazgatójaként eljátszotta Dér
András Mindenkinek mindene című, Boldog Apor Vilmos győri
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megyéspüspökről szóló drámájának címszerepét. 1945 nagypén-
tekén részeg orosz katonák törtek be a győri püspökvárba, és el
akarták hurcolni a pincében tartózkodó asszonyokat és lányo-
kat. A főpásztor megvédte őket, mire az egyik katona háromszor
rálőtt. Apor Vilmos húsvéthétfőn hajnalban elhunyt. Az Ön ala-
kításában egy rendkívül sokszínű személyiség képe rajzolódik ki
előttünk: szelíd, van humora is, de nagyon határozott és kemény
is tud lenni, például amikor fellép a zsidóüldözés ellen.

– Itt is abból indultam ki, hogy nem Boldog Apor Vilmost, a
leendő szentet kell megjelenítenem a színpadon, hanem az em-
bert, akinek nagy volt az igazságérzete, és egész életén át egyszer
sem engedett ebből. Mindig a
gyengék, a kiszolgáltatottak mellé
állt, és próbált igazságos lenni
ezekben a nehéz helyzetekben,
ember maradni az embertelenség-
ben. Valóban kiváló humor jelle-
mezte, és ezt igyekeztünk is minél
több helyütt belecsempészni az
előadásba. A zsidóüldözések ide-
jén viszont egyértelműen megke-
ményedett a közéleti dolgokhoz
való hozzáállása. Ahol ilyen égbe-
kiáltó bűnök történnek, ott elfogy-
nak a cizellált kifejezések, csak a
nagyon markáns szembenállás
marad. Egy ilyen személyiség
megformálásakor a színész meg-
próbál minél több színt és emberi
gesztust felmutatni a szerepben.

– A darab nagy erénye, hogy túl a
fikción, hitelesen mutatja be Apor
Vilmost olyannak, amilyen az
életben is volt: papi hivatása kez-
detétől kiállt a szegények, az ele-
settek mellett. Mondhatnánk azt
is: a személyiségéből egyenesen
következett, hogy vészhelyzetben
mártír vagy vértanú lesz, mert
nem volt hajlandó engedményeket
tenni, ha tetszik: inkább engedel-
meskedett Istennek, mint az em-
bernek.

– Ez így van, a jelleme meghatározta a sorsát. A hitén túl egész
életében egyetlen dolog érdekelte: mit tehet a közösségért? Már-
már zavarba ejtő az élete. Volt egy időszak a szerep tanulásakor,
amikor azt mondtam: ne hülyéskedjünk, tényleg nem volt hibája?
Valóban mindig a gyengéket igyekezett segíteni? És valóban, ez
így történt. Az egyetlen gyenge pontja talán az volt, és ezt ő is fel-
rótta magának, hogy hirtelen nagy haragra tudott gerjedni a leg-
szeretettebb emberek gyarlóságait látva. Hihetetlenül izgalmas
személyiség volt Apor Vilmos, akinek a sorsa bele volt kódolva a
cselekedeteibe.

– A Petőfi 200 emlékév alkalmából a Győri Nemzeti Színház víg-
operát ad elő, amely a költőnek A helység kalapácsa című elbe-
szélő költeményéből íródott. Beszélne erről?

– Az előadás a Győri Nemzeti Színház és a Coopera közös vál-
lalása. A zeneszerző Kovács Adrián. Részt vesz az előadásban a
zenekarunk, az énekkarunk, és a színházunkból többen is ének-
lünk a darabban. Június 30-án volt a sajtónyilvános házi főpróba.
A győri ősbemutatót szeptember 15-ére tervezzük, a díszbemutató
pedig novemberben lesz a Nemzeti Színházban. Az előadás alko-
tógárdája teljes egészében győri. A librettót színházunk vezető

dramaturgja, Bereczki Ágota írta, a rendező a művészeti vezetőnk,
Zakariás Zalán. A díszleteket Csiki Csaba díszlettervezőnk, a jel-
mezeket Cs. Kiss Zsuzsanna jelmeztervezőnk tervezte, valameny-
nyi a kiváló műhelyünkben készül el. A zenei vezető pedig a ze-
neigazgatónk, Silló István. Az operát a következő évadban elvisz-
szük Debrecenbe, jövőre pedig a legnagyobb szabadtéri színpa -
dokra is. Hitem szerint olyan darab született, amely évek múlva is
érvényes lesz, és jó néhány újabb rendezést fog még megélni.

– Miért éppen A helység kalapácsát mutatják be Petőfitől? Bizo-
nyára sokan emlékeznek még az 1965-ben Zsurzs Éva rendezésé-
ben készült legendás tévéjátékra.

– A mű adta magát. Szerettünk volna egy vígoperát, és Petőfi
elbeszélő költeménye tökéletesen alkalmas erre. Bereczki Ágota
egészen kiváló librettót írt; nem csak A helység kalapácsából valók
a szövegtestek, Petőfi számos költeményéből kerültek bele sorok.
Ez a darab tele van élettel, derűvel, jól illik hozzá a vígopera mű-
faja.

– Milyen a színházideálja? Mert az egyértelmű, hogy a próza és
a zene egyformán fontos Önnek.

– Mindenevő vagyok a színházban, és gourmet minden műfaj-
ban. Nem bírja a természetem a középszerűséget, a félprofi dol-
gokat. Néhai osztályfőnököm, Kerényi Imre mondta egyszer iro-
nikusan: „Légy profi, mint Kerényi Imre!” Valóban profinak kell
lenni, elegánsnak, úriembernek. Ebben a furcsán változó világ-
ban, ahol az értékek relativizálódnak és transzformálódnak, nem
tehetjük meg, hogy nem a legmagasabb színvonalon teljesítünk.
Nem vagyok hajlandó megalkudni holmi rövid távú, csip-csup
dolgokért. Tűzön-vízen keresztül küzdeni fogok az érvényes és jó
színházért. A Jóistentől kapunk egy tehetséget, és onnantól kezd-
ve a mi dolgunk, hogyan használjuk azt.

Bodnár Dániel
Fotó: Merényi Zita
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Egy hosszú évtizedeket, számtalan
koncertet és tucatnyi albumot fel-
ölelő zenei pályafutás vége felé

kiadott új lemez láttán túl könnyű arra
gondolni, hogy ihlet híján a rutin (vagy
a pénz) mozgatja a már életükben le-
gendává vált alkotók kezét. Noha telje-
sen most sem tudok szabadulni ettől a
gyanútól, a Yes együttes, Rick Wake-
man és a Jethro Tull frissen megjelent
lemeze mégis kellemes meglepetésként
ér – főként úgy, hogy a korongnyi új
muzsikát hosszú ínség előzte meg.

Jon Anderson énekes, dalszerző a ki-
lencvenes években egyszer azt találta
mondani, hogy a Yes mindig létezni
fog: újabb és újabb zenészgenerációk
viszik majd tovább a nevet, s vele az
igényes, fennkölt muzsika szeretetét.
Aligha gondolta volna, hogyan valósul
meg az álma bő harminc évvel később: a
kurrens formációnak ő már jó ideje nem
tagja, s mivel időközben két másik őstag
elhunyt, Steve Howe gitáros az egyetlen
hírmondó a klasszikus korszakból. Nem
véletlen, hogy a tavasszal megjelent Mirror
to the Sky albumon gyakorlatilag ő a főnök:
gazdagon rétegzett gitárszólói alapjaiban
határozzák meg a jórészt középtempós
soft-rockban mozgó szerzeményeket. Tár-
sai pedig szépen a keze alá dolgoznak: Jon
Davison fülbemászó dallamokat formál,
Billy Sherwood rutinosan hozza a basszus-
alapokat, Jay Schellen ízléssel dobol, Geoff
Downes pedig nem próbál varázsolni a bil-
lentyűkön, inkább alázatosan dúsítja a
hangszerelést. A címadó tétel közel ne-
gyedórányi muzsikája megmutat valamit
abból, amit a Yes valaha tudott, s ha csupa
fiatalból állna a mostani csapat, ígéretes-

nek is nevezhetném a hallottakat.
Így viszont csupán a fáradt nosztal-
giázás jut eszembe.

Jóval nagyobb energiákat mozgó-
sít Rick Wakeman és az English
Rock Ensemble közös lemezének
nyitánya: az A Gallery of the Imagina-
tion tizenkét dala kellemes letisztult-
sággal, mégis eleven erővel közvetíti
egy elképzelt képzőművészeti kiállí-
tás élményét. A billentyűmágus
ezúttal visszafogja boszorkányos fu-
tamait, mégis az ő alaptémáira épül-
nek a szerzemények, kísérőzenekara
pedig bámulatos egyensúlyban tart-
ja a hangszerelést: itt-ott egy ízes
szóló, amott egy izgalmas váltás
bukkan fel, s az egészet megkoro-
názza Hayley Sanderson ihletett

éneke. Wakeman néhány komorabb
tétel közben megenged magának
egy kis romantikázást is: a Creek, a
Just a Memory vagy az Eyes of a Child
bizonyítja szerzőnk nem múló Liszt-
rajongását. A hetvenes éveit taposó
zongorista huncut, angolosan fanyar
humora szintén végig ott bujkál a
szerzeményekben, dallamos billen-
tyűszólóit pedig fütyülni lehet –
nincs ennél nagyobb dicséret egy
hangszeres zenész számára.

Nehéz megfejteni, mi lelte Ian
Andersont, a legendás Jethro Tull
zenekar énekes-fuvolistáját, amikor
bejelentette: húszévnyi csend után
új lemez készül új zenésztársakkal.
Az idén áprilisra elkészült, RökFlöte
címre keresztelt korong a skandináv
hitregék világába kalauzolja hallga-

tóját. Andersontól korábban sem állt távol
saját kulturális gyökereinek kutatása: a
csapat történelmében egész korszakok
szólnak a skót–ír folkmuzsikával való ka-
cérkodásról, s a zenekar még legvadabb
rockos korszakában is megőrzött valamit
sajátosan akusztikus megközelítéséből –
egyszerűen csak úgy zenélni, ahogy a
hangszereink megszólalnak a maguk ter-
mészetességével. És, úgy tűnik, megérte:
energikus, izgalmas dalokat hallhatunk az
új lemezről, amelyek ugyan nem kelnek
versenyre a Tull nagy klasszikusaival, ám
biztosan tartják a színvonalat. A fuvola
szárnyal, Anderson játékos énekével kü-
lönféle mitikus figurák maszkját ölti, elő-
kerül néhány „prog rockos” páratlan met-
rum és különlegesebb hangsor, a gitárok
pedig gyakran hard rockba hajló lendület-

tel dörrennek meg.
Nem könnyű megítélni, hogy egy al-

kotóközösség csúcskorszakának lecsen-
gése után a kiadott újabb és újabb albu-
mok végső soron bővítik vagy inkább
rombolják az életművet. Az iménti há-
rom, jórészt saját alkotóinak komfortzó-
nájában mozgó lemezt hallgatva hajla-
nék a megengedőbb válaszra, a döntő
azonban az ambíció, amely Anderson és
Wakeman friss műveiben ott ragyog, a
Yes együttesnél viszont pislákol csupán.

(Yes: Mirror to the Sky, InsideOut Mu-
sic, 64 perc, 2023; Rick Wakeman & The
English Rock Ensemble: A Gallery of the
Imagination, Madfish Music, 53 perc,
2023; Jethro Tull: RökFlöte, InsideOut Mu-
sic, 45 perc, 2023)

Paksa Balázs

Maradva a komfortzónában
Új albummal jelentkezett a Yes, Rick Wakeman és a Jethro Tull



Aranyosan csillogó, sok kis fényes le-
mezzel borított kupola tűnik a láto-
gató szemébe a sűrű erdei fenyők

között. Egy viszonylag keskeny ösvényen
igyekszünk megközelíteni Otto Wagner
egyik legjelentősebb épületét Bécs 14. kerü-
letében. Az osztrák fővárosban a legtöbben
főként a belső kerületeket látogatják, a Ring
vagy a Kärntner Straße és környéke a leg-
népszerűbb. Itt vannak az üzletek és a ven-
déglők, meg persze a múzeumok is. De ki-
csit távolabb, Bécs külső részeiben is fontos
épületeket fedezhetünk fel. Ezek közé tar-
tozik a már említett 14. kerületben, Pen-
zingben, a központtól igazából nem túl
messze, a dombos-hegyes vidéken épült
steinhofi Szent Lipót-templom vagy ismer-
tebb nevén a Kirche am Steinhof.

Sokan ezt tartják Otto Wagner, a jeles bé-
csi építész egyik legjelentősebb alkotásá-
nak. Kétségkívül meseszép, már első ráné-
zésre is. Érdemes vennünk a fáradságot, és
felcaplatnunk a magaslatra. A templom kö-
rüljárható, de a jobb rálátás kedvéért eltá-
volodni tőle nem nagyon lehetett, amikor
ott jártunk, megakadályozta ezt egy való-
színűleg ideiglenes vaskerítés.

A templom egy nagyszabású épület -
együttes, a pszichiátriai kórház részeként
manapság is működik. Érkezésünkkor nagy szerencsénk volt,
mert némi fizetség ellenében be is lehetett menni. Ahogy belé-
pünk, csodálatosan szép szecessziós tér tárul elénk. A templom
világossága, a sok arany fényessége miatt nem túlzás azt állítani,

hogy magasztos élményben lehet részünk. Papp Miklós morálteo-
lógustól hallottam: „Mi, görögkatolikusok azt mondjuk, a temp-
lom legyen pompás.” Hát, ez itt is megvalósul. A bejárattal szem-
ben, a szentély fölött áttört díszítésű kupola fedi a szentségházat,

„Szecessziós templom 
az őrültek számára?”

Otto Wagner remeke, a bécsi Kirche am Steinhof



7 Mértékadó

amit kis szárnyas angyalfe-
jek, puttók őriznek. Az egész
kupola szinte földöntúli
fényárban úszik a remek
megvilágításnak köszönhe-
tően. A háttérben a falat ha-
talmas színes mozaik díszíti
A mennyország ígérete címmel.
A kép főalakja természetesen
Krisztus, aki áldást oszt a
magas lépcsősor tetejéről. Tő-
le jobbra és balra szentek so-
ra látható keresztekkel és kü-
lönféle, rájuk jellemző tár-
gyakkal. Ott van közöttük
Szent Dymphna, az epilep-
sziában vagy mentális beteg-
ségben szenvedők védőszentje, és látható Hofbauer Szent Kele-
men, Bécs védőszentje is. A műalkotást eredetileg Koloman Mo-
ser tervezte, de megbízását később visszavonták. A folytatásra
Carl Ederert kérték fel, aki hasonló tervet készített, mint Moser,
mivel a munkálatokért felelős prelátus, Heinrich Swoboda ehhez
ragaszkodott. Moser ezért 1905-ben plágiumpert indított Ederer
ellen, később azonban a peres felek megegyeztek. Végül is hosszú
huzavona után elkészült a 84,8 négyzetméteres, négytonnás mo-
zaik, amelynek kivitelezését Leopold Forstnernek köszönhetjük.

Érdemes megismernünk, milyen szándékok vezették Wagnert
az építés során, ezért idézünk egy részletet a templom leírásából:
„Szokatlan módon a templom észak-déli tengelyen fekszik, a kór-

házkomplexum közepén. Otto Wagner számos, kifejezetten az el-
megyógyintézeten belüli funkcióhoz kapcsolódó jellemzőt épített
be: például nagyon kevés az éles szél, és a legtöbb sarok lekerekí-
tett. Szinte semmilyen kereszt nem látható, és a pap területe telje-
sen elkülönül a betegekétől. A szószékre csak az előcsarnokból le-
het feljutni, és vészkijáratok vannak beépítve az oldalfalakba, arra
az esetre, ha egy beteget gyorsan el kellene távolítani. A bejárat-
nál folyamatosan folyó víz váltotta ki a szenteltvíztartókat, és kü-
lön bejárat volt a női, illetve a férfi betegek számára, mivel a ne-
mek szerinti elkülönítés akkoriban kötelező volt az elmegyógyin-
tézetekben. A gyóntatószékek nyitottabbak voltak, mint általá-
ban. A templomon belül könnyen megközelíthető mellékhelyisé-
geket alakítottak ki. Eredetileg a padok különböző szélességűek
voltak, hogy befogadják a különböző kategóriákba sorolt betege-
ket: nyugodt, nyugtalan, zavart (az utóbbiaknak több helyre van
szükségük). A padló pedig lejt, mint egy színházban, bár nem
olyan meredeken.”

A templom oldalfalán, a Tiffany-szerű kiképzéssel készült
ólompántos ablaküvegeken hét szent sorakozik, nevüket az alak-
juk alatt olvashatjuk. Felettük egy pár repülő angyal látható és

egy-egy idézet a boldogsá-
gokból.

A bal oldali mellékoltáron
az angyal egy határozott
kézmozdulattal szinte kijelö-
li Máriát az istenszülő szere-
pére, miközben persze tud-
juk, hogy saját akaratából
vállalta az áldásos küldetést.
Mária alakja és arckifejezése
szépséges, alázatos, az egész
alkotás rendkívül szuggesz-
tív. Jobboldalt, a másik mel-
lékoltár mozaikján egy tekin-
télyes szárnyas angyal egy
kisgyereket biztat. Talán a
Kisjézust? Csak sejteni lehet.

A bécsi Szent Lipót-templom 1907. október 8-án nyitotta meg
a kapuit a hívek, a betegek és az útkeresők előtt. Több mint száz
év távlatából mi már nagy elragadtatással beszélünk a szecesszió-
ról, ám annak idején a korabeli megbízók és a közönség nem min-
dig értette ezt a fajta stílusváltást. A steinhofi templom átadásán
Ferenc Ferdinánd főherceg mondott beszédet, aki enyhén szólva
sem lelkesedett a szecesszióért. Hiába, nehéz befogadni az új lá-
tásmódot, az újítóknak gyakran ez a sorsuk. Úgyhogy a főherceg
a megnyitón nem méltatta az építészt, és később sem adott neki
semmiféle megbízást. De nemcsak Ferenc Ferdinánd fogadta erős
idegenkedéssel a szecessziót, hanem a korabeli sajtó is. A Neue
Freie Presse így fogalmaz idevágó cikkében: „S vajon nem a sors
szép iróniája, hogy Bécs első szecessziós épülete az őrültek szá-
mára épült?” (Tegyük hozzá, a 20. század második felében, a lé-
tező szocializmus idején sem ismerték el, pláne nem szerették a
szecessziót. Afféle tűrt kategóriába tartozott.)

A kedves olvasónak csak ajánlani tudom, hogy ha a nyár folya-
mán Bécsben jár, látogassa meg ezt a különleges, ékszerszerű,
csodás templomot, amelyet 2000 júniusában kezdtek el teljeskö-
rűen felújítani. Huszonkét építőipari vállalat és tizenöt tanácsadó
dolgozott a helyreállításon. Aranylevéllemezek felhasználásával
újraaranyozták a fényes kupolát. Mesterségesen patinázott rézle-
mezeket használtak a kupola alapjának restaurálásakor. 2002-ben
a teljes homlokzatot háromezer carrarai márványlemezre cserél-

ték. A homlokzat angya-
lait és szent alakjait res-
taurátorműhelyben állí-
tották helyre. A templom-
belső terének felújítása
2005-ben kezdődött. A
mozaik ablaküvegeket kí-
vülről biztonsági üveg-
lapokkal látták el. A főol-
tár, a szószék, a csillárok
és a falidíszek mozaikjait
is helyrehozták és újra -
aranyozták. Farestauráto-
rok megjavították a pado-
kat és a gyóntatószékeket.
A gipszkarton mennyeze-
tet is újjáépítették: az ere-
deti gipszlapoknak nagy-
jából a fele menthető volt,
a többit kicserélték.

Miközben a szakemberek a belső felújítással foglalkoztak, tel-
jesen megújult a templom alapja, a vízelvezető rendszer és a kül-
ső alap is. A munkálatok befejezése után a templom északi olda-
lán kerekesszékkel megközelíthető bejáratot alakítottak ki. A hat
évig tartó felújítás után a templomot végül 2006. október 1-jén
nyitották meg újra.

Szöveg és kép: Mészáros Ákos
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A streamingszolgáltatók kínálatában a kifejezetten csak szóra-
koztatásra alkalmas akciófilmek, thrillerek és vígjátékok mellett
néha-néha emberi történetekre is rábukkanhatunk, igaz, legtöbb-
ször csak némi késedelemmel. Darius Marder A metál csendje cí-
mű alkotása még 2019-ben készült, annak idején röviden írtunk
is róla, ám a Netflix révén most ismét elérhető, így aki nem látta,
megnézheti. Érdemes. 

A film eredeti címe, a Sound of Metal nem véletlenül idézi fel
bennünk a Simon and Garfunkel páros híres Sound of Silence, azaz
A csend hangja című számát. A történet szerint Ruben (Riz Ah-
med) és Lou (Olivia Cooke) kétszemélyes zenekara Amerika-szer-
te fellép: a fiú dobol, míg a lány énekel – vagy inkább kiabál. Jól
érzik magukat, összkomfortos lakókocsijukkal róják az utakat –
szabadság, szerelem és zene, kell-e ennél több? Egy napon Ruben
azt veszi észre magán, hogy szinte alig hall valamit. Orvoshoz
fordul, aki közli vele, hogy súlyos halláskárosodása van, amit
csak implantátum beültetésével lehet korrigálni.

Darius Marder filmje finom érzékenységgel mutatja be, milyen
lehet valakinek – főleg annak, aki a hangokból él – elveszítenie a
hallását. Ruben nemcsak a foglalkozását és az életmódját kényte-
len egyik pillanatról a másikra feladni, de a Louval való kapcso-
lata is veszélybe kerül, mivel a szakemberek tanácsára beköltözik
egy kifejezetten siketek számára fenntartott otthonba. Él itt gyer-
mek és felnőtt, van iskola is, így a telep alkalmasnak látszik arra,
hogy egy hallását vesztett fiatalember ismét megtalálja a helyét,
és megbékéljen a sorsával.

Ruben azonban nem hajlandó erre. Egy ideig úgy tűnik, képes
alkalmazkodni a telep szabályaihoz, ám egy nap úgy dönt, beül-
tetteti az implantátumot, lesz, ami lesz. Joe (Paul Raci), a háborús
veterán, a kommuna vezetője rögtön közli vele, hogy ezzel a lé-
péssel eljátszotta a lehetőséget, többé már nem élhet náluk, úgy-
hogy másnap költözzön ki. Itt hangzik el a film egyik kulcsmon-
data: a siketség nem fogyatékosság, vagyis nincs mit korrigálni

rajta. A film fontos eleme a zaj és a csend kontrasztjának megjele-
nítése, emellett azt is halljuk, hogyan érzékeli most Ruben a han-
gokat. Az a fémes, zörgő és torz valami, ami a szerkezeten keresz-
tül eljut az agyáig, korántsem hasonlít arra, amit szívesen hallga-
tunk. 

Anélkül, hogy csatlakoznánk ahhoz a vitához, amit a film kri-
tikus nézői folytattak arról, vajon mennyire valós ennek az orvosi

beavatkozásnak a
bemutatása, a vé-
gén joggal gondol-
kodunk el azon:
vajon akkor mi itt a
tanulság? Joe tele-
pén egy sajátos si-
ket szubkultúra
életébe nyerünk
bepillantást. Azt
látjuk, hogy az itt
élők értő ésszel és
érzékeny lélekkel
fordulnak egymás
felé, átadva a má-
siknak mindazt az
ismeretet, aminek
ők már a birtoká-
ban vannak. Ám
akárhogyan is néz-
zük, az emberhez
hozzátartozik a
hallása, s bár így is
lehet teljes életet él-
ni, az, aki nem hall,
valaminek mégis-
csak a híján van.
Sajnálatos, ha vala-
ki nem hallhatja
Gregorio Allegri

Miserere című kórusművét vagy a Led Zeppelintől a Stairway to
Heavent.

De távolodjunk el kicsit a filmtől, és tekintsünk általánosság-
ban Joe kijelentésére! A megértés, az érzékenység és az empátia
nagyon fontos elemei a társadalom működésének, ám manapság
azt tapasztaljuk, hogy a minden elfogadása mellett elveszítjük a lé-
nyeget. Egyre kevésbé látható, hogy tulajdonképpen mi a normá-
lis, vagy egyáltalán van-e normalitás. Mi a hiány, létezik-e teljes-
ség, kell-e törekedni rá? S ha választ adunk erre, akkor megsért-
jük azt, akinek nincs, vagy nem olyan, vagy más? Sok területen
nem mondhatjuk meg, hogy mi az ideális, valószínűleg nincs is
ilyen, ám emlékszem, valaha létezett testtömegindex, ma viszont
mindegy, hogy hány kiló valaki, még az orvos se firtassa ezt, mert
belegázol a másik ember lelkébe, és megsérti a jogait. Persze az is
nyilvánvaló, hogy a valódi dilemma nem a biológia vagy az or-
vostudomány területére esik, hiszen napjaink morális relativiz-
musa – amely megkérdőjelezi az évezredes elveket – túlmutat az
egyén gondjain. Ha nincs egészséges, nincs normális, akkor nem
lesz erkölcsös sem. Talán nem véletlen, hogy Jézus is „visszaadta a
süketeknek hallásukat, és szóra bírta a némákat”.

A film utolsó jelenetében Ruben üldögél az utcán, körülötte
jönnek-mennek, ő pedig csak a fémes zörgést hallja. Kihúzza az
implantátumot, és tovább ücsörög, immár a süket csendben. Úgy
érzi, két világ között rekedt. Így leszünk ezzel mi is akkor, ha el-
veszítjük az örök vonatkoztatási pontokat.

Baranyai Béla

Egészség, norma, erkölcs
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„Leköltözött az égről a Tejút”

(Dobozi Eszter: Pereszke)

„De nemcsak őérettök könyörgök, hanem azokért is,
akik az ő beszédökre hisznek majd énbennem...”

(Jn 17,20)

Költő és monográfus szép egymásra találása ez a kötet: Domokos
Johanna több nyelven beszélő verseiben régóta kapcsolódnak
egybe avantgárd (illetve posztmodern) formanyelvi belátások és
archaikus (avagy időtlen) szellemtani rétegek; G. Komoróczy
Emőke pedig a keresztény (női) misztika tárgykörében közölt
már több alapvető dolgozatot. A Földbolygó szívmagasságban. Do-
mokos Johanna költészetéről mindkét alkotóhoz méltó, finom kiállí-
tású opus; fölépítése pedig gondos értelmezői habitusra vall.

Az első fejezet a pá-
lyaképet tekinti át. Ag-
gályos poetológiai
elemzésfüzért olva-
sunk, mely fokról fok-
ra bontja ki a lírikusi
életmű kronologikus
természetét, a legfris-
sebb megjelenésekig
terjesztve ki a vizsgá-
lati műgondot. E rész
hol szövegközeli olva-
satban mélyül el, hol
életrajzi távlatot lob-
bant. („Domokos Jo-
hanna életlátását ben-
ső léttapasztalatainak
meditatív feldolgozása vezette mindinkább a misztikus látásmód
felé. [...] Munkája során jutott el a napjainkban egyre jobban
hiányzó »közös léleknyelv« keresésétől a tanulmányozásáig,

amitől egyenes út vezetett a hétköznapok misztikájá-
hoz.” [72.])

A második fejezet Domokos Johanna szerkesztői-
szervezői munkásságán (a Szívem, te szívem című, a kö -
zelmúltban folytatást is megért Napút-lapszám jellegze-
tességein) keresztül igazolja, hogy a misztikus lelki-szel-
lemi alapállás nemcsak művészeti energiákért szavatol,
de közösségteremtő – s talán kánonformáló – hatása is
lehet. („Domokos Johanna is sugárzó örömmel adja to-
vább olvasóinak az örömhírt társaival együtt, megnyitva
az »idők és terek kulturális fénydimenzióját« olvasói
előtt.” [139.])

Személyes-dialogikus futamok alkotják a harmadik
fejezetet: itt előbb a monográfussal, majd a költővel ol-
vasható beszélgetés. Mindkét interjúban Kovács katáng
Ferenc a kérdező, aki a tőle megszokott, érzékeny fölké-
szültséggel fog vallatóra szubjektív mindenségeket.
(„Minden a párbeszéd erején, az egymással törődő, de
egymásnak szabadságot [is] biztosító közös nyelven mú-
lik [ez a Szentlélek »pünkösdi« nyelve], amely szeretet-
tel, elfogadóan, mégis iránymutatóan szólal meg ben-
nünk.” [G. K. E., 167.] – „A költészet tartalmi és formai
világában mérhetetlen béke van a sokféleségek között.
[...] Az írás az én tisztulási, megbékélési, örömöt fenntar-
tó gyakorlatom. Azt figyelhetem, ami a személyiség szű-
rőjén az azon túliból beszűrődik.” [D. J., 180.])

Jellegadó vonása a kiadványnak, hogy a tudós igé-
nyességet rendre átszínezi egy alanyi elhivatottság: a
művekre hagyatkozó figyelem keresztényi felelősséggel
szól létállapotról, világtörténetről is. G. Komoróczy
Emőke a krisztusi spiritualitás fuvallatait keresi – és eb-
ben megbízható társra talál Domokos Johanna tágas
egekről hírt adó nyelvművészetében.

(Károli Gáspár Református Egyetem – L’Harmattan Kiadó,
Budapest, 2023)

Halmai Tamás

Örömöt fenntartó gyakorlatok
G. Komoróczy Emőke 

Domokos Johanna költészetéről

 
 

  

ANSELM GRÜN
Változzon a világ!
Az irgalmasság testi  
és lelki cselekedetei

FERENC PÁPA
A remény tanúi 

 
legyünk!

KONCZ ATTILA
LOURDES
Via Sacra zarándok- 
útikönyvek

A remény prófétája
Ferenc pápa gondolatai 
és Bodnár Dániel  
beszélgetései Dantéról

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 



16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Pollenjelentés (ism.)
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Közelebb – Roma magazin
17.15 Domovina
17.45 Ma gyar világ
18.15 Ridikül
19.10 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/156. (ism.)
19.58 Egy perc híradó (ism.)
10.00 Nyár 23 (élő)
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/151.
13.40 Vár a Kárpát-medence
13.55 Fedezzük fel Fred Chesneau-

val a világ konyháit!
14.55 Almárium – Válogatás
15.45 Egy perc híradó (ism.)
15.48 Időjárás-jelentés
15.49 Álmok álmodói
16.00 Gasztroangyal – Eszik, iszik,

sosem alszik...
16.55 Vár a Kárpát-medence
17.05 Rex Kanadában – Ka na dai

bűnügyi tévéfilmsorozat
17.45 Vár a Kárpát-medence (ism.)
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Pollenjelentés (ism.)
18.50 Álmok álmodói
18.55 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/157.
19.40 Mindennapi (ism.)
19.50 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, XI., 26/18.
21.00 A híd – Dán–svéd tévéfilmso-

rozat, II.
23.04 Kenó
23.10 A tengeralattjáró – Né met té-

véfilmsorozat, II.
10.10 Mesterember
10.40 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/33.
11.30 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/37.
12.10 Hogy volt?!
13.05 Noé barátai
13.30 Ma gyar Krónika

15.55 Öt kontinens (ism.)
16.20 Summa – Gazdasági magazin

(ism.)
16.45 Család’23 (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Időjárás-jelentés
17.15 Almárium – Válogatás (ism.)
18.15 Élő népzene
19.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Vers (ism.)
10.20 Az utódok reménysége (ism.)
10.50 Párhuzamos történetek (ism.)
11.20 Örvényben
11.40 Pillanatnyi pénzzavar – Ma -

gyar bűnügyi film
13.00 Híradó
13.20 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.30 Közelebb – Roma magazin

(ism.)
13.55 Domovina (ism.)
14.25 Esély (ism.)
14.50 Ma gyar Krónika (ism.)
15.25 Öt kontinens (ism.)
15.55 Itthon vagy!
16.15 Szerelmes földrajz
16.55 Vár a Kárpát-medence (ism.)
16.55 Nyár 23 (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Önök kérték! – Válogató adá-

sok (ism.)
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.35 Agapé
22.35 Dokuzóna
23.30 Szerelmes földrajz
24.00 Hagyaték
10.30 Vers
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Önök kérték! – Válogató adá-

sok (ism.)
12.25 Pillanatnyi pénzzavar – Ma -

gyar bűnügyi film (ism.)
13.35 Kastélyok-kúriák
14.00 Agapé (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma dél  előtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Kék bolygó – Környezet-
és klímavédelmi magazin 11.00 Híra-
dó 11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Ma gyar gazda
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma dél  után; Benne: 13.00 Híra-
dó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hírek
14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelentés
14.30 Hírek 14.33 Itthon vagy! Maga-
zin (ism.) 15.00 Híradó 15.20 Időjárás-
jelentés 15.30 Hírek 15.33 Kék bolygó
(ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.33
Ma gyar gazda – Agrármagazin 17.00
Híradó 17.30 Hírek 17.45 Agenda
17.50–21.50 Ma este; Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel;
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hírek
23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai
nyelvű hírek 23.30 Világhíradó 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.55 Lila Teknőc kalandjai 6.00 Da-
niel, a kis tigris 6.15 Manó Benő és
Lili hercegnő apró királysága 6.35 Po-
coyo 6.45 Chuggington pályaudvar
6.55 Rozmaring kunyhó 7.10 Lassie
7.35 A kis Nicolas nyaral 7.45 Alvin és
a mókusok 8.10 Leo da Vinci 8.40
Irány Okido! 9.05 Geronimo Stilton
9.30 Vic, a viking 9.55 Gigantoszau-
rusz 10.20 Percy és a tigris mesék
10.30 Denver, az utolsó dinoszaurusz
10.40 Musi-Musi és a gombácskák
10.55 Leo és Fred 11.00 Mesék Má-
tyás királyról 11.10 A Kiscsacsi ka-
landjai 11.15 Varjúdombi mesék 11.25
Egy jenki Arthur király udvarában
11.30 Zazie kisasszony 11.40 Robo-
Vonatok 11.55 Gyerekek a faluból
12.05 H2O – Egy vízcsepp elég 12.35
Jeremy, a Szuperkaribu 13.00 M2
matricák – Négyzetgyök 13.05 Peppa
malac 13.10 Merülj, Olly merülj! 13.35
Petronix Védők, akcióra fel! 13.55
Rajzolj Willel! – Videojátékok 14.15
Raju, a riksa 14.25 Apollo és a cso-

dabogarak 14.50 Rosie világa 15.00
Zoom, a fehér delfin 15.25 Merülj,
Olly merülj! 15.50 Gyerekversek
15.53 Hetedhét kaland 16.05 Tom és
Lili 16.10 Az ifjú Robin Hood kalandjai
16.35 A Muszklétások 17.00 Zorro
17.25 Geronimo Stilton 17.50 Nefertin
kalandjai a fáraók földjén 18.15 Vic, a
viking 18.40 Petronix Védők, akcióra
fel! 19.05 A kis Nicolas nyaral 19.15
Alvin és a mókusok 19.40 Edmond és
Lucy 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Stiló 21.15 Akusztik
22.20 Az A38 hajó színpadán

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Michel
Quoist: Itt vagyok, Uram! című könyv-
ből Kékesi Enikő olvas fel, 25/9. 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Horváth Pál olvassa fel írását
8.08 Reggeli riport 8.17 Nemzetközi
lapszemle 8.42 Heti zene 8.50 Műsor-
ajánló 9.04 Házunk táján 10.08 Reg-
geli riport (ism.) 10.20 Műsorajánló
10.30 Varázsdoboz 11.04 Hangoló
11.04 A lélek szava – a Szociális Test-
vérek podcast-sorozata 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Kerengő – közéleti beszélgetések
(ism.) 13.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések. Dr. Osztie Zoltán plébá-
nos atyával a 975 éves Budapest-
Belvárosi Nagyboldogasszony Főplé-
bánia augusztus 12–16 közötti ünnepi
eseményeiről beszélgetünk (ism.)
14.04 Hangárium – a könnyűzene ki-
válóságai 14.30, 21.30 Rádiós re-
génytár – Eötvös Károly: Utazás a
Balaton körül. Felolvassa: Borbiczki
Ferenc, 25/24. 15.04 Akvarell – kultu-
rális paletta 15.50 Műsorajánló 16.04
Teremtett világ – dr. Juhász Árpád so-
rozata 16.30 Dallamív 17.04 Tükör-
kép 17.30 Múlt és jelen – Dér Katalin
műsora 18.04 Teljességünk felé 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Varázsdoboz (ism.) 20.04
Miért szeretem? – vallomások iroda-
lomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló 21.04
Napi evangélium (ism.) 21.08 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora
22.04 Vendég-oldal – válogatás a
Szent István Rádió műsorából 23.00
Teljességünk felé (ism.) 23.30 Hango-
ló 0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél
után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek 4.25
Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül 5.00 Haj-
nal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma -
gyar  or  szág! 9.05 Napközben 11.00 Krónika
11.05 A hely 11.30 Vendég a háznál 11.55
Harangszöveg 12.00 Déli harangszó a sop-
roni Szent Mihály római katolikus templom-
ból 12.01 Déli krónika 12.35 Nemzeti sportkrónika 12.37
Közlekedés 12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Üt-
köző 13.30 Erős vár a mi Istenünk – az Evangélikus
Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Utazás a Balaton kö-
rül 14.30 Felfedező – a környezetről 15.00 Krónika 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Ma  gyar -
or  szág! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közlekedés
18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése
19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika
20.10 Olgeborge kapitány 20.25 Vers napról napra 20.30
Hungarikumok 20.35 30 éve szabadon 21.00 Krónika
21.05 Széchenyi Zsigmond: Ahogy elkezdődött 22.00 Kró-
nika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A
hely 24.00 Himnusz 0.10 Vendég a háznál 0.35 Az este
1.00 Nagyok 1.30 Utazás a Balaton körül 2.00 Kalendá-
rium 2.25 Felfedező – a környezetről

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Arckép – alkotó emberek portréja
12.00 Hírek 12.05 Népzene – Fiatalok hang-
ja 12.35 A Weiner-Szász Kamaraszimfoniku-
sok hangversenye. Hangversenymester:
Oszecsinszky Roman. Km.: Viktor Pikajzen
(hegedű), Dobozy Borbála (csembaló). 1. Jo-

hann Sebastian Bach: f-moll csembalóverseny BWV 1055
(Dobozy), 2. Antonio Vivaldi: A négy évszak (Pikajzen)
13.30 A Nemzeti Filharmonikus Zenekar hangversenye
15.00 Hírek 15.05 Muzsikáló dél  után 18.00 Mesterek órája
– Martzy Johanna hegedül 19.00 Évfordulók 19.35 Az Ars
Renata Énekegyüttes hangversenye Művészeti vezető: Vi-
rágh László 20.35 A Pannon Fil har mo ni ku sok hangverse-
nye. Vez.: Keller András. Km.: Berecz Mihály (zongora). 1.
Wolfgang Amadeus Mozart: a) A színigazgató – Nyitány K.
458, b) Esz-dúr zongoraverseny K 271 . (Berecz), ráadás:
Bartók Béla: Három csíkmegyei népdal (ea.: Berecz), 2.
Ludwig van Beethoven: VI. (Pastorale) szimfónia op. 68
22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. A Bartók rádió
tavaszi kortárs zenei sorozata. 1. Steve Reich: Clapping
music (Janca Dániel, David Degge), 2. Sugár Miklós: Fel-
hővariációk (Fejes Krisztina – zongora), 3. Szőnyi Erzsébet
23.00 Jazz-koncertek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10
Otthon a családban 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia
2.25 Ilyeneké a mennyek országa 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30
Örömmel fordulok feléd 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér 5.40 Isten
velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32
Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző
7.05 Napindító – gö rögkatolikus magazin 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk
hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest XIII., Mária Rá-
dió kápolnája 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50
Bizánci forrás 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hír-
percek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 0.00 Béke a földön 12.15 Ör-
vendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 Aktuális 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma
14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az ir-
galmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló
16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Aktuális 17.55 Hírpercek 18.00
Szent művészet 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret
19.25 Béke és jóság 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a
nemzetért kegyhelyekről 20.16 Élő kincseink 20.55 Hírpercek 21.05 Isten sze-
ret téged 21.55 Hírpercek 22.00 Hitünk és életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Vir-
rasztás Magyarországért

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.15 Vízilabda-magazin (ism.) 5.25
Strandröplabda OB – Döntő (ism.)
7.35 Nemzeti sporthíradó 7.50 Brin-
gasport (ism.) 8.10 Kerékpártúra
(ism.) 8.35 Kékek (ism.) 9.05 Labda-
rúgás – OTP Bank Liga: DVSC–ZTE
FC (ism.) 11.00 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: Ferencvárosi TC–Puskás
Akadémia FC (ism.) 13.00 Nemzeti
sporthíradó 13.10 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: Kecskeméti TE–Fehérvár
FC mérkőzés (ism.) 15.05 Kosárlab-
da – Férfi kosárlabda olimpiai előse-
lejtező: Lengyelország–Magyaror-
szág mérkőzés (ism.) 17.00 Nemzeti
sporthíradó 17.15 Felvezető műsor
17.30 Kosárlabda – Férfi kosárlabda
olimpiai előselejtező: Magyarország–
Portugália mérkőzés (élő) 19.25 Érté-
kelő műsor 19.40 GÓÓÓL!2 20.35 At-
létika-vb magazin (ism.) 21.05 Nem-
zeti sporthíradó 21.20 Labdarúgás
(ism.) 23.20 Labdarúgás (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20 Katekézis
9.50, 19.05 A nevelés az élet szolgála-
ta – Uzsalyné dr. Pécsi Rita előadása
11.30 Montserrat jezsuita beszélgeté-
sek 12.00 Imamaraton – Velankanni
Egészség Szűzanyja, India 12.55 Hí-
rek 13.10 Szentségimádás 14.00 Lé-
lekemelő Károly atyával 15.00 Irgal-
masság órája 15.30, 23.35 Képújság
16.00 Párbeszéd az emberért –
Platthy Iván műsora 18.20 Gyereksa-
rok 18.50 Homília 20.35 Budai híradó
20.50 Mária köszöntő 21.30 Apostol –
Diószegi László műsora (ism.) 22.45
Általános kihallgatás Rómából (ism.)

0.30 Vatikáni Rádió ma gyar adása
3.00 Venite Adoremus (élő) 5.20 Napi
gondolatok az evangéliumról 6.00 An-
gelica anya tanítása 7.00 Szentmise
(élő) 7.35 Úrangyala 8.00 Vatikáni Rá-
dió 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Dél  előtt
11.30 Barsi Balázs atya vasárnapi ho-
míliája 12.05 Szentmise a torontói
Szent Erzsébet-templomból (ism.)
13.00 Torontói magyarok 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 Úrangyala
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Bábel Balázs érsek hittanórája
19.00 Hitvallás 19.30 Loretói énekfü-
zér 20.00 Szentmise 20.35 Amit ér-
zek... (élő) 22.00 Dél  előtt (ism.)

7.30 Kézilabda – U19-es férfi-vb, a 3.
helyért (ism.) 9.15 Kézilabda – U19-
es férfi-vb, döntő (ism.) 11.15 Televí-
ziós vásárlás 12.15 Torna (ism.)
12.45 Erős emberek 13.45 Félke-
resztben (ism.) 14.15 Tempó-magazin
(ism.) 14.45 Labdarúgás – Serie A, a
2023–2024-es idény beharangozója
(ism.) 15.45 Labdarúgás – Né met Ku-
pa, 1. forduló, Schott Mainz–Borussia
Dortmund (ism.) 17.45 Labdarúgás –
Né met Kupa, 1. forduló, Lübeck–Hof-
fenheim (élő) 20.15 Mai helyzet 20.30
Labdarúgás – Né met Kupa, 1. fordu-
ló, Osnabrück–1. FC Köln (élő) 23.00
Ökölvívás – Profi gála, Errol Spence
Jr.–Terence Crawford (ism.) 3.00
Darts – New South Wales Darts Mas-
ters, 2. nap (ism.)

6.00 Reggeli 9.00 Szerelem van a le-
vegőben – Tö rök filmsorozat, 38.
10.00 Teleshop 10.30 Nevess csak!
10.45 Perzselő szenvedélyek – Tö rök
filmsorozat, 51. 11.35 Az örökség ára
– Tö rök filmsorozat, 174. 12.30 Fó-
kusz (ism.) 13.35 Anyák gyöngye, 6.
Oldott hangulatban 13.55 Anyák
gyöngye, 7. Vaskalaposok 14.25
Magnum – Ame ri kai akciókrimi-soro-
zat, 3/14. Az ékszertolvaj 15.35 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
6/16. Lila homály 16.50 Oltári csajok
– Ma gyar filmsorozat, 60. 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.55 Fó-
kusz (élő) 20.10 Celebrandi – Reality
show, 16. 21.25 A mi kis falunk – Ma -
gyar vígjátéksorozat, 6/20. 22.40 RTL
Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05, 22.10
Közélet 10.05 Mindennapi egészsé-
günk 11.05 Mesterségem címere
11.30 Vatikáni Rádió (ism.) 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium;
Szólj, Uram! 13.05 Neuma 13.40
Népzenei kincsestár 14.05 Hajrá, ma-
gyarok! 14.35 Hét nap (ism.) 15.15,
19.50 A lélek szava 15.30, 23.25 Hit-
valló (ism.) 16.05 Kívánságműsor
16.30 Mit tegyek? 17.00 Hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Sporthírek
18.00 Rózsafüzér 18.35 Közelkép
19.15 Nem középiskolás fokon 19.45
Esti mese 20.10 Beszélő könyvek
20.35 Legyetek szentek! 21.05 Talál-
kozás Istennel 23.05 Vatikáni Rádió

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 6.50 Napindító
7.00 Híradó 8.00 Napindító 9.30 Nap-
indító + 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Sajtóklub, 1. (ism.) 12.00 Híra-
dó 13.00 Háború Ukrajnában 14.00
Sajtóklub, 2. (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30
Radar 18.30 Híradó 19.20 Napi ak-
tuális 20.00 Napi aktuális 20.30 Napi
aktuális 21.10 Vezércikk – Olvasunk
a sorok között 22.15 Híradó 23.10
Napi aktuális (ism.) 23.30 Napi aktuá-
lis (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00 Ha-
zahúzó 2.00 Televíziós vásárlás 3.00
Vetítő (ism.): Mi svábok, mindig jó
magyarok voltunk 4.00 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között (ism.) 4.40
Háború Ukrajnában (ism.)

7.00 Világunk számokban, 9. 8.00 Vi-
lágrengető katasztrófák, 2. 8.55 Nehe-
zebb, mint gondolnád!, 18. 9.25 Orszá-
gok madártávlatból, 2/8. 10.00 Élet a
Fagypont alatt: Kanada, 4. 11.00 Világ-
rengető katasztrófák, 2. 11.55 Mérnöki
csodák, 4/4. 12.55 Nehezebb, mint
gondolnád!, 18. 13.25 Országok ma-
dártávlatból, 2/8. 14.00 A vademberek
Ben Fogle-lal, 8/2. 15.00 Élet a Fagy-
pont alatt: Kanada, 4. 16.00 Mérnöki
csodák, 4/5. 17.00 Világrengető ka-
tasztrófák, 3. 17.55 Nehezebb, mint
gondolnád!, 19. 18.25 Országok ma-
dártávlatból, 2/9. 19.00 A vademberek
Ben Fogle-lal, 8/3. 20.00 Élet a Fagy-
pont alatt: Kanada, 5. 21.00 A II. világ-
háború legjelentősebb eseményei szí-
nesben, 1. 22.05 Élet a hadihajón, 2/5.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texasi
kopó, 5. Az eltűnt újságíró 13.30 A
sziget meséje – Tö rök sorozat, 20.
14.35 Háborgó szívek – Me xi kói soro-
zat, 111. Az idő a legfontosabb 15.40
Testvérek – Tö rök sorozat, 5. 16.45
Az aranyifjú – Tö rök sorozat, 12.
18.00 Tények 18.45 Tények Plusz
19.50 Szerencsekerék 21.40 Drá-
gám, add az életed! 23.20 Oltári tör-
ténetek – Ma gyar sorozat, 6. 0.25 Té-
nyek Extra 1.00 Bűnös Chicago –
Ame ri kai krimisorozat, 8. A felszín
alatt 2.00 A specialisták, 6.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 A közvetítő 9.25 Kastélyok-kú-
riák 9.55 M5 História 10.35 Hajdaná-
ban-danában... 10.50 Nagy utazások
a brit vasutakon 11.55 Fedezzük fel
Fred Chesneau-val a világ konyháit!
13.00 Kontúr 13.40, 17.20 Vár a Kár-
pát-medence (ism.) 13.50 Régi idők
focija – Ma gyar játékfilm 15.10 Ma-
gyarország kincsei: Arborétumok, bo-
tanikus kertek 15.25 Multiverzum
15.55 Novum 16.25 Koronás sas
17.30 Ön is tudja? 17.55 Petőfi 200 –
Vers 18.00 Kontúr 18.45 Agenda
19.00 Európa kincsei 19.55 Poldark –
An gol tévéfilmsorozat 21.00 Kunszt
21.35 Brahms: D-dúr hegedűverseny
22.20 Ma gyar Klasszikus Zene napja
2023 23.55 Ments meg, Uram! –
Ame ri kai–an gol játékfilm

8.00 Alaszka. Az új nemzedék 9.00
Törzsutas a világ végén 10.00 Jeges
pokol Norvégiában 11.00 Légikataszt-
rófák 12.00 II. világháború. Harc a
sarkvidékért 13.00 Lecsapolt óceán
14.00 A maják elveszett kincsei 15.00
Tiltott történelem – A templomosok
sötét titkai 16.00 Csempészek és ha-
tárőrök 17.00 Bekasztlizva külföldön
– Thai drogbár 18.00 Kokainreptér.
Róma – Drog-bankjegyek 19.00,
19.30 Tényleg így készül?! 20.00 A
Harmadik Birodalom építményei.
Amerika háborúja – Az erőd neve. Ja-
pán 21.00 Kokainreptér. Róma –
Szentek és bűnösök 22.00 Drogfogá-
sok a repülőtéren – Kábító sütemény
23.00 Bekasztlizva külföldön 24.00 II.
világháború. Harc a sarkvidékért

7.50 Bajnokszív – Ame ri kai film 10.10
Az emlékek őre – Ame ri kai film 11.55
Szikraváros – Ame ri kai kalandfilm
13.55 Klónok – Ame ri kai thriller 16.10
A legsötétebb óra – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Emile Hirsch, Max Ming-
hella, Olivia Thirlby, Rachael Taylor,
Veronika Vlagyimirovna Vernadszka-
ja, Joel Kinnaman. R.: Chris Gorak
18.00 Eredet – Ame ri kai–an gol akció-
film – Fsz.: Leonardo DiCaprio, Mar-
ion Cotillard, Michael Caine, Joseph
Gordon-Levitt, Ellen Page, Ken Wata-
nabe. R.: Christopher Nolan 21.00
Greenland – Az utolsó menedék –
Ame ri kai thriller – Fsz.: Gerard Butler,
Morena Baccarin, Roger Dale Floyd,
Scott Glenn. R.: Ric Roman Waugh
23.30 Légió – Ame ri kai akciófilm

8.00, 12.15 Havas Dóra tudatos
konyhája 8.30 Lila füge 9.00 Sütimes-
ter – Ausztrália 10.15 Sütimester –
Kanada 11.15 Piték és pudingok
12.45 Lila füge 13.15, 19.15 Peter
Kuruvita – Me xi kói fieszta 13.45 Hús-
imádók klubja 14.15 Régi ízek nyo-
mában 14.45 Luca olasz konyhája
15.15 Luca olasz konyhája 15.45 Egy
séf, négy évszak 16.15 Faszénen sült
csodák 16.45 Főzésre hangolva
17.45 Az én vidéki konyhám 18.15
Húsimádók klubja 18.45 Régi ízek
nyomában 19.45 Főzésre hangolva
20.45 Sütimester – Ausztrália 22.00
Sütimester – Kanada 23.00 Piték és
pudingok 24.00 James Martin: Kalan-
dozások Amerikában 1.00 Főzésre
hangolva 2.00 Húsimádók klubja

8.00 Kleopátra – Ame ri kai filmdráma,
1–2. 11.50 Ip Man: A nagymester –
Hong kon gi–kí nai életrajzi akciófilm –
Fsz.: Donnie Yen, Sammo Hung
Kam-Bo. R.: Wilson Yip 14.05 Holt
költők társasága – Ame ri kai filmdrá-
ma – Fsz.: Robin Williams, Ethan
Hawke, Robert Sean Leonard. R.:
Peter Weir 16.40 Marhakonzerv-akció
– Fran cia akcióvígjáték – Fsz.: Chris-
tian Clavier, Jean Reno, Renauld Isa-
belle. R.: Jean-Marie Poiré 18.50
Sámson – Ame ri kai akciófilm – R.:
Bruce Macdonald 21.00 Küzdelem a
magasban – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Denise Richards, Dolph Lundg-
ren. R.: Alex Merkin 22.40 A sárkány
szeme – Ame ri kai akciófilm 0.30 A ko-
lónia – Ka na dai thriller

6.10 Két pasi – meg egy kicsi – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 5–8. 8.00 Agy-
menők – Ame ri kai vígjátéksorozat,
12–14. 9.20 Dawson és a haverok –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 11–12.
11.10 Troll a konyhában – Ma gyar ku-
lináris vetélkedő, 1–2. 13.10 Doktor
Murphy – Ame ri kai sorozat, 5/18.
14.05 Doktor Murphy – Ame ri kai soro-
zat, 4/1. 15.00 Doktor House – Ame -
ri kai sorozat, 4–5. 17.00 Doktor Hou-
se – Ame ri kai sorozat, 6. 18.00 Az
újonc – Ame ri kai vígjátéksorozat, 4/2.
19.00 Az újonc – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 4/3. 20.00 Lucifer – Ame ri kai
krimisorozat, 2/9. 21.00 Sérülés – An -
gol–ame ri kai–auszt rál filmdráma
23.40 Az Almanach projekt – Ame ri kai
sci-fi 1.55 Az újonc, 2–3.

9.10 Herkules és az Amazonok –
Ame ri kai–új-zélandi kalandfilm 11.00
Álomháború – Ame ri kai akciófilm
13.20 Kettőt találhatsz – Ame ri kai ro-
mantikus vígjáték – R.: Susannah
Grant 15.30 A titkok könyvtára, 2. – A
visszatérés Salamon kincséhez –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Gabrielle
Anwar, Noah Wyle. R.: Jo na than Fra-
kes 17.25 Még zöldebb a szomszéd
nője – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Jack
Lemmon, Walter Matthau. R.: Howard
Deutch 19.20 Viharzóna – Ame ri kai–
né met filmdráma – Fsz.: George
Clooney, Mark Wahlberg. R.: Wolf-
gang Petersen 22.00 Crank, 2. – Ma-
gasfeszültség – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Jason Statham, Amy Smart. R.:
Brian Taylor, Mark Neveldine

AMC – 19.20

Viharzóna
Amerikai–német filmdráma • Wolfgang Petersen filmjének hő-
sei olyan emberek, akik számára szenvedély a halászat. Billy
Tyne (George Clooney) kapitányra rossz idők járnak, legutóbbi
útján szinte alig fogott halat. Ezért most mindent kockára tesz:
alig hagy szusszanásnyi pihenőt legénységének, azonnal kard-
halhalászatra hívja őket. A halászat szeretete és a nagy zsákmány
ígérete vonzza őket. Kezdetben zökkenőmentesnek látszik az út,
de aztán meg kell küzdeniük a katasztrofális időjárással, a tom-
boló hurrikánnal, egymás rossz tulajdonságaival, ráadásul a hajó
hűtőgépe is elromlik. Ám nem adják fel, a végsőkig küzdenek a
pusztító elemekkel egymásért és önmagukért az életüket is koc-
kára téve. A filmet látva Hemingway Az öreg halász és a tenger cí-
mű klasszikusa jut eszünkbe: az embert el lehet pusztítani, de
nem lehet legyőzni. (bd)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Légy türelmes mindenekhez, nemcsak a hatalmasokhoz, 
hanem azokhoz, akik nem férnek a hatalomhoz.

Szent István király
(975 – 1038. augusztus 15.)
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Pollenjelentés (ism.)
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Srpski ekran
17.15 Unser Bildschirm
17.45 Öt kontinens
18.15 Ridikül
19.10 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/157. (ism.)
19.58 Egy perc híradó (ism.)
10.00 Nyár 23 (élő)
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/152.
13.40 Vár a Kárpát-medence
13.55 Fedezzük fel Fred Chesneau-

val a világ konyháit!
14.55 Almárium – Válogatás
15.45 Egy perc híradó (ism.)
15.49 Időjárás-jelentés
15.50 Álmok álmodói
16.05 Gasztroangyal – Eszik, iszik,

sosem alszik...
16.55 Vár a Kárpát-medence
17.05 Rex Kanadában
17.45 Vár a Kárpát-medence (ism.)
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.40 Pollenjelentés (ism.)
18.45 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/158.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Don Matteo, XI., 26/19.
20.55 SzerencsePerc (ism.)
20.56 Sanditon – An gol tévéfilmsoro-

zat, III.
21.50 Jób lázadása – Ma gyar játék-

film
23.25 Kenó
23.35 Rejtélyes XX. század (ism.)
10.10 A Nagyok (ism.)
10.40 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/34.
11.25 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/38.
12.10 Hogy volt?!
13.05 Noé barátai
13.30 Ma gyar Krónika

16.20 Kék bolygó – Környezet- és
klímavédelmi magazin (ism.)

16.45 Ma gyar gazda (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Időjárás-jelentés
17.15 Almárium – Válogatás (ism.)
18.15 Élő népzene
19.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Vers (ism.)
10.25 Isten kezében (ism.)
10.55 Lét-Ige – protestáns magazin

(ism.)
11.20 Álmok álmodói
11.35 A pártütők – Ma gyar tévéjáték
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.20 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.30 Srpski ekran (ism.)
13.55 Unser Bildschirm (ism.)
14.25 Család’23 (ism.)
14.50 Novum (ism.)
15.20 Ma gyar világ (ism.)
15.50 Itthon vagy!
16.15 Szerelmes földrajz
16.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
16.55 Nyár 23 (ism.)
18.50 Vár a Kárpát-medence
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 ÜDÍTŐ
21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.35 Agapé
22.35 A ma gyar zene története
23.10 Klasszikusok délidőben
10.05 Hagyaték
10.35 Vers
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 ÜDÍTŐ (ism.)
12.20 A pártütők – Ma gyar tévéjáték

(ism.)
13.40 Álmok álmodói (ism.)
13.45 Ma gyar elsők
14.05 Agapé (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.15 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.30 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma dél  előtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Élő egyház 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Kárpát-medence
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma dél  után; Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Világ – Maga-
zin (ism.) 15.00 Híradó 15.20 Időjá-
rás-jelentés 15.30 Hírek 15.33 Élő
egyház (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Kárpát-medence (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Ma -
gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
17.50–21.50 Ma este; Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel;
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

6.15 Manó Benő és Lili hercegnő ap-
ró királysága 6.35 Pocoyo 6.45
Chuggington pályaudvar 6.55 Ütem-
mutató 7.00 Lassie 7.25 A kis Nicolas
nyaral 7.35 Alvin és a mókusok 8.00
Leo da Vinci 8.25 A Muszklétások
8.50 Geronimo Stilton 9.15 Vic, a vi-
king 9.40 Gigantoszaurusz 10.05
Rozmaring kunyhó 10.15 Rozmaring
pillanatok 10.20 Percy és a tigris me-
sék 10.30 Denver, az utolsó dino-
szaurusz 10.40 Musi-Musi és a gom-
bácskák 10.55 Leo és Fred 11.00 Me-
sék Mátyás királyról 11.10 A Kiscsacsi
kalandjai 11.15 Varjúdombi mesék
11.25 Egy jenki Arthur király udvará-
ban 11.30 Zazie kisasszony 11.40
RoboVonatok 11.55 Gyerekek a falu-
ból 12.05 H2O: Egy vízcsepp elég
12.35 Jeremy, a Szuperkaribu 13.00
M2 matricák 13.05 Peppa malac
13.10 Merülj, Olly merülj! 13.35 Petro-
nix Védők, akcióra fel! 13.55 Rajzolj
Willel! – Videojátékok 14.15 Raju, a
riksa 14.25 Apollo és a csodabogarak
14.50 Rosie világa 15.00 Zoom, a fe-
hér delfin 15.25 Merülj, Olly merülj!
15.50 Gyerekversek 15.53 Hetedhét
kaland 16.05 Tom és Lili 16.10 Az ifjú
Robin Hood kalandjai 16.35 A Muszk-
létások 17.00 Zorro 17.25 Geronimo
Stilton 17.50 Nefertin kalandjai a fá-
raók földjén 18.15 Vic, a viking 18.40
Petronix Védők, akcióra fel! 19.05 A
kis Nicolas nyaral 19.15 Alvin és a
mókusok 19.40 Edmond és Lucy
19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 EZ így OK?! 21.15
Kulisszák mögött – az A38 Hajón
22.10 A38 archív

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a
tegnap esti adás ismétlése 6.00 Ha-
rangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Mic-
hel Quoist: Itt vagyok, Uram! című
könyvből Kékesi Enikő olvas fel,
25/10. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.50 Jegyzet –
Oláh Zsolt olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Agrárvilág – hírek
a mezőgazdaságból 8.42 Állj, most
én beszélek! – gyermekjogi rovat
8.50 Műsorajánló 9.04 Házunk táján
10.04 Szentmise 11.04 Hangoló
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.30 Guzsalyas – népzenei
műsor 13.04 Tükörkép (ism.) 13.30
Múlt és jelen – Dér Katalin műsora
(ism.) 14.04 Hangárium – a könnyű-
zene kiválóságai 14.30, 21.30 Rádiós
regénytár – Eötvös Károly: Utazás a
Balaton körül. Felolvassa: Borbiczki
Ferenc, 25/25. 15.04 Akvarell – kultu-
rális paletta 15.50 Műsorajánló 16.04
Koszorúk 16.30 Dallamív – szépség-
szalon 17.04 Kerengő – közéleti be-
szélgetések 17.30 Kerengő – közéleti
beszélgetések 18.04 Pannon-pano-
ráma 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Ró-
zsafüzér-imádság 19.35 Varázsdo-
boz – mesés irodalom 20.04 Miért
szeretem? – vallomások irodalomról,
művekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet
(ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi
evangélium (ism.) 21.08 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 22.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 23.00 Pannon-
panoráma (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reg-
gelt, Ma  gyar  or  szág! 9.05 Napközben 11.00
Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég a ház-
nál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó a magyaralmási Nagyboldogasz-
szony római katolikus templomból 12.01 Déli krónika 12.35
Nemzeti sportkrónika 12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika
13.05 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus
Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Utazás a Balaton kö-
rül 14.30 Felfedező – az egészségről 15.00 Krónika 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Ma  gyar -
or  szág! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közlekedés
18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése
19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika
20.10 Nyulánka, az óriásmanó 20.25 Vers napról napra
20.30 Hungarikumok 20.35 XX. századi történelem 21.00
Krónika 21.05 Széchenyi Zsigmond: Ahogy elkezdődött
22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütkö-
ző 23.35 A hely 24.00 Himnusz 0.10 Vendég a háznál 0.35
Az este 1.00 Nagyok 1.30 Utazás a Balaton körül 2.00 Ka-
lendárium 2.25 Felfedező – az egészségről

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél  előtt
11.30 Cine-java – a legjobb filmzenék 12.00
Hírek 12.05 Népzene 12.35 A Rádiózenekar
Fúvósötöse játszik 12.55 Karosi Bálint Jo-
hann Sebastian Bach műveit játssza orgo-
nán, 1. C-dúr prelúdium és fúga BWV 531, 2.
Korálelőjátékok – a) Komm, Gott Schöpfer,

heiliger Geist BWV 667, b) Komm, heiliger Geist, Herr Gott
BWV 652, c) Liebster Jesu, wir sind hier BWV 730, 3. G-dúr
triószonáta BWV 530, 4. Antonio Vivaldi – Johann Sebastian
Bach: a-moll concerto Antonio Vivaldi RV 522-es jegyzék-
számú kettősversenye nyomán BWV 593 13.50 A Dán Ka-
marazenekar hangversenye 15.00 Hírek 15.05 Muzsikáló
dél  után 18.00 Muzsikuslegendák 19.00 Prológ. Felix Men-
delssohn-Bartholdy: A két unokaöcs, avagy a bostoni nagy-
bácsi 19.35 Opera. Felix Mendelssohn-Bartholdy: A két uno-
kaöcs, avagy a bostoni nagybácsi. Komikus opera három
felvonásban. Szövegét Johann Ludwig Casper írta. Vez.:
Helmuth Rilling. Km.: Gächinger Kantorei Stuttgart, Bach
Collegium Stuttgart 21.25 Bartók Béla: II. hegedűverseny
(Székely Zoltán, Amszterdami Concertgebouw Zenekara,
vez.: Willem Mengelberg – Amszterdam, Concertgebouw)
22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje 23.00 Éjszakai
dzsesszklub 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Virrasztás Magyarországért 5.00 Világosság rózsa-
füzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból
6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Pe-
tőfi-versek 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor 8.25 A
mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00 Hitünk
és életünk 9.40 Hírpercek 9.45 Enciklikák 9.50 Olvasásó-
ra 10.25 Hírpercek 10.30 Szentmise az esztergomi ba-
zilikából 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi
imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsoris-
mertetés 0.00 Béke a földön 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek
13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok
13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges
rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egysze-
rű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Aktuális 18.50 Igéző 18.55 Hír-
percek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az igazság szabaddá tesz 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről
20.16 Függőségről 20.55 Hírpercek 21.05 Lépcsők 21.55 Hírpercek 22.00 Ak-
tuális 23.10 Nézőpont 23.15 Hírpercek 23.20 Hírek a Vatikánból 23.40 Zsolozs-
ma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.10 Női labdarúgó-vb – Negyeddön-
tő mérkőzés (ism.) 7.00 Atlétika-vb
magazin (ism.) 7.35 Nemzeti sporthír-
adó 7.45 Strandröplabda OB – Döntő
(ism.) 9.50 Női labdarúgó világbajnok-
ság – Elődöntő (élő) 12.05 Kékek
(ism.) 12.30 Pecatúra (ism.) 13.00
Nemzeti sporthíradó 13.15 Bringa-
sport (ism.) 13.35 Kerékpártúra (ism.)
14.05 Szabadidő (ism.) 14.40 Kosár-
labda – Férfi kosárlabda olimpiai elő-
selejtező: Magyarország–Portugália
(ism.) 16.40 Atlétika-vb magazin
(ism.) 17.15 Nemzeti sporthíradó
17.30 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
Ferencvárosi TC–Puskás Akadémia
FC (ism.) 19.30 GÓÓÓL!2 (ism.)
20.30 Fradi Tv 21.05 Nemzeti sport-
híradó 21.20 Női labdarúgó-vb – Elő-
döntő (ism.) 23.20 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: Kecskeméti TE–Fehérvár
FC (ism.) 1.20 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: DVSC–ZTE FC (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
9.00, 18.00 Rózsafüzér 9.30, 22.45
Válogatás a Szent István Televízió
műsorából 10.30 Örömhíreink Dióhéj-
ban – Diószegi László műsora 11.30,
20.00 Pécsi sza  bad  egye  tem (ism.)
12.00 Imamaraton – Medzsugorjei
Béke Királynéja, Bosznia-Hercegovi-
na 13.00 Hírek 13.15 Szentségimá-
dás 14.00 Igeforrás – Bábel Balázs
atya műsora 15.00 Irgalmasság órája
15.30, 23.35 Képújság 16.00 Örömhí-
reink Dióhéjban (ism.) 18.35 Gyerek-
sarok 19.00 Beszélgetés dr. Cserháti
Ferenc püspök atyával 75. születés-
napja alkalmából (2022.) 20.30 Budai
híradó 20.45 Mária köszöntő 21.30
Párbeszéd (ism.)

0.30 Vatikáni Rádió ma gyar adása
3.00 Venite Adoremus (élő) 5.00 Vati-
káni Rádió ma gyar adása 5.20 Napi
gondolatok az evangéliumról 6.00 An-
gelica anya tanítása 7.00 Szentmise
(élő) 7.35 Úrangyala 8.00 Vatikáni Rá-
dió 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Dél  előtt:
EWTN-család telefonos médiamisz-
sziós műsora 12.00 Úrangyala 12.05
Szentmise 13.40 Vatikáni Rádió 14.00
EWTN Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni
Irgalmasság rózsafüzére (élő) 15.30
Úrangyala 16.00 Rosarium 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szentmi-
se 18.00 Médiamissziós műsor 19.00
Rome Reports 19.30 EWTN Hírnök
20.00 Szentmise (ism.) 20.35 Amit ér-
zek... (ism.) 22.00 Dél  előtt (ism.)

7.30 Kékek (ism.) 8.00 Labdarúgás –
Né met Kupa, 1. forduló, Lübeck–Hof-
fenheim (ism.) 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Kézilabda – U19-es férfi-vb,
döntő (ism.) 13.00 UFC. Connected
(ism.) 13.45 UFC Fight Night, Las Ve-
gas, Vicente Luque–Rafael Dos Anjos
(ism.) 17.15 Tájfutó-magazin, magya-
rok a világversenyeken 17.45 Erős
emberek – Bárka-kupa, Szeged
(ism.) 18.45 Mai helyzet 19.00 Labda-
rúgás – A Calcio titkai, 2/1. (ism.)
19.30 Labdarúgás 20.00 Kézilabda –
BL, férfiak, Final Four, 1. elődöntő,
Magdeburg–Barcelona (ism.) 22.00
Kézilabda – BL, férfiak, Final Four, 2.
elődöntő, PSG–Kielce (ism.) 24.00
Labdarúgás – Né met Kupa, 1. fordu-
ló, CZ Jena–Hertha BSC (ism.)

6.00 Reggeli 9.00 Szerelem van a le-
vegőben – Tö rök filmsorozat, 39.
10.00 Teleshop 10.30 Nevess csak!
10.40 Perzselő szenvedélyek – Tö rök
filmsorozat, 52. 11.30 Az örökség ára
– Tö rök filmsorozat, 175. 12.30 Fó-
kusz (ism.) 13.30 Anyák gyöngye, 8.
13.50 Anyák gyöngye, 9. Egy házban
az ellenséggel 14.25 Magnum – Ame -
ri kai akciókrimi-sorozat, 3/15. Árnyak
a múltból 15.35 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 6/17. Az idő ezüst
szárnyán 16.50 Oltári csajok – Ma -
gyar filmsorozat, 61. 18.00 RTL Híra-
dó – Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz
(élő) 20.10 Celebrandi – Reality
show, 17. 21.25 A mi kis falunk – Ma -
gyar vígjátéksorozat, 7/1. 22.40 RTL
Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Tudo-
mányról, kultúráról 10.05 Cseperedő
11.00 Érseki szentmise az Egri Ér-
seki Papnevelő Intézet kápolnájá-
ból 12.05 Egyházi hírek 12.15 Evan-
gélium 13.05 „Nosztalgiázzunk Laci
atyával” 14.05 Az erdő fohásza 14.35
Legyetek szentek! 15.05 Templom-tér-
kép (MKR) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Kívánságműsor 16.30 Iránytű 17.00
Hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Könyv-jelző (ism.) 19.15 Mustármag
19.45 Esti mese 19.50 A lélek szava
(ism.) 20.05 Egyházfórum 21.05 Ká-
véház (ism.) 22.10 Mindennapi egész -
ségünk (ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 6.50 Napindító
7.00 Híradó 8.00 Napindító 9.30 Nap-
indító + 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Vetítő: Nyugtalan vér... R.: Kő-
vári Tamás 12.00 Híradó 13.00 Hábo-
rú Ukrajnában 14.00 Vezércikk – Ol-
vasunk a sorok között (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.00 Híradó
17.30 Radar 18.30 Híradó 19.20 Napi
aktuális 20.00 Napi aktuális 20.30 Na-
pi aktuális 21.10 Vezércikk – Olvasunk
a sorok között 22.15 Híradó 23.10 Na-
pi aktuális (ism.) 23.30 Napi aktuális
(ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00 Haza-
húzó 2.00 Televíziós vásárlás 3.00 Ve-
títő (ism.): Nyugtalan vér... 4.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között (ism.)
4.40 Háború Ukrajnában (ism.)

7.00 Világunk számokban, 10. 8.00
Világrengető katasztrófák, 3. 8.55 Ne-
hezebb, mint gondolnád!, 19. 9.25 Or-
szágok madártávlatból, 2/9. 10.00
Élet a Fagypont alatt: Kanada, 5.
11.00 Világrengető katasztrófák, 3.
11.55 Mérnöki csodák, 4/5. 12.55 Ne-
hezebb, mint gondolnád!, 19. 13.25
Országok madártávlatból, 2/9. 14.00
A vademberek Ben Fogle-lal, 8/3.
15.00 Élet a Fagypont alatt: Kanada,
5. 16.00 Mérnöki csodák, 4/6. 17.00
Világrengető katasztrófák, 4. 17.55
Nehezebb, mint gondolnád!, 20.
18.25 Országok madártávlatból, 2/10.
19.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
8/4. 20.00 Élet a Fagypont alatt: Ka-
nada, 6. 21.00 A II. világháború legje-
lentősebb eseményei színesben, 2.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texasi
kopó, 6. A Lynn nővérek 13.30 A szi-
get meséje – Tö rök sorozat, 21. 14.35
Háborgó szívek – Me xi kói sorozat,
112. Augusto őrizetben van 15.40
Testvérek – Tö rök sorozat, 6. 16.45
Az aranyifjú – Tö rök sorozat, 13.
18.00 Tények 18.45 Tények Plusz
19.50 Szerencsekerék 21.40 Drá-
gám, add az életed! 23.20 Oltári tör-
ténetek – Ma gyar sorozat, 7. 0.25 Té-
nyek Extra 1.00 Bűnös Chicago, 9.
Bizonyítási teher 2.00 A specialisták –
Né met krimisorozat, 7.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

8.55 A közvetítő 9.25 Kastélyok-kú-
riák 9.55, 16.25 Koronás sas 10.50
Nagy utazások a brit vasutakon 11.50
Fedezzük fel Fred Chesneau-val a vi-
lág konyháit! 12.50 Európa kincsei
13.40 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.50 A havasi selyemfiú – Ma gyar
tévéfilm 15.10 Kézművek 15.25 Sze-
relmes földrajz (ism.) 15.55 Ma gyar
Krónika 17.20 Vár a Kárpát-medence
(ism.) 17.30 Ön is tudja? – műveltségi
vetélkedő 17.55 Petőfi 200 – Vers
18.00 Kontúr 18.45 Agenda 19.00 Bé-
res József életútja 19.55 Poldark –
An gol tévéfilmsorozat 21.00 A feltalá-
ló – Ma gyar életrajzi dráma 23.10
MÜPART 2022 0.30 Kunszt (ism.)
1.05 Agenda 1.20 Kontúr – Batta
András zenetörténész

8.00 Alaszka. Az új nemzedék 9.00
Törzsutas a világ végén 10.00 Jeges
pokol Norvégiában 11.00 Légikataszt-
rófák 12.00 A Harmadik Birodalom
építményei 13.00 Lecsapolt óceán
14.00 A maják elveszett kincsei – Az
alvilág titkai 15.00 Tiltott történelem –
Az igazi Mária Magdolna 16.00
Csempészek és határőrök – Drogok
tengere 17.00 Bekasztlizva külföldön
– Viszlát, Görögország 18.00 Kokain-
reptér. Róma – Szent csempész
19.00, 19.30 Tényleg így készül?
20.00 A Harmadik Birodalom építmé-
nyei. Amerika háborúja – Pearl Har-
bor 21.00 A háború roncsai – A Leo-
poldville tragédiája 22.00 Elárultam
Hitlert 23.00 Frontvonalak – Bastogne
24.00 Hitler utolsó napjai

8.30 A maszk fia – Ame ri kai–né met
filmvígjáték 10.20 Vigyázz, kész,
szörf!, 2. – Ame ri kai–ka na dai animá-
ciós kalandvígjáték 12.10 Zűr az űr-
ben – Ame ri kai animációs filmvígjá-
ték 13.55 Holmes és Watson – Ame -
ri kai krimivígjáték 15.50 Ocean’s
Twelve – Eggyel nő a tét – Ame ri kai
krimi 18.25 Sherlock Holmes – Ame -
ri kai–né met akciófilm – R.: Guy Ritc-
hie 21.00 Ocean’s Thirteen – A játsz-
ma folytatódik – Ame ri kai krimivígjá-
ték – Fsz.: George Clooney, Brad
Pitt, Matt Damon, Al Pacino, Andy
Garcia, Vincent Cassel, Don Chead-
le, Ellen Barkin, Bernie Mac, Casey
Affleck, Elliott Gould. R.: Steven So-
derbergh 23.30 A tolvajok királya –
An gol–ame ri kai krimi

8.00, 12.15 Havas Dóra tudatos kony-
hája 8.30 Lila füge 9.00 Sütimester –
Ausztrália 10.15 Sütimester – Kanada
11.15 Piték és pudingok 12.45 Lila fü-
ge 13.15 Peter Kuruvita – Me xi kói
fieszta 13.45 Húsimádók klubja 14.15
Régi ízek nyomában 14.45 Luca olasz
konyhája 15.15 Luca olasz konyhája
15.45 James Martin: Kalandozások
Amerikában 16.45 Főzésre hangolva
17.45 Az én vidéki konyhám 18.15
Húsimádók klubja 18.45 Régi ízek
nyomában 19.15 Peter Kuruvita – Me -
xi kói fieszta 19.45 Főzésre hangolva
20.45 Sütimester – Ausztrália 22.00
Sütimester – Kanada 23.00 Piték és
pudingok 24.00 James Martin: Kalan-
dozások Amerikában 1.00 Főzésre
hangolva 2.00 Húsimádók klubja

8.10 A Mindenttudó – Ame ri kai vígjá-
ték 10.10 A mélység titka – Amerikia
sci-fi 13.05 Deep Impact, 2. – A be-
csapódás után – Ame ri kai katasztró-
fafilm – R.: Christoph Schrewe 15.05
Ali Baba és a 40 rabló – Fran cia ka-
landfilm – Fsz.: Gérard Jugnot, Jawad
Saïda, Leïla Bekhti. R.: Aknine Pierre
17.05 Ali Baba és a 40 rabló – Fran -
cia kalandfilm – R.: Aknine Pierre
18.50 Ip Man: A védelmező – Kí nai
akciófilm – Fsz.: Donnie Yen, Lynn
Hung. R.: Wilson Yip 21.00 Johnny, a
jóarcú – Ame ri kai filmdráma – Fsz.:
Ellen Barkin, Mickey Rourke. R.: Wal-
ter Hill 22.50 Cápaember – Tökéletes
ragadozó – Ame ri kai kalandfilm, 1. –
Fsz.: Craig T. Nelson, Kim Cattrall. R.:
Stuart Gillard

6.10 Két pasi – meg egy kicsi – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 8–11. 8.05 Agy-
menők – Ame ri kai vígjátéksorozat,
14–16. 9.20 Dawson és a haverok –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 13. 10.15
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 2/1. 11.10 Troll a kony-
hában – Ma gyar kulináris vetélkedő
13.10 Doktor Murphy – Ame ri kai soro-
zat, 2–3. 15.05 Doktor House – Ame -
ri kai sorozat, 7–8. 17.00 Doktor Hou-
se – Ame ri kai sorozat, 9. 18.00 Az
újonc – Ame ri kai vígjátéksorozat, 4/4.
19.00 Az újonc – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 4/5. 20.00 Lucifer – Ame ri kai
krimisorozat, 2/10. 21.00 Pszicho-
szingli – Ame ri kai filmdráma 22.55
Sérülés – An gol–ame ri kai–auszt rál
filmdráma 1.35 Az újonc, 4–5.

9.00 Herkules és a tűzkarika – Ame -
ri kai–új-zélandi film 10.55 Gyalog
Galopp – An gol vígjáték – R.: Terry
Gilliam 12.55 Vakszerencse – Ame ri -
kai thriller – Fsz.: Ben Affleck, Justin
Timberlake. R.: Brad Furman 14.50 A
hatodik napon – Ame ri kai–ka na dai
akciófilm – Fsz.: Arnold Schwarze-
negger, Michael Rapaport. R.: Roger
Spottiswoode 17.10 Jákob rabbi ka-
landjai – Fran cia–olasz vígjáték – R.:
Gérard Oury 19.10 Horgász a pác-
ban – Fran cia vígjáték – Fsz.: Louis
de Funes, Noelle Adam. R.: Yves Ro-
bert 21.00 Bíbor folyók – Fran cia kri-
mi – Fsz.: Jean Reno, Vincent Cas-
sel. R.: Mathieu Kassovitz 22.55 Bí-
bor folyók, 2.: Az apokalipszis angya-
lai – Fran cia thriller

M5 – 21.00

A feltaláló

Magyar életrajzi dráma (2020) • Béres József (Gáspár Tibor), a ró-
la elnevezett csepp feltalálója azon kiemelkedő személyiségek közé
tartozik, akiknek emlékét az emberek szeretete, hálája őrizte meg
az utókornak. A róla szóló, A feltaláló című filmet Gyöngyössy Ben-
ce rendezte. A film azt az időszakot mutatja be, amikor az agrár-
mérnökként laboratóriumban dolgozó Béres József kutatásai során
felismeri, hogy a növények sok betegségét a nyomelemek hiánya
okozza. Béres története a népmesék hőseiére emlékeztet: remény-
keltő, hogy bár rengeteg megpróbáltatáson ment keresztül, végül
mégiscsak ő győzött – nem csupán a mesében, a valóságban is.
Életútja azt példázza: ha valamiben a végsőkig hiszünk, és jó cél ér-
dekében munkálkodunk, akkor velünk van a gondviselés. Béres
József egyszer úgy fogalmazta ezt meg: ha az ember megmarad be-
csületesnek, megtörténik életében a csoda. (bodibg)
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Hrvatska Kronika
17.15 Ecranul nostru
17.45 Mesterember (ism.)
18.15 Ridikül
19.10 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/158. (ism.)
19.58 Egy perc híradó (ism.)
10.00 Nyár 23 (élő)
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/153.
13.40 Vár a Kárpát-medence
13.55 Fedezzük fel Fred Chesneau-

val a világ konyháit!
14.55 Almárium – Válogatás
15.50 Egy perc híradó (ism.)
15.51 Időjárás-jelentés
15.52 Álmok álmodói
16.05 Gasztroangyal – Eszik, iszik,

sosem alszik...
16.55 Vár a Kárpát-medence
17.05 Rex Kanadában
17.45 Vár a Kárpát-medence (ism.)
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Pollenjelentés (ism.)
18.45 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/159.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.40 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, XI., 26/20.
20.45 SzerencsePerc (ism.)
20.50 Skan di náv lottó (élő)
21.05 Anne otthonra talál – Ka na dai

tévéfilmsorozat, II.
22.35 Kenó
22.45 Fordulópont – Fran cia kaland-

film
10.30 Ma gyar nők (ism.)
11.00 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/35.
11.50 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/39.
12.35 Divat & dizájn
13.05 Noé barátai
13.30 Ma gyar Krónika

15.55 Család’23 (ism.)
16.15 Élő egyház (ism.)
16.45 Kárpát-medence (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Almárium – Válogatás (ism.)
18.05 Szép hazánk, Magyarország!
18.15 Élő népzene
19.10 Szép hazánk, Magyarország!
19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Vers (ism.)
10.20 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó (ism.)
10.50 Neked szól! (ism.)
10.55 Aki egy embert megment

(ism.)
11.10 De őszintén! (ism.)
11.15 Petőfi nyomában – a költő

visszatér (ism.)
11.30 Az aranyifjú – Ma gyar tévéjá-

ték
13.00 Híradó
13.20 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.30 Hrvatska Kronika (ism.)
13.55 Ecranul nostru (ism.)
14.25 Ma gyar gazda (ism.)
14.50 Püspökkenyér (ism.)
15.20 Hazajáró
15.50 Itthon vagy! – Turisztikai ma-

gazin
16.10 Szerelmes földrajz
16.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
16.50 Nyár 23 (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Budavári Palotakoncert, 1.
20.55 Kosárlabda
23.05 Dögkeselyű – Ma gyar bűnügyi

film
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Budavári Palotakoncert, 1.

(ism.)
12.25 Az aranyifjú – Ma gyar tévéjá-

ték (ism.)
13.50 Szép hazánk, Kárpát-meden-

ce!
13.50 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.05 Agapé
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma dél  előtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Itthon vagy! (ism.) 11.00
Híradó 11.20 Időjárás 11.22 Most tör-
ténik 11.30 Hírek 11.33 Család’23
(ism.) 12.00 Déli harangszó 12.01
Híradó 12.45 Időjárás 13.00 Híradó
12.50–17.50 Ma dél  után; Benne:
13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20 Időjá-
rás-jelentés 14.30 Hírek 14.33 Kár-
pát-medence (ism.) 15.00 Híradó
15.20 Időjárás-jelentés 15.30 Hírek
15.33 Esély (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Világ (ism.) 17.50–21.50 Ma
este; Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír -
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel; Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.30 Noddy, a mesterdetektív 5.55 Li-
la Teknőc kalandjai 6.00 Daniel, a kis
tigris 6.15 Manó Benő és Lili herceg-
nő apró királysága 6.35 Pocoyo 6.45
Rozmaring kunyhó 7.00 Lassie 7.25
A kis Nicolas nyaral 7.35 Alvin és a
mókusok 8.00 Leo da Vinci 8.30 A
Muszklétások 8.55 Geronimo Stilton
9.20 Vic, a viking 9.45 Gigantoszau-
rusz 10.10 Percy és a tigris mesék
10.20 Denver, az utolsó dinoszau-
rusz 10.30 Musi-Musi és a gombács-
kák 10.45 Leo és Fred 10.55 Mesék
Mátyás királyról 11.00 Sebaj Tóbiás

11.10 A Kiscsacsi kalandjai 11.15
Varjúdombi mesék 11.25 Egy jenki
Arthur király udvarában 11.30 Zazie
kisasszony 11.40 RoboVonatok
11.55 Gyerekek a faluból 12.05 H2O:
Egy vízcsepp elég 12.35 Jeremy, a
Szuperkaribu 13.00 M2 matricák
13.05 Peppa malac 13.10 Merülj,
Olly merülj! 13.35 Petronix Védők,
akcióra fel! 13.55 Bohókás profesz-
szor 14.15 Raju, a riksa 14.25 Apollo
és a csodabogarak 14.50 Rosie vilá-
ga 15.00 Zoom, a fehér delfin 15.25
Merülj, Olly merülj! 15.50 Gyerekver-
sek 15.53 Hetedhét kaland 16.05
Tom és Lili 16.10 Az ifjú Robin Hood
kalandjai 16.35 A Muszklétások
17.00 Zorro 17.25 Geronimo Stilton
17.50 Nefertin kalandjai a fáraók föld-
jén 18.15 Vic, a viking 18.40 Petronix
Védők, akcióra fel! 19.05 A kis Nico-
las nyaral 19.15 Alvin és a mókusok
19.40 Edmond és Lucy 19.50 Heted-
hét kaland 

20.10 Friss 20.40 KiberMa 21.15 Az
A38 hajó színpadán 22.10 A38
BESZTOF

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen – Michel Quoist:
Itt vagyok, Uram! című könyvből Ké-
kesi Enikő olvas fel, 25/11. 6.30 Hírtü-
kör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima
7.00 Szentmise közvetítése Buda-
pestről, a városmajori Jézus Szíve-
plébániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Szikora József olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 A föld sója 8.42
Tény-kérdés – napi interjú. Riporter:
Nyíri Kata 8.50 Műsorajánló 9.04 Há-
zunk táján 10.08 Reggeli riport (ism.)
10.20 Műsorajánló 10.30 Varázsdo-
boz – mesés irodalom 11.04 Hangoló
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora – a tegnap esti adás
ismétlése 12.30 Guzsalyas – népze-
nei műsor 13.04 Kerengő – közéleti
beszélgetések (ism.) 13.30 Kerengő
– közéleti beszélgetések (ism.) 14.04
Hangárium – 14.30 Rádiós regénytár
– Sok úr, egy paraszt. Sánta Ferenc
novelláját Nagy Gábor olvassa fel
15.04 Akvarell – kulturális paletta
15.50 Műsorajánló 16.04 Értékmentő
16.30 Dallamív – egyházzenei össze-
állítás a Szent István Rádió műsorá-
ból 17.04 Kerengő – közéleti beszél-
getések 17.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések 18.04 Anziksz 18.30 Hír-
tükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Varázsdoboz – mesés iro-
dalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? –
vallomások irodalomról, művekről,
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – Sok úr, egy paraszt. Sánta Fe-
renc novelláját Nagy Gábor olvassa
fel (ism.) 22.04 Vendég-oldal – válo-
gatás a Szent István Rádió műsorá-
ból 23.00 Anziksz (ism.) 23.30 Han-
goló 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reg-
gelt, Ma  gyar  or  szág! 9.05 Napközben 11.00
Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég a ház-
nál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó a vadosfai evangélikus templom-
ból 12.01 Déli krónika 12.35 Nemzeti sportkrónika 12.37
Közlekedés 12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Üt-
köző 13.30 Minden időben – a Ma gyar Református Egy-
ház félórája 14.00 Krónika 14.05 Utazás a Balaton körül
14.30 Felfedező – nyelvről, irodalomról, zenéről 15.00 Kró-
nika 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Ka-
lendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot,
Ma  gyar  or  szág! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közleke-
dés 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kér-
dése 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00
Krónika 20.10 Jó estét, gyerekek! 20.25 Vers napról napra
20.30 Hungarikumok 20.35 Egyszer volt... 21.00 Krónika
21.05 Rádiószínház kulissza 21.30 Széchenyi Zsigmond:
Ahogy elkezdődött 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00
Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösz-
szefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.35 Az este 1.00 Nagyok
1.30 Utazás a Balaton körül 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél  előtt
11.30 Évfordulók 12.00 Hírek 12.05 Népzene
12.35 Az Erkel Ferenc Kamarazenekar hang-
versenye. Hangversenymester: Lesták Bedő
Eszter Km.: Vajda Gergely (klarinét), 1. Zádor
Jenő: Divertimento vonósokra, 2. Weiner
Leó: I. divertimento op 20, 3. Vukán György:

Klarinétverseny (Vajda) 13.30 Vasárnapi kamarazene – A
Budapesti Fesztiválzenekar művészeinek hangversenye
14.25 A Corpus Harsonakvartett játszik 15.00 Hírek 15.05
Muzsikáló dél  után 18.00 Mesterek órája – A Lamoureux Ze-
nekar játszik 19.00 Összhang – a zenei élet aktualitásai
19.35 34. Budapesti Bach-hét, 2023. Orgonaművek Bach
életútjának tükrében – Pál Diana hangversenye 20.35 A
Győri Filharmonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Rajna
Martin. Km.: Gyenge Tibor, Györe Nóra. 1. Ludwig van
Beethoven: D-dúr hegedűverseny op. 61 (Gyenge Tibor),
ráadás: Ligeti György: Ballada és tánc (ea.: Gyenge Tibor
és Györe Nóra), 2. Richard Strauss: Imígyen szóla Zara -
thustra – szimfonikus költemény op. 30 22.00 Ars nova – a
XX–XXI. század zenéje. A Bartók rádió tavaszi kortárs ze-
nei sorozata, 1. Harrison Birtwistle: The sadness of Komac-
hi (Metrum Ensemble), 2. Horváth Márton Levente: O vos
omnes 23.00 Jazzmozaik 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Aktuális 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság
órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Élő kincseink 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Fáj-
dalmas rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zso-
lozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermeke-
kért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor Lépes
Lóránt atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00 Szent-
mise – Hatvan-újvárosi Szent István király-templom 9.45 Enciklikák 9.50 Né-
zőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Tevékeny
Szeretet 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 0.00 Béke a földön 12.15 Dicsőséges
rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evan-
géliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00
Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Ta-
núságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hír-
percek 18.00 Keresők 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti di-
cséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás
– ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Dicsérje minden nemzet 20.55 Hírpercek
21.05 Börtönposta 21.55 Hírpercek 22.00 Szülessünk újjá! 22.50 Nézőpont
22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Jászol és Kereszt 23.40 Zso-
lozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.10 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
Kecskeméti TE–Fehérvár FC (ism.)
7.00 Fradi Tv (ism.) 7.35 Nemzeti
sporthíradó 7.45 Strandkézilabda
(ism.) 8.05 Kosárlabda – Férfi kosár-
labda olimpiai előselejtező: Magyaror-
szág–Portugália (ism.) 9.55 Női lab-
darúgó-vb – Elődöntő (ism.) 12.00
Női labdarúgó világbajnokság 12.45
Nemzeti sporthíradó 14.00 Atlétika-vb
magazin (ism.) 14.30 OTP Bank Liga
– Ferencvárosi TC–Puskás Akadémia
FC (ism.) 16.30 Mi vagyunk az Újpest
17.00 Nemzeti sporthíradó 17.15 Ví-
zilabda-magazin (ism.) 17.30
GÓÓÓL!2 (ism.) 18.30 Női labdarúgó
világbajnokság (ism.) 20.30 Felvezető
műsor 21.00 UEFA Bajnokok Ligája –
Manchester City–Sevilla FC 23.00 Ér-
tékelő műsor 23.45 Kosárlabda – Fér-
fi kosárlabda olimpiai előselejtező:
Magyarország–Bosznia-Hercegovina
mérkőzés (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.30
Montserrat jezsuita beszélgetések
(ism.) 9.50 Ferenc pápa üzenete Ró-
mából 10.10 Párbeszéd az emberért
– Platthy Iván műsora 11.05, 19.05,
22.45 Ferencesek – Szerdahelyi
Csongor műsora 11.35, 18.20 Apos-
tolok fóruma 12.00 Imamaraton –
Szűz Mária-székesegyház, Ausztrália
12.50 Hírek 13.05 Szentségimádás
14.00 Lélekemelő Károly atyával
15.00 Irgalmasság órája 15.30, 23.30
Képújság 16.00 Jöjj, kövess engem!
18.50 Homília 20.00 Összhang (ism.)
20.30 Budai híradó 20.45 Mária kö-
szöntő 21.30 Lelkesít-Ő (ism.) 23.15
Szeretetláng (ism.)

0.30, 5.00 Vatikáni Rádió 1.00 A
Szent István Televízió műsora 5.20
Napi gondolatok az evangéliumról
6.00 Angelica anya tanítása 7.00
Szentmise (élő) 7.35 Úrangyala 8.00
Vatikáni Rádió 8.30 Szentmise (élő)
9.10 Dél  előtt: Audiencia – Ferenc pá-
pa tanítása (élő) 11.30 Barsi Balázs
atya vasárnapi homíliája (ism.) 12.05
Szentmise 12.40 Mohai Gábor és
vendége 13.40 Vatikáni Rádió 14.00
EWTN Daily Mass (élő) 15.00 Az Iste-
ni Irgalmasság rózsafüzére (élő)
16.00 Rosarium 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Szentmise 18.30
Barsi Balázs atya vasárnapi homíliája
(ism.) 19.30 EWTN Hírnök 20.00
Szentmise (ism.) 21.00 Częstocho-
wai Apel (élő) 22.00 Dél  előtt (ism.)

7.30 Tájfutás – Tájfutó magazin. Ma-
gyarok a világversenyeken (ism.) 8.00
Erős emberek – Bajnokok Ligája,
2021-es évad, 1–2. 10.00 Televíziós
vásárlás 11.00 Labdarúgás – A Calcio
titkai, 2/2. (ism.) 11.30 Kosárlabda –
Felkészülési mérkőzés, Málaga,
Egyesült Államok–Spanyolország
(ism.) 13.30 Póker WPT, Season XIX,
2023, 26/12–13. (ism.) 15.30 Ökölví-
vás – Profi gála, Las Vegas, Devin
Haney–Vaszil Lomacsenko (ism.)
19.30 Mai helyzet 19.45 Arany pilla-
natok 20.00 Kézilabda – BL, férfiak,
Final Four, döntő, Magdeburg–Kielce
(ism.) 22.30 UFC 291, Salt Lake City,
Dustin Poirier–Justin Gaethje (ism.)
2.00 Aerosport 2.15 Kézilabda – U19-
es férfi-vb, a 3. helyért (ism.)

6.00 Reggeli 9.00 Szerelem van a le-
vegőben – Tö rök filmsorozat, 40.
10.00 Teleshop 10.30 Nevess csak!
10.40 Perzselő szenvedélyek – Tö rök
filmsorozat, 53. 11.30 Az örökség ára
– Tö rök filmsorozat, 176. 12.30 Fó-
kusz (ism.) 13.30 Anyák gyöngye, 10.
Kemping fürdőszoba használattal
13.50 Anyák gyöngye, 11. 14.25 Mag-
num – Ame ri kai akciókrimi-sorozat,
3/16. A szerelem hálójában 15.35 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
6/18. Zöld erdőben 16.50 Oltári csa-
jok – Ma gyar filmsorozat, 62. 18.00
RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 18.55
Fókusz (élő) 20.10 Celebrandi – Rea-
lity show, 18. 21.25 A mi kis falunk –
Ma gyar vígjátéksorozat, 7/2. 22.40
RTL Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Reggeli játék 9.05 Múltunk
pillérei 10.05, 22.10 Szószóló 10.45,
19.50, 22.50 A lélek szava 11.05 Az
otthon ízei 11.30, 23.05 Vatikáni Rá-
dió 12.05 Egyházi hírek 12.15 Evan-
gélium; Szólj, Uram! 13.05 Nem kö-
zépiskolás fokon (ism.) 13.40 Népze-
nei kincsestár 14.05, 21.35 Úton és
útfélen 14.35 Neuma (ism.) 15.15
Hétvégi levél (ism.) 15.30, 23.25 Hit-
valló 16.05 Érték-adó 17.00 Regioná-
lis hírek 17.15 Kora esti hírmondó
17.40 Regionális sporthírek 18.00
Rózsafüzér 18.35 MKR-portréműsor
19.15 Iránytű (ism.) 19.45 Esti mese
20.10 Beszélő könyvek 20.35 Kap-
csolj rá! 21.05 Sziluett (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 6.50 Napindító
7.00 Híradó 8.00 Napindító 9.30 Nap-
indító + 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Vetítő: Lili, az én anyám, az én
lányom 12.00 Híradó 13.00 Háború
Ukrajnában 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 15.00 Híra-
dó 15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30
Radar 18.30 Híradó 19.20 Napi ak-
tuális 20.00 Napi aktuális 20.30 Napi
aktuális 21.10 Vezércikk – Olvasunk
a sorok között 22.15 Híradó 23.10
Napi aktuális (ism.) 23.30 Napi aktuá-
lis (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00 Ha-
zahúzó 2.00 Televíziós vásárlás 3.00
Vetítő (ism.): Lili, az én anyám, az én
lányom 4.00 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.)

8.00 Világrengető katasztrófák, 4. 8.55
Nehezebb, mint gondolnád!, 20. 9.25
Országok madártávlatból, 2/10. 10.00
Élet a Fagypont alatt: Kanada, 6. 11.00
Világrengető katasztrófák, 4. 11.55
Mérnöki csodák, 4/6. 12.55 Nehezebb,
mint gondolnád!, 20. 13.25 Országok
madártávlatból, 2/10. 14.00 A vadem-
berek Ben Fogle-lal, 8/4. 15.00 Élet a
Fagypont alatt: Kanada, 6. 16.00 Mér-
nöki csodák, 4/7. 17.00 Világrengető
katasztrófák, 5. 17.55 Nehezebb, mint
gondolnád!, 21. 18.25 Országok ma-
dártávlatból, 2/11. 19.00 A vademberek
Ben Fogle-lal, 8/5. 20.00 Élet a Fagy-
pont alatt: Kanada, 7. 21.00 A II. világ-
háború legjelentősebb eseményei szí-
nesben, 3. 22.05 Élet a hadihajón, 3/2.
23.05 Mozi és valóság, 2/3.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texasi
kopó, 7. Gyanakvó elmék 13.30 A szi-
get meséje – Tö rök sorozat, 22.
14.35 Háborgó szívek – Me xi kói soro-
zat, 113. Aki vassal öl, vassal hal meg
15.40 Testvérek – Tö rök sorozat, 7.
16.45 Az aranyifjú – Tö rök sorozat,
14. 18.00 Tények – Hírműsor 18.45
Tények Plusz 19.50 Szerencsekerék
21.40 Drágám, add az életed! 23.20
Oltári történetek – Ma gyar sorozat, 8.
0.25 Tények Extra 1.00 Bűnös Chica-
go – Ame ri kai krimisorozat, 10. 2.00 A
specialisták – Né met krimisorozat, 8.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 A közvetítő 9.25 Kastélyok-kú-
riák 9.55, 16.25 Koronás sas 10.50
Nagy utazások a brit vasutakon 11.50
Fedezzük fel Fred Chesneau-val a vi-
lág konyháit! 12.45 Béres József élet-
útja 13.35 Vár a Kárpát-medence
(ism.) 13.45 Magdolna – Ma gyar já-
tékfilm 15.25 Erdei utakon Reviczky
Gáborral (ism.) 15.55 Petőfi 200
17.20 Vár a Kárpát-medence (ism.)
17.30 Ön is tudja? – műveltségi vetél-
kedő 17.55 Petőfi 200 – Vers 18.00
Kontúr 18.45 Agenda 19.00 Szigo-
rúan ellenőrzött életek 19.55 Petőfi
nyomában – a költő visszatér 19.55
Poldark – An gol tévéfilmsorozat 21.00
Downton Abbey – An gol tévéfilmsoro-
zat 22.50 A fények és árnyak bárkája
– Cseh dokumentumfilm

8.00 Alaszka. Az új nemzedék 9.00
Törzsutas a világ végén 10.00 Jeges
pokol Norvégiában 11.00 Légikataszt-
rófák 12.00 A Harmadik Birodalom
építményei 13.00 Lecsapolt óceán
14.00 A maják elveszett kincsei 15.00
Tiltott történelem – Mussolini halála
16.00 Csempészek és határőrök –
Egy bűntény mozaikjai 17.00 Bekaszt-
lizva külföldön – Karibi kokainkirály
18.00 Kokainreptér. Róma – Valentin-
napi meglepetés 19.00, 19.30 Tényleg
így készül?! 20.00 A Harmadik Biroda-
lom építményei. Amerika háborúja –
Hitler utolsó offenzívája 21.00 Otthon
a vadonban 21.30 Otthon a vadonban
22.00 Szabadok szigete – Mélységek
és magasságok 23.00 Vad halak. Az
utolsó óriások nyomában

8.25 Brazilok – Ma gyar vígjáték 10.15
Örökké fiatalok – Olasz vígjáték 12.15
Elmentek otthonról – Fran cia vígjáték
14.20 Dick és Jane trükkjei – Ame ri -
kai vígjáték 16.15 Red, 2. – Ame ri kai–
fran cia akcióvígjáték 18.30 Ocean’s
Thirteen – A játszma folytatódik –
Ame ri kai krimivígjáték – Fsz.: George
Clooney, Brad Pitt, Matt Damon, Al
Pacino, Andy Garcia, Vincent Cassel,
Don Cheadle, Ellen Barkin, Bernie
Mac. R.: Steven Soderbergh 21.00
Blöff – An gol–ame ri kai krimivígjáték –
Fsz.: Jason Statham, Brad Pitt, Step-
hen Graham, Dennis Farina, Alan
Ford, Vinnie Jones, Benicio Del Toro,
Rade Serbedzija, Mike Reid, Jason
Flemyng. R.: Guy Ritchie 23.15 Har-
cosok klubja – Ame ri kai akciófilm

8.00, 12.15 Havas Dóra tudatos kony-
hája 8.30 Lila füge 9.00 Sütimester –
Ausztrália 10.15 Sütimester – Kanada
11.15 Piték és pudingok 12.45 Lila fü-
ge 13.15 Peter Kuruvita – Me xi kói
fieszta 13.45 Húsimádók klubja 14.15
Régi ízek nyomában 14.45 Luca olasz
konyhája 15.15 Luca olasz konyhája
15.45 James Martin: Kalandozások
Amerikában 16.45 Főzésre hangolva
17.45 Az én vidéki konyhám 18.15
Húsimádók klubja 18.45 Régi ízek
nyomában 19.15 Peter Kuruvita – Me -
xi kói fieszta 19.45 Főzésre hangolva
20.45 Sütimester – Ausztrália 22.00
Sütimester – Kanada 23.00 Piték és
pudingok 24.00 James Martin: Kalan-
dozások Amerikában 1.00 Főzésre
hangolva 2.00 Húsimádók klubja

8.10 A rejtelmes sziget – Ame ri kai–
thaiföldi–né met kalandfilm 9.55 Kis-
lány a küszöbön, 2. – Né met vígjáték
12.25 Rendőrsztori – Hong kon gi ak-
ciófilm – Fsz.: Jackie Chan, Lin Brigit-
te, Maggie Cheung 14.25 Sámson –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Billy Zane,
Taylor James. R.: Bruce Macdonald
16.40 A fülenincs nyúl, 2. – Né met ro-
mantikus vígjáték – Fsz.: Til Schwei-
ger, Annika Blendl, Tom Beck. R.: Til
Schweiger 19.10 Nagy zűr Korzikán –
Fran cia akcióvígjáték – Fsz.: Chris-
tian Clavier, Jean Reno, Caterina Mu-
rino. R.: Alain Berberian 21.00 Esco-
bar – Spa nyol–bol gár thriller – R.:
León Fernando de Aranoa 23.20
Hardcore Henry – Orosz–ame ri kai
akciófilm

6.10 Két pasi – meg egy kicsi – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 11–14. 8.05
Agymenők – Ame ri kai vígjátéksoro-
zat, 16–18. 9.20 Dawson és a have-
rok – Ame ri kai vígjátéksorozat, 2/2–3.
11.10 Troll a konyhában 13.10 Doktor
Murphy – Ame ri kai sorozat, 4/4. 14.05
Doktor Murphy – Ame ri kai sorozat,
4/5. 15.05 Doktor House – Ame ri kai
sorozat, 10. 16.05 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 11. 17.05 Doktor
House – Ame ri kai sorozat, 12. 18.00
Az újonc – Ame ri kai vígjátéksorozat,
4/6. 19.00 Az újonc – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 4/7. 20.00 Lucifer – Ame -
ri kai krimisorozat, 2/11. 21.00 Hét-
mérföldes szerelem – Ame ri kai ro-
mantikus vígjáték 23.05 Godzilla –
Ame ri kai akciófilm

8.30 Herkules a Minotaurusz útvesz-
tőjében – Új-zélandi–ame ri kai film
10.25 Az élet ízei – Ame ri kai romanti-
kus film 12.50 A titkok könyvtára, 2. –
A visszatérés Salamon kincséhez –
Ame ri kai kalandfilm – R.: Jo na than
Frakes 14.45 A becsület lovagjai –
Ame ri kai–fran cia akciófilm – Fsz.:
Hayden Christensen, Nicolas Cage.
R.: Nick Powell 16.45 Flintstones, 2.
– Viva Rock Vegas – Ame ri kai vígjá-
ték – Fsz.: Mark Addy, Stephen Bald-
win. R.: Brian Levant 18.35 Mindörök-
ké Batman – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Tommy Lee Jones, Val Kilmer.
R.: Joel Schumacher 21.00 Ace Ven-
tura – Állati nyomozó – Ame ri kai víg-
játék 22.30 Freddy vs. Jason – Ame -
ri kai–olasz horror

Tv Paprika – 15.15

Luca olasz konyhája
Ausztrál gasztronómiai műsor (2021) • Az olasz konyha kimerít-
hetetlen. Aki akár csak egyszer belekóstolt, nem felejti, és valami-
képp mindig keresi a találkozást. Aki Itáliában született, hiába

kerül el másik földrészre, viszi magával az ízeket, a harmóniát.
Az olasz származású séf, Luca Ciano is így tett. Úti tarisznyájá-
ban minden bizonnyal ott lapult néhány alapvető fűszer, olajbo-
gyó, olívaolaj, mascarpone, mozzarella és jó pár tésztaféle. Ah-
hoz, hogy szülőhazája ízvilágát Ausztráliában is felelevenítse, ki-
váló alapanyagok szükségesek. S persze számos emlék, ami Itália
fényeiből, árnyaiból táplálkozik, s amely valamiképp megjelenik
majd a terített asztalon. Luca első televíziós sorozatának második
évadában is megfigyelhető kifogástalan szakmai tudása és az a
szenvedély, amellyel a főzéshez viszonyul. (gajdó)
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Tartsd mindig eszedben, 
hogy minden ember azonos állapotban születik, 

és hogy semmi sem emel fel, csakis az alázat, semmi sem taszít le,
csakis a gőg és a gyűlölség.

Szent István király
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MértékadóS Z E R D A –  2 0 2 3 .  a u g u s z t u s  1 6 . . .



16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Pollenjelentés (ism.)
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Slovenski Utrinki
17.15 P’amende
17.45 Ma gyar nők (ism.)
18.15 Ridikül
19.05 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/159. (ism.)
19.58 Egy perc híradó (ism.)
10.00 Nyár 23 (élő)
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/154.
13.50 Fedezzük fel Fred Chesneau-

val a világ konyháit!
14.45 Vár a Kárpát-medence
14.55 Almárium – Válogatás
15.50 Egy perc híradó (ism.)
15.51 Időjárás-jelentés
15.52 Álmok álmodói
16.05 Gasztroangyal – Eszik, iszik,

sosem alszik...
16.55 SzerencsePerc (ism.)
17.05 Rex Kanadában
17.45 Vár a Kárpát-medence (ism.)
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Pollenjelentés (ism.)
18.45 Álmok álmodói
18.55 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/160.
19.35 Mindennapi – Ma gyar filmetűd

– Ima földünkért (ism.)
19.45 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, XI., 26/21. A földrengés
20.55 Önök kérték! – Válogató adá-

sok
21.55 Bagi-Nacsa Orfeuma
22.45 Kenó
22.50 Időjárás-jelentés
22.55 M.A.S.H – Ame ri kai filmvígjáték
10.55 Öt kontinens (ism.)
11.25 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/36.
12.10 Hogy volt?!
13.05 Noé barátai
13.30 Ma gyar Krónika

15.55 Novum (ism.)
16.25 Summa (ism.)
16.50 Mindennapi (ism.)
16.50 Világ (ism.)
17.20 Időjárás-jelentés
17.20 Almárium – Válogatás (ism.)
18.20 Élő népzene
19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Vers
10.20 Örvényben (ism.)
10.35 Jó embert keresünk! (ism.)
10.50 Vár a Kárpát-medence
10.55 Találkozás (ism.)
11.05 Álmok álmodói
11.10 Petőfi nyomában – a költő

visszatér (ism.)
11.20 A vihar – Ma gyar tévéjáték
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.20 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.25 Slovenski Utrinki (ism.)
13.50 P’amende (ism.)
14.25 Kék bolygó (ism.)
14.50 Noé barátai (ism.)
15.20 A Nagyok
15.55 Itthon vagy! – Turisztikai ma-

gazin
16.15 Szerelmes földrajz
16.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
16.55 Nyár 23 (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
19.55 Női röplabda Európa-bajnok-

ság – Magyarország- Belgium
csoportkör mérkőzés

22.15 Agapé
23.10 Családi kör
10.05 Szerelmes földrajz
10.30 Vers
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Szenes Iván írta
12.10 Dögkeselyű – Ma gyar bűnügyi

film (ism.)
14.05 Agapé (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 Időjárás-jelentés
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.30 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma dél  előtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Unió27 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Élő egyház (ism.)
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma dél  után; Benne: 13.00 Híra-
dó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hírek
14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelentés
14.30 Hírek 14.33 Esély (ism.) 15.00
Híradó 15.20 Időjárás-jelentés 15.30
Hírek 15.33 Unió27 – Európai uniós
magazin (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Kék bolygó – Környezet- és
klímavédelmi magazin (ism.) 17.00
Híradó 17.30 Hírek 17.33–22.35 Ma
este; Benne: 17.45 Agenda 18.00 Hír-
adó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00 Hí-
rek 19.30 Híradó 20.35 48 perc 21.00
Híradó 21.30 Világhíradó 22.00 Híra-
dó 22.35–24.00 Ma éjjel; Benne:
23.00 Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

6.00 Daniel, a kis tigris 6.15 Manó
Benő és Lili hercegnő apró királysága
6.35 Pocoyo 6.45 Chuggington pálya-
udvar 6.55 Rozmaring kunyhó 7.10
Lassie 7.35 A kis Nicolas nyaral 7.45
Alvin és a mókusok 8.10 Leo da Vinci
8.40 A Muszklétások 9.05 Geronimo
Stilton 9.30 Vic, a viking 9.55 Gigan-
toszaurusz 10.20 Percy és a tigris
mesék 10.30 Denver, az utolsó dino-
szaurusz 10.40 Dzsungelbanda –
Mentés indul! 10.55 Leo és Fred
11.00 Mesék Mátyás királyról 11.10

A Kiscsacsi kalandjai 11.15 Varjúdom-
bi mesék 11.25 Egy jenki Arthur király
udvarában 11.30 Zazie kisasszony
11.40 RoboVonatok 11.55 Gyerekek
a faluból 12.05 H2O: Egy vízcsepp
elég 12.35 Jeremy, a Szuperkaribu
12.55 Ütemmutató 13.00 M2 matricák
– Triangulum 13.05 Peppa malac
13.10 Merülj, Olly merülj! 13.35 Petro-
nix Védők, akcióra fel! 13.55 Bohókás
professzor 14.15 Raju, a riksa 14.25
Apollo és a csodabogarak 14.50 Ro-
sie világa 15.00 Zoom, a fehér delfin
15.25 Merülj, Olly merülj! 15.50 Gye-
rekversek 15.53 Hetedhét kaland
16.05 Tom és Lili 16.10 Az ifjú Robin
Hood kalandjai 16.35 A Muszklétások
17.00 Zorro 17.25 Geronimo Stilton
17.50 Nefertin kalandjai a fáraók föld-
jén 18.15 Vic, a viking 18.40 Petronix
Védők, akcióra fel! 19.05 A kis Nico-
las nyaral 19.15 Alvin és a mókusok
19.40 Zou 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Adom a dalod
21.15 Kulisszák mögött – az A38 Ha-
jón 22.15 Akvárium Stage Pass

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen – Michel Quoist:
Itt vagyok, Uram! című könyvből Ké-
kesi Enikő olvas fel, 25/12. 6.30 Hír-
tükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima
7.00 Szentmise közvetítése Buda-
pestről, a városmajori Jézus Szíve-
plébániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Nagy György András olvassa fel írá-
sát 8.08 Reggeli riport 8.17 Venite –
egyházi programajánló 8.42 Tény-
kérdés – riporter: Hámori Kinga 8.50
Műsorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
Reggeli riport (ism.) 10.20 Műsoraján-
ló 10.30 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom 11.04 Hangoló 12.00 Harangszó
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Na-
pi evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 12.30 Guzsa-
lyas – népzenei műsor 13.04 Keren-
gő – közéleti beszélgetések (ism.)
13.30 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 14.04 Hangárium – a köny-
nyűzene kiválóságai 14.30 Rádiós re-
génytár – A veder. Sánta Ferenc no-
velláját Nagy Gábor olvassa fel, 3/1.
15.04 Akvarell – kulturális paletta
15.50 Műsorajánló 16.04 Könyvmoly
16.30 Dallamív 17.04 Arcok és sorsok
– fejezetek a ma gyar katolikus egy-
ház életéből 17.30 Kerengő – külpoli-
tikai beszélgetések 18.04 Ma gyar
csillagok 18.30 Hírtükör 18.50 Múlti-
déző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz (ism.) 20.04 Miért szeretem? –
vallomások irodalomról, művekről,
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – A veder. Sánta Ferenc novelláját
Nagy Gábor olvassa fel, 3/1. (ism.)
22.04 Vendég-oldal – válogatás a
Szent István Rádió műsorából 23.00
Ma gyar csillagok (ism.) 23.30 Hango-
ló 0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél
után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reg-
gelt, Ma  gyar  or  szág! 9.05 Napközben
11.00 Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég
a háznál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli
harangszó a dusnoki Szent Fülöp és Ja-
kab apostolok római katolikus templomból 12.01 Déli kró-
nika 12.35 Nemzeti sportkrónika 12.50 Vízállásjelentés
13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Ró-
mai Katolikus Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Uta-
zás a Balaton körül 14.30 Felfedező – a tudomány világá-
ról 15.00 Krónika 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyel-
vünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés
16.10 Jó napot, Ma  gyar  or  szág! 17.20 Nemzeti sportkrónika
17.55 Közlekedés 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül
18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30
Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Kukori és Kotkoda / Esti mese
20.25 Vers napról napra 20.30 Hungarikumok 20.35 100
éve történt... 21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház kulissza
21.30 Roland ének 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00
Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösz-
szefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.35 Az este 1.00 Nagyok
1.30 Utazás a Balaton körül 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Összhang – a zenei élet aktuali-
tásai 12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Pat-
ricia Kopacsinszkaja (hegedű) és Fazil Say
(zongora) hangversenye, 1. Leoš Janáček:
Szonáta JW, 7/7, 2. Maurice Ravel: Tzigane,
3. Bartók Béla: I. szonáta Sz. 75, ráadás: Jo-

hannes Brahms: d-moll szonáta op 108 – Un poco presto e
con sentiment 13.40 A Ma gyar Állami Hangversenyzenekar
hangversenye 15.05 Muzsikáló dél  után 18.00 Új Zenei Új-
ság 19.00 Musica Sacra 19.35 Vásáry Tamás (zongora) és
a Bartók Vonósnégyes hangversenye 20.30 A New York-i
Filharmonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Kurt Masur
Km.: Glen Dicterow (hegedű), Cynthia Phelps (brácsa), 1.
Samuel Barber: Adagio vonósokra op.11, 2. Bright Sheng:
H’un (Lacerations) in Memorian, 3. Wolfgang Amadeus Mo-
zart: Esz-dúr sinfonia concertante K. 364 (Dicterow,
Phelps), 4. Richard Strauss: Till Eulenspiegel vidám csínyjei
– szimfonikus költemény op.28, ráadás:. a) Leonard Berns-
tein: Candide – Nyitány, b) Kodály Zoltán: Háry János – In-
termezzo, c) Antonín Dvořák: V. szláv tánc 22.00 Ars nova
– a XX–XXI. század zenéje. A Bartók rádió tavaszi kortárs
zenei sorozata 23.00 All That Jazz. A Fekete-Kovács Kornél
Quintet játszik 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 A tízparancsolat 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző 3.00 Az ir-
galmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Örvendetes rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg
gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Petőfi-versek 7.05 Napindító – reggeli ma-
gazinműsor 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise
– Győr, Nagyboldogasszony-székesegyház 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont
9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk
11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úr-
angyala 12.02 Műsorismertetés 0.00 Béke a földön 12.15 Világosság rózsa-
füzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi iroda-
lom 13.25 Egyházi közösségeink 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma
14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az ir-
galmasság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló
16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00
Kék bolygó 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25
Lélekcseppek 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemze-
tért kegyhelyekről 20.16 Az embert szolgáló gazdaság 20.55 Hírpercek 21.05
Hit a művészetekben 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hír-
percek 23.00 Virrasztás Magyarországért

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.00 Vízilabda-magazin (ism.) 5.15
Strandkézilabda (ism.) 5.35 Labdarú-
gás – OTP Bank Liga: DVSC–ZTE
FC mérkőzés (ism.) 7.35 Nemzeti
sporthíradó 7.50 Jövünk! (ism.) 8.20
Női labdarúgó világbajnokság – Elő-
döntő (ism.) 10.15 UEFA Bajnokok Li-
gája – Manchester City–Sevilla FC
(ism.) 12.30 Szabadidő (ism.) 13.00
Nemzeti sporthíradó 13.15 Atlétika-vb
magazin (ism.) 13.45 Mi vagyunk az
Újpest (ism.) 14.15 Pecatúra 14.45
Sportlövészet 15.00 Kosárlabda –
Férfi kosárlabda olimpiai előselejtező:
Magyarország–Bosznia-Hercegovina
(ism.) 17.00 Nemzeti sporthíradó
17.15 Vízilabda-magazin 17.30 Vívás
18.00 Fradi Tv (ism.) 18.35 Felvezető
műsor 19.00 Labdarúgó-mérkőzés
21.00 Labdarúgó-mérkőzés 23.00 Ér-
tékelő műsor 23.15 Női röplabda Eu-
rópa-bajnokság – Magyarország–Bel-
gium csoportkör mérkőzés (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45 Ró-
zsafüzér 9.20 Szabó József atya elő-
adása 10.00 Katekézis (ism.) 11.00
Apostolok fóruma (ism.) 11.30 Kultúr-
pont 12.00 Imamaraton – washingtoni
Szeplőtelen Fogantatás-bazilika,
Egyesült Államok 12.50 Hírek 13.05
Szentségimádás 14.00 Igeforrás –
Bábel Balázs műsora 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30 Képújság 16.00 Kul-
túrpont (ism.) 16.30 Katekézis (ism.)
17.45 Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok
18.50 Homília 19.05 Szabó József
atya előadása (ism.) 20.10 Kultúrpont
20.40 Budai 20.55 Mária köszöntő
21.30 Örömhíreink Dióhéjban (ism.)
22.45 NEK 2020 (ism.)

0.30 Vatikáni Rádió ma gyar adása
5.00 Vatikáni Rádió ma gyar adása
(ism.) 5.20 Napi gondolatok az evan-
géliumról 6.00 Angelica anya tanítása
7.00 Szentmise (élő) 7.35 Úrangyala
8.30 Szentmise-közvetítés a Szikla-
templomból (élő) 9.10 Dél  előtt 12.05
Szentmise 12.40 Médiamissziós mű-
sor 13.40 Vatikáni Rádió 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére (élő) 15.30 Au-
diencia 16.00 Rosarium 16.30 Napi
gondolatok 16.40 Venite Adoremus
(élő) 17.00 Szentmise 19.30 EWTN
Hírnök 20.00 Szentmise (ism.) 21.00
Częstochowai Apel (élő) 22.00 Szent-
ségimádás a ma gyar nemzet megúju-
lásáért – Sziklatemplom (élő) 23.00
Audiencia (ism.)

8.00 Póker (ism.) 10.00 Televíziós vá-
sárlás 11.00 UFC. Connected (ism.)
11.45 Kézilabda – BL, férfiak, Final
Four, döntő, Magdeburg–Kielce (ism.)
14.15 Labdarúgás – Serie A, a 2023–
2024-es idény beharangozója (ism.)
15.15 UFC Fight Night, Las Vegas,
Vicente Luque–Rafael Dos Anjos
(ism.) 18.45 Mai helyzet 19.00 UFC
The Countdown: a UFC 292 elé
20.00 Ökölvívás – Profi gála, Las Ve-
gas, Devin Haney–Vaszil Lomacsen-
ko (ism.) 24.00 Trash Talk (ism.) 1.00
Labdarúgás – Olasz bajnokság, 29.
forduló, Lazio–Juventus (ism.) 3.00
Labdarúgás – Olasz bajnokság, 32.
forduló, Internazionale–Lazio (ism.)
5.00 Labdarúgás – Serie A, a 2023–
2024-es idény beharangozója (ism.)

6.00 Reggeli 9.00 Szerelem van a le-
vegőben – Tö rök filmsorozat, 41.
10.00 Teleshop 10.30 Nevess csak!
10.40 Perzselő szenvedélyek – Tö rök
filmsorozat, 54. 11.30 Az örökség ára
– Tö rök filmsorozat, 177. 12.30 Fó-
kusz (ism.) 13.30 Anyák gyöngye, 12.
Szakíts, ha tudsz! 13.50 Anyák gyön-
gye, 13. Példakép kerestetik 14.25
Magnum – Ame ri kai akciókrimi-soro-
zat, 5/1. Az utas 15.35 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 6/19. Barna
szemek 16.50 Oltári csajok – Ma gyar
filmsorozat, 63. 18.00 RTL Híradó –
Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz (élő)
20.10 Celebrandi – Reality show, 19.
21.25 A mi kis falunk – Ma gyar vígjá-
téksorozat, 7/3. 22.40 RTL Híradó –
Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR)
10.45 A lélek szava 11.05 Mustármag
(ism.) 11.30 Vatikáni Rádió (ism.)
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangé-
lium; Szólj, Uram! 13.05 Hallgassuk
együtt! 14.05 Kávéház (ism.) 15.15,
19.50 A lélek szava 15.30, 23.25 Hit-
valló 16.05 Gaudete (ism.) 16.30 Kö-
zelkép (ism.) 17.00 Regionális hírek
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Regio-
nális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.35 Hangoló (ism.) 19.15 Könyvtári
barangolás 19.45 Esti mese 20.10 Kul-
túrkör 21.05 Feltámadt Krisztus, Bol-
dogságunk 21.30 Megmaradni 22.10
Andante (ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 6.50 Napindító
7.00 Híradó 8.00 Napindító 9.30 Nap-
indító + 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Vetítő: „Az Istenszeretőknek
minden a javukra válik!” 12.00 Híradó
13.00 Háború Ukrajnában 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Híra-
dó 19.20 Napi aktuális 20.00 Napi ak-
tuális 20.30 Napi aktuális 21.10 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között 22.15
Híradó 23.10 Napi aktuális (ism.)
23.30 Napi aktuális (ism.) 24.00 Radar
(ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Televíziós
vásárlás 3.00 Vetítő (ism.) 4.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között (ism.)
4.40 Háború Ukrajnában (ism.)

8.00 Világrengető katasztrófák, 5.
8.55 Nehezebb, mint gondolnád!, 21.
9.25 Országok madártávlatból, 2/11.
10.00 Élet a Fagypont alatt: Kanada,
7. 11.00 Világrengető katasztrófák, 5.
11.55 Mérnöki csodák, 4/7. 12.55 Ne-
hezebb, mint gondolnád!, 21. 13.25
Országok madártávlatból, 2/11. 14.00
A vademberek Ben Fogle-lal, 8/5.
15.00 Élet a Fagypont alatt: Kanada,
7. 16.00 Mérnöki csodák, 4/8. 17.00
Világrengető katasztrófák, 6. 17.55
Nehezebb, mint gondolnád!, 22.
18.25 Országok madártávlatból, 2/12.
19.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
8/6. 20.00 Élet a Fagypont alatt: Ka-
nada, 8. 21.00 A II. világháború legje-
lentősebb eseményei színesben, 4.
22.05 Élet a hadihajón, 3/3.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texasi
kopó, 8. Halálosztó 13.30 A sziget
meséje – Tö rök sorozat, 23. 14.35
Háborgó szívek – Me xi kói sorozat,
114. 15.40 Testvérek – Tö rök sorozat,
8. 16.45 Az aranyifjú – Tö rök sorozat,
15. 18.00 Tények – Hírműsor 18.45
Tények Plusz 19.50 Szerencsekerék
21.40 Drágám, add az életed! 23.15
Tények gazdasági különkiadás 23.20
Oltári történetek – Ma gyar sorozat, 9.
0.25 Tények Extra 1.00 Bűnös Chica-
go – Ame ri kai krimisorozat, 11. 2.00 A
specialisták – Né met krimisorozat, 9.

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 A közvetítő 9.25 Kastélyok-kú-
riák 9.55, 16.25 Koronás sas 10.50
Nagy utazások a brit vasutakon 11.55
Fedezzük fel Fred Chesneau-val a vi-
lág konyháit! 12.55 Szigorúan ellenőr-
zött életek 13.45, 17.20 Vár a Kárpát-
medence (ism.) 13.55 Elcserélt em-
ber – Ma gyar film 15.05 Hajdanában-
danában... 15.25 Ma gyar nők 15.55
Fülszöveg 16.20 Édes anyanyelvünk
17.30 Ön is tudja? – műveltségi vetél-
kedő 17.55 Petőfi 200 – Vers 18.00
Kontúr 18.45 Agenda 19.00 Szigo-
rúan ellenőrzött életek, 2. 19.55 Petőfi
nyomában – a költő visszatér (ism.)
19.59 Poldark 43 21.00 Sztankay mo-
zija 21.15 Csapd le csacsi! – Ma gyar
filmvígjáték 22.40 Csapó, Britannia! –
A modern brit film négy évtizede

8.00 Alaszka. Az új nemzedék 9.00
Törzsutas a világ végén 10.00 Jeges
pokol Norvégiában 11.00 Légikataszt-
rófák 12.00 A Harmadik Birodalom
építményei 13.00 Lecsapolt óceán –
Letűnt birodalmak mementói 14.00 A
maják elveszett kincsei – Napisten tit-
kai 15.00 Tiltott történelem – Jézus
igazi története 16.00 Csempészek és
határőrök – Kokain a vízben 17.00
Bekasztlizva külföldön – Kartellek
börtönében 18.00 Kokainreptér. Ró-
ma – Kokain a pizsamában 19.00,
19.30 Tényleg így készül?! 20.00 A
Harmadik Birodalom építményei.
Amerika háborúja – A partraszállás
napja 21.00 Kivételes mérnöki mun-
kák – Mobil daru 22.00 Meghökkentő
mérnöki hibák – 800 éve ferdén

8.25 A maszk fia – Ame ri kai–né met
vígjáték 10.10 Az emlékek őre – Ame -
ri kai film 11.55 Szikraváros – Ame ri kai
kalandfilm 13.55 Klónok – Ame ri kai
thriller – Fsz.: Keanu Reeves, Alice
Eve, Thomas Middleditch, John Ortiz.
R.: Jeffrey Nachmanoff 16.10 Green-
land – Az utolsó menedék – Ame ri kai
thriller – R.: Ric Roman Waugh 18.40
Két túsz között – Ame ri kai akcióvígjá-
ték – Fsz.: Eddie Murphy, Art Evans,
Michael Rappaport, Michael Wincott,
Kim Miyori. R.: Thomas Carter 21.00
Az Amazonas kincse – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Dwayne Johnson,
Christopher Walken, Seann William
Scott, Rosario Dawson. R.: Peter
Berg 23.15 Blöff – An gol–ame ri kai kri-
mivígjáték

8.00, 12.15 Havas Dóra tudatos kony-
hája 8.30 Lila füge 9.00 Sütimester –
Ausztrália 10.15 Sütimester – Kanada
11.15 Piték és pudingok 12.45 Lila fü-
ge 13.15 Peter Kuruvita – Me xi kói
fieszta 13.45 Húsimádók klubja 14.15
Régi ízek nyomában 14.45 Luca olasz
konyhája 15.15 Luca olasz konyhája
15.45 James Martin: Kalandozások
Amerikában 16.45 Főzésre hangolva
17.45 Az én vidéki konyhám 18.15
Húsimádók klubja 18.45 Régi ízek
nyomában 19.15 Peter Kuruvita – Me -
xi kói fieszta 19.45 Főzésre hangolva
20.45 Sütimester – Ausztrália 22.00
Sütimester – Kanada 23.00 Piték és
pudingok 24.00 James Martin: Kalan-
dozások Amerikában 1.00 Főzésre
hangolva 2.00 Húsimádók klubja

8.50 A rejtelmes sziget – Ame ri kai–
thaiföldi–né met kalandfilm 10.40 A
Mindenttudó – Ame ri kai vígjáték
12.40 Marhakonzerv-akció – Fran cia
akcióvígjáték – Fsz.: Christian Cla-
vier, Jean Reno, Renauld Isabelle. R.:
Jean-Marie Poiré 14.45 Mennydörgő
robaj – An gol–ame ri kai–né met–cseh
ak ció thril ler – Fsz.: Ben Kingsley, Cat-
herine McCormack, Edward Burns.
R.: Peter Hyams 16.45 Magas szőke
férfi felemás cipőben – Fran cia film-
vígjáték – R.: Yves Robert 18.40 Ne-
vem: Senki – Olasz–fran cia-NSZK
akcióvígjáték – Fsz.: Henry Fonda,
Terence Hill. R.: Tonino Valerii 21.00
M.A.S.H. – Ame ri kai filmszatíra – R.:
Robert Altman 23.20 A gépész – Spa -
nyol thriller

6.10 Két pasi – meg egy kicsi – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 14–17. 8.05
Agymenők – Ame ri kai vígjátéksoro-
zat, 18–20. 9.20 Dawson és a have-
rok – Ame ri kai vígjátéksorozat, 4–5.
11.10 Troll a konyhában – Ma gyar ku-
lináris vetélkedő 13.10 Doktor Murphy
– Ame ri kai sorozat, 4/6–7. 15.05 Dok-
tor House – Ame ri kai sorozat, 13.
16.05 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 14. 17.00 Doktor House – Ame ri -
kai sorozat, 15. 18.00 Az újonc –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 4/8. 19.00
Az újonc – Ame ri kai vígjátéksorozat,
4/9. 20.00 Lucifer – Ame ri kai krimiso-
rozat, 2/12. 21.00 Elizabethtown –
Ame ri kai romantikus vígjáték 23.40
Kong: Koponya-sziget – Ame ri kai ak-
ciófilm 2.00 Az újonc, 8–9.

9.20 Herkules az alvilágban – Ame ri -
kai film 11.15 A hatodik napon – Ame -
ri kai–ka na dai akciófilm 13.40 Jákob
rabbi kalandjai – Fran cia–olasz vígjá-
ték – Fsz.: Louis de Funes, Miou-
Miou. R.: Gérard Oury 15.40 Bíbor fo-
lyók – Fran cia krimi – Fsz.: Jean Re-
no, Vincent Cassel. R.: Mathieu Kas-
sovitz 17.40 A titkok könyvtára, 3. – A
Júdás-kehely átka – Ame ri kai kaland-
film – Fsz.: Bruce Davidson, Noah
Wyle. R.: Jo na than Frakes 19.35 Lég-
csavar – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Jodie Foster, Peter Sarsgaard. R.:
Robert Schwentke 21.30 A szörny –
Ame ri kai horrorvígjáték – 23.00 Pro-
fessionals – Profi osztag – Ame ri kai
filmsorozat, 5. – Fsz.: Brendan Fra-
ser, Welling Tom. R.: Bharat Nalluri

M5 – 21.15

Csapd le csacsi!
Magyar filmvígjáték (1990) • Az 1990-es években, a rendszer-
váltás utáni időszakban számos magyar film született. Tímár Pé-
ter rendező neve akkor már nem volt ismeretlen, hiszen az
Egész séges erotika – ami egy vidéki ládagyárban játszódik a Ká-
dár-korszak végén – 1985-ben készült. A Csapd le csacsi!-nak
ugyancsak ő írta a forgatókönyvét, és a vágó feladatát is ellátta.
A főszerepben egy házaspárt láthatunk – Pap Vera és Gáspár
Sándor remek alakításában –, akik összevesznek, törnek-zúznak,
mindent megtesznek, hogy megkeserítsék egymás életét, miköz-
ben a szomszéd ház picéjében Béla (Eperjes Károly) munkásőr-
összeesküvést készít elő. Ahogy egy kritikus írja, Tímár szatírája
nemcsak a korszellemet ábrázolja remekül, hanem alulnézetből
mutatja be a nagy történelmi pillanatot. Harminc év távlatából
érdemes újra megnézni. (gá)
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Pollenjelentés (ism.)
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.55 Rondó
17.20 Kárpát-medence (ism.)
17.45 A Nagyok (ism.)
18.15 Ridikül
19.10 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/160. (ism.)
19.58 Egy perc híradó (ism.)
10.00 Nyár 23 (élő)
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.10 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/155.
13.55 Fedezzük fel Fred Chesneau-

val a világ konyháit!
14.55 Almárium – Válogatás
15.50 Egy perc híradó (ism.)
15.52 Időjárás-jelentés
15.53 Álmok álmodói
16.05 Gasztroangyal – Eszik, iszik,

sosem alszik...
17.05 Rex Kanadában
17.45 Vár a Kárpát-medence (ism.)
17.50 SzerencsePerc (ism.)
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 Pollenjelentés (ism.)
18.45 Álmok álmodói
18.55 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/161.
19.40 Mindennapi (ism.)
19.45 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, XI., 26/22. Előérzetek
21.00 Nyári emlékek – Hogy volt?!

különkiadás
22.00 Zöld könyv – Izlandi játékfilm

– Fsz.: Viggo Mortensen,
 Mahershala Ali, Linda Cardellini,
 Sebastian Maniscalco. R.: Peter
Farrelly

10.05 Kenó
10.08 Időjárás-jelentés
10.10 Roy Bean bíró élete és kora –

Ame ri kai westernfilm
12.10 Ma gyar világ (ism.)
12.40 Hogy volt?!
13.30 Ma gyar Krónika

15.55 Multiverzum (ism.)
16.25 Kárpát-medence (ism.)
16.50 Mindennapi (ism.)
16.55 Kék bolygó – Környezet- és

klímavédelmi magazin (ism.)
17.25 Almárium – Válogatás (ism.)
18.25 Élő népzene
19.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.25 Vers (ism.)
10.25 Katolikus Krónika (ism.)
10.55 Isten kezében (ism.)
11.20 Petőfi nyomában – a költő

visszatér (ism.)
11.30 Talpig úriasszony – Ma gyar té-

véjáték
13.00 Híradó
13.20 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.30 Rondó – Kisebbségi magazin

(ism.)
14.00 Kárpát-medence (ism.)
14.25 Magyarország ma (ism.)
14.50 Multiverzum (ism.)
15.25 Kárpát-medence (ism.)
15.50 Itthon vagy!
16.10 Szerelmes földrajz
16.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
16.55 Nyár 23 (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Beugró
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.35 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Mága Zoltán-koncert
22.40 Szabadság tér ’89
23.25 Szerelmes földrajz
23.55 Hagyaték
10.30 Vers
10.30 Hetedhét kaland (ism.)
10.40 M2 matricák
10.55 Szép hazánk, Magyarország!
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 A vihar – Ma gyar tévéjáték

(ism.)
13.05 Talpig úriasszony – Ma gyar té-

véjáték (ism.)
14.25 Álmok álmodói
14.30 Kastélyok-kúriák
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma dél  előtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Magyarország ma – Ma-
gazin 11.00 Híradó 11.20 Időjárás
11.22 Most történik 11.30 Hírek 11.33
Itthon vagy! 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma dél  után; Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Ma gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Magyarország ma
– Magazin (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Unió27 (ism.) 17.00 Híra-
dó 17.30 Hírek 17.45 Agenda (ism.)
17.50–21.50 Ma este; Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel;
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

6.00 Daniel, a kis tigris 6.15 Manó
Benő és Lili hercegnő apró királysága
6.35 Pocoyo 6.45 Chuggington pálya-
udvar 7.00 Lassie 7.25 A kis Nicolas
nyaral 7.35 Alvin és a mókusok 8.00
Sün Alfréd forró nyomon 8.25 A
Muszklétások 8.50 Geronimo Stilton
9.20 Vic, a viking 9.45 Gigantoszau-
rusz 10.10 Percy és a tigris mesék
10.20 Denver, az utolsó dinoszaurusz
10.30 Dzsungelbanda – Mentés in-

dul! 10.45 Leo és Fred 10.50 Mesék
Mátyás királyról 11.00 Mesélj nekem!
11.10 A Kiscsacsi kalandjai 11.15 Var-
júdombi mesék 11.25 Egy jenki Arthur
király udvarában 11.30 Zazie kisasz-
szony 11.40 RoboVonatok 11.55 Gye-
rekek a faluból 12.05 H2O: Egy víz-
csepp elég 12.35 Jeremy, a Szuper-
karibu 13.00 M2 matricák 13.05 Pep-
pa malac 13.10 Merülj, Olly merülj!
13.35 Petronix Védők, akcióra fel!
13.55 Bohókás professzor 14.15 Ra-
ju, a riksa 14.25 Apollo és a csodabo-
garak 14.50 Rosie világa 15.00
Zoom, a fehér delfin 15.25 Merülj,
Olly merülj! 15.50 Gyerekversek
15.53 Hetedhét kaland 16.05 Tom és
Lili 16.10 Az ifjú Robin Hood kalandjai
16.35 A Muszklétások 17.00 Zorro
17.20 Ütemmutató 17.25 Rozmaring
pillanatok 17.29 Geronimo Stilton
17.50 Nefertin kalandjai a fáraók föld-
jén 18.15 Vic, a viking 18.40 Petronix
Védők, akcióra fel! 19.05 A kis Nico-
las nyaral 19.15 Alvin és a mókusok
19.40 Zou 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Magas és Mély
21.15 A38 archív 22.10 A38 BESZTOF

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen – Michel Quoist:
Itt vagyok, Uram! című könyvből Ké-
kesi Enikő olvas fel, 25/13. 6.30 Hír-
tükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima
7.00 Szentmise közvetítése Buda-
pestről, a városmajori Jézus Szíve-
plébániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Mezey Katalin olvassa fel írását 8.08
Madárvárta 8.17 Világújság 8.42 Pil-
lanatfelvétel 8.50 Műsorajánló 9.04
Messzelátó – turisztikai magazin
10.08 Madárvárta (ism.) 10.20 Műsor-
ajánló 10.30 Varázsdoboz – mesés
irodalom 11.04 Hangoló 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Arcok és sorsok – fejezetek a ma gyar
katolikus egyház életéből (ism.) 13.30
Kerengő – külpolitikai beszélgetések
(ism.) 14.04 Zenepavilon – 14.30 Rá-
diós regénytár – A veder. Sánta Fe-
renc novelláját Nagy Gábor olvassa
fel, 3/2. 15.04 Akvarell – kulturális pa-
letta 15.50 Műsorajánló 16.04 Archi-
tek-túra – 16.30 Találkozásaim – Ju-
hász Előd műsora 17.04 Kerengő –
közéleti beszélgetések 17.30 Keren-
gő – közéleti beszélgetések 18.04
Sportkulissza 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.)
20.04 Miért szeretem? – vallomások
irodalomról, művekről, szerzőkről
20.17 Jegyzet (ism.) 20.30 Hangoló
21.04 Napi evangélium (ism.) 21.08 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.30 Rádiós regénytár – A veder.
Sánta Ferenc novelláját Nagy Gábor
olvassa fel, 3/2. (ism.) 22.04 Vendég-
oldal – válogatás a Szent István Rá-
dió műsorából 23.00 Sportkulissza
(ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angyalok
citeráján – vers éjfél után 0.30–5.30
Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reg-
gelt, Ma  gyar  or  szág! 9.05 Napközben
11.00 Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég
a háznál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli
harangszó a nyúli Mindenszentek római katolikus temp-
lomból 12.01 Déli krónika 12.35 Nemzeti sportkrónika
12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30
Az Úr közel – a Baptista Egyház félórája 14.00 Krónika
14.05 Utazás a Balaton körül 14.30 Felfedező – a gazda-
ságról 15.00 Krónika 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anya-
nyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közleke-
dés 16.10 Jó napot, Ma  gyar  or  szág! 17.20 Nemzeti sport-
krónika 17.55 Közlekedés 18.00 Krónika 18.05 Határok
nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az este
19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.25 Vers
napról napra 20.30 Hungarikumok 20.35 Regényes törté-
nelem 21.00 Krónika 21.05 Világirodalmi Dekameron –
Történetek Malory: Arthur király és vitézeinek, a Kerek Asz-
tal lovagjainak históriája című könyvéből 22.00 Krónika
22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A hely
24.00 Himnusz 0.10 Vendég a háznál 0.35 Az este 1.00
Nagyok 1.30 Utazás a Balaton körül

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Énekelj velünk! 12.00 Hírek
12.05 Népzene- Sebő 12.35 A Ma gyar Rá-
dió Szimfonikus Zenekarának hangverse-
nye. Hegedűn km. és vez.: Csaba Péter, 1.
Ludwig van Beethoven: VI. (Pastorale)

szimfónia op. 68, 2. Bartók Béla: Két arckép – a) Az ideális,
b) A torz (km.: Csaba), 3. Maurice Ravel: Bolero 13.50 Az
Esposito Vonósnégyes hangversenye 15.00 Hírek 15.05
Muzsikáló dél  után 18.00 Súgólyuk 19.00 Arckép – alkotó
emberek portréja 19.35 34. Budapesti Bach-hét, 2023. Mol-
nár Piroska (gordonka) és Bene Róza (csembaló) hangver-
senye 1. Olasz koncert BWV 971 (Bene), 2. C-dúr szóló-
szvit BWV 1009 (Molnár), 3. h-moll prelúdium és fúga a Das
wohltemperierte Klavier I. kötetéből BWV 869 (Bene), 4. D-
dúr szonáta BWV 1028 20.45 Anton Bruckner: V. szimfónia
A. 96 (BBC Szimfonikus Zenekara, vez.: Jascha Horenstein
– London, Royal Albert Hall, 1971. szeptember 15.) 22.00
Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. A Bartók rádió tavaszi
kortárs zenei sorozata, 1. Brandenburg Ádám: Szilánkok
(Puskás Levente – szaxofon, Váradi Judit – zongora), 2.
Zámbó Jonatán: Pygmalion (Anima Musicae Kamarazene-
kar, vez.: Tihanyi László), 3. Kocsár Miklós: Improvisazioni
23.00 Jazzlegendák 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Virrasztás Magyarországért 5.00 Világosság rózsafü-
zér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52
Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05
Napindító – reggeli magazinműsor Fülöp Ákos atyával és
Németh Zsuzsával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a
családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – erdélyi Mária
Rádió kápolnája 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hír-
percek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mes-
terségünk a tanítás 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 0.00 Béke a földön 12.15
Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap
evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc
15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek
16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Aktuális 17.15 Ha-
zafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Királyfik és királylányok 18.50 Igéző 18.55 Hírper-
cek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Így gon-
doljuk mi 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50
Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Imaóra

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.10 Kosárlabda – Férfi kosárlabda
olimpiai előselejtező: Magyarország–
Bosznia-Hercegovina (ism.) 7.00 Mi
vagyunk az Újpest (ism.) 7.35 Nem-
zeti sporthíradó 7.45 Sportlövészet
(ism.) 8.05 Pecatúra (ism.) 8.30 Lab-
darúgó-mérkőzés 10.30 Atlétika-vb
magazin 11.00 Labdarúgó-mérkőzés
13.00 Nemzeti sporthíradó 13.15 Ví-
zilabda-magazin (ism.) 13.30 Vívás
(ism.) 14.00 Szabadidő (ism.) 14.30
Női röplabda Európa-bajnokság –
Magyarország–Belgium csoportkör
mérkőzés (ism.) 16.30 Atlétika-vb ma-
gazin (ism.) 17.00 Nemzeti sporthíra-
dó 17.15 Atlétikai világbajnokság –
Előzetes 17.45 Péntek Esti Foci
18.00 Labdarúgás – OTP Bank Liga
mérkőzés (élő) 19.45 Péntek Esti Fo-
ci 20.15 Labdarúgás (élő) 22.00 Pén-
tek Esti Foci 22.30 Atlétikai-vb (ism.)
23.00 UEFA Bajnokok Ligája – Man -
chester City–Sevilla FC (ism.)

18Mértékadó P É N T E K –  2 0 2 3 .  a u g u s z t u s  1 8 .

-
-



7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20 Általános ki-
hallgatás Rómából 10.20 Lelkesít-Ő
11.20 Szeretetláng 11.35, 20.00 Jeles
napok 12.00 Imamaraton – Lourdes-i
Miasszonyunk, Franciaország 12.45
Hírek 13.00 Szentségimádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00 Ke-
resztút 15.40 Ferenc pápa üzenete
Rómából 16.00 Lelkesít-Ő (ism.)
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília
19.05, 22.45 Általános kihallgatás Ró-
mából 20.30 Budai híradó 20.45 Má-
ria köszöntő 21.30 Párbeszéd az em-
berért (ism.) 23.35 Képújság

0.30, 5.00, 8.00, 13.40 Vatikáni Rádió
1.00 Bábel Balázs érsek hittanórája
5.20, 16.30 Napi gondolatok az evan-
géliumról 6.00 Angelica anya tanítása
7.00 Szentmise (élő) 7.35, 15.30 Au-
diencia 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Dél -
előtt 10.00 BALAKAT. Nyitó szentmi-
se közvetítése a balatonfűzfői Jézus
Szíve-templomból, bemutatja Ud-
vardy György érsek (élő) 11.25 Heb-
domada Papae 11.30 A konyha angya-
la 12.00 Úrangyala 12.05 Szentmise
14.00 EWTN Daily Mass (élő) 15.00
Az Isteni Irgalmasság rózsafüzér (élő)
16.00 Rosarium 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 BALAKAT-szentmise
(ism.) 18.00 Via Crucis 20.00 Szent-
mise 20.35 Szeretve szeretni 21.00
Apel (élő) 22.20 Dél  előtt (ism.)

9.00 Trash Talk (ism.) 10.00 Televí-
ziós vásárlás 11.00 Póker (ism.)
12.00 Erős emberek (ism.) 13.00 Ko-
sárlabda – Felkészülési mérkőzés,
Málaga, Egyesült Államok–Spanyo-
lország (ism.) 15.00 Erős emberek –
Bárka-kupa, Szeged (ism.) 16.00
Labdarúgás – A Calcio titkai, 1–2.
rész (ism.) 17.00 Labdarúgás – Inside
Serie A, preview magazine, 1. 17.30
Labdarúgás – Né met Kupa, 1. forduló
18.00 Kosárlabda (élő) 20.00 Labda-
rúgás – A Calcio titkai, 2/3. 20.30 Csil-
lagok között (élő) 21.30 Labdarúgás –
Európai Szuperkupa-mérkőzés, Pi-
reusz , Manchester City–Sevilla 23.45
Kézilabda – Felkészülési mérkőzés,
Veszprém, Telekom Veszprém–Nexe
Nasice (ism.)

6.00 Reggeli 9.00 Szerelem van a le-
vegőben – Tö rök filmsorozat, 42.
10.00 Teleshop 10.30 Nevess csak!
10.40 Perzselő szenvedélyek – Tö rök
filmsorozat, 55. 11.30 Az örökség ára
– Tö rök filmsorozat, 178. 12.30 Fó-
kusz (ism.) 13.30 Anyák gyöngye, 14.
Titkok és hazugságok 13.50 Anyák
gyöngye, 15. Apa csak egy van 14.25
Magnum – Ame ri kai akciókrimi-soro-
zat, 5/2. Töréspont 15.35 A mentalista
– Ame ri kai krimisorozat, 6/22. Kék
madár 16.50 Oltári csajok – Ma gyar
filmsorozat, 64. 18.00 RTL Híradó –
Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz (élő)
20.10 Celebrandi – Reality show, 20.
21.25 A mi kis falunk – Ma gyar vígjá-
téksorozat, 7/4. 22.40 RTL Híradó –
Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Reggeli játék 9.05, 22.10 Közé-
let 10.05 Zöld hullám 10.30 Az erdő
fohásza (ism.) 11.05 Könyvtári baran-
golás (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rá-
dió12.05 Egyházi hírek 12.15 Evan-
gélium; Szólj, Uram! 13.05 Az otthon
ízei (ism.) 13.40 Népzenei kincstár
14.05 Merítés 15.00 Az irgalmasság
órája 15.15 Fausztina nővér naplója
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kívánság-
műsor 16.30 Iránytű 17.00 Hírek
17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Közelkép 19.05 Könyv-jelző 19.35
Esti mese 19.50 A lélek szava (ism.)
20.05 Líceumi krónika 20.35 Gaudete
(ism.) 21.05 Kultúrkör (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 6.50 Napindító
7.00 Híradó 8.00 Napindító 9.30 Nap-
indító + 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Vetítő 12.00 Híradó 13.00 Há-
ború Ukrajnában 14.00 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.00 Híradó
17.30 Radar 18.30 Híradó 19.20 Napi
aktuális 20.00 Napi aktuális 20.30 Na-
pi aktuális 21.10 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között 22.15 Híradó
23.10 Napi aktuális (ism.) 23.30 Napi
aktuális (ism.) 24.00 Radar (ism.)
1.00 Hazahúzó 2.00 Televíziós vásár-
lás 3.00 Vetítő (ism.): Ezeréves vad-
vízország Viza – Egy óriáshal útja
4.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 4.40 Svenk (ism.)

8.00 Világrengető katasztrófák, 6.
8.55 Nehezebb, mint gondolnád!, 22.
9.25 Országok madártávlatból, 2/12.
10.00 Élet a Fagypont alatt: Kanada,
8. 11.00 Világrengető katasztrófák, 6.
11.55 Mérnöki csodák, 4/8. 12.55 Ne-
hezebb, mint gondolnád!, 22. 13.25
Országok madártávlatból, 2/12. 14.00
A vademberek Ben Fogle-lal, 8/6.
15.00 Élet a Fagypont alatt: Kanada,
8. 16.00 Mérnöki csodák, 4/9. 17.00 A
repülés árnyékos oldala, 1. 18.00 Ne-
hezebb, mint gondolnád!, 1. 18.25 Or-
szágok madártávlatból, 3/1. 19.00 A
vademberek Ben Fogle-lal, 8/7. 20.00
Élet a fagypont alatt: Kanada, 2/1.
21.00 A II. világháború legjelentősebb
eseményei színesben, 5. 22.05 Élet a
hadihajón, 3/4.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texasi
kopó, 9. Harc vagy halál 13.30 A szi-
get meséje – Tö rök sorozat, 24. 14.35
Háborgó szívek – Me xi kói sorozat,
115. Augusto Ruiz-Montalvo lánya
vagy 15.40 Testvérek – Tö rök soro-
zat, 9. 16.45 Az aranyifjú – Tö rök so-
rozat, 16. 18.00 Tények 18.45 Tények
Plusz 19.50 Szerencsekerék 21.40
Drágám, add az életed! 23.20 Oltári
történetek – Ma gyar sorozat, 10. 0.25
Tények Extra 1.00 Bűnös Chicago –
Ame ri kai krimisorozat, 12. 2.00 A spe-
cialisták – Né met krimisorozat, 10.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 A közvetítő 9.20 Kastélyok-kú-
riák 9.55, 16.25 Koronás sas 10.45
Nagy utazások a brit vasutakon 11.45
Fedezzük fel Fred Chesneau-val a vi-
lág konyháit! 12.40 Szigorúan ellenőr-
zött életek, 2. 13.35 Vár a Kárpát-me-
dence (ism.) 13.40 Szappanbuborék
– Ma gyar filmdráma 15.05 Szabad-
ság tér ’56 15.55 A Nagyok 17.20 Vár
a Kárpát-medence (ism.) 17.30 Ön is
tudja? – műveltségi vetélkedő 17.55
Petőfi 200 – Vers 18.00 Kontúr 18.45
Agenda 19.00 A világ madártávlatból
19.30 Kritika 19.55 Büszkeség és bal-
ítélet – An gol tévéfilmsorozat, 1.
20.50 Szóljon a Vers! 21.00 Könnyű
testi sértés – Ma gyar játékfilm 22.35
Sztankay mozija (ism.) 22.45 Csapd
le csacsi! – Ma gyar filmvígjáték

8.00 Alaszka. Az új nemzedék 9.00
Törzsutas a világ végén 10.00 Jeges
pokol Norvégiában 11.00 Légikataszt-
rófák 12.00 A Harmadik Birodalom
építményei 13.00 Lecsapolt óceán –
Tengeri aknák 14.00 Elveszett váro-
sok nyomában. Tikal 15.00 Tiltott tör-
ténelem – Stasi.Kontroll a berlini fal
mögött 16.00 Csempészek és határő-
rök – Gyilkos ketamin 17.00 Bekaszt-
lizva külföldön – Síelő a lejtőn 18.00
Kokainreptér. Róma – Szentek és bű-
nösök 19.00, 19.30 Tényleg így ké-
szül?! 20.00 A Harmadik Birodalom
építményei – Hitler égi háborúja
21.00 Hidegháború. Technológiák
harca 22.00 Árulók – DimitrijPoljakov
23.00 Ukrajna. Egy éve háborúban
24.00 Hitler propagandagépezete

8.55 Pán Péter – Ame ri kai kalandfilm
11.00 A kincses sziget – An gol ka-
landfilm 13.50 Vadnyugati Casanova
– Olasz–fran cia–spa nyol akcióvígjá-
ték 16.00 Az Amazonas kincse –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Dwayne
Johnson, Christopher Walken, Seann
William Scott. R.: Peter Berg 18.10 Az
acélember – Ame ri kai–an gol akciófilm
– Fsz.: Henry Cavill, Amy Adams,
Diane Lane, Russell Crowe, Kevin
Costner. R.: Zack Snyder 21.00 Uta-
zók – Ame ri kai romantikus kalandfilm
– Fsz.: Jennifer Lawrence, Chris
Pratt, Michael Sheen, Laurence Fish-
burne. R.: Morten Tyldum 23.30 A
kaptár – Túlvilág – Ame ri kai–an gol–
né met akciófilm 1.25 Hét nővér – An -
gol–fran cia-bel ga akciófilm

8.00, 12.15 Havas Dóra tudatos kony-
hája 8.30 Lila füge 9.00 Sütimester –
Ausztrália 10.15 Sütimester – Kanada
11.15 Piték és pudingok 12.45 Lila fü-
ge 13.15 Peter Kuruvita – Me xi kói
fieszta 13.45 Húsimádók klubja 14.15
Régi ízek nyomában 14.45 Luca olasz
konyhája 15.15 Luca olasz konyhája
15.45 James Martin: Kalandozások
Amerikában 16.45 Főzésre hangolva
17.45 Az én vidéki konyhám 18.15
Húsimádók klubja 18.45 Régi ízek
nyomában 19.15 Peter Kuruvita – Me -
xi kói fieszta 19.45 Főzésre hangolva
20.45 Sütimester – Ausztrália 22.00
Sütimester – Kanada 23.00 Piték és
pudingok 24.00 James Martin: Kalan-
dozások Amerikában 1.00 Főzésre
hangolva 2.00 Húsimádók klubja

8.10 Marhakonzerv-akció – Fran cia
akcióvígjáték 10.15 A Föld után: Apo-
kalipszis – Ame ri kai sci-fi akciófilm –
Fsz.: Adrian Paul, Richard Grieco. R.:
Thunder Levin 12.05 A fülenincs nyúl,
2. – Né met romantikus vígjáték – Fsz.:
Annika Blendl, Tom Beck. R.: Til
Schweiger 14.35 A rendőrsztori folyta-
tódik – Hong kon gi akciófilm – Fsz.:
Jackie Chan, Lam Kwok-Hung. R.:
Jackie Chan 16.45 Sámson – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Billy Zane, Taylor Ja-
mes. R.: Bruce Macdonald 18.55 A do-
boz – Ame ri kai thriller – Fsz.: Cameron
Diaz, Frank Langella, James Marsden.
R.: Richard Kelly 21.00 47 méter mé-
lyen – An gol horror – R.: Johannes Ro-
berts 22.40 Lopakodók: A láthatatlan
ellenség – Ame ri kai akciófilm

6.10 Két pasi – meg egy kicsi – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 17–20. 8.05
Agymenők – Ame ri kai vígjátéksoro-
zat, 20–22. 9.20 Dawson és a have-
rok – Ame ri kai vígjátéksorozat, 6–7.
11.10 Troll a konyhában – Ma gyar ku-
lináris vetélkedő 13.10 Doktor Murphy
– Ame ri kai sorozat, 4/8. 14.05 Doktor
Murphy – Ame ri kai sorozat, 4/9. 15.05
Doktor House – Ame ri kai sorozat, 16.
16.05 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 17–18. 18.00 Az újonc – Ame ri kai
vígjátéksorozat, 4/10. 19.00 Az újonc
– Ame ri kai vígjátéksorozat, 4/11.
20.00 Lucifer – Ame ri kai krimisorozat,
2/13. 21.00 Hirtelen 30 – Ame ri kai
vígjáték 23.00 Pszichoszingli – Ame -
ri kai filmdráma 1.00 Az újonc – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 10–11.

8.20 Herkules és az elveszett király-
ság – Ame ri kai film 10.15 Kettőt talál-
hatsz – Ame ri kai romantikus vígjáték
– Fsz.: Jennifer Garner, Timothy
Olyphant. R.: Susannah Grant 12.30
Légcsavar – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Jodie Foster, Peter Sarsgaard.
R.: Robert Schwentke 14.30 Gyalog
Galopp – An gol vígjáték – Fsz.: Gra-
ham Chapman, John Cleese. R.:
Terry Gilliam 16.30 Az energia – Ame -
ri kai sci-fi – Fsz.: Camilla Belle, Dako-
ta Fanning. R.: Paul McGuigan 18.45
Most már elég! – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Billy Campbell, Jennifer Lopez.
R.: Michael Apted 21.00 Herkules le-
gendája – Ame ri kai akciófilm – 22.45
A túlélő – Ame ri kai háborús filmdráma
– R.: Peter Berg

Film Café – 18.40

A majmok bolygója 
Amerikai sci-fi (1968) • A ma már a mozi történetének egyik
emblematikus alkotásává és sorozatává nemesedett film első ré-
szét láthatjuk. Pierre Boulle regénye alapján Franklin J. Schaffner
rendezte a filmet. A főhős, Taylor (Charlton Heston) kétezer éves

űr utazás után egy Földhöz hasonló bolygón landol két társával
együtt. Feje tetejére állított világ fogadja őket: emberszabású, két
lábon járó, beszélő majmok uralják a társadalmat, és rabságban
tartják a beszélni nem tudó, primitív emberlényeket. A gorillák
vezette majomtársadalom fő ideológusa Zaius professzor. Célja a
tökéletes társadalom létrehozása, aminek ára van: a múlt tényei-
nek elhallgatása, titkolása, tömegek rabságban tartása. Orwell
1984-ére gondolhatunk: aki a múltat uralja, az a jövőt is hatalmá-
ban tartja. Ám minden diktatúrában vannak olyanok, akik szá-
mára mindennél fontosabb az igazság, s ezért életüket is kockára
teszik. (bánátigéza)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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A türelmes királyok királykodnak, 
a türelmetlenek pedig zsarnokoskodnak.

Szent István király

n A NAP MŰSORA

MértékadóP É N T E K –  2 0 2 3 .  a u g u s z t u s  1 8 . . .



16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Pollenjelentés (ism.)
16.45 Ma gyar Krónika (ism.)
17.15 Szerelmes földrajz (ism.)
17.50 Az utódok reménysége
18.20 Divat & dizájn
18.50 Noé barátai
19.25 A Tenkes kapitánya
19.58 Egy perc híradó (ism.)
10.00 Nyár 23
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.25 Ízőrzők (ism.)
14.05 Az oroszlán ugrani készül –

Ma gyar bűnügyi film
15.27 Egy perc híradó (ism.)
15.29 Időjárás-jelentés
15.35 Nemzeti kincseink a Hungari-

kumok – Ma gyar ism.-terj. soro-
zat, 3.

16.00 Apás vakáció – Szlovák csalá-
di filmsorozat, II.

17.00 Főmenü
17.50 Vár a Kárpát-medence – Ma -

gyar ismeretterjesztő sorozat
(ism.)

17.55 Petőfi nyomában – a költő
visszatér – Várpalota: Szeget
szeggel – Reviczky Gábor

18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.37 Időjárás-jelentés
18.39 Pollenjelentés (ism.)
18.40 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat (élő)
19.40 István, a király 40 – Így készült

az előadás
20.00 István, a király – előadás
22.00 Gregorio Cortez balladája –

Ame ri kai westernfilm – Fsz.: Ed-
ward James Olmos, Bruce
McGill, James Gammon, Tom Bo-
wer, Brion James, Alan Vint,
Barry Corbin. R.: Robert M.
Young

23.40 Kenó
23.45 A Poszeidon katasztrófa –

Ame ri kai katasztrófafilm
11.35 Az igazság útja – Ame ri kai

bűnügyi film
13.30 Divat & dizájn

15.55 Ma gyar gazda – A hazai agrá-
rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.15 Unió27 – Európai uniós maga-
zin (ism.)

16.45 Itthon vagy! (ism.)
17.05 Időjárás-jelentés
17.10 Opera Café (ism.)
17.35 Püspökkenyér (ism.)
18.05 Rejtélyes XX. század (ism.)
18.35 Evangélium (ism.)
19.05 Novum (ism.)
19.35 Multiverzum (ism.)
10.05 Nyári emlékek – Hogy volt?!

különkiadás (ism.)
10.55 Öt kontinens (ism.)
11.30 Pénz beszél – Ma gyar játék-

film
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.20 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.30 Múlt és jelen – Gulyás László

beszélgetése Nagy István röplab-
dázóval

14.00 M4 SPORT+
22.00 Vár a Kárpát-medence – Ma -

gyar ismeretterjesztő sorozat
(ism.)

22.10 Bagi-Nacsa Orfeuma (ism.)
23.05 Dokuzóna (ism.)
10.05 Promenád
10.30 Ma gyar világ (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.20 Családi kör – Anyavakáció

(ism.)
12.10 Az oroszlán ugrani készül –

Ma gyar bűnügyi film – Fsz.: Buj-
tor István, Psota Irén, Ajtay An-
dor, Medveczky Ilona, Koós Já-
nos, Madaras József, Papp Lász-
ló. R.: Révész György (ism.)

13.30 Pénz beszél – Ma gyar játék-
film – Fsz.: Csortos Gyula, Dajka
Margit, Mály Gerő. R.: Csepreghy
Jenő (ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 Időjárás-jelentés
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma dél  előtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Esély – Fogyatékkal élők-
ről szóló magazin 11.00 Híradó 11.20
Időjárás 11.22 Most történik 11.30 Hí-
rek 11.33 Világ 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma dél  után; Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Élő egyház – Egyházi magazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Summa – Gazda-
sági magazin 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Világ (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Hírek 17.45 Agenda 17.50–
21.50 Ma este; Benne: 18.00 Híradó
18.35 Időjárás-jelentés 19.00 Hírek
19.30 Híradó 21.00 Híradó 21.22 V4
Híradó 21.30 Világhíradó 22.00 Híra-
dó 22.40–24.00 Ma éjjel; Benne:
23.00 Híradó 23.15 An gol nyelvű hí-
rek 23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Leo és Fred 5.05 Mesék Mátyás
királyról 5.10 Mesélj nekem! 5.20 A
Kiscsacsi kalandjai 5.25 Varjúdombi
mesék 5.35 Milo 5.45 Büdi és Mar-
kosz 6.10 Csűrcsavarosdi 6.35 Szikra
történetei 7.00 Ütemmutató 7.04 Pipp
és Polli 7.10 Agi Bagi 7.20 Rozmaring
kunyhó 7.40 Szőrmókok – a legjobb
ovis barátaid 7.50 Doodleboo 8.00
M2 matricák – Gyerekjáték 8.05 Ici –
pici cicák 8.10 A Mancs őrjárat 8.35

Wendy 9.00 Kelj fel, Marci! 9.25 Gus,
az icipici lovag 9.50 Múmin-völgyi ka-
landok 10.15 Alvin és a mókusok
10.25 Andy vízi kalandjai 10.40 Far-
kasbőrben – A holdkő legendája
11.05 Bonbon, a kismackó 11.10 M2
matricák – Gyerekjáték 11.20 Albert
felfedezőúton 11.35 Tatonka történe-
tei 12.00 Arthur és a kerekasztal gyer-
mekei 12.10 Nova család az űrben
12.35 Miraculous – Katicabogár és
Fekete Macska kalandjai 13.00 Spi-
rou és Fantasio 13.25 Gofri, a csoda-
kutya 13.45 Pettson és Findus 14.00
Babi kávézója 14.20 Yakari 14.30
Pat, a kutya 14.50 Mese a Bőség
földjéről 15.45 Pat, a kutya 15.50 A
kis Malabar 16.00 A Mancs őrjárat
16.25 Rozmaring pillanatok 16.28 Kelj
fel, Marci! 16.50 Gus, az icipici lovag
17.15 Múmin-völgyi kalandok 17.35
Alvin és a mókusok 17.50 Andy vízi
kalandjai 18.05 Vuk 19.20 Pinokkió
és barátai 19.35 Peppa malac 19.45
Postás Pat 

20.10 Magas és Mély (ism.) 20.35
Adom a dalod (ism.) 21.10 Nézzünk
szét! 22.50 Be Massive Horizon
23.55 Elektrip

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen – Michel Quoist:
Itt vagyok, Uram! című könyvből Ké-
kesi Enikő olvas fel, 25/14. 6.30 Hír-
tükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima
7.00 Szentmise közvetítése Buda-
pestről, a városmajori Jézus Szíve-
plébániatemplomból 7.43 Perikópa
– elmélkedés a vasárnapi szentlecké-
ről 7.50 Jegyzet – Sarány István ol-
vassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Egyházi lapszemle 8.30 Varázs-
doboz – mesés irodalom 9.04 Őrtü-
zek 9.30 Kárpáti apró 10.04 Nemze-
tünk kincsei – a hungarikumok 11.04
Hangoló 12.00 Harangszó 12.01 Úr-
angyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 12.30 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Szóról-szóval
– anyanyelvápolók műsora. Alapító
szerkesztő: Deme László 13.30 Tre-
zor – válogatás rádiónk archívumából
14.04 Asztali áldás – gasztronómiai
magazinműsor 14.30 Rádiós regény-
tár – A veder. Sánta Ferenc novelláját
Nagy Gábor olvassa fel, 3/3. 15.04
Meghívó – kulturális magazin 16.04
„Valaki ír a kezeddel” – irodalmi ösz-
szeállítás 16.30 OMCE-magazin – az
Országos Ma gyar Cecília Egyesület
műsora 17.04 Házimuzsika a Délibáb
utcában – házigazda: Juhász Előd
18.04 Vidékjáró magazin 18.30 Hírtü-
kör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Ha-
rangszó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom
(ism.) 20.04 A héten történt – közéleti
elemző műsor 21.04 Napi evangélium
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – A veder. Sánta Ferenc novelláját
Nagy Gábor olvassa fel, 3/3. (ism.)
22.04 Vendég-oldal – válogatás a
Szent István Rádió műsorából 23.00
Vidékjáró magazin (ism.) 23.30 Han-
goló 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán ke-
lőknek 4.25 Rákóczi induló 4.30
Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Szombat reggel
8.30 V4 – Visegrádi Négyek 9.05
Kabarématiné 9.30 Szellem a fa-
zékból – best of 10.00 Krónika
10.05 Országjáró – szombat dél -
előtt 11.55 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika
12.35 Nemzeti sportkrónika 12.50
Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez szól a nó-
ta! 13.30 Kabaré ismétlés 14.30 Országjáró – szombat dél -
után 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közlekedés 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 Népzene határok nél-
kül 19.00 Krónika 19.05 Örökzöld 20.00 Krónika 20.10 Esti
mese – Kukori és Kotkoda 20.20 Vers napról napra 20.25
Jelenlét – romák és a közélet 21.00 Krónika 21.05 Sportvi-
lág+ 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05
Rádiószínház kulissza 23.35 Hangsúly (Hangos irodalmi,
művészeti folyóirat, 1984) 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló
0.10 Országjáró – válogatás 1.00 Sári László: Nyugat és
Kelet, 1–15. 2.00 Örökzöld 3.00 Szellem a fazékból – best
of 3.30 Irodalmi újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája – Sass
Sylvia énekel 12.00 Hírek 12.05 Cine-java
– a legjobb filmzenék 12.35 A Lipcsei Ge-
wandhaus Zenekar hangversenye 13.45 A
Danubia Zenekar hangversenye. 1. Robert

Schumann: a-moll zongoraverseny op. 54 (Farkas), ráa-
dás: Frédéric Chopin – Liszt Ferenc: Tavasz (Farkas), 2.
Pjotr Csajkovszkij: IV. szimfónia op. 36 15.00 Hírek 15.05
Zenebeszéd 16.20 Nyári László hegedül, Környei Miklós
gitározik 17.25 Évfordulók 2022 19.00 Opera. Umberto
Giordano: Fedora. Há rom fel vo ná sos opera. Szövegét Vic-
torien Sardou azonos c. műve nyomán Arturo Colautti írta.
Ea.: Milánói Scala Énekkara (karig.: Alberto Malazzi) és
Zenekara 20.55 MVM Koncertek – A Zongora. Várjon Dé-
nes hangversenye, 1. Ludwig van Beethoven: c-moll (Pat-
hétique) szonáta op 13, 2. Bartók Béla: a) Allegro Barbaro,
b) Két elégia – Grave no 1, c) Tizenöt ma gyar parasztdal –
Ballada no. 6, d) Improvizációk ma gyar parasztdalokra op
20, 3. Wolfgang Amadeus Mozart: D-dúr rondó K. 485, 4.
Frédéric Chopin: h-moll szonáta op. 58, ráadás: a) Frédéric
Chopin: Fantaisie impromptu op. posth. 66, b). Felix Men-
delssohn-Bartholdy: Rondo capriccioso op 14 22.35 Klasz-
szikus és dzsessz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Kék
bolygó 1.55 Ne féljetek! 2.00 Életre hangoló 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája
3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hirdessétek dicsőségét 4.15 Hitünk és életünk 5.00
Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírper-
cek 7.02 Igéző 7.05 Napindító Kucsera Mária Valéria nővérrel 8.25 A mi rádiónk
hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00 Megújulás 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont
9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Szent Teréz vála-
szol 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés
0.00 Béke a földön 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök
ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55
Hírpercek 14.00 Perikópa – Kocsis Imre atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litá-
nia 14.25 Nézőpont 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája
15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek
a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 17.00 Aktuális 17.35 Mégis szeretni
17.55 Hírpercek 18.00 Szentmise – Budapest XII., Felső Krisztinavárosi Ke-
resztelő Szent János-templom 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Ilye-
neké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16
A mi családunk 20.55 Hírpercek 21.05 Keresztény kutatók 21.40 Zsinattörténet
21.55 Hírpercek 22.00 Talentum 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a
Vatikánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.15 Atlétika világbajnokság – Buda-
pest 2023 (ism.) 5.45 Atlétikai világ-
bajnokság – Budapest 2023 (ism.)
6.15 Labdarúgás (ism.) 8.15 Atlétikai
világbajnokság közvetítés – Budapest
2023 10.00 Atlétikai világbajnokság
közvetítés – Budapest 2023 12.00 At-
létikai világbajnokság közvetítés –
Budapest 2023 14.00 Atlétikai világ-
bajnokság közvetítés – Budapest
2023 15.00 Női labdarúgó világbaj-
nokság – Bronzmérkőzés (élő) 17.00
Női röplabda Európa-bajnokság –
Magyarország–Ukrajna (élő) 18.15
Atlétikai világbajnokság közvetítés –
Budapest 2023 20.00 Atlétikai világ-
bajnokság közvetítés – Budapest
2023 22.35 Labdarúgás – OTP Bank
Liga mérkőzés közvetítés (ism.) 0.25
Labdarúgás – OTP Bank Liga mérkő-
zés közvetítés (ism.) 2.15 Női röplab-
da Európa-bajnokság – Magyaror-
szág–Ukrajna (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20 NEK
2020 10.30, 21.30 Jöjj, kövess en-
gem! (ism.) 11.30 Szent István nyo-
mában Mohos Gábor püspök atyával
12.00 Imamaraton – Meryem Ana,
Mária Anya kegyhely, Törökország
13.00 Hírek 13.15 Szentségimádás
14.00 Igeforrás 15.00 Irgalmasság
órája 15.30 Képújság 16.00 Össz-
hang 16.30 Ferencesek (ism.) 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 19.05 Dr.
Cserháti Ferenc püspök atya arany-
miséje (2022.) 20.10 Montserrat je-
zsuita beszélgetések (ism.) 20.40 Bu-
dai hét 20.55 Mária köszöntő 22.45
Válogatás a Szent István Televízió
mű sorából (ism.) 23.35 Képújság 

0.30 Vatikáni Rádió ma gyar adása
1.00 Mohai Gábor és vendége 5.00
Vatikáni Rádió ma gyar adása 5.20
Napi gondolatok az evangéliumról
6.00 A Szent István Televízió műsora
7.00 Szentmise (élő) 7.35 Audiencia
8.00 Vatikáni Rádió 8.30 Szentmise
(élő) 9.00 Udvardy György veszpré-
mi érsek tanítása 12.40 Médiamisz-
sziós műsor 13.40 Vatikáni Rádió
14.00 EWTN Daily Mass (élő) 15.00
Az Isteni Irgalmasság rózsafüzére.
Mária-nap Bercelről (élő) 17.00 BA-
LAKAT-szentmise (ism.) 16.00 Rosa-
rium. Mária-nap (élő) 19.00 Vaticano
19.30 EWTN Hírnök – hiteles, aktuá-
lis, katolikus 20.00 Szentmise 21.00
Częstochowai Apel (élő) 22.00 Dél -
előtt (ism.)

7.30 Labdarúgás – Serie A, a 2023–
2024-es idény beharangozója (ism.)
8.30 Labdarúgás – A Calcio titkai, 1–
3. rész (ism.) 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Tempó-magazin 11.30 Erős
emberek – Bajnokok Ligája, 2021/3.
12.30 Csillagok között – BL-magazin
(ism.) 13.30 Labdarúgás – Európai
Szuperkupa-mérkőzés, Pireusz,
Manchester City–Sevilla (ism.) 15.45
Kékek – Az OTP Bank-Pick Szeged
hivatalos klubtévéje (ism.) 16.15 Épí-
tők 16.45 Kézilabda – Felkészülési
mérkőzés, Győr, Győri Audi ETO KC–
Nantes (élő) 18.45 Póker (ism.) 19.45
UFC The Countdown: a UFC 292 elé
(ism.) 20.45 Labdarúgás – Olasz baj-
nokság, 1. forduló, Genoa–Fiorentina
(élő) 22.45 Kosárlabda

6.45 Kölyökklub 9.05 Kaliforniába jöt-
tem – Ame ri kai vígjátéksorozat, 2/12.
9.40 Kaliforniába jöttem – Ame ri kai
vígjátéksorozat, 2/13–14. 10.55 Négy
esküvő és egy temetés – Ame ri kai
filmsorozat, 6. 12.10 Autogram 12.55
Hotel Transylvania, 2. – Ahol még
mindig szörnyen jó – Ame ri kai animá-
ciós kalandvígjáték 14.45 Ready Pla-
yer One – Ame ri kai kalandfilm 18.00
RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 19.00
Fókusz Plusz 20.05 Hotel Transylva-
nia, 3.: Szörnyen rémes vakáció –
Ame ri kai animációs kalandvígjáték
22.00 A fejedbe látok – Ame ri kai–ka -
na dai akciófilm 0.15 A Titán – Ame ri -
kai akciófilm 2.20 CSI: A helyszínelők
– Ame ri kai–ka na dai krimisorozat, VI
/12–13. 4.35 Nevess csak!

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk 11.05
Megmaradni (ism.) 11.30, 23.05 Vati-
káni Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.20
Evangélium; Szólj, Uram! 12.40 Név-
nap; Kalendárium 13.05 „Nosztalgiáz-
zunk Laci atyával” (ism.) 14.05 Líceu-
mi krónika (ism.) 14.35 Gaudete
(ism.) 15.05 Zöld hullám (ism.) 15.30
Öku me né 16.05 Kávéház 17.00 Re-
gionális hírek 17.15 Regionális sport-
hírek 17.30 Kapcsolj rá! 18.00 Rózsa-
füzér 18.35 Hét nap 19.15 Könyvek
könyve 19.40 Esti mese 20.10 Beszé-
lő könyvek 20.35 Szerzetesek félórája
(ism.) 21.05 Zene mesterei 22.05 Ká-
véház 23.20 Zenei összeállítás

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 7.00 Híradó 8.00 Sajtó-
klub (ism.) 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Vetítő: Arról jöttem én... – A Co-
lor együttes története 12.00 Híradó
13.00 Bayer show (ism.) 14.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között (ism.)
15.00 Híradó 15.30 Paláver 17.00
Híradó 17.30 Szélesvásznú történe-
lem – István, a király 18.30 Híradó
19.10 István, a király – Ma gyar rocko-
pera 21.10 Táncdalfesztivál ‘66 – A
Nagy Generáció születése. R.: Roz-
gonyi Ádám 22.15 Híradó 22.50
Svenk 23.10 Globál 24.00 Radar ráa-
dás 1.00 Hazahúzó 2.00 Televíziós
vásárlás 3.00 Vetítő (ism.) 4.00 Szé-
lesvásznú történelem (ism.) – István,
a király 4.40 Svenk (ism.)

9.00 Észbontó verdák, 13. 9.30 Ész-
bontó verdák, 14. 10.00 Fiúból férfi-
vá, 2/2. 11.00 Országok madártávlat-
ból, 3–4. 12.05 Vonatra fel! Kalando-
zások a föld körül, 2/4. 13.00 Opál-
vadászok, 3/17. 14.00 Élet a fagy-
pont alatt, 8/15. 15.00 Élet a fagy-
pont alatt, 8/16. 15.55 Történelem-
formáló tudomány, 2. 17.00 Történe-
tek a világegyetemről, 3. 18.05 Túl a
Földön, 5. 19.10 Ez megtörténhet?!
– Hihetetlen pillanatok a világból,
6/3. 20.05 A repülés árnyékos oldala,
3. 21.05 Környezeti katasztrófák, 4.
22.25 Az elfelejtett atomháború, 1.
23.30 A londoni Belmarsh börtön, 1.
0.30 Határtalan drogháborúk, 8–9.
1.20 Vezess, ha mersz!, 11. 2.10 Au-
tógyártás felsőfokon, 3.

8.05 Éljen Julien király! 8.30 A kis
hableány – Ame ri kai animációs soro-
zat 8.55 Kacsamesék – Ame ri kai ani-
mációs sorozat 9.20 A gumimacik –
Ame ri kai animációs sorozat 9.45 Balu
kapitány kalandja – Ame ri kai animá-
ciós sorozat 10.40 Extreme-E maga-
zin 11.20 Poggyász 11.55 Erdőmánia
12.35 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 13.50 Derült égből Polly –
Ame ri kai vígjáték 15.50 Columbo:
Embert barátjáról – Ame ri kai krimi
18.00 Tények 18.55 Tények Plusz
20.00 Kémek a szomszédban – Ame -
ri kai vígjáték 22.25 A sötét ötven ár-
nyalata – Ame ri kai filmdráma 0.55
Lejtmenet – Ame ri kai romantikus film
2.45 Terror az űrben – Szerb–ame ri -
kai sci-fi 4.30 Kívánságpiac Extra

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

8.55 Angyalok és őrangyalok 9.55 Ko-
ronás sas 10.55 Az ókori Róma titkai
11.50 Országok, emberek, kalandok
12.35 Külhonba szakadt vármegyehá-
zak 12.50 A világ madártávlatból
13.20 A Nagyok (ism.) 13.50, 17.15
Vár a Kárpát-medence (ism.) 13.55
Talentum 14.35 Lapzárta előtt – Ma -
gyar tévéfilm 15.40 Egy perc híradó
15.50 Magyarország, segítettél 16.40,
18.55 Szép hazánk, Magyarország!
16.50 Ma gyar Atlantisz 17.25 Ma gyar
nők 18.00 Kontúr 18.45 Agenda 19.00
Csendes Don 19.45 Álmok álmodói
19.55 M5 História 20.40 Mondák a
Ma gyar Történelemből 20.50 Szóljon
a Vers! 21.00 Műkincsvadászok –
Ame ri kai film 23.00 Szörényi Levente-
Bródy János: István a király

8.00, 9.00 Dr. Pol állatklinikája 10.00
Gigászok a bokszutcában 11.00,
12.00, 13.00 Gigászok a bokszutcá-
ban – Peter Pan komphajó 14.00
Tényleg így készül?! – Paprikaszósz
és jégkása 14.30 Tényleg így ké-
szül?! – Dijoni mustár és terijaki
szósz 15.00 Tényleg így készül?! –
Kóla és gö rög joghurt 15.30 Tényleg
így készül?! – Cukorka és töltött ká-
poszta 16.00 Elhagyott építmények –
Város a lét peremén 17.00 Otthon a
vadonban 17.30 Otthon a vadonban
18.00 Európa a magasból 19.00 Ti-
tokzatos maják. A felemelkedéstől a
hanyatlásig 20.00 Tiltott történelem –
Felkutatni a frigyládát 21.00 Tiltott tör-
ténelem 22.00 Oszama bin Laden.
Egy terrorista öröksége

9.10 Oviapu, 2. – Ame ri kai vígjáték
10.55 Idegroncs derbi – Ame ri kai víg-
játék 12.50 Rumlis vakáció – An gol–
ame ri kai vígjáték 14.50 Taplógáz:
Ricky Bobby legendája – Ame ri kai
vígjáték 17.00 Hazárd megye lordjai –
Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Johnny
Knoxville, Seann William Scott, Jessi-
ca Simpson, Burt Reynolds, Alice
Greczyn. R.: Jay Chandrasekhar
19.10 Wonder Woman – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Gal Gadot, Chris Pi-
ne, Robin Wright, Connie Nielsen,
Danny Huston. R.: Patty Jenkins
22.00 Utazók – Ame ri kai romantikus
kalandfilm – Fsz.: Jennifer Lawrence,
Chris Pratt, Michael Sheen. R.: Mor-
ten Tyldum 0.25 A kaptár – Túlvilág –
Ame ri kai–an gol–né met akciófilm

8.00 Dóra a piacon 8.30 Mi van a hű-
tőben? 9.00, 9.35 Mary Berry klasszi-
kusai 10.15 Mary Berry és a világ leg-
jobb gyorsételei 10.50 Mary Berry és
a világ legjobb gyorsételei 11.30 A vi-
dék ízei 12.00 Sütimester – Krémek
krémje 13.00 Gordon, Gino és Fred
útra kel 14.00 Mediterrán ízek Yotam
Ottolenghi-vel 15.00 A főzés öröme
16.00 Havas Dóra – Tudatos hedo-
nista 16.30 Havas Dóra tudatos kony-
hája 17.00 Mi van a hűtőben? 17.30
Gordon, Gino és Fred útra kel 18.30
Mediterrán ízek Yotam Ottolenghi-vel
19.30 Mary Berry klasszikusai 20.05
Mary Berry klasszikusai 20.45 Mary
Berry és a világ legjobb gyorsételei
21.20 Mary Berry és a világ legjobb
gyorsételei 22.00 A vidék ízei

7.50 A Föld után: Apokalipszis – Ame -
ri kai sci-fi akciófilm 9.35 Ali Baba és a
40 rabló – Fran cia kalandfilm 11.40
Ali Baba és a 40 rabló – Fran cia ka-
landfilm 13.30 Ip Man: A védelmező –
Kí nai akciófilm – Fsz.: Donnie Yen,
Lynn Hung. R.: Wilson Yip 15.45 Híd
a Kwai folyón – An gol–ame ri kai hábo-
rús filmdráma – Fsz.: Alec Guinness,
William Holden. R.: David Lean 19.10
Eladó a családom – Ame ri kai vígjáték
– Fsz.: Amber Heard, David Duc-
hovny, Demi Moore. R.: Derrick Borte
21.00 Ne légy barom, míg iszod a
dzsúszod a gettóban – Ame ri kai víg-
játék – Fsz.: Marlon Wayans, Shawn
Wayans. R.: Paris Barclay 22.30 Po-
koli édenkert – Ame ri kai thriller 0.25 A
sárkány szeme – Ame ri kai akciófilm

6.00 Két pasi – meg egy kicsi – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 5–9. 8.25 Hook
– Ame ri kai kalandfilm 11.20 Nagyon
vadon – Ame ri kai animációs film
13.00 Nagyon vadon, 3. – Ame ri kai
animációs film 14.45 Nagyon vadon –
Bolondos vadászidény – Ame ri kai
családi animációs film 16.25 Hirtelen
30 – Ame ri kai filmvígjáték 18.30
Kong: Koponya-sziget – Ame ri kai ak-
ciófilm 21.00 A holnap határa – Ame -
ri kai sci-fi akciófilm 23.05 Hétmérföl-
des szerelem – Ame ri kai romantikus
vígjáték 1.15 Sérülés – An gol–ame ri -
kai–auszt rál filmdráma 3.25 Elfeledve
– Ame ri kai thrillersorozat, 2/2. 4.15 El-
feledve – Ame ri kai thrillersorozat, 2/3.
4.55 Elfeledve – Ame ri kai thrillersoro-
zat, 2/4. 5.35 Két pasi, 11/6.

8.30 Még zöldebb a szomszéd nője –
Ame ri kai vígjáték 10.30 Viharzóna –
Ame ri kai–né met katasztrófafilm –
Fsz.: George Clooney, Mark Wahl-
berg. R.: Wolfgang Petersen 13.05 Pi
élete – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Irr-
fan Khan, Suraj Sharma, Gérard De-
pardieu. R.: Ang Lee 15.40 Ace Ven-
tura – Állati nyomozó – Ame ri kai víg-
játék – R.: Tom Shadyac 17.20 Min-
dörökké Batman – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Val Kilmer, Tommy Lee Jones.
R.: Joel Schumacher 19.40 Asterix az
Olimpián – Bel ga vígjáték – R.: Fre-
deric Forestier, Langmann Thomas
22.00 Kalandférgek karácsonya –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Harris Neil
Patrick, John Cho, Kal Penn. R.: Todd
Strauss-Schulson

Spektrum – 22.25

Az elfelejtett atomháború, 1.
Angol ismeretterjesztő filmsorozat (2017) • A második világ -
háború sok szörnyűsége közül kiemelkedik a Hirosima és Naga-
szaki elleni atomtámadás. Az akkor készült képek ma is elretten-
tők, az atomfegyverek réme ma is kísért. A kétrészes filmsorozat-
ban a Bikini-atoll kerül a középpontba, ami látszólag üdülőpara-
dicsomnak, az idilli béke szigetének tűnik, ám tudjuk, a hideghá-
ború idején az amerikaiak itt hajtottak végre kísérleti atomrob-
bantásokat. A következmények ismertek: a paradicsomi állapotok
megszűntek, az egykor idilli hely maga lett a pokol. A készítők
feltárják az atomkísérletek hátterét, a mögöttük rejlő valós okokat
kutatják, s azt, hogy a pusztítás következményeit, a bombák félel-
metes erejét látva miként folytatódott a fegyverkezés. (GÁ)
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Küldd el, Uram, a bölcsességet a te nagyvoltodnak székétől, 
hogy velem légyen és velem munkálkodjék, 

hogy tudjam, mi légyen kedves nálad minden időben.
Szent István király
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Pollenjelentés (ism.)
16.44 Nyár 23
17.55 Szép hazánk, Magyarország!
18.00 Szent István Napi Díszünnep-

ség és tisztavatás a Kossuth té-
ren (élő)

18.30 Katolikus Krónika
19.00 Légiparádé a Duna felett (élő)
10.00 Szép hazánk, Magyarország!
10.04 Itthon vagy!
10.20 Szép hazánk, Magyarország!
10.30 Novák Katalin köztársasági el-

nök Szent István napi beszéde
Esztergomban

10.58 Időjárás-jelentés
10.59 Lét-Ige – protestáns magazin
11.25 Neked szól!
11.30 Isten kezében
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.30 A Ma gyar Szent István Rend

ünnepélyes átadása (élő)
14.25 Ízőrzők
15.00 Az Árpádok felemelkedése
15.55 SzerencsePerc (ism.)
16.00 Hatoslottó sorsolás (élő)
16.05 ...a kenyérben a lelkünk is

benne van...
16.25 Ma gyar szentek és boldogok –

Szent László király
16.55 Ünnepi Szentmise és Szent

Jobb körmenet a Szent István-ba-
zilikában (élő)

18.55 Portré a Szent István-rend dí-
jazottjairól (ism.)

19.20 Petőfi nyomában – a költő
visszatér

19.25 Vár a Kárpát-medence (ism.)
19.30 Híradó
20.00 Hungarikum Gála
20.55 Szép hazánk, Magyarország!
21.00 „Tűz és fények játéka” – köz-

vetítés (élő)
21.40 Honfoglalás – Ma gyar törté-

nelmi film
23.27 Kenó
23.35 Adriano Olivetti – Egy álom

ereje – Olasz életrajzi film
13.15 Hogy volt?!
14.10 Noé barátai

15.55 Ma gyar világ (ism.)
16.20 Élő egyház (ism.)
16.45 Esély (ism.)
17.05 Időjárás-jelentés
17.10 Világ (ism.)
17.30 Noé barátai (ism.)
18.05 Kontúr (ism.)
18.45 Álmok álmodói
18.50 Ízőrzők (ism.)
19.25 Borbás Marcsi szakácskönyve

(ism.)
19.55 Főmenü (ism.)
10.55 A magyarság totemállatai nyo-

mában – Különleges országjárás
Szemadám Györggyel

11.50 Női labdarúgó világbajnokság
(élő)

14.00 M4 SPORT+
22.00 Vár a Kárpát-medence – Ma -

gyar ismeretterjesztő sorozat.
(ism.)

22.10 Királyok, sírok, gének – Ma -
gyar ismeretterjesztő film

23.05 A Nagyok (ism.)
23.35 Nyári emlékek – Hogy volt?!

különkiadás – Solymos Tóni
(ism.)

10.30 Öt kontinens – Egy nemzet, a
világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 MMA-portrésorozat – Zárvány-

idő – Szilágyi István-portré
12.25 Az Árpádok felemelkedése –

Ismeretterjesztő film
13.20 ...a kenyérben a lelkünk is

benne van... – Ma gyar dokumen-
tumfilm

13.40 Kastélyok-kúriák – Ma gyar is-
meretterjesztő sorozat. Tura, Gö-
döllő

14.05 A magyarság totemállatai nyo-
mában – Különleges országjárás
Szemadám Györggyel – Ma gyar
ismeretterjesztő film (ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 Időjárás-jelentés
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma dél  előtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 11.00 Híradó 11.20 Időjá-
rás 11.22 Most történik 11.30 Hírek
11.33 Család’23 – Magazin 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.45 Idő-
járás 13.00 Híradó 12.50–17.50 Ma
dél  után; Benne: 13.00 Híradó 13.20
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 14.00
Híradó 14.20 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.33 Család’23 – Magazin
(ism.) 15.00 Híradó 15.20 Időjárás-je-
lentés 15.30 Hírek 15.33 Kárpát-me-
dence 16.00 Híradó 16.30 Hírek
16.33 Magyarország ma – Magazin
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.45
Agenda 17.50–21.50 Ma este; Ben-
ne: 18.00 Híradó 18.35 Időjárás-jelen-
tés 19.00 Hírek 19.30 Híradó 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 Világ-
híradó 22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma
éjjel; Benne: 23.00 Híradó 23.15 An -
gol nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű
hírek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Michel
Quoist: Itt vagyok, Uram! című könyv-
ből Kékesi Enikő olvas fel, 25/15.
6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52
Reggeli ima 7.00 A föld sója (ism.)
7.15 Pillanatfelvétel (ism.) 7.43 Peri-
kópa – elmélkedés a mai evangélium-
ról 8.04 Templom-tér-kép – templo-
mok és közösségek a Kárpát-meden-
cében és a nagyvilágban 8.30 Va-
rázsdoboz 9.04 Nemzetünk kincsei –
a hungarikumok (ism.) 10.04 Szent-
mise közvetítése Budapestről, a
herminamezői Szentlélek-plébánia-
templomból. A szentmisét bemu-
tatja Pajor András plébános 11.04
Hangoló 12.00 Harangszó 12.01 Úr-
angyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.30 Guzsalyas – nép-
zenei műsor 13.04 Kvaterka 14.04
Édesanyám főztje 14.30 Rádiós re-
génytár – Sík Sándor: Szent István,
szent magyarság. Felolvassa: Lázár
Csaba 15.04 Páholy és pódium – iro-
dalom, zene, színház. Színészlegen-
dák V. Az elmúlt hónapokban készült
beszélgetésekből és szemelvények-
ből válogattunk. Közreműködik: Vic-
zián Ottó, Piros Ildikó, Huszti Péter,
Hirtling István, Szolnoki Tibor, Blaskó
Péter és Sáfár Mónika 16.30 Liturgi-
kus énekek 17.00 Szentmise közve-
títése a Szent István-bazilikából
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – me-
sés irodalom (ism.) 20.04 Zenei ba-
rangolás 21.04 Napi evangélium
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – Sík Sándor: Szent István, szent
magyarság. Felolvassa: Lázár Csaba
(ism.) 22.04 Vendég-oldal – válogatás
a Szent István Rádió műsorából
23.00 Keresztény Közéleti Akadémia
(ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angyalok
citeráján – vers éjfél után 0.30–5.30
Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.05 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Va-
sárnapi újság 8.30 Új világ – külpolitikai
9.05 A Szent Jobb országjárása 1938–
43 9.30 A Szent Korona Kőszegen 10.00
Krónika 10.05 Isten éltessen, Ma  gyar  or -
szág! – augusztus 20-i ünnepi élő műsor 10.30 Novák Ka-
talin köztársasági elnök ünnepi beszéde 11.55 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó a budapest-lipótvárosi Szent Ist-
ván Társszékesegyházból (Bazilika Minor) (Szent Henrik
harangja) 12.01 Déli krónika 12.35 Nemzeti sportkrónika
12.37 Közlekedés 12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika
13.05 Római katolikus szentmise Budapestről, a hermi-
namezői Szentlélek-lébániatemplomból. A szentmisét
celebrálja és szentbeszédet mond: Pajor András plé-
bános 14.00 Krónika 14.05 Királyok és Szent Királyok
15.00 Krónika 15.05 Kívánságkosár 17.20 Nemzeti sport-
krónika 17.55 Közlekedés 18.00 Krónika 18.00 Sportvilág+
19.30 Határok nélkül 20.00 Krónika 20.10 Kukori és Kotko-
da – Esti mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Jelenlét
21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház kulissza 21.35 Hang-
súly (Hangos irodalmi) 22.00 Krónika 22.30 Irodalmi újság
23.00 Krónika 23.05 Egy hazában 24.00 Himnusz

6.05 Hang-fogó 10.30 Fanfár – Minden, ami
fúvós 11.00 Kezdőhang 12.00 Hírek 12.05
Énekelj velünk! 12.35 Bravissimo. Ez történt
ezen a héten a világ hangversenytermeiben
15.00 Hírek 15.05 Régizenei kalandozások
16.00 Lemezelő 17.30 Zenei találkozások

18.30 Muzsikuslegendák. Párkai István karnagy, pedagó-
gus Szerk.-mv.: Némethy Attila 19.35 Kodály Zoltán: II. vo-
nósnégyes op 10 Ea.: Kodály Vonósnégyes. Tagjai: Falvay
Attila, Szabó Tamás (hegedű), Fias Gábor (mélyhegedű),
Devich János (gordonka) 19.50 Danyil Trifonov (zongora)
hangversenye, 1. Karol Szymanowski: III. szonáta op. 36,
2. Claude Debussy: Pour le piano L. 95, 3. Szergej Prokof-
jev: Szarkazmusok op 17 20.35 A Budapesti Fesztiválze-
nekar hangversenye. Vez.: Fischer Iván. Km.: Anna-Lena
Elbert (szoprán), 1. Louis Andriessen (1939–2021): Wor-
kers Union, 2. Ligeti György: Mysteries of the Macabre (El-
bert), 3. Ludwig van Beethoven: III. (Eroica) szimfónia, rá-
adás: Bartók Béla: Román nép táncok – Román polka
22.00 Új Zenei Újság 23.00 EBU Jazz. Songbook of South
African Jazz. Vez.: Marcus Wyatt. Km.: Siyabonga Mthem-
bu, ESKA (ének), Soweto Kinch (szaxofon), Theon Cross.
1. Dudu Pukwana: Tete And Barbs In My Mind, 2. Hugh
Masekela: Stimela 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Mesterségünk a tanítás 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző
3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Aktuális 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsa-
füzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reg-
geli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hír-
percek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor 8.25 A mi rádiónk hí-
rei 8.30 Ökumenikus lapszemle 8.55 Hírpercek 9.00 A hit kapuja 9.40 Köznap
9.50 Aktuális 9.55 Hírpercek 10.00 Aktuális 10.40 Hírpercek 10.45 Aktuális 11.00
Aktuális 11.30 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 0.00 Béke a földön 12.15 Dicsőséges
rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Isten velünk 13.35 Legyetek
apostolok! 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Kocsis Imre atya Szentírás-ma-
gyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság
órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek
a Vatikánból 16.45 Hírpercek 17.00 Szentmise – Budapest V., Szent István-
bazilika 17.55 Hírpercek 18.00 Kincsesláda 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Mesék ma gyar szentek életéről 19.45 Hírpercek
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális
20.40 Ismerd meg magad 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55 Hírper-
cek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.00 Atlétikai világbajnokság közvetí-
tés – Budapest 2023 (ism.) 7.15 Atlé-
tikai világbajnokság közvetítés – Bu-
dapest 2023 (élő) 8.45 Atlétikai világ-
bajnokság közvetítés – Budapest
2023 (élő) 10.00 Atlétikai világbajnok-
ság közvetítés – Budapest 2023 (élő)
12.00 Atlétikai világbajnokság közve-
títés – Budapest 2023 (élő) 13.00 At-
létikai világbajnokság közvetítés –
Budapest 2023 (élő) 14.00 Női labda-
rúgó világbajnokság (ism.) 16.00 At-
létikai világbajnokság közvetítés –
Budapest 2023 (élő) 18.00 Atlétikai
világbajnokság közvetítés – Buda-
pest 2023 (élő) 20.05 Női labdarúgó
világbajnokság – Döntő mérkőzés
közvetítés (ism.) 22.05 Atlétikai világ-
bajnokság közvetítés – Budapest
2023 (élő) 23.05 Női labdarúgó világ-
bajnokság – Bronzmérkőzés közvetí-
tés (ism.) 1.00 Labdarúgó-mérkőzés
közvetítés (ism.)

5.00 Leo és Fred 5.05 Mesék Mátyás
királyról 5.15 Mesélj nekem! 5.20 A
Kiscsacsi kalandjai 5.25 Varjúdombi
mesék 5.35 Milo 5.45 Büdi és Mar-
kosz 6.10 Csűrcsavarosdi 6.35 Szik-
ra történetei 7.00 Pipp és Polli 7.10
Agi Bagi 7.20 Rozmaring kunyhó
7.40 Szőrmókok – a legjobb ovis ba-
rátaid 7.50 Doodleboo 8.00 M2 mat-
ricák 8.05 Ici – pici cicák 8.10 A
Mancs őrjárat 8.35 Wendy 9.00 Kelj
fel, Marci! 9.25 Gus, az icipici lovag
9.50 Múmin-völgyi kalandok 10.15 Al-
vin és a mókusok 10.25 Andy vízi ka-
landjai 10.40 Farkasbőrben – A hold-
kő legendája 11.05 Bonbon, a kis-
mackó 11.15 M2 matricák 11.20 Al-
bert felfedezőúton 11.35 Tatonka tör-
ténetei 12.00 Arthur és a kerekasztal
gyermekei 12.10 Nova család az űr-
ben 12.35 Miraculous – Katicabogár
és Fekete Macska kalandjai 13.00
Spirou és Fantasio 13.25 Gofri, a
csodakutya 13.45 Pettson és Findus
14.00 Babi kávézója 14.20 Yakari
14.35 Pat, a kutya 14.50 A brémai
muzsikusok 15.50 Summer és Todd
vidám tanyája 16.00 A Mancs őrjárat
16.25 Kelj fel, Marci! 16.50 Gus, az
icipici lovag 17.15 Múmin-völgyi ka-
landok (ism.) 17.35 Alvin és a móku-
sok 17.50 Andy vízi kalandjai (ism.)
18.05 Az erdő kapitánya 19.15 Pi-
nokkió és barátai 19.30 Ütemmutató
(ism.) 19.35 Peppa malac 19.45
Postás Pat 

20.10 Stiló (ism.) 20.40 EZ így OK?!
(ism.) 21.15 Filmklub ajánló 21.19 A
Pál utcai fiúk − Ma gyar ifjúsági film
23.05 Filmklub
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7.40 Belső gerinctorna 8.00 A nevelés
az élet szolgálata 9.30 Imaszándék-fo-
gadás – 06-1-704-4444 (élő) 10.00,
17.00 Szentmise 11.30, 18.30, 22.30
Zsolozsma 12.00 Ferenc pápa üzene-
te Rómából 12.20 Budai hét 12.35
Imamaraton 13.30 Szentségimádás
14.00 Lélekemelő Károly atyával 15.00
Irgalmasság órája 15.30, 20.00 Szent
István nyomában Mohos Gábor püs-
pök atyával (ism.) 16.00 Általános ki-
hallgatás Rómából (ism.) 19.00 Be-
szélgetés dr. Cserháti Ferenc püspök
atyával 75. születésnapja alkalmából
(2022.) (ism.) 20.30 Szeretetláng
20.45 Budai hét 21.00 Mária köszöntő
21.30 Lelkesít-Ő (ism.) 22.45 Montser-
rat jezsuita beszélgetések (ism.) 23.15
Szeretetláng (ism.) 23.30 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Mohai Gá-
bor és vendége 5.20 Napi gondolatok
az evangéliumról 5.30 Audiencia 7.00
Szentmise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió
8.30 Vasárnapi szentmise (élő) 11.30
Barsi Balázs atya vasárnapi homíliája
12.20 A konyha angyala 12.40 A
Szent István Televízió műsora 13.40
Vatikáni Rádió ma gyar adása 14.00
EWTN Daily Mass 15.30 Úrangyala
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise a torontói Szent
Erzsébet-templomból (élő) 18.00
Torontói magyarok 18.30 Angelica
anya tanítása 19.30 EWTN Hírnök
20.00 Szentmise a torontói Szent
Erzsébet-templomból (ism.) 21.00
Apel (élő) 22.10 Dél  előtt (ism.)

9.00 Heti helyzet – A hét témái (ism.)
10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Sportverda – Sportautó magazin
(ism.) 12.00 Tempó-magazin (ism.)
12.30 Torna – Szökkenő vándor
13.00 Erős emberek 14.00 Darts – Ki-
lencnyilasok a Sport TV-n, 1. rész
14.15 Ökölvívás – Profi gála, Las Ve-
gas, Errol Spence Jr.–Terence Craw-
ford (ism.) 18.15 Labdarúgás – Olasz
bajnokság, 1. forduló, Roma–Salerni-
tana (élő) 20.30 Labdarúgás – Olasz
bajnokság, 1. forduló, Udinese–Ju-
ventus (élő) 23.00 UFC 292, Boston,
Aljamain Sterling–Sean O’Malley
(ism.) 2.30 Labdarúgás – Olasz baj-
nokság, 1. fordulóben az AMC Mik-
rón, Sassuolo–Atalanta 4.30 Trash
Talk (ism.) 5.30 Félkeresztben (ism.)

6.25 Kölyökklub 8.30 Kaliforniába jöt-
tem, 2/15. 9.10 Fiú a Marsról – Ame -
ri kai családi vígjáték 11.25 Ki a fasza-
gyerek? – Ame ri kai–né met akcióvíg-
játék 13.15 Men in Black: Sötét zsa-
ruk a föld körül – Ame ri kai akcióvígjá-
ték 15.50 Bolondos dallamok: Újra
bevetésen – Ame ri kai kalandvígjáték
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
19.00 Cobra 11, 25/11. 20.15 A kis-
menő – Ame ri kai romantikus vígjáték
– Fsz.: Adam Sandler, Winona Ryder,
Peter Gallagher, John Turturro, Steve
Buscemi, Erick Avari, Conchata Fer-
rell, Peter Dante. R.: Steven Brill
22.20 Átjáróház – Ma gyar romantikus
vígjáték 0.40 Drakulics elvtárs – Ma -
gyar vígjáték 2.45 A fejedbe látok –
Ame ri kai–ka na dai akciófilm

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek,
szent életű emberek 7.10, 18.40 Egy-
házi hírek 7.20 Evangélium 7.35
Könyvek-könyve (ism.) 8.05 Évezre-
dek asztalánál (ism.) 8.30 Szerzete-
sek félórája 9.05 Öku me né (ism.) 9.50
Gondolatok 10.00 Szentmise 11.05
Mesterségem címere (ism.) 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió12.05 Egyházi hí-
rek 12.15 Evangélium 12.40 Névnap
13.05, 19.50, 23.35 Hétvégi levél
(ism.) 13.15 Ma gyar nóta 14.05 Cse-
peredő (ism.) 14.30 Sziluett 15.05
Krisztus-kereszt az erdőn 16.05 Han-
goló 16.35 Kívánságműsor 17.00 Hí-
rek 17.15 Érték-adó 18.00 Rózsafü-
zér 18.50 Esti mese 19.05 Andante
20.10 Múltunk pillérei (ism.) 21.05 Itt
élünk (ism.) 22.05 Egyházfórum (ism.) 

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok kö-
zött (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Svenk
(ism.) 8.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 9.00 Globál (ism.)
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Szé-
lesvásznú történelem – István, a király
(ism.) 12.00 Híradó 12.45 István, a ki-
rály – Ma gyar rockopera. R.: Koltay
Gábor 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Háború Ukrajná-
ban (ism.) 18.30 Híradó 19.10 Sajtó-
klub, 1. 20.10 Sajtóklub, 2. 21.00 Tű-
zijáték 2023 21.45 Célpont különkia-
dás – Atomkaland Szibériában 22.45
Híradó 24.00 Vetítő (ism.): Táncdal-
fesztivál ’66 – A Nagy Generáció szü-
letése 1.00 Hazahúzó 2.00 Televíziós
vásárlás 3.00 Sajtóklub (ism.) 4.40
Háború Ukrajnában (ism.)

8.00 Autógyártás felsőfokon, 4. 9.00
Észbontó verdák, 15–16. 10.00 Fiú-
ból férfivá, 2/3. 11.00 Várfoglalók, 1.
11.30 Várfoglalók, 2. 12.00 Vonatra
fel! Kalandozások a föld körül, 2/5.
13.00 Opálvadászok, 3/18. 14.00
Élet a fagypont alatt, 8/17. 15.00 Élet
a fagypont alatt, 8/18. 16.00 Várfog-
lalók, 3–4. 17.00 Történetek a világe-
gyetemről, 4. 18.05 Túl a Földön, 6.
19.10 Ez megtörténhet?! – Hihetetlen
pillanatok a világból, 6/4. 20.05 A re-
pülés árnyékos oldala, 4. 21.05 Kör-
nyezeti katasztrófák, 5. 22.25 Az el-
felejtett atomháború, 2. 23.25 A lon-
doni Belmarsh börtön, 2. 0.25 Határ-
talan drogháborúk, 10–12. 1.40 Ve-
zess, ha mersz!, 12. 2.35 Autógyár-
tás felsőfokon, 4.

7.45 Pókember: Hazatérés – Ame ri -
kai kalandfilm 10.40 Garfield – An gol–
ame ri kai animációs film 12.15 Gar-
field, 2. – Brit–ame ri kai animációs film
14.10 Lúdas Matyi – Ma gyar animá-
ciós film 15.45 Csinibaba – Ma gyar
filmvígjáték 18.00 Tények 18.55 Halá-
los iramban, 7. – Ame ri kai–japán ak-
ciófilm – Fsz.: Vin Diesel, Paul Wal-
ker, Dwayne Johnson, Jason Stat-
ham, Michelle Rodriguez, Tyrese Gib-
son, Chris „Ludacris Bridges. R.: Ja-
mes Wan 22.00 Sokkal több mint
testőr – Ame ri kai–bol gár–hong kon gi–
hol land vígjáték – Fsz.: Ryan Rey-
nolds, Elodie Yung, Richard E. Grant,
Gary Oldman, Samuel L. Jackson. R.:
Patrick Hughes 0.30 Esti iskola –
Ame ri kai filmvígjáték

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

8.25 Folkudvar 9.00 Debreceni Virág-
karnevál 2023 12.00, 19.45 Szép ha-
zánk, Kárpát-medence! 12.10 Koltay
Gergely – Balogh Sándor: Missa de
Sacra Corona Hungarie 13.10 A haza
minden előtt – Melocco Miklós szob-
rász 14.00, 17.30 Vár a Kárpát-me-
dence (ism.) 14.10 Opera Café 14.35,
17.00 Szép hazánk, Magyarország!
14.45 Ma gyar történelmi arcképcsar-
nok 15.10 István király – Ma gyar té-
véjáték 16.30 Portré a Szent István-
rend díjazottjairól 17.05 Erdei utakon
Reviczky Gáborral 17.40 Hazajáró
18.10 Rejtélyes XX. század 18.45
Agenda 19.00 Csendes Don, 7. 19.45
Szóljon a Vers! 19.55 Erkel Ferenc:
Hunyadi László 23.10 A Szent István-
rend – Összefoglaló a díjátadásról

8.00 Ismeretlen vizeken Jeremy Wa-
de-del 9.00 Meghökkentő mérnöki hi-
bák 10.00, 10.30, 11.00, 11.30 Tény-
leg így készül?! – USA – Halszelet és
bundás virsli 12.00 Elhagyott építmé-
nyek – A khmer király titka 13.00 El-
hagyott építmények – Egy megalo-
mániás palotája 14.00 Elhagyott épít-
mények 15.00 Elhagyott építmények
– A Niagara rejtett csodája 16.00
Alaszka őslakói 17.00 Űrkatasztrófák
– Első generáció 18.00 Űrkatasztró-
fák – Veszélyes visszatérés 19.00 Űr-
katasztrófák – Az emberi tényező
20.00 UFO-akták. Megnyílik az isme-
retlen – Fények Texas egén 21.00 Ti-
tokzatos maják. A felemelkedéstől a
hanyatlásig – Civilizáció 22.00 Építé-
szeti csodák a múltból

8.25 Idegroncs derbi – Ame ri kai vígjá-
ték 10.15 Rumlis vakáció – An gol–
ame ri kai vígjáték 12.15 Taplógáz:
Ricky Bobby legendája – Ame ri kai
vígjáték 14.25 Hazárd megye lordjai –
Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Johnny
Knoxville, Seann William Scott, Jessi-
ca Simpson, Burt Reynolds, Alice
Greczyn, Joe Don Baker. R.: Jay
Chandrasekhar 16.45 Sherlock Hol-
mes – Ame ri kai–né met akciófilm –
Fsz.: Robert Downey Jr, Jude Law,
Rachel McAdams. R.: Guy Ritchie
19.20 Sherlock Holmes: Árnyjáték –
Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Robert
Downey Jr, Jude Law, Rachel McA-
dams, Jared Harris, Noomi Rapace.
R.: Guy Ritchie 22.00 Az Amazonas
kincse – Ame ri kai akciófilm

8.00 Havas Dóra tudatos konyhája
8.30 Mi van a hűtőben? 9.00, 9.35
Mary Berry klasszikusai 10.15 Mary
Berry és a világ legjobb gyorsételei
10.50 Mary Berry és a világ legjobb
gyorsételei 11.30 A vidék ízei 12.00
Sütimester – Krémek krémje 13.00
Gordon, Gino és Fred útra kel 14.00
Mediterrán ízek Yotam Ottolenghi-vel
15.00 A főzés öröme 16.00, 16.30
Havas Dóra tudatos konyhája 17.00
Mi van a hűtőben? 17.30 Gordon, Gi-
no és Fred útra kel 18.30 Mediterrán
ízek Yotam Ottolenghi-vel 19.30 Mary
Berry klasszikusai 20.05 Mary Berry
klasszikusai 20.45 Mary Berry és a vi-
lág legjobb gyorsételei 21.20 Mary
Berry és a világ legjobb gyorsételei
22.00 A vidék ízei

6.45 Híd a Kwai folyón – An gol–ame -
ri kai háborús filmdráma 10.10 A füle-
nincs nyúl, 2. – Né met romantikus
vígjáték 12.40 Eladó a családom –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Amber
Heard, David Duchovny, Demi Moore.
R.: Derrick Borte 14.35 Magas szőke
férfi felemás cipőben – Fran cia film-
vígjáték – R.: Yves Robert 16.30 A
doboz – Ame ri kai thriller – Fsz.: Ca-
meron Diaz, Frank Langella, James
Marsden. R.: Richard Kelly 18.45
Bújj, bújj, ördög! – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Leslie Nielsen, Linda Blair, Ned
Beatty. R.: Bob Logan 20.20 Hegyla-
kó, 2. – A visszatérés – An gol–fran -
cia–ar gen tin akciófilm – R.: Russell
Mulcahy 22.00 Aljas nyolcas – Ame ri -
kai western

6.00 Két pasi – meg egy kicsi – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 10–12. 7.30 Két
pasi – meg egy kicsi – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 13–15. 9.00 Nagyon vadon
– Ame ri kai animációs film 10.45 Na-
gyon vadon, 3. – Ame ri kai animációs
film 12.20 Nagyon vadon – Bolondos
vadászidény – Ame ri kai családi animá-
ciós film 14.00 Hétmérföldes szerelem
– Ame ri kai romantikus vígjáték 16.15
Elizabethtown – Ame ri kai romantikus
vígjáték 18.50 A holnap határa – Ame -
ri kai akciófilm 21.00 Kellékfeleség –
Ame ri kai vígjáték – R.: Dennis Dugan
23.25 Coming out – Ma gyar vígjáték
1.35 Hook – Ame ri kai kalandfilm –
Fsz.: Robin Williams, Dustin Hoffman.
R.: Steven Spielberg 3.55 Elfeledve –
Ame ri kai thrillersorozat, 5–7.

8.45 Kettőt találhatsz – Ame ri kai ro-
mantikus vígjáték 11.05 Herkules le-
gendája – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Kellan Lutz, Scott Adkins. R.: Renny
Harlin 12.55 Asterix az Olimpián –
Bel ga vígjáték – Fsz.: Benoit Poel-
voorde, Clovis Cornillac. R.: Frederic
Forestier, Langmann Thomas 15.20
Még zöldebb a szomszéd nője –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Jack Lem-
mon, Walter Matthau, Sophia Loren.
R.: Howard Deutch 17.20 Viharzóna –
Ame ri kai–né met katasztrófafilm – R.:
Wolfgang Petersen 20.00 Superman
visszatér – Ame ri kai kalandfilm – R.:
Bryan Singer 22.55 Ha / Ver, 2. – An -
gol–ame ri kai akciófilm – Fsz.: Aaron
Taylor-Johnson, Chloe Grace Moretz.
R.: Jeff Wadlow

M5 – 15.10

István király
Magyar tévéjáték (1992) •
Augusztus huszadika so-
kaknak a tűzijátékról, légi-
parádéról szól. Aki azon-
ban szeretne elmélyedni
történelmünk sorsfordító
fejezetében, mindenképp
nézze meg a Sík Sándor
drámájából készült tévéjá-
tékot. A szerző István ki-
rály (Gálffi László) vívó-
dását állítja középpontba.
Az uralkodó Imre fia halá-
la után a gyász nehéz ter-
hét viselve még nehezebb
döntés előtt áll: ki kerüljön
a trónra halála után, a po-
gány Vazul öccse vagy a
németajkú Orseolo Péter. Sík Sándor drámaian fogalmaz: „Itt ál-
lok, Uram, életem romjain. Meztelenül, mint a koldus. Úttalanab-
bul, mint egy eltévedt gyermek az éjtszakában. Mindennek vége.
Az ember meghalt. A világ meghalt. István király meghalt. Most
már nincs semmi más... Csak az Isten. Ez az ország mától a Te or-
szágod. Meglátom, összetöröd-e azt, ami a tied.” (ág)
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Az egynyelvű és egyszokású ország gyenge és esendő.
Szent István király

n A NAP MŰSORA



 
 

AZ             KÖNYVESBOLT AJÁNLATA  
FERENC PÁPA MAGYARORSZÁGI  

APOSTOLI LÁTOGATÁSÁRA

FERENC PÁPA
A REMÉNY TANÚI  

2016. december 7. – 2017. október 25.

-

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  

 
 

  
  

  



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Black & White)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 2400
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 2400
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>






    /HEB (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /ENU <>
    /HUN <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


