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Glatz Oszkár (1872–1958) Kossuth-díjas magyar festőmű-
vész 1890-ben Hollósy Simonnál, majd a párizsi Julian

Akadémián tanult. 1896-ban részt vett a nagybányai festőcsoport
megalakításában. Művészi munkásságának kiemelkedő korsza-
ka volt az a közel negyven esztendő, melynek során vászonra
vitte a bujáki tájat és az ott élő embereket.

Az alig több mint kétezer ember által lakott Buják község Nóg-
rád vármegyében, a Cserhát hegység keleti, délkeleti lejtőjén terül
el. Népességének nagyobb része a mezőgazdaságban dolgozik.
Marti József, a bujáki Szent Márton-plébániatemplom esperes plé-
bánosa a település nevének lehetséges eredetéről elmondta: Buják
körül van véve erdővel, ahol vészhelyzet esetén el is bújhatott a
falu lakossága. Glatz Oszkárral kapcsolatban pedig elmondta:
Gréczi László újságíró a közelmúltban a plébániatemplomnak
adományozta a festőművész Jézus a bujáki hívek körében című, 60 ×
80 centiméteres festményét, amit az oltár közelében helyeztek el.

A templomtól nem messze van a Glatz Oszkár Művelődési
Központ, amely otthont ad a művész képeinek. Molnárné Bódi
Piroska, az intézmény egykori igazgatója elmondta: Glatz Oszkár
közel negyven évig alkotott a faluban. Képein megörökítette a

bujáki embereket, a falut és környékét, s festményeivel világhírű-
vé tette a település népviseletét. A táj szépsége és a népviselet volt
az, ami ilyen hosszú időn át itt tartotta a festőművészt.     

A tárlatvezető felidézte, hogyan és mikor került Glatz Oszkár
Bujákra. Járta az országot, eljutott a Dunántúl egy részére, majd a
Mátra környékére. Bujákra először 1908-ban látogatott el, Ecseg
felől érkezett a falu határába. „A késő délutáni órákban az alko-
nyi napsütésben megpillantotta a domboldalon szétszórtan elhe-
lyezkedő zsupfedeles házakat a virágos kertekkel, a színek kaval-
kádját látta maga előtt. Megállt, és így szólt: Megtaláltam, amit
mindig is kerestem.” A szép tájat, az abba harmonikusan illesz-
kedő falut és az ott élők népviseletét azután a néprajzkutató ala-
posságával örökítette meg. Ekkor vallotta magáról, hogy ő való-
jában paraszt festő: „Ha van lélekvándorlás, utolsó inkarnációm-
ban feltétlenül paraszt voltam, hiszen falun mindent szeretek, a
dombjától az erdejéig, a szántóföldjéig, az utolsó csirkéig.”

A központ egykori igazgatónője elmondta: Buják 1983-ban
kapta ezt a nagy értékű gyűjteményt a festő középső, Henrik ne-
vű fiának özvegyétől. Az akkori tanácselnök, Patkós István keres-
te fel őt Glatz Oszkár leghíresebb bujáki modelljének, Szép Bözsi
néninek a közreműködésével. Ő tartotta a legtovább a kapcsolatot
a Glatz családdal. Patkós István többször meglátogatta az idős
hölgyet, és az egyik alkalommal megemlítette neki: nagy örö-
mükre szolgálna, ha a festményekből, amik itt készültek a falu-
ban, adományozna nekik néhányat. Arra gondolni sem mert,
hogy annyi képet kapnak, amennyiből később egy állandó kiállí-
tást lehet létrehozni. A hagyaték hetvenöt festményből áll, ebből
harminchét Glatz-kép látható a tárlaton, ezek voltak kiállítható ál-
lapotban. Ezeken felül látható még néhány Glatz feleségének,
Wildner Máriának és a
középső fiuknak, Glatz
Henriknek a képeiből is.

Molnárné Bódi Piros-
ka szavaiból az is kide-
rül: Bujáknak huszonöt
évig nem volt lehetősé-
ge arra, hogy méltó kö-
rülmények között he-
lyezze el a festménye-
ket, ezért Salgótarján-
ban, a Nógrádi Történeti
Múzeum raktárában őrizték őket, míg aztán 2007-ben pályázati
pénzből sikerült felújítani a korábban nagyon rossz állapotban lé-
vő művelődési házat. Akkor alakították ki ezt a galériát, amit
2008. február 13-án nyitottak meg. Azóta állandó kiállításon mu-
tatják be a látogatóknak a festményeket. A tárlatot az ARTTÉKA
Művészet Határok Nélkül Egyesület rendezte be Lencsés Zsolt
festő- és freskóművész vezetésével. Bár a budapesti XII. kerületi
önkormányzat tulajdonában és Kecskeméten is több Glatz-alkotás
található, minden valószínűség szerint itt, Bujákon van a legtöbb.

A gyűjteményt egyébként nem sokkal az állandó kiállítás meg-
nyitása előtt el akarta perelni Bujáktól Glatz Oszkár egyik oldalági
leszármazottja. Az elsőfokú ítélet az ő javára döntött. Az adományo-
zási szerződésben ugyanis volt egy kitétel, miszerint közcélra ado-

Megérzem a föld szagát, 
és úgy érzem, itthon vagyok
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mányozzák a gyűjteményt, a képek pedig hu -
szon öt évig raktáron voltak. Az akkori bujáki jegy-
ző, Tőzsér Zsolt azonban megfellebbezte az ítéle-
tet, s a bíróság másodfokon azt a döntést hozta,
hogy a gyűjtemény végleg Bujákon maradhat.

A Glatz Oszkár Művelődési Központ egy-
kori igazgatója öt éve nyugdíjas, azóta ő az ál-
landó tárlatvezető. Nagyon nagy lelkesedéssel
és hozzáértéssel mesél nekünk, feltárva a ké-
pek keletkezésének történetét is.

A legjelentősebb bujáki vonatkozású fest-
mény a Templomozás, körmenet című. Az előtér-
ben az imént már említett Szép Bözsi néni látha-
tó, még nagyon fiatalon. Ő úgy mesélte, hogy
amikor Glatz Bujákra jött, először az édesanyját
kezdte el festeni, aki a kép bal oldalán látható, a második fekete
kendős asszony. Szép Bözsi mindössze féléves, karon ülő kislány
volt, amikor Glatz először lefestette, s aztán később, fiatalkorában,
a lánypajtásaival együtt is, majd felnőttként is többször. A Glatz-ki-
állítás 2008-as megnyitásakor még tíz egykori modell élt a faluban,
ma már csak egy van életben közülük. A Világvándor című képen

látható egykori kisfiú is élt még 2008-ban, ott volt a megnyitón a
családjával. Felidézte, hogyan készült róla a kép: abban a szegény
világban egy-egy parasztcsaládban sok gyerek született, sok volt az
éhes száj. A gyerekeknek is dolgozniuk kellett. Az édesanyja kiküld-
te reggel a szőlőhegyre gyomlálni. Glatz Oszkár éppen ott festege-
tett. Buják egy völgyben épült, és a festő a falut körülvevő maga-
sabb részeken szeretett üldögélni. Előfordult, hogy nem is festett,
csak vitte a hóna alatt a háromlábú, összecsukható székét, fölment
valamelyik magaslatra, s gyönyörködött a tájban és fényeiben. Meg-
tetszett neki, ahogyan ez a kisfiú a gyalogúton bandukolt a szőlő-
hegyre, és elkezdte festeni róla a képét. A kiállításmegnyitón az egy-
kori kisfiú, akkor már bácsi azt mondta: így, teljesen készen soha
nem látta a festményt, most szembesült vele, hogy ő van rajta. Mol-
nárné Bódi Piroska elmondta azt is: a tárlat 2008-as megnyitásakor
a bujáki emberek tömegesen jöttek megnézni a képeket, mert a hu-
szonöt év alatt, míg ezek a festmények a Nógrádi Történeti Múze-
umban voltak, mindössze hatszor állítottak ki Glatz-képeket Nógrád
vármegyében, de egyszerre egy helyen soha nem volt látható tőle
ennyi alkotás. Megjelent egy tíz-tizenkét fős gyermekcsoport is, né-
zegették a képeket. Egyikük odafordult a többiekhez: nézzétek, ez
olyan, mint a Dávid! Kiderült, hogy Dávid ennek a bácsinak az uno-
kája volt, körülbelül annyi idős, mint a nagyapja volt a kép készíté-
sének idején. Ha beöltöztették volna, és a fejére tették volna a kala-
pot, nem igazán lehetett volna megkülönböztetni őket egymástól.

A tárlatvezető szavaiból az is kiderült, hogy Glatz a maga hét-
köznapi valójukban szerette megfesteni az embereket. Úgy
mondta: paraszti életképeket fest. Szép Bözsi nénit legtöbbször

ünnepi ruhában ábrázolta. Nagyon jó érzékkel
válogatta ki a faluban a szebbnél szebb lányo-
kat, és azt mondogatta: „Mindig aggódom, ha
egy szép lány férjhez megy, nehogy egy csú-
nya legényt válasszon magának párjául, mert
akkor csúnya utód születik, és megszakad a
modellutánpótlásom.” Ez a veszély nem fenye-
gette, mert sok szép lány élt Bujákon, és min-
dig szívesen modell kedtek neki, annál is in-
kább, mert napszámbért fizetett nekik. Szíve-
sebben ültek modellt a festőnek, mint hogy ka-
páljanak a földeken.

Glatz állatokat ábrázoló képeiről a művelődé-
si központ volt vezetője elmondta: mintha fény-
képek lennének, olyan élethűek ezek a festmé-

nyek, a művész nagyszerűen tudta ábrázolni őket is. A falu északi
részén van egy magas, sík terület, amit az itteniek Fektetőnek hív-
nak. Ez volt a település legelője. Régen a gyerekekre bízták az álla-
tokat, kihajtották ide a báránykákat, a libákat, kecskéket. A gyere-
kek eljátszogattak, míg az állatok legeltek. A festő gyakran kiment
közéjük, és ha olyan témát látott, ami megtetszett neki, lefestette.

Az Ilona babával című képpel kapcsolatban Molnárné Bódi Pi-
roska elmondta: az idősebb bujáki emberek be tudták azonosíta-
ni, hogy kiket festett meg Glatz, de az itt látható kék ruhás kis-
lányról sokáig csak találgatták, ki lehet. Amikor megnyitották az
állandó kiállítást, felkerült az esemény híre az internetre. Az egy-
kori kislánynak a lánya meglátta a képet, és 2008 karácsonyán el-
hozta ide az idős édesanyját, aki elmesélte, hogy ezt a kis kék ru-
hácskát évtizedeken keresztül őrizgette, amíg szét nem foszlott.
Beszélt arról is, hogy abban a régi szegény világban a lányokat
már nagyon korán, tizennégy-tizenöt éves korukban férjhez ad-
ták, hogy a férjeik gondoskodjanak róluk. Ő is tizenöt évesen
ment férjhez, egy mátraverebélyi legényhez, ott is éltek. Ezért fe-
lejtették el a bujákiak, mert megszakadt velük a kapcsolata, de a
néni sorolta, kikkel járt egy iskolába, közülük többen éltek még
akkor. Sőt, a házuk is megvolt, bár romos állapotban; azóta lebon-
tották. A képen látható nagylány története is érdekes. Ahhoz a
családhoz tartozott, amelynek tagjait – férfiakat, nőket egyaránt –
Glatz előszeretettel festegette. Bujákon sok volt az azonos veze-
téknevű család, gyakran összekeverték egymást az emberek,
ezért ragadványnevet adtak egymásnak. Őket úgy hívták, hogy
Potyó. Potyó Ilonát Glatz többször is lefestette. A festőnek három
fiúgyermeke született, a középső, az előbb említett Henrik jött el
a legtöbbször Bujákra, aki örökölte is kicsit édesapjától a festői vé-
nát. Glatz azt szerette volna, ha legalább ez a fia bujáki lányt vá-
laszt feleségül. Kinézte magának Ilonát a leendő menyének. A
lány nagyon szegény volt, de nem igazán tetszett neki a festő fia.
Glatz ezért úgy próbálta rávenni a házasságra, hogy azt mondta

Önarckép

Bözsi imádkozik TyúktolvajVirágszedő gyerekek
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neki: ha férjhez mész a fiamhoz, még az unokáid is arannyal fog-
nak játszani. A lány azonban csak legyintett egyet a kezével, és
azt felelte: jó lesz azoknak a bokszos doboz is! Régen a falusi gye-
rekek azzal játszottak.

A Margit csecsemővel című képpel kapcsolatban a tárlatvezető
emlékeztetett arra, hogy Margit néniről Szabó Zoltán Cifra nyomo-
rúság című könyvében is olvashatunk. A szerző oldalakon keresz-
tül írja le, hogyan öltözteti Margitot az édesanyja a vasárnapi
szentmise előtt. „Órákig rakja rá a szoknyákat, díszítgeti pántliká-
val, soksoros gyöngyöt tesz a nyakába, és amikor elkészül a mű,
akkor kikíséri a lányát a kapuba, és elindítja a templomba.” Az
asszonyok megbillentették a lányok csípőjét, és a mendemonda
szerint ettől volt a bujáki lányoknak olyan ringó a járásuk. Nyilván
nem ettől, de a hétköznapi ruha valóban ringott rajtuk, mert az al-
sószoknyák nem voltak keményítettek, puha vászonból készültek,
és hétköznap nem is vettek fel annyit, mint ünnepi alkalmakkor.
Az ünnepi keményített alsószoknyák kicsit merevebben állnak.

Szabó Zoltán ezt írta Bujákról: „Tarka és meggondolatlan, érzel-
mes és lágy, derűs és nyugtalan.” Ezek a jelzők talán a mai napig
is jellemzőek a falunkra – fűzte hozzá Molnárné Bódi Piroska.

A Bözsi csodálkozik című kép azon kevesek egyike, amelyeken
Glatz nem népviseletben ábrázolja Szép Bözsit. A szép jelzőt
egyébként ő maga ragasztotta Bözsi neve elé. Amikor bemutatta az
egyik festő barátjának, így szólt hozzá: Ne mondd te, hogy Sáfrány
Erzsébet vagy, mondd csak mindig azt, hogy Szép Bözsi vagy. Ez
rajta is maradt, egészen a haláláig így hívta őt mindenki a faluban.
A fiatalok nem is nagyon tudták, hogy nem ez az igazi neve.

A Tyúktolvaj című festményen látható néni is a Potyó család tag-
ja volt, Mási néninek hívták. Évekkel ezelőtt élt még a családhoz
tartozó nagyon idős néni, nem tudta megmondani, hogy Glatz mi-
ért pont így ábrázolta őt. A képen látható asszony tekintetében
drámaiság, riadtság, szomorúság, nyomorúság tükröződik.

A szegénységet látjuk viszont a Kukoricaszár-vivő című képen
is; egy meggörnyedt férfi cipeli a terhét. Abban a nyomorúságban
kevés családnak volt még szekere itt a faluban. Keskeny nadrág-
szíjparcellákat művelgettek az emberek a falu határában, és ami-
kor a férfiak elindultak hazafelé, mindig vittek valamit a hátukon,
ha mást nem, akkor egy kéve kukoricaszárat, amit aztán vagy az
állataikkal etettek meg, vagy begyújtottak vele a tűzhelybe, hogy
megfőzzék a vacsorájukat.

A Vasárnap délután falun című képen egy idősebb nő Bibliát ol-
vas. A központ egykori vezetője elmondta: a vasárnap akkoriban
szent volt a falusi emberek számára, a pihenés, a megnyugvás
napja. Kicsúfolták azt, aki ezen a napon dolgozott. Vasárnap reg-
gel csak az állataikat etették meg, és kötelességszerűen elmentek
a templomba a tízórás nagymisére. Ebéd után az asszonyok beül-
tek a tiszta szobába, és olvasgatták a Bibliát, vagy imádkoztak az
imakönyvből. 

A Meseolvasás című képen Glatz egy vak öregembert örökített
meg, aki szintén itt élt a faluban. A képen hallgatja, amint egy kis-
lány mesét olvas egy könyvből. Egy másik leány pedig bábut tart
a kezében. Glatznak voltak kedvenc családjai a faluban, akiknek a
házában örömmel festegetett. Ilyen volt a Mihá család is. Előfor-
dult, hogy reggel beköltözött hozzájuk a földes padlójú tisztaszo-
bába. Megkínálták egy kis villásreggelivel, majd egész nap festett,
miközben a család tagjai végezték körülötte a mindennapi tevé-
kenységüket. Ennek a családnak volt egy nagyon idős tagja, Glatz
úgy hívta: az öreg Mihá. Vele nagyon sokat beszélgetett, és le is fes-
tette. Egyik alkalommal az idős ember elgondolkozott, és azt
mondta a festőnek: ugye, olyan lehet ez a nagyságos úrnak, amikor
fest, mint amikor napos időben én az eke szarvát fogom a mezőn.   

A Kisfiú – kisleány című kép egyik alakja, ma már Ilus néni,
még mindig él, az egyetlenként Glatz Oszkár egykori modelljei
közül. Amikor Ilus néni meglátta a kiállításon ezt a képet, elme-
sélte: nem szeretett modellt ülni a festőnek, mert kislányként

olyankor sokáig kel-
lett egy helyben ma-
radnia, ő viszont szí-
vesebben játszott vol-
na a pajtásaival. Fel-
idézte: Glatz mindig
az inasát küldte azok-
hoz, akiket szeretett
volna lefesteni, ezért
ha észrevette a köze-
ledő inast, mindig el-
szaladt, elbújt. Ami-
kor viszont meglátta
itt a kiállított fest-
ményt, azt mondta:
ha tudtam volna,
hogy egyszer majd
engem is így muto-
gatnak, lehet, hogy
nyugodtabban ültem

volna. Ilus néni azt is elmesélte: sosem felejti el, hogy egyszer le-
festette Glatz az édesanyját cifra fekete viseletben. Akkora volt az
a kép, mint egy ajtó, csudájára jártak a falusiak. Megjelent azon-
ban egy fekete kalapos férfi, és elvitte a képet, azóta sem látták.
Akkoriban mondogatta Glatz, hogy eladogatja a képeit a tenge-
rentúlra. Ezért nem is lehet pontosan megállapítani, hogy hány
képet festett Bujákon a közel négy évtized alatt.

A Két csendélet című festmény Glatz feleségének, Wild ner Má-
riának az alkotása. Bajor család leszármazottja volt, Münchenben,
a festőiskolában ismerkedett meg Glatz Oszkárral. A tárlatvezető
szerint, ha ő is folyamatosan tanulhatott volna, és ugyanúgy jár-
hatta volna a világot, mint a férje, akkor legalább olyan híres festő
válhatott volna belőle. Mivel azonban három gyermekük szüle-
tett, anyaként és feleségként életét a családjának szentelte, s a fes-
téshez olyan témát keresett magának, amihez nem kellett elmenni
otthonról. Így főleg csendéleteket festett, bár vannak portréi és
tájképei is.

Glatz Oszkár csaknem negyven éven át erősen kötődött Buják-
hoz, de nem volt a település állandó lakosa. Amikor azonban meg-
érkezett, boldogan mondta: „Megérzem a föld szagát, és úgy ér-
zem, itthon vagyok… Budapesthez semmi nem köt, csak a tanári
állásom.” Molnárné Bódi Piroska leszögezte: a bujákiak ápolják
Glatz Oszkár festői hagyatékát, amire nagyon büszkék is. A népvi-
selet és ez a gyűjtemény az, ami vonzóvá teszi a községet a turisták
számára. A kiállítást évente ezerötszáz-kétezer ember keresi fel.

(A bujáki Glatz Oszkár állandó kiállítás a Glatz Oszkár Művelődési
Központban látható. Címe: Buják, Kossuth Lajos út 3. A tárlatra telefo-
non lehet bejelentkezni: 06/32-488-002, 06/ 20-772-3421 További infor-
máció: www.bujak.hu) 

Kuzmányi István, Bodnár Dániel
Fotó: Merényi Zita 

Svájci táj faházakkal Tájkép a temetőtől kecskékkel
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A fenti címmel nyílt állandó kiállítás az esztergomi bazilika épí-
tésének történetéről június 23-án a Főszékesegyházi Kincstár ora-
tóriumtermében. A megnyitóünnepséget Magyarország vala-
mennyi templomának feje, anyja és tanítómestere (latinul: caput,
mater et magistra), az esztergomi bazilika belső terében tartották
meg. A kincstár oratóriumtermének szűkössége volt az észszerű
indok, de a helyszín megválasztása egyúttal – több mint – jelké-
pes, hiszen, mint közismert, építészettörténeti jelentőségű felújí-
tás zajlik a hatalmas templomon belül és kívül. Jó hír, hogy a ba-
zilikában nem terveznek teljes lezárást, hősi küzdelem folyik itt a
hitéletért, a templom „lelkéért”, valamint az idelátogatók, a turis-
ták figyelméért, amely lankadatlan, s ez örvendetes.

A megnyitó ünnepi alkalmán a kiállítás helyszínére tartva a
szentély kibontott padlózata felett húzódó hosszú állványhídon
kellett áthaladniuk a vállalkozó kedvűeknek. Török Csaba plébá-
niai kormányzó a sajátos helyzet előnyére mutatott rá, a jelenlé-
vők figyelmébe ajánlva egy – az állványzatról (ő „sóhajok hídjá-
nak” nevezte) jól megfigyelhető – homokkal beszórt kis területet:
mint mondta, ez alatt található a bazilika alapköve, amelyet 1822.
április 23-án helyeztek el.

Középtájon keresnénk, de furcsa módon egy félreeső részen ta-
láljuk. S hogy mi lehet ennek a magyarázata? Török Csaba már
sorolta is a kupola tartófalaival kapcsolatos építészeti – és pénz-
ügyi – megfontolásokból eredő okokat, mesélt a legelső tervekhez
képest „hátrébb tolt” templomról, e változtatás következményei-
ről, közel hozva hozzánk a történelmi időket. A plébániai kor-
mányzónak, egyben a kincstár igazgatójának a megnyitón el-
hangzott szellemes építéstörténeti kitérője már az állandó kiállítás
tárgyai felé terelte a figyelmünket.

A tárlatot Vukoszávlyev Zorán műemlékvédelemért felelős he-
lyettes államtitkár nyitotta meg: a templom rangját méltatta, és
beszédében arra a következtetésre jutott, hogy az esztergomi ba-
zilika, a „caput, mater et magistra” nem vethető össze nagy elő-
dök példáival, csakis önmagához mérhető. Beszédében megje-
gyezte: e templom az egykor hazánkba látogató Le Corbusier-re,
a francia építészet kiemelkedő alakjára is nagy hatást tett.

A bazilika építésének történetéről, a kincstárban megnyílt ki-
állítás anyagáról, koncepciójáról Kontsek Ildikó művészettörté-
nész, a tárlat rendezője beszélt részletesen. Mint mondta, a mos-
tani felújítás körülményeinél sokkal nehezebbeket is megélt már
e gyönyörű templom, mégis megmaradt nagyszerűsége, jelentő-
sége, ma is élő szellemisége, üzenete.

Ahogyan azt korábban írtuk, az esztergomi bazilika építésének
történetét bemutató kiállítás az épület főhomlokzatának latin fel-
iratát idézi, mely szerint ez a templom Magyarország valamennyi
templomának feje, anyja és tanítómestere.

Az esztergomi Várhegyen koronázták meg a Magyar Királyság
első uralkodóját, Szent Istvánt. Ő alapította meg az esztergomi ér-
sekséget, melynek székesegyházát 1010 körül szentelték fel. A fő-
egyházmegye és a templom védőszentje, Szent Adalbert (956–
997) maga is járt Esztergomban, hogy prágai püspökként segítsen
megerősíteni az új királyságot és az érsekséget.

Több stíluskorszak után a reneszánsz is megjelent Esztergom-
ban. Bakócz Tamás érsek 1507-ben elkészült sírkápolnája ma is őr-
zi a művelt érsekek emlékét. 1543-ban a török szultán seregei elől
az érsekség Nagyszombatba menekült, ahonnan csak 1820-ban,
tehát jóval Esztergomnak az oszmán uralom alóli felszabadulása
(1683) után tért vissza ősi székhelyére.

Az új bazilika tervezésével már a 18. században foglalkoztak,
de valójában csak a 19. századra érkezett el a megvalósítás ideje.
Négy érsek, Rudnay Sándor, Kopácsy József, Scitovszky János és
Simor János korában zajlott az építkezés. Bár a munkálatokat tel-
jesen csak utóda idején fejezték be, 1856. augusztus 31-én

Scitovszky János érsek szentelte fel az ország legnagyobb temp-
lomát az uralkodó, Ferenc József császár jelenlétében.

A kiállításon minderről részletes tájékoztatást olvashatunk a
tablókon (angol, szlovák, latin nyelven is), de az idelátogató fi-
gyelmét elsősorban a tárlat leglátványosabb darabja, a középen
álló grandiózus makett köti le, melyet 1822-ben Mathes János he-
lyettes építésvezető készített kilenc hónap alatt, „nagy gonddal és
szeretettel”, Kühnel Pál és Packh János nagyszabású tervei alap-
ján. A makett fenyőfa lapokon áll, erre erősítették rá a domborzati
és építészeti elemeket. A felépítmény is fából készült, az egyes da-
rabokat megfestették, vagy rajzolt, festett papírlapokat ragasztot-
tak azokra.

Kontsek Ildikó a kiállításmegnyitón elmondta, a termetes ma-
kettet immár negyedik alkalommal helyezik át (adott esetben fű-
részelik szét és illesztik össze újra), valamint restaurálják, de épp -
oly gondossággal és szeretettel teszik ezt, mint annak idején
Mathes János. Az impozáns alkotás megmutatja a megrendelő
nagyratörő elképzeléseit az érseki székhely ideális kialakításáról.
A makettet a jelenlegi épületegyüttessel összehasonlítva látható,
hogy a templom körül nem épült meg minden, amit terveztek.

Mindenesetre az alapkoncepció a bazilika és környéke mostani
állapotában is követhető, a templomot ma is használják a kör-
nyékbeli és a távolabbról nagy számban érkező hívek istentiszte-
leti célra és érdeklődő turisták százezrei látogatják folyamato-
san – tette hozzá Kontsek Ildikó.

Az állandó kiállítás külön vitrinekben mutatja be a bazilika fel-
szentelésekor használt liturgikus eszközöket és az akkor készült
emléktárgyakat.

A nagy makett mellett két szerkezeti modell is fennmaradt,
melyeket a kupolához és a főhajó tetőzetéhez készítettek. A kiál-
lítás falaira az érsekek korabeli portréi kerültek, illetve az északi
kereszthajó elpusztult freskójának maradványai.

A kiállítótérben egy érintőképernyős felületen is nyomon kö-
vethetjük az építéstörténetet számos illusztráció és részletes leírás
segítségével.

Az állandó kiállítás látványterve és téralakítása Zalavári Tibor
Kálmán munkája, a makettet Szakács Márton restaurálta. A kiál-
lításon szereplő fényképes reprodukciók eredetijének őrzési helye
az Esztergomi Főszékesegyházi Könyvtár, a Keresztény Múzeum,
a Prímási és Főkáptalani Levéltár és az Érseki Simor Könyvtár.

Az esztergomi bazilika programjairól, kiállításairól a főszékes-
egyház honlapján található bővebb tájékoztatás.

Körössy László
Fotó: Mudrák Attila

Caput, mater et magistra
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A Tihanyi alapítólevél személyesen címmel rendkívüli
időszaki kiállítás nyílt június 17-én a Tihanyi Bencés

Apátsági Múzeumban, amelynek különösen értékes írásos emléke
az 1055-ben keletkezett, épségben fennmaradt és az 1500-as évek
óta a Pannonhalmi Főapátságban gondosan őrzött Tihanyi ala-
pítólevél. Ez Magyarország egyik legfontosabb magyar nyelvű
szórványemléke, amelyet állati bőrhártyára írtak.

A megnyitóünnepség az apátsági templomban kezdődött, ahol
Barkó Ágoston OSB a tihanyi bencés apátság szerzetesi közössége
nevében köszöntötte a megjelenteket.

„Nagy eseményre gyűltünk össze” – mondta, és felidézte,
hogy néhány évvel ezelőtt Mihályi Jeromos OSB, a tihanyi apát-
ság perjele felvetette, milyen jó lenne kiállítani az alapítólevelet az
apátsági múzeumban. A Pannonhalmi Főapátság és Hortobágyi
Cirill főapát jóvoltából ez most megvalósult, ami azért is nagy
esemény, mert az utóbbi években a 11. századi tihanyi apátság
története egyre megismerhetőbbé válik, köszönhetően az Eötvös
Loránd Kutatási Hálózat szakembereinek is, akik feltárták a kirá-
lyi kriptát, és megvizsgálták a benne található csontokat, tárgya-
kat. Óriási élmény a látogatóknak, amikor olyan ezeréves oszlo-
pokat érinthetnek meg, amelyekre egy apátság épült. „Az alapí-
tásunk évszázadáról van szó” – emlékeztetett Barkó Ágoston.

Mihályi Jeromos perjel a kiállítást megnyitó beszédében köszö-
netet mondott mindenkinek, aki segített abban, hogy a Tihanyi
alapítólevelet keletkezésének helyszínén mutathassák be. 

A Pannonhalmáról érkezett alapítólevelet a 2021 tavaszára tel-
jesen megújult, korszerű biztonságtechnikával és installációs
rendszerrel felszerelt galériában csomagolták ki gondos kezek.
„Meghatottság, hála, öröm, egyúttal a jövőbe vetett bizalommal
teli remény érzései kavarogtak bennünk” – fogalmazott ezzel
kapcsolatban a perjel.

Magyarország első, eredeti állapotában fennmaradt okmányát
Dénesi Tamás, a Pannonhalmi Főapátsági Levéltár igazgatója és
Szlavkovszky Mariann történész, muzeológus, a most megnyílt
kiállítás kurátora helyezte vitrinbe. 

A tihanyi apátság perjele felhívta a figyelmet arra, hogy Veszp-
rém, az ősi város és püspöki szék, amelynek Szent Mihály-székes-
egyházában királynőket koronáztak, idén a Balatonnal együtt Eu-
rópa kulturális fővárosa.

„A Balaton-felvidéki tájban ékkövekként felbukkanó középko-
ri, román stílusú templomaink, a herendi porcelán fenséges és fi-
nom eleganciája, Balatonfüred reformkori emlékei a »haza és ha-
ladás« jegyében – mind-mind gazdagítják a Kárpát-medencéből
és az egész világból hozzánk érkező vendégeket. Tihanyi bencés
apátságunk ezeréves küldetése, hogy itt, a Balaton felett hirdesse
és szolgálja azt a keresztény és magyar kultúrát, amely felemeli
az emberi szívet, kiemel bennünket a hétköznapok szürkeségé-
ből, és közelebb vezet a teremtő és gondviselő Istenhez, s egyúttal
békét és kreativitást ad a ma emberének” – mondta beszédében
Mihályi Jeromos perjel.

Majd Hortobágyi Cirill pannonhalmi főapát kifejtette: I. And-
rás király Tihanyban akart temetkezni, ezért, mint annyi más
nagy hatalmú külföldi uralkodótársa, templomot és monostort
alapított Isten szolgálatára, hogy halála után hamvai felett belát-
hatatlan időkig imádkozzanak a szerzetesek. Az istentisztelet se-
rény és fáradhatatlan végzésére alalapította tehát a kolostort. Ez
a tényleges üzenet, ez az, ami századokon átívelő és napjainkban
is aktuális küldetés. A főapát Mészöly Miklós naplójegyzeteiből
idézett: „Nem kell kőtáblára vésni – rajta van.” Vajon mi az, amit
nem kell kőtáblára vésni, mert úgyis rajta van? Talán mindaz, ami
lényeges és fontos, amit valamiképpen eleve tudunk, és nem kell
külön megtanulnunk. Itt és most erről a kijelentésről van szó: „Az

istentisztelet serény és fáradhatatlan végzésére alapíttatott a ko-
lostor.”

„Egyfajta folyamatos emlékeztetésre mégis szükségünk van.
Ha nincs folyamatos emlékeztetés, elalszunk, belealszunk az éle-
tünkbe. Nincs könnyebb, mint ez a belealvás. Szinte mindenki al-
szik, néhányan félálomban bandukolnak, a legkiválóbb kevesek
vannak csupán ébren” – idézte Hortobágyi Cirill Győrffy Ákos
költő szavait. Mindig Istent, az embert, a nemzetet tartsuk szem
előtt, ám úgy, hogy Krisztus szeretetének semmit elébe nem te-
szünk – zárta ünnepi beszédét a pannonhalmi főapát.

Vincze Máté közgyűjteményekért és kulturális fejlesztésekért
felelős helyettes államtitkár beszédében arra mutatott rá, hogy a
Tihanyi alapítólevél nem csupán írásos emlék, Magyarország első,
eredetiben fennmaradt okmánya. Elválaszthatatlan az identitá-
sunktól is, szorosan hozzátartozik, és nem véletlen, hogy éppen
ezekben a nehéz időkben állítják ki.

Ünnepi beszédet mondott Dénesi Tamás, a Pannonhalmi Fő-
apátsági Levéltár igazgatója is, aki az általa vezetett intézmény
két legfontosabb okiratának nevezte a pannonhalmi és a tihanyi
apátság alapítólevelét, s mint mondta, egyúttal az is kijelenthető,
hogy ezek Magyarország legfontosabb okiratai közé tartoznak.

Dénesi Tamás arról is beszélt, miért kerültek magyar szavak a
Tihanyi alapítólevél latin nyelvű szövegébe. Amikor ugyanis a
bencés apátság megalapításáról szóló oklevél leírja a király által
adományozott birtokokat és azok határpontjait, egyes részek ma-
gyarul olvashatók a szövegben. Vélhetően azért van ez így, mert
az oklevelet fogalmazó személy (feltételezhetően Miklós püspök
– a szerk.) arra gondolhatott: ha később peres eljárásra kerülne sor,
a helyi emberek, akiket megkérdeznek, hol is van a körtefa, ma-
gyarul fogják azt meghatározni.   

A levéltár igazgatója azt is elmondta: az alapítás évében, 1055-
ben valószínűleg tizenkét szerzetes érkezett a monostorba. A Tiha-
nyi alapítólevél nem csupán egy az első magyar nyelvemlékek kö-
zül, hanem kultúrák találkozásának dokumentuma is, hiszen lati-
nul íródott, rímes prózában, előfordulnak benne magyar szavak,
sőt, még görög szó is található benne. Az oklevél hitelesítői között
pedig találhatunk szláv, német és magyar nyelven aláírókat is.

A megnyitóünnepségen részletek hangzottak el a Tihanyi ala-
pítólevélből Pelczéder Katalin nyelvészprofesszor előadásában. Ze-
nei szolgálatot végzett a Collegium Musicum Jaurinense Kelemen
Áron OSB vezényletével.

(A Tihanyi alapítólevél személyesen című tárlat augusztus 31-
éig látogatható a Tihanyi Bencés Apátsági Múzeumban.)

Bodnár Dániel 
Fotó: Lambert Attila

Otthon a Tihanyi alapítólevél  
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Vannak szavak, amelyeket hallva görcsbe rándul a gyomrunk –
ilyen a „menekült” és a „politika”. Korunkban mindkét fogalom-
hoz annyi mellékes jelentés, olykor nem is racionális, hanem sokkal
inkább érzelmi természetű meghatározottság tapad, hogy legszíve-
sebben nem is beszélnénk ezekről, különösen nem az e kettőből al-
kotott szókapcsolatról. Solymári Dániel könyve azért hív izgalmas
utazásra, mert egyfelől visszaadja nekünk e szavakat, kiemelve a
közhelyek és az előítéletek hálóiból a menekültek és a politika kér-
déskörét, másfelől pedig bebizonyítja, hogy értelmesen és érvelve
is lehet szólni olyan kérdésekről, amelye-
ket a közbeszéd a legeltérőbb előjelekkel
felkapott, de eközben el is torzított.

A főcím Ferenc pápa első, 2013-as el-
vándorlók és menekültek világnapjára írt
üzenetéből származik. Immár tíz év távla-
tából szíven ütő visszatekinteni, és észre-
venni, hogy ebben az egyszerű megfogal-
mazásban ott él megannyi azóta megélt ta-
pasztalatunk, kérdésünk, kételyünk, de
prófétai módon körvonalazódik a Fratelli
tutti enciklika egyik fő gondolata is. Ezen-
felül már ezen első megfontolás kapcsán
az is tudatosul bennünk, hogy Jorge Mario
Bergoglio milyen megalapozott és átelmél-
kedett, átérlelt teológiával és lelkiséggel
szól hozzánk: ezerirányú, olykor igen elté-
rő hangvételű, műfajú megszólalása mö-
gött felsejlik az a hívő szív, amelynek fó-
kuszában az evangélium eleven hangja áll,
s amelyből ennek az oly sok kortársát
megérintő pápának a hiteles szavai születnek.

A kötet első harmada általános felvezetésnek tekinthető. A
szerző – aki nemcsak a Máltai Szeretetszolgálatnál betöltött hiva-
tása-szolgálata, tudományos jártassága, de személyes elkötelező-
dése és megannyi közvetlen, nemegyszer megrendítő élettapasz-
talata okán is a vizsgált téma kiemelkedő hazai szakértőjének szá-
mít – megindokolja a témaválasztást, annak aktualitását (messze
túlmutatva a leegyszerűsítő szólamokon), majd tömör, lényegre
törő összegzését adja a migráció és az elvándorlás kérdésével
kapcsolatos tanítóhivatali reflexiónak, azt is felmutatva, hogy Fe-
renc pápasága e tekintetben mennyiben tekinthető történelmi
mérföldkőnek. Külső indokként elegendő a mindannyiunkat fog-
lalkoztató korszakos kihívásokra gondolnunk, ám emellett van
egy belső indok is: Bergoglio pápával az Apostoli Szentszék taní-
tásának és gyakorlati szolgálatának valóban új kora bontakozik ki
előttünk. Hogy ezt még jobban megvilágítsa, röviden bemutatja
a jelen pontifikátus utazásaink mérlegét, kiemelve, mi mindent
olvashatunk ki a helyszínekből, eseményekből és találkozásokból.

Ezt követi a tulajdonképpeni „törzs”: az üzenetek elemzése.
Igen alapos és kidolgozott módszertani bevezetést kapunk,
amelyben megismerkedhetünk az ötlépcsős elemzés fázisaival:
főbb jellemzők, a belső részek címből kiinduló vizsgálata, főkate-
góriák és alkategóriák alkotása a kulcsgondolatokból, rövid ösz-
szegzés és az idézett szövegek, hivatkozások elemzése. Ez is jelzi,
hogy az egyik oldalról ismeretterjesztőnek, bevezető karakterű-
nek tekinthető könyv egyszersmind tudományos igényű, szak-
mailag is végiggondolt írás. Külön meg kell említenünk a kiter-
jedt lábjegyzet-apparátust, amely segíti az olvasó további vizsgá-
lódását, elmélyülését a nemzetközi szakirodalomban. Eközben
megértjük egy korábbi fejezet („Módszertani megfontolások”)
olykor talán elvontnak tűnő, ám összességében mégis elengedhe-
tetlen szempontjait a diskurzuselemzés metódusa kapcsán, s azt,
hogy – az egyik idézett szerző meglátásával összhangban – mi-

ként válnak ezáltal az összetett társadalmi problémák érthetőbbé,
a beszélő személyének célja pedig láthatóbbá.

Az egyes üzenetek lineáris bemutatása és elemzése nagyfokú
gazdagságot tár elénk: vannak lelkiségi, lelkipásztori tónusú szö-
vegek, de az elmúlt évek során megjelentek inkább „szakmainak”
tekinthetők (ezen nem pusztán a hittudományt, de a vizsgált kér-
dések társadalmi, politikai és egyéb vonzatait vizsgáló szaktudo-
mányokat is értve). Tíz esztendő összegző vizsgálata már önmagá-
ban fontos belátásokkal szolgál, például a ferenci pápaság teológiai

forrásainak vizsgálata terén (ahol a legtöb-
bet idézett elődök, dokumentumok mérle-
ge analógiát mutat a „nagy” enciklikák,
buzdítások alapvetésével). Számunkra
mindazonáltal a visszatérő kulcsfogalmak
voltak a különösen elgondolkodásra indí-
tók: a Szent Család (mint amely maga is
menekült Egyiptomban), az Egyház meg-
újulásának szükségessége (befogadás, pár-
beszéd), a kereszténység kortárs profiljá-
nak kibomlása (az idők jeleinek olvasása)
és egy evangéliumi kovász által áthatott
emberiség képe (a találkozás kultúrája
szemben a leselejtezés, eldobás kultúrájá-
val; a személyesség és a kapcsolat hangsú-
lyozása szemben a fogyasztással, az indi-
vidualizmussal, a bezárkózással). Szinte
észre sem vesszük, de a pápai menekült-
politika bemutatása kitágul: egyházi öna-
zonosságunk, hiteles evangéliumi létünk
alapvetései állnak elénk.

Az üzenetek közös vonásainak bemutatását követően két igen
lényeges fejezet következik még a Római Kúria átalakításáról a
menekültek érdekében, és arról, hogy a megfogalmazódott elvek
miként váltak és válnak reális szakpolitikává. Végezetül bőséges
melléklet-apparátust kapunk, táblázatosan összefoglalva a pápai
utakat, kiemelve egyik-másik történelmi jelentőségét, majd pedig
ábrákkal (kódtérképekkel) felrajzolva az egyes üzenetek tartalmát.

A munka hazánkban eddig kevéssé vizsgált terepre kalauzol
bennünket. Az úttörés persze nehéz. Észrevesszük, mennyire
nem állandósult még a teológia és a katolikus egyházi szervezet
magyar nyelvű szókincse (például mennyire nem egységes szak-
irodalmunkban a vatikáni hivatalok egykori és jelenlegi megne-
vezése, egy-egy szófordulat vagy szakkifejezés bevett fordítása),
ám ez mindannyiunk, a magyar egyházi közeg közös adóssága.
Egy másik apróság talán éppen a lelkesedés számlájára írható:
miközben tény és való, hogy a ferenci pápaság fordulópont, oly-
kor mégsem annyira „első”, mint gondolnánk. Csak egy konkrét
megjegyzés: többször olvashatjuk, hogy a Közép-afrikai Köztár-
saságot felkeresve Ferenc volt az első pápa, aki aktív háborús
övezetbe látogatott. Nem kell messzire mennünk, hogy ellenpél-
dát hozzunk: 1052-ben IX. Leó III. Henrik német-római császár in-
vitálására az ostromlott Pozsony alá érkezett, hogy közvetítsen az
uralkodó és I. András magyar király között. Mindez azonban
nem elvesz a kötet értékéből, inkább megerősíti az alapvető üze-
netet: folytonosság, egység áll fenn a korábbi egyházfők, tanító-
hivatali megnyilatkozások és Ferenc pápa között.

Mindent egybevetve jó szívvel ajánljuk olvasásra e könyvet,
amely mind a téma iránt érdeklődők, mind a szakemberek számára
megannyi ismeretet, belátást és továbbgondolásra ösztönző megál-
lapítást tartalmaz. Valóban meghív az útra egy jobb világ felé.

(Solymári Dániel: Úton egy jobb világ felé. Ferenc pápa menekültpo-
litikája. Vigilia, Budapest 2023)

Török Csaba

Úton egy jobb világ felé
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Hosszú hétvége Bécsben. Pénteken Madama Butterfly a Staats -
operben. A 2008-ban, ötvennégy évesen elhunyt Oscar-díjas angol
filmes, Anthony Minghella (Az angol beteg, A tehetséges Mr. Ripley,
Hideghegy, Bűnös viszonyok) és felesége, Carolyn Choa 2005-ben
született rendezése a londoni Coliseumból (az English National
Operából) indult útjára, aztán a Litván Nemzeti Opera és Balett
Színház mutatta be. A New York-i Metropolitan 2006 óta játssza
ebben a formában Puccini művét. És 2020-ban ez a produkció vál-
totta a bécsi operaház 1957-es, Josef Gielen-
féle, Tsugouharu Foujita díszleteivel és jelme-
zeivel klasszikussá vált, patinás előadását.
(Minghella Burrefly-a 2024. május 11-én is-
mét látható lesz itthon is a Met élő HD-köz-
vetítéseinek sorozatában.)

Üres, enyhén emelkedő tér, fekete, sávolt
lakkpadlóval. Fölötte egy horizontsávot nyi-
tó, óriási tükrös felület engedi fentről is látni
a színen zajló eseményeket, olykor még a ta-
karásban történteket is. Tradicionális és stili-
zált ez a japáni világ táncosokkal, mozgás-
művészekkel, bunraku bábokkal. Jelzésszerű
terek, pazar, színpompás jelmezek, lebegő
lampionok, cseresznyevirág-zuhatag, póznák
csúcsán röppentett origamimadarak, káprá-
zatos világítási effektusok. Valamennyi jele-
net, minden pillanat másodpercről másod-
percre kidolgozott művelet. Egy folyamato-
san áttűnő műalkotás: fényekkel és árnyé-
kokkal, egyénnel és tömeggel, napnyugtával
és napkeltével... Butterfly kisfia egy bunraku
báb, amelyet három – feketébe burkolódzott
– bábművész mozgat. Annak idején Plácido Domingo vetette fel,
hogy milyen problémát jelent ebben a darabban a gyerekszereplő.
A Minghella–Choa házaspár megoldása különleges. Különleges
és zseniális. A merev arcú, mégis mindent kifejező báb állandó
rezdülésben: ez a „kisfiú” pontosan arra figyel, amire kell, olyan
természetesen reagál a történtekre, ahogyan egy ilyen korú gyer-
mek nem tudna. Tipegve fut, mutogat, mélázik, figyel, tüsténke-
dik, örvend és szomorkodik, az anyjához simul, fárad és elalszik…
Paradox, de talán soha nem volt még ennyire valódi és megrendí-
tő Puccini operájában az anya-gyermek kapcsolat, a Zümmögő
kórus közbeni némajáték, mint itt, e „lélektelen tárgy” segítségé-
vel megjelenítve. Sonya Yoncheva (Butterfly) diadalmaskodik, áll-
va ünnepli a közönség legújabb szerepében. Vörös Szilvia (Suzu-
ki) és Boris Pinkhaso vich (Sharpless konzul) kiváló, Charles
Castronovo hangilag ugyan kissé halványabb, de hiteles Pin -
kerton.

Másnap este Mascagni Parasztbecsülete és Leoncaval lo Bajaz -
zókja; az operaikrek Jean-Pierre Ponnelle hagyományos, „hiper -
realista” rendezésében. Sokadik alkalommal sem lehet megunni
vagy betelni vele. Ezúttal a brit Daniel Harding vezényel. Ő első-
sorban koncertdirigens, ritka operai kitérői ezért is érdekesek.
A Parasztbecsület angolosan kimért vele, a verizmushoz talán túl-
zottan steril; a Bajazzók minden szempontból ütősebben sikerül.
Erős, nagy hangok; a két darabban énekesi átfedések: az áldozat-
tá váló Turiddu és a kétszeres gyilkossá lett komédiás, Canio:
Yonghoon Lee; Alfio, a felszarvazott fuvaros, majd Tonio, a „bam-
ba”: Amartuvshin Enkhbat.

Az előadás végén – némi nosztalgiával visszatekintve immár
több mint három évtized vonatkozó emlékeire, nagy találkozása-
ira – aláírásgyűjtő portya zajlik a művészbejárónál. Már nincs ak-
kora tolongás, mint régebben. A csodálatos Asmik Grigorian
(Nedda) körül azért kisebb csoport kavarog. Felszabadultan, mo-

solyogva állja a sarat, kérdésekre válaszolgat, odafirkantott neve
tintagombolyag, talán AG monogram. Amartuvshin Enkhbat ud-
varias, de láthatóan mehetnékje van. Budapest említésére sajátos
gondolattársítással az Attila névvel felel. Tekintettel arra, hogy ba-
riton, most bizonyára nem a korai Verdi-opera basszus címsze-
replőjére akart utalni; mongolként inkább a harcos múlt és a „ke-
leti testvériség” húrját pendítette meg a történelmi hun király
megidézésével. Sietségének oka rövidesen kiderül: egy közeli ut-

cai szemetesnél leáll két kísérőjével, békésen
tereferél; végre cigarettára gyújthatott.

Yonghoon Lee nemrég hagyta maga mö-
gött a színpadi őrjöngést, zokogást, a széles
gesztusokat, a mediterrán virtuskodást. Au-
tentikusságra törekvő művész, aki érti és érzi
azt a lelkivilágot, de távol-keleti karakterét
persze nem tudja levetni, elfedni. Spinto te-
norját a végletekig viszi, volumene, „csúcséle”
néha már túl sok is. A művészbejáró előtt
megtorpanó énekes szolid, szerény, már-már
észrevétlen. Teljes „vérmérsékletváltás”; sem-
mi harsányság. Komolyan szívélyes. Idén lesz
ötvenéves, de aszketikus alkatával, koromfe-
kete hajával és szemüvegesen olyan, mint egy
eminens koreai egyetemista. Látom, hogy a
nevén túl valami hosszabbat írogat az elé tar-
tott abendzettelekre, műsorfüzetekbe. Megkö-
szönve a nekem szánt szignót, már Grigorian
felé tartva nézek a lapra; egy egyszerű mon-
dat áll rajta angolul: „Jézus szeret téged.”
Megtorpanok. Szíven üt itt ez az üzenet; a vá-
ratlan hitvallás közvetlensége, tisztasága, bá-

torsága. A mód, ahogyan válogatás nélkül megosztja másokkal bi-
zonyosságát. Hagyjam, hagyhatom e keresetlen megerősítést szó
nélkül? Tétován visszanézek. Abban bízva, hogy tán még veszi a
megkéső reakciót, odabiccentek. Isten létéről az igazi művészet,
benne a „komolyzene” biztosítékot nyújt, ahogy az Evangélium.
Ilyen estéken pedig különösen érzem a szeretetét. 

Pallós Tamás

Megerősítések
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Emlékszünk még gyerekkorunkból arra, hogyan
játszottunk a terepasztallal? Úgy, hogy megépítet-
tük: lelkesen vásároltuk hozzá a vasútmodellt,
emberfigurát és műanyag fát, élethűre csiszoltuk
az épületeket, faragtuk az alagutat rejtő hegy lan-
káit. A végtelen türelemmel elkészített, valósá-
gunk egy darabkáját másoló végeredmény aztán
késő kamaszkorunkra többnyire a padláson poro-
sodva végezte. Wes Anderson új filmje, a hazai
mozikban már júniusban bemutatott Asteroid
City pontosan ugyanezt teszi, csak éppen a való-
ság helyett rendezője képzelőerejéből táplálkozik.

Az arizonai sivatagba sebesen zakatoló vonat
érkezik, s egy álmos kisvárost ébresztget tülkölésé-
vel. A nap forrón éget, a házak precíz rendben so-
rakoznak, az utca kihalt, az országút pedig újabb
jövevényt hoz a kábító hőségbe: egy négygyerekes
családapa kénytelen megállni elromlott autójával a
helyi szerelőnél. Augie Steenbeck (Jason Schwartz -
man) felhívja apósát (Tom Hanks), és gyorsan megkérdi az autó-
szerelőt (Matt Dillon), mit lehetne tenni. Látva a szaki tanácstalan-
ságát, a férfi felkészül arra, hogy hosszabban fognak időzni a tele-
pülésen. S ezt mindjárt azzal kezdi, hogy közli gyermekeivel a hírt:

az édesanyjuk két hete meghalt, hamvai pedig itt vannak nála egy
műanyag edényben. Kevés groteszkebb indítás létezik a kortárs
szerzői filmkínálatban, Anderson pedig tovább fokozza a bizarr
alaphelyzetet: csakhamar kiderül, hogy mindez egy elképzelt szín-
házi dráma cselekménye, amit színészek játszanak, s az alkotók
próbafolyamatáról (a drámaíróval: Edward Norton) éppen tévé-
film készül, méghozzá fekete-fehérben. A narrátor (Bryan
Cranston) akkurátusan elmagyarázza, miről van szó, s a többi sze-
replő is faarccal, gondosan a kamera felé fordulva adja elő mono-
lógját. Ez, és a makettszerű díszlet jólesően ismerős rendezői véd-
jegy, ám hiába a virtuóz ügyességgel váltogatott metaszintek, a
mondanivaló körüli homály csak nem akar oszlani. 

Wes Anderson ezúttal az ötvenes évek Amerikájának ufó -
őrületét, a hollywoodi színjátszásra nagy hatással levő Actors’
Studio method acting forradalmát és a kor popslágereit ötvözi be-
vált témáival: koravén, ugyanakkor gyerekesen tanácstalan sze-
replőket mutat, akik rendre valamilyen családi traumától szenved-
nek. A színésznő (Scarlett Johansson) félrecsúszottnak vélt karri-
erje elől menekül, a nagypapa (Hanks) képtelen kifejezni unokái
iránti érzelmeit, a helyi kereskedő (Steve Carrell) mindent, de min-
dent pénzzé tenne, a pocakos katonatiszt (Jeffrey Wright) pedig
tudományos diákolimpiát vezényel, ám váratlanul közbeszól egy
valódi űrlény. A nagy riadalom közepette vesztegzárat rendelnek
el, s úgy tűnik, legjobban a helyi lurkók élvezik a felfordulást.

Az Asteroid City történetszilánkjai láthatóan na-
gyon szeretnének összeállni egy nagy egésszé, ám
legkésőbb a játékidő közepére a néző is rájön,
hogy ez esélytelen. A legkidolgozottabb talán a
gyászoló apa és a helyét kereső színésznő sztorija:
a két, saját traumájával küzdő figura beszélgetése
magában hordozza a katarzis ígéretét, s végül
mintha kialakulna közöttük egyfajta kötődés. Per-
sze ez a kapcsolat is amolyan „wesandersonosan”
abszurd: súlyos lelki sérült emberek próbálják
megváltani egymást. A szerelem azért Asteroid
City más tájain is bimbózik, ám a helyi tanár -
nő (Maya Hawke) és a cowboy (Rupert Friend), il-
letve a nagyfiú (Jake Ryan) és a helyi diák -
lány (Grace Edwards) románca nem tud többé vál-
ni puszta háttéreseménynél. A rendező minden
eddiginél sűrűbb, popkulturális utalásokkal tele-
szórt párbeszédekkel, túlzsúfolt képekkel és látvá-
nyosan hangsúlyozott fejezetjelzésekkel igyekszik

tudtunkra adni, hogy valami igazán fontosat szeretne mondani,
ám történetet nem, csupán világot épít. Szeretne szólni gyászról,
kiüresedettségről és életközepi válságról, jellegzetes formai játé-
kait azonban addig feszíti, hogy már-már önparódiába hajlanak. 

Emlékszünk még gyerekkorunkból arra, hogyan játszottunk a
terepasztallal? Leginkább sehogy. A hosszú évek verítékes mun-
kájával megépített dioráma ugyanis nem erre való: inkább arra,
hogy kiállítsuk a sarokba, és elbüszkélkedjünk vele. Wes Ander-

son pontosan idáig jutott legújabb filmjében: művét kivételes mű-
gonddal és valószínűleg nagy élvezettel készítette el, csak egyva-
lamiről feledkezett meg: beleszőni lelkének egy darabját.

(Wes Anderson: Asteroid City, Focus Features, 105 perc, 2023)
Paksa Balázs

Dioráma felnőtteknek
Gondolatok Wes Anderson legújabb filmjéről



16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Közelebb – Roma magazin
17.15 Domovina
17.45 Ma gyar világ
18.15 Ridikül
19.10 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/131. (ism.)
19.58 Egy perc híradó
10.00 Nyár 23 (élő)
11.55 Petőfi nyomában – a költő

visszatér
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/126.
13.50 Sütemények bolygója – Fran -

cia ismeretterjesztő sorozat. Nina
Métayer

14.50 Almárium – Válogatás
15.40 Egy perc híradó
15.45 Időjárás-jelentés
15.50 Gasztroangyal – Őszi kirándu-

lás az Őrségben
16.55 Miss Fisher rejtélyes esetei –

Auszt rál bűnügyi tévéfilmsorozat,
II., 13/3.

17.45 Vár a Kárpát-medence – Is-
meretterjesztő sorozat (ism.)

18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.45 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme, I., 281/132.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.40 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, X., 26/19. A díva
20.45 Kékfény (élő)
21.35 A híd, I., 10/6.
22.30 Kenó
22.35 Időjárás-jelentés
22.40 A bostoni fojtogató – Ame ri kai

bűnügyi film
10.40 Mesterember
11.05 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, I., 51/49.
11.55 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/7.
12.35 Divat & dizájn
13.05 Noé barátai
13.30 Ma gyar Krónika

15.55 Öt kontinens (ism.)
16.20 Summa (ism.)
16.45 Család’23 (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Almárium – Válogatás (ism.)
18.15 Élő népzene
19.10 Jó ebédhez szól a nóta
10.10 Vers (ism.)
10.15 Agapé (ism.)
11.15 Bűnös vagyok – Ma gyar játék-

film
13.00 Híradó (élő)
13.21 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.25 Közelebb – Roma magazin

(ism.)
13.50 Domovina (ism.)
14.20 Esély (ism.)
14.45 Ma gyar Krónika (ism.)
15.20 Öt kontinens (ism.)
15.50 Hogy volt?!
16.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
16.55 Nyár 23 (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Önök kérték! – Válogató adá-

sok (ism.)
21.00 Híradó (élő)
21.20 Időjárás-jelentés (élő)
21.22 V4 Híradó (élő)
21.35 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Agapé
22.35 Dokuzóna
23.35 Szerelmes földrajz – Ma gyar

ismeretterjesztő magazin – Véd-
jük hagyományainkat! – Hoppál
Mihály

10.05 Hagyaték
10.30 Vers
10.34 Hetedhét kaland (ism.)
10.40 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Önök kérték! – Válogató adá-

sok (ism.)
12.25 Bűnös vagyok – Ma gyar játék-

film (ism.)
14.05 Agapé (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 Időjárás-jelentés
15.17 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.23 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.35 Itthon vagy!

7.00 Hír  adó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma dél  előtt; Benne: 9.00
Hír  adó 9.30 Hírek 10.00 Hír  adó
10.30 Hírek 10.33 Kék bolygó 11.00
Hír  adó 11.20 Időjárás 11.22 Most tör-
ténik 11.30 Hírek 11.33 Ma gyar gaz-
da 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír -
adó 12.45 Időjárás 13.00 Hír  adó
12.50–17.50 Ma dél  után; Benne:
13.00 Hír  adó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Hír  adó 14.20 Idő-
járás-jelentés 14.30 Hírek 14.33 Itt-
hon vagy! Magazin (ism.) 15.00 Hír -
adó 15.20 Időjárás-jelentés 15.30 Hí-
rek 15.33 Kék bolygó (ism.) 16.00
Hír  adó 16.30 Hírek 16.33 Ma gyar
gazda – Agrármagazin 17.00 Hír  adó
17.30 Hírek 17.45 Agenda 17.50–
21.50 Ma este; Benne: 18.00 Hír  adó
18.35 Időjárás-jelentés 19.00 Hírek
19.30 Hír  adó 21.00 Hír  adó 21.22 V4
Hír  adó 21.30 Világhíradó 22.00 Hír -
adó 22.40–24.00 Ma éjjel; Benne:
23.00 Hír  adó 23.15 An gol nyelvű hí-
rek 23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyel-
vű hírek 23.30 Világhíradó 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.55 Lila Teknőc kalandjai 6.00
Noddy, a mesterdetektív 6.15 Zou
6.40 Bing 6.45 Super Wings – A szár-
nyalók 6.55 Rozmaring kunyhó 7.15
Pán Péter legújabb kalandjai 7.35 Al-
vin és a mókusok 8.15 Nils Holgers-
son csodálatos utazása 8.40 Irány
Okido! 9.05 Geronimo Stilton 9.30
Láng és a szuperverdák 9.50 Pettson
és Findus 10.20 Ricky Zoom – Ro-
bogj, Ricky! 10.30 Denver, az utolsó
dinoszaurusz 10.45 Musi-Musi és a
gombácskák 10.55 Vízipók-Csodapók
11.00 A legkisebb Ugrifüles 11.10
Dörmögőék újabb kalandjai 11.20 Hát
(m)ilyenek az állatok... 11.30 Zazie
kisasszony 11.35 RoboVonatok 11.50
Bobby és Bill 12.00 H2O – Egy víz-
csepp elég 12.25 Pat, a kutya 12.30
Kókusz Kokó, a kis sárkány 12.55
Ütemmutató 12.59 M2 matricák –
Lássuk a medvét! 13.00 Bogyó és
Babóca 13.05 Merülj, Olly merülj!
13.30 Lucky, a kölyök 14.00 Raju, a
riksa 14.05 Postás Pat 14.20 Limb-
lomb, a kincses sziget 14.45 Bob, a
mester 14.55 Leo, az ifjú vadőr 15.20
Merülj, Olly merülj! 15.45 Gyerekver-
sek 15.49 Hetedhét kaland 16.00 Va-
rázslatos hercegkisasszonyok 16.05
A dzsungel könyve 16.30 Irány Okido!
16.55 44 csacska macska 17.20 Ge-
ronimo Stilton 17.45 Ricky Zoom
18.00 Kalózka és Kapitány kalandjai
18.10 Láng és a szuperverdák 18.35
Lucky, a kölyök 19.05 Alvin és a mó-
kusok 19.40 Edmond és Lucy 19.50
Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Stiló 21.15 Akusztik
22.20 Az A38 hajó színpadán

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Laudato
’si. Ferenc pápa Áldott légy kezdetű
enciklikájából Kékesi Enikő olvas fel,
44/37. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Horváth Pál
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Nemzetközi lapszemle 8.42 Heti
zene 8.50 Műsorajánló 9.04 Házunk
táján 10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20
Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 11.04 Hangoló 11.04
A lélek szava – a Szociális Testvérek
podcast-sorozata 12.00 Harangszó
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Na-
pi evangélium (ism.) 12.30 Guzsalyas
– népzenei műsor 13.04 Kerengő –
közéleti beszélgetések (ism.) 13.30
Kerengő – közéleti beszélgetések. Dr.
Szekér Nóra történésszel, az Állam-
biztonsági Szolgálatok Történeti Le-
véltára kutatójával, a ma gyar tudós -
emigráció állambiztonsági megfigye-
léséről valamint az úgynevezett „ma -
gyar jelenség”-ről beszélgetünk (ism.)
14.04 Hangárium – a könnyűzene ki-
válóságai 14.30, 21.30 Rádiós re-
génytár – Pillangó. Móricz Zsigmond
regényéből Szatmári Attila olvas fel,
15/4. 15.04 Akvarell – kulturális palet-
ta 15.50 Műsorajánló 16.04 Generá-
ciók 16.30 Dallamív 17.04 Magvetés
– hitéletünk krónikája 18.04 Teljessé-
günk felé 18.30 Hírtükör 18.50 Múlti-
déző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz – mesés irodalom (ism.) 20.04
Miért szeretem? 20.17 Jegyzet (ism.)
20.30 Hangoló 21.04 Napi evangé-
lium (ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 22.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István
Rádió műsorából 23.00 Teljességünk
felé (ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angya-
lok citeráján – vers éjfél után 0.30–
5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek 4.25
Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül 5.00
Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reggelt,
Magyarország! 9.05 Napközben 11.00 Kró-
nika 11.05 A hely 11.30 Vendég a háznál
11.55 Harangszöveg 12.00 Déli harangszó
a munkácsi református templomból 12.01
Déli krónika 12.35 Nemzeti sportkrónika 12.37 Közleke-
dés 12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző
13.30 Krisztus közöttünk – a Gö rögkatolikus Egyház
fél  órája 14.00 Krónika 14.05 Bibi 14.30 Felfedező – a kör-
nyezetről 15.00 Krónika 15.10 Trend-idők 15.25 Édes
anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05
Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nem-
zeti sportkrónika 17.55 Közlekedés 18.00 Krónika 18.05
Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05
Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Esti mese
20.25 Vers napról napra 20.30 Hungarikumok 20.35 30
éve szabadon 21.00 Krónika 21.05 Őseink kertje: Erdély
22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütkö-
ző 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Ven-
dég a háznál 0.35 Az este 1.00 Nagyok 1.30 Bibi 2.00 Ka-
lendárium 2.25 Felfedező – a környezetről 3.00 A nap kér-
dése 3.30 A hely

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Arckép – alkotó emberek portréja
12.00 Hírek 12.05 Népzene – Fiatalok hang-
ja 12.35 20. Jubileumi MVM Koncertek – A
Zongora 13.45 A Sonora Hungarica Kama-
razenekar hangversenye. Vez.: Kökényessy
Zoltán, 1. Bihari János: Csárdás és Friss, 2.

Rózsavölgyi Márk: Első ma gyar társas táncz, 3. Ruzitska
Ignác: Búcsúzó és friss ma gyar, 4. Csermák Antal György:
Az intézett veszedelem vagy a Haza szeretete, 5. Beliczay
Gyula: d-moll szerenád op. 36, 6. Hubay Jenő: Hejre Kati
– IV. csárdajelenet, 7. Kodály Zoltán: Kállai kettős 15.00
Hírek 15.05 Muzsikáló délután 18.00 Mesterek órája –
John Barbirolli vezényel 19.00 Évfordulók 19.35 A Ma gyar
Rádió Énekkarának és Szimfonikus Zenekarának hangver-
senye Johann Sebastian Bach-műveiből 20.40 Auer Fesz-
tivál 2022 – Nyitóhangverseny. A Mendelssohn Kamaraze-
nekar hangversenye. Vez.: Madaras Gergely Művészeti
vezető: Kováts Péter. Km.: Szergej Krilov (hegedű), 1.
Wolfgang Amadeus Mozart: Figaro házassága – Nyitány,
2. Pjotr Csajkovszkij: D-dúr hegedűverseny op. 35 (Krilov),
ráadás: Johann Sebastian Bach – Bruce Fox-Lefriche: d-
moll toccata és fúga BWV 565 (ea.: Krilov) 22.00 Ars nova
23.00 Jazz-koncertek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ak-
tuális 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.25 Ilyeneké a
mennyek országa 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Aktuális 4.15 Meg-
újulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a
beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – gö rögkatolikus
magazin 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55
Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest XIII., Mária Rádió kápolnája 9.55 Hír-
percek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Szívvel, szakértelemmel
11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úr-
angyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek
13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol és ke-
reszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útra-
való 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Világos-
ság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű
szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Barátkozó 18.50 Igéző 18.55 Hír-
percek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Béke és jóság 19.45 Hírpercek
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Férfisá-
tor 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Hitünk és életünk
22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Isten jelenlétében 23.40 Zso-
lozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.50 UEFA U19-es labdarúgó Euró-
pa-bajnokság – Portugália–Olaszor-
szág (ism.) 6.40 Napos Oldal (ism.)
7.35 Nemzeti sporthíradó 7.45 For-
ma–3 – Nagy-Britannia – Főfutam
(ism.) 9.00 UEFA U19-es labdarúgó
Európa-bajnokság – Görögország–
Spanyolország (ism.) 11.00 Atlétika
OB (ism.) 13.00 Nemzeti sporthíradó
13.15 Triatlon világbajnoki sorozat –
Tiszaújváros, Döntők (ism.) 15.00
UEFA U19-es labdarúgó-Eb – Cso-
portkör mérkőzés (ism.) 17.00 Nem-
zeti sporthíradó 17.15 Puskás Akadé-
mia-magazin (ism.) 17.50 Építők
(ism.) 18.20 Forma–1 – Brit Nagydíj –
Futam (ism.) 20.30 Bokszutca 21.00
UEFA U19-es labdarúgó Európa-baj-
nokság – Csoportkör mérkőzés (élő)
23.05 Forma–2 – Nagy-Britannia –
Főfutam (ism.) 0.25 Vízilabda-maga-
zin (ism.) 0.40 Strandkézilabda (ism.)
0.55 Sportlövészet (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20 Kateké-
zis 9.50, 19.05 A nevelés az élet szol-
gálata – Uzsalyné dr. Pécsi Rita előa-
dása 11.30 Montserrat jezsuita be-
szélgetések 12.00 Imamaraton –
Knock-i Miasszonyunk, Írország
12.45 Hírek 13.00 Szentségimádás
14.00 Lélekemelő Károly atyával
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
ság 16.00 Párbeszéd az emberért
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília
20.45 Budai híradó 21.00 Mária kö-
szöntő 21.30 Örömhíreink Dió-héjban
(ism.) 22.45 Általános kihallgatás Ró-
mából (ism.) 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió ma gyar adása
3.00 Venite Adoremus (élő) 5.20 Napi
gondolatok az evangéliumról 6.00 An-
gelica anya tanítása 7.00 Szentmise
(élő) 7.35 Úrangyala 8.00 Vatikáni Rá-
dió 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Dél  előtt
11.30 Barsi Balázs atya vasárnapi ho-
míliája 12.05 Szentmise a torontói
Szent Erzsébet-templomból (ism.)
13.00 Torontói magyarok 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 Úrangyala
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Bábel Balázs érsek hittanórája
19.00 Hitvallás 19.30 Loretói énekfü-
zér 20.00 Szentmise 20.35 Amit ér-
zek... (élő) 22.00 Dél  előtt (ism.)

6.00 Televíziós vásárlás 7.45 Labda-
rúgás – Bajnokok Ligája, nyolcaddön-
tő, 1. mérkőzés, Milan–Tottenham
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 10.45
Labdarúgás – Bajnokok Ligája, nyol-
caddöntő, 1. mérkőzés, FC Bruges–
Benfica (ism.) 13.00 Snooker, 1. sza-
kasz, 12. nap, Championship League
Snooker, Leicester (élő) 17.00 Aeros-
port 17.15 H2O-magazin (ism.) 17.45
Mai helyzet 18.00 Snooker, 1. sza-
kasz, 12. nap, Championship League
Snooker, Leicester (élő) 22.00 Darts
Poland Darts Masters, Varsó, 2. nap
(ism.) 2.00 MLB Home Run-derbi
(élő) 4.00 Trash Talk – Ame ri kai sport-
magazin (ism.) 5.00 Erős emberek –
HSMA kőemelő OB, Sobri Kaland-
park-kupa, Kislőd (ism.)

6.00 Reggeli 9.00 Szerelem van a le-
vegőben – Tö rök filmsorozat, 13.
10.00 Teleshop 10.30 Nevess csak!
10.40 Perzselő szenvedélyek – Tö rök
filmsorozat, 26. 11.30 Az örökség ára
– Tö rök filmsorozat, 149. 12.30 Fó-
kusz (ism.) 13.30 Anyák gyöngye,
6/16. Figyelj oda! 13.50 Anyák gyön-
gye, 6/17. Szerencsecsillag 14.25 Ha-
lálos fegyver – Ame ri kai akcióvígjá-
ték-sorozat, 3/2. Tudnom kell 15.40 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
5/8. Bíbor naplemente 16.50 Oltári
csajok – Ma gyar filmsorozat, 35.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.55 Fókusz (élő) 20.10 Activity –
Vetélkedőshow, 11. 21.25 A mi kis fa-
lunk – Ma gyar vígjátéksorozat, 5/13.
22.35 RTL Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet
10.05 Mindennapi egészségünk 11.05
Mesterségem címere 11.30 Vatikáni
Rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium; Szólj, Uram! 13.05
Neuma 13.40 Népzenei kincsestár
14.05 Hajrá, magyarok! 14.35 Hét nap
(ism.) 15.15, 19.50 A lélek szava
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kívánság-
műsor 16.30 Mit tegyek? 17.00 Regio-
nális hírek 17.15 Kora esti hírmondó
17.40 Regionális sporthírek 18.00 Ró-
zsafüzér 18.35 Közelkép 19.15 Nem
középiskolás fokon 19.45 Esti mese
20.10 Beszélő könyvek 20.35 Legye-
tek szentek! 21.05 Találkozás Istennel
23.05 Vatikáni Rádió

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 6.00 Napi aktuális
(ism.) 6.30 Napi aktuális (ism.) 6.50
Napindító 7.00 Hír  adó 8.00 Napindító
9.30 Napindító + 10.00 Televíziós vá-
sárlás 11.00 Sajtóklub, 1. (ism.) 12.00
Hír  adó 13.00 Háború Ukrajnában
14.00 Sajtóklub, 2. (ism.) 15.00 Hír -
adó 15.30 Paláver 17.00 Hír  adó
17.30 Radar 18.30 Hír  adó 19.20 Napi
aktuális 20.00 Napi aktuális 20.30 Na-
pi aktuális 21.10 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között 22.15 Hír  adó
23.10 Napi aktuális (ism.) 23.30 Napi
aktuális (ism.) 24.00 Radar (ism.)
1.00 Hazahúzó 2.00 Televíziós vásár-
lás 3.00 Bayer show (ism.) 4.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 4.40 Háború Ukrajnában (ism.)

6.00 Mérnöki csodák, 5. 7.00 Apával a
világ körül, 3–4. 8.00 Történelmi pilla-
natok, 20. 8.05 Világrengető kataszt-
rófák, 1. 9.00 Történelmi pillanatok,
13. 9.05 Vezess, ha mersz!, 5. 10.00
Élet a fagypont alatt, 8/17. 11.00 Tör-
ténelmi pillanatok, 9. 11.05 Világren-
gető katasztrófák, 1. 12.00 Mérnöki
csodák, 5. 13.00 Történelmi pillanatok,
10. 13.05 Vezess, ha mersz!, 5. 14.00
A Duna – Árral szemben, 1. 15.00 Élet
a fagypont alatt, 8/17. 16.00 Mérnöki
csodák, 6. 17.00 Beépített főnök –
Amerika, 11/6. 17.55 Történelmi pilla-
natok, 24. 18.00 Vezess, ha mersz!, 6.
19.00 A Duna – Árral szemben, 2.
20.00 Élet a fagypont alatt, 8/18.
21.00 Adolf Hitler, 6. 22.00 A felszaba-
dítók háborús bűnei

5.00 Családi titkok – Ma gyar realityso-
rozat 6.15 Mokka – Reggeli magazin
8.45 Mokkacino – Reggeli magazin
9.40 Teleshop 11.20 Csapdába csalva
– Né met realitysorozat 12.00 Tények
délben 12.30 Walker, a texasi kopó, 3.
Üldözés 13.30 A sors keze – Me xi kói
sorozat, 81. Olmo és Ivana megsza-
badulnak Chamacótól 14.35 Háborgó
szívek, 86. A kínzó éjszakáknak vége
15.40 Testvérek, 117. 16.45 A sors út-
vesztői – Tö rök sorozat, 72. 18.00 Té-
nyek 18.45 Tények Plusz 19.50 Sze-
rencsekerék – Szórakoztató műsor
21.25 A hegyi doktor újra rendel – Né -
met sorozat, 11. Extrém – 1. 22.30 Új-
ratervezés 23.25 Tények Extra 24.00
Zsaruvér, 7. 1.00 A specialisták – Né -
met krimisorozat, 6.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Kézjegy 9.35 Ma gyar tájak, ma -
gyar ízek 9.55 M5 História 10.35 „A
magok oltalmára...” – Erdélyi erőd-
templomok 10.50 Erdei utakon – Re-
viczky Gáborral 11.55 Sütemények
bolygója 12.55 Kontúr (ism.) 13.35,
17.20 Vár a Kárpát-medence 13.50
Gyula vitéz télen-nyáron – Ma gyar
film 15.05 Fajmentők akcióban 15.25
Multiverzum 15.55 Novum 16.25 Ko-
ronás sas 17.30 Ön is tudja? 17.55
Petőfi 200 – Vers 18.00 Kontúr 18.45
Agenda 19.00 Európa kincsei 19.55
Poldark, 16. 21.00 Kunszt 21.35 Mo-
zart hangverseny 22.50 A cigányok
ideje – Ju go szláv–olasz–an gol film-
dráma 1.15 Agenda 1.30 Kontúr 2.10
Külhonba szakadt vármegyeházak
2.20 A Nagyok (ism.)

8.00 Drogfogások a repülőtéren 9.00
Bekasztlizva külföldön 10.00 Meghök-
kentő időjárás 11.00 Légikatasztrófák
12.00 A történelem roncsai 13.00 El-
hagyott építmények 14.00 Egyiptom
elveszett kincsei 15.00 A történelem
műhelyei 15.30 A történelem műhe-
lyei – Dzsip, harangjáték, fejsze 16.00
Drogfogások a repülőtéren – Kokain
a kabátban 17.00 Bekasztlizva kül-
földön – Rossz barát 18.00 Légi bale-
setek – újrajátszva – Japan Airlines
123-as járat 19.00, 19.30 Tényleg így
készül? 20.00 A Harmadik Birodalom
építményei – Az atlanti hadszíntér
21.00 Kokainreptér: Brazília 22.00
Csempészek és határőrök – A gyü-
mölcsben van a kokain 23.00 Be-
kasztlizva külföldön

8.10 Charleston – Olasz vígjáték
10.20 A szél fiai – Spa nyol kalandfilm
12.20 Út a szabadságba – Ame ri kai
kalandfilm 15.10 Az utolsó szamuráj –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Tom Crui-
se, Ken Watanabe, William Atherton,
Chad Lindberg. R.: Edward Zwick
18.15 Midway – Ame ri kai kalandfilm –
Fsz.: Ed Skrein, Mandy Moore,
Woody Harrelson, Patrick Wilson, Lu-
ke Evans, Dennis Quaid. R.: Roland
Emmerich 21.00 A sólyom végve-
szélyben – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Ewan McGregor, Josh Hartnett, Tom
Sizemore, Eric Bana, Sam Shepard,
Orlando Bloom. R.: Ridley Scott
23.55 Ame ri kai mesterlövész – Ame -
ri kai film – Fsz.: Bradley Cooper,
Sienna Miller. R.: Clint Eastwood

8.00 Street Kitchen 8.30 Lila füge
9.00 Finomságok Simon Hopkinson
konyhájából 10.00 Sütimester –
Svéd  ország 11.00 Sütimester 12.15
Havas Dóra tudatos konyhája 12.45
Lila füge 13.15 Tésztakaland 13.45
Húst hússal 14.15, 8.45 Faszénen
sült csodák 14.45, 15.15 Receptbo-
londok 15.45 Véletlenül vega – a világ
legfinomabb zöldséges ételei 16.15
David Rocco: Az otthon ízei 16.45
Gordon, Gino és Fred útra kel 17.45
Mary hétköznapi receptjei 18.15 Húst
hússal 119.15 Tésztakaland 19.45
Gordon, Gino és Fred útra kel 20.45
Sütimester – Ausztrália 22.00 Süti-
mester – Svéd  ország 23.00 Sütimes-
ter – Új-Zéland 24.00 Csokimennyor-
szág 0.30 Alma Obregon desszertjei

8.40 A sárkány – Orosz kalandfilm
10.45 Smokey és a Bandita – Ame ri -
kai akcióvígjáték 12.45 Trisztán és
Izolda – Né met–an gol–cseh–ame ri kai
kalandfilm – Fsz.: James Franco,
Sophia Myles. R.: Kevin Reynolds
15.15 Az elsüllyedt város kincse –
Né met akciófilm – Fsz.: Ian Somer-
halder, James Brolin. R.: Jean DE Se-
gonzac 17.20 A fekete kalóz – Olasz
kalandfilm – R.: Lorenzo Gicca Palli
19.10 Buliszerviz – Ame ri kai vígjáték
– Fsz.: Ryan Reynolds, Tara Reid. R.:
Walt Becker 21.00 Torrente, a törvény
két balkeze – Spa nyol akcióvígjáték –
Fsz.: Santiago Segura, Asensi Neus,
Javier Cámara. R.: Santiago Segura
22.50 2067 – Időhurok – Auszt rál sci-
fi – R.: Larney Seth

6.05 Két pasi – meg egy kicsi – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 9–12. 8.00 Agy-
menők – Ame ri kai vígjátéksorozat,
10–12. 9.20 Dawson és a haverok –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 5/8–9.
11.10 Brigi és Brúnó – Ma gyar szituá-
ciós komédia, 17. 11.50 Troll a kony-
hában – Ma gyar kulináris vetélkedő
13.10 Doktor Murphy – Ame ri kai soro-
zat, 5/6. 14.05 Doktor Murphy – Ame -
ri kai sorozat, 5/7. 15.00 Doktor House
– Ame ri kai sorozat, 5/20. 16.00 Dok-
tor House – Ame ri kai sorozat, 5/21.
17.00 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 5/22. 18.00 Az újonc – Ame ri kai
vígjátéksorozat, 3/5. 19.00 Észbontók
VI. 21.00 Az Éjszakám A Nappalod –
Ma gyar fekete komédia 23.15 Pixel –
Ame ri kai sci-fi filmvígjáték

9.05 A légiós – Ame ri kai akciófilm –
R.: Peter MacDonald 11.05 Nem kel-
lesz eléggé – Ame ri kai–né met–hol -
land romantikus vígjáték – R.: Ken
Kwapis 13.40 Vásott szülők – Ame ri -
kai vígjáték – Fsz.: Keanu Reeves,
Steve Martin. R.: Ron Howard 16.10
Egy zseni, két haver, egy balek –
Olasz–fran cia–NSZK westernvígjáték
– Fsz.: Terence Hill, Robert Charle-
bois, Miou-Miou. R.: Damiano Da-
miani 18.40 Lopakodó – Ame ri kai ak -
ció thril ler – Fsz.: Jamie Foxx, Jessica
Biel. R.: Rob Cohen 21.00 Sherlock
Holmes – Ame ri kai–né met–an gol ka-
tasztrófafilm – Fsz.: Jude Law, Ro-
bert Downey Jr. R.: Guy Ritchie
23.25 A szellemhajó – Ame ri kai–
auszt rál horror

Tv Paprika – 12.15

Havas Dóra tudatos konyhája
Magyar gasztronómiai sorozat (2021) • A konyha menedék és
börtön. Ha rossz a kedvem, még főzni sem szeretek. Ha viszont
úgy érzem, érdemes evickélni akár veszélyes terepen is, amit egy
szóval életnek nevezhetünk, akkor megjön az ihlet, és különleges
újdonságok készülnek. Vagy csak egyszerű rakott krumpli,
ahogy anyukám készítette, pici zsemlemorzsát szórva a tejfölre.
Egyik nap, sok év után ezzel leptem meg magam (a lányom nem
szereti), és visszagondoltam a régi időkre. A konyha nálam afféle
időgép is. Ha a
nagymamám tö-
rött tökgyaluját
használom, érde-
kes módon az ál-
tala gyártott feke-
teribizli-szörp íze
jut eszembe. Szí-
vesen megkérdez-
ném egyszer Ha-
vas Dórától, aki
jobbnál jobb me-
nüsorokat állít
össze, vajon neki
is felrémlenek-e
olykor a gyerek-
kori emlékek fő-
zés közben. Min-
denesetre a tuda-
tosság fontos, szó-
val érdemes tőle
ellesni minél több
trükköt, fortélyt,
ötletet. (gajdó)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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A természet eredeti rendjében 
az ember a szemlélődés békéjére alkalmasnak teremtetett, 

ezért helyezte őt Isten a gyönyörűség paradicsomába.
Szent Bonaventura 

(1221 – 1274. július 16.)

n A NAP MŰSORA

MértékadóH É T F Ő –  2 0 2 3 .  j ú l i u s  1 0 . . .



16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.45 Srpski ekran
17.15 Unser Bildschirm
17.40 Öt kontinens
18.10 Ridikül
19.05 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/132. (ism.)
19.55 Egy perc híradó
10.00 Nyár 23 (élő)
11.55 Petőfi nyomában – a költő

visszatér
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/127.
13.50 Fred és a fran cia gazdák
14.40 Szép hazánk, Magyarország!
14.50 Almárium – Válogatás
15.40 Egy perc híradó
15.45 Időjárás-jelentés
15.50 Gasztroangyal
16.55 Miss Fisher rejtélyes esetei –

Auszt rál bűnügyi tévéfilmsorozat,
II., 13/4.

17.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.45 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/133.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.40 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, X., 26/20.
20.50 SzerencsePerc (ism.)
20.51 Zulejka kinyitja a szemét –

Orosz tévéfilmsorozat, 8/4.
21.55 Az Atlanti-óceánon át – Ame ri -

kai–nor vég–dán–an gol–svéd–né -
met sorozat, I., 8/5–6.

23.55 Kenó
23.57 Időjárás-jelentés
24.00 Rejtélyes XX. század (ism.)
10.35 A Nagyok (ism.)
11.05 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, I., 51/50.
11.55 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/8.
12.40 Hogy volt?!
13.30 Ma gyar Krónika

15.55 Esély – Fogyatékkal élőkről
szóló magazin (ism.)

16.20 Kék bolygó – Környezet- és
klímavédelmi magazin (ism.)

16.45 Ma gyar gazda (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.20 Almárium – Válogatás (ism.)
18.20 Élő népzene
19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Vers (ism.)
10.21 Isten kezében (ism.)
10.45 Lét-Ige – protestáns magazin

(ism.)
11.10 Jó embert keresünk!
11.35 Sárga rózsa – Ma gyar tévéfilm
13.00 Híradó (élő)
13.21 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.50 Unser Bildschirm (ism.)
14.20 Család’23 (ism.)
14.45 Novum (ism.)
15.20 Ma gyar világ (ism.)
15.50 Hogy volt?!
16.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
16.55 Nyár 23 (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Nevetni kell, ennyi az egész
21.00 Híradó (élő)
21.22 V4 Híradó (élő)
21.35 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Agapé
22.35 A ma gyar zene története, 26/4.
23.00 Klasszikusok délidőben
24.00 Hagyaték
10.30 Vers
10.33 Hetedhét kaland (ism.)
10.40 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Nevetni kell, ennyi az egész

(ism.)
12.20 Sárga rózsa – Ma gyar tévéfilm

(ism.)
13.35 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.05 Agapé (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 Időjárás-jelentés
15.17 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.23 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.35 Itthon vagy!

7.00 Hír  adó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma dél  előtt; Benne: 9.00
Hír  adó 9.30 Hírek 10.00 Hír  adó 10.30
Hírek 10.33 Élő egyház 11.00 Hír  adó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Kárpát-medence
12.00 Déli harangszó 12.01 Hír  adó
12.45 Időjárás 13.00 Hír  adó 12.50–
17.50 Ma dél  után; Benne: 13.00 Hír -
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Hír  adó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Világ – Maga-
zin (ism.) 15.00 Hír  adó 15.20 Időjá-
rás-jelentés 15.30 Hírek 15.33 Élő
egyház (ism.) 16.00 Hír  adó 16.30 Hí-
rek 16.33 Kárpát-medence (ism.)
17.00 Hír  adó 17.30 Hírek 17.33 Ma -
gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
17.50–21.50 Ma este; Benne: 18.00
Hír  adó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Hír  adó 21.00 Hír  adó
21.22 V4 Hír  adó 21.30 Világhíradó
22.00 Hír  adó 22.40–24.00 Ma éjjel;
Benne: 23.00 Hír  adó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.55 Lila Teknőc kalandjai 6.00
Noddy, a mesterdetektív 6.15 Zou
6.40 Bing 6.45 Super Wings – A szár-
nyalók 6.55 Ütemmutató 7.00 Pán
Péter legújabb kalandjai 7.25 Alvin és
a mókusok 8.00 Nils Holgersson cso-
dálatos utazása 8.25 Irány Okido!
8.50 Geronimo Stilton 9.15 Láng és a
szuperverdák 9.40 Pettson és Findus
10.05 Rozmaring kunyhó 10.15 Roz-
maring pillanatok 10.20 Percy és a
tigris mesék 10.30 Denver, az utolsó
dinoszaurusz 10.40 Musi-Musi és a
gombácskák 10.55 Vízipók-Csodapók
11.00 A legkisebb Ugrifüles 11.10
Dörmögőék újabb kalandjai 11.20 Hát
(m)ilyenek az állatok... 11.30 Zazie
kisasszony 11.35 RoboVonatok 11.50
Gyerekek a faluból 12.05 H2O – Egy
vízcsepp elég 12.30 Kókusz Kokó, a
kis sárkány 12.55 M2 matricák 13.00
Bogyó és Babóca 13.05 Merülj, Olly
merülj! 13.30 Lucky, a kölyök 14.00
Raju, a riksa 14.05 Postás Pat 14.20
Limb-lomb, a kincses sziget 14.45
Bob, a mester 14.55 Leo, az ifjú vad-
őr 15.20 Merülj, Olly merülj! 15.45
Gyerekversek 15.49 Hetedhét kaland
16.00 Varázslatos hercegkisasszo -
nyok 16.05 A dzsungel könyve 16.30
Irány Okido! 16.55 44 csacska macs-
ka 17.20 Geronimo Stilton 17.45
Ricky Zoom 18.00 Kalózka és Kapi-
tány kalandjai 18.10 Láng és a szu-
perverdák 18.35 Lucky, a kölyök
19.05 Alvin és a mókusok 19.40 Ed-
mond és Lucy 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 EZ így OK?! 21.15
Kulisszák mögött – az A38 Hajón
22.10 A38 archív

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen – Laudato ’si.
Ferenc pápa Áldott légy kezdetű en-
ciklikájából Kékesi Enikő olvas fel,
44/38. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Oláh Zsolt ol-
vassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Agrárvilág – hírek a mezőgazda-
ságból 8.42 Állj, most én beszélek! –
gyermekjogi rovat 8.50 Műsorajánló
9.04 Házunk táján 10.08 Reggeli ri-
port (ism.) 10.20 Műsorajánló 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Hangoló 12.00 Harangszó 12.01 Úr-
angyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 12.30 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Magvetés –
hitéletünk krónikája (ism.) 14.04 Han-
gárium – a könnyűzene kiválóságai
14.30 Rádiós regénytár – Pillangó.
Móricz Zsigmond regényéből Szat-
mári Attila olvas fel, 15/5. 15.04 Akva-
rell – kulturális paletta 15.50 Műsora-
jánló 16.04 Pesti mesék 16.30 Dal-
lamív – sanzonparádé Péter Ferenc
egykori összeállításaiból 17.04 Ke-
rengő – közéleti beszélgetések 17.30
Kerengő – közéleti beszélgetések
18.04 A médiavilág erkölcséről 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Varázsdoboz – mesés iro-
dalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? –
vallomások irodalomról, művekről,
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – Pillangó. Móricz Zsigmond regé-
nyéből Szatmári Attila olvas fel, 15/5.
(ism.) 22.04 Vendég-oldal 23.00 A
médiavilág erkölcséről (ism.) 23.30
Hangoló 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 9.05 Napközben
11.00 Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég
a háznál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli
harangszó az olaszliszkai református
templomból 12.01 Déli krónika 12.35 Nemzeti sportkróni-
ka 12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző
13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház fél -
órája 14.00 Krónika 14.05 Bibi 14.30 Felfedező – az
egészségről 15.00 Krónika 15.10 Trend-idők 15.25 Édes
anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05
Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nem-
zeti sportkrónika 17.55 Közlekedés 18.00 Krónika 18.05
Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05
Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Esti mese
20.25 Vers napról napra 20.30 Hungarikumok 20.35 XX.
századi történelem 21.00 Krónika 21.05 Őseink kertje:
Erdély 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika
23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösszefog-
laló 0.10 Vendég a háznál 0.35 Az este 1.00 Nagyok 1.30
Bibi 2.00 Kalendárium 2.25 Felfedező – az egészségről
3.00 A nap kérdése 3.30 A hely

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Cine-java – a legjobb filmzenék
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 A Pannon
Fil har mo ni ku sok hangversenye 14.10 To-
kody Ilona hangversenyeiből. Oratórium-est
Antonio Vivaldi műveiből. Km.: Tokody Ilona
(szoprán), Takács Klára (alt), Budapesti Mad-

rigálkórus, Ma gyar Virtuózok Kamarazenekar, Péter Szabó
Anikó (orgona). Vez.: Szekeres Ferenc, 1. Gloria RV 589,
2. Magnificat RV 610 15.00 Hírek 15.05 Muzsikáló délután
18.00 Muzsikuslegendák 19.00 Arckép – alkotó emberek
portréja 19.35 Opera. Pjotr Csajkovszkij: Csipkerózsika. Ba-
lett három felvonásban, prológgal op. 66 Vez.: Richard
Bonynge. Km.: An gol Nemzeti Filharmonikus Zenekar. A he-
gedűszólót Mincso Mincsev, a gordonkaszólót Francisco
Gabarro játssza 22.30 Ars nova – a XX–XXI. század zené-
je. Lemezújdonság. Szíves Márton Dubrovay László műveit
játssza ütőhangszereken – a) Solo no 15/ b (marimba), b)
Sei duo (km.: Pintér Dávid – hegedű), c) Lament (vibrafon)
23.00 Éjszakai dzsesszklub. Lemezbemutató – Kollmann
Gábor Quintet: Köd az erdő felett, 1. A Mátra völgyei, 2. Em-
lékképek, 3. Köd az erdő felett, 4. Hazafelé éjjel Budapes-
ten, 5. Eltévedve, 6. Amit nem mutatsz meg, 7. Egy nyári
este a teraszon 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Kin-
csesláda 1.55 Ne féljetek! 2.00 Aktuális 2.40 Zsinattörténet 2.55 Igéző 3.00 Az
irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Isten patikája 4.15 Hitünk és éle-
tünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírper-
cek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg
gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Petőfi-versek 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk
hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Vác, Győzelemről nevezett
Szűz Mária- (Fehérek) templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mária-út 11.25 Zsolozsma – ol-
vasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsor-
ismertetés 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10
Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00
A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50
Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hír-
percek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Haza-
felé 17.55 Hírpercek 18.00 Életre hangoló 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az igazság szabaddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Függőségről
20.55 Hírpercek 21.05 Sorstársak 21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak 22.50
Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Ismerd meg magad
23.35 Isten velünk 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.05 Atlétika Országos Bajnokság
(ism.) 7.00 Hajime (ism.) 7.35 Nem-
zeti sporthíradó 7.50 Atlétika – Gyé-
mánt Liga – Stockholm (ism.) 10.00
UEFA U19-es labdarúgó-Eb – Cso-
portkör mérkőzés (ism.) 12.00 Napos
Oldal – DVTK (ism.) 13.00 Nemzeti
sporthíradó 13.15 UEFA U19-es lab-
darúgó Európa-bajnokság – Csoport-
kör mérkőzés (ism.) 15.10 Bringa-
sport (ism.) 15.30 Forma–3 – Nagy-
Britannia – Főfutam (ism.) 16.45
Nemzeti sporthíradó 16.55 Fradi Tv
17.30 Felvezető műsor 18.00 UEFA
BL-selejtező – Ki Klaksvík–Ferencvá-
rosi TC (élő) 20.00 Értékelő műsor
20.15 Nemzeti sporthíradó 20.30
Bokszutca (ism.) 21.05 Forma–2 –
Nagy-Britannia – Főfutam (ism.)
22.20 UEFA BL-selejtező – Ki Klaks-
vík–Ferencvárosi TC mérkőzés (ism.)
0.20 Triatlon világbajnoki sorozat – Ti-
szaújváros, Döntők (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma 8.00
Szentmise – Gazdagréti Szent An-
gyalok-templom 8.50 Rózsafüzér
9.30, 22.45 Válogatás a Szent István
Televízió műsorából 10.30 Apostol –
Diószegi László műsora 11.30, 20.00
Pécsi szabadegyetem 12.00 Imama-
raton – Banneux-i Szegények Szűz-
anyja, Belgium 12.55 Hírek 13.10
Szentségimádás 14.00 Igeforrás –
Bábel Balázs atya műsora 15.00 Ir-
galmasság órája 15.30 Képújság
16.00 Apostol (ism.) 17.00 Szentmi-
se 17.50 Rózsafüzér 18.30 Gyerek-
sarok 19.00 Élet az egyházban (ism.)
20.30 Budai híradó 20.45 Mária kö-
szöntő 21.30 Párbeszéd (ism.) 22.30
Zsolozsma 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió ma gyar adása
3.00 Venite Adoremus (élő) 5.00 Vati-
káni Rádió ma gyar adása 5.20 Napi
gondolatok az evangéliumról 6.00 An-
gelica anya tanítása 7.00 Szentmise
(élő) 7.35 Úrangyala 8.00 Vatikáni Rá-
dió 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Dél  előtt:
EWTN-család telefonos médiamisz-
sziós műsora 12.00 Úrangyala 12.05
Szentmise 13.40 Vatikáni Rádió 14.00
EWTN Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni
Irgalmasság rózsafüzére (élő) 15.30
Úrangyala 16.00 Rosarium 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szentmi-
se 18.00 Médiamissziós műsor 19.00
Rome Reports 19.30 EWTN Hírnök
20.00 Szentmise (ism.) 20.35 Amit ér-
zek... (ism.) 22.00 Dél  előtt (ism.)

7.45 Labdarúgás – BL, nyolcaddöntő,
1. mérkőzés, Eintracht Frankfurt–Na-
poli (ism.) 10.00 Televíziós vásárlás
10.45 Labdarúgás – BL, nyolcaddön-
tő, 1. mérkőzés, Internazionale–FC
Porto (ism.) 13.00 Snooker, 1. sza-
kasz, 13. nap, Championship League
Snooker, Leicester (élő) 17.00 Labda-
rúgás 17.15 Tájfutó-magazin, közép-
távú OB 17.45 Mai helyzet 18.00
Snooker, 1. szakasz, 13. nap, Cham-
pionship League Snooker (élő) 22.00
Kézilabda – BL, férfiak, csoportkör,
Telekom Veszprém–PSG (ism.) 24.00
Kézilabda – BL, nők, csoportkör, Győ-
ri Audi ETO KC–Kastamonu (ism.)
1.45 Mai helyzet 2.00 MLB All Star-
mérkőzés (élő) 5.00 Póker WPT, Sea-
son XIX, 2023, 26/8. (ism.)

6.00 Reggeli 9.00 Szerelem van a le-
vegőben – Tö rök filmsorozat, 14.
10.00 Teleshop 10.35 Nevess csak!
10.50 Perzselő szenvedélyek – Tö rök
filmsorozat, 27. 11.40 Az örökség ára
– Tö rök filmsorozat, 150. 12.35 Fó-
kusz (ism.) 13.40 Anyák gyöngye,
6/18. Ökoszisztéma 14.00 Anyák
gyöngye, 6/19. A pénz boldogít 14.25
Halálos fegyver – Ame ri kai akcióvíg-
játék-sorozat, 3/3. Csalóka főnyere-
mény 15.40 A mentalista – Ame ri kai
krimisorozat, 5/9. 16.50 Oltári csajok
– Ma gyar filmsorozat, 36. 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.55 Fó-
kusz (élő) 20.10 Activity – Vetélkedős-
how, 12. 21.25 A mi kis falunk – Ma -
gyar vígjátéksorozat, 5/14. 22.40 RTL
Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05 Egymás közt
10.05 Kerengő (MKR) 10.45, 19.50 A
lélek szava 11.05 Cseperedő 11.30
Vatikáni Rádió (ism.) 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 A zene mesterei (ism.) 14.05 Az
erdő fohásza 14.35 Legyetek szen-
tek! 15.05 Templom-tér-kép (MKR)
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kívánság-
műsor 16.30 Iránytű 17.00 Regionális
hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Regionális sporthírek 18.00 Rózsafü-
zér 18.35 Könyv-jelző (ism.) 19.15
Mustármag 19.45 Esti mese 20.05
Egyházfórum 21.05 Kávéház (ism.)
22.10 Mindennapi egészségünk
(ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 6.00 Napi aktuális
(ism.) 6.30 Napi aktuális (ism.) 6.50
Napindító 7.00 Hír  adó 8.00 Napindító
9.30 Napindító + 10.00 Televíziós vá-
sárlás 11.00 Vetítő 12.00 Hír  adó 13.00
Háború Ukrajnában 14.00 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között (ism.) 15.00
Hír  adó 15.30 Paláver 17.00 Hír  adó
17.30 Radar 18.30 Hír  adó 19.20 Napi
aktuális 20.00 Napi aktuális 20.30 Na-
pi aktuális 21.10 Vezércikk – Olvasunk
a sorok között 22.15 Hír  adó 23.10 Na-
pi aktuális (ism.) 23.30 Napi aktuális
(ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00 Haza-
húzó 2.00 Televíziós vásárlás 3.00 Ve-
títő (ism.) 4.00 Vezércikk – Olvasunk
a sorok között (ism.) 4.40 Háború Uk-
rajnában (ism.)

6.00 Mérnöki csodák, 6. 7.00 Apával a
világ körül, 5–6. 8.00 Történelmi pilla-
natok, 22. 8.05 Világrengető kataszt-
rófák, 2. 9.00 Történelmi pillanatok,
21. 9.05 Vezess, ha mersz!, 6. 10.00
Élet a fagypont alatt, 8/18. 11.00 Tör-
ténelmi pillanatok, 20. 11.05 Világren-
gető katasztrófák, 2. 12.00 Mérnöki
csodák, 6. 13.00 Történelmi pillanatok,
3. 13.05 Vezess, ha mersz!, 6. 14.00
A Duna – Árral szemben, 2. 15.00 Élet
a fagypont alatt, 8/18. 16.00 Mérnöki
csodák, 2/1. 17.00 Beépített főnök –
Amerika, 11/7. 18.00 Vezess, ha
mersz!, 7. 19.00 A Duna – Árral szem-
ben, 3. 20.00 Élet a fagypont alatt,
8/19. 21.00 A második világháború:
Egy birodalom ára, 1. 22.05 A Franco-
diktatúra, 1.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 12.00
Tények délben – Hírműsor 12.30
Walker, a texasi kopó, 4. Fenséges
zsákmány 13.30 A sors keze – Me xi -
kói sorozat, 82. Fausto tisztára mos-
ná a nevét 14.35 Háborgó szívek, 87.
Elveszítem őt 15.40 Testvérek, 118.
16.45 A sors útvesztői – Tö rök soro-
zat, 73. 18.00 Tények 18.45 Tények
Plusz 19.50 Szerencsekerék – Szóra-
koztató műsor 21.25 A hegyi doktor
újra rendel – Né met sorozat, 12. Ext-
rém – 2. 22.30 Újratervezés – Maga-
zin 23.25 Tények Extra 24.00 Zsaru-
vér, 8. Költői igazságszolgáltatás

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

8.55 Nagyok 9.55 Koronás sas 10.50
Erdei utakon – Reviczky Gáborral
11.45 Sütemények bolygója 12.45
Európa kincsei (ism.) 13.35, 17.20
Vár a Kárpát-medence (ism.) 13.50
Akiket a pacsirta elkísér – Ma gyar já-
tékfilm 15.25 Hazajáró (ism.) 15.50
Ma gyar Krónika 16.25 Koronás sas
17.30 Ön is tudja? – műveltségi vetél-
kedő 17.55 Petőfi 200 – Vers 18.00
Kontúr 18.45 Agenda 19.00 Csodála-
tos állatcsaládok, 2. 19.55 Petőfi nyo-
mában – a költő visszatér 19.58 Pol-
dark – An gol tévéfilmsorozat, 2/17.
21.00 Kerülőutak – Ame ri kai filmdrá-
ma 23.10 MÜPART 2022 1.40 Kunszt
2.10 Agenda 2.20 Kontúr 3.00 Chopin
virágai 3.05 Akiket a pacsirta elkísér –
Ma gyar játékfilm 4.35 Nagyok

8.00 Drogfogások a repülőtéren 9.00
Bekasztlizva külföldön 10.00 Meghök-
kentő időjárás 11.00 Légikatasztrófák
12.00 A történelem roncsai 13.00 El-
hagyott építmények 14.00 Egyiptom
elveszett kincsei 15.00 A történelem
műhelyei 15.30 A történelem műhe-
lyei 16.00 Drogfogások a repülőtéren
– Mélyen titkolt heroin 17.00 Bekaszt-
lizva külföldön – Repülő szerencsét-
lenség 18.00 Légi balesetek – újra-
játszva – Air France 447-es járat
19.00, 19.30 Tényleg így készül?!
20.00 A Harmadik Birodalom építmé-
nyei – Hitler halálos tankjai 21.00 An-
ne Frank – a holokauszt szemtanúja
– Anne Frank – a holokauszt szemta-
núja 22.00 Európa elfelejtett diktatúrái
– Salazar Portugáliája

7.45 A tigris ébredése – Ame ri kai csa-
ládi kalandfilm 9.45 Akárki Joe –
Ame ri kai vígjáték 11.45 Támad a
Mars – Ame ri kai akcióvígjáték 13.55
Harry Potter és a Halál ereklyéi, 1.
rész – Ame ri kai–an gol kalandfilm
16.55 Szemfényvesztők – Fran cia–
ame ri kai akciófilm – Fsz.: Woody Har-
relson, Isla Fisher, Mark Ruffalo, Jes-
se Eisenberg, Morgan Freeman, Mi -
chael Caine. R.: Louis Leterrier 19.15
Vas – Ame ri kai akciófilm – R.: Joseph
Kahn 21.00 Támadás a Fehér Ház el-
len – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Mor-
gan Freeman, Gerard Butler, Aaron
Eckhart, Dylan McDermott, Ashley
Judd, Angela Bassett. R.: Antoine Fu-
qua 23.25 A sólyom végveszélyben –
Ame ri kai akciófilm

8.00, 12.15 Havas Dóra tudatos
konyhája 8.30, 12.45 Lila füge 9.00
Sütimester – Ausztrália 10.15 Süti-
mester – Svéd  ország 11.15 Sütimes-
ter – Új-Zéland 13.15 Tésztakaland
13.45 Húst hússal 14.15 Faszénen
sült csodák 14.45, 15.15 Receptbo-
londok 15.45 Véletlenül vega – a világ
legfinomabb zöldséges ételei 16.15
Gordon Ramsay – Családi körben
16.45 Gordon, Gino és Fred útra kel
17.45 Mary hétköznapi receptjei
18.15 Húst hússal 18.45 Faszénen
sült csodák 19.15 Tésztakaland 19.45
Gordon, Gino és Fred útra kel 20.45
Sütimester – Ausztrália 22.00 Süti-
mester – Svéd  ország 23.00 Sütimes-
ter – Új-Zéland 24.00 Csokimennyor-
szág 0.30 Alma Obregon desszertjei

8.10 Cerasella – Olasz vígjáték 10.15
Az elsüllyedt város kincse – Né met
akciófilm 12.20 Ütős csapat – Ame ri -
kai vígjáték –  R.: Danny Leiner
14.15 Rubinvörös – Né met filmdráma
– R.: Fuchssteiner Felix 16.45 Kalan-
dorok kapuja – Fran cia–kí nai akció-
film – Fsz.: Mark Chao, Ni Ni. R.:
Matthias Hoene 18.50 88 perc –
Ame ri kai film – Fsz.: Al Pacino, Alicia
Witt, McKenzie Ben. R.: Jon Avnet
21.00 Kiképzőtábor – Ka na dai–ame -
ri kai–né met akciófilm – Fsz.: John
Travolta, Connie Nielsen. R.: John
McTiernan 22.50 Angyalszív – Ame-
rikai–ka na dai–an gol thriller – Fsz.:
Bonet Lisa, Mickey Rourke, Robert
De Niro. R.: Alan Parker 1.10 Öngyil-
kos bevetés – An gol krimi

6.05 Két pasi – meg egy kicsi – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 12–15. 8.00
Agymenők – Ame ri kai vígjátéksoro-
zat, 12–14. 9.20 Dawson és a have-
rok – Ame ri kai vígjátéksorozat, 10–
11. 11.10 Brigi és Brúnó – Ma gyar
szituációs komédia, 18. 11.50 Troll a
konyhában – Ma gyar kulináris vetél-
kedő 13.10 Doktor Murphy – Ame ri -
kai sorozat, 5/8–9. 15.00 Doktor Hou-
se – Ame ri kai sorozat, 5/23–24.
17.00 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 6/1. 18.00 Az újonc – Ame ri kai
vígjátéksorozat, 3/6. 19.00 Észbon-
tók, 16–17. 21.00 A karate kölyök –
Ame ri kai–kí nai akciófilm 23.55 Az Éj-
szakám A Nappalod – Ma gyar fekete
komédia 2.05 Az újonc – Ame ri kai
vígjátéksorozat, 3/6.

7.50 Hős – Hong kon gi akciófilm 9.50
Tigris és sárkány – Kí nai akciófilm –
Fsz.: Michelle Yeoh, Yun-Fat Chow.
R.: Ang Lee 12.15 Jól áll neki a halál
– Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Bruce Wil-
lis, Meryl Streep. R.: Robert Zemeckis
14.15 Annapolis – Ahol a hősök szü-
letnek – Ame ri kai filmdráma – Fsz.:
James Franco, Jordana Brewster,
Parrack Jim. R.: Justin Lin 16.20 Az
éhezők viadala – Ame ri kai kalandfilm
– R.: Gary Ross 19.10 Mad Max –
Auszt rál akciófilm – Fsz.: Joanne Sa-
muel, Mel Gibson. R.: George Miller
21.00 A negyedik – Ame ri kai sci-fi ak-
ciófilm – Fsz.: Alex Pettyfer, Timothy
Olyphant. R.: D.J. Caruso 23.00
Street Fighter – Harc a végsőkig –
Ame ri kai–japán akciófilm

M5 – 21.00

Kerülőutak

Amerikai filmdráma (2004) • Jack (Thomas Haden Church) és
Miles (Paul Giamatti) bortúrára indul Kalifornia lankás dombjai
közé. Mi lehetne ennél jobb program? Végigkóstolni a legjobb vö-
röseket, hatalmasokat beszélgetni, gyönyörködni a tájban, s talán
néhány csinos hölgy is horogra akad... A bökkenő, hogy Jack épp
saját esküvője előtt akarja még egyszer utoljára kiélvezni az életet,
Miles pedig elvált, sikertelen íróként fojtja alkoholba bánatát. A
két férfi évődése eleinte barátságos, majd a poharak ürülésével
egyre tüskésebbé válik, Alexander Payne rendező pedig virtuóz
ütemérzékkel vezeti nézője figyelmét: a vöröslő nedű, a varázsla-
tos vidék vagy a libbenő szoknyák helyett valójában a megtört
férfilélek a dráma igazi terepe. (PaksaB)
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Nyisd meg hát szemedet, 
hajtsd ide füledet, 

oldjad meg ajkad és tárd föl szíved, 
hogy minden teremtményben csak Istenedet lássad, 

dicsérjed, szeresd és tiszteld, 
magasztald és imádd.

Szent Bonaventura

n A NAP MŰSORA
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.45 Hrvatska Kronika
17.15 Ecranul nostru
17.45 Mesterember (ism.)
18.15 Ridikül
19.10 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/133. (ism.)
19.50 Egy perc híradó
10.00 Nyár 23 (élő)
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/128.
13.50 Fred és a fran cia gazdák –

Fran cia ismeretterjesztő sorozat.
Bretagne

14.50 Almárium – Válogatás
15.40 Egy perc híradó
15.45 Időjárás-jelentés
15.50 Gasztroangyal
16.50 Miss Fisher rejtélyes esetei –

Auszt rál bűnügyi tévéfilmsorozat,
II., 13/5.

17.45 Vár a Kárpát-medence (ism.)
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.45 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/134.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, X., 26/21.
20.45 SzerencsePerc (ism.)
20.50 Skan di náv lottó (élő)
21.00 Anne otthonra talál – Ka na dai

tévéfilmsorozat, I., 7/1.
22.25 Kenó
22.29 Időjárás-jelentés
22.35 Az a nap a tengerparton – An -

gol romantikus dráma
10.25 Ma gyar nők (ism.)
10.55 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, I., 51/51.
11.45 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/9.
12.30 Hogy volt?!
13.25 Álmok álmodói
13.30 Ma gyar Krónika

15.55 Család’23 (ism.)
16.20 Élő egyház (ism.)
16.50 Kárpát-medence (ism.)
17.10 Mindennapi (ism.)
17.20 Időjárás-jelentés
17.23 Almárium – Válogatás (ism.)
18.20 Élő népzene
19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Vers (ism.)
10.26 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó (ism.)
10.50 Neked szól! (ism.)
10.55 Jó embert keresünk! (ism.)
11.05 De őszintén! (ism.)
11.15 Petőfi nyomában – a költő

visszatér
11.25 A világ közepe – Ma gyar tévé-

film
13.00 Híradó (élő)
13.20 Időjárás-jelentés
13.21 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.50 Ecranul nostru (ism.)
14.25 Ma gyar gazda – A hazai agrá-

rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

14.50 Promenád (ism.)
15.20 Hazajáró (ism.)
15.55 Hogy volt?!
16.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
16.55 Nyár 23 (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Budavári Palotakoncert, 2/2.
21.00 Híradó (élő)
21.22 V4 Híradó (élő)
21.35 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Agapé
22.40 Föltámadott a tenger – Ma -

gyar játékfilm
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Budavári Palotakoncert, 2/2.

(ism.)
12.25 A világ közepe – Ma gyar tévé-

film (ism.)
13.45 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.05 Agapé (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.17 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.23 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.35 Itthon vagy!

7.00 Hír  adó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma dél  előtt; Benne: 9.00
Hír  adó 9.30 Hírek 10.00 Hír  adó 10.30
Hírek 10.33 Itthon vagy! (ism.) 11.00
Hír  adó 11.20 Időjárás 11.22 Most tör-
ténik 11.30 Hírek 11.33 Család’23
(ism.) 12.00 Déli harangszó 12.01
Hír  adó 12.45 Időjárás 13.00 Hír  adó
12.50–17.50 Ma dél  után; Benne:
13.00 Hír  adó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Hír  adó 14.20 Időjá-
rás-jelentés 14.30 Hírek 14.33 Kár-
pát-medence (ism.) 15.00 Hír  adó
15.20 Időjárás-jelentés 15.30 Hírek
15.33 Esély (ism.) 16.00 Hír  adó 16.30
Hírek 16.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 17.00 Hír  adó 17.30 Hírek
17.33 Világ (ism.) 17.50–21.50 Ma
este; Benne: 18.00 Hír  adó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír -
adó 21.00 Hír  adó 21.22 V4 Hír  adó
21.30 Világhíradó 22.00 Hír  adó
22.40–24.00 Ma éjjel; Benne: 23.00
Hír  adó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.20 Dörmögőék újabb kalandjai 5.30
Számoljunk Paulával 5.50 Lila Teknőc
kalandjai 6.00 Noddy, a mesterdetek-
tív 6.15 Zou 6.40 Bing 6.45 Rozma-
ring kunyhó 6.55 Ütemmutató 7.00
Pán Péter legújabb kalandjai 7.25 Al-
vin és a mókusok 8.00 Nils Holgers-
son csodálatos utazása 8.25 Irány
Okido! 8.50 Geronimo Stilton 9.15
Láng és a szuperverdák 9.40 Pettson
és Findus 10.10 Percy és a tigris me-
sék 10.20 Denver, az utolsó dinoszau-
rusz 10.35 Musi-Musi és a gombács-
kák 10.45 Kukori és Kotkoda 10.55 Ví-
zipók-Csodapók 11.00 A legkisebb
Ugrifüles 11.10 Dörmögőék újabb ka-
landjai 11.20 Űruborkák 11.30 Zazie
kisasszony 11.35 RoboVonatok 11.50
Gyerekek a faluból 12.05 H2O – Egy
vízcsepp elég 12.30 Kókusz Kokó, a
kis sárkány 12.55 M2 matricák – Szó-
nyomozó 13.00 Bogyó és Babóca
13.05 Merülj, Olly merülj! 13.30 Lucky,
a kölyök 14.00 Raju, a riksa 14.05
Postás Pat 14.20 Limb-lomb, a kin-
cses sziget 14.45 Bob, a mester 14.55
Leo, az ifjú vadőr 15.20 Merülj, Olly
merülj! 15.45 Gyerekversek 15.49 He-
tedhét kaland 16.00 Varázslatos her-
cegkisasszonyok 16.05 A dzsungel
könyve 16.30 Irány Okido! 16.55 44
csacska macska 17.20 Geronimo Stil-
ton 17.45 Ricky Zoom 18.00 Kalózka
és Kapitány kalandjai 18.10 Láng és a
szuperverdák 18.35 Lucky, a kölyök
19.05 Alvin és a mókusok 19.40 Ed-
mond és Lucy 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 KiberMa 21.15 Az
A38 hajó színpadán 22.15 A38
BESZTOF

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen – Laudato ’si.
Ferenc pápa Áldott légy kezdetű en-
ciklikájából Kékesi Enikő olvas fel,
44/39. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Szikora József
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 A föld sója 8.42 Tény-kérdés –
napi interjú. Riporter: Fábián István
8.50 Műsorajánló 9.04 Házunk táján
10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20 Mű-
sorajánló 10.30 Varázsdoboz – me-
sés irodalom 11.04 Hangoló 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora – a tegnap esti adás ismétlé-
se 12.30 Guzsalyas – népzenei mű-
sor 13.04 Kerengő, 13.30 Kerengő –
közéleti beszélgetések (ism.) 14.04
Hangárium 14.30 Rádiós regénytár –
Pillangó. Móricz Zsigmond regényé-
ből Szatmári Attila olvas fel, 15/6.
15.04 Akvarell – kulturális paletta
15.50 Műsorajánló 16.04 Értékmentő
16.30 Dallamív – egyházzenei össze-
állítás a Szent István Rádió műsorá-
ból 17.04, 17.30 Kerengő – közéleti
beszélgetések 18.04 Világ-egyház
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz – me-
sés irodalom (ism.) 20.04 Miért szere-
tem? – vallomások irodalomról, mű-
vekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet
(ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi
evangélium (ism.) 21.08 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 21.30
Rádiós regénytár – Pillangó. Móricz
Zsigmond regényéből Szatmári Attila
olvas fel, 15/6. (ism.) 22.04 Vendég-
oldal – válogatás a Szent István Rá-
dió műsorából 23.00 Világ-egyház
(ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angyalok
citeráján – vers éjfél után 0.30–5.30
Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 9.05 Napközben 11.00
Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég a ház-
nál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó a papkeszi református templomból
12.01 Déli krónika 12.35 Nemzeti sportkrónika 12.50 Víz-
állásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Minden
időben – a Ma gyar Református Egyház fél  órája 14.00
Krónika 14.05 Pi élete 14.30 Felfedező – nyelvről, iroda-
lomról, zenéről 15.00 Krónika 15.10 Trend-idők 15.25 Édes
anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05
Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország! 17.20 Nemzeti
sportkrónika 17.55 Közlekedés 18.00 Krónika 18.05 Hatá-
rok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az es-
te 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.25 Vers
napról napra 20.30 Hungarikumok 20.35 Egyszer volt...
21.00 Krónika 21.05 Őseink kertje: Erdély 22.00 Krónika
22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A hely
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál
0.35 Az este 1.00 Nagyok 1.30 Pi élete 2.00 Kalendárium
2.25 Felfedező – nyelvről, irodalomról, zenéről 3.00 A nap
kérdése 3.30 A hely

Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél  előtt
11.30 Évfordulók 12.00 Hírek 12.05 Népzene
12.35 Máté Győző brácsázik, Gábos Judit
zongorázik 14.00 A Budapesti Monteverdi
kórus és a Sonatores Pannonie Együttes
hangversenye. Vez.: Czifra János és Kollár
Éva, 1. Claudio Monteverdi: a) Laudate pueri

Dominum, b) Ave maris stella – Himnusz; Hírösszefoglaló
Szűz Máriához, 2. Salzburgi toronyzene, 3. Wolfgang Ama-
deus Mozart: a) C-dúr koronázási mise K. 317, b) Ave ve-
rum corpus K. 618 15.00 Hírek 15.05 Muzsikáló délután
18.00 Mesterek órája – Danyiil Trifonov zongorázik. Fesz-
tiválakadémia, 2023. Szerk.-mv.: Csík Gabriella 19.35 Az
Osztrák Rádió Szimfonikus Zenekarának hangversenye
20.35 Emil Gilelsz zongoraestje, 1. Franz Schubert: a) a-
moll szonáta D. 784, b) Moments musicaux D. 780, 2. Liszt
Ferenc: h-moll szonáta 22.00 Ars nova – a XX–XXI. szá-
zad zenéje 10 éves a Bartók rádió tavaszi kortárs zenei
hangverseny-sorozata, 1. Vajda János: Musica sull’acqua
(Balog József – zongora, Accord Quartet – május 11.), 2.
a) Kunsu Shim: 33 things, b) Helmut Zapf: un verso per
piano – la salita a Bellegra (Martin Tchiba – zongora – má-
jus 25.), II. Soproni József műveiből: 1. Visszatérő epizó-
dok 23.00 Jazzmozaik 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Életrenövelő 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Szívvel, szakértelemmel 4.15 Hitünk
és életünk 5.00 Fájdalmas rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55
Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima
a beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli ma-
gazinműsor Lépes Lóránt atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a család-
ban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Hatvan-újvárosi Szent István király-
templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk
10.40 Hírpercek 10.50 Hozzád száll a dal 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és
napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15
Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek
14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek
14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55
Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35
Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Ceferino ház 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek
19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Örömmel for-
dulok feléd 20.40 Aktuális 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00
Szülessünk újjá! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Jászol és kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.00 Napos Oldal (ism.) 5.55 Triatlon
világbajnoki sorozat – Tiszaújváros,
Döntők (ism.) 7.35 Nemzeti sporthír -
adó 7.50 Forma–3 – Nagy-Britannia –
Főfutam (ism.) 9.05 Forma–2 – Nagy-
Britannia – Főfutam (ism.) 10.25
Bokszutca (ism.) 11.00 UEFA BL-se-
lejtező – Ki Klaksvík–Ferencvárosi TC
(ism.) 13.00 Nemzeti sporthíradó
13.15 Strandkézilabda (ism.) 13.35
Jövünk! (ism.) 14.05 Szabadidő (ism.)
14.35 UEFA U19-es labdarúgó Euró-
pa-bajnokság – Csoportkör mérkőzés
(ism.) 16.30 Kerékpártúra 17.00 Nem-
zeti sporthíradó 17.15 UEFA BL-selej-
tező – Ki Klaksvík–Ferencvárosi TC
(ism.) 19.20 Női labdarúgó felkészü-
lési mérkőzés – Magyarország–Gö -
rög ország (élő) 21.35 Nemzeti sport-
híradó 21.50 UEFA U19-es labdarúgó
Európa-bajnokság – Csoportkör mér-
kőzés (ism.) 23.50 UEFA U21-es lab-
darúgó Európa-bajnokság (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.30
Montserrat jezsuita beszélgetések
(ism.) 9.50 Ferenc pápa üzenete Ró-
mából 10.10, 16.00 Párbeszéd az
emberért – Platthy Iván műsora
11.05, 19.05, 22.45 Ferencesek –
Szerdahelyi Csongor műsora 11.35
Apostolok fóruma 12.00 Imamaraton
– Afrikai Miasszonyunk, Algéria 12.50
Hírek 13.05 Szentségimádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00 Ir-
galmasság órája 15.30, 23.30 Képúj-
ság 18.20 Apostolok fóruma (ism.)
18.50 Homília 20.00 Összhang (ism.)
20.30 Budai híradó 20.45 Mária kö-
szöntő 21.30 Lelkesít-Ő (ism.) 23.15
Szeretetláng (ism.)

0.30, 5.00 Vatikáni Rádió 1.00 A
Szent István Televízió műsora 5.20
Napi gondolatok az evangéliumról
6.00 Angelica anya tanítása 7.00
Szentmise (élő) 7.35 Úrangyala 8.00
Vatikáni Rádió 8.30 Szentmise (élő)
9.10 Dél  előtt: Audiencia – Ferenc pá-
pa tanítása (élő) 11.30 Barsi Balázs
atya vasárnapi homíliája (ism.) 12.05
Szentmise 12.40 Mohai Gábor és
vendége 13.40 Vatikáni Rádió 14.00
EWTN Daily Mass (élő) 15.00 Az Iste-
ni Irgalmasság rózsafüzére (élő)
16.00 Rosarium 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Szentmise 18.30
Barsi Balázs atya vasárnapi homíliája
(ism.) 19.30 EWTN Hírnök 20.00
Szentmise (ism.) 21.00 Częstocho-
wai Apel (élő) 22.00 Dél  előtt (ism.)

7.45 Labdarúgás – BL, nyolcaddöntő,
visszavágó, Benfica–FC Bruges
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 10.45
Labdarúgás – BL, nyolcaddöntő, visz-
szavágó, Tottenham–Milan (ism.)
13.00 Snooker, 1. szakasz, 14. nap,
Championship League Snooker (élő)
17.00 Építők – A Telekom Veszprém
hivatalos klubtévéje (ism.) 17.30
Arany pillanatok 17.45 Mai helyzet
18.00 Snooker, 1. szakasz, 14. nap,
Championship League Snooker (élő)
22.00 Kézilabda – BL, férfiak, cso-
portkör, FC Porto–Telekom Veszprém
(ism.) 24.00 Kézilabda – BL, férfiak,
csoportkör, Telekom Veszprém–Dina-
mo Bucuresti (ism.) 2.00 Ökölvívás –
Profi gála, Las Vegas, Devin Haney–
Vaszil Lomacsenko (ism.)

6.00 Reggeli 9.00 Szerelem van a le-
vegőben – Tö rök filmsorozat, 15.
10.00 Teleshop 10.30 Nevess csak!
10.45 Perzselő szenvedélyek – Tö rök
filmsorozat, 28. 11.35 Az örökség ára
– Tö rök filmsorozat, 151. 12.30 Fó-
kusz (ism.) 13.35 Anyák gyöngye,
6/20. Hogyan tegyem jóvá? 13.55
Anyák gyöngye, 6/21. Ivós játékok
14.25 Halálos fegyver – Ame ri kai ak-
cióvígjáték-sorozat, 3/4. Az igazság
bajnoka 15.40 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 5/10. 16.50 Oltári
csajok – Ma gyar filmsorozat, 37.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.55 Fókusz (élő) 20.10 Activity –
Vetélkedőshow, 13. 21.25 A mi kis fa-
lunk – Ma gyar vígjátéksorozat, 5/15.
22.35 RTL Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05 Múltunk pillérei 10.05, 22.10
Szószóló 10.45, 19.50, 22.50 A lélek
szava 11.05 Évezredek asztalánál
11.30, 23.05 Vatikáni Rádió12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium;
Szólj, Uram! 13.05 Nem középiskolás
fokon (ism.) 13.40 Népzenei kincses-
tár 14.05, 21.35 Úton és útfélen 14.35
Neuma (ism.) 15.15 Hétvégi levél
(ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Ér-
ték-adó 17.00 Hírek 17.15 Kora esti
hírmondó 17.40 Sporthírek 18.00 Ró-
zsafüzér 18.35 MKR-portréműsor
19.15 Iránytű (ism.) 19.45 Esti mese
20.10 Beszélő könyvek 20.35 Kap-
csolj rá! 21.05 Sziluett (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 6.00 Napi aktuális
(ism.) 6.30 Napi aktuális (ism.) 6.50
Napindító 7.00 Hír  adó 8.00 Napindító
9.30 Napindító + 10.00 Televíziós vá-
sárlás 11.00 Vetítő 12.00 Hír  adó 13.00
Háború Ukrajnában 14.00 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között (ism.) 15.00
Hír  adó 15.30 Paláver 17.00 Hír  adó
17.30 Radar 18.30 Hír  adó 19.20 Napi
aktuális 20.00 Napi aktuális 20.30 Na-
pi aktuális 21.10 Vezércikk – Olvasunk
a sorok között 22.15 Hír  adó 23.10 Na-
pi aktuális (ism.) 23.30 Napi aktuális
(ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00 Haza-
húzó 2.00 Televíziós vásárlás 3.00 Ve-
títő (ism.) 4.00 Vezércikk – Olvasunk
a sorok között (ism.) 4.40 Háború Uk-
rajnában (ism.)

6.00 Mérnöki csodák, 2/1. 7.00 Va-
rázslatos gö rög szigetek, 1–2. 8.00
Történelmi pillanatok, 9. 8.05 Világ-
rengető katasztrófák, 3. 9.00 Vezess,
ha mersz!, 7. 10.00 Élet a fagypont
alatt, 8/19. 11.00 Történelmi pillana-
tok, 2. 11.05 Világrengető katasztró-
fák, 3. 12.00 Mérnöki csodák, 2/1.
13.00 Vezess, ha mersz!, 7. 14.00 A
Duna – Árral szemben, 3. 15.00 Élet
a fagypont alatt, 8/19. 16.00 Mérnöki
csodák, 2/2. 17.00 Beépített főnök –
Amerika, 11/8. 18.00 Vezess, ha
mersz!, 8. 19.00 A Duna – Árral
szemben, 4. 20.00 Élet a fagypont
alatt, 9/1. 21.00 A második világhábo-
rú: Egy birodalom ára, 2. 22.05 A
Franco-diktatúra, 2. 23.10 Történetek
a texasi halálsorról, 1.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texasi
kopó, 5. Bosszúvágy 13.30 A sors ke-
ze – Me xi kói sorozat, 83. Olmo meg-
változtatja az üzlet menetét 14.35 Há-
borgó szívek, 88. Utálom 15.40 Test-
vérek, 119. 16.45 A sors útvesztői –
Tö rök sorozat, 74. 18.00 Tények
18.45 Tények Plusz 19.50 Szeren-
csekerék – Szórakoztató műsor
21.25 A hegyi doktor újra rendel – Né -
met sorozat, 13. Békében – 1. 22.30
Újratervezés – Ma gyar Magazin, 13.
23.25 Tények Extra – Hírműsor 24.00
Zsaruvér, 9. Semmi sem szent

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Vasúti építészet Magyarorszá-
gon 9.55 Koronás sas (ism.) 10.50
Erdei utakon – Reviczky Gáborral
11.50 Fred és a fran cia gazdák 12.50
Csodálatos állatcsaládok, 2. 13.40,
17.20 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.50 3:1 a szerelem javára – Ma -
gyar romantikus film 15.25 Erdei uta-
kon Reviczky Gáborral (ism.) 15.55
Petőfi 200 16.25 Koronás sas 17.30
Ön is tudja? – műveltségi vetélkedő
17.55 Petőfi 200 – Vers 18.00 Kontúr
18.45 Agenda 19.00 Az UNESCO
csodái 19.55 Poldark – An gol tévé-
filmsorozat, 18. 21.00 A spa nyol her-
cegnő, 3–4. 23.10 A tenor – Bol gár
dok.-film 0.15 Az ötödik pecsét – Ma -
gyar játékfilm 2.05 Agenda 2.15 Kon-
túr 2.55 Ma gyar írók

8.00 Drogfogások a repülőtéren 9.00
Bekasztlizva külföldön 10.00 Meghök-
kentő időjárás 11.00 Légikatasztrófák
12.00 A történelem roncsai 13.00 El-
hagyott építmények 14.00 Egyiptom
elveszett kincsei 15.00 A történelem
műhelyei – Tapéta, kalózkard, eszter-
gált tálak 15.30 A történelem műhe-
lyei – Vadászpuska, velocipéd, olló
16.00 Drogfogások a repülőtéren –
Üreg a cipőtalpban 17.00 Bekasztliz-
va külföldön – Túlélni Thaiföldet 18.00
Légi balesetek – újrajátszva – Turkish
Airlines 1951-es járat 19.00 Tényleg
így készül?! 19.30 Tényleg így ké-
szül?! 20.00 A Harmadik Birodalom
építményei: A keleti front – Villámhá-
ború keleten 21.00 Ausztrália a ma-
gasból 22.00 Szabadok szigete

8.55 Út a szabadságba – Ame ri kai
kalandfilm 11.30 Kurszk – Bel ga ak-
ciófilm 13.55 Midway – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Ed Skrein, Mandy
Moore, Woody Harrelson, Patrick Wil-
son, Luke Evans, Dennis Quaid, Aa-
ron Eckhart. R.: Roland Emmerich
16.50 Vas – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Ice Cube, Martin Henderson, Monet
Mazur. R.: Joseph Kahn 18.30 $...és
megint dühbe jövünk – Olasz–ame ri -
kai akcióvígjáték – Fsz.: Bud Spen-
cer, Terence Hill. R.: Sergio Corbucci
21.00 Harcban élve – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Jason Statham, James
Franco, Kate Bosworth. R.: Gary Fle-
der 23.10 Támadás a Fehér Ház ellen
– Ame ri kai akciófilm 1.30 Végtelen út-
vesztő – Ame ri kai akcióhorrorfilm

8.00, 12.15 Havas Dóra tudatos
konyhája 8.30 Lila füge 9.00 Sütimes-
ter – Ausztrália 10.15 Sütimester –
Svéd  ország 11.15 Sütimester – Új-
Zéland 12.45 Lila füge 13.15 Tészta-
kaland 13.45 Húst hússal 14.15 Fa-
szénen sült csodák 14.45 Receptbo-
londok 15.15 Receptbolondok 15.45
Véletlenül vega – a világ legfinomabb
zöldséges ételei 16.15 Gordon Ram-
say – Családi körben 16.45 Gordon,
Gino és Fred útra kel 17.45 Mary hét-
köznapi receptjei 18.15 Húst hússal
18.45 Faszénen sült csodák 19.15
Tésztakaland 19.45 Gordon, Gino és
Fred marokkói karácsonya 20.45 Sü-
timester – Ausztrália 22.00 Sütimester
– Svéd  ország 23.00 Sütimester – Új-
Zéland 24.00 Csokimennyország

8.20 Smokey és a Bandita – Ame ri kai
akcióvígjáték 10.20 Altatódal – Ame -
ri kai filmdráma 12.45 Muriel esküvője
– Auszt rál–fran cia romantikus vígjá-
ték – Fsz.: Rachel Griffiths, Toni Col-
lette. R.: P. J. Hogan 14.50 Kitaszítva
– An gol filmdráma – R.: Scott Hicks
16.40 Zorro – Olasz–fran cia kaland-
film – Fsz.: Alain Delon, Stanley Ba-
ker. R.: Duccio Tessari 19.10 Szüle-
tett hazudozó – Fran cia vígjáték –
Fsz.:. Artus, Boudali Tarek, Clément
Pauline. R.: Baroux Olivier 21.00 Ha-
rapás – Ame ri kai horror – Fsz.: Earl
Holly, Hannay Catherine, Trueman
Jack. R.: James Nunn 22.30 Katonák
voltunk – Ame ri kai–né met akciófilm –
Fsz.: Madeleine Stowe, Mel Gibson.
R.: Randall Wallace

8.00 Agymenők – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 14–16. 9.20 Dawson és a
haverok – Ame ri kai vígjátéksorozat,
5/12–13. 11.10 Brigi és Brúnó – Ma -
gyar szituációs komédia, 19. 11.50
Troll a konyhában – Ma gyar kulináris
vetélkedő 13.10 Doktor Murphy –
Ame ri kai sorozat, 5/10. 14.05 Doktor
Murphy – Ame ri kai sorozat, 5/11.
15.00 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 6/2. 16.00 Doktor House – Ame -
ri kai sorozat, 6/3. 17.00 Doktor House
– Ame ri kai sorozat, 6/4. 18.00 Az
újonc – Ame ri kai vígjátéksorozat, 3/7.
19.00 Észbontók – Műveletlenségi
vetélkedő, 18–19. 21.00 Doc Hol ly -
wood – Ame ri kai romantikus filmvígjá-
ték 23.15 Harry Potter és az azkabani
fogoly – An gol–ame ri kai kalandfilm

8.10 Eladó a családom – Ame ri kai
vígjáték 10.05 Sámson – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Billy Zane, Taylor Ja-
mes. R.: Bruce Macdonald 12.15 A lé-
giós – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Jean-Claude van Damme, Steven
Berkoff. R.: Peter MacDonald 14.15
Lopakodó – Ame ri kai ak ció thril ler –
Fsz.: Jamie Foxx, Jessica Biel. R.:
Rob Cohen 16.40 Én, Frankenstein –
Ame ri kai–auszt rál akciófilm – Fsz.:
Aaron Eckhart, Bill Nighy. R.: Stuart
Beattie 18.20 Az éhezők viadala: Fu-
tótűz – Ame ri kai kalandfilm – R.:
Francis Lawrence 21.00 Mad Max, 2.
– Az országúti harcos – Auszt rál ak-
ciófilm – Fsz.: Bruce Spence, Mel
Gibson. R.: George Miller 22.50 Mind-
halálig – Ame ri kai akciófilm

Film Café – 12.50

Zöld kártya
Ausztrál–francia–amerikai romantikus vígjáték (1990) • A sár-
mos francia ifjú, George Faure (Gérard Depardieu) állásajánlatot
kap az Egyesült Államokban. Új életet kezdhetne, de sajnos nincs
zöld kártyája, vagyis munkavállalási és tartózkodási engedélye.
A megoldás, hogy feleségül vesz egy gyönyörű amerikai lányt,
Brontë Parrisht (Andie MacDowell), aki ezáltal önálló lakáshoz
juthat New Yorkban. Érdekházasság mindkét részről. Minden si-
mának ígérkezik, ám ha így maradna, a történet nem is folytatód-
na. A két egymástól alapvetően különböző személyiség élesen el-
lentétes társadalmi környezetben nőtt fel. Brontë apja híres író, és
a lány rajong a növényekért, virágokért. George pedig tizenkét
évesen megszökött otthonról, zenész szeretne lenni. Annak esé-
lye, hogy valóban egymásra találjanak, kezdetben a nullával
egyenlő, ám a szerelem útjai kifürkészhetetlenek. (bd)
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Vizsgálódásaid önmagad megismerésével kezdődjenek, mert félő,
hogy ha magadat elhanyagolod, más felé is hiába nyúlsz.

Szent Bonaventura
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Alpok-Duna-Adria
17.15 P’amende
17.40 Ma gyar nők (ism.)
18.10 Ridikül
19.05 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/134. (ism.)
19.55 Egy perc híradó
10.00 Nyár 23 (élő)
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/129.
13.50 Fred és a fran cia gazdák
14.50 Almárium – Válogatás
15.40 Egy perc híradó
15.40 Időjárás-jelentés
15.50 Gasztroangyal – Eszik, iszik,

sosem alszik...
16.45 SzerencsePerc (ism.)
16.55 Miss Fisher rejtélyes esetei –

Auszt rál bűnügyi tévéfilmsorozat,
II., 13/6. Gyilkosságra jelölve

17.45 Vár a Kárpát-medence (ism.)
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.45 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/135.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, X., 26/22. Feltámadás
20.50 Önök kérték! – Válogató adá-

sok
21.50 Fábry
23.00 Kenó
23.05 Időjárás-jelentés
23.10 Vámpírok bálja – An gol játék-

film
11.00 Öt kontinens (ism.)
11.30 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/1.
12.20 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/10.
13.00 Noé barátai
13.25 Szép hazánk, Magyarország!

– Történelmi emlékhelyek
13.30 Ma gyar Krónika – Aranyanyu

15.55 Novum – Tudományos isme-
retterjesztő sorozat (ism.)

16.30 Summa (ism.)
16.55 Világ (ism.)
17.15 Mindennapi (ism.)
17.28 Almárium – Válogatás (ism.)
18.25 Élő népzene
19.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.25 Vers
10.30 Az utódok reménysége (ism.)
10.55 Belső világosság – otthon a lá-

tássérült gyermekekért (ism.)
11.10 Örvényben (ism.)
11.20 Petőfi nyomában – a költő

visszatér
11.35 A nagymama – Ma gyar tévéjá-

ték
13.00 Híradó (élő)
13.21 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.25 Alpok-Duna-Adria (ism.)
13.50 P’amende (ism.)
14.25 Kék bolygó (ism.)
14.50 Noé barátai (ism.)
15.20 Szerelmes földrajz
15.55 Hogy volt?!
16.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
16.55 Nyár 23 (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván-emlékkoncert
21.00 Híradó (élő)
21.22 V4 Híradó (élő)
21.35 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Agapé
22.35 Családi kör
23.35 Szerelmes földrajz
24.00 Hagyaték
10.25 Vers
10.31 Hetedhét kaland (ism.)
10.40 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Szenes Iván-emlékkoncert

(ism.)
12.25 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
12.40 Föltámadott a tenger – Ma -

gyar játékfilm (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 Időjárás-jelentés
15.17 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.23 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.35 Itthon vagy!

7.00 Hír  adó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma dél  előtt; Benne: 9.00
Hír  adó 9.30 Hírek 10.00 Hír  adó
10.30 Hírek 10.33 Unió27 11.00 Hír -
adó 11.20 Időjárás 11.22 Most törté-
nik 11.30 Hírek 11.33 Élő egyház
(ism.) 12.00 Déli harangszó 12.01
Hír  adó 12.45 Időjárás 13.00 Hír  adó
12.50–17.50 Ma dél  után; Benne:
13.00 Hír  adó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Hír  adó 14.20 Idő-
járás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Esély (ism.) 15.00 Hír  adó 15.20 Idő-
járás-jelentés 15.30 Hírek 15.33
Unió27 – Európai uniós magazin
(ism.) 16.00 Hír  adó 16.30 Hírek
16.33 Kék bolygó (ism.) 17.00 Hír  adó
17.30 Hírek 17.33–22.35 Ma este;
Benne: 17.45 Agenda 18.00 Hír  adó
18.35 Időjárás-jelentés 19.00 Hírek
19.30 Hír  adó 20.35 48 perc 21.00
Hír  adó 21.30 Világhíradó 22.00 Hír -
adó 22.35–24.00 Ma éjjel; Benne:
23.00 Hír  adó 23.15 An gol nyelvű hí-
rek 23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyel-
vű hírek 23.30 Világhíradó 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.30 Számoljunk Paulával 5.50 Lila
Teknőc kalandjai 6.00 Noddy, a mes-
terdetektív 6.15 Zou 6.40 Bing 6.45
Super Wings – A szárnyalók 6.55
Rozmaring kunyhó 7.10 Pán Péter
legújabb kalandjai 7.35 Alvin és a mó-
kusok 8.10 Leo da Vinci 8.35 Irány
Okido! 9.00 Geronimo Stilton 9.20
Láng és a szuperverdák 9.45 Pettson
és Findus 1 10.10 Percy és a tigris
mesék 10.20 Denver, az utolsó dino-
szaurusz 10.35 Musi-Musi és a gom-
bácskák 10.45 Kukori és Kotkoda
10.55 Vízipók-Csodapók 11.00 A leg-
kisebb Ugrifüles 11.10 Dörmögőék
újabb kalandjai 11.20 A kockásfülű
nyúl 11.30 Zazie kisasszony 11.35
RoboVonatok 11.50 Gyerekek a falu-
ból 12.05 H2O – Egy vízcsepp elég
12.30 Kókusz Kokó, a kis sárkány
12.55 Ütemmutató 12.59 M2 matricák
13.05 Bogyó és Babóca 13.10 Merülj,
Olly merülj! 13.30 Lucky, a kölyök
14.00 Raju, a riksa 14.05 Postás Pat
14.20 Limb-lomb, a kincses sziget
14.45 Bob, a mester 14.55 Leo, az if-
jú vadőr 15.20 Merülj, Olly merülj!
15.45 Gyerekversek 15.49 Hetedhét
kaland 16.00 Varázslatos hercegkis-
asszonyok 16.05 A dzsungel könyve

16.30 Irány Okido! 16.55 44 csacska
macska 17.20 Geronimo Stilton 17.45
Ricky Zoom 18.00 Kalózka és Kapi-
tány kalandjai 18.10 Láng és a szu-
perverdák 18.35 Lucky, a kölyök
19.05 Alvin és a mókusok 19.40 Ed-
mond és Lucy 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Adom a dalod
21.15 Kulisszák mögött – az A38 Ha-
jón 22.10 Akvárium Stage Pass

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Laudato
’si. Ferenc pápa Áldott légy kezdetű
enciklikájából Kékesi Enikő olvas fel,
44/40. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – olvassa fel írá-
sát 8.08 Reggeli riport 8.17 Venite –
egyházi programajánló 8.42 Tény-
kérdés – riporter: Hámori Kinga 8.50
Műsorajánló 9.04 Házunk táján 10.08
Reggeli riport (ism.) 10.20 Műsoraján-
ló 10.30 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom 11.04 Hangoló 12.00 Harangszó
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Na-
pi evangélium (ism.) 12.30 Guzsalyas
– népzenei műsor 13.04 Kerengő –
közéleti beszélgetések (ism.) 13.30
Kerengő – közéleti beszélgetések
(ism.) 14.04 Hangárium – a könnyű-
zene kiválóságai 14.30, 21.30 Rádiós
regénytár – Pillangó. Móricz Zsig-
mond regényéből Szatmári Attila ol-
vas fel, 15/7. 15.04 Akvarell – kulturá-
lis paletta 15.50 Műsorajánló 16.04
Legkedvesebb könyveim 16.30 Dal-
lamív – zenekari műhely 17.04 Arcok
és sorsok – fejezetek a ma gyar kato-
likus egyház életéből. Fodor Ferenc
geográfus, cserkész életéről beszél
Ivánfi Miklós történész 17.30 Kerengő
– külpolitikai beszélgetések 18.04
Ma gyar csillagok 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.)
20.04 Miért szeretem? – vallomások
irodalomról, művekről, szerzőkről
20.17 Jegyzet – olvassa fel írását
(ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi
evangélium (ism.) 21.08 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 22.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 23.00 Ma gyar
csillagok (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 9.05 Napközben
11.00 Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég
a háznál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli
harangszó a kisgyaláni Szent Kereszt Fel-
magasztalása római katolikus templomból 12.01 Déli kró-
nika 12.35 Nemzeti sportkrónika 12.50 Vízállásjelentés
13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Ró-
mai Katolikus Egyház fél  órája 14.00 Krónika 14.05 Pi
élete 14.30 Felfedező – a tudomány világáról 15.00 Króni-
ka 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Ka-
lendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot,
Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közleke-
dés 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kér-
dése 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00
Krónika 20.10 Esti mese 20.25 Vers napról napra 20.30
Hungarikumok 20.35 100 éve történt... 21.00 Krónika 21.05
Őseink kertje: Erdély 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00
Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösz-
szefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.35 Az este 1.00 Nagyok
1.30 Pi élete 2.00 Kalendárium 2.25 Felfedező – a tudo-
mány világáról 3.00 A nap kérdése

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Összhang – a zenei élet aktuali-
tásai 12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 A
BBC Filharmonikus Zenekarának hangver-
senye 13.35 A Bécsi Szimfonikus Zenekar
hangversenye 15.00 Hírek 15.05 Muzsikáló
délután 18.00 Új Zenei Újság 19.00 Musica

Sacra 19.35 Fran cia szonatinák – Ittzés Gergely (fuvola)
és Nagy Péter (zongora) hangversenye 20.45 A Danubia
Szimfonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Enrico Onofri,
1. Ottorino Respighi: Régi olasz táncok – III. szvit, 2. Ben-
jamin Britten: Variációk egy Frank Bridge-témára op 10, 3.
Ludwig van Beethoven: VIII. szimfónia op. 93 22.00 Ars no-
va – a XX–XXI. század zenéje. ArTRIUM 2014–2023 10
éves a Bartók rádió tavaszi kortárs zenei hangverseny-so-
rozata. A 2017-es évad (7/1. rész), 1. Anders Hillborg: King
Tide (Ma gyar Rádió Szimfonikus Zenekara, vez.: Madaras
Gergely – május 10.), 2. Sári József: In memoriam T. E.
(Matuz Gergely, Matuz István – fuvola – május 31.), 3. Or-
bán György: Világi dallamok: Népdal és vidéke – a) Temető
kapuja, b) Kolozsváros, c) Dűvő, d) Tavaszi szél (Kun Ág-
nes Anna – mezzoszoprán, Hegedűs Gönczy Katalin –
zongora – május 24.), 4. Olsvay Endre: Syntagma 23.00
All That Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Aktuális 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság
órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Kismamaklub 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Ör-
vendetes rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyerme-
kekért 6.57 Hírpercek 7.02 Petőfi-versek 7.05 Napindító – reggeli magazinmű-
sor 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szent-
mise – Győr, Nagyboldogasszony-székesegyház 9.45 Enciklikák 9.50 Néző-
pont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk
11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úr-
angyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek
13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Egyházi kö-
zösségeink 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi
útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Fáj-
dalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egy-
szerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 A közösség szolgálatában
18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Lélekcsep-
pek 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhe-
lyekről 20.16 Változó világunk 20.55 Hírpercek 21.05 Mit tehetnék érted? 21.55
Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vati-
kánból 23.20 Aktuális 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.10 UEFA U19-es labdarúgó Euró-
pa-bajnokság – Csoportkör mérkőzés
(ism.) 7.00 Kerékpártúra (ism.) 7.35
Nemzeti sporthíradó 7.45 UEFA U19-
es labdarúgó Európa-bajnokság –
Csoportkör mérkőzés (ism.) 9.45 UE-
FA Bajnokok Ligája selejtező – Ki
Klaksvík–Ferencvárosi TC mérkőzés
(ism.) 11.45 Strandkézilabda 12.00
Pecatúra 12.30 Napos Oldal – DVTK
13.00 Nemzeti sporthíradó 13.15 Ví-
zilabda-magazin 13.30 Női labdarúgó
felkészülési mérkőzés – Magyaror-
szág–Görögország (ism.) 15.30 U23-
as atlétikai Európa-bajnokság (élő)
18.00 UEFA U19-es labdarúgó-Eb, 1.
elődöntő mérkőzés (élő) 20.00 U23-
as atlétikai Európa-bajnokság (élő)
21.00 UEFA U19-es labdarúgó-Eb, 2.
elődöntő mérkőzés (élő) 23.00 DVSC
23.30 U23-as atlétikai Európa-bajnok-
ság (ism.) 0.45 UEFA U19-es labda-
rúgó Európa-bajnokság (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma 8.00
Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20 777
Offline 11.05 Apostolok fóruma (ism.)
11.30 Kultúrpont 12.00 Imamaraton –
Fatimai Rózsafüzér Királynéja, Portu-
gália 13.10 Hírek 13.25 Szentségimá-
dás 14.00 Igeforrás – Bábel Balázs
műsora 15.00 Irgalmasság órája
15.30 Képújság 16.00 KultúrpontKul-
túrpont – A Hegyvidék Tv kulturális
magazinműsora (ism.) 16.30 Kateké-
zis (ism.) 17.00 Szentmise 17.45 Ró-
zsafüzér 18.20 Szeretetláng 18.50
777 Offline (ism.) 20.40 Budai 20.55
Mária köszöntő 21.30 Apostol (ism.)
22.30 Zsolozsma 22.45 Euchariszti-
kus kongresszus – NEK 2020 (ism.)
23.45 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió ma gyar adása
5.00 Vatikáni Rádió ma gyar adása
(ism.) 5.20 Napi gondolatok az evan-
géliumról 6.00 Angelica anya tanítása
7.00 Szentmise (élő) 7.35 Úrangyala
8.30 Szentmise-közvetítés a Szikla-
templomból (élő) 9.10 Dél  előtt 12.05
Szentmise 12.40 Médiamissziós mű-
sor 13.40 Vatikáni Rádió 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére (élő) 15.30 Au-
diencia 16.00 Rosarium 16.30 Napi
gondolatok 16.40 Venite Adoremus
(élő) 17.00 Szentmise 19.30 EWTN
Hírnök 20.00 Szentmise (ism.) 21.00
Częstochowai Apel (élő) 22.00 Szent-
ségimádás a ma gyar nemzet megúju-
lásáért – Sziklatemplom (élő) 23.00
Audiencia (ism.)

7.45 Labdarúgás – BL, nyolcaddöntő,
visszavágó, FC Porto–Internazionale
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 10.45
Labdarúgás – BL, nyolcaddöntő, visz-
szavágó, Napoli–Eintracht Frankfurt
(ism.) 13.00 Snooker, 1. szakasz, 15.
nap, Championship League Snooker
(élő) 17.00 Tenisz 17.15 Kékek – Az
OTP Bank-Pick Szeged hivatalos
klubtévéje (ism.) 17.45 Mai helyzet
18.00 Snooker, 1. szakasz, 15. nap,
Championship League Snooker (élő)
22.00 Kézilabda – BL, férfiak, cso-
portkör, GOG–Telekom Veszprém
(ism.) 23.45 Kézilabda – BL, nők,
csoportkör, Krim Ljubljana–FTC-Rail
Cargo Hungaria (ism.) 1.45 Mai hely-
zet 2.00 Ökölvívás (ism.) 5.00 UFC
Unleashed: légsúlyú kihívók (ism.)

6.00 Reggeli 9.00 Szerelem van a le-
vegőben – Tö rök filmsorozat, 16.
10.00 Teleshop 10.30 Nevess csak!
10.45 Perzselő szenvedélyek – Tö rök
filmsorozat, 29. 11.30 Az örökség ára
– Tö rök filmsorozat, 152. 12.35 Fó-
kusz (ism.) 13.35 Anyák gyöngye,
6/22. Ünnepeljünk együtt! 13.55
Anyák gyöngye, 7/1. 14.25 Halálos
fegyver – Ame ri kai akcióvígjáték-so-
rozat, 3/5. Kincs, ami nincs 15.40 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
5/11. Égető szükség 16.50 Oltári csa-
jok – Ma gyar filmsorozat, 38. 18.00
RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 18.55
Fókusz (élő) 20.10 Activity – Vetélke-
dőshow, 14. 21.25 A mi kis falunk –
Ma gyar vígjátéksorozat, 5/16. 22.40
RTL Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR)
10.45, 15.15, 19.50 A lélek szava
11.05 Mustármag (ism.) 11.30, 23.05
Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium 12.30 Hitvalló kü-
lönkiadás – Egerszalóki Ifjúsági Talál-
kozó és Lelkigyakorlat (élő) 13.05
Hallgassuk együtt! 14.05 Kávéház
(ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.00 Hí-
rek 16.15 Kora esti hírmondó 16.45 A
régió sportja 17.00 Kapcsolj rá! 17.30
Rózsafüzér 18.00 Szentmise Eger-
szalókról 19.15 Könyvtári barangolás
19.45 Esti mese 20.10 Kultúrkör
21.05 Feltámadt Krisztus, Boldogsá-
gunk! 21.30 Kapcsolat 22.10 Andante

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 6.00 Napi aktuális
(ism.) 6.30 Napi aktuális (ism.) 6.50
Napindító 7.00 Hír  adó 8.00 Napindító
9.30 Napindító + 10.00 Televíziós vá-
sárlás 11.00 Vetítő 12.00 Hír  adó 13.00
Háború Ukrajnában 14.00 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között (ism.) 15.00
Hír  adó 15.30 Paláver 17.00 Hír  adó
17.30 Radar 18.30 Hír  adó 19.20 Napi
aktuális 20.00 Napi aktuális 20.30 Na-
pi aktuális 21.10 Vezércikk – Olvasunk
a sorok között 22.15 Hír  adó 23.10 Na-
pi aktuális (ism.) 23.30 Napi aktuális
(ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00 Haza-
húzó 2.00 Televíziós vásárlás 3.00 Ve-
títő (ism.) 4.00 Vezércikk – Olvasunk
a sorok között (ism.) 4.40 Háború Uk-
rajnában (ism.)

6.00 Mérnöki csodák, 2/2. 7.00 Va-
rázslatos gö rög szigetek, 3–4. 8.00
Történelmi pillanatok, 14. 8.05 Világ-
rengető katasztrófák, 4. 9.00 Vezess,
ha mersz!, 8. 10.00 Élet a fagypont
alatt, 9/1. 11.00 Történelmi pillanatok,
14. 11.05 Világrengető katasztrófák,
4. 12.00 Mérnöki csodák, 2/2. 13.00
Vezess, ha mersz!, 8. 14.00 A Duna –
Árral szemben, 4. 15.00 Élet a fagy-
pont alatt, 9/1. 16.00 Mérnöki csodák,
2/3. 17.00 Beépített főnök – Amerika,
11/9. 18.00 Vezess, ha mersz!, 9.
19.00 A Duna – Árral szemben, 5.
20.00 Élet a fagypont alatt, 9/2. 21.00
A második világháború: Egy biroda-
lom ára, 3. 22.05 A Franco-diktatúra,
3. 23.10 Történetek a texasi halálsor-
ról, 2. 0.10 Fikció vagy valóság, 4/3.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texasi
kopó, 6. A Halloween gyermekei
13.30 A sors keze – Me xi kói sorozat,
84. Vera számonkéri Faustót 14.35
Háborgó szívek, 89. A szívem nem fe-
lejtett el 15.40 Testvérek, 120. 16.45
A sors útvesztői – Tö rök sorozat, 75.
18.00 Tények 18.45 Tények Plusz
19.50 Szerencsekerék – Szórakozta-
tó műsor 21.25 A hegyi doktor újra
rendel – Né met sorozat, 14. Békében
– 2. 22.25 Tények gazdasági külön-
kiadás 22.30 Újratervezés 23.25 Té-
nyek Extra 24.00 Zsaruvér, 10.

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Az improvizáció mestere 9.55
Koronás sas 10.50 Erdei utakon –
Reviczky Gáborral 11.50 Fred és a
fran cia gazdák 12.50 Az UNESCO
csodái 13.40, 17.20 Vár a Kárpát-me-
dence (ism.) 13.50 Nászút féláron –
Ma gyar filmvígjáték 15.00 Cézár –
Ma gyar ifjúsági tévéfilm 15.25 Ma gyar
nők (ism.) 15.55 Fülszöveg 16.20
Édes anyanyelvünk 16.25 Koronás
sas 17.30 Ön is tudja? – műveltségi
vetélkedő 17.55 Petőfi 200 – Vers
18.00 Kontúr 18.45 Agenda 19.00 Or-
szágok, emberek, kalandok 19.50 Pe-
tőfi nyomában – a költő visszatér
19.58 Poldark, 19. 21.00 Sztankay
mozija 21.15 Sodrásban – Ma gyar
filmdráma 22.45 Izland Alexander
Armstrong kalauzolásával, 1.

8.00 Drogfogások a repülőtéren 9.00
Bekasztlizva külföldön 10.00 Meghök-
kentő időjárás 11.00 Légikatasztrófák
12.00 A történelem roncsai 13.00 El-
hagyott építmények 14.00 Egyiptom
elveszett kincsei 15.00 A történelem
műhelyei 15.30 A történelem műhe-
lyei – Neonreklám, cowboycsizma, ju-
harszirup 16.00 Csempészek és ha-
tárőrök – A gyümölcsben van a ko-
kain 17.00 Bekasztlizva külföldön –
Ko lum bi ai vakáció 18.00 Légi balese-
tek – újrajátszva – Qantas 32-es járat
19.00 Tényleg így készül?! 19.30
Tényleg így készül?! 20.00 A Harma-
dik Birodalom építményei: A keleti
front – A kurszki csata 21.00 Az űrkor-
szak mérnökei – Viking leszállóegy-
ségek 22.00 Elhagyott építmények

8.55 Fedőneve: Oroszlán – Fran cia–
bel ga vígjáték 10.45 Az üresfejű –
Ame ri kai vígjáték 12.30 Dennis, a ko-
misz ismét pimasz – Ame ri kai vígjáték
14.15 Én, a kém – Ame ri kai akcióvíg-
játék – Fsz.: Eddie Murphy, Owen
Wilson, Famke Janssen, Malcolm
McDowell. R.: Betty Thomas 16.15
Vasököl – Ame ri kai akciófilm – R.:
Shawn Levy 18.50 Szuperhekusok –
Olasz akcióvígjáték – Fsz.: Bud
Spencer, Terence Hill, Jackie Castel-
lano, C.B. Seay, Rhonda S. Lunds-
tead. R.: Bruno Corbucci 21.00 A köz-
ellenség – Ame ri kai ak ció thril ler –
Fsz.: Will Smith, Gene Hackman, Jon
Voight, Lisa Bonet, Regina King, Gab-
riel Byrne. R.: Tony Scott 23.45 Harc-
ban élve – Ame ri kai akciófilm

8.00, 12.15 Havas Dóra tudatos
konyhája 8.30, 12.45 Lila füge 9.00,
20.45 Sütimester – Ausztrália  10.15
Sütimester – Svéd  ország 11.15 Süti-
mester – Új-Zéland 13.15 Tésztaka-
land 13.45 Húst hússal 14.15 Faszé-
nen sült csodák 14.45, 15.15 Recept-
bolondok 15.45 Véletlenül vega – a
világ legfinomabb zöldséges ételei
16.15 Gordon Ramsay – Családi kör-
ben 16.45 Gordon, Gino és Fred ma-
rokkói karácsonya 17.45 Mary hét-
köznapi receptjei 18.15 Húst hússal
18.45 Faszénen sült csodák 19.15
Tésztakaland 19.45 Gordon, Gino és
Fred útra kel 22.00 Sütimester –
Svéd  ország 23.00 Sütimester – Új-
Zéland 24.00 Csokimennyország
0.30 Alma Obregon desszertjei

8.00 A komornyik – Ame ri kai életrajzi
dráma 10.40 Trisztán és Izolda – Né -
met–an gol–cseh–ame ri kai kalandfilm
13.10 Kalandorok kapuja – Fran cia–
kí nai akciófilm – Fsz.: Mark Chao, Ni
Ni. R.: Matthias Hoene 15.10 A fekete
kalóz – Olasz kalandfilm – Fsz.: Silvia
Monti, Terence Hill. R.: Lorenzo Gicca
Palli 17.05 A normandiai partraszál-
láshoz vezető út – Ame ri kai történelmi
film – Fsz.: James Remar, Tom Sel-
leck. R.: Robert Harmon 18.50 Fanto-
mas – Fran cia–olasz akcióvígjáték –
R.: André Hunebelle 21.00 Bosszú
szeretetből – Ame ri kai thriller – Fsz.:
Bateman Talitha Eliana, Anna Hutchi-
son, Nicolas Cage. R.: Johnny Martin
22.50 Tigrisek földjén – Ame ri kai–né -
met háborús filmdráma

6.05 Két pasi – meg egy kicsi – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 18–21. 8.00
Agymenők – Ame ri kai vígjátéksoro-
zat, 16–18. 9.20 Dawson és a have-
rok – Ame ri kai vígjátéksorozat, 5/14–
15. 11.10 Brigi és Brúnó – Ma gyar
szituációs komédia, 20. 11.50 Troll a
konyhában – Ma gyar kulináris vetél-
kedő 13.10 Doktor Murphy – Ame ri kai
sorozat, 12–13. 15.00 Doktor House
– Ame ri kai sorozat, 5–7. 18.00 Az
újonc – Ame ri kai vígjátéksorozat, 3/8.
19.00 Észbontók – Műveletlenségi
vetélkedő, 6/20. 20.00 Észbontók –
Műveletlenségi vetélkedő, 6/21. 21.00
Váltságdíj – Ame ri kai ak ció thril ler
23.30 Harry Potter és a Főnix rendje
– An gol–ame ri kai családi kalandfilm
2.15 Az újonc, 3/8.

8.40 A rejtelmes sziget – Ame ri kai–
thaiföldi–né met kalandfilm 10.20 Jól
áll neki a halál – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Bruce Willis, Meryl Streep. R.:
Robert Zemeckis 12.30 Egy zseni, két
haver, egy balek – Olasz–fran cia–
NSZK westernvígjáték – Fsz.: Charle-
bois Robert, Miou-Miou, Terence Hill.
R.: Damiano Damiani 14.55 Lovagre-
gény – Ame ri kai kalandfilm – R.:
Brian Helgeland 17.40 X-akták: A film
– Ka na dai–ame ri kai misztikus thriller
– Fsz.: David Duchovny, Gillian An-
derson. R.: Rob Bowman 20.00 A bu-
kás – Hitler utolsó napjai – Né met há-
borús filmdráma – Fsz.: Alexandra
Maria Lara, Ganz Bruno. R.: Oliver
Hirschbiegel 22.55 Gyilkosság a Fe-
hér Házban – Ame ri kai ak ció thril ler

M5 – 21.15

Sodrásban

Magyar filmdráma (1963) • Érettségizett fiatalok szertelen csapa-
ta indul a Tiszára. A középiskola már mögöttük, az élet előttük, s
úgy érzik, legyőzhetetlenek. Önfeledten játszadoznak, miközben
egyik társuk észrevétlenül belefullad a vízbe. Nagy a riadalom,
csakhamar megérkezik a rendőrség, képbe kerülnek a gyászoló
rokonok, és megelevenedik a történelmi szempontból már vég -
óráit élő magyar paraszti kultúra. Gaál István rendező és alkotó-
társa, Sára Sándor operatőr, miközben egy korszakhatáron álló,
városiasodó generáció életérzéseit örökítették meg filmjükben,
tudtukon kívül elindították azt a „magyar filmes újhullámot”,
mely a következő két évtizedben érzékeny szerzői filmek sorával
gazdagította filmtörténetünket. (Paksa)

17

Gondold csak át, lelkem, mi az, 
amiért áruba bocsátottad ékességedet, félredobtad becsületedet, 

oly rútul elcsúfítottad arcodat, 
és olcsón elvesztegetted a drága kincseket?

Szent Bonaventura
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Rondó
17.20 Kárpát-medence (ism.)
17.40 A Nagyok (ism.)
18.10 Ridikül
19.05 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/135. (ism.)
19.55 Egy perc híradó
10.00 Nyár 23 (élő)
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Álmok álmodói – Honthy Han-

na (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/130.
13.50 Fred és a fran cia gazdák –

Fran cia ismeretterjesztő sorozat.
Fran cia Baszkföld

14.50 Almárium – Válogatás
15.40 Egy perc híradó
15.45 Időjárás-jelentés
15.50 Gasztroangyal
16.50 Miss Fisher rejtélyes esetei –

Auszt rál bűnügyi tévéfilmsorozat,
II., 13/7. Vér a volánnál

17.45 Vár a Kárpát-medence – Is-
meretterjesztő sorozat. (ism.)

17.50 SzerencsePerc (ism.)
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/136.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, X., 26/23. A fertőzés
20.45 Nyári emlékek – Hogy volt?!

különkiadás
21.45 Gulliver utazásai – Ame ri kai

kalandfilm
23.05 Kenó
23.10 Kánikulai délután – Ame ri kai

bűnügyi film
11.10 Ma gyar világ (ism.)
11.40 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/2.
12.25 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/11.
13.05 Noé barátai
13.30 Ma gyar Krónika

15.55 Multiverzum (ism.)
16.25 Kárpát-medence (ism.)
16.55 Kék bolygó – Környezet- és

klímavédelmi magazin (ism.)
17.15 Mindennapi (ism.)
17.20 Időjárás-jelentés
17.25 Almárium – Válogatás (ism.)
18.20 Élő népzene
19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Vers (ism.)
10.25 Katolikus Krónika (ism.)
10.50 Isten kezében
11.25 Nyári keringő – Ma gyar tévéjá-

ték
13.00 Híradó (élő)
13.20 Időjárás-jelentés
13.21 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.30 Rondó (ism.)
14.00 Kárpát-medence (ism.)
14.25 Magyarország ma (ism.)
14.50 Multiverzum (ism.)
15.25 Kárpát-medence (ism.)
15.50 Hogy volt?!... – Magyar szóra-

koztató műsor
16.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
16.55 Nyár 23 (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Beugró
21.00 Híradó (élő)
21.20 Időjárás-jelentés (élő)
21.22 V4 Híradó (élő)
21.35 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Mága Zoltán-koncert
22.40 Szabadság tér ’89
23.25 Szerelmes földrajz
24.00 Hagyaték
10.30 Vers
10.33 Hetedhét kaland (ism.)
10.40 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.18 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.20 A nagymama – Ma gyar tévéjá-

ték (ism.)
12.40 Nyári keringő – Ma gyar tévéjá-

ték (ism.)
14.05 Mága Zoltán-koncert (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 Időjárás-jelentés
15.17 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.23 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.35 Itthon vagy!

7.00 Hír  adó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma dél  előtt; Benne: 9.00
Hír  adó 9.30 Hírek 10.00 Hír  adó 10.30
Hírek 10.33 Magyarország ma – Ma-
gazin 11.00 Hír  adó 11.20 Időjárás
11.22 Most történik 11.30 Hírek 11.33
Itthon vagy! 12.00 Déli harangszó
12.01 Hír  adó 12.45 Időjárás 13.00
Hír  adó 12.50–17.50 Ma dél  után; Ben-
ne: 13.00 Hír  adó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Hír  adó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Ma gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
15.00 Hír  adó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Magyarország ma
– Magazin (ism.) 16.00 Hír  adó 16.30
Hírek 16.33 Unió27 (ism.) 17.00 Hír -
adó 17.30 Hírek 17.45 Agenda (ism.)
17.50–21.50 Ma este; Benne: 18.00
Hír  adó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Hír  adó 21.00 Hír  adó
21.22 V4 Hír  adó 21.30 Világhíradó
22.00 Hír  adó 22.40–24.00 Ma éjjel;
Benne: 23.00 Hír  adó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.30 Számoljunk Paulával 5.55 Lila
Teknőc kalandjai 6.00 Noddy, a mes-
terdetektív 6.15 Zou 6.40 Bing 6.45
Super Wings – A szárnyalók 7.00 Pán
Péter legújabb kalandjai 7.25 Alvin és
a mókusok 8.00 Leo da Vinci 8.30
Irány Okido! 8.55 Geronimo Stilton
9.20 Láng és a szuperverdák 9.40
Pettson és Findus 10.10 Percy és a
tigris mesék 10.20 Denver, az utolsó
dinoszaurusz 10.30 Musi-Musi és a
gombácskák 10.45 Kukori és Kotko-

da 10.55 Vízipók-Csodapók 11.00 A
legkisebb Ugrifüles 11.05 Dörmögőék
újabb kalandjai 11.20 Rozi és Zafír
11.30 Zazie kisasszony 11.35 Robo-
Vonatok 11.50 Gyerekek a faluból
12.05 H2O – Egy vízcsepp elég 12.30
Kókusz Kokó, a kis sárkány 12.55 M2
matricák – Igaz vagy hamis? 13.00
Bogyó és Babóca 13.05 Merülj, Olly
merülj! 13.30 Lucky, a kölyök 14.00
Raju, a riksa 14.05 Postás Pat 14.20
Limb-lomb, a kincses sziget 14.45
Bob, a mester 14.55 Leo, az ifjú vad-
őr 15.20 Merülj, Olly merülj! 15.45
Gyerekversek 15.49 Hetedhét kaland
16.00 Varázslatos hercegkisasszony-
ok 16.05 A dzsungel könyve 16.30
Irány Okido! 16.55 44 csacska macs-
ka 17.20 Ütemmutató 17.24 Rozma-
ring pillanatok 17.25 Geronimo Stilton
17.50 Ricky Zoom 18.00 Kalózka és
Kapitány kalandjai 18.15 Láng és a
szuperverdák 18.35 Lucky, a kölyök
19.05 Alvin és a mókusok 19.40 Ed-
mond és Lucy 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Magas és Mély
21.15 A38 archív 22.15 A38 BESZTOF

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Laudato
’si. Ferenc pápa Áldott légy kezdetű
enciklikájából Kékesi Enikő olvas fel,
44/41. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Jávor Béla ol-
vassa fel írását 8.08 Madárvárta 8.17
Világújság 8.42 Pillanatfelvétel 8.50
Műsorajánló 9.04 Messzelátó – turisz-
tikai magazin 10.08 Madárvárta (ism.)
10.20 Műsorajánló 10.30 Varázsdo-
boz – mesés irodalom 11.04 Hangoló
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.30 Guzsalyas – népzenei
műsor 13.04 Arcok és sorsok – feje-
zetek a ma gyar katolikus egyház éle-
téből. Fodor Ferenc geográfus, cser-
kész életéről beszél Ivánfi Miklós tör-
ténész (ism.) 13.30 Kerengő – külpo-
litikai beszélgetések (ism.) 14.04 Ze-
nepavilon 14.30, 21.30 Rádiós re-
génytár – Pillangó. Móricz Zsigmond
regényéből Szatmári Attila olvas fel,
15/8. 15.04 Akvarell – kulturális palet-
ta 15.50 Műsorajánló 16.04 Blende
16.30 Találkozásaim – Juhász Előd
műsora 17.04, 17.30 Kerengő 18.04
Mester-fogás – Bajor Gizi kalandos
élete, 2. A Bajor-villában – ma a róla
elnevezett színészmúzeum – Szebé-
nyi Ágnes múzeumvezetővel járjuk
végig a pincétől a padlásig a különle-
ges színészóriás életének legfonto-
sabb állomásait 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz (ism.) 20.04 Miért sze-
retem? 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 22.04 Vendég-oldal
23.00 Mester-fogás – Bajor Gizi ka-
landos élete, 2. (ism.) 23.30 Hangoló
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél
után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reg-
gelt, Magyarország! 9.05 Napközben
11.00 Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég
a háznál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli
harangszó a bicskei református templomból 12.01 Déli kró-
nika 12.35 Nemzeti sportkrónika 12.50 Vízállásjelentés
13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Reménység hangja – a
hetednapi adventista egyház fél  órája 14.00 Krónika 14.05
Pi élete 14.30 Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika
15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot,
Magyarország! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közleke-
dés 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kér-
dése 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00
Krónika 20.10 Esti mese 20.25 Vers napról napra 20.30
Hungarikumok 20.35 Regényes történelem 21.00 Krónika
21.05 Rádiószínház kulissza 21.30 Történetek egy ócska
kastélyban 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika
23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló
0.10 Vendég a háznál 0.35 Az este 1.00 Nagyok 1.30 Pi
élete 2.00 Kalendárium 2.25 Felfedező – a gazdaságról
3.00 A nap kérdése

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Énekelj velünk! 12.00 Hírek
12.05 Népzene- Sebő 12.35 Viktoria Mul-
lova (hegedű), Boldoczki Gábor (trombita)
14.10 A Kodály Vonósnégyes hangverse-
nye. (Tagjai: Falvay Attila, Szabó Tamás –

hegedű, Fias Gábor – mélyhegedű, Devich János – gor-
donka), 1. Joseph Haydn: Esz-dúr vonósnégyes op., 64/6,
2. Bartók Béla: VI. vonósnégyes 15.00 Hírek 15.05 Muzsi-
káló délután 18.00 Súgólyuk 19.00 Arckép – alkotó embe-
rek portréja 19.35 Edward Elgar: Gerontius álma op. 38
21.05 Az Aris Vonósnégyes hangversenye 22.00 Ars nova
– a XX–XXI. század zenéje 10 éves a Bartók rádió tavaszi
kortárs zenei hangverseny-sorozata, 1. Nagy Ákos: Solie-
tude (Matuz István – sakuhacsi, Szakács István – zongora
– május 31.), 2. Iikka Kotaja: If, even if (Demeniv Mihály –
harmonika, Solti Kamarazenekar – május 17.), 3. Győrffy
Gergely: Scherzo (Matuz Gergely, Matuz István – fuvola,
szerző – hegedű – május 31.), 4. Orbán György: Világi dal-
lamok: Kódex dallamok – a) Lupuj Vajdáné éneke, b) Mint
sír az fehér hattyú, c) Ötödik tánc hatodon, d) Tegnap gróf
halála, e) A táncmester, f) Cigánymadrigál (Kun Ágnes An-
na – mezzoszoprán, Hegedűs Gönczy Katalin – zongora)
23.00 Jazzlegendák 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10
Sorstársak 1.55 Ne féljetek! 2.00 Ceferino ház 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság
órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Boldogan élnek, amíg... 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyer-
mekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító Fülöp Ákos atyával és Né-
meth Zsuzsával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00 Szent-
mise – erdélyi Mária Rádió kápolnája 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hír-
percek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Ma gyar Nagyasszonyok
11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úr-
angyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek
13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az
életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útra-
való 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicsősé-
ges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű
szavak 16.35 Hazafelé 17.15 Aktuális 17.55 Hírpercek 18.00 Családegyház
18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Isten jelen-
létében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegy-
helyekről 20.16 Szólj be a papnak! 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírper-
cek 22.00 Élet-kérdések 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikán-
ból 23.20 Lélekcseppek 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.35 UEFA U19-es labdarúgó Euró-
pa-bajnokság, 1. elődöntő mérkőzés
(ism.) 7.35 Nemzeti sporthíradó 7.45
Vízilabda-magazin (ism.) 8.00 Vizes
világbajnokság, 1 m-es férfi műugrás
(élő) 12.00 Kerékpártúra (ism.) 12.30
DVSC (ism.) 13.00 Nemzeti sporthír-
adó 13.15 Strandkézilabda (ism.)
13.30 Napos Oldal – DVTK (ism.)
14.00 UEFA U19-es labdarúgó Euró-
pa-bajnokság, 2. elődöntő mérkőzés
(ism.) 16.00 U23-as atlétikai Európa-
bajnokság (élő) 20.00 Nemzeti sport-
híradó 20.15 Vizes világbajnokság, 1
m-es férfi műugrás (ism.) 21.15 UEFA
Bajnokok Ligája selejtező – Ki Klaks-
vík–Ferencvárosi TC mérkőzés (ism.)
23.15 U23-as atlétikai Európa-bajnok-
ság (ism.) 0.30 Pecatúra (ism.) 1.00
Vizes világbajnokság, 10 km női nyílt
vízi úszás (élő) 3.00 Női labdarúgó
felkészülési mérkőzés – Magyaror-
szág–Görögország (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér
9.20, 22.45, 19.05 Általános kihallga-
tás Rómából 10.20 Lelkesít-Ő 11.20
Szeretetláng 11.35 Jeles napok 12.00
Imamaraton – Velankanni Egészség
Szűzanyja, India 12.55 Hírek 13.10
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Keresztút 15.40
Ferenc pápa üzenete Rómából 16.00
Lelkesít-Ő (ism.) 17.00 Szentmise
17.45 Rózsafüzér 18.20 Gyereksarok
18.50 Homília 20.00 Nyitott szemmel
(ism.) 20.30 Budai híradó 20.45 Mária
köszöntő 21.30 Párbeszéd az embe-
rért (ism.) 23.35 Képújság

0.30, 5.00, 8.00, 13.40 Vatikáni Rádió
1.00 Bábel Balázs érsek hittanórája
5.20, 16.30 Napi gondolatok az evan-
géliumról 6.00 Angelica anya tanítása
7.00 Szentmise (élő) 7.35, 15.30 Au-
diencia 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Dél -
előtt 10.00 BALAKAT. Nyitó szentmi-
se közvetítése a balatonfűzfői Jézus
Szíve-templomból, bemutatja Ud-
vardy György érsek (élő) 11.25 Heb-
domada Papae 11.30 A konyha angya-
la 12.00 Úrangyala 12.05 Szentmise
14.00 EWTN Daily Mass (élő) 15.00
Az Isteni Irgalmasság rózsafüzér (élő)
16.00 Rosarium 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 BALAKAT-szentmise
(ism.) 18.00 Via Crucis 20.00 Szent-
mise 20.35 Szeretve szeretni 21.00
Apel (élő) 22.20 Dél  előtt (ism.)

7.45 Labdarúgás – BL, negyeddöntő,
1. mérkőzés, Benfica–Internazionale
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 10.45
Labdarúgás – BL, negyeddöntő, 1.
mérkőzés, Milan–Napoli (ism.) 13.00
Snooker, 1. szakasz, 16. nap, Cham-
pionship League Snooker (élő) 17.00
Harcművészmagazin 17.15 Aerosport
17.30 Kékek 18.00 Snooker, 1. sza-
kasz, 16. nap, Championship League
Snooker (élő) 22.00 Heti helyzet
23.00 Kézilabda – BL, nők, csoport-
kör, Győri Audi ETO KC–Lokomotiva
Zagreb (ism.) 0.45 Kézilabda – BL,
nők, csoportkör, FTC-Rail Cargo Hun-
garia–Vipers Kristiansand (ism.) 2.45
Labdarúgás 3.00 Best of UFC, a leg-
keményebb fel adásra kényszerítések
2023-ban (ism.)

6.00 Reggeli 9.00 Szerelem van a le-
vegőben – Tö rök filmsorozat, 17.
10.00 Teleshop 10.35 Nevess csak!
10.50 Perzselő szenvedélyek – Tö rök
filmsorozat, 30. 11.40 Az örökség ára
– Tö rök filmsorozat, 153. 12.35 Fó-
kusz (ism.) 13.40 Anyák gyöngye,
7/2. 14.00 Anyák gyöngye, 7/3. 14.25
Halálos fegyver – Ame ri kai akcióvíg-
játék-sorozat, 3/8. Koccanás 15.40 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
5/12. Kis vörös Corvette 16.50 Oltári
csajok – Ma gyar filmsorozat, 39.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.55 Fókusz (élő) 20.10 Activity –
Vetélkedőshow, 15. 21.25 A mi kis fa-
lunk – Ma gyar vígjátéksorozat, 5/17.
A fülhallgató 22.40 RTL Híradó – Ké-
ső esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet
10.05 Zöld hullám 10.30 Az erdő fo-
hásza (ism.) 11.05 Könyvtári baran-
golás (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rá-
dió 12.05 Egyházi hírek 12.15 Evan-
gélium 12.30 Hitvalló különkiadás –
Egerszalók (élő) 13.05 Évezredek
asztalánál (ism.) 13.40 Népzenei
kincstár 14.05 Merítés 15.00 Az irgal-
masság órája 15.30, 23.25 Hitvalló
16.05 Iránytű 16.30 Kora esti hírmon-
dó 17.05 A régió sportja 17.30 Rózsa-
füzér 18.00 Szentmise Egerszalók-
ról 19.05 Könyv-jelző 19.35 Esti me-
se 19.50 A lélek szava (ism.) 20.05
Líceumi krónika (ism.) 20.35 Mit te-
gyek? (ism.) 21.05 Kultúrkör (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 6.00 Napi aktuális
(ism.) 6.30 Napi aktuális (ism.) 6.50
Napindító 7.00 Hír  adó 8.00 Napindító
9.30 Napindító + 10.00 Televíziós vá-
sárlás 11.00 Vetítő 12.00 Hír  adó
13.00 Háború Ukrajnában 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 15.00 Hír  adó 15.30 Paláver
17.00 Hír  adó 17.30 Radar 18.30 Hír -
adó 19.20 Napi aktuális 20.00 Napi
aktuális 20.30 Napi aktuális 21.10 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
22.15 Hír  adó 23.10 Napi aktuális
(ism.) 23.30 Napi aktuális (ism.) 24.00
Radar (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Te-
levíziós vásárlás 3.00 Vetítő (ism.)
4.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 4.40 Svenk (ism.)

6.00 Mérnöki csodák, 2/3. 7.00 Va-
rázslatos gö rög szigetek, 5–6. 8.00
Történelmi pillanatok, 30. 8.05 Világ-
rengető katasztrófák, 5. 9.00 Vezess,
ha mersz!, 9. 10.00 Élet a fagypont
alatt, 9/2. 11.00 Történelmi pillanatok,
30. 11.05 Világrengető katasztrófák,
5. 12.00 Mérnöki csodák, 2/3. 13.00
Vezess, ha mersz!, 9. 14.00 A Duna –
Árral szemben, 5. 15.00 Élet a fagy-
pont alatt, 9/2. 16.00 Mérnöki csodák,
2/4. 17.00 Ez megtörténhet?! – Hihe-
tetlen pillanatok a világból, 5/1. 18.00
Vezess, ha mersz!, 10. 19.00 A Duna
– Árral szemben, 6. 20.00 Élet a fagy-
pont alatt, 9/3. 21.00 A második világ-
háború: Egy birodalom ára, 4. 22.05 A
Franco-diktatúra, 4. 23.10 Történetek
a texasi halálsorról, 3.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 9.40 Teleshop 11.20 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texasi
kopó, 7. Túlélés 13.30 A sors keze –
Me xi kói sorozat, 85. Veszélyben Vera
élete 14.35 Háborgó szívek, 90. Te
vagy az egyetlen, aki életet ad 15.40
Testvérek, 121. 16.45 A sors útvesztői
– Tö rök sorozat, 76. 18.00 Tények –
Hírműsor 18.45 Tények Plusz 19.50
Szerencsekerék – Szórakoztató mű-
sor 21.25 A hegyi doktor újra rendel –
Né met sorozat, 15. Ami megmarad
23.30 Újratervezés – Magazin 0.25
Tények Extra – Hírműsor 1.00 Zsaru-
vér, 11. Elveszettek

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Századfordító magyarok 9.55
Koronás sas 10.50 Erdei utakon –
Reviczky Gáborral 11.45 Fred és a
fran cia gazdák 12.45 Országok, em-
berek, kalandok 13.25, 17.20 Vár a
Kárpát-medence (ism.) 13.40 Égigérő
fű – Ma gyar családi film 15.05 Sza-
badság tér ‘56 15.55 A Nagyok 16.25
Koronás sas 17.30 Ön is tudja? – mű-
veltségi vetélkedő 17.55 Petőfi 200 –
Vers 18.00 Kontúr 18.45 Agenda
19.00 Csehország madártávlatból
19.30 Kritika 19.55 Poldark 21.00
Túsztörténet – Ma gyar játékfilm 22.55
Sztankay mozija (ism.) 23.10 Sodrás-
ban – Ma gyar játékfilm 0.40 Agenda
0.55 Kontúr 1.35 Magyarország kin-
csei: Tanösvények 1.50 Hazajáró
2.15 EtnoKultúra 2.45 Promenád

8.00 Csempészek és határőrök 9.00
Bekasztlizva külföldön 10.00 Meghök-
kentő időjárás 11.00 Légikatasztrófák
12.00 A történelem roncsai 13.00 El-
hagyott építmények 14.00 Egyiptom
elveszett kincsei 15.00 A történelem
műhelyei 15.30 A történelem műhe-
lyei – Harci fejsze, malom, gőzmoz-
dony 16.00 Drogfogások a repülőté-
ren – Drog-mama 17.00 Bekasztlizva
külföldön – Kalózok fogságában
18.00 Légi balesetek – újrajátszva –
British Airways 38-as járat 19.00
Tényleg így készül?! 19.30 Tényleg
így készül?! – USA 20.00 A Harmadik
Birodalom építményei: A keleti front
21.00 Drogháborúk: A heroin nyomá-
ban – Narkó-dzsihád 22.00 Megosztó
marihuána: Harc a legalitásért

8.00 Kurszk – Bel ga akciófilm 10.20
Út a szabadságba – Ame ri kai kaland-
film 13.00 Az utolsó szamuráj – Ame -
ri kai akciófilm 16.15 Artúr király –
Ame ri kai kalandfilm 18.45 Robin
Hood – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Taron Egerton, Jamie Foxx, Jamie
Dornan, Eve Hewson, Ben Mendel-
sohn, Tim Minchin, Paul Anderson, F.
Murray Abraham. R.: Otto Bathurst
21.00 Egyiptom istenei – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Gerard Butler, Nikolaj
Coster-Waldau, Bryan Brown, Geoff-
rey Rush, Brenton Thwaites, Court-
ney Eaton, Rachael Blake, Chadwick
Boseman, Goran D. Kleut. R.: Alex
Proyas 23.30 A sólyom végveszély-
ben – Ame ri kai akciófilm 2.30 Robin
Hood – Ame ri kai kalandfilm

8.00, 12.15 Havas Dóra tudatos
konyhája 8.30 Lila füge 9.00 Sütimes-
ter – Ausztrália 10.15 Sütimester –
Svéd  ország 11.15 Sütimester – Új-
Zéland 12.45 Lila füge 13.15 Tészta-
kaland 13.45 Húst hússal 14.15 Fa-
szénen sült csodák 14.45, 15.15 Re-
ceptbolondok 15.45 Véletlenül vega –
a világ legfinomabb zöldséges ételei
16.15 Gordon Ramsay – Családi kör-
ben 16.45 Gordon, Gino és Fred útra
kel 17.45 Mary hétköznapi receptjei
18.15 Húst hússal 18.45 Faszénen
sült csodák 19.15 Tésztakaland 19.45
Gordon, Gino és Fred útra kel 20.45
Sütimester – Ausztrália 22.00 Süti-
mester – Svéd  ország 23.00 Sütimes-
ter – Új-Zéland 24.00 Csokimennyor-
szág 0.30 Alma Obregon desszertjei

8.15 A normandiai partraszálláshoz
vezető út – Ame ri kai történelmi film
10.05 Muriel esküvője – Auszt rál–
fran cia romantikus vígjáték 12.15 Az
elsüllyedt város kincse – Né met ak-
ciófilm – Fsz.: Ian Somerhalder, Ja-
mes Brolin. R.: Jean DE Segonzac
14.20 Született hazudozó – Fran cia
vígjáték – Fsz.:. Artus, Boudali Tarek,
Clément Pauline. R.: Baroux Olivier
16.10 Zafírkék – Né met filmdráma –
Fsz.: Bartholomai Florian. R.: Fuchss-
teiner Felix, Schöde Katharina 18.45
Felszarvazták őfelségét – Fran cia–
spa nyol–olasz–NSZK vígjáték – R.:
Gérard Oury 21.00 Egy gyilkos agya
– Ame ri kai–hol land–an gol–finn akció-
film – R.: Renny Harlin 22.55 A túlélő
– Ame ri kai háborús filmdráma

6.05 Két pasi – meg egy kicsi –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 21–22.
7.05 Két pasi – meg egy kicsi –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 1–2. 8.00
Agymenők – Ame ri kai vígjátéksoro-
zat, 18–20. 9.20 Dawson és a have-
rok – Ame ri kai vígjátéksorozat, 16–
17. 11.10 Brigi és Brúnó – Ma gyar
szituációs komédia, 2/1. 11.50 Troll
a konyhában – Ma gyar kulináris ve-
télkedő 13.10 Doktor Murphy – Ame -
ri kai sorozat, 5/14–15. 15.00 Doktor
House – Ame ri kai sorozat, 6/8. 16.00
Doktor House – Ame ri kai sorozat,
6/9–10. 18.00 Az újonc – Ame ri kai
vígjátéksorozat, 3/9. 19.00 Észbon-
tók, 22–23. 21.00 Tango és Cash –
Ame ri kai akciófilm 23.05 A karate kö-
lyök – Ame ri kai–kí nai akciófilm

7.40 Tigris és sárkány – Kí nai akció-
film 10.05 Final Fantasy XV: Ősök
gyűrűje – Japán animációs film 12.15
Vásott szülők – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Keanu Reeves, Steve Martin.
R.: Ron Howard 14.50 Egy zseni, két
haver, egy balek – Olasz–fran cia–
NSZK westernvígjáték – Fsz.: Charle-
bois Robert, Miou-Miou, Terence Hill.
R.: Damiano Damiani 17.20 Annapo-
lis – Ahol a hősök születnek – Ame ri -
kai filmdráma – R.: Justin Lin 19.20 A
medál – Hong kon gi–ame ri kai akció-
vígjáték – Fsz.: Lee Evans, Jackie
Chan. R.: Gordon Chan 21.00 Bér-
gyilkosok – Ame ri kai–fran cia akciófilm
– Fsz.: Antonio Banderas, Sylvester
Stallone. R.: Richard Donner 23.30 A
cápa – Ame ri kai thriller

AMC – 17.20

Annapolis 
– Ahol a hősök születnek
Amerikai filmdráma (2006) • A hagyományosan hajóépítő csa-
ládból származó Jake Huard (James Franco) az édesanyja halálos
ágyán megígéri, hogy bejut az annapolisi Tengerészeti Akadé-
miára. Amikor ez végre sikerül neki, úgy érzi, valóra váltak ál-

mai. Ám a valódi, embert próbáló küzdelem csak most kezdődik
igazán. Huard teljesítménye ingadozó, elöljáróinak a többsége
nem mindig türelmes vele, gyakran jut el a kicsapás szélére,
kénytelen mindennap végighallgatni, hogy nem elég jó. Az em-
ber önbizalma nem válik acélossá ettől. Huard azonban nem adja
fel. A film szerint akaraterővel, szívós kitartással, rendíthetetlen
küzdeni tudással pótolhatók a hiányosságok. A lényeg, hogy az
ember ne másban keresse a hibát, nézzen magába, és hozza ki
magából a legjobbat. Akkor előbb-utóbb segítő társakra is talál,
miközben ő is segítségére lesz másoknak. (bánátigéza)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Olyan ellenség lakik házadban, lelkem, akit barátodnak tartasz, 
pedig ez a közeli vetélytárs a jóért rosszal fizet neked, 

s a barátság leple alatt mindezekből és egyéb javaidból 
kegyetlenül kifosztogat.

Szent Bonaventura

n A NAP MŰSORA

MértékadóP É N T E K –  2 0 2 3 .  j ú l i u s  1 4 . . .



16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Ma gyar Krónika (ism.)
17.20 Hazajáró (ism.)
17.50 Itthon vagy! (ism.)
18.20 Divat & dizájn
18.50 Noé barátai
19.25 A Tenkes kapitánya – Ma gyar

tévéfilmsorozat, 13/4.
19.55 Egy perc híradó
10.00 Nyár 23 (élő)
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.50 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Herencsény (ism.)
13.50 Itthon vagy! – Zemplén – Cse-

rehát
14.15 Bolondos vakáció – Ma gyar

filmvígjáték
15.35 Egy perc híradó
15.37 Időjárás-jelentés
15.40 Kastélykörút – Ma gyar isme-

retterjesztő sorozat. Károlyi-kas-
tély – Füzérradvány

16.05 Apás vakáció – Szlovák csalá-
di filmsorozat, I., 10/7. Mered
vagy nem mered?

17.00 Főmenü
17.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
17.55 Petőfi nyomában – a költő

visszatér
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat (élő)
19.40 Butch Cassidy és a Sundance

Kölyök – Ame ri kai westernfilm
21.35 Legénylakás – Ame ri kai játék-

film – Fsz.: Jack Lemmon, Shirley
MacLaine, Fred MacMurray, Ray
Walston. R.: Billy Wilder

23.35 Kenó
23.37 Időjárás-jelentés
23.40 Tízezer dolláros megbízás –

Ame ri kai bűnügyi film
11.10 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/3.
11.55 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/12.
12.40 Hogy volt?!
13.30 Ma gyar Krónika

15.55 Ma gyar gazda – A hazai agrá-
rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.15 Unió27 – Európai uniós maga-
zin (ism.)

16.40 Itthon vagy! – Ma gyar ismeret-
terjesztő sorozat (ism.)

17.00 Időjárás-jelentés
17.05 Opera Café (ism.)
17.30 Promenád (ism.)
18.00 Rejtélyes XX. század (ism.)
18.25 Evangélium (ism.)
18.55 Novum (ism.)
19.20 Multiverzum (ism.)
19.50 Nyári emlékek – Hogy volt?!

különkiadás (ism.)
10.45 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

11.10 Tízezer nap – Ma gyar játékfilm
13.00 Híradó (élő)
13.20 Időjárás-jelentés
13.21 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.30 Múlt és jelen – Gulyás László

beszélgetése Solti Antal vívó
mesteredzővel

14.00 M4 SPORT+
22.00 Vár a Kárpát-medence – Is-

meretterjesztő sorozat (ism.)
22.10 Fábry (ism.)
23.30 Dokuzóna (ism.)
10.30 Ma gyar világ (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Bolondos vakáció – Ma gyar

filmvígjáték – Fsz.: Sztankay Ist-
ván, Ernyey Béla, Borbáth Ottília,
Ilinca Tomoroveanu, Liska Zsu-
zsa. R.: Makk Károly (ism.)

12.55 Ma gyar történelmi arcképcsar-
nok – Ma gyar ismeretterjesztő
sorozat. Bartók Béla (1881–1945)

13.10 Tízezer nap – Ma gyar játék-
film (ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 Időjárás-jelentés
15.17 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.23 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk – Köszö-

néssel kapcsolatos szólások
15.35 Itthon vagy! – Ma gyar ismeret-

terjesztő sorozat

7.00 Hír  adó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma dél  előtt; Benne: 9.00
Hír  adó 9.30 Hírek 10.00 Hír  adó
10.30 Hírek 10.33 Esély 11.00 Hír -
adó 11.20 Időjárás 11.22 Most törté-
nik 11.30 Hírek 11.33 Világ 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Hír  adó 12.45 Idő-
járás 13.00 Hír  adó 12.50–17.50 Ma
dél  után; Benne: 13.00 Hír  adó 13.20
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 14.00
Hír  adó 14.20 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.33 Élő egyház – Egyházi
magazin (ism.) 15.00 Hír  adó 15.20
Időjárás-jelentés 15.30 Hírek 15.33
Summa – Gazdasági magazin 16.00
Hír  adó 16.30 Hírek 16.33 Világ – Vi-
lágpolitikai magazin (ism.) 17.00 Hír -
adó 17.30 Hírek 17.45 Agenda
17.50–21.50 Ma este; Benne: 18.00
Hír  adó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Hír  adó 21.00 Hír  adó
21.22 V4 Hír  adó 21.30 Világhíradó
22.00 Hír  adó 22.40–24.00 Ma éjjel;
Benne: 23.00 Hír  adó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Kukori és Kotkoda 5.05 Vízipók-
Csodapók 5.10 Mesélj nekem! 5.20 A
legkisebb Ugrifüles 5.30 Dörmögőék
újabb kalandjai 5.40 Milo 5.50 Szá-
moljunk Paulával 6.15 Csűrcsavaros-
di 6.40 Szikra történetei 7.05 Ütem-
mutató 7.10 Pipp és Polli 7.15 Agi
Bagi 7.40 PöttömMag Tilda 7.55
Doodleboo 8.00 M2 matricák – Balta-
zár-bazár 8.05 Ici – pici cicák 8.10
Sam, a tűzoltó 8.35 Wendy 9.00 Kelj
fel, Marci! 9.25 Gus, az icipici lovag
9.50 Múmin-völgyi kalandok 10.15 Al-
vin és a mókusok 10.40 Albert mond-
ja... a természet jobban tudja 11.05
Bonbon, a kismackó 11.15 M2 matri-
cák – Baltazár-bazár 11.20 Albert fel-
fedezőúton 11.35 Leo, az ifjú vadőr
12.00 Arthur és a kerekasztal gyer-
mekei 12.25 Nova család az űrben
12.45 Miraculous – Katicabogár és
Fekete Macska kalandjai 13.10 Spi-
rou és Fantasio 2 13.30 Gofri, a cso-

dakutya 13.55 Ernest és Célestine
14.10 Rókus és Rézi 14.20 Yakari
14.35 Pat, a kutya 14.50 Szerencsés
János 15.50 Summer és Todd vidám
tanyája 16.00 Sam, a tűzoltó 16.25
Kelj fel, Marci! 16.50 Gus, az icipici
lovag 17.15 Múmin-völgyi kalandok
17.40 Alvin és a mókusok 18.05 A két
Lotti 19.30 Pat, a kutya 19.35 Polly
Pocket 19.40 Peppa malac 19.45
Postás Pat 

20.10 Magas és Mély (ism.) 20.35
Adom a dalod (ism.) 21.10 Nézzünk
szét! 22.45 Be Massive Horizon
23.55 Elektrip 2.25 Magas és Mély
(ism.) 2.55 KiberMa (ism.) 3.25 A38
archív (ism.)

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen – Laudato ’si.
Ferenc pápa Áldott légy kezdetű en-
ciklikájából Kékesi Enikő olvas fel,
44/42. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.43 Perikópa – elmélkedés a
vasárnapi szentleckéről 7.50 Jegyzet
– Jánosi Dalma olvassa fel írását
8.08 Reggeli riport 8.17 Egyházi lap-
szemle 8.30 Varázsdoboz – mesés
irodalom 9.04 Kép a tükörben? 9.30
Kárpáti apró 10.04 Iránytű 11.04 Han-
goló 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangé-
lium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 12.30 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Nyelvédes -
anyánk – anyanyelvi rovat 13.30 Tre-
zor – válogatás rádiónk archívumából
14.04 Asztali áldás – gasztronómiai
magazinműsor 14.30 Rádiós regény-
tár – Pillangó. Móricz Zsigmond regé-
nyéből Szatmári Attila olvas fel, 15/9.
15.04 Meghívó – kulturális magazin
16.04 „Itt az írás, forgassátok!” – Lá -
zár Csaba szépirodalmi félórája 16.30
OMCE-magazin – az Országos Ma -
gyar Cecília Egyesület műsora 17.04
Házimuzsika a Délibáb utcában – há-
zigazda: Juhász Előd 18.04 Vidékjáró
magazin 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt -
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz – mesés irodalom (ism.) 20.04
A héten történt – közéleti elemző mű-
sor 21.04 Napi evangélium (ism.)
21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.30 Rádiós regénytár – Pil-
langó. Móricz Zsigmond regényéből
Szatmári Attila olvas fel, 15/9. (ism.)
22.04 Vendég-oldal – válogatás a
Szent István Rádió műsorából 23.00
Vidékjáró magazin (ism.) 23.30 Han-
goló 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán ke-
lőknek 4.25 Rákóczi induló 4.30
Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Szombat reggel
8.30 V4 – Visegrádi Négyek 9.05
Kabarématiné 9.30 Szellem a fa-
zékból – best of 10.00 Krónika
10.05 Országjáró – szombat dél -
előtt 11.55 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika
12.35 Nemzeti sportkrónika 12.50
Vízállásjelentés 13.00 Krónika
13.05 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 Kabaré ismétlés
14.25 Kabarélexikon 14.30 Országjáró – szombat délután
17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közlekedés 18.00 Kró-
nika 18.05 Határok nélkül 18.30 Népzene határok nélkül
19.00 Krónika 19.05 Örökzöld 20.00 Krónika 20.10 Esti
mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Jelenlét – romák és a
közélet 21.00 Krónika 21.05 Sportvilág+ 21.30 Történetek
egy ócska kastélyban 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág
23.00 Krónika 23.05 Kabaré 24.00 Himnusz; Hírösszefog-
laló 0.10 Országjáró – válogatás 1.00 Örökzöld 2.00 Kötter
Tamás: Férfiak fegyverben – Frontnovellák a II. világhábo-
rúból 3.00 Szellem a fazékból – best of 3.30 Irodalmi újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája – Gautier
Capuçon gordonkázik 12.00 Hírek 12.05 Ci-
ne-java – a legjobb filmzenék 12.35 Okamo-
to Szeidzsi, Irene Duval (hegedű), Timothy
Ridout (mélyhegedű), Steven Isserlis és

Mishka Rushdie Momen (zongora) hangversenye, 1. Olivier
Messiaen: Téma és variációk (Okamoto, Momen), 2. Mau-
rice Ravel: a-moll szonáta M. 73, 3. Gabriel Fauré: g-moll
zongoranégyes op. 45 (Duval, Ridout, Isserlis, Momen)
13.40 A Miskolci Szimfonikus Zenekar hangversenye 15.05
Kvartett – Egy zenemű, több előadás 17.00 Somogyi Péter
hegedül, Kiss-Domonkos Judit gordonkázik 18.00 Esti
hangverseny 19.00 Opera. Giuseppe Verdi: Aida. Négyfel-
vonásos opera. Szövegét Antonio Ghislanzoni írta. Vez.:
Alain Altinoglu. Ea.: Bécsi Állami Operaház Énekkara, Bécsi
Filharmonikus Zenekar Angelika Prokopp Nyári Akadémiá-
ja, Bécsi Filharmonikus Zenekar 21.40 Perényi Miklós (gor-
donka) és Carlo Zecchi (zongora) hangversenye. 1. Johann
Sebastian Bach: a) G-dúr szonáta BWV 1027, b) D-dúr szo-
náta BWV 1028, c) g-moll szonáta BWV 1029, 2. Ludwig
van Beethoven: Hét variáció Mozart Varázsfuvolájának Bei
Männern, welche Liebe fühlen kezdetű témájára 22.50
Klasszikus és Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Is-
ten szeret téged 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szombat esti beszélgetés 2.55 Igéző
3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hozzád száll a dal 4.15
Hitünk és életünk 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pa-
ter 5.55, 6.57, 8.55, 9.55, 10.40 Hírpercek 6.00, 11.25, 19.00, 23.40 Zsolozsma
6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 7.02 Igéző 7.05 Napin-
dító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 9.00 Megújulás 9.45 En-
ciklikák 9.50 Nézőpont 10.00 Hitünk és életünk 11.00 Reformáció és katolikus
megújulás 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Ör-
vendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa –
Jelenits István Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.45 Hír-
percek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér
15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek
16.50 Körkép 17.00 Aktuális 17.35 Mégis szeretni 17.55 Hírpercek 18.00 Szent-
mise – Budapest XII., Felső-Krisztinavárosi Keresztelő Szent János-temp-
lom 18.55 Hírpercek 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 A gondolkodás klasszikusai 20.55 Hírpercek
21.05 Szombat esti beszélgetés 21.40 Keresztény gondolkodás az újkorban
21.55 Hírpercek 22.00 Arcok, sorsok, történetek 22.50 Nézőpont 22.55 Hírper-
cek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.30 Vizes világbajnokság (élő) 7.05
Vizes-vb, 1 m-es férfi műugrás (ism.)
8.05 Bringasport 8.30 Vizes világbaj-
nokság, 1 m-es női műugrás döntő
(élő) 9.40 U23-as atlétikai Európa-
bajnokság (ism.) 11.00 Vizes világbaj-
nokság, 3 m-es férfi szinkronugrás
döntő (élő) 12.30 Vizes világbajnok-
ság – Női egyéni műúszás technikai
döntő (élő) 14.05 Vizes világbajnok-
ság, 10 m-es vegyes szinkronugrás
döntő (ism.) 15.10 Vizes világbajnok-
ság, 1 m-es műugrás női döntő (ism.)
16.15 Felvezető műsor 16.30 Labda-
rúgás – ZETE Fieszta labdarúgó fel-
készülési mérkőzés: ZTE FC–Union
Berlin mérkőzés (élő) 18.30 Értékelő
műsor 18.50 Triatlon világbajnoki so-
rozat – Női verseny (élő) 19.55 Triat-
lon világbajnoki sorozat – Hamburg,
férfi verseny (felv.) 21.40 U23-as atlé-
tikai Európa-bajnokság (ism.) 23.00
Labdarúgás (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20 NEK 2020
10.20 Szeretetláng 10.35, 21.30 Tü-
körkép 11.30 Katekézis (ism.) 12.00
Imamaraton – Medzsugorjei Béke Ki-
rálynéja, Bosznia-Hercegovina 13.00
Hírek 13.15 Szentségimádás 14.00
Igeforrás – Bábel Balázs műsora
15.00 Irgalmasság órája 15.30, 23.35
Képújság 16.00 Összhang 16.30 Fe-
rencesek (ism.) 18.20 Gyereksarok
18.50 Homília 19.05 Szent László-bú-
csú Eperjesen 20.15 Montserrat je-
zsuita beszélgetések (ism.) 20.35 Bu-
dai hét 20.50 Mária köszöntő 22.45
Válogatás a Szent István Televízió
műsorából (ism.)

0.30 Vatikáni Rádió ma gyar adása
1.00 Mohai Gábor és vendége 5.00
Vatikáni Rádió ma gyar adása 5.20
Napi gondolatok az evangéliumról
6.00 A Szent István Televízió műsora
7.00 Szentmise (élő) 7.35 Audiencia
8.00 Vatikáni Rádió 8.30 Szentmise
(élő) 9.00 Udvardy György veszpré-
mi érsek tanítása 12.40 Médiamisz-
sziós műsor 13.40 Vatikáni Rádió
14.00 EWTN Daily Mass (élő) 15.00
Az Isteni Irgalmasság rózsafüzére.
Mária-nap Bercelről (élő) 17.00 BA-
LAKAT-szentmise (ism.) 16.00 Rosa-
rium. Mária-nap (élő) 19.00 Vaticano
19.30 EWTN Hírnök – hiteles, aktuá-
lis, katolikus 20.00 Szentmise 21.00
Częstochowai Apel (élő) 22.00 Dél -
előtt (ism.)

7.30 Kékek – Az OTP Bank-Pick Sze-
ged hivatalos klubtévéje (ism.) 8.00
Labdarúgás – BL, negyeddöntő, 1.
mérkőzés, Real Madrid–Chelsea
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Tempó-magazin 11.30 Sportverda
(ism.) 12.30 UFC 290, Las Vegas, Ale-
xander Volkanovski–Yair Rodríguez
(ism.) 16.00 Ökölvívás – Profi gála,
Las Vegas, Devin Haney–Vaszil Loma-
csenko (ism.) 20.00 Darts, 1. nap,
World Matchplay, Blackpool (élő) 24.00
Kézilabda – BL, nők, csoportkör, Stor-
hamar–Győri Audi ETO KC (ism.) 1.45
Kézilabda – BL, nők, csoportkör, Baník
Most–FTC-Rail Cargo Hungaria (ism.)
3.30 H2O-magazin (ism.) 4.00 UFC
Fight Night, Las Vegas, Holly Holm–
Mayra Bueno Silva (élő)

6.40 Kölyökklub – Animációs összeál-
lítás 9.25 Kaliforniába jöttem, 17. Jaj,
rabszolgasors! 10.10 Kaliforniába jöt-
tem – Ame ri kai vígjátéksorozat, 18.
Szupernagyi 10.50 Privát kopók – Ka -
na dai filmsorozat, 3/3. A hekker 12.05
Autogram 12.40 Alkonyat – Hajnalha-
sadás, 1. rész – Ame ri kai kalandfilm
15.15 Ocean’s Thirteen – A játszma
folytatódik – Ame ri kai akcióvígjáték
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
19.00 Fókusz Plusz 20.05 Alkonyat –
Hajnalhasadás, 2. rész – Ame ri kai ka-
landfilm 22.25 Ál / Arc – Ame ri kai ak-
ciófilm 1.25 Rém sötét vidék – Ame ri -
kai thriller 3.25 CSI: A helyszínelők –
Ame ri kai–ka na dai krimisorozat, 6/6.
Titkok és legyek 4.30 Nevess csak! –
Ka na dai kandikamerás filmsorozat

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk 11.05
Kapcsolat (ism.) 12.05 Egyházi hírek
12.20 Evangélium; Szólj, Uram! 12.30
Hitvalló különkiadás – Egerszalóki If-
júsági Találkozó és Lelkigyakorlat
(élő) 13.05 Déli muzsika 14.05 Líceu-
mi krónika (ism.) 14.35 Közelkép
(ism.) 15.05 Zöld hullám (ism.) 15.30
Öku me né 16.05 Kávéház 17.00 Re-
gionális hírek 17.15 Regionális sport-
hírek 17.30 Kapcsolj rá! 18.00 Rózsa-
füzér 18.35 Hét nap 19.15 Könyvek
könyve 19.40 Esti mese 20.00 Szent-
mise Egerszalókról 22.05 Egymás
közt (ism.) 23.05 Vatikáni Rádió 23.20
Zenei összeállítás

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok kö-
zött (ism.) 6.00 Vezércikk – Olvasunk
a sorok között (ism.) 7.00 Hír  adó 8.00
Sajtóklub, 1. (ism.) 9.00 Sajtóklub, 2.
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Vetítő 12.00 Hír  adó 13.00 Bayer show
(ism.) 14.00 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.) 15.00 Hír  adó 15.30
Paláver 17.00 Hír  adó 17.30 Csepp-
ben az élet, 3. rész 18.30 Hír  adó
19.10 Szélesvásznú történelem – Civil
a pályán 20.00 Civil a pályán – Ma -
gyar vígjáték (ism.) 22.15 Hír  adó
22.50 Svenk 23.10 Globál 24.00 Ra-
dar ráadás 1.00 Hazahúzó 2.00 Tele-
víziós vásárlás 3.00 Vetítő (ism.): A
ma gyar Olympiász 4.00 Szélesvásznú
történelem (ism.) – Civil a pályán 4.40
Svenk (ism.)

6.00 18 kerékkel Vietnámban, 6–7.
8.00 Szuperautók nyomában, 3. 9.00
A világ ikonikus szállodái, 2/6. 10.00
Vadregényes túrák, 4/3. 11.00 Beépí-
tett főnök – Amerika, 11/9. 12.00 Egy
év a sarkvidéki télben, 1. 13.00 Opál-
vadászok, 3/7. 14.00 Élet a fagypont
alatt, 7/18. 15.00 A vademberek Ben
Fogle-lal, 9/9. 16.00 Fényűző nyaraló-
helyek, 6. 17.00 Antropocén-Az ember
színre lép, 2. 18.00 Afrika a magasból,
5. 19.00 Rejtélyek és összeesküvé-
sek, 7. 20.00 Dráma a felhők felett, 1.
21.00 Történetek a világegyetemről, 1.
22.05 Kémfortélyok, 5. 23.00 Gyilkos
nemzet, 3. 23.50 Határtalan droghá-
borúk, 3/18. 0.15 Határtalan droghá-
borúk, 4/1. 0.45 Vezess, ha mersz!, 1.
1.45 Szuperautók nyomában, 3.

6.10 Mesék Mátyás királyról 6.25 Él-
jen Julien király! 6.50 Marvel: Póki és
csodálatos barátai 7.15 A kis hab-
leány 7.40 Timon és Pumbaa 8.05
Kacsamesék 8.30 A gumimacik 8.55
Balu kapitány kalandja 9.50 Konstruk-
tíva – Az építő műsor 10.25 Extreme-
E magazin 11.05 Poggyász 11.40 Ér-
tékteremtők 12.20 Erdőmánia 12.55
Need for Speed – Ame ri kai–an gol–
fran cia akciófilm 15.45 Columbo: A
bűn jelöltje – Ame ri kai krimi 18.00 Té-
nyek 18.55 Tények Plusz 20.00 Ja-
mes Bond – A holnap markában – An -
gol–ame ri kai akciófilm 22.50 Ame ri kai
pite – Az esküvő – Ame ri kai–né met
vígjáték 0.55 30 nap maximum –
Fran cia vígjáték 2.55 Walker, a texasi
kopó, 6–7. (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

8.55 JELbeszéd 9.55 Koronás sas
10.55 Az ókori Róma titkai 11.55 Ex-
pedíciók Steve Backshall-lel 12.45 Jö-
vő-Időben 12.55 Csehország madár-
távlatból 13.30 A Nagyok (ism.) 13.55,
17.15 Vár a Kárpát-medence (ism.)
14.05 Szerelmes földrajz 14.35 Egy
perc híradó 14.40 Az élet szerelmese
– Ma gyar filmdráma 15.50 Vad erdők,
vad bércek – A fantom nyomában
16.40 Egy perc híradó 16.50 A vízipók
tényleg csodapók 17.25, 1.55 Ma gyar
nők 18.00 Kontúr 18.45 Agenda 19.00
Közös barátunk, 2. 19.55 M5 História
20.45 Mondák a Ma gyar Történelem-
ből 21.00 Julie kisasszony – Nor vég–
an gol filmdráma 23.10 Hungarikum
Gálakoncert 0.55 Agenda 1.15 M5
História 2.25 Ma gyar írók

8.00 Dr. Pol állatklinikája 9.00 Dr. Pol
állatklinikája 10.00 Egyiptom elveszett
kincsei 11.00 Egyiptom elveszett kin-
csei 12.00 Egyiptom elveszett kincsei
13.00 Egyiptom elveszett kincsei
14.00 Tényleg így készül?! 14.30
Tényleg így készül?! – Baklava és feta
sajt 15.00 Tényleg így készül?! – Tea
és jégkrém 15.30 Tényleg így készül?!
– Csirkeleves és csokigolyó 16.00
Tonhal-csaták – A kórházból a fedél-
zetre 17.00 Tonhal-csaták – Dot Com
dominancia 18.00 India a magasból –
A természet csodái 19.00 Múmiák ki-
rálysága– 2600 éves szarkofág 20.00
Ezer év a történelem sodrában: Kína
22.00 Drogháborúk – Az igazi Nagy-
menők 23.00 A bűn kereskedői 24.00,
0.30 Tényleg így készül?! – USA

9.50 A Grincs – Ame ri kai vígjáték
11.50 Hóbarát – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Michael Keaton, Kelly Preston,
Joseph Cross, Mark Addy. R.: Troy
Miller 14.00 Táncoló talpak, 2. – Ame -
ri kai–auszt rál animációs kalandvígjá-
ték – R.: George Miller, Gary Eck, Da-
vid Peers 16.00 Nagyon vadon –
Ame ri kai animációs film 17.50 Táv-
kapcs – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Adam Sandler, Kate Beckinsale,
Christopher Walken, David Hassel-
hoff, Henry Winkler. R.: Frank Coraci
20.00 Terhes társaság – Ame ri kai víg-
játék – Fsz.: Robert Downey Jr, Jamie
Foxx, Juliette Lewis, Zach Galifiana-
kis. R.: Todd Phillips 22.00 Ame ri kai
pite – Ame ri kai vígjáték 24.00 Hajó a
vége – Ame ri kai–né met vígjáték

8.30 Mi van a hűtőben? 9.00 Mary
Berry kedvenc ételei 9.35 Mary Berry
kedvenc ételei 10.15, 10.50 Nadiya
villámgyors receptjei 11.30 Egysze-
rűen Raymonddal 12.00 A nagy sza-
kácskönyv kihívás Jamie Oliverrel
13.00 John Torode: Írország ízei
14.00 Főzésre hangolva 15.00 Peter
Kuruvita – Me xi kói fieszta 15.30 Sha-
ne Delia – A Kelet ízei 16.00 Termelő-
től a tányérig Havas Dórával 16.30
Termelőtől a tányérig Havas Dórával
17.00 Mi van a hűtőben? 17.30 John
Torode: Írország ízei 18.30 Főzésre
hangolva 19.30 Mary Berry – Minden-
napok receptjei 20.05 Mary Berry –
Mindennapok receptjei 20.45, 21.20
Nadiya villámgyors receptjei 22.00
Egyszerűen Raymonddal

7.45 Zafírkék – Né met filmdráma
10.15 Zorro – Olasz–fran cia kaland-
film – Fsz.: Alain Delon, Stanley Ba-
ker. R.: Duccio Tessari 12.45 Felszar-
vazták őfelségét – Fran cia–spa nyol–
olasz–NSZK vígjáték – Fsz.: Louis de
Funes, Yves Montand. R.: Gérard
Oury 14.55 Kalandorok kapuja –
Fran cia–kí nai akciófilm – R.: Matthias
Hoene 17.05 Kiképzőtábor – Ka na -
dai–ame ri kai–né met akciófilm – Fsz.:
John Travolta, Nielsen Connie, Sa-
muel L. Jackson. R.: John McTiernan
19.05 Jack Hunter – A Menny csillaga
– Ame ri kai kalandfilm – R.: Terry Cun-
ningham 21.00 Fantomas visszatér –
Fran cia–olasz vígjáték – R.: André
Hunebelle 22.55 Halálos ítélet – Ame -
ri kai akciófilm

6.15 Két pasi – meg egy kicsi – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 17–20. 8.10
Agymenők – Ame ri kai vígjátéksoro-
zat, 10/16. 8.35 Agymenők – Ame ri kai
vígjátéksorozat, 10/17. 9.00 Agyme-
nők, 10/18. 9.25 Ide süss! Húsvéti ki-
hívás – Ma gyar gasztronómiai műsor,
7/4. 10.25 Ide süss! Húsvéti kihívás –
Ma gyar gasztronómiai műsor, 7/5.
11.25 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 6/15–16. 13.25 Az Éjszakám A
Nappalod – Ma gyar fekete komédia
15.30 Váltságdíj – Ame ri kai ak ció thril -
ler 18.05 Harry Potter és a Főnix
rendje – An gol–ame ri kai kalandfilm
21.00 Bolond szél fúj – Ame ri kai ro-
mantikus vígjáték 23.20 Tango és
Cash – Ame ri kai akciófilm 1.35 Ide
süss! Húsvéti kihívás, 4–5.

7.45 Lovagregény – Ame ri kai kaland-
film 10.25 Ping-Pong: Az ököl színre
lép – Ame ri kai–hong kon gi akcióvígjá-
ték 11.55 Sherlock Holmes – Ame ri -
kai–né met–an gol katasztrófafilm –
Fsz.: Jude Law, Robert Downey Jr.
R.: Guy Ritchie 14.35 A negyedik –
Ame ri kai sci-fi akciófilm – R.: D.J. Ca-
ruso 16.40 Lopakodó – Ame ri kai ak -
ció thril ler – Fsz.: Jamie Foxx, Jessica
Biel. R.: Rob Cohen 19.05 Street
Fighter – Harc a végsőkig – Ame ri -
kai–japán akciófilm – Fsz.: Jean-
Claude van Damme, Kylie Minogue.
R.: Steven E. DE Souza 21.00 Tre-
mors – Ahová lépek, szörny terem –
Ame ri kai akcióvígjáték – R.: Ron Un-
derwood 22.45 Underworld – Ame ri -
kai–né met–ma gyar–an gol akciófilm

M5 – 14.40

Az élet szerelmese
Magyar filmdráma (1973) • A
Málnay Levente rendezte film ép-
pen fél évszázaddal ezelőtt Vaszi-
lij Suksin elbeszéléséből készült.
Az orosz író színészi és filmrende-
zői munkássága is jelentős, a Vörös
kányafa az egyik legismertebb alko-
tása. Suksin négyéves volt, amikor
apját a kollektivizálás elleni szer-
vezkedés vádjával letartóztatták és
agyonlőtték. Hányatott sors jutott
neki, hogy ne éhezzen, dolgoznia
kellett. Később elvégezte a filmfő-
iskola rendezői szakát. Mihail
Romm segítette. Novellái révén ha-
mar ismertté vált, már csak azért
is, mert hősei különleges, gyakran

excentrikus sze-
mélyiségű embe-
rek. Az élet szerel-
mese című filmben
egy öreg és egy
fiatal, a szabadsá-
got mindennél
jobban kedvelő
férfit ismerhetünk
meg. Páger Antal
és Koncz Gábor já-
téka zseniális, be-
szédes – akkor is,
ha meg sem szó-
lalnak. (GÁ)

21

Mivel a boldogság nem egyéb, mint a legfőbb jó élvezése, 
a legfőbb jó viszont fölöttünk van, éppen ezért csak az lehet boldog,

aki önmaga fölé emelkedik. 
Szent Bonaventura

n A NAP MŰSORA
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Nyár 23
18.00 Neked szól!
18.05 Mindennapi (ism.)
18.05 Királyi csarnok – A Szent Ist-

ván-bazilika és a Szent Jobb
18.23 De őszintén!
18.30 Isten kezében
18.55 Mindennapi (ism.)
19.00 Lét-Ige – protestáns magazin
19.25 Mindennapi (ism.)
19.30 Örvényben, 10/10.
19.40 Aki egy embert megment
10.00 Katolikus Krónika
10.25 Mindennapi (ism.)
10.30 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó
10.50 Mindennapi (ism.)
11.00 Evangélikus istentisztelet

közvetítése Sajógömörből (élő)
11.00 Templomaink
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Jó ebédhez szól a nóta
13.20 Ízőrzők
13.55 Itthon vagy!
14.20 Házasságból elégséges – Ma -

gyar romantikus film
15.45 Egy perc híradó (ism.)
15.50 Édes anyanyelvünk (ism.)
16.00 Hatoslottó sorsolás (élő)
16.05 Kastélykörút
16.35 Apás vakáció, I., 10/8.
17.15 SzerencsePerc (ism.)
17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
17.50 Vár a Kárpát-medence (ism.)
17.55 Petőfi nyomában
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Magyarország, szeretlek!
20.10 Ünnep Acapulcóban – Ame ri -

kai zenés film
21.50 A nagy akció – Olasz–fran cia

filmvígjáték
23.25 Kenó
23.35 Végakarat – An gol–né met já-

tékfilm
11.25 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, II., 129/4.
12.10 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/13.
12.50 Hogy volt?!
13.45 Noé barátai
14.10 Ma gyar Krónika

15.55 Ma gyar világ (ism.)
16.20 Élő egyház (ism.)
16.45 Esély – Fogyatékkal élőkről

szóló magazin (ism.)
17.05 Időjárás-jelentés
17.10 Világ (ism.)
17.35 Noé barátai (ism.)
18.05 Kontúr – Példák, sorsok, tit-

kok, vallomások (ism.)
18.55 Ízőrzők (ism.)
19.30 Borbás Marcsi szakácskönyve

(ism.)
10.00 Főmenü (ism.)
11.00 Ma gyar világ (ism.)
11.25 Hazajáró (ism.)
11.55 Útravaló – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat, 3/2. Írók, költők
13.00 Híradó (élő)
13.20 Időjárás-jelentés
13.21 Vár a Kárpát-medence – Is-

meretterjesztő sorozat. (ism.)
13.30 Magyarország ma (ism.)
13.50 Álmok álmodói – Kálmán Imre
14.00 M4 SPORT+
22.00 Vár a Kárpát-medence – Is-

meretterjesztő sorozat. (ism.)
22.05 A lélek megindul – Kucsera

Ferenc vértanúságának története
– Ma gyar dokumentumfilm

23.05 A Nagyok (ism.)
23.35 Nyári emlékek – Hogy volt?!

különkiadás (ism.)
10.30 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 MMA-portré (ism.)
12.25 Házasságból elégséges – Ma -

gyar romantikus film (ism.)
13.50 Álmok álmodói – Kazinczy Fe-

renc
14.00 Útravaló – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat, 3/2. Írók, költők
(ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 Időjárás-jelentés
15.17 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.23 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk – A ma -

gyar keresztnevek jellemzői,
 típusai

7.00 Hír  adó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma dél  előtt; Benne: 9.00
Hír  adó 9.30 Hírek 10.00 Hír  adó 10.30
Hírek 10.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 11.00 Hír  adó 11.20 Időjá-
rás 11.22 Most történik 11.30 Hírek
11.33 Család’23 – Magazin 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Hír  adó 12.45 Idő-
járás 13.00 Hír  adó 12.50–17.50 Ma
dél  után; Benne: 13.00 Hír  adó 13.20
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 14.00
Hír  adó 14.20 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.33 Család’23 – Magazin
(ism.) 15.00 Hír  adó 15.20 Időjárás-je-
lentés 15.30 Hírek 15.33 Kárpát-me-
dence 16.00 Hír  adó 16.30 Hírek
16.33 Magyarország ma – Magazin
(ism.) 17.00 Hír  adó 17.30 Hírek 17.45
Agenda 17.50–21.50 Ma este; Ben-
ne: 18.00 Hír  adó 18.35 Időjárás-jelen-
tés 19.00 Hírek 19.30 Hír  adó 21.00
Hír  adó 21.22 V4 Hír  adó 21.30 Világ-
híradó 22.00 Hír  adó 22.40–24.00 Ma
éjjel; Benne: 23.00 Hír  adó 23.15 An -
gol nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű
hírek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen – Laudato ’si.
Ferenc pápa Áldott légy kezdetű en-
ciklikájából Kékesi Enikő olvas fel,
44/43. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 A föld sója
(ism.) 7.15 Pillanatfelvétel (ism.) 7.43
Perikópa – elmélkedés a mai evangé-
liumról 8.04 Templom-tér-kép – temp-
lomok és közösségek a Kárpát-me-
dencében és a nagyvilágban 8.30 Va-
rázsdoboz – mesés irodalom 9.04
Iránytű (ism.) 10.04 Szentmise 11.04
Hangoló 12.00 Harangszó 12.01 Úr-
angyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 12.30 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Kvaterka – be-
szélgetőtárs: Ruff Béla 14.04 Édesa-
nyám főztje 14.30 Rádiós regénytár –
Pillangó. Móricz Zsigmond regényé-
ből Szatmári Attila olvas fel, 15/10.
15.04 Páholy és pódium – irodalom,
zene, színház 16.30 Liturgikus éne-
kek 17.04 Zene-közelben – Juhász
Előd műsora 18.04 Keresztény Közé-
leti Akadémia 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.)
20.04 Zenei barangolás 21.04 Napi
evangélium (ism.) 21.08 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 21.30
Rádiós regénytár – Pillangó. Móricz
Zsigmond regényéből Szatmári Attila
olvas fel, 15/10. (ism.) 22.04 Vendég-
oldal – válogatás a Szent István Rá-
dió műsorából 23.00 Keresztény Köz-
életi Akadémia (ism.) 23.30 Hangoló
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél
után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nél-
kül 5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00
Vasárnapi újság 8.30 Új világ – külpo-
litikai 9.05 Kabarématiné 9.30 Korkós-
toló 10.00 Krónika 10.05 Római kato-
likus szentmise 11.00 Krónika 11.05
Gondolat-jel 11.55 Harangszöveg
12.00 Déli harangszó a munkácsi re-
formátus templomból 12.01 Déli króni-
ka 12.35 Nemzeti sportkrónika 12.37 Közlekedés 12.50
Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez szól a nó-
ta! 13.30 30 perc alatt a Föld körül 14.00 Krónika 14.05
Családok, történetek 15.00 Krónika 15.05 Kívánságkosár
17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közlekedés 18.00 Kró-
nika 18.05 Határok nélkül 18.30 Irodalmi újság 19.00 Kró-
nika 19.05 Vasárnapi újság – válogatás 20.00 Krónika
20.10 Esti mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Jelenlét
21.00 Krónika 21.05 Sportvilág+ 21.30 A királyné és a ma-
jom 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05
Egy hazában 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Regé-
nyes történelem 0.30 Egyszer volt... 1.00 100 éve történt...
1.30 XX. századi történelem 2.00 Gondolat-jel 3.00 30 éve
szabadon 3.30 30 perc alatt a Föld körül

6.05 Hang-fogó 10.30 Fanfár – Minden, ami
fúvós 11.00 Kezdőhang 12.00 Hírek 12.05
Énekelj velünk! 12.35 Bravissimo 15.00 Hí-
rek 15.05 Régizenei kalandozások 16.00
Lemezelő 17.30 Zenei találkozások 18.30
Muzsikuslegendák 19.35 Az Octopus Fúvó-

segyüttes játszik, 1. Wolfgang Amadeus Mozart: Esz-dúr
szerenád K. 375, 2. Antonín Dvořák: IX. szláv tánc (Már-
ványterem, 1996. november 21. – részletek) 20.10 Johann
Sebastian Bach: h-moll mise BWV 232 Ea.: Rachel Red-
mond, Mary Bevan (szoprán), Iestyn Davies (kontratenor),
Guy Cutting (tenor), Matthew Brook (basszus), Felvilágo-
sodás Korának Ének- és Zenekara, vez.: John Butt 22.00
Új Zenei Újság 23.00 EBU Jazz. A Jazz in Marciac Feszti-
vál koncertjeiből. I. A Prospectus (Franciaország) játszik.
Tagjai: Léa Clechelski (altszaxofon, fuvola), Henri Peyrous
(szopránszaxofon, basszusklarinét), Julien Ducoin (bőgő),
Florentin Hay (dob), 1. Henry Peyrous: Brosse, 2. Léa
Ciechelski: Sarah. II. A Kongle Trio (Norvégia) játszik. Tag-
jai: Liv Andrea Hauge (zongora), Oystein Skjelstad Osten-
sen (bőgő), Veslemoy Narvesen (dob) 1. Liv Andrea Hau-
ge: Kjolevannet, 2. Veslemoy Narvesen: Siggen. III. Az
Ivan Radivojević Quartet (szerbia) játszik. Tagjai: Ivan Ra-
divojević 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Változó világunk 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.30 Aktuális 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli di-
cséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek
7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30
Ökumenikus lapszemle 8.55 Hírpercek 9.00 Aktuális 9.55 Hírpercek 10.00 Ak-
tuális 10.25 Hírpercek 10.30 Szentmise – Keszthely, Kis Szent Teréz-bazilika
11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úr-
angyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek
13.00 Audiencia 13.25 Isten velünk 13.35 Legyetek apostolok! 13.55 Hírpercek
14.00 Perikópa – Jelenits István piarista atya Szentírás-magyarázata 14.15 Li-
tánia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örven-
detes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45
Hírpercek 16.50 A hit kapuja 17.35 Köznap 17.55 Hírpercek 18.00 Hirdessétek
dicsőségét! 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25
Moha bácsi meséi 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nem-
zetért kegyhelyekről 20.16 Az élet csodája 20.40 Ismerd meg magad 20.55 Hír-
percek 21.05 Az élet forrása 21.55 Hírpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55
Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma – be-
fejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.15 Vizes-vb, 10 m-es vegyes szink-
ronugrás döntő (ism.) 6.20 Vizes-vb,
1 m-es női műugrás döntő (ism.) 7.30
Vizes világbajnokság, 1 m-es férfi
műugrás (élő) 8.55 Labdarúgás – ZE-
TE Fieszta labdarúgó felkészülési
mérkőzés: ZTE FC–Union Berlin mér-
kőzés (ism.) 11.00 Strandröplabda
OB – Csepel (élő) 13.15 Felvezető
műsor 13.30 Vizes-vb – Vízilabda –
Magyarország–Kanada női csoport-
kör mérkőzés (élő) 14.40 Értékelő
műsor 15.00 Vizes világbajnokság, 10
m-es női szinkrontoronyugrás (felv.)
16.00 Atlétika – Gyémánt Liga – Szi-
lézia (élő) 18.10 Vizes világbajnokság
– Nyílt vízi úszás, 10 km férfi (ism.)
19.35 Vizes-vb – Vízilabda – Magyar -
ország–Kanada női csoportkör mér-
kőzés (ism.) 21.00 UEFA U19-es lab-
darúgó Európa-bajnokság – Döntő
(élő) 23.05 Triatlon világbajnoki soro-
zat – Hamburg, vegyes váltó (ism.)

5.00 Kukori és Kotkoda 5.05 Vízipók-
Csodapók 5.10 Mesélj nekem! 5.20 A
legkisebb Ugrifüles 5.30 Dörmö-
gőék legújabb kalandjai 5.40 Milo
5.50 Számoljunk Paulával 6.15 Csűr-
csavarosdi 6.40 Szikra történetei 7.05
Pipp és Polli 7.15 Agi Bagi 7.40 Pöt-
tömMag Tilda 7.55 Doodleboo 8.00
M2 matricák – Gyerekjáték 8.05 Ici –
pici cicák 8.10 Sam, a tűzoltó 8.35
Wendy 9.00 Kelj fel, Marci! 9.25 Gus,
az icipici lovag 9.50 Múmin-völgyi ka-
landok 10.15 Alvin és a mókusok
10.40 Albert mondja... a természet
jobban tudja 11.05 Bonbon, a kismac-
kó 11.10 M2 matricák 11.20 Albert fel-
fedezőúton 11.35 Leo, az ifjú vadőr
12.00 Arthur és a kerekasztal gyer-
mekei 12.25 Nova család az űrben
12.45 Miraculous – Katicabogár és
Fekete Macska kalandjai 13.10 Spi-
rou és Fantasio 2 13.35 Gofri, a cso-
dakutya 13.55 Ernest és Célestine
14.10 Rókus és Rézi 14.20 Yakari
14.35 Pat, a kutya 14.50 Jancsi és
Juliska 15.50 Pat, a kutya 15.54 A kis
Malabar 16.00 Sam, a tűzoltó 16.25
Kelj fel, Marci! 16.50 Gus, az icipici lo-
vag 17.15 Múmin-völgyi kalandok
17.40 Alvin és a mókusok 18.05
Trenk, a kis lovag 19.20 Rozmaring
pillanatok 19.24 Pinokkió és barátai
19.35 Polly Pocket 19.40 Ütemmutató
19.43 Peppa malac 19.45 Postás Pat 

20.10 Stiló (ism.) 20.40 EZ így OK?!
(ism.) 21.15 Filmklub ajánló 21.19 El-
la Fitzgerald – akiből csak egy van a
világon 22.55 Filmklub 23.25 Lauretta
− Ma gyar kisjátékfilm
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7.30 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.50 Szent László-bú-
csú Eperjesen (ism.) 9.00 Összhang
(ism.) 9.30 Imaszándék-fogadás –
06-1-704-4444 (élő) 10.00, 17.00
Szentmise 11.30, 18.30, 22.30 Zso-
lozsma 12.00 Ferenc pápa üzenete
Rómából 12.20 Budai hét 12.35 Ima-
maraton – Szűz Mária székesegyház,
Ausztrália 13.25 Szentségimádás
14.00 Lélekemelő Károly atyával
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Gye-
reksarok 16.00 Általános kihallgatás
Rómából (ism.) 19.00 777 Offline
(ism.) 20.30 Szeretetláng 20.45 Budai
hét 21.00 Mária köszöntő 21.30 Lel-
kesít-Ő (ism.) 22.45 Montserrat je-
zsuita beszélgetések (ism.) 23.15
Szeretetláng (ism.) 23.30 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Mohai Gá-
bor és vendége 5.20 Napi gondolatok
az evangéliumról 5.30 Audiencia 7.00
Szentmise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió
8.30 Vasárnapi szentmise (élő) 11.30
Barsi Balázs atya vasárnapi homíliája
12.20 A konyha angyala 12.40 A
Szent István Televízió műsora 13.40
Vatikáni Rádió ma gyar adása 14.00
EWTN Daily Mass 15.30 Úrangyala
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise a torontói Szent
Erzsébet-templomból (élő) 18.00
Torontói magyarok 18.30 Angelica
anya tanítása 19.30 EWTN Hírnök
20.00 Szentmise a torontói Szent
Erzsébet-templomból (ism.) 21.00
Apel (élő) 22.10 Dél  előtt (ism.)

6.00 UFC Fight Night, Las Vegas,
Holly Holm–Mayra Bueno Silva (élő)
7.30 Televíziós vásárlás 10.00 Torna
10.30 UFC Fight Night, Las Vegas,
Holly Holm–Mayra Bueno Silva (ism.)
14.00 Darts, 2. nap, World Matchplay,
Blackpool (élő) 18.00 Tempó-magazin
(ism.) 18.30 Építők (ism.) 19.00 Ké-
kek (ism.) 19.30 Póker WPT, Season
XIX, 2023, 26/9. (ism.) 20.30 Darts, 2.
nap, World Matchplay, Blackpool (élő)
0.30 Kézilabda – Bajnokok Ligája,
nők, csoportkör, Baník Most–FTC-
Rail Cargo Hungaria (ism.) 2.15 Kézi-
labda – Bajnokok Ligája, nők, cso-
portkör, Győri Audi ETO KC–Buducs-
noszt (ism.) 4.00 Kézilabda – Bajno-
kok Ligája, férfiak, csoportkör, Pick
Szeged–Elverum (ism.)

6.25 Kölyökklub 8.45 Kaliforniába jöt-
tem, 19. A hódítás művészete 9.20 A
Muzsika TV bemutatja! 10.00 Privát
kopók – Ka na dai filmsorozat, 3/4. A
leleményes tolvaj 11.00 Privát kopók,
3/5. Borban az igazság 12.10 Céli-
rány 12.55 Extralarge – Olasz akció-
vígjáték-sorozat, 3. 15.15 Piedone
Hongkongban – Olasz akcióvígjáték
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
19.00 Cobra 11 – Né met akciófilm-so-
rozat, 25/6. 20.05 Godzilla, 2. – A
szörnyek királya – Ame ri kai–japán ak-
ciókalandfilm 22.55 Végképp eltörölni
– Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Arnold
Schwarzenegger, Vanessa Williams,
James Coburn, James Cromwell, Ja-
mes Caan. R.: Chuck Russell 1.30 Ál
/ Arc – Ame ri kai akciófilm

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek,
szent életű emberek 7.10, 10.00,
18.40 Egyházi hírek 7.20 Evangélium
7.35 Könyvek-könyve (ism.) 8.05 Év-
ezredek asztalánál (ism.) 8.30 Szer-
zetesek félórája 9.05 Öku me né (ism.)
10.15 Névnap 10.30, 23.05 Vatikáni
Rádió 11.00 Püspökkenyér 11.15
Gondolatok 11.30 Szentmise Eger-
szalókról 13.05, 19.45, 23.35 Hétvé-
gi levél 13.15 Ma gyar nóta 14.05
Cseperedő (ism.) 14.30 Sziluett 15.05
Úton és útfélen (ism.) 15.35 Kérem a
következőt! (ism.) 16.05 Hangoló
16.35 Kívánságműsor 17.00 Regio-
nális hírek 17.15 Érték-adó 18.00 Ró-
zsafüzér 19.05 Andante 20.10 Múl-
tunk pillérei (ism) 21.05 Itt élünk (ism.)
22.05 Egyházfórum (ism)

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 6.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 7.00 Hír -
adó 7.30 Svenk (ism.) 8.00 Vezércikk
– Olvasunk a sorok között (ism.) 9.00
Globál (ism.) 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Szélesvásznú történelem
(ism.) – Civil a pályán 12.00 Hír  adó
12.45 Civil a pályán – Ma gyar vígjá-
ték (ism.) 15.00 Hír  adó 15.30 Paláver
17.00 Hír  adó 17.30 Háború Ukrajná-
ban (ism.) 18.30 Hír  adó 19.10 Sajtó-
klub, 1. 20.10 Sajtóklub, 2. 21.10 Ba-
yer show 22.15 Hír  adó 23.10 Csepp-
ben az élet, 3. rész (ism.) 24.00 Ba-
yer show (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00
Televíziós vásárlás 3.00 Sajtóklub, 1.
(ism.) 4.00 Sajtóklub, 2. (ism.) 4.40
Háború Ukrajnában (ism.)

6.00 Mérnöki csodák, 5–6. 8.00 Szu-
perautók nyomában, 4. 9.00 A világ
ikonikus szállodái, 2/7. 10.00 Vadre-
gényes túrák, 4–5. 11.55 Egy év a
sarkvidéki télben, 2. 13.00 Opálvadá-
szok, 3/8. 14.00 Élet a fagypont alatt,
7/19. 15.00 Európa folyói, 1. 16.05
Michael és Mick Schumacher 17.00
Antropocén-Az ember színre lép, 3.
18.00 Afrika a magasból, 6. 19.00
Rejtélyek és összeesküvések, 8.
20.00 Dráma a felhők felett, 2. 21.00
Történetek a világegyetemről, 2.
22.05 Kémfortélyok, 6. 23.00 Gyilkos
nemzet, 4. 23.50 Határtalan droghá-
borúk, 4/2. 0.15 Határtalan droghábo-
rúk, 4/3. 0.45 Vezess, ha mersz!, 2.
1.45 Szuperautók nyomában, 4. 2.35
Ikonikus városok rejtélyei, 1.

7.05 Marvel: Póki és csodálatos bará-
tai 7.30 A kis hableány 7.55 Timon és
Pumbaa – Ame ri kai rajzfilm sorozat
8.20 Kacsamesék – Ame ri kai animá-
ciós sorozat 8.45 A gumimacik –
Ame ri kai animációs sorozat 9.10 Balu
kapitány kalandja – Ame ri kai animá-
ciós sorozat 9.40 Fald fel 10.15 Spa -
Trend – Wellness és életmód – extra
10.55 Több mint TestŐr 11.30 Élet-
módi 12.10 SuperCar 12.45 Az Álom-
otthon 13.25 Angry Birds – A film –
Ame ri kai–finn filmvígjáték 15.30 47
Ronin – Ame ri kai–an gol–japán ka-
landfilm 18.00 Tények 18.55 A hobbit:
Smaug pusztasága – Ame ri kai–Új-
zélandi kalandfilm 22.20 Angyalok
gyilkosa – Ame ri kai thriller 0.40 Csak
barátok – Né met–ame ri kai filmvígjáték

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

8.55 Evangélium 9.20 Püspökke-
nyér 9.55 Kunszt 10.20 Ma gyar Kró-
nika (ism.) 10.55 Az újjáéledő európai
vadon 11.50 Próbatermi E-vendégség
12.45 Lászlóffy Aladár író – in memo-
riam – Játék az életemmel 13.35,
17.00 Vár a Kárpát-medence (ism.)
13.45 Opera Café 14.20 Kritika 14.50
Századfordító magyarok 15.50 Három
idegen úr – Ma gyar tévéfilm 16.35 Er-
dei utakon Reviczky Gáborral 17.10
Szerelmes földrajz 17.40 Multiverzum
18.10 Rejtélyes XX. század 18.45
Agenda 19.00 Közös barátunk, 3.
19.55 Operák 2017 22.10 Macska a
forró bádogtetőn – Ame ri kai filmdráma
24.00 Agenda 0.15 JELbeszéd 1.15 A
fiam családja – Japán filmdráma 3.15
Szerelmes földrajz (ism.)

8.00 Tonhal-csaták 9.00 Európa a
magasból 10.00, 10.30, 11.00, 11.30
Tényleg így készül?! 12.00 Top 10: A
80-as évek legjei – Gyorsételek 13.00
Top 10: A 80-as évek legjei – Játékok
14.00 Top 10: A 80-as évek legjei –
Divat 15.00 Top 10: A 80-as évek leg-
jei – Reklámok 16.00 Alaszka őslakói
– A jövő bizonytalansága 17.00 Ko-
kainreptér: Róma – Szentek és bűnö-
sök 18.00 Kokainreptér: Róma –
Drog-lemezlovas 19.00 Kokainreptér:
Róma – Valentin-napi meglepetés
20.00 Drogfogások a repülőtéren –
Hatmillió dolláros fogás 21.00 Drogfo-
gások a repülőtéren – Drog-mama
22.00 Európa a magasból – Skandi-
návia 23.00 Megosztó marihuána:
Harc a legalitásért

9.30 Hóbarát – Ame ri kai vígjáték
11.30 Táncoló talpak, 2. – Ame ri kai–
auszt rál animációs kalandvígjáték
13.30 Nagyon vadon – Ame ri kai ani-
mációs film 15.20 Távkapcs – Ame ri -
kai vígjáték 17.30 Terhes társaság –
Ame ri kai vígjáték 19.30 Öngyilkos
osztag – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Will Smith, Margot Robbie, Jared Le-
to, Viola Davis, Cara Delevingne, Ez-
ra Miller, Joel Kinnaman, Robin Atkin
Downes. R.: David Ayer 22.00 Dredd
– Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Karl Ur-
ban, Lena Headey, Jason Cope, Oli-
via Thirlby, Deobia Oparei. R.: Pete
Travis 23.55 Végtelen útvesztő –
Ame ri kai akcióhorrorfilm – Fsz.: Tay-
lor Russell, Tyler Labine, Logan Miller,
Jay Ellis. R.: Adam Robitel

9.00 Mary Berry – Mindennapok re-
ceptjei 9.35 Mary Berry – Mindennap-
ok receptjei 10.1, 10.50 Nadiya vil-
lámgyors receptjei 11.30 Egyszerűen
Raymonddal 12.00 A nagy szakács-
könyv kihívás Jamie Oliverrel 13.00
John Torode: Írország ízei 14.00 Fő-
zésre hangolva 15.00 Peter Kuruvita
– Me xi kói fieszta 15.30 Shane Delia –
A Kelet ízei 16.00 Termelőtől a tányé-
rig Havas Dórával 16.30 Termelőtől a
tányérig Havas Dórával 17.00 Mi van
a hűtőben? 17.30 John Torode: Íror-
szág ízei 18.30 Főzésre hangolva
19.30 Mary Berry – Mindennapok re-
ceptjei 20.05 Mary Berry – Minden-
napok receptjei 20.45,i 21.20 Nadiya
villámgyors receptjei 22.00 Egysze-
rűen Raymonddal

9.10 A fekete kalóz – Olasz kalandfilm
10.55 Egy gyilkos agya – Ame ri kai–
hol land–an gol–finn akciófilm 13.00
Jack Hunter – A Menny csillaga –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Ivan Ser-
gei, Joanne Kelly. R.: Terry Cunning-
ham 15.00 Fantomas visszatér –
Fran cia–olasz vígjáték – Fsz.: Mylène
Demongeot, Louis de Funes, Jean
Marais. R.: André Hunebelle 17.10
Született hazudozó – Fran cia vígjáték
– Fsz.:. Artus, Boudali Tarek, Clément
Pauline. R.: Baroux Olivier 18.55 Az
utolsó király – Nor vég akciófilm – R.:
Nils Gaup 21.00 Tremors, 4. – A le-
genda elkezdődik – Ame ri kai akció-
vígjáték – R.: S.S. Wilson 22.55 Tor-
rente, a törvény két balkeze – Spa -
nyol akcióvígjáték

6.10 Két pasi – meg egy kicsi – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 21–22. 7.10 Két
pasi – meg egy kicsi – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 1–2. 8.10 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 18–20. 9.25
Ide süss! Húsvéti kihívás – Ma gyar
gasztronómiai műsor, 7/6. 10.25 Ide
süss! Húsvéti kihívás – Ma gyar gaszt-
ronómiai műsor, 7/7. 11.25 Doktor
House – Ame ri kai filmsorozat, 6/17.
12.25 Doktor House – Ame ri kai film-
sorozat, 6/18. 13.25 A karate kölyök –
Ame ri kai–kí nai akciófilm 16.25 Doc
Hol ly wood – Ame ri kai romantikus víg-
játék 18.45 Bolond szél fúj – Ame ri kai
romantikus vígjáték 21.00 A vágyak
földjén – Ame ri kai thriller 23.05 Vált-
ságdíj – Ame ri kai ak ció thril ler 1.45 Ide
süss! Húsvéti kihívás, 7/6.

8.50 A bukás – Hitler utolsó napjai –
Né met háborús filmdráma 11.55 Bér-
gyilkosok – Ame ri kai–fran cia akciófilm
– Fsz.: Antonio Banderas, Sylvester
Stallone. R.: Richard Donner 14.40
Az éhezők viadala: Futótűz – Ame ri -
kai kalandfilm – Fsz.: Jennifer Law-
rence, Josh Hutcherson. R.: Francis
Lawrence 17.30 Sherlock Holmes –
Ame ri kai–né met–an gol katasztrófa-
film – R.: Guy Ritchie 20.00 Kis csávó
– Ame ri kai vígjáték – R.: Keenen
Ivory Wayans 21.45 Mad Max, 2. – Az
országúti harcos – Auszt rál akciófilm
– Fsz.: Mel Gibson, Bruce Spence.
R.: George Miller 23.45 Gyilkosság a
Fehér Házban – Ame ri kai ak ció thril ler
1.25 Szigorúan piszkos ügyek, 2. –
Hong kon gi akciófilm

Angol ismeretterjesztő sorozat (2021) • Életem során két folyót
csodáltam. Előbb a Dunát Dunaföldvárnál, majd a Tiszát Szeged-
nél. Másért szerettem az egyiket, és másért a másikat. Figyeltem
a hajókat, uszályokat, a vízen úszó fakérget, hínárokat, gallyakat.
Elképzeltem, ha valaki Pozsonynál palackpostát ad föl, vajon ki-
foghatnánk-e Földvárnál. Szegeden pedig a medréből majd’ kilé-
pő, akkor igen haragos szőke folyó kerített hatalmába. A most in-
duló sorozatban a tíz országot érintő Duna mellett két másik je-
lentős folyóról hallunk sok érdekességet: a Majnáról és a Rajná-
ról. Nem csak földrajzi tudásunk gyarapodhat, kulturális ismere-
teink is bővülhetnek, hiszen nem szabad elfeledkezni, hány meg
hány művészt ihlettek meg a vizek, melyek megannyi mítosznak
és legendának is forrásai. (gá)
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Szent Bonaventura
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