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Citromsárgává változott a kék égbolt a taorminai görög
színház fölött Csontváry festményén. A hósipkás Etna szé-
pen, enyhe ívben nyúlik bele a tengerbe, a szicíliai vulkán

ultramarinkékje erős kontrasztot képez az ég és a tenger színével.
Nem voltam még tízéves, amikor először láttam
ezt a hatalmas festményt; rajztanárunk, Aladár bá-
csi elvitte a rajzszakkör tagjait a budafoki Kossuth
utcai általános iskolából a Nemzeti Galériába. Em-
lékszem, külön felhívta a figyelmünket a rendkí-
vül erős kiegészítő színekre és az előtérben laza
összevisszaságban fekvő, építőkockákra emlékez-
tető fehér kőhasábokra. Csontváry Kosztka Mi-
hály Tivadar, merthogy ez volt a mester teljes ne-
ve, semmit sem bízott a véletlenre, életrajzában ol-
vashatjuk, hogy tudatosan készült a küldetésére.
Világképének középpontjában a nap állt. Ő volt a
Napút festője; a forró égitest mint valamiféle ősi
szimbólum jelenik meg művészetében. Önéletírá-
sa szerint hallucinációs szózatot hallott: „Te leszel
a világ legnagyobb… festője, nagyobb Rafaelnél.
A legnagyobb szó után a következő szót nem értet-
tem meg, kértem az ismétlését, de ez nem ismétlő-
dött meg.” Csontváry később a „napút” szót írta
be a kihagyott helyre. Herman Lipót A művészasz-
tal című könyvében így ír a festő napimádatáról:
„Csontváry megállt a Japán kávéház ajtajában, a
művészasztal felé fordulva mereven kinyújtotta karját az őt vidá-
man üdvözlő művészek felé, s néhány egészen rövid mondatot
hallatott. Mint valami isteni kinyilatkoztatást. Reggel az újságban
olvasta, hogy I. Ferenc József, a császár és király, akit ő mindenek-
fölött tisztelt, megbetegedett. Most bejelentette: – Elküldtem a
sürgönyt: »Királyt kitenni a napra, Csontváry.« Pólya hamarosan
gondoskodott, hogy választ kapjon sürgönyére. A kabinetiroda
levélpapirosán (a Globus Nyomda készítette az egyetlen pél-

dányt) jött másnap a válasz: »Királyt kitettük a napra, gyógyulása
folyamatban, köszönet nem fog elmaradni – Daruváry.«” Hát így
ugratták a festőt és persze egymást is a századfordulón az And-
rássy úti Japán kávéház művészasztalánál.

Csontváry festőként nagy méretekben gondolkodott, nemcsak
fizikai, hanem szellemi értelemben is. Alkotásai nem csupán táj-
ábrázolások, emberi képmások; a megfestett tartalom nála jóval
túlmutat ezeken. Az élet nagy kérdéseit sejtheti mögöttük a szem-
lélő. Gondoljunk csak a Magányos cédrus vagy a Nagy Tarpatak a
Tátrában című monumentális vásznaira! Ez persze csupán két ki-
ragadott példa a sok közül. Korántsem csak egy fát látunk az
egyiken, és magas hegyeket a másikon. Mindez metaforaként

Aki szerelmes volt a napba
Csontváry-emlékkiállítás a Szépművészeti Múzeumban

A taorminai görög színház
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szolgál, átvitt értelemben az ember kicsinysé-
gét, magára maradottságát fejezi ki a hatalmas
természeti erők által uralt világban. „A teljesít-
mény nemcsak azt kívánja, hogy a munka a vi-
lágot túlszárnyalja, hanem nagyobb legyen
Raffaelnél; hogy miért kell Raffaelnél nagyob-
bat alkotnom, azt csak a sors tudná megmon-
dani. Éppen ezért, mert emberfölötti munkára
kellett vállalkoznom, amihez nemcsak a termé-
szet szeretete, a szép iránti érzék, a színérzés
teljes fokozata szükséges: de szükséges a leve-
gőtávlat élethű perspektívája, olyan energia,
amilyen még nem volt ezen a világon kifejez-
ve. Erről tanúskodott a tinós rajz és szimbó-
lumként a pici kis mag, melyből fejlődik a fa,
tehát nekem is a fejlődés volt kijelölve, ez volt
a kis magnak az értelme” – írja önéletrajzában
Csontváry. Ennél jobban nem tudnánk megfo-
galmazni művészetének lényegét.

Már régóta foglalkoztat a kérdés: vajon hol lehet ilyen nagy mé-
retű képeket festeni? Hiszen az óriási kifeszített vásznaknak nem
kis helyre volt szükségük. Csontváry Bartók Béla úti műtermében
nemigen férhettek el ezek a képek. Akkor hogyan oldotta meg a
problémát? Sajnos ezekre az egyszerű, praktikus kérdésekre ritkán
van válasz. Ám találunk egy rövid anekdotát Herman Lipót már
említett könyvében: „Volt egy
hatalmas képtervezete, Hódolás
Attila előtt lett volna a címe.
Húsz, harminc méter hosszúsá-
gúra tervezte, de ehhez óriási
műteremre lett volna szükség.
Valaki a kávéházban felvetette az
ideát, hogy erre a Nyugati pálya-
udvar nagycsarnoka alkalmas
lenne. Talál is összeköttetést,
hogy ezt a bérletet nyélbe üthes-
sük. Csontvárynak tetszett a
gondolat. Ám másnap szomorú
arccal jelenti az egyik tréfacsiná-
ló: – Kedves Csontváry mester,
pechünk van. Már kibérelte más
valaki. – Ki az? – kérdi bosszan-
kodva. Bachmann festő. Tudni
kell, hogy ez a Bachmann minia-
tűrfestő volt, és féltenyérnyi ké-
peket alkotott.”

A Szépművészeti Múzeum a
százhetven évvel ezelőtt szüle-
tett Csontvárynak (1853–1919) emlékiállítást rendezett az épület
legszebb termeiben. Hatalmas vásznainak érvényesüléséhez min-
denképpen szükséges a megfelelő méretű tér. Hát, itt most meg-
van a kellő távolság, és tegyük hozzá, a megfelelő világítás is.
Egyetlen képbe sem csillog bele a spotlámpa zavaró fénye, nem
úgy, mint a vári Honvéd Főparancsnokság egykori „épülettorzó-
jában” 2015-ben rendezett kiállításon.

Amint belépünk a múzeum kiállítóterébe,
rögtön az egyik emblematikus kép, a Taorminai
görög színház romjai fényképét láthatjuk, 1940-
ből. A Magányos cédrus mellett talán ez Csont-
váry legtöbbet reprodukált alkotása. Ha to-
vábbmegyünk, láthatjuk első szárnypróbálga-
tásait Pillangók címmel; a fiatal festő oda is írta:
„első olajfestményem”. Az Almát hámozó öreg-
asszony című alkotása mellett aprólékosan ki-
dolgozott madárképeket, karvaly-, gébics-, hó-
fajdábrázolást fedezhetünk fel az 1890-es évek
végéről.

Nem messze innen a mester szúrós tekinte-
tű önarcképe néz ránk, 1894-ből. Keskeny arca,
hegyes, itt még rendezett szakálla, talán túlzot-
tan is határozott arckifejezése, Don Quijote-
szerű karaktere teszi egyedivé. Ám nem ez, ha-
nem a másik önarcképe vált igazán népszerű-
vé, az, amelyen festés közben ábrázolta önma-

gát. A képet Csontváry sohasem állította ki, halála után került elő
a gácsi patika padlásáról.

Csontváryt a kortársai kinevették, gúnyolták; gyakran volt vic-
celődések, ugratások céltáblája, olykor a sajtóban is, nem csak a
Japán kávéház művészasztalánál. A fő tréfamesternek Pólya Ti-
bor festő és grafikus számított, aki nem csak Csontváryt, másokat

is előszeretettel ugratott. Csontváry művészetét szakmai körök-
ben nem igazán ismerték el. Életében két kiállítást rendezett mű-
veiből, nem nagy sikerrel. Persze nyilván maga is tehetett erről,
szokatlan megjelenése és a világról kifejtett nézetei megütközést
keltettek: „Állandó felhevültségben szónokolt, ágált, magyarázott
saját nagyságáról, prófétai elhivatottságáról, az energia minden-
hatóságáról, de főleg a tökéletes pleinair-napszínekről, amelyeket
ő fedezett fel, s amelyeknek előállítása az ő titka. Néha bizony
már fárasztóvá, sőt terhessé vált akadozó, kemény, pillanatra sem
szünetelő előadása. És ha valaki újságot vett elő, unván az elő-
adását, ő heves mozdulattal lerántotta azt, ezzel a felszólítással:
»Ide figyeljen!« A művészasztal új látogatóival szemben különö-
sen szigorú volt. – Mi a foglalkozása? Művész? Ha nem, úgy
nincs itten helye” – olvashatjuk róla Herman Lipót könyvében.
Érdekes, hogy a másik nagy magyar művész, Gulácsy Lajos, aki-
nek nemrég nyílt életmű-kiállítása a Nemzeti Galériában, Csont-
váryhoz hasonlóan szintén afféle különc egyéniség volt, de őt ha-
mar befogadta a közönség, és a szakmai körök is elismerték.

A százhetven évvel ezelőtt született Csontváry tárlatán, a
Szépművészeti Múzeumban negyvenöt művet láthatunk, köztük

Csontváry Hollósy Simon 
müncheni magániskolájában

A Magányos cédrus és a Zarándoklat a libanoni cédrushoz

A Jupiter-templom romjai Athénban
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a csaknem harminc négyzetméteres
Balbeeket és a többi óriásfestmény is. 
A kiállítás végigkíséri a művész festői
pályáját.

A nyitóterem jobb oldali falán port-
rétanulmányait tekinthetjük meg a ko-
rai éveiből. Ma is mindenki így kezdi
a tanulást a Képzőművészeti Egyete-
men, élő modellek utáni tanulmány-
rajzokkal, félíves méretben, lehetőleg
szénnel rajzolva. Csontváry rajzain
nem látszik a kezdőkre jellemző bi-
zonytalankodás, kiforrott műalkotá-
sok ezek. Az egyik leghíresebb a
Wirth müller Mihályról készült profil-
kép (1894. március 1., München).
Csontváry a szokástól eltérően meg-
örökítette alkotásán a modell nevét is,
nem csak a készítés dátumát. A férfi
pedig ezt írta a képre: „Kedves Uram,
tizenhét éve állok modellt, de oly erő-
teljesen még senki nem csinált meg,
mint Ön.” Ez igazán nagy elismerés.

Képeinek kompozíciói a nagy méretű vásznakon is sikeresen
egységben maradtak, nem estek szét. Csontváry nem veszett el a
részletekben. Realista elemekkel tarkított expresszív alkotásokat
festett mind a színek, mind a formák tekintetében. Miközben bő-
ven vannak festményein elrajzolások, aránytalanságok is. Ez re-
mekül nyomon követhető például a Mária kútja című képen. Hi-
szen ha Mária felállna ülő helyzetéből, óriási volna a többi ember-
hez képest, közel háromméteres, miközben a kép előterében lát-
ható figurák pedig aránytalanul kicsik, csenevészek. De mindez
egyáltalán nem zavaró, az összhatás így is tökéletes.

Csontváry járt ugyan Münchenben, ahol Hollósy Simon ma-
gániskoláját látogatta, de mindössze egy évig tanult festészetet,
akkor sem az akadémián. Igaz, megfordult a párizsi Julian Aka-
démián, de csak nagyon rövid ideig maradt. Tulajdonképpen au-
todidakta volt, ami egyáltalán nem számított általánosnak akko-
riban. A századfordulón szakmai körökben különösen számon -
kérték az akadémiai tanultságot. Nem úgy, mint manapság, ami-
kor szívesen titulálják magukat művésznek olyanok is, akik még
a legelemibb dolgokat sem tudják lerajzolni, s közülük sokan mé-
gis élvezik nemcsak a közönség, hanem a média támogatását is.

Csontváry eredeti foglalkozása szerint patikus volt. Csak ké-
sőn, valamivel negyvenéves kora után kezdett rendszeresen fes-
teni. Stílusa egyedülálló, senkihez sem hasonlítható; ha nem ma-
gyarnak születik, talán világhírű lett volna. A Szépművészeti Mú-

zeumban rendezett mostani kiállítás segíthet megismerni ezt a
nagy művészt, személyét és monumentális alkotásait. Művei csak
egy véletlen folytán maradtak fenn. A kiállításon azt is megtud-
hatjuk, hogyan, miért. A fiatal építésznek, Gerlóczy Gedeonnak
köszönhetjük Csontváry alkotásait. Ő felismerte a képek jelentő-

ségét, és megmentette a pusz-
tulástól ezt a nagyszerű élet-
művet.

1919-ben, halála évében
Csontváry éhezett, legyengül-
ve került a budai Szent János
Kórházba, ahol június 20-án
meghalt. Lehel Ferenc ezt írta
arról, hogy mit tapasztaltak,
amikor a festő halála után be-
léptek a hónapok óta takarítat-
lan műterembe: „A szénrajz-
okon, összegöngyölt vászna-
kon és egy tábori ágyon kívül
ebben a műteremben csak hi-
hetetlen garmadában halmozó-
dó kukoricacsutkát és szilva-
magot találtam.”

Szöveg és kép: 
Mészáros Ákos 

Balbeek

Vihar a Hortobágyon

Gerlóczy Gedeon építész Galamb utcai lakásában 
Gerlóczy Glória, az építész lánya Csontváry festményeivel (1979)
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– Hogyan tudná összefoglalni az elmúlt
tíz év eredményeit a szeretetszolgálat
nemzetközi vállalásainak tükrében?        

– A Magyar Máltai Szeretetszolgálat ala-
pításától kezdve aktív segítőként volt jelen
a nemzetközi kríziseknél, legyen szó hábo-
rúkról, természeti katasztrófákról, szociális
vagy társadalmi feszültségekről. Gondol-
junk csak az 1989-es keletnémet menekül-
tekre, a romániai forradalomra vagy a dél-
vidéki háborúra... Ez az attitűd, az élő és
mély szolidaritásvállalás belső igénye a
szomszédok, illetve a tőlünk távolabbi or-
szágok, népek problémái iránt kezdettől
jellemzője a szervezeti karizmának. A sze-
retetszolgálat nemzetközi munkája a 2010-
es évek előtt azonban jellemzően reagáló,
lekövető jellegű volt. Ha a világban emberi
vagy természeti katasztrófa történt, a sze-
retetszolgálat az erejéhez mérten próbált
segíteni; tette ezt gyakran állami megkere-
sésre, legtöbbször a külügyminisztérium
felkérésére. Én ebbe a munkába kapcsolód-
tam be 2010-ben. Az első programok után
az a felelősséggel járó megtiszteltetés ért,
hogy koordináljam ezt a szakterületet. Azt
tűztük ki célul, hogy a Magyar Máltai Sze-
retetszolgálat és a Szuverén Máltai Lovag-
rend történelmi hagyományára építve ki-
alakítsuk szervezetünk nemzetközi karak-
terét, méghozzá úgy, hogy a kor aktuális
kihívásaira tudjunk érvényes és hatékony
válaszokat adni. Ez konkrétan azt jelentet-
te, hogy a reflektív, lekövető karaktert kez-
deményező szerepvállalással váltottuk fel,
és professzionalizáltuk a szeretetszolgálat
nemzetközi szakterületét. Ehhez persze
szükség van felkészült kollégákra, a min-
ket körülvevő nemzetközi tér pontos meg-
értésére, a problémák detektálására, az
egyes segélynyújtási szakterületek külön-
böző földrajzi területekhez történő hozzá-
rendelésére és mindenekelőtt jó helyi
együttműködő partnerekre.

– Kezdettől küldetésének érezte, hogy be-
számolók, jegyzetek, kisebb-nagyobb ta-
nulmányok formájában is reflektáljon a
megéltekre. Az említett útkeresésről, a régi
és új terepi munkákról, többek között az
afrikai missziókról elsők között itt, az Új
Emberben jelentek meg írásai. Milyen volt
ez a 2015-ig tartó úttörő korszak?   

– Az első időszak az említett új szemlé-
letű, dinamikusabb rendszer megalapozá-
sáról, kiépítéséről szólt. A 2011-ben kirob-
bant, majd futótűzként terjedő és dominó-
hatást kiváltó arab tavasz geopolitikailag
bizonytalan és veszélyes helyzetet terem-
tett a Közel-Keleten. Egy segélyszervezet
azonban aktív harci szituációkban lényegé-
ben teljesen ellehetetlenedik, hiszen „esz-
köztelenné” válik. Az akkor már több mint
húszéves múltra visszatekintő, aktív nem-
zetközi munkát végző Magyar Máltai Sze-
retetszolgálat vezetői ismerték a – ma Glo-

bális Délnek nevezett – fejlődő világ nehéz -
ségeit. A különösen sok sebből vérző szub -
szaharai Afrika például egy olyan térség,
ahol stabilan alakíthattuk ki a kompetenci-
ánkat. Kelet-Afrika egyébként pragmati-
kus módon került a látókörünkbe, tekintet-
tel arra, hogy Nairobi egyfajta humanitári-
us központja volt a térségnek, valamint – a
brit koloniális múltból fakadóan – Kenya,
Tanzánia, illetve Uganda „angol nyelvű”
területek, jól elérhetőek, és sok információ
állt rendelkezésre a nagy múltú magyar af-
rikanisták szerepvállalásának köszönhető-
en. A helyi jelenlétünket előkészítő tájéko-

zódó, ismerkedő munka másfél évig tar-
tott; ezalatt sikerült kialakítanunk a part-
nerkapcsolati rendszerünket. Ez az idő-
szak a magyar vonatkozású nemzetközi
segélyezésnek egyfajta vadromantikus
hőskora volt. Akkoriban az ilyen irányú te-
vékenységnek még nem volt meg az a fajta
széles körű ismertsége és elismertsége,
mint ma. Felelősségemnek éreztem, hogy a
magyar társadalom és a politikum is tudo-
mást szerezzen erről a munkáról. A hely-
színi „mélyfúrások” mellett folyamatosan
keressük a mélyreható válaszokat, a segít-
ségnyújtás legjobb formáit, módozatait,
ami pedig már a tudományos munka vilá-
ga. Hálás vagyok, hogy néhány hazai orgá-
num partner volt ebben a gondolkodás-
ban. Az Új Ember, az Élet és Tudomány és 
A Földgömb magazin rendszeresen felületet
biztosított e témák kibontására. Tíz-tizen-
két éve még partikuláris ügynek számítot-
tak itthon a kenyai nyomortelepi viszo-

Részvétel közösségvállalással
Ferenc pápa kitüntetettje: Solymári Dániel

Több mint tíz éve jelentek meg első írásai humanitárius témákban a szubszaharai
Afrika lelki és „fizikai” sebeiről, a tiszta vizet is nélkülöző kenyai, ugandai nyo-

mornegyedekről, a szudáni háborúkról, a közel-keleti üldözöttekről, az arab tavasz
utáni kárvallott, fenyegetett keresztényekről, a háborús övezetekből érkező menekül-
tekről, a jobb élet reményében Európába vágyó, határainknál feltorlódott sorstalanok-
ról, külső és belső migránsokról… Folyamatos terepi jelenléttel dolgozik; az orosz–uk-
rán háború kitörése óta is többször megfordult keleti szomszédunknál, a Szíriát is érin-
tő törökországi földrengés után pedig már másnap a helyszínre utazott, hogy a nyolc-
ágú kereszt jelével felvértezve az elsők között bizonyíthassa, a nyugati világ mégsem
feledkezett meg teljesen a már eddig is sokat szenvedett szír embertársainkról. Solymári
Dániellel, a Magyar Máltai Szeretetszolgálat nemzetközi kapcsolatokért felelős veze-
tőjével, a Szuverén Máltai Lovagrend diplomatájával beszélgettünk, ezúttal annak ürü-
gyén, hogy sokrétű missziójának elismeréseképpen márciusban átvehette a Ferenc pápa
által adományozott Szent Szilveszter Rendet.  
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nyok, a kelet-afrikai vízproblémák, a glo-
bális klímaváltozás következményei, a szu-
dáni menekültek vagy gyerekkatonák sors-
kérdései. Mindezen tapasztalatok temati -
zálását, megosztását, közlését első perctől
a küldetésem részének éreztem.

– Gyakran beszélünk arról, hogy milyen
sűrű történelmi időket élünk. Egy évtized
óta jóformán minden létező konfliktus,
válsághelyzet, járvány, természeti ka-
tasztrófa, politikai és egyháztörténeti uni-
kum-esemény párhuzamosan vagy átfe-
déssel játszódott/játszódik le. Régiónkban
2015-ben eddig ismeretlen, megoldásra vá-
ró helyzetet teremtett az újkori népván-
dorlás, a menekültek megjelenése. E sokré-
tű folyamatok, mondhatjuk, ki is kénysze-
rítették a magyar máltaiak nemzetközi
szolgálatának átalakulását, kiteljesedé-
sét, illetve a helyben segítés elve jegyében
az adott viszonyokhoz való proaktív al-
kalmazkodást. 

– Valóban, mind politikailag, mind a
szeretetszolgálat szempontjából mérföld-
kőnek számított a 2015-ös esztendő. A kö-
zel-keleti események eszkalálódása magá-
val hozta a menekültkérdés megjelenését.
Mindenki számára kézzelfoghatóvá vált,
hogy a világ távoli területeinek problémái
mennyire gyorsan válnak a mi legközvet-
lenebb kihívásainkká is. 2015 őszén Buda-
pesten és az ország déli határainál folya-
matosan jelen voltunk, és gondoskodtunk
a Magyarországon áthaladó menekültek-
ről. Tettük ezt abból a megfontolásból is,
hogy a Máltai Szeretetszolgálatnak és a lo-
vagrendnek alapélménye a menekültekkel
való szolidaritás. Majd miután Szíriában
enyhült a háború intenzitása, először Liba-
nonban és Jordániában, később Szíriában
lényegében a nulláról indítottuk el a konf-
liktus miatt megszakadt partnerkapcsola-
tok újraépítését, azzal pedig egy újrafogal-
mazott jelenlét lehetőségét. Mivel Szíriá-
ban nem voltak széles körben aktív málta-
iak, más egyházi partnereket kellett keres-
nünk ahhoz, hogy elkezdhessük a közös
munkát; az első és egyetlen magyar segítő
szervezetként, még az aktív harci cselek-
mények közepette. Ennek eredményeként
a háborút követően a felszabadított Kelet-
Aleppóban egy kórházat kezdtünk fejlesz-
teni, majd átépítéssel bővíteni. Ezt a prog-
ramot aztán számos egyéb követte.

– A komplex társadalmi változások, át-
alakulások persze túlmutattak a Közel-
Kelet politikai és földrajzi határain, így a
szeretetszolgálat nemzetközi vállalásai
időközben másfelé is kiterjedtek. Monda-
na példákat?   

– A világban felerősödő, mélyülő szoci-
ális problémák olyan új és tőlünk igazán
távoli területekre is elszólítottak minket,
mint a latin-amerikai térség. Az ottani,

szélsőséges baloldali kormányok intézke-
dései miatt nehéz helyzetbe került magyar-
ságot karoltuk fel. A távolabbi Keletre te-
kintve pedig az üldözött pakisztáni keresz-
tényeket segítettük. A politikai strukturális
problémák érzékelésén túl egyre világo-
sabban látszott, hogy sok helyen valóban a
keresztény közösségek lettek a legfőbb
kárvallottak; a szubszaharai térségben, a
Közel-Keleten és Ázsia egyes területein. Az
üldözött keresztények megsegítése már ak-
kor egy külön elköteleződés, afféle fókusz-
pont lett nálunk, amikor erről a problémá-
ról még alig esett szó Magyarországon,
nem is beszélve Európáról.

– A februári dél-törökországi földrengés
után a hazai karitatív szervezetek közül
elsőként, de világviszonylatban is a leg-
gyorsabb reagáló segélyezőként jelent meg
Szíriában a Magyar Máltai Szeretetszolgá-
lat. Az elmúlt években mély és szoros kap-
csolatot alakítottak ki a helyi egyházak
képviselőivel, szerzetesekkel, de civilekkel
is. A szíriaiak rendkívül hálásak a magyar
segítségért, rengeteg pozitív visszajelzést
kaptak, sőt pártfogó, koordináló munkáju-
kat magas szintű egyházi kitüntetéssel, il-
letve kinevezéssel is honorálták. 

– A szeretetszolgálat a Közel-Kelet, a tá-
gabban értelmezett a Szentföld majd min-
den országában próbál – a lehetőségek sze-
rint – aktívan segíteni. Libanonban a helyi
máltai szervezettel több programban
együttműködtünk, Észak-Jordániában me-
nekülttáborokban dolgoztunk, a Palesztin
Autonóm Területeken a betlehemi Szent
Család Kórházat támogattuk. Szíria eseté-
ben azért éreztük a különös elköteleződést,
mert az arab tavasz következtében kitört
háború rendkívül mélyen érintette ezt az
országot, s talán máig ez a legtöbb sebből
vérző térség a Közel-Keleten. Ez a szerep-

vállalás sorsközösségvállalásból fakadó
cselekvő, segítő szolidaritás a részünkről.
2014-től a helyi keresztény egyházakkal
szoros együttműködésben számos progra-
mot hajtottunk végre Aleppóban, Homsz -
ban, más városokban és vidéken is ars po-
eticánk, a helyben segítés jegyében. A cé-
lunk, ha tetszik, a „módszerünk” kettős:
egyrészt a helyi kérdésekre a helyiekkel
közösen adunk választ az ottani igények
szerint, másrészt a helyi adottságokra épít-
ve erősítjük a meglévő képességeket és nö-
veljük a kapacitásokat. Mindez csak a helyi
szervezetek támogatásával valósulhat meg.
E dinamikát a koronavírus-járvány egy
időre lelassította, de meg nem szakította.
Azóta ismét újult erővel vagyunk jelen Szí-
riában. Munkánk elismeréseképpen 2021-
ben Győri-Dani Lajos ügyvezető alelnök-
kel az a megtiszteltetés ért, hogy Damasz-
kuszban Youssef Absi melkita görög -
katolikus pátriárka a Jeruzsálemi Szent Ke-
reszt Rend nagykeresztjével tüntetett ki
bennünket. Megható gesztus volt a szírek
részéről, hogy március 15-ére, nemzeti ün-
nepünkre időzítették az átadást. 2022-ben
az ország újjáépítésében, a helyreállításban
nagy szerepet játszó szíriai karitász püs-
pök-elnöke, Jean-Abdo Arbach – szintén

Győri-Dani Lajossal együtt – elnöki főta-
nácsadónak nevezett ki. A szíriai karitász
történetében először fordult elő, hogy eu-
rópaiak kaptak ilyen jellegű felkérést.

– A Brit Királyi Földrajzi Társaság tagja,
a Szuverén Máltai Lovagrend megbízásá-
ból Jordániában az ammáni nagykövetség
első beosztottja. Mindezen bizalmakra pe-
dig a Ferenc pápa által adományozott
Szent Szilveszter Rend tette fel a koronát.
A lovagkeresztet, az igazoló oklevelet
március 17-én, a budapesti prímási palo-
tában vehette át Erdő Péter bíboros, esz-
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tergom-budapesti érsektől. Szentszéki
méltatói azt emelték ki, hogy a Katolikus
Egyházban különleges diplomáciai, geopo-
litikai tudással és tapasztalattal rendelke-
zik. Mondhatni, az is egyedülálló, hogy
valaki az Egyház nemzetközi kapcsolatai

érdekében végzett kiemelkedő nemzetközi
munkájáért egyidejűleg részesül a nyugati
és a keleti Egyház világiaknak adható leg-
magasabb szintű elismeréseiben.

– Nagy megtiszteltetésnek éltem meg
ezeket a visszajelzéseket. Ugyanakkor ez
nem csupán nekem, hanem a szeretetszol-
gálat egészének szóló elismerés. És ez nem
csak kincstári udvariasság. Kiváló kollégá-
im vannak, akik nélkül a Málta nem lenne
az, ami. Mára mind a szubszaharai térség-
ben, mind a Közel-Keleten nagyon erős és
aktív a Magyar Máltai Szeretetszolgálat je-
lenléte. A terepi munkán, a segélyezés gya-
korlati megvalósulási formáin túl a nem-
zetközi kapcsolatokkal összefüggő szak-
mai, tudományos reflexió is mind megha-
tározóbbá vált a tevékenységünkben. Erre
figyelt fel az Apostoli Szentszék, a szíriai
melkiták és a Keleti Egyházak Kongregáci-
ója, amelynek tavaly nyugdíjba vonult pre-
fektusa, Leonardo Sandri bíboros a szíriai
nunciussal, valamint a szíriai melkita pát-
riárkával és Erdő Péter bíborossal egyetér-
tésben terjesztett fel a Szent Szilveszter
Rendre. Ez azért is megindító számomra,
mert a felterjesztés konszenzusában egyfaj-
ta közösség nyilvánult meg, mutatva, hogy
ezt a fajta szerepvállalást, ezeket az erőfe-
szítéseket, kezdeményezéseket a keleti és
nyugati Egyház egyaránt értékeli. Sokat je-
lent számomra, hogy e rangos kitüntetést
az ilyen téren rigorózus Ferenc pápa ado-
mányozta, akit hozzám nagyon közel álló,
a gondolkodásmódomat meghatározó egy-

házfőként tisztelek, és akinek a működését
az adott történelmi kor összefüggésében
különösen jelentősnek érzem. A kitüntetés
azt erősítette meg bennem, hogy egy ke-
resztény, katolikus világi szereplő is részt
vállalhat a nemzetközi térben zajló globális

folyamatok alakításban, lényegileg hozzá-
járulva azokhoz. Korunk véleményformá-
lói ugyanis azt sugallják, hogy hatásgya-
korlásra kizárólag a politika, az üzleti élet
és a média szereplőinek van módja, lehető-
sége. E kitüntetés is megmutatta, hogy ez
nem feltétlenül van így. A Katolikus Egy-
ház – ami kívülről nézve sokszor úgy lát-
szik, mintha csak valamiféle jámbor való-
ságként lenne jelen a világban – igenis je-
lentős szerepet tölthet be ezen a téren is.
Analógiaként, vagy inkább e gondolat foly-
tatásaként jegyzem meg: magyar katolikus-
ként rendkívül megtisztelő, hogy mégis
egy kis ország képviselőjének tevékenysé-
gére figyeltek fel, amit érdeminek ítélt az
Apostoli Szentszék és e nemzetközi tér. 

– Az elmúlt évtizedben sokat, sokfelé pub-
likált, több könyv szerkesztésében, meg-
írásában közreműködött, rendszeresen
hív ják rádió-, tévéműsokba. Időközben a
Magyar Máltai Szeretetszolgálat webol-
dalt hozott létre nemzetközi munkájának
bemutatására, Máltai Tanulmányok cí-
men pedig tudományos folyóiratot indí-
tottak, amelynek Ön a főszerkesztője. E
különböző fórumokon rendre kitér Ferenc
pápa üzeneteire, különös tekintettel azok-
ra a gondolatokra, kérdésekre, cselekvési
irányokra, amelyek a „peremen élőket”, a
szükséget szenvedőket, a menekülteket, ül-
dözötteket érinti.

– Különösen fontosnak tartom az írásos
reflexiót, munkánk mélyrétegének feltárá-

sát és felmutatását. Így például Ferenc pá-
pa közelgő apostoli látogatására készülve
a Vigilia Kiadó gondozásában jelenik meg
egy, a Szentatya migrációs politikájáról
szóló tanulmánykötet, amelyben a pápa
menekültek világnapjára írt beszédeit dis-
kurzuselemző módszerrel elemeztem, az
elmúlt évtized alatt megformált menekült-
politikájának összefüggésében. Azt a kér-
dést igyekeztem megválaszolni, hogy a
markáns, olykor radikális hangján túl van-
e a pápának saját menekültügyi politikája.
És ha van, az mennyire esik egybe az
Apostoli Szentszék, illetve a korábbi pápák
migrációval kapcsolatos irányvonalával.

– Visszatérnék még a Szent Szilveszter
Rendre, ami a megtiszteltetés mellett nyil-
ván nagy felelősséggel is jár. A második
világháború óta kevesen kapták meg ezt a
kitüntetést; ilyen korán, negyvenévesen pe-
dig, úgy tudom, eddig senki. Hogyan tekint
minderre?

– A kitüntetés magyar aspektusát emel-
ném ki újra. Lehetőségként és egyfajta esz-
közként tekintek rá abból a szempontból,
hogy a Katolikus Egyház, illetve hazánk
legnemesebb hagyományai szerint Ma -
gyar ország szolidáris arcát tudjam meg-
mutatni e sajátos nemzetközi összefüggé-
sében. Több ez mint országimázs. Magyar -
ország segítő közreműködésének, közvet-
len részvételének lehetőségét szimbolizálja
számomra a Szent Szilveszter Rend. Azért
dolgozom, hogy még inkább ki tudjuk
venni a részünket a világ társadalmi prob-
lémáinak kezeléséből. Bízom abban, hogy
az erre vonatkozó ajánlatainkat, Magyaror-
szág építő, jóakaró, megoldásokat kereső
szándékát még inkább elfogadják és befo-
gadják a nemzetközi szereplők is.

– Végezetül, mit érez személyes ars poeti-
cájának, a segítő, humanitárius diplomá-
cia lényegének?

– A humanitárius diplomácia egyik leg-
fontosabb sajátja és egyúttal nehézsége –
ellentétben talán a klasszikus diplomáciá-
val –, hogy nagyon komoly terepi jelenlét-
tel és a rászorulók, kárvallottak javát szol-
gálva gyakori konfrontációval jár. Hiszen
nekünk érvényesítenünk kell az érdekei-
ket, és gyakran valóban sorsok, életek múl-
nak a munkánkon. Ez roppant nehéz és
megterhelő. Személyes érintettségem ösz-
szefüggésében pedig a keresztény segítő
szervezetek, szakemberek, politikusok
munkájának egyik lényegi karakterét és fe-
lelősségét emelném ki. Nekünk akkor is vi-
gasztalnunk kell, amikor éppen mi ma-
gunk is vigaszra szorulnánk. És ez olyas-
valami, ami csak krisztológiai távlatból ér-
telmezhető, ehhez csak a Paraklétosztól, az
Örök Vigasztalótól nyerhetünk erőt.

Pallós Tamás
Fotó: Kovács Bence 
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Ferenc pápa magyarországi látogatá-
sán, április 30-án a Kossuth téri szent-

mise áldozati liturgiáját az Ozsvári Csaba
által készített kehellyel mutatják be. 
A világírű ötvösművész szakrális alkotása-
iról Köves-Kárai Petra művészettörténészt,
az egri Érseki Vagyonkezelő Központ Múze-
umának munkatársát kérdeztük.

– A fiatalon, 2009-ben elhunyt művész szá-
mos gyönyörű kelyhet készített. Mit lehet
tudni arról, amit a pápai szertaráson
használnak majd?   

– Úgy tudom, két Ozsvári-kehely is lesz
a szentmisén. Az egyik Erdő Péter bíboros
úr saját kelyhe. A domborított ezüsttár-
gyon ornamentális díszítés dominál. Felül,
a kuppa aranyozott peremén felirat olvas-
ható: + HIC EST ENIM CALIX SANGUI -
NIS MEI, NOVI ET AETERNI TESTA -
MEN TI + „Ez az én vérem kelyhe, az új és
örök szövetségé.” A kuppán négy medali-
on látható, amelyek ábrázolásait Ozsvári
Csaba tervei alapján Csikós Ildikó véste ki:
Szűz Mária a halott Krisztussal (Pietà), a
fenséges/dicsőséges Krisztus áldó jobb ke-
zével, a baljában könyvvel (Maiestas Do-
mini), a Fatimai Szűzanya, jelenésének jel-
legzetes helyszínével, leveles tölgyfaágak-
kal és egy makkal, valamint a kereszt -
refeszítés jelenete Szűz Máriával és a leg-
kedvesebb tanítvánnyal, Szent Jánossal. A
talpon négy különböző madár, köztük a
páva is feltűnik, a feltámadás ókeresztény
szimbólumai. Nóduszát tizenkét mély -
bordó gránátkő alkotja. Ez Ozsvári Csaba
kelyhei közül az egyik legszebb. Az eszter-
gomi evangéli umoskönyvet (evangeli -
áriumot) is használni fogják a szentmise
során. Az előlapján egész alakos Maiestas
Domini man dor lában, körülötte a négy
evangélista szimbóluma. Hátlapján pedig
a Magyarok Nagy asszonya mellett négy
magyar szent, István, László, Adalbert és
Kőrösi Márk kassai vértanú alakja látható.

– Ozsvári Csaba 1991-ben Szent II. János
Pál pápa magyarországi látogatása alkal-
mából, a Magyar Katolikus Egyház felké-
résére domborművekkel díszített aranyo-
zott evangeliárium-borítót készített. Azó-
ta többször láthattuk ezt az egyházfők ke-
zében a római húsvéti vigília szertartásán.

– A magyar püspöki kar ajándékát II. Já-
nos Pál utódai, XVI. Benedek és Ferenc pá-
pa is használatba vették. Egyik oldalán az

Isten Báránya és a négy evangélista szimbó-
luma látható, másik oldalán a Magyarok
Nagyasszonya mellett Magyarország és II.
János Pál pápa címere, körülöttük a négy
magyar szent, István, László, Imre és Gellért
alakjával. Jó érzéssel tölthet el bennünket,
hogy amikor a pápa felmutatja ebben az

Evangéliumot, a pillantását mindig ezekre a
magyar vonatkozású ábrázolásokra veti.

– Ozsvári Csaba alkotásai, a kelyhek,
mellkeresztek, körmeneti keresztek és a
többi liturgikus tárgy nemcsak esztétikai
célokat szolgálnak, feladatuk is van. Mi-
től váltak ezek a tárgyak önmagukon túl-
mutató, szakrális „jelekké”?

– Alapjában véve alkalmazott művészet-
ről beszélünk, ezek az alkotások egy „ma-
gasabb cél elérését” szolgálják, a liturgikus
cselekedetben töltik be funkciójukat. Kivé-
teles helyüket talán az adja, hogy Ozsvári
Csaba alkotásai mindig ünnepi alkalmak-
kor „szerepelnek”, még a Vatikánban is. Il-
letve egyedi alkotásokként is százezrekhez
eljutottak és eljutnak, például az olyan nagy

események alkalmával, mint amilyen most
Ferenc pápa magyarországi látogatása,
vagy a vatikáni húsvéti vigíliai mise, ame-
lyet világszerte közvetítenek a televí zió -
társaságok, és az interneten is látható. Vé-
gigkövethettük a Missziós kereszt útját,
amely több alkalommal is bejárta az orszá-
got, és a határon túlra is eljutott. Ozsvári
Csaba ezt a magyar, katolikus „életfát”
2006-ban készítette el az esztergomi főszé-
kesegyház számára. A 320 centiméter ma-
gas, gazdagon díszített tölgyfakereszt –
amelybe belefoglalták a magyar boldogok
és szentek ereklyéit – a 2007-es budapesti
városmisszióhoz kapcsolódóan indult út-
nak Magyarország városaiba. A bronz borí-
tásokkal díszített szimbólum az esztergomi
bazilika északi kereszthajójában nyert vég-
leges elhelyezést. Ferenc pápa Rómában, a
magyar püspökök „ad limina apostolorum”

Magyar ötvösremekek 
pápai kezekben

Fotó: Dienes Judit

Fotó: Mudrák Attila

A Missziós kereszt részlete ereklyetartókkal

Az esztergomi evangeliárium-borító 

Az Ozsvári-kehely

Fotó: Mudrák Attila



Mértékadó9 ÜNNEP

látogatása alkalmával 2017 novemberében
megáldotta az 52. Nemzetközi Euchariszti-
kus Kongresszus (NEK) Missziós keresztjét,
amely aztán elindult körútjára. Növényi or-
namentikája a magyar honfoglalás kori öt-
vösség motívumait idézi. Díszítőelemei
alapján historizáló mű; leveles-indás mintá-
zatában az ősi magyar életfamotívum ábrá-
zolását láthatjuk, a páva szimbólum megje-
lenítésével pedig ókeresztény stílusjegyeket
is magán visel. De a kereszt nemcsak egy, a
történelmi múltunk stílusvilágát hordozó
egyedi ötvösmunka, hanem ereklyetartó is.
Középpontjában, ezüst tokban Szent Ke-
reszt-ereklyével, melyet a leveles díszek for-
dulataiban magyar, illetve magyar vonatko-
zású szentek ereklyéi vesznek körbe.

– Ozsvári Csaba az Egyház szolgálatában
végezte ötvösművészi tevékenységét. Mit
adott az életműve a keresztény művészet
számára?

– Ahogyan már szó esett róla, Ozsvári
Csaba munkáival nemcsak hazánk templo-
maiban, hanem a Vatikánban is találkozha-
tunk, általában „szolgálat” közben. Az öt-
vösművész alkotásai szinte egytől egyig li-
turgikus tárgyak, amelyek Isten dicsőségét
hirdetik esztétikájukkal és szimbolikájuk-
kal. Eszközök az áldozópap kezében, azt
szolgálják, hogy a segítségükkel megvaló-
sított liturgikus cselekedetben – a Szentlé-
lek által – mindannyian közelebb kerülhes-
sünk Krisztus halálának és feltámadásának
misztériumához, s így a mi Istenünkhöz.

Ozsvári Csaba, hitvallása szerint, művé-
szetével kizárólag Isten dicsőségét akarta
szolgálni, hogy a lelkeket Istenhez emelje.
Csak egyházi megrendelésre dolgozott,
függetlenül attól, hogy ez mennyire segí-
tette elismertségét a művészi körökben, és

mennyire jelentett számára anyagi bizton-
ságot. Lelkileg, szellemileg komoly háttér-
munkát végzett, mielőtt hozzálátott a szó
szoros értelmében vett alkotáshoz, a fizikai
munkához. Művészetében érzékelhetjük a
stílusbeli fejlődést, ennek tanúi a nyolcva-
nas évek közepétől a haláláig megformá-
zott művei. A korai alkotások még mestere
hatását mutatják, a kilencvenes évektől
azonban egyre inkább megtalálta egyéni
hangját, azt a mindig felismerhető, vonalas
stílust, amelynek kontúrjait az ötvös tech -
nika teszi jellegzetessé, díszítéseit ez alakít-
ja. Ebben az egyediségben ugyanakkor
megmarad a hagyomány tisztelete, az elő-
képek újraértelmezett és átformált világa.

Hivatása mellett magánéletében is kitel-
jesedett Isten segítségével. Öt gyermekét és

feleségét elkötelezett, hűséges, áldozatvál-
laló szeretettel szolgálta. Aktív tagja volt
közösségeinek: a zugligeti Szent Család
egyházközségnek, a Magyar Schönstatt
Mozgalomnak és a Jeruzsálemi Szent Sír
Lovagrendnek. Szerénység és alázat jelle-
mezte az élet minden területén. Ellenállha-
tatlan vágyakozás élt benne a természetfe-
letti, végtelen Isten után, s a hozzá vezető
úton a Katolikus Egyház tanítására és meg-
tartó erejére támaszkodott teljes bizalom-
mal. Jobban bízott ebben, mint saját magá-

ban és töredékes tudásában. 2009. július 9-
én, negyvenhat évesen Óbudaváron, lelki-
gyakorlat közben, egy önfelajánló ünnepi
szentmise után, váratlanul szólította magá-
hoz a mennyei Atya. Halálát életfelajánlása
pecsétjeként értelmezi a Schönstatti közös-
ség, és kezdeményezték boldoggá avatását.

Fábián Attila

Fotó: Vatican News

Fotó: Dienes Judit

A pápai evangeliárium-borító



16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Álmok álmodói (ism.)
16.45 Közelebb – Roma magazin
17.10 Domovina
17.40 Ma gyar világ
18.05 Önök kérték! (ism.)
18.35 Csupasz vakondpatkány – A

természet legfurcsább szuperhő-
se

19.25 Egy perc híradó
19.35 Déryné ifjasszony – Ma gyar

tévéjáték
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Álmok álmodói – Tihanyi Kál-

mán (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/77.
13.50 Ízes Itália, IV., 16/6.
14.20 Meztelen diplomata – Ma gyar

filmvígjáték
15.40 Egy perc híradó
15.45 Főmenü mini
15.50 A rózsák királynője – Fran cia

romantikus dráma
17.25 Ízőrzők
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.45 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme, I., 281/83.
19.40 Szép hazánk, Magyarország!

– Turisztikai helyszínek, termé-
szeti csodák, 1.

19.45 Mindennapi (ism.)
19.50 Egy szerelem gasztronómiája

– Ma gyar zenés film
21.20 Szép hazánk, Magyarország!
21.30 Cella – Letöltendő élet – Ma -

gyar tévéfilmsorozat
22.15 Kenó
22.15 Időjárás-jelentés
22.20 Dögkeselyű – Ma gyar bűnügyi

film
10.15 Mesterember
10.40 Don Matteo, XII., 20/5.
11.40 A tengeralattjáró, II., 8/3.
12.35 Hogy volt?!
13.30 Divat & dizájn
13.55 Noé barátai
14.25 Ma gyar Krónika

15.55 Öt kontinens (ism.)
16.20 Summa (ism.)
16.45 Család’23 (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.10 Időjárás-jelentés
17.15 MMA-portrék
18.10 Élő népzene
19.10 Jó ebédhez szól a nóta
10.00 Itthon vagy!
10.25 Vers (ism.)
10.30 Agapé (ism.)
11.25 Akiket a pacsirta elkísér – Ma -

gyar játékfilm
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Közelebb – Roma magazin

(ism.)
13.50 Domovina (ism.)
14.25 Esély (ism.)
14.50 Ma gyar Krónika (ism.)
15.20 Öt kontinens (ism.)
15.50 Erdei utakon – Reviczky Gá-

borral, 14.
16.25 M5 Ma gyar Jazz Hete (ism.)
17.20 Időjárás-jelentés
17.30 Hogy volt?!
18.30 Mókatár
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Slágertévé
21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.35 Pacsirta – Ma gyar tévéfilm
22.50 Dokuzóna
23.40 Szerelmes földrajz
10.10 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Slágertévé (ism.)
12.20 Akiket a pacsirta elkísér – Ma -

gyar játékfilm (ism.)
13.55 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.05 MMA-portrék
15.00 Híradó (ism.)
15.15 Időjárás-jelentés
15.17 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.23 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Kék bolygó 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Ma gyar gazda
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután; Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Itthon vagy!
Magazin (ism.) 15.00 Híradó 15.20
Időjárás-jelentés 15.30 Hírek 15.33
Kék bolygó (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Ma gyar gazda – Agrár-
magazin 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Esély (ism.) 17.50–21.50 Ma
este; Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Híra-
dó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel; Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.20 Mirr-Murr kandúr kalandjai
5.30 Franklin 5.50 Louie – Nyuszi és
a varázsecset 6.00 Noddy, a mester-
detektív 6.15 Babar és Badou kaland-
jai 6.35 Bing 6.45 Rozmaring kunyhó
7.00 Go Jetters 7.25 Alvin és a móku-
sok 8.00 Az ifjú Robin Hood kalandjai
8.25 Heidi 8.50 Super Wings – A
szárnyalók 9.15 Zorro 9.40 Lucky, a
kölyök 10.05 Ricky Zoom – Robogj,
Ricky! 10.20 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! 10.30 Kelj fel, Marci! 10.45
Ma gyar népmesék 10.50 Pom-Pom
meséi 11.00 Varjúdombi mesék 11.05
Mirr-Murr kandúr kalandjai 11.20 Szu-
permalac és Űrpatkány 11.25 A kis
pingvin kalandjai 11.35 Breki, a világ-
járó 11.45 Bobby és Bill 12.00 Sadie
Sparks 12.25 Musi-Musi és a gom-
bácskák 12.50 Ütemmutató 12.54 M2
matricák 12.55 Ici-pici cicák 13.05
Farkasbőrben – A holdkő legendája
13.30 Sissi hercegnő kalandjai 13.55
Szőrmókok – a legjobb ovis barátaid
14.05 Postás Pat 14.20 Büdi és Mar-
kosz 14.40 Helen sulija 14.55 Apollo
és a csodabogarak 15.20 Farkasbőr-
ben – A holdkő legendája 15.40 1
nap, 1 kérdés 15.45 Gyerekversek
15.49 Hetedhét kaland 16.00 Varázs-
latos hercegkisasszonyok 16.05 A
dzsungel könyve 16.30 Heidi 16.50
Lucky, a kölyök 17.20 Super Wings –
A szárnyalók 18.00 Gigantoszaurusz
18.10 Zorro 18.35 Sissi hercegnő ka-
landjai 19.00 Alvin és a mókusok
19.35 Tip, a kisegér 19.50 Hetedhét
kaland 

20.10 Stiló 21.15 Akusztik 22.20 Mű-
sor 23.30 KiberMa 0.05 A38 Hajó
Színpadán

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap
esti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen – Henri Morice:
Jézus Krisztus személyisége című
könyvből Kékesi Enikő olvas fel,
60/53. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Horváth Pál
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Nemzetközi lapszemle 8.42 He-
ti zene 8.50 Műsorajánló 9.04 Há-
zunk táján 10.08 Reggeli riport (ism.)
10.20 Műsorajánló 10.30 Varázsdo-
boz – mesés irodalom. Felix Salten:
Bambi. Felolvassa: Dunai Tamás,
18/15. 11.04 Hangoló 12.00 Harang-
szó 12.01 Mennynek királyné asz-
szonya 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora – a tegnap esti adás
ismétlése 12.30 Guzsalyas – népze-
nei műsor 13.04 Kerengő – közéleti
beszélgetések (ism.) 13.30 Kerengő
– közéleti beszélgetések (ism.)
14.04 Hangárium – a könnyűzene ki-
válóságai 14.30 Rádiós regénytár
15.04 Akvarell – kulturális paletta
15.50 Műsorajánló 16.04 Jutalomjá-
ték 16.30 Dallamív 17.04 Magvetés
– hitéletünk krónikája 18.04 Teljessé-
günk felé 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz – mesés irodalom. Felix Sal-
ten: Bambi. Felolvassa: Dunai Ta-
más, 18/15. (ism.) 20.04 Miért szere-
tem? – vallomások irodalomról, mű-
vekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet
(ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi
evangélium (ism.) 21.08 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 21.30
Rádiós regénytár – a dél  utáni adás
ismétlése 22.04 Vendég-oldal – válo-
gatás a Szent István Rádió műsorá-
ból 23.00 Teljességünk felé (ism.)
23.30 Hangoló 0.03 Angyalok citerá-
ján – vers éjfél után 0.30–5.30 Is-
métlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek 4.25
Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül 5.05 Ün-
nepi zene 5.55 Napi ima 6.00 Hajnal-táj 7.00
Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág! 9.05 Napközben
11.00 Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég a
háznál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó a jobbágyi Szent György római ka-
tolikus templom harangja szól 12.01 Déli krónika 12.40
Nemzeti sportkrónika 12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika
13.05 Operettparádé 13.30 Krisztus közöttünk – a Gö -
rög katolikus Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Illyés
Gyula: Petőfi Sándor 14.30 Felfedező – a környezetről
15.00 Krónika 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Kívánságkosár
17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közlekedés 18.00 Kró-
nika 18.05 Határok nélkül 18.30 Operettparádé 19.00 Kró-
nika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Esti
mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk
20.35 30 éve szabadon 21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház
kulissza 21.35 Öregkori önarckép 22.00 Krónika 22.30
Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Operettparádé 23.35 A hely
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál
0.35 Az este 1.00 Nagyok 1.30 Illyés Gyula: Petőfi Sándor
2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Arckép – alkotó emberek portréja
12.00 Hírek 12.05 Népzene – Fiatalok hang-
ja 12.35 Az Ebene Vonósnégyes hangverse-
nye Wolfgang Amadeus Mozart műveiből
13.50 A Győri Klarinétegyüttes játszik, 1.
Gaetano Donizetti: Don Pasquale – Nyitány,

2. Maurice Ravel – Füke Géza: Régi Menüett, 3. Farkas
Ferenc: Ma gyar jelenetek – a) Pohárköszöntő, b) Játék, c)
A bujdosó dala, d) A pásztor, e) Gyászharangok, f) Lako-
dalmas, g) Borúra derű, h) Körtánc 14.15 Antonio Vivaldi –
Martynas Levickis: A négy évszak 15.00 Hírek 15.05 Mu-
zsikáló dél  után 18.00 Mesterek órája – Valerij Gergijev
(1953. május 2.) vezényel 19.00 Évfordulók 19.35 A Colle-
gium Marianum hangversenye 20.30 Les Siecles hangver-
senye. Vez.: François-Xavier Roth. Km.: Bertrand Chama-
you (zongora), 1. César Franck: a) Az elátkozott vadász –
szimfonikus költemény, b) Szimfonikus változatok M. 46
(Chamayou), ráadás: Claude Debussy: A lenhajú lány –
prelűd (ea.: Chamayou), 2. Claude Debussy: A tenger –
három szimfonikus vázlat – a) Hajnaltól délig a tengeren,
b) Hullámok játéka, c) A szél és a tenger párbeszéde, 3.
César Franck: d-moll szimfónia 22.00 Ars nova 23.00 Jazz-
koncertek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ak-
tuális 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.25 Ilyeneké a
mennyek országa 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Életige 4.15 Meg-
újulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Igent
mondok 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – gö rögkatolikus magazin
8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírper-
cek 9.00 Szent liturgia – Nyíregyháza, Szent Atanász Hittudományi Főisko-
la kápolnája 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50
Szívvel, szakértelemmel 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Örvendetes
rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi
irodalom 13.25 Jászol és kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma
14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az ir-
galmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló
16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00
Barátkozó 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25
Béke és jóság 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemze-
tért kegyhelyekről 20.16 Férfisátor 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírper-
cek 22.00 Hitünk és életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Is-
ten jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.05 Lendület (ism.) 5.35 Vollé! (ism.)
6.00 K&H női kézilabda liga – Váci
NKSE–Alba Fehérvár KC (ism.) 7.35
Nemzeti sporthíradó 7.50 Forma–2 –
Azerbajdzsán – Főfutam (ism.) 9.10
UEFA Bajnokok Ligája magazin (ism.)
9.40 Férfi kézilabda Európa-bajnoki
selejtező – Ma  gyar  or  szág–Georgia
(ism.) 11.30 SPORT7 (ism.) 12.20
Forma–1 – Azeri Nagydíj – Futam
(ism.) 14.30 Bokszutca 15.00 Röplab-
da mérkőzés (élő) 17.00 Nemzeti
sporthíradó 17.20 Felvezető műsor
18.00 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
Újpest FC–Ferencvárosi TC (élő)
20.00 Értékelő műsor 20.15
GÓÓÓL!2 21.15 Nemzeti sporthíradó
21.30 Kézilabda-magazin 22.30
Bokszutca (ism.) 23.00 Labdarúgás –
Merkantil Bank Liga: DVTK–Aqvital
FC Csákvár (ism.) 1.00 Labdarúgás –
OTP Bank Liga: Kisvárda Master
Good–Budapest Honvéd (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20 Kateké-
zis 9.50, 19.05 A nevelés az élet szol-
gálata – Uzsalyné dr. Pécsi Rita előa-
dása 11.30 Montserrat jezsuita be-
szélgetések 12.00 Imamaraton – Wal-
singhami Miasszonyunk, Anglia 12.40
Hírek 12.55 Szentségimádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00 Ir-
galmasság órája 15.30, 23.35 Képúj-
ság 16.00 Párbeszéd az emberért –
Platthy Iván műsora 18.20 Gyereksa-
rok 18.50 Homília 20.45 Budai híradó
21.00 Mária köszöntő 21.30 Örömhí-
reink Dió-héjban (ism.) 22.45 Általá-
nos kihallgatás Rómából (ism.)

0.30 Vatikáni Rádió magyar adása
5.30 Loretói énekfüzér 5.20 Napi gon-
dolatok az evangéliumról 6.00 Angeli-
ca anya tanítása 7.00 Reggeli szent-
mise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió ma-
gyar adása 8.30 Szentmise (élő) 9.10
Délelőtt (élő) 11.30 Barsi Balázs atya
vasárnapi homíliája (ism.) 12.05
Szentmise 13.00 Rome Reports
13.40 Vatikáni Rádió magyar adása
14.00 EWTN Daily Mass – angol
nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az Isteni
Irgalmasság rózsafüzére (élő) 16.00
Rosarium 16.40 Venite Adoremus –
Szentségimádás (élő) 17.00 Szentmi-
se 18.00 Bábel Balázs érsek hittanó-
rája 20.00 Szentmise 20.35 Amit ér-
zek... – Bányai Miklós műsora 22.00
Délelőtt (ism.)

6.00 Televíziós vásárlás 8.30 Harc-
művészmagazin 8.45 UFC Main
Event: Adesanya–Pereira (ism.) 9.45
Alley-Oop, 2023/29. (ism.) 10.45 NBA,
playoff (ism.) 13.45 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 32. forduló, Roma–
Milan (ism.) 16.00 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 32. forduló, Napoli–
Salernitana (ism.) 18.15 Mai helyzet
18.30 Labdarúgás – Olasz bajnokság,
32. forduló, öf. 19.30 Nyerő SzériA
(élő) 20.30 Kézilabda – Bajnokok Li-
gája, nők, negyeddöntő, 1. mérkőzés,
FTC-Rail Cargo Hungaria–Metz
(ism.) 22.30 Kézilabda – BL, nők, ne-
gyeddöntő, 1. mérkőzés, Odense–
Győri Audi ETO KC (ism.) 0.30 UFC
Fight Night, Las Vegas, Arman Tsa-
rukyan–Renato Moicano (ism.)

7.10 Kölyökklub – Animációs összeál-
lítás 9.15 Anyám, segíts! – Ame ri kai
vígjátéksorozat, 7–8. 10.30 Nagypa-
pa hadművelet – Ame ri kai–an gol–ka -
na dai vígjáték 12.35 A titkos kert –
Ame ri kai–an gol–fran cia családi film
14.45 Harry Potter és az azkabani fo-
goly – An gol–ame ri kai kalandfilm
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
19.00 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (élő) 20.40 Az álommeló – Üzleti
reality, 19. 22.00 A Wall Street pillan-
gói – Ame ri kai film – Fsz.: Jennifer
Lopez, Constance Wu, Julia Stiles,
Keke Palmer, Lili Reinhart, Cardi B,
Lizzo, Mette Narrative, Vanessa Aspil-
laga, Trace Lysette, Mercedes Ruehl,
Steven Boyer. R.: Lorene Scafaria
0.15 28 nap – Ame ri kai film

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet
10.05 Mindennapi egészségünk
11.05 Mesterségem címere 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 Neuma 13.40 Népzenei kin-
csestár 14.05 Hajrá, magyarok! 14.35
Hét nap (ism.) 15.15, 19.50 A lélek
szava 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kí-
vánságműsor 16.30 Mit tegyek?
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora es-
ti hírmondó 17.40 Regionális sporthí-
rek 18.00 Lorettói litánia 18.35 Kö-
zelkép 19.15 Nem középiskolás fokon
19.45 Esti mese 20.10 Beszélő köny-
vek 20.35 Legyetek szentek! 21.05
Megértés hullámhosszán

5.00 Vetítő (ism.): Ma gyar retró, 1.
6.00 Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó
8.00 Ferenc pápa Ma  gyar  or  szágon
2023 (ism.) 9.30 „Az Istenszeretőknek
minden a javukra válik!” (ism.) 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Bu-
dapest retró, 1. 12.00 Híradó 13.00
Az aranyember – Ma gyar játékfilm
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Szélesvásznú tör-
ténelem – Szerelmi álmok 18.30 Hír-
adó 19.00 Szerelmi álmok 23.00 Hír-
adó 23.30 „Az Istenszeretőknek min-
den a javukra válik!” (ism.) 24.00 Ve-
títő (ism.): Budapest retró, 1. 1.00 Ha-
zahúzó 2.00 Televíziós vásárlás 3.00
Bayer show (ism.) 4.00 Szélesvásznú
történelem (ism.) – Szerelmi álmok
4.40 Svenk (ism.)

6.00 Világunk számokban, 17. 7.00
Ikonikus városok rejtélyei, 3. 8.00 Be-
épített főnök – Amerika, 5/4. 9.00 Tör-
ténelemformáló tudomány, 6. 10.00
Élet a fagypont alatt, 9/2. 11.00 Beé-
pített főnök – Amerika, 5/4. 12.00 Vi-
lágunk számokban, 18. 13.00 Kódolt
katasztrófák, 5. 14.00 Ikonikus váro-
sok rejtélyei, 4. 15.00 Élet a fagypont
alatt, 9/2. 16.00 Opálvadászok, 3/19.
17.00 Beépített főnök – Amerika, 5/5.
18.00 Rejtélyek és összeesküvések,
1. 19.00 Opálvadászok, 3/20. 20.00
Élet a fagypont alatt, 9/3. 21.00 Adolf
Hitler háborúja, 2. 22.05 II. világhábo-
rú – Út a győzelemig, 1. 23.10 Volt
egyszer egy Vadkelet – Emir Kusturi-
cával, 1. 0.15 Opálvadászok, 3/20.
1.10 Adolf Hitler háborúja, 2.

5.15 Családi titkok 6.10 Tűsarok 6.15
Mokka 8.45 Mokkacino 9.40 Maffia! –
Ame ri kai filmvígjáték 11.35 Kémesít-
ve – Ame ri kai animációs film 13.40 A
tanú – Ma gyar filmszatíra – Fsz.: Kál-
lai Ferenc, Fábri Zoltán, Őze Lajos.
R.: Bacsó Péter 16.10 Hamis a baba
– Ma gyar vígjáték – Fsz.: Bujtor Ist-
ván, Kern András. R.: Bujtor István
18.00 Tények 18.45 Tények Plusz
19.50 Szerencsekerék – Szórakozta-
tó műsor 21.20 Ütős Ötös – Szóra-
koztató családi vetélkedő 22.40 A
csajok bosszúja – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Cameron Diaz, Leslie Mann, Ni-
kolaj Coster-Waldau, Don Johnson,
Kate Upton, Taylor Kinney. R.: Nick
Cassavetes 0.55 Kizárólag öttől hétig
– Ame ri kai filmdráma

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Halhatatlanok Társulata 9.55 M5
História 10.35 Ma gyar írók 10.55 Har-
nas – Vadállatmenhely Namíbiában
11.45 Kézművek 11.55 Tengerparti
városok 12.40 Külhonba szakadt vár-
megyeházak 12.55 Kontúr 13.35 Ma-
gyarország kincsei: Várak 13.50 Kül-
városi legenda – Ma gyar játékfilm
15.15 M5 Lexikon – Országjáró 15.25
Multiverzum 15.55 Novum 16.25 Ko-
ronás sas 16.55 Mézga Aladár külö-
nös kalandjai 17.30 Ön is tudja?
17.55 Petőfi 200 – Vers 18.00 Az
akác és méze, a „legmagyarabb” fa
története 18.45 Agenda 19.00 Anye-
gin – An gol–orosz játékfilm 20.50
Kunszt 21.25 MR Szimfonikusok
2022 22.55 CaFe Budapest Kortárs
Művészeti Fesztivál 0.10 Agenda

8.00 Drogfogások a repülőtéren 9.00
Bekasztlizva külföldön 10.00 A Karib-
tenger parti őrei 11.00 Légikatasztró-
fák 12.00 A Harmadik Birodalom épít-
ményei 13.00 Top 100: Az időjárás
legjei 14.00 Jeges pokol Norvégiában
15.00, 15.30 Tényleg így készül?!
16.00 Drogfogások a repülőtéren –
Kábító gyertyák 17.00 Bekasztlizva
külföldön – Az ügynök és a kartell
18.00 Légikatasztrófák: Speciális ese-
tek 19.00 Tényleg így készül?! – Ká-
vé és empanada 19.30 Tényleg így
készül?! 20.00 Hidegháború: Az ar-
mageddon árnyékában – Szuperha-
talmak játszótere 21.00 Légikataszt-
rófák – Rejtély a Földközi-tenger felett
22.00 A Karib-tenger parti őrei – Papí-
rok nélkül 23.00 Kokainreptér – Peru

8.00 Ki a Télapó? – Ame ri kai vígjáték
9.55 Mi a manó – Ame ri kai–né met
vígjáték 11.50 Egetverő haderő –
Ame ri kai akciófilm 13.45 Támad a
Mars – Ame ri kai akcióvígjáték 15.55
Maverick – Ame ri kai kalandfilm –
Fsz.: Mel Gibson, Jodie Foster, Ja-
mes Garner, Graham Greene, Alfred
Molina, James Coburn, Zsigmond Vil-
mos. R.: Richard Donner 18.40 Fate-
rok motoron – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: John Travolta, Martin Lawrence,
Tim Allen, William H. Macy, Ray Liot-
ta, Marisa Tomei. R.: Walt Becker
20.45 Oscar – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Sylvester Stallone, Ornella Muti,
Marisa Tomei, Tim Curry, Chazz Pal-
minteri. R.: John Landis 23.00
Gengszterosztag – Ame ri kai akciófilm

8.00 Minden ízében egészség 8.30,
13.15 Alma Obregon desszertjei 9.00
Sütimester – Svédország 10.00 Süti-
mester – Új-Zéland 11.00 Sütimester
– Ausztrália 12.15 A csokoládé király-
nője 12.45 Csokimennyország 13.45
Receptbolondok 14.15 Luca olasz
konyhája 14.45, 15.15 Jó szakács,
rossz szakács 15.45 Az én vidéki
konyhám 16.15 Húst hússal 16.45
Egy sima, egy fordított 17.15 Egy si-
ma, egy fordított 17.45 Tom Kerridge
barbecue kajái 18.15 Receptbolondok
18.45 Gordon Ramsay – Családi kör-
ben 19.15 Alma Obregon desszertjei
19.45 Sütimester – Svédország 20.45
Piték és pudingok 21.45 Sütimester –
Új-Zéland 22.45 Sütimester – Auszt-
rália 24.00 A csokoládé királynője

8.10 Búcsú a királynémtól – Fran cia
történelmi film 10.05 A repülő tőrök
klánja – Kí nai–hong kon gi akciófilm
12.35 Mud – Ame ri kai filmdráma –
Fsz.: Matthew McConaughey, Sheri-
dan Tye. R.: Nichols Jeff 15.15 A 109.
utas – Ame ri kai thriller – Fsz.: Anne
Hathaway, David Morse. R.: Rodrigo
Garcia 17.05 Z Mester – Ip Man nyo-
mában – Kí nai akciófilm – R.: Woo-
ping Yuen 19.10 Fordítsd oda a másik
orcádat is – Olasz–fran cia akcióvígjá-
ték – Fsz.: Bud Spencer, Terence Hill.
R.: Franco Rossi 21.00 A tiltott király-
ság – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Jac-
kie Chan, Jet Li. R.: Rob Minkoff
22.55 Piranha 3D – Ame ri kai horror
0.20 Cápa, 4. – A cápa bosszúja –
Ame ri kai ak ció thril ler

6.00 Két pasi, 18–20. 7.20 Agymenők
– Ame ri kai vígjátéksorozat, 7–8. 8.10
Karate kölyök III. – Ame ri kai családi
film 10.10 Az új karate kölyök – Ame -
ri kai kalandfilm 12.25 Dumapárbaj –
Ma gyar vígjáték 14.15 Üzlet bármi
áron – Ame ri kai vígjáték 16.15 Pofon-
csata – Ame ri kai vígjáték 18.05 Kerí-
tések – Ame ri kai filmdráma 21.00 Az
Éjszakám A Nappalod – Ma gyar feke-
te komédia – Fsz.: Anger Zsolt, Bor-
bély Alexandra, Scherer Péter. R.:
Dési András 23.15 Coming out – Ma -
gyar vígjáték – Fsz.: Sándor Csányi,
Kátya Tompos, Gábor Karalyos, Anikó
Für. R.: Dénes Orosz 1.20 Carter
edző – Ame ri kai életrajzi film – Fsz.:
Samuel L. Jackson, Rob Brown,
Channing Tatum. R.: Thomas Carter

8.10 1 és 1/2 lovag – Az elbűvölő Her-
zelinde hercegnő nyomában – Né met
vígjáték 10.30 Sámson – Ame ri kai ak-
ciófilm 12.45 Az ősök kardja – Japán–
taj va ni–né met–ka na dai–ame ri kai–an -
gol akciófilm – Fsz.: Maggie Q, Sean
Faris. R.: Gordon Chan 14.40 Rémsé-
gek cirkusza – Ame ri kai kalandfilm –
R.: Paul Weitz 16.45 League of Gods
– Kí nai akciófilm – Fsz.: Bingbing Fan,
Jet Li, Zhang Wen. R.: Hui Koan
18.50 A beavatott-sorozat: A lázadó –
Ame ri kai kalandfilm – R.: Robert
Schwentke 21.00 Kobra – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Brigitte Nielsen,
Sylvester Stallone. R.: George P. Cos-
matos 22.30 Megalodon – A megacá-
pa – Ame ri kai akcióhorror 0.20 Farkas
– Ame ri kai horror

Spektrum – 18.00

Rejtélyek 
és összeesküvések 1.
Angol ismeretterjesztő filmsorozat (2021) • Gyakran előfordul,
hogy bizonyos történésekre nincs megfelelő magyarázat. Kérdé-
seinkre nem kapunk választ, bárhogyan szeretnénk, és olyankor
meglódulhat az ember fantáziája. A legtöbb rejtélyes esetet szá-
mos hiedelem, pletyka, feltételezés övezi. A filmsorozatban máig
megoldatlan titkokról lesz szó, és korántsem biztos, hogy ezúttal
mindenről lehull a lepel. Vegyük például Hasfelmetsző Jack ese-
tét. Ki volt ő? Léte-
zett egyáltalán?
Vagy nézzük meg
az amerikai szárma-
zású Amelia Ear-
hart történetét, aki
az első jelentős piló-
tanő. Monoplán gé-
pével számos utat
tett meg, s ezek a re-
pülések még a fér-
fiak erejét, tudását
is próbára tették
volna. Amelia 1937-
ben a Föld megke-
rülésére indult, ám
valahol a Csendes-
óceán közepén el-
tűnt. Sem a gép ron-
csait, sem a pilóta
holttestét nem sike-
rült megtalálni, hol -
ott még 2019-ben is
indítottak kutató -
expedíciót. (gá)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Semmi sem áll ellen hosszan az igazságnak: 
lehet támadni, de sohasem lehet legyőzni.

Loyolai Szent Ignác
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.45 Srpski ekran
17.15 Unser Bildschirm
17.40 Öt kontinens
18.05 Csendes gyarmatosítók
18.35 Család-barát beharangozó
18.40 Irány Kuba!, 1.
19.35 Család-barát
19.55 Egy perc híradó
10.01 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/83. (ism.)
10.55 Család-barát
11.55 Petőfi 200 – Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/78.
13.50 Almárium
14.25 Ízes Itália, IV., 16/7.
14.50 Almárium
15.35 Egy perc híradó
15.39 Időjárás-jelentés
15.40 Önök kérték!
16.05 Ridikül
16.55 Almárium
17.25 Ízőrzők
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.45 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme, I., 281/84.
19.40 Mindennapi (ism.)
19.40 Alpesi őrjárat – Az őrzők –

Olasz tévéfilmsorozat, VI., 16/13.
20.44 SzerencsePerc (ism.)
20.45 Belgravia, 4.
21.35 A Fortuna legendája – Spa nyol

történelmi ka land film so ro zat, 6/3.
22.25 Kenó
22.35 Rejtélyes XX. század (ism.)
23.05 Hogy volt?!
10.05 A Nagyok (ism.)
10.35 Don Matteo – Olasz bűnügyi

tévéfilmsorozat, XII., 20/6.
11.30 A tengeralattjáró – Né met té-

véfilmsorozat, II., 8/4.
12.30 Divat & dizájn
13.00 Álmok álmodói
13.05 Noé barátai
13.30 Ma gyar Krónika
14.00 Ridikül (ism.)

15.55 Esély (ism.)
16.15 Kék bolygó (ism.)
16.40 Ma gyar gazda (ism.)
17.00 Mindennapi (ism.)
17.05 Időjárás-jelentés
17.09 MMA-portrék
18.05 Élő népzene
19.00 Jó ebédhez szól a nóta
19.57 Vers
19.58 Isten kezében (ism.)
10.45 Lét-Ige – protestáns magazin

(ism.)
11.20 Sértés – Ma gyar tévéfilm
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.50 Unser Bildschirm (ism.)
14.25 Család’23 (ism.)
14.45 Novum (ism.)
15.20 Ma gyar világ (ism.)
15.50 Erdei utakon – Reviczky Gá-

borral
16.25 Család-barát (ism.)
17.20 Időjárás-jelentés
17.30 Hogy volt?!
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Mosoly a javából!
21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.22 V4 Híradó
21.35 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül (ism.)
22.35 Klasszikusok délidőben (ism.)
24.00 Szerelmes földrajz
10.35 Vers
10.38 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Mosoly a javából! (ism.)
12.20 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
12.35 Sértés – Ma gyar tévéfilm

(ism.)
14.10 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 Időjárás-jelentés
15.17 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.23 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Élő egyház 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Kárpát-medence
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután; Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Világ – Maga-
zin (ism.) 15.00 Híradó 15.20 Időjá-
rás-jelentés 15.30 Hírek 15.33 Élő
egyház (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Kárpát-medence (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Ma -
gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
17.50–21.50 Ma este; Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel;
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.50 Louie – Nyuszi és a varázsecset
6.00 Noddy, a mesterdetektív 6.10
Babar és Badou kalandjai 6.35 Bing
6.45 Super Wings – A szárnyalók
6.55 Szómiszó 7.00 Go Jetters 7.25
Alvin és a mókusok 8.00 Az ifjú Robin
Hood kalandjai 8.25 Heidi 8.50 Super
Wings – A szárnyalók 9.15 Zorro 9.40
Lucky, a kölyök 10.05 Ricky Zoom –
Robogj, Ricky! 10.20 Dzsungelbanda
– Mentés indul! 10.30 Kelj fel, Marci!
10.45 Ma gyar népmesék 10.50 Pom-
Pom meséi 11.00 Varjúdombi mesék
11.05 Mirr-Murr kandúr kalandjai
11.20 Szupermalac és Űrpatkány
11.25 A kis pingvin kalandjai 11.35
Breki, a világjáró 11.45 Bobby és Bill
12.00 Sadie Sparks 12.25 Musi-Musi
és a gombácskák 12.50 M2 matricák
– Lássuk a medvét! 12.55 Ici-pici ci-
cák 13.05 Farkasbőrben – A holdkő
legendája 13.30 Sissi hercegnő ka-
landjai 13.55 Szőrmókok – a legjobb
ovis barátaid 14.05 Postás Pat 14.20
Büdi és Markosz 14.40 Helen sulija
14.55 Apollo és a csodabogarak
15.20 Farkasbőrben – A holdkő le-
gendája 15.40 1 nap, 1 kérdés 15.45
Gyerekversek 15.49 Hetedhét kaland
16.00 Varázslatos hercegkisasszony-
ok 16.05 A dzsungel könyve 16.30
Heidi 16.50 Lucky, a kölyök 17.20 Su-
per Wings – A szárnyalók 18.00 Gi-
gantoszaurusz 18.10 Zorro 18.35 Sis-
si hercegnő kalandjai 19.00 Alvin és a
mókusok 19.35 Tip, a kisegér 19.50
Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 EZ így OK?! 21.15
Kulisszák mögött – az A38 hajón
22.10 A38 Archív

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek 6.15
Benső végtelen – Henri Morice: Jézus
Krisztus személyisége című könyvből
Kékesi Enikő olvas fel, 60/54. 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Szikora József olvassa fel írását
8.08 Agrárvilág – hírek a mezőgazda-
ságból 8.17 Sportösszefoglaló 8.42
Állj, most én beszélek! – gyermekjogi
rovat 8.50 Műsorajánló 9.04 Házunk
táján 10.08 Agrárvilág – hírek a mező-
gazdaságból (ism.) 10.20 Műsorajánló
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom.
Felix Salten: Bambi. Felolvassa: Du-
nai Tamás, 18/16. 11.04 Hangoló
12.00 Harangszó 12.01 Mennynek ki-
rályné asszonya 12.08 Napi evangé-
lium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 12.30 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Magvetés – hit-
életünk krónikája (ism.) 14.04 Hangá-
rium – a könnyűzene kiválóságai
14.30 Rádiós regénytár 15.04 Akvarell
– kulturális paletta 15.50 Műsorajánló
16.04 Pesti mesék 16.30 Dallamív –
inspirációk 17.04 Kerengő – közéleti
beszélgetések 17.30 Kerengő – közé-
leti beszélgetések 18.04 A médiavilág
erkölcséről 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz – mesés irodalom. Felix Salten:
Bambi. Felolvassa: Dunai Tamás,
18/16. (ism.) 20.04 Miért szeretem? –
vallomások irodalomról, művekről,
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium (ism.)
21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.30 Rádiós regénytár – a
dél  utáni adás ismétlése 22.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István
Rádió műsorából 23.00 A médiavilág
erkölcséről (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reg-
gelt, Ma  gyar  or  szág! 9.05 Napközben 11.00
Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég a ház-
nál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó a vértesboglári római katolikus
templom harangja szól 12.01 Déli krónika 12.35 Nemzeti
sportkrónika 12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Üt-
köző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház
félórája 14.00 Krónika 14.05 Illyés Gyula: Petőfi Sándor
14.30 Felfedező – az egészségről 15.00 Krónika 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Ma  gyar -
or  szág! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közlekedés
18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése
19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika
20.10 Libalopi néne és Lúdlopi bátya 20.25 Vers napról
napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 XX. századi törté-
nelem 21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház kulissza 21.30
Zsongó, féléber állapot 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág
23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz;
Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.35 Az este 1.00
Nagyok 1.30 Illyés Gyula: Petőfi Sándor

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Cine-java – a legjobb filmzenék
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Hangver-
seny a Fran cia Rádió Auditóriumában, 1.
Benjamin Britten: St. Edmundsbury fanfár
(Gilles Mercier), 2. Richard Strauss: Capric-
cio – Szextett op. 85 (Cécile Agator, Arno

Madoni – hegedű, Aurélia Souvignet-Kowalski, Jérémy Pas-
quier – mélyhegedű, Eric Levionnois, Clémentine Meyer-
Amet – gordonka), 3. Arvo Pärt: Tükör a tükörben (Hyeyoon
Park – hegedű, Catherine Cournot – zongora), 4. Richard
Strauss: Metamorfózisok (Fran cia Rádió Filharmonikus Ze-
nekara, vez.: Kent Nagano) 13.25 A MÁV Szimfonikus Ze-
nekar hangversenye 15.00 Hírek 15.05 Muzsikáló dél  után
18.00 Muzsikuslegendák 19.00 Prológ. Giacomo Puccini:
Turandot A mikrofonnál: László Ferenc 19.35 Opera. Gia-
como Puccini: Turandot. Há rom fel vo ná sos opera. Szövegét
– a Turandot c. perzsa mese és Friedrich Schiller a Kí nai
hercegnő c. műve nyomán – Giuseppe Adami és Tenaro Si-
moni írta. Franco Alfano zenei kiegészítésével. Vez.: Anto-
nio Pappano. Km.: Római Szent Cecília Akadémia Ének- és
Zenekara 21.40 Wolfgang Amadeus Mozart – Szőke Zoltán:
Esz-dúr kürtverseny K. 447 22.00 Ars nova 23.00 Éjszakai
dzsesszklub 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Kin-
csesláda 1.55 Ne féljetek! 2.00 Aktuális 2.40 Zsinattörténet 2.55 Igéző 3.00 Az
irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Szent Teréz válaszol 4.15 Hitünk
és életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55
Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Igent
mondok 6.57 Hírpercek 7.02 Petőfi-versek 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk hírei
8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Vác, Győzelemről nevezett
Szűz Mária- (Fehérek) templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mária-út 11.25 Zsolozsma – ol-
vasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsor-
ismertetés 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10
Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00
A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50
Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hír-
percek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Haza-
felé 17.55 Hírpercek 18.00 Életre hangoló 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az igazság szabaddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Függőségről 20.55 Hírpercek 21.05 Ne félj, nem
ítéllek el! 21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek
23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Ismerd meg magad 23.35 Üdvözlégy oltáriszent-
ség! 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.05 Golf (ism.) 5.30 Röplabda mér-
kőzés (ism.) 7.35 Nemzeti sporthíra-
dó 7.50 Múlt és jelen – Gulyás László
beszélgetése Szabó Ferenc cselgán-
csozóval (ism.) 8.20 Építők (ism.)
8.45 Férfi vízilabda Euro Kupa – A-
Híd VasasPlaket–RN Savona döntő,
2. mérkőzés (ism.) 10.00 Labdarúgás
– OTP Bank Liga: Újpest FC–Ferenc-
városi TC (ism.) 12.00 GÓÓÓL!2
(ism.) 13.00 Nemzeti sporthíradó
13.15 Asztalitenisz-magazin 13.30
Hajime 14.00 Bokszutca (ism.) 14.30
Kézilabda-magazin (ism.) 15.30
SPORT7 (ism.) 16.15 Fradi Tv 16.45
Nemzeti sporthíradó 17.00 Kosárlab-
da-magazin 18.00 K&H női kézilabda
liga (élő) 19.40 Röplabda mérkőzés
(élő) 22.00 Nemzeti sporthíradó 22.30
Labdarúgás – OTP Bank Liga:
DVSC–MOL Fehérvár FC (ism.) 0.30
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Mező-
kövesd Zsóry FC–ZTE FC (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma 8.00
Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20,
19.05 Válogatás a Szent István Televí-
zió műsorából 10.20 Apostol – Diósze-
gi László műsora 11.20, 20.00 Pécsi
szabadegyetem 11.45 Szeretetláng
12.00 Imamaraton – Megváltó Jézus
és Szűz Mária Anya, Nigéria 12.50 Hí-
rek 13.05 Szentségimádás 14.00 Ige-
forrás – Bábel Balázs atya műsora
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
ság 16.00 Apostol (ism.) 17.00 Szent-
mise 17.45 Rózsafüzér 18.20 Gyerek-
sarok 18.50 Homília 20.30 Budai híra-
dó 20.45 Mária köszöntő 21.30 Párbe-
széd (ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45
Válogatás a Szent István Televízió mű-
sorából 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió magyar adása
5.30 Loretói énekfüzér 5.20 Napi
gondolatok az evangéliumról 6.00
Haladjunk együtt! 7.00 Reggeli
szentmise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió
magyar adása 8.30 Szentmise (élő)
9.10 Délelőtt (élő) 12.05 Szentmise
12.40 Angelica anya tanítása 13.40
Vatikáni Rádió magyar adása 14.00
EWTN Daily Mass – angol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére (élő) 15.30 An-
gelus – Ferenc pápa Úrangyala
imádsága 15.25 A nap verse 16.00
Rosarium 16.40 Venite Adoremus –
Szentségimádás (élő) 17.00 Szent-
mise 20.00 Szentmise 20.35 Amit ér-
zek... – Bányai Miklós műsora (ism.)
22.00 Délelőtt (ism.)

7.30 Kézilabda – BL, nők, negyed-
döntő, 1. mérkőzés, FTC-Rail Cargo
Hungaria–Metz (ism.) 9.30, 14.15 Te-
levíziós vásárlás 10.15 Kézilabda –
BL, nők, negyeddöntő, 1. mérkőzés,
Odense–Győri Audi ETO KC (ism.)
12.15 Harmadik félidő (ism.) 13.45
Lóverseny – Kincsem+ Tuti (élő)
14.30 Tempó-magazin (ism.) 15.00
Ökölvívás (ism.) 16.00 UFC Main
Event: Adesanya–Pereira (ism.)
17.00 Labdarúgás – Serie A Full Im-
pact, 32. 17.30 Labdarúgás – Inside
Serie A, preview magazine, 33. rész
18.00 Mai helyzet 18.15 Labdarúgás
– Olasz bajnokság, 33. forduló (élő)
20.45 Labdarúgás – Olasz bajnok-
ság, 33. forduló (élő) 23.00 Labdarú-
gás – Olasz bajnokság, 33. forduló

5.00 Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 6.00 Reggeli – Élő magazinmű-
sor 9.00 Doktor Murphy – Ame ri kai
filmsorozat, 4/1. 10.00 Teleshop 11.20
Nevess csak! 11.30 Az örökség ára –
Tö rök filmsorozat, 101. 12.30 Fókusz
– Közszolgálati magazin (ism.) 13.20
Anyák gyöngye – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 2/8–9. 14.10 Magnum –
Ame ri kai akciókrimi-sorozat, 3/12.
15.25 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 2/21. 16.35 Bátrak földje –
Ma gyar filmsorozat, 68. 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.55 Fó-
kusz – Közszolgálati magazin (élő)
19.45 Drága örökösök – A visszatérés
– Ma gyar filmsorozat, 88. 20.50 Az
álommeló – Üzleti reality, 20. 22.15
RTL Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05 Egymás közt
10.05 Kerengő (MKR) 10.45, 19.50 A
lélek szava 11.05 Cseperedő 11.30
Vatikáni Rádió (ism.) 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 A zene mesterei (ism.) 14.05 Az
erdő fohásza 14.35 Legyetek szen-
tek! 15.05 Templom-tér-kép (MKR)
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kívánság-
műsor 16.30 Iránytű 17.00 Regionális
hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Regionális sporthírek 18.00 Lorettói
litánia 18.35 Könyv-jelző (ism.) 19.15
Mustármag 19.45 Esti mese 20.05
Egyházfórum 21.05 Kávéház (ism.)
22.10 Mindennapi egészségünk
(ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

5.00 Ferenc pápa Ma  gyar  or  szágon
2023 (ism.) 6.50 Napindító 7.00 Híra-
dó 8.00 Napindító 9.30 Napindító +
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Le-
gyetek szeretettel, 5. rész (ism.) R.:
Szilágyi Andor 12.00 Híradó 13.00
Háború Ukrajnában 14.00 Bayer
show (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Palá-
ver 17.00 Híradó 17.30 Radar – Ri-
portműsor izgalmas témákkal és
megközelítéssel 18.30 Híradó 19.10
Napi aktuális 20.10 Legyetek szere-
tettel, 6. rész 21.10 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között 22.15 Híradó
23.10 Napi aktuális (ism.) 24.00 Ra-
dar (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Televí-
ziós vásárlás 3.00 Globál (ism.) 4.00
Vezércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 4.40 Európai híradó (ism.)

6.00 Világunk számokban, 18. 7.00
Ikonikus városok rejtélyei, 4. 8.00 Be-
épített főnök – Amerika, 5/5. 9.00 Rej-
télyek és összeesküvések, 1. 10.00
Élet a fagypont alatt, 9/3. 11.00 Beépí-
tett főnök – Amerika, 5/5. 12.00 Vilá-
gunk számokban, 19. 13.00 Rejtélyek
és összeesküvések, 1. 14.00 Ikonikus
városok rejtélyei, 5. 15.00 Élet a fagy-
pont alatt, 9/3. 16.00 Opálvadászok,
3/20. 17.00 Beépített főnök – Amerika,
5/6. 18.00 Rejtélyek és összeesküvé-
sek, 2. 19.00 Opálvadászok, 4/1.
20.00 Élet a fagypont alatt, 9/4. 21.00
Adolf Hitler háborúja, 3. 22.05 II. világ-
háború – Út a győzelemig, 2. 23.10
Volt egyszer egy Vadkelet – Emir Kus-
turicával, 2. 0.15 Opálvadászok, 4/1.
1.10 Adolf Hitler háborúja, 3.

5.15 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.10 Tűsarok – Stílusmagazin
6.15 Mokka – Reggeli magazin 8.45
Mokkacino – Reggeli magazin 9.40
Teleshop 11.20 Csapdába csalva –
Né met realitysorozat 12.00 Tények
délben 12.30 Walker, a texasi kopó,
7. Szitakötő 13.30 A sors keze – Me -
xi kói sorozat, 33. A majdnem elsza-
lasztott visszaút 14.35 Háborgó szí-
vek, 38. Letartóztatási parancs 15.40
Testvérek, 69. 16.45 A sors útvesztői,
24. 18.00 Tények – Hírműsor 18.45
Tények Plusz 19.50 Szerencsekerék
– Ma gyar szórakoztató műsor 21.20
Ütős Ötös – Szórakoztató családi ve-
télkedő 22.40 Újratervezés 0.25 Té-
nyek Extra – Hírműsor 1.00 A hegyi-
mentők – Né met akciósorozat, 9.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

8.55 A sámánkutató 9.40 Táncpercek
9.45 MC – Magyarok Cselekedetei
9.55 Koronás sas, 124. 10.20 Mézga
Aladár különös kalandjai 10.55 Har-
nas – Vadállatmenhely Namíbiában
11.45 Egy őstől valók vagyunk 12.40
A nyár meséje 13.40 Fotó Háber –
Ma gyar bűnügyi film 15.25 Hazajáró
15.55 Ma gyar Krónika 16.25 Koronás
sas, 125. 16.55 Mézga Aladár külö-
nös kalandjai 17.30 Ön is tudja?
17.55 Petőfi 200 – Vers 18.00 Librettó
18.45 Agenda 19.00 A majmok csa-
ládfája – An gol ismeretterjesztő soro-
zat. Ázsia 19.50 Petőfi nyomában – a
költő visszatér 20.00 Ez itt a kérdés
21.00 Apró mesék – Ma gyar romanti-
kus film 22.55 MÜPA 2022 0.50
Kunszt 1.25 Agenda 1.35 Librettó

8.00 Drogfogások a repülőtéren 9.00
Bekasztlizva külföldön 10.00 A Karib-
tenger parti őrei 11.00 Légikatasztró-
fák 12.00 A Harmadik Birodalom épít-
ményei 13.00 Top 100: Az időjárás
legjei 14.00 Jeges pokol Norvégiában
– Csempészek a pácban 15.00, 15.30
Tényleg így készül?! 16.00 Drogfogá-
sok a repülőtéren – Ötletes rejtekhe-
lyek 17.00 Bekasztlizva külföldön –
Jégvihar Thaiföldön 18.00 Légika-
tasztrófák: Speciális esetek 19.00
Tényleg így készül?! – Baklava és feta
sajt 19.30 Tényleg így készül?! – Zöld-
séges pite és vörös bársony torta
20.00 Hidegháború: Az armageddon
árnyékában 21.00 II. világháború:
Harc Európáért – Az ardenneki offen-
zíva 22.00 A szabadság árnyai

8.30 Charleston – Olasz vígjáték
10.40 A kincses sziget – An gol ka-
landfilm 13.25 Maverick – Ame ri kai
kalandfilm 16.15 Ocean’s Thirteen –
A játszma folytatódik – Ame ri kai krimi-
vígjáték 18.45 Ocean’s 8 – Az évszá-
zad átverése – Ame ri kai akcióvígjáték
– Fsz.: Sandra Bullock, Cate Blanc-
hett, Anne Hathaway, Helena Bon-
ham Carter, Rihanna, Sarah Paulson,
Mindy Kaling, Awkwafina, Midori
Francis. R.: Gary Ross 21.00 Az
U.N.C.L.E. embere – Ame ri kai akció-
vígjáték – Fsz.: Henry Cavill, Armie
Hammer, Alicia Vikander, Hugh Grant,
Elizabeth Debicki, Jared Harris. R.:
Guy Ritchie 23.25 Szemtől szemben
– Ame ri kai akciófilm 2.55 Éld túl az éj-
jelt! – Ame ri kai ak ció thril ler

8.00 Egy sima, egy fordított 8.30,
13.15 Alma Obregon desszertjei 9.00
Piték és pudingok 10.00 Sütimester –
Új-Zéland 11.00 Sütimester – Ausztrá-
lia 12.15 A csokoládé királynője 12.45
Csokimennyország 13.45 Receptbo-
londok 14.15 Gordon Ramsay – Csa-
ládi körben 14.45, 15.15 Jó szakács,
rossz szakács 15.45 Az én vidéki
konyhám 16.15 Húst hússal 16.45
Egy sima, egy fordított 17.15 Egy si-
ma, egy fordított 17.45 Tom Kerridge
barbecue kajái 18.15 Receptbolondok
18.45 Gordon Ramsay – Családi kör-
ben 19.15 Alma Obregon desszertjei
19.45 James Martin – A Brit-szigetek
gasztronómiája 20.45 Piték és pudin-
gok 21.45 Sütimester – Új-Zéland
22.45 Sütimester – Ausztrália

9.10 Dűne – Ame ri kai sci-fi akciófilm,
1. – Fsz.: Alec Newman, William Hurt.
R.: John Harrison 11.10 Dűne – Ame -
ri kai sci-fi akciófilm, 2. – R.: John Har-
rison 13.10 Dűne – Ame ri kai sci-fi ak-
ciófilm, 3. – Fsz.: Alec Newman, Wil-
liam Hurt. R.: John Harrison 15.10
Spirit – A sikító város – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Gabriel Macht, Samuel
L. Jackson. R.: Frank Miller 17.10
Jackie Chan: Városi vadász – Ame ri -
kai–hong kon gi–japán akcióvígjáték –
Fsz.: Jackie Chan, Richard Norton.
R.: Jing Wong 19.10 Dzsungelháború
– Ame ri kai akciófilm – R.: Perry Lang
21.00 M.A.S.H. – Ame ri kai filmszatíra
– Fsz.: Donald Sutherland, Elliott
Gould. R.: Robert Altman 23.20 Dist-
rict 9 – Ame ri kai–sci-fi

6.05 Két pasi – meg egy kicsi – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 20–22. 7.35 Két
pasi – meg egy kicsi, 12/1. 8.05 Agy-
menők – Ame ri kai vígjátéksorozat, 8–
10. 9.20 Dawson és a haverok –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 17–18.
11.10 Brigi és Brúnó – Ma gyar szituá-
ciós komédia, 2/10. 11.45 Troll a
konyhában – Ma gyar kulináris vetél-
kedő 13.05 Doktor Murphy – Ame ri kai
sorozat, 6–7. 15.00 Az újonc – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 10–11. 17.00 Az
őrangyal – Ame ri kai sorozat, 3/14–15.
19.00 Brigi és Brúnó – Ma gyar szituá-
ciós komédia, 2/11. 19.30 Troll a
konyhában – Ma gyar kulináris vetél-
kedő 21.00 Szegény gazdagok, 2. –
Olasz film 23.00 A szerelem hálójá-
ban – Ame ri kai romantikus film

9.00 Kull, a hódító – Ame ri kai kaland-
film – R.: John Nicolella 10.55 Folt a
zsákját – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Gene Wilder, Richard Pryor. R.: Mau-
rice Phillips 12.50 Kis csávó – Ame ri -
kai vígjáték – Fsz.: Marlon Wayans,
Shawn Wayans. R.: Keenen Ivory
Wayans 14.45 A negyedik – Ame ri kai
sci-fi akciófilm – Fsz.: Alex Pettyfer,
Timothy Olyphant. R.: D.J. Caruso
16.55 Serenity – Ame ri kai sci-fi –
Fsz.: Gina Torres, Nathan Fillion. R.:
Joss Whedon 19.15 Én, Frankenstein
– Ame ri kai–auszt rál akciófilm – Fsz.:
Aaron Eckhart, Bill Nighy. R.: Stuart
Beattie 21.00 A kívülálló – Ame ri kai–
né met akciófilm – R.: Horward
McCain 23.15 Mindhalálig – Ame ri kai
akciófilm

Tv Paprika – 9.00 és 20.45

Piték és pudingok
Angol ismeretterjesztő filmsorozat (2013) • Ha gyorsan szeret-
tünk volna valamiféle édességet, anyu néha főzött pudingot. Per-
sze a rizsfelfújthoz készített csokiöntet sokkal, de sokkal fino-
mabbra sikerült mindig, de azért a pudingnak is örültünk. Főleg,

amikor törtünk bele kekszet, a tetejére meg reszeltünk egy kis ét-
csokit. A mondás szerint a puding próbája az evés, és hát nálunk
sosem kellett kórházba vinni se pudingot, se pitét. Mert anyu pi-
tét is sütött gyakran: almásat, meggyeset, málnásat, szilvásat, tú-
rósat, mikor mi volt könnyebb, s mikor milyen gyümölcs érett a
kertben. Húsos vagy májas töltelékkel mi sosem próbálkoztunk,
de aki követi Paul Hollywood sorozatát, minden bizonnyal efféle
receptekkel is találkozik majd. Érdemes akár saját ötleteket is
megvalósítani, hiszen ahány ház, annyi szokás, hogy a mondá-
soknál maradjunk. (GÁ)
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Loyolai Szent Ignác
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Hrvatska Kronika
17.15 Ecranul nostru
17.40 Mesterember (ism.)
18.05 Önök kérték! (ism.)
18.35 Család-barát beharangozó
18.40 Irány Kuba! – Né met ismeret-

terjesztő sorozat, 2.
19.30 Család-barát
19.55 Egy perc híradó
10.00 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/84. (ism.)
10.55 Család-barát
11.50 Vers
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/79.
13.45 Almárium
14.20 Ízes Itália, IV., 16/8.
14.50 Almárium
15.35 Egy perc híradó
15.36 Időjárás-jelentés
15.40 Önök kérték!
16.05 Ridikül
16.55 Almárium
17.25 Ízőrzők
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.45 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme, I., 281/85.
19.40 Mindennapi (ism.)
19.43 Alpesi őrjárat – Az őrzők –

Olasz tévéfilmsorozat, VI., 16/14.
20.44 SzerencsePerc (ism.)
20.45 Skan di náv lottó
20.55 A Larkin család – An gol tévé-

filmsorozat, I., 7/1.
21.50 Agapé
22.40 Kenó
22.43 Időjárás-jelentés
22.50 Wimbledon – Szerva itt, szere-

lem ott – Fran cia–an gol romanti-
kus vígjáték

10.30 Ma gyar nők (ism.)
10.55 Álmok álmodói
11.05 Don Matteo, XII., 20/7.
12.10 A tengeralattjáró, II., 8/5.
13.05 Noé barátai
13.35 Ma gyar Krónika
14.00 Ridikül (ism.)

15.55 Család’23 (ism.)
16.20 Élő egyház (ism.)
16.50 Kárpát-medence (ism.)
17.10 Mindennapi (ism.)
17.23 Almárium (ism.)
18.20 Élő népzene
19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Itthon vagy!
10.45 Vers (ism.)
10.49 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó
11.10 Neked szól! (ism.)
11.20 Jó embert keresünk! (ism.)
11.30 De őszintén! (ism.)
11.40 Álmok álmodói
11.55 Gyávaság – Ma gyar dráma
13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.50 Ecranul nostru (ism.)
14.25 Ma gyar gazda (ism.)
14.50 Folkudvar (ism.)
15.20 Hazajáró (ism.)
15.55 Erdei utakon – Reviczky Gá-

borral
16.25 Család-barát (ism.)
17.30 Hogy volt?!
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Mága Zoltán-koncert
21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó
21.35 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül (ism.)
22.35 Feldobott kő – Ma gyar film
10.05 Hagyaték
10.30 Vers
10.36 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Mága Zoltán-koncert (ism.)
12.25 Gyávaság – Ma gyar dráma

(ism.)
13.20 Álmok álmodói
13.30 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.00 Hazajáró pillanatok
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.17 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.23 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Itthon vagy! (ism.) 11.00
Híradó 11.20 Időjárás 11.22 Most tör-
ténik 11.30 Hírek 11.33 Család’23
(ism.) 12.00 Déli harangszó 12.01
Híradó 12.45 Időjárás 13.00 Híradó
12.50–17.50 Ma délután; Benne:
13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20 Időjá-
rás-jelentés 14.30 Hírek 14.33 Kár-
pát-medence (ism.) 15.00 Híradó
15.20 Időjárás-jelentés 15.30 Hírek
15.33 Esély (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Világ (ism.) 17.50–21.50 Ma
este; Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Híra-
dó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel; Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

6.00 Noddy, a mesterdetektív 6.10 Ba-
bar és Badou kalandjai 6.35 Bing 6.45
Super Wings – A szárnyalók 6.55 Go
Jetters 7.20 Ütemmutató 7.24 Rozma-
ring pillanatok 7.25 Alvin és a móku-
sok 8.00 Az ifjú Robin Hood kalandjai
8.25 Heidi 8.50 Super Wings – A szár-
nyalók 9.15 Zorro 9.40 Lucky, a kölyök
10.05 Ricky Zoom – Robogj, Ricky!
10.20 Dzsungelbanda – Mentés indul!
10.30 Kelj fel, Marci! 10.45 Ma gyar
népmesék 10.50 Pom-Pom meséi
11.00 Varjúdombi mesék 11.05 Mirr-
Murr kandúr kalandjai 11.20 Szuper-
malac és Űrpatkány 11.25 A kis ping-
vin kalandjai 11.35 Breki, a világjáró
11.45 Bobby és Bill 12.00 Sadie
Sparks 12.25 Musi-Musi és a gom-
bácskák 12.50 M2 matricák – Triangu-
lum 12.55 Ici-pici cicák 13.05 Farkas-
bőrben – A holdkő legendája 13.30
Sissi hercegnő kalandjai 13.55 Szőr-
mókok – a legjobb ovis barátaid 14.05
Postás Pat 14.20 Büdi és Markosz
14.40 Helen sulija 14.55 Apollo és a
csodabogarak 15.20 Farkasbőrben –
A holdkő legendája 15.40 1 nap, 1
kérdés 15.45 Gyerekversek 15.48 He-
tedhét kaland 16.00 Varázslatos her-
cegkisasszonyok 16.05 A dzsungel
könyve 16.30 Heidi 16.50 Lucky, a kö-
lyök 17.20 Super Wings – A szárnya-
lók 18.00 Gigantoszaurusz 18.10
Irány a színpad! 18.20 A Szuper-bri-
gád 18.35 Sissi hercegnő kalandjai
19.00 Alvin és a mókusok 19.35 Tip, a
kisegér 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Hétköznapi zenész
21.15 A38 Hajó Színpadán 22.10 A38
BESZTOF

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.05 Szentek, szent életű emberek
6.15 Benső végtelen – Henri Morice:
Jézus Krisztus személyisége című
könyvből Kékesi Enikő olvas fel,
60/55. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet 8.08 Reggeli ri-
port 8.17 A föld sója 8.42 Tény-kérdés
– riporter: Fábián István 8.50 Műsor-
ajánló 9.04 Házunk táján 10.08 Reg-
geli riport (ism.) 10.20 Műsorajánló
10.30 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom. Felix Salten: Bambi. Felolvassa:
Dunai Tamás, 18/17. 11.04 Hangoló
12.00 Harangszó 12.01 Mennynek
királyné asszonya 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 12.30 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Kerengő –
közéleti beszélgetések (ism.) 13.30
Kerengő – közéleti beszélgetések
(ism.) 14.04 Hangárium 14.30 Rádiós
regénytár 15.04 Akvarell – kulturális
paletta 15.50 Műsorajánló 16.04 Ér-
tékmentő 16.30 Dallamív – egyházze-
nei összeállítás a Szent István Rádió
műsorából 17.04 Kerengő – közéleti
beszélgetések 17.30 Kerengő – köz-
életi beszélgetések 18.04 Világ-egy-
ház 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz –
mesés irodalom. Felix Salten: Bambi.
Felolvassa: Dunai Tamás, 18/17.
(ism.) 20.04 Miért szeretem? – vallo-
mások irodalomról, művekről, szer-
zőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – a dél  utáni adás ismétlése 22.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 23.00 Világ-
egyház (ism.) 23.30 Hangoló 0.03 An-
gyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reg-
gelt, Ma  gyar  or  szág! 9.05 Napközben 11.00
Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég a ház-
nál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó a mányi református templom ha-
rangja szól 12.01 Déli krónika 12.35 Nemzeti sportkrónika
12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30
Minden időben – a Ma gyar Református Egyház félórája
14.00 Krónika 14.05 Illyés Gyula: Petőfi Sándor 14.30 Fel-
fedező – nyelvről, irodalomról, zenéről 15.00 Krónika 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Ma  gyar -
or  szág! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közlekedés
18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése
19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika
20.10 Esti mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anya-
nyelvünk 20.35 Egyszer volt... 21.00 Krónika 21.05 Zson-
gó, féléber állapot 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00
Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösz-
szefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.35 Az este 1.00 Nagyok
1.30 Illyés Gyula: Petőfi Sándor 2.00 Kalendárium 2.25
Felfedező – nyelvről, irodalomról, zenéről

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Évfordulók 12.00 Hírek 12.05
Népzene 12.35 #100ÉVESEKVAGYUNK – a
Nemzeti Filharmonikus Zenekar Jubileumi
hangversenye. Vez.: Kovács János, Vashe-
gyi György. Km.: László Boldizsár (tenor),
Bretz Gábor (basszbariton), Ránki Dezső

(zongora), Nemzeti Énekkar (karig.: Somos Csaba), 1.
Bartók Béla: Cantata profana (László, Bretz, énekkar), 2.
Liszt Ferenc: A-dúr zongoraverseny (Ránki), 3. Johannes
Brahms: I. szimfónia op. 68 13.55 A Honvéd Férfikar hang-
versenye Kodály Zoltán műveiből 15.00 Hírek 15.05 Mu-
zsikáló dél  után 18.00 Mesterek órája – Erich Bergel 19.00
Összhang – a zenei élet aktualitásai 19.35 A Ma gyar Rádió
Szimfonikus Zenekarának hangversenye 21.25 Az En-
semble Brassimum játszik. A kvintett tagjai: Horváth Bence,
Nagy Csaba (trombita), Ambrus Károly (kürt), Szabó Sán-
dor (harsona), Székely Zsolt (tuba), 1. Farkas Ferenc: Régi
ma gyar táncok a XVII. századból – részletek – a) Intrada,
b) Chorea, c) Apor Lázár tánca 2. Johann Hermann Schein
– Makovecz Pál: Szvit – részletek – a) Intrada I, b) Couran-
te I, c) Allemande, d) Intrada II, e) Courante II, 3. Antonín
Dvořák – Chris Hazell: Humoreszk 22.00 Ars nova 23.00
Jazzmozaik 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel 1.10
Életrenövelő 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság
órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Szívvel, szakértelemmel 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Fájdalmas rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Igent mondok
6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor Lépes Lóránt
atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00
Szentmise – Hatvan-újvárosi Szent István király-templom 9.45 Enciklikák
9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.45
Erősebb a gyűlöletnél 10.50 Hozzád száll a dal 11.25 Zsolozsma – olvasmányos
és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés
12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek
14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek
14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55
Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Ha-
zafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Ceferino ház 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhan-
goló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Örömmel fordulok feléd
20.40 Aktuális 20.55 Hírpercek 21.05 Páternoszter 21.55 Hírpercek 22.00 Szü-
lessünk újjá! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Já-
szol és kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.05 Labdarúgás – Merkantil Bank Li-
ga: DVTK–Aqvital FC Csákvár (ism.)
7.00 Nemzeti sporthíradó 7.30 Kézi-
labda-magazin (ism.) 8.15 K&H női
kézilabda liga (ism.) 10.00 Nemzeti
sporthíradó 10.15 GÓÓÓL!2 (ism.)
11.15 Férfi kézilabda Európa-bajnoki
selejtező – Ma  gyar  or  szág–Georgia
(ism.) 13.00 Nemzeti sporthíradó
13.30 Kosárlabda-magazin (ism.)
14.30 Röplabda mérkőzés (ism.)
16.30 UEFA BL-magazin (ism.) 17.00
Nemzeti sporthíradó 17.15 SPORT7
(ism.) 17.55 Fradi Tv (ism.) 18.30 Fel-
vezető műsor 19.30 MOL Ma gyar Ku-
pa – Budafoki MTE–Zalaegerszegi
TE FC döntő (élő) 21.30 Értékelő mű-
sor 22.00 Nemzeti sporthíradó 22.30
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Újpest
FC–Ferencvárosi TC mérkőzés (ism.)
0.30 Röplabda mérkőzés (ism.) 2.25
Labdarúgás – Merkantil Bank Liga:
MTK Budapest–FC Ajka (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.50, 17.45 Rózsafüzér 9.25, 19.30,
22.45 Montserrat jezsuita beszélgeté-
sek (ism.) 9.55 Ferenc pápa üzenete
Rómából 10.10 Párbeszéd az embe-
rért – Platthy Iván műsora 11.05,
19.05 Ferencesek – Szerdahelyi
Csongor műsora 11.35, 18.20 Aposto-
lok fóruma 12.00 Imamaraton – Częs-
tochowai Szűzanya, Jasna Gora Len-
gyelország 12.45 Hírek 13.00 Szent-
ségimádás 14.00 Lélekemelő 15.00 Ir-
galmasság órája 15.30, 23.30 Képúj-
ság 16.00 Imaszándék-fogadás – 06-
1-704-4444 (élő) 18.50 Homília 20.00
Összhang (ism.) 20.30 Budai híradó
20.45 Mária köszöntő 21.30 Lelkesít-
Ő (ism.) 23.15 Szeretetláng (ism.)

0.30 EWTN Hírnök 5.30 Loretói ének-
füzér 5.20 Napi gondolatok az evan-
géliumról 6.00 Angelica anya tanítása
7.00 Reggeli szentmise (élő) 8.00,
13.40 Vatikáni Rádió 8.30 Szentmise
(élő) 9.10 Délelőtt (élő) 11.30, 18.30
Barsi Balázs atya vasárnapi homíliája
12.05 Szentmise 12.40 Miért is? –
Surján László műsora 14.00 EWTN
Daily Mass 15.00 Az Isteni Irgalmas-
ság rózsafüzére (élő) 15.30 Audiencia
16.00 Rosarium 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 16.00 Rosarium 16.40 Ve-
nite Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Hitvallás 19.00 Vaticano 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise (ism.)
21.00 Mennyei Atyám, hálát adunk
neked... Varga László püspök atya ta-
nítása 

6.00, 10.00, 14.15 Televíziós vásárlás
7.30 Labdarúgás – BL-magazin (ism.)
8.00 Labdarúgás – Né met Kupa, elő-
döntő (ism.) 10.45 Ökölvívás – Profi
gála, Tokió, Inoue Naoja–Paul Butler
(ism.) 13.45 Lóverseny – Kincsem+
Tuti (élő) 14.30 Kékek – Az OTP
Bank-Pick Szeged hivatalos klubtévé-
je (ism.) 15.00 Építők – A Telekom
Veszprém hivatalos klubtévéje (ism.)
15.30 Labdarúgás – Olasz bajnokság,
33. forduló (ism.) 17.45 Arany pillana-
tok 18.00 Mai helyzet 18.15 Labdarú-
gás – Olasz bajnokság, 33. forduló
(élő) 20.45 Labdarúgás – Olasz baj-
nokság, 33. forduló (élő) 23.00 Labda-
rúgás – Olasz bajnokság, 33. forduló
1.00 Labdarúgás – Olasz bajnokság,
33. forduló 3.00 Labdarúgás (ism.)

5.00 Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 6.00 Reggeli – Élő magazinmű-
sor (élő) 9.00 Doktor Murphy – Ame -
ri kai filmsorozat, 4/2. 10.00 Teleshop
11.20 Nevess csak! – Ka na dai kandi-
kamerás sorozat 11.30 Az örökség
ára – Tö rök filmsorozat, 102. 12.30
Fókusz (ism.) 13.20 Anyák gyöngye –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 2/10–11.
14.10 Magnum – Ame ri kai akciókrimi-
sorozat, 3/13. 15.25 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 2/22. 16.35
Bátrak földje – Ma gyar filmsorozat,
69. 18.00 RTL Híradó – Esti kiadás
(élő) 18.55 Fókusz – Közszolgálati
magazin (élő) 19.45 Drága örökösök
– A visszatérés – Ma gyar filmsorozat,
89. 20.50 Az álommeló, 21. 22.15
RTL Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05
Múltunk pillérei 10.05, 22.10 Szószóló
10.45, 19.50, 22.50 A lélek szava
11.05 Évezredek asztalánál 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió12.05 Egyházi hí-
rek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 Nem középiskolás fokon (ism.)
13.40 Népzenei kincsestár 14.05,
21.35 Úton és útfélen 14.35 Neuma
(ism.) 15.15 Hétvégi levél (ism.) 15.30,
23.25 Hitvalló 16.05 Érték-adó 17.00
Regionális hírek 17.15 Kora esti hír-
mondó 17.40 Regionális sporthírek
18.00 Lorettói litánia 18.35 MKR-
portréműsor 19.15 Iránytű (ism.) 19.45
Esti mese 20.10 Beszélő könyvek
20.35 Kapcsolj rá! 21.05 Sziluett (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 6.00
Napi aktuális (ism.) 6.50 Napindító
7.00 Híradó 8.00 Napindító 9.30 Nap-
indító + 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Legyetek szeretettel, 6. rész
(ism.) R.: Szilágyi Andor 12.00 Híradó
13.00 Háború Ukrajnában 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver – A
Karc FM és a HírTV közös műsora
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.10 Napi aktuális 20.10 Legye-
tek szeretettel, 7. rész R.: Szilágyi An-
dor 21.10 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.15 Híradó 23.10 Napi
aktuális (ism.) 24.00 Radar (ism.)
1.00 Hazahúzó 2.00 Televíziós vásár-
lás 3.00 Paláver (ism.) 4.20 Vezércikk
– Olvasunk a sorok között (ism.)

6.00 Világunk számokban, 19. 7.00
Ikonikus városok rejtélyei, 5. 8.00 Be-
épített főnök – Amerika, 5/6. 9.00 Rej-
télyek és összeesküvések, 2. 10.00
Élet a fagypont alatt, 9/4. 11.00 Beépí-
tett főnök – Amerika, 5/6. 12.00 Vilá-
gunk számokban, 20. 13.00 Rejtélyek
és összeesküvések, 2. 14.00 Ikonikus
városok rejtélyei, 6. 15.00 Élet a fagy-
pont alatt, 9/4. 16.00 Opálvadászok,
4/1. 17.00 Beépített főnök – Amerika,
5/7. 18.00 Rejtélyek és összeesküvé-
sek, 3. 19.00 Opálvadászok, 4/2.
20.00 Élet a fagypont alatt, 9/5. 21.00
Adolf Hitler háborúja, 4. 22.05 II. világ-
háború – Út a győzelemig, 3. 23.10
Volt egyszer egy Vadkelet – Emir Kus-
turicával, 3. 0.15 Opálvadászok, 4/2.
1.10 Adolf Hitler háborúja, 4.

5.15 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.10 Tűsarok – Stílusmagazin
6.15 Mokka – Reggeli magazin 8.45
Mokkacino – Reggeli magazin 9.40
Teleshop 11.20 Csapdába csalva –
Né met realitysorozat 12.00 Tények
délben 12.30 Walker, a texasi kopó,
8. Néma jajkiáltás 13.30 A sors keze
– Me xi kói sorozat, 34. Feleségül ve-
szem Verát 14.35 Háborgó szívek –
Me xi kói sorozat, 39. Egy valódi nyom
15.40 Testvérek – Tö rök sorozat, 70.
16.45 A sors útvesztői – Tö rök soro-
zat, 25. 18.00 Tények – Hírműsor
18.45 Tények Plusz 19.50 Szeren-
csekerék 21.20 Ütős Ötös – Szóra-
koztató családi vetélkedő 22.40 Újra-
tervezés 23.35 Tények Extra 0.10 A
hegyimentők, 10. Döntés a jégben, 2.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 „...filléres emlékeim...” 9.45 Pá-
ratlan panorámák 9.55 Koronás sas,
125. 10.25, 16.55 Mézga Aladár külö-
nös kalandjai 10.55 Harnas – Vadál-
latmenhely Namíbiában 11.55 Irány
Kuba!, 1. 12.50 Hontalan királynő –
Nor vég ism.-terj. film 13.50 Régi idők
focija – Ma gyar játékfilm 15.10 Kül-
honba szakadt vármegyeházak 15.25
Erdei utakon Reviczky Gáborral
15.55 Petőfi 200 16.25 Koronás sas,
126. 17.30 Ön is tudja? – műveltségi
vetélkedő 17.55 Petőfi 200 – Vers
18.00 Librettó 18.45 Agenda 19.00 A
majmok családfája 19.50 Petőfi 200 –
Vers 20.00 Ez itt a kérdés 21.00 A fe-
hér hercegnő – Ame ri kai történelmi
ka land film so ro zat 23.00 Cella – Letöl-
tendő élet – Ma gyar tévéfilmsorozat

8.00 Drogfogások a repülőtéren 9.00
Bekasztlizva külföldön 10.00 A Karib-
tenger parti őrei 11.00 Légikatasztró-
fák 12.00 A Harmadik Birodalom épít-
ményei 13.00 Top 100: Az időjárás
legjei 14.00 Jeges pokol Norvégiá-
ban – Autószállító az árokban 15.00
Tényleg így készül?! 15.30 Tényleg
így készül?! 16.00 A Karib-tenger
parti őrei – Papírok nélkül 17.00 Be-
kasztlizva külföldön – Ötven tonna
drog 18.00 Légikatasztrófák: Speciá-
lis esetek – Halálos döntés 19.00
Tényleg így készül?! 19.30 Tényleg
így készül?! 20.00 Hidegháború: Az
armageddon árnyékában – Forrada-
lom 21.00 Lecsapolt óceán – A maffia
felemelkedése 22.00 Bob Ballard:
Egy felfedező élete

8.40 Mi a manó – Ame ri kai–né met
vígjáték 10.30 Egetverő haderő –
Ame ri kai akciófilm 12.20 Támad a
Mars – Ame ri kai akcióvígjáték 14.30
Renegátok – Fran cia-bel ga–né met–
ame ri kai akciófilm 16.45 A sas – Ame -
ri kai–an gol kalandfilm 18.55 Az Ama-
zonas kincse – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Dwayne Johnson, Christopher
Walken, Seann William Scott, Rosario
Dawson. R.: Peter Berg 21.00 Táma-
dás a Fehér Ház ellen, 3. – A védan-
gyal bukása – Ame ri kai ak ció thril ler –
Fsz.: Gerard Butler, Morgan Free-
man, Nick Nolte, Jada Pinkett Smith,
Tim Blake Nelson, Lance Reddick. R.:
Ric Roman Waugh 23.25 Pokoli kül-
detés – Ame ri kai ak ció thril ler 1.40
Gengszterosztag – Ame ri kai akciófilm

8.00, 19.45 James Martin – A Brit-szi-
getek gasztronómiája 9.00 Piték és
pudingok 10.00 Sütimester – Új-Zé-
land 11.00 Sütimester – Ausztrália
12.15 A csokoládé királynője 12.45
Csokimennyország 13.15 Alma Obre-
gon desszertjei 13.45 Receptbolon-
dok 14.15 Gordon Ramsay – Családi
körben 14.45, 15.15 Jó szakács,
rossz szakács 15.45 Az én vidéki
konyhám 16.15 Húst hússal 16.45
Egy sima, egy fordított 17.15 Egy si-
ma, egy fordított 17.45 Tom Kerridge
barbecue kajái 18.15 Receptbolondok
18.45 Gordon Ramsay – Családi kör-
ben 19.15 Alma Obregon desszertjei
20.45 Piték és pudingok 21.45 Süti-
mester – Új-Zéland 22.45 Sütimester
– Ausztrália

8.00 A Föld után: Apokalipszis – Ame -
ri kai sci-fi akciófilm 9.45 Mud – Ame -
ri kai filmdráma 12.20 A kincses sziget
kalózai – Ame ri kai–fran cia–olasz–né -
met kalandfilm – R.: Renny Harlin
14.50 Egyedül a világ ellen – Ame ri -
kai thriller – Fsz.: Brittany Murphy,
Dean Cain. R.: Feifer Michael 16.40
Muriel esküvője – Auszt rál–fran cia ro-
mantikus vígjáték – Fsz.: Rachel Grif-
fiths, Toni Collette. R.: P. J. Hogan
18.50 Air America – Ame ri kai akció-
vígjáték – Fsz.: Mel Gibson, Robert
Downey Jr. R.: Roger Spottiswoode
21.00 A Ravasz, az Agy és két füstöl-
gő puskacső – An gol akcióvígjáték –
Fsz.: Dexter Fletcher, Jason Flemyng.
R.: Guy Ritchie 22.55 Angyalszív –
Merikai–ka na dai–an gol thriller

6.05 Két pasi – meg egy kicsi – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 1–4. 8.05 Agy-
menők – Ame ri kai vígjátéksorozat,
10–12. 9.20 Dawson és a haverok –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 19–20.
11.10 Brigi és Brúnó – Ma gyar szituá-
ciós komédia, 2/11. 11.45 Troll a
konyhában – Ma gyar kulináris vetél-
kedő 13.10 Doktor Murphy – Ame ri kai
sorozat, 4/8–9. 15.00 Az újonc –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 4/12. 16.00
Az újonc – Ame ri kai vígjátéksorozat,
4/13. 17.00 Az őrangyal – Ame ri kai
sorozat, 3/16. 18.00 Az őrangyal –
Ame ri kai sorozat, 3/17. 19.00 Brigi és
Brúnó – Ma gyar szituációs komédia,
2/12. 19.30 Troll a konyhában 21.00
Éjszakai játék – Ame ri kai vígjáték
23.05 Dumapárbaj – Ma gyar vígjáték

9.05 Knight Rider, 2. – Ame ri kai ak-
ciófilm 11.05 Hős – Hong kon gi akció-
film – Fsz.: Jet Li, Tony Chiu Wai
Leung. R.: Yimou Zhang 13.05 Sám-
son – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Billy
Zane, Taylor James. R.: Bruce Mac-
donald 15.10 Pofa be! – Fran cia víg-
játék – R.: Francis Veber 16.55 Resz-
kess, Amerika! – Fran cia–ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Christian Clavier,
Jean Reno. R.: Jean-Marie Poiré
18.50 Arachnophobia – Pókiszony –
Ame ri kai thriller – Fsz.: Jeff Daniels,
Julian Sands. R.: Frank Marshall
21.00 Az ázsiai kapcsolat – Thaiföldi–
ame ri kai akciófilm – Fsz.: John Ed-
ward Lee, Pim Bubear. R.: Daniel Zi-
rilli 22.45 Cápa, 2. – Ame ri kai ak ció -
thril ler – R.: Jeannot Szwarc

Amerikai thriller (1997) • Nicholas Van Orton (Michael Doug-
las) befektetési bankár, a részvények árfolyammozgásán kívül
más nem érdekli. Életunt, elvált, 48. születésnapját is egyedül töl-
tené legszívesebben. Egy dolog nyomasztja, hogy az apja is ennyi
idős korában vetett véget az életének. A technokrata pénzember
élete egyik pillanatról a másikra megváltozik, amikor tékozló fiú-
ként felbukkan öccse, Konrad (Sean Penn), és egy titokzatos játék-
ban való részvételt ajánl bátyjának. A játék lényege annak irányí-
tói szerint a János evangéliumából való idézet: „Vak voltam, de
most már látok.” Ám itt szó sincs tisztánlátásról, Nicholas sodró-
dik az eseményekkel, minden kiszámíthatatlan, senki sem az, aki-
nek látszik, egyetlen dolog biztos: a totális bizonytalanság. Kafkai
a világ, ami elénk tárul. A fim vége pedig újabb csavart hoz. Ha
fogadnunk kellett volna, hogy így fejeződik be, egy százalékot
mondtunk volna. (bd)
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Az a szeretet és emberség, amely nem párosul igazsággal, 
nem szeretet és kedvesség, hanem csalárdság és hiúság.

Loyolai Szent Ignác
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Film Café – 21.00

Játsz/ma



16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Alpok-Duna-Adria
17.15 P’amende
17.40 Ma gyar nők (ism.)
18.05 Önök kérték! (ism.)
18.35 Család-barát beharangozó
18.40 Ki valójában Wolfgang? –

Osztrák zenés dokumentumfilm-
sorozat, 1.

19.40 Család-barát
10.00 Egy perc híradó
10.03 Időjárás-jelentés
10.04 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/85. (ism.)
10.55 Család-barát
11.50 Vers
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/80.
13.45 Almárium
14.20 Ízes Itália, IV., 16/9.
14.45 Almárium
15.30 Egy perc híradó
15.35 Időjárás-jelentés
15.40 Önök kérték!
16.05 Ridikül
16.55 Almárium
17.25 SzerencsePerc (ism.)
17.25 Ízőrzők
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme, I., 281/86.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Alpesi őrjárat – Az őrzők –

Olasz tévéfilmsorozat, VI., 16/15.
20.45 Fábry
22.00 Kenó
22.10 Indul a bakterház – Ma gyar té-

véfilm
23.20 Öt kontinens (ism.)
23.55 Don Matteo, XII., 20/8. Atyádat

és anyádat tiszteld!, 2.
10.45 A tengeralattjáró, II., 8/6.
11.45 Hogy volt?!
12.35 Divat & dizájn
13.05 Noé barátai
13.35 Ma gyar Krónika
14.00 Ridikül (ism.)

15.55 Novum (ism.)
16.25 Summa (ism.)
16.55 Világ (ism.)
17.15 Mindennapi (ism.)
17.25 Almárium (ism.)
18.15 Élő népzene
19.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Itthon vagy!
10.40 Vers (ism.)
10.44 Az utódok reménysége (ism.)
11.10 Világ-Vallás (ism.)
11.25 Jézus és... (ism.)
11.45 Kicsoda Ön, Macskássy Gyu-

la?
11.55 A kiskakas gyémánt félkrajcárja
12.10 Kutyakötelesség – Ma gyar

mesefilm
12.25 Két bors ökröcske – Ma gyar

animációs film
13.00 Híradó
13.25 Alpok-Duna-Adria (ism.)
13.50 P’amende (ism.)
14.20 Kék bolygó (ism.)
14.45 Noé barátai (ism.)
15.20 Szerelmes földrajz
15.50 Erdei utakon – Reviczky Gá-

borral
16.25 Család-barát (ism.)
17.30 Hogy volt?!
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván-emlékkoncert
21.00 Egy perc híradó (ism.)
21.04 A NAGYOK
21.35 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül (ism.)
22.35 Velünk élő Trianon – Egy

majdnem betiltott filmsorozat
23.30 Szerelmes földrajz
24.00 Hagyaték
10.25 Vers
10.30 Hetedhét kaland (ism.)
10.40 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Szenes Iván-emlékkoncert

(ism.)
12.25 Feldobott kő – Ma gyar filmdrá-

ma (ism.)
13.50 Ma gyar elsők
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.17 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.23 Orosz nyelvű hírek (ism.)

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Unió27 – Európai uniós
magazin 11.00 Híradó 11.20 Időjárás
11.22 Most történik 11.30 Hírek 11.33
Élő egyház (ism.) 12.00 Déli harang-
szó 12.01 Híradó 12.45 Időjárás
13.00 Híradó 12.50–17.50 Ma délu-
tán; Benne: 13.00 Híradó 13.20 Időjá-
rás-jelentés 13.30 Hírek 14.00 Híradó
14.20 Időjárás-jelentés 14.30 Hírek
14.33 Esély (ism.) 15.00 Híradó 15.20
Időjárás-jelentés 15.30 Hírek 15.33
Unió27 – Európai uniós magazin
(ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.33
Kék bolygó (ism.) 17.00 Híradó 17.30
Hírek 17.33–22.35 Ma este; Benne:
17.45 Agenda 18.00 Híradó 18.35
Időjárás-jelentés 19.00 Hírek 19.30
Híradó 20.35 48 perc 21.00 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.35–24.00 Ma éjjel; Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

6.45 Super Wings – A szárnyalók
6.55 Go Jetters 7.20 Irány a színpad!
7.30 Rozmaring pillanatok 7.30 Alvin
és a mókusok 8.05 Az ifjú Robin
Hood kalandjai 8.35 Heidi 8.55 Super
Wings – A szárnyalók 9.25 A Szuper-
brigád 9.35 Rozmaring pillanatok 9.40
Lucky, a kölyök 10.05 Ricky Zoom –
Robogj, Ricky! 10.20 Dzsungelbanda
– Mentés indul! 10.30 Kelj fel, Marci!
10.45 Ma gyar népmesék 10.50 Pom-
Pom meséi 11.00 Varjúdombi me-

sék 11.05 Mirr-Murr kandúr kalandjai
11.20 Szupermalac és Űrpatkány
11.25 A kis pingvin kalandjai 11.35
Breki, a világjáró 11.45 Bobby és Bill
12.00 Sadie Sparks 12.25 Musi-Musi
és a gombácskák 12.50 Szómiszó
12.50 M2 matricák 12.55 Ici-pici cicák
13.05 Farkasbőrben – A holdkő le-
gendája 13.30 Sissi hercegnő kaland-
jai 13.55 Szőrmókok – a legjobb ovis
barátaid 14.05 Postás Pat 14.20 Büdi
és Markosz 14.40 Helen sulija 14.55
Apollo és a csodabogarak 15.20 Far-
kasbőrben – A holdkő legendája
15.40 1 nap, 1 kérdés 15.45 Gyerek-
versek 15.49 Hetedhét kaland 16.00
Varázslatos hercegkisasszonyok
16.05 A dzsungel könyve 16.30 Heidi
16.50 Lucky, a kölyök 17.20 Super
Wings – A szárnyalók 18.00 Giganto-
szaurusz 18.10 Zorro 18.30 Ütemmu-
tató 18.35 Rozmaring pillanatok 18.35
Sissi hercegnő kalandjai 19.00 Alvin
és a mókusok 19.35 Tip, a kisegér
19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Adom a dalod
21.15 Kulisszák mögött – az A38 ha-
jón 22.10 Akvárium Stage Pass

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Henri Mo-
rice: Jézus Krisztus személyisége cí-
mű könyvből Kékesi Enikő olvas fel,
60/56. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Oláh Zsolt ol-
vassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Venite – egyházi programajánló
8.42 Világújság – Táruljon fel csodá-
latos világunk! Érdekességek, színes
hírek, újdonságok a Föld minden tájá-
ról. 8.50 Műsorajánló 9.04 Házunk tá-
ján 10.08 Reggeli riport (ism.) 10.20
Műsorajánló 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom. Felix Salten: Bambi.
Felolvassa: Dunai Tamás, 18/18.
11.04 Hangoló 12.00 Harangszó
12.01 Mennynek királyné asszonya
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Kerengő – közéleti beszélgetések
(ism.) 13.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések (ism.) 14.04 Hangárium
– a könnyűzene kiválóságai 14.30
Rádiós regénytár 15.04 Akvarell –
kulturális paletta 15.50 Műsorajánló
16.04 Olvasójegy 16.30 Dallamív –
zenekari műhely 17.04 Arcok és sor-
sok – fejezetek a ma gyar katolikus
egyház életéből 17.30 Kerengő – kül-
politikai beszélgetések 18.04 Ma gyar
csillagok 18.30 Hírtükör 18.50 Múlti-
déző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz (ism.) 20.04 Miért szeretem? –
vallomások irodalomról, művekről,
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.30
Hangoló 21.04 Napi evangélium
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – a dél  utáni adás ismétlése 22.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 23.00 Ma gyar
csillagok (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reg-
gelt, Ma  gyar  or  szág! 9.05 Napközben
11.00 Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég
a háznál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli
harangszó a tófeji római katolikus templom
harangja szól 12.01 Déli krónika 12.35 Nemzeti sportkróni-
ka 12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző
13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház fél -
órája 14.00 Krónika 14.05 Illyés Gyula: Petőfi Sándor
14.30 Felfedező – a tudomány világáról 15.00 Krónika
15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot,
Ma  gyar  or  szág! 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közleke-
dés 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kér-
dése 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00
Krónika 20.10 Esti mese 20.25 Vers napról napra 20.30
Édes anyanyelvünk 20.35 100 éve történt... 21.00 Krónika
21.05 Rádiószínház kulissza 21.30 Zsongó, féléber állapot
22.00 Krónika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Ütkö-
ző 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Ven-
dég a háznál 0.35 Az este 1.00 Nagyok 1.30 Illyés Gyula:
Petőfi Sándor, 20/18. 1.50 Rádiószínház zene

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Összhang – a zenei élet aktuali-
tásai 12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Ko-
dály Zoltán: Fölszállott a páva – változatok
ma gyar népdalra. Ea.: Orosz (Szov jet) Álla-
mi Szimfonikus Zenekar, vez.: Gennagyij
Rozsgyesztvenszkij 13.00 Fritz Wunderlich

(tenor) utolsó hangversenye 13.40 A Budapesti Filharmóniai
Társaság Zenekarának hangversenye. Vez.: Rico Saccani.
Km.: Ruha István (hegedű), 1. Mihail Glinka: Ruszlán és
Ludmilla – Nyitány, 2. Aram Hacsaturjan: d-moll hegedűver-
seny (Ruha), 3. Mogyeszt Muszorgszkij – Maurice Ravel:
Egy kiállítás képei 15.00 Hírek 15.05 Muzsikáló dél  után
18.00 Új Zenei Újság 19.00 Musica Sacra 19.35 A MÁV
Szimfonikus Zenekar hangversenye 21.30 Roland Pöntinen
zongorázik. Km.: Jacopo Scalfi (gordonka), 1. Ludwig van
Beethoven: Esz-dúr bagatell op, 126/6, 2. Johannes
Brahms: e-moll szonáta op. 38 (Scalfi) 22.00 Ars nova – a
XX–XXI. század zenéje, 1. Olivier Messiaen: Couleurs de
la Cité Céleste (Yvonne Loriod – zongora, Ensemble Inter-
contemporain, vez.: Pierre Boulez), 2. Bozay Attila: Fúvós-
ötös op. 6 (Ma gyar Fúvósötös), 3. Soproni József: Musica
da camera (Almásy László – zongora, Sepsey József)
23.00 All That Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Egyházi közösségeink 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző 3.00 Az
irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Királyfik és királylányok 4.15 Hitünk
és életünk 5.00 Örvendetes rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55
Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Igent
mondok 6.57 Hírpercek 7.02 Petőfi-versek 7.05 Napindító – reggeli magazinmű-
sor Quirin Ágnessel és Baj záth Ferenc atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Ak-
tuális 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Győr, Nagyboldogasszony-székesegy-
ház 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Világosság ró-
zsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi iro-
dalom 13.25 Egyházi közösségeink 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma
14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgal-
masság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25
Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Klíma-
bajnokok 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Lé-
lekcseppek 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért
kegyhelyekről 20.16 Változó világunk 20.55 Hírpercek 21.05 Mit tehetnék érted?
21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a
Vatikánból 23.20 Aktuális 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.30 Jövünk! (ism.) 6.00 Kosárlabda-
magazin (ism.) 7.00 Nemzeti sporthír-
adó 7.30 Szabadidő (ism.) 8.00 Röp-
labda mérkőzés (ism.) 10.00 Nemzeti
sporthíradó 10.15 MOL Ma gyar Kupa
– Budafoki MTE–Zalaegerszegi TE
FC döntő (ism.) 12.30 Fradi Tv (ism.)
13.00 Nemzeti sporthíradó 13.30
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Újpest
FC–Ferencvárosi TC (ism.) 15.30
Asztalitenisz-magazin (ism.) 15.45 Ví-
zilabda-magazin 16.00 Pecatúra
16.30 Napos Oldal – DVTK 17.00
Nemzeti sporthíradó 17.15 K&H női
kézilabda liga (ism.) 18.45 Felvezető
műsor 19.00 Jégkorong felkészülési
mérkőzés – Ma  gyar  or  szág–Szlovénia
(élő) 21.30 Nemzeti sporthíradó 22.00
MOL Ma gyar Kupa – Budafoki MTE–
Zalaegerszegi TE FC döntő (ism.)
0.15 Férfi kézilabda Európa-bajnoki
selejtező – Ma  gyar  or  szág–Georgia
(ism.) 1.50 Hajime (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma 8.00
Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20 777
Offline 11.00 Apostolok fóruma (ism.)
11.30 Kultúrpont 12.00 Imamaraton –
Názáreti Angyali Üdvözlet-bazilika, Iz-
rael, Szentföld 12.50 Hírek 13.05
Szentségimádás 14.00 Igeforrás –
Bábel Balázs műsora 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30 Képújság 16.00 Kul-
túrpont (ism.) 16.30 Katekézis (ism.)
17.00 Szentmise 17.45 Rózsafüzér
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília
19.05 777 Offline (ism.) 20.00 Kultúr-
pont (ism.) 20.30 Budai 20.45 Mária
köszöntő 21.30 Apostol (ism.) 22.30
Zsolozsma 22.45 Eucharisztikus
kongresszus – NEK 2020 (ism.)
23.40 Képújság

0.30 EWTN Hírnök 5.30 Loretói
énekfüzér 5.20 Napi gondolatok az
evangéliumról 6.00 Igehírdető – mé-
diamissziós műsror 7.00 Szentmise
(élő) 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Fati-
mai engesztelőnap (élő) 12.05 Fati-
ma – az utolsó titok (dokumentum-
film) 13.40 Vatikáni rádió 14.00
EWTN Daily Mass – angol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére (élő) 15.30 Au-
diencia – Ferenc pápa tanítása 16.00
Rosarium – élő rózsafüzér ima – köz-
vetítés Rómából 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Szentmise 18.00 A
Szent István Televízió műsora 20.00
Szentmise 20.35 Szeretve szeretni
21.00 Miért is? – Surján László mű-
sora 22.00 Délelőtt (ism.)

6.00, 10.00 Televíziós vásárlás 7.30
Építők – A Telekom Veszprém hivata-
los klubtévéje (ism.) 8.00 Labdarúgás
– Né met Kupa, elődöntő (ism.) 11.00
Mai helyzet 11.15 UFC Main Event:
Pena–Nunes 2 (ism.) 12.15 Alley-Oop
– A TV NBA-magazinja, 2023/29.
(ism.) 13.15 Labdarúgás – Olasz baj-
nokság, 33. forduló (ism.) 15.30 Lab-
darúgás – Olasz bajnokság, 33. for-
duló (ism.) 17.45 Mai helyzet 18.00
UFC – The Countdown: a UFC 288
elé 19.00 Trash Talk – Ame ri kai sport-
magazin (élő) 20.00 Darts League,
14. állomás, Manchester (élő) 24.00
Labdarúgás – Olasz bajnokság, 33.
forduló (ism.) 2.00 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 33. forduló (ism.)
4.00 NBA, playoff (élő)

5.00 Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 6.00 Reggeli – Élő magazinmű-
sor 9.00 Doktor Murphy – Ame ri kai
filmsorozat, 4/3. 10.00 Teleshop 11.20
Nevess csak! 11.30 Az örökség ára –
Tö rök filmsorozat, 103. 12.30 Fókusz
– Közszolgálati magazin (ism.) 13.20
Anyák gyöngye – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 2/12–13. 14.10 Magnum –
Ame ri kai akciókrimi-sorozat, 3/14.
15.25 A mentalista – Ame ri kai krimiso-
rozat, 2/23. 16.35 Bátrak földje – Ma -
gyar filmsorozat, 70. 18.00 RTL Híra-
dó – Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz –
Közszolgálati magazin (élő) 19.45
Drága örökösök – A visszatérés – Ma -
gyar filmsorozat, 90. A lista 20.50 Az
álommeló – Üzleti reality, 22. 22.10
RTL Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR)
10.45, 15.15, 19.50 A lélek szava
11.05 Mustármag (ism.) 11.30 Vatiká-
ni Rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium; Szólj, Uram! 13.05
Hallgassuk együtt! 14.05 Kávéház
(ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Gaudete (ism.) 16.30 Közelkép (ism.)
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora es-
ti hírmondó 17.40 Regionális sporthí-
rek 18.00 Lorettói litánia 18.35 Han-
goló (ism.) 19.15 Könyvtári barango-
lás 19.45 Esti mese 20.10 Kultúrkör
21.05 Feltámadt Krisztus, Boldogsá-
gunk! 21.30 Kapcsolat 22.10 Andante
(ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 6.00
Napi aktuális (ism.) 6.50 Napindító
7.00 Híradó 8.00 Napindító 9.30 Nap-
indító + 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Legyetek szeretettel, 7. rész
(ism.) R.: Szilágyi Andor 12.00 Híradó
13.00 Háború Ukrajnában 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver – A
Karc FM és a HírTV közös műsora
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.10 Napi aktuális 20.10 Legye-
tek szeretettel, 8. rész 21.10 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között 22.15
Híradó 23.10 Napi aktuális (ism.)
24.00 Radar (ism.) 1.00 Hazahúzó
2.00 Televíziós vásárlás 3.00 Paláver
(ism.) 4.20 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.)

6.00 Világunk számokban, 20. 7.00
Ikonikus városok rejtélyei, 6. 8.00 Be-
épített főnök – Amerika, 5/7. 9.00 Rej-
télyek és összeesküvések, 3. 10.00
Élet a fagypont alatt, 9/5. 11.00 Beé-
pített főnök – Amerika, 5/7. 12.00 Hit-
ler olimpiája 13.00 Rejtélyek és ösz-
szeesküvések, 3. 14.00 Afrika a ma-
gasból, 1. 15.00 Élet a fagypont alatt,
9/5. 16.00 Opálvadászok, 4/2. 17.00
Beépített főnök – Amerika, 5/8. 18.00
Rejtélyek és összeesküvések, 4.
19.00 Opálvadászok, 4/3. 20.00 Élet
a fagypont alatt, 9/6. 21.00 Adolf Hit-
ler háborúja, 5. 22.05 II. világháború
– Út a győzelemig, 4. 23.10 Volt egy-
szer egy Vadkelet – Emir Kusturicá-
val, 4. 0.15 Opálvadászok, 4/3. 1.10
Adolf Hitler háborúja, 5.

5.15 Családi titkok 6.10 Tűsarok –
Stílusmagazin 6.15 Mokka – Reggeli
magazin 8.45 Mokkacino – Ma gyar
Reggeli magazin, 89. 9.40 Teleshop
11.20 Csapdába csalva 12.00 Tények
délben – Hírműsor 12.30 Walker, a
texasi kopó, 9. Hattyúdal 13.30 A sors
keze – Me xi kói sorozat, 35. Olmo el-
rablása 14.35 Háborgó szívek – Me -
xi kói sorozat, 40. Az igazságszolgál-
tatás elől menekülő 15.40 Testvérek –
Tö rök sorozat, 71. 16.45 A sors út-
vesztői – Tö rök sorozat, 26. 18.00 Té-
nyek – Hírműsor 18.45 Tények Plusz
19.50 Szerencsekerék – Ma gyar szó-
rakoztató műsor 21.20 Ütős Ötös –
Szórakoztató családi vetélkedő 22.35
Tények gazdasági különkiadás 22.40
Újratervezés 23.35 Tények Extra

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Ma gyar Krónika 9.20 Ma gyar el-
sők 9.35 Anziksz 9.55 Koronás sas,
126. 10.20, 16.55 Mézga Aladár külö-
nös kalandjai 10.45 Harnas – Vadál-
latmenhely Namíbiában 11.35 Irány
Kuba!, 2. 12.30 Univerzum – A Bécsi
Operaház csodálatos világa 13.30
Klapka légió – Ma gyar tévéjáték
15.25 Ma gyar nők 15.55 Fülszöveg
16.20 Édes anyanyelvünk 16.25 Ko-
ronás sas, 127. 17.30 Ön is tudja?
17.55 Petőfi 200 – Vers 18.00 Librettó
18.45 Agenda 19.00 A majmok csa-
ládfája 19.45 Petőfi nyomában – a
költő visszatér 20.00 Ez itt a kérdés
21.00 Sztankay mozija 21.10 A fél-
szemű seriff – Ame ri kai westernfilm
23.20 A fehér hercegnő – Ame ri kai
történelmi ka land film so ro zat

8.00 A Karib-tenger parti őrei 9.00 Be-
kasztlizva külföldön 10.00 A Karib-
tenger parti őrei 11.00 Légikatasztró-
fák 12.00 A Harmadik Birodalom épít-
ményei 13.00 Top 100: Az időjárás
legjei 14.00 Jeges pokol Norvégiában
15.00 Tényleg így készül?! – Kávé és
tejkaramella 15.30 Tényleg így ké-
szül?! 16.00 Drogfogások a repülőté-
ren 17.00 Bekasztlizva külföldön –
Kábító mama 18.00 Légikatasztrófák:
Speciális esetek – Veszélyes landolás
19.00 Tényleg így készül?! 19.30
Tényleg így készül?! 20.00 Hideghá-
ború: Az armageddon árnyékában –
Hideg háború, forró pillanatok 21.00
UFO-akták: Megnyílik az ismeretlen –
A Pentagon titkai 22.00 Elhagyott
építmények

8.10 Fedőneve: Oroszlán – Fran cia–
bel ga vígjáték 9.55 Meseautó – Ma -
gyar vígjáték 11.55 Elpuskázva –
Ame ri kai vígjáték 14.15 Faterok mo-
toron – Ame ri kai filmvígjáték 16.20 Az
U.N.C.L.E. embere – Ame ri kai akció-
vígjáték 18.45 Ocean’s 8 – Az évszá-
zad átverése – Ame ri kai akcióvígjáték
– Fsz.: Sandra Bullock, Cate Blanc-
hett, Anne Hathaway, Helena Bon-
ham Carter. R.: Gary Ross 21.00 A
Macskanő – Ame ri kai kalandfilm –
Fsz.: Halle Berry, Sharon Stone, Ben-
jamin Bratt, Lambert Wilson, Frances
Conroy. R.: Pitof 23.15 Gothika –
Ame ri kai thriller – Fsz.: Halle Berry,
Robert Downey Jr, Penélope Cruz.
R.: Mathieu Kassovitz 1.15 Szemtől
szemben – Ame ri kai akciófilm

8.00, 19.45 James Martin – A Brit-szi-
getek gasztronómiája 9.00 Piték és
pudingok 10.00 Sütimester – Új-Zé-
land 11.00 Sütimester – Ausztrália
12.15 A csokoládé királynője 12.45
Havas Dóra: Álmaim cukrászdája
13.15 Alma Obregon desszertjei
13.45 Receptbolondok 14.15 Gordon
Ramsay – Családi körben 14.45 Jó
szakács, rossz szakács 15.15, 15.45
Az én vidéki konyhám 16.15 Húst
hússal 16.45 Egy sima, egy fordított
17.15 Egy sima, egy fordított 17.45
Tom Kerridge barbecue kajái 18.15
Receptbolondok 18.45 Gordon Ram-
say – Családi körben 19.15 Mary hét-
köznapi receptjei 20.45 Piték és pu-
dingok 21.45 Sütimester – Új-Zéland
22.45 Sütimester – Ausztrália

8.30 Zorro – Olasz–fran cia kalandfilm
10.55 Búcsú a királynémtól – Fran cia
történelmi film – Fsz.: Diane Kruger,
Léa Seydoux. R.: Benoit Jacquot
12.55 Főnök inkognitóban – Fran cia
vígjáték – Fsz.: Blier Bernard, Louis
de Funes. R.: Besnard Jacques 14.50
Jackie Chan: Városi vadász – Ame ri -
kai–hong kon gi–japán akcióvígjáték –
Fsz.: Jackie Chan, Richard Norton.
R.: Jing Wong 16.50 Valhalla – Thor
legendája – Dán–nor vég–svéd–
izlandi fantasztikus kalandfilm – R.:
Fenar Ahmad 19.05 A tiltott királyság
– Ame ri kai akciófilm – R.: Rob Minkoff
21.00 Gyilkosságba hajszolva – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Mike Dopud,
Steven Seagal. R.: Jeff King 22.45 Éj-
szakai őrség – Orosz akciófilm

6.05 Két pasi – meg egy kicsi – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 4–7. 8.00 Agy-
menők – Ame ri kai vígjátéksorozat,
12–14. 9.20 Dawson és a haverok –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 21–22.
11.10 Brigi és Brúnó – Ma gyar szituá-
ciós komédia, 2/12. 11.45 Troll a
konyhában 13.10 Doktor Murphy –
Ame ri kai sorozat, 4/10–11. 15.00 Az
újonc – Ame ri kai vígjátéksorozat,
4/14. 16.00 Az újonc – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 4/15. 17.00 Az őrangyal –
Ame ri kai sorozat, 3/18. 18.00 Az őr-
angyal – Ame ri kai sorozat, 3/19.
19.00 Brigi és Brúnó – Ma gyar szituá-
ciós komédia, 2/13. 19.30 Troll a
konyhában 21.00 Taxisofőr – Ame ri -
kai filmdráma 23.30 Az Éjszakám A
Nappalod – Ma gyar fekete komédia

8.45 Fedőneve: Takarító – Ame ri kai
akcióvígjáték 10.35 Az ősök kardja –
Japán–taj va ni–né met–ka na dai–ame ri -
kai–an gol akciófilm – R.: Gordon Chan
12.30 Istenek Ligája – Kí nai akciófilm
– Fsz.: Bingbing Fan, Jet Li, Zhang
Wen. R.: Hui Koan 14.35 A beavatott-
sorozat: A lázadó – Ame ri kai kaland-
film – R.: Robert Schwentke 16.45
Flintstones, 2. – Viva Rock Vegas –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Mark Addy,
Stephen Baldwin. R.: Brian Levant
18.35 Képlet – Ame ri kai–an gol–auszt -
rál film – Fsz.: Chandler Canterbury,
Nicolas Cage. R.: Alex Proyas 21.00
Dragonball: Evolúció – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Chatwin Justin, Emmy
Rossum. R.: James Wong 22.45 Tá-
vozz tőlem, Sátán! – Ame ri kai thriller

M5 – 19.00

A majmok családfája – Amerika
Angol ismeretterjesztő sorozat (2016) • Sokan emlékeznek még
Böbe majomra, a veszprémi állatkertben élt szuperokos csim-
pánzra. A hatvanas évek sztárja százezreket varázsolt el rajzoló,
gyurmázó, kávéfőző tudományával. A barátságos és igen tanulé-

kony Böbe még borotválkozni is tudott, igaz, miután bekente ma-
gát borotvahabbal, a legenda szerint a szappant megette. Az
Amerikában élő majmok szintén kivételes képességekre tettek
szert, már csak az őket körülvevő körülmények miatt is. A szakál-
las csuklyásmajom például páratlan intelligenciájának köszönhe-
tően marad életben a sziklás vidékeken, ahol kevés élelmet talál.
A bőgőmajmok torka hasonlatos a hangosbeszélőhöz, a nem túl
nagyméretű mókusmajmok rugalmas lába pedig a békáéra emlé-
keztet. Az újvilágban élő majmok egy része szinte egész nap al-
szik, és akadnak olyanok is, amelyekhez szinte lehetetlen közel
férkőzni. (gajdó)
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Sokkal több veszély rejtőzik a kis bűnök könnyedén vételében, 
mint a nagy bűnökében.

Loyolai Szent Ignác
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Rondó
17.20 Kárpát-medence (ism.)
17.40 A Nagyok (ism.)
18.05 Önök kérték! (ism.)
18.35 Család-barát beharangozó
18.40 Ki valójában Wolfgang?
19.40 Család-barát
10.00 Egy perc híradó
10.04 Időjárás-jelentés
10.05 Mavi szerelme – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 281/86. (ism.)
10.50 Család-barát
11.55 Petőfi 200 versek
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Hölgyek paradicsoma – Olasz

tévéfilmsorozat, III., 180/81.
13.45 Almárium
14.20 Ízes Itália, IV., 16/10. Puglia –

Bari megye
14.45 Almárium
15.30 Egy perc híradó
15.33 Időjárás-jelentés
15.40 Önök kérték!
16.05 Ridikül
16.55 Almárium
17.25 Ízőrzők
17.50 SzerencsePerc (ism.)
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.45 Álmok álmodói
18.50 Mavi szerelme, I., 281/87.
19.40 Mindennapi (ism.)
19.45 Alpesi őrjárat – Az őrzők –

Olasz tévéfilmsorozat, VI., 16/16.
Könnyek az esőben – Második
rész

20.45 Körhinta – Ma gyar filmdráma
22.15 Kenó
22.25 Sose halunk meg – Ma gyar já-

tékfilm
23.55 Ma gyar világ (ism.)
10.25 Don Matteo, XII., 20/9.
11.20 A tengeralattjáró, II., 8/7.
12.15 Hogy volt?!
13.10 Noé barátai
13.35 Ma gyar Krónika
14.05 Ridikül (ism.)

15.55 Multiverzum (ism.)
16.25 Kárpát-medence (ism.)
16.45 Kék bolygó – Környezet- és

klímavédelmi magazin (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.19 Almárium (ism.)
18.10 Élő népzene
19.05 Jó ebédhez szól a nóta
10.00 Itthon vagy!
10.25 Vers
10.30 Tanúságtevők (ism.)
10.55 Önkéntesek (ism.)
11.30 Jókai Mór: A bolondok grófja –

Ma gyar tévéjáték
13.00 Híradó
13.23 Rondó (ism.)
13.45 Kárpát-medence (ism.)
14.10 Magyarország ma (ism.)
14.30 Multiverzum (ism.)
15.00 Kárpát-medence (ism.)
15.25 Erdei utakon – Reviczky Gá-

borral
15.55 Család-barát – Szolgáltató

magazin (ism.)
17.00 Hogy volt?!
17.55 Atlétika – Gyémánt Liga
20.00 A DAL 2023 (ism.)
22.20 Ridikül (ism.)
23.15 Szabadság tér ’89
24.00 Szerelmes földrajz
10.25 Vers
10.30 Hetedhét kaland (ism.)
10.40 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Kicsoda Ön, Macskássy Gyu-

la? (ism.)
11.40 A kiskakas gyémánt félkrajcár-

ja – Ma gyar animációs film (ism.)
11.55 Kutyakötelesség – Ma gyar

mesefilm (ism.)
12.10 Két bors ökröcske – Ma gyar

animációs film (ism.)
12.40 Jókai Mór: A bolondok grófja –

Ma gyar tévéjáték (ism.)
14.00 Álmok álmodói
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.17 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.23 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Magyarország ma – Ma-
gazin 11.00 Híradó 11.20 Időjárás
11.22 Most történik 11.30 Hírek 11.33
Itthon vagy! 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután; Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Ma gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Magyarország ma
– Magazin (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Unió27 (ism.) 17.00 Híra-
dó 17.30 Hírek 17.45 Agenda (ism.)
17.50–21.50 Ma este; Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel;
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.50 Louie – Nyuszi és a varázsecset
6.00 Noddy, a mesterdetektív 6.10
Babar és Badou kalandjai 6.35 Bing
6.40 Ütemmutató 6.45 Rozmaring
kunyhó 7.00 Go Jetters 7.25 Alvin és
a mókusok 8.00 Az ifjú Robin Hood
kalandjai 8.25 Heidi 8.50 Super
Wings – A szárnyalók 9.15 Zorro 9.40
Lucky, a kölyök 10.05 Ricky Zoom –
Robogj, Ricky! 10.20 Dzsungelbanda
– Mentés indul! 10.30 Kelj fel, Marci!
10.45 Ma gyar népmesék 10.50 Pom-
Pom meséi 11.00 Állatkölykök 11.04
Vízipók-Csodapók 11.05 Mirr-Murr

kandúr kalandjai 11.20 Szupermalac
és Űrpatkány 11.25 A kis pingvin ka-
landjai 11.35 Breki, a világjáró 11.45
Bobby és Bill 12.00 Sadie Sparks
12.25 Musi-Musi és a gombácskák
12.50 M2 matricák – Gyerekjáték
12.55 Ici-pici cicák 13.05 Farkasbőr-
ben – A holdkő legendája 13.30 Sissi
hercegnő kalandjai 13.55 Szőrmókok
– a legjobb ovis barátaid 14.05 Pos-
tás Pat 14.20 Büdi és Markosz 14.40
Helen sulija 14.55 Apollo és a csoda-
bogarak 15.20 Farkasbőrben – A
holdkő legendája 15.40 1 nap, 1 kér-
dés 15.45 Gyerekversek 15.49 He-
tedhét kaland 16.00 Varázslatos her-
cegkisasszonyok 16.05 A dzsungel
könyve 16.30 Heidi 16.50 Lucky, a
kölyök 17.20 Szómiszó 17.25 Super
Wings – A szárnyalók 18.00 Giganto-
szaurusz 18.10 Zorro 18.35 Sissi her-
cegnő kalandjai 19.00 Alvin és a mó-
kusok 19.35 Tip, a kisegér 19.50 He-
tedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Magas és Mély
21.15 A38 Archív 22.15 A38 BESZTOF

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Henri Mo-
rice: Jézus Krisztus személyisége cí-
mű könyvből Kékesi Enikő olvas fel,
60/57. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Jávor Béla ol-
vassa fel írását 8.08 Madárvárta 8.17
Civil percek 8.42 Pillanatfelvétel 8.50
Műsorajánló 9.04 Messzelátó – turisz-
tikai magazin 10.08 Madárvárta (ism.)
10.20 Műsorajánló 10.30 Varázsdo-
boz – mesés irodalom 11.04 Hangoló
12.00 Harangszó 12.01 Mennynek
királyné asszonya 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.30 Guzsalyas – nép-
zenei műsor 13.04 Arcok és sorsok –
fejezetek a ma gyar katolikus egyház
életéből (ism.) 13.30 Kerengő (ism.)
14.04 Zenepavilon 14.30, 21.30 Rá-
diós regénytár 15.04 Akvarell – kultu-
rális paletta 15.50 Műsorajánló 16.04
Pereg már a film 16.30 Találkozásaim
– Juhász Előd műsora 17.04 Kerengő
– közéleti beszélgetések 17.30 Ke-
rengő – közéleti beszélgetések 18.04
Mester-fogás 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz (ism.) 20.04 Miért sze-
retem? – vallomások irodalomról, mű-
vekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet
(ism.) 20.30 Hangoló 21.04 Napi
evangélium (ism.) 21.08 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 22.04
Vendég-oldal 23.00 Mester-fogás
(ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angyalok
citeráján – vers éjfél után 0.30–5.30
Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.25 Rákóczi induló 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó
reggelt, Ma  gyar  or  szág! 9.05 Napközben
11.00 Krónika 11.05 A hely 11.30 Ven-
dég a háznál 11.55 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó a jobbágyi Szent György
római katolikus templomból 12.01 Déli
krónika 12.35 Nemzeti sportkrónika 12.50 Vízállásjelentés
13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Örüljetek az Úrban min-
denkor! – a Metodista Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05
Illyés Gyula: Petőfi Sándor 14.30 Felfedező – a gazdaság-
ról 15.00 Krónika 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyel-
vünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés
16.10 Jó napot, Ma  gyar  or  szág! 17.20 Nemzeti sportkróni-
ka 17.55 Közlekedés 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül
18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30
Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.25 Vers napról
napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Regényes történe-
lem 21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház kulissza 21.30
Zsongó, féléber állapot 22.00 Krónika 22.30 Sportvilág
23.00 Krónika 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz;
Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.35 Az este 1.00
Nagyok 1.30 Illyés Gyula: Petőfi Sándor 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.05 Muzsikáló dél -
előtt 11.30 Énekelj velünk! 12.00 Hírek
12.05 Népzene- Sebő 12.35 A Ma gyar Rá-
dió Szimfonikus Zenekarának hangverse-
nye. Vez.: Riccardo Frizza, 1. Szergej
Rach ma ni nov – Ottorino Respighi: Études-

tableaux op. 39, 2. Ottorino Respighi: Három Boticelli-kép
– a) Tavasz, b) A háromkirályok imádása, c) Vénusz szüle-
tése, 3. Modeszt Muszorgszkij – Maurice Ravel: Egy kiál-
lítás képei 14.00 Elisabeth Leonskaja (zongora) hangver-
senye 15.00 Hírek 15.05 Muzsikáló dél  után 18.00 Súgó-
lyuk 19.00 Arckép – alkotó emberek portréja 19.35 A Buda-
pesti Fesztiválzenekar hangversenye 21.15 A Fran cia
Nemzeti Zenekar hangversenye. Vez.: Daniele Gatti, 1.
Henri Dutilleux: A pillanat misztériuma, 2. Arthur Honegger:
II. szimfónia 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje.
Dávid Gyula (1913. május 6. – 1977. március 14.) művei-
ből 1. Nyitány (Ma gyar Állami Hangversenyzenekar, vez.:
Lehel György), 2. Concerto grosso (Lu kács Pál – mélyhe-
gedű, Ma gyar Rádió Szimfonikus Zenekara, vez.: Fejér
György), 3. Színházi zene (Budapesti Koncert Fúvószene-
kar, vez.: Hidas Frigyes), 4. Öt dal Csokonai Vitéz Mihály
verseire – a) Első szerelemérzés, b) A magányossághoz
23.00 Jazzlegendák 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ne
félj, nem ítéllek el! 1.55 Ne féljetek! 2.00 Ceferino ház 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk 5.00
Világosság rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Igent mondok 6.57
Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító Fülöp Ákos atyával és Németh Zsuzsával
8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Keszt-
hely, Kis Szent Teréz-bazilika 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma – ol-
vasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsor-
ismertetés 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10
Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55 Hírper-
cek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírper-
cek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Szentmise – Budapest
III., Szent Vér-kápolna 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30
Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.15 Aktuális 17.55 Hírpercek 18.00 A sze-
retet győzelme 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret
19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16
Szólj be a papnak! 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Élet-
kérdések 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Lé-
lekcseppek 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.40 Forma–2 – Azerbajdzsán – Főfu-
tam (ism.) 7.00 Nemzeti sporthíradó
7.30 Pecatúra (ism.) 8.00 K&H női ké-
zilabda liga (ism.) 9.30 Napos Oldal –
DVTK (ism.) 10.00 Nemzeti sporthír-
adó 10.15 Jégkorong felkészülési
mérkőzés – Ma  gyar  or  szág–Szlovénia
(ism.) 12.30 Női labdarúgó magazin
13.00 Nemzeti sporthíradó 13.30 Ha-
jime (ism.) 14.00 Labdarúgás – MOL
Ma gyar Kupa: Budafoki MTE–Zalae-
gerszegi TE FC döntő (ism.) 16.15
Futsal 16.45 Puskás Akadémia-ma-
gazin 17.15 Nemzeti sporthíradó
17.30, 22.45 Bajnokok Klubja 18.30
OTP Bank Liga mérkőzés (élő) 20.25
Forma–1 – Miami Nagydíj, 1. szabad-
edzés (élő) 21.40 Bokszutca 22.15
Nemzeti sporthíradó 23.25 Puskás
Akadémia-magazin (ism.) 23.55 For-
ma–1 – Miami Nagydíj, 2. szabad -
edzés (élő) 1.10 Bokszutca (ism.)
1.40 Atlétika – Gyémánt Liga (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozsma
8.00, 17.00 Szentmise 8.45, 17.45
Rózsafüzér 9.20 Általános kihallgatás
Rómából 10.20 Lelkesít-Ő 11.20 Sze-
retetláng 11.35 Jeles napok 12.00
Imamaraton – Rózsafüzér Szűzanya,
Dél-Korea 12.50 Hírek 13.05 Szent-
ségimádás 14.00 Lélekemelő Károly
atyával 15.00 Keresztút 15.40 Ferenc
pápa üzenete Rómából 16.00 Lelke-
sít-Ő (ism.) 18.20 Gyereksarok 18.50
Homília 19.05, 22.45 Általános kihall-
gatás Rómából 20.00 Jeles napok
(ism.) 20.30 Budai híradó 20.45 Mária
köszöntő 21.30 Párbeszéd az embe-
rért (ism.) 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió magyar adása
5.30 Loretói énekfüzér 5.20 Napi gon-
dolatok az evangéliumról 6.00 A
Szent István Televízió műsora 7.00
Szentmise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió
magyar adása 8.30 Szentmise (élő)
9.10 Délelőtt (élő) 11.30 Látogató
12.05 Szentmise 12.40 Bábel Balázs
érsek hittanórája 13.40 Vatikáni Rádió
magyar adása 14.00 EWTN Daily
Mass – angol nyelvű szentmise (élő)
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére (élő) – Imaszándékok fogadása
üzenetrögzítőn (06 1 / 808 98 07)
15.25 16.00 Rosarium – élő rózsafü-
zér ima – közvetítés Rómából 17.00
Szentmise 18.00 Keresztút 19.00 Ter-
ra Santa News 20.00 Szentmise
21.00 Igehirdető 22.00 Délelőtt (ism.)

6.00 NBA (élő) 7.00, 10.00 Televíziós
vásárlás 8.30 NBA Action /28 (ism.)
9.00 Trash Talk (ism.) 11.00 Labdarú-
gás – Olasz bajnokság, 33. forduló
(ism.) 13.00 NBA, playoff (ism.) 16.00
Kékek – Az OTP Bank-Pick Szeged
hivatalos klubtévéje 16.30 Labdarúgás
– Né met Kupa, elődöntő, összefoglaló
17.00 Labdarúgás – Olasz bajnokság,
33. forduló, öf. 18.00 Nyerő SzériA –
Olasz futballmagazin (élő) 19.00 Csil-
lagok között – UEFA BL-magazin (élő)
20.30 Labdarúgás – Olasz bajnokság,
34. forduló (élő) 23.00 Heti helyzet
24.00 Teqball – Teqball Tour Miami
(ism.) 2.00 UFC – The Countdown: a
UFC 288 elé (ism.) 3.00 Ökölvívás –
Profi gála, Carson, Regis Prograis–Jo-
sé Zepeda (ism.)

5.00 Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 6.00 Reggeli – Élő magazinmű-
sor 9.00 Doktor Murphy – Ame ri kai
filmsorozat, 4/4. 10.00 Teleshop 11.20
Nevess csak! – Ka na dai kandikamerás
sorozat 11.30 Az örökség ára – Tö rök
filmsorozat, 104. 12.30 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 13.20 Anyák
gyöngye – Ame ri kai vígjátéksorozat,
2/14–15. 14.10 Magnum – Ame ri kai
akciókrimi-sorozat, 3/15. 15.25 A men-
talista – Ame ri kai krimisorozat, 3/1.
16.35 Bátrak földje – Ma gyar filmsoro-
zat, 71. 18.00 RTL Híradó – Esti ki -
adás (élő) 18.55 Fókusz – Közszolgá-
lati magazin (élő) 19.45 Drága örökö-
sök – A visszatérés – Ma gyar filmsoro-
zat, 91. 20.50 Az álommeló, 23. 22.10
RTL Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet 10.05
Zöld hullám 10.30 Az erdő fohásza
(ism.) 11.05 Könyvtári barangolás
(ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rá-
dió12.05 Egyházi hírek 12.15 Evan-
gélium; Szólj, Uram! 13.05 Évezredek
asztalánál (ism.) 13.40 Népzenei
kincstár 14.05 Merítés 15.00 Az irgal-
masság órája 15.15 Fausztina nővér
naplója 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Kívánságműsor 16.30 Iránytű 17.00
Hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Sporthírek 18.00 Lorettói litánia
18.35 Közelkép 19.05 Könyv-jelző
19.35 Esti mese 19.50 A lélek szava
(ism.) 20.05 Líceumi krónika 20.35
Gaudete (ism.) 21.05 Kultúrkör (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 6.00
Napi aktuális (ism.) 6.50 Napindító
7.00 Híradó 8.00 Napindító 9.30 Nap-
indító + 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Legyetek szeretettel, 8. rész
(ism.) R.: Szilágyi Andor 12.00 Híradó
13.00 Háború Ukrajnában 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver – A
Karc FM és a HírTV közös műsora
17.00 Híradó 17.30 Radar – Riport-
műsor izgalmas témákkal és megkö-
zelítéssel 18.30 Híradó 19.20 Napi ak-
tuális 21.10 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között 22.15 Híradó 23.10 Napi
aktuális (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00
Hazahúzó 2.00 Televíziós vásárlás
3.00 Paláver (ism.) 4.20 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között (ism.)

7.00 Afrika a magasból, 1. 8.05 Beé-
pített főnök – Amerika, 5/8. 9.00 Rej-
télyek és összeesküvések, 4. 10.00
Élet a fagypont alatt, 9/6. 11.00 Beé-
pített főnök – Amerika, 5/8. 12.00 Az
orosz forradalom 13.00 Rejtélyek és
összeesküvések, 4. 14.00 Afrika a
magasból, 2. 15.00 Élet a fagypont
alatt, 9/6. 16.00 Opálvadászok, 4/3.
17.00 Beépített főnök – Amerika, 5/9.
18.00 Rejtélyek és összeesküvések,
5. 19.00 Opálvadászok, 4/4. 20.00
Élet a fagypont alatt, 9/7. 21.00 Adolf
Hitler háborúja, 6. 22.05 II. világhábo-
rú – Út a győzelemig, 5. 23.10 Volt
egyszer egy Vadkelet – Emir Kusturi-
cával, 5. 0.15 Opálvadászok, 4/4.
1.10 Adolf Hitler háborúja, 6. 2.15 II.
világháború – Út a győzelemig, 5.

5.15 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.10 Tűsarok – Stílusmagazin
6.15 Mokka – Reggeli magazin 8.45
Mokkacino – Reggeli magazin 9.40
Teleshop 11.20 Csapdába csalva –
Né met realitysorozat 12.00 Tények
délben – Hírműsor 12.30 Walker, a
texasi kopó, 10. Ciklon 13.30 A sors
keze, 36. Olmo nem halt meg 14.35
Háborgó szívek, 41. Gyere hozzám
feleségül! 15.40 Testvérek – Tö rök
sorozat, 72. 16.45 A sors útvesztői,
27. 18.00 Tények 18.45 Tények Plusz
19.50 Szerencsekerék – Ma gyar szó-
rakoztató műsor 21.20 Ütős Ötös –
Szórakoztató családi vetélkedő 22.40
Újratervezés – Magazin 23.35 Tények
Extra 0.10 A hegyimentők – Né met
akciósorozat, 12. Téli gyerek, 2.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Anyák napja 2008 9.00 Isten ke-
zében 9.25 Anyáinkról dalban 9.40
MC – Magyarok Cselekedetei 9.55,
16.25 Koronás sas 10.25 Harnas –
Vadállatmenhely Namíbiában 11.15 Ki
valójában Wolfgang?, 1. 12.20 Univer-
zum – Korzika – Hegyvidék a tenger
közepén 13.15 Ábel a rengetegben –
Ma gyar játékfilm 15.05 Szabadság tér
’56 15.55 A Nagyok 16.55 Mézga Ala-
dár különös kalandjai 17.30 Ön is tud-
ja? 17.55 Petőfi 200 – Vers 18.00 Lib-
rettó 18.45 Agenda 19.00 Csehország
madártávlatból 19.30 Kritika 20.00 Ez
itt a kérdés 21.00 A Pogány Madonna
– Ma gyar bűnügyi film 22.35 Kicsoda
Ön, Bujtor István? 22.55 Sztankay
mozija 23.10 A félszemű seriff – Ame -
ri kai westernfilm

8.00 Drogfogások a repülőtéren 9.00
Bekasztlizva külföldön 10.00 A Karib-
tenger parti őrei 11.00 Légikatasztró-
fák 12.00 A Harmadik Birodalom épít-
ményei 13.00 Top 100: Az időjárás
legjei 14.00 Jeges pokol Norvégiában
15.00 Tényleg így készül?! 15.30
Tényleg így készül?! 16.00 Drogfogá-
sok a repülőtéren – Partidrogok 17.00
Bekasztlizva külföldön – Kokain bel-
sőleg 18.00 Légikatasztrófák: Speciá-
lis esetek – Utolsó megközelítés
19.00 Tényleg így készül?! – Hallo-
weeni különkiadás, 1. 19.30 Tényleg
így készül?! 20.00 Hidegháború: Az
armageddon árnyékában – Béke és
háború 21.00 Exomars: Európa lehe-
tetlen küldetése 22.00 UFO-akták:
Megnyílik az ismeretlen

7.00 A kincses sziget – An gol kaland-
film 9.40 A múmia bosszúja – Ame ri -
kai–auszt rál-kí nai akciófilm 11.20 Eget-
verő haderő – Ame ri kai akciófilm 13.15
Renegátok – Fran cia–bel ga–né met–
ame ri kai akciófilm 15.25 Támadás a
Fehér Ház ellen, 3. – A védangyal bu-
kása – Ame ri kai ak ció thril ler 17.50 Bat-
man Superman ellen – Az igazság haj-
nala – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Ben
Affleck, Henry Cavill, Amy Adams, Jes-
se Eisenberg, Diane Lane, Laurence
Fishburne, Gal Gadot. R.: Zack Snyder
21.00 A titánok haragja – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Sam Worthington,
Liam Neeson, Ralph Fiennes, Bill
Nighy, Rosamund Pike. R.: Jo na than
Liebesman 23.00 Démonok között, 2.
– Ame ri kai horrorfilm

8.00, 19.45 James Martin – A Brit-szi-
getek gasztronómiája 9.00 Piték és
pudingok 10.00 Sütimester – Új-Zé-
land 11.00 Sütimester – Ausztrália
12.15 A csokoládé királynője 12.45
Havas Dóra: Álmaim cukrászdája
13.15 Mary hétköznapi receptjei
13.45 Receptbolondok 14.15 Gordon
Ramsay – Családi körben 14.45,
15.15 Jó szakács, rossz szakács
15.45 Az én vidéki konyhám 16.15
Húst hússal 16.45 Egy sima, egy for-
dított 17.15 Egy sima, egy fordított
17.45 Tom Kerridge barbecue kajái
18.15 Receptbolondok 18.45 Gordon
Ramsay – Családi körben 19.15 Mary
hétköznapi receptjei 20.45 Piték és
pudingok 21.45 Sütimester – Új-Zé-
land 22.45 Sütimester – Ausztrália

8.10 Zoey to the Max – Családi ka-
landfilm 9.50 A kincses sziget kalózai
– Ame ri kai–fran cia–olasz–né met ka-
landfilm 12.20 Kislány a küszöbön –
Né met vígjáték 14.55 Air America –
Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Mel
Gibson, Robert Downey Jr. R.: Roger
Spottiswoode 17.20 Dzsungelháború
– Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Charlotte
Lewis, Dolph Lundgren. R.: Perry
Lang 19.10 A 109. utas – Ame ri kai
thriller – Fsz.: Anne Hathaway, David
Morse, Patrick Wilson. R.: Rodrigo
Garcia 21.00 Sírok között – Ame ri kai
ak ció thril ler – Fsz.: Dan Stevens, Har-
bour David, Liam Neeson. R.: Scott
Frank 23.05 Pókok – Ame ri kai sci-fi –
R.: Tibor Takacs 0.45 Farkangyal –
Ame ri kai vígjáték

6.05 Két pasi – meg egy kicsi – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 7–10. 8.00 Agy-
menők – Ame ri kai vígjátéksorozat,
14–16. 9.15 Dawson és a haverok –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 23–24.
11.10 Brigi és Brúnó – Ma gyar szituá-
ciós komédia, 2/13. 11.45 Troll a kony-
hában – Ma gyar kulináris vetélkedő
13.10 Doktor Murphy – Ame ri kai soro-
zat, 4/12–13. 15.00 Az újonc – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 4/16. 16.00 Az
újonc – Ame ri kai vígjátéksorozat,
4/17. 17.00 Az őrangyal – Ame ri kai
sorozat, 3/20. 18.00 Az őrangyal,
3/21. 19.00 Brigi és Brúnó – Ma gyar
szituációs komédia, 2/14. 19.30 Troll a
konyhában 21.00 Jack Ryan: Árnyék-
ügynök – Ame ri kai akciófilm 23.15
Szegény gazdagok, 2. – Olasz film

8.20 Knight Rider 2000 – Ame ri kai ak-
ciófilm 10.20 Hős – Hong kon gi akció-
film – Fsz.: Jet Li, Tony Chiu Wai
Leung. R.: Yimou Zhang 12.20 Sere-
nity – Ame ri kai sci-fi – Fsz.: Gina Tor-
res, Nathan Fillion. R.: Joss Whedon
14.40 A kívülálló – Ame ri kai–né met
akciófilm – Fsz.: Jim Caviezel, Ron
Perlman, Sophia Myles. R.: Horward
McCain 16.55 Kis csávó – Ame ri kai
vígjáték – R.: Keenen Ivory Wayans
18.50 A negyedik – Ame ri kai sci-fi ak-
ciófilm – Fsz.: Alex Pettyfer, Timothy
Olyphant. R.: D.J. Caruso 21.00 A
Büntető – Ame ri kai–auszt rál akciófilm
– Fsz.: Dolph Lundgren, Krabbé Je-
roen, Louis Gossett Jr. R.: Goldblatt
Mark 22.50 Ragadozó – Ame ri kai
thriller – R.: Simmons Brett

Magyar filmdráma (1955) • Marit (Törőcsik Mari) és Mátét
(Soós Imre) egymásnak szánta az ég. A termelőszövetkezetben
találkoznak, ahonnan a lány apja épp kilépni szeretne, s egy má-
sik, szintén független nagygazdával házasság révén egyesítené
földjeit. Az előre elrendezett frigy azonban nem tetszik a fiatalok-
nak, akik fellázadnak a társadalmi elvárások ellen. A Körhinta
maga is a nagy lázadások filmje: Fábri Zoltán rendező az ötvenes
évek propagandisztikus „termelési” filmjeinek ellenében véko-
nyítja el tudatosan a téesz-belépés dilemmáját, s látnoki erejű ké-
pekkel ünnepli az ifjú szerelem kirobbanó lendületét. A film gyö-
nyörűen komponált jelenetei Cannes-i Filmfesztivál-válogatást,
Törőcsik Marinak pedig világhírt hoztak. (PaksaB)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Veszélyes dolog, ha azt akarjuk, 
hogy mindenki ugyanazon az úton haladjon; s még rosszabb, 

ha másokat önmagunkhoz mérünk.
Loyolai Szent Ignác
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Duna Tv – 20.45

Körhinta
Duna Tv – 20.45

Körhinta



16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Ma gyar Krónika (ism.)
17.15 Hazajáró (ism.)
17.50 Itthon vagy! (ism.)
18.15 Divat & dizájn
18.45 Noé barátai
19.15 Álmok álmodói
19.25 A ma gyar zene története, 26/7.
19.50 Egy perc híradó
19.50 Időjárás-jelentés
19.54 Főmenü mini
10.00 Hahó, Öcsi! – Ma gyar gyerek-

film
11.30 Családi kör – A FILM
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.50 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.20 Ízőrzők – Takarékos konyha –

Ma gyar ism.-terj. sorozat, 20/16.
(ism.)

13.55 King Creole – Ame ri kai zenés
film

15.45 Egy perc híradó
15.47 Időjárás-jelentés
15.50 Az olasz futball ma gyar meste-

rei – Ma gyar ismeretterjesztő film
17.00 Főmenü
17.55 Petőfi nyomában – a költő

visszatér
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat
19.40 Nyári vakáció – An gol zenés

vígjáték – Fsz.: Cliff Richard, Lau-
ri Peters, Melvyn Hayes, Una
Stubbs. R.: Peter Yates

21.30 Egy fiúról – Ame ri kai–fran cia–
an gol romantikus vígjáték

23.10 Kenó
23.15 Dark City – Auszt rál fantaszti-

kus film – Fsz.: Rufus Sewell, Wil-
liam Hurt, Kiefer Sutherland, Jen-
nifer Connelly. R.: Alex Proyas

10.50 Don Matteo – Olasz bűnügyi
tévéfilmsorozat, XII., 20/10.

11.45 A tengeralattjáró, II., 8/8.
12.45 Hogy volt?!
13.35 Divat & dizájn
14.05 Noé barátai
14.30 Ma gyar Krónika

15.55 Ma gyar gazda – A hazai agrá-
rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.20 Unió27 – Európai uniós maga-
zin (ism.)

16.40 Itthon vagy! (ism.)
17.05 Időjárás-jelentés
17.08 Opera Café (ism.)
17.40 Folkudvar (ism.)
18.10 Rejtélyes XX. század – Kun

Miklós műsora (ism.)
18.40 Evangélium (ism.)
19.15 Novum – Tudományos isme-

retterjesztő sorozat (ism.)
19.40 Multiverzum (ism.)
10.15 Hogy volt?!... – Magyar isme-

retterjesztő műsor – Jónyer-Ger-
gely-Klampár

11.05 Öt kontinens (ism.)
11.35 János vitéz – Ma gyar zenés

film (1938) – Fsz.: Palló Imre,
Dayka Margit, Kiss Ferenc, Csor-
tos Gyula, Gózon Gyula, Bilicsi
Tivadar, Simor Erzsi, Peéry Piri,
Vitéz Tibor. R.: Gaál Béla

13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Múlt és jelen – Gulyás László

beszélgetése Gyimesi János ko-
sárlabda edzővel

14.00 M4 SPORT+
22.05 Fábry (ism.)
23.30 Dokuzóna (ism.)
10.30 Ma gyar világ (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.20 Agapé (ism.)
12.10 #Sohavégetnemérős – Ma -

gyar zenés film
13.40 János vitéz – Ma gyar zenés

film (1938) – Fsz.: Palló Imre,
Dayka Margit, Kiss Ferenc, Csor-
tos Gyula, Gózon Gyula, Bilicsi
Tivadar, Simor Erzsi, Peéry Piri,
Vitéz Tibor. R.: Gaál Béla (ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 Időjárás-jelentés
15.17 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.23 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk – Implicit
15.35 Itthon vagy! – Ismeretterjesztő

sorozat. Balaton

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Esély – Fogyatékkal élők-
ről szóló magazin 11.00 Híradó 11.20
Időjárás 11.22 Most történik 11.30 Hí-
rek 11.33 Világ 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00 Hír-
adó 12.50–17.50 Ma délután; Benne:
13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20 Időjá-
rás-jelentés 14.30 Hírek 14.33 Élő
egyház – Egyházi magazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Summa – Gazdasá-
gi magazin 16.00 Híradó 16.30 Hírek
16.33 Világ – Világpolitikai magazin
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.45
Agenda 17.50–21.50 Ma este; Benne:
18.00 Híradó 18.35 Időjárás-jelentés
19.00 Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel;
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol nyel-
vű hírek 23.18 Né met nyelvű hírek
23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai
nyelvű hírek 23.30 Világhíradó 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Mesék Mátyás királyról 5.05
Pom-Pom meséi 5.15 Mesélj nekem!
5.20 Vízipók-Csodapók 5.25 Mirr-
Murr kandúr kalandjai 5.35 Noddy Já-
tékvárosban 5.45 Számoljunk Paulá-
val 6.10 Franklin 6.35 Leo da Vinci
7.00 Szómiszó 7.05 Pipp és Polli 7.10
Rosie világa 7.35 Charley az iskolá-
ban 7.50 Doodleboo 8.00 M2 matri-
cák – Baltazár-bazár 8.05 Frici, az ici-
pici elefánt 8.15 Zou 8.35 Tatonka tör-
ténetei 9.05 Láng és a szuperverdák
9.30 Percy és a tigris mesék 9.50 Je-
remy, a Szuperkaribu 10.15 Alvin és a
mókusok 10.40 Egyszer volt, hol nem
volt.... Volt egyszer az ötlet 11.10 Po-
coyo 11.15 M2 matricák – Baltazár-
bazár 11.25 Denver, az utolsó dino-
szaurusz 11.35 Leo, az ifjú vadőr
12.00 Dronix csapat 12.25 Tom Saw-
yer 12.50 Miraculous – Katicabogár
és Fekete Macska kalandjai 13.15
Botcsinálta boszi 14.10 Rókus és Ré-
zi 14.20 Yakari 14.35 Pat, a kutya
14.50 Grimm meséiből: Rigócsőr ki-
rály 15.50 Chuggington pályaudvar
16.00 Zou 16.25 Láng és a szuper-
verdák 16.50 Percy és a tigris mesék
17.15 Jeremy, a Szuperkaribu 17.40
Alvin és a mókusok 18.05 Belle és
Sébastien 19.40 Ütemmutató 19.45
Peppa malac 19.55 Summer és Todd
vidám tanyája 

20.10 Magas és Mély (ism.) 20.35
Adom a dalod (ism.) 21.10 Nézzünk
szét! 22.45 Főpróba 23.20 Be Massi-
ve Horizon 0.25 Elektrip 3.00 Főpróba
(ism.) 3.25 A38 Archív (ism.) 4.20
Hullámhossz − Grecsó-Hrutka Tan-
dem, 2. 4.30 Stiló (ism.)

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Henri Mo-
rice: Jézus Krisztus személyisége cí-
mű könyvből Kékesi Enikő olvas fel,
60/58. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.43 Perikópa – elmélkedés a
vasárnapi szentleckéről 7.50 Jegyzet
– Jánosi Dalma olvassa fel írását
8.08 Reggeli riport 8.17 Egyházi lap-
szemle 8.30 Varázsdoboz – mesés
irodalom 9.04 Kép a tükörben? 9.30
Kárpáti apró 10.04 Iránytű 11.04 Han-
goló 12.00 Harangszó 12.01 Menny-
nek királyné asszonya 12.08 Napi
evangélium (ism.) 12.30 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Nyelvédesa-
nyánk – anyanyelvi rovat 13.30 Tre-
zor 14.04 Asztali áldás – gasztronó-
miai magazinműsor 14.30 Rádiós re-
génytár 15.04 Meghívó – kulturális
magazin 16.04 „Valaki ír a kezeddel”
– irodalmi összeállítás 16.30 OMCE-
magazin – az Országos Ma gyar Cecí-
lia Egyesület műsora 17.04 Házimu-
zsika a Délibáb utcában – házigazda:
Juhász Előd 18.04 Vidékjáró magazin
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz  (ism.)
20.04 A héten történt – közéleti elem-
ző műsor 21.04 Napi evangélium
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.30 Rádiós regény-
tár – a dél  utáni adás ismétlése 22.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 23.00 Vidékjáró
magazin (ism.) 23.30 Hangoló 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán ke-
lőknek 4.25 Rákóczi induló 4.30
Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Szombat reggel
8.30 V4 – Visegrádi Négyek 9.05
Kabarématiné 9.30 Szellem a fa-
zékból 10.00 Krónika 10.05 Or-
szágjáró – szombat dél  előtt 11.55
Harangszöveg 12.00 Déli harang-
szó 12.01 Déli krónika 12.35 Nem-
zeti sportkrónika 12.50 Vízállásje-
lentés 13.00 Krónika 13.05 Jó
ebédhez szól a nóta! 13.30 Kaba-
ré 14.25 Kabarélexikon 14.30 Országjáró – szombat dél -
után 17.20 Nemzeti sportkrónika 17.55 Közlekedés 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 Népzene határok nél-
kül 19.00 Krónika 19.05 Örökzöld 20.00 Krónika 20.10 Esti
mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Jelenlét – romák és a
közélet 21.00 Krónika 21.05 Sportvilág+ 21.30 Rádiószín-
ház kulissza 21.30 Szent Róza ünnepe 22.00 Krónika
22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Kabaré 24.00 Him-
nusz; Hírösszefoglaló 0.10 Országjáró – válogatás 1.00
Kiss Ottó: A Kék Oroszlán bezár 2.00 Nagyítás 2.30 Kor-
kóstoló 3.00 Szellem a fazékból 3.30 Irodalmi újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája 12.00 Hírek
12.05 Cine-java – a legjobb filmzenék 12.35
Johannes Brahms: Né met requiem 13.45
Próbatermi vendégség – A Nemzeti Filhar-
monikus Zenekar és a Nemzeti Énekkar

művészeinek kamarahangversenye 15.00 Hírek 15.05
Kvartett – Egy zenemű, több előadás 17.00 A Budapesti
Vándor kórus hangversenye 17.40 Évfordulók 2022 – Schu-
bert, 225. Gődény Márta és Kemenes András négykezes
zongoraestje 19.00 Opera. Vincenzo Bellini: Az alvajáró.
Két fel vo ná sos opera. Szövegét Felice Romani írta. Ea.: Val-
lon Operaház Ének- és Zenekara 21.25 Variációk kamara-
zenére – a Ma gyar Rádió Művészeti Együtteseinek soroza-
ta, 1. Jean Françaix: Kvartett (Kozár Melinda – angolkürt,
Csonka Balázs – hegedű, Máté Győző – mélyhegedű, Ami-
rás Árpád – gordonka), 2. Jacques Ibert: Két közjáték (He-
gyesi Gabriella – fuvola, Balogh Miklós – hegedű, Bábel
Klára – hárfa), 3. André Jolivet: Kis szvit (Simon Dávid – fu-
vola, Fejérvári János – mélyhegedű, Bábel Klára – hárfa),
4. Mihail Glinka: d-moll (Patetikus) trió (Reé György – klari-
nét, Jankó Attila – fagott, Soós Orsolya – zongora), 5. Fran-
cis Poulenc: Trió (Csizmadia András – oboa) 22.35 Klasszi-
kus és dzsessz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Isten
szeret téged 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szombat esti beszélgetés 2.55 Igéző 3.00 Az
irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hozzád száll a dal 4.15 Hitünk és
életünk 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00, 19.00, 23.40 Zsolozsma 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Igent mondok
6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a
családban 8.55 Hírpercek 9.00 Megújulás 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55
Hírpercek 10.00 Himnusz az élethez 10.25 Hírpercek 10.30 Szentmise – Buda-
pest V., Szent István-bazilika 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsor-
ismertetés 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10
Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek
14.00 Perikópa – Jelenits István Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.25 Né-
zőpont 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Vilá-
gosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból
16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 17.00 Szentmise – Csíksomlyó, Sarlós Boldog-
asszony-kegytemplom 18.10 Hírpercek 18.15 Aktuális 18.35 Mégis szeretni
18.55 Hírpercek 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 19.55 Rá-
hangoló 20.00 Kiáltás 20.16 A gondolkodás klasszikusai 20.55 Hírpercek 21.05
Közép-Európa Mozaik 21.40 Keresztény gondolkodás az újkorban 21.55 Hírper-
cek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.00 Jégkorong felkészülési mérkő-
zés – Ma  gyar  or  szág–Szlovénia mér-
kőzés (ism.) 7.10 Bringasport 7.30
Szabadidő 8.00 Atlétika – Gyémánt
Liga – Doha (ism.) 10.00 Kékek 10.30
Bokszutca (ism.) 11.00 OTP Bank Li-
ga mérkőzés (ism.) 13.00 Bajnokok
Klubja (ism.) 13.50 OTP Bank Liga
mérkőzés (élő) 16.10 Felvezető mű-
sor 16.30 OTP Bank Liga mérkőzés
(élő) 18.20 Értékelő műsor 18.25 For-
ma–1 – Miami Nagydíj, 3. szabad -
edzés (élő) 19.35 Felvezető műsor –
Labdarúgás 19.45 OTP Bank Liga
mérkőzés (élő) 21.30 Értékelő műsor
21.45 M4 Sport Stúdió 22.00 Forma–
1 – Miami Nagydíj – Időmérő edzés
(élő) 23.15 M4 Sport Stúdió 23.25
GÓÓÓL! (felv.) 0.10 OTP Bank Liga
mérkőzés (ism.) 2.05 Tippmix férfi ko-
sárlabda NB I (ism.) 3.55 Szabadidő
(ism.) 4.20 Kékek – A Mol-Pick Sze-
ged hivatalos klubtévéje (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05 NEK
2020 10.30 Mottó 11.30 Katekézis
(ism.) 12.00 Imamaraton – Apareci-
dai Miasszonyunk, Brazília 12.55 Hí-
rek 13.10 Szentségimádás 14.00
Igeforrás – Bábel Balázs műsora
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Kép-
újság 16.00 Összhang 16.30 Feren-
cesek – Szerdahelyi Csongor műso-
ra (ism.) 18.20 Gyereksarok 18.50
Homília 20.15 Montserrat jezsuita
beszélgetések (ism.) 20.45 Budai
hét 21.00 Mária köszöntő 21.30 Mot-
tó (ism.) 22.45 Válogatás a Szent
István Televízió műsorából (ism.)
23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió magyar adása
5.30 Loretói énekfüzér 5.20 Napi gon-
dolatok az evangéliumról 6.00 A
Szent István Televízió műsora 7.00
Szentmise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió
magyar adása 8.30 Szentmise (élő)
09.10 Délelőtt (ism.) 12.00 Úrangyala
12.05 Szentmise 14.00 EWTN Daily
Mass – angol nyelvű szentmise (élő)
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére 15.30 Audiencia- Ferenc pápa
tanítása 16.00 Rosarium 17.00
Szentmise 18.00 Rome Reports
19.00 Vaticano 19.30 EWTN Hírnök
20.00 Szentmise 21.00 Mennyei
Atyám, hálát adunk neked... – Varga
László megyéspüspök előadása –
„Az emberi közösség újjáépítése”
22.00 Délelőtt (ism.)

7.30 Csillagok között – UEFA BL-ma-
gazin (ism.) 9.00 UFC The Count-
down: a UFC 288 elé (ism.) 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Félkeresztben
11.30 Tempó-magazin 12.00 Sportver-
da 13.00 Footgolf 13.15 Darts – Ki-
lencnyilasok a Sport TV-n, 1. 13.30
Labdarúgás 14.00 Építők – A Telekom
Veszprém hivatalos klubtévéje (ism.)
14.30 Kékek – Az OTP Bank-Pick Sze-
ged hivatalos klubtévéje (ism.) 15.00
Kézilabda – BL, nők, negyeddöntő, 2.
mérkőzés, Vipers Kristiansand–Rapid
Bucuresti (élő) 17.45 Kézilabda – BL,
nők, negyeddöntő, 2. mérkőzés, Győri
Audi ETO KC–Odense (élő) 20.15
Darts – Kilencnyilasok a Sport TV-n, 2.
20.30 Alley-Oop, 2023/30. (élő) 21.30
NBA, playoff (élő) 0.30 UFC (ism.)

5.45 Meryem – Tö rök filmsorozat, 65.
6.30 Kölyökklub – Animációs összeál-
lítás 8.25 Anyám, segíts! – Ame ri kai
vígjátéksorozat, 9–10. 9.30 Brandmá-
nia – Márkákról, hirdetési iparról, né-
zői szokásokról, trendekről (ism.)
10.15 Praxis – Az egészség és az
igazság nyomában Erős Antóniával –
Egészségügyi információs magazin
(ism.) 11.05 Autogram 11.50 A koro-
názás – Fókusz különkiadás (élő)
15.50 Gondolkozz kutyául! – Ame ri kai
családi film 18.00 RTL Híradó – Esti
kiadás (élő) 19.00 Fókusz Plusz
20.00 A mi kis falunk – Ma gyar vígjá-
téksorozat, 7/13. Pali, a megmentő
21.10 Beépített szépség, 2. – Ame ri -
kai akcióvígjáték 23.30 Egy kis szí-
vesség – Ame ri kai misztikus thriller

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk 11.05
Kapcsolat (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni
Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.20
Evangélium 12.40 Névnap 13.05 Déli
muzsika 14.05 Líceumi krónika (ism.)
14.35 Gaudete (ism.) 15.05 Zöld hul-
lám (ism.) 15.30 Öku me né 16.05 Ká-
véház 17.00 Regionális hírek 17.15
Sporthírek 17.30 Kapcsolj rá! 18.00
Lorettói litánia 18.35 Hét nap 19.15
Könyvek könyve 19.40 Esti mese
20.10 Beszélő könyvek 20.35 Szerze-
tesek félórája (ism.) 21.10 Krisztus-
kereszt az erdőn (ism.) 21.35 Kérem
a következőt! (ism.) 22.05 Egymás
közt (ism.) 23.20 Zenei összeállítás

5.00 Globál
(ism.) 6.00 Ve-
zércikk (ism.)
7.00 Híradó
8.00 Őfelsége
III. Károly
16.00 Paláver
17.00 Híradó
17.30 Széles-
vásznú törté-
nelem – Állami áruház 18.30 Híradó
19.10 Állami áruház – Ma gyar játék-
film (1952) R.: Gertler Viktor 21.10
Politikai hobbista 22.15 Híradó 22.50
Svenk 23.10 Globál 24.00 Radar rá -
adás 1.00 Hazahúzó 2.00 Televíziós
vásárlás 3.00 Szélesvásznú történe-
lem (ism.) – Állami áruház 4.00 Euró-
pai híradó 4.20 Globál (ism.)

6.00 Észbontó verdák, 9–10. 6.55 18
kerékkel Amerikában, 9–10. 8.10 Pró-
baút négykeréken, 1. 9.10 Fiúból fér-
fivá, 2/5. 10.10 Vadregényes túrák,
2/4. 11.10 Beépített főnök – Amerika,
4–5. 13.00 Opálvadászok, 2/1. 14.00
Élet a fagypont alatt, 6/21. 15.00 Afri-
ka a magasból, 9. 16.05 A világ ikoni-
kus szállodái, 2/2. 17.00 Hősök és túl-
élők, 7–8. 18.50 Történelmi pillana-
tok, 16. 18.55 Történelmi pillanatok,
10. 19.00 A Duna – Árral szemben, 6.
20.00 A II. világháború legjelentősebb
eseményei színesben, 1. 21.05 9/11:
A terror árnyékában 22.50 Rácsok
mögött: a világ legkeményebb börtö-
nei, 3/4. 23.50 Határtalan droghábo-
rúk, 1–2. 0.40 A II. világháború legje-
lentősebb eseményei színesben, 1.

6.10 Hupikék törpikék 6.25 A gumi-
macik 6.50 Balu kapitány kalandja –
Ame ri kai animációs sorozat 7.20
Trendmánia – Stílusmagazin 7.55 In-
novátor 8.35 Nagyító – Életmódma-
gazin 9.10 Fald Fel 9.50 Poggyász –
Utazási magazin 10.25 Értékteremtők
– Életmódmagazin 11.05 Konstruktí-
va Extra: Hol jártunk? 11.40 Tények
különkiadás 14.40 Csapdába csalva
– Né met realitysorozat (ism.) 15.50
Columbo: Fekete etűd – Ame ri kai kri-
mi 18.00 Tények 18.55 Tények Plusz
20.00 A skorpiókirály – Ame ri kai–né -
met akciófilm 22.00 Drágán add az
életed! – Ame ri kai akciófilm 0.55
Túszdráma – Ame ri kai–né met krimi
3.00 A hegyimentők – Né met akcióso-
rozat, 9–10. (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

8.55 Varázspálca – Medveczky Ádám
9.55 Koronás sas, 128. 10.25 Mézga
Aladár különös kalandjai 10.55 Jó tud-
ni! 12.05 Erdőmentők 12.35 Alpesi fal-
vak lakói 13.10 Csehország madár-
távlatból 13.35 Duna anziksz 13.55 A
tribádok éjszakája – Ma gyar tévéjáték
15.30 Csipke-csodák – A halasi csip-
kevarrás élő hagyománya – Ma gyar
ism.-terj. film 16.00 A ma gyar akác –
Ma gyar ism.-terj. film 16.35 Ablak a vi-
lágra – Né met ism.-terj. sorozat 17.10
Ma gyar nők 17.40 Kontúr 18.30 Rival-
da – Összefoglaló a Színházi Olimpia
eseményeiről 18.45 Agenda 19.00 Kis
Dorrit, 8. 20.00 M5 História 20.50 Múl-
hatatlan idő – 70 éves a Ma gyar Álla-
mi Népi Együttes 23.00 A Pogány Ma-
donna – Ma gyar bűnügyi film

8.00 Az átalakítás mesterei 9.00 Az
átalakítás mesterei 10.00 Az űrkor-
szak mérnökei 11.00 Az űrkorszak
mérnökei 12.00 Az űrkorszak mérnö-
kei 13.00 Az űrkorszak mérnökei
14.00, 14.30 Tényleg így készül?!
15.00 Tényleg így készül?! – USA –
Jégkrém és répatorta 15.30 Tényleg
így készül?! – USA – Whiskey és bur-
rito 16.00 Volt egyszer egy bolygó
17.00 A világ legkülönlegesebb vasút-
vonalai a magasból – Sínpár az észa-
ki fény alatt 18.00 Légikatasztrófák –
Rejtély a Földközi-tenger felett 19.00
Lecsapolt óceán – A maffia felemelke-
dése 20.00 UFO-akták: Megnyílik az
ismeretlen – Fények Texas egén
21.00 Károly: Saját szavaimmal 22.00
Drogháborúk: A heroin nyomában

9.30 Stuart Little kisegér – Ame ri kai
családi vígjáték 11.10 Stuart Little kis-
egér, 2. – Ame ri kai családi vígjáték
12.45 Maverick – Ame ri kai kalandfilm
15.25 Oscar – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Sylvester Stallone, Ornella Muti,
Marisa Tomei, Tim Curry, Chazz Pal-
minteri, Jim Mulholland. R.: John Lan-
dis 17.50 Pókember – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Tobey Maguire, Kirsten
Dunst, Willem Dafoe, James Franco.
R.: Sam Raimi 20.20 Pókember: Ide-
genben – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Tom Hol land, Jake Gyllenhaal, Sa-
muel L. Jackson, Zendaya Coleman,
Cobie Smulders, Marisa Tomei. R.:
Jon Watts 23.00 A grizzly birodalma –
Ame ri kai–ka na dai akciófilm 0.50 Dé-
monok között, 2. – Ame ri kai horrorfilm

8.00 Rachel Khoo konyhája: Csokior-
szág 9.00, 10.15 Sütimester- Ausztrá-
lia 11.30 Justine édes finomságai
12.00 Rachel Khoo konyhája: Cso-
kiország 13.00 Jamie Oliver: Együtt
14.00 A főzés öröme 15.00 James
Martin: Kalandozások Amerikában
16.00 Kedvenceink kedvencei 16.30
Szezonról szezonra 17.00 A világ
késsel-villával 17.30 Jamie Oliver:
Együtt karácsonykor 18.30 A főzés
öröme 19.30, 20.45 Sütimester-
Ausztrália 22.00 Justine édes finom-
ságai 22.30 Alma Obregon desszert-
jei 23.00 Alma Obregon desszertjei
23.30 James Martin: Kalandozások
Amerikában 0.30 A világ késsel-villá-
val 1.00, 1.30 Egy séf, négy évszak
2.00 A főzés öröme

8.35 A kincses sziget kalózai – Ame ri -
kai–fran cia–olasz–né met kalandfilm
11.05 A tiltott királyság – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Jackie Chan, Jet Li. R.:
Rob Minkoff 13.05 Muriel esküvője –
Auszt rál–fran cia romantikus vígjáték –
Fsz.: Rachel Griffiths, Toni Collette. R.:
P. J. Hogan 15.15 Dzsungelháború –
Ame ri kai–spanyol akciófilm – Fsz.:
Charlotte Lewis, Dolph Lundgren. R.:
Perry Lang 17.05 Tomboló ököl –
Hong kon gi akciófilm 19.05 Egy gyilkos
agya – Ame ri kai–hol land–an gol–finn
akciófilm – Fsz.: LL Cool J, Val Kilmer.
R.: Renny Harlin 21.00 Monsters –
Sötét kontinens – An gol sci-fi – Fsz.:
Johnny Harris, Sam Keeley. R.: Tom
Green 23.20 Wolf Creek – A haláltúra
– Auszt rál horror

6.30 Két pasi – meg egy kicsi – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 4–6. 8.00 Agy-
menők – Ame ri kai vígjátéksorozat,
12–14. 9.15 Sütimester – Brit gasztro-
reality, 11/3. 10.50 Sütimester – Brit
gasztroreality, 11/4. 12.05 Doktor
House – Ame ri kai sorozat, 4/6–7.
14.00 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 4/8. 14.55 Szegény gazdagok, 2.
– Olasz film 16.55 Az Éjszakám A
Nappalod – Ma gyar fekete komédia
19.00 Éjszakai játék – Ame ri kai vígjá-
ték 21.00 Ellenség a kapuknál – Ame -
ri kai–an gol-ír–né met háborús filmdrá-
ma 23.55 Coming out – Ma gyar vígjá-
ték 1.55 Sütimester – Brit gasztrorea-
lity, 11/3. 3.00 Sütimester – Brit gaszt-
roreality, 11/4. 3.55 Elfeledve – Ame -
ri kai thrillersorozat, 1–3.

7.45 Folt a zsákját – Ame ri kai vígjá-
ték 9.40 Sámson – Ame ri kai akciófilm
11.45 Én, Frankenstein – Ame ri kai–
auszt rál akciófilm – Fsz.: Aaron Eck-
hart, Bill Nighy. R.: Stuart Beattie
13.25 Flintstones, 2. – Viva Rock Ve-
gas – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Mark
Addy, Stephen Baldwin. R.: Brian Le-
vant 15.15 Wild Wild West – Vadiúj
vadnyugat – Ame ri kai akcióvígjáték –
Fsz.: Kevin Kline, Will Smith. R.:
Barry Sonnenfeld 17.20 A keményfe-
jű – Olasz vígjáték – Fsz.: Robert
Vaughn, Terence Hill. R.: Enzo Bar-
boni 19.15 Pofa be! – Fran cia vígjá-
ték – R.: Francis Veber 21.00 Hirte-
len halál – Ame ri kai ak ció thril ler – R.:
Peter Hyams 23.00 28 héttel később
– An gol horror

Film Mánia – 15.15

Dzsungelháború
Amerikai–spanyol akciófilm (1994) • Nick (Dolph Lundgren), a
megbízhatóságáról és kíméletlenségéről egyaránt híres-hírhedt
egykori zsoldos katona, szenvedve az unalomtól, alkoholmámor-
ban tölti a napjait, amikor váratlan megbízást kap: két bányász-
társaság vezetője felkéri, hogy toborozzon magánhadsereget, és
repüljenek egy trópusi szigetre. Feladatuk: bármilyen áron, ha
kell, erőszakkal, kényszerítsék rá az őslakosságot, hogy adják fel
földjüket, és engedjék, hogy a társaság megkezdhesse a munkát.
Nick és társai komoly összeget kapnának, ha teljesítenék a meg-
bízatást. Az ügy simának ígérkezik, de amikor Nick látja, hogy
fegyveres katonák békés falvakat égetnek fel, megszólal a lelkiis-
merete. Ettől kezdve pénzért gyilkoló zsoldosvezérből az elnyo-
mott őslakosok legfőbb védelmezője lesz. A filmet nézve beugrik
Kevin Costner Farkasokkal táncoló klasszikusa. (bánátigéza)
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Néhány esetben jobb hallgatni, mint beszélni: 
nincs ott szükség ékesszólásra, ahol az igazság önmagáért beszél.

Loyolai Szent Ignác
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.50 Családi kör (ism.)
17.50 Főmenü mini
17.50 Álmok álmodói
18.00 Neked szól!
18.00 Mindennapi (ism.)
18.05 Világ-Vallás
18.20 De őszintén!
18.25 Mindennapi (ism.)
18.30 Rome Reports
18.50 Mindennapi (ism.)
19.00 Lét-Ige – protestáns magazin
19.25 Mindennapi (ism.)
19.27 Agapé mini
19.30 Isten kezében
19.55 Mindennapi (ism.)
19.56 Katolikus Krónika
10.24 Az elveszett paradicsom –

Dél-erdélyi barangolások Böjte
Csabával

10.40 Jó embert keresünk!
10.50 Mindennapi (ism.)
10.55 Templomaink
11.00 Szertartás közvetítés 2023
12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.25 Ízőrzők – Takarékos konyha
13.55 Itthon vagy!
14.25 Mágnás Miska – Ma gyar film-

vígjáték
15.45 Egy perc híradó
15.50 Édes anyanyelvünk (ism.)
16.00 Hatoslottó sorsolás
16.05 Hogy volt?!
17.00 SzerencsePerc (ism.)
17.05 Zenés Önök kérték válogatás
17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
17.55 Petőfi nyomában
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.40 Családi kör
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.00 Katinka – Ma gyar életrajzi film
22.40 Kenó
22.50 A virradat ígérete – Fran cia já-

tékfilm
10.55 Don Matteo, XII., 20/11.
11.45 A Mester és Margarita, 1.
12.35 Hogy volt?!
13.30 Divat & dizájn
14.00 Noé barátai
14.25 Ma gyar Krónika

15.55 Ma gyar világ (ism.)
16.25 Élő egyház (ism.)
16.55 Esély – Fogyatékkal élőkről

szóló magazin (ism.)
17.20 Időjárás-jelentés
17.24 Világ (ism.)
17.50 Noé barátai (ism.)
18.20 Kontúr (ism.)
19.05 Ízőrzők – Takarékos konyha –

Ma gyar ismeretterjesztő sorozat,
20/16. (ism.)

19.40 Borbás Marcsi szakácskönyve
(ism.)

10.10 Főmenü
11.10 Ma gyar világ (ism.)
11.35 Hazajáró – Zoboralja, 2. –

Húsvét a Zsitva és Nyitra közén
(ism.)

12.05 Gyermekünk fejlődése – Ma -
gyar ismeretterjesztő sorozat.
Egyéves korig

13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Magyarország ma (ism.)
13.45 Álmok álmodói
14.00 M4 SPORT+
22.05 Aggódunk érted... Kilenc hó-

nap – Ma gyar ismeretterjesztő
film

23.10 A Nagyok (ism.)
23.40 Hogy volt?! (ism.)
10.30 Öt kontinens (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.22 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 MMA-portré – Kőhalom állott,

most büszke vár – Portréfilm Ru-
dolf Mihály építészről (ism.)

12.25 Mágnás Miska – Ma gyar film-
vígjáték (ism.)

13.50 Ma gyar elsők – Ma gyar isme-
retterjesztő sorozat. Az első ma -
gyar olimpiai bajnokok

14.05 Gyermekünk fejlődése – Ma -
gyar ismeretterjesztő sorozat
(ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 Időjárás-jelentés
15.17 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.23 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.35 Itthon vagy! – Ismeretterjesztő

sorozat

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt; Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 11.00 Híradó 11.20 Időjá-
rás 11.22 Most történik 11.30 Hírek
11.33 Család’23 – Magazin 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.45 Idő-
járás 13.00 Híradó 12.50–17.50 Ma
délután; Benne: 13.00 Híradó 13.20
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 14.00
Híradó 14.20 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.33 Család’21 (ism.) 15.00
Híradó 15.20 Időjárás-jelentés 15.30
Hírek 15.33 Kárpát-medence 16.00
Híradó 16.30 Hírek 16.33 Magyaror-
szág ma – Magazin (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Hírek 17.33 Summa (ism.)
17.50–21.50 Ma este; Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel;
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.34 Napi evangélium – felolvassa:
Varga László 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Henri Mo-
rice: Jézus Krisztus személyisége cí-
mű könyvből Kékesi Enikő olvas fel,
60/59. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 A föld sója
(ism.) 7.15 Pillanatfelvétel (ism.) 7.43
Perikópa – elmélkedés a mai evangé-
liumról 8.04 Templom-tér-kép – temp-
lomok és közösségek a Kárpát-me-
dencében és a nagyvilágban 8.30,
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom
9.04 Iránytű (ism.) 10.04 Szentmise

11.04 Hangoló 12.00 Harangszó
12.01 Mennynek királyné asszonya
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.30
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Kvaterka 14.04 Édesanyám főztje
14.30, 21.30 Rádiós regénytár 15.04
Páholy és pódium – irodalom, zene,
színház 16.30 Liturgikus énekek
17.04 Zene-közelben – Juhász Előd
műsora 18.04 Keresztény Közéleti
Akadémia 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 20.04 Zenei
barangolás 21.04 Napi evangélium
(ism.) 21.08 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 22.04 Vendég-oldal
23.00 Keresztény Közéleti Akadémia
(ism.) 23.30 Hangoló 0.03 Angyalok
citeráján – vers éjfél után 0.30–5.30
Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelők-
nek 4.25 Rákóczi induló 4.30 Hatá-
rok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi
ima 6.00 Vasárnapi újság 8.30 Új vi-
lág – külpolitikai 9.05 Kabarématiné
9.30 Korkóstoló 10.00 Krónika
10.05 Gö rögkatolikus szent litur-
gia 11.00 Krónika 11.05 Gondolat-
jel 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli
harangszó 12.01 Déli krónika 12.35
Nemzeti sportkrónika 12.50 Vízállásjelentés 13.00 Krónika
13.05 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 30 perc alatt a Föld
körül 14.00 Krónika 14.05 Családok, történetek 15.00 Kró-
nika 15.05 Nagyítás 15.30 Kívánságkosár 17.20 Nemzeti
sportkrónika 17.55 Közlekedés 18.00 Krónika 18.05 Hatá-
rok nélkül 18.30 Irodalmi újság 19.00 Krónika 19.05 Vasár-
napi újság – válogatás 20.00 Krónika 20.10 Jó estét, gye-
rekek! 20.25 Vers napról napra 20.30 Jelenlét 21.00 Króni-
ka 21.05 Sportvilág+ 21.30 Mariska az anyjánál 22.00 Kró-
nika 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Egy hazában
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Regényes történelem
0.30 Egyszer volt... 1.00 100 éve történt... 1.30 XX. száza-
di történelem 2.00 Gondolat-jel 3.00 30 éve szabadon 3.30
30 perc alatt a Föld körül

6.05 Hang-fogó 10.30 Fanfár – Minden, ami
fúvós 11.00 Kezdőhang 12.00 Hírek 12.05
Énekelj velünk! 12.35 Bravissimo. Ez történt
ezen a héten a világ hangversenytermeiben
15.00 Hírek 15.05 Régizenei kalandozások
16.00 Lemezelő – nem csak gyűjtőknek

17.30 Zenei találkozások 18.30 Muzsikuslegendák 19.35
A Miskolci Szimfonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Tos-
hifumi Kanai. Km.: Jan Vojtek (zongora), 1. Liszt Ferenc: a)
Les Préludes – szimfonikus költemény, b) Haláltánc – pa-
rafrázis a „Dies irae” dallamára (Vojtek), 2. Jean Sibelius:
Valse triste op. 44, 3. Edvard Grieg: a-moll zongoraverseny
op 16 (Vojtek) 20.40 Kamarahangverseny a traunsteini Ko-
lostortemplomban, 1. Camille Saint-Saëns: Esz-dúr szoná-
ta op 167, 2. Reynaldo Hahn: fisz-moll zongoraötös (Diana
Ketler – zongora, Borisz Brovcin, Tatyána Szamuil – hege-
dű, William Coleman – mélyhegedű, Justus Grimm – gor-
donka), 3. Frank Bridge: Vonósszextett H 107 (Tatyána
Szamuil, Boris Brovtsyn – hegedű, Răzvan Popovici, Wil-
liam Coleman – mélyhegedű, Julian Arp, Justus Grimm –
gordonka) 22.00 Új Zenei Újság 23.00 EBU Jazz. A Jacky
Terrasson Trio koncertje. Tagjai: Jacky Terrasson (zongo-
ra), Sylvain Romano (bőgő), Lukmil Perez 23.55 Szózat
24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Változó világunk 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.30 Aktuális 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli di-
cséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Igent mondok 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző
7.05 Napindító – reggeli magazinműsor 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Ökumeni-
kus lapszemle 8.55 Hírpercek 9.00 Aktuális 9.25 Hírpercek 9.30 Szentmise –
Bodajk, Mindenkor Segítő Szűz Mária-kegytemplom 10.40 Hírpercek 10.45
Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55
Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Üdvözlégy oltáriszentség! 13.35 Legyetek
apostolok! 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István piarista atya Szent-
írás-magyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgal-
masság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló
16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit kapuja 17.35 Köznap
17.55 Hírpercek 18.00 Hirdessétek dicsőségét! 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek
19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Moha bácsi meséi 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Az élet csodája
20.40 Ismerd meg magad 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55 Hírper-
cek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.50 Futsal (ism.) 5.15 Női labdarúgó
magazin (ism.) 5.45 OTP Bank Liga
(ism.) 7.45 Múlt és jelen – Gulyás
László beszélgetése Tóth Ákos úszó-
szakemberrel 8.15 OTP Bank Liga
mérkőzés (ism.) 10.15 GÓÓÓL!
(ism.) 11.00 Forma–1 – Miami Nagy-
díj – Időmérő edzés (ism.) 12.15
 UEFA BL-magazin 12.50 Simple Liga
– Ferencvárosi TC–Puskás Akadémia
FC (élő) 15.00 OTP Bank Liga mérkő-
zés (élő) 17.05 Felvezető műsor
17.30 Labdarúgás – Fortuna Liga: FC
DAC 1904–SK Slovan Bratislava (élő)
19.30 Értékelő műsor 19.45 SPORT7
20.30 Forma–1 – Miami Nagydíj – Pi-
lótaparádé (felv.) 21.00 M4 Sport Stú-
dió 21.30 Forma–1 – Miami Nagydíj –
Futam 23.30 M4 Sport Stúdió 23.45
Sportműsor (felv.) 0.45 OTP Bank Li-
ga mérkőzés (ism.) 2.30 Futsal mér-
kőzés (ism.) 4.20 Bringasport (ism.)
4.35 Múlt és jelen (ism.)

5.00 Mesék Mátyás királyról 5.05 M2
matricák 5.10 Pom-Pom meséi 5.20
Vízipók-Csodapók 5.25 Mirr-Murr
kandúr kalandjai 5.35 Noddy Játékvá-
rosban 5.45 Számoljunk Paulával
6.10 Franklin 6.35 Leo da Vinci 7.05
Pipp és Polli 7.10 Rosie világa 7.35
Charley az iskolában 7.50 Doodleboo
7.55 Irány a színpad! 8.05 Anyák nap-
ja 8.09 Frici, az icipici elefánt 8.15
Zou 8.25 Sam, a tűzoltó 8.35 Tatonka
történetei 9.05 Láng és a szuperver-

dák 9.30 Percy és a tigris mesék 9.50
Jeremy, a Szuperkaribu 10.05 Sam, a
tűzoltó 10.15 Anyák napja 10.18 Alvin
és a mókusok 10.40 Egyszer volt, hol
nem volt.... Volt egyszer az ötlet 11.05
A Fikszik 11.15 M2 matricák 11.20
Anyák napja 11.25 Denver, az utolsó
dinoszaurusz 11.40 Leo, az ifjú vadőr
12.00 Dronix csapat 12.25 Tom Saw-
yer 12.50 Miraculous – Katicabogár
és Fekete Macska kalandjai 13.10
Anyák napja 13.15 Botcsinálta boszi
14.10 Rókus és Rézi 14.20 Yakari
14.35 Pat, a kutya 14.50 Hófehérke
15.55 Anyák napja 15.58 Chugging-
ton pályaudvar 16.00 Zou 16.15 Sam,
a tűzoltó 16.25 Láng és a szuperver-
dák 16.50 Percy és a tigris mesék
17.15 Jeremy, a Szuperkaribu 17.25
Dzsungelbanda – Mentés indul! 17.40
Super Wings – A szárnyalók 17.50 Al-
vin és a mókusok 18.00 Anyák napja
18.05 Marshall, a csodakutya 19.35
Pat, a kutya 19.40 Anyák napja 19.42
Szómiszó 19.45 Peppa malac 19.50
Summer és Todd vidám tanyája 20.00
Anyák napja 

20.10 Stiló (ism.) 20.40 EZ így OK?!
21.15 Filmklub ajánló 21.19 New Or-
leans: A zene városa 22.55 Filmklub
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7.30 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.50 A nevelés az élet
szolgálata – Uzsalyné dr. Pécsi Rita
előadása 9.30 Imaszándék-fogadás –
06-1-704-4444 (élő) 10.00, 17.00
Szentmise 11.30, 18.30, 22.30 Zso-
lozsma 12.00 Ferenc pápa üzenete
Rómából 12.20 Budai hét 12.35 Ima-
maraton – Béke és Jó utazás Szűz-
anyja, Fülöp-szigetek 13.25 Szent-
ségimádás 14.00 Lélekemelő Károly
atyával 15.00 Irgalmasság órája
15.30 Gyereksarok 16.00 Általános
kihallgatás Rómából (ism.) 19.00 777
Offline (ism.) 20.45 Budai hét 21.00
Mária köszöntő 21.30 Lelkesít-Ő
(ism.) 22.45 Montserrat jezsuita be-
szélgetések (ism.) 23.10 Szeretetláng
(ism.) 23.25 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió magyar adása
5.30 Loretói énekfüzér 5.20 Napi gon-
dolatok az evangéliumról 7.00 Szent-
mise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió ma-
gyar adása 8.20 Telethon – együtt a
katolikus televízió fennmaradásáért
(06 1 / 780 80 85) 8.30 Vasárnapi
szentmise (élő) 09.30 Telethon 12.00
Angelus – Ferenc pápa Úrangyala
imádsága (élő) 12.20 Telethon 14.00
EWTN Daily Mass – angol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 Telethon
18.30 Angelica anya tanítása 19.30
Telethon – Hálaadás 21.00 HALAD-
JUNK EGYÜTT! – fiatalon egy szino-
dális Egyházért 22.00 Az 52. Nemzet-
közi Eucharisztikus Kongresszus
megnyitója (ism.)

6.00 UFC 288, Newark, Aljamain
Sterling–Henry Cejudo (élő) 7.00 Te-
levíziós vásárlás 9.30 UFC 288, Ne-
wark, Aljamain Sterling–Henry Ceju-
do (ism.) 13.00 Kézilabda – BL, nők,
negyeddöntő, 2. mérkőzés, Metz–
FTC-Rail Cargo Hungaria (élő) 16.00
Kézilabda – BL, nők, negyeddöntő,
2. mérkőzés, CSM Bucuresti–Esb-
jerg (élő) 17.30 Harmadik félidő (élő)
19.00 Kézilabda – EHF-kupa, nők,
döntő, 2. mérkőzés, Antalya Konya-
alti–Atlético Guardes (élő) 20.45
Darts – Kilencnyilasok a Sport TV-n,
1. rész 21.00 NBA Action 21.30
NBA, playoff (élő) 0.30, 2.45 Labda-
rúgás – Olasz bajnokság, 34. forduló
(ism.) 5.00 UFC Main Event: Pena–
Nunes 2 (ism.)

5.00 Nevess csak! – Kandikamerás
sorozat 5.35 Fókusz Plusz (ism.) 6.25
Kölyökklub – Animációs összeállítás
8.35 HighLife 9.10 Anyám, segíts! –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 11–12. Ve-
télkedők 10.10 A Muzsika TV bemu-
tatja! – Zenés szórakoztató összeállí-
tás 10.40 Célirány 11.25 Édes Otthon
12.10 Házon kívül (ism.) 12.45 Sza-
badítsátok ki Willyt! – Ame ri kai ka-
landfilm 15.15 Nyomás utána! –
Olasz–ame ri kai akcióvígjáték 18.00
RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 19.00
Anyák napja – Ame ri kai vígjáték
21.40 Fák jú, Tanár úr!, 2. – Né met
vígjáték 23.55 Könyörtelen düh –
Ame ri kai–fran cia akciófilm 2.05 Pokoli
paradicsom – Ame ri kai thriller 4.00
Nevess csak!

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek,
szent életű emberek 7.10, 12.05,
18.40 Egyházi hírek 7.20 Evangélium
7.35 Könyvek-könyve (ism.) 8.05 Év-
ezredek asztalánál (ism.) 8.30 Szerze-
tesek félórája 9.05 Öku me né (ism.)
9.50 Gondolatok 10.00 Szentmise
11.05 Mesterségem címere (ism.)
11.30, 23.05 Vatikáni Rádió 12.15
Evangélium 12.40 Névnap 13.05,
19.45, 23.35 Hétvégi levél 13.15 Ma -
gyar nóta 14.05 Cseperedő (ism.)
14.30 Sziluett 15.05 Úton és útfélen
(ism.) 15.35 Kérem a következőt!
(ism.) 16.05 Hangoló 16.35 Kívánság-
műsor 17.00 Hírek 17.15 Érték-adó
18.00 Lorettói litánia 19.05 Andante
20.10 Múltunk pillérei (ism) 21.05 Itt
élünk (ism.) 22.05 Egyházfórum (ism)

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Svenk
(ism.) 8.00 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.) 9.00 Globál (ism.)
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Szé-
lesvásznú történelem (ism.) – Állami
áruház 12.00 Híradó 12.30 Európai
híradó (ism.) 13.00 Állami áruház –
Ma gyar játékfilm 15.00 Legyetek sze-
retettel, 6–7. (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Legyetek szeretettel, 8. (ism.)
18.30 Híradó 19.10 Sajtóklub 20.10
Célpont 21.10 Bayer show 22.15 Hír-
adó 22.50 Európai híradó (ism.) 23.10
Vetítő: Szabad Európa, 2. 24.00 Ba-
yer show (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00
Televíziós vásárlás 3.00 Politikai hob-
bista (ism.) 4.00 Célpont (ism.) 4.40
Háború Ukrajnában (ism.)

6.00 Mérnöki csodák, 11–12. 8.00
Próbaút négykeréken, 2. 9.00 A vad-
emberek Ben Fogle-lal, 7–8. 11.00
Várfoglalók, 2–3. 12.00 A Duna – Ár-
ral szemben, 6. 13.00 Opálvadászok,
2/2. 14.00 Élet a fagypont alatt, 6/22.
15.00 Afrika a magasból, 10. 16.00
Várfoglalók, 3–4. 17.00 A fal, 5. 18.00
Felejthetetlen évek, 4. 19.05 Történe-
lemformáló fotók, 5. 20.00 A II. világ-
háború legjelentősebb eseményei
színesben, 2. 21.05 Mi lett volna, ha
Hitler nyeri a háborút? 22.00 Várfog-
lalók, 2/4. 22.30 Várfoglalók, 2/3.
23.00 Rácsok mögött: a világ legke-
ményebb börtönei, 3/6. 24.00 Határ-
talan drogháborúk, 3–4. 0.50 A II. vi-
lágháború legjelentősebb eseményei
színesben, 2.

6.35 Marvel: Póki és csodálatos bará-
tai 7.00 Timon és Pumbaa – Ame ri kai
rajzfilmsorozat 7.25 101 kiskutya 7.50
Kacsamesék 8.15 A gumimacik –
Ame ri kai animációs sorozat 8.40 Balu
kapitány kalandja – Ame ri kai animá-
ciós sorozat 9.10 SpaTrend – Well-
ness és Életmód 9.50 Tűsarok 10.25
Több mint TestŐr 11.05 Életmódi
11.40 SuperCar 12.20 Sikeres leszek
– Az álláskeresők műsora 12.55 Sze-
retném, ha szeretnél – Ame ri kai–né -
met vígjáték 15.15 Édesek és mosto-
hák – Ame ri kai filmdráma 18.00 Té-
nyek 18.55 Pepe – Ma gyar vígjáték-
sorozat, 4. 19.45 Nagyfiúk, 2. – Ame -
ri kai vígjáték 22.00 Waldo – Ame ri kai
vígjáték 0.30 Rozsda és csont – Fran -
cia–bel ga–szingapúri filmdráma

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

8.45 Evangélium 9.15 EtnoKultúra
9.45 Álmok álmodói 9.55 Kunszt 10.25
Álomkertek – Né met ism.-terj. sorozat.
Amalfi, 1. 10.55 Szabadnak születtek,
Afrikai elefántok – A Föld óriásai 11.35
Klasszikusok délidőben 12.45 Dalban
Bartók 13.00 Portré Olasz Ferenc fo-
tográfusról – Két kereszt között 14.00
Opera Café 14.35 Kritika 15.00 Egy
perc híradó 15.05 Bereményi kalapja –
Ma gyar dok.-film 16.35 Erdei utakon
Reviczky Gáborral 17.10 Szerelmes
földrajz 17.40 Multiverzum 18.10 Rej-
télyes XX. század – Kun Miklós műso-
ra 18.45 Agenda 19.00 Daniel Deron-
da – An gol sorozat, 1. 20.00 Kommen-
tár Klub 21.00 Lu kács Gyöngyi 30
23.05 MÜPART 2022 – Győri Balett:
One Way To Heaven

8.00 Dühöngő elemek 9.00 Városépí-
tők 10.00, 10.30, 11.00, 11.30 Tény-
leg így készül?! 12.00 Űrkatasztrófák
13.00 Űrkatasztrófák – Veszélyes
visszatérés 14.00 Űrkatasztrófák –
Hiba a kilövésnél 15.00 Űrkatasztró-
fák – Első generáció 16.00 Garázs
varázs – Porsche 911 Targa 17.00
Szélsőséges szerelők – A kálium-exp-
ressz 18.00 Károly: Saját szavaimmal
19.00 A Harmadik Birodalom építmé-
nyei – Hitler légiereje 20.00 A Karib-
tenger parti őrei – Papírok nélkül
21.00 Kokainreptér – Latin-Amerika
22.00 A közlekedés csomópontjai – A
rotterdami kikötő 23.00 Légikatasztró-
fák – Rejtély a Földközi-tenger felett
24.00 Szigorúan titkos: UFO-projek-
tek – Eltussolás a Fehér Házban

8.30 Stuart Little kisegér – Ame ri kai
családi vígjáték 10.10 Stuart Little kis-
egér, 2. – Ame ri kai családi vígjáték
11.40 A mogyoró-meló, 2. – Ka na dai
animációs kalandvígjáték 13.25 A
Macskanő – Ame ri kai kalandfilm
15.45 Pókember – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Tobey Maguire, Kirsten Dunst,
Willem Dafoe. R.: Sam Raimi 18.15
Pókember: Idegenben – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Tom Hol land, Jake
Gyllenhaal, Samuel L. Jackson, Zen-
daya Coleman, Cobie Smulders, Ma-
risa Tomei, Jon Favreau. R.: Jon
Watts 20.50 Pixel – Ame ri kai akció-
vígjáték – Fsz.: Adam Sandler, Kevin
James, Michelle Monaghan, Peter
Dinklage. R.: Chris Columbus 23.00
Chappie – Ame ri kai akciófilm

8.00 Szezonról szezonra 8.30 Justine
édes finomságai 9.00, 10.15 Sütimes-
ter- Ausztrália 11.30 Justine édes fi-
nomságai 12.00, 12.30 Alma Obre-
gon desszertjei 13.00 Jamie Oliver:
Együtt karácsonykor 14.00 A főzés
öröme 15.00 James Martin: Kalando-
zások Amerikában 16.00 Szezonról
szezonra 16.30 Szezonról szezonra
17.00 A világ késsel-villával 17.30 Ja-
mie Oliver: Együtt karácsonykor
18.30 A főzés öröme 19.30 Sütimes-
ter- Ausztrália 20.45 Sütimester-
Ausztrália 22.00 Justine édes finom-
ságai 22.30 Alma Obregon desszert-
jei 23.00 Alma Obregon desszertjei
23.30 James Martin: Kalandozások
Amerikában 0.30 A világ késsel-villá-
val 1.00 Egy séf, négy évszak

8.50 Főnök inkognitóban – Fran cia
vígjáték 10.45 Air America – Ame ri kai
akcióvígjáték 13.00 Valhalla – Thor le-
gendája – Dán–nor vég–svéd–izlandi
kalandfilm – Fsz.: Andreas Jessen,
Roland Moller. R.: Fenar Ahmad
15.05 Egy gyilkos agya – Ame ri kai–
hol land–an gol–finn akciófilm – R.:
Renny Harlin 17.05 Eladó a családom
– Ame ri kai vígjáték – Fsz.: David
Duchovny, Demi Moore. R.: Derrick
Borte 19.05 Az utolsó király – Nor vég
akciófilm – Fsz.: Jakob Oftebro, Kris-
tofer Hivju. R.: Nils Gaup 21.00 Vonat
Busanba – Zombi expressz – Dél-ko -
re ai horror 23.15 A Ravasz, az Agy és
két füstölgő puskacső – An gol akció-
vígjáték – Fsz.: Dexter Fletcher, Ja-
son Flemyng. R.: Guy Ritchie

6.10 Két pasi – meg egy kicsi – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 7–10. 8.00 Agy-
menők – Ame ri kai vígjátéksorozat,
10/15. 8.30 Agymenők – Ame ri kai
vígjátéksorozat, 10/16. 8.55 Sütimes-
ter – Brit gasztroreality, 11/5. 10.05
Sütimester – Brit gasztroreality, 11/6.
11.25 Trendközelben 11.55 Doktor
House – Ame ri kai sorozat, 4/9–10.
13.50 Éjszakai játék – Ame ri kai vígjá-
ték 15.55 Ellenség a kapuknál – Ame -
ri kai–an gol–ír–né met háborús filmdrá-
ma 18.50 Jack Ryan: Árnyékügynök
– Ame ri kai akciófilm 21.00 A szív híd-
jai – Ame ri kai romantikus dráma
23.55 Taxisofőr – Ame ri kai filmdráma
2.15 Trendközelben 2.40 Sütimester
– Brit gasztroreality, 5–6. 4.40 Elfeled-
ve – Ame ri kai thrillersorozat, 4–5.

7.15 Az ősök kardja – Japán–taj va ni–
né met–ka na dai–ame ri kai–an gol ak-
ciófilm 9.10 Istenek Ligája – Kí nai ak-
ciófilm 11.20 Dragonball: Evolúció –
Ame ri kai akciófilm 13.10 Képlet –
Ame ri kai–an gol–auszt rál film – Fsz.:
Chandler Canterbury. R.: Alex Proyas
15.40 A beavatott-sorozat: A lázadó –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Ansel El-
gort, Shailene Woodley. R.: Robert
Schwentke 17.50 Wild Wild West –
Vadiúj vadnyugat – Ame ri kai akcióvíg-
játék – R.: Barry Sonnenfeld 20.00 A
szökevény, 2. – Életre-halálra – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Tommy Lee Jo-
nes, Wesley Snipes. R.: Stuart Baird
22.25 Csillagközi invázió, 2. – A szö-
vetség hőse – Ame ri kai ak ció thril ler –
R.: Phil Tippett

Magyar életrajzi film (2022) • Lassított karcsapások a víz alatt
tompa morajlásra komponálva – így kezdődik Pálinkás Norbert
rendező és Köbli Norbert forgatókönyvíró kreatív dokumentum-
filmje az utóbbi évek talán legnagyobb magyar sportolójáról.
Hosszú Katinka épp a koronavírus-járvány első hullámában
küzd: készül becsülettel a tokiói olimpiára, de a jövő bizonytalan.
A film hatásosan mesél: felidézi a boldog gyerekkort, a verítékes
edzéseket, az amerikai kitérőt, majd a világhírt és a márkaépítést.
Kiderül az is, hogy a bájos, szerethető Katinka és a lenyűgöző tel-
jesítményt produkáló „Iron Lady” vágyai így, harmincon túl már
nem feltétlenül egyeznek. Lassuló karcsapások, fáradó izmok,
tompuló akarat – Katinka útja azóta már másfelé vezet. (Paksa)
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Ha egyszer a szívünk megváltozik, 
nem csoda, hogy utána általunk a világ is megváltozik!

Loyolai Szent Ignác

n A NAP MŰSORA

Duna Tv – 21.00

Katinka
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