De ot
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a mi biineinkért
tortek ossze;
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érte fenyités,
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gyogyultunk meg.
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Az embernek sziiksége van arra,
hogy higgyen Isten szeretetében

eresztény életiinket,

személyes emberi

sorsunkat sokszor

hatja at a nagypén-
tek hangulata, mert nem en-
gedjlik, hogy a feltamadas, az
élet igaz 6rome beragyogja
mindennapjainkat. A feltAma-
das elfogadasa hitiink legna-
gyobb probatétele. Ezért sziik-
séges, hogy ne kizardlag hus-
vétkor legyen része az éle-
tinknek, hanem mélyebben
megértve valodi {izenetét,
mindennapjaink valdsagava
valjon.

Maté evangéliumaban olvas-
suk: ,Menjetek tehat, tegyétek
tanitvanyomma mind a népe-
ket! Kereszteljétek meg Oket
az Atya és a Fit1 és a Szentlé-
lek nevére!” (Mt 28,19) Az
Egyhaznak ma sincs fonto-
sabb kiildetése, mint hogy ta-
naskodjon a vilagban Isten
szeretetérdl, a megvaltas gaz-
dagsagarol.

Napjainkban, ha a vildgban
zajlé habortskodasok koze-
pette a hitre, a reményre és a
vagyott békére tekintiink, azt
latjuk, hogy az emberiség jég-
korszakba jutott. Sokan van-
nak, akik a csalédasok és aru-
lasok miatt megkérddjelezik
Isten emberszeretetét, és mar
a szeretet létezésében sem
tudnak hinni. Mar nem képe-
sek hinni Istenben. Sokszor
pedig azt érzik, hogy méltat-
lanok a szeretetre, és Isten
sem képes szeretni Sket.

Olyan ez, mintha a szeretet,
az 6rom talentumat elastuk
volna az életiinkben. Pedig
azt mondja Jézus: ,Lampat
sem azért gyujtanak, hogy az-
tan a véka ala tegyék, hanem
a lampatartora, hogy vilagit-
son mindenkinek, aki a haz-
ban van” (Mt 5,15). Mi mégis
sokszor elrejtjiik a hitnek ezt a
fényét, mécsesét, vilagitd hus-
véti gyertyajat. Pedig a hit
csak akkor €16, ha benniink is
él. Igy indult utjara egykor az
Egyhaz, igy indult a krisztusi
tanitvanysag a feltamadas hi-
tével, szeretetével.

A feltdimadasba vetett hit
oriasi élmény, amely megval-
toztatja az életiinket, ahogy
az evangéliumok tanusaga
szerint az apostolok, a tanit-
vanyok is j emberré lettek a
feltdmadas hitében és szerete-
tében.

Az Ur sirjatdl elhengeritett
ké bizony sokszor még oridsi,

tehetetlen teherként van je-
len a sziviinkben, személyes
sorsunkban. Amikor azt
gondoljuk magunkrdl, hogy
nem vagyunk képesek vala-
mire, vagy éppenséggel le-
hetetlennek tartunk valamit,
sajat magunkat pedig ment-
hetetlennek véljiik, olyankor
hihetetleniil nagy kovekkel
zarjuk el magunkat az élet, a
szeretet utjatol. Valdjaban
sokszor képtelenek vagyunk
az elhengeritett k6 mogé
nézni. A sir el6tt a kdvet a ta-
nitvanyok elhengeritve talal-
tdk — ez az a hit, amely Isten
erejével a mi életiinkben is
képes megteremteni az 4j
utat, az 4j 6romot. A vilag-
nak sziiksége van arra, hogy
higgyen Isten szeretetében,
de a lampas, a hit fénye a mi
keziinkben van, nekiink pe-
dig merniink kell ezt a fényt
odaajandékozni.

A feltdmadasrdl tantsko-
dé iires sir lathatd jelei Janos
apostol szivében a hit forra-
sava, lizenetévé lettek. A fel-
tdmadas jelei életiink helyes
atjat, az isten- és embersze-
retet titjat mutatjak meg ne-
kiink. De a feltamadas jeleit
csak akkor latjuk meg, ha
valdban érz6 szivvel és nyi-
tott szemmel figyeliink, ér-
telmezni pedig csak életiink
valéban értékes, biztos pont-
jaihoz — Isten, hit, remény és
szeretet — viszonyitva tudjuk
Oket.

Nehéz élethelyzeteiben,
dontéseiben mindig sziiksé-
glink van jelekre, és Isten,
akitdl szabad és kell is jelet
kérniink, megadja ezeket.
Eszre kell venni, meg kell
érteni és el kell fogadni,
hogy életiink igazi szép
dontéseit, Gitjait a megértett
és megvalositott isteni jelek-

kivanja. Olyan igazsdghoz
juttatja az értelmet, amelyet
puszta okoskodassal nem
tudna megragadni. A hit bi-
zonysagot ad Istenrdl, és
feltarja, milyen az 6 léte on-
magaban.

Ma, holnap, holnaputan
is ott lesznek a jelek az éle-
tiinkben. Nem kell tenniink
értitk semmit, csak meglat-
nunk, folfognunk és elhin-
niink, hogy utat mutatnak
nekiink: életiink j6 utjat, az
isten- és emberszeretet utjat.
Személyes életiink legkiilon-
legesebb pillanatai kozé tar-
tozik, amikor félreérthetetle-
niil meggéljiik, felismerjiik,
hogy Isten megszdlit minket,
ott beliil jelet ad, ami ne-
kiink szdl. Jézus a neviinkon
szolit benniinket, ahogyan
Mariat (vo. Jn 20,16). A Mes-
ter az, aki szolit. Szodlitja az
embert, a tanitvanyt, és meg-
hiv, hogy induljunk el egy
emberhez mélto igaz élet, Is-
ten gyermekei szabadsaga-
nak ttjan.

Az emmauszi uton hala-
das, az emmauszi tanitva-
nyok torténete, az titon 1ét a
mi életiinknek is része. Szii-
letéstink pillanatatél hala-
lunkig dton vagyunk éle-
tlink, személyiségiink, kap-
csolataink  tOrténéseiben,
amikor mellénk szegdédik Jé-
zus, és megszOlit benniin-
ket, mert Isten az embert a
sajat élettorténetében szolit-
ja meg. Nem egy idegen vi-
lagban, nem egy elvont fo-
galmi rendszerben, hanem a
sajat életutunkon szolit meg
minket.

Az emmauszi tanitva-
nyok igy fogalmaznak: ,Hat
nem langolt a sziviink -
mondtdk -, amikor beszélt
az uton és kifejtette az Iraso-

nek koszonhetjiik.  Ami
rossz tortént az életiinkben,
amit elrontottunk, ami hiba,
btin volt, az a jelek semmibe
vétele vagy elhanyagolasa
miatt tortént. Mert csak akkor
tudunk helyes elhatdrozasra
jutni, Isten akaratat teljesiteni,
ha észrevessziik a jeleket, és
utmutatasuk szerint cselek-
szink.

A hit jelei még inkabb fon-
tosak és éltetOk szamunkra.
],e,inos ,latott és hitt” (Jn 20,8).
O volt a szeretett tanitvany,
aki a legkozelebb allt Jézus-
hoz. Latta Jézust meghalni, s
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dezte a sirban a
jeleket, megszii-
letett benne a
hit, kialakult a
Jézus Krisztus-
hoz f(iz6d6
kapcsolat mély-
sége. Péter is
bement a sirba,

amikor felfe-

Feltdmadt Krisztus
Ludwig Moralt freskdja (1854 koriil) az esztergomi bazilikaban
(Fotd: Mudrak Attila)

és ugyanazokat a jeleket latta,
am 6 értelemmel akarta meg-
érteni Oket. Aki csak ésszel
probal élni és itélni, az nem
fogja fel az életet, a szeretetet,
és nem fogja fel a foltamadast.
Ehhez tobbre van sziikség, ar-
ra, ami Janos apostol szivében
mar megvolt.

Isten régen is adott, ma is
ad jeleket. ,Amint Mozes {ol-
emelte a kigyot a pusztaban,
ugy fogjak folemelni az Em-
berfiat is, hogy aki hisz benne,
az el ne vesszen, hanem 0rok-
ké éljen. Mert tigy szerette Is-
ten a vildgot, hogy egysziilott
Fiat adta oda, hogy aki hisz
benne, az el ne vesszen, ha-
nem Orokké éljen. Nem azért
kiildte el Isten a Fiat a vilagba,
hogy elitélje a vilagot, hanem,

hogy tidvisséget szerezzen a
vilagnak.” (Jn 3,14-17) Ez a jel
ma is ott van mindnydjunk
életében. A foltamadads titka-
nak megértéshez a keresztet
kell szemlélni, ezt a félelmetes
és fajdalmas jelet, mely egye-
diil hiteles a mai vildgban, éle-
tiinkben, isten- és emberszere-
tetlinkben. Az igazi szeretetet
megélni és megérteni csak az
képes, aki megérti a keresztet
mint Isten altal adott jelet.
Ahogy Janos apostol is meg-
értette, mert § a szivével la-
tott. A tanitvany, aki szerette
Jézust, és akit Jézus szeretett.
Csak az tud hinni a feltama-
dasban, aki tudja, hogy Jézus
a lelke mélyéig szereti 6t. A
szeretd sziv megért és hisz. A
hit az értelem beleegyezését

kat?”(Lk 24,32) Amikor a
sziviinkkel hallgatunk, és
sziviink gondolatait megért-
jik, akkor meghalljuk Jé-
zust. Ezért rendkiviil fontos,
hogy igénytiink legyen a nagy
csondekre, melyekben felis-
merhetjiikk az Isten altal kiil-
dott jelet, s igy megsziilethet
benniink egy 1j latasmod, egy
masik at, mas megoldas, mint
a miénk. De erre csak a jo
csond tud elinditani.

Eletiink emmauszi utjan
haladva talalkozik veliink Is-
ten, és ezekben a talalkoza-
sokban mélyrdl fakadé sza-
vakbol meg kell taldlnunk a
valaszt a kérdésre: Mit akar
ezzel mondani nekem Isten?
A valasznak a sziv legmélyén
kell megsziiletnie. Ha hagy-
juk, akkor megsziiletik ben-
niink a feltamadas, a hit, mint
az emmauszi tanitvanyok szi-
vében, akik utjukon visszafor-
dultak, masképp kezdték latni

magukat, az életet, a szenve-
dést, a nagypénteket. Elindul-
tak, kozeledtek sajat, valodi
életiikhoz és a valdsagos, élte-
t6, idvozits isteni akarathoz.

Amikor megértjiik és elfo-
gadjuk Isten nekiink szdl6
iizenetét, megvaltozik a gon-
dolkodasmoédunk, és el tu-
dunk indulni a krisztusi tton.
Ami addig érthetetlen, zava-
rodott, szétesett, elveszett
volt, az a helyére keriil, dssze-
illeszkedik, és egyszer csak
teljesen érthetévé valik. A va-
16di megtérés: tj, dontd felis-
merés. Megnd az ember aka-
ratereje, gazdagabba valik a
fantazidja, mert radobben,
hogy most tud tenni Krisztu-
sért. Nekiink, keresztények-
nek nem az a feladatunk eb-
ben a vilagban, hogy a multat
védjiik; a valtozas magvetdi-
nek kell lenniink. Krisztus
mindig megujitani, mindig
teljesebbé tenni akar, és a
rank bizott feladat megvaldsi-
tdsat varja téliink. Imadkoz-
nunk kell azért, hogy meg-
nyiljon a szemdiink, hogy felis-
merjiik a jeleket, hogy jol las-
suk az életiinket.

Krisztus megmutatta ne-
kiink az utat, amelyre Isten
igazabdl teremtette az embert,
és amelyen jarva megtalalhat-
juk az 6romot, igaz embersé-
giinket.

Isten 6romet akar adni a
sziviinkbe, azt akarja, hogy
az OrOom ott legyen az éle-
tiinkben, a hétkoznapjaink-
ban. Azt akarja, hogy a hit, a
remény, a krisztusi tanit-
vanysag Oromét tudjuk és
akarjuk tovabbadni, hogy
masok felett is megnyiljon az
ég. Amikor pedig meglatjuk
az eget, érezziik, hogy biz-
tonsdgban vagyunk, mert
tobbé mar nem elzart pokol
az életlink, hanem a mennyel
kapcsolatban éliink. Lehet az
életlinkben prébatétel, szen-
vedés, haldl, de tudjuk, hogy
mindezt mar nem magunkra
hagyottan, nem istennélkiili-
ségben éljiik, hanem Istennel,
a gyOztessel egytitt, aki ala-
szallt, és aki folment a meny-
nyekbe, hogy megmutassa
nekiink az utat, amelyre Isten
teremtett benniinket, s igazi
emberségiinket megtalalva
igy atjarja életlinket a feltd-
madas hitének és Istennek az
Orome, szeretete. Mert ,,csak
aki Krisztus békéjében él, aki
gyOkeret vert és megszilardult
az él6 Igében, csak az tudja
felismerni Krisztus képmasat
azokban is, akik semmiféle hi-
tet nem vallanak” (Roger test-
vér, taizéi szerzetes).

Ezzel a bizonyossaggal ki-
vanom mindnydjunknak a fel-
tamadt Jézus 6romét és békeé-
jét, hittel és imadsaggal!
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Jojj, Jezus, felelmeimbe, és mondd nekem is:

A jarvany idején, 2020. dprilis
11-én a Szentatya a szokdsos-
tol eltérben szinte az iires ba-
zilikdban volt kénytelen vezet-
ni a hiisvéti vigiliaszertartdst,
mely leegyszeriisitett vdltoza-
taban is a feltamadds, a re-
mény és az Orom iizenetét hor-
dozta. Beszédében a keresztény
ember rendithetetlen reményét
és reményhirdetd kotelességét
hangsiilyozta.

A szombat elmﬁltéval/” (Mt 28,1)
a nbk a sirhoz mentek. Igy kezdé-
dott ennek a vigiliaszertartasnak az
evangéliuma: a szombattal. A hus-
véti szent harom nap koziil ezt a na-
pot hanyagoljuk el leginkabb, hi-
szen epedve varjuk, hogy a pénteki
kereszttdl eljussunk a vasarnapi al-
lelujaig. Ebben az évben azonban
jobban atérezziik, mint valaha a
nagyszombatot, a nagy csend nap-
jat. Magunkra ismerhetiink a nék
érzéseiben, melyek azon a napon el-
toltotték dket. Hozzank hasonloan
ott volt a szemiikben a szenvedés
tragédiaja, egy varatlan, tal gyorsan
tortént tragédiaé. Lattak a halalt, és
ott lakozott a halal a sziviikben. A
fajdalmat félelem kisérte: ugyanagy
végezhették volna, mint Mesteriik?
Aztan féltek a jovo6tdl is: mindent Gj-
ra kell épiteniiik. Megsebzett emlé-
kezet, elfojtott remény. Ez volt a leg-
sOtétebb ora szamukra, ahogyan ne-
kiink is.

De ebben a helyzetben a nék nem
engedik megbénitani magukat. Nem
adjak meg magukat a sirds és banko-
das sotét erdinek, nem zarkdznak
pesszimizmusba, nem menekiilnek
el a valosagtél. Szombaton valami
egyszerl és rendkiviili dolgot visz-
nek végbe: otthonukban illatos olajo-
kat készitenek Jézus testére.

Nem adjak fel szeretetiiket: szi-
viik sotétségében langra gyujtjdk az
irgalmat. A Szlizanya szombaton,
azon a napon, melyet majd neki
szentelnek, imadkozik és remél.

_ A fajdalom elhagyatottsagdban az
Urra hagyatkozik. Ezek a ndk, anél-
kil, hogy tudtdk volna, annak a
szombatnak a sotétjében ,a hét els6
napjanak hajnaldt”, az egész torté-
nelmet megvaltoztatd napot készi-
tették eld. Jézus, mint foldbe hullott
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mag, 1j élet hajtasat inditotta el a vi-

Lackfi Janos

Batorsag!

lagban; a ndék pedig
imajukkal és szerete-
tiikkel segitették a re-
mény  kisarjadasat.
Milyen sokan vannak,
akik ezekben a szo-
mort napokban ugy
tettek és tesznek, mint
azok a nék: a remény
csiraival teritik be kor-
nyezetiiket! A toré-
dés, szeretet, az ima
apro gesztusaival.
Hajnalban a nék a
sirhoz mennek. Ott az
angyal azt mondja ne-
kik: ,Ne féljetek!
Nincs itt, feltdmadt”
(Mt 28,5-6). Egy sir
elétt életet hirdetd
szavakat hallanak... Es
aztan talalkoznak Jé-
zussal, a remény szer-
zG6jével, aki megerdsiti
a hirt, és azt mondja:
,Ne féljetek!” (Mt
28,10). Ne féljetek, ne
féljetek: ez a remény
meghirdetése.  Sza-
munkra is, ma. Ma!

mondhatnad, amit
don Abbondio: , Ba-
torsag, na ez az, amit
nem adhatunk ma-
gunknak” (Manzoni:
A jegyesek, XXV). Nem
adhatod magadnak,
de ajandékként elfo-
gadhatod. Elég kinyit-
ni szivedet az imaban,
elég felemelni egy ki-
csit a sziv szajara he-
lyezett kdvet, hogy Jé-
zus vildgossdga bea-
radhasson. Csak hivd:
,,J6jj, Jézus, félelmeim-
be, és mond nekem is:
Batorsag!” Veled,
Uram, bar megprobal-
tatast szenvediink, za-
varba nem joviink. Es
barmekkora szomoru-
sag fészkel is belénk,
érezni fogjuk, hogy
remélniink kell, mert
veled a kereszt felta-
madasba  torkollik,
mert te veliink vagy
éjszakdink sotétjében:
bizonyossag vagy bi-

Ezeket a szavakat Is-
ten megismétli nekiink is abban az
éjszakaban, amelyen atmegytink.

Ma este egy alapvetd jogot nye-
riink el, melyet nem vehetnek el t6-
liink: a jogot reményre. Ez egy 1j, é16
remény, mely Istentél szarmazik.
Nem meré optimizmus, nem vallve-
regetés vagy alkalmi biztatas, egy
halvany mosollyal. Nem! Ez a
Menny ajandéka, melyet magunktol
nem tudtunk volna megszerezni.
,Minden rendben lesz” — mondjuk
kitartdéan ezekben a hetekben, bele-
kapaszkodva emberiségiink szépsé-
gébe és batoritd szavakat csalogatva
eld sziviinkbdl. De a napok mulasa-
val és a félelem novekedésével a leg-
merészebb remény is elparologhat.
Jézus reménye masmilyen. Sziviink-
be helyezi annak bizonyossagat,
hogy Isten mindent jora tud fordita-
ni, mert még a sirbol is életet hoz vi-
lagra.

A sir az a hely, amelybdl nem jon
ki, aki oda belép. De Jézus kijott ér-
tiink, feltamadt értiink, hogy életet
hozzon oda, ahol haladl uralkodott,
hogy 1j torténelmet inditson el ott,
ahol ké zart el mindent.

0, aki ledontotte a sziklakét a sir
bejaratardl, a sziviinket zar6 koveket
is elmozdithatja. Ezért ne adjuk at
magunkat a csliggedésnek, ne te-
gyunk kovet a reményre! Lehet és
kell remélniink, mert Isten hiiséges!
Nem hagyott magunkra, meglatoga-
tott benniinket: minden élethelyze-
tinket felvette, osztozott fajdal-
munkban, szorongasunkban, hala-
lunkban. Vilagossaga bevilagitotta a
sir sotétségét: ma el akarja érni éle-
tiink legsotétebb zugait.

Testvérem, ha szivedben mar elte-
metted is a reményt, ne add fel: Isten
nagyobb! Nem a sotétségé és a hala-
1é az utolsé szd! Batorsag, Istennel
semmi sincs veszve!

Bétorsag: olyan sz ez, amelyet
mindig Jézus szdjabdl hallunk az
evangéliumokban. Egyetlen egyszer
mondjak masok, amikor egy raszo-
ruldt biztatnak: ,Batorsag! Kelj fel,
[Jézus] hiv téged!” (Mk 10,49). O, a
feltamadott az, aki benniinket, ra-
szoruldkat talpra allit. Ha gyenge és
torékeny vagy az uton, ha elbuksz,
ne félj, Isten kinyujtja kezét feléd, és
azt mondja: ,Batorsag!” De azt

MEGSE VETTUK ESZRE

Bandukolunk az emmauszi titon

16g az orrunk nagyon,

be kell fizetni a torlesztorészletet,
nagyikanak bevdsdrolni, nem birja cipelni,
nagy ajandék, hogy még elldtja magit,

a munkahelyen rengeteg a tiildra,

az osztalykirdndulds kész vagyon,

az embernek feltdmadni sincs ideje.

Pedig olyan nagy reményeink voltak,
Uram, valahdnyszor megszdlaltdl,

csak 1igy perzselt a szavad,
és annyira nyilvdnvald volt,

hogy kozel van az Isten, benniink, veliink,

mit tegyél és mit ne, meghalt a bardtod,

de nem rohantdl fejvesztve hozzd,

maradtdl még két napig, tanitottdl,

és igazad lett, jutott még boven iddd
Lazdrt feltdmasztani, mi meg 1igy
imbolygunk a sajdt idénkben,

sosem tudjuk jol beosztani,

kifutunk beldle, spirdlba keriiliink,
lekéssiik a hataridoket, marokszamra
szdrjuk el a perceket, amire nem kellene.

Tudod a feltdmadis idejét is, Uram,
de mi hogyan igazitsuk kardrdinkat

a tiedhez, mikor te a szivedben

hozzdnk akar biijni, miénk az 6 orsziga,
mesés 0roksége, és nem csak a tdvoli
jovdben, hanem mdr most.

Aztan baktatunk tovabb az emmauszi
1iton, rezsiszdmla, parkoldsi birsdg,
érzelmi hulldmuvolgyek, a trappista

dra is az egekben, de nem azokban

az egekben, amelyekrdl olyan izzel
tudtdl szdlni, hogy vdgyakoztunk rdjuk
teljes szivvel, minden erdvel.

Aztan bandukolunk az emmauszi 1iton,
és valahogy széttiredezett mar

minden, ami egyben volt, amit

te ragasztottdl egybe szineviltozdsoddal,
erdddel, lendiileteddel, mindig tudtad,

hordod a naptaradat, nem ldtni a
mellkasodon keresztiil?

Ballagunk az emmauszi 1iton,

még meg kéne siitni a bejglit,
lepucolni az ablakokat, ragyogjon

a lakds, és akkor egy idegentdl kell
megtudnunk, merre hany méter

az Isten orszdga, és hogy lesz feltdmadis,
sOt, mdr most is van, itt ballag
mellettiink, fel sem ismerjiik,

csak amikor teljesen Ossze vagyunk
torve mdr, 6 pedig megtori a kenyeret,
és a keét falat kozott bezuhog

a fény, ami eddig is itt sistergett,
mégse vettiik észre.

zonytalansagainkban,
Sz6 vagy szo6tlansdgunkban, és senki
sem rabolhatja el téliink irdntunk
taplalt szeretetedet.

Ez a husvéti 6romhir, a remény
meghirdetése. De van egy masodik
része is: a kiildés. ,Siessetek, vigyé-
tek hirtil testvéreimnek, hogy menje-
nek Galileaba” (Mt 28,10), mondja
Jézus. , ElSttetek megy Galiledba”
(Mt 28,7), mondja az angyal.

Az Ur megel6z benniinket. Min-
dig megeléz benniinket! J6 tudni,
hogy eléttiink jar, hogy meglatogatta
életiinket és halalunkat, hogy el6t-
tiink menjen Galileaba, vagyis arra a
helyre, amely 6t és tanitvanyait is a
mindennapi életre, a csalddra, a
munkara emlékeztette. Jézus azt
akarja, hogy vigytlink reményt oda, a
mindennapi életbe. De Galilea a ta-
nitvanyok szdmara az emlékek helye
is, elsésorban az elsé meghivas em-
1ékéé. A visszatérés Galileaba arra
vald emlékezést jelent, hogy Isten
szeretett és meghivott benniinket.
Mindannyiunknak megvan a maga
Galiledja. Ujra kell kezdeniink utun-
kat, emlékezve arra, hogy egy szere-
tetbdl fakado, ingyenes meghivasbol

sziiletiink meg és sziiletiink wjj4; ott,
a sajat Galileankban. Ettdl a ponttol
kell mindig tjraindulni, kiilondsen a
valsaghelyzetekben, a megprobalta-
tasok idején. Emlékeznem kell az én
Galileamra!

De még tobb van itt. Galilea volt a
legtavolabbi térség onnan, ahol vol-
tak, Jeruzsalemtdl. Es nemcsak fold-
rajzilag: Galilea volt a legtdvolabbi
hely a szent varos szentségétdl.
Olyan tertilet volt, amelyet masféle
emberek, sokféle vallast kovets em-
berek laktak: ,,a poganyok Galiledja”
(Mt 4,15). Jézus oda kiildi Oket, azt
kéri, hogy oda induljanak vissza.
Mit tizen ez nekiink? Hogy a re-
mény hirdetése nem korldtozddhat a
mi szent koreinkre, hanem annak
mindenkihez el kell juttatni.

Mert mindenki raszorul arra,
hogy lelket 6ntsenek belé, és ha nem
tessziik mi, akik keziinkkel tapintot-
tuk az ,élet igéjét” (1Jn 1,1), akkor ki
fogja megtenni? Milyen j6 olyan ke-
reszténynek lenni, aki vigasztal, aki
hordozza masok terheit, aki batorit:
élethirdetének lenni a halal idején!
Az Osszes Galileaba, az emberiség
minden térségébe, melyhez tarto-
zunk és amely hozzank tartozik, hi-
szen mind testvérek vagyunk, vi-
gyiik az élet dalat!

Hallgattassuk el a halalkialtaso-
kat, elég a haborukbol! Alljon le a
fegyverek gyartasa és kereskedelme,
mert kenyérre és nem puskara van
sziikséglink!

Legyen vége az abortuszoknak,
melyek megolik az artatlan életet!
Akiknek van betevdje, azoknak nyil-
jon meg a szive, és toltsék meg a
sziikségestdl is megfosztott tires ke-
zeket!

A nék végiil , atolelték Jézus la-
bat” (Mt 28,9), azokat a labakat,
amelyek hosszii utat tettek meg,
hogy segitségiinkre siessenek, egé-
szen a sirba valo belépésig és az on-
nan valo kilépésig. Atolelték a laba-
kat, melyek eltapostak a halalt, és
megnyitottak a remény utjat.

Mi, reményt keres6 zarandokok,
ma beléd kapaszkodunk, feltdmadt
Jézus! Hatat forditottunk a halalnak,
és megnyitjuk sziviinket elétted, aki
az élet vagy.

Forditotta: T6zsér Endre SP
Foto: Vatican News
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Kicsiny terembol lett hatalmas teér

Beszélgetés Varnai Jakab ferences szerzetessel

Viarnai Jakab OFM hdarom éve
a Szentfoldon szolgdl, a jeru-
zsdlemi  ferences  Studium
Theologicum tandra. Szentfol-
di életérdl kérdeztiik, és arrdl,
hogyan hatnak latasmodjanak
alakuldsara Jézus kereszthala-
lanak és feltamaddsdnak hely-
szinei.

— Miota élnek ferencesek a Szent-
f6ldon, és hogyan alakult a szolga-
latuk?

— Szent Ferenc ittjarta, 1219 6ta
vannak itt ferencesek, de VI. Kele-
men papa 1342-ben bulldval erdsiti
meg jelenlétiiket, és azdta az egyete-
mes Egyhaz nevében 6rzik a szent
helyeket. Jelenleg koriilbeliil két-
szazotven f6 az itteni tartomany, a
Szentfoldi Ferences Kusztodia 1ét-
szama, ebbdl szazotvenen a kuszto-
didban 1éptek be a rendbe, szdzan
pedig mas provinciabdl jelentkeztek
szolgalatra, mint én is. A kusztédia-
nak egyébként huszonharom egy-
szerl fogadalmas novendéke van.

lyeztek. Megbiztak a tanitéssal a teo-
logian. Ez tavaly szeptemberben az-
zal béviilt, hogy én lettem az itteni
kozosség helyi eloljardja, és az olasz
nyelvi tanitds mellett angolul is ta-
nitok a szaléziaknal.

Hogy hol is vagyunk? 1342-ben
az Utolsé vacsora terme és az akoriil
felépiilt rendhdz lett a ferencesek
szentfoldi kozpontja. Népes és sok
funkciot egyesitd kozpont volt. 1523-
ban az oszmdn torok hatalom elvet-
te, a kozpont ezutan koltozott at az
Ovaros masik végébe, ahol ma is
van. A muszlim hatalom megtiltotta
a keresztény istentiszteletet a Cena-
kulumban. A ferencesek mindig is
vissza akartak térni oda. Ebbdl ed-
dig annyi valésult meg, hogy 1930
koriil sikeriilt megvasarolniuk egy
szomszédos telket, ahol mar meglé-
v arab hazakbdl kialakitottak egy
kapolnat és egy rendhédzat. Ez a mi
mai rendhdzunk. 1936 6ta itt fogad-
juk a zarandokokat szentmisére.
2012 6ta egy masodik kapolnat is ki-
alakitottunk a hdzban, igy naponta
tizenkét csoportot tudunk fogadni.

— Mi az els6 emléke a Szentfoldrdl,
mi az, ami legel6szor megragadta
benne?

— A ho az els6 emlékem. 2000. ja-
nudr végén a behavazott Templom
térre mentiink fel. A varatlan, egy-
szeri hoesés felforduldst okozott a
kozlekedésben, de mi élveztiik, ami-
kor megérkeztiink Magyarorszagrol.
Mar a reptérrdl jovet is viszontagsa-
gos utviszonyok fogadtak benniin-
ket az autopalyan. Provinciai zaran-
doklat volt, negyvenen jottiink fe-
rencesek, az északnémet provincia
segitségével.

Ami igazan megragadott ebben
az els6 zarandoklatban, az a puszta
tény volt, hogy ,itt jatszodott” az
evangélium, hogy a Szentirasban a
helyszinek leirasai mennyire , stim-
melnek”. Amikor a keresztutat jar-
tuk be, gy alakult, hogy egy cso-
port izraeli katonanak éppen akkor
mutattak be a kereszttt helyszineit.
A megfeszités helyéhez alig fértiink
oda a katonaktél. Mindez néhany
hoénappal a masodik intifada kitoré-
se el6tt volt.

Egyébként most ldatom, mennyire
altalanos, hogy az izraeli sorkato-
naknak helyszini ismertetést tarta-
nak Jeruzsalemben. A rendhazunk
el6tt, a parkold mellett szoktak leta-
borozni. Nem tudok héberiil, nem
értem, miket mondanak nekik. Van
egy kiilonbség a huszonharom évvel
ezel6tti helyzethez képest: akkor
egyetlen fegyveres kisérte a katonak
csoportjat, ma minden sorkatonanal
ott a géppisztoly.

—2015-2016-ban a Szentf6ldi Feren-
ces Kusztédia kanoni vizitacidjat
vezette a Szentf6ldon. Hogyan ha-
tott az életére ez a szolgalat?

— Amikor 2016 oktéberében véget
ért ez a megbizatasom, el8szor csak
mint altalanos érdekl6dés maradt
meg bennem. 2020-ban azutdn, a
rektori szolgalatom vége felé ugy
lattam, jelentkeznem kell a szentfol-
di szolgalatra is, amit a tartomanyfé-
nok atya elfogadott. Az itteni szolga-
lat tgy tnt fel el6ttem, mint érte-
lemmel biré dolog.

—2020-ban ért véget rektori szolga-
lata a Sapientia Szerzetesi Hittudo-
manyi Féiskolan. Hogyan alakult
az élete a Szentf6ldon, és milyen
feladatokat lat el Jeruzsalemben?

—2020. november 29-én érkeztem
Jeruzsalembe. A Cenakulum mellet-
ti, hat f0s létszamu rendhazba he-

- Hogyan telik egy hétkdznapja és
egy vasarnapja?

-, Utolsé vacsora kicsiny terme,
de megn6ttél!” — sokan emlékezhet-
nek Nemeshegyi Péter atya elmélke-
désére, amelyben felidézte, hogyan
terjedt el az egész vildgra a szentmi-

kozpont. Lehetetlen, hogy a szeretet
krisztusi aldozatanak ez a , haloza-
ta” ne legyen hatassal a vilag sorsa-
ra. Bar a mi kdpolnank nem nyilva-
nos, és nincsenek ,sajat hiveink”, az
egyetemes Egyhaz sokszinti forgata-
ga naponta elvonul itt a szemiink
el6tt. Az itt tartott szentmise, agy hi-
szem, sok plébania kozosségére van
hatassal vilagszerte, hiszen gyakran
jonnek egységes, tényleges keresz-
tény kozosségek csoportjai, olyanok,
akiket nem egy utazasi iroda verbu-
val dssze szaz helyrdl.

— Korabban a ferences rend koz-
ponti vezetGségének tagja, definitor
generalis volt, s akkor hosszabb
ideig élt az Orok Varosban. Mi az,
ami azonos, és mi az, amiben kii-
16nbozik egymastol Roma és Jeru-
zsalem?

Mexiko 66, Brazilia 58, Franciaor-
szag 50. Ha a nyelvhasznalatot néz-
ziik, akkor pedig a kovetkezd volt a
csoportok szamaénak alakuldsa: spa-
nyol 342, olasz 211, angol 156, len-
gyel 83, portugal 65, francia 60.

— Ezen igy még nem is gondol-
koztam. Két £6 zarandokhelyrdl van
sz0, ahova az egész vilagrol érkez-
nek zarandokok. Jeruzsalemben
nyilvan még szinesebb a kép azaltal,
hogy minden keresztény felekezet-
bdl jonnek zarandokok, két masik
vallas hiveinek tomeges jelenléte ko-
zepette.

A Cendkulum melletti ferences
kapolna csak a szentmisére bejelent-
kezett csoportok szamara van nyit-
va, hiszen mi itt semmilyen helyet
nem tudunk mutatni, ahol valami

se iinneplése, hogyan fogja at vala-
mennyi foldrészt a krisztusi aldozat,
miként lett a ,kicsiny terembdl”
minden templomot, katedralist, apro6
misézdhelyet magaban foglal6 hatal-
mas tér. Sokszor eszembe jut Pepi
bacsi elmélkedése, amikor az Utolsd
vacsora terméhez legkdzelebb esé
kapolnaban egymast kovetik az
egész vilagrol érkezd zarandokok
szentmiséi, egész nap. SOt, innen
nézve elhibdzott lenne csupén a ka-
tolikus templomokra gondolni. Aki
csak tinnepli az utolso vacsora emlé-
kezetét, ortodoxok, protestansok, an-
nak szdmadra ez a terem egy lelki

bibliai esemény tortént volna. , E16-
kel” helyen vagyok, ide szervezett
katolikus csoportok jonnek, és bi-
zony épiiletes latni a vildg minden
tajarol érkezd, szentmisét tinnepld
hiveket. A mi kdpolnank a legkoze-
lebbi pont, ahol az utolsé vacsora
emlékezetét annak egykori helyszi-
néhez kozel tinnepelhetik, és ez lat-
hatéan sok zarandok szamara mély
élményt jelent.

A tavalyi évben egyébként a cso-
portok szama orszagok szerint igy
alakult nalunk: Olaszorszag 209,
Spanyolorszag 196, Amerikai Egye-
siilt Allamok 129, Lengyelorszag 81,

— Szamos naci6ébdl valo ferencessel
él egyiitt Jeruzsalemben. Miben
ergsitette meg ez az élethelyzet?

— A vildg sok mas helyén élnek
még magyarok nemzetkozi kozossé-
gekben, szerzetesek is sokan. Gondo-
lom, ugyanazokat a tapasztalatokat
élik at, mint én. Kézenfekvd, hogy az
anyanyelv és a hazai konyha ilyen-
kor még nagyobb kincsnek tlinik fel
az ember szamdra. Az is leszlir6dott
bennem, hogy milyen nehéz is a ma-
sik testvér kultarajat becsiilni, érté-
kelni — és ezt éreztetni is vele. Nem
azt keresni, ami szamomra ,fo-
gyaszthatd” csupan. Megmarad az
igazi kihivas: odafigyelni a masikra,
észrevenni az allapotat, testvérként
gondoskodni rola, egyiitt dolgozni
vele, alkalmazkodni hozza.

- Hogyan néz ki a keresztények,
azon beliil a katolikusok szamara-
nya a Szentféldon és Jeruzsalem-
ben?

— Egy Izrael allam teriiletérdl kia-
dott statisztika szerint 185 ezer ke-
resztény él itt, ami a lakossag 1,9
szazalékat jelenti. Hiromnegyed ré-
szitk arab nemzetiség(i, igy az or-
szag arab lakossagat nézve 7 szdza-
lékuk keresztény. Jeruzsdlemben
mintegy 13 ezer keresztény él, min-
den felekezetet 0sszevéve. Az arab
keresztények alkotjak Izraelben azt a
csoportot, akik kozott a legmaga-
sabb a fels6oktatasban tovabbtanu-
16k aranya (52,9 szazalék), ez ugyan-
is még a zsido lakossag korében is
csak 48,2 szazalék. A 185 ezer ke-
reszténybdl koriilbeliil 44 ezer a r6-
mai katolikus, 64 ezer a gorogkatoli-
kus, és 65 ezer a gorog ortodox.

A keresztények szamaranyara vo-
natkozo, imént emlitett 1,9 szazalék
azért elég kemény adat. Ez gyakorla-
tilag azt jelenti, hogy ezt az orszagot
»masok csinaljak”, nekiink nem na-
gyon van beleszolasunk ebbe. Es ez a
,masok” két egymasnak fesziilé né-
pet, vallast jelent... Mdarcius 22-én el-
kezd6dott a ramadan honap, ennek
péntekjein mintegy szazotvenezer
ember gytilik 6ssze a Templom téren.
A rendOri késziiltség mar el6z6 este
fokozodik, nagy a félelem az esetle-
ges Osszetlizésektdl. Péntek reggeltdl
lezarasok vannak varosszerte. A ke-
resztény zarandokbuszok ilyenkor
bizony sokszor kiviil rekednek.

— A jeruzsalemi zarandoklat kitiin-
tetett eseménye a Szent Sir-bazilika
meglatogatasa. Amint arrol korab-
ban hirt adtunk, a Szent Sirkamra
helyreallitasa utan a padlézatanak
felujitasa is megkezddédott. Hol tart
most a munka?

—Jelenleg is folyik még a Szent Sir
koriili kdvezet feltjitasa. Még sehol

nincs lerakva 4j kdvezet, a régészeti
kutatds szakaszaban vagyunk. A
Szent Sir koriil megtalaltak a régi
koéfejté nyomait, valamint a Hadria-
nus korabeli szentély csonkjait. Ez
csak részben tjdonsag, mert az 1974-
es feltarasndl ezek egy része mar eld-
kertilt. A tervek szerint az eddigi
burkolatbol ujra lerakjadk majd a
hasznalhato koveket, és a Szent Sir
koril voros tonusu kovekkel, a tobbi
részen pedig fehér tonustuval potol-
jak ki Sket.

— Szolgalataban tarsa az Adoremus
liturgikus kiadvany. Hogyan ala-
kult a magyar zarandokok jelenléte
a szolgalati helyén?

— Most mar valamivel tobb ma-
gyar csoportot latok, és nagyritkan
nalunk is foglalnak miseidépontot.
Lényegesen tobb szlovak, horvat és
lengyel csoport jon hozzank, de ro-
man és szlovén is tobb, mint a ma-
gyar. Pedig most mar elkészitettem
a mi kapolnankban hasznalatos mi-
sekonyvet is magyar nyelven. Talan
nem tudnak réla a zarandolatszer-
vezdk, hogy itt lehet6ség van misé-
zésre.

- Hogyan éli meg Jeruzsalemben a
szent harom napot és husvét vigi-
liajat?

— Idén biztosan mas lesz, mint ta-
valy, hiszen akkor még éppen csak
éledeztiink a jarvanybol, és nem sok
zarandok jott. Most nagycsiitorto-
kon és husvétvasdrnap nyitva le-
sziink a csoportok és az imadkozni
vagyok elétt. A szertartasokat
egyébként mi magunk is végezziik a
kapolnankban, a k6zosség korében.
Ujdonsag az is, hogy a Dormitio
bencés apatsag a szent harom napon
nyilvdnosan végzi a liturgiat. Ok
ugyanis feltjitds miatt majdnem ha-
rom éve zarva vannak. Most marcius
21-én tinnepélyesen felszentelték az
4j oltart, de aztan ismét bezartak, és
csak piinkosdkor tudjak atadni a ba-
zilikat a hasznalatnak. A szent ha-
rom napra azonban kinyitnak.

- Miéta itt él, van, ami kiilonés
hangstlyt kapott, elmélyiilt Onben
Jézus kereszthalalanak és feltama-
dasanak titkaval kapcsolatban?

— Mar az is nagy udvtorténeti ti-
tok, hogy Izrael vallasi kozossége
annak idején hogyan és miként nem
fogadta el Jézust. Ezzel egyiitt & és
apostolai nem ,léptek ki” ebbdl a
kozosségbol. Amikor a mai Izrael al-
lam teriiletén idézziik fel ennek em-
lékezetét, még nagyobb titokként tii-
nik fel el6ttem, és stlyosnak érzem a
II. Vatikani Zsinat szavait a Nostra
aetate nyilatkozatban: ,, A profétakkal
és az Apostollal egyiitt az Egyhaz
varja azt az egyediil Isten altal tudott
napot, melyen az Osszes nép egy
hangon fogja segitségiil hivni az
Urat, »és vallvetve fognak szolgalni
neki«.”

Kuzmanyi Istvan
Foto: Lambert Attila
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El a regi kovasszal!
1Kor 5,6b—-8

A zsid6 htsvét maig ismert
szokasa, hogy figyelmesen ki-

Pal szavaiban kiilonos
megszemélyesitésekre figyel-

takaritjdk a konyhabdl és az
egész lakasbdl a régi kovaszt.
A kovasz a kelesztett tészta
kelléke, amelyet valaha min-
den haztartasban béven hasz-
naltak. A kicsinyke kovasz ét-
jarja az egész tésztat, és meg-
keleszti, egységessé teszi. A
régi kovasz kitakaritdsa a
megujulas jele.

Husvétkor Pal apostol sza-
vait halljuk: ,El a régi kovasz-
szal, hogy 1j tésztava legyetek
(...)!” Kiilonos kép, amelynek
hattere egyrészt az imént emli-
tett htisvéti szokds, masrészt
az a tény, hogy a korintusiak
megtlirtek maguk kozott egy
kétes helyzetet. A kovaszt el-
tiintetni itt azt jelenti, hogy
megszabadulnak a visszds
helyzettdl, megsziintetik a bot-
rankozasra okot ado gyakorla-
tot (v6. 1Kor 5,1-5). Pal pedig
folytatja: ,El a régi kovasszal,
(...) amint kovasztalanok is
vagytok. Hiszen husvéti bara-
nyunkat, Krisztust felaldoz-
tak!” Ebbdl a kdzosségbdl a ke-
resztségben mar , kitakaritot-
tak” a bunt. Husvét ajandéka,
hogy nem uralkodik rajta a
rossz. Barmennyire beszeny-
nyez is a blin, bénit a rossz bei-
degzbdés, Krisztus husvétja 4j
életet szerzett a kozosségnek.
Most mar csak az a feladat,
hogy élje ezt az Uj életet, fedez-
ze fel a feltdimadt Krisztussal
egylitt élt élet erejét és Sromét.

)J

Hissziik-e még,
hogy dtalakithat,
szivbol meguijithat,
hogy mindig az eleven
élet mellett tudjunk
donteni?
Isten idorol idore
megengedi,
hogy felfedezziik
jelenlétét
I

Krisztus husvétja az 6 hala-
la és feltdmadasa, a torténel-
met alakité és a foldi torténel-
men tulmutatd esemény. A mi
husvétunk — az elsé kereszté-
nyek tinneplésétdl egészen a
mai id6kig — ennek az eredeti,
els6 megujulasnak, atalaku-
lasnak és megtisztuldsnak az
erejébdl merit, és ezt teszi el-
érhetové szamunkra, ebbe
merit bele. A mi életiinknek is
megvan a maga ,1égi kova-
sza”. Az, ami a mi életiinket
Osszetartja, amihez olykor
észrevétleniil is ragaszko-
dunk. Megszokasaink, atgon-
dolatlan értékrendiink, feliile-
tes és gytimolcstelen életvite-
liink. Husvétot innepelni az
tud igazan, aki felfedezi a sa-
jat , kovasztalansagat”, és ez-
zel végre helyet készit a benne
miikodd 1j életnek.

hetiink fel. Krisztus a mi hus-
véti baranyunk: ezt jol latjuk
sorsaban, artatlansagaban, al-
dozatul kindlt életében. Mas-
fel6] mi magunk lesziink az
tinneplés alanya és eszkoze, Gj
tészta, kovasztalan kenyér. Mi
magunk lesziink az tinnep at-
alakult 1ényiinkkel, megnyilt
sziviinkkel, amelybdl igazsag
és tisztasag sugarzik. Az apos-
tol nagy hittel kozvetlen kap-
csolatot talal Krisztus feldldo-
zott élete és a kdzosség jelen
helyzete kozott. Krisztus titka
benniink él és miikodik — csak
hagynunk kell kibontakozni,
illetve fel kell ismerniink, mi-
re indit.

Pal képei tavolabbrdl a ke-
nyér, s6t, az iinneplés Gj ke-
nyere, az Eucharisztia felé mu-
tatnak. Ez az 4j , kovésztalan
kenyér”. Krisztus husvétkor
O6nmagat adta ovéinek a ke-
nyér szinében. Vajon szeret-
nénk-e, hogy minket is tapla-
lékka tegyen felebarataink sza-
mara? Hissziik-e még, hogy at-
alakithat, szivb6l megtjithat,
hogy mindig az eleven élet
mellett tudjunk donteni? Isten
id6érdl idére megengedi, hogy
felfedezziik jelenlétét. A Ba-
rany ilyenkor koztiink is mint-
egy tronra iil, felaldozottan és
él6n, és engedi, hogy élete él-
tessen, példdja eligazitson.

Martos Levente Balazs
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Az Eucharisztia

Az trnapi zsolozsma reggeli dicséretének
elsd zsoltarat (Zsolt 62,2-9) az alabbi antiféna
keretezi: , Az angyalok eledelével taplaltad né-
pedet, mennyei kenyeret adtal neki, alleluja.”
— ,Népedet viszont angyalok eledelével tdpliltad,
és faradsag nélkiil késziilt kenyeret adtdl nekik
az égbél, amely minden gyonyoriséggel teljes,
és minden iz édessége.” (Bolcs 16,20)

Zsoltarunk a fogsag utani id6kben keletke-
zett kirdlyi bizalomének. Felirata David kiraly
élettorténetéhez csatolja, viszont imadsagként
leginkabb annak bensd lelki megmozdulasait
titkrozi (v6. 1Sam 22,5; 23,14; 24,2). Az ild6z6i
eldl menekiild felkent az Ur temploméban ke-
res menedéket, és ott mély és bensdséges is-
tenélményben van része.

A koltemény hatarozottan mély és bensé-
séges képekkel és vonasokkal juttatja kifeje-
zésre Isten viszonyulasat felkentjéhez és a fel-
kent hittel teli bizalmat Isten irant. Az Isten-
tol érzett tdvolsag és a hozza vald kozelség
kifejezése egyarant nagyon intenziv: pirkadat
- virrasztok; puszta, tttalan, viztelen — szom-
jazom, sovéargok. A zaklatott lélek az Ur
templomaéban egyenstlyba keriil: Isten megta-

tinneplese (155.)

pasztalhaté onajindékozé szeretete még a foldi
életnél is tobb. llyen értelemben az Eucharisz-
tia éppen ez a szeretet, a f0ldi élet értéke nem
mérhet6 hozza; az eucharisztikus étkezés az
egész foldi élet értékét feliilmulja: ,, Abban
ugyanis biztos vagyok, hogy sem haldl, sem
élet, sem angyalok, sem fejedelemségek, sem
jelenvalok, sem jovenddk, sem erdk, sem ma-
gassag, sem mélység, sem egyéb teremtmény
el nem szakithat minket Isten szeretetétdl,
amely Krisztus Jézusban, a mi Urunkban
van.” (Rom 8,38-39) Olyan benséségesen
meghitt viszonyrol van sz6, amely a szeretet
forrdsanak oldalardl nézve folbonthatatlan;
olyan odaadas, onkozlés, kinyilatkoztatas,
amely nem tud megszakadni, szétvalni (vo.
Ter 2,24b); Isten oltalmazo szdrnyai — a templom
legszentebb helyén dllo kerubok kiterjesztett szdr-
nyai — nemcsak a szovetség laddjdra borulnak vé-
delmezdé moédon, hanem magdra az iildozétt fel-
kentre is (vo. Kiv 25,18-20; 1Kir 8,6). Aki az
angyalok kenyerével taplalkozik, azt Isten ol-
talmazd szarnyai boritjak be: é16 tabernaku-
lumma valik.

Sztankd Attila

A HET SZENTJE

Szent Lidvina
Aprilis 14.

Amikor Rotterdam kozelé-
ben, egy haldszvaroskaban
megsziiletett, a plébaniatemp-
lomban éppen a Mdté-evangé-
lium szenvedéstorténetét éne-
kelték. Ezt késébb sokan eld-
jelként értelmezték, mert Lid-
vina felnéttkordban évtizede-
ken at betegagyban fekiidst.

GOROGKATOLIKUS LELKISEG

A Szent Liturgiarol (119.)

Gorogkatolikus Egyhazunkban nagy ha-
gyomanya van a paszkaszentelésnek. Valdja-
ban ez , A husvéti eledelek megaldasa”
amint a liturgikus szerkonyviink megadja a
szertartas cimét. Ismertsége, kozkedveltsége a
htisvéti feltdimadasi szertartaséhoz hasonlitha-
té. Mind a kett6t ismeri minden gorégkatoli-
kus ember, sét, a szivét is megbizsergeti. A
paszkaszentelést a htisvéti Szent Liturgia utan
végezziik a templomban, illetve sok helyen a
templomudvaron, féleg ott, ahol a szentelésre
hozott paszkaskosarak nem férnének el a
templomban a padok mellett.

A szertartast a szerkonyviink utasitdsok
nélkil tartalmazza; a liturgikonban mar ilye-
nek is talalhatok a szovegben, de az altalanos
gyakorlat még ezt is kiegésziti.

Felt(ing, hogy a szertartds elején nagy iinne-
pélyes kezddaldas all a Szentharomsag dics6i-
tésére, mint a reggeli istentiszteletben, tehat
nem az egyszer(ibb aldasos formula. Ez mar
onmagdban az iinnep magasztossagdra utal,
mint ahogy a kovetkez6 rész is. Hiszen a pap
elkezdi énekelni a husvéti tropart: ,Foltamadt
Krisztus halottaibdl...” — amit a nép kétszer
megismétel. (Egyébként a husvéti szent id6-
ben ez igy torténik negyven napon at minden
istentiszteletiink elején.) Az ének kozben — ezt
az el6irds nem tartalmazza, a gyakorlatban vi-
szont annal inkdbb él — a pap sorban egymas
utan megtomjénezi a paszkaskosarakat, illetve
azok tartalmat. Amig ez tart, a nép sokszoro-
san énekli a husvéti tropart.

Miutan a tomjénezés befejez6dott, a htisvéti
eledeleket megaldé harom nagy imadsag ko-
vetkezik. Az els6: ,Imadsag a kenyér megal-
dasara” (valdjaban a paszka, vagyis a husvéti
kalacs megaldasara). Ebben azért imadkozik a
pap, hogy az Ur aldja meg Szentlelke aldasa-
val a , kenyereket”, hogy mindazok, akik ab-
bol taplalkoznak, ,lelki tidvosséget, testi épsé-
get és minden ellenséges szandék ellen hatha-
tos gyogyszert nyerjenek” a ,, vildgnak életet és
tidvosséget adé Urunk, Jézus Krisztus altal”.
A masodik: , Imadsag a husvéti barany s mas
htasnemtiiek megaldasara.” A pap bibliai el6-

képeket emlit: a kost, amit Abrahdm aldozott
fel; a baranyt, amit Abel hozott fela]anlas gya-
nant; a tulkot, amit a tékozl6 fiu apja paran-
csolt meg ledlni. Azt kéri, hogy ugyanigy ré-
szesedhessenek Isten kegyelmében mindazok,
akik az itt ,megaldott és megszentelt eledelek-
kel” taplalkoznak; tovabba, hogy a szent ke-
reszt és a harmadnapi feltdimadas altal egés-
zségben nyerjiik meg a mennyei aldast. A har-
madik: , Imadsag a tojas, taro, vaj s tejnemiiek
megaldasara.” Ebben a pap egészen egysze-
riien kéri a mindenek Alkotdjat és Teremtdjét,
hogy aldja meg ezeket az eledeleket, valamint,
hogy tartson meg benniinket jésdgaban, hogy
,ami Urunk, Jézus Krisztusnak halottaibdl va-
16 harmadnapi dicséséges feltamadasa altal
teljiink meg” az § kimondhatatlan josagaval.
Az el6iras ezt irja: ,Ezutan szenteltvizzel
meghinti az eledeleket” az aldé formuldval.
De azt nem tartalmazza, hogy ezalatt a felta-
madasi szertartas dicséreti sztihirainak ének-
Iése folyik, ugyanis id6be telik, mig a pap min-
den péaszkaskosarat sorra megszentel.
A Liturgia htisvéti elbocsatoval zarul.
Ivancsé Istvan

APRILIS 9., HUSVETVASARNAP -
URUNK FELTAMADASA (Dome,
Erhard) — Unnepi szentmise: ApCsel
10,34a. 37-43 (Mi ettiink és ittunk vele,
miutdn feltamadt a haldlbdl.) — Kol 3,1-4
(Azt keressétek, ami odafont van, ahol
Krisztus il az Isten jobbjin!) vagy 1Kor
5,6b-8 (El a régi kovdsszal, hogy 1ij tész-
tdvd legyetek!) — Jn 20,1-9 (Jézusnak fel
kellett tdamadnia a haldlbdl.) vagy Mt
28,1-10 (Feltdmadt, és eldttetek megy Galiledba.)
vagy este mondott szentmisére: Lk 24,13-35
(Amikor a kenyeret megtirte, felismerték Jézust.)
— Enekrend: Ho 87 - EE 545, 416, Ho 86 - EE
100, Ho 142 - EE 548, Ho 90 - EE 106

APRILIS 10., HUSVETHETFO - (Zsolt, Eze-
kiel) — ApCsel 2,14.22-33 (Isten feltdmasztotta
Jézust a haldlbdl, és ennek mi mindannyian taniii
vagyunk.) — Mt 28,8-15 (Vigyétek hiriil testvé-

Sziileinek egyetlen lednya
volt, gyonyora kislany. Férj-
hez akartak adni, de neki mas
tervei voltak, ezért amikor el-
adodsorba keriilt, hatarozottan
kozolte veliik: Istennek szen-
telt, szlizi életet akar élni, és
ha akarata ellenére hazassagra
kényszeritik, kérni fogja Is-
tent, hogy vegye el szépségét,
és torzitsa el a testét. Sziilei
ekkortol fogva nem erdltették
a dolgot.

1395-96 telén nagyon beteg
lett. Kezdett mar jobban lenni,
amikor 1396-ban néhany ba-
ratnéje meghivta, hogy tart-
son veliik korcsolyazni. Mivel
még gyenge volt, elesett, és el-
tort egy bordaja. Ettdl a naptol
kezdve tobbé nem tudott 1ab-
ra allni. Allapota egyre rosz-
szabbodott. Az akkori iddk
egyik leghiresebb orvosat,
Godfried Sonderdanckot hiv-
tak hozzd, am bevallotta, hogy
tehetetlen. Lidvina rémes ki-
nokat allt ki: testén daganatok
és nyilt sebek képzddtek, jobb
szemére megvakult. Gydnta-
tdja, Jan Pot arra buzditotta,
hogy prébélja meg tiirelme-
sen viselni szenvedését, és

A hét liturgiaja

A év

egyesitse Oket Krisztus szen-
vedéseivel. Lidvina fokrdl
fokra megtanulta, hogyan en-
gedheti at magat Isten akara-
tanak. Végiil hatarozott meg-
gy6z6désévé valt: mar nem is
6 szenved, hanem Krisztus
szenved benne.

A nyugati egyhdzszakadas
kora volt ez. Megesett, hogy
két, s6t harom ember is ver-
sengett a papai méltdsagért.
John Wycliffe és Husz Janos
fellépéséhez kapcsolddva hit-
vitak és vallashaboruk osztot-
tak meg a kereszténységet. Er-
kolesi romlas és a valldsossag
hanyatlasa jellemezte ezeket
az idGket, a papsag és a vila-
giak korében is. Lidvina kora-
nak egyhdzaért, embereiért is
vezekelt, szenvedett.

Harmincnyolc éven &t volt
fekvébeteg. A hagyomany
szerint gyakran részesiilt cso-
das mennyei vigasztaldsban:
megjelent neki az drangyala,
a Szlizanya, sét Krisztus is.
Testi fajdalmaihoz lelki kinok
is jarultak: plébanosa nem
adott hitelt annak, hogy kiva-
lasztott, és sok kivancsisko-
do, tapintatlan latogatd ke-
reste fel. K6zben azonban so-
kak tanacsadoja lett: vildgiak
és papok, el6keld és egyszer
emberek egyarant sokan fel-
keresték. O pedig nagy em-
patidval, szeretettel segitette
Oket.

Betegsége harmincnyolca-
dik évében, 1433 husvétjanak
hetében halt meg.

L. K.

APRILIS 13., CSUTORTOK (Szent 1.
Marton papa és vértanti, Ida, Hermi-
na) — ApCsel 3,11-26 — Lk 24,35-48.

APRILIS 14. PENTEK (Tibor, Tiborc,

[ Y 4 |

Lavinia) — ApCse14 1-12 - Jn 21,1-14.
APRILIS 15., SZOMBAT (Anaszta-
zia, Tas) — ApCseI 4,13-21 - Mk 16,9-
15.

APRILIS 16., HUSVET 2. VASAR-
NAPJA vagyis az Isteni Irgalmassag

reimnek, hogy menjenek Galiledba. Ott viszontlit-
hatnak engem.) — Enekrend: Ho 85 — EE 545,
416, Ho 85 - EE 101, Ho 90 - EE 548, Ho 89 -
EE 111

APRILIS 11., KEDD (Szent Szaniszl6 piispok
és vértanu, Gloria, Led) — ApCsel 2,36—41 - Jn
20,11-18.

APRILIS 12., SZERDA (Gyula, Zénd, Saba) —
ApCsel 3,1-10 — Lk 24,13-35.

vasarnapja (Soubirous Szent Méria Bernadett
szliz, Enikd, Csongor) — ApCsel 2,42-47 (A hi-
vek mind dsszetartottak, és kozos volt mindeniik.)
— 1Pét 1,3-9 (Jézus Krisztusnak a haldalbél valo
feltamaddsa él6 reményre teremtett 1ijjd benniin-
ket.) —Jn 20,19-31 (Nyolc nap nuilva eljott Jézus.)
—Zsolozsma: II. zsoltarhét — Enekrend: Ho 85
— EE 545, 416,,Ho 85 — EE 102, Ho 119 — EE
548, Ho 213 — EE 264
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Van valaki, akinek a szeretete nem tehetetlen
Beszélgetés Valoczy Jozseffel

Viloczy Jozseffel, az esztergomi szemindrium teologia-
tandrdval, a budapest-angyalfoldi papi kozdsség tagjd-
val, a Szent Mihdly- és a Maria Keresztények Segitsége
templom papjdval beszélgettiink hilsvét, a kereszténység
legnagyobb iinnepe alkalmdbol.

— A Szentirasban haromszaz-
hatvanotszor szerepel a bato-
ritas: ,,Ne félj!”, ,Ne félje-
tek!” Jézus is figyelmeztet er-
re. Mi azonban mégis gyak-
ran féliink, kiilondsen nap-
jainkban. Aggédunk, nehogy
vilaghdborava szélesedjék a
szomszédunkban dalé habo-
ru, munkal benniink a féle-
lem a gazdasagi és az ener-
giavalsag, a klimavalsag és
még sok minden mas miatt.
De magatol Istent6l is féliink:
mintha még kétezer évvel a
megvaltas utan is az Oszovet-
ség gyakran haragvo Istené-
nek képe élne benniink a sze-
retet Istene helyett...

— Nem ismerem a pontos
szamot, de ha Jézus gyakran
intette igy tanitvanyait, az azt
jelenti, hogy a kornyezetében
€16 akkori emberek is gyakran
féltek. S 6 nem azzal fordult
hozzajuk: mondtam mar nek-
tek, hogy ne féljetek, hanem
komolyan vette, hogy kiokta-
tas helyett tjra és Gjra bizta-
tasra van sziikségiik. A féle-
lem nem olyan érzés, amit ha
egyszer legy6ztem, onnantol
kezdve minden rendben. Az
Ujabb élethelyzetekben ismét
hatalmaba keritheti az embert,
s akkor ujra sziikség lehet a
batoritasra. Persze Janos apos-
tol azt mondja: aki szeret, ab-
ban nincs félelem. Am ez
ijesztéen hangzik. Ha ez volna
az egyetlen tiikor, akkor bi-
zony elég rosszul allnank.
Ugy gondolom, nem tilos a
hivé embernek félnie. Hallot-
tam egyszer egy kiilonos
mondatot: Ha tudom, hogy
Jézus megvaltott, akkor nincs
jogom félni. Ezt nem értem: mi
koze ajognak a félelemhez? A
félelem mélyrdl jon.

_ Az istenképet illetéen az
Oszovetség  arnyalatokban
gazdag. Ha toOrténetileg, az
egyes szovegek kialakulasanak
idejét figyelembe véve nézziik,
megvan benne az Ujszdvetség
felé mutato fejlédés, tisztulas.
Kispap koromban azt gondol-
tam: ha Isten nkényes hata-
lomgyakorld, akitdl félni kell,
akkor nincs értelme hinni ben-
ne. Lehet, hogy ilyen, és elkép-
zelhetd, hogy a végén, ha majd
itéletet tart, rosszul jarunk, de
én csak olyan Istenben tudok
hinni, akinek a szeretete feltét-
len. Természetesen ez nem azt
jelenti, hogy nincs kiilonbség a
jO és a rossz kozott. Isten iga-
zsagossaganak és irgalmassa-
ganak Osszeegyeztetése az el-
mult kétezer év teoldgidjaban
Gjra és tjra nagy kihivast jelen-
tett. Nem tudok masképpen
gondolni erre, csak ugy, aho-
gyan Hans Urs von Balthasar
svajci teologustol tanultam: az
embernek muszaj komolyan
vennie, hogy az életének két
kimenetele lehet, az tidvosség
vagy a karhozat. Karhozaton
persze nem langnyelveket ért-
ve, hanem az Istentdl valo el-
szakitottsagot. A karhozat va-
16di lehetdség az ember oldala-
rél, de nem az Istenérdl, hiszen
6 nem sztinik meg szeretni azt,
aki elfordul téle. Nem biirok-
rata, hogy azt mondja: j6, ha te

igy gondoltad, akkor innentdl
kezdve nem foglalkozunk egy-
massal. Balthasar azt is mond-
ja: ha egyaltalan lehet fogal-
munk arrdl, mit jelent a karho-
zat, akkor Jézus nagypénteki,
nagyszombati tapasztalatdra
kellene tekinteniink: ha valaki
tudhatta, mit jelent a tavolsag
Istentdl, az & volt.

- A szenvedések éjszakajan
Jézus annyira félt, hogy vér-
rel veritékezett a Getszema-
ni-kertben. Kérte mennyei
Atyjat, ha lehetséges, muljék
el téle a szenvedés kelyhe,
mindazonaltal ne az 6 akara-
ta legyen meg, hanem az
Atyaé. Vajon ezzel felkészi-
tette tanitvanyait a rajuk varé
szenvedésekre, s egyuttal
minden idék keresztényeit is
arra, hogy mindig Isten aka-
ratat tartsak szem el6tt, akkor
is, ha az fajdalommal, szen-
vedéssel jar?

— Igen, de azért a Getsze-
mani-kerti eseményeket nem
tekinthetjiik valamiféle hittan-
dranak; ami ott torténik, nem
azért van, hogy Jézus tanitson
valamit. A magyar bibliafordi-
tas tal sokszor hasznalja azt a
kifejezést, hogy Jézus tanitott,
holott az eredetiben nem ez

Walter Kasper mondta,
hogy a modern kori
ateizmus gyokereinél
ott talalunk
eqyrészt olyan,
eredetileg jo és
sziikségszerii keresztény
magatartdst is,
ami aztan a visszdjdara
fordult.

Ilyen tobbek kozott
az ember teremtett vilag
folotti statuszinak
sulykoldsa
I

szerepel. Jézus nem volt kény-
szeres tanitd. Amit mond és
tesz, azt nyilvan felfoghatjuk
ugy, hogy példa, eligazitas a
tanitvanyoknak, de fontos
volna 4rnyaltabban fogalmaz-
ni ezzel kapcsolatban. Na-
gyon szeretem Franois Varil-
lon francia jezsuitat, aki arrol
beszél: az, hogy Jézus enge-
delmes az Atyanak, nem vak
engedelmesség. Nem azt je-
lenti, hogy becsukott szemmel
végrehajt barmilyen paran-
csot, hanem azt, hogy hiisé-
ges. Az Atyat pont olyannak
mutatja meg, amilyen. Nem
tartom helyesnek azt a megfo-
galmazast, hogy Isten akaratat
akkor is el kell fogadni, ha az
szenvedéssel jar. Ez a kell za-
var engem, mert ha Isten aka-
ratdnak elfogaddsa nem szere-
tetbdl fakad, hanem félelem-
bdl vagy kotelességtudatbol,
az nagyon szomoru. Szeretet-
bdl legyek hiiséges.

— AkKkor is, ha sorozatban ér-
nek a sulyosabbnal stlyo-
sabb csapasok?

— Az istenkép letisztuldsa
azt jelenti: fel sem mertil ben-
nem, hogy Isten a hibas azért,
mert engem bajok sujtanak.
Sajnos ez a gondolat ott van
az emberek fejében. Még a ke-
resztények is gyakran hasz-
naljak példaul azt a kifejezést,
hogy ,Isten nem ver bottal”.
Ez nagyon félrevisz, egy
olyan istenképet sugall, ami
egyaltalan nem evangéliumi:
~Milyen rendes Istentdl, hogy
nem bottal ver, hanem valami
massal. Mégis azt lesi, hol
stjthat le, mint egy pedellus.”
A misok élete cimt Oscar-dijas
német filmben szerepel az a
jelenet, amelyben a — ha nem
is vallasi értelemben — megtért
nyomozo szazados személye-
sen végzi a célszemély — egy
ir6 — megfigyelését, lehallga-
tasat. A lakdas bepoloskazva,
minden bekotve a padlastér-
be, ahol a szazados tartdzko-
dik. Latja, mi torténik az ut-
cén, és kezelni tudja a megfi-
gyelt iré lakasanak csengdjét
is. Az ir6 felesége a miniszter
elvtars kocsijan érkezik haza.
Amikor meglatja ezt a szaza-
dos, fals csengetést hoz létre,
hogy az iré lemenjen ajtot
nyitni, és igy tandja legyen
annak, hogy a felesége hiitlen
volt hozza. Az {igyndk min-
dezt tigy vezeti fel, hogy jatsz-
szunk Kkicsit istent, keverjiik
meg a lapokat. Sokszor egy
ilyen istenkép van benntink is.
Mintha gy képzelnénk: Isten
ott van a padlason, és keveri a
lapokat.

— Lehet, hogy felszines a hi-
tiink?

—Nem errél van sz6. A leg-
becstiletesebben gondolkodd
hivé is lehet elégedetlen, meg-
fogalmazddhatnak benne kér-
dések, talan azért is, mert még
nem talalkozott az evangéliu-
mi Isten képével. Valdszintileg
ezért mi, egyhaziak is felel$-
sek vagyunk, mert az elmult
évszazadokban gyakran mu-
tattuk Istent haragvénak, biin-
tetdnek, bosszuiallénak. A 19.
szdzadban talan Feuerbach
volt az els6 ,maganember-
ként” ateista filozdfus. Szerin-
te Isten és az ember kvazi ri-
valisok. Az ember azon az
aron tudja elismerni Isten
nagysagat, hogy megroviditi
sajat magat. Ez a gondolat
azoéta is ott él a koztudatban.
Aki harcol a hit, a vallas, ellen,
sokszor azért teszi, mert gy
érzi, onmagat réviditi meg az-
zal, ha Istent elfogadja.

—Jézus az utolsé vacsoran azt
mondta tanitvanyainak: a vi-
lag gyitilolni fog benneteket
az én nevemért. Miért van az,
hogy még ma, kétezer év
maultan is sokakban él ellen-
szenv a kereszténység irant?

- A gonoszsag, a rossz
megfejthetetlen titok. Nincs
észszerli magyardzat arra,
amikor a jéra nem joval vala-
szol valaki, amikor a szent-
jeinket tdmadas, erészak éri a
vildgban. Nem biztos, hogy
segit nekiink, keresztények-
nek, ha mindenaron valami
ok-okozati 0sszefliggést, ma-

gyarazatot kereslink erre.
Ugyanakkor, mindenfajta itél-
kezés nélkiil, nekink ma-
gunknak is van felelsségiink
abban, ha egyesek nem szere-
tettel viszonyulnak hozzank.
Most nem feltétlentil csak arra
gondolok, hogy akadnak
olyanok, akikre ra lehet siitni
a ,bort iszik és vizet prédikal”
bélyegét.  Walter Kasper
mondta, hogy a modern kori
ateizmus gyokereinél ott tala-
lunk egyrészt olyan, eredeti-
leg jo és sziikségszerli keresz-
tény magatartast is, ami aztan
a visszajara fordult. Ilyen tob-
bek kozott az ember teremtett
vilag folotti statuszanak suly-
kolasa. Masrészt példaul a
nyugati egyhdazszakadas
egyik mellékhatasa volt, hogy
elveszett az a korabban termé-
szetes koz0s tudat, mely sze-
rint a vilagnak létezik egy
végsd alapja, folismerhetd
magyarazata. Megszlnt az
addigi bizonyossag, hogy a
vilag egyetlen egységes egész.
Emellett nyilvan rossz benyo-
mast keltett, hogy az egyhaz-
szakadds nyoman a kereszté-
nyek 6lik egymast. Azon is ér-
demes elgondolkodnunk,
hogy talan mi, keresztények
vagyunk azok, akiknek kéte-
zer év 6ta nem sikeriilt olyan
képet felmutatnunk magunk-
rol, amely alapjan megszeret-
hetdék lennénk.

- Intézményesen ez val6szi-
niileg nem is lehetséges, csak
egyes emberek altal, mint
amilyen Assisi Szent Ferenc,
Bosco Szent Janos, Kalkuttai
Szent Teréz anya. Vagy mint
amilyenek a minden korban,
igy napjainkban is é16 isme-
retlen szentek.

— Jelenits tanar r mondta
még didkkoromban: amig
Szent Ferencék csak tizen-tize-
néten voltak, addig mkods-
képes lehetett az a modell,
hogy nem volt semmijiik, haz-
rol hazra jartak koldulni. Am
amikor mar huszondtezren
voltak a kozosség tagjai, ez
torvényszerien nehézkessé
valt. Balthasar errdl is beszél:
ahogyan a valosagos ember-
ség korlat az istenségnek a
megtestesiilésnél, ugyantgy
az Egyhaz intézményessége is
korlat, ami esetlegessé, nehéz-
kessé teszi. Persze az intéz-
mény a maga korlataival is
megérdemli az empatiat, de
azért eszébe jut az embernek,
hogy mégsem tudtuk magunk
felé forditani az egész vilagot.
Szent Ferenc egyébként azért
is emelkedik ki a szentek ko-

ziil, mert 6 Egyhazon kiviili
embereket is meg tudott és
meg tud szolitani mind a mai
napig. Liliana Cavani legalabb
harom filmet készitett rdla, pe-
dig nem hivé. Nyilvan Szent
Ferenc is az Egyhaz arca.

— Nagybojt els6 vasarnapjan
a misekdnyorgésben azt
mondta: a hasvétra valo fel-
késziilés soran igyekezziink
minél kozelebb keriilni Jé-
zus Krisztushoz. Tudjuk,
hogy vannak erre modszerek,
példaul a Szentiras olvasasa,
az ima, a lelkigyakorlat, a
bojt. De hogyan mutatkozik
meg ez a hétkéznapokban?

- Nem szeretnék nagy
okossagokat mondani, mikoz-
ben tudom, hogy magam is
kiiszkodém ezzel. Mindig
sziiletnek elhatarozasok, ame-
lyek aztdn nem teljesiilnek.
Nyilvan ezen a téren is meg-
vannak az Egyhaz hagyoma-
nyai. Ott van Jézus megkisér-
tetésének torténete. A sivatag-
ban bojtolni nem szamit rend-
kivilinek, hiszen ott nincs mit
enni és inni. A nagy elhataro-
zas az, hogy az ember kimegy
a sivatagba. Az evangélium
azt irja, hogy Jézust a Lélek
vezette a pusztdba. Ami ott
torténik, az Isten elgondolasa
szerint vald. A sivatag az a
hely, ahol Jézus a kisértést be-
azonosithatja, kisértésként is-
merheti fel. Ha az els6, latva-
nyos sikerei kozepette talalko-
zik a kisért6vel, lehet, hogy a
satan felszolitdsara leveti ma-
gat a magasbdl, arra gondol-
va, nem halok meg, igy kell
ezt csinalni, ez az Atya utja
vagy az én utam, az Atya meg
fog dicsérni. A pusztaba kell
menni ahhoz, hogy kideriil-
jon: ezek kisértések. Ezért
sziikséges a puszta. En ebben
vagyok szkeptikus: ha nagy-
bojtben nem iszom sort, vagy
nem eszem hust, remélhetem-
e, hogy ezéltal megteremtddik
az a puszta, ahol keresztiilme-
hetek a tisztuldson, amelyen
Jézus keresztiilment? En is te-
szek persze vallalasokat, de
tobbet remélek attol, ha figye-
lek arra, hogy tudatosabban
éljem at életem egyébként is
1étez6 vagy adddo sivatagjait,
torékenységemet, kiszolgalta-
tottsagomat.

- Hogyan juthatunk el odaig,
hogy valoban megéljiik a fel-
tamadas 6romét, és hogy ez
ne csak husvétvasarnap le-
gyen veliink, hanem a hét-
koznapokban is? Egyrészt ott
van Krisztus feltamadasa,

ami az 6rok tidvosség igérete
szamunkra, masrészt a min-
dennapi életiinkben is lehet-
nek feltamadasok a remény-
telennek latsz6 mélypontok
utan.

— A lelki alkatnak biztosan
szerepe van ebben, hiszen az
egyik ember dertis természet-
tel van megaldva, mig a ma-
sikrol ez kevésbé mondhato
el. Ha az evanggéliumi elbeszé-
léseket nézziik, a feltamadas
utani torténeteket, azok csu-
pan villanasnyi epizoédok. Ja-
nos evangéliuma szerint Jézus
megjelenik a tanitvanyoknak
vasarnap, aztan egy héttel ké-
s6bb, 6k utana mégis vissza-
térnek Galiledba. Arrol nem
sz6l az evangélium, hogy mi
torténik a jelenések kozott. A
leirtak azonban arra engednek
kovetkeztetni, hogy a Felta-
madottal talalkozd tanitva-
nyok nem tudtdk megdrizni
az Oromot, sziikségiik volt
még tjabb taldlkozasokra. Vé-
giil aztdn meggértették, hogy a
kovetkezd talalkoz6 mar nem
a feltamadott Jézussal lesz,
hanem mondjuk egy beteggel
vagy a kenyértorésben a ko-
z0sséggel. Ez a bibliai dinami-
ka azt mutatja nekem, hogy
van a talalkozds, az 6rom, de
nem biztos, hogy atvihetjiik
azt a hétkdznapokba 1ugy,
hogy ne legyen benniink koz-
ben hidnyérzet vagy sotétség.
Az érettség sem azt jelenti,
hogy az ember minden pilla-
natban egyforman kiegyensu-
lyozott. Gelléri Andor Endré-
nek van egy novelldja, Vardzs-
16, segits a cime. Minden rész-
letére sajnos nem emlékszem,
de a lényegére igen. Az ir6 a
sajat torténeteként meséli el,
hogy a baratjat, akinek hal-
doklik a felesége, egy erdei sé-
tdn a szavai varazslataval vi-
gasztalja: a szavaknak teremtd
erejiik van! Hazaérve azonban
a beteg feleség halalhire fo-
gadja Oket. Kétségbeesetten
kéri a baratja: most segits, va-
razslo, de ebben a helyzetben
a szavak mar nyilvanvaldéan
nem segitenek. Van, amikor a
szeretet nem segit, hidba sze-
retek valakit, nem tudom
megmenteni. Jézus feltamada-
sanak {izenete viszont arrol
sz0l, hogy van valaki, akinek
a szeretete nem tehetetlen, és
ez a tudat nagyon megerdsitd
lehet. Ezt akkor tudja igazan
értékelni az ember, ha azt is
megtapasztalta: van, amikor a
varazsld nem tud segiteni.

Bodnar Daniel
Fotd: Merényi Zita
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MEDITACIO

Kocsis Imre

,Veletek vagyok mindennap,
a vilag vegéig”

Hiuisvét titka Szent Maté evangéliumaban

zent Maté evangéliumat a keresztény

hagyomany el8szeretettel nevezte az

Egyhaz evangéliumanak. A megneve-

zés jogossagat jol mutatja az a tény,
hogy az egyhiz fénévnek megfeleld gorog szo,
az ekklészia az evangéliumok koziil egyediil
Maté irasaban fordul eld. Az evangélista kiilo-
nds hangstllyal adja olvasdi tudtdra: kiildeté-
se céljanak Jézus nemcsak Isten orszaga hirde-
tését és a megtérésre valo felszolitast tekintet-
te, hanem azt is, hogy létrehozza és megszer-
vezze a messiasi kozosséget. Ez a kozosség
nyilvan szervesen kapcsolodik Isten 6szovet-
ségi valasztott népéhez. Maté tjra meg tjra tu-

Nagyon figyelemremélto, hogy a huszon-
nyolcadik fejezetben, a feltAmadassal kapcso-
latos szovegekben rendszeresen visszatér Jé-
zus és az apostolok galileai taldlkozasanak
motivuma. Amikor a Jézus kovetdi kozé tarto-
z6 asszonyok husvét hajnalan felfedezik az
res sirt, az Ur angyala nemcsak a feltdimadas
oromhirét kozli veliik, hanem az 6romhir to-
vabbadasara is buzditja 6ket: , Gyertek, nézzé-
tek meg a helyet, ahol nyugodott! Aztan sies-
setek, vigyétek hirtil tanitvanyainak: Felta-
madt a halalbdl, el6ttetek megy Galileaba. Ott
viszontlatjatok.” (Mt 28,6-7) Ezek az asszo-
nyok, mintegy htiségiik jutalmaul, el6szor lat-

datositja, hogy Jézus életének fontosabb moz-
zanatai a profétai jovendoléseket teljesitik be.
Az Oszovetséggel valo kapcsolatra utal az is,
hogy a legbensébb tanitvanyi kort tizenkét
személy alkotja. Ahogy a régi valasztott nép a
tizenkét patriarkabol indult ki, agy az 4j esz-
katologikus kdzosség is tizenkét alappilléren,
a tizenkét apostolon nyugszik. Az apostolok
kivalasztasa (vo. Mt 10,1-4), oktatasa (vo. Mt
10,5-42) és 0ld6-kotd hatalommal valo felru-
hézasa (v6. Mt 18,18) nem mads, mint a messia-
si kozosség, azaz az Egyhdaz alapjainak leraka-
sa. Az evangéliumban olvashaté nagy beszé-
dek (féleg a tizennyolcadik fejezetben kozolt
beszéd a Krisztus-hivék kozotti testvéri kap-
csolatrol) e kozosség alaptorvényét rogzitik,
mig az Eucharisztia alapitdsa az utols6 vacso-
ran (vo. Mt 26,26-28) a régi aldozatokat felval-
té 4j liturgikus gyakorlatot vetiti el6re.

Jézus elfogatasa, elitélése és kivégzése ko-
moly valsagot okoz az Egyhaz alapjaiként ki-
valasztott tanitvanyok korében: Judas elarul-
ja, Péter megtagadja Mesterét, a tobbiek pedig
a veszély idején gyavan megfutamodnak.
Szenvedése el6tt Jézus nyiltan megjovendoli
tanitvanyai cs6djét: ,Ma éjszaka mindnyéajan
megbotrankoztok bennem. Irva van: Megve-
rem a pasztort, és szétszélednek a ny4dj juhai.
De feltdimadasom utdn majd elSttetek megyek
Galileaba.” (Mt 26,31-32) A hamarosan bekd-
vetkezd elfogatdsa utan Jézus, fizikai értelem-
ben, nem tudja betdlteni a tanitvanyokat segi-
t6 és oltalmazo pasztor szerepét, de lélekben
veliik lesz, ami egy 1j kezdetet tesz lehet6vé.
Szomoru tény, hogy az apostolok nem veszik
komolyan a figyelmeztetést. Péterrel az élii-
kon fogadkoznak, és feltétlen hiiséget igérnek
(v0. Mt 26,33-35). Késobbi bukasuk tudatosit-
ja szamukra, hogy nem bizhatnak tulsagosan
onmagukban. Csakis a Jézustdl kapott kegyel-
mi tdmasz altal tudnak tanitvanyként helyt-
allni, s ez a tamasz a Mester feltamadasa utan
mindségileg Gj modon jut majd osztalyrésziil
nekik.

hatjak a feltdimadt Urat, aki szintén a tanitva-
nyokhoz kiildi ket azzal a megbizatassal,
hogy a hamarosan megvalosulé galileai vi-
szontlatast hirdessék (vo. Mt 28,10).

A huszonnyolcadik fejezet végén éppen er-
r6l a Galiledban bekovetkezd talalkozasrol
van sz0. Galilea, vagyis a Szentfold északi ré-
sze volt az a teriilet, ahol kezdetét vette az
Egyhdz alapitdsa, és Krisztus feltamadasa
utan éppugy Galilea az a hely, ahol ez a folya-
mat a végpontjahoz érkezik. Jézus nemcsak
megerdsiti az apostolok kivaltsagos pozicid-
jat, hanem kiildetést ad nekik, éspedig olyan
kiildetést, amely messze talmutat Izrael hata-
rain: ,En kaptam minden hatalmat égen és
foldon. Menjetek tehat, tegyétek tanitvanyom-
ma mind a népeket! Kereszteljétek meg Gket
az Atya és a Fit1 és a Szentlélek nevére, €s ta-
nitsatok meg 6ket mindannak a megtartasara,
amit parancsoltam nektek!” (Mt 28,18-20) A
zsiddsagbdl kivalasztott apostolok feladata
lesz, hogy minden nép szamdra megvigyék a
krisztusi 6romhirt, s igy lehetévé tegyék,
hogy minden ember a messiasi koz0sség, az
Egyhaz tagja legyen.

Az evangélium utolso szakasza, voltakép-
pen maga az evangélium, egy igérettel fejezd-
dik be: ,S én veletek vagyok mindennap, a vi-
lag végéig” (Mt 28,20). Ez az igéret nagy hord-
erejli, mert biztositék arra, hogy az apostolok
teljesiteni tudjak majd a Mestertdl kapott meg-
bizatast, s nem vallanak ismét teljes kudarcot.
A teljhatalommal biro, feltamadt Ur, oltalma-
70 j6 Pasztorként, képes arra, hogy mindenkor
és mindenhol az apostolok — és minden ke-
resztény tandsagtevs — mellett alljon, és meg-
adja a sziikséges segitséget kiildetésiik gyii-
molcsozd teljesitéséhez. Egyéni megingas és
elpartolas ugyan lehetséges, de a kozosség
egésze a feltdmadt Urnak mint Fének a haté-
kony partfogasa €s iranyitasa alatt all. Ez Maté
huisvéti szévegeinek alapiizenete, amely a mai,
sok kiils és belsé nehézséggel kiizdé Egyhaz
szamara is vigaszt és batoritast ad.

2023. aprilis 9-16.

Beran Ferenc

A feltamadas oromeében élni

Usvét dromét a legszebben talan a

husvéti oromének (latinul: exsultet)

fejezi ki. A feltdmadt Jézust jelké-

pez6 husvéti gyertya langja mint
életet ado , fényar” sugarzik a foldre, eltizve a
,blin minden arnyat”. A halal bilincsét szétto-
16 Jézus Krisztus pedig mint ,gy6z6” tér visz-
sza, aki az egész emberi nemre ,szeliden
arasztja a megvaltas fényét”. Ez a fény vilagit-
ja meg életiinket, és adja az erét megujulas-
hoz.

Amikor részt vesziink a vigilia szentmisén,
és zsonganak benniink ezek a gondolatok,
ovatosan, hogy a pillanat szépségét meg ne
torjitk, megkérdezhetjiik: Hogyan lehet ennek
az éjszakanak az 6romét a lelkiinkben hordoz-
ni, hogy annak langja késébb se aludjon ki
benniink? Mas szavakkal: hogyan lehet a felta-
madas oromében megmaradni, élni? Hiszen
szembe kell nézniink napi gondjaikkal, nehéz-
ségeinkkel. A felkeld nap sugarai nemcsak az
éltet6 meleget hordozzak szamunkra, hanem
lathatova teszik a btn altal megsebzett valdsa-
got, amit az éjszaka homalya talan eltakart a
szemeink elSl. Ezt élhették at az apostolok is,
amikor hiisvét utan visszatértek Galileaba, az
otthonukba, és szembetalaltdk magukat a napi
feladatokkal.

Az egyik nagybojti egyetemes konyorgés
bevezetd része utat mutathat szamunkra: ,a
nagybojt szent idején onmegtagado életet él-
jlink, észinte blinbanatot tartsunk, és igy ké-
sziiljink el6 a husvéti 6romre”. Valoban. Aki
nem tekinti a nagybdjtot szent idének, aki
nem néz szembe emberi gyengeségeivel, és ez-
zel egylitt nem tapasztalja meg a megvaltas
gyogyito kegyelmének kidraddsat, az keveset
tud felfogni a kegyelem erejébdl, és a btintdl
val6 megszabadulas 6romét sem fogja kellGen
atélni. A keresztény 6rom ugyanis nem felh6t-
len 6rom. A keresztény ember benne van az
élet sodraban, és korlatoknak titkozik. Egy-
szerre éli at sajat korlatait és a btin altal meg-

tort vildg kényszeritd hatdsait. Ezek mind faj-
dalommal jarnak. De a megvaltasban kapott
kegyelmet is éppen ezeknél az iitkozéseknél, a
fajdalmak kozott éli at. Isten nem menti meg a
kiizdelmektdl, hanem segit neki, hogy trra le-
gyen rajtuk. A sebek a kegyelem napsugarai-
ban gyogyulnak.

Husvét 6romét tehat megeldzi a nagybojti
id6 kiizdelme. Jézus haldlon valo gy&zelmét is
csak akkor tudjuk tinnepelni, ha vele egytitt
végigjartuk a keresztutat. Nekiink is vele
egyiitt kellett szenvedniink, amikor megta-
pasztaltuk a gyengeségbdl szarmazoé elesé-
seinket, amikor azt kellett latnunk, hogy ma-
soknak fajdalmat okozunk, amikor a vallun-
kon 1év6 terhet masra tették, amikor sirankoz-
tak folottiink. De azt is megtapasztaltuk, hogy
fel tudtunk allni, hogy masok készen voltak
segiteni rajtunk, igy batoritast adtak nekiink.
A huisvétra valo el6késziilet akkor készitett fel
minket az 6romre, ha ezt a kegyelmi id6t Jé-
zussal egytitt éltiik at.

A feltdmadas 6romében élni azt is jelenti,
hogy tudjuk, a nagybdojti id6 htisvét utan foly-
tatddik benniink. A huisvét hegycstics, ahova a
nagybojt volgyébol, a megprdobaltatasok mély-
ségeibdl vezet az ut, s ahonnan visszatekin-
tiink az azt megel6z6 iddre, amelyrdl szemiin-
ket a jovo felé is forditjuk. Jézus a halala és a
feltamadasa altal megvaltott minket, dm a
kiizdelmes élet folytatéddik. Sét valdszind,
hogy nehezebb iddk is varnak rank: a habo-
ruk, az Gjabb betegségek terjedése, kdrnyeze-
tiink elszegényedése arra figyelmeztet minket,
hogy a husvéti hegycsticson ,elidézve” na-
gyon sok oromet kell a sziviinkbe fogadnunk.
A mostani — és a mindenkori — htisvét 6rome
nemcsak ajandékot, hanem feladatot is ad sza-
munkra. A husvétot tinnepelniink kell, és an-
nak — a ptinkdsdkor kidradé Szentlélek altal
megerdsitett — reménységben bévelkedd (vo.
Rém 15,13) 6romét magunkkal kell vinniink
Galileaba, oda, ahol éliink!

AZ lfbuber KONYVESBOLT
AJANLATA

Anselm Grun

VALTOZZON A VILAG!

Az irgalmassag testi es lelki
cselekedetei

Az irgalmassag hét testi és hét lelki cselekedete voltaképpen az egész evan-
gelium osszefoglalasa. Anselm Grun a felebarati szeretetnek ezeket a cseleke-

deteit értelmezi a mai olvasok szamara, s megmutatja, miként valosithatok
meg a mindennapokban. Kulon kiemeli a cselekedetek atvitt értelmét, igy pél-
daul azt, hogy az éhezok taplalasa nem csupan felebaratunk testi, hanem lelki

szukségleteire is vonatkozik. Arra tanit, hogy az irgalmassag cselekedetei altal
nemcsak embertarsainkon segithetunk, s nem csupan a vilagot terelhetjuk jo
iranyba, hanem sajat, boldogsag felé vezetd utunkra is ralelhetiink.

Anselm Grun német bencés szerzetes pap, a munsterschwarzachi apatsag
kozossegének tagja, teologus, lelkigondozo, kozkedvelt el6ado, hazankban is jol

ismert lelkiségi szerzo.

Megvasarolhaté az Uj Ember kényvesboltban
(1053 Budapest, Ferenciek tere 7-8.),
valamint webaruhazunkban: bolt.ujember.hu
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KOZELKEP

Isten formal minket

Fodor Janos Jalics Ferencrol, lelkigyakorlatos utakrol és husvéti képekrol

Nagybijt kezdetén Budapesten, az Uj Ember és a Magyar Kurir szer-
kesztdségének is helyet adé Virosligeti fasori MKPK-irodahdzban
tartott nagy hatdsii lelkigyakorlatot. Eziittal Nick Vujicic taniisdgté-
telébol indult ki; 6t idézve, rajta keresztiil — az onreflexiés humor esz-
kozeivel is élve — megrendito Oszinteséggel szolt. Fodor Janos megfon-

7

toltan keresi a legmegfelel6bb kifejezéseket, idonként el-eltiin6dik, és
csondjei ugyanolyan beszédesek, mint a szavai. A sorjizd, egymdst
dtfedd vagy éppen éles vdaltdssal mds irdanyba terel6d6 gazdag gondo-
latai, felidézett személyes torténetei, életpélddi latszolagos rendszer-
telenségiikkel, az él6beszéd hitelesits természetességével alkotnak va-

s

lamiféle bonyolult, siiriire sz0tt, mégis nagyon egyértelmii, eget és fol-
det 0sszekotd lelki hdlot. A balatonfiiredi Krisztus Kirdly-templom-
ban szolgdlo plébanossal, csalddreferenssel, -terapeutdval az iinnep

kozeledtével beszélgettiink.

— Honnan ered ez a lelkipasztori hi-
vatasat kiteljesitd, onfejlesztd és se-
git6 , életprogram”?

Leveleztiink, és § a kérésemre meg-
engedte, hogy bensé tapasztalatszer-
zésre egy id6szakot ott tolthessek.

— Nemes Odon atydhoz jartam lel-
kivezetésre, aki sokat segitett abban,
hogy kiilonbo6z6 lelki utakon tudjak
elindulni. Végteleniil fontos volt sza-
mara, hogy megtanuljunk imadkoz-
ni, ,,benso és kiilsé formakat” keres-
stink, hogy egyre érzékenyebbé val-
junk Isten kozeledésére. E lehetdsé-
gek kozott szerepelt a lelkigyakorla-
tokon vald részvétel is. A jezsuita
rendnek koszonhetbéen sokféle alkal-
mon vehettem részt; tobb lelkigya-
korlattipust, spiritualis utat prébal-
hattam ki, és ennek kovetkeztében
egyre nott a lelki éhségem. Mind-
inkabb vagytam arra, hogy az imad-
sagon keresztiil tobbet tapasztaljak
meg Isten jelenlétébdl. Szent Ignaci-i
lelkigyakorlatokra jartam, a kispapi
éveim alatt a harmincnapost is elvé-
geztem. Tdmogatoak voltak az el6lja-
réim; megengedték, hogy Budapestre
jarjak lelkivezetésre. A jezsuitak ab-
ban segitettek, hogy tagitottak a kere-
teimet. Megértették velem, hogy az
Istennel valo6 kapcsolatban el6fordul-
hatnak elakadasok, megtorpanasok,
de nem ez a fontos, hanem az Istenre
tekintés, aki képes a megszokottbol
kizokkenteni, és ,,tovabb hivni”. Sze-
minaristaként, az 6todik év végén, a
diakénusszentelés elétt a f6pasztortol
kértem egy szabad évet, hogy azt Ja-
lics Ferenc atya németorszagi lelki-
gyakorlatos hazaban tolthessem. Ko-
rabban mar jartam kint nala lelkigya-
korlaton, igy nem volt szdmomra is-
meretlen a wilhelmsthali kozpont.

— Milyen volt a spiritualis kozeg, és
hogyan hatott az ottani kozosségre
az elvonulas, a Jalics Ferenc szemé-
lye altal igazan autentikussa tett ig-
naci lelkigyakorlat?

— Tiznaponta érkeztek csoportok
a lelkigyakorlatos hazba, ahol elsé-
sorban a csendmeditacioba kapcso-
lodtak be. Azért, hogy a haz miiko-
dése zavartalan legyen, azt kérik a
részvevOktdl, mindenki ajanljon fel
napi egy-egy 6ra munkat. A hdzban
egy hat-nyolc f&s allandd hazi ko-
z0sség miikodik. En is egy ilyen cso-
port tagja lettem. TOliink azt kérte
Feri atya, hogy naponta legaldbb
négy orat meditaljunk, és négy orat
dolgozzunk. Kiilonboz6 teriiletekre
voltunk beosztva: konyhai, haz ko-
riili szolgdlatra, takaritdsra, mosas-
ra... Ez a hat-nyolc {8s csoport vonta
be az odalatogato lelkigyakorlatozo-
kat a napi egyoras munkakba. A tob-
bi idében a csendmeditdcié soran
mindenki megtanulta azokat a 1épé-
seket, amelyek arra szolgalnak, hogy
kozvetlenebbiil talalkozhassunk Is-
tennel. Ennél az imamddnal nem az
a lényeg, hogy magamat fejlesszem,
hanem az, hogy bizalommal legyek,
engedjem, hogy Isten kozeledjen, és
formaljon engem. Alakitson mindab-
ban, amiben jonak latja. Vagyis nem
a bens6 munkan, az elmélkedés,
gondolkodds moédjan, a ,lectio divi-
nan” van a hangsuly, nem az ,,érzék-
szerveinkkel imadkozunk”, hanem a

jézusi iman keresztill, légzésiink,
testérzékelésiink segitségével a jelen-
ben vagyunk, és e jeleniinkben fo-
gadjuk az életiinkbe belépd Istent.
Tehat a fékusz folyamatosan rajta
van.

— Szamos személyes élmény, torté-
net, beszélgetés fiizi Jalics Ferenc-
hez. Milyennek latta 6t?

— Feri atya életvidam, embersze-
retd, csalddcentrikus lelkipasztor
volt, aki mindenkor segitette a rabi-
zottakat, hogy ratalaljanak a létezés
értelmére, gazdagsdgara. Amikor
kint voltam, még élt az akkor kilenc-
vennyolc éves édesanyja, Izabella,
akirdl 6 gondoskodott. Rank, a hazi
kozosség tagjaira is sok idét fordi-
tott. Fontosnak tartotta példaul,
hogy részt vegyen a kozos reggeli-
ken. A reggeli volt mindennap a ha-
zi k6zosségi egyiittléteink legbizto-
sabb pontja. Megosztotta vellink a
tapasztalatait, életének mindazon
elemeit, amelyek épiten, segitéen
hathattak masokra.

— Beszélt magar6l, multbéli szerze-
tesi megprobaltatasairdl?

Maria de Faykod balatonfiiredi szobranak avatasan
2021 szeptemberében (Foto: Lambert Attila)

alkalmak, , gyujtopontok”, amelyek
soran Feri atya tobb mindent elmon-
dott nekiink az élettdrténetébdl. Igy
mindjobban megismerhettiik ezt az
érzelmekkel teli, végteleniil empati-
kus és igen szerethetd ,bacsit”. Mert
persze mi akkoriban egy tisztelt ba-

— Leginkabb a lelki élet ,fogasai-
rol” szolt. Személye belsé békét,
nyugalmat arasztott. Igazan hiteles
ember volt. Ez nem azt jelentette,
hogy mindent jol csinalt, vagy hogy
ne lett volna bizonyos helyzetekben
tandcstalan. De mindig Isten felé for-
dult, ,rajta keresztiil” akart jelen len-
ni ebben a vildgban. Mély benyo-
mast tett rank. A lelkivezetések vé-
gén megolelte az embereket. Sajatos
~szikarsagat”, bensé erejét nemcsak
a beszélgetéseknél érzékeltiik, ha-
nem akkor is, amikor csak jelen volt
vagy kozosen imadkoztunk. Hatal-
mas élményt jelentett az is, hogy
egyszerlien csak ott lehettiink a ko-
zelében. O pedig engedte, hogy be-
tekinthessiink az utjaba, és mélyeb-
ben megismerhessiik az életét. Bar-
mit lehetett kérdezni tole; érzéseirdl,
nehézségeirdl, elakadasairdl is. A
gyengeségeiben is ott volt az ereje.

Mi, a hazi kozosségben 1évé
,munkatarsak” elsdsorban arra
vagytunk, hogy imadkozzunk, de
kozben figyelhettiik, kovethettiik,
hogyan vannak jelen a kisérék ebben
a kozosségben, és miként kisérnek
masokat a lelkigyakorlatok soran.
Ugyanis a csoportoknal Feri atya
mellett mindig volt egy-egy munka-
tars, tehat a kisérok is valtoztak. A
lelkigyakorlatoknal mindennap van
egy megosztokor. A reggelik utan az
elhangzo torténetek, epizdédok, tanu-
sagtételek kapcsan rakérdezhettiink,
kinél hol és hogyan jelent meg Isten.
Aztan elemeztiik, hogy akar imad-
kozdként, akar kiséroként mire kell
odafigyelniink. Ezek voltak azok az

csiként tekintettiink ra. En huszoné-
ves voltam, 6 mar a hetvenes évei-
ben jart. Ugy éreztem, szamara az a
legfontosabb, hogy Isten kozelségé-
ben éljen. Erre talalt ra, és ezt az utat
akarta nekiink is megmutatni.

— Balatonfiiredi plébanosként, csa-
ladreferensként hogyan tudja mind-
ezt az élményt, lelki felvértezettsé-
get kozvetiteni, tovabbadni, ha tet-
szik, életre valtani a hivatasaban és
a jelenlegi kozossége korében?

— Itt is folyamatosan kisériink
Szent Ignac-i lelkigyakorlatokat. Két
és fél éve keriiltem Balatonfiiredre,
az itteni csoportunkat Barnai Brigitta
noévérrel alakitottuk ki. O fiatalon
hunyt el, novemberben temettiik. A
mindennapok lelkigyakorlatat ad-
ventben és nagybdjtben is meghir-
dettiik. Nemrég — immar sajnos Bri-
gitta névér nélkiil — inditottam el
egy masik, csendmeditdcids csopor-
tot Jalics atya Szemlél6de lelkigyakorlat
cimi népszerli konyvére épitve. Két-
hetente talalkozunk a tapasztalatme-
gosztasokon. Vannak, akik egyénileg
jarnak hozzam, és mivel csaladtera-
peuta-jelolt vagyok, csaladokat is ki-
sérek. El6z6 allomashelyem Keszt-
hely volt, ott alakult meg a Fészek
Egyesiilet. Ezzel a csoporttal egyditt-
miikddve tartunk csaladterapiakat,
csaladkiséréseket. A terapeutak
megtanitjdk azokat a mddszereket,
amelyekkel a csaladtagok jobban je-
len lehetnek egymds szamara, at-
érezhetik a kapcsolataik fontossagat,
tudatosithatjak, milyen hatalmas ér-

téket jelent a csalad. Mind a csalad-
terapias eszkoztar, mind a lelkigya-
korlat-kisérés modszere driasi segit-
séget jelent ebben.

A fiiredi Krisztus Kiraly-templo-
munkban a kordbbi bedzasok miatt
sériilt a Szent Palt abrazolo falkép;
lényegében eltlint az alak fele, res-
tauralasra szorul a festmény. A
misszional6 Pal alakjardl eszembe
jutott, milyen gytimolcsdzdek voltak
a Krisztust hirdetd atjai. Remélem, a
mi kozosségiink is tigy néz most er-
re a félig lathaté Szent Pélra, hogy
azt a jelenleg lathatatlan ,masik
részt” Ok teszik hozza a lelki életiik-
kel: missziondlassal, a masikra valo
odafigyeléssel és az evangélium
megosztasaval. Idén az Egyhazi Fej-
leszték csapata fog segiteni abban,
hogy kozosségtudatosan élhessiik
meg keresztény mivoltunkat és Is-
tenhez tartozdsunkat. Reményeim
szerint ez egyszerre lesz belsé ut és
kifelé mutato jel.

- Kozeledik a hasvét. Az idei iinne-
pet, a szent harom napot milyen
gondolatokkal varja?

— 2021 szeptemberében avattuk
fel a Krisztus Kiraly-templom mo-
gotti parkban Faykod Maria Eucha-
risztiat dbrdzold szobrat. Szamomra
a nagyhét, husvét tizenetéhez, atélé-
séhez tartozik az, amit annak idején
Mdria egy interjuban mondott. Arrol
beszélt, hogy az Isten miként teremti
djja benne a dolgokat. Olyan alkota-
sokat készit, amelyek az imadsagbol
sziiletnek. Isten folyamatosan wjjate-
remti a képzeletvilagat, bensé meg-
tapasztalasat; és 6 a mtivei altal ezzel
a ldtdssal ajandékozza meg a vilagot.
Mesélte, hogy Isten mutatja meg ne-
ki ezeket a , képeket”, onmagat. Isi-
dor Baumgartner a Pasztordlpszicho-
l6gia cim(i konyvében elemzi, hogy a
buslakod6 emmauszi tanitvanyokat
milyen 6rdm, remény tolti el, amikor
belép hozzdjuk a feltdamadott Krisz-
tus; a Lélek langja gyullad fel ben-
niik. Ugyanezt az élményt, bizony-
sagot tapasztalhattam meg Faykod
Maria 4ltal, aki egy-egy képet meg-
lat az Isten segitségével, aztan hete-
ken, hénapokon at tarté munkaval
marvanyba faragja, megorokiti azt.
Husvétra gondolva most ezt a bels
indittatast és ezt a bensd tiizet hoz-
nam ide. Bizom abban, hogy én is
ezt a hegyeket mozgatd, formalo
er6t fogom megtapasztalni. Isten ad-
ja, hogy az iinnepre hangolodva tj
képek, 1j célok, tij remények sziiles-
senek benniink! Maria a munkaival
igazolja: Isten nemcsak megmutatja
az utat, hanem erét is ad, hogy azt
végigjarva eljussunk hozza.

Pallés Tamas
Foto: Fodor Janos archivuma
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,En nem hiszem, én tudom, hogy van Isten”

z tjpesti Egek Kiralynéja

Plébanian Horvath Zoltan

plébanos minden év szep-

temberében meghirdeti a
feln6ttkatekézist. Az érdekl6ddk
szerda esténként taldlkoznak, hogy
felkésziiljenek a beavato szentségek-
re. ,Eddig minden évben voltak je-
lentkezdk, de soha nem lehet tudni,
hogy ketten vagy esetleg tizenketten
lesznek. Folyamatosan jonnek tjon-
nan érkezdk, el6fordul, hogy valaki
késébb csatlakozik a csoporthoz” —
mondja Zoltan atya, aki harmincot
éves papsaga alatt eddig legaldbb
haromszaz felnbttet vagy mar meg-
keresztelt, de még els6aldozasban,
bérmalasban nem részesiilt fiatalt és
id6ésebb embert vezetett el a szentsé-
gek felvételére. Akiket megérintett
valami a hitbdl, azok jarnak szentmi-
sére is, joforman minden vasdrnap.
,Hinni kell a kegyelmekben. A szer-
tartdson valo részvétel nagyobb él-
mény lehet szamukra, mint egy hit-
tanora” — vallja Zoltan atya.

Februar 6todikén jott el a nagy
nap, amikor a vasarnapi szentmisén
bemutattak a templom kozosségé-
nek a katekumeneket, akik nagy-
szombat éjszakdjan részesiilnek az
Egyhaz szentségeiben. Az {innepé-
lyes szertartason megkaptak a Bib-
liat és a keresztet, atadtak nekik az
Egyhaz parancsait és a hitvallast, s
egyesével kimondtak, mit kérnek az
Egyhaztdl, Zoltan atya pedig meg-
kente ket a katekumenek olajaval.
O soha nem prdébalja el veliik el6re a
szertartasok menetét, nem tudja, ki
mit fog vélaszolni a kérdésekre. Sza-
madra az a legfontosabb, hogy sziv-
bdl sziilessen meg a valasz.

*

Az ezt kovet6 szerdai alkalomra
latogattam el hozzajuk az Egek Ki-
ralynéja Plébania hittantermébe,
ahol Zoltan atya el8szor is arrol kér-
dezte &ket, hogyan élték meg a va-
sarnapi els6 beavatd szertartast.
Szinte mindannyian azzal kezdték,
hogy sokkal tobbet kaptak az alka-
lomtdl, mint amit vartak téle.

Ibolya idén ment nyugdijba. A
szentmisén jelen volt a fia, a menye
és harom unokéja. Ahogy hazaért,
otthon azonnal olvasgatni kezdte a
Biblidjat, amit a misén kapott. Ot éve
jar mar katolikus templomba. Valla-
sat nem gyakorl6 evangélikus volt, és
ugy dontott, szeretne katolikus lenni.
Gyerekkoraban nem volt lehetésége
arra, hogy templomba jarjon, aho-
gyan oly sok mindenki masnak sem.

Nora két évvel ezelbtt egyszer
mar nekifutott a katekumenatusnak,
am el6szor kozbeszolt a covid-jar-
vany, majd pedig a legédesebb hang:
megsziiletett a kisbabdja. Szilard
volt az elhatarozasa, hogy elséaldo-
z6 és bérmalkozd lesz; 6 mar meg
van keresztelve. Mint mondja, , va-
sarnap belém égett az oltar és mind-
az, amit Zoltan atya mondott. Meg-
szolitva éreztem magam”.

Zoltannak megnyugtatd volt a
szertartas, megkonnyebbiilés jarta at
a szentmisén. Zoltan atya kérdésére
azt felelte, kozelebb szeretne keriilni
Jézushoz. Megkoszonve a sok jot,
amit eddig kapott, segitséget és ta-
maszt kért ahhoz, ami még var ra.
Ot is megkeresztelték kisgyermek-
ként, édesanyja vitte is templomba,
amennyire lehetett abban az idében,
hiszen Zoltan édesapja katonatiszt
volt. , Bar Szentesen sziilettem, Zala-
egerszegen kereszteltek, elvittek az
orszag masik végébe.”

Tamas elfogodottsagot érzett va-
sarnap. Valahol olvasta Zoltan atya
felhivdsat a katekumenatusra. , Ugy
voltam vele, megnézem, és az elsé
egy-két alkalom utan majd eldon-
tom, maradok-e. Olyan kozvetlen és
emberi volt az egész, hogy marad-
tam” — mondja.

Zsolt nagyon izgult a katekume-
nek bemutatdsan, jobban, mint a

szeptemberi eskiivéjén, pedig a mult
évben latta mar a feleségének és az 6
kisfianak keresztelését és els6aldoza-
sat. , Az utobbi idében fenekestiil
felfordult velem a vilag. Masfél-két
évvel ezel6tt még masfajta életet
képzeltem el magamnak. Aztan jott
egy érzés, majd egy dontés, és ez

Az este azzal folytatédik, hogy
Zoltan atya bemutatja az Egyhaz
szentségeit. Kioszt egy lapot, amin
tablazatba szedve megtaldlhaté az
0sszes fontos tudnivald, s ezeket bd-
ségesen kiegésziti torténetekkel. Le-
bilincselé stilusban magyaraz el
mindent.

alapjan folytatédik az életem. A csa-
lad egyetlen tagja sem maradt ki eb-
bél a valtozasbdl, sét, kedves anyo-
som lesz a keresztanydm!” — teszi
hozza boldogan.

Szeretném megtudni a katekume-
nektdl, mi vonzza 8ket a Katolikus
Egyhazhoz, a templomhoz, a szent-
ségekhez, milyen tton jutottak idaig.
Zoltan atya maga is elmeséli, hogyan

Nem volt mds magyarazat, mint
hogy ezt valahonnan kapom. Tizenot
évvel ezel6tt reformatusnak keresz-
telkedtem, egyre tObbet szerettem
volna tudni Istenrél. Amikor a gyere-
kem korasziil6ttként az intenziv osz-
taly inkubatoraban fekiidt, azt éltem
meg, hogy mindez rajtunk és az or-
vosokon kiviil 4116 dolog. Ha késébb
misére vittiik 6t, eléggé rosszalko-
dott, igy letértem errdl az urtdl, de
csak visszavezetett ra a Joisten.” A
katolikusoktél Adrienn szinte iri-
gyelte a szentségeket, latta, milyen
valtozason mennek keresztiil azok,
akik kilépnek a gyontatdszékbdl.
Ibolyaval 6t évvel ezel6tt fordult a
vilag. Az egyik fidéknal harom uno-
kaja van, egyikiik betegen sziiletett.
Volt itt, a templomban egy kozos
ima és mise, amin & is részt vett,
mert tele volt gondokkal. Megszolit-
va érezte magat. Aztan kideriilt,
hogy meg lehet mfiteni a baba szi-
vét, aki kés6bb minden vasarnap ott
csuszkalt, maszott a szentmisén a
tobbi kisgyerek kozott. ,, Olyan hitet
adott nekem ez akkor, hogy azt
mondtam: ehhez a k6zosséghez aka-
rok tartozni, ezen az uiton szeretnék
jarni.” Kiskoraban uttdrének kellett
lennie, csak titokban volt szabad

nagymamat is az segitette at sok ne-
hézségen a vilaghdboru alatt. Nora
mindig is tudta, hogy ez az igaz tut.
Jart templomba, a hite megvolt, de
uagy gondolta, a tobbi csak formali-
tas. Egyszer aztan eljott az id6, ami-
kor megelégelte ezt az dllapotot, és
eljutott arra a gondolatra, hogy szi-
vesen felvenné a tobbi szentséget is.
Egyértelmii volt szdmara az is, hogy
templomi eskiivét szeretne. ,Hogy-
hogy pont én nem voltam elséaldo-
z0, és pont én nem bérmalkoztam?”
— kérdezgette sokszor magatol, mert
annyira ott volt benne ezek hidnya.
Ez az Gr most betdltédik. ,Az, hogy
anyava valtam, és nem minden ment
zOkkenémentesen, Osszekapcsolt a
noi felmenoimmel, akiket sok nehéz-
ségen segitett at a hitiik” — teszi hoz-
za. Nora kislanyat novemberben ke-
resztelték meg, és szeretné majd at-
adni neki a hitet. A szentmisén vald
bemutatasra pedig vasarnap még az
édesapija is eljott.

Zsolt , kakukktojasnak” tartja ma-
gat. ,En voltam az 6rok lazado, a
minden ellen kiizd§, oriilt bolond” —
mondja szenvedélyesen. De mar nem
tudnd megszamolni, hanyszor volt
szentmisén, pedig még nincs is meg-
keresztelve. A csaladjaban a felmendi
altalaban rémai katolikusok,

Adrienn  elérzéke-
nyiilve beszél a torténe-
térdl. ,Nem gondoltam,
hogy ennyire meg fog
érinteni ez a bemutatd
alkalom; oriiltem, hogy
egyaltaldn tudtam vala-
mit valaszolni. Szamom-
ra fontos a csaladi val-
lasegyesités: a sziileim
és a férjem romai katoli-
kusok, a kisfiam is ro-
mai katolikusnak van
keresztelve. Pedagogus
anyukdval, rendOrtiszt
apukaval engem nem
vittek el az orszag masik
felébe, hogy megkeresz-
teljenek. Egy gyerekkori
baratsag vezetett a refor-
matusokhoz, annak ke-
resztelkedtem meg fel-
néttként. Amikor ma-
gam is anyuka lettem,

de mivel kotelezo volt a hit,
igy nem hatott ra. A kilenc-
venes években prébalkozott,
mégsem jutott el az Egyhdz-
ba. Tudta, hogy Isten 1étezik,
csak azt nem, hogy hol. Husz
évvel ezel6tt megismert egy
lanyt, akivel késébb szétval-
tak az utjaik; tul fiatalok vol-
tak. Zsolt sokat dolgozott
kilfoldon, szamara a munka
volt a legfontosabb. Egy id6-
ben feleséget keresett, de
nem jart sikerrel. Ennek a
htisz évvel ezel6tti lanynak,
Timinek - akivel a sok-sok
kiilon toltott id6 alatt is min-
dig tudtak egymasrdl — egy-
szer segitett a koltozkodés-
ben és a lakasa feltjitasaban.
Ezalatt egyre mélyebb be-
szélgetések alakultak ki ko-
z6ttlik, s egy id6 utan Zsolt

megvaltozott a Szliz-
anyahoz val6 viszonyom. Nyolcéves
kisfiam lelkesen jart ovis, most pedig
iskolds hittanra. Tavasszal azzal jott
haza, hogy idejon hittantaborba nya-
ron. Az idépont éppen egybeesett a
focitaboréval, ami az életet jelenti ne-
ki, mégis ezt valasztotta. Onnantol
fogva 6 cipelt el minket a templom-
ba. Tavaly nyartol vagyunk rendsze-
res templomba jardk. Karacsonyra
azt kérte télem ajandékba, hogy le-
gyek én is katolikus” — mondja meg-
hatottan Adrienn.

Zso6fi fiatal jogaszlany. , A csalad-
nak és mindenkinek, aki tdmogatott
ezen az uton, azt mondtam, hogy
csak az aprilisi keresztelkedésemre
jojjenek majd. Ezt utdlag megban-
tam, Oriiltem volna, ha latjak a mos-
tani szertartast. Beleirtam a Biblidm-
ba, hogy milyen alkalomra kaptam,
igy tudjak majd a gyerekeim is.
Evek o6ta istenkeresésben vagyok.
Korabban egy masik templomba jér-
tam misére, de ott nem volt feln6tt
katekumencsoport. Elég céltudatos
vagyok, szeretettem volna fejlédni
ezen a téren, és sziikségem volt va-
lakire, aki terelget. Ott nem éreztem,
hogy igazan befogadott volna a ko-
z0sség, nem tudtam, hogyan tudnék
kozelebb keriilni hozzajuk.” Amikor
katekumenként vasarnap Zsofi a
tobbiekkel egyiitt az els6 sorban {ilt
a templomban, ahové soha nem {ilt
volna azeldtt, ugy érezte, itt fonto-
sak, befogadta 6ket ez a kdzosség.

Jozsinak egyelére nehéz megszo-
lalnia, ahogy a szertartdson is az
volt. Tudta, mit szeretne mondani,
de amikor rakeriilt a sor, a megérin-
tettségtdl teljesen mas jutott eszébe.

lett katolikus, aztan még raadasul
pap is. , A Joistennek sokféle eszko-
ze van” — mondja el6re a torténet
konkluzidjat. Fiatalon sokszor jart
Uszni a Margitszigetre. Egyszer egy
hatalmas esé eldl betért a Batthyany
téri templomba, ahol a mise végén
kihirdették, hogy masnap hittant in-
ditanak egyetemistdknak. ,Biztos
lesznek ott szép holgyek” — gondolta
magdaban. Aztan valahogy mégsem
talalt olyan lanyt, aki megfelelt vol-
na neki — valogatos volt. Eljart a cso-
portba, és egy alkalomra neki kellett
késziilnie egy bibliai szévegrész ma-
gyarazataval. ,Mit lehet mondani er-
r6l? Geofizikusként végeztem, azt
gondoltam, nincs mit magyardzni
ezen, hiszen le van irva minden fe-
ketén-fehéren, érthet6 magyar nyel-
ven... Egy mondat sem jott ki beld-
lem, de elindult bennem egy folya-
mat, szerettem volna, hogy €16 kap-
csolatom legyen a Jdistennel.” Ké-
s6bb, egy idében barhova ment is,
mindig olyan emberek akadtak az
utjaba, akik éppen akkor a papsagrol
beszéltek. , Utaztam a hetes buszon,
és két kispap a szemindriumrdl be-
szélgetett. Harom héttel kés6bb el-
romlott a taskam cipzarja. Amig va-
rakoztam a cipzarosnal, két né han-
gosan beszélgetett: az egyiknek a fia
Esztergomban volt kispap. Vagy o6t-
hat ilyen eset tortént velem, amig azt
nem mondtam: igen!”

Adrienn racionalis, pragmatikus
nének tartja magat. , EI6bb érkeztem
a Joistenhez halaadassal, mint kérés-
sel. Minél inkabb prébaltam magya-
razatot talalni az életemben jelen Ié-
v0 bléségre, annal kevésbé talaltam.

templomba menni, amit a sziilei
nem erQltettek. ,Nekem a hit er6t
ad. Sokkal kénnyebb lett volna, ha
hamarabb érzem ezt a hivast. Min-
denhol erésnek és hatarozottnak kel-
lett lennem, de beliil nem voltam az.
Most beliil is tobb az er6m. Valami
miatt csak most jott el ennek az ide-
je, megértem ra.”

Jozsi most batran jelentkezik,
hogy megossza a tobbiekkel a torté-
netét. O nem valldsos csalddba szii-
letett. Hatéves koraban elvaltak a
sziilei, a nevelSapja sziilei viszont
gyakoroltak a hitiiket. , Amikor kis-
koromban megkérdezték, miben hi-
szek, mindig azt mondtam: magam-
ban. Ugy éreztem, velem nem tor-
ténhet baj. Kamikazegyerek voltam:
még véletlentil sem estem le a fardl,
mindenbe belementem, és minden-
bdl jol jottem ki. Egyik sziiletésna-
pomra kaptam egy Képes Bibliit.
Nem nagyon olvastam konyveket,
de ennek nekialltam, és tobbszor is
végigolvastam, mert tetszett. Mindig
ugy éreztem, tobb minden van korii-
16ttink anndl, mint amit latunk. Van
egy erd, amitdl ha kériink valamit,
segit. Probaltam keveset kérni, ne-
hogy telhetetlennek tlinjek, de ami-
kor kértem, mindig ott volt és segi-
tett. Megismerkedtem a parommal, s
az 6 és a sziilei hatdsdra elindultam a
hit atjan.”

Nora, amikor megkeresztelték,
két hénapos volt. Edesanyja révén
kapcsolodott az Egyhdzhoz. Az
édesapja nem hivd, de abba belee-
gyezett, hogy Noérat és a testvérét
megkereszteljék. A csalddban min-
dig az anyai agon volt jelen a hit, a

mar nem tért vissza Hollan-
diaba. Felismerte, hogy neki Timi
kell, akinek akkor mar volt egy kis-
fia. Aznap, amikor a kisfit1 elséaldo-
70 lett, Zsolt megkérte Timit az édes-
anyjatol. Tavaly szeptemberben 6sz-
szehazasodtak Isten szine elétt. ,,En
nem hiszem, hogy van Isten, én tu-
dom, hogy van — mondja lelkesen. —
Attdl a pillanattdl kezdve, hogy ké-
pes lettem kidobni a vasmacskat,
nincs bennem semmi ellenkezés. S6t,
én akarom ezt” — mondja. , Beindult
a domind - teszi hozza Zoltan atya. —
A nagymama hozta a kisfitt hittanra,
Zsolt felesége pedig szeptemberben
volt elséaldozo és bérmalkozo.”
*

Nagybdojt negyedik vasarnapjan a
katekumenek tjra az els6 sorban iil-
tek a szentmisén, amelyen az ugyne-
vezett vizsga volt, és blinbanati szer-
tartds is ordoglizéssel. Zoltan atya
mar eldre felkészitette Gket erre, és
életgyonasra biztatta azokat, akik
mar meg vannak keresztelve. Akik
még nem, azok igy adjak jelét a blin-
banatnak. A katekumenek a temp-
lom kozossége el6tt kimondtak és
megindokoltak, melyik szentet és
melyik bibliai idézetet valasztottak
maguknak. Szent II. Janos P4l papa,
Kis Szent Teréz, Szent Monika,
Aquinéi Szent Tamas és Szent Anna
is szerepelt a sorban. Megindité volt
hallgatni a valloméasaikat, f6leg gy,
hogy tudom, a szentek és a jelmon-
datok, amelyeket valasztottak, mi-
lyen szoros és mély Osszefiiggésben
vannak az altaluk bejart élettttal.

Vamossy Erzsébet
Foto: Merényi Zita
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A szeretetszolgalat
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Joja

Az esztergomi szemindrium diakonusszentelésre késziilo novendékeinél jartunk

Mit jelent a papsdg diakoniai kiildetése? Milyen keretek
kozott végez szeretetszolgdlatot a Katolikus Egyhdz
Magyarorszdagon, és tevékenysége hogyan épiilhet be a
lelkipdsztori szolgdlat mindennapjaiba? Az esztergomi
szemindrium otodéves, diakonusszentelésre késziilo no-
vendékei Blanckenstein Miklds pasztordlis helyndk ve-
zetésével megldatogattik a Magyar Mdltai Szeretetszol-
gdlat Mikl6s utcai telephelyét, az Esztergom-Budapesti
Foegyhdzmegye Szent Erzsébet Karitdsz Kozpontjit és a
pestszentimrei katolikus plébdnia karitdszcsoportjit.

Ha az egész szocidlis ellato-
rendszert nézziik, a fele ma
mar egyhazi fenntartasban
mukodik. Ez az arany a gyer-
mekvédelmi teriileten még
magasabb, ott hetvenét szaza-
1ékrdél beszélhetiink, a nevel§-
sziil6i haldzat pedig csaknem
teljes egészében egyhazi fenn-
tartasu. Az Egyhaz mindemel-
lett a legnehezebb teriileteken
is jelen van, igy a szenvedély-
betegek, a pszichiatriai prob-
lémakkal kiizddk, a halmo-
zottan sériiltek ellatasaban.
Mindez azt mutatja, hogy az
allam elismeri az egyhazi
szervezetek szakértelmét a
szocialis gondoskodasban, és
értékeli azt a tobbletet, amit az
egyhdazi szerepvallalds mély-
sége jelent az ellatasban.

Blanckenstein Miklds pasz-
toralis helynok a caritas socia-
lis tantargy oktatdsa soran
nagy hangsulyt helyez arra,
hogy megmutassa a papno-
vendékeknek a szocidlis mun-
ka gyakorlati megvaldsuldsat.
oA szocialis tertilet kiemelt
helyet foglal el a papi szolga-
latban, és a képzés soran szer-
zett gyakorlati tapasztalatok
hozzdjarulnak egyfajta szocia-
lis érzékenység kialakulasa-
hoz. A mostani szeretetszol-
galati korut a szocialis ellato-
rendszer hdrom szintjére
adott ralatast a kispapoknak.
A Magyar Maltai Szeretetszol-
galat intézményeket miikod-
tet és hoz létre, amelyek atval-
laljdk az allami kotelezettsége-
ket. Itt az intézményi megbiz-
hatdésagon és stabilitason van
a hangsuly. A Katolikus Kari-
tasz mozgalom, amely 6nkén-
tesei révén eljut az orszag
minden részébe és a kiilhoni
magyarsaghoz is. Miikodésé-
ben a hangstly az 6nkéntessé-
gen van. A karitasz kivaléan
tudja mobilizalni a szocidlisan
érzékeny embereket, sokszor
olyanokat is, akik nem feltét-
leniil tartoznak az Egyhazhoz.
Fontosnak tartom, hogy a pap
aktiv legyen ebben a szolga-
latban, élére alljon a kezdemsé-
nyezéseknek. A Magyar Mal-
tai Szeretetszolgalatnal Morva
Emilia kozép-magyarorszagi
régidvezetd, a Szent Erzsébet
Karitasz Kézpontban Csorba
Gabor allando diakénus, a £6-
egyhdzmegyei karitasz igaz-
gatdja mutatta be a tevékeny-
ségiiket. Pestszentimrén a he-
lyi karitadszcsoport vezetdje,
Boda Eva, illetve a kispesti
Nagyboldogasszony-f&pléba-
nia csoportvezetdje, Szigetvari
Gyorgyné beszélt a kispapok-
nak a karitdaszmunka hétkoz-
napjairol. Utunk soran igy két
olyan szervezetet ismerhet-
tiink meg, amelyek meghata-
rozdak a magyarorszagi szo-
cidlis munkaban” - foglalta
Ossze a latogatast Blancken-
stein Miklos. A kispapok ta-

pasztalatairdl pedig az alab-
biakban adunk képet.

Az iidvisség felé
segitjiik egymast

Alpek Gergely (Esztergom-
Budapesti Féegyhazmegye)
mar didkként belekostolhatott
a karitativ munkaba, foként
az idésgondozas teriiletén. Fe-
rences diakként rendszeresen
latogatta a gimnéazium épiile-

menedékhely és nappali me-
leged6 mukodik hajléktala-
nok szamara. ,,Racsodalkoz-
hattunk arra, milyen nagy te-
herbirasa van a szeretetszol-
galatnak, és mennyi ember
0sszehangolt munkajanak ko-
szonhet6 a hatékonysag, ami
annyira jellemzd rajuk.” A 1a-
tottakbdl azt a kovetkeztetést
vonta le, hogy a Kkaritativ
munka akkor lesz igazan
eredményes, ha egy kozosség
végzi, jol kidolgozott rend-
szerben.

Gergely szerint a diakdnia
legf6bb feladata, hogy , Krisz-
tushoz  vezessen”.  Mint
mondja, papként az lesz a cél-
ja, hogy minél tobb fiatalt be-
kapcsoljon ebbe a szolgalatba.
Az a fiatal, aki folfigyel arra,
hogy milyen nehézségekkel
élnek a kdrnyezetében masok,
és hogy mit jelent a nélkiilo-

Alpek Gergely
(Esztergom-Budapesti
Féegyhazmegye)

tében 1évé idésotthont, majd
késébb ferences novendék-
ként Szécsényben is rendsze-
resen jart az id6sekhez. ,Meg-
tanultam, hogyan tudok kap-
csolatot teremteni id6s embe-
rekkel. Elkisértem JOket a
templomba, ha kellett, kézen
fogva vezettem Oket, vagy tol-
tam a kerekesszéket.” A szo-
cidlis szervezeteknél tett lato-
gatds utan azt hangsulyozta,
oriil, hogy ralatast kaptak ar-
ra, mit is jelent a szocidlis
munka gyakorlati oldala. ,EIl-
gondolkodtam azon, hogyan
fogok tudni plébanosként
részt vallalni ebbdl a szolga-
latbdl, imadsaggal, jo példaval
elol jarni, és masokat is buzdi-
tani a részvételre. Papként
észre kell majd venniink, ki
miben szorul segitségre.
Hényszor fordul el6, hogy va-
laki szépen fel van 6ltdzve, de
azon gondolkozik, mit adjon
enni a gyerekeknek! Mindvé-
gig szem el6tt kell tartanunk
azt is, hogy a diakdéniaban
sokkal tobbrdl van szo, mint
arrol, hogy ételt, ruhat adunk
a raszoruldknak. Eszrevesz-
sziik-e benniik Krisztust? — ez
a f6 kérdés, hiszen amit ,a
legkisebb testvéreim koziil egy-
gyel is tettetek, velem tettétek”.
De nekiink is sugaroznunk
kell Krisztust! A kapcsolat,
amit egy-egy taldlkozdsbol
épitiink, mindkét félnek ad
valamit. Ahogyan a raszoruld
fogad minket a segitségnyij-
tasban, az minket is kozelebb
segit az idvosséghez.”

Nagy benyomast tett Ger-
gelyre a hosszu sor, amely a
Maltai Szeretetszolgalat épii-
lete el6tt varakozott, ahol éjjeli

zés, érzékenyebb lesz, mas-
ként fog viszonyulni az anya-
gi dolgokhoz, és at tudja érté-
kelni a sajat helyzetét is.”

A segitség belso
elkotelezettségbol
fakad

A Pécsi Egyhazmegye pap-
novendékeinek képzésébe be-
épiil egy szocidlis év, amely-
nek soran korhazban, iddsott-
honban és hajléktalanok ko-
z0tt teljesitenek szolgalatot.
LA szocialis év alatt sokféle
emberrel taldlkoztam, egyszer
példaul zsoltart imadkoztam
egy zsido6 asszonnyal. A kor-
hazban nehéz volt elfogad-
nom, hogy gyakran csak
egyetlen alkalommal beszél-
gethettem egy-egy beteggel.
Az idGsotthonban mar meg-

egyfajta kotédés” — mesélte a
korabbi tapasztalatairél Miho-
vics Szebasztidn.

A szocialis szervezeteknél
tett mostani latogatasukbol
azt emelte ki, hogy a segély-
szervezetek munkatarsai, On-
kéntesei nemcsak fizikai segit-
ségnyujtast végeznek, hanem
lelki atravalét is tudnak adni
a raszoruloknak. , Ahogy a
nehéz sorsu emberek kozott
szerzett tapasztalataikrdl, a
hozzajuk fliz6d6 kapcsolatuk-
1ol beszéltek, abbol az derilt
ki szdmomra, hogy minden,
amit tesznek, belsé elkotele-
zettségbdl, hivatasbol fakad.
Ez a lelki indittatds az alapja
annak a szeretd, segitl atti-
tddnek, amellyel az emberek-
hez viszonyulnak.”

Szebasztian is késziil a jo-
vére. Ugy latja, az a legfonto-
sabb, hogy a plébanosnak sze-
mélyes kapcsolata legyen a ra-
bizott emberekkel, és erre
buzditsa a hiveit is. , Gyakori
jelenség, hogy valaki utal a
karitasznak otezer forintot, s
ugy érzi, ezzel kipipélta a se-
gitségnyujtast. Azt pedig eset-
leg észre sem veszi, hogy a
szomszédjandl kikapcsoltak
az aramot.”

Vajon én hol lennék,
ha ilyen sorsom
lett volna?

Miklovits Attila (Pécsi Egy-
hazmegye) szdmara a szocia-
lis év a hajléktalanok kozott
végzett szolgalat terén nyuj-
tott maradandoé tapasztalato-

nagy lelki ajandék. Lehet,
hogy a korhazban csak az 6t6-
dik beteg fogadja a latogata-
sunkat, de érdeklddésiinkre
nagy meghatottsaggal vala-
szol, azzal az 6rémmel, hogy
Istennek gondja van ra. Ezért
éliink meg mi sok élményt
ezekben a taladlkozasokban.
Ha egy hajléktalan elutasitja a
beszélgetést, amogott gyakran
az all, hogy nem tud kapcso-
l6dni az emberekhez. A veze-
ténktdl megtanultam: a hajlék-
talan szamara az a legfonto-
sabb, hogy valaki beszélgessen
vele. Ha tehat elutasit, akkor
probalkoznom kell, ugyanis a

életébe, aki hozzajuk fordul. A
hirek altaldban szamokroél
szolnak: ennyi csomag, annyi
tonna élelmiszer. A latogata-
son ezzel szemben emberek-
kel talalkozhattunk, olyanok-
kal, akik kapjak, és akik oszt-
jak ezeket a csomagokat. Lat-
tuk, milyen professziondlisan
felépitett szervezetek a katoli-
kus szeretetszolgalatok; raca-
folnak arra az elbitéletre, amit
hallani olykor, hogy ami kato-
likus, az béna, az a futottak
még kategoridba tartozik. Az
orszagos szervezetek haté-
kony valaszokat adnak akut
helyzetekre, legyen az a me-

Schmotzer Kristof
(Esztergom-Budapesti
Féegyhazmegye)

legtobb, amit tehetek érte az
az, hogy leiilok vele beszélget-
ni. El kell felejteni az el6itéle-
teket, azt, hogy ugysem lehet
szdra birni. Amikor elmond-
jak az élettorténetiiket — ezek
sokszor kitaldlt torténetek —,
nem egy esetben meriilt fel
bennem a kérdés: vajon én hol

kat. , Sokat tanultam. Mentor
kisérte a tevékenységiinket
mindhédrom tertileten, és segi-
tett meglatni, miért fontos

Mihovics Szebasztian
(Pécsi Egyhazmegye)

volt a folyamatossag, minden
latogatasnal onnan folytathat-
tuk, ahova el6z6 alkalommal
eljutottunk. Igy kialakulhatott

papként jelen lenniink a sze-
retetszolgalatban. Megértet-
tem, hogy a diakodnia egyrészt
szolgdlat, munka, madsrészt

lennék, ha ilyen sorsom lett
volna? Az ember »itélkez6 ké-
pességét« helyre tudja tenni
ez a munka.”

Papként Attila nagy figyel-
met akar majd forditani a se-
git6kre. A szocialis év alatt azt
tapasztalta ugyanis, hogy sok-
szor belsé érintettségbdl valik
valaki segitévé, s ez egyfitt jar
azzal a veszéllyel, hogy na-
gyon mélyen bevonddik a
munkajaba. Ezért sziiksége le-
het arra, hogy lelkivezetOként
kisérje, segitse valaki.

A lelki segitség
idéigényes, de
kozelebb visz a célhoz

,Olyan vendégszeretettel
fogadtak minket a szeretet-
szolgélatok, annyira €16 volt,
amit elmondtak a munkajuk-
rol, hogy bele tudtam helyez-
kedni annak az embernek az

nekiiltprobléma vagy akar a
rezsidrak emelkedése. A plé-
baniai 6nkéntesekkel valo ta-
lalkozas soran pedig a beldliik
arad6 természetes szeretet
volt az, amire racsodalkoz-
tunk. Onzetlenség, tudatossag
és jo értelemben vett ravasz-
sag van benniik, felismerik,
hogy kinek miben kell segite-
ni” — sz6l Schmotzer Kristo6f-
bol (Esztergom-Budapesti F6-
egyhdzmegye) a lelkesedés.
Elmeséli egy masik élményét
is. , A svéjci karitasz honlapjat
bongészve az ember semmi
jelét nem talalja annak, hogy a
szervezetnek barmi koze len-
ne Jézus Krisztushoz, az Egy-
hazhoz, a hithez, az tidvosség-
hez. Egy segélyszervezet hon-
lapjat latjuk, de csak egyvala-
mi utal a katolikussagra: az
alapité okirat szerint a fenn-
tartd a svdjci piispoki konfe-
rencia. Ugy gondolom, egy
katolikus segélyszervezet célja
els6sorban nem a szegénység
problémajanak megoldasa kell
hogy legyen. Persze segitenie
kell azokat, akiknek semmijiik
sincs, de a legfontosabb az,
hogy elvezesse Sket az tidvos-
ségre. A karitativ szervezetek-
nek lelki segitséget is nytjta-
niuk kell. Ez sokkal id6igénye-
sebb feladat, joval tobb ener-
giat igényel, de sokkal inkdbb
elvezet a célhoz.”

Kristdf a feladatanak tekin-
ti, hogy papként majd megfe-
lel6 embereket talaljon maga
mellé munkatarsnak, és segit-
sen nekik ,elhivatotta valni,
biztositva szdmukra a lelki
képzést, fenntartva benniik a
lelkesedést. Ugyanakkor a pap
feladata az is, hogy megte-
remtse a szervezeti kereteket,
és gondoskodjon arrdl, hogy a
szeretetszolgalat a plébania
életének egyik zdaszldshajdja
lehessen”. .

Trauttwein Eva
Fotd: Lambert Attila
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Csaba Veronika Maria CB novérrel beszélgettiink a lisieux-i szent lelki éjszakajarol

,Amikor eltiinik a hitem el6l, megduplizom a szeretetet”
—irja Jézusrol Kis Szent Teréz a lelki éjszakdja idején ke-
letkezett egyik versében, mikozben azt érzi, hogy nincs
hite, nincs Isten. Haldla el6tt mdsfél éven dt éli ezt a
passiot, s egyre siilyosbodo tuberkulézisa miatt nagy
testi fajdalmak is gyotrik. Keresztes Szent Janostol Teréz
anydig szamos szent szembesiilt a lelki sotétséggel. Is-
merjiik meg Lisieux-i Szent Terézét!

— Mikor és hogyan kezdddott
Kis Szent Teréz sotét éjszaka-
ja?

- 1896 huisvétjan. Nagycsii-
tortokon és nagypénteken
még eldrasztotta Isten szerete-
te annak ellenére, hogy az el-
hatalmasodd tuberkulézisa
miatt akkor hanyt vért eld-
sz0r. Nem ijedt meg, azt irja,
nagy 0rom toltotte el, hogy ha
meghal, a mennybe mehet.
Husvétkor viszont teljes sotét-
ség borult a lelkére.

sOtétségben irja, szenvedve,
de igazi szenvedéllyel. Ekkor
érti meg a legmélyebben a hi-
vatdsat is, hogy az Egyhdz szi-
vében szeretet legyen. A B és
a C kéziratban irja le lelkiségé-
nek lényegét, a , kis ut” szinté-
zisét. ,Nem elszalasztani
egyetlen kis aldozatot, egyet-
len tekintetet, egyetlen szt
sem, kihaszndlni a legkisebb
dolgokat is, és szeretettel ten-
ni Oket... szeretetbdl szenved-
ni és még szeretetbdl Oriilni
is.” (B kézirat)

— Hogyan képzelhetjiik el ezt
a lelkiallapotot?

— Ez egy spiritudlis jelenség;
nem érzelmi vagy pszicholo-
giai jellegti, bar nyilvan erésen
kihat az érzelmekre is. Keresz-
tes Szent Janos, aki szintén
karmelita szent és egyhazdok-
tor, joval korabban leirta egy
konyvében, milyen a lélek so-
tét éjszakadja. Olyan lelkeknél
fordul el8, akik mar Gszintén
és mélyen Istennek adtdk ma-
gukat, elérehaladtak a lelki
életben, és arra vagynak, hogy
még jobban szeressék és is-
merjék Istent. Sokszor egy fel-
ajanlo imadsag vagy egy olyan
konyorgés utan jelentkezik
(Teréz az el6z6 évben ajanlotta
fel magat az Irgalmas Szeretet-
nek), amelyben az ember azt
kéri, hogy Isten vezesse még
messzebbre. Tehat semmiképp
nem a blnodsség idézi eld!
,Langyos” lelkeknél nem ko-
vetkezik be a lélek éjszakdja.
Altalaban hirtelen jelenik meg.
Nem arrdl van sz¢ ilyenkor,
hogy Isten tavol lenne, s6t ép-
pen az ellenkez&jérdl: tal sok
tény arad a lélekbe, amely
még nem tudja befogadni azt.
Mint amikor a napba néziink,
s az elvakit, mert a szemiuink
nem képes elviselni ilyen ha-
talmas fényt. A 1élek is fokoza-
tosan szokik hozza, hogy uj
modon, ,04j hullamhosszon”
fogadja be Istent.

- Kis Szent Teréz hogyan ir a
lélek éjszakarol?

— Ezt irja: ,,A husvéti id6
oromteli napjaiban Jézus meg-
éreztette velem, hogy valoban
vannak olyan lelkek, akiknek
nincs hitiik, akik a kegyelme-
ket elhanyagolva elveszitik
ezt az értékes kincset, ami az
egyediili tiszta és igazi Oro-
mok forrasa. (Isten) megen-
gedte, hogy a lelkemet a leg-
stiribb sotétség arassza el, €s
a Menny gondolata, ami oly
édes volt szamomra, mar csak
a kiizdelem és a kin targya le-
gyen.” (C kézirat)

— Teréz masfél évig marad
ebben az allapotban, 1896
husvétjatol egészen a hala-
laig, 1897. szeptember 30-ig.
Mégsem volt terméketlen ez
az iddszak.

— [résainak nagyobbik ré-
szét, a B és a C kéziratot, vala-
mint sok versét ebben a lelki

- Miként élte meg Teréz,
hogy azonosult azoknak a
lelkiiletével, akik nem tud-
nak hinni?

- Mindig vagyakozott arra,
hogy ,a blinésok asztaldhoz
iljon”. Azért lépett be a Kar-
melbe, hogy imadkozzon a
papokért és a blindsok megté-
réséért, illetve az életét adja
értiik. Ez nem csak azt jelenti,
hogy imadkozik értiik. Eletet
adni vértanusag. A , blindsok
asztaldhoz tilve” — a kifejezés
utal arra a jelenetre, amikor
Jézus Maté hazaban egy asz-
talhoz iil a vAmosokkal és a
blindsokkel — Teréz teljes szo-
lidaritast vallal azokkal, akik-
nek nincs hitiik, s6t akik har-
cos ateistak. Nem feliilrdl te-
kint rajuk, hanem azt mondja:
Sk a ,testvéreim”, egy vagyok
koziiliik. Mar a lelki éjszakdja
elétt is igazi anyai szivvel
imadkozott a blindsokért, pél-
daul Pranziniért, a korabeli la-
pokbol mindenki altal ismert
sorozatgyilkosért. De akkor
még nem tudta felfogni, mi-
lyen az, ha valaki istentagado,
ateista vagy materialista.

- Kockazatos ez a lelkialla-
pot, amelyben él, hiszen a

lelki sotétségben végleg
kiabrandulhatna Istenbdl,

felszamolhatna az eddigi éle-
tét.

— Teréz azt gondolja: olyan
jo volt hozza a Joisten, hogy
csak akkor adta meg neki ezt
a megprobaltatast, amikor
mar elég erés volt ahhoz,
hogy ne keseredjen el. Van
municidja, még akkor is, ha
mérhetetleniil gyengének érzi
magat. Most van itt ennek az
ideje, ha kordbban kapta vol-
na, nem birta volna ki. Ezt a
probat az éli at, aki valami-
lyen moédon fel van ra készit-
ve. De persze megvan a koc-
kazata is: az ember fellazad-
hat, megkeseredhet vagy min-
dent otthagyhat.

— Lehet ezt a bels6 sotétséget
passioként értelmezni?

- Egyik életrajzirdja, Guy
Gaucher piispok Teréz passio-
jaként beszél errdl az utolso
masfél évrdl. Nagyon kifejezd
a sz6: szenvedéstorténetet és
szenvedélyt is jelent. Teréz
mindkett6t mélyen megéli: a
végletes testi-lelki szenvedést,
és kozben a szenvedélyes hi-

tet, reményt, szeretetet. Végig
szenvedélyesen szereti Istent
és a lelkeket, akikért az életét
adja. O egészen egy akar lenni
Jézussal, akit mindvégig igy
szolit: ,Jézus, szerelmem.”

- Vajon mennyire fiiggott
Ossze a betegségével ez a lel-
kiallapot? A megvaltozott, le-
gyengiilt fizikum, a kiszol-
galtatottsag, a halal kozelsé-
ge okozhatja ezt a sotétséget?
Hiszen a betegek gyakran at-
élik, hogy lelkileg is masok
lesznek.

hagy engem / Az 6romom az,
hogy az arnyékban maradjak /
Elrejtézzem, alazattal. / Az
oromom Jézusnak, egyetlen
szerelmemnek / Szent Akarata
/ Igy minden félelem nélkiil
élek / Ugyanagy szeretem az
éjszakat, mint a nappalt. (...)
Amikor (Jézus) eltinik a hi-
tem eldl, megduplazom a sze-
retetemet (...) Az Oromom,
hogy sziinteleniil kiizdjek
azért, hogy kivalasztottakat
sziiljek.” Meg akarja talalni az
Ooromét ebben az allapotban is,
és az a dontése, hogy ugyan-

— Nyilvan nehezebb a 1élek
éjszakdjat élnie ugy, hogy a
tiid6tuberkulézisa miatt, ami
aztdn a beleire is atterjed,
mindene f4j, nem tud szaba-
don lélegezni, a csontjai kilyu-
kasztjak a bérét, tiszkosodik,
talyogok vannak a testén. En-
nél tobb lelki és fizikai szenve-
dést mar nehéz elképzelni.
Ugyanakkor nem a betegség
miatt élte at a lelki sotétséget,
hiszen a haldal kozelségét els-
szor orommel fogadta, szinte
ujjongott, hogy a mennybe
megy. Egy évig még talpon
maradt, mindent ugy tett,
mint azel6tt, egészen 1897 ju-
niusaig. Jaliusban aztan agy-
nak esik, és harom honappal
késébb meg is hal.

- Ebben az idészakban volt
valaki, lelkivezeté vagy né-
vértars, aki tamogatta 6t?

— Teréznek igazabdl soha
nem volt lelkivezetdje. Diszk-
rét, nem nagyon beszél arrol,
amit legbeliil atél. Amikor el-
kezddédik a lélek éjszakaja,
Gonzaga anyanak, az eldljaré-
janak beszamol rola, azutan
Agnes névérnek (azaz Pau-
line-nak, a testvérének) is, és
érintélegesen a tobbi névéré-
nek, akik hisznek is neki, meg
nem is, hiszen Teréz mindig
mosolyog, egészen a halalaig.
Vannak a Karmelben olyan
névértarsai, akik végéig azt
gondoljak, hogy Teréz nem is
beteg. 1897 janudrjaban, a ha-
lala évében, amikor mar ki-
lenc honapja él a lelki éjszaka-
ban, verset ir Pauline névnap-
jara ezzel a cimmel: Az én 6r6-
mom. ,,Amikor a kék Eg sotét
lesz / Es ugy tlnik, hogy el-

ugy fogja szeretni az éjszakat,
mint a nappalt. Anyai szivével
a célt is latja: 6 , valasztottakat
sziil”. Bizony, a sziilés hosszu,
és fajdalommal jar, de & val-
lalja, s6t ezt valasztja. Szeretek
arra gondolni, hogy egy év-
szazaddal késébb mi, akik
,beldle élunk”, egyszerre va-
gyunk a testvérei és a gyerme-
kei. Es vagyunk par milliéan!

— A hitét akkor is megtartot-
ta, amikor a hitetlenség éj-
szakajat élte. Van ebben egy-
fajta ,mégis” magatartas, egy
olyan emberi méltosag és
szabadsag, ami mindent le-
gyoz.

— Teréz heroikusan kiizd,
mikdzben végletesen gyenge
testileg és lelkileg is. Ebben az
id6északban még inkabb felfe-
dezhetjiik a tudatossagat,
dontéseit a hit, a remény és a
szeretet mellett: ,, Amikor a
mennyei boldogsagrdl, Isten
orokkévalo birtoklasardl éne-
kelnek, én semmi 6romet nem
érzek... én egyszerlien csak
azt énekelem, hogy HINNI
AKAROK.” (C kézirat)

Ezt is {irja: ,Mivel nincs
meg szamomra a hit élvezete,
igyekszem legaldbb a hit cse-
lekedeteit tenni. Azt hiszem,
hogy az elmult egy évben tob-
bet cselekedtem hitb4l, mint
egész életemben. Minden
tjabb kiizdelemnél, amikor az
ellenségeim ram tamadnak,
batran viselkedem... hatat for-
ditok az ellenségeimnek, nem
nézek veliitk szembe, hanem
Jézusom felé futok, és azt
mondom neki, hogy készen
vagyok az utols6 csepp vére-
met is odaadni, hogy megvall-

jam: van Mennyorszag. El-
mondom neki, hogy boldogan
vallalom, hogy ne élvezzem
itt a f6ldon ezt a szép Meny-
nyet, azért, hogy O mindorok-
re megnyissa azt a szegény hi-
tetleneknek... Van-e nagyobb
Orom, mint a te szeretetedért
szenvedni?” (C kézirat) Végig
ez a stratégidja: a kisértésnek
hatat forditani, Jézushoz futni,
mindig vele beszélni.

— A halalakor valéban csoda-
latos isteni fénybe borul az
arca, egy fénykép is tantsko-
dik errdl. Hogyan halt meg
Teréz?

— Az utolsé napon ott van-
nak mellette a novérei, akik le-
jegyzik a szavait. Ranéz a fe-
sziiletre, és ezt mondja: ,Szere-
tem 6t... Istenem, szeretlek...”,
aztan kileheli a lelkét, a feje
jobb oldalra hanyatlik. Gonza-
ga anya kérésére kitarjak a be-
tegszoba ajtajat, bejonnek a né-
vérek, mindannyian latjak,
ahogy az arcan a sok szenve-
dés utan atsuhan a mennyei
szépség. Olyan, mintha csak
aludna.

- Kalkuttai Teréz anya, aki
éppen Kis Szent Teréz tiszte-
letére valasztotta a nevét,
szintén megkapta a lelki s6-
tétség probajat. Korunk leg-
nagyobb szentjei élik at ezt a
megprobaltatast. Koénnyen
mondhatna erre egy hitetlen:
ekkor jonnek ra, hogy mi az
igazsag, és hogy egész éle-
tilkkben valami butasagban
hittek.

— A 1élek éjszakdja megpro-
baltatds, amelynek komoly
gyumolcsei vannak. Ebbdl az
allapotbol mélyebb istenkap-
csolattal, nagyobb alazattal és
békével jonnek ki, akik atélik.
Teréz végig az éjszakaban
marad, de néhany oraval a
halala el6tt ezt mondja: ,Nem
banom, hogy kiszolgaltattam
magam a szeretetnek, 6 nem,
nem banom.” Olyan ez a pré-
batétel, mint a sziilési faj-
dalom: amikor a gyermek
megsziiletik, mar nincs mit
sajnalni.

— Magunk is sokszor elbi-
zonytalanodhatunk, lelki
megprobaltatasokat élhetiink
at. Miben ergsithet meg ben-
niinket Teréz lelki éjszakaja?

— Ha Jézust akarjuk kovet-
ni, megprobaltatdsokbol sem
lesz hidny az életiinkben. Te-
rézt6l azt tanulhatjuk, hogy a
legnagyobb testi-lelki gyenge-
ségben, betegségben, kiizde-
lemben is donthetiink a hit, a
remény és a szeretet mellett.
Es ha erre teljességgel képte-
lennek érezziik magunkat, az
nem akadaly, éppen ellenke-
z6leg. Teréz 6szintén mondja,
hogy ha Isten talalt volna egy
nala kisebb és képtelenebb lel-
ket, akkor azt halmozta volna
el azokkal a kegyelmekkel,
amelyeket 6 kapott. Teréz ra-
jott, és nagyon eredeti médon
tanitja, hogyan emelhetjiik fel
a labunkat az els6 lépcséfokig,
ahonnan mar Isten karja , fel-
vondként” visz tovabb ben-
niinket egészen magasra. O a
rahagyatkozas szentje is: felté-
tel nélkiil és Isten kezébdl fo-
gadta mindazt, amit az élet

elé hozott, s gy dontott, , ak-
kor abbdl csinalok magamnak
oromet!” (Utolso beszélgetések).
Nem félt megmutatni a gyen-
geségeit, az igyetlenkedéseit,
s6t még oriilt is ezeknek. A
betegagyan  egyszer  azt
mondja Pauline-nak: ,Itt tar-
tok, még sziitkségem van ra,
hogy sajnaljanak.” Teréznek
nem igazan volt lelki kisérdje,
aki ilyenkor a legnagyobb se-
gitséget jelentheti ahhoz, hogy
benne tudjunk maradni a
megprobaltatdsban, és jo
modszerekkel kiizdjink. Aki
latja, amikor mi képtelenek
vagyunk erre, hogy az Ur
munkalkodik benntink, és a
gyumolcsok mar érnek. Fon-
tos az is, hogy meg tudjuk kii-
16nboztetni a 1élek éjszakajat
attdl a sotétségtdl, amit a biin,
a lazadas vagy egy pszichés
betegség okozhat.

— Emlitette, hogy Teréz azt ir-
ja versében: ,kivalasztottakat
sziil”. Hogyan értsiik ezt?

- Latjuk, hogy Teréz az
egész vilag lelki anyjava valt.
A noviciamesternd helyettese-
ként, a szeretet tudomanyat
élve és tanitva , vilagra hozza”
a rabizott Gjoncokat és azokat
is, akikért imadkozik. Tobb-
sz0r mondja, hogy a haldla
utan a mennyben is dolgozni
fog, meglatogat majd minden-
kit, és az , olyan lesz, mint egy
rozsaesd” . Biztos abban, hogy
mivel soha semmit nem taga-
dott meg a Joistentd], a Jéisten
sem fog megtagadni t6le sem-
mit. Es 6 mindent akar kérni.
Azt mondta, az lesz a misszio-
ja, hogy a lelkekkel megismer-
tesse az 6 ,kis utjat”. ,Erzem,
hogy be fogok lépni a nyuga-
lomba... De féleg azt érzem,
hogy el fog kezd&édni a kiilde-
tésem, az a kiildetésem, hogy
megszerettessem a jo Istent,
ugy, ahogy én szeretem &t, és
az én kis utamat adjam a lel-
keknek. Ha a j6 Isten meghall-
gatja a vagyaimat, az én
Mennyorszagom a f6ldon fog
torténni a vildg végéig. Igen,
azzal akarom tolteni a Menny-
orszagomat, hogy jot teszek a
f6ldon... En nem tudok addig
megpihenni, amig megmen-
tésre varo lelkek lesznek.”
(Utolsé beszélgetések, 1897. ju-
lius 17.)

A Szovjetuni6 felbomlasa
utan egy névértarsunk végig-
hordozta Kis Szent Teréz
ereklyéit Moszkvatdl Vlagyi-
vosztokig. Mindentitt tome-
gek jottek, hogy kifejezzék
el6tte tiszteletiiket, még ebben
az ortodox orszagban is! Bar-
hova viszik az ereklyéit, ren-
geteg ember gytilik Ossze, so-
kan megtérnek. Ha a vilagon
barhol meghirdetiink egy Ro6-
zsaesO-imaestet, biztos, hogy
ugy megtelik a templom, mint
semmilyen mas tinnepen. Egy
masik névértink a kommunis-
ta Kina nyolc varosaban szer-
vezett Teréz-imaesteket, dél-
rél haladva fel, egészen Mon-
golidig, és a tapasztalat ott is
ugyanez volt. Egy kis érdekes-
séget még hozzatennék min-
dehhez: tudja, mikor van Kina
nemzeti innepe? Oktdber el-
sején, Kis Szent Teréz liturgi-
kus emléknapjan!

Vamossy Erzsébet
Fotd: Merényi Zita
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stenkaromlds lenne azt alli-

tani, hogy a rosszé és a go-

noszé lehet az utolsé szo”,
77 allitotta Szergij Bulgakov,
akit husz évvel ezel6tt még a 20. sza-
zad legjelentdsebb ortodox gondol-
koddjaként tartottak szamon vilag-
szerte (azdta inkdbb Georges Flo-
rovskynak szokas tulajdonitani ezt a
kitlintet6 els6 helyet). Azért érne fel
istenkaromlassal a rossz végsé gyod-
zelmének feltételezése, hangsulyoz-
za Bulgakov, mert Krisztus feltdma-
dasa mindennél meggy6z6bb zalo-
gat jelenti annak, hogy a dolgok jora
fognak fordulni, mégpedig minden
ember szdmadra. A feltdimadasnak ez
a minden embert érintd, egyetemes
tavlata pedig nélkiilozhetetlen ah-
hoz, hogy pontosan megmutatkoz-
zon a huisvét valddi sulya.

Hosszu idén keresztiil ugy tint
ugyanis, hogy sajat lényegérdl gon-
dolkodva a kereszténység viszony-
lag sok mindent tudott mondani
Krisztus megtestesiilésérdl, foldi
életérdl, szenvedésérdl és keresztha-
lalardl, de kevésbé volt bébeszédd,
amikor a feltAmaddsra kellett terel-
nie a szot. Isten ,,alaszallé” mozga-
sat joval konnyebben tudta magara
vonatkoztatni a hivé keresztény
élet, és sokkal konnyebben tudta
megyvilagitani a teoldgiai gondolko-
das, mint ,felemelked6” mozgasat.
Ha emberré valva Isten , lesztkiti”
vagy , 0sszepréseli” magat, ahogyan
a keleti egyhazatyak nyoman Szergij
Bulgakov is allitotta, ebben a latszo-
lagos emberi kicsinységében sokkal
megfoghatébbnak és befogadha-
tobbnak latszott, mint feltamadott
allapotdanak Iényegesen kevésbé
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Van-e ara a feltamadasnak?

megfoghaté valdsaga-
ban. Az egyetemesen
elérhet6 és hatdrokat
nem ismerd Isten kéz-
zelfoghatd lesz Krisz-
tus hatarolt alakjaban,
s ez a hatdroltsag mint-
ha jobban vonzotta
volna magahoz a hivé
érdekl6dést, mint a ha-
tarokhoz immar egé-
szen masként viszo-
nyulo és ismét egyete-
mesen elérhetévé valo
Feltamadott, aki ugy
nyerte vissza életét,
hogy annak nem volt
szemtanuja, s bar egy
ideig megmutatkozott
néhanyaknak, végiil is-
mét eltlint a tekintetek
eldl, s Isten nagy latha-
tatlansagaba huzddott
vissza. A katolikus vi-
lagon beliil kiilondsen
sokat panaszkodott er-
re Karl Rahner, aki fej-
csOovalva idézte fel,
hogy ifjusaga teoldgiai
tanulmanyainak idején
olyan konyvekbdl ta-
nult, amelyekben sok

rosszé lesz az utolsd
sz0, egyetlen ember
életében sem? Vagy ha
hatart nem is akarunk
szabni, legalabb a fel-
tételei megjelolheték-e
annak, hogy ne a go-
noszsag legyen a vég-
pont, és minden valo-
ban jéra forduljon?

A feltamadott Krisz-
tus teste és foldi életé-
hez f(iz6d6 viszonya
szamos tanulsagos ko-
vetkeztetés levonasara
adott alkalmat. Ha a
Feltdmadott teste ma-
gan viseli a sebhelye-
ket, akkor joggal allit-
hatd, hogy a jo végsd
gy6zelme nem drtal-
matlanitja teljesen a
torténelem keserveit és
igazsagtalansagait — de
mivel a Feltdmadott
megjelenéseit sem fol-
di sorsa miatti pana-
szok, sem masokra
szort elmarasztaldsok
nem kisérik, az is jog-
gal feltételezhetd, hogy
a torténelmi sebeket

szaz oldal szdlt a meg-
testesiilésrdl és Krisztus keresztha-
1alardl, de legfeljebb egy-két oldal
jutott a feltamadasnak. A jezsuita
teologus ugyanakkor az egyhazak, a
nyelvek és az orszagok hatarain at
kezet is nyujtott a nala tobb mint
harminc évvel idésebb Bulgakov-
nak, hiszen a htsvét jelentéségével
kapcsolatban nem utolsésorban ép-
pen azt emelte ki, hogy Krisztus fel-

tamadasaval ,,mar minden elkezdett
jora fordulni”.

A Bulgakov haldla 6ta eltelt
nyolcvan év sordn a teolégusokat
azonban egyre jobban kezdte foglal-
koztatni, hogy vajon vannak-e hata-
rai annak az egyetemes reménynek,
amelyre a feltdmadas feljogosit ben-
niinket. Lehet-e hatdrt szabni annak
a reménynek, hogy valéban nem a

valamilyen végsé meg-
békélés veszi oltalmaba, amely a
legtobbiink szamara javarészt elkép-
zelhetetlen joindulattal és nagylel-
kiséggel viszonyul minden atélt ne-
gativ jelenséghez. De vajon magatol,
mintegy automatikusan valdsul-e
meg ez a torténelemhez hli megbé-
kélés? Sziikség van-e valamire ah-
hoz, hogy ki tudjon bontakozni?
Van-e feltétele annak, hogy egyete-

messé valjon, és ténylegesen jora
forditson mindent?

Korunk teolégusai azt allitjak,
hogy mindenekel6tt az igazsagra,
az igazsag elfogadasara van sziik-
ség hozza. Mivel az élettorténeti sé-
riiléseket, a torténelmi hegeket és az
elszenvedett igazsdgtalansagokat
nem valamiféle névtelen sors idézi
elé, hanem emberek okozzak egy-
masnak, ezért ahhoz a megbékélés-
hez, amelynek reményét a feltdma-
dashoz kapcsoljuk, a rossz okozasa-
nak elismerésére van sziikség, talan
egyszerlien csak arra, hogy az em-
ber kész legyen meglatni azt az ar-
tast, amelynek okozdja volt. Es nem
pusztan rejtetten és mindenkitdl el-
kiiléniilve, hanem pontosan aldoza-
tainak arcaba nézve és dldozatainak
gyOtrelmeit szemlélve. Az igazsag-
nak talan egyetlen pillanata is képes
jovatenni a hazugsagnak azt a fo-
lyamat, amely az emberi élettorté-
netek tobbnyire elkeriilhetetlen ki-
séréje. A személyes szembenézés-
ben pedig az igazsag olyan meg-
tortséget eredményez, amelynek ré-
sein at utat taldlhat maganak az em-
berhez a valddi élet. Ahol az 4ldo-
zatokkal val6 szembenézés elma-
rad, ott még varni kell arra, hogy
megtorjon az élet ellentétének,
vagyis a hazugsagnak az ereje. Min-
denesetre korunk teoldgidjan beliil
aligha van vigasztalobb értelmezése
a husvétnak, mint a Szergij Bulga-
kov orokségét is folytaté melkita
Khaled Anatoliosé, aki szerint az
igazsag jegyében allo husvéti tore-
delem mar olyan moédon dicsditi
meg Istent, hogy a feltdmadas fé-
nyét gyujtja fel az ember felett.

Gadjer Laszlo

ert a zsidék
csodajeleket
kivannak, a
Y7 gorogok pe-
dig bolcsességet keresnek, mi
azonban a keresztrefeszitett
Krisztust  hirdetjiikk, ami
ugyan a zsiddknak botrany, a
poganyoknak pedig oktalan-
sag; maguknak a meghivot-
taknak azonban, zsidoknak és
gorogoknek egyarant, Krisz-
tus Isten ereje és Isten bolcses-
sége, Isten oktalansaga ugyan-
is bolcsebb az embereknél, és
Isten gyongesége erdsebb az
embereknél” (1Kor 1, 22-25).
Pal apostol ezekben a mon-
datokban a kereszt eseményét
allitotta az igehirdetés kozép-
pontjdba. Ez az esemény a
mai napig zavarba ejté lehet
azoknak, akik csak kulturke-
reszténységet keresnek, akik
beérnék azzal, hogy valamifé-

siast

madt.
elfogadasa utan a
kereszténység sza-
munkra mar tan-
rendszer és erkolesi
rendszer is, de csak
ennek nyomdn és
ennek erejében az.
Jézus koraban a zsi-
dok politikai mes-

mukra a kereszt bot-
rany volt. A gorogok
bolcs szavakat és fi-
lozofiai
kerestek: szamukra
a kereszt nevetséges
oktalansag volt. Ma
az emberek gyakran
konnyen fogyaszt-
haté spiritualis él-
ményeket akarnak:
szamukra a kereszt
felesleges. Ma a be-
csiiletes, jo allampolgarok a

A kereszt mint jel(kép)

Es mindennek

akartak: sza-

rendszert

kafilozofiai

lelkiismereti

luzenete,

amely meghalad

Michael Czerny biboros mellkeresztje (Fotd: Merényi Zita)

is kijelentem: nem szégyellem

hogy a semleges al-
lam értékét elvitat-
nam, felvetem, hogy
talan érdemes volna
elméleti, jogi, politi-
vitakat
folytatni arrol, mikor
van létjogosultsaga
annak, hogy a semle-
gesség nevében elta-
volitsuk a kereszte-
ket, és mikor van he-
lye annak, hogy a
meg-
gy6z8dés szabad fel-
vallaldsa okan kite-
gyiik Oket. A keresz-
tek eltavolitdsanak
jogi indoklasa nyo-
man érdekes volna
jogi indoklasokat ki-
dolgoznunk a ke-
reszt védelme érde-
kében is. A kereszt
mint kihelyezett jelkép ugyan-

rést szenvedett, Tunéziabdl ér-
kez6 menekiiltek emlékét hor-
dozzak. Akkor hdromszazti-
zenegy ember halt meg a ha-
jotorésben az eurdpai partok-
nal. A hajéroncs faanyagabdl
késébb tobben kereszteket ké-
szitettek, amelyek bejartak a
vilagot. Michael Czerny bibo-
ros példaul gyakran ilyen kis
lampedusai  fabol késziilt
mellkeresztet hord a nyaka-
ban. Ezek a targyak a kereszt
szimbolumanak egy tovabbi
rétegét tarjak fel. A keresztet a
tdjdalmak férfia magahoz
Olelte. Jézus ezzel arra tanit,
hogy nekiink is magunkhoz
kell 6lelniink a vilag fajdalmat.
Eszembe juttatja ez a szem-
pont az orosz ortodox Parizsi
Szent Maria életét, aki a II. vi-
laghabort idején, s6t mar aze-
16tt is, cselekvd lelkiséget élt
kozosségében a francia féva-

le vallasos élményiik legyen,
hogy nyugalmat taldljanak a
templomokban, a vallasok ta-
nitdsdban. A keresztnek ezzel
szemben konkrét és kemény
lizenete van. A kereszténység
— ahogy XVI. Benedek papa
gyakran mondta — nem egy
tanrendszer, amely megadja a
valaszt a vilag és az élet értel-
mérdl szOl6 kérdéseinkre. Az
is, de nem elsGsorban az. A
kereszténység nem egy erkol-
csi rendszer, amely megtanit
helyesen és igy boldogan éIni.
Az is, de nem elsGsorban az.
A kereszténység talalkozas
egy személlyel, a Nazdreti Jé-
zus Krisztussal, aki értiink
megtestesiilt, meghalt és felta-

helyes erkolcs forrasait, a he-
lyes cselekvésre biré motiva-
ciot keresik: szamukra a ke-
reszt legfeljebb csak eszkoz. A
keresztények azonban egy ta-
lalkozast keresnek a Nazareti
Jézus Krisztussal, aki értiink
megtestesiilt, meghalt és felta-
madt. Es hogy mindennek mi
értelme van? Hogy mi értelme
egy ember szenvedésének ré-
gi torténetét tjra és tjra elme-
sélni? Az az értelme, hogy ez
a torténet messze felette all
minden konvencionalis torté-
netnek, amit a vallashoz kap-
csolndnk. Ez a legnagyobb
szeretet tOrténete: az Atya
odaadta értiink egysziilott
Fiat a kereszten. Ez a kereszt

minden elképzelheté emberi
elbeszélést a valdsagrol.
Jézus életének és lizeneté-
nek kdzéppontjdban a kereszt
allt. A kereszt maga a kériig-
ma. Pal apostol masutt ezt ir-
ja: ,Nem szégyellem az evan-
géliumot” (Rém 1,16). Mintha
arra buzditana benntinket,
hogy vallaljuk fel a keresztet.
Tegytlik ki az életiinkben lat-
hato helyre. Ennek elsésorban
spiritudlis jelent6sége van: a
keresztet a sziviink kozép-
pontjaban kell elhelyezniink.
De tegytik ki a lakasunkban, a
koztereken és életiink mas
fontos helyszinein is. Keresz-
tet elhelyezni azt jelenti, hogy
a vilag és a szellemvilag el6tt

az evangéliumot, bennem Jé-
zus az ur. A régiek a teleptilé-
sek hataraba kereszteket alli-
tottak, jelezve ezzel a szellem-
vildg hatalmassagainak is,
hogy innentdl kezdve ezen a
teriileten Jézus az tr, és hogy
aki nem hozza tartozik, annak
nincs itt keresnivaldja. A
nyakban hordott aranykeresz-
tek szokdsa mara részben kiii-
resedett, mégis jo felelevenite-
ni. Manapsag sokan egy puri-
tan fakeresztet viselnek a nya-
kukban, ugyancsak hitvalld
célzattal. Ekozben kezdiink
egy olyan vilagban €élni, ahol a
kozépiiletekbdl eltavolitjak a
keresztet a vilagnézeti semle-
gesség nevében. Anélkiil,

is jelentéséggel bir a lelki éle-
tiinkben és a magasabb szelle-
mi erdk kiizdelme okan. Ezért
egyaltaldan nem mindegy,
hogy a kereszt ott van-e vala-
hol vagy nincs. Fontos, hogy
elhelyezziik, hogy lassak.

A kereszt mint nyilvanosan
kihelyezett szimbdlum a hit-
vallas értékével bir, ugyanak-
kor jelentdsége van a szellemi
harcban is. A keresztnek mint
targynak van azonban egy to-
vabbi jelentése is az életiink-
ben. Nagy hatast tett ram,
amikor egyszer a kezembe ke-
riilt egy tigynevezett lampe-
dusai kereszt. Ezek a keresz-
tek a 2013. oktdber 11-én
Lampedusa szigeténél hajoto-

rosban. Megnyitotta hazat a
szegények elott, szallast és élel-
met juttatott nekik, és mikoz-
ben otthonaban a legmagasabb
teologiai vitak folytak az emig-
racioban él6 orosz gondolko-
dok részvételével, mindenki,
aki megfordult ott, tudta, hogy
a kereszt teologiaja ezeknek a
szegényeknek az aktiv szerete-
tében olt végiil testet.

A kereszt a hit altal tobb
lesz mint jelkép: a targyban
benne van a személyes hitval-
l1as, benne van a szellemi harc
és a kicsinyek melletti szere-
tetteljes elkotelez6dés felvalla-
lasa is. A kereszt — igy elfo-
gadva a targyat — egy dontés,
egy életforma kifejezése.
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Kozossegek kozossége

a Szentimrevarosban

Miultfeltaras Buda egyik legnagyobb,
idén szazesztendos plébaniajan

Idén szdazéves a Budai
Ciszterci Szent Imre Plé-
bania. Az egyhdzkézség
sokszinii programkind-
lattal, valamint jubileu-
mi k6z06sségépitd akcio-
val is iinnepel a februdr
22-én kezdodott és a no-
vemberi templombiicsiiig
tarté id6szakban.

Szkaliczki Ors ciszterci
szerzetest, a Szent Imre-temp-
lom plébanosat a Himfy utcai
plébaniahivatalban kérdeztiik
a kiemelt évfordulds esemé-
nyekrdl, az egyhazkozség éle-
térdl, multjarol.

felszallaskor (hatul) kellett,
ul6helyek kétoldalt egy-egy
deszka. Végallomas a vastti
toltés.” -

Szkaliczki Ors plébanos a
multfeltarast még tavolabbrol
kezdi, nagyivii képet fest a
plébania létrejottének el6zmé-
nyeirdl.

A 20. szazad elején a Gel-
lért-hegy labanal az itteni la-
kosok egy egész varosrész ki-
alakulasanak lehettek tanti. A
Szabadsag hid megteremtette
az atjaras itteni lehetdségét
Pestrol Budara, mukodott a
Vincellér-iskola (a Kertészeti
Egyetem ,el6dje”), hiszen

Szkaliczki Ors OCist plébanos az egyik ifjlisagi csoport, a Szikra kdrében

Ors atya els6ként arrél be-
szélt, hogy a jubileumi teen-
dék része a plébania elmult
szaz esztendejének alapos tor-
téneti feldolgozasa is. E nagy
munkadra egyetemi oktatokbdl
szervez6dott  kutatdcsoport
vallalkozott; a szakemberek
felosztottak egymas kozott a
korszakokat, figyelembe véve
a huszadik szazad meghataro-
z6 eseményeit.

Az egyhazkozség lapja, a
Lépcsd tantisaga szerint mar
2010-ben - az &szi templom-
bticsura késziilve — is tobbek-
ben felmeriilt az atfogd torté-
neti kutatas igénye, egy , mél-
té kiadvany és kiallitas alap-
jainak” megteremtése ,a plé-
banian és a levéltarakban fel-
lelhet6 anyagokat katalogizal-
va”, ahogyan ezt Sziraki Mar-
ton cikkében olvashatjuk. A
szerz6 tudomasa szerint tob-
bek kozott ,,a modernizalt £6-
varosi terv- és levéltarakban
rajzok, fotok szazai pihennek
a Szent Imre Gimnaziumrol és
a templomunkrol”.

S bizonyara érdemes lenne
megkérdezni a multrdl a plé-
bania id&sebb tagjait is; egy-
egy visszaemlékezés kortorté-
neti érdekességeket hozhat
eld, st akar j megyvilagitasba
is helyezheti a , tényeket”.

A Lépcsd ugyanezen szama-
ban Hevenessy Gyorgy emlé-
kezéseibdl kirajzolodik a plé-
bania szaz évvel ezel6tti kor-
nyezete. E néhany sor igazi
torténelmi csemege a lokal-
patriéta polgdrok szamara
szeretett Szentimrevarosuk
multjabol. ,1926 tajan a Villa-
nyi ut kifelé vezetd része volt
kovezett. A befelé vezet6 f6ld-
ut a villamosvonal épitésével
egyidejtileg nyerte el mai (ak-
kor még alig jarhato) alakjat.
A »tomegkozlekedést« egy
tarszekér bonyolitotta le két
loval, kalauz nélkil. Fizetni

ezen a teriileten akkoriban
szOlétermesztés zajlott — e te-
vékenység emlékét utcanevek
is Orzik (Sziiret, Nagysz6l10s,
Vincellér).

Az 1909/1910-es tanévben
mar a mai lagymanyosi cam-
pusan kezdte meg miikodését
a Mitszaki Egyetem, s az Eot-
vs Jozsef Collegium tanarno-
vendékeit a Gellért-hegy déli
oldalan 1évé palotaépiiletben
képezték. A magas szinvona-
It tanarképzot 1928-t61 Gom-
bocz Zoltan igazgatta, rola ké-
sObb utcat neveztek el a hegy
oldalaban.

Az oktatasi intézmények
miikddése révén felpezsdiilt
az élet, a varosfejlodést egy-
héazszervezeti szempontbdl is
kovetni kellett, azaz meg kel-
lett szervezni az itt é16k lelki-
pasztori ellatasat. Akkoriban
ez a teriilet a tabani plébania-
hoz tartozott.

A kialakuld 1j varosrészbe
a kormanyzat olyan szerzetes-
rendet hivott meg, amelynek
egyrészt gyakorlata volt isko-
la fenntartdsaban, madsrészt
még nem rendelkezett tanin-
tézettel a févarosban.

A cisztercieknek akkor mar
négy jol mikodé oktatasi in-
tézményiik volt vidéken, és
szerettek volna Budapesten is
jelen lenni.

,Békefi Remig zirci apat
1912 elején targyalasokat kez-
dett a vallds- és kozoktatasii-
gyi miniszterrel egy gimna-
zium alapitasardl a benépesii-
16 dél-budai varosrészben,
Lagyméanyoson. Ehhez meg-
vasarolta a Villanyi at 3-7.
szam alatti telket, amelyen is-
kolat, templomot és rendha-
zat akart felépiteni. Miutan
Csernoch Janos esztergomi ér-
sek felkérte, hogy a rend a
kornyék lelkipasztori szolga-
latat is véllalja fel, a telket a
mai teriiletre cserélték” — ol-

vashatjuk a Budai Ciszterci
Szent Imre Gimndazium intéz-
ménytorténetének fontos feje-
zetét a kozépiskola honlapjan.

Hivatalosan 1923-ban ala-
pitottak meg a plébaniat, ak-
kor még Kelenfoldi Nagybol-
dogasszony Plébania néven.
1930-ban a vdarosrész neve
Szentimrevaros lett.

A Wilder Gyula altal terve-
zett templomot Serédi Juszti-
nidn hercegprimds szentelte
fel 1938-ban Szent Imre her-
ceg tiszteletére. A késGbbiek-
ben a XI. kertilet jelképe lett a
kéttornyu épiilet (a cimerébe
is bekeriilt), amely csendes
idében festdi latvanyként tiik-
r6zdédik az el6tte elteriil6 Fe-
neketlen-to felszinén.

Mint emlitettiik, a részletes
multfeltaras jelenleg is zajlik, a
plébania életének kiilonféle
korszakairdl minden bizony-
nyal részletes képet kapunk a
jubileumi év végére. Szkaliczki
Ors leszogezte: ,,a jové nemze-
déknek is tartozunk ezzel”.

A szociologusokbdl, torté-
nészekbdl 4ll6 kutatdcsoport
konferencia keretében ismer-
teti majd a feltart anyagot, jo-
vére pedig kotet is megjelenik
a kutatdsi eredmények 0sz-
szegzéseként.

A torténeti adatok megis-
mertetése, a tények felmutatd-
sa valoban érték, ugyanakkor
léteznek olyan, a kutato érte-

rendszervaltozas idején mar
orszagos ismertségii teoldgia-
professzort, Bolberitz Palt,
akit az Uj Emberben (a Mérték-
adé cim1 kulturalis melléklet
hasdbjain) megjelent nekro-
légban 2020-ban igy méltatott
kollégank, Mészaros Akos
(aki nem mellesleg a Lépcsd
tordeldszerkesztdje): , Az ifju-
sagnak tartott hétf6i eladasai
egyre népszerlibbek lettek,
annyira, hogy a templom mar
néhany hét utan mindig telje-
sen megtelt ezekben az idé-
pontokban. A Jelenések kinyvé-
nek magyardzataba kezdett,
amirdl nem tulzas azt allitani,
hogy fergeteges siker volt. A
Szent Imre-templom majd-
nem teljes négy padsorat
megtoltotték az érdeklédok.
Nem csak a kornyezd6 gimna-
ziumokbdl jottek a fiatalok. A
Mdtegyetemrdl, az épitész-
mérnoki kar hallgatoi koziil is
sokan ott voltak. ,Itt il az
egész tankor” — jegyezte meg
épitészhallgaté  bardtom...
Azel6tt soha senkit nem hal-
lottam ilyen érdekesen beszél-
ni a Jelenések kinyvérdl, és
mondhatnam, azota sem.”

A kiemelkedd személyisé-
gek soraba tartozott az idén
marcius 27-én nyolcvankét
éves kordban elhunyt Madai
Istvan is, aki 1969 és 1977 ko-
z0Ott fiatalok sokasagat von-
zotta a templomba, s hitiiket

s6bb mar hajnali miséket ce-
lebralhatott, majd a kommu-
nizmus végetértével az orszag
szeretett, nagyra becsiilt Pla-
cid atyaja lett. Szazesztendo-
sen hunyt el, minden korok
emberét élni segité szellemi-
lelki orokséget hagyva maga
utan.

Ors atya beszélgetésiinkkor
megjegyezte, hogy a papi sze-

Szentimrevarosi hivok zarandoklata Palosszentkuton (foté: Szent Imre Plébania)

lem szaméra megfoghatatlan
jelenségek is, amelyek jelenléte
nélkiil a valosag csak toredé-
keiben értelmezhetd. Briickner
Akos El6d OCist egykori szen-
timrevarosi plébanos szavai-
val szdlva (Lépcsd, 2008. okto-
ber) ,felmérhetetlen”, hogy
~ebben a vildgos, dertis, tag
oOlelésti templomtérben hany-
szorosan tapétazta ki, flitdtte
at a falakat a hitvallas, az
imadsag, a szentségek Orok
életet épitd ereje, a vallasos
kultiira, a kivalé és szamos
vendég lelkisége”.

Igen, a Szentimrevaros szi-
ve, a templomaval egyiitt 1éte-
z0 kozossége elsGsorban a
szellemiségében hordozza jel-
legzetességét. Ennek alakitoi
pedig tobbek kozott azok a ki-
emelkedd egyhdzi személyisé-
gek, akik tjra és tjra megerd-
sitették a budai hivék ontuda-
tat, identitasat. Megemlitjiik
koziiliik szamos helybeli csa-
lad kedvelt és tisztelt papjat, a

elmélyité papként szolgalt a
Szentimrevarosban. Nem fe-
ledhetjiik Kallay Emil piaris-
tat sem, aki hiteles életével,
szeretetével volt jelen a pléba-
nidn, rengeteg XI. kertileti
gyermeket  oktatott-nevelt
(koztiik e sorok irdjat is) a
templom zstfoldsig megtelt
hatsé hittantermében.

Akar folytathatnank is a
névsort, de abbol senkit sem
volna illendé kihagynunk,
ideértve a plébanidhoz tartozo
kapolnak elkotelezett lelki-
pasztorait és a vilagi vezetd-
ket, akik nehéz id6kben is
egyben tartottak a kozossége-
ket. Visszavesziink tehat a
lendiiletbdl, s csupan egyvala-
kit emlitiink még, a Gulagroél
hazatért Olofsson Placid ben-
cés szerzetest, akit 1974 tajan
Szab6 Géza plébanos fogadott
be; a szerzetes papi szolgala-
tat korabban titokban gyako-
rolhatta, a , Szent Imrében”
eleinte csak gyodntatott, ké-

mélyiségek mellett meghata-
rozd az egyhazkozség életé-
ben az itteni polgari-értelmi-
ségi mag is, amely képes 6n-
szervezddéssel, kezdeménye-
z6 erével megtartani, fejlesz-
teni a hitéletet.

A ciszterci szerzetest a je-
lenlegi plébaniai életérdl is
kérdeztiik. ,Budapest egyik
legnagyobb egyhazkozsége a
kozosségek kozossége: a ha-
rom szeniorcsoport mellett
szamos ifjusagi €s tizennyolc
(') hazas csoport miikodik itt.
Azoknak, akik a templo-
munkban kotnek hdzassagot,
rendszerint felkinaljuk a lehe-
téséget, hogy kozosségbe tar-
tozzanak, igy szervez&dnek
az Ot-hét parbol allé csopor-
tok — mondja Ors atya. — Csa-
nyi Tamas karnagy vezetésé-
vel Szent Imre kérus miikodik
itt, s meg kell emlitentink a
szentségfelvételre késziil6 ko-
zOsségeket is, valamint az or-
szag egyik legnagyobb cser-

készcsapatat, amely szintén a
plébaniahoz kotédik.

Minden vasarnap 9.15 6ra-
kor tartjuk a csalddos misét
rengeteg kisgyerekkel — foly-
tatja a plébanos. — Az ott szol-
gald szkdlaba a fiatalok mel-
lett beszallhatnak apukdk,
anyukak is. Ezt az 6tven-hat-
van f6t Szili Melinda, a szkdla
vezetdje fogja Ossze, nydri ta-
bort is szervez nekik.”

Ors atya plébanossaganak
idején megujult a Szent Imre-
templom, a munkalatok épen
a covid-jarvany idején zajlot-
tak. A lelkipasztor ugyanak-
kor fontosnak tartja megemli-
teni, hogy mivel a II. vilagha-
bort miatt a tervezett ciszterci
rendhdz nem épiilhetett meg,
s a kommunizmus idején an-
nak helyén partféiskolat épi-
tettek, a templomnak jelenleg
sincs plébanidja, kozosségi
Osszejovetelekre alkalmas bel-
s6 tere, ami egy ilyen nagy
egyhazkozség esetében elvar-
haté volna. A plébaniahivatal
néhany kisebb teremmel Wal-
der Gyula villjjdban - a
Himfy utcai épiiletben — m-
kodik, tavolabb a templomtol.

Tervek mar késziiltek a
Szent Imre Gimndazium és a
templom kozotti flives tertilet
szintje alatti kozosségi tér kia-
lakitasara. Az igény iranta
oriasi, a hatosagi engedély is
megvan, de az energiavalsag
és a haboru okozta bizonyta-
lansag kozepette nem all ren-
delkezésre anyagi forras. Mar-
pedig a jové kulcskérdése e
kozdsségi tér megépiilése — te-
szi hozza Ors atya. S buicst-
zoul még elmondja: az egy-
hazkozség jelenleg a jubileu-
mi évre koncentral, a pléba-
niai képviseld-testiilet temati-
kus hénapokra bontva szerve-
zi, rendezi a programokat,
amelyekrdl folyamatosan tajé-
koztatast adnak a szentim-
re100.hu honlapon. A rendez-
vényekre pedig mindenkit
szivesen var a Szentimrevaros
szazesztendds plébanidjanak
kozossége.

Korossy Laszlo
Foto6: Lambert Attila
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»A parazsat mi tartjuk életben”

Sekrestyések — a templomok ismeretlen hosei

ppen becsengetnek a sekres-

tyébe, amikor elkezdenénk a

beszélgetést Pap Adrienn-

nel és Szalai Zsolttal. Egy re-
formatus férfi érkezik, akinek no-
vemberben dngyilkossagi gondolatai
voltak. Szeret beszélgetni Zsolttal,
aki, mivel most épp ott vagyunk,
masnap délelbttre hivja vissza. , Az
atya még sok neki, kell egy kozveti-
t6” — mondja Zsolt. Sokan vannak
igy, akik be akarnak jonni a temp-
lomba, de még nem mernek. Megta-
laljak azt a ,rést”, ami a , leglaiku-
sabb”: a sekrestyést.

Vannak, akik a temetSkertet vagy
az irodat keresik, masok az atyat,
Oket el kell 1atni informacioval. Olya-
nok is jonnek, akik egy hozzatarto-
zojuk temetését szeretnék intézni. A
templomban hatul ugyanis van egy
osszarium, ahova az egyhazi el6ira-
sok szerint lehet temetkezni. Altala-
ban Adrienn-nél jelentkeznek az iro-
dan, aki segit nekik. A sekrestyések
készitik el a ravatalt a szembemisézd
oltarnal, majd 6k viszik hatra a ham-
vakat az osszariumhoz, és ott 0k
végzik a temetést. ,Mi ezt ugy fog-
juk fel, hogy a végtisztesség mega-
dasa egy szolgalat, amit méltésagtel-
jesen és aldzattal kell végezni. Ha
nem jonnek el a hozzatartozok, mi
akkor is ugyanazzal a liturgiaval,
ugyanazokkal az énekekkel temetjiik
el a halottat, mint ha itt lenne a teljes
rokonsaga” — mondja Adrienn. Nem
csak maganyos embereket temetnek
ide, a k0z0s sirba — szivesen temet-
keznek ide azok is, akik ebbe a
templomba jartak. Mivel a templom
egész nap nyitva van, a hozzatarto-
zO0k barmikor bejohetnek gyertyat
gyujtani, imadkozni.

Zsolt két éve van f6allasban a Bu-
dapest-Ujlipotvarosi ~ Arpad-hazi
Szent Margit Plébénidn, Adrienn
majdnem &t éve. Azel6tt dvondként
dolgozott. Itt el6szor tobb mint két
és fél évig sekrestyés volt, utana lett
irodavezet6. Vasarnap délelStton-
ként és a nagy tinnepeken besegit
Zsoltnak, aki két évig papnak ké-
sziilt Esztergomban. Aztan felismer-
te, hogy inkabb a hattérmunka valo
neki. Amikor Monostori Laszl6 atya
sekrestyést keresett, szivesen vallalta
a feladatot. A templom t6bbi sekres-
tyése mar idésebb. Ili Zsolt valtdtar-
sa, Gabor pedig onkéntes sekrestyés,
6 fogja Ossze az aldoztatokat. Egy
id6sebb sekrestyés harminchdrom
éve van itt szolgalatban, sokszor he-
lyettesit a szabadsagok alatt, és bese-
git a perselypénz szamolasaba.

A Szent Margit-templom egész
nap nyitva van, be lehet menni
imadkozni, de csak a templom koze-
pén htiz6do6 kordonig, amely be van
riasztva. A sekrestyébdl egy képer-
nyén keresztiil kdvethetk a temp-
lomtérben zajlé események, melye-
ket tobb kamera rogzit. Tulajdon-
képpen ez biztonsagi Ori feladat.
Vannak onkéntes templomdrok is,
féleg id6sebbek, idénként &k figyelik
a kamerdat. Zsolt ilyenkor el tud
menni beszerezni, amire sziikség
van, vagy dolgozhat a templomtér-
ben, a karzaton, a pinceteremben. A
sekrestyések felelnek a templomban
1év6 targyakért és az Oltariszentség
védelméért. Mindig van mas tenni-
valdjuk is, de kdzben folyamatosan
rajta tartjdk a szemiiket a képerny6n
is. Ha valaki nem megfelel6en visel-
kedik a templomtérben, kijonnek a
sekrestyébdl, és megkérdezik az ille-
t6t, hogy segithetnek-e neki valami-
ben. Sokszor el6fordul, hogy valaki
rossz szandékkal megy be a temp-
lomba. , A jarvany alatt nem voltak
nyilvanos szentmisék, de online
szentségimadast tartottunk. Egy em-
ber egy alkalommal el akarta vinni a
monstranciat — meséli Adrienn. — Al-

taldban a hivek is figyelnek, tudjuk,
ki az, akire szamithatunk egy-egy
szentségimadas alatt; addig mi vé-
gezhetjiik a feladatainkat.”
Vagyonvédelemmel kapcsolatban
még soha nem kellett értesiteni a
rendorséget, de el6fordult mar, hogy
a sekrestyés kolléga tobb utcasarok-

lennie” — mondja Zsolt, s kézben ki-
nyit egy masik fidkot. ,Van egy kis
lavorunk, amit arra szoktunk hasz-
nalni, hogy az eléirasoknak megfele-
18en egy teljes napig dztassuk benne
a korporalét és a kehelykend6t. Csak
utana lehet csak kimosni. Az aztato-
vizet nem a csatornadba ontjiik, ha-

nyi tdvolsagra futott valaki utan, aki
az el6térbdl elvitte az aluminiumtab-
lakat. ,,Ha valakit el kell vitetni, mert
részeg, agressziv, nekiesik mas hi-
veknek, akkor renddrt kell hiv-
nunk.” Altalaban egy sekrestyés van
jelen a templomban, igy eléfordul,
hogy Adrienn-nek is hatdrozottan
kell fellépnie. ,Volt, hogy a kantor
szaladt le, és 1épett elém. Ketten ki-
sértiik ki az urat, aki egy kést tartott
a kezében.” Tobbszor eléfordul
olyan, hogy valaki pénzt kovetel a
hivektdl, vagy , horgaszni” probal a
perselyekbdl. , Ha egyediil vagyok a
templomban, olyankor azért félek,
de az embernek fel kell szivnia ma-
gat, hiszen meg kell védeni a temp-
lomot vagy adott esetben a hiveket,
akik meglepetésiikben sokszor nem
tudjak, mit csindljanak” — mondja
Adrienn. ,Ha valaki rosszul lesz a
szentmisén, a hivek azonnal orvost,
mentot hivnak, de atrocitasok esetén
megijednek, tanacstalanok. A férfiak
szoktak segiteni, ha valakit ki kell
vinni a templombdl. Durvabb eset
évente haromszor-négyszer fordul
el6, de minden hénapra jut egy-egy
részeg ember, akit ki kell kisérni a
templombol” — teszi hozza Zsolt. A
balesetekre is felkésziiltek, van egy
tokéletesen felszerelt elsGsegélydo-
bozuk. ,Volt mar olyan, hogy itt
helyben ellattunk egy sériiltet, és
azutan kiildtiik tovabb a balesetire.”

Adrienn kitarja az egyik szépen
feltjitott szekrény ajtajat, amelyben
a miseruhdkat és a stoldkat Orzik.
,Tudjuk, melyik kazula Laci atyaé,
melyik Balint atydé. Vannak vendég
papoknak szant ruhak is. Ezeket is
mi tisztitjuk, de nem kell hazavin-
niink &ket, mert van itt mosogépiink
és vasalonk” — magyarazza Adrienn.
,Varrni a legnehezebb — teszi hozza
Zsolt, de Adrienn nevet, mert mint
mondja, ,Zsolti nagyon szépen tud
varrni”. Kinyitjdk az asztal egyik
fiokjat: itt tartjak a szépen elrende-
zett varrokészletet, amit még nagy-
mamaink is megirigyelhettek volna.
Mellette, a muszaki fiokban, ugyani-
lyen rendben sorakoznak a kiilonbo-
706 szerszdmok. Az asztal tiloldalan,
a talalt targyak fiokjaban még egy
1820-as kiadasu latin nyelvt konyv
is varja a tulajdonosat. Egy masik-
ban pedig az eldre elkészitett imacé-
dulak sorakoznak.

,Minden szentmiséhez tiszta ke-
helykendét készitiink eld. Krisztus
vérét torlik vele, igy mindig hofehér-
nek és makuldtlanul tisztanak kell

nem a viragokra” — flizi hozza Ad-
rienn. A korporalét megfel6en kell
vasalni is, hogyha rahullana az
Euchrisztia egy morzsaja, az gondo-
san védve benne maradjon. Zsolt
meg is mutatja, hogyan, és kdzben
elmagyarazza, hogy mi a szerepe a
tobbi kenddnek.

lat mindenki hazavihetett.” A kriz-
maszentelési mise el6tt az egész év-
ben hasznalt olajos vattakat el kell
égetni, valamikor maskor pedig a
barkakat is, a kovetkezd évi hamva-
zashoz. A nagyheti szertartasokra az
onkéntesiik, Gabor szervezi meg az
aldoztatdkat, ilyenkor a szokasosnal
tobb embert kell hivni. A sekrestyé-
sek is aldoztatnak egész évben, és
nemegyszer ministralnak is.

Nagycsiitortokre  gondoskodni
kell arrdl is, hogy meglegyen a tizen-
két apostol , helyettese”, akiknek az
atya a szertartds alatt megmossa a la-
bat. Az ehhez hasznalt fémlavor a
,mindent elnyel$ szekrényben” va-
rakozik, az ideiglenes tabernakulum
mellett, ami a Szent Margit-fiilkében,
a templomhajé oldaldban kap helyet
a szent harom napon. Erre teszik
majd az O6rokmécsesként szolgald,
most még szintén a szekrényben
nyugvo piros lampat. De itt vannak
egy dobozban a kerepldk is. , Tegnap
a kisbaranyokkal (az elséaldozas
el6tt allo kisministransokkal) kere-
peltiink — mondja Adrienn, és mutat-
ja is helyes mozdulatot, hogyan kell
ezt csindlni. — A gongot és a cseng6t
mar megszoktdk, de kereplét még
nem lattak a kicsik.” ,,A ministran-
soknak azt is meg kell tanitani, hogy
labmosasnédl az egyik férfinak a bal, a
masiknak a jobb labat mossak, mert
preciznek kell lenni, gyorsnak és
pontosnak, hogy szépen haladjon a
szertartas” — magyarazza Zsolt.

A nagycsiitortok esti szentmise a
legfontosabb, hiszen ez az Eucha-

A Kkeresztel6khoz és az eskiivOk-
hoz valo kellékeket egy nagyobb
fiokban taroljak, a balazsolo gyertya-
tartokészlet mellett. Olyan, kétagu
gyertyatartokat hasznalnak, amelyek-
ben cserélni lehet a gyertyat, hiszen
ebben a nagy templomban sokat
hasznélnak beldle, és gyorsan leég a
boltban kaphaté gyertya. ,Isten gyer-
meke vagyok” felirattal szép rendben
sorakoznak a csopp kis ingek, de itt
vannak a fesziiletek is, amelyekre az
ifja hazasok eskiit tesznek. A virdgdi-
szitést Ili késziti. Amikor sziikséges,
példaul a szent sir vagy a ravatal di-
szitésekor, Adrienn és Zsolt szoktak
segiteni neki, de a virdgokat 6 szerzi
be. Ezeket megvagjak, vizes oazisok-
ba, viragtalakba helyezik.

A husvét el6tti nagytakaritast a
sekrestyések vezetik, de ha nem jon
elég ember, akkor Zsolt porszivozza
és mossa fel a templomot, mint altala-
ban maskor is. Nagyszombaton é&j-
szaka, a feltdimadasi szertartas utan
vagy husvétvasarnap hajnalban 6k
vakargatjak le a viaszt a padokrol, a
szényegekbdl pedig kis papirratét se-
gitségével vasaljak ki, hogy , masnap-
ra a templom kinézzen valahogy”.

A nagyhét a szokasos teend6kon
kiviil tovabbi, kiilonleges feladatok-
kal is jar. ,Tavaly ezer szal barkat
szereztiink be, amit a templom el6tt
kihelyeztiink egy nagy kosarba, azt
aldottdk meg az atydk. Egy-egy sza-

risztia megalapitasdnak napja. Erre
az alkalomra az sszes lila terit6t le-
cserélik fehérre, és viragdiszben
pompazik a templom. Az oltarfosz-
tasnal gyorsan kell véltani, le kell
szedni a teritOket, eltenni a virdgokat
ugy, hogy a nagyszombati vigilidra
tokéletes allapotban legyenek.

Nagypénteken a kereszthddolat
all a liturgia kozéppontjdban. Ehhez
van egy olyan fesziilet, amit egész
évben nem latunk — egy masik szek-
rényben 6rzik, a feltAmadadsi kereszt
mellett. Itt van a halott Krisztus
szobra, a feltamadt Krisztus szobra,
egy 17. szazadi barokk oltarkereszt
és egy diszes misekonyvtarto is,
amelyet a nagybojtben egy fabol ké-
sziilt masik helyettesit. , A szent sirt
nagycsiitortokon, zaras utan készit-
jik el — mondja Zsolt. — A gondnok
szokott segiteni a megépitésében,
mert az emberléptékit sirt nehéz
mozditani.”

Nagyszombat estére mar nagy-
bojt kozepén késziilnek a hiveknek
gyertyakkal, melyekre egy kis cso-
pogésfelfogd papirt tesznek. A
templomon kiviil van a tlizszentelés.
A ministransok ebbdl a tlizbdl sze-
dik ki a parazsat a fiistol6be, és errdl
gyujtjdk meg a husvéti gyertyat,
aminek a ldngjat bardval védik a
sz€ltdl, es6tdl. Le kell kapcsolni a vi-
lagitast a templomban, ilyenkor a
husvéti gyertya az egyetlen fény.

Mindennek a helyén kell lennie, hi-
szen a sOtétben nem konny tajéko-
z6dni. Nem szokott el6fordulni,
hogy a t(iz osztasabdl baj legyen, de
van, hogy a ministrdnsok vagy a hi-
vek koziil valaki rosszul lesz nagy-
pénteken a bojt, nagyszombaton pe-
dig a hosszan tarto alldogélas miatt.
Egy kis ropit, szél6cukrot, csokit elé
szoktak késziteni nekik ezekre az
esetekre. ,Nagyszombaton ujra
megszoélalnak a csengdk és a haran-
gok. Folyamatosan ellendrizniink
kell, hogy minden ugy torténik-e,
ahogy terveztiik, mindenki a helyén
van-e, amikor kell. Eléfordul, hogy
gyorsan be kell ugrani, és megoldani
egy-egy helyzetet, példaul, ha szén-
kosar nélkiil viszik ki a ministransok
a fiistol6t. A parazsat mi tartjuk élet-
ben, ha leég, csindlni kell masikat. A
tomjént rendelni szoktuk, akar még
Jeruzsalembdl is. Kisérleteziink, me-
lyiknek finomabb az illata” — sorolja
Zsolt a vigilia specialis feladatait.

A kormenethez hangositasi és
iranyitasi feladatok is hozzatartoz-
nak, ez utdbbira onkénteseket ké-
riilnk fel. A renddrségnek is be kell
jelenteniink az eseményt, hogy biz-
tositsdk az utvonalat. Fogadni kell a
jarért, megbeszélni vele, hova alljon.
Kozben figyelni kell a monitort is,
mert nem mindenki megy ki a temp-
lombol a kérmenetre. Ki-be szalad-
galunk, hogy feltigyeljiik a helyszi-
neket. El6fordult mar olyan eset,
hogy nem érkezett meg id6ben a
renddr, igy gyorsan meg kellett kér-
ni az onkénteseket, hogy segitsenek
a kormenet atvonalanak biztositasa-
ban. Nem mondhatjuk a hiveknek,
hogy csak htuisz perc mulva kezd6-
dik a kormenet, addig varjanak. A
hangositasra felkériink egy csapatot
vagy céget, amely hangszorokat tele-
pit a templom koré — mondjak egy-
mas szavaba vagva. — A felnéttek ke-
reszteléséhez, els6aldozasahoz és
bérmalkozasahoz eld kell késziteni a
megfelel eszkozoket, a fehér alba-
kat vagy ministransruhakat méret
szerint, az olajokat, a krizmat. Gon-
dolnunk kell arra is, hogy a bérma-
las utani kézmosashoz sot, kenyeret,
citromot vigylink ki az atyanak;
ezekkel tavolithat6 el a kezérdl az
olaj. Szappant nem adhatunk neki.”

Hatramegytink a kis helyiségekbe,
ahol a szekrényekben a ministransok
és a szkdlatagok ruhdit taroljak. Eze-
ket is helyben mossdk, javitjak. Van
olyan pici ruha, amit derékig vissza-
hajtott Zsolt, hogy jo legyen a kisgye-
rekre. A szentély tuloldalan van a vi-
ragszoba, itt sorakoznak a kaspdk, a
vazak és a fagytiir$ viragok, hiszen
hét fok alatt minden virag tonkre-
megy. Ebben a helyiségben van a
moségép, amit mindennap hasznal-
nak, és a mosogatogép is. A szom-
szédos hittanteremben gondosan
szétvéalogatva taroljak a tartosélelmi-
szer-adomanyokat, melyeket a kari-
tasz gyujtott, mellettitk a szent sir,
amit nemrég tjratapétaztak.

A sekrestyések szamdra nincs kii-
16n képzés. Nehéz embert talalni er-
re a munkakorre, féleg olyat, aki
kénnyen megérti a hattérben elvég-
zend$ feladatokat is, jol ismeri az
egyhdzi hagyomanyokat és a litur-
giat. Ebbdl fakadoan altalaban olya-
nok lesznek sekrestyések, akik elko-
telezettek, komolyan veszik ezt a
szolgalatot, és birjak a tulérazast.
,Annyiféle esemény és varatlan
helyzet van! Most is, amidta itt van-
nak, hanyan jottek mar! Ezért jo el6-
re kell tervezni, és A, B, C tervet is
érdemes késziteni — mondja Zsolt. -
Sekrestyésnek az vald, aki addig van
itt, amig el nem végzi az Osszes az-
napi feladatot.”

Vamossy Erzsébet
Fotd: Merényi Zita
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»~A nyomor kozepette tapinthato volt kozottiink
Isten orszaga”

Interju Kortvélyessy Monika orvossal

Kortvélyessy Monika orvos, aki szabadidejébol néhdany hetet két-ha-
rom évente Malawiban tolt, hogy segitse a Sant’Egidio k6z0sség
AIDS-betegeket gondozo kozpontjainak munkdjdat. Idén februdrban
blogot irt tapasztalatairdl, az afrikai emberek életérol, kiszolgdlta-
tottsdgarol és reményeirdl, a k6zosség Afrikarol szott dlmarol és ar-

rol, mit tanulhatunk egymdstol.

A 2000-es évek elejétdl kezdve tiz szegény szubszaharai orszdgban
miikodik a Sant’Egidio kézésség DREAM-programja: 6tszdzezer be-
teget kezeltek mdr, szdzdotvenezer iijsziilott jott a vildgra egészségesen
a programnak készonhetoen, amelyben Monika el0szor 2010-ben vett
részt. Készségesen oda ment, ahovd kiildték. Idén a blantyre-i koz-
pontban toltétt harom hetet egy bardtndjével, Zsuzsdval, aki most

elGszor jart Afrikdaban.

- Hogyan miikédnek a DREAM-
kozpontok? Mi kell ahhoz, hogy
egy ilyen Osszetett program sikeres
legyen Afrikaban?

— A DREAM (Drug Resources En-
hancement against AIDS and Mal-
nutrition) egy megvalosult alom. A
titka az egyiitt munkalkodas: a stab
minden egyes tagja felelés a betegért,
egylitt és személyesen is. Féként a
HIV-pozitiv néket kezeljiik, hogy ne
adjak at a virust a gyerekeiknek a
sziilés és a szoptatds soran. Egy
gyogyszerbe stritettiik a harom ha-
téanyagot, a gyogyszeres zacskdkon
jelek allnak: felkeld és delel6 napocs-
ka, lemend nap és éjszakai hold,
hogy az is értse, aki nem tud olvasni.
Ezek az egyszer(i dolgok és a renge-
teg személyes gesztus, beszélgetés is
segit abban, hogy a betegek htisége-
sek maradnak a terapiahoz. Most is
talalkoztam olyan anyukaval, akinek
a kétéves gyermekén éppen elvégez-
ték az utolso tesztet: igazi 6romiin-
nep volt, hogy egészségesen kertilhet
ki a programbol. Vannak onkénte-
seink, maguk is kezelt betegek, akik
az életiikkel tesznek tantisagot a tob-
biek el6tt arrol, hogy a kezelés visz-
szaadja a fizikai erejiiket, a munka-
képességiiket, az életkedviiket. Ha
valaki nem jon el a kotelez6 vizsga-
latra, 6k utdanamennek. Malawiban
ennek a programnak koszonhetéen
elkezdték szlirni a terhes néket. Ma
mar tbc-, méhnyakrak-, sét kis ideje
emloéraksziirés is torténik.

- Hogyan élnek a malawi emberek?

— Ez egy mezdgazdasagi orszag,
kevés az ut, azokat is még az angol
gyarmatositok épitették, leselejtezett
japan minibuszok jarnak rajtuk né-
ha. A betegek messzirdl gyalogol-
nak be a kozpontba a térdig érd sar-
ban vagy a porban. A fiatal afrikai
ndk nagyon szépek, de sokat fara-
doznak, hamar megoregszenek az
élet viszontagsagaiban. Amikor ha-
zajottem, kivettem a fagyasztobol a
félkész halat és a z6ldséget, par perc
alatt készen volt az étel — driasi a
kontraszt ahhoz képest, hogy 6k
mennyit kiiszkddnek egy tal ételért.
A vizért 6t-tiz kilométert kell gyalo-
golniuk, aztdn tizenot-husz literes
edényben, a fejiikon viszik haza a
rossz utakon botorkalva, mikdzben
a hatukra van kotve egy gyerek,
esetleg a pocakjukban ott egy masik,
és akkor még szerezniiik kell fasze-
net is, meg kell f6zni a nsimat, a fe-
hér kukoricabdl késziilt puliszkat,
ami a legtdbbek szamara az egyet-
len elérheté taplalék. Az inflacié
miatt most nagyon felment a nsima-
liszt &ra is; az emberek tobbsége
csak naponta egyszer tud enni, so-
kan éheznek, talalkoztunk negyven-
egynéhany kilos férfiakkal, a ka-
maszfiak kisgyereknek latszanak. A
kicsinyek, a betegek , por és hamu”
létét megtapasztalni nagyon sziv-
szoritd. Az 1j arisztokracidnak van
pénze, idénként sziirrealis a kont-

raszt, latni, ahogy szakad ketté a tar-
sadalom.

- Hogyan keriilt a Sant’Egidio ko-
z0sség Afrikaba? Hogyan sziiletett
meg az alom Afrikaért?

csatlakozni lehet; az 6rokbefogadok
évente kapnak fényképeket az alta-
luk tAmogatott gyerekrd], és egy kis
beszamoldt arrdl, hogyan él.

— Es ott vannak Malawiban a ki-
csiny kozosségek, afrikai fiatalok,
akik szeretnék jobba tenni a korii-
l6ttiik €16 szegények életét. Hogyan
latta az 6 életiiket?

— Sokszor nagyon szegény bara-
taink, a Sant’Egidio kozosség tagjai
segitenek masoknak. Ahogyan az
egyikiik mondta: senki nem olyan
szegény, hogy ne segithetne egy nala
még szegényebbnek. A koz0sség az
elsé templomat a vilag perifériajan,
Blantyre-ben épitette fel. Az egyik
szombaton utcagyerekekkel és a he-

— A romai esti imadsagunkra egy-
szer eljott egy mozambiki plispok,
Jaime Gonalves, és elpanaszolta,
hogy az orszagdban mar tiz éve pol-
garhaboru dal, amely tobb mint egy-
millié polgari dldozatot is kovetelt.
Matteo Zuppi jelenlegi bolognai ér-
sek meglatogatta a plispokot, aztan
sikertilt kapcsolatba keriilni a geril-
lak csoportjaval és a kormanyparti
er6kkel is. A baratsag gesztusaival,
egyszer( emberi gesztusokkal kezd-
ték el egyengetni a béke utjat az
egész vilagon jelen 1év6 kozosségek
imadsagaitol kisérve. Két év eltelté-
vel, 1992. oktdber 4-én, Szent Ferenc
napjan alairtak a békeszerzédést.
Rengeteg kozosségiink sziiletett, ok-
tober 4-e a béke napija lett, a Sant’'Egi-
dio a béke neve Mozambikban. Nem
sokkal késébb azt lattuk, hogy a ko-
z0sség tagjait is tizedeli egy betegség,
ami nalunk mar jol kezelhet6 volt.
Rémai anyakozosségiinkbdl infekto-
logusok és taplalkozastudomanyi
szakemberek elkezdték azt a komp-
lex programot, amellyel megmutat-
tuk, hogy afrikai koriilmények ko-
z6tt is lehetséges a HIV elleni keze-
lés. Mukodik egy BRAVO nevi
programunk is, ez a sziiletéskori
anyakonyvezést tlizte ki célul, hiszen
ha nincsenek anyakdnyvezve, a gye-
rekek nem jarhatnak iskolaba, kény-
nyen eladhaték gyerekkatonanak,
vagy szervkereskeddk kezébe kertil-
hetnek. Az utcagyerekeknek foglal-
kozésokat tartunk béke iskoldja né-
ven, az elhagyott iddsek szamara ha-
zakat tartunk fenn sok orszagban, és
az AIDS-en kiviil mas betegségeket
is elkezdtlink kezelni. Vannak taplal-
kozasi kozpontjaink is, ahol eurdpai
tamogatok jovoltabol, tav-orokbefo-
gadasi programunk segitségével sok-
sok gyereknek naponta adunk na-
gyon taplalo ételt. Nekiink is van egy
tav-orokbefogadott fiunk, akit 6t év
utan sikeriilt személyesen is djra
megkeresnem, egy kis ajandékkal
leptiik meg. Ehhez a programhoz

lyi kozosség tagjaival mentiink el
oda, és a vilag problémairol beszél-
gettiink, a vilag nyolcadik legszegé-
nyebb orszagaban. Van egy kis szek-
helyiik Mpembaban, Blantyre egyik
kiilvarosaba, ott gytilnek dssze, tanit-
jak a gyerekeket, és be is fogadtak 6t

— Az imadsag végigkisérte a min-
dennapjainkat, a szolgalatainkat,
amelyeket a sajat kis eréfeszitéseink-
kel nem tudnank fenntartani. Ami-
kor van internet, be tudunk kapcso-
16dni a rémai anyakozosség imadsa-
gaba. Mindennap olvastuk az aznapi
evangéliumot. Zsuzsi bardtném
megrendiilve élte meg, hogy a hét-
koznapokban ugyanazokkal az evan-
géliumi jelenetekkel talalkoztunk —
példaul mintha csak a szegény La-
zart lattuk volna, szemtdl szemben.
Zsuzsi agy érezte, a Joisten mar ré-
gota vezetni probalta, most pedig ké-
zen fogta, és azt mondta: Evek 6ta
ezt akarom elmondani neked, most
tessék, itt van! Az evangélium él
Olykor tényleg csoda, hogy honnan,
mibdl tudunk adni. Volt egy gyerek-
foglalkozas. A beszélgetés utan haza
akartak kuldeni a résztvevOket, mert
nem volt ennivald, de az altalunk ho-
zott rajzeszkozokkel elszorakoztat-
tuk a gyerekeket, magyar dalokat ta-
nitottunk nekik. Kézben valahonnan
szereztek kenyeret és margarint,
olyan volt ez, mint valami kenyér-
szaporitas. Nagyon szépek ezek a ta-
lalkozasok, és valdban az evangé-
lium konkrét megnyilatkozasai.

— Mit tanulhatunk az afrikaiaktol?

- Zsuzsi azt mondta, 6 sokkal tob-
bet kapott, mint adott. En is ezt élem
meg Afrikdban, de ugyanezt éljiik
meg itthon is a magyar szegények-
kel, a szocialis otthonban az id3sek-
kel, a hajléktalanokkal. Malawiban
az emberek nagyon baratsagosak,
kedvesek, és a legnagyobb nyomo-
rusag kozepette is tudnak moso-
lyogni. Nekik minden nap ajandék,
tiirelmesek és dertisek, tudnak hala-
sak lenni, ha betegek, ha szegények
is. Halasak egy kis gesztusért, egy
mosolyért, egy beszélgetésért. Afri-

kislanyt, utcagyerekeket, akik igy is-
kolaba jarhatnak, van mit enniiik.
Nagyon biiszkén mutattdk meg a
szobaikat, az agyat a szanyoghdl6-
val. Egy masik kis csoda Mpemba-
ban, hogy egy pici hazba befogadtak
két idés hazaspart. Az iddsek végte-
leniil kiszolgaltatottak ebben az or-
szagban, sokan minden tdmasz nél-
kil maradnak, amikor mar nem tud-
nak gondoskodni magukrdl. Giusep-
pe, az olasz orvos baratunk egy kis
Szent Csalad-szobrot vitt ajandékba
Esthernek, a befogadott idések egyi-
kének. Meghat¢ volt latni, mennyire
oriil, 8 még soha nem kapott ajandé-
kot. En is vittem nekik néhany apro
ajandékot, amelyeket a magyar ado-
manyozok kiildtek idések otthonai-
ba — nagy oromet szereztek nekik.

— Sokat emlegeti a blogon is az
imadsagot, amely mindennap ott
van e kezdeményezések mogott.

kaban id6bdl van a legtobb. Nincs
hataridénaplo, rohanas, szabadabb
az életiik, mint a nyugati emberé. Az
idépontokhoz valé ragaszkodas,
minden perciink tokéletes kitoltése
épp annyira nem hidnyzott ezekben
a hetekben, mint a konfliktusok, a té-
vémiisorok, a dugoban eltoltott orak
vagy az egymillio targy, amelyek ko-
riilvesznek minket az otthonaink-
ban. Afrikdban az emberek egyszer(i
dolgoknak tudnak Oriilni: annak,
hogy van mit enni aznap, hogy siit a
nap, vagy hogy esik az esé... Ok nem
a pesszimizmus és az elkeseredett-
ség szemiivegén at nézik a dolgokat.
Egyszertien csak élnek, egyik naprol
a masikra, mindennap ujabb és
tjabb nehézségeket legydzve. A kli-
mavaltozas hatdsai nagyon sujtjak
ezeket a szegény orszagokat. Epp
hogy kitettiik a [dbunkat az orszag-
bol, lecsapott egy ciklon, és dridsi ar-
vizet hozott; Blantyre-ben szazki-

lencven ember meghalt, pedig nem
Ok termelik a szén-dioxidot, nem 6k
okozzak az tiveghdzhatdst. Szomoru
volt latni, hogy mégis 6k az dldoza-
tok. Mi sem vagyunk feltétleniil ér-
demesebbek a jo életre, mint masok.
Es pont ugyanannyira kiszolgaltatot-
tak vagyunk mi is, csak a nyugati
tarsadalmak fiai ezt nem akarjak fel-
ismerni és tudomasul venni. Kiilon-
féle védelmi rendszerekkel, felesle-
ges, csillogd diszletekkel veszik kor-
be magukat vagy a fiatalsag és a csil-
logas, a siker igéreteivel, mintha igy
elkeriilhet6 lenne az 6regség, a be-
tegség, a fogyatékossag, ami éppugy
alapvetd része a rovidke emberi élet-
nek, mint a boldogsag.

— Mi lehet a remény Afrika, Malawi
szamara? Mit tehet az ott él6kért a
vilag gazdagabbik fele?

— Az egészségiigy kicsit mar fejlo-
dott, a DREAM uttoré munkajanak
is koszonhetSen. A mezdgazdasag
fejlesztése Oriasi eréforrds lenne.
Vannak kertjeink, ahol a program
keretében megprobédlunk a sovany,
fehér kukorican kiviil mas névénye-
ket is termeszteni a biodiverzitas je-
gyében, s egyuttal munkalehet8sé-
get adunk ezzel AIDS-betegeknek.
Fontosak az oktatasi programok is,
lehetdséget kell adni a gyerekeknek
a tanulasra. Malawiban fizetni kell
az amugy igen gyenge szinvonala
oktatasért, sok gyerek csak néhany
osztalyt végez. Van egy bolcsédénk
harom 6vondvel, haromszor tizenot
gyerekkel; a legszerencsétlenebb ki-
csiket valasztjak ki, hogy a sziil6k el
tudjanak menni dolgozni. Az anyu-
kak homokot hordanak a folyome-
derbdl par fillérért, a gyerekek vi-
szont nagy esélyt kapnak. Nagyon
szomord, hogy elveszett a gyarmato-
sitds végén sziiletett nagy afrikai
alom; a kovetkez$ generacioknak
esélyt kell adni a tanulasra, hogy
megvaldsitsak az dlmokat.

Gyonyor pillanatokat is megél-
tiink, példaul a chilekai sziilészeten,
ahol néhany lepellel valasztjak el
egymastol az dgyakat, és félig lesza-
kadt mennyezet alatt fekszenek a
vajuddk. Nagyon szép bucsuzas
volt Malawitdl, amikor egyszer csak
azt hallottuk, hogy a névérek harom
sz0lamban énekelnek a vajudé asz-
szonyoknak. Ott iilnek a nyomor-
ban a semmi kozepén, nincs viz,
nincs aram... €s szol ez a gyonyord,
orommel teli ének. Fekete-Afrika-
ban valdban a perifériara érkeziink.
Ha pedig a févarostol par kilométer-
rel arrébb megytink, a végtelen sem-
mibe jutunk. Gyonyori az égbolt, a
felhék, az ember valahogy ugy érzi,
hogy sokkal kozelebb van az ég a
f6ldhoz. Nincsenek meg a biztonsa-
got add dolgok, amikhez persze jo
visszatérniink Eurépaba, ahol van-
nak er0s hazak, aram, ellatnak az
egészségligyben, védik a jogainkat...
Ott a periféridan viszont az ember
agy érzi, sokkal inkabb benne van a
teremtésben, nagyobb folotte az ég.
Ott valdban lathaté a fény, a plazak
fénye nélkiil, lathatd, érezhetd a
gondviselés miikodése, nagyszer-
sége. Amikor a rendel6ben a vara-
kozo gyerekekkel jatszottunk, ara-
nyunk, eziistiink nem volt, de par
onfeledt, vidam orat szereztiink a
kicsinyeknek, és tapinthatéan ott
volt kozottiink az Isten orszaga, Ma-
lawi végtelen ege alatt, Afrika forrd
szivében.

Thullner Zsuzsanna
Fotd: Merényi Zita
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Nemcsak a haboru tud elsopro lenni,
hanem a beke is

Beszélgetés Jurij Lifanszéval,

Az eurdpai Sant’Egidio kézdsségek koziil az egyik legna-
gyobb, legszebb az ukrajnai. 2022. februdr 24-én megval-
tozott az életiik, valamennyi honfitdarsukéval egyiitt, ami-
kor egy, a generdcidjuk szamdra valdszeriitlen eseményre,
a habori zajaira, hireire ébredtek. A haboriis helyzet
11jabb bizonysdgdt adta annak, hogy nemcsak gondozzik
a szegényeket, hanem valdban a bardtaik, akiket a legna-
gyobb bajban sem hagynak magukra. Bebizonyosodott az
is, hogy a kéz0s imadsdg és a szegényekkel valé bardatsag
altal olyan bélcsesség és olyan képességek alakulnak ki,
mélyiilnek el, amelyek vdratlan helyzetekben a segitsé-
glinkre vannak. Az ukrajnai koz0sség tagjai masok meg-
segitésében taldltak meg a vilaszt a hdboriira, és hisznek
abban, hogy ki-ki a maga szerény modjan, de tehet vala-
mit azért, hogy kizeledjen a béke napja. Imddsdgaikhoz
Lvivben szamos menekiilt csatlakozik, és hittel remélik,
hogy kozelebb hozzdk ezt a napot orszdguk és a vildg sza-
madra. Jurij Lifansze, a kijevi Sant’Egidio koz6sség veze-
tdje a csaldadjdval Lvivbe menekiilt, ahol iij otthonra ta-
lalt. A helyi kozosség tagjaival és Kijevbdl evakudlt bard-
taival — a meglévo szolgilatok mellett — létrehoztak egy
nagyszerii humanitdrius missziot, amellyel tamogatjik a
menekiilteket, valamint az orszdg k6zépso és keleti részén
maradt, szenvedd lakossdigot is. Arrdl kérdeztiik, kiket és
miként segitenek, s hogyan meritenek er6t az imadsiagbol
és a Szentirdsbol ezekben a nehéz id6kben.

- Kozvetleniil haboru kitoré-
se elGtt iinnepelte a hazassag-
kotését. Hogyan éli meg ezt a
hirtelen valtozast?

—Négy nappal a haboru ki-
torése eldtt volt az eskiivonk,
februar 23-an pedig Kijevben,
a Majdan téren tlinnepeltiik
meg a hdzassagkotésiinket a
hajléktalan baratainkkal. Mas-
nap bombak hangjara ébred-
tiink. Egy ideig még Kijevben
maradtunk, de aztan elmene-
kiltiink; nem volt konnyd,
huszonhét éran &t buszoz-
tunk. Nemrég sziiletett kisla-
nyunk a Miroszlava nevet
kapta, amelynek jelentése: di-
cs0ség a békének. Lvivben j
otthonra, 1j csalddra leltiink.
Sokat segitett, hogy egytitt le-
hettiink a kozosségiinkkel, igy
ezeket a honapokat tugy éltiik
meg, hogy nem vesztettiik el a
reményt, az életvagyunkat, a
jokedviinket.

— A habora kitérése utan
azonnal megélték a szolidari-
tast a raszorulokkal, mikoz-
ben bizonyos értelemben
Onok is raszorulokka valtak.
Milyen ut vezetett odaig,
hogy Kijevb6l menekiil6k-
ként ma egy nagyszerti szol-
galatot vezetnek Lvivben?

— Minden kozosség, a leg-
kisebb is kincset jelent annak
a varosnak, amelyben él. A
hébort els6 heteiben, honap-
jaiban Kijevet bekeritették,
bombaztik, és bombazzak ma
is. A koz0sségiink tagjainak el
kellett menekiilniiik a varos-
bol, de abban a szerencsés
helyzetben voltunk, hogy a
Sant’Egidio kijevi otthonabdl
egy-egy masik otthondba kol-
toztiink: volt, aki Lvivbe, Iva-
no-Frankivszba, masok Varsé-
ba, Rémaba, Berlinbe... Ukraj-
naban Kijevben van a legna-
gyobb kozosségiink, de a ki-
sebb helyeken, Lvivben és Iva-
no-Frankivszkban is nagy dol-
gok sziilettek. Nem azért va-
lasztottuk Lvivet, mert szép
varos, hanem mert itt is volt
kozosséglink, és ezért itt szer-
veztiik meg a rendkiviili hu-
manitarius missziénk koz-
pontjat. Ekdzben Kijevben és
mas varosokban sem hagy-

tunk fel azzal, hogy segitsiik
szegény baratainkat. Februar
24-e egy csiitortoki nap volt.
Lvivben ez az utcai ételosztds
napja. A kozosségben a bara-
taink nem tudtak, mit tegye-

az ukrajnai Sant’Egidio kdzosség vezetdjével

bol osztjuk el az egész orszag-
ban az adomanyokat. Kozel
szaz ukrajnai telepiilésre és
kétszadz egészségligyi intéz-
ménybe szallitottunk mar
adomanyokat. Négy varosban
osztunk kozvetleniil segély-
csomagokat menekiilteknek,
Lvivben tobb ezer csalad jon
hozzank ételért, tisztalkodo
szerekért, ruhaért, gyerektap-
szerért.

- Hany menekiilt él most
Lvivben, és hogyan boldo-
gulnak?

— Jelenleg Lvivben és kor-
nyékén kétszazotvenegyezer
menekiilt él. Nagyon sok fia-
tallal foglalkozunk, koziiliik
sokan veliink egyiitt segitenek
a szegényeknek. A béke isko-
laiba egyfitt jarnak a menekdilt
csalddok gyerekei és lvivi gye-
rekek, kozosen jatszanak, ta-
nulnak. Van egy nagy béke is-
koldja a konténervarosban,
ahol mintegy ezer menekiilt
él, koztik haromszaz gyer-
mek: a foglalkozéasaink vald-
ban a napfényt jelentik ebben
a szomoru kornyezetben. Sok-

Istennel. Reményt talalhatsz,
ha a zsoltarokat olvasod. Ami-
kor nem tudod, mit tegyél,
amikor csak sirni tudsz, akkor
is olvashatod a zsoltarokat:
engem mindig megdriztek, és
igaz érzéseket adtak a szivem-
be. A hédboraval a harag, a
gyulolet érzései koltdznek az
emberbe, de az imadsag meg-
védi ezektdl a sziviinket. A
zsoltarok a varos felszabadita-
sa felett érzett oromrdl szdél-
nak, nem pedig az ellenség
halala feletti 6romrol.

— Mit jelent a menekiiltek
szamara, hogy bekapcsolod-
nak a kozosség imadsagaiba?

zan tudom... Amit viszont tu-
dok, hogy novelni kell az em-
berek szivében a béke akara-
sat. Enélkiil a hdbort soha
nem ér véget, a gy6zelem utan
is folytatodik, mert ott marad-
hat az emberek szivében. Fon-
tos tehat, hogy mar most el-
kezdjiik épiteni ezt a békét a
sziviinkben és magunk kortil.
Mert nemcsak a habort tud el-
sOpr6 lenni, hanem a béke of-
fenzivaja is a habora ellen.
Majd az elnokiink eldonti, mi-
lyen feltételekkel lesz béke, de
biztosan sziikség van a mi se-
gitségiinkre is abban, hogy
épitsiik ezt a békét az emberek
szivében.

— Minden héten 6sszegyt-
liink az egyik nagy templom-
ban, hogy imadkozzunk a bé-
kéért. Ukrajna és mds orsza-
gok békéjéért. Ez nem magatol
értet6do, sokan a gySzelemért
imadkoznak. Mi a békéért
imadkozunk, amit csak Isten
tud megadni. Az emberek szi-
vesen jonnek, mert szeretné-
nek igaz szavakat hallani, te-
kintéllyel biré szavakat. Vi-
gasztalasra, tarsasagra vagy-

— Mi segit szavakat talalni a
nehéz helyzetekben? Hiszen
sokan elvesztették a csalad-
tagjaikat, gyaszolnak...

— Az anyagi segitségiink, az
adomanyaink nagyon értéke-
sek, valdban életet mentenek.
De van, ami még ennél is fon-
tosabb: tobb szaz embert ment
meg az, hogy veliink egyiitt
végzi a szolgalatot. Az embe-
rek az egyik nap eljonnek se-

lamit az orszagért, és veliink
ezt megtehetik. En biztosan
megtalaltam a szabadulaso-
mat a kozosség hazaban, és
azt hiszem, sokan masok is.

— Mi mit tehetiink a békéért,
konkrétan mire van sziiksé-
giik?

— A legfontosabb, hogy ne
feledkezzenek meg a haboru-
rol! Eurépaban a habort mar
nem szerepel az Gjsagok veze-
t6 hirei kozott, mikozben tiz-
millid6 a menekiiltek szama,
két generacio fiataljait gyilkol-
jak mindkeét oldalon, oroszok
és ukranok. Ez nem igazsagos.
Es a keresztények segithetnek
az imadsagukkal is. Legyen az
imadsagunk erds, lathato, ez is
segit, hogy ne feledkezziink
meg a szenvedSkrol! A masik
nagyon lényeges dolog, amit a
hivok tehetnek, hogy az embe-

nek, de arra gondoltak, a
szegény barataik varjak
Oket, ezért végiil elmentek
ételt osztani. Kijevben mar-
cius elsején mar mi is men-
tink az utcdkra, a hazaink
pedig  menedékhelyekké
valtak. Marcius 15-én bom-
batdmadas érte a kozosség
hazat is, ahol menekiiltek
laktak; szerencsére senki
nem sériilt meg. A Sant’Egi-
dio szamara természetes
modon jott a vélasz a kér-
désre, hogy mit tegyiink a
haboraval szemben. Mert
mi lesz a szegény barataink-
kal? Mentiink, hogy segit-
stink nekik! Az els6 kamion
a segélyekkel marcius 7-én
érkezett, szinte azonnal a
haboru kitorése utan. Ez ép-
pen azért volt lehetséges,
mert a kozosségeinkben
mindeniitt a vildgon ott van
a figyelem és az aggodalom
a gyengék, a raszoruldk

rek valos problémait helye-
zik a kozéppontba. Az allam
érthet6 modon az orszag vé-
delmével, a fegyverekkel
foglalkozik, de humanita-
rius segitségre is sziikség
van. Itt igazi humanitérius
katasztrofa uralkodik. Lviv
lakossaga harminc szazalék-
kal novekedett, ez azt jelen-
ti, hogy nincs elég lakas, or-
vossdg, munka, nincs sem-
mi. Es akkor még nem be-
széltiink Kijevrdl, ahol sok-
szor napokig nem volt
aram. Ha foglalkozunk
ezekkel a problémakkal, ak-
kor a vezet6ink figyelmét is
felhivjuk rajuk. Persze sziik-
séglink van konkrét segit-
ségre is. A magyar kozos-
ségtdl kapott gyapjatakarok
példaul most a kramatorsz-
ki koérhazban tesznek jo
szolgalatot, takardkra min-
dig sziikség van. A kozpont-
jainkba kellenek szamitogé-

irant.

- Honnan érkeznek a segé-
lyek, és hova juttatjak el azo-
kat?

— A Sant’Egidio a haboru
kitérése utan nagyszabasu
humanitarius missziot inditott
Ukrajna megsegitésére. Tizen-
6tmillié eurdnyi segitség jott
eddig, minden hénapban ha-
rom-négy kamion. Az elsé ho-
napokban rengeteg orvossag
érkezett, és nagyon sokat dol-
goztunk azon, hogy beteg em-
bereket Eurdépaba evakual-
junk. Masok mellett sok diali-
zalt beteget juttattunk el Uk-
rajna kozépsé és keleti tertile-
teirdl Olaszorszagba, Német-
orszagba, Lengyelorszagba,
Csehorszagba, Magyarorszag-
ra és Roménidba. A misszio
mozgatdja a romai koézpon-
tunk, ott fogjak 6ssze az erd-
forrasokat, ott hozzak meg a
dontéseket, hogy mit és hol
vasaroljanak. Egy szallitocég
hozza el az adomanyokat
Lvivbe, ahol a logisztikai koz-
pontunk négy nagy raktara-

féle tevékenységet végziink a
varosban, nem hagytuk abba
a békeiddben végzett szolga-
latokat sem, ételt osztunk haj-
léktalanoknak, segitjiik az
idGseket.

- Szép volt latni Onoket
egyiitt imadkozni. Mit jelent
az imadsag ezekben a nehéz
idékben?

— Erzem, ahogy Isten keze
vezet az életben az imadsag
altal. A haboru kitorésének
napjan délelétt 11-kor mar
Osszegytltink. Nem tudtuk,
mit tegylink. Az imadsag volt
a valaszunk, szavakat adott a
szankba, segitett, hogy ne szo-
rodjunk szét, megmentette a
kozosség nagy csaladjat, segi-
tett azokra gondolni, akiknek
el kellett hagyniuk az ottho-
naikat, és akik elindultak
megvédeni az orszagot. Az
imadsag szavakat és érzéseket
ad nekiink. Mindig a Zsoltdrok
konyvére gondolok ilyenkor:
akkor is élhetsz a Szentiras
szavaival, amikor perlekedsz

nak, hogy egyiitt imadkozhas-
sanak. A templom mindig tele
van, sok menekiilt jon, akkor
is, ha nagyon nehéz helyzet-
ben vannak.

— Mit jelent ma a békéért
imadkozni Ukrajnaban?

— Ukrajna ma is szabad or-
szag, még ha vannak is olyan
hangok, amelyek nem ezt eré-
sitik, hanem a katonai propa-
gandat. Ki-ki tigy imadkozhat,
ahogy szeretne. Ez Ukrajna sa-
jatossaga: mindennek ellenére
demokratikus orszag maradt.
Az imadsag segit, hogy ne es-
siink a habort kommunika-
cids csatornai altal terjesztett
informaciok rabsagaba, ame-
lyek mozgositani akarjdk az
embereket, és ennek megfeleld
stratégiat alkalmaznak. Az
imadsag segit tiszta fejjel gon-
dolkodni, ebben az értelem-
ben is a keresztények nagysze-
rli er6forrasa. A béke azt jelen-
ti, hogy az emberek nem hal-
nak meg tobbé, hogy a teriile-
tek felszabadulnak; nem iga-

gitségért, és masnap mar 6k
jonnek segiteni. Vannak olya-
nok, akik sokaig féltek kilépni
a lakasbdl, és el0szor hozzank
jottek el. Ott tudunk lenni az
emberek mellett az életiink
nehéz pillanataiban. Ott vol-
tunk példaul akkor is, amikor
az egyik baratndénk, aki az
adomanyosztasnal dolgozott
vellink, hirt kapott, hogy le-
romboltak a hazat, vagy ami-
kor egy masikuk megtudta,
hogy megolték a nagymama-
jat. Amikor megszolalnak a
sziréndk, rakétatdmadas ve-
szélye fenyeget, a hazunk
azonnal megtelik: biztonsagos
hely, és az emberek szeretnek
ott lenni, ahol imadsag és szo-
lidaritas lakik. Es ez segit ne-
kik abban is, hogy beillesz-
kedjenek a vérosi létbe. Ukraj-
na hatalmas, és nagyon kii-
16nbozdek a régiok: Donyeck-
bél Lvivbe érkezni oriasi kii-
Ionbség. Két kiilon vilag, de
veliink az emberek itt bara-
tokra taldlnak, elfoglaltsagot
talalnak maguknak. Mindenki
szeretne aktiv lenni, tenni va-

pek, nyomtatdk, a sok mun-
kahoz ez mindig hasznos.

- Koézelediink a husvéthoz.
Hogyan késziiltnek idén az
iinnepre?

— A husvét az igazi gySze-
lem, legy6zi az emberi sziv-
ben a gonoszt. Es a habora
mindig a sziv gonoszsaganak,
blinének a kdvetkezménye. A
nagybdjtben egy olyan kereszt
elétt imadkozunk, amelyet az
Irpinyben lerombolt iskola ab-
lakanak fajabol készitettek —
hogy ne feledkezziink meg a
szenvedOkrdl, a tavolban
szenveddkrdl sem. Ez mar a
masodik husvétunk itt, most
mar sok uj barattal, akik koziil
tobben korabban nem jartak
templomba, nem olvastak az
evangéliumot. A hazunk az
imadsag haza, sok menekiilt-
nek, 4j baratainknak ez az el-
s6 alkalom, hogy igy tinneplik
a husvétot.

Thullner Zsuzsanna
Foto: az ukrajnai
Sant’Egidio k6zosség
Facebook-oldala
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TANITAS ES LELEK

A BIBLIA UZENETE
Aki irgalmassagot cselekedett

vele...
Jn 20,19-31

Egykor 6si magyar szokas volt, hogy ami-
kor a legény megkérte a lany kezét, az édesa-
pa igy bizta ra lednyat a jovenddbeli vejére:
,Vigyazz rd fiam!” Es erre azt illett valaszolni:
,Ne féljen, tgy vigyazok ra, mint szemem fé-
nyére!”. Néha még ma is hasznaljuk ezt a ki-
fejezést, vigyazok ra, mint a szemem fényére.
Mély igazsagokat mondunk ki ebben a mon-
datban. Nem csupdn a szemrdl beszéliink,
hanem a szem fényérdl. Arrél, hogy a sze-
miink tobb mint latészerv. Errdl igy beszél Jé-
zus: , A test vildgossiga a szem. Ha tehdt a sze-
med jo, egész tested vildgos lesz, de ha a szemed
r0ssz, az egész tested sotét lesz. Ha pedig a benned
lévd fény sotétség, milyen nagy akkor a sotétség!
(Mt 6,22-23).

A szemiinkben ott lehet a fény, a vilagos-
sag, a remény, a mosoly, a der(i, ugyanakkor
ott lehet homaly, az elkeseredettség, a kilatas-
talansag, a szomortsag. Nagypénteken sok ta-
nitvany elvesztette szeme vilagat. A szemdiiket
nem, de a szemiik vilagat, azt igen. A htsvéti
fény azonban husvétvasarnaptol kezdédden
djra kezdi munkajat, az egyébként lato tanit-
vanyokat belséleg is 1atova tenni. Nem teljesen
gordiilékeny és nem egységes ez a folyamat a
tanitvanyok esetében sem. Hidba megannyi
csodatétel, hidba harom év sziintelen tanitas és
lelkesités a Mestertdl, hidba tiz j6 barat egybe-
hangzo allitasa, Tamas apostolt mindez hide-
gen hagyja, és kijelenti:,,...én ugyan nem hi-
szem!” Micsoda bels6 sotétség, amely raborult
Tamas apostolra...

A lelki traumak feldolgozasahoz id¢ kell!
Bar mar maradi szokasnak ttinik, mégis volt

abban valami bolcsesség, hogy régebben egy
évig gyaszoltak az elhunytat. Atélni az elsé
karacsonyt, az elsé husvétot, az elsé csaladi
iinnepeket a meghalt csalddtag nélkiil... A
gyasz feldolgozasa rendkiviil id6igényes fo-
lyamat, nem szabad és nem lehet az idét e
kapcsan megsporolni!

Iddre volt sziiksége Tamasnak is, hogy be-
lassa, nem az Isten hagyta el 6t, hanem mind-
ez forditva tortént: sajat maga volt az, aki el-
hagyta az Isten biztonsagot nyujto kdzosségét.
Az pedig az Isten végtelen irgalma, hogy az
egyéves gyaszidét Tamas apostol gyasza ese-
tében tiznaposra lerdviditette. Jézus irgalmas-
sagot cselekedett vele!

Krisztus nemcsak Tamdsnak, hanem ne-
kiink is folyamatosan megmutatja tenyeret és
oldalat: Erted lett atverve...ilyen tenyéren hor-
dozlak, ilyen tenyéren valtottalak meg, ilyen
tenyéren vittem fel a fara 0sszes biinddet.

Ko6szonjiik meg a mai napon Jézusunknak
ezt a j0sagos, szeliden figyelmeztetd és kozben
simogatd, végteleniil irgalmas tenyerét!
Ahogy Ady is halalkodik, mikor életének
egyik mélypontjabdl Isten kegyelmebol kila-
balt:, Es maguvakultak hiti szemeim, meghalt ifjtisd-
gom, de 6t a fényest a nagyszeriit, mindérokre ld-
tom.” Engedjiik, hogy megvakuljanak hia sze-
meink, melyekrdl azt hittiik, hogy jok és 1atok.
Blnbandan merjiik mondani: ,En Uram, én Is-
tenem!”, hogy ujra felcsillanjon a Fény, a Vilag
Vilagossaga szemiinkben! Es ne felejtsiik el,
fontos feladatunk: vigyazni kell szemiink fé-
nyére, nagyon-nagyon!

Fekete Szabolcs Benedek

2023. aprilis 9-16.

PARBESZED A LITURGIAROL

A kozelség ajandeka

Husvét nyolcadaban az
egyhazi kozosség Krisztus
szentségeit tinnepli. Id6t ka-
punk arra, hogy a tanitva-
nyokhoz hasonldan, akik zart
ajtok mogott fogadjak a meg-
jelend Urat, felfogjuk, mi is
tortént veliink Jézus Krisztus
haldla és feltdimadésa altal.
Hiszen ebbdl az egyetlen al-
dozatbdl, az Atyahoz tarto
nagy dtmenetbdl sziiletik meg
az Egyhaz, amelynek tagjai a
husvéti szentségekben része-
sednek.

Mi mindannyian megtisz-
tultunk a keresztviz altal, és
tjjasziilettiink a Szentlélekbdl.
Krisztus, az igazi Barany, el-
vette a vildg bineit, tanitva-
nyai kozott Feltdmadottként
megjelenve pedig békességet
adott nekik, és a blinbocsanat
Szentlelkét kozolte veliik (vO.
Jn 20,22).

A Feltdmadott szamadra
nincs tobbé akadaly, ami elva-
laszthatna t6liink. Nincs zart
ajtd, hiszen haldlunkat haldla-
val megtorte, és ha sziintelentil
megmarad lelkiinkben ennek
a huisvéti szentségnek az ereje,
a keresztségben ujjasziiletve
eljutunk az 6rok boldogsagra.

Az els6 keresztény kozos-
ség ennek a huisvéti tapaszta-
latnak a kozelségében telepe-
dett le. Ahogy az Apostolok cse-
lekedeteiben olvassuk: allhata-
tosan kitartottak az apostolok
tanitadsaban és kozosségében,
a kenyértorésben és az imad-
sagban (v0. Apcsel 2,42). Az
apostolok hagyomaényara épi-
tett egyhdzi kozosségben
Krisztus mindmaig ezzel a
kozelséggel szeretne megajan-
dékozni benniinket is, akik
bar nem lattuk 6t, mégis hi-
sziink benne, és Tamas apos-

tollal egytitt vagyakozunk a
vele val¢ talalkozasra.

Ne itéljik el a sajat szi-
viinkben és gondolatainkban
él6, kételkedd, vonakodo Ta-
mas apostolt! O az a vagyako-
zas bennem, ami nem elégszik
meg kevesebbel, mint hogy a
sajat szememmel lassam, és a
sajat kezemmel atolelhessem
az értem megsebzett és felta-
madt Urat. O az a hiany ben-
nem, ami vigasztalan csecse-
mdként sdvarogja az 6 vissza-
térését és kozelségét. A békes-
ség Lelke foldi életem soran az
evangélium konyvei, tovabba
az Egyhaz szentségei és litur-
gidja révén kozvetiti szdmom-
ra Krisztus kozelségének ezt
az ajandékat, és id6t, évtizede-
ket ad arra, hogy olykor meg-
érezzem, milyen kozel van
hozzam - karnyujtasnyira.

Gérecz Imre OSB

A HET SZENTJE

Szent Kateri Tekakwitha

,A mohawkok lilioma” -
nemritkan igy nevezik Kateri
Tekakwitha indian lanyt, az el-
s6 észak-amerikai dslakos ndi

Aprilis 17.

GOROGKATOLIKUS LELKISEG

A Szent Liturgiarol (120.)

Ha gorogkatolikus ember
meghallja a paszka szot, azon-
nal a htsvéti kaldcsra gondol.
Ugyanigy, amikor paszka-
szentelésrdl hall, akkor tudja,
hogy a htisvéti Szent Liturgia
végén torténd ételmegaldasrol
van sz6. A husvétkor megal-
dott eledeleknek azonban lel-
kiségi hatteriik is van.

A paszka a htsvéti kaldcs:
finom eledel, amit a nagybojti
onmegtartoztatas utan el6szor
vesznek magukhoz a hivek.
Ez a paszka nem a zsiddk ko-
vasz nélkiili, szdraz, izetlen
eledele; valdjdban édes. Mert
mar a feltdmadas &ltal elnyer-
het6 mennyei boldogsagra
utal elére. Sokszor mazsolat is
tesznek bele, hogy még fino-
mabb legyen. A rajta 1évd,
tésztabol készitett kereszt és
Ot rozsa Jézus keresztjét és se-
beit jelentik. Igaz, a paszka-
szentelés szertartdsa egysze-
rien ,kenyérként” emliti. Az
értelme akkor is megvan: a
mindennapi kenyérért imad-
kozhatunk vele.

A huseledelek kozott a ba-
ranyt emliti a pap. Ma mar ke-
vés paszkaskosarban lathato.
Nem mindenki szereti ugyan-
is a baranyhtst. A teoldgiai
értelme azonban annal tobb!
Nemcsak azért, mert az aldé
imadsag harom bibliai el6ké-
pet hoz vele kapcsolatban, ha-
nem azért is, mert Jézust kife-
jezetten az ,Isten Baranya”
névvel illette Keresztel Janos:
,Ime, az Isten Baranya, aki el-
veszi a vilag blineit” (Jn 1,29).
S mikor maskor lehetne ezt a
legteljesebben és legtudato-
sabban atélni, mint a feltama-
das szent napjan, amikor Jé-
zus Krisztus aldott szenvedé-
sével, aldozati haldlaval, de

mindenekfolott dicséséges fel-
tdAmadasaval bebizonyitotta,
hogy 6 az Isten Fia?! Az aldo-
zati barany, aki odaadta életét
,a vilag életéért és tidvossé-
géért” — amint Szent Litur-
giank megfogalmazza.

A tojas kiilon kategoriat ké-
pez. Nemcsak azért, mert —
legalabbis a mi népiink koré-
ben — régi id6ktdl szokasban
van a tojasfestés, a himes tojas
készitése, illetve a locsolko-
doknak ajandékozasa. Ennél
sokkal tobbet jelent, hogy a to-
jas 6si id6ktél fogva az élet jel-
képe. Amint az élettelennek
latszé tojasbol kibujik a kiscsi-
be vagy a madarfioka, ugy jott
eld Jézus a lezart, lepecsételt
sirbol a feltamadas napjan!
Hiaba fektették halottként —
mert tényleg halott volt! — a
sirba, mégis 1j életet nyert: fel-
tamadt, éléként jott eld a le-
zart sirbdl. Ime, a hisvéti tojas
ennek az igazi jelképe!

Paszkaszenteléskor a pap
megaldja a tarét is a tobbi tej-

nemuvel egyiitt. A gordgkato-
likusok kozott nagyon elter-
jedt gyakorlat a sargatard ké-
szitése. Kiilon receptje van en-
nek, amit a haziasszonyok is-
mernek és alkalmaznak. A 1é-
nyeg, hogy mire 0sszedll a tej-
bdl és a tojasbol £6z6tt sargatu-
ro, amit cukorral és mazsola-
val is édesithetnek, ismét a fel-
tamadott létre, az Orok élet
oromére és boldogsagara lehet
gondolni. Gyakorlatilag pedig
jol kiegésziti a huiseledeleket,
amelyeket veszélyes lenne
nagy mennyiségben magunk-
hoz venni. Féleg akkor, ha na-
gyon szigoruan tartottuk meg
a nagybojtot. Vannak ugyanis
olyanok, akik egész nagybojt-
ben nem esznek hust.

Tejet nem lehet latni a pasz-
kéaskosarakban, noha az aldo
imadsag emliti. Osi iddkre
nyulhat ez vissza. Egyes tant-
sagtételek szerint az Osegy-
hazban az tjkeresztelteket tej-
jel is megitattak.

Ivancs6 Istvan

APRILIS 16., HUSVET 2. VASAR-

NAPJA, vagyis az Isteni Irgalmas-
sag vasarnapja (Soubirous Szent
Eniko,
Csongor) — ApCsel 2,42-47 (A hivek
mind Osszetartottak, és kozos volt min-
deniik.) — 1Pét 1,3-9 (Jézus Krisztus-
nak a halalbol valo feltamaddsa élo re-
ményre teremtett 1ijjd benniinket.) —
Jn 20,19-31 (Nyolc nap miilva eljott

Maria Bernadett szliz,

Jézus.) — Enekrend Ho 85 - EE 545,

416, Ho 85 — EE 102, Ho 119 -
548, Ho 213 — EE 264

EE

A év

APRILIS 17., HETFO (Rudolf, Izi-
dora) - ApCsel 4,23-31-Jn 3,1-8.
APRILIS 18., KEDD (Andrea, Ilma) - ApCsel 4,32-37 driga vére vdltott meg titeket.) — Lk 24,13-35 (Amikor a
kenyeret megtorte, felismerték.) — Zsolozsma: III. zsoltar-
APRILIS 19., SZERDA (Emma, Malvin, Zseraldina) - hét — Enekrend: Ho 89 — EE 552, 416 Ho 89 — EE 111,
Ho 116 - EE 554, Ho 206 — EE 117.

—Jn 3,7b-15.

ApCsel 5,17-26 — Jn 3,16-21.

A het
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liturgiaja

szentet. Ossernenon mohawk
faluban sziiletett. Algonkin ke-
resztény anyjat foglyul ejtet-
ték, s a mohawkok torzsféno-
ke mentette meg és vette fele-
ségiil. Négyévesen Kateri ar-
van maradt, sziileivel és Occsé-
vel a mohawkok korében két
évig pusztitdé himléjarvany
végzett. A lany megmenekiilt
ugyan, de arca heges lett, s la-
tdsa is sériilt, emiatt szerénnyé,
visszahtizédova valt, és fejét
legtobbszor kenddvel takarta
el. Miutan arvasagra jutott,
nagybatyja, a Tekn6s torzs f6-
noke vette magahoz. A torzs-
ben aztan megtanulta, hogyan
kell ruhdkat, oveket késziteni
boérbdl, szényeget széni, kosa-
rat fonni szalmabdl, fibdl, ételt
késziteni vadhtsbdl, vetni és
aratni. Tizenharom éves kora-
ban férjhez akartak adni, 6
azonban ellenallt.

1667-ben Kateri jezsuita
misszionariusokkal talalkozott, akik a faluja-
ban jartak. Téliik hallott el6szor a keresztény-
ségrdl, a keresztséget azonban csak késébb
vette fel. 1673-ban mostohaanyja aggddni kez-
dett, amiért a lany még tizenhét évesen sem
érdeklddott a férfiak irant, igy megprobaltak
Osszehazasitani egy mohawk fitival. Kateri
azonban elfutott, amikor talalkoznia kellett ve-
le, ezért aztan biintetést kapott, de ennek elle-
nére is kitartott meggy6z6désében. Megke-
resztelkedése 1676-ban, htiszéves koraban tor-

APRILIS 20., CSUTORTOK (Tiha-
mér, Tivadar, Tohotom) — ApCsel
5,27-33 —Jn 3,31-36.

APRILIS 21., PENTEK - Szent An-
zelm piispok és egyhdztanito emlék-
napja (Konrad) — ApCsel 5,34-42 —
Jn 6,1-15.

APRILIS 22., SZOMBAT (Csilla,
Noémi) — ApCsel 6,1-7 - Jn 6,16-21.
APRILIS 23., HUSVET 3. VASAR-
NAPJA (Szent Adalbert piispok és
vértanu, Béla, Norma) — ApCsel
2,14.22-28 (Lehetetlen volt, hogy a ha-
lal fogva tartsa.) — 1Pét 1,17-21
(Krisztusnak, a szepldtelen bardnynak

tént. Torzsének nem tetszett a lany megtérése,
boszorkényséaggal vadoltdk, ezért menekiilnie
kellett. A jezsuitakkal 1677-ben Kahnawake te-
riiletére, Québecbe, a kanadai keresztények-
hez ment, ahol imadsagos, dnsanyargaté életet
élt. Két év mulva — az indian n6k kozott els-
ként — sziizességi fogadalmat tett. Igy beszélt
errdl: ,Jézusnak szentelem az életem, 6t va-
lasztom férjemdil...”

Kateri hite, életszentsége sokakra mély be-
nyomast tett, még a szerzetesekre is. Egyikiik
a lany tisztasagat, szorgalmat, allhatatossagat
emelte ki. , Batorsag, azoknak a szavai ellenére
is, akiknek nincs hitiik!” - mondogatta a lany,
aki sokat betegeskedett. Huszonnégy évesen
halt meg. Utols6 szavai ezek voltak: ,Jézus,
szeretlek téged!” Haldla utan a himl6 ejtette
sebek nyomtalanul eltlintek az arcarol. ,Own-
keonweke Katsitsiio Teonsitsianekaron: a leg-
szebb virag, mely a rézbortiek kozott virag-
zott” — olvashat¢ a sirjan. Nevéhez megannyi
csoda kotédik. A XVIIIL. szazadban egy kisfit
himl@s lett. Jezsuitak apoltak, am nem lett job-
ban. Volt ugyan ereklyéjiik Kateri sirjarol, de
nem akartak haszndlni a nem katolikus gyer-
meken. A segitség reményében azonban a fit
megtért, s a szerzetesek odaadtak neki Kateri
koporsdjanak egy darabjat. A kisfit meggyo-
gyult. Zarandoklatok indulnak Kateri sirjahoz,
néhanyan foldet gytjtenek rola, s ereklyeként
tisztelik.

L. K.
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Templomeépites, teriiletfejlesztes,
tehetseggondozas

A premontreiek godolloi letelepedésének és iskolaalapitasanak jubileumi évérol

A kozelmiiltban megkezd6dott a Godolloi Premontrei
Apatsdg és a godolloi Premontrei Iskolakézpont jubileu-
mi idészaka, amely 2024. november 29-ig tart. A pre-
montreiek godolloi letelepedésének és iskolaalapitdsd-

nak szdazadik, valamint

a gimndzium djrainduldsinak

harmincadik évforduléjan a helyi fejlesztésekrdl, az in-

e

tézmény életérdl, a jubil
helyszinen.

Roviddel a jubileumi id6-
szak kezdete utan latogatunk
a godolléi premontreiekhez,
intenziv munka, épitkezés

eumi tervekrdl tdjékozodtunk a

nénk megmutatni a torténel-
mi értékeinket a plébaniai és a
sziil6i kozosségnek, sot Go-
doll egész lakossaganak. Er-

kell6s kozepébe. Kortilnéziink
a terepen. A rendi kdzponttol
indulva, a felvonulasi tertile-
ten sorakozo konténerek ko-
z06tt haladva hamar felttinik a
kora tavaszi, lombtalan fak
hatterében a tornyaival felma-
gasodo, épiil6 apatsagi temp-
lom; mint egy latomads, meg-
ragadja a tekintetet. Még ko-
zel sincs készen, de mar rész-
leteiben is mutatja stilusat, 1é-
nyegét, méltdsagat, szépségét.
A szentelését a jubileum végé-
re, jov6 novemberre tervezik.
,Jelentds allami tAmogatas-
bol sokrétd tertilet- és iskola-
fejlesztés zajlik most itt, az
1990 6ta kibGviilt, korabban az
agraregyetem vagyonkezelésé-
ben all¢ teriileten — mondja Ba-
logh Péter Piusz godolléi pre-
montrei apat. — A legnagyobb
projekt kétségkiviil az 4j temp-
lomunk épitése, ami rendtag-
jaink szamara felszolitas a
»belsé templom«, a lelki éle-
tiink megujitdsdra, ugyanak-
kor a kornyezetiinkben é16 ko-
zdsségeink bévitésére, a rajuk
val6 gondos odafigyelésre is.
A premontreiek godolléi
letelepedésének szazadik év-
forduléjahoz szorosan kap-
csolddik gimndziumunk év-
szazados jubileuma és az tjra-
indulds harmincadik évfordu-
l6janak tinneplése is — folytat-
ja az apat. — Latvanyos a
sportcsarnok épiilése. Ugyan-
akkor arra toreksziink, hogy
az linnepi programjainkba te-
vékenyen bevonjuk a didko-
kat, a tanarokat, s6t az Oreg-
didkokat is, valamint szeret-

re tObbek kozott egy vandor-
kiallitassal is késziiliink.
Szazesztendds multunk fel-
tarasa jelenleg is zajlik; agy
gondolom, most jott el ennek
az ideje. Az iskola torténete
sok szempontbdl jol doku-
mentalt (példdul az évkony-

post nevéhez fliz6dik. O azok-
kal a premontreiekkel érkezett
Godolldre, akik a kassai, a
rozsnydi és a nagyvaradi pre-
montrei gimnaziumok meg-
sziintetését kovetden az utdd-
allamokban nemkivanatos sze-
mélyek lettek. Godollét 1937-
ben a Szentszék 6nallod perjel-
séggé tette. A trianoni hatarok
1945-6s visszaallitasatol 1950-
ig, a szerzetesek szétszorata-
saig GOdolld djra 6nalld lett,
rovid ideig sajat plébaniaval.

Takacs Menyhért jaszdvari
prépost, prelatus Godollén
egy premontrei oktatasi inté-
zetet is létrehozott (a mai is-
kola elddjét). 1923-ban az ak-
kori kultuszminiszter, Kle-
belsberg Kuno kozremiikodé-
sével a rend megkapta a go-
dolléi Facanos-erdot (csak-
nem kilencven hold teriiletet),
hogy nagy multu oktatasi te-
vékenységét folytathassa. Eb-
ben az évben tették le az isko-
la alapkovét is.

1948 juniusanak kozepén a
godolléi gimnaziumot is alla-
mositottdk. Az akkor érettsé-
gizé didkok osztalyfénoké-
nek, Fényi Otté godollsi kor-
manyz6 perjelnek késébb, a
rendszervaltozaskor karpot-
lasként sikeriilt megszereznie
az allamositott régi intézmény
kozvetlen szomszédsagaban
két kisebb épiiletet — és a kor-

Iskolakert magasagyasokkal

veknek kdszonhetden), de az
alapitas koriil még sok a fehér
folt: miért Godolld jott szdba a
letelepedéskor, az orszag ak-
kori vezetése hogyan jutott ar-
ra a dontésre, hogy premont-
rei iskola legyen itt? A vala-
szokat az 4j kutatasok adhat-
jak meg. Szintén feltarando
korszak az allamositas ideje és
az utana kovetkezo évek. En-
nek az idészaknak a tudoma-
nyos igényu feltérképezésébe
tanari vezetéssel mar a didk-
jaink is bekapcsolédnak” —
tette hozza a szerzetes.

Annyi bizonyos, hogy a
szaz évvel ezel6tti alapitas Ta-
kacs Menyhért jaszovari pré-

nyezd erddrészt —, ahol 1992
8szén tjraindulhatott az okta-
tas. Fényi Otto lett a godolléi
Szent Norbert Gimnazium el-
s6 igazgatdja. A mostani jubi-
leumi idészak éppen az 6 ha-
lalanak évforduldjan, mércius
6-an kezd6dott.

A kovetkezd jelentds jubi-
leumi esemény aprilis 21-én
Mécs Laszlé premontrei pap
kolt6 és hat tovabbi premont-
rei szerzetes Ujratemetése lesz
a megujitott és kibovitett faca-
nosi rendi sirkertben, az épiilé
templom kozelében. Ehhez
kapcsolddoan kiallitas is nyi-
lik a g6dolléi Premontrei Au-
ditorium galérigjan.

Az 1928-t6]1 mkods faca-
nosi sirkertbe a szétszdratasig
lehetett temetni. Az, hogy a
temetd az allamositas utan is
megmaradt, a csoddval hata-
ros — mondja Balogh Péter
Piusz. — Az elmult szaz év
egyhazpolitikai  zlirzavarai
miatt a premontrei atyaknak
mashol lett nyugvoéhelyiik.
Meécs Laszlét Pannonhalman
temették el, ott élte utolso
éveit. Most idehozzuk 6t és
vele egyiitt hat masik atyat az
4j templomunk kozelébe, vég-
s6 nyughelytikre. (E szerzete-
sek exhumalasa éppen godol-
16i latogatasunk napjan zajlott
— a szerk.) Mécs Laszlo jaszoi
premontreiként  egyébként
sokszor megfordult itt, hagya-
tékat is mi apoljuk. A g6dolléi
premontreiek a jaszdiak anya-
orszagban €16 jogutodai” — te-
szi hozza az apat.

Ahogyan Balogh Péter
Piusz emlitette, a multfeltaras-
ba bevonjak a diakokat is. Ta-
kacsné Elek Borbala, a Pre-
montrei Szent Norbert Gim-

Epiil az apatsagi templom

tehetséggondozas, ahogyan az
korabban is jellemzdje volt a
premontrei nevelésnek itt, Go-
dollén. A két habort kozotti

Figyelmet forditanak
az érzelmi intelligencia
fejlesztésére is

nazium, Egyhdazzenei Szak-
gimnazium, Alapfoka Muavé-
szeti Iskola és Kollégium igaz-
gatdndje arrdl tajékoztat, hogy
egy didkja, Papp Agoston ép-
pen Mécs Laszlénak a godol-
161 premontrei levéltarban Or-
zott, maig kiadatlan verseit
kutatja, és elemzi irodalom-
torténeti szempontbol. Eddig
harminchat verset — a kolté
bujdosasanak idészakabdl va-
16 ,bunkerverseket” — vett
lajstromba a fiatal kutato.

»A jubileum folyaman ti-
zenegyedikes didkok tobb pro-
jekt keretében dolgozzak fel az
iskola torténetét. Toreksziink
arra, hogy erdsitsiik gimnaziu-
munk premontrei identitdsat.
Az intézmény jelmondata kez-
dettdl fogva a Virtute vinces!
(Erénnyel gy6zni fogsz!)” —
folytatja az igazgatond. A je-
lenrél szdlva elmondja: hat-
szaz diak tanul az iskoldban,
ahol az elsédleges szempont a

idészakban kiemelked6en ma-
gas szinvonalon muvelték ezt
a szerzetesek.

A tehetséggondozas nem
azonos a teljesitménykény-
szerrel — magyarazza az igaz-
gaténd. — A didkjaink szdmara
igyeksziink lehet&séget bizto-
sitani kiscsoportos foglalkoza-
sokra, fontos szempont az ér-
zelmi intelligencia fejlesztése,
és a gimnaziumi oktatas mel-
lett jelen van a zeneiskolai
képzés is.

Evfolyamkozosségeket épi-
tiink, igy megszint az oszta-
lyok kozotti rivalizalas. Az
ugynevezett tehetségsav-
oraink keretében pedig a 9.
osztalytél kezdve lehet6ség
nyilik palyavalasztassal kap-
csolatos tajékozddasra, biblio-
terapidra, vagy éppen a
stresszoldas  elsajatitasara
pszicholdgus segitségével, il-
letve a Kokas-moddszer révén
miivésztandrok bevondsaval.

A didkok korében nagyon
népszeravé valtak ezek a fog-
lalkozasaink, ahogy az iskola-
kert is, ahol nyaranta rendsze-
resen latni fiatalokat dolgozni,
pedig nem noszogatja Oket
senki” — teszi hozza Takacsné
Elek Borbala, és arrdl is szot
ejt, hogy a kétkezi munka fon-
tossagara a mara méltatlanul
elfeledett nagy neveld, az is-
kola egykori igazgatdja, Stuhl-
mann Patrik is nagy hang-
sulyt helyezett.

A kertben egyébként me-
leghdz és magasagyas is talal-
hato, az itteni foglalatossagok
a kozosségépitést is szolgaljak.

Az igazgaténd a tovabbiak-
ban megemlitette, hogy négy
szerzetes tanit az intézmény-
ben, és vannak noviciusok is,
akik jelenleg is részt vesznek
az iskola életében. Fontos a
kotédés a rendhez.

Balogh Péter Piusz apat a
beszélgetésiink folyaman to-
vabbi kiemelt jubileumi prog-
ramokra is felhivta a figyel-
miinket, tobbek kozott a no-
vember 28-29-én sorra kertiilé
Premontreiek 100 éve Godollén
cml tinnepi konferencidra,
amelyet a godolléi kiralyi kas-
télyban rendeznek meg.
Ugyanott jovoére a Godolldi
Varosi Muzeummal ko6zos
rend- és iskolatorténeti kialli-
tas nyilik, amely februdr és ju-
nius kozott lesz latogathato. A
jubileumi idészak 2024. no-
vember 29-én, Takacs Meny-
hért premontrei prépost hala-
lanak évforduldjan zarul.

A jubileumi év programjai-
r6l b6vebb tajékoztatast a pre-
montrei.hu oldalon olvashat-
nak az érdekl6ddk.

Korossy Laszlé
Fot6: Lambert Attila

Tehetséggondozas

Miivészeti
képzés
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intha egy katasztrofa-

film forgatasaba csop-

pentem volna a bereg-

surdnyi polgdrmesteri
hivatal koriil kiépiilt tdborba érkez-
ve. Letettem a csomagomat a f6hadi-
szallassa atalakitott hivatal egyik
belsd helyiségében, és ahogy kilép-
tem az éptiletbdl, még nem miikodd
reflektorokkal talaltam szemben ma-
gam. Egy éve, 2022. marcius elején
érkeztem meg az ukran hatar mellett
fekvé telepiilésre, ahol nem egy rea-
lity show forgatasara késziiltek, ha-
nem a menekiiltek mellett az egyik
magyar politikai vezet6 fogaddasara,
aki a valds helyzetet jott felmérni a
haboru kitorése utani héten.

Nem ilyen katasztréfahelyzetre
gondoltam akkor, amikor 2020 ele-
jén beadtam a jelentkezésemet a Ma-
gyar Maltai Szeretetszolgdlat szaz-
htisz éras képzésére. A segélyszerve-
zet vészhelyzetkezelési csoportjanak
(VHK) vezetdje, Szabjan Imre sem
gondolta, hogy az inkabb néhany
hetes beavatkozasokra koncentrald,
széles miikodési teriiletet lefedd te-
vékenységiik a szomszédban kitord
habora miatt a menekiiltvalsag ke-
zelésével egészen mas jelleget Olt,
mas léptékhveé valik.

A felséfoku tanulmanyaim vége
felé kezdett kicsit hianyozni az egye-
temi életembdl, hogy valami gyakor-
lati vetiilete is legyen annak, amit ta-
nulok. Ekkor keriiltem kapcsolatba
az elsésegélynyujtassal. Hihetetleniil
tetszett, hogyha van egy seb, és azt
bekotozi az ember, akkor az be van
kotve — beszél Imre arrol, hogyan ta-
pasztalta meg a konkrét segitséga-
dast kiséré elégedettségérzést, és mi-
lyen titon jutott el a hivatasa megta-
lalasahoz. — Az elsé pozitiv élmé-
nyek hatdsara 2006 koriil elvégeztem

2023. aprilis 9-16.

Nekik kell tudni talpra allni

ropai Unid segitségnyujtasi onkénte-
sei (EU Aid Volunteers) kezdemé-
nyezésnek héla pedig kinyilt el6ttem
a polgari védelem nemzetkozi vila-
ga, és ratalaltam egy kozosségre, egy
nagy csalddra, ami teljesen 1j szint
adott az életemnek. 2019-ben keriil-
tem aztan a Maltai Szeretetszolgalat-
hoz féalldst munkatarsként” — idézi
vissza az eseményeket Szabjan Imre.

Azt a bizonyos katasztréfavédelmi
tanfolyamot, amire jelentkeztem, mar

elszakadt, zokogd asszony feldultan
azt kiabalta: , Hol a férjem? Hol a fér-
jem?” Raaddsul, mivel nem megfele-
16en végeztiik el az egészségligyi ki-
kérdezést, egy covid-fert6zott is be-
keriilt a szallasra, igy mi magunk is
veszélyeztetetté valtunk. Voltak
azonban a vizsganak joval sikere-
sebbnek bizonyult részei is, igy a
gyakorlatig eljutok végiil mindany-
nyian megfeleltek a kivanalmaknak.

Alig fél évvel késébb pedig mar

Beoltozés a koronavirus-tesztelés elott
(Foto: Kovacs Bence)

ott voltam egy igazi befo-
gadohellyé atalakitott ma-
velddési hazban, valodi
bajbajutottak kozott. A leg-
tobbjiiknek még a nyelvét
sem beszélem, hogy tudok
igy segiteni nekik? — me-
rengtem. Ilyenkor jon ra az
ember, hogy a metakom-
munikacié meg a Google
Translate applikacié cso-
dakra képes. Lehet, hogy a
kakadt, amit a télinek is be-
illé, hideg éjszakaban meg-
melegitettem, a kisgyerek
végiil nem itta meg, mert
nem izlett neki, de mégis-
csak halas volt. Es nem, itt
senki nem kiabalt kétségbe-
esetten, hogy hol a férje,
csak felhivta, és elmondta,
hogy megérkezett egy nyu-

az emelt szint(i els6segélynyjtod tan-
folyamot, ami egyben oktatoi képzés
is volt. Ezutdn mondta az egyik ba-
ratom, aki szocialis munkasként dol-
gozott a Maltai Szeretetszolgélatnal,
hogy ment6apoldi tanfolyam indul
naluk. Kapva kaptam az alkalmon,
és a képzés alatt teljesen beszippan-
tott ez a mili6. Valahonnan innen da-
talhato a vészhelyzetkezeléshez valo
kozel keriilésem. Egy masik szerve-
zetnél Onkénteskedtem, amikor
2010-ben Fels6zsolcanal aradt a Ti-
sza, és a szakmai vezeténk, aki
egyébként haziorvos, szolt, hogy
sziikség lenne ott egészségiigyi se-
gitségre. Akkoriban f8allasban angol
nyelvet tanitottam. Ugy terveztem,
hogy egy hétvégére megyek le, de
végiil - a tanuldcsoportok atszerve-
zésével — joval tovabb tudtam ma-
radni, csak agy harom hét, egy ho-
nap utan jottem haza.

Mondhatni tehat, hogy Zsolcén,
az arvizzel sodrédtam bele ebbe a
kozegbe. Es ott hozott 0ssze az élet
Adanyi Laszloval is, aki akkor ezt a
teriiletet vitte a Maltai Szeretetszol-
galatnadl. Amikor aztan véget ért a
zsolcai beavatkozas, meg a nyar is,
mindenféle képzéseket kerestem,
latni akartam, miként lehet tovabb-
fejlédni ezen a szakteriileten. Tobb
katasztrofavédelmi projektben is
részt vehettem Onkéntesként, az Eu-

Imre vezetésével hirdette meg a Mal-
tai Szeretetszolgalat munkacsoportja.
Talan a kivancsi 01jsagird és a segiteni
vagy6 ember keveredett bennem,
amikor a kurzus mellett dontottem.
Gondoltam, lassan esedékes mar egy
arviz, amelynél biztos nekem is hasz-
nomat veszik majd. Aztan a felvételi
utan jo hosszasan kellett varnunk,
hogy megkezdd&dhessen az oktatas,
mert bekovetkezett egy egyaltalan
nem vart katasztréfa: a koronavirus-
vilagjarvany. A képzésiink igy a szo-
kasos egy év helyett masfél évre
hosszabbodott, szdmos jelenléti alkal-
mat csak online formaban tudtak
megtartani az oktatok. Az arvizkar
utani lakossagi felmérést példaul gy
szimulaltuk, hogy ki-ki a sajat szoba-
jaban iilt, a , karosultak” meg a vonal
masik végén.

Aztan 2021 kora 8szén — még min-
dig a jarvanyos idében — végre sor
kertilhetett az els6 szimulacids gya-
korlatunkra, ami egytttal a vizsgank
is volt. A Duna felvidéki oldaldn mo-
delleztiink egy erdétiizes helyzetet
tazoltok és a Voroskereszt képzett
imitatorai segitségével. Egy kis csa-
pat tagjaként befogadohelyet kellett
tizemeltetnem az egyik kozség mi-
vel6dési hazaban. Mivel nem vol-
tunk elég hatarozottak, egy-két felbd-
sziilt karosult nem birta kivarni a so-
rat, rank torték az ajtét. Egy férjétol

godt helyre itt a hataron,
vagy magdban sirt, hogy nem érte el.

Orokre megmarad az emlékeim-
ben a néni, aki rozsafiizért mormol,
hogy kibirja ezt a helyzetet, a sréc,
aki nem hiszi el, hogy ingyen kap
ételt és italt, és leginkabb az a holgy,
akivel egy szo6t sem tudtam rende-
sen beszélni, mert nem volt kdzos
nyelviink, mégis egy szelet siite-
ményt adott halaja jelenként, amit
még az anyukdja siitdtt nekik, mi-
el6tt eljottek otthonrdl.

Szabjan Imrét leginkabb a Fels6-
zsolcan megélt személyes

biztositast nem kotottek. Ilyenkor
megdll a tudomany, de azért ezek-
nek az embereknek is igyeksziink ka-
paszkodot adni, segitséget a tovabb-
lépéshez. Mindig abban prdébalunk
segiteni, hogy mozgositsdk azokat az
er6forrasokat, amijiik van, hiszen ne-
kik kell tjrakezdeniiik az életiiket,
nekik kell tudni talpra allni, mi eb-
ben legfeljebb kisérék lehetiink.”

E szivbe markolo torténetek, a kii-
I6nc, de segit6kész emberek sajatos
vilaga mellett az is ebbe az iranyba
vitte Imrét, hogy vonzotta a vész-
helyzetkezelés Osszetettsége: vannak
olyan idészakok, amikor ,, sterilebb”
kornyezetben végzik a munkajukat,
szinte tanterminek szamit6 koriilmé-
nyek kozott, maskor viszont, ha
helyzet van, azonnali reagalas sziik-
séges, és ott kell lenni a gaton, akar
atvitt, akar szd szerinti értelemben.

A szakteriilet vezetGje hangsu-
lyozza: egy-egy gyors beavatkozasnal
a szeretetszolgalat els6dlegesen ta-
mogato szerepet 1at el, féként pszi-
choszocidlis segitséget nyujt, emellett
pedig egészségiigyi segitségnyujtast
is vallalni tud és egyéb, szervezési fe-
ladatokat.

A segélyszervezet vészhelyzetke-
zelési csapatanak ereje abban a hoz-
zaallasban rejlik, amellyel a Maltai
Szeretetszolgalat alapvetden a tarsa-
dalmi problémdkhoz viszonyul. En-
nek legfontosabb mozzanata, ,hogy
ott, helyben legytink jelen azoknak
az embereknek az életében, akik se-
gitségre szorulnak, ugy tudjunk segi-
teni nekik, hogy elérhetdk legyiink”.
Szabjan Imre gy latja, emiatt tudjak
megeérteni, mire van sziikségiik a baj-
bajutottaknak a beavatkozast igényld
helyzet legaktivabb, legakutabb sza-
kaszatol kezdve egészen a helyrealli-
tasig, az Ujjaépitésig.

Az orszagos kozpont hetven f6s,
jelentds részben onkéntesekbdl 4llo

csapatanak a feladata, hogy az els¢
reagalast megtegye egy-egy helyzet-
ben. Egy elhtiz6d6 eseménynél, mint
amilyen most az ukran valsag, vagy
amilyen korabban a koronavirus-jar-
vany, egy-egy arviz, a vOrosiszap-
katasztréfa volt, a VHK hetven f&s
kapacitasa egy adott ponton mar ke-
vés lenne, ha nem volna ott mogotte
a segélyszervezet biztos hattere a ré-
giodkkal, a csoportokkal, az intézmé-
nyekkel - mutat ra a teriiletvezetd. —
,,Ez a tobb ezer {6t szamlalo kozos-
ség biztositja eszkdztarunk komple-
xitasat. A VHK-sok mar a beavatko-
zas els6 pillanatatol tdimaszkodhat-
nak a szervezet egy-egy térségben je-
len 1év6 kiilonb6z4 intézményeire,
mind a tapasztalataikra, mind pedig
az infrastrukturajukra.

Az adott helyzetben mindenkinek
személyre szabottan igyeksziink se-
giteni, ez a hozzaallas fontos fegy-
vertény. Ehhez kapcsolddik az a
szakmai alapelviink, hogy segiteni
csak jol szabad - hangsulyozza
Szabjan Imre. — Lehet ez példaul egy
segité beszélgetés, amikor odame-
gyiink mondjuk egy arvizkarosult-
hoz, és beszélgetiink vele arrol, amit
atélt. Innentdl kezdve a lakhatasi
programig vagy az integracios prog-
ramig nagyon széles az a spektrum,
amelyen a segitségnytjtds mozog-
hat. Mindig arra toreksziink, hogy
megértsiik, mi az, amiben erdsitésre
van sziikség a kdrhelyen, nem utol-
sosorban a Maltai Szeretetszolgalat
lelkiségébdl, szellemiségébdl fakadd
kiilénleges médon.”

A veszélyhelyzetek mellett a
VHK csapata elsésegélynyujtd kép-
zéssel is foglalkozik. Egyrészt a fel-
zarkdzo telepiilések lakossagat ok-
tatjak, mivel a Maltai Szeretetszolga-
lat jelen van a legszegényebb falvak-
ban. Mdsrészt segitenek annak a fon-
tos alapelvnek a megvaldsuldsaban,
hogy minden maltai munkatars ren-
delkezzen alapvetd elsésegélynytijto
ismeretekkel, képességekkel.

A vészhelyzetkezelési csoport
most is ott van a hataron. ,Kicsit
mashogyan, mint a legelején, mivel
kialakitottunk ott egy allando csapa-
tot, vagyis intézményesitettiik a segit-
ségnyu;jto pontot, hiszen mar bd egy
éve zajlik a folyamatos beavatkozas.
Ehhez kifejezetten olyan embereket
verbuvaltunk, akik jol tudnak ukra-
nul. Emellett mas feladatokat is ella-
tunk. Par hete jottiink vissza Torokor-
szagbdl, éppen most készitjiik eld a
harmadik segélyszallitmanyt, ami a
foldrengés sujtotta teriiletre megy.
Volt egy kezdeti szarazfoldi segély-
szallitmanyunk, azutén légi titon tud-
tunk eljuttatni a helyszinre egy huisz-
milli6 forint értékd gydgyszerszallit-
manyt. Most szervezddik a harmadik
szallitmanyunk, ami reményeink sze-
rint még huisvét el6tt utnak indulhat.
A tOorokorszagi szerepvallalasunk
esetében az is megrenditd volt, hogy
éppen az ottani foldrengés napjan
nyitotta meg a kapuit az az iskola,
amit a 2020-as horvatorszagi foldren-
gés utan allitottunk helyre.”

Agonas Szonja
Foto: Magyar Maltai
Szeretetszolgalat

torténetek inspiraltak arra,
hogy a katasztrofavédelem
btivkorébe lépjen. , Egy ba-
csi haza el6tt alltunk meg,
és az eljaras részeként egy
kérdéiv alapjan elkezdtiink
beszélgetni vele. A bacsi-
nak egyszer csak elhoma-
lyosult a szeme, s mondita,
hogy ez volt itt az élete,
negyven-Otven év. S ott
volt egy haz, ami menthe-
tetlennek bizonyult, ro-
mokban &llt. Ugyanezen a
telepiilésen, ugyanebben
az id6szakban taldlkoztam
egy fiatal hazasparral is, 6k
épp csak elkezdték az éle-
tiiket, s maris sz6 szerint
eluszott. Kevés pénziiket
igyekeztek beosztani, de
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Amikor minden perc szamit

Beszélgetés Eredics Gergo kaplannal
a pestszentlorinci plébania életmento defibrillatorarol

Az egyik szentmisén egy néni
rosszul lett, kiesett a padbél.
Ekkortdjt jelent meg a Buda-
pesti Szent Ferenc Korhdz
Mentsiink egyiitt életet! prog-
ramja, amelynek keretében de-
fibrillator tamogatott vdsdrla-
sdra nyilt lehetéség. A pest-
szentl6rinci Mdria Szeplotelen
Szive Foplébdnia a kozdsségbe
jaré orvosok tandcsdra bekap-
csolodott a programba. Az on-
kéntesként egészségiigyi szol-
gidlatot vdllalé Eredics Gergd
kdaplan mutatta be a kezdemé-
nyezést.

— Mi tortént azon az emlékezetes
szentmisén?

eredet(i rosszullét fordult mar el6 a
temetéseken és a szentmisék alatt. A
féplébanian aktiv és nagy a kozos-
ség, sok a program. Vasarnaponként
ezerhétszazan fordulnak meg a
szentmiséken, szazan a hittanora-
kon. Hozzank tartozik a Szent L&-
rinc Katolikus Altalanos Iskola, ahol
tobb szivbeteg gyermekrdl tudunk,
és a szomszédban 1évo katolikus
6voda is szaz feletti létszammal mfi-
kodik. Igy a féplébaniai defibrillator
gyerekek szdmdra alkalmas elektro-
dakkal is fel van szerelve. A késziilé-
kek mellé az egyik plébaniahoz tar-
tozé csaladtol siirgésségi taskat kap-
tunk. Rosszullét esetén igy mar
emeltebb szintli ellatast tudunk
nydjtani.

— Miutan elmondtam a homiliat, a
néni rosszul lett: elakadt a Iélegzete,
hordgni kezdett, és kiesett a padbol.
Eveken at dnkénteskedtem sportren-
dezvényeken, rogton lattam, hogy
szivprobléma lépett fel nala. A hivek
koziil azonnal a segitségére sietett
két orvos. Szerencsére nem volt
sziikség defibrillatorra, Gjra tudtuk
éleszteni az idds asszonyt. Eppen eb-
ben az idészakban jutott el hozzank
a Budapesti Szent Ferenc Kérhaz pa-
lyazatanak hire. Ha igy nagyobb biz-
tonsagban lesznek a hivek, kapcso-
l6djunk be a programba — mondta a
plébanosunk, Harmai Gabor, és az
orvosok is javasoltdk, hogy éljiink
ezzel a lehet&séggel.

- Két késziiléket nyertek a palyaza-
ton. Hova keriiltek ezek?

— Valéban, két eszkodzt tudtunk
megvasarolni jelentds tamogatassal.
Az egyik itt van a féplébanian, a Ma-
ria Szepl6telen Szive-templom sek-
restyéjében, a masik a Fogarasi utcai
Arpad-hazi Szent Margit-templom
sekrestyéjében. Ezt a két templomot
latjuk el. Az utdbbihoz f6leg id&sebb
korosztaly tartozik, szamtalan sziv

- Kik tudjak hasznalni a késziilé-
keket?

— A kérhaz a palyazat keretében
oktatast tartott az eszkdzos ujraé-
lesztésrdl. Ezen ketten vettiink részt
a plébanos atyaval, a kozosségbe ja-
r6 orvosok vezetésével pedig folya-
matban van a munkatarsaink képzé-
se. A késziilék hasznalata egyszer,
az elhangzo instrukciok végigveze-
tik a defibrillator hasznaldjat a tenni-
valokon.

- Hogyan ismerhet6 fel, hogy mi
egy-egy rosszullét oka?

— Ha magatehetetlen emberrel ta-
lalkozunk az utcan, elGszor is azt
kell megallapitani, hogy van-e 1égzé-
se. Ha nem kielégitd a 1égzés — azaz
tiz masodperc alatt nincs két-harom
légvétel —, akkor tjraélesztés sziiksé-
ges. Ha rendelkezésre all defibrilla-
tor, az elvégzi az analizist, és a para-
méterek alapjan eldonti a rendszer,
hogy sokkolandé-e a beteg.

— Szakértelmet hallhatunk ki ebbdl
a leirasbol...

— Eveken at tagja voltam egy csa-
patnak, amelyben papok és szemi-
naristak  orvosokkal  dolgoztak
egylitt rendezvények egészségiigyi
biztositasaban. Sokat tanultam a ko-
z0s munka sordn, és emberileg is so-
kat adott nekem ez az egyiittmiiko-
dés, baratok lettiink. A sziileim
mindketten orvosok, mindig vonzott
a példajuk, kordbban azon is gon-
dolkodtam, hogy erre a palyara lé-
pek. A téma iranti érdekl6dést és
nyitottsagot tehat otthonrdl hoztam.
Sokféle egészségligyi képzésen vet-
tem részt, példaul magasbol mentést
is tanultam.

— Pontosan mi a defibrillator fela-
data?

— Melyek voltak a legsulyosabb
esetek, amelyekkel talalkozott?

— Amikor fibrillacié alakul ki,
azaz a sziv helytelentil, szabélytala-
nul huzoédik Ossze, az a pumpalo
funkcié elégtelenségéhez vezet. A
sziv ilyenkor nem képes megfeleléen
keringetni a vért a testben. A tulélés-
hez helyre kell allitani a keringést
egy elektromos sokk segitségével,
ebben nyujt segitséget a defibrillator.
Minél gyorsabban torténik meg ez,
annal nagyobb a tulélés esélye. De-
fibrillator hidanyaban mellkaskomp-
resszioval és befivasos lélegeztetés-
sel tudunk segiteni.

- Egyszer egy léprepedéses sértil-
tet lattam el, aki félt a mitéttdl, ezért
megszokott, mi pedig a rendGrokkel
egylitt rettegve kerestiik, tudvan,
hogy életveszélyben van. A 1épet ko-
riilvevé tok egy ideig tamponalja a
vérzést, de ha ez atszakad, a beteg
par perc leforgasa alatt meghal. Egy
focimeccsen egy alkalommal gerinc-
sériiltet lattunk el. Mozdulatlanul
kellett tartanunk a ment6 érkezéséig.
Térdeltink a mfifiives palyan,
amelynek a feliilete a pélyafeliigye-
16k szerint tigy nyolcvan fokos lehe-

tett; a térdiinkdn masodfoku égési
sériilések keletkeztek. A covid-jar-
vany idején, az els6 nyaron nekiink
kellett felszamolunk egy egyetemi
goélyatabort. Miutan a teszteredmé-
nyek alapjan kideriilt, kik a fert6zot-
tek, menttink elkiiloniteni az embe-
reket. Amikor védéruhaba 6ltdzve
beléptiink az elsédleges kontaktok-
hoz, nagy riadalmat tapasztaltunk.
Megiitotte a fiiliinket a kérdés: van-
e koztiink vallasos, mert j6 volna
imadkozni. Eppen a masik atyaval
voltunk szolgdlatban. Megaldottuk
Oket, azutan folytattuk az intézke-
dést.

- Hogyan fogadjak az emberek,
amikor kideriil, hogy pap a segit-
ségnyujto?

— Sokszor alakul ki mély beszélge-
tés a sériiltekkel, igy két fronton is
segitséget nyujthatunk. Az egyik
fesztivalon egy palyafeliigyelével
keriiltiink kapcsolatba. 5z6 szét ko-
vetett, kideriilt, hogy papok va-
gyunk. Meglepddott, hogy milyen
kozvetleniil beszélgetiink. Erdekelte,
mi a hit, miért akarok pap lenni, ki
szamomra Isten, hogyan ismertem
meg Ot. Rakérdezett a colibatusra, az
egyhazi vagyonra is, jo volt. Mas al-
kalmakkor is el6fordultak ilyen ta-
lalkozasok. Egyszer vicces helyzetbe
keriiltem. A Szent Jobb-kormenetrél
mentem a goélyataborba. Nem volt
idém atoltozni, igy papi civilben
vagtattam le. A tdborban épp jelmez-
bal volt, aznap este mindenkinek na-

gyon tetszett a jelmezem. Aztan ami-
kor kidertilt, hogy ez a valdsag, tob-
ben is hitrdl, istenkapcsolatrol kér-
deztek a taborban, és késébb még
Budapesten is talalkoztunk. Hosz-
szabb tavu kapcsolat alakult ki ko-
zottiink.

— A hazai adatok alapjan mennyire
gyakoriak azok az esetek, amelyek-
ben a defibrillator életet menthet?

— A hirtelen szivhalal — a szindro-
mat hirtelen keringésleallasnak ne-
vezziik — évente huszonhatezer, te-
hat naponta mintegy hetven ember
életét koveteli hazankban, és vezeti a
halalozasi okok statisztikajat. Min-
den, segitség nélkiil eltelt perccel
csokken az életben maradas esélye,
harom-6t percen beliil ugyanis meg-
indul az agykarosodas. A Szent Fe-
renc Korhdz azért inditotta el a
Mentstink egyditt életet! programot,
hogy minél szélesebb korben ismert-
té véljon, hogyan lehet ilyenkor segi-
teni. Magyarorszagon az infarktuson
atesett betegek esetében huszonot
szazalék az egy éven beliili, szivere-
detti elhaldlozds aranya. A helyszi-
nen 1évg, laikus altal is hasznalhatd
defibrillator segitségével az esetek
legnagyobb tobbségében megeldz-
het6 lenne az elhaldlozas. Ezért tar-
tottuk fontosnak, hogy beszerezziik
ezt az eszkozt. Igy nagyobb bizton-
sagban vannak a hivek.

Trauttwein Eva
Foto: Lambert Attila

A husvét - kiillonosen a haboru arnyékaban —
lelkiismereti kontroll

LA vildg kevés igazsiggal
és sok hazugsaggal taplilkozik.”

(Romain Rolland)

A kereszténységet elvetd
vilagnak van egy elképzelése
az idedlis tarsadalomrdl, s ugy
gondolja, hogy csupan fegy-
verekre, pénzre és haderdre
van sziiksége ahhoz, hogy ezt
a fajta tarsadalmat barhol a vi-
lagban megteremtse.

Ez a kisérlet, sok probalko-
zas ellenére, sehol sem muko-
dott.

A keresztény ember Krisz-
tushoz fordul, aki nem le-
gy6zni akarja az embert, ha-
nem felemelni, megmenteni,
megvaltani.

A megvaltas egyetlen indi-
téka Isten irantunk valo szere-
tete. Isten alkotdsa vagyunk,
benne élink, s emberi életiink
benne teljesedik ki. Mindezt
nem értelmiink igazolja, ha-
nem Isten hatartalan jésaga
bizonyitja, amely szent Fia al-
tal valdsul meg koztiink és
benniink.

Szamos keresztény gondol-
kodénak volt a legfontosabb

evangéliumi kulecsmondata:
,Ugy szerette Isten a vilagot,
hogy egysziilott Fiat adta oda,
hogy aki hisz benne, az el ne
vesszen, hanem 6rokké éljen.”

A vilag élete, az ember
megvaltasa, fejlédése az isteni
szeretet miive Jézus Krisztus
altal.

Jézus nem azért jott, hogy
megitélje a vilagot, az emberi
értelem és igazsagossag tor-
vényei szerint megossza a vi-
lagot, hanem a szeretet sok-
szor logikatlannak latszo és
érthetetlennek tiing tetteivel
egyesitse és felemelje a vila-
got, az Emberfia altal minden
emberfiat.

A szeretet els6sorban nem
mérlegelni, itélkezni, okos-
kodni akar, hanem gazdagita-
ni és Istenhez vezetni. A sze-
retet logikdja nem mindig
azonos az értelem logikajaval.
Keresztény életiinkben — csu-
pan ésszel — sok mindent nem
lehet teljesen megérteni, sok-
szor a sziv titokzatos ereje is
kell ehhez.

Féleg Krisztus keresztje
nem foghaté fel az emberi
gondolkodas torvényei €s az

igazsagossag szabalyai sze-
rint. A keresztény életben az
emberi logika szabdlyai sze-
rint — latszolag — mindig van
valami , észszertitlen”, ,logi-
katlan”. A szeretetben, amely
Istenben gyokerezik, nincs lo-
gikatlansag, mivel nincs f6ldi
mércéje és hatara. Ez hataroz-
za meg a viladghoz, az embe-
rekhez és mindenekel6tt Is-
tenhez valé kapcsolatunkat.
Mi sem azért jottiink a vilagra,
hogy itélkezziink, birdskod-
junk és kritizaljunk. Azért jot-
tlink, hogy szeressiink.

A hittuddsok sokat vitat-
koztak azon, miért éppen a
Fitisten jott el minket megval-
tani, vellink sorskozosséget
vallalni. A mai hittudésok va-
lasza szerint azért, mert a
Szentharomsagnak ezen sze-
mélye foglalja magaban a leg-
jobban az ember léthelyzetét:
mastol, Istentdl valdsagat és
masra, Istenre utaltsagat. A
fiusag a legszebb kifejezése Is-
tenhez fiz6d6 kapcsolatunk-
nak, lett légyen minden ember
az Atya gyermeke, s 6 mindig
mindenkit hazavar az atyai

hazba.

Meginditdan szép Jézus di-
cséséges jeruzsalemi bevonu-
lasa. Sokan akartak latni. Leg-
tobbjliket talan a kivancsisag
vezette: ki lehet ez az érdekes
ember? Sokan halalra akarjak
adni, még tobben hozsannat
zengenek neki, de nem is sej-
tik, hogy mi torténik. Ez csak
eléképe a nagy eseménynek.
Jézus bevonul a szenvedésbe,
a halalba és az isteni dicséség-
be, de nem ismerik ennek a
dicséségnek a dialektikajat:
Mennyit kell szenvednie a
Megvaltonak, a dicséséges Ki-
ralynak?! Ez az esemény be-
pillantast enged Jézus lelkébe
szenvedése és haldla el6tt.
Megismerjiik a buizaszem ti-
tokzatos torvényét: A megdi-
cséiilés ara a megalaztatas, az
élet feltétele a meghalas.

Az elvetett buzaszem torté-
netét mindnydjan ismerjiik:
Csak akkor sokasithatja meg
életét, ha meghal. Jézus ramu-
tat arra: igy van az emberek
viladgaban is.

Hitiink fénye altal megvila-
gositva tudjuk, hogy a biin
miatt van ez igy, helyesebben,
a blin miatt érezziik , sérel-

mesnek” ezt a torvényt. A ma-
gunk erejébdl és onként egyi-
kiink sem merne belebocsat-
kozni ebbe a , torténésbe”.
Jézus azonban nem 6nma-
gaért szenved és hal meg, ha-
nem érettiink és helyettiink.
Helyettesitd szenvedésével és
haladldval ugyan nem sziinteti
meg szenvedéseinket és hala-
lunkat, de megmutatja min-
dennek az értelmét és értékét.
Megsziinteti céltalansagérzé-
siinket, s példajaval batorit,
hogy konnyebben viseljiik faj-
dalmainkat. Az igazan elvisel-
hetetlen az volna a szenvedés-
ben és a haldlban, ha nem len-
ne célja és értelme, ha hiaba
szenvednénk és halnank meg.
Jézus szenvedése és haldla
tanusagtétel isteni kiildetése
és egyetemes megvaltdi szere-
tete mellett, de torténelmi do-
kumentum is: Ha Jézus tOrté-
nete megall a jeruzsalemi ki-
ralyi bevonulasnal, nehéz vol-
na bizonyitani, hogy a meg-
valtas nem tarsadalmi vagy
éppen politikai mitosz, ame-
lyet a torténelmi idSkre szab-
tak, és csak azoknak az idok-
nek szolt. A Golgotara vonul-

va, keresztre szegezve ,ural-
kodni” nem emberi gondolat.

Jézus szenvedése és halala
reményt nyu;jto és vigasztalast
ado esemény a feltamadas fé-
nyében.

Hans Urs von Balthasar irja:
,Nem sokat ér az olyan vallas
vagy eszmerendszer, amely az
ember legnehezebb kérdései-
ben (szenvedés, halal) nem tud
értelmes valaszt és vigaszt
mondani. A kereszténység 1é-
nyegéhez tartozik a szenvedés
és a halal értékelése: A husvéti
misztérium a halal és a felta-
madas misztériuma egyiitt.
Aki Jézussal atéli az egyiket, a
masikban is részestil.”

Jézus keresztje folemel és
magaval ragad, hogy osztoz-
zunk dicséségében.

2023 huasvétjan a Krisztus
aldozatabdl sziiletett Eurdpa
talaljon vissza Megvaltojahoz!

Bojttel és imadsaggal

P. Kozma Imre OH
irgalmasrendi szerzetes,
a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat
alapitoja és elnoke
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Meg kell teremteni a belso csondet

Beszélgetés Varga Martonnal és Sapszon Borbalaval

Sapszon Borbila és Varga Mdrton a hazai MECS Csa-
ladkozdosség oszlopos tagjai. Kozel két évtizeddel ezeldtt
keriiltek kapcsolatba a katolikus lelkiségi mozgalom-
mal, tiz éve pedig mdr maguk is hazasoknak sz0l06 lelki-
gyakorlatok vezetdi és hdzigazddi. Civil és lelki felada-

s o

taik dsszeegyeztetésérdl, az iinnep csalddon beliili meg-
élésérol és a hiisvéti késziiletekrol beszélgettiink veliik.

A csaladkozosségben vald
szerepvallalasuk miatt Varga
Marton és Sapszon Borbala ne-
ve sokak szdmara ismer&sen
csenghet. Bori nyilvan a veze-
tékneve miatt sem rejtézhet el
— a hires zenész-karnagy csa-
lad tagja, s folytatva a hagyo-
manyt, karnagyként és zene-
pedagogusként maga is ezen
az uton jar. (A Liszt-dijas id6-
sebb Sapszon Ferenc a Magyar
Radié Enekkaranak legendas
karigazgatdja volt, mig Bori
édesapja, a Liszt- és Kossuth-
dijas ifjabb Sapszon Ferenc a
Kodaly Zoltan Magyar Korus-
iskola alapitdja.) Marci gyogy-
szerész és egy gyogyszerekkel
foglalkozé nagyvallalat kozép-
vezetGje. (Csak érdekesség,
hogy a sziilei részt vettek
Szent Istvan kiraly koronazasi
ereklyetartdjanak restauraldsa-
ban, s6t, édesapja a Szent Lasz-
16-herman is dolgozott.) A ha-
zaspar négy gyermeket nevel.
Mozgalmas tehat az életiik, am
agy tlnik, valahogy mindenre
jut idejiik és energidjuk. Kivan-
csi voltam, hogyan csindljak,
ezért is kértem fel &ket a be-
szélgetésre. Mert lathatoéan egy
egyszerl, hétkoznapi életet é16
csalad 6k, sok-sok feladattal.
Semmi rendkiviili, csak a szo-
kasos mokuskerék, amelyben
annyian akadunk el mégis, kii-
16nosebb kihivasok nélkiil is.
De 6k nem. Vajon mi lehet a
titka ennek?

Vacsoraidében érkeziink, a
csaldd apraja-nagyja mar a
nappaliban - az édesanya sze-
rint ritka pillanat, hogy min-
denki egyszerre legyen otthon
—, s bar fotds kollégdmmal nem
szamitottunk ra, egytitt készi-
tett finomsagokkal varnak
benniinket. Miel6tt asztalhoz
ilnénk, még kimegytiink a szé-
pen rendben tartott kertbe,
ahol a csaladfs, Marci beavat
benniinket a feladataiba. Ez
ugyanis az 6 ,reszortja és szak-
tertilete”: 6 gondozza a gyepet,
a novényeket, és sziviigye a
kiskert, a veteményes is. A ter-
mészet még félalomban, de
azért mar most is egy apolt és
hasznos konyhakert sejlik fel
eléttiink ebben a hangulatos
kiilvarosi kornyezetben.

Vacsora kozben szdba ke-
riil, hogyan késziilnek a koze-
ledd tinnepre. Engem kiilono-
sen az foglalkoztat, hogy a
sziil6k a rengeteg szakmai fe-
ladat és a sok kihivas mellett
hogyan tudnak id6t szakitani
egymasra és a gyerekekre. Sok
csaladot latni, ahol a feln6ttek
a legjobb szandékuk ellenére
is felapr6zzak magukat a hét-
koéznapok teenddiben, s a sok
Osszegytlt fesziiltség id6rol
id6re, kiilonosképpen pedig
az linnepek idején eléri a for-
raspontot, és kiutat keres. Hi-
szen itt is, ott is meg kell felel-
ni, az energia pedig véges... A
hazasfelek mindketten igye-
keznek kiteljesedni a hivata-
sukban, a gyerekek iskoldba
jarnak, valaki koziiliik mindig
a tovéabbtanuldsra készil,
ezenfeliil sportolnak, zenél-
nek, nyelvet tanulnak... Semmi

rendkiviili, mégis rengeteg a
tennivalo, ezer dolog kivan
odafigyelést. Mindig foglal-
koztatott, hogy ha csak , atla-
gos” életet €l egy csalad, akkor
is, vajon hogyan, honnan tud
toltekezni? Van erre recept?
Sokszor, amikor kiilonle-
gesen terhelt élethelyzetekkel

,Beszélgetiink, vitatkozunk,
iitkoztetjiik az allaspontjain-
kat, és 6sszehangoljuk, meg-
fogalmazzuk a konklaziot. El-
mondjuk a meglatasainkat
egymas tapasztalataival kap-
csolatban, ezaltal is megpro-
baljuk minél jobban megérteni
egymast és egymas révén Jé-
zust, aki mindannyiunkért
szenvedett” — mondja Julcsi
meglepden bolcsen. Arrdl is
beszél, hogy szerinte a MECS
kozosség gyermekeket meg-
szolitd aga nagyon sokat segit
a fiatalok ttkeresésében, aho-
gyan egyébként a cserkészet

dertil: Bence a cserkészvezets-
képzésen vesz részt, és 6 is
tagja a MECS ifjisagi kozossé-
gének.

Természetesen a kilencéves,
harmadik osztalyos Janka sem
hagyja valasz nélkiil a kérdé-
semet, hogy mit szeretnek a
legjobban a husvéti id6szak-
ban. Mint kidertil, az 6 ked-
vence — barmilyen iinnep le-
gyen is — a kézmiiveskedés. S
maris el6keriil egy hengerbdl
formazott, szines papirral bo-
ritott, harmonikazdé karton-
nyuszi és a tojasdiszek, amiket
sajat keztileg készitett az tin-

végiil életre szO0l6 élményt és
elkotelezddést hozott. ,, Akkor
mar négy éve ismertiik egy-
mast, a mariabesnydi jegyes-
lelkigyakorlaton toltott id6
alatt mégis olyan kérdések me-
riiltek fel, és olyan valaszok
sziilettek a kozos életiink kii-
szO0bén, hogy ugy éreztiik, a
hazassagkotéstink utan is to-
vabb kell menniink ezen az
uton. Emlékszem, az érintett
témakrol irt jegyzeteinket sor-
ra tettiik be a dossziénkba,
mert kevésnek bizonyult az
id6 mindet atbeszélni, mikoz-
ben tudtuk, olyan dolgok ezek,

taldlkozom, vagy ilyenekrdl
olvasok, elgondolkodom, va-
jon én birndm-e. Es mindig
arra jutok, hogy Isten — végte-
len bolcsességében —jol tudja,
kinek a valldra mekkora ke-
resztet helyezzen. Sokan va-
gyunk, akik ,hétkdznapi” ko-
rilmények kozott probalunk
helytallni. Am — talan éppen
emiatt — nekiink is sziiksé-
glink van a megerdsitésre, az
Utmutatadsra. Latszolag ven-
déglatd csaladunk sem kapott
semmi ,extra életfeladatot”.
A kiils6 szemlél6 minddssze
annyit 1at, hogy a sziilék
szakmailag és maganember-
ként is porgds életvitelt foly-
tatnak, s kozben a legjobb tu-
dasuk szerint nevelik, iranyit-
jak gyermekeiket, koordinal-
jak sajat bels6é és kozosségi
életiiket lelki és gyakorlati ér-
telemben egyarant. Aztan
ahogyan elmélyiiltebben kez-
diink beszélgetni, kidertl: ke-
resztek mindig akadnak, hi-
szen kihivasok, megoldando
feladatok mindenhol vannak
— és lesznek is.

A gyerekek vacsora kdzben
a husvétot megel6z6 id6szak-
rol mesélnek. Julcsi tizenot
éves, most kilencedik oszta-
lyos. Valamivel kozlékenyebb,
mint a tObbiek. Arrdl mesél,
hogyan késziil lélekben az tin-
nepre. Az elmult hetekben két
lelkigyakorlaton is részt vett:
elszor Matraverebély-Szent-
kuiton, ahol iskolai szervezés-
ben Barsi Balazs atya tartott
nagybdjti elmélkedést, majd
onnan egybdl a MECS gyer-
mekkozosségének lelkigya-
korlatara ment. Mindkét al-
kalmon szdmos olyan kérdés
kertilt el8, ami kifejezetten az
6 korosztalyat foglalkoztatja.

is, amely mozgalomban & is
vezetd szeretne lenni.

Rebi tizenkét éves, hatodik
osztalyos. O a passiot szereti a
leginkabb a szent harom nap
liturgikus torténései koziil. Ez
azért is érdekes, mert az elso,
komoly taladlkozasa a drama-
turgizalt szenvedéstorténettel
2020 husvétjan éppen a karan-
tén idejére esett: édesanyja,
batyja és az egyhazkozosség
még egy tagja a konavirus-jar-
vany miatt bezart templom-
ban énekelte el. Hogy ponto-
san mi ragadta meg a passio-
ban, azt nem tudja megfogal-
mazni, ugyanakkor egyértel-
mi szamdra, hogy a liturgi-
kus esemény valami igazan
foldontalit kozvetit, hatasa és
kovetkezményei pedig meg-
hatdrozoak. Rebi szerint pas-
si6 nélkiil nincs is htsvét, hi-
szen ez utan a szomorusag
utan lehet majd csak igazan
orvendezni. Még nem is tudja,
micsoda teoldgiai igazsagot,
misztériumot mond ki ezzel.

Bence, a legiddsebb gyerek,
ezzel kapcsolatban azt hang-
sulyozza, hogy Jézus elkép-
zelt szavait elénekelni azért is
kiilénleges dolog, mert — bar
nem is gondolnd az ember — a
passidban vald szerepvallalas
egészen kozel visz ahhoz,
amit a szenvedéstorténet valo-
jaban jelent, s amit az el6ada-
sa is megjeleniteni, felidézni
probal. Aki a Jézus — vagy
akar Pilatus, Péter — szdjaba
adott szavakat megformalja és
elénekli, az még mélyebben
éli at az evangliumi torténése-
ket. Emiatt egydltaldn nem
mindegy, hogy hallgatéi vagy
eléaddéi vagyunk a passiénak
- mondja. Az asztalnal ugyan
nem hangzik el, de kés6bb ki-

nepre varva. Hamarosan azt is
megtudom, hogy a hiisvéti de-
koracié készitésében évrol év-
re részt vesz a csaldd apraja-
nagyja.

Ami mindannyiuknak na-
gyon sokat ad, az a kozos
imadsag. Az iinnepekkor ez
még nagyobb hangsulyt kap,
hiszen mindig van kiért fela-
janlani az el6késziiletet, a bojti
lemondast. Ezt a csaladfo,
Marci kiilon hangstlyozza,
hozzatéve, a csalad kis kozos-
sége ezen keresztiil agyazddik
be a nagyobb kozosségbe. A
csaladi rozsafiizér-imadsagrol
Jankatol megtudjuk, hogy az
ima el6tt mindig kihuzzak a
papirkakra felirt titkokat, s gy
mondjak végig az olvasot. Igy
mindenkinek sajat titka van.

Vacsora utan a gyerekek
szétszélednek, mindenki megy
a maga dolgdra, kezdddik az
esti rutin a kialakult menet-
rend szerint. Mi az étkezést za-
r6 ima és az asztal lerdmoldsa
utan a nappaliban, a cserép-
kalyha mellett folytatjuk a be-
szélgetést. Marcit és Borit a
MECS Csaladkozosségrél kér-
dezem, kivancsi vagyok, ho-
gyan keriiltek kapcsolatba a
lelkiségi mozgalommal, és mi-
ként lettek tevékeny részesei,
illetve hogy mindez mit tesz
hozza a személyes életiikhoz.
Bori kezdi az emlékek felidé-
zését. Annak idején Czap
Zsolt, aki jelenleg a Kispest-
Pestszenterzsébeti Espereske-
rillet vezet&je, készitette fel
Oket a hdzassagra. Zsolt atya
maga is a lelkiségi mozgalom
tagja, igy azt ajanlotta nekik,
hogy vegyenek részt a MECS-
napok keretében egy jegyesek-
nek sz016 hétvégi eseményen.
A haromnapos lelkigyakorlat

amelyekkel el6bb vagy utobb
mindannyian szembesiiliink,
akik igyeksziink mélton, igaz
val6jaban megélni a hazassa-
got. Nagyon mélyen érintettek
benntiinket ezek a kérdések,
nem is csak a kapcsolatunk,
hanem a személyes életiink
miatt is. Ez a lelkigyakorlat
mérfoldkd volt az Onismere-
tiink tjan is, ami azért fontos,
mert helyes nismeret nélkiil a
hazassagot sem lehet biztonsa-
gosan épiteni” — fogalmaz Bo-
ri, hozzatéve, hogy az akkori
kérdések koziil sok még ma,
ilyen nagy id¢ tavlatabol is elé-
elékertil.

Az Onismeret szerepét
Marci is hangsulyozza. ,, Ami-
kor megsziiletett az elsd gyer-
mekiink, Bence, az életéllapo-
tunkkal egytitt a kapcsolatunk
is megvaltozott. Az ember
persze nem azonnal veszi ész-
re ezt, mégis egyre nagyobb
igénye lesz arra, hogy mélyeb-
ben beszélgessen a tarsaval,
tobb mindségi id6t tolthessen
vele. Aki kordbban jegyesként,
szerelmesként volt a masik
mellett, az egyszer csak hirte-
len édesanya-, édesapaszerep-
ben talalja magat. Ilyenkor
lenne mit megbeszélni. Mi is
felismertiik, hogy ezek valds
nehézségek, amelyekkel mu-
szaj érdemben foglalkoznunk.
Zsolt atya vetette fel ekkor,
hogy kapcsolddhatnank egy
hazas kozosséghez, ugyanis
ezek nem egyedi kihivasok:
személyre szabottan ugyan,
de minden héazasparnak
szembe kell néznie ezekkel a
csaladda formalddas kiiszo-
bén. S kénnyebb ugy, ha tob-
ben vagyunk a megoldds ke-
resésére egy védett kdzegben,
imadsagos, bizalmi légkor-

ben.” Marci és Bori igy kertil-
tek egyre kozelebb a MECS
lelkiségéhez. Egy id6 utan fel-
kérést kaptak, hogy tanasag-
tev6 hazasparként is megmu-
tatkozzanak, kés6bb maguk is
egy csaladkozosség vezetdi
lettek, valamint lelkinapok
megszervezését és vezetését is
rajuk biztak. Sok fajdalmas és
oromteli pillanatot osztottak
meg a kdzdsségben. Bori sze-
rint ez mindenképpen meg-
tartd erdt jelent szamukra a
hétkéznapokban. Ezt Marci is
megerdsiti, kiemelve, nem
mindegy, milyen kdzegben és
kik tartanak tiikrot az ember-
nek, ahogyan az sem, hogy
van-e kivel megbeszélni, akar
egészen mélyrehatdan, a ha-
zassagban felmeriilé problé-
makat. Mindemellett pedig
nagyon fontos az egymasért
és a kozosségben mondott
ima is — mutat ra Marci, hoz-
zatéve: imadkoztak mar elve-
szitett kisbabaért, gyerekek és
felnéttek gydgyuldsaért, val-
sagos helyzetek rendezddé-
séért, s mindig eredménnyel,
megtapasztalva a kozosség-
ben rejld erdt és a kegyelem
kézzelfoghato jelenlétét.

Felkésziilni egy tinnepre ki-
viil és beliil is sziikséges, ezt
mindketten igy gondoljak. Sét,
ugyanezt mondjak a gyerekeik
is. Marci hangstlyozza: a rend
nagyon fontos, de a kifejezés
itt most nem feltétleniil a kiil-
s0ségekre vonatkozik — nem
sziikséges példaul haromszor
korbeporszivézni a hazat.
Sokkal inkabb a dolgok rend-
jérél van szo, példaul a liturgi-
kus formakrdl. A szent harom
nap liturgikus eseményei
ugyanis szerves és kozponti
részét képezik az tinnepnek, s
ez érvényesiil a csaladi menet-
rendben is. Marci példdul mar
akkor is mindig kivette sza-
badnapnak a nagypénteket,
miel6tt még munkasziineti
nappa nyilvanitottak volna,
hiszen — mint mondja - a
nagypéntek megélése nélkiil a
feltdmadas felszabadit6é 6rome
sem olyan mély. De masho-
gyan késziil az ember egye-
diil, mashogyan a hazastarsa-
val, és megint masképp a gye-
rekeivel, illetve a tdgabb csa-
ladjaval. Az elcsendesedést
Marci és Bori is fontosnak tart-
jak, ezt egymastdl fiiggetlentil
hangstlyozzak. Az egyre in-
kabb elmélyiil6 figyelem, egy-
fajta kontemplacio, belsé
csond, az Istennel val6 nyilt
parbeszéd lehetdségének meg-
teremtése és a kozos imadsag
egyarant alapvetd feltételei an-
nak, hogy az tinnephez lélek-
ben is megérkezziink, kiilon-
kiilon és a csaladban, a kozos-
ségben is — mondja Marci.
Ezért hazasparként nagyon fi-
gyelnek arra, hogy mindennek
a lehet&ségét tudatosan meg-
teremtsék Oonmaguk és egy-
mas szamara is. Mindekdzben
pedig megvannak azok a csa-
ladi szertartasok — egyfittlétek,
imaalkalmak, liturgikus sze-
repvallaldsok —, amelyek a csa-
ladi és a kozosségi hasvéti tin-
neplés zalogai. S ha ezeket
szem el6tt tartjdk, akkor a fel-
tdmadas 6rome valddi 6rom-
mé, igazi kovassza valhat min-
denki életében.

Horogszegi-Lenhardt Erika
Fotd: Lambert Attila
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IRGALMASSAG VASARNAPJA

Toth Bence és Szinyei Merse
Kata tizenhat éve hdzasok.
Négy gyermekiik van, kiegyen-
stilyozott csalddi életet élnek,
tobb mint tiz éve kisérnek je-
gyeseket a Csalddok Jézusban
kozosségben. Irgalmassdag va-
sdrnapjahoz kozeledve arrdl
kérdeztiik 6ket, hogy a hdzas-
sdgban, a csalddi életben, az
egymdshoz, illetve a gyerekek-
hez fiiz6d6 kapcsolatban ho-
gyan lehet megélni ezt az
erényt.

— Mi a legels6 dolog, ami az esziik-
be jut az irgalomrol?

Toth Bence: A feltétel nélkiili sze-
retet.

Szinyei Merse Kata: Az, hogy le-
het hibazni, hogy nem kell tokéletes-
nek lenni, és ezt megengedjiik a ma-
siknak.

— Hol tapasztaltak meg ezt el6szor?

T. B.: A koz0s életiinkben. Felté-
tel nélkiili szeretet nélkiil nem ha-
zassag a hazassag. Csak igy érdemes
szeretni egymast. Ahogy haladtunk
elére a kapcsolatunkban, lassanként
elmult a rézsaszin kod, és elojottek a
hibaink. Igyeksziink elfogadni a ma-
sik tokéletlenségeit, rigolyait.

SZ. M. K.: Szerencsések va-
gyunk, mert még csak vartuk az elsé
gyerekiinket, amikor ratalaltunk a
Csaladok Jézusban kozosségre. Ott
taldlkoztunk azzal a gondolattal,
hogy a hazassaggal tudatosan foglal-
kozni kell. Bar amikor azt ajanlottak,
hogy heti egy estét randizzanak a
hazasparok, csodalkoztunk, mert mi
akkoriban heti hat estét toltottiink
kettesben. Id6vel aztan rajottiink,
mennyire indokolt ez a kérés, hiszen
ahogy nének a gyerekek és zajlik az
élet, a hazasparnak mar nincs annyi
kozos ideje. Ha hetente egy-két alka-
lommal mindségi id6t tudnak egytitt
tolteni, arra mar lehet épitkezni.

— Mi mindent kellett elfogadniuk a
masikban?
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Ha a szeretet hatara kitagul

Beszélgetés Toth Bencével és Szinyei Merse Katdaval

ismernem, hogy hibaztam, barmeny-
nyire nehéz is. A konfliktus felolda-
sahoz egy lépcséfokot jelentett, ami-
kor Bence azzal fordult hozzam: érti,
amit mondok, de ahogyan mondom,
azt nem tudja elfogadni. Szerintem
fontos, hogy valakinek minél hama-
rabb meg kell tennie az elsd 1épést.

T. B.: Megtanultuk, hogy ne var-
junk a masikra, hanem lépjiink a
masik felé. A vilag sem fekete-fehér,
és nem csak a masik a hibés. Kava-
rognak ilyenkor az érzések, nehéz,
de donteni kell: fontosabb a masik.
Es akkor mar tudok mosolyogni ra.
Ez ugyanugy elhatdrozds, mint az,
hogy nap mint nap mellette dontok,
és szeretem &t, akkor is, amikor ép-
pen rosszkedvii.

— Meg kell varni, hogy elmuljon a
masik irant érzett harag? Vagy meg-
nyugtatjak magukat valahogyan?

SZ. M. K.: Van, hogy egy kicsit
elvonulok, gondolkodom, imadkoz-
ni prébalok. Elég lobbanékony a ter-
mészetem, de sokat fejlédtem, tuda-
tosan akartam valtoztatni az indula-
tossagomon. Akkor kezdtem el ezzel
foglalkozni, amikor észrevettem,
hogy a gyerekeimmel édesapam
hangjan kiabalok. Hosszt utat jar-
tam be, a sok ima, a szentségimada-
sok és a pszichodrama 4ltal Isten
gyogyitott. Irgalom ez is: a szerete-
tem hatara kitagult a gyerekeim felé.
Nem is olyan régen a kozépsd fiunk
egy egész liveg mustart ejtett le a
konyhaban. Felment bennem a pum-
pa, de Osszeszoritott foggal azt tud-
tam mondani neki: ,Nem baj.” Azt
felelte: ,De mami, tudom, hogy baj,
maskor ez baj.” ,Nem, most nem
baj” — nyomatékositottam. J6 érzés
volt, hogy feliil tudok kerekedni az
indulataimon. Fontosnak tartom,
hogy a gyerekek ezekben a helyze-
tekben is megtapasztaljak, hogy sze-
rethetdk.

— A konfliktushelyzetekben min-
denképp sziikséges a bocsanatké-
rés? Van a feloldasnak valamilyen
forgatokonyve?

SZ. M. K.: Kezdettdl fogva tiszta-
ban voltunk a kiilonb6zéségeinkkel.
A mi esetiinkben az ellentétek von-
zottak egymast: Bence nyugodt sze-
mélyiség, én pedig csapongo, szen-
vedélyes. Képesek voltunk aprosa-
gokon Osszekapni. Emlékszem, ami-
kor megkértem, hogy segitsen a f6-
zés elGkészitésében, 6 egyesével
kezdte felvagni a répakat. Nem ér-
tettem, miért nem fog Gssze tobbet,
ugy gyorsabban haladna. Erdekes,
hogy ez precizitas megjelent a kovet-
kez6 generacioban is: a kamasz fiam
multkor szintén egyesével véagta a
répakat, szinte vonalzdval. De fej-
16dtem, neki mar azt mondtam,
hogy hti, de szép, és megkoszontem
a munkdjat.

T. B.: A hdzassagunk elején esték
mentek ra a veszekedésekre, a konf-
liktusokra. Behtizédtam a csigaha-
zamba, Kata is duzzogott, varta,
hogy nyissak felé. Ahogy jottek a
gyerekek, megértettiik, hogy nincs
idénk ezekre a helyzetekre. Tudato-
san probaltunk valtoztatni. Mind a
kettonknek engedniink kellett ahhoz,
hogy ne vessziink 0ssze aprosago-
kon, illetve gyorsabban kibékiiljiink.

- Hogyan oldottak meg a konfliktu-
sokat? Kinek kell megtenni az elsé
lépést?

SZ. M. K.: Szerintem kovetendd
bibliai idézet, hogy ne nyugodjék le a
nap a haragotok f6l6tt. Sokszor var-
tam, hogy bocsanatot kérjen télem
Bence, de rajottem, nekem is be kell

SZ. M. K.: Mindketténknek fon-
tos, hogy a bocsdnat sz6 elhangoz-
zon. S6t, a tovabbfejlesztett valtoza-
ta: Bocsanatot kérek azért, hogy...

T. B.: Ez utébbit akkor tudom
mondani, ha Kata elStte megosztja
velem, mi esett rosszul neki, vagy ha
rajottem erre magamtol. Azért for-
sziroztam, hogy igy kérjiink bocsa-
natot egymastol, mert a bocsanat szo6
néha kevésnek tnik. Nekem az a
fontos, hogy azért kérjen bocsanatot,
amitdl megbantodtam.

SZ. M. K.: Még tigyetlenek vol-
tunk ezen a téren, amikor talalkoz-
tunk Gary Chapman és Jennifer
Thomas Ha nem elég a sajnilom — A
bocsdnatkérés ot nyelve cimi konyvé-
vel. Elészor ugy éreztem, oriilnék,
ha a bocsanatkérés valamennyi for-
maja elhangozna: sajnalom, hibaz-
tam, kérlek, bocsass meg, ne hara-
gudj, tobbet nem fordul eld, igyekez-
ni fogok... Sokat viccel6dtiink ezen.
Latom, milyen nehéz az elsé 1épés,
ezért ha csak elindul Bence és nyit
felém, mar az is elég.

T. B.: A harmonia hamar felborul-
hat apré dolgok miatt is, de ugyan-
olyan hamar helyre is lehet allitani
egy mosollyal, egy érintéssel, egy hu-
moros megjegyzéssel. A hétkoznapi
élet kis dolgaiban ez nagy segitség.

- A gyerekek sem mindig ugy visel-
kednek, ahogyan szeretnénk. Emlé-
keznek ilyen esetekre?

SZ. M. K.: Tavaly nyéaron az
egyikiiket a Balatonndl elengedtiik

langosozni a barataival; tizenkét
éves volt. Mondtuk neki, hogy
nyolcra jjjon haza. Telt-mult az idg,
rosszulesett, hogy késik. Haragud-
tam rd, amikor egyoras késéssel
megérkezett, de mondta, hogy a ba-
ratai még nem indultak el... Elég
megbizhatd, hamar belatja, ha bocsa-
natot kell kérnie. El6fordult olyan is,
hogy a gyerekek nem mondtak iga-
zat egy egymas kozti konfliktusuk
kapcsan. Megértettiik veliik, nem az
a baj, ha hibaznak, hanem az, ha le-
tagadjak; inkabb mindig mondjak el,
hogy mi tortént. J6 veliik a kapcsola-
tunk, dszintén bevalljdk a stikliket,
és jo kérdéseket tudnak feltenni. Sze-
rencsések vagyunk, mert nagyon jo
gyerekeink vannak, bizalommal
vannak egymas irdnt és irantunk, jol
kommunikalnak.

T. B.: Figyeliink arra, hogy a tet-
teiknek legyen kovetkezménye, de
inkabb a jot értékeljiik, mint a rosz-
szat bilintetjiik.

- Hogyan tudtak ugy elfogadtatni a
gyerekekkel a kereteket, hogy az
Onok iranti bizalom megmaradjon
benniik?

T. B.: Blintetés helyett inkdbb ju-
talmazni igyeksziink. Az elsé gyere-
kiinknél néhany éves koraban, ami-
kor a konnektorba nyulkéalas mega-
kadalyozasara idénként raiitottiink
kicsit a kezére, azt 1attuk, hogy ¢ is
elkezdett csapkodni a homokozé-
ban, ha az akarata ellenére tortént
valami. Ma ha meg is vonunk t6litk
valamit a tetteik kovetkezményeinek
megértetése érdekében, az a szami-
tégépes jatékidd, és soha nem a sze-
retetiink.

SZ. M. K.: J¢ latni, hogy a gyere-
keink milyen szépen gyakoroljak a
feltétel nélkiili szeretetet a legkisebb
irant, aki most haroméves. O a har-
madik gyerekiink utan hat évvel
sziiletett. Sziil6ként Ordom megta-
pasztalni, hogy a kicsi barmit tehet,
mindenki mosolyog ra pillanatokon
beliil.

- Nagyobb ellenallas nem fordul
eld a gyerekek részérdl?

T. B.: Van, hogy az itthoni mun-
kaban kellene segiteni, és persze
nem ugy segit valamelyikiik, aho-
gyan varnank, vagy nem akkor. A
kedviink, a lelkiallapotunk, az idénk
és a tobbiek jelenléte fiiggvényében
ezt vagy elengedjiik, vagy emlékez-
tetjiik arra, hogy ez az 6 feladata.
Amit tanulhatunk még, az az, hogy
id6ét hagyjunk a gyerekeinknek a ké-
réseink teljesitésére. Ha azt mon-
dom, csindld ezt azonnal, az nemi-
gen miikodik. Ha megengedem,
hogy befejezze, amiben van, az sok-
kal célravezetdbb. Es idénként észér-
vekkel is meggy6zhetdk a gyerekek.
Koénnyebben engedelmeskednek, ha
a mogottes szandékainkat és a kéré-
seink okat is megismerik. Példaul,
hogy most miért épp nekik kell meg-
csindlni azt, ami a masik feladata
szokott lenni.

- A gyerekek néha neheztelnek
azért, ha nem megfelel6 hangon ké-
rilnk télitkk valamit. Lehet, hogy
amit mondunk, az megallja a he-
lyét, de a hanghordozasunk zavarja
6ket. Sokszor ez is jo kifogas az en-
gedetlenkedésre.

amit mondanak nekiink. A targyi, az
onkifejezési, a kapcsolati és a felszo-
litasi szinten. Egymassal kapcsolat-
ban és a gyerekeinkkel konnyen kia-
lakul egy kolcsonds , érzékeny tul-
hallasunk”. Raadasul ugyanazt a
hangszint elengedem a fiilem mel-
lett, ha jokedv1i vagyok, maskor pe-
dig nem.

— A gyerekek kozotti konfliktuso-
kat hogyan kezelik?

SZ. M. K.: Azt tapasztaltuk,
hogy az egymds kozotti konfliktu-
saik jorészt azon mulnak, hogyan
érzik magukat a bériikben, mennyi-
re van feltdltve az érzelmi tankjuk.
Legjobban a kettesben megélt prog-
ramokkal lehet feltolteni a szeretet-
tankjukat, hogy érezzék az odafi-
gyelésiinket.

T. B.: Es persze azon is mulik az
egymas kozotti viselkedésiik, hogy
mi ketten hogy vagyunk egymassal.
Mindenesetre igyeksziink békitéleg
fordulni feléjiik, maskor, ha jelenték-
telenebb dologrdl van sz, akkor pe-
dig rajuk hagyjuk, hogy intézzék el
egymas kozt. Vagy eliitjiik valami
bolondsaggal, példaul valdban ki-
mérjiikk a narancslevet, amin 9ssze-
kaptak. Jo, ha el tudjdk mondani,
hogy melyik testvériikkel hogy érzik
magukat. Néha elég csak tarsasjaté-
kozni egyet azzal, aki épp nincs jol a
bdérében, vagy mindségi idére va-
gyik. Latjuk azt is, hogy mindegyik
gyereknek mas az igénye. Kevin Le-
man Sziiletési sor(s)rend cimii konyve
jol leirja, hanyadik gyerek mivel
kiizd a csalddban, mik a tulajdonsa-
gai, a jellemz6i. Azt irja a szerzd,
hogy egy gyerek mindig felfelé te-
kint. A harmadiknak példaul azért
nehéz, mert 6 a masodikkal keresi a
kapcsolddast, aki viszont nem feltét-
leniil vele foglalkozik, hanem az el-
sOvel keresi a kapcsolatot. Persze ha
az egyikiik épp nincs ott, maris egy-
masra talalnak.

SZ. M. K.: Ha elakadunk, beszél-
getlink kozosségi tarsakkal; ezekbdl
a megosztasokbdl sokat tanulunk.
Szerencsés generacié vagyunk, hi-
szen rengeteg konyv all a rendelke-
zéslinkre. Amikor elolvastuk a Sziile-
tési sor(s)rendet, rajottink, melyik
gyerekiink miért viselkedik tugy,
ahogy, és mar sokkal konnyebb volt
elfogadnunk 6t. Az is irgalmassag,
hogy elfogadom a helyzetét, azzal
egylitt szeretem, és kicsit fel is men-
tem, hiszen értem, mibdl fakad az,
ahogyan viselkedik.

T. B.: Nekem is a gyenge pontom
a hangszin. A Kétlgenben, mentor-
parként hallottunk el8szor a , befo-
gadas négy fiile” modellrdl, ami al-
tal vilagossa valt szdamunkra, hogy
néha miért értjiik félre egymast. En-
nek az a lényege, hogy mindannyian
négyféleképpen  értelmezhetjiik,

- A nagysziil6kkel, az anydssal, az
apossal hogyan élik meg a feltétel
nélkiili szeretet?

T. B.: J6l! Edesapamban kony-
nyen megtaldltam az elfogadas és a
szeretet példaképét. Kdlesonos volt
résziinkrdl az elfogadas a kiilonbo-

z0ségeinket illetéen. J6 latni, hogy
hetven felett is nagy barati koriik
van és sok programjuk. Amikor vi-
szont egyiitt vagyunk, azok a talal-
kozasok a gyerekeinkben is nyomot
hagynak.

SZ. M. K.: Igyeksziink azokra a
dolgokra tekinteni, amelyekben pél-
damutatdk, amiket szeretiink ben-
niink. Feliilemelkediink az aprésa-
gokon. Tetszik nekem a harmincot-
negyven kozotti életkor. Mar nem
akadok fenn mindenen, mint régen,
és nagylelkiibb tudok lenni.

T. B.: 2008 kornyékén Kozma Im-
re atyahoz jartunk hdazas hittanra.
Mindig a magnanimitas (nagylelkd-
ség) kifejezéssel jott, hangsulyozva,
hogy ez a hazassag alapja. Sok hely-
zetben mondtuk ezt egymasnak
kedvesen, humorral. Milyen régdta
ott van a szétarunkban ez a kifeje-
zés! Es milyen kozel esik az irgalom-
hoz! Elfogadom a masikat olyannak,
amilyennek Isten teremtette.

- Az irgalom gyakorlasanak alapja-
nal ott talaljuk azt a kérdést is,
hogy mennyire vagyok irgalmas
onmagammal. Feltétel nélkiili sze-
retet a masik ember irant... De va-
jon 6nmagam irant is megvan-e ez?

T. B.: Ott a parancs: Szeresd fele-
baratodat, mint onmagadat. A mési-
kat is akkor tudom szeretni, ha jol
vagyok magammal, és ez nem nar-
cisztikus dnszeretetet jelent.

SZ. M. K.: Nekem ezzel dolgom
van az utam soran. Régebben kevés
Oonbizalmam volt. Lépten-nyomon
észreveszem: ha valami nem stim-
mel a gyerekekkel, hibdztatom ma-
gam, konnyen belecstiszok az on-
marcangolasba. Sokat gyogyultam
mar ebben is. Ha én nem vagyok jol,
akkor a csalad életében is borul min-
den. Nem varhatom el Bencétd],
hogy 6 toltse be ezt a hianyt ben-
nem. Ezt az utat magamnak kell vé-
gigjarnom, de a csaladért és Bencéért
érdemes. Most mar sokkal jobb a
helyzet, és ezt Bencének is koszon-
hetem, hiszen t6le mindennap felté-
tel nélkiili szeretetet kapok.

- Isten irgalmas. Mit jelent ez
Onéknek?

T. B.: Barmit csindlok, szeret;
nem tudok olyat tenni, hogy ne sze-
ressen. Hibazhatok, de vissza kell ta-
lalnom hozza, és a hibat meg kell
bannom. A gyoénassal vissza kell tér-
nem arra a kapcsolati szintre, ahol
érzem a szeretetét.

SZ. M. K.: Ahogy vagyok, ugy
vagyok szeretheté. Halas vagyok
azért, hogy anya lehetek, mert igy én
is megtapasztalom: barmit tesz is a
gyerekem, tudom szeretni. Es Isten
is igy szeret.

Vamossy Erzsébet
Foté: Merényi Zita
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REGISEG
PAPIR- ES FEMPENZT, bélyeget, képeslapot, papirrégisé-
get és mas régiségeket vasarolunk, illetve arverésre atve-
sziink. Budapest VI., Andrassy ut 16. T.: 06/1-266-4154.
Nyitva: hétfé-szerda 10-17, csiitortok 10-19 6ra kdzott.

25 EVE BUDAN miikddd, keresztény régiségbolt aranyat,
ezUsttargyakat, karorakat, Zsolnay porcelénokat, régiséget,
hagyatékot vasarol. T: 06/20-9727-403

INGATLAN

HOSSZU TAVRA KIADO Budapesten, a Il. keriileti Ali ut-
caban, kertes téglahaz 1. emeletén egy 56 nm-es, masfél
szobas, frissen festett és mazolt, félig butorozott, gazfiité-
ses, panoramas lakés egy vagy két nem dohanyzé sze-
mélynek. HUt6-fiitd klima, internet és kabeltévé bevezetve.

Jo tdmegkdzlekedés, csendes kornyék. A kdzos koltség
12 ezer Ft/ho. Kéthavi kaucio szilkséges, kisallat nem hoz-
hatd. Bérleti dij: 220 ezer Ft/h6. Erdekl6dni lehet: 06/30-
975-1697

HARANG

UJ BRONZHARANG eladd. 715 kg-os, G hangu, diszitett.
Erdeklédni: 06/30-728-8161, info@harangontode.hu, www.
harangontes.hu

SZOLGALTATAS

FOGSOROK, hidak készitése, javitasa, szlikség esetén
haznal is. T.: 06/1-213-5726

OLOMUVEG ABLAKOK restaurélasat, tervezését, kivitele-
zését tobb évtizedes tapasztalattal vallaljuk. Toth Erzsébet.
T.: 06/20-438-5993; www.uvegfestes-stainedglass.hu

IMAORA

Kutvolgyi Sziiz Maria-engesztel6kapolna: engeszteld
virrasztas hazank lelki meguUjulasaért minden csiitortokon
20 6ratol pénteken 5 oraig az Oltariszentség elétt. 22 érakor
szentmise. Cim: Budapest XII., Galgdczy u. 49. (BKK: a
Széll Kalman térrél a 128-as busszal a végallomasig, a Re-
g6czi Istvan térig.) }

Az Orokimadas-templom (Budapest IX., UlIgi ut 75-77.)
szentségimadasi rendje: hétkdznap 8 6ratol 18 éraig, vasar-
nap 12 ératél 18 éraig. Minden csitortokon a 17 érakor kez-
dédd imadran, majd az azt kdvetd szentmisén elbre felvett
miseszandékokért imadkoznak. Minden hénap elsd csiitor-
tokén Erdd Péter biboros celebralasaval papi és szerzetesi
hivatasokeért, a masodikon a templom karitaszcsoportjanak
szandékara, a harmadikon az imaladaba elhelyezett sz&n-
dékokeért imadkoznak.

A Szent Istvan-bazilika Maria-kapolnajaban (Budapest
V., Szent Istvan tér 1.) égi kérésre, huszonhat éve minden
csitortdkdn 20 oratdl péntek reggel 5 6réig engeszteld ima-
virrasztast tartunk Magyarorszag, a magyarsag lelki megu-
julasaért. 21 6rakor mindig mas atya mutat be szentmisét a
két legszentebb Sziv szandékara. Mindenkit szeretettel va-
runk! Imadkozzunk egyditt!

Elsépénteki misszids konferenciabeszédek a magyar

csaladokhoz a varosmajori Jézus Szive-templomban (Bu-
dapest XII., Csaba utca 5.). A 18 érakor kezd8dd szentmi-
sék utén a kistemplomban beszélgetés az elhangzott homi-
ligrol. Mindenkit szeretettel varnak. B6vebb informéacio:
https://www.varosmajoriplebania.hu/
_Kaposfiireden Sz(iz Maria Efezusi Haza (Kaposfiired,
Allomas u. 61/a) varja az engeszteld hiveket kdzds imad-
sagra minden elsészombaton 10 ératél. Zarandokcsoportok
bejelentkezése: +36/70-363-7645 (Mezé&fi Zoltan), www.ma-
riahaza.hu

Szentmisék Mindszenty Jozsef biboros boldogga ava-
tasaért: aprilis 5., szerda; majus 6., szombat; junius 6.,
kedd. A boldoggaavatési szandékra mondott szentmiséket
7 drakor él8ben kozvetiti a budapest-varosmajori Jézus Szi-
ve-templombdl a Magyar Katolikus Radié, az egri bazilikabdl
a Szent Istvan Radio.

Elvaltakért és egyediil maradtakért mutatnak be szent-
misét minden hénap elsd keddjén 17 drakor a budapest-bel-
varosi Nagyboldogasszony-féplébania-templomban (Buda-
pest V., Marcius 15. tér 2.). A szentmise utén tematikus be-
szélgetésre hivjék a résztveviket.

LELKIGYAKORLAT

A Szent Gellért Lelkigyakorlatos Hazban (Leanyfalu,
Méricz Zsigmond Ut 141.): majus 11-én 18 ératdl 14-én 13
oraig Ft. Gal Péter atya lelkigyakorlata: ,A gyogyitd és sza-

A hirdetések tartalmaért
€s azok valddisagaert
a hirdet6 vallal felel6sséget.

baditd Jézus”. Majus 26-an 18 6ratol 29-én 13 6réig pin-
kosdi lelkigyakorlat Ft. Szabd Bertalan domonkos hazféndk
atyaval. Junius 8-an 18 ¢ratol 11-én 13 oraig Ft. Kardos
Csongor ferences hazfénok atya lelkigyakorlata ,Szent Fe-
renccel az Isten dicséret Utjan”. Elérhetség: 06/26-383-
212, 06/30-466-0749

Banatszelidito. A halal kozelségével és a gyasz fajdalma-
nak terhével kiizdéknek, valamint a mindennapi vesztesé-
geinken valo tovabblépéshez szeretnénk segitséget nyujtani
sorstarscsoportjainkban. Talélkozas a Pasaréti Kozosségi
Haz (Budapest Il., Pasaréti it 102.) elsé emeleti termében
kéthetente szerda délel6tt 10 oratol 11.30-ig, a Szent Anna
Plébania (Budapest I., Aranyhal u. 1., a Batthyany téren, a
templom mdgott) alsé hittantermében pedig kéthetente
szerda esténként 18 oratdl 19.30-ig. ldépontok: 2023. aprilis
12.,26.; majus 10., 24. Az egyuttiéteket — segité sorstarsak-
kal — Tegzes Katalin SA névér vezeti.

»Minden vég egy uj kezdet” cimmel lelkinapok a Sziv
Lelkiségi Kdzpontban (Tahi, Villasor 7-9. T.: 06/26-387-
162.). Szeretettel hivunk és varunk megfontolasra és el-
csendesedésre mindenkit, akit megszomorit a gyasz, meg-
bénit a veszteség. Idépont: 2023. aprilis 14., péntek 14 éra-
tol aprilis 16., vasarnap 14 oraig. Elézetes jelentkezés szuk-
séges a programvezeténél, Tegzes Katalinnal: tegzesk@
hotmail.com, 06/30-462-9272. Hozza magaval személyes
holmijat, torolkdz6t, és jelezze, ha diétat kér! Megkdzelités:
Volanbusz, Tahi — Hidfé mh., a Bartok Béla Gton felfelé.

,»Ne félj, nem itéllek el!” cimmel lelkigyakorlatot tartanak
Gydrben &prilis 20-23. kdzott. A sziv hangjat egy ideig el le-
het némitani, és figyelmedet évtizedeken at gondosan elte-
relheted. J6het azonban az életedben olyan esemény, krizis,
amikor az elfeledettnek hitt trauma felszinre keril. Varandés-
sag, szlilés, vetélés, baleset, klimax, gyasz, valas esetén
elemi erdvel tor fel a fajdalom. Van gyogyulas, lehetséges az
Ujrakezdés! Informacio: 06/20-823-2201 (Treer Maria)

KERESZTUT

Keresztutat jarnak aprilis 7-én, nagypénteken 10 ¢ra-
kor Budapest VIII. kerilletében, a Golgota téren. A tavaly fel-
allitott keresztuton az esperesi kertilet tébb plébanigja is
részt vesz. Mindenkit szeretettel hivnak és varnak!

ONLINE LELKIGYAKORLAT

A Pannonhalmi Bencés Féapatsag online lelkigyakor-
lat-sorozatot hirdet aprilis 18. és majus 28. kdzott olyan 18
és 35 év kozotti egyediilallo férfiaknak, akik keresik Istent
és a sajat utjukat, akiket foglalkoztat a szerzetesi élet vagy
a papi szolgalat lehet6sége, de még nem hoztak meg a
dontést, hogy milyen élethivatas mellett kdtelezzék el ma-
gukat. A lelkigyakorlat hat online, kedd esténként (19.30-tdl
21 6raig) megtartott alkalombdl all: aprilis 18., 25., majus 2.,
9., 16. és 23. Az online alkalmakat majus 26-28. kézott —
piinkdsd hétvégéjén — személyes talalkozassal szeretnék
elmélyiteni a Pannonhalmi Féapatsagban. Azok jelentkezé-
sét varjak, akik vallaljak, hogy az dsszes online kdzds esté-
be bekapcsolddnak. A jelentkezési hataridé aprilis 10. Kér-
dés esetén a hivatas@osb.hu e-mail-cimre lehet irni.

KONFERENCIA

sIrgalmad az egekig ér” cimmel Orszagos Irgalmas-
sag Konferenciat rendeznek a budai Szent Imre-templom-
ban (Budapest XI., Villanyi ut 15.). &prilis 15-én, szombaton
9-16 dra kozott. A konferencian tanusagot tesznek tébbek
kozott a szocidlis testvérek és a veresegyhazi Boldog Bren-
ner Janos férfikér tagjai. 12 érakor Mohos Gabor plispok
celebrélja a szentmisét, a 15 6rakor kezd6dé szentségima-
dést Kemenes Gébor atya vezeti. Kapcsolat, informéacio:
Szkaliczki Ors plébanos nevében Csillag Eva (06/30-232-
8445), Csillag Péter (06/30-201-1073), csillagevamaria@
gmail.com Mindenkit szeretettel varnak.

ELOADAS-SOROZAT

A Szent Margit-templom felszentelésének 90. évfordu-
16ja alkalmabol eléadas-sorozatot tartanak a Szent Mar-
git-templomban (Budapest XIlI., Szent Margit tér 1.). 1d6-
pontok: 2023. aprilis 20., majus 4., junius 1., szeptember 7.,
oktdber 5., november 2., december 7. A felnétteknek szdlo
lelkiestek kdzponti témaja: Parancsok szeretethdl — A tiz-
parancsolatrol a 21. szazadban. 18 drakor szentmise két
szin alatti aldozassal, 19.30-t6l szentségiméadés orgo-
naimprovizaciokkal. A szentmisét és a tanitast Monostori
Laszl6 esperes, plébaniai kormanyz6 tartja. Bévebb infor-
macié: https://margitos.hul

SZENT RITA-NAGYKILENCED

Abudapesti Szent Rita-templomban (Budapest VIIl., Kun
utca 5.) lelkigyakorlat-sorozattal kész(ilnek a szent majus 22-
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Szent Il. Janos Pal papa-zarandoklat
Krakké—\Wadowice—Kalwaria Zebrzydowska ¢ aprilis 22-23. (2 nap / 1 éj)
A zarandoklatot vezetik: Székely Janos plispok és Bator Botond palos szerzetes.
Karnagy: Palmai Arpad. Részvételi dij: 44 900 Ft/f6
www.missziotours.hu; tel.: +36 20 565 3228

,JOt s joII” — Misszi6 Tours

SZENTFOLDI ZARANDOKLATAINK
2023. II. félév — ,,Jézus nyomaban!”
@ Szép nyari pillanatok!
augusztus 21-27. « 589 900 Ft/f6
Barké Agoston bencés szerzetes és
Tamas Huba atya

¢ Utolso helyek!
szeptember 4-10. « 549 900 Ft/f6
Bodorkés Imre atya

@ Szines szentfoldi 6sz!
oktober 13—19. « 589 900 Ft/f6
Toth Attila atya
4 Utolso helyek! Otédik evangélium,
november 2-9. « 569 900 Ft/f6
Bojte Csaba ferences szerzetes

¢ Krisztus Kiraly
— Szentféldi zarandoklat,
november 24-30. + 549 900 Ft/f6
Tamas Joézsef nyugalmazott segédpuspok és
Darvas Kozma Jozsef atya
¢ Advent Szentfoldon
december 8—14. » 549 900 Ft/f6
Papp Laszl6 és Boko Péter atyak

Utolsé helyek!
Fatimai zarandoklat
aprilis 24-28. + 329 900 Ft/f6, Csaszar Istvan atya
Utolsoé helyek!

Szombathelyi Egyhazmegye
Batthyany-Strattmann Laszlé-zarandoklat
Roémaba majus 15-19. » 189 900 Ft/f6,
vezeti: Székely Janos puspok
Csiksomlydi bucsu! Misszié Zarandokvonat
majus 26-28. « 47 900 Ft/f6, Bojte Csaba testvér
Utolsé helyek! Lourdes-i zarandoklat repiilével,
junius 19-23. « 299 900 Ft/f6
Papp Laszlo6 és Boko Péter atyak
Fekete Madonna-zarandoklat autébusszal
junius 27-30. * 79 900 Ft/f6, Veres Andras puspok
Vértessomloi és majki zarandoklat
jalius 2. « 9 900 Ft/f6, Palmai Arpad karnagy
Medugorjei zarandoklat
szeptember 11-14. « 95 900 Ft/f6,
Burbela Gergely és Juhos Ferenc atyak
Zarandoklat Romaba és a Vatikanba
december 2—-6. « 259 900 Ft/f6, Juhos Ferenc atya

Tel.: +36 20 565 3258, +36 20 336 0016

www.missziotours.hu « www.misszioutazas.hu
Engedélyszam: U-000829

A BUDAPEST-KELENFOLDI SZENT GELLERT PLEBANIA
EGYHAZI FENNTARTASU URNATEMETOJEBEN
URNAFULKEK MEGVALTASAT,

valamint

ZARTSZORASOS TEMETES LEHETOSEGET KINALJA.
Temeténk minden nap 8 — 18 6raig latogathaté.

Urnairoda nyitvatartasa:

Hétf6tol péntekig: 9.30-t61 16.30-ig
Telefon: 1/203-8912; E-mail: urnairoda@szgp.hu
Plébaniai iroda nyitvatartasa:

Hétf6tol péntekig: 9.30-t6l 16.30-ig
Telefon: 1/203-8915; E-mail: iroda@szgp.hu
Templomunk miserendje:

Vasarnap: 9.00, 11.00 és 18.00
Hétkoznap: 7.00 és 17.00 Szombaton 7.00 és 18.00

Cim: 1115 Budapest, Bartok Béla ut 149.; Honlap: http://szgp.hu

ei linnepére. Szent Rita 15 éven at viselte homlokan Jézus t6-
viskoszorujanak egy sebét, ezért tisztel6i 15 héten keresztll
minden csutortokon (nagycsutortok kivételével) imadsaggal
mottéja: ,Az Egyhaz mi vagyunk, mindnyajan” (Ferenc papa).
A lelkigyakorlatot idén tobb atya vezeti: Kranicz Mihaly tan-
székvezetd, teoldgiai tanar; Héray Andrés FSO egyetemi lel-
kész; Szederkényi Karoly esperes, plébanos; Toth Kalman
plébanos. Az elsé alkalom: februar 2. Mindenkit szeretettel
varnak. A szentmisék élében is kdvethetdk, illetve visszanéz-
heték a www.szentritatemplom.hu oldalon.

Tisztelt Olvasoink!

Az egyhazi kozleményeket és hireket
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Megértésiiket koszonjiik.
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A kereszt a szurdokon ativelo hid

Beszélgetés Iancu Laura koltovel

Iancu Laura Jozsef Attila-dijas kolto, néprajzkutato, két
gyermek édesanyja. Gyermekkordnak nagybojtjeirdl,
hiisvétjairdl, a hagyomdnyrdl és hitének alakuldsdrél

beszélgettiink.

— Moldvai magyarkeént sziile-
tett a Karpatok legkeletibb
részében, Magyarfaluban,
ahol az emberek szamara ter-
mészetes volt a katolikus hit.
Hogyan emlékszik vissza
gyermekkora nagybdjtjeire,
husvétjaira?

— A hatalmas hohegyeken
valé szankdézds miatt a kara-
csonyi tinnepek jatékosabban
teltek, de a vallasi események,
amelyek a hitemet megala-
poztak, a husvéthoz vagy
még inkdbb a nagybdjthoz
kapcsolddnak. Ilyenkor meg-
kezdddtek a tavaszi munkak,
a falu a mezo6n élt. A hideg
szél kiszaritotta, felszantotta a
bériinket. Az ember teste
olyan lett, mint a f6ld, amit
megmunkdl. Lattuk, ahogyan
a természetbdl kibuggyan az
élet. Napjaban szazszor meg-
néztem, mennyit nétt a tuli-
pan, lestem a riigyek dagada-
sat, latni akartam, mikor ug-
rik ki bel6le a virag... Megél-
tiik azt a csodat, hogy a te-
remtésben el van rejtve az
élet. A miikodéséhez nem kell
az ember. Ez alazatra intett. A
parasztember gy mftveli a
foldet, igy banik a természet-
tel, ahogyan a pap teszi a dol-
gat az oltaron... Megsziilettek
az els6 baranykak. Ha tarka is
volt koztiik, olyan boldogok
voltunk, hogy az agyunkba
vittiik, vele aludtunk.

- Voltak-e a falujukban saja-
tos szokasok, hagyomanyok?

— A nagybojti idészak egé-
sze egy nagybeteg melletti
virrasztasként telt. Fekete, de
legalabbis sotét ruhaban jar-
tunk. A férfiak nem borotval-
koztak, az asszonyok kend6t
hordtak. Kifestettiik a szoba-
kat, amelyeket a tiizel0 fiistje
megsziirkitett, és a sirokrdl is
eltakaritottuk a tél nyomait,
eltltettiik a viraghagymakat.
Ha valamelyik hazbol muzsi-
ka hallatszott ki az utcara, az
emberek nem vartdk meg,
mig az illet6t kiprédikalja a
pap- Egy bottal megverték a
kapujat, esetleg bekiabaltak:
Erted is szenvedett Krisztus
Jézus! Tovabbi megszégyeni-
tésre nem volt sziikség. Pén-
teken bojtot tartottunk, ha-
rom estén keresztutat jartunk.
Ezekre a misékre az is eljott,
aki kiilondsebben nem volt
,istenes”. Igy hivjuk azokat,
akiknek az életében tobb a
hit, mint a vallasossag, s a
templom miatt nem hagyjak
el a dolgukat... Tévedés, per-
sze, hogy az ilyen ember nem
,istenes”. De faluhelyen, {6-
ként egykor, nemigen tettek
kiilonbséget hit és vallasossag
kozott. Nem tulzok, ha azt
mondom: a magyarfalusiak a
nagybdjti eseményekben ér-
zik magukhoz a legkozelebb
Istent.

— Tobb helyen irja, hogy a
szenvedés, a megprobaltatas
végigkiséri a moldvai magya-
rok életét, egyénileg és ko-
zosségileg is. Hogyan viszo-
nyulnak a gyakori csapasok-
hoz?

— Itt mindenekel6tt azt kell
vildgossa tenni, hogy a hagyo-
manyos paraszti vildgban
nem ugy élték meg a szenve-
dést, ahogyan a 21. szdzadban
gondolkodunk errél. Ma mar

nem csap at blinbanatba. En-
nek mintdjara élik meg Isten
megbocsatasat is, és biztos,
ami biztos alapon inkabb 6va-
tosak. Mindig megmarad ben-
niik a bizonytalansag, a kinzé
félelem az elkarhozastol. Gyo-
nas utadn nem tiszta lappal in-
dulnak, hanem egy tjabb tol-
dozason-foltozason atesett, az
elkarhozas veszélyének még

nek mutatkoznak. Ma is tar-
tom, amit egykor mondtam: a
moldvaiak Istent a természet-
bél ,olvassak”, Jézus Krisz-
tust a lelki élet, a hit mélysé-
geiben és kiizdelmeiben latjak
viszont. A Szentlélek az az is-
teni személy, akirdl két bibliai
esemény kapcsan tudnak, Jé-
zus megkeresztelkedése és a
plinkdsdi torténések nyoman.

magatol a szotol is irtézni szo-
kas, s a szenvedést legfeljebb
az Isten léte ellen felhozhato
érvnek, jogerds itéletnek tart-
jak. A moldvai magyarsag vi-
szonya az élethez redlis. Nem
az Egyhaz, nem a tudomany,
hanem a természet és az élet
tanitotta meg Oket arra, hogy
a helytelen tetteknek kovet-
kezményeik vannak: fajda-
lom, szenvedés. A szenvedés
azonban nem forditja éket Is-
ten ellen, bar igaz, megesik,
hogy egy karvallott ember,
akinek a termését elverte a
jég, dithében karomolja Istent.
De & is pontosan tudja, hol
van a helye Istennel szemben,
s még aznap térdre rogy, és
rendezi vele a dolgat. Tiszta-
ban van azzal, hogyha ezt el-
mulasztja, az neki fog fajni,
nem Istennek. S6t, tudja azt is,
hogy szamithat Istenre, még
abban is, hogy segiti cipelni a
fajdalmat. A szenvedés arra
vald, hogy ha igen-igen el-
messziiltiink Istentdl, vissza-
talaljunk hozza - ezt mondjak.
Azt is feljegyeztem: a keresz-
tet arra kaptuk, hogy a szur-
dokokon legyen hidunk.

r

— A magyarfalusiak hitérdl irt
monografiajabol az deriil ki,
hogy a hitiikben sokkal erd-
sebben van jelen az 6szovet-
ségi, tobbnyire biintetd, ha-
ragvo Isten képe, mint a Sze-
retet-Istené, a megvalto Jézus
Krisztusé. Mi lehet ennek a
mélyebb oka?

- Ugy érzem, van valami
rejtély ebben az istenképben.
Latok egyfajta , aranytalansa-
got”, aminek a megfejtésével
kiizdok. Ujabban arra gyanak-
szom, hogy a kérdés kulcsa az
onkép, a porszemtudat, a bii-
nosségtudat. Mintha arrol len-
ne sz6, hogy nem tudjak meg-
bocsatani maguknak azt, ami-
re Pal apostol is panaszkodott:
a jot akarom, de a rosszat cse-
lekszem. Sztinni nem akaré
blintudatban élnek, amely

inkabb kitett éntudattal, én-
képpel élnek tovébb. Ez a ma-
gatartas — kutatasaim szerint —
kiils6 hatas a helyiek hitében.
Az egykori lelkipasztori mod-
szertan és a papsag keze nyo-
ma. A hitéletben tulsagosan
kipreparaltak a biint.

— Mégis: mennyire hisznek
az irgalmas, megbocsato
Krisztusban, és elfogadjak-e
a vilag Megvaltoéjanak? Ho-
gyan iinneplik a husvétot, a
feltdimadast?

— Krisztus kereszthaldla
szamukra a legmeggy6zSbb
érv a hit értelme ¢és jelentdsége
szempontjabdl. Ugy olvassak
és hallgatjak a keresztuti 4jta-
tossagot, hogy kozben nagyo-
kat sirnak. Az Gt menti feszii-
leteket ugy apoljak, mintha
valdsagos testében fliggene
rajtuk Krisztus. A htsvéti szo-
késokban aztdn mar tobb az
orom. Es a régi pogany szoka-
sokat mind-mind ,megke-
resztelték”, Osszekapcsoltak
valamilyen evangéliumi moti-
vummal. A htisvétra készitett
sok finomsag: a paszka, a ba-
rany és a tobbi, meg a tiltdsok
aldli felszabadulas miatt nem
is a lelki tiizenetekre esik
ilyenkor a figyelem. Enekel-
tiilk, persze, hogy Filtdmadt
Krisztus!, a mennybemenete-
lig igy is koszontiink egymas-
nak, de ez a mondas olyan
volt, mint egy 6si vardzsszo,
nem lehetett lerantani a sar-
ba... A husvét megmaradt ti-
tokzatossagnak.

— Mondhatjuk, hogy a szent-
haromsagos egy Isten a
moldvai magyarok tudataban
elvalik a biintet6 Atyaistenre
és a szeret6 Fitistenre? S ho-
gyan viszonyulnak a Szentlé-
lekhez?

— Inkébb gy fogalmaznék,
hogy nem elvalnak egymastol
ezek az arcok, hanem kiilon-
kiilén is nagyon karakteres-

Erdekes, hogy bar a piinkésd
ma is nagy, kétnapos iinnep, a
Szentléleknek nincs sajatos
(népi) kultusza.

— Tizenkét éves koraban el-
hagyta a sziil6falujat, azota
varosokban él, Csikszeredan,
Budapesten, Velencén. Csala-
di kotédései miatt és néprajz-
kutatéi munkajabol adédoan
azonban rendszeresen visz-
szajar Magyarfaluba. Mi az,
amit meg6rzott gyermekkora
hitébdl, és mennyire valto-
zott a hasvéthoz valo viszo-
nya?

— A nagybojtot szeretem
igazan ma is. A gyermekkori
hitem sok ,,miitéten” esett at,
de az orokségnek van olyan
része is, amivel meg kellett ta-
nulnom egyiitt élni. A htisvéti
tinnepkorben a nagypénteket
és a huisvéthétft szeretem a
legjobban. Ami koztiik tor-
tént, az a vilag legszomorubb
torténete. Szinte érthetetlen,
hogy mer ezek utan Isten
,szemébe nézni” az emberi-
ség. De 6 ezuttal is elveszi az
ember szégyenét, ahogy Zaka-
rids esetében tette. Ot elnémi-
totta. Az emmauszi tanitva-
nyok szemét eltakarja, hogy
aztan fokozatosan maga fedje
fel magat. Akkor is Isten koze-
ledik hozzank, amikor azt
hissziik, hogy a hitben ugy
igyeksziink, majd 6sszetorjiik
magunkat...

- Isten léte az On szamara
evidens, de mintha nem fel-
szabadult volna ez hit, ha-
nem sokkal inkabb szoron-
g0, félelemmel teli. Gyer-
mekkori tapasztalatokbol fa-
kad ez, vagy alkatilag ilyen?

— Is-is. Es vannak helyze-
tek, amelyek felnagyitjdk a
szorongast, illetve elnyomjak
a hitet, a reményt, a bizalmat.

- Azért is kérdeztem ezt,
mert a hit mellett bennem is

sok a szorongas. Janos apos-
tol ugyanakkor azt mondja:
aki szeret, abban nincs féle-
lem.

— Szerintem a félelem nem
valaszthato el az emberi léte-
zést6l, és nem is minden tipu-
sa ,hitellenes”. S6t. A Biblia-
ban gyakran olvassuk a felszé-
litast, hogy ne féljiink, s ez ép-
pen arrdl tanuskodik, Isten
nagyon is tisztdban van azzal,
hogy a létezés elemi velejardja
a félelem. Ezt nem tagadja a
Biblia, hanem azt ajanlja, hogy
ennek ellenére ne (csak) fél-
jink, hanem bizzunk is. Ha
nincs félelem, mi indokolja a
bizalmat? Nalam a félelem az
éberség eszkdze. Nem azért
félek, mert nem bizom, ha-
nem azért bizom, mert félek.
A hiv6é ember félelme nem
azonos a hitetlen ember félel-
mével. Lehet, hogy szerencsé-
sebb volna fogalmilag is elkii-
I6niteni egymastol a kettot.

— Miért van az, hogy a szere-
tetb6l fakad6 megvaltas két-
ezer évvel ezel6tt megtortént,
mégis valtozatlanul nehéz
hinniink Isten hatartalan jo-
sagaban, gondviselésében?

— Ez nagy kérdés... En is
ugy érzem, hogy megfaradt
az emberiség a hitben, és mér-
hetetleniil eltdvolodott Isten-
toél. A vildgtorténelem végte-
lennek tind hossztisaga miatt
az ember elhitte, hogy rajta ki-
viil és folotte nincs is senki.
Mar nem var Istenre, akinek a

A moldvai magyarsig
viszonya az élethez
redlis.

Nem az Egyhiz,
nem a tudomdny,
hanem
a természet és az élet
tanitotta meg Oket arra,
hogy a helytelen tetteknek
kovetkezményeik vannak:
fajdalom,
szenvedés
I

malmai ugye lassan 6rdlnek.
Az ember magét tette meg az
élet és a halal urdnak. Elkese-
redésemben egy gyermeteg
gondolat is megfogant ben-
nem: szegény Isten kizavart
minket a paradicsombol, hogy
ne egyiink az élet fajarol, de a
satan ellopta az Gtletet, eliiltet-
te a maga életfajat, s legvégiil
annak gyiimolcsével — mérgé-
vel — etet minket. Ettdl a go-
noszsaggyimolcstél az em-
ber, és majd a gép, mindenre
képes lesz. A Iényeg, hogy Is-
tent iktassuk ki a létezésbol.
Ez a legvilagosabb bizonyiték
arra, hogy a harc valdjaban Is-
ten ellen zajlik, és a magara is-
tenként tekinté ember nem
mas, mint a satan eszkoze,
fegyvere. A folytatast és a
végkifejletet illetéen én a ki-
nyilatkoztatasnak hiszek. A
gonosz legyOzetett, és akik az
Urhoz kidltanak, megmene-
kiilnek.

— Fontos Onnek Dsida Jend
Nagycsiitortok ciml verse,
utal is erre legutobbi koteté-
ben, a Kislany a pdlyaudva-
ron cimi versben: ,(...) egy
csiitortokon végiil utat kér-
tem / elnézést kérek én a/ hi-
res vacsorara jottem”. Azt is
irja egy helyiitt: ,Dsida verse
nem szoveg. Esemény. Torté-
nés, és valamely szereplGje
biztosan én vagyok.”

- Igen, ez a Dsida-vers na-
gyon iit. A nagycsiitortoki bib-
liai események is olyan, a léte-
zéshez szorosan kapcsolédd
momentumokat jelenitenek
meg, mint amilyenekrdl a féle-
lem kapcsan mar beszéltiink.
Tagadhatatlan, hogy az ember
életében van egy vagy tobb
olyan, ahogyan a vers fogal-
maz, ,titkos ut”, amit egyediil
kell végigjarnia, ,allati féle-
lem”-ben. Ez az egyediil nem
csak egyediillétet jelenthet, ha-
nem lelki szarazsagot is. Meg-
jelenhet az istenhidny tudatal-
lapotban. A nem értésben. Es
itt dobja be Isten Job esetét
mentdoviil. Jobot nem izgat-
tak a koriilmények. Sem a gaz-
dagsag, sem a nyomor. Sem a
szeretet, sem az igazsag. Istent
akarta. Es amikor a legnyo-
masztobb istenhianyt, isten
hallgatasat élte meg, akkor
mondta ki a Biblia legfonto-
sabb mondatat: ,Tudom, hogy
az én Megvaltdm él, és utolja-
ra az én porom felett megall.”
Biztosan volt Isten tarsolyaban
mds mdd is arra, hogy ezt a hi-
tet, tudast eljuttassa a teremt-
ményéhez. Mégis a szenvedés
nyelvét valasztotta.

— A kozelmultban elhunyt
piarista pap tanarhoz, Lukacs
Laszlohoz, lelkiatyjahoz irta
Vasdrnapbdl van az ember ci-
mid versét: ,Eltiink matol
holnapig, / szakadékbdl ka-
paszkodasig, / s akarhogyan
gornyedtek a szamok, / egy
vasarnap sem volt hamis, /
minden reggel: sziiletésnap
volt, / sziiletésnap a mai is.”
A vasarnap Jézus Krisztus
feltamadasanak napja. Igy az
Ostisztasag, a reménység
mintdjanak is tekinthetjiik?

— A vers Lukacs Ldaszl6 szii-
letésnapi koszontésére iro-
dott. Atya nagyon sokat és tii-
relmesen faradozott a hitem
gyogyitasan. Csak azért nem
beszélek réla a gyasz hangjan,
mert tudom, mennyire varta a
szinr6l szinre latast. Kicsi
gyermeknek lattam, aki masra
sem tudott gondolni, mint ar-
ra, mikor érkezik mar haza az
Edesapa, hogy végre-végre
megolelhesse. A hetedik nap,
a vasarnap, és ugy altalaban
az linnep, amit Istentdl kap-
tunk, sokkal értékesebb ajan-
dék, mint amennyire éliink
vele. A katolikus vallas legcso-
dalatosabb eseménye a szent-
mise, amire altalaban ugye va-
sarnap jut el az ember. Iste-
nem... Csak a miseszoveg
csendes hallgatdsatdl is meg-
borzong az ember. Megrendiil
attol, hogy milyen nagy az Is-
ten, és milyen fontos neki az
ember. Tulajdon Fidt sem ki-
mélte értiink. Nem lehet ezt
felfogni, csak megkdszonni.

Bodnar Daniel
Foto: Lambert Attila
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Jezus felment az Olajfak hegyere

Obbszor  olvashatjuk az
evangéliumokban e cimado
mondatot. Talan leginkabb
imadkozni ment Jézus az
Olajfak hegyére, ahogyan Galiledban
is, ahol a hegyen ,az egész éjszakat
imadsagban toltotte” (vo. Lk 6,12). A
hegy és az egyediillét azt jelenti: ko-
zel az Atyahoz, aki ,,odafént” van, és
aki a csendben, a sziviink mélyén
van, ahonnan megszolit minket.
Az Olajfak hegye ilyen hely. Itt ta-
lalhaté a templom, amely annak em-

iivegen at lathatd. A jeruzsalemi
Templom-hegyen azonban ma valé-
ban nem talaljuk ott az egyetlen Is-
ten egyetlen templomat, csupan két
hatalmas mecsetet: a hegy kozepén
allé Sziklamecsetet és az al-Aksza
mecsetet. Krisztus utan 72-ben a Ro-
mai Birodalom valéban lerombolta a
Szent Varost, ahol , k6 kovon nem
maradt”, és egy 1j véarost alapitott a
helyében, az Aelia Capitolinat. Azo-
ta sincs templom és dldozati oltar...
Jézus innen, az Olajfak hegyérdl

lékére épiilt, hogy az apostolok meg-
kérték Jézust: ,Uram, tanits meg
minket imadkozni!” (Lk 11,1), és Jé-
zus a Miatydink imadsagot tanitotta
nekik. A Pater noster-templom ud-
varan szamtalan nyelven olvashaté a
Miatyaink, ott lathatjuk felirva hébe-
riil, de arami nyelven is, amelyen
Jézus beszélt. A karmelita templom-
ban pedig, amely a 4. szdzadi temp-
lom helyén all, ott olvashatjuk ma-
gyarul is.

Jézus imadkozott itt mas alkalom-
mal is. Amikor az Olajfak hegyének
taloldalan talalhaté Betaniabdl — Ma-
ria és Marta hazabdl testvériik, La-
zar feltdmasztdsa utdn — elindult a
jeruzsadlemi Templom-hegy felé,
meglatta a Szent Varost, és megsirat-
ta, tudvan, hogy el fog pusztulni,
mivel nem fogadta be a Messiast (vo.
Lk 19,28-48). A 20. szazadban a bi-
zanci romok f6lé épiilt, konnycsepp
alakt templom, a Dominus flevit (az
Ur sirt) 6rzi ennek emlékét. Az épi-
tész gyonyorien megalkotta: az ol-
tar mogott 1éve , oltarkép” egy iveg-
ablak, azaz nem mas, mint Jeruzsa-
lem €16 varosanak képe, amely az

mindezt elére latta. A kézelmultban
ott, az Olajfak hegyén allva, és sajat
szemiinkkel latva a varost, talan mi,
egyszerti budapesti zarandokok is
elore lattuk, mi torténik velink ak-
kor, ha nem fogadjuk be a Messiast
életiink varosaba, a sziviinkbe. E
profétai elérelatasa utan Jézus feliilt
a szamarcsikora, és ugy vonult be
apostolaival Jeruzsalembe, a Temp-
lom hegyére, mint a Messids. Ma
ugy is nevezik ezt az utat: Virdgva-
sarnap utja. Diadalmas, hozsannazo,
palmaagakkal és virdgzo agakkal
tinnepld kdzosség koszontotte 6t.
Jézus a husvéti tinnepekre ment
fol Jeruzsalembe, mint megannyi za-
randok abban az idében. Elgondol-
kodtam azon, vajon megint ,nem
kapott helyet a szalldson”, mint an-
nak idején Betlehemben, hogy az
Olajfak hegyének labanal, a Getsze-
mani- (ardamiul: olajprés) kertben a
szabad ég alatt vagy egy barlangban
kellett megszallnia? Nem tudni.
Mindenesetre az utols6 vacsorat ko-
vetden idejott tanitvanyaival, a Get-
szemani-kertbe, s a szenvedéstdl, a
halaltol vald félelme és az isteni aka-

rat teljesitésének, az emberiség {id-
vozitésének vagya kozotti kiizdel-
mében vérrel veritékezett. Ennek
emlékére épiilt a Nemzetek templo-
ma — mas néven Agonia-bazilika -
az elsd vildghdboru utan, kdzadako-
zasbol. Mindenki azt hitte, hogy
ilyen vilagraszolé szenvedés és
pusztitas nem lesz tobbé, ezért hala-
bol épiilt ez a templom. S bar Ma-
gyarorszag a haborti utan a trianoni
békediktdtum nyoman elveszitette
teriiletének kétharmadat, mégis a
legnagyobb adomanyt adta, a féoltar
folotti apszisban talalhaté mozaikké-
pet, amelynek jobb sarkdban ott lat-
hat6 a magyar cimer. Ha egy vesztes
héabora utan mi, magyarok igy tud-
tunk halat adni azért, hogy véget ért
az 6ldoklés, és eljott a varva-vart bé-
ke, akkor biiszkék lehetiink arra,
hogy ebben a hazaban sziilethettiink
és élhetiink. Ahogyan biiszkék vol-
tunk mi, budapest-terézvarosi szent-
foldi zarandokok is, és ott, ahol Jé-
zus vérrel veritékezett, letérdeltiink,
keziinket a sziklara tettiik, melyre
Jézus vére hullott, s elénekeltiik a
magyar Himnuszt: ,Megblinhddte
mar e nép a multat s jovendot!”

A kert kétezer éves olajfai drzik,
s6t a fiiliinkbe, sziviinkbe stgjak Jé-
zus imédjat: ,, Atydm, ha lehetséges,
keriiljon el ez a kehely, de ne ugy le-
gyen, ahogy én akarom, hanem aho-

miatt egyediil itt van ragyogd fény
az egyébként kék mozaikokkal diszi-
tett templomban, ahova az alabast-
rom ablakokon keresztiil csak szirt
fény jut be. Bar mindannyiunk életé-
ben, lelkében jelen van tobb-keve-
sebb szenvedés, talan mégis ki tud-
tuk mondani Gszintén és hittel: le-
gyen meg a te akaratod!

De ugyanebben a kertben torténik
az arulas is, Jadas ide hozza a kato-
nakat, hogy Jézust elfoghassak. Be-
lépve a Getszemani-kertbdl az arulas

gyan te!” (Mt 26,39). S e szavak 0sz-
szecsengenek azzal az imadsaggal,
aminek a kozeli Miatydnk-templom
allit emléket: ,legyen meg a te akara-
tod!”. Talan éppen ezért van e két
idézet felirva az Agdnia-bazilika ku-
polajaban — az arany mozaikboritas

barlangjaba, az oltar alatt ott vannak
az alvo apostolok szobrai, s kozeliik-
ben a kép, a Judds csékja, és maris
hallod szivedben a mélységes fajdal-
mat kifejezé mondatot az imént még
remegve vérrel verejtékezd Jézustol:
,Jadas, csdkkal arulod el az Ember-

fiat?” (Mt 26,48) A szeretet egyik leg-
kifejez&bb jele, amikor valakit atole-
lek, arcom az arcahoz ér, befogadom
6t az életembe, a szivembe - s
ugyanez a gesztus itt a pénzért valod
elarulas jelévé lesz. Leirhatatlan faj-
dalom ez Jézusnak, talan még az ez-
utan kovetkezd testi gyotrelmeinél is
fdjdalmasabb. Ez tényleg a sotétség
és a mélység pillanata, s valoban, a
hely is a legmélyebben van az Olaj-
fak hegye alatt.

De kitilhettiink a hegy csticsara is,
ahonnan a zarandok végigtekinthet
Jeruzsalem négy részre osztott (zsi-
dé, keresztény, muszlim és Grmény)
mai Ovdrosan, amely magaban fog-
lalja a Templom-hegyet és a passio-
bol ismert sok helyszint, tobbek ko-
z0tt a Via dolorosat, a Golgotat, a
Szent Sir-bazilikat. Ez volna a vilag
kozepe? Igen, mert alattunk, az Olaj-
fak hegyének oldalaban ott a temetd
a sirokkal, mind varjak a feltdma-
dast. Mert Krisztus ebben a Szent
Varosban gyozte le feltamadasaval a
halalt. S ahogy ott {iltiink csendben,
imadkozva, egyszer csak megszolalt
a milezzin, és mogottiink felhangzott
az esti harangszoé egy, az Olajfak he-
gyének tetején 4ll6 hatalmas torony-
bol, s a lemend nap fényében a csi-
csan szikrdzva tiindokolt a kereszt.
Ez a torony felhivja a figyelmet arra,
hogy a halalt az élet, a feltamadast a
mennybemenetel koveti, az atlépés
oda, ahova Jézus mar el6rement, és
ahol 6rok lakohelyet készit nekiink,
ha elfogadjuk, ha befogadjuk 6t az
életiinkbe mint Megvaltonkat.

Foto: Topor Marta
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