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– Korábban már ketten, Szász Károly és
Babits Mihály is lefordították a teljes Iste-
ni színjátékot. Mikor, milyen élmények
hatására született meg az a gondolata,
hogy Ön lesz a harmadik?

– A rend kedvéért meg kell jegyeznem,
hogy egy református pap, Szabadi Sándor
is lefordította a teljes művet, csak ő prózá-
ban, jegyzetekkel ellátva. A szüleim zené-
szek voltak, tudtak olaszul, anyám anyja
olasz származású volt. Otthon sok könyv
vett körül, köztük olasz nyelvűek is, példá-
ul a Divina commedia rémes illusztrációk-
kal, amiket persze gyerekkoromban nagy
érdeklődéssel nézegettem, különösen az
ördögök képeit. Apám fordított is olasz-
ból…

– Nádasdy Kálmán, a híres opera- és film-
rendező, színházigazgató…

– Így van. Fiatalon lefordította a Gianni
Schicchinek, Puccini egyfelvonásos operájá-
nak a librettóját. Ez a dantei Pokol 30. éne-
kének egyik epizódjára épül: Schicchi el-
vállalja, hogy befekszik a nem sokkal ko-
rábban meghalt Buoso Donati ágyába, s
úgy tesz, mintha ő volna és haldokolna,
közben pedig a jegyző jelenlétében végren-
delkezik, hogy így az elhunyt Buoso uno-
kaöccse, Simone többet kapjon az örökség-
ből. Simone cserében belemegy, hogy
Schicchi saját magára hagyja a ménes leg-
szebb kancáját. Érettségi után angol–olasz
szakra mentem. Kardos Tibor professzor-
nál olvastuk az Isteni színjátékot. Ő kiválóan
értette, és megtanított minket a lábjegyze-
tek szeretetére. Megmutatta, hogy a mo-
dern tudományos kiadványokban oldalan-
ként csak néhány sornyi a szöveg, és ren-
geteg a lábjegyzet. Később angol szakra
specializálódtam, így kedvezőbbek voltak
a megélhetési lehetőségek. 1970-ben végez-
tem. Az olasszal sokáig éppen csak foglal-
kozgattam. Ám az Isteni színjáték újra és új-
ra felbukkant az életemben. Érdekes dol-
gok történtek. Egy barátnőmnek segítet-
tem költözködni. Az új lakásban volt a
spájzban egy polc, aminek a tetejére nem
tudott felmászni, megkért, hogy nézzem
meg. Ott hevert egy példány az Isteni szín-

játékból, az előző lakó ottfelejtette. Ugyanaz
a kritikai kiadás volt, amiből Kardos Tibor
tanított minket. Elkértem tőle. Kolozsvá-
ron, még a Ceauşescu-éra idején, néhány
értelmiségi illegális magyar gimnáziumot
működtetett egy lakáson. Szombatonként
jöttek össze a magyar diákok, mintha házi-
buli lenne, de kőkeményen tanultak. A ma
Norvégiában élő író, Kun Árpád megszer-
vezte, hogy Pestről is jöjjenek emberek.
Megkért, hogy beszéljek az Isteni színjáték-
ról. Nagyon alaposan felkészültem a Ba-
bits-féle fordításból. Láttam azonban, hogy
a gyerekek nem nagyon értik, pedig tudtak
magyarul, de távol állt tőlük ez a nyelve-
zet. Talán akkor villant át rajtam először,
hogy kellene ezzel kezdenem valamit.
Közben fordítottam komoly dolgokat, így
Shakespeare drámáit, beszélgettem a bará-
taimmal, és ők is megerősítettek abban,
hogy a Babits-féle Színjáték-fordítást már
nem nagyon olvassák.

– Babits fordításán nemzedékek nőttek fel.
Mi a gond vele, miért értik olyan nehezen
ma már?

– Babits úgy gondolta, hogy a Színjá -
ték akkor szép, ha nehéz; cifrázni akarta,

számára elsősorban költészet volt. Az elő-
ször megjelent fordításának előszavában
azt írja: az Isteni színjáték csak a művelt kö-
zönségnek szól. Dante azonban ezt nem
így gondolta. Olaszul írta a művét, azt

akarta, hogy még azok is értsék, akik nem
tudnak olvasni. Akkoriban nem létezett
nyomtatás, kevés volt a kódex, az emberek
esténként összegyűltek, és a káplán felol-
vasta. A nők közben hímeztek, a férfiak a
kardjukat rozsdátlanították, és hallgatták.
Dante nem képzelhette a művét nehéznek,
ezek a szövegek nem Petrarca-szonettek,
amiket nyolcszor el kell olvasni, hogy meg-
értsük. Babits viszont a szecesszióban élt.

Persze nem az én fe-
ladatom, hogy bírál-
jam, bár az ember
óhatatlanul foglalko-
zik a riválisaival.
Gyönyörű, amit ír és
nagyon invenciózus,
de – bocsánat, hogy
így fogalmazok –
olyan, mintha egy
színházi előadáson
az egyik szereplőnek
egyszerűen át kellene
mennie a színpadon,
ő pedig balett ug -
rásokkal teszi meg
ezt. Szép, amit Babits
csinál, de sok. Ez az

egyik. A másik pedig, hogy a nyelv válto-
zik. Babits olyanokat ír, hogy „látandom”
ezt a dolgot. Ezt a kifejezést ma már nem
használjuk, de igazából akkor sem mond-
ták, amikor Babits fordítani kezdte a Színjá-

2Mértékadó A R C V O N Á S O K

Dante azt akarta, hogy azok is értsék 
az Isteni színjátékot, akik nem tudnak olvasni
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tékot. Az is lényeges, hogy ő nagyon nem
szerette a lábjegyzeteket. Elődje, Szász Ká-
roly, aki nála csak mintegy tizenöt évvel
korábban, 1895-ben fejezte a Commedia for-
dítását, rengeteg jegyzetet használt, ami na-
gyon hasznos.

– A Pokol és az egész Színjáték egyik leg-
ellenszenvesebb alakja VIII. Bonifác pápa.

– Nem rokonszenves figura, az igaz, de
Dante gyűlöletét eltúlzottnak érzem.

– Bonifácnak jelentős szerepe volt abban,
hogy Dantét száműzték szülőföldjéről, Fi-
renzéből.

– Igen, de egyházi szempontból rendkí-
vül jelentős személyiség volt, még ha ag-
resszív is. Ő hirdetett először szentévet –
fantasztikus ötlet, nagyon bejött, anyagilag
is; tódultak Rómába a zarándokok. Végül is
Róma püspökeként neki az volt a dolga,
hogy elérje, hogy a város prosperáljon. Va-
lószínűleg keserű, kellemetlenül viselkedő
ember volt, és ezt Dante nem szerette. Meg-
jegyzem, szerintem ő maga is ilyen volt. Lá-
tom magam előtt ezt a két erős egyéniséget
egymással szemben. Úgy érzem, a Jóisten
nincs felháborodva Bonifác tevékenységé-
től. Lehet, hogy azt mondja neki, édes fiam,
néha kicsit karcosabb voltál a kelleténél, de
végül is valakinek ki kellett emelnie a sár-
ból az Egyház szekerét, és ő kiemelte. A
fordítás során rájöttem, hogy ennek kidom-
borítása sokkal érdekesebb, mintha csak át-
koznánk a gonosz Bonifácot. Dante szerette
volna őt a Pokolba helyezni, de Bonifác ak-
kor még élt. Ezért a Színjátékban ezt mon-
datja valakivel: „Te már itt vagy? / Már itt
vagy, Bonifác? Hát akkor engem / az írás
néhány évvel becsapott!” 

– Az előbb beszéltünk a jegyzetek fontos-
ságáról. Ön is sok jegyzetet használt…

– Igen, úgy éreztem, szükség van erre.
Nagyon lecsökkent a vallási ismeret a vi-
lágban, még a gyakorló hívők körében is.
Szívügyem volt, hogy a lábjegyzetekben
elmondjam a katekézist. Egy templomba
járó házaspár, a barátaim például nem tud-
ták, hogy a purgatórium nem a próbatéte-
lek helye, azaz onnan már csak a mennyor-
szágba lehet jutni. Babitsnak a maga idejé-
ben még elég volt egy kulcsszót használ-
nia, de ma már nem elég. Vergilius elmesé-
li Danténak, hogy ő nem tudja, mi történt,
de egyszer csak megjelent egy méltóságtel-
jes nagyúr, és kivitte a pokolból az embere-
ket. Babits erre azt írta: Krisztus pokoljárá-
sa. Nekem azonban részletesen el kellett
magyaráznom, hogy Krisztus még a ke-
reszthalála napján leszállt a pokol tornácá-
ra, és kihozta onnan az előtte élő nemzedé-
kek (elsősorban az ókori zsidóság, az ószö-
vetség kora) legkiválóbbjait, akik hittek a
Megváltó eljövetelében. Ők – mivel nem

voltak keresztények – különben a pokol-
ban maradtak volna. Erre utal az Apostoli
hitvallás, a Hiszekegy: Jézus Krisztus „alá-
szállt a poklokra”.

– Katolikus részről ki segített Önnek a for-
dításban?

– Mátyus Norbert Dante- és Babits-kuta-
tó volt a szaklektor. A mutatókat a filozófi-
ai végzettségű Szilvay Máté készítette, aki
mélyen hívő katolikus családból szárma-
zik. Az ugyancsak kiváló Dante-kutató,
Kelemen János (Jimmy) is rengeteget segí-
tett. Mi négyen végig együtt dolgoztunk a
fordítás során. Kitaláltuk azt a két fogal-
mat, hogy centrifugális és centripetális láb-
jegyzet. Az előbbi azt jelenti, hogy kifelé vi-
szi a figyelmet a műből. Nagy viták után
egyetértettünk abban, hogy ne legyen
ilyen. Francesca és Paolo szerelme esetében
például centrifugális lábjegyzet volna, ha

kifejtenénk, hogy Csajkovszkij gyönyörű
zeneművet írt erre a témára. Ez érdekes és
hasznos, szélesítené az olvasó látókörét, de
azt mondtuk, nem! Csak centripetális, azaz
a művet befelé szervező lábjegyzeteket
használtunk. A Magvető Kiadó, nagyon
helyesen, előre figyelmeztetett: nem tudo-
mányos kiadó, tehát azt ne csináljam, hogy
oldalanként háromsornyi a szöveg, a többi
meg lábjegyzet; soha ne legyen több a láb-
jegyzet az oldal harmadánál. 

– Babits szerint a Színjáték költészet, ez-
zel szemben Ön azt állítja: tankönyv. Ki-
fejtené ezt bővebben?

– Szándékosan az ellenkező oldalra len-
dítem az ingát. Babits is tudta, hogy a Szín-
játék nem tiszta költészet, vannak benne
csillagászati, teológiai, filozófiai fejtegeté-
sek. A mai olvasót az érdekli, hogyan gon-
dolkodtak a 13–14. századi emberek, vagy
például az, hogy mi a purgatórium. Ezt a

fogalmat lényegében a Színjáték hozta be a
köztudatba. Lehet, hogy a betonvázát már
előbb felhúzták, de Dante rendezte be. Lát-
szik belőle, hogy a humanizmus felé megy
el a kereszténység is, nincs már fehér és fe-
kete, mint a középkorban, nincs már olyan,
hogy ez fel, az meg le. Senki sem tökéletes.
Na jó, a szentek menjenek fel azonnal a pa-
radicsomba, a nagyon gonoszak kerüljenek
a mélybe. De mégis, mindannyian gyarlók
vagyunk, ne kelljen már annyi embernek
elkárhoznia! A kérdésre visszatérve: Dante
korában az emberek tudták, hogy a föld
gömbölyű, de azt nem, hogy mekkora,
mert ahhoz óra kell, mégpedig olyan, ami,
ha nyugat felé megyek, nem igazodik,
mindig ugyanazt az időt mutatja. Elérke-
zem Lisszabonba, felnézek az égre, és azt
mondom: milyen érdekes, az órámon már
három óra van. Tudom, hogy ennyit men-
tem nyugatra. A középkor emberének
ilyen eszköze még nem volt. Ezért csak na-
gyon bizonytalan felfogásuk lehetett a tá-
volságokról. Dante például azt hitte, hogy
Jeruzsálem és Lisszabon között hat óra az
időkülönbség, pedig csak három. Ezért
úgy gondolta: ha eljut Jeruzsálemből Lisz-
szabonba, akkor a földgömbnek a negyed-
részét már bejárta, mert négyszer hat az
huszonnégy. Ezt ők nagyon szépen kiszá-
mították. Dante azt is pontosan leírta, ho-
gyan lesz a gyerek. Ma már tudjuk, nem
egészen úgy, ahogyan azt elképzelte, de a
korabeli tudásnak megfelel mindaz, ami
benne van a Színjátékban. Dante tudatosan
írja bele a műbe a korabeli ismereteket. Er-
re gondolok, amikor azt mondom, hogy
a Színjáték tankönyv. Nagyon jellemző az
is, hogy bár vannak egyértelmű sorsok,
sokszor mégis ő dönti el, hogy ki hová ke-
rül a halála után. Olyan autoritatív módon
ír, hogy az olvasó néha elfelejti: bocsánat,
ezt nem a Jóisten mondja, hanem egy em-
ber. A Jóisten pedig csak hümmög, hogy
na jó, gyertek csak fel, majd megmutatom,
mi az igazság! Az egyik katonatiszt nagy
gazember volt, a pokolba kerül. A másik
sem volt nála sokkal kisebb gazfickó, de
amikor megsebesült – senki sem látta,
Dante sem –, magányában utolsó leheleté-
vel azt mondta: Maria! Ezért ő nem a po-
kolba, hanem a purgatóriumba kerül,
ahonnan csak felfelé, a mennyországba ve-
zet az út. Ez dramaturgiai trükk, soha nem
fogjuk megtudni, mi történt az illetővel,
higgyük el, hogy ez. Az is nagyon érdekes,
hogy az eretnekség gyanújába keveredett
híres filozófus, Siger de Brabant a menny-
országba jut. Ő Aquinói Tamás egyik leg-
főbb ellenfele volt, valószínűleg Tamás rú-
gatta ki a párizsi egyetemről.

– Mit ért azon, hogy az Isteni színjáték-
ban szereplő Dantét külön kell választani
a szerző Dantétól?

– A Színjátékban szereplő Dante gyakran
naivan érdeklődik Vergiliusnál, hogy miért
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van ez, hogy van az. A purgatóriumban
például azt mondja Vergiliusnak: ezek az
emberek engem arra kérnek, hogy imád-
kozzam értük, és ha hazamegyek, szóljak a
többieknek, hogy imádkozzanak értük,
mert úgy hamarabb a mennyországba ke-
rülhetnek. Vergilius ezt jóváhagyja. Dante
megkérdezi tőle: hát nem te írod az Aeneis-
ben, hogy hiába imádkozunk, az isteni dön-
tést nem változtathatjuk meg? Vergilius vá-
lasza pedig így hangzik: ez nem így van,
csak az én életemben, a pogány korban még
nem jutott el az ima Istenhez. Nem mondja
ki, de a lényeg, hogy ők a bálványokhoz
imádkoztak, ami sem-
mit sem ért. Az igaz Is-
tenhez természetesen
imádkozhatunk, és bár
nem változtatja meg az
ítéletét, de a szentek
közbenjárása megrövi-
dítheti a purgatórium-
ban eltöltött időt. Na-
gyon sokszor játszat
Dante ilyen kérdezz-
felelek játékot a Színjá-
tékban.

– A fordításában Ön a
hét főbűn (kevélység,
fösvénység, bujaság,
irigység, torkosság,
harag, restség) helyett
hét fő jellemhibáról
(önteltség, tétlenség,
pénzimádat, falánkság, testimádat) ír; az
irigység és a harag kivételével a többi foga-
lom nevét megváltoztatja.

– Fölnyitottam a Magyar katolikus lexi-
kont, ami azt mondja: ezek nem bűnök, ha-
nem víciumok (bűnös készség, rossz csele-
kedetekből kialakuló készség a rosszra).
Valóban így van. Ezek jellemhibák, ame-
lyek súlyos bűnök forrásai lehetnek. Min-
dig csodálkoztam, hogy a hét főbűn között
miért nincs ott a gyilkosság, az árulás, a
hűtlenség. Hiszen ezek a fő bűnök, nem a
torkosság például. Kiderült: a hagyomá-
nyos értelemben vett főbűnök pszichológi-
ai defektusok, jellemgyengeségek. A ví ci -
um szép latin szó, de ezt nem akartam be-
leírni, ezért keresgéltem, mi legyen. Végül
a hét fő jellemhiba mellett döntöttem, hogy
értse az olvasó, ezek még nem bűnök. So-
kat tipródtam, hogy megtartsam-e például
a bujaság szót, de nem tartottam meg, mert
ez a mai olvasó számára inkább pozitív, a
kert bujasága; vagy ha egy nő buja, az nem
olyan nagy baj. Ezért ehelyett azt írtam:
testimádat. A fösvénység helyett pedig a
pénzimádatot. A fösvénység nagyon régi
szó, ma már arra értjük, hogy valakinek
van pénze, de nem akar adni belőle más-
nak. Itt azonban többről van szó. Dante
azokat említi, akik túlzottan halmozzák,
vagy szórják a pénzt. Azokat, akik a pénz
rabjai lesznek. 

– A legnagyobb bűnnek ő éppen a kapzsi-
ságot tartja, amiből minden rossz követ-
kezik.

– Igen, a túlzásba vitt anyagiasságot. A
nőstényfarkassal szimbolizálja. 

– A csökkenő költőiség című kötetében
Ön arról ír, hogy Dante elfogadja a jogos
bosszút.

– Idetartozik a vendetta intézménye,
ami szokás volt Olaszországban. A Pokol
egyik szereplője dühös, amiért még nem

bosszulták meg az erőszakos halálát, ami
Danténak is kötelessége lett volna. Krisz-
tus kereszthalálával kapcsolatban is azt fej-
tegeti, Ádám és Éva bűnbeesése miatt Is-
tennek előbb-utóbb mégiscsak bosszút kel-
lett állnia, ezért egy ártatlan embernek kel-
lett áldozattá lennie. Ez Krisztus emberi ol-
dalára utal. Mivel azonban Isten jóságos, és
senkit nem akart tönkretenni, így a saját fi-
át küldte a földre, hogy őrajta csattanjon az
ostor. Dante arra is kitér, hogy Isten ké-
sőbb Jeruzsálembe küldte a rómaiakat,
akik Titus vezetésével legyilkolták a lakos-
ságot és lerombolták a templomot. De mi-
ért kellett ez, amikor a zsidók csak azt tet-
ték, ami Isten üdvözítő tervében benne
volt? Ez nagy és fogós kérdés. Dante úgy
bújik ki ez alól, hogy azt mondja, Jézus ár-
tatlan volt, és hogy lehet ártatlan embert
kivégezni. Arról nem szól, hogy a zsidók
veszélyesnek tartották Jézust, aki szokatla-
nul beszélt. Attól féltek, hogy kitör a forra-
dalom, és akkor a rómaiak elpusztítják a
népet, ezért inkább haljon meg egy ember.

– Ám a Színjáték végső kicsengése mégis-
csak a mindenkire kiterjedő isteni szeretet.

– Ez mindenütt benne van a műben.
Végső soron nem az Egyház dönti el, hogy
ki üdvözül és ki nem, hanem Isten, és az ő
szeretete elér ahhoz is, akit az Egyház
egyébként kiátkozott.

– Beszélgetésünk elején utalt arra, hogy
gyermekkorától kezdve kísérte életében
az Isteni színjáték. Most, miután lefordí-
totta ezt a monumentális művet, milyen
érzések vannak Önben?

– Nagyon boldog vagyok, hogy sikerült.
Igyekszem a halálomkor magammal vinni,
és ha majd odafent Szent Péter megkérde-
zi: te itt?, akkor megmutatom: na de
atyám, itt van ez a könyv, lefordítottam. Jól
van, menj – mondja majd akkor –, és kicsit
kinyitja a mennyország kapuját. Én mindig
fontosnak tartottam a vallást, ministráltam,
katolikus nevelést kaptam. Nem járok
rendszeresen templomba, de ma sem tu-
dok elmenni egy templom előtt úgy, hogy
ne tudnám, ne érezném a rendkívüliségét
annak, amit az épület jelképez. Mindig élt
bennem a vágy, hogy közelebb vigyük az
embereket a kereszténységhez, megmutas-
suk nekik, mi az. Aztán majd ők eldöntik,
hogy kell-e nekik vagy sem.

Bodnár Dániel
Fotó: Valuska Gábor

4Mértékadó N É Z Ő T É R

Iancu Laura

Boldogmondás
ujjaim közé veszem a levelet
még zöld talán a szél tépte le
érthetetlen ez az őszi zene
mintha kakasszó volna
s lehetne is
mert nem különb a hajnal
a tagadás óráinál

mire készül ez a nap
mi visszhangzik a piroslámpánál
a félelemtől kopár elmében
mi egykor sétaút volt
a Jézus-váró havazásban
ma csetlés-botlás tériszonyban

visszaadom a levelet a szélnek
madárnak és avarban hempergő
gyermeknek kellhet
a harmatos réten rájuk gondolok
boldogok mert öröklik a földet

Újraindítás
most már mindig betakarom
égnek fordulok az égből várom
elérhetetlen árnyékom
karod ikerláng öledben mégis fázom
nem tudom más szóval mondani
kezdek hinni az evolúcióban
de nem az erősek a gyengéket
nem Káinok ölnek Ábeleket
nem egyik csorda a másikat
csak hullnak csak hullanak
az emberek s az emberalakok
nem halál ez és nem békés kimúlás
zárd be a kaput és az ajtókat
a mi újraindulásunk a feltámadás
nem hiszünk a báránybőrű farkasnak
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Bráda Tibor éppen szemet rajzol Krisztusnak; szénnel dolgozik,
hiszen ez még csak a karton, amit a készülő üvegablakokhoz ké-
szítenek a művészek. A falra erősített papíron életnagyságú figu-
rák kelnek életre Bráda budai, XI. kerületi műtermében. Mindezt
már csak az Üvegbe álmodva című filmben láthatjuk, mert a duna-
újvárosi Krisztus Király-templom hatalmas üvegablakai már
évekkel ezelőtt elkészültek. A több éven át tartó munkát a kezde-
tektől egészen az átadásig végigkísérték a filmesek, Erős Péter
rendező és stábja.

Bráda Tibor  (1941–2022) halálának híre szeptember elején vá-
ratlanul ért mindannyiunkat, hiszen tele volt tervekkel, újabb
megbízásokkal, idős korában is sok-sok ambícióval. Nemcsak fes-
tőművész volt, hanem üvegművész is, egy régi technológiát hasz-
nált rendszeresen, az ólompántos
üvegablak-készítést. Ő tervezte és ki-
vitelezte az új dunaújvárosi templom
hatalmas méretű tematikus ablakait
is. Felesége, aki szintén festőművész,
és keramikus lánya mindenben a se-
gítségére voltak. 

A Bartók 1 Galériában találkoztam
vele kiállításának megnyitóján, 2019-
ben. Rendkívül barátságos embernek
ismertem meg. Amikor odamentem
hozzá, és beszélgetni kezdtünk, me-
sélt magáról és az életműve csúcsá-
nak tartott templomi üvegablakairól.
Egyeztettünk egy interjút is a műter-
mébe, de az akkor elmaradt a külföl-
di utazása miatt. Később Bodnár Dá-
niel kollégám beszélgetett vele, az
írás meg is jelent az Új Ember hetilap
2021. november 21-i számának ha-
sábjain. „Nekem ez a templom ter-
mészetesen az életművem csúcsa,
mert ez a három ablak kilencven
négyzetméter, és háromszor kilenc-
ven az kétszázhetven négyzetméter.
Ennyi üvegablakot az utóbbi időben
Magyarországon még nem készítet-
tek, talán Róth Miksa volt az utolsó,
aki hasonlót csinált. Nagyon boldog
vagyok, mert abszolút hozzám illő,
szívemhez szóló téma, hiszen már ré-
góta foglalkozom szakrális üvegfes-
tészettel. A Jessze fája című művem jó

példa. Úgy kezdődött az egész, hogy a plébános úrral megismer-
kedtünk, és mindkettőnknek hatalmas élményt adott a gyöngyös-
patai templomban lévő csodálatos Jessze fája. Ebből következtek
a Krisztus életfája, Szent István és IV. Béla családja az üvegablaka-
imon, és akkor úgy gondoltuk, hogy az egész templom a család-
ról szóljon, ez lesz a közös nevező” – hallhattuk az Újbudai Moza-
ik című műsor tudósításában Bráda Tibortól a dunaújvárosi
Krisztus Király-templomba készített színes üvegablakairól.

Az üveggel a beregfürdői gyár udvarán találkozott először. A
kihűlt üvegsalakokat, tömböket, amik már nem kellettek, kidob-
ták az üveghuták mellől, ezeket találták meg a gyerekek, és per-
sze csodálták a kristályosan csillogó üvegeket. Bráda Tibornak
huszonhárom templomban vannak üvegfestményei. A magyar
festészet napja is az ő nevéhez kötődik: az ő kezdeményezésére
született annak idején, idén ünneplik a huszadik jubileumát. 

„Minden színnek ezer árnyalata van, tudja azt (Bráda), hogy egy
épületben a nap hogyan forog. Az üvegablakban, akár étteremben
van, akár iskolában, bárhol, mindig van benne valami olyan, ami
felemeli a lelket, mindenképpen szakrális jellege van” – mondta a
kerületi tévé tudósításában Prokopp Mária művészettörténész.

Bráda Tibor Munkácsy-díjas alkotó nemcsak az egyik legnagy-
szerűbb egyházművész volt hazánkban, hanem az egyik legso-
koldalúbb festő is. Fiatal korában négy évtizeden át tanított a
Képzőművészeti Főiskolán. Talán kevesen tudják, hogy remek
tájképfestő is volt, különösen az akvarell technikát szerette meg
az idők folyamán. 1967-ben végezte el a főiskolán a festőszakot,
azután rögtön Szentiványi Lajos festőművész mellé került tanár-
segédnek, nála tanított hét évig. Haladt felfelé a ranglétrán, ad-

junktus lett, később docens. Tanított a
restaurátoroknál alakrajzot, festést a
szcenikusoknak, a díszlet- és jelmez-
tervezőknek szintén rajzot, festést, a
szobrászoknak alakrajzot, és persze a
festőszakon is festést és rajzolást.
„Úgy kezdődött a pályám, hogy én
olajjal festettem. Szentiványi Lajos
nagyon szerette volna, ha tojástem-
perával dolgozunk, de valamiért nem
akartam, és én dafke olajjal festettem.
Azonban egy idő után a terpentin
megtámadta a tüdőmet, és a doktor
azt mondta, hogy ezt abba kell hagy-
ni. Aztán onnantól kezdve maradt az
akvarell, és nem sokkal később rá-
kaptam a pasztellre, így mind a két
műfajt uralom” – mesélt magáról egy
interjúban a mester.

Bráda Tibor képei, egész munkás-
sága, alakjainak megformálása a régi
idők magas művészetét idézi. Klasz-
szikus festők, ólomüvegkészítők
szakmai tudásával rendelkezett. Kul-
túrája, hite, műveltsége alkalmassá
tette erre. Közvetlensége, kedves
egyénisége, szerénysége mind annyi -
unknak hiányozni fog. Ha ő maga
már nem is, de legalább alkotásai ve-
lünk maradnak. Műve táblaképein és
a templomokban tovább él.   

Mészáros Ákos

Az üvegablak felemeli a lelket
Bráda Tibor emlékezete

Szent István és családja a Krisztus Király-templomban
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Az utolsó Árpád-házi király, III. András életét bemutató X.
Koronázási Szertartásjátékot az államalapítás ünnepéhez

időzítve (bár a kedvezőtlen időjárási körülmények miatt egy hét-
tel elhalasztva) augusztus végén láthatta Székesfehérváron a kö-
zönség. Erről a maga nemében egyedülálló műfajról, az ezeréves
királyi és koronázó főtemplom, a Nagyboldogasszony-bazilika
romjaira épített helyszínről és a történelmi küldetéstudatról az
alkotókkal, valamint Zsoldos Attila történésszel beszélgettünk.

Kevés magyar település vértezi fel magát annyi kulturális
programmal az államalapítás augusztus 20-án meghatározott ün-
nepén, mint Székesfehérvár. Igaz, az egykori Al-
ba Regiának minden oka meg van arra, hogy ki-
emelt helyszíne legyen az ünnepnek. A történet-
írás szerint a város helyén nemcsak Árpád feje-
delem idején, hanem már az újkőkorszakban is
település állt, a honfoglaló törzsszövetség veze-
tőjének egyik kései utódja, Géza nagyfejedelem
pedig 972-ben alapított várost a Gaja-patak és a
Sárvíz által táplált mocsarakból kiemelkedő
négy szigeten, amelyek egyike a mai belváros
helyén terült el. Géza már kisebb kővárat épített
itt, de Alba Regiát csupán a jeruzsálemi zarán-
dokút 1019-es megnyitásától számíthatjuk fővá-
rosnak. Pozícióját azonban ötszázhuszonnégy
éven át megőrizte, míg 1543-ban a törökök fel
nem dúlták és el nem foglalták. A korai – négy-
zet alakú, várfallal és bizánci stílusú templom-
mal ellátott – palota kiemelt fontosságú lehetett.
A négykaréjos templom a korabeli magyarság
első keresztény imaháza volt, és Géza a főúri lak
északi szárnyát jelölte ki örököse, Vajk és menye,
Gizella bajor hercegnő, a későbbi első királyi pár
számára, ráadásul itt született meg fiuk, a há-
rom évtized múltán egy bihari vadászat során
még trónörökösként elhunyt Szent Imre herceg. Az államalapító
a koronázása után a korai királyi palotán kívül, attól északkeletre

építette fel a Szűz Mária prépostsági templomot, amely rövid
időn belül a korabeli Európa egyik legnagyobb királyi bazilikájá-
vá lett. Falromjai ma Székesfehérvár belvárosában, a püspöki pa-
lota közelében találhatók. A 17. században végérvényesen eltűnt
királyi és koronázó főtemplomban, a Nagyboldogasszony-bazili-
kában koronázták meg a magyar királyokat, itt zajlottak a királyi
esküvők és keresztelők, és itt helyezték örök nyugalomra István-
tól Szapolyai Jánosig a legtöbb uralkodónkat és családtagjaikat.

Szikora János rendező, a székesfehérvári Vörösmarty Színház
igazgatója erre a történelmileg szimbolikus helyszínre álmodta
színpadra a koronázási szertartásjátékokat, amelyek 2013 óta

grandiózus díszletekkel, autentikusnak ható jelmezekkel és töb-
bé-kevésbé hiteles, alapvetően német-római gyakorlatú szertar-

tással elevenítik fel a legismertebb Árpád-házi
uralkodók beiktatását. A produkcióhoz a hely-
színválasztás már azért is jelképes, mert az egy-
kori koronázóbazilika helyén áll a szabadtéri
színpad, a nézők pedig a valamikori főoltárral
szemben lévő területre épített lelátókon ülnek.
„Az alapkoncepció szerint a korona szentségét, a
templom vízióját és a megkoronázott királyok
személyes élettörténetét szerettem volna egység-
be hozni. Már a kezdeti időszakban látszott, hogy
erre ez a Nemzeti Emlékhelyként ismert terület
az egyetlen igazán alkalmas helyszín. Habár az
előadás minden évben ezen a három pilléren
nyugodott, most úgy éreztem, tíz esztendő után
sikerült ezt a három tényezőt úgy összefognom,
hogy a produkció egyáltalán nem hat mechani-
kusnak, hanem teljesen organikus” – mondta Szi-
kora János a III. András életét bemutató X. Koro-
názási Szertartásjáték helyszínén. Majd így foly-
tatta: „Pozsonyban van egy sok évtizedes hagyo-
mányra visszatekintő koronázási játék, amelyet
ugyancsak nyaranta rendeznek meg. Itt a Habs-

Szertartásjátékok után,
Fehérváron
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burg-uralkodók koronázását rekonstruálják Mária
Terézia 18. századi felkenésétől kezdve. Amikor kita-
láltuk a koncepciót, ellátogattunk a szlovák főváros-
ba, hogy megnézzük az előadást. Egy nagyon popu-
láris, az egész városra kiható népünnepély fogadott
bennünket. Az Árpád-háziak koronázása több évszá-
zaddal korábbi volt, és sokkal ősibb, szakrálisabb jel-
legű. A Habsburg-koronázások már intenzíven el-
mozdultak a popularitás irányába. Mi úgy gondol-
tuk, hogy vissza akarunk térni az ősibb gyökerekhez,
elsősorban a ceremóniák szakrális jellegének megidé-
zésével.”

Jövőre már nem itt, a Nemzeti Emlékhelyen –
vagy talán egyáltalán nem – rendezik meg az éven-
kénti programot, mert Cser-Palkovics András, Szé-
kesfehérvár polgármestere szerint „a romkertben
minden egyes négyzetmétert védeni kell, ami nagy
összegeket emészt fel”. Az előadások rendezőjét
ezért a Nagyboldogasszony-bazilika köveire épített
helyszínről, az ezzel kapcsolatos problémákról is kér-
deztük. „El kell ismernem: komoly akadályokkal kel-
lett megbirkóznunk a kezdeti években. Még tünteté-
seket is szerveztek a kezdeményezés ellen, nem akarták, hogy itt
bárki színházat csináljon. 2013-ban és 2014-ben nagyon sok előí-
téletet kellett lebontanunk, de azok, akik kígyót-békát kiáltottak
ránk, alapvetően azt sem tudták, hogy mi folyik itt, mire készü-
lünk heteken, hónapokon át. Idővel aztán elterjedt a híre, hogy a
Koronázási Szertartásjátékok alatt valódi értékteremtés és érték-
mentés folyik, így ezek a hangok valamiképpen elcsendesedtek,
majd megszűntek. Egyre inkább érezzük a közönség érdeklődé-
sét, rokonszenvét” – avatott be a részletekbe a Jászai Mari-díjas
rendező.

„Nem látok benne semmi kifogásolnivalót – ezt már Zsoldos
Attila akadémikus, középkorkutató mondta a helyszínen tartott
előadásról. – Az ismert szabadtéri produkciót a nemzeti királyok,
valamint a Přemysl-, a Wittelsbach-, az Anjou-, a Luxemburgi-, a
Hunyadi-, a Jagelló- és a Habsburg-házból származó uralkodók
egykori koronázásának és temetkezésének helyszínén rendezik.
Az előadás a korabeli forrásanyagra és a szükséges fikcióra tá-
maszkodva igyekszik bemutatni az uralkodók életét és felszente-
lését. Ha egyházi szempontból ez problémás lenne, a Székesfe-
hérvári Egyházmegye már rég leállította volna. Ismeretterjesztő,
figyelemfelhívó küldetése van a rendezvénynek, és ez példaérté-
kű. Másfelől úgy tudom, a Koronázási Szertartásjáték igen nép-
szerű a megyeszékhelyen” – állapította meg a történész.

Színházi berkekben régóta hallani olyan hangokat, hogy egyik-
másik fiatal színművész nehezen tud azonosulni a szakrális jelle-

gű produkcióban megformált szerepével. „Az előző játékokon is
én alakítottam a királyt. IV. (Kun) László jelleme szöges ellentéte
III. Andrásénak, így valóban inspirált a mostani szerepem – val-
lotta ezzel szemben az idei címszereplő, Sarádi Zsolt. – Korik Pé-
terrel, a nagyszerű fehérvári történelemtanárral a korábbi koro-
názási játékok alkalmával is mindig leültünk átbeszélni az adott
történelmi időszakot és a különböző figurákat. IV. László kun
ágyasáról, Éduáról, azelőtt pedig Szent Margitról is sokat tanul-
tam tőle.”

„Színészként érzelmileg roppant fontos, hogy hová helyezem
magam, milyen szemszögből közelítem meg a néha szá-
raznak tűnő történelmi tényeket” – mondta Varga Lili, aki
az Árpád-ház utolsó nőági sarjaként ismert Boldog Erzsé-
bet hercegnő, domonkos apáca szerepét játszotta. „A mű-
faj számomra önmagában is kihívást jelent, már csak azért
is, mert sokan azt gondolják, egy hagyományos, kosztü-
mös dráma nem lehet izgalmas a színpadon. Pedig de-
hogynem, ez csak az átiraton és a közvetítésen múlik” –
tette hozzá.

A Jászai Mari-díjas Mihályi Győző, aki Lodomér esz-
tergomi érseket formálta meg, arról beszélt, nem tudja, a
budapestiek és a vidékiek közül hányan ülnek autóba,
hogy láthassák az előadást, de a Balaton-környéki váro-
sokból minden évben sokan érkeznek, megtelik a nézőtér.
„A kereszténységbe vetett hitünk, az államszerkezetünk,
a hagyományaink többsége az Árpád-házi uralkodók ide-
jén teremtődött meg. Ha valakit érdekel a múltunk, az kí-
váncsi erre a nem színházi előadásra is. Emlékszem, ami-
kor először léptem színpadra a koronázási játékokban,
percek alatt elkelt minden jegy. Akkor lement egy főpró-
ba, majd két előadás. Azóta viszont a nézői igények ki-

szolgálása érdekében három előadással készülünk, így volt ez
idén is” – mondta.

A szintén Jászai-díjas Körtvélyessy Zsolt, aki ezúttal egy miti-
zált, álomképben megjelenő, éltes korú uralkodót játszott, így val-
lott az előadással kapcsolatban: „A kulturális intézmények akkor
működnek jól, ha valaki élővé teszi őket. Ez a helyzet a fehérvári
emlékhellyel is, amelyet talán valamivel emberközelibbé tettünk
az elmúlt évek során. Felemelő érzés volt azokon a köveken járni,
amelyeket valaha a királyaink tapostak. Ez feltöltött, és nagyban
segített ráhangolódni a szerepre, még akkor is, ha nem mindig
gondoltam arra, hogy milyen kisugárzása van a templomnak, a
temetőnek. Lehet, hogy idős vagyok, de én mindig is történelem-
párti voltam, ezért különösen megérintettek az előadások.”

Navarrai Mészáros Márton
Fotó: Székesfehérvári Vörösmarty Színház archívuma
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Az emberi lélek egyik legcsodálatosabb – s egy-
ben legrémisztőbb – tulajdonsága, hogy mélységei
beláthatatlanok. Amíg a bulvárközönség nyugta-
lanítóan sima modorú sorozatgyilkosokat vagy
erőszaktevőket akar látni (az egyre szaporodó
true crime-sorozatok készítőinek nagy örömére),
addig egészen másfajta borzongást kínál egy
olyan ember története, aki szörnyű rémtettek után
kétségbeesetten keresi a saját üdvösségét. Paul
Schrader, a Taxisofőr legendás forgatókönyvírója
ezúttal is egy végzetesen elveszett férfi vezeklési
kísérletéről mesél új rendezésében; a Svindler (The
Card Counter) idén augusztusban végre hazai
mozipremiert is kapott, s A játékos címen már elér-
hető az HBO Max kínálatában. 

A nyitányban egy kopár autóbelsőt látunk.
Hősünk (Oscar Isaac) Amerika szürke aszfaltút -
dzsungelén vág keresztül, hogy egy kihalt motel-
ben szálljon meg. Gyorsan megalkuszik a recepcióssal, és magá-
hoz veszi a szobakulcsot. Egy különös táskát cipel. A poggyász az
ágyra kerül, a férfi fehér lepleket vesz ki belőle, s csakhamar a
szoba teljes bútorzatát becsomagolja velük. Másnap irány a közeli

kaszinó, ahol szerény, kalkulált eredménnyel zárul az aktuális
kártyaparti. A főszereplő meg sem szólal, tekintete viszont annál
beszédesebb: végzetes elkínzottságról árulkodik, s irgalomért kö-
nyörög. Miközben szenvtelen hangon kifejti nekünk tuti nyerő
módszerét, a film kaszinós jeleneteiből szinte előre kihull minden
feszültség. S ez alapos okkal van így: a szerencsejáték világa itt
ugyanis mellékes a férfi lelkében zajló folyamatokhoz képest.
Nyomasztó komorság járja át a jeleneteket, a csillogás talmi, nap-
pal és éjszaka ritmusa felborul: a kába alvajáró állapot elkerülhe-
tetlen, melynek gyújtópontja mégis az a fészkelődésre késztető,
kérlelő szempár. 

Az ébredés folyamata egy különös ismerke-
déssel kezdődik: főszereplőnk Tell Vilmosként
mutatkozik be egy hölgynek (Tiffany Haddish),
aki imponáló magabiztossággal méregeti őt,
majd izgalmas ajánlattal rukkol elő: befektetne a
férfi játékszenvedélyébe, hogy osztozhassanak a
nyereményen. Hősünket megtalálja egy fiú
is (Tye Sheridan), akinek régi törlesztenivalója
lenne egy múltbéli tragédia kapcsán, s ami össze-
fűzi ügyét a férfi nehéz előéletével is. Vilmos he-
zitál kicsit, ám belekezd sajátos kísérletébe: évti-
zednyi magányos sodródás után megpróbál újra
emberekhez kötődni. 

Vastag rétegnyi apátiát, fásultságot és ciniz-
must kellene lelkéről lerobbantania ahhoz, hogy
mindez működjön, így életének biztos pontjaiba
próbál kapaszkodni: a játékba, amihez mesterfo-
kon ért; az életmódjával járó precíz rendbe, s a

nyomtalanul eltűnés különös képességébe, amit bőven volt ideje
tökélyre fejleszteni magányos sodródása során. Eleinte nehéz
megmondani, hogy társait eszközöknek vagy valódi személyek-
nek tekinti-e, s ez a Svindler egyik legizgalmasabb felvetése: sza-
bad-e saját üdvünk érdekében „használni” felebarátainkat? Meg-
gyötört hősünk ugyanis elkeseredetten keresi a vezeklés lehető-
ségét, mégpedig olyan felfoghatatlan bűnökért, amelyeket ezer-
szer megbánt, mégis örökre vele maradnak. 

Schradertől sohasem állt távol az amerikai álom mocskos visz-
szájának könyörtelen bemutatása, s ezúttal sem finomkodik: ame-
rikai fogolytáborban járunk, ahol metálzenére csikarnak ki vallo-
másokat; szórakoztatóipari kulisszák mögé kukkantunk be, hogy
megéljük a hedonizmus csömörét; s a cselekmény egy pontján rá-
döbbenünk, a világból végleg kiveszett az üdv igénye. Hősünk
még hordozza magában a mércét: ezért üvöltenek benne egykori
szörnyű tettei, s ezért kerüli el nagy ívben Istent. A nő és a fiú lát-
szólag véletlenül, valójában azonban sorsszerűen sodródik elé, s
lelkének legmélyéről ekkor tör föl valamiféle homályos késztetés,
miszerint meg kell ragadni az esélyt. A végtelenített aszkézis

ugyanis nem megoldás:
megbizonyosodhatunk erről
az éjjel kézzel írt naplóból, a
mániákus precizitással kom-
penzált rémálmokból, de fő-
leg abból a jéghidegen izzó
tekintetből.

A Svindler műfaja szerint
kissé ódivatú monodráma,
ám Schrader metszően aktu-
álissá teszi a néző számára,
mégpedig azzal a gesztus-
sal, hogy mindent a fősze-

replője köré szervez. Oscar Isaac pedig meghálálja a bizalmat: ne-
hezen felejthető az a testéből áradó, robbanni kész feszültség, ami
az egész vásznat betölti. Az operatőri megoldások, a rendező
gondosan adagolt hangulatteremtése és a kihagyásos forgató-
könyv egyaránt ezt szolgálja. 

Az emberi lélek egyik legcsodálatosabb – s egyben legrémisz-
tőbb – tulajdonsága, hogy mélységei beláthatatlanok. Öncsalá-
sunk legyen bármilyen kifinomult, egyszer el fog érkezni az igaz -
ság pillanata. Hiszen, ha bujkálunk előle, még hisszük, hogy Isten
létezik – reményre ítéltettünk.

Paksa Balázs

Reményre ítélve 
Gondolatok a Svindler című filmről



A lemmingek a mezei pocoknál vala-
mivel nagyobb, zömök rágcsálók. A fa-
gyos északi tundra lakói, növényi
anyagokkal élnek, földi lyukakban ta-
nyáznak, és ott hozzák világra kölyke-
iket is. Ahogy a hazai mezeipocok-állo-
mányok is általában négyévenként túl-
szaporodnak (gradálnak), hasonlóan
változnak a lemmingpopulációk meny-
nyiségi viszonyai is. Ehhez alkalmaz-
kodtak a belőlük élő ragadozók is.
Ezek egyike a hóbagoly, a tundra leg-
szebb madara, amely valamivel na-
gyobb a mi macskabaglyunknál. Hímje
csaknem teljesen fehér, citromsárga,
nagy szemeivel nagyszerű látványt
nyújt. A tojó fehér alapon feketén min-
tázott. A párok a talajon költenek, általában négy-öt, de lemming-
járásos években akár kilenc tojást is rakhatnak. Ám ennyien, hiá-
ba a bőséges táplálék, szinte soha nem nőnek fel. Gyengébb tár-
saikat ugyanis a nagyobb fiókák nem engedik a táplálékhoz jutni,
és ha elpusztulnak, felfalják őket. Hóbaglyok kóborló példányai
néhány esetben hazánkba is eljutottak, itt – lemmingek híján – fel-
tehetően a mezei pockokat tizedelték. 

A tundra jellegzetes ragadozómadara a gatyás ölyv. Valamivel
nagyobb, mint a mi egerészölyvünk, feje fehéres, csüdje, szemben
az egerészölyv csupasz lábával, tollas, innen a gatyás elnevezés.
Az egerészölyv faroktollai barnák, feketés csíkozással, tundrai ro-
kona kormánytollainak tövi része fehér. Ez jól látszik a felröppe-
nő, de a levegőben keringő madárnál is. 

Gatyás ölyvek minden ősszel megjelennek Magyarországon;
tundrai madarak lévén elsősorban a nyílt területeken, a Horto-
bágy vagy a Kiskunság nagy pusztái fölött láthatók, és egészen
a tél végéig itt maradnak. Zsákmányuk nálunk főleg pockokból
áll. Prédájukra kiemelkedő pontokról, például kútgémről va-

dásznak, vagy a levegőben lebegve,
szitálva. A hatvanas években Apaj-
pusztán volt egy magányos oszlop,
amit később eltávolítottak. Sajnálom,
mert szinte állandóan foglalt volt: ege-
részölyvek, áttelelő vörös vércsék és
gatyás ölyvek lestek onnét áldozatuk-
ra. Egy alkalommal éppen egy egeré-
szölyv ült ott, amikor oldalról nagy
sebességgel közeledett gatyás rokona.
Látszott rajta, hogy el akarja űzni a
másikat. Az nem is várta meg, elre-
pült, a tundrai vendég pedig elfoglalta
a leshelyet. Ma a madarászok telesz-
kópok lencséin át figyelik a madara-
kat, mi annak idején csak kézi távcsö-
veket használhattunk. De ezekkel is

jól láttuk, amint a kiülő gatyás ölyv hirtelen fordult, merően né-
zett valahová előre, aztán ellódult, és a következő pillanatban
már a karmai között tartotta a balszerencsés pockot. Ott, a tala-
jon nyelte el, de a csőrét már az oszlopon törölte meg, és várta a
következő áldozatot. Az oszlopon szinte mindig ült madár, és
azt hiszem, azokban az években a tágabb környezetében aligha
maradt mezei pocok. 

Egy hideg november végi napon Szíj József barátommal az
ócsai turjánon jártunk, amikor észrevettünk a kis zsombékon egy
gatyás ölyvet. Háttal ült nekünk, és valószínűleg szunyókált,
mert viszonylag közel mehettünk hozzá, csak amikor Jóska lába
alatt megroppant valami, akkor kapott szárnyra. Repült, egyre
magasabbra emelkedett, majd tett néhány kört a turján felett, s
aztán lassan távolodva eltűnt a messzeségben. Az ilyen és hason-
ló élmények nálam örök életűek, bármikor magam elé tudom
idézni őket. Újra látom lelki szemeimmel a felrepülő madarat,
olyan élesen, mint akkoriban, amikor még jó szemem volt, és fi-
atalok voltunk.

Mértékadó9 FÓRUM

E G Y H Á Z I  Z E N E

Schmidt Egon

Lemmingek helyett mezei pockok

T E R M É S Z E T R A J Z

Az óbudai Szent Péter és Pál főplébánia-templomban október 9-én, vasárnap 19
órakor (a 18 órai szentmise után) Vivaldi-hangverseny lesz. Műsoron: C-dúr
fagottverseny 1. és 2. tétel, valamint Sacrum (mise). Előadják: Brányi Balázs (fagott),
Nász Renáta, Bokor Jutta, Daróczi Tamás és Pintér Dömötör (ének), valamint a temp-
lom Albert Schweitzer Kamarakórusa és -zenekara. Vezényel: Kenessey László.



16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Közelebb – Roma magazin
17.15 Domovina
17.40 Ma gyar világ
18.05 Önök kérték! (ism.)
18.35 Család-barát beharangozó
18.45 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, II., 95/40. (ism.)
19.30 Család-barát
19.55 Egy perc híradó (ism.)
19.55 Időjárás-jelentés
19.55 Ősi építmények
10.55 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Édeni kertek
13.30 Almárium
14.25 Ízőrzők – Takarékos konyha
14.50 Almárium
15.15 Egy perc híradó (ism.)
15.15 Időjárás-jelentés
15.15 Önök kérték!
15.40 Ridikül
16.40 Almárium
16.55 Don Matteo, X., 26/13.
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.50 Álmok álmodói
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, II., 95/41.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Egy perc híradó (ism.)
19.50 A hegyi doktor – Né met csalá-

di filmsorozat, VI., 15/12. Sötét
ügyek

20.35 Főmenü mini (ism.)
20.45 Kékfény
21.35 Ricciardi nyomoz, I., 6/3. Min-

denki nevében
23.25 Kenó
23.35 A hegyek szigete – Fran cia–

né met–román krimi
11.15 Mesterember – Élelmiszer

csomagolóanyag-gyártó
11.45 Velvet Divatház, VI., 10/10.
12.40 Brown atya, 10/8.
13.25 Ma gyar Krónika
13.50 Itthon vagy!
14.00 Almárium (ism.)

15.55 Öt kontinens (ism.)
16.25 Summa (ism.)
16.50 Család’22 (ism.)
17.10 Mindennapi (ism.)
17.20 Almárium (ism.)
18.10 Álmok álmodói
18.25 Élő népzene
19.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.30 Vers (ism.)
10.40 Agapé (ism.)
11.30 Ő és én
11.40, 2.20 Özvegy menyasszonyok

– Ma gyar filmvígjáték
13.00 Híradó
13.25 Közelebb – Roma magazin

(ism.)
13.50 Domovina (ism.)
14.25 Esély (ism.)
14.45 Ma gyar Krónika (ism.)
15.10 Magyarok az emberevők földjén

– Ma gyar dok.-film-sorozat, 14/6.
15.50 Család-barát, 2. (ism.)
16.50 Öt kontinens
17.20 Ízőrzők
18.25 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Slágertévé – Ma gyar zenei

műsor
21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói – Szinyei Mer-

se Pál (ism.)
21.35 Ridikül (ism.)
22.30 Dokuzóna
23.35 Hazajáró
10.10 Hagyaték
10.35 Vers
10.40 Hetedhét kaland (ism.)
10.50 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Slágertévé – Ma gyar zenei

műsor (ism.)
13.35 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Planet 22 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Ma gyar gazda
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Itthon vagy!
Magazin (ism.) 15.00 Híradó 15.20
Időjárás-jelentés 15.30 Hírek 15.33
Planet 22 (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Ma gyar gazda – Agrár-
magazin 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Esély (ism.) 17.50–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

6.45 Charley az iskolában 6.50 Idefix
és a Féktelen falka 7.20 Alvin és a
mókusok 7.30 Blinky Bill kalandjai a
vadonban 7.40 Állati küldetés 8.05
Domonkos, az okostelefon 8.09 A
Mancs őrjárat 8.30 Ricky Zoom – Ro-
bogj, Ricky! 9.00 Miss Spider és a
Napsugár rét lakói 9.25 A Muszklétá-
sok 9.35 Az ifjú Robin Hood kalandjai
10.00 Zoom, a fehér delfin 10.25 Er-
nest és Célestine 10.40 Számoljunk
Paulával 10.50 Sebaj Tóbiás 11.00
Vízipók-Csodapók 11.05 Mesék Má-
tyás királyról 11.15 Dörmögőék leg-
újabb kalandjai 11.25 Hajótöröttek
11.30 Hoppi mesék 11.40 Sardine a
világűrben 12.05 Botcsinálta boszi
12.35 Sadie Sparks 13.00 Treflik csa-
lád 13.20 1 nap, 1 kérdés 13.25 M2
matricák – Baltazár-bazár 13.30
Szőrmókok – a legjobb ovis barátaid
13.40 Dibi varázslatai 14.05 Go Jet-
ters, 2/1. 14.15 Kismackó kalandjai

14.30 Postás Pat 14.45 Wissper
14.55 Noddy, a mesterdetektív 15.20
Rosie világa 15.30 Zou 15.55 Gye-
rekversek 15.58 Hetedhét kaland
16.10 Dibi varázslatai 16.30 Idefix és
a Féktelen falka 16.55 Domonkos, az
okostelefon 17.00 A Mancs őrjárat
17.25 Ricky Zoom – Robogj, Ricky!
17.50 Miss Spider és a Napsugár rét
lakói 18.15 A Muszklétások 18.30 Az
ifjú Robin Hood kalandjai 18.55 Roz-
maring kunyhó 19.10 Betűvető 19.15
Alvin és a mókusok 19.25 Go Jetters,
2/1. 19.35 Pocoyo 19.50 Hetedhét
kaland

20.10 Friss 20.40 Stiló 21.15 Akusz-
tik 22.25 Az A38 hajó színpadán

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Mike
Mason: A gyerekek misztériuma című
könyvből Kékesi Enikő olvas fel,
45/11. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Horváth Pál
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Nemzetközi lapszemle 8.23 Mű-
sorajánló 8.42 Heti zene 8.50 Tény-
kérdés – napi interjú 9.04 Akvarell –
kulturális paletta 9.30 Házunk táján –
családi magazin 10.04 Pannon moza-
ik 10.30 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom 11.04 Hobbizóna 11.30 Dallamív
– szépség-szalon 12.00 Harangszó
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Na-
pi evangélium (ism.) 12.30 Zenei kö-
zelkép – műsorvezető: Juhász Előd
12.45 Guzsalyas – népzenei műsor
13.04 Hangárium – a könnyűzene ki-
válóságai 13.30 Rádiós regénytár –
Szoboszló. Szép Ernő elbeszélését
Dunai Tamás olvassa fel 14.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István
Rádió műsorából 15.04 Hangoló –
sanzonparádé Péter Ferenc egykori
összeállításaiból 15.30 Mester-fogás
(ism.) 16.04 Sportkrónika 16.30 Moz-
gásban 17.04 Magvetés – hitéletünk
krónikája 18.04 Házunk táján – csalá-
di magazin (ism.) 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz (ism.) 20.04 Miért
szeretem? – vallomások irodalomról,
művekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet
(ism.) 20.27 Műsorajánló 20.30 Akva-
rell – kulturális paletta (ism.) 21.04
Teljességünk felé 21.30 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 21.50
Napi evangélium (ism.) 22.04 Magve-
tés – hitéletünk krónikája (ism.) 23.00
Rádiós regénytár – Szoboszló. Szép
Ernő elbeszélését Dunai Tamás ol-
vassa fel (ism.) 23.30 Zenei kincses-
tár 0.03 Angyalok citeráján – vers éj-
fél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
11.00 Krónika 11.05 A hely 11.30 Ven-
dég a háznál 11.55 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.01 Déli krónika 12.35
Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Víz-
állásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Erős vár
a mi Istenünk! – az Evangélikus Egyház félórája 14.00
Krónika 14.05 Egy polgár vallomásai 14.30 Felfedező – a
környezetről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00
Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország!
17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05
Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05
Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Jó éjszakát,
gyerekek! / Séta az állatkertben 20.20 Esti mese 20.25
Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 30 éve
szabadon 21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház kulissza
21.30 Határeset 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30
Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző
23.30 Zene 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló
0.10 Vendég a háznál 0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 Egy
polgár vallomásai 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.00 Dankó hírek
9.05 Muzsikáló délelőtt 11.30 Arckép – alko-
tó emberek portréja 12.00 Hírek 12.05 Nép-
zene – Fiatalok hangja 12.35 Az Északné-
met Rádió Filharmonikus Zenekarának
hangversenye. Vez.: Joshua Weilerstein.
Km.: Jess Gillam (szaxofon), 1. Benjamin

Britten: Négy tengeri közjáték a Peter Grimes c. operából
op. 33a – a) Hajnal, b) Vasárnap reggel, c) Holdfény, d)
 Vihar, 2. Barbara Thompson : Szaxofonverseny (Gillam),
3. Edward Elgar: Enigma-változatok op. 36 13.50 A Con-
centus Hungaricus hangversenye 15.00 Dankó hírek 15.05
Muzsikáló délután 18.00 Mesterek órája 19.00 Évfordulók
19.35 A Budapesti Fesztiválzenekar művészei játszanak
20.05 Kapcsoljuk a Mátyás-templomot! Anno Sacri I. – A
Ma gyar Rádió Énekkarának és Szimfonikus Zenekarának
hangversenye. Vez.: Václav Luks. Km.: Ducza Nóra, Bal-
labás Alíz (szoprán), Csapó József (tenor), Sebők Attila (te-
nor), Hámori Szabolcs (basszus), karig.: Pad Zoltán, 1.
 Georg Friedrich Händel: a) Nisi Dominus, b) Salve Regina,
c) Dixit Dominus 22.00 Ars nova. – a XX–XXI. század ze-
néje. Új stúdiófelvételeinkből, 1. Kutrik Bence: Mandelbrot
(Szűcs Péter – klarinét, Seleljo Erzsébet – szaxofon, Lajhó
Gyula – ütőhangszerek) 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ott-
hon a családban 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.25
Ilyeneké a mennyek országa 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Öröm-
mel fordulok feléd 4.15 Megújulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Isten ve-
lünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hí-
rek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05
Napindító – gö rögkatolikus magazin 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei
8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest XIII., Mária Rádió
kápolnája 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Bizán-
ci forrás 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55
Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Já-
szol és kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30
Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15
Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30
Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Szent művészet 18.50
Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek aposto-
lok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhe-
lyekről 20.16 Élő kincseink 20.55 Hírpercek 21.05 Isten szeret téged 21.55 Hír-
percek 22.00 Hitünk és életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

7.00 Sporthíradó 7.30 UEFA Európa
Liga – Crvena Zvezda–Ferencvárosi
TC mérkőzés (ism.) 9.30 UEFA Nem-
zetek Ligája-magazin (ism.) 10.00
Sporthíradó 10.15 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: Ferencvárosi TC–Debre-
ceni VSC mérkőzés (ism.) 12.10 Ké-
kek (ism.) 12.35 Hajsza a győzele-
mért, 1. 13.00 Sporthíradó 13.30 UE-
FA BL-magazin (ism.) 14.00 Judo-vi-
lágbajnokság (élő) 16.05 UEFA Euró-
pa Liga- és Európa Konferencia Liga-
magazin 17.00 Sporthíradó 17.10 Ko-
sárlabda-magazin 18.00 Kézilabda-
magazin 18.45 Felvezető műsor
19.00 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
MOL Fehérvár FC–Újpest FC mérkő-
zés (élő) 20.45 Értékelő műsor 21.00
GÓÓÓL!2 22.00 Sporthíradó 22.30
Judo-világbajnokság (ism.) 23.30
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Paksi
FC–Puskás Akadémia FC mérkőzés
(ism.) 1.30 Labdarúgás (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20 Kateké-
zis 9.50, 19.05 A nevelés az élet szol-
gálata – Uzsalyné dr. Pécsi Rita elő-
adása 11.30 Montserrat jezsuita be-
szélgetések 12.00 Imamaraton –
Częstochowai Szűzanya, Jasna Gora
Lengyelország 12.45 Hírek 13.00
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órá-
ja 15.30, 23.35 Képújság 16.00 Pár-
beszéd az emberért 18.20 Gyereksa-
rok 18.50 Homília 20.40 Budai híradó
20.55 Mária köszöntő 21.30 Örömhí-
reink Dió-héjban (ism.) 22.45 Általá-
nos kihallgatás Rómából (ism.)

0.30 Vatikáni Rádió magyar adása
5.30 Loretoi énekfüzér 5.20 Napi gon-
dolatok az evangéliumról 6.00 Angeli-
ca anya tanítása 7.00 Reggeli szent-
mise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió ma-
gyar adása 8.30 Szentmise (élő) 9.10
Délelőtt (élő) 11.30 Barsi Balázs atya
vasárnapi homíliája (ism.) 12.05
Szentmise 13.00 Rome Reports
13.40 Vatikáni Rádió magyar adása
14.00 EWTN Daily Mass – angol
nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az Isteni
Irgalmasság rózsafüzére (élő) 16.00
Rosarium 16.40 Venite Adoremus –
Szentségimádás (élő) 17.00 Szentmi-
se 18.00 Bábel Balázs érsek hittan-
órája 20.00 Szentmise 20.35 Amit ér-
zek… – Bányai Miklós műsora 22.00
Délelőtt (ism.)

7.30 Labdarúgás – BL-magazin (ism.)
8.00 Labdarúgás – Olasz bajnokság,
9. forduló, Roma–Lecce (ism.) 10.15
Televíziós vásárlás 11.15 Darts. 7.
nap, World Grand Prix, Leicester
(ism.) 13.15 Kézilabda – BL, nők,
csoportkör, Krim Ljubljana–FTC-Rail
Cargo Hungaria (ism.) 15.15 Kézilab-
da – BL, nők, csoportkör, Győri Audi
ETO KC–Lokomotiva Zagreb (ism.)
16.45 Harmadik félidő (ism.) 18.15
Mai helyzet 18.30 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 9. forduló 19.30
Nyerő SzériA – Olasz futballmagazin
(élő) 20.30 Labdarúgás – Olasz baj-
nokság, 9. forduló, Fiorentina–Lazio
(élő) 23.00 UFC Fight Night, Las Ve-
gas, Mackenzie Dern–Jen Hsziao-
nan (ism.) 2.30 Tempó-magazin (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.00 Teleshop
11.50 A dadus, 2/14. 12.10 Fókusz –
Közszolgálati magazin (ism.) 12.55
Nyomtalanul – Ame ri kai krimisorozat,
7/11. Kerestetik 14.05 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 19. Piros rózsa
15.20 A szerelem receptje, 16. 16.35
Elcserélt élet – Bra zil filmsorozat, 36.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.55 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (élő) 19.50 Keresztanyu – Ma gyar
filmsorozat, 4/56. Borika a pályán
21.00 Nyerő Páros – A szerelem nem
játék, kivéve nálunk! – Sztárpárshow,
6/16. 23.10 RTL Híradó – Késő esti
kiadás 23.40 XXI. század – a legen-
dák velünk élnek

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet
10.05 Mindennapi egészségünk
11.05 Mesterségem címere 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 Neuma 13.40 Népzenei kin-
csestár 14.05 Hajrá, magyarok! 14.35
Hét nap (ism.) 15.15, 19.50 A lélek
szava 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kí-
vánságműsor 16.30 Mit tegyek?
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora es-
ti hírmondó 17.40 Regionális sporthí-
rek 18.00 Rózsafüzér 18.35 Közel-
kép 19.15 Nem középiskolás fokon
19.45 Esti mese 20.10 Beszélő köny-
vek 20.35 Legyetek szentek! 21.05
Megértés hullámhosszán 

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.30 Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő
12.00 Híradó 13.00 Háború Ukrajná-
ban 14.00 Sajtóklub (ism.) 15.00 Hír-
adó, sporthírek, időjárás-jelentés
15.30 Paláver 17.00 Híradó, sporthí-
rek, időjárás-jelentés 17.30 Radar
18.30 Híradó 19.10 Napi aktuális
20.00 Híradó, sporthírek, időjárás-je-
lentés 20.30 Napi aktuális 21.10 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
22.15 Híradó 23.10 Napi aktuális
(ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00 Haza-
húzó 2.00 Vetítő (ism.) 3.00 Vezércikk
– Olvasunk a sorok között (ism.) 3.40
Európai híradó (ism.) 4.00 Radar
(ism.) 4.40 Háború Ukrajnában (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
8/4. 7.00 Vonatra fel! Kalandozások a
Föld körül, 3/1. 7.55 Beépített főnök –
Nagy-Britannia, 4/6. 8.55 A gépek for-
radalma, 3/10. 9.50 18 kerékkel Ame-
rikában, 7–8. 11.05 Beépített főnök –
Nagy-Britannia, 4/6. 12.05 A vadem-
berek Ben Fogle-lal, 8/4. 13.00 Vonat-
ra fel! Kalandozások a Föld körül, 3/1.
14.00 A gépek forradalma, 3/10.
15.00 Élet a fagypont alatt, 9/12.
16.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
8/5. 17.00 Beépített főnök – Nagy-Bri-
tannia, 5/1. 18.00 Vonatra fel! Kalan-
dozások a Föld körül, 3/2. 19.00
Opálvadászok, 5. 20.00 Élet a fagy-
pont alatt, 9/13. 21.00 A nácik fel-
emelkedése, 2/3. 22.00 A mítoszon
túl: A valódi SS, 2.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva 11.15 Té-
nyek Plusz 12.00 Tények délben –
Hírműsor 12.30 Rex felügyelő – Oszt-
rák–olasz akciósorozat, 12. Befeje-
zetlen szimfónia 13.30 Rex felügyelő,
1. A tigris 14.35 Válaszutak – Me xi kói
sorozat, 11. Alejo célkeresztben 15.40
Fazilet asszony és lányai – Tö rök so-
rozat, 171. 16.45 Összetört szívek –
Tö rök romantikus sorozat, 11. 17.20
Remények földje, 9. 18.00 Tények –
Hírműsor 18.45 Tények Plusz 19.50
Ázsia Expressz – Ma gyar realitysoro-
zat, 3/1. 21.55 Sztárban sztár leszek!
– Showműsor 0.30 A csodadoktor, 46.
1.45 Tények este

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Hagyaték 9.20 Ma gyar történel-
mi arcképcsarnok 9.55 M5 História
10.55 Univerzum – A termeszek titok-
zatos világa 11.50 Megeti – Afrika el-
veszett farkasa 12.50 Kontúr 13.30
Nekem ne lenne hazám? Egy opera-
tőr honismereti sorozata 13.50 Bás-
tyasétány hetvennégy – Ma gyar film-
szatíra 15.05 „A magok oltalmára...” –
Erdélyi erődtemplomok 15.25 Multi-
verzum 15.55 Novum 16.25 Koronás
sas 17.30 Ön is tudja? 18.00 Librettó
18.45 Agenda 19.00 A kék bolygó II. –
An gol ismeretterjesztő sorozat. A
mélység 20.00 Ez itt a kérdés 21.00
Poldark, 2. évad, 18. 22.05 A kegye-
lem rúnája – Len gyel dokumentum-
film 22.50 Beatles50 – Koncert az
Operaházból 24.00 Agenda

8.00 Dr. Pol állatklinikája 9.00 Szaba-
dok szigete 10.00 Gordon Ramsay:
Új utakon 11.00 Dühöngő elemek
12.00 Légikatasztrófák: Speciális ese-
tek 13.00, 14.00 Légikatasztrófák:
Speciális esetek 15.00, 15.30 Tény-
leg így készül?! 16.00 Csempészek
és határőrök 17.00 Bekasztlizva kül-
földön – A perui szökevény 18.00 Ko-
kainreptér: Peru és Brazília – Három
az egyben 19.00 Tényleg így készül?!
– Ananászos medvecukor és főzőba-
nán chips 19.30 Tényleg így készül?!
– Főzőszósz és mogyoróvajas kosár-
ka 20.00 II. világháború: A vadon túl-
élői – Csapdában Ausztráliában
21.00 Csempészek és határőrök –
Por a kerékben 22.00 Drogháborúk: A
heroin nyomában – A Halál hercege

9.20 Noé – Ame ri kai kalandfilm 12.10
Kurszk – Bel ga akciófilm 14.30 Pose-
idon – Ame ri kai katasztrófafilm – R.:
Wolfgang Petersen 16.25 Hurrikán
meló – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Toby Kebbell, Maggie Grace, Ryan
Kwanten, Ralph Ineson, Ben Cross.
R.: Rob Cohen 18.25 Godzilla, 2. – A
szörnyek királya – Ame ri kai–japán ak-
ciókalandfilm – Fsz.: Kyle Chandler,
Vera Farmiga, Millie Bobby Brown,
Ken Watanabe, Sally Hawkins, Char-
les Dance, Aisha Hinds, Ziyi Zhang,
Bradley Whitford. R.: Michael Doug-
herty 21.00 A specialista – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Sylvester Stallone,
Sharon Stone, Eric Roberts, James
Woods. R.: Luis Llosa 23.25 Bérgyil-
kosok – Ame ri kai akciófilm

9.00, 21.00 Sütimester – Kanada
10.00, 22.00 Sütimester – Ausztrália
11.15 Nadiya kedvenc süteményei
11.55 Justine édes finomságai 12.30
Termelőtől a tányérig Havas Dórával
13.00 A boldogság receptjei 13.30 Egy
sima, egy fordított 14.00 Kerti konyha
14.30 Jamie hétköznapi kajái 15.00
Martin kedvenc halételei 15.30 Szafa-
rikonyha 16.00 A csokoládé királynője
16.30 Jó szakács, rossz szakács
17.00 Hús hússal 17.30 Vendy és
Adam cseh konyhája 18.00 Egy sima,
egy fordított 18.30 Kerti konyha 19.00
Jamie hétköznapi kajái 19.30 Martin
kedvenc halételei 20.00 Szafarikony-
ha 20.30 Termelőtől a tányérig Havas
Dórával 23.15 Nadiya kedvenc süte-
ményei 23.55 Justine édes finomságai

8.20 Újra együtt – Ame ri kai filmdráma
10.20 Dűne – Ame ri kai sci-fi akció-
film, 1. 12.20 Szabadlábon Velencé-
ben – Fran cia–olasz filmvígjáték – R.:
Georges Lautner 14.30 Montreáli
bankrablás – Fran cia–ka na dai akció-
vígjáték – Fsz.: Jean-Paul Belmondo,
Kim Cattrall. R.: Alexandre Arcady
16.55 Sanctum – Ame ri kai–auszt rál
kalandfilm – Fsz.: Cratchley Allison,
Wakefield Rhys. R.: Grierson Alister
19.10 Miért éppen Minnesota? –
Ame ri kai romantikus vígjáték – Fsz.:
Harry Connick Jr, Renée Zellweger.
R.: Jonas Elmer 21.00 Vadcsapáson
– Ame ri kai thriller – Fsz.: Jason Mo-
moa, Robert Homer Mollohan. R.: Ja-
son Momoa 22.40 Pokoli igazság –
Ame ri kai–né met akciófilm

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 8–11. 8.00 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 6–8. 9.15 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 2/13. 10.15 Szívek szállodája
– Ame ri kai filmsorozat, 12–14. 13.05
Doktor House – Ame ri kai sorozat,
7/19. 14.05 Doktor House – Ame ri kai
sorozat, 7/20–21. 16.05 Doktor
Murphy – Ame ri kai sorozat, 3/19.
17.05 Doktor Murphy – Ame ri kai soro-
zat, 3/20. 18.00 Doktor Murphy –
Ame ri kai sorozat, 4/1. 19.00 Troll a
konyhában – Ma gyar kulináris vetél-
kedő, 10. 20.00 Troll a konyhában –
Ma gyar kulináris vetélkedő, 11. 21.00
Middleton – Ame ri kai romantikus film
23.20 Adaline varázslatos élete –
Ame ri kai romantikus filmdráma

8.55 Merlin – Ame ri kai–an gol kaland-
film 10.50 Merlin – Ame ri kai–an gol
kalandfilm 12.50 Folt a zsákját –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Gene Wil-
der, Richard Pryor. R.: Maurice Phil-
lips 14.45 Rakoncátlan célpont – An -
gol–fran cia akcióvígjáték 16.40 Iste-
nek fegyverzete, 2.: Kondor hadmű-
velet – Hong kon gi akcióvígjáték –
Fsz.: Carol Cheng, Forner Lola, Ja -
ckie Chan 18.55 Jól áll neki a halál –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Bruce Willis,
Meryl Streep. R.: Robert Zemeckis
21.00 A pusztító – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Sylvester Stallone, Wesley
Snipes. R.: Marco Brambilla 23.15
Replikáns – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Catherine Dent, Jean-Claude van
Damme. R.: Ringo Lam

Tv Paprika – 15.00

Martin kedvenc halételei
Angol ismeretterjesztő filmsorozat (2010) • Emlékszem, gyerek-
koromban Dóri barátnőmmel, akit akkoriban Dodónak becéz-
tünk, gyakran üldögéltem az előszállási tó partján. Horgásztunk.
Azaz Dóri, én inkább csak figyeltem, mit és hogyan kell tenni,
hogy a tétova halak odaússzanak, és horogra akadjanak. Dóri jól
értette a módját, volt,
hogy egész kosárnyi
kárászt fogott. Ebből
mindig kaptam én is,
amit anyu beirdalva,
paprikás lisztben ki-
sütve készített el. Sze-
retnék újra ilyen fino-
mat enni. Martin
Shanahan, a neves ír
szakács a most látha-
tó sorozatban külön-
féle halételekkel is-
merteti meg a néző-
ket. Lehet, hogy ká-
rász nem lesz közöt-
tük, de minden bi-
zonnyal számos szu-
per ötlettel gazdago-
dunk. Már csak azért
is, mert Martin nem-
csak szakács, hanem
halkereskedő is egy-
ben, ráadásul a Kin-
sale-ben található
Fishy Fishy nevű ét-
terem tulajdonosa is.

(gajdó)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Sehonnan sem jön a lélekhez oly közel az Isten, 
mint a neki teljesen átadott lelkek hozzáhajlásában.

Prohászka Ottokár 
(1858. október 10. – 1927. április 2.)

n A NAP MŰSORA
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Srpski ekran
17.15 Unser Bildschirm
17.40 Öt kontinens
18.05 Önök kérték! (ism.)
18.35 Család-barát beharangozó
18.45 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, II., 95/41. (ism.)
19.30 Család-barát
19.55 Egy perc híradó (ism.)
19.55 Időjárás-jelentés
19.55 Ősi építmények
10.55 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Édeni kertek
13.30 Almárium
14.25 Ízőrzők – Takarékos konyha
14.50 Almárium
15.10 Egy perc híradó (ism.)
15.15 Önök kérték!
15.40 Ridikül
16.40 Almárium
16.50 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, X., 26/14.
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.50 Álmok álmodói
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, II., 95/42.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Főmenü mini (ism.)
19.50 A hegyi doktor – Né met csalá-

di filmsorozat, VI., 15/13.
20.35 SzerencsePerc (ism.)
20.45 80 nap alatt a Föld körül, 8/7.
21.40 A rózsa neve – Olasz–né met

történelmi filmsorozat, 8/1.
22.30 Kenó
22.40 Rejtélyes XX. század (ism.)
23.05 Hogy volt?! (ism.)
10.05 A Nagyok (ism.)
10.35 Agatha Raisin – An gol bűnügyi

tévéfilmsorozat, III., 8/1.
11.35 Brown atya, 10/9.
12.20 Hazajáró
12.45 Noé barátai
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Itthon vagy!
14.00 Almárium (ism.)

15.55 Esély (ism.)
16.20 Kék bolygó (ism.)
16.45 Ma gyar gazda (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Almárium (ism.)
18.05 Álmok álmodói
18.15 Élő népzene
19.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Vers (ism.)
10.25 Lét-Ige (ism.)
10.50 Isten kezében (ism.)
11.15 Ő és én
11.30 Doktor Senki – Ma gyar tévé-

film
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.55 Unser Bildschirm (ism.)
14.25 Család’22 (ism.)
14.45 Novum (ism.)
15.15 Magyarok az emberevők földjén
15.50 Család-barát, 2. (ism.)
16.55 Ma gyar világ (ism.)
17.25 Ízőrzők
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Nevetni kell, ennyi az egész
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.35 Ridikül (ism.)
22.30 Klasszikusok délidőben (ism.)
23.35 Hazajáró
10.05 Hagyaték
10.35 Vers
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
11.00 Híradó (ism.)
11.00 Himnusz
11.25 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Nevetni kell, ennyi az egész

(ism.)
12.20 Doktor Senki – Ma gyar tévé-

film (ism.)
13.45 Barangolás a Dörögdi-meden-

cében
13.50 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.15 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Élő egyház 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Kárpát-medence
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Világ – Maga-
zin (ism.) 15.00 Híradó 15.20 Időjá-
rás-jelentés 15.30 Hírek 15.33 Élő
egyház (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Kárpát-medence (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Ma -
gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
17.50–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel.
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

6.50 Derítsük ki! 7.05 Idefix és a Fék-
telen falka 7.20 Alvin és a mókusok
7.30 Blinky Bill kalandjai a vadon-
ban 7.40 Állati küldetés 8.05 Domon-
kos, az okostelefon 8.09 A Mancs őr-
járat 8.30 Ricky Zoom – Robogj,
Ricky! 9.00 Miss Spider és a Napsu-
gár rét lakói 9.25 A Muszklétások 9.35
Az ifjú Robin Hood kalandjai 10.00
Zoom, a fehér delfin 10.25 Ernest és
Célestine 10.40 Számoljunk Paulával
10.50 Sebaj Tóbiás 11.00 Vízipók-
Csodapók 11.05 Mesék Mátyás ki-
rályról 11.15 Dörmögőék legújabb ka-
landjai 11.25 Hajótöröttek 11.30 Hop-
pi mesék 11.40 Sardine a világűrben
12.05 Botcsinálta boszi 12.35 Sadie
Sparks 13.00 Treflik család 13.20 1
nap, 1 kérdés 13.25 M2 matricák –
Baltazár-bazár 13.30 Szőrmókok – a
legjobb ovis barátaid 13.40 Dibi va-
rázslatai 14.05 Go Jetters, 2/1. 14.15
Kismackó kalandjai 14.30 Postás Pat
14.45 Wissper 14.55 Noddy, a mes-
terdetektív 15.20 Rosie világa 15.30
Zou 15.55 Gyerekversek 15.58 He-
tedhét kaland 16.10 Dibi varázslatai
16.30 Idefix és a Féktelen falka 16.55
Domonkos, az okostelefon 17.00 A
Mancs őrjárat 17.25 Ricky Zoom –
Robogj, Ricky! 17.50 Miss Spider és
a Napsugár rét lakói 18.15 A Muszk-
létások 18.30 Az ifjú Robin Hood ka-
landjai 18.55 Rozmaring kunyhó
19.05 Betűvető 19.15 Alvin és a mó-
kusok 19.25 Go Jetters, 2/1. 19.35
Pocoyo 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Ez így ok? 21.15
Kulisszák mögött – Az A38 hajón
22.15 A38 Archív

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Mike
Mason: A gyerekek misztériuma című
könyvből Kékesi Enikő olvas fel,
45/12. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Szikora József
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Agrárvilág – hírek a mezőgazda-
ságból 8.23 Műsorajánló 8.42 Zöldelő
8.50 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Há-
zunk táján – családi magazin 10.04
Pannon mozaik 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 11.04 Erőtér 11.30
Dallamív 12.00 Harangszó 12.01 Úr-
angyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.30 Zenei közelkép –
műsorvezető: Ma gyar Kornél 12.45
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Hangárium – a könnyűzene kiválósá-
gai 13.30 Rádiós regénytár – Búcsúz-
zunk. Szép Ernő elbeszélését Dunai
Tamás olvassa fel 14.04 Vendég-ol-
dal 15.04 Hangoló – zene és lélek
15.30 Teljességünk felé (ism.) 16.04
A médiavilág erkölcséről 16.30 Moz-
gásban – lemezbemutató 17.04,
17.30 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek 18.04 Házunk táján – családi ma-
gazin (ism.) 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.)
20.04 Miért szeretem? – vallomások
irodalomról, művekről, szerzőkről
20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Műsor-
ajánló 20.30 Akvarell – kulturális pa-
letta (ism.) 21.04 Pályám emlékezete
21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04, 22.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések (ism.) 23.00 Rádiós re-
génytár – Búcsúzzunk. Szép Ernő el-
beszélését Dunai Tamás olvassa fel
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó a sze-
rencsi római katolikus Kisboldogasszony
templom harangja szól 12.01 Déli krónika 12.35 Közleke-
dés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika
13.05 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus
Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Egy polgár vallomá-
sai 14.30 Felfedező – az egészségről 15.00 Krónika 15.05
Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10
Jó napot, Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthí-
rek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdé-
se 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Kró-
nika 20.10 Jó éjszakát, gyerekek! / Séta az állatkertben
20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35
XX. századi történelem 21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház
kulissza 21.30 Szvoren Edina elbeszélései 22.00 Krónika
22.25 Sporthírek 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.04
Sporthírek 23.05 Ütköző 23.30 Zene 23.35 A hely 24.00
Himnusz 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az este

6.05 Muzsikáló reggel 9.00 Dankó hírek
9.05 Muzsikáló délelőtt 11.30 Cine-java – a
legjobb filmzenék 12.00 Hírek 12.05 Népze-
ne 12.35 Gál-Tamási Mária és Gál-Tamási
Anna hegedül, Polónyi István brácsázik, De-
vich Gergely gordonkázik, Kovalszki Mária
zongorázik. Antonín Dvořák: C-dúr terzetto

op. 74 (Gál-Tamási Mária, Gál-Tamási Anna, Polónyi)
19.52 Johannes Brahms: c-moll scherzo (Gál-Tamási Má-
ria, Kovalszki) 5.33 Gustav Mahler: a-moll zongoranégyes
(Kovalszki, Gál-Tamási Mária, Polónyi, Devich) 12.52 Ro-
bert Schumann: Esz-dúr zongoraötös op. 44 13.45 I. Nem-
zetközi Kodály verseny – Gálakoncert 15.00 Dankó hírek
15.05 Muzsikáló délután 18.00 Muzsikuslegendák 19.00
Prológ. Gaetano Donizetti: Boleyn Anna 19.35 Opera. Ga-
etano Donizetti: Boleyn Anna. Két fel vo ná sos opera. Szö-
vegét Felice Romani írta. Vez.: Elio Boncompagni. Km.:
Ma gyar Rádió Énekkara (karig.: Strausz Kálmán), Ma gyar
Rádió Szimfonikus Zenekara 22.25 Ars nova – a XX–XXI.
század zenéje. Elektroakusztikus kompozíciók, 1. Decsé-
nyi János: Kövek , 2. Pintér Gyula: Fekete kövek , 3. Pa-
tachich Iván: Éneklő szobor 23.00 Éjszakai dzsesszklub.
Lemezbemutató – Joe Fritz Trió: Melodies and Harmonies.
Tagjai: Joe Fritz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ak-
tuális 1.55 Ne féljetek! 2.00 Mária-út 2.40 Keresztény gondolkodás az újkorban
2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Szövetség az
életért 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Isten velünk
5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a
Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Nap-
indító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise –
Vác, Győzelemről nevezett Szűz Mária- (Fehérek) templom 9.45 Enciklikák
9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.45 Hírpercek 10.50
Olvasásóra 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírper-
cek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Fájdalmas rózsafüzér
12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom
13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek
14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája
15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hír-
percek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Mozaik
18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az igazság
szabaddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Függő-
ségről 20.55 Hírpercek 21.05 Lépcsők 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Né-
zőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Valóságos jelenlét 23.30
Üdvözlégy oltáriszentség! 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

7.00 Sporthíradó 7.30 Triatlon vb-so-
rozat – Cagliari, férfii verseny (ism.)
8.30 UEFA Bajnokok Ligája-magazin
(ism.) 9.00 GÓÓÓL!2 (ism.) 10.00
Sporthíradó 10.10 UEFA Európa Li-
ga- és Európa Konferencia Liga-ma-
gazin (ism.) 11.00 Kosárlabda-maga-
zin (ism.) 11.45 Kézilabda-magazin
(ism.) 12.30 Hajsza a győzelemért, 2.
13.00 Sporthíradó 13.30 FIFA-vb
2022 – A csapatok, 6. (ism.) 14.00 Ju-
do világbajnokság (élő) 15.30 Labda-
rúgás – U19-es női labdarúgó Euró-
pa-bajnoki selejtező: Magyarország–
Olaszország mérkőzés (élő) 17.30
Tippmix férfi kosárlabda NB I – Ko-
méta Kaposvári KK–Atomerőmű SE
mérkőzés (élő) 19.40 Fradi Tv 20.15
Felvezető műsor 21.00 UEFA Bajno-
kok Ligája – Csoportkör mérkőzés, 4.
forduló (élő) 22.50 Értékelő műsor
23.05 UEFA BL-összefoglaló 23.35
Judo-világbajnokság (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma 8.00
Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20,
19.05 Válogatás a Szent István Tele-
vízió műsorából 10.20 Apostol – Dió-
szegi László műsora 11.15, 20.00 Pé-
csi szabadegyetem 12.00 Imamara-
ton – Názáreti Angyali Üdvözlet-bazi-
lika, Izrael-Szentföld 12.50 Hírek
13.05 Szentségimádás 14.00 Igefor-
rás – Bábel Balázs atya műsora
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
ság 16.00 Apostol (ism.) 17.00 Szent-
mise 17.45 Rózsafüzér 18.20 Gye-
reksarok 18.50 Homília 20.45 Budai
híradó 21.00 Mária köszöntő 21.30
Női kincsek (ism.) 22.30 Zsolozsma
22.45 Válogatás a Szent István Tele-
vízió műsorából 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió magyar adása
5.30 Loretoi énekfüzér 5.20 Napi
gondolatok az evangéliumról 6.00
Haladjunk együtt! 7.00 Reggeli
szentmise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió
magyar adása 8.30 Szentmise (élő)
9.10 Délelőtt (élő) 12.05 Szentmise
12.40 Angelica anya tanítása 13.40
Vatikáni Rádió magyar adása 14.00
EWTN Daily Mass – angol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére (élő) 15.30 An-
gelus – Ferenc pápa Úrangyala
imádsága 15.25 A nap verse 16.00
Rosarium 16.40 Venite Adoremus –
Szentségimádás (élő) 17.00 Szent-
mise 20.00 Szentmise 20.35 Amit ér-
zek… – Bányai Miklós műsora (ism.)
22.00 Délelőtt (ism.)

8.00 Labdarúgás – Olasz bajnokság,
9. forduló, öf. (ism.) 9.00 Nyerő Szé-
riA (ism.) 10.00 Televíziós vásárlás
10.30 UFC – UFC Fight Night, Las
Vegas, Mackenzie Dern–Jen Hsziao-
nan (ism.) 14.00 Labdarúgás – UEFA
Youth League, csoportkör, 4. forduló,
PSG–Benfica (élő) 16.00 Kezeket fel!
16.15 Erős emberek – WHB Liga, 5.
forduló, Győr 17.15 Mai helyzet 17.30
Labdarúgás – BL, csoportkör, 4. for-
duló, 1. nap, felv. (élő) 18.30 Labda-
rúgás – Bajnokok Ligája, csoportkör,
3. forduló, FC Köbenhavn–Manches-
ter City (élő) 20.45 Labdarúgás – Baj-
nokok Ligája, csoportkör, 4. forduló
(élő) 23.00 Labdarúgás – BL, csoport-
kör, 4. forduló, 1. nap (élő) 24.00 Lab-
darúgás – BL, csoportkör (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.00 Teleshop
11.50 A dadus, 2/15. 12.10 Fókusz –
Közszolgálati magazin (ism.) 12.55
Nyomtalanul – Ame ri kai krimisorozat,
7/12. Higgy bennem! 14.05 A menta-
lista – Ame ri kai krimisorozat, 20. Vö-
rös védelem 15.20 A szerelem recept-
je, 17. 16.35 Elcserélt élet – Bra zil
filmsorozat, 37. 18.00 RTL Híradó –
Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (élő) 19.50 Ke-
resztanyu – Ma gyar filmsorozat, 4/57.
A legfiatalabb Bárány 21.00 Nyerő
Páros – A szerelem nem játék, kivéve
nálunk! – Sztárpárshow, 6/17. 23.10
RTL Híradó – Késő esti kiadás 23.40
Házon kívül – Heti magazin

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05 Egymás közt
10.05 Kerengő (MKR) 10.45, 19.50 A
lélek szava 11.05 Cseperedő 11.30
Vatikáni Rádió (ism.) 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 A zene mesterei (ism.) 14.05 Az
erdő fohásza 14.35 Legyetek szen-
tek! 15.05 Templom-tér-kép (MKR)
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kívánság-
műsor 16.30 Iránytű 17.00 Regionális
hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Regionális sporthírek 18.00 Rózsafü-
zér 18.35 Könyv-jelző (ism.) 19.15
Mustármag 19.45 Esti mese 20.05
Egyházfórum 21.05 Kávéház (ism.)
22.10 Mindennapi egészségünk
(ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.30 Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő
12.00 Híradó 13.00 Háború Ukrajná-
ban 14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó, sport-
hírek, időjárás-jelentés 15.30 Paláver
17.00 Híradó, sporthírek, időjárás-je-
lentés 17.30 Radar 18.30 Híradó
19.10 Napi aktuális 20.00 Híradó
20.30 Napi aktuális 21.10 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között 22.15 Híradó
23.10 Napi aktuális (ism.) 24.00 Ra-
dar (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Vetítő
(ism.) 3.00 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.) 3.40 Zöldövezet
(ism.) 4.00 Radar (ism.) 4.40 Háború
Ukrajnában (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
8/5. 7.00 Vonatra fel! Kalandozások a
Föld körül, 3/2. 7.55 Beépített főnök –
Nagy-Britannia, 5/1. 8.55 Mérnöki
csodák, 5/1. 9.50 18 kerékkel Ameri-
kában, 1–2. 11.05 Beépített főnök –
Nagy-Britannia, 5/1. 12.05 A vadem-
berek Ben Fogle-lal, 8/5. 13.00 Vonat-
ra fel! Kalandozások a Föld körül, 3/2.
14.00 Mérnöki csodák, 5/1. 15.00 Élet
a fagypont alatt, 9/13. 16.00 A vadem-
berek Ben Fogle-lal, 8/6. 17.00 Be-
épített főnök – Nagy-Britannia, 5/2.
18.00 Vonatra fel! Kalandozások a
Föld körül, 3/3. 19.00 Opálvadászok,
6. 20.00 Élet a fagypont alatt, 9/14.
21.00 Adolf Hitler, 1. 22.00 A míto-
szon túl: A valódi SS, 3. 23.05 Pusztí-
tó viharok nyomában, 7.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva 11.15
Tények Plusz 12.00 Tények délben
– Hírműsor 12.30 Rex felügyelő, 2. A
szupersztár 13.30 Rex felügyelő, 3.
Majdnem tökéletes gyilkosság 14.35
Válaszutak – Me xi kói sorozat, 12.
Jorge kétségei 15.40 Fazilet asz-
szony és lányai – Tö rök sorozat,
172. 16.45 Összetört szívek – Tö rök
romantikus sorozat, 12. 17.20 Re-
mények földje – Tö rök sorozat, 10.
18.00 Tények 18.45 Tények Plusz
19.50 Ázsia Expressz – Ma gyar rea-
litysorozat 21.25 Sztárban sztár le-
szek! – Showműsor 24.00 A csoda-
doktor – Tö rök sorozat, 47–48.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

8.55 Századfordító magyarok 9.50
Koronás sas 10.55 Kalandozások Né-
metország nyugati tájain 11.35 M5
Lexikon – Könyvjelző 11.50 Ősi épít-
mények 12.50 A kék bolygó II. 13.50
Segítség, örököltem! – Ma gyar ro-
mantikus film 15.05 „A magok oltal-
mára...” – Erdélyi erődtemplomok
15.25 Szerelmes földrajz 15.55 Ma -
gyar Krónika 16.25 Koronás sas
17.30 Ön is tudja? 18.00 Librettó
18.45 Agenda 19.00 A kék bolygó II.
20.00 Ez itt a kérdés 21.00 Előttem
az élet – Fran cia filmdráma 22.50
Poldark, 18. 23.55 A kegyelem rúnája
– Len gyel dokumentumfilm 0.45
Agenda 1.00 Librettó 1.45 Ez itt a kér-
dés 2.40 Segítség, örököltem! – Ma -
gyar romantikus film

8.00 Dr. Pol állatklinikája 9.00 Szaba-
dok szigete 10.00 Gordon Ramsay:
Új utakon 11.00 Dühöngő elemek
12.00, 13.00 Jeges pokol Norvégiá-
ban 14.00 Vikingek: A dicsőségtől a
bukásig 15.00, 16.00 Csempészek és
határőrök – Razzia az esőerdőben
17.00 Bekasztlizva külföldön – Fedett
fegyverkereskedő 18.00 Kokainrep-
tér: Peru és Brazília – Kokaintéglák a
fedélzeten 19.00 Tényleg így készül?!
– Ételfesték és öko-gabonapehely
19.30 Tényleg így készül?! – Almavaj
és torokcukorka 20.00 II. világháború:
A vadon túlélői – A halálvasút szöke-
vényei 21.00 A II. világháború a ma-
gasból – Menekülés Dunkerque-ből
22.00 II. világháború: Az ellenséges
vonalak mögött

9.20 Idegroncs derbi – Ame ri kai vígjá-
ték 11.10 A kábelbarát – Ame ri kai víg-
játék 13.10 A belleville-i zsaru – Fran -
cia vígjáték – Fsz.: Omar Sy, Luis
Guzmán, Biyouna, Diem Nguyen. R.:
Rachid Bouchareb 15.30 A szöke-
vény, 2. – Életre-halálra – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Tommy Lee Jones,
Wesley Snipes, Robert Downey Jr.
R.: Stuart Baird 18.20 A közellenség
– Ame ri kai ak ció thril ler – Fsz.: Will
Smith, Gene Hackman, Jon Voight,
Lisa Bonet, Regina King, Gabriel
Byrne, Tom Sizemore. R.: Tony Scott
21.00 A Hunter Killer küldetés – Ame -
ri kai ak ció thril ler – Fsz.: Gerard But-
ler, Gary Oldman, Linda Cardellini,
Toby Stephens. R.: Donovan Marsh
23.30 Kurszk – Bel ga akciófilm

9.00, 21.00 Sütimester – Kanada
10.00, 22.00 Sütimester – Ausztrália
11.15 Nadiya kedvenc süteményei
11.55 Justine édes finomságai 12.30
Termelőtől a tányérig Havas Dórával
13.00 A boldogság receptjei 13.30
Egy sima, egy fordított 14.00 Kerti
konyha 14.30 Jamie hétköznapi kajái
15.00 Martin kedvenc halételei 15.30
Szafarikonyha 16.00 A csokoládé ki-
rálynője 16.30 Jó szakács, rossz sza-
kács 17.00 Hús hússal 17.30 Vendy
és Adam cseh konyhája 18.00 Egy si-
ma, egy fordított 18.30 Kerti konyha
19.00 Jamie hétköznapi kajái 19.30
Martin kedvenc halételei 20.00 Szafa-
rikonyha 20.30 Dóra a piacon 23.15
Nadiya kedvenc süteményei 23.55
Justine édes finomságai

8.10 Dűne, 1. 10.10 Dűne – Ame ri kai
sci-fi akciófilm, 2. – Fsz.: Alec New-
man, William Hurt. R.: John Harrison
12.10 Ip Man: A végső harc – Hong -
kon gi életrajzi akciófilm – Fsz.: An tho -
ny Wong Chau-Sang, Gillian Chung.
R.: Herman Yau 14.10 Kalózok – Dél-
ko re ai kalandfilm – Fsz.: Nam-Gil
Kim, Ye-Jin Son. R.: Seok-Hoon Lee
16.55 Aranyeső Yuccában – Olasz
westernvígjáték – Fsz.: Bud Spencer,
Joe Bugner. R.: Michele Lupo 18.50
Szigorúan piszkos ügyek – Hong kon -
gi krimi – R.: Wai-Keung Lau 21.00
Cyborg – A robotnő – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Deborah Richter, Jean-
Claude van Damme. R.: Albert Pyun
22.25 A sötétség 30 napja – Ame ri -
kai–új-zélandi horror

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 11–14. 8.05 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 8–10. 9.20 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 2/14. 10.20 Szívek szállodája
– Ame ri kai filmsorozat, 5/14. 11.15
Szívek szállodája – Ame ri kai filmsoro-
zat, 5/15. 12.10 Szívek szállodája –
Ame ri kai filmsorozat, 5/16. 13.05
Doktor House – Ame ri kai sorozat,
7/21. 14.05 Doktor House – Ame ri kai
sorozat, 7/22–23. 16.05 Doktor
Murphy – Ame ri kai sorozat, 4/1. 17.05
Doktor Murphy – Ame ri kai sorozat,
4/2. 18.00 Doktor Murphy – Ame ri kai
sorozat, 4/3. 19.00 Troll a konyhában
– Ma gyar kulináris vetélkedő, 11–12.
21.00 Amikor kialszik a fény – Ame ri -
kai horror 22.45 Az – Ame ri kai horror

8.50 Final Fantasy: Advent gyermekei
– Japán animációs film 11.15 Millió
dolláros bébi – Ame ri kai filmdráma –
Fsz.: Clint Eastwood, Hilary Swank
13.55 Anyám új pasija! – Ame ri kai–
né met akcióvígjáték – Fsz.: Antonio
Banderas, Meg Ryan 15.50 A harcos
– Ame ri kai életrajzi dráma – Fsz.:
Amy Adams, Christian Bale, Mark
Wahlberg 18.15 Hét év Tibetben –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Brad Pitt,
David Thewlis. R.: Jean-Jacques An-
naud 21.00 Titkok könyvtára – A
Szent Lándzsa küldetés – Ame ri kai–
né met kalandfilm – Fsz.: Noah Wyle,
Sonya Walger. R.: Peter Winther
22.45 Fűrész, 2. – Ame ri kai horror –
Fsz.: Beverley Mitchell, Donnie Wahl-
berg. R.: Darren Lynn Bousman

Film Café – 23.05

A 657-es járat
Amerikai akciófilm (2015) • Vaughn (Jeffrey Dean Morgan)
hosszú idő óta krupié egy játékkaszinóban. Felesége elhagyta,
egyetlen öröme a kislánya, aki azonban beteg, és az apának nincs
pénze a több százezres műtétre. Főnöke, a Papa (Robert De Niro)
kíméletlen pénzember, szemében a Vaughonhoz hasonló lúzerek
a nullánál is kevesebbet érnek. Ám Papa is magányos, külön él a
feleségétől, egyetlen öröme a lánya lenne, aki azonban elítéli az ő
pénzimádatát. Ám eljön az a pillanat az ember életében, amikor
függetlenül attól, hogy ismeri-e Jézus figyelmeztetését – Mit hasz-
nál az embernek, ha az egész világot is megnyeri, de a lelke kárt
szenved –, annak szelemében cselekszik, és akkor talán megvan
az esélye annak, hogy új alapokra helyezze az életét. (bd)
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Karold át az Úr Jézust hitedben úgy, hogy betöltse értelmedet, nem
csak mint valami eszmény, kiről leolvasod a legszebb elveket, hanem
mint való, reális tény, ki neked Istened, végcélod, üdvösséged.

Prohászka Ottokár
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Hrvatska Kronika
17.15 Ecranul nostru
17.40 Mesterember (ism.)
18.05 Önök kérték! (ism.)
18.35 Család-barát beharangozó
18.45 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, II., 95/42. (ism.)
19.30 Család-barát
19.55 Egy perc híradó (ism.)
19.55 Időjárás-jelentés
19.55 Ősi építmények
10.55 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Édeni kertek
13.30 Almárium
14.25 Ízőrzők – Takarékos konyha
14.50 Almárium
15.10 Egy perc híradó (ism.)
15.15 Önök kérték!
15.40 Ridikül
16.40 Almárium
16.50 Don Matteo, X., 26/15.
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.50 Álmok álmodói
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, II., 95/43.
19.40 Mindennapi (ism.)
19.50 A hegyi doktor, VI., 15/14. A

gyújtogató
20.35 SzerencsePerc (ism.)
20.45 Skan di náv lottó
20.50 Bonifácia nővér rejtélyes ese-

tei – An gol tévéfilmsorozat, 10/3.
21.40 Agapé
22.35 Kenó
22.45 Downton Abbey – An gol tévé-

filmsorozat, VI., 10/4.
23.40 Ma gyar nők (ism.)
10.10 Agatha Raisin – An gol bűnügyi

tévéfilmsorozat, III., 8/2.
11.05 Brown atya, 10/10.
11.50 Divat & dizájn
12.15 Hazajáró
12.45 Noé barátai
13.10 Ma gyar Krónika
13.40 Itthon vagy!
14.00 Almárium (ism.)

15.55 Család’22 (ism.)
16.15 Élő egyház (ism.)
16.40 Kárpát-medence (ism.)
17.00 Mindennapi (ism.)
17.10 Időjárás-jelentés
17.10 Almárium (ism.)
18.05 Álmok álmodói
18.15 Élő népzene
19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Vers (ism.)
10.20 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó (ism.)
10.45 Neked szól! (ism.)
10.55 Jó embert keresünk! (ism.)
11.05 De őszintén! (ism.)
11.15 Ő és én
11.25 Komisznak lenni életveszélyes

– Ma gyar tévéjáték
13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.55 Ecranul nostru (ism.)
14.30 Ma gyar gazda (ism.)
14.50 Püspökkenyér (ism.)
15.20 Magyarok az emberevők föld-

jén
15.55 Család-barát, 2. (ism.)
16.55 Hazajáró
17.25 Ízőrzők
18.25 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hogy volt?! (ism.)
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül (ism.)
22.40 Hosszú alkony – Ma gyar já-

tékfilm
23.50 Hagyaték
10.25 Vers
10.30 Hetedhét kaland (ism.)
10.40 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Hogy volt?! (ism.)
12.20 Komisznak lenni életveszélyes

– Ma gyar tévéjáték (ism.)
13.50 Ma gyar elsők
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Itthon vagy! (ism.) 11.00
Híradó 11.20 Időjárás 11.22 Most tör-
ténik 11.30 Hírek 11.33 Család’22
(ism.) 12.00 Déli harangszó 12.01
Híradó 12.45 Időjárás 13.00 Híradó
12.50–17.50 Ma délután. Benne:
13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20 Időjá-
rás-jelentés 14.30 Hírek 14.33 Kár-
pát-medence (ism.) 15.00 Híradó
15.20 Időjárás-jelentés 15.30 Hírek
15.33 Esély (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Világ (ism.) 17.50–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

6.45 Charley az iskolában 6.50 Idefix
és a Féktelen falka 7.20 Alvin és a
mókusok 7.30 Blinky Bill kalandjai a
vadonban 7.40 Állati küldetés 8.05
Domonkos, az okostelefon 8.09 A
Mancs őrjárat 8.30 Ricky Zoom – Ro-
bogj, Ricky! 9.00 Miss Spider és a
Napsugár rét lakói 9.25 A Muszklétá-
sok 9.35 Az ifjú Robin Hood kalandjai
10.00 Zoom, a fehér delfin 10.25 Er-
nest és Célestine 10.40 Számoljunk
Paulával 10.50 Sebaj Tóbiás 11.00
Vízipók-Csodapók 11.05 Mesék Má-
tyás királyról 11.15 Dörmögőék leg-
újabb kalandjai 11.25 Hajótöröttek
11.30 Hoppi mesék 11.40 Sardine a
világűrben 12.05 Botcsinálta boszi
12.35 Sadie Sparks 13.00 Treflik csa-
lád 13.20 1 nap, 1 kérdés 13.25 M2
matricák – Baltazár-bazár 13.30 Szőr-
mókok – a legjobb ovis barátaid 13.40
Dibi varázslatai 14.05 Go Jetters, 2/1.
14.15 Kismackó kalandjai 14.30 Pos-
tás Pat 14.45 Wissper 14.55 Apollo
és a csodabogarak 15.20 Rosie vilá-
ga 15.30 Zou 15.55 Gyerekversek
15.58 Hetedhét kaland 16.10 Dibi va-
rázslatai 16.30 Idefix és a Féktelen
falka 16.55 Domonkos, az okostele-
fon 17.00 A Mancs őrjárat 17.25 Ricky
Zoom – Robogj, Ricky! 17.50 Miss
Spider és a Napsugár rét lakói 18.15
A Muszklétások 18.30 Az ifjú Robin
Hood kalandjai 18.55 Rozmaring
kunyhó 19.05 Betűvető 19.15 Alvin
és a mókusok 19.25 Go Jetters, 2/1.
19.35 Pocoyo 19.50 Hetedhét kaland

20.10 Friss 20.40 KiberMa 21.20 Az
A38 hajó színpadán 22.15 A38
BESZTOF

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Mike
Mason: A gyerekek misztériuma című
könyvből Kékesi Enikő olvas fel,
45/13. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Kipke Tamás
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 A föld sója 8.23 Műsorajánló
8.42 Heuréka – a tudomány pillanatai
8.50 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Há-
zunk táján – családi magazin 10.04
Pannon mozaik 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 11.04 Pesti mesék
11.30 Dallamív 12.00 Harangszó
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Na-
pi evangélium (ism.) 12.30 Zenei kö-
zelkép – műsorvezető: Boros Attila
12.45 Guzsalyas – táncházi muzsika
13.04 Hangárium – a könnyűzene ki-
válóságai 13.30 Rádiós regénytár –
Bűneim. Szép Ernő elbeszélését Du-
nai Tamás olvassa fel 14.04 Vendég-
oldal 15.04 Hangoló – az operairoda-
lom gyöngyszemei 15.30 Pályám em-
lékezete (ism.) 16.04 Anziksz 16.30
Mozgásban 17.04, 17.30 Kerengő –
közéleti beszélgetések 18.04 Házunk
táján – családi magazin (ism.) 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Varázsdoboz – mesés iro-
dalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? –
vallomások irodalomról, művekről,
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.27
Műsorajánló 20.30 Akvarell – kulturá-
lis paletta (ism.) 21.04 Adja tovább a
mikrofont! – vendégünk a Guinness-
rekorder csikós, Buck Viktor 21.30 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.50 Napi evangélium (ism.) 22.04,
22.30 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 23.00 Rádiós regénytár –
Bűneim. Szép Ernő elbeszélését Du-
nai Tamás olvassa fel (ism.) 23.30
Zenei kincsestár 0.03 Angyalok cite-
ráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a jáki apátsá-
gi római katolikus templom harangja szól
12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek
12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30
Minden időben – a Ma gyar Református Egyház félórája
14.00 Krónika 14.05 Egy polgár vallomásai 14.30 Felfede-
ző – nyelvről, irodalomról, zenéről 15.00 Krónika 15.05
Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10
Jó napot, Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthí-
rek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdé-
se 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Kró-
nika 20.10 Séta az állatkertben / Jó éjszakát, gyerekek!
20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Egyszer volt... 20.55 Kró-
nika 21.05 Szvoren Edina elbeszélései 22.00 Krónika
22.25 Sporthírek 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.04
Sporthírek 23.05 Ütköző 23.30 Zene 23.35 A hely 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az
este 1.00 Nagyok 1.30 Egy polgár vallomásai

6.05 Muzsikáló reggel 9.00 Dankó hírek 9.05
Muzsikáló délelőtt 11.30 Évfordulók 12.00
Hírek 12.05 Népzene 12.35 A Concerto Bu-
dapest hangversenye. Vez.: Keller András.
Km.: Baráti Kristóf (hegedű). 1. Bartók Béla:
II. hegedűverseny (Baráti), 2. Gustav Mahler:
I. (Titán) szimfónia 14.10 Budapesti Bach-

hét, 2022, 1. C-dúr szólószvit BWV 1009 (Hotzi Mátyás –
gordonka), 2. C-dúr szólószonáta BWV 1005 15.00 Dankó
hírek 15.05 Muzsikáló délután 18.00 Mesterek órája 19.00
Összhang – a zenei élet aktualitásai 19.35 A MÁV Szimfo-
nikus Zenekar hangversenye 20.20 A Berlini Né met Szim-
fonikus Zenekar hangversenye. Vezényel: Marie Jacquot.
Közreműködik: Gautier Capuçon (gordonka). 1. Francis
Poulenc: Modellállatok FP 111 – részletek a balettből – a)
Kora reggel, b) A szerelmes oroszlán, c) A középkorú férfi
és két szeretője, d) Kakasviadal, e) Ebéd, 2. Dmitrij Sosz-
takovics: I. gordonkaverseny op 107 (Capuçon), ráadás:
Dmitrij Sosztakovics – Levon Atovmjan: Öt darab két hege-
dűre és zongorára – Prelűd no 1 (előadja: Capuçon és a
zenekar gordonkásai), 3. Szergej Prokofjev: Hamupipőke
– balettszvit 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje
23.00 Jazzmozaik. Hírek, riportok a dzsessz világából
23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Aktuális 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság
órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Élő kincseink 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Fáj-
dalmas rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zso-
lozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermeke-
kért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor Lépes
Lóránt atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek
9.00 Szentmise – Budapest II., Sarlós Boldogasszony- (Újlaki)-templom
9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 10.45 Erősebb a gyűlöletnél 10.50 Tevékeny Szeretet 11.25 Zsolozs-
ma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02
Műsorismertetés 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audien-
cia 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes
rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egysze-
rű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Keresők 18.50 Igéző 18.55
Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hír-
percek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16
Dicsérje minden nemzet 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00
Szülessünk újjá! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Jászol és kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

7.00 Sporthíradó 7.30 Labdarúgás –
OTP Bank Liga: MOL Fehérvár FC–
Újpest FC (ism.) 9.30 Kerékpártúra
10.00 Sporthíradó 10.15 UEFA Bajno-
kok Ligája – Csoportkör mérkőzés, 4.
forduló (ism.) 12.15 UEFA Bajnokok
Ligája-összefoglaló (ism.) 13.00
Sporthíradó 13.30 Hajsza a győzele-
mért, 3. 14.00 Judo-világbajnokság
(élő) 16.00 Aranyoroszlánok 16.35
K&H női kézilabda liga 17.30 Sport-
híradó 18.15 Felvezető műsor 18.30
Kézilabda – Férfi kézilabda-Eb-selej-
tező: Magyarország–Litvánia (élő)
20.00 Értékelő műsor 20.15 Felveze-
tő műsor 21.00 UEFA Bajnokok Ligá-
ja – FC Barcelona–FC Internazionale
Milano csoportkör mérkőzés (élő)
22.50 Értékelő műsor 23.05 UEFA
BL-összefoglaló 23.35 Judo-vb (ism.)
0.35 Tippmix férfi kosárlabda NB I –
Kométa Kaposvári KK–Atomerőmű
SE mérkőzés (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05,
22.45 Belső világunk szépségei 9.50
Ferenc pápa üzenete Rómából 10.10
Párbeszéd az emberért 11.05 Feren-
cesek 11.30, 18.20 Apostolok fóruma
12.00 Imamaraton – Rózsafüzér
Szűzanya, Dél-Korea 12.50 Hírek
13.05 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő 15.00 Irgalmasság órája 15.30,
23.40 Képújság 16.00 Imaszándék-
fogadás – 06-1-704-4444 (élő) 18.50,
23.25 Élő liturgia (ism.) 19.30 Mont-
serrat jezsuita beszélgetések (ism.)
20.00 Összhang (ism.) 20.30 Budai
híradó 20.45 Mária köszöntő 21.30
Keresztényként Európa jövőjéről
(ism.) 23.10 Szeretetláng (ism.) 

0.30 EWTN Hírnök 5.30 Loretoi ének-
füzér 5.20 Napi gondolatok az evan-
géliumról 6.00 Angelica anya tanítása
7.00 Reggeli szentmise (élő) 8.00,
13.40 Vatikáni Rádió 8.30 Szentmise
(élő) 9.10 Délelőtt (élő) 11.30, 18.30
Barsi Balázs atya vasárnapi homíliája
12.05 Szentmise 12.40 Miért is? –
Surján László műsora 14.00 EWTN
Daily Mass 15.00 Az Isteni Irgalmas-
ság rózsafüzére (élő) 15.30 Audiencia
16.00 Rosarium 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 16.00 Rosarium 16.40 Ve-
nite Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Hitvallás 19.00 Vaticano 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise (ism.)
21.00 Mennyei Atyám, hálát adunk
neked… Varga László püspök atya
tanítása 

7.30 Tenisz – Tisztelt ász 7.45 Labda-
rúgás – BL, csoportkör, 3. forduló, FC
Köbenhavn–Manchester City (ism.)
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Lab-
darúgás – Bajnokok Ligája, csoport-
kör, 4. forduló (ism.) 13.15 Labdarú-
gás – BL, csoportkör, 4. forduló (ism.)
15.30 Labdarúgás – BL, csoportkör,
4. forduló, 1. nap (ism.) 16.30 Labda-
rúgás – Serie A Full Impact, 10. 17.00
Arany pillanatok /41 17.15 Mai hely-
zet 17.30 Labdarúgás – BL, csoport-
kör, 4. forduló, 2. nap, felv. (élő) 18.30
Labdarúgás – Bajnokok Ligája, cso-
portkör, 3. forduló, Napoli–Ajax (élő)
20.45 Labdarúgás – Bajnokok Ligája,
csoportkör, 4. forduló (élő) 23.00 Lab-
darúgás – BL, csoportkör, 4. forduló,
2. nap (élő) 24.00 Labdarúgás (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.00 Teleshop
11.50 A dadus, 2/16. 12.10 Fókusz –
Közszolgálati magazin (ism.) 12.55
Nyomtalanul – Ame ri kai krimisorozat,
7/13. Egyszer elveszett 14.05 A men-
talista, 21. A vörös ruhás nő 15.20 A
szerelem receptje, 18. 16.35 Elcserélt
élet – Bra zil filmsorozat, 38. 18.00
RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 18.55
Fókusz – Közszolgálati magazin (élő)
19.50 Keresztanyu – Ma gyar filmso-
rozat, 4/58. Tejfakasztó 21.00 Nyerő
Páros – A szerelem nem játék, kivéve
nálunk! – Sztárpárshow, 6/18. 23.15
RTL Híradó – Késő esti kiadás 23.50
Halálos fegyver – Ame ri kai akcióvíg-
játék-sorozat, 13.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05
Múltunk pillérei 10.05, 22.10 Szószóló
10.45, 19.50, 22.50 A lélek szava
11.05 Évezredek asztalánál 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió12.05 Egyházi hí-
rek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 Nem középiskolás fokon (ism.)
13.40 Népzenei kincsestár 14.05,
21.35 Úton és útfélen 14.35 Neuma
(ism.) 15.15 Hétvégi levél (ism.) 15.30,
23.25 Hitvalló 16.05 Érték-adó 17.00
Regionális hírek 17.15 Kora esti hír-
mondó 17.40 Regionális sporthírek
18.00 Rózsafüzér 18.35 MKR-portré-
műsor 19.15 Iránytű (ism.) 19.45 Esti
mese 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Kapcsolj rá! 21.05 Sziluett (ism.) 

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.30 Televíziós vásárlás 11.00 Vetí-
tő: Jótól jót tanulni 12.00 Híradó
13.00 Háború Ukrajnában 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.10 Napi aktuális 20.00 Híradó,
sporthírek, időjárás-jelentés 20.30
Napi aktuális 21.10 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között 22.15 Híradó
23.10 Napi aktuális (ism.) 24.00 Ra-
dar (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Vetítő
(ism.) 3.00 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.) 3.40 Zöldövezet
(ism.) 4.00 Radar (ism.) 4.40 Háború
Ukrajnában (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
8/6. 7.00 Vonatra fel! Kalandozások a
Föld körül, 3/3. 7.55 Beépített főnök –
Nagy-Britannia, 5/2. 8.55 Mérnöki
csodák, 5/2. 9.50 18 kerékkel Ameri-
kában, 3–4. 11.05 Beépített főnök –
Nagy-Britannia, 5/2. 12.05 A vadem-
berek Ben Fogle-lal, 8/6. 13.00 Vonat-
ra fel! Kalandozások a Föld körül, 3/3.
14.00 Mérnöki csodák, 5/2. 15.00 Élet
a fagypont alatt, 9/14. 16.00 A vadem-
berek Ben Fogle-lal, 8/7. 17.00 Be-
épített főnök – Nagy-Britannia, 5/3.
18.00 Vonatra fel! Kalandozások a
Föld körül, 3/4. 19.00 Opálvadászok,
7. 20.00 Élet a fagypont alatt, 9/15.
21.00 Adolf Hitler, 2. 22.00 A míto-
szon túl: A valódi SS, 4. 23.05 Pusztí-
tó viharok nyomában, 8.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva 11.15 Té-
nyek Plusz 12.00 Tények délben –
Hírműsor 12.30 Rex felügyelő, 4. Az
idő nem gyógyítja be a sebeket 13.30
Rex felügyelő, 5. Egy hang a sötét-
ben 14.35 Válaszutak – Me xi kói soro-
zat, 13. Vajon ki ölte meg Jorgét?
15.40 Fazilet asszony és lányai – Tö -
rök sorozat, 173. 16.45 Összetört szí-
vek – Tö rök romantikus sorozat, 13.
17.20 Remények földje, 11. 18.00 Té-
nyek – Hírműsor 18.45 Tények Plusz
19.50 Ázsia Expressz – Ma gyar rea-
litysorozat, 3. 21.25 Sztárban sztár le-
szek! – Showműsor 24.00 A csoda-
doktor – Tö rök sorozat, 49.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Szemadám György – Belső útja-
im 9.50 Koronás sas 10.55 Kalando-
zások Németország nyugati tájain
11.35 Olasz városok 11.50 Ősi épít-
mények 12.50 A kék bolygó II. 13.50
Erdélyi kastély – Ma gyar játékfilm
15.05 Ma gyar írók 15.25 Erdei utakon
– Reviczky Gáborral (ism.) 15.55 Tő-
kéczki és Takaró: Történelem és iro-
dalom 16.25 Koronás sas. 259. 16.55
Koronás sas, 260. 17.30 Ön is tudja?
– műveltségi vetélkedő 18.00 Librettó
18.45 Agenda 19.00 A kék bolygó II.
20.00 Ez itt a kérdés 21.00 Kunszt
21.35 A fran cia hadnagy szeretője –
An gol játékfilm 23.40 MüpArt Classic
1.10 Agenda 1.30 Librettó 2.10 Ez itt
a kérdés 3.05 Erdélyi kastély – Ma -
gyar játékfilm

8.00 Dr. Pol állatklinikája 9.00 Szaba-
dok szigete 10.00 Gordon Ramsay: Új
utakon 11.00 Dühöngő elemek 12.00,
12.30, 13.00, 13.30 Tényleg így ké-
szül?! 14.00 Kalandra éhesen – Dél-
Karolina 15.00 Tényleg így készül?! –
Gumicukor és tikka masala 15.30
Tényleg így készül?! – Nyalóka és ti-
ramisu 16.00 Csempészek és határ-
őrök – Extra utasok 17.00 Bekasztliz-
va külföldön – Drog-modell 18.00 Ko-
kainreptér: Peru és Brazília – Drog-
házasok 19.00 Tényleg így készül?! –
Zselés cukorka és fekete szélesmetélt
19.30 Tényleg így készül?! – Epres
sajttorta és sós karamella 20.00 II. vi-
lágháború: A vadon túlélői – A nor vég
misszió 21.00 Kalandra éhesen 22.00
Elátkozott helyek atlasza

7.20 A szökevény, 2. – Életre-halálra
– Ame ri kai akciófilm 9.50 Kurszk –
Bel ga akciófilm 12.10 Poseidon –
Ame ri kai katasztrófafilm 14.10 Hurri-
kán meló – Ame ri kai akciófilm 16.10
Viharzóna – Ame ri kai katasztrófafilm
– Fsz.: George Clooney, Mark Wahl-
berg, Diane Lane, John C. Reilly, Wil-
liam Fichtner. R.: Wolfgang Petersen
18.40 A Hunter Killer küldetés – Ame -
ri kai ak ció thril ler – Fsz.: Gerard But-
ler, Gary Oldman, Linda Cardellini,
Toby Stephens, Michael Nyqvist. R.:
Donovan Marsh 21.00 Végképp eltö-
rölni – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Ar-
nold Schwarzenegger, Vanessa Willi-
ams, James Coburn, James Crom-
well. R.: Chuck Russell 23.25 A spe-
cialista – Ame ri kai akciófilm

9.00, 21.00 Sütimester – Kanada
10.00, 22.00 Sütimester – Ausztrália
11.15 Nadiya kedvenc süteményei
11.55 Justine édes finomságai 12.30
Dóra a piacon 13.00 A boldogság re-
ceptjei 13.30 Egy sima, egy fordított
14.00 Kerti konyha 14.30 Jamie hét-
köznapi kajái 15.00 Martin kedvenc
halételei 15.30 Szafarikonyha 16.00 A
csokoládé királynője 16.30 Jó szakács,
rossz szakács 17.00 Hús hússal 17.30
Jiří, a húsimádó 18.00 Serpenyőben
az egész világ 18.30 Kerti konyha
19.00 Jamie hétköznapi kajái 19.30
Martin kedvenc halételei 20.00 Szafa-
rikonyha 20.30 Dóra a piacon 23.15
Nadiya kedvenc süteményei 23.55
Sweet Boy 0.30 A csokoládé királynője
1.00 Jó szakács, rossz szakács

8.25 Dűne – Ame ri kai sci-fi akciófilm,
2. 10.25 Dűne – Ame ri kai sci-fi akció-
film, 3. 12.25 Vatel – Fran cia–an gol
filmdráma – Fsz.: Gérard Depardieu,
Uma Thurman. R.: Roland Joffé 14.50
Szigorúan piszkos ügyek – Hong kon -
gi krimi – Fsz.: Andy Lau, Tony Chiu
Wai Leung. R.: Wai-Keung Lau 16.55
Szabadlábon Velencében – Fran cia–
olasz filmvígjáték – Fsz.: Georges Ge-
ret, Jean-Paul Belmondo. R.: Georges
Lautner 19.15 Az elnök zsoldosa –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Chuck Nor-
ris, Dylan Neal. R.: Eric Norris 21.00 A
másik lány – Ame ri kai horror – Fsz.:
Ivana Baquero, Kevin Costner. R.: Lu-
is Berdejo 23.00 A szörny: Nincs kiút –
Ame ri kai horror 0.50 A bűn szorításá-
ban – Ame ri kai akciófilm

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 14–17. 8.00 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 10–12. 9.20 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 2/15. 10.20 Szívek szállodája
– Ame ri kai filmsorozat, 16–18. 13.05
Doktor House – Ame ri kai sorozat,
7/23. 14.05 Doktor House – Ame ri kai
sorozat, 8/1–2. 16.05 Doktor Murphy –
Ame ri kai sorozat, 4/3. 17.05 Doktor
Murphy – Ame ri kai sorozat, 4/4. 18.00
Doktor Murphy – Ame ri kai sorozat, 4/5.
19.00 Troll a konyhában – Ma gyar ku-
lináris vetélkedő, 12. 20.00 Troll a
konyhában – Ma gyar kulináris vetélke-
dő, 13. 21.00 A vihar magja – Ame ri kai
thriller 22.55 Middleton – Ame ri kai ro-
mantikus film 1.15 Doktor Murphy –
Ame ri kai sorozat, 4–5.

7.15 Marslakó a mostohám – Ame ri -
kai vígjáték 9.20 A test – Ame ri kai–
izraeli–né met thriller 11.40 Nagy Sán-
dor, a hódító – Ame ri kai film R.: Oliver
Stone 15.05 Bankcsapda – Né met–
ame ri kai akcióvígjáték R.: Rob Min-
koff 16.45 Superfast! – Haláli iramban
– Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Alex Ash-
baugh, Dale Pavinski. R.: Jason Fri-
edberg 18.45 A pusztító – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Sylvester Stallone,
Wesley Snipes. R.: Marco Brambilla
21.00 Elhurcolva – Ame ri kai ak ció -
thril ler – Fsz.: Lilly Collins, Taylor La-
utner. R.: John Singleton 22.55 A futár
– An gol–auszt rál akciófilm – Fsz.:
Gary Oldman, Olga Kurylenko. R.:
Zackary Adler 0.55 Sírok között –
Ame ri kai ak ció thril ler

Film Café – 18.20

Több mint testőr
Amerikai thriller (1992) • A film egyik betétdala, az I will always
love you (Mindig szeretni foglak) című, talán Whitney Houston éne-
kesnő legismertebb slágere. A művész az egyik főszereplője a
Több mint testőr című filmnek, melyet Mick Jackson rendezett –

ezúttal Rachel Marron népszerű popsztár bőrébe bújik. A másik
főhős Kevin Costner, akit talán a nézők leginkább a Farkasokkal
táncoló vagy a Robin Hood, a tolvajok fejedelme című moziból ismer-
hetnek. Ő játssza az énekesnő testőrének szerepét, ugyanis Ra -
chelt egy rajongója folyton folyvást levelekkel zaklatja, és ez már
egyáltalán nem természetes, sokkal inkább félelmetes. A testőr és
az énekes között a szinte állandó együttlét idején szerelem szövő-
dik, mindezen már meg sem lepődünk. Sok kritikus szerint a film
színtiszta giccs, de azért aki szereti a romantikus történeteket, ne
hagyja ki. Egyszer biztosan érdemes megnézni. (gá)
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Van gyilkos tudomány, gyilkos kultúra, gyilkos társadalom, mely az éle-
tet, a valót, a jelent elhanyagolja vagy elfonnyasztja absztrakt eszmé-
nyekkel, személytelen hatalmakkal, melyek mint rögeszmék s terheltsé-
gek gyötrik el az embert.                                             Prohászka Ottokár

n A NAP MŰSORA
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.45 Slovenski Utrinki
17.15 P’amende
17.40 Ma gyar nők (ism.)
18.05 Önök kérték! (ism.)
18.35 Család-barát beharangozó
18.45 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, II., 95/43. (ism.)
19.30 Család-barát
19.55 Egy perc híradó (ism.)
19.55 Időjárás-jelentés
10.00 Ősi építmények
10.55 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Álmok álmodói (ism.)
13.00 Vigyázz, jön a lisztkukac! – A

jövő élelmiszerei?
13.30 Almárium
14.30 Ízőrzők – Takarékos konyha
14.55 Almárium
15.15 Egy perc híradó (ism.)
15.15 Önök kérték!
15.45 Ridikül
16.40 Almárium
16.50 SzerencsePerc (ism.)
16.50 Don Matteo, X., 26/16.
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.50 Álmok álmodói
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, II., 95/44.
19.40 Mindennapi (ism.)
19.50 A hegyi doktor, VI., 15/15.
20.45 Bagi-Nacsa Orfeuma
21.45 Az ember, aki túl keveset tu-

dott – Ame ri kai vígjáték
23.15 Kenó
23.20 Időjárás-jelentés
23.25 Öt kontinens
23.55 Agatha Raisin, III., 8/3. A halá-

los tánc, 1.
10.50 Besúgó – An gol bűnügyi tévé-

filmsorozat, I., 6/1.
11.50 Divat & dizájn
12.20 Hazajáró
12.45 Noé barátai
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Itthon vagy!
14.00 Almárium (ism.)

15.55 Novum (ism.)
16.25 Summa (ism.)
16.50 Világ (ism.)
17.10 Mindennapi (ism.)
17.20 Almárium (ism.)
18.20 Élő népzene
19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Vers (ism.)
10.20 Az utódok reménysége (ism.)
10.50 Világ-Vallás (ism.)
11.05 Találkozás (ism.)
11.20 Jó embert keresünk!
11.35 Aranyidő – Ma gyar film
13.00 Híradó
13.25 Slovenski Utrinki (ism.)
13.55 P’amende (ism.)
14.30 Kék bolygó – Környezet- és

klímavédelmi magazin (ism.)
14.55 Noé barátai (ism.)
15.20 Magyarok az emberevők föld-

jén
15.55 Család-barát, 2. (ism.)
17.00 Szerelmes földrajz (ism.)
17.25 Ízőrzők
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Örökzöldek a Józsefvárosból

Szenes Iván-emlékkoncert
21.00 Egy perc híradó
21.00 A NAGYOK
21.35 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül (ism.)
22.35 Az élet temploma – tájgazdál-

kodás, ártéri gazdálkodás, öntö-
zéses gazdálkodás

23.30 Hazajáró
10.05 Hagyaték
10.35 Vers
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Örökzöldek a Józsefvárosból

Szenes Iván-emlékkoncert (ism.)
12.20 Hosszú alkony – Ma gyar film

(ism.)
13.30 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.00 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Unió27 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Élő egyház (ism.)
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Esély (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Unió27 – Európai
uniós magazin (ism.) 16.00 Híradó
16.30 Hírek 16.33 Planet 22 (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Csa-
lád’22 (ism.) 17.50–21.50 Ma este.
Benne: 18.00 Híradó 18.35 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 22.00 Híradó 22.40–
24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00 Híradó
23.15 An gol nyelvű hírek 23.18 Né -
met nyelvű hírek 23.20 Orosz nyelvű
hírek 23.25 Kí nai nyelvű hírek 23.30
Világhíradó 24.00 Himnusz 0.02 Zá-
róhíradó

7.05 Idefix és a Féktelen falka 7.20
Alvin és a mókusok 7.30 Blinky Bill
kalandjai a vadonban 7.40 Állati kül-
detés 8.05 Domonkos, az okostelefon
8.09 A Mancs őrjárat 8.30 Ricky Zo-
om – Robogj, Ricky! 9.00 Miss Spider
és a Napsugár rét lakói 9.25 A Muszk-
létások 9.35 Az ifjú Robin Hood ka-
landjai 10.00 Zoom, a fehér delfin
10.25 Ernest és Célestine 10.40 Szá-
moljunk Paulával 10.50 Sebaj Tóbiás
11.00 Vízipók-Csodapók 11.05 Mesék
Mátyás királyról 11.15 Dörmögőék
legújabb kalandjai 11.25 Hajótöröttek
11.35 Pat, a kutya 11.40 Sardine a vi-
lágűrben 12.05 Botcsinálta boszi
12.35 Sadie Sparks 13.00 Treflik csa-
lád 13.20 1 nap, 1 kérdés 13.25 M2
matricák – Baltazár-bazár 13.30 Szőr-
mókok – a legjobb ovis barátaid 13.40
Dibi varázslatai 14.05 Go Jetters, 2/1.
14.15 Kismackó kalandjai 14.30 Pos-
tás Pat 14.45 Wissper 14.55 Apollo
és a csodabogarak 15.20 Rosie vilá-
ga 15.30 Zou 15.55 Gyerekversek
15.58 Hetedhét kaland 16.10 Dibi va-
rázslatai 16.30 Idefix és a Féktelen
falka 16.55 Domonkos, az okostele-
fon 17.00 A Mancs őrjárat 17.25 Ricky
Zoom – Robogj, Ricky! 17.50 Miss
Spider és a Napsugár rét lakói 18.15
A Muszklétások 18.30 Az ifjú Robin
Hood kalandjai 18.55 Rozmaring
kunyhó 19.05 Betűvető 19.15 Alvin és
a mókusok 19.25 Go Jetters, 2/1.
19.35 Pocoyo 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Adom a dalod
21.15 Kulisszák mögött – Az A38 ha-
jón 22.15 Akvárium Stage Pass

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Mike
Mason: A gyerekek misztériuma című
könyvből Kékesi Enikő olvas fel,
45/14. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Sarány István
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Venite – egyházi programajánló
8.23 Műsorajánló 8.42 Világújság –
Táruljon fel csodálatos világunk! Érde-
kességek, színes hírek, újdonságok a
Föld minden tájáról. 8.50 Tény-kérdés
– napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Házunk táján – családi
magazin 10.04 Pannon mozaik 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Az élet kérdései 11.30 Dallamív 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.30 Zenei közelkép – műsorvezető:
Boros Attila 12.45 Guzsalyas – népze-
nei műsor 13.04 Hangárium – a köny-
nyűzene kiválóságai 13.30, 23.00 Rá-
diós regénytár – Jóknak születtünk-é
vagy rosszaknak? Szép Ernő elbeszé-
lését Dunai Tamás olvassa fel 14.04
Vendég-oldal 15.04 Hangoló – film–
színház–muzsika 15.30 Adja tovább a
mikrofont! – vendégünk a Guinness-
rekorder csikós, Buck Viktor (ism.)
16.04 Arcok és sorsok – fejezetek a
ma gyar katolikus egyház életéből
16.30 Mozgásban – dzsesszkalendá-
rium 17.04, 22.04 Könyvmoly – Lába-
da Kornél: Gavarin és az álomanten-
na 17.30 Értékmentő 18.04 Házunk
táján (ism.) 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz (ism.) 20.04 Miért szeretem?
20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Műsoraján-
ló 20.30 Akvarell (ism.) 21.04 Őrtüzek
21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.30 Értékmentő (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a biharnagy-
bajomi református templom harangja szól
12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek
12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30
Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház félórája
14.00 Krónika 14.05 Egy polgár vallomásai 14.30 Felfede-
ző – a tudomány világáról 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek
15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot,
Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00
Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10
Esti mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyel-
vünk 20.35 100 éve történt... 20.55 Krónika 21.05 Nem
megyek Hol ly woodba 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek
22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Üt-
köző 23.30 Zene 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírössze-
foglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az este 1.00 Nagyok
1.30 Egy polgár vallomásai 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.00 Dankó hírek
9.05 Muzsikáló délelőtt 11.30 Összhang – a
zenei élet aktualitásai 12.00 Hírek 12.05
Népzene 12.35 A Berlini Filharmonikus Ze-
nekar hangversenye Igor Stra vins ky műve-
iből. Vez.: Bernard Haitink. Km.: Olga Boro-
gyina (szoprán), John Mark Ainsley (tenor),

Ildebrando D’Arcangelo (basszus), 1. Pulcinella – balett
egy felvonásban Giovanni Battista Pergolesi nyomán (Bo-
rogyina, Ainsley, D’Arcangelo), 2. Tavaszi áldozat (1913-as
változat) 13.45 Mario Del Monaco áriaestjeiből 15.00 Dan-
kó hírek 15.05 Muzsikáló délután 18.00 Új Zenei Újság
19.00 Musica Sacra 19.35 Szokolay Balázs zongorahang-
versenye ma gyar szerzők műveiből 20.30 A Nemzeti Fil-
harmonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Keri-Lynn Wil-
son. Km.: Pusker Júlia (hegedű), Nemzeti Énekkar (karig.:
Somos Csaba). I. Ludwig van Beethoven: 1. Egmont nyi-
tány op. 84, 2. Két románc – a) G-dúr op. 40, b) F-dúr op.
50 (Pusker), 3. a) Elégikus ének op 118, b) Szélcsend és
szerencsés hajózás op 112 (énekkar), II. Johannes
Brahms: IV. szimfónia op. 98 22.00 Ars nova – a XX–XXI.
század zenéje. A Ligeti Ensemble és a Concerto Budapest
hangversenye 23.00 Zsámbék Jazz Open. A Budapest
Jazz Orchestra koncertje 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 A tízparancsolat 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző 3.00 Az ir-
galmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Örvendetes rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg
gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor
Quirin Ágnessel és Baj záth Ferenc atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális
8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest II., Országúti Ferences Szent Ist-
ván első vértanú-plébániatemplom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hír-
percek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zso-
lozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala
12.02 Műsorismertetés 12.15 Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 A tízparancsolat
13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Fájdalmas
rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű sza-
vak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Az embert szolgáló gazdaság 18.50
Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Evezz a mélyre!
19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyek-
ről 20.16 Kék bolygó 20.55 Hírpercek 21.05 Hit és tudás 21.55 Hírpercek 22.00
Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Virrasztás Magyarországért

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

7.00 Sporthíradó 7.30 UEFA Európa
Liga- és Európa Konferencia Liga-
magazin (ism.) 8.20 Kézilabda – Férfi
kézilabda-Eb-selejtező: Magyaror-
szág–Litvánia mérkőzés (ism.) 10.00
Sporthíradó 10.15 UEFA BL – FC
Barcelona–FC Internazionale Milano
csoportkör mérkőzés (ism.) 12.10 UE-
FA BL-összefoglaló (ism.) 12.40 Haj-
sza a győzelemért, 4. 13.00 Sporthír-
adó 13.30 Fradi Tv (ism.) 14.00 Judo-
világbajnokság (élő) 16.00 Pecatúra
16.30 Skipper 17.00 Sporthíradó
17.15 Sportlövészet 17.30 FIFA-vb
2022 – A csapatok, 7. 18.00 Labdarú-
gás – U17-es fiú labdarúgó válogatott
felkészülési mérkőzés: Magyaror-
szág–Portugália (élő) 20.15 Felvezető
21.00 UEFA Európa Liga – Ferencvá-
rosi TC–Crvena Zvezda csoportkör
mérkőzés, 4. forduló (élő) 22.50 Érté-
kelő 23.30 UEFA Európa Liga- és
Konferencia Liga-összefoglaló
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér
9.20, 19.05 Beszéljük meg! – Somo-
gyi Krisztina, Kézdy Anikó és Papp
Miklós előadása 10.30 Katekézis
(ism.) 11.30 Kultúrpont 12.00 Imama-
raton – Aparecidai Miasszonyunk,
Brazília 12.55 Hírek 13.10 Szentség-
imádás 14.00 Igeforrás – Bábel Ba-
lázs műsora 15.00 Irgalmasság órája
15.30 Képújság 16.00 Kultúrpont
(ism.) 16.30 Katekézis (ism.) 17.00
Szentmise 17.45 Rózsafüzér 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 20.10
Kultúrpont (ism.) 20.40 Budai híradó
20.55 Mária köszöntő 21.30 Apostol
(ism.) 22.45 NEK 2020 (ism.) 23.35
Képújság

0.30 EWTN Hírnök 5.30 Loretoi
énekfüzér 5.20 Napi gondolatok az
evangéliumról 6.00 Igehírdető – mé-
diamissziós műsror 7.00 Szentmise
(élő) 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Fati-
mai engesztelőnap (élő) 12.05 Fati-
ma – az utolsó titok (dokumentum-
film) 13.40 Vatikáni rádió 14.00
EWTN Daily Mass – angol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére (élő) 15.30 Au-
diencia – Ferenc pápa tanítása 16.00
Rosarium – élő rózsafüzér ima – köz-
vetítés Rómából 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Szentmise 18.00 A
Szent István Televízió műsora 20.00
Szentmise 20.35 Szeretve szeretni
21.00 Miért is? – Surján László mű-
sora 22.00 Délelőtt (ism.)

7.30 Labdarúgás – Bajnokok Ligája,
csoportkör, 3. forduló, Napoli–Ajax
(ism.) 9.45 Televíziós vásárlás 10.45
Labdarúgás – Bajnokok Ligája, cso-
portkör, 4. forduló (ism.) 12.45 Labda-
rúgás – Bajnokok Ligája, csoportkör,
4. forduló (ism.) 15.00 Labdarúgás –
BL, csoportkör, 4. forduló, 2. nap
(ism.) 16.00 Labdarúgás – Bajnokok
Ligája, csoportkör, 4. forduló, Atlético
Madrid–FC Bruges 18.00 Labdarúgás
– BL, csoportkör, 4. forduló 20.00
Trash Talk (élő) 21.00 Mai helyzet
21.15 UFC Fight Night, Las Vegas,
Mackenzie Dern–Jen Hsziao-nan
(ism.) 0.45 Darts. 7. nap, World
Grand Prix, Leicester (ism.) 2.45 Lab-
darúgás – BL, csoportkör, 4. forduló
(ism.) 5.00 Labdarúgás (ism.)

5.25 Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 6.00 Reggeli – Élő magazinmű-
sor 9.00 Teleshop 11.50 A dadus,
2/17. 12.10 Fókusz – Közszolgálati
magazin (ism.) 12.55 Nyomtalanul –
Ame ri kai krimisorozat, 7/15. Kaméle-
on 14.05 A mentalista – Ame ri kai kri-
misorozat, 22. Vértestvérek 15.20 A
szerelem receptje, 19. 16.35 Elcserélt
élet – Bra zil filmsorozat, 39. 18.00
RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 18.55
Fókusz – Közszolgálati magazin (élő)
19.50 Keresztanyu – Ma gyar filmso-
rozat, 4/59. Összefogás 21.00 Nyerő
Páros – A szerelem nem játék, kivéve
nálunk! – Sztárpárshow, 6/19. 23.10
RTL Híradó – Késő esti kiadás 23.45
Brandmánia – Márkákról, hirdetési
iparról, nézői szokásokról, trendekről

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR)
10.45, 15.15, 19.50 A lélek szava
11.05 Mustármag (ism.) 11.30 Vatiká-
ni Rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium; Szólj, Uram! 13.05
Hallgassuk együtt! 14.05 Kávéház
(ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Ga-
udete 16.30 Közelkép (ism.) 17.00
Regionális hírek 17.15 Kora esti hír-
mondó 17.40 Regionális sporthírek
18.00 Rózsafüzér 18.35 Hangoló
(ism.) 19.15 Könyvtári barangolás
19.45 Esti mese 20.10 Kultúrkör
21.05 Feltámadt Krisztus, Boldogsá-
gunk! 21.30 Kapcsolat 22.10 Andante
(ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.30 Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő
12.00 Híradó 13.00 Háború Ukrajná-
ban 14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó, sport-
hírek, időjárás-jelentés 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.10 Napi aktuális 20.00 Híradó,
sporthírek, időjárás-jelentés 20.30
Napi aktuális 21.10 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között 22.15 Híradó
23.10 Napi aktuális (ism.) 24.00 Ra-
dar (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Vetítő
(ism.) 3.00 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.) 3.40 Soroló (ism.)
4.20 Radar (ism.) 4.40 Háború Ukraj-
nában (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal, 8/7.
7.00 Vonatra fel! Kalandozások a Föld
körül, 3/4. 7.55 Beépített főnök –
Nagy-Britannia, 5/3. 8.55 Mérnöki cso-
dák, 5/3. 9.50 18 kerékkel Ameriká-
ban, 5–6. 11.05 Beépített főnök –
Nagy-Britannia, 5/3. 12.05 A vadem-
berek Ben Fogle-lal, 8/7. 13.00 Vonat-
ra fel! Kalandozások a Föld körül, 3/4.
14.00 Mérnöki csodák, 5/3. 15.00 Élet
a fagypont alatt, 9/15. 16.00 A vadem-
berek Ben Fogle-lal, 8/8. 17.00 Beépí-
tett főnök – Nagy-Britannia, 5/4. 18.00
Vonatra fel! Kalandozások a Föld kö-
rül, 3/5. 19.00 Opálvadászok, 8. 20.00
Élet a fagypont alatt, 9/16. 21.00 Adolf
Hitler, 3. 22.00 A mítoszon túl: A valódi
SS, 5. 23.05 Rácsok mögött: a világ
legkeményebb börtönei, 1.

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva 11.15 Té-
nyek Plusz 12.00 Tények délben –
Hírműsor 12.30 Rex felügyelő, 6. A
betolakodó 13.30 Rex felügyelő, 7. A
vér kötelez 14.35 Válaszutak – Me xi -
kói sorozat, 14. Bruno megérkezik
San Antonioba 15.40 Fazilet asszony
és lányai – Tö rök sorozat, 174. 16.45
Összetört szívek, 14. 17.20 Remé-
nyek földje – Tö rök sorozat, 12. 18.00
Tények 18.45 Tények Plusz 19.50
Ázsia Expressz – Ma gyar realitysoro-
zat 21.25 Sztárban sztár leszek! –
Showműsor 23.55 Tények gazdasági
különkiadás – Hírműsor 24.00 A cso-
dadoktor – Tö rök sorozat, 51.

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Tőkéczki és Takaró: történelem
és irodalom 9.20 Épített szépségek
9.50, 16.25 Koronás sas 10.55 Kalan-
dozások Németország nyugati tájain
11.40 Magyarország kincsei: Kasté-
lyok 11.50 Ősi építmények 12.50 A
kék bolygó II. 13.50 Fény a redőny
mögött – Ma gyar bűnügyi film 15.10
Magyar ország kincsei: Templomok
15.25 Ma gyar nők 15.55 Fülszöveg
16.20 Édes anyanyelvünk 17.30 Ön
is tudja? 18.00 Librettó 18.45 Agenda
19.00 A kék bolygó II. 20.00 Ez itt a
kérdés 21.00 2 nap Párizsban – Fran -
cia vígjáték 22.45 Kunszt 23.20 A
fran cia hadnagy szeretője – An gol já-
tékfilm – Fsz.: Meryl Streep, Jeremy
Irons, Lynsey Baxter 1.25 Agenda
1.35 Librettó 2.15 Ez itt a kérdés

8.00 Dr. Pol állatklinikája 9.00 Szaba-
dok szigete 10.00 Gordon Ramsay: Új
utakon 11.00 Dühöngő elemek 12.00,
13.00, 14.00 Drogfogások a repülőté-
ren 15.00 Tényleg így készül?! – Piz-
zabatyu és gyömbérsör 15.30 Tényleg
így készül?! – Mangó chutney és saj-
tos rúd 16.00 Csempészek és határ-
őrök – Egy bűntény mozaikjai 17.00
Bekasztlizva külföldön 18.00 Kokain-
reptér: Brazília – A legnagyobb fogá-
sok 19.00 Tényleg így készül?! – Szusi
és gyomorkeserű 19.30 Tényleg így
készül?! – Ketchupos chips és szecsu-
áni mártás 20.00 II. világháború: A va-
don túlélői – Menekülés a Salamon-
szigetekről 21.00 A közlekedés csomó-
pontjai – Rungis nagybani piac, Párizs
22.00 Járműcsodák: A gyár titkai

7.55 A belleville-i zsaru – Fran cia víg-
játék 10.15 Taplógáz: Ricky Bobby le-
gendája – Ame ri kai vígjáték 12.20 El-
puskázva – Ame ri kai vígjáték 14.40
Kavarás – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Adam Sandler, Drew Barrymore,
Wendi McLendon-Covey, Kevin Nea-
lon. R.: Frank Coraci 17.10 Tök alsó –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Rob Schne-
ider, William Forsythe, Eddie Griffin.
R.: Mike Mitchell 18.50 Pixel – Ame ri -
kai akcióvígjáték – Fsz.: Adam Sand-
ler, Kevin James, Michelle Monag-
han. R.: Chris Columbus 21.00 Halá-
los fegyver – Ame ri kai akcióvígjáték –
Fsz.: Mel Gibson, Danny Glover, Gary
Busey, Mitch Ryan, Tom Atkins, Dar-
lene Love. R.: Richard Donner 23.20
Végképp eltörölni – Ame ri kai akciófilm

9.00, 21.00 Sütimester – Kanada
10.00, 22.00 Sütimester – Ausztrália
11.15 Az ízek útján Nagy-Britanniá-
ban 11.55 Mary Berry egyszerű fi-
nomságai 12.30 Dóra a piacon 13.00
A boldogság receptjei 13.30 Serpe-
nyőben az egész világ 14.00 Kerti
konyha 14.30 Jamie hétköznapi kajái
15.00 Martin kedvenc halételei 15.30
Szafarikonyha 16.00 A csokoládé ki-
rálynője 16.30 Jó szakács, rossz sza-
kács 17.00 Hús hússal 17.30 Jiří, a
húsimádó 18.00 Serpenyőben az
egész világ 18.30 Kerti konyha 19.00
Jamie hétköznapi kajái 19.30 Martin
kedvenc halételei 20.00 Szafarikony-
ha 20.30 Dóra a piacon 23.15 Az ízek
útján Nagy-Britanniában 23.55 Mary
Berry egyszerű finomságai

8.25 Dűne – Ame ri kai sci-fi akciófilm,
3. 10.25 Vatel – Fran cia–an gol film-
dráma 12.45 A nagy balhé, 2. –
Hong kon gi akcióvígjáték – Fsz.: Ja -
ckie Chan, Maggie Cheung, Rosa-
mund Kwan 14.55 Hanta-palinta –
Fran cia vígjáték – Fsz.: Gérard De-
pardieu, Marie Gillain. R.: Gérard La-
uzier 17.05 Ip Man: A végső harc –
Hong kon gi életrajzi akciófilm – Fsz.:
An tho ny Wong Chau-Sang, Gillian
Chung, Jordan Chan. R.: Herman
Yau 19.05 Fordítsd oda a másik orcá-
dat is – Olasz–fran cia akcióvígjáték –
Fsz.: Bud Spencer, Terence Hill. R.:
Franco Rossi 21.00 Az elnök zsoldo-
sa 2: Végveszélyben – Ame ri kai ak-
ciófilm – 22.45 Cápa, 4. – A cápa
bosszúja – Ame ri kai ak ció thril ler

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 17–20. 8.00 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 12–14. 9.20
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 2/16. 10.15 Szívek szál-
lodája – Ame ri kai filmsorozat, 18–20.
13.05 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 8/2. 14.05 Doktor House – Ame -
ri kai sorozat, 8/3. 15.05 Doktor House
– Ame ri kai sorozat, 8/4. 16.05 Doktor
Murphy – Ame ri kai sorozat, 4/5. 17.05
Doktor Murphy – Ame ri kai sorozat,
4/6–7. 19.00 Troll a konyhában – Ma -
gyar kulináris vetélkedő, 13. 20.00
Troll a konyhában – Ma gyar kulináris
vetélkedő, 14. 21.00 Hanna – Gyilkos
természet – Ame ri kai–an gol–né met
ak ció thril ler 23.20 Ame ri kai mesterlö-
vész – Ame ri kai háborús filmdráma

7.50 Anyám új pasija! – Ame ri kai–né -
met akcióvígjáték 9.45 Felhőatlasz –
Ame ri kai–né met fantasztikus film –
Fsz.: Halle Berry, Tom Hanks. R.: Tom
Tykwer 13.10 Lopakodó – Ame ri kai
ak ció thril ler R.: Rob Cohen 15.35 A
szállítmány – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Laurence Fishburne, Matt Dil-
lon. R.: Nimród Antal 17.15 Golyóálló
szerzetes – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Seann William Scott, Yun-Fat Chow.
R.: Paul Hunter 19.20 Aranyeső Yuc-
cában – Olasz westernvígjáték –
Fsz.: Bud Spencer, Joe Bugner. R.:
Michele Lupo 21.10 Babylon A.D. –
Ame ri kai–fran cia–an gol sci-fi – Fsz.:
Michelle Yeoh, Mélanie Thierry, Vin
Diesel. R.: Mathieu Kassovitz 23.00
Better Call Saul, 6/6.

Duna Tv – 21.45

Az ember, 
aki túl keveset tudott

Amerikai vígjáték (1997) • Wallace Ritchie (Bill Murray) külö-
nös ember: azt terjeszti magáról, hogy a filmiparban dolgozik
(egy videotékában eladó), és mindig mindent elfelejt, csupán
öccse születésnapját nem. El is utazik hozzá a jeles napon, James
(Peter Gallagher) azonban nem tud foglalkozni habókos bátyjá-
val, inkább befizeti egy rendhagyó színházi előadásra. Wallace
megörül a lehetőségnek, és véresen komolyan veszi a látottakat,
mi több, maga indul a darabbéli sorozatgyilkos nyomába. A ka-
varodás nem is lehetne nagyobb, s félreértések őrületes vígjáté-
kából egy önfeledt, példás ütemérzékű Hitchcock-paródia bon-
takozik ki, közepén a még mindig mulatságosan faarcú Bill Mur-
ray-vel. (PaksaB)
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Te vagy a világ koronája, mely kivirágzik akkor, ha tudással, kultúrával,
energiád kifejtésével is szolgálod a legtöbbet: az isteni életet. Deus me-
us et omnia.                                                                  Prohászka Ottokár
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Álmok álmodói (ism.)
16.50 Rondó
17.15 Kárpát-medence (ism.)
17.40 A Nagyok (ism.)
18.05 Önök kérték! (ism.)
18.35 Család-barát beharangozó
18.45 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, II., 95/44. (ism.)
19.30 Család-barát
19.55 Egy perc híradó (ism.)
10.00 A vad Alaszkai-félsziget
10.55 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Főmenü mini – Szusi / Kimcsi

ma gyar módra (ism.)
13.00 Álmok álmodói – Dajka Margit

(ism.)
13.05 Lengyelország ízei – Len gyel

ismeretterjesztő sorozat, I., 77/1.
13.30 Almárium
14.25 Ízőrzők – Takarékos konyha
14.50 Almárium
15.10 Egy perc híradó (ism.)
15.15 Önök kérték!
15.40 Ridikül
16.40 Almárium
16.50 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, X., 26/17. A régi barát
17.50 SzerencsePerc (ism.)
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.50 Álmok álmodói
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, II., 95/45.
19.35 Mindennapi (ism.)
19.45 Egy perc híradó (ism.)
19.50 A hegyi doktor – Né met csalá-

di filmsorozat, VII., 7/1. Veszélyes
dicsvágy

20.45 Csoda – Tö rök játékfilm
22.55 Kenó
23.05 A szicíliaiak klánja – Olasz–

fran cia bűnügyi film
11.00 Ma gyar világ (ism.)
11.25 Agatha Raisin, III., 8/4.
12.15 Besúgó – An gol bűnügyi tévé-

filmsorozat, I., 6/2.
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Itthon vagy!
14.05 Almárium (ism.)

15.55 Multiverzum (ism.)
16.25 Kárpát-medence (ism.)
16.50 Kék bolygó (ism.)
17.10 Mindennapi (ism.)
17.20 Időjárás-jelentés
17.20 Almárium (ism.)
18.20 Élő népzene
19.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Vers (ism.)
10.25 Katolikus Krónika (ism.)
10.50 Mai hitvallások (ism.)
11.15 Ő és én
11.30 A pályaudvar lovagja – Ma gyar

tévéfilm
13.00 Híradó
13.25 Rondó (ism.)
13.55 Kárpát-medence (ism.)
14.20 Magyarország ma (ism.)
14.45 Multiverzum (ism.)
15.15 Magyarok az emberevők föld-

jén
15.50 Család-barát, 2. (ism.)
16.45 Időjárás-jelentés
16.55 Kárpát-medence (ism.)
17.20 Ízőrzők
18.25 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 ÜDÍTŐ
21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói – Bíró László

(ism.)
21.35 Ridikül (ism.)
22.35 Szabadság tér ’89
23.20 Hazajáró
23.55 Hagyaték
10.25 Vers – Kosztolányi Dezső: Kö-

nyörgés az ittmaradókhoz
10.30 Hetedhét kaland (ism.)
10.40 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Aranyidő – Ma gyar tévéfilm

(ism.)
12.45 A pályaudvar lovagja – Ma gyar

tévéfilm (ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Magyarország ma – Ma-
gazin 11.00 Híradó 11.20 Időjárás
11.22 Most történik 11.30 Hírek 11.33
Itthon vagy! 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután. Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Ma gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Magyarország ma
– Magazin (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Unió27 (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Hírek 17.33 Planet 22
(ism.) 17.50–21.50 Ma este. Benne:
18.00 Híradó 18.35 Időjárás-jelentés
19.00 Hírek 19.30 Híradó 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 Világhír-
adó 22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

6.45 Charley az iskolában 6.50 Idefix
és a Féktelen falka 7.20 Alvin és a
mókusok 7.30 Super Wings – A szár-
nyalók 7.40 Állati küldetés 8.05 Do-
monkos, az okostelefon 8.09 A Mancs
őrjárat 8.30 Ricky Zoom – Robogj,
Ricky! 9.00 Miss Spider és a Napsu-
gár rét lakói 9.25 A Muszklétások 9.35
Az ifjú Robin Hood kalandjai 10.00
Zoom, a fehér delfin 10.25 Ernest és
Célestine 10.40 Számoljunk Paulával
10.50 Sebaj Tóbiás 11.00 Vízipók-
Csodapók 11.10 Mesék Mátyás ki-

rályról 11.15 Dörmögőék újabb ka-
landjai 11.25 Hajótöröttek 11.35 Pat,
a kutya 11.40 Sardine a világűrben
12.05 Botcsinálta boszi 12.35 Sadie
Sparks 13.00 Treflik család 13.20 1
nap, 1 kérdés 13.25 M2 matricák
13.30 Szőrmókok – a legjobb ovis ba-
rátaid 13.40 Dibi varázslatai 14.05 Go
Jetters, 2/1. 14.15 Kismackó kalandjai
14.30 Postás Pat 14.45 Wissper
14.55 Apollo és a csodabogarak
15.10 Rosie világa 15.20 Zou 15.40
Gyerekversek 15.45 Hetedhét kaland
15.55 Dibi varázslatai 16.20 Idefix és
a Féktelen falka 16.45 Domonkos, az
okostelefon 16.49 A Mancs őrjárat
17.15 Derítsük ki! 17.25 Ricky Zoom
– Robogj, Ricky! 17.50 Miss Spider
és a Napsugár rét lakói 18.15 A
Muszklétások 18.30 Az ifjú Robin Ho-
od kalandjai 18.55 Rozmaring kunyhó
19.10 Betűvető 19.15 Alvin és a mó-
kusok 19.25 Go Jetters, 2/1. 19.35
Pocoyo 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Magas és Mély
21.15 A38 Archív 22.15 A38 BESZTOF

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen – Mike
Mason: A gyerekek misztériuma című
könyvből Kékesi Enikő olvas fel,
45/15. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Mezey Katalin
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Pillanatfelvétel 8.23 Műsorajánló
8.42 Parlamenti percek 8.50 Tény-
kérdés – napi interjú 9.04 Akvarell –
kulturális paletta 9.30 Házunk táján –
családi magazin 10.04 Pannon moza-
ik 10.30 Varázsdoboz – mesés iroda-
lom 11.04 Katarzis 11.30 Dallamív
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.30 Zenei közelkép – műsor-
vezető: Juhász Előd 12.45 Guzsalyas
– népzenei műsor 13.04 Hangárium –
a könnyűzene kiválóságai 13.30,
23.00 Rádiós regénytár – Nagy Kata-
lin. A leányokról. Szép Ernő elbeszé-
léseit Dunai Tamás olvassa fel 14.04
Vendég-oldal 15.04 Hangoló – talál-
kozásaim. Juhász Előd műsora. Gál-
völgyi János; Fáy Miklós; Földes
László 15.30 Őrtüzek (ism.) 16.04
Architek-túra 16.30 Mozgásban 17.04
Kerengő – közéleti beszélgetések
17.30 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek 18.04 Házunk táján – családi ma-
gazin (ism.) 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.)
20.04 Miért szeretem? – vallomások
irodalomról, művekről, szerzőkről
20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Műsor-
ajánló 20.30 Akvarell – kulturális pa-
letta (ism.) 21.04 Generációk 21.30 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.50 Napi evangélium (ism.) 22.04
Kerengő – közéleti beszélgetések
(ism.) 22.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések (ism.) 23.30 Zenei kin-
csestár 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó a
szeghalmi református templom harangja
szól 12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek
12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30
Az Úr közel – a Baptista Egyház félórája 14.00 Krónika
14.05 Egy polgár vallomásai 14.30 Felfedező – a gazda-
ságról 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők
15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Króni-
ka 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország! 17.50
Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok
nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az este
19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.25 Vers
napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Regényes
történelem 21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház kulissza
21.30 A huszonkilencedik óra 22.00 Krónika 22.25 Sport-
hírek 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek
23.05 Ütköző 23.30 Zene 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hír-
összefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az este 1.00 Na-
gyok 1.30 Egy polgár vallomásai 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.00 Dankó hírek
9.05 Muzsikáló délelőtt 11.30 Énekelj ve-
lünk! 12.00 Hírek 12.05 Népzene- Sebő
12.35 A Nemzeti Filharmonikus Zenekar
évadnyitó hangversenye. Vez.: Oliver von
Dohnányi Km.: Banda Ádám (hegedű), 1.
Erkel Ferenc: Ünnepi nyitány, 2. Bartók Bé-

la: II. hegedűverseny (Banda), 3. Dohnányi Ernő: Ame ri kai
rapszódia, 4. Igor Stra vins ky: Tűzmadár-szvit (1919-es vál-
tozat) 14.15 Klassz a pARTon 2022 15.00 Dankó hírek
15.05 Muzsikáló délután 18.00 Súgólyuk 19.00 Arckép – al-
kotó emberek portréja 19.35 Miroslav Petkov (trombita) és
a Southern Cross Soloists hangversenye, 1. Johann Sebas-
tian Bach: II. brandenburgi verseny BWV 1047, 2. Artie
Shaw (1910–2004): Klarinétverseny (Seymour), 3. Aaron
Copland – John Rotar: Quiet City (Frazer), 4. Lachlan Skip-
worth : Close Up (Seymour), 5. Matthew Hindson: Maestro,
6. Michael Bakrnčev: Sevdana and Buchimish, 7. Leonard
Bernstein – John Rotar: West Side Story – részletek 20.45
A Liszt Ferenc Kamarazenekar hangversenye Wolfgang
Amadeus Mozart műveiből. Hangversenymester: Rolla Já-
nos. Km.: Sebők Erika (fuvola), Kovács Béla (klarinét), 1.
Kis éji zene K. 525, 2. G-dúr fuvolaverseny K. 313 22.00 Ars
nova 23.00 Jazzlegendák 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Virrasztás Magyarországért 5.00 Világosság rózsafü-
zér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52
Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05
Napindító  Varga Katával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon
a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Keszthely,
Kis Szent Teréz-bazilikából 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont
9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek
10.50 Mesterségünk a tanítás 11.25 Zsolozsma – olvasmá-
nyos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismer-
tetés 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten
velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55 Hírpercek
14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek
14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55
Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Haza-
felé 17.15 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Királyfik és királylányok 18.45 A fe-
rences ügylet 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret
19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16
Így gondoljuk mi 20.55 Hírpercek 21.05 Iránytű 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális
22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Evezz a mély-
re! 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

7.00 Sporthíradó 7.30 Aranyoroszlá-
nok (ism.) 8.05 Labdarúgás – U17-es
fiú labdarúgó válogatott felkészülési
mérkőzés: Magyarország–Portugália
(ism.) 10.00 Sporthíradó 10.15 UEFA
BL-összefoglaló (ism.) 10.45 UEFA
Európa Liga – Ferencvárosi TC–
Crvena Zvezda csoportkör mérkőzés,
4. forduló (ism.) 12.45 Sportlövészet
(ism.) 13.00 Sporthíradó 13.30 Haj-
sza a győzelemért, 5. 13.55 Tippmix
férfi kosárlabda NB I – Kométa Ka-
posvári KK–Atomerőmű SE (ism.)
16.00 FIFA-vb 2022 – A csapatok, 7–
8. (ism.) 17.00 Sporthíradó 17.15 UE-
FA Európa Liga és Konferencia Liga
összefoglaló (ism.) 18.45 Bajnokok
Klubja 19.30 Péntek Esti Foci 20.00
Labdarúgó-mérkőzés (élő) 21.50
Péntek Esti Foci 22.15 Sporthíradó
22.45 UEFA Bajnokok Ligája – Cso-
portkör mérkőzés, 4. forduló (ism.)
0.40 Kézilabda-mérkőzés (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05,
22.45 Általános kihallgatás Rómából
10.15 Élő liturgia 10.30 Keresztény-
ként Európa jövőjéről (ism.) 11.30,
20.00 Verbiták Magyarországon 12.00
Imamaraton – Béke és Jó utazás
Szűzanyja, Fülöp-szigetek 12.50 Hírek
13.05 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő Károly atyával 15.00 Keresztút
15.40 Ferenc pápa üzenete Rómából
16.00 Keresztényként Európa jövőjéről
(ism.) 18.20 Gyereksarok 18.50 Homí-
lia 20.30 Budai híradó 20.45 Mária kö-
szöntő 21.30 Párbeszéd az emberért
(ism.) 23.35 Képújság 

0.30 Vatikáni Rádió magyar adása
5.30 Loretoi énekfüzér 5.20 Napi gon-
dolatok az evangéliumról 6.00 A
Szent István Televízió műsora 7.00
Szentmise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió
magyar adása 8.30 Szentmise (élő)
9.10 Délelőtt (élő) 11.30 Látogató
12.05 Szentmise 12.40 Bábel Balázs
érsek hittanórája 13.40 Vatikáni Rádió
magyar adása 14.00 EWTN Daily
Mass – angol nyelvű szentmise (élő)
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére (élő) – Imaszándékok fogadása
üzenetrögzítőn (06 1 / 808 98 07)
15.25 16.00 Rosarium – élő rózsafü-
zér ima – közvetítés Rómából 17.00
Szentmise 18.00 Keresztút 19.00 Ter-
ra Santa News 20.00 Szentmise
21.00 Igehirdető 22.00 Délelőtt (ism.)

8.30 Építők (ism.) 9.00 Trash Talk
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 10.15
Labdarúgás – Bajnokok Ligája, cso-
portkör, 4. forduló (ism.) 12.30 Labda-
rúgás – BL, csoportkör, 4. forduló, 1.
nap (ism.) 13.30 Labdarúgás – Bajno-
kok Ligája, csoportkör, 4. forduló
(ism.) 15.45 Labdarúgás – BL, cso-
portkör, 4. forduló, 2. nap (ism.) 16.45
Ez Debrecen! – A DVSC Kézilabda
Akadémia magazinja /10 17.15 Ae-
rosport 17.30 Labdarúgás – Inside
Serie A, preview magazin, 10. 18.00
Csillagok között – BL-magazin (élő)
19.30 Labdarúgás – Bajnokok Ligája,
csoportkör, 4. forduló 21.30 UFC – Ul-
timate Knockouts: hispán történelmi
hónap, 1. 22.00 MLB – Playoff, főcso-
port-elődöntő (élő)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.00 Teleshop
11.50 A dadus, 2/18. 12.10 Fókusz –
Közszolgálati magazin (ism.) 12.55
Nyomtalanul, 7/16. Csontvázak 14.05
A mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
23. Red John árnyéka 15.20 A szere-
lem receptje, 20. 16.35 Elcserélt élet
– Bra zil filmsorozat, 40. 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.55 Fó-
kusz – Közszolgálati magazin (élő)
19.50 Keresztanyu – Ma gyar filmso-
rozat, 4/60. A kitüntetés 21.00 Nyerő
Páros – A szerelem nem játék, kivéve
nálunk! – Sztárpárshow, 6/20. 23.10
RTL Híradó – Késő esti kiadás 23.45
Halálos fegyver – Ame ri kai akcióvíg-
játék-sorozat, 14.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet
10.05 Zöld hullám 10.30 Az erdő fo-
hásza (ism.) 11.05 Könyvtári baran-
golás (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rá-
dió12.05 Egyházi hírek 12.15 Evan-
gélium; Szólj, Uram! 13.05 Évezredek
asztalánál (ism.) 13.40 Népzenei
kincstár 14.05 Merítés 15.00 Az irgal-
masság órája 15.30, 23.25 Hitvalló
16.05 Kívánságműsor 16.30 Iránytű
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora es-
ti hírmondó 17.40 Regionális sporthí-
rek 18.00 Rózsafüzér 18.35 Közel-
kép 19.05 Könyv-jelző 19.35 Esti me-
se 19.50 A lélek szava (ism.) 20.05
Líceumi krónika 20.35 Gaudete (ism.)
21.05 Kultúrkör (ism.) 

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.30 Televíziós vásárlás 11.00 Vetí-
tő: Püspökök a Néphadseregben. R.:
Barlay Tamás 12.00 Híradó 13.00 Há-
ború Ukrajnában 14.00 Vezércikk
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.10 Napi aktuális 20.00 Híradó
20.30 Napi aktuális 21.10 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között 22.15 Híradó
23.10 Napi aktuális (ism.) 24.00 Ra-
dar (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Vetítő
(ism.): Püspökök a Néphadseregben
3.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 3.40 Zöldövezet (ism.)
4.00 StartStop (ism.) 4.20 Bayer
show (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal, 8/8.
7.00 Vonatra fel! Kalandozások a Föld
körül, 3/5. 7.55 Beépített főnök –
Nagy-Britannia, 5/4. 8.55 Mérnöki cso-
dák, 5/4. 9.50 18 kerékkel Ameriká-
ban, 7–8. 11.05 Beépített főnök –
Nagy-Britannia, 5/4. 12.05 A vadem-
berek Ben Fogle-lal, 8/8. 13.00 Vonat-
ra fel! Kalandozások a Föld körül, 3/5.
14.00 Mérnöki csodák, 5/4. 15.00 Élet
a fagypont alatt, 9/16. 16.00 A vadem-
berek Ben Fogle-lal, 8/9. 17.00 Beépí-
tett főnök – Nagy-Britannia, 5/5. 18.00
Vonatra fel! Kalandozások a Föld kö-
rül, 4/1. 19.00 Opálvadászok, 2/1.
20.00 Élet a fagypont alatt, 9/17.
21.00 Adolf Hitler, 4. 22.00 A mítoszon
túl: A valódi SS, 6. 23.05 Rácsok mö-
gött: a világ legkeményebb börtönei,

5.00 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva 11.15 Té-
nyek Plusz 12.00 Tények délben –
Hírműsor 12.30 Rex felügyelő, 8. Két
férfi, egy baba 13.30 Rex felügyelő, 9.
Emlékezet kiesés 14.35 Válaszutak –
Me xi kói sorozat, 15. Maxnak gondok
vannak a házasságában 15.40 Test-
vérek – Tö rök sorozat, 1. 16.45 Ösz-
szetört szívek – Tö rök romantikus so-
rozat, 15. 17.20 Remények földje –
Tö rök sorozat, 13. 18.00 Tények –
Hírműsor 18.45 Tények Plusz 19.50
Ázsia Expressz – Ma gyar realitysoro-
zat 21.25 Sötét múlt – Ame ri kai akció-
film 23.40 A csodadoktor – Tö rök so-
rozat, 53–54.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

8.55 Kézjegy 9.35 Szép város – (Ko-
lozsvár) 9.55 Koronás sas 10.55 Uni-
verzum 11.50 Ősi építmények 12.45
A kék bolygó II. 13.50 Gyimesi vadvi-
rág – Ma gyar játékfilm 15.05 Szabad-
ság tér ’56 15.55 A Nagyok 16.25 Ko-
ronás sas 17.30 Ön is tudja? 18.00
Librettó 18.45 Agenda 19.00 A kék
bolygó II. 20.00 Ez itt a kérdés 21.00
Czibor, a Rongylábú – Ma gyar dok.-
film 22.35 2 nap Párizsban – Fran cia
romantikus vígjáték 0.20 Agenda 0.30
Librettó 1.15 Ez itt a kérdés 2.10 Gyi-
mesi vadvirág – Ma gyar játékfilm 3.25
A fehér öltönyös férfi – An gol filmvíg-
játék – Fsz.: Alec Guinness, Joan
Greenwood, Cecil Parker, Michael
Gough, Ernest Thesiger 4.50 Kézjegy
– Ma gyar riportműsor

8.00 Dr. Pol állatklinikája 9.00 Szaba-
dok szigete 10.00 Gordon Ramsay:
Új utakon 11.00 Dühöngő elemek
12.00, 13.00, 14.00 Lecsapolt óceán
– Egyiptom elsüllyedt kincsei 15.00
Tényleg így készül?! 15.30 Tényleg
így készül?! 16.00 Csempészek és
határőrök – Gyilkos ketamin 17.00
Bekasztlizva külföldön 18.00 Kokain-
reptér: Brazília – Meghökkentő esetek
19.00 Tényleg így készül?! 20.00 II.
világháború: A vadon túlélői – Ember-
vadászat Krétán 21.00 Vikingek: A di-
csőségtől a bukásig – A nagy pogány
hadsereg 22.00 Meghökkentő törté-
nelem – Hogyan robbantsunk ki egy
háborút? 23.00 A II. világháború a
magasból – Menekülés Dunkerque-
ből 24.00 Hitler utolsó éve

9.20 Hazárd megye lordjai: A kezdet –
Ame ri kai akcióvígjáték 11.15 A belle-
ville-i zsaru – Olasz akcióvígjáték
13.40 Szuperhekusok – Ame ri kai ak-
ciófilm 15.40 A bátrak – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Josh Brolin, Miles Teller,
Jeff Bridges, Jennifer Connelly. R.: Jo-
seph Kosinski 18.25 Godzilla, 2. – A
szörnyek királya – Ame ri kai–japán ak-
ciókalandfilm – Fsz.: Kyle Chandler,
Vera Farmiga, Millie Bobby Brown,
Ken Watanabe, Sally Hawkins, Char-
les Dance, Aisha Hinds. R.: Michael
Dougherty 21.00 Constantine – A dé-
monvadász – Ame ri kai ak ció thril ler –
Fsz.: Keanu Reeves, Rachel Weisz,
Shia LaBeouf, Tilda Swinton. R.: Fran-
cis Lawrence 23.30 A kaptár – An gol–
ame ri kai–né met–fran cia akciófilm

9.00, 21.00 Sütimester – Kanada
10.00, 22.00 Sütimester – Ausztrália
11.15 Az ízek útján Nagy-Britanniá-
ban 11.55 Mary Berry egyszerű fi-
nomságai 12.30 Dóra a piacon 13.00
A boldogság receptjei 13.30 Serpe-
nyőben az egész világ 14.00 Kerti
konyha 14.30 Jamie hétköznapi kajái
15.00 Martin kedvenc halételei 15.30
Szafarikonyha 16.00 A csokoládé ki-
rálynője 16.30 Jó szakács, rossz sza-
kács 17.00 Hús hússal 17.30 Jiří, a
húsimádó 18.00 Serpenyőben az
egész világ 18.30 Kerti konyha 19.00
Jamie hétköznapi kajái 19.30 Martin
kedvenc halételei 20.00 Szafarikony-
ha 20.30 Dóra a piacon 23.15 Az ízek
útján Nagy-Britanniában 23.55 Mary
Berry egyszerű finomságai

8.35 Szép remények – An gol filmdrá-
ma 11.10 Szigorúan piszkos ügyek –
Hong kon gi krimi – Fsz.: Andy Lau,
Tony Chiu Wai Leung. R.: Wai-Keung
Lau 13.15 Van az a pénz, ami meg-
bolondít – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Diane Keaton, Queen Latifah. R.: Cal-
lie Khouri 15.20 A híd túl messze van
– Ame ri kai–an gol háborús film – Fsz.:
Ryan O’Neal, Sean Connery. R.: Ric-
hard Attenborough 19.05 Z Mester –
Ip Man nyomában – Kí nai akciófilm –
Fsz.: Dave Bautista, Jin Zhang. R.:
Woo-ping Yuen 21.00 A tiltott király-
ság – Ame ri kai akciófilm – R.: Rob
Minkoff 22.55 Tomboló terror – Ame -
ri kai akciófilm – R.: Joseph Zito 1.10
Fekete pillangó – Ame ri kai thriller –
Fsz.: Antonio Banderas

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 20–23. 8.10 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 14–16. 9.25
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 2/17. 10.20 Szívek szál-
lodája – Ame ri kai filmsorozat, 20–22.
13.10 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 8/4. 14.05 Doktor House – Ame -
ri kai sorozat, 8/5–6. 16.05 Doktor
Murphy – Ame ri kai sorozat, 4/7. 17.05
Doktor Murphy – Ame ri kai sorozat,
4/8. 18.00 Doktor Murphy – Ame ri kai
sorozat, 4/9. 19.00 Troll a konyhában
– Ma gyar kulináris vetélkedő, 14.
20.00 Troll a konyhában – Ma gyar ku-
lináris vetélkedő, 15. 21.00 A sziget –
Ame ri kai akciófilm 23.55 A vihar mag-
ja – Ame ri kai thriller 1.45 Doktor
Murphy – Ame ri kai sorozat, 8–9.

7.25 Nagy Sándor, a hódító – Ame ri -
kai film 10.55 Istenek fegyverzete, 2.:
Kondor hadművelet – Hong kon gi ak-
cióvígjáték 13.15 Folt a zsákját –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Gene Wil-
der, Richard Pryor. R.: Maurice Phil-
lips 15.10 Jól áll neki a halál – Ame ri -
kai vígjáték – Fsz.: Bruce Willis, Meryl
Streep. R.: Robert Zemeckis 17.10
Herkules legendája – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Kellan Lutz, Scott Adkins.
R.: Renny Harlin 19.05 Titkok könyv-
tára – A Szent Lándzsa küldetés –
Ame ri kai–né met kalandfilm – Fsz.:
Noah Wyle, Sonya Walger. R.: Peter
Winther 21.00 Vitathatatlan, 3. –
Ame ri kai akciófilm 22.50 Távozz tő-
lem, Sátán! – Ame ri kai thriller – R.:
Scott Derrickson

AMC – 17.10

Herkules legendája
Amerikai akciófilm (2014) •
Herkules (Kellan Lutz) földi
anyától és a görög mitológia
főistenétől, Zeusztól született.
Sorsa már születésekor elvé-
geztetett: ő lesz az, aki meg-
dönti kegyetlen, a népet el-
nyomó zsarnok uralmát. Ad-
dig azonban rengeteg viszon-
tagságon kénytelen keresztül-
menni, sokat kell szenvednie,
és közben szerelme, a szép
Hébé (Gaia Weiss) is folya-

matos veszélyben van. Her-
kules és féltestvére,  Iphiklész
között ösztönös ellenszenv fe-
szül, Dávid fiainak viszályai
idéződnek fel bennünk. Her-
kules fokozatosan ébred rá
erejére, és amikor rájön, hogy
miért és mire született, min-
den kétsége eloszlik, s rendít-
hetetlen hittel törekszik kül-
detése beteljesítésére. 

(bánátigéza)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Áldozni úgy kell, 
hogy az ember a lelkét eltölti az Úr Jézus gondolataival, 

hogy képét soha el ne felejtse.
Prohászka Ottokár

n A NAP MŰSORA
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Ma gyar Krónika (ism.)
17.15 Szerelmes földrajz (ism.)
17.45 Itthon vagy! (ism.)
18.05 Noé barátai
18.35 Divat & dizájn
19.10 Család-barát válogatás
10.10 Egy perc híradó (ism.)
10.10 Időjárás-jelentés
10.20 Rico és Oskar, a kis detektí-

vek – Né met ifjúsági kalandfilm
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.30 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat, 15/7. Nagyhajmás
14.00 Történelmi magánügyek – Ma -

gyar játékfilm
15.20 Egy perc híradó (ism.)
15.25 Időjárás-jelentés
15.25 Főmenü mini – Szusi / Kimcsi

ma gyar módra (ism.)
15.35 A Tenkes kapitánya – Ma gyar

tévéf, 13/10–11.– A haditerv; Fog-
ságban

16.20 Jézus és... – Ma gyar dok.-film-
sorozat. Jézus és a földműves

17.00 Főmenü
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat
19.40 Sárkányszív – Ame ri kai ka-

landfilm
21.30 Modesty Blaise – An gol akció-

film
23.25 Kenó
23.35 Időjárás-jelentés
23.35 Tigrisek földjén – Ame ri kai–

né met háborús film
11.20 Agatha Raisin – An gol bűnügyi

tévéfilmsorozat, III., 8/5. Sziszifu-
szi szerelem, 1.

12.10 Besúgó – An gol bűnügyi tévé-
filmsorozat, I., 6/3.

13.10 Hazajáró – Ismeretterjesztő
sorozat

13.35 Noé barátai
14.05 Ma gyar Krónika
14.35 Itthon vagy!

15.55 Ma gyar gazda – A hazai agrá-
rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.20 Unió27 (ism.)
16.40 Itthon vagy! (ism.)
17.05 Időjárás-jelentés
17.10 Opera Café (ism.)
17.35 Püspökkenyér (ism.)
18.05 Rejtélyes XX. század – Kun

Miklós műsora (ism.)
18.35 Evangélium – Lu kács evan-

géliuma (ism.)
19.05 Novum (ism.)
19.30 Multiverzum (ism.)
10.00 Hogy volt?! – Kertész Mihály
10.55 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

11.30 Az új rokon – Ma gyar filmvígjá-
ték

13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Múlt és jelen
14.00 M4 SPORT+
22.05 Bagi-Nacsa Orfeuma (ism.)
23.00 Dokuzóna (ism.)
24.00 Ma gyar világ (ism.)
10.30 Püspökkenyér (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás-jelentés
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Történelmi magánügyek – Ma -

gyar játékfilm – Fsz.: Ruttkai Éva,
Básti Lajos, Men sá ros László,
Kálmán György, Somogyvári Ru-
dolf, Várkonyi Zoltán. R.: Keleti
Márton (ism.)

12.50 Álmok álmodói
13.00 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok – Ma gyar ismeretterjesztő
sorozat. Klösz György (1844–
1913)

13.30 Az új rokon – Ma gyar filmvíg-
játék – Fsz.: Gózon Gyula, Berky
Lili, Delly Ferenc, Perczel Zita,
Kabos Gyula, Turay Ida, Gomba-
szögi Ella, Vaszary Piri, Pethes
Sándor. R.: Gaál Béla (ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Esély 11.00 Híradó 11.20
Időjárás 11.22 Most történik 11.30 Hí-
rek 11.33 Világ 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután. Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Élő egyház – Egyházi magazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Summa – Gazda-
sági magazin 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Világ – Világpolitikai maga-
zin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Itthon vagy! (ism.) 17.50–21.50
Ma este. Benne: 18.00 Híradó 18.35
Időjárás-jelentés 19.00 Hírek 19.30
Híradó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Sebaj Tóbiás 5.05 Vízipók-Cso-
dapók 5.10 Mesék Mátyás királyról
5.20 Dörmögőék újabb kalandjai 5.30
Postás Pat 5.45 Franklin és barátai
6.10 Találd ki, mennyire szeretlek!
6.35 Helen sulija 7.00 Limb-lomb, a
kincses sziget 7.25 A Mancs őrjárat
7.50 Pocoyo 8.05 Louie – Nyuszi és a
varázsecset 8.15 M2 matricák – Gye-
rekjáték 8.20 Peppa malac 8.25
Chuggington pályaudvar 8.50 Tig és
Leo 9.10 Sherlock, a jak 9.40 Pán Pé-
ter legújabb kalandjai 10.05 44 csacs-
ka macska 10.30 Alvin és a mókusok
10.55 Lassie 11.20 Sam, a tűzoltó
11.40 Szikra történetei 11.55 Dzsun-
gelbanda – Mentés indul! 12.20 Miffy
kis és nagy kalandjai 12.25 M2 matri-
cák 12.30 Gyerekversek 12.35 Vízi-
pók-Csodapók 12.40 MeteoHeroes –
Együtt a Földért! 12.55 Power Players
13.20 Botcsinálta boszi 13.50 Gorti-
mer Gibbon nem hétköznapi kalandjai
14.15 Dibi varázslatai 14.25 Polly
Pocket 14.30 Rozmaring kunyhó
14.40 Gyerekversek 14.45 Naszred-
din hodzsa meséi 14.50 Égszínkék
herceg és Csillagfürt tündér 15.50 Vi-
gyázz, kész, Net! 15.54 Zazie kisasz-
szony 16.10 Chuggington pályaudvar
16.30 Sherlock, a jak 17.00 Pán Péter
legújabb kalandjai 17.25 44 csacska
macska 17.45 Alvin és a mókusok
18.00 Derítsük ki! 18.10 Gyerekver-
sek 18.15 Lilian hercegkisasszony
19.25 Nene és a vízözön 19.55 Bo-
gyó és Babóca 

20.10 Magas és Mély (ism.) 20.35 Én
vagyok Te! (ism.) 21.10 Nézzünk
szét! 22.10 VölgyImpró

5.34 Napi evangélium 5.40 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Mike Ma-
son: A gyerekek misztériuma című
könyvből Kékesi Enikő olvas fel,
45/16. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.45 Civil percek 7.58 Műsor-
ajánló 8.04 Lapozó – hetilap- és fo-
lyóiratszemle 8.30 Régiók üzenete –
színes hírek, beszámolók határainkon
innen és túlról 9.04 Meghívó – kultu-
rális magazin 10.04 Nemzetünk kin-
csei – a hungarikumok 11.04 Sorsfor-
dítók – a lehetőségek magazinja
11.30 Borivóknak való 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium (ism.) 12.10 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora – a
tegnap esti adás ismétlése 12.30
Szomszédoló 13.04 Messzelátó – tu-
risztikai magazin 13.30 Szóról–szóval
– anyanyelvápolók műsora. Alapító
szerkesztő: Deme László 14.04 Ven-
dég-oldal 15.04 Házimuzsika a Déli-
báb utcában – házigazda: Juhász
Előd 16.04 Vidékjáró magazin 16.30
OMCE-magazin – az Országos Ma -
gyar Cecília Egyesület műsora 17.04
Páholy és pódium – irodalom, zene,
színház. Válogatás Móricz Zsigmond
elbeszéléseiből 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Esti mese 19.58 Műsorajánló 20.04 A
héten történt – közéleti elemző műsor
21.04 Édesanyám főztje (ism.) 21.30
A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű mű-
sora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04 Zenei barangolás (ism.) 23.00
Nyelvédesanyánk – anyanyelvi rovat
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán
kelőknek 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima
6.00 Szombat reggel 8.30 V4 –
Visegrádi négyek 9.05 Kabaré-
matiné 9.30 Szellem a fazékból
10.00 Krónika 10.05 Országjáró
11.55 Harangszöveg 12.00 Déli
harangszó a kassai székesegy-
ház harangja szól 12.01 Déli
krónika 12.35 Közlekedés
12.40 Sporthírek 12.45 Vízál-
lásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez szól a nóta!
13.30 Kabaré 14.25 Kabarélexikon 14.30 Országjáró 17.50
Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok
nélkül 18.30 Népzene határok nélkül 19.00 Krónika 19.05
Örökzöld 20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.20 Vers napról
napra 20.25 Jelenlét – romák és a közélet 20.55 Krónika
21.05 Sportvilág+ 21.30 A csodálatos taposófű 22.00 Kró-
nika 22.15 Időjárás 22.20 Sportvilág 23.00 Krónika 23.04
Sportvilág hírek 23.05 Kabaré 24.00 Himnusz; Hírössze-
foglaló 0.10 Országjáró – válogatás 1.00 Sári László: Lin-
csi apát pesti rokona, 1–15. 2.03 Nagyítás 2.30 Korkóstoló
3.00 Szellem a fazékból 3.25 Irodalmi újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája 12.00 Hírek
12.05 Cine-java 12.35 A Ma gyar Rádió
Szimfonikus Zenekarának hangversenye.
Vez.: Kovács János. Km.: Fejérvári Zoltán
(zongora), 1. Bartók Béla: a) Táncszvit, b)

Scherzo zongorára és zenekarra op 2 (Fejérvári), 2. Ri -
chard Strauss: a) Burleszk zongorára és zenekarra op 11
(Fejérvári), b) Don Juan – szimfonikus költemény 14.15 Ka-
posfest 2021 Vonósokra – Kamarazenei hangverseny
15.00 Dankó hírek 15.05 Zenebeszéd 16.15 Fiatal művé-
szek pódiuma 17.35 Az Erkel Ferenc Kamarazenekar hang-
versenye 18.35 Csoba Tünde zongorázik 19.00 Opera. Ka-
ija Saariaho : Ártatlanság (Innocence). Ötfelvonásos opera.
Szövegét Sofi Oksanen és Aleksi Barriere írta. Vez.: Susan-
na Mälkki. Ea.: Észt Filharmónia kamarakórusa, Londoni
Szimfonikus Zenekar 20.55 A Berlini Rádió Szimfonikus Ze-
nekarának hangversenye. Vez.: Marcus Poschner. Km.:
Alexej Gerassimez (ütőhangszerek), 1. Ludwig van Beetho-
ven: Coriolan-nyitány, 2. John Psathas : Leviatán (Gerassi-
mez), ráadás: Alexej Gerassimez : Asventuras (előadja: Ge-
rassimez), 3. Ludwig van Beethoven: VII. szimfónia 22.15 A
Calmus Ensemble hangversenye, 1. Josquin des Prez
23.00 All That Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Kék
bolygó 1.55 Ne féljetek! 2.00 Életre hangoló 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája
3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hirdessétek dicsőségét 4.15 Hitünk és életünk 5.00
Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyerme-
kekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Ak-
tuális 8.55 Hírpercek 9.00 Megújulás 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírper-
cek 10.00 Hitünk és Életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Szent Teréz válaszol 11.25
Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala
12.02 Műsorismertetés 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas
13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Kocsis Imre Szentírás-magyarázata 14.15 Li-
tánia 14.25 Nézőpont 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája
15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek
a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 17.00 Aktuális 17.35 Mégis szeretni
17.55 Hírpercek 18.00 Szentmise –Mocsa, Rózsafüzér Királynője-templom
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Ilyeneké a mennyek or-
szága 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 A mi családunk
20.55 Hírpercek 21.05 Keresztény kutatók 21.40 Zsinattörténet 21.55 Hírpercek
22.00 Talentum 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.00 Szabadidő (ism.) 5.30 UEFA Eu-
rópa Liga és Konferencia Liga össze-
foglaló (ism.) 6.55 Bajnokok Klubja
(ism.) 7.40 Hajsza a győzelemért, 6.
8.00 Labdarúgó-mérkőzés (ism.)
10.00 Építők 10.30 UEFA BL – FC
Barcelona–FC Internazionale Milano
csoportkör mérkőzés (ism.) 12.30
 UEFA Európa Liga – Ferencvárosi
TC–Crvena Zvezda csoportkör mér-
kőzés, 4. forduló (ism.) 14.30 Felve-
zető – Labdarúgás 14.45 Labdarúgó-
mérkőzés (élő) 16.45 Felvezető –
Labdarúgás 17.00 Labdarúgó-mérkő-
zés (élő) 18.50 Értékelő 19.15 Felve-
zető – Labdarúgás 19.30 Labdarúgó-
mérkőzés (élő) 21.15 Értékelő műsor
21.35 GÓÓÓL! 22.30 Tippmix férfi
kosárlabda NB I – Budapesti Honvéd
SE–Zalakerámia ZTE KK (ism.) 0.30
Jégkorong Erste Liga (ism.) 2.35 Férfi
röplabda Extraliga – FINO Kaposvár–
Kecskeméti RC (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozsma
8.00, 17.00 Szentmise 8.45, 17.45
Rózsafüzér 9.20, 19.05 NEK 2020
10.15 Szeretetláng 10.30 Női kincsek
11.30 Katekézis (ism.) 12.00 Imama-
raton – Lourdes-i Szűzanya kegyhely,
Mianmar 12.55 Hírek 13.10 Szentség-
imádás 14.00 Igeforrás – Bábel Ba-
lázs műsora 15.00 Irgalmasság órája
15.30 Képújság 16.00 Összhang
16.30 Ferencesek – Szerdahelyi
Csongor műsora (ism.) 18.20 Gyerek-
sarok 18.50 Homília 20.05 Montserrat
jezsuita beszélgetések (ism.) 20.35
Budai hét 20.50 Mária köszöntő 21.30
Párbeszéd (ism.) 22.45 Válogatás a
Szent István Televízió műsorából
(ism.) 23.35 Képújság 

0.30 Vatikáni Rádió magyar adása
5.30 Loretoi énekfüzér 5.20 Napi gon-
dolatok az evangéliumról 6.00 A
Szent István Televízió műsora 7.00
Szentmise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió
magyar adása 8.30 Szentmise (élő)
09.10 Délelőtt (ism.) 12.00 Úrangyala
12.05 Szentmise 14.00 EWTN Daily
Mass – angol nyelvű szentmise (élő)
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére 15.30 Audiencia- Ferenc pápa
tanítása 16.00 Rosarium 17.00
Szentmise 18.00 Rome Reports
19.00 Vaticano 19.30 EWTN Hírnök
20.00 Szentmise 21.00 Mennyei
Atyám, hálát adunk neked... – Varga
László megyéspüspök előadása –
„Az emberi közösség újjáépítése”
22.00 Délelőtt (ism.)

7.30 Trash Talk (ism.) 8.30 Csillagok
között – BL-magazin (ism.) 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Tempó-maga-
zin 11.30 Félkeresztben 12.00 Aeros-
port 12.15 Labdarúgás – Bajnokok Li-
gája, csoportkör, 4. forduló (ism.)
14.15 Labdarúgás 14.45 Építők 15.15
Kézilabda – Bajnokok Ligája, nők,
csoportkör, FTC-Rail Cargo Hunga-
ria–Vipers Kristiansand (élő) 17.45
Kézilabda – Európa-liga, nők, selejte-
ző, 1. ford., 2. mérkőzés, Siófok–Lu-
bin (élő) 19.45 Alley-Oop – A TV
NBA-magazinja, 2023/1. (élő) 20.45
Biliárd. 2. nap, US Open, Atlantic City
(élő) 1.00 UFC Fight Night, Las Ve-
gas, Alexa Grasso–Viviane Araujo
(élő) 4.30 Autósport – Mini Challenge
JCW 2022–6. (ism.)

6.45 Kölyökklub – Animációs összeál-
lítás 8.50 PlayIT TV – Gaming és e-
sport magazin 9.25 Teleshop 10.20
Brandmánia – Márkákról, hirdetési
iparról, nézői szokásokról, trendekről
(ism.) 10.55 Autogram – Autósmaga-
zin 11.40 Batman és Robin – Ame ri -
kai akciókalandfilm 14.30 Superman
és Lois – Ame ri kai akciófilm-sorozat,
13. Biztosíték 15.30 Superman és Lo-
is, 14. Az Életirtó 16.40 Superman és
Lois, 15. A Kripton utolsó fiai 18.00
RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 19.00
Fókusz Plusz 20.00 X-Faktor – Tehet-
ségkutató show-műsor, 11/7. 22.45
Csillag születik – Ame ri kai film 1.35 X
– A rendszerből törölve – Ma gyar kri-
mi 4.05 Nevess csak! – Ka na dai kan-
dikamerás sorozat

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk 11.05
Kapcsolat (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni
Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.20
Evangélium 12.40 Névnap 13.05 Déli
muzsika 14.05 Líceumi krónika (ism.)
14.35 Gaudete (ism.) 15.05 Zöld hul-
lám (ism.) 15.30 Öku me né 16.05 Ká-
véház 17.00 Hírek 17.15 Sporthírek
17.30 Kapcsolj rá! 18.00 Rózsafüzér
18.35 Hét nap 19.15 Könyvek könyve
19.40 Esti mese 20.10 Beszélő köny-
vek 20.35 Szerzetesek félórája (ism.)
21.10 Krisztus-kereszt az erdőn (ism.)
21.35 Kérem a következőt! (ism.)
22.05 Egymás közt (ism.) 23.20 Zenei
összeállítás

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Soroló
8.00 Sajtóklub (ism.) 9.00 Háború Uk-
rajnában (ism.) 10.30 Televíziós vá-
sárlás 11.00 Vetítő: Levelek a bolon-
dokházából 12.00 Híradó 12.30 Start-
Stop 13.00 Célpont (ism.) 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Bayer show (ism.)
18.30 Híradó 19.10 Szélesvásznú tör-
ténelem – Nápolyt látni és... 19.30
Nápolyt látni és... 21.10 Politikai hob-
bista 22.15 Híradó 22.50 Svenk 23.10
Globál 24.00 Radar ráadás 1.00 Ha-
zahúzó 2.00 Vetítő (ism.) 3.00 Politi-
kai hobbista (ism.) 3.40 Európai hír-
adó 4.00 Svenk (ism.) 4.20 StartStop
(ism.) 4.40 Soroló (ism.)

6.00 Vadregényes túrák, 3/1. 7.00
Mérnöki csodák, 5/13. 8.00 Világra-
szóló találmányok, 26. 9.05 18 kerék-
kel Indonéziában, 1–2. 11.00 Beépí-
tett főnök – Amerika, 11/9. 11.55 Be-
épített főnök – Nagy-Britannia, 5/1.
12.50 A bolyók története minisorozat,
2. 13.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
9/5. 14.00 Élet a fagypont alatt: Kana-
da, 2/6. 15.00 Vonatra fel! Kalandozá-
sok a Föld körül, 3/4. 16.00 Brit kas-
télyok titkai, 2/5. 17.00 Vezess, ha
mersz!, 12. 18.00 Élet a fagypont
alatt, 9/1. 19.00 A világűr rétegei, 4/3.
20.00 Titkos náci akták, 3. 21.00 A
maffia asszonyai, 1. 22.00 Fikció
vagy valóság, 3/5. 23.00 Jugoszlávia
lángokban, 4. 24.00 Az ame ri kai maf-
fia, 1. 1.00 Luxusok luxusa, 3.

7.05 Tv2 MATINÉ – Animációs filmek
9.20 Konstruktíva Extra: Hol jártunk?
10.00 Trendmánia 10.35 Nagyító
11.15 Brandépítők 11.50 Innovátor
12.30 Poggyász 13.05 Zöld Gömb –
Vertikál Kupa 13.45 Chippend-élet –
Orosz filmvígjáték 15.50 Columbo: A
nős detektív és a szex – Ame ri kai kri-
mi 18.00 Tények 18.55 Tények Plusz
20.00 Dancing With The Stars – Min-
denki táncol! – Ma gyar szórakoztató
műsor 23.25 Botrány – Ka na dai–
ame ri kai filmdráma film – Fsz.: Char-
lize Theron, Margot Robbie, Nicole
Kidman. R.: Jay Roach 2.00 A nyúlon
túl – An gol filmvígjáték – Fsz.: Ed-
ward Hogg, Simon Farnaby, Verónica
Echegui, Richard Ayoade, Julian Bar-
ratt, Noel Fielding, Sylvia Syms

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

8.55 A megsebzett szépség- Portré-
film 9.50 Koronás sas 10.55 Utazások
Skócia tavain 11.55 Harnas – Vadál-
latmenhely Namíbiában 12.50 A kék
bolygó II. 13.50 Duna anziksz 14.10
Egy igazi bohóc – Dajka Margit – Ma -
gyar dok.-film 15.10 Szürkezakós és a
mama – Ma gyar tévéjáték 16.05 10
park ezernyi titka 16.20 Önkéntesen a
Kárpát-medencében és azon is túl...
16.55 Erdei utakon – Reviczky Gábor-
ral 17.25 Ma gyar nők 18.00 Kontúr
18.45 Agenda 19.00 Sanditon, 4.
19.45 Vers 20.00 M5 História 21.00
Ma gyar Nemzeti Táncegyüttes 23.00
Czibor, a Rongylábú – Ma gyar dok.-
film 0.40 Agenda 0.55 M5 História
1.45 Vers 1.55 Romuald és Juliette –
Fran cia romantikus vígjáték

8.00 A közlekedés csomópontjai 9.00
Alaszka: Az új nemzedék 10.00,
11.00 Dr. Pol állatklinikája 12.00 Ka-
landra éhesen 13.00 Európa a ma-
gasból 14.00, 14.30 Tényleg így ké-
szül? 15.00 Tényleg így készül?! –
USA – Kóser bor és McMuffin 15.30
Tényleg így készül?! – USA – Gráná-
talmalé és tamale 16.00 Vad halak:
Az utolsó óriások nyomában – Túlélni
Amazóniát 17.00 Vikingek: A dicső-
ségtől a bukásig – A nagy pogány
hadsereg 18.00 Reptér a jeges észa-
kon 19.00 A közlekedés csomópontjai
– Rungis nagybani piac, Párizs 20.00
A jövő mérnökei – Harmóniában a ter-
mészettel 21.00 Meghökkentő törté-
nelem – Hogyan robbantsunk ki egy
háborút? 22.00 Terrorelhárítók

8.20 Blinky Bill: A film – Auszt rál–
ame ri kai animációs kalandfilm 10.10
Akárki Joe – Ame ri kai vígjáték 12.10
Az üresfejű – Ame ri kai vígjáték 14.00
Támad a Mars! – Ame ri kai akcióvígjá-
ték 16.20 Az időgép – Ame ri kai sci-fi
akciófilm – Fsz.: Guy Pearce, Jeremy
Irons, Samantha Mumba, Mark Addy,
Sienna Guillory, Phyllida Law. R.: Si-
mon Wells 18.20 Jumanji – Ame ri kai
kalandfilm – Fsz.: Robin Williams,
Kirsten Dunst, Bonnie Hunt. R.: Joe
Johnston 20.25 Jumanji: A következő
szint – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Dwayne Johnson, Jack Black, Kevin
Hart, Karen Gillan, Danny DeVito. R.:
Jake Kasdan 23.00 Project X – A buli
elszabadul – Ame ri kai vígjáték 0.50 A
Partiállat – Ame ri kai vígjáték

9.30 Az én vidéki konyhám 10.00 Az
én vidéki konyhám 10.30 Jamie lefőzi
Olaszországot 11.30 Gordon, Gino és
Fred útra kel 12.30 James Martin – A
Brit-szigetek gasztronómiája 13.30
Rory O’Connell főzőiskolája 14.00 A
főzés öröme 15.00, 15.30 Gordon
Ramsay – Családi körben 16.00,
16.30 Havas Dóra tudatos konyhája
17.00 Véletlenül vega – a világ legfi-
nomabb zöldséges ételei 17.30 Pepe
egészséges konyhája 18.00 Jamie
Oliver: Együtt 19.00 Mindörökké Gor-
don 20.00 James Martin – A Brit-szi-
getek gasztronómiája 21.00 Hugh
mesterhármasa 21.30 Az én vidéki
konyhám 22.00 Az én vidéki konyhám
22.30 A főzés öröme 23.30 Gordon
Ramsay – Családi körben

8.45 Dűne – Ame ri kai sci-fi akciófilm,
2. 10.45 Szabadlábon Velencében –
Fran cia–olasz filmvígjáték – Fsz.: Ge-
orges Geret, Jean-Paul Belmondo.
R.: Georges Lautner 13.05 Hanta-pa-
linta – Fran cia vígjáték 15.10 A tiltott
királyság – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Jackie Chan, Jet Li. R.: Rob Minkoff
17.15 Van az a pénz, ami megbolon-
dít – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Diane
Keaton, Queen Latifah. R.: Callie
Khouri 19.15 Istenek fegyverzete –
Ju go szláv–hong kon gi akcióvígjáték –
Fsz.: Alan Tam, Forner Lola, Jackie
Chan. R.: Eric Tsang, Jackie Chan
21.00 Monsters – Sötét kontinens –
An gol sci-fi – Fsz.: Johnny Harris,
Sam Keeley. R.: Tom Green 23.20 A
túlélő – Ame ri kai háborús filmdráma

6.35 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 16–18. 8.05 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 13–14. 9.00 Sü-
timester – Brit gasztroreality, 8/3.
10.15 Sütimester – Brit gasztroreality,
8/4. 11.40 Doktor House – Ame ri kai
sorozat, 8/2. 12.40 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 8/3. 13.45 Middle-
ton – Ame ri kai romantikus film 15.55
Hanna – Gyilkos természet – Ame ri -
kai–an gol–né met ak ció thril ler 18.15
Ame ri kai mesterlövész – Ame ri kai há-
borús filmdráma 21.00 A csontember
– Ame ri kai ak ció thril ler 23.30 A sziget
– Ame ri kai akciófilm – R.: Michael
Bay 2.15 Sütimester – Brit gasztrore-
ality, 3–4. 4.15 Elfeledve – Ame ri kai
thrillersorozat, 7–8. 5.35 Jóbarátok –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 9/19.

8.20 A légiós – Ame ri kai akciófilm
10.20 Tö rök kezdőknek – Né met ka-
landfilm – 12.40 Golyóálló szerzetes
– Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Seann Wil-
liam Scott, Yun-Fat Chow. R.: Paul
Hunter 14.45 Babylon A.D. – Ame ri -
kai–fran cia–an gol sci-fi – Fsz.: Mic-
helle Yeoh, Mélanie Thierry, Vin Die-
sel. R.: Mathieu Kassovitz 16.40 A
pusztító – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Sylvester Stallone, Wesley Snipes.
R.: Marco Brambilla 18.55 Elhurcolva
– Ame ri kai ak ció thril ler – Fsz.: Lilly
Collins, Taylor Lautner. R.: John Sing-
leton 21.00 A nagy fehér – Auszt rál
horror – Fsz.: Jakubenko Aaron, Kat-
rina Bowden. R.: Wilson Martin 22.40
Halálos kitérő: Az örökség – Né met–
ame ri kai–an gol thriller

M5 – 14.10

Egy igazi bohóc – Dajka Margit
Magyar dokumentumfilm (1991) • Tüneményes tehetség, jutott
eszembe Dajka Margitról, amikor több filmben is láttam, például
Kamilla (Liliomfi),Majmunka (Szindbád) vagy épp Orbánné (Macs-
kajáték) szerepében. A Nagyváradon született művésznő egészen

fiatalon, kilencéves korában színpadra állt, és a közönség folyama-
tosan rajongott érte. Magyarországra kerülve előbb Hódmezővá-
sárhelyen, Miskolcon, Szegeden játszott, majd a budapesti Víg-
színház szerződtette. Nevezetes alakítást nyújtott élete vége felé
Bors néniként. A filmben a színésznő különleges tehetségét idézik
meg az alkotók, kiemelve a nevezetesebb színpadi és filmes szere-
peit. A színháztörténészek szerint Dajka Margit – avagy ahogy so-
kan szólították, Margitka – egyaránt jelentőset alkotott komédiá-
ban, tragédiában vagy akár tragikomédiában is. Egye dül álló csil-
lag és kivételes ember a magyar színművészetben. (GÁ)
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Lelki életünk kárával másokon segítenünk nem lehet; 
elsötétülünk csakhamar mi is, ők is.

Prohászka Ottokár
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Kenó (ism.)
16.55 Családi kör (ism.)
17.50 A természetfilmezés kulissza-

titkai
18.00 Neked szól!
18.05 Világ-Vallás
18.20, 8.55 Mindennapi (ism.)
18.20 De őszintén!
18.30 Isten kezében
19.00 Lét-Ige – protestáns magazin
19.25 Keresztény könnyűzenei kon-

certklipek
19.30 Találkozás
19.40 Mindennapi (ism.)
19.45 Jó embert keresünk!
10.00 Katolikus Krónika
10.25 Mindennapi (ism.)
10.25 Időjárás-jelentés
10.30 Rome Reports
10.50 Mindennapi (ism.)
10.55 Agapé – miniprogram
10.55 Zarándokutak Nagy-Britannia

székesegyházaihoz David Su -
chet-vel

12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35, 18.25 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.50 Jó ebédhez szól a nóta
13.20 Főmenü (ism.)
14.15 2 x 2 néha 5 – Ma gyar roman-

tikus film
15.45 Édes anyanyelvünk (ism.)
15.50 Egy perc híradó (ism.)
16.00 Hatoslottó sorsolás
16.10 Hogy volt?!
17.05 SzerencsePerc (ism.)
17.05 Zenés Önök kérték válogatás
17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó
18.45 Családi kör
19.35 Főmenü mini
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.25 Csinibaba – Ma gyar filmszatíra
23.05 Kenó
23.15 Őrület – Ame ri kai–fran cia thril-

ler
11.20 Agatha Raisin, III., 8/6.
12.10 Besúgó, I., 6/4.
13.10 Hazajáró
13.35 Noé barátai
14.05 Ma gyar Krónika
14.30 Itthon vagy!

15.55 Ma gyar világ (ism.)
16.20 Élő egyház (ism.)
16.45 Esély (ism.)
17.05 Világ (ism.)
17.25 Időjárás-jelentés
17.35 Noé barátai (ism.)
18.05 Kontúr – Mihályi Gábor kore-

ográfus (ism.)
18.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat, 15/7. Nagyhajmás
(ism.)

19.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
(ism.)

19.55 Főmenü
10.55 Ma gyar világ (ism.)
11.30 Szerelmes földrajz – Schmitt

Pál (ism.)
12.00 50 éves a Kassai Ma gyar

Színház
12.25 „Nem szabad egyedül utazni”

– Márai Sándor
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Álmok álmodói
13.30 Magyarország ma (ism.)
14.00 M4 SPORT+
22.05 A ma gyar nóta bel ga mestere

– Ma gyar dokumentumfilm
22.55 Mi az autonómia? – Ma gyar

ismeretterjesztő sorozat, 5/3.
Közelmúlt

23.05 A Nagyok (ism.)
23.35 Hogy volt?! (ism.)
10.30 Öt kontinens (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Időjárás-jelentés
11.30 MMA-portré (ism.)
12.25 2 x 2 néha 5 – Ma gyar roman-

tikus film (ism.)
13.55 Álmok álmodói
14.00 50 éves a Kassai Ma gyar

Színház – Ma gyar dokumentum-
film (ism.)

14.30 „Nem szabad egyedül utazni”
– Márai Sándor – Felvidéki ma -
gyar ismeretterjesztő film (ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 Időjárás-jelentés
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Édes anyanyelvünk
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 11.00 Híradó 11.20 Időjá-
rás 11.22 Most történik 11.30 Hírek
11.33 Család’22 – Magazin 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.45 Idő-
járás 13.00 Híradó 12.50–17.50 Ma
délután. Benne: 13.00 Híradó 13.20
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 14.00
Híradó 14.20 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.33 Család’21 – Magazin
(ism.) 15.00 Híradó 15.20 Időjárás-je-
lentés 15.30 Hírek 15.33 Kárpát-me-
dence 16.00 Híradó 16.30 Hírek
16.33 Magyarország ma (ism.) 17.00
Híradó 17.30 Hírek 17.33 Summa
(ism.) 17.50–21.50 Ma este. Benne:
18.00 Híradó 18.35 Időjárás-jelentés
19.00 Hírek 19.30 Híradó 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 Világhír-
adó 22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.34 Napi evangélium 5.40 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Mike Ma-
son: A gyerekek misztériuma című
könyvből Kékesi Enikő olvas fel,
45/17. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.04 Meghívó – kul-
turális magazin (ism.) 7.58 Műsor-
ajánló 8.04 Templom–tér–kép – temp-
lomok és közösségek a Kárpát-me-
dencében és a nagyvilágban 8.30
Mesebolt 9.04 A vasárnap muzsikusa
10.04 Szentmise közvetítése Tatá-
ról, a Szent Kereszt Felmagasztalá-
sa-templomból. A szentmisét be-
mutatja Havassy Bálint plébános.
A MKR és az MTVA közösen közve-
tít. 11.04 Egyházzenei áhítat 11.30
Édesanyám főztje 12.00 Harangszó
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Na-
pi evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 12.30 „Valaki
ír a kezeddel” – irodalmi összeállítás
13.04 Hagyományok éltetői 13.30 Ol-
vasójegy 14.04 Vendég-oldal – válo-
gatás a Szent István Rádió műsorá-
ból 15.04 Kvaterka 16.04 Nyelvédes-
anyánk – anyanyelvi rovat 16.30 Ke-
resztény Közéleti Akadémia 17.04
Zene-közelben – Juhász Előd műso-
ra. Vendég: Gyöngyösi Levente 18.04
Liturgikus énekek 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Esti mese 19.58 Műsorajánló
20.04 Zenei barangolás 21.30 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.50 Napi evangélium (ism.) 22.04
Házimuzsika a Délibáb utcában – há-
zigazda: Juhász Előd (ism.) 23.00
Szóról–szóval – anyanyelvápolók mű-
sora. Alapító szerkesztő: Deme Lász-
ló (ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelők-
nek 4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-
táj 5.55 Napi ima 6.00 Vasárnapi újság
8.30 Új világ – külpolitikai 9.05 Kaba-
rématiné 9.30 Korkóstoló 10.00 Króni-
ka 10.05 Római katolikus szentmise
11.00 Krónika 11.05 Gondolat-jel
11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó 12.01 Déli krónika 12.35 Köz-
lekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízál-
lásjelentés 13.00 Krónika 13.00 Jó
ebédhez szól a nóta! 13.30 30 perc
alatt a Föld körül 14.00 Krónika 14.05 Családok, történetek
15.00 Krónika 15.05 Nagyítás 15.30 Kívánságkosár 17.50
Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok
nélkül 18.30 Irodalmi újság 19.00 Krónika 19.05 Vasárnapi
újság – válogatás 20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.25
Vers napról napra 20.30 Jelenlét 21.00 Krónika 21.05
Sportvilág+ 21.30 Mesterek balladája 22.00 Krónika 22.15
Időjárás 22.20 Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sportvilág
hírek 23.05 Egy hazában 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló
0.10 Regényes történelem 0.30 Egyszer volt... 1.00 100
éve történt... 1.30 XX. századi történelem 2.00 Gondolat-
jel 3.00 30 éve szabadon 3.25 30 perc alatt a Föld körül

6.05 Hang-fogó 10.30 Utazási láz 11.00
Kezdőhang. Gyermek- és ifjúsági műsorok
Becze Szilviával 12.00 Hírek 12.05 Énekelj
velünk! 12.35 Bravissimo. Ez történt ezen a
héten a világ hangversenytermeiben 15.00
Dankó hírek 15.05 Régizenei kalandozások
16.00 Lemezelő – nem csak gyűjtőknek

17.30 Mesterek órája 18.30 Muzsikuslegendák 19.35 A
Musica Aeterna játszik 20.40 Elena Copons (szoprán) és
Roger Vignoles (zongora) hangversenye, 1. Joaquín Rod-
rigo: a) Monológ (Eduardo Carrasquilla szövegére), b) Ser-
ranilla (pásztorköltemény), c) Cantiga (népdal), d) A fele-
ség dala (San Juan de la Cruz verse), e) Románc, 2. Ma-
nuel de Falla: Három dal (Théophile Gautier versei) – a) 
A galambok, b) Chinoiserie, c) Seguidille, 3. Joaquín Rod-
rigo: a) Verspár a szerelmes pásztorról (Lope de Vega ver-
se) b) Szent pásztorgyermek (a Három népdal c. műből),
4. Joaquín Turina: Homage a Lope de Vega (Lope de Vega
versei) – a) Amikor oly szépnek látlak, b) Ha a vágyaimmal,
c) Fuenteovejuna völgyébe, 5. Paul Dukas: Szonett (Pierre
de Ronsard verse), 6. Joaquín Rodrigo: Négy szerelmes
madrigál, 7. Frederic Mompou: Öt dal (Paul Valery versei)
– a) A tetszhalott, b) Gyanúsítás 22.00 Új Zenei Újság
23.00 EBU Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Mesterségünk a tanítás 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igé-
ző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Iránytű 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas ró-
zsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma
– reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57
Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor 8.25 A mi rádi-
ónk hírei 8.30 Ökumenikus lapszemle 8.55 Hírpercek 9.00 Aktuális 9.55 Hír-
percek 10.00 Szentmise – Budapest VI.,Terézvárosi Avilai Szent Teréz-
templom 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.10 Hír-
percek 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25
Üdvözlégy oltáriszentség! 13.35 Legyetek apostolok! 13.55 Hírpercek 14.00
Perikópa – Kocsis Imre atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hír-
percek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsa-
füzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek
16.50 A hit kapuja 17.35 Köznap 17.55 Hírpercek 18.00 Kincsesláda 18.50
Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Mesék ma gyar
szentek életéről 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nem-
zetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.40 Krisztus békéje 20.55 Hírpercek
21.05 Az élet forrása 21.55 Hírpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hír-
percek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma – be-
fejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.10 Labdarúgás – U17-es fiú labda-
rúgó válogatott felkészülési mérkőzés:
Magyarország–Portugália (ism.) 7.00
Labdarúgó-mérkőzés (ism.) 9.00 Baj-
nokok Klubja (ism.) 9.45 GÓÓÓL!
(ism.) 10.45 UEFA Bajnokok Ligája
magazin 11.20 Simple Liga (élő) 13.30
Labdarúgó-mérkőzés (élő) 15.50 Ké-
zilabda – Férfi kézilabda Európa-baj-
noki selejtező: Georgia–Magyaror-
szág mérkőzés (élő) 17.35 Felvezető
műsor – Labdarúgás 17.45 Labdarú-
gó-mérkőzés (élő) 19.30 Értékelő mű-
sor – Labdarúgás 20.00 Labdarúgó-
mérkőzés (élő) 22.15 Labdarúgó-mér-
kőzés (ism.) 0.10 Labdarúgó-mérkő-
zés (ism.) 2.05 Labdarúgás – U19-es
női labdarúgó Európa-bajnoki selejte-
ző: Magyarország–Olasz ország mér-
kőzés (ism.) 3.55 Múlt és jelen – Gu-
lyás László beszélgetése Ipacs László
olimpikon cselgáncsozóval (ism.) 4.25
Szabadidő (ism.)

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!

5.00 Sebaj Tóbiás 5.05 Vízipók-Cso-
dapók 5.15 Mesék Mátyás királyról
5.20 Dörmögőék újabb kalandjai 5.30
Postás Pat 5.45 Franklin és barátai
6.10 Találd ki, mennyire szeretlek!
6.35 Helen sulija 7.00 Limb-lomb, a
kincses sziget 7.25 A Mancs őrjárat

7.50 Pocoyo 8.05 Louie – Nyuszi és a
varázsecset 8.15 M2 matricák 8.20
Peppa malac 8.25 Chuggington pá-
lyaudvar 8.50 Tig és Leo 9.10 Sher-
lock, a jak 9.40 Pán Péter legújabb
kalandjai 10.05 44 csacska macska
10.30 Alvin és a mókusok 10.55 Las-
sie 11.20 Sam, a tűzoltó 11.40 Szikra
történetei 11.55 Dzsungelbanda –
Mentés indul! 12.20 Miffy kis és nagy
kalandjai 12.25 M2 matricák 12.30
Gyerekversek 12.35 Vízipók-Csoda-
pók 12.40 MeteoHeroes – Együtt a
Földért! 12.55 Power Players 13.05
Botcsinálta boszi 13.35 Gortimer Gib-
bon nem hétköznapi kalandjai 14.10
Dibi varázslatai 14.20 1 nap, 1 kérdés
14.25 Rozmaring kunyhó 14.40 Gye-
rekversek 14.45 Naszreddin hodzsa
meséi 14.50 A herceg medvebőrben
– Készült a Grimm fivérek meséje
nyomán 15.45 Vigyázz, kész, Net!
15.50 Zazie kisasszony 16.10 Chug-
gington pályaudvar 16.30 Sherlock, a
jak 17.00 Pán Péter legújabb kaland-
jai 17.25 44 csacska macska 17.50
Alvin és a mókusok 18.15 Houdini
19.05 Körmöspálcás Peti kincse
19.30 Yakari 19.55 Bogyó és Babóca

20.10 Stiló (ism.) 20.40 Ez így ok?
21.15 Filmklub ajánló 21.19 Bowie ár-
nyékában – Mick „Ronno” Ronson
története 23.05 Filmklub
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7.35 Belső gerinctorna 7.55 A nevelés
az élet szolgálata – Uzsalyné dr. Pécsi
Rita előadása (ism.) 9.30 Imaszán-
dék-fogadás – 06-1-704-4444 (élő)
10.00, 17.00 Szentmise 11.30, 18.30,
22.30 Zsolozsma 12.00 Ferenc pápa
üzenete Rómából 12.20 Budai hét
12.35 Imamaraton – Ta’ Pinu Szűz-
anya nemzeti kegyhelye, Málta 13.25
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órá-
ja 15.30 Gyereksarok 16.00 Általános
kihallgatás Rómából (ism.) 19.00 Be-
széljük meg! (ism.) 20.15, 23.25 Élő li-
turgia (ism.) 20.30, 23.10 Szeretetláng
20.45 Budai hét 21.00 Mária köszöntő
21.30 Keresztényként Európa (ism.)
22.45 Belső világunk szépségei (ism.)
23.40 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió magyar adása
5.30 Loretoi énekfüzér 5.20 Napi gon-
dolatok az evangéliumról 7.00 Szent-
mise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió ma-
gyar adása 8.20 Telethon – együtt a
katolikus televízió fennmaradásáért
(06 1 / 780 80 85) 8.30 Vasárnapi
szentmise (élő) 09.30 Telethon 12.00
Angelus – Ferenc pápa Úrangyala
imádsága (élő) 12.20 Telethon 14.00
EWTN Daily Mass – angol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 Telethon
18.30 Angelica anya tanítása 19.30
Telethon – Hálaadás 21.00 HALAD-
JUNK EGYÜTT! – fiatalon egy szino-
dális Egyházért 22.00 Az 52. Nemzet-
közi Eucharisztikus Kongresszus
megnyitója (ism.)

7.30 Erős emberek – WHB Liga, 5.
forduló, Győr (ism.) 8.30 Torna –
Szökkenő vándor (ism.) 9.00 Heti
helyzet (ism.) 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Labdarúgás – Csúcs-kupa
11.15 Sportverda (ism.) 12.15 Kézilab-
da – Bajnokok Ligája, nők, csoportkör,
Brest–Odense 13.45 Kézilabda – BL,
nők, csoportkör, Bietigheim–Krim
Ljubljana (élő) 15.45 Kézilabda – Baj-
nokok Ligája, nők, csoportkör, Storha-
mar–Győri Audi ETO KC (élő) 17.30
Harmadik félidő (élő) 19.00 UFC Fight
Night, Las Vegas, Alexa Grasso–Vivi-
ane Araujo (ism.) 22.30 UFC – Fight
Flashback, UFC 266, Volkanovski–Or-
tega (ism.) 23.00 Labdarúgás – Olasz
bajnokság, 10. forduló, Internaziona-
le–Salernitana (ism.)

6.40 Kölyökklub – Animációs összeál-
lítás 9.10 Teleshop 10.10 A Muzsika
TV bemutatja! – Zenés szórakoztató
összeállítás 10.40 A dadus, 2/19.
11.25 Az Év Hotele – Hotelshow – A
legjobb szálláshelyek 12.10 XXI. szá-
zad – a legendák velünk élnek (ism.)
12.45 Házon kívül – Heti magazin
(ism.) 13.25 A nép szolgája, 2/23.
14.10 Bírónő, kérem!, 16. A szabad-
ság harcosa 15.20 Jackie Chan – Új
csapás – Ame ri kai akcióvígjáték
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
19.00 X-Faktor – Tehetségkutató
show-műsor, 11/8. 21.55 Rossz tanár
– Ame ri kai vígjáték 0.10 Sicario, 2. –
A zsoldos – Ame ri kai–olasz akciófilm
2.55 CSI: New York-i helyszínelők –
Ame ri kai krimisorozat, 2/8.

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek,
szent életű emberek 7.10, 12.05,
18.40 Egyházi hírek 7.20 Evangélium
7.35 Könyvek-könyve (ism.) 8.05 Év-
ezredek asztalánál (ism.) 8.30 Szer-
zetesek félórája 9.05 Öku me né (ism.)
9.50 Gondolatok 10.00 Szentmise
11.30, 23.05 Vatikáni Rádió 12.15
Evangélium; Szólj, Uram! 12.40 Név-
nap; Kalendárium 13.05, 19.45, 23.35
Hétvégi levél 13.15 Ma gyar nóta
14.05 Cseperedő (ism.) 14.30 Sziluett
15.05 Úton és útfélen (ism.) 15.35
Kérem a következőt! (ism.) 16.05
Hangoló 16.35 Kívánságműsor 17.00
Regionális hírek 17.15 Érték-adó
18.00 Rózsafüzér 19.05 Andante
20.10 Múltunk pillérei (ism) 21.05 Itt
élünk (ism.) 22.05 Egyházfórum (ism)

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Ma-
gyarországi vadászatok 8.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között (ism.)
9.00 Globál (ism.) 10.30 Televíziós
vásárlás 11.00 Vetítő 12.00 Híradó
12.30 Európai híradó (ism.) 13.00
Szélesvásznú történelem (ism.) – Ná-
polyt látni és... 13.30 Nápolyt látni
és... (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Palá-
ver 17.00 Híradó 17.30 Politikai hob-
bista (ism.) 18.30 Híradó 19.10 Sajtó-
klub 20.10 Célpont 21.10 Bayer show
22.15 Híradó 22.50 Európai híradó
(ism.) 23.10 Vetítő (ism.) 24.00 Bayer
show (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Poli-
tikai hobbista (ism.) 3.00 Célpont
(ism.) 3.40 Magyarországi vadásza-
tok (ism.) 4.00 Radar (ism.)

6.00 Vadregényes túrák, 3/2. 7.00
Mérnöki csodák, 5/14. 8.00 Világra-
szóló találmányok, 27. 9.00 A Duna –
Árral szemben, 6. 10.00 Várfoglalók,
4. 10.30 Várfoglalók, 5. 11.00 Brit kas-
télyok titkai, 4. 11.55 Antropocén – Az
ember színre lép, 3. 13.00 A vadem-
berek Ben Fogle-lal, 9/6. 14.00 Élet a
fagypont alatt: Kanada, 2/7. 15.00 Vo-
natra fel! Kalandozások a Föld körül,
3/5. 16.00 Várfoglalók, 5–6. 17.00 Brit
kastélyok titkai, 2/5. 18.00 Élet a fagy-
pont alatt, 9/2. 19.00 A világűr rétegei,
4/4. 20.00 Titkos náci akták, 4. 21.00
A maffia asszonyai, 2. 22.00 Fikció
vagy valóság, 4/1. 23.00 Várfoglalók,
5–6. 24.00 Az ame ri kai maffia, 2. 1.00
Luxusok luxusa, 4. 1.55 Fikció vagy
valóság, 4/1.

7.05 Tv2 MATINÉ – Animációs filmek
9.25 #KandászMamik – Szülőszoba
és minden, ami család 10.00 Értékte-
remtők 10.35 Több mint TestŐr 11.15
SuperCar 11.50 Életmódi 12.30
Konstruktíva – Az építő műsor 13.05
Formula–E-magazin 13.45 A Nílus
gyöngye – Ame ri kai romantikus film
16.10 Hanta Boy – Ame ri kai filmvígjá-
ték 18.00 Tények 18.45 Tények Plusz
19.15 Sztárban sztár leszek! – Show-
műsor 22.45 Bridget Jones babát vár
– An gol–ame ri kai–fran cia–kí nai film-
vígjáték – Fsz.: Renée Zellweger, Co-
lin Firth, Patrick Dempsey, Jim Broad-
bent, Gemma Jones, Sarah Solema-
ni, James Callis, Shirley Henderson,
Sally Phillips, Neil Pearson. R.: Sha-
ron Maguire

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

8.55 Evangélium 9.20 Folkudvar
9.55 Kunszt 10.20 Írókorzó 10.55
Utazások Skócia szigetein 12.00 Mu-
tasd meg, hol élsz! 12.50 Klassziku-
sok délidőben 14.00 Opera Café
14.30 Erővel, szívvel – Portréfilm
Serfőző Simonról 15.30 Rejtélyes
XX. század 16.00 A NAGYOK – Bán-
sági Ildikó 16.35 A nőuralom – Ma -
gyar tévéfilm 17.40 Hazajáró – Alsó-
Nyárád-mente – Keresztül-kasul Mu-
rokországon 18.10 Multiverzum
18.45 Agenda 19.00 Sanditon, 5.
19.45 Vers – Pilinszky János: Stigma
(Tallián Mariann) 20.00 Kommentár
Klub 21.00 Szokolay Sándor: Margit,
a hazának szentelt áldozat 23.30 A
Ma gyar Nemzeti Táncegyüttes elő-
adásai – Szatmár

8.00 A Karib-tenger parti őrei 9.00
Szédült karbantartók 10.00, 10.30
Tényleg így készül?! 11.00, 11.30
Tényleg így készül?! – Cukorka és
shirataki tészta 12.00 Az űrkorszak
mérnökei – Holdkomp 13.00 Az űrkor-
szak mérnökei – Űrrepülőgép 14.00
Az űrkorszak mérnökei – Hubble Űr-
távcső 15.00 Az űrkorszak mérnökei
– Viking leszállóegységek 16.00 Eu-
rópa a magasból – Belgium 17.00 Je-
ges pokol Norvégiában – Maratoni
misszió 18.00 Járműcsodák: A gyár
titkai – Pierce tűzoltóautó 19.00 A II.
világháború eltemetett titkai – Ameri-
ka legvéresebb csatája 20.00 A Ró-
mai Birodalom elveszett kincsei 21.00
Európa a magasból 22.00 Vikingek: A
dicsőségtől a bukásig

8.00 Akárki Joe – Ame ri kai vígjáték
10.00 Az üresfejű – Ame ri kai vígjáték
11.50 Támad a Mars! – Ame ri kai ak-
cióvígjáték 14.00 Az időgép – Ame ri -
kai sci-fi akciófilm 16.00 Jumanji –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Robin Wil-
liams, Kirsten Dunst, Bonnie Hunt,
Bradley Pierce. R.: Joe Johnston
18.10 Jumanji: A következő szint –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Dwayne
Johnson, Jack Black, Kevin Hart, Ka-
ren Gillan, Danny DeVito, Danny Glo-
ver,. R.: Jake Kasdan 20.40 Men in
Black: Sötét zsaruk a Föld körül –
Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Chris
Hemsworth, Tessa Thompson, Liam
Neeson, Rebecca Ferguson, Rafe
Spall,. R.: F. Gary Gray 23.00 Halálos
fegyver – Ame ri kai akcióvígjáték

9.30 Az én vidéki konyhám 10.30 Ja-
mie Oliver: Együtt 11.30 Mindörökké
Gordon 12.30 James Martin – A Brit-
szigetek gasztronómiája 13.30 Rory
O’Connell főzőiskolája 14.00 A főzés
öröme 15.00, 15.30 Gordon Ramsay
– Családi körben 16.00, 16.30 Havas
Dóra tudatos konyhája 17.00 Véletle-
nül vega – a világ legfinomabb zöld-
séges ételei 17.30 Pepe egészséges
konyhája 18.00 Jamie Oliver: Együtt
19.00 Mindörökké Gordon 20.00 Ja-
mes Martin – A Brit-szigetek gasztro-
nómiája 21.00 Hugh mesterhármasa
21.30 Az én vidéki konyhám 22.00 Az
én vidéki konyhám 22.30 A főzés örö-
me 23.30 Gordon Ramsay – Családi
körben 24.00 Gordon Ramsay – Csa-
ládi körben

8.20 Van az a pénz, ami megbolondít
– Ame ri kai vígjáték 10.20 Z Mester –
Ip Man nyomában – Kí nai akciófilm
12.25 Fordítsd oda a másik orcádat is
– Olasz–fran cia akcióvígjáték – Fsz.:
Bud Spencer, Terence Hill. R.: Franco
Rossi 14.20 Az elnök zsoldosa, 2.:
Végveszélyben – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Chuck Norris, Juliet Mills. R.:
Eric Norris 16.15 Miért éppen Minne-
sota? – Ame ri kai romantikus vígjáték
18.10 Istenek fegyverzete, 2.: Kondor
hadművelet – Hong kon gi akcióvígjá-
ték – Fsz.: Carol Cheng, Forner Lola,
Jackie Chan. R.: Jackie Chan 20.25
D-War – Sárkányháború – Dél-ko re ai
fantasy – Fsz.: Amanda Brooks, Ja-
son Behr. R.: Hyung-Rae Shim 22.00
A kísérlet – Ame ri kai thriller

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 20–22. 7.40 Sütimester – Brit
gasztroreality, 8/5–6. 10.25 Trendkö-
zelben 11.00 Doktor House – Ame ri -
kai sorozat, 4–6. 13.50 A vihar magja
– Ame ri kai thriller 15.45 A sziget –
Ame ri kai akciófilm 18.30 A csontem-
ber – Ame ri kai ak ció thril ler 21.00 Éle-
teken át – Ame ri kai–ka na dai thriller –
Fsz.: Angelina Jolie, Ethan Hawke.
R.: D.J. Caruso 23.15 Amikor kialszik
a fény – Ame ri kai horror – Fsz.: Tere-
sa Palmer, Billy Burke, Alicia Vela-Ba-
iley. R.: David F. Sandberg 0.55
Trendközelben 1.25 Sütimester – Brit
gasztroreality, 5–6. 3.35 Elfeledve –
Ame ri kai thrillersorozat, 9–10. 5.10
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 2/17.

9.05 Csak egy kis pánik – Ame ri kai
vígjáték 11.05 Aranyeső Yuccában –
Olasz westernvígjáték 13.05 Jöttünk,
láttunk, visszamennénk, 3. – A forra-
dalom – Fran cia vígjáték – 15.15 Tit-
kok könyvtára – A Szent Lándzsa kül-
detés – Ame ri kai–né met kalandfilm –
Fsz.: Noah Wyle, Sonya Walger. R.:
Peter Winther 17.10 47 méter mélyen
– An gol horror – Fsz.: Mandy Moore,
Claire Holt. R.: Johannes Roberts
18.55 Bíbor folyók – Fran cia krimi –
Fsz.: Jean Reno. R.: Mathieu Kasso-
vitz 21.00 Mérges pókok – Ame ri kai–
auszt rál akciófilm – Fsz.: David Arqu-
ette, Kari Wuhrer. R.: Ellory Elkayem
22.50 Spíler – An gol–ame ri kai–fran -
cia akciófilm – Fsz.: Gerard Butler,
Tom Wilkinson. R.: Guy Ritchie

Magyar koncertfilm (2021) • Könnyű-e elfogadni a szerepet,
amit megkérdezésünk nélkül róttak ránk? Lehet-e vállalni egy tő-
lem idegen élethivatást? Lehet-e közömbösnek maradni, amikor
hazámat ellenség dúlja szét, a pusztuló maradékon pedig sajátja-
im marakodnak? Íme, három kérdés, és Szent Margit legendákba
vesző élettörténete máris közel kerül a kortárs hallgatóhoz. Ha-
sonlóképpen gondolkodhatott Szokolay Sándor zeneszerző is, ki-
nek hetedik operájával kifejezett célja volt a nemzet morális meg-
szólítása. A kétfelvonásos művet 25 év hallgatás után pazar sze-
reposztással, látványos külsőségek között az 52. Budapesti Eu -
cha risztikus Kongresszus és a domonkos rend megtelepedésének
800. évfordulója alkalmából adták elő a Margitszigeten. (Paksa)
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Népszámláláskor valljuk meg, 
hogy katolikusok vagyunk!
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