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MAGYARORSZAG KATOLIKUS HETILAPJA

Ferenc pdpa rendelkezése szerint minden évben megtartjuk a nagysziilok és idosek
vildgnapjat. Az idén jiilius 24-ére esé iinnepre késziilve otthonukban beszélgettiink
Tardy LaszI6 karnaggyal, aki hosszii és sikerekben gazdag pdlyafutdsa utdn 2020
decemberében vonult nyugdijbanyugdijba a budavdari Nagyboldogasszony- (Ma- |
tyds-) templombol, valamint feleségével, a szintén zenész Tarké Magddval. A had-
zaspdrt arrél kérdeztiik, hogyan élik meg a nagysziil6ség és az idéskor oromeit és

nehézségeit.

Ertékeink
a gyermekeinkben,
unokainkban élnek tovabb

Beszélgetés Tardy Laszloval,
a Matyas-templom nyugalmazott karnagydval
és feleségével, Tarko Magdaval

-

- Babits Mihdly Csak posta voltdl cimii versében igy fogalmaz. ,Eleted gyenge szal,
amellyel sz6nek / a tajak s mult dob hurkot a jovének: / amit hoztal, csak annyira tied
/ mint a por, mit lIabad a szényegen hagy. / Nem magad nyomat veted: csupa nyom
vagy / magad is, kit a holtak lépte vet.” Kik voltak azok az id6sebb emberek, akik
nyomot hagytak az Ondk életében?

Tarké Magda: Altaldban nalam iddsebb bardtnsim voltak és vannak, szerintem
azért, mert gyerekként egyiitt laktunk a dédmamammal és a nagysziileimmel. Karca-
gon éltliink, a nagymamam mindig elvitt a templomba, az Stvenes években is, amikor

ez tilos volt.

(Folytatds a 9. oldalon) =
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Charbel Makhlouf
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Isten josaganak
elo jelei

Ferenc papa iizenete
a nagysziilok és idosek mdsodik vilagnapjara

riilni mindenféle érintkezést:

Kedves Nagysziilok, ked-
ves IdGsek! A 92. zsoltir verse
- ,Oregségiikben is gyiimol-
csot teremnek” (Zsolt 92,15) —
jo hir, igazi ,evangélium”,
melyet a nagysziilok és idések
masodik vilagnapja alkalma-
bol hirdethetiink a vildgnak.
Ez szembemegy azzal, amit a
vilag gondol errdl az életkor-

rol, és azzal a megkeseredett
hozzaallassal is, amelyet né-
hanyan koziiliink, idések ko-
zul tantsitanak, akik kevés re-
ménnyel haladnak elGre, és
semmit sem varnak mar a jo-
VGt

Az Oregség sok embert
megrémit. Egyfajta betegség-
nek tartjak, mellyel jobb elke-

az idések nem érintenek ben-
niinket — gondoljak —, jobb, ha
minél tavolabb vannak, eset-
leg egyiitt, olyan helyeken,
ahol gondoskodnak réluk, és
amelyek megdévnak minket at-
tél, hogy torédniink kelljen
gondjaikkal.

(Folytatds a 2. oldalon)

Hivatasunk a mindennapokban
megelt szeretet

Az egerszaloki ifjusagi talalkozo jubileuman

A 40. Egerszaldki Ifjiisdagi Ta-
lalkozén a lelki programok
mellett alkalom nyilt az is-
merkedésre, a fesztivalhangu-
latot zene, tanc, laser show
teremtette meg. Az ,Itt va-
gyok, engem kiildj!” motté je-
gyében a hivatds kérdésére ke-
resik a vdlaszokat az el6add-
sok, szentmisék, beszélgeté-
sek, miihelyek, szentségimad-
dasok. Jilius 14-én a megnyi-
toba kapcsolodtunk be.
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Ternyak Csaba érsek az egri bazilika jubileumi érmét
adomanyozta Kerényi Lajos piarista szerzetesnek

Jubileumot  {innepel
idén az Egerszaldki Ifjusa-
gi Talalkozo és Lelkigya-
korlat: a 40-es szam hirde-
ti ezt a rendezvény zo6ld egyenpdlo- ga, bordo, sziirke poldk tlinnek fel, mas és
jan. Folyamatosan érkeznek a részt- mas évszammal.
vevOk, az idei zold mellett kék, sar-

(Folytatds a 3. oldalon)
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Az idBskor kincsei és kihivdsai
a pszicholégia szemsz6gébaol

»Mivel nem szeretnénk megoregedni, stratégiikat alkal-
mazunk az id6sodés — illetve annak tudata — elkeriilésé-
re. Tagadjuk az életkorunkat, igyeksziink fenntartani a
fiatalsdg latszatdt, s az eredmény a pszicholégiai érte-
lemben vett kudarc lesz” — mondja Somogyiné Petik
Krisztina pszicholégus, a Sapientia Szerzetesi Hittudo-
mdnyi Féiskola tandra, akivel a nagysziilGk és id6sek
vildgnapja (jitlius 24.) apropojdan beszélgettiink.

— Az iddskor értékeirdl szeretném kérdezni, ugyanakkor
nem tagadhatjuk, hogy napjainkban mintha tarsadalmi elva-
ras lenne valamilyen mddon fiatalnak maradni. Ez a kove-
tendd, ez a rokonszenves magtartas.

— Nem szeretnénk megoregedni. Ennek egyik oka a fiatal-
sagkultusz, ami azt jelzi, hogy eltint az élet spiritualis pers-
pektivaja. Horvath-Szabo Katalin, a pszicholdgiai tudomanyok
doktora, a téma szakértdje sok gondolatat idézem itt fel. Sze-
rinte ,,a kdzgondolkodds és a kereskedelem a fiatalsag kultu-
szat hirdeti, és minden mas életszakasz életminéségét a fiatal-
sagra érvényes kritériumok szerint itéli meg”.

Példaul az informaciok vildgaban a kommunikacids eszko-
z0k segitségével a fiatalok jobban eligazodnak, mint korosabb
embertarsaik, igy az iddsek tapasztalatdra mar nincs sziikség.

(Folytatds a 11. oldalon)
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Isten josaganak elo
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jelei

Ferenc papa iizenete a nagysziilok és idosek masodik vildgnapjara

(Folytatds az 1. oldalrdl)

Ez a ,leselejtezés kultura-
ja”: az a mentalitas, amely azt
érezteti veliink, hogy kiilon-
boziink a leggyengébbektdl,
semmi koziink torékenysé-
glikhoz, és amely feljogosit ar-
ra, hogy azt képzeljiik, kiilon
utakon jarunk ,mi” és ,6k”.
Valéjaban azonban a hosszu
élet — ahogy a Szentirds tanitja
— aldas, és az iddsek nem
szamkivetettek, akiktol el kell
tavolodni, hanem a bdéséges
életet ad6 Isten josaganak €16
jelei. Aldott az az otthon,
amelyben idéssel torédnek!
Aldott az a csaldad, amely
megbecsiili a nagysziiloket!

Az Oregkor valdjaban
olyan id&szak, amelyet nem
konnyli megérteni, nekiink
sem, akik mar benne élunk.
Bar hosszu ut megtétele utan
érkezik el, senki sem készitett
fel ra, szinte meglepetésként
ér benniinket. A fejlettebb tar-
sadalmak sokat koltenek erre
a korosztalyra, de nem segite-
nek értelmezni azt: gondozasi
terveket, de nem létterveket
kinalnak. Ezért nehéz a jovo-
be tekinteni és olyan horizon-
tot talalni, amely felé toreked-
ni lehet. Egyfeldl igyeksziink
ellizni az Oregséget azzal,
hogy elrejtjiitk rancainkat és
agy tesziink, mintha mindig
fiatalok lennénk; masfeldl
ugy tlnik, nem tehetiink
mast, mint hogy kiabrandul-
tan éliink, beletor6dve abba,

nunk lelki szempont-
bol is aktiv Sregkort
élni, apolva belsé éle-
tiinket Isten igéjének
buzgd olvasasaval,
mindennapi imadsag-
gal, a szentségek véte-
lével és a liturgian va-
16 részvétellel. Es az
Istennel vald kapcso-
latunkkal egyiitt az
emberekkel vald kap-
csolatainkat is apol-
nunk kell: mindenek-
el6tt a csaladunkkal,
gyermekeinkkel, uno-
kainkkal, akiknek fel-
Y| kinalhatjuk gondos-
kod6 szeretetiinket;
tovabba a szegény és
szenvedd emberekkel,

hogy mar nem tudunk , gyii-
molcsot teremni”.

A munkavégzés befejezése
és a gyerekek csaladbdl vald
kirepiilése megsziintetik az
okokat, amelyekért annyi
energidnkat aldoztuk. Annak
felismerése, hogy erénk meg-
fogyatkozdban van, vagy egy
betegség kialakulasa valsagba
sodorhatja bizonyossagainkat.
A vildg — a maga gyors tem-
pojaval, mellyel nehezen tu-
dunk lépést tartani — ugy ti-
nik, nem hagy szamunkra al-
ternativat, és arra késztet,
hogy elfogadjuk a leselejtezés
gondolatat. Igy a zsoltar imaja
szall az ég felé: ,,Oregkorom-
ban se taszits el magadtol, ak-
kor se hagyj el, ha erém el-
fogy!” (Zsolt 71,9).

De ugyanez a zsoltar —mely
nyomon koveti az Ur jelenlétét
a kiilénbozé életszakaszokban
—arra hiv, hogy tovabbra is re-
meénykedjlink: johet az Oreg-
ség, és megdsziilhetiink, az Ur
mégis éltet majd, és nem hagy-
ja, hogy a rossz legy6zzon ben-
niinket. Ha bizunk &benne,
erét taldlunk majd ahhoz,
hogy megsokszorozzuk dicsé-
retiinket (vO. Zsolt 71,14-20),
és felfedezziik, hogy az drege-
dés nem csupan a test termé-
szetes elhasznalédasa vagy az
idé elkeriilhetetlen muilasa, ha-
nem a hosszt élet ajandéka. A
megoregedés nem biintetés,
hanem aldas!

Ezért vigyaznunk kell ma-
gunkra, és meg kell tanul-

akikhez konkrét segit-
séggel és imaval lehetiink ko-
zel. Mindez segit abban, hogy
ne érezziik magunkat egysze-
rit nézdnek a vilag szinhaza-
ban, hogy ne csak , erkélyla-
kok” legyiink, ne csak az ab-
lakbol nézelddjiink. Ehelyett,
ha élesitjiik érzékeinket, felis-
merjlik az Ur jelenlétét, olya-
nok lesziink, mint ,zdldello
olajfak Isten hajlékaban” (vo.
Zsolt 52,10), és képesek le-
sziink aldassa valni a mellet-
tiink é16k szdmara.

Az dregkor nem haszonta-
lan id3, amikor félre kell all-
nunk és be kell huznunk az
evezdket a csdnakba, hanem
olyan id&szak, amikor még
gylmolcsot teremhetiink: 4j
kiildetés var rank, mely arra
hiv, hogy a jovébe tekintsiink.
Az Oregkor, az oregek kiilon-
legesen érzékenyek a minket
emberivé tevd figyelmessé-
gekre, gondolatokra és szere-
tetkifejezésre, és ennek az ér-
zékenységnek ujra sokak hi-
vatasava kellene vélnia. Ez az
Oregek dontése lesz az uj ge-
neraciok iranti szeretet mel-
lett!” Ez a mi hozzajarulasunk
a gyengédség forradalmahoz,
ahhoz a lelki és fegyvertelen
forradalomhoz, amelynek f6-
szerepldinek hivlak bennete-
ket, kedves nagysziilék és
id6sek.

A vilag kemény megpro-
baltatdson megy at, melynek
els6 szakasza a vilagjarvany
varatlan és dithodt vihara,
amelyet a békét és a fejlédést

globdlis szinten megakaszto
habora kovetett. Nem vélet-
len, hogy a héboru egy olyan
idészakban tért vissza Euro-
paba, amikor a mult szdzad-
ban haborat atélt nemzedék
elttinében van. Es ezek a nagy
valsagok azzal a veszéllyel jar-
nak, hogy érzéketlenné tesz-
nek benntiinket arra a tényre,
hogy vannak mas ,jarva-

nyok”, és az erészak mas, szé-
les korben elterjedt formai is,
amelyek az emberi csaladot és
koz0s otthonunkat fenyegetik.

Mindezzel szemben mély-
rehat6 valtozasra, megtérésre
van sziikségilink, amely le-
fegyverzi a sziveket, és lehetd-
vé teszi mindenkinek, hogy
testvért ismerjen fel a masik-
ban. Nekiink, nagysziil6knek
és id6seknek pedig nagy fele-
18sségiink van: meg kell tani-
tanunk korunk embereit,
hogy ugyanolyan meggértéssel
és gyengédséggel tekintsenek
masokra, amilyennel mi né-
ziink unokainkra. Embersé-
giinket a masokkal vald tor6-
désben csiszoltuk ki, és ma
egy békés, a leggyengébbekre
figyel6 életmod tanitoi lehe-
tink. A mi életmdédunkat ta-
lan tévesen gyengeségnek
vagy belenyugvésnak latjak,
de a szelidek, és nem az ag-
resszivek vagy a torvénysze-
g0k fogjak orokolni a foldet
(v0. Mt 5,5).

Az egyik gylimolcs, ame-
lyet hoznunk kell, a vilag 6r-
zése. ,Mindannyian nagyszii-
leink térdérdl indultunk, akik

oOliikben tartottak benniinket;”
de ma itt az ideje, hogy tér-
diinkon tartsuk — konkrét se-
gitséggel vagy akar csak ima-
val - sajatjainkkal egyfitt azt a
sok rettegd unokat, akiket
még nem ismeriink, és akik
taldn a habort eldl menekiil-
nek vagy a habort miatt szen-
vednek. Orizziik sziviinkben
— ahogyan Szent Jozsef gyen-

és amely a legmegtelel6bb
életkorunk szdmara: az imat!
,Kicsit valjunk mi is az imad-
sag koltéivé: probaljunk élve-
zettel ratalalni sajat szavaink-
ra, magunkéva téve mindazt a
sz6t, amelyet Isten hozzdnk
intézett igéjében talalunk!” Bi-
zakodd konyorgésiink sokat
tehet: kisérheti a szenveddk
fajdalmas kialtasat, és segithet
megvaltoztatni a szive-
ket. Lehetiink ,,alland6
»kérusa« egy nagy lel-
ki szentélynek, ahol a
kényorgé ima és a di-
cs6itd ének tamogatja a
kozosséget, mely az
élet terepén dolgozik
és kiizd”.

A nagysziilék és
iddsek vildgnapja tehat
alkalom arra, hogy is-
mét 6rommel elmond-
juk, hogy az Egyhaz
egyiitt akar tinnepelni
azokkal, akiket az Ur —
ahogy a  Szentirds
mondja - ,napokkal
lakatott j61”. Unnepel-
i junk egyttt! Kérlek

géd és gondoskodo atyaként
tette — az ukrajnai, az afga-
nisztani, a dél-szudani... gyer-
mekeket!

Sokunkban megérett az a
boles és alazatos tudatossag,
amelyre a vilagnak oly nagy
szitksége van: egyediil nem
udvozilink, a boldogsag
olyan kenyér, amelyet csak
egyiitt ehetiink. Tegyiink rola
tanusagot azok el6tt, akik az-
zal altatjak magukat, hogy a
szembehelyezkedésben talal-
nak személyes kiteljesedésre és
sikerre. Mindenki, még a leg-
gyengébbek is megtehetik ezt:
azzal, hogy hagyjuk magunkat
gondozni — gyakran mas or-
szagokbol szarmazo emberek
altal —, azt tizenjiik, hogy az
egyiittélés nemcsak lehetséges,
hanem sziikséges is.

Kedves Nagymamadk és
Nagypapak, kedves Iddsek,
arra kaptunk meghivast eb-
ben a vilagban, hogy a gyen-
gédség forradalmanak meg-
valésitdi legyiink! Tegyiik ezt
ugy, hogy megtanuljuk egyre
tobbszor és egyre jobban
hasznalni a legértékesebb esz-
kozt, amellyel rendelkeziink,

benneteket, hogy hir-
dessétek meg ezt a napot plé-
baniditokon és kozosségeitek-
ben; latogassatok meg a leg-
maganyosabb idéseket ottho-
naikban és az 6regotthonok-
ban! Senki se élje magéanyo-
san ezt a napot! Ha van vala-
ki, akit varni lehet, az meg-
valtoztathatja a napjait azok-
nak, akik mar semmi jot nem
varnak a jovotdl; és az elsd
talalkozasbdl 4j baratsag szii-
lethet. A maganyos iddsek
meglatogatasa az irgalmas-
sag egyik cselekedete ko-
runkban!

Kérjlik a Sztizanyat, a gyen-
gédség anyjat, hogy tegyen
valamennyiiinket a gyengéd-
ség forradalmanak megvaldsi-
téivd, hogy megszabaditsuk
egylitt a vilagot a magany so-
tét arnyatol és a haborti démo-
natol!

Alddsomat adom mind-
annyiatokra és szeretteitekre,
és biztositlak benneteket sze-
retd kozelségemrdl! Ti pedig,
kérlek benneteket, ne feled-
kezzetek el imadkozni értem!

Forditotta: Tozsér Endre
Fotd: Merényi Zita

A Szentatya szeptember 4-én
avatja boldogga
a ,mosolygos papat”

tasdnak részleteit. A ,,mosolygds papdt” szeptember 4-én a Szent Péter téren bemutatott

I Az Apostoli Szentszék sajtokézpontja a miilt héten kézreadta 1. Janos Pal boldoggd ava-

iinnepi szentmise keretében avatja boldogga Ferenc pdapa.

A boldogga avatashoz sziikséges liturgikus szovegeket Beniamino Stella biboros, a boldog-
gdavatasi eljaras posztulatora, Renato Marangoni, a belluno-feltrei egyhdzmegye piispoke (itt
nyitottak meg 2003. november 23-an az eljaras egyhdzmegyei szakaszat) és Stefania Falasca vi-
ceposztulator fogjak felolvasni. Ok fogjak atadni I. Janos Pal ereklyéjét a Szentatyanak.

A boldogga avatast megel6z4 este, szeptember 3-an Angelo De Donatis biboros, a papa ré-
mai helynoke fog imadsagot vezetni a Laterani bazilikdban, ahol I. Janos Pal dontése alapjan
Réma piispokének kdrusa 1978. szeptember 23-ato6l otthonra lelt. A boldogga avatast kovetéen
Albino Luciani sziil6helyén szeptember 11-én halaad6 szentmisét mutatnak be.

Albino Luciani Eszak-Olaszorszagban, Forno di Canale (mai nevén Canale d’Agordo) tele-
piilésen sziiletett 1912. oktober 17-én. I. Janos Pal hdsies erényeit 2017. november 9-én ismerte
el az Egyhaz. Ferenc papa 2021. oktdber 13-an, egy csodas gydgyulas elismerése utan jovahagy-
ta a ,mosolygos papa” boldoggaavatasi dekrétumat.

Forras és foto: Vatican News
Forditotta: Kuzmanyi Istvan
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Hivatasunk a mindennapokban megelt szeretet

Az egerszaloki ifjusagi taldlkozo jubileuman

(Folytatds az 1. oldalrdl)

A kerek évfordulora eljottek azok
is, akik az elmult évtizedekben ott
voltak a taldlkozdn, tobbeket gyere-
keik, unokaik is elkisérték. Egersza-
16k mara egy az ifjusagnak felkinalt
egyhazi programok koziil, de maig
egyediséget ad neki, hogy itt a lelki

tartalom épp annyira fontos, mint a

az Egri Féegyhazmegye kispapjai,
valamint azok a fiatalok, akik elvé-
gezték a csoportvezetésre felkészitd
egyéves képzést. ,Fontosnak érez-
ziik, hogy a fiatalokat fiatalok szolit-
sak meg, ezért bevonjuk Sket az ifju-
sagpasztoracidba. A talalkozon bi-
zalmat adunk nekik, és rajuk bizzuk
a csoportbeszélgetések vezetését” —
mondja Vizi Janos.

talalkozas és a fesztivalhangulat —
mondja Balogh Ferenc szervezd. A
templom mogotti szinpadon szdl a
dics6itd zene, hivogatja az érkezdé-
ket. Egyre tobben gyiilekeznek a
domboldalon, hogy lélekben is meg-
érkezzenek az egyiittlétre.

A 40. talalkozo6 mottdja — ,Itt va-
gyok, engem kiildj!” —jelzi, a hivatas
témaja all a kézéppontban. ,Hova
kiildesz, Uram?” — erre a kérdésre
keresik a valaszt négy napon at a
résztvevok. Egyéni, hogy milyen hi-
vatdsban — papként, szerzetesként,
csaladban vagy egyediil — és milyen
szakmaban; ami kozos, hogy Jézus
az emberek kozé kiild minket, hogy
a szeretet parancsat kovetve megél-
jik keresztény elkotelezettségiinket.

Vizi Janos, az Egri Féegyhazme-
gye ifjasagi referense bizik abban,
hogy az egyiittlét négy napjanak el6-
adasai, miihely- és csoportbeszélge-
tései, a tantisagtételek soran hallott
élettorténetek, a szentmisék, a nap él-
ményeit Osszeérleld, eucharisztia
el6tti csendes percek, a dics6it6 imak
altal kikristalyosodik a résztvevok-
ben személyes valaszuk arra, mi a jo-
véjiik. , A fiatalok keresik az utjukat,
a vilag sokféle lehetdséget felkinalt,
de tgy érezziik, itt segithetiink nekik
irdnyba allni. Akar az élethivatas
megtalalasaban, akar a mindenna-

pokban, a szeretet megélésében” —
mutatja be, mi vezette a szervezdket
a program Osszeallitdsaban.

Sokféle oldalrdl szdlitjak meg a
résztvevoket. Ternyak Csaba egri ér-
sek, Marton Zsolt vaci megyéspiis-
pok, a kettds jubileumot tinnepld, az
egerszaloki talalkozot alapito Keré-
nyi Lajos, Bojte Csaba, Roska Péter,
Fodor Réka (Afréka) és férje, Gre-
guss Sandor szoélnak a fiatalokhoz.
Csoportokat, miihelyeket vezetnek

A kispapok mindenbe bekapcso-
l6dnak. Mosolyogva jarnak-kelnek,
beszélgetéseket kezdeményeznek,

észreveszik, ha segitségre van sziik-
ség. Sokan veszik Oket koriil. Koztiik
a 19 éves Bossany Benedek, aki sza-
kacsnak tanul, és egyike azoknak,
akik elvégezték a féegyhdzmegye if-
jusagi vezetOképzojét. Most csopor-
tot biztak ra. A hét kozépiskolassal
rogton az ismerkedést kovetSen
mély kérdéseket boncolgatnak: Ki
szamodra Isten? Hogyan tapasztal-
tad meg jelenlétét életedben?

Megosztja Gket az elsd tantisagte-
v0, a 23 éves fiatalember, Zelei End-
re el¢addsa. Van, aki szamara vonzo
a fiatal sportold példaja, masokat
nem érint meg tantsagtétele. Endre
a street soccer, az utcai foci magyar
bajnoka, a vilagbajnoksag 9. helye-
zettje. Az Eszterhazy Karoly Katoli-
kus Egyetemen tanulé sportolo
edzoének késziil. A szalézi oratérium-
ban gyerekeskedett fiatal Don Bosco
lelkiségébdl indittatast nyerve nem-
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csak testi, hanem lelki edzéseket is
tart a labdartugo-egyesiiletben rabi-
zott gyerekeknek. Egerszaldkon ta-
nusagot tesz utjardl, egy keresésrdl,
melyben az vezeti, mit var t6le Isten.
Beszél az Gtvesztokrol, kisértésekrol,

tagadasokrdl, eltévedésekrdl és visz-
szatalalasokrol. Tudja, hogy a mod,
ahogyan Isten formalja az embert,
idénként faj, de a megtalalt hivatas
orom, mert az Istennel, embertarsak-
kal és 6nmagunkkal megélt békébdl
fakad. Nagy hangsulyt fektet vallo-
masaban a kozosségre, hiszen az el-
vetett mag csak a jo foldben tud ki-
csirdzni — idézi a magvet6rdl szolo
példabeszédet. Arra buzditotta a fia-
talokat, Jézussal haladva az élet tut-
jan figyeljenek testi és lelki gyarapo-
dasukra, tegyenek meg minden t6-
liik telhet6t, s a tobbit a Jéisten meg-
adja hozza.

Ezzel a felvezetéssel kezdddik a
nyité szentmise. A fécelebrans és
szonok Ternydk Csaba egri érsek, a
f6egyhazmegye szamos papja mel-
lett Kerényi Lajos koncelebral. A f6-
pasztor homilidjaban a taldlkozd
mottdjahoz kapcsolddik. ,Hova kiil-
desz, Uram?” — a kérdés 2700 éve 1j-
ra és tjra megfogalmazodik — indult

ki a szonok Izajas torténetébdl. ,Is-
ten mindannyiunknak kiildetést
szan, és mindannyian azért vagyunk
itt, hogy ez az ut kivilagosodjon el6t-
tiink, és meger6sodjon benniink a
megtalalt valasz. Isten tervének
megvaldsulasa a boldogsag forrasa”
— fogalmazta meg tapasztalatat.

Isten kiilld minket, de kevés kiil-
dotte volt és van ma is, akik érthetd-
en és vonzodan el tudjak mondani az
embereknek, milyen életre hivja
Oket. Ez az élet boldogito szeretet,
ugyanakkor sulyos vallalas, mert ar-
ra biztatja kovetdjét, hogy masokért
éljen. Fokmérgje Jézus Atya iranti
szeretete, annak a szeretete, aki éle-
tét adta a masokért. Ajandéka a béke
és baratsag Jézussal, aki megosztja
ebben a baratsagban legmélyebb tit-
kait. Ha igent mondunk kovetésére,
gyumolcstermd életiink lesz. Szere-
tetben és szeretetbdl mondjunk igent
erre — buzditott az érsek.

A jubileumon megiinnepelték az
alapitékat. Megemlékeztek a 2009-

irattal: 40, 70, 95. Ternyak Csaba érsek
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az egri bazilika jubileumi eziistérmét
adomdnyozta a piarista szerzetesnek.

,Megszolitott Isten, mennem kel-
lett. Az6ta mindennap kérem, hogy
kiildjon, nehogy elsziirkiiljek. Nem
lekvarkodni! Kitartani!” — buzditott
Kerényi Lajos.

Az 1982 6ta megrendezett talalko-
z6 idén ujitassal lepte meg a taboro-
zOkat — mutatta be a , gyerekszal6-
kot” Balazsné Lajar Mariann, aki hu-
szadik alkalommal vesz mar részt
rendezvényen. Féiskolasként kezdte
2002-ben, miutdn meghdzasodott,
férjével egyiitt folyamatosan bekap-
csolodik a szervezésbe, és évek Ota
gyerekeikkel egytitt jarnak Egersza-
lokra. ,Megfogott egy megmagya-
razhatatlan vonzerd, és itt tart a ko-
z0sség. A Joisten ugy vezette az
utunkat, hogy valamiképpen mindig
visszatértiink. A gyerekeink belenét-
tek, minden évben nagyon varjak,
hogy johessiink. Nekik is egyre tobb
ismerdsiik van, akikkel évrdl évre itt

Egerszal6ki Ifjisagi Taldlkozo

és Lelkigyakorlat
"It vagyok, engem Kildj!" o
2022. jilius 14 - 17,

ben elhunyt Doman Ferenc atyarol,
és felkoszontotték a 95. sziiletésnap-
jat, pappa szentelésének 70. évfordu-
16jat tinneplé Kerényi Lajost. A talal-

talalkoznak. Nekiink férjemmel Sza-
16k mindig az Istennel valé talalko-
zas szintere volt. Sok lelki élményt,
baratsagot nyujtott, és megadta a ko-
z0sséghez tartozas lehetdségét. Itt
mindig mélyebben tudjuk megélni
az Istennel vald kozdsséget és az
Egyhazban val6 létet.”
Magyarorszag egyik legnagyobb
katolikus ifjusagi rendezvényén,
Szalokon a domboldal megtelt sat-
rakkal. Az Egri Féegyhdzmegye ta-
mogatasanak kdszonhetben idén dij-
mentes a részvétel, hogy anyagi aka-
daly ne tartson vissza senkit. A talal-
koz6 zaromiséjét julius 17-én — az
egerszaloki kegytemplom bticstinap-
jan, Karmelhegyi Boldogasszony iin-
nepéhez kapcsoléddan Kerényi La-
jos mutatta be. .
Trauttwein Eva
Foto: Balogh Ferenc,
Nagy Lajosné
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TANITAS ES LELEK

A BIBLIA UZENETE

Gondolatok az Ur imajardl

Lk 11,1-13

A Mi Atydnk imadsagot két helyen talaljuk
meg az evangéliumok oldalain: Maténal a he-
gyi beszéd keretén beliil (Mt 6,9-13), illetve
Lukdacsnal (Lk 11,2-4). Ez utobbi evangélista
azt is megjegyzi, hogy Jézus, miutan befejezte
imajat, a tanitvanyai kérésére tanitotta meg
Oket arra, hogy hogyan imadkozzanak. Tehat
az Ur im&jabdl fakad az az imadsdg, amit el-
mond a jelenlévéknek. A Mi Atyink Jézus szi-
vébdl forrasozik, az 6 lelkiiletére mutat ra. Hi-
szen a Mester, amikor imddkozik, mindig az
Atyat szolitja meg: szamara az imadsag sze-
mélyes és bensdséges kapcsolat az Atyaval,
ahogy Lukacs az el6z6 fejezetben beszamol
errdl: , Dicséitelek, Atyam, ég és fold Ura,
hogy elrejtetted ezeket a bolcsek és okosak
eldl, és kinyilvanitottad a kicsinyeknek. Igen,
Atyam, igy tetszett neked. Mindent atadott
nekem Atyam. Senki sem tudja, hogy ki a Fiu,
csak az Atya, és hogy ki az Atya, azt csak a Fiu

agy akinek a Fia ki akarja nyilatkoztatni.”
(Lk 10,21-22) Vagyis itt nemcsak arrol van
520, hogy Jézus elmond néhany mondatot az-
zal kapcsolatban, hogy mit mondjunk akkor,
amikor fohaszkodunk, hanem benne kinyilat-
koztatja azt, hogy Isten a mi Atyank, s mi Jé-
zus Krisztusban a Szentlélek altal a teremtd
Istent Atyanknak szolithatjuk és a Fitthoz ha-
sonldéan mi is rabizhatjuk magunkat. Ebben a
néhany sorban az isteni Mester felismerteti
veliink az identitdsunkat, vagyis, hogy Isten-
nek gyermekei és egymasnak testvérei va-
gyunk. Ez az ima radobbent arra, hogy ke-
reszténynek lenni azt jelenti, hogy a Fitban a
Szentlélek altal dics6item az Atyat és minden
emberre testvérként tekintek, ahogy Ferenc
papa is hangstlyozza.

Martini biboros Pal apostol szavaira utalva
irja egyik elmélkedésében, hogy amikor imad-

kozni kezdiuink, fontos alazatosan elismer-
niink, hogy nem tudunk igazan imadkozni, és
hogy sziikségiink van a Szentlélekre: ,Gyon-
geségilinkben segitségiinkre siet a Lélek, mert
még azt sem tudjuk, hogyan kell helyesen
imadkoznunk. A Lélek azonban maga jar koz-
ben értiink, szavakba nem 6nthetd sohajtoza-
sokkal.” (Rém 8,26) A Szentlélek belekapcsol
tehat minket Jézus imadsagaba, vagyis az Atya
és a Fiu szeretetkapcsolatdba. Ezért mondja
azt a Mester, hogy allhatatosan imadkozzunk
és, hogy kérjiik a Szentlelket: , kérjetek és kap-
tok, keressetek és taldltok, zorgessetek és ajtot
nyitnak nektek. Mert mindenki, aki kér, kap,
aki keres, talal, és aki zorget, annak ajtot nyit-
nak. (...) mennyivel inkabb adja mennyei Atya-
tok a Szentlelket azoknak, akik kérik t6le.” (Lk
11,9-10.13b)

A Mi Atyink végigkiséri foldi életiinket: el-
hangzik a keresztelkedésiink soran, minden
szentmisén s végiil a temetési szertartasban is.
Nem csupédn egy formula, amit mondanunk
kell, hanem dtitarsunk, amit az Anyaszentegy-
hézon keresztiil ajandékba kaptunk az Urtdl,
és amiben korvonalazodik krisztusi életiink 1é-
nyege, kiildetése és reménye. Hiszen a menny-
orszagban azt a mennyei Atyat lathatjuk meg
majd szinrdl szinre, akit foldi zardndoklatunk
soran ezzel az imdval szolitunk meg, s aki sze-
retetével akkor eltolt minket teljesen. Imad-
kozzuk el ezt a szép imat mindennap, s tanit-
suk meg azoknak, akiket Isten rank bizott!
Magam is halas vagyok édesapamnak, hogy
ikertestvéremnek és nekem is & tanitotta meg
ezzel az imadsaggal azt, hogy Istent Atyanak
szolithatom. Ha van ra lehetéségiink, koszon-
jiik meg annak, aki megtanitotta nekiink a Mi
Atydnkot, és imadkozzunk érte is!

Nyul Viktor

2022. julius 24.

LITURGIAKOMMENTAR
Az Eucharisztia iinneplése (137.)

Es az 6 irgalmassiga nemze-
dékrol és nemzedékre az 6t féld-
kon: — Méria halaado és dics6-
it6 énekének soron kovetkezd
versei az el6z8 versekbdl kifo-
lydlag az Ur tidvtorténeti cse-
lekedeteinek mult- és jovobeli
megnyilvanulasait gyijti cso-
korba.

Maria az egész nép nevé-
ben halat ad az Urnak irgal-
mas htiségéért: ,Az Ur ke-
gyelmét 6rokké éneklem, hi-
ségedet nemzedékrdl nemze-
dékre hirdeti szam.” (Zsolt
89,2). A zsoltarok koziil a 103.
és 100. az, amely a Boldogsa-
gos Sz(iz énekének soraira ha-
tassal volt: ,Mint ahogy az
atya konyoriil fiain, ugy ko-
nyoriil az Ur azokon, akik &t
félik [...] De az Ur kegyelme
Oroktdl fogva és orokke kiséri
azokat, akik o6t félik, s igazsa-
ga azok unokait, akik meg-
tartjak szovetségét, és gondo-
san teljesitik parancsolatait.”
(Zsolt 103,13.17-18) ,Mert j6
az Ur; Orokké tart kegyelme,

nemzedékrdl nemzedékre hi-
sége.” (Zsolt 100,5).

Az Ur irgalmarol énekelve
Maéria Osszekapcsolja a véle
torténteket — amelyekr6l mar
énekelt is — a nép tidvtorténeti
tapasztalataval, hiszen Isten
irgalmas szeretetének tanui
mindannyian (vo. Lk 1,30.48).
Isten irgalmas szeretete meg-
mutatkozott a multban, most
is konkrét format 6ltott a meg-
testestilés misztériumaban, és
éppen ebbdl kifolyolag mara-
danddan kiarad az istenfélék-
re (v6. ApCsel 10,2.22.35; Kol
3,22).

Az irgalmassag eszkatologi-
kus tavlatt gyakorlati szeretet,
amely az emberkozi kapcsola-
tokban az id6k végéig megki-
vanja az irgalmassag gyakorla-
sat: ,,Ekkor lattam egy masik
angyalt repiilni az ég zenitjén,
akinél 6rok evangélium volt,
hogy hirdesse az evangéliu-
mot a fold lakodinak, minden
nemzetnek, torzsnek, nyelv-
nek és népnek, hangos szoval:

»Féljétek Istent, és adjatok neki
tiszteletet, mert eljott itéletének
oraja; és imadjatok 6t, aki az
eget és a foldet, a tengert és a
vizek forrasait alkotta!«” (Jel
14,6-7; vo. Jel 15,4; Zsolt 99,3;
86,9) Az Isten iranti tisztelet ir-
galmassdgban megmutatkozd
formajat az Ur altal tanitott
imaban talaljuk: ,és bocsasd
meg a biineinket, miképpen
mi is megbocsatunk minden
ellentink vétkezének” (Lk
11,4). Maria istenfélelmének
konkrét formaja az angyalnak
adott valaszaban olt testet:
,Ime, az Ur szolgaldleanya, le-
gyen nekem a te igéd szerint.”
(Lk 1,38b) O bizalommal és re-
ménnyel mondta ki szavait, ez
ad er6t szamunkra is. Orige-
nész tanitdsa ezek alapjan
nyudjt tutmutatast nekunk ,,Jol-
lehet er6tleniil 1éptél az Ur elé,
ha féled &t, meghallod igéretét,
amit az Ur az 6 félelméért vi-
szonzasul igér.” (VIII. homilia 6.
in OKI 5, 314.)

Sztanko Attila

Egy észak-libanoni hegyi falu-
ban sziiletett, a keresztségben a
Juszef Antun (Jozsef Antal) nevet
kapta. O volt a csalad 6todik és

A HET SZENTJE

Szent Charbel Makhlouf

Jitlius 27.

hogy erre az ttra Isten hivta
meg. Végiil édesanyja is aldasat
adta szerzetesi életére.

Charbel engedelmes, alazatos

GOROGKATOLIKUS LELKISEG

A Szent Liturgiarol (82.)

Igaz, hogy nem kinyilat-
koztatott, hanem apokrif
evangéliumbdl szarmazo tani-
tasra alapozodik Sztiz Maria
templomba valé bevezetésé-
nek tinnepe, de egyhazunk a
nagy tlinnepek kozott tartja
szamon november 21-én. Bar
Oszi, majdnem téli ilinnep,
tobb templomunknak is a bu-
cstija. Nem véletlen, hogy ek-
kor a Szent Liturgia antifénai
a templomrol szélnak. A £61di
templomon tal — ahova Mdri-
at bevezették - attételesen,
magasabb szinten szdlnak
O6réla, az Ur legszentebb
templomardl, aki magaba fo-
gadta az Isten egysziilott Fiat.

Az els6 antiféndban a jeru-
zsalemi templomrdél van szo.
Az 6szovetségi valasztott nép
szamara kivaltsdgos hely volt
ez, hiszen itt talalkozhatott Is-
tenével. Ezért szo6l olyan ma-
gasztosan a zsoltarostol a mi
els6 antiféna-versiink: ,Nagy
az Ur és igen dicséretes a mi
Istentink varosaban, az § szent
hegyén” (Zsolt 47,2). Megsza-
baditotta Isten az § szent varo-
sat az ellenségtdl, és most a
hegyen allé templomban lako-
zik. Szamunkra pedig azért di-
cséretes ez, mert Maria ott ké-
sziilhetett fel a szent hivatasa-
ra, hogy az Udvozit6 édesany-
java legyen. Igy még magasz-
tosabba valik a zsoltaros éne-
ke, az antifona masodik verse:
,Dicséséges dolgok mondat-
tak fel6led Isten varosa” (Zsolt
86,3), hiszen a legnagyobb el-
mondhaté dolog éppen az,
hogy az Istensziil6 ott nevel-
kedhetett! Az elsé antiféna
harmadik verse pedig az olta-
lomrol szol: ,,Hazaidban az Is-

ten ismeretes, mint az 6 oltal-
muk” (Zsolt 47,4). A nagy Ki-
raly varosaban védelmezte az
Ur az 6 népét, a templomban
pedig védelmezte Mariat, mi-
kozben nevelkedett és késziilt
az istenanyai hivatasara.

A masodik antifénaban a
zsoltarverseket ismét maga-
sabb szinten lehet értelmezni
az tinnep fényében, illetve an-
nak tartalmat tekintve. Az el-
s vers: ,,Megszenteli hajlékat
a Folséges” (Zsolt 45,5). Akkor
hangzott el ez a zsoltarostol,
amikor a szent varos sikerte-
len megszallasan drvendezett.
Amde Méria bevonuldsaval
lett igazan megszentelve nem-
csak a varos, hanem a temp-
lom is! Réla szol attételesen a
masodik antiféna masodik
verse: ,,O az Ur ajtaja: igazak
mennek at rajta” (Zsolt
117,20). Ezt mar a proféta is
megjovendolte, amint a ve-
csernyei olvasmanyban is el-
hangzik a jeruzsalemi temp-
lom keleti kapujardl: , Ez a ka-
pu legyen zarva! Nem szabad
kinyitni, senki sem léphet be

rajta, mert az Ur, Izrael Istene
vonult at rajta, ezért kell zarva
maradnia” (Ez 44,2). Keresz-
tény értelmezésben az Isten-
sziilé aldott teste az az ajto,
melyen keresztiil az Udvozits
a vilagba érkezett! A masodik
antiféna harmadik versében a
zsoltdros tjra a templomot
magasztalja: ,Szent a te temp-
lomod, csodalatos az igazsag-
ban” (Zsolt 64,5-6). Szamunk-
ra pedig ujra eléjon az a gon-
dolat, hogy Szliz Maria leg-
szentebb teste az Isten él6
temploma, s a legcsodalato-
sabb igazsagot hirdeti: az Is-
ten Fidnak megtestestilését.
Igaz, ezen az iinnepen még
csak a felkésziilésérdl van szo.
A harmadik antiféna még
kozelebb visz az tinnep gon-
dolatahoz: ,Sziizek vezettet-
nek a kiradlyhoz, az 6 tarsai
hozzad  vitetnek”  (Zsolt
44,15). A kis Mariat az Ur
templomaba vezetik be, hogy
felkésziiljon arra, hogy Jézus
édesanyjava legyen.

Ivancso Istvan

legkisebb gyermeke, két batyja és
két névére mellett. Maronita
édesanyja szigortian megkovetel-
te a csalddban az imat, a napi ro-
zsaflizér-imadsagot €s a szentmi-
sén valo részvételt. Alig mult ha-
roméves, amikor édesapja meg-
halt. A férfit robotmunkara ren-
delte az Oszman Birodalom, és
sulyos betegen tért haza, amely-
bol mar nem épiilt fel. Ozvegyen maradt édes-
anyja masodszor is férjhez ment, eztttal a falu
papjahoz. A gyerekek lelkiismeretes nevel6apat
kaptak, aki gondoskodott alapvetd tanulma-
nyaikrdl is. Juszef arab és szir elemi iskoldba
jart, emellett mint legkisebbnek a kecskék 6rzé-
se volt a feladata. Aldzatos és imadsagos lelkii-
letti fit volt. Az allatok Srzése kdzben kiilono-
sen szivesen vonult el egy kozeli barlangba,
ahol egy Szlizanya-kép el6tt imadkozott. Gyak-
ran felkereste szerzetes nagybatyjat, Tanoist is
lelki beszélgetésre, kozos imadsagra.

Egy alkalommal eltévedt az egyik rabizott
kecske. Elindult megkeresni, €s az Ur segitsé-
gét kérte. Imadsag kozben hangot hallott:
,Hagyj el mindent, és kovess engem!” Hall-
gatva az isteni szdra, 1851-ben belépett a may-
fouqi Boldogasszony-kolostorba. Két testvére
is szerzetes lett, ezért mar nem merte meg-
mondani otthon, hogy 6 is ezt a hivatast va-
lasztja, igy titokban hagyta el csaladjat. Egy év
noviciatus utan atkertiilt az annayai Szent Ma-
ron-kolostorba, és a Libanoni Maronitak
Rendjének tagja lett. A korai antiochiai egyhdaz
martirja tiszteletére vette fel a Charbel nevet.

Edesanyja, miutan ratalalt, az eldljarok és
Tanois jelenlétében kérlelte, hogy térjen haza,
de a fiu kitartott dontése mellett, mondvan,

és szorgalmas szerzetes volt, so-
kat dolgozott és tanult. Miutan
letette a harmas fogadalmat,
eloljardi elkiildték a Kfifanba, a
Szent Ciprian és Jusztina-kolos-
tor és szemindriumba, hogy ott
végezze el a teoldgiat. Itt igazan
szivéhez nott a Szentirds, és el-
mélyiilt a kapcsolata az Oltdri-
szentségben jelen 1év6 Krisztus-
sal. 1859-ben szentelték pappd, majd visszatért
Annayaba.

Feléledt szivében a vagy a régi remeték éle-
te irant, ezért tizenhat év lelkipasztori szolga-
lat utan arra kérte eldljardjat, hogy hadd vo-
nuljon el az anyakolostorhoz tartozé Szent Pé-
ter és Szent Pal-kolostorba. Eloljardja eleinte
vonakodott megadni az engedélyt, am egy
csodalatos isteni jel hatasara beleegyezését ad-
ta. A legenda szerint egy este, amikor Charbel
olajat kért a lampasaba, hogy probdra tegyék,
vizet Ontottek a tartdba, a szerzetes lampasa-
ban mégis fellobbant a lang.

1875-ben megkezdhette a vagyott remeteéle-
tet: a magany, a csend évei kovetkeztek, napjait
az imadsag és a mezei munka toltotte ki. Hu-
szonharom évig élt igy, csak eldljardja kérésére
latogatott el néha az anyakolostorba. Mdr életé-
ben szentség hirében 4llt, kozbenjaro imajara
szamos csoda tortént. 1898-ban stlyosan meg-
betegedett. Id6vel mar az agyat sem tudta el-
hagyni, de a nehéz szenvedések kozepette is
sziinteleniil imadkozott: ,Igazsag Atyja, ime a
te Fiad, aki halalra adta 6nmagat, hogy elégté-
telt adjon értem... Fogadd el kezembdl az aldo-
zatot, és felejtsd el minden btindm, amelyet szi-
ned el6tt kovettem el...!” Szenteste halt meg.

L. K.

JOLIUS 24., EVKOZI 17. VASARNAP (Arpad-
hazi Szent nga szliz, szerzetesnd, Krisztina) —
Ter 18,20-32 (Abrahdm konyorog az Urhoz, hogy
ne pusztitsa el Szodoma és Gomorra virosit.) — Kol
2,12-14 (A mennyei Atya — Krisztussal eQyiitt —
minket is életre tamaszt.) — Lk 11,1-13 (Jézus imad-
kozni tanitja apostolait. Az dllhatatos imddsig meg-
hallgatist nyer.) — Zsolozsma: 1. zsoltarhét —
Enekrend Ho 221- EE 590, Ho 221 - EE 150,
Ho 116 - EE 598, Ho 274 - EE 361.

JULIUS 25., HETFO - ID. JAKAB APOSTOL UN-

NEPE (Krlstof) 2Kor 4,7-15 — Mt 20,20-28.

JULIUS 26., KEDD - Szent Joakim és Szent Anna,
a Boldogsagos Sztiz Madria sziilei emléknapja

(Aniko, Anita) — Jer 14,17-22 — Mt 13,36-43.

A het liturgiaja

C év
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JULIUS 29., PENTEK — Szent Mérta, Maria és
Lazar emléknapja (Flora, Beatrix, Virag) — 1Jn
4,7-16 - Jn 11,19-27 vagy Lk 10,38-42.

JULIUS 30., SZOMBAT - Aranyszavii (Krizol6g)
Szent Péter puspok és egyhdztanité emléknapja (Ju-
dit) - Jer 26,11-16.24 — Mt 14,1-12.

JULIUS 31., EVKOZI 18. VASARNAP (Loyo-
lai Szent Ignac aldozoépap, Heléna, Oszkar) —
Préd 1,2; 2,21-23 (A Prédikdtor a mulandé dolgok
hidbavaldsdgat dllitja elénk.) — Kol 3,1-5.9-11 (Ke-

JULIUS 27., SZERDA - Szent Charbel Makhlouf dl-  ressétek az odafontvaldkat!) — Lk 12,13-21 (Keriild a

dozopap emleknap]u (Olga, Arvécska) —Jer 15,10.16— kapzsisigot! Nem tudod, kire marad, amit szereztél.) —

21 - Mt 13,44-46.

tor) — Jer 18 1-6 — Mt 13,47-53.

Zsolozsma: II. zsoltarhet—Enekrend Ho 226 - EE
]ULIUS 28., CSUTORTOK (Gy6z6, Szabolcs, Vik- 588, Ho 226 — EE 155, Ho 144 — EE 540, Ho 195 —
EE 236
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Az iskola misszios

feladatarol

Igazgatoéi megbizdleveleket adtak at
Egerben

Igazgatoéi megbizdleveleket adott dt Ternydk Csaba érsek jilius
12-én Egerben, az érseki palota maginkdpolndjaban. Tizenhdrom
vezetd vette dt a dokumentumot.

A koz6s imadsagot kovetden a fépasztor kdszontdjében gy fogal-
mazott, tinnepi lélekkel kérik Isten 4dldasat a szolgdlatra. , Fontos az
igazgatok feladata, a jovot épitik, az Egyhaz, a nemzet, a csalad jovojét.
Ez akkor lesz hatékony, ha mindez hitben torténik” — hangstlyozta Ter-
nyak Csaba.

Szent Benedek el6z6 napi iinnepére utalva az egri érsek arrdl beszélt,
hogy a Rodmai Birodalom megsziinése utani helyzetben 6 adott lelket
Eurdpanak azzal, hogy Istent helyezte a kozéppontba.

Nekiink is igy kell tenniink, és megtapasztaljuk, hogy a mindennapi
munkdank konnyebb lesz, és a rank bizottak is hasznat latjak. Az iskola
feladata a hit ébresztése, novelése, ezért az igazgatokra mint legfGbb
munkatarsakra tekintek — fogalmazott a fépdsztor.

Isten kezébe kapaszkodva a hit racionalitasat, értelmes valasztasat be
kell vinni a munkadba, hiszen az iskolanak misszios feladata van. Tud-
juk, hogy vannak olyanok, akikhez a hit még nem jutott el, szamukra az
Istenben vald boldogséagot kell sugaroznunk, vonzast teremtve, miként
ezt XVI. Benedek és Ferenc pdpa is megfogalmazta — tette hozza Ter-
nyak Csaba.

A koszont6 utan Juhasz Ferenc pasztoralis helynok szolitotta az in-
tézményvezetdket, akik Ternydk Csaba érsektdl atvették megbizoleve-
litket, buzditd szavak kiséretében.

Az tinnepség a palota Pyrker-szarnyaban folytatddott, ahol a Szent
Imre Katolikus Altalanos Iskola zeneiskolasai adtak mtsort.

Forras: Bérczessy Andras/
Egri Féegyhazmegye
Foto: Szent Istvan Televizid

OKTATAS-NEVELES
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Halaadas
a kegyelmekeért és a tudasért

Evzaro szentmise és diplomaoszto iinnepség
a Sapientia Szerzetesi Hittudomadnyi Foiskoldan

Tanévzadro hdlaado szentmisét tartottak a Sapientia
Szerzetesi Hittudomdnyi Fd&iskolan jilius 2-dn,
amelyet Fehérvdary Ors Jako OSB rektor mutatott
be; az iinnepi homilidt Papp Miklos mordlteolégus
mondta. A szentmisét a diplomaosztds kévette a fel-
diszitett auldban.

Ezen a délel6tton egyiitt adtak halat az intéz-
mény oktatdi, hallgatdi, munkatarsai, végzdsei és
hozzatartozoik a tanév soran kapott kegyelmekért
és tudasért.

Papp Miklds gorogkatolikus pardkus utravald-
nak is szant beszédében a teoldgia jelentéségérdl
beszélt; felidézte, hogyan és hanyféleképpen szdl [
Isten a teoldgiaban hozzank. Mint mondta, min-
denki, aki a Sapientia féiskolan dolgozik, oktat,
tanul és diplomat szerez, valamilyen forméban |
kapcsolodik a teoldgiahoz és hall a végso igazsag-
rol, az 6rokkévalosagrol.

Rémutatott a feladatunkra, hogy mindenkinek
az elméjét felemeljiik. Idézte Canterbury Szent
Anzelm maig érvényes tézisét, mely szerint az
emberi elme szamdra a legnagyobb elgondolhatd g
maga Isten, nagyobbat elgondolni nem tudunk. g

Igy tehat valamennyiiink kiildetése is az, hogy
felfelé tekintsiink. Ez ma kiilonosen is fontos, mi-
vel elménket gyakran tulterheljiik az evilagi, horizontalis
dolgokkal, amelyeknek sose ériink a végére. Ennél azon-
ban sokkal tobbre kaptunk meghivast — hangsulyozta pré-
dikacidjaban a parokus. — Amint Jozsef Attila irta versé-
ben: ,, Akadnak olyanok, akik lovon, autén és repiilégépen
is gyalog vannak”. Hidba birtoklom tehat a legmodernebb
eszkozt, ha az elmémet nem forditom az Orok élet és az
igazsag felé.

Ugyanakkor néha megérezziik Isten jelenlétét, ahogyan
,atsuhan az Isten” felettiink, akdr egy teoldgiai el6adast
hallgatva. Megélhetjiik a Sapientia Féiskolan azt is, hogy
maga Isten beszél a hitoktatohoz, a pedagogushoz, a kate-
kéta lelkipasztori munkatarshoz, a gyermekvédelmi szak-
emberhez. Az oktatas hasonlatossa valik a liturgiahoz, hi-
szen Isten beszélget vellink a hitigazsagok tanulmanyoza-
sa idején. Klaus Demmer gondolatait kovetve egyfajta al-
land¢ , elblivoltségben” éliink; és nem csupan azért torek-
sziink arra, hogy jok legyiink, mert féliink a biintetéstdl
vagy a pokoltol; sokkal nagyobb ereje van annak, amikor
érezziik Isten vonzasat, gyonyorét — mondta Papp Miklos,
és felhivta a figyelmet arra is, hogy amikor ezt az 5romot
megérezziik, Isten hiv minket: nem csupdn arra, hogy
szép és egészséges életet éljiink, hanem arra is, hogy mar
itt, a f6ldon az orokkévalosaggal keriiljiink kapcsolatba.

.

Vajon hogyan kell hallgatnunk Istent? Eckhart mester
szerint, amikor Istenrdl akarunk gondolkodni, ne csupan
a résztulajdonsagait probaljuk megismerni. Isten egészét
kell kutatnunk. Mikézben Istenre figyeliink, ne csak egy
részérzékeléssel, ne csak az érzelemmel, értelemmel, lelki-
ismerettel vagy a misztika eszkozeivel, hanem egész 1é-
nytiinkkel, létiinkkel engedjiik kozel. Az Istenre figyelés

fi.

masik modszere az erkdlesos élet. Azonban nem az a sor-
rend, hogy el6bb megismerjiik a dogmakat és utana éliink
erkolcsosen, hanem forditva: ha erkolcsosen élink, el-
kezdjiik majd megérteni Istent és a szent igazsagokat.

Végiil nekiink magunknak kell Isten beszédévé val-
nunk: ahogy id6rdl idére figyeljiik az Istent, az 6rokkéva-
16t, mi magunk valunk teolégiava, és O szdl altalunk és
beldliink. Olyan elszantsdggal merjiink teologiava valni,
amilyen szeretettel az Atya fordul az ember felé. Igy men-
junk a tanterembe, az osztalyba, a plébaniai kozosségbe,
terepre, korhazba — biztatott a szonok. — Biztosan lesznek
nehéz helyzetek, de figyeljiik, ahogyan mindez a Szentha-
romsag felfelé mutat, és megérezziik, hogy milyen kitiin-
tetésben van résziink. Ez tamogatast ad, hogy mi is ugy
szeressiik ezt a vilagot, ahogyan az Atya szerette, aki egy-
sziilott Fiat adta érte.

Papp Miklos végiil azt is megallapitotta, hogy a Sapien-
tia Féiskolan van egy , tavaszi jo hangulat”, amolyan ,, 6rok
tavasz, amelyben érezziik a husvétot, a feltamadast, a no-
vekedést és az 1j életet”, ahonnan el lehet indulni. Minden-
kit arra hivott, hogy ezt a , tavaszi, teoldgiai hangulatot és
életet” vigye magaval a hétkdznapjaiba, a csaladi életébe, a
hivatasaba feladatai elvégzése soran.

Forras és foto:

Ez ad tartast nekiink.

Sapientia Szerzetesi Hittudomanyi Féiskola

zt hiszem, minden-

ki, aki ma ezen a

palyan marad, és

igy a szlinid6ben jut
egy kis ideje elmélkedni a sajat
dolgai feldl is, megfogalmazza
ezt a ,mégist”. Mindennek el-
lenére tanar, événd, kisgyer-
meknevel$ — azaz pedagdgus
vagyok.

Nem mélyiilnék el a koriil-
mények nehézségeinek és
gyakran kilatastalannak latszo
megoldatlansagainak mar-mar
kozhelyesnek szamitd taglala-
saba, de nem kertilhetjiik meg
ezt a szempontot sem.

Szamomra is sok ponton
érthetetlen az a helyzet, ami-
ben a pedagdgusok minden-
napjai zajlanak. Mégis mara-
dunk.

— Rengeteg a rendszerszint(i
probléma, fajdalmas ta-
pasztalni az iranyitas tehe-
tetlenségnek latszé topor-
gasat és a tarsadalmi meg-
becstiltség hidnyat. Mégis
maradunk.

— Oriési sulyként nehezedik
mindannyiunkra a csala-
dok szétesése és az ennek
kiszolgaltatott gyermekek
sulyos krizisének kovetkez-
ményeivel torténd szembe-
stilés. Mégis maradunk.

— Persze, hogy naponta meg-
kiizdiink a palyatarsak hia-
nyaval, a kényszer(i és ezért
gyakran szakszerttlen he-

lyettesitések megterheltsé-
gével — de mégis maradunk.

— Nehezen talalunk utakat az
internet fert6zd tartalmait
,cumizd” novendékeink el-
torzult vildgahoz. Mégis
maradunk.

Miért? Tobb okunk is van
ra. Valljuk, hogy ,,a nevelés az
élet szolgalata.” (Kentenich)
Tudjuk, hogy sziikségesek az
allapotokat megnyugtatdéan
rendezd jogszabalyok, a kere-
tek, a rend, de mindannyian
tapasztaljuk, hogy ebbdl élet
nem lesz. Masra is sziikség
van. Igazi, hatékony, nevel6
erejli kapcsolatra, ihletett veze-
tésre. Eppen erre hivta fel a fi-
gyelmemet nemrégiben egy
konferencian a klasszika-filolo-
gus rektorom, aki hangsulyoz-
ta, hogy a pedagogus a kozvé-
lekedéssel ellentétben nem az
altalanos értelemben vett okta-
t6 szakembert jelenti. A paida-
gbgosz gorog eredetll szo, a
Kr. el6tti 6-5. szazadban azt a
mivelt rabszolgat jelentette,
aki a gyermekkel ,ugy altala-
ban t6rédik”: elkiséri az iskola-
ba, figyelemmel kiséri az okta-
tast, hazavezeti 6t, és az ottho-
ni felkésziilését is segiti. Ké-
s6bb még jobban kibdviilt a fe-
ladatkore, ugyanis a rabizott
gyermek erkolcsi nevel&jévé is
valt. Polgarjoggal nem rendel-
kezett ugyan, mégis szinte csa-

Tanar vagyok.
Meégis

ladtagként, komoly bizalmi
kapcsolatban allt a sziilékkel.
(Késdbb, a keresztény kultara-
ban a pedagdgia kifejezetten az
iskolan kiviili gyakorlati Krisz-
tus-kovetésre nevelést jelentet-
te: paedagogia Christiana)
Mindez pedig koszondvi-
szonyban sincs azzal a beszi-
kiilt felfogassal, ami csupan
informaciokozlé-szamonkérs-
mindsité funkcionak tekinti
ezt a tevékenységet. Sokkal
inkabb a gondjaira bizott no-
vendék testi-lelki-szellemi fej-
16désének feleldsségteljes, el-
kotelezett, személyes kapcso-
laton allé vezetését jelenti. Ez
a tanari hivatds magdaval raga-
do valodi vonzereje — amivel
sajnos sok esetben konnyu
visszaélni is, mert akar bizo-
nyos ,rabszolgasagot” is val-
lal vele az ember. ,Mégis.”
Erthetd, hiszen az élet szol-
galata mindig kitiintetd, cso-
dalatos lehetéség, de egyben
egy sziikségszertien hosszu
tava vallalkozds. Amolyan
,megszelidités”, amirdl Saint-
Exupéry Kis hercege beszél.

Csak azt ismerjiik meg igazan
— embert, gyermeket, tudo-
manyt, stb. — amit megszelidi-
tettink. Ez munka, érzelmi
kapcsolddas és sok-sok id6.
Tehat jo esetben mar régen
nem bizonyos feladatkor me-
chanikus ellatasarol beszélunk,
hanem organikus, életkozeli,
s6t életvitelszerti kapcsolddas-
rol, kotodésrdl is. Kilencven-
éves anyosom gyakran meg-
emlékezik errdl, az 6t neveld
orsolyita apacdk pedagdgiai
munkajat idézve. Az egyik né-
vér ezt igy fogalmazta meg: tu-
dod, édesem, a tanitas és a tan-
targyak csupan annak a kere-
tei, hogy torddjiink veletek.
Kilonos teremtmény az
ember, aki hituink szerint a
szenthdromsagos Isten arcat
hordozza, a mai tudomanyos
allaspont szerint pedig tarsas
lény, aki csak kapcsolatokban
fejlédik. Sziikségiink van te-
hat egymasra, a gyermekeink-
nek pedig nem csupan a szii-
16kre, hanem a csaladon kivii-
li nevel6kre is. ,Egy gyermek
felneveléséhez egy egész falu

kell”. A pedagdgusokkal vald
személyes, érzelemgazdag bi-
zalmi kapcsolatban tanulhat-
jak meg az élet legfontosabb
torvényszertiségeit, a boldog
emberi kapcsolatokat mtiveld
értékeket, rajtuk keresztiil is-
merhetik meg a teremtés
szépségeit, gazdagsagat, és a
Teremtd gondviseld gyengéd-
ségét is. Ok mutathatjak meg
nekik, hogy érdekes a vilag, és
alakithatd is, és mindezért fe-
leldsséggel tartozunk. Csak
ebben a személyes kapcsolat-
ban érlelédnek olyan felnétté,
akik képesek ,egészségesen
igényelni, j6 kedvvel segiteni,
értelmesen szolgalni, 6nfelal-
dozodan cselekedni és dhitato-
san szeretni.” (Karacsony S.)
Erre pedig a hatalomittas,
értékvesztett, betegesen én-
kézpontd, ugyanakkor igaz
kapcsolatokra éhezd-szomja-
z0 vildgunkban siirgetd sziik-
ség van. Jozsef Attila proféti-
kus konyorgése az utolsd pil-
lanatot jelzi: ,Nem én kialtok,
a fold diiborog”. Ha elveszit-
jilk a paidagogoszt, aki a csa-
lad kezét megfogva tovabbve-
zeti az élet dolgaiban a gyer-
mekeinket, unokainkat, kire
bizzuk a jov6t? A miénket és a
kovetkez6 nemzedékét?
Sokszor gondolok arra,
hogy Szt. Kalkuttai Teréz anya
is tanar volt. A legszegényeb-
bek kozt végzett életszolgala-

tdban is ezt a mindséget élte.
Szeretettel torodott veliik, az
életet — és az Orok életet —
szolgélva. Taldn nem véletlen,
hogy imaba foglalta ezt a mé-
gis-érzésiinket:

Ha jot teszel, megvadolnak,
hogy 6nzés és hatsé gondolat
vezérli cselekedeteidet,
- mégis tégy jot!
Ha sikeres vagy,
hamis baratokat és igazi
ellenségeket nyersz,
— mégis érj célt!
A jo, amit teszel, holnap mar
feledésbe megy,
- mégis tedd a jot!
A becsiiletesség €s Gszinteség
sebezhetdvé tesz,
- mégis légy becsiiletes
és nyilt!
Amit évek alatt felépitesz,
egy nap alatt leromboljak,
—mégis épits!
Az embereknek sziikségiik
van a segitségedre,
és ha segitesz tamadds érhet,
— mégis segits!
A legjobbat add a vilagnak
abbol, amid csak van,
s ha verést kapsz is cserébe,
— mégis a legjobbat add
a vilagnak, amid van!
Ezért vagyok tanar, méghoz-
za orommel.

- MEGIS.

Uzsalyné Pécsi Rita
neveléskutato
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EGYHAZ

Hittel és lendiilettel
a zenei hagyomany utjan

Eredményes évet zdart a Pécsi Egyhdzmegye kantorképzoje

A Pécsi Egyhdzmegye kdntorképzdje
négyévente indit els6s évfolyamot, az iij
didkokat idén tavasszal toboroztik. A
nydri tanfolyamon dtlago- ;
san 15-20 f6s didkcsapat
vesz részt, mely orszdgos
viszonylatban is erdsnek
szdmit. Idén a kdntorvizs- |
gdara Felfoldi LdszIé pécsi |
megyéspiispok is elldtoga- |
tott. A kdntorképzén szer-
zett tapasztalatokrol Ko- |
vdcs Szildrd Ferenc, a tanfo-
lyam vezetdje adott tdjé-
koztatdst.

A képzés 6 feladata, hogy biz-
tositsa a Pécsi Egyhazmegye sz4- §
mara a folyamatos kantorutan-
potlast. Ezt kiegészitve és gazda-
gitva az orszag mas régidibol is
rendre érkeznek hozzank kantor-
jeloltek. Igy volt ez idén is, a lefe-
dettségiink az egyhdazmegyén tul
még az orszaghataron is ativel.

Sok tényez6 allhat annak hatte-
rében, ami miatt akar tavolabbrol |
is minket valasztanak az egyhaz-
zene irant érdekl6ddk. Els6ként a
varos és a Pécsi Egyhazmegye sa- |-
jatos kulturalis kinalata lehet von-
z6, nem mindegy ugyanis, hogy
ezt az onként vallalt nyari két he-
tet hol tolti el egy fiatal. Ugyan-
ilyen fontos a didkkozosség,
amely most elég homogén az élet- |
kori eloszlas aranyat tekintve is.

Az oktatdi csapat is egyfajta
garancia: egy iranyba eveziink, a sajat teriile-
tén mindenki naprakész tudassal rendelkezik,
ugyanakkor sokszintiek vagyunk, tobbféle ta-
nari karaktert vonultatunk fel. Minden évben
igyeksziink valami extrat is nyujtani, idén pél-
daul egy volt diakunk — aki kozben orgonaépi-
tévé valt — tartott hangszertorténeti eléadast.

Ugyanilyen kiegészitd, de mégis fontos
elemként emlitendd, amikor a kantorképzdsok
a Pécsi Egyhazmegyei Konyvtarban tettek 1a-
togatast, Schmelczer-Pohanka Eva konyvtar-
igazgato vezetésével. A latogatds soran lehetd-
ség nyilt a régi kodexek tanulmanyozasara.

Idén is kiemelt eseményként kezeltiik a ko-
z0s liturgikus gyakorlatainkat, ahol minden

esetben a didkjaink lattdk el a zenei szolgala-
tot. Két zsolozsmank is volt (egy vesperas a
Havihegyen és egy laudes a pécsi bazilika

S W7o 2 N Y

Moér-kapolnajaban), ugyanigy tobb kézos mi-
seszolgalat (példaul Jézus Szive tinnepén or-
gonaszenteldvel egybekotott mise a bazilika
Jézus Szive-kapolnajaban, vagy junius 29-én
kozos szolgalat a bazilika Mozart Korusaval és
Zenekaraval).

Hiszem, hogy a liturgia gazdagsaganak
ilyen szint(i felmutatasa és a zenei interakcid
lehetdsége valddi utravaldt adhat a fiatalok-
nak, amelybdl kés6bb sajat egyhdzzenei tevé-
kenységiik soran is meriteni tudnak majd. A
jovo nyari folytatasra varjuk vissza a csapatot.

Forras: Pécsi Egyhazmegye
Foto: Kovacs Szilard Ferenc

2022. julius 24.

Ujraalapitasat iinnepelte
az abaligeti plébania

Jeles évforduldt iinnepelt a Pécsi jardsban taldlhaté
Abaliget kozség katolikus kézossége jitlius 10-én: 265 év-
vel ezel6tt, 1757-ben alapitottik iijra plébanidjukat. Az
iinnep alkalmadbdl hdlaadé szentmisét mutatott be Fel-
foldi Laszl6 pécsi megyéspiispok Matyds Imre plébdnos
koncelebrdldsdval, a telepiilés Biinbané Szent Mdria

Magdolna-templomdban.

Az tinnepi szentmisén jelen
volt Ivady Gabor Vilmos aba-
ligeti polgarmester; Fiiziné
Kajdy Zita, Orfti, Kiss Ferenc,
Husztét, valamint Novak Pé-
ter, Kovacsszéndja polgarmes-
tere, tovabba Abaliget hivd
kozossége.

ri, majd a kommunizmus tor-
te meg. A rendszervaltas id6-
szaka pedig tjszerti kihivasok
elé allitotta a kozosséget.

Ma azokra is emlékeziink,
akiknek aldozatabdl és szere-
tetébdl megmaradt ez a ko-
z0sség, akik jelet hagytak ma-

morusagot okoz. Csaladjaink
is megszenvedik a mai hely-
zetet, amely az Egyhazat is té-
pazza. Fel kell ismerntink és
vallalnunk sajat feladatunkat,
kiildetésiinket, mellyel a ra-
szorulokat szolgélhatjuk,
mégpedig azzal a nagylelki-
séggel, ami az irgalmas sza-
maritanust is jellemezte: ,Vi-
seld gondjat, és ha tobbet kol-
tenél ra, visszatérve megadom
neked” (Lk 10,35).

Az irgalmas szamaritanus
nemcsak az egyes ember, ha-
nem a kozosségek szamara is
iranymutaté kell,

Hobar Csaba plébaniai
munkatars koszontdtte az
egybegytilteket. Emlékezésé-
ben méltatta Klimo Gyorgy
néhai pécsi plispok fépasztori
szolgalatat, aki munkassaga
idején mintegy hetven temp-
lomot épittetett vagy tjittatott
fel, és tizenhat plébaniat alapi-
tott, illetve alapitott tjra, koz-
tiikk az abaligetit 1757-ben.

Az abaligeti templomhoz
tartozo plébania élete az egy-
hazkozség életének torténéseit
feljegyz6 Historia Domus ta-
nusaga szerint folyamatos 4j-
rakezdés — mondta Hobar Csa-
ba. — Az elsé vilaghaboru utan
minden szempontbol virdgzo
plébaniat hozott 1étre Tihanyi
Janos plébanos. A latvanyos
fejlédést a masodik vilaghabo-

guk utan, akik htséggel helyt-
alltak a legnehezebb id6kben
is, akik a romokon, romokbol
is épitkezni akartak. Ma azt is
tinnepeljiik, hogy mindig volt
valaki, aki épiteni akart ebben
a kozosségben — hangzott el
az tinnepi kdszontében.

Felfoldi Laszlo piispok az
irgalmas szamaritanus torté-
netérdl szol6 evangéliumi sza-
kaszhoz (Lk 10,25-37) kapcso-
léddan vilagunk ztrzavaros
mindennapjaira irdnyitotta a
figyelmet.

Mindaz, ami most Eurdpa-
ban torténik, hazankat, Eurdé-
pat és az itt él6ket is kifosztja,
tonkreteszi — emelte ki a f&-
pasztor. — A Magyarorszag
kozelében duloé haboru sza-
munkra elképzelhetetlen nyo-

hogy legyen. Ossze
kell fognunk a helyi
kozosségekben, épit-
kezniink kell, ha
sziikséges, tijra és 4j-
ra, ahogy itt, az aba-
ligeti egyhazkozség-
ben is teszik, mert az
Osszefogason mulik
fennmaradasunk és
létiink ebben a zava-
rodott vilagban! - fi-
gyelmeztetett Felfol-
di Laszlo.
*

Az abaligeti plé-
bania a Pécsi Egyhdzmegye
legkisebb 6nallé plébaniaja,
melyet 2018-t6] oldallagosan
lat el a magyarszéki pléba-
nos. Abaligeten kiviil Husz-
tot, Kovacsszénaja és Orfll —
ot kis kapolnaval - tartozik
hozza.

Korabeli irdsos nyelvemlé-
kek mar 1332-ben emlitik
Abaliget Maria Magdolna-
templomat, amely a torok id6-
szakot kovetben elpusztult. A
telepiilés ma is fennall6 rémai
katolikus templomanak alap-
jait 1778-ban raktak le, 1796-ra
késd barokk stilusban épiilt
meg, és szintén Szent Maria
Magdolna tiszteletére szentel-
ték fel.

Forras és foto:
Pécsi Egyhazmegye

Keresztet avattak a pecsi egyetemi borbirtokon

Az egykori székeskdptalani
birtok emlékére dllitott 6 méter
magas keresztet a Pécsi Tudo-
madnyegyetem (PTE) és a Pécsi
Egyhdzmegye. A kereszt iinne-
pélyes dtaddsdt és fopdsztori
megdlddsdt jitlius 9-én tartot-
tak a PTE Szdlészeti és Bord-
szati Kutatéintézet Szentmik-
l6shegyi Kisérleti Telepén. A
PTE online magazinjaban
megjelent irdst kozoljiik.

Emlékkeresztet allitott a Pécsi Tu-
doményegyetem a Sz6lészeti és Bo-
raszati Kutatdintézet festéi kdrnye-
zetében 1év6 Szentmikloshegyi Ki-
sérleti Telepén. A kereszt az egykori
kaptalani birtoknak 4llit emléket,
amely a kutatdintézet alapjait adta.

A fémb0l késziilt kereszt hat méter
magas, Pécs varos felé tekint. Mind
nappal, mind pedig éjszaka csoddla-
tos fényt adva mutat ra az egykori
egyhazi birtokra, amely ma mar Eu-
répaban a masodik, a vildgon pedig a
hatodik legnagyobb szdl6génbank-
nak — 1570 tétellel — az otthona.

Az 1800-as években a Szentmik-
l6shegyen 4llt papi sz416 a pécsi szé-
keskaptalani birtokhoz tartozott; az
Egyhaz foldesura volt a teriiletnek, a
bormérési jog Szent Gyorgy és Szent
Mihaly napja kozott csak 6t illette. A
telepitési okiratokbdl nyomon kévet-

hetd, hogy féleg fehérbort add szd16-
fajtakat termeltek. A pécsi kdptalan
alma az volt, hogy aszutbort készitse-

A képtalani birtok egyik szerepe
az volt, hogy az egyhdzmegyét ellds-
sak miseborral. Ez a szerep egészen

nek a Mecseken, azt gondolva, erre
éppen alkalmas lesz az osztrak ere-
det(i zierfandel. Az itt meghonoso-
dott cirfandlibol sokszor sziiletett
késdi sziiretelésti jégbor, aszu és sza-
morodni jellegti bor, amely ma egyre
gyakrabban szaraz verzidban késziil,
és ez lett egytttal a pécsi borvidék
zaszlosbora, kiilonlegessége, hiszen
Magyarorszagon csak itt terem ez a
sz0l06faj.

az allamositasig tartott, majd a 2000-
es évek elején tjraindult a kapcsolat,
és ismét késziil misebor a kutatdinté-
zetben.

A kereszt feldllitasat tdmogatta az
Emberi Eroforrasok Minisztériuma,
Fiilop Péter és Fekete Péter allamtit-
kar kdzbenjarasanak koszonhetben.
A £6 mecénasok a Pécsi Tudomany-
egyetem és a Pécsi Egyhazmegye
voltak.

Felfoldi Laszlé6 megyéspiispok
még 2021-ben, a sziiret megaldasa-
kor fogalmazta meg Madaras Zoltan
elnokkel egyiitt azt az elképzelést,
miszerint meg kell emlékezni a sz6-
16birtok eredetérdl, és a multra, vala-
mint a jelenre méltan biiszke helyet
be kell mutatni a vilagnak.

Felfoldi Laszl6 ugy fogalmazott,
hogy a kereszt és a szOl6tGke két
olyan Gsi, szakralis szimbdlum, ame-
lyek osszekapcsolddnak, és ame-
lyekbdl mindig erét merithetiink.

Miseta Attila, a PTE rektora egy
Ujabb nyitasi pontként hivatkozott a
keresztre és a hozza kapcsolddd kila-
téra, amely a véros lakossaga és az
ide latogatd turistdk szdmara is elér-
hetd, egyuttal Gjabb jelképe az egye-
temnek, ahol a csodalatos kilatas
varhatéan sokakat megihlet majd —
fotozdsra, csalddi, barati események,
kozosségformald programok meg-
tartasara.

Forras: Pécsi Egyhazmegye
Foto: Csortos Szabolcs
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Ertékrend és szolgalat

Biro Laszlo piispok megdldotta a frissen végzett
pécsi fogorvos- és gyogyszerészhallgatokat

Szentmisén vettek részt a Pécsi Tudomdnyegyetem idén
végzett gyogyszerészei és fogorvosai, hogy kézosen
mondjanak halat a mogottiik allo egyetemi évekért, sike-
res zdrovizsgdjukért és megszerzett diplomdjukért. A Te
Deum-szentmisét Biré Ldszl6 nyugalmazott tabori piis-
pok celebrdlta jitlius 8-dn a pécsi székesegyhdzban, majd
dlddsban részesitette a frissen végzett hallgatokat.

A szentmisét bemutatd pa-
pok kozott volt a nigériai Mark
Okafor Chidubem, aki a Pécsi
Tudomanyegyetem Gydgysze-
résztudomanyi Kardn folytat
tanulmanyokat. A végz&sok-
kel egyiitt adtak halat az egye-
tem vezetdi, oktatoi, dolgozoi,
valamint a végzett hallgatok
sziilei, csaladtagjaik, barataik.

Bird Laszl6 koszontéjében
kifejezte 6romét, hogy évrol
évre tovabb €l ez a szép ha-
gyomany, melyben a Pécsi
Tudomanyegyetem  végzds
fogorvos- és gyogyszerész-
hallgatdi szentmisében koszo-
nik meg Istennek tanulma-
nyaikban val¢ elérehaladasu-
kat. Azért imadkozunk most,
hogy hivatasukkal masoknak
szolgaljanak Isten dics6ségé-
re” — fogalmazott a plispok.

Elmélkedésében a fiatalok-
ra varo életrdl és szolgalatrél
elmondta: talan kiilonbozik az
eddig szamukra megszokot-
tdl, és két kézzel kell majd ka-
paszkodni, hogy a sodras ne
vigye el Oket attdl az érték-
rendtdl, amit sziileiktdl, nagy-
sziileiktdl vagy épp az egyete-
men kaptak. , A ratok varo vi-
lagban most kiizdelem és ka-
osz uralkodik. A kdosz abbdl
az esztelenségbdl fakad, mely
tagadja a lét alapigazsagat,
magat az Istent. Nektek kell
valasztani, hogy életetek so-
ran ragaszkodtok-e a lét alap-
igazsagahoz, Istenhez vagy
kikottok egy olyan vilagban,
ahol mindent szabad, minden
cseppfolydssa valik, és elvész
a szavak valddi értelme.”

A Joisten adjon bdlcsessé-
get szamotokra, hogy a 1ét

alapigazsagat valasszatok, és
tudjatok hiiségesek lenni hoz-
za! Legyetek kovetkezetesek,
merjetek donteni az igazsag
mellett! Vigyazzatok arra a

ra, amit léleknek neveziink!
Ovakodjatok azoktol, akik
megolik a lelket, a mi gazdag-
sagunkat! De ne féljetek, mert
Isten szeretete kiséri az életete-
ket! Ahhoz, hogy ez megérint-
sen titeket, sziikséges, hogy
nyitottak legyetek az 6 szere-
tetére — adta ttravaldéul a nyu-
galmazott katonai ordinarius.

Bir6 Laszl6 megemlékezett
Szent Kozma és Szent Damjan
vértanukrdl, az orvosok és
gyogyszerészek véddszentjei-
r6l. A legenda szerint ikertest-
vérek voltak, akik az orvos-
mesterséget valasztottak. Mi-
vel keresztények voltak, nem-
csak orvosai, hanem apostolai
is lettek Kilikia tartomany Egé
nevl varosanak, ahol éltek.
Josaguk, emberszeretetiik és

prédikalasuk hatdsara sokan
megtértek. Nem fogadtak el
pénzt sem a gyogyitasért, sem
a gyogyszerekért. Munkajuk
célja nem a haszonlesés volt,
hanem a segités. A Diocletia-
nus-féle tild6zés Oket is elérte,
balvanyimadasra kényszeri-
tette 6ket, melyre a testvérek
nem voltak hajlanddk, ezért
halalra itélték az ikerpart, akik
ennek ellenére életiik végéig
hiiségesek voltak hitiikhoz,
hivatasukhoz.

Ti mindnyajan hidemberek
vagytok az intézményi egész-
ségligyi halozat és az egyes
emberek kozott. Mélto a mun-
kas a maga bérére, de a sze-
mély alljon a szolgélatotok
kozéppontjaban, akiben ne fa-
radjatok el Istent szeretni és
az embert latni, tudjatok min-
denkit szeretettel fogadni” —
kivanta a most végzett fogor-
vosoknak és gydgyszerészek-
nek Biré Laszlo.

A hélaad6 szentmise az
Egyhaz legrégibb magasztalo
halaadé énekével, a Te Deum-
mal zarult, melynek imadko-
zasa kozben a piispok aldas-
ban részesitette a friss diplo-
masokat.

Forras és foto:
Pécsi Egyhazmegye

Isten dicsOsegere

Udvardy Gyorgy megaldotta
a felujitott plébanidat és orgonat Zalaszentgroton

Udvardy Gyorgy veszprémi érsek dldot-
ta meg jilius 9-én, szombaton Zala-
szentgroton a Szent Imre-templom fel-
tijitott orgondjit, majd a szentmise utdn
a kiviil-beliil felujitott plébania épiiletét.

fontos volt, hogy az orgona megszdlaljon, és
vasarnaprol vasarnapra az Istent dicsditse.
Megvallani Istent az emberek el6tt, mert az
Atya is megvall benniinket. Ez a feladatunk, a
keresztény kozosségek feladata. Keresztény

Az orgona kozel htisz évig hallgatott Zala-
szentgroton, azonban Szeghy Csaba plébanos
—aki egy éve teljesit itt szolgalatot — kezdemé-
nyezésére, kozosségi 0sszefogasbdl €s az on-
korméanyzat hozzajaruldsaval az idei évre
megujulhatott. Az egyhdzkozosség szamara

b o
d|
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tott épiiletet.

T

kozosség vagyunk, a jele-
niink alapjat az adja meg,
hogy mindannyian ismer-
jiik Krisztust és a kereszt-
ség, a bérmalas, az Eucha-
risztia szentségében
egyek vagyunk — mondta
prédikacidjaban Udvardy
Gyorgy. Kiemelte, hogy
fontos elem a keresztény
kozosség megjelenésében,
tevékenységében a kozos-
ségi 1ét: ahogyan {innep-
link, ahogyan a hétkoz-
napi eseményeket, kultu-
rat akarjuk atformalni, at-
alakitani Krisztus médja-
ra, ahogyan kapcsolo-
dunk egymashoz, figyel-
meztetjiik egymast a jora.

Az tinnepld kozosség a szentmise zaroalda-
sat kovetden atvonult a plébaniahoz, majd ko-
z0s imadsag utan az érsek megaldotta a feluji-

Forras és foto:
Pécsi Egyhazmegye

Ufbmber 7

Van az emberekben sziv
Atadtik a debreceni békekoncerten befolyt adomdnyt

Az ukrajnai hdaborii miatt bajbajutottak megsegitésére
gyiijtéttek a Debreceni Egyetem dltal kezdeményezett
mdjus 6-i békekoncerten. Kossa Gyorgy, a Grof Tisza
Istvan Debreceni Egyetemért Alapitvdany kuratériumi el-
noke jilius 7-én az egyetem rektori tandcstermében jel-
képes médon adta dt a kedvezményezett szervezetek kép-
viselGinek az 6sszegyiilt adomdnyt.

Kossa Gyorgy elmondta,
hogy a koncert igen rovid id6
alatt megvalosult, mégis mar
a rendezvény el6tt 25 millié
forint gytlt 6ssze, és utana is
érkeztek adomanyok, igy 36
millié 331 ezer forintot tudnak
most atadni. A Debreceni
Egyetem 6 millid forintot
adott a lebonyolitas koltségei-
re — ismertette a Grof Tisza
Istvan alaptivany kuratoriumi
elnoke.

Beszamolt arrdl, hogy a
torténelmi egyhdazak, a varos,
az egyetem képviselSinek ta-
nacsa javaslatot tett a kurato-
riumnak az 0sszeg elosztasa-
ra. Ez alapjan 1,331 milli6 fo-
rintot kap a Hid Karpataljaért
Segélyprogram, 7 milliét a
Magyar Reformatus Szeretet-
szolgalat, 5 milliot a Katolikus
Karitasz, 20 milliét a Debrece-
ni Karitativ Testtilet (DKT), és
3 milli6 forintot a Kelet-Ma-
gyarorszagi Fiatalokért Ala-
pitvany. E forrasokat a szerve-
zetek csak arra kolthetik, ami
a gyUjtés célja volt: a bajbaju-
tottak segitésére.

Erds tizenete volt a rendez-
vénynek nemzetkozi értelem-
ben is, hogy Magyarorszag
polgdrai, a kormany, Debre-
cen, a régio rendkiviil befoga-
doképes és humanus. Az egy-
hazak a maguk mtikodési te-
riiletén jelentds Osszeget gyiij-
tottek, és az orszag mads része-
ibdlis kaptak 0sszegeket, koz-
tiik kisebb és nagyobb vallala-
toktol, banktol. Van még az
emberekben sziv — vont mér-
leget az elndk.

Minden felekezet, hitkoz-
ség folyamatosan gyujt és
adomanyoz a habortis mene-
kiiltek ellatdsara. Nekiink
nemcsak erkolesi kotelessé-
gink, hanem hitbeli meggyd-
z6déstink is, hogy segitsiik az
embereket a hatér talsé olda-
lan — hangsulyozta Fekete Ka-
roly, a Tiszantuli Reformatus

Karpatalja most Ukrajna hat-
orszaga is, sok a bels6 mene-
kilt. Az ottani egyhdzkozsé-
geink befogadd allomasokat
miikddtetnek; a kapott segit-
séget 6k tovabbadjak.

A segélyszervezetek kap-
csoloédasi pontot jelentenek;
konkrétan tudjak, hova, mi-
lyen tipust tAmogatas kell, és
tudjak, hogyan osszdk be az
adomanyokat. Megvan az a
bizalom, hogy tudjuk, az ado-

manyok oda keriilnek, ahol
sziikség van rajuk — hangsu-
lyozta a reformatus fépdsztor.

Debrecen ma tobb mint ha-
romszaz ukrajnai menekiiltet
lat el, ebbdl kétszazan a DKT
egyik tagszervezete, a Dorcas
Alapitvany altal miikodtetett
kempingben élnek. Sajnos,
ugy tlinik, a haboru elhuzé-
dik, a hazak koziil minél tob-
bet sziikséges téli tizemmodra

is felkésziteni. Mdara a Pdsa ut-
can tizemeltet a DKT atmeneti
szdallast, ahova rendre érkez-
nek menekiiltek. Jelenleg
mintegy szdz ember van kap-
csolatban veliink, akiket az
egyetemi kollégiumban vagy
csalddoknal helyeztek el. Né-
hanyan albérletben laknak, és
jo esetben a csaladbol valame-
lyik sziilé talal munkat —
mondta el Rézsahegyiné Ju-
hasz Eva, a DKT elnoke.

A helyzet er6sen érinti a re-
formatussagot. Karpataljan és
a hatar innensd oldalan is erds
reformatus kozosségek mii-
kodnek. A Magyar Reforma-
tus Szeretetszolgalat az els6
naptol kezdve a hataron van.
Magéért beszél, hogy két nap
utan le kellett zarnunk a je-
lentkezéseket, ez alatt 4x200
{6 dnkéntes segitd regisztralt.
Azt tapasztaltuk, hogy olyan
hatalmas megmozdulas volt

az egész magyar tarsadalom-
ban, amelyre mar régen nem
volt példa — idézte fel Czibere
Karoly, a Magyar Reformatus
Szeretetszolgalat kuratériumi
elndke és a Hid Karpataljaért
Segélyprogram képviselGje. —
Karpataljai testvéreink tizezer
embert szallasolnak és latnak
el naponta, mikozben az el-
mult hetekben elkezdett csok-
kenni az adomanyok szintje —
tette hozza, felhivva a figyel-

met arra, hogy a tAmogatasra
tovabbra is nagy szilikség van.
Eddig 141 300 menekiilt-
nek segitettek, 611 tonna élel-
miszert osztottak szét, 4800
fének biztositottak egészség-
ugyi ellatast és 7600 embernek
szallast. A most kapott 0ssze-
get a hataron 1évd segité pon-
tokon és a budapesti BOK
csarnokban miikodé tranzit-
ban folyé munkara forditjak.
Krakomperger Zoltan, a
Debrecen-Nyiregyhazi Egy-
hazmegye altalanos helynoke
arrol beszélt, hogy régoéta jo
kapcsolatot apolnak a Munka-
csi Romai Katolikus Egyhdz-
megye karitaszszervezetével,
az 5 milli6 forintot oda tovab-

bitjak majd. Az 6sszegbdl tar-
tosélelmiszer-, tisztalkodasi és
tisztitdszercsomagokat allita-
nak Ossze helyben, valamint
Ungvaron, Munkacson, Husz-
ton napi melegétel kiosztasat
tudjak biztositani.

A gorogkatolikus egyhaz
itt, Debrecenben folyamatosan
segit. A tiamogatést els6sorban
a Karpataljai Gorogkatolikus
Szent Panteleimon Karitativ
Szervezeten keresztiil probal-
juk tovabbadni - mondta
Sesztak Istvan féhelynok, a
Kelet-Magyarorszagi Fiatalo-
kért Alapitvany kuratériumi
elndke. — Az elmult hénapok-
ban igencsak megndvekedett
azok szama, akik Belsg-Ukraj-
nabdl érkeztek a karpataljai,
sok esetben magyar kdzossé-
gekhez.

Jelenleg tizenkét telepiilé-
sen nyujt ingyenkonyha-tevé-
kenységet a Szent Pantelei-

mon Karitativ Szervezet — az
6 segitésiik kiemelt felada-
tunk. Alapitvanyunk ezen a
nyaron szeretne egyhazi tabo-
rokhoz, csaladi egydiittlétek-
hez segitséget adni. Most
Debrecenben van ilyen tabor,
jov6 héten a Balatonnal lesz —
ismertette a f6helynok.

Forras: Hajdudorogi
Féegyhazmegye
Fotd: Czinege Melinda
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A Hazas Hétvége kozossége évrdl évre megrendezi a , ta-
lalkozdsok hétvégéjét”, amelyen a kozdsség felelds par-
jai és papjai gyiilnek dssze a Kdrpdt-medence egész terii-
letérdl. Idén a taldlkozénak a kozosség észak-magyaror-
szdgi tartomdnya adott otthont Egerben jiilius 8-9. ko-
z0tt, ahol a kévetkezd hdarom esztendd ,,nemzeti felel6s”
hdzasparjdt is megvdlasztottik.

A rendezvény julius 8-4n,
pénteken szentségimadassal
kezd6dott, majd a helyi kozos-
ség mutatkozott be. Ez az este
alkalmat biztositott a kotetlen

beszélgetésekre és a koronavi-
rus-jarvany miatt meghitsult
személyes taldlkozasokra is.
Jalius 9-én, szombaton dél-
elétt a profétasag és az iin-

neplés témajarol szolt a beve-
zetd, ezutan lehetdsége volt a
paroknak egymassal, vala-
mint kiscsoportos megosztas
keretében is feldolgozni a té-
mat.

A kozosség haromévente 1)
nemzeti felelGst valaszt, igy az
idei alkalomnak fontos felada-
ta volt az 4j nemzeti felelds
hazaspar megvalasztasa a ko-
vetkezd id6szakra. A kozos-
ség ezuttal Kormendi Gabort
és Zsofit hivta meg erre a
szép, de nem konny1 szolga-
latra.

2022. julius 24.

Nemzeti felel0sok
a Hazas Hétvége kozosseg élen

Ujravilasztottik az eddigi vezetdket

A nap szentmisével zarult,
amelyet Ternyak Csaba egri
érsek mutatott be. A fépasztor
szentbeszédben a hazassag
fontossagarol, majd a vasarna-
pi evangéliumhoz kapcsolod-
va (az irgalmas szamaritanus
példazata) a talalkozasokrol
szOlt.

A szentmise végén az érsek
személyes aldasban részesitet-
te az j felel6s hazaspart.

Forras:
Hazas Hétvége
Foto: Szirmai Béla

A Pasaréti Paduai Szent Antal-
templom lanykérusa, kozis-
mert nevén a ,Csibekorus” ji-
nius 24. és 30. kozott Olaszor-
szdgban — tébbek kézt Assisi-
ben — iinnepelte alapitisinak
40. évforduléjit. A fe-

,Csibék” Szent Ferenc nyomaban

Assisiben jart a jubilalo pasaréti lanykorus

Szent Istvan-kdpolndba (San Stefa-
no) is, ahol énekelve imadkoztak.
Amikor Katat (17 éves) kérdezem,
hogy szamara melyik volt a ,leg-
szentebb hely”, 6 is erre a kdpolnara,
s a kapolnaban a fesziilet 1élekig ha-

t6 (Szent Ferenc-i) egyszer-

rences szervezésii 1itrol
késziilt az alabbi dsz-
szefoglalo.

A pasaréti ferences temp-
lom Csibekdrusa idén iin-
nepli alapitasanak 40. évfor-
dulodjat. Négy évtized alatt
kozel kétszaz, a plébaniai
kozosséghez tartozo csaldd
lanygyermeke énekelt a ko-
rusban, amely a vasdrnapi
miséken és altaldban az egy-
hazi év tinnepi szertartdsain
a liturgia énekes szolgalatat
latja el. A korus Osszetartd
kozosség, kiranduldsokat,
tancesteket, nyari taborokat
szerveznek  kozosen. A |
templomi ministransok fiu-

¥] ségére emlékezik. Megérin-
tette Ot a kereszt {izenete a
puritan térben; pedig az az-
napi nagy héségben a Carce-
ri remeteségbe vezetett ttira
utan azt gondolta, a temp-
lomépiiletek sokasadga, lat-
vanygazdag vilaga utan egy
Gjabb szakralis tér talan mar
sok lesz a szemnek is, a 1é-
leknek is...

Baratnéjét, Bambit szintén
megfogta a San Stefano szel-
lemisége. Emellett megha-
tottan emlékezik az olaszor-
- | szagi ut utolsd napjara, ami-

| kor a felnétt kisérdk atadtak
a csibéknek a sziileik altal irt
(mindaddig titokban tartott)
személyes hangvételd, szere-

csapataval egylitt a pasaréti
plébanidhoz tartozo gyerekek egy
erds és megtarto kozosség tagjaiként
cseperednek fel.

A Csibekorus alapitasanak jubile-
uma jelentés esemény a kozosség
életében: vannak olyan édesanydk,
akik maguk is az elsé ,,csibék” kozott
énekeltek, s most mar gyerekeik jar-
nak a korusba. Régota korvonalazo-
dott mar a terv, hogy az évfordulén a
ferences templom lanykorusa eljus-
son egy ,turnéra” a szerzetesrend
bolcsdjébe, Assisibe. A terveket tettek
kovették, s egy évvel ezel6tt megkez-
dédtek az elGkésziiletek, Gsszeallt a
koncertprogram, majd kovetkezett
az utazasszervezés. Az altalanos és
kozépiskolas korustagok tobbsége
élete elsd assisi titjan vehetett részt a
mult hénap végén megtartott olasz-
orszagi ,turnén”, amelyet a pasaréti
ferencesek és hivek szerveztek Rad-
vanyi Atandz OFM vezetésével.

Az egy hét sordn a ,csibék” és a
veliik utazo gondos segiték (néhany
aldozatos, minden részletre odafi-
gyeld sziild, egy huszonéves fiatal-
ember, Zsombor, valamint két feren-
ces testvér, Kvirin és Simon) fr. Ata-
naz vezetésével eljutottak Aquileia-
ba, Graddba a tengerhez, Padovaba,
és természetesen Assisibe, ahonnan
tara keretében ellatogattak Carceri-
be, egy remeteségbe is, nem messze
Szent Ferenc varosatol.

Kéalman Peregrin OFM pasaréti
plébanos az elsé naptol kezdve
egylitt zarandokolt a csapattal, igy
emlékezik az ttra: Kozel harminc
éve a mi esztergomi osztalyunk volt
az els6, akikkel Kapisztran atya szer-
vezésének koszonhetbéen - aki
egyébként kordbban a Csibekdrus
alapitdja volt Pasaréten —, elindult az
a folyamat, hogy a fiatalokat egy As-
sisi zarandoklat soran vigyiik koze-
lebb Szent Ferenc lelkiségéhez.

A legnagyobb élmény szamomra
az a tapasztalat volt, hogy ami akkor

elkezd6dott, mdra milyen szépen ki-
teljesedett, mar a gyerekek is része-
sei ennek, s hogy a ndlam husz évvel
fiatalabb Atanaz testvér és egykori
osztalytarsa, a varosnak éppen azok-
ra a nem ismert szent helyeire viszi
el a gyerekeket, ami engem, benniin-
ket is megérintett 1993 Oszén -
mondta a ferences szerzetes.

Jo volt tapasztalni, hogy a gyere-
kek szamara készitetett feladatsorfii-
zet (példaul: keresd meg a Szent Fe-
renc-bazilikaban a sziiletés-jelenetet
és mutasd be) milyen leleményesen
ismertette meg velitk a mtivészeti,
hitbeli értékeket.

Majd amikor Ravennaban a S.
Apollinare Nuovoban elkezdtiik
megfejteni a mozaikabrazolasok
bibliai jeleneteit, s magyaraztam az
egyes stilusjegyeket, ikonografiai
elemeket, azon kaptam magam,
hogy a gyerekeknek 0sztondsen a
pasaréti templomra hivatkozva mu-
tatom be: a szentek oltar felé , vonu-
lasa”, a baranyok, a palmafék, a fo-
ly6 képét, az azonossag miatt pedig
6k pasaréti templomtapasztalatuk
alapjan érthették meg ezeket. Es
persze ott voltak a hétkoznapi ese-
mények, ahogy a nagyobbak terel-
gették a kisebbeket, a fagyizasok, az
étkezések, amikor jobban megismer-
hettem azok életét, akik a templom
télem fizikailag legtavolabbi pontja-
rol, a korusrdl végzik liturgikus
szolgalatukat — tette hozz4 a pasaré-
ti plébanos.

A ,,csibék” és kisérGik szamara
minden bizonnyal feledhetetlen él-
mény marad a mise a Szent Ferenc-
bazilika egyik kapolnajaban, Giotto
freskdsorozata a haromszintes temp-
lomban, az ima a Poverello sirjanal,
vagy a kozos éneklés a Szent Klara-
bazilikdban, a San Damiano-i kereszt
el6tt, az ut a ferences Golgotara, Al-
verndra, a faklyas kormenet az An-
gyalos Boldogasszony-templomnal.

A lanyok az utazast kovetd né-
hany hét elteltével is lelkesen néze-
getik a fotdkat, s emlékeznek a meg-
hitt sétakra az 0don varoskaban, a
gyonyoriiséges utcarészletekre, a vi-
ragokra, a domboldalrol feltaruld
latképre, s persze a haromfogasos
vacsordra is, meg a remek olasz fa-
gyira, sét...

A tizenkét éves Adél meséli, hogy
az egyik este a Porciunkula-kapolna
elétti ima utan kiilonleges meglepe-
tés is érte a csibéket. Az Angyalos
Boldogasszony-bazilikabdl kilépve a
kolni katedralis fiukoérusaval ,, futot-
tak Ossze”. A fiticsapat éppen Assisi-
ben jart, s a templom elGtti térre ér-

kezett. Felelgetds koruséneklés —
ahogy Adél mondja, ,spontan dal-
parbaj” — kezd6dott az olasz varoska
terén, amely a fitik és a lanyok kozos
oroménekében csticsosodott ki, majd
a magyar holgyek egy gyonyori dal-
lal tették még vardzslatosabba a
nyareste hangulatat: Erd6é mellett
estvéledtem...

Ram a legerdseb hatast a San Da-
miano-templomban lathato , beszélé
fesziilet” tette. Itt mondta Krisztus
Szent Ferencnek, hogy épitse tjja om-
ladozé hazat. Megrenditd érzés volt

egy ilyen szent helyen egyiitt imad-
kozni a barataimmal — folytatja Adél.

Angi (10 éves) pedig igy vall az
olaszorszagi utrdl: Rengeteg él-
ménnyel gazdagodtam, csodak szin-
helyén jarhattam, gyonyori templo-
mokat, varosokat nézhettem meg.
Nem fogom elfelejteni a hangulatos
koncerteket, kozos imadkozasokat, a
tengeri fiird6zéseket és a finom
olasz fagyikat! Szdamomra a legkii-
16nlegesebb hely mégis Alverna volt,
ahol Szent Ferenc megkapta Krisz-
tus szent sebhelyeit. Nagyon fajhat-
tak szegény Ferencnek ezek a sebek,
de 6 mégis elviselte és vallalta ezeket
a Joisten iranti szeretetbdl. Angi na-

gyon halas a koérus vezetdjének,
Emesének, a segité anyukaknak és
Atanaz testvérnek az utazasért.

Alverna misztikaja hatott Rékara
is (16 éves), 6 azt vallja, ott ,vala-
hogy erésebben lehetett érezni Isten
jelenlétét”.

Zs6fi (12 éves) arra emlékezik szi-
vesen, hogy a , csibék” sok esetben
egyszerten csak a jarokel6knek éne-
keltek. Eszébe jut, hogy Assisi kes-
keny, hangulatos utcacskain at, ké-
hazak kozott, szokdkutas tereken ke-
resztiil haladva eljutottak a kicsiny

tetteljes leveleket, s meg-
meggcsillantak a konnyek a gyermek-
arcokon. Jéleshetett akkor Kvirin
vagy Simon testvér tapintatos, meg-
értd szava vagy barati gesztusa.

S ha mar a fitkrol esik sz9, a segi-
t6 felndtt csapatot erdsité Zsombort
is megkérdeztiik az tton tapasztal-
takrol. Assisi szamomra megkérdd-
jelezhetetlentil az els6 szdmu olasz-
orszagi tti cél, megeldzve tobbek ko-
z6tt a févarost, Romat is. Egyfajta
,,spiritudlis otthonérzet” jarja at a va-
rost. Mindenképpen kiemelném
azonban a San Stefano-kapolnat,
amelyhez engem és Atanaz testvért
is kiilonleges kapcsolat fliz.

Mindig ez az egyszerii és eldu-
gott, éppen ezért altaldban iires
templom az a hely, ahol legkdnnyeb-
ben at tudom adni magamat az ima-
nak, a bels elcsendesedésnek. Sza-
momra itt koncentralédik leginkabb
az az érzés-benyomas is, amelyet As-
sisivel azonositok. Kifejezetten orii-
16k, hogy a csibéknek is megmutat-
hattuk ezt a kiilonleges hangulatti
kapolnat.

Atandz testvér, a jubilalo Csibeko-
rus olaszorszagi utjanak vezetdje igy
Osszegez: minden a legnagyobb
rendben ment az assisi turnénk al-
kalmaval. Leirhatatlan élmény volt
Szent Ferenc életének legfontosabb
helyszineit meglatogatni. Nemcsak a
szent helyeken érezhettiik az Istennel
val6 kapcsolatunkat formald erét, ha-
nem a korus kozosségében is.

Szeretetben voltunk egyiitt ez
alatt a hét alatt, a koz0s szentmisék,
a bazilikdkban a kozos éneklések,
imadsagok, a szabadtéri koncertje-
ink, az éjszakai fagyizasok, a tengeri
furdések, a kozos esti imak mind se-
gitettek abban, hogy igazan atélhetd
legyen szamunkra az a mélységes
szeretet, amit Ferenc és Klara is meg-
tapasztalt.

Korossy Laszlo
Fotd: Pasaréti Ferencesek
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Ufbmber 9

Ertékeink a gyermekeinkben, unokainkban
elnek tovabb

Beszélgetés Tardy Laszloval, a Matyas-templom nyugalmazott karnagyaval

(Folytatds az 1. oldalrdl)

Amikor bezartak a templo-
mot, otthon imadkoztunk; a
dédit allanddéan imadkozni
lattam. Az & hitiik biztos ala-
pot jelentett kamaszkoromban
is, amikor elkeriiltem otthon-
rél. Aztan a Jéisten 6sszeboro-
nalt az urammal. O sose
mondta, hogy menjek vele a
templomba, hanem szépen,
fokozatosan valtunk eggyé a
hitben is. A szeretet toleranci-
ajat, az idGsek iranti tiszteletet
otthonrol hoztam.

Tardy Laszl6: Az én sziile-
im az orszag két végébdl szar-
maztak. Edesanydm Zemp-
lénben sziiletett, édesapam
pedig a nyugati hatarrdl valo,
Mosonmagyarovarrol. A Jois-
ten ugy alakitotta az életiiket,
hogy egy kicsiny Fejér me-
gyei faluban, Nagylokpusz-
tan talalkoztak. Edesapam ott
volt gazdatiszt, édesanyam
pedig tanité a szomszédos Vi-
lagospusztan. Apam egyszer
Budapestre jott hivatalos tigy-
ben, édesanyamnak is itt volt
dolga, igy elkisérte. Miutan
elintézték a tennivaloikat,
édesapam elhivta sétalni a
Margit-szigetre édesanyamat,
aki korabban még sosem jart
ott. Séta kozben sokat beszél-
gettek, aztan felszalltak a vil-
lamosra, és indultak a vasut-
allomasra. Edesanyam ekkor
ranézett apamra, és az jutott
eszébe: ,Ennek a férfinak én
tudnék a felesége lenni ugy,
hogy abban a Joisten kedvét
lelje.”

- Fiatalkoraban a sziilein ki-
viil milyen idésebb emberek
voltak még nagy hatassal
Onre?

T. L.: Zeneakadémista ko-
romban egy idés hazasparnal
laktam, nem volt gyermekiik.
Nagyon szép tisztelettel vol-
tak egymas irant, magazddva
beszéltek egymassal. Ezt ele-
inte furcsanak talaltam, de az-
tan lattam, hogy ez nem a ta-
volsagtartas jele. Egy alkalom-
mal [lonka néni megkérdezte
a férjét: ,Mondja, Ervin, ha
odaat talalkozunk, ott is elfo-
gad majd engem a parjanak?”
Ervin ranézett a szép kék sze-
meivel Ilondra, és igy vala-
szolt: ,Iluska, amikor én igent
mondtam maganak az oltar-
nal, azt egy orokkévaldsagra
mondtam.” Nagyon megdob-
bentem ezen, hiszen a pap az
oltarnal csak azt kéri, hogy
holtodiglan-holtomiglan tart-
son az elkotelezddés, de van,
aki igy megy a hazassagba,
hogy az 6rokkévalosagra szol
a dontése.

T. M.: Az 9sszefonodasunk
kezdetén egyszer kirandulni
mentiink a Liszt Ferenc kama-
rakorussal Lillaftired kozelé-
ben az erddbe, egy turistahaz-
hoz. A s6tétben egyiitt halad-
tunk Laszléval a keskeny er-
dei 6svényeken, egymas kezét
fogva. Akkor éreztem meg
mellette el8szor azt a mély
biztonsagérzést, és tudtam,
hogy ennek a fitnak egy éle-
ten at fognam a kezét.

- Kodaly tanar ur is azok ko-
zé tartozott, akik segitették
egybeszdni a sorsukat?

T. L.: Enekegyiittesiinkkel,
a Gesualdo kvintettel jartunk
a tandr ur lakdsara a szombat
délutani zenés dsszejovetelek-

re. Egy alkalommal, amikor
énekeltiink, behivott maga-
hoz. A tandr ur az irdasztala
mogott iilve zeneakadémiai
tigyekrdl kérdezgetett. Végzds
hallgaté voltam akkor. Egy-
szer csak egy mondat koze-
pén odafordult hozzdm:
~Mondja, lesz magukbdl egy
par?” Hirtelen nem is tudtam,
mit mondjak. Eszrevettem,
hogy Magda ott allt mellet-
tem. Vele korabban errél még
nem beszéltiink. ,,Tanar ur, mi
még nem is...” — valaszoltam,
de Kodaly kozbeszolt: ,Nem
magat kérdeztem! Ugysem
magan maulik. Majd a le-
any...”. Magdi erre azt mond-
ta: ,Tanar ur, tudja, hogy ket-
tén 4ll a vasar.” Mire 6 azt
mondta neki: ,Tudom, de je-
gyezze meg maganak, egy né
ahhoz megy feleségiil, akihez
nagyon akar.”

— Az eskiiv6 utan hol kezd6-
dott a kozos életiik?

T. M.: Egy pici, hat négy-
zetméteres szobaba sziiletett
az els6 gyermekiink, Zsofi. Az
Uj Emberben egy id&s hazas-
par hirdetést adott fel, hogy
eltartasi szerzddést kotne. Je-
lentkeztiink. Olyan part keres-
tek, akik a nap nagyobb részé-
ben otthon vannak. A tobb
mint szaz jelentkezd koziil
minket valasztottak. Ugy sze-
rették a gyerekeinket, mintha
a sajat unokaik lettek volna.
Mellettiik szembesiiltiink az
idéskor nehézségeivel, és
megfogadtuk, a gyerekeink-
nek soha nem engedjiik majd,
hogy ilyen dologba kezdje-
nek. Nagyon nehéz évek vol-
tak. Ot év egyiittélés utan eld-
szOr a bacsi halt meg, majd ra

és feleségével, Tarko Magdaval

két évre a néni. Szellemileg és
fizikailag is nagyon leépiiltek,
etetni, mosdatni kellett Gket.
A néni rengeteg gydgyszert
szedett, és allanddan vitaba
keveredtiink vele, mert még
nem vehette be a kovetkezbt.
Az volt a csodas, hogy soha

miénk. A nagyobb fiunk mar
huszondot éve kantor és ének-
tanar Szentendrén, 4 is elkote-
lezettje az egyhazi zenének,
éneknek.

— Mindharom felnétt gyere-
kiik kirepiilt mar a csaladi fé-

ta Budapesten, egy specialis
iskolaban, ahol megkaphatja a
szamara sziikséges fejlesztést.
Tanitasi idoben itt lakott na-
lunk hét kozben, a tavolsag
miatt csak péntek esténként
ment haza. Az uram elkiséri
az iskolaba, és ha sziikséges,

nem egyszerre voltunk a
mélyponton, nem egyszerre
faradtunk bele a gondokba.
Valamelyikiinknek ~ mindig
maradt elég tiirelme ahhoz,
hogy folytassuk. Emlékszem,
egy nap bementem a szobaba,
és azt mondtam. ,,Uram, nem
birom tovébb!” Mdsnap a né-
ni nem ébredt fel, és harom
napra ra meghalt. A Jdisten
nem adott nagyobb keresztet,
mint amit el tudtunk viselni.

- A egyiitt zenélés is megada-
tott Ondoknek. Nemcsak a
csaladjuk kozos, hanem a
munkaban is mindvégig tar-
sak voltak. Ajandékként él-
ték meg, hogy az életiiknek
ezt a szeletét is megoszthat-
tak egymassal?

T. M.: Azt szoktam monda-
ni, hogy az uramnak forrd
drétia van a Szentlélekhez,
mert annyira athatja az egyha-
zi zene, és annyira eggyé ol-
vad a liturgikus zenével. A J6-
isten kiilonleges ajandéka ez.
Orom részt venni vele a kozds
munkaban.

T. L.: Nemcsak a kvintett-
ben énekeltiink egyiitt, ha-
nem a templom énekkaraban
is. Hamar kiderilt, hogy
Magdinak nagyon szép, kife-
jez6 hangja van, és a sz0l6-
ének is kivaldan megy neki.
Tobb évtizeden keresztiil &
volt az egyik allandé szopran
szOlista.

T. M.: Ezt az adottsagot
Orokolte a lanyunk is, aki egy
jazzgitdroshoz ment feleségiil,
most mar § is szoloénekes. A
parjaval egyfitt egy amerikai
egyetemen tanitanak. A kap-
csolatuk a zenén keresztiil is
kiteljesedett, épptgy, mint a

szekbél. Hogyan élték meg
azt, hogy el kell engedniiik
6ket?

T. L.: Magdi ebben nagyon
boles volt és elérelatd. Amikor
a gyerekek még kicsik voltak
és veliink éltek, akadtak olyan
helyzetek, amikor felmeriilt a
kérdés, hogy most ki az elsé: a
gyerek vagy a hazastars. Mag-
di ilyenkor tapintatosan min-
dig figyelmeztetett: ,O el fog
menni, de én itt maradok ve-
led.” Belenéttiink abba, hogy
mi ketten lesziink azok, akik a
gyerekek felnétté valdsa utan
is mindig egytitt éliink majd.
A csaladunkhoz fiz6d6 kap-
csolatunkban a hangstlyok el-
tolodtak az évek sordn. Ko-
rabban zenedrakra kisértitk az
unokainkat, amig kicsinyek
voltak. Ahogy id&sebbé va-
lunk, egyre tobbet imadko-
zunk. Most ez az, amit tenni
tudunk. Naponta tobbszor
egyiitt imadkozunk értiik, a
hazankért és a szamunkra
fontos emberekért.

T. M.: Gyakran vigyazunk
a legkisebb  unokainkra.
Oromteli érzés hallani, hogy a
harmadik gyermekiink is
ugyanazokat a Weores San-
dor-verseket, monddkakat ta-
nitja a kisfiainak, amiket még
télem hallott kiskoraban. Bol-
dogsag megélni ezt a folyto-
nossagot, azt, ahogy az érté-
kek atszallnak a kis unoka-
inkra, nem téinnek el nyomta-
lanul, hanem benniik élnek
tovabb.

A nagyobb fiunk, aki Szent-
endrén a Ferences Gimnazi-
um tanara, 0t gyerek édesap-
ja. Az egyikiik, aki tizenegy
hoénapos kordban a bal oldaléa-
ra lebénult, idén lett gimnazis-

az orvoshoz. Mindketten ta-
nulunk vele délutanonként.
Ez gyonyora kozos vallalko-
zas; szellemileg fiatalon tart
benniinket, hogy tjratanuljuk
vele a kozismereti tantargyak
anyagat. Ferké mellett kicsit
Gjra sziilék is lehetiink, nem
csak nagysziilék. Felosztottuk
egymas kozott a tantargyakat:
én tanitom a torténelmet, az
irodalmat, Laszlo a természet-
tudomanyos targyakat és a
matematikat.

— Most is felhallatszik az also
szintrdl a zene. A zenéléssel
a nyugdijazas 6ta is folyama-
tos a kapcsolata?

T. L.: Most is kantorkodom
a Matyas-templomban, a ko-
rus, a zene allanddan jelen
van az éltiinkben. A nyugdija-
zasommal csak a feleldsség
lett masé, a zenélés Orome
megmaradt az életemben. Ep-
pen egy holnapi gitaros eskii-
vére késziilnek odalent, az
hallatszik fel.

— Amerikaban €16 lanyukkal
és a gyermekeivel milyen sti-
riin tudnak taldlkozni?

T. M.: Hat év utan most
eldszor jonnek haza egyditt.
Tavaly kaptdk meg az allam-
polgarsagot, azel6tt nem na-
gyon tudtak hazalatogatni,
tavaly pedig a koronavirus-
jarvany miatt nem lehetett
utazni. De most jonnek, na-
gyon jo lesz végre megolelni
Oket. Kéthetente szoktunk
skypolni. Nagyon jol érzik
magukat kinn, rengeteget ki-
randulnak, utaznak, a zenei
palyajuk is csodadsan bein-
dult. Anna-nap kornyékén

minden évben nagy csaladi
talalkozot tartunk, ilyenkor
az egész vilagrol osszegytlik
a rokonsag, kozel Otvenen
tinnepeljiik egyfitt a sziiletés-
napokat, névnapokat, a kerek
évforduldkat. Erre az alka-
lomra jonnek most haza
Amerikabol.

— Milyennek képzelik el az
idealis oOregkort? Vannak
még megvalosulatlan almaik,
bakancslistas terveik?

T. L.: Nagyon egyszert al-
maink vannak. A szobdk tele
vannak nalunk kottakkal,
konyvekkel, iratokkal. A sok
év alatt Osszegytlt rengeteg
dokumentumot szeretnénk té-
ma szerint rendszerezni, atlat-
hatova tenni az utdédainknak.
Mostanaban minden reggeli
imankban ehhez kériink er6t
a Joistentdl.

T. M.: Irtam egy verset
Szép dregkor cimmel. Csak egy
rovid részletet idéznék bels-
le:

,,Gyere parom,
gyere tancba!”
Felszalad a
szeme rancba.

,Tancba hivtal?
Erre vagytam!
Ne fekiidjiink
itt az agyban!

Bali ruha,
lakkos topan,
feloltoziink,
ahogy dukal.

S csillaglépcsén
kéz a kézbe,
feltancolunk,
fel, az égbe!”

Amidta hazasok vagyunk,
minden tjévkor, amikor a Bé-
csi Filharmonikusok koncert-
jét kozvetitik, tancolunk az
urammal. Amikor a gyerekek
még kicsik voltak, akkor is
magam koré tekertem a hosz-
szi szoknyamat, és a karo-
mon a picivel keringéztiink.
Miutdn megsziiletett a maso-
dik, majd a harmadik gyerme-
kiink, a nagyok a szoknyamba
kapaszkodtak, a kicsit a ka-
runkba kaptuk, ugy tancol-
tunk. Azota is Orizziik ezt a
csaladi hagyomanyt.

T. L.: A legmeghatdbb 4j-
évi tdncot az édesapam halé-
la el6tt éltitk meg. 1980-ban,
Gjév napjan nalunk voltak a
sziileim. A Kék Duna keringd
hangjaira a nyolcvankét éves
édesapam feldllt, és felkérte
tancolni a feleségemet. Addig
mindig csak mi tdncoltunk a
gyermekeinkkel. Edesanydm-
nak potyogtak a konnyei, és
igy szolt: ,Edes gyerekeim,
sok-sok éve mar, hogy nem
lattam tancolni apatokat.” A
sziileimnek szép Oregkort
ajandékozott a Joisten. Mi pe-
dig reméljiik, hogy egyiitt
tancolunk majd fel az égbe
Magdival, ahogy azt a versé-
ben megirta.

Bencze Zsuzsanna
Fotd: Merényi Zita
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Kutvolgyi Sziiz Maria-engesztel6kapolna: engeszteld vir-
rasztas hazank lelki megujulasaért minden csttortokon 20 oratol
pénteken 5 6raig az Oltériszentség el6tt. 22 drakor szentmise.
Cim: 1125 Budapest, Galgdczy u. 49. (BKK: a Sz&ll Kélman tér-
rél a 128-as busszal a végallomasig, a Regdczi Istvan térig.)

Az Orokimadas-templom (Budapest, IX. kerilet, Ull6i Ut 75—
77.) szentségimadasi rendje: hétkdznap 8 orétél 18 oraig, vasar-
nap 12 oratdl 18 oraig. Minden cstitortokon a 17 drakor kezdédd
imaoran, majd az azt kdvetd szentmisén elére felvett miseszan-
dékokért imadkoznak. Minden hénap elsé csiitortokén Erdd Pé-
ter biboros celebralasaval papi és szerzetesi hivatasokért, a ma-
sodikon a templom karitaszcsoportjanak szandékara, a harma-
dikon az imaladaba elhelyezett szandékokért imadkoznak.

A Szent Istvan-bazilika Maria-kapolnajaban (Budapest, V.
keriilet, Szent Istvan tér 1.) égi kérésre, huszonhat éve minden
csitortokon 20 ératol péntek reggel 5 raig engeszteld imavir-
rasztést tartunk Magyarorszag, a magyarség lelki megujulésaért.
21 o6rakor mindig més atya mutat be szentmisét a két legszen-
tebb Sziv szandékara. Mindenkit szeretettel varunk! Imadkoz-
zunk egyutt!

Elsépénteki misszios konferenciabeszédek a magyar csa-
ladokhoz a varosmajori Jézus Szive-templomban (Budapest,
XII. kerilet, Csaba utca 5.). A 18 érakor kezd8dé szentmisék
utan a kistemplomban beszélgetés az elhangzott homiliardl.
Mindenkit szeretettel varnak. Bévebb informéacié: https:/www.va-
rosmajoriplebania.hu/

_ Kaposfiireden, Sziiz Maria Efezusi Haza (7400 Kaposfiired,
Allomas u. 61/a) varja az engeszteld hiveket minden elsé szom-
baton 10 6ratdl kozos rozsafiizér-imadsagra, melyet nemzetiink
és hazank lelki megujulaséért ajanlunk fel. Zarandokcsoportok be-
jelentkezése: Mez6fi Zoltan +36/70-363-7645. www.mariahaza.hu

Csobanka - Szentkuton a régi hagyomanyokhoz hiven foly-
tatodnak a nagy multd elsészombati szentmisék. Mindenkit sze-
retettel varnak a festdi szépségli Maria-kegyhelyen 2022. majus
7-t61 oktdber hdnapig minden elsé szombaton a szentkuti kapol-
naban fél 11 drakor kezdédd Uinnepélyes engeszteld rozsafiizér-
imadséagra és a 11 drakor kezdddd szentmisére.

Elvaltakeért és egyediil maradtakért mutatnak be szentmisét
minden hénap els6 keddjén 17 érakor, a budapest-belvarosi
Nagyboldogasszony-féplébania-templomban (Budapest, V. ke-
rillet, Marcius 15. tér 2.). A szentmise utan tematikus beszélge-
tésre hivjak a résztvevoket.

LELKIGYAKORLAT

IV. Orszagos Ciganypasztoracios Lelkigyakorlat Budapes-
ten 2022. augusztus 5-7. kozott, péntektdl vasarnapig a Patrona
Hungariae Iskolakdzpontban (Budapest, IX. kertilet, Knézich u.
5-7.). A megnyit6 szentmisét augusztus 5-én, pénteken 17 ora-
kor Erd§ Péter biboros mondja. A lelkigyakorlatra regisztralni
kell. A lelkigyakorlatot kdzdsen szervezi a Boldog Ceferino Ala-
pitvany, a Caritas in Veritate Bizottsag, a Boldog Ceferino Inté-
zet, valamint a Szombathelyi Egyhdzmegye. Tovabbi informéacio
kérhetd a +36/30-199-2652 telefonszamon vagy e-mailben: in-
fo@boldogceferinointezet.hu

A Szent Gellért Lelkigyakorlatos Hazban (2016 Leéanyfalu,
Méricz Zsigmond Ut 141.) Augusztus 25-én 18 ératol 28-an 13
oraig Dr. Gal Péter atya lelkigyakorlata. Szeptember 21-én 18
oratol 24-én 13 éraig Barsi Balazs atya lelkigyakorlata: ,Hazas-
parok, Ujitsatok meg szerelmeteket!” cimmel. Elérhetdség:
06/26-383-212, 06/30-466-0749

Hivatastisztazo lelkigyakorlatot tartanak Domoson, 17-35
év kozotti férfiak szamara 2022. augusztus 25-e, csiitortoktdl au-
gusztus 28-a, vasarnapig. Jelentkezni lehet: Csépanyi Gabor
atyanal, e-mail: gabcsep77@gmail.com.Jelentkezési hataridd:
augusztus 10., szerda.

LELKINAPOK

Elet-6lt6 — Alkoto lelkinapok lesznek Csobankan azoknak,
akiknek az alkotas imadsag, 2022. julius 28-an, csiitortokon déle-
[6tt 10 6ratdl jdlius 31-én, vasarnap kora délutanig a Segitd Névé-
rek Rendhéazaban (2014 Csobanka, Templom kéz 4.). Kiséri: Cza-
ko Agnes SA. Jelentkezési hataridé: 2022. jdlius 24., vasarnap.

BUCSU
Bucsuszentlaszlon nagysziilok zarandoklata és jarmiivek
megaldasa lesz 2022. julius 24-én, vasarnap. 11 orakor Méarfi

Gyula ny. veszprémi érsek mutat be innepi szentmisét, kdzre-
mikddik a templom korusa és a Zala Brass fuvosegydittes.

,Jot s jolI” — MISSZIO TOURS
2022-ben ujra!
HALAADO MEDJUGORJEI ZARANDOKVONAT
a Béke Kiralyndjéhez
Szeptember 12-16.

Lelkivezet6: Székely Janos plispok
Részvételi dij: 39 990 Ft + 100 eurd/fétol
ZARANDOKLAT GYORBE ES PANNONHALMARA
2022. szeptember 24. (szombat)
Lelkivezet6: Michels Antal atya
Részvételi dij: 9 990 Ft/f6

Ujra! SZENT BERNADETT NYOMABAN
Lourdes-i zarandoklat autébusszal
Szeptember 27- oktodber 2. 6 nap/5 éj
Lelkivezet6: Focze Bonaventura ferences szerzetes
Részvételi dij: 209 900 Ft/f&tél

MAGYAROK ZARANDOKLATA MARIACELLBE
2022. oktdber 1. (szombat)
Zarandoklatvezet6: Kuzmanyi Istvan diakonus
Részvételi dij: 14 990 Ft/f6

SZENTFOLDI ZARANDOKLAT
2022. november 8-15. 8 nap/7 éj
Lelkivezeté: Tamas Barna atya
Részvételi dij: 469 900 Ft/f&tol
MISSZIO TOURS UTAZASI IRODA

Tel.: +36 20 565 3258 www.missziotours.hu
www.misszioutazas.hu www.zarandokvonat.hu

‘Engedélyszam: U-000829

Az autok megaldasanak tobb mint négy évtizedes hagyoma-
nyaval rendelkezd szantodpusztai Szent Kristof-blcsu szentmi-
séjét 2022. julius 30-an, szombaton este 19 drakor, Szantéd-
pusztan Dr. Kovacs Jozsef, a Szeged-Csanadi Egyhazmegye al-
talanos plspoki helynoke végzi. Az autok megaldasara — a szo-
kott modon — a szentmise végeén kerdil sor.

Nagykapornak-Remetekertben Nagyboldogasszony-bu-
csui szentmise lesz 2022. augusztus 14-én, vasarnap 11 ora-
kor, melynek fécelebransa Marfi Gyula ny. veszprémi érsek. A
szentmisén kdzrem(ikddik a bucsuszentlaszldi templom kérusa,
valamint a Zala Brass favésegydittes.

HALAADAS

Jubilans hazasparok halaadasa lesz Gydrben, 2022. szep-
tember 3-an, 10 drakor a Plspokvar udvaraban (9021 Gyér,
Kaptalandomb 1.). Azon hé&zaspérokat varjak, akik ebben az
esztendében inneplik szentségi hazassagkotésik 5., 10., 15.
(stb.) évforduldjat. Az eseményre valo regisztracio minden eset-
ben a plébanian torténik. Jelentkezési hatéridd: legkésébb 2022.
augusztus 10-én, 24 6raig. A sikeres regisztraciordl, illetve a tud-
nivalokrdl az illetékes plébanos ad tajékoztatast a hazasparok-
nak. Bévebb informéacid: https://gyor.egyhazmegye.hu

ZARANDOKLAT

V. Nagyboldogasszony-napi gyalogos zarandoklat lesz a
Gyéri Egyhazmegyében a Iébényi, mosonszentmiklosi, gyér-
sOvényhazi, fehértoi és bezi egyhazkozségek szervezésében
2022. augusztus 13-an, szombaton. Indulas 07.30-kor a moson-
szentmiklosi templomtdl. A 16 drakor kezd8dd bucsui szentmise
fécelebransa és szénoka: Kovacs Pal sopronhorpacsi plébanos.
A szentmisét és a kormenetet kdvetSen, 20-21 6ra kozott zenés
szeretetvendégségre — agapéra — kerll sor. A részvételi szan-
dékot mihamarabb kérik a sekrestyékben, illetve a szervezéknél
jelezni. Bévebb informéacié: https://gyor.egyhazmegye.hu

Ferences Ifjusagi Zarandoklat Ujra, augusztus 14. és 20. ko-
z0tt. Esztergombdl rajtol, és Méatraverebély-Szentkit a befutd
az ifijisagi zarandoklaton, amelyet a 16-35 év kozotti korosz-
talynak szerveznek a ferencesek. Programok tobbek kozott:
reggeli és esti zsolozsma, szentmise, elmélkedés, csend és a
rozsafiizér-imadsag, beszélgetés, ismerkedés. Részletes prog-
ram, bévebb informaciok és jelentkezés: ferencesek.hu/zaran-
doklat. Jelentkezési hataridd 2022. augusztus 1.

MEGHIVO

Egészségiigyi dolgozok szentmiséje lesz jdlius 23-an,
szombaton 18 ératél az Obudai féplébania-templomban (az Ar-
pad hid budai hidféjénél), a Curate Infirmos K6zosség és a f6-
plébania szervezésében, Szent Pantaleon vértand orvos és Bol-
dog Zdenka vértanu rontgenasszisztensné innepén, a jarva-
nyok és csatak egészségugyi héseinek tiszteletére és aldozata-
inak emlékére. Fdcelebrans: Tercsi Zoltan protonotarius kano-
nok. Imadkozzunk egyitt az &ldozatokeért és gyogyitoikert!

Jubileumi Szeretetlang Fesztival - 60 éve kapta a vilag az
elsé Szeretetlang-lizenetet. 2022. augusztus 27-én, szombaton
9-18 oraig ismét megrendezésre kertil a Szeretetlang Fesztival
a méariaremetei Kegytemplom-bazilika szabadtéri oltaranal (Bu-
dapest, Il. keriilet, Templomkert 1.). A programok tobbek kozott:
egész nap tanlsagtételek és eléadasok hazai és nemzetkozi
meghivottakkal, szentmise, szentségimadas, kézos dicséité
énekek. Tovabbi informaci6 a Szeretetldng Mozgalom honlapjan
talélhato: http://szeretetlang.hu

GYEMANTMISE

Szab6 Ferenc SJ gyémantmiséje lesz 2022. augusztus 6-an,
szombaton délel6tt 11 drakor a Jézus Szive jezsuita templom-
ban (Budapest, VIII. kerlilet, Méaria utca 25.). Pappa szentelésé-
nek 60. évforduldjara, gyémantmiséjére, kozos imadsagra, ha-
laadasra szeretettel hivja-varja szerzetes és paptestvéreit, egy-
kori munkatarsait és baratait Szabd Ferenc SJ. A csendes, ha-
laadd, koncelebralt szentmisén innepi homiliat mond Dr. Babel
Balazs kalocsa-kecskeméti érsek. Mise utan agapé és kdszon-
tés lesz a Parbeszéd Haza Pazmany-termében (Budapest, VIII.
kertilet, Horanszky utca 20.)

FELVETELI

A Jezsuita Roma Kollégium és Szakkollégium felvételt hir-
det a 2022/2023-as tanévre cigany/roma és/vagy hatranyos
helyzet(i — fels6oktatasban tanul — fiatalok szamara, kollégista-
nak vagy szakkollégistanak. A felvételi kérelem benyuijtasanak
hatarideje julius 24., a felvételi beszélgetés id6pontja julius 27.
BOvebb tajékoztatas: https://jrsz.hu/felveteli/ oldalon, illetve a
+36 1/704-8950 telefonszamon, vagy az iroda@jrsz.hu e-mail-
cimen is érdeklédhetnek.

A debreceni Szent Laszlé Katolikus Szakkollégium felvételt
hirdet a 2022/23-as tanévre azon egyetemista filk szamara, akik
egyetemi éveiket egy tartalmas, dinamikusan fejl6do, csaladias
kozosségben szeretnék eltdlteni. Szeretettel varjuk azon fiatalok
jelentkezését, akik elhivatottak egy fiatalos keresztény kozosség
épitésére, valamint a mindennapok soran szeretnék megélni ke-
resztény hitiiket. A Szakkollégiumba a Debreceni Egyetem bar-
mely nappali tagozatos képzésén résztvevd hallgatd jelentkez-
het. A felvételi irlap bekildési hatarideje: 2022. augusztus 3. B6-
vebb informacié: http://delelkes.dnyem.hu

A Szent Pal Katolikus Szakkollégium - Collegium Pauli-
num —, mely Sopron torténelmi belvarosaban talalhatd, felvételt
hirdet nappali tagozatos egyetemi hallgatok szaméra a 2022/23-
as tanév elsd félévére. Azon didkok jelentkezését varjak, akik nyi-
tottak és elkotelezettek a keresztény értékek irant, fontosnak tart-
jak a kozosségi életet, nyugodt és életvidam otthont keresnek a
tanulmanyaikhoz, szeretik a valtozatos kulturalis programokat,
valamint a lelki épitkezést. A jelentkezés hatarideje: 2022. au-
gusztus 5. Bévebb informacio: www.paulinum.hu/felveteli

A Boldogasszony Iskolandvérek debreceni Boldog Terézia
Szakkollégiuma felvételt hirdet olyan fiatal nék szamara, akik
idén kezdik meg fels6oktatasi tanulmanyaikat, vagy mér jelenleg
is azt folytatjak. Szeretettel varjak azon lanyok jelentkezését, akik
egyetemi éveik alatt szeretnének egy olyan fiatalos, értelmiségi
ndi kozosséghez tartozni, ahol keresztény hitiiket batran megél-
hetik, gyakorolhatjék. Jelentkezési hataridé: 2022. augusztus 5.
Afelvételi meghallgatas idépontja: 2022. augusztus 16. és 17. To-
vabbi informaciok a honlapon: www.boldogterezia.hu

ALLAS
EGYHAZI FENNTARTASU, kis létszamu, csaladias hangu-
latl id6sek otthonaba keresstik Uj kolléganénket apol6, gon-

dozé munkakérbe. Jelentkezni életrajz elkiildésével a cjzug-
liget@gmail.com email-cimen lehet.

SURGOSEN keres takaritoi vagy mas, kdnnyen elvégezhetd
munkat rokkantsagi ellatasban részesilé, 59 éves puszta-
szabolcsi nd. T.: 06/30-141-3914

REGISEG
AVISNYEI GALERIA régiséget vasarol. Budapest, VII. ker.,
Dézsa Gyorgy ut 44. T.: 06/1-321-7000
PAPIR- ES FEMPENZT, bélyeget, képeslapot, papirrégiséget
és mas régiségeket vasarolunk, illetve arverésre atveszlnk.
Budapest, VI. kerillet, Andrassy Ut 16. T.. 06/1-266-4154. Nyit-
va: hétfé—szerda 10-17, cstortok 10-19 6ra kozott.

SZOLGALTATAS

FOGSOROK, hidak készitése, javitasa, sziikség esetén
haznal is. T.: 06/1-213-5726

OLOMUVEGABLAKOK restaurélasat, tervezését, kivitele-
zését tobb évtizedes tapasztalattal vallaljuk. Toth Erzsébet
T.: 06/20-438-5993; www.uvegfestes-stainedglass.hu

A hirdetések tartalmaeért
és azok valddisagaert
a hirdet6 vallal felelésséget.

facebook ”}W

Tisztelt Olvasoink!

Az egyhazi kozleményeket és hireket
szerkesztve kozoljiik.
Megértésiiket koszonjiik.
A szerkesztdség

9Legyen id6d a boldogsigra!

De tényleg! Mikor oriiljiink, ha nem épp nyaron?
Bosmans péter gyonyor,
minden oldalan szines
fényképekkel illusztralt
kotetében szamtalan remek
otletet taldlunk arra,
hogyan vegyiik észre
a benniinket koriilvevo vilag
csodait, miként legytiink
végre ,lelkifurdalas” nélkiil
boldogok.

A szines, keménytablas
kotetet

2800 Ft helyett mindossze
1500 Ft-ért rendelheti meg!

Szeretet Konyvesbolt
webaruhaz: www.szentgellertkiado.hu
Telefon: 06/30 395 8884 vagy 06/20 92 888 88
a@szentgellertkiado.hu

MARIARADNAI BUCSU
oktéber 6-8. | 3 nap | 57.900 Ft/f6
LOURDES-1 ZARANDOKLAT (REPULOVEL)
oktéber 6-9. | 4 nap | 229.900 Ft/f6
MEDJUGORJEI ZARANDOKLAT
oktéber 18-22. | 5 nap | 82.900 Ft/f6
ZARANDOKLAT ROMABA
oktéber 24-30. | 7 nap | 199.900 Ft/f6
ZARANDOKLAT LENGYELORSZAGBA
oktéber 26-30. | 5 nap | 89.900 Ft/f6
SZENTFOLDI ZARANDOKLAT
AZ ADVENTBEN
nov. 28 - dec. 4. | 7 nap | 449.900 Ft/fo
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Szépen megoregedni?

Az idoskor kincsei és kihivdsai a pszichologia szemsz6gébol

(Folytatds az 1. oldalrdl)

Mivel nem szeretnénk meg-
Oregedni, stratégidkat alkalma-
zunk az id6sodés — illetve an-
nak tudata — elkeriilésére: ta-
gadjuk az életkorunkat, igyek-
sziink fenntartani a fiatalsag
latszatat, s az eredmény a
pszicholdgiai értelemben vett
kudarc lesz.

— Ha nem akarunk ebbe a
zsakutcaba jutni, akkor tuda-
tositanunk kellene az id6skor »
értékeit. Melyek ezek?

— A fejlédéslélektan kutatdi
a spiritualis tanitokkal egybe-
hangzéan azt allitjak, hogy
a személyiség kiteljesedése
nem lehetséges fiatalkorban,
ehhez valamennyi életszakasz-
ra szitkségiink van. Minden
életkor értékes.

- S ezt a megallapitasukat mi-
vel tamasztjak ala?

— A tapasztalatok azt mutat-
jak, hogy a fiatal embert rend-
szerint lekotik a stirgetd életfe-
ladatok: kifelé fordul¢ életet él,
épiti az identitasat, pénzt ke-
res, alkalmazkodik az élet ko-
vetelményeihez, vagy 16g az
interneten, nincs ideje spiritu-
alis kérdésekre. Az igazsag az,
hogy a gondolkodasa még nem érett
meg az atfogd igazsagok megsejtésé-
re, latasmodjat a , fekete-fehér, igen-
nem” séma hatarozza meg.

A fiatal még nem éli a teljes sze-
mélyiségét, mély és igazi énje a hat-
térbe szoritva rejt6zik. Mindekozben
Isten is jelen van az életében, varja,
hogy kapcsolatba léphessen vele, és
a személyisége vele egyiitt teljesed-
hessen ki.

— Mit mond a pszicholdgia az idds-
kor értékeir6l?

— Ebben az életkorban csokken a
felel6sség, kevesebb az eldirt feladat
és az eldirt viselkedésmdd. Ez pedig
valamiféle szabadsagot ad az ember-
nek. A mindennapos munkavégzés
elhagyasdval a megnovekedett sza-
badid6 felhasznalhaté olyan tevé-
kenységekre, amelyekre addig nem
jutott idé.

Ilyenkor mar nagyobb a lehetdség
a szocialis maszkok elvetésére, az el-
varasoktol vald fiiggetlenedésre, a
spontaneitasra és az egyén dnmagava
valasanak formdlasara, megélésére.

Az id6s6d6 ember ezdltal alkal-
massa valik arra, hogy kiteljesitse a
személyiségét, azaz megélje annak
Osszes aspektusat, és az élet végsd
kérdéseivel is foglalkozzon.

Az élet masodik felében az em-
ber az érettség felé haladva redli-
sabb és Oniranyitottabb lesz. Erzé-
kenysége fokozodik, teljesen elfo-
gadja a belsé érzéseit €s a tobbi em-
bert is. Egyre inkabb értékeli a mély
kapcsolatokat.

Az oOnelfogadas bazisat az adja,
hogy a személy mélységében érti
meg sajat magat, és kedvezd attit(id-
del fordul énmaga vagy a helyzete
felé. Moralis atalakulas is bekovetke-
zik: a kielégiilés keresése helyett az
értékek iranyaba torténik elmozdu-
las a dontési helyzetekben.

amely elveti a formalis mtveletek
abszolut kijelentéseit, s ehelyett kon-
textusfiiggd, specifikus igazsagokat
fogalmaz meg. Ez egy dialektikus
szemléletméd, amely a teljes igazsa-
got az ellentétekben taldlja meg. A fi-
atalok tobbsége még nem képes erre,
mert a komplex problémak kezelésé-
ben a bizonyossagot és az egyetlen
helyes valaszt keresi.

Az id&sebb ember azonban belat-
ja, hogy szamos problémanak nincs
egyetlen megoldasa, hanem minden
megoldas lehet jo és rossz is egy id6-
ben, attdl fiiggden, hogy milyen
szempontbdl értékeljiik. Ez a bdl-
csesség egyik kritériuma.

Ami a hit fejlédését illeti, a kuta-
tok szerint az ember az élet kozépso
szakaszatol kezdve valik éretté arra,
hogy egyfajta ,,6sszekapcsold hittel”
lassa a vildgot. Ez azt jelenti, hogy
tudataban van a vilag paradoxonjai-
nak, de a latszolagos ellentmonda-
sokban rejt6z6 igazsagnak is, és ki-
sérletet tesz arra, hogy egyesitse az
elméjében és a tapasztalatokban ta-
lalhatd ellentéteket.

C. G. Jung példaul azt 4llitja,
hogy a személyiség kiteljesedését
szolgald individuacios folyamat leg-
nagyobb gdtja a materializmus,
amely csak a tudatos egot veszi fi-
gyelembe. Elkeriil minden bels
konfliktust és paradoxont. Képtelen
elfogadni a kétértelmtiiséget, mert ra-
cionalis, és egyetlen néz&pontba san-
colja magat. Nem értékeli az intuici-
ot, a lélek életét.

— Szépen megoregedni. Sokakban
megfogalmazodik ez a vagy. S az
ehhez tapado képzeteink is realis-
nak tlinnek, latva egy-egy idos fér-
fit, nGt, part — idealis pillanatokban.
A cseppet sem idealis hétkozna-
pokban tehetiink valamit azért,
hogy idés emberként béke koltoz-
hessen a lelkiinkbe?

— Emlitette a végs6 kérdéseket. Ho-
gyan valtozik a vilagnézet, a hit
megélése az életkor el6rehaladta-
val?

— Az élet végs6 igazsagainak befo-
gadasahoz ugynevezett posztforma-
lis gondolkoddsra van sziikség,

— A sikeres (szép) 6regedés fiatal-
korban kezdddik egy tartalmas élet
vallaldsaval, melyben nekiveselke-
diink az életfeladatoknak, hajlanddk
vagyunk arra, hogy elkételezédjiink,
és onmagunk helyett masok vagy ér-
tékes tigyek, feladatok szolgalatara
szegddjiink.

Az ember az érettség felé

teljesen elfogadja a belsé érz
Egyre inkabb értékeli a

ladva realisabb lesz,

érzékenysége fokozodik,

ély kapcsolatokat
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eit és a tobbi embert is.

Az idéskornak ez a rejtett
kincse teszi lehet6vé a ,,bolcs
Oreg” tandcsado, konfliktuso-
kat elsimitd, békét teremtd sze-
repének megvaldsitasat — alla-
pitjia meg egyik tanulmanya-
ban Horvath-Szabé Katalin
akadémikus.

— Mi novelheti az idéskoru
ember jollétét abban az eset-
ben, ha a koriilmények ugy
hozzak, hogy elmaganyoso-
dik?

— A kozosséghez tartozas
minden életkorban a testi-lelki
egészség fontos feltétele. Az
id6s ember csatlakozhat kii-
l6nféle csoportokhoz: sportko-
rok, hobbikordk, turazok, plé-
baniai kzosségek, imacsopor-
tok, szabadegyetemek és igy
tovabb. Ha nincs a kdrnyezeté-
ben ilyen lehetéség, maga is
szervezhet barati 0sszejovete-
leket, szinhazlatogatast, ima-
| csoportot vagy olvasokort.
| Megszolithatja a nala is maga-
nyosabbakat, segitve a gyen-
gébbeket. Vallalhat példaul
karitdszmunkét, amely szdma-
| rais kozosségi élménnyel jar,
amikor onkéntesként részt
vesz egy segitd szervezet mun-
kajaban.

A sikeres fiatalsag” megélése
azonban a kultirankban manapsag
nehézségekbe {itkozik. Egyre tobbe-
ket érint az elht1z6do felnétté valas
jelensége: nem tudnak levalni a szii-
16krél, nem tudnak elkdtelezédni
egy hivatas és egy tars mellett, meg-
rekednek egy késé serdiilkori
pszicholdgiai allapotban. Elkésnek a
felnSttkori életfeladatokkal, és id3s-
korukbdl visszatekintve valdszint-
leg rengeteg hianyt latnak majd, ami
elkeserito lesz.

A szép megoregedés, avagy az én
integritasa Erik H. Erikson fejlédés-
pszicholégus szerint harom dolgot
jelent: egyrészt megbizonyosodést
arrdl, hogy a személyes életnek értel-
me, rendszere és rendje van, mas-
részt a megértését annak, hogy az
onmagat meghalad6 szeretet az,
amelyen keresztiil a vildg rendje és a
spiritualitas megvaldsul, harmad-
részt pedig onmagunk, életiink és
multunk teljes elfogadasat.

Ha mindez nem sikeriil, Erikson
akkor is lehetdséget lat arra, hogy
az életnek értelmet ad¢ valldsossa-
gon keresztiil, a mult megbocsata-
saval és egy Uj élet elkezdésével a
korabbi feladataikat sikerteleniil
megoldok is eljuthassanak az integ-
ritas elérésére.

— Milyen gyakorlati 1épéseket java-
sol az én integritasanak eléréséhez?

— A testtel vald tulzott foglalkozas
helyett tegytiik a boldogsag forrdsava
a kielégitd, gondoskodd emberi kap-
csolatokat, a szellemi értékeket, a ko-
zeli csaladtagokkal valé kapcsolatok
rendezését, a megbocsatast.

Lépjiik meg az énkdzpontasagtol
valo6 elmozduldst, az 6nz6 céljainkrol
valé lemondast, sajat életiink és ha-
lalunk tdgabb perspektivaba helye-
zését és elfogadasat.

Persze azt is latnunk kell, hogy az
Oregség elfogaddsa nem egy pilla-
nat alatt torténik, hanem az Orege-
dés tudomasul vételének hosszu,
tobblépcsds, reflexids folyamataban
alakul ki.

Az Oregséget elfogaddk egészsé-
gesen oldjak meg a testi-lelki valto-
zasok nyoman addédo fesziiltségeket.
Nem beletorédnek, hanem ugy fo-

gadjak el ezeket, hogy egyuttal nyi-
totta valnak az dregkor értékeinek és
lehetdségeinek felfedezésére is, s
ezaltal lehetéséget kapnak a szemé-
lyiség kiteljesitésére, az élet értelmé-
nek megtaldldsara, valamint 6nma-
gukkal, életiik tarsaival és Istennel
valo6 kapcsolatuk rendezésére.

Ezzel szemben az Oregséget eluta-
sitok vagy az abba beletéréddk az
Oregség veszteségeire, korlataira és
negativumaira figyelnek. Onértéke-
léstiket tovabbra is a mar hidnyzé si-
kerre, teljesitményre alapozzak, igy
a pozitiv énkép fenntartasaban ku-
darcot vallanak, vagy hamis illtizidk-
ba menekiilnek.

— Mi a hit, a vallas szerepe a szép
oregség elérésében?

— A vallas a mostani, szekularizalt
vildgban is olyan értelmezési keretet
kinal, amely altal minden ember (az
id@s ember) értelmet talal személyes
multjdnak eseményeiben, a jelen
szenvedésében, korlatozottsagaban
€s a jovo barminem torténéseiben.

A hit vilaga emberi értékekkel,
erényekkel van tele. A hala képessé-
ge példaul a boldogsag kutatdi altal
gyakran emlegetett erény. A halas-
sag, amely az élet pozitiv aspektusai
felfedezésének eredménye, olyan
pozitiv érzelmekkel kapcsolddik
Ossze, mint az elégedettség, boldog-
sag, biiszkeség, remény.

A haélanak azonban spiritualis
Osszetevoi is vannak, amelyek akkor
jelennek meg, amikor az ember tu-
datositja magaban, hogy nem telje-
sen kiszolgaltatott a fizikai er6knek,
hanem része a transzcendentalis
kontextusnak is.

Vagy nézziik a bolcsesség sajatos
erényét: ez olyan képesség és maga-
tartasmod, amely a mult elfogada-
sat, az élet folyamatanak megértését,
az élet egészének tagabb perspekti-
vaba emelését, a masik ember empa-
tids megértését, a megbantasok meg-
bocsatasat, a jelentéktelen dolgokkal
valo foglalkozas elhagyasat és az élet
fontos dolgaira valo figyelést jelenti.

Minden pszicholégus kutato
hangstlyozza, hogy a bolcsességben
értelmi és érzelmi elemek egyarant
jelen vannak.

— S mit tehetnek a fiatalabbak
a nagysziileikért vagy a kornyeze-
tikkben €16 id6s emberekért?

- Fontos, hogy allitsuk helyre
vagy flizziik szorosabbra az idések-
kel vald kapcsolatainkat. Talalkoz-
zunk gyakran veliik!

Amikor gondoskodunk egy id6-
sebb rokonrdl, ezt ugy tegyiik, hogy
ne helyezziik 6t gyermeki statusz-
ba. Adjunk alkalmat neki arra, hogy
megtehesse, amit tud, esetleg viszo-
nozhassa a segitséget. Engedjiik,
hogy tegye, amit szeretne, és amire
képes. Ezaltal megélheti az autono-
miajat és az értékességtudatat. Az
apolasra szoruld idés ember néha
azért valik dacossa és ellenszegiil6-
vé, mert ez az egyetlen mddja ma-
radt az autondmidja megorzésére.

Hallgassuk meg az id&sek torté-
neteit, segitsiink nekik megtaldlni a
jo emlékeket. Sziikség van a negati-
vumok feldolgozasara is, ehhez
azonban fontos, hogy a pozitiv ese-
ményeket allitsuk el6térbe, mivel
ezek fényében és az értékesség tu-
datdban az idés ember sokkal nyi-
tottabba valik a negativ események-
ben, a szenvedésben és a kudarcok-
ban rejl6 értelem és szandék felfe-
dezésére.

Hallgassuk meg a kérdéseit, vi-
seljiik el a kételyeit, fogadjuk el az
érzéseit, félelmeit, hiszen O&szinte
kapcsolatokra van sziiksége. Nem
segitiink azzal, ha ilyeneket mon-
dunk: ,Ugyan madr, ne gondolj a ha-
lalra, fogsz te még tancolni!” Az ef-
féle mondatainkkal a legégetébb
kérdéseivel hagyjuk 6t magara.

Az id6s emberek egyik legna-
gyobb szenvedése az, hogy megkap-
jak az ,0regszerepet”, melyben elve-
szitik az egyéniségiiket, és kizardlag
a bioldgiai allapotuk alapjan tekinte-
nek rajuk (,,6 csak egy oreg”). Pedig
a lelkiik kortalan (fiatal), azt pedig
amugy is nehéz elfogadniuk, hogy a
testitk mar nem az.

A fiatalabbak szamara fontos
tizenet, hogy biolodgiai korlatozott-
sagaik ellenére is egyedi személyi-
ségként, egyenranguként tekint-
stink az id6s emberekre.

Korossy Laszlo
Fotd: Merényi Zita



12 lfbamber

MozAlK

2022. julius 24.

e Az litemtervnek megfele-
I6en halad a székesfehér-

rukcidja. Az allvanyok
bontasa utan visszakeriil-
tek eredeti helyiikre a res-
tauralt mellékoltarképek és

vari székesegyhdz rekonst- |

a féoltarkép. A feltjitott |
székesegyhazat Erdd Péter | §
biboros, primas augusztus |
14-én aldja meg.

HIREK KEPEKBEN

e Julius 13-an negyven hallgaté ve-
hette at diploméjat a Pdzmany Pé-
ter Katolikus Egyetem Informacios
Technologiai és Bionikai Karan
Ivan Kristéf dékantol. Az tinnepsé-
get Kuminetz Géza, az egyetem
rektora is megtisztelte jelenlétével.

* Kozma Imre atya tartott haz-
szentelést a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat  feldjitott
veszprémi Befogadas Haza-
ban, julius 12-én. Az MMSZ
alapitd elndke az intézmény-
ben laké hajléktalan emberek-
nek tartott iinnepségen azt
mondta, a szervezet legfonto-
sabb feladata, hogy szolgala-
taval teljessé tegye az életet a
jelenléttel, a kiséréssel és a ra-
bizott életek Gjjaépitésével.

A rizst meguvettiik, leszdllitottuk, és ma (jillius 8-dn), az
Afréka Hadz elbtt kiosztottuk, igy 6tszdz éhezd csaldd tu-
dott hetekre rizshez jutni, hdla a Magyar Kurir és az Uj
Ember olvaséinak!” — koszonte meg Fodor Réka doktor-
nd, kézismert nevén Afréka a sziiletésnapjdra szervezett
adomdnygyiijtd akcio eredményét olvaséinknak kozos-

Sziiletésnapi ajandek
Afrékanak

Otszaz éhezd nigériai csalddon segitettek
az Uj Ember olvasoi

kor mi is bajban vagyunk,
gondoltatok a még nagyobb
sziikségben lévdkre. Isten

aldjon Benneteket, szeretettel
Afréka” —irta kozosségi olda-
lan a doktornd.

ségi oldalan.

Fodor Rékat — Afré-
kat — olvasoink nem-
csak jol ismerik, ha- &
nem szolgalatat sza-
mos alkalommal té-
mogattak is mar anya-
gi hozzajarulasukkal.
A Magyar Kurir hir-
portal a misszids or-
vos junius 16-i sziile-
tésnapja alkalmabdl
hirdetett  legutébb
adomanygytjtési ak-
ciét, hogy Afréka
most elsésorban hu-
manitarius segitséget
nyujthasson Nigérid-
ban, ahol a helyi jar-
vanyiigyi helyzetre te-
kintettel sziiletésnapjat is iin-
nepelte.

Olvasoinkat ebbdl az alka-
lombdl ismét arra hivtuk,
hogy egy fohdsszal és — lehe-
téségeikhez mérten — anyagi
tamogatassal kozosen kony-
nyitsiik meg a misszids orvos
munkajat, szolgalatat.

,Az ukran haboru hatdsa
ide is elért, jelenleg 800 Ft egy

kil rizs... Es egy képzett 4po-
16n6 havi keresete kb. 25 000
Ft... Szornyd... Itt milliok ke-
riilnek pillanatok alatt az
éhez6 kategdridba, olyanok
is, akik eddig tudtak tanittat-
ni a gyerekeiket gond nél-
kil... Ezért is vagyok most
nagyon hdlas Nektek, mert
soha nagyobb sziikség nem
volt még a segitségre, és mi-

Segitsiink egyiitt! Arra kérjiik
olvaséinkat, csatlakozzunk egyiitt
az adakozdkhoz! Az alapitviny
neve és szdmlaszdma: Afréka
Nemzetkozi Humanitdrius Ala-
pitvdny  10101346-27099400—
01004002,  IBAN:  HU66;
SWIFT-kéd: BUDAHUHB.

Forras és foto:
Fodor Réka Facebook-oldala

Hdrom ukran menekiilt
csalad kapott lehetdsé-
get egyhetes testi-lelki
feliidiilésre a Katolikus
Szeretetszolgdlat (KSZ)
bakonysziicsi Lelki Re-
habiliticiés Oftthond-
ban. A julius 14-i zdr6-
napon Vajda Norbert, a
KSZ foigazgatéja is ko-
szontotte a csalddokat.

Paratlanul szép és nyugodt
kornyezetben, a bakonyi zsak-
falu 4arnyas kalvaridjanak
szomszédsagaban, a 2019-ben
atadott tagas, otthonos hazak-
ban kapott lelki tamaszt, fel-
udiilési lehetdséget a harom
ukran menekilt csalad (6t fel-
nétt, koztiik egy nagymama,
valamint hét gyermek).

Elménydas napok vartak
Oket, és odaadd gondoskodas
vette koriil az ukrdn asszo-
nyokat és gyermekeiket, akik
a habort miatt kényszeriiltek
elhagyni otthonaikat és a ka-
tondnak behivott férjek-apak
nélkiil 1épték at az orszagha-
tart.

Az egyhazi fenntartasu, a
Katolikus Szeretetszolgalat al-
tal mtikodtetett bakonysziicsi
Lelki Rehabilitacios Otthont a
székesfehérvari Digitalis Tu-
das Altalanos Iskola igazgato-
ja, Péterfalvi I1dikd kereste fel
a lehetéségért az iskolaba be-
fogadott ukran gyerekek és
sziileik testi-lelki feltidiilésé-
ért.

A KSZ hamar lépett, és sa-
jat forrasbol biztositotta a csa-
ladok egyhetes teljes ellatasat
a mentalhigiénés szakembere-
ket, a tolmécsot. Mint Vajda
Norbert a KSZ féigazgatoja el-
mondta, az el6késziileteket a
budapesti kdzpontbdl is segi-
tette egy szakmai team. Hoz-
zatette: hala a bakonyszticsi
rehabilitacios otthon elérelatd

Lelki segitség ukran menekiilt csaladoknak

A Katolikus Szeretetszolgalat egyediilallo programja Bakonysziicson

és rendszerben gondol-
koddé  vezetbjének
Forsthoffer Erzsébetnek
-, a hdzak mér j6 el6re §
foglaltak, és hosszu ta-
von megszervezett a lel-
ki rehabilitacio, vala-
mint biztositott a kikap-
csolédds a raszoruldk
szamara. Mégis az Uris-
ten gy akarta, hogy az |
ukran csaladok egyhe- |
tes itttartozkoddasa is
megoldddjon: éppen hét
napra iiresedtek meg a
hazak, mivel egy cso-
port visszamondta a
foglalasat.

A szocialis intéz- | &
ményként miikodd ba-
konysziicsi otthonban a veze-
té és munkatdrsai az orszag-
ban egyediilallo tevékenysé-
get végeznek: nehezen beso-
rolhatd, nem szamszertisithe-
t6 eredményeket produkald
szolgalatuk altal lelki rehabili-
tacids lehetOséget biztositanak
a rosszindulatd daganatos
megbetegedésben, illetve mas
sulyos egészségkarosodasban,
fogyatékossagban szenvedd
gyermekek, felnéttek és csa-
ladjaik szamara. Céljuk tob-
bek kozott az, hogy oldédjon
a betegségtudat, az ideérkezd
képes legyen sajat testének el-
fogadasara, megerdsodjon a
hite. Az otthon jelenleg egy-
szerre huszonnyolc f6 befoga-
dasara alkalmas.

Teljes gyodgyulas nem lehet-
séges a beteg lelkének gydgyi-
tadsa nélkiil. Ezt ismerte fel
harminc évvel ezel6tt Bakos-
Toth Marta klinikai szakpszi-
choldgus és Rajczi Pal pléba-

nos, akik a tamogatok segitsé-
gével kozosen kialakitottak
egy csaladias, baratsadgos kor-
nyezetet az ideérkezd betegek
szamara.

Tobbek kozott csoportél-
ményekkel, jatékokkal, 6rom-
teli foglalkozasokkal enyhitik
a szll6i szorongast, erdsitik a
csaldadok kohézidjat, oldjak a
krizis kovetkeztében fellépd
konfliktusokat. A pozitiv ér-
zelmi hatasok a testi gydgyu-
last is eldsegitik. Az intéz-
ményben rendelkezésre all ze-
neterapeuta, pszicholdgus,
gyogytestneveld és kézmiives
szakember. Az otthon teljes
kord ellatast biztosit, amely je-
lenleg téritésmentes, de anya-
gi felajanlasokra adott a lehe-
téség.

Harom évtized elteltével,
most habortis menekiiltek
szamara nyilt meg a bakony-
szlicsi otthon, s Vajda Norbert
féigazgatd elmonddsa szerint

erre a humanitarius segitségre
a jov6ben is nyitottak. A vé-
dett kornyezet, a természet
kozelsége, a hit gydgyitd ere-
je, az otthon munkatéarsainak
gondoskodo, szeretetteljes je-
lenléte, a szakemberek 4ltal
vezetett kreativ foglalkozasok,
az elmélyiilt beszélgetések, a
kozosen végzett tevékenysé-
gek, a jaték, vagy az énidé
biztositasa mind-mind hozza-
jarult, hogy az itt eltoltott egy-
hetes rehabilitdcié az ukran
menekiilt csaladok tagjaival is
feledtetni tudja — legalabb egy
rovid iddre — a testi-lelki meg-

probéltatasokat és  segitd
aranytartalékka valjon a to-
vabbi életiikben.

A rehabilitaciés hét zaro
reggelijén alkalom nyilt arra,
hogy talalkozzunk a menekiilt
csaladokkal. Az egyik kislany,
a nyolcéves Patricia szépen
beszél magyarul, az intéz-
mény jelen 1év6 dolgozdinak

nagyon koszonte az
egész hetet, a sok él-
ményt, kiilondsen a
veszprémi allatkertben
tett latogatdst; neki a fo-
ka tetszett a legjobban.
Az egyik magyarul tudé
édesanya pedig igy fo-
galmazott: ,nemcsak
szavakban, hanem sziv-
b6l mondunk koszone-
tet ezekért a napokért”.

Forsthoffer Erzsébet a
s bakonysziicsi otthon ve-

| zetGje a Magyar Kurirnak
| elmondta: 6rom volt lat-
ni a kozos palacsinta- és
langossiités soran,
ahogy mindenki tiistén-
kedett, igyekezett hozza-
jarulni a sikeres alkotashoz,
majd joizlien elfogyasztotta az
elkésziilt finomsagokat. A
nagymama még a receptet is
elkérte, hiszen életében eld-
sz0r készitett és evett langost,
ahogy menekiilttarsai is.

Az intézményvezetd arrdl
is beszélt, hogy az ukran me-
nekiiltek mély traumakat él-
tek alt a haboru kitorése ota —
amikor a mentalhigiénés
szakember vagy a pszicholo-
gus megkéri a gyermekeket,
hogy rajzoljanak valamit, saj-
nos tobbnyire a haboru képei
jelennek meg a papiron.

Az atéltek oldasara a mene-
kiilt csalddok szakmai segitsé-
get kaptak a pszicholégus és
zeneterapeuta altal is, valamint
kiilénb6z6 programok szinesi-
tették a hetet: kozos jaték, a
veszprémi allatkerti kirdndu-
las, papai nevezetességek meg-
tekintése, kézmiiveskedés, a
langossiités, a kozos fagyizas.

A jalius 14-i btucsureggeli-
hez kapcsolddva Forsthoffer
Erzsébet utravald csomagot
nyujtott 4t a gyerekeknek -
benne kulaccsal, jegyzetfiizet-
tel, egy kis édességgel —, hogy
,ne feledjék a Bakonysziicson
atélt szép napokat”.

Az étteremben Vajda Nor-
bert a KSZ fdigazgatdja is
szOlt a menekiilt csaladokhoz,
els6sorban a gyerekekhez,
akik a munkatarsak elmonda-
sa szerint az egész hét soran
nagyon fegyelmezetten visel-
kedtek. Ottjartunkkor is rend-
kiviil kedvesek, kozvetlenek
voltak.

Orém szamomra, hogy
koztetek lehetek, és bizom
benne, hogy jol telt az elmult
hét abakonysziicsi Lelki Reha-
bilitaciés Otthonban — kezdte
beszédét a féigazgatd.

Ez a hdz, ez az intézmény a
Katolikus ~ Szeretetszolgalat
fenntartasaban mukodik: fon-
tos szamunkra, hogy a hitiink
szerint minél tobb embernek
tudjunk valodi szeretetet ad-
ni. Munkatarsaim is arra tore-
kedtek, hogy — a szeretetszol-
galat mottdja szerint — ,,sziv-
vel, szakértelemmel” legye-
nek veletek, hogy érezzétek:
itt biztonsagban és jo kezek-
ben vagytok.

Koszonjiik, hogy veliink
voltatok, hogy megosztottatok
velink az elmult hetet
mondta Vajda Norbert, majd
igy folytatta: 6szintén remé-
lem, hogy a jov6 sok dromet
hoz majd a szdmotokra, és
hogy az itt atélt pillanatok em-
léke hosszui évekig elkisér
majd titeket. Bar most buicstiz-
ni jottem, kivanom, hogy a Jo-
isten aldasa kisérjen bennete-
ket, és hogy viszont lassuk
egymast a jovében!

Korossy Laszlo
Fotd: Merényi Zita
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