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A Sapientia Szerzetesi Hittudományi Főiskola könyvtára a
múlt század elején épült patinás Piarista palotában kapott

helyett Budapesten, az Erzsébet híd lábánál, a Duna partján. Az
impozáns épület második emeletén egy korszerűen berendezett,
világos, barátságos olvasótér várja a látogatókat. Török Beáta
könyvtárvezetővel a 21. századi egyházi könyvtár lehetőségeiről
beszélgettünk.

– Mióta működik a Sapientia könyvtára?

– A főiskola megalapításával egy időben, 2000-ben jött létre a
könyvtárunk. A Sapientiát alapító három szerzetesrend, a piaris-
ták, a ferencesek és a bencések egyetértettek abban, hogy az intéz-
ményben szükség van egy, az oktatást segítő teológiai könyvtár-
ra. Kialakítását belsőépítészre bízták, aki a nagy belmagasságot
kihasználva galériákat alakított ki, és így kényelmesen használha-
tó, hatalmas, világos belső tereket hozott létre a rendkívüli adott-
ságokkal rendelkező épületben. 

– Honnan szerezték be a szakkönyveket a könyvtár indulásakor?

– A kezdeti állományunk közel ötvenezer kötet volt. A szerze-
tesrendek megmozgatták a kapcsolataikat, nyugat-európai szer-
zetesrendeket, felsőoktatási intézmények vezetőit, elöljáróit ke-
resték meg, és arra kérték őket, hogy duplumaikat, feleslegessé
vált köteteiket adják át a Sapientia Könyvtárnak. A folyamatosan
érkező dokumentumok katalogizálása már 2000-ben megkezdő-
dött. Ezek főleg angol és német nyelvű szakirodalmat jelentettek.
A külföldi adományoknak köszönhetően sok olyan könyvtári do-
kumentumunk van, ami különlegességnek számít Magyarorszá-
gon, megkaptuk az 1970–80-as évek szinte teljes európai teológiai
szakirodalmát.

Jelenleg több mint hetvenezer kötetből áll a könyvtár állomá-
nya. Igyekszünk naprakészek lenni, és mind az egyházi, mind a
világi kiadóktól folyamatosan beszerezni az újonnan megjelenő
kiadványokat. Kapcsolatban állunk többek között a Szent István
Kiadóval, a Jel Kiadóval, az Új Emberrel, a Kálvin Kiadóval is.

Hosszas előkészületek után a könyvtár végül 2003 szeptembe-
rében nyitotta meg kapuit az olvasók előtt. A teljes állományunk
elérhető szabadpolcon, így az olvasók teljesen „önjáróak”, de fi-
gyelünk arra, hogy mindig legyenek könyvtárosok az olvasótér-
ben, hogy szükség esetén segítséget tudjanak nyújtani. Jelenleg
négy könyvtáros dolgozik nálunk.

– Természetes, hogy teológiai könyvtárként főként az egyházi
szakirodalomra épül a könyvállományuk. Emellett helyi külön-
legességeket is találhatnak Önöknél az olvasók? 

– Elsődleges feladatunk a főiskolai oktatás támogatása mind az
oktatók, mind a diákok számára. Fő gyűjtőkörünk ennek megfe-
lelően a teológia és a határtudományok, a biblikum, egyháztörté-
nelem, vallásfilozófia, egyházjog, dogmatika. Külön helyet kap-
tak a szerzetesrendekről szóló dokumentumok, de van pedagógi-
ai és pszichológiai dokumentumokat gyűjtő részlegünk is. Az
úgynevezett lelki olvasmányok a kereszténység kezdete óta szol-
gálják az egészséges életvezetés, a hitben való megerősödés és a
krízishelyzetek megoldásának ügyét. Könyvtárunk az alapítás
óta törekszik arra, hogy olvasói számára elérhetővé tegye ezeket
a hiteles forrásokból származó spirituális írásokat. A régi köny-
vekből álló különgyűj temé nyünk ről is érdemes szót ejteni. Ez je-
lenleg közel négyszáz, 1867 előtt megjelent kötetből áll, és egy-

házatyák műveit, szentíráskommentárokat, görög, latin szerzők
műveit tartalmazza. A régi könyvek nagyrészt Salamancából, a
piarista rend egyik ottani, feloszlatott rendházának könyvtárából
kerültek a Sapientia birtokába. Könyvtárunk különlegessége to-
vábbá a bibliagyűjtemény is: egy ferences szerzetesi adománynak
köszönhetően közel nyolcvan nyelven, köztük például héber, 
görög, khmer, szuahéli és eszkimó nyelven is olvasható nálunk 
a Szentírás.

Könyvtárunk több jeles egyházi személy adományain keresz-
tül is gazdagodott: Őrsy László jezsuita szerzetes ajándékának
köszönhetően az egyházjog, Somfai Béla jezsuita atya hagyatéká-
val a morálteológia területén. Hamarosan Puskely Mária értékes
hagyatéka is a könyvtár állományába kerül. Gyűjtjük a dedikált
könyveket, még Teréz anyától is van egy saját kézjegyével ellátott
kötetünk. Jelentős a periodikagyűjteményünk is: minden fontos
egyházi hetilap és folyóirat, évkönyv megtalálható nálunk.

– Hogyan alkalmazkodik a könyvtár a 21. század kihívásaihoz?

– A covid-járvány az elmúlt években átformálta a könyvtár-
használati szokásokat, sajnos kevesebben jönnek be hozzánk,
mint azelőtt. Mivel a személyes könyvtárhasználat a pandémia
idején nehézkessé vált, a legfontosabb szerepünk az lett, hogy in-
formációs központként működjünk. A felsőoktatási könyvtárak,
szakkönyvtárak számos olyan lehetőséget tudnak kínálni olvasó-
iknak, amit a legtöbb közkönyvtár talán nem. Különleges nemzet-
közi adatbázisokat teszünk elérhetővé olvasóink számára; a
Sapienta hallgatói és oktatói ezeket akár otthonról is használhat-
ják. S mivel nyilvános könyvtár vagyunk, így helyben bárki más
is hozzáférhet ezekhez. Szolgáltatásaink szervezésének elismeré-
seként 2018-ban Minősített Könyvtár címet kaptunk.

Már 2007 óta elérhető például könyvtárunkból az Amerikai Te-
ológiai Könyvtárak Egyesületének (American Theological Library
Association, ATLA) vallástudományi adatbázisa, a vallások tanul-
mányozásának e fontos segédeszköze. Itt teljes szövegű, idegen
(elsősorban angol) nyelvű folyóiratok találhatók. Nemcsak a ret-
rospektív, hanem a frissen megjelenő dokumentumok is elérhe-
tők, a tanulmányok és a folyóiratcikkek PDF-formátumban letölt-
hetők. Az adatbázis a teljes szövegű kiadványok mellett feltár to-
vábbi több ezer kiadványt, támogatva ezzel a vallástudományi
szakirodalom kutatását.

Fontos adatbázis emellett a JSTOR is, melynek egyik archívum
jellegű gyűjteményében közel hétszáz teljes szövegű folyóirat tar-

Teológiai könyvtár az ország szívében
Beszélgetés Török Beátával, a Sapientia Könyvtár vezetőjével



talmaiban kutathatunk. A kínált tudományterületek között a val-
lás, a filozófia és a művészettörténet is szerepel.

Magyarországon az MTA Könyvtár és Információs Központ
koordinálja a nemzetközi adatbázisok megrendeléseit, és folya-
matosan monitorozza az adatbázisokat használók tevékenységeit.
Minden félévben statisztikai visszajelzéseket kapunk tőlük arról,
hogy adatbázisainkat hányan és milyen gyakorisággal használják.
Örömmel látjuk, hogy az olvasóterem személyes látogatói mellett
nagy számban vannak virtuális könyvtárhasználóink is.

– Könnyen kezelik a diákokok ezeket az adatbázisokat?

– Minden évben adatbázishasználati tréningeket tartunk a ta-
nulmányaikat megkezdő hallgatóknak. Megtanítjuk nekik, ho-
gyan tudnak a Wikipédia és a Google mellett, illetve helyett nem-
zetközi és magyar adatbázisokban, valamint egyéb szabadon el-
érhető digitális tartalmakban keresni, azokból dokumentumokat
letölteni.

Egyre több magyar nyelvű adatbázis is elérhető, például a
SZAKTÁRS. Ezen keresztül tizenhét magyar kiadó könyvei ol-

vashatók elektronikusan. Emellett fontos magyar nyelvű forrás
még, és honlapunkról szintén hozzáférhető az UNITAS portál,
azaz az egyházi könyvtárak közös katalógusa és információs por-
tálja. Itt egy helyen, egy időben böngészhetünk a csatlakozott hu-
szonkét egyházi könyvtár közös katalógusában.

– A Szent István Könyvhéten jelen volt a Sapientia Könyvkiadó
is. Milyen kiadványokat jelentetnek meg?

– Minden tanszéknek van egy saját sorozata. Ezek a főiskolán
oktatott különböző tudományterületeket ölelik fel, és olyan jeles
szerzők műveit közlik, mint Yves Congar, Raniero Cantalamessa,
Pálvölgyi Ferenc, Papp Miklós vagy Bagyinszki Ágoston, hogy
csak néhány nevet említsünk.

A Sapientiana, a Sapientia Szerzetesi Hittudományi Főiskola fo-
lyóirata 2008-ban indult, és évente kétszer jelenik meg. Intézmé-
nyünk arculatának és sajátos küldetésének megfelelően a közölt
írások a teológiai és a filozófiai szaktudományok különböző terü-
leteit ölelik fel, valamint a tanárképzésben szerepet játszó társtu-
dományok, a pedagógia, a pszichológia és a szociológia teológiá-
val párbeszédet folytató tárgyköreit.

– Tartanak nyilvános rendezvényeket, író-olvasó találkozókat is
a könyvtárban?

– 2008 óta folyamatos a Könyvtári Esték című sorozatunk. Fél -
évente két előadásnak ad otthont a könyvtár. A legutóbbi est elő-
adója Hernádi Mária teológus, irodalomtörténész volt, aki Nemes
Nagy Ágnes születésének 100. évfordulója alkalmából tartott elő-

adást április végén „Ki küldött vajon vigaszul?” – Közvetítő
lények Nemes Nagy Ágnes költészetében címmel. Korunk sa-
játos problémájáról, az álhírekről beszélt egy másik
könyvtári esténken Szűts Zoltán média- és digitálispeda-
gógia-kutató, az egri Eszterházy Károly Katolikus Egye-
tem Pedagógiai Karának megbízott dékánja A lapos Földtől
a fizetős Facebookig: Az álhírek és hamis tartalmak hálójá -
ban címmel. Alkalmanként könyvbemutatókat is szerve-
zünk. Nálunk volt például a Jöjjetek és lássátok! – A budapes-
ti 52. Nemzetközi Eucharisztikus Kongresszus a képek tükrében
című könyv bemutatója is.

– A könyvtárról és az imént említett előadássorozatról
honnan tájékozódhatnak az érdeklődők?

– Létrehoztunk a könyvtárnak egy honlapot, amely
a https://teologia konyvtar. hu/ webcímen érhető el. Itt min-
den fontos információ és aktualitás megtalálható, és elér-
hető az online katalógus is, amelyben kedvükre böngész-
hetnek a látogatók. A könyvtár mindennap nyitva van, a
tanév szorgalmi időszakában szombatonként is szeretettel
várjuk az olvasókat.

Bencze Zsuzsanna  
Fotó: Merényi Zita 
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A Magyar Máltai Szeretetszolgálat negyedévente jelent-
kező tudományos folyóiratának idei első számát június

22-én kerekasztal-beszélgetéssel egybekötött lapbemutatón 
ismerhették meg az érdeklődők. Budapesten, a szervezet 
Batthyány téri központjában megtartott beszélgetést a negye-
dik évfolyamába lépett, nyomtatott és netes formájában most
egyaránt megújult periodika főszerkesztője, Solymári Dániel
vezette. Ő kérdezte az ezúttal Pedagógia és nevelés – Az alap-
fokú és a középfokú oktatás szerepéről témájú folyóirat szer-
zői közül meghívott Várszegi Asztrik pannonhalmi emeritus fő-
apátot, Kaposi Józsefet, a Pázmány Péter Katolikus Egyetem
docensét, valamint Thaisz Miklóst, a Máltai Szeretetszolgálat
Iskola Alapítványának vezetőjét.    

A kérdésre, hogy miért indult útjára „a társadalmi kihívások
folyóirata”, pontos, rövid választ ad a kiadványt indító, küldetés-
nyilatkozattal felérő bevezető: „A Máltai Tanulmányok a Magyar
Máltai Szeretetszolgálat megalapításának harmincadik évfordu-
lójához kapcsolódóan létrehozott, társadalomtudományokkal
foglalkozó, szaklektorált folyóirat. Inter-
diszciplináris megközelítésben a mentálhi-
giéné, a pszichológia, a szociológia, a szo-
ciális munka, a szociálpolitika, a társada-
lomföldrajz, a pedagógia, a teológia, a tör-
ténettudomány, a nevelés, valamint a
nemzetközi kapcsolatok és a nemzetközi
segélyezés területéről közöl tanulmányo-
kat, egyes témákat kiemelten kezelve.” A
főszerkesztői beköszöntőből az is kiderül,
„hogy a Máltai Tanulmányok az idei évtől a
Magyar Tudományos Akadémia II. Filozó-
fiai és Történettudományok Osztálya által
indexált, az Osztály által tudományosnak
minősített lapként tartatik számon”.

A nyomtatott kiadvány mostanra for-
mátumváltáson is keresztülment, a lap
weboldala pedig ugyancsak megújulva
önálló domaincímre költözött. A magazi-
nos kivitelű honlapon a folyóiratban sze-
replő tanulmányokat, cikkeket – rovatok
szerint rendezve – teljes terjedelmükben
közlik, a látássérülteket felolvasóprogram
segíti.  

Az idei első szám tanulmányainak so-
rát „alapgondolatként” Anselm Grün A
bencés pedagógia koncepciója című tanulmánya nyitja, amelyben a
világhírű bencés lelkiségi író Szent Benedek regulájából kiindulva
az „egészséges élet művészetének” szerzetesi ideáit a befogadó,
„vendégszerető” keresztény oktatás-nevelés terére vetíti. Gondo-
lati párlata spirituális jellegű: „közvetítenünk kell, hogy életünk
célja nem a teljesítmény, hanem a dicséret. Isten dicséretének
szüksége van az ember dicséretére is, hogy hitelt érdemlő le-
gyen”. Grün összegzése racionális: „Egy iskola, amely nem gon-
doskodik arról, hogy kifejlessze filozófiáját, nem marad fenn a
társadalmunkban. Pusztán a hagyomány hosszú távon nem elég
ok a szülők számára, hogy gyermeküket kolostori iskolába küld-
jék. Látni akarják, hogy erre a hagyományra újra és újra reflektá-
lunk, és gyümölcsözővé tesszük korunk számára.”

A kerekasztal-beszélgetésen az első megszólított, Várszegi
Asztrik is erre, a bencés lelkiségre, a benedeki regulára, a pannon-
halmi gimnázium közöségteremtő hatására, a folytonos reflexió-

ra, a tanulók jóra való szabadágra és a jóban való megerősítésére
utalt. Egyszer a Pannonhalmára látogató, nemrég elhunyt Moldo-
va György megkérdezte a főapátot, kitől tanulta a kommunikáci-
ót. Nem tanulta, gyermekként a nagymamája hatott rá, otthonról
hozta az érzékenységet, az affinitást, az emberekhez való pozitív
hozzáállást. Segítő hivatásában is az emberszeretet inspirálta,
mert őszintén érdekli a másik ember. Nyitottságát, odafordulását
tanárként is kezdettől kamatoztatni tudta.

Pannonhalmán a pedagógiai mintájuk Jézus (a Mester) és a ta-
nítványok viszonya; „módszerük” az érzékenység, a leleményes-
ség, a figyelem, a visszacsatolás; az elöljárók pedig olyan tanáro-
kat választanak munkatársnak, akik alkalmasak a lelkek megnye-
résre.  

A folyóiratban megjelent írásában Várszegi Asztrik az (egyete-
mes) erkölcsi és nevelési normák forrásához tér vissza, és a ke-
resztény iskola jellegzetességeit – történeti, elvi, társadalmi szem-
pontból – szélesebb kontextusba állítva Jézus tanítói módszerét
elemzi. „A keresztény nevelés az egész embert célozza. A nevelés
célja, hogy az ember bensővé, lelkivé legyen.” Az emeritus főapát

értékhangsúlyozó tanulmánya építő módon kritikus: „Ha az egy-
ház történetét nézzük, vannak sötét fejezetei és szomorú emléke-
ink. De ha mélyebben megnézzük, azt lehet mondani, hogy aho-
va a hívő keresztény belépett, mindig épített is. Nem csak temp-
lomot. Annak mindig van intézményi kisugárzása is: öregek,
megesett anyák, AIDS-esek otthona stb. Szegények, betegek, kita-
szítottak mindig lesznek veletek, mondja Jézus. A hívő ember –
azt gondolom – a nevelésben mélyen realista, és nem idealista.”  

A lapbemutatón a nyugalmazott főapát hozzászólásában meg-
erősítette: a régi pedagógiai sémák nem működnek. A gyerekeket
„hagyják élni” Pannonhalmán, ahol intenzív szellemi, lelki hatá-
sok formálják őket. Várszegi Asztrik fontosnak tartja, hogy az ok-
tatás tekintetében mindig „egészben” gondolkodjunk, és nem-
csak a személy vonatkozásában, hanem a jövő kihívásaira tekin-
tettel társadalmi, európai szinten is. A pannonhalmi „kommuni-
kációs áramlatban” a covid-járvány ideje alatt például online esti

A társadalmi kihívások folyóirata
Lapbemutató a Magyar Máltai Szeretetszolgálatnál
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imádságokkal, közvetített istentiszteletekkel, lelkigyakorlatokkal
sikerült építeni a közösséget. A közvélekedéssel ellentétben a
bencés iskolákat is elérő pedagógushiányt igyekeznek az elkerül-
hetetlen átalakulás részeként látni, és nem válságként felfogni. 

A pedagóguscsaládból származó egyetemi docens, Kaposi Jó-
zsef több évtizedes oktatói tapasztalatát 1992 óta kamatoztatta a
közoktatás tartalmának elvi, szemléleti megalapozására szolgáló
Nemzeti Alaptanterv (NAT) előkészítése és többszöri átalakítása
során. Szakértőként leginkább a NAT 2012-
es változatába dolgozott be. Kaposi József
bizonyos átalakításokat túl gyorsnak ítél,
inkább lassítaná a reformfolyamatot. Fon-
tosnak tartja a gyakorlati szempontok és ta-
pasztalatok megosztását, az érintettek, a
pedagógusok és az autonóm szakmai mű-
helyek bevonását, a sokoldalú konszenzus
keresését. Mindezekre vonatkozóan vezér-
elvei: a türelem, a megértés, az odafigyelés,
az empátia, a szakmaiság... A folyóiratban
a történelemtanítás tartalmi szabályzóinak
változásairól írt tanulmányt, amelyben
megjegyzi: „Félő, hogy az átdolgozott kö-
vetelmények megerősítik a túlságosan is is-
meretközpontú mai tanítási gyakorlatot
ahelyett, hogy a narratív kompetenciák fej-
lesztésére, a problémamegoldásra és a tevé-
kenységközpontú tanulásra ösztönöz-
nénk.”     

A Magyar Máltai Szeretetszolgálat Iskola
Alapítványát vezető Thaisz Miklós az álta-
luk fenntartott (jelenleg) tizenöt intézmény-
ben patronált, nehéz szociális körülmények
között élő, nagyrészt halmozottan hátrányos helyzetű, jelentős
részben roma gyerekek aspektusából, terepi munkájuk, a Jelenlét-
program oldaláról közelítette meg az oktatás-nevelés témáját.
„Egyházi fenntartó” státuszban az ő vállalásuk a felzárkóztatás;
mottószerűen megfogalmazott elvük, hogy „a fogantatástól a fog-
lalkoztatásig” kísérjék a rájuk bízottakat.  A diagnózist követően
jelenléttel, a máltai jelmondat jegyében, a hit védelmét és a szegé-
nyek szolgálatát erősítik óvodáikban, iskoláikban. Az élet valósá-
gaira reagálva, innovatív módon. 

A bemutatón Thaisz Miklós a személyközpontú egyházi peda-
gógia úttörő voltát említve Rubovszky Rita Odüsszeusz vagy Orfe-
usz? című írását idézte a folyóiratból, amelyet érdemes részlete-
sebben is megnéznünk. A Patrona Hungariae Katolikus Iskola-
központ főigazgatója eme – egyház- és kultúrtörténeti vonatko-
zásokkal felvezetett – tanulmányában a világjárvány jelenségei ál-
tal is beárnyékolt, számos problémával küszködő közoktatás vál-
ságából keres kitörési pontokat, méghozzá az egyházi iskolák, a
hagyományos és alternatív tanulási formák kínálta tapasztalatok
fényében. A talányos cím Ferenc pápa 2017. október 1-jén Bolo-
gnában, az egyetemi világtalálkozón közzétett felhívásában sze-
replő mitikus hősökre utal: Odüsszeusz, hogy ellenálljon a sziré-
nek csábénekének, a hajó árbócához köttette magát, útitársai fülét
pedig betömte. Ezzel szemben Orfeusz mást tett: egy még szebb
dallamot kezdett énekelni, amellyel elbűvölte a sziréneket. Az
egyházfő üzenete ebből az összevetített képből fakadt: „Íme, ez a
ti feladatotok: a kulturális konzumizmus bénító refrénjeire erőtel-
jes és dinamikus döntésekkel, kereséssel, megismeréssel és oszto-
zással válaszoljatok.”

Rubovszky Rita szerint „a mai közoktatás éppen a tananyagra,
a lexikális tudásra alapozott modern műveltségeszményt, továb-
bá a hagyományos tanulási módszereket igyekszik lélegez -
tetőgépen tartani, miközben a tanulók és az őket tanító pedagó-
gusok a motiválatlanság és értetlenség kómájában szenvedik el a
változásképtelenséget”. Az „amerikanizálódás”, a vállalati, piac-
központú és profitorientált valóság az elmúlt évtizedekben az itt-
honi iskolákra is hatott, amelyek így egyre projektközpontúbbá

váltak; miközben nem kis erőfeszítésekkel próbálnak eleget tenni
eredeti küldetésüknek is, hogy „művelt emberfők, jó hazafiak, de-
rék polgárok hagyják el az iskolapadokat”. Az európai uniós pá-
lyázati rendszer alapműködést nem, csak projekteket támogat.

Jóllehet az első személyiségközpontú, ha tetszik, alternatív ok-
tatási intézmények éppen az egyházi iskolák voltak, ezek ma
szintén a hitelességüket keresik, önkéntelenül is új alternatív pe-
dagógiákat követve és próbálva, ugyanis „mindaddig, amíg a ka-

tolikus iskolák a háború előtti és a későbbi szocializmus iskola-
modelljeit kívánják leképezni, nem fognak válaszolni a mai diák-
ság világára”.   

A tanulmány írója a személyiségközpontú katolikus oktatás-ne-
velési hagyomány fényében kínál formabontó megoldási javasla-
tokat, miután a közoktatás jelenlegi állapotát aggasztónak tartja:
„A minden felett álló, leadandó tananyag képtelensége, a bemene-
ti és kimeneti mérések égbekiáltó társadalmi igazságtalanságot
hordozó szelekciós mechanizmusa motiválatlan és deviáns fiatal-
ságot, kiégett pedagógusok tömkelegét termeli ki. A szűk elit,
amely családi háttere vagy különleges belső motivációja folytán
megtartja lelkesedését, egyre inkább a nem formális árnyékoktatás
fedezékébe menekül. (…) Meggyőződésem, hogy a modern infor-
mációáramlás és a mai munkaerőpiaci térkép korszakában nem
tartható fenn az a társadalomszerkezet, melyben a széles tudatlan
tömegekhez egy szűk eliten keresztül jut el a világ értelmezése.”
Továbbá: „Tényleges szerkezeti változás és tantárgyi szabályozók
felülvizsgálata híján nem mentik meg a magyar társadalmat sem
az elhivatott, szakmailag kiváló pedagógusok, sem az alternatív
iskolák, de azok az egyházi iskolák sem, melyek hagyományaik-
nak megfelelően megpróbálják érvényesítni a fenti elveket.”

A Máltai Tanulmányok küldetése, hogy – a szeretetszolgálat
alapelvét követve – „jól segítsen”; ismét a folyóirat ars poeticájára
támaszkodva: „célja, hogy a Máltai Szeretetszolgálat széles akti-
vitási profilját is követve tudományos igényességgel, elméleti
szinten is reflektáljon a karitatív gyakorlat megvalósítására, tár-
sadalmi kihívások kezelésére, a minket körülvevő világ fontos ki-
hívásaira, a segítő szakma meghatározó eredményeire, az egyes
kutatások főbb irányaira és más, közérdeklődésre számot tartó
szociális támákra”.

A júniusi – gyakorlati szempontokat és aktuális kérdéseket
egyaránt érintő – lapbemutató azt erősítette, hogy a Máltai Tanul-
mányok a meghirdetett misszióval milyen jó irányba indult el egy
kikövezésre váró úton. 

Pallós Tamás
Fotó: Merényi Zita
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Szokatlan kirándulásra hív a Magyar Nemzeti Múzeum. Már
a tárlat címe is érdekes és kissé ironikus: Sisi kesztyűjétől
Sztálin füléig. Az emeleten, a bejáratnál óriási poszter hirdeti

a nem mindennapi kiállítást. Balra a szépséges Erzsébet királyné
vörös kesztyűvel látható, mellette jobbra, mintegy ellenpontként,
a Mikus Sándor-féle egykori Sztálin-szobor vörösen izző füllel. A
poszter közepén pedig azt olvashatjuk, hogy új műtárgyak érkez-
tek, ami azért nem meglepő egy működő múzeum esetében.

A kiállításon számtalan érdekes tárgy látható, melyekről ké-
sőbb szólunk még, de most kivételesen vágjunk a dolgok közepé-
be, és nézzük meg az Erzsébet királyné kesztyűjét rejtő fekete ke-
retes installációt. A tárlat címében is szereplő fekete kesztyű, me-
lyet Sisi a halála napján viselt, nem az első teremben látható, ha-

nem beljebb, és nem is valahol középen helyezték el. Stílusosan
egy vérvörös színű falat készítettek a kiállítás tervezői, ez veszi
körül a fekete keretbe foglalt kesztyűt és a vele együtt kiállított
tárgyakat: egy apró fésűt, egy rózsaágat és egy kézzel írt tanúsít-
ványt, amely igazolja, hogy a kesztyű valóban Erzsébet királyné
tulajdona volt. A német nyelvű szöveg szerint Berzeviczy Ádám
pecsétjével és saját kezű aláírásával igazolja, hogy őfelsége Erzsé-
bet császárné ezt a kesztyűt viselte a meggyilkolásakor, 1898.
szeptember 10-én. Az 1898. október 1-jén Bécsben kelt irat folyta-
tásából az is kiderül, hogy szerzője saját kezűleg húzta le a halott-
ról a kesztyűt, és emlékül megtartotta. A királyné a sétái alkalmá-
val használt fésűt és a vadászatok során viselt, György-dukátból
készült mandzsettagombokat a lányától, Mária Valéria főherceg-
nőtől kapta. Berzevicei és kakaslomnici Berzeviczy Ádám (1841–

1924) 1894-ben Nopcsa Ferenc báró utódjaként lépett a királyné
szolgálatába, és útimarsallként Erzsébet királyné távolléteit szer-
vezte. A királyné utolsó utazásán is ő teljesített szolgálatot, de a
sorsdöntő percben, 1898. szeptember 10-én, amikor egy olasz
anarchista Genfben meggyilkolta a királynét, nem lehetett Erzsé-
bet mellett, mert Krúdy Gyula könyve szerint éppen hajójegyet
ment vásárolni. 

Most pedig térjünk rá arra, hogy miért is jött létre ez a kiállítás.
„A kétszázhúsz éve alapított Magyar Nemzeti Múzeum legutóbbi
évtizedének műtárgygyarapodását mutatja be a tárlat. A múze-
umba különböző módokon kerülhetnek be új műtárgyak: régé-
szeti ásatásokból, hagyatékokból, vásárlással, hivatalos szervek,
például a rendőrség, helyhatóságok vagy intézmények átadása
révén, és nem utolsósorban adományokból. Az ajándékozás a
múzeum megalapításától fogva mindmáig meghatározó része a
gyarapodásnak, mivel az állampolgárok nagylelkű adakozási
szándéka a kezdetektől töretlen” – olvashatjuk a tájékoztató szö-
vegek között az első teremben, a falon. 

A rendezők felvonultatták a Régészeti Tár, a Történeti Tár, a
Képcsarnok, a Fényképtár és az Éremtár újabb szerzeményeit, va-
lamennyit külön-külön bemutatva. A kiállítás anyagából minden-
képpen kiemelkedik néhány fontos gyűjtemény, mint például az
1848–49-es forradalom és szabadságharc ereklyéi, melyeknek
gyűjtése százhetvenhárom éve a múzeum egyik kiemelt feladata.
Megnézhetjük többek között V. Ferdinánd magyar nyelvű királyi
pecsétnyomóját, Kiss Ernő honvéd altábornagy tajtékpipáját és
Nagysándor József honvéd vezérőrnagy aradi búcsúlevelét, me-
lyet kivégzésének hajnalán írt a nagybátyjának. A kiállításon ter-
mészetesen láthatjuk az 1956-os forradalom tárgyi emlékeit is,
köztük a közismert Sztálin-szobor egy darabját, levágott fülét is,
ahogy a tárlat címe hirdeti.

A kiállítás érdekes részlete a Széchényi–Szapáry család hagya-
téka, amelyhez 2017-ben jutott hozzá a Nemzeti Múzeum, ajándé-
kozás révén. A Szapáry családnak az Amerikai Egyesült Államok-
ban élő tagjai a magyar államnak ajánlották föl családi relikviáik
egy részét. A festmények többsége 18. századi ősgaléria-ábrázolás.
Köztük található két gyermekportré is, melyek a 18. századi kö-
zép-európai barokk tipikus ábrázolásai: a festő kis koravén felnőt-
teknek mutatja be a gyerekeket. A műtárgyegyüttesben szereplő
képek közül mindenképpen kiemelkedik Franz Schrotzberg oszt-
rák mester alkotása,
amely Szapáry Gézáné
Győry Máriát és kisfiát,
Szapáry Lászlót ábrá-
zolja. Ez a kép is a ba-
rokk jellegzetes alkotá-
sa, de itt anya és fia bá-
jos kettősének lehetünk
tanúi. Különleges mű-
velődéstörténeti értéket
képviselnek a hagyaték-
ban a 19. századi díszes
fotóalbumok, valamint
a századfordulóról és 
a 20. századból ránk
maradt fényképek. Ha-
zánk első washingtoni
nagykövete, gróf Szé-
ch ényi László (1879–
1938) emlékét egy csalá-

Sisi kesztyűje és Sztálin füle
Rendhagyó kiállítás a Nemzeti Múzeumban

„Perui díszkancsó” térdeplő alak palackvázával
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di album és néhány dokumentum őrzi. Az iratgyűjtemény korai
darabjai az 1730-ban és 1731-ben kiadott magyar királyi oklevelek.
Szapáry Géza (1828–1898) fiumei kormányzóságának idejéből több
19. századi díszes diploma került a múzeum tulajdonába. Az aján-
dékozók édesapja, Szapáry Antal (1905–1972) 1948-ban az Egyesült
Államokba emigrált, ahol alapító elnöke lett az emigráns magyar
sportolókat tömörítő Magyar Nemzeti Sportszövetségnek. Gazdag
hagyatékában ott találjuk a magyar emigráció ismert alakjainak, ki-
emelkedő sportolóinak aktáit és a sportszövetség iratait is.

A múzeum gyűjteményének kuriózuma
egy porcelánból készített, bepólyázott csecse-
mő. Egészen különleges darab: a teljesen élet-
hűen megmintázott gyermek föltekint a felnőt-
tekre. Lábai nem látszanak, mivel szoros kötés
takarja őket. A 18. században még másképp
gondolkodtak a gyermekek gondozásáról, ne-
veléséről. Úgy tartották, az a legjobb, ha a kis-
babákat jó szoros pólyában tartják, ebből adó-
dóan persze kezüket, lábukat nem tudták
mozgatni. A porcelánból készült pólya alsó
szalagján ez olvasható: L. Lückinven. A szignó
azt jelzi, hogy a tárgy Johann Cristoph Ludwig
von Lücke (1703–1780) elefántcsontmetsző,
szobrász, porcelánmodellőr faragott mintada-
rabja nyomán született. A művésznek több
pólyásbaba-ábrázolása is ismert, ő készítette
például 1753-ban Dán Frigyes herceg (1753–
1805) csecsemőkori elefántcsontportréját (Kop-
penhága, Rosenborg-kastély, Királyi Gyűjte-
mény). A műtárgy a 18. századi gyermekélet-
mód dokumentuma is. 

A Nemzeti Múzeum ugyan a régi tárgyak
gyűjtő- és kutatóhelye, de a kiállításon jól lát-
ható, hogy az intézmény műtárgykincse állan-
dóan gyarapodik, gazdagodik. Remek példa erre az Emőd-gyűj-
temény, amely 2013 után szintén hagyatékként került a múzeum
tulajdonába. Mindenképpen érdemes megemlékezni róla. Emőd
György Károly 1955. április 23-án született Budapesten. 1978-ig
színészetet, majd 1982-ig rendezést tanult a Színház és Filmmű-
vészeti Főiskolán. Hosszú ideig dolgozott színészként, rendező-
ként. Színházi tevékenysége mellett jelentős volt fordítói, dalszö-
vegírói munkássága is, Shakespeare Szentivánéji álom című darab-
jának nevével fémjelzett magyar szövegét a legeredetibb fordítá-
sok között tartják számon. Édesapja és annak gyűjteménye révén
már gyerekkorában közel került az iparművészethez, majd rövid
időn belül maga is jelentős gyűjtővé vált. Érdeklődése, magas
színvonalú kutatómunkája és egyedülálló szakmai tudása a rene-
szánsz és a barokk ötvösművészet, illetve a korai európai porce-
lánok világszerte elismert szakértőjévé tette. Ezüstgyűjteményé-
nek gerincét a számára rendkívül fontos magyarországi ötvös-

munkák alkották. Kerámia- és porcelángyűjteményében egyaránt
megtalálhatók voltak jelentős meisseni, bécsi és olasz porcelántár-
gyak és szobrok, reneszánsz majolikák, valamint a kínai és a ja-
pán porcelánművészet remekei. Gyűjtői és kutatói munkájában
az vezérelte, hogy Magyarországon egyedülálló, nemzetközi je-
lentőségű gyűjteményt hozzon létre. Hatalmas szakkönyvtárát,
kerámia- és ötvösgyűjteményét a Magyar Nemzeti Múzeumra
hagyta örökül. 2013. július 10-én hunyt el. 

Ha jól körülnézünk a kiállításon, további igazán érdekes, sőt
meghökkentő alkotásokat is láthatunk. Jó példa erre egy nagymé-
retű Zsolnay-majolikaszobor Aba Sámuelről. A formába préselt
műalkotást 1894-ben mintázta Kiss György (1852–1919), abban az
időben, amikor olyan remek szobrászok egyész sora dolgozott a
pécsi Zsolnay-gyárnak, mint Apáti Abt Sándor vagy Mack Lajos,
hogy csak két nevet említsünk. Az egészen elképesztően díszes ru-
hába öltöztetett király kissé karikaturisztikus, vaskos bajuszát, kö-
vérkés alkatát látva megmosolyogtatja az embert. Mindenképpen ér-
dekes darab. Ehhez hasonló az a szintén Zsolnay-alkotás, ami a Perui
díszkancsó címet viseli. Térdeplő alak palackvázával, olvashatjuk a
képaláírásban. Szintén Emőd György hagyatékából való ez a mókás,
földpátos kőedény, amely világos massza, matt sárga és fényes vörös
eozinos máz felhasználásával készült 1900 körül, Pécsen.

S ha már a címben megemlítettük, akkor mutassuk meg Sztálin
levágott fülét is, noha nem tartozik a legszebb emlékek közé Buda-
pest múltjából. Történelmünk lapjairól tudjuk, hogy az egykori Fel-
vonulási téren álló hatalmas generalisszimusz-szobrot 1956-ban, ha
nehezen is, de eltávolították a talapzatáról. A bronzmonstrumot az

Akácfa utca sarkára vonszolták, és ott feldara-
bolták. Mikus Sándor alkotása, a Sztálin-szo-
bor  a bukott Rákosi-rendszer jelképe volt, ezért
esett neki akkor Budapest elkeseredett lakossá-
ga. A szoborról érdemes tudni, hogy a Százados
úti művésztelepen készült, a Mikus Sándor mű-
terme melletti kis téren. Konyorcsik János szob-
rászművész, egykori tanárom a Kisképzőben
mesélte, hogy az akkori főiskola szobrász sza-
kos hallgatói mind részt vettek az elkészítésé-
ben, ahogyan ő is. Mikus egyedül nem bírta
volna a munkát, a kisebb-nagyobb feladatokat
leosztotta a hallgatóinak. Mikus Sándor az
1970-es években – Somogyi József és Szabó Iván
mellett – az egyik legnépszerűbb szobrásztanár
volt a főiskolán. Amikor 1973-ban felvételiztem
a Képzőművészeti Főiskolára, a társaim közül
többen is szerettek volna Mikus csoportjába jár-
ni. Jó tanár és kedves ember hírében állt. 

A Nemzeti Múzeum mostani kiállításán ren-
geteg tárgy szerepel még, amit érdemes meg-
nézni. A Kádár-korszakból is láthatunk min-
denfélét, például Kádár János íróasztalát, fotel-
jét és vele kapcsolatos iratokat. Megnézhetjük
Rákosi Mátyás dolgozószobájának bútorait is,

melyeket Mahunka Imre bútorgyárában készítettek 1930 és 1945
között. Ez a tárgyegyüttes teljesen új szerzemény, a Politikatörté-
neti Alapítványtól vásárolta meg a múzeum 2021-ben.

A sok tárgy között meg kell még említenünk a vatikáni Piusz-
rend nagykeresztjét és csillagát, amely Szent II. János Pál pápa
idején került Magyarországra. Egy fénykép is tanúsítja ezt, me-
lyen a pápa kezet fog Keresztes Sándor volt vatikáni nagykövet-
tel, aki egykor az Új Ember munkatársa is volt. 

S hogy valami vidám dologgal fejezzük be mostani kiállítási
összefoglalónkat: a tárlaton láthatjuk az egykori aranycsapat üd-
vözlőlapját is, amit az 1954. évi labdarúgó- világbajnokságról
küldtek, Svájcból. 

(A Sisi kesztyűjétől Sztálin füléig című kiállítást augusztus 21-éig
tekinthetjük meg a Nemzeti Múzeumban).

Szöveg és kép: Mészáros Ákos

Festmények a Széchényi-Szapáry gyűjteményből 

Aba Sámuel király

al
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Ferenc pápa május 15-én tíz boldo-
got avatott szentté Rómában, a

Szent Péter téren. Az elkövetkező hetekben
közzétesszük a Szentek Ügyeinek Kongre-
gációja által közölt életrajzukat. A francia
Marie Rivier a Mária Bemutatásának Nő-
vérei Kongregáció alapítója, aki a gyerme-
kek vallásos nevelésének szentelte életét.

Marie Rivier Franciaországban, a Vivi -
er si-i Egyházmegye területén, Ardèche me-
gyében, Montpezat-sous-Bauzonban szüle-
tett 1768. december 19-én. 

Tizenhat hónapos volt, amikor leesett az
ágyról, és súlyos következményekkel járó
csípősérülést szenvedett. Testi fejlődésén
különösen meglátszott ennek hatása. Nem
tudott felállni, a hátán csúszott, a kezével
segítette előre magát. Később fából készült
kis mankókat kapott, a szülei készíttették
számára, de nem sokat segítettek.

Édesanyja mindennap elvitte a kislányt
a Bűnbánók kápolnájába, ahol a Montpe -
zat lakóinak oly kedves Irgalmas Szűz Má-
riához fohászkodtak. Marie négy éven át
hosszú órákat töltött egy kis szőnyegen
fekve az oltár és a Szűzanya képe között.
Nézte Szűz Máriát, és nagy bizalommal
kérte, hogy gyógyítsa meg. Egyik nap azt
ígérte neki, hogy ha egészséges lehet, a
gyerekek nevelésének szenteli az életét.
Mankók segítségével egy rövid ideig újra
tudott járni, de egy újabb esés teljes moz-
dulatlanságra kényszerítette. 1777. augusz-
tus 15-én aztán meggyógyult. 

Nem feledte el ígéretét, hogy hálából a
kicsinyek nevelésének szenteli az életét.
Társnői „anyácskának” hívták amiatt, aho-
gyan a gyerekekkel bánt. A szegényeket is
látogatta, sok jót tett velük. Elsőáldozásától
kezdve érezte, egyre nő benne a vágy,
hogy teljesen Istennek szentelje az életét. 

Tizenkét évesen az egyik nővérével el-
küldték Haute-Loire megyébe, Pradelles-
be, a Notre-Dame nővérek iskolájába. Ami-
kor tanulmányait befejezte, kérte felvételét
a kolostorba, de túlságosan gyenge testal-
kata és ingatag egészségi állapota miatt el-
utasították. 

1786-ban iskolát nyitott Montpezat-ban.
Azonnal sok diák jött hozzá, és a fiatal ta-
nítónő fáradhatatlanul nekik szentelte éle-
tét, kamatoztatta különleges oktatói képes-
ségeit. Nagyon sokan tisztelték és bíztak
benne. Belépett a ferences harmadrendbe
és a domonkos harmadrendbe. A plébáni-
ához tartozó, elfoglaltság nélküli fiatal lá-
nyoknak kialakított egy helyet, ahol tanul-
hattak. Sűrűn látogatta a betegeket, és segí-
tette a rászorulókat. 

A francia forradalom kitörése miatt ab-
ba kellett hagynia tevékenységét, a szom-
széd faluban, Thueyts-ben fogadták be.

Abban a vallással szemben olyannyira el-
lenséges világban megosztotta vágyát a
Szent Sulpice Társaság egyik papjával, 
Louis Pontanier-vel: elmondta neki, hogy
új kongregációt szeretne alapítani a fiata-
lok vallásos oktatására és nevelésére, és a
vezetése alatt össze is gyűjtött néhány
lányt. 1796. november 21-én, a Boldogsá-
gos Szűz bemutatásának ünnepén Laurent
Vernet-nek, Vienne érsekének általános vi-
káriusa – az érsek volt a Viviers-i Egyház-
megye vezetője is – engedélyezte Marie-

nak és négy társnőjének, hogy fogadalmat
tegyenek: „életüket és művüket a Mennyek
Királynőjének szentelik”. Így született meg
a Mária Bemutatásának Nővérei Kongregá-
ció. A következő évben ugyanazon a napon
tizenegy társnőjével együtt szerzetesi foga-
dalmat tett egy Pontanier által kidolgozott
ideiglenes szabályzat szerint. 

Az Apostoli Szentszék és a Francia Köz-
társaság közötti egyezmény 1801-es aláírá-
sa után a kongregáció teljes mértékben ma-
gáénak tudhatta a területért felelős mende-
i püspök támogatását, és sok más püspökét
is, akik nemcsak elfogadták Marie Rivier
karizmáját és művét, hanem segítették hi-
vatások megszületését is. A szerzetes nővé-
rek főként a fiatalok nevelésével foglalkoz-
tak, plébániai közegben dolgoztak. 1802 és
1810 között a Mária Bemutatásának Nővé-
rei Kongregáció negyvenhat házat alapí-
tott, 1803-ban elindították a noviciátust. 

A Marie Rivier által vezetett nővérek
apostoli munkájának az is része volt, hogy
tanították és buzdították a népet. Vasárnap
összehívták a híveket a templomba, hogy
imádkozzanak és együtt mondják a rózsa-
füzért. Ebből az igehirdetésből, amely min-
den alkalommal más-más formában zaj-
lott, megtérések és hivatások születtek. So-
kan voltak olyanok is, akik újra elkezdtek
gyónni. Éveken át az iskola és a hitoktatás
volt az a terület, ahol a nővérek apostoli
munkájukat végezték. 

1815-ben Marie Rivier
megvásárolt egy régi kon-
ventet Bourg-Saint-Andé -
olban, Rhône-Alpes régió-
ban. Ez lett a kongregáció
központja, innen terjedt el
a karizmájuk és apostoli te-
vékenységük. 1820-ban hi-
vatalosan elfogadták az in-
tézmény szabályzatát, ame-
lyet már 1802 óta használ-
tak. A szabályzat 1899-ig
maradt érvényben. 1836-
ban a Szentszék a dec retum
laudis, azaz a dicséretren-
delet kiadásával jóváhagyta
a rendet, amely 1890-ben
pápai jogú kongregációvá
vált. Negyvenkét év alatt
több mint százharminc
rendházat alapítottak.

Marie Rivier tevékeny-
sége kényszerűen megsza-
kadt, amikor 1837 végén és
1838 első heteiben fogyat-
kozni kezdett az ereje.
1838. február 3-án befejezte
földi életét. Sírja Bourg-
Saint-Andéolban található,
ahol hosszú éveken keresz-

tül a kongregáció anyaháza volt. Már életé-
ben szent és erényes nőként volt ismert,
halála után pedig híre egyre csak terjedt. 

A Mária bemutatásáról nevezett nővé-
rek ma Afrikában, Ázsiában, Európában,
Dél-Amerikában és Észak-Amerikában is
tevékenykednek, különösen a gyerekek, a
fiatalok és a kirekesztettek szolgálatában. 

A Marie Rivier hősi erényeit elismerő
dekrétumot 1890. június 13-án hagyta jóvá
XIII. Leó pápa. A boldoggá avatáshoz a
posztulátori hivatal egy higanymérgezés-
ben szenvedő hétéves kislány gyógyulásá-
nak esetét mutatta be. A gyógyulás 1938.
február 3-án, Marie Rivier halálának száza-
dik évfordulóján történt. 

1948-ban a Viviers-i Egyházmegyében
állt fel a bíróság az eset kivizsgálására,
amelynek végül 1970-ben ismerték el ká-
nonjogi érvényességét. 1975-ben összeült
az orvosi, 1981-ben pedig a teológiai bi-

Marie Rivier, a gyermekek nevelője 



A verébnél valamivel kisebb,
karcsú, mozgékony madarak.
Hazánkban két fajuk él, mind-
kettő előfordul településeken
is, és mindkettőre jellemző,
hogy rozsdavörös farktollaikat
sűrűn rezegtetik. A házi rozs-
dafarkú sziklás élőhelyekről,
kőbányákból költözött a váro-
sokba, falvakba, számára a há-
zak a sziklákat helyettesítik.
Korábban hosszú éveken át élt
egy pár a lakásunkkal szem-
ben lévő háztetőn és környé-
kén. Mindig odafönt tanyáz-
tak, lent az utcán nem láttam
őket; pókokra és a széltől a te-
tőre sodort rovarokra vadász-
tak. Gyakran láttam, amint az
antennán ülő madár hirtelen a
tetőre röppent és felkapott va-
lamit. Fiókáit is odafent nevel-
te valami alkalmas zugba épí-
tett fészekben. A szemközti
ház egyik harmadik emeleti
ablakában gyakran üldögélt
egy fekete macska. Néha vé-
gigsétált az ereszen, aztán
megfordult, és visszaült az ab-
lakba. Tériszonya nem volt,
annyi bizonyos. A költési idő-
ben a rozsdafarkúak gyakran
támadták, rárepültek, elsuhantak felette, aztán újra támadták. A macska egy alkalom-
mal hirtelen felugrott, szerette volna elkapni a madarat, de elvétette, sőt, majdnem le-
zuhant, alig tudott visszakapaszkodni az ereszre.

A házi rozsdafarkú egérszürke madár, a hím feketével árnyalt. Sokan valószínűleg
verébnek nézik. Nagyon korán ébred és kezd énekelni. Egyszerű kis strófáját ilyenkor
lehet igazán hallani, később elnyomja az utca zaja. Amint kinyitottam az ablakot egy
kora áprilisi hajnalon, már hallottam is az antennáról érkező hangokat. Még teljesen
sötét volt, nem láthattam, kormos kis alakja beleolvadt a háttérbe, de ő rendületlenül
énekelt. A tető szellős magasságából talán már látta a keleti égbolton a közelgő pirka-
datot. Ő ébren maradt, de én ilyenkor nagyon jót tudtam még aludni.

A kerti rozsdafarkú hímje egyike a legszebb hazai madaraknak. Felül hamuszürke,
homloka fehér, fekete partedlije alatt az alsóteste rozsdavörös. Az erdőből költözött a
települések kertjeibe, ahol korábban viszonylag gyakori volt. A Budaörs feletti telkek
gyümölcsöseiben évente öt-hat éneklő hímet számoltam. A párok a hétvégi házak zu-
gaiban költhettek, de ezt én csak a kerítésen kívülről figyelhettem. Egy barátommal
éveken át jártunk az Alsó-Tiszához, Algyő közelébe, a Sasér rezervátumba. Az öreg,
csonkolt füzesek nagyszerű élőhelyet nyújtottak a kerti rozsdafarkúaknak. Megtalál-
tam fészküket az idős fák üregeiben, de egy-egy pár megtelepedett a gáton lévő nagy
rőzsekupacok oldalában is. Egy alkalommal, amikor odahajoltam, hogy benézzek a fé-
szekbe, egy piros torkát szélesre tátó kis kakukk nézett vissza rám. Voltak párok a vá-
rosokban is, Budapesten például a Hűvösvölgyben bukkantam rájuk rendszeresen.

A házi rozsdafarkú ma is gyakori madár, de a másik szinte teljesen eltűnt Magyar -
országról. A kerti rozsdafarkú vonuló faj, Afrikában telel, áprilisban szokott érkezni,
de ma már sajnos hiába várom. A házi rozsdafarkú is vonul, ám általában csupán Dél-
Európába, és kis számban át is telel nálunk. Többször láttam, hogy a madarak ilyenkor
a gyalogbodza bogyóit csipegették, de az utóbbi enyhe teleken rovarokat és pókokat
is találhattak.

Mértékadó9 FÓRUM

Schmidt Egon

Rozsdafarkúak

T E R M É S Z E T R A J Z

zottság, majd ugyanebben az évben a bíbo-
rosok és a püspökök is pozitívan nyilat-
koztak. 1981. november 27-én II. János Pál
pápa kiadta a dekrétumot a csoda elisme-
réséről. 

A posztulátor kérésére – mivel széles
körben nagyon sok jelet tulajdonítottak a
Mária Bemutatásának Nővérei Kongregá-
ció alapítójának –, az eljárásban elengedték
az akkor még szükséges második csoda
vizsgálatát. II. János Pál pápa 1982. május
23-án a Szent Péter téren ünnepélyesen
boldoggá avatta Marie Riviert. 

A szentté avatáshoz szükséges csoda
2015-ben történt a Fülöp-szigeteki Tagbila -
ranban. Marie Rivier közbenjárására eltűnt
az ödéma egy tizenhárom hetes magzat
testéből, és 2015. szeptember 6-án egészsé-
gesen jött világra az újszülött. E csodásnak
tartott eset után 2018-ban a tagbilarani egy-
házi bíróságon elindították az eljárást. A
Szentek Ügyeinek Kongregációja 2019. má-
jus 24-én ismerte el a vizsgálat jogi érvé-
nyességét. 2021-ben az orvosi bizottság
úgy nyilatkozott, hogy végleges és tartós
gyógyulás történt, amely a tudományos is-
meretek alapján megmagyarázhatatlan.
Ugyanebben az évben a teológiai bizottság
is elismerte a csodát, majd a bíborosi és
püspöki bizottság is. 

Ferenc pápa 2021. december 13-án adott
engedélyt a Szentek Ügyeinek Kongregáci-
ójának a csodáról szóló dekrétum kibocsá-
tására.

Forrás: Causesanti.it
Fordította: 

Thullner Zsuzsanna



14.00 Ma gyar gazda (ism.)
14.20 Itthon vagy! (ism.)
14.40 Nyár 22 (ism.)
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Közelebb – Roma magazin
17.20 Domovina
17.50 Itthon vagy!
18.15 A hegyi doktor – Né met csalá-

di filmsorozat, II., 19/6. Emléke-
zetkiesés (ism.)

19.05 Az érzelmek tengerén – Tö rök
tévéfilmsorozat, I., 123/98. (ism.)

10.00 Nyár 22
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.50 Europa à la carte – Né met is-

meretterjesztő sorozat, 22/14.
13.25 Almárium válogatás
14.15 Időjárás-jelentés
14.20 Egy perc híradó (ism.)
14.25 A világ 100 csodája, 3.
15.25 A világörökség kincsei
15.45 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VII., 24/22. A vacsora
17.00 Gasztroangyal
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.45 Álmok álmodói – Galamb

 József
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/99.
19.45 Mindennapi (ism.)
19.50 A hegyi doktor – Né met csalá-

di filmsorozat, II., 19/7.
20.40 Nyaralj itthon!
20.45 Kékfény
21.35 Agatha Raisin, IV., 8/8.
22.25 Kenó
22.35 Hogy volt?! – Válogató adások

(ism.)
23.30 Ábrahám – Ame ri kai–olasz–

né met tévéfilmsorozat, 2/1.
11.10 Rex Rómában – Olasz–né met

bűnügyi tévéfilmsorozat, 12/11.
11.55 Hogy volt?!
12.50 Ma gyar Krónika
13.15 Unió27 (ism.)
13.35 Summa (ism.)
13.55 Himnusz

15.55 Öt kontinens (ism.)
16.20 Summa (ism.)
16.40 Család’22 (ism.)
17.00 Mindennapi (ism.)
17.05 Időjárás-jelentés
17.10 Almárium válogatás (ism.)
18.00 Táncház
18.30 Élő népzene
19.00 Jó ebédhez szól a nóta
19.55 Vers (ism.)
10.00 Agapé (ism.)
10.55 Két félidő a pokolban – Ma -

gyar filmdráma
13.00 Híradó
13.20 Időjárás-jelentés
13.25 Közelebb – Roma magazin

(ism.)
13.50 Domovina (ism.)
14.20 Ma gyar Krónika – Madármen-

tés – Lélekmentés (ism.)
14.50 Nyár 22 (ism.)
16.50 Öt kontinens (ism.)
17.20 Ízőrzők
17.55 Ízőrzők
18.30 Borbás Marcsi szakácskönyve
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Slágertévé
21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.20 V4 Híradó
21.30 Nyaralj itthon! (ism.)
21.35 Álmok álmodói
21.40 Egynyári kaland – Ma gyar té-

véfilmsorozat, 8/3. Strandszezon
22.40 Dokuzóna
23.35 Hazajáró
10.05 Hagyaték
10.30 Vers
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Két félidő a pokolban – Ma -

gyar filmdráma (ism.)
13.35 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.05 Egynyári kaland, 8/3. Strand-

szezon (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Álmok álmodói
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Planet 22 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Ma gyar gazda
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Itthon vagy!
Magazin (ism.) 15.00 Híradó 15.20
Időjárás-jelentés 15.30 Hírek 15.33
Planet 22 (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Ma gyar gazda – Agrár-
magazin 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Esély (ism.) 17.50–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.30 Rubi Szivárványiában 5.45 Ka-
turi 5.50 Mölang 5.55 Bob, a mester
6.20 Franklin 6.45 Kis kedvencek a
világ körül 6.50 Az ifjú Marco Polo ka-
landjai 7.20 Alvin és a mókusok 7.30
A dzsungel könyve 7.40 Heidi 8.05 Ál-
latkölykök 8.10 A Mancs őrjárat 8.35
A dzsungel könyve 9.00 Sissi herceg-
nő kalandjai 9.25 Paddington kaland-
jai 9.35 Geronimo Stilton 10.00 Sher-
lock, a jak 10.25 Leo da Vinci 10.40
Chuggington pályaudvar 10.45 Kis-
mackó kalandjai 10.55 Kukori és Kot-
koda 11.00 Frakk, a macskák réme
11.10 Tinti kalandjai 11.15 Bing 11.25
Kék egér 11.30 Tortakalamajka 11.40
Na végre, itt a nyár! 12.05 Power Pla-
yers 12.25 Én és a robotom 12.55
Treflik család 13.00 Will 13.05 Nene
13.10 Mölang 13.15 M2 matricák –
Triangulum 13.20 DOODLEBOO
13.35 Super Wings – A szárnyalók
14.00 Idefix és a Féktelen falka 14.15
Rozmaring kunyhó 14.25 Postás Pat
14.40 Wissper 14.50 Moncsicsik
15.15 Noddy, a mesterdetektív 15.25
Kívánj most! 15.50 Gyerekversek
15.54 Hetedhét kaland 16.05 Super
Wings – A szárnyalók 16.30 Az ifjú
Marco Polo kalandjai 16.55 Állatköly-
kök 17.00 A Mancs őrjárat 17.25 A
dzsungel könyve 17.50 Sissi herceg-
nő kalandjai 18.15 Paddington ka-
landjai 18.30 Geronimo Stilton 18.55
Lucky, a kölyök 19.20 Alvin és a mó-
kusok 19.30 Idefix és a Féktelen falka
19.45 Ici-pici cicák 19.50 Hetedhét
kaland 

20.10 Friss 20.40 Stiló 21.15 Akusztik
22.20 Az A38 hajó színpadán

. 2022. július 11. hétfő 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek 6.15
Benső végtelen 6.30 Hírtükör 6.50
Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Horváth Pál olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Nemzetközi lap-
szemle 8.23 Műsorajánló 8.42 Heti
zene 8.50 Tény-kérdés – napi interjú
9.04 Akvarell – kulturális paletta 9.30
Házunk táján – családi magazin
10.04 Pannon mozaik 10.30 Varázs-
doboz – mesés irodalom 11.04 Hob-
bizóna 11.30 Dallamív – espressivo
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora – a tegnap esti adás
ismétlése 12.30 Zenei közelkép –
műsorvezető: Juhász Előd 12.45 Gu-
zsalyas – népzenei műsor 13.04 Han-
gárium – a könnyűzene kiválóságai
13.30, 23.00 Rádiós regénytár – A
vadember és családja. Móra Ferenc
regényéből Dunai Tamás olvas föl.
Zongorán közreműködik: Déri András,
24/20. 14.04 Vendég-oldal – váloga-
tás a Szent István Rádió műsorából
15.04 Hangoló – sanzonparádé Péter
Ferenc egykori összeállításaiból
15.30 Generációk (ism.) 16.04 Sport-
krónika 16.30 Mozgásban 17.04 Mag-
vetés – hitéletünk krónikája 18.04 Há-
zunk táján – családi magazin (ism.)
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz (ism.)
20.04 Miért szeretem? – vallomások
irodalomról, művekről, szerzőkről
20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Műsor-
ajánló 20.30 Akvarell – kulturális pa-
letta (ism.) 21.04 Teljességünk felé
21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04 Magvetés – hitéletünk krónikája
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó a telki
Szent István római katolikus templomból
12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek
12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30
Krisztus közöttünk – a Gö rögkatolikus Egyház félórája
14.00 Krónika 14.05 Freskó 14.30 Felfedező – a környe-
zetről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők
15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Króni-
ka 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország! 17.50
Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok
nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az este
19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 A Nagy Mese 20.25
Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 30 éve
szabadon 21.00 Krónika 21.05 Jonas Jonasson: A száz-
éves ember, aki kimászott az ablakon és eltűnt 22.00 Kró-
nika 22.25 Sporthírek 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika
23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Him-
nusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az este
1.00 Nagyok 1.30 Freskó 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Arckép – alkotó
emberek portréja 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene – Fiatalok hang-
ja 12.35 Rádiós estek Óbudán. A Pro Brass
Együttes hangversenye 13.25 A Salzburgi
Mozarteum Zenekarának hangversenye
Wolfgang Amadeus Mozart műveiből. 1. C-

dúr zongoraverseny K. 503 (Bezuidenhout), ráadás: C-dúr
zongoraszvit K. 399 – II. Allemande (ea.: Bezuidenhout), 2.
B-dúr szerenád (Gran partita) K. 361 15.00 Dankó hírek
15.05 Muzsikáló délután 19.00 Évfordulók 19.35 MVM
Koncertek – A Zongora. Hommage a Cziffra 99 – Balázs
János zongoraestje, 1. Liszt Ferenc: a) Funérailles, b) A
Villa d’Este szökőkútjai, c) Ave Maria, d) Valse-impromptu,
e) VI. ma gyar rapszódia, 2. Robert Schumann – Liszt Fe-
renc: Ajánlás, 3. Liszt Ferenc: Szerelmi álmok no. 3, 4. Jo-
hann Strauß – Cziffra György – Balázs János: Kék Duna
keringő – parafrázis, 5. Giacomo Puccini – Balázs János:
Gianni Schicchi – Lauretta románca, ráadás: Balázs Já-
nos: Improvizáció Cziffra György tiszteletére 20.40 A Bu-
dapesti Fesztiválzenekar hangversenye 22.00 Ars nova –
a XX–XXI. század zenéje. Lemezbemutató: Alter ego –
David Orlowsky klarinétozik, David Bergmüller lanton ját-
szik 23.00 Jazz-koncertek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ak-
tuális 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.25 Ilyeneké a
mennyek országa 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Aktuális 4.15 Meg-
újulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a
beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – gö rögkatolikus
magazin 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55
Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest XIII., Mária Rádió-kápolnája 9.55 Hír-
percek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Az ígéret földje 11.25
Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala
12.02 Műsorismertetés 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol és kereszt
13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Világosság
rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű sza-
vak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Parma Fidei – A Hit Pajzsa 18.50
Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek aposto-
lok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhe-
lyekről 20.16 Férfisátor 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00
Hitünk és életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Isten jelen-
létében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.35 Jövünk! (ism.) 5.05 U 17-es női
kosárlabda-vb – Magyarország–Belgi-
um (ism.) 7.00 Építők (ism.) 7.30 Ké-
kek (ism.) 8.00 Strandröplabda Ma -
gyar Bajnokság – III. Mesterverseny,
Abádszalók (ism.) 9.00 UEFA női lab-
darúgó-Eb – Portugália–Svájc cso-
portkör mérkőzés (ism.) 11.00 UEFA
női labdarúgó-Eb – Franciaország–
Olaszország csoportkör mérkőzés
(ism.) 13.00 Triatlon világbajnoki soro-
zat – Hamburg – Csapatverseny
14.30 UEFA női labdarúgó-Eb – Belgi-
um–Izland csoportkör mérkőzés (ism.)
16.30 Forma–2 Ausztria – Főfutam
(ism.) 18.00 UEFA női labdarúgó-Eb –
Ausztria–Észak-Írország mérkőzés
(élő) 19.55 Bokszutca 20.25 Világjáté-
kok 21.00 UEFA női labdarúgó-Eb –
Anglia–Norvégia (élő) 23.00 Labdarú-
gó-mérkőzés (ism.) 0.55 UEFA női
labdarúgó-Eb – Németország–Dánia
csoportkör mérkőzés (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20 Kateké-
zis 9.50, 19.05 A nevelés az élet szol-
gálata 11.20 Szeretetláng (ism.) 11.35
Ferencesek – Szerdahelyi Csongor
műsora (ism.) 12.00 Imamaraton –
Banneux-i Szegények Szűzanyja,
Belgium 12.55 Hírek 13.10 Szentség-
imádás 14.00 Lélekemelő Károly
atyával 15.00 Irgalmasság órája
15.30, 23.35 Képújság 16.00 Párbe-
széd az emberért 18.20 Gyereksarok
18.50 Homília 20.35 Budai híradó
20.50 Mária köszöntő 21.30 Örömhí-
reink Dió-héjban (ism.) 22.45 Általá-
nos kihallgatás Rómából (ism.) 

0.30 Vatikáni Rádió magyar adása
1.00 Torontói magyarok 5.00 Vatikáni
Rádió magyar adása 5.20 Napi gon-
dolatok az evangéliumról 6.00 Angeli-
ca anya tanítása 7.00 Reggeli szent-
mise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió ma-
gyar adása 8.30 Szentmise (élő)
9.10 Délelőtt (élő) 12.00 Úrangyala
12.05 Szentmise 13.00 Rome Re-
ports 14.00 EWTN Daily Mass (élő)
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére (élő) 15.25 A nap verse 16.00
Rosarium 16.30 Napi gondolatok az
evangéliumról 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Szentmise 18.00 Bá-
bel Balázs érsek hittanórája 20.00
Szentmise 20.35 Amit érzek… – Inte-
raktív műsor Bányai Miklóssal (élő)
22.00 Délelőtt (ism.) 

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Vetí-
tő: Balaton retró. R.: Papp Gábor
Zsigmond 12.00 Híradó 13.00 Hábo-
rú Ukrajnában 14.00 Sajtóklub (ism.)
15.00 Híradó 15.30 Paláver 17.00
Híradó 17.30 Radar – Riportműsor
izgalmas témákkal és megközelítés-
sel 18.30 Híradó 19.10 Napi aktuális
20.00 Híradó 20.30 Napi aktuális
21.10 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között 22.15 Híradó 23.10 Napi aktu-
ális (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00
Hazahúzó 2.00 Vetítő (ism.): Balaton
retró 3.00 Televíziós vásárlás 4.00
Radar (ism.) 4.40 Háború Ukrajná-
ban (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
11.55 Nevess csak! – Ka na dai kandi-
kamerás sorozat, 14/33. 12.10 Fó-
kusz – Közszolgálati magazin (ism.)
12.50 Mestercukrász – Az édesszájú
Konyhafőnök – Gasztroreality, 2/15.
(ism.) 15.25 A sors könyvei, 74. 16.40
Szerelem és más bajok, 58. 18.00
RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 18.55
Fókusz – Közszolgálati magazin (élő)
20.00 Mestercukrász – Az édesszájú
Konyhafőnök – Gasztroreality, 2/16.
22.35 Magnum, 4/11. Kutyaszorító-
ban 23.40 RTL Híradó – Késő esti ki-
adás 0.20 Cobra 11 – Né met akció-
film-sorozat, 23/4. Beépített szülők
1.35 Autogram

7.00 Szentmise 7.35, 15.05 Szen-
tek, szent életű emberek (ism.) 8.15
Játék 9.05, 22.10 Közélet 10.05 Min-
dennapi egészségünk 11.05 Mester-
ségem címere 11.30, 23.05 Vatikáni
Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium; Szólj, Uram! 13.05 Neu-
ma 13.40 Népzenei kincsestár 14.05
Hajrá, magyarok! 14.35 Hét nap
(ism.) 15.15, 19.50 A lélek szava
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kíván-
ságműsor 16.30 Mit tegyek? 17.00
Regionális hírek 17.15 Kora esti hír-
mondó 17.40 Regionális sporthírek
18.00 Rózsafüzér 18.35 Közelkép
19.15 Nem középiskolás fokon 19.45
Esti mese 20.10 Beszélő könyvek
20.35 Legyetek szentek! 21.05 Talál-
kozás Istennel

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal, 5/2.
7.00 Csodálatos sarkvidék, 2. 8.00
Pusztító viharok nyomában, 4. 8.55
Észbontó verdák, 13–14. 9.55 Próbaút
négykeréken, 6. 10.55 Beépített főnök
– Amerika, 5/8. 11.50 Pusztító viharok
nyomában, 5. 12.50 Luxusok luxusa,
1. 13.45 Észbontó verdák, 15–16.
14.45 18 kerékkel Amerikában, 5–6.
16.05 A vademberek Ben Fogle-lal,
5/3. 17.00 Nehezebb, mint gondolnád!,
6–7. 18.00 Amerika szigetei, 1. 19.00
Opálvadászok, 1. 20.00 18 kerékkel
Amerikában, 6–7. 21.20 Világunk szá-
mokban, 6. 22.20 A 21. század meg-
határozó pillanatai, 1. 23.20 Határtalan
drogháborúk, 2–3. 0.15 Amerika szige-
tei, 1. 1.15 18 kerékkel Amerikában, 7.
1.55 Világunk számokban, 6.

6.00 Televíziós vásárlás 7.30 Kékek
(ism.) 8.00 Ez Debrecen! – A DVSC
Kézilabda Akadémia magazinja (ism.)
8.30 Építők – A Telekom Veszprém hi-
vatalos klubtévéje (ism.) 9.00 Kézilab-
da – U20-as férfi Eb, csoportkör, Ma-
gyarország–Dánia (ism.) 11.00 Tele-
víziós vásárlás 12.00 Erős emberek –
WHB Liga, Sobri Kalandpark-kupa
2022 (ism.) 13.00 Snooker – Champi-
onship League of Snooker, 1. nap,
Leicester (élő) 17.00 Tenisz – Tisztelt
Ász 17.15 Tempó-magazin (ism.)
17.45 Mai helyzet 18.00 Snooker –
Championship League of Snooker, 1.
nap, Leicester (élő) 22.00 Trash Talk
– Ame ri kai sportmagazin (ism.) 23.00
UFC Fight Night, Las Vegas, Rafael
dos Anjos–Rafael Fiziev (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz
12.00 Tények délben – Hírműsor
12.30 Rex felügyelő – Osztrák krimi-
sorozat, 7. Hipnózis alatt 13.30 Rex
felügyelő, 8. Vadászat egy holttest
után 14.35 A szerelem aromája, 34.
15.40 Fazilet asszony és lányai – Tö -
rök sorozat, 107. 16.45 Remények
földje, 49. 18.00 Tények 18.45 Té-
nyek Plusz 19.50 Pénzt vagy Éveket!
– Ma gyar game-show, 4/6. 21.15 Nin-
ja Warrior Hungary III. – Ma gyar ga-
me-show, 6. 22.35 A Bank – Game-
show, 21. 24.00 A csodadoktor, 64.
1.00 Rex felügyelő, 7–8. (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.35 Álmok álmodói 8.50 M5 História
9.50 Bringás Brigantik 10.45 Vadállat-
ok karácsonya 11.45 A világ 100 cso-
dája 12.45 Evangélium (ism.) 13.15 A
Nagyok (ism.) 13.40 Egy perc híradó
13.50, 1.00 Élve vagy halva – Ma gyar
történelmi film 15.10 M5 Lexikon –
Könyvjelző 15.20 Multiverzum (ism.)
15.55 Novum 16.25 Koronás sas,
125–126. 17.30 Ön is tudja? 18.00 Ez
itt a kérdés portré 18.45 Agenda
19.00 Île-de-France kastélyai 20.00
Poldark, 5. 21.05 Egy asszonyi haj-
szál 21.35 Cesare Lombroso – A sö-
tét oldal 22.45 EBU 2022 23.40 Agen-
da (ism.) 24.00 Szép szó – Ma gyar
irodalmi műsor – Írásai tükrében: Vé-
szi Endre (ism.) 2.20 A kis Spirou –
Fran cia ifjúsági kalandfilm

6.40 Vízilabda. Férfi Bajnokok Ligája,
Szolnok–OSC (ism.) 8.00 Reggeli
Start. Válogatás 9.00 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 9.10 Labdarúgás. Li-
gue 1, Lyon–Nice (ism.) 11.00 Labda-
rúgás. Ligue 1, Nantes–PSG (ism.)
12.50 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 13.00 Labdarúgás. Ligue 1, St. Éti-
enne–Strasbourg (ism.) 14.50 Labda-
rúgás. Ligue 1, Rennes–Troyes (ism.)
16.40 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 16.50 Labdarúgás. Ligue 1, Mont-
pellier–Rennes (ism.) 18.40 Labdarú-
gás. Ligue 1, PSG–St. Étienne (ism.)
20.30 Tenisz. WTA-torna, Melbourne,
döntő (ism.) 22.45 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 22.55 Tenisz. WTA-
torna, Sydney, döntő (ism.) 1.15 Sport
24. A Digi Sport hírműsora

8.45 Az a hülye szív – Né met vígjáték
10.45 Miről álmodik a lány? – Ame ri -
kai vígjáték 12.55 A hálózat csapdájá-
ban – Ame ri kai akciófilm 15.25 A bu-
rok – Ame ri kai kalandfilm 18.00 A sö-
tét lovag – Ame ri kai–an gol ak ció thril -
ler – Fsz.: Christian Bale, Heath Led-
ger, Maggie Gyllenhaal, Morgan Fre-
eman, Michael Caine, Gary Oldman.
R.: Christopher Nolan 21.00 Penge,
2. – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Wesley
Snipes, Kris Kristofferson, Ron Perl-
man, Norman Reedus. R.: Guillermo
del Toro 23.25 Hetedik – Ame ri kai kri-
mi – Fsz.: Morgan Freeman, Brad
Pitt, Gwyneth Paltrow, Kevin Spacey,
Richard Roundtree. R.: David Fincher
2.10 Végeredmény – An gol–ame ri kai
akciófilm – R.: Scott Mann

9.30, 19.30 Rory O’Connell főzőisko-
lája 10.00, 22.15 Két éhes olasz
11.15 Mary, a mesterszakács 11.45
Havas Dóra: Álmaim cukrászdája
12.15 Édes nagyik, finom sütik 12.45
Véletlenül vega – a világ legfinomabb
zöldséges ételei 13.15 Robi és a
Szomszédok 13.45 Európa késsel-vil-
lával 14.15 Paprika Pékség 14.30 Az
én vidéki konyhám 15.00, 20.30 Ja-
mie karanténkonyhája 15.30, 20.00
Gordon Ramsay – Családi körben
16.00 Jamie karanténkonyhája 16.30
Hugh mesterhármasa 17.00 Gabriel
séffel a világ körül 17.30 A boldogság
receptjei 18.00 Robi és a Szomszé-
dok 18.30 Európa késsel-villával
19.00 Az én vidéki konyhám 21.00
Sütimester – Ausztrália

8.30 Szerelemre hangszerelve –
Ame ri kai vígjáték – R.: John Carney
10.40 A vonal másik végén – An gol–
ame ri kai–indiai romantikus vígjáték –
R.: James Dodson 12.45 Dögölj meg,
drága Mona! – Ame ri kai krimi – Fsz.:
Bette Midler, Danny DeVito. R.: Nick
Gomez 14.45 Eltanácsolt tanácsadó
– Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Angie Har-
mon, Charlie Sheen, Denise Ric-
hards. R.: Steve Rash 16.40 Tigris és
sárkány – Kí nai akciófilm – Fsz.: Mic-
helle Yeoh, Yun-Fat Chow. R.: Ang
Lee 19.10 Tomboló ököl – Hong kon gi
akciófilm – Fsz.: Bruce Lee, Nora Mi-
ao. R.: Wei Lo 21.00 A nagy Lebowski
– Ame ri kai–an gol vígjáték – Fsz.: Jeff
Bridges, John Goodman. R.: Joel Co-
en 23.15 Sikoly, 2. – Ame ri kai horror

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 12–15. 8.10 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 20–22.
9.30 Dawson és a haverok – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 4/7. 10.25 Szívek
szállodája – Ame ri kai filmsorozat,
13–15. 13.10 Doktor House – Ame ri -
kai sorozat, 7/1–3. 16.05 A mentalista
– Ame ri kai krimisorozat, 5/14. 17.05
A mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
5/15. 18.00 A mentalista – Ame ri kai
krimisorozat, 5/16. 19.00 Észbontók
– Műveletlenségi vetélkedő, 10/29.
20.00 Észbontók – Műveletlenségi
vetélkedő, 10/30. 21.00 Édes kis
semmiség – Ame ri kai romantikus víg-
játék 22.50 A partiállat – Ame ri kai
vígjáték 1.00 Doktor House – Ame ri -
kai sorozat, 7/2.

7.45 Merlin – Ame ri kai–an gol kaland-
film 9.40 Merlin – Ame ri kai–an gol ka-
landfilm 11.35 Összeesküvés-elmélet
– Ame ri kai thriller – Fsz.: Julia Ro-
berts, Mel Gibson. R.: Ri chard Don-
ner 14.15 Serenity – Ame ri kai sci-fi –
R.: Joss Whedon 16.40 Pokolfajzat –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Doug
 Jones, Ron Perlman. R.: Guillermo
Del Toro 19.05 Szemtelen szemtanúk
– Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Christina
Milian, Tommy Lee Jones. R.: Ste -
phen Herek 21.00 Istenek fegyverze-
te, 2.: Kondor hadművelet – Hong -
kon gi akcióvígjáték – Fsz.: Carol
Cheng, Jackie Chan. R.: Jackie Chan
23.05 Halálfutam, 2. – Dél-afrikai–né -
met akciófilm – R.: Roel Reiné 1.05
Háromfejű cápa – Ame ri kai horror

Film Café – 18.50

A mágus

Cseh–amerikai filmdráma (2006) • Neil Burger filmjének több
rétege van: az egyik a szegény fiú, Eisenheim (Edward Norton)
története, akiről hamar kiderül, hogy tehetsége van a bűvészke-
déshez, és világszerte ismert mágus lesz. A másik a hatalmi-sze-
relmi szál, az alacsony sorból származó illuzionista és a szép
arisztokrata lány, Sophie (Jessica Biel) gyermekkorba visszanyúló
szenvedélyes szerelme, amely túléli az egymástól való kényszerű
elszakadást, majd az egymásra találást követően újból fellobban.
Ám Ferenc József császár trónörökös fia, Leopold herceg (Rufus
Sewell) már Sophie vőlegénye, nem tűrhet vetélytársat. Persze Fe-
renc Józsefnek nem volt ilyen nevű fia, ellenben Rudolf igen, aki-
nek szerelmi afférja Vetsera Máriával tragikusan végződött. Amit
látunk, az áltörténelmi film és misztikum, az evilág és a túlvilág
összekapcsolása. (bd)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Alkotni talán nem jelent mást, mint a szeretet útjain tűnődni: 
kit, mikor, hol érint meg a szeretet.

Esterházy Péter
1950. április 14. – 2016. július 14.
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14.00 Nyár 22 (ism.)
15.50 Álmok álmodói
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Srpski ekran
17.20 Unser Bildschirm
17.50 Itthon vagy!
18.15 A hegyi doktor – Né met csalá-

di filmsorozat, II., 19/7. A posta-
rablás (ism.)

19.05 Az érzelmek tengerén – Tö rök
tévéfilmsorozat, I., 123/99. (ism.)

10.00 Nyár 22
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Europa à la carte – Né met is-

meretterjesztő sorozat, 22/15.
13.25 Almárium válogatás
14.20 Egy perc híradó (ism.)
14.25 A világ 100 csodája – Fran cia

ismeretterjesztő sorozat, 4.
15.20 A világörökség kincsei
15.45 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VII., 24/23. Natalina piz-
zája

17.00 Gasztroangyal
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/100.
19.45 Mindennapi (ism.)
19.50 A hegyi doktor, II., 19/8.
20.35 Nyaralj itthon!
20.45 SzerencsePerc (ism.)
20.45 Önök kérték! – Válogató adá-

sok
21.45 A Mediciek hatalma – Lorenzo,

a tündöklő – Olasz–fran cia–an gol
történelmi filmsorozat

22.40 Kenó
22.50 Velvet Divatház – Spa nyol té-

véfilmsorozat. Új szerelmek
23.45 Ábrahám – Ame ri kai–olasz–

né met tévéfilmsorozat, 2/2.
11.20 Rex Rómában – Olasz–né met

bűnügyi tévéfilmsorozat, 12/12.
12.10 Nyaralj itthon!
12.15 Fülszöveg
12.40 Ma gyar Krónika
13.10 Esély (ism.)
13.30 Család’22 (ism.)
13.55 Himnusz

15.55 Esély – Fogyatékkal élőkről
szóló magazin (ism.)

16.20 Kék bolygó – Környezet- és
klímavédelmi magazin (ism.)

16.45 Ma gyar gazda (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.20 Almárium válogatás (ism.)
18.15 Táncház
18.50 Élő népzene
19.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.25 Vers (ism.)
10.25 Lét-Ige – protestáns magazin

(ism.)
10.50 Isten kezében (ism.)
11.20 Álmok álmodói
11.30 Fagylalt tölcsér nélkül – Ma -

gyar tévéjáték
13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.50 Unser Bildschirm (ism.)
14.20 Novum (ism.)
14.50 Nyár 22 (ism.)
16.50 Ma gyar világ (ism.)
17.20 Ízőrzők
18.30 Borbás Marcsi szakácskönyve
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Operettalbum – Népszerű me-

lódiák népszerű művészek elő-
adásában

21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Nyaralj itthon! (ism.)
21.35 Álmok álmodói
21.40 Egynyári kaland, 8/4.
22.40 Pastorale – a Zuglói Filharmó-

nia családi hangversenysorozata
a Pesti Vigadó dísztermében, 8/1.

23.40 Hazajáró
10.05 Hagyaték
10.35 Vers
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Operettalbum – Népszerű me-

lódiák népszerű művészek elő-
adásában (ism.)

12.20 Fagylalt tölcsér nélkül – Ma -
gyar tévéjáték (ism.)

13.40 Ma gyar elsők
14.05 Egynyári kaland, 8/4. (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Élő egyház 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Kárpát-medence
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Világ – Maga-
zin (ism.) 15.00 Híradó 15.20 Időjá-
rás-jelentés 15.30 Hírek 15.33 Élő
egyház (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Kárpát-medence (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Ma -
gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
17.50–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel.
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.30 Rubi Szivárványiában 5.45 Katu-
ri 5.50 Mölang 5.55 Bob, a mester
6.20 Franklin 6.45 Kis kedvencek a
világ körül 6.50 Az ifjú Marco Polo ka-
landjai 7.20 Alvin és a mókusok 7.30
A dzsungel könyve 7.40 Heidi 8.05 Ál-
latkölykök 8.10 A Mancs őrjárat 8.35
A dzsungel könyve 9.00 Sissi herceg-
nő kalandjai 9.25 Paddington kaland-
jai 9.35 Geronimo Stilton 10.00 Sher-
lock, a jak 10.25 Leo da Vinci 10.40
Chuggington pályaudvar 10.45 Kis-
mackó kalandjai 10.55 Kukori és Kot-
koda 11.00 Frakk, a macskák réme
11.10 A nagy ho-ho-ho-hor gász 11.15
Bing 11.25 Kék egér 11.35 Tortakala-
majka 11.40 Na végre, itt a nyár!
12.05 Power Players 12.25 Én és a
robotom 12.55 Treflik család 13.00
Will 13.05 Nene 13.10 Mölang 13.15
M2 matricák 13.20 DOODLEBOO
13.35 Super Wings – A szárnyalók
14.00 Idefix és a Féktelen falka 14.15
Rozmaring kunyhó 14.25 Betűvető
14.29 Postás Pat 14.40 Wissper
14.50 Moncsicsik 15.15 Noddy, a
mesterdetektív 15.25 Kívánj most!
15.50 Gyerekversek 15.54 Hetedhét
kaland 16.05 Super Wings – A szár-
nyalók 16.30 Yakari 16.55 Állatköly-
kök 17.00 A Mancs őrjárat 17.25 A
dzsungel könyve 17.50 Sissi herceg-
nő kalandjai 18.15 Paddington ka-
landjai 18.30 Geronimo Stilton 18.55
Lucky, a kölyök 19.20 Alvin és a mó-
kusok 19.30 Go Jetters, 1/1. 19.45
Ici-pici cicák 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Ez így ok? 21.15
Kulisszák mögött – Az A38 hajón
22.10 A38 Archív

5.34 Napi evangélium 5.40 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Szikora József olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Agrárvilág – hírek
a mezőgazdaságból 8.23 Műsoraján-
ló 8.42 Zöldelő 8.50 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Házunk táján – családi
magazin 10.04 Pannon mozaik 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Erőtér 11.30 Dallamív 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium (ism.) 12.10 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora – a
tegnap esti adás ismétlése 12.30 Ze-
nei közelkép – műsorvezető: Ma gyar
Kornél 12.45 Guzsalyas – népzenei
műsor 13.04 Hangárium – a könnyű-
zene kiválóságai 13.30, 23.0 Rádiós
regénytár – A vadember és családja.
Móra Ferenc regényéből Dunai Ta-
más olvas föl. Zongorán közreműkö-
dik: Déri András, 24/21. 14.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István
Rádió műsorából 15.04 Hangoló –
zene és lélek 15.30 Teljességünk felé
(ism.) 16.04 Teremtett világ – dr. Ju-
hász Árpád sorozata 16.30 Mozgás-
ban – lemezbemutató 17.04 Kerengő
– közéleti beszélgetések 17.30 Ke-
rengő – közéleti beszélgetések 18.04
Házunk táján – családi magazin
(ism.) 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz –
mesés irodalom (ism.) 20.04 Miért
szeretem? 20.17 Jegyzet (ism.) 20.27
Műsorajánló 20.30 Akvarell – kulturá-
lis paletta (ism.) 21.04 Világ-egyház
21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 22.30 Kerengő – közéleti
beszélgetések (ism.) 23.30 Zenei kin-
csestár 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó a né-
gyesi Nepomuki Szent János plébánia-
templom harangja szól 12.01 Déli krónika 12.35 Közleke-
dés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika
13.05 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus
Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Freskó 14.30 Felfe-
dező – az egészségről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek
15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot,
Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00
Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10
A Nagy Mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anya-
nyelvünk 20.35 XX. századi történelem 21.00 Krónika
21.20 Gyere haza, Mikkamakka 22.00 Krónika 22.25
Sporthírek 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek
23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló
0.10 Vendég a háznál 0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 Fres-
kó 2.00 Kalendárium 2.25 Felfedező – az egészségről

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Cine-java – a
legjobb filmzenék 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 MVM
Koncertek – A Zongora a Festetics Palotá-
ban. ifj. Balázs Elemér hangversenye. 1.
Vecsey Ferenc – Cziffra György: Valse tris-
te, 2. Liszt Ferenc: a) Esz-dúr Paganini

etűd no 2, b) h-moll szonáta, ráadás: Frédéric Chopin – ifj.
Balázs Elemér: A-dúr prelűd op 28/7 13.20 Gustav Mahler:
IX. szimfónia. Ea.: Nemzeti Filharmonikus Zenekar. Vez.:
Kovács János 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután
19.00 Prológ. Gioacchino Rossini: Ory grófja 19.35 Opera.
Gioacchino Rossini: Ory grófja. Két fel vo ná sos opera. Szö-
vegét Eugene Scribe és Charles-Gaspard Delestre-Poir-
son írta. Vez.: Jesús López-Cobos. Km.: Prágai kamarakó-
rus (karig.: Lubomír Mátl), Bolognai Városi Színház Zene-
kara 21.50 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Orbán
György műveiből, 1. I. szerenád (Miskolci Új Zenei Műhely,
vez.: Selmeczi György), 2. Négy dal – Zsolozsma, b) Ka-
zamatában, c) Koporsó-paripám, d) Apokrif sorpár (Csen-
gery Adrienne – szoprán, Csalog Gábor – zongora), 4. Kó-
ruskönyv I. rész – a) Prédikátor ének, b) Liber scriptus, c)
Madrigál, d) Zsoltárváltozat, e) De profundis 23.00 Éjszakai
dzsesszklub 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10
Kincsesláda 1.55 Ne féljetek! 2.00 Nő az erő 2.40 Zsinattörténet 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Isten patikája 4.15 Hitünk és
életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55
Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima
a beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító 8.25 A mi rádi-
ónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Vác, Győ-
zelemről nevezett Szűz Mária- (Fehérek) templom 9.45 Enciklikák 9.50 Né-
zőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mária-út
11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úr-
angyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek
13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok
13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges
rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egysze-
rű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Életre hangoló 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az igazság szabaddá
tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Függőségről 20.55
Hírpercek 21.05 Sorstársak 21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak 22.50 Néző-
pont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Valóságos jelenlét 23.35
Üdvözlégy oltáriszentség! 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.00 Triatlon vb-sorozat – Hamburg –
Női sprintverseny (ism.) 6.05 Triatlon
vb-sorozat – Hamburg – Férfi sprint-
verseny (ism.) 7.10 U17-es női kosár-
labda világbajnokság (ism.) 9.05 UE-
FA női labdarúgó-Eb – Ausztria–
Észak-Írország mérkőzés (ism.) 11.05
UEFA női labdarúgó-Eb – Anglia–Nor-
végia mérkőzés (ism.) 13.05 Forma–
3 Ausztria – Főfutam (ism.) 14.00 For-
ma–2 Ausztria – Főfutam (ism.) 15.25
Labdarúgó-mérkőzés (ism.) 17.25
Bokszutca (ism.) 18.00 UEFA női lab-
darúgó-Eb – Dánia–Finnország (élő)
19.55 Világjátékok 20.25 Fradi Tv
21.00 UEFA női labdarúgó-Eb – Né-
metország–Spanyolország mérkőzés
(élő) 23.05 U17-es női kosárlabda-vb
– Mexikó–Magyarország (ism.) 1.00
UEFA női labdarúgó-Eb – Dánia–Fin-
nország mérkőzés (ism.) 2.50 UEFA
női labdarúgó-Eb – Hollandia–Své-
dország csoportkör mérkőzés (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.45, 17.45 Ró-
zsafüzér 9.20 Válogatás a Szent Ist-
ván Televízió műsorából 10.20,
16.00 Apostol – Diószegi László mű-
sora 11.20 Pécsi szabadegyetem
12.00 Imamaraton – Afrikai Miasszo-
nyunk, Algéria 12.50 Hírek 13.05
Szentségimádás 14.00 Igeforrás –
Bábel Balázs atya műsora 15.00 Ir-
galmasság órája 15.30 Képújság
17.00 Szentmise 18.20 Gyereksa-
rok 18.50 Homília 19.05 Élet az egy-
házban (ism.) 20.00 Nyitott szemmel
(ism.) 20.40 Budai híradó 20.55 Má-
ria köszöntő 21.30 Mottó (ism.)
22.45 Élet az egyházban (ism.)
23.35 Képújság 

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Torontói ma-
gyarok 5.00 Vatikáni Rádió magyar
adása 5.20 Napi gondolatok az evan-
géliumról 6.00 Haladjunk együtt! 7.00
Szentmise (élő) 7.30 Jézus Szent
Szíve litánia 8.00 Vatikáni Rádió 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt (élő)
12.00 Úrangyala 12.05 Szentmise
12.40 Angelica anya tanítása 13.40
Vatikáni rádió 14.00 EWTN Daily
Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgalmas-
ság rózsafüzére (élő) 15.25 A nap
verse 16.00 Rosarium 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szent-
mise 18.00 Heti Pro-Life – Keresztes
Ilona műsora 19.30 EWTN Hírnök
20.00 Szentmise 20.35 Amit érzek...
(ism.) 22.00 Délelőtt (ism)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Vetí-
tő: Közelünkben a Kelet R.: Szabó
Simon 12.00 Híradó 13.00 Háború
Ukrajnában 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Paláver 17.00 Híradó
17.30 Radar 18.30 Híradó 19.10 Na-
pi aktuális 20.00 Híradó 20.30 Napi
aktuális 21.10 Vezércikk – Olvasunk
a sorok között 22.15 Híradó 23.10
Napi aktuális (ism.) 24.00 Radar
(ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Vetítő
(ism.): Közelünkben a Kelet 3.20 Te-
levíziós vásárlás 3.20 Televíziós vá-
sárlás 4.00 Radar (ism.) 4.40 Háború
Ukrajnában (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Reg-
geli – Élő magazinműsor 9.05 Teles-
hop 11.55 Nevess csak! – Ka na dai
kandikamerás sorozat, 14/8. 12.10
Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 12.50 Mestercukrász – Az
édesszájú Konyhafőnök – Gasztrore-
ality, 2/16. (ism.) 15.25 A sors köny-
vei, 75. 16.40 Szerelem és más ba-
jok, 59. 18.00 RTL Híradó – Esti kia-
dás (élő) 18.55 Fókusz – Közszolgá-
lati magazin (élő) 20.00 Mestercuk-
rász – Az édesszájú Konyhafőnök –
Gasztroreality, 2/17. 22.35 Magnum,
4/12. Az angyalok is bukhatnak 23.40
RTL Híradó – Késő esti kiadás 0.20
Cobra 11 – Né met akciófilm-sorozat,
23/5. Piszkos család

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05 Egymás közt
10.05 Kerengő (MKR) 10.45, 19.50 A
lélek szava 11.05 Cseperedő 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 A zene mesterei (ism.) 14.05
Az erdő fohásza 14.35 Legyetek
szentek! 15.05 Templom-tér-kép
(MKR) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kí-
vánságműsor 16.30 Iránytű 17.00
Regionális hírek 17.15 Kora esti hír-
mondó 17.40 Regionális sporthírek
18.00 Rózsafüzér 18.35 Könyv-jelző
(ism.) 19.15 Mustármag 19.45 Esti
mese 20.05 Egyházfórum 21.05 Ká-
véház (ism.) 22.10 Mindennapi
egész ségünk (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
5/3. 7.00 Csodálatos sarkvidék, 3.
8.00 Pusztító viharok nyomában, 5.
8.55 Észbontó verdák, 15–16. 9.55
Opálvadászok, 1. 10.55 Beépített fő-
nök – Amerika, 5/9. 11.50 Pusztító vi-
harok nyomában, 6. 12.45 Amerika
szigetei, 1. 13.45 Észbontó verdák,
17–18. 14.45 18 kerékkel Ameriká-
ban, 6–7. 16.05 A vademberek Ben
Fogle-lal, 5/4. 17.00 Nehezebb, mint
gondolnád!, 7–8. 18.00 Amerika szi-
getei, 2. 19.00 Opálvadászok, 2.
20.00 18 kerékkel Amerikában, 7.
20.40 18 kerékkel Amerikában, 8.
21.20 Világunk számokban, 7. 22.20
A 21. század meghatározó pillanatai,
2. 23.20 Határtalan drogháborúk,
2/4–5. 0.15 Amerika szigetei, 2.

7.30 Kézilabda – U20-as férfi Eb, cso-
portkör, Magyarország–Feröer (ism.)
9.30 Kézilabda – BL, nők, csoportkör,
Rosztov-Don–FTC-Rail Cargo Hunga-
ria (ism.) 11.15 Televíziós vásárlás
12.15 Ez Debrecen! (ism.) 12.45 Kézi-
labda – U20-as férfi Eb, középdöntő
(élő) 14.45 Kékek – A Mol-Pick Szeged
hivatalos klubtévéje (ism.) 15.15 Kézi-
labda – U20-as férfi Eb, középdöntő
(élő) 17.15 Építők – A Telekom Veszp-
rém hivatalos klubtévéje (ism.) 17.45
Kézilabda – U20-as férfi Eb, közép-
döntő (élő) 19.45 Mai helyzet 20.00
Kezeket fel! 20.15 Kézilabda – U20-as
férfi Eb, középdöntő (élő) 22.15 Darts
Hungarian Darts Show, Budapest
(ism.) 2.30 Erős emberek – WHB Liga,
Sobri Kalandpark-kupa 2022 (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz
12.00 Tények délben – Hírműsor
12.30 Rex felügyelő , 9. Miért halt
meg Rómeó 13.30 Rex felügyelő, 10.
Négy lábon járó angyal, 1. 14.35 A
szerelem aromája, 35. 15.40 Fazilet
asszony és lányai – Tö rök sorozat,
108. 16.45 Remények földje, 50.
18.00 Tények 18.45 Tények Plusz
19.50 Pénzt vagy Éveket – Ma gyar
game-show, 4/7. 21.15 Ninja Warrior
Hungary III. – Ma gyar game-show, 7.
22.35 A Bank – Game-show, 22.
24.00 A csodadoktor – Tö rök sorozat,
65. 1.00 Rex felügyelő, 9–10. (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

8.50 Koronás sas 9.50 Bringás Brigan-
tik 10.45 Biebrza, az európai Amazo-
nas 11.45 A világ 100 csodája 12.45,
19.00 Île-de-France kastélyai 13.40
M5 Lexikon – Kék bolygó 13.50 Sze-
ressük egymást – Ma gyar játékfilm
15.05 Kézművek 15.20 Hazajáró
15.55 Ma gyar Krónika 16.25 Koronás
sas, 127–128. 17.30 Ön is tudja?
18.00 Ez itt a kérdés portré 18.45
Agenda 20.00 Anyegin – An gol–orosz
játékfilm 21.50 Poldark, 5. 22.55 Egy
asszonyi hajszál (ism.) 23.30 Cesare
Lombroso – A sötét oldal 0.35 Agenda
(ism.) 0.50 Fejezetek Magyarország
közlekedéstörténetéből 1.20 Szellem a
palackból... 1.55 Szeressük egymást –
Ma gyar játékfilm 3.15 „A magok oltal-
mára...” – Erdélyi erődtemplomok

6.40 Vízilabda. Férfi Bajnokok Ligája,
OSC–Steaua (ism.) 8.00 Reggeli
Start. Válogatás 9.00 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 9.10 Labdarúgás. Li-
gue 1, Nice–PSG (ism.) 11.00 Labda-
rúgás. Ligue 1, Brest–Marseille (ism.)
12.50 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 13.00 Labdarúgás. Ligue 1, PSG–
Bordeaux (ism.) 14.50 Labdarúgás.
Ligue 1, Lyon–Rennes (ism.) 16.40
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
16.50 Labdarúgás. Ligue 1, AS Mo-
naco–PSG (ism.) 18.40 Labdarúgás.
Ligue 1, Rennes–Metz (ism.) 20.30
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
20.40 SuperEnduro GP. Budapest
(ism.) 23.15 SuperEnduro GP. Izrael
(ism.) 1.40 Sport 24. A Digi Sport hír-
műsora

7.45 Álom.net – Ma gyar filmvígjáték
9.45 Az angyalok is esznek babot –
Olasz–fran cia-spa nyol akcióvígjáték
12.20 Tiszta ügy – Ame ri kai krimi
14.50 Renegátok – Fran cia-bel ga–
né met–ame ri kai akciófilm 17.00 xXx,
2. – A következő fokozat – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Ice Cube, Samuel L.
Jackson, Willem Dafoe, Nona Gaye,
Scott Speedman, Michael Roof. R.:
Lee Tamahori 19.00 A szállító: Örök-
ség – Fran cia-kí nai akciófilm – R.:
Camille Delamarre 21.00 Bérgyilkos-
ok – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Sylvester Stallone, Antonio Banderas.
R.: Richard Donner 23.45 Csapda –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Dwayne
Johnson, Susan Sarandon, Barry
Pepper. R.: Ric Roman Waugh

9.00 Sütimester 10.15 Két éhes olasz
11.30 Mary, a mesterszakács 12.00
Havas Dóra: Álmaim cukrászdája
12.30 Édes nagyik, finom sütik 13.00
Véletlenül vega – a világ legfinomabb
zöldséges ételei 13.30 Robi és a
Szomszédok 14.00 Európa késsel-vil-
lával 14.30 Az én vidéki konyhám
15.00 Rory O’Connell főzőiskolája
15.30, 20.00 Gordon Ramsay – Csa-
ládi körben 16.00, 20.30 Jamie karan-
ténkonyhája 16.30 Hugh mesterhár-
masa 17.00 Gabriel séffel a világ kö-
rül 17.30 A boldogság receptjei 18.00
Robi és a Szomszédok 18.30 Európa
késsel-villával 19.00 Az én vidéki
konyhám 19.30 Rory O’Connell főző-
iskolája 21.00 Sütimester – Ausztrália
22.15 Két éhes olasz

8.45 Hangok a falból – Ame ri kai–
olasz misztikus thriller 10.35 A nagy
balhé – Hong kon gi akciófilm – Fsz.:
Biao Yuen, Jackie Chan. R.: Jackie
Chan, Sammo Hung 12.45 Ame ri kai
Hófehérke – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Amanda Bynes, Sara Paxton. R.: Joe
Nussbaum 14.50 Nagytudásúak, 2. –
Fran cia vígjáték –  R.: Pierre-François
Martin-Laval 16.45 Eladó a családom
– Ame ri kai vígjáték – Fsz.: David
Duchovny, Demi Moore. R.: Derrick
Borte 18.45 A szerzetes alászáll – Kí -
nai akciófilm – Fsz.: Baoqiang Wang,
Xuejian Li. R.: Kaige Chen 21.00 Tor-
rente, a törvény két balkeze – Spa -
nyol akcióvígjáték – R.: Santiago Se-
gura 22.50 Tomboló terror – Ame ri kai
akciófilm

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 15–18. 8.05 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 22–24. 9.25
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 4/8. 10.25 Szívek szál-
lodája – Ame ri kai filmsorozat, 6/15.
11.20 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 6/16. 12.10 Szívek szál-
lodája – Ame ri kai filmsorozat, 6/17.
13.10 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 7/3. 14.10 Doktor House – Ame -
ri kai sorozat, 7/4. 15.10 Doktor House
– Ame ri kai sorozat, 7/5. 16.10 A men-
talista – Ame ri kai krimisorozat, 5/16.
17.05 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 5/17–18. 19.00 Észbontók X.
21.00 Végső állomás, 2. – Ame ri kai
thriller 22.55 Annabelle, 2. – A terem-
tés – Ame ri kai horror

8.50 A másik férfi – Ame ri kai–an gol
filmdráma 10.30 Jackie, a legenda –
Ame ri kai–hong kon gi akcióvígjáték –
R.: Stanley Tong 12.55 Horgász a
pácban – Fran cia vígjáték – R.: Yves
Robert 14.50 A halál 50 órája – Ame -
ri kai háborús filmdráma – Fsz.: Henry
Fonda, Robert Shaw. R.: Ken Anna-
kin 18.15 Véres gyémánt – Ame ri kai–
né met ak ció thril ler – Fsz.: Djimon Ho-
unsou, Leonardo DiCaprio. R.: Ed-
ward Zwick 21.00 Halálhegy – A Dyat-
lov-rejtély – An gol thriller – Fsz.: Holly
Goss, Matt Stokoe. R.: Renny Harlin
22.50 Mérges pókok – Ame ri kai–
auszt rál akciófilm – Fsz.: David Arqu-
ette, Kari Wuhrer. R.: Ellory Elkayem
0.50 A barlang mélyén – Auszt rál–
ame ri kai akcióhorror

M2 – 21.15

Kulisszák mögött – Az A38
hajón: Ivan and the Parazol
Magyar koncertfilm (2022) • Vitáris Iván és csapata magyar és
világszinten is igazi tünemény. Korabeli és korhű zenéket játsza-
nak ugyan a rock hajnalának idejéből, ám az egyre nagyobb hul-
lámokban körülöttünk is csapkodó – s jobbára langymeleg ha-
misságot közvetítő – nosztalgiahullámmal szembemenve nem a
muzsika emlékfelidéző képességét, hanem lázadó töltetét mű-
ködtetik. Ötvenéves riffek hatnak frissnek, mert fiatalok szólaltat-
ják meg őket, laza vagánysággal. Az Ivan and the Parazol titka
nagyjából ennyiben áll: színpadi jelenlétük elsöprő, zenéjük dö-
gös és érzelmes, tehetségük vitathatatlan. Új lemezük, a Budai Pop
egyszerre ünnepli a rock n’ roll aranykorát és a zenekar egy évti-
zeddel ezelőtti alakulását, ám szó sincs langyos nosztalgiázásról:
a csapat energikusabb, mint valaha. (PaksaB)

13

Nem a problémák megoldása a nehéz, hanem az, 
hogy miként vessük fel őket.

Esterházy Péter
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14.00 Nyár 22 (ism.)
15.50 Álmok álmodói
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Hrvatska Kronika
17.15 Ecranul nostru
17.45 Itthon vagy!
18.10 A hegyi doktor – Né met csalá-

di filmsorozat, II., 19/8. (ism.)
19.05 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/100.
(ism.)

10.00 Nyár 22
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Europa à la carte – Né met is-

meretterjesztő sorozat, 22/16.
13.25 Almárium válogatás
14.20 Egy perc híradó (ism.)
14.25 A világ 100 csodája – Fran cia

ismeretterjesztő sorozat, 5.
15.15 Nyaralj itthon!
15.25 A világörökség kincsei –

 Koutammakou – A batammaribák
földjén – Togo

15.45 Don Matteo, VII., 24/24.
17.00 Gasztroangyal
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/101.
19.50 Mindennapi (ism.)
19.50 A hegyi doktor – Né met csalá-

di filmsorozat, II., 19/9.
20.35 Nyaralj itthon!
20.40 SzerencsePerc (ism.)
20.45 Skan di náv lottó
20.55 Monte Cristo grófja – Fran cia–

olasz tévéfilmsorozat, 8/7.
21.50 Downton Abbey – An gol tévé-

filmsorozat, V., 10/2.
22.35 Kenó
22.45 Az elnyomás földjén – Fran cia

filmdráma
10.20 Ezeregy éjszaka meséi –

Olasz kalandfilm, 2/1.
11.55 Rex Rómában – Olasz bűn-

ügyi tévéfilmsorozat, 12/1.
12.50 Noé barátai
13.15 Kárpát-medence (ism.)
13.35 Világ (ism.)
13.55 Himnusz

15.55 Család’22 (ism.)
16.15 Élő egyház (ism.)
16.40 Kárpát-medence (ism.)
17.00 Mindennapi (ism.)
17.05 Almárium válogatás (ism.)
18.00 Táncház
18.35 Élő népzene
19.10 Jó ebédhez szól a nóta
10.10 Vers (ism.)
10.10 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó (ism.)
10.35 Neked szól! (ism.)
10.40 Jó embert keresünk! (ism.)
10.55 De őszintén! (ism.)
11.05 Önkéntesek
11.35 Lincoln Ábrahám álmai – Ma -

gyar tévéjáték
13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.50 Ecranul nostru (ism.)
14.20 Kincskereső (ism.)
14.50 Nyár 22 (ism.)
16.50 Hazajáró (ism.)
17.20 Ízőrzők
18.30 Borbás Marcsi szakácskönyve
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hogy volt?! – Válogató adások

(ism.)
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Nyaralj itthon! (ism.)
21.35 Álmok álmodói
21.40 Egynyári kaland, 8/5.
22.35 Szerencsés Dániel – Ma gyar

játékfilm
10.05 Hagyaték
10.30 Vers
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Hogy volt?! – Válogató adások

(ism.)
12.25 Lincoln Ábrahám álmai – Ma -

gyar tévéjáték (ism.)
13.40 Ma gyar elsők
14.05 Egynyári kaland – Ma gyar so-

rozat, 8/5. (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.25 Álmok álmodói
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Itthon vagy! (ism.) 11.00
Híradó 11.20 Időjárás 11.22 Most tör-
ténik 11.30 Hírek 11.33 Család’22
(ism.) 12.00 Déli harangszó 12.01
Híradó 12.45 Időjárás 13.00 Híradó
12.50–17.50 Ma délután. Benne:
13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20 Időjá-
rás-jelentés 14.30 Hírek 14.33 Kár-
pát-medence (ism.) 15.00 Híradó
15.20 Időjárás-jelentés 15.30 Hírek
15.33 Esély (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Világ (ism.) 17.50–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.20 Bing 5.30 Rubi Szivárványiában
5.45 Katuri 5.50 Mölang 5.55 Bob, a
mester 6.20 Franklin 6.45 Kis kedven-
cek a világ körül 6.50 Yakari 7.20 Al-
vin és a mókusok 7.30 A dzsungel
könyve 7.40 Heidi 8.05 Állatkölykök
8.10 A Mancs őrjárat 8.35 A dzsungel
könyve 9.00 Sissi hercegnő kalandjai
9.25 Paddington kalandjai 9.35 Gero-
nimo Stilton 10.00 Sherlock, a jak
10.25 Leo da Vinci 10.40 Chugging-
ton pályaudvar 10.45 Kismackó ka-
landjai 10.55 Kukori és Kotkoda 11.00
Frakk, a macskák réme 11.10 A nagy
ho-ho-ho-hor gász 11.20 Átjáró Más-
városba 11.25 Lengemesék – Nyár a
nádtengeren II. 11.40 Na végre, itt a
nyár! 12.05 Power Players 12.25 Én
és a robotom 12.55 Treflik család
13.00 Will 13.05 Nene 13.10 Mölang
13.15 M2 matricák – Triangulum
13.20 DOODLEBOO 13.35 Super
Wings – A szárnyalók 14.00 Go Jet-
ters, 1/1. 14.15 Rozmaring kunyhó
14.25 Betűvető 14.29 Postás Pat
14.40 Wissper 14.50 Moncsicsik
15.15 Noddy, a mesterdetektív 15.25
Kívánj most! 15.50 Gyerekversek
15.54 Hetedhét kaland 16.05 Super
Wings – A szárnyalók 16.30 Yakari
16.55 Állatkölykök 17.00 A Mancs őr-
járat 17.25 A dzsungel könyve 17.50
Sissi hercegnő kalandjai 18.15 Pad-
dington kalandjai 18.30 Geronimo
Stilton 18.55 Lucky, a kölyök 19.20 Al-
vin és a mókusok 19.30 Go Jetters,
1/1. 19.45 Ici-pici cicák 19.50 Heted-
hét kaland 

20.10 Friss 20.40 KiberMa 21.15 Az
A38 hajó színpadán 22.15 A38
BESZTOF

5.34 Napi evangélium 5.40 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Kipke Tamás olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 A föld sója 8.23
Műsorajánló 8.42 Heuréka – a tudo-
mány pillanatai 8.50 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Házunk táján – családi
magazin 10.04 Pannon mozaik 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Ma gyar téka 11.30 Dallamív 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora – a tegnap esti adás ismétlé-
se 12.30 Zenei közelkép – műsorve-
zető: Boros Attila 12.45 Guzsalyas –
táncházi muzsika 13.04 Hangárium –
a könnyűzene kiválóságai 13.30,
23.00 Rádiós regénytár – A vadember
és családja. Móra Ferenc regényéből
Dunai Tamás olvas föl. Zongorán köz-
reműködik: Déri András, 24/22. 14.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 15.04 Hangoló
– az operairodalom gyöngyszemei
15.30 Világ-egyház (ism.) 16.04 Gló-
buszmorzsák 16.30 Mozgásban
17.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek 17.30 Kerengő – külpolitikai be-
szélgetések 18.04 Házunk táján –
családi magazin (ism.) 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom
(ism.) 20.04 Miért szeretem? 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell – kulturális paletta
(ism.) 21.04 Meg nem történt históriák
21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 22.30 Kerengő – külpoliti-
kai beszélgetések (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó a dá-
vodi római katolikus Magyarok Nagyasz-
szonya templom harangja szól 12.01 Déli krónika 12.35
Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00
Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Minden időben – a Ma gyar
Református Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Freskó
14.30 Felfedező – nyelvről, irodalomról, zenéről 15.00 Kró-
nika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anya-
nyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közleke-
dés 16.10 Jó napot, Magyarország! 17.50 Közlekedés
17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30
A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok
20.00 Krónika 20.10 A Nagy Mese 20.25 Vers napról napra
20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Egyszer volt... 21.00 Kró-
nika 21.30 A boszorkánymester 22.00 Krónika 22.25 Sport-
hírek 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek
23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz 0.10 Vendég a
háznál 0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 Freskó 2.00 Kalen-
dárium 2.25 Felfedező – nyelvről, irodalomról, zenéről

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Évfordulók 10.00
Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek 12.05 Népze-
ne 12.35 Kórodi, 100. A Budapesti Filharmó-
niai Társaság Zenekarának hangversenye
13.40 Hangverseny Johann Sebastian Bach
fuvolaszonátáiból. Km.: Drahos Béla (fuvo-
la), Villányi Dániel (zongora) 1. e-moll BWV

1034, 2. E-dúr BWV 1035, 3. A-dúr BWV 1032, 4. g-moll
BWV 1020, 5. h-moll BWV 1030 15.00 Dankó hírek 15.05
Muzsikáló délután 19.00 Összhang – a zenei élet aktuali-
tásai 19.35 Rising Stars – Isata Kanneh-Mason zongora-
hangversenye 20.15 A Miskolci Szimfonikus Zenekar hang-
versenye. Vez.: Nyikita Szorokin. 1. Giuseppe Verdi: A vég-
zet hatalma – Nyitány, 2. Antonín Dvořák: a-moll hegedű-
verseny (Haruka Nagao), 3. Mihail Glinka: Madridi éj – nyi-
tány (Fantázia spa nyol témára), 4. Anatolij Ljadov: Kikimo-
ra – szimfonikus költemény, 5. Alekszandr Borogyin: Kö-
zép-Ázsia pusztáin – szimfonikus költemény, 6. Milij Bala-
kirev – Alfredo Cassella: Islamey – keleti fantázia, 7. Valen-
tyin Szilvesztrov: Nosztalgia 21.40 Tokos Zoltán hangver-
senye, 1. Bakfark Bálint: Lantfantázia, 2. Farkas Ferenc:
Régi ma gyar táncok a XVII. századból, 3. Weiner Leó – To-
kos Zoltán: Ma gyar népdalok 22.00 Ars nova 23.00 Jazz-
mozaik 23.55 Hírek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Életrenövelő 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Az ígéret földje 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Fájdalmas rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg
gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító Lépes Lóránt atyával
8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise
– Hatvan-újvárosi Szent István király-templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont
9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.45 Erősebb a gyű-
löletnél 10.50 Hozzád száll a dal 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi
imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicső-
séges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek 14.00 A
nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Ima-
lánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek
16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé
17.55 Hírpercek 18.00 Ceferino ház 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zso-
lozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhan-
goló 20.00 Kiáltás 20.16 Örömmel fordulok feléd 20.40 Valóságos jelenlét 20.55
Hírpercek 21.05 Petőfi-emlékév 21.55 Hírpercek 22.00 Szülessünk újjá! 22.50
Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Jászol és kereszt
23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.00 Pecatúra (ism.) 5.30 Skipper
(ism.) 5.55 Strandröplabda Ma gyar
Bajnokság – III. Mesterverseny, Abád-
szalók (ism.) 6.50 U17-es női kosár-
labda-vb – Mexikó–Magyarország
mérkőzés (ism.) 8.45 Forma–2 Auszt-
ria – Főfutam (ism.) 10.10 Fradi Tv
(ism.) 10.40 UEFA női labdarúgó-Eb
– Németország–Spanyolország mrkő-
zés (ism.) 12.45 UEFA női labdarúgó-
Eb – Dánia–Finnország (ism.) 14.45
Triatlon világbajnoki sorozat – Ham-
burg – Csapatverseny (ism.) 16.25
Bokszutca (ism.) 16.55 Kerékpártúra
17.25 Világjátékok, öf.18.00 UEFA női
labdarúgó-Eb – Svédország–Svájc
mérkőzés (élő) 20.00 UEFA–Bajno-
kok Ligája selejtező – Ferencvárosi
TC–FC Tobol, 1. selejtezőkör vissza-
vágó mérkőzés (élő) 22.00 UEFA női
labdarúgó-Eb – Hollandia–Portugália
mérkőzés (2. félidő) (élő) 23.00 UE-
FA–Bajnokok Ligája selejtező (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.00,
22.45 Belső világunk szépségei 9.45
Ferenc pápa üzenete Rómából 10.10
Párbeszéd az emberért – Platthy Iván
műsora 11.05 Ferencesek 11.35
Apostolok fóruma (élő) 12.00 Imama-
raton – Fatimai Rózsafüzér Királyné-
ja, Portugália 13.10 Hírek 13.25
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órá-
ja 15.30, 23.45 Képújság 16.00 Ima-
szándék-fogadás – 06-1-704-4444
(élő) 18.20 Apostolok fóruma (ism.)
18.50, 23.35 Élő liturgia (ism.) 19.30
Katekézis (ism.) 20.00 Összhang
(ism.) 20.30 Budai híradó 20.45 Mária
köszöntő 21.30 Női karizmák (ism.)

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 A Szent Ist-
ván Televízió műsora 5.00 Vatikáni
Rádió magyar adása 5.20 Napi gon-
dolatok az evangéliumról 6.00 Angeli-
ca anya tanítása 7.00 Szentmise
(élő) 7.30 Jézus Szent Szíve litánia
8.00 Vatikáni Rádió 8.30 Szentmise
(élő) 9.10 Délelőtt (élő) 11.30 Látoga-
tó 12.00 Úrangyala 12.05 Szentmise
12.40 Mohai Gábor és vendégei
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére (élő) 15.25 A nap verse 16.00
Rosarium 16.30 Napi gondolatok az
evangéliumról 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Szentmise 18.00 Hit-
vallás 19.00 Vaticano 19.30 EWTN
Hírnök 20.00 Szentmise 21.00 Heti
Pro-Life – Keresztes Ilona műsora
22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Vetí-
tő: Digitális Nomádom. R.: Oláh Kata
12.00 Híradó 13.00 Háború Ukrajná-
ban 14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver – A Karc FM és a HírTV kö-
zös műsora 17.00 Híradó 17.30 Ra-
dar 18.30 Híradó 19.10 Napi aktuális
20.00 Híradó 20.30 Napi aktuális
21.10 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között 22.15 Híradó 23.10 Napi aktu-
ális (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00
Hazahúzó 2.00 Vetítő (ism.): Digitális
Nomádom 3.00 Televíziós vásárlás
4.00 Radar (ism.) 4.40 Háború Ukraj-
nában (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Reg-
geli – Élő magazinműsor 9.05 Teles-
hop 11.55 Nevess csak! – Ka na dai
kandikamerás sorozat, 14/32. 12.10
Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 12.50 Mestercukrász – Az
édesszájú Konyhafőnök – Gasztrore-
ality, 2/17. (ism.) 15.25 A sors köny-
vei, 76. 16.40 Szerelem és más ba-
jok, 60. 18.00 RTL Híradó – Esti kia-
dás (élő) 18.55 Fókusz – Közszolgá-
lati magazin (élő) 20.00 Mestercuk-
rász – Az édesszájú Konyhafőnök –
Gasztroreality, 2/18. 22.35 Magnum,
4/13. Ne ítélj el! 23.40 RTL Híradó –
Késő esti kiadás 0.20 Mr. Whiskey –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 11.
Nehéz az iskolatáska

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05
Múltunk pillérei 10.05, 22.10 Szószóló
10.45, 19.50, 22.50 A lélek szava
11.05 Évezredek asztalánál 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 Nem középiskolás fokon (ism.)
13.40 Népzenei kincsestár 14.05,
21.35 Úton és útfélen 14.35 Neuma
(ism.) 15.15 Hétvégi levél (ism.) 15.30,
23.25 Hitvalló 16.05 Érték-adó 17.00
Regionális hírek 17.15 Kora esti hír-
mondó 17.40 Regionális sporthírek
18.00 Rózsafüzér 18.35 MKR-portré-
műsor 19.15 Iránytű (ism.) 19.45 Esti
mese 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Kapcsolj rá! 21.05 Sziluett (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
5/4. 7.00 A világ legszebb hegyei, 1.
8.00 Pusztító viharok nyomában, 6.
8.55 Észbontó verdák, 17–18. 9.55
Opálvadászok, 2. 10.55 Beépített fő-
nök – Amerika, 5/10. 11.50 Pusztító
viharok nyomában, 7. 12.45 Amerika
szigetei, 2. 13.45 Észbontó verdák,
19–20. 14.45 18 kerékkel Ameriká-
ban, 7–8. 16.05 A vademberek Ben
Fogle-lal, 5/5. 17.00 Nehezebb, mint
gondolnád!, 8–9. 18.00 Amerika szi-
getei, 3. 19.00 Opálvadászok, 3.
20.00 18 kerékkel Amerikában, 8.
20.40 18 kerékkel Amerikában, 2/1.
21.20 Világunk számokban, 8. 22.20
A 21. század meghatározó pillanatai,
3. 23.20 Határtalan drogháborúk, 6–
7. 0.15 Amerika szigetei, 3.

6.00 Televíziós vásárlás 7.30 Félke-
resztben (ism.) 8.00 Erős emberek –
WHB Liga, Sobri Kalandpark-kupa
2022 (ism.) 9.00 Kézilabda – U20-as
férfi Eb, középdöntő (ism.) 11.00 Te-
levíziós vásárlás 12.00 Trash Talk –
Ame ri kai sportmagazin (ism.) 13.00
Labdarúgás – Felkészülés mérkőzés,
Dél-Korea, Tottenham–K League All
Stars (élő) 15.00 Tenisz 15.15 Kézi-
labda – U20-as férfi Eb, középdöntő
(élő) 17.15 Tereprali-magazin (ism.)
17.45 Kézilabda – U20-as férfi Eb,
középdöntő (élő) 19.45 Mai helyzet
20.00 Arany pillanatok 20.15 Kézilab-
da – U20-as férfi Eb, középdöntő
(élő) 22.15 Ökölvívás – Profi gála,
Budakalász, Bacskai Balázs–Xavier
Kohlen (ism.) 1.15 Mai helyzet

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz
12.00 Tények délben – Hírműsor
12.30 Rex felügyelő, 11. Négy lábon
járó angyal, 2. 13.30 Rex felügyelő,
12. Gyilkosság étlap szerint 14.35 A
szerelem aromája, 36. 15.40 Fazilet
asszony és lányai, 109. 16.45 Remé-
nyek földje, 51. 18.00 Tények 18.45
Tények Plusz 19.50 Pénzt vagy Éve-
ket! – Ma gyar game-show, 4/8. 21.15
Ninja Warrior Hungary III. – Ma gyar
game-show, 8. 22.35 A Bank – Ga-
me-show, 23. 24.00 A csodadokto,
66. 1.00 Rex felügyelő – Osztrák kri-
misorozat, 11–12. (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.30 Arborétumok, gyűjteményes ker-
tek 8.50 Koronás sas, 127–128. 9.50
Bringás Brigantik 10.45 Kutyák és
gazdik – Barátságunk titkai 11.45 A vi-
lág 100 csodája 12.45 Île-de-France
kastélyai 13.40 Egy perc híradó
13.50, 1.10 Sziget a szárazföldön –
Ma gyar játékfilm 15.00 Fajmentők ak-
cióban 15.20 Erdei utakon – Reviczky
Gáborral (ism.) 15.55 Tőkéczki és Ta-
karó: Történelem és irodalom 16.25
Koronás sas, 129–130. 17.30 Ön is
tudja? 18.00 Ez itt a kérdés portré
18.45 Agenda 19.00 Île-de-France
kastélyai 20.00 Müpart Classic 21.55
Forgószélben – Hol land–len gyel–né -
met filmdráma 23.50 Agenda (ism.)
0.05 Kézjegy 0.45 Arborétumok, gyűj-
teményes kertek 

6.45 Vízilabda. Férfi Bajnokok Ligája,
OSC–Pro Recco (ism.) 8.00 Reggeli
Start. Válogatás 9.00 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 9.10 Labdarúgás. Li-
gue 1, St. Étienne–Marseille (ism.)
11.00 Labdarúgás. Ligue 1, PSG–Lo-
rient (ism.) 12.50 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 13.00 Labdarúgás.
Ligue 1, Lorient–St. Étienne (ism.)
14.50 Labdarúgás. Ligue 1, Cler-
mont–PSG (ism.) 16.40 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 16.50 Labdarú-
gás. Ligue 1, Rennes–AS Monaco
(ism.) 18.40 Labdarúgás. Ligue 1,
Lyon–Bordeaux (ism.) 20.30 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 20.40 Su-
perEnduro GP. Németország, 1. nap
(ism.) 23.25 SuperEnduro GP. Néme-
tország, 2. nap (ism.) 2.10 Sport 24

9.00 Akárki Joe – Ame ri kai vígjáték
10.55 Télbratyó – Ame ri kai vígjáték
13.15 xXx, 2. – A következő fokozat –
Ame ri kai akciófilm 15.15 Trója – Ame -
ri kai–an gol kalandfilm – Fsz.: Brad
Pitt, Orlando Bloom, Eric Bana, Diane
Kruger, Julie Christie, Peter O’Toole,
Brendan Gleeson, Brian Cox, Sean
Bean. R.: Wolfgang Petersen 18.25
Artúr király – A kard legendája – Ame -
ri kai–an gol kalandfilm 21.00 Szuper-
cella – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Sylvester Stallone, Arnold Schwarze-
negger, Sam Neill, Jim Caviezel, 50
Cent; Curtis James Jackson, Vincent
D’Onofrio. R.: Mikael Hafström 23.25
Bérgyilkosok – Ame ri kai akciófilm –
R.: Richard Donner 2.15 Csapda –
Ame ri kai akciófilm

9.00 Sütimester 10.15 Két éhes olasz
11.30 Mary, a mesterszakács 12.00
Havas Dóra: Álmaim cukrászdája
12.30 Édes nagyik, finom sütik 13.00
Véletlenül vega – a világ legfinomabb
zöldséges ételei 13.30 Robi és a
Szomszédok 14.00 Európa késsel-vil-
lával 14.30 Az én vidéki konyhám
15.00 Rory O’Connell főzőiskolája
15.30, 20.00 Gordon Ramsay – Csa-
ládi körben 16.00, 20.30 Jamie karan-
ténkonyhája 16.30 Hugh mesterhár-
masa 17.00 Gabriel séffel a világ kö-
rül 17.30 A boldogság receptjei 18.00
Robi és a Szomszédok 18.30 Európa
késsel-villával 19.00 Az én vidéki
konyhám 19.30 Rory O’Connell főző-
iskolája 21.00 Sütimester – Ausztrália
22.15 Két éhes olasz

8.45 Dögölj meg, drága Mona! –
Ame ri kai krimi 10.45 A muskétás –
Né met–lu xem bur gi–an gol kalandfilm
– Fsz.: Catherine Deneuve, Justin
Chambers. R.: Peter Hyams 12.50
Fülenincs nyúl – Né met filmvígjáték –
R.: Til Schweiger 15.10 A nagy balhé,
2. – Hong kon gi akcióvígjáték – Fsz.:
Jackie Chan, Maggie Cheung. R.:
Jackie Chan 17.20 Farkasokkal tán-
coló – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Ke-
vin Costner, Mary McDonnell. R.: Ke-
vin Costner 21.00 A szakasz – Ame ri -
kai film – Fsz.: Tom Berenger, Willem
Dafoe. R.: Oliver Stone 23.15 A lény
– Ame ri kai sci-fi – Fsz.: Michael Mad-
sen, Natasha Henstridge. R.: Roger
Donaldson 1.20 Az éjszaka urai –
Ame ri kai thriller – R.: James Gray

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 10/18. 6.35 Jóbarátok – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 1–3. 8.05 Agyme-
nők – Ame ri kai vígjátéksorozat, 11/24.
8.30 Agymenők – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 1–2. 9.25 Dawson és a have-
rok – Ame ri kai vígjátéksorozat, 4/9.
10.25 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 17–19. 13.10 Doktor Ho-
use – Ame ri kai sorozat, 5–7. 16.05 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
5/18. 17.05 A mentalista – Ame ri kai
krimisorozat, 5/19. 18.00 A mentalista
– Ame ri kai krimisorozat, 5/20. 19.00
Észbontók – Műveletlenségi vetélke-
dő, 10/31–32. 21.00 Otthon, édes po-
kol – Ame ri kai vígjáték 23.00 Végső
állomás, 2. – Ame ri kai thriller 0.50
Doktor House – Ame ri kai sorozat, 7/4.

8.20 Serenity – Ame ri kai sci-fi 10.45
Kém a szomszédban – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Amber Valletta, Jackie
Chan. R.: Brian Levant 12.35 A her-
ceg menyasszonya – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Cary Elwes, Mandy
Patinkin. R.: Rob Reiner 14.35 Ovi-
apu – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Eddie
Murphy, Jeff Garlin. R.: Steve Carr
16.30 Szemtelen szemtanúk – Ame ri -
kai vígjáték – Fsz.: Christina Milian,
Tommy Lee Jones. R.: Stephen He-
rek 18.30 Pókember, 2. – Ame ri kai
kalandfilm 21.00 Vesztesek bosszúja
– Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Idris Elba,
Zoe Saldana. R.: Sylvain White 22.45
A légiós – Ame ri kai akciófilm – R.: Pe-
ter MacDonald 0.45 Replikáns –
Ame ri kai akciófilm

AMC – 16.30

Szemtelen szemtanúk
Amerikai vígjáték (2005) • A gyönyörű szép pomponlányok élik
gondtalan életüket, amikor egyikük váratlanul szemtanúja lesz
egy gyilkosságnak. Ettől kezdve közvetlen veszélyben az életük.
A sokat tapasztalt, elvált Sharp hadnagy kapja a feladatot, hogy

vigyázzon rájuk, aki egy munkájának élő, barátságtalan férfi. Va-
jon hogyan ért szót az életvidám, saját törvényeik szerint viselke-
dő tini lányokkal, akik fel sem fogják, hogy életveszélyben van-
nak? A film azonban nem a drámaiság, a horror irányába megy
el. Stephen Herek rendező a hirtelen helyzetben rejlő humort
bontja ki: az érett férfi ambivalens kapcsolatát a szerelmeikkel és
frusztrációikkal küszködő, de kívülről magabiztosságot mutató
lánykákkal. S még az is kiderül a történetből, hogy a plágium két-
ségkívül elítélendő dolog, de előfordulhat, hogy valami jónak
lesz a kiindulópontja. (bánátigéza)
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Bizonyos szövegekben utólag lehet látni, hogy kicsit jobbak, 
mint az ember maga. Ha egy könyvben csak annyi van, 

amennyit az ember beletesz, az kevés.
Esterházy Péter
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14.00 Nyár 22 (ism.)
15.50 Álmok álmodói
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Alpok-Duna-Adria
17.15 Öt kontinens (ism.)
17.45 Itthon vagy!
18.15 A hegyi doktor – Né met csalá-

di filmsorozat, II., 19/9. A csapda
(ism.)

19.05 Az érzelmek tengerén – Tö rök
tévéfilmsorozat, I., 123/101.
(ism.)

10.00 Nyár 22
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.50 Europa à la carte, 22/17.
13.25 Almárium válogatás
14.15 Időjárás-jelentés
14.20 Egy perc híradó (ism.)
14.25 A világ 100 csodája, 6.
15.20 A világörökség kincsei – Né -

met ismeretterjesztő sorozat. A
Watt-tenger – Az ég tükre- Néme-
tország-Hollandia

15.45 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, VIII., 24/1. Az én lányom
volt

16.50 SzerencsePerc (ism.)
17.00 Gasztroangyal
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/102.
19.45 Mindennapi (ism.)
19.50 A hegyi doktor – Né met csalá-

di filmsorozat, II., 19/10.
20.35 Nyaralj itthon!
20.45 Egy válás meglepetései –

Olasz–fran cia–román történelmi
kalandfilm

22.20 Kenó
22.30 Szenvedély – Ma gyar játékfilm
10.40 Ezeregy éjszaka meséi –

Olasz kalandfilm, 2/2.
12.15 Rex Rómában – Olasz bűn-

ügyi tévéfilmsorozat, 12/5.
13.15 Ma gyar gazda (ism.)
13.35 Kék bolygó (ism.)
13.55 Himnusz

15.55 Novum (ism.)
16.25 Summa (ism.)
16.50 Világ (ism.)
17.10 Mindennapi (ism.)
17.20 Almárium válogatás (ism.)
18.15 Táncház
18.50 Élő népzene
19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Vers
10.20 Az utódok reménysége (ism.)
10.45 Világ-Vallás (ism.)
11.00 Találkozás (ism.)
11.20 Sellő a pecsétgyűrűn – Ma -

gyar tévéfilm, 2/1.
13.00 Híradó
13.25 Alpok-Duna-Adria (ism.)
13.50 Öt kontinens (ism.)
14.20 Noé barátai (ism.)
14.50 Nyár 22 (ism.)
16.50 Szerelmes földrajz
17.20 Ízőrzők
18.30 Borbás Marcsi szakácskönyve
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván-emlékkoncert

2018
21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.20 V4 Híradó
21.30 Nyaralj itthon! (ism.)
21.35 Álmok álmodói
21.40 Egynyári kaland, 8/6.
22.40 Velünk élő Trianon – Egy

majdnem betiltott filmsorozat,
14/11.

23.35 Hazajáró
10.05 Hagyaték
10.35 Vers
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Szenes Iván-emlékkoncert

2018 (ism.)
12.20 Szerencsés Dániel – Ma gyar

játékfilm (ism.)
13.50 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.05 Egynyári kaland, 8/6. (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Álmok álmodói
15.30 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Unió27 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Élő egyház (ism.)
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Esély (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Unió27 – Európai
uniós magazin (ism.) 16.00 Híradó
16.30 Hírek 16.33 Planet 22 (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Csa-
lád’22 (ism.) 17.50–21.50 Ma este.
Benne: 18.00 Híradó 18.35 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 22.00 Híradó 22.40–
24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00 Híradó
23.15 An gol nyelvű hírek 23.18 Né -
met nyelvű hírek 23.20 Orosz nyelvű
hírek 23.25 Kí nai nyelvű hírek 23.30
Világhíradó 24.00 Himnusz 0.02 Zá-
róhíradó

5.30 Rubi Szivárványiában 5.45 Katu-
ri 5.50 Mölang 5.55 Bob, a mester
6.20 Franklin 6.45 Kis kedvencek a
világ körül 6.50 Yakari 7.20 Alvin és a
mókusok 7.30 A dzsungel könyve
7.40 Heidi 8.05 Állatkölykök 8.10 A
Mancs őrjárat 8.35 A dzsungel köny-
ve 9.00 Sissi hercegnő kalandjai 9.25
Paddington kalandjai 9.35 Geronimo
Stilton 10.00 Sherlock, a jak 10.25
Leo da Vinci 10.40 Chuggington pá-
lyaudvar 10.45 Kismackó kalandjai
10.55 Kukori és Kotkoda 11.00 Frakk,
a macskák réme 11.10 A nagy ho-ho-
ho-hor gász 11.15 Nyuszik 11.20 Átjá-
ró Másvárosba 11.30 Lengemesék –
Nyár a nádtengeren II. 11.40 Na vég-
re, itt a nyár! 12.05 Power Players
12.25 Én és a robotom 12.55 Tom és
Lili 13.00 Will 13.05 Nene 13.10 Mö-
lang 13.15 M2 matricák – Triangulum
13.20 DOODLEBOO 13.35 Super
Wings – A szárnyalók 14.00 Go Jet-
ters, 1/1. 14.15 Rozmaring kunyhó
14.25 Postás Pat 14.40 Wissper
14.50 Moncsicsik 15.15 Noddy, a
mesterdetektív 15.25 Kívánj most!
15.50 Gyerekversek 15.54 Hetedhét
kaland 16.05 Super Wings – A szár-
nyalók 16.30 Yakari 16.55 Állatköly-
kök 17.00 A Mancs őrjárat 17.25 A
dzsungel könyve 17.50 Sissi herceg-
nő kalandjai 18.15 Paddington ka-
landjai 18.30 Geronimo Stilton 18.55
Lucky, a kölyök 19.20 Alvin és a mó-
kusok 19.30 Go Jetters, 1/1. 19.45
Ici-pici cicák 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Én vagyok Te!
21.15 Kulisszák mögött – Az A38 ha-
jón 22.15 Akvárium Stage Pass

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Jánosi Dalma olvassa fel írását
8.08 Reggeli riport 8.17 Venite – egy-
házi programajánló 8.23 Műsorajánló
8.42 Világújság – Táruljon fel csodá-
latos világunk! Érdekességek, színes
hírek, újdonságok a Föld minden tájá-
ról. 8.50 Tény-kérdés – napi interjú
9.04 Akvarell – kulturális paletta 9.30
Házunk táján – családi magazin
10.04 Pannon mozaik 10.30 Varázs-
doboz – mesés irodalom 11.04 Úton,
útfélen 11.30 Dallamív – jutalomjáték
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.30 Zenei közelkép – műsor-
vezető: Ma gyar Kornél 12.45 Guzsa-
lyas – népzenei műsor 13.04 Hangá-
rium – a könnyűzene kiválóságai
13.30, 23.00 Rádiós regénytár – A
vadember és családja. Móra Ferenc
regényéből Dunai Tamás olvas föl.
Zongorán közreműködik: Déri András,
24/23. 14.04 Vendég-oldal 15.04
Hangoló – Film–Színház–Muzsika
15.30 Meg nem történt históriák (ism.)
16.04 Arcok és sorsok – fejezetek a
ma gyar katolikus egyház életéből
16.30 Mozgásban – dzsesszkalendá-
rium 17.04 A ma gyar művészet élő le-
gendái 18.04 Házunk táján – családi
magazin (ism.) 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.)
20.04 Miért szeretem? 20.17 Jegyzet
(ism.) 20.27 Műsorajánló 20.30 Akva-
rell – kulturális paletta (ism.) 21.04
Múlt és jelen – Dér Katalin műsora
21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04 A ma gyar művészet élő legen-
dái (ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03
Angyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó a ti-
szapüspöki Szent Márton római katoli-
kus templomból 12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés
12.40 Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika
13.05 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus
Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Freskó 14.30 Felfe-
dező – a tudomány világáról 15.00 Krónika 15.05 Sporthí-
rek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Ka-
lendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot,
Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00
Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10
A Nagy Mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anya-
nyelvünk 20.35 100 éve történt... 20.55 Krónika 21.05 A bo-
szorkánymester 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30
Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző
23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég
a háznál 0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 Freskó 2.00 Ka-
lendárium 2.25 Felfedező – a tudomány világáról

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Összhang – a
zenei élet aktualitásai 10.00 Muzsikáló dél -
előtt 12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 A
Britten Sinfonia hangversenye 13.30 Kon-
cert dél – Hangversenykülönlegességek. A
Ma gyar Rádió és Televízió Szimfonikus Ze-
nekarának hangversenye. Vez.: Doráti An-

tal, 1. Bartók Béla: Zene húros-, ütőhangszerekre és cse-
lesztára, 2. Ludwig van Beethoven: III. (Eroica) szimfónia
15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután 19.00 Musica
Sacra 19.35 Három Bogányi – a Győri Filharmonikus Ze-
nekar hangversenye 21.00 A Musici Ireland hangversenye.
Tagjai: Diane Marshall (hárfa), Vourneen Ryan (fuvola),.
Berginald Rash (klarinét), Lynda O’Connor, Lidia Jewlosze-
wicz-Clarke (hegedű), Beth McNinch (mélyhegedű), Sine-
ad O’Halloran. 1. George Walker (1922–2018): Lírikus köl-
temény. (O’Connor, Jewloszewicz-Clarke, McNinch, O’Hal-
loran), 2. Alekszandr Glazunov (1865–1936): Keleti álmo-
dozás (Rash, O’Connor, Jewloszewicz-Clarke, McNinch,
O’Halloran), 3. Gilad Cohen (1980–): Trió fürge klarinétra,
síró csellóra és töprengő hárfára. (Rash, O’Halloran, Mars-
hall), 4. Maurice Ravel: Bevezetés és allegro 22.00 Ars no-
va – a XX–XXI. század zenéje. A Hortus Musicus játszik
23.00 Zsámbék Jazz Open 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Aktuális 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság
órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Kismamaklub 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Ör-
vendetes rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírper-
cek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor Quirin Ágnessel és Baj -
záth Ferenc atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hír-
percek 9.00 Szentmise – Budapest II., Országúti Ferences Szent István első
vértanú-plébániatemplom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00
Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zsolozsma 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Világosság rózsa-
füzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lelkiségi iroda-
lom 13.25 Palackposta 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek
14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája
15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek
16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 A közösség szol-
gálatában 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Evezz a mélyre!
19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyek-
ről 20.16 Változó világunk 20.55 Hírpercek 21.05 Mit tehetnék érted? 21.55 Hír-
percek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Valóságos jelenlét 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.50 UEFA BL-selejtező – Ferencvá-
rosi TC–FC Tobol, 1. selejtezőkör
visszavágó mérkőzés (ism.) 6.45 Ko-
sárlabda mérkőzés (ism.) 8.45 Felve-
zető 9.00 Kékszalag – Raiffeisen
Nagydíj (élő) 12.00 Pecatúra 12.30
Napos Oldal 13.00 Kékszalag – Raif-
feisen Nagydíj (élő) 16.00 Vízilabda-
magazin 16.30 Kékszalag – Raiffei-
sen Nagydíj (élő) 18.00 UEFA női lab-
darúgó-Eb – Olaszország–Izland
19.55 Kékszalag – Raiffeisen Nagydíj
(élő) 21.00 UEFA női labdarúgó-Eb –
Franciaország–Belgium mérkőzés
22.55 Világjátékok 23.25 Strandkézi-
labda 23.45 UEFA női labdarúgó-Eb –
Hollandia–Portugália mérkőzés (ism.)
1.45 UEFA női labdarúgó-Eb – Svéd -
ország–Svájc mérkőzés (ism.) 3.35
Kerékpártúra (ism.) 4.00 Fradi Tv
(ism.) 4.30 Múlt és jelen – Gulyás
László beszélgetése Sallai Ilona olim-
piai ezüstérmes atlétával (ism.)

16Mértékadó C S Ü T Ö R T Ö K –  2 0 2 2 .  j ú l i u s  1 4 .



7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20, 18.50 Beszél-
jük meg! – Somogyi Krisztina, Kézdy
Anikó és Papp Miklós előadása 10.35
Katekézis 11.05 Apostolok fóruma
(ism.) 11.30 Kultúrpont 12.00 Imama-
raton – Velankanni Egészség Szűz-
anyja, India 12.55 Hírek 13.10 Szent-
ségimádás 14.00 Igeforrás – Bábel
Balázs műsora 15.00 Irgalmasság
órája 15.30, 23.45 Képújság 16.00
Kultúrpont (ism.) 16.30 Katekézis
(ism.) 18.20 Gyereksarok 20.05 Kul-
túrpont (ism.) 20.35 Budai híradó
20.50 Mária köszöntő 21.30 Apostol
(ism.) 22.45 Eucharisztikus kongresz-
szus (ism.) 

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Heti Pro-Life
5.00 Vatikáni Rádió magyar adása
5.20 Napi gondolatok az evangélium-
ról 6.00 Angelica anya tanítása 7.00
Szentmise (élő) 7.30 Jézus Szent
Szíve litánia  8.30 Szentmise (élő)
09.10 Délelőtt 11.30 Látogató 12.00
Úrangyala 12.05 Szentmise 12.40
Heti Pro-Life 13.40 Vatikáni rádió ma-
gyar adása 14.00 EWTN Daily Mass
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére (élő) 15.25 A nap verse
15.30 Jézus Szent Szíve litánia 16.00
Rosarium 16.30 Napi gondolatok az
evangéliumról 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Szentmise 18.00 A
Szent István Televízió műsora 19.00
Rome Reports 20.00 Szentmise
22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Hitval-
lók és ügynökök – Az igazság szabad-
dá tesz benneteket..., 3–4. 12.00 Hír-
adó 13.00 Háború Ukrajnában 14.00
Vezércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.10 Napi aktuális 20.00 Híradó
20.30 Napi aktuális 21.10 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között 22.15 Híradó
23.10 Napi aktuális (ism.) 24.00 Radar
(ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Vetítő
(ism.): Hitvallók és ügynökök – Az iga-
zság szabaddá tesz benneteket..., 3–
4. 3.00 Televíziós vásárlás 4.20 Radar
(ism.) 4.40 Háború Ukrajnában (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Reg-
geli – Élő magazinműsor 9.05 Teles-
hop 11.55 Nevess csak! – Ka na dai
kandikamerás sorozat, 14/9. 12.10
Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 12.50 Mestercukrász – Az
édesszájú Konyhafőnök – Gasztrore-
ality, 2/18. (ism.) 15.25 A sors köny-
vei, 77. 16.40 Szerelem és más ba-
jok, 61. 18.00 RTL Híradó – Esti kia-
dás (élő) 18.55 Fókusz – Közszolgá-
lati magazin (élő) 20.00 Mestercuk-
rász – Az édesszájú Konyhafőnök –
Gasztroreality, 2/19. 22.35 Magnum,
4/14. Fuss, bébi, fuss! 23.40 RTL Hír-
adó – Késő esti kiadás 0.20 Mr.
Whiskey – Ame ri kai akcióvígjáték-so-
rozat, 13. Veszélyes pénz

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek... 8.15 Reggeli beszél-
getés (ism.) 9.05 Segíthetünk? 10.05
Kerengő (MKR) 10.45, 15.15, 19.50 A
lélek szava 11.05 Mustármag (ism.)
11.30, 23.05 Vatikáni Rádió 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium;
Szólj, Uram! 12.30 Élő bejelentkezés
az Egerszalóki Ifjúsági Találkozó és
Lelkigyakorlatról 13.05 Hallgassuk
együtt! 14.05 Kávéház (ism.) 15.30,
23.25 Hitvalló 16.00 Hírek 16.15 Kora
esti hírmondó 16.45 A régió sportja
17.00 Kapcsolj rá! (ism.) 17.30 Rózsa-
füzér 18.00 Szentmise az Egerszaló-
ki Ifjúsági Találkozó és Lelkigyakor-
latról 19.15 Könyvtári barangolás
19.45 Esti mese 20.10 Kultúrkör 21.05
Feltámadt Krisztus, Boldogságunk!

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
5/5. 7.00 A világ legszebb hegyei, 2.
8.00 Pusztító viharok nyomában, 7.
8.55 Észbontó verdák, 2/19. 9.25
Észbontó verdák, 2/20. 9.55 Opálva-
dászok, 3. 10.55 Beépített főnök –
Amerika, 5/11. 11.50 Pusztító viharok
nyomában, 8. 12.45 Amerika szigetei,
3. 13.45 Bentley: egy brit autólegenda
14.45 18 kerékkel Amerikában, 8.
15.25 18 kerékkel Amerikában, 2/1.
16.05 A vademberek Ben Fogle-lal,
5/6. 17.00 Nehezebb, mint gondol-
nád!, 9–10. 18.00 Amerika szigetei, 4.
19.00 Opálvadászok, 4. 20.00 18 ke-
rékkel Amerikában, 1–2. 21.20 Vilá-
gunk számokban, 9. 22.20 A 21. szá-
zad meghatározó pillanatai, 4. 23.20
Határtalan drogháborúk, 2/8–9.

6.00 Televíziós vásárlás 7.30 Terepra-
li-magazin (ism.) 8.00 Tempó-maga-
zin (ism.) 8.30 Félkeresztben (ism.)
9.00 Kézilabda – U20-as férfi Eb, kö-
zépdöntő (ism.) 11.00 Televíziós vá-
sárlás 12.00 WPT Poker 2022 (ism.)
13.00 Championship League of Sno-
oker, 4. nap, Leicester (élő) 17.00 Ae-
rosport 17.15 Tájfutás – Középtávú
és váltó OB, Izsák (ism.) 17.45 Mai
helyzet 18.00 Championship League
of Snooker, 4. nap, Leicester (élő)
22.00 Baseball – Plays of the Week,
13. rész 22.30 UFC 276, Las Vegas,
Israel Adesanya–Jarred Cannonier
(ism.) 2.00 Labdarúgás – Olasz baj-
nokság, 14. forduló, Napoli–Lazio
(ism.) 4.00 Tenisz. 4. mérkőzés, Hun-
garian GP, Budapest, 4. nap (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka 8.45 Mokkacino
– Reggeli magazin 10.45 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 11.15
Tények Plusz 12.00 Tények délben
12.30 Rex felügyelő, 13. Vérvörös ró-
zsák 13.30 Rex felügyelő, 1. Élve el-
temetve 14.35 A szerelem aromája,
37. 15.40 Fazilet asszony és lányai –
Tö rök sorozat, 110. 16.45 Remények
földje, 52. 18.00 Tények 18.45 Té-
nyek Plusz – Ma gyar kulturális maga-
zin, 160. 19.50 Pénzt vagy Éveket! –
Ma gyar game-show, 4/9. 21.15 Ninja
Warrior Hungary III. – Ma gyar game-
show, 9. 22.35 A Bank – Game-show,
24. 24.00 A csodadoktor – Tö rök so-
rozat, 67. 1.00 Rex felügyelő – Oszt-
rák krimisorozat, 13. (ism.)

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.50 Koronás sas, 129–130. (ism.)
9.50 A szőke tó – A Tisza-tó hat év-
szaka 10.45 A láthatatlan folyó – Víz
alatti világ a Fekete-erdő és a Vogé-
zek között 11.45 A világ 100 csodája
12.45 Île-de-France kastélyai 13.35 A
természetfilmezés kulisszatitkai 13.50
Címzett ismeretlen – Ma gyar roman-
tikus film 15.10 Egy perc híradó 15.20
Ma gyar nők 15.50 Fülszöveg 16.15
Édes anyanyelvünk 16.25 Koronás
sas 17.30 Ön is tudja? 18.00 Ez itt a
kérdés portré 18.45 Agenda 19.00 Île-
de-France kastélyai 20.00 Balfácán –
Fran cia filmvígjáték 21.40 A végzetes
szóbeszéd 23.15 Agenda (ism.) 23.30
Életünk része – Portré Scherer József
formatervezőről 0.30 Címzett ismeret-
len – Ma gyar romantikus film

6.45 Vízilabda.
Férfi Bajnokok
Ligája, OSC–
Jug Adriatic
Osig (ism.)
8.00 Reggeli
Start. Válogatás 9.00 Sport 24 9.10
Labdarúgás. Ligue 1, PSG–Marseille
(ism.) 11.00 Lovassport. Díjugrató
CSI2–W Nemzetközi verseny (ism.)
12.00 Tenisz. WTA-torna, Lausanne
(élő) 18.00 Sport 24 18.10 Röplabda.
CEV Röplabda Bajnokok Ligája, női
döntő, Conegliano–VakifBank Istan-
bul (ism.) 20.35 Röplabda. CEV Röp-
labda Bajnokok Ligája, férfi döntő,
Trentino Itas–Kedzierzyn Kozle (ism.)
22.45 Sport 24 22.55 SuperEnduro
GP. Németország, 2. nap (ism.)

8.30 Step Up – All In – Ame ri kai ze-
nés film 10.40 Tűzoltó kutya – Ame ri -
kai akcióvígjáték 12.50 Gondolkozz
kutyául! – Ame ri kai vígjáték 14.45
Még zöldebb a szomszéd nője –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Walter Matt-
hau, Jack Lemmon, Sophia Loren,
Ann-Margret, Daryl Hannah, Kevin
Pollak, Burgess Meredith. R.: Howard
Deutch 16.55 Banános Joe – Olasz
akcióvígjáték 18.55 Részeges karate-
mester, 2. – Ame ri kai–hong kon gi ak-
cióvígjáték – R.: Lau Kar Leung 21.00
Zombieland – Ame ri kai horrorvígjáték
– Fsz.: Jesse Eisenberg, Woody Har-
relson, Abigail Breslin. R.: Ruben Flei -
scher 22.55 Másnaposok, 3. – Ame ri -
kai vígjáték 0.55 Project X – A buli el-
szabadul – Ame ri kai vígjáték

9.00 Sütimester 10.15 Két éhes olasz
11.30 Mary, a mesterszakács 12.00
Havas Dóra: Álmaim cukrászdája
12.30 Édes nagyik, finom sütik 13.00
Véletlenül vega – a világ legfinomabb
zöldséges ételei 13.30 Robi és a
Szomszédok 14.00 Európa késsel-vil-
lával 14.30 Az én vidéki konyhám
15.00 Rory O’Connell főzőiskolája
15.30, 20.00 Gordon Ramsay – Csa-
ládi körben 16.00, 20.30 Jamie karan-
ténkonyhája 16.30 Hugh mesterhár-
masa 17.00 Gabriel séffel a világ kö-
rül 17.30 A boldogság receptjei 18.00
Robi és a Szomszédok 18.30 Európa
késsel-villával 19.00 Az én vidéki
konyhám 19.30 Rory O’Connell főző-
iskolája 21.00 Sütimester – Ausztrália
22.15 Sütimester – Krémek krémje

8.05 Macskalandra fel! – Me xi kói ani-
mációs film 9.40 Eladó a családom –
Ame ri kai vígjáték – R.: Derrick Borte
11.30 Eltanácsolt tanácsadó – Ame ri -
kai vígjáték – Fsz.: Angie Harmon,
Charlie Sheen, Denise Richards. R.:
Steve Rash 13.25 Tomboló ököl –
Hong kon gi akciófilm – Fsz.: Bruce
Lee, Nora Miao. R.: Wei Lo 15.20 A
fülenincs nyúl, 2. – Né met romantikus
vígjáték – Fsz.: Annika Blendl, Tom
Beck. R.: Til Schweiger 17.50 Jeanne
d’Arc – Az Orléans-i szűz – Fran cia
történelmi dráma – Fsz.: John Malko-
vich, Milla Jovovich. R.: Luc Besson
21.00 A lény, 2. – Ame ri kai sci-fi –
Fsz.: Michael Madsen, Natasha
Henstridge. R.: Peter Medak 22.40
Fűrész – Ame ri kai horror – 

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 3–6. 8.00 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 2–4. 9.20 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 4/10. 10.20 Szívek szállodája
– Ame ri kai filmsorozat, 19–21. 13.05
Doktor House – Ame ri kai sorozat, 7/7.
14.05 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 7/8. 15.05 Doktor House – Ame -
ri kai sorozat, 7/9. 16.05 A mentalista
– Ame ri kai krimisorozat, 5/20. 17.05 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
5/21–22. 19.00 Észbontók, 32–33.
21.00 Barátság extrákkal – Ame ri kai–
an gol vígjáték 23.20 Édes kis semmi-
ség – Ame ri kai romantikus vígjáték
1.10 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 7/5. 2.00 A mentalista – Ame ri kai
krimisorozat, 5/21.

8.55 Félix és Rose – Fran cia–an gol
vígjáték 10.40 Kettős játék – Ame ri kai
thriller – R.: Tony Gilroy 13.15 Bank-
csapda – Né met–ame ri kai akcióvígjá-
ték –  R.: Rob Minkoff 14.55 Kutyám,
Jerry Lee, 3. – Ame ri kai akcióvígjáték
– Fsz.: Gary Basaraba, James Belus-
hi. R.: Richard J. Lewis 16.50 Istenek
fegyverzete, 2.: Kondor hadművelet –
Hong kon gi akcióvígjáték – Fsz.: Carol
Cheng, Jackie Chan. R.: Jackie Chan
19.10 Tremors – Ahová lépek, szörny
terem – Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.:
Fred Ward, Kevin Bacon. R.: Ron Un-
derwood 21.00 Underworld – Ame ri -
kai–né met–ma gyar–an gol akciófilm –
Fsz.: Kate Beckinsale, Scott Speed-
man. R.: Len Wiseman 23.15 Inferno
– Ame ri kai akciófilm

Tv Paprika – 22.15

Sütimester 
– Krémek krémje
Angol gasztro-reality (2016) • A cukrászdákban néha olyan
gazdag a kínálat, hogy az ember választani sem tud a kréme-
sebbnél krémesebb süticsodák közül. Dobostorta, joghurtos ep-
res szelet, barackos túrótorta, minyon. Van, hogy csak ámulok,
s az eladó sokadik kérdésére is, mit szeretnék, csak annyit vála-
szolok: kis türelmet kérek, még gondolkozom... A Sütimester
versenyen profi cukrászok vesznek részt, és tudásuk legjavát
beleadva készítenek egészen varázslatos édességeket. Tizenöt
háromfős csapat mérkőzik meg egymással. Minden mozdulatu-
kat, cselekedetüket árgus szemmel figyeli az igen szigorú há-
romfős zsűri, amelynek elvárása a tökéletes torta vagy süte-
mény. A versenyzők nem hibázhatnak, mert ha csak kicsiny hi-
bát vétenek is, máris búcsúzhatnak a küzdelemtől s az értékes
nyereményekkel járó győzelemtől. (gá)
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Az idő nem folytonos. 
Nem folyik, 

nem is csordogál vagy zubog, 
hanem le-lecsap az emberre, 
mint egy vérszomjas antilop.

Esterházy Péter
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14.00 Nyár 22 (ism.)
15.50 Álmok álmodói
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Kenó (ism.)
16.50 P’amende
17.15 Rondó
17.45 Itthon vagy! – Ma gyar ismeret-

terjesztő sorozat. Dél-balatoni ki-
látók nyomában

18.10 A hegyi doktor – Né met csalá-
di filmsorozat, II., 19/10. Nyújtsd
a kezed, életem! (ism.)

19.05 Az érzelmek tengerén – Tö rök
tévéfilmsorozat, I., 123/102.
(ism.)

10.00 Nyár 22
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.50 Europa à la carte, 22/18.
13.25 Almárium válogatás
14.15 Időjárás-jelentés
14.20 Egy perc híradó (ism.)
14.25 A világ 100 csodája, 7.
15.20 A világörökség kincsei
15.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VIII., 24/2. Kábulatban
17.00 Gasztroangyal
17.50 SzerencsePerc (ism.)
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/103.
19.45 Mindennapi (ism.)
19.50 A hegyi doktor – Né met csalá-

di filmsorozat, II., 19/11. A vador-
zó

20.35 Nyaralj itthon!
20.45 Magyarország, szeretlek!
22.15 Kenó
22.25 Karmikus kérdés – Olasz film-

vígjáték
23.55 József – Olasz–an gol–né met

tévéfilmsorozat, 2/1.
11.30 Rex Rómában – Olasz bűn-

ügyi tévéfilmsorozat, 12/8.
12.20 Divat & dizájn
12.50 Ma gyar Krónika
13.15 Itthon vagy! (ism.)
13.35 Élő egyház (ism.)
13.55 Himnusz

15.55 Multiverzum (ism.)
16.25 Kárpát-medence (ism.)
16.50 Kék bolygó – Környezet- és

klímavédelmi magazin (ism.)
17.10 Mindennapi (ism.)
17.15 Időjárás-jelentés
17.20 Almárium válogatás (ism.)
18.15 Táncház
18.50 Élő népzene
19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Vers (ism.)
10.20 Katolikus Krónika (ism.)
10.50 Bevezetés a misztériumba

(ism.)
11.20 Sellő a pecsétgyűrűn – Ma -

gyar tévéfilm, 2/2.
13.00 Híradó
13.25 P’amende (ism.)
13.50 Rondó (ism.)
14.20 Multiverzum (ism.)
14.50 Nyár 22 (ism.)
16.50 Kárpát-medence (ism.)
17.15 Ízőrzők
18.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Mindenből egy van – Ma gyar

szórakoztató műsor, 1. Távkap-
csolat, 2. Szilikoncici

21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Nyaralj itthon! (ism.)
21.35 Álmok álmodói
21.40 Egynyári kaland – Ma gyar té-

véfilmsorozat, 8/7.
22.40 Szabadság tér ´89
23.25 Hazajáró
24.00 Hagyaték
10.30 Vers
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Sellő a pecsétgyűrűn – Ma -

gyar tévéfilm, 2/1. (ism.)
13.05 Sellő a pecsétgyűrűn – Ma -

gyar tévéfilm, 2/2. (ism.)
14.40 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.15 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.25 Álmok álmodói
15.30 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Magyarország ma – Ma-
gazin 11.00 Híradó 11.20 Időjárás
11.22 Most történik 11.30 Hírek 11.33
Itthon vagy! 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután. Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Ma gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Magyarország ma
– Magazin (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Unió27 (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Hírek 17.33 Planet 22
(ism.) 17.50–21.50 Ma este. Benne:
18.00 Híradó 18.35 Időjárás-jelentés
19.00 Hírek 19.30 Híradó 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 Világhír-
adó 22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.20 Bing 5.30 Rubi Szivárványiában
5.45 Katuri 5.50 Mölang 5.55 Bob, a
mester 6.20 Franklin 6.45 Kis kedven-
cek a világ körül 6.50 Yakari 7.20 Alvin
és a mókusok 7.30 A dzsungel könyve
7.40 Heidi 8.05 Állatkölykök 8.10 A
Mancs őrjárat 8.35 A dzsungel könyve
9.00 Sissi hercegnő kalandjai 9.25
Paddington kalandjai 9.35 Geronimo
Stilton 10.00 Sherlock, a jak 10.25
Leo da Vinci 10.40 Chuggington pá-
lyaudvar 10.45 Kismackó kalandjai
10.55 Kukori és Kotkoda 11.05 Frakk,
a macskák réme 11.10 A nagy ho-ho-
ho-hor gász 11.20 Domonkos, az
okostelefon 11.20 Átjáró Másvárosba
11.30 Lengemesék – Nyár a nádten-
geren 11.40 Na végre, itt a nyár! 12.05
Power Players 12.25 Én és a robotom
12.55 Tom és Lili 13.00 Will 13.05 Ne-
ne 13.10 Mölang 13.15 M2 matricák –
Triangulum 13.20 DOODLEBOO
13.35 Super Wings – A szárnyalók
14.00 Go Jetters, 1/1. 14.15 Rozma-
ring kunyhó 14.25 Postás Pat 14.40
Wissper 14.50 Moncsicsik 15.15
Noddy, a mesterdetektív 15.25 Kívánj
most! 15.50 Gyerekversek 15.53 He-
tedhét kaland 16.05 Super Wings – A
szárnyalók 16.30 Yakari 16.55 Állat-
kölykök 17.00 A Mancs őrjárat 17.25 A
dzsungel könyve 17.50 Sissi herceg-
nő kalandjai 18.15 Paddington kaland-
jai 18.30 Geronimo Stilton 18.55
Lucky, a kölyök 19.20 Alvin és a mó-
kusok 19.30 Go Jetters, 1/1. 19.45 Ici-
pici cicák 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Magas és Mély
21.15 A38 Archív 22.10 A38 BESZTOF

5.34 Napi evangélium 5.40 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet – Já-
vor Béla olvassa fel írását 8.08 Reg-
geli riport 8.17 Pillanatfelvétel 8.23
Műsorajánló 8.42 Parlamenti percek
8.50 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Há-
zunk táján – családi magazin 10.04
Pannon mozaik 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 11.04 Praktika-tár
11.30 Dallamív – zenekari műhely.
Műsorvezető: Ma gyar Kornél 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora – a tegnap esti adás ismétlé-
se 12.30 Zenei közelkép – műsorve-
zető: Juhász Előd 12.45 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Hangárium – a
könnyűzene kiválóságai 13.30, 23.00
Rádiós regénytár – A vadember és
családja. Móra Ferenc regényéből
Dunai Tamás olvas föl. Zongorán köz-
reműködik: Déri András, 24/24. 14.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 15.04 Hangoló
– találkozásaim. Juhász Előd műsora
15.30 Múlt és jelen – Dér Katalin mű-
sora (ism.) 16.04 Blende 16.30 Moz-
gásban – 17.04, 17.30 Kerengő –
közéleti beszélgetések 18.04 Házunk
táján – családi magazin (ism.) 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Varázsdoboz – mesés iro-
dalom (ism.) 20.04 Miért szeretem? –
vallomások irodalomról, művekről,
szerzőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.27
Műsorajánló 20.30 Akvarell – kulturá-
lis paletta (ism.) 21.04 Mester-fogás
21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04, 22.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések (ism.) 23.30 Zenei kin-
csestár 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a puszta-
szentlászlói evangélikus templomból 12.01
Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Víz-
állásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Halljad, Iz-
rael! – a zsidó vallási felekezet félórája 14.00 Krónika
14.05 Szerelem a palackban 14.25 Krónika 14.30 Felfede-
ző – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magya-
rország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika
18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika
19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 A Nagy
Mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk
20.35 Regényes történelem 20.55 Krónika 21.05 A boszor-
kánymester, 1–15. 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30
Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző
23.35 A hely 24.00 Himnusz 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az
este 1.00 Nagyok 1.30 Szerelem a palackban 2.00 Kalen-
dárium 2.25 Felfedező – a gazdaságról

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Énekelj velünk!
10.00 Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek 12.05
Népzene – Sebő 12.35 Johannes Brahms: 
f-moll zongoraötös op. 34 13.15 Joseph
Haydn: Az évszakok – oratórium. Ea.: Berdál
Valéria (szoprán), Réti Csaba (tenor), Gregor
József (basszus), Szegedi Zenebarátok kó-

rusa, Szegedi Szimfonikus Zenekar, vez.: Pál Tamás 15.00
Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután 19.00 Arckép – alko-
tó emberek portréja 19.35 A Sevillai Barokk Zenekar szó-
listáinak hangversenye 20.35 A Dán Klarinét Trió hangver-
senye. Tagjai: Tommaso Lonquich (klarinét), Anette Slaatto
(gordonka), Martin Qvist-Hansen (zongora). Km.: Christian
Tetzlaff (hegedű), 1. Johann Sebastian Bach: d-moll partita
– Chaconne. (ea.: Tetzlaff), 2. Per Norgard (1932–): Spell
(Lonquich, Slaatto, Qvist-Hansen), 3. Bartók Béla: Kont-
rasztok Sz 111 – a) Verbunkos, b) Pihenő, c) Sebes (Tetz-
laff, Lonquich, Qvist-Hansen), 4. Carl Nielsen (1865–1931)
– Preludio e presto op. 52 (ea.: Tetzlaff), 5. Johannes
Brahms: C-dúr trió op. 87 (Tetzlaff, Slaatto, Qvist-Hansen)
22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. I. Dunakanyar
Kortárs Zenei Fesztivál 2022 23.00 Jazzlegendák. George
és Ira Gershwin songok ma gyar muzsikusok előadásában
23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10
Sorstársak 1.55 Ne féljetek! 2.00 Ceferino ház 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság
órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Boldogan élnek, amíg... 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg
gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor
Fülöp Ákos atyával és Németh Zsuzsával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális
8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Keszthely, Kis Szent Teréz-bazilika 9.45
Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírper-
cek 10.50 Ma gyar Nagyasszonyok 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi
imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Fájdal-
mas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Isten velünk 13.15 Lel-
kiségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evan-
géliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00
Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hit-
valló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek
18.00 Családegyház 18.45 A ferences ügylet 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Rá-
hangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Szólj be a papnak!
20.55 Hírpercek 21.05 Iránytű 21.55 Hírpercek 22.00 Élet-kérdések 22.50 Né-
zőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Imaóra

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.00 Szabadidő (ism.) 5.30 Strand-
röplabda Ma gyar Bajnokság – III.
Mesterverseny, Abádszalók (ism.)
6.25 Triatlon vb-sorozat – Hamburg –
Csapatverseny (ism.) 8.00 UEFA női
labdarúgó-Eb – Olaszország–Izland
mérkőzés (ism.) 9.55 Napos Oldal
(ism.) 10.30 Vízilabda magazin (ism.)
11.00 UEFA Bajnokok Ligája selejte-
ző – Ferencvárosi TC–FC Tobol, 1.
selejtezőkör visszavágó mérkőzés
(ism.) 13.00 Pecatúra (ism.) 13.30
UEFA női labdarúgó-Eb – Svédor-
szág–Svájc (ism.) 15.30 UEFA női
labdarúgó-Eb – Franciaország–Belgi-
um mérkőzés (ism.) 17.30 Világjáté-
kok 18.00 Szabadtéri atlétikai-vb –
Oregon (élő) 21.00 UEFA női labdarú-
gó-Eb – Észak-Írország–Anglia mér-
kőzés (élő) 23.00 Szabadtéri atlétikai-
világbajnokság – Oregon (felv.) 23.55
UEFA női labdarúgó-Eb – Dánia–Fin-
nország mérkőzés (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 22.45
Általános kihallgatás Rómából 10.15
Dr. Pákozdi István: Élő liturgia 10.30,
16.00 Tömördi Viktor: Női karizmák
11.30, 20.00 Jeles napok 12.00 Ima-
maraton – Medzsugorjei Béke Király-
néja, Bosznia-Hercegovina 13.00 Hí-
rek 13.15 Szentségimádás 14.00 Lé-
lekemelő 15.00 Keresztút 15.40 Fe-
renc pápa üzenete Rómából 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 19.05 Ál-
talános kihallgatás Rómából (ism.)
20.30 Budai híradó 20.45 Mária kö-
szöntő 21.30 Párbeszéd az emberért
(ism.) 23.35 Képújság 

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Bábel Ba-
lázs érsek hittanórája 5.00 Vatikáni
Rádió magyar adása 5.20, 16.30 Na-
pi gondolatok az evangéliumról 6.00
A Szent István Televízió műsora 7.00
Szentmise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió
8.25 A nap szentje 8.30 Szentmise
(élő) 9.10 Délelőtt 11.30 Látogató
12.00 Úrangyala 12.05 Szentmise
12.40 Bábel Balázs érsek hittanórája
13.40 Vatikáni Rádió 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére (élő) 16.00 Ro-
sarium 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise 18.00 Keresztút
19.00 Terra Santa News 19.30 EWTN
Hírnök 20.00 Szentmise 20.35 Sze-
retve szeretni 21.00 Haladjunk együtt!
22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő:
A szocializmus hátsó bejárata R.: Csi-
bi László 12.00 Híradó 13.00 Háború
Ukrajnában 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30
Radar 18.30 Híradó 19.10 Napi aktu-
ális 20.00 Híradó 20.30 Napi aktuális
21.10 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között 22.15 Híradó 23.10 Napi aktu-
ális (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00 Ha-
zahúzó 2.00 Vetítő (ism.): A szocializ-
mus hátsó bejárata 3.00 Televíziós vá-
sárlás 4.00 Magyarországi vadásza-
tok (ism.) – Bayer Zsolt dokumentum-
filmje 4.20 Háború Ukrajnában (ism.)

5.25 Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 6.00 Reggeli – Élő magazinmű-
sor 9.05 Teleshop 11.55 Nevess csak!
– Ka na dai kandikamerás sorozat,
14/15. 12.10 Fókusz – Közszolgálati
magazin (ism.) 12.50 Mestercukrász
– Az édesszájú Konyhafőnök –
Gasztroreality, 2/19. (ism.) 15.25 A
sors könyvei, 78. 16.40 Szerelem és
más bajok, 62. 18.00 RTL Híradó –
Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (élő) 20.00 Mes-
tercukrász – Az édesszájú Konyhafő-
nök – Gasztroreality, 2/20. 22.35
Magnum, 4/15. Versenyben az idővel
23.40 RTL Híradó – Késő esti kiadás
0.20 Züllöttség – Ame ri kai akciófilm
2.25 Parkoló – Ma gyar film 4.30 Ame-
rika legviccesebb videói, 17/2.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet
10.05 Zöld hullám 10.30 Az erdő fohá-
sza (ism.) 11.05 Könyvtári barangolás
(ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rádió
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangéli-
um 12.30 Élő bejelentkezés az Eger-
szalóki Ifjúsági Találkozó és Lelkigya-
korlatról 13.05 Évezredek asztalánál
(ism.) 13.40 Népzenei kincstár 14.05
Merítés 15.00 Az irgalmasság órája
15.30, 16.05, 23.25 Hitvalló 16.30 Ko-
ra esti hírmondó 17.05 A régió sportja
17.30 Rózsafüzér 18.00 Szentmise
az Egerszalóki Ifjúsági Találkozó és
Lelkigyakorlatról 19.05 Könyv-jelző
19.35 Esti mese 19.50 A lélek szava
(ism.) 20.05 Líceumi krónika (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal, 5/6.
7.00 A világ legszebb hegyei, 3. 8.00
Pusztító viharok nyomában, 8. 8.55
Bentley: egy brit autólegenda 9.55
Opálvadászok, 4. 10.55 Beépített fő-
nök – Amerika, 5/12. 11.50 Világren-
gető katasztrófák, 1. 12.45 Amerika
szigetei, 4. 13.45 Álomautók testkö-
zelből, 1. 14.45 18 kerékkel Ameriká-
ban, 1–2. 16.05 A vademberek Ben
Fogle-lal, 5/7. 17.00 Nehezebb, mint
gondolnád!, 10–11. 18.00 Ausztrália
szigetei, 1. 19.00 Opálvadászok, 5.
20.00 18 kerékkel Amerikában, 2/2–3.
21.20 Világunk számokban, 10. 22.20
A 21. század meghatározó pillanatai,
5. 23.20 Határtalan drogháborúk, 10–
11. 0.15 Ausztrália szigetei, 1. 1.15 18
kerékkel Amerikában, 2/3.

7.30 Kézilabda – U20-as férfi Eb, kö-
zépdöntő (ism.) 9.30 Kézilabda – BL,
nők, csoportkör, Győri Audi ETO KC–
CSZKA Moszkva (ism.) 11.00 Televí-
ziós vásárlás 12.00 Sportverda (ism.)
13.00 Kézilabda – U20-as férfi Eb, az,
5–8. helyért (élő) 14.30 Labdarúgás –
Felkészülés mérkőzés, Szingapúr, Li-
verpool–Crystal Palace (élő) 16.30
Arany pillanatok 16.45 WPT Poker
2022 17.45 Kézilabda – U20-as férfi
Eb, 1. elődöntő (élő) 19.45 Kékek
20.15 Kézilabda – U20-as férfi Eb, 2.
elődöntő (élő) 22.15 Heti helyzet
23.15 Labdarúgás – Felkészülés mér-
kőzés, Szingapúr, Liverpool–Crystal
Palace (ism.) 1.15 Labdarúgás – Fel-
készülés mérkőzés, Dél-Korea, Tot-
tenham–K League All Stars (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz
12.00 Tények délben 12.30 Rex felü-
gyelő, 2. 13.30 Rex felügyelő, 3. A
gyilkos terv 14.35 A szerelem aromá-
ja, 38. 15.40 Fazilet asszony és lá-
nyai – Tö rök sorozat, 111. 16.45 Re-
mények földje, 53. 18.00 Tények
18.45 Tények Plusz 19.50 Pénzt vagy
Éveket! – Ma gyar game-show, 4/10.
21.15 Ninja Warrior Hungary III. – Ma -
gyar game-show, 10. 22.35 A Bank –
Game-show, 25. 24.00 A csodadoktor
– Tö rök sorozat, 68. 1.00 Rex felü-
gyelő – Osztrák krimisorozat, 2. (ism.)
2.05 Rex felügyelő, 3. (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

8.50 Koronás sas, 131–132. (ism.)
9.50 A szőke tó – A Tisza-tó hat év-
szaka 10.50 Veszélyben a sarkvidék
11.45 A világ 100 csodája 12.35 Olasz
városok 12.45, 19.00 Île-de-France
kastélyai 13.45 Azurexpress – Ma gyar
romantikus film 15.00 Szabadság tér
‘56 15.55 A Nagyok 16.25 Koronás
sas 17.30 Ön is tudja? 18.00 Ez itt a
kérdés portré 18.45 Agenda 20.00
Gábor diák – Ma gyar zenés film –
Fsz.: Zenthe Ferenc, Krencsey Mari-
anne, Andaházy Margit, Kőmíves
Sándor, Sinkovits Imre, Tompa Sán-
dor, Greguss Zoltán, Bárdy György,
Mádi Szabó Gábor. R.: Kalmár László
21.40 Balfácán – Fran cia filmvígjáték
23.15 Agenda (ism.) 23.30 Főtér 0.30
Azurexpress – Ma gyar romantikus film

7.00 Lovassport. Díjugrató CSI2–W
(ism.) 8.00 Reggeli Start. Válogatás
9.00 Sport 24 9.10 Labdarúgás. Ligue
1, Strasbourg–PSG (ism.) 11.00 Soc-
ca Magazin (ism.) 11.30, 0.05 Sport-
lövő Magazin (ism.)12.00 Tenisz.
WTA-torna, Lausanne (élő) 20.00 Ví-
zilabda. Férfi BL, OSC–Jug Adriatic
Osig (ism.) 21.15 Vízilabda. Férfi BL,
OSC–Hannover (ism.) 22.30 Sport 24
22.40 Vízilabda. Férfi BL, OSC–Crve-
na zvezda (ism.) 23.55 Sport 24 

8.15 Gondolkozz kutyául! – Ame ri kai
vígjáték 10.00 Meseautó – Ma gyar
vígjáték 12.00 A vizesnyolcas – Ame -
ri kai vígjáték 13.55 Különösen veszé-
lyes – Ame ri kai akcióvígjáték 16.00 A
szállító: Örökség – Fran cia–kí nai ak-
ciófilm 18.00 A sötét lovag – Ame ri -
kai–an gol ak ció thril ler – Fsz.: Christi-
an Bale, Heath Ledger, Maggie
Gyllenhaal, Morgan Freeman, Micha-
el Caine, Gary Oldman. R.: Christop-
her Nolan 21.00 A sötét lovag – Fel-
emelkedés – Ame ri kai–an gol akció-
film – Fsz.: Christian Bale, Joseph
Gordon-Levitt, Anne Hathaway, Gary
Oldman, Morgan Freeman, Michael
Caine, Tom Hardy, Marion Cotillard.
R.: Christopher Nolan 0.25 Viasztes-
tek – Ame ri kai–auszt rál horror

9.00 Sütimester 10.15 Sütimester –
Krémek krémje 11.30 Mary, a mester-
szakács 12.00 Havas Dóra: Álmaim
cukrászdája 12.30 Édes nagyik, fi-
nom sütik 13.00 Véletlenül vega – a
világ legfinomabb zöldséges ételei
13.30 Robi és a Szomszédok 14.00
Európa késsel-villával 14.30 Az én vi-
déki konyhám 15.00 Rory O’Connell
főzőiskolája 15.30, 20.00 Gordon
Ramsay – Családi körben 16.00,
20.30 Jamie karanténkonyhája 16.30
Hugh mesterhármasa 17.00 Gabriel
séffel a világ körül 17.30 A boldogság
receptjei 18.00 Robi és a Szomszé-
dok 18.30 A világ késsel-villával 19.00
Az én vidéki konyhám 19.30 Rory
O’Connell főzőiskolája 21.00 Süti-
mester – Ausztrália 22.15 Sütimester

8.20 Lazzarella – Olasz vígjáték
10.25 A muskétás – Né met–lu xem -
bur gi–an gol kalandfilm 12.35 A vonal
másik végén – An gol–ame ri kai–indiai
romantikus vígjáték – Fsz.: Jesse
Metcalfe, Sara Foster. R.: James
Dodson 14.40 A Tűzjáró – Ame ri kai
kalandfilm – Fsz.: Chuck Norris. R.: J.
Lee Thompson 16.45 Trükkös halál,
2. – Ame ri kai akciófilm – R.: Richard
Franklin 18.55 Final Fantasy: A harc
szelleme – Ame ri kai–japán animációs
film. R.: Sakaguch Hironobu, Sakaki-
bara Motonori 21.00 District 9 – Ame -
ri kai–sci-fi – R.: Neill Blomkamp 23.05
Machete gyilkol – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Alexa Penavega, Danny Trejo.
R.: Robert Rodriguez 1.10 Ezüst pisz-
tolygolyók – Ame ri kai horror

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 6–9. 8.00 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 4–6. 9.20 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 4/11. 10.20 Szívek szállodája
– Ame ri kai filmsorozat, 6/21–22.
12.10 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 7/1. 13.05 Doktor House
– Ame ri kai sorozat, 7/9. 14.05 Doktor
House – Ame ri kai sorozat, 7/10.
15.05 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 7/11. 16.05 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 5/22. 17.05 A menta-
lista – Ame ri kai krimisorozat, 1. 18.00
A mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
2. 19.00 Észbontók, 33–34. 21.00 Su-
icide Squad – Öngyilkos osztag –
Ame ri kai film 23.40 Ismeretlen férfi –
An gol–né met–fran cia–ame ri kai film

7.45 Belphégor – A Louvre fantomja –
Fran cia misztikus film 9.45 Szórd a
pénzt és fuss! – Ame ri kai vígjáték
11.45 Serenity – Ame ri kai sci-fi – R.:
Joss Whedon 14.10 Asterix az Olim-
pián – Bel ga vígjáték – Fsz.: Clovis
Cornillac, Gérard Depardieu. R.: Fre-
deric Forestier 16.35 Vesztesek bosz-
szúja – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Id-
ris Elba, Zoe Saldana. R.: Sylvain
White 18.30 Alkonyat: Újhold – Ame -
ri kai romantikus kalandfilm – Fsz.:
Kristen Stewart, Robert Pattinson. R.:
Chris Weitz 21.00 Mi kell a nőnek? –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Helen Hunt,
Mel Gibson. R.: Nancy Meyers 23.25
A túlélő – Ame ri kai háborús filmdráma
– R.: Peter Berg 1.50 Csalétek –
Auszt rál horror

Spektrum – 18.00

Ausztrália szigetei
Ausztrál dokumentumfilm-sorozat (2018) • Gondolták volna,
hogy Ausztráliát több mint nyolcezer sziget veszi körül? A há-
romrészes sorozatban mindet képtelenség bemutatni, de Martin
Clunes a szélrózsa minden irányában felderíti a szigetvilágot.

Aki szeret távoli tájakon barangolni, feltétlen nézze meg ezeket
az epizódokat, hiszen lenyűgöző képeket láthatunk. Ha kicsit ké-
szülünk előre, akkor kíváncsian várhatjuk, melyik az a tizenhat
sziget, amit a népszerű színész felkeres. Vajon szóba kerül majd
a Mágneses-sziget (Magnetic Island)? Itt található például a kon-
tinens egyedülálló vadvilága, köztük a törpe kengurukkal és a
vadon élő koalákkal. Vagy megismerhetjük-e a Karácsony-szige-
tet, ahol minden év novemberében a vörös rákok tömegesen vo-
nulnak a tengerhez? Igazi természeti csodákból nem lesz hiány,
ez biztos. (GÁ)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Bizonyos tettek elmulasztása semmiképpen sem kisebb bűn, 
mint egynémely vétkes cselekedet megtétele.

Esterházy Péter
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14.00 Nyár 22 (ism.)
15.50 A természet ma gyar fotósai
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Ma gyar Krónika – Telefónia

(ism.)
17.25 Hazajáró (ism.)
17.55 Ma gyar világ
18.20 Noé barátai
18.50 Divat & dizájn
19.20 Utazások Skócia tavain, I.,

6/6. Elvarázsolt vidék
10.00 Nyár 22
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.25 Álmok álmodói – Apponyi Al-

bert gróf
13.35 A Vatikán titkai, 14/13. Elmúlás

és maradás
14.00 Egy perc híradó (ism.)
14.10 A Nap utcai fiúk – Ma gyar tör-

ténelmi film – Fsz.: Csuja Imre,
Gáspár Kata, Bárnai Péter, Sán-
dor Czecző, Andorai Péter, Bán
János, Dzsoko Roszics. R.:
Szomjas György

15.50 Időjárás-jelentés
15.50 Sándor Mátyás – Fran cia–ma -

gyar–né met–olasz tévéfilmsoro-
zat, 6/4.

17.00 Főmenü
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat
19.40 Maigret csapdát állít – Fran cia

bűnügyi film – Fsz.: Jean Gabin,
Annie Girardot, Olivier Hussenot,
Jeanne Boitel, Lucienne Bogaert.
R.: Jean Delannoy

21.45 A hetedik célpont – Fran cia
bűnügyi film

23.25 Kenó
23.35 Időjárás-jelentés
23.35 Volt egy tánc – Ka na dai ro-

mantikus film
11.35 József – Olasz–an gol–né met

tévéfilmsorozat, 2/2.
13.05 Rex Rómában, XVI., 12/9.
13.55 Himnusz

15.55 Így illik
16.00 Ma gyar gazda – A hazai agrá-

rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.25 Unió27 – Európai uniós maga-
zin (ism.)

16.45 Itthon vagy! (ism.)
17.10 Időjárás-jelentés
17.10 Opera Café (ism.)
17.40 Kincskereső (ism.)
18.15 Rejtélyes XX. század (ism.)
18.45 Evangélium (ism.)
19.15 Novum – Tudományos isme-

retterjesztő sorozat (ism.)
19.40 Multiverzum (ism.)
10.15 Önök kérték! – Válogató adá-

sok (ism.)
11.10 Öt kontinens
11.45 Segítség, örököltem! – Ma gyar

romantikus film
13.00 Híradó
13.25 Múlt és jelen
14.00 M4 SPORT+
22.05 Szerelem első vérig – Ma gyar

játékfilm – Fsz.: Berencsi Attila,
Szilágyi Mariann, Galambos Er-
zsi, Újlaki Dénes, Jászai Jolán,
Kovács Lajos, Epres Attila, Ujlaki
Dénes, Kállay Ilona. R.: Horváth
Péter, Dobray György

23.35 Dokuzóna (ism.)
10.30 Ma gyar világ (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Agapé
12.15 A Nap utcai fiúk – Ma gyar tör-

ténelmi film – Fsz.: Csuja Imre,
Gáspár Kata, Bárnai Péter, Sán-
dor Czecző, Andorai Péter, Bán
János, Dzsoko Roszics. R.:
Szomjas György (ism.)

13.45 Segítség, örököltem! – Ma gyar
romantikus film – Fsz.: Gózon
Gyula, Ágay Irén, Uray Tivadar,
Pethes Ferenc, Rajnai Gábor,
Sennyei Vera, Simor Erzsi, Va-
szary Piri. R.: Székely István
(ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.25 Álmok álmodói
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Esély 11.00 Híradó 11.20
Időjárás 11.22 Most történik 11.30 Hí-
rek 11.33 Világ 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután. Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Élő egyház – Egyházi magazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Summa – Gazda-
sági magazin 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Világ – Világpolitikai maga-
zin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Itthon vagy! (ism.) 17.50–21.50
Ma este. Benne: 18.00 Híradó 18.35
Időjárás-jelentés 19.00 Hírek 19.30
Híradó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Kukori és Kotkoda 5.05 Frakk, a
macskák réme 5.15 Csillagképek
5.17 A nagy ho-ho-ho-hor gász 5.20
Bogyó és Babóca 5.30 Postás Pat
5.45 Babar és Badou kalandjai 6.10
Noddy Játékvárosban 6.35 Apollo és
a csodabogarak 7.00 Rosie világa
7.25 A Mancs őrjárat 7.45 Postás Pat
8.00 Louie – Nyuszi és a varázsecset
8.10 M2 matricák – Gyerekjáték 8.15
Ma-ma-mackók: Björn és Bucky 8.25
Super Wings – A szárnyalók 8.50 Ba-
bi kávézója 9.15 Nils Holgersson cso-
dálatos utazása 9.40 Pán Péter leg-
újabb kalandjai 10.05 44 csacska
macska 10.30 Alvin és a mókusok
10.50 Lassie 11.15 Sam, a tűzoltó
11.35 Szikra történetei 11.50 Dzsun-
gelbanda – Mentés indul! 12.15 Pep-
pa malac 12.20 M2 matricák 12.25
Gyerekversek 12.30 Pityke 12.35
Andy vízi kalandjai 12.50 Kozmó, a
szuperkutya 13.15 Botcsinálta boszi
13.45 Sardine a világűrben 14.10 Ja-
nó manó és az elveszett harmatcsep-
pek 14.20 Denver, az utolsó dinosza-
urusz 14.45 Vigyázz, kész, Net! 14.50
Égszínkék herceg és Csillagfürt tün-
dér 15.50 Petronella, az almaboszi
16.15 Super Wings – A szárnyalók
16.35 Nils Holgersson csodálatos
utazása 17.00 Pán Péter legújabb
kalandjai 17.25 44 csacska macska
17.50 Alvin és a mókusok 18.15
Rozsdalovag, 2. – Metálos zűrzavar
19.40 A Muszklétások 19.55 Frici, az
icipici elefánt 

20.10 Magas és Mély (ism.) 20.35 Én
vagyok Te! (ism.) 21.10 Nézzünk
szét! 22.50 Akusztik 23.55 Elektrip

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.58 Műsor-
ajánló 8.04 Lapozó – hetilap- és fo-
lyóiratszemle 8.30 Régiók üzenete –
színes hírek, beszámolók határainkon
innen és túlról 9.04 Meghívó – kultu-
rális magazin 10.04 Iránytű 11.04 Kép
a tükörben? 11.30 Asztali áldás –
gasztronómiai magazinműsor 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.30 Szomszédoló 13.04 Messzelá-
tó – turisztikai magazin 13.30 Pan-
non-panoráma 14.04 Vendég-oldal –
válogatás a Szent István Rádió mű-
sorából 15.04 Házimuzsika a Délibáb
utcában – házigazda: Juhász Előd
16.04 Vidékjáró magazin 16.30 OM-
CE-magazin – az Országos Ma gyar
Cecília Egyesület műsora 17.04 Pá-
holy és pódium – irodalom, zene,
színház 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidé-
ző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Ró-
zsafüzér-imádság 19.35 Esti mese
19.58 Műsorajánló 20.04 A héten tör-
tént – közéleti elemző műsor 21.04
Édesanyám főztje (ism.) 21.30 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.50 Napi evangélium (ism.) 22.04
Zenei barangolás (ism.) 23.00 Nyelv-
édesanyánk – anyanyelvi rovat (ism.)
23.30 Zenei kincsestár 0.03 Angyalok
citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán
kelőknek 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima
6.00 Szombat reggel 8.30 Euró-
pai idő 9.05 Kabarématiné 9.30
Szellem a fazékból Best of 10.00
Krónika 10.05 Országjáró 11.55
Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó a balmazújvárosi refor-
mátus templom harangja szól
12.01 Déli krónika 12.35 Közle-
kedés 12.40 Sporthírek 12.45
Vízállásjelentés 13.00 Krónika
13.30 Kabaré 14.25 Kabarélexi-
kon 14.30 Országjáró 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek
18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 Népzene hatá-
rok nélkül 19.00 Krónika 19.05 Örökzöld 20.00 Krónika
20.10 A Nagy Mese 20.20 Vers napról napra 20.25 Jelenlét
20.55 Krónika 21.05 Sportvilág+ 21.30 A salamancai bar-
lang 22.00 Krónika 22.15 Időjárás 22.20 Sportvilág 23.00
Krónika 23.04 Sportvilág hírek 23.05 Kabaré 24.00 Him-
nusz; Hírösszefoglaló 0.10 Országjáró – válogatás 1.00
Bartis Attila: A vége 2.00 Nagyítás 2.30 Korkóstoló 3.00
Szellem a fazékból Best of 3.25 Irodalmi újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája – Gustavo
Dudamel vezényel 12.00 Hírek 12.05 Cine-
java – a legjobb filmzenék 12.35 Franz
Schubert: Téli utazás – dalciklus Wilhelm
Müller verseire 13.45 Az NDR Rádió Filhar-

monikus Zenekara hangversenye. Vez.: Antonello Manacor-
da. Km.: Gyenyisz Kozsuhin (zongora), 1. Edvard Grieg: a-
moll zongoraverseny (Kozsuhin), ráadás: Edvard Grieg: A
tavaszhoz – Lírikus darabok op. 43/6 (ea.: Kozsuhin), 2.
Robert Schumann: II. szimfónia 15.00 Dankó hírek 15.05
Zenebeszéd 16.40 Klasszikus és dzsessz 18.05 Szabó Gá-
bor hegedül, Szokolay Balázs zongorázik 19.00 Opera. Ge-
org Philipp Telemann: Orfeusz. Há rom fel vo ná sos opera.
Szövegét – Michel Duboullay 1690-ben komponált Orphée
című operája alapján – ismeretlen szerző írta. Vez.: René
Jacobs. Km.: B’Rock Zenekar 21.25 Variációk kamarazené-
re – a Ma gyar Rádió Szimfonikus Zenekara művészeinek
sorozata. 1. Wolfgang Amadeus Mozart: Falusi muzsikusok
– zenei tréfa (Igaz Andrea, Tóth Gabriella – hegedű, Cs.
Nagy Tamás – mélyhegedű, Amirás Árpád – gordonka, Fre-
tyán Dávid, Mészáros Bence – kürt), 2. Franz Schubert: F-
dúr oktett D. 803 (Radics Ádám, Kovács Péter – hegedű)
22.40 All That Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Isten
szeret téged 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szombat esti beszélgetés 2.55 Igéző 3.00 Az
irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hozzád száll a dal 4.15 Hitünk és
életünk 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért
6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a
családban 8.55 Hírpercek 9.00 Megújulás 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55
Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 11.00 Reformáció és katolikus
megújulás 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsoris-
mertetés 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10
Isten velünk 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek
14.00 Perikópa – Jelenits István Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.25 Né-
zőpont 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Tanú-
ságtétel 15.55 Hírpercek 16.00 Mária Rád rózsafüzér 17.00 Hírpercek 17.05 Kör-
kép 17.10 Aktuális 17.35 Mégis szeretni 17.55 Hírpercek 18.00 Szentmise – Mo-
csa, Rózsafüzér Királynője-templom 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25
Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás
20.16 A gondolkodás klasszikusai 20.55 Hírpercek 21.05 Szombat esti beszél-
getés 21.40 Keresztény gondolkodás az újkorban 21.55 Hírpercek 22.00 Hit Is-
kolája 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Az iga-
zság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.30 Múlt és jelen – Gulyás László
beszélgetése Sallai Ilona olimpiai
ezüstérmes atlétával (ism.) 5.55 Jö-
vünk! (ism.) 6.30 UEFA női labdarú-
gó-Eb – Svédország–Svájc mérkőzés
(ism.) 8.30 Szabadidő 9.00 Szabadté-
ri atlétikai-világbajnokság – Oregon
(ism.) 12.40 Bringasport 13.00 UEFA
női labdarúgó-Eb – Észak-Írország–
Anglia mérkőzés (ism.) 15.00 UEFA–
Bajnokok Ligája selejtező – Ferenc-
városi TC–FC Tobol, 1. selejtezőkör
visszavágó mérkőzés (ism.) 17.00
Kékek 17.30 Szabadtéri atlétikai-vi-
lágbajnokság – Oregon (ism.) 18.55
Világjátékok – Összefoglaló 19.30
Szabadtéri atlétika-világbajnokság –
Oregon (élő) 23.00 UEFA női labdarú-
gó-Eb – Franciaország–Belgium mér-
kőzés (ism.) 1.00 Napos Oldal –
DVTK (ism.) 1.30 Kékek (ism.) 2.00
Szabadtéri atlétikai-világbajnokság –
Oregon (élő)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05 Eucha-
risztikus kongresszus 10.20 Élő litur-
gia (ism.) 10.30 Tükörkép 11.30 Kate-
kézis 12.00 Imamaraton – Szűz Mária
székesegyház, Ausztrália 12.50 Hírek
13.05 Szentségimádás 14.00 Igefor-
rás – Bábel Balázs műsora 15.00 Ir-
galmasság órája 15.30 Képújság
16.00 Összhang 16.30 Ferencesek
(ism.) 18.20 Gyereksarok 18.50 Ho-
mília 20.10 Kultúrpont (ism.) 20.40
Budai híradó 20.55 Mária köszöntő
21.30 Tükörkép (ism) 22.00 Össz-
hang (ism.) 22.45 Válogatás a Szent
István Televízió műsorából (ism.)
23.35 Képújság 

0.30 Vatikáni Rádió magyar adása
1.00 Mohai Gábor és vendégei 5.00
Vatikáni Rádió magyar adása 5.20
Napi gondolatok az evangéliumról
6.00 A Szent István Televízió műsora
7.00 Szentmise (élő) 8.00 Vatikáni
Rádió 8.25 A nap szentje 8.30 Szent-
mise (élő) 9.10 Délelőtt 12.00 Úran-
gyala 12.05 Szentmise 12.40 A
Szent István Televízió műsora 14.00
EWTN Daily Mass (élő) 15.00 Az Iste-
ni Irgalmasság rózsafüzére (élő)
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
19.00 Terra Santa News 19.30 EWTN
Hírnök 20.00 Szentmise 20.35 Sze-
retve szeretni 21.00 Haladjunk együtt!
22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok kö-
zött (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Soroló
8.00 Sajtóklub (ism.) 9.00 Célpont
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Vetítő: Az erdélyi arisztokrácia diszkrét
bája, 1–2. 12.00 Híradó 12.30 Start-
Stop 13.00 Zsuzsi asztala 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Bayer show (ism.)
18.30 Híradó 19.10 Budapest retró, 1.
20.00 Szélesvásznú történelem –
Mágnás Miska 20.30 Mágnás Miska
22.15 Híradó 22.50 Svenk 23.10 Glo-
bál 24.00 Radar ráadás 1.00 Hazahú-
zó 2.00 Vetítő (ism.): Az erdélyi arisz-
tokrácia diszkrét bája, 1–2. 3.00 Tele-
víziós vásárlás 4.00 Európai híradó
4.20 StartStop (ism.) 4.40 Soroló (ism.)

6.50 Kölyökklub 9.00 Teleshop 9.55 A
dadus – Ame ri kai vígjátéksorozat, 3–
4. 11.10 Autogram – Autósmagazin
11.55 Isten belájkolt – Ame ri kai film-
sorozat, 15. 13.10 Vén rókák – Ame -
ri kai vígjáték 15.15 Piedone Hong-
kongban – Olasz akcióvígjáték 18.00
RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 19.00
Fókusz Plusz 20.05 Robotkutyám,
AXL – Ame ri kai akciókalandfilm –
Fsz.: Alex Neustaedter, Dominic Ra-
ins, Becky G, Thomas Jane, Patricia
De Leon, Alex MacNicoll. R.: Oliver
Daly 22.10 The Expendables – A fel-
áldozhatók, 3. – Ame ri kai–fran cia ak-
ciófilm 0.40 Legendás állatok – Grin-
delwald bűntettei – An gol–ame ri kai
kalandfilm 3.35 CSI: New York-i hely-
színelők, 6/6.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk 11.05
Kapcsolat (ism.) 12.05 Egyházi hírek
12.20 Evangélium 12.30 Élő bejelent-
kezés az Egerszalóki Ifjúsági Találko-
zó és Lelkigyakorlatról 13.05 Déli mu-
zsika 14.05 Líceumi krónika (ism.)
14.35 Mit tegyek? (ism.) 15.05 Zöld
hullám (ism.) 15.30 Öku me né 16.05
Kávéház 17.00 Hírek 17.15 Sporthí-
rek 17.30 Kapcsolj rá! 18.00 Rózsa-
füzér 18.35 Hét nap 19.15 Könyvek
könyve 19.40 Esti mese 20.00 Szent-
mise az Egerszalóki Ifjúsági Talál-
kozó és Lelkigyakorlatról 22.05
Egymás közt (ism.) 23.05 Vatikáni
Rádió 23.20 Zenei összeállítás

6.00 A pillangó-hatás, 8–9. 7.00 Brit
kastélyok titkai, 5–6. 9.00 18 kerék-
kel Amerikában, 4–6. 11.00 Nehe-
zebb, mint gondolnád!, 19–20. 12.00
Vezess, ha mersz!, 3. 13.00 A vad-
emberek Ben Fogle-lal, 7/7. 14.00
Amerika szigetei, 3. 15.00 A világ
ikonikus szállodái, 1. 16.00 Autó-
gyártás felsőfokon, 1. 17.00 Álomau-
tók testközelből, 1. 18.00 Dráma a
felhők felett, 1. 19.00 Világunk szá-
mokban, 3–4. 21.00 A második világ-
háború: Egy birodalom ára, 11.
22.05 Milliárdos techmogulok: Bill
Gates 23.10 Mozi és valóság, 3/1.
0.05 Börtönbe zárva, 1. 1.05 Álom-
autók testközelből, 1. 2.05 Amerika
szigetei, 3. 2.55 Mozi és valóság,
3/1. 3.40 Történelmi pillanatok, 28.

7.30 Félkeresztben (ism.) 8.00 Sport-
verda (ism.) 9.00 Kézilabda – U20-as
férfi Eb, 2. elődöntő (ism.) 11.00 Tele-
víziós vásárlás 12.00 Tempó-magazin
12.30 Kékek (ism.) 13.00 Labdarúgás
– Felkészülés mérkőzés, Dél-Korea,
Tottenham–Sevilla (élő) 15.00 Labda-
rúgás – Felkészülés mérkőzés, Szin-
gapúr, Liverpool–Crystal Palace
(ism.) 17.00 Cselgáncs. 2. nap, Zag-
reb Grand Prix, Zágráb (élő) 19.00
WPT Poker 2022 (ism.) 20.00 Darts.
1. nap, World Matchplay, Blackpool
(élő) 24.00 Labdarúgás – Bajnokok
Ligája-magazin (ism.) 1.00 Ökölvívás
– Profi gála, Budakalász, Bacskai Ba-
lázs–Xavier Kohlen (ism.) 4.00 Te-
nisz. 2. elődöntő, Hungarian GP, Bu-
dapest, 6. nap (ism.)

7.20 Ma gyar népmesék – Ma gyar
animációs filmsorozat 9.15 Mesék
Mátyás királyról – Ma gyar animációs
filmsorozat, 13. 9.25 Hupikék törpikék
10.25 Nagyító 11.05 Új ház épül
11.40 Poggyász 12.20 VándorViadal
12.55 Az Álomotthon – Ma gyar lakbe-
rendező és lakásátalakító műsor
13.35 Csapdába csalva – Né met rea-
litysorozat 14.10 A gondozoo – Ame -
ri kai filmvígjáték 16.20 Columbo: A
becsületbeli ügy – Ame ri kai krimi
18.00 Tények 18.55 Tények Plusz
20.00 Ragadozó városok – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Hera Hilmar, Robert
Sheehan, Hugo Weaving. R.: Christi-
an Rivers 22.50 Üvegtigris – Ma gyar
filmvígjáték 1.15 King Kong – Új–zé-
landi–ame ri kai–né met kalandfilm

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

8.50 Koronás sas (ism.) 9.50 A Volga
birodalma 10.50 A hatalom bástyái
11.45 Egy perc híradó 11.50 Harnas
– Vadállatmenhely Namíbiában 12.45
Île-de-France kastélyai 13.40 Kunszt
14.10 Vízimalom – Ballada a szép ví-
zimolnárnéról és az uraságról – Ma -
gyar tévéfilm 15.35 Reviczkyvel az
Erdőben – Natúrparkok 16.10 Bringás
Brigantik 16.40 Amiről a fák suttognak
17.30 Egy perc híradó 17.40, 1.30 Er-
dei utakon – Reviczky Gáborral 18.10
Ma gyar nők 18.35 Egy perc híradó
18.45 Agenda 19.00 Szép remények,
3/2. 20.00, 23.55 M5 História 21.00
Újévköszöntő Gála 22.00 Agenda
(ism.) 22.20 Gábor diák – Ma gyar ze-
nés film 0.55 Ma gyar nők 1.55 Penna
(ism.) 2.25 Kincskereső (ism.)

6.55 Reggeli Start. Válogatás 7.55
Sport 24. A Digi Sport hírműsora 8.05
Röplabda. CEV Röplabda Bajnokok
Ligája, női döntő (ism.) 10.30 Socca
Magazin (ism.) 11.00 Tenisz. WTA-
torna, Lausanne, elődöntők (élő)
15.00 Röplabda. CEV Röplabda Baj-
nokok Ligája, férfi döntő (ism.) 17.10
Sport 24 17.20 Vízilabda. Férfi Bajno-
kok Ligája, Szolnok–OSC (ism.)
18.40 Vízilabda. Férfi Bajnokok Ligá-
ja, OSC–Szolnok (ism.) 20.00 Vízilab-
da. Férfi Bajnokok Ligája, OSC–Stea-
ua (ism.) 21.20 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 21.30 Vízilabda. Férfi Baj-
nokok Ligája, OSC–Marseille (ism.)
22.45 Vízilabda. Férfi Bajnokok Ligá-
ja, OSC–Pro Recco (ism.) 24.00
Sport 24. A Digi Sport hírműsora

8.40 Hazárd megye lordjai: A kezdet
– Ame ri kai akcióvígjáték 10.30 Mi, a
népség – Ame ri kai romantikus vígjá-
ték 12.25 Beverly Hills-i nindzsa –
Ame ri kai akcióvígjáték 14.25 Gagyi
lovag – Ame ri kai vígjáték 16.25 A kez-
det kezdete – Ame ri kai vígjáték 18.25
Beépített szépség, 2. – Ame ri kai ak-
cióvígjáték – Fsz.: Sandra Bullock,
Regina King, Enrique Murciano, Treat
Williams, William Shatner, Heather
Burns, Ernie Hudson. R.: John Pas-
quin 20.50 A minden6ó – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Jim Carrey, Jennifer
Aniston, Morgan Freeman. R.: Tom
Shadyac 23.00 Zombieland – Ame ri -
kai horrorvígjáték – Fsz.: Jesse Ei-
senberg, Woody Harrelson, Abigail
Breslin. R.: Ruben Fleischer

9.40, 21.55 Nadiya villámgyors re-
ceptjei 10.15 Juliet süticsodái 11.15
James Martin: Kalandozások Ameri-
kában 12.15 Mary Berry bombabiztos
receptjei 12.55 Mary Berry klassziku-
sai 13.30 Martin kedvenc halételei
14.00 Rachel Khoo konyhája: Csoki-
ország 15.00 A főzés öröme 16.00
Tom Kerridge barbecue kajái 16.30
Kerti konyha 17.00 Olasz városok,
olasz ízek 17.30 Olasz városok, olasz
ízek 18.00 Mary Berry kedvenc ételei
18.40 Mary Berry és a világ legjobb
gyorsételei 19.15 Rachel Khoo kony-
hája: Csokiország 20.15 James Mar-
tin: Kalandozások Amerikában 21.15
Nadiya hétköznapi fogásai 22.30 Juli-
et süticsodái 23.30 A főzés öröme
0.30 Olasz városok, olasz ízek

7.10 Farkasokkal táncoló – Ame ri kai
kalandfilm 10.50 Tomboló ököl – Hong -
kon gi akciófilm – R.: Wei Lo 12.45
Nagytudásúak, 2. – Fran cia vígjáték –
Fsz.: Isabelle Nanty, Kev Adams. R.:
Pierre-François Martin-Laval 14.40 A
szerzetes alászáll – Kí nai akciófilm –
Fsz.: Baoqiang Wang, Xuejian Li. R.:
Kaige Chen 16.55 A nagy balhé, 2. –
Hong kon gi akcióvígjáték – Fsz.: Jackie
Chan, Maggie Cheung. R.: Jackie
Chan 19.10 Horgász a pácban – Fran -
cia vígjáték – Fsz.: Louis de Funes,
Noelle Adam. R.: Yves Robert 21.00
Vörös hajnal – Ame ri kai akciófilm – R.:
John Milius 23.10 Torrente, a törvény
két balkeze – Spa nyol akcióvígjáték –
Fsz.: Javier Cámara, Santiago Segura.
R.: Santiago Segura

6.00 Jóbarátok, 1–4. 7.55 Agymenők,
2–4. 9.20 Ide süss! – Ma gyar gasztro-
reality, 4–5. 11.15 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 7/7. 12.10 Doktor
House – Ame ri kai sorozat, 7/8. 13.05
Fertőzés – Ame ri kai thriller 15.20 Bat-
man Superman ellen – Az igazság
hajnala – Ame ri kai akciófilm 18.25
Suicide Squad – Öngyilkos osztag –
Ame ri kai fantasztikus akciófilm 21.00
Őrült, dilis, szerelem. – Ame ri kai ro-
mantikus vígjáték – Fsz.: Steve Ca-
rell, Ryan Gosling, Julianne Moore,
Emma Stone, Kevin Bacon, Marisa
Tomei, John Carroll Lynch. R.: Glenn
Ficarra, John Requa 23.25 Otthon,
édes pokol – Ame ri kai vígjáték 1.35
Ide süss! – Ma gyar gasztroreality, 4–
5. 3.10 Elfeledve, 4–6.

7.15 Karate kölyök – Ame ri kai kaland-
film 9.50 Asterix az Olimpián – Bel ga
vígjáték 12.15 Istenek fegyverzete, 2.:
Kondor hadművelet – Hong kon gi ak-
cióvígjáték – R.: Jackie Chan 14.25
Kutyám, Jerry Lee, 3. – Ame ri kai ak-
cióvígjáték – R.: Richard J. Lewis
16.30 Pókember, 2. – Ame ri kai kaland-
film – Fsz.: Kirsten Dunst, Tobey Ma-
guire. R.: Sam Raimi 19.05 A légiós –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Jean-Claude
van Damme. R.: Peter MacDonald
21.00 47 méter mélyen – An gol horror
– Fsz.: Mandy Moore, Claire Holt. R.:
Johannes Roberts 22.40 Freddy vs.
Jason – Ame ri kai–olasz horror – Fsz.:
Ken Kirzinger, Robert Englund. R.:
Ronny Yu 0.35 Buliszerviz, 3.: A gólyák
éve – Ame ri kai vígjáték

M5 – 16.40

Amiről a fák suttognak
Magyar ismeretterjesztő film (2020) • Gyerekkoromban sokat
hevertem nagymamám portáján a birsfák árnyékában, s álmo-
dozva figyeltem a felhőket. De nagyon szerettem hallgatni a
Zemplénben élő fák hangját is. A rezgőnyárfa gyakran csapott be,
azt gondolván leveleinek zizegése hallatán, hogy esik. Minden fa
egyedi és csodálatos, hosszú életük során mindig képesek meg-
újulni, újrakezdeni. Nagyon sokat tanulhatunk tőlük. Sokan vall-
ják, hogy ha megölelünk egy fát, plusz energiákat kapunk, és har-
monikusabban folytathatjuk mindennapjainkat. A most látható
filmben a fák titkait ismerhetjük meg. Drónfelvételekkel, makro-
felvételekkel juthatunk közelebb például a bükkfa szociális háló-
jához, mindennapi rezdüléseihez. Egészen közelről láthatjuk a
fáktól elválaszthatatlan repülő, mászó és csúszó élőlényeket. A
speciális képek révén még közelebb kerülhetünk a suttogó fák
rejtélyeihez. (gajdó)
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Minden kérdésen becsületesen el kell gondolkodni, 
nem véletlenül teremtette az Úr a kérdő mondatot.

Esterházy Péter
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Nyár 22
18.00 Neked szól!
18.05, 9.25, 9.30, 10.25 Mindennapi
18.05 Világ-Vallás
18.20 Vallásturizmus: A találkozás

kultúrája
18.25 De őszintén!
18.30 Templomaink
18.30 Isten kezében
19.00 Lét-Ige – protestáns magazin
19.25 Templomaink
19.30 Találkozás
19.45 Jó embert keresünk!
19.55 Mindennapi
10.00 Katolikus Krónika
10.30 Rome Reports
10.50 Agapé – miniprogram
11.00 17 állomás – a feltámadás ke-

resztútja
11.50 Templomaink
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Jó ebédhez szól a nóta
13.20 Ízőrzők – Takarékos konyha
13.50 A világörökség kincsei
14.10 Alfa Rómeó és Júlia – Ma gyar

film
15.45 Egy perc híradó (ism.)
15.45 Édes anyanyelvünk (ism.)
16.00 Hatoslottó sorsolás
16.10 Hogy volt?! – Válogató adások
17.00 SzerencsePerc (ism.)
17.10 A természet ma gyar fotósai
17.15 A természetfilmezés kulissza-

titkai
17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Apás vakáció I., 10/5.
19.35 A komédia királya – Ame ri kai

filmvígjáték
21.25 Legénylakás – Ame ri kai játék-

film
23.25 Kenó
23.35 Cézárnak meg kell halnia –

Olasz filmdráma
10.50 Mózes – Olasz–cseh–fran cia–

an gol–né met tévéfilmsorozat, 2/1.
12.20 Rex Kanadában I., 16/1.
13.00 Noé barátai
13.30 Ma gyar Krónika
13.55 Himnusz

15.55 Ma gyar világ (ism.)
16.25 Élő egyház (ism.)
16.55 Esély – Fogyatékkal élőkről

szóló magazin (ism.)
17.20 Világ – Világpolitikai magazin

(ism.)
17.50 Noé barátai (ism.)
18.20 Kontúr
19.00 Álmok álmodói
19.15 Ízőrzők – Takarékos konyha,

30/23. (ism.)
19.45 Borbás Marcsi szakácskönyve

– Paradicsomos káposzta és ve-
getáriánus töltött káposzta (ism.)

10.20 Főmenü
11.15 Ma gyar világ (ism.)
11.50 Hazajáró (ism.)
12.20 Eötvös Loránd Kutatási Háló-

zat Ökológiai Kutatóközpont Ba-
latoni Limnológiai Intézete

13.00 Híradó
13.25 Magyarország ma (ism.)
13.45 Álmok álmodói
14.00 M4 SPORT+
22.05 A szőnyeg alá söpört negyed –

Élet Székelyföld legnagyobb nyo-
mornegyedében – Erdélyi ma gyar
dokumentumfilm

23.05 A Nagyok (ism.)
23.35 Hogy volt?!
10.30 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 MMA-portré (ism.)
12.30 Alfa Rómeó és Júlia – Ma gyar

romantikus film – Fsz.: Ruttkai
Éva, Latinovits Zoltán, Moór Mari-
anna, Ajtay Andor, Mezey Mária,
Major Tamás, Major Tamás. R.:
Mamcserov Frigyes (ism.)

14.00 Eötvös Loránd Kutatási Háló-
zat Ökológiai Kutatóközpont Ba-
latoni Limnológiai Intézete (ism.)

14.35 Ma gyar elsők
14.55 Szeretem, mert...
15.00 Híradó (ism.)
15.15 Időjárás-jelentés
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Álmok álmodói
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 11.00 Híradó 11.20 Időjá-
rás 11.22 Most történik 11.30 Hírek
11.33 Család’22 12.00 Déli harang-
szó 12.01 Híradó 12.45 Időjárás
13.00 Híradó 12.50–17.50 Ma délu-
tán. Benne: 13.00 Híradó 13.20 Időjá-
rás-jelentés 13.30 Hírek 14.00 Híradó
14.20 Időjárás-jelentés 14.30 Hírek
14.33 Család’22 – Magazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Kárpát-medence
16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.33 Ma-
gyarország ma – Magazin (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Sum-
ma (ism.) 17.50–21.50 Ma este. Ben-
ne: 18.00 Híradó 18.35 Időjárás-jelen-
tés 19.00 Hírek 19.30 Híradó 21.00
Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30 Világ-
híradó 22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma
éjjel. Benne: 23.00 Híradó 23.15 An -
gol nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű
hírek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.34 Napi evangélium 5.40 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.04
Meghívó – kulturális magazin (ism.)
7.58 Műsorajánló 8.04 Templom–tér–
kép – templomok és közösségek a
Kárpát-medencében és a nagyvilág-
ban 8.30 Mesebolt 9.04 A vasárnap
muzsikusa 10.04 Szentmise 11.04
Egyházzenei áhítat 11.30 Édesanyám
főztje 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangéli-
um (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 12.30 „Valaki ír a ke-
zeddel” – irodalmi összeállítás 13.04
Hagyományok éltetői 13.30 „Itt az
írás, forgassátok!” – Lázár Csaba
szépirodalmi félórája 14.04 Vendég-
oldal – válogatás a Szent István Rá-
dió műsorából 15.04 Kvaterka – be-
szélgetőtárs: Ruff Béla 16.04 Nyelv-
édesanyánk – anyanyelvi rovat 16.30
Keresztény Közéleti Akadémia 17.04
Zene-közelben – Juhász Előd műsora
18.04 Liturgikus énekek 18.30 Hírtü-
kör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Ha-
rangszó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Esti mese 19.58 Műsorajánló
20.04 Zenei barangolás 21.30 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.50 Napi evangélium (ism.) 22.04
Házimuzsika a Délibáb utcában – há-
zigazda: Juhász Előd (ism.) 23.00
Pannon-panoráma (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelők-
nek 4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj
5.55 Napi ima 6.00 Vasárnapi újság
8.30 V4 – Visegrádi négyek 9.05 Kaba-
rématiné 9.30 Korkóstoló 10.00 Krónika
10.05 Gö rögkatolikus szent liturgia
11.00 Krónika 11.05 Gondolat-jel 11.55
Harangszöveg 12.00 Déli harangszó a
telki Szent István római katolikus temp-
lomból 12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sport-
hírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Jó ebéd-
hez szól a nóta! 13.30 30 perc alatt a Föld körül 14.00 Kró-
nika 14.05 Családok, történetek 15.00 Krónika 15.05 Na-
gyítás 15.30 Kívánságkosár 17.50 Közlekedés 17.55
Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 Iro-
dalmi újság 19.00 Krónika 19.05 Vasárnapi újság – váloga-
tás 20.00 Krónika 20.10 A Nagy Mese 20.20 Vers napról
napra 20.25 Jelenlét 20.55 Krónika 21.05 Sportvilág+
21.30 Zách Klára 22.00 Krónika 22.15 Időjárás 22.20
Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sportvilág hírek 23.05 Egy
hazában 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Regényes
történelem 0.30 Egyszer volt... 1.00 100 éve történt... 1.30
XX. századi történelem 2.00 Gondolat-jel 3.00 30 éve sza-
badon 3.25 30 perc alatt a Föld körül

6.05 Hang-fogó 10.30 Utazási láz 11.00
Kezdőhang. Gyermek- és ifjúsági műsorok
Becze Szilviával és Lu kácsházi Győzővel
12.00 Hírek 12.05 Énekelj velünk! 12.35
Bravissimo. Ez történt ezen a héten a világ
hangversenytermeiben 15.00 Dankó hírek
15.05 Régizenei kalandozások 16.00 Leme-

zelő – nem csak gyűjtőknek 17.30 Új Zenei Újság 18.30
Muzsikuslegendák 19.35 A Berlini Filharmonikus Zenekar
hangversenye 20.50 Próbatermi vendégség – a Nemzeti
Filharmonikus Ének- és Zenekar művészeinek kamara-
hangversenye, 1. Johann Sebastian Bach: C-dúr szvit
BWV 1066 (NFZ Kamaraegyüttese, vez.: Papp Dániel), 2.
Adriano Banchieri: Farsangi madrigálok – a) Farsangi kö-
szöntő, b) Vének tánca, c) Álarcos villanella, d) Capriccio
három hangra, e) Állatok rögtönzött ellenpontja (Dóri Esz-
ter – szoprán, Fekete Andrea – mezzoszoprán, Tóth Rená-
ta – alt, Viszló István – tenor, Labant Árpád Bence – basz-
szus), 3. Orlande de Lassus: Szent Péter könnyei – rész-
letek (Károly Edit, Király Judit – szoprán, Puskás Eszter –
alt, Czier Zoltán, Gavodi Zoltán – tenor, Cserményi Zsom-
bor – bariton, Pintér Dömötör – basszus), 4. Nino Rota:
Kvintett 22.00 Mesterek órája – Patricia Petibon (szoprán)
énekel 23.00 EBU Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Változó világunk 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.30 Iránytű 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Isten velünk 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli
dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírper-
cek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor 8.25 A mi rádiónk hírei
8.30 Ökumenikus lapszemle 8.55 Hírpercek 9.00 Aktuális 9.55 Hírpercek
10.00 Aktuális 10.25 Hírpercek 10.30 Szentmise – Keszthely, Kis Szent
 Teréz-bazilika 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Hírpercek
12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Üd-
vözlégy oltáriszentség! 13.35 Legyetek apostolok! 13.55 Hírpercek 14.00 Pe-
rikópa – Jelenits István piarista atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes
rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hír-
percek 16.50 A hit kapuja 17.35 Köznap 17.55 Hírpercek 18.00 Hirdessétek
dicsőségét! 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret
19.25 Moha bácsi meséi 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás –
ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Az élet csodája 20.40 Krisztus békéje
20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55 Hírpercek 22.00 Felvidéki beszél-
getés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Mégis szeretni 23.40
Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.10 Strandkézilabda (ism.) 5.25 Sza-
badidő (ism.) 5.55 Sportműsor (ism.)
7.55 Múlt és jelen – Gulyás László
beszélgetése Uray Tamás és Guráth
Péter kolozsvári, román válogatott ví-
vókkal 8.25 Szabadtéri atlétikai-vb –
Oregon (ism.) 11.55 UEFA női labda-
rúgó-Eb – Csoportkör mérkőzés
(ism.) 14.00 UEFA női labdarúgó-Eb
– Olaszország–Izland (ism.) 16.05
Szabadtéri atlétikai-vb – Oregon
(ism.) 17.25 Világjátékok, öf. 18.00
UEFA női labdarúgó-Eb – Csoport-
mérkőzés (élő) 20.00 Szabadtéri atlé-
tikai-vb – Oregon (élő) 0.05 UEFA női
labdarúgó-Eb – Észak-Írország–Ang-
lia (ism.) 2.00 Szabadtéri atlétikai-vi-
lágbajnokság – Oregon (élő)

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!

5.00 Kukori és Kotkoda 5.05 Frakk, a
macskák réme 5.15 A nagy ho-ho-ho-
hor gász 5.20 Bogyó és Babóca 5.30
Postás Pat 5.45 Babar és Badou ka-
landjai 6.10 Noddy Játékvárosban
6.35 Apollo és a csodabogarak 7.00
Rosie világa 7.25 A Mancs őrjárat
7.45 Postás Pat 8.00 Louie – Nyuszi
és a varázsecset 8.10 M2 matricák –
Igaz vagy hamis? 8.15 Ma-ma-mac-
kók: Björn és Bucky 8.25 Super
Wings – A szárnyalók 8.50 Babi kávé-
zója 9.15 Nils Holgersson csodálatos
utazása 9.40 Pán Péter legújabb ka-
landjai 10.05 44 csacska macska
10.30 Alvin és a mókusok 10.50 Las-
sie 11.15 Sam, a tűzoltó 11.35 Szikra
történetei 11.50 Dzsungelbanda –

Mentés indul! 12.15 Peppa malac
12.20 M2 matricák 12.25 Gyerekver-
sek 12.30 Pityke 12.35 Andy vízi ka-
landjai 12.50 Kozmó, a szuperkutya
13.15 Botcsinálta boszi 13.45 Sardine
a világűrben 14.10 Janó manó és az
elveszett harmatcseppek 14.20 Den-
ver, az utolsó dinoszaurusz 14.45 Vi-
gyázz, kész, Net! 14.50 Jorinde és
Joringel 15.50 Petronella, az almabo-
szi 16.15 Super Wings – A szárnyalók
16.40 Nils Holgersson csodálatos uta-
zása 16.50 Pán Péter legújabb ka-
landjai 17.15 44 csacska macska
17.45 Alvin és a mókusok 18.10 Im-
menhof – Egy nyári kaland 19.50 Vi-
gyázz, kész, Net! 19.55 Polly Pocket
20.00 Mölang 

20.10 Stiló (ism.) 20.40 Ez így ok?
(ism.) 21.15 Filmklub ajánló 21.19 Út
a királyi operába − An gol–né met–spa -
nyol–ku bai életrajzi film 23.10 Film-
klub
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7.40 Belső gerinctorna 8.00 A nevelés
az élet szolgálata (ism.) 9.30 Ima-
szándék-fogadás – 06-1-704-4444
(élő) 10.00 Szentmise 11.30, 18.30,
22.30 Zsolozsma 12.00 Ferenc pápa
üzenete Rómából 12.20 Budai hét
12.35 Imamaraton – Washingtoni
Szeplőtelen Fogantatás-bazilika,
Egyesült Államok 13.25 Szentségimá-
dás 14.00 Lélekemelő Károly atyával
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Gye-
reksarok 16.00 Általános kihallgatás
Rómából (ism.) 17.00 Szentmise
19.00 Beszéljük meg! (ism.) 20.15,
23.35 Élő liturgia (ism.) 20.30, 23.10
Szeretetláng (ism.) 20.45 Budai hét
21.00 Mária köszöntő 21.30 Női kariz-
mák (ism.) 22.45 Belső világunk szép-
ségei (ism.) 23.45 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió magyar adása
1.00 Miért is? 5.00 Vatikáni Rádió
magyar adása 5.20 Napi gondolatok
az evangéliumról 5.30 Amit érzek…
– Interaktív műsor Bányai Miklóssal
(ism.) 7.00 Hargita Magazin 8.00 Va-
tikáni Rádió magyar adása 8.30 Va-
sárnapi szentmise (élő) 9.30 Dél -
előtt 12.00 Úrangyala (élő) 12.40 A
Szent István televízió műsora 13.40
Vatikáni rádió 14.00 EWTN Daily
Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgalmas-
ság rózsafüzére 16.00 Rosarium
16.30 Napi gondolatok az evangéli-
umról 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise 18.30 Angelica
anya tanítása 19.30 EWTN Hírnök
20.00 Szentmise 21.00 Haladjunk
Együtt! 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok kö-
zött (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Zöldöve-
zet 8.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 9.00 Globál (ism.) 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Esz-
tike gyűrűje 12.00 Híradó 12.30 Euró-
pai híradó (ism.) 13.00 Szélesvásznú
történelem (ism.) – Mágnás Miska
13.30 Mágnás Miska (ism.). R.: Keleti
Márton 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Budapest retró, 1.
(ism.) R.: Papp Gábor 18.30 Híradó
19.10 Sajtóklub 20.10 Célpont 21.10
Bayer show 22.15 Híradó 23.10 Vetítő
(ism.): Esztike gyűrűje 24.00 Sajtóklub
(ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Zsuzsi asz-
tala (ism.) 3.00 Televíziós vásárlás
4.00 Radar (ism.) 4.20 Háború Ukraj-
nában (ism.)

6.35 Kölyökklub 9.05 Teleshop 10.05
A Muzsika TV bemutatja! 10.35 A da-
dus, 5. 11.20 Isten belájkolt – Ame ri -
kai filmsorozat, 16. 12.35 A nép szol-
gája II. 13.40 Szegény gazdagok –
Olasz filmvígjáték 15.55 Marmaduke
– A kutyakomédia – Ame ri kai filmvíg-
játék 18.00 RTL Híradó – Esti kiadás
(élő) 19.00 Cobra 11 – Né met akció-
film-sorozat, 24/13. 20.00 Kong: Ko-
ponya-sziget – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Tom Hiddleston, Brie Larson,
Samuel L. Jackson, John Goodman,
John C. Reilly, Tian Jing, Corey Haw-
kins. R.: Jordan Vogt-Roberts 22.40
Túl mindenen – Ame ri kai–né met ak-
ciófilm – Fsz.: Vin Diesel, Larenz Ta-
te, Timothy Olyphant, Jacqueline Ob-
radors. R.: F. Gary Gray

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek...
7.10, 10.00, 18.40 Egyházi hírek 7.20
Evangélium 7.35 Könyvek-könyve
(ism.) 8.05 Évezredek asztalánál
(ism.) 8.30 Szerzetesek félórája 9.05
Öku me né (ism.) 10.15 Névnap 10.30,
23.05 Vatikáni Rádió 11.00 Püspök-
kenyér 11.15 Gondolatok 11.30
Szentmise az Egerszalóki Ifjúsági
Találkozó és Lelkigyakorlatról
13.05, 19.45, 23.35 Hétvégi levél
13.15 Ma gyar nóta 14.05 Cseperedő
(ism.) 14.30 Sziluett 15.05 Úton és út-
félen (ism.) 15.35 Kérem a követke-
zőt! (ism.) 16.05 Kívánságműsor
17.00 Hírek 17.15 Érték-adó 18.00
Rózsafüzér 19.05 Andante 20.10
Múltunk pillérei (ism) 21.05 Itt élünk
(ism.) 22.05 Egyházfórum (ism)

6.00 A pillangó-hatás, 10–11. 7.00
Görögország bibliai helyszínei, 1–2.
8.00 Varázslatos gö rög szigetek, 1–2.
8.55 Történelmi pillanatok, 14. 9.00
Világunk számokban, 3. 10.00 Vilá-
gunk számokban, 5. 11.00 Brutális fi-
zika, 2/1. 12.00 Teszteld a tudásod,
11–12. 12.50 Brutális Digitális, 4/5.
13.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
7/8. 14.00 Amerika szigetei, 4. 15.00
A világ ikonikus szállodái, 2. 16.00
Autógyártás felsőfokon, 2. 17.00
Álomautók testközelből, 2. 18.00 Drá-
ma a felhők felett, 2. 19.00 A korona
titkai, 1–2. 21.00 A második világhá-
ború: Egy birodalom ára, 12. 22.05
Milliárdos techmogulok 23.10 Mozi és
valóság, 3/2. 0.05 Börtönbe zárva, 2.
1.05 Álomautók testközelből, 2.

6.00 Televíziós vásárlás 8.30 Torna –
Szökkenő vándor 9.00 Heti helyzet –
A hét témái (ism.) 10.00 Kézilabda –
BL, férfiak, csoportkör, Telekom
Veszprém–Barcelona (ism.) 12.00 Te-
nisz – Páros, döntő, Hungarian GP,
Budapest, 7. nap (élő) 14.00 WPT
Poker 2022 (ism.) 15.00 Tenisz –
Egyes, döntő, Hungarian GP, Buda-
pest, 7. nap (élő) 17.30 Kezeket fel!
17.45 Kézilabda – U20-as férfi Eb,
döntő (élő) 20.00 Építők – A Telekom
Veszprém hivatalos klubtévéje (ism.)
20.30 Darts. 2. nap, World Matchplay,
Blackpool (élő) 0.30 Trash Talk –
Ame ri kai sportmagazin (ism.) 1.30
Baseball – Plays of the Week, 13.
rész (ism.) 2.00 Darts. 2. nap, World
Matchplay, Blackpool (ism.)

8.05 Hupikék törpikék 9.10 Fald fel –
Ma gyar gasztroműsor 9.50 KutyaSuli
10.25 Több mint TestŐr 11.05 Super-
Car 11.40 Életmódi 12.20 Konstruktí-
va – Az építő műsor – Életmódmaga-
zin 12.55 A Rózsaszín Párduc – Ame -
ri kai–cseh filmvígjáték 14.55 Robin
Hood – Ame ri kai–an gol kalandfilm
18.00 Tények 18.55 Doktor Szöszi, 2.
– Ame ri kai filmvígjáték – Fsz.: Reese
Witherspoon, Luke Wilson, Sally Fi-
eld, Regina King, Jennifer Coolidge,
Bruce McGill, Mary Lynn. R.: Charles
Herman-Wurmfeld 21.00 Mi kell a fér-
finak? – Ame ri kai filmvígjáték – Fsz.:
Taraji P. Henson, Josh Brener, Wendi
McLendon-Covey. R.: Adam Shank-
man 23.30 Ha a férfi igazán szeret –
Ame ri kai filmdráma

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

8.45 Evangélium 9.15 Püspökkenyér
9.50 Zabolátlan Svájc 10.50 Ősi épít-
mények 11.35 Olasz városok 11.50 A
Fekete-tenger partvidéke 12.45 25
éves a Pastorale-sorozat! 13.40 Vi-
lágvédett lehetne 13.55 Opera Café
14.30 Benned és körötted – Portréfilm
Lu kács Sándor színművészről 15.35,
2.45 Rejtélyes XX. század 16.05 Vé-
szi Endre: A sárga telefon – Ma gyar
tévéjáték 17.40, 3.15 Szerelmes föld-
rajz 18.10 Multiverzum 18.45, 23.25
Agenda 19.00 Szép remények, 3/3.
20.00 A Nagyok 21.10 Hubay Jenő: A
cremonai hegedűs 22.25 Újévköszön-
tő Gála 23.45 Fiatalok és gyönyörűek
leszünk – Olasz filmdráma 1.20 Ma -
gyar nők 1.50 Ma gyar Krónika 2.20
EtnoKultúra 

6.50 Reggeli Start. Válogatás 7.50
Sport 24. A Digi Sport hírműsora 8.00
Labdarúgás. Ligue 1, Metz–Lille
(ism.) 9.50 Sport 24. A Digi Sport hír-
műsora 10.00 Labdarúgás. Ligue 1,
Montpellier–Marseille (ism.) 11.50
Socca Magazin (ism.) 12.20 Tenisz.
WTA Magazin (ism.) 12.50 Sport 24
13.00 Tenisz. WTA-torna, Lausanne,
döntő (élő) 15.00 Labdarúgás. Ligue
1, PSG–Strasbourg (ism.) 16.50
Sport 24 17.00 Labdarúgás. Ligue 1,
Lens–St. Étienne (ism.) 18.50 Labda-
rúgás. Ligue 1, Brest–PSG (ism.)
20.40 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 20.50 Labdarúgás. Ligue 1, Lyon–
Clermont (ism.) 22.40 Labdarúgás. Li-
gue 1, Montpellier–Lorient (ism.) 0.30
Sport 24. A Digi Sport hírműsora

8.45 Gagyi lovag – Ame ri kai vígjáték
10.40 A kezdet kezdete – Ame ri kai
vígjáték 12.30 Trója – Ame ri kai–an gol
kalandfilm 15.45 Artúr király – A kard
legendája – Ame ri kai–an gol kaland-
film 18.20 A gyűrűk Ura: A Gyűrű Szö-
vetsége – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Sean Bean, Orlando Bloom, Elijah
Wood, Ian McKellen, Liv Tyler, Cate
Blanchett, Viggo Mortensen, Sean
Astin, John Rhys-Davies, Csókás
Márton, Ian Holm, Christopher Lee,
Hugo Weawing. R.: Peter Jackson
22.00 John Wick – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Keanu Reeves, Willem Dafoe,
Alfie Allen, Michael Nyqvist, John Le-
guizamo. R.: Chad Stahelski; David
Leitch 24.00 Penge, 2. – Ame ri kai ak-
ciófilm – R.: Guillermo del Toro

9.40, 21.55 Nadiya villámgyors recept-
jei 10.15 Juliet süticsodái 11.15 James
Martin: Kalandozások Amerikában
12.15 Mary Berry kedvenc ételei 12.55
Mary Berry és a világ legjobb gyors-
ételei 13.30 Martin kedvenc halételei
14.00 Rachel Khoo konyhája: Csokior-
szág 15.00 A főzés öröme 16.00 Tom
Kerridge barbecue kajái 16.30 Kerti
konyha 17.00 Olasz városok, olasz
ízek 18.00 Mary Berry kedvenc ételei
18.40 Mary Berry és a világ legjobb
gyorsételei 19.15 Rachel Khoo kony-
hája: Csokiország 20.15 James Martin:
Kalandozások Amerikában 21.15 Na-
diya hétköznapi fogásai 22.30 Juliet
süticsodái 23.30 A főzés öröme 0.30
Olasz városok, olasz ízek 1.00 Tom
Kerridge barbecue kajái

7.00 Eltanácsolt tanácsadó – Ame ri -
kai vígjáték 8.50 A fülenincs nyúl, 2. –
Né met romantikus vígjáték 11.30 Far-
kasokkal táncoló – Ame ri kai kaland-
film – Fsz.: Kevin Costner, Mary
McDonnell 15.10 Final Fantasy: A
harc szelleme – Ame ri kai–japán ani-
mációs film – R.: Sakaguch Hironobu,
Sakakibara Motonori 17.10 Tomboló
ököl – Hong kon gi akciófilm – Fsz.:
Bruce Lee, Nora Miao. R.: Wei Lo
19.10 Miért éppen Minnesota? –
Ame ri kai romantikus vígjáték – R.: Jo-
nas Elmer 21.00 Ház az utca végén –
Ame ri kai–ka na dai horror – Fsz.: Eli-
sabeth Shue, Jennifer Lawrence. R.:
Mark Tonderai 22.50 A sötétség 30
napja – Ame ri kai–új-zélandi horror –
R.: David Slade

6.10 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 6–9. 8.05 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 4–6. 9.30 Ide
süss! – Ma gyar gasztroreality, 6–7.
11.30 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 7/9–10. 13.25 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 7/11. 14.25 Édes
kis semmiség – Ame ri kai romantikus
vígjáték 16.15 Barátság extrákkal –
Ame ri kai–an gol vígjáték 18.30 Őrült,
dilis, szerelem. – Ame ri kai romantikus
vígjáték 21.00 Elhajlási engedély –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Owen Wil-
son, Jason Sudeikis, Jenna Fischer.
R.: Bobby Farrelly, Peter Farrelly
23.15 Fertőzés – Ame ri kai thriller –
Fsz.: Kate Winslet, Marion Cotillard.
R.: Steven Soderbergh 1.35 Ide süss!
– Ma gyar gasztroreality, 6–7.

7.35 Elátkozott Ella – Ame ri kai–ír–an -
gol családi vígjáték 9.30 Marslakó a
mostohám – Ame ri kai vígjáték 11.40
Horgász a pácban – Fran cia vígjáték
– 13.35 Alkonyat: Újhold – Ame ri kai
romantikus kalandfilm – Fsz.: Kristen
Stewart, Robert Pattinson. R.: Chris
Weitz 16.10 Mi kell a nőnek? – Ame -
ri kai vígjáték – R.: Nancy Meyers
18.40 Oltári nő – Ame ri kai romantikus
vígjáték – Fsz.: Julia Roberts, Richard
Gere. R.: Garry Marshall 21.00 Sztrip-
tíz – Ame ri kai krimi – Fsz.: Burt Rey-
nolds, Demi Moore. R.: Andrew Berg-
man 23.05 Börtöncsapda – Ame ri kai–
ka na dai akciófilm – Fsz.: Cynthia
Gibb. R.: Deran Sarafian 0.50 Under-
world – Ame ri kai–né met–ma gyar–an -
gol akciófilm

Duna Tv – 19.35

A komédia királya
Amerikai film-
vígjáték (1982)
• Egyetlen do-
log árt meg a si-
kernek: a még
több siker. Meg-
lehetősen kevés
sztár akad azon-
ban, aki karrierje
egy pontján azt
mondaná, most
elég. Rupert
Pupkin (Robert
De Niro), a mér-
sékelt tehetségű, ám annál elszántabb komikus jobbára kívülről
(saját pincéjéből) figyeli a befutott tévésztárok világát, beteges ra-
jongását azonban képtelen kordában tartani. Mindenáron híres
akar lenni, s ehhez egy idő után bálványát, Jerry Langfordot
(Jerry Lewis) is csak eszközként használná. Martin Scorsese kevés
elfeledett gyöngyszemeinek egyike ez a remek film, mely a saját
korában megbukott ugyan a mozikasszáknál, ám később kultusz-
filmmé avanzsált, s az önfeledt bolondozáson túl máig borzonga-
tóan aktuális kommentárja a média személyiségtorzító hatásá-
nak. (Paksa)
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