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Első ránézésre érdektelennek tűnő
fénykép ötlik a látogató szemébe. A
kiállítás plakátján három figurát, két

nőt és egy fiút láthatunk hátulról lefényké-
pezve; a két nő esernyőt tart a kezében. Az
erős ellenfényben igazából nem sok látszik
belőlük, talán egy alacsony mellvéd előtt
állnak, néznek valamit. Esetleges, kompo-
nálatlan képpel van dolgunk; antifotó,
mondhatnánk, tulajdonképpen nem szól
semmiről. Vagy azért mégis? Ha valaki látta
a Műcsarnokban a Pilinszky János fényké-
peiből rendezett kiállítást (mi is írtunk róla
a Mértékadó hasábjain), akkor tudhatja, hogy
a költő szenvedélyes fotós volt, persze a
maga amatőr módján. Ötletszerűen expo-
nált, elkapott jeleneteket ragadott meg a
fényképezőgépével. Az esetlegesség, a tu-
datos kompozíció hiánya azonban az ő esetében nem ártott, hi-
szen éppen ez adta képei életszerűségét, a látvány „valódiságát”.

Az imént említett fényképet nem Pilinszky készítette, hanem
Vattay Elemér fényképész, műgyűjtő. Ő ajándékozta a költőnek,
aki aztán évekig a szobája falán őrizte, üveg nélkül, így az idők
folyamán erősen megviselt állapotba került: belepte a por, ártott
neki a cigarettafüst. A képen kisebb karcolások is látszanak, és a
negatív film sérülései. A fotót retusálták, oldalán kissé szakadt,
alsó szegélyén és sarkain szögektől eredő lyukak vannak. A kép-
ről 1976-ban ezt írta Pilinszky Vattaynak: „Úgy látszik, van vala-
mi közös a »látószögünkben« (…), hiszen napernyős képed pél-
dául szinte esszenciális megfogalmazása gyerekkoromnak.”

Budapesten, az 1912-ben közadakozásból épült Párbeszéd
Házában Infinitívusz címmel nagyszabású kiállítást rendeztek

kortárs művészek munkáiból Pilinszky
János születésének századik évforduló-
ja alkalmából. Az elmúlt évben Pi-
linszky 100 címmel jó néhányszor írtunk
a költő műveiről, szellemiségéről, a 20.
század irodalmára tett hatásáról. Az
irodalomtörténet bőven kielemezte ver-
seit, prózai írásait. De vajon hogyan re-
agáltak a képzőművészek Pilinszky
életművére, gondolati gazdagságára? A
költő verseire, tömör megfogalmazású
prózai műveire reflektálni a festészet, a
szobrászat, a grafika nyelvén minden,
csak nem egyszerű feladat. Zichy Mi-
hálynak biztosan könnyebb dolga volt
Arany János balladáinak illusztrálása-
kor, hiszen Arany történeteket mesélt,
amelyek vizuálisan megragadhatók,

ábrázolhatók. Pilinszky azonban elsősorban elméleti ember
volt, az élet nagy kérdései foglalkoztatták kezdettől fogva. Az
emberi szellem nagysága mutatkozik meg verseiben, sokszor
csak néhány soros írásaiban. Mindezt a szobrászat szikár nyel-
vén vagy festészet, rajz, kréta segítségével visszaadni embert
próbáló kihívás.

A képzőművészettől gyakran várjuk el, hogy a „szépet” ábrá-
zolja. Annak örülünk a legjobban, ha a művek megfelelnek egy-
fajta klasszikus szépségideálnak, ami könnyen befogadható. De,
mint tudjuk, a kortárs művészet nem ilyen, az alkotások gondol-
kodásra késztetnek, ahogyan Pilinszky prózái és versei is.

Amikor belépünk a Párbeszéd Házába, ahol a Jezsuita Kiadó is
működik, a lépcsőkön át egy grandiózus, templomszerű csarnok-
ba jutunk: a díszterembe, ahol minden remekül elfér. Tágassága,

A többi kegyelem
Kortárs képzőművészek Pilinszky János ihletettségében
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széles horizontja és a stílusos ablakain át beáram-
ló természetes fény ideális kiállító terem mé teszi
a helyiséget.

Ezúttal nagyjából hatvan képzőművészeti al-
kotás kapott itt helyet, melyek a legkülönfélébb
módokon fejezik ki az alkotók Pilinszky
egy-egy művéhez fűződő gondolatait. 
A műalkotások mellett mindenütt olvas-
ható a kiválasztott vers vagy prózai szö-
veg, amely megihlette a képzőművész
alkotó fantáziáját. A sokféleségből most
persze csupán néhány mű bemutatására
nyílik lehetőségünk, a teljesség igénye
nélkül. Legfeljebb csak átfogó képet ad-
hatunk az itt látható alkotásokról.

A kiállítótérben rögtön megragadja a
tekintetet Garamvölgyi Béla tájképe,
amely A többi kegyelem címet viseli, akár-
csak a vers, amely ihlette. A hatalmas,
sárgásbarna felhőkkel borított sötét ég-
bolt baljóslatú hangulatot áraszt. A táj az
alacsony horizonton csak jelzésszerűen
jelenik meg. Az olajfestmény ragyogóan ki-
fejezi Pilinszky mély gondolatait: „A félelem
s az álom / volt apám és anyám. / A folyosó
meg a / kitáruló vidék. // Így éltem. Hogy ha-
lok meg? / Milyen lesz pusztulásom? // A föld
elárúl. Magához ölel. / A többi kegyelem.”

Kadosa Kiss József Gernika című olajfest-
ményét talán Picasso hasonló című alkotása
ihlette, ámbár látszólag nincs köze hozzá. A
kép fekete-fehér, fotószerű kidolgozásával a
hiperrealizmust idézi. Csak egy piros virág fe-
dezhető fel az egyik lány hajában. A lányok
nem emelik fel a tekintetüket, nem néznek a né-
zőre sem. Egyáltalán nem vidámak, mozdulata-
ikból szomorúság sugárzik. A festmény Pi-
linszky Hasonlat című verse nyomán született.

A Tanuk nélkül című vers inspirálta Szurcsik József Kimerülve cí-
mű festményét. Az első versszak így hangzik: „Kirajzolódom vég-
leg a világból, / mint csupasz falnak állitott fogoly, / külön kezel,
kivételes magányban / a tanuk nélkül dolgozó pokol.” A vegyes
technikával megfestett képen egy közel hozott, komor arcú férfit

látunk, aki éppen elmerül súlyos gondolatai-
ban.

A szobrászok alkotásai közül mindenképpen
kiemelkedik Pogány Gábor Benő Feszültség cí-
mű bronzplasztikája.  A kereszten függő, szö-
gekbe kapaszkodó, ruhátlan alak, mint egy fáj-
dalmas kiáltás, Krisztust idézi. A művészt Pi-
linszky Örökkön-örökké című verse ihlette meg.
Csak egyetlen versszakot idézünk belőle: „Tű-
rök és törődöm engedékenyen: / mint Izsák az
atyját, én se kérdezem, / mivégre sanyargatsz,
teszem szótalan, / szófogadó szolga, ami hátra
van.”

Kun Éva Pietája egyszerűségében is meg-
rendítő. A színezett fa és kerámia felhaszná-
lásával készült alkotás a régi faluszéli fake-
resztekre vagy a halott Krisztust az ölében
fájdalmasan ringató Mária-ábrázolásokra
emlékeztet. Öreg, korhadt deszkaháttér
előtt kopottas, kék színű ruhában siratja
Mária az egyetlen fiát. A halott Krisztus

kezei mintha csak csontmaradványok
lennének. A végtelenül szomorú elmú-
lás legékesebb bizonyítéka a kiállítá-
son ez a szobrászati alkotás, amely-
nek ihletője Pilinszky Ferenczy Béni-
nek ajánlott Piéta című verse. „Cser-
benhagyott tulajdon tested, / a rád zú -
duló tetemet / már nem bírták és sza-
kadozva / elengedték az idegek.”

Már ez az egy versszak is szinte min-
dent elmond számunkra. A tárlaton a

teljes verseket olvashatjuk az alkotások
mellett.

Tenk László Szorongó című festménye
is igazi mestermű. Az elhagyatottságnak,

a magára maradt ember szüntelen vívódá-
sainak lehetünk tanúi ezen a kortárs művészeti kiállításon a Pár-
beszéd Házában. A kép szén, pasztell és tempera felhasználásával
készült, farostlemezre. Pilinszky Késő kegyelem című műve volt az

ihletője. Egy rövid részlet a versből: „Fogódzanék akárkibe, / de
nem lesz soha senkije; / szeméből, mint gazdátlan ág, / kicsüng a
pusztuló világ.”

Kecseti Gabriella Halak a hálóban című textilmunkája Pilinszky
azonos című versének vizuális megfogalmazása. A felfüggesztett
hófehér hálóban, ha jobban megnézzük, valóban halak vannak,
bár első ránézésre nem könnyű észrevenni őket. Már nem küzde-
nek az életért, belenyugodtak a sorsukba. Pilinszky ezt írja: Garamvölgyi Béla: A többi kegyelem

Kadosa Kiss József: Gernika

Kun Éva: Pieta
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„Csillaghálóban hányódunk / partra vont halak, / szánk a semmi-
ségbe tátog, / száraz űrt harap. / Suttogón hiába hív az / elveszett
elem, / szúró kövek, kavicsok közt / fuldokolva kell / egymás ellen
élnünk-halnunk!”

Szabó György Lichthof című bronzát a híres Négysoros című
vers inspirálta: „Alvó szegek a jéghideg homokban. / Plakátma-
gányban ázó éjjelek. / Égve hagytad a folyosón a villanyt. / Ma
ontják véremet.”

Végezetül, de nem utolsósorban, álljon itt egy vasszerkezet: Ul-
rich Gábor Testem kényszere című műve. Pilinszky Kihűlt világ cí-
mű verse ihlette: „Kihűlt világ ez, senki földje! / S mint tetejébe

hajitott / ócskava-
sak, holtan mered-
nek / reményeink, a
csillagok.” Az alko-
tás kissé taszító fe-
kete vasszörnyeteg,
fej, kéz és láb nélkü-
li, rémisztő marad-
vány. És tényleg,
csak ennyi marad
belőlünk a földi vi-
lágban…

A kiállítást mele-
gen ajánlom azok-
nak, akik vonzód-
nak Pilinszky János
költői világához és a
kortárs művészet-
hez, vagy legalábbis
hajlandók ismerked-
ni vele. Az alkotáso-
kat június 30-áig,
naponta 15 és 18 óra
között lehet megte-
kinteni a Párbeszéd
Házában (1085 Bu-
dapest, Horánszky
utca 20.). A kiállító -
terem zárva van, de a portás kérésre készségesen kinyitja.

Szöveg és kép: Mészáros Ákos

Tenk László: Szorongó

Szurcsik József: Kimerülve

Pogány Gábor Benő: Feszültség

Felsmann Tamás: Gótika
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Közérzetünk tényképe (Cselényi Béla egy kis
verséről) című esszéjében (in: Ő is vagyok, én
is vagyok, Cédrus Művészeti Alapítvány,
2021) Báthori Csaba nem kevesebbre vál-
lalkozik, mint mindenre: az Eltájolás című
haikut lenyűgöző érzékenységgel fogja
vallatóra, Széchenyitől Radnótiig vonva
szellemtörténeti kontextust a mű köré,
mindeközben nyelvi-poétikai mikro elem -
zést fejtve ki. Az irodalmi hatástan szép
paradoxona, hogy Báthori értelmezése épp
nagyszabású volta révén késztet visszaté-
résre, továbbgondolásra, kiegészítésre. (Ki-
egészíteni a teljességet? Ez csak látszólag
értelmetlen mutatvány. Valójában mindig,
minden kicsinyke tettünkkel a teljességet
egészítjük ki.)

Eltájolódva
Iránytűnk fából.
Észak, dél, kelet, kelet.
Bátor, aki fél.

2016. V. 26.

„Iránytűnk fából”? Igaza van Báthori
Csabának, egy efféle alkalmatosság „min-
den időkre haszontalan” volna – de hadd
reméljük hozzá: a fa nemcsak suta pótlékot

jelölhet, hanem az organikus elevenség jel-
zete is lehet, azaz visszakapcsolhatja a tájé-
kozódni vágyót a táj élő valóságába, funk-
cióvesztett voltával pedig a puszta eszköz-
szerűségen túlmutató értékek szépségére
inthet.

Ironikus mondattani egyensúlyt teremt,
hogy míg az első mondat hiányos (nem
szerepel benne a van vagy a készült állít-
mány), a második sor felsorolása toldással

él: a „kelet” szót az ismétlés rejtelmes
eréllyel nyomatékosítja. Az értelmező látle-
lete szomorúan pontos: „A vers ezt sugall-
ja: elromlott, de jövőt gerjesztő álmait rög-
eszmésen ismételgető létünk valahogy
folyton Kelet felé húz, az egész magyar világ
Kelet felé lejt, és ebből a végítéletből nincsen
se kiút, se eltérés, se megváltás, se áttörés
bármely »nyugatiság« közege felé.” Mégis
érdemes két tényezővel vigasztalódnunk:
egyrészt a „kelet” jelölő a napkelet és a kelet-
kezés új távlatokat adományozó szemanti-
kai világát is magába foglalja; másrészt ér-
demi körülmény, hogy mindegyik égtáj
kisbetűvel szerepel. Így ugyanis valóban
csak mint égtájak neveztetnek meg, s geo-
politikai, kultúrföldrajzi vonatkozásukat
háttérbe halványítja a helyesírás. Arról
nem beszélve: nyugat felé haladva a kelet
is jön velünk; a hajnali nap helyzete min-
dig a mi pozíciónktól függ… Tehát koránt-
sem egyértelmű, hogy önazonosan ismét-
lődik-e a szöveg tengelyét adó motívum.

A zárósort alkotó harmadik mondat axi-
omatikusan csendül: „Bátor, aki fél.” Jogos
itt is a Báthori-féle észrevétel: a szilárd
nemzeti önismeret s a belenyugvó egyéni
etika teszi, hogy a vers mindvégig „hig-
gadt ténymegállapításba öltözteti melan-

kóliáját”. Ugyan -
akkor pusztán
azáltal, hogy e ki-
jelentés a jézusi
boldogságmon-
dások paradoxon-
jaira emlékeztet,
az engesztelés rá-
ción túli útjait is
megnyitja. Hiszen
nemcsak az illúzi-
ótlan tudás (a
tisztes kudarctu-
dat) üt át rajta, de
más nézőpontból
annak belátása is:
félni értelmetlen
és távlattalan vál-
lalkozás – aki pe-
dig megkísérli: a
vakmerőségig bá-

tor, hiszen lehetetlen küldetést óhajt. Lehe-
tetlent, minthogy létezik a földi sorsnak
olyan lelki-szellemi zónája, melyben a féle-
lem a valósághoz még igen, de az igazság-
hoz már nem tartozhat hozzá.

A versközlés datálása sem csak alkotói
szabatosságra mutat vissza: a tapasztalás
időlegességét is sugallja, a reményt a visz-
sza nem vonható ígérvények körében
őrizve.

A kulturális újságírás aligha tartozik a leg-
megbecsültebb médiamunkák közé. Holott
a kommerszebb adások és csatornák léte is
elképzelhetetlen a műveltség, a művelődés
hagyományozódása nélkül. Artisztikus ha-
tások híján a kevésbé reflektált esztétikai
mezők is elfakulnának. Talán köszönni
sem tudnánk egymásnak, ha sosem talál-
koztunk volna versekkel.

Például olyanokkal, melyek a fény misz-
tériumából vezetik le az időn túli valóságok
tényszerűségét: „Nincs pontos dátum, /
csak a fény, / minden mindennel találkozik
/ először és újra, / sokadszor és soha” (Viola
Szandra: Csak a tengerhez). Vagy a múlhatat-
lanság koordinátáit közlik – igaz, lírai rejt-
jelezéssel: „(…) a kövek, mint a meleget,
még / egy darabig tartják, / aztán kisugá-
rozzák magukból / a kivételes történéseket,
/ hullámok sem sodorják el” (Egy hely).

Viola Szandra sokoldalú munkássága a
költői ténykedés és az összművészeti per -
formanszok mellett azonos rangon foglalja
magába a művész rádiós teljesítményét. 
A Karc FM-en szombatonként, a déli hírek
után jelentkező Poétikon joggal számíthat
azok figyelmére is, akik a rádió közéleti
profiljától amúgy idegenkednének. 

A műsor főként kortárs irodalmárokat
szólaltat meg (például újonnan megjelent
kötetük apropóján), de a beszélgetések
gyakran térnek ki klasszikus vagy társmű-
vészeti jelenségekre is. A mintegy félórás in-
terjúkat végül néhány percnyi felolvasás
egészíti ki: a szerző szót kér, a mű életre
kel. 

Amikor e sorokat írom, épp kettős port-
rét rajzol a Poétikon: Szeder Réka és Drá -
vucz Zsolt a műsor vendégei. Viola Szand-
ra szerkesztői-műsorvezetői tehetségére ez
az egyetlen adás is összegzően világít rá: a
könnyed csevegés képessége és az impul-
zívan rögtönző humor sem födheti el,
hogy a kérdező filozófiai képzettség birto-
kában, irodalmi jártasságát hasznosítva,
mindenekelőtt pedig a fölkészült kíváncsi-
ság alázati erényével komponál szellemi
otthont a meghívottak és a hallgatók köré. 

Az archivált dialógusokat visszahallgat-
va is erősödik benyomásunk: egyszerre
személyes és szakmai diskurzusok ezek;
anélkül, hogy akár a pletykavonzatú bul-
várérdeklődés, akár a szakmai elbonyoló-
dás veszélye megkísértené őket. A kortárs
irodalom élő valóságáról ez idő szerint ta-
lán Viola Szandra küldi a legelevenebb je-
leket.  

Halmai Tamás

A magunkkal vitt hajnal
Báthori Csaba Cselényi Béla-olvasatához

Beszélgetések 
az irodalommal

A Poétikon című
rádióműsorról

Cselényi Béla Báthori Csaba
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Ötven évvel ezelőtt, 1972-ben készült el Francis Ford Cop -
pola A keresztapa című filmtrilógiájának első része,

amelyben olyan fantasztikus színészek játszottak, mint a cím-
szereplő, Marlon Brando, a pályája elején járó Al Pacino, James
Caan és Robert Duvall, vagy a már akkor is a legnagyobb szí-
nésznők közé tartozó Diane Keaton. A második részt 1974-ben, a
harmadikat 1990-ben forgatta Coppola.

A csaknem kilencórás filmregény az
olasz származású, amerikai Corleone csa-
lád sorsát mutatja be, felemelkedését, tün-
döklését és bukását. A történet két közpon-
ti alakja a kilencévesen, árván, Szicíliából
Amerikába került Vito Corleone, aki a sze-
génységből felemelkedve lett sokak által
tisztelt keresztapa, rettegett maffiafőnök.

Az eposzi hosszúságú, cselekmény dús
és fordulatokban gazdag filmet, hasonló-
an a shakespeare-i királydrámákhoz, át-
szövi a nyers hatalmi harc, a kíméletlen-
ség, a kegyetlen érdekérvényesítés, de
időnként fel-felcsillan benne a jóság, a sze-
retet és az irgalom is. Ezt a világot alapve-
tően a bandaszellem és az erőfölény gát-
lástalan érvényesítése határozza meg.
Egymással kibékíthetetlen ellentétben álló
családok, szövetséges klánok feszülnek
egymásnak, a cél a másik legyőzése, sőt,
megsemmisítése. A kompromisszum ke-
resésére, a tárgyalásra csak akkor gondol-
nak, ha valamelyikük időlegesen meg-
gyengül, de ez esetben is sokkal inkább
időhúzásról van szó csupán, az erők újbóli
összegyűjtéséről. Így például Vito Corle o -
ne a legidősebb fia, Santino brutális meggyilkolása után nem áll
bosszút az ellenséges klánon, de nem a megbocsátás vezérli eb-
ben, hanem az, hogy megmentse a jövőnek Michaelt, legkisebb fi-
át, aki Görögországban bujkál, mivel kettős gyilkosság miatt ke-
resi a rendőrség. Ebből a világból lehetetlen kilépni. Harminc év-
vel később a hatalma csúcsán lévő Michael megpróbálkozik ezzel,
ám miután merényletet kísérelnek meg ellene, belátja, ez nem le-
hetséges: „Épp akkor, amikor azt hittem, hogy kiszálltam, vissza-
húznak erővel!”

Don Corleone afféle modern Robin Hoodként kezdi a pályáját.
Segíti és megvédelmezi a szegényeket, például a nyomorgó öz-
vegyasszonyt, akit ki akar tenni a háziúr a lakásból, nem törődve
azzal, hogy a nő így földönfutóvá válna a gyermekével együtt.
Ám az is igaz, hogy minden segítségnek ára van. Ebben a világ-
ban nem marad válasz nélkül sem a jó, amit illik viszonozni, sem
a rossz, amit kötelező megtorolni. Itt mindent az ószövetségi
„Szemet szemért, fogat fogért” (Kiv 21,24) elv ural. A legfonto-
sabb nem a szeretet, hanem a becsület és az erő érvényesítése.
Nem véletlen az sem, hogy a harmadik részben Pietro Masca-
gni Parasztbecsületének főszerepében debütál az operaszínpadon
Anthony, Michael és Kay fia, egy olyan operában, amely a becsü-
letről szól.

Ebben az erőszakra és kegyetlenségre épülő világban azonban
ott élnek a két évezredes keresztény jelképek, melyekkel tele van
a film. Döntő többségükben a hagyományok, a szimbólumok
szintjén jelennek meg. Az egyházi szertartások és szokások jelen-
tős helyet töltenek be a szereplők életében. A szent és a profán
összekapcsolódik, minden egyházi szertartással együtt jár a gyil-
kosság, az erőszak.

A filmtrilógia első részének végén Michael keresztvíz alá tartja
húga, Connie és annak férje, Carlo újszülött
kisfiát. Míg a szertartás zajlik, Michael em-
berei sorra gyilkolják le az öt New York-i
maffiacsalád vezetőit és testőreit, leszámol-
nak ellenségeikkel, megelőző akciót hajta-
nak végre, hiszen a Tattaglia-Barzini-klán
ugyanerre készül Michael ellen. Amikor
Michael igennel válaszol a pap kérdésére,
ellene mondasz-e a sátán gonoszságának,
kísértéseinek, eldördül az első lövés. Ebben
a pillanatban oltják ki a korábban Michaelt
mások előtt súlyosan megsértő Moe Greene
életét, s ezt követően kegyetlen vérfürdőt
látunk. Michael ekkor arról tesz tanúbi-
zonyságot, hogy nem ismer sem Istent, sem
embert, nincs benne kímélet, a rokoni kap-
csolat sem számít neki. Néhány perccel
azután, hogy keresztvíz alá tartotta Carlo
gyermekét – az unokaöccsét –, megöleti a
sógorát, miután tudomást szerzett arról,
hogy az ő lelkén szárad Santino halála.
Évekkel korábban Carlo egy durva, tettle-
gességig fajuló műveszekedést provokált ki
a feleségével, Connie-val, Michael húgával,
aki telefonon elpanaszolta ezt az anyjának.
A hirtelen haragú Santino azonnal elvihar-

zott otthonról, hogy elégtételt vegyen a sógorán, de egy kútnál
Barzini emberei – akiket Carlo értesített – szitává lőtték.

A film tele van evangéliumi elemekkel is. A nyolcvanéves Don
Altobello, amikor elárulja Michaelt, gúnyosan mondja: „Boldo-
gok, akik békét teremtenek, mert őket Isten gyermekeinek lehet
nevezni.” Erről eszünkbe juthatnak Jézus szavai a nyolc boldog-
ságról (Mt 5,9), ám ebben a kontextusban ez Krisztus szavainak
megcsúfolásaként, teljes kifordításaként hat, hiszen Don Altobello
az, aki felfogadja Moscát Michael megölésére.

Egyetlen valóban krisztusi lélek van a történetben, Lamberto bí-
boros. A film szerint ő a később pápává választott és harminchá-
rom napig Szent Péter trónján ülő I. János Pál. Ő az, akit Don
Tommasino, Michael atyai jó barátja ajánl Michaelnek, hogy mond-
ja el neki, mit tett vele a korrupt Gilardy érsek. Csak hitegeti, hogy
ő lesz a világ legnagyobb mezőgazdasági vállalatának elnöke, de
húzza-halasztja a kinevezését, miközben rengeteg pénzt csal ki tő-
le. A szent itt ugyancsak összefonódik a profánnal, a legaljasabb
anyagi machinációkkal. Lamberto bíboros megdöbben mindazon,
amit Michael elmond neki. Odalép a szökőkúthoz, kivesz belőle
egy követ, a kút karimáján széttöri, és azt mondja: „Nagyon régen
itt fekszik a szökőkút vizében, de a víz egyáltalán nem járta át, tel-
jesen száraz. Ugyanez történik az európai emberekkel. Századok

Ami bűnben fogant, 
azon nincs áldás
Francis Ford Coppola: A keresztapa
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óta érintkeznek a kereszténységgel, a keresztény szellemmel, de
Krisztus nem járta át őket, Krisztus nem él a lelkükben.”

Lamberto bíboros villanásnyi jelenetéből is egyértelmű, hogy
tiszta lélek, valódi krisztusi szellem. Amikor a Parasztbecsület elő-
adása közben Michael hírt kap arról, hogy merénylet készül az
akkor már katolikus egyházfő Lamberto ellen, mert – „A pápa
pontosan azt teszi, amit ígért. Nagytakarít” –, így sóhajt fel: „Vi-
gyáznia kell. Veszélyes rendes embernek lenni.”

A Corleonék, Barzinik, Tattagliák, Don Altobellók uralta világ-
ban az olyan tiszta léleknek, mint Lamberto, nincs helye. Itt végső
soron mindenkinek, gyilkosnak, árulónak, tiszta léleknek a sorsa
az erőszakos halál, amely bármelyik pillanatban lecsaphat.

A szereplők tudatában a szavak és a hagyományok szintjén ott
van Isten. Az első részben például, amikor Don Corleone legrégibb
bizalmi embere, a később árulóvá vált Tessio közli, hogy a kereszt-
apa meggyilkolási kísérletére válaszul lelőtték Bruno Tattagliát, a
másik hűséges ember, Clemenza felsóhajt: „Szentséges Úristen!” A
mindennapi cselekedeteikből azonban tökéletesen hiányzik a Sze-
retet-Isten. Michael azt mondja feleségének, Kay-nek, már jóval a
válásuk és szétköltözésük után, hogy ez volt a sorsa, előre meg volt
írva minden. Elfogadja tehát az eleve elrendelést: Isten megírja a
sorsunkat, ami ellen nem tehetünk semmit, bábjai vagyunk a Te-
remtőnek. Húga, Connie szintén Isten akaratának tudja be, hogy
bátyjuk, Fredo, akit Michael gyilkoltatott meg, vízbe fulladt. A hi-
vatalos verzió ugyanis ez volt a haláláról. Michael számára Isten tá-
voli, megfoghatatlan valaki, hiszen azt kéri Kay-től, bocsásson meg
neki, de ne úgy, mint Isten, hanem mint valaki, aki közel áll hozzá.
Ezt az Istent nem érdemes megszólítani, ez nem a szeretet Istene.
Michaelben azonban lezajlik egyfajta lelki megvilágosodás. Lega-
lábbis vágyik arra, hogy Istenhez forduljon, s a Lamberto bíboros-
nak tett életgyónása után remény támad benne, hogy a lelke talán
mégsem veszett el teljesen. Don Tommasino ravatalánál eltűnődik
a szeretet, a tisztesség és a félelem kérdésén. „Mindenki szeretett,
Don Tommasino. Tőlem mindenki félt, téged meg szeretett. Mi az
oka ennek? Engem sem tisztelnek kevésbé. Én is jót akartam. Mi
hagyott cserben? Az eszem, a szívem? Miért ítélem el magam eny-
nyire?” Michael lelkileg szenved, és Istenhez fohászkodik: „Eskü-
szöm a gyermekeim életére, ha lehetőséget adsz, hogy megváltsam
a lelkem, több bűnt nem követek el.”

Michael tartja a szavát, hiszen ezután átadja a hatalmát Vin-
centnek, annak fejében, hogy az lemond unokahúga – Michael lá-
nya –, Mary szerelméről.

Lamberto bíboros az egyedüli, aki a végtelenül irgalmas Isten-
ben hisz: ez az irgalom mindenkire kiterjed, minden lélek meg-
menthető, még az olyan, életét a folyamatos öldöklés szolgálatába
állító maffiafőnök is, mint Michael Corleone. A bűnbánat, a meg-
tisztulás soha nem késő, Isten kegyelme határtalan, az idő pedig
nem számít, hiszen „ha egy lelket kell megmenteni, mindig van
időnk” – mondja a bíboros az életgyónástól először húzódozó
Michaelnek.   

Michael fokozatosan döbben rá, hogy az ember az évek múlá-
sával megváltozik, sok mindent elhagy, s végül nem marad más,

csak a szeretet. Michaelben ez a szeretet a családja iránt ébred fel,
akkor, amikor Kay már elhagyta, a gyerekeitől pedig elidegene-
dett, hiszen alig látja őket. Hozzájuk intézett levelében írja: „Ezen
a világon a legnagyobb kincs a gyermek. Minden vagyonnál, ha-
talomnál többet ér. Az én kincsem ti vagytok, Anthony és Mary.”

Michael fia, Anthony nem akarja, hogy köze legyen az apja
ügyeihez. Ő ugyanis szemtanúja volt Fredo meggyilkolásának.
Mary, a lánya is szembekerül vele, a Vincenthez, unokabátyjához
fűződő szerelme miatt. De ahogy Michael nem tudja megvédeni a
szeretteit, vagy csak ideig-óráig, úgy utódja, unokaöccse, Vincent
is képtelen erre. Vincentben nincs kímélet, az erőben hisz. Hideg-
vérrel meggyilkol két, már harcképtelenné tett, ellene küldött me-
rénylőt, majd ugyanezzel a lelkülettel lelövi Joey Zasát. Vincent
gyűlöli az ellenségeit, a megsemmisítésükre törekszik, mindent
erővel oldana meg. A maga oldalára állítja Connie-t, Michael test-
vérét, aki ekkor már elfogadja az erőszakot. Connie hisz abban,
hogy Vincent mellett biztonságban vannak. Vincent lelkének moz-
gatórugói a gyűlölet, az indulat és a Mary iránt érzett szerelme.
Végül a hatalom érdekében lemond Maryről, mert hisz abban,
hogy meg tudja védeni a családot, elsősorban unokahúgát, aki
egyben a kedvese is. Ám nem képes erre, a bérgyilkos Mosca a
szeme előtt lövi le Maryt. Vincent a következő másodpercben le-
teríti szerelme gyilkosát, de minden hiába, Mary akkor már holtan
fekszik őrjöngő apja, Michael és zokogó anyja, Kay karjaiban.

A filmeposz végén Michael egyedül ül a lepusztult családi
kertben, fekete szemüvegben, látását vesztve, összetörten, öregen,
végtelen magányban. Egyszer csak lefordul a székről, holtan fek-
szik a földön. A kutyája megy oda hozzá, szagolgatja. Évtizedek-
kel korábban Michael apja, Vito Corleone ugyanígy halt meg, a
kertben, de mellette még ott volt az egyik unokája, Anthony. Csa-

ládja is népes volt még akkor, egyedül a meggyilkolt fia, Santino
hiányzott közülük. Michael magánya azonban már totális. An-
thony volt ott nagyapja mellett az utolsó perceiben, az az An-
thony, aki később szembeszáll az apjával, nem akarja, hogy köze
legyen az üzleti ügyeihez. Michael tragikus sorsát látva eszünkbe
juthatnak Jézus szavai: „Mert mit használ az embernek, ha az
egész világot megszerzi is, de az élete kárt szenved? Vagy mit ad-
hat az ember cserébe a lelkéért?” (Mt 16,26).

A hajdani dicsőség semmivé foszlott. Ami bűnben fogant, azon
nincs áldás. A bosszúra, az erőszakra és a folytonos visszavágásra
épülő világ sorsa végül a pusztulás, a rossz felfalja önmagát. 
A hajdan hatalmas Corleone család harmadik generációja előtt ta-
lán három lehetséges jövő áll. Az egyik Vincent útja, aki ellensé-
gei teljes megsemmisítésére törekszik; ez a pusztulásba visz, hi-
szen „aki kardot ragad, kard által vész el” (Mt 26,52). A másik út
Anthonyé, a művészléleké: az operaszínpadról hirdetni a szépsé-
get, a humán értékeket. A harmadik úton pedig Tom Hagen fia,
Andrew jár, aki a papi pályát választja, Jézus evangéliumát hir-
deti. Ami egyszer talán – szemben Lamberto bíboros keserű, de
sajnos igaz szavaival – valóban sokak számára élő valóság lesz,
lelkeket átható és megváltoztató valóság.

Bodnár Dániel
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A Szent István Társulat ünnepi könyvhete alkalmából ke-
rült sor május 16-án, hétfőn este a Magyar Nemzeti Múze-

um kupolatermében a Károly 100. Császár és király című könyv
bemutatójára, valamint a Koronázás és lakoma című kamara -
kiállítás megnyitójára. Az eseményen az 1922-ben Madeira szi-
getén elhunyt Boldog IV. Károly utolsó magyar királyra és oszt-
rák császárra emlékeztek.

A kötetet Lengyel Beatrix, a múzeum történeti fényképtárának
vezetője mutatta be. Összehasonlította első és utolsó királyunkat,
Szent Istvánt és Boldog IV. Károlyt. Kifej-
tette: államalapító királyunk erőteljes,
erőszakos uralkodó volt, akinek minden
tettét az vezérelte, hogy ez az ország
megszülessen, megmaradhasson, hosszú
távú békét akart teremteni. Károlyt
ugyancsak a békevágy vezette, de bor-
zasztó nehéz helyzetben volt, ráadásul
mindössze két év adatott meg neki arra,
hogy ezt megvalósítsa. Négy év múlva
pedig, nagyon fiatalon, harmincöt évesen
elhunyt. Sorsa tragikus volt: beleszületett
egy hatszáz éves uralkodói családba, de
nem ő volt az első számú trónörökös, akit
erre a feladatra felkészítettek. Külső tra-
gédiája mellett azonban belső hite töret-
len maradt. A kötetben szereplő képek
válogatásánál pontosan ezt a momentu-
mot szerették volna megragadni. Céljuk
az volt, hogy ne csak a koronázásról ké-
szült fényképek kerüljenek bele a könyvbe, hanem például az is,
amikor meglátogat egy hadikonyhát. A tömeg közepén láthatjuk

őt: testtartásából ítélve mindenkire odafigyel, miközben nyomo-
rúságosan, szegényesen öltözött emberek veszik körül. Látszik
rajta, hogy érdekli, szívén viseli sorsukat. Ugyanez a mentalitás
jellemzi, amikor családja körében látható, szeretet sugárzik belőle,
és Zita királynéból is.

A könyvbemutatót követően Szerdahelyi Csongor, az este há-
zigazdája, az Országút című kulturális, közéleti magazin főszer-
kesztője beszélgetett Kovács Gergellyel, a Károly Király Imaliga
magyar tagozatvezetőjével, a Mindszenty Alapítvány hazai kép-
viselőjével és ifj. Bertényi Iván történésszel, a Bécsi Magyar Tör-
téneti Intézet igazgatójával.

Ifj. Bertényi Iván Károly királyról írt tanulmánya is megjelent
az új kötetben. A történész kifejtette: voltak olyan konfliktushely-
zetek, amelyekben Károly elbukott; nem emberként, nem erköl-
csileg, hanem a politika nagyon kemény vastörvényeinek követ-
keztében. Amikor Károly egy szörnyű világháború harmadik
évében trónra került, már olyan mechanizmusok szabadultak el,
melyek miatt egyszerűen tehetetlen volt. A jó szándéka, a béke-
szeretete, a törekvése, hogy a háborúban sokat szenvedett alatt-
valói helyzetén könnyítsen, a kortársai számára is nyilvánvaló
volt, nem gyűlölte senki, mert nem volt oka erre. Azért, mert ku-

darcot vallott politikusként, és nem tudta
megmenteni a birodalmát, eredményte-
len maradt a békevágya, és képtelen volt
a világháború borzalmaitól mentesíteni
alattvalóit és a többi nemzetet, senki nem
hibáztatta, mindenki tisztában volt azzal,
hogy nem ő tehet erről. A jó szándéka, el-
képzelései viszont a legpozitívabb szín-
ben tüntették fel a háborús nemzetek ve-
zetői közül.

Szerdahelyi Csongor emlékeztetett rá:
a politikusok védőszentje Morus Tamás,
aki maga sem volt túlzottan sikeres, hi-
szen VIIII. Henrik angol király kivégez-
tette. Mit mérlegelt a Szentszék Károly
boldoggá avatásakor, mi volt benne kü-
lönleges, amit méltónak talált II. János Pál
pápa, aki 2004-ben emelte őt oltárra? A
moderátor kérdésére Kovács Gergely ki-
fejtette: a Katolikus Egyházban nagyon

sok sikertelen uralkodó, pápa van a boldogok és szentek között.
Említhetjük a franciák királyát, IX. Szent Lajost is, aki az egyik
legsikertelenebb keresztes hadjáratot vezette, még fogságba is
esett. Vagy ott van IX. Piusz pápa, aki elvesztette az Egyházi Ál-
lamot, a Vatikán foglya lett, mégis a kanonizáltak között van. Ko-
vács Gergely okleveles posztulátor szerint IV. Károly az a keresz-
tény férfi, aki a hitét és a szeretetét csodálatosan gyakorolta a
mindennapi életében, hitvestársat választott magának szerelem-
ből, nevelte a gyermekeit, megadta nekik azt, ami neki nem ada-
tott meg a családi életében. A vasárnapi evangéliumban Jézus az
utolsó vacsorán azt mondja tanítványainak: „Új parancsot adok
nektek, szeressétek egymást!” IV. Károly eldöntötte, hogy nem-
csak a hozzá hasonlókat akarja szeretni, hanem mindenkit.

Kovács Gergely utalt Károly király második visszatérési kísér-
letére – mellette állt a Dunántúl katonasága, a siker szinte biztos
volt. Ehhez minél előbb Budára kellett volna érnie, a királyi palo-
tába. Ő azonban indulás helyett misét hallgatott a biatorbágyi
vasútállomáson. Aztán eldördültek a puskalövések, néhány fiatal
meghalt, és leállította a hadműveletet, mert véráldozat árán nem
akart visszakerülni a trónra. Kiélezett történelmi helyzetekben
politikai szempontból az lett volna a helyes cselekedet, ha vállalja
a budaörsi csatát, utána felmegy Budára, Horthy Miklós nem tá-
madta volna meg a Várat a megkoronázott király ellenében. Ká-
roly azonban nem így döntött, és ezért avatta boldoggá az Egy-
ház, mert meghozta azt az életdöntést: egyetlen ember halála sem
éri meg az ő királyi hatalmáért, sikeréért. A jóság és a szeretet
mellett döntött, pedig ezzel bizonytalanná és nehézzé vált saját
családjának élete is.

A Károly 100. Császár és király című könyv szerkesztője Kovács
Gergely, képszerkesztője Lengyel Beatrix, munkatársuk Nagy
Brigitta. Az előszót Erdő Péter bíboros, prímás írta.

Bodnár D. 
Fotó: Thaler Tamás

Album Boldog IV. Károlyról



Kora tavasszal már
jártunk Andrissal az
Alcsúti Arborétum-
ban, akkor a rengeteg
hóvirágban gyönyör-
ködtünk. Ezúttal Ju-
hász Imre barátom és
kis csapata meghívá-
sának tettünk eleget,
hogy részesei le-
gyünk a tavaszi odú-
ellenőrzésnek. Vagy
nyolcvan fészekodú
van a parkban, ezeket
kellett egyenként
megvizsgálni. Az ör-
vös légykapónak még
tojásai voltak, a szén-
cinegék már fiókákat
etettek. Minden odú-
nak száma van, és
egy füzetben már
évek óta gyűlnek a
költési adatok. Persze
nagyon sok, harká-
lyok által vésett természetes odú is található az arborétum öreg
fáiban, az egyiket például csuszkapár foglalta el. Andris ráállítot-
ta a teleszkópot, így jó ideig figyelhettük őket. Míg a többi odúla-
kó repülve hagyta el az üreget, a csuszka egyszerűen kifordult, és
fejjel lefelé megindult a fatörzsön. Mindkét szülő az odú szája kö-
rül mászkált, és amikor egy-egy seregély közeledett, nyomban el-
kergették. 

Szeretem az arborétumokat, ahol a hatalmas öreg fáknak nem
kell félniük a fejszétől és a fűrésztől, s mindig gazdag a madárvi-
lág. Ezúttal is mindenfelől hallottuk a széncinegék, barátkák,
csuszkák, zöldikék hangjait, flótázott a sárgarigó, csevegtek a csó-
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Schmidt Egon

Madárhangverseny 

FÓRUM

T E R M É S Z E T R A J Z

E G Y H Á Z I  Z E N E

Tavaszi hangversenyek a Budai Ciszterci Szent Imre-templomban (Bu-
dapest, XI. kerület, Villányi út 25.) Május 29., vasárnap, 15 óra: Zene ―
szó. Kelemen Barnabás és Kokas Katalin hegedűművész és gyermekeik
családi hangversenye. Szerkesztő: Csányi Tamás karnagy. A belépés in-
gyenes és akadálymentes. Adományaikat köszönettel fogadjuk. A hangver-
senyek az EMMI, az NKA, a Szent Imre Alapítvány, a Mária Rádió és a Ma-
gyar Katolikus Rádió támogatásával valósulhatnak meg.

kák, halkan, de kedvesen énekelt az örvös légykapó. Dobolt egy
hamvas küllő, és láttuk a fekete harkály jellegzetes, ovális bejára-
tú odúját is.

Egy tisztás szélén ebédeltünk, amikor Andris egy magasban ke-
ringő darázsölyvet vett észre. Ugyanott később egy másik ragado-
zó, egy karvaly repült. Később énekes rigó kezdett dalolni, majd
Európa legnagyobb rigófajának, a léprigónak jellegzetes cserregé-
sét hallottuk. Az egyik napsütötte részen kék torkú, pompás zöld
gyík szaladt a bokor alá. Az ösvényen két helyen is fekete bogarak,
gyalogcincérek kerültek elénk. Felvettem és áttettem őket a fű kö-
zé, arra az oldalra, amely felé igyekeztek. Ez a bogár a nevét onnan
kapta, hogy nem tud repülni, fedőszárnyai összenőttek.

Imre összeszokott kis csapata közben egyik odút emelte le a
másik után, és a kis füzet lassan megtelt adatokkal. Ők még ma-
radtak, amikor délután Andrissal elbúcsúztunk tőlük. Az arboré-
tum előtt, a bokrok között fülemüle csattogott, ez méltó befejezé-
se volt ennek a szép kirándulásnak.



15.20 Álmok álmodói
15.25 Ízőrzők – Takarékos konyha –

Ma gyar ismeretterjesztő sorozat,
30/17. (ism.)

15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Közelebb – Roma magazin
17.15 Domovina
17.45 Ridikül (ism.)
18.40 Rex Kanadában – Ka na dai

bűnügyi tévéfilmsorozat, II., 16/5.
Az erdő mélyén (ism.)

19.30 Az érzelmek tengerén – Tö rök
tévéfilmsorozat, I., 123/69. (ism.)

10.25 Család • Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 A világ egy terített asztal, II.,

13/3. Wallis
13.25 Az Andok vadvilága – Né met

ismeretterjesztő sorozat, 3/1. Élet
a felhők között

14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.50 Egy Perc Híradó (ism.)
15.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, X., 26/20. A rászedettek
17.00 Ridikül – Beszéljünk a meno-

pauzáról
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/70.
19.40 Mindennapi (ism.)
19.50 Rex Kanadában, II., 16/6. A vi-

king település titka
20.45 Kékfény
21.35 Agatha Raisin, IV., 8/2.
22.25 Kenó
22.35 Hogy volt?! (ism.)
23.35 Zoo, 36.
10.30 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, IX.,
13/11.

11.20 Divat & dizájn
11.50 Hogy volt?!
12.45 Noé barátai
13.10 Ma gyar Krónika
13.40 Unió27 (ism.)
14.00 Summa (ism.)
14.20 Himnusz

17.10 Mindennapi (ism.)
17.15 Időjárás
17.20 Almárium (ism.)
18.15 Önök kérték! (ism.)
18.45 Élő népzene
19.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.10 Vers – Szabó Lőrinc: Rossz

férj panasza (Molnár László)
(ism.)

10.15 Agapé (ism.)
11.05 Külhonba szakadt vármegye-

házak – Szlovákiai ma gyar isme-
retterjesztő sorozat

11.15 Dollárpapa – Ma gyar filmvígjá-
ték

13.00 Híradó
13.20 Időjárás
13.25 Közelebb – Roma magazin

(ism.)
13.50 Domovina (ism.)
14.20 Itthon vagy! (ism.)
14.45 Ma gyar Krónika – A ma gyar

bajusz (ism.)
15.15 Család • Barát (ism.)
16.45 Időjárás
16.50 Öt kontinens (ism.)
17.20 Ízőrzők
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Slágertévé
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói – Fényes Sza-

bolcs (ism.)
21.40 Ridikül (ism.)
22.35 Dokuzóna
23.30 Hazajáró
24.00 Hagyaték
10.30 Vers
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Slágertévé (ism.)
12.20 Dollárpapa – Ma gyar filmvígjá-

ték (ism.)
14.00 Álmok álmodói
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Mindennapi (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Planet 22 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Ma gyar gazda
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Itthon vagy!
Magazin (ism.) 15.00 Híradó 15.20
Időjárás-jelentés 15.30 Hírek 15.33
Planet 22 (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Ma gyar gazda – Agrár-
magazin 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Esély (ism.) 17.50–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

6.20 Babar és Badou kalandjai 6.40
Charley az iskolában 6.50 Leo, az ifjú
vadőr 7.15 Alvin és a mókusok 7.25 A
dzsungel könyve 7.40 Zoom, a fehér
delfin 8.05 Mickey egér játszótere
8.30 Kacsamesék 8.50 Jake és So-
haország kalózai 9.15 Szófia herceg-
nő 9.40 Geronimo Stilton 10.05 Egy-
szer volt... az élet 10.30 Peppa malac
10.35 Találd ki, mennyire szeretlek!
10.50 Wissper 11.00 Mesék Mátyás
királyról 11.05 Frakk, a macskák réme
11.15 Stop! Közlekedj okosan! 11.20
Pom-Pom meséi 11.25 Bing 11.35
Ma gyar népmesék 11.45 Egy komisz
kislány naplója 11.50 Töf-Töf elefánt
12.00 Zénó 12.05 Power Players
12.30 Varázslók a Waverly helyből
12.50 Treflik család 13.00 Polly Poc-
ket 13.05 MeteoHeroes – Együtt a
Földért! 13.10 Mölang 13.15 M2 mat-
ricák – Lássuk a medvét! 13.20 Ma-
ma-mackók: Björn és Bucky 13.35
Super Wings – A szárnyalók 14.00
Idefix és a Féktelen falka 14.10 Miffy
kis és nagy kalandjai 14.25 Franklin
14.50 Milo 15.15 Noddy, a mesterde-
tektív 15.25 Zou 15.50 Gyerekversek
15.54 Hetedhét kaland 16.05 Super
Wings – A szárnyalók 16.30 Leo, az
ifjú vadőr 16.50 Mickey egér játszóte-
re 17.15 Kacsamesék 17.40 Jake és
Sohaország kalózai 18.05 Szófia her-
cegnő 18.30 Geronimo Stilton 18.55
Gigantoszaurusz 19.20 Alvin és a
mókusok 19.30 Idefix és a Féktelen
falka 19.45 Peppa malac 19.50 He-
tedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Stiló 21.15 Akusztik
22.20 Az A38 hajó színpadán

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen –
Szent John Henry Newman: Keresz-
tény lélek című könyvéből Za na ti Zsó-
fia olvas fel, 50/11. 6.30 Hírtükör 6.50
Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Horváth Pál olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Nemzetközi lap-
szemle 8.23 Műsorajánló 8.42 Heti
zene 8.50 Tény-kérdés – napi interjú
9.04 Akvarell – kulturális paletta 9.30
Házunk táján – családi magazin
10.04 Pannon mozaik 10.30 Varázs-
doboz – mesés irodalom 11.04 Hob-
bizóna 11.30 Dallamív – Inspirációk
12.00 Harangszó 12.01 Mennynek
királyné asszonya 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.30 Zenei közelkép –
műsorvezető: Juhász Előd 12.45 Gu-
zsalyas – népzenei műsor 13.04 Han-
gárium – a könnyűzene kiválóságai
13.30, 23.00 Rádiós regénytár – Ivan
Olbracht: Az Úr csodát tesz. Fordítot-
ta: Zádor András. Felolvassa: Trill
Zsolt, 3/3. 14.04 Vendég-oldal – válo-
gatás a Szent István Rádió műsorá-
ból 15.04 Hangoló – sanzonparádé
Péter Ferenc egykori összeállításai-
ból 15.30 Generációk (ism.) 16.04
Sportkrónika 16.30 Mozgásban 17.04
Magvetés – hitéletünk krónikája 18.04
Házunk táján – családi magazin
(ism.) 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz –
mesés irodalom (ism.) 20.04 Miért
szeretem? – vallomások irodalomról,
művekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet
(ism.) 20.27 Műsorajánló 20.30 Akva-
rell – kulturális paletta (ism.) 21.04
Teljességünk felé 21.30 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 21.50
Napi evangélium (ism.) 22.04 Magve-
tés – hitéletünk krónikája (ism.) 23.30
Zenei kincsestár 0.03 Angyalok cite-
ráján – vers éjfél után 0.30–5.30 Is-
métlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó a nosz-
vaji református templomból 12.01 Déli
krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállás-
jelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Krisztus kö-
zöttünk – a Gö rögkatolikus Egyház félórája 14.00 Kró-
nika 14.05 Loana királynő titokzatos tüze 14.30 Felfedező
– a környezetről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyar -
ország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika
18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika
19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 B. Tö rök
Fruzsina: Az elvarázsolt színház I. 20.25 Vers napról napra
20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 30 éve szabadon 21.00
Krónika 21.05 Rádiószínház kulissza 21.30 A másvilági va-
dász 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Sportvilág
23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző 23.35 A hely
24.00 Himnusz 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az este 1.00
Nagyok 1.30 Loana királynő titokzatos tüze

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Arckép – alkotó
emberek portréja 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene – Fiatalok hangja
12.35 Jandó Jenő zongoraestje, 1. Wolfgang
Amadeus Mozart: A-dúr szonáta K. 331, 2.
Liszt Ferenc: a) B-A-C-H fantázia és fúga, b)
Csárdás obstiné, 3. Bartók Béla: Improvizáci-

ók ma gyar parasztdalokra, 4. Robert Schumann: Szimfoni-
kus etűdök op 13, ráadás: Liszt Ferenc: Un sospiro – hang-
versenyetűd 13.55 A Sonatori de la Gioiosa Marca hangver-
senye 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután 19.00 Év-
fordulók 19.30 Hírek 19.35 A ma gyar klasszikus zene napja
– 70 éve született Kocsis Zoltán 21.30 Junior Prima Díjasok
hangversenysorozata. Hotzi Mátyás gordonkaestje. Km.: Je-
nei Erzsébet (hárfa), 1. Johann Sebastian Bach: C-dúr szó-
lószvit BWV 1009, 2. Enrique Granados – Gaspar Cassado:
Intermezzo (Jenei), 3. Felix Mendelssohn-Bartholdy: Tavaszi
dal – dal szöveg nélkül op. 62/6 (Jenei) 22.00 Ars nova – a
XX–XXI. század zenéje. Kocsis Zoltán, 70. Kocsis Zoltán
ma gyar szerzők műveit zongorázza és vezényli 1. Eötvös
Péter: Replica (Kim Kashkashian – mélyhegedű, Nemzeti
Filharmonikus Zenekar, vez.: Kocsis – Budapesti Kongresz-
szusi Központ, 2007. június 3.) 23.00 Jazz-koncertek 23.55
Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ak-
tuális 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.25 Ilyeneké a
mennyek országa 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Életige 4.15 Meg-
újulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a
beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igent mondok 7.05 Napindító – gö rög -
ka tolikus magazin 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a csa-
ládban 8.55 Hírpercek 9.00 Szent liturgia – Nyíregyháza, Szent Atanász Hit-
tudományi Főiskola kápolnája 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 10.50 Az ígéret földje 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi
imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Regina caeli 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke
a földön 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10
Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol és kereszt 13.55 Hírpercek
14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek
14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55
Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Haza-
felé 17.55 Hírpercek 18.00 Parma Fidei – A Hit Pajzsa 18.50 Igéző 18.55 Hír-
percek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok! 19.45 Hír-
percek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Férfisátor 20.55 Hírpercek 21.05
Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Hitünk és életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek
a Vatikánból 23.20 Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.05 UEFA Európa Liga-
és Európa Konferencia
Liga-magazin (ism.)
5.55 Lendület (ism.)
6.30 Sporthíradó 7.30
Kékek (ism.) 8.00 Építők (ism.) 8.25
K&H férfi kézilabda liga – Telekom
Veszprém – Grundfos Tatabánya KC
mérkőzés (ism.) 10.00 Sporthíradó
10.30 Női kézilabda Ma gyar Kupa –
Döntő (ism.) 12.30 Öttusa 13.00
Sporthíradó 13.30 Női kézilabda Ma -
gyar Kupa – Bronzmérkőzés (ism.)
15.20 Labdarúgó-mérkőzés (ism.)
17.00 Sporthíradó 17.15 Kosárlabda
magazin 18.15 Kézilabda-magazin
19.15 Bokszutca 19.45 Futsal mérkő-
zés (élő) 21.45 Sporthíradó 22.15
Forma–2 – Monaco – Főfutam (ism.)
23.45 Kosárlabda mérkőzés (ism.)
1.40 Futsal mérkőzés (ism.) 3.15 Ko-
sárlabda-magazin (ism.) 4.10 Kézilab-
da-magazin (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20 Kateké-
zis 9.50, 19.05 A nevelés az élet szol-
gálata – Uzsalyné dr. Pécsi Rita 11.30
Ferencesek – Szerdahelyi Csongor
műsora (ism.) 12.00 Imamaraton –
Pompeji Rózsafüzér Királynéja, Olasz -
ország 12.55 Hírek 13.10 Szentség-
imádás 14.00 Lélekemelő Károly atyá-
val 15.00 Irgalmasság órája 15.30,
23.35 Képújság 16.00 Párbeszéd az
emberért – Platthy Iván műsora 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 20.45 Bu-
dai hét 21.00 Mária köszöntő 21.30
Örömhíreink Dió-héjban (ism.) 22.45
Általános kihallgatás Rómából (ism.)

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Torontói ma-
gyarok 5.00 Vatikáni Rádió magyar
adása 5.20, 16.30 Napi gondolatok az
evangéliumról 6.00 Angelica anya ta-
nítása 7.00 Reggeli szentmise (élő)
8.00 Vatikáni Rádió 8.30 Szentmise
(élő) 9.10 Délelőtt 11.30 Látogató
12.00 Regina coeli 12.05 Szentmise
– közvetítés a torontó-i Szent Erzsé-
bet-templomból (ism.) 13.00 Rome
Reports 14.00 EWTN Daily Mass (élő)
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére (élő) 15.25 A nap verse 15.30 Lo-
rettói litánia 16.00 Rosarium 16.40 Ve-
nite Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Bábel Balázs érsek hittanórája
19.00 Hitvallás 19.30 EWTN Hírnök
20.00 Szentmise 20.35 Amit érzek…
(élő) 22.00 Délelőtt (ism.) 

5.00 Radar (ism.) 6.00 Napi aktuális
(ism.) 7.00 Híradó 8.00 Háború Uk-
rajnában 9.00 Mozaik 10.00 Televízi-
ós vásárlás 11.00 Vetítő: Cipőfűzők.
R.: Batka Annamária 12.00 Híradó
13.00 Háború Ukrajnában 14.00 Saj-
tóklub (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Pa-
láver – A Karc FM és a HírTV közös
műsora 17.00 Híradó 17.30 Radar –
Riportműsor izgalmas témákkal és
megközelítéssel 18.30 Híradó 19.10
Napi aktuális 20.00 Híradó 20.30 Na-
pi aktuális 21.10 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között 22.15 Híradó
23.10 Napi aktuális (ism.) 24.00 Ra-
dar (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Vetítő
(ism.): Cipőfűzők 3.00 Televíziós vá-
sárlás 4.00 Radar (ism.) 4.40 Háború
Ukrajnában (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.10 Teleshop
11.50 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (ism.) 12.50 A Konyhafőnök – Le-
gendás évadhoz terítünk – Gasztrore-
ality, 9/20. (ism.) 15.25 A sors köny-
vei, 45. 16.40 Szerelem és más ba-
jok, 29. 18.00 RTL Híradó – Esti kia-
dás (élő) 18.55 Fókusz – Közszolgá-
lati magazin (élő) 20.00 A Konyhafő-
nök – Legendás évadhoz terítünk –
Gasztroreality, 9/21. 22.35 RTL Hír-
adó – Késő esti kiadás 23.05 XXI.
század – a legendák velünk élnek
23.45 Sorok között Lutter Imrével –
Szórakoztató irodalmi talkshow, 11.
Vásáry André 0.30 CSI: New York-i
helyszínelők, 2/23. Gondoskodás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet
10.05 Mindennapi egészségünk
11.05 Mesterségem címere 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 Neuma 13.40 Népzenei kin-
csestár 14.05 Hajrá, magyarok! 14.35
Hét nap (ism.) 15.15, 19.50 A lélek
szava 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kí-
vánságműsor 16.30 Mit tegyek?
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora es-
ti hírmondó 17.40 Regionális sporthí-
rek 18.00 Lorettói litánia 18.35 Kö-
zelkép 19.15 Nem középiskolás fokon
19.45 Esti mese 20.10 Beszélő köny-
vek 20.35 Legyetek szentek! 21.05
Megértés hullámhosszán

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal, 6/4.
7.00 Gyárlátogatás, 6/2. 8.10 Beépí-
tett főnök – Nagy-Britannia, 4/4. 9.10
Mérnöki csodák, 5/14. 10.10 Opálva-
dászok, 4/4. 11.05 Dráma a felhők fe-
lett, 7. 12.00 A Concorde tündöklése
és bukása, 1–2. 14.00 Mérnöki cso-
dák, 5/15. 15.00 Opálvadászok, 4/4.
16.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
6/5. 17.00 Fiúból férfivá, 2/7. 18.00
Vonatra fel! Kalandozások a Föld kö-
rül, 6/2. 19.00 Élet a fagypont alatt,
7/8. 20.00 Opálvadászok, 4/5. 21.00
Miből lesz a náci?, 6. 22.05 Adolf Hit-
ler háborúja, 5. 23.10 Rácsok mögött:
a világ legkeményebb börtönei, 2.
0.15 Rejtélyek nyomában, 2/7. 1.10
Miből lesz a náci?, 6. 2.10 Vonatra fel!
Kalandozások a Föld körül, 6/2.

7.30 Építők (ism.) 8.00 Kézilabda –
EHL, férfiak, Final Four, döntő (ism.)
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Tem-
pó-magazin (ism.) 11.30 Tereprali-
magazin (ism.) 12.00 Póker WPT Po-
ker 2022 (ism.) 13.00 Alley-Oop
2022/33. (ism.) 14.00 NBA, playoff
(ism.) 17.00 Kézilabda – BL, nők,
csoportkör, Győri Audi ETO KC–Vi-
pers Kristiansand (ism.) 18.45 Mai
helyzet 19.00 Harmadik félidő-extra –
Női kézilabda BL, Final Four, előzetes
(élő) 20.00 Kezeket fel! 20.15 Nyerő
SzériA – Olasz futballmagazin (élő)
21.15 Labdarúgás – Bajnokok Ligája,
döntő, Párizs , Liverpool–Real Madrid
23.30 Ökölvívás – Profi gála, Budaka-
lász, Bacskai Balázs–Xavier Kohlen
(ism.) 2.30 MLB (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz
12.00 Tények délben 12.30 Walker, a
texasi kopó, 4. Musztángok 13.30
Walker, a texasi kopó, 5. Míg a halál
el nem választ 14.35 A szerelem aro-
mája, 5. 15.40 Fazilet asszony és lá-
nyai – Tö rök sorozat, 78. 16.45 Re-
mények földje, 20. 18.00 Tények
18.45 Tények Plusz 19.50 Drágám,
add az életed! – Ma gyar game-show,
16. 21.10 Doktor Balaton – Ma gyar
sorozat, 34. 22.15 A csodadoktor –
Tö rök sorozat, 34. 23.25 Magánnyo-
mozók – Ma gyar realitysorozat, 27.
0.45 Dr. Csont, 19. (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

9.00 Kommentár Klub (ism.) 10.00
Ablak a világra 10.25 A világörökség
kincsei 10.50 Parányi szörnyek 11.35
Olasz városok 11.50 Elveszett fest-
mények titkai 12.35 Magyarország
kincsei: Várak 12.50 Ifjú tudósok
(ism.) 14.00 Pesti mese – Ma gyar ro-
mantikus film 15.25 Multiverzum
(ism.) 15.55 Novum 16.30 MMA-port-
rék 17.30 Ön is tudja? 18.00 Librettó
18.30 Új közjáték – Hüperion – Ma -
gyar filmetűd 18.45 Agenda 19.00 Ifjú
tudósok 20.00 Ez itt a kérdés 20.50
Vers 21.00 Belgravia, 6. 21.50 Vers
22.00 Elveszett festmények titkai
22.50 A Nemzeti Fil har mo ni ku sok
koncertje Bartók Béla születésének
125. évfordulója alkalmából 0.25
Agenda (ism.) 0.40 Librettó (ism.)

6.25 Lovassport. Díjugrató CSI2
Nemzetközi verseny (ism.) 7.55 Reg-
geli Start. (Benne: Sport 24) (élő)
9.00 Sport 24. A Digi Sport hírműsora
9.10 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 11.00
Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 12.50
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
13.00 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.)
14.50 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.)
16.40 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 16.50 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.)
19.15 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 19.25 Szélkakas. Ligue 1 Magazin,

szezonzáró 20.35 Labda-
rúgás. Premier League

(ism.) 22.25 Labdarú-
gás. Premier League
(ism.) 0.15 Reggeli

Start. Válogatás

8.45 Ízlések és pofonok – Ame ri kai
vígjáték 10.45 Az igazság ára – Ame -
ri kai krimi 13.15 A sas – Ame ri kai–an -
gol kalandfilm 15.40 Az utolsó szamu-
ráj – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Tom
Cruise, Ken Watanabe, William Ather-
ton, Chad Lindberg. R.: Edward Zwick
18.50 I. e. 10 000 – Ame ri kai kaland-
film – Fsz.: Steven Strait, Camilla Bel-
le, Cliff Curtis, Joel Virgel. R.: Roland
Emmerich 21.00 A remény rabjai –
Ame ri kai film – Fsz.: Tim Robbins,
Morgan Freeman, Bob Gunton, Willi-
am Sadler. R.: Frank Darabont 24.00
A bíró – Ame ri kai krimi – Fsz.: Robert
Downey Jr, Robert Duvall, Vera Farm-
iga, Billy Bob Thornton, Vincent
D’Onofrio. R.: David Dobkin 3.00 Hajó
a vége – Ame ri kai–né met vígjáték

9.30 Faszénen sült csodák 10.00,
22.00 Jó szakács, rossz szakács
10.30 Sütimester – Ausztrália 11.45 A
csokoládé királynője 12.15 Havas Dó-
ra: Álmaim cukrászdája 12.45 Jamie
hétköznapi kajái 13.15 Mi van a hűtő-
ben? 13.45 Havas Dóra tudatos kony-
hája 14.15 Így etesd a családodat!
14.30 Az én vidéki konyhám 15.00 Ja-
mie 30 perces kajái 15.30 James Mar-
tin – A Brit-szigetek gasztronómiája
16.30 Paul Flynn ír konyhája 17.00 A
boldogság receptjei 17.30 Ahoj, Séf!
18.00 Mi van a hűtőben? 18.30 Havas
Dóra tudatos konyhája 19.00 Az én vi-
déki konyhám 19.30 Jamie 30 perces
kajái 20.00 Jamie és Jimmy konyhai
csatái 21.00 Jack Stein utazó konyhá-
ja 21.30 A tűz őrzői 22.30 Sütimester

8.50 Hurricane – A becsület köteléke
– Né met háborús filmdráma 10.55 A
Bermuda-háromszög rejtélye – Ame -
ri kai–an gol minisorozat, 1. 12.50 El-
adó a családom – Ame ri kai vígjáték
14.45 Az ügyefogyott – Fran cia–olasz
vígjáték – Fsz.: Louis de Funès, Bour-
vil. R.: Gérard Oury 17.05 Eltanácsolt
tanácsadó – Ame ri kai vígjáték – R.:
Steve Rash 18.55 Ip Man: A védelme-
ző – Kí nai akciófilm – Fsz.: Donnie
Yen, Lynn Hung. R.: Wilson Yip 21.00
A Sárkány útja – Hong kon gi akciófilm
– Fsz.: Bruce Lee, Chuck Norris. R.:
Bruce Lee 22.50 Drogkartell – Ko lum -
bi ai krimi – R.: Carlos Moreno 0.55
Ősharag – Oh-Mah legendája – Ame -
ri kai horror 2.50 Torrente, 3. – A vé-
delmező – Spa nyol vígjáték

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 19–22. 8.00 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 8–10. 9.20
Dawson és a haverok – Ame ri kai
vígjátéksorozat, 2/22. 10.20 Szívek
szállodája – Ame ri kai filmsorozat,
19–21. 13.05 Doktor House – Ame ri -
kai sorozat, 7/10–12. 16.05 A menta-
lista – Ame ri kai krimisorozat, 5/1.
17.05 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 5/2. 18.00 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 5/3. 19.00
Észbontók – Műveletlenségi vetélke-
dő, 10/38. 20.00 Észbontók – Műve-
letlenségi vetélkedő, 10/1. 21.00
Nem kellesz eléggé – Ame ri kai–né -
met–hol land romantikus vígjáték
23.45 Vakáció – Ame ri kai vígjáték
1.45 Doktor House, 7/11.

6.15 Attila, Isten ostora – Ame ri kai–
litván kalandfilm, 1. 8.10 Attila, Isten
ostora – Ame ri kai–litván kalandfilm, 2.
10.05 Tigris és sárkány – Kí nai akció-
film 12.30 Miss Sloane – Ame ri kai–
fran cia thriller – R.: John Madden
15.05 Híd a Kwai folyón – An gol–
ame ri kai háborús filmdráma – Fsz.:
Alec Guinness, William Holden. R.:
David Lean 18.30 Golyóálló szerze-
tes – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Seann
William Scott, Yun-Fat Chow. R.: Paul
Hunter 20.25 Horrorra akadva, avagy
tudom, kit ettél tavaly nyárson – Ame -
ri kai horrorvígjáték – Fsz.: Anna Faris,
Jon Abrahams. R.: Keenen Ivory Wa-
yans 22.00 Fear The Walking Dead –
Ame ri kai horrorsorozat, 7/15. 23.00
Cápa, 2. – Ame ri kai ak ció thril ler

Film Mánia – 14.45

Az ügyefogyott
Francia–olasz vígjáték (1965)
• Ha egy filmben együtt ját-
szik Bourvil és Louis de
Funès, arra nagy összegben
lehet fogadni, hogy nem lehet
rossz mozi. És a nevetés sem
hervad le az arcunkról másfél
órán keresztül. A párizsi bolt-
tulajdonos, Antoine Marechal
babaruhákkal kereskedik.
Életében először olaszországi
nyaralásra indul, de már az
utazás elején belerohan a ko-
csijába egy Rolls Royce dús-
gazdag tulajdonosa, Leopold

Saroyan igazgató, akinek a
maga szemszögéből fantasz-
tikus ötlete támad: felhasz-
nálja Marechalt bűnös ügyle-
teinek a fedezésére. Az ártat-
lan jóhiszeműség (Saroyan és
bandája szerint becsületes
balekság) áll szemben a gát-
lásokat nem ismerő lelkiis-
meretlenséggel. Az erővi-
szonyok finoman fogalmaz-
va egyenlőtlenek, de ne fe-
lejtsük el, vígjátékról van szó,
mégpedig Gerard Oury ren-
dezésében. (bd)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Akiket a Szentlélek vezet, 
a boldogság sokféle formáját tapasztalják magukban.

Vianney Szent János
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14.25 Család • Barát (ism.)
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Srpski ekran
17.15 Unser Bildschirm
17.45 Ridikül – Beszéljünk a meno-

pauzáról (ism.)
18.40 Rex Kanadában – Ka na dai

bűnügyi tévéfilmsorozat, II., 16/6.
A viking település titka (ism.)

19.30 Az érzelmek tengerén – Tö rök
tévéfilmsorozat, I., 123/70. (ism.)

10.25 Család • Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 A világ egy terített asztal – Né -

met ismeretterjesztő sorozat, II.,
13/4. Provence-i Elő-Alpok

13.25 Az Andok vadvilága – Né met
ismeretterjesztő sorozat, 3/2.

14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.50 Egy Perc Híradó (ism.)
15.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, X., 26/21.
17.00 Ridikül
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/71.
19.40 Mindennapi (ism.)
19.50 Rex Kanadában – Ka na dai

bűnügyi tévéfilmsorozat, II., 16/7.
Magányos szívek klubja

20.30 SzerencsePerc (ism.)
20.45 Jane Eyre – An gol tévéfilmso-

rozat, I., 4/1.
21.40 A spa nyol hercegnő, II., 8/6.
22.35 Kenó
22.45 Velvet Divatház – Spa nyol té-

véfilmsorozat
23.45 Zoo – Szlovák családi filmso-

rozat, 37.
10.40 Velvet Divatház – Spa nyol té-

véfilmsorozat, V., 10/1.
11.45 Hogy volt?!
12.35 Noé barátai
13.05 Álmok álmodói
13.10 Ma gyar Krónika
13.35 Esély (ism.)
14.00 Család’22 (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Esély (ism.)
16.15 Kék bolygó (ism.)
16.40 Ma gyar gazda (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.10 Almárium (ism.)
18.05 Önök kérték! (ism.)
18.40 Élő népzene
19.10 Jó ebédhez szól a nóta
10.10 Vers (ism.)
10.15 Lét-Ige – protestáns magazin

(ism.)
10.40 Isten kezében (ism.)
11.05 Álmok álmodói
11.10 Külhonba szakadt vármegye-

házak
11.25 Csontváry – Jelenések egy

festő életéből – Ma gyar tévéjáték
13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.50 Unser Bildschirm (ism.)
14.20 Család’22 (ism.)
14.45 Novum (ism.)
15.15 Család • Barát (ism.)
16.50 Ma gyar világ (ism.)
17.20 Ízőrzők
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Budavári Palotakoncert 2020
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül (ism.)
22.40 Klasszikusok délidőben (ism.)
23.35 Hazajáró
10.05 Hagyaték
10.30 Vers
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Budavári Palotakoncert,

2020/2. (ism.)
12.20 Csontváry – Jelenések egy

festő életéből – Ma gyar tévéjáték
(ism.)

13.50 Ma gyar elsők
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 Időjárás
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Mindennapi (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Élő egyház 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Kárpát-medence
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Világ – Maga-
zin (ism.) 15.00 Híradó 15.20 Időjá-
rás-jelentés 15.30 Hírek 15.33 Élő
egyház (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Kárpát-medence (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Ma -
gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
17.50–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel.
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

6.20 Babar és Badou kalandjai 6.40
Charley az iskolában 6.50 Leo, az ifjú
vadőr 7.15 Alvin és a mókusok 7.25 A
dzsungel könyve 7.40 Zoom, a fehér
delfin 8.05 Mickey egér játszótere
8.30 Kacsamesék 8.50 Jake és So-
haország kalózai 9.15 Szófia herceg-
nő 9.40 Geronimo Stilton 10.05 Egy-
szer volt... az élet 10.30 Peppa malac
10.35 Találd ki, mennyire szeretlek!
10.50 Wissper 11.00 Mesék Mátyás
királyról 11.05 Frakk, a macskák ré-

me 11.15 Stop! Közlekedj okosan!
11.20 Pom-Pom meséi 11.25 Bing
11.35 Ma gyar népmesék 11.45 Egy
komisz kislány naplója 11.50 Töf-Töf
elefánt 12.00 Zénó 12.05 Power Pla-
yers 12.30 Varázslók a Waverly hely-
ből 12.50 Treflik család 13.00 Will
13.05 MeteoHeroes – Együtt a Föl-
dért! 13.10 Mölang 13.15 M2 matri-
cák 13.20 Ma-ma-mackók: Björn és
Bucky 13.35 Super Wings – A szár-
nyalók 14.00 Idefix és a Féktelen fal-
ka 14.10 Miffy kis és nagy kalandjai
14.25 Franklin 14.50 Milo 15.15
Noddy, a mesterdetektív 15.25 Zou
15.50 Gyerekversek 15.54 Hetedhét
kaland 16.05 Super Wings – A szár-
nyalók 16.30 Leo, az ifjú vadőr 16.50
Mickey egér játszótere 17.15 Kacsa-
mesék 17.40 Jake és Sohaország ka-
lózai 18.05 Szófia hercegnő 18.30
Geronimo Stilton 18.55 Gigantoszau-
rusz 19.20 Alvin és a mókusok 19.30
Idefix és a Féktelen falka 19.45 Pep-
pa malac 19.50 Hetedhét kaland

20.10 Friss 20.40 Ez így ok? 21.15
Kulisszák mögött – Az A38 hajón
22.10 Akusztik

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen –
Szent John Henry Newman: Keresz-
tény lélek című könyvéből Za na ti Zsó-
fia olvas fel, 50/12. 6.30 Hírtükör 6.50
Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Szikora József olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Agrárvilág – hírek
a mezőgazdaságból 8.23 Műsoraján-
ló 8.42 Zöldelő 8.50 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Házunk táján – családi
magazin 10.04 Pannon mozaik 10.30,
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom
11.04 Erőtér – Dallman Kristóf mesél
hivatásáról és a Pázmányról 11.30
Dallamív 12.00 Harangszó 12.01
Mennynek királyné asszonya 12.08
Napi evangélium (ism.) 12.30 Zenei
közelkép 12.45 Guzsalyas – népze-
nei műsor 13.04 Hangárium – a köny-
nyűzene kiválóságai 13.30, 23.00 Rá-
diós regénytár – Mezey Katalin írása-
iból Kubik Anna olvas fel: Vagyok; A
temetés; Muraközi lovak; A sörcsapo-
lás napja 14.04 Vendég-oldal – válo-
gatás a Szent István Rádió műsorá-
ból 15.04 Hangoló – zene és lélek
15.30 Teljességünk felé (ism.) 16.04
Teremtett világ – dr. Juhász Árpád so-
rozata 16.30 Mozgásban – lemezbe-
mutató 17.04, 17.30 Kerengő – köz-
életi beszélgetések 18.04 Házunk tá-
ján – családi magazin (ism.) 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 20.04 Miért szeretem? – vallomá-
sok irodalomról, művekről, szerzőkről.
Petőfi Sándor: Úti jegyzetek, 6. 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell (ism.) 21.04 Világ-egy-
ház 21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.50 Napi evangéli-
um (ism.) 22.04 22.30 Kerengő – köz-
életi beszélgetések (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó az alsó-da-
basi Magyarok Nagyasszonya római kato-
likus templomból 12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés
12.40 Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika
13.05 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus
Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Loana királynő titok-
zatos tüze 14.30 Felfedező – az egészségről 15.00 Króni-
ka 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anya-
nyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közleke-
dés 16.10 Jó napot, Magyarország! 17.50 Közlekedés
17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30
A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok
20.00 Krónika 20.10 B. Tö rök Fruzsina: Az elvarázsolt szín-
ház I. 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk
20.35 XX. századi történelem 21.00 Krónika 21.05 Rádió-
színház kulissza 21.05 A másvilági vadász 22.00 Krónika
22.25 Sporthírek 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.04
Sporthírek 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hír-
összefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az este

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Cine-java – a
legjobb filmzenék 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Pályatár-
sak – Ábrahám Márta és Borbély László
(zongora) hangversenye 13.30 Az NDR Rá-
dió Filharmonikus Zenekarának hangverse-
nye. Vez.: Andrew Manze. 1. Richard Stra-

uss: Négy utolsó ének AV 150 – a) Tavasz, b) Szeptember,
c) Lefekvés előtt, d) Alkony. (Bernhard), 2. Szergej Rach -
ma ni nov: II. szimfónia 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló
délután 19.00 Prológ. Giacomo Puccini: Pillangókisasszony
19.35 Giaocomo Puccini: Pillangókisasszony. Két fel vo ná -
sos opera. Szövegét – John Luther Long nyomán – Giusep-
pe Giacosa és Luigi Illica írta. Vez.: Maaria Leino. Km.: Gul-
benkian Énekkar (karig.: Jorge Matta), Gulbenkian Zenekar
22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. A 70 éves Nóg-
rádi Péter zeneszerző köszöntése – részletek a Nádor te-
remben május 6-án megtartott hangversenyből 23.00 Éj-
szakai dzsesszklub. Lemezbemutató – Szulák Andrea:
Eszpresszó. Km.: Balázs Elemér Quintet, 1. Halász Rudolf
– Szenes Iván: Boldogság nálad lenni, 2. Kola József –
Szenes Andor: Ott fogsz majd sírni, 3. Bágya András – Sze-
nes Iván: Vagy mindent vagy semmit, 4. Wolf Péter – Fülöp
Kálmán: Józanságra intenek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10
Kincsesláda 1.55 Ne féljetek! 2.00 Nő az erő 2.40 Zsinattörténet 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Szent Teréz válaszol 4.15 Hi-
tünk és életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater
5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52
Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igent mondok 7.05 Napindító
8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise
– Vác, Győzelemről nevezett Szűz Mária- (Fehérek) templom 9.45 Enciklikák
9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50
Mária-út 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Regina caeli 12.02 Műsoris-
mertetés 12.05 Béke a földön 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek
13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok
13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges
rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egysze-
rű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Életre hangoló 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az igazság szabaddá
tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Függőségről 20.55
Hírpercek 21.05 Ne félj, nem ítéllek el! 21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak
22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Valóságos je-
lenlét 23.35 Üdvözlégy oltáriszentség! 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.00 Forma–2 – Monaco – Főfutam
(ism.) 6.30 Sporthíradó 7.30 Múlt és
jelen – Gulyás László beszélgetése
Németh András kézilabdaedzővel
(ism.) 8.05 Labdarúgó-mérkőzés
(ism.) 10.00 Sporthíradó 10.30 Fut-
sal mérkőzés (ism.) 12.10 Bringa-
sport (ism.) 12.25 A víz összeköt, 6.
rész (ism.) 13.00 Sporthíradó 13.30
Atlétika Gyémánt Liga – Eugene
(ism.) 14.25 Öttusa (ism.) 15.00 Ko-
sárlabda-magazin (ism.) 16.00 Kézi-
labda-magazin (ism.) 17.00 Sporthír-
adó 17.20 Bokszutca (ism.) 17.50
Labdarúgó-mérkőzés (élő) 20.00
Fradi Tv 20.30 FIFA-vb 2022 maga-
zin 21.00 Sporthíradó 21.35 UEFA
Bajnokok Ligája – Liverpool FC–Re-
al Madrid FC döntő (ism.) 23.35 Fra-
di Tv (ism.) 0.05 Röplabda-mérkőzés
(ism.) 2.05 Labdarúgó-mérkőzés
(ism.) 3.55 Szabadidő (ism.) 4.20
Pecatúra (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20 Válogatás a
Szent István Televízió műsorából
10.20 Apostol – Diószegi László
műsora 11.20 Pécsi szabadegyetem
12.10 Imamaraton – Vatikáni kertek,
Lourdes-i barlang 13.20 Hírek 13.35
Szentségimádás 14.00 Igeforrás –
Bábel Balázs atya műsora 15.00 Ir-
galmasság órája 15.30, 23.35 Kép-
újság 16.00 Apostol (ism.) 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 19.05
Élet az egyházban (ism.) 20.00 Nyi-
tott szemmel (ism.) 20.45 Budai hír-
adó 21.00 Mária köszöntő 21.30 Tü-
körkép (ism.) 22.45 Élet az egyház-
ban (ism.)

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Torontói ma-
gyarok 5.00 Vatikáni Rádió magyar
adása 5.20, 16.30 Napi gondolatok
az evangéliumról 6.00 Haladjunk
együtt! 7.00 Szentmise (élő) 7.30 Lo-
rettói litánia 8.00 Vatikáni Rádió 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt 12.00
Regina coeli 12.05 Szentmise 12.40
Angelica anya tanítása 13.40 Vatikáni
rádió 14.00 EWTN Daily Mass (élő)
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére (élő) 15.25 A nap verse 15.30
Lorettói litánia 16.00 Rosarium 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szent-
mise a katolikus médiamisszióért
(élő) 18.00 Terra Santa News 18.30
Vaticano 19.30 EWTN Hírnök 20.00
Szentmise 20.35 Amit érzek... (ism.)
22.00 Délelőtt (ism.)

7.00 Híradó 8.00 Háború Ukrajnában
9.00 Mozaik 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Vetítő: Útravaló – Híres tanárok
és diákok a Debreceni Református
Kollégiumban, 1. rész – Teológusok
R.: Cséke Zsolt 12.00 Híradó 13.00
Háború Ukrajnában 14.00 Vezércikk
– Olvasunk a sorok között (ism.)
15.00 Híradó 15.30 Paláver 17.00
Híradó 17.30 Radar 18.30 Híradó
19.10 Napi aktuális 20.00 Híradó
20.30 Napi aktuális 21.10 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között 22.15 Híradó
23.10 Napi aktuális (ism.) 24.00 Ra-
dar (ism.) 1.30 Hazahúzó 2.00 Vetítő
(ism.): Útravaló – Híres tanárok és di-
ákok a Debreceni Református Kollé-
giumban, 1. rész – Teológusok 3.20
Televíziós vásárlás 4.00 Radar (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.10 Teleshop
11.50 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (ism.) 12.50 A Konyhafőnök – Le-
gendás évadhoz terítünk – Gasztrore-
ality, 9/21. (ism.) 15.25 A sors köny-
vei, 46. 16.40 Szerelem és más ba-
jok, 30. 18.00 RTL Híradó – Esti kia-
dás (élő) 18.55 Fókusz – Közszolgá-
lati magazin (élő) 20.00 A Konyhafő-
nök – Legendás évadhoz terítünk –
Gasztroreality, 9/22. 22.35 RTL Hír-
adó – Késő esti kiadás 23.05 Házon
kívül – Heti magazin 23.45 Volt egy-
szer két Németország – Né met akci-
ókalandfilm-sorozat, 2/9. Apró pénz
1.00 Volt egyszer két Németország,
2/10. Totális támadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05 Egymás közt
10.05 Kerengő (MKR) 10.45, 19.50 A
lélek szava 11.05 Cseperedő 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 A zene mesterei (ism.) 14.05
Az erdő fohásza 14.35 Legyetek
szentek! 15.05 Templom-tér-kép
(MKR) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kí-
vánságműsor 16.30 Iránytű 17.00
Regionális hírek 17.15 Kora esti hír-
mondó 17.40 Regionális sporthírek
18.00 Lorettói litánia 18.35 Könyv-
jelző (ism.) 19.15 Mustármag 19.45
Esti mese 20.05 Egyházfórum 21.05
Kávéház (ism.) 22.10 Mindennapi
egészségünk (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal, 6/5.
7.00 Gyárlátogatás, 6/3. 8.10 Beépített
főnök – Nagy-Britannia, 4/5. 9.10 Mér-
nöki csodák, 5/15. 10.10 Opálvadá-
szok, 4/5. 11.05 Mérnöki katasztrófák,
4–6. 14.00 Mérnöki csodák, 5/16.
15.00 Opálvadászok, 4/5. 16.00 A vad-
emberek Ben Fogle-lal, 6/6. 17.00 Fiú-
ból férfivá, 2/9. 18.00 Vonatra fel! Ka-
landozások a Föld körül, 6/3. 19.00
Élet a fagypont alatt, 7/9. 20.00 Opál-
vadászok, 4/6. 21.00 Hírhedt merény-
letek, 1. 22.05 Adolf Hitler háborúja, 6.
23.10 Rácsok mögött: a világ legke-
ményebb börtönei, 3. 0.15 Rejtélyek
nyomában, 2/8. 1.10 Hírhedt merény-
letek, 1. 2.10 Vonatra fel! Kalandozá-
sok a Föld körül, 6/3. 2.55 Rácsok mö-
gött: a világ legkeményebb börtönei, 3.

7.30 Nyerő SzériA (ism.) 8.30 Har-
madik félidő (ism.) 10.00 Televíziós
vásárlás 11.00 WPT Poker 2022
(ism.) 12.00 Harmadik félidő-extra –
Női kézilabda BL, Final Four, előze-
tes (ism.) 13.00 Sportverda (ism.)
14.00 Tempó-magazin (ism.) 14.30
Tereprali-magazin (ism.) 15.00 Lab-
darúgás – BL, döntő, Párizs, Liverpo-
ol–Real Madrid (ism.) 17.15 Kézilab-
da – BL, nők, csoportkör, Győri Audi
ETO KC–CSZKA Moszkva (ism.)
18.45 Mai helyzet 19.00 Harmadik fé-
lidő-extra – Női kézilabda BL, Final
Four, előzetes (élő) 20.00 Labdarú-
gás – BL-magazin 20.30 UFC 274,
Phoenix, Charles Oliveira–Justin Ga-
ethje (ism.) 24.00 Darts League, 16.
állomás, Newcastle (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar realityso-
rozat 6.15 Mokka – Reggeli magazin
8.45 Mokkacino – Reggeli magazin
10.45 Csapdába csalva – Né met rea-
litysorozat 11.15 Tények Plusz 12.00
Tények délben 12.30 Walker, a texasi
kopó, 6. A szivárványharcos 13.30
Walker, a texasi kopó, 7. A fekete öböl
titka, 1. 14.35 A szerelem aromája, 6.
15.40 Fazilet asszony és lányai – Tö -
rök sorozat, 79. 16.45 Remények föld-
je, 21. 18.00 Tények 18.45 Tények
Plusz 19.50 Drágám, add az életed! –
Ma gyar game-show, 17. 21.10 Doktor
Balaton – Ma gyar sorozat, 35. 22.15 A
csodadoktor – Tö rök sorozat, 35.
23.25 Magánnyomozók – Ma gyar re-
alitysorozat 0.45 Dr. Csont – Ame ri kai
krimisorozat, 20. (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00 Ablak
a világra 10.25 A világörökség kincsei
10.50 Az európai emlősök titkos élete
11.50 Elveszett festmények titkai
12.35 Világvédett lehetne 12.50 Ifjú tu-
dósok (ism.) 13.50 A csúnya lány –
Ma gyar filmvígjáték 15.15 Egy perc
Híradó 15.25 Hazajáró (ism.) 15.55
Ma gyar Krónika 16.30 Kézjegy 17.10
„A magok oltalmára...” – Erdélyi erőd-
templomok 17.30 Ön is tudja? 18.00
Librettó 18.30 Új közjáték – Az utolsó
mese 18.45 Agenda 19.00 Ifjú tudó-
sok 20.00 Ez itt a kérdés 21.00 A ku-
tyám nélkül sehova – Gö rög filmszatí-
ra 22.35 Belgravia, 6. (ism.) 23.30 El-
veszett festmények titkai (ism.) 0.20
Agenda (ism.) 0.30 Librettó (ism.) 1.05
Új közjáték – Az utolsó mese (ism.)

6.05 Kosárlabda. FIBA Női EuroCup
(ism.) 7.55 Reggeli Start. (Benne:
Sport 24) (élő) 9.00 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 9.10 Tenisz. WTA-
torna, Miami, elődöntők (ism.) 13.10
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
13.20 Tenisz. WTA-torna, Miami, dön-
tő (ism.) 15.20 Vízilabda. Férfi Bajno-
kok Ligája (ism.) 16.35 Sport 24. A Di-
gi Sport hírműsora 16.45 Labdarú-
gás. Spa nyol Szuperkupa, 1. elődön-
tő, Barcelona–Real Madrid (ism.)
18.35 Labdarúgás. Spa nyol Szuper-
kupa, 2. elődöntő, Atlético Madrid–
Athletic Bilbao (ism.) 20.25 Labdarú-
gás. Spa nyol Szuperkupa, döntő, Ath-
letic Bilbao–Real Madrid (ism.) 22.35
Sport 24 22.50 Labdarúgás. Premier
League (ism.) 0.40 Sport 24

7.50 Pluto Nash – Hold volt, hol nem
volt... – Ame ri kai–auszt rál akcióvígjá-
ték 9.40 Taplógáz: Ricky Bobby le-
gendája – Ame ri kai vígjáték 11.50
Hajsza a győzelemért – Ame ri kai–né -
met–an gol akciófilm 14.25 Renegátok
– Fran cia–bel ga–né met–ame ri kai ak-
ciófilm 16.40 A szállító: Örökség –
Fran cia-kí nai akciófilm – R.: Camille
Delamarre 18.40 Terminátor – Meg-
váltás – Ame ri kai–né met akciófilm –
Fsz.: Christian Bale, Bryce Dallas Ho-
ward, Sam Worthington. R.: McG
21.00 A mestergyilkos – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Jason Statham, Ben
Foster, Donald Sutherland. R.: Simon
West 23.00 Mad Max – A harag útja –
Ame ri kai akciófilm 1.25 Halhatatlanok
– Ame ri kai akciófilm

9.30 A tűz őrzői 10.00, 22.00 Jó sza-
kács, rossz szakács 10.30 Sütimester
11.45 A csokoládé királynője 12.15
Havas Dóra: Álmaim cukrászdája
12.45 Jamie hétköznapi kajái 13.15
Mi van a hűtőben? 13.45 Havas Dóra
tudatos konyhája 14.15 Így etesd a
családodat! 14.30 Az én vidéki kony-
hám 15.00 Jamie 30 perces kajái
15.30 Jamie és Jimmy konyhai csatái
16.30 Paul Flynn ír konyhája 17.00 A
boldogság receptjei 17.30 Ahoj, Séf!
18.00 Mi van a hűtőben? 18.30 Ha-
vas Dóra tudatos konyhája 19.00 Az
én vidéki konyhám 19.30 Jamie 30
perces kajái 20.00 Jamie és Jimmy
konyhai csatái 21.00 Jack Stein utazó
konyhája 21.30 A tűz őrzői 22.30 Sü-
timester 23.45 A csokoládé királynője

8.50 Botcsinálta ügynök – Fran cia–
an gol–ame ri kai vígjáték 10.30 A Ber-
muda-háromszög rejtélye – Ame ri kai–
an gol minisorozat, 2. 12.20 Mellékha-
tások – Ame ri kai thriller – Fsz.: Chan-
ning Tatum, Jude Law. R.: Steven So-
derbergh 14.25 Vatel – Fran cia–an gol
filmdráma – Fsz.: Gérard Depardieu,
Uma Thurman. R.: Roland Joffé
16.45 Montreáli bankrablás – Fran -
cia–ka na dai akcióvígjáték – Fsz.: Je-
an-Paul Belmondo, Kim Cattrall. R.:
Alexandre Arcady 19.05 A tiltott király-
ság – Ame ri kai akciófilm – R.: Rob
Minkoff 21.00 Papás-Babás – Ame ri -
kai filmvígjáték – R.: Jay Chandrasek-
har 22.45 Django – Olasz–spa nyol
western – Fsz.: Franco Nero, José
Canalejas. R.: Sergio Corbucci

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 22–25. 8.00 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 10–12. 9.20
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 3/1. 10.20 Szívek szál-
lodája – Ame ri kai filmsorozat, 21–22.
12.10 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 4/1–12. 14.05 Doktor Ho-
use – Ame ri kai sorozat, 7/13. 15.05
Doktor House – Ame ri kai sorozat,
7/14. 16.05 A mentalista – Ame ri kai
krimisorozat, 5/3. 17.05 A mentalista
– Ame ri kai krimisorozat, 5/4. 18.00 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
5/5. 19.00 Észbontók – Műveletlensé-
gi vetélkedő, 1–2. 21.00 Törés –
Ame ri kai–né met thriller 23.25 Érke-
zés – Ame ri kai sci-fi 1.50 Doktor Ho-
use – Ame ri kai filmsorozat, 7/12.

6.30 A menedék, 4. – Né met kaland-
film 8.35 Big Stone Gap – Ame ri kai
romantikus vígjáték 10.35 Én és a
hercegem, 2. – A királyi esküvő –
Ame ri kai romantikus vígjáték 12.35
Közellenségek – Ame ri kai krimi –
Fsz.: Christian Bale, Johnny Depp.
R.: Michael Mann 15.15 A mágus –
Cseh–ame ri kai filmdráma – Fsz.: Ed-
ward Norton, Jessica Biel. R.: Neil
Burger 17.30 Alkonyat: Újhold – Ame -
ri kai romantikus kalandfilm – Fsz.:
Kristen Stewart, Robert Pattinson. R.:
Chris Weitz 20.00 Az éhezők viadala:
A kiválasztott, 1. rész – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Jennifer Lawrence,
Josh Hutcherson. R.: Francis Lawren-
ce 22.05 Anakonda 4: Vérvonal –
Ame ri kai–román akcióhorror

Spektrum – 21.00

Hírhedt merényletek

Angol ismeretterjesztő filmsorozat (2020) • Mindig is foglalkoz-
tatta az embereket egy-egy váratlan merénylet mibenléte. Vajon
miért ölték meg John Lennont? Vagy Kennedyt, Sisi királynét?
Vagy ha korábbra tekintünk vissza, miért kellett meghalnia Fe-
renc Ferdinánd trónörökösnek… A válasz tán sosem derül ki. A
most induló sorozat arra tesz kísérletet, hogy rávilágítson a me-
rénylők motivációjára, észjárására, és feltérképezze a különféle
módszereket. A filmsorozat azért is érdekes, mert napjainkban is
előfordulnak előre eltervezett gyilkosságok, és talán ezek is ért-
hetőbbé válnak, ha megismerkedünk a korábbi bűnesetekkel.
Mindegyik merénylet egyedülálló, ez bizonyos. Más a fegyver,
más a helyzet, más az elkövető motivációja, lélekállapota. Győ-
ződjenek meg róla önök is. (gá)
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Valahányszor jó gondolatunk támad, az a Szentlélek Isten látogatása. 
Vianney Szent János
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14.25 Család • Barát (ism.)
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Hrvatska Kronika
17.15 Ecranul nostru
17.45 Ridikül – Jótét lelkek (ism.)
18.40 Rex Kanadában – Ka na dai

bűnügyi tévéfilmsorozat, II., 16/7.
Magányos szívek klubja (ism.)

19.30 Az érzelmek tengerén – Tö rök
tévéfilmsorozat, I., 123/71. (ism.)

10.20 Időjárás-jelentés
10.25 Család • Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.50 A világ egy terített asztal – Né -

met ismeretterjesztő sorozat, II.,
13/5.

13.25 Az Andok vadvilága – Né met
ismeretterjesztő sorozat, 3/3.

14.25 Almárium
15.15 Időjárás-jelentés
15.25 Önök kérték!
15.50 Egy Perc Híradó (ism.)
15.50 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, X., 26/22.
17.00 Ridikül
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/72.
19.50 Mindennapi (ism.)
19.50 Rex Kanadában – Ka na dai

bűnügyi tévéfilmsorozat, II., 16/8.
20.40 SzerencsePerc (ism.)
20.45 Skan di náv lottó
20.55 Monte Cristo grófja – Fran cia

tévéfilmsorozat., 8/1.
21.50 Downton Abbey, IV., 10/6.
22.40 Kenó
22.50 A párbaj – Ma gyar tévéjáték
10.10 Zoo – Szlovák családi filmso-

rozat, 38.
11.00 Velvet Divatház – Spa nyol té-

véfilmsorozat, V., 10/2.
11.55 Divat & dizájn
12.20 Hogy volt?!
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Kárpát-medence (ism.)
14.00 Világ (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Család’22 (ism.)
16.20 Élő egyház (ism.)
16.45 Kárpát-medence (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Almárium (ism.)
18.10 Önök kérték! (ism.)
18.35 Édes anyanyelvünk
18.50 Élő népzene
19.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.25 Vers (ism.)
10.25 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó (ism.)
10.50 Neked szól! (ism.)
10.55 De őszintén! (ism.)
11.15 Külhonba szakadt vármegye-

házak
11.20 Álmok álmodói
11.35 12 egy tucat – Ma gyar tévéfilm
13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.50 Ecranul nostru (ism.)
14.20 Ma gyar gazda (ism.)
14.45 Folkudvar (ism.)
15.15 Család • Barát (ism.)
16.40 Időjárás
16.50 Hazajáró – Ratkói-hegyek – A

gömöri gótika útján (ism.)
17.25 Ízőrzők
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hogy volt?!
21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül (ism.)
22.30 Örökség – Ma gyar filmdráma
10.10 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Hogy volt?! (ism.)
12.25 12 egy tucat – Ma gyar tévéfilm

(ism.)
13.40 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Mindennapi (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Itthon vagy! (ism.) 11.00
Híradó 11.20 Időjárás 11.22 Most tör-
ténik 11.30 Hírek 11.33 Család’22
(ism.) 12.00 Déli harangszó 12.01
Híradó 12.45 Időjárás 13.00 Híradó
12.50–17.50 Ma délután. Benne:
13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20 Időjá-
rás-jelentés 14.30 Hírek 14.33 Kár-
pát-medence (ism.) 15.00 Híradó
15.20 Időjárás-jelentés 15.30 Hírek
15.33 Esély (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Világ (ism.) 17.50–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

6.20 Babar és Badou kalandjai 6.40
Charley az iskolában 6.50 Leo, az ifjú
vadőr 7.15 Alvin és a mókusok 7.25 A
dzsungel könyve 7.40 Zoom, a fehér
delfin 8.05 Mickey egér játszótere
8.30 Kacsamesék 8.50 Jake és So-
haország kalózai 9.15 Szófia herceg-
nő 9.40 Geronimo Stilton 10.05 Egy-
szer volt... az élet 10.30 Peppa malac
10.35 Találd ki, mennyire szeretlek!
10.50 Wissper 11.00 Mesék Mátyás
királyról 11.05 Frakk, a macskák réme
11.15 Stop! Közlekedj okosan! 11.20
Pom-Pom meséi 11.25 Bing 11.35
Ma gyar népmesék 11.45 Egy komisz

kislány naplója 11.50 Töf-Töf elefánt
12.00 Zénó 12.05 Power Players
12.30 Varázslók a Waverly helyből
12.50 Treflik család 13.00 Will 13.05
MeteoHeroes – Együtt a Földért!
13.10 Mölang 13.15 M2 matricák –
Négyzetgyök 13.20 Ma-ma-mackók:
Björn és Bucky 13.35 Super Wings –
A szárnyalók 14.00 Idefix és a Fékte-
len falka 14.10 Miffy kis és nagy ka-
landjai 14.25 Franklin 14.50 Milo
15.15 Noddy, a mesterdetektív 15.25
Zou 15.50 Gyerekversek 15.54 He-
tedhét kaland 16.05 Super Wings – A
szárnyalók 16.30 Leo, az ifjú vadőr
16.50 Mickey egér játszótere 17.15
Mickey egér játszótere 17.40 Jake és
Sohaország kalózai 18.05 Szófia her-
cegnő 18.30 Geronimo Stilton 18.55
Gigantoszaurusz 19.20 Alvin és a
mókusok 19.30 Idefix és a Féktelen
falka 19.45 Peppa malac 19.50 He-
tedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 KiberMa 21.15 Az
A38 hajó színpadán 22.15 Akusztik

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen –
Szent John Henry Newman: Keresz-
tény lélek című könyvéből Za na ti Zsó-
fia olvas fel, 50/13. 6.30 Hírtükör 6.50
Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Kipke Tamás olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 A föld sója 8.23
Műsorajánló 8.42 Heuréka – a tudo-
mány pillanatai 8.50 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Házunk táján – családi
magazin 10.04 Pannon mozaik 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Hazanéző 11.30 Dallamív 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Mennynek királyné
asszonya 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.30 Zenei közelkép – műsor-
vezető: Boros Attila 12.45 Guzsalyas
– táncházi muzsika 13.04 Hangárium
– a könnyűzene kiválóságai 13.30
Rádiós regénytár – Osztályhelyzet.
Mezey Katalin elbeszélését Kubik An-
na olvassa fel 14.04 Vendég-oldal
15.04 Hangoló – az operairodalom
gyöngyszemei 15.30 Világ-egyház
(ism.) 16.04 Glóbuszmorzsák 16.30
Mozgásban 17.04 Kerengő – közéleti
beszélgetések 17.30 Kerengő – kül-
politikai beszélgetések 18.04 Házunk
táján – családi magazin (ism.) 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Varázsdoboz – mesés iro-
dalom (ism.) 20.04 Miért szeretem?
20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Műsor-
ajánló 20.30 Akvarell – kulturális pa-
letta (ism.) 21.04 Ez volt a XX. szá-
zad 21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.50 Napi evangéli-
um (ism.) 22.04, 22.30 Kerengő – kül-
politikai beszélgetések (ism.) 23.00
Rádiós regénytár – Osztályhelyzet.
Mezey Katalin elbeszélését Kubik An-
na olvassa fel (ism.) 23.30 Zenei kin-
csestár 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a nagyatádi
Szent Kereszt római katolikus templomból
12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek
12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30
Minden időben – a Ma gyar Református Egyház félórája
14.00 Krónika 14.05 Loana királynő titokzatos tüze 14.30
Felfedező – nyelvről, irodalomról, zenéről 15.00 Krónika
15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyel-
vünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés
16.10 Jó napot, Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55
Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap
kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00
Krónika 20.10 B. Tö rök Fruzsina: Az elvarázsolt színház I.
20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35
Egyszer volt... 21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház kulissza
21.30 Faludy György és Eric Johnson: Jegyzetek az eső-
erdőből 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Sportvilág
23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző 23.35 A hely
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Évfordulók 10.00
Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek 12.05 Népze-
ne 12.35 A Prágai Rádió Szimfonikus Zene-
karának hangversenye. Vez.: Alexander Li-
ebreich. Km.: Johanna Winkel (szoprán),
Adam Plachetka (bariton), Veronika Eberle
(hegedű). 1. Leoš Janáček: A ravasz rókács-

ka – szvit, 2. Toshio Hosokawa (1955–): Hegedűverseny
(Eberle), 3. Alexander Zemlinsky: Lírikus szimfónia (Winke,
Plachetka) 13.35 Berkes Kálmán klarinétestje 15.00 Dankó
hírek 15.05 Muzsikáló délután 19.00 Összhang – a zenei
élet aktualitásai 19.35 MVM koncertek – A Zongora a Fes-
tetics Palotában. Polgár Éva estje, 1. Liszt Ferenc: a) A Vil-
la d´este szökőkútjai, b) A-dúr legenda – Assisi Szent Fe-
renc a madaraknak prédikál, 2. Claude Debussy: a) E-dúr
arabeszk no 1, b) A boldog sziget, 3. Kodály Zoltán: a) Hét
zongoradarab op 11, b) Marosszéki táncok, 4. Bartók Béla:
Este a székelyeknél, 5. Dohnányi Ernő: f-moll capriccio op
28/6 20.50 Kórodi András 100, 10/2. rész. A Ma gyar Rádió
Szimfonikus Zenekarának hangversenye 22.00 Ars nova –
a XX–XXI. század zenéje. Az Intermoduláció Kamara-
együttes játszik. Vezényel a művészeti vezető: Tihanyi
László 23.00 Hírek, riportok a dzsessz világából 23.55
Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Életrenövelő 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Az ígéret földje 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Fájdalmas rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg
gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító Lépes Lóránt atyával
8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise
– Hatvan-újvárosi Szent István király-templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont
9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.45 Erősebb a gyű-
löletnél 10.50 Hozzád száll a dal 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi
imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicső-
séges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek 14.00 A
nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Ima-
lánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek
16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé
17.55 Hírpercek 18.00 Ceferino ház 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zso-
lozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhan-
goló 20.00 Kiáltás 20.16 Örömmel fordulok feléd 20.40 Valóságos jelenlét 20.55
Hírpercek 21.05 Páternoszter 21.55 Hírpercek 22.00 Szülessünk újjá! 22.50 Né-
zőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Jászol és kereszt 23.40
Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.50 Női kézilabda Ma gyar Kupa
(ism.) 6.30 Sporthíradó 7.30 Kosár-
labda-magazin (ism.) 8.30 Kézilabda-
magazin (ism.) 9.25 Bokszutca (ism.)
10.00 Sporthíradó 10.30 Fradi Tv
(ism.) 11.00 Labdarúgó-mérkőzés
(ism.) 13.00 Sporthíradó 13.30 UEFA
Európa Liga- és Európa Konferencia
Liga-magazin (ism.) 14.25 Bringa-
sport (ism.) 14.40 UEFA Bajnokok Li-
gája – Liverpool FC–Real Madrid FC
döntő (ism.) 17.00 Sporthíradó 17.10
UEFA Bajnokok Ligája magazin 17.45
Tippmix férfi kosárlabda NB I – Elő-
döntő, 1. mérkőzés (élő) 19.45 Tipp-
mix férfi kosárlabda NB I – Elődöntő,
1. mérkőzés (élő) 21.45 Sporthíradó
22.15 Futsal (ism.) 24.00 Női kézilab-
da Ma gyar Kupa (ism.) 1.50 K&H férfi
kézilabda liga – Telekom Veszprém –
Grundfos Tatabánya KC (ism.) 3.25
Atlétika – Atlétika Gyémánt Liga. Eu-
gene (ism.) 4.20 Bringasport (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.00,
22.45 Belső világunk szépségei 9.50
Ferenc pápa üzenete Rómából 10.10
Párbeszéd az emberért 11.05 Feren-
cesek 11.35 Apostolok fóruma (élő)
12.00 Imamaraton – Walsinghami Mi-
asszonyunk, Anglia 12.40 Hírek 12.55
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órá-
ja 15.30, 23.30 Képújság 16.00 Ima-
szándék-fogadás – 06-1-704-4444
(élő) 18.20 Apostolok fóruma (ism.)
18.50 Dr. Pákozdi István: Élő liturgia
(ism.) 19.30 Katekézis (ism.) 20.00
Összhang (ism.) 20.30 Budai híradó
20.45 Mária köszöntő 21.30 Női kariz-
mák (ism.) 23.15 Szeretetláng (ism.)

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 A Szent Ist-
ván Televízió műsora 5.00 Vatikáni
Rádió magyar adása 5.20, 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 6.00 An-
gelica anya tanítása 7.00 Szentmise
(élő) 7.30 Jézus Szent Szíve litánia
8.00 Vatikáni Rádió 8.30 Ünnepi
szentmise – Munkás Szent József –
Szentkúti Zarándoklat a férfiakért
(ism.) 9.10 Délelőtt (élő) 11.30 Látoga-
tó 12.00 Regina coeli 12.05 Szentmi-
se 15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsa-
füzére (élő) 15.25 A nap verse 15.30
Lorettói litánia 16.00 Rosarium 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szent-
mise a katolikus médiamisszióért (élő)
18.00Hitvallás 19.00 Vaticano 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise 21.00
Heti Pro-Life 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő
12.00 Híradó 13.00 Háború Ukrajná-
ban 14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.00 Híradó 17.30 Radar –
Riportműsor izgalmas témákkal és
megközelítéssel 18.30 Híradó 19.10
Napi aktuális 20.00 Híradó 20.30 Na-
pi aktuális 21.10 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között 22.15 Híradó
23.10 Napi aktuális (ism.) 24.00 Ra-
dar (ism.) 1.00 Hazahúzó – hazai
üdülési és szabadidős lehetőségek
2.00 Vetítő (ism.) 3.00 Televíziós vá-
sárlás 4.00 Radar (ism.) 4.40 Háború
Ukrajnában (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Reg-
geli – Élő magazinműsor 9.10 Teles-
hop 12.05 Fókusz – Közszolgálati
magazin (ism.) 12.50 A Konyhafőnök
– Legendás évadhoz terítünk –
Gasztroreality, 9/22. (ism.) 15.25 A
sors könyvei, 47. 16.40 Szerelem és
más bajok, 31. 18.00 RTL Híradó –
Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (élő) 20.00 A
Konyhafőnök – Legendás évadhoz
terítünk – Gasztroreality, 9/23. 22.35
RTL Híradó – Késő esti kiadás 23.10
Veronica Mars – Ame ri kai krimisoro-
zat, 4/1–2. 1.35 Édes Otthon – Ott-
honmagazin, 101. (ism.) 2.20 CSI:
Miami helyszínelők – Ame ri kai krimi-
sorozat, 6/9.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05
Múltunk pillérei 10.05, 22.10 Szószóló
10.45, 19.50, 22.50 A lélek szava
11.05 Évezredek asztalánál 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 Nem középiskolás fokon (ism.)
13.40 Népzenei kincsestár 14.05,
21.35 Úton és útfélen 14.35 Neuma
(ism.) 15.15 Hétvégi levél (ism.) 15.30,
23.25 Hitvalló 16.05 Érték-adó 17.00
Regionális hírek 17.15 Kora esti hír-
mondó 17.40 Regionális sporthírek
18.00 Rózsafüzér 18.35 MKR-portré-
műsor 19.15 Iránytű (ism.) 19.45 Esti
mese 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Kapcsolj rá! 21.05 Sziluett (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
6/6. 7.00 Gyárlátogatás, 6/4. 8.10 Be-
épített főnök – Nagy-Britannia, 4/6.
9.10 Mérnöki csodák, 5/16. 10.10
Opálvadászok, 4/6. 11.05 A Windsor-
ház titkai, 4–5. 13.00 A korona titkai,
1. 14.00 Impossible Engineering, 6/1.
15.00 Opálvadászok, 4/6. 16.00 A
vademberek Ben Fogle-lal, 6/7. 17.00
Fiúból férfivá, 2/8. 18.00 Vonatra fel!
Kalandozások a Föld körül, 6/4. 19.00
Élet a fagypont alatt, 7/10. 20.00
Opálvadászok, 4/7. 21.00 Hírhedt
merényletek, 2. 22.00 Hitler rabszol-
gái, 1. 23.05 Rácsok mögött: a világ
legkeményebb börtönei, 4. 0.05 Fiú-
ból férfivá, 2/8. 1.00 Hírhedt merény-
letek, 2. 2.00 Vonatra fel! Kalandozá-
sok a Föld körül, 6/4.

7.30 Darts League, 16. állomás, New-
castle (ism.) 11.00 Televíziós vásárlás
12.00 Harmadik félidő-extra – Női ké-
zilabda BL, Final Four, előzetes (ism.)
13.00 Kezeket fel! 13.15 UFC Fight
Night, Las Vegas, Holly Holm–Ketlen
Vieira (ism.) 16.45 Arany pillanatok
17.00 Kézilabda – BL, nők, csoport-
kör, Győri Audi ETO KC–Metz (ism.)
18.45 Mai helyzet 19.00 Harmadik fé-
lidő-extra – Női kézilabda BL, Final
Four, előzetes (élő) 20.00 Építők
(ism.) 20.30 Labdarúgás – Vb-pótse-
lejtező, Glasgow, Skócia–Ukrajna
(élő) 23.00 Labdarúgás – Serie A,
idényösszefoglaló 24.00 UFC Main
Event: Usman–Covington 2 (ism.)
1.00 UFC Main Event: Blachowicz–
Adesanya (ism.) 2.00 Kékek (ism.)

4.55 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz
12.00 Tények délben – Hírműsor
12.30 Walker, a texasi kopó, 8. A fe-
kete öböl titka, 2. 13.30 Walker, a te-
xasi kopó, 9. Tűzvonalban 14.35 A
szerelem aromája, 7. 15.40 Fazilet
asszony és lányai – Tö rök sorozat,
80. 16.45 Remények földje, 22. 18.00
Tények 18.45 Tények Plusz 19.50
Drágám, add az életed! – Ma gyar ga-
me-show, 18. 21.10 Doktor Balaton –
Ma gyar sorozat, 36. 22.15 A csoda-
doktor – Tö rök sorozat, 36. 23.25 Ma-
gánnyomozók – Ma gyar realitysoro-
zat, 29. 0.45 Dr. Csont, 21. (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00 Ablak
a világra 10.25 A világörökség kincsei
10.50 Az európai emlősök titkos élete
11.50 Elveszett festmények titkai
12.35 „A magok oltalmára...” – Erdélyi
erődtemplomok 12.50 Ifjú tudósok
(ism.) 13.50 Daliás idők – Ma gyar ani-
mációs film 15.10 Kézművek 15.25
Erdei utakon – Reviczky Gáborral
(ism.) 15.55 Tőkéczki és Takaró: Tör-
ténelem és irodalom 16.30 Század-
fordító magyarok 17.20 Vers 17.30
Ön is tudja? 18.00 Librettó 18.30 Új
közjáték – Karnevál 18.45 Agenda
19.00 Ifjú tudósok 20.00 Ez itt a kér-
dés 21.00 Kunszt 21.35 Született fe-
leség – Fran cia filmvígjáték 23.20 A
Ma gyar Klasszikus Zene Napja – 70
éve született Kocsis Zoltán

6.05 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 7.55
Reggeli Start. (Benne: Sport 24) (élő)
9.00 Sport 24. A Digi Sport hírműsora
9.10 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 11.00
Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 12.50
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
13.00 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.)
14.50 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.)
16.40 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 16.50 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.)
18.40 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.)
20.30 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 20.40 Szélkakas. Ligue 1 Magazin,
szezonzáró 21.50 Félelem nélkül. Au-
tósmagazin (ism.) 22.20 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 22.30 Labdarú-
gás. Premier League (ism.) 0.20 Vízi-
labda. Férfi Bajnokok Ligája (ism.)
1.35 Reggeli Start. Válogatás

9.50 Behálózva – An gol–ame ri kai
thriller 11.40 Renegátok – Fran cia–
bel ga–né met–ame ri kai akciófilm
13.40 A sas – Ame ri kai–an gol kaland-
film 15.50 Az utolsó szamuráj – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Tom Cruise,
Ken Watanabe, William Atherton,
Chad Lindberg, Ray Godshall, Billy
Connolly. R.: Edward Zwick 18.50 I.
e. 10 000 – Ame ri kai kalandfilm –
Fsz.: Steven Strait, Camilla Belle, Cliff
Curtis, Joel Virgel. R.: Roland Emme-
rich 21.00 A feláldozhatók, 2. – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Sylvester Stallo-
ne, Bruce Willis, Arnold Schwarze-
negger, Jason Statham, Chuck Nor-
ris, Jet Li, Jean-Claude Van Damme.
R.: Simon West 23.00 John Rambo –
Ame ri kai–né met akciófilm

9.30 A tűz őrzői 10.00, 22.00 Jó sza-
kács, rossz szakács 10.30 Sütimester
11.45, 23.45 A csokoládé királynő-
je12.15 Havas Dóra: Álmaim cukrász-
dája 12.45 Jamie hétköznapi kajái
13.15 Mi van a hűtőben? 13.45 Ha-
vas Dóra tudatos konyhája 14.15 Így
etesd a családodat! 14.30 Az én vidé-
ki konyhám 15.00 Jamie 30 perces
kajái 15.30 Jamie és Jimmy konyhai
csatái 16.30 Donal ír kalandjai 17.00
A boldogság receptjei 17.30 Ahoj,
Séf! 18.00 Kedvenceink kedvencei
18.30 Havas Dóra tudatos konyhája
19.00 Az én vidéki konyhám 19.30
Jamie 30 perces kajái 20.00 Jamie és
Jimmy konyhai csatái 21.00 Jack Ste-
in utazó konyhája 21.30 A tűz őrzői
22.30 Sütimester 

9.15 Az ügyefogyott – Fran cia–olasz
vígjáték 11.35 A Bermuda-háromszög
rejtélye – Ame ri kai–an gol minisorozat,
3. 13.15 Dobjuk ki anyut a vonatból! –
Ame ri kai vígjáték 15.05 Védd magad!
– Ame ri kai–né met vígjáték – R.: Sid-
ney Lumet 17.35 Én, Frankenstein –
Ame ri kai–auszt rál akciófilm – R.: Stu-
art Beattie 19.15 Oviapu – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Eddie Murphy, Jeff
Garlin. R.: Steve Carr 21.00 Beépül-
ve: Az Escobar ügy – Ame ri kai krimi –
Fsz.: Bryan Cranston, John Leguiza-
mo. R.: Brad Furman 23.20 A sárkány
bosszúja – Thai akciófilm – Fsz.: Nat-
han Jones, Tony Jaa. R.: Prachya
Pinkaew 1.15 Rampart – Ame ri kai kri-
mi – Fsz.: Ben Foster, Woody Harrel-
son. R.: Oren Moverman

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 6/25. 6.35 Jóbarátok – Ame ri kai
vígjátéksorozat, 1–3. 8.00 Agymenők
– Ame ri kai vígjátéksorozat, 12–14.
9.20 Dawson és a haverok – Ame ri kai
vígjátéksorozat, 3/2. 10.15 Szívek
szállodája – Ame ri kai filmsorozat, 1–
3. 13.05 Doktor House – Ame ri kai so-
rozat, 7/14–15. 15.05 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 7/16. 16.05 A men-
talista – Ame ri kai krimisorozat, 5/5.
17.05 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 5/6. 18.00 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 5/7. 19.00 Ész-
bontók – Műveletlenségi vetélkedő,
10/2. 20.00 Észbontók – Műveletlen-
ségi vetélkedő, 10/3. 21.00 Gran Tori-
no – Ame ri kai filmdráma 23.30 Törés
– Ame ri kai–né met thriller

7.25 Aftershock: Earthquake In New
York – Ame ri kai–né met katasztrófa-
film, 1. 9.05 Aftershock: Earthquake
In New York – Ame ri kai–né met ka-
tasztrófafilm, 2. 10.45 Híd a Kwai fo-
lyón – An gol–ame ri kai háborús film-
dráma – Fsz.: Alec Guinness, William
Holden. R.: David Lean 14.10 Halha-
tatlan szerelem – Ame ri kai romanti-
kus dráma – Fsz.: Jamie Lee Curtis,
Mel Gibson. R.: Steve Miner 16.15
Őrült szenvedély – Ame ri kai thriller –
R.: Steve Shill 18.30 Pókember 2 –
Ame ri kai kalandfilm – R.: Sam Raimi
21.00 Titkok könyvtára – A Szent Lán-
dzsa küldetés – Ame ri kai–né met ka-
landfilm – Fsz.: Noah Wyle, Sonya
Walger. R.: Peter Winther 22.45 Pó-
kok – Ame ri kai sci-fi

M2 – 22.15

Akusztik: Charlie
Magyar koncertfilm (2020) • Vannak a magyar rocktörténetben
olyan előadók, akik fiatal koruktól kezdve megtalálták hangjukat
és helyüket: sikerük folyamatos, alkotásuk invenciózus. A nagy
szorgalommal, viszonylagos elismertségben gyarapodó életmű
azonban biztosan nem adatott meg Horváth Charlie-nak, aki a
Decca, az Olympia, majd a Generál után évtizedekig külföldön
muzsikált, majd a rendszerváltást követően relatíve idősen indít-
hatta be saját pályáját. A Tátrai Band és Charlie saját zenekarának
albumai egytől egyig alaposan kimunkált igényes lemezek – bi-
zonyítékául annak, hogy központi alakjuk, Charlie nem pusztán
„egy rekedt torokhang”, hanem érzékeny, mondanivalóval teli
művészember. A ma esti koncerten akusztikus hangszerelésben
hallhatjuk legnagyobb slágereit. (PaksaB)
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A Szentlélekkel mindent valóságos arányaiban látunk: 
látjuk, milyen nagy a legkisebb tett is, 

amit Istenért teszünk, 
és milyen nagy a legkisebb vétek is.

Vianney Szent János
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14.25 Család • Barát (ism.)
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Alpok-Duna-Adria
17.15 Öt kontinens (ism.)
17.45 Ridikül – Süss fel, nap, de ne

bánts! (ism.)
18.40 Rex Kanadában – Ka na dai

bűnügyi tévéfilmsorozat, II., 16/8.
(ism.)

19.30 Az érzelmek tengerén – Tö rök
tévéfilmsorozat, I., 123/72. (ism.)

10.20 Időjárás-jelentés
10.25 Család • Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 A világ egy terített asztal, II.,

13/6. Oldenburgi régió
13.25 Elvarázsolt hegyek – Német -

ország szívében – Né met isme-
retterjesztő film

14.25 Almárium
15.15 Időjárás-jelentés
15.25 Önök kérték!
15.50 Egy Perc Híradó (ism.)
15.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, X., 26/23. A fertőzés
16.50 SzerencsePerc (ism.)
17.00 Ridikül – Konfliktuskezelés
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.45 Álmok álmodói
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/73.
19.40 Mindennapi (ism.)
19.50 Rex Kanadában, II., 16/9.
20.45 Fábry
22.00 Kenó
22.10 Agapé
23.05 Katharina megoldja – A juhász

– Né met romantikus film
10.40 Zoo – Szlovák családi filmso-

rozat, 39.
11.30 Velvet Divatház – Spa nyol té-

véfilmsorozat, V., 10/3.
12.20 Hogy volt?!
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Kék bolygó (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Novum (ism.)
16.25 Summa (ism.)
16.50 Világ (ism.)
17.10 Mindennapi (ism.)
17.20 Almárium (ism.)
18.15 Önök kérték! (ism.)
18.50 Élő népzene
19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Új nemzedék (ism.)
10.45 Világ-Vallás (ism.)
11.00 Találkozás (ism.)
11.10 Külhonba szakadt vármegye-

házak
11.25 II.Richárd – Ma gyar tévéfilm
13.00 Híradó
13.25 Alpok-Duna-Adria (ism.)
13.50 Öt kontinens (ism.)
14.20 Kék bolygó (ism.)
14.45 Noé barátai (ism.)
15.15 Család • Barát (ism.)
16.45 Időjárás
16.50 Szerelmes földrajz
17.20 Ízőrzők
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván-emlékkoncert

2017
21.00 Egy Perc Híradó (ism.)
21.00 Időjárás
21.00 A Nagyok
21.35 Álmok álmodói (ism.)
21.45 Ridikül – Konfliktuskezelés

(ism.)
22.40 Velünk élő Trianon – Egy

majdnem betiltott filmsorozat –
Ma gyar dok.-film-sorozat, 14/5.

23.35 Hazajáró
10.10 Hagyaték
10.35 Vers
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Szenes Iván-emlékkoncert

(ism.)
12.25 Örökség – Ma gyar filmdráma

(ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Mindennapi (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Unió27 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Élő egyház (ism.)
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Esély (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Unió27 – Európai
uniós magazin (ism.) 16.00 Híradó
16.30 Hírek 16.33 Planet 22 (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Csa-
lád’22 (ism.) 17.50–21.50 Ma este.
Benne: 18.00 Híradó 18.35 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 22.00 Híradó 22.40–
24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00 Híradó
23.15 An gol nyelvű hírek 23.18 Né -
met nyelvű hírek 23.20 Orosz nyelvű
hírek 23.25 Kí nai nyelvű hírek 23.30
Világhíradó 24.00 Himnusz 0.02 Zá-
róhíradó

5.40 Ma-ma-mackók: Björn és Bucky
5.55 A kis királylány 6.20 Babar és
Badou kalandjai 6.40 Charley az isko-
lában 6.50 Leo, az ifjú vadőr 7.15 Al-
vin és a mókusok 7.25 A dzsungel
könyve 7.40 Zoom, a fehér delfin 8.05
Mickey egér játszótere 8.50 Jake és
Sohaország kalózai 9.15 Szófia her-

cegnő 9.40 Geronimo Stilton 10.05
Egyszer volt... az élet 10.30 Peppa
malac 10.35 Találd ki, mennyire sze-
retlek! 10.50 Wissper 11.00 Mesék
Mátyás királyról 11.05 Frakk, a macs-
kák réme 11.15 Sebaj Tóbiás 11.20
Pom-Pom meséi 11.30 Bing 11.35
Ma gyar népmesék 11.45 Egy komisz
kislány naplója 11.50 Kék egér 12.00
Zénó 12.05 Power Players 12.30 Va-
rázslók a Waverly helyből 12.50 Tref-
lik család 13.00 Will 13.05 MeteoHe-
roes – Együtt a Földért! 13.10 Mölang
13.15 M2 matricák 13.20 Ma-ma-
mackók: Björn és Bucky 13.35 Super
Wings – A szárnyalók 14.00 Idefix és
a Féktelen falka 14.10 Miffy kis és
nagy kalandjai 14.25 Franklin 14.50
Milo 15.15 Noddy, a mesterdetektív
15.25 Zou 15.50 Gyerekversek 15.54
Hetedhét kaland 16.05 Super Wings
– A szárnyalók 16.30 Leo, az ifjú vad-
őr 16.50 Mickey egér játszótere 17.40
Jake és Sohaország kalózai 18.05
Szófia hercegnő 18.30 Geronimo Stil-
ton 18.55 Gigantoszaurusz 19.20 Al-
vin és a mókusok 19.30 Idefix és a
Féktelen falka 19.45 Peppa malac
19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Én vagyok Te!
21.15 Kulisszák mögött – Az A38 ha-
jón 22.10 Akusztik

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen –
Szent John Henry Newman: Keresz-
tény lélek című könyvéből Za na ti Zsó-
fia olvas fel, 50/14. 6.30 Hírtükör 6.50
Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet – Já-
nosi Dalma olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Venite – egyházi
programajánló 8.23 Műsorajánló 8.42
Világújság – Táruljon fel csodálatos
világunk! Érdekességek, színes hírek,
újdonságok a Föld minden tájáról.
8.50 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Há-
zunk táján – családi magazin 10.04
Pannon mozaik 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 11.04 Látóhatár
11.30 Dallamív 12.00 Harangszó
12.01 Mennynek királyné asszonya
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.30
Zenei közelkép 12.45 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Hangárium – a
könnyűzene kiválóságai 13.30 Rádiós
regénytár 14.04 Vendég-oldal – válo-
gatás a Szent István Rádió műsorá-
ból 15.04 Hangoló. Film–Színház–
Muzsika 15.30 Ez volt a XX. század
(ism.) 16.04 Arcok és sorsok – fejeze-
tek a ma gyar katolikus egyház életé-
ből 16.30 Mozgásban – dzsesszka-
lendárium 17.04 Törzsasztal 18.04
Házunk táján – családi magazin
(ism.) 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz –
mesés irodalom (ism.) 20.04 Miért
szeretem? – vallomások irodalomról,
művekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet
(ism.) 20.27 Műsorajánló 20.30 Akva-
rell – kulturális paletta (ism.) 21.04
Hitvallás 21.30 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 21.50 Napi evan-
gélium (ism.) 22.04 Törzsasztal (ism.)
23.00 Rádiós regénytár – a délutáni
adás ismétlése 23.30 Zenei kincses-
tár 0.03 Angyalok citeráján – vers éj-
fél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a balkányi
Urunk Színeváltozása gö rög katolikus
templomból 12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40
Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Üt-
köző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház
félórája 14.00 Krónika 14.05 Loana királynő titokzatos tüze
14.30 Felfedező – a tudomány világáról 15.00 Krónika
15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyel-
vünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés
16.10 Jó napot, Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55
Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap
kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00
Krónika 20.10 B. Tö rök Fruzsina: Az elvarázsolt színház I.
20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35
100 éve történt... 21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház kulisz-
sza 21.05 Faludy György és Eric Johnson: Jegyzetek az
esőerdőből 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Sportvi-
lág 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző 23.35 A
hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Összhang – a
zenei élet aktualitásai 10.00 Muzsikáló déle-
lőtt 12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Ko-
csis Zoltán első zongoraestje a Ma gyar Rá-
dióban, 1. Ludwig van Beethoven: a) e-moll
szonáta op. 90, b) Esz-dúr szonáta op, 27/1,
2. Kadosa Pál: I. szonáta op. 7, 3. Soproni

József: Hét zongoradarab, 4. Bartók Béla: Három etűd op
18, ráadások: a) Ludwig van Beethoven: c-moll (Pathétique)
szonáta op 13 – III. Rondo, b) Frédéric Chopin: E-dúr etűd
op 10/3, c) Johannes Brahms: E-dúr intermezzo op 116/6
13.50 A Brummadza Tubakvartett hangversenye 14.15 Eli-
na Garanča (mezzoszoprán) zenekari dalestje 15.00 Dankó
hírek 15.05 Muzsikáló délután 19.00 Musica Sacra 19.35
A MÁV Szimfonikus Zenekar hangversenye 20.35 Berkes
Kálmán, 70. A Győri Filharmonikus Zenekar hangversenye.
Vez.: Berkes Kálmán. Km.: Bolykó István (kürt) 1. Joseph
Haydn: G-dúr (Oxford) szimfónia no. 92, 2. Richard Strauss:
Esz-dúr kürtverseny op 1 (Bolykó), 3. Felix Mendelssohn-
Bartholdy: III. (Skót) szimfónia (Győr, Richter terem, 2021.
február 18.) 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Gi-
don Kremer, Tatjana Grindenko hegedül, a Kremerata Bal-
tica játszik, 1. Vladimir Martynov: Come in 23.00 Zsámbék
Jazz Open 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 A közösség szolgálatában 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző
3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Királyfik és királylányok
4.15 Hitünk és életünk 5.00 Örvendetes rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba
Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból
6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító Quirin
Ágnessel és Baj záth Ferenc atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55
Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest II., Országúti Ferences Szent István
első vértanú-plébániatemplom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zsolozsma
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Világosság ró-
zsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi iro-
dalom 13.25 Aktuális 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek
14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája
15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek
16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Klímabajnokok
18.25 Aktuális 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret
19.25 Evezz a mélyre! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás  20.16
Változó világunk 20.55 Hírpercek 21.05 Mit tehetnék érted? 21.55 Hírpercek
22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Valóságos jelenlét 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.35 Kosárlabda-magazin (ism.) 5.30
Kézilabda-magazin (ism.) 6.30 Sport-
híradó 7.00 Sporthíradó 7.30 Labda-
rúgó-mérkőzés (ism.) 9.30 UEFA Baj-
nokok Ligája magazin (ism.) 10.00
Sporthíradó 10.30 Tippmix férfi kosár-
labda NB I – Elődöntő, 1. mérkőzés
(ism.) 12.30 Jövünk! (ism.) 13.00
Sporthíradó 13.30 FIFA-vb 2022 ma-
gazin (ism.) 14.00 Női kézilabda Ma -
gyar Kupa (ism.) 16.00 A víz összeköt
(ism.) 16.30 Pecatúra 17.00 Sporthír-
adó 17.15 Napos Oldal – DVTK 17.50
Röplabda-mérkőzés (élő) 19.55 UE-
FA BL-magazin (ism.) 20.25 Vízilab-
da-magazin 21.00 Sporthíradó 21.30
Tippmix férfi kosárlabda NB I – Elő-
döntő, 1. mérkőzés (ism.) 23.30 UE-
FA Európa Liga- és Európa Konferen-
cia Liga-magazin (ism.) 0.25 Női kézi-
labda Ma gyar Kupa (ism.) 2.05 Röp-
labda-mérkőzés (ism.) 3.55 Fradi Tv
(ism.) 4.25 Vízilabda-magazin (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozsma
8.00, 17.00 Szentmise 8.45, 17.45
Rózsafüzér 9.20, 19.00 Beszéljük
meg! – Somogyi Krisztina, Kézdy Ani-
kó és Papp Miklós előadása 10.35
Katekézis 11.05 Apostolok fóruma
(ism.) 11.35, 16.00 Kultúrpont 12.00
Imamaraton – Megváltó Jézus és
Szűz Mária Anya, Nigéria 12.50 Hírek
13.05 Szentségimádás 14.00 Igefor-
rás – Bábel Balázs műsora 15.00 Ir-
galmasság órája 15.30, 23.45 Képúj-
ság 16.30 Katekézis (ism.) 18.20 Gye-
reksarok 18.50 Dr. Pákozdi István: Élő
liturgia (ism.) 20.15 Kultúrpont (ism.)
20.45 Budai híradó 21.00 Mária kö-
szöntő 21.30 Apostol (ism.) 22.45
Eucharisztikus kongresszus (ism.)

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Heti Pro-Life
5.00, 13.40 Vatikáni rádió magyar
adása 5.20, 16.30 Napi gondolatok
az evangéliumról 6.00 Angelica anya
tanítása 7.00 Szentmise (élő) 7.30
Jézus Szent Szíve litánia 8.30 Szent-
mise (élő) 09.00 Délelőtt 11.30 Láto-
gató 12.00 Regina coeli 12.05 Szent-
mise 12.40 Heti pro-Life 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére (élő) 15.25 A
nap verse 15.30 Jézus Szent Szíve li-
tánia 16.00 Rosarium 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 A Szent István Televízió műso-
ra 19.00 Rome Reports 20.00 Szent-
mise 21.00 Communio. Vendég: Fe-
kete Szabolcs Benedek szombathelyi
segédpüspök 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő 12.00
Híradó 13.00 Háború Ukrajnában
14.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Palá-
ver – A Karc FM és a HírTV közös mű-
sora 17.00 Híradó 17.30 Radar – Ri-
portműsor izgalmas témákkal és meg-
közelítéssel 18.30 Híradó 19.10 Napi
aktuális 20.00 Híradó 20.30 Napi aktu-
ális 21.10 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között 22.15 Híradó 23.10 Napi ak-
tuális (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00
Hazahúzó – hazai üdülési és szabad-
idős lehetőségek 2.00 Vetítő (ism.)
3.00 Televíziós vásárlás 4.20 Radar
(ism.) 4.40 Háború Ukrajnában (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Közszol-
gálati magazin (ism.) 6.00 Reggeli –
Élő magazinműsor 9.10 Teleshop
12.05 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (ism.) 12.50 A Konyhafőnök – Le-
gendás évadhoz terítünk – Gasztrore-
ality, 9/23. (ism.) 15.25 A sors könyvei,
48. 16.40 Szerelem és más bajok, 32.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.55 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (élő) 20.00 A Konyhafőnök – Le-
gendás évadhoz terítünk – Gasztrore-
ality, 9/24. 22.35 RTL Híradó – Késő
esti kiadás 23.10 Brandmánia – Már-
kákról, hirdetési iparról, nézői szoká-
sokról, trendekről 23.55 Veronica
Mars – Ame ri kai krimisorozat, 4/3.
Csak nyugi és bulizz tovább 1.10
HighLife – Luxusmagazin, 6/4. (ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR)
10.45, 15.15, 19.50 A lélek szava
11.05 Mustármag (ism.) 11.30 Vatiká-
ni Rádió (ism.) 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium; Szólj, Uram! 13.05
Hallgassuk együtt! 14.05 Kávéház
(ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Mit
tegyek? (ism.) 16.30 Karitász percek
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora es-
ti hírmondó 17.40 Regionális sporthí-
rek 18.00 Rózsafüzér 18.35 Hangoló
(ism.) 19.15 Könyvtári barangolás
19.45 Esti mese 20.10 Kultúrkör
21.05 Feltámadt Krisztus, Boldogsá-
gunk! 21.30 Kapcsolat 22.10 Andante
(ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal, 6/7.
7.00 Gyárlátogatás, 6/5. 8.10 Beépí-
tett főnök – Nagy-Britannia, 5/1. 9.10
Impossible Engineering, 6/1. 10.10
Opálvadászok, 4/7. 11.05 A korona tit-
kai, 2–4. 14.00 Impossible Enginee-
ring, 6/2. 15.00 Opálvadászok, 4/7.
16.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
6/8. 17.00 Nehezebb, mint gondol-
nád!, 1–2. 18.00 Michael Palin: Felejt-
hetetlen utazások, 1. 19.00 Élet a
fagypont alatt, 7/11. 20.00 Opálvadá-
szok, 4/8. 21.00 Hírhedt merényletek,
3. 22.00 Hitler rabszolgái, 2. 23.05 Rá-
csok mögött: a világ legkeményebb
börtönei, 5. 0.05 Nehezebb, mint gon-
dolnád!, 1. 0.30 Észbontó verdák, 1.
1.00 Hírhedt merényletek, 3. 2.00 Mic-
hael Palin: Felejthetetlen utazások, 1.

9.00 Labdarúgás – Serie A (ism.)
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Ké-
kek – A Mol-Pick Szeged hivatalos
klubtévéje (ism.) 11.30 Építők (ism.)
12.00 Harmadik félidő-extra – Női ké-
zilabda BL, Final Four, előzetes (ism.)
13.00 Baseball (ism.) 13.30 UFC Ma-
in Event: Moreno–Figueiredo, 3.
(ism.) 14.30 Labdarúgás – BL-döntő,
Párizs, Liverpool–Real Madrid (ism.)
16.45 Kézilabda – BL, nők, negyed-
döntő, visszavágó, Győri Audi ETO
KC–Brest (ism.) 18.45 Mai helyzet
19.00 Kézilabda – Bundesliga, 32.
forduló (élő) 20.45 Harmadik félidő-
extra – Női kézilabda BL, Final Four,
előzetes (élő) 21.45 UFC Fight Night,
Las Vegas, Holly Holm–Ketlen Vieira
(ism.) 1.15 Arany pillanatok

4.55 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz
12.00 Tények délben – Hírműsor
12.30 Walker, a texasi kopó, 10. A
bosszú 13.30 Walker, a texasi kopó,
11. A tigris szeme 14.35 A szerelem
aromája, 8. 15.40 Fazilet asszony és
lányai – Tö rök sorozat, 81. 16.45 Re-
mények földje, 23. 18.00 Tények
18.45 Tények Plusz 19.50 Drágám,
add az életed! – Ma gyar game-show,
19. 21.10 Doktor Balaton – Ma gyar
sorozat, 37. 22.15 A csodadoktor, 37.
23.25 Propaganda – Ma gyar kulturá-
lis magazin 24.00 Magánnyomozók –
Ma gyar realitysorozat

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00 Ablak
a világra 10.25 A világörökség kincsei
10.50 Az európai emlősök titkos élete
11.50 Elveszett festmények titkai
12.30 Hajdanában-danában... 12.50
Ifjú tudósok (ism.) 13.50 Janika – Ma -
gyar romantikus film 15.05 „A magok
oltalmára...” – Erdélyi erődtemplomok
15.25 Ma gyar nők (ism.) 15.55 Fül-
szöveg 16.20 Édes anyanyelvünk
16.30 Főtér 17.10 Arborétumok, gyűj-
teményes kertek 17.30 Ön is tudja?
18.00 Librettó 18.45 Agenda 19.00 If-
jú tudósok 20.00 Ez itt a kérdés 21.00
Cleo – Ha visszaforgathatnám az időt
– Né met vígjáték 22.45 Született fele-
ség – Fran cia filmvígjáték (ism.) 0.30
Agenda (ism.) 0.45 Librettó (ism.)
1.30 Ez itt a kérdés (ism.)

6.35 Labdarúgás. Premier League
(ism.) 7.55 Reggeli Start. (Benne:
Sport 24) (élő) 9.00 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 9.10 Labdarúgás.
Premier League (ism.) 11.00 Labda-
rúgás. Premier League (ism.) 12.50
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
13.00 Labdarúgás. Premier League
(ism.) 14.50 Labdarúgás. Premier
League (ism.) 16.40 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 16.50 Labdarúgás.
Premier League (ism.) 18.40 Labda-
rúgás. Premier League (ism.) 20.30
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
20.40 Labdarúgás. A Premier Lea-
gue világa 21.40 Jégkorong. ICE
(ism.) 24.00 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 0.10 Reggeli Start. Válo-
gatás

8.40 Az angyalok is esznek babot –
Olasz–fran cia–spa nyol akcióvígjáték
11.10 Taplógáz: Ricky Bobby legen-
dája – Ame ri kai vígjáték 13.25 Hajsza
a győzelemért – Ame ri kai–né met–an -
gol akciófilm – Fsz.: Chris Hems-
worth, Daniel Brühl, Olivia Wilde, Ale-
xandra Maria Lara. R.: Ron Howard
16.00 A remény rabjai – Ame ri kai film
– Fsz.: Tim Robbins, Morgan Free-
man, Bob Gunton, William Sadler. R.:
Frank Darabont 19.00 Pénz beszél –
Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Chris
Tucker, Charlie Sheen, Heather Lock-
lear. R.: Brett Ratner 21.00 Halálos
fegyver – Ame ri kai akcióvígjáték –
Fsz.: Mel Gibson, Danny Glover, Gary
Busey. R.: Richard Donner 23.20 Mad
Max – Auszt rál akciófilm

9.30 A tűz őrzői 10.00, 22.00 Jó sza-
kács, rossz szakács 10.30 Sütimester
11.45 A csokoládé királynője 12.15
Havas Dóra: Álmaim cukrászdája
12.45 Jamie hétköznapi kajái 13.15
Kedvenceink kedvencei 13.45 Havas
Dóra tudatos konyhája 14.15 Piknik
14.30 Az én vidéki konyhám 15.00
Jamie 30 perces kajái 15.30 Jamie és
Jimmy konyhai csatái 16.30 Donal ír
kalandjai 17.00 A boldogság receptjei
17.30 Ahoj, Séf! 18.00 Kedvenceink
kedvencei 18.30 Havas Dóra tudatos
konyhája 19.00 Az én vidéki konyhám
19.30 Jamie 30 perces kajái 20.00
Jamie és Jimmy konyhai csatái 21.00
Jack Stein utazó konyhája 21.30 Mar-
tin kedvenc halételei 22.30 Sütimes-
ter 23.45 Justine édes finomságai

8.45 Tin Man – Ame ri kai ka land film -
so ro zat, 1. 10.40 Ip Man: A védelme-
ző – Kí nai akciófilm – Fsz.: Donnie
Yen, Lynn Hung. R.: Wilson Yip 12.50
A tiltott királyság – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Jackie Chan, Jet Li. R.: Rob
Minkoff 14.50 1 és 1/2 lovag – Az el-
bűvölő Herzelinde hercegnő nyomá-
ban – Né met vígjáték – R.: Til Schwe-
iger 17.10 Eladó a családom – Ame ri -
kai vígjáték – R.: Derrick Borte 19.05
A hatalom árnyékában – Ame ri kai
filmdráma – Fsz.: George Clooney,
Paul Giamatti. R.: George Clooney
21.00 Babylon A.D. – Ame ri kai–fran -
cia–an gol sci-fi – Fsz.: Michelle Yeoh,
Vin Diesel. R.: Mathieu Kassovitz
22.50 Torrente, 3. – A védelmező –
Spa nyol vígjáték

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 3–6. 8.00 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 14–16. 9.20 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 3/3. 10.20 Szívek szállodája
– Ame ri kai filmsorozat, 4/3. 11.15 Szí-
vek szállodája – Ame ri kai filmsorozat,
4–5. 13.05 Doktor House – Ame ri kai
sorozat, 7/16. 14.05 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 7/17–18. 16.05 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
5/7. 17.05 A mentalista – Ame ri kai kri-
misorozat, 5/8. 18.00 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 5/9. 19.00 Ész-
bontók – Műveletlenségi vetélkedő
21.00 Dick és Jane trükkjei – Ame ri -
kai filmvígjáték 22.50 Nem kellesz
eléggé – Ame ri kai–né met–hol land ro-
mantikus filmvígjáték

6.15 A makrancos hölgy – Ame ri kai–
olasz játékfilm 8.50 Fedőneve: Taka-
rító – Ame ri kai akcióvígjáték 10.30 Az
ősök kardja – Fsz.: Maggie Q, Sean
Faris. R.: Gordon Chan 12.25 Karate
tigris – Nincs irgalom – Ame ri kai–
hong kon gi akciófilm – Fsz.: Jean-
Claude van Damme, Kurt McKinney.
R.: Corey Yuen 14.25 A mágus –
Cseh–ame ri kai filmdráma – Fsz.: Ed-
ward Norton, Jessica Biel. R.: Neil
Burger 16.40 Aranyeső Yuccában –
Olasz westernvígjáték – Fsz.: Bud
Spencer, Joe Bugner. R.: Michele
 Lupo 18.40 xXx – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Asia Argento, Vin Diesel. R.: Rob
Cohen 21.00 Vas – Ame ri kai–auszt rál
akciófilm  22.30 A szörny az anakonda
ellen – Ame ri kai akcióhorror

M5 – 21.00

Cleo 
– Ha visszaforgathatnám az időt
Német vígjáték (2019) • Mióta léteznek időutazós filmek, mesé-
lik, hogy az idő visszafelé is haladhat: a homok felszivárog a szű-
kületben, a mutató irányt vált, mi pedig visszajuthatunk édes-

anyánk otthonos méhébe – talán épp úgy, ahogy Nikodémus ér-
tetlenkedett Jézus szavait hallgatva azon a különös éjszakán. Cleo
(Marleen Lohse) visszatérő álma, hogy szeretett városa, Berlin
egyik titkos szegletében egy nap megleli a visszafelé járó csoda-
vekkert, amely minden bajára megoldást kínál. A mese pedig egy
furcsa pillanatban megelevenedik, de nem egészen úgy, ahogy
hősünk elképzelte. Erik Schmitt rendező bámulatos vizuális ge-
gekkel ütközteti a gyerekkori álmokat a kortárs valósággal, s bár
debütáló filmje érezhetően sokat merít az Amélie csodálatos életéből,
mégis egyedi modorban kacérkodik az idő folyásával. (Paksa)

17

Ha nem a Szentlélek vezet, 
hiába fáradozunk, 
és bármit teszünk, 

minden értelmetlen és íztelen.  
Vianney Szent János
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14.25 Család • Barát (ism.)
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Kenó (ism.)
16.50 P’amende
17.15 Rondó
17.45 Ridikül – Konfliktuskezelés

(ism.)
18.40 Rex Kanadában, II., 16/9.

Szép új világ (ism.)
19.30 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/73. (ism.)
10.20 Időjárás-jelentés
10.25 Család • Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Időjárás-jelentés
12.55 A világ egy terített asztal, II.,

13/7. Bologna
13.25 Íme, a sün – An gol ismeretter-

jesztő film (2018) – Fsz.: Steve
Backshall. R.: Nicola Tremain

14.10 Álmok álmodói – Herman Ottó
14.25 Almárium
15.15 Időjárás-jelentés
15.25 Önök kérték!
15.50 Egy Perc Híradó (ism.)
15.50 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, X., 26/24. A körhinta
17.00 Ridikül
17.50 SzerencsePerc (ism.)
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.45 Álmok álmodói
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/74.
19.50 Mindennapi (ism.)
19.50 Rex Kanadában – Ka na dai

bűnügyi tévéfilmsorozat, II.,
16/11.

20.45 Nicholas Nickleby élete és ka-
landjai – Ame ri kai–an gol játékfilm

22.50 Kenó
23.00 Szellem a házban – An gol

filmdráma
11.25 Zoo, 40.
12.20 Velvet Divatház – Spa nyol té-

véfilmsorozat, V., 10/4.
13.10 Ma gyar Krónika
13.40 Itthon vagy! (ism.)
14.00 Élő egyház (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Multiverzum (ism.)
16.25 Kárpát-medence (ism.)
16.50 Kék bolygó (ism.)
17.10 Mindennapi (ism.)
17.20 Almárium (ism.)
18.15 Önök kérték! (ism.)
18.50 Élő népzene
19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Vers (ism.)
10.20 Katolikus krónika (ism.)
10.45 Bevezetés a misztériumba

(ism.)
11.10 Külhonba szakadt vármegye-

házak
11.20 Irány Kalifornia – Ma gyar tévé-

film
13.00 Híradó
13.20 Időjárás
13.25 Rondó (ism.)
13.50 P’amende (ism.)
14.20 Magyarország ma (ism.)
14.45 Multiverzum (ism.)
15.15 Család • Barát (ism.)
16.45 Időjárás
16.50 Kárpát-medence (ism.)
17.15, 17.50 Ízőrzők
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Mindenből egy van
21.00 Híradó
21.20 Időjárás-jelentés
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói – Békésy

György (ism.)
21.40 Ridikül – Királyi vacsora (ism.)
22.40 Szabadság tér ´89
23.25 Hazajáró
24.00 Hagyaték
10.30 Vers
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 II. Richárd – Ma gyar tévéfilm

(ism.)
13.00 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
13.30 Irány Kalifornia – Ma gyar tévé-

film (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Magyarország ma – Ma-
gazin 11.00 Híradó 11.20 Időjárás
11.22 Most történik 11.30 Hírek 11.33
Itthon vagy! 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután. Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Ma gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Magyarország ma
– Magazin (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Unió27 (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Hírek 17.33 Planet 22
(ism.) 17.50–21.50 Ma este. Benne:
18.00 Híradó 18.35 Időjárás-jelentés
19.00 Hírek 19.30 Híradó 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 Világhír-
adó 22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.55 A kis királylány 6.20 Babar és
Badou kalandjai 6.40 Charley az is-
kolában 6.50 Leo, az ifjú vadőr 7.15
Alvin és a mókusok 7.25 A dzsungel
könyve 7.40 Zoom, a fehér delfin 8.05
Mickey egér játszótere 8.25 Mickey
egér játszótere 8.50 Jake és Sohaor-
szág kalózai 9.15 Szófia hercegnő
9.40 Geronimo Stilton 10.05 Egyszer
volt... az élet 10.30 Leo da Vinci
10.45 Chuggington pályaudvar 10.50
Kismackó kalandjai 11.00 Mesék Má-
tyás királyról 11.05 Frakk, a macskák
réme 11.15 Sebaj Tóbiás 11.20 A leg-
kisebb Ugrifüles 11.25 Bing 11.35 Ma -
gyar népmesék 11.45 Egy komisz kis-
lány naplója 11.50 Kék egér 12.00
Zénó 12.05 Power Players 12.30 Va-
rázslók a Waverly helyből 12.50 Tref-
lik család 13.00 Will 13.05 MeteoHe-
roes – Együtt a Földért! 13.10 Mölang
13.15 M2 matricák – Igaz vagy ha-
mis? 13.20 Ma-ma-mackók: Björn és
Bucky 13.35 Super Wings – A szár-
nyalók 14.00 Idefix és a Féktelen fal-
ka 14.10 Miffy kis és nagy kalandjai
14.25 Franklin 14.50 Milo 15.15
Noddy, a mesterdetektív 15.25 Zou
15.50 Gyerekversek 15.54 Hetedhét
kaland 16.05 Super Wings – A szár-
nyalók 16.30 Leo, az ifjú vadőr 16.50
Mickey egér játszótere 17.40 Jake és
Sohaország kalózai 18.05 Szófia her-
cegnő 18.30 Geronimo Stilton 18.55
Gigantoszaurusz 19.20 Alvin és a
mókusok 19.30 Idefix és a Féktelen
falka 19.45 Ici-pici cicák 19.50 Heted-
hét kaland 

20.10 Friss 20.40 Magas és Mély
21.15 A38 Archív 22.10 Akusztik

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen –
Szent John Henry Newman: Keresz-
tény lélek című könyvéből Za na ti Zsó-
fia olvas fel, 50/15. 6.30 Hírtükör 6.50
Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet – Já-
vor Béla olvassa fel írását 8.08 Reg-
geli riport 8.17 Pillanatfelvétel 8.23
Műsorajánló 8.42 Parlamenti percek
8.50 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Há-
zunk táján – családi magazin 10.04
Pannon mozaik 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 11.04 Kulisszák mö-
gött 11.30 Dallamív – zenekari mű-
hely 12.00 Harangszó 12.01 Menny-
nek királyné asszonya 12.08 Napi
evangélium (ism.) 12.30 Zenei közel-
kép – műsorvezető: Juhász Előd
12.45 Guzsalyas – népzenei műsor
13.04 Hangárium – a könnyűzene ki-
válóságai 13.30 Rádiós regénytár
14.04 Vendég-oldal – válogatás a
Szent István Rádió műsorából 15.04
Hangoló – találkozásaim. Juhász
Előd műsora 15.30 Hitvallás (ism.)
16.04 Pereg már a film 16.30 Moz-
gásban 17.04 Kerengő – közéleti be-
szélgetések 17.30 Kerengő – közéleti
beszélgetések 18.04 Házunk táján –
családi magazin (ism.) 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom
(ism.) 20.04 Miért szeretem? – vallo-
mások irodalomról, művekről, szer-
zőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Mű-
sorajánló 20.30 Akvarell – kulturális
paletta (ism.) 21.04 Mester-fogás
21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04, 22.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések (ism.) 23.00 Rádiós re-
génytár – a délutáni adás ismétlése
23.30 Zenei kincsestár 0.03 Angyalok
citeráján – vers éjfél után 0.30–5.30
Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a szomolyai
Kisboldogasszony római katolikus temp-
lomból 12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sport-
hírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző
13.30 Halljad, Izrael! – a zsidó vallási felekezet félórája
14.00 Krónika 14.05 Loana királynő titokzatos tüze 14.30
Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek
15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot,
Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00
Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10
B. Tö rök Fruzsina: Az elvarázsolt színház I. 20.25 Vers
napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Regényes
történelem 21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház kulissza
21.05 Faludy György és Eric Johnson: Jegyzetek az eső-
erdőből 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Sportvilág
23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző 23.35 A hely
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Énekelj velünk!
10.00 Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek 12.05
Népzene- Sebő 12.35 A Nemzeti Filharmoni-
kus Zenekar Ludwig van Beethoven-hang-
versenye. Vez.: Farkas Róbert, 1. I. szimfó-
nia, 2. III. (Eroica) szimfónia (Martonvásár,
Brunszvik-kastély parkja, 2021. július 3.)

13.50 Spányi Miklós 60, 3/2. rész Spányi Miklós csemba-
lóestje, 1. Louis Couperin: C-dúr szvit, 2. William Byrd: a)
Fantázia, b) Pavan, c) Gagliarda, 3. Jacques Duphly: d-
moll szvit, 4. Johann Sebatian Bach: a-moll prelúdium és
fúga BWV 894, 5. Domenico Scarlatti: a) a-moll szonáta L
138, b) a-moll szonáta L. 469, c) C-dúr szonáta L. 8 15.00
Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután 19.00 Arckép – alko-
tó emberek portréja 19.35 MVM koncertek – A Zongora a
Festetics Palotában Boros Mihály estje 20.25 Baráti Kristóf
(hegedű) és a Budapesti Vonósok hangversenye. Hang-
versenymester: Pilz János. Művészeti vezető: Botvay Ká-
roly, 1. Antonio Vivaldi: a) C-dúr sinfonia RV 112, b) e-moll
(A kedvenc) hegedűverseny RV 277, 2. Fritz Kreisler: C-
dúr hegedűverseny – Vivaldi stílusában, 3. Wolf Péter:
Tiszteletem, Vivaldi Úr!, ráadás: a) Antonio Vivaldi: e-moll
hegedűverseny – II. Andante 22.00 Ars nova 23.00 Jazzle-
gendák 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ne
félj, nem ítéllek el! 1.55 Ne féljetek! 2.00 Ceferino ház 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk 5.00
Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyerme-
kekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító Fülöp Ákos atyával és Németh
Zsuzsával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise
– Keszthely, Kis Szent Teréz-bazilika 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hír-
percek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma
– olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Mű-
sorismertetés 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige
13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55
Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45
Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Szentmise Buda-
pest III. Szent Vér kápolnából 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek
16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.15 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00
A szeretet győzelme 18.45 A ferences ügylet 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Rá-
hangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Szólj be a papnak! 20.55 Hírpercek 21.05 Iránytű
21.55 Hírpercek 22.00 Élet-kérdések 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hí-
rek a Vatikánból 23.20 Evezz a mélyre! 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.00 CHI – A belső erő (ism.) 5.30 At-
létika – Atlétika Gyémánt Liga. Euge-
ne (ism.) 6.30 Sporthíradó 7.30 Fut-
sal-mérkőzés (ism.) 9.10 Bringasport
(ism.) 9.25 FIFA-vb 2022 magazin
(ism.) 10.00 Sporthíradó 10.30 Tipp-
mix férfi kosárlabda NB I – Elődöntő,
1. mérkőzés (ism.) 12.25 Öttusa
(ism.) 13.00 Sporthíradó 13.30 Peca-
túra (ism.) 14.00 Napos Oldal–DVTK
(ism.) 14.30 Tippmix férfi kosárlabda
NB I – Elődöntő, 1. mérkőzés (ism.)
16.25 Vízilabda-magazin (ism.) 17.00
Sporthíradó 17.20 UEFA Bajnokok Li-
gája magazin (ism.) 17.50 UEFA Eu-
rópa Liga- és Európa Konferencia Li-
ga-magazin 18.50 Futsal-mérkőzés
(élő) 21.00 Sporthíradó 21.30 Röplab-
da-mérkőzés (ism.) 23.35 Labdarúgó-
mérkőzés (ism.) 1.25 Futsal-mérkő-
zés (ism.) 3.00 UEFA Európa Liga- és
Európa Konferencia Liga-magazin
(ism.) 3.50 Bringasport (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05,
22.45 Általános kihallgatás Rómából
10.15 Dr. Pákozdi István: Élő liturgia
10.30, 16.00 Tömördi Viktor: Női kariz-
mák 11.20 Szeretetláng 11.35, 20.00
Verbiták Magyarországon 12.00 Ima-
maraton – Częstochowai Szűzanya,
Jasna Gora, Lengyelország 12.40 Hí-
rek 12.55 Szentségimádás 14.00 Lé-
lekemelő Károly atyával 15.00 Ke-
resztút 15.40 Ferenc pápa üzenete
Rómából 18.20 Gyereksarok 18.50
Homília 20.30 Budai híradó 20.45 Má-
ria köszöntő 21.30 Párbeszéd az em-
berért (ism.) 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Bábel Balázs
érsek hittanórája 5.00 Vatikáni Rádió
magyar adása 5.20, 16.30 Napi gon-
dolatok az evangéliumról 6.00 A Szent
István Televízió műsora 7.00 Szentmi-
se (élő) 7.30 Jézus Szent Szíve litánia
8.00 Vatikáni Rádió 8.25 A nap szentje
8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
11.30, 12.05 Látogató 12.00 Regina
coeli 12.40 Heti Pro-Life 13.40 Vatikáni
Rádió 14.00 EWTN Daily Mass (élő)
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafüzé-
re (élő) 15.30 Jézus Szent Szíve litánia
16.00 Rosarium 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Szentmise 18.00 Ke-
resztút 19.00 Terra Santa News 19.30
EWTN Hírnök 20.00 Szentmise 20.35
Szeretve szeretni 21.00 Haladjunk
együtt! 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő
12.00 Híradó 13.00 Háború Ukrajná-
ban 14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.00 Híradó 17.30 Radar –
Riportműsor izgalmas témákkal és
megközelítéssel 18.30 Híradó 19.10
Napi aktuális 20.10 Párbaj – A hét
csörtéje 21.10 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között 22.15 Híradó 23.10 Napi
aktuális (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00
Hazahúzó 2.00 Vetítő (ism.) 3.00 Tele-
víziós vásárlás 3.20 Magyarországi
vadászatok (ism.) – Bayer Zsolt doku-
mentumfilmje 3.40 Televíziós vásárlás
4.20 Háború Ukrajnában (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz (ism.) 6.00
Reggeli – Élő magazinműsor 9.10 Te-
leshop 12.05 Fókusz – Közszolgálati
magazin (ism.) 12.50 A Konyhafőnök
– Legendás évadhoz terítünk – Gaszt-
roreality, 9/24. (ism.) 15.25 A sors
könyvei, 49. 16.40 Szerelem és más
bajok, 33. 18.00 RTL Híradó – Esti ki-
adás (élő) 18.55 Fókusz – Közszolgá-
lati magazin (élő) 20.00 A Konyhafő-
nök – Legendás évadhoz terítünk –
Gasztroreality, 9/25. 22.35 RTL Híradó
– Késő esti kiadás 23.10 A belleville-i
zsaru – Fran cia akcióvígjáték 1.45
Ame ri kai bérgyilkos – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Dylan O’Brien, Michael
Keaton, Scott Adkins, Sanaa Lathan,
Charlotte Vega, David Suchet. R.:
Michael Cuesta

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet
10.05 Zöld hullám 10.30 Az erdő fo-
hásza (ism.) 11.05 Könyvtári baran-
golás (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rá-
dió 12.05 Egyházi hírek 12.15 Evan-
gélium; Szólj, Uram! 13.05 Évezredek
asztalánál (ism.) 13.40 Népzenei
kincstár 14.05 Merítés 15.00 Az irgal-
masság órája 15.30, 23.25 Hitvalló
16.05 Kívánságműsor 16.30 Iránytű
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora es-
ti hírmondó 17.40 Regionális sporthí-
rek 18.00 Rózsafüzér 18.35 Közel-
kép 19.05 Könyv-jelző 19.35 Esti me-
se 19.50 A lélek szava (ism.) 20.05
Líceumi krónika (ism.) 20.35 Gaudete
(ism.) 21.05 Kultúrkör (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal, 6/8.
7.00 Gyárlátogatás, 6/6. 8.10 Beépí-
tett főnök – Nagy-Britannia, 5/2. 9.10
Impossible Engineering, 6/2. 10.10
Opálvadászok, 4/8. 11.05 Attenboro-
ugh – Egy vadregényes élet 12.10 At-
tenborough csodálatos világa 13.10
Mamutok: A jégkorszak óriásai 14.00
Impossible Engineering, 6/3. 15.00
Opálvadászok, 4/8. 16.00 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal, 1. 17.00 Nehezebb,
mint gondolnád!, 2–3. 18.00 Michael
Palin: Felejthetetlen utazások, 2.
19.00 Élet a fagypont alatt, 7/12.
20.00 Opálvadászok, 4/9. 21.00 Hír-
hedt merényletek, 4. 22.00 Hitler rab-
szolgái, 3. 23.05 Rácsok mögött: a vi-
lág legkeményebb börtönei, 6. 0.05
Nehezebb, mint gondolnád!, 2.

6.00, 10.00 Televíziós vásárlás 7.30
Félkeresztben (ism.) 8.00 Tempó-ma-
gazin (ism.) 8.30 Tereprali-magazin
(ism.) 9.00 Trash Talk (ism.) 11.00
Ökölvívás – Profi gála, Budakalász,
Bacskai Balázs–Xavier Kohlen (ism.)
14.00 Kézilabda – BL, nők, Final Fo-
ur, döntő, Győri Audi ETO KC–Vardar
Szkopje (ism.) 16.30 Kézilabda – BL,
nők, Final Four, döntő, Győri Audi
ETO KC–Vardar Szkopje (ism.) 19.00
Csillagok között – BL-magazin (élő)
20.00 Heti helyzet 21.00 Harmadik fé-
lidő-extra – Női kézilabda BL, Final
Four, előzetes (élő) 22.00 NBA, pla-
yoff, döntő, 1. mérkőzés (ism.) 1.00
Darts US Darts Masters, New York
(élő) 5.00 Labdarúgás – Serie A, idé-
nyösszefoglaló (ism.)

4.55 Családi titkok 6.15 Mokka –
Reggeli magazin 8.45 Mokkacino –
Reggeli magazin 10.45 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 11.15
Tények Plusz 12.00 Tények délben
12.30 Walker, a texasi kopó, 12. A
nagy bingóátverés 13.30 Walker, a te-
xasi kopó, 13. A nagy vonatrablás
14.35 A szerelem aromája, 9. 15.40
Fazilet asszony és lányai – Tö rök so-
rozat, 82. 16.45 Remények földje, 24.
18.00 Tények 18.45 Tények Plusz
19.50 Drágám, add az életed! – Ma -
gyar game-show, 20. 21.10 Doktor
Balaton – Ma gyar sorozat, 38. 22.15
A csodadoktor – Tö rök sorozat, 38.
23.25 Magánnyomozók – Ma gyar re-
alitysorozat, 31. 0.45 Dr. Csont –
Ame ri kai krimisorozat, 23. (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00 Ablak
a világra 10.25 A világörökség kincsei
10.50 Az európai emlősök titkos élete
11.50 Elveszett festmények titkai 12.30
Vers 12.50 Ifjú tudósok (ism.) 13.50
Nem szoktam hazudni – Ma gyar játék-
film 15.05 Szabadság tér ’56 15.55 A
Nagyok 16.30 Napok, évek, századok
– Tőkéczki László műsora 17.15 Tria-
non az irodalomban 17.30 Ön is tudja?
18.00 Librettó 18.45 Agenda 19.00 Ifjú
tudósok 19.50 Olasz városok 20.00 Ez
itt a kérdés 21.00 Az aranyember –
Ma gyar romantikus film 22.55 Cleo –
Ha visszaforgathatnám az időt – Né -
met romantikus film 0.40 Agenda 0.55
Librettó (ism.) 1.40 Ez itt a kérdés
(ism.) 2.35 Nem szoktam hazudni –
Ma gyar játékfilm

6.55 Labdarúgás. A Premier League
világa (ism.) 7.55 Reggeli Start. (Ben-
ne: Sport 24) (élő) 9.00 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 9.10 Labdarú-
gás. Premier League (ism.) 11.00
Sport 24 11.10 Labdarúgás. Premier
League (ism.) 13.00 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 13.10 Labdarúgás.
Premier League (ism.) 15.00 Labda-
rúgás. Premier League (ism.) 16.50
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
17.00 Labdarúgás. Premier League
(ism.) 18.50 Sport 24 19.00 Három -
oroszlán, 2.0 Premier League Maga-
zin, szezonzáró 20.30 Socca Maga-
zin (ism.) 21.00 Félelem nélkül. Au-
tósmagazin (ism.) 21.30 Lovassport.
Díjugrató CSI2 Nemzetközi verseny
(ism.) 23.00 Reggeli Start

8.50 Made in Italy – An gol–olasz film
10.40 A remény rabjai – Ame ri kai film
13.40 Kötéltánc – Ame ri kai kalandfilm
16.15 A beavatott – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Shailene Woodley, Theo Ja-
mes, Kate Winslet, Ashley Judd, Jai
Courtney, Zoë Kravitz, Octavia Spen-
cer, Maggie Q, Ansel Elgort. R.: Neil
Burger 19.10 A legsötétebb óra –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Emile
Hirsch, Max Minghella, Olivia Thirlby,
Rachael Taylor, Veronika Vlagyimirov-
na Vernadszkaja, Joel Kinnaman. R.:
Chris Gorak 21.00 Az, 5. hullám –
Ame ri kai–an gol akciókalandfilm –
Fsz.: Chloë Grace Moretz, Nick Ro-
binson, Maika Monroe, Liev Schrei-
ber, Maria Bello. R.: J. Blakeson
23.20 Annabelle – Ame ri kai horror

9.30 Martin kedvenc halételei 10.00,
22.00 Jó szakács, rossz szakács
10.30 Sütimester 11.45, 23.45 Justine
édes finomságai12.15 Havas Dóra:
Álmaim cukrászdája 12.45 Jamie hét-
köznapi kajái 13.15 Kedvenceink ked-
vencei 13.45 Havas Dóra tudatos
konyhája 14.15 Piknik 14.30 Az én vi-
déki konyhám 15.00 Jamie 30 perces
kajái 15.30 Jamie és Jimmy konyhai
csatái 16.30 Donal ír kalandjai 17.00
A boldogság receptjei 17.30 Ahoj,
Séf! 18.00 Kedvenceink kedvencei
18.30 Havas Dóra tudatos konyhája
19.00 Az én vidéki konyhám 19.30
Jamie 30 perces kajái 20.00 Jamie és
Jimmy konyhai csatái 21.00 Jack Ste-
in utazó konyhája 21.30 Martin ked-
venc halételei 22.30 Sütimester 

8.35 Tin Man – Ame ri kai ka land film -
so ro zat, 2. 10.20 Palira vettem a pa-
pát – Ame ri kai vígjáték 12.35 Montre-
áli bankrablás – Fran cia–ka na dai ak-
cióvígjáték 14.50 Randi az oltárnál –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Isla Fisher,
Jason Biggs. R.: Michael Ian Black
16.40 Sámson – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Billy Zane, Taylor James. R.:
Bruce Macdonald 18.50 Mellékhatá-
sok – Ame ri kai thriller – Fsz.: Chan-
ning Tatum, Jude Law. R.: Steven So-
derbergh 21.00 Aki bújt, aki nem –
Né met–ame ri kai thriller – Fsz.: Justin
Long, Lee Philips. R.: Victor Salva
22.35 A rajtaütés – Indonéz–ame ri kai
ak ció thril ler – R.: Gareth Evans 0.35
Maléna – Olasz–ame ri kai romantikus
dráma – R.: Giuseppe Tornatore

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 6–9. 8.00 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 16–18. 9.20 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 3/4. 10.15 Szívek szállodája
– Ame ri kai filmsorozat, 4/5. 11.15 Szí-
vek szállodája – Ame ri kai filmsorozat,
4/6. 12.10 Szívek szállodája – Ame ri -
kai filmsorozat, 4/7. 13.10 Doktor Ho-
use – Ame ri kai sorozat, 7/18. 14.05
Doktor House – Ame ri kai sorozat,
7/19. 15.05 Doktor House – Ame ri kai
sorozat, 7/20. 16.05 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 5/9–10. 18.00
A mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
5/11. 19.00 Észbontók 21.00 Harry
Potter és az azkabani fogoly – An gol–
ame ri kai kalandfilm 23.55 Bolondok
aranya – Ame ri kai film

7.45 Kate és Leopold – Ame ri kai ro-
mantikus vígjáték 10.10 Miss Sloane
– Ame ri kai–fran cia thriller 12.45 Jac-
kie Chan: Városi vadász – Ame ri kai–
hong kon gi–japán akcióvígjáték –
Fsz.: Jackie Chan, Richard Norton.
R.: Jing Wong 14.50 Hajrá, csajok! –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Eliza Dush-
ku, Kirsten Dunst. R.: Peyton Reed
16.45 Az éhezők viadala: A kiválasz-
tott, 1. rész – Ame ri kai kalandfilm –
Fsz.: Jennifer Lawrence, Josh Hut -
cherson. R.: Francis Lawrence 19.10
Titkok könyvtára – A Szent Lándzsa
küldetés – Ame ri kai–né met kalandfilm
– R.: Peter Winther 21.00 A lény –
Ame ri kai sci-fi – R.: Roger Donaldson
23.00 Sin City: Ölni tudnál érte –
Ame ri kai akciófilm

Duna Tv – 13.25

Íme, a sün
Angol ismeretterjesztő film (2018) • A sün kedvelt állat, a me-
sékben is gyakran szerepel. Gondoljunk csak a Csukás István te-
remtette Tüskéshátú Barátomra A legkisebb Ugrifüles-mesesorozat-
ból vagy akár a Littlest Pet Shop Russell Fergusonjára, aki az
egyik epizódban azt játszotta, hogy komoly sün. A mesebeli sü-
nökről sokat tudunk, ám kérdés, hogy a természetben élő tüskés
disznók életét, szokásait mennyire ismerjük. Általában éjszaka lá-
togatják a kerteket, hangosan szuszogva csörtetnek végig akár a
virágoskertben is, létezésüket azonban egyre több veszély fenye-
geti. Angliában például mentőközpont alakult a sünök védelmé-
re, ráadásul a szervezetet támogató alapítvány élén az a Brian
May áll, aki a Queen együttes gitárosaként lett világszerte ismert.
Vigyázzunk a sünökre itthon is, hiszen hasznos jószágok. (GÁ)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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A lélek, amelyben a Szentlélek lakozik, 
sohasem unatkozik az Isten jelenlétében; szeretetet lélegez felé.  

Vianney Szent János
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14.25 Család • Barát (ism.)
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Időjárás-jelentés
16.45 Kenó (ism.)
16.45 Ma gyar Krónika – Van művé-

szi vénád (ism.)
17.15 Hazajáró – Ratkói-hegyek – A

gömöri gótika útján (ism.)
17.45 Ma gyar világ
18.15 Noé barátai
18.40 Divat & dizájn
19.10 A világörökség kincsei – Né -

met ismeretterjesztő sorozat.
Anuradhapura – A hit városa 
– Srí Lanka

19.30 Partitúra
10.30 A Vatikán titkai – Len gyel do-

kumentumfilm-sorozat, 14/4.
Őszentsége hadosztályai

11.00 A Vatikán titkai, 14/5. A sír fe-
lett emelkedő bazilika

11.30 Csíksomlyói pünkösdi búcsú
közvetítése

14.05 Csillagösvényen – Csanády
György életpályája – Erdélyi ma -
gyar ismeretterjesztő film

14.35 Isten kezében – Csíksomlyó
története

15.05 Erdélyi történetek – Ma gyar
dokumentumfilm – Székely Ma-
donna – A Napba öltözött asz-
szony

15.35 Egy Perc Híradó (ism.)
15.40 Örök hűség – Ma gyar zenés

film
17.00 Főmenü
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.35 Időjárás-jelentés
18.40 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat
19.40 Béke – A nemzetek felett –

Ma gyar dokumentumfilm
21.20 Spartacus – Ame ri kai történel-

mi kalandfilm
10.20 Kenó
10.25 Zoo, 41.
11.15 Velvet Divatház, V., 10/5. Egy

új lehetőség
12.05 Hogy volt?!
13.00 Álmok álmodói
13.10 Ma gyar Krónika
13.35 Család’22 (ism.)
14.00 Esély (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Álmok álmodói
16.00 Ma gyar gazda (ism.)
16.20 Unió27 (ism.)
16.40 Itthon vagy! (ism.)
17.05 Opera Café (ism.)
17.30 Folkudvar (ism.)
18.00 Rejtélyes XX. század – Kun

Miklós műsora (ism.)
18.25 Evangélium – Lu kács evan-

géliuma (ism.)
18.55 Novum (ism.)
19.20 Multiverzum (ism.)
19.50 Hogy volt?! – Kabos Gyula

(ism.)
10.40 Öt kontinens
11.10 Külhonba szakadt vármegye-

házak – Szlovákiai ma gyar isme-
retterjesztő sorozat. Trencsén
vármegyeháza – Trencsén

11.15 Hozzád sóhajtunk. 100 év –
Vajdasági ma gyar filmetűd

11.25 A harmincadik – Ma gyar játék-
film

13.00 Híradó
13.25 Múlt és jelen – Gulyás László

beszélgetése Papp Jenővel
14.00 M4 SPORT+ – Élő sportköz-

vetítések, elemzések, stúdióbe-
szélgetések

22.05 TRIANON – Egy an gol diplo-
mata szemével – Ma gyar doku-
mentumfilm

23.00 Ezerkilencszáztizenkilenc –
Ma gyar kisjátékfilm

23.35 Dokuzóna (ism.)
10.30 Ma gyar világ (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 Időjárás
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Agapé (ism.)
12.25 Isten kezében – Ma gyar val-

lási műsor – Isten kezében –
Csíksomlyó története (ism.)

12.50 Erdélyi történetek – Ma gyar
dokumentumfilm – Székely Ma-
donna – A Napba öltözött asz-
szony (ism.)

13.25 A harmincadik – Ma gyar játék-
film (ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Esély 11.00 Híradó 11.20
Időjárás 11.22 Most történik 11.30 Hí-
rek 11.33 Világ 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután. Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Élő egyház – Egyházi magazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Summa – Gazda-
sági magazin 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Világ – Világpolitikai maga-
zin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Itthon vagy! (ism.) 17.50–21.50
Ma este. Benne: 18.00 Híradó 18.35
Időjárás-jelentés 19.00 Hírek 19.30
Híradó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Dörmögőék újabb kalandjai 5.05
Frakk, a macskák réme 5.15 A legki-
sebb Ugrifüles 5.20 Bing 5.30 Postás
Pat 5.45 Babar és Badou kalandjai
6.10 Ricky Zoom – Robogj, Ricky!
6.35 Apollo és a csodabogarak 7.00
Rosie világa 7.25 A Mancs őrjárat
7.45 Postás Pat 8.00 Louie – Nyuszi
és a varázsecset 8.10 M2 matricák –
Igaz vagy hamis 8.15 Ma-ma-mac-
kók: Björn és Bucky 8.30 Babi kávé-
zója 8.55 Elena, Avalor hercegnője
9.15 Mickey egér játszótere 9.40 Szó-
fia hercegnő 10.05 Kacsamesék
10.25 Kutyapajtik 10.50 Lassie 11.15
Sam, a tűzoltó 11.40 Szikra történetei
11.50 Dzsungelbanda – Mentés indul!
12.15 Peppa malac 12.20 M2 matri-
cák – Igaz vagy hamis 12.25 Gyerek-
versek 12.30 Pom-Pom meséi 12.35
Hoppi mesék 12.45 Will 12.50 Koz-
mó, a szuperkutya 13.15 Mesés őrjá-
rat 13.35 Én és a robotom 14.05
Sherlock, a jak 14.15 Denver, az utol-
só dinoszaurusz 14.45 Csizmás kan-
dúr – Készült a Grimm testvérek me-
séje nyomán 15.45 Rozmaring pilla-
natok 15.45 Hetedhét kaland – Ösz-
szetartozunk! 15.55 Babi kávézója
16.15 Elena, Avalor hercegnője 16.40
Mickey egér játszótere 17.05 Szófia
hercegnő 17.25 Kacsamesék 17.50
Kutyapajtik 18.10 Rozmaring pillana-
tok 18.15 Vízipók-csodapók 19.30 A
Muszklétások 19.40 Will 19.45 Sam,
a tűzoltó 19.55 Hetedhét kaland –
Összetartozunk! 

20.10 Magas és Mély (ism.) 20.40 Én
vagyok Te! (ism.) 21.10 Nézzünk
szét! 22.50 Hétköznapi Trianon

5.34 Napi evangélium 5.40 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a
tegnap esti adás ismétlése 6.00 Ha-
rangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen –
Szent John Henry Newman: Keresz-
tény lélek című könyvéből Za na ti
Zsófia olvas fel, 50/16. 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.45 Civil percek
7.58 Műsorajánló 8.04 Lapozó – he-
tilap- és folyóiratszemle 8.30 Régiók
üzenete – színes hírek, beszámolók
határainkon innen és túlról 9.04 Meg-
hívó – kulturális magazin 10.04 Irány-
tű 11.04 Kép a tükörben? – pillanat-
képek a média világából 11.30 Asztali
áldás – gasztronómiai magazinműsor
12.00 Harangszó 12.01 Mennynek
királyné asszonya 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap
esti adás ismétlése 12.30 Szomszé-
doló 13.04 Messzelátó – turisztikai
magazin 13.30 Üzenőfüzet – maga-
zin pedagógusoknak, szülőknek és
diákoknak 14.04 Vendég-oldal – vá-
logatás a Szent István Rádió műso-
rából 15.04 Házimuzsika a Délibáb
utcában – házigazda: Juhász Előd
16.04 Vidékjáró magazin 16.30 OM-
CE-magazin – az Országos Ma gyar
Cecília Egyesület műsora 17.04 Pá-
holy és pódium 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Esti mese 19.58 Műsorajánló 20.04 A
héten történt – közéleti elemző mű-
sor 21.04 Édesanyám főztje (ism.)
21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar nyel-
vű műsora 21.50 Napi evangélium
(ism.) 22.04 Zenei barangolás (ism.)
23.00 Nyelvédesanyánk – anyanyelvi
rovat (ism.) 23.30 Zenei kincsestár
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél
után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán
kelőknek 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima
6.00 Szombat reggel 8.30 Euró-
pai idő 9.05 Nemzeti Összetar-
tozás Napja – ünnepi műsor
9.30 Szellem a fazékból 10.00
Krónika 10.05 Országjáró 11.55
Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó a sátoraljaújhelyi Szent
Miklós gö rög katolikus templom-
ból 12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek
12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez
szól a nóta! 13.30 Örökzöld 14.30 Országjáró 17.50 Köz-
lekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Sportvilág+ 20.00 Krónika
20.10 B. Tö rök Fruzsina: Az elvarázsolt színház I. 20.25
Vers napról napra 20.30 Jelenlét – romák és a közélet
21.00 Krónika 21.05 Határok nélkül 21.30 Rádiószínház
este Egy ma gyar nábob, 1. 22.00 Krónika 22.15 Időjárás
22.20 Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sportvilág hírek
23.05 Örökzöld 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Or-
szágjáró – válogatás 1.00 Muszka Sándor: A lusta dög
2.00 Nagyítás 2.30 Korkóstoló 3.00 Szellem a fazékból
3.25 Irodalmi újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája 12.05 Cine-
java – a legjobb filmzenék 12.35 Arcus
Temporum XVII – Pannonhalmi Kortárs Mű-
vészeti Fesztivál 2021 . Km.: Lantos István
(orgona), Ránki Fülöp (zongora). Liszt Fe-

renc: 1. a) Excelsior, b) Sancta Dorothea, c) Három gyász-
óda – A holtak no.1 (Lantos), 2. Öt zongoradarab (Ránki),
3. a) Requiem, b) Resignazione (Lantos), 4. Recueillement
(Ránki), 5. Ora pro nobis (Lantos), E-dúr legenda – Paulai
Szent Ferenc a hullámokon no 2 (Ránki) 13.40 A Nemzeti
Filharmonikus Zenekar hangversenye 15.00 Dankó hírek
15.05 Zenebeszéd 16.25 Franz Schubert: C-dúr vonósötös
op 163 17.20 Pertis Zsuzsa csembalózik 18.10 Fiatal mű-
vészek pódiuma. Szenthelyi Miklós növendéke, Korb Va-
nessa hegedül. Zongorán km.: Szenthelyi Judit, 1. Johann
Sebastian Bach: C-dúr szólószonáta BWV 1005 – Adagio
és fúga, 2. Johannes Brahms: D-dúr hegedűverseny – I.
tétel (Szenthelyi Judit) 19.00 Opera. Jean-Philippe Rame-
au: Dardanus. – ötfelvonásos opera, prológussal. Szöve-
gét Charles Antoine Le Clrec de La Bruére írta. Vez.: Marc
Minkowski. Km.: Les Musiciens du Louvre Ének- és Zene-
kar 21.40 Kovács Béla (klarinét) és a Danubia Vonósné-
gyes hangversenye 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Isten
szeret téged 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szombat esti beszélgetés 2.55 Igéző 3.00 Az
irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hozzád száll a dal 4.15 Hitünk és
életünk 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért
6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a
családban 8.55 Hírpercek 9.00 Megújulás 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55
Hírpercek 10.00 Himnusz az élethez 10.40 Hírpercek 11.00 Reformáció és kato-
likus megújulás 11.25 Hírpercek 11.30 Szentmise – Csíksomlyó, Hármas -
halom Oltár 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi
irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits Ist-
ván piarista atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.45 Hír-
percek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér
15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek
16.50 Körkép 17.00 Aktuális 17.35 Mégis szeretni 17.55 Hírpercek 18.00 Aktuális
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Ilyeneké a mennyek or-
szága 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegy-
helyekről 20.16 A gondolkodás klasszikusai 20.55 Hírpercek 21.05 Szombat esti
beszélgetés 21.40 Keresztény gondolkodás az újkorban 21.55 Hírpercek 22.00
Hit Iskolája 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Az
igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.00 FIFA-vb 2022 magazin (ism.)
5.30 Jövünk! (ism.) 5.55 Tippmix férfi
kosárlabda NB I – Elődöntő, 1. mér-
kőzés (ism.) 7.50 Tippmix férfi kosár-
labda NB I – Elődöntő, 1. mérkőzés
(ism.) 9.45 Bringasport 10.00 Sza-
badidő 10.35 UEFA Európa Liga- és
Európa Konferencia Liga-magazin
(ism.) 11.30 Futsal-mérkőzés (ism.)
13.15 Röplabda mérkőzés (ism.)
15.25 UEFA Bajnokok Ligája magazin
(ism.) 16.00 Labdarúgó-mérkőzés
(élő) 17.00 Felvezető műsor 18.00
Labdarúgás – UEFA Nemzetek Ligá-
ja: Magyarország–Anglia (élő) 19.50
Értékelő műsor 20.25 Felvezető mű-
sor 20.35 Kézilabda-mérkőzés (élő)
22.05 Értékelő műsor 22.30 „...És az
ég a vízre ráhajolt...” – Kolonics
György emlékére (ism.) 23.50 Tipp-
mix férfi kosárlabda NB I – Elődöntő,
2. mérkőzés (ism.) 1.50 Labdarúgó-
mérkőzés (ism.) 2.40 Röplabda (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma
8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér
9.20 Az utolsó szó jogán I. – Portré-
film id. dr. Béres Józsefről 12.00
Imamaraton – Názáreti Angyali Üd-
vözlet-bazilika, Izrael-Szentföld
12.50 Hírek 13.05 Szentségimádás
14.00 Igeforrás – Bábel Balázs mű-
sora 15.00 Örömút – Dunaszentmik-
lós 15.40 Képújság 16.00 Összhang
16.30 Ferencesek (ism.) 17.00
Szentmise 17.45 Rózsafüzér 18.20
Gyereksarok 18.50 Szeretetláng
(ism.) 19.05 Kultúrpont 19.35 Budai
híradó 20.00 Az utolsó szó jogán, I.
(ism.) 22.45 Válogatás a Szent Ist-
ván Televízió műsorából (ism.)
22.30 Zsolozsma 23.35 Képújság

0.30 Vatikáni Rádió 1.00 Communio
5.00 Vatikáni Rádió magyar adása
5.20 Napi gondolatok az evangéli-
umról 6.00 A Szent István Televízió
műsora 7.00 Szentmise (élő) 8.00
Vatikáni Rádió 8.25 A nap szentje
8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
12.00 Regina Coeli 12.05 Szentmi-
se (ism.) 14.00 EWTN Daily Mass
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére 15.25 A nap verse 15.30
Lorettói litánia 16.00 Rosarium 16.30
Napi gondolatok az evangéliumról
16.40 Venite Adoremus (élő) 17.00
Szentmise 18.00 Rome Reports
19.00 Vaticano 19.30 EWTN Hírnök
20.00 Szentmise 21.00 Heti Pro-Life
– Keresztes Ilona műsora 22.00 Dél -
előtt (ism.)

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Soroló
8.00 Sajtóklub (ism.) 9.00 Nemzeti
Összetartozás Napja – Csíksomlyói
búcsú 15.00 Híradó 15.30 Paláver
17.00 Híradó 17.30 Szélesvásznú
történelem – Tanulmány a nőkről
18.30 Híradó 19.10 Tanulmány a
nőkről; (1967). R.: Keleti Márton
21.10 Troll – A keménymag szájkosár
nélkül 22.15 Híradó 22.50 Svenk
23.10 Nemzeti Összetartozás Napja
– Csíksomlyói búcsú (ism.) 24.00 Ra-
dar ráadás 1.00 Hazahúzó 2.00 Troll
– A keménymag szájkosár nélkül
(ism.) 3.00 Televíziós vásárlás 3.20
Európai híradó 3.40 Televíziós vásár-
lás 4.20 Svenk (ism.) 4.40 Soroló –
Gazdabarát vidékmagazin (ism.)

6.05 Teleshop 6.35 Kölyökklub 9.30
Teleshop 10.20 Brandmánia (ism.)
10.55 A dadus, 6/13. 11.25 Autogram
12.10 Isten belájkolt – Ame ri kai film-
sorozat, I /3. A zsebtolvaj 13.20 Isten
belájkolt – Ame ri kai filmsorozat, I /4.
Ikercsillag 14.30 Doktor Murphy –
Ame ri kai filmsorozat, 3/20. 15.45
Fantasy island – Az álmok szigete –
Ame ri kai ka land film so ro zat, 1. Isten
hozott a szigeten! 16.45 Fantasy is-
land – Az álmok szigete, 2. Megtört
szívek szállodája 18.00 RTL Híradó –
Esti kiadás (élő) 19.00 Fókusz Plusz
20.00 A mi kis falunk – Ma gyar vígjá-
téksorozat, 6/18. 21.10 Különben
dühbe jövünk – Olasz–spa nyol akció-
vígjáték 23.20 Szupercella, 2.: Hades
– Ame ri kai akciófilm

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk 11.05
Kapcsolat (ism.) 12.05 Egyházi hírek
12.20 Evangélium; Szólj, Uram! 12.40
Névnap; Kalendárium 13.05 Déli mu-
zsika 14.05 Líceumi krónika (ism.)
14.35 Gaudete (ism.) 15.05 Zöld hul-
lám (ism.) 15.30 Öku me né 16.05 Ká-
véház 17.00 Hírek 17.15 Sporthírek
17.30 Kapcsolj rá! 18.00 Rózsafüzér
18.35 Hét nap 19.15 Könyvek könyve
19.40 Esti mese 20.10 Beszélő köny-
vek 20.35 Szerzetesek félórája (ism.)
21.10 Krisztus-kereszt az erdőn (ism.)
21.35 Kérem a következőt! (ism.)
22.05 Egymás közt (ism.) 23.05 Vati-
káni Rádió 23.20 Zenei összeállítás

6.00 Pompeji utolsó napjai, 1. 7.00
Hív a valódi észak, 1–2. 8.00 Görög -
ország bibliai helyszínei, 1–2. 9.05
Opálvadászok, 5–6. 11.00 Nehezebb,
mint gondolnád!, 1–2. 12.00 Vonatra
fel! Kalandozások a Föld körül, 6/3.
13.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
6/8. 14.00 Expedíciók Steve Backs-
hall-lel, 10. 15.00 Brit kastélyok titkai,
1. 16.00 Szuperverdák születése, 5.
17.00 Vezess, ha mersz!, 1. 18.00 Til-
tott zónák, 3. 19.00 Titkosügynök ke-
restetik, 5. 20.00 Varázslat – A Queen
Budapesten 21.35 Ki volt Diana her-
cegné? 22.30 Vilmos és Katalin – a
jövő uralkodói 23.30 Mozi és valóság,
1. 0.30 Rácsok mögött: a világ legke-
ményebb börtönei, 3/3. 1.30 Expedí-
ciók Steve Backshall-lel, 10.

8.30 Baseball – Plays of the Week
(ism.) 9.00 Csillagok között (ism.)
10.00 Televíziós vásárlás 10.15 Tem-
pó-magazin 10.45 Félkeresztben
11.15 Labdarúgás 11.30 Kézilabda –
BL, nők, Final Four, döntő, Győri Audi
ETO KC–Rosztov-Don (ism.) 14.00
Kézilabda – BL, nők, Final Four, 1.
nap (élő) 15.00 Kézilabda – BL, nők,
Final Four, 1. elődöntő, Győri Audi
ETO KC–Esbjerg (élő) 17.30 Kézilab-
da – BL, nők, Final Four, 2. elődöntő,
Metz–Vipers Kristiansand (élő) 20.00
Alley-Oop, 2022/34. (élő) 21.00 Lab-
darúgás , Bajnokok Ligája-magazin
22.00 UFC Fight Night, Las Vegas,
Alekszandr Volkov–Jairzinho Rozenst-
ruik (élő) 1.30 UFC 274, Phoenix,
Charles Oliveira–Justin Gaethje (ism.)

8.15 Hupikék törpikék 9.15 Trendmá-
nia 9.55 Nagyító 10.30 Innovátor
11.10 Új ház épül 11.45 Poggyász –
Utazási magazin 12.25 Zöld Gömb-
Vertikál Kupa – Életmódmagazin
13.00 Az Álomotthon 13.40 Kémesít-
ve – Ame ri kai animációs film 15.45
Columbo: Zavaros vizeken – Ame ri kai
krimi 18.00 Tények 18.55 Tények
Plusz 20.00 Az ötödik elem – Fran cia
fantasztikus film – Fsz.: Bruce Willis,
Milla Jovovich, Gary Oldman, Ian
Holm, Chris Tucker, Luke Perry, Brion
James, Tommy ‘Tiny’ Lister. R.: Luc
Besson 22.55 James Bond – A hol-
nap markában – An gol–ame ri kai ak-
ciófilm 1.45 Jég és föld között – Ame -
ri kai–né met kalandfilm 4.25 Zenebutik
bemutatja – Egyszeregyzene

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00 Tria-
non 12.20 A Wettstein-napló – Tria-
non 100 13.15 Ifjú tudósok (ism.)
14.15 Trianon 14.15 Triptichon – Es-
terházy János élete és öröksége
15.45 Őrtüzek nyugaton 16.45 Tria-
non 16.55 Erdei utakon – Reviczky
Gáborral 17.25 Ma gyar nők 18.00
Kontúr 18.45 Agenda 19.00 Ifjú tudó-
sok 19.55, 21.00, 22.15 Trianon  Tria-
non 20.00 M5 História 21.00 Gyertya-
láng – táncszínházi előadás Trianonra
emlékezve 22.20 Akik a hazára vok-
soltak – Sopron 1921 – Ma gyar doku-
mentumfilm 23.20 Az aranyember –
Ma gyar romantikus film (ism.) 1.10
Agenda (ism.) 1.25 M5 História (ism.)
2.20 Ma gyar nők (ism.) 2.50 Erdei
utakon – Reviczky Gáborral (ism.)

6.55 Reggeli Start.
Válogatás 7.55
Sport 24. A Digi
Sport hírműsora

8.05 Labdarúgás. Li-
gue 1 (ism.) 9.55 Lab-

darúgás. Ligue 1 (ism.) 11.45 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 11.55 Lab-
darúgás. Ligue 1 (ism.) 13.45 Labda-
rúgás. Ligue 1 (ism.) 15.35 Sport 24.
A Digi Sport hírműsora 15.45 Labda-
rúgás. Ligue 1 (ism.) 17.35 Labdarú-
gás. Ligue 1 (ism.) 19.25 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 19.35 Szélka-
kas. Ligue 1 Magazin, szezonzáró
(ism.) 20.45 Labdarúgás. Premier Le-
ague (ism.) 22.35 Labdarúgás. Pre-
mier League (ism.) 0.25 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora

8.00 Szabadítsátok ki Willyt! – Ame ri -
kai kalandfilm 10.15 Európai vakáció
– Ame ri kai vígjáték 12.10 A szentfa-
zék – Ame ri kai vígjáték 14.40 Alvin és
a mókusok – Ame ri kai animációs víg-
játék – Fsz.: Jason Lee, David Cross,
Cameron Richardson, Veronica Alici-
no. R.: Tim Hill 16.40 Nagyon vadon
– Ame ri kai animációs film 18.20 Állj,
vagy jövök! – Ame ri kai akcióvígjáték
– Fsz.: Martin Lawrence, Luke Wil-
son, Peter Greene, David Chappelle,
Nicole Ari Parker. R.: Les Mayfield
20.20 Sherlock Holmes: Árnyjáték –
Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Robert
Downey Jr, Jude Law, Rachel McA-
dams, Jared Harris. R.: Guy Ritchie
23.00 Halálos fegyver – Ame ri kai ak-
cióvígjáték

9.00 Az ízek útján Ázsiában 10.15 Pi-
ték és pudingok 11.15 Havas Dóra:
Álmaim cukrászdája 11.45 Pepe
egészséges desszertjei 12.15 Két
éhes olasz 13.30 Itália ízei David
Roccoval 14.00 Éhes motorosok –
Tyúk vagy tojás 15.00 Mediterrán
konyha 16.00, 1.00 Bill hétvégi lako-
mái 17.00, 17.30, 0.30 Olasz városok,
olasz ízek 18.00 Mary Berry –
Mindenna pok receptjei 18.40 Mary
Berry egyszerű finomságai 19.15
Éhes motorosok – Tyúk vagy tojás
20.15 James Martin: Kalandozások
Amerikában 21.15 Az ízek útján
Nagy-Britanniában 21.55 Nadiya ked-
venc süteményei 22.30 Piték és pu-
dingok 23.30 Mediterrán konyha 2.00
Mary Berry – Mindennapok receptjei

7.05 A zenekar látogatása – Izraeli–
fran cia–ame ri kai filmdráma 8.45 Tin
Man – Ame ri kai ka land film so ro zat, 3.
10.35 Vatel – Fran cia–an gol filmdrá-
ma – Fsz.: Gérard Depardieu, Uma
Thurman. R.: Roland Joffé 12.55 Ovi-
apu – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Eddie
Murphy, Jeff Garlin. R.: Steve Carr
14.50 A tiltott királyság – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Jackie Chan, Jet Li. R.:
Rob Minkoff 16.50 A bátrak hazája –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: 50 Cent,
Samuel L. Jackson. R.: Irwin Winkler
19.05 Blackjack – Ame ri kai–ka na dai
akciófilm – R.: John Woo 21.00 Ki-
végzési parancs – An gol akciófilm –
R.: Steven Gomez 22.50 Farkasok –
Fran cia akcióhorror – Fsz.: Lucas Till,
Stephen McHattie. R.: David Hayter

6.35 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 3–5. 7.55 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 15–16. 8.45 Ide
süss! – Ma gyar gasztroreality, 3/11.
9.45 Ide süss! – Ma gyar gasztrorea-
lity, 4/1. 10.50 Doktor House – Ame ri -
kai sorozat, 7/16. 11.45 Doktor House
– Ame ri kai sorozat, 7/17–18. 13.45
Venom – Ame ri kai akcióhorror 15.50
Zöld lámpás – Ame ri kai akciófilm
18.10 Harry Potter és az azkabani fo-
goly – An gol–ame ri kai kalandfilm
21.00 Harry Potter és a Főnix rendje
– An gol–ame ri kai családi kalandfilm
23.50 Törés – Ame ri kai–né met thriller
2.10 Ide süss! – Ma gyar gasztrorea-
lity, 3/11. 3.00 Ide süss! – Ma gyar
gasztroreality, 4/1. 3.50 Elfeledve –
Ame ri kai thrillersorozat, 10.

7.30 Az elveszett zsaru – Ame ri kai–
hong kon gi akcióvígjáték 9.40 Híd a
Kwai folyón – An gol–ame ri kai hábo-
rús filmdráma – R.: David Lean 13.05
A csendestárs – Ame ri kai vígjáték –
R.: Donald Petrie 15.15 A mágus –
Cseh–ame ri kai filmdráma – Fsz.: Ed-
ward Norton, Jessica Biel. R.: Neil
Burger 17.25 40 nap és 40 éjszaka –
Ame ri kai–an gol–fran cia vígjáték –
Fsz.: Josh Hartnett, Shannyn Sossa-
mon. R.: Michael Lehmann 19.20 Vas
– Ame ri kai–auszt rál akciófilm – Fsz.:
Ice Cube, Martin Henderson. R.: Jo-
seph Kahn 21.00 Az egyetlen – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Carla Gugino,
Jet Li. R.: James Wong 22.30 Raga-
dozó – Ame ri kai thriller – Fsz.: Gillies
Elizabeth. R.: Simmons Brett

Tv Paprika – 16.00

Bill hétvégi lakomái
Ausztrál ismeretterjesztő filmsorozat (2012) • A hétvégék kiváló
alkalmak arra, hogy barátainkkal találkozzunk. Most, hogy már
a karanténidőszak lejárt, kellő óvatossággal persze, de visszatér-
hetünk a régi szokásokhoz. Ha meghívjuk ismerőseinket, ne fe-

ledjük, hogy a nekik készített lakoma bármily egyszerű legyen is,
akkor is egyedülálló és különleges, ha nem szerepel az étlapon
mondjuk homár vagy rák. Éppen azért, mert személyre szabottan
készült. Ha tudjuk, kinek mit főzzünk, akkor már meglepetést
szerzünk szeretteinknek. Bill Granger sokféle recepttel áll elő a
sorozatban, de mi hallgassunk inkább a megérzéseinkre, hiszen
nem feltétlen a kesudió saláta lesz a nyerő, ha barátaink inkább
rántott csirkét ennének petrezselymes burgonyával vagy netán
tojásos nokedlit ecetes salátával. Vagy még inkább krumplis tész-
tát csemegeuborkával. (gajdó)
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csak mondjunk igent, és engedjük, hogy vigyen!

Vianney Szent János

n A NAP MŰSORA

MértékadóS Z O M B A T –  2 0 2 2 .  j ú n i u s  4 . . .



15.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
(ism.)

15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Családi kör (ism.)
17.45 A világörökség kincsei
18.00 Neked szól!
18.05 Világ-Vallás
18.20 De őszintén!
18.30 Isten kezében
19.00 Lét-Ige – protestáns magazin
19.30 Találkozás
19.45 Jó embert keresünk!
10.00 Katolikus Krónika
10.25 Keresztény könnyűzenei kon-

certklipek
10.30 Rome Reports
10.50 Templomaink
10.55 Agapé
11.00 Pünkösdi református isten-

tisztelet Miskolcról
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.30 Ízőrzők
14.00 A világörökség kincsei
14.25 Gyula vitéz télen-nyáron – Ma -

gyar film
15.45 Édes anyanyelvünk (ism.)
15.50 Egy Perc Híradó (ism.)
16.00 Hatoslottó sorsolás
16.10 Hogy volt?!
17.05 SzerencsePerc (ism.)
17.10 A természet ma gyar fotósai
17.15 A természetfilmezés kulissza-

titkai
17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Családi kör
19.35 Főmenü
19.40 Mindennapi (ism.)
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.25 Chi a ra Lu bich – A szeretet

mindent legyőz – Olasz film
23.15 Kenó
23.20 A tanítónő – Ame ri kai film
11.00 Zoo, 42.
11.55 Velvet Divatház V., 10/6.
12.45 Noé barátai
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Itthon vagy! (ism.)

15.55 Ma gyar világ (ism.)
16.25 Élő egyház (ism.)
16.45 Esély – Fogyatékkal élőkről

szóló magazin (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Világ (ism.)
17.35 Időjárás
17.40 Noé barátai (ism.)
18.10 Kontúr (ism.)
18.55 Ízőrzők – Takarékos konyha,

30/17. (ism.)
19.30 Borbás Marcsi szakácskönyve

(ism.)
10.00 Főmenü
10.50 Külhonba szakadt vármegye-

házak
11.00 Csángó pünkösdi szentmise

közvetítése Csíksomlyóról
12.00 Erdély – Ég és föld között –

Ma gyar ismeretterjesztő sorozat,
4/1. A békesség útja

13.00 Híradó
13.20 Időjárás
13.25 Magyarország ma (ism.)
13.45 Álmok álmodói
14.00 M4 SPORT+ – Élő sportköz-

vetítések, elemzések, stúdióbe-
szélgetések

22.00 Adjátok vissza a hegyeimet –
Ma gyar dokumentumfilm

24.00 Ezerkilencszáztizenkilenc –
Ma gyar kisjátékfilm – Fsz.: Ador-
jáni Bálint, Bánovits Vivianne,
Bánföldi Szilárd, Kurkó József,
Szakács Tibor, Szélyes Ferenc,
Salat Lehel, Varga Dániel. R.: Bo-
zsogi János (ism.)

10.30 Öt kontinens (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 MMA-portré – Béres Ilona tör-

ténetei (ism.)
12.20 Gyula vitéz télen-nyáron – Ma -

gyar filmvígjáték (ism.)
13.40 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.05 Erdély – Ég és föld között –

Ma gyar ismeretterjesztő sorozat,
4/1. A békesség útja (ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 11.00 Híradó 11.20 Időjá-
rás 11.22 Most történik 11.30 Hírek
11.33 Család’22 – Magazin 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.45 Idő-
járás 13.00 Híradó 12.50–17.50 Ma
délután. Benne: 13.00 Híradó 13.20
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 14.00
Híradó 14.20 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.33 Család’22 (ism.) 15.00
Híradó 15.20 Időjárás-jelentés 15.30
Hírek 15.33 Kárpát-medence 16.00
Híradó 16.30 Hírek 16.33 Magyaror-
szág ma – Magazin (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Hírek 17.33 Summa (ism.)
17.50–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel.
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szent életű
emberek 6.15 Benső végtelen –
Szent John Henry Newman: Keresz-
tény lélek című könyvéből Za na ti Zsó-
fia olvas fel, 50/17. 6.30 Hírtükör 6.50
Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.04 Meg-
hívó – kulturális magazin (ism.) 7.58
Műsorajánló 8.04 Templom–tér–kép.
Templomok és közösségek a Kárpát-
medencében és a nagyvilágban 8.30
Mesebolt 9.04 A vasárnap muzsikusa
10.04 Szentmise 11.04 Egyházzenei
áhítat 11.30 Édesanyám főztje 12.00
Harangszó 12.01 Mennynek király-
né asszonya 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.30 „Valaki ír a kezeddel” –
irodalmi összeállítás 13.04 Hagyomá-
nyok éltetői 13.30 Vasárnapi novella
14.04 Vendég-oldal 15.04 Kvaterka
16.04 Nyelvédesanyánk – anyanyelvi
rovat 16.30 Keresztény Közéleti Aka-
démia 17.04 Zene-közelben – Juhász
Előd műsora. Vendég: Kodály Zoltán-
né Péczely Sarolta 18.04 Liturgikus
énekek 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidé-
ző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Ró-
zsafüzér-imádság 19.35 Esti mese
19.58 Műsorajánló 20.04 Zenei ba-
rangolás 21.30 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 21.50 Napi evan-
gélium (ism.) 22.04 Házimuzsika a
Délibáb utcában – házigazda: Juhász
Előd (ism.) 23.00 Üzenőfüzet – maga-
zin pedagógusoknak, szülőknek és
diákoknak (ism.) 23.30 Zenei kincses-
tár 0.03 Angyalok citeráján – vers éj-
fél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Vasárnapi újság 8.30 V4
– Visegrádi négyek 9.05 Pázmánytól
Mind szen tyig – A bécsi Pázmáneum
9.30 Korkóstoló 10.00 Krónika 10.05
Római katolikus szentmise 11.00 Kró-
nika 11.05 Gondolat-jel 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó a csíksomlyói ferences kegytemplom harangjai
szólnak 12.01 Déli krónika 12.40 Sporthírek 12.45 Vízál-
lásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez szól a nóta!
13.30 30 perc alatt a Föld körül 14.00 Krónika 14.05 Csa-
ládok, történetek 15.00 Krónika 15.05 Nagyítás 15.30 „A
rózsa azt jelenti, hű vagyok” 16.00 Krónika 16.05 Kíván-
ságkosár 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Króni-
ka 18.05 Határok nélkül 18.30 Irodalmi újság 19.00 Krónika
19.05 Vasárnapi újság – válogatás 20.00 Krónika 20.10 B.
Tö rök Fruzsina: Az elvarázsolt színház I. 20.25 Vers napról
napra 20.30 Jelenlét 21.00 Krónika 21.05 Sportvilág+
21.30 Rádiószínház este- Egy ma gyar nábob, 2. 22.00
Krónika 22.20 Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sportvilág
hírek 23.05 Egy hazában 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló
0.10 Regényes történelem 0.30 Egyszer volt... 1.00 100
éve történt... 1.30 XX. századi történelem

6.05 Hang-fogó 10.30 Utazási láz 11.00 Kez-
dőhang 12.00 Hírek 12.05 Énekelj velünk!
12.35 Bravissimo 15.00 Dankó hírek 15.05
Régizenei kalandozások 16.00 Lemezelő –
nem csak gyűjtőknek 17.30 Új Zenei Újság
18.30 Muzsikuslegendák 19.35 Baróti István
orgonahangversenye 20.40 Gustav Mahler:

VIII. szimfónia (Ezrek szimfóniája). Ea.: Korondi Anna, Bá-
tori Éva, Fodor Beatrix (szoprán), Cserna Ildikó, Wiede-
mann Bernadett (mezzoszoprán), Bándi János (tenor),
Massányi Viktor (bariton), Kovács István (basszus), Ma gyar
Rádió Gyermekkórusa, Nemzeti Énekkar, Debreceni Ko-
dály kórus, Ma gyar Rádió Ének- és Szimfonikus Zenekara,
Vez.: Fischer Ádám 22.00 Mesterek órája. – Alicia de Lar-
rocha zongorázik, 1. Federico Mompou: Prelűd no. 7 (Lon-
don, Walthamstow Assemly Hall, 1983. július), 2. Johann
Sebastian Bach: Olasz koncert BWV 971 (London, Decca
Stúdiók, 1971. május 1.), 3. Joseph Haydn: f-moll változa-
tok Hob.XVII:6 (London, Kingsway Hall, 1976. január 1.), 4.
Wolfgang Amadeus Mozart: D-dúr ronó K. 485 (London,
Kingsway Hall, 1973. június 1.), 5. Joaquín Turin: Zapatea-
do no. 3 (London, Kingsway Hall, 1975. április), 6. Isaac Al-
béniz: Spa nyol rapszódia op. 70 (Londoni Filharmonikus
Zenekar) 23.00 EBU Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Változó világunk 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.30 Iránytű 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli di-
cséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek
7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor 8.20 A mi rádiónk hírei 8.25
Ökumenikus lapszemle 8.40 Laudato Si 8.55 Hírpercek 9.00 Aktuális 9.55 Hír-
percek 10.00 Aktuális 10.40 Hírpercek 10.45 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvas-
mányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsoris-
mertetés 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25
Üdvözlégy oltáriszentség! 13.35 Legyetek apostolok! 13.55 Hírpercek 14.00 Pe-
rikópa – Jelenits István piarista atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.45
Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsa-
füzér 15.55 Hírpercek 16.00 Szentmise – Gellérthegyi víztározó feletti rét
17.30 Hírpercek 17.35 Köznap 17.55 Hírpercek 18.00 Hirdessétek dicsőségét!
18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Moha bácsi
meséi 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegy-
helyekről 20.16 Az élet csodája 20.40 Krisztus békéje 20.55 Hírpercek 21.05 Az
élet forrása 21.55 Hírpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00
Hírek a Vatikánból 23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra
23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.00 Pecatúra (ism.)
5.30 Bringasport
(ism.) 5.45 Labda-
rúgó -mérkőzés
(ism.) 7.45 Futsal
mérkőzés (ism.) 9.25
Múlt és jelen 10.00 Lab-
darúgás – UEFA Nemzetek Ligája:
Magyarország–Anglia mérkőzés
(ism.) 12.00 Labdarúgó-mérkőzés
(ism.) 13.00 UEFA Bajnokok Ligája
magazin (ism.) 13.30 Röplabda-mér-
kőzés (ism.) 15.30 Kézilabda-mérkő-
zés (ism.) 17.20 Labdarúgó-mérkő-
zés (élő) 20.00 Labdarúgó-mérkőzés
(élő) 21.00 UEFA Bajnokok Ligája
magazin 22.00 Labdarúgás – UEFA
Nemzetek Ligája: Magyarország–
Anglia mérkőzés (ism.) 23.55 Strand-
röplabda-mérkőzés (ism.) 1.00 Lab-
darúgó-mérkőzés (ism.) 1.55 Labda-
rúgó-mérkőzés (ism.) 3.45 Szabadidő
(ism.) 4.10 Múlt és jelen (ism.)

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!

5.00 Dörmögőék újabb kalandjai
5.05 Frakk, a macskák réme 5.15 A
legkisebb Ugrifüles 5.25 Bing 5.30
Postás Pat 5.45 Babar és Badou ka-
landjai 6.10 Ricky Zoom – Robogj,
Ricky! 6.35 Apollo és a csodabogarak
7.00 Rosie világa 7.25 A Mancs őrjá-
rat 7.45 Postás Pat 8.00 Louie – Nyu-
szi és a varázsecset 8.10 M2 matri-
cák – Igaz vagy hamis? 8.15 Ma-ma-
mackók: Björn és Bucky 8.30 Babi ká-
vézója 8.55 Elena, Avalor hercegnője
9.15 Mickey egér játszótere 9.40 Szó-
fia hercegnő 10.05 Kacsamesék
10.25 Kutyapajtik 10.50 Lassie 11.15
Sam, a tűzoltó 11.40 Szikra történetei
11.50 Dzsungelbanda – Mentés indul!
12.15 Peppa malac 12.20 M2 matri-
cák – Igaz vagy hamis? 12.25 Gye-
rekversek 12.30 A nagy ho-ho-ho-hor -
gász 12.40 Andy vízi kalandjai 12.55
Kozmó, a szuperkutya 13.20 Mesés
őrjárat 13.45 Én és a robotom 14.15
Sherlock, a jak 14.25 Denver, az utol-
só dinoszaurusz 14.50 Grimm mesé-
iből: Rigócsőr király 15.55 Babi kávé-
zója 16.15 Elena, Avalor hercegnője
16.40 Mickey egér játszótere 17.05
Szófia hercegnő 17.25 Kacsamesék
17.50 Kutyapajtik 18.15 Tüskevár
19.50 Sam, a tűzoltó 

20.10 Stiló (ism.) 20.40 Ez így ok?
21.15 Filmklub ajánló 21.18 A nagy
kékség − Fran cia–ame ri kai–olasz ro-
mantikus dráma 23.15 Filmklub 23.50
Europe in Concert 0.40 Akvárium Sta-
ge Pass 1.35 Filmklub ajánló (ism.)
1.40 A nagy kékség − Fran cia–ame ri -
kai–olasz romantikus dráma (ism.)
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7.30 Belső gerinctorna 7.50 A nevelés
az élet szolgálata – Uzsalyné dr. Pé-
csi Rita előadása 9.30 Imaszándék-
fogadás – 06-1-704-4444 (élő) 10.00,
17.00 Szentmise 11.30, 18.30, 22.30
Zsolozsma 12.00 Ferenc pápa üze-
nete Rómából 12.20 Budai hét 12.35
Imamaraton – Rózsafüzér Szűzanya,
Dél-Korea 13.25 Szentségimádás
14.00 Lélekemelő Károly atyával
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Pün-
kösdi passió 16.00 Általános kihallga-
tás Rómából (ism.) 19.00 Beszéljük
meg! (ism.) 20.15 Dr. Pákozdi István:
Élő liturgia (ism.) 20.30, 23.15 Szere-
tetláng (ism.) 20.45 Budai hét 21.00
Mária köszöntő 21.30 Női karizmák
(ism.) 22.45 Belső világunk szépségei
(ism.) 23.30 Képújság

0.30 Vatikáni rádió 1.00 Communio
5.00 Vatikáni Rádió magyar adása
5.20, 16.30 Napi gondolatok az evan-
géliumról 5.30 Amit érzek…(ism.)
7.00 Hargita Magazin 8.00 Vatikáni
Rádió 8.30 Vasárnapi szentmise
(élő) 10.00, 20.00 Pünkösdvasárnapi
pápai szentmise élő közvetítése a
Szent Péter-bazilikából (élő) 12.00
Úrangyala (élő) 12.40 A Szent István
televízió műsora 13.40 Vatikáni rádió
14.00 EWTN Daily Mass (élő) 15.00
Az Isteni Irgalmasság rózsafüzére
15.30 Jézus Szent Szíve litánia 16.00
Rosarium 16.40 Venite Adoremus
(élő) 17.00 Szentmise 18.00 Torontói
magyarok 18.30 Angelica anya taní-
tása 19.30 EWTN Hírnök 21.00 Ha-
ladjunk Együtt! 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok kö-
zött (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Zöldöve-
zet 8.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 9.00 Nemzeti Összetar-
tozás Napja – Csíksomlyói búcsú
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Vetítő 12.00 Híradó 12.30 Európai hír-
adó (ism.) 13.00 Tanulmány a nőkről
(ism.). R.: Keleti Márton tanú 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.00 Híradó
17.30 Párbaj – A hét csörtéje (ism.)
18.30 Híradó 19.10 Sajtóklub 20.10
Célpont 21.10 Bayer show 22.15 Hír-
adó 23.10 Vetítő (ism.) 24.00 Troll – A
keménymag szájkosár nélkül (ism.)
1.00 Hazahúzó 2.00 Szélesvásznú
történelem (ism.) – Tanulmány a nők-
ről 3.00 Televíziós vásárlás 3.20
Svenk (ism.) 3.40 Televíziós vásárlás

6.05 Teleshop 6.35 Kölyökklub 8.30
Dzsungel-mentőakció – Fran cia ani-
mációs kalandvígjáték 10.30 Nancy
Drew és a titkos lépcső – Ame ri kai kri-
mivígjáték 12.25 Wonder Woman –
Ame ri kai kalandfilm 15.30 A végzet
órája – Ame ri kai kalandvígjáték 18.00
RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 19.00 A
nép szolgája I. 20.00 Az Igazság Ligá-
ja – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Ben Aff-
leck, Henry Cavill, Gal Gadot, Amy
Adams, Jason Momoa, Ezra Miller,
Ray Fisher, J.K. Simmons, Jeremy
Irons, Connie Nielsen. R.: Zack Snyder
22.40 Éjszakai hajsza – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Liam Neeson, Ed Harris,
Joel Kinnaman, Nick Nolte, Vincent
D’Onofrio, Génesis Rodríguez, Boyd
Holbrook. R.: Jaume Collet-Serra

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek,
szent életű emberek 7.10, 18.40 Egy-
házi hírek 7.20 Evangélium 7.35
Könyvek-könyve (ism.) 8.05 Évezre-
dek asztalánál (ism.) 8.30 Szerzete-
sek félórája 9.05 Öku me né (ism.) 9.50
Gondolatok 10.00 Szentmise 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium 12.40 Névnap
13.05, 19.45, 23.35 Hétvégi levél
13.15 Ma gyar nóta 14.05 Cseperedő
(ism.) 14.30 Sziluett 15.05 Úton és út-
félen (ism.) 15.35 Kérem a követke-
zőt! (ism.) 16.05 Hangoló 16.35 Kí-
vánságműsor 17.00 Regionális hírek
17.15 Érték-adó 18.00 Rózsafüzér
19.05 Andante 20.10 Múltunk pillérei
(ism.) 21.05 Itt élünk (ism.) 22.05 Egy-
házfórum (ism.) 

6.00 Pompeji utolsó napjai, 2. 7.00
Hív a valódi észak, 3–4. 8.00 Görög -
ország bibliai helyszínei, 3–4. 9.05
Opálvadászok, 7–9. 12.00 Vonatra
fel! Kalandozások a Föld körül, 6/4.
13.00 A vademberek Ben Fogle-lal, 1.
14.00 Expedíciók Steve Backshall-lel:
a kulisszák mögött, 1. 15.00 Brit kas-
télyok titkai, 2. 16.00 Szuperverdák
születése, 6. 17.00 Vezess, ha
mersz!, 2. 18.00 Tiltott zónák, 4.
19.00 Az építészet legendái és mo-
dern csodái, 1. 20.00 Ikonikus váro-
sok rejtélyei, 1. 21.00 Born In Ausch-
witz (Születési helye: Auschwitz)
22.20 Mi lett volna, ha Hitler nyeri a
háborút? 23.15 Mozi és valóság, 2.
0.15 Rácsok mögött: a világ legkemé-
nyebb börtönei, 3/5.

6.00 Televíziós vásárlás 8.30 Torna
– Szökkenő vándor (ism.) 9.00 Heti
helyzet – A hét témái (ism.) 10.00
Sportverda – Magyarország első
sportautó magazinja 11.00 NBA –
NBA Action, 33. 11.30 Kézilabda –
BL, nők, Final Four, 1. elődöntő,
Győri Audi ETO KC–Esbjerg (ism.)
14.00 Kézilabda – Bajnokok Ligája,
nők, Final Four, 2. nap (élő) 15.00
Kézilabda – BL, nők, Final Four, a 3.
helyért (élő) 17.30 Kézilabda – BL,
nők, Final Four, döntő (élő) 20.30
Harmadik félidő extra (élő) 22.00
Darts – US Darts Masters, New
York, 2. nap (ism.) 2.00 Alley-Oop –
A TV NBA-magazinja, 2022/34.
(ism.) 3.00 NBA – NBA, playoff, dön-
tő, 2. mérkőzés (élő)

9.10 Gru – Ame ri kai animációs film
11.10 Bajos csajok – Ame ri kai filmvíg-
játék 13.15 Álmomban már láttalak –
Ame ri kai filmvígjáték 15.30 A dzsent-
lemanus – Ame ri kai filmvígjáték 18.00
Tények 18.55 Pepe, 10. 20.00 Mam-
ma Mia! Sose hagyjuk abba – Ame ri -
kai zenés film – Fsz.: Lily James,
Amanda Seyfried, Meryl Streep,
Cher, Colin Firth, Pierce Brosnan,
Stellan Skarsgard. R.: Ol Parker
22.30 Kölcsönlakás – Ma gyar filmvíg-
játék – Fsz.: Balla Eszter, Haumann
Máté, Martinovics Dorina, Klem Vik-
tor, Oroszlán Szonja, Szabó Simon.
R.: Dobó Kata 0.45 A csodálatos Pók-
ember, 2. – Ame ri kai kalandfilm 3.40
A rezidens, 7. A pillanatok hősei 4.35
Kívánságpiac Extra

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

9.25 EtnoKultúra 10.00 A természetes
élőhelyek megóvásának új útjai 11.50
Klasszikusok délidőben 12.55 Ifjú tu-
dósok (ism.) 13.55 Opera Café 14.25
MMA-portré 15.20 Penna 15.55 Kéz-
jegy 16.45 Egy nap a paradicsomban
– Ma gyar tévéjáték 17.40 Szerelmes
földrajz 18.10 Multiverzum 18.45
Agenda 19.00 Ifjú tudósok 20.10 Kom-
mentár Klub 21.10 Händel: Acis és
Galathea 22.35 Gyertyaláng – tánc-
színházi előadás Trianonra emlékezve
(ism.) 23.45 Agenda (ism.) 24.00 Kom-
mentár Klub (ism.) 1.00 Rejtélyes XX.
század 1.30 Multiverzum (ism.) 2.00
Fajmentők akcióban 2.15 Emberek és
istenek – Fran cia film 4.15 A párizsi
Notre-Dame – Az építőmesterek kora,
2/2. 5.05 Opera Café (ism.)

6.55 Reggeli Start. Válogatás 7.55
Sport 24. A Digi Sport hírműsora 8.05
Háromoroszlán, 2.0 Premier League
Magazin, szezonzáró (ism.) 9.35 Lab-
darúgás. Ligue 1 (ism.) 11.25 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 11.35 Lab-
darúgás. Ligue 1 (ism.) 13.25 Labda-
rúgás. Ligue 1 (ism.) 15.15 Sport 24.
A Digi Sport hírműsora 15.25 Labda-
rúgás. Ligue 1 (ism.) 17.15 Labdarú-
gás. Ligue 1 (ism.) 19.05 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 19.15 Félelem
nélkül. Autósmagazin 19.45 Sportlövő
Magazin (ism.) 20.15 Socca Magazin
(ism.) 20.45 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 21.00 Lovassport. Díjugra-
tó CSI2 Nemzetközi verseny (ism.)
22.30 Labdarúgás. Premier League
(ism.) 0.20 Sport 24

9.10 Alvin és a mókusok – Ame ri kai
animációs vígjáték 10.50 Nagyon va-
don – Ame ri kai animációs film 12.30
Az Emoji-film – Ame ri kai animációs
kalandvígjáték 14.20 Az őrzők legen-
dája – Ame ri kai–auszt rál animációs
kalandfilm 16.20 A legsötétebb óra –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Emile
Hirsch, Max Minghella, Olivia Thirlby.
R.: Chris Gorak 18.10 Terminátor –
Megváltás – Ame ri kai–né met akció-
film – Fsz.: Christian Bale, Bryce Dal-
las Howard, Sam Worthington. R.:
McG 20.25 Godzilla – Ame ri kai–japán
akciókalandfilm – Fsz.: Aaron Taylor-
Johnson, Ken Watanabe, Bryan
Cranston, Elizabeth Olsen. R.: Gareth
Edwards 23.00 Az, 5. hullám – Ame ri -
kai–an gol akciókalandfilm

9.40 Nadiya kedvenc süteményei
10.15 Piték és pudingok 11.15, 20.15
James Martin: Kalandozások Ameri-
kában 12.15 Mary Berry – Minden-
napok receptjei 12.55 Mary Berry
egyszerű finomságai 13.30 Itália ízei
David Roccoval 14.00 Éhes motoro-
sok – Tyúk vagy tojás 15.00 Mediter-
rán konyha 16.00 Bill hétvégi lakomái
17.00, 17.30 Olasz városok, olasz
ízek 18.00 Mary Berry – Mindennap-
ok receptjei 18.40 Mary Berry egysze-
rű finomságai 19.15 Éhes motorosok
– Tyúk vagy tojás 21.15 Az ízek útján
Nagy-Britanniában 21.55 Nadiya ked-
venc süteményei 22.30 Piték és pu-
dingok 23.30 Mediterrán konyha 0.30
Olasz városok, olasz ízek 1.00 Bill
hétvégi lakomái

6.45 A komornyik – Ame ri kai életrajzi
dráma 9.20 Montreáli bankrablás –
Fran cia–ka na dai akcióvígjáték 11.40
A hatalom árnyékában – Ame ri kai
filmdráma 13.40 Babylon A.D. – Ame -
ri kai–fran cia–an gol sci-fi – R.: Mathi-
eu Kassovitz 15.40 Ip Man: A védel-
mező – Kí nai akciófilm – R.: Wilson
Yip 17.45 A Winchester mestere –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Alan Rick-
man, Chris Haywood, Laura San Gla-
como. R.: Simon Wincer 20.05 Gyil-
kos vágyak – Né met–fran cia krimi –
Fsz.: Noomi Rapace, Rachel McA-
dams. R.: Brian De Palma 22.00 A
Sárkány útja – Hong kon gi akciófilm –
R.: Bruce Lee 0.05 Drogkartell – Ko -
lum bi ai krimi 2.05 A folyosó túloldalán
– Ame ri kai thriller

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 6–9. 8.00 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 9/17. 8.25 Ide
süss! – Ma gyar gasztroreality, 4/2.
9.25 Ide süss! – Ma gyar gasztrorea-
lity, 4/3. 10.35 Trendközelben 11.00
Doktor House – Ame ri kai sorozat, 19–
20. 12.55 Zöld lámpás – Ame ri kai ak-
ciófilm 15.15 Harry Potter és az azka-
bani fogoly – An gol–ame ri kai kaland-
film 18.15 Harry Potter és a Főnix
rendje – An gol–ame ri kai családi ka-
landfilm 21.00 Harry Potter és a Halál
ereklyéi I. rész – An gol–ame ri kai ka-
landfilm 23.55 Dick és Jane trükkjei –
Ame ri kai vígjáték 1.50 Trendközelben
2.15 Ide süss! – Ma gyar gasztrorea-
lity, 4/2–3. 3.50 Elfeledve – Ame ri kai
thrillersorozat, 2/2.

8.40 Hol ly woo di őrjárat – Ame ri kai
vígjáték 10.55 Titkok könyvtára – A
Szent Lándzsa küldetés – Ame ri kai–
né met kalandfilm – R.: Peter Winther
12.55 Őrült szenvedély – Ame ri kai
thriller – R.: Steve Shill 15.10 Alko-
nyat: Újhold – Ame ri kai romantikus
kalandfilm – Fsz.: Kristen Stewart,
Robert Pattinson. R.: Chris Weitz
17.40 Az éhezők viadala: A kiválasz-
tott, 1. rész – Ame ri kai kalandfilm –
Fsz.: Jennifer Lawrence. R.: Francis
Lawrence 20.00 Maverick – Ame ri kai
westernparódia – Fsz.: Jodie Foster,
Mel Gibson. R.: Richard Donner
22.25 Machete gyilkol – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Alexa Penavega,
Danny Trejo. R.: Robert Rodriguez
0.40 Sikoly, 3. – Ame ri kai horror

AMC – 20.00 

Maverick
Amerikai westernparó-
dia (1994) • Ha egy film
elején a lován ülő főhős
egy fára van felakasztva,
a gyilkosok által eléje do-
bott zsákból pedig szisze-
gő mérges kígyók kúsz-
nak elő, idegileg felkészü-
lünk rá, hogy véres thril-
ler vár ránk hullahegyek-
kel. Ám gyorsan kiderül,
hogy a vadnyugaton ját-
szódó történetben semmi
és senki nem az, aminek
és akinek látszik. Három mindenre elszánt pókerjátékos és ha-
miskártyás, egy nő és két férfi mulatságosnál mulatságosabb ka-
landjait követhetjük végig. A mozi trükkje, hogy minden jelenet-
nél bedőlünk: először komolyan vesszük a dolgokat, hogy aztán
annál nagyobbat nevessünk a történeten és önmagunkon is. Wes-
ternparódiát látunk, és mint minden valóban jó filmnél, a végén
jön az igazi slusszpoén, amire nem valószínű, hogy bármelyi-
künk számított volna. A főbb szerepekben Jodie Foster, Mel Gib-
son és James Garner. (bánátigéza)
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A lélek, amelyben a Szentlélek lakozik, 
édes illatot áraszt, mint amikor virágzik a szőlő.

Vianney Szent János

n A NAP MŰSORA



 
 

AZ             KÖNYVESBOLT  
ÚJDONSÁGAI

A te arcodat keresem, Uram
Ozsvári Csabával az Egyház  
megújulásáért 

Egy eucharisztikus élet
Alacocque Szent Margit-Mária,
Jézus Szent Szíve tiszteletének  
apostola
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