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Halmai Tamás jegyzetei

Húsvéti gondolatok két kortárs miséről



Már messziről jól láthatók a Szent István király székesegy-
ház sárgára festett barokk tornyai. Székesfehérvár cent-
rumában jártunk. A nem túl nagy kiterjedésű, de annál

jelentősebb óváros kanyargós utcái között nem volt nehéz megta-
lálni a felújítása végéhez közeledő, hatalmas templomot. Körül-
jártuk az épületet, amit itt-ott még ideiglenes kerítések vesznek
körül. A főbejárat zárva van, hiszen odabent még dolgoznak a
munkások és a restaurátorok.

A székesegyház őse, a bizánci stílusú, centrális elrendezésű
Szent Péter és Szent Pál-templom 1230 körül épült a város legma-
gasabb pontján. Itt koronázták meg IV. Bélát. A török hódoltság
után a katedrális a jezsuitáké lett. 1702-ben kezdték átépíteni a
templomot, de ekkor még csak a két torony és a homlokzat ké-
szült el. 1777-ben Mária Terézia megalapította a székesfehérvári
püspökséget, s így a templom székesegyházi rangra emelkedett.
Belsejét 1866-ban renoválták. A következő nagy felújításra 1935 és
1938 között került sor, ekkor már középkori falmaradványokat is
feltártak. A II. világháborúban a katedrális megsérült. A mostanit
megelőző legutóbbi nagy restaurálás 1958 és 1960 között történt.

2014 júniusában a templom északi főpárkányának egy hatal-
mas darabja váratlanul leszakadt, ami felhívta a figyelmet arra,
hogy komoly problémák lehetnek az épülettel. Nemcsak a hom-
lokzat sérült meg, hanem a tetőszerkezet is megrongálódott,
ezért azonnali beavatkozásra volt szükség. 2015-ben megkezdő-

dött a templom külső rekonstrukciója, majd 2016-ban a belső ku-
tatás.

A székesegyházba belépve egy hamisítatlan magyarországi ba-
rokk templombelső tárult elénk. A hatalmas centrális térben még
javában dolgoztak a munkások, csiszolták a vörösmárvány oltár-
asztal lábazatát, állványzatról javították az erős fénnyel megvilá-
gított, márványozott falakat.

A pasztorációnak része 
a művészet is

A székesfehérvári Szent István király székesegyház felújítása
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A főoltárkép és a mellékoltárok nagymé-
retű festményei még a restaurátorműhely-
ben vannak, helyükön egyelőre csak a szür-
kés, kopottas, üres falfelület látszik. A szé-
kesegyház hátsó, orgonakarzatos része tel-
jes egészében fel van állványozva, a hatal-
mas, boltíves területet sűrűn elhelyezett vö-
rös színű fémcsövek és deszkapallók ural-
ják vagy húsz méter magasan. De, ahogyan
Smohay Andrástól, a Székesfehérvári Egy-
házmegyei Múzeum igazgatójától hallhat-
tuk, már nem sokáig; rövidesen elbontják az állványzatot.

„Kiterjesztett kutatással indítottunk. Ha úgy álltunk volna hoz-
zá a felújítási munkához, hogy ez pusztán csak restaurálás, az

nem vezetett volna eredményre – kezdte a templom bemutatását
az igazgató. – Minden olyan információval rendelkezünk kellett,
ami alapján meghatározhattuk a helyreállítás alapelveit. Első lé-
pésként felmértük, hogy mink van, és mit szeretnénk felújítani. El
akartuk kerülni, hogy később derüljön ki, van még pótolni való.
Ezért készítettünk egy értékleltárat, amely az építéstörténeti tu-
dományos dokumentáció része, és egyébként kormányrendelet
írja elő. Ezt a leltárat azonban, amely több mint nyolcszáz tételből
áll, az előírásnál jóval részletesebben dolgoztuk ki. A szőnyegek-
től a karnisokon át a mennyezetképekig a templom valamennyi
értékét végigvettük, a tárgyakkal és állapotukkal kapcsolatos
minden adatot rögzítettünk. Ez a lista határozta meg a munka to-
vábbi menetét. Segítségével áttekinthettük, pontosan milyen mű-
tárgyaink vannak, és ezekhez milyen restaurátorok együttműkö-
désére lesz szükség. Szakágak szerint csoportosítottuk a felada-

tokat: kő-, műmárvány-, mennyezetkép-,
táblakép-, szobor-, fa-, fém-, papír-, textil-
restaurálási munkálatok. Emellett persze
építészeti generáltervezésre is sor került,
még most is folynak építőmesteri munkák,
és épületgépészeti beavatkozások is történ-
tek a kor elvárásainak megfelelő, modern
kivitelben. Műemlék épületen végzett
mun kálatok esetében nagyon fontos figye-
lembe venni azt az alapelvet is, hogy a mű-
emléknek részét képező minden egyes

tárgynak önálló története is van, amelyhez sok esetben hozzátar-
toznak a megrendelői igények tekintetbe vételével lezajlott koráb-
bi átalakítások, restaurálások. Mindezt fel kell tárni, így nemcsak
a helyszínen vallatjuk a műtárgyakat, hanem minden lehetséges
forrásnak is utánanézünk.”

A felújítás során fontos cél volt, hogy a templom régiségét
megőrizzék. Az épületbelsőt körbejárva láthattuk, hogy a meny-
nyezetfreskók már elkészültek, megtisztítva, ragyogó állapotban
várják a templom újranyitását. Hátul, az orgona alatti részen pa-
ravánokon követhető nyomon az egyes képek, festmények resta-
urálási folyamata, így például Vinzenz Fischer Szent István fel-
ajánlja a koronát Szűz Máriának című főoltárképe megújulásának
egyes fázisai is. Az alkotásokat Jeszeniczky Ildikó Munkácsy-díjas
festő-restaurátor művész vezetésével varázsolták újjá.

„Azzal a kérdéssel is szembesülnünk kellett, hogy a felújítás
során vajon a templom »melyik régiségét« őrizzük meg. Végül ar-
ra jutottunk, hogy a jelenlegi épület nem pusztán barokk kori ál-
lapotot tükröz, ez egy, a 20. századra folyamatában kialakult egy-
ség. A barokk mennyezetképek mellett vannak itt többek között
19. századi oltárképek és 20. századi berendezési tárgyak is. Min-
den egyes korban használták az épületet, és minden kor hozzátett
valamit. Úgy véltük, nincs jogunk ahhoz, hogy értékítéletet
mondjunk a korábbi időszakok fölött. Nem mondhatjuk, hogy
»próbálkoztatok, de ez vagy az gyengén sikerült, ezért mi most
kidobjuk«. Ezt szerettük volna elkerülni. Ezért úgy döntöttünk,

Jeszeniczky Ildikó festő-restaurátor: „Pályafutásomban eleve
fontos szerepet játszik a freskó- és tábla kép restaurálás, de a
Szent István király székesegyház rangja és Johann Ignaz
Cimbal festményei természetesen kiemeltté teszik ezt a hely-
reállító munkát. A bécsi mester életművének megítélése a mű-
vészettörténészek feladata, és a felújítás most sok új informá-
cióval szolgált. Az átfestések alól előkerült az eddig eltakart
eredeti Cimbal-falkép. A múlt században ugyanis lényegében
az egész barokk freskóegyüttest átfestették. A helyreállítást, a
»felülfestést« akkor Bicskei Karle János festőművész végezte,
így amit évtizedeken át láttak és megszoktak a hívek és az ide-
látogatók, az valójában az 1960-as restaurálás során kialakult
összkép. A figurák eredetileg nagyon más karakterűek voltak.
A legizgalmasabb momentumot talán mindannyiunk számára
a szentély boltozatának Szent István-ábrázolása jelentette. A
király arcát Bicskei Karle idősre festette át. Amikor feltártuk a
falképet, meglepetésünkre és nagy örömünkre az átszellemült
arcú, fiatal Szent István vált láthatóvá. Megőrzött kis tanúfe-
lület mutatja a »kiindulási pontot«, azt, hogy a restaurálás so-
rán mennyit tisztult és világosodott az egész kép, ami nagyon
sötét és szennyezett volt, kiterjedt beázásokkal, kopásokkal, le-
válásokkal tarkítva. A bejárat felőli első boltozatra festett fres-
kó témája: Szent István legyőzi a pogányságot. A király olda-
lán Szent Imre herceg áll, mögötte Szent Gellért, aki az Intel-
meket adja át a királynak. Jobbján a két nemest valós karakte-
rek alapján örökíthette meg Cimbal. A középső boltozat képe
Szent Istvánt mint a magyar Egyház alapítóját mutatja, a főol-
tár feletti rész pedig a már megdicsőült uralkodót. A szentély-
ben, a déli oratórium boltozatán Szent László, az északin Szent
Imre látható.” (pt)

Smohay András

Jeszeniczky Ildikó Munkácsy-díjas festő-restaurátor 
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minden tárgy vissza fog kerülni a helyé-
re, méghozzá a lehető legjobb, legauten-
tikusabb állapotában, szakszerűen fel-
újítva, s így létrejön egy olyan egység,
melynek egyetlen eleme sem tagadja
majd le a saját korát. Minden restaurálás
interpretáció. Mi úgy gondoltuk, ezt a
megközelítést választjuk, felelősségünk
tudatában így adjuk át a műemlékeinket a
következő nemzedéknek, és az utánunk
jövők természetesen majd minket is értel-
mezni fognak valahogyan” – hallhattuk
Smohay Andrástól.

További érdekességeket is megtudhat-
tunk. Kiderült például, hogy a főoltárké-
pet 1772-ben Bécsben festette Vinzenz
Fischer, aki soha nem járt Fehérváron. Vi-
szont levelezést folytatott a várossal, így
próbált tájékozódni arról, hogy nézhetett
ki annak idején Szent István és a környe-
zete. Az elkészült képet végül föltekerve
küldte Bécsből Fehérvárra, s ez az út bi-
zony maradandó nyomokat hagyott a
festményen: megtört a vászon és rajta a
festék is. A restaurátorok két és fél éven át
dolgoztak a kijavításán.

Érdekes a főoltár felett, a mennyezeten látható falikép is, amely
a Szent István megdicsőülése címet viseli. A sziléziai származású bé-
csi oltárkép- és freskófestő, Johann Ignaz Cimbal alkotása fiatal
férfiként jeleníti meg a szent királyt, akit a Szentháromság fogad

a mennyben. Szent István más alkotásokon általában szakállas,
idős férfiként tűnik fel, ám itt élete delén, legszebb férfikorában lát-
hatjuk. A 18. században a jezsuiták találták ki ezt a teológiai prog-
ramot, ők kérték az osztrák mestert, hogy a freskón a király meg-
dicsőült testét   ereje teljében lévő, fiatal férfitestként ábrázolja.

„2018-ban régészeti feltárást is végeztünk, melynek során sike-
rült tisztázni a templom középkori előzményeit, építéstörténetét.
Ekkor derült ki, hogy a két, középkori alapú templomtorony épí-
tészeti szempontból másfajta tömegként viselkedik, mint a hozzá
csatlakozó barokk falak és az orgonakarzat feletti boltozat. Ez a
tornyokhoz illesztett későbbi szerkezet kezdettől fogva máskép-
pen mozgott, mint a két masszív középkori épülettömb. Ennek
következtében valószínűleg már száz éven belül komoly statikai
problémák jelentkeztek, beázások keletkeztek, s így az orgona-
karzat fölötti mennyezetkép rövid idő elteltével nagyon rossz ál-
lapotba került. A kutatások során világossá vált, hogy az 1768-
ban szintén Cimbal által készített barokk freskó – amely egy
trombitát fújó angyalt ábrázolt – teljesen elpusztult. 1866-ban fel-
újításon esett át a templom. Az orgonakarzat feletti képmezőbe
ekkor Heinrich Ede szekkótechnikával új képet festett, amely

Szent Cecíliát, a zenészek védőszentjét
ábrázolta angyalok társaságában. Az
1936-os és az 1958-as restaurálások ide-
jén olyan jelentősen módosították ezt a
falképet, hogy a szakemberek a mostani
munkálatok során nem tudták helyreál-
lítani. Mivel a mennyezetkép műemléki
értékű, kordokumentumként megőrzik,
és a műemlékvédelmi szabályoknak
megfelelően, izoláló réteg közbeiktatásá-
val, reverzibilis technikával takarják el.
A helyére pedig új műalkotás kerül, ami
illeszkedik majd a barokk dekoráció
egységéhez. 

Egy kortárs műalkotást képzeltünk el
ide. A kérdés az volt, hogy kit bízzunk
meg az elkészítésével. Meghívásos ötlet-
pályázatot írtunk ki a Képzőművészeti
Egyetem hallgatóinak, ám ez eredmény-
telenül zárult, nem tudtunk győztest hir-
detni. Végül Szücs György, a Nemzeti
Galéria tudományos főigazgató-helyette-
se Kőnig Frigyest ajánlotta, aki anatómi-
át tanít a Képzőművészeti Egyetemen, és
sokat foglalkozott barokk mesterek tér-

ábrázolásaival. Kőnig hatalmas kihívásnak tekintette és elvállalta
a feladatot. Érdekes kérdés, hogyan tudunk majd egy kortárs mű-
alkotást beilleszteni ebbe az enteriőrbe. Kőnig Frigyes először egy
figura nélküli üres architektúrát képzelt el, mondván, ha alak is
megjelenne a képen, akkor már »történet« is kellene hozzá. Úgy

gondolta, a 21. században nem kellene történeteket hozzátenni a
barokkhoz, az üres térrel is tudunk üzenni. A párbeszéd során vé-
gül a művésszel közös megegyezés született: a szekkótehnikával
készülő, festett architektúra egy angyallal egészül ki, ez kerül a
mintegy huszonöt négyzetméternyi felületre.

Pályázatot írtunk ki kortárs iparművészeti alkotásokra, példá-
ul térdeplő, mécsestartó állványok és különféle más kiegészítők
tervezésére is. A régebbi korokból származó tárgyakat szakszerű-
en felújítva visszahelyezzük a templomtérbe, s ezeket minőségi
kortárs művekkel, modern berendezési tárgyakkal egészítjük ki.
Tulajdonképpen úgy is felfoghatjuk ezt a folyamatot, mint egy
templom feltámadását.   

Hiszek abban, hogy minden korban vannak tehetséges művé-
szek, akik képességeiket az Egyház szolgálatába állítva értékes,
méltó műalkotásokkal tudják gazdagítani Isten házát. Olyanok-
kal, melyek képesek felemelni az emberek lelkét a Jóistenhez. 
A pasztorációnak része a művészet is” – zárta gondolatait
Smohay András igazgató.

Mészáros Ákos
Fotó: Fábián Attila



Mértékadó55 H A N G S O R O K

Berg Három zenekari darabja és Ravel tánc-
költeménye, a La Valse után, a szünet végén
láttam meg Kurtág Györgyöt a Művésze-
tek Palotájában, miután ismét elfoglaltam a
helyem a földszint 23. sorában. Meglepe-
tés. Óhatatlanul Sinkó Péter – Agárdy Gá-
bor által előadott – elnyűhetetlen kabaré-
klasszikusa, a Hogyan nem találkoztam Bar-
tók Bélával? jutott eszembe. 2020. február
19-én, a kilencvennegyedik születésnapján
ugyanis a BMC-ben bentről követte a nem
sokkal korábban elhunyt felesége emlékére
– Mitsuko Uchida, Csalog Gábor, Kemenes
András és Heinz Holliger közreműködésé-
vel – rendezett Hommage à Kurtág Már -
ta kon certet. Ha csak egy pillanatra is, lega-
lább az est végére, követői várták őt az elő-
adóteremben, de akkor végig „takarásban”
maradt. A Budapest Music Center évek óta
alkotói műhelye és védő otthona az idős
muzsikusnak, így az erős genius loci, vala-
mint a műveiből szemelgető és a tiszteleté-
re írt darabokból álló program mégis érzé-
kelhetővé, jelenvalóvá tette. Nem jött ki.
Nem tudott vagy nem akart. Erőt-
len volt, talán egészségi állapota
nem engedte; az is lehet, hogy az
ilyenkor óhatatlanul feltoluló és
leplezhetetlen érzelmek tartották
vissza. Amúgy indiszkrét fürké-
szés lett volna a Fin de partie be-
ckettien abszurd-realista zene-
szerzőjét ellágyuláson, szentimen-
talizmuson érni.  

Kurtág György március 29-én
segítő kísérőkkel érkezett a Művé-
szetek Palotájába; a nézőtér föld-
szinti bejárata melletti, könnyen el-
érhető bal első páholyból, kere-
kesszékében ülve hallgatta a Bécsi
Filharmonikusok koncertjét. Töb-
ben megszólították, mások csak
köszöntötték, volt, aki odahajolt
hozzá, kérdezett, kért valamit, ta-
lán lemezeket íratott alá; ő pedig
figyelt, válaszolt… Diszkrét nyüzs -
gés a mester körül, feltűnés nél-
kül, s mégis jelentőségteljesen. 
E közeli epizód tapasztalásrevelációjának
hatásfoka többszörös, hiszen itt és most
nem számítottam rá. A Teatro alla Scalából
indult Fin de partie Müpába tervezett buda-
pesti bemutatója két éve a világjárvány mi-
att maradt el. A milánói premieren a szer-
ző nem tudott személyesen jelen lenni,
ezért is lett volna fontos a hazai előadás...
Kurtág György mostani, a bécsiek koncert-
jén tett látogatásának oka és apropója per-
sze világos: az esten dirigáló brit zeneszer-
ző-karmester, Thomas Adès a koncert má-
sodik részében saját művét, a Toten tan -

zot vezényelte. Csillagóra. Egy zenetörténe-
ti jelentőségű villanás, aranykönyvi fejezet.
Rögtönzött csúcstalálkozó helyszíne lett a
Bartók Béla Hangversenyterem. A világ ve-
zető kortárs zeneszerzői közül ketten egy
(lég)térben; a doyen és az ötvenen tavaly át-
lépett angol pályatárs. Ha netán még Eötvös
Péter is itt van, itt lenne… Nem mintha
minden nagy koncert élménye ne volna ha-
sonló „szenzációk” nélkül is egyszeri, meg-
ismételhetetlen. A német szövegre kompo-
nált, óriás zenekart és két énekes szólistát (je-
len esetben a 2013-as londoni ősbemutatón is
közreműködő Christianne Stotijnt, illetve
Mark Stone-t) felvonul tató Totentanz ilyen
örökre szóló alkalom volt.

A második világháborús légitámadás
következtében leégett lübecki Marien -
kirche kápolnájában Bernt Notke 15. száza-
di Haláltánc-fríze is odalett. Thomas Adès
a maga módján, a zene eszközeivel „re-
konstruálta” azt, amit 1942 virágvasárnap-
ján a brit bombázó megsemmisített: az
emblematikus festménysorozatot harminc-

öt perces változatos „hangkép” formájában
teremtette újjá. Nála a táncba szólító Halál
nem részvétlen. Szigorú, kaján ítész, aki
kemény azokkal, akiknek sok adatott, és
akiktől sokat vártak. Lehullanak az álar-
cok, azonnal oda a földi rangokból fakadó
gőg. A Halál e mindenkit érintő, rémítő, de
megtisztító vonulásba várja a talmi érté-
kekről lemondani kényszerülő, a túlvilági
sorsára aggódva tekintő pápát, császárt, bí-
borost, királyt, aztán a szerzetest, a lova-
got, a polgármestert, az orvost szólítja, s
különösen fenyegetőn a másokon élősködő

uzsorást. Őket a kereskedő, a szolgáló sek-
restyés és a kézműves követi. A Halál sze-
líd a földművelővel, akinek keserves, küz-
delmes léte már önmagában üdvreményre
jogosít. A szüzet, végül a gyermeket hívja,
finom szánakozással adva hírül számukra
az elkerülhetetlent. Adès „akusztikai lele-
ményekben” bővelkedő alkotása úgy is ere-
deti és egyedi, hogy a Dies irae-n túl kortárs
módon emlékeztetheti a hallgatót Liszt és
Saint-Saëns Haláltáncára, s még inkább Mu-
szorgszkijra, A halál dalai és táncai ciklus
megrendítően egyenlőtlen dialógjára.

A Halál itt a bariton, az Embert – minden
felvonuló szereplőt – a mezzoszoprán szó-
laltatja meg. Nem állom meg, oda-odané-
zek. Kurtág György profilból. Koncentrál,
láthatóan megelégedéssel töltik el a hallot-
tak. Jó volna tudni, mit gondol Adès zenei
ötleteiről. Vajon ihletődik ilyenkor, vagy
egyszerűen csak konstatálja a má sik érdeme-
it? Netán az jár a fejében, hogy ezt a részt én
másképpen oldottam volna meg? Egyálta-
lán, miként érinthet egy agg mestert e fájdal-
masan közeli téma, a Toten tanz, az elmúlás?

A Halál utoljára a gyermeket, az újszü-
löttet hívja; a csecsemő a középkori erede-
tű szöveg szerint visszakérdez. Szépséggel
oldódik a feszültség. Ringatás, belenyug-
vás, gyöngülő-lassuló szívritmus, elszen-
derülés. Távolodás. A csöndesülésben fel-
sejlik a kegyelem. Kimért időnket, legyen
az bármilyen hosszú is, biztosan kevésnek
fogjuk érezni. És evangéliumi bizonyossá-
gunk ellenére visszhangzik bennünk közös
riadtságunk, a karon ülő értetlenkedése:
„Hogyan táncolhatnék veled, hisz még jár-
ni sem tudok?

Pallós
Fotó: Csibi Szilvia, Müpa

(Át)menetek
Thomas Adès és a Totentanz

Thomas Adès, Christianne Stotijn 
és Mark Stone a Művészetek Palotájában

Bernt Notke figurái másolaton 
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Nikosz Kazantzakisz regénye a 20. század húszas
éveinek elején, görög földön játszódik, egy kis ana-
tóliai faluban, Lykov rissziben, ahol derű és nyuga-

lom uralkodik, s csupa dolgos és jóravaló ember él. Közvet-
lenül a feltámadás ünnepe után vagyunk. Grigorisz atya, a
falu pópája közli az elöljárókkal, hogy a hagyományoknak
megfelelően, mint minden hetedik évben, a következő hús-
véton is passiójátékot mutatnak be, amelyhez kiválasztják
a szereplőket. A pópa figyelmezteti őket, hogy lelkileg újjá
kell születniük, hiszen a megváltó Jézus kínszenvedését
előadni nagy és szent feladat.

A falu idillikus nyugalmát váratlan esemény zavarja
meg: a Görögországot megszállás alatt tartó törökök által
elűzött görög menekültek érkeznek pópájuk, Fótisz atya
vezetésével, s bebocsátást kérnek a jómódú falu egyházi ve-
zetőjétől. Megvalósulhatna tehát a szavakban oly gyakran
hangoztatott krisztusi szeretet és áldozatvállalás. Ám Gri -
gorisz atya elutasítja a kérést, szívét nem indítja meg föl-
dönfutó görög keresztény testvéreinek nyomorúságos lát-
ványa. Ezért a törökök elől menekülő gyülekezet Fótisz
atya vezetésével a falu határában magasodó Szarakina-
hegységbe vonul.

A regényben szembekerül egymással hit és vallás: alapvető kü-
lönbség van az igét csupán hirdetők, illetve a tanúságtevők kö-
zött. A történet alapkérdése, hogyan viszonyulnak az egyes sze-
replők Krisztushoz, mennyire veszik komolyan a kereszténység
tanítását. Az egyetemes kultúra részének tekintik csupán, egy
gyönyörű, ám soha meg nem valósítható álomnak, amit a való-
ságban nem kell komolyan venni, vagy pedig olyan tanításnak,
amely képes arra, hogy alapjaiban formálja át a lelkünket, meg-
változtatva így az egész világot?

A regény főhőse a passióban Krisztus szerepére kijelölt Mano -
liosz, az uraság pásztora. Már foglalkozását tekintve is Jézusra
gondolhatunk, aki azt mondta: „Én vagyok a jó Pásztor. A jó
Pásztor életét adja a juhokért” (Jn 10,11).

Manolioszban régóta megvan az életszentségre való hajlam,
már gyermekkorában is az volt a vágya, hogy vértanú legyen. Ko-
lostorban nevelkedik, áldozatos életet él, hiszen egy magatehetet-
len, béna szerzetest ápol. A falu urasága, Patriarkhéász azonban
kiveszi innen, azzal a kifejezetten földi indokkal, hogy a ritka
szép ifjú ne maradjon utód nélkül. Úgy tervezi, hogy természetes
leányát, Léniót Manolioszhoz adja feleségül.

A fiúban többször is fölmerül a kérdés, vajon nem istenkísér-
tés-e, hogy ember létére a legtökéletesebbhez, Jézushoz akar ha-
sonlítani. Legfőbb célja ugyanis az, hogy megvalósítsa Jézus élet-
szentségre vonatkozó intelmét: „Ti tehát legyetek tökéletesek,
mint ahogy a ti mennyei Atyátok tökéletes” (Mt 5,48).

Manoliosz válaszút elé kerül, földi és égi céljai ütköznek egy-
mással. Eddig csak a vágyaiban élt Krisztus követése, a valóság-
ban hétköznapi, természetes tervei voltak. Arra gondolt, egy esz-
tendő múlva, amikor Jézust játssza a passióban, már házas lesz, a
telt és kívánatos Lénió férje, s így az egész keresztre feszítést csu-
pán játéknak tekinti majd. A Simon Péter szerepére készülő ván-
dorkereskedő, Jannakosz így figyelmezteti: „Csak ránézel Léni -
óra, s már csorog is a nyálad. (…) A sátán pedig megmutatja ne-
ked álmodban, mégpedig úgy, ahogy látni szeretnéd: anyaszült

meztelenül. (…) S amikor majd eljátszod a Megfeszített szerepét,
fiatal házas leszel. Keresztre feszítenek, de a gondolataid máshol
járnak ám! Tisztában leszel vele, hogy mindez csak játék, hogy
valójában valaki mást feszítettek meg, s amikor a kereszten ezt ki-
áltod: »Én Istenem, én Istenem, miért hagytál el engemet?«, akkor
is azt fogod gondolni, hogy pár perc múlva otthon leszel, ahol
már vár Lénió egy jó fazék meleg vízzel és tiszta fehérneművel, s
hogy a keresztre feszítés után együtt fogtok hálni az ágyadban.”

Manoliosz elismeri Jannakosz igazát, képmutatónak és hazug-
nak tartja magát. Ugyanakkor nem csupán Lénió, hanem Katerina,
a falu gyönyörű szép és bővérű özvegyasszonya – akinek alakja
Mária Magdolnát juttatja eszünkbe – szintén kísértést jelent szá-
mára. Noha Manoliosz nem kezdeményez viszonyt az asszonnyal,
az azzal vádolja, hogy gyötri őt, álmában többször is megjelenik
neki. Katerina szerint egyedül Manoliosz mentheti meg őt. Az öz-
vegy vágyódik a férfi után, akit ugyancsak felzaklat Katerina lát-
ványa. Manoliosz így kétszeres kísértésnek van kitéve, noha Jézus-
ként tisztán kellene élnie. A fiú kétségek közt vergődik, s egy este
elindul Katerina háza felé. Hitegeti magát: azért megy
Katerinához, hogy megmentse a lelkét a kárhozattól, s Istenhez
vezesse: „Ő fogja megmenteni Magdolnát, a bűnös özvegyet.”

A valóság azonban az, hogy Manoliosz együtt akar hálni
Katerinával. Ám Isten közvetlenül beavatkozik az eseményekbe,
ami látszólag szörnyűség: Manoliosz arca leprás lesz, s emiatt
visszafordul, nem mer ilyen elcsúfított arccal mutatkozni az öz-
vegy előtt. Isten tehát megmenti őt attól, hogy bűnt kövessen el,
hiszen fogadalma szerint Krisztusként tisztán kellene élnie. Tes-
tileg elcsúfítja hát az Úr, hogy elősegítse lelke megtisztulását.

Manoliosz arcáról akkor tűnik el a lepra, amikor gyilkosság ál-
dozata lesz a török aga fiú szeretője, Juszufka. Az aga – az elnyo-
mó uralom képviselője, akárcsak az evangéliumokban Pilátus –
az egész falu kiirtásával fenyegetőzik, s elsősorban az elöljáróké-
val. Hegyi magányában Manoliosz éppen a következő evangéli-
umi részt olvassa: „Ha valaki utánam akar jönni, tagadja meg ön-
magát, vegye föl a keresztjét és kövessen engem. Mert aki meg

Követjük-e Krisztust, 
vagy csak hirdetjük? 

Akinek meg kell halnia

Nikosz Kazantzakisz
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akarja menteni életét, elveszíti azt, aki pedig elveszíti életét énér-
tem, megtalálja azt. Mert mit használ az embernek, ha az egész
világot megszerzi is, de az élete kárt szenved?” (Mt 16,24–26)

Manoliosz egész lelkében megrendül ettől. Jannakosz ekkor
hozza a hírt, hogy az aga elfogatta a falu elöljáróit. Manoliosz el-
határozza, hogy feláldozza magát a közösség életben maradása
érdekében. Csoda történik, arca meggyógyul, s ezt úgy tekinti,
hogy Isten megbocsátotta bűneit. Végleg megérlelődik benne a
döntés, hogy életét teljesen Krisztusnak szenteli.

A szerelmes Katerina azonban megelőzi Manolioszt, s ő áldoz-
za fel magát, hogy megmentse a fiút és vele együtt az egész falut.
A szépséges özvegy, akit a férfiak csupán testi vágyaik tárgyának
tekintettek, az asszonyok pedig emiatt gyűlöltek, a drámai hely-
zetben magára vállalja Juszufka meggyilkolását, noha tudja, hogy
ez egyenlő a halállal. A szeretőjét elvesztő aga őrjöngő dühvel dö-
fi át Katerina szívét. Az özvegy önfeláldozó cselekedetét a szere-
lem és a minden áldozatra képes szeretet vezérli. A közösségért
meghozott életáldozatot ez a többség szemében bűnös és mélysé-
gesen megvetett nő hajtja végre, bizonyítva, hogy soha nem tud-
hatjuk, kit mikor tölt el a Szentlélek ereje, a szépre és jóra nyitott
lélek bármikor rátalálhat Krisztusra. Az önkéntes halált vállaló
Katerinára érvényesek Jézusnak az utolsó vacsorán mondott sza-
vai: „Nagyobb szeretete senkinek sincs an-
nál, mint ha valaki életét adja barátaiért.”

Manoliosz nem csupán pásztor, de mű-
vész is, szobrászként kifaragja Krisztus ar-
cát. Vallja: a mindig velünk lévő Jézus jelle-
me nem állandó, hanem változó, az élet for-
dulataira rugalmasan válaszol. Az első
maszk, amit a fiú készít, a szelíd, türelmes
Krisztust ábrázolja, akiből sugárzik a szere-
tet. Amikor azonban végleg bebizonyosodik,
hogy a gazdag falu nem ad élelmet a Fótisz
vezette szegény sorsú görögöknek, vagyis a
magát kereszténynek hirdető közösség szíve
nem nyílik meg az irgalomra, megváltozik a
maszk is: haragos Krisztus lesz belőle, aki a
háborút jelképezi. Jézus szigorú is tud lenni,
ahogyan a kufárok kiűzésekor (Mt 21,12–13)
vagy a tanítására érzéketlen írástudókat és
farizeusokat ostorozó nyolc jaj (Mt 23,13–36)
elmondásakor bizonyította.

Jézus azonban vállalta bűneinkért a
megváltó kereszthalált, s Manoliosz végül
ugyanezt teszi: önként vállalja az életáldozatot. Amikor a
szarakinaiak élelemszerzés céljából megrohamozzák a falut, hogy
megmeneküljenek az éhhaláltól, Manoliosz segíti őket. A pópa,
Grigorisz bevádolja őket az agánál, azt állítva, hogy veszélyezte-
tik a fennálló rendet, az pedig erre ellenük fordul. A pópa, aki ál-
landóan a magántulajdon szentségéről beszél, itt súlyos ellent-
mondásba keveredik önmagával, hiszen megakadályozza, hogy
Mikhélisz, az uraság fia, aki a vagyonát szét akarja osztani a nyo-
morult éhezők között, hozzájusson jogos örökségéhez. Az aga
kollektív büntetést helyez kilátásba, Manoliosz azonban Krisztus-
ként magára vállalja mindazt a bűnt, amellyel a pópa vádolja őt
és társait. Grigorisz kiközösíti, s karácsony éjszakáján a pópa által
fellázított tömeg meglincseli őt a templom ikonjai előtt.

„Manoliosz a kupolára emelte tekintetét; a sötétben látni vélte
Krisztus szigorú arcát, amint könyörtelen pillantást vet az embe-
rekre.” Ez a Krisztus itt nem könyörületes, hiszen látja: azok, akik
híveinek és követőinek nevezik magukat, a valóságban bezárják
szívük ajtaját Isten Szentlelke előtt, így nem méltók arra, hogy ne-
vét a szájukra vegyék.

Kazantzakisz döbbenetes képet fest az eszét vesztett tömegről:
a szemek gyűlölettől villognak, a fogak vicsorognak, a kezek
ökölbe szorulnak. Manoliosz menekülhetne, de nem teszi. Test-
tartása a keresztre feszítést idézi fel, külsőleg is kifejezve azono-
sulását Krisztus szenvedésével, áldozathozatalával. A rárontó

embereket testvéreimnek nevezi. „A kőpadlóra rogyott, teste gör-
csösen megvonaglott. Karját még most is széttárta, mint a megfe-
szített, s ömlött belőle a vér: száz meg száz késszúrás járta át. A
vérszagtól megvadult lykovrisszbéliek rávetették magukat a még
remegő testre; amikor felálltak, nem egynek volt véres az ajka. A
vén Ládász Manoliosz nyakára tapasztotta fogatlan száját, és őr-
jöngve próbált kiharapni belőle egy darabot. Panajótisz megtöröl-
te kését vörös üstöke maradványain; közben ragyás arcát is be-
mocskolta vérrel.” Döbbenetes, hogy Grigorisz atya a gyilkosság
előtt megáldja a Manolioszt legjobban gyűlölő Panajótiszt (aki a
passióban Júdás szerepére van kijelölve), s arra figyelmezteti a
templom sekrestyését, mossa fel a követ, hiszen karácsony lévén
éjféli misét tartanak. Híveit pedig azt mondja: „Menjünk, keresz-
tény testvéreim. Teljesítettük a kötelességünket, Isten velünk van!
Most már jöhet Fótisz atya, hogy eltemesse.” A krisztusi lelkületet
szemernyi lelkiismeret-furdalás nélkül elvető Grigorisz és gyüle-
kezete láttán eszünkbe juthatnak Krisztus keresztfán mondott
szavai: „Atyám! Bocsáss meg nekik, mert nem tudják, mit cselek-
szenek.” 

A regényben Jézus megtestesítője, Manoliosz önkéntes életál-
dozatával a jó Pásztort jelképezi. A Krisztus-követés két ellentétes
példája pedig Grigorisz és Fótisz, illetve az általuk vezetett közös-

ség. Grigorisz a rossz Pásztor, míg Fótisz a krisztusi lelkiség hir-
detője és tanúságtevője.

Kazantzakisz számára egyértelmű, hogy a gonoszságra hajló,
gyarló ember csak a krisztusi kegyelem és irgalom révén képes
kiirtani magából a rosszat, csak arra igent mondva tud gyökere-
sen változtatni az életén. Manoliosz életáldozata nem húsvétkor,
hanem karácsonykor történik, ekkor lincseli meg őt a Grigorisz
pópa által feltüzelt csőcselék. A kegyetlen gyilkosságot azonban
rögtön követi a Megváltó születése. Mindez sokkal több egy
évente rendszeresen ismétlődő vallási rítusnál; az örök újjászüle-
tést, a valódi és soha ki nem hunyó reményt jelképezi. Krisztus
mindennap velünk van, a világ végéig, ahogy azt mennybemene-
tele előtt megígérte tanítványainak (Mt 28,20), s bár naponta meg-
öljük gonoszságainkkal – szóval, cselekedettel, gondolattal és mu-
lasztással –, ő mindig újjászületik. Jézus minden évben közénk
jön, meghal és feltámad, állandóan itt van velünk. Mi pedig sza-
badon dönthetünk arról, hogy követjük-e vagy elutasítjuk. Fótisz
és örökké vándorló keresztény közössége Isten népét, a Krisztus-
hívők mindig úton lévő zarándokseregét jelképezi. És azt is, hogy
az evangéliumot a mindennapokban megélni szándékozók min-
den korban ki vannak téve a gúnyolódásnak, gyűlölködésnek,
meg nem értésnek, közönynek, szélsőséges esetben pedig sorsuk
az üldöztetés és a vértanúság lehet.

Bodnár Dániel

Jelenet az Akinek meg kell halnia című, 1957-ben készült filmből
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A karácsony szépsége a tömegtársadalmak és a tömeg-
kultúra színterein is átsüt, laikus életeket és piaci szándé-
kokat is megfényesít. Bonyodalmasabb a viszonyunk a
húsvét misztériumához. Születést ünnepelni, szeretetre
szegődni: természetes indíttatásunk. De kínhalálról meg -
emlékezni, még ha a feltámadás jegyében és az öröklét
távlatában is? Ehhez teológiai bátorság vagy mélységes
hit kell. Melyekben szerencsénkre a magyar költészet sem
szűköl ködik.

Más-más hangsúllyal utal a húsvéti történésekre Ba-
bits (Húsvét előtt), Dsida (Nagy csütörtök) vagy Pilinsz -
ky (Harmadnapon), így a lírai tanulságok is gazdagon
épülhetnek eszméletünkbe. „Mert feltámadni éppolyan
nehéz” – zárul Nemes Nagy Ágnes Lázár című, rezignál-
tan emelkedett négysorosa. „Folyamatos feltámadás /
függőleges fényében élek” – terjeszti ki az anyagon túli
dimenziót a mindennapokra Székely Mag da (Je len -
idő). Károlyi Amy pedig napi esendőségünknek ad han-
got, amikor a várakozás türelmébe az alázat metafizikáját
illeszti: „Nem tudok vizen járni / követ kenyérré változ-
tatni / halakat megsokasítani / nem tudok holtat feltá-
masztani // ezért arra várok, ki // tud a vizen járni / tud
követ kenyérré változtatni / megtöbbezteti a halakat / és
felébreszti a halot takat” (Várakozás).

Kortárs költeményekben is találkozhatunk a legyőzött
halál emlékezetével. Czigány György, Iancu Laura, Lackfi
János – vagy közeli klasszikusaink közül Kalász Márton,
Nagy Gáspár, Vasadi Péter – teljes életműve ilyen me-
mentóul szolgál. Hegedűs Gyöngyi egész kötetet (A pont
felett, 2017) szentelt annak, hogy a dosztojevszkiji „félke-
gyelmű”, Miskin herceg hangján beszélhessen a lelki sze-
génység élményvilágáról. Egyik verse a testi létezés, az
anyagi világ eredendő nyomorúságán tűnődik:

A testről
mondja, mondja,
nasztaszja filippovna!
kell-e még a nagyszombat?
hisz nem a test maga
a szálla alá poklokra?!

A kérdés („kell-e még a nagyszombat?”) fájdalmánál
perdöntőbbnek érezzük a kérdezni tudás lelkiségét és a
téma iránti érzékenységet. Ha a testbe zártságot napi alá-
szállásként viseljük is, a szó (és a lélek) percre sem ismer
gravitációt. Amíg kételkedni tud, hinni is képes az ember.

A feltámadás eseménye sok hívő számára Jézus isteni
származását bizonyítja. De valóban szüksége van-e a hit-
nek igazolásra? Másképp olvasnánk-e az evangéliumo-
kat, ha a példa beszédek nem kereszthalált készítenek elő?
Az öröm híre nem inkább az élő Szeretetre irányítja fi-
gyelmünket, semmint a halandó matériára?

S ha a keresztény vallás szimbóluma nem a kereszt
volna, hanem a lefejtett gyolcs vagy az elgörgetett kő? Va-
jon akkor más mederben hömpölyög küszöbünkig ez az
örökléttel felérő kétezer esztendő?

Nem tudhatjuk. Talán nem is ez a fontos. Hanem az,
hogy a kert, melybe Krisztus kilép, reményeinket az éde-
ni kezdetekhez téríti vissza. 

Vasadi Péter (1926–2017) gaz-
dag munkássága egyszerre
közeli és máris klasszikus tár-
sunk: posztumusz kötetek
után most egy életműsorozat
első darabjának örülhetünk.
A Vasadi Péter Összes verse I.
1961–1987 hat verseskönyv
anyagát teszi hozzáférhetővé,
Bányay Anna és Szita Barna-
bás szépséges borítótervével.
De Zsille Gábor szokásosan
magas színvonalú szerkesztői,
szöveggondozói munkájának
köszönhetően többet is ka-
punk: a hetedfélszáz oldalas
kiadvány első ciklusában kö-
tetből kimaradt versek sora-
koznak. (Ezek 1961 és 1985 kö-
zött jelentek meg nagyrészt
az Új Ember és a Vi gi lia hasáb-
jain.)

Tanulságosan szép olvas-
mány ez a harminc-negyven oldal. Nyomon követhető, ahogy a Pi-
linszky-féle jambikus, keresztrímes alaktanból egy, a Vasadira oly jel-
lemző intim expresszivitás a szabadverses megszólalás felé nyit utakat; a
víz, a fény és a természeti létezők eleven motivikáját, szakrális jelképta-
nát mind mélyebb poétikai rétegekben dolgozva ki.

A meghitt létbizalom jézusi dimenziót tár szélesre: „…Jó Pásztor, vál-
ladon csendben elalszik a bárány” (Jó Pásztor, 1962); a madonnás látó-
szög a köznapokat is látomásossá igazítja: „Két kezed látom, két formás
kelyhet / melyek magukba zártan tartják / a végtelent és a szerelmet / s
fölöttük átsüt a homályon / kirajzolódó gömbölyű vállad / Papnői ma-
gány és szelíd alázat / árad belőled” (Könnyeid nyomán, 1963). Itt a baljós
jelenetezésen érkező örömök előérzete süt át: „A kis szoba boldog fehér
falára / szeletnyi Hold ágárnyékot szerez / szekér zörög a lomb rejtette
úton / villámütésként villog az eresz” (Árnyaktól közrefogva, 1965); és a lí-
rai krisztusbeszéd is akárha vállunk mellől hangoznék: „Osztok Igent,
osztok Nemet. / Meggyógyul mind az öt sebem. / Végleg fölállok, csönd-
ben, és / szent lesz, kire emlékezem” (Egyedül őrködöm, 1985).

A „Figyeljetek és énekeljetek” (Tüzek, 1979) szelíden szigorú intelme
egyszerre szólítja misztikus és analitikus énünket: a teljes emberhez for-
dul, hogy új ember születhessék ebből a teljességből. A tömeg ebben a
költői világban csak átmenetileg ügyetlenkedő sokadalom: „Szerelmes,
vad tömeg vagyunk, / amely örömre vágyik, / ügyetlen lába mégis /
csapdák közt botladoz, és / kés felé tapogat a marka. (…) öli áldozatát az
áldozat, / mégis virágba borul” (Virágok ünnepe, 1979); a kórusos együtt-
lét evangéliumivá rajzol minden közösséget: „Nagy hímes kő körül / fe-
hérben énekelnek. (…) Az Oszthatatlant / szét kell osztani” (Áhí-
tat, 1979).

A katolicitás élményköre állandó ihletforrás költészettörténetünkben.
De klímaválság, pandémia és háború idején a keresztény elkötelezettsé-
gű irodalom akusztikája is megváltozik. Ilyenkor a napi hírek igazánál
is érvényesebbnek hat egy más anyagú hírmondás halk ambíciója, bé-
kességóhajtó bölcsessége: „Mi újság? – kérdezhetik. Válaszunk: / Hallot-
ta már? Megszületett a Krisztus!” (Versbe hajló mondatok arról, hogy újságot
írunk…, 1981).

(Vasadi Péter – Összes verse I. 1961–1987. Magyar Napló Kiadó – Írott Szó
Alapítvány, Budapest, 2021) 

Halmai Tamás

Az elgörgetett kő
Húsvéti versek, gondolatok

„Figyeljetek és énekeljetek!”
Vasadi Péter újrafelfedezése
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– Chesterton? – kérdez vissza elgondolkodva. Lassan rázni kezdi
a fejét, a végén vállát is felhúzza, majd leejti. – Gilbert Keith
Chesterton neve sokak számára máig ismeretlen vagy nem több
mint egy-két frappáns idézet, míg olvasói osztatlan lelkesedéssel
fogadják egy-egy újonnan (oly ritkán) megjelenő könyvét.

Az élénk szellemű, vitatkozó kedvű fiú mindent hozott már
magával, ami kezdeti erős, ösztönös berzenkedésétől az Egyház
küszöbéig vezette. Ő volt az a gondolkodó, aki eszének, alkukra
képtelen ítélőképességének segítségével járta végig az igazságke-
resés útját. Éleslátó szel-
leme nem tudta elfogad-
ni az akkor divatozó ide-
ológiai áramlatok egyi-
két sem, mert mindő -
jüket hamisnak találta.
Amikor a 20. század haj-
nalán első könyvei meg-
jelentek, huszonhat éve-
sen lett az Anglikán Egy-
ház tagja. Az Angliában
sok üldöztetést megért,
kicsiny Katolikus Egyhá-
zat azonban sok hamis
előítélettel vette körül a
társadalom, s a megtérés
a nagy elődök (például
Boldog Newman bíbo-
ros) ellenére is igazi szel-
lemi bátorságot és még
jó pár évet igényelt. „Ez
a rendkívül vérmes és el-
més író (...) ízig-vérig forradalmár, a kereszténység, az orthodox
katolicizmus forradalmárja. Olyan értelemben lázadó, mint az ős-
keresztények voltak a pogány világrenddel szemben, a katakom-
bák tiltakozása a patríciusok tivornyái és értelmi kicsapongásai
ellen” – írja róla 1920-ban Kosztolányi. Briliáns gondolatai, várat-
lan párhuzamai és megsebző paradoxonjai megmutatják, hogy a
teremtés ősi deszkázata alatt vad, zöld indák kanyarognak, tör-
nek elő legyőzhetetlenül, s a megváltás ott ragyog minden kavi-
cson, kagylóhéjon vagy sasorron.

Chesterton angolul a legjobb – mondta nekem valaki, moso-
lyogva. E szellemi gépromboló, ha elvhű, ha előbb anyanyelvi tö-
kélyre törekszik az író nyelvéből, eljutott-e Petrarcáig, Dantéig,
Cervantesig vagy Claudelig? Hányan olvashatnák el eredetiben
az Odüsszeiát, az Aeneist?

Chesterton írásai döntő szerepet játszottak C. S. Lewis megté-
résében, de jelentős hatással voltak sokak mellett Evelyn Waugh,
Tolkien, Agatha Christie, Hitchcock, Orwell, Hemingway, Paul
Claudel, Ingmar Bergman gondolkodására és művészetére is. XI.
Piusz „A hit védelmezője” címmel ruházta fel, és más teológusok
mellett megérintette I. és Szent II. János Pál pápát is.

E rendkívül színes paletta mellett a magyar könyvkiadás
Chesterton-fejezete szintén arról tanúskodik, hogy az írót kedvel-
ték már nagy- és dédatyáink is: még életében, az 1920-as években
megjelent számos könyve (elsőként, 1918-ban, Az ember, aki Csü-
törtök volt). Száznál több könyvéből egy század alatt azonban még
húszat sem ültettek át magyarra. Ebben a tempóban legalább még
négy évszázadra volna tőle felfedeznivalónk, s így némi türelmet-
lenségnek is tetszik egyszerre két kötetének megjelentetése. Ezek
persze nem újak – sőt, aggastyánnak is nevezhetők – abban az ér-
telemben, hogy már túl vannak századik születésnapjukon. A
könyvek társadalmában ez nem oly nagy kor, de a döntő kérdés
sosem az eltelt idő, hanem hogy időtlenül, frissen szólnak-e min-

den emberhez, vagy már akkor fonnyadásnak indultak, amikor
írójuk letette a tollat.

Eddig elsősorban regények és nagy, lebilincselő eszmei művei
jelentek meg magyarul, de hiányoztak Chesterton életművének
fontos elemei, az esszék. Talán azért is, mert a könyvforgatók (s
így a könyvkiadók is) többnyire félelemmel tekintenek erre a mű-
fajra, valamiféle elvont, nehezen érthető, fogalmakkal megrakott
olvasmányra gondolva. Chesterton esszéi sosem ilyenek. A Riadók
és beszélgetések című kötet minden írása hétköznapi élményekből

indul ki, s gyakran no-
vellák színeit ölti –
amint a lombokkal tűz-
delt fejű kisfiúk már in-
diánok. A jelenre pillant
(mely, igaz, mára múlt),
de ha autómobilról, a te-
legráfról, a futurizmus-
ról szól, akkor is csak az
ember áll előtte, az Isten
teremtette, s briliáns,
éles meglátásai eleve-
nek.  Lenyűgöző szelle-
mességgel telítve, ami
az angol elme legna-
gyobb értéke, mondatai-
ban együtt van csín és
csíny. „Az enyémtől kő-
hajításnyin belül új ház
épül. Örülök, hogy épül,
és örülök, hogy kőhají-
tásnyin belül; egész jól

belül, jó csúzlival. Mindazonáltal mostanáig még nem céloztam
meg az új házat az első kővel.” Chestertont maguk az angolok ne-
vezik a paradoxon hercegének. Szavai kápráztathatnak, de ez
csak a fegyver acélján megcsillanó nap. „A rózsa mindig úgy fest,
mint egy középkori úriember Itáliából karmazsin köpenyben és
karddal: mert a tövis a rózsa kardja.” Kosztolányi költőnek tartja:
„rendkívül frissen, gyermeteg szemmel nézi a világot”.

Az esszék sorából számunkra kiemelkedik egy magyar vonat-
kozású írás (nem szoktunk hozzá, hogy történelmünk, hazánk
külföldi elmék gondolatai közt is forog és hat). Mi több, egy eldu-
gott kis magyar falu az, melynek hírére felkapta borzas fejét s az-
tán éles tollát (a háttérben Haynaut látjuk, ágyban, párnák közt).

Kiderül majd, hogy az úton lévő Chestertont olvassuk. Számos
izmust és trendet már leterített, de még nem terítették rá az első-
áldozók hófehér ruháját. Talán helyénvaló is az Országút Társulat
által Nagy konvertiták címmel indított sorozatban egy ilyen önarc-
kép. Vitatkozni lehet vele, nincs kedve ellen.

A sorozat másik kötete egészen más világ. A Különös mestersé-
gek klubja novellák laza füzére, melyek majd mindegyike bűn-
ügyi esetként kezdődik. Az olykor dulakodásig fajuló vérbeli
krimi jelenetek végén azonban mindig meglepetésszerű megol-
dás bomlik ki. Chestertont mindvégig foglalkoztatta az esemé-
nyek, jelenségek látszólagos, kézenfekvő magyarázata és a valódi
igazság közti ellentét. E könyv így nyitánya lett az író különleges
detektívtörténeteinek. Ez az első fecske jócskán megelőzi, de sok
vonásában már megidézi az író későbbi, népszerű alakjának,
Brown atyának nyomozásait. A kalandok, melyek élén itt még
egy, a világból kivonult bíró áll, élvezetes képet adnak a korabeli
társadalomról is.

(Országút Társulat, Budapest, 2021)
Kondorosy Szabolcs

Adósságtörlesztés Chestertonnal  
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Kézbe venni a katolikus liturgia két évezredes éves szöve-
gét, s megzenésíteni azt: inspiráló feladat, ugyanakkor ko-
moly próbatétel is, mely a miseirodalom gyarapodásával

egyre nehezebbé válik. Eleinte hitbéli, majd az évszázadok folya-
mán mindinkább zenei-mesterségbeli mérföldkőnek számított, ha
egy szerző megpróbálkozott a szentmise tételeinek dallamba fog-
lalásával. Ám Egyházunk jelenkori kulturális térvesztésének lát-
tán felmerül a kérdés: annyi remekmű után van-e még értelme
újabb misét írni? A lehetséges válaszokról két nemrég bemutatott
kortárs misekompozíció, Pejtsik Péter Budapest Klezmer Miséje, il-
letve Szarka Tamás Missa Missio című műve segít eltöprengeni. 

A budapesti Nemzetközi Eucharisztikus Kongresszus (NEK)
himnuszának újrafogalmazója, a sokoldalú szerzői és hangszere-
lői tevékenységéről ismert Pejtsik Péter a kongresszus alkalmából
egy másik nagy felkérést is kapott: írjon új misét, mely értéket
mutat fel, megszólítja és bevonja hallgatóját. Az elkészült mű vé-
gül a tavalyi NEK programsorozatának keretében hangzott fel
először, majd egy lemezkiadvány egyik részeként jelent meg. A
műcím és a felkérés első pillantásra ellentmondást, zavart kelthet
bennünk: miképpen keveredik a klezmermuzsika a katolikus li-
turgia zenéjébe? S ugyanakkor: célja lehet-e egy misekompozíci-
ónak, hogy a liturgia alázatos kísérésén túl evangelizáljon is?

Részesedni 
a Bárány áldozatából 

Húsvéti gondolatok két kortárs miséről

Fotó: Topor Márta



Amint felhangzanak a darab első taktu-
sai, rögtön eloszlanak bennünk a kéte-
lyek: Pejtsik egységes, alaposan végig-
gondolt koncepció szerint komponált
művet alkotott, mely hűen követi a li-
turgia menetét, tiszteleg a miseiroda-
lom hagyományai előtt, s ugyanakkor a
kor emberéhez szól.

E hármasság leginkább abban mutat-
kozik meg, ahogyan a mise feltárja a
katolikus rítus történeti-lelkiségi gyöke-
reit: jiddis dallamok felhasználásával
tudatosítja liturgiánk zsidó eredetét; ta-
karékos, sűrű szerkesztésével nem to-
lakszik a szertartás rendje elé (a leg-
hosszabb tétel a Sanctus a maga négy percével); gazdag hangsze-
relését pedig a közérthetőség szolgálatába állítja. Így válik benső-
séges könyörgéssé a Kyrie, sodró dallamú örömujjongássá a
Gloria és az Alleluja; a Sanctus ugyanakkor nagyívű drámai láto-
másként, az Agnus Dei pedig fájdalmas jajkiáltásként üt szíven.
A tudatosan filmzenei hangvételben megírt darab megrendítő ta-
núja a közép-európai régiónkban máig kibeszéletlen zsidó-ke-
resztény viszonynak is. Ezt a gondolatiságot foly tatja Radnóti
Miklós Töredék című versének, illetve Izajás próféta dörgedelmes
szavainak felzaklató megzenésítése Vae qui con dunt címmel. A Pro
Multis című album egy nyugalmas, áttet sző Tantum ergo-feldol-
gozással, majd az újrahangszerelt kongresszusi himnusz külön-
féle változataival zárul. 

Míg Pejtsik sűrít, addig Szarka Tamás az új miséjében leginkább
kibont: lelkiséget, dallamot és formát. Új darabját, a 2020 novembe-
rében bemutatott Missa Missiót negyvennyolc perces terjedelme
óhatatlanul oratóriummá teszi, melynek liturgikus körülmények
között kevéssé, koncertszínpadokon viszont annál inkább van he-
lye. Saját bevallása szerint a szerző keresztény hitünkért, a legüldö-
zöttebb vallásért írta darabját, mely egyenes folytatása a Ghymes
együttesben megismert zenei világának. Népi ihletésű dallamok
váltakoznak orgonával kísért kórusrészekkel és rockzenekari beté-
tekkel, hidat építve komoly- és könnyűzene közé, miközben Szarka
szerzői-előadói egyénisége tartja egyben a zenei anyagot. A liturgi-
kus szöveget a mise több tételben elhagyja: a változó részekhez
(Zsoltár, Alleluja), valamint az állandó tételek szinte mindegyiké-
hez saját költői szöveg készült, tovább erősítve a darab személyes
ihletettségét. A Missa Missio ezzel csatlakozik azon szakrális tár-

gyú, ám színpadra kívánkozó magyar
mise-oratóriumokhoz, melyekben a fel-
fokozott vallomásosság merész műfa-
ji sokszínűséggel párosul (Tolcsvay:
Magyar Mise, Illés: Velünk az Isten, Vu -
kán: Missa ad Dominum Jesum Christum).

Az alapvetően strófikus dalformából
építkező mű figyelemreméltó ötlete a
Kyrie visszafogott dallamkeresztezése,
melynek vezérmotívumából bontako-
zik ki a Gloria diadalmas híradása.
Emellett izgalmas felfedezni a penta-
ton, illetve diatonikus dallamok között
a Credo-tételben megbúvó jiddis ha-
tást. Az Agnus Dei pontszerűen lüktető

kezdődallamból és lépcsőzetesen felívelő melódiából kialakuló,
kontrasztos szerkesztése újabb meglepetést tartogat, s a darabot
a szerző egy korábbi művéből átvett Szeretethimnusz grandiózus
apoteózisa zárja. 

Kézbe venni a katolikus liturgia két évezredes szövegét, s meg-
zenésíteni azt annyi, mint részesedni a Bárány áldozatából, mely-
nek liturgikus ruhája koronként és kultúránként változó lehet, lé-

nyege azonban örök. Pejtsik Péter és Szarka Tamás kétféle meg-
közelítéssel ugyan, de egyaránt célt ért új miséjével: korszerű kön-
tösben ragyogtatják fel a megváltás vigasztaló reménységét.

(Pejtsik Péter: Pro Multis. Szerzői kiadás, 36 perc, 2021; Szarka Ta-
más: Missa Missio. MG Records, 48 perc, 2020)

Paksa Balázs
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Pejtsik Péter 

(Fotó: Fábián Attila)



14.25 MMA-portré (ism.)
15.25 Ízőrzők – Takarékos konyha

(ism.)
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti Sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Közelebb – Roma magazin
17.15 Domovina
17.45 Határtalanul ma gyar – Ma gyar

ismeretterjesztő magazin –
„Krisztus feltámadott!” – Húsvét
az óvodában

18.10 Hímes tojás csak annak jár –
Ma gyar ismeretterjesztő film – Hí-
mes tojás csak annak jár...

18.45 Rex Rómában – Olasz bűn-
ügyi tévéfilmsorozat, 12/2. Szu-
persztár

19.40 Vannak vidékek – Háromszéki
húsvét

10.35 Jancsi és Juliska – Né met me-
sefilm

12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti Sporthíradó
12.50 Magyarország finom
13.05 Île-de-France kastélyai
14.05 A mennyországot választom –

Olasz életrajzi film
16.00 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VI., 24/15. A megmentő
17.05 A nyulak figyelemre méltó vilá-

ga
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti Sporthíradó
18.45 Álmok álmodói, 61.
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/40.
19.50 Rex Rómában, 12/3. Majdnem

tökéletes gyilkosság
20.45 Szavak nélkül – Fran cia ro-

mantikus dráma
22.20 Kenó
22.30 Atelier Fontana – A divat nagy-

asszonyai – Olasz tévéfilm, 2/2.
10.25 Hogy volt?! (ism.)
11.20 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, X., 26/20. A rászedettek
12.20 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, V.,
13/1.

13.10 Ma gyar Krónika
13.40 Unió27 (ism.)
14.00 Summa (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Öt kontinens (ism.)
16.20 Summa (ism.)
16.45 Család’22 (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.10 Húsvét gö rög földön – Ma gyar

dokumentumfilm
17.30 Húsvét a nemzetiségeknél
18.20 Húsvét szent tavasza – Ma -

gyar irodalmi műsor
19.00 Élő népzene – Húsvéti kóló és

mulatság Lakócsán
19.30 Jó ebédhez szól a nóta
10.30 Agapé (ism.)
11.35 Ez a villa eladó – Ma gyar film-

vígjáték
13.00 Híradó
13.25 Közelebb – Roma magazin

(ism.)
13.50 Domovina (ism.)
14.20 Itthon vagy! (ism.)
14.40 Ma gyar Krónika – Hunyadi Já-

nos (ism.)
15.10 Illényi Katica Jubileumi Kon-

cert – Ma gyar koncertfilm, 2/1–2.
17.25 Öt kontinens (ism.)
17.55 Ízőrzők
18.25 Ízőrzők
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Slágertévé – Ma gyar zenei

műsor
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Operaláz – Operaház titkai és

újjászületése
22.40 Dokuzóna
23.35 Hazajáró
10.05 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Slágertévé (ism.)
12.15 Ez a villa eladó – Ma gyar film-

vígjáték (ism.)
13.35 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.05 Operaláz – Operaház titkai és

újjászületése (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Planet 22 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Ma gyar gazda
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Itthon vagy!
Magazin (ism.) 15.00 Híradó 15.20
Időjárás-jelentés 15.30 Hírek 15.33
Planet 22 (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Ma gyar gazda – Agrár-
magazin 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Esély (ism.) 17.50–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Pom-Pom meséi 5.05 A kockás-
fülű nyúl 5.15 A nagy ho-ho-ho-hor -
gász 5.25 Peppa malac 5.30 Traktor
Tom 5.55 MOUK 6.20 Maja, a mé-
hecske 6.40 Charley az iskolában
6.50 Láng és a szuperverdák 7.15 Al-
vin és a mókusok 7.25 A dzsungel
könyve 7.35 Zoom, a fehér delfin 8.05
Mickey egér játszótere 8.25 Fancy
Nancy Clancy 8.50 Kutyapajtik 9.15
Barátaim: Tigris és Micimackó 9.40
Sissi hercegnő kalandjai 10.05 Peppa
malac 10.10 Találd ki, mennyire sze-
retlek! 10.20 Wissper 10.30 Pom-
Pom meséi 10.40 A nagy ho-ho-ho-
hor gász 10.45 Peppa malac 10.55
Ma gyar népmesék 11.05 Kék egér

11.10 Mondák a ma gyar történelem-
ből 11.20 Varázslók a Waverly helyből
11.45 Nene összemegy! 12.15 Leo,
az ifjú vadőr 12.25 MeteoHeroes –
Együtt a Földért! 12.30 Számvető
12.35 Betűvető 12.40 M2 matricák –
Lássuk a medvét! 12.45 Ici-pici cicák
12.55 Katuri 13.00 Franklin 13.25 He-
len sulija 13.50 Noddy, a mesterde-
tektív 14.00 Limb-lomb, a kincses szi-
get 14.25 Gyerekversek 14.29 Heted-
hét kaland 14.40 Sün Alfréd forró nyo-
mon 15.05 Láng és a szuperverdák
15.25 Az erdő kapitánya 16.50 Mic-
key egér játszótere 17.15 Fancy
Nancy Clancy 17.40 Kutyapajtik
18.00 Barátaim: Tigris és Micimackó
18.30 Paddington kalandjai 18.50
Lucky, a kölyök 19.20 Alvin és a mó-
kusok 19.30 Tom és Lili 19.45 Peppa
malac 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Stiló 20.40 Stiló 21.15 Akusztik
22.20 Az A38 hajó színpadán

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek 6.15
Benső végtelen – Roska Péter: Etika
– Emberségünk titka Krisztusban
adatott című könyvéből olvas fel,
23/22. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.50 Jegyzet – Hor-
váth Pál olvassa fel írását 8.08 Reg-
geli riport 8.17 Nemzetközi lapszemle
8.23 Műsorajánló 8.42 Heti zene 8.50
Tény-kérdés – napi interjú 9.04 Akva-
rell – kulturális paletta 9.30 Házunk
táján – családi magazin 10.04 Pan-
non mozaik 10.30 Varázsdoboz – me-
sés irodalom 11.04 Hobbizóna 11.30
Dallamív – espressivo 12.00 Harang-
szó 12.01 Mennynek királyné asz-
szonya 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora – a tegnap esti adás ismétlé-
se  12.30 Zenei közelkép 12.45 Gu-
zsalyas – népzenei műsor 13.04 Han-
gárium – a könnyűzene kiválóságai
13.30 Rádiós regénytár – Gárdonyi
Géza: Bűntárgyalás; Az ablak. Felol-
vassa: Schnell Ádám 14.04 Vendég-
oldal – válogatás a Szent István Rá-
dió műsorából 15.00 Szentmise –
Fekete Szabolcs püspökké szente-
lésének közvetítése a Szombathe-
lyi Székesegyházból 16.30 Mozgás-
ban 17.04 Magvetés – hitéletünk kró-
nikája 18.04 Házunk táján – családi
magazin (ism.) 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz (ism.) 20.04 Miért sze-
retem? – vallomások irodalomról, mű-
vekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet
(ism.) 20.27 Műsorajánló 20.30 Akva-
rell – kulturális paletta (ism.) 21.04
Teljességünk felé 21.30 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 21.50
Napi evangélium (ism.) 22.04 Magve-
tés – hitéletünk krónikája (ism.) 23.00
Rádiós regénytár – Gárdonyi Géza:
Bűntárgyalás; Az ablak. Felolvassa:
Schnell Ádám (ism.) 23.30 Zenei kin-
csestár 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.05 Ünnepi – Húsvét
hétfőn 5.55 Napi ima 6.05 Sporthírek
6.05 Hajnal-táj 7.00 Jó reggelt, Magyaror-
szág! 9.30 Vendég a háznál 10.00 Króni-
ka 10.05 Evangélikus Istentisztelet a
súri evangélikus egyházközség temp-
lomából. Igét hirdet Nagy Gábor helyi lelkész 11.00 Kró-
nika 11.05 Országjáró 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó a mezőkövesdi Szent László római katolikus
templomból 12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40
Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 A
Szentlélek erejével – Gö rögkatolikus Roma Szakkollégium
13.30 Krisztus közöttünk – a Gö rögkatolikus Egyház
félórája 14.00 Krónika 14.05 A Pál utcai fiúk 14.25 Krónika
14.30 Országjáró 17.25 Krónika 17.50 Közlekedés 17.55
Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 „Fel-
kelék szép piros hajnalba” – válogatás az archívum kincse-
iből húsvét hétfőn 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Na-
gyok 20.00 Krónika 20.10 Net-vesztő, 2. 20.25 Vers napról
napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 30 éve szabadon
21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház kulissza 21.05 Zsuffa
Tünde: Az Ég tartja a Földet 22.00 Krónika 22.25 Sporthí-
rek 22.30 Vendég a háznál 23.00 Krónika

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Arckép – alkotó
emberek portréja 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene – Fiatalok hang-
ja 12.35 Liszt Ünnep – Klukon Edit és Ránki
Dezső koncertsorozata. 1. Ünnepi hangok
(Festklänge), 2. Hősi sirató (Héroide funeb-
re), 3. Hungaria 13.25 Victor Julien-Laferrie-

re (gordonka) hangversenye Johann Sebastian Bach mű-
veiből, 1. c-moll szólószvit BWV 1011, 2. C-dúr szólószvit
BWV 1009 14.15 Felix Mendelssohn: III. (Skót) szimfónia.
Ea.: An gol Kamarazenekar, vez.: Kaspar Zehnder 15.00
Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután 19.00 Évfordulók
19.35 Orientale lumen X – A Szenf Efrém Férfikar hangver-
senye 20.30 A RAI Nemzeti Szimfonikus Zenekarának
hangversenye Johannes Brahms műveiből. 1. III. szimfó-
nia, 2. I. szimfónia 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század ze-
néje. Az Erdődy Kamarazenekar játszik, vez.: Marcin Na-
łęcz-Niesiołowski, hangversenymester: Szefcsik Zsolt, 1.
Alexander Tansman: Triptyque , 2. Witold Lutosławski: Öt
népi melódia, 3. Selmeczi György: Concerto (km.: Szefcsik
Zsolt, Gulyás Emese, Szabó Levente, Kovács Orsolya –
hegedű), 4. Orbán György: Udvari táncok – A Páduai figu-
ra, b) Tango in 7, c) Tegnap gróf, d) A szerelem boltívei
23.00 Jazz-koncertek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ak-
tuális 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.25 Ilyeneké a
mennyek országa 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Aktuális 4.15 Meg-
újulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a
beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – gö rögkatolikus
magazin 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55
Hírpercek 9.00 Szent liturgia – Nyíregyháza, Szent Atanász Hittudományi
Főiskola kápolnája 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek
10.50 Az ígéret földje 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.15
Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök Ige 13.10 Ne féljetek!
13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol és kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap
evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc
15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek
16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55
Hírpercek 18.00 Parma Fidei – A Hit Pajzsa 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Rá-
hangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Férfisátor 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hír-
percek 22.00 Hitünk és életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.50 Múlt és jelen – Gulyás László
beszélgetése Hargitay András világ-
bajnok úszóval (ism.) 5.15 Labdarú-
gás – OTP Bank Liga: Újpest FC–Za-
laegerszegi TE FC (ism.) 7.15 Építők
(ism.) 7.40 Kékek (ism.) 8.05 Labda-
rúgás – OTP Bank Liga: Mezőkövesd
Zsóry FC–MOL Fehérvár FC (ism.)
10.00 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
Puskás Akadémia FC–Kisvárda Mas-
ter Good (ism.) 12.00 Női röplabda
Extraliga (ism.) 14.00 A víz összeköt
(ism.) 14.30 Kézilabda – Férfi kézilab-
da-vb-selejtező: Magyarország–Izrael
16.15 UEFA Bajnokok Ligája magazin
(ism.) 16.45 Kosárlabda-magazin
17.45 Kézilabda-magazin 18.45 GÓ-
ÓÓL!2 19.45 Felvezető műsor 20.00
Labdarúgás – Merkantil Bank Liga:
Szombathelyi Haladás–Diósgyőri
VTK mérkőzés (élő) 21.45 Értékelő
műsor 22.00 Labdarúgás (ism.) 23.55
Labdarúgó-mérkőzés (ism.)
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7.40 Belső gerinctorna 8.00, 22.30
Zsolozsma 8.40, 18.00 Rózsafüzér
9.15 Katekézis 9.45 Mennyei orvos-
ság 10.00 Húsvéthétfői ünnepi
szentmise 11.05, 18.35 Légi áldás
11.35 Örökimádás gyümölcsei (ism.)
12.00 Imamaraton – Lourdes-i Miasz-
szonyunk, Franciaország 12.50 Hírek
13.05 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő 15.00 Irgalmasság órája 15.30,
23.35 Képújság 16.00 Párbeszéd az
emberért 17.00 Szentmise 19.05
Händel: Gloria 20.15 Ferenc pápa
üzenete Rómából 20.35 Budai híradó
20.50 Mária köszöntő 21.30 Örömhí-
reink Dió-héjban (ism.) 22.45 Általá-
nos kihallgatás Rómából (ism.)

0.30, 11.30, 19.30 EWTN Hírnök 5.00
Vatikáni Rádió magyar adása 5.20
Napi gondolatok az evangéliumról
6.00 Angelica anya tanítása 7.00
Húsvétvasárnapi ünnepi szentmise
(ism.) 7.55 Püspöki üzenet 8.00 Vati-
káni Rádió 8.30 Szentmise (élő) 9.10
Ünnepi Délelőtt 12.00 Úrangyala
12.05 Szentmise – közvetítés a tor-
ontó-i Szent Erzsébet-templomból
(ism.) 13.00 Rome Reports 14.00
EWTN Daily Mass (élő) 15.00 Fekete
Szabolcs Benedek püspökszentelése
– élő közvetítés a Szombathelyi Szé-
kesegyházból (élő) 18.00 Bábel Ba-
lázs érsek hittanórája 20.00 Fekete
Szabolcs Benedek püspökszentelése
(ism.) 22.00 Amit érzek... – Bányai
Miklós műsora (élő)

5.00 Célpont (ism.) 6.00 Globál (ism.)
7.00 Híradó 7.30 StartStop (ism.)
8.00 Zsuzsi asztala (ism.) 9.00 Moza-
ik 10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Ve-
títő: Az angyalok majd folytatják – Ta-
lálkozások Kozma Imre atyával, 2.
rész. R.: Balog Gábor 12.00 Híradó
13.00 Célpont (ism.) 14.00 Sajtóklub
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Európai hír-
adó (ism.) 16.00 Bayer show (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.10 Szélesvásznú történelem –
Szegény gazdagok 20.10 Szegény
gazdagok 22.15 Híradó 23.10 Vetítő
(ism.): Az angyalok majd folytatják –
Találkozások Kozma Imre atyával, 2.
rész R.: Balog Gábor 24.00 Radar
(ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Troll – A
keménymag szájkosár nélkül (ism.)

6.00 Teleshop 6.30 Kölyökklub 9.00
A dadus – Ame ri kai vígjátéksorozat,
6/3–4. 10.00 A Séf meg a többiek –
Ma gyar szitkomsorozat, 5. 10.30 Sisi
– Né met–osztrák filmsorozat, 1–2.
12.45 Sisi – Né met–osztrák filmsoro-
zat, 3. 13.50 Nyúl Péter – Ame ri kai
animációs kalandvígjáték 15.50 Ric-
hie Rich – Rosszcsont beforr – Ame -
ri kai vígjáték 18.00 RTL Híradó – Es-
ti kiadás (élő) 18.50 Sisi – Né met–
osztrák filmsorozat, 4. 19.55 Sisi –
Né met–osztrák filmsorozat, 5. 20.55
Sisi – Né met–osztrák filmsorozat, 6.
22.10 Százkarátos szerelem – An gol
vígjáték – Fsz.: Emma Thompson,
Pierce Brosnan, Celia Imrie. R.: Joel
Hopkins 0.15 Oscar – Ame ri kai víg-
játék

5.00 Napköszöntő 7.00 Reggeli di-
cséret 7.35 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet
10.00 Szentmise 11.05 Mesterségem
címere 11.30, 23.05 Vatikáni Rádió
12.05 Napközi imaóra 12.15 Evangé-
lium; Szólj, Uram! 13.05, 21.05
„Nosztalgiázzunk” Laci atyával! 13.40
Népzenei kincsestár 14.05 Húsvéti kí-
vánságkosár 14.35 Hét nap (ism.)
15.05 Irgalmasság kilencede 15.15,
19.50 A lélek szava 15.30, 23.25 Hit-
valló 16.05 Merítés (ism.) 16.30 Mit
tegyek? 17.00 Regionális hírek 17.15
Húsvéti köszöntő 18.00 Rózsafüzér
18.35 Közelkép 19.15 Nem középis-
kolás fokon 19.35 Esti dicséret 20.10
Beszélő könyvek 20.35 Legyetek
szentek!

6.00 Csodálatos sarkvidék, 1–3. 8.50
Görögország bibliai helyszínei, 1–4.
11.00 Európa folyói, 1–2. 13.10 Vad-
regényes túrák, 1. 14.05 Vadregé-
nyes túrák, 2. 15.00 Opálvadászok,
2/7. 16.00 Expedíciók Steve Backs-
hall-lel, 10. 17.00 Lewis Hamilton
18.10 Varázslat – A Queen Budapes-
ten 20.00 Opálvadászok, 2/8. 21.00
Elon Musk – a milliárdos úttörő 22.05
Történelemformáló fotók, 6. 23.00
Milliárdos techmogulok: Bill Gates
0.05 Elon Musk – a milliárdos úttörő
1.10 Történelemformáló fotók, 6. 2.05
Végveszélyben, 9. 2.55 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal, 1. 3.40 Billy, a profi
Kanadában, 7. 4.05 Gyárlátogatás,
5/2. 5.05 Szupervonatok – a sebes-
ség bűvöletében

6.00 , 10.00 Televíziós vásárlás 7.30
Labdarúgás – BL-magazin (ism.) 8.00
Labdarúgás – Olasz bajnokság, 33.
forduló, Juventus–Bologna (ism.)
11.00 Alley-Oop, 2022/27. (ism.)
12.00 NBA – NBA, playoff (ism.)
15.00 Jégkorong – Svéd bajnokság,
rájátszás, elődöntő (élő) 17.30 Nyerő
SzériA – Olasz futballmagazin (élő)
18.30 Mai helyzet 18.45 Labdarúgás
– Olasz bajnokság, 33. forduló, Napo-
li–Roma (élő) 21.00 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 33. forduló, Atalan-
ta–Verona (élő) 23.15 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 33. forduló, össze-
foglaló 0.15 MLB – Alapszakasz, Bos-
ton Red Sox–Minnesota Twins (ism.)
3.45 Harcművészmagazin 4.00 Atléti-
ka – Golden Games, Walnut (ism.)

6.15 Mokka – Reggeli magazin 8.45
Mokkacino – Reggeli magazin 9.40
Ma gyar népmesék – Ma gyar animáci-
ós sorozat 10.45 Ovizsaru – Ame ri kai
filmvígjáték 13.15 Kutyám, Jerry Lee
– Ame ri kai filmvígjáték – Fsz.: James
Belushi, Mel Harris, Kevin Tighe, Ja-
mes Handy, Ed O’Neill. R.: Rod Dani-
el 15.55 Az 50 első randi – Ame ri kai
filmvígjáték – Fsz.: Adam Sandler,
Drew Barrymore, Rob Schneider, Dan
Aykroyd, Sean Astin, Blake Clark,
Lynn Collins, Maya Rudolph. R.: Pe-
ter Segal 18.00 Tények – Hírműsor
18.55 Szerencsekerék – Ma gyar szó-
rakoztató műsor 20.25 El a kezekkel
a Papámtól! – Ma gyar családi film –
R.: Dobó Kata 22.50 Mint egy főnök –
Ame ri kai filmvígjáték

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

9.00 Kommentár Klub (ism.) 10.00 A
titkokkal teli kert 10.55 Az európai em-
lősök titkos élete 11.50 Élő népvisele-
tek – Kazár 12.00 Toldi, 6–12. 13.20
Élő népviseletek – Kazár 13.35 A
Noszty fiú esete Tóth Marival – Ma -
gyar játékfilm 15.10 Élő népviseletek –
Kazár 15.25 Multiverzum (ism.) 15.55
Novum 16.25 Hagyaték 16.55 Muzsi-
ka-szó 17.30 Ön is tudja? 18.00 A mis-
kolci Kösöntyű Együttes 18.55 Élő
népviseletek – Kazár 19.05 A világ 100
csodája 20.05 Jane Eyre – An gol–fran -
cia–olasz játékfilm 21.50 Élő népvise-
letek – Kazár 22.10 A Mediciek hatal-
ma – Lorenzo, a tündöklő 23.10 Fe-
renc pápa – Buenos Airestől a Vatiká-
nig – Olasz–spa nyol–ar gen tin életrajzi
film 1.00 Richard Wagner: Parsifal

6.10 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 8.00
Reggeli Start. Válogatás 9.00 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 9.10 Lab-
darúgás. Premier League (ism.) 11.00
Labdarúgás. Premier League (ism.)
12.50 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 13.00 Labdarúgás. Premier Lea-
gue (ism.) 14.50 Labdarúgás. Premi-
er League (ism.) 16.50 Sport 24. A Di-
gi Sport hírműsora 17.00 Sportlövő
Magazin (ism.) 17.30 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 17.40 Labdarúgás.
Ligue 1, összefoglaló 18.50 Labdarú-
gás. Premier League, összefoglaló
(élő) 20.25 Sport 24. A Digi Sport hír-
műsora 20.40 Labdarúgás. Premier
League (ism.) 22.30 Kosárlabda. FI-
BA Női Euroliga (ism.) 0.15 Reggeli
Start. Válogatás

8.30 Dzsungel-mentőakció – Fran cia
animációs kalandvígjáték 10.25 Alibi
törzs – Ame ri kai vígjáték 12.20 Tán-
coló talpak – Ame ri kai animációs ka-
landvígjáték 14.40 Táncoló talpak, 2.
– Ame ri kai–auszt rál animációs film
16.40 Pokémon – Pikachu, a detektív
– Ame ri kai–japán animációs kaland-
vígjáték 18.40 Az Igazság Ligája –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Ben Aff-
leck, Henry Cavill, Amy Adams, Gal
Gadot, Jason Momoa, Ezra Miller,
Ray Fisher, J.K. Simmons, Jeremy
Irons. R.: Zack Snyder 21.00 Bad
Boys: Mindörökké rosszfiúk – Ame ri -
kai akcióvígjáték – R.: Adil El Arbi, Bi-
lall Fallah 23.30 Erőpróba – Ame ri kai
film 2.10 Az ördög ügyvédje – Ame ri -
kai thriller

9.30, 21.30 Peter Kuruvita – Me xi kói
fieszta 10.00 Jó szakács, rossz sza-
kács 10.30 Sütimester – Ausztrália
11.45 Anna Olson házi süteményei
12.45 Jamie karanténkonyhája 13.15,
18.00 Egy séf, négy évszak 13.45
Véletlenül vega – a világ legfinomabb
zöldséges ételei 14.15 Apró falatok
Hugh-val 14.30 Nadiya kedvenc süte-
ményei 15.05 Mary, a mesterszakács
15.30 James Martin: Kalandozások
Amerikában 16.30 Rory O’Connell fő-
zőiskolája 17.00 Az anyám főztje Pat-
rizia Paglierivel 17.30 Egy sima, egy
fordított 18.30 Kerti konyha 19.00 Na-
diya kedvenc süteményei 19.35 Mary,
a mesterszakács 20.00 James Mar-
tin: Kalandozások Amerikában 21.00
Olasz városok, olasz ízek 

7.05 Dinotópia – Őslények szigete –
Ame ri kai–an gol–né met minisorozat,
1–2. 12.25 A háború kísértetei: Tan-
kok kora – Ame ri kai háborús filmdrá-
ma 14.20 Wicker Park – Amerikia ro-
mantikus dráma – Fsz.: Diane Kruger.
R.: Paul McGuigan 16.45 Istenek
fegyverzete, 2.: Kondor hadművelet –
Hong kon gi akcióvígjáték – Fsz.: Carol
Cheng, Jackie Chan. R.: Jackie Chan
19.05 Beowulf – A hős és a szörnye-
teg – An gol–ka na dai–izlandi akciófilm
– Fsz.: Hringur Ingvarsson. R.: Sturla
Gunnarsson 21.00 A bevetés szabá-
lyai – Ame ri kai háborús filmdráma –
Fsz.: Samuel L. Jackson, Tommy Lee
Jones. R.: William Friedkin 23.20
Rágcsálók, 2. – Az új támadás –
Ame ri kai thriller

6.00 Jóbarátok, 19–22. 8.05 Agyme-
nők – Ame ri kai vígjátéksorozat, 6/20–
21. 9.00 Agymenők – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 6/22. 9.25 Dawson és a
haverok – Ame ri kai vígjátéksorozat,
5. 10.20 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 3. 11.20 Pókember –
Ame ri kai akciófilm 13.50 Pókember,
2. – Ame ri kai kalandfilm 16.30 Venom
– Ame ri kai akcióhorror 18.35 Pókem-
ber – Irány a Pókverzum – Ame ri kai
animációs film 21.00 Nyúl Péter –
Auszt rál–ame ri kai–an gol családi ani-
mációs film 22.55 Hupikék törpikék –
Ame ri kai–bel ga rajzfilm 1.05 Gólyák –
Ame ri kai családi animációs film 2.35
Szívek szállodája – Ame ri kai filmsoro-
zat, 3–4. 4.00 Dawson és a haverok –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 5.

8.10 A csendestárs – Ame ri kai vígjá-
ték – Fsz.: Dianne Wiest, Whoopi
Goldberg. R.: Donald Petrie 10.30 Go-
lyóálló szerzetes – Ame ri kai vígjáték –
R.: Paul Hunter 12.35 Brian élete –
An gol vígjáték – Fsz.: Graham Chap-
man, John Cleese. R.: Terry Jones
14.30 Ben Hur – Amerikai romantikus
történelmi film – R.: William Wyler
18.25 Az ismeretlen Drakula – Ame ri -
kai akciófilm – Fsz.: Dominic Cooper,
Luke Evans. R.: Gary Shore 20.00
Csúcshatás – Ame ri kai ak ció thril ler –
Fsz.: Anna Friel, Bradley Coo per. R.:
Neil Burger 22.00 Fear The Walking
Dead – Ame ri kai horrorsorozat, 7/9.
22.50 Eli Roth – A horror története –
Ame ri kai sorozat, 6/1. 23.35 A dolog –
Ame ri kai–ka na dai horror

AMC – 14.30 

Ben Hur 
Amerikai romantikus történelmi film (1959) • Lewis Wallace
1880-ban írt, Jézus korában játszódó regényének több filmválto-
zata is készült, közülük William Wyler 1959-ben forgatott, tizen -
egy Oscarral jutalmazott mozija a legismertebb. A címszereplő jú-
deai herceg (Charlton Heston) és a gyermekkori legjobb barátjá-
ból engesztelhetetlen ellenségévé vált római katonai parancsnok,
Messala (Stephen Boyd) története nem csupán monumentalitásá-
ban különleges filmalkotás, lélekábrázolása is rendkívüli. Az
igaztalan vádak miatt gályarabságra ítélt, dúsgazdagságból sze-
génységbe süllyedő, majd ismét felemelkedő Ben Hur az erőszak
elvetésétől kezdve a gyűlöleten és bosszúvágyon keresztül, az ag-
resszivitás elvi igenlésén át jut el végül Jézus hatására a szeretet
és békesség elfogadásáig. A könyörület reménysugara mindig ott
ragyog körülöttünk. (bd)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Az Egyháznak és a világnak szüksége van az irgalomra, 
melyben testet ölt az a szeretet, 

mely erősebb a bűnnél és mindenfajta rossznál, 
mely az embert földi élete folyamán behálózza.

Szent II. János Pál pápa

n A NAP MŰSORA

MértékadóH Ú S V É T H É T F Ő –  2 0 2 2 .  á p r i l i s  1 8 . . .



14.25 A Jászság festője – Gecse
 Árpád

14.40 Jancsi és Juliska – Né met me-
sefilm

15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti Sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Srpski ekran
17.15 Unser Bildschirm
17.45 A nyulak figyelemre méltó vilá-

ga – Ka na dai ismeretterjesztő
film (ism.)

18.40 Rex Rómában – Olasz–né met
bűnügyi tévéfilmsorozat, 12/3.
Majdnem tökéletes gyilkosság

19.35 Az érzelmek tengerén – Tö rök
tévéfilmsorozat, I., 123/40. (ism.)

10.25 Család • Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti Sporthíradó
12.50 A világ egy terített asztal
13.25 Île-de-France kastélyai
14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VI., 24/16. Natalina Va-
lentin-napja

17.00 Ridikül
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti Sporthíradó
18.45 Álmok álmodói, 62.
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/41.
19.50 Rex Rómában – Olasz–né met

bűnügyi tévéfilmsorozat., 12/4. Az
idő nem gyógyítja be a sebeket

20.45 Alpesi őrjárat – Az őrzők, VI.,
16/11. A határ – Első rész

21.50 A spa nyol hercegnő – Ame ri -
kai–an gol történelmi ka land film -
so ro zat, I., 8/8.

22.50 Kenó
23.00 Velvet Divatház, V., 10/5.
23.55 Don Matteo, X., 26/21.
10.55 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, V.,
13/2.

11.45 Fülszöveg
12.15 Divat & dizájn
12.40 Noé barátai
13.10 Ma gyar Krónika
13.40 Esély (ism.)
14.00 Család’22 (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Esély (ism.)
16.15 Planet22 (ism.)
16.40 Ma gyar gazda (ism.)
17.00 Mindennapi (ism.)
17.10 Almárium (ism.)
18.05 Élő népzene
18.30 Élő népzene
19.00 Jó ebédhez szól a nóta
10.10 Lét-Ige – protestáns magazin

(ism.)
10.35 Isten kezében (ism.)
11.05 Önkéntesek – Szigetközi civil

kalandozások
11.35 Vidám elefántkór – Ma gyar té-

véfilm
13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.50 Unser Bildschirm (ism.)
14.20 Család’22 (ism.)
14.40 Novum (ism.)
15.15 Család • Barát (ism.)
16.50 Ma gyar világ (ism.)
17.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Galgahévíz
17.55 Ízőrzők – Sándorfalva
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Budavári Palotakoncert, 2.

Sissi nyomában
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül – Nyomon vagyunk

(ism.)
22.35 Klasszikusok délidőben –

Händel: Messiás HWV 56, II.
(ism.)

23.35 Hazajáró
10.05 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Budavári Palotakoncert (ism.)
12.20 Vidám elefántkór – Ma gyar té-

véfilm (ism.)
13.40 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Élő egyház 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Kárpát-medence
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Világ – Maga-
zin (ism.) 15.00 Híradó 15.20 Időjá-
rás-jelentés 15.30 Hírek 15.33 Élő
egyház (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Kárpát-medence (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Ma -
gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
17.50–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel.
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.15 A nagy ho-ho-ho-hor gász 5.25
Peppa malac 5.30 Traktor Tom 5.55
MOUK 6.20 Maja, a méhecske 6.40
Charley az iskolában 6.50 Láng és a
szuperverdák 7.15 Alvin és a móku-
sok 7.25 A dzsungel könyve 7.35 Zo-
om, a fehér delfin 8.05 Mickey egér
játszótere 8.25 Fancy Nancy Clancy
8.50 Kutyapajtik 9.15 Barátaim: Tig-

ris és Micimackó 9.40 Sissi hercegnő
kalandjai 10.05 Peppa malac 10.10
Találd ki, mennyire szeretlek! 10.20
Wissper 10.30 Mesék Mátyás királyról
10.40 A kockásfülű nyúl 10.45 A nagy
ho-ho-ho-hor gász 10.55 Peppa malac
11.00 Ma gyar népmesék 11.10 Kék
egér 11.15 Mondák a ma gyar történe-
lemből 11.25 Szindbád és a 7 galaxis
11.50 Varázslók a Waverly helyből
12.15 Leo, az ifjú vadőr 12.25 Meteo-
Heroes – Együtt a Földért! 12.30
Számvető 12.35 Betűvető 12.40 M2
matricák 12.45 Ici-pici cicák 12.55 Ka-
turi 13.00 Franklin 13.25 Helen sulija
13.50 Noddy, a mesterdetektív 14.00
Limb-lomb, a kincses sziget- 14.25
Gyerekversek 14.29 Hetedhét kaland
14.40 Sün Alfréd forró nyomon 15.00
Láng és a szuperverdák 15.25 Szu-
per Tancsi 16.50 Mickey egér játszó-
tere 17.15 Fancy Nancy Clancy 17.40
Kutyapajtik 18.00 Barátaim: Tigris és
Micimackó 18.30 Paddington kaland-
jai 18.50 Lucky, a kölyök 19.20 Alvin
és a mókusok 19.30 Tom és Lili 19.45
Peppa malac 19.50 Hetedhét kaland

20.10 Friss 20.40 Ez így ok? 21.15
Kulisszák mögött – Az A38 hajón
22.10 Akusztik

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Roska Pé-
ter: Etika – Emberségünk titka Krisz-
tusban adatott című könyvéből olvas
fel, 23/23. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidé-
ző 6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Szikora József
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Agrárvilág – hírek a mezőgazda-
ságból 8.23 Műsorajánló 8.42 Zöldelő
8.50 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Há-
zunk táján – családi magazin 10.04
Pannon mozaik 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 11.04 Erőtér 11.30
Dallamív 12.00 Harangszó 12.01
Mennynek királyné asszonya 12.08
Napi evangélium (ism.) 12.30 Zenei
közelkép 12.45 Guzsalyas – népze-
nei műsor 13.04 Hangárium – a köny-
nyűzene kiválóságai 13.30, 23.00 Rá-
diós regénytár – Gárdonyi Géza: Kék
paradicsom, liliom; A cimbalom, meg
a ma gyar nóta. Felolvassa: Schnell
Ádám 14.04 Vendég-oldal 15.04 Han-
goló – zene és lélek 15.30 Teljessé-
günk felé (ism.) 16.04 Teremtett világ
– dr. Juhász Árpád sorozata 16.30
Mozgásban – lemezbemutató 17.04
Kerengő – közéleti beszélgetések
17.30 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek 18.04 Házunk táján – családi ma-
gazin (ism.) 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.)
20.04 Miért szeretem? – vallomások
irodalomról, művekről, szerzőkről
20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Műsor-
ajánló 20.30 Akvarell – kulturális pa-
letta (ism.) 21.04 Világ-egyház 21.30
A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű mű-
sora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04, 22.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések (ism.) 23.30 Zenei kin-
csestár 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a beregújfa-
lui református templomból 12.01 Déli kró-
nika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállásje-
lentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek
– a Római Katolikus Egyház félórája 14.00 Krónika
14.05 A Pál utcai fiúk 14.30 Felfedező – az egészségről
15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25
Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika
16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország! 17.50
Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.00 Határok
nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az este
19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Net-vesztő, 2. 20.25
Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 XX.
századi történelem 21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház ku-
lissza 21.10 A Lusiadák 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek
22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Üt-
köző 23.30 Zene 23.35 A hely 24.00 Himnusz 0.10 Vendég
a háznál 0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 A Pál utcai fiúk
2.00 Kalendárium 2.25 Felfedező – az egészségről

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Cine-java – a
legjobb filmzenék 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Liszt Ün-
nep – Klukon Edit és Ránki Dezső koncert-
sorozata 13.50 A Freiburgi Barokk Zenekar
hangversenye Johann Sebastian Bach mű-
veiből. Km.: Windsbachi Fiúkórus, Terry

Wey (alt), Patrick Grahl (tenor), Tobias Berndt (basszus),
Éva Borhi, Kathrin Tröger. 1. Allein zu dir, Herr Jesu Christ
– 33. kantáta. (Wey, Grahl, Berndt, kórus), 2. d-moll kettős-
verseny, 3. Herr, meine Augen sehen nach dem Glauben –
102. kantáta, 4. Komm, Jesu, komm BWV 229 15.00 Dan-
kó hírek 15.05 Muzsikáló délután 19.00 Prológ. Benjamin
Britten: Peter Grimes 19.35 Benjamin Britten: Peter Gri-
mes. Há rom fel vo ná sos opera prológussal. Szövegét – Ge-
orge Crabbe elbeszélése nyomán – Montague Slater írta.
Km.: Bécsi Állami Operaház Ének- és Zenekara 22.05 Ars
nova – a XX–XXI. század zenéje. Elektroakusztikus kom-
pozíciók, 1. Szigeti István: Ianus, 2. Sáry László: Etűdök
gőzmozdonyokra, 3. Decsényi János: Verseskönyv (1993–
2000) – a) – Weöres Sándor: Jelenlét , b) – Percy Bysshe
Shelley: Dal , c) – Aldo Palazzeschi: A beteg szökőkút , d)
– José Maria De Hérédia: A Kentaurok menekülése 23.00
Éjszakai dzsesszklub 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10
Kincsesláda 1.55 Ne féljetek! 2.00 Nő az erő 2.40 Zsinattörténet 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Isten patikája 4.15 Hitünk és
életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért
6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító Virágh József atyával és Tö rök László
diakónussal 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek
9.00 Szentmise – Vác, Győzelemről nevezett Szűz Mária- (Fehérek) temp-
loma 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk
10.40 Hírpercek 10.50 Mária-út 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úran-
gyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.15 Fájdalmas rózsafüzér
12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom
13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek
14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája
15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hír-
percek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Életre
hangoló 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Az igazság sza-
baddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Függőségről
20.55 Hírpercek 21.05 Sorstársak 21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak 22.50
Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Valóságos jelenlét
23.35 Üdvözlégy oltáriszentség! 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.10 Szabadidő (ism.) 5.40 E.ON női
vízilabda OB I (ism.) 7.00 Kosárlabda
mérkőzés (ism.) 9.00 OTP Bank Liga
– Budapest Honvéd FC–Ferencvárosi
TC (ism.) 11.00 Kosárlabda magazin
(ism.) 12.00 Kézilabda-magazin (ism.)
13.00 Labdarúgás – Merkantil Bank
Liga: Szombathelyi Haladás–Diós-
győri VTK (ism.) 15.00 Labdarúgás –
OTP Bank Liga: Puskás Akadémia
FC–Kisvárda Master Good (ism.)
17.00 Sporthíradó 17.15 A víz össze-
köt (ism.) 17.45 GÓÓÓL!2 (ism.)
18.45 Út a Puskásba 19.15 Fradi Tv
19.45 Felvezető műsor 20.00 MOL
Ma gyar Kupa – Paksi FC–Újpest FC
elődöntő mérkőzés (élő) 21.50 Érté-
kelő műsor 22.15 Sporthíradó 22.45
Férfi jégkorong válogatott felkészülési
mérkőzés – Magyarország–Szlovénia
mérkőzés (felv.) 1.00 Fradi Tv (ism.)
1.30 Út a Puskásba (ism.) 2.00 Lab-
darúgás – OTP Bank Liga (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma 8.00
Szentmise 9.00 Rózsafüzér 9.30
Ferenc pápa Máltán, 1. rész 11.00
Apostol – Diószegi László műsora
12.00 Imamaraton – Meryem Ana,
Mária Anya kegyhely, Törökország
13.00 Hírek 13.15 Szentségimádás
14.00 Igeforrás – Bábel Balázs atya
műsora 15.00 Irgalmasság órája
15.30 Képújság 16.00 Apostol – Dió-
szegi László műsora (ism.) 17.00
Szentmise 18.00 Rózsafüzér 18.35
Homília 18.50 Ferenc pápa Máltán,
1. rész 20.30 Budai híradó 20.45
Mária köszöntő 21.30 Jöjj, kövess
engem! (ism.) 22.30 Zsolozsma
22.45 Élet az egyházban (ism.)
23.35 Képújság

0.30, 7.30, 15.30, 19.30 EWTN Hír-
nök 5.00 Vatikáni Rádió magyar adá-
sa 5.20 Napi gondolatok az evangé-
liumról 6.00 Haladjunk együtt! 7.00
Szentmise (élő) 7.55 Püspöki üzenet
8.00 Vatikáni Rádió 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Fekete
Szabolcs Benedek püspökszentelése
(ism.) 12.00 Regina coeli 12.05
Szentmise 12.40 Angelica anya taní-
tása 14.00 EWTN Daily Mass (élő)
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére (élő) 16.00 Rosarium 16.30 Na-
pi gondolatok az evangéliumról 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Fekete
Szabolcs Benedek püspökszentelése
(ism.) 18.30 Vaticano 20.00 Szentmi-
se 20.35 Amit érzek...(ism.) 22.00
Délelőtt (ism)

5.00 Mozaik (ism.) 6.00 Radar (ism.)
7.00 Híradó 8.00 Háború Ukrajnában
9.00 Mozaik 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Vetítő: Vadásztársak R.: Géczy
Dávid 12.00 Híradó 13.00 Háború Uk-
rajnában 14.00 Bayer show (ism.)
15.00 Híradó 15.30 Paláver 17.00
Híradó 17.30 Radar – Riportműsor iz-
galmas témákkal és megközelítéssel
18.30 Híradó 19.10 Napi aktuális
20.00 Híradó 20.30 Napi aktuális
21.10 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között 22.15 Híradó 23.10 Napi aktu-
ális (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.30
Hazahúzó 2.00 Vetítő (ism.): Vadász-
társak R.: Géczy Dávid 3.20 Televízi-
ós vásárlás 3.20 Televíziós vásárlás
4.00 Radar (ism.) 4.40 Háború Ukraj-
nában (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
11.55 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (ism.) 13.10 Keresztanyu, 3/72.
Leszámolás (ism.) 14.10 Hotel Mar-
garet – Ma gyar krimivígjáték-sorozat,
52. Sarokba szorítva (ism.) 15.35 A
sors könyvei – Bra zil filmsorozat, 16.
16.45 Szerelem van a levegőben,
161. 18.00 RTL Híradó – Esti kiadás
(élő) 18.55 Fókusz – Közszolgálati
magazin (élő) 20.00 Keresztanyu –
Ma gyar filmsorozat, 3/73. Cafrang
nyomában 21.05 A mi kis falunk –
Ma gyar vígjátéksorozat, 5/10. A cso-
da 22.20 RTL Híradó – Késő esti kia-
dás 22.50 Hotel Margaret, 53. Tihanyi
naplemente 23.55 Házon kívül

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05 Egymás közt
10.05 Kerengő (MKR) 10.45, 19.50 A
lélek szava 11.05 Cseperedő 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 A zene mesterei (ism.) 14.05 Az
erdő fohásza 14.35 Legyetek szen-
tek! 15.00 Irgalmasság kilencede
15.05 Templom-tér-kép (MKR) 15.30,
23.25 Hitvalló 16.05 Kívánságműsor
16.30 Iránytű 17.00 Regionális hírek
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Regi-
onális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.35 Könyv-jelző (ism.) 19.15 Mus-
tármag 19.45 Esti mese 20.05 Egy-
házfórum 21.05 Kávéház (ism.) 22.10
Mindennapi egészségünk (ism.)

6.00 Expedíciók Steve Backshall-lel,
10. 7.00 A pillangó-hatás, 7–8. 8.10
Beépített főnök – Amerika, 4/15. 9.05
Világraszóló találmányok, 20. 10.10
Opálvadászok, 2/8. 11.10 Hősök és
túlélők, 5–6. 13.00 Hét világ, egy boly-
gó – a kulisszák mögött, 4. 13.10 Hő-
sök és túlélők, 7–8. 15.00 Opálvadá-
szok, 2/8. 16.00 Expedíciók Steve
Backshall-lel: a kulisszák mögött, 1.
17.00 Vadregényes túrák, 3/2. 18.00
Ikonikus városok rejtélyei, 1. 19.00
Élet a fagypont alatt, 6/1. 20.00 Opál-
vadászok, 2/9. 21.00 Ben Fogle – Egy
hét Csernobilban 22.00 Jugoszlávia
lángokban, 4. 23.05 Milliárdos tech-
mogulok: Jeff Bezos 0.10 Ikonikus vá-
rosok rejtélyei, 1. 1.10 Expedíciók Ste-
ve Backshall-lel: a kulisszák mögött, 1.

6.00 Televíziós vásárlás 7.30 Szökke-
nő vándor (ism.) 8.00 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 33. forduló, Napoli–
Roma (ism.) 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Labdarúgás – Olasz bajnok-
ság, 33. forduló, Atalanta–Verona
(ism.) 13.00 Harcművészmagazin
13.15 NBA Action (ism.) 13.45 Trash
Talk (ism.) 14.45 Alley-Oop, 2022/27.
(ism.) 15.45 UFC Fight Night, Las Ve-
gas, Vicente Luque–Belal Muham-
mad (ism.) 19.15 Labdarúgás – Tö rök
bajnokság 20.00 Labdarúgás – Olasz
Kupa, az elődöntők elé 20.30 Mai
helyzet 20.45 Labdarúgás – Olasz
Kupa, elődöntő, visszavágó, Interna-
zionale–Milan (élő) 23.15 Labdarúgás
– Olasz bajnokság, 33. forduló, öf.
(ism.) 0.15 Labdarúgás (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat, 1. Modell mizéria 11.15
Tények Plusz – Kulturális magazin
12.00 Tények délben – Hírműsor
12.30 Walker, a texasi kopó, 19. A
gyűlölet katonái 13.30 Walker, a texa-
si kopó, 20. A tábornok visszatérése
14.35 Alicia új élete, 59. Eva el akarja
üldözni Martint 15.40 Fazilet asszony
és lányai, 49. 16.45 Remények földje
– Tö rök sorozat, 109. 18.00 Tények
18.45 Tények Plusz 20.00 Szeren-
csekerék – Ma gyar szórakoztató mű-
sor 21.25 Doktor Balaton – Ma gyar
sorozat, 5. 22.30 Tények Este 22.55
A csodadoktor – Tö rök sorozat, 5.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

9.00 A miskolci Kösöntyű Együttes
(ism.) 10.00 Édeni kertek 10.25 A vi-
lágörökség kincsei 10.50 Az európai
emlősök titkos élete 11.50 Három jár-
mód, 10/3. 12.15 Erdei utakon – Re-
viczky Gáborral 12.50 A világ 100
csodája, 10. (ism.) 13.50 A láp virága
– Ma gyar romantikus film 15.25 Ha-
zajáró (ism.) 15.55 Ma gyar Krónika
16.30 Mestersége színész 17.15 Ma-
gyarország kincsei: Tanösvények
Librettó 18.45, 1.20 Agenda 19.00 A
világ 100 csodája 20.00 Ez itt a kér-
dés 21.00 Halál Szarajevóban –
Fran cia–bos nyák filmdráma 22.30 A
Mediciek hatalma – Lorenzo, a tün-
döklő 23.35 Ferenc pápa – Buenos
Airestől a Vatikánig – Olasz–spa nyol–
ar gen tin életrajzi film 

6.05 Labdarúgás. Premier League
(ism.) 7.55 Reggeli Start. (Benne:
Sport 24) (élő) 9.00 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 9.10 Labdarúgás. Li-
gue 1 (ism.) 11.00 Vízilabda. Férfi Baj-
nokok Ligája (ism.) 12.20 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 12.30 Tenisz.
WTA-torna, Stuttgart (élő) 16.30 Lab-
darúgás. PL – sztárok testközelből
(ism.) 17.00 Tenisz. WTA-torna, Stutt-
gart (élő) 23.00 Labdarúgás. Ligue 1
(ism.) 0.50 Reggeli Start. Válogatás

8.25 A Lego Ninjago: Film – Ame ri -
kai–dán-auszt rál animációs kaland-
film 10.25 Műkedvelő műkincsrablók
– Ame ri kai vígjáték 12.20 Spionfióka
– Ame ri kai akcióvígjáték 14.15 Kicsi-
kém – Sir Austin Powers, 2. – Ame ri -
kai vígjáték 16.15 A szökevény, 2. –
Életre-halálra – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Tommy Lee Jones, Wesley Sni-
pes. R.: Stuart Baird 18.55 Venom –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Tom Hardy,
Michelle Williams, Riz Ahmed, Reid
Scott, Jenny Slate, Scott Haze. R.:
Ruben Fleischer 21.00 Ölve vagy hal-
va – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Steven
Seagal, William Sadler, Bonnie Burro-
ughs, Kelly LeBrock. R.: Bruce Mal-
muth 23.10 Bad Boys: Mindörökké
rosszfiúk – Ame ri kai akcióvígjáték

9.30, 21.30 Peter Kuruvita – Me xi kói
fieszta 10.00, 22.00 Jó szakács,
rossz szakács10.30 Sütimester –
Ausztrália 11.45 Anna Olson házi sü-
teményei 12.45 Jamie karanténkony-
hája 13.15 Egy séf, négy évszak
13.45 Kerti konyha 14.15 Apró falatok
Hugh-val 14.30 Nadiya kedvenc süte-
ményei 15.05 Mary, a mesterszakács
15.30 James Martin: Kalandozások
Amerikában 16.30 Rory O’Connell fő-
zőiskolája 17.00 Az anyám főztje Pat-
rizia Paglierivel 17.30 Egy sima, egy
fordított 18.00 Jiří, a húsimádó 18.30
Kerti konyha 19.00 Nadiya kedvenc
süteményei 19.35 Mary, a mestersza-
kács 20.00 James Martin: Kalandozá-
sok Amerikában 21.00 Olasz városok,
olasz ízek 

8.10 Jó lovam, Mississippi – Né met
vígjáték 10.10 Sárkányok kora –
Ame ri kai sci-fi akciófilm –  R.: Ryan
Little 12.05 Sámson – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Billy Zane, Taylor James.
R.: Bruce Macdonald 14.15 Kislány a
küszöbön, 2. – Né met vígjáték – Fsz.:
Andreas Adam, Arthur Abraham. R.:
Til Schweiger 16.45 Az ördög maga –
Ame ri kai thriller – Fsz.: Brad Pitt, Har-
rison Ford. R.: Alan J. Pakula 18.55
Atyai pofonosztó – Olasz akcióvígjá-
ték – Fsz.: Bud Spencer, Salvatore
Cascio. R.: Ruggero Deodato 21.00
Az arany markában – Ame ri kai–ka na -
dai akciófilm – Fsz.: Gene Hackman,
Rebecca Pidgeon. R.: David Mamet
23.00 Pokoli igazság – Ame ri kai–né -
met akciófilm – R.: Danny Lerner

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 22–24. 7.35 Jóbarátok – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 10/1. 8.10 Agy-
menők – Ame ri kai vígjátéksorozat,
22–24. 9.30 Dawson és a haverok –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 6. 10.25
Szívek szállodája – Ame ri kai filmsoro-
zat, 4–6. 13.10 Doktor House – Ame -
ri kai sorozat, 19–21. 16.05 A menta-
lista – Ame ri kai krimisorozat, 11–12.
18.00 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 13. 19.00 Észbontók – Mű-
veletlenségi vetélkedő, 9–10. 21.00 A
kaptár: Túlvilág – An gol–né met–ame -
ri kai akcióhorror 23.00 Kaptár, 2. –
Apokalipszis – Né met–fran cia–an gol–
ka na dai akciófilm 0.55 Doktor House
– Ame ri kai sorozat, 7/20. 1.55 A men-
talista – Ame ri kai krimisorozat, 12–13.

8.45 Spangol – Magamat sem értem
– Ame ri kai romantikus vígjáték 11.25
Mona Lisa mosolya – Ame ri kai ro-
mantikus film – R.: Mike Newell 13.50
Kutyám, Jerry Lee, 3. – Ame ri kai ak-
cióvígjáték – R.: Richard J. Lewis
15.45 Rendőrakadémia, 3. – Indul a
kiképzés – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Bubba Smith, Steve Guttenberg. R.:
Jerry Paris 17.35 Mi kell a nőnek? –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Helen Hunt,
Mel Gibson. R.: Nancy Meyers 20.00
Robin Hood, a tolvajok fejedelme –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Kevin
Costner, Morgan Freeman. R.: Kevin
Reynolds 22.45 Katonák voltunk –
Ame ri kai–né met akciófilm – Fsz.: Ma-
deleine Stowe, Mel Gibson. R.: Ran-
dall Wallace

Tv Paprika – 13.45

Kerti konyha
Magyar főzőshow (2020) • A közelgő tavasz egyre több embert
csalogat ki a kertbe. Nincs is jobb annál, mint látni és érezni a vi-
rágoskert különféle növényeinek bódító illatát, a jácintokat, nár-
ciszokat, tulipánokat. Lassacskán virágoznak a gyümölcsfák is,

sajnos idén a sárgabarack megint elfagyott, de majd csak lesz
más, amit akár egy-egy kerti sütögetéskor felhasználhatunk. Em-
lékszem anyukám egresmártására, aminek nálunk, Előszálláson
egyszerűen csak piszkeszósz volt a neve. Sült hús mellé kiválóan
illett. Azóta sem ettem olyat... Bede Róbert, a Tv Paprika sztár-
szakácsa minden bizonnyal másféle ételeket készít, s nem ragad
le a sült szalonnánál. A kerti konyha akkor a legjobb, ha nem
egyedül élvezzük az ízeket. Hívjuk meg barátainkat, s érezzük jól
magunkat a zöld környezetben! (gajdó)

15

Az a baj veletek, hogy ti azt gondoljátok, 
az életben problémák vannak, és megoldásokat kell találni. 

Valójában az életben tragédiák vannak, és irgalomra van szükség.
Pilinszky János

n A NAP MŰSORA
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14.25 Család • Barát (ism.)
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti Sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Hrvatska Kronika
17.15 Ecranul nostru
17.45 Ridikül – Nyomon vagyunk

(ism.)
18.40 Rex Rómában – Olasz–né met

bűnügyi tévéfilmsorozat, 12/4. Az
idő nem gyógyítja be a sebeket

19.35 Az érzelmek tengerén – Tö rök
tévéfilmsorozat, I., 123/41. (ism.)

10.25 Család • Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti Sporthíradó
12.55 A világ egy terített asztal 

– Campania
13.25 Île-de-France kastélyai 

– Breteuil
14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.55 Don Matteo, VI., 24/17. Csalá-

don belül
17.00 Ridikül – Trash art – Hulladék-

ból művészet
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti Sporthíradó
18.45 Álmok álmodói, 63.
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/42.
19.50 Rex Rómában, 12/5. Egy

hang a sötétben
20.45 Skan di náv lottó
20.55 Anne otthonra talál – Ka na dai

tévéfilmsorozat, I., 7/2. Nem va-
gyok rabmadár

21.45 Downton Abbey – An gol tévé-
filmsorozat, III., 10/10.

22.30 Kenó
22.40 Még kér a nép – Ma gyar játék-

film
10.05 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, X., 26/22.
11.05 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, V.,
13/3.

11.55 Fülszöveg
12.20 Divat & dizájn
12.45 Noé barátai
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Kárpát-medence (ism.)
14.00 Világ (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Család’22 (ism.)
16.20 Élő egyház (ism.)
16.45 Kárpát-medence (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Almárium (ism.)
18.10 Önök kérték! (ism.)
18.45 Élő népzene – Ma gyar zenei

műsor – 30 éves az erdélyi tánc-
ház

19.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó (ism.)
10.40 Neked szól! (ism.)
10.50 Jó embert keresünk! (ism.)
11.00 De őszintén! (ism.)
11.15 Farkasok és bárányok – Ma -

gyar tévéjáték
13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.50 Ecranul nostru (ism.)
14.25 Ma gyar gazda – A hazai agrá-

rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

14.45 Kincskereső (ism.)
15.15 Család • Barát (ism.)
16.50 Hazajáró (ism.)
17.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Törtel
17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Békésszentandrás
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hogy volt?! – Ma gyar szóra-

koztató műsor – Wolf Péter ked-
vencei

21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül (ism.)
22.35 Ripacsok – Ma gyar játékfilm
10.05 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Hogy volt?! (ism.)
12.25 Farkasok és bárányok – Ma -

gyar tévéjáték (ism.)
14.00 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Itthon vagy! (ism.) 11.00
Híradó 11.20 Időjárás 11.22 Most tör-
ténik 11.30 Hírek 11.33 Család’22
(ism.) 12.00 Déli harangszó 12.01
Híradó 12.45 Időjárás 13.00 Híradó
12.50–17.50 Ma délután. Benne:
13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20 Időjá-
rás-jelentés 14.30 Hírek 14.33 Kár-
pát-medence (ism.) 15.00 Híradó
15.20 Időjárás-jelentés 15.30 Hírek
15.33 Esély (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Világ (ism.) 17.50–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.25 Peppa malac 5.30 Traktor Tom
5.55 MOUK 6.20 Maja, a méhecske
6.40 Charley az iskolában 6.50 Láng
és a szuperverdák 7.15 Alvin és a
mókusok 7.25 A dzsungel könyve

7.35 Zoom, a fehér delfin 8.05 Mickey
egér játszótere 8.25 Fancy Nancy
Clancy 8.50 Kutyapajtik 9.15 Baráta-
im: Tigris és Micimackó 9.40 Pad-
dington kalandjai 10.00 Sissi herceg-
nő kalandjai 10.30 Peppa malac
10.35 Találd ki, mennyire szeretlek!
10.45 Wissper 10.55 Mesék Mátyás
királyról 11.05 A kockásfülű nyúl 11.15
A nagy ho-ho-ho-hor gász 11.25 Pep-
pa malac 11.30 Ma gyar népmesék
11.40 Kék egér 11.50 Mondák a ma -
gyar történelemből 12.00 Szindbád
és a 7 galaxis 12.25 Varázslók a Wa-
verly helyből 12.50 Leo, az ifjú vadőr
13.00 MeteoHeroes – Együtt a Föl-
dért! 13.05 Számvető 13.10 Betűvető
13.15 M2 matricák 13.20 Ici-pici cicák
13.30 Sün Alfréd forró nyomon 14.00
Tom és Lili 14.15 Katuri 14.20 Frank-
lin 14.45 Helen sulija 15.10 Noddy, a
mesterdetektív 15.25 Limb-lomb, a
kincses sziget 15.50 Gyerekversek
15.52 Hetedhét kaland 16.00 Sün Alf-
réd forró nyomon 16.30 Láng és a
szuperverdák 16.50 Mickey egér ját-
szótere 17.15 Fancy Nancy Clancy
17.40 Kutyapajtik 18.00 Barátaim:
Tigris és Micimackó 18.30 Padding-
ton kalandjai 18.50 Lucky, a kölyök
19.20 Alvin és a mókusok 19.30 Tom
és Lili 19.45 Peppa malac 19.50 He-
tedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 KiberMa 21.15 Az
A38 hajó színpadán 22.15 Akusztik

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek 6.15
Benső végtelen 6.30 Hírtükör 6.50
Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Kipke Tamás olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 A föld sója 8.23
Műsorajánló 8.42 Heuréka – a tudo-
mány pillanatai 8.50 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Házunk táján – családi
magazin 10.04 Pannon mozaik 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Ma gyar téka 11.30 Dallamív 12.00
Harangszó 12.01 Mennynek király-
né asszonya 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora – a tegnap esti adás
ismétlése 12.30 Zenei közelkép 12.45
Guzsalyas – táncházi muzsika 13.04
Hangárium – a könnyűzene kiválósá-
gai 13.30, 23.00 Rádiós regénytár –
Gárdonyi Géza: Erdei történet. Felol-
vassa: Dunai Tamás, 2/1. 14.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István
Rádió műsorából 15.04 Hangoló – az
operairodalom gyöngyszemei 15.30
Világ-egyház (ism.) 16.04 Glóbusz-
morzsák 16.30 Mozgásban 17.04 Ke-
rengő – közéleti beszélgetések 17.30
Kerengő – külpolitikai beszélgetések
18.04 Házunk táján – családi maga-
zin (ism.) 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz – mesés irodalom (ism.) 20.04
Miért szeretem? – vallomások iroda-
lomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell – kulturális paletta
(ism.) 21.04 Meg nem történt históriák
21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 22.30 Kerengő – külpoliti-
kai beszélgetések (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
11.00 Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég a
háznál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó a makkosjánosi Úr felmagasztalá-
sa gö rög katolikus templomból 12.01 Déli
krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállás-
jelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Minden időben
– a Ma gyar Református Egyház félórája 14.00 Krónika
14.05 A Pál utcai fiúk 14.30 Felfedező – nyelvről, irodalom-
ról, zenéről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00
Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország!
17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.00
Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05
Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Net-vesztő, 2.
20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35
Egyszer volt... 21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház kulissza
21.10 A Lusiadák 2/2 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30
Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző
23.30 Zene 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló
0.10 Vendég a háznál 0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 A Pál
utcai fiúk 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Évfordulók 10.00
Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek 12.05 Népze-
ne 12.35 A Berlini Rádió Szimfonikus Zene-
karának hangversenye. Vez.: Vlagyimir Ju-
rovszkij. Km.: Julia Fischer (hegedű), 1. Josef
Suk: Fantasztikus scherzo op 25, 2. Antonín
Dvořák: a-moll hegedűverseny op. 53 (Fisc-

her), 3. Valentin Szilvesztrov: Búcsúszerenád vonószene-
karra, 4. Szergej Rach ma ni nov: Szimfonikus táncok op. 45
14.00 Elisabeth Brauss (zongora) hangversenye 15.00
Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután 19.00 Összhang – a
zenei élet aktualitásai 19.35 Felix Mendelssohn-Bartholdy:
d-moll trió op. 49 20.05 Kapcsoljuk a Mátyás-templomot. A
Ma gyar Rádió Szimfonikus Zenekarának és Énekkarának
(karigazgató: Pad Zoltán) hangversenye. Km.: Csereklyei
Andrea, Banai Sára (szoprán), Bakos Kornélia (alt), Komá-
romi Márton (tenor), Kovács István, Hámori Szabolcs. Vez.:
Farkas Róbert, 1. Antonio Vivaldi: Magnificat RV. 610, 2.
Georg Philipp Telemann: C-dúr Lateinische Magnificat, 3.
Johann Sebastian Bach: Magnificat BWV 243 21.30 Ko-
vács Lóránt fuvolázik, Szelecsényi Norbert zongorázik
22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Les Liaisons
magnétiques – Thierry Pécou (1965-) művei 23.00 Jazzmo-
zaik 23.55 Hírek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Életrenövelő 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Az ígéret földje 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Fájdalmas rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg
gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító Lépes Lóránt atyával
8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise
– Hatvan-újvárosi Szent István király- templom 9.45 Enciklikák 9.50 Néző-
pont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.45 Erősebb a
gyűlöletnél 10.50 Hozzád száll a dal 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és nap-
közi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Bé-
ke a földön 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia
13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes
rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egysze-
rű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Ceferino ház 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Örömmel fordulok feléd 20.40
Valóságos jelenlét 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Szü-
lessünk újjá! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Jászol és kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.10 Labdarúgó-mérkőzés (ism.) 6.00
Út a Puskásba (ism.) 6.30 Sporthír-
adó 7.30 Jövünk! (ism.) 8.00 Labda-
rúgás – Merkantil Bank Liga: Szom-
bathelyi Haladás–Diósgyőri VTK mér-
kőzés (ism.) 10.00 Sporthíradó 10.30
MOL Ma gyar Kupa – Paksi FC–Új-
pest FC elődöntő (ism.) 12.30 Peca-
túra (ism.) 13.00 Sporthíradó 13.30
Fradi Tv (ism.) 14.00 Férfi jégkorong
válogatott felkészülési mérkőzés –
Magyarország–Szlovénia (ism.) 16.15
A víz összeköt (ism.) 16.45 UEFA Baj-
nokok Ligája magazin (ism.) 17.15
Sporthíradó 17.30 Úszó Országos
Bajnokság (élő) 19.30 Felvezető mű-
sor 20.00 MOL Ma gyar Kupa – ETO
FC–Ferencvárosi TC elődöntő (élő)
21.50 Értékelő műsor 22.15 Sporthír-
adó 22.45 LEN – Vízilabda Bajnokok
Ligája – FTC-Telekom Waterpolo–vk
Radnicki Kragujevac (felv.) 0.10 Úszó
Országos Bajnokság (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma 8.00
Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20 Fe-
renc pápa Máltán, 2. rész 11.30 Apos-
tolok fóruma (élő) 12.00 Imamaraton
– Cobrei Szeretet Miasszonyunk, Ku-
ba 12.55 Hírek 13.10 Szentségimá-
dás 14.00 Lélekemelő Károly atyával
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
ság 16.00 Imaszándék-fogadás – 06-
1-704-4444 (élő) 17.00 Szentmise
17.45 Imádság Rómából 18.00 Fe-
renc pápa Máltán, 2. rész 20.00
Összhang – Kulturális magazin (ism.)
20.30 Budai híradó 20.45 Mária kö-
szöntő 21.30 Lelkesít-Ő – Lázár Fü-
lep Tímea műsora (ism.) 22.30 Zso-
lozsma 22.45 Katekézis (ism.) 23.25
Képújság

0.30, 7.30, 19.30 EWTN Hírnök 5.00
Vatikáni Rádió magyar adása 5.20,
16.30 Napi gondolatok az evangéli-
umról 6.00 Angelica anya tanítása
7.00 Szentmise (élő) 7.55 Püspöki
üzenet 8.00 Vatikáni Rádió 8.25 A
nap szentje 8.30 Szentmise (élő)
9.10 Délelőtt 11.30 EWTN Hírnök
12.00 Regina coeli 12.05 Szentmise
12.40 Haladjunk együtt! 13.40 Vatiká-
ni Rádió magyar adása 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére (élő) 16.00 Ro-
sarium 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise 18.00 Hitvallás
18.30 Torontói magyarok 19.00 Vati-
cano 20.00 Szentmise 21.00 Heti
Pro-Life – Keresztes Ilona és Krúdy
Tamás műsora 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Vetí-
tő: Tiltott absztraktok R.: Bánki Ákos
12.00 Híradó 13.00 Háború Ukrajná-
ban 14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.00 Híradó 17.30 Radar
18.30 Híradó 19.10 Napi aktuális
20.00 Híradó 20.30 Napi aktuális
21.10 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között 22.15 Híradó 23.10 Napi aktu-
ális (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00
Hazahúzó 2.00 Vetítő (ism.): Tiltott
absztraktok R.: Bánki Ákos 3.00 Tele-
víziós vásárlás 3.20 Televíziós vásár-
lás 4.00 Radar (ism.) 4.40 Háború
Ukrajnában (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
12.15 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (ism.) 13.10 Keresztanyu – Ma -
gyar filmsorozat, 3/73. Cafrang nyo-
mában (ism.) 14.25 Hotel Margaret –
Ma gyar krimivígjáték-sorozat, 53. Ti-
hanyi naplemente (ism.) 15.35 A sors
könyvei – Bra zil filmsorozat, 17. 16.55
Szerelem és más bajok – Tö rök film-
sorozat, 1. 18.00 RTL Híradó – Esti
kiadás (élő) 18.55 Fókusz – Közszol-
gálati magazin (élő) 20.00 Kereszt-
anyu, 3/74. Sohase mondd! 21.05 A
mi kis falunk – Ma gyar vígjátéksoro-
zat, 5/11. A király beszéde 22.20 RTL
Híradó – Késő esti kiadás 22.50 Hotel
Margaret, 54. Revans

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05
Múltunk pillérei 10.05, 22.10 Szószóló
10.45, 19.50, 22.50 A lélek szava
11.05 Évezredek asztalánál 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium 13.05 Nem
középiskolás fokon (ism.) 13.40 Nép-
zenei kincsestár 14.05, 21.35 Úton és
útfélen 14.35 Neuma (ism.) 15.00 Ir-
galmasság kilencede 15.15 Hétvégi
levél (ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Érték-adó 17.00 Hírek 17.15 Kora esti
hírmondó 17.40 Sporthírek 18.00 Ró-
zsafüzér 18.35 MKR-portréműsor
19.15 Iránytű (ism.) 19.45 Esti mese
20.10 Beszélő könyvek 20.35 Kap-
csolj rá! 21.05 Sziluett (ism.)

6.00 Expedíciók Steve Backshall-lel: a
kulisszák mögött, 1. 7.00 A pillangó-ha-
tás, 9–10. 8.10 Beépített főnök – Ame-
rika, 4/16. 9.05 Világraszóló találmá-
nyok, 21. 10.10 Opálvadászok, 2/9.
11.10 Rejtélyek a magasból, 15–16.
13.00 Hét világ, egy bolygó – a kulisz-
szák mögött, 6. 13.10 Rejtélyek a ma-
gasból, 17–18. 15.00 Opálvadászok,
2/9. 16.00 Expedíciók Steve Backs-
hall-lel: a kulisszák mögött, 2. 17.00
Vadregényes túrák, 3/3. 18.00 Ikonikus
városok rejtélyei, 2. 19.00 Élet a fagy-
pont alatt, 6/2. 20.00 Opálvadászok,
2/10. 21.00 Kína Schindlerjei 22.05 A
Moszad története, 4. 23.10 Milliárdos
techmogulok 0.10 Ikonikus városok
rejtélyei, 2. 1.10 Expedíciók Steve
Backshall-lel: a kulisszák mögött, 2.

7.30 Tempó-magazin (ism.) 8.00 Pó-
ker (ism.) 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 UFC 273, Jacksonville, Alexan-
der Volkanovski–Csan Szung Dzsung
(ism.) 14.15 Ez Debrecen! – A DVSC
Kézilabda Akadémia magazinja (ism.)
14.45 Építők – A Telekom Veszprém
hivatalos klubtévéje (ism.) 15.15 Ké-
kek (ism.) 15.45 Labdarúgás – Né met
Kupa, elődöntő, Hamburg–Freiburg
(ism.) 17.45 Labdarúgás – Olasz Ku-
pa, elődöntő, visszavágó, Internazio-
nale–Milan (ism.) 19.45 Arany pillana-
tok, 16 20.00 Labdarúgás – Serie A
Full Impact, 33. 20.30 Mai helyzet
20.45 Labdarúgás – Olasz Kupa, elő-
döntő, visszavágó, Juventus–Fioren-
tina (élő) 23.15 UFC Main Event: Vol-
kanovski–Ortega (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz
12.00 Tények délben 12.30 Walker, a
texasi kopó, 21. Erőpróba a Casa Di-
ablo-ban, 2/1–2. 14.35 Alicia új élete,
60. Új elhatározások 15.40 Fazilet
asszony és lányai, 50. 16.45 Remé-
nyek földje – Tö rök sorozat, 110.
18.00 Tények 18.45 Tények Plusz –
Kulturális magazin 20.00 Szerencse-
kerék – Ma gyar szórakoztató műsor
21.25 Doktor Balaton – Ma gyar soro-
zat, 6. 22.30 Tények Este 22.55 A
csodadoktor – Tö rök sorozat, 6.
24.00 Magánnyomozók – Ma gyar re-
alitysorozat, 5. 1.10 Dr. Csont, 22.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

9.00, 20.00 Ez itt a kérdés 10.00 Éde-
ni kertek 10.25 A világörökség kincsei
10.50 Az európai emlősök titkos élete
11.50 Lengyelország 12.20 Erdei uta-
kon – Reviczky Gáborral 12.50 A világ
100 csodája 13.50 Isten rabjai – Ma -
gyar filmdráma 15.25 Erdei utakon –
Reviczky Gáborral (ism.) 15.55 Tő-
kéczki és Takaró: Történelem és iro-
dalom 16.30 Kézjegy 17.10 8 perc 52
New York utcáin 17.30 Ön is tudja?
18.00 Librettó 18.45 Agenda 19.00 A
világ 100 csodája 21.00 Kunszt 21.35
Én és a mostohám – Fran cia filmdrá-
ma 23.40 Müpart Classic 1.20 Agen-
da (ism.) 1.40 Librettó (ism.) 2.20 Ez
itt a kérdés (ism.) 3.15 Isten rabjai –
Ma gyar filmdráma 4.50 Kézjegy 5.30
Ön is tudja? (ism.)

6.15 Kosárlabda. FI-
BA Női Euroliga
(ism.) 7.55 Reggeli
Start. (Benne: Sport
24) (élő) 9.00 Sport
24. A Digi Sport hírmű-
sora 9.10 Labdarúgás. Ligue 1, ösz-
szefoglaló 10.00 Labdarúgás. Premi-
er League, összefoglaló (ism.) 11.30
Félelem nélkül. Autósmagazin (ism.)
12.00 Labdarúgás. Premier League
Netbusters (ism.) 12.30 Tenisz. WTA-
torna, Stuttgart (élő) 16.30 Labdarú-
gás. Socca Magazin (ism.) 17.00 Te-
nisz. WTA-torna, Stuttgart (élő) 21.00
Sport 24 21.10 Labdarúgás. Premier
League (ism.) 23.00 Labdarúgás.
Premier League (ism.) 0.50 Reggeli
Start. Válogatás

8.45 Dzsungel-mentőakció – Fran cia
animációs kalandvígjáték 10.40 Tán-
coló talpak – Ame ri kai animációs ka-
landvígjáték 12.45 Táncoló talpak, 2.
– Ame ri kai–auszt rál animációs film
14.45 Pokémon – Pikachu, a detektív
– Ame ri kai–japán animációs kaland-
vígjáték 16.50 Pénz beszél – Ame ri -
kai akcióvígjáték 18.45 Nincs kettő
négy nélkül – Olasz akcióvígjáték –
Fsz.: Bud Spencer, Terence Hill, April
Clough, Nello Pazzafini. R.: Enzo
Barboni 21.00 S.W.A.T. – Különleges
kommandó – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Samuel L. Jackson, Colin Far-
rell, Michelle Rodriguez, Jeremy Ren-
ner, Olivier Martinez, LL Cool J. R.:
Clark Johnson 23.30 A védelmező –
Ame ri kai akciófilm

9.30, 21.30 Peter Kuruvita – Me xi kói
fieszta 10.00, 22.00 Jó szakács,
rossz szakács10.30 Sütimester –
Ausztrália 11.45 Anna Olson házi sü-
teményei 12.45 Jamie egyszerű és
gyors kajái 13.15 Jiří, a húsimádó
13.45 Kerti konyha 14.15 Apró falatok
Hugh-val 14.30 Nadiya kedvenc süte-
ményei 15.05 Mary, a mesterszakács
15.30 James Martin: Kalandozások
Amerikában 16.30 Rory O’Connell fő-
zőiskolája 17.00 Az anyám főztje Pat-
rizia Paglierivel 17.30 Egy sima, egy
fordított 18.00 Jiří, a húsimádó 18.30
Kerti konyha 19.00 Nadiya kedvenc
süteményei 19.35 Mary, a mestersza-
kács 20.00 James Martin: Kalandozá-
sok Amerikában 21.00 Olasz városok,
olasz ízek 

8.50 A fekete kalóz – Olasz kalandfilm
10.45 A muskétás – Né met–lu xem -
bur gi–an gol kalandfilm 12.50 Álcák
csapdája – Ame ri kai ak ció thril ler –
Fsz.: Martin Sheen, Richard Gere. R.:
Michael Brandt 14.45 Láncra vert
igaz ság – Ame ri kai krimi – Fsz.: Kate
Beckinsale, Matt Dillon. R.: Rod Lurie
16.55 Tükröm, tükröm – Ame ri kai fan-
tasy – R.: Tarsem Singh 18.55 A nagy
balhé – Hong kon gi akciófilm – R.:
Jackie Chan, Sammo Hung 21.00
Cápa, 3. – Ame ri kai ak ció thril ler –
Fsz.: Bess Armstrong, Dennis Quaid.
R.: Joe Alves 22.50 Leszámolás
Hongkongban – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Danny Aiello, Jackie Chan. R.:
James Glickenhaus 0.50 A túlélő –
Ame ri kai háborús filmdráma

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 1–4. 8.05 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 6/24. 8.35 Agy-
menők – Ame ri kai vígjátéksorozat, 1–
2. 9.25 Dawson és a haverok – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 7. 10.25 Szívek
szállodája – Ame ri kai filmsorozat, 6–
8. 13.10 Doktor House – Ame ri kai so-
rozat, 7/21. 14.05 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 7/22–23. 16.05 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
13–14. 18.00 A mentalista – Ame ri kai
krimisorozat, 15. 19.00 Észbontók –
Műveletlenségi vetélkedő, 10/10.
20.00 Észbontók – Műveletlenségi
vetélkedő, 10/11. 21.00 Chappie –
Ame ri kai sci-fi 23.30 Pókember, 2. –
Ame ri kai kalandfilm 2.05 Doktor Hou-
se – Ame ri kai sorozat, 7/21.

7.45 Ben Hur – Ame ri kai történelmi ka-
landfilm 11.35 Kislány a küszöbön –
Né met filmvígjáték 14.10 Golyóálló
szerzetes – Ame ri kai vígjáték – R.: Pa-
ul Hunter 16.10 Összeesküvés-elmélet
– Ame ri kai thriller – Fsz.: Julia Roberts,
Mel Gibson. R.: Richard Donner 18.55
Bíbor folyók – Fran cia krimi – Fsz.: Je-
an Reno, Vincent Cassel. R.: Mathieu
Kassovitz 21.00 Babylon A.D. – Ame -
ri kai–fran cia–an gol sci-fi – Fsz.: Mi -
chelle Yeoh, Vin Diesel. R.: Mathieu
Kassovitz 22.50 A harcos útja – Dél-
ko re ai–új-zélandi akciófilm – Fsz.:
Dong-Gun Jang, Kate Bosworth. R.:
Sngmoo Lee 0.45 Torrente, 2. – A Mar-
bella küldetés – Spa nyol akcióvígjáték
– Fsz.: Gabino Diego, Santiago Segu-
ra. R.: Santiago Segura

Spektrum – 23.10

Milliárdos techmogulok: 
Mark Zuckerberg
Angol ismeretterjesztő sorozat (2021) • Az egyik, ha nem a leg-
nagyobb internetes közösségi oldal a Facebook, amely teljesen
megváltoztatta a kommunikációt, de mondhatjuk: a világot. Egy
tizenkilenc éves fiatalember a Harvard egyetemi kollégiumi szo-
bájában találta ki és hozta létre ezt a napjainkban szinte mindenki
által rendszeresen használt közösségi hálót, aminek persze az elő-
nye mellett bőven akadnak hátrányai is. A Facebookon ugyanis
gyakorlatilag bárki bármit mondhat, és sokszor arctalanul. Bárki
posztolhat bármit, akár az érintettek hozzájárulása nélkül készült
fotót is. A film Mark Zuckerberg élettörténetét eleveníti föl: ho-
gyan lett a nagyot álmodó egyetemistából huszonhárom évesen
a világ legfiatalabb milliárdosa. Az amerikai techipar – melynek
legnagyobb tagjai az Amazon, a Google, az Apple és a Microsoft
– ötödik meghatározó szereplője a Facebook. (gá)
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Megbocsátani annyi, mint megérteni. 
Ha irgalmas szemmel tekintünk egy förtelmes emberre, 

vagy egy förtelmes tárgyra, akkor már majdnem meg is értjük.
Kosztolányi Dezső

n A NAP MŰSORA
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14.25 Család • Barát (ism.)
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti Sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Alpok-Duna-Adria
17.15 Öt kontinens (ism.)
17.45 Ridikül – Trash art – Hulladék-

ból művészet (ism.)
18.40 Rex Rómában, 12/5. Egy

hang a sötétben
19.30 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/42. (ism.)
10.25 Család • Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti Sporthíradó
12.55 A világ egy terített asztal 

– Finnország
13.25 Île-de-France kastélyai – Fran -

cia ismeretterjesztő sorozat.
Rambouillet

14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VI., 24/18. Ellopott álom
17.00 Ridikül – Ismerd meg kis ha-

zádat!
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti Sporthíradó
18.45 Álmok álmodói, 64. rész
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/43.
19.50 Rex Rómában – Olasz–né met

bűnügyi tévéfilmsorozat., 12/8.
Két férfi egy baba

20.45 Fábry
22.00 Kenó
22.10 Agapé
23.10 A tökéletes város – Olasz film-

dráma – Fsz.: Luigi Lo Cascio,
Luigi Maria Burruano, Massimo
Foschi, Alfonso Santagata, Catri-
nel Marlon, Aida Burruano, Ro-
berto Herlitzka. R.: Luigi Lo Cas-
cio

10.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, X., 26/23. A fertőzés

11.50 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met bűnügyi tévéfilmsorozat, V.,
13/4.

12.40 Noé barátai
13.10 Ma gyar Krónika
13.35 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Planet22 (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Novum – Tudományos isme-
retterjesztő sorozat (ism.)

16.25 Summa – Gazdasági magazin
(ism.)

16.50 Világ (ism.)
17.10 Mindennapi (ism.)
17.25 Almárium (ism.)
18.20 Önök kérték! (ism.)
18.50 Élő népzene
19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.25 Evangélikus magazin (ism.)
10.50 Világ-Vallás (ism.)
11.05 Találkozás (ism.)
11.35 Molière: A nők iskolája – Ma -

gyar tévéjáték
13.00 Híradó
13.25 Alpok-Duna-Adria (ism.)
13.50 Öt kontinens (ism.)
14.20 Planet22 (ism.)
14.45 Noé barátai (ism.)
15.15 Család • Barát (ism.)
16.50 Szerelmes földrajz
17.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Abasár
17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Császártöltés
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván írta Andreával
21.00 A Nagyok – Történetek egy al-

kotó ember nagy pillanatairól
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül (ism.)
22.40 Jó boroknak szép hazája a

Délvidék – Drávaszög (Horvátor-
szág)

23.35 Hazajáró
10.05 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Szenes Iván írta Andreával –

Zenés filmsorozat. (ism.)
12.20 Ripacsok – Ma gyar játékfilm

(ism.)
13.55 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Unió27 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Élő egyház (ism.)
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Esély (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Unió27 – Európai
uniós magazin (ism.) 16.00 Híradó
16.30 Hírek 16.33 Planet 22 (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Csa-
lád’22 (ism.) 17.50–21.50 Ma este.
Benne: 18.00 Híradó 18.35 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 22.00 Híradó 22.40–
24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00 Híradó
23.15 An gol nyelvű hírek 23.18 Né -
met nyelvű hírek 23.20 Orosz nyelvű
hírek 23.25 Kí nai nyelvű hírek 23.30
Világhíradó 24.00 Himnusz 0.02 Zá-
róhíradó

5.30 Traktor Tom 5.55 MOUK 6.20
Maja, a méhecske 6.40 Charley az is-
kolában 6.50 Láng és a szuperverdák
7.15 Alvin és a mókusok 7.25 A
dzsungel könyve 7.35 Zoom, a fehér
delfin 8.05 Mickey egér játszótere
8.25 Fancy Nancy Clancy 8.50 Kutya-
pajtik 9.15 Barátaim: Tigris és Mici-
mackó 9.40 Paddington kalandjai
10.00 Sissi hercegnő kalandjai 10.30
Peppa malac 10.35 Találd ki, mennyi-
re szeretlek! 10.45 Wissper 10.55
Mesék Mátyás királyról 11.05 A koc-
kásfülű nyúl 11.15 A nagy ho-ho-ho-

hor gász 11.25 Peppa malac 11.30
Ma gyar népmesék 11.40 Kék egér
11.50 Ma gyar népmesék 12.00
Szindbád és a 7 galaxis 12.25 Va-
rázslók a Waverly helyből 12.50 Leo,
az ifjú vadőr 13.00 MeteoHeroes –
Együtt a Földért! 13.05 Számvető
13.10 Betűvető 13.15 M2 matricák –
Triangulum 13.20 Ici-pici cicák 13.30
Sün Alfréd forró nyomon 14.00 Tom
és Lili 14.15 Katuri 14.20 Franklin
14.45 Helen sulija 15.10 Noddy, a
mesterdetektív 15.25 Limb-lomb, a
kincses sziget- 15.50 Gyerekversek
15.52 Hetedhét kaland 16.00 Sün Alf-
réd forró nyomon 16.30 Láng és a
szuperverdák 16.50 Mickey egér ját-
szótere 17.15 Fancy Nancy Clancy
17.40 Kutyapajtik 18.05 Barátaim:
Tigris és Micimackó 18.30 Padding-
ton kalandjai 18.50 Lucky, a kölyök
19.20 Alvin és a mókusok 19.30 Tom
és Lili 19.45 Peppa malac 19.50 He-
tedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Én vagyok Te!
21.15 Kulisszák mögött – Az A38 ha-
jón 22.10 Akusztik

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet – Já-
nosi Dalma olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Venite – egyházi
programajánló 8.23 Műsorajánló 8.42
Világújság – Táruljon fel csodálatos
világunk! Érdekességek, színes hírek,
újdonságok a Föld minden tájáról.
8.50 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Há-
zunk táján – családi magazin 10.04
Pannon mozaik 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 11.04 Úton, útfélen
11.30 Dallamív – jutalomjáték 12.00
Harangszó 12.01 Mennynek király-
né asszonya 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.30 Zenei közelkép 12.45
Guzsalyas – népzenei műsor 13.04
Hangárium – a könnyűzene kiválósá-
gai 13.30, 23.00 Rádiós regénytár –
Gárdonyi Géza: Erdei történet. Felol-
vassa: Dunai Tamás, 2/2. 14.04 Ven-
dég-oldal 15.04 Hangoló. Film–Szín-
ház–Muzsika 15.30 Meg nem történt
históriák (ism.) 16.04 Arcok és sorsok
– fejezetek a ma gyar katolikus egy-
ház életéből 16.30 Mozgásban –
sztárok és történetek Bradányi Iván-
nal 17.04 A ma gyar művészet élő le-
gendái 18.04 Házunk táján – családi
magazin (ism.) 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.)
20.04 Miért szeretem? – vallomások
irodalomról, művekről, szerzőkről
20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Műsor-
ajánló 20.30 Akvarell – kulturális pa-
letta (ism.) 21.04 Múlt és jelen – Dér
Katalin műsora 21.30 A Vatikáni Rá-
dió ma gyar nyelvű műsora 21.50 Na-
pi evangélium (ism.) 22.04 A ma gyar
művészet élő legendái (ism.) 23.30
Zenei kincsestár 0.03 Angyalok cite-
ráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
11.00 Krónika 11.05 A hely 11.30 Vendég
a háznál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli
harangszó a kőrösmezői Szent Péter és
Pál római katolikus templomból 12.01 Déli
krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállás-
jelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek
– a Római Katolikus Egyház félórája 14.00 Krónika
14.05 A Pál utcai fiúk 14.25 Krónika 14.30 Felfedező – a tu-
domány világáról 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyar -
ország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika
18.00 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika
19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Net-
vesztő, 2. 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyel-
vünk 20.35 100 éve történt... 21.00 Krónika 21.05 Rádió-
színház kulissza 21.30 Szívbéli barátok 22.00 Krónika
22.25 Sporthírek 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.04
Sporthírek 23.05 Ütköző 23.30 Zene 23.35 A hely 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az
este 1.00 Nagyok 1.30 A Pál utcai fiúk

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Összhang – a ze-
nei élet aktualitásai 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Gidon
Kremer és Tatjana Grindenko hegedűestje,
1. Leopold Mozart: Hat duett, 2. Joseph
Haydn: Két menüett és duett, 3. Szergej Pro-
kofjev: C-dúr szonáta két hegedűre op. 56, 4.

Bartók Béla: Negyvennégy duó – részletek, ráadás: Niccolò
Paganini: Velencei karnevál 13.30 A Sanghaji Filharmonikus
Zenekar hangversenye 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló
délután 19.00 Musica Sacra 19.35 Ferences jótékonysági
est az autizmussal élőkért. Kelemen Barnabás és barátai –
a FAB Ensemble hangversenye. Km.: Kokas Katalin, Marley
Erickson, Braimah Kanneh-Mason (hegedű), Bársony Péter
(mélyhegedű), Bogányi Tibor, Fenyő László, Rohmann Ditta,
Csalog Gábor. 1. Johann Sebastian Bach: III. brandenburgi
verseny, 2. Johannes Brahms: c-moll zongoranégyes op. 60,
3. Franz Schubert: C-dúr vonósötös D. 956 (Zeneakadémia,
Nagyterem, a tegnap esti hangverseny felvétele) 21.15 Ka-
rasszon Dezső orgonahangversenye, 1. Girolamo Fresco-
baldi: a) Toccata prima, b) Toccata quarta, c) Aria detta la
Frascobalda, 2. Gárdonyi Zoltán: III. szonáta 22.00 Ars nova
– a XX–XXI. század zenéje 23.00 Zsámbék Jazz Open
23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Aktuális 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság
órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Kismamaklub 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Ör-
vendetes rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyerme-
kekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító Quirin Ágnessel és Baj záth Fe-
renc atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek
9.00 Szentmise – Budapest II., Országúti Ferences Szent István első vér-
tanú-plébániatemplom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00
Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zsolozsma 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.15
Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek!
13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Palackposta 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evan-
géliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00
Az irgalmasság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hit-
valló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek
18.00 A közösség szolgálatában 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma
– esti dicséret 19.25 Evezz a mélyre! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00
Kiáltás 20.16 Változó világunk 20.55 Hírpercek 21.05 Mit tehetnék érted? 21.55
Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vati-
kánból 23.20 Valóságos jelenlét 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

6.30 Sporthíradó 7.30 Múlt és jelen –
Gulyás László beszélgetése Hargitay
András világbajnok úszóval (ism.)
8.00 MOL Ma gyar Kupa – Paksi FC–
Újpest FC elődöntő (ism.) 10.00
Sporthíradó 10.30 MOL Ma gyar Kupa
– ETO FC–Ferencvárosi TC elődöntő
(ism.) 12.30 Jövünk! (ism.) 13.00
Sporthíradó 13.30 Szabadidő (ism.)
14.00 LEN – Vízilabda Bajnokok Li-
gája – FTC-Telekom Waterpolo–vk
Radnicki Kragujevac (ism.) 15.15 Ví-
vás 15.45 Pecatúra 16.15 Napos Ol-
dal – DVTK 16.45 DVSC 17.15 Sport-
híradó 17.30 Úszó Országos Bajnok-
ság (élő) 19.30 Felvezető műsor
20.00 Női kézilabda Európa-bajnok-
ság – Portugália–Magyarország (élő)
21.30 Értékelő műsor 21.45 Sporthír-
adó 22.15 Úszó Országos Bajnokság
(ism.) 23.40 UEFA BL-magazin (ism.)
0.05 Férfi jégkorong válogatott felké-
szülési mérkőzés (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32 Zsolozsma –
Reggeli dicséret 8.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20 Ferenc
pápa Máltán, 3. rész 11.00 Apostolok
fóruma (ism.) 11.30 Kultúrpont 12.00
Imamaraton – Nagaszaki Miasszo-
nyunk, Japán 12.45 Hírek 13.00
Szentségimádás 14.00 Igeforrás –
Bábel Balázs műsora 15.00 Irgal-
masság órája 15.30 Képújság 16.00
Kultúrpont (ism.) 16.30 Katekézis
(ism.) 17.00 Szentmise 18.20 Fe-
renc pápa Máltán, 3. rész 20.00 Kul-
túrpont (ism.) 20.30 Budai híradó
20.45 Mária köszöntő 21.30 Apostol
(ism.) 22.45 Élet az egyházban
(szombati ism.) 22.30 Zsolozsma
23.40 Képújság

0.30, 7.30, 11.30, 15.30, 19.30 EWTN
Hírnök 5.00 Vatikáni Rádió magyar
adása 5.20 Napi gondolatok az evan-
géliumról 6.00 Angelica anya tanítása
7.00 Szentmise (élő) 7.55 Püspöki
üzenet 8.00 Szent Rita Nagykilnced
(élő) 09.00 Délelőtt 12.00 Regina co-
eli 12.05 Szentmise 12.40 Heti Pro-
Life – Keresztes Ilona és Krúdy Ta-
más műsora 13.40 Vatikáni rádió ma-
gyar adása 14.00 EWTN Daily Mass
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére (élő) 16.00 Rosarium 16.30
Napi gondolatok az evangéliumról
16.40 Venite Adoremus (élő) 17.00
Szentmise 18.00 A Szent István Tele-
vízió műsora 19.00 Rome Reports
20.00 Szentmise 21.00 Mohai Gábor
és vendége 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Vetí-
tő: A Nobel-díjas hadifogoly R.: Sze-
keres Csaba 12.00 Híradó 13.00 Há-
ború Ukrajnában 14.00 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.00 Híradó
17.30 Radar 18.30 Híradó 19.10 Na-
pi aktuális 20.00 Híradó 20.30 Napi
aktuális 21.10 Vezércikk – Olvasunk
a sorok között 22.15 Híradó 23.10
Napi aktuális (ism.) 24.00 Radar
(ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Vetítő
(ism.): A Nobel-díjas hadifogoly R.:
Szekeres Csaba 3.00 Televíziós vá-
sárlás 4.20 Radar (ism.) 4.40 Háború
Ukrajnában (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
11.55 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (ism.) 13.10 Keresztanyu – Ma -
gyar filmsorozat, 3/74. (ism.) 14.25
Hotel Margaret – Ma gyar krimivígjá-
ték-sorozat, 54. Revans (ism.) 15.35
A sors könyvei, 18. 16.55 Szerelem
és más bajok – Tö rök filmsorozat, 2.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.55 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (élő) 20.00 Keresztanyu, 3/75.
Disznótor 21.05 A mi kis falunk, 5/12.
A lista 22.20 RTL Híradó – Késő esti
kiadás 22.50 Hotel Margaret – Ma -
gyar krimivígjáték-sorozat, 55. A levél
23.55 Brandmánia 0.40 Dex nyomozó
– Ame ri kai krimisorozat, 1.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR)
10.45, 15.15, 19.50 A lélek szava
11.05 Mustármag (ism.) 11.30, 23.05
Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium; Szólj, Uram! 13.05
Hallgassuk együtt! 14.05 Kávéház
(ism.) 15.00 Irgalmasság kilencede
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Mit te-
gyek? (ism.) 16.30 Karitász percek
17.00 Hírek 17.15 Kora esti hírmondó
17.40 Regionális sporthírek 18.00
Rózsafüzér 18.35 Hangoló (ism.)
19.15 Könyvtári barangolás 19.45 Es-
ti mese 20.10 Kultúrkör 21.05 Feltá-
madt Krisztus, Boldogságunk! 21.30
Kapcsolat 22.10 Andante (ism.)

6.00 Expedíciók Steve Backshall-lel:
a kulisszák mögött, 2. 7.00 A pillangó-
hatás, 11–12. 8.10 Beépített főnök –
Amerika, 5/1. 9.05 Világraszóló talál-
mányok, 22. 10.10, 20.00 Opálvadá-
szok 11.05 II. Erzsébet és miniszter-
elnökei 12.05 Károly és Kamilla – a
trónra várva 13.05 Vilmos és Katalin
– a jövő uralkodói 14.05 Ki volt Diana
hercegné? 15.00 Opálvadászok,
2/10. 16.00 Expedíciók Steve Backs-
hall-lel: a kulisszák mögött, 3. 17.00
Vadregényes túrák, 3/4. 18.00 Ikoni-
kus városok rejtélyei, 3. 19.00 Élet a
fagypont alatt, 6/3. 21.00 II. Erzsébet:
Kötelesség mindenekelőtt 22.00 II.
Erzsébet: Saját szavaimmal 23.00 II.
Erzsébet és Károly herceg 24.00 Iko-
nikus városok rejtélyei, 3.

7.30 Ökölvívás – Profi gála, Las Ve-
gas, Terence Crawford–Shawn Porter
(ism.) 10.30 Televíziós vásárlás 11.30
Aerosport 11.45 Alley-Oop, 2022/27.
(ism.) 12.45 Tempó-magazin (ism.)
13.15 Labdarúgás – BL-magazin
(ism.) 13.45 Labdarúgás – Né met Ku-
pa, elődöntő, RB Leipzig–Union Ber-
lin (ism.) 15.45 Labdarúgás – Olasz
Kupa, elődöntő, visszavágó, Interna-
zionale–Milan (ism.) 17.45 Labdarú-
gás – Olasz Kupa, elődöntő, vissza-
vágó, Juventus–Fiorentina (ism.)
19.45 Mai helyzet 20.00 Darts – Lea-
gue, 11. állomás, Aberdeen (élő)
23.30 Trash Tal (ism.) 0.30 UFC Main
Event: Volkanovski–Ortega (ism.)
1.30 NBA, playoff (élő) 4.30 Ez Deb-
recen! (ism.)

5.10 Családi titkok 6.15 Mokka –
Reggeli magazin 8.45 Mokkacino –
Reggeli magazin 10.45 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 11.15
Tények Plusz – Kulturális magazin
12.00 Tények délben – Hírműsor
12.30 Walker, a texasi kopó, 23. Le-
génybúcsú 13.30 Walker, a texasi ko-
pó, 24. Esküvő, 2/1. 14.35 Alicia új
élete, 61. Samuel lesben Fedora há-
zánál 15.40 Fazilet asszony és lányai,
51. 16.45 Remények földje – Tö rök
sorozat, 111. 18.00 Tények – Hírmű-
sor 18.45 Tények Plusz – Kulturális
magazin 20.00 Szerencsekerék –
Ma gyar szórakoztató műsor 21.25
Doktor Balaton – Ma gyar sorozat, 7.
22.30 Tények Este 22.55 A csodadok-
tor – Tö rök sorozat, 7.

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00 Éde-
ni kertek 10.25 A világörökség kincsei
10.50 A Balkán fővárosai 11.40 Medi-
terraneo 12.10 Erdei utakon – Re-
viczky Gáborral 12.45 A világ 100
csodája 13.45 Dúvad – Ma gyar film-
dráma 15.25 Ma gyar nők 15.55 Fül-
szöveg 16.20 Édes anyanyelvünk
16.30 Főtér 17.30 Ön is tudja? 18.00
Librettó 18.45 Agenda 19.00 A világ
100 csodája 20.00 Ez itt a kérdés
21.00 Volt egyszer egy Németország
– Né met filmvígjáték 22.45 Én és a
mostohám – Fran cia filmdráma 0.50
Agenda (ism.) 1.05 Librettó (ism.)
1.55 Ez itt a kérdés (ism.) 2.45 Dúvad
– Ma gyar filmdráma 4.40 Főtér – Ma -
gyar kulturális magazin – Kőszeg
5.30 Ön is tudja? (ism.)

5.35 Jégkorong. ICE (ism.) 7.55 Reg-
geli Start. (Benne: Sport 24) (élő)
9.00 Sport 24 9.10 Labdarúgás. Ligue
1 (ism.) 11.00 Vízilabda. LEN férfi BL
(ism.) 12.20 Sport 24 12.30 Tenisz.
WTA-torna, Stuttgart (élő) 16.30 Lab-
darúgás. A Premier League világa
(ism.) 17.00 Tenisz. WTA-torna, Stutt-
gart (élő) 23.00 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 23.10 Autósport. DTM,
szezonösszefoglaló 2021 (ism.) 0.10
Reggeli Start. Válogatás

8.30 Asterix 12 próbája – Fran cia ani-
mációs kalandvígjáték 10.15 1945 –
Ma gyar film 12.10 Végzetes vissza-
számlálás – Ame ri kai akciófilm 14.15
Parkour életre-halálra – Ame ri kai ak-
ciófilm 16.15 Hajsza a győzelemért –
Ame ri kai–né met–an gol akciófilm –
Fsz.: Chris Hemsworth, Daniel Brühl,
Olivia Wilde. R.: Ron Howard 18.40
S.W.A.T. – Különleges kommandó –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Samuel L.
Jackson, Colin Farrell, Michelle Rod-
riguez, Jeremy Renner, Olivier Marti-
nez. R.: Clark Johnson 21.00 A védel-
mező, 2. – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Denzel Washington, Bill Pullman, Me-
lissa Leo, Pedro Pascal, Ashton San-
ders. R.: Antoine Fuqua 23.30 Leta-
szítva – Ame ri kai akciókrimi

9.30, 21.30 Peter Kuruvita – Me xi kói
fieszta 10.00, 22.00 Jó szakács,
rossz szakács10.30 Sütimester –
Ausztrália 11.45 Anna Olson házi sü-
teményei 12.45 Jamie egyszerű és
gyors kajái 13.15 Jiří, a húsimádó
13.45 Kerti konyha 14.15 Apró falatok
Hugh-val 14.30 Nadiya kedvenc süte-
ményei 15.05 Mary, a mesterszakács
15.30 James Martin: Kalandozások
Amerikában 16.30 Rory O’Connell fő-
zőiskolája 17.00 Az anyám főztje Pat-
rizia Paglierivel 17.30 Egy sima, egy
fordított 18.00 Jiří, a húsimádó 18.30
Kerti konyha 19.00 Nadiya kedvenc
süteményei 19.35 Mary, a mestersza-
kács 20.00 James Martin: Kalandozá-
sok Amerikában 21.00 Olasz városok,
olasz ízek 

8.20 Sárkányok kora – Ame ri kai sci-fi
akciófilm 10.15 Beowulf – A hős és a
szörnyeteg – An gol–ka na dai–izlandi
akciófilm 12.15 Wicker Park – Ameri-
kia romantikus dráma – R.: Paul
McGuigan 14.35 A háború kísértetei:
Tankok kora – Ame ri kai háborús film-
dráma – Fsz.: Adam Gregory, Ti-
mothy S. Shoemaker. R.: Ryan Little
16.35 Kislány a küszöbön, 2. – Né -
met vígjáték – Fsz.: Andreas Adam,
Arthur Abraham. R.: Til Schweiger
19.05 Van az a pénz, ami megbolon-
dít – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Diane
Keaton, Queen Latifah. R.: Callie
Khouri 21.00 A harcos – Ame ri kai
életrajzi filmdráma – R.: David O.
Russell 23.15 A sötétség 30 napja –
Ame ri kai–új-zélandi horror

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 4–7. 8.05 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 2–4. 9.25 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 8. 10.25 Szívek szállodája –
Ame ri kai filmsorozat, 8–10. 13.10
Doktor House – Ame ri kai sorozat,
7/23. 14.05 Doktor House – Ame ri kai
sorozat, 8/1. 15.05 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 8/2. 16.05 A menta-
lista – Ame ri kai krimisorozat, 15.
17.05 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 16–17. 19.00 Észbontók –
Műveletlenségi vetélkedő, 11–12.
21.00 Kellékfeleség – Ame ri kai vígjá-
ték 23.25 Hupikék törpikék – Ame ri -
kai–bel ga rajzfilm 1.40 Doktor House
– Ame ri kai sorozat, 7/22. 2.25 A men-
talista – Ame ri kai krimisorozat, 16.

8.05 Az új világ – An gol filmsorozat
10.45 Brian élete – An gol vígjáték –
Fsz.: Graham Chapman, John Cleese.
R.: Terry Jones 12.45 Karate kölyök –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Pat Morita,
Ralph Macchio. R.: John G. Avildsen
15.20 Horgász a pácban – Fran cia
vígjáték – Fsz.: Louis de Funes, Noelle
Adam. R.: Yves Robert 17.15 Az isme-
retlen Drakula – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Dominic Cooper, Luke Evans. R.:
Gary Shore 19.05 Csúcshatás – Ame -
ri kai ak ció thril ler – Fsz.: Anna Friel,
Bradley Cooper. R.: Neil Burger 21.00
Torrente, 3. – A védelmező – Spa nyol
vígjáték – 22.45 Boa – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Dean Cain, Elizabeth La -
ckey. R.: Phillip J. Roth 0.45 Pandorum
– Né met–an gol akciófilm

Film Café – 18.25

Hét év Tibetben

Amerikai filmdráma (1997) • Jean-Jacques Annaud filmje meg-
történt eseményen alapszik. A második világháború kezdetének
évében, 1939-ben Heinrich Harrer (Brad Pitt), a híres osztrák
hegymászó elindul, hogy megmássza a Himalája egyik legmaga-
sabb csúcsát, a Nanga Parbatot. Társával, Peterrel kalandos úton
kerülnek Lhászába, Tibet szent városába. A tizennégy éves dalai
láma és Heinrich között barátság szövődik, sok mindent megtud-
nak egymás kultúrájáról. Közben az addig békésen élő Tibetre fe-
nyegető árnyként vetül a hatalomra került kommunisták vallás-
ellenes kegyetlensége. A film központi alakja, Heinrich jellemfej-
lődése szembetűnő: a csak saját kedvtelésének élő, erkölcsi elve-
ket elvető, szeretetet nem ismerő emberből lesz másokra odafi-
gyelő személy. Ehhez meg kell tapasztalnia a kitaszítottságot és
a felelősséget, hogy felemelkedve a mélyből, új alapokra helyezze
az életét. (bánátigéza)
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Az égiek, kiknek kedves az irgalom és a részvét, támogatnak abban,
amit egy bajbajutottért teszel.

Heinrich von Kleist

n A NAP MŰSORA
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14.25 Család • Barát (ism.)
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti Sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 P’amende
17.15 Rondó
17.45 Ridikül – Ismerd meg kis ha-

zádat! (ism.)
18.40 Rex Rómában – Olasz–né met

bűnügyi tévéfilmsorozat, 12/8.
Két férfi egy baba

19.30 Az érzelmek tengerén – Tö rök
tévéfilmsorozat, I., 123/43. (ism.)

10.25 Család • Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti Sporthíradó
12.50 A világ egy terített asztal 

– Lake District
13.25 Île-de-France kastélyai 

– Malmaison
14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VI., 24/19. Natalina fivé-
re

17.00 Ridikül – Az opera varázslatos
világa

18.00 Híradó
18.25 Nemzeti Sporthíradó
18.45 Álmok álmodói, 65.
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/44.
19.50 Rex Rómában – Olasz–né met

bűnügyi tévéfilmsorozat., 12/9.
Emlékezetkiesés

20.45 Szoba kilátással – An gol játék-
film – Fsz.: Helena Bonham Car-
ter, Julian Sands, Daniel Day-Le-
wis, Judi Dench, Denholm Elliott,
Maggie Smith. R.: James Ivory

22.35 Kenó
22.45 Világok arca: Baraka – Ame ri -

kai zenés dokumentumfilm
10.25 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, X., 26/24. A körhinta
11.30 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, V.,
13/5. Csalóka közelség

12.15 Fülszöveg
12.45 Noé barátai
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Itthon vagy! (ism.)
14.00 Élő egyház (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Multiverzum (ism.)
16.25 Kárpát-medence (ism.)
16.50 Planet22 (ism.)
17.10 Mindennapi (ism.)
17.20 Almárium – Egyedi válogatás

az MTVA gazdag archívumának
kincseiből (ism.)

18.15 Önök kérték! (ism.)
18.55 Élő népzene – Ma gyar zenei

műsor – 30 éves a Barozda
együttes, 1. rész

19.30 Jó ebédhez szól a nóta
10.30 Katolikus Krónika (ism.)
10.55 Unitárius magazin (ism.)
11.35 Család ellen nincs orvos-

ság...?! – Ma gyar tévéfilm
13.00 Híradó
13.25 P’amende (ism.)
13.50 Rondó – Kisebbségi magazin

(ism.)
14.20 Magyarország ma (ism.)
14.45 Multiverzum (ism.)
15.15 Család • Barát (ism.)
16.50 Kárpát-medence (ism.)
17.15 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Balatonendréd
17.50 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Vecsés
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Már egyszer tetszett!
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül – Az opera varázslatos

világa (ism.)
22.40 Szabadság tér ’89
23.25 Hazajáró
24.00 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Molière: A nők iskolája – Ma -

gyar tévéjáték (ism.)
12.45 Család ellen nincs orvos-

ság...?! – Ma gyar tévéfilm (ism.)
14.05 Ridikül – Ismerd meg kis ha-

zádat! (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Magyarország ma – Ma-
gazin 11.00 Híradó 11.20 Időjárás
11.22 Most történik 11.30 Hírek 11.33
Itthon vagy! 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután. Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Ma gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Magyarország ma
– Magazin (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Unió27 (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Hírek 17.33 Planet 22
(ism.) 17.50–21.50 Ma este. Benne:
18.00 Híradó 18.35 Időjárás-jelentés
19.00 Hírek 19.30 Híradó 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 Világhír-
adó 22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.25 Peppa malac 5.30 Traktor Tom
5.55 MOUK 6.20 Maja, a méhecske
6.40 Charley az iskolában 6.50 Láng
és a szuperverdák 7.15 Alvin és a
mókusok 7.25 A dzsungel könyve
7.35 Zoom, a fehér delfin 8.05 Mickey
egér játszótere 8.25 Fancy Nancy
Clancy 8.50 Kutyapajtik 9.15 Baráta-
im: Tigris és Micimackó 9.40 Pad-
dington kalandjai 10.00 Sissi herceg-
nő kalandjai 10.30 Peppa malac
10.35 Találd ki, mennyire szeretlek!
10.45 Wissper 10.55 Mesék Mátyás
királyról 11.05 A kockásfülű nyúl 11.15
A nagy ho-ho-ho-hor gász 11.25 Pep-
pa malac 11.30 Ma gyar népmesék
11.40 Kék egér 11.50 Ma gyar népme-
sék 12.00 Szindbád és a 7 galaxis
12.25 Varázslók a Waverly helyből
12.50 Leo, az ifjú vadőr 13.00 Meteo-
Heroes – Együtt a Földért! 13.05
Számvető 13.10 Betűvető 13.15 M2
matricák – Igaz vagy hamis? 13.20
Ici-pici cicák 13.30 Sün Alfréd forró
nyomon 14.00 Tom és Lili 14.15 Katu-
ri 14.20 Franklin 14.45 Helen sulija
15.10 Noddy, a mesterdetektív 15.25
Limb-lomb, a kincses sziget- 15.50
Gyerekversek 15.51 Hetedhét kaland
16.00 Sün Alfréd forró nyomon 16.30
Láng és a szuperverdák 16.50 Mic-
key egér játszótere 17.15 Fancy
Nancy Clancy 17.40 Kutyapajtik
18.05 Barátaim: Tigris és Micimackó
18.30 Paddington kalandjai 18.50
Lucky, a kölyök 19.20 Alvin és a mó-
kusok 19.30 Tom és Lili 19.45 Peppa
malac 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Magas és Mély
21.15 A38 Archív 22.10 Akusztik

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek 6.15
Benső végtelen 6.30 Hírtükör 6.50
Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet – Já-
vor Béla olvassa fel írását 8.08 Reg-
geli riport 8.17 Pillanatfelvétel 8.23
Műsorajánló 8.42 Parlamenti percek
8.50 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Há-
zunk táján – családi magazin 10.04
Pannon mozaik 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 11.04 Praktika-tár
11.30 Dallamív – zenekari műhely
12.00 Harangszó 12.01 Mennynek
királyné asszonya 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 12.30 Zenei közel-
kép 12.45 Guzsalyas – népzenei mű-
sor 13.04 Hangárium – a könnyűzene
kiválóságai 13.30, 23.00 Rádiós re-
génytár – Erdőzúgás; Öreg galam-
bok. Benedek Elek elbeszéléseit
Bács Ferenc olvassa fel 14.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István
Rádió műsorából 15.04 Hangoló – ta-
lálkozásaim 15.30 Múlt és jelen (ism.)
16.04 Blende 16.30 Mozgásban
17.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek 17.30 Kerengő – közéleti beszél-
getések 18.04 Házunk táján – családi
magazin (ism.) 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.)
20.04 Miért szeretem? – vallomások
irodalomról, művekről, szerzőkről
20.17 Jegyzet – Jávor Béla olvassa
fel írását (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell – kulturális paletta
(ism.) 21.04 Mester-fogás 21.30 A Va-
tikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.50 Napi evangélium (ism.) 22.04,
22.30 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 23.30 Zenei kincsestár
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél
után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a fancsikai
Urunk Mennybemenetele gö rög katolikus
templomból 12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40
Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Üt-
köző 13.30 Halljad, Izrael! – a zsidó vallási felekezet fél -
órája 14.00 Krónika 14.05 A Pál utcai fiúk 14.30 Felfedező
– a gazdaságról 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyar -
ország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika
18.00 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika
19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Net-
vesztő, 2. 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyel-
vünk 20.35 Regényes történelem 21.00 Krónika 21.05 Rá-
diószínház kulissza 21.10 Szívbéli barátok 22.00 Krónika
22.25 Sporthírek 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.04
Sporthírek 23.05 Ütköző 23.30 Zene 23.35 A hely 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az
este 1.00 Nagyok 1.30 A Pál utcai fiúk

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Énekelj velünk!
10.00 Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek 12.05
Népzene- Sebő 12.35 Jandó Jenő 70 13.50
A Simply Quartet hangversenye. Tagjai: Dan-
feng Shen, Antonia Rankersberger (hegedű),
Xiang Lyu (mélyhegedű), Ivan Valentin Hol-
lup Roald (gordonka), 1. Joseph Haydn: G-

dúr vonósnégyes op., 76/1, 2. Julia Lacherstorfer: un:fold
– magyarországi bemutató, 3. Bartók Béla: VI. vonósné-
gyes 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután 19.00
Arckép – alkotó emberek portréja 19.35 A Miskolci Szimfo-
nikus Zenekar hangversenye. Vez.: Szabó Sipos Máté és
Berényi Tibor. Km.: Siklósi Tamás (fuvola), 1. Joseph
Haydn: G-dúr (Üstdob) szimfónia no. 94 (Szabó Sipos), 2.
Wolfgang Amadeus Mozart: G-dúr fuvolaverseny K. 313
(Siklósi, Berényi), 3. Johannes Brahms: A-dúr szerenád
op.16/2 (Szabó Sipos) 21.00 A Budapesti Fesztiválzenekar
művészei játszanak, 1. Dmitrij Sosztakovics: g-moll zongo-
raötös op. 57 (Gál Tamási Mária, Bodó Antónia – hegedű,
Polónyi István – mélyhegedű, Liptai Gabriella – gordonka,
Kovalszki Mária – zongora), 2. George Onslow: Fúvósötös
op. 81 (Varga Fruzsina – fuvola, Berta Beáta – oboa, Csal-
ló Roland – klarinét, Tallián Dániel – fagott) 22.00 Ars nova
23.00 Jazzlegendák 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10
Sorstársak 1.55 Ne féljetek! 2.00 Ceferino ház 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság
órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Boldogan élnek, amíg... 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hír-
percek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor Fülöp Ákos atyával és
Németh Zsuzsával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00
Szentmise – Keszthely, Kis Szent Teréz-bazilika 9.45 Enciklikák 9.50 Néző-
pont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Ma gyar
Nagyasszonyok 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Mű-
sorismertetés 12.05 Béke a földön 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek
13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az
életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útra-
való 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicsősé-
ges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű
szavak 16.35 Hazafelé 17.15 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Családegyház
18.45 A ferences ügylet 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Is-
ten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemze-
tért kegyhelyekről 20.16 Szólj be a papnak! 20.55 Hírpercek 21.05 Iránytű 21.55
Hírpercek 22.00 Élet-kérdések 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a
Vatikánból 23.20 Evezz a mélyre! 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.35 MOL Ma gyar Kupa – Paksi FC–
Újpest FC elődöntő (ism.) 6.30 Sport-
híradó 7.30 MOL Ma gyar Kupa –
ETO FC–Ferencvárosi TC elődöntő
(ism.) 9.30 Női labdarúgó magazin
10.00 Sporthíradó 10.30 Női kézilab-
da Eb – Portugália–Magyarország
(ism.) 12.30 MTK TV 13.00 Sporthír-
adó 13.25 Forma–1 – Emilia-Romag-
na Nagydíj, 1. szabadedzés (élő)
14.30 Bokszutca 14.50 Forma–3 –
Emilia-Romagna – Időmérő (élő)
15.30 Bokszutca 15.45 Forma–2 –
Emilia-Romagna – Időmérő (élő)
16.30 Sporthíradó 16.45 M4 Stúdió
17.00 Forma–1 – Emilia-Romagna
Nagydíj – Időmérő (élő) 18.15 M4
Stúdió 18.25 Úszó OB (élő) 19.45
Péntek Esti Foci 20.00 Labdarúgás –
OTP Bank Liga: MTK Budapest–Me-
zőkövesd Zsóry FC (élő) 21.50 Pén-
tek Esti Foci 22.15 Bajnokok Klubja
23.00 Fortuna Liga (felv.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05, 22.45
Általános kihallgatás Rómából 10.10,
20.20 Dr. Pákozdi István: Élő liturgia
10.20 Lelkesít-Ő 11.20, 15.30 Ferenc
pápa üzenete Rómából 11.40, 20.00
Verbiták Magyarországon 12.00 Ima-
maraton – Montserrati Miasszonyunk,
Spanyolország 12.55 Hírek 13.10
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órá-
ja 16.00 Párbeszéd (ism.) 17.45 Ke-
resztút 18.20 Gyereksarok 18.50 Ho-
mília 20.30 Budai híradó 20.45 Mária
köszöntő 21.30 Párbeszéd az embe-
rért (ism.) 23.35 Képújság

0.30, 7.35, 11.30 EWTN Hírnök 5.00
Vatikáni Rádió magyar adása 5.20
Napi gondolatok az evangéliumról
6.00 Angelica anya tanítása 7.00
Szentmise (élő) 7.55 Püspöki üzenet
8.00 Vatikáni Rádió 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
12.00 Regina coeli 12.05 Szentmise
12.40 Heti Pro-Life – Keresztes Ilona
és Krúdy Tamás műsora 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére (élő) 15.30
EWTN Hírnök 16.00 Rosarium 16.30
Napi gondolatok az evangéliumról
16.40 Venite Adoremus (élő) 17.00
Szentmise 18.00 Keresztút 19.00
Terra Santa News 19.30 EWTN Hír-
nök 20.00 Szentmise 21.00 Halad-
junk együtt! 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Háború Ukrajnában (ism.) 5.30
Napi aktuális (ism.) 7.00 Híradó 8.00
Háború Ukrajnában 9.00 Mozaik
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő
12.00 Híradó 13.00 Háború Ukrajná-
ban 14.00 Vezércikk – Olvasunk a so-
rok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.00 Híradó 17.30 Radar
18.30 Híradó 19.10 Napi aktuális
20.10 Párbaj – A hét csörtéje 21.10
Vezércikk – Olvasunk a sorok között
22.15 Híradó 23.10 StartStop (ism.)
24.00 Radar (ism.) 1.00 Hazahúzó
2.00 Vetítő (ism.): A megnyerhetetlen
mérkőzés R.: Izing Róbert 3.00 Tele-
víziós vásárlás 3.20 Magyarországi
vadászatok (ism.) – Bayer Zsolt doku-
mentumfilmje 3.40 Televíziós vásárlás
4.20 Háború Ukrajnában (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
12.00 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (ism.) 13.10 Keresztanyu – Ma -
gyar filmsorozat, 3/75. Disznótor
(ism.) 14.25 Hotel Margaret – Ma gyar
krimivígjáték-sorozat, 55. A levél
(ism.) 15.35 A sors könyvei, 19. 16.55
Szerelem és más bajok – Tö rök film-
sorozat, 3. 18.00 RTL Híradó – Esti
kiadás (élő) 18.55 Fókusz – Közszol-
gálati magazin (élő) 20.00 Kereszt-
anyu – Ma gyar filmsorozat, 3/76. A vi-
ta 21.05 A mi kis falunk, 5/13. Falu-
nap 22.20 RTL Híradó – Késő esti ki-
adás 22.50 Hotel Margaret, 56. Vak-
töltény 0.10 Fehér pokol – Ame ri kai
akciókalandfilm

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet
10.05 Zöld hullám 10.30 Az erdő fo-
hásza (ism.) 11.05 Könyvtári baran-
golás (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rá-
dió 12.05 Egyházi hírek 12.15 Evan-
gélium; Szólj, Uram! 13.05 Évezredek
asztalánál (ism.) 13.40 Népzenei
kincstár 14.05 Merítés 15.00 Irgal-
masság kilencede 15.30, 23.25 Hit-
valló 16.05 Kívánságműsor 16.30
Iránytű 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Közelkép 19.05 Könyv-jelző 19.35
Esti mese 19.50 A lélek szava (ism.)
20.05 Líceumi krónika (ism.) 20.35
Gaudete (ism.) 21.05 Kultúrkör (ism.)

6.00 Expedíciók Steve Backshall-lel:
a kulisszák mögött, 3. 7.00 A pillangó-
hatás, 3/13. 7.35 A pillangó-hatás,
4/1. 8.10 Beépített főnök – Amerika,
5/2. 9.05 Világraszóló találmányok,
23. 10.10 Opálvadászok, 2/11. 11.05
A vademberek Ben Fogle-lal, 1–4.
15.00 Opálvadászok, 2/11. 16.00 Ex-
pedíciók Steve Backshall-lel: a kulisz-
szák mögött, 4. 17.00 Vadregényes
túrák, 3/5. 18.00 Ikonikus városok rej-
télyei, 4. 19.00 Élet a fagypont alatt,
6/4. 20.00 Opálvadászok, 2/12. 21.00
Történelemformáló hazugságok, 1–2.
23.15 Kambodzsa: Pol Pot és a Vö-
rös Khmerek 0.10 Ikonikus városok
rejtélyei, 4. 1.10 Expedíciók Steve
Backshall-lel: a kulisszák mögött, 4.
2.15 Végveszélyben, 13.

6.00 Televíziós vásárlás 7.30 Építők –
A Telekom Veszprém hivatalos klubté-
véje (ism.) 8.00 Póker (ism.) 9.00
Trash Talk (ism.) 10.00 Televíziós vá-
sárlás 11.00 Darts – League, 11. állo-
más, Aberdeen (ism.) 14.30 NBA Acti-
on (ism.) 15.00 NBA, playoff (ism.)
18.00 Labdarúgás – Né met Kupa, elő-
döntő, öf. 18.30 Labdarúgás – Olasz
Kupa, elődöntő, összefoglaló 19.00
Labdarúgás – Inside Serie A, preview
magazin 19.30 Csillagok között – BL-
magazin (élő) 20.30 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 34. forduló (élő)
23.00 Heti helyzet – A hét témái 24.00
Labdarúgás – Bajnokok Ligája-maga-
zin (ism.) 0.30 Labdarúgás – UEFA
Youth League, elődöntő, Atlético Mad-
rid–Salzburg (ism.) 2.30 MLB (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat, 4. Hájharcosok 11.15
Tények Plusz – Kulturális magazin
12.00 Tények délben – Hírműsor
12.30 Walker, a texasi kopó, 25. Es-
küvő, 2/2. 13.30 Walker, a texasi ko-
pó, 1. Bérlők harca 14.35 Alicia új éle-
te, 62. Felforgattad az életemet 15.40
Fazilet asszony és lányai, 52. 16.45
Remények földje – Tö rök sorozat,
112. 18.00 Tények – Hírműsor 18.45
Tények Plusz 20.00 Szerencsekerék
– Ma gyar szórakoztató műsor 21.25
Doktor Balaton – Ma gyar sorozat, 8.
22.30 Tények Este – Hírműsor 22.55
A csodadoktor – Tö rök sorozat, 8.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00 Édeni
kertek 10.25 A világörökség kincsei
10.50 A Balkán fővárosai 11.50 Pan-
nonia 3 keréken 12.20 Erdei utakon –
Reviczky Gáborral 12.50 A világ 100
csodája 13.50 Kísértetek vonata –
Ma gyar bűnügyi film 15.05 Szabadság
tér ’56 15.55 A Nagyok 16.30 Talen-
tum 17.00 Anziksz 17.15 Magyaror-
szág kincsei: Tanösvények 17.30 Ön
is tudja? 18.00 Librettó 18.45 Agenda
19.00 A világ 100 csodája 20.00, 2.35
Ez itt a kérdés 21.00 Zenés TV Szín-
ház 22.30 Volt egyszer egy Németor-
szág – Né met filmvígjáték 0.15 Fran-
ces Ha – Ame ri kai filmvígjáték 1.40
Agenda (ism.) 1.55 Librettó (ism.) 3.30
Kísértetek vonata – Ma gyar bűnügyi
film 4.45 Talentum (ism.)

6.05 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 7.55
Reggeli Start. (Benne: Sport 24) (élő)
9.00 Sport 24. A Digi Sport hírműsora
9.10 Labdarúgás. Premier League
(ism.) 11.00 Tenisz. WTA Magazin
(ism.) 11.30 Autósport. DTM, szezo-
nösszefoglaló 2021 (ism.) 12.20
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
12.30 Tenisz. WTA-torna, Stuttgart,
negyeddöntők (élő) 16.30 Félelem
nélkül. Autósmagazin (ism.) 17.00
Tenisz. WTA-torna, Stuttgart, ne-
gyeddöntők (élő) 21.00 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 21.15 Kosárlab-
da. FIBA Női Euroliga (ism.) 22.55
Szélkakas. Ligue 1 Magazin (ism.)
23.35 Háromoroszlán, 2.0 Premier
League Magazin 0.35 Reggeli Start.
Válogatás

8.50 A nagy Gatsby – Ame ri kai film
11.30 Legendás állatok – Grindelwald
bűntettei – Ame ri kai kalandfilm 14.20
Hotel Transylvania, 2.: Ahol még min-
dig szörnyen jó – Ame ri kai animációs
kalandvígjáték 16.10 Hotel Transylva-
nia, 3.: Szörnyen rémes vakáció –
Ame ri kai animációs kalandvígjáték
18.10 Wonder Woman – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Gal Gadot, Chris Pi-
ne, Robin Wright, Connie Nielsen,
Danny Huston. R.: Patty Jenkins
21.00 Batman: Kezdődik – Ame ri kai–
an gol akciófilm – Fsz.: Christian Bale,
Michael Caine, Liam Neeson, Morgan
Freeman, Gary Oldman, Katie Hol-
mes, Rutger Hauer. R.: Christopher
Nolan 23.50 Titokzatos folyó – Ame ri -
kai misztikus thriller

9.30, 21.30 Peter Kuruvita – Me xi kói
fieszta 10.00, 22.00 Jó szakács,
rossz szakács10.30 Sütimester –
Ausztrália 11.45 Anna Olson házi sü-
teményei 12.45 Jamie egyszerű és
gyors kajái 13.15 Jiří, a húsimádó
13.45 Kerti konyha 14.15 Apró falatok
Hugh-val 14.30 Nadiya kedvenc süte-
ményei 15.05 Mary, a mesterszakács
15.30 James Martin: Kalandozások
Amerikában 16.30 Rory O’Connell fő-
zőiskolája 17.00 Az anyám főztje Pat-
rizia Paglierivel 17.30 Egy sima, egy
fordított 18.00 Jiří, a húsimádó 18.30
Kerti konyha 19.00 Nadiya kedvenc
süteményei 19.35 Mary, a mestersza-
kács 20.00 James Martin: Kalandozá-
sok Amerikában 21.00 Olasz városok,
olasz ízek 

8.55 Békefenntartók háborúja – Ame -
ri kai film, 1. 10.50 Békefenntartók há-
borúja – Ame ri kai film, 2. 12.45 Atyai
pofonosztó – Olasz akcióvígjáték –
Fsz.: Bud Spencer, Salvatore Cascio.
R.: Ruggero Deodato 14.50 A másik
férfi – Ame ri kai–an gol filmdráma – R.:
Richard Eyre 16.40 Sámson – Ame ri -
kai akciófilm – R.: Bruce Macdonald
18.50 Fülenincs nyúl – Né met filmvíg-
játék – Fsz.: Nora Tschirner, Til
Schweiger. R.: Til Schweiger 21.00
Holt földeken – Új-zélandi akciófilm –
Fsz.: James Rolleston, Lawrence Ma-
koare. R.: Toa Fraser 22.55 Movie 43:
Botrányfilm – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Emma Stone, Stephen Merc-
hant. R.: Elizabeth Banks 0.40 A ter-
ror iskolája – Ame ri kai akciófilm

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 7–10. 8.05 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 4–6. 9.25 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 9. 10.25 Szívek szállodája –
Ame ri kai filmsorozat, 10–12. 13.10
Doktor House – Ame ri kai sorozat, 8/2.
14.05 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 8/3. 15.05 Doktor House – Ame -
ri kai sorozat, 8/4. 16.05 A mentalista
– Ame ri kai krimisorozat, 17–18. 18.00
A mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
19. 19.00 Észbontók – Műveletlensé-
gi vetélkedő, 12–13. 21.00 Suicide
Squad – Öngyilkos osztag – Ame ri kai
fantasztikus akciófilm 23.30 A kaptár:
Túlvilág – An gol–né met–ame ri kai ak-
cióhorror 1.30 Doktor House – Ame ri -
kai sorozat, 7/23.

8.35 Összeesküvés-elmélet – Ame ri -
kai thriller 11.15 Ben Hur – Ame ri kai
történelmi kalandfilm – R.: William
Wyler 15.10 Szemtelen szemtanúk –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Christina Mi-
lian, Tommy Lee Jones. R.: Stephen
Herek 17.10 Feketék fehéren – Ame -
ri kai vígjáték – R.: Keenen Ivory Wa-
yans 19.15 Rendőrakadémia, 4.: Zse-
niális amatőrök az utcán – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Bubba Smith, Steve
Guttenberg. R.: Jim Drake 21.00 A
maszk – Ame ri kai vígjáték – 22.50
Eleven testek – Ame ri kai horrorvígjá-
ték – Fsz.: Nicholas Hoult, Teresa
Palmer. R.: Jo na than Levine 0.45
Rossz hold – Ame ri kai horror 2.15
Buliszerviz 2: Taj előmenetele – Ame -
ri kai romantikus vígjáték

M2 – 21.15

A38 Archív: 
Magashegyi Underground
Magyar koncertfilm (2022) • Kevés árulkodóbb s egyúttal talá-
lóbb zenekarnév létezik a Magashegyi Undergroundnál. Szédítő
ellentétek, távoli hangzások és radikális képzettársítások tudatos

egybedolgozása, valamint szuggesztív előadásmód és biztos
hangszertudás jellemzi a csapatot, s mindezek tetejébe tudatos
kompozíciós munka, mely mégis egységes szerzeményeket szül.
A 2009 óta alkotó együttesnek nincs két egyforma lemeze: kacér-
kodtak már jazz-szel és folkmuzsikával, elektropoppal és technó-
val, laza gitárzenével és romantikus zongoramuzsikával, a stílu-
sok közti kalandozást azonban egységes, izgalmas mondanivaló
fogja egybe. Ma esti koncertjükön nemcsak legutóbbi, Titkos éle-
tem címmel két éve megjelent lemezükről játszanak, hanem ré-
gebbi albumaikról is válogatnak. (PaksaB)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Irgalmazz nékünk, tekints le reánk,
Szálljon szívünkbe béke, szeretet!

Uram, ne engedd, hogy a gonosz szellem
Testvért uszítson harcra testvér ellen...

Benedek Elek

n A NAP MŰSORA
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14.25 Család • Barát (ism.)
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti Sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Ma gyar Krónika – Martfű, a

kukoricaföldből nőtt város (ism.)
17.25 Hazajáró (ism.)
17.55 Ma gyar világ
18.30 Noé barátai
19.00 Divat & dizájn
19.30 A világörökség kincsei – Né -

met ismeretterjesztő sorozat. Ko-
utammakou – A batammaribák
földjén – Togo

19.50 Utazások Skócia szigetein –
Skót útifilmsorozat, IV., 6/2. Hidak
a szárazföldre

10.30 Partitúra
11.25 A világ egy terített asztal – Né -

met ismeretterjesztő sorozat.
Garrotxa

12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti Sporthíradó
12.55 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.30 A párizsi Notre-Dame – Az

építőmesterek kora – Fran cia do-
kumentumfilm-sorozat, 2/1.

14.30 Fűszer és csemege – Ma gyar
tévéfilm

15.45 A névtelen vár – Ma gyar tévé-
filmsorozat, 6/2. Az adomák ha-
zája

17.00 Főmenü
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti Sporthíradó
18.40 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat
19.35 Csináljuk a fesztivált!, 10/6.
21.45 Kontroll – Ma gyar játékfilm
23.30 Kenó
23.45 A kincs – Fran cia–román film-

vígjáték (2015) – Fsz.: Cuzin To-
ma, Adrian Purcărescu, Cristina
Toma, Nicodim Toma, Corneliu
Cozmei. R.: Corneliu Porumboiu

11.15 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, X., 26/25. Menekülés

12.15 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met bűnügyi tévéfilmsorozat, V.,
13/6. Rex bosszút áll

13.05 Ma gyar Krónika – Jókai Mór
hétköznapi arca

13.35 Család’22 (ism.)
14.00 Esély (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Ma gyar gazda (ism.)
16.15 Unió27 – Európai uniós maga-

zin (ism.)
16.35 Itthon vagy! (ism.)
17.00 Opera Café (ism.)
17.30 Kincskereső (ism.)
18.00 Rejtélyes XX. század – Kun

Miklós műsora (ism.)
18.25 Evangélium – Lu kács evan-

géliuma (ism.)
18.55 Novum (ism.)
19.20 Multiverzum (ism.)
19.50 Hogy volt?! – Pécsi Nemzeti

Színház (ism.)
10.45 Öt kontinens
11.15 Csárdáskirálynő – Ma gyar

operettfilm – Fsz.: René Kollo,
Anna Moffo, Karl Schönböck,
Psota Irén, Latinovits Zoltán,
Men sá ros László, Huszti Péter,
Németh Sándor. R.: Szinetár Mik-
lós

13.00 Híradó
13.25 Múlt és jelen – Gulyás László

beszélgetése Balogh Györgyi rö-
vidtávfutóval

14.00 M4 SPORT+ – Élő sportköz-
vetítések, elemzések, stúdióbe-
szélgetések

22.05 Fábry (ism.)
23.30 Dokuzóna (ism.)
10.30 Ma gyar világ (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Fűszer és csemege – Ma gyar

tévéfilm – Fsz.: Fónay Márta, Ge-
ra Zoltán, Szacsvay László, Pá-
pai Erika, Rátóti Zoltán, Tóth Eni-
kő, Dunai Tamás, Konrád Antal,
Miklósy György, Jakab Csaba, S.
Tóth József, Spolarics Andrea,
Kánya Kata, Szabó Imre, Csoma
Ferenc, Kovács Nóra, Szobosz-
lay Sándor. R.: Hajdufy Miklós
(ism.)

12.40 Ma gyar történelmi arcképcsar-
nok

13.15 Csárdáskirálynő – Ma gyar
operettfilm (ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Esély 11.00 Híradó 11.20
Időjárás 11.22 Most történik 11.30 Hí-
rek 11.33 Világ 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután. Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Élő egyház – Egyházi magazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Summa – Gazda-
sági magazin 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Világ – Világpolitikai maga-
zin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Itthon vagy! (ism.) 17.50–21.50
Ma este. Benne: 18.00 Híradó 18.35
Időjárás-jelentés 19.00 Hírek 19.30
Híradó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Mesék Mátyás királyról 5.05 A
kockásfülű nyúl 5.15 A nagy ho-ho-
ho-hor gász 5.25 Peppa malac 5.30
Postás Pat 5.50 Múmin-völgyi kalan-
dok 6.15 Ricky Zoom – Robogj,
Ricky! 6.40 Babar és Badou kalandjai
7.00 Tündér lilinkók 7.25 A Mancs őr-
járat 8.15 M2 matricák – Gyerekjáték
8.20 Rozmaring kunyhó 8.35 Percy
és a tigris mesék 9.00 Elena, Avalor
hercegnője 9.20 Jake és Sohaország
kalózai 9.45 Szófia hercegnő 10.05
Kacsamesék 10.30 Kutyapajtik 10.55
Nils Holgersson csodálatos utazása
11.20 Az ifjú Robin Hood kalandjai
11.45 Rókus és Rézi 11.55 Dzsungel-
banda – Mentés indul! 12.20 Peppa
malac 12.25 M2 matricák 12.30 Gye-
rekversek 12.31 Pom-Pom meséi I.
12.40 Székelyföldi legendárium 12.55
Állati küldetés 13.20 Jamie, a focicso-
da 13.45 Én és a robotom 14.15
Sherlock, a jak 14.25 Denver, az utol-
só dinoszaurusz 14.50 A király három
gyermeke 15.55 Percy és a tigris me-
sék 16.15 Elena, Avalor hercegnője
16.40 Jake és Sohaország kalózai
17.05 Szófia hercegnő 17.25 Kacsa-

mesék 17.50 Kutyapajtik 18.15 Alice
Miranda – Örök barátok 19.40 A
Muszklétások 19.50 Sam, a tűzoltó 

20.10 Magas és Mély (ism.) 20.35 Én
vagyok Te! (ism.) 21.10 Nézzünk
szét! 22.45 Akusztik 23.45 A38 Archív
0.40 A38 BESZTOF 1.40 Kortársak a
fedélzeten 2.10 Akusztik 3.00 A38
Archív − Mary Popkids lemezbemuta-
tó koncert (ism.) 4.05 Magas és Mély
(ism.) 4.30 Én vagyok Te! (ism.)

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.45 Civil percek
7.58 Műsorajánló 8.04 Lapozó – heti-
lap- és folyóiratszemle 8.30 Régiók
üzenete – színes hírek, beszámolók
határainkon innen és túlról 9.04 Meg-
hívó – kulturális magazin 10.04 Irány-
tű 11.04 Kép a tükörben? – pillanatké-
pek a média világából 11.30 Asztali
áldás – gasztronómiai magazinműsor
12.00 Harangszó 12.01 Mennynek
királyné asszonya 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.30 Szomszédoló
13.04 Messzelátó – turisztikai maga-
zin 13.30 Pannon-panoráma 14.04
Vendég-oldal 15.04 Házimuzsika a
Délibáb utcában 16.04 Vidékjáró ma-
gazin 16.30 OMCE-magazin – az Or-
szágos Ma gyar Cecília Egyesület mű-
sora 17.04 Páholy és pódium – iroda-
lom, zene, színház 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Esti mese 19.58 Műsorajánló
20.04 A héten történt – közéleti elem-
ző műsor 21.04 Édesanyám főztje
(ism.) 21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.50 Napi evangéli-
um (ism.) 22.04 Zenei barangolás
(ism.) 23.00 Nyelvédesanyánk (ism.)
23.30 Zenei kincsestár 0.03 Angyalok
citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán ke-
lőknek 4.30 Határok nélkül 5.00
Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00
Szombat reggel 8.30 Európai idő
9.05 Kabarématiné 9.30 Szellem a
fazékból 10.00 Krónika 10.05 Or-
szágjáró 11.55 Harangszöveg
12.00 Déli harangszó a berettyóúj-
falui református templomból 12.01
Déli krónika 12.35 Közlekedés
12.40 Sporthírek 12.45 Vízállásje-
lentés 13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30
Kabaré 14.25 Kabarélexikon 14.30 Országjáró 17.50 Köz-
lekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nél-
kül 18.30 Népzene határok nélkül 19.00 Krónika 19.05
Örökzöld 20.00 Krónika 20.10 Net-vesztő, 2. 20.25 Vers
napról napra 20.30 Jelenlét – romák és a közélet 21.00
Krónika 21.05 Sportvilág+ 21.30 Rádiószínház kulissza
21.30 Izületi gyulladás. Guy Foissy komédiája 22.00 Kró-
nika 22.20 Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sportvilág hírek
23.05 Kabaré 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Or-
szágjáró – válogatás 1.00 Candide vagy az optimizmus
2.00 Nagyítás 2.30 Korkóstoló 3.00 Szellem a fazékból
3.25 Irodalmi újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája 12.00 Hírek
12.05 Cine-java – a legjobb filmzenék
12.35 Emil Gilelsz Ludwig van Beethoven-
szonátákat zongorázik 13.20 Az Alba Regia
Szimfonikus Zenekar hangversenye. 1. J.

Brahms: Változatok egy Haydn-témára op.56a, 2. Robert
Schumann: a-moll gordonkaverseny. (Devich), 3. Franz
Schubert: IX. szimfónia D. 944 15.00 Dankó hírek 15.05
Zenebeszéd 16.40 A Bartók Béla Zeneművészeti Szakkö-
zépiskola és Gimnázium Kamarazenekarának Wolfgang
Amadeus Mozart-hangversenye 17.05 Világjáró művésze-
ink. Drahos Béla fuvolázik, Bajics Ágnes zongorázik 18.15
A FAB Ensemble játszik 19.00 Gaetano Donizetti: Az ezred
lánya. Két fel vo ná sos opera. Szövegét Jules Henri Vernoy
de Saint-Georges és Jean-François Alfred Bayard írta. Ve-
zényel: Richard Bonynge. Közreműködik: New York-i Met-
ropolitan Operaház Zenekara és Énekkara 20.55 Eduardo
Fernández gitárestje, 1. Francis Poulenc: Sarabande, 2.
Johann Sebastian Bach: g-moll szvit BWV 995, 3. Luys de
Narvaez (cca 1500–cca 1550): Los seys libros del delphin
– részletek, 4. Heitor Villa-Lobos: a) E-dúr prelűd no 2, b)
D-dúr prelűd no. 5, c) Chőros no 1 22.00 Ars nova 23.00
All That Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Is-
ten szeret téged 1.55 , 5.40.13.10 Ne féljetek! 2.00 Szombat esti beszélgetés
2.55, 7.02 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hozzád
száll a dal 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.44 Abba Pater
5.55 Hírpercek 6.00, 11.25 Zsolozsma  6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg
gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon
a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Megújulás 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55
Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 11.00 Reformáció és katoli-
kus megújulás 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05
Béke a földön 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige
13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00 Peri-
kópa – Jelenits István Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Világosság
rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45
Hírpercek 16.50 Körkép 17.00 Aktuális 17.35 Mégis szeretni 17.55 Hírpercek
18.00 Szentmise – Mocsa, Rózsafüzér Királynője-templom 18.55 Hírpercek
19.00 Zsolozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 19.55 Rá-
hangoló 20.00 Kiáltás 20.16 A gondolkodás klasszikusai 20.55 Hírpercek 21.05
Szombat esti beszélgetés 21.40 Keresztény gondolkodás az újkorban 21.55 Hír-
percek 22.00 Hit Iskolája 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vati-
kánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.45 Fortuna Liga – FC DAC 1904–
SK Slovan Bratislava (ism.) 7.45 Baj-
nokok Klubja (ism.) 8.30 Szabadidő
9.05 Forma–1 – Emilia-Romagna
Nagydíj (ism.) 10.30 Forma–3 – Emi-
lia-Romagna – Sprintfutam (élő)
11.25 DVSC (ism.) 11.55 A víz össze-
köt (ism.) 12.25 Forma–1 – Emilia-
Romagna Nagydíj, 2. szabadedzés
(élő) 13.40 Felvezető 14.00 Labdarú-
gás – OTP Bank Liga: Kisvárda Mas-
ter Good–Debreceni VSC (élő) 15.50
Értékelő 16.15 M4 Stúdió 16.30 For-
ma–1 – Emilia-Romagna Nagydíj –
Sprintkvalifikáció (élő) 17.15 M4 Stú-
dió 17.30 Felvezető 17.45 Labdarú-
gás – OTP Bank Liga: Zalaegerszegi
TE FC–Paksi FC (élő) 19.30 Értékelő
19.45 Felvezető műsor 20.00 Labda-
rúgás – OTP Bank Liga: MOL Fehér-
vár FC–Puskás Akadémia FC (élő)
21.45 Értékelő műsor 22.00 GÓÓÓL!
22.55 Úszó OB (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20 Eucharisztikus
kongresszus 10.15 Mottó 11.10 Fe-
renc pápa üzenete Rómából 11.30
Katekézis 12.00 Imamaraton – Cap-i
Miasszonyunk, Kanada 13.00 Hírek
13.15 Szentségimádás 14.00 Igefor-
rás – Bábel Balázs műsora 15.00 Ir-
galmasság órája 15.30 Képújság
16.00 Összhang – Kulturális magazin
16.30 Katekézis (ism.) 18.20 Gyerek-
sarok 18.50 Homília 19.05 Eucharisz-
tikus kongresszus 20.00 Kultúrpont
20.30 Budai híradó 20.45 Áhítat Ró-
mából 21.30 Mottó (ism.) 22.45 Válo-
gatás a Szent István Televízió műso-
rából (ism.) 23.40 Képújság

0.30, 11.30, 15.30, 19.30 EWTN Hír-
nök 5.00 Vatikáni Rádió magyar adá-
sa 5.20 Napi gondolatok az evangéli-
umról 6.00 A Szent István Televízió
műsora 7.00 Szentmise (élő) 7.55
Püspöki üzenet 8.00 Vatikáni Rádió
8.25 A nap szentje 8.30 Szentmise
(élő) 9.10 Délelőtt 12.00 Regina coeli
12.05 Szentmise 12.40 Angelica
anya tanítása 13.40 Vatikáni Rádió
magyar adása 14.00 EWTN Daily
Mass – an gol nyelvű szentmise (élő)
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére (élő) 16.00 Rosarium 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szent-
mise 18.00 Rome Reports 20.00
Szentmise 21.00 Heti Pro-Life 22.00
Délelőtt (ism.)

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Soroló
8.00 Sajtóklub (ism.) 9.00 Célpont
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Zsuzsi asztala 12.00 Híradó 12.30
StartStop 13.00 Szegény gazdagok
(ism.) (1959). R.: Bán Frigyes 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.00 Híradó
17.30 Szélesvásznú történelem –
Esős vasárnap 18.30 Híradó 19.10
Esős vasárnap; (1962). R.: Keleti
Márton 21.10 Troll – A keménymag
szájkosár nélkül 22.15 Híradó 22.50
Svenk 23.10 Globál 24.00 Radar rá-
adás 1.00 Hazahúzó 2.00 Troll – A
keménymag szájkosár nélkül (ism.)
3.00 Televíziós vásárlás 3.20 Európai
híradó 3.40 Televíziós vásárlás 4.20
StartStop (ism.) 4.40 Soroló (ism.)

6.10 Teleshop 6.40 Kölyökklub 9.25
Teleshop 10.15 Brandmánia (ism.)
10.50 A dadus – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 6/5. 11.20 Privát kopók – Ka na -
dai filmsorozat, 3/9. Egy utolsó harc
12.30 Autogram 13.15 Doktor Murphy
– Ame ri kai filmsorozat, 3/7–8. 15.30
Jackie Chan: Az elveszett zsaru –
Ame ri kai–hong kon gi akcióvígjáték
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
19.00 Fókusz Plusz 20.00 A Séf meg
a többiek – Ma gyar szitkomsorozat, 6.
20.30 A mi kis falunk – Ma gyar vígjá-
téksorozat, 6/12. 21.35 Halálos fegy-
ver – Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.:
Mel Gibson, Danny Glover, Gary Bu-
sey, Mitch Ryan, Tom Atkins. R.: Ric-
hard Donner 23.50 A rend őrzője –
Ame ri kai akciófilm

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk 11.05
Kapcsolat (ism.) 12.05 Egyházi hírek
12.20 Evangélium 12.40 Névnap
13.05 Déli muzsika 14.05 Líceumi kró-
nika (ism.) 14.35 Gaudete (ism.) 15.00
Irgalmasság kilencede 15.05 Zöld hul-
lám (ism.) 15.30 Öku me né 16.05 Ká-
véház 17.00 Hírek 17.15 Sporthírek
17.30 Kapcsolj rá! 18.00 Rózsafüzér
18.35 Hét nap 19.15 Könyvek könyve
19.40 Esti mese 20.10 Beszélő köny-
vek 20.35 Szerzetesek félórája (ism.)
21.10 Krisztus-kereszt az erdőn (ism.)
21.35 Kérem a következőt! (ism.)
22.05 Egymás közt (ism.) 23.05 Vati-
káni Rádió 23.20 Zenei összeállítás

6.00 Állatkölykök: első hónapok, első
lépések, 1–3. 9.10 Opálvadászok, 8–
9. 11.05 Teszteld a tudásod, 7–8.
12.00 Ne próbáld ki otthon!, 6/4.
13.00 Akik a vadonban élnek, 5/4.
14.00 Vadregényes túrák, 4/3. 15.00
Fiúból férfivá, 2/1. 16.00 Autógyártás
felsőfokon, 3. 17.00 Szuperautók nyo-
mában, 7. 18.00 Jégmasinák, 7.
18.55 Az építészet legendái és mo-
dern csodái, 5. 20.00 Gigászi duz-
zasztógátak 21.05 Titkos bunkerek, 1.
22.10 Hitler népe, 1. 23.15 Határtalan
drogháborúk, 6–7. 0.15 Szuperautók
nyomában, 7. 1.15 Vadregényes tú-
rák, 4/3. 2.15 Autógyártás felsőfokon,
3. 3.05 Az építészet legendái és mo-
dern csodái, 5. 3.55 Gigászi duzzasz-
tógátak 4.50 Titkos bunkerek, 1.

6.00 Televíziós vásárlás 7.30 Labdarú-
gás – Né met Kupa, elődöntő, öf. (ism.)
8.00 Labdarúgás – Olasz Kupa, elő-
döntő, öf. (ism.) 8.30 Labdarúgás – In-
side Serie A, preview magazin (ism.)
9.00 Póker (ism.) 10.00 Televíziós vá-
sárlás 11.00 Harcművészmagazin
11.15 Tempó-magazin 11.45 Labdarú-
gás – Olasz bajnokság, 34. forduló
(ism.) 13.45 Csillagok között – BL-ma-
gazin (ism.) 14.45 Labdarúgás – olasz
bajnokság, 34. forduló (élő) 17.15 Lab-
darúgás – BL-magazin 17.45 Labdarú-
gás – Olasz bajnokság, 34. forduló
(élő) 20.15 Kezeket fel! 20.30 Labda-
rúgás – Olasz bajnokság, 34. forduló
(élő) 23.00 NBA, playoff 1.30 Kézilab-
da – Né met Kupa, elődöntő, THW Ki-
el–Lemgo (ism.) 3.15 Kézilabda (ism.)

8.50 Mesék Mátyás királyról 9.00 Hu-
pikék törpikék 10.00 Trendmánia
10.35 Nagyító 11.15 Innovátor 11.50
Poggyász – Utazási magazin 12.30
Értékteremtők 13.05 Brandépítők
13.45 Bombajó bokszoló – Olasz film-
vígjáték 15.55 Columbo: Gyilkosság
hangjegyekkel – Ame ri kai krimi 18.00
Tények 18.55 Tények Plusz 20.00
Tűzgyűrű: Lázadás – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: John Boyega, Scott
Eastwood, Cailee Spaeny, Burn Gor-
man. R.: Steven DeKnight 22.25 Be-
csületes tolvaj – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Liam Neeson, Kate Walsh, Jai
Courtney, Jeffrey Donovan, An tho ny
Ramos. R.: Mark Williams 0.30 Há-
rom óriásplakát Ebbing határában –
Ame ri kai–an gol filmdráma

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00
Gyermek expedíció az Északi-sarkra
11.00 Univerzum  12.00 Harnas –
Vadállatmenhely Namíbiában 13.00 A
világ 100 csodája 14.15 Mestersége
színész 15.10 Az erkély – Ma gyar té-
véfilm 15.55 Élet az erdő mélyén
16.25, 5.35 Reviczkyvel az Erdőben
16.55 Erdei utakon – Reviczky Gá-
borral 17.25 Ma gyar nők 18.00 Kon-
túr 18.45 Agenda 19.00 Észak és Dél,
1. 20.00 M5 História 21.00 MüpArt
22.50 Zenés TV Színház 0.20 Agen-
da (ism.) 0.35 M5 História (ism.) 1.35
Ma gyar nők (ism.) 2.05 Erdei utakon
– Reviczky Gáborral (ism.) 2.30 Kon-
túr (ism.) 3.15 Viridiana – Spa nyol–
me xi kói filmklasszikus 4.40 Észak és
Dél – An gol tévéfilmsorozat, 1.

6.55 Reggeli Start. Válogatás 7.55
Sport 24. A Digi Sport hírműsora 8.05
Labdarúgás. Spa nyol Szuperkupa,
döntő, Real Madrid–Athletic Bilbao
(ism.) 11.00 Labdarúgás. an gol Liga-
kupa, döntő, Chelsea–Liverpool (ism.)
13.00 Labdarúgás. Premier League
Preview 13.30 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 13.40 Labdarúgás. Premi-
er League (ism.) 15.30 Sport 24. A Di-
gi Sport hírműsora 15.40 Labdarú-
gás. Premier League, Manchester
City–Watford (élő) 18.10 Labdarúgás.
Premier League, Brentford–Totten-
ham (élő) 20.40 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 20.55 Labdarúgás. Ligue
1, PSG–Lens (élő) 23.00 Labdarú-
gás. Ligue 1 (ism.) 23.50 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora

8.20 A Lego kaland – Ame ri kai animá-
ciós kalandfilm 10.15 A Lego-kaland,
2. – Ame ri kai animációs kalandfilm
12.15 Táncoló talpak, 2. – Ame ri kai–
auszt rál animációs film 14.15 Scooby
Doo, 2.: Szörnyek póráz nélkül –
Ame ri kai kalandvígjáték 16.15 A kis-
menő – Ame ri kai vígjáték 18.15 Az
Igazság Ligája – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Ben Affleck, Henry Cavill, Amy
Adams, Gal Gadot, Jason Momoa,
Ezra Miller, Ray Fisher. R.: Zack
Snyder 20.40 Kong: Koponya-sziget
– Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Tom
Hiddleston, Brie Larson, Samuel L.
Jackson, John Goodman, John C.
Reilly. R.: Jordan Vogt-Roberts 23.00
A védelmező, 2. – Ame ri kai akciófilm
1.30 Letaszítva – Ame ri kai akciókrimi

9.00 Sütimester – Mesterkurzus
10.15 Piték és pudingok 11.15, 20.15
Havas Dóra: Álmaim cukrászdája
11.45, 20.45 Pepe egészséges desz-
szertjei 12.15 Húsvét Mary Berryvel
13.30 Délkelet-Ázsia ízei David Roc-
coval 14.00 River Cottage Ausztrália
15.00 Mediterrán ízek Yotam Otto-
lenghi-vel 16.00 Jamie lefőzi Olaszor-
szágot 17.00 Paul Flynn ír konyhája
17.30 Donal ír kalandjai 18.00 Az ízek
útján az Egyesült Államokban 19.15
River Cottage Ausztrália 21.15 Süti-
mester – Mesterkurzus 22.30 Piték és
pudingok 23.30 Mediterrán ízek Yo-
tam Ottolenghi-vel 0.30 Paul Flynn ír
konyhája 1.00 Jamie lefőzi Olaszor-
szágot 2.00 Az ízek útján az Egyesült
Államokban

7.20 Merlin, 2. – A varázslóinas –
Amerika–ka na dai kalandfilm, 1. 9.15
Merlin, 2. – A varázslóinas – Ameri-
ka–ka na dai kalandfilm, 2. 11.10 A
muskétás – Né met–lu xem bur gi–an gol
kalandfilm 13.15 A nagy balhé –
Hong kon gi akciófilm 15.20 Add a ló-
vét, öreganyám! – Ame ri kai filmvígjá-
ték – Fsz.: Chris Owen, Will Friedle.
R.: Gary Preisler 17.10 Wicker Park –
Amerikia romantikus filmdráma – R.:
Paul McGuigan 19.25 A Föld után:
Apokalipszis – Ame ri kai sci-fi akció-
film – R.: Thunder Levin 21.00 Delta
Kommandó – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Chuck Norris, Lee Marvin. R.:
Menahem Golan 23.30 Delta kom-
mandó, 2. – A ko lum bi ai kapcsolat –
Ame ri kai akciófilm

6.00 Trendközelben 6.30 Jóbarátok –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 2–5. 8.35
Agymenők – Ame ri kai vígjátéksoro-
zat, 3–4. 9.40 Ide süss! – Ma gyar
gasztroreality, 7–8. 11.40 Doktor Ho-
use, 8/1. 12.40 Doktor House, 8/2.
13.35 Doktor House, 8/3. 14.35 Nyúl
Péter – Auszt rál–ame ri kai–an gol csa-
ládi animációs film 16.25 Venom –
Ame ri kai akcióhorror 18.30 Pókember
– Irány a Pókverzum – Ame ri kai ani-
mációs film 21.00 Álomháború –
Ame ri kai akciófilm 23.25 Suicide
 Squad – Öngyilkos osztag – Ame ri kai
fantasztikus akciófilm 1.55 Ide süss! –
Ma gyar gasztroreality, 7. 2.40 Ide
süss! – Ma gyar gasztroreality, 8. 3.25
Elfeledve – Ame ri kai thrillersorozat,
6–8. 5.35 Jóbarátok, 10/6.

8.35 Tomboló ököl – Hong kon gi ak-
ciófilm 10.35 Dan és a szerelem –
Ame ri kai romantikus vígjáték – Fsz.:
Juliette Binoche. R.: Peter Hedges
12.30 Flintstones, 2. – Viva Rock Ve-
gas – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Mark
Addy, Stephen Baldwin. R.: Brian Le-
vant 14.15 Bérgyilkos a szomszédom
– Ka na dai–ame ri kai akcióvígjáték –
Fsz.: Bruce Willis, Matthew Perry. R.:
Jo na than Lynn 16.10 Babylon A.D. –
Ame ri kai–fran cia–an gol sci-fi – R.:
Mathieu Kassovitz 18.10 Robin Hood,
a tolvajok fejedelme – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Kevin Costner, Mor-
gan Freeman. R.: Kevin Reynolds
21.00 Tökéletes célpont – Ame ri kai
akciófilm – 22.50 Freddy vs. Jason –
Ame ri kai–olasz horror

Amerikai romantikus dráma (2004) • Az előfordult már sokak-
kal, hogy látni véltek valakit, akivel régóta szerettek volna beszél-
ni, de az a valaki hirtelen eltűnt a szemük elől. Ilyenkor az ember
elgondolkodik, vajon csak hallucinált, vagy tényleg ott volt az is-
merős kedves alak, ám nem sikerült vele összefutni... Nem egy-
szerű hinni olykor az érzéseinknek sem, hát még a szemünknek.
A Paul McGuigan rendezte film főhőse, Matthew (Josh Hartnett)
egy kávézóban látni véli egykori szerelmét, Lisát (Diane Kruger),
ám a lány nyomtalanul eltűnik. A férfi lemondva egy fontos kínai
utat, ahol karrierje előrébb jutna, a nő keresésére indul. Minden
követ megmozgat, minden nyomot ellenőriz, csak hogy megta-
lálja. Hogy sikerrel jár-e, nem árulom el. Egy biztos, amikor e
nyomozásra rászánja magát, még ő sem tudja, milyen kalandos
fordulatokra számíthat. (GÁ)
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Irgalmasság és végtelen Jóság Atyja, 
kérlek ezen lelkek iránt érzett szeretetedre és tetszésedre, 

áldd meg az egész világot, hogy minden lélek együtt zengje 
irgalmasságod dicséretét mindörökkön-örökké! 

Szent Fausztina Kowalska

n A NAP MŰSORA
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Film Mánia – 17.10

Wicker Park
Film Mánia – 17.10

Wicker Park



14.25 Partitúra (ism.)
15.20 A természet ma gyar fotósai
15.25 A természetfilmezés kulissza-

titkai – Ma gyar ismeretterjesztő
sorozat. Kameramánia (ism.)

15.30 Borbás Marcsi szakácskönyve
– Húsvéti fogások (ism.)

16.00 Híradó
16.30 Nemzeti Sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Családi kör – A hála és a men-

tális egészség kapcsolata (ism.)
17.45 A világörökség kincsei (ism.)
18.00 Neked szól!
18.05 Világ-Vallás
18.20 De őszintén!
18.30 Isten kezében
19.00 Lét-Ige – protestáns magazin
19.30 Találkozás
19.45 Jó embert keresünk!
10.00 Katolikus Krónika
10.30 Római katolikus szentmise

közvetítése az esztergomi bazi-
likából

12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti Sporthíradó
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.30 Ízőrzők – Takarékos konyha –

Ma gyar ismeretterjesztő sorozat,
30/14.

14.00 A világörökség kincsei
14.25 Márciusi mese – Ma gyar ro-

mantikus film
15.45 Édes anyanyelvünk (ism.)
16.00 Hatoslottó sorsolás
16.10 Hogy volt?!
17.10 A természet ma gyar fotósai
17.15 A természetfilmezés kulissza-

titkai
17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti Sporthíradó
18.45 Családi kör
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.25 Helló, Dolly! – Ame ri kai zenés

vígjáték
23.45 Kenó
23.50 Emberek és istenek – Fran cia

filmdráma
11.50 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, X., 26/26.
12.55 Rex felügyelő, V., 13/7.
13.40 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Itthon vagy! (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Ma gyar világ (ism.)
16.25 Élő egyház (ism.)
16.50 Esély (ism.)
17.20 Világ (ism.)
17.50 Noé barátai (ism.)
18.20 Kontúr (ism.)
19.10 Ízőrzők – Takarékos konyha –

Ma gyar ismeretterjesztő sorozat,
30/13. (ism.)

19.40 Borbás Marcsi szakácskönyve
– Húsvéti fogások (ism.)

10.15 Főmenü – Ősmagyar
11.10 Ma gyar világ (ism.)
11.45 Hazajáró (ism.)
12.20 GEOFOLK – Ablak a világ vi-

seleteire – Erdélyi ma gyar doku-
mentumfilm

12.45 Élő népviseletek – Kazár –
Ma gyar ismeretterjesztő sorozat.
Ingváll

13.00 Híradó
13.25 Magyarország ma (ism.)
14.00 M4 SPORT+ – Élő sportköz-

vetítések, elemzések, stúdióbe-
szélgetések

22.05 Életút Krisztus követségében
– Farkas Attila atya 90 éves –
Ma gyar dokumentumfilm

23.05 A Nagyok (ism.)
23.35 Hogy volt?! – Generál együt-

tes (ism.)
10.30 Öt kontinens (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 MMA-portré (ism.)
12.20 Márciusi mese – Ma gyar ro-

mantikus film – Fsz.: Turay Ida,
Demkó Irén, Ráday Imre, Kabos
Gyula, Gózon Gyula, Berky Lili,
Törzs Jenő. R.: Martonffy Emil
(ism.)

13.30 GEOFOLK – Ablak a világ vi-
seleteire – Erdélyi ma gyar doku-
mentumfilm (ism.)

13.55 Élő népviseletek – Kazár
(ism.)

14.05 Kontúr (ism.)
14.45 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 11.00 Híradó 11.20 Időjá-
rás 11.22 Most történik 11.30 Hírek
11.33 Család’22 – Magazin 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.45 Idő-
járás 13.00 Híradó 12.50–17.50 Ma
délután. Benne: 13.00 Híradó 13.20
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 14.00
Híradó 14.20 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.33 Család’21 (ism.) 15.00
Híradó 15.20 Időjárás-jelentés 15.30
Hírek 15.33 Kárpát-medence 16.00
Híradó 16.30 Hírek 16.33 Magyaror-
szág ma – Magazin (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Hírek 17.33 Summa (ism.)
17.50–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel.
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek 6.15
Benső végtelen 6.30 Hírtükör 6.50
Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.04 Meg-
hívó – kulturális magazin (ism.) 7.58
Műsorajánló 8.04 Templom–tér–kép.
Templomok és közösségek a Kárpát-
medencében és a nagyvilágban 8.30
Mesebolt 9.04 A vasárnap muzsikusa
10.04 Szentmise 11.04 Egyházzenei

áhítat 11.30 Édesanyám főztje 12.00
Harangszó 12.01 Mennynek király-
né asszonya 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora – a tegnap esti adás
ismétlése 12.30 „Valaki ír a kezeddel”
– irodalmi összeállítás 13.04 Hagyo-
mányok éltetői 13.30 „Itt az írás, for-
gassátok!” 14.04 Vendég-oldal – válo-
gatás a Szent István Rádió műsorá-
ból 15.04 Kvaterka 16.04 Nyelvédes-
anyánk – anyanyelvi rovat 16.30 Ke-
resztény Közéleti Akadémia 17.04
Zene-közelben 18.04 Liturgikus éne-
kek 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Esti mese
19.58 Műsorajánló 20.04 Zenei ba-
rangolás 21.30 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 21.50 Napi evan-
gélium (ism.) 22.04 Házimuzsika a
Délibáb utcában (ism.) 23.00 Pan-
non-panoráma (ism.) 23.30 Zenei kin-
csestár 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55 Na-
pi ima 6.00 Vasárnapi újság 8.30 V4 – Vi-
segrádi négyek 9.05 Kabarématiné 9.30
Korkóstoló 10.00 Krónika 10.05 Reformá-
tus istentisztelet a solymári református
egyházközségből. Igét hirdet Dani Eszter
lelkipásztor 11.00 Krónika 11.05 Gondolat-
jel 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli harangszó a tarjáni
Szent György római katolikus templomból 12.01 Déli kró-
nika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállásje-
lentés 13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30
30 perc alatt a föld körül 14.00 Krónika 14.05 Családok,
történetek 15.00 Krónika 15.05 Nagyítás 15.30 Kívánság-
kosár 17.00 Krónika 17.05 Operettparádé 17.50 Közleke-
dés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül
18.30 Irodalmi újság 19.00 Krónika 19.05 Vasárnapi újság
– válogatás 20.00 Krónika 20.10 Net-vesztő, 2. 20.25 Vers
napról napra 20.30 Jelenlét 21.00 Krónika 21.05 Sportvi-
lág+ 21.30 Rádiószínház kulissza 21.35 Sáros napok
22.00 Krónika 22.20 Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sport-
világ hírek 23.05 Egy hazában 24.00 Himnusz; Hírössze-
foglaló 0.10 Regényes történelem 0.30 Egyszer volt... 1.00
100 éve történt... 1.30 XX. századi történelem

6.05 Hang-fogó 10.30 Utazási láz 11.00
Kezdőhang 12.00 Hírek 12.05 Énekelj ve-
lünk! 12.35 Bravissimo 15.00 Dankó hírek
15.05 Régizenei kalandozások 16.00 Leme-
zelő – nem csak gyűjtőknek 17.30 Új Zenei
Újság 18.30 Muzsikuslegendák 19.35 Jan-
dó Jenő, 70. A Ma gyar Állami Hangverseny-

zenekar hangversenye 21.00 Rising Stars: A Kebyart En-
semble hagversenye. 1. Igor Stra vins ky – Kebyart En-
semble: Pulcinella-szvit, 2. Florent Schmitt: Szaxofonkvar-
tett op, 102–3. Felix Mendelssohn-Bartholdy – Kebyart En-
semble: Dalok szöveg nélkül – részletek, 4. Fanny Men-
delssohn – Kebyart Ensemble: Dalok szöveg nélkül – rész-
letek, 5. Jörg Widmann: 7 Capricci (az ECHO felkérésére)
– magyarországi bemutató, ráadás: Bartók Béla: Erdélyi
táncok 22.00 Mesterek órája. – Claudio Abbado vezényel,
1. Antonín Dvořák: Otello – nyitány (km.: Berlini Fil har mo -
ni ku sok – Berlin, Philharmonie, 1997. május), 2. Giuseppe
Verdi: a) Otello – Tűzkórus I. felv., b) Nabucco – kórus I.
felv. („Gli arredi festivi”) (Közreműködik: Milánói Scala
Ének- és Zenekara – 1975), 3. Richard Wagner: Walkür –
az I. felv. zárójelenete (km.: Waltraud Meier – mezzoszop-
rán), 4. Alekszander Szkrjabin: Prometheus – A tűz poémá-
ja 23.00 EBU Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Változó világunk 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.30 Iránytű 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli di-
cséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek
7.02 Igéző 7.05 Napindító 8.20 A mi rádiónk hírei 8.25 Ökumenikus lapszemle
8.40 Laudato Si 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Pécs, Szent Imre pálos
templom 10.00 Hírpercek 10.05 Aktuális 10.40 Hírpercek 10.45 Aktuális 11.25
Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala
12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.15 Dicsőséges rózsafüzér
12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Üdvözlégy oltáriszentség! 13.35 Legye-
tek apostolok! 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István piarista atya
Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az
irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló
16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit kapuja 17.35 Köznap
17.55 Hírpercek 18.00 Hirdessétek dicsőségét! 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek
19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Moha bácsi meséi 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Az élet csodája
20.40 Krisztus békéje 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55 Hírpercek
22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.05 Tippmix női kosárlabda NB I –
Döntő, 3. mérkőzés (ism.) 7.00 Férfi
kézilabda Ma gyar Kupa – Pick Sze-
ged–Telekom Veszprém elődöntő
(ism.) 8.45 Forma–3 – Emilia-Romag-
na – Főfutam (élő) 9.45 UEFA BL-ma-
gazin 10.15 Forma–2 – Emilia-Ro-
magna – Főfutam (élő) 11.30 Múlt és
jelen – Gulyás László beszélgetése
Bálint László válogatott labdarúgóval
12.00 GÓÓÓL! (ism.) 13.00 Forma–1
– Emilia-Romagna Nagydíj – Sprint-
kvalifikáció (ism.) 14.00 Sportműsor
14.25 M4 Stúdió 15.00 Forma–1 –
Emilia-Romagna Nagydíj – Futam
(élő) 17.15 Felvezető 17.30 Labdarú-
gás – OTP Bank Liga: Ferencvárosi
TC–Újpest FC (élő) 19.15 Értékelő
19.45 Felvezető 20.00 Férfi kézilabda
Ma gyar Kupa (élő) 21.30 Értékelő
22.00 Forma–1 Emilia-Romagna
Nagydíj – Futam (ism.) 0.05 Női kézi-
labda Európa-bajnoki selejtező (ism.)

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!

5.00 Mesék Mátyás királyról 5.05 A
kockásfülű nyúl 5.15 A nagy ho-ho-
ho-hor gász 5.25 Peppa malac 5.30
Postás Pat 5.50 Múmin-völgyi kalan-
dok 6.15 Ricky Zoom – Robogj,
Ricky! 6.40 Babar és Badou kalandjai
7.00 Tündér lilinkók 7.25 A Mancs őr-
járat 8.15 M2 matricák – Baltazár-ba-
zár 8.20 Rozmaring kunyhó 8.35
Percy és a tigris mesék 9.00 Elena,
Avalor hercegnője 9.20 Jake és So-
haország kalózai 9.45 Szófia herceg-
nő 10.05 Kacsamesék 10.30 Kutya-
pajtik 10.55 Nils Holgersson csodá-

latos utazása 11.20 Az ifjú Robin Ho-
od kalandjai 11.45 Rókus és Rézi
11.55 Dzsungelbanda – Mentés indul!
12.20 Peppa malac 12.25 M2 matri-
cák 12.30 Gyerekversek 12.31 Pom-
Pom meséi 12.40 Székelyföldi legen-
dárium 12.55 Állati küldetés 13.20 Ja-
mie, a focicsoda 13.45 Én és a robo-
tom 14.15 Sherlock, a jak 14.25 Den-
ver, az utolsó dinoszaurusz 14.50 Me-
se a 12 hónapról – Josef Wenzig me-
semotívumai alapján 15.55 Percy és
a tigris mesék 16.15 Elena, Avalor
hercegnője 16.40 Jake és Sohaor-
szág kalózai 17.05 Szófia hercegnő
17.25 Kacsamesék 17.50 Kutyapajtik
18.15 A Dumamaci Banda 19.35 A
Muszklétások 19.45 Sam, a tűzoltó
19.55 Bogyó és Babóca 

20.10 Stiló (ism.) 20.40 Ez így ok?
21.15 Filmklub ajánló 21.18 Julieta −
Spa nyol filmdráma 23.00 Filmklub
23.30 Sellők és rinocéroszok 23.50
Europe in Concert 0.40 Akvárium Sta-
ge Pass 1.40 Filmklub ajánló (ism.)
1.43 Julieta − Spa nyol filmdráma (ism.)
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7.40 Belső gerinctorna 8.00 A nevelés
az élet szolgálata – Uzsalyné dr. Pé-
csi Rita előadása 9.30 Imaszándék-
fogadás – 06-1-704-4444 (élő) 10.00,
17.00 Szentmise 11.30, 18.30, 22.30
Zsolozsma 12.00, 19.55 Ferenc pápa
üzenete Rómából 12.20 Budai hét
12.35 Imamaraton – Lourdes-i Szűz-
anya kegyhely, Mianmar 13.20 Szent-
ségimádás 14.00 Lélekemelő Károly
atyával 15.00 Irgalmasság órája
15.30 Gyereksarok 16.00 Általános
kihallgatás Rómából (ism.) 19.00
Eucharisztikus kongresszus (ism.)
20.15 Dr. Pákozdi István: Élő liturgia
(ism.) 20.30 Budai hét 20.45 Mária
köszöntő 21.30 Lelkesít-Ő (ism.)
22.45 Belső világunk szépségei (ism.)
23.15 Képújság

0.30, 15.30, 19.30 EWTN Hírnök 5.00
Vatikáni Rádió 5.20, 16.30 Napi gon-
dolatok az evangéliumról 6.00 Hargita
Magazin 7.00 Terra Santa News 7.55
Püspöki üzenet 8.00 Vatikáni Rádió
8.30 Vasárnapi szentmise (élő) 9.30
Fekete Szabolcs Benedek püspök-
szentelése (ism.) 12.00 Regina coeli
– magyar nyelvű közvetítés a Vatikán-
ból (élő) 12.40 A Szent István Televí-
zió műsora 14.00 EWTN Daily Mass
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére (élő) 16.00 Rosarium 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szent-
mise 18.00 Torontói magyarok 18.30
Angelica anya tanítása 20.00 Szent-
mise – közvetítés a torontó-i Szent
Erzsébet-templomból (élő) 21.00 Ha-
ladjunk Együtt! 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Zöld-
övezet 8.00 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.) 9.00 Globál (ism.)
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Vetí-
tő: Párizs szeme – Brassaï R.: Bor-
sody István 12.00 Híradó 12.30 Euró-
pai híradó (ism.) 13.00 Esős vasár-
nap (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Palá-
ver 17.00 Híradó 17.30 Párbaj (ism.)
18.30 Híradó 19.10 Sajtóklub 20.10
Célpont 21.10 Bayer show 22.15 Hír-
adó 23.10 Vetítő (ism.): Párizs szeme
– Brassaï R.: Borsody István 24.00
Troll – A keménymag szájkosár nélkül
(ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Zsuzsi
asztala (ism.) 3.00 Televíziós vásárlás
3.20 Svenk (ism.) 3.40 Televíziós vá-
sárlás 4.20 Paláver (ism.)

6.00 Teleshop 6.30 Kölyökklub 8.50
Teleshop 9.50 A Muzsika TV bemutat-
ja! – Zenés szórakoztató összeállítás
10.15 Édes Otthon 11.00 XXI. század
– a legendák velünk élnek – Buda-
pest ostroma, 1956 (ism.) 11.35 Há-
zon kívül (ism.) 12.10 A Séf meg a
többiek – Ma gyar szitkomsorozat, 6.
(ism.) 12.45 Szerelem és más bajok –
Tö rök filmsorozat, 1–2. (ism.) 14.35
Szerelem és más bajok – Tö rök film-
sorozat, 3. (ism.) 15.45 A titánok har-
ca – Ame ri kai akciófilm 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.50 A nép
szolgája – Ukrán vígjátéksorozat, 9.
19.20 A nép szolgája, 10. 19.50 Há-
zasodna a gazda – Bemutatkoznak a
gazdák 22.15 Így vagy tökéletes –
Ma gyar filmvígjáték

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek,
szent életű emberek 7.10, 12.05,
18.40 Egyházi hírek 7.20 Evangélium
7.35 Könyvek-könyve (ism.) 8.05 Év-
ezredek asztalánál (ism.) 8.30 Szerze-
tesek félórája 9.05 Öku me né (ism.)
9.50 Gondolatok 10.00 Szentmise
11.05 Mesterségem címere (ism.)
11.30, 23.05 Vatikáni Rádió 12.15
Evangélium 12.40 Névnap 13.05,
19.45, 23.35 Hétvégi levél 13.15 Ma -
gyar nóta 14.05 Cseperedő (ism.)
14.30 Sziluett 15.05 Úton és útfélen
(ism.) 15.35 Kérem a következőt!
(ism.) 16.05 Hangoló 16.35 Kívánság-
műsor 17.00 Hírek 17.15 Érték-adó
18.00 Rózsafüzér 19.05 Andante
20.10 Múltunk pillérei (ism) 21.05 Itt
élünk (ism.) 22.05 Egyházfórum (ism.)

6.00 Okavango: Áradó élet 7.05 Vad-
regényes túrák, 4/1. 8.05 Vadregé-
nyes túrák, 4/2. 9.05 Opálvadászok,
10–12. 12.05 Teszteld a tudásod, 7–8.
13.00 Akik a vadonban élnek, 5/5.
14.00 Vadregényes túrák, 4/4. 15.00
Fiúból férfivá, 2/2. 16.00 Autógyártás
felsőfokon, 4. 17.00 Szuperautók nyo-
mában, 8. 18.00 Jégmasinák, 8. 18.55
Az építészet legendái és modern cso-
dái, 6. 20.00 Szuperalagutak 21.05
Titkos bunkerek, 2. 22.10 Hitler népe,
2. 23.15 Határtalan drogháborúk, 8–9.
0.15 Szuperautók nyomában, 8. 1.15
Vadregényes túrák, 4/4. 2.15 Autó-
gyártás felsőfokon, 4. 3.05 Az építé-
szet legendái és modern csodái, 6.
3.55 Szuperalagutak 4.50 Titkos bun-
kerek, 2. 5.45 Állati oknyomozók, 2.

6.00, 10.00 Televíziós vásárlás 7.30
Trash Talk (ism.) 8.30 Tempó-maga-
zin (ism.) 9.00 Heti helyzet (ism.)
11.00 Aerosport 11.15 Csillagok kö-
zött – BL-magazin (ism.) 12.15 Lab-
darúgás – Olasz bajnokság, 34. for-
duló (élő) 14.45 Labdarúgás – Olasz
bajnokság, 34. forduló (élő) 17.15
NBA – NBA Action 17.45 Labdarúgás
– Olasz bajnokság, 34. forduló (élő)
20.15 Kezeket fel! 20.30 Labdarúgás
– Olasz bajnokság, 34. forduló (élő)
23.00 UFC Fight Night, Las Vegas,
Amanda Lemos–Jessica Andrade
(ism.) 2.30 Kézilabda – Né met Kupa,
döntő (ism.) 4.30 Labdarúgás – Né -
met Kupa, elődöntő, öf. (ism.) 5.00
Labdarúgás – Olasz Kupa, elődöntő,
öf. (ism.) 5.30 Tempó-magazin (ism.)

8.45 Mesék Mátyás királyról 8.55 Hu-
pikék törpikék 9.55 Tűsarok 10.35
Több mint TestŐr 11.10 SuperCar
11.50 Életmódi 12.25 Mága Jennifer
– Sztárok az életemből – Ma gyar szó-
rakoztató műsor 13.05 Csapdába
csalva – Né met realitysorozat 13.40 A
seriff és az idegenek – Olasz filmvíg-
játék 15.45 Az elveszett aranyváros
fosztogatói – Ame ri kai kalandfilm
18.00 Tények 18.55 Pepe – Ma gyar
filmsorozat, 4. 20.00 Halálos iramban:
Ötödik sebesség – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Vin Diesel, Paul Walker, Jor-
dana Brewster, Tyrese Gibson, Lu-
dacris, Matt Schulze, Sung Kang, Gal
Gadot, Dwayne „The Rock” Johnson.
R.: Justin Lin 22.55 Mélytengeri pokol
– Ame ri kai katasztrófafilm

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

7.40 Agenda (ism.) 7.55 M5 História
8.55 Evangélium 9.25 Püspökke-
nyér 10.00 Hontalan királynő 11.00
Univerzum 12.00, 12.30 Nagy utazá-
sok a brit vasutakon 13.05 Klassziku-
sok délidőben 14.00 Opera Café
14.30 A látszat lebontása – In memo-
riam Vasadi Péter 15.30 Rejtélyes
XX. század 16.00 Hogyan csináljunk
karriert? – Ma gyar tévéjáték 17.40
Szerelmes földrajz 18.10 Multiverzum
18.45 Agenda 19.00 Észak és Dél –
An gol tévéfilmsorozat, 2. 20.00 Kom-
mentár Klub 21.00 Operaláz, 41.
21.35 Giacomo Puccini: A Nyugat lá-
nya 24.00 MüpArt – Lamm Dávid: In-
visible 1.30 Agenda (ism.) 1.50 Kom-
mentár Klub (ism.) 2.40 Rejtélyes XX.
század – Kun Miklós műsora (ism.)

6.55 Reggeli Start. Vá-
logatás 7.55 Sport 24.
A Digi Sport hírműso-
ra 8.05 Jégkorong.
ICE (ism.) 10.35 Lab-
darúgás. Socca Magazin
(ism.) 11.05 Labdarúgás. Premier Le-
ague (ism.) 12.55 Labdarúgás. Ligue
1, Rennes–Lorient (élő) 14.55 Labda-
rúgás. Ligue 1, Nice–Troyes (élő)
17.00 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 17.10 Labdarúgás. Premier Lea-
gue, Liverpool–Everton (élő) 19.40
Sportlövő Magazin (ism.) 20.10 Féle-
lem nélkül. Autósmagazin (ism.)
20.40 Labdarúgás. Ligue 1, Reims–
Marseille (élő) 22.40 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 22.50 Labdarúgás.
Ligue 1 (ism.)

8.55 A Lego-kaland, 2. – Ame ri kai ani-
mációs kalandfilm 10.55 Kilenc élet –
Fran cia–ame ri kai vígjáték 12.45 Sco-
oby Doo, 2.: Szörnyek póráz nélkül –
Ame ri kai kalandvígjáték 14.45 A kis-
menő – Ame ri kai filmvígjáték 16.45
Dennis, a komisz ismét pimasz –
Ame ri kai filmvígjáték 18.15 Kong: Ko-
ponya-sziget – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Tom Hiddleston, Brie Larson,
Samuel L. Jackson, John Goodman,
John C. Reilly, Tian Jing. R.: Jordan
Vogt-Roberts 20.40 Törésvonal –
Ame ri kai katasztrófafilm – Fsz.:
Dwayne Johnson, Carla Gugino, Ale-
xandra Daddario, Paul Giamatt. R.:
Brad Peyton 23.00 Bad Boys: Mindö-
rökké rosszfiúk – Ame ri kai akcióvígjá-
ték 1.30 Erőpróba – Ame ri kai film

10.15, 22.30 Piték és pudingok 11.15
Havas Dóra: Álmaim cukrászdája
11.45, 20.45 Pepe egészséges desz-
szertjei 12.15 Az ízek útján az Egye-
sült Államokban 13.30 Délkelet-Ázsia
ízei David Roccoval 14.00 River Cot-
tage Ausztrália 15.00 Mediterrán ízek
Yotam Ottolenghi-vel 16.00 Jamie le-
főzi Olaszországot 17.00 Paul Flynn
ír konyhája 17.30 Donal ír kalandjai
18.00 Az ízek útján az Egyesült Álla-
mokban 19.15 River Cottage Ausztrá-
lia 20.15 Havas Dóra: Álmaim cuk-
rászdája 21.15 Sütimester – Mester-
kurzus 23.30 Mediterrán ízek Yotam
Ottolenghi-vel 0.30 Paul Flynn ír
konyhája 1.00 Jamie lefőzi Olaszor-
szágot 2.00 Az ízek útján az Egyesült
Államokban

7.25 Földtenger kalandorai – Ka na -
dai–ame ri kai fantasy, 1. 9.15 Földten-
ger kalandorai – Ka na dai–ame ri kai
fantasy, 2. 10.55 Van az a pénz, ami
megbolondít – Ame ri kai vígjáték
12.55 Sötét vizeken – Ame ri kai élet-
rajzi dráma 15.40 Beowulf – A hős és
a szörnyeteg – An gol–ka na dai–izlandi
akciófilm – R.: Sturla Gunnarsson
17.40 A harcos – Ame ri kai életrajzi
dráma – Fsz.: Christian Bale, Mark
Wahlberg. R.: David O. Russell 20.00
Sárkányok harca – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Cary-Hiroyuki Tagawa, Dolph
Lundgren. R.: Isaac Florentine 21.45
Cápa, 3. – Ame ri kai ak ció thril ler –
Fsz.: Bess Armstrong, Dennis Quaid.
R.: Joe Alves 23.45 A bevetés szabá-
lyai – Ame ri kai háborús filmdráma

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 7–10. 8.00 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 5–6. 8.55 Ide
süss! – Ma gyar gasztroreality, 9–10.
10.55 Trendközelben – Stílusmagazin
11.25 Doktor House, 8/4. 12.30 Gó-
lyák – Ame ri kai családi animációs film
14.20 Nyúl Péter – Auszt rál–ame ri -
kai–an gol családi animációs film
16.15 Kellékfeleség – Ame ri kai vígjá-
ték 18.40 Álomháború – Ame ri kai ak-
ciófilm 21.00 Terminátor – Megváltás
– Ame ri kai–né met–an gol akciófilm
23.25 Chappie – Ame ri kai sci-fi 1.50
Trendközelben – Stílusmagazin 2.15
Ide süss! – Ma gyar gasztroreality, 9–
10. 3.50 Elfeledve – Ame ri kai thriller-
sorozat, 2/8–9. 5.15 Elfeledve – Ame -
ri kai thrillersorozat, 2/10.

8.40 Fallen – Ame ri kai filmdráma
10.30 Bérgyilkos a szomszédom –
Ka na dai–ame ri kai akcióvígjáték –
Fsz.: Bruce Willis, Matthew Perry.
R.: Jo na than Lynn 12.30 Rendőraka-
démia, 4.: Zseniális amatőrök az ut-
cán – Ame ri kai vígjáték – R.: Jim
Drake 14.10 Robin Hood, a tolvajok
fejedelme – Ame ri kai kalandfilm –
R.: Kevin Reynolds 17.05 Csúcsha-
tás – Ame ri kai ak ció thril ler – R.: Neil
Burger 19.05 A maszk – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Cameron Diaz, Jim
Carrey. R.: Chuck Russell 21.00 A
sakál – Ame ri kai–an gol–fran cia–né -
met–japán akciófilm – Fsz.: Bruce
Willis, Richard Gere. R.: Michael Ca-
ton-Jones 23.20 13 kísértet – Ame ri -
kai–ka na dai horror

M2 – 21.18

Julieta
Spanyol filmdráma (2016) • Apák és fiúk viszonya tulajdonkép-
pen egyszerű: mintakövetés vagy lázadás, aztán meg kölcsönös
tisztelet vagy néma harag alakul köztük, ám a mélyre temetett ér-
zelmek alatt viszonylag ritkán lappanganak súlyos titkok. Anya
(Emma Suárez) és lánya (Adriana Ugarte) azonban nem képes
dűlőre jutni egymással. A viharos szerelemből született lány egy-
szer csak úgy dönt, magyarázat nélkül lelép a családi otthonból,
az anya pedig még évtizedek múltán is keresi a rejtély magyará-
zatát. Pedro Almodóvar ezúttal remek formában rendez: Alice
Munro írását felhasználva latinos hévvel, ám kivételes érzékeny-
séggel mutatja meg két női sors találkozását, fájdalmas kereszte-
ződését és az emlékezésből kibontakozó szembesítés kegyetlen,
ám megspórolhatatlan folyamatát. (Paksa)
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Hiszek abban, hogy e nagy világtragédiában, amelyben élünk, 
végül mégis az igazság, a jóság, 

az irgalom és a szeretet győzedelmeskedik.
Nemeshegyi Péter

n A NAP MŰSORA



14.25 MMA-portré (ism.)
15.20 Ízőrzők – Takarékos konyha –

Ma gyar ismeretterjesztő sorozat
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Közelebb – Roma magazin
17.15 Domovina
17.45 Ridikül – Az opera varázslatos

világa (ism.)
18.40 Rex Rómában, 12/9. Emléke-

zetkiesés
19.30 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/44. (ism.)
10.25 Család • Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 A világ egy terített asztal 

– Poitou
13.25 Île-de-France kastélyai – Fran -

cia ismeretterjesztő sorozat. And-
ré Le Notre, XIV. Lajos kertésze

14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.55 Don Matteo, VI., 24/19. Natali-

na fivére
17.00 Ridikül – Négylábú segítőink

napja
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói – Zenthe Fe-

renc
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/45.
19.50 Rex Rómában – Olasz–né met

bűnügyi tévéfilmsorozat., 12/11. A
sötét oldal

20.45 Kékfény
21.35 Agatha Christie – Az alibi –

An gol krimisorozat, 1.
22.20 Kenó
22.30 Hogy volt?! – Generál együt-

tes (ism.)
23.25 Zoo – Szlovák családi filmso-

rozat. 1.
10.25 Rex felügyelő, V., 13/8. Mér-

gesgáz
11.20 Divat & dizájn
11.50 Hogy volt?!
12.45 Noé barátai
13.10 Ma gyar Krónika
13.40 Unió27 (ism.)
14.00 Summa (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Öt kontinens (ism.)
16.20 Summa (ism.)
16.45 Család’22 (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Almárium (ism.)
18.15 Önök kérték! (ism.)
18.40 Élő népzene
19.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.10 Agapé (ism.)
11.05 Itthon vagy! – Esztergom – A

Várhegy (ism.)
11.30 A 111-es – Ma gyar játékfilm
13.00 Híradó
13.25 Közelebb – Roma magazin

(ism.)
13.55 Domovina (ism.)
14.25 Itthon vagy! (ism.)
14.45 Ma gyar Krónika – Hunyadi Já-

nos (ism.)
15.15 Család • Barát (ism.)
16.50 Öt kontinens (ism.)
17.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Somogyszob
17.55 Ízőrzők – Bárdudvarnok
18.25 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Slágertévé – Ma gyar zenei

műsor
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói – Zenthe Fe-

renc (ism.)
21.40 Ridikül – Négylábú segítőink

napja (ism.)
22.35 Dokuzóna
23.30 Hazajáró
24.00 Hagyaték – Ma gyar ismeret-

terjesztő sorozat. A mindenség
képmása – az Otthon

10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Slágertévé (ism.)
12.20 A 111-es – Ma gyar játékfilm

(ism.)
13.45 Ma gyar elsők
14.05 Ridikül – Az opera varázslatos

világa (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Planet’22 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Ma gyar gazda
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Itthon vagy!
Magazin (ism.) 15.00 Híradó 15.20
Időjárás-jelentés 15.30 Hírek 15.33
Planet’22 (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Ma gyar gazda – Agrár-
magazin 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Esély (ism.) 17.50–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.20 Peppa malac 5.30 Traktor Tom
5.55 MOUK 6.20 Maja, a méhecske
6.40 Charley az iskolában 6.50 Láng
és a szuperverdák 7.15 Alvin és a
mókusok 7.25 A dzsungel könyve
7.35 Zoom, a fehér delfin 8.05 Mi  ckey
egér játszótere 8.25 Fancy Nancy
Clancy 8.50 Kutyapajtik 9.15 Baráta-
im: Tigris és Micimackó 9.40 Pad-
dington kalandjai 10.00 Sissi herceg-
nő kalandjai 10.30 Peppa malac
10.35 Találd ki, mennyire szeretlek!
10.45 Wissper 10.55 Mesék Mátyás
királyról 11.05 A kockásfülű nyúl 11.15
A nagy ho-ho-ho-hor gász 11.20 Pep-
pa malac 11.30 Ma gyar népmesék
11.40 Kék egér 11.50 Ma gyar népme-
sék 12.00 Szindbád és a 7 galaxis
12.25 Varázslók a Waverly helyből
12.50 Leo, az ifjú vadőr 13.00 Meteo-
Heroes – Együtt a Földért! 13.05
Számvető 13.10 Betűvető 13.15 M2
matricák – Lássuk a medvét! 13.20
Ici-pici cicák 13.30 Sün Alfréd forró
nyomon 14.00 Tom és Lili 14.15 Katu-
ri 14.20 Franklin 14.45 Helen sulija
15.10 Noddy, a mesterdetektív 15.25
Limb-lomb, a kincses sziget 15.50
Gyerekversek 15.52 Hetedhét kaland
16.00 Sün Alfréd forró nyomon 16.25
Láng és a szuperverdák 16.50 Mi -
ckey egér játszótere 17.15 Fancy
Nancy Clancy 17.40 Kutyapajtik
18.05 Barátaim: Tigris és Micimackó
18.30 Paddington kalandjai 18.50
Lucky, a kölyök 19.20 Alvin és a mó-
kusok 19.30 Tom és Lili 19.45 Peppa
malac 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Stiló 21.15 Akusztik
22.20 Az A38 hajó színpadán

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Szent VI.
Pál pápa: eucharisztia – Ajándék, je-
lenlét, titok című könyvéből Kékesi
Enikő olvas fel, 14/6. 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Horváth Pál olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Nemzetközi lap-
szemle 8.23 Műsorajánló 8.42 Heti
zene 8.50 Tény-kérdés – napi interjú
9.04 Akvarell – kulturális paletta 9.30
Házunk táján – családi magazin. Ki-
rándulás Szombathelyen és környé-
kén 10.04 Pannon mozaik 10.30 Va-
rázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Hobbizóna 11.30 Dallamív – szép-
ség-szalon 12.00 Harangszó 12.01
Mennynek királyné asszonya 12.08
Napi evangélium (ism.) 12.30 Zenei
közelkép 12.45 Guzsalyas – népze-
nei műsor 13.04 Hangárium – a köny-
nyűzene kiválóságai 13.30 Rádiós re-
génytár – Színészlegendák III., 10/1.
14.04 Vendég-oldal 15.04 Hangoló –
sanzonparádé Péter Ferenc egykori
összeállításaiból 15.30 Mester-fogás
(ism.) 16.04 Sportkrónika 16.30 Moz-
gásban 17.04 Magvetés – hitéletünk
krónikája 18.04 Házunk táján – csalá-
di magazin. Kirándulás Szombathe-
lyen és környékén (ism.) 18.30 Hírtü-
kör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Ha-
rangszó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom
(ism.) 20.04 Miért szeretem? – vallo-
mások irodalomról, művekről, szer-
zőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Mű-
sorajánló 20.30 Akvarell (ism.) 21.04
Teljességünk felé 21.30 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 21.50
Napi evangélium (ism.) 22.04 Magve-
tés – hitéletünk krónikája (ism.) 23.00
Rádiós regénytár – Színészlegendák
III., 10/1. (ism.) 23.30 Zenei kincses-
tár 0.03 Angyalok citeráján – vers éj-
fél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.01
Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40
Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Üt-
köző 13.30 Erős vár a mi Istenünk! – az Evangélikus
Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 A Pál utcai fiúk. Mol-
nár Ferenc regényét Gábor Miklós olvassa fel 14.25 Króni-
ka 14.30 Felfedező – a környezetről 15.00 Krónika 15.05
Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10
Jó napot, Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthí-
rek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdé-
se 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Kró-
nika 20.10 Net-vesztő, 2. 20.25 Vers napról napra 20.30
Édes anyanyelvünk 20.35 30 éve szabadon 21.00 Krónika
21.05 Rádiószínház kulissza 21.10 Szívbéli barátok 22.00
Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika
23.05 Sporthírek 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Him-
nusz; Hírösszefoglaló 24.00 Krónika 0.10 Vendég a háznál
0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 A Pál utcai fiúk

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Arckép – alkotó
emberek portréja 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene – Fiatalok hang-
ja 12.35 Koncert (ism.). A Ma gyar Rádió
Szimfonikus Zenekarának és Énekkarának
(karig.: Pad Zoltán) hangversenye 14.15 Rá-
dióhangversenyek. Szilvágyi Sándor gitár-

estje. 1. Heitor Villa-Lobos: Etűdök – a) VI., b) V., 2. Abel
Carlevalo: Oktáv etűd, 3. Heitor Villa-Lobos: a) I. prelűd
(Melodica lírica), b) Valse-choro, 4. Alberto Ginastera: Szo-
náta op. 47, 5. Agustín Barrios: a) d-moll keringő op. 8/3,
b) Julia Florida, 6. Heitor Villa-Lobos: a) Mazurka-choro, b)
XII. etűd (Márványterem, 2018. január 30. – részletek)
15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután 19.00 Évfordu-
lók 10 éve hunyt el Anhalt István zeneszerző 19.30 Hírek
19.35 Koncert. A Dán Nemzeti Szimfonikus Zenekar hang-
versenye. Vez.: Stanislav Kochanovsky. 1. Gabriel Fauré:
Pelléas és Mélisande – szvit op. 80, 2. Maurice Ravel: G-
dúr zongoraverseny (Aimard), 3. Hector Berlioz: Fantasz-
tikus szimfónia op. 14 – a) Álmok – Szenvedélyek, b) Bál,
c) Jelenet a mezőkön, d) Menetelés a vérpadra, e) Éj a bo-
szorkánytanyán 21.10 Hangverseny Hubay Jenő műveiből
22.00 Ars nova 23.00 Jazz. Jazz-koncertek 23.55 Hírek
23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Otthon
a családban 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.25 Ilyeneké
a mennyek országa 2.55 Igéző 3.00 Irgalmasság órája 3.30 Örömmel fordulok fe-
léd 4.15 Megújulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pa-
ter 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52
Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – gö rög -
katolikus magazin 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hír-
percek 9.00 Szentmise – Budapest XIII., Mária Rádió kápolnája 9.55 Hírpercek
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Bizánci forrás 11.25 Zsolozsma –
olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsor-
ismertetés 12.05 Béke a földön 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek
13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol és kereszt
13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsa-
füzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak
16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Szent művészet 18.50 Igéző 18.55 Hírper-
cek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok! 19.45 Hírpercek
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Élő kincse-
ink 20.55 Hírpercek 21.05 Isten szeret téged 21.55 Hírpercek 22.00 Hitünk és éle-
tünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Isten jelenlétében 23.40 Zso-
lozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.10 LEN–Vízilabda Bajnokok Ligája
– FTC-Telekom Waterpolo–vk Rad-
nicki Kragujevac (ism.) 6.30 Sporthír-
adó 7.30 Szabadidő (ism.) 8.00 Lab-
darúgás – OTP Bank Liga: Gyirmót
FC Győr–Budapest Honvéd FC (ism.)
10.00 Sporthíradó 10.30 UEFA BL-
magazin (ism.) 11.00 Labdarúgás –
OTP Bank Liga: Ferencvárosi TC–Új-
pest FC (ism.) 13.00 Sporthíradó
13.30 Bajnokok Klubja (ism.) 14.15
Férfi kézilabda Ma gyar Kupa (ism.)
16.00 Kosárlabda magazin 17.00
Sporthíradó 17.15 Kézilabda-magazin
18.15 Bokszutca 18.45 GÓÓÓL!2
19.45 Felvezető 20.00 Merkantil Bank
Liga – Kecskeméti TE HUFBAU–Sze-
ged -Csanád GA (élő) 21.50 Értékelő
22.15 Sporthíradó 22.45 FORTUNA
Liga – FC DAC 1904–SK Slovan Bra-
tislava (ism.) 0.45 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: MOL Fehérvár FC–Pus-
kás Akadémia FC (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20 Kateké-
zis 9.50, 19.05 A nevelés az élet szol-
gálata – Uzsalyné dr. Pécsi Rita elő-
adása 11.30 Ferencesek – Szerdahe-
lyi Csongor műsora (ism.) 12.00 Ima-
maraton – Ta’ Pinu Szűzanya nemzeti
kegyhelye, Málta 12.50 Hírek 13.05
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órá-
ja 15.30, 23.35 Képújság 16.00 Pár-
beszéd az emberért – Platthy Iván
műsora 18.20 Gyereksarok 18.50 Ho-
mília 20.45 Budai hét 21.00 Mária kö-
szöntő 21.30 Apostol (ism.) 22.45 Ál-
talános kihallgatás Rómából (ism.)

0.30, 11.30, 15.30, 19.30 EWTN Hír-
nök 5.00 Vatikáni Rádió magyar adá-
sa 5.20 Napi gondolatok az evangéli-
umról 6.00 Angelica anya tanítása
7.00 Reggeli szentmise (élő) 7.55
Püspöki üzenet 8.00 Vatikáni Rádió
8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 12.00 Regina coeli 12.05 Szent-
mise – közvetítés a torontó-i Szent
Erzsébet-templomból (ism.) 13.00
Rome Reports 14.00 EWTN Daily
Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgalmas-
ság rózsafüzére (élő) 16.00 Rosarium
16.30 Napi gondolatok az evangéli-
umról 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise 18.00 Bábel Balázs
érsek hittanórája 19.00 Hitvallás
20.00 Szentmise 20.35 Amit érzek…
(élő) 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Paláver (ism.) 6.00 Radar (ism.)
7.00 Híradó 8.00 Napi aktuális (ism.)
9.00 Mozaik 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Vetítő 12.00 Híradó 13.00
Bayer show (ism.) 14.00 Sajtóklub
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver –
A Karc FM és a HírTV közös műsora
17.00 Híradó 17.30 Radar – Riport-
műsor izgalmas témákkal és megkö-
zelítéssel 18.30 Híradó 19.00 Napi
aktuális 20.00 Csörte – A nap vitája
21.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között 22.00 Híradó 23.00 Napi aktu-
ális (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00
Hazahúzó – hazai üdülési és szabad-
idős lehetőségek 2.00 Vetítő (ism.)
3.00 Televíziós vásárlás 3.20 Soroló
(ism.) 3.40 Televíziós vásárlás 4.20
Mozaik (ism.)

5.25 Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 6.00 Reggeli – Élő magazinmű-
sor (élő) 9.05 Teleshop 12.00 Fókusz
– Közszolgálati magazin (ism.) 13.10
Keresztanyu – Ma gyar filmsorozat,
3/76. A vita (ism.) 14.25 Hotel Marga-
ret – Ma gyar krimivígjáték-sorozat, 56.
Vaktöltény (ism.) 15.35 A sors könyvei,
20. 16.55 Szerelem és más bajok, 4.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.55 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (élő) 20.00 Keresztanyu – Ma gyar
filmsorozat, 3/77. 21.05 A mi kis falunk
– Ma gyar vígjátéksorozat, 5/14. A pa-
rafenomén 22.20 RTL Híradó – Késő
esti kiadás 22.50 Hotel Margaret –
Ma gyar krimivígjáték-sorozat, 57. Két
csók, és más semmi 0.10 XXI. század
– a legendák velünk élnek

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet
10.05 Mindennapi egészségünk
11.05 Mesterségem címere 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 Neuma 13.40 Népzenei kin-
csestár 14.05 Hajrá, magyarok! 14.35
Hét nap (ism.) 15.15, 19.50 A lélek
szava 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kí-
vánságműsor 16.30 Mit tegyek?
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora es-
ti hírmondó 17.40 Regionális sporthí-
rek 18.00 Rózsafüzér 18.35 Közel-
kép 19.15 Nem középiskolás fokon
19.45 Esti mese 20.10 Beszélő köny-
vek 20.35 Legyetek szentek! 21.05
Megértés hullámhosszán

6.00 Expedíciók Steve Backshall-lel: a
kulisszák mögött, 4. 7.00 A pillangó-ha-
tás, 4/2. 7.30 A pillangó-hatás, 4/3.
8.05 Beépített főnök – Amerika, 5/3.
9.00 Világraszóló találmányok, 24.
10.05 Opálvadászok, 2/12. 11.05 Légi-
katasztrófák nyomában, 3/1. 12.00 Lé-
gikatasztrófák nyomában, 3/2. 13.00
Légikatasztrófák nyomában, 3/3. 14.00
Légikatasztrófák nyomában, 3/4. 15.00
Opálvadászok, 2/12. 16.00 Expedíciók
Steve Backshall-lel, 2/1. 17.00 Vadre-
gényes túrák, 3/6. 18.00 Ikonikus váro-
sok rejtélyei, 5. 19.00 Élet a fagypont
alatt, 6/5. 20.00 Opálvadászok, 2/13.
21.00 A 21. század meghatározó pilla-
natai, 1. 22.00 Hitler és ördögi köre, 1.
23.05 Mozi és valóság, 1. 0.05 Tabuk-
ról tabuk nélkül, 1.

6.00 Televíziós vásárlás 7.30 Labda-
rúgás – BL-magazin (ism.) 8.00 Lab-
darúgás – Olasz bajnokság, 34. for-
duló, Sassuolo–Juventus (ism.) 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Tempó-ma-
gazin (ism.) 11.30 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 34. forduló, Empo-
li–Napoli (ism.) 13.30 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 34. forduló, Interna-
zionale–Roma (ism.) 15.30 Labdarú-
gás – Olasz bajnokság, 34. forduló,
Lazio–Milan (ism.) 17.30 Mai helyzet
17.45 Labdarúgás – UEFA Youth Le-
ague, döntő (élő) 20.15 Nyerő Széri
(élő) 21.15 Labdarúgás – Olasz baj-
nokság, 34. forduló, öf. 22.15 NBA,
playoff (ism.) 1.15 Aerosport 1.30
Darts League, 11. állomás, Aberdeen
(ism.) 5.00 Sportverda (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz
12.00 Tények délben – Hírműsor
12.30 Walker, a texasi kopó, 2. Halá-
los helyzet 13.30 Walker, a texasi ko-
pó, 3. Fehér bölény 14.35 Alicia új
élete, 63. A tulajdonos: Julieta 15.40
Fazilet asszony és lányai, 53. 16.45
Remények földje – Tö rök sorozat,
113. 18.00 Tények – Hírműsor 18.45
Tények Plusz 20.00 Szerencsekerék
– Szórakoztató műsor 21.25 Doktor
Balaton – Ma gyar sorozat 22.30 A
csodadoktor – Tö rök sorozat, 9. 23.35
Magánnyomozók – Ma gyar realityso-
rozat 0.50 Dr. Csont, 6.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

9.00 Kommentár Klub (ism.) 10.00 Ál-
lati találkozások 10.25 A világörökség
kincsei 10.45 A Balkán fővárosai
11.45 Múzeumtúra – fran cia módra
12.15 Erdei utakon – Reviczky Gá-
borral 12.50 Kontúr (ism.) 13.50 Nem
válok el! – Ma gyar tévéjáték 15.25
Multiverzum (ism.) 15.55 Novum
16.30 Századfordító magyarok 17.30
Ön is tudja? 18.00 Librettó 18.45
Agenda 19.00 A világ 100 csodája
20.00 Ez itt a kérdés 21.00 Belgravia,
1. 21.50 A birtok nem a tiéd! – utazás
nagykárolyi gróf Károlyi Lászlóval
22.50 Jacques Offenbach: Hoffmann
meséi 1.15 Agenda (ism.) 1.30 Libret-
tó (ism.) 2.15 Ez itt a kérdés (ism.)
3.10 Nem válok el! – Ma gyar tévéjá-
ték 4.35 Századfordító magyarok

6.00 Póker (ism.) 7.00 Labdarúgás –
BL-magazin (ism.) 7.30, 11.00 Televí-
ziós vásárlás 9.00 Kézilabda – Né met
Kupa, döntő (ism.) 12.00 Labdarúgás
– Spa nyol Kupa, döntő, Sevilla, Be-
tis–Valencia (ism.) 14.00 Trash Talk
(ism.) 15.00 NBA Action, 27. (ism.)
15.30 Alley-Oo, 2022/28. (ism.) 16.30
NBA, playoff (ism.) 19.30 Labdarúgás
– Tö rök bajnokság, 34. forduló, Besik-
tas–Kasimpasa (élő) 21.30 UFC
Fight Night, Las Vegas, Amanda Le-
mos–Jessica Andrade (ism.) 1.00
UFC Main Event: Volkanovski–Ortega
(ism.) 2.00 Labdarúgás – Olasz baj-
nokság, 34. forduló, Internazionale–
Roma (ism.) 4.00 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 34. forduló, Lazio–
Milan (ism.)

8.25 A Lego-kaland, 2. – Ame ri kai ani-
mációs kalandfilm 10.25 Kilenc élet –
Fran cia–ame ri kai vígjáték 12.10 Túl
szexi lány – Ame ri kai vígjáték 14.30
Dennis, a komisz ismét pimasz –
Ame ri kai vígjáték 16.10 Batman: Kez-
dődik – Ame ri kai–an gol akciófilm –
Fsz.: Christian Bale, Michael Caine,
Liam Neeson, Morgan Freeman,
Gary Oldman. R.: Christopher Nolan
18.55 Szuperhekusok – Olasz akció-
vígjáték – Fsz.: Bud Spencer, Terence
Hill, Jackie Castellano, C.B. Seay,
Rhonda S. Lundstead. R.: Bruno Cor-
bucci 21.00 300 – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Gerard Butler, Lena Headey,
Michael Fassbender, Dominic West.
R.: Zack Snyder 23.25 300 – A biro-
dalom hajnala – Ame ri kai akciófilm

10.30 Sütimester – Ausztrália, 2/5.
11.45 Anna Olson házi süteményei,
17–18. 12.45 Jamie egyszerű és
gyors kajái, 4. 13.15 Jiří, a húsimádó,
4. 13.45 Kerti konyha, 5. 14.15 Apró
falatok Hugh-val, 30. 14.30 Nadiya
kedvenc süteményei, 8. 15.05 Mary, a
mesterszakács, 15. 15.30 James
Martin: Kalandozások Amerikában,
15. 16.30 Rory O’Connell főzőiskolá-
ja, 2/6. 17.00 Antonio a piacon, 1.
17.30 Egy sima, egy fordított, 16.
18.00 Jiří, a húsimádó, 5. 18.30 Kerti
konyha, 6. 19.00 Az ízek útján Nagy-
Britanniában, 1. 19.35 Mary, a mes-
terszakács, 16. 20.00 James Martin:
Kalandozások Amerikában, 16. 21.00
Olasz városok, olasz ízek, 7/6. 21.30
Peter Kuruvita – Me xi kói fieszta, 8.

9.10 A másik férfi – Ame ri kai–an gol
filmdráma 10.50 Könnyed erkölcsök –
An gol vígjáték 12.45 Fülenincs nyúl –
Né met filmvígjáték – R.: Til Schweiger
15.10 Monsters – Ame ri kai sci-fi –
Fsz.: Able Whitney, Scoot McNairy.
R.: Edwards Gareth 17.05 Atyai po-
fonosztó – Olasz akcióvígjáték – R.:
Ruggero Deodato 19.10 Karate tigris
– Nincs irgalom – Ame ri kai–hong kon -
gi akciófilm – Fsz.: Jean-Claude van
Damme, Kurt McKinney. R.: Corey
Yuen 21.00 A becsület lovagjai –
Ame ri kai–fran cia akciófilm – Fsz.:
Hayden Christensen, Nicolas Cage.
R.: Nick Powell 22.50 Az arany mar-
kában – Ame ri kai–ka na dai akciófilm –
Fsz.: Gene Hackman, Rebecca Pid-
geon. R.: David Mamet

8.35 Agymenők – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 7/7–8. 9.25 Dawson és a ha-
verok – Ame ri kai vígjátéksorozat, 10.
10.25 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 12. 11.20 Szívek szállo-
dája – Ame ri kai filmsorozat, 13. 12.10
Szívek szállodája – Ame ri kai filmsoro-
zat, 14. 13.10 Doktor House – Ame ri -
kai drámasorozat, 8/4. 14.05 Doktor
House – Ame ri kai drámasorozat, 8/5.
15.05 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 8/6. 16.05 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 19. 17.05 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
20. 18.00 A mentalista – Ame ri kai kri-
misorozat, 21. 19.00 Észbontók 21.00
Minden végzet nehéz – Ame ri kai ro-
mantikus vígjáték 23.30 Kellékfeleség
– Ame ri kai vígjáték

7.20 Mona Lisa mosolya – Ame ri kai
romantikus film 9.45 Szemtelen
szemtanúk – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Christina Milian. R.: Stephen Herek
11.45 Zathura – Az űrfogócska –
Ame ri kai fantasztikus kalandfilm – R.:
Jon Favreau 13.45 Flintstones, 2. –
Viva Rock Vegas – Ame ri kai vígjáték
– Fsz.: Mark Addy, Stephen Baldwin.
R.: Brian Levant 15.30 Fallen – Ame -
ri kai filmdráma – R.: Scott Hicks
17.20 Képlet – Ame ri kai–an gol–
auszt rál film – Fsz.: Chandler Canter-
bury, Nicolas Cage. R.: Alex Proyas
19.40 Mr. és Mrs. Smith – Ame ri kai
akcióvígjáték – Fsz.: Angelina Jolie,
Brad Pitt. R.: Doug Liman 22.00 Fear
The Walking Dead – Ame ri kai horror-
sorozat, 7/10.

Film Mánia – 17.05

Atyai pofonosztó

Olasz bűnügyi vígjáték (2002) • Hope atya (Bud Spencer) külön-
leges pap, csak kötelességből és csak előírásra nem hajlandó tisz-
telni az egyházi hierarchiát, gyakran cselekszik öntörvényűen, sa-
ját belső sugallatainak engedelmeskedve. Nem egészen függetle-
nül mindettől, feljebbvalói egy dél olasz kisvárosba helyezik. Itt a
helyi maffia uralja a várost, szó szerint élet-halál ura. Törvénysze-
rű, hogy a fiatalkorú bűnözők börtönébe került pap összeütköz-
zön velük. A filmet nézve óhatatlanul eszünkbe jut a Don Matteo
című legendás sorozat, amelynek főhőse ugyancsak egy katolikus
lelkipásztor, nem mellesleg Terence Hill, aki évtizedekig alkotott
elválaszthatatlan párost Bud Spencerrel a filmvásznon. Hope
atyát igazságérzete vezérli, ösztönösen áll a kiszolgáltatottak ol-
dalára, Istennek engedelmeskedik inkább, mint embereknek. (bd)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Nem akkor nyered el jutalmad, ha belekezdesz valamibe, 
hanem egyedül és csakis akkor, ha kitartasz mellette.

Sienai Szent Katalin
(1347. március 25. – 1380. április 29.)
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14.25 Család • Barát (ism.)
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Srpski ekran
17.15 Unser Bildschirm
17.45 Ridikül – Négylábú segítőink

napja (ism.)
18.40 Rex Rómában – Olasz–né met

bűnügyi tévéfilmsorozat, 12/11. A
sötét oldal

19.30 Az érzelmek tengerén – Tö rök
tévéfilmsorozat, I., 123/45. (ism.)

10.25 Család • Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 A világ egy terített asztal – Né -

met ismeretterjesztő sorozat. Ke-
let-Svájc

13.25 Loire menti kastélyok – Fran -
cia ismeretterjesztő sorozat. A
Cheverny kastély

14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VI., 24/20. Érzelmi vál-
ság

17.00 Ridikül – Álmok ámodói
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/46.
19.50 Rex Rómában – Olasz bűn-

ügyi tévéfilmsorozat, 12/12. Szür-
ke

20.45 Alpesi őrjárat – Az őrzők VI.,
16/12. A határ – Második rész

21.50 A spa nyol hercegnő, II., 8/1.
22.50 Kenó
23.00 Velvet Divatház – Spa nyol té-

véfilmsorozat, V., 10/6. Botrány
23.55 Zoo – Szlovák családi filmso-

rozat, 2.
11.00 Rex felügyelő, V., 13/9. Halá-

los titkok
11.50 Divat & dizájn
12.20 Hogy volt?! – Sanzonok és

kuplék
13.15 Ma gyar Krónika – Nagy baran-

golások
13.40 Esély (ism.)
14.00 Család’22 (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Esély (ism.)
16.15 Planet22 (ism.)
16.40 Ma gyar gazda (ism.)
17.10 Mindennapi (ism.)
17.20 Almárium (ism.)
18.15 Önök kérték! (ism.)
18.45 Élő népzene
19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Lét-Ige – protestáns magazin

(ism.)
10.45 Isten kezében (ism.)
11.10 Itthon vagy! – Divattörténeti tú-

ra – Mesterek (ism.)
11.35 A labda – Ma gyar tévéfilm
13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.50 Unser Bildschirm (ism.)
14.20 Család’22 (ism.)
14.40 Novum (ism.)
15.10 Család • Barát (ism.)
16.45 Ma gyar világ (ism.)
17.15 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Aldebrő
17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Káva
18.25 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Budavári Palotakoncert, 2/1.
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül (ism.)
22.35 Klasszikusok délidőben –

Händel: Messiás HWV 56, III.
(ism.)

23.35 Hazajáró
10.05 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Budavári Palotakoncert, 2/1.

(ism.)
12.15 A labda – Ma gyar tévéfilm

(ism.)
13.35 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.05 Ridikül – Négylábú segítőink

napja (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Élő egyház 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Kárpát-medence
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Világ – Maga-
zin (ism.) 15.00 Híradó 15.20 Időjá-
rás-jelentés 15.30 Hírek 15.33 Élő
egyház (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Kárpát-medence (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Ma -
gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
17.50–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel.
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.25 Peppa malac 5.30 Traktor Tom
5.55 MOUK 6.20 Luna Petunia 6.40
Charley az iskolában 6.50 Láng és a
szuperverdák 7.15 Alvin és a móku-
sok 7.25 A dzsungel könyve 7.35 Zo-
om, a fehér delfin 8.00 Mi  ckey egér
játszótere 8.30 Fancy Nancy Clancy
8.50 Kutyapajtik 9.15 Barátaim: Tigris
és Micimackó 9.40 Paddington ka-
landjai 10.00 Sissi hercegnő kalandjai
10.30 Peppa malac 10.35 Találd ki,
mennyire szeretlek! 10.45 Wissper

10.55 Kiváncsi Fáncsi 11.00 A koc-
kásfülű nyúl 11.15 A nagy ho-ho-ho-
hor gász 11.25 Peppa malac 11.30
Ma gyar népmesék 11.40 Kék egér
11.50 Ma gyar népmesék 12.00 Me-
sés őrjárat 12.25 Varázslók a Waverly
helyből 12.50 Leo, az ifjú vadőr 13.00
MeteoHeroes – Együtt a Földért!
13.05 Számvető 13.10 Betűvető
13.15 M2 matricák – Hevül a vegyület
13.20 Ici-pici cicák 13.30 Sün Alfréd
forró nyomon 14.00 Tom és Lili 14.15
Katuri 14.20 Franklin 14.45 Helen su-
lija 15.10 Noddy, a mesterdetektív
15.25 Limb-lomb, a kincses sziget-
15.50 Gyerekversek 15.52 Hetedhét
kaland 16.00 Sün Alfréd forró nyomon
16.30 Láng és a szuperverdák 16.50
Mi  ckey egér játszótere 17.15 Fancy
Nancy Clancy 17.40 Kutyapajtik
18.05 Barátaim: Tigris és Micimackó
18.30 Paddington kalandjai 18.50
Lucky, a kölyök 19.20 Alvin és a mó-
kusok 19.30 Tom és Lili 19.45 Peppa
malac 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Ez így ok? 21.15
Kulisszák mögött – Az A38 hajón
22.10 Akusztik

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Szent VI.
Pál pápa: eucharisztia – Ajándék, je-
lenlét, titok című könyvéből Kékesi
Enikő olvas fel, 14/7. 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Szikora József olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Agrárvilág – hírek
a mezőgazdaságból 8.23 Műsoraján-
ló 8.42 Zöldelő 8.50 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Házunk táján – családi
magazin 10.04 Pannon mozaik 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Erőtér 11.30 Dallamív 12.00 Harang-
szó 12.01 Mennynek királyné asz-
szonya 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.30 Zenei közelkép 12.45 Guzsa-
lyas – népzenei műsor 13.04 Hangá-
rium – a könnyűzene kiválóságai
13.30 Rádiós regénytár – Színészle-
gendák III., 10/2. 14.04 Vendég-oldal
– válogatás a Szent István Rádió mű-
sorából 15.04 Hangoló – zene és lé-
lek 15.30 Teljességünk felé (ism.)
16.04 A médiavilág erkölcséről 16.30
Mozgásban – lemezbemutató 17.04,
17.30 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek 18.04 Házunk táján – családi ma-
gazin (ism.) 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.)
20.04 Miért szeretem? – vallomások
irodalomról, művekről, szerzőkről
20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Műsor-
ajánló 20.30 Akvarell – kulturális pa-
letta (ism.) 21.04 Pályám emlékezete
21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04, 22.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések (ism.) 23.00 Rádiós re-
génytár – Színészlegendák III., 10/2.
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a csetfalvi re-
formátus templom harangja szól 12.01 Déli
krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállás-
jelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek
– a Római Katolikus Egyház félórája 14.00 Krónika
14.05 A Pál utcai fiúk 14.30 Felfedező – az egészségről
15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25
Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika
16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország! 17.50
Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok
nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az este
19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Net-vesztő, 2. 20.25
Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 XX.
századi történelem 21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház ku-
lissza 21.30 Dzsóker, az Ász 22.00 Krónika 22.25 Sporthí-
rek 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Sporthírek 23.05
Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz 0.10 Vendég a háznál
0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 A Pál utcai fiúk 2.00 Kalen-
dárium 2.25 Felfedező – az egészségről

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Cine-java (ism.)
– a legjobb filmzenék 10.00 Muzsikáló dél -
előtt 12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35
Koncert (ism.) 13.20 Koncert (ism.). A Buda-
pesti Fesztiválzenekar barokkhangverse-
nye. Km.: Andrea Bressan (fagott), Chris-
tophe Dumaux, Lesták Bedő Eszter, Bíró

Ágnes (hegedű), Aviad Gershoni, Susanne Regel (oboa),
1. Antonio Vivaldi: C-dúr concerto RV 473 (Bressan), 2.
Alessandro Scarlatti: Piango, sospiro e peno – kantáta
(Dumaux), 3. Antonio Vivaldi: a) a-moll concerto RV 522
(Lesták Bedő, Bíró), b) Salve Regina RV 618 (Dumaux), c)
d-moll concerto RV 128, 4. Georg Friedrich Händel: Admé-
tosz, Thesszália királya – a) Nyitány, b) Admétosz recitati-
vója és áriája I. felv, 5. Georg Friedrich Händel: Julius Ca-
esar Egyiptomban – Julius Caesar áriája II. felv. (Dumaux),
6. Antonio Vivaldi: a-moll concerto RV 536, 7. Georg Fried-
rich Händel: a) Agrippina – Otho áriája III. felv. (Dumaux),
b) Rodelinda, a longobárdok királynője – Bertarido áriája
III. felv., ráadás: Georg Friedrich Händel: Siete rose rugia-
dose HWV 162 (Dumaux) 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsi-
káló délután 19.00 Arckép – alkotó emberek portréja 19.30
Hírek 19.35 Koncert 22.00 Ars nova 23.00 Jazz 23.55 Hí-
rek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10
Aktuális 1.55 Ne féljetek! 2.00 Mária út 2.40 Keresztény gondolkodás az újkor-
ban 2.55 Igéző 3.00 Irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Szövetség
az életért 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek!
5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52
Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli
magazinműsor 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00 Szent-
mise – Vác, Győzelemről nevezett Szűz Mária (Fehérek) temploma 9.45 En-
ciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.45 Hírpercek
10.50 Olvasásóra 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02
Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hír-
percek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér
barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi út-
ravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Dicsősé-
ges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30
Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Mozaik 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Az igazság szabaddá tesz 19.45 Hír-
percek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16
Függőségről 20.55 Hírpercek 21.05 Lépcsők 21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális
22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Valóságos je-
lenlét 23.30 Üdvözlégy oltáriszentség! 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.50 Férfi kézilabda Ma gyar Kupa –
Bronzmérkőzés (ism.) 6.30 Sporthír-
adó 7.30 Forma–3 – Emilia-Romagna
– Főfutam (ism.) 8.35 Forma–2 –
Emilia-Romagna – Főfutam (ism.)
10.00 Sporthíradó 10.30 A víz össze-
köt (ism.) 11.00 Kosárlabda-magazin
(ism.) 12.00 Kézilabda-magazin (ism.)
13.00 Sporthíradó 13.30 Bokszutca
(ism.) 14.05 GÓÓÓL!2 (ism.) 15.05
UEFA BL-magazin (ism.) 15.35 UEFA
Európa Liga és Európa Konferencia
Liga magazin 16.25 Út a Puskásba
17.00 Fradi Tv 17.30 Kosárlabda
mérkőzés 18.35 Sporthíradó 20.05
Felvezető műsor – Labdarúgás 21.00
UEFA Bajnokok Ligája – Elődöntő
22.50 Értékelő műsor – Labdarúgás
23.15 Férfi röplabda Extraliga – Dön-
tő, 1. mérkőzés (felv.) 1.10 Labdarú-
gás – OTP Bank Liga: Zalaegerszegi
TE FC–Paksi FC (ism.) 2.55 Két váll
(ism.) 3.25 Fradi Tv (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20 Válogatás a
Szent István Televízió műsorából
10.20, 16.00 Örömhíreink Dió-héjban
– Diószegi László műsora 11.20 Fe-
renc pápa üzenete Rómából 11.35
Pécsi szabadegyetem 12.00 Imama-
raton – Guadalupei Miasszonyunk,
Mexikó 12.45 Hírek 13.00 Szentség-
imádás 14.00 Igeforrás – Bábel Ba-
lázs atya műsora 15.00 Irgalmasság
órája 15.30 Képújság 18.20 Gyerek-
sarok 18.50 Homília 19.05, 22.45 Élet
az egyházban (ism.) 20.00 Nyitott
szemmel (ism.) 20.30 Budai híradó
20.45 Mária köszöntő 21.30 Mottó
(ism.) 23.35 Képújság

0.30 EWTN Hírnök 5.00 Vatikáni Rá-
dió magyar adása 5.20 Napi gondola-
tok az evangéliumról 6.00 Haladjunk
együtt! 7.00 Szentmise (élő) 7.30
EWTN Hírnök 7.55 Püspöki üzenet
8.00 Vatikáni Rádió 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 12.00 Regina coeli 12.05 Szent-
mise 12.40 Angelica anya tanítása
14.00 EWTN Daily Mass (élő) 15.00
Az Isteni Irgalmasság rózsafüzére
(élő) 15.30 EWTN Hírnök 16.00 Ro-
sarium 16.30 Napi gondolatok az
evangéliumról 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Szentmise 18.00
Terra Santa News 18.30 Vaticano
19.30 EWTN Hírnök 20.00 Szentmi-
se  20.35 Amit érzek...(ism.) 22.00
Délelőtt (ism)

5.00 Paláver (ism.) 6.00 Radar (ism.)
7.00 Híradó 8.00 Napi aktuális (ism.)
9.00 Mozaik 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Vetítő 12.00 Híradó 13.00
Csörte – A nap vitája (ism.) 14.00
Vezércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver –
A Karc FM és a HírTV közös műso-
ra 17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30
Híradó 19.00 Napi aktuális 20.00
Csörte – A nap vitája 21.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között 22.00
Híradó 23.00 Napi aktuális (ism.)
24.00 Radar (ism.) 1.00 Hazahúzó –
hazai üdülési és szabadidős lehető-
ségek 2.00 Vetítő (ism.) 3.00 Televí-
ziós vásárlás 3.20 Újranyitott akták
(ism.) 3.40 Televíziós vásárlás 4.20
Mozaik (ism.)

5.25 Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 6.00 Reggeli – Élő magazinmű-
sor (élő) 9.05 Teleshop 12.00 Fókusz
– Közszolgálati magazin (ism.) 13.10
Keresztanyu, 3/77. Ultimátum (ism.)
14.25 Hotel Margaret – Ma gyar krimi-
vígjáték-sorozat, 57. Két csók, és
más semmi (ism.) 15.35 A sors köny-
vei, 21. 16.55 Szerelem és más ba-
jok, 5. 18.00 RTL Híradó – Esti kiadás
(élő) 18.55 Fókusz – Közszolgálati
magazin (élő) 20.00 Keresztanyu –
Ma gyar filmsorozat, 3/78. A bosszúál-
lók 21.05 A mi kis falunk – Ma gyar
vígjátéksorozat, 5/15. A randevú
22.20 RTL Híradó – Késő esti kiadás
22.50 Hotel Margaret – Ma gyar krimi-
vígjáték-sorozat, 58. 23.55 Házon kí-
vül – Heti magazin, 601.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05 Tudományról,
kultúráról 10.05 Kerengő (MKR)
11.05 Cseperedő 11.30, 23.05 Vatiká-
ni Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium; Szólj, Uram! 13.05
„Nosztalgiázzunk” Laci atyával 14.05
Az erdő fohásza 14.35 Legyetek
szentek! 15.05 Templom-tér-kép
(MKR) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kí-
vánságműsor 16.30 Iránytű 17.00 Re-
gionális hírek 17.15 Kora esti hírmon-
dó 17.40 Regionális sporthírek 18.00
Rózsafüzér 18.35 Könyv-jelző (ism.)
19.15 Mustármag 19.45 Esti mese
19.50 A lélek szava (ism.) 20.05 Egy-
házfórum 21.05 Kávéház (ism.) 22.10
Mindennapi egészségünk (ism.)

6.00 Expedíciók Steve Backshall-lel,
2/1. 7.05 A pillangó-hatás, 4/4. 7.35 A
pillangó-hatás, 4/5. 8.10 Beépített fő-
nök – Amerika, 5/4. 9.05 Világraszóló
találmányok, 25. 10.10 Opálvadá-
szok, 2/13. 11.10 Hősök és túlélők,
2/1. 12.05 Hősök és túlélők, 2/2.
13.00 Hét világ, egy bolygó – a kulisz-
szák mögött, 7. 13.10 Hősök és túl-
élők, 2/3. 14.05 Hősök és túlélők, 2/4.
15.00 Opálvadászok, 2/13. 16.00 Ex-
pedíciók Steve Backshall-lel, 2/2.
17.00 Vadregényes túrák, 3/7. 18.00
Ikonikus városok rejtélyei, 6. 19.00
Élet a fagypont alatt, 6/6. 20.00 Opál-
vadászok, 3/1. 21.00 A 21. század
meghatározó pillanatai, 2. 22.00 Hitler
és ördögi köre, 2. 23.05 Mozi és való-
ság, 2. 0.05 Tabukról tabuk nélkül, 2.

6.00 Televíziós vásárlás 7.30 UFC –
Ultimate Knockouts (ism.) 8.00 Labda-
rúgás – Spa nyol Kupa, döntő, Sevilla,
Betis–Valencia (ism.) 10.00 Televíziós
vásárlás 11.00 Nyerő SzériA (ism.)
12.00 Labdarúgás – Olasz bajnokság,
34. forduló, öf. (ism.) 13.00 UFC Fight
Night, Amanda Lemos–Jessica Andra-
de (ism.) 16.30 Ökölvívás – Undergro-
und Fighting– gála, Székesfehérvár
17.30 Labdarúgás – Tö rök bajnokság,
34. forduló 18.15 Mai helyzet 18.30
Kézilabda – EHL, férfiak, negyeddön-
tő, 1. mérkőzés (élő) 20.30 Kézilabda
– EHL, férfiak, negyeddöntő, 1. mér-
kőzés (élő) 22.30 Sportverda (ism.)
23.30 Tempó-magazin (ism.) 24.00
Labdarúgás – Olasz bajnokság, 34.
forduló, Internazionale–Roma (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz
12.00 Tények délben 12.30 Walker, a
texasi kopó, 4. Bosszúálló angyal
13.30 Walker, a texasi kopó, 5. A vál-
tozás szele 14.35 Alicia új élete, 64.
Cholo lelepleződik 15.40 Fazilet asz-
szony és lányai, 54. 16.45 Remények
földje – Tö rök sorozat, 114. 18.00 Té-
nyek 18.45 Tények Plusz 20.00 Sze-
rencsekerék – Ma gyar szórakoztató
műsor 21.25 Doktor Balaton – Ma -
gyar sorozat, 10. 22.30 A csodadok-
tor, 10. 23.35 Magánnyomozók – Ma -
gyar realitysorozat 0.50 Dr. Csont –
Ame ri kai krimisorozat, 8.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00 Állati
találkozások 10.25 A világörökség
kincsei 10.45 A Balkán fővárosai
11.45 Három jármód 12.20 Erdei uta-
kon – Reviczky Gáborral 12.50 A világ
100 csodája (ism.) 13.50 Falak – Ma -
gyar játékfilm 15.25 Szerelmes föld-
rajz (ism.) 15.55 Ma gyar Krónika
16.30 Ma gyar történelmi arcképcsar-
nok 16.55 Élő népzene 17.30 Ön is
tudja? 18.00 Librettó 18.45 Agenda
19.00 A világ 100 csodája 20.00 Ez itt
a kérdés 21.00 Sztálin halála – An gol
történelmi film 22.50 Belgravia, 1.
(ism.) 23.40 A birtok nem a tiéd.! –
utazás nagykárolyi gróf Károlyi Lász-
lóval 0.35 Agenda (ism.) 0.50 Librettó
(ism.) 1.35 Ez itt a kérdés (ism.) 2.30
Falak – Ma gyar játékfilm

9.00 Mai helyzet 9.15 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 34. forduló, Lazio–
Milan (ism.) 11.15, 14.15 Televíziós
vásárlás 12.00 Ez Debrecen! – A
DVSC Kézilabda Akadémia magazin-
ja (ism.) 12.30 Építők – A Telekom
Veszprém hivatalos klubtévéje (ism.)
13.00 Kékek – A Mol-Pick Szeged hi-
vatalos klubtévéje (ism.) 13.30 Aeros-
port 13.45 Lóverseny (élő) 14.30
Sportverda (ism.) 15.30 Tempó-ma-
gazin (ism.) 16.00 Nyerő SzériA (ism.)
17.00 Labdarúgás – Olasz bajnok-
ság, 34. forduló, öf. (ism.) 18.00 UFC
19.00 Jégkorong – Svéd bajnokság,
rájátszás, elődöntő (élő) 21.30 Darts
League, 11. állomás, Aberdeen (ism.)
1.00 Kézilabda – EHL, férfiak, ne-
gyeddöntő, 1. mérkőzés (ism.)

8.40 Lily és Pisztácia – Ame ri kai csa-
ládi kalandfilm 10.25 Patrick – Ebbel
szebb az élet – An gol vígjáték 12.20
A kismenő – Ame ri kai vígjáték 14.20
Kémecském – Ame ri kai akcióvígjáték
16.25 Taxi, 5. – Fran cia akciófilm –
Fsz.: Franck Gastambide, Bernard
Farcy, Salvatore Esposito, Sabrina
Ouazani, Malik Bentalha. R.: Franck
Gastambide 18.30 S.W.A.T. – Külön-
leges kommandó – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Samuel L. Jackson, Colin Far-
rell, Michelle Rodriguez, Jeremy Ren-
ner, Olivier Martinez. R.: Clark John-
son 21.00 Törvényre törve – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Steven Seagal, Wil-
liam Forsythe, Jerry Orbach, Jo
Champa. R.: John Flynn 23.00 A vé-
delmező, 2. – Ame ri kai akciófilm

10.30 Sütimester – Ausztrália, 2/6.
11.45 Anna Olson házi süteményei IV.
12.45 Jamie egyszerű és gyors kajái,
5. 13.15 Jiří, a húsimádó, 5. 13.45
Kerti konyha, 6. 14.15 Apró falatok
Hugh-val, 32. 14.30 Az ízek útján
Nagy-Britanniában, 1. 15.05 Mary, a
mesterszakács, 16. 15.30 James
Martin: Kalandozások Amerikában,
16. 16.30 Rory O’Connell főzőiskolá-
ja, 2/7. 17.00 Antonio a piacon, 2.
17.30 Egy sima, egy fordított, 17.
18.00 Jiří, a húsimádó, 6. 18.30 Kerti
konyha, 7. 19.00 Az ízek útján Nagy-
Britanniában, 2. 19.35 Mary, a mes-
terszakács, 17. 20.00 James Martin:
Kalandozások Amerikában, 17. 21.00
Olasz városok, olasz ízek, 7/7. 21.30
Peter Kuruvita – Me xi kói fieszta, 9.

8.00 Karácsonyi ének – Ame ri kai ani-
mációs film 9.25 Láncra vert igazság
– Ame ri kai krimi 11.40 A Föld után:
Apokalipszis – Ame ri kai sci-fi akció-
film 13.20 Add a lóvét, öreganyám! –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Chris Owen,
Will Friedle. R.: Gary Preisler 15.10 A
fekete kalóz – Olasz kalandfilm –
Fsz.: Silvia Monti, Terence Hill. R.: Lo-
renzo Gicca Palli 17.05 A nagy balhé
– Hong kon gi akciófilm – R.: Jackie
Chan, Sammo Hung 19.10 Ip Man: A
végső harc – Hong kon gi életrajzi ak-
ciófilm – Fsz.: An tho ny Wong Chau-
Sang, Gillian Chung, Jordan Chan.
R.: Herman Yau 21.00 Dzsungelhá-
ború – Ame ri kai akciófilm – R.: Perry
Lang 22.45 Vérszörf – Ame ri kai ka-
tasztrófafilm

8.30 Agymenők – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 7/9–10. 9.20 Dawson és a ha-
verok – Ame ri kai vígjátéksorozat, 11.
10.20 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 14. 11.20 Szívek szállodá-
ja – Ame ri kai filmsorozat, 15. 12.10
Szívek szállodája – Ame ri kai filmsoro-
zat, 16. 13.10 Doktor House – Ame ri -
kai drámasorozat, 8/6. 14.05 Doktor
House – Ame ri kai drámasorozat, 8/7.
15.05 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 8/8. 16.05 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 21. 17.05 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
22. 18.00 A mentalista – Ame ri kai kri-
misorozat, 23. 19.00 Észbontók 21.00
Interjú a vámpírral – Ame ri kai horror
23.30 A kaptár: Túlvilág – An gol–né -
met–ame ri kai akcióhorror

7.50 Nagy hal – Ame ri kai kalandfilm
10.30 Istenek fegyverzete, 2.: Kondor
hadművelet – Hong kon gi akcióvígjá-
ték – Fsz.: Carol Cheng, Jackie Chan.
R.: Jackie Chan 12.40 Összeeskü-
vés-elmélet – Ame ri kai thriller – 15.30
Dan és a szerelem – Ame ri kai roman-
tikus vígjáték – Fsz.: Juliette Binoche,
Steve Carell. R.: Peter Hedges 17.30
Rendőrakadémia, 4.: Zseniális ama-
tőrök az utcán – Ame ri kai vígjáték –
R.: Jim Drake 19.10 Babylon A.D. –
Ame ri kai–fran cia–an gol sci-fi – Fsz.:
Michelle Yeoh, Vin Diesel. R.: Mathi-
eu Kassovitz 21.00 Penge, 2. – Ame -
ri kai–né met ak ció thril ler – Fsz.: Kris
Kristofferson. R.: Guillermo Del Toro
23.00 Az ázsiai kapcsolat – Thaiföldi–
ame ri kai akciófilm

Film Café – 22.55

Nagymenők
Amerikai filmdráma (1990) • Martin Scorsese klasszikus filmje
sokkal több, mint egyszerű maffiatörténet. Illúziómentes mozi ar-
ról, hogy vannak, akik gyermekkoruktól kezdve tudatosan törek-
szenek arra, hogy bűnözők legyenek, és semmitől sem riadnak
vissza, hogy céljukat elérjék. Később, felnőttkorukban még annyi-
ra sem. Jimmy (Robert De Niro), Henry (Ray Liotta), Tommy
(Joe Pesci), Paul (Paul Sorvino) valóban nagymenők, egyetlen
fegyverük a megfélemlítés, irgalmat nem ismernek. Élet-halál
urai, ám elég egy kis porszem a gépezetben, és máris omlik össze
minden. Nem érvényesül többé a „nem köpöm be a barátaimat”
íratlan, de kötelező érvényű szabálya, és a látszólag biztos védel-
met nyújtó érdekszövetség hálója is szétszakad. Pillanatokon be-
lül kiderül, hogy a szilárdnak hitt barátságok homokra épültek,
aki tegnap barát volt, ma már ellenség. (bánátigéza)
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A világosság annyira nélkülözhetetlen számunkra, 
hogy ha a lélek fölfogná, mennyire szüksége van rá, 

előbb választaná a halált, 
mint hogy olyan dolgokat szeressen és keressen, 

melyek elveszik tőle ezt az édes és egyenes világosságot.
Sienai Szent Katalin
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14.25 Család • Barát (ism.)
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Hrvatska Kronika
17.15 Ecranul nostru
17.45 Ridikül – Álmok ámodói (ism.)
18.40 Rex Rómában – Olasz bűn-

ügyi tévéfilmsorozat, 12/12. Szür-
ke

19.30 Az érzelmek tengerén – Tö rök
tévéfilmsorozat, I., 123/46. (ism.)

10.25 Család • Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 A világ egy terített asztal – Né -

met ismeretterjesztő sorozat.
Nyugati-Alpok

13.25 Loire menti kastélyok – Fran -
cia ismeretterjesztő sorozat. Az
amboise-i királyi kastély

14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VI., 24/21. Orfeusz kin-
cse

17.00 Ridikül – Megújulni tudni kell
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/47.
19.50 Rex Rómában XVI. évad –

Olasz bűnügyi tévéfilmsorozat.,
12/2. Harmadik félidő

20.45 Skan di náv lottó
21.00 Anne otthonra talál – Ka na dai

tévéfilmsorozat, I., 7/3. Nincs ma-
kacsabb, mint a fiatalság

21.50 Downton Abbey – An gol tévé-
filmsorozat, IV., 10/1.

22.55 Kenó
23.05 A turné – Ma gyar filmdráma
10.40 Zoo – Szlovák családi filmso-

rozat, 3.
11.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, V.,
13/10. A végrendelet

12.20 Fülszöveg – Vajda Pierre
12.50 Hogy volt?! – Horváth Attila,

dalszövegíró
13.40 Kárpát-medence (ism.)
14.00 Világ (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Család’22 (ism.)
16.15 Élő egyház (ism.)
16.40 Kárpát-medence (ism.)
17.00 Mindennapi (ism.)
17.10 Almárium (ism.)
18.10 Önök kérték! (ism.)
18.40 Élő népzene
19.10 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó
10.40 Az utódok reménysége (ism.)
11.05 Neked szól! (ism.)
11.10 De őszintén! (ism.)
11.25 A rágalom iskolája – Ma gyar

tévéjáték
13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika (ism.)
13.55 Ecranul nostru (ism.)
14.25 Ma gyar gazda (ism.)
14.45 Püspökkenyér (ism.)
15.15 Család • Barát (ism.)
16.50 Hazajáró – Lokva-hegység –

Népek kohója az Aldunai-hegyvi-
déken

17.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-
jesztő sorozat

18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hogy volt?! – Ma gyar szóra-

koztató műsor – Karácsony Já-
nos kedvencei

21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül (ism.)
22.30 Szamárköhögés – Ma gyar já-

tékfilm
10.05 Hagyaték – Ma gyar ismeret-

terjesztő sorozat. Üzenet haza –
Wass Albert hagyatéka

10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Hogy volt?! – Karácsony Já-

nos kedvencei (ism.)
12.20 A rágalom iskolája – Ma gyar

tévéjáték (ism.)
14.00 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Itthon vagy! (ism.) 11.00
Híradó 11.20 Időjárás 11.22 Most tör-
ténik 11.30 Hírek 11.33 Család’22
(ism.) 12.00 Déli harangszó 12.01
Híradó 12.45 Időjárás 13.00 Híradó
12.50–17.50 Ma délután. Benne:
13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20 Időjá-
rás-jelentés 14.30 Hírek 14.33 Kár-
pát-medence (ism.) 15.00 Híradó
15.20 Időjárás-jelentés 15.30 Hírek
15.33 Esély (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Világ (ism.) 17.50–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.15 A nagy ho-ho-ho-hor gász 5.25
Peppa malac 5.30 Traktor Tom 5.55
MOUK 6.20 Luna Petunia 6.45 Char-
ley az iskolában 6.50 Láng és a szu-
perverdák 7.15 Alvin és a mókusok
7.25 A dzsungel könyve 7.35 Zoom, a
fehér delfin 8.05 Mi  ckey egér játszó-
tere 8.25 Fancy Nancy Clancy 8.50
Kutyapajtik 9.15 Barátaim: Tigris és
Micimackó 9.40 Paddington kalandjai
10.00 Sissi hercegnő kalandjai 10.30
Peppa malac 10.35 Találd ki, mennyi-
re szeretlek! 10.45 Wissper 10.55 Ki-
váncsi Fáncsi 11.05 A kockásfülű nyúl
11.20 A nagy ho-ho-ho-hor gász
11.25 Peppa malac 11.30 Ma gyar
népmesék 11.40 Kék egér 11.50 Ma -
gyar népmesék 12.00 Mesés őrjárat
12.25 Varázslók a Waverly helyből
12.50 Leo, az ifjú vadőr 13.00 Meteo-
Heroes – Együtt a Földért! 13.05
Számvető 13.10 Betűvető 13.15 M2
matricák – Négyzetgyök 13.20 Ici-pici
cicák 13.30 Sün Alfréd forró nyomon
14.00 Tom és Lili 14.15 Katuri 14.20
Franklin 14.45 Helen sulija 15.10
Noddy, a mesterdetektív 15.25 Limb-
lomb, a kincses sziget- 15.50 Gyerek-
versek 15.52 Hetedhét kaland 16.00
Sün Alfréd forró nyomon 16.30 Láng
és a szuperverdák 16.50 Mi  ckey egér
játszótere 17.15 Kacsamesék 17.40
Kutyapajtik 18.05 Barátaim: Tigris és
Micimackó 18.30 Paddington kaland-
jai 18.50 Lucky, a kölyök 19.20 Alvin
és a mókusok 19.30 Tom és Lili 19.45
Peppa malac 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 KiberMa 21.15 Az
A38 hajó színpadán 22.15 Akusztik

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Szent VI.
Pál pápa: eucharisztia – Ajándék, je-
lenlét, titok című könyvéből Kékesi
Enikő olvas fel, 14/8. 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Kipke Tamás olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 A föld sója 8.23
Műsorajánló 8.42 Heuréka – a tudo-
mány pillanatai 8.50 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Házunk táján – családi
magazin 10.04 Pannon mozaik 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Pesti mesék 11.30 Dallamív 12.00
Harangszó 12.01 Mennynek király-
né asszonya 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.30 Zenei közelkép 12.45
Guzsalyas – táncházi muzsika 13.04
Hangárium – a könnyűzene kiválósá-
gai 13.30 Rádiós regénytár – Szí-
nészlegendák III., 10/3. 14.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István
Rádió műsorából 15.04 Hangoló – az
operairodalom gyöngyszemei 15.30
Pályám emlékezete (ism.) 16.04 An-
ziksz 16.30 Mozgásban 17.04, 17.30
Kerengő – közéleti beszélgetések
18.04 Házunk táján – családi maga-
zin (ism.) 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz – mesés irodalom (ism.) 20.04
Miért szeretem? – vallomások iroda-
lomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell – kulturális paletta
(ism.) 21.04 Adja tovább a mikrofont!
21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04, 22.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések (ism.) 23.00 Rádiós re-
génytár – Színészlegendák III., 10/3.
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a bustyaházi
római katolikus templom harangja szól
12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek
12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30
Minden időben – a Ma gyar Református Egyház félórája
14.00 Krónika 14.05 A Pál utcai fiúk 14.30 Felfedező –
nyelvről, irodalomról, zenéről 15.00 Krónika 15.05 Sporthí-
rek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Ka-
lendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó na-
pot, Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek
18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése
19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika
20.10 Net-vesztő, 2. 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes
anyanyelvünk 20.35 Egyszer volt... 21.00 Krónika 21.05
Rádiószínház kulissza 21.05 Lucullus a bírák előtt 22.00
Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika
23.05 Sporthírek 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Him-
nusz 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30
A Pál utcai fiúk 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Évfordulók (ism.)
10 éve hunyt el Anhalt István zeneszerző
10.00 Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek 12.05
Népzene 12.35 Koncert (ism.). Boris Giltburg
(zongora) és a Pavel Haas Vonósnégyes ját-
szik, 2/2. rész. Antonín Dvořák: A-dúr zongo-
raötös op. 81 (Humlebak, Louisiana Modern

Művészetek Múzeuma, 2021. május 20.) 13.15 Koncert
(ism.). Joseph Haydn: A teremtés. Szövegét – John Milton
Elveszett Paradicsom című műve nyomán – Gottfried van
Swieten írta. Vez.: Andrés Orozco-Estrada. Km.: Christiane
Karg (szoprán), Benjamin Bruns (tenor), Florian Boesch
(basszus), Bécsi Szimfonikus Zenekar, Vienna Singverein
(karig.: Johannes Prinz) 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsiká-
ló délután 19.00 Összhang – a zenei élet aktualitásai 19.30
Hírek 19.35 Koncert. Az ORF Szimfonikus Zenekarának
hangversenye. 1. Franz Schubert: VIII. (Befejezetlen) szim-
fónia, 2. Gerd Kühr (1952–): Movimenti – hegedűverseny
(Pavlov), 3. Borisz Mikolájovics Ljatosinszkij (1895–1968):
III. (A béke legyőzi a háborút) szimfónia op. 50 21.05 Kon-
cert. Verebics Ilona dalestje. Zongorán km.: Komlós Kata-
lin, 1. Franz Schubert: a) Ave Maria, b) Románc, c) Tavasz-
szal, d) Mignon dala 22.00 Ars nova 23.00 Jazz 23.55 Hí-
rek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Aktuális 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Irgalmasság
órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Élő kincseink 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Fáj-
dalmas rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zso-
lozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermeke-
kért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző 7.05 Napindító Lépes Lóránt atyával 8.25 A mi
rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise –Hatvan-
újvárosi Szent István király-templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hír-
percek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.45 Erősebb a gyűlöletnél
10.50 Tevékeny Szeretet 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön
12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hírper-
cek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírper-
cek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér
15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak
16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Keresők 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek
19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Aktuális 20.40 Valóságos jelenlét 20.55 Hírper-
cek 21.05 Börtönben voltam és felkerestetek 21.55 Hírpercek 22.00 Szülessünk
újjá! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Jászol és
kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.20 Úszó Országos Bajnokság (ism.)
5.35 UEFA Európa Liga és Európa
Konferencia Liga magazin (ism.) 6.30
Sporthíradó 7.00 Sporthíradó 7.30
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Fe-
rencvárosi TC–Újpest FC (ism.) 9.30
Fradi Tv (ism.) 10.00 Sporthíradó
10.30 UEFA Bajnokok Ligája – Elő-
döntő (ism.) 12.30 Jövünk (ism.)
13.00 Sporthíradó 13.25 CHI – A bel-
ső erő 14.00 Labdarúgó-mérkőzés
(élő) 15.55 Bokszutca (ism.) 16.25
Aranyoroszlánok 17.00 Sporthíradó
17.15 Felvezető műsor – Labdarúgás
17.45 Labdarúgó-mérkőzés (élő)
19.35 Értékelő műsor – Labdarúgás
20.05 Felvezető műsor – Labdarúgás
21.00 UEFA Bajnokok Ligája – Elő-
döntő (élő) 22.50 Értékelő műsor –
Labdarúgás 23.20 UEFA BL-össze-
foglaló 23.50 Röplabda mérkőzés
(ism.) 1.50 Aranyoroszlánok (ism.)
2.20 CHI – A belső erő (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.00,
22.45 Belső világunk szépségei 9.50
Verbiták Magyarországon 10.10 Pár-
beszéd az emberért 11.05 Ference-
sek 11.35 Apostolok fóruma (élő)
12.00 Imamaraton – Zarvanyicai Is-
tenanya, Ukrajna 12.45 Hírek 13.00
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órá-
ja 15.30 Képújság 16.00 Imaszándék-
fogadás – 06-1-704-4444 (élő) 18.20
Apostolok fóruma (ism.) 18.50 Dr. Pá-
kozdi István: Élő liturgia (ism.) 19.30
Katekézis (ism.) 20.00, 23.15 Össz-
hang (ism.) 20.30 Budai híradó 20.45
Mária köszöntő 21.30 Lelkesít-Ő
(ism.) 23.45 Képújság

0.30, 7.30, 11.30 EWTN Hírnök 5.00,
8.00 Vatikáni Rádió 5.20, 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 6.00 An-
gelica anya tanítása 7.00 Szentmise
(élő) 7.55 Püspöki üzenet 8.25 A nap
szentje 8.30 Szentmise (élő) 9.10
Délelőtt, benne. Audiencia magyar
nyelvű közvetítése Vatikánból (élő)
12.00 Regina coeli 12.05 Szentmise
12.40 Haladjunk együtt! 13.40 Vatiká-
ni Rádió 14.00 EWTN Daily Mass
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére (élő) 16.00 Rosarium 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szent-
mise a Médiamisszióért (élő) 18.00
Hitvallás 18.30 Torontói magyarok
19.00 Vaticano 19.30 EWTN Hírnök
20.00 Szentmise 21.00 Heti Pro-Life
22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Paláver (ism.) 6.00 Radar (ism.)
7.00 Híradó 8.00 Napi aktuális (ism.)
9.00 Mozaik 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Vetítő 12.00 Híradó 13.00 Csör-
te – A nap vitája (ism.) 14.00 Vezér-
cikk – Olvasunk a sorok között (ism.)
15.00 Híradó 15.30 Paláver – A Karc
FM és a HírTV közös műsora 17.00
Híradó 17.30 Radar – Riportműsor iz-
galmas témákkal és megközelítéssel
18.30 Híradó 19.00 Napi aktuális
20.00 Csörte – A nap vitája 21.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
22.00 Híradó 23.00 Napi aktuális
(ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00 Haza-
húzó 2.00 Vetítő (ism.) 3.00 Televízi-
ós vásárlás 3.20 Európai híradó
(ism.) 3.40 Televíziós vásárlás 4.20
Mozaik (ism.)

5.25 Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 6.00 Reggeli – Élő magazinmű-
sor (élő) 9.05 Teleshop 12.00 Fókusz
– Közszolgálati magazin (ism.) 13.10
Keresztanyu – Ma gyar filmsorozat,
3/78. A bosszúállók (ism.) 14.25 Hotel
Margaret – Ma gyar krimivígjáték-so-
rozat, 58. (ism.) 15.35 A sors könyvei,
22. 16.55 Szerelem és más bajok, 6.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.55 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (élő) 20.00 Keresztanyu – Ma gyar
filmsorozat, 3/79. A besurranók 21.05
A mi kis falunk – Ma gyar vígjátéksoro-
zat, 5/16. A szarvasgomba 22.20 RTL
Híradó – Késő esti kiadás 22.50 Hotel
Margaret – Ma gyar krimivígjáték-so-
rozat, 59. A nyeremény 24.00 Dex
nyomozó – Ame ri kai krimisorozat, 3.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05 Múltunk pillérei
10.05, 22.10 Szószóló 10.45, 19.50,
22.50 A lélek szava 11.05 Az otthon
ízei 11.30, 23.05 Vatikáni Rádió
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangéli-
um; Szólj, Uram! 13.05 Nem középis-
kolás fokon (ism.) 13.40 Népzenei
kincsestár 14.05, 21.35 Úton és útfé-
len 14.35 Neuma (ism.) 15.15 Hétvé-
gi levél (ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló
16.05 Érték-adó 17.00 Regionális hí-
rek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Regionális sporthírek 18.00 Rózsa-
füzér 18.35 MKR-portréműsor 19.15
Iránytű (ism.) 19.45 Esti mese 20.10
Beszélő könyvek 20.35 Kapcsolj rá!
21.05 Sziluett (ism.)

6.00 Expedíciók Steve Backshall-lel,
2/2. 7.05 A pillangó-hatás, 4/6. 7.35 A
pillangó-hatás, 4/7. 8.10 Beépített fő-
nök – Amerika, 5/5. 9.05 Világraszóló
találmányok, 26. 10.10 Opálvadászok,
3/1. 11.10 Rejtélyek a magasból, 5/19.
12.05 Rejtélyek a magasból, 5/20.
13.00 A Föld titkai, 2/1. 14.00 A Föld
titkai, 2/2. 15.00 Opálvadászok, 3/1.
16.00 Expedíciók Steve Backshall-lel,
2/3. 17.00 Vadregényes túrák, 3/8.
18.00 Vonatra fel! Kalandozások a
Föld körül, 1. 19.00 Élet a fagypont
alatt, 6/7. 20.00 Opálvadászok, 3/2.
21.00 A 21. század meghatározó pilla-
natai, 3. 22.00 Hitler és ördögi köre, 3.
23.05 Mozi és valóság, 3. 0.05 Tabuk-
ról tabuk nélkül, 3. 1.10 Tabukról tabuk
nélkül – Beszéljük meg!, 3.

6.00 Televíziós vásárlás 7.30 Kézilab-
da – EHL, férfiak, negyeddöntő, 1.
mérkőzés (ism.) 9.15 Kézilabda –
EHL, férfiak, negyeddöntő, 1. mérkő-
zés (ism.) 11.00 UFC Main Event:
(ism.) 12.00 Televíziós vásárlás 13.00
Ökölvívás – Underground Fighting–
gála, Székesfehérvár (ism.) 14.00
Labdarúgás – Tö rök bajnokság, 34.
forduló (ism.) 14.45 Labdarúgás – BL-
magazin (ism.) 15.15 Póker (ism.)
16.15 Alley-Oop, 2022/28. (ism.)
17.15 Arany pillanatok 17.30 Mai
helyzet 17.45 Labdarúgás – Serie A
Full Impact, 34. 18.15 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, elmaradt mérkőzés
(élő) 20.30 Labdarúgás – Olasz baj-
nokság, elmaradt mérkőzés (élő)
23.00 UFC Fight Night (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz
12.00 Tények délben – Hírműsor
12.30 Walker, a texasi kopó, 6. Laza-
rus 13.30 Walker, a texasi kopó, 7.
Fordulópont 14.35 Alicia új élete, 65.
Kockázatos 15.40 Fazilet asszony és
lányai, 55. 16.45 Remények földje,
115. 18.00 Tények 18.45 Tények
Plusz 20.00 Szerencsekerék – Szóra-
koztató műsor 21.25 Doktor Balaton –
Ma gyar sorozat 22.30 A csodadoktor
– Tö rök sorozat, 11. 23.35 Magán-
nyomozók – Ma gyar realitysorozat
0.50 Dr. Csont – Ame ri kai krimisoro-
zat, 10. Hamis barátok

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00 Állati
találkozások 10.25 A világörökség kin-
csei 10.45 A Balkán fővárosai 11.45
Lengyelország 12.20 Reviczkyvel az
Erdőben 12.50 A világ 100 csodája
13.50 Álomkeringő – Ma gyar romanti-
kus film 15.25 Erdei utakon – Reviczky
Gáborral (ism.) 15.55 Tőkéczki és Ta-
karó: Történelem és irodalom 16.30
Szabófalvától San Franciscóig 17.30
Ön is tudja? 18.00 Librettó 18.45
Agenda 19.00 A világ 100 csodája
20.00 Ez itt a kérdés 21.00 Kunszt
21.35 Mennyit ér egy ember – Fran cia
filmdráma 23.10 Müpart Classic 1.10
Agenda (ism.) 1.30 Librettó (ism.) 2.10
Ez itt a kérdés (ism.) 3.05 Álomkeringő
– Ma gyar romantikus film 4.35 Szabó-
falvától San Franciscóig (ism.)

6.00 Labdarúgás – Olasz bajnokság,
34. forduló, öf. (ism.) 7.00 UFC Ulti-
mate Knockouts (ism.) 7.30, 12.45
Televíziós vásárlás 9.00 Mai helyzet
9.15 Darts League, 11. állomás, Aber-
deen (ism.) 13.45 Lóverseny (élő)
14.15 Harcművészmagazin 14.30 Ké-
kek (ism.) 15.00 Építők – A Telekom
Veszprém hivatalos klubtévéje (ism.)
15.30 Kézilabda – EHL, férfiak, ne-
gyeddöntő, 1. mérkőzés (ism.) 17.15
Kézilabda – EHL, férfiak, negyeddön-
tő, 1. mérkőzés (ism.) 19.00 MLB –
Alapszakasz, St. Louis Cardinals–
New York Mets (élő) 22.30 UFC Main
Event: (ism.) 23.30 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, elmaradt mérkőzés
(ism.) 1.30 Labdarúgás – Olasz baj-
nokság, elmaradt mérkőzés (ism.)

8.15 Cserebere szerencse – Ame ri kai
vígjáték 10.15 Kutyaparádé – Ame ri -
kai–an gol kalandfilm 11.55 Az a hülye
szív – Né met vígjáték 14.15 Sodró-
dás – Ame ri kai kalandfilm 16.15 Haj-
sza a győzelemért – Ame ri kai–né -
met–an gol akciófilm – Fsz.: Chris
Hemsworth, Daniel Brühl, Olivia Wil-
de, Alexandra Maria Lara. R.: Ron
Howard 18.40 Törésvonal – Ame ri kai
katasztrófafilm – Fsz.: Dwayne John-
son, Carla Gugino, Alexandra Dadda-
rio, Paul Giamatti, Kylie Minogue, Io-
an Gruffudd. R.: Brad Peyton 21.00
Rohanás – Ame ri kai akciófilm – John-
son, Billy Bob Thornton, Tom Beren-
ger, Moon Bloodgood, Carla Gugino.
R.: George Tillman Jr. 23.10 Csapda
– Ame ri kai akciófilm

10.30 Sütimester – Ausztrália, 2/7.
11.45 Anna Olson alkalmi sütemé-
nyei, 1–2. 12.45 Jamie egyszerű és
gyors kajái, 6. 13.15 Jiří, a húsimádó,
6. 13.45 Kerti konyha, 7. 14.15 Apró
falatok Hugh-val, 34. 14.30 Az ízek
útján Nagy-Britanniában, 2. 15.05
Mary, a mesterszakács, 17. 15.30 Ja-
mes Martin: Kalandozások Ameriká-
ban, 17. 16.30 Rory O’Connell főzőis-
kolája, 2/8. 17.00 Antonio a piacon, 3.
17.30 Egy sima, egy fordított, 18.
18.00 Jiří, a húsimádó, 7. 18.30 Kerti
konyha, 8. 19.00 Az ízek útján Nagy-
Britanniában, 3. 19.35 Mary, a mes-
terszakács, 18. 20.00 James Martin:
Kalandozások Amerikában, 18. 21.00
Olasz városok, olasz ízek, 7/8. 21.30
Peter Kuruvita – Me xi kói fieszta, 10.

8.05 A varázsfuvola – Fran cia–an gol
zenés film 10.45 A másik férfi – Ame -
ri kai–an gol filmdráma 12.25 A harcos
– Ame ri kai életrajzi dráma 14.45 Sze-
relemre hangszerelve – Ame ri kai víg-
játék – R.: John Carney 16.55 Van az
a pénz, ami megbolondít – Ame ri kai
vígjáték – R.: Callie Khouri 18.55 A
nagy balhé 2 – Hong kon gi akcióvígjá-
ték – R.: Jackie Chan 21.00 Cápa, 4.
– A cápa bosszúja – Ame ri kai ak ció -
thril ler – Fsz.: Lance Guest, Lorraine
Gary. R.: Joseph Sargent 22.45 A
nagyfőnök – Hong kon gi akciófilm –
Fsz.: Bruce Lee, Maria Yi. R.: Chia-
Hsiang Wu, Wei Lo 0.50 A sötétség
30 napja – Ame ri kai–új-zélandi horror
2.50 Szerelmi fészek – Fran cia–spa -
nyol–olasz thriller

8.30 Agymenők – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 7/11–2. 9.25 Dawson és a
haverok – Ame ri kai vígjátéksorozat,
12. 10.20 Szívek szállodája – Ame ri -
kai filmsorozat, 16. 11.20 Szívek szál-
lodája – Ame ri kai filmsorozat, 17.
12.10 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 18. 13.10 Doktor House –
Ame ri kai drámasorozat, 8/8. 14.05
Doktor House – Ame ri kai drámasoro-
zat, 8/9. 15.05 Doktor House – Ame -
ri kai drámasorozat, 8/10. 16.05 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
23. 17.05 A mentalista – Ame ri kai kri-
misorozat, 5/1. 18.00 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 5/2. 19.00 Ész-
bontók 21.00 Éli könyve – Ame ri kai
akciófilm 23.25 Terminátor – Megvál-
tás – Ame ri kai–né met–an gol akciófilm

8.20 Merlin – Ame ri kai–an gol kaland-
film 10.15 Kislány a küszöbön, 2. –
Né met filmvígjáték – R.: Til Schweiger
12.45 Szemtelen szemtanúk – Ame ri -
kai filmvígjáték – Fsz.: Christina Mili-
an, Tommy Lee Jones. R.: Stephen
Herek 14.45 Képlet – Ame ri kai–an -
gol–auszt rál film – Fsz.: Chandler
Canterbury, Nicolas Cage. R.: Alex
Proyas 17.15 Alibi.com – Fran cia víg-
játék – Fsz.: Fontan Élodie, Philippe
Lacheau. R.: Philippe Lacheau 19.05
Bérgyilkos a szomszédom – Ka na -
dai–ame ri kai akcióvígjáték – R.: Jo -
na than Lynn 21.00 Króm hadművelet
– Dél-ko re ai akciófilm – Fsz.: Jon Gri-
es, Liam Neeson. R.: John H. Lee
23.00 Ketrecharc 3: Mindvégig –
Ame ri kai akciófilm

Spektrum – 18.00

Vonatra fel! 
Kalandozások a Föld körül

Angol dokumentumfilm-sorozat (2013) • Két nagyobb vonatos
élményt őrizgetek – az egyik az egykori Német Demokratikus
Köztársaságba vitt, a másik az egykori Szovjetunióba. Mindkét-
szer a vonaton töltöttük az éjszakát, és persze nézelődtünk, kár-
tyáztunk, beszélgettünk, az alvás aligha jöhetett szóba. A vonato-
zás izgalmas és semmi mással nem hasonlítható össze. Az autót
vezetve nem bámészkodhat a sofőr, a buszon szűk a hely, a hajó
alatt meg imbolyog a nagy víz. A vonat ellenben kötött pályán
száguld, felállhatunk, járkálhatunk, nézelődhetünk kedvünkre,
akár a szomszédos utazókkal beszédbe is elegyedhetünk. Chris
Tarrant megszállott vonatrajongó, és fejébe vette, hogy felkeresi
az általa legkülönlegesebbnek tartott vidékeket. Természetesen
vonattal. Eljut Drakula kastélyához, keresztülszeli Írországot, jár
a Szentföldön és a Baltikumban is. A legizgalmasabb állomás
azonban Kenya második legnagyobb városa, Mombasa. (gá)
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Erényt csak önismeret és Isten megismerése által nyerhettek.
Sienai Szent Katalin
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14.25 Család • Barát (ism.)
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.45 Slovenski Utrinki
17.15 Öt kontinens (ism.)
17.40 Ridikül – Megújulni tudni kell

(ism.)
18.35 Rex Rómában – Olasz bűn-

ügyi tévéfilmsorozat, XVI., 12/2.
Harmadik félidő

19.30 Az érzelmek tengerén – Tö rök
tévéfilmsorozat, I., 123/47. (ism.)

10.25 Család • Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 A világ egy terített asztal –

Weissensee
13.25 Loire menti kastélyok – Fran -

cia ismeretterjesztő sorozat. A Vil-
landry kastély

14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.50 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VI., 24/22. Jótékonysági
árverés

17.00 Ridikül – Hiszti vagy nem hisz-
ti?

18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/48.
19.50 Rex Rómában – Olasz bűn-

ügyi tévéfilmsorozat, XVI., 12/3.
Keserű csokoládé

20.45 Bagi-Nacsa Orfeuma
21.45 Agapé
22.35 Kenó
22.45 Kicsi fiú – Ame ri kai–me xi kói

háborús film – Fsz.: Jakob Salva-
ti, Emily Watson, David Henrie,
Michael Rapaport, Ted Levine,
Tom Wilkinson. R.: Alejandro Go-
mez Monteverde

10.35 Zoo – Szlovák családi filmso-
rozat, 4.

11.30 Rex felügyelő, V., 13/11. Halá-
los játékszer

12.20 Fülszöveg – Toót-Holló Tamás
12.50 Hogy volt?! – Ma gyar nóták
13.40 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Planet22 (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Novum – Tudományos isme-
retterjesztő sorozat (ism.)

16.25 Summa (ism.)
16.55 Világ (ism.)
17.15 Mindennapi (ism.)
17.25 Almárium (ism.)
18.20 Önök kérték! (ism.)
18.50 Élő népzene
19.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Új nemzedék (ism.)
10.50 Világ-Vallás (ism.)
11.05 Találkozás (ism.)
11.20 Jó embert keresünk! (ism.)
11.35 A tönk meg a széle – Ma gyar

tévéjáték
13.00 Híradó
13.25 Slovenski Utrinki (ism.)
13.50 Öt kontinens (ism.)
14.15 Planet22 (ism.)
14.35 Noé barátai (ism.)
15.10 Család • Barát (ism.)
16.45 Szerelmes földrajz – Dobszay-

Meskó Ilona (ism.)
17.15 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Örményes
17.50 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Iharosberény
18.25 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván írta Andreával
21.05 A Nagyok
21.35 Álmok álmodói (ism.)
21.45 Ridikül – Hiszti vagy nem hisz-

ti? (ism.)
22.40 Székely derbi – Ma gyar doku-

mentumfilm
23.35 Hazajáró
24.00 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Szenes Iván írta Andreával

(ism.)
12.25 Szamárköhögés – Ma gyar já-

tékfilm (ism.)
13.50 Ma gyar elsők
14.05 Ridikül – Megújulni tudni kell

(ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Unió27 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Élő egyház (ism.)
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Esély (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Unió27 – Európai
uniós magazin (ism.) 16.00 Híradó
16.30 Hírek 16.33 Planet’22 (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Csa-
lád’22 (ism.) 17.50–21.50 Ma este.
Benne: 18.00 Híradó 18.35 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 22.00 Híradó 22.40–
24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00 Híradó
23.15 An gol nyelvű hírek 23.18 Né -
met nyelvű hírek 23.20 Orosz nyelvű
hírek 23.25 Kí nai nyelvű hírek 23.30
Világhíradó 24.00 Himnusz 0.02 Zá-
róhíradó

5.15 A nagy ho-ho-ho-hor gász 5.25
Peppa malac 5.30 Traktor Tom 5.55
MOUK 6.20 Luna Petunia 6.40 Char-
ley az iskolában 6.50 Láng és a szu-
perverdák 7.15 Alvin és a mókusok
7.25 A dzsungel könyve 7.35 Zoom, a
fehér delfin 8.05 Mi  ckey egér játszó-
tere 8.25 Kacsamesék 8.50 Kutyapaj-
tik 9.15 Barátaim: Tigris és Micimackó
9.40 Paddington kalandjai 10.00 Sissi
hercegnő kalandjai 10.30 Peppa ma-
lac 10.35 Találd ki, mennyire szeret-
lek! 10.45 Wissper 10.55 Kiváncsi
Fáncsi 11.05 A kockásfülű nyúl

11.15 A nagy ho-ho-ho-hor gász 11.25
Peppa malac 11.30 Ma gyar népme-
sék 11.40 Kék egér 11.50 Ma gyar
népmesék 12.00 Mesés őrjárat 12.25
Varázslók a Waverly helyből 12.50
Leo, az ifjú vadőr 13.00 MeteoHeroes
– Együtt a Földért! 13.05 Számvető
13.10 Betűvető 13.15 M2 matricák –
Triangulum 13.20 Ici-pici cicák 13.30
Sün Alfréd forró nyomon 14.00 Tom
és Lili 14.15 Katuri 14.20 Franklin
14.45 Helen sulija 15.10 Noddy, a
mesterdetektív 15.25 Limb-lomb, a
kincses sziget 15.50 Gyerekversek
15.52 Hetedhét kaland 16.00 Sün Alf-
réd forró nyomon 16.30 Láng és a
szuperverdák 16.50 Mi  ckey egér ját-
szótere 17.15 Kacsamesék 17.40 Ku-
tyapajtik 18.05 Barátaim: Tigris és Mi-
cimackó 18.30 Paddington kalandjai
18.50 Lucky, a kölyök 19.20 Alvin és
a mókusok 19.30 Tom és Lili 19.45
Peppa malac 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Én vagyok Te!
21.15 Kulisszák mögött – Az A38 ha-
jón 22.10 Akusztik

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Szent VI.
Pál pápa: eucharisztia – Ajándék, je-
lenlét, titok című könyvéből Kékesi
Enikő olvas fel, 14/9. 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Sarány István olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Venite – egyházi
programajánló 8.23 Műsorajánló 8.42
Világújság – Táruljon fel csodálatos
világunk! Érdekességek, színes hírek,
újdonságok a Föld minden tájáról.
8.50 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Há-
zunk táján – családi magazin 10.04
Pannon mozaik 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 11.04 Az élet kérdé-
sei 11.30 Dallamív 12.00 Harangszó
12.01 Mennynek királyné asszonya
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.30
Zenei közelkép 12.45 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Hangárium – a
könnyűzene kiválóságai 13.30, 23.00
Rádiós regénytár – Színészlegendák
III., 10/4. 14.04 Vendég-oldal 15.04
Hangoló – Film–Színház–Muzsika
15.30 Adja tovább a mikrofont! (ism.)
16.04 Arcok és sorsok – fejezetek a
ma gyar katolikus egyház életéből
16.30 Mozgásban – sztárok és törté-
netek Bradányi Ivánnal 17.04 Könyv-
moly 17.30 Értékmentő 18.04 Házunk
táján – családi magazin (ism.) 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Varázsdoboz (ism.) 20.04
Miért szeretem? – vallomások iroda-
lomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell – kulturális paletta
(ism.) 21.04 Őrtüzek 21.30 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 21.50
Napi evangélium (ism.) 22.04 Könyv-
moly (ism.) 22.30 Értékmentő (ism.)
23.30 Zenei kincsestár 0.03 Angyalok
citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a tiszaújlaki
gö rögkatolikus templom harangja szól
12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek
12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30
Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház félórája
14.00 Krónika 14.05 A Pál utcai fiúk 14.30 Felfedező – a tu-
domány világáról 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyar -
ország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika
18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika
19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Net-
vesztő, 2. 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyel-
vünk 20.35 100 éve történt... 21.00 Krónika 21.05 Rádió-
színház kulissza 21.10 Anyegin 22.00 Krónika 22.25 Sport-
hírek 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Sporthírek
23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz 0.10 Vendég a
háznál 0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 A Pál utcai fiúk 2.00
Kalendárium 2.25 Felfedező – a tudomány világáról

6.00 Dankó hírek 6.05 Muzsikáló reggel
9.30 Összhang (ism.) 10.00 Muzsikáló dél -
előtt 12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Kon-
cert dél – Hangversenykülönlegességek.
Robert Holl dalestje, 1. Robert Schumann:
Dalcsokor Joseph von Eichendorff verseire
op. 39 – a) Idegenben I., b) Intermezzo, c)

Erdei találkozás, d) A csend, e) Holdas éj, f) Szép idegen,
g) A régi várban, h) Idegenben II., i) Bánat, j) Félhomály, k)
Az erdőben, l) Tavaszi éj, 2. Hans Pfitzner: Négy ének op.
39, 3. Johannes Brahms: Négy komoly ének, ráadás: 1. Jo-
hannes Brahms: A rét magánya, 2. Robert Schumann: a)
Szabadságvágy, b) Lieder aus dem Schenkenbuch im Di-
van op. 25/5 13.40 Koncert dél – Hangversenykülönleges-
ségek. A Drezdai Staatskapelle hangversenye. Km.: Evelina
Dobračeva (szoprán), Makszim Mihajlov (basszus), Igor Le-
vit (zongora), Kai Vogler (hegedű), Michael Neuhaus (mély-
hegedű), Norbert Anger (gordonka), 1. Arvo Pärt (1935–):
Ének Benjamin Britten emlékére, 2. Benjamin Britten: Ifjú
Apollo op. 16 (Levit, Vogler, Neuhaus, Anger), 3. Dmitrij
Sosztakovics: XIV. szimfónia op. 135 15.00 Dankó hírek
15.05 Muzsikáló délután 19.00 Musica Sacra 19.30 Hírek
19.35 Koncert 21.00 Koncert 22.00 Ars nova 23.00 Jazz
23.55 Hírek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel 1.10 A tízparancsolat 1.55 Ne
féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző 3.00 Irgalmasság órája 3.15 Egyszerű sza-
vak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Örvendetes rózsafüzér 5.40 Ne
féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32
Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek 7.02 Igéző
7.05 Napindító – reggeli magazinműsor Quirin Ágnessel és Baj záth Ferenc
atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00
Szentmise – Budapest II., Országúti Ferences Szent István első vértanú
plébániatemplom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk
és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zsolozsma – olvasmányos
és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés
12.05 Béke a földön 12.15 Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök
ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 A tízparancsolat 13.55 Hír-
percek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hír-
percek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér
15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35
Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Az embert szolgáló gazdaság 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Evezz a mélyre! 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről
20.16 Kék bolygó 20.55 Hírpercek 21.05 Hit és tudás 21.55 Hírpercek 22.00 Ak-
tuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Virrasztás Magyarországért

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.35 Labdarúgó-mérkőzés (ism.) 6.30
Sporthíradó 7.00 Sporthíradó 7.30
UEFA Bajnokok Ligája – Elődöntő
(ism.) 9.25 CHI (ism.) 10.00 Sporthír-
adó 10.30 UEFA Bajnokok Ligája –
Elődöntő mérkőzés (ism.) 12.25
 UEFA BL-összefoglaló (ism.) 13.00
Sporthíradó 13.30 Út a Puskásba
(ism.) 14.00 UEFA Európa Liga és
Európa Konferencia Liga magazin
(ism.) 14.55 Lendület 15.25 Pecatúra
15.55 Vollé! 16.25 A víz összeköt, 4.
rész 17.00 Sporthíradó 17.15 Férfi
jégkorong válogatott felkészülési mér-
kőzés – Magyarország–Dél-Korea
(élő) 19.30 Aranyoroszlánok (ism.)
20.05 Felvezető műsor – Labdarúgás
21.00 UEFA Európa Liga – Elődöntő
(élő) 22.50 Értékelő műsor – Labda-
rúgás 23.20 UEFA Európa-liga és
Konferencia Liga összefoglaló 23.50
Labdarúgó-mérkőzés (ism.) 1.50 Férfi
kézilabda Ma gyar Kupa (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozsma
8.00, 17.00 Szentmise 8.45, 17.45
Rózsafüzér 9.20, 19.05 Beszéljük
meg! – Somogyi Krisztina, Kézdy Ani-
kó és Papp Miklós előadása 10.40 Dr.
Pákozdi István: Élő liturgia (ism.)
11.00 Apostolok fóruma (ism.) 11.30
Kultúrpont 12.00 Imamaraton – Altöt-
tingi Fekete Szűzanya, Németország
12.50 Hírek 13.05 Szentségimádás
14.00 Igeforrás – Bábel Balázs műso-
ra 15.00 Irgalmasság órája 15.30,
23.35 Képújság 16.00 Kultúrpont
(ism.) 16.30 Katekézis (ism.) 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 20.30 Bu-
dai híradó 20.45 Mária köszöntő 21.30
Örömhíreink Dió-héjban (ism.) 22.45
Élet az egyházban (szombati ism.)

0.30, 7.30, 11.30, 19.30 EWTN Hírnök
5.00 Vatikáni Rádió magyar adása
5.20, 16.30 Napi gondolatok az evan-
géliumról 6.00 Angelica anya tanítása
7.00 Szentmise (élő) 7.55 Püspöki
üzenet 8.00 Szent Rita Nagykilenced
(élő) 09.00 Délelőtt (élő) 12.00 Regina
coeli 12.05 Szentmise a Médiamisszi-
óért (ism.) 12.40 Heti Pro-Life – Ke-
resztes Ilona és Krúdy Tamás műsora
13.40 Vatikáni rádió magyar adása
14.00 EWTN Daily Mass (élő) 15.00
Az Isteni Irgalmasság rózsafüzére
(élő) 15.30 EWTN Hírnök 16.00 Rosa-
rium 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise 18.00 A Szent Ist-
ván Televízió műsora 19.00 Rome Re-
ports 20.00 Szentmise 21.00 Találko-
zások 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Paláver (ism.) 6.00 Radar (ism.)
7.00 Híradó 8.00 Napi aktuális (ism.)
9.00 Mozaik 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Vetítő 12.00 Híradó 13.00
Csörte – A nap vitája (ism.) 14.00
Vezércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver –
A Karc FM és a HírTV közös műso-
ra 17.00 Híradó 17.30 Radar – Ri-
portműsor izgalmas témákkal és
megközelítéssel 18.30 Híradó 19.00
Napi aktuális 20.00 Csörte – A nap
vitája 21.00 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között 22.00 Híradó 23.00 Na-
pi aktuális (ism.) 24.00 Radar (ism.)
1.00 Hazahúzó 2.00 Vetítő (ism.)
3.00 Televíziós vásárlás 3.20 Soroló
(ism.) 3.40 Televíziós vásárlás 4.20
Mozaik (ism.)

5.25 Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 6.00 Reggeli – Élő magazinmű-
sor (élő) 9.05 Teleshop 12.00 Fókusz
– Közszolgálati magazin (ism.) 13.10
Keresztanyu – Ma gyar filmsorozat,
3/79. A besurranók (ism.) 14.25 Hotel
Margaret – Ma gyar krimivígjáték-so-
rozat, 59. A nyeremény (ism.) 15.35 A
sors könyvei, 23. 16.55 Szerelem és
más bajok, 7. 18.00 RTL Híradó – Es-
ti kiadás (élő) 18.55 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (élő) 20.00 Ke-
resztanyu – Ma gyar filmsorozat, 3/80.
Gyurka 21.05 A mi kis falunk – Ma -
gyar vígjátéksorozat, 5/17. A fülhall-
gató 22.20 RTL Híradó – Késő esti ki-
adás 22.50 Hotel Margaret – Ma gyar
krimivígjáték-sorozat, 60. Hackman
vallomása 23.55 Brandmánia

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR)
10.45, 15.15, 19.50 A lélek szava
11.05 Mustármag (ism.) 11.30, 23.05
Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 Hallgassuk együtt! 14.05 Ká-
véház (ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló
16.05 Mit tegyek? (ism.) 16.30 Kö-
zelkép (ism.) 17.00 Regionális hírek
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Re-
gionális sporthírek 18.00 Rózsafü-
zér 18.35 Hangoló (ism.) 19.15
Könyvtári barangolás 19.45 Esti me-
se 20.10 Kultúrkör 21.05 Feltámadt
Krisztus, Boldogságunk! 21.30 Meg-
maradni 22.10 Andante (ism.)

6.00 Expedíciók Steve Backshall-lel,
2/3. 7.00 A pillangó-hatás, 4/8. 7.30 A
pillangó-hatás, 4/9. 8.05 Beépített fő-
nök – Amerika, 5/6. 9.00 Világraszóló
találmányok, 27. 10.05 Opálvadá-
szok, 3/2. 11.05 Észbontó verdák, 7–
10. 13.00 Észbontó verdák, 11–15.
15.00 Opálvadászok, 3/2. 16.00 Ex-
pedíciók Steve Backshall-lel, 2/4.
17.00 Vadregényes túrák, 4/1. 18.00
Vonatra fel! Kalandozások a Föld kö-
rül, 2. 19.00 Élet a fagypont alatt, 6/8.
20.00 Opálvadászok, 3/3. 21.00 A 21.
század meghatározó pillanatai, 4.
22.00 Hitler és ördögi köre, 4. 23.05
Mozi és valóság, 4. 0.05 Tabukról ta-
buk nélkül, 4. 1.10 Tabukról tabuk nél-
kül – Beszéljük meg!, 4. 1.40 Vonatra
fel! Kalandozások a Föld körül, 2.

7.30 Tempó-magazin (ism.) 8.00, 9.00
Póker (ism.) 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Harcművészmagazin 11.15 Ké-
zilabda – EHL, férfiak, negyeddöntő,
1. mérkőzés (ism.) 13.00 Kézilabda –
EHL, férfiak, negyeddöntő, 1. mérkő-
zés (ism.) 14.45 Labdarúgás – Olasz
bajnokság, elmaradt mérkőzés (ism.)
16.45 Labdarúgás – Olasz bajnok-
ság, elmaradt mérkőzés (ism.) 18.45
Mai helyzet 19.00 Trash Talk – Ame ri -
kai sportmagazin (élő) 20.00 Darts
League, 12. állomás, Dublin (élő)
23.30 UFC Main Event: Volkanovski–
Ortega (ism.) 0.30 UFC Main Event:
(ism.) 1.30 NBA, playoff (élő) 4.30
Ökölvívás – Underground Fighting
gála, Székesfehérvár (ism.) 5.30 UFC
Ultimate Knockouts (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz
12.00 Tények délben – Hírműsor
12.30 Walker, a texasi kopó, 8. Meg-
torlás 13.30 Walker, a texasi kopó, 9.
A remény gyermeke 14.35 Alicia új
élete, 66. Országos szintű igazság
15.40 Fazilet asszony és lányai, 56.
16.45 Remények földje – Tö rök soro-
zat, 116. 18.00 Tények 18.45 Tények
Plusz 20.00 Szerencsekerék – Ma -
gyar szórakoztató műsor 21.25 Dok-
tor Balaton – Ma gyar sorozat 22.30 A
csodadoktor, 12. 23.40 Propaganda –
Ma gyar kulturális magazin 0.15 Dr.
Csont – Ame ri kai krimisorozat, 12.

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00 Állati
találkozások 10.25 A világörökség
kincsei 10.45 A fény folyói 11.45 Me-
diterraneo 12.20 Reviczkyvel az Er-
dőben 12.50 A világ 100 csodája
13.50 A sípoló macskakő – Ma gyar
játékfilm 15.25 Ma gyar nők (ism.)
15.55 Fülszöveg 16.20 Édes anya-
nyelvünk 16.30 Főtér 17.30 Ön is tud-
ja? – műveltségi vetélkedő 18.00 Lib-
rettó 18.45 Agenda 19.00 A világ 100
csodája 20.00 Ez itt a kérdés 21.00
Álomgyár – Né met romantikus dráma
23.10 Mennyit ér egy ember – Fran -
cia filmdráma 0.45 Agenda (ism.) 1.00
Librettó (ism.) 1.45 Ez itt a kérdés
(ism.) 2.40 A sípoló macskakő – Ma -
gyar játékfilm 4.10 Új idők új dalai
4.40 Főtér 5.30 Ön is tudja? (ism.)

6.00 Alley-Oop, 2022/28. (ism.) 7.00
Televíziós vásárlás 9.00 Mai helyzet
9.15 Labdarúgás – Olasz bajnokság,
elmaradt mérkőzés (ism.) 11.15 Tele-
víziós vásárlás 11.45 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, elmaradt mérkőzés
(ism.) 13.45 Lóverseny – Kincsem+
Tuti (élő) 14.15 Aerosport 14.30 UFC
– UFC Main Event: (ism.) 15.30 UFC
– UFC Fight Night, Las Vegas, Aman-
da Lemos–Jessica Andrade (ism.)
19.00 Kézilabda – Bundesliga, 26.
forduló (élő) 20.45 Póker WPT Poker
2022 (ism.) 21.45 Mai helyzet 22.00
MLB – Alapszakasz, Los Angeles An-
gels–Cleveland Guardians (élő) 1.30
Trash Talk – Ame ri kai sportmagazin
(ism.) 2.30 Darts League, 12. állo-
más, Dublin (ism.)

8.15 Patrick – Ebbel szebb az élet –
An gol vígjáték 10.00 Sodródás –
Ame ri kai kalandfilm 11.55 Kémecs-
kém – Ame ri kai akcióvígjáték 14.10
Taxi, 5. – Fran cia akciófilm – Fsz.:
Franck Gastambide, Bernard Farcy,
Salvatore Esposito, Sabrina Ouazani.
R.: Franck Gastambide 16.20 A belle-
ville-i zsaru – Fran cia vígjáték – Fsz.:
Omar Sy, Luis Guzmán, Biyouna. R.:
Rachid Bouchareb 18.40 Nyomás
utána! – Olasz–ame ri kai akcióvígjáték
– Fsz.: Bud Spencer, Terence Hill,
Dan Fitzgerald. R.: Enzo Barboni
21.00 A közellenség – Ame ri kai ak ció -
thril ler – Fsz.: Will Smith, Gene Hack-
man, Jon Voight, Lisa Bonet, Regina
King. R.: Tony Scott 23.50 Törvényre
törve – Ame ri kai akciófilm

10.00 Jó szakács, rossz szakács,
11/18. 10.30 Sütimester – Ausztrália,
2/8. 11.45 Anna Olson alkalmi süte-
ményei, 3–4. 12.45 Jamie egyszerű
és gyors kajái, 7. 13.15 Jiří, a húsimá-
dó, 7. 13.45 Kerti konyha, 8. 14.15 Ap-
ró falatok Hugh-val, 36. 14.30, 19.00
Az ízek útján Nagy-Britanniában 15.05
Mary, a mesterszakács, 18. 15.30 Ja-
mes Martin: Kalandozások Ameriká-
ban, 18. 16.30 Rory O’Connell főzőis-
kolája, 3/1. 17.00 Antonio a piacon, 4.
17.30 Egy sima, egy fordított, 19.
18.00 Jiří, a húsimádó, 8. 18.30 Kerti
konyha, 9. 19.35 Mary, a mestersza-
kács, 19. 20.00 James Martin: Kalan-
dozások Amerikában, 19. 21.00 Luca
olasz konyhája, 1. 21.30 Tom Kerridge
barbecue kajái, 1.

8.45 Monsters – Ame ri kai sci-fi 10.35
Őslények szigete – Auszt rál kaland-
film – R.: Matt Drummond 12.15 A be-
csület lovagjai – Ame ri kai–fran cia ak-
ciófilm – Fsz.: Hayden Christensen,
Nicolas Cage. R.: Nick Powell 14.10
Sötét vizeken – Ame ri kai életrajzi drá-
ma – R.: Todd Haynes 16.40 Füle-
nincs nyúl – Né met filmvígjáték –
Fsz.: Nora Tschirner, Til Schweiger.
R.: Til Schweiger 19.05 Nyerő széria
– Spa nyol filmdráma – Fsz.: Daniel
Brühl, Lluis Homar. R.: Eduard Cortés
21.00 A hetedik mennyország – Ame -
ri kai–an gol–ka na dai akciófilm – Fsz.:
Robert Carlyle, Samuel L. Jackson.
R.: Ronny Yu 22.45 A dolog – Ame ri -
kai–ka na dai horror 0.45 Holt földeken
– Új-zélandi akciófilm

8.25 Agymenők – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 7/13–14. 9.20 Dawson és a ha-
verok – Ame ri kai vígjátéksorozat, 13.
10.20 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 18. 11.20 Szívek szállodá-
ja – Ame ri kai filmsorozat, 19. 12.10
Szívek szállodája – Ame ri kai filmsoro-
zat, 20. 13.10 Doktor House – Ame ri -
kai drámasorozat, 8/10. 14.05 Doktor
House – Ame ri kai drámasorozat, 8/11.
15.05 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 8/12. 16.05 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 5/2. 17.05 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
5/3. 18.00 A mentalista – Ame ri kai kri-
misorozat, 5/4. 19.00 Észbontók 21.00
Még egy kis pánik – Ame ri kai–auszt rál
vígjáték 23.00 Minden végzet nehéz –
Ame ri kai romantikus vígjáték

8.30 Zathura – Az űrfogócska – Ame -
ri kai fantsztikus kalandfilm 10.30 Vilá-
gok őre – Orosz sci-fi – R.: Mokritskiy
Sergey 12.55 Tomboló ököl – Hong -
kon gi akciófilm – Fsz.: Bruce Lee, No-
ra Miao. R.: Wei Lo 14.50 Flintstones,
2. – Viva Rock Vegas – Ame ri kai víg-
játék – R.: Brian Levant 16.40 A
maszk – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Ca-
meron Diaz, Jim Carrey. R.: Chuck
Russell 18.40 Mr. és Mrs. Smith –
Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Angeli-
na Jolie, Brad Pitt. R.: Doug Liman
21.00 Torrente, 4. – Spa nyol akcióvíg-
játék – Fsz.: Carlos Areces, Santiago
Segura. R.: Santiago Segura 22.45
Mutáns mutánsok támadása – Ame ri -
kai horror-vígjáték – Fsz.: Sean Astin,
Tom Arnold. R.: Ron Carlson

Tv Paprika – 16.30

Rory O’Connell főzőiskolája
Angol főzőshow (2017) • A főzésben az a legjobb, hogy mindig
van kitől tanulni. Amikor jó negyed évszázaddal ezelőtt saját
háztartást kezdtem vezetni, és nekiálltam főzni is, gyakorta kér-
tem anyukám tanácsát, mit és hogyan készítsek. Aztán volt,
hogy gimnáziumi magyartanárom, Irma néni osztott meg velem

egy-egy különleges receptet, és előfordult, hogy Szolnokról, Ka-
titól érkezett a segítség. Mindhárman más-más „iskolát” képvi-
seltek, ha lehet így fogalmazni, de mindhármuktól csak azt vet-
tem át, amit a mi kis családunk is szeretett. Voltaképpen az az
érzésem, a főzést nem lehet igazán tanítani, mert ehhez érzék
kell és nagy-nagy, szeretettel teli szív. Ha nincs kinek főzni,
ugyan minek az egész. Ha viszont van, akkor akár hétköznap is
belefér a narancsos kacsasült elkészítése az időbe. Higgyék el, ta-
pasztaltam. Rory, a népszerű gasztrotanár meg majd a maga tu-
dását osztja meg a nézőkkel – sokat tanulhatunk tőle és az ír
gasztronómiából. (gajdó)
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Tudnod kell, hogy a lélek alázatos és hűséges imával, 
és valódi állhatatossággal minden erényt ki tud könyörögni.
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14.25 Család • Barát (ism.)
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Kvartett
17.15 Rondó
17.45 Ridikül – Hiszti vagy nem hisz-

ti? (ism.)
18.40 Rex Rómában – Olasz bűn-

ügyi tévéfilmsorozat, 12/3. Kese-
rű csokoládé

19.30 Az érzelmek tengerén – Tö rök
tévéfilmsorozat, I., 123/48. (ism.)

10.25 Család • Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 A világ egy terített asztal – Né -

met ismeretterjesztő sorozat. Irán
13.25 Loire menti kastélyok – Fran -

cia ismeretterjesztő sorozat. Blois
királyi kastélya

14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.55 Don Matteo, VI., 24/23. Azok a

jó gyerekek!
17.00 Ridikül – Az a fránya koffein!
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói – Lehár Ferenc
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/49.
19.50 Rex Rómában, 12/4. A csodák

szobája
20.45 A bal lábam – Christy Brown

története – Ír filmdráma – Fsz.:
Daniel Day-Lewis, Ray McAnally,
Brenda Fricker, Alison Whelan,
Kirsten Sheridan, Declan Crog-
han, Eanna MacLiam, Cyril Cu-
sack, Marie Conmee. R.: Jim
Sheridan

22.30 Kenó
22.40 Flamenco, flamenco – Spa -

nyol zenés dokumentumfilm
10.25 Zoo – Szlovák családi filmso-

rozat, 5.
11.25 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, V.,
13/12.

12.15 Hogy volt?!
13.10 Noé barátai
13.40 Itthon vagy! (ism.)
14.00 Élő egyház (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Multiverzum (ism.)
16.25 Kárpát-medence (ism.)
16.45 Planet22 (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Almárium (ism.)
18.10 Önök kérték! (ism.)
18.40 Élő népzene
19.10 Jó ebédhez szól a nóta
10.10 Katolikus Krónika (ism.)
10.40 Önkéntesek – Szigetközi civil

kalandozások (ism.)
11.05 Itthon vagy! – Duna mentén I.

(ism.)
11.35 Pénzt Marijának – Ma gyar té-

véjáték
13.00 Híradó
13.25 Kvartett (ism.)
13.50 Rondó – Kisebbségi magazin

(ism.)
14.20 Magyarország Ma (ism.)
14.45 Multiverzum (ism.)
15.15 Család • Barát (ism.)
16.50 Kárpát-medence (ism.)
17.15 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Legénd
17.50 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Lenti
18.25 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Már egyszer tetszett!
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói – Lehár Ferenc

(ism.)
21.40 Ridikül – Az a fránya koffein!

(ism.)
22.35 Szabadság tér ’89
23.20 Hazajáró – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat
23.55 Hagyaték
10.25 Hetedhét kaland (ism.)
10.35 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 A tönk meg a széle – Ma gyar

tévéjáték (ism.)
12.45 Pénzt Marijának – Ma gyar té-

véjáték (ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Magyarország ma – Ma-
gazin 11.00 Híradó 11.20 Időjárás
11.22 Most történik 11.30 Hírek 11.33
Itthon vagy! 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután. Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Ma gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Magyarország ma
– Magazin (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Unió27 (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Hírek 17.33 Planet’22
(ism.) 17.50–21.50 Ma este. Benne:
18.00 Híradó 18.35 Időjárás-jelentés
19.00 Hírek 19.30 Híradó 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 Világhír-
adó 22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.10 A nagy ho-ho-ho-hor gász 5.20
Bing 5.30 Traktor Tom 5.55 MOUK
6.20 Luna Petunia 6.40 Charley az is-
kolában 6.50 Láng és a szuperverdák
7.15 Alvin és a mókusok 7.25 A
dzsungel könyve 7.35 Zoom, a fehér
delfin 8.05 Mi  ckey egér játszótere
8.25 Kacsamesék 8.50 Kutyapajtik
9.15 Barátaim: Tigris és Micimackó
9.40 Paddington kalandjai 10.00 Egy-
szer volt... az élet 10.30 Peppa malac
10.35 Találd ki, mennyire szeretlek!
10.45 Wissper 10.55 Kiváncsi Fáncsi
11.00 A kockásfülű nyúl 11.15 A nagy
ho-ho-ho-hor gász 11.20 Bing 11.35
Ma gyar népmesék 11.40 Egy komisz
kölyök naplója 11.50 Ma gyar népme-
sék 12.00 Mesés őrjárat 12.25 Va-
rázslók a Waverly helyből 12.50 Leo,
az ifjú vadőr 13.00 MeteoHeroes –
Együtt a Földért! 13.05 Számvető
13.10 Betűvető 13.15 M2 matricák –
Gyerekjáték 13.20 Ici-pici cicák 13.35
Sün Alfréd forró nyomon 14.00 Tom és
Lili 14.15 Katuri 14.20 Franklin 14.45

Helen sulija 15.10 Noddy, a mesterde-
tektív 15.25 Limb-lomb, a kincses szi-
get 15.50 Gyerekversek 15.51 Heted-
hét kaland 16.00 Sün Alfréd forró nyo-
mon 16.25 Leo, az ifjú vadőr 16.50 Mi -
ckey egér játszótere 17.15 Kacsame-
sék 17.40 Kutyapajtik 18.05 Barátaim:
Tigris és Micimackó 18.30 Paddington
kalandjai 18.55 Lucky, a kölyök 19.20
Alvin és a mókusok 19.30 Idefix és a
Féktelen falka 19.45 Peppa malac
19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Magas és Mély
21.15 A38 Archív 22.10 Akusztik

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Szent VI.
Pál pápa: eucharisztia – Ajándék, je-
lenlét, titok című könyvéből Kékesi
Enikő olvas fel, 14/10. 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Mezey Katalin olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Pillanatfelvétel
8.23 Műsorajánló 8.42 Parlamenti
percek 8.50 Tény-kérdés – napi inter-
jú 9.04 Akvarell – kulturális paletta
9.30 Házunk táján – családi magazin
10.04 Pannon mozaik 10.30 Varázs-
doboz – mesés irodalom 11.04 Katar-
zis 11.30 Dallamív 12.00 Harangszó
12.01 Mennynek királyné asszonya
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.30
Zenei közelkép 12.45 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Hangárium – a
könnyűzene kiválóságai 13.30 Rádiós
regénytár – Színészlegendák III.,
10/5. 14.04 Vendég-oldal – válogatás
a Szent István Rádió műsorából
15.04 Hangoló – találkozásaim 15.30
Őrtüzek (ism.) 16.04 Architek-túra
16.30 Mozgásban 17.04 Kerengő –
közéleti beszélgetések 17.30 Keren-
gő – közéleti beszélgetések 18.04
Házunk táján (ism.) 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom
(ism.) 20.04 Miért szeretem? – vallo-
mások irodalomról, művekről, szer-
zőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Mű-
sorajánló 20.30 Akvarell – kulturális
paletta (ism.) 21.04 Generációk 21.30
A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű mű-
sora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 22.30 Kerengő – közéleti
beszélgetések (ism.) 23.00 Rádiós re-
génytár – Színészlegendák III., 10/5.
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a bótrágyi re-
formátus templom harangja szól 12.01 Déli
krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállás-
jelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 A reménység
hangja – a hetednapi adventista egyház félórája 14.00 Kró-
nika 14.05 A Pál utcai fiúk 14.25 Krónika 14.30 Felfedező
– a gazdaságról 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyar -
ország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika
18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika
19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Net-
vesztő, 2. 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyel-
vünk 20.35 Regényes történelem 21.00 Krónika 21.05 Rá-
diószínház kulissza 21.05 Anyegin 22.00 Krónika 22.25
Sporthírek 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Sporthí-
rek 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírössze-
foglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az este 1.00 Nagyok
1.30 A Pál utcai fiúk 2.00 Kalendárium

6.00 Dankó hírek 6.05 Muzsikáló reggel 9.30
Énekelj velünk! Kórusmagazin 10.00 Muzsi-
káló délelőtt 12.00 Hírek 12.05 Népzene-
Sebő 12.35 Koncert (ism.). Pjotr Csajkovsz-
kij: VI. (Patetikus) szimfónia. Ea.: Lett Nem-
zeti Szimfonikus Zenekar 13.20 Koncert
(ism.). A Castalian String Quartet hangverse-

nye. Tagjai: Sini Simonen, Daniel Roberts (hegedű), Ruth
Gibson (mélyhegedű), Christopher Graves (gordonka), 1.
Wolfgang Amadeus Mozart: F-dúr vonósnégyes K. 590, 2.
Ligeti György: I. vonósnégyes, 3. Franz Schubert: G-dúr
vonósnégyes D. 887 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló
délután 19.00 Arckép – alkotó emberek portréja. Joyce Di-
Donato énekművész 19.30 Hírek 19.35 Koncert. Ben
Goldscheider (kürt), Richard Uttley (zongora) hangverse-
nye, 1. Paul Dukas: Villanelle, 2. Alekszandr Glazunov: Ál-
modozás op. 24, 3. Eugene Bozza: Az erdőben op. 40, 4.
Mark Simpson (1988–): Esti darab (London, Wigmore Hall,
február 21. – részlet) 20.05 Koncert. Kapcsoljuk a Mátyás-
templomot. A Ma gyar Rádió Énekkarának hangversenye.
Vez.: Florian Helgath, 1. Johann Sebastian Bach: Singet
dem Herrn ein neues Lied BWV 225, 2. Heinrich Schütz: a)
Selig sind die Toten SWV 391 21.30 Koncert 22.00 Ars no-
va 23.00 Jazz 23.55 Hírek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Virrasztás Magyarországért 5.00 Világosság ró-
zsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.32 Hírek
a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hír-
percek 7.02 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazin-
műsor 8.25 Tematikus nap 8.55 Hírpercek 9.00
Szentmise – Keszthely, Kis Szent Teréz-bazilika
9.45 Tematikus nap 9.55 Hírpercek 10.00 Tematikus
nap 10.40 Hírpercek 10.45 Tematikus nap 11.25 Zso-
lozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hír-
percek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés
12.05 Béke a földön 12.15 Fájdalmas rózsafüzér
12.55 Hírpercek 13.00 Tematikus nap 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliu-
ma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Ir-
galmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tema-
tikus nap 16.25 Hírpercek 16.30 Tematikus nap 17.55 Hírpercek 18.00 Temati-
kus nap 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.20 Tematikus nap
19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyek-
ről 20.16 Tematikus nap 20.55 Hírpercek 21.05 Iránytű 21.55 Hírpercek 22.00
Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Evezz
a mélyre! 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.20 Férfi jégkorong válogatott felké-
szülési mérkőzés – Magyarország–
Dél-Korea (ism.) 6.30 Sporthíradó
7.00 Sporthíradó 7.30 UEFA Bajnokok
Ligája – Elődöntő mérkőzés (ism.)
9.30 UEFA BL-összefoglaló (ism.)
10.00 Sporthíradó 10.30 UEFA Euró-
pa Liga – Elődöntő mérkőzés (ism.)
12.30 UEFA Európa-liga és Konferen-
cia Liga összefoglaló (ism.) 13.00
Sporthíradó 13.30 Golf 14.00 Futsal
magazin 14.30 Női labdarúgó maga-
zin 15.00 Judo Európa-bajnokság –
Döntők, 1. nap (élő) 18.00 Puskás
Akadémia 18.30 Bajnokok Klubja
19.15 Péntek Esti Foci 20.00 Labdarú-
gás – OTP Bank Liga: Paksi FC–Fe-
rencvárosi TC (élő) 21.50 Péntek Esti
Foci 22.15 Sporthíradó 22.45  Judo-Eb
(ism.) 23.45 Röplabda mérkőzés
(ism.) 1.50 Labdarúgó-mérkőzés
(ism.) 3.35 Női labdarúgó magazin
(ism.) 4.05 Puskás Akadémia (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05,
22.45 Általános kihallgatás Rómából
10.10 Dr. Pákozdi István: Élő liturgia
10.30 Lelkesít-Ő – Lázár Fülep Tímea
műsora 11.30 Verbiták Magyarorszá-
gon 12.00 Imamaraton – Harisszai
Miasszonyunk, Libanon 13.40 Szent-
ségimádás 14.00 Lélekemelő Károly
atyával 15.00 Keresztút 15.40 Ferenc
pápa üzenete Rómából 16.00 Párbe-
széd (ism.) 18.20 Gyereksarok 18.50
Homília 20.00 Verbiták Magyarorszá-
gon (ism.) 20.30 Budai híradó 20.45
Mária köszöntő 21.30 Párbeszéd az
emberért (ism.) 23.35 Képújság

0.30, 7.35, 11.30, 15.30, 19.30 EWTN
Hírnök 5.00 Vatikáni Rádió magyar
adása 5.20 Napi gondolatok az evan-
géliumról 6.00 Angelica anya tanítása
7.00 Szentmise (élő) 7.55 Püspöki
üzenet 8.00 Vatikáni Rádió 8.25 A
nap szentje 8.30 Szentmise (élő)
9.10 Délelőtt (élő) 12.00 Regina coeli
12.05 Szentmise 12.40 Heti Pro-Life
– Keresztes Ilona és Krúdy Tamás
műsora 14.00 EWTN Daily Mass (élő)
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére (élő) 16.00 Rosarium 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szent-
mise 18.00 Keresztút 19.00 Terra
Santa News 20.00 Szentmise 20.35
Szeretve szeretni 21.00 Haladjunk
együtt! 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Paláver (ism.) 6.00 Radar (ism.)
7.00 Híradó 8.00 Napi aktuális (ism.)
9.00 Mozaik 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Vetítő 12.00 Híradó 13.00
Csörte – A nap vitája (ism.) 14.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Paláver –
A Karc FM és a HírTV közös műsora
17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30 Hír-
adó 19.00 Napi aktuális – belpolitika,
külpolitika, közélet, sport, kultúra
20.00 Párbaj – A hét csörtéje 21.00
Vezércikk – Olvasunk a sorok között
22.00 Híradó 23.00 Napi aktuális
(ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00 Haza-
húzó 2.00 Vetítő (ism.) 3.00 Televízi-
ós vásárlás 3.20 Újranyitott akták
(ism.) 3.40 Televíziós vásárlás 4.20
Mozaik (ism.)

5.25 Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 6.00 Reggeli – Élő magazinmű-
sor (élő) 9.05 Teleshop 12.00 Fókusz
– Közszolgálati magazin (ism.) 13.10
Keresztanyu – Ma gyar filmsorozat,
3/80. Gyurka (ism.) 14.25 Hotel Mar-
garet – Ma gyar krimivígjáték-sorozat,
60. Hackman vallomása (ism.) 15.35
A sors könyvei, 24. 16.55 Szerelem
és más bajok, 8. 18.00 RTL Híradó –
Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (élő) 20.00 Ke-
resztanyu – Ma gyar filmsorozat, 3/81.
A polgármester-választás (évadzáró
epizód) 21.05 A mi kis falunk – Ma -
gyar vígjátéksorozat, 5/18. A barátnő
22.20 RTL Híradó – Késő esti kiadás
22.50 Hotel Margaret – Ma gyar krimi-
vígjáték-sorozat, 61. Visszatérések

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 9.05, 22.10 Közélet
10.05 Zöld hullám 10.30 Az erdő fo-
hásza (ism.) 11.05 Könyvtári baran-
golás (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rá-
dió 12.05 Egyházi hírek 12.15 Evan-
gélium; Szólj, Uram! 13.05 Az otthon
ízei (ism.) 13.40 Népzenei kincstár
14.05 Merítés 15.00 Az irgalmasság
órája 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kí-
vánságműsor 16.30 Iránytű 17.00
Regionális hírek 17.15 Kora esti hír-
mondó 17.40 Regionális sporthírek
18.00 Rózsafüzér 18.35 Közelkép
19.05 Könyv-jelző 19.35 Esti mese
19.50 A lélek szava (ism.) 20.05 Líce-
umi krónika 20.35 Gaudete (ism.)
21.05 Kultúrkör (ism.)

6.00 Expedíciók Steve Backshall-lel,
2/4. 7.00 A pillangó-hatás, 4/10. 7.30
A pillangó-hatás, 4/11. 8.05 Beépített
főnök – Amerika, 5/7. 9.00 Világra-
szóló találmányok, 28. 10.05 Opálva-
dászok, 3/3. 11.05 A vademberek Ben
Fogle-lal, 3/1. 12.00 A vademberek
Ben Fogle-lal, 3/2. 13.00 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal, 3/3. 14.00 A vad-
emberek Ben Fogle-lal, 3/4. 15.00
Opálvadászok, 3/3. 16.00 Expedíciók
Steve Backshall-lel, 2/5. 17.00 Vadre-
gényes túrák, 4/2. 18.00 Vonatra fel!
Kalandozások a Föld körül, 3. 19.00
Élet a fagypont alatt, 6/9. 20.00 Opál-
vadászok, 3/4. 21.00 A 21. század
meghatározó pillanatai, 5. 22.00 Hitler
és ördögi köre, 5. 23.05 Mozi és való-
ság, 5. 0.05 Tabukról tabuk nélkül, 5.

6.00 Televíziós vásárlás 7.30 UFC
Main Event: (ism.) 8.30 Ultimate
Knockouts (ism.) 9.00 Televíziós vá-
sárlás 10.00 Trash Talk (ism.) 11.00
NBA, playoff (ism.) 14.00 Kékek – A
Mol-Pick Szeged hivatalos klubtévéje
14.30 Labdarúgás – Inside Serie A,
preview magazine, 35. 15.00 Labda-
rúgás – BL, elődöntő, 1. mérkőzés
17.00 Labdarúgás – BL, elődöntő, 1.
mérkőzés 19.00 Csillagok között –
BL-magazin (élő) 20.30 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 35. forduló (élő)
23.00 Heti helyzet – A hét témái 24.00
Darts League, 12. állomás, Dublin
(ism.) 3.30 Labdarúgás – Tö rök baj-
nokság, 35. forduló, Fenerbahce–Ga-
ziantep (ism.) 5.30 Labdarúgás – Se-
rie A Full Impact, 34. (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat, 10. Nyári kaland 11.15
Tények Plusz 12.00 Tények délben –
Hírműsor 12.30 Walker, a texasi ko-
pó, 10. Faith 13.30 Walker, a texasi
kopó, 11. Szépreményű ifjú 14.35 Ali-
cia új élete, 67. Yuri kiszabadítja Mar-
tint 15.40 Fazilet asszony és lányai,
57. 16.45 Remények földje – Tö rök
sorozat, 117. 18.00 Tények 18.45 Té-
nyek Plusz 20.00 Szerencsekerék
21.25 Doktor Balaton – Ma gyar soro-
zat 22.30 A csodadoktor – Tö rök so-
rozat, 13. 23.35 Magánnyomozók –
Ma gyar realitysorozat 0.50 Dr. Csont
– Ame ri kai krimisorozat, 14.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00 Állati
találkozások 10.25 A világörökség
kincsei 10.45 A fény folyói 11.45 Pan-
nonia 3 keréken 12.30 A világ 100
csodája 13.30 Sose halunk meg –
Ma gyar játékfilm 15.05 Szabadság tér
’56 15.55 A Nagyok 16.30 Szerelme-
tes fiaim 16.45 „Termő ékes ág” 16.55
Isten kezében 17.30, 5.30 Ön is tud-
ja? 18.00 Librettó 18.45 Agenda
19.00 A világ 100 csodája 20.00 Ez itt
a kérdés 21.00 Kutya éji dala – Ma -
gyar játékfilm 23.25 Álomgyár – Né -
met romantikus dráma 1.35 Agenda
(ism.) 1.50 Librettó (ism.) 2.35 Ez itt a
kérdés (ism.) 3.30 Sose halunk meg
– Ma gyar játékfilm 5.00 Szerelmetes
fiaim – Ma gyar ism.-terj. film 5.15
„Termő ékes ág” – Irodalmi műsor 

6.00 Sportverda – Magyarország el-
ső sportautó magazinja (ism.) 7.00
Televíziós vásárlás 9.00 Mai helyzet
9.15 Kézilabda – EHL, férfiak, ne-
gyeddöntő, 1. mérkőzés (ism.) 11.00
Televíziós vásárlás 11.30 UFC –
UFC Fight Night, Las Vegas, Aman-
da Lemos–Jessica Andrade (ism.)
15.00 Darts League, 12. állomás,
Dublin (ism.) 18.30 Póker WPT Po-
ker 2022 19.30 Labdarúgás – Tö rök
bajnokság, 35. forduló, Fenerbah-
ce–Gaziantep (élő) 21.30 NBA –
NBA, playoff (ism.) 0.30 Labdarúgás
– Bajnokok Ligája, elődöntő, 1. mér-
kőzés (ism.) 2.30 Labdarúgás – Baj-
nokok Ligája, elődöntő, 1. mérkőzés
(ism.) 4.30 Csillagok között – BL-
magazin (ism.)

7.50 Lily és Pisztácia – Ame ri kai csa-
ládi kalandfilm 9.40 Kilenc élet –
Fran cia–ame ri kai vígjáték 11.20 Sco-
oby Doo, 2.: Szörnyek póráz nélkül –
Ame ri kai kalandvígjáték 13.15 Angry
Birds, 2.: A film – Ame ri kai–finn ani-
mációs akcióvígjáték 15.20 A közel-
lenség – Ame ri kai ak ció thril ler 18.10
Batman: Kezdődik – Ame ri kai–an gol
akciófilm – Fsz.: Christian Bale, Mic-
hael Caine, Liam Neeson, Morgan
Freeman, Gary Oldman. R.: Christop-
her Nolan 21.00 A sötét lovag – Ame -
ri kai–an gol ak ció thril ler – Fsz.: Chris-
tian Bale, Heath Ledger, Maggie
Gyllenhaal, Morgan Freeman. R.:
Christopher Nolan 0.10 300 – Ame ri -
kai akciófilm 2.20 300 – A birodalom
hajnala – Ame ri kai akciófilm

10.00 Jó szakács, rossz szakács,
11/19. 10.30 Sütimester – Ausztrália,
2/9. 11.45 Anna Olson alkalmi süte-
ményei, 5–6. 12.45 Jamie egyszerű
és gyors kajái, 8. 13.15 Jiří, a húsimá-
dó, 8. 13.45 Kerti konyha, 9. 14.15 Ap-
ró falatok Hugh-val, 38. 14.30, 19.00
Az ízek útján Nagy-Britanniában 15.05
Mary, a mesterszakács, 19. 15.30 Ja-
mes Martin: Kalandozások Ameriká-
ban, 19. 16.30 Rory O’Connell főzőis-
kolája, 3/2. 17.00 Antonio a piacon, 5.
17.30 Egy sima, egy fordított, 20.
18.00 Jiří, a húsimádó, 9. 18.30 Kerti
konyha, 10. 19.35 Mary, a mestersza-
kács, 20. 20.00 James Martin: Kalan-
dozások Amerikában, 20. 21.00 Luca
olasz konyhája, 2. 21.30 Tom Kerridge
barbecue kajái, 2.

8.35 Szerelemre hangszerelve –
Ame ri kai vígjáték 10.45 Add a lóvét,
öreganyám! – Ame ri kai vígjáték 12.20
Karate tigris – Nincs irgalom – Ame ri -
kai–hong kon gi akciófilm 14.25 Zorro
– Olasz–fran cia kalandfilm – Fsz.:
Alain Delon, Stanley Baker. R.: Du -
ccio Tessari 16.50 A Föld után: Apo-
kalipszis – Ame ri kai sci-fi akciófilm –
R.: Thunder Levin 18.35 A fülenincs
nyúl, 2. – Né met romantikus vígjáték
– R.: Til Schweiger 21.00 Ütközetben
eltűnt – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Chuck Norris, M. Emmet Walsh. R.:
Joseph Zito 22.55 Ütközetben eltűnt,
2. – A kezdet – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Chuck Norris, Soon-Tek Oh. R.:
Lance Hool 0.50 Delta Kommandó –
Ame ri kai akciófilm

8.25 Agymenők – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 7/15–16. 9.20 Dawson és a ha-
verok – Ame ri kai vígjátéksorozat, 2/1.
10.20 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 20. 11.15 Szívek szállodá-
ja – Ame ri kai filmsorozat, 21. 12.10
Szívek szállodája – Ame ri kai filmsoro-
zat, 2/1. 13.05 Doktor House – Ame ri -
kai drámasorozat, 8/12. 14.05 Doktor
House – Ame ri kai drámasorozat, 8/13.
15.05 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 8/14. 16.05 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 5/4. 17.00 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
5/5. 18.00 A mentalista – Ame ri kai kri-
misorozat, 5/6. 19.00 Észbontók 21.00
Jupiter felemelkedése – Auszt rál–
ame ri kai sci-fi 23.45 Még egy kis pá-
nik – Ame ri kai–auszt rál vígjáték

7.55 Eltanácsolt tanácsadó – Ame ri kai
vígjáték 9.55 Folt a zsákját – Ame ri kai
vígjáték 11.50 Dan és a szerelem –
Ame ri kai romantikus vígjáték – Fsz.:
Juliette Binoche, Steve Carell. R.: Pe-
ter Hedges 13.45 Fallen – Ame ri kai
filmdráma – R.: Scott Hicks 15.40 Ali-
bi.com – Fran cia vígjáték – Fsz.: Fon-
tan Élodie. R.: Philippe Lacheau 17.25
Hegylakó, 2. – A visszatérés – An gol–
fran cia–ar gen tin akciófilm – Fsz.:
Christopher Lambert, Sean Connery.
R.: Russell Mulcahy 19.10 Rendőra-
kadémia, 5.: Irány Miami Beach –
Ame ri kai vígjáték – R.: Alan Myerson
21.00 Vitathatatlan, 3. – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Mykel Shannon Jen-
kins. R.: Isaac Florentine 22.50 Halá-
los kitérő – Ame ri kai–né met horror

Spektrum Home – 15.00

Gazdag ház, szegény ház
Angol dokumentumfilm (2016) • Képzeljék el, hogy egy napon
valaki másnak a házában ébrednek. Ha eddig szerényebb körül-
mények között éltek, akkor egy dúsgazdag, minden elképzelhető
földi jóval fölszerelt luxuslakás lesz az otthonuk. Pár napig azt az
életet élhetik, amit a ház tulajdonosai. Ugye furcsa? Vagy épp csá-
bító? Ki ne szeretne mindent megkapni? De hogy mi az a „min-
den”, az már más kérdés. A sorozat arra világít rá, hogy lakjunk
bár fényűző körülmények között vagy épp majdnem nyomorban,
a legfontosabb a családon belüli harmónia, az összetartozás érzé-
se, a minden rosszat leküzdeni képes remény. Ha nincs kapcsolat
a szülők és a gyerekek között, ha nincs megértés, nincs idő a be-
szélgetésre, lehet bármily pöpec verdánk, semmik sem vagyunk.
Tanulságos reality azoknak, akik a mesebeli herceget várják, és
azoknak is, aki a fehér lovat már rég feláldozták. (GÁ)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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A türelem mutatja meg, hogy a lélek vágyakozik Isten dicsőségére 
és a lelkek üdvössége után. 

A türelmes lélek mindent békésen és elégedetlen fogad. 
Sienai Szent Katalin

n A NAP MŰSORA
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16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Ma gyar Krónika – Fotó és va-

lóság (ism.)
17.25 Szerelmes földrajz – Dobszay-

Meskó Ilona (ism.)
17.55 Ma gyar világ
18.30 Noé barátai
19.00 Divat & dizájn
19.30 A világörökség kincsei – Né -

met ismeretterjesztő sorozat. A
Watt-tenger – Az ég tükre- Néme-
tország-Hollandia

19.50 Utazások Skócia szigetein,
IV., 6/3. Árral szemben

10.30 Partitúra – Bakony, 1.
11.25 A világ egy terített asztal – La

Gomera
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 A régi nyár – Ma gyar operett-

film
14.25 Katyi – Ma gyar filmvígjáték –

Fsz.: Tolnay Klári, Bilicsi Tivadar,
Kiss Manyi, Mály Gerő, Vaszary
Piri, Erdélyi Mici. R.: Ráthonyi
Ákos

16.00 Sissi zsiráfjától a biodómig –
Ma gyar ismeretterjesztő film

17.00 Főmenü
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.40 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat
19.35 Csináljuk a fesztivált!, 10/7.
21.45 Valan – Az angyalok völgye –

Ma gyar bűnügyi film
23.20 Kenó
23.30 A postás mindig kétszer csen-

get – Ame ri kai–né met játékfilm –
Fsz.: Jack Nicholson, Jessica
Lange, John Colinos, Michael
Lerner, Anjelica Huston. R.: Bob
Rafelson

11.30 Zoo – Szlovák családi filmso-
rozat, 6.

12.25 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met bűnügyi tévéfilmsorozat, V.,
13/13. Sissi

13.15 Ma gyar Krónika – Egy kis
nosztalgia-vonaton

13.40 Család’22 (ism.)
14.00 Esély (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Ma gyar gazda – A hazai agrá-
rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.20 Unió27 (ism.)
16.40 Itthon vagy! (ism.)
17.05 Opera Café (ism.)
17.35 Püspökkenyér (ism.)
18.05 Rejtélyes XX. század – Kun

Miklós műsora (ism.)
18.35 Evangélium – Lu kács evan-

géliuma (ism.)
19.05 Novum (ism.)
19.35 Szemüvegesek – Ma gyar já-

tékfilm
11.00 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor

11.30 Szent Péter esernyője – Ma -
gyar romantikus film (1958) –
Fsz.: Pécsi Sándor, Törőcsik Ma-
ri, Karol Machata, Rajz János,
Egri István, Psota Irén, Mádi Sza-
bó Gábor, Fónay Márta, Margitai
Ági, Márkus László. R.: Bán Fri-
gyes

13.00 Híradó
13.25 Múlt és Jelen – Gulyás László

beszélgetése Kangyal Tibor válo-
gatott kosárlabdázóval

14.00 M4 SPORT+ – Élő sportköz-
vetítések, elemzések, stúdióbe-
szélgetések

22.05 Aranycipellő – Ma gyar doku-
mentumfilm

23.05 Dokuzóna (ism.)
24.00 Püspökkenyér (ism.)
10.30 Ma gyar világ (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Katyi – Ma gyar filmvígjáték

(1942) – Fsz.: Tolnay Klári, Bilicsi
Tivadar, Kiss Manyi, Mály Gerő,
Vaszary Piri, Erdélyi Mici. R.: Rát-
honyi Ákos (ism.)

13.00 Ma gyar elsők – Ma gyar isme-
retterjesztő filmsorozat. Az első
ma gyar mozis

13.25 Szent Péter esernyője – Ma -
gyar romantikus film (ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Esély 11.00 Híradó 11.20
Időjárás 11.22 Most történik 11.30 Hí-
rek 11.33 Világ 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután. Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Élő egyház – Egyházi magazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Summa – Gazda-
sági magazin 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Világ – Világpolitikai maga-
zin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Itthon vagy! (ism.) 17.50–21.50
Ma este. Benne: 18.00 Híradó 18.35
Időjárás-jelentés 19.00 Hírek 19.30
Híradó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Kiváncsi Fáncsi 5.05 A kockásfü-
lű nyúl 5.10 A nagy ho-ho-ho-hor gász
5.15 Bing 5.30 Postás Pat 5.45 Mú-
min-völgyi kalandok 6.10 Ricky Zoom
– Robogj, Ricky! 6.35 Babar és Ba-
dou kalandjai 6.55 Tündér lilinkók
7.20 A Mancs őrjárat 8.10 M2 matri-
cák – Ha nagy leszek... 8.15 Rozma-
ring kunyhó 8.30 Percy és a tigris me-
sék 8.55 Elena, Avalor hercegnője
9.15 Jake és Sohaország kalózai
9.40 Szófia hercegnő 10.00 Kacsa-
mesék 10.25 Kutyapajtik 10.50 Nils
Holgersson csodálatos utazása 11.15
Az ifjú Robin Hood kalandjai 11.40
Rókus és Rézi 11.50 Dzsungelbanda
– Mentés indul! 12.15 Peppa malac
12.20 M2 matricák – Ha nagy le-
szek... 12.25 Gyerekversek 12.27
Pom-Pom meséi 12.35 Székelyföldi
legendárium 12.50 Kozmó, a szuper-
kutya 13.20 Jamie, a focicsoda 13.45
Én és a robotom 14.15 Sherlock, a
jak 14.25 Denver, az utolsó dinoszau-
rusz 14.50 Heléne, a valódi menyasz-
szony 15.55 Percy és a tigris mesék
16.15 Elena, Avalor hercegnője 16.40
Jake és Sohaország kalózai 17.05
Szófia hercegnő 17.25 Kacsamesék
17.50 Kutyapajtik 18.15 Mancs őrjárat
– Szuperkutyik 19.00 Kajla Sulibaj-
nokság 2022 19.35 A Muszklétások
19.50 Sam, a tűzoltó 

20.10 Magas és Mély (ism.) 20.35 Én
vagyok Te! (ism.) 21.10 Nézzünk
szét! 22.45 Akusztik 23.55 A38 Archív
0.50 A38 BESZTOF 1.45 Kortársak a
fedélzeten 2.10 Akusztik 3.15 A38
Archív (ism.) 4.05 Magas és Mély
(ism.) 4.30 Én vagyok Te! (ism.)

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szent életű embe-
rek 6.15 Benső végtelen – Szent VI.
Pál pápa: eucharisztia – Ajándék, je-
lenlét, titok című könyvéből Kékesi
Enikő olvas fel, 14/11. 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.45 Civil percek
7.58 Műsorajánló 8.04 Lapozó – heti-
lap- és folyóiratszemle 8.30 Régiók
üzenete – színes hírek, beszámolók
határainkon innen és túlról 9.04 Meg-
hívó – kulturális magazin 10.04 Nem-
zetünk kincsei – a hungarikumok. Fel-
ső-Tisza-vidéki beregi keresztszemes
hímzés 11.04 Sorsfordítók – a lehető-
ségek magazinja 11.30 Borivóknak
való 12.00 Harangszó 12.01 Menny-
nek királyné asszonya 12.08 Napi
evangélium (ism.) 12.30 Szomszédo-
ló 13.04 Messzelátó – turisztikai ma-
gazin 13.30 Szóról – szóval – anya-
nyelvápolók műsora 14.04 Vendég-ol-
dal – válogatás a Szent István Rádió
műsorából 15.04 Házimuzsika a Déli-
báb utcában 16.04 Vidékjáró magazin
16.30 OMCE-magazin – az Országos
Ma gyar Cecília Egyesület műsora
17.04 Páholy és pódium – irodalom,
zene, színház. Gergei Albert: Szép-
história. Felolvassa: Rajhona Ádám
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Esti mese 19.58 Mű-
sorajánló 20.04 A héten történt – köz-
életi elemző műsor 21.04 Édesanyám
főztje (ism.) 21.30 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 21.50 Napi
evangélium (ism.) 22.04 Zenei baran-
golás (ism.) 23.00 Nyelvédesanyánk
– anyanyelvi rovat (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán ke-
lőknek 4.30 Határok nélkül 5.00 Haj-
nal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Szombat
reggel 8.30 Európai idő 9.05 Kaba-
rématiné 9.30 Szellem a fazékból
10.00 Krónika 10.05 Országjáró
11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó a turai Nagyboldogasszony
templom harangja szól 12.01 Déli
krónika 12.35 Közlekedés 12.40
Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés
13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez
szól a nóta! 13.30 Kabaré 14.25 Ka-
barélexikon 14.30 Országjáró 17.50 Közlekedés 17.55
Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 Nép-
zene határok nélkül 19.00 Krónika 19.05 Örökzöld 20.00
Krónika 20.10 Net-vesztő, 2. 20.25 Vers napról napra
20.30 Jelenlét – romák és a közélet 21.00 Krónika 21.05
Sportvilág+ 21.30 Rádiószínház kulissza 21.30 Álom luxus-
kivitelben 22.00 Krónika 22.15 Időjárás 22.20 Sportvilág
23.00 Krónika 23.05 Sportvilág hírek 23.05 Kabaré 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Országjáró – válogatás
1.00 Candide vagy az optimizmus 2.00 Nagyítás 2.30 Kor-
kóstoló 3.00 Szellem a fazékból 3.25 Irodalmi újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája – Lakatos
György fagottozik, 1. a) Claude Debussy:
Kis szvit, b) Maurice Ravel: Pavane egy in-
fánsnő halálára, c) Gabriel Fauré: Álom
után op., 7/1, 2. Camille Saint-Saëns: Szo-

náta op. 168 (zongorán km.: Krause Annamária – 1989.
április 7.), 3. Carl Philipp Emanuel Bach: A-dúr fagottver-
seny 12.00 Hírek 12.05 Cine-java – a legjobb filmzenék
12.35 Koncert (ism.). A Budapesti Fesztiválzenekar művé-
szei játszanak, 1. Victor Ewald: b-moll rézfúvóskvintett op.
5/1 (Csikota Gergely, Póti Tamás – trombita, Szőke Zoltán
– kürt, Szakszon Balázs – harsona, Bazsinka József – tu-
ba), 2. Vincent d’Indy: Trió zongorára, klarinétra és csellóra
op. 29 13.25 Koncert (ism.). A Verbier Fesztivál Kamaraze-
nekarának hangversenye. 1. Wolfgang Amadeus Mozart:
a) D-dúr (Haffner) szimfónia K. 385, b) d-moll zongoraver-
seny K. 466 (Pires), ráadás: Ludwig van Beethoven: c-moll
(Patetikus) szonáta op. 13/8 – Adagio cantabile 15.00 Dan-
kó hírek 15.05 Kvartett – Egy zenemű, több előadás 17.00
Stúdiókoncert – Rádióhangversenyek 17.35 Stúdiókoncert
– Rádióhangversenyek 18.55 Hírek 19.00 George Gersh-
win: Porgy és Bess 22.00 Koncert 23.00 Jazz 23.55 Hírek
23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Kék
bolygó 1.55 Ne féljetek! 2.00 Életre hangoló 2.55 Igéző 3.00 Irgalmasság órája
3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hirdessétek dicsőségét 4.15 Hitünk és életünk 5.00
Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírper-
cek 7.02 Igéző 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírper-
cek 9.00 Megújulás 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk
és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Szent Teréz válaszol 11.25 Zsolozsma 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Béke a földön 12.15
Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek!
13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00 Peri-
kópa – Kocsis Imre atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmasság órája 15.15 Világosság ró-
zsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45
Hírpercek 16.50 Körkép 17.00 Aktuális 17.35 Mégis szeretni 17.55 Hírpercek
18.00 Szentmise – Mocsa, Rózsafüzér Királynője-templom 18.55 Hírpercek
19.00 Zsolozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 19.55 Rá-
hangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.55 Hír-
percek 21.05 Keresztény kutatók 21.40 Zsinattörténet 21.55 Hírpercek 22.00
Tálentum 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Az
igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.00 Labdarúgó-mérkőzés (ism.) 6.55
Judo Európa-bajnokság (ism.) 7.55
Bajnokok Klubja (ism.) 8.35 Bringa-
sport 9.00 Szabadidő 9.30 UEFA Eu-
rópa Liga – Elődöntő (ism.) 11.30 UE-
FA Európa-liga és Konferencia Liga
összefoglaló (ism.) 12.00 Labdarúgás
– OTP Bank Liga: Paksi FC–Ferenc-
városi TC (ism.) 14.00 Puskás Akadé-
mia (ism.) 14.30 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: Puskás Akadémia FC–
Mezőkövesd Zsóry FC mérkőzés
(élő) 16.45 Felvezető műsor – Kézi-
labda 17.15 K&H férfi kézilabda liga
(élő) 18.50 Értékelő műsor – Kézilab-
da 19.15 Felvezető műsor – Labdarú-
gás 19.30 Labdarúgás – OTP Bank
Liga: Debreceni VSC–MOL Fehérvár
FC (élő) 21.15 Értékelő műsor – Lab-
darúgás 21.30 GÓÓÓL! 22.25 Labda-
rúgás – OTP Bank Liga: Budapest
Honvéd–Kisvárda Master Good (ism.)
0.25 Judo Európa-bajnokság (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05
Eucharisztikus kongresszus, 2020
10.15 Ferenc pápa üzenete Rómából
10.30, 21.30 Jöjj, kövess engem!
11.30 Katekézis (ism.) 12.00 Imama-
raton – Pompeji Rózsafüzér Királyné-
ja, Olaszország 12.55 Hírek 13.10
Szentségimádás 14.00 Igeforrás –
Bábel Balázs műsora 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30, 23.35 Képújság
16.00 Összhang – Kulturális magazin
16.30 Ferencesek – Szerdahelyi
Csongor műsora (ism.) 18.20 Gyerek-
sarok 18.50 Homília 20.00 Kultúrpont
20.30 Budai hét 20.45 Mária köszön-
tő 22.45 Válogatás a Szent István Te-
levízió műsorából (ism.)

0.30, 11.30, 15.30, 19.30 EWTN Hír-
nök 5.00 Vatikáni Rádió magyar adá-
sa 5.20 Napi gondolatok az evangéli-
umról 6.00 A Szent István Televízió
műsora 7.00 Szentmise (élő) 7.55
Püspöki üzenet 8.00 Vatikáni Rádió
8.25 A nap szentje 8.30 Szentmise
(élő) 9.10 Délelőtt (ism.) 12.00 Regina
coeli 12.05 Szentmise 12.40 Angelica
anya tanítása 13.40 Vatikáni Rádió
magyar adása 14.00 EWTN Daily
Mass – an gol nyelvű szentmise (élő)
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére (élő) 16.00 Rosarium 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szent-
mise 18.00 Rome Reports 19.00 Vati-
cano 20.00 Szentmise 21.00 Heti
Pro-Life 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Soroló
8.00 Sajtóklub – Aktuális kérdések új-
ságírók szemével (ism.) 9.00 Célpont
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Vetítő 12.00 Híradó 13.00 StartStop
14.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Eu-
rópai híradó 16.00 Bayer show (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Szélesvásznú tör-
ténelem 18.30 Híradó 19.00 Játékfilm
21.00 Troll – A keménymag szájkosár
nélkül 22.00 Híradó 22.30 Svenk
23.00 Globál 24.00 Radar ráadás
1.00 Hazahúzó 2.00 Vetítő (ism.) 3.00
Televíziós vásárlás 3.20 Európai hír-
adó (ism.) 3.40 Televíziós vásárlás
4.20 Svenk (ism.) 4.40 Soroló – Gaz-
dabarát vidékmagazin (ism.)

6.40 Kölyökklub 9.25 Teleshop 10.15
Brandmánia (ism.) 10.50 A dadus –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 6/6. 11.20
Privát kopók – Ka na dai filmsorozat,
3/10. Párterápia 12.30 Autogram –
Autósmagazin, 307. 13.15 Doktor
Murphy – Ame ri kai filmsorozat, 3/9. A
pofon 14.20 Doktor Murphy – Ame ri -
kai filmsorozat, 3/10–11. Pro és kont-
ra 16.05 Az utolsó gyémántrablás –
Ame ri kai akcióvígjáték 18.00 RTL Hír-
adó – Esti kiadás (élő) 19.00 Fókusz
Plusz 20.00 A Séf meg a többiek –
Ma gyar szitkomsorozat, 7. 20.30 A mi
kis falunk – Ma gyar vígjátéksorozat,
6/13. 21.40 Halálos fegyver, 2. –
Ame ri kai akcióvígjáték 0.10 Budapest
Noir – Ma gyar krimi 2.20 Jupiter hold-
ja – Ma gyar–né met–fran cia film

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk 11.05
Megmaradni (ism.) 12.05 Egyházi hí-
rek 12.20 Evangélium; Szólj, Uram!
12.40 Névnap; Kalendárium 13.05
„Nosztalgiázzunk” Laci atyával (ism.)
14.05 Líceumi krónika (ism.) 14.35
Gaudete (ism.) 15.05 Zöld hullám
(ism.) 15.30 Öku me né 16.05 Kávé-
ház 17.00 Regionális hírek 17.15 Re-
gionális sporthírek 17.30 Kapcsolj rá!
18.00 Rózsafüzér 18.35 Hét nap
19.15 Könyvek könyve 19.40 Esti me-
se 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Szerzetesek félórája (ism.) 21.05 Ze-
ne mesterei 22.05 Kávéház 23.05 Va-
tikáni Rádió 23.20 Zenei összeállítás

6.00 Természetformáló erők, 1–3.
9.10 Opálvadászok, 2/13. 10.10
Opálvadászok, 3/1. 11.05 Teszteld a
tudásod, 9. 11.30 Teszteld a tudásod,
10. 12.00 Ne próbáld ki otthon!, 6/5.
13.00 Akik a vadonban élnek, 5/6.
14.00 Vadregényes túrák, 4/5. 15.00
Fiúból férfivá, 2/3. 16.00 Autógyártás
felsőfokon, 5. 17.00 Szuperautók nyo-
mában, 9. 18.00 Titkos bunkerek, 1.
19.05 Ben Fogle – Egy hét Csernobil-
ban 20.00 Történelemformáló hazug-
ságok 21.05 Osama Bin Laden és a
CIA 22.50 Határtalan drogháborúk,
5/10–12. 0.20 Szuperautók nyomá-
ban, 9. 1.20 Vadregényes túrák, 4/5.
2.15 Autógyártás felsőfokon, 5. 3.05
Egyszer volt hol nem volt: Az elektro-
mosság, 1.

7.30 Póker (ism.) 8.30 Csillagok kö-
zött – BL-magazin (ism.) 10.00 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Tempó-magazin
11.30 Tereprali-magazin 12.00 Félke-
resztben 12.30 Labdarúgás – BL, elő-
döntő, 1. mérkőzés (ism.) 14.30 Lab-
darúgás 15.00 Lóverseny – Kin-
csem+ Tuti (élő) 15.30 Harcművész-
magazin 15.45 Ökölvívás – Underg-
round Fighting– gála, Székesfehérvár
(ism.) 16.45 Építők 17.15 Kézilabda –
BL, nők, negyeddöntő, 1. mérkőzés,
Brest–Győri Audi ETO KC (élő) 20.00
UFC Main Event: (ism.) 21.00 NBA,
playoff (élő) 24.00 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 35. forduló (ism.)
2.00 Labdarúgás – Olasz bajnokság,
35. forduló (ism.) 4.00 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 35. forduló (ism.)

8.50 Mesék Mátyás királyról 9.00 Hu-
pikék törpikék 10.00 Trendmánia –
Stílusmagazin. 10.35 Nagyító 11.15
Innovátor 11.50 Poggyász 12.30 Ér-
tékteremtők – Életmódmagazin, 12.
13.05 Brandépítők – Életmódmagazin
13.45 János vitéz – Ma gyar animáci-
ós film 15.25 A tanu – Ma gyar filmvíg-
játék 18.00 Tények 18.55 Tények
Plusz 20.00 A függetlenség napja –
Ame ri kai filmvígjáték – Fsz.: Will
Smith, Bill Pullman, Jeff Goldblum,
Mary McDonnell, Judd Hirsch, Vivica
A. Fox. R.: Roland Emmerich 23.20
Bosszúvágy – Ame ri kai krimi – Fsz.:
Bruce Willis, Vincent D’Onofrio, Elisa-
beth Shue, Camila Morrone, Dean
Norris, Beau Knapp. R.: Eli Roth 1.35
Az élet ára – Brit filmdráma

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00 Gyer-
mek expedíció az Északi-sarkra 11.00
Univerzum 12.00 A kiskakas gyémánt
félkrajcárja 12.20 Két bors ökröcske
12.45 Kutyakötelesség 12.55 Erdei
sportverseny 13.15 Akcióban a termé-
szet őrzői 13.45 Reviczkyvel az Erdő-
ben 14.15, 2.15 Erdei utakon – Re-
viczky Gáborral 14.45 Ma gyar nők
15.20 Az ismeretlen Perczel Zita
16.20 Meseautó – Ma gyar filmvígjáték
18.00, 2.40 Kontúr 18.45 Agenda
19.00 Észak és Dél, 3. 20.00 M5 His-
tória 21.00 Jótékonysági koncert az
ukrajnai menekültekért 22.35 Testről
és lélekről. Ma gyar filmdráma 0.35
Agenda (ism.) 0.45 M5 História (ism.)
1.45 Ma gyar nők 3.25 Promenád 3.50
Ma gyar Krónika (ism.)

6.00 Trash Talk (ism.) 7.00 NBA Acti-
on, 27. (ism.) 7.30 Televíziós vásárlás
9.00 Heti helyzet (ism.) 10.00 Csilla-
gok között – BL-magazin (ism.) 11.30
Televíziós vásárlás 12.30 Harcmű-
vészmagazin 12.45 UFC Main Event:
Volkanovski–Ortega (ism.) 13.45 UFC
Main Event: (ism.) 14.45 Labdarúgás
– Olasz bajnokság, 35. forduló (élő)
17.15 Labdarúgás – BL-magazin
(ism.) 17.45 Labdarúgás – Olasz baj-
nokság, 35. forduló (élő) 20.15 Arany
pillanatok 20.30 Labdarúgás – Olasz
bajnokság, 35. forduló (élő) 23.00
UFC Main Event: (ism.) 24.00 UFC
Fight Night, Las Vegas, Rob Font–
Marlon Vera (élő) 3.30 Félkeresztben
(ism.) 4.00 Kézilabda – BL, nők, ne-
gyeddöntő (ism.)

7.55 Pán Péter – Ame ri kai kalandfilm
10.00 Dennis, a komisz ismét pimasz
– Ame ri kai vígjáték 11.30 Taxi, 5. –
Fran cia akciófilm 13.45 A szuper ex-
nőm – Ame ri kai vígjáték 15.45 Dutyi
dili – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Gene
Wilder, Richard Pryor, Georg Stanford
Brown. R.: Sidney Poitier 18.10 Kong:
Koponya-sziget – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Tom Hiddleston, Brie Larson,
Samuel L. Jackson, John Goodman,
John C. Reilly, Tian Jing. R.: Jordan
Vogt-Roberts 20.40 Az óriásölő –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Nicholas
Hoult, Ewan McGregor, Stanley Tuc-
ci, Eleanor Tomlinson, Ian McShane.
R.: Bryan Singer 23.00 Rohanás –
Ame ri kai akciófilm 1.00 A dagadék –
Ame ri kai akcióvígjáték

9.00 Sütimester – Mesterkurzus, 6/4.
10.15 Piték és pudingok, 6. 11.15 Ha-
vas Dóra: Álmaim cukrászdája, 2/6.
11.45 Pepe egészséges desszertjei,
3. 12.15 Az ízek útján az Egyesült Ál-
lamokban, 2. 13.30 Délkelet-Ázsia
ízei David Roccoval, 5. 14.00 River
Cottage Ausztrália, 3/1. 15.00 Medi-
terrán ízek Yotam Ottolenghi-vel, 3.
16.00 Jamie lefőzi Olaszországot, 3.
17.00 Paul Flynn ír konyhája, 5. 17.30
Donal ír kalandjai, 5. 18.00 Az ízek út-
ján Ázsiában, 1. 19.15 River Cottage
Ausztrália, 3/1. 20.15 Havas Dóra: Ál-
maim cukrászdája, 2/6. 20.45 Pepe
egészséges desszertjei, 3. 21.15 Sü-
timester 6 – Karácsony 22.30 Piték és
pudingok, 7. 23.30 Mediterrán ízek
Yotam Ottolenghi-vel, 3.

8.05 Őslények szigete – Auszt rál ka-
landfilm 9.40 Sötét vizeken – Ame ri -
kai életrajzi dráma 12.15 Ip Man: A
végső harc – Hong kon gi életrajzi ak-
ciófilm – R.: Herman Yau 14.15 A
nagy balhé, 2. – Hong kon gi akcióvíg-
játék – 16.20 Flyboys – Égi lovagok –
Ame ri kai–an gol filmdráma – Fsz.: Ja-
mes Franco, Jean Reno. R.: Tony Bill
19.10 Az elveszett jövő – Né met–dél-
afrikai–ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Corey Sevier, Sean Bean. R.: Mikael
Salomon 21.00 Édeshármas – Ame -
ri kai romantikus vígjáték – Fsz.: Boy-
le Lara Flynn, Josh Charles. R.: And-
rew Fleming 22.45 Reclaim – A men-
tőakció – Ame ri kai–kí nai–maláj thril-
ler 0.40 Sárkányok harca – Ame ri kai
akciófilm

6.35 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 10/18. 7.10 Jóbarátok – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 4/1–2. 8.10 Agy-
menők – Ame ri kai vígjátéksorozat,
7/14. 8.45 Ide süss! – Ma gyar gaszt-
roreality, 2/1. 9.45 Ide süss! – Ma gyar
gasztroreality, 2/2. 10.45 Doktor Hou-
se – Ame ri kai drámasorozat, 8/10.
11.40 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 8/11. 12.35 Doktor House
– Ame ri kai drámasorozat, 8/12. 13.40
Álomháború – Ame ri kai akciófilm
15.55 Terminátor – Megváltás – Ame -
ri kai–né met–an gol akciófilm 18.20 Ju-
piter felemelkedése – Auszt rál–ame -
ri kai sci-fi 21.00 2012 – Ame ri kai–ka -
na dai akciófilm 0.20 Éli könyve –
Ame ri kai akciófilm 2.30 Ide süss! –
Ma gyar gasztroreality, 2/1–2.

8.05 A Föld után: Apokalipszis – Ame -
ri kai sci-fi akciófilm 9.45 A harcos –
Ame ri kai életrajzi dráma – R.: David
O. Russell 12.05 Rémségek cirkusza
– Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Chris
Massoglia, John C. Reilly. R.: Paul
Weitz 14.15 Az utolsó légió – Ame ri -
kai akciófilm – 16.15 A szerzetes alá-
száll – Kí nai akciófilm – Fsz.: Baoqi-
ang Wang, Xuejian Li. R.: Kaige Chen
18.35 A sakál – Ame ri kai–an gol–fran -
cia–né met–japán akciófilm – Fsz.:
Bruce Willis, Richard Gere. R.: Micha-
el Caton-Jones 21.00 Kickboxer –
Vérbosszú Bangkokban – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Dennis Alexio, Jean-
Claude van Damme. R.: Mark Disalle
22.50 Mérges pókok – Ame ri kai–
auszt rál akciófilm

Film Mánia – 9.40

Sötét vizeken
Amerikai történelmi dráma (2019) * Robert Bilott (Mark Ruffa-
lo) tulajdonképpen kényelmes életet él: ügyvédi irodája nagy-
vállalatok partnere, s a gondosra csiszolt bürokratikus fogaske-
rekek sima ügymenetet biztosítanak, legyen szó garanciális

visszahívásról vagy ingatlanberuházásról. Egyik nap egy farmer
kopogtat be hozzá, aki rémülten meséli, hogy gazdaságának ál-
latait öli az ivóvíz. Főhősünk képtelenségnek tartja az egészet,
de a dolog nem hagyja nyugodni: utánanéz a kérdéses cég tevé-
kenységének. Hamarosan szobányi adathalom és a világ legna-
gyobb vegyi szennyezési ügyének közepén találja magát. Todd
Haynes igaz történetet feldolgozó, akkurátus filmje nyugtalaní-
tó élmény, de nem elsősorban az ökológiai bűntény mértéke,
hanem a globális vállalat ellen tehetetlennek bizonyuló kisem-
ber drámája miatt. (PaksaB)
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14.25 Partitúra (ism.)
15.20 A természet ma gyar fotósai
15.25 A természetfilmezés kulissza-

titkai (ism.)
15.30 Borbás Marcsi szakácskönyve

(ism.)
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Családi kör (ism.)
17.45 A világörökség kincsei
18.00 Neked szól!
18.05 Világ-Vallás
18.20 De őszintén!
18.30 Isten kezében
19.00 Lét-Ige – protestáns magazin
19.30 Találkozás
19.45 Jó embert keresünk!
10.00 Katolikus Krónika
10.30 Rome Reports
10.55 Győzelemről énekeljen – kon-

certfilm
11.25 Párhuzamos történetek
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.25 Ízőrzők – Takarékos konyha
14.00 A világörökség kincsei
14.15 A nagymama – Ma gyar tévé-

film
15.40 Édes anyanyelvünk (ism.)
16.00 Hatoslottó sorsolás
16.10 Hogy volt?!
17.10 A természet ma gyar fotósai –

Novák László
17.15 A természetfilmezés kulissza-

titkai – Nagyvadak között
17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Családi kör
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.25 Az én babám – Fran cia játék-

film
22.50 Kenó
23.00 A virradat ígérete – Fran cia já-

tékfilm
11.05 Zoo, 7.
12.05 Rex felügyelő – Osztrák, VI.,

12/1.
12.50 Noé barátai
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Itthon vagy! (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Ma gyar világ (ism.)
16.20 Élő egyház (ism.)
16.45 Esély (ism.)
17.10 Világ (ism.)
17.35 Noé barátai – Minden, ami ál-

lat... (ism.)
18.10 Kontúr (ism.)
18.55 Ízőrzők – Takarékos konyha
19.25 Borbás Marcsi szakácskönyve

(ism.)
10.00 Főmenü
10.55 Ma gyar világ (ism.)
11.30 Szerelmes földrajz – Dobszay-

Meskó Ilona (ism.)
12.00 Gyermekünk fejlődése
13.00 Híradó
13.30 Magyarország ma (ism.)
14.00 M4 SPORT+ – Élő sportköz-

vetítések, elemzések, stúdióbe-
szélgetések

22.05 Traumáinkon innen és túl –
Ma gyar dokumentumfilm

23.00 A Nagyok (ism.)
23.35 Hogy volt?! – Polgár László

(ism.)
10.30 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 MMA-portré – Kőhalom állott,

most büszke vár – Portréfilm Ru-
dolf Mihály építészről (ism.)

12.25 A nagymama – Ma gyar tévé-
film – Fsz.: Bessenyei Ferenc,
Csákányi László, Dajka Margit,
Eperjes Károly, Gobbi Hilda, Götz
Anna, Kiss Bazsa, Koltai Róbert,
Spindler Béla, Törőcsik Mari, Var-
ga Mária, Ambrus Asma, Détár
Enikő, Hadzsikosztova Gabriella,
Horváth Éva, Makai Ágnes, Mis-
kolci Új Zenei Műhely, Réti And-
rea, Zentai Lilla. R.: Horváth Z.
Gergely (ism.)

13.50 Gyermekünk fejlődése – Ma -
gyar ismeretterjesztő sorozat.
Egyéves korig (ism.)

14.40 Ma gyar elsők
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 11.00 Híradó 11.20 Időjá-
rás 11.22 Most történik 11.30 Hírek
11.33 Család’22 – Magazin 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.45 Idő-
járás 13.00 Híradó 12.50–17.50 Ma
délután. Benne: 13.00 Híradó 13.20
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 14.00
Híradó 14.20 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.33 Család’22 (ism.) 15.00
Híradó 15.20 Időjárás-jelentés 15.30
Hírek 15.33 Kárpát-medence 16.00
Híradó 16.30 Hírek 16.33 Magyaror-
szág ma – Magazin (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Hírek 17.33 Summa (ism.)
17.50–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel.
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 6.00 Harangszó 6.05
Szentek, szent életű emberek 6.15
Benső végtelen – Szent VI. Pál pápa:
eucharisztia – Ajándék, jelenlét, titok
című könyvéből Kékesi Enikő olvas
fel, 14/12. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidé-
ző 6.52 Reggeli ima 7.04 Meghívó –
kulturális magazin (ism.) 7.58 Műsor-
ajánló 8.04 Templom–tér–kép. Temp-
lomok és közösségek a Kárpát-me-
dencében és a nagyvilágban 8.30
Mesebolt 9.04 A vasárnap muzsikusa
10.04 Szentmise 11.04 Egyházzenei
áhítat 11.30 Édesanyám főztje 12.00
Harangszó 12.01 Mennynek király-
né asszonya 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora – a tegnap esti adás
ismétlése 12.30 „Valaki ír a kezeddel”
– irodalmi összeállítás 13.04 Hagyo-
mányok éltetői 13.30 Olvasójegy
14.04 Vendég-oldal – válogatás a
Szent István Rádió műsorából 15.04
Kvaterka 16.04 Nyelvédesanyánk –
anyanyelvi rovat 16.30 Keresztény
Közéleti Akadémia 17.04 Zene-közel-
ben 18.04 Liturgikus énekek 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Esti mese 19.58 Műsor-
ajánló 20.04 Zenei barangolás 21.30
A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű mű-
sora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04 Házimuzsika a Délibáb utcában
(ism.) 23.00 Szóról–szóval (ism.)
23.30 Zenei kincsestár 0.03 Angyalok
citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelők-
nek 4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-
táj 5.55 Napi ima 6.00 Vasárnapi újság
8.30 V4 – Visegrádi négyek 9.05 Ka-
barématiné 9.30 Korkóstoló 10.00
Krónika 10.00 Evangélikus istentisz-
telet 11.00 Krónika 11.05 Gondolat-jel
11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó 12.01 Déli krónika 12.35 Köz-
lekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízál-
lásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez szól a nóta!
13.30 30 perc alatt a Föld körül 14.00 Krónika 14.05 Csa-
ládok, történetek 15.00 Krónika 15.05 Nagyítás 15.30 Kí-
vánságkosár 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 Irodalmi újság 19.00
Krónika 19.05 Vasárnapi újság – válogatás 20.00 Krónika
20.10 Net-vesztő, 2. 20.25 Vers napról napra 20.30 Jelen-
lét 21.00 Krónika 21.05 Sportvilág+ 21.30 Rádiószínház
kulissza 21.30 Utasok 22.00 Krónika 22.15 Időjárás 22.20
Sportvilág 23.00 Krónika 23.05 Sportvilág hírek 23.05 Egy
hazában 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Regényes
történelem 0.30 Egyszer volt... 1.00 100 éve történt... 1.30
XX. századi történelem 2.00 Gondolat-jel 3.00 30 éve sza-
badon 3.25 30 perc alatt a Föld körül

6.00 Dankó hírek 6.05 Hang-fogó 10.30 Uta-
zási láz 11.00 Kezdőhang 12.00 Hírek 12.05
Énekelj velünk! (ism.) 12.35 Koncert dél –
Bravissimo. Ez történt ezen a héten a világ
hangversenytermeiben, 1. Georg Fried rich
Händel: E-dúr szvit HWV 430 (Szvjatoszlav
Richter – zongora – Erkel Színház, 1963.

április 29.), 2. Joseph Haydn: G-dúr vonósnégyes op. 76/1
(Takács Vonósnégyes – Pesti Vigadó, 1984. április 27.), 3.
Ludwig van Beethoven: V. szimfónia (Amszterdami Con-
certgebouw Zenekara, vez.: Erich Kleiber – Amszterdami
Concertgebouw, 1950. április 27.), 4. Wolfgang Amadeus
Mozart: B-dúr divertimento K. 439b /1 (Trio Lignum – Már-
ványterem, 2008. április 28.), 5. Robert Schumann: a-moll
zongoraverseny (Arturo Benedetti Michelangeli, Római Rá-
dió Szimfonikus Zenekara, vez.: Carlo Maria Giulini – Ró-
ma, Vatikánváros, 1962. április 28.), 6. Manuel Ponce: Té-
ma, változatok és finálé (Csáki András – gitár, Márványte-
rem, 2002. április 25.), 7. Bartók Béla: A csodálatos manda-
rin – pantomim 15.00 Dankó hírek 15.05 Régizenei kalan-
dozások 16.00 Lemezelő – nem csak gyűjtőknek 17.30 Új
Zenei Újság 18.30 Muzsikuslegendák 19.35 Koncert 20.55
Koncert 22.00 Mesterek órája – Ginette Neveu hegedül
23.00 Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Mesterségünk a tanítás 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző
3.00 Irgalmasság órája 3.30 Iránytű 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli di-
cséret 6.32 Hírek a Vatikánból 6.52 Ima a beteg gyermekekért 6.57 Hírpercek
7.02 Igent mondok 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor 8.20 A mi rádiónk
hírei 8.25 Ökumenikus lapszemle 8.40 Laudato Si 8.55 Hírpercek 9.00 Aktuális
9.55 Hírpercek 10.00 Szentmise – Oroszlány, Munkás Szent József-temp-
lom 11.20 Hírpercek 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicsőséges rózsa-
füzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Üdvözlégy oltáriszentség! 13.35
Legyetek apostolok! 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Kocsis Imre atya Szent-
írás-magyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25
Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit kapuja 17.35 Köznap 17.55 Hír-
percek 18.00 Kincsesláda 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti
dicséret 19.25 Mesék ma gyar szentek életéről 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhan-
goló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.40 Krisz-
tus békéje 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55 Hírpercek 22.00 Felvi-
déki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Mégis szeretni
23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.05 Kékek (ism.) 5.30 Építők (ism.)
5.55 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
Debreceni VSC–MOL Fehérvár FC
(ism.) 7.55 Jövünk! 8.30 Múlt és jelen
– Gulyás László beszélgetése Pato-
nay Imre kosárlabdaedzővel 9.00 UE-
FA BL-magazin 9.30 Labdarúgás –
OTP Bank Liga: Puskás Akadémia
FC–Mezőkövesd Zsóry FC (ism.)
11.30 GÓÓÓL! (ism.) 12.30 K&H férfi
kézilabda liga (ism.) 14.15 Felvezető
műsor – Labdarúgás 14.30 Labdarú-
gás – OTP Bank Liga: Zalaegerszegi
TE FC–MTK Budapest (élő) 16.15 Ér-
tékelő műsor – Labdarúgás 16.45
Felvezető műsor – Labdarúgás 17.00
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Újpest
FC–Gyirmót FC Győr (élő) 18.50 Ér-
tékelő műsor – Labdarúgás 19.15
Simple Liga (élő) 21.15 K&H férfi ké-
zilabda liga (ism.) 22.55 Judo Európa-
bajnokság – Döntők, 3. nap (ism.)
23.55 Röplabda mérkőzés (ism.)

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!

5.00 Kiváncsi Fáncsi 5.05 A kockásfü-
lű nyúl 5.10 A nagy ho-ho-ho-hor gász
5.20 Bing 5.30 Postás Pat 5.45 Mú-
min-völgyi kalandok 6.10 Ricky Zoom
– Robogj, Ricky! 6.35 Babar és Ba-
dou kalandjai 6.55 Tündér lilinkók
7.05 Charley az iskolában 7.15 DO-
ODLEBOO 7.20 A Mancs őrjárat 8.10
M2 matricák – Igaz vagy hamis 8.15
Rozmaring kunyhó 8.30 Percy és a
tigris mesék 8.55 Elena, Avalor her-
cegnője 9.15 Mi  ckey egér játszótere
9.40 Szófia hercegnő 10.00 Kacsa-
mesék 10.20 Kutyapajtik 10.50 Nils
Holgersson csodálatos utazása 11.15
Az ifjú Robin Hood kalandjai 11.40
Rókus és Rézi 11.50 Dzsungelbanda
– Mentés indul! 12.15 Peppa malac
12.20 M2 matricák – Igaz vagy hamis
12.25 Gyerekversek 12.28 Pom-Pom

meséi I. 12.35 Székelyföldi legendá-
rium 12.55 Kozmó, a szuperkutya
13.20 Jamie, a focicsoda 13.50 Én és
a robotom 14.15 Sherlock, a jak
14.25 Miss Spider és a Napsugár rét
lakói 14.50 Mandaléna kisasszony –
Készült a Grimm-testvérek meséje
alapján 15.55 Percy és a tigris mesék
16.05 Super Wings- A szárnyalók
16.15 Elena, Avalor hercegnője 16.40
Mi  ckey egér játszótere 17.05 Szófia
hercegnő 17.25 Kacsamesék 17.50
Kutyapajtik 18.15 Legeslegjobb cim-
borák 19.35 A Muszklétások 19.50
Sam, a tűzoltó 

20.10 Stiló (ism.) 20.40 Ez így ok?
21.15 Filmklub ajánló 21.18 Anyák
napja − Fran cia filmvígjáték 23.00
Filmklub 23.30 Irijám és Jonibe 23.50
Europe in Concert
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7.30 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.50 A nevelés az élet
szolgálata 9.30 Imaszándék-fogadás –
06-1-704-4444 (élő) 10.00, 17.00
Szentmise 11.30, 18.30, 22.30 Zso-
lozsma 12.00 Ferenc pápa üzenete
Rómából 12.20 Budai hét 12.35 Ima-
maraton – Walsinghami Miasszo-
nyunk, Anglia 13.15 Szentségimádás
14.00 Lélekemelő Károly atyával 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Gyereksarok
16.00 Általános kihallgatás Rómából
(ism.) 19.00 Eucharisztikus kongresz-
szus, 2020 (ism.) 19.55 Ferenc pápa
üzenete Rómából 20.15 Dr. Pákozdi
István: Élő liturgia (ism.) 20.30 Budai
hét 20.45 Mária köszöntő 21.30 Lelke-
sít-Ő (ism.) 22.45 Belső világunk szép-
ségei (ism.) 23.15 Képújság

0.30, 15.30, 19.30 EWTN Hírnök 5.00
Vatikáni Rádió 5.20, 16.30 Napi gon-
dolatok az evangéliumról 6.00 Hargita
Magazin 7.00 Terra Santa News 7.55
Püspöki üzenet 8.00 Vatikáni Rádió
8.30 Vasárnapi szentmise (élő) 9.10
Délelőtt (ism.) 12.00 Regina coeli
(élő) magyar nyelvű közvetítés a Vati-
kánból 12.40 A Szent István Televízió
műsora 14.00 EWTN Daily Mass –
an gol nyelvű szentmise (élő) 15.00
Az Isteni Irgalmasság rózsafüzére
(élő) 16.00 Rosarium 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Torontói magyarok 18.30 Ange-
lica anya tanítása 20.00 Szentmise –
közvetítés a torontó-i Szent Erzsébet-
templomból  (élő) 21.00 Haladjunk
Együtt! 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Zöld-
övezet 8.00 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.) 9.00 Globál (ism.)
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Vetí-
tő 12.00 Híradó 12.30 Európai híradó
(ism.) 13.00 Szélesvásznú történe-
lem (ism.) 14.00 Játékfilm 16.00 Hír-
adó 16.30 Svenk (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Párbaj – A hét csörtéje (ism.)
18.30 Híradó 19.00 Sajtóklub 20.00
Célpont – Oknyomozó riportműsor
21.00 Bayer show 22.00 Híradó
23.00 Vetítő (ism.) 24.00 Troll – A ke-
ménymag szájkosár nélkül (ism.)
1.00 Hazahúzó 2.00 StartStop (ism.)
3.00 Televíziós vásárlás 3.20 Svenk
(ism.) 3.40 Televíziós vásárlás 4.20
Mozaik (ism.)

6.30 Kölyökklub 8.50 Teleshop 9.50 A
Muzsika TV bemutatja! – Zenés szó-
rakoztató összeállítás 10.15 Édes
Otthon 11.00 XXI. század – a legen-
dák velünk élnek (ism.) 11.35 Házon
kívül (ism.) 12.25 A Séf meg a többiek
– Ma gyar szitkomsorozat, 7. (ism.)
13.25 Európai vakáció – Ame ri kai víg-
játék 15.45 Dumb és Dumber: Dilibo-
gyók – Ame ri kai vígjáték 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.50 A nép
szolgája – Ukrán vígjátéksorozat, 11–
12. 19.50 Seveled – Ma gyar filmvígjá-
ték – Fsz.: Mészáros Béla, Tenki Ré-
ka, Básti Juli, Bodrogi Gyula, Cserhal-
mi György, Ónodi Eszter. R.: Orosz
Dénes 22.00 Apavadászat – Ame ri kai
filmvígjáték 0.10 Sully – Csoda a
Hudson folyón – Ame ri kai film

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek,
szent életű emberek 7.10, 12.05 Egy-
házi hírek 7.20 Evangélium 7.35
Könyvek-könyve (ism.) 8.05 Évezre-
dek asztalánál (ism.) 8.30 Szerzete-
sek félórája 9.05 Öku me né (ism.) 9.50
Gondolatok 10.00 Szentmise 11.05
Mesterségem címere (ism.) 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió 12.15 Evangéli-
um 12.40 Névnap 13.05, 19.50, 23.35
Hétvégi levél 13.15 Ma gyar nóta
14.05 Cseperedő (ism.) 14.30 Sziluett
15.05 Krisztus-kereszt az erdőn 16.05
Hangoló 16.35 Kívánságműsor 17.00
Hírek 17.15 Érték-adó 18.00 Lorettói
litánia 18.40 Egyházi hírek 18.50 Esti
mese 19.05 Andante 20.10 Múltunk
pillérei (ism.) 21.05 Itt élünk (ism.)
22.05 Egyházfórum (ism.)

6.00 Vadregényes túrák, 4/3. 7.00
Vadregényes túrák, 4/4. 8.00 Vadre-
gényes túrák, 4/5. 9.00 Opálvadá-
szok, 3/2–4. 12.00 Teszteld a tudá-
sod, 9. 12.30 Teszteld a tudásod, 10.
13.00 Akik a vadonban élnek, 5/7.
14.00 Expedíciók Steve Backshall-lel,
1. 15.00 Fiúból férfivá, 2/4. 16.00 Au-
tógyártás felsőfokon, 6. 17.00 Szu-
perautók nyomában, 10. 18.00 Titkos
bunkerek, 2. 19.05 Bizarr II. világhá-
ború, 1. 20.05 Bizarr II. világháború,
2. 21.05 John Lennon – Az álmodozó
22.20 Obama – Álomból valóság
23.45 Mozi és valóság, 4/1. 0.45 Szu-
perautók nyomában, 10. 1.45 Expedí-
ciók Steve Backshall-lel, 1. 2.40 Autó-
gyártás felsőfokon, 6. 3.30 Termé-
szetformáló erők, 1–3.

6.00 Televíziós vásárlás 7.30 Trash
Talk (ism.) 8.30 Tempó-magazin
(ism.) 9.00 Heti helyzet (ism.) 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 NBA Action,
28. 11.30 Sportverda 12.30 Póker
(ism.) 13.30 Kezeket fel! 13.45 Kézi-
labda – BL, nők, negyeddöntő, 1.
mérkőzés, Krim Ljubljana–Vipers
Kristiansand (élő) 15.45 Kézilabda –
BL, nők, negyeddöntő, 1. mérkőzés,
CSM Bucuresti–Esbjerg (élő) 17.30
Harmadik félidő – Kézilabdaműsor
(élő) 19.00 Kézilabda – Bundesliga,
28. forduló 20.30 Alley-Oop, 2022/29.
(élő) 21.30 NBA, playoff (élő) 0.30
Labdarúgás – Olasz bajnokság, 35.
forduló (ism.) 2.30 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 35. forduló (ism.)
4.30 Csillagok között (ism.)

8.20 Édesek és mostohák – Ame ri kai
filmdráma 11.10 Macskafogó – Ma -
gyar animációs film 13.15 Csinibaba –
Ma gyar filmvígjáték 15.25 Made in
Hungária – Ma gyar filmvígjáték 18.00
Tények 18.55 Pepe, 5. 20.00 Halálos
iramban, 6. – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Vin Diesel, Paul Walker, Dwayne
Johnson, Michelle Rodriguez, Jordana
Brewster, Tyrese Gibson, Sung Kang,
Gal Gadot, Luke Evans, Gina Carano,
John Ortiz. R.: Justin Lin 22.55 A 40
éves szűz – Ame ri kai filmvígjáték –
Fsz.: Steve Carell, Catherine Keener,
Paul Rudd, Romany Malco, Seth Ro-
gen, Elizabeth Banks, Leslie Mann,
Jane Lynch, Kat Dennings. R.: Judd
Apatow 1.30 A nőmre hajtok – Ame ri -
kai–indiai filmvígjáték 3.05 911 L.A. 5.

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

9.30 Folkudvar 10.00 Erdőmentők
10.55 Univerzum 11.55 Helyek, embe-
rek, történetek – Keresztül-kasul Nagy-
Britannián 12.55 Klasszikusok délidő-
ben 13.55 Ma gyar nők 14.25 Opera
Café 14.55 Kőhalom állott, most büsz-
ke vár – Portréfilm Rudolf Mihály épí-
tészről 15.55 Rejtélyes XX. század
16.30 Befogadottak 17.10 Csendes
kávéház – Ma gyar tévéjáték 17.40,
2.40 Hazajáró 18.10 Multiverzum
18.45, 1.00 Agenda 19.00 Észak és
Dél, 4. 20.00 Kommentár Klub 21.00
Giacomo Puccini: Pillangókisasszony
23.40 Boléro-remix tánckoncert 1.15
Kommentár Klub (ism.) 2.10 Rejtélyes
XX. század – Kun Miklós műsora
(ism.) 3.05 Multiverzum (ism.) 3.35 No-
vum (ism.) 4.10 Észak és Dél, 4.

6.00 Csillagok között – BL-magazin
(ism.) 7.30, 11.00 Televíziós vásárlás
9.00 Kézilabda – BL, nők, negyed-
döntő, 1. mérkőzés, Brest–Győri Audi
ETO KC (ism.) 12.00 Aerosport 12.15
Labdarúgás – Olasz bajnokság, 35.
forduló (élő) 14.45 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 35. forduló (élő)
17.15 NBA Action, 28. (ism.) 17.45
Labdarúgás – Olasz bajnokság, 35.
forduló (élő) 20.15 Kezeket fel! 20.30
Labdarúgás – Olasz bajnokság, 35.
forduló (élő) 23.00 UFC Fight Night,
Rob Font–Marlon Vera (ism.) 2.30
Kézilabda – BL, nők, negyeddöntő, 1.
mérkőzés, Krim Ljubljana–Vipers
Kristiansand (ism.) 4.15 Kézilabda –
BL, nők, negyeddöntő, 1. mérkőzés,
CSM Bucuresti–Esbjerg (ism.)

7.40 Pán Péter – Ame ri kai kalandfilm
9.45 A szuper exnőm – Ame ri kai víg-
játék 11.40 Dutyi dili – Ame ri kai vígjá-
ték 14.10 A zsoldos katona – Olasz–
fran cia akcióvígjáték 16.15 Banános
Joe – Olasz akcióvígjáték 18.15 Tö-
résvonal – Ame ri kai katasztrófafilm –
Fsz.: Dwayne Johnson, Carla Gugi-
no, Alexandra Daddario, Paul Gia-
matti. R.: Brad Peyton 20.40 A holnap
határa – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Tom Cruise, Emily Blunt, Brendan
Gleeson, Bill Paxton, Jonas Armst-
rong. R.: Doug Liman 23.00 A kaptár
– An gol–ame ri kai–né met–fran cia ak-
ciófilm – Fsz.: Milla Jovovich, Michelle
Rodriguez, Eric Mabius. R.: Paul W.S.
Anderson 1.00 X – A rendszerből tö-
rölve – Ma gyar krimi

9.00 Sütimester 6 – Karácsony 10.15
Piték és pudingok, 7. 11.15 Havas Dó-
ra: Álmaim cukrászdája, 2/7. 11.45 Pe-
pe egészséges desszertjei, 4. 12.15
Az ízek útján Ázsiában, 1. 13.30 Dél-
kelet-Ázsia ízei David Roccoval, 6.
14.00 River Cottage Ausztrália, 3/2.
15.00 Mediterrán ízek Yotam Ottoleng-
hi-vel, 4. 16.00 Jamie lefőzi Olaszor-
szágot, 4. 17.00 Paul Flynn ír konyhá-
ja, 6. 17.30 Donal ír kalandjai, 6. 18.00
Az ízek útján Ázsiában, 2. 19.15 River
Cottage Ausztrália, 3/2. 20.15 Havas
Dóra: Álmaim cukrászdája, 2/7. 20.45
Pepe egészséges desszertjei, 4. 21.15
Sütimester 6 – Karácsony 22.30 Piték
és pudingok, 8. 23.30 Mediterrán ízek
Yotam Ottolenghi-vel, 4. 0.30 Paul
Flynn ír konyhája, 6.

8.10 Könnyed erkölcsök – An gol víg-
játék 10.10 Monsters – Ame ri kai sci-fi
12.05 Nyerő széria – Spa nyol filmdrá-
ma 14.10 Az an gol, aki dombra ment
fel és hegyről jött le – An gol romanti-
kus vígjáték – Fsz.: Hugh Grant, Tara
Fitzgerald. R.: Christopher Monger
16.05 Karate tigris – Nincs irgalom –
Ame ri kai–hong kon gi akciófilm – Fsz.:
Jean-Claude van Damme. R.: Corey
Yuen 18.10 A becsület lovagjai –
Ame ri kai–fran cia akciófilm – R.: Nick
Powell 20.00 Ballistic: Robbanásig
feltöltve – Ame ri kai–né met akciófilm –
R.: Wych Kaosayananda 21.35 Cápa,
4. – A cápa bosszúja – Ame ri kai ak -
ció thril ler – Fsz.: Lance Guest, Lorra-
ine Gary. R.: Joseph Sargent 23.20 A
nagyfőnök – Hong kon gi akciófilm

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 4/3–4. 7.00 Jóbarátok – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 4/5. 7.25 Jóbará-
tok – Ame ri kai vígjátéksorozat, 4/6.
7.55 Agymenők – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 7/15. 8.25 Ide süss! – Ma -
gyar gasztroreality, 2/3. 9.25 Ide süss!
– Ma gyar gasztroreality, 2/4. 10.35
Doktor House – Ame ri kai drámasoro-
zat, 8/13. 11.40 Doktor House – Ame -
ri kai drámasorozat, 8/14. 12.30 Jupi-
ter felemelkedése – Auszt rál–ame ri -
kai sci-fi 15.15 Suicide Squad – Ön-
gyilkos osztag – Ame ri kai fantasztikus
akciófilm 17.45 2012 – Ame ri kai–ka -
na dai akciófilm 21.00 Gravitáció –
Ame ri kai–an gol sci-fi 22.55 Interjú a
vámpírral – Ame ri kai horror 1.35 Ide
süss! – Ma gyar gasztroreality, 2/3.

7.15 Kislány a küszöbön, 2. – Né met
vígjáték 9.45 Békakirályfi – Ame ri kai
családi film 11.35 Kis csávó – Ame ri -
kai vígjáték 13.30 Képlet – Ame ri kai–
an gol–auszt rál film – R.: Alex Proyas
15.50 Alibi.com – Fran cia vígjáték –
Fsz.: Fontan Élodie, Philippe Lache-
au. R.: Philippe Lacheau 17.45 Ren-
dőrakadémia, 5.: Irány Miami Beach
– Ame ri kai vígjáték – R.: Alan Myer-
son 19.30 Superhero Movie – Ame ri -
kai akcióvígjáték – Fsz.: Drake Bell,
Leslie Nielsen. R.: Craig Mazin 21.00
Oroszlánszív – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Harrison Page, Jean-Claude
van Damme. R.: Sheldon Lettich
22.55 Én, Frankenstein – Ame ri kai–
auszt rál akciófilm – Fsz.: Aaron Eck-
hart, Bill Nighy. R.: Stuart Beattie

Film Mánia – 14.10

Az angol, 
aki dombra
ment fel 
és hegyről
jött le
Angol romantikus vígjá-
ték (1995) • Hogy is le-
hetne dilemma bármilyen
módon manapság, hogy
egy település mellett
domb vagy hegy áll? Rangját nem emeli, megélhetését nem köny-
nyíti. Kortárs polgármesterek sokkal inkább takaros ipari parko-
kat kívánnának tisztes bevétellel, növekvő jóléttel. Reginald An-
son térképész (Hugh Grant) nem is érti, mi ez a hacacáré az apró
walesi faluban, melynek lakói úgy gondolják, domb helyett he-
gyet érdemelnének Őfelsége királyi térképén. A műszer nem ha-
zudik, ám a falu népe éktelen haragra gerjed, amikor megtudja,
hogy szeretett büszkeségét egy jöttment sima kőkupacnak meri
nevezni. S mint tudjuk, dacból is épülhet összefogás, Christopher
Monger rendező pedig okos mértéktartással filmezi vidám kom-
pániáját, ahogy lassan, szurkálódva, de közösséggé érik. (Paksa)
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