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Javában zajlanak az Árpád-házi
Szent Erzsébet életét – Zsuffa Tünde

történelmi regényét – feldolgozó, Az Ég
tartja a Föl det című musical próbái. A
nagyszabású, látványos darabról, amely-
nek ősbemutatójára április 8-án, az Erkel
Színházban kerül sor, Cseke Pétert kérdez-
tük. A Kossuth-díjas, sokoldalú művésszel
onnan kezdtük a beszélgetést, hogy mi in-
dította a rendezés irányába. Mint kiderült,
már pályakezdő színészként foglalkoztat-
ta az „egyben látás” igénye és lehetősége.

– Kalandos út vezetett idáig, de tulaj-
donképpen egészen egyszerű is. 1976-ban
végeztem a főiskolán, ahol a vizsgaelőadá-
sunk a Kabaré című musical volt az Ódry
Színpadon. A filmváltozat akkoriban jelent
meg itthon; osztályfőnökünk, Szinetár
Miklós hamar lefordította, G. Dénes
György pedig elkészítette hozzá a dalszö-
vegeket. Hatalmas sikert aratott, még éj-
szakai szakmai előadásokat is tartottunk
belőle. Ez szinte elképzelhetetlen volt: mi,
kölykök, végzős negyedéves hallgatók ját-
szottunk a szakmának, mert akkora volt az
érdeklődés. A Debrecenben töltött öt év
után elszerződtem a Madách Színházba,
ahol sok szép főszerepet játszottam, de azt
éreztem, hogy ez így kevés nekem. Nem
csak a saját szerepemre koncentráltam,
mindig egyben láttam az egész darabot.
Előfordult, hogy jelenet közben, a próbán
feljegyeztem magamnak, hogyan kellene a
kollégámnak formálnia egy bizonyos mon-
datot… Aztán, amikor Ádám Ottó, a Ma-
dách Színház igazgatója egy posztgraduá-
lis rendezői szakot indított, jelentkeztem.

– Visszakerült az iskolapadba?

– Mivel havonta mintegy harminc elő-
adásom volt, Ádám Ottó jó érzékkel azt
ajánlotta, ne szálljak ki a színházi vérkerin-
gésből három év tanulás miatt.  Ha rendez-
ni szeretnék – mondta –, biztosan rendezni
is fogok. Láttam, hogy minden végzős ren-
dező Shakespeare-t, Madáchot, Molière-t,
Ibsent akar rendezni, viszont van a színhá-
zi életnek egy szegmense, ami iránt keve-
sen érdeklődnek. Akkor már gyakorló
édesapaként ezért azt vetettem fel Ádám
Ottónak, hogy szívesen állítanék színpadra
ifjúságnak szóló darabokat. Végül Kerényi
Imrétől kaptam meg a felhatalmazást: én
lettem a Madách Színház gyermek- és ifjú-
sági előadásainak kitalálója, ötletadója,
rendezője, lényegében a mindenese. Így
lett a Lúdas Matyi – immár huszonhat éve –
a repertoár része a Madáchban, A Négy-

szögletű Kerek Erdőt pedig ti-
zennyolc éve játsszák…  A má-
sik nagy előrelépést a rendezői
életemben az jelentette, ami-
kor Taub János – aki édesapá-
mat is rendezte – felajánlotta,
hogy hétfő délutánonként
menjek fel hozzájuk, és beszél-
gessünk színházról, életről,
szerepekről, rendezésről…
Ezek voltak az igazi egyetemi
éveim, rengeteget tanultam tő-
le. Egy rövid idő után már
nem csak ifjúsági darabokat
rendeztem, jöttek az igazi
nagy előadások: Tor may Cé -
cile A régi ház című regényé-
nek színpadi feldolgozása, Ka-
rol Wojtyłától (a későbbi II. Já-
nos Pál pápától) Az aranyműves boltja, Ma-
dách Tragédiájának junior változata Kecske-
méten, az Újvilág Passió, Shakespeare III.
Ri chárd, Schwajda György Ballada a 301-es
parcella bolondjáról és egy csomó minden
más. Még Bécsben is megrendezhettem
a Páratlan páros című vígjátékot, ami hatal-
mas sikerrel ment.

– Csak véletlen, hogy az utóbbi években
ilyen sűrűn találták meg a zenés műfajok?
Donizetti vígoperáját, A csengőt rendezte
Kecskeméten, a Csoportterápiából filmet is
készített, nemrég Szörényi–Sarkadi Kőmű-
ves Kelemen című rockballadáját állította
színpadra, közreműködik a Puskás-musi-
calben, és most itt van Az Ég tartja a Föl-
det…

– A Jóisten ajándékának tartom ezeket a
feladatokat. Ugyanakkor azt is látnunk
kell, hogy korunk kívánalmai a népszerű
zenés darabok, amelyek iránt az igényt a
pandémia talán még fel is erősítette. Nyu-

gaton a nagyobb színházak már harminc-
negyven éve játszanak musicaleket. Csodá-
latos műfaj, ami szépen ötvözi a látványt a
zenei világgal, tánccal, képzőművészettel,
miközben teret enged a nagy színészegyé-
niségeknek. Azt érzékelem, hogy a nézők
szeretik ezeket látványos, katartikus hatá-
sú darabokat, amelyeken keresztül adott
esetben igazi hősökkel, példaképekkel ta-
lálkozhatnak. Nyilván nem tűnnek el az iz-
galmas, érdekes prózai előadások, a kísér-
letező stúdió- vagy kamaraszínházi pro-
dukciók sem; megvan a maguk közönsége,
de meglátásom szerint a színházlátogatók
nagy része a musicalekre vevő. Az emlí-
tett Csoportterápia egy kiváló mai mjuzikel -
kámedi, remek zenével, eszméletlenül jó
humorral. Arról szól, hogy valamennyien

különböző sérülésekkel,
problémákkal küzdünk,
amelyeket egyedül nehéz
megoldani, együtt viszont
mindenre képesek va-
gyunk. 2015-ben Kecske-
méten rendeztem meg
színpadon, aztán a Nem-
zeti Filmintézet által kiírt
pályázat elnyerésének kö-
szönhetően tévéfilmet for-
gathattunk belőle. Ennek
nemrég, február 17-én
volt a díszbemutatója az
Uránia Filmszínházban.

– Tavaly látatlanban el-
vállalta a Szent Erzsébet-

musical megrendezését, lényegében beleug-
rott az ismeretlenbe. Mi motiválta a gyors,
mondhatni átgondolkodás nélküli dönté-
sét: a baráti viszony, a jó munkakapcso-
lat, az összeállt stáb szellemisége, a téma

Példás életek
Cseke Péter rendező a Szent Erzsébet-musicalről
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iránti érdeklődés, a kihívás, a színházi-
rendezői léptékváltás? 

– Lezsák Sándor elnök úr hívott fel tele-
fonon, ő mondta el a részleteket és kért fel
a darab megrendezésére. Személye – költő-
ként, íróként, drámaszerzőként, de még
rockoperai érintettségéből fakadóan is –
garancia volt számomra. Alkotóként és
emberileg végtelenül tisztelem. Még azt
sem kérdeztem meg tőle, hogy elolvasha-
tom-e a darabot vagy meghallgathatom-e a
dalokat, egyből igent mondtam. Zsuffa
Tündét akkor személyesen még nem is-
mertem, a Paprika rummal című regényét
olvastam, az nagyon tetszett. Szikora Robi-
val régi, távoli kapcsolatom volt: élveztem
a koncertjeit, néha teniszeztünk is együtt, a
máriaremetei templomban többször talál-
koztunk. A Szent Erzsébet-musical kap-
csán kialakult négyesfogatunk az „egy
mindenkiért, mindenki egyért” elve jegyé-
ben halad. A három testőr mellett én let-
tem a negyedikként csatlakozó d’Ar ta-
g nan. Fantasztikusan jó ez a közösség, so-
kat beszélgettünk, nevettünk, egymást se-
gítettük, ha kellett, építő kritikával, pozitív
hozzáállással. Örültünk annak, hogy a
munkafolyamat során milyen jól alakulnak
az újabb és újabb jelenetek, hiszen az elején
pusztán Tünde regényéből és Robi negy-
ven dalvázlatából indultunk ki. Természe-
tesen Szent Erzsébet személyisége is izga-
tott. Kerestem, hogy ennek a 13. századi
csodálatos nőnek, a világszerte legismer-
tebb magyar szentnek az élete, példája,
üzenete hogyan szól a mának. Mind annyi -
unkhoz, de különösen az ifjúsághoz. Az ő
elérésük, megszólításuk a fő célom ezzel az
előremutató, fiatalos darabbal.

– Milyen rendezői tanulságokkal, emberi-
művészi tapasztalatokkal szolgáltak az
elmúlt hónapok, a próbák?  

– Rendeztem már nagy létszámú darabo-
kat, de minden mű új és más kihívást hoz.
Itt nem működik a rutin, nem mondhatom,
hogy ilyet már korábban is csináltam. Óriási
dolog, hogy olyan alkotókkal dolgozhatok
együtt, akiket nagyon kedvelek. Az Ég tartja
a Földet zenei vezetője Károly Kati, a díszlet-
tervezője Szendrényi Éva, a jelmeztervező
Berzsenyi Krisztina, az előadás két kiváló
koreográfusa Benkő Dávid és Morvai Vero-
nika. Vera annak idején tanítványom is volt
a táncművészeti főiskolán. Tehát egy olyan
csapat állt össze mögöttem, amelynek tagja-
iban feltétel nélkül megbízom. A meghall-
gatás után a mai musicaljátszás legkiválóbb
művészeit tudtuk szerződtetni: Békefi Vik-
tóriát, Györfi Annát, Pesák Ádámot, Dolhai
Attilát, Buch Tibort, Vastag Tamást, Vásári
Mónit, Auksz Évát, Szerednyey Bélát, Szabó
P. Szilvesztert, Varga Miklóst és sorolhat-
nám tovább. A D50-ben induló, majd a Bál-
nában folytatódó próbák alapján azt mond-
hatom: mindenki nagy odaadással, tehet-

séggel, szeretettel készül. Ez a remek közös-
ség pedig egy énekegyüttessel, nagyszerű
gyerekszereplőkkel és harminc fős tánckar-
ral egészül ki.

– Vannak a musicalnak olyan részletei,
amelyek valami miatt különösen megérin-
tették? Időközben személyes kedvencévé
vált kulcsjelenetekre, dramaturgiailag fon-
tos, katartikus pillanatokra, zenei mo-
mentumokra gondolok…

– Dramaturgiai szempontból lényeges,
hogy a darab négy évvel Erzsébet halála
után kezdődik, amikor 1235 pünkösdva-
sárnapján Perugiában, a domonkos kolos-
tor előtti téren IX. Gergely pápa szentté
avatja őt. A pápa egy sodró, elementáris
számban sorolja Erzsébet életének főbb
eseményeit, érdemeit, amelyek aztán sok-
sok képen, közel ötven jelenetben eleve-
nednek meg a musicalban úgy, mintha egy
filmet néznénk. A történet végül a kezdő-

ponthoz, Perugiába tér vissza, és a darab a
szentté avatás befejezésével zárul. Musical-
ről lévén szó, el kell mondjam: nagyszerű
dalok váltják egymást, gyönyörű lírai és
erőteljes, lendületes számok. Számomra
különösen kedves az első rész vége előtti
jelenet, amikor Lajos – Erzsébet férje – ke-
resztes hadjáratra indulva fiatal, törékeny
feleségére bízza Türingiát. Tudja, hogy ő
reálisan látja a világot, bármi történhet, Er-
zsébet segíteni fog. Lajos távozásával való-
ban számos megpróbáltatás éri mind Er-
zsébetet, mind a tartományt, többek között
súlyos járvány tör ki. Különösen érdekesek
az áthallások most, a minket érintő pan -
démia idején. Szeretem Erzsébet édesapjá-
nak, II. Andrásnak azt a jelenetét is, amikor
az Aranybulla kiadása után nagyon érzék-
letesen fogalmazza meg, hogy milyen ve-
szélyt látott a Szentföldön: a muszlim ter-
jeszkedés a széthúzó Európát fenyegeti.
Ezek a 13. század elején megfogalmazott
gondolatok megdöbbentő módon ma is ér-

vényesek, szinte változtatás nélkül el-
mondhatók lennének. Fontos, hogy az ifjú-
ság tudjon róla, jöjjön, merítsen a darabból,
mert példaképekre ma különösen nagy
szükség van. Ezért is hívunk meg sok fia-
talt a főpróbára, az 1800 férőhelyes Erkel
Színházba. Szeretnénk, ha ők is vinnék a
musical jó hírét. Boldog vagyok és büszke-
séggel tölt el, hogy Erdő Péter bíboros úr
és Kásler Miklós miniszter úr fővédnök-
ként támogatják az előadást.

– Immár hagyománya van annak, hogy az
Erkel Színházban musicalek, rockoperák is
műsorra kerülnek. Játszották ott Lionel
Bart Oliver!-jét, Stephen Sond heim Swee -
ney Toddját, Mihály−Horváth−Pintér 56
csepp vérét, Elton John Billy Elliotját, Le-
onard Bernstein West Side Storyját, Szöré-
nyi–Bródy István, a királyát, továbbá ott
volt az ősbemutatója a Puskásnak is. Az
Erkel méretét, múltját, rangját, az ott fel-
lépő világhírű művészek végtelen névsorát

tekintve kultúrtörténeti szempontból itt-
hon az Operaház után kétségtelenül a leg-
jelentősebb játszóhely. Mit szól a premier-
helyszínhez?  

– Nagy fájdalmam, hogy a magyar mu-
sicaleknek nincs önálló színházuk. Éveken,
sőt évtizedeken át voltak ez irányú próbál-
kozások, de a kísérletek hosszú távon nem
váltak be. Szükség lenne egy olyan házra,
amely a magyar témákat feldolgozó, a ha-
zai hőseinket felvonultató musicalek ottho-
na lehetne. Örülök, hogy az Erkel Színház-
ban jelent meg először a Puskás, Az Ég tartja
a Földet, és rövidesen jön a Kőszívű – A Ba-
radlay-legenda is. Áprilisban és májusban
két-két előadásunk lesz ott, azután in dul Az
Ég tartja a Földet országos, majd határon túli
turnéja. Optimista vagyok, a próbák alap-
ján biztosra veszem, hogy egy egészen
egyedüli, kiváló előadás születik.

Pallós Tamás
Fotó: Csapó József
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A Győrben élő Klesitz Piroska fotó-
és grafikusművész napjaink keresz-

tény művészetének egyéni hangvételű, ki-
váló alkotója. Munkásságában meghatá-
rozó az evangéliumi történetek ábrázolása,
de közel áll hozzá a versek és mesék il-
lusztrálása is. Győri otthonában beszélget-
tünk vele.

– Mindig grafikusművész akart lenni?

– Ezt így soha nem fogalmaztam meg,
igazából nem is tartom magam művész-
nek, inkább olyan valakinek, aki közeli ba-
rátságban van minden teremtett széppel.
Persze az igaz, hogy nem tudok visszaem-
lékezni olyan időre, amikor ne rajzoltam
volna. A családi legendárium is megerősít
ebben, hiszen a szüleim szerint amint tollat
tudtam venni a kezembe, attól fogva min-
dig rajzoltam. A művészet fel-felbukkant a
családunkban: az egyik testvérem zenész,
és a távolabbi felmenőim között voltak,
akik képzőművészettel foglalkoztak. A
dédanyám nővére, Petz Margit például
Münchenben és Párizsban is tanult. Való-
színű, hogy valamit tőlük is örököltem.   

– A szülei mivel foglalkoztak?

– Édesanyám az Állategészségügyi Ál-
lomáson dolgozott a megyei főállatorvos
titkárnőjeként, édesapám pedig munkaerő-
gazdálkodó volt a Közmű- és Mélyépítő
Vállalatnál. 

– Mivel már kisgyermekként is mindig raj-
zolt, feltételezem, hogy a Képző- és Ipar-
művészeti Szakközépiskolába jelentkezett.

– A rajzolás és a fotózás terén is autodi-
dakta módon képeztem magam, nincs kép-
zőművészeti végzettségem. Valóban jelent-
keztem a Kisképzőbe, de nem sikerült kol-
légiumi helyet kapnom, így Győrben jár-
tam középiskolába. Aztán később, az érett-
ségi után felvételiztem a Képzőművészeti
Főiskolára, sokszorosító grafika szakra, de
végül a győri Apáczai Csere János Tanító-
képző Főiskolán diplomáztam művelődés-
szervező szakon. 1989 óta könyvtárosként
dolgozom a győri Kovács Margit Iparmű-
vészeti Szakgimnáziumban. 

– Bár nem végzett főiskolát, mégis grafi-
kus és fotóművész lett. Mikor kezdett fo-
tózni?

– Már gyerekkoromban is ér-
dekelt a fotózás, jártam fotó-
szakkörre. A mai digitális fotó-
záshoz képest azt az időszakot
akár a hőskorként is emleget-
hetjük, hiszen analóg techniká-
val fényképeztünk, megtanul-
tuk előhívni a filmet, nagyítot-
tunk… Ez izgalmas játék volt,
de fényképezni igazából csak
később, már felnőttkoromban
kezdtem. Ennek persze legin-
kább az volt az oka, hogy a fotó-
záshoz fényképezőgép is kellett,
mégpedig valami komolyabb,
tükörreflexes gép, szemben a
rajzolással, amihez csak papírra,
szénre, tusra, nádra és tollakra
volt szükségem. Az iskolában,
ahol jelenleg is dolgozom, szin-
tén volt fotószakkör, Z. Szabó László győri
fotóművész foglalkozott a gyerekekkel. Egy-
szer azzal keresett meg, hogy próbáljam ki
magam fotóriporterként a Zichy-palotában
működő Családi Intézetben. Akkor volt a
kezemben először igazán komoly fényképe-

zőgép. Később persze saját gépem is lett, s
azzal egyfajta kísérletező alkotói szabadság
is beköszöntött az életembe. 

– Hogyan fér meg egymás mellett a rajzo-
lás és a fotózás?

– Mindkettő más-más módon, főleg
technikai szempontból különbözően, de
keretbe foglalja a világot, amit újjáterem-
tek, létrehozok a számomra fontos találko-
zásokból, az engem megszólító dolgokból.
A rajz és a fotózás között leginkább az idő
a különbség számomra. Jóval korábban

kezdtem rajzolni, mint fotózni, és egy rajz
születése mindig valamivel hosszabb törté-
net, mint egy fotóé. Persze egy fotó sem az-
zal kezdődik, és nem is azzal végződik,
hogy megnyomom az exponáló gombot,
hanem a gondolattal, a belső csenddel, a fi-
gyelemmel. Azt hiszem, tiszta figyelem
nélkül nincs szeretet, és figyelmes szeretet
nélkül egyetlen kép sem születik. Sem rajz,
sem festmény, sem pedig fotó.

– A közelmúltban az „És lett világosság!”
című tárlaton – amelyet Martos Levente
Balázs, a Központi Papnevelő Intézet rek-
tora nyitott meg – egyetlen ember sem sze-
repelt a kiállított képein. Mi ennek az oka?

– A kiállításnak elképzelésem szerint
volt egy íve, és ahogyan a címe is utalt rá,
a Teremtés könyvéhez kapcsolódott. A kiállí-
tott sorozat első részében a Teremtés köny-
vének szavairól, a világ teremtéséről gon-
dolkodtam, mindarról a szépségről, amit
ajándékba kaptunk, és arról jóságról,
amellyel Isten ránk bízta ezt a teremtést.
Azokon a fotókon főleg a természet szere-
pelt, víz, kövek, fák, fű, föld, köd és pára a
folyó felett… A második részben pedig az
ember teremtette világ tárgyai, építményei
tűntek fel, templomok, hidak, kapuk, lép-
csők és kövek. Ezek az utóbbi fotók szá-
momra a zsoltárokhoz kapcsolódtak. Való-
ban, egyiken sem volt ember. Én voltam az
ember, aki ezekkel a fákkal, folyókkal, hi-
dakkal, kövekkel, templomokkal és a Zsol-
tárok könyvével találkozott. A fotókon ki-
csiny és nagyobb, jelentéktelen és jelentő-

A Krisztus-arc keresése a rajz
eszközeivel nem más, mint imádság 

Beszélgetés Klesitz Piroska fotó- és grafikusművésszel
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sebbnek tűnő részletek szerepeltek a vilá-
gunkból, csupa olyasmi, ami mellett na-
ponta elmegyünk. A találkozás, a rácsodál-
kozás ereje emelte fel és tette ezeket egy ki-
állítás szereplőivé, képeivé… 

– Grafikai munkásságának jelentős részét
határozzák meg a bibliai, elsősorban új-
szövetségi történetek.

– A veszprémi Padányi Bíró Márton Ka-
tolikus Gimnáziumból azzal kerestek meg,
hogy a budapesti Nemzetközi Euchariszti-
kus Kongresszus utórendezvényéhez sze-
retnék, ha készítenék egy összeállítást a ki-
fejezetten a Szentíráshoz, s azon belül is el-
sősorban az evangéliumokhoz kapcsolódó
képeimből. Egy teljes kiállításra való anya-
got kértek tőlem ebben a témában. Úgy
éreztem, hogy nincs elég ilyen jellegű alko-
tásom, és nem csupán mennyiségében nem
elég, amit adni tudok, hanem mélységében
sem. Talán egy teljes életre szóló meghívás
ez…  A kiállítás címe végül a 27. zsoltár
nyolcadik versének egy részlete lett: „A te
arcodat keresem, Uram!” A legtöbb kép –
köztük sok grafika is – Krisztus-arc vagy
az utolsó vacsora ábrázolása, valami mó-
don tehát kapcsolódott az Eucharisztiához
és a Szentírás tanításához.

– Feltűnt, hogy Jézus Krisztus több alkotá-
son is egyedül van, magányosnak látszik.

– A Krisztus-ábrázolások az említett ki-
állítás címével állnak összefüggésben, a
zsoltárból vett idézettel. A Krisztus-arc ke-
resése a rajz eszközeivel nem más, mint
imádság. Tagja vagyok itt Győrben, egy
imacsoportnak, ahol tavaly szeptember óta
éppen a Zsoltárok könyvét olvassuk, arról el-
mélkedünk. Amikor rajzolok, az számomra
imádság. Olyankor – legalábbis remélem –
közelebb kerülök a szépséghez, a jósághoz,
Istenhez. A bibliai rajzaim főként valami-
lyen szentírási szöveg olvasása közben szü-
letnek, vagy költők istenes versei hívják
életre őket.  A magány, ami a képeken lát-
szik, az én útkeresésem magánya lehet. Az
egyes képek között sokszor évek telnek el,
s az idő múlásával a Szentírás más és más
részei fognak meg.  A bibliai témák, törté-
netek rajzolása közben a csend, a szavak és
a gondolatok szépsége és igazsága jön kö-
zel hozzám. A vonalakkal és a színekkel én
is bekapcsolódhatok ebbe, egészen szemé-
lyes módon. A költő szavakkal beszél erről,
én a rajzaimmal és a fotóimmal. Ez valami-
féle anyanyelv számomra.

– Említette, hogy tagja egy katolikus ima-
közösségnek. Mesélne erről bővebben?

– A történet évekkel ezelőtt kezdődött,
amikor az egész világon Jézusról nevezett
Szent Teréz (Avilai Szent Teréz) születésé-
nek ötszázadik évfordulójára készültek. A
közösségünk arra vállalkozott, hogy az

egyháztanító írásai közül elolvassuk és át-
imádkozzuk a karmelita rend által ajánlott
részeket, és tapasztalatainkat megosztjuk
egymással. Imádkozni és fejlődni tanul-
nunk az imádság mesternőjétől… A közös-
ség később, az ünnep után is együtt ma-
radt. Továbbra is olvastunk, és havonta
egy alkalommal bekapcsolódtunk a Klast-
rom Klub rendezvényeibe. Több éven ke-
resztül lehettünk részesei az Imádkozzunk a
Szentírással-sorozatnak, melyet Martos Le-
vente Balázs atya vezetett. A járványhely-
zet miatti bezártság után szeptember óta
végre ismét személyesen találkozhatunk,
együtt olvashatjuk a zsoltárokat és a Szent-
írást. A módszer ma is ugyanaz, mint kez-
detben: külön-külön és együtt is elolvas-
suk a soron következő szentírási részletet,
és megosztjuk egymással az elmélkedése-
inket, a gondolatainkat. Amikor újraolvas-
suk a Szentírás szavait, mindig közelebb
kerülünk egymáshoz és reményeink sze-
rint Istenhez is. Úgy képzelem ezt, mintha

koncentrikus körökben egyre beljebb és
beljebb jutnánk. Egyszer talán elérjük a kö-
zéppontot is.

– A művészetére hogyan hat mindez?

– Jézus azt mondta: „Ahol ketten vagy
hárman összegyűlnek a nevemben, ott va-
gyok közöttük” (Mt 18,20) Hogy ez meny-
nyire így van, az a közösségünkben is érez-
hető. Bennem a szavak képekké alakulnak
át, én képekben fejezem ki az elhangzotta-
kat, így működöm.

Az Imádkozzunk a Szentírással-sorozatnak
és Martos Levente Balázs atyának köszön-
hetem, hogy pár évvel ezelőtt – nagyböjt el-
ső vasárnapjától Szentháromság vasárnap-
jáig – a Vatikáni Rádió internetes oldalán
megjelenhettek a vasárnapi bibliamagyará-
zatokhoz készített illusztrációim. Rendkí-
vül megtisztelő volt számomra ez a felké-
rés. Később a rajzok közül egy megjelenhe-
tett az evangéliumi olvasmányok magyará-
zatos kötetének (Szelíd fény) borítóján, és a
második kötet (Ne félj, Sion leánya!) borító-
képét is megrajzolhattam. Nagyon hálás
vagyok a bizalomért és a lehetőségért.

– Ha az evangéliumi történetekhez készí-
tett rajzai közül ki kellene emelnem egyet,

a tékozló fiúról szólót választanám. Mi
fogta meg ebben a történetben?

– Mindenki ismeri Jézusnak ezt a példa-
beszédét, amely több oldalról megközelít-
hető, sokan és sokféleképpen ábrázolták. A
legszembetűnőbb az, hogy az apa szeretete
egyetlen pillanatra sem szűnik meg a ki-
sebbik fia iránt, akkor sem, amikor az
könnyelműen elherdálja a kapott öröksé-
get. Apja továbbra is szereti és hazavárja
őt. Megrendítő a történetben az idősebbik
fiú személye és szerepe, feszült távolság-
tartása, amellyel atyja jóságához, megbo-
csátó szeretetéhez és öccse hazatértéhez vi-
szonyul. Izgalmas az is, hogy milyen az
apa kapcsolata a fiaival. Egyik alkalommal
azon elmélkedtünk, hogy vajon mi történt
azután. Hogyan folytatódhatott a történet?
Képes-e volt megnyílni az idősebb fiú szí-
ve az öccse iránt? Elfogadta és felfogta-e az
atya szeretetét? Meglátta-e azt a sok jót,
amit ő kapott az apjától? Meg tudott-e bo-

csátani az öccsének, s igent mondott-e ké-
sőbb az apa feltétel nélküli szeretetére? Va-
jon bement-e végül a lakomára? Képes
volt-e örülni annak, hogy a tékozló fiú
megkerült?  Nagyon érzékeny kép az is,
ahogyan az atya a hazatérőben lévő fia elé
siet, s nem hagyja őt megszólalni, magya-
rázkodni. A mennyei Atya elénk jön, ki-
nyújtja felénk a kezét, nekünk csak észre
kell vennünk ezt a mindennapokban, a sa-
ját életünkben…

– Közeledik a nagyböjt időszaka. Hívő
művészként hogyan éli meg a húsvétra va-
ló felkészülést?

– Ez az evangélium legdrámaibb törté-
nete, a világ legnagyobb drámája. Elég
erős-e a hitünk ahhoz, hogy elviseljük a
megpróbáltatásainkat? Vajon eljutunk-e a
kereszt alá, és ott maradunk-e Máriával, Já-
nossal és Mária Magdolnával? A nagyböjt
jó alkalom arra, hogy elgondolkozzunk
azon, hol vagyunk, és merre megyünk az
úton, amelynek vége – hisszük – az a hús-
véti hajnal, amikor az asszonyok üresen ta-
lálják a sírt. Mert Jézus nincs már ott. Feltá-
madt.

Bodnár Dániel
Fotó: Merényi Zita



Sokszor írtunk már Budapest rejtett kincseiről, mert bizony
vannak ilyenek, megbújva, szinte láthatatlanul, a felfedezé-
sünkre várva. Ha patetikusan akarnék fogalmazni, legszíve-

sebben azt írnám: úgy, mint amikor a hófehérbe öltözött szépsé-
ges menyasszony várja a vőlegényét. Ilyen fennkölt gondolatok
futottak át az agyamon, amikor felmentem az Andrássy úti Régi
Műcsarnok épületének első emeletére, és megpillantottam a telje-
sen kivilágított Lotz-freskókat a mennyezeten. Mint a kristály,
úgy ragyogtak a falképek egy ékszerdobozba rejtve, mert a Régi
Műcsarnok, amely ma a Képzőművészeti Egyetemhez tartozik,
valaha valóban az volt. Kívülről, az Andrássy út felől ma egy ko-
romfekete neoreneszánsz homlokzat látható, amelyet valószínű-
leg senki sem vesz észre az arra járók közül. Tegyük hozzá, nem
csoda, hiszen az elmúlt évszázad benzingőzzel elegyített összes
kormos szennye jól beborította. Eddig csak a tetejét újították fel,
a fehér báboskorlát csak úgy világít odafönt, a homlokzat teljes
hosszában. Remélhetőleg a fekete homlokzati falak is megtisztul-
nak egyszer a nem túl távoli jövőben.  

De térjünk vissza a Lotz-freskókhoz, a belső térbe. Palotája fal-
képeinek megfestésével az Országos Magyar Képzőművészeti
Társulat Lotz Károlyt bízta meg, a műfaj legjelentősebb hazai
képviselőjét. Neoreneszánsz falképfestészeti stílusát Lotz Bécs-
ben, Karl Rahl mellett sajátította el, és az 1870-es évekre már
olyan jelentős középületek dekorációjával szerzett nevet itthon,
mint a Vigadó és a Magyar Nemzeti Múzeum. Az utóbbihoz ké-
szült előkészítő ceruzarajzai megtalálhatók a Képzőművészeti
Egyetem több mint kétszáz darabos Lotz–rajzgyűjteményében.
Lotz Károly valamivel később, 1882-től haláláig a Képzőművésze-
ti Főiskola, majd a II. számú Festészeti Mesteriskola vezetője volt. 

A Régi Műcsarnok két épületszakaszában Lotz két allegorikus
műcsoportot festett. A lépcsőház mennyezeti párkánya fölötti

A művészetnek
külön hajlékra van szüksége

Átadták a restaurált Lotz-freskókat a Régi Műcsarnok folyosóin
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lunettákban arany alapon a művészeti ágak allegóriái
jelennek meg, míg az emeleti folyosó mennyezetét négy
művészeti fogalom allegóriája díszíti. A falképek stílu-
sukat tekintve az itáliai érett reneszánsz művészetét, el-
sősorban Raffaello római Stanza-freskóinak allegorikus
tondóit követik. A lépcsőforduló lunettáiban a Rajz,
Rézmetszet, Művészettörténet, Iparművészet, Szobrá-
szat, Festészet és az Építészet klasszikus szépségű nő-
alakjai jelennek meg. Az arany alap előtt, alacsony kő-
talapzaton heverő, ideális szépségű nőalakok az általuk
megszemélyesített művészeti ágak attribútumait tartják
a kezükben, de kilétükre a jelenetek alatti feliratok is
utalnak. A díszfolyosó nyolcszögletű mennyezeti mező-
iben az akadémikus művészet esztétikájának alapfogal-
mai öltöttek formát Lotz keze nyomán. A művészi alko-
tás kiindulópontja eszerint a szárnyaló Képzelet, ezt öt-
vözi az alkotó a Valósággal és a Szépséggel, a mű pedig
a köztük létrejövő Összhang eredményeként születik
meg. Ezek az elvont fogalmak Lotz kompozícióin neo-
reneszánsz stílusban tűnnek fel: a pompeji vörös háttér
előtt ülő, éteri szépségű nőalakok közül a Képzeletet sas
emeli a magasba, a Valóság tükörben szemléli magát, a
Szépség Vénusz almáját tartja kezében, az Összhang pe-
dig lantját pengeti. A falképeket 1956-ban restaurálták,
1966-ban pedig az emeleti terek mennyezeti díszítmé-
nyeit állították helyre. 2021-ben a földszinti fogadótér,
a lépcsőforduló, valamint az emeleti folyosók díszítmé-
nyei és falképei újultak meg. 

Budapest szívében, az Andrássy út (egykor Sugár út)
69. szám alatt található díszes palota azzal a céllal épült,
hogy kiállítótér legyen. Amikor 1877-ben felavatták a
Műcsarnokot, megosztva használta kiállításokra a Kép-
zőművészeti Társulat és az Iparművészeti Múzeum.
Amikor elhagyták az épületet, mert a Hősök terén fel-
épült a tágasabb új Műcsarnok, az Andrássy úti házat
már csak Régi Műcsarnokként emlegették. Épületét ma
a Magyar Képzőművészeti Egyetem és a Bábszínház közösen
használja. Közvetlen szomszédságában, az Izabella utca felől csat-
lakozik hozzá a Mintarajziskola (a későbbi Képzőművészeti Főis-
kola), a Vörösmarty
utca felől pedig a
Régi Zeneakadémia
épülete. 

Petrovics Elek, a
Szépművészti Mú-
zeum egykori igaz-
gatója annak idején
így írt a Művészet cí-
mű folyóirat hasáb-
jain: „Saját korunk-
nak művészete a 
történeti alapokon
nyugvó, nagy galéri-
ákban nem juthat
kellő módon szóhoz,
s ezért ennek a mű-
vészetnek külön haj-
lékra van szüksége,
olyanra, amelyet
nem a történetnek,
hanem az életnek a
levegője jár át.” 

Bátran ajánlha-
tom a kedves Olva-
sónak, hogy amikor
teheti, látogasson el
az Andrássy úti Régi
Műcsarnok épületé-

nek folyosóira, ahol megcsodálhatja Lotz Károly immár eredeti
állapotukban pompázó falfestményeit.

Szöveg és kép: Mészáros Ákos



Londontól Brüsszelig és Szentpétervárig vagy éppen Prágáig
sok gyönyörű, világhírű teret láttam életemben, de egyik
sem vonz úgy, olyan mágneses erővel, mint a Felvidék ék-

szerdobozának is gyakran becézett Bártfa városának szíve, vagyis
főtere. Idézzünk néhány sort a múlt egyik – régies fogalmazása el-
lenére – nagyon hangulatos és fontos városleírásából, Fényes
Elek Magyarország geográfiai szótára című, először 1851-ben napvi-
lágot látott munkájából: „Bártfa (…) igen régi szabad királyi város
Sáros vármegyében, a Tapoly mellett. (…) Kőfallal van bekerítve.
(…) Nevezetesebb épületje a kath. sz. Egyedről nevezett szent-

egyház és a városi tanácsház. (…) A városi kórház egész faluval
(Lukovicza), s több polgári földekkel bír. (…) 1600, 1622, 1645. 
A döghalál pusztított, valamint a kuruczoktól is sokat szenvedt.
(…) Melanchton Filep és Stockelin Leonhard az evangelikus hitet
1539-ben itt hirdetvén, annyira elterjesztették, hogy már az egész
tanács evangelikusokból állott, s a szent Egyed templomát is ma-
guknak foglalták.” 

E rövid idézetmozaikból is kitűnik, hogy a gyönyörű, tágas tér
két legmeghatározóbb épülete a Szent Egyed-székesegyház és a vá-
rosháza. Az egykori „önellátó” városi kórházat és a három pestis-
járvány-időpontot azért emeltem ki, mert napjainkban számos iro-
dalomtörténeti, teológiai konferencia és tudományos vagy éppen
szépirodalmi publikáció állítja a középpontba a járványokat és a
különböző, olykor lesújtó, máskor felemelő „kórházi meséket”.

Ezúttal az 1506 és 1609 között felépült gótikus-reneszánsz vá-
rosháza falainak, pontosabban ajtó- és ablakpárkányai közül há-
romnak az üzenetét szeretném megosztani írásom olvasóival,
hozzátéve, hogy a téma iránt érdeklődők figyelmébe ajánlom Mi-
kó Árpád A bártfai városháza, adalékok a Jagelló-kori reneszánsz törté-
netéhez Felső-Magyarországon című kiváló tanulmányát, amely on-
line is elérhető a Művészettörténeti Értesítő 2004-es kötetében.

Jómagam ez idáig háromszor jártam Bártfán és a szomszédos
Bártfafürdőn. Ott készült fotóim közül most – részben Mikó Ár-

„Prédikáló ablakok”
Biblikus sorok a bártfai városháza falain 



pád szövege segítségével – hármat
szeretnék megosztani. Az első s el-
helyezésében és tartalmában talán a
legfontosabb került az ő írása élére
is: „A bártfai városháza kőbe vésett,
latin nyelvű feliratai régóta foglal-
koztatják a kutatókat. Monumentális
felirat fut körbe a zárterkély főpár-
kánya alatt és a két szintet elválasztó
párkányon, felirat ékesíti az erkély
alatt nyíló ajtó keretét. (…) Legizgal-
masabb a főpárkányon olvasható
szöveg, amelyet közlői eddig mindig
két mondatra tagoltak.” Az én felvé-
telemen még csak nem is a két mon-
dat egyike, csupán a második befeje-
ző részének „csattanója” látható;
mindazonáltal a teljes mondat idé-
zésre méltó: „Diligite lumen sapien -
tiae / Omnes qui preestis populis ut
in aeternum regnetis et proderit
vobis.” Ez az örökérvényű mondat a
bibliai filológusok döntése alapján
már nem szerepel Szent Jeromos, a
fordítók védőszentje Vulgata-fordítá-
sában, közelebbről a Bölcsesség köny-
vében; mint igazán minden keresz-
tényhez szóló, felekezetközi üzene-
tet, érdemes fel-felidéznünk, hiszen
annak idején a régi Bártfa katolikus,
majd evangélikus tanácsurai, város-
atyái egyaránt okultak belőle: „Sze-
ressétek a bölcsesség fényét mindannyian, akik a nép élén álltok,
hogy mindig uralkodjatok (…), és (ez) hasznotokra válik.” 

A városháza földszinti részét lezáró párkányok feliratai közül
kettőt örökítettem meg. Az első egy idézet a Példabeszédek könyvé-
ből, amelyre már a téma egyik 19. századi kutatója, Mys kovszky
Viktor művészettörténész is felhívta a figyelmet. Így hangzik:
„Domus iustorum permanebit.” Károlyi Gáspár ugyanezt a vizso-
lyi Bibliában hosszan körülírva adja vissza: „Az Úrnak átka van a
gonosznak házán; de az igazaknak lakhelyét megáldja.” A közép-
ső, keleti homlokzatról készített fotómon nem bibliai idézet olvas-
ható, hanem egy közmondás: „Felix civitas quae tempora pacis
cogitat bella.” Azaz: „Boldog az a város, amely a béke idején a há-

borúra készül.” Úgy érezzük, ez a
mondat nem fenyegetést, hanem a
városért, a közösségért való aggó-
dást, őszinte féltést és a mindenkori
fenyegető helyzetekre való felkészí-
tés igé nyét tükrözi.

A képekkel és az idézetekkel ta-
lán meg is tudtam magyarázni, mi-
ért érzek minden bártfai látogatá-
som során olyan nagy nyugalmat,
amely nem igazán jellemző rám.
Nyilvánvalóan azért, mert itt nem
csupán Isten háza, Szent Egyed
temploma, hanem a polgári élet
egykori központja – a mai Sárosi
Múzeum – is üzen nekünk. Így volt
ez már legelső ottani látogatásom
idején is, amikor Bártfát még a néhai
Csehszlovákia egyik városkájaként
ismerték. Hasonló élményben 1997
nyarán, Németország egykori NDK-
s részén, a Harz-hegység Szentírás-
idézetekkel gazdagon teleírt kisvá-
rosainak polgárházai között volt ré-
szem. Igaz, ott festették és nem be-
vésték a Biblia sorait, de a szándék
ugyanaz volt: Isten igéjét a puszta
„vasárnapiságból” kiemelve a min-
dennapok élő részévé tenni.

Szöveg és kép: 
Petrőczi Éva
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15.30 Ízőrzők – Takarékos konyha
(ism.)

15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Közelebb – Roma magazin
17.15 Domovina
17.45 Ridikül – Közösségformáló

nők (ism.)
18.40 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met–olasz bűnügyi sorozat (ism.)
19.30 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/10. (ism.)
10.25 Család-Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 A világ egy terített asztal – Né -

met ismeretterjesztő sorozat.
Trentino

13.25 A világ madárszemmel – An gol
ismeretterjesztő sorozat. Észak-
Amerika

14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, V., 24/11. Tévedni embe-
ri dolog

17.00 Ridikül – Amikor a gyerek gon-
doskodik

18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói, 31. rész
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/11.
19.50 Rex felügyelő, XI., 8/3. Kí nai

árnyak
20.45 Kékfény
21.35 A legendák hivatala – Fran cia

bűnügyi tévéfilmsorozat, 10/7
22.30 Kenó
22.40 Hogy volt?! – Budapest Rag -

time Band (ism.)
23.40 A tengeralattjáró – Né met té-

véfilmsorozat, I., 8/2. Titkos kül-
detések

10.40 Rex felügyelő, I.., 15/13. Bee -
thoven feje

11.25 Fülszöveg – Kürti László
11.55 Hogy volt?! – „Balatoni filmek”
12.45 Noé barátai
13.15 Ma gyar Krónika – Tavasz
13.40 Unió27 (ism.)
14.00 Summa (ism.)
14.20 Himnusz

16.20 Summa (ism.)
16.45 Család’22 (ism.)
17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Almárium (ism.)
18.10 Önök kérték! (ism.)
18.40 Élő népzene
19.10 Jó ebédhez szól a nóta
10.10 Itthon vagy! – Kelet-Mecsek –

Húsvét (ism.)
10.35 Agapé (ism.)
11.35 A szeleburdi család – Ma gyar

családi film (1981) – Fsz.: Draho-
ta Andrea, Ernyey Béla, Ábel Ani-
ta, Szani János, Tóth László, Ba-
lázs Péter, Mányai Zsuzsa, Ull-
mann Mónika, Máthé Erzsi. R.:
Palásthy György

13.00 Híradó
13.25 Közelebb – Roma magazin

(ism.)
13.50 Domovina (ism.)
14.20 Itthon vagy! (ism.)
14.45 Ma gyar Krónika – Gulág, Gup-

vi, 2. (ism.)
15.15 Család-Barát (ism.)
16.50 Öt kontinens (ism.)
17.20, 17.55 Ízőrzők
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Slágertévé – Ma gyar zenei

műsor
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül – Amikor a gyerek gon-

doskodik (ism.)
22.35 Dokuzóna
23.35 Hazajáró
10.05 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Slágertévé (ism.)
12.25 A szeleburdi család – Ma gyar

családi film (ism.)
13.40 Ma gyar történelmi arckép -

csarnok
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Planet 21 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Ma gyar gazda
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Itthon vagy!
Magazin (ism.) 15.00 Híradó 15.20
Időjárás-jelentés 15.30 Hírek 15.33
Planet 21 (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Ma gyar gazda – Agrár-
magazin 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Esély (ism.) 17.50–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

7.15 Alvin és a mókusok 7.25 A
dzsungel könyve 7.35 Erdei tesók
8.05 Mickey egér játszótere 8.25 Jake
és Sohaország kalózai 8.50 Aranyhaj
gubancos kalandja 9.10 Barátaim:
Tigris és Micimackó 9.40 Paddington
kalandjai 10.00 Sissi hercegnő ka-
landjai 10.30 Peppa malac 10.35 Ta-
láld ki, mennyire szeretlek! 10.45
Miffy kis és nagy kalandjai 10.55
Mekk Elek, az ezermester 11.05 Ku-
kori és Kotkoda 11.15 A nagy ho-ho-

ho-hor gász 11.25 Vízipók-Csodapók
11.30 Trombi és a Tűzmanó 11.40 Ló-
ti és Futi 11.50 Trombi és a Tűzmanó
12.00 Szindbád és a 7 galaxis 12.25
Varázslók a Waverly helyből 12.50
Leo, az ifjú vadőr 13.15 M2 matricák
13.20 Ici-pici cicák 13.30 Blinky Bill
kalandjai a vadonban 14.00 Varázsla-
tos hercegkisasszonyok 14.15 Wiss-
per 14.20 Milo 14.30 Chuggington pá-
lyaudvar 14.45 Rubi Szivárványiában
15.10 Noddy, a mesterdetektív 15.20
Manó Benő és Lili hercegnő apró ki-
rálysága 15.45 Gyerekversek 15.50
Hetedhét kaland 16.00 Blinky Bill ka-
landjai a vadonban 16.25 Super
Wings – A szárnyalók 16.50 Mickey
egér játszótere 17.15 Jake és Soha-
ország kalózai 17.40 Aranyhaj guban-
cos kalandja 18.00 Barátaim: Tigris
és Micimackó 18.30 Paddington ka-
landjai 18.50 Sissi hercegnő kalandjai
19.20 Alvin és a mókusok 19.30 Va-
rázslatos hercegkisasszonyok 19.45
Peppa malac 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Stiló 21.15 Akusztik
22.20 Az A38 hajó színpadán

5.34 Napi evangélium 5.40 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szentéletű embe-
rek 6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Horváth Pál olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Nemzetközi lap-
szemle 8.23 Műsorajánló 8.42 Heti
zene 8.50 Tény-kérdés – napi interjú
9.04 Akvarell – kulturális paletta 9.30
Házunk táján – családi magazin
10.04 Körkép – zalaegerszegi össze-
állítás 10.30 Varázsdoboz – mesés
irodalom 11.04 Ő és én 11.30 Dallam-
ív – inspirációk 12.00 Harangszó
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Na-
pi evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 12.30 Kitalá-
lom! – zenei közelkép 12.45 Guzsa-
lyas – népzenei műsor 13.04 Hangá-
rium – a könnyűzene kiválóságai
13.30 Rádiós regénytár – Árvácska.
Móricz Zsigmond regényéből Kaszás
Gergő olvas fel, 16/1. 14.04 Vendég-
oldal – válogatás a Szent István Rá-
dió műsorából 15.04 Generációk
(ism.) 15.30 Körkép – debreceni, kis-
kőrösi és pécsi összeállítás 16.04
Sportkrónika 16.30 Mozgásban 17.04
Magvetés – hitéletünk krónikája 18.04
Házunk táján – családi magazin
(ism.) 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz –
mesés irodalom (ism.) 20.04 Miért
szeretem? – vallomások irodalomról,
művekről, szerzőkről 20.17 Jegyzet
(ism.) 20.27 Műsorajánló 20.30 Akva-
rell – kulturális paletta (ism.) 21.04
Teljességünk felé 21.30 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 21.50
Napi evangélium (ism.) 22.04 Magve-
tés – hitéletünk krónikája (ism.) 23.00
Rádiós regénytár – Árvácska. Móricz
Zsigmond regényéből Kaszás Gergő
olvas fel, 16/1. (ism.) 23.30 Zenei kin-
csestár 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.01
Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40
Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Üt-
köző 13.30 Krisztus közöttünk – a Gö rögkatolikus Egy-
ház félórája 14.00 Krónika 14.05 Esti Kornél 14.25 Krónika
14.30 Felfedező – a környezetről 15.00 Krónika 15.05
Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10
Jó napot, Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthí-
rek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdé-
se 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Króni-
ka 20.10 Jó éjszakát, gyerekek! – Macóka meséi 20.25
Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Harminc
éve szabadon 20.55 Krónika 21.05 Válogatás Ru  dyard Kip-
ling elbeszéléseiből: Indiai történetek 22.00 Krónika 22.25
Sporthírek 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek
23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Himnusz 0.10 Vendég a
háznál 0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 Esti Kornél 2.00 Ka-
lendárium 2.25 Felfedező – a környezetről

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Arckép – alkotó
emberek portréja 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene – Fiatalok hang-
ja 12.35 Berlin – Budapest Lieder 13.25 A
jégmezők lovagja. A Nemzeti Filharmonikus
Zenekar hangversenye, 1. Dmitrij Sosztako-
vics: V. szimfónia op. 47, 2. Szergej Prokof-

jev: Alekszandr Nyevszkij – kantáta op. 78 – a) Oroszor-
szág mongol iga alatt , b) Dal Alekszandr Nyevszkijről, c) 
A Keresztes hadak Pszkov – ban, d) Fel hát orosz nép!, e)
Csata a jégmezőn, f) A holtak mezején, g) Alekszandr be-
vonulása Pszkov-ba (Schöck, női kar), ráadás: Szergej
Prokofjev: I. (Klasszikus) szimfónia – Gavotte 15.00 Dankó
hírek 15.05 Muzsikáló délután 19.00 Évfordulók 100 éve
született Jean-Pierre Rampal fuvolaművész 19.35 Ludwig
van Beethoven: VIII. szimfónia. Ea.: Dán Nemzeti Szimfo-
nikus Zenekar, vez.: Fabio Luisi 20.05 Kapcsoljuk a Má-
tyás-templomot. Claudio Monteverdi: Vespro della Beata
Vergine. Ea.: Kovács Ágnes, Kalafszky Andriána (szop-
rán), Csapó József, Pivarcsi Gábor, Fodré Lajos (tenor),
Melkovics Zoltán, Horváth Csaba, Ma gyar Rádió Énekkara
és Szimfonikus Zenekara, vez.: Pad Zoltán 22.00 Ars nova
– a XX–XXI. század zenéje. Lemezújdonságok 23.00
Jazz-koncertek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ak-
tuális 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.25 Ilyeneké a
mennyek országa 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Életige 4.15 Meg-
újulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima a be-
teg gyermekekért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító – gö rögkatolikus ma-
gazin 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hír-
percek 9.00 Szent liturgia – Nyíregyháza, Szent Atanász Hittudományi Főis-
kola kápolnája 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50
Az ígéret földje 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hír-
percek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Örvendetes rózsafüzér
12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25
Jászol és kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30
Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15
Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30
Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Parma Fidei – A Hit Paj-
zsa 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek
apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért
kegyhelyekről 20.16 Férfisátor 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek
22.00 Hitünk és életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Isten je-
lenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

4.30 XIII. Téli Paralimpia – Peking –
Snowboard női és férfi cross döntők
(élő) 7.00 Sporthíradó 7.30 UEFA Eu-
rópa Liga és Európa Konferencia Liga
magazin (ism.) 8.20 Női kézilabda
Európa-bajnokság – Spanyolország–
Magyarország (ism.) 10.00 Sporthír-
adó 10.30 Labdarúgás – OTP Bank
Liga: Újpest FC–Puskás Akadémia
FC (ism.) 12.30 Szabadidő (ism.)
13.00 Sporthíradó 13.30 OTP Bank
Liga – Paksi FC–Mezőkövesd Zsóry
FC (ism.) 15.30 XIII. Téli Paralimpia –
Peking – Snowboard női és férfi cross
döntők (ism.) 16.30 UEFA Bajnokok
Ligája magazin (ism.) 17.00 Sporthír-
adó 17.15 Kosárlabda-magazin 18.00
Kézilabda-magazin 18.45 GÓÓÓL!2
19.45 Sporthíradó 20.20 Labdarúgás
– OTP Bank Liga: Ferencvárosi TC–
Kisvárda Master Good mérkőzés
(ism.) 22.20 K&H férfi kézilabda liga
(ism.) 24.00 Labdarúgás (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20 Kateké-
zis 9.50, 19.05 A nevelés az élet szol-
gálata – Uzsalyné dr. Pécsi Rita elő-
adása 11.30, 18.20 Barsi Balázs fe-
rences atya nagyböjti gondolatai
12.00 Imamaraton – Béke és Jó uta-
zás Szűzanyja, Fülöp-szigetek 12.50
Hírek 13.05 Szentségimádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00 Ir-
galmasság órája 15.30, 23.35 Képúj-
ság 16.00 Párbeszéd az emberért
18.50 Homília 20.40 Budai híradó
20.55 Mária köszöntő 21.30 Örömhí-
reink Dió-héjban (ism.) 22.45 Általá-
nos kihallgatás Rómából (ism.)

0.30, 11.30, 15.30, 19.30 EWTN Hír-
nök 5.00 Vatikáni Rádió magyar adá-
sa 5.20 Napi gondolatok az evangéli-
umról 6.00 Angelica anya tanítása
7.00 Szentmise (élő) 8.00 Vatikáni
Rádió 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Dé-
lelőtt (élő) 12.00 Úrangyala 12.05
Szentmise – közvetítés a torontói
Szent Erzsébet-templomból (ism.)
13.00 Rome Reports 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 16.00 Rosarium
16.30 Napi gondolatok az evangéli-
umról 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise 18.00 Bábel Balázs
hittanórája 19.00 Vaticano 19.55 Idő-
járás-előrejelzés 20.00 Szentmise
20.35 Amit érzek... – Bányai Miklós
műsora (élő) 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Paláver – A Karc FM és a HírTV
közös műsora (ism.) 6.00 Radar
(ism.) 7.00 Híradó 8.00 Napi aktuális
(ism.) 9.00 Mozaik 10.00 Televíziós
vásárlás 11.00 Vetítő: A két gróf And-
rássy Gyula, 3–4. rész. R.: Géczy Dá-
vid 12.00 Híradó 13.00 Bayer show
(ism.) 14.00 Sajtóklub (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Paláver 17.00 Híradó
17.30 Radar 18.30 Híradó 19.00 Napi
aktuális 20.00 Csörte – A nap vitája
21.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között 22.00 Híradó 23.00 Napi aktu-
ális (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00
Hazahúzó 2.00 Vetítő (ism.): A két
gróf Andrássy Gyula, 3–4. rész. R.:
Géczy Dávid 3.00 Televíziós vásárlás
3.20 Soroló (ism.) 3.40 Televíziós vá-
sárlás 4.20 Mozaik (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
12.10 A dadus, 4/21. 12.50 Kereszt-
anyu – Ma gyar filmsorozat, 3/45. Vak-
lárma (ism.) 14.10 Hotel Margaret –
Ma gyar krimivígjáték-sorozat, 25. Ha-
jókirándulás (ism.) 15.30 Perzselő
szenvedélyek, 79. 16.40 Szerelem
van a levegőben, 134. 18.00 RTL Hír-
adó – Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz
– Közszolgálati magazin (élő) 20.05
Keresztanyu – Ma gyar filmsorozat,
3/46. 21.20 Hotel Margaret – Ma gyar
krimivígjáték-sorozat, 26. Az ismerős
ismeretlen 22.40 RTL Híradó – Késő
esti kiadás 23.10 XXI. század – a le-
gendák velünk élnek 23.50 Sorok kö-
zött Lutter Imrével

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05, 22.10 Közélet 10.05 Mindenna-
pi egészségünk 11.05 Mesterségem
címere 11.30, 23.05 Vatikáni Rádió
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangéli-
um; Szólj, Uram! 13.05 Neuma 13.40
Népzenei kincsestár 14.05 Hajrá, ma-
gyarok! 14.35 Hét nap (ism.) 15.15,
19.50 A lélek szava 15.30, 23.25 Hit-
valló 16.05 Kívánságműsor 16.30 Mit
tegyek? 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Közelkép 19.15 Nem középiskolás fo-
kon 19.45 Esti mese 20.10 Beszélő
könyvek 20.35 Legyetek szentek!
21.05 Megértés hullámhosszán

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal, 4.
7.00 A bolyók története, 1. 7.05 Bru-
tális biológia, 2/1. 8.00 Beépített fő-
nök – Nagy-Britannia, 4/6. 9.00 Billy,
a profi Kanadában, 1. 9.30 Billy, a
profi Kanadában, 2. 10.00 Élet a
fagypont alatt, 8/4. 11.00 Mérnöki
csodák, 6–9. 15.00 Élet a fagypont
alatt, 8/4. 16.00 A vademberek Ben
Fogle-lal, 5. 17.00 Vonatra fel! Kalan-
dozások a Föld körül, 5/2. 18.00 Mér-
nöki csodák, 6/10. 19.00 Szuperver-
dák születése, 2/7. 20.00 Élet a fagy-
pont alatt, 8/5. 21.00 Ikonikus váro-
sok rejtélyei, 3. 22.00 Kémfortélyok,
1. 22.55 Történelmi pillanatok, 7.
23.00 Gyilkos nemzet, 5. 23.55 Ha-
tártalan drogháborúk, 4/5. 0.25 Szu-
perverdák születése, 2/7.

7.30 Kékek (ism.) 8.00 Építők (ism.)
8.30 Harmadik félidő – Kézilabdamű-
sor (ism.) 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Póker WPT Poker 2022 (ism.)
12.00 Tereprali-magazin (ism.) 12.30
Labdarúgás – Bajnokok Ligája-maga-
zin (ism.) 13.00 UFC Unleashed:
2022/4. (ism.) 14.00 Kezeket fel!
14.15 Labdarúgás – Olasz bajnok-
ság, 28. forduló, Juventus–Spezia
(ism.) 16.15 Labdarúgás – Olasz baj-
nokság, 28. forduló, Napoli–Milan
(ism.) 18.15 Mai helyzet 18.30 Labda-
rúgás – Olasz bajnokság, 28. forduló
19.30 Nyerő SzériA – Olasz futball-
magazin (élő) 20.30 UFC 272, Las
Vegas, Colby Covington–Jorge Mas-
vidal (ism.) 24.00 Trash Talk – Ame ri -
kai sportmagazin (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz –
Kulturális magazin 12.00 Tények dél-
ben – Hírműsor 12.30 Walker, a texa-
si kopó, 18. Beépített ügynök 13.30 A
del Monte örökösök, 124. Az új vég-
rendelet 14.35 Alicia új élete, 32. Ali-
cia kikerül az alapítványból 15.40 Fa-
zilet asszony és lányai – Tö rök soro-
zat 16.45 Remények földje – Tö rök
sorozat 18.00 Tények – Hírműsor
18.45 Tények Plusz – Kulturális ma-
gazin 20.00 Exatlon Hungary 22.30 A
Piramis – Szórakoztató műsor 0.30
Magánnyomozók – Ma gyar realityso-
rozat 1.40 Dr. Csont, 3. Nyeregben

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

9.00 Kommentár Klub (ism.) 10.00 Jó
tudni! 10.25 A világörökség kincsei
10.50 Nincs többé távolság – Új Se-
lyemút 11.45 Múzeumtúra – fran cia
módra 12.20 Erdei utakon – Reviczky
Gáborral 12.50 Kontúr (ism.) 13.50
Rokonok – Ma gyar játékfilm 15.25
Multiverzum (ism.) 15.55 Novum
16.30 Tiltott zóna – Harctéren a vadvi-
lág 17.30 Ön is tudja? 18.00 Librettó
18.45 Agenda 19.00 Serengeti – Egy
történet Afrika legkülönlegesebb lakó-
inak valós élete alapján 20.00 Ez itt a
kérdés 21.00 A Mediciek hatalma –
Lorenzo, a tündöklő 22.00 1989 23.05
BMC Jazzestek 0.20 Az idő látképei –
Ma gyar animációs film 0.30 Küzdők –
Ma gyar animációs film 0.30 Holtpont –
Ma gyar animációs film 0.35 Ab ovo

6.15 Kosárlabda. FIBA Női Euroliga
(ism.) 7.55 Reggeli Start. (Benne:
Sport 24) (élő) 9.00 Sport 24 9.10 A
nap hőse 9.20 Labdarúgás. Premier
League (ism.) 11.10 Labdarúgás.
Premier League (ism.) 13.00 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 13.10 A
nap hőse 13.20 Labdarúgás. Premier
League (ism.) 15.10 Labdarúgás.
Premier League (ism.) 17.00 Félelem
nélkül – Autósmagazin (ism.) 17.30
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
17.40 Sportlövő-magazin (ism.) 18.10
Labdarúgás. Ligue 1 19.20 Labdarú-
gás. Premier League, összefoglaló
(élő) 20.45 Labdarúgás. Premier Lea-
gue, Tottenham–Everton (élő) 23.10
Sport 24 23.20 Labdarúgás. A Premi-
er League világa (ism.)

8.15 28 nap – Ame ri kai film 10.15 100
dolog – Né met vígjáték 12.30 Egy ku-
tya hazatér – Ame ri kai családi kaland-
film 14.30 Haláli temetés – Ame ri kai
vígjáték 16.30 Pénz beszél – Ame ri -
kai akcióvígjáték 18.30 ...és megint
dühbe jövünk – Olasz akcióvígjáték –
Fsz.: Bud Spencer, Terence Hill. R.:
Sergio Corbucci 21.00 Bérgyilkosok –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Sylvester
Stallone, Antonio Banderas, Julianne
Moore. R.: Richard Donner 23.45
Váltságdíj – Ame ri kai ak ció thril ler –
Fsz.: Mel Gibson, Rene Russo, Gary
Sinise, Delroy Lindo. R.: Ron Howard
2.25 Hotel Mumbai – Indiai–auszt rál–
ame ri kai ak ció thril ler – Fsz.: Dev Pa-
tel, Armie Hammer, Amandeep Singh,
Suhail Nayyar. R.: An tho ny Maras

9.00, 21.00 Olasz városok, olasz ízek
9.30 Itália ízei David Roccóval 10.00
Hugh mesterhármasa 10.30 Gordon
Ramsay – Családi körben 11.30 Piték
és pudingok 12.30 Pepe egészséges
konyhája 13.00 Gabriel séffel a világ
körül 13.30 Bódi Margó ízvilága 14.00
A boldogság receptjei 14.30 Donal
családi receptjei 15.00 Mary hétköz-
napi receptjei 15.30 Mediterrán kony-
ha 16.30 Justine keleti finomságai
17.00 Antonio és Michael: apa és fia
a konyhában 17.30 A boldogság re-
ceptjei 18.00 Gabriel séffel a világ kö-
rül 18.30 Édes Nagyik 19.00 Donal
családi receptjei 19.30 Mary hétköz-
napi receptjei 20.00 Mediterrán kony-
ha 21.30 Itália ízei David Roccóval
22.00 Hugh mesterhármasa

8.10 Drágaságom – Fran cia vígjáték
10.15 Sárkányok kora – Ame ri kai sci-
fi akciófilm 12.10 Dilis bagázs – Ame -
ri kai vígjáték – R.: Ted Kotcheff 14.15
Harmadik fél – Romantikus filmdráma
– Fsz.: Liam Neeson, Mila Kunis. R.:
Paul Haggis 17.05 Egy gyilkos agya –
Ame ri kai–hol land–an gol–finn akció-
film – Fsz.: LL Cool J, Val Kilmer. R.:
Renny Harlin 19.05 A hatalom árnyé-
kában – Ame ri kai filmdráma – Fsz.:
George Clooney, Paul Giamatti. R.:
George Clooney 21.00 A testőr –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Liezl Cars-
tens, Steven Seagal. R.: Keoni Wax-
man 22.45 Gyilkos cápák 3: Őslények
tengere – Izraeli–dél-afrikai–ame ri kai
horror – R.: David Worth 0.45 Aki bújt,
aki nem – Né met–ame ri kai thriller

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 2–5. 8.00 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 8–10. 9.20 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 5/22. 10.10 Szívek szállodája
– Ame ri kai filmsorozat, 5/8–9. 12.10
Szívek szállodája – Ame ri kai filmsoro-
zat, 5/10. 13.10 Doktor House – Ame -
ri kai sorozat, 5/12. 14.05 Doktor Hou-
se – Ame ri kai sorozat, 5/13. 15.05 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
7/3. 16.00 A mentalista – Ame ri kai kri-
misorozat, 7/4. 17.00 Észbontók –
Műveletlenségi vetélkedő, 13–16.
21.00 Hétmérföldes szerelem – Ame -
ri kai romantikus vígjáték 23.15 Focus
– A látszat csal – Ame ri kai krimivígjá-
ték 1.20 A mentalista – Ame ri kai kri-
misorozat, 7/3.

8.20 Bankcsapda – Né met–ame ri kai
akcióvígjáték 9.55 Hopp – Ame ri kai
családi animációs vígjáték 11.50 Ho-
ney – Ame ri kai filmdráma – R.: Bille
Woodruff 13.50 Golyóálló szerzetes –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Seann Willi-
am Scott, Yun-Fat Chow. R.: Paul
Hunter 15.55 Herkules és a tűzkarika
– Ame ri kai–új-zélandi film – Fsz.: An -
tho ny Quinn, Kevin Sorbo. R.: Doug
Lefler 17.50 A piszkos tizenkettő –
Ame ri kai–an gol háborús filmdráma –
Fsz.: Ernest Borgnine, Lee Marvin.
R.: Robert Aldrich 21.00 Conan, a
barbár – Ame ri kai film – Fsz.: Jason
Momoa, Ron Perlman. R.: Marcus
Nispel 22.55 Angyali Harcosok – Kí -
nai akciófilm – R.: Huayang Fu 0.55
Király! – Ame ri kai kalandfilm

Tv Paprika – 18.30

Édes Nagyik
Magyar gasztronómiai filmsorozat (2009) • Azt hiszem, mindenki
őriz íz- és illatélményeket gyerekkorából. A sütés és a főzés olyany-
nyira szorosan hozzátartozik a mindennapokhoz, hogy nem lehet
megkerülni. Torták, krémes sütemények persze leginkább ünnep-
napokon kerültek az asztalra, de én azért nagyon jól emlékszem
még nagymamám krumplis pogácsájára, hatlapos mézesére, zser-
bójára vagy a nagyobb ünnepekkor elmaradhatatlan püspökke-
nyerére. Emlékeimben sokféle süteményt látok, köztük például
anyukám reformtortáját és a mindig követelt néger kockát, de
minthogy annak elkészítése kicsit bonyolultabb volt, csak ritkán íz-
lelhettük meg. Keresztúri Feri viszont végigjárja az országot, és a
legtitkosabb családi receptekre is fényt derít. Csodás nagyik sütnek
édes sütiket, vagy fordítva: édes nagyik csodás sütiket. Lássuk, hát-
ha valamelyik visszaidézi gyerekkori emlékeinket... (gajdó)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Tehát szükségképpen el kell jutnunk olyan első változtathatóhoz, 
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15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Srpski ekran
17.15 Unser Bildschirm
17.50 Ridikül – Amikor a gyerek gon-

doskodik (ism.)
18.45 Rex felügyelő – Olasz–osztrák

bűnügyi sorozat (ism.)
19.35 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/11. (ism.)
10.25 Család-Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 A világ egy terített asztal – Né -

met ismeretterjesztő sorozat. A
Jura-hegység

13.25 A világ madárszemmel – An gol
ismeretterjesztő sorozat. Afrika

14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, V., 24/12. Összetört ál-
mok

17.00 Ridikül – Tudatosan divatosan
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói, 32. rész
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/12.
19.50 Rex felügyelő – Olasz bűnügyi

tévéfilmsorozat, XI., 8/5. Nem
minden arany, ami fénylik

20.45 Alpesi őrjárat – Az őrzők –
Olasz tévéfilmsorozat, VI., 16/6. A
hegy oroszlánja – Második rész

21.45 A spa nyol hercegnő – Ame ri -
kai–an gol történelmi ka land film -
so ro zat, I., 8/3.

22.40 Kenó
22.50 A Charité kórház – Né met té-

véfilmsorozat, 6/6. Változó idők
23.45 A tengeralattjáró – Né met té-

véfilmsorozat, I., 8/3. Vesztesé-
gek

10.50 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met bűnügyi tévéfilmsorozat, I.,
15/14. Bécs utcái alatt

11.45 Fülszöveg – Ruva Farkas Pál
12.10 Hogy volt?!
13.05 Ma gyar Krónika
13.35 Esély (ism.)
14.00 Család’22 (ism.)
14.20 Himnusz

16.20 Planet22 (ism.)
16.45 Ma gyar gazda – A hazai agrá-

rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

17.05 Mindennapi (ism.)
17.15 Almárium (ism.)
18.10 Önök kérték! (ism.)
18.45 Élő népzene – Ma gyar zenei

műsor – Mezőségi hagyományőr-
zők, 3. rész: Ördöngősfüzes

19.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.10 Itthon vagy! (ism.)
10.35 Lét-Ige – protestáns magazin

(ism.)
11.00 Isten kezében (ism.)
11.35 Szerelmek – Ma gyar tévéfilm
13.00 Híradó
13.25 Srpski ekran (ism.)
13.50 Unser Bildschirm (ism.)
14.20 Család’22 (ism.)
14.45 Novum (ism.)
15.15 Család-Barát (ism.)
16.50 Ma gyar világ (ism.)
17.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat
17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Dunaegyháza
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Budavári Palotakoncert – Bu-

davári Palotakoncert Operett a
Duna fölött, 2/2.

21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül (ism.)
22.35 Klasszikusok délidőben (ism.)
23.35 Hazajáró
10.05 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Budavári Palotakoncert (ism.)
12.20 Szerelmek – Ma gyar tévéfilm

(ism.)
13.40 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Élő egyház 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Kárpát-medence
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Világ – Maga-
zin (ism.) 15.00 Híradó 15.20 Időjá-
rás-jelentés 15.30 Hírek 15.33 Élő
egyház (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Kárpát-medence (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Ma -
gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
17.50–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 18.35 Időjárás-jelentés 19.00
Hírek 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.22 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éjjel.
Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

7.15 Alvin és a mókusok 7.25 A
dzsungel könyve 7.35 Erdei tesók
8.05 Mickey egér játszótere 8.25 Jake
és Sohaország kalózai 8.50 Aranyhaj
gubancos kalandja 9.10 Barátaim:
Tigris és Micimackó 9.40 Paddington
kalandjai 10.00 Sissi hercegnő ka-
landjai 10.30 Peppa malac 10.35 Ta-
láld ki, mennyire szeretlek! 10.45
Miffy kis és nagy kalandjai 10.55
Mekk Elek, az ezermester 11.05 Ku-
kori és Kotkoda 11.15 A nagy ho-ho-

ho-hor gász 11.25 Peppa malac
11.30 Trombi és a Tűzmanó 11.40 Ló-
ti és Futi 11.50 Trombi és a Tűzmanó
12.00 Szindbád és a 7 galaxis 12.25
Varázslók a Waverly helyből 12.50
Leo, az ifjú vadőr 13.15 M2 matricák
– Hevül a vegyület 13.20 Ici-pici cicák
13.30 Blinky Bill kalandjai a vadonban
14.00 Varázslatos hercegkisasszony-
ok 14.15 Wissper 14.20 Chuggington
pályaudvar 14.45 Rubi Szivárványiá-
ban 15.10 Noddy, a mesterdetektív
15.20 Manó Benő és Lili hercegnő
apró királysága 15.45 Gyerekversek
15.50 Hetedhét kaland 16.00 Blinky
Bill kalandjai a vadonban 16.25 Super
Wings – A szárnyalók 16.50 Mickey
egér játszótere 17.15 Jake és Soha-
ország kalózai 17.40 Aranyhaj guban-
cos kalandja 18.00 Barátaim: Tigris
és Micimackó 18.30 Paddington ka-
landjai 18.50 Sissi hercegnő kalandjai
19.20 Alvin és a mókusok 19.30 Va-
rázslatos hercegkisasszonyok 19.45
Peppa malac 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Ez így ok? 21.15
Kulisszák mögött – Az A38 hajón
22.10 Akusztik

5.34 Napi evangélium 5.40 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szentéletű embe-
rek 6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Szikora József olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Agrárvilág – hírek
a mezőgazdaságból 8.23 Műsoraján-
ló 8.42 Zöldelő 8.50 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Házunk táján – családi
magazin 10.04 Körkép – szombathe-
lyi összeállítás 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 11.04 Erőtér 11.30
Dallamív 12.00 Harangszó 12.01 Úr-
angyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 12.30 Kitalálom! –
zenei közelkép 12.45 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Hangárium – a
könnyűzene kiválóságai 13.30, 23.00
Rádiós regénytár – Árvácska. Móricz
Zsigmond regényéből Kaszás Gergő
olvas fel, 16/2. 14.04 Vendég-oldal
15.04 Teljességünk felé (ism.) 15.30
Körkép – debreceni, kiskőrösi és pé-
csi összeállítás 16.04 Teremtett világ
– dr. Juhász Árpád sorozata 16.30
Mozgásban – lemezbemutató 17.04
Kerengő – közéleti beszélgetések
17.30 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek 18.04 Házunk táján – családi ma-
gazin (ism.) 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.)
20.04 Miért szeretem? – vallomások
irodalomról, művekről, szerzőkről
20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Műsor-
ajánló 20.30 Akvarell – kulturális pa-
letta (ism.) 21.04 Világ-egyház 21.30
A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű mű-
sora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 22.30 Kerengő – közéleti
beszélgetések (ism.) 23.30 Zenei kin-
csestár 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a mohácsi
Nagyboldogasszony Csatatéri Fogadalmi
Emléktemplomból 12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés
12.40 Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika
13.05 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus
Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Esti Kornél 14.25
Krónika 14.30 Felfedező – az egészségről 15.00 Krónika
15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyel-
vünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés
16.10 Jó napot, Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55
Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap
kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00
Krónika 20.10 Hol volt, hol nem volt 20.25 Vers napról nap-
ra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 XX. századi történelem
20.55 Krónika 21.05 Válogatás Ru  dyard Kipling elbeszélé-
seiből: Indiai történetek 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek
22.30 Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Üt-
köző 23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10
Vendég a háznál 0.30 Az este 1.00 Nagyok

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Cine-java – a
legjobb filmzenék 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Eva Sa-
ladin (hegedű), Daniel Rosin (gordonka),
Johannes Keller (csembaló) hangversenye
13.35 A MÁV Szimfonikus Zenekar hang-
versenye. Vez.: Leonard Slatkin, 1. Dohná-

nyi Ernő: fisz-moll szvit op 19, 2. Ludwig van Beethoven:
III. (Eroica) szimfónia op. 55 15.00 Dankó hírek 15.05 Mu-
zsikáló délután 19.00 Prológ. Giuseppe Verdi: Falstaff
19.35 Opera. Giuseppe Verdi: Falstaff. Há rom fel vo ná sos
vígopera. Szövegét – William Shakespeare nyomán – Ar-
rigo Boito írta. Km.: Lyoni Opera Ének- és Zenekara. (Ka-
rig.: Roberto Balistreri) 21.50 Füzes Péter kürtön játszik Zg.
km.: Szentpéteri Csilla, 1. Luigi Cherubini: F-dúr szonáta
no 2, 2. Gioachino Rossini: Prelűd, téma és változatok, 3.
Emmanuel Chabrier: Andante 22.15 Ars nova – a XX–XXI.
század zenéje. Tallér Zsófia: Pert Em Heru (Kilépés a fény-
be) – oratórium az Egyiptomi Halottaskönyv részleteinek
felhasználásával (Cserna Ildikó, Bódi Marianna – szoprán,
Megyesi Zoltán – tenor, Gábor Géza – basszus, Kodály kó-
rus Debrecen, Kodály Fil har mo ni ku sok Debrecen) 23.00
Éjszakai dzsesszklub. Lemezbemutató – Csordás Gábor
Trió: Chasing A Dream 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10
Kincsesláda 1.55 Ne féljetek! 2.00 Nő az erő 2.40 Zsinattörténet 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Szent Teréz válaszol 4.15 Hi-
tünk és életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater
5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50
Ima a beteg gyermekekért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító 8.25 A mi
rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Vác,
Győzelemről Nevezett Szűz Mária- (Fehérek) templom 9.45 Enciklikák 9.50
Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mária-
út 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés
12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek!
13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap
evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc
15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek
16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé
17.55 Hírpercek 18.00 Életre hangoló 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zso-
lozsma – esti dicséret 19.25 Az igazság szabaddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Függőségről 20.55 Hírpercek 21.05 Ne félj, nem
ítéllek el! 21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek
23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Valóságos jelenlét 23.35 Üdvözlégy oltáriszent-
ség! 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

6.30 Sporthíradó 7.00 XIII. Téli Para-
limpia – Peking – Biatlon női és férfi
10km (élő) 8.30 Kosárlabda magazin
(ism.) 9.15 Kézilabda-magazin (ism.)
10.00 Sporthíradó 10.30 Labdarúgás
– OTP Bank Liga: Zalaegerszegi TE
FC–MOL Fehérvár FC (ism.) 12.30
Múlt és jelen – Gulyás László beszél-
getése Gódorné Nagy Mariann kézi-
labdázóval (ism.) 13.00 Sporthíradó
13.30 Vívás (ism.) 14.30 XIII. Téli Pa-
ralimpia – Peking – Biatlon női és férfi
10km (ism.) 15.30 GÓÓÓL!2 (ism.)
16.30 Fradi Tv 17.00 Sporthíradó
17.15 Jégkorong mérkőzés (élő)
19.45 UEFA BL-magazin (ism.) 20.15
Felvezető műsor 21.00 UEFA Bajno-
kok Ligája – Nyolcaddöntő (élő) 22.50
Értékelő műsor 23.05 UEFA Bajnokok
ligája összefoglaló 23.45 Fradi Tv
(ism.) 0.20 Labdarúgás – OTP Bank
Liga: Paksi FC–Mezőkövesd Zsóry
FC mérkőzés (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20 Válogatás a
Szent István Televízió műsorából
10.20 Apostol – Diószegi László mű-
sora 11.20 Ferenc pápa üzenete Ró-
mából 11.40, 20.00 Pécsi szabad-
egyetem 12.00 Imamaraton – Lujani
Miasszonyunk, Argentína 12.55 Hí-
rek 13.10 Szentségimádás 14.00
Igeforrás – Bábel Balázs atya műso-
ra 15.00 Irgalmasság órája 15.30,
23.35 Képújság 16.00 Párbeszéd
(ism.) 18.20 Gyereksarok 18.50 Ho-
mília 19.05, 22.45 Élet az egyház-
ban (ism.) 20.30 Budai híradó 20.45
Mária köszöntő 21.30 Hívtál, Uram,
itt vagyok (ism.)

0.30, 7.30, 15.30, 19.30 EWTN Hírnök
5.00 Vatikáni Rádió magyar adása
5.20 Napi gondolatok az evangélium-
ról 6.00 Haladjunk együtt! – egy mű-
sor a szinodális egyházért 7.00 Szent-
mise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió 8.25 A
nap szentje 8.30 Szentmise (élő) 9.10
Délelőtt (élő) 12.00 Úrangyala 12.05
Szentmise 12.40 Angelica anya taní-
tása 14.00 EWTN Daily Mass (élő)
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére 16.00 Rosarium 16.30 Napi gon-
dolatok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Terra Santa News 18.30 Vatica-
no – vatikáni hírháttér 19.00 Rome
Reports 19.40 CNA hírek 19.55 Időjá-
rás 20.00 Szentmise 20.35 Amit ér-
zek...(ism.) 22.00 Délelőtt (ism)

5.00 Paláver (ism.) 6.00 Radar (ism.)
7.00 Híradó 8.00 Napi aktuális (ism.)
9.00 Mozaik 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Vetítő: Hétköznapi tündér – A
Zsolnay család története. R.: Nagy
Andrea 12.00 Híradó 13.00 Csörte
(ism.) 14.00 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Paláver 17.00 Híradó 17.30 Radar
18.30 Híradó 19.00 Napi aktuális
20.00 Csörte – A nap vitája 21.00 Ve-
zércikk – Olvasunk a sorok között
22.00 Híradó 23.00 Napi aktuális (ism.)
24.00 Radar (ism.) 1.00 Hazahúzó
2.00 Vetítő (ism.): Hétköznapi tündér –
A Zsolnay család története. R.: Nagy
Andrea 3.00 Televíziós vásárlás 3.20
Újranyitott akták (ism.) 3.40 Televíziós
vásárlás 4.20 Mozaik (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
12.10 A dadus, 4/22. Múzsám, segíts!
12.50 Keresztanyu – Ma gyar filmso-
rozat, 3/46. Kakasviadal (ism.) 14.10
Hotel Margaret – Ma gyar krimivígjá-
ték-sorozat, 26. Az ismerős ismeret-
len (ism.) 15.30 Perzselő szenvedé-
lyek, 80. 16.40 Szerelem van a leve-
gőben, 135. 18.00 RTL Híradó – Esti
kiadás (élő) 18.55 Fókusz – Közszol-
gálati magazin (élő) 20.05 Kereszt-
anyu – Ma gyar filmsorozat, 3/47. A
házkutatás 21.20 Hotel Margaret –
Ma gyar krimivígjáték-sorozat, 27. A
sejk fia 22.40 RTL Híradó – Késő esti
kiadás 23.15 Házon kívül 23.50 Vas-
ember, 3. – Ame ri kai akciófilm

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05 Egymás közt 10.05 Kerengő
(MKR) 10.45, 19.50 A lélek szava
11.05 Cseperedő 11.30, 23.05 Vatiká-
ni Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium; Szólj, Uram! 13.05 A ze-
ne mesterei (ism.) 14.05 Az erdő fo-
hásza 14.35 Legyetek szentek! 15.05
Templom-tér-kép (MKR) 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 16.30
Iránytű 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Könyv-jelző (ism.) 19.15 Mustármag
19.45 Esti mese 20.05 Egyházfórum
21.05 Kávéház (ism.) 22.10 Minden-
napi egészségünk (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal, 5.
6.55 A bolyók története, 2. 7.05 Bru-
tális biológia, 2/2. 8.00 Beépített fő-
nök – Nagy-Britannia, 5/1. 9.00 Billy,
a profi Kanadában, 3–4. 10.00 Élet a
fagypont alatt, 8/5. 11.00 Ne próbáld
ki otthon!, 1–4. 15.00 Élet a fagypont
alatt, 8/5. 16.00 A vademberek Ben
Fogle-lal, 7/1. 17.00 Vonatra fel! Ka-
landozások a Föld körül, 5/3. 18.00
Jégmasinák, 1. 19.00 Szuperverdák
születése, 2/8. 20.00 Élet a fagypont
alatt, 8/6. 21.00 Ikonikus városok rej-
télyei, 4. 22.00 Kémfortélyok, 2.
22.55 Történelmi pillanatok, 30.
23.00 Gyilkos nemzet, 6. 23.55 Ha-
tártalan drogháborúk, 4/6. 0.25 Szu-
perverdák születése, 2/8. 1.30 Ikoni-
kus városok rejtélyei, 4.

7.30 Ökölvívás – Profi gála, Terence
Crawford–Shawn Porter (ism.) 10.30
Televíziós vásárlás 11.30 Trash Talk
(ism.) 12.30 Alley-Oop, 2022/21.
(ism.) 13.30 Darts UK Open, 3. nap
(ism.) 17.30 Labdarúgás – Tö rök baj-
nokság, 28. forduló 18.15 Mai helyzet
18.30 Kézilabda – EHL, férfiak, cso-
portkör, Winterthur–Tatran Presov
(élő) 20.30 Kézilabda – EHL, férfiak,
csoportkör, Schaffhausen–Grundfos
Tatabánya (élő) 22.30 UFC Unleas-
hed: 2022/5. 23.30 UFC Ultimate
Knockouts (ism.) 24.00 Labdarúgás –
BL, nyolcaddöntő, visszavágó, Bayern
München–Salzburg (ism.) 2.15 Labda-
rúgás – BL, nyolcaddöntő (ism.) 3.00
Labdarúgás – Olasz bajnokság, 28.
forduló, Napoli–Milan (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality
6.15 Mokka – Reggeli magazin 8.45
Mokkacino – Reggeli magazin 10.45
Csapdába csalva – Né met realityso-
rozat. Konkurensek 11.15 Tények
Plusz – Kulturális magazin 12.00 Té-
nyek délben – Hírműsor 12.30 Wal-
ker, a texasi kopó, 19. Hétköznapi hő-
sök 13.30 A del Monte örökösök, 125.
Élet vagy halál 14.35 Alicia új élete,
33. Titkos szerelem 15.40 Fazilet asz-
szony és lányai 16.45 Remények
földje 18.00 Tények 18.45 Tények
Plusz – Kulturális magazin 20.00
Exatlon Hungary 22.30 A Piramis –
Szórakoztató műsor 0.30 Magánnyo-
mozók – Ma gyar realitysorozat 1.40
Dr. Csont – Ame ri kai krimisorozat
2.45 Walker, a texasi kopó (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00 Jó
tudni! 10.25 A világörökség kincsei
10.50 A fagy birodalma 11.45 Önkén-
tesen a Kárpát-medencében és azon
is túl... 12.20 Erdei utakon – Reviczky
Gáborral 12.50, 19.00 Serengeti – Egy
történet Afrika legkülönlegesebb lakói-
nak valós élete alapján 13.50 An gol ki-
rálynő – Ma gyar film 15.25 Hazajáró
15.55 Ma gyar Krónika 16.30 Szvit
16.35 Variációk egy sárkányra 16.45
Mézes-táncos 16.50 Volt egyszer egy
kertész 16.50 A telhetetlen méhecske
17.05 Átváltozások 17.15 Ab ovo
17.30 Ön is tudja? 18.00 Librettó 18.45
Agenda 20.00 Ez itt a kérdés 21.00
Cleo – Ha visszaforgathatnám az időt
– Né met romantikus film 22.45 A Medi-
ciek hatalma – Lorenzo, a tündöklő

6.05 Labdarúgás. Premier League
(ism.) 7.55 Reggeli Start. (Benne:
Sport 24) (élő) 9.00 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 9.10 A nap hőse
9.20 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 11.10
Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 13.00
Sport 24 13.10 A nap hőse 13.20
Labdarúgás. Ligue 1, összefoglaló
(ism.) 14.10 Labdarúgás. Ligue 1
(ism.) 16.00 Labdarúgás. Ligue 1
(ism.) 17.50 A nap hőse 18.00 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 18.15 Lab-
darúgás. Premier League, összefog-
laló 19.45 Sport 24. A Digi Sport hír-
műsora 19.55 Labdarúgás. Premier
League (ism.) 21.45 SuperEnduro-vb.
Budapest (ism.) 0.20 Félelem nélkül –
Autósmagazin (ism.) 0.50 Reggeli
Start. Válogatás

8.10 A fantasztikus Róka úr – Ame ri -
kai animációs kalandfilm 9.50 Kutyá-
ba se veszlek – Ame ri kai vígjáték
11.50 Alvin és a mókusok, 2. – Ame ri -
kai animációs vígjáték 13.45 A szom-
széd nője mindig zöldebb – Ame ri kai
vígjáték 16.00 ...és megint dühbe jö-
vünk – Olasz akcióvígjáték – Fsz.:
Bud Spencer, Terence Hill 18.30 Két
túsz között – Ame ri kai akcióvígjáték –
Fsz.: Eddie Murphy, Art Evans, Mi -
chael Rappaport, Michael Wincott,
Kim Miyori. R.: Thomas Carter 21.00
Tango és Cash – Ame ri kai akcióvígjá-
ték – Fsz.: Sylvester Stallone, Kurt
Russell, Jack Palance, Teri Hatcher.
R.: Andrej Koncsalovszkij 23.15 Bér-
gyilkosok – Ame ri kai akciófilm 2.00 A
párizsi vonat – Ame ri kai ak ció thril ler

9.30, 21.30 Itália ízei David Roccóval
10.00 Hugh mesterhármasa 10.30
Gordon Ramsay – Családi körben
11.30 Piték és pudingok 12.30 Pepe
egészséges konyhája 13.00 Gabriel
séffel a világ körül 13.30 Édes Nagyik
14.00 A boldogság receptjei 14.30
Donal családi receptjei 15.00 Mary
hétköznapi receptjei 15.30 Mediterrán
konyha 16.30 Justine keleti finomsá-
gai 17.00 Antonio és Michael: apa és
fia a konyhában 17.30 A boldogság
receptjei 18.00 Gabriel séffel a világ
körül 18.30 Édes Nagyik 19.00 Donal
családi receptjei 19.30 Mary hétköz-
napi receptjei 20.00 Mediterrán kony-
ha 21.00 Olasz városok, olasz ízek
22.00 Hugh mesterhármasa 22.30
Gordon Ramsay – Családi körben

8.10 Bizonyítás – Ame ri kai filmdráma
10.10 A menedék, 2. – Né met családi
kalandfilm 12.15 Elátkozott Ella –
Ame ri kai–ír–an gol családi vígjáték –
R.: Tommy O’ Haver 14.10 A vonal
másik végén – An gol–ame ri kai–indiai
romantikus vígjáték – Fsz.: Jesse Met-
calfe, Sara Foster. R.: James Dodson
16.15 Wicker Park – Amerikia roman-
tikus dráma – R.: Paul McGuigan
18.40 Jane Austen magánélete – An -
gol–ame ri kai–ír életrajzi dráma – Fsz.:
Anne Hathaway, James McAvoy. R.:
Julian Jarrold 21.00 Miért éppen Min-
nesota? – Ame ri kai romantikus vígjá-
ték – Fsz.: Harry Connick Jr, Renée
Zellweger. R.: Jonas Elmer 22.45 Aki-
re büszkék vagyunk! – A hónap dolgo-
zója – Ame ri kai vígjáték

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 5–8. 8.00 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 10–12. 9.20 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 5/23. 10.15 Szívek szállodája
– Ame ri kai filmsorozat, 5/10. 11.15
Szívek szállodája – Ame ri kai filmsoro-
zat, 5/11–12. 13.10 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 5/14. 14.05 Doktor
House – Ame ri kai sorozat, 5/15.
15.05 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 7/5. 16.00 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 7/6. 17.00 Ész-
bontók 21.00 A panamai szabó –
Ame ri kai–ír akciófilm 23.25 Bad Boys,
2. – Már megint a rosszfiúk – Ame ri -
kai akcióvígjáték 2.20 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 5–6. 3.45 Dok-
tor House – Ame ri kai sorozat, 5/13.

7.35 Híd a Kwai folyón – An gol–ame -
ri kai háborús filmdráma 10.50 Ötfős
hadsereg – Olasz western – Fsz.:
Bud Spencer, Peter Graves. R.: Don
Taylor, Italo Zingarelli 12.50 Hook –
Ame ri kai kalandfilm – R.: Steven Spi-
elberg 15.45 Veszélyes vizeken –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Kevin Ba-
con, Meryl Streep. R.: Curtis Hanson
18.05 Holtpont – Ame ri kai ak ció thril ler
– Fsz.: Luke Bracey, Édgar Ramírez.
R.: Ericson Core 20.05 Apja lánya –
Ame ri kai romantikus vígjáték – Fsz.:
Ben Affleck, Liv Tyler. R.: Kevin Smith
22.00 Kopp-kopp – Chi lei–ame ri kai
horror – R.: Eli Roth 23.50 Kétfejű cá-
pa – Ame ri kai akcióhorror – Fsz.: Car-
men Electra, Charlie O’Connell. R.:
Christopher Ray

AMC – 15.45

Veszélyes vizeken

Amerikai akciófilm (1994) • A cím jelentése kettős: jelenti egy-
részt a veszélyes sodrású folyót, másrészt az emberi lélek gonosz -
ságát, ami krízishelyzetben ezerszer veszélyesebb lehet. Az egyik
gumicsónakban egy házaspár ül, serdülőkorú fiukkal. A szülők
házassága megromlott, kérdéses, helyrehozható-e még. A másik
gumicsónakban három, majd két férfi evez, első ránézésre ők is
csak békés, vizes kalandra vágyódnak. Mire lehull az álarc, és ki-
derül a valódi arcuk, már ők irányítanak. A semmiféle erkölcsi
gátat, kíméletet nem ismerő rossz áll szemben az emberi jóhisze-
műséggel, mondhatjuk, naivitással. A túlélés egyetlen reménye,
hogy a két bűnöző nem tud evezni, így átkelni sem a lezúduló
vízesésen. Az asszony viszont nem csupán szép, de mestere is az
evezésnek. Márpedig ismerjük a mondást: aki időt nyer, talán éle-
tet is. A főbb szerepekben Meryl Streep és Kevin Bacon. (bd)
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és mindenki ezt nevezi Istennek. 
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14.25 Család-Barát (ism.)
15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Hrvatska Kronika
17.15 Ecranul nostru
17.45 Ridikül (ism.)
18.40 Rex felügyelő – Olasz bűnügyi

sorozat (ism.)
19.30 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/12. (ism.)
10.25 Család-Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 A világ egy terített asztal – Né -

met ismeretterjesztő sorozat.
Gascogne

13.25 A világ madárszemmel – An gol
ismeretterjesztő sorozat. Európa

14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, V., 24/13.
17.00 Ridikül
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói, 33.
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/13.
19.50 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met–olasz bűnügyi tévéfilmsoro-
zat, XI., 8/6.

20.45 Skan di náv lottó
20.55 Jó reggelt, Anya!, 12/8.
22.00 Downton Abbey, III., 10/4.
22.50 Kenó
22.55 Szerelem első vérig – Ma gyar

játékfilm – Fsz.: Berencsi Attila,
Szilágyi Mariann, Galambos Er-
zsi, Újlaki Dénes, Jászai Jolán,
Kovács Lajos, Epres Attila, Ujlaki
Dénes. R.: Horváth Péter, Dobray
György

10.35 A tengeralattjáró – Né met té-
véfilmsorozat, I., 8/4.

11.35 Rex felügyelő I. évad – Oszt-
rák–né met bűnügyi tévéfilmsoro-
zat, 15/15.

12.20 Fülszöveg
12.50 Noé barátai
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Kárpát-medence (ism.)
14.00 Világ (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Család’22 (ism.)
16.15 Élő egyház (ism.)
16.40 Kárpát-medence (ism.)
17.00 Mindennapi (ism.)
17.10 Almárium (ism.)
18.05 Önök kérték! (ism.)
18.35 Élő népzene – Ma gyar zenei

műsor – Békéscsabai Szólótánc-
fesztivál, 2007–1.

19.05 Jó ebédhez szól a nóta
10.00 Itthon vagy! (ism.)
10.30 Rome Reports (ism.)
10.55 Neked szól! (ism.)
11.00 Jó embert keresünk! (ism.)
11.15 De őszintén! (ism.)
11.25 Ráktérítő – Ma gyar tévéfilm
13.00 Híradó
13.25 Hrvatska Kronika – Horvát

nyelvű nemzetiségi magazin
(ism.)

13.50 Ecranul nostru – Román nyel-
vű nemzetiségi magazin (ism.)

14.25 Ma gyar gazda (ism.)
14.45 Folkudvar (ism.)
15.15 Család-Barát (ism.)
16.50 Hazajáró (ism.)
17.20 Ízőrzők
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hogy volt?!
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül – Menekülés a való-

ságból (ism.)
22.35 Bizalom – Ma gyar játékfilm
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák – Triangulum –

Tibus bohóc hangszerei
10.50 M2 matricák – Triangulum –

Ütőhangszerek
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Hogy volt?! (ism.)
12.25 Ráktérítő – Ma gyar tévéfilm

(ism.)
13.50 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Itthon vagy! (ism.) 11.00
Híradó 11.20 Időjárás 11.22 Most tör-
ténik 11.30 Hírek 11.33 Család’22
(ism.) 12.00 Déli harangszó 12.01
Híradó 12.45 Időjárás 13.00 Híradó
12.50–17.50 Ma délután. Benne:
13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20 Időjá-
rás-jelentés 14.30 Hírek 14.33 Kár-
pát-medence (ism.) 15.00 Híradó
15.20 Időjárás-jelentés 15.30 Hírek
15.33 Esély (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Világ (ism.) 17.50–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 18.35 Idő-
járás-jelentés 19.00 Hírek 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

7.15 Alvin és a mókusok 7.25 A
dzsungel könyve 7.35 Erdei tesók
8.05 Mickey egér játszótere 8.25 Jake
és Sohaország kalózai 8.50 Aranyhaj
gubancos kalandja 9.10 Barátaim:
Tigris és Micimackó 9.40 Paddington
kalandjai 10.00 Sissi hercegnő ka-
landjai 10.30 Peppa malac 10.35 Ta-
láld ki, mennyire szeretlek! 10.45
Miffy kis és nagy kalandjai 10.55
Mekk Elek, az ezermester 11.05 Ku-

kori és Kotkoda 11.15 A nagy ho-ho-
ho-hor gász 11.25 Peppa malac 11.30
Trombi és a Tűzmanó 11.40 Lóti és
Futi 11.50 Trombi és a Tűzmanó
12.00 Szindbád és a 7 galaxis 12.25
Varázslók a Waverly helyből 12.50
Leo, az ifjú vadőr 13.15 M2 matricák
– Négyzetgyök 13.20 Ici-pici cicák
13.30 Blinky Bill kalandjai a vadonban
14.00 Varázslatos hercegkisasszony-
ok 14.15 Katuri 14.20 Chuggington
pályaudvar 14.45 Rubi Szivárványiá-
ban 15.10 Noddy, a mesterdetektív
15.20 Manó Benő és Lili hercegnő
apró királysága 15.45 Gyerekversek
15.50 Hetedhét kaland 16.00 Blinky
Bill kalandjai a vadonban 16.25 Super
Wings – A szárnyalók 16.50 Mickey
egér játszótere 17.15 Jake és Soha-
ország kalózai 17.40 Aranyhaj guban-
cos kalandja 18.00 Barátaim: Tigris
és Micimackó 18.30 Paddington ka-
landjai 18.50 Sissi hercegnő kalandjai
19.20 Alvin és a mókusok 19.30 Va-
rázslatos hercegkisasszonyok 19.45
Peppa malac 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 KiberMa 21.15 Az
A38 hajó színpadán 22.15 Akusztik

5.34 Napi evangélium 5.40 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szentéletű embe-
rek 6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Kipke Tamás olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 A föld sója 8.23
Műsorajánló 8.42 Heuréka – a tudo-
mány pillanatai 8.50 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Házunk táján – családi
magazin 10.04 Körkép – szombathe-
lyi összeállítás 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 11.04 Hazanéző –
Győrfi Károllyal gyermek- és ifjúkora
színhelyein, 2. rész, Budapest 11.30
Dallamív 12.00 Harangszó 12.01 Úr-
angyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 12.30 Kitalálom! –
zenei közelkép 12.45 Guzsalyas –
táncházi muzsika 13.04 Hangárium –
a könnyűzene kiválóságai 13.30,
23.00 Rádiós regénytár – Árvácska.
Móricz Zsigmond regényéből Kaszás
Gergő olvas fel, 16/3. 14.04 Vendég-
oldal 15.04 Világ-egyház (ism.) 15.30
Körkép – debreceni, kiskőrösi és pé-
csi összeállítás 16.04 Glóbuszmor-
zsák 16.30 Mozgásban 17.04 Keren-
gő – közéleti beszélgetések 17.30
Kerengő – külpolitikai beszélgetések
18.04 Házunk táján – családi maga-
zin (ism.) 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz – mesés irodalom (ism.) 20.04
Miért szeretem? – vallomások iroda-
lomról, művekről, szerzőkről 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell (ism.) 21.04 Ez volt a
XX. század 21.30 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 21.50 Napi
evangélium (ism.) 22.04 Kerengő –
közéleti beszélgetések (ism.) 22.30
Kerengő – külpolitikai beszélgetések
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a lajoskomá-
romi evangélikus templomból 12.01 Déli
krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállás-
jelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Minden időben
– a Ma gyar Református Egyház félórája 14.00 Krónika
14.05 Esti Kornél 14.25 Krónika 14.30 Felfedező – nyelv-
ről, irodalomról, zenéről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek
15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot,
Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00
Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika 20.10
Jó éjszakát, gyerekek! 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes
anyanyelvünk 20.35 Egyszer volt... 21.00 Krónika 21.05
Válogatás Ru  dyard Kipling elbeszéléseiből: Indiai történe-
tek 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Sportvilág 23.00
Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30
Esti Kornél 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Évfordulók 10.00
Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek 12.05 Népze-
ne 12.35 Kapcsoljuk a Zeneakadémia Nagy-
termét 13.50 Kapcsoljuk a Mátyás-templo-
mot – a Ma gyar Rádió Énekkarának hang-
versenye. Vezényel: ifj.Sapszon Ferenc, 1.
Clemens non Papa: Sanctus 2. John Rutter:

Hymn to the Creator of Light, 3. Morten Lauridsen: O mag-
num mysterium, 4. Siegfried Strohbach: Die Verklerung, 5.
Paul Mealor: Ubi Caritas, 6.Francis Poulenc: Quatre mo-
tets pour un temps de pénitence, 6. Vexilla regis – grego-
rián Himnusz; Hírösszefoglaló, 7. Eric Whitacre: Alleluia,.
8. Josef Rheinberger: Abendlied, 9. Kodály Zoltán – Batizi
András: Jövel Szentlélek Úristen, 10. Harmath Dénes: Ave
Maria, 11. Gyöngyösi Levente: Assumpta est Maria, 12.
Kodály Zoltán: Első áldozás 15.00 Dankó hírek 15.05 Mu-
zsikáló délután 19.00 Összhang – a zenei élet aktualitásai
19.35 Fesztiválakadémia 2021 – A Trio Gaspard, Jo na than
Cohen (csembaló) és a Fesztiválakadémia művészei ját-
szanak 21.05 Ludwig van Beethoven: III. (Eroica) szimfó-
nia. Ea.: Bajor Rádió Szimfonikus Zenekara. Vezényel:
Herbert Blomstedt (München, Herkules-terem, 2021. de-
cember 10.) 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje
23.00 Jazzmozaik 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Életrenövelő 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Az ígéret földje 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Fájdalmas rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima a beteg
gyermekekért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor
Lépes Lóránt atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hír-
percek 9.00 Szentmise – Hatvan-újvárosi Szent István király-templom 9.45
Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírper-
cek 10.45 Erősebb a gyűlöletnél 10.50 Hozzád száll a dal 11.25 Zsolozsma –
olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Mű-
sorismertetés 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia
13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes
rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egysze-
rű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Ceferino ház 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Örömmel fordulok feléd 20.40
Valóságos jelenlét 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Szü-
lessünk újjá! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Jászol és kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.00 XIII. Téli Paralimpia – Peking –
Sífutás, női és férfi sprint elődöntő
(élő) 6.00 Sporthíradó 6.30 XIII. Téli
Paralimpia – Peking – Sífutás, női és
férfi sprint döntő (élő) 8.05 GÓÓÓL!2
(ism.) 9.00 UEFA Európa Liga és Eu-
rópa Konferencia Liga magazin (ism.)
10.00 Sporthíradó 10.30 UEFA Bajno-
kok Ligája – Nyolcaddöntő (ism.)
12.25 Fradi Tv (ism.) 13.00 Sporthír-
adó 13.30 Labdarúgás – Merkantil
Bank Liga: Diósgyőri VTK–ETO FC
mérkőzés (ism.) 15.30 XIII. Téli Para-
limpia – Peking – Sífutás, női és férfi
sprint döntő (ism.) 16.25 Kerékpártúra
17.00 Sporthíradó 17.25 UEFA Bajno-
kok ligája összefoglaló (ism.) 18.10
Felvezető műsor 18.30 Női kézilabda
Ma gyar Kupa (élő) 20.00 Értékelő
műsor 20.20 Felvezető műsor 21.00
UEFA Bajnokok Ligája – Nyolcaddön-
tő (élő) 22.50 Értékelő műsor 23.05
UEFA Bajnokok ligája összefoglaló
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05,
22.45 Belső világunk szépségei 9.45,
19.30, 23.10 FÉSZ to face – Fiatalok
az Élet Szolgálatában 10.10 Párbe-
széd az emberért – Platthy Iván műso-
ra 11.05 Ferencesek – Szerdahelyi
Csongor műsora 11.35 Apostolok fóru-
ma (élő) 12.00 Imamaraton – Lorétói
Szent Ház, Olaszország 12.55 Hírek
13.10 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő 15.00 Irgalmasság órája 15.30,
23.35 Képújság 16.00 Imaszándék-fo-
gadás – 06-1-704-4444 (élő) 18.20
Apostolok fóruma (ism.) 18.50 Ferenc
pápa üzenete Rómából 20.00 Össz-
hang (ism.) 20.30 Budai híradó 20.45
Mária köszöntő 21.30 Lelkesít-Ő (ism.)

0.30, 7.30, 19.30 EWTN Hírnök 5.00
Vatikáni Rádió magyar adása 5.20
Napi gondolatok az evangéliumról
6.00 Angelica anya tanítása 7.00
Szentmise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió
8.25 A nap szentje 8.30 Szentmise
(élő) 9.10 Délelőtt, benne: Audiencia
magyar nyelvű közvetítése Vatikánból
(élő) 12.00 Úrangyala 12.05 Szent-
mise 12.40, 21.00 Haladjunk együtt!
– egy műsor a szinodális egyházért
14.00 EWTN Daily Mass (élő) 15.00
Ünnepi hálaadó szentmise (élő)
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00, 20.00 Ünnepi
hálaadó szentmise (ism.) 18.00 Hit-
vallás 18.30 Torontói magyarok 19.40
CNA hírek 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Paláver (ism.) 6.00 Radar (ism.)
7.00 Híradó 8.00 Napi aktuális (ism.)
9.00 Mozaik 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Vetítő: Hunky Blues – Az Ame-
rika Álom, 1. rész. R.: Forgács Péter
12.00 Híradó 13.00 Csörte – A nap vi-
tája (ism.) 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Paláver 17.00 Híradó
17.30 Radar 18.30 Híradó 19.00 Napi
aktuális 20.00 Csörte – A nap vitája
21.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között 22.00 Híradó 23.00 Napi aktu-
ális (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00
Hazahúzó 2.00 Vetítő (ism.): Hunky
Blues – Az Amerika Álom, 1. rész. R.:
Forgács Péter 3.00 Televíziós vásár-
lás 3.20 Európai híradó (ism.) 3.40
Televíziós vásárlás 4.20 Mozaik (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
12.10 A dadus, 4/23. A tízéves tehet-
ség 12.50 Keresztanyu – Ma gyar film-
sorozat, 3/47. A házkutatás (ism.)
14.10 Hotel Margaret – Ma gyar krimi-
vígjáték-sorozat, 27. A sejk fia (ism.)
15.30 Perzselő szenvedélyek, 81.
16.40 Szerelem van a levegőben,
136. 18.00 RTL Híradó – Esti kiadás
(élő) 18.55 Fókusz – Közszolgálati
magazin (élő) 20.05 Keresztanyu –
Ma gyar filmsorozat, 3/48. A tanmese
21.20 Hotel Margaret – Ma gyar krimi-
vígjáték-sorozat, 28. 22.40 RTL Hír-
adó – Késő esti kiadás 23.00 CSI:
New York-i helyszínelők – Ame ri kai–
ka na dai krimisorozat, 5/24.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05
Múltunk pillérei 10.05, 22.10 Szószóló
10.45, 19.50, 22.50 A lélek szava
11.05 Évezredek asztalánál 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 Nem középiskolás fokon (ism.)
13.40 Népzenei kincsestár 14.05,
21.35 Úton és útfélen 14.35 Neuma
(ism.) 15.15 Hétvégi levél (ism.) 15.30,
23.25 Hitvalló 16.05 Érték-adó 17.00
Regionális hírek 17.15 Kora esti hír-
mondó 17.40 Regionális sporthírek
18.00 Rózsafüzér 18.35 MKR-portré-
műsor 19.15 Iránytű (ism.) 19.45 Esti
mese 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Kapcsolj rá! 21.05 Sziluett (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
7/1. 6.55 A bolyók története, 3. 7.05
Brutális biológia, 2/3. 8.00 Beépített
főnök – Nagy-Britannia, 5/2. 9.00
Billy, a profi Kanadában, 5–6. 10.00
Élet a fagypont alatt, 8/6. 11.00 Bru-
tális biológia, 1–4. 15.00 Élet a fagy-
pont alatt, 8/6. 16.00 A vademberek
Ben Fogle-lal, 7/2. 17.00 Vonatra fel!
Kalandozások a Föld körül, 5/4.
18.00 Jégmasinák, 2. 19.00 Szuper-
verdák születése, 2/2. 20.00 Élet a
fagypont alatt, 8/7. 21.00 Ikonikus vá-
rosok rejtélyei, 5. 22.00 Kémforté-
lyok, 3. 22.55 Történelmi pillanatok,
27. 23.00 Gyilkos nemzet, 7. 23.55
Határtalan drogháborúk, 4/7. 0.25
Szuperverdák születése, 2/2. 1.30
Ikonikus városok rejtélyei, 5.

7.30 Labdarúgás – BL-magazin (ism.)
8.00 Labdarúgás – BL, nyolcaddöntő,
visszavágó, Bayern München–Salz-
burg (ism.) 10.15 Labdarúgás – BL,
nyolcaddöntő, visszavágó (ism.) 11.00
UFC Unleashed: 2022/5. (ism.) 12.00
Televíziós vásárlás 13.00 Labdarúgás
– Olasz bajnokság, 28. forduló, öf.
(ism.) 14.00 Kézilabda – EHL, férfiak,
csoportkör, Winterthur–Tatran Presov
(ism.) 15.45 Kézilabda – EHL, férfiak,
csoportkör, Schaffhausen–Grundfos
Tatabánya (ism.) 17.30 Arany pillana-
tok 17.45 Labdarúgás – Serie A Full
Impact, 28. 18.15 Mai helyzet 18.30
Kézilabda – BL, férfiak, csoportkör, Ki-
elce–Dinamo Bucuresti (élő) 20.30
Kézilabda – BL, férfiak, csoportkör,
Vardar Szkopje–Elverum (élő)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
realitysorozat 11.15 Tények Plusz –
Kulturális magazin 12.00 Tények dél-
ben 12.30 Walker, a texasi kopó
13.30 A del Monte örökösök, 126. Ju-
lieta visszatér 14.35 Alicia új élete,
34. Csapdák 15.40 Fazilet asszony
és lányai – Tö rök sorozat, 24. 16.45
Remények földje – Tö rök sorozat, 84.
18.00 Tények 18.45 Tények Plusz –
Kulturális magazin 20.00 Exatlon
Hungary 22.30 A Piramis – Szórakoz-
tató műsor. 0.30 Magánnyomozók
1.40 Dr. Csont – Ame ri kai krimisoro-
zat, 5. Múmia a labirintusban 2.45
Walker, a texasi kopó (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

9.00, 20.00 Ez itt a kérdés 10.00 Jó
tudni! 10.25 A világörökség kincsei
10.50 A fagy birodalma – Egy bátor
expedíció 11.45 Lengyelország 12.20,
15.25 Erdei utakon – Reviczky Gábor-
ral 12.50, 19.00 Serengeti – Egy törté-
net Afrika legkülönlegesebb lakóinak
valós élete alapján 13.50 Uz Bence –
Ma gyar film 15.55 Tőkéczki és Taka-
ró...16.30 Sisyphus 16.35 Gravitáció
16.35 Küzdők 16.40 A légy 16.40 Vi-
gyázat lépcső! 16.45 Az élet víze
16.55 Hé, te! 17.05 Prometheus 17.05
A szél 17.10 Mással beszélnek 17.15
Mélyvíz 17.30 Ön is tudja? 18.00 Lib-
rettó 18.45 Agenda 21.00 Kunszt
21.35 Dalida – Fran cia életrajzi film
23.45 A Symphonia Hungarica Kar-
mester Kollégiumának zárókoncertje

5.55 SuperEnduro GP. Lodz (ism.)
7.55 Reggeli Start. (Benne: Sport 24)
(élő) 9.00 Sport 24. A Digi Sport hír-
műsora 9.10 A nap hőse 9.20 Labda-
rúgás. Spa nyol Szuperkupa, 1. elő-
döntő, Barcelona–Real Madrid (ism.)
11.40 Labdarúgás. Spa nyol Szuper-
kupa, 2. elődöntő, Atlético Madrid–
Athletic Bilbao (ism.) 13.30 Sport 24
13.40 A nap hőse 13.50 Labdarúgás.
Spa nyol Szuperkupa, döntő, Real
Madrid–Athletic Bilbao (ism.) 15.40
Félelem nélkül – Autósmagazin (ism.)
16.10 Labdarúgás. Premier League
(ism.) 18.00 Labdarúgás. Premier Le-
ague Netbusters 18.30 Sport 24. A Di-
gi Sport hírműsora 18.40 Vízilabda.
férfi Bajnokok Ligája (ism.) 20.00 Te-
nisz. WTA-torna, Indian Wells (élő)

7.00 Menekülés a győzelembe –
Ame ri kai kalandfilm 9.25 A bátrak al-
konya – Ame ri kai western 11.20 Az
ítélet eladó – Ame ri kai thriller 14.00
Az igazság ára – Ame ri kai krimi 16.40
Két túsz között – Ame ri kai akcióvígjá-
ték – Fsz.: Eddie Murphy, Art Evans,
Michael Rappaport, Michael Wincott.
R.: Thomas Carter 19.00 A szállító:
Örökség – Fran cia-kí nai akciófilm
21.00 Támadás a Fehér Ház ellen, 3.
– A védangyal bukása – Ame ri kai ak -
ció thril ler – Fsz.: Gerard Butler, Mor-
gan Freeman, Nick Nolte, Jada Pin-
kett Smith, Tim Blake Nelson, Lance
Reddick, Piper Perabo. R.: Ric Ro-
man Waugh 23.30 Halálos fegyver, 4.
– Ame ri kai akcióvígjáték 2.15 Vált-
ságdíj – Ame ri kai ak ció thril ler

9.00, 21.00 Olasz városok, olasz ízek
9.30, 21.30 Itália ízei David Roccóval
10.00 Hugh mesterhármasa 10.30
Gordon Ramsay – Családi körben
11.30 Piték és pudingok 12.30 Pepe
egészséges konyhája 13.00 Gabriel
séffel a világ körül 13.30 Édes Nagyik
14.00 A boldogság receptjei 14.30
Donal családi receptjei 15.00 Mary
hétköznapi receptjei 15.30 Mediterrán
konyha 16.30 Justine keleti finomsá-
gai 17.00 Antonio és Michael: apa és
fia a konyhában 17.30 A boldogság
receptjei 18.00 Gabriel séffel a világ
körül 18.30 Édes Nagyik 19.00 Donal
családi receptjei 19.30 Mary hétköz-
napi receptjei 20.00 Mediterrán ízek
Yotam Ottolenghi-vel 22.00 Hugh
mesterhármasa

9.20 Hatalmas aranyos – Ame ri kai
vígjáték 11.15 Mythica: Hősök nyomá-
ban – Ame ri kai kalandfilm 13.10
Mythica: Sötét erő – Ame ri kai kaland-
film – R.: Anne K. Black 15.20 Mythi-
ca: A szellemidéző – Ame ri kai fantasz-
tikus kalandfilm – Fsz.: Adam John-
son, Melanie Stone. R.: A. Todd Smith
17.15 A Föld után: Apokalipszis –
Ame ri kai sci-fi akciófilm – Fsz.: Adrian
Paul, Richard Grieco. R.: Thunder Le-
vin 18.55 Ip Man: A nagymester –
Hong kon gi–kí nai életrajzi akciófilm –
Fsz.: Donnie Yen, Sammo Hung Kam-
Bo, Xiaoming Huang. R.: Wilson Yip
21.00 A normandiai partraszálláshoz
vezető út – Ame ri kai történelmi film –
R.: Robert Harmon 22.45 Az utolsó őr-
járat – Izraeli–ame ri kai akciófilm

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 8–11. 8.00 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 12–14. 9.20 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 6/1. 10.20 Szívek szállodája
– Ame ri kai filmsorozat, 5/12. 11.15
Szívek szállodája – Ame ri kai filmsoro-
zat, 5/13–14. 13.05 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 5/16. 14.05 Doktor
House – Ame ri kai sorozat, 5/17. 15.05
A mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
7/7. 16.05 A mentalista – Ame ri kai kri-
misorozat, 7/8. 17.00 Észbontók –
Műveletlenségi vetélkedő, IX. 20.00
Észbontók – Műveletlenségi vetélke-
dő, IX. 21.00 Az Argo-akció – Ame ri kai
thriller 23.30 A panamai szabó – Ame -
ri kai–ír akciófilm 1.50 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 7/7.

7.20 Szenzációs recepciós – Ame ri -
kai vígjáték 9.15 Hopp – Ame ri kai
családi animációs vígjáték 11.10 Se-
renity – Ame ri kai sci-fi – Fsz.: Gina
Torres, Nathan Fillion. R.: Joss Whe-
don 13.25 Golyóálló szerzetes –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Seann Willi-
am Scott, Yun-Fat Chow. R.: Paul
Hunter 15.30 Nagy Sándor, a hódító
– Ame ri kai film – Fsz.: An tho ny Hop-
kins, Colin Farrell. R.: Oliver Stone
18.55 Tökéletes hang – Ame ri kai ze-
nés vígjáték – Fsz.: Anna Kendrick,
Brittany Snow. R.: Jason Moore 21.00
A barlang mélyén – Auszt rál–ame ri kai
akcióhorror – R.: Andrew Traucki
22.50 Jurassic viadal – Ame ri kai akci-
óhorror – R.: Ryan Bellgardt 0.30 Sa-
sori – Hong kon gi akciófilm

M5 – 21.35

Dalida
Francia életrajzi film (2017) • Kivételes pillanat volt: Alain Delon
egyetlen szám erejéig duettet énekelt Dalidával, a kor leghíresebb
sanzonénekesével. Delont nem illik magyarázni, Dalidát viszont
szükséges: az egyiptomi-olasz gyökerekkel rendelkező, Iolanda

Cristina Gigliotti néven, szerény körülmények között felnőtt éne-
kesnő fényes sikerei mögött súlyos magánéleti nehézségek hú-
zódtak. Hiába a csillogás, Dalida (Sveva Alviti) étkezési zavarral
küzdött, bizonytalan volt saját tehetségében, és egyetlen férfitól
sem kapta meg azt a törődő szeretetet, amire vágyott. Lisa Azue-
los melodrámai ízű rendezése együttérzéssel fordul főhőse felé,
akkurátusan bemutatja annak zűrös életfordulóit, s felvillantja
ugyan a reményt, ám filmjében végül rosszul végződnek a dol-
gok – ahogy a valóságban is, szépítés nélkül. (PaksaB)

15

Tehát léteznie kell lényegénél fogva szükségszerű lénynek, amely szük-
ségszerűségének nem más lény az oka, hanem ő az oka más lények
szükségszerűségének. Ezt a lényt nevezi mindenki Istennek. 
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15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Alpok-Duna-Adria
17.15 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

17.45 Ridikül – Menekülés a való-
ságból (ism.)

18.40 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met–olasz bűnügyi sorozat (ism.)

19.30 Az érzelmek tengerén – Tö rök
tévéfilmsorozat, I., 123/13. (ism.)

10.25 Család-Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 A világ egy terített asztal – Né -

met ismeretterjesztő sorozat.
Yorkshire

13.25 A világ madárszemmel – An gol
ismeretterjesztő sorozat. Dél-
Amerika

14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, V., 24/14. Mérgezett víz
17.00 Ridikül – SZMK-s anyukák
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói, 34. rész
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/14.
19.50 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met–olasz bűnügyi tévéfilmsoro-
zat, XI., 8/7. Borban az igazság!

20.45 Fábry
22.00 Kenó
22.10 Agapé
23.05 Az Európa-rejtély – Ame ri kai

sci-fi (2013) – Fsz.: Daniel Wu,
Sharlto Copley, Christian Camar-
go, Karolina Wydra, Embeth Da-
vidtz, Anamaria Marinca, Michael
Nyqvist. R.: Cordero Sebastián

10.40 A tengeralattjáró – Né met té-
véfilmsorozat, I., 8/5. Hűség

11.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met bűnügyi tévéfilmsorozat, II.,
15/1. Tompa kiáltás

12.20 Hogy volt?! – Dolly
13.15 Noé barátai
13.40 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Planet22 (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Novum – Tudományos isme-
retterjesztő sorozat (ism.)

16.25 Summa – Gazdasági magazin
(ism.)

16.50 Világ (ism.)
17.10 Mindennapi (ism.)
17.20 Almárium (ism.)
18.20 Önök kérték! (ism.)
18.50 Élő népzene – Békéscsabai

Szólótáncfesztivál, 2007–2.
19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.25 Itthon vagy! – Rákosmente – A

XVII. kerület meséi (ism.)
10.45 Mai hitvallások – Andorka Ru-

dolfra emlékezünk (ism.)
11.15 Világ-Vallás (ism.)
11.30 Találkozás (ism.)
11.45 Egy gazdag hölgy szeszélye –

Ma gyar tévéfilm
13.00 Híradó
13.25 Alpok-Duna-Adria (ism.)
13.50 Öt kontinens (ism.)
14.20 Planet22 (ism.)
14.40 Noé barátai (ism.)
15.15 Család-Barát (ism.)
16.50 Szerelmes földrajz – A Szent-

föld varázslatos világa, 1. – Vörös
Győző ókorkutató

17.20 Ízőrzők
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván írta Andreával
21.00 A Nagyok
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül (ism.)
22.35 Mr. Nyugodt Erő – Beszélge-

tés dr. Boross Péter egykori mi-
niszterelnökkel

23.35 Hazajáró
10.05 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Szenes Iván írta Andreával

(ism.)
12.25 Bizalom – Ma gyar játékfilm

(ism.)
14.10 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Unió27 11.00 Híradó
11.20 Időjárás 11.22 Most történik
11.30 Hírek 11.33 Élő egyház (ism.)
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.45 Időjárás 13.00 Híradó 12.50–
17.50 Ma délután. Benne: 13.00 Hír-
adó 13.20 Időjárás-jelentés 13.30 Hí-
rek 14.00 Híradó 14.20 Időjárás-jelen-
tés 14.30 Hírek 14.33 Esély (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Unió27 – Európai
uniós magazin (ism.) 16.00 Híradó
16.30 Hírek 16.33 Planet 21 (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33 Csa-
lád’22 (ism.) 17.50–21.50 Ma este.
Benne: 18.00 Híradó 18.35 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 22.00 Híradó 22.40–
24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00 Híradó
23.15 An gol nyelvű hírek 23.18 Né -
met nyelvű hírek 23.20 Orosz nyelvű
hírek 23.25 Kí nai nyelvű hírek 23.30
Világhíradó 24.00 Himnusz 0.02 Zá-
róhíradó

7.15 Alvin és a mókusok 7.25 A
dzsungel könyve 7.35 Erdei tesók
8.05 Mickey egér játszótere 8.25 Jake
és Sohaország kalózai 8.50 Aranyhaj
gubancos kalandja 9.10 Barátaim:
Tigris és Micimackó 9.40 Paddington
kalandjai 10.00 Sissi hercegnő ka-
landjai 10.30 Peppa malac 10.35 Ta-
láld ki, mennyire szeretlek! 10.45
Miffy kis és nagy kalandjai 10.55
Mekk Elek, az ezermester 11.05 Ku-
kori és Kotkoda 11.20 Sebaj Tóbiás

11.25 Peppa malac 11.30 Trombi és a
Tűzmanó 11.40 Lóti és Futi 11.50
Trombi és a Tűzmanó 12.00 Szind-
bád és a 7 galaxis 12.25 Varázslók a
Waverly helyből 12.50 Leo, az ifjú
vadőr 13.15 M2 matricák – Triangu-
lum 13.20 Ici-pici cicák 13.30 Blinky
Bill kalandjai a vadonban 14.00 Va-
rázslatos hercegkisasszonyok 14.15
Katuri 14.20 Chuggington pályaudvar
14.45 Rubi Szivárványiában 15.10
Noddy, a mesterdetektív 15.20 Manó
Benő és Lili hercegnő apró királysága
15.45 Gyerekversek 15.50 Hetedhét
kaland 16.00 Blinky Bill kalandjai a
vadonban 16.25 Super Wings – A
szárnyalók 16.50 Mickey egér játszó-
tere 17.15 Jake és Sohaország kaló-
zai 17.40 Aranyhaj gubancos kaland-
ja 18.00 Barátaim: Tigris és Micimac-
kó 18.30 Paddington kalandjai 18.50
Sissi hercegnő kalandjai 19.20 Alvin
és a mókusok 19.30 Varázslatos her-
cegkisasszonyok 19.45 Peppa malac
19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Én vagyok Te!
21.15 Kulisszák mögött – Az A38 ha-
jón 22.10 Akusztik

5.34 Napi evangélium 5.40 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szentéletű embe-
rek 6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet – Já-
nosi Dalma olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Venite – egyházi
programajánló 8.23 Műsorajánló 8.42
Világújság – Táruljon fel csodálatos
világunk! Érdekességek, színes hírek,
újdonságok a Föld minden tájáról.
8.50 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Há-
zunk táján – családi magazin 10.04
Körkép – szombathelyi összeállítás
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom
11.04 Látóhatár 11.30 Dallamív 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora – a tegnap esti adás ismétlé-
se 12.30 Kitalálom! – zenei közelkép
12.45 Guzsalyas – népzenei műsor
13.04 Hangárium – a könnyűzene ki-
válóságai 13.30, 23.00 Rádiós re-
génytár – Árvácska. Móricz Zsigmond
regényéből Kaszás Gergő olvas fel,
16/4. 14.04 Vendég-oldal 15.04 Ez
volt a XX. század (ism.) 15.30 Körkép
– debreceni, kiskőrösi és pécsi össze-
állítás 16.04 Arcok és sorsok – fejeze-
tek a ma gyar katolikus egyház életé-
ből 16.30 Mozgásban – sztárok és
történetek Bradányi Ivánnal 17.04
Törzsasztal 18.04 Házunk táján –
családi magazin (ism.) 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom
(ism.) 20.04 Miért szeretem? – vallo-
mások irodalomról, művekről, szer-
zőkről 20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Mű-
sorajánló 20.30 Akvarell – kulturális
paletta (ism.) 21.04 Hitvallás 21.30 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.50 Napi evangélium (ism.) 22.04
Törzsasztal (ism.) 23.30 Zenei kin-
csestár 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a kakucsi
Szent Kereszt római katolikus templomból
12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek
12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30
Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház félórája
14.00 Krónika 14.05 Esti Kornél 14.25 Krónika 14.30 Fel-
fedező – a tudomány világáról 15.00 Krónika 15.05 Sport-
hírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30
Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó na-
pot, Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek
18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése
19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00 Krónika
20.10 Jó éjszakát, gyerekek! 20.25 Vers napról napra
20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 100 éve történt... 21.00
Krónika 21.05 Válogatás Ru  dyard Kipling elbeszéléseiből:
Indiai történetek 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30
Sportvilág 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző
23.35 A hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég
a háznál 0.30 Az este 1.00 Nagyok 1.30 Esti Kornél

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Összhang – a ze-
nei élet aktualitásai 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 A Capella
Napolitana hangversenye 13.40 Az Amszter-
dami Concertgebouw Zenekarának hangver-
senye Richard Strauss műveiből. Vez.: Ber-
nard Haitink. Km.: Anja Harteros (szoprán),

1. Négy utolsó ének – a) Tavasz, b) Szeptember, c) Lefekvés
előtt, d) Alkony (Harteros), 2. Alpesi szimfónia op. 64 15.00
Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután 19.00 Musica Sacra
19.35 A Musici Ireland hangversenye 20.30 A Nemzeti Fil-
harmonikus Zenekar hangversenye. Km.: Szokolay Ádám
(zongora), 1. Joseph Haydn: A lakatlan sziget – Nyitány, 2.
Wolfgang Amadeus Mozart: d-moll zongoraverseny K. 466
(Szokolay), ráadás: Franz Schubert: Gesz-dúr impromptu D.
899/3 (ea.: Szokolay), 3. Mi cha el Haydn: Androméda és Per-
szeusz – Nyitány, 4. Wolfgang Amadeus Mozart: g-moll
szimfónia K. 550 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zené-
je. Esti sugárkoszorú – zeneművek Tóth Árpád verseire: Hol-
lós Máté, Kocsár Miklós, Kósa György, Sugár Rezső és
Szervánszky Endre művei. Km.: Miksch Adrienn (szoprán),
Bretz Gábor, Virág Emese. A 2011. december 8-án, a Bartók
Béla Emlékházban rögzített hangverseny 23.00 Zsámbék
Jazz Open 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 A közösség szolgálatában 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző
3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Királyfik és királylányok
4.15 Hitünk és életünk 5.00 Örvendetes rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba
Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból
6.50 Ima a beteg gyermekekért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító Quirin
Ágnessel és Baj záth Ferenc atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55
Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest II., Országúti Ferences Szent István
Első Vértanú-plébániatemplom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zsolozsma
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Világosság ró-
zsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi iro-
dalom 13.25 Aktuális 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek
14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája
15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek
16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Klímabajnokok
18.25 Aktuális 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret
19.25 Evezz a mélyre! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16
Változó világunk 20.55 Hírpercek 21.05 Mit tehetnék érted? 21.55 Hírpercek
22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Valóságos jelenlét 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.00 Múlt és jelen – Gulyás László
beszélgetése Gódorné Nagy Mariann
kézilabdázóval (ism.) 5.30 Szabadidő
(ism.) 6.00 XIII. Téli Paralimpia – Pe-
king – Alpesi sí – férfi óriás-műlesiklás
(élő) 7.00 Sporthíradó 7.30 XIII. Téli
Paralimpia – Peking – Alpesi sí – férfi
óriás-műlesiklás (élő) 8.00 Fradi Tv
(ism.) 8.30 UEFA Bajnokok ligája ösz-
szefoglaló (ism.) 10.00 Sporthíradó
10.30 UEFA Bajnokok Ligája – Nyol-
caddöntő (ism.) 12.30 Kerékpártúra
(ism.) 13.00 Sporthíradó 13.30 UEFA
Bajnokok Ligája – Nyolcaddöntő
(ism.) 15.30 Pecatúra 16.00 Skipper
16.30 Napos Oldal 17.00 Sporthíradó
17.15 XIII. Téli Paralimpia – Peking –
Alpesi sí –férfi óriás-műlesiklás (ism.)
18.00 Felvezető műsor 18.15 Labda-
rúgó-mérkőzés (élő) 20.00 Értékelő
műsor 20.15 Felvezető műsor 21.00
UEFA Európa Liga – Nyolcaddöntő
(élő) 22.45 Értékelő műsor
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20 Beszél-
jük meg! – Somogyi Krisztina, Kézdy
Anikó és Papp Miklós előadása 11.00
Katekézis 11.30 Kultúrpont 12.00
Imamaraton – Knock-i Miasszonyunk,
Írország 12.45 Hírek 13.00 Szentség-
imádás 14.00 Igeforrás – Bábel Ba-
lázs műsora 15.00 Irgalmasság órája
15.30, 23.45 Képújság 16.00 Kultúr-
pont (ism.) 16.30 Katekézis (ism.)
18.20 Gyereksarok 18.50 Homília
19.05 Beszéljük meg! – Somogyi
Krisztina, Kézdy Anikó és Papp Mik-
lós előadása (ism.) 20.40 Budai hír-
adó 20.55 Mária köszöntő 21.30
Apostol (ism.) 22.45 Élet az egyház-
ban (szombati ism.)

0.30, 7.30 EWTN Hírnök 5.00 Vatiká-
ni Rádió magyar adása 5.20 Napi
gondolatok az evangéliumról 6.00 An-
gelica anya tanítása 7.00 Szentmise
(élő) 8.00 Szent Rita Nagykilenced
– szentmise-közvetítés (élő) 9.00
Délelőtt 12:05 Ünnepi hálaadó
szentmise (ism.) 13.40 Vatikáni rádió
magyar adása 14.00 EWTN Daily
Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgalmas-
ság rózsafüzére 15.30 EWTN Hírnök
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 A Szent István Televízió műso-
ra 19.30 EWTN Hírnök 19.40 CNA hí-
rek 19.00 Rome Reports 20.00
Szentmise 20.35 Szeretve szeretni
21.00 Miért is? 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Paláver (ism.) 6.00 Radar (ism.)
7.00 Híradó 8.00 Napi aktuális (ism.)
9.00 Mozaik 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Vetítő: Hunky Blues – Az Ame-
rika Álom, 2. rész. R.: Forgács Péter
12.00 Híradó 13.00 Csörte – A nap vi-
tája (ism.) 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Paláver 17.00 Híradó
17.30 Radar 18.30 Híradó 19.00 Napi
aktuális 20.00 Csörte – A nap vitája
21.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között 22.00 Híradó 23.00 Napi aktu-
ális (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00
Hazahúzó 2.00 Vetítő (ism.): Hunky
Blues – Az Amerika Álom, 2. rész. R.:
Forgács Péter 3.00 Televíziós vásár-
lás 3.20 Soroló (ism.) 3.40 Televíziós
vásárlás 4.20 Mozaik (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
12.10 A dadus, 4/24. Szerepcsere
12.50 Keresztanyu – Ma gyar filmso-
rozat, 3/48. A tanmese (ism.) 14.10
Hotel Margaret – Ma gyar krimivígjá-
ték-sorozat, 28. Ki evez a végén?
(ism.) 15.30 Perzselő szenvedélyek,
82. 16.40 Szerelem van a levegőben,
137. 18.00 RTL Híradó – Esti kiadás
(élő) 18.55 Fókusz – Közszolgálati
magazin (élő) 20.05 Keresztanyu –
Ma gyar filmsorozat, 3/49. Lőgyakorlat
21.20 Hotel Margaret – Ma gyar krimi-
vígjáték-sorozat, 29. Bújócska 22.40
RTL Híradó – Késő esti kiadás 23.05
New Amsterdam – Vészhelyzet New
Yorkban – Ame ri kai filmsorozat, 1.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR)
10.45 A lélek szava 11.05 Mustármag
(ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rádió
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangéli-
um; Szólj, Uram! 13.05 Hallgassuk
együtt! 14.05 Kávéház (ism.) 15.30,
23.25 Hitvalló 16.05 Mit tegyek?
(ism.) 16.30 Karitász percek 17.00
Regionális hírek 17.15 Kora esti hír-
mondó 17.40 Regionális sporthírek
18.00 Rózsafüzér 18.35 Hangoló
(ism.) 19.15 Könyvtári barangolás
19.45 Esti mese 19.50 A lélek szava
(ism.) 20.10 Kultúrkör 21.05 Feltá-
madt Krisztus, Boldogságunk! 21.30
Kapcsolat 22.10 Andante (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
7/2. 6.55 A bolyók története, 4. 7.05
Brutális biológia, 2/4. 8.00 Beépített
főnök – Nagy-Britannia, 5/3. 9.00
Billy, a profi Kanadában, 7–8. 10.00
Élet a fagypont alatt, 8/7. 11.00 Szu-
perverdák születése, 6–8. 14.00 Szu-
perverdák születése, 2/2. 15.00 Élet a
fagypont alatt, 8/7. 16.00 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal, 7/3. 17.00 Vonatra
fel! Kalandozások a Föld körül, 6/1.
18.00 Jégmasinák, 3. 19.00 Aston
Martin – a brit luxusautó 20.00 Élet a
fagypont alatt, 8/8. 21.00 Ikonikus vá-
rosok rejtélyei, 6. 22.00 Kémfortélyok,
4. 22.55 Történelmi pillanatok, 10.
23.00 Gyilkos nemzet, 8. 23.55 Határ-
talan drogháborúk, 4/8. 0.25 Aston
Martin – a brit luxusautó

7.30 Labdarúgás – Serie A Full Im-
pact, 28. (ism.) 8.00 Labdarúgás –
BL, nyolcaddöntő, visszavágó, Man -
chester City–Sporting (ism.) 10.15
Labdarúgás – BL, nyolcaddöntő, visz-
szavágó (ism.) 11.00 Televíziós vá-
sárlás 12.00 Kézilabda – BL, férfiak,
csoportkör, Kielce–Dinamo Bucuresti
(ism.) 13.45 Lóverseny – Kincsem+
Tuti (élő) 14.15 UFC 272, Las Vegas,
Colby Covington–Jorge Masvidal
(ism.) 17.45 Mai helyzet 18.00 Kézi-
labda – BL, férfiak, csoportkör, Pick
Szeged–Montpellier (élő) 20.30 Kézi-
labda – BL, férfiak, csoportkör, PSG–
Telekom Veszprém (élő) 22.30 Trash
Talk (élő) 23.30 Labdarúgás – BL,
nyolcaddöntő, visszavágó, Bayern
München–Salzburg (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.15 Mokka – Reggeli maga-
zin 8.45 Mokkacino – Reggeli maga-
zin 10.45 Csapdába csalva – Né met
reality, 26. A bébiszitter 11.15 Tények
Plusz – Kulturális magazin 12.00 Té-
nyek délben – Hírműsor 12.30 Wal-
ker, a texasi kopó, 21. Angel 13.30 A
del Monte örökösök, 127. A del Mon-
ték öröksége 14.35 Alicia új élete, 35.
Új imázs 15.40 Fazilet asszony és lá-
nyai – Tö rök sorozat, 25. 16.45 Re-
mények földje, 85. 18.00 Tények
18.45 Tények Plusz – Kulturális ma-
gazin 20.00 Exatlon Hungary 22.30 A
Piramis – Szórakoztató műsor 0.30
Magánnyomozók – Ma gyar realityso-
rozat 1.40 Dr. Csont – Ame ri kai krimi-
sorozat, 6. Gyilkosság az intézetben

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

9.00, 20.00 Ez itt a kérdés 10.00 Jó
tudni! 10.25 A világörökség kincsei
10.50 A fagy birodalma – Így készült
11.45 Fejezetek Magyarország közle-
kedéstörténetéből 12.20 Erdei utakon
– Reviczky Gáborral 12.50 Serengeti
– Egy történet Afrika legkülönlege-
sebb lakóinak valós élete alapján
(ism.) 13.50 Kártyavár – Ma gyar bűn-
ügyi film 15.25 Ma gyar nők 15.55 Fül-
szöveg 16.20 Édes anyanyelvünk
16.30 Ma gyar klasszikusok új köntös-
ben 16.55 Magyarok 17.30 Ön is tud-
ja? 18.00 Librettó 18.45 Agenda
19.00 Serengeti – Egy történet Afrika
legkülönlegesebb lakóinak valós élete
alapján 21.00 Tűzzel-vassal, 1–2.
22.55 Dalida – Fran cia életrajzi film
1.05 Agenda (ism.)

5.25 SuperEnduro-vb. Budapest
(ism.) 7.55 Reggeli Start. (Benne:
Sport 24) (élő) 9.00 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 9.10 A nap hőse
9.20 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 11.10
Tenisz. WTA Magazin (ism.) 11.40
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
11.50 A nap hőse 12.00 Labdarúgás.
Premier League, összefoglaló (ism.)
13.30 Labdarúgás. Premier League
(ism.) 15.20 Labdarúgás. Premier Le-
ague (ism.) 17.10 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 17.20 A nap hőse
17.30 Félelem nélkül – Autósmagazin
(ism.) 18.00 Labdarúgás. A Premier
League világa 18.30 Vízilabda. LEN
Szuperkupa, Szolnoki Dózsa–Pro
Recco (ism.) 19.50 Sport 24 20.00
Tenisz. WTA-torna, Indian Wells (élő)

8.00 Változó szerelem – Ame ri kai víg-
játék 9.50 100 dolog – Né met vígjáték
12.10 Haláli temetés – Ame ri kai vígjá-
ték 14.10 Szuperzsaru – Olasz akció-
vígjáték 16.30 Pénz beszél – Ame ri -
kai akcióvígjáték 18.30 Támadás a
Fehér Ház ellen, 3. – A védangyal bu-
kása – Ame ri kai ak ció thril ler – Fsz.:
Gerard Butler, Morgan Freeman, Nick
Nolte, Jada Pinkett Smith, Tim Blake
Nelson, Lance Reddick. R.: Ric Ro-
man Waugh 21.00 Az utolsó cserkész
– Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Bruce
Willis, Damon Wayans, Halle Berry.
R.: Tony Scott 23.20 Tango és Cash –
Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Sylves-
ter Stallone, Kurt Russell, Jack Palan-
ce. R.: Andrej Koncsalovszkij 1.30
Bérgyilkosok – Ame ri kai akciófilm

9.00, 21.00 Olasz városok, olasz ízek
9.30 Itália ízei David Roccóval 10.00
Hugh mesterhármasa 10.30 Gordon
Ramsay – Családi körben 11.30 Piték
és pudingok 12.30 Pepe egészséges
konyhája 13.00 Gabriel séffel a világ
körül 13.30 Édes Nagyik 14.00 A bol-
dogság receptjei 14.30 Donal családi
receptjei 15.00 Mary hétköznapi re-
ceptjei 15.30 Mediterrán ízek Yotam
Ottolenghi-vel 16.30 Justine keleti fi-
nomságai 17.00 Európa késsel-villá-
val 17.30 A boldogság receptjei 18.00
Gabriel séffel a világ körül 18.30 Édes
Nagyik 19.00 Donal családi receptjei
19.30 Mary hétköznapi receptjei
20.00 Mediterrán ízek Yotam Otto-
lenghi-vel 21.30 Itália ízei David Roc-
cóval 22.00 Hugh mesterhármasa

9.40 Mythica: A vaskorona legendája
– Fantasztikus kalandfilm 11.40
Mythica: Elátkozott szövetség – Ame -
ri kai fantasztikus kalandfilm 14.05 Ja-
ne Austen magánélete – An gol–ame -
ri kai–ír életrajzi dráma – 16.35 A Ró-
zsaszín Párduc – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: David Niven, Peter Sellers. R.:
Blake Edwards 18.55 Apámra ütök –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Brandon
Jack James, Colleen Camp. R.: Andy
Fickman 21.00 Fosztogatók – Ame ri -
kai akciófilm – Fsz.: Bruce Willis,
Christopher Meloni. R.: Steven C. Mil-
ler 22.55 A testőr – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Liezl Carstens, Steven Sea-
gal. R.: Keoni Waxman 0.50 Gyilkos
cápák, 3.: Őslények tengere – Izrae-
li–dél-afrikai–ame ri kai horror

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 11–14. 8.00 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 14–16. 9.20
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 6/2. 10.20 Szívek szál-
lodája – Ame ri kai filmsorozat, 5/14.
11.15 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 5/15. 12.10 Szívek szál-
lodája – Ame ri kai filmsorozat, 5/16.
13.05 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 5/18–19. 15.05 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 7/9. 16.00 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
7/10. 17.00 Észbontók – Műveletlen-
ségi vetélkedő, 19–22. 21.00 Bolon-
dok aranya – Ame ri kai romantikus ka-
landfilm 23.25 Én, a kém – Ame ri kai
akcióvígjáték 1.25 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 7/9–10.

8.25 Két és fél kém – Ame ri kai vígjá-
ték 10.15 Herkules és a tűzkarika –
Ame ri kai–új-zélandi fantasy – Fsz.:
An tho ny Quinn, Kevin Sorbo. R.: Do-
ug Lefler 12.10 A piszkos tizenkettő
– Ame ri kai–an gol háborús filmdráma
– Fsz.: Ernest Borgnine, Lee Marvin.
R.: Robert Aldrich 15.15 Honey –
Ame ri kai filmdráma – Fsz.: Jessica
Alba, Mekhi Phifer. R.: Bille Woodruff
17.15 Kaktusz Jack – Ame ri kai ak-
cióvígjáték – Fsz.: Arnold Schwarze-
negger, Kirk Doughlas. R.: Hal Ne-
edham 19.05 A csaj nem jár egyedül
– Ame ri kai vígjáték – R.: Robert Is-
cove 21.00 Aki bújt, aki nem – Né -
met–ame ri kai thriller – R.: Victor Sal-
va 22.35 Vörös homok – Ame ri kai
horror

Duna Tv – 23.05

Az Európa-rejtély

Amerikai sci-fi (2013) • Mióta a modern csillagászat számára fel-
tárult a világegyetem tágassága, nyomasztó érzés belegondolni,
hogy egyedül vagyunk benne. Az ember vágyik a társaságra –
akár a nem emberi társaságára is. Ufóban érkező, sovány zöld
alakok vagy rovarszerű, félelmetes szörnyek persze csupán a
hollywoodi filmekben léteznek, ezért is felüdülés egy olyan fil-
met megnézni, ahol fontos szempontként merül fel az idegen faj-
jal való kapcsolatfelvétel első valódi kérdése: tudunk-e egyáltalán
kommunikálni? A Jupiter bolygó Európa holdjára induló fiktív
expedíció súlyos tapasztalatai Sebastián Cordero rendezésében
megerősítik: nem holmi csápokkal ijesztgető szörnyeteg, hanem
az emberitől radikálisan különböző rejtélyes idegenség az, ami
igazán félelmetes. (Paksa)
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Létezik tehát valami, ami valamennyi lény számára a lét, a jó 
és minden tökéletesség oka, és ezt nevezzük Istennek. 

Aquinói Szent Tamás
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15.55 Mindennapi
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 P’amende
17.15 Rondó
17.45 Ridikül (ism.)
18.40 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met–olasz bűnügyi sorozat (ism.)
19.35 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/14. (ism.)
10.25 Család-Barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 A világ egy terített asztal – Né -

met ismeretterjesztő sorozat.
Umbria

13.25 A világ madárszemmel – An gol
ismeretterjesztő sorozat. Ázsia és
Ausztrália

14.25 Almárium
15.25 Önök kérték!
15.55 Don Matteo, V., 24/15.
17.00 Ridikül – Tartós betegséggel

élek
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Álmok álmodói, 35.
18.55 Az érzelmek tengerén – Tö rök

tévéfilmsorozat, I., 123/15.
19.50 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met–olasz bűnügyi tévéfilmsoro-
zat, XI., 8/8.

20.45 Tűzszekerek – An gol filmdrá-
ma – Fsz.: Ben Cross, Ian Charle-
son, Nigel Havers, Nicholas Far-
rell, Ian Holm. R.: Hugh Hudson

22.40 Kenó
22.50 Viridiana – Spa nyol–me xi kói

filmklasszikus – Fsz.: Silvia Pinal,
Fernando Rey, Francisco Rabal,
Margarita Lozano, José Calvo,
Victoria Zinny, Lola Gaos, Luis He-
redia, Joaquín Roa, María Isbert,
Teresa Rabal. R.: Luis Buñuel

10.25 A tengeralattjáró – Né met té-
véfilmsorozat, I., 8/6.

11.30 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met bűnügyi tévéfilmsorozat, II.,
15/2.

12.20 Fülszöveg
12.45 Hogy volt?!
13.40 Itthon vagy! (ism.)
14.00 Élő egyház (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Multiverzum (ism.)
16.25 Kárpát-medence (ism.)
16.50 Planet22 (ism.)
17.10 Mindennapi (ism.)
17.20 Almárium (ism.)
18.15 Önök kérték! (ism.)
18.50 Élő népzene
19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.25 Katolikus Krónika (ism.)
10.50 Családban maradva (ism.)
11.25 Szerelem, jutányos áron – Ma -

gyar tévéfilm
13.00 Híradó
13.25 P’amende (ism.)
13.50 Rondó (ism.)
14.20 Magyarország ma (ism.)
14.40 Multiverzum (ism.)
15.15 Család-Barát (ism.)
16.50 Kárpát-medence (ism.)
17.15 Ízőrzők
18.30 Önök kérték! (ism.)
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Már egyszer tetszett!
21.00 Híradó
21.20 V4 Híradó
21.30 Álmok álmodói (ism.)
21.40 Ridikül (ism.)
22.40 Szabadság tér ´89
23.25 Öt perc gyilkosság
23.35 Hídavatás
23.35 A fény pillanata
23.50 Koncertissimo
23.50 Az 1812-es év – Ma gyar ani-

mációs film
10.05 Az idő látképei – Ma gyar ani-

mációs film
10.15 Az ásványvíz – Ma gyar animá-

ciós film
10.20 Holtpont – Ma gyar animációs

film
10.35 Hetedhét kaland (ism.)
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Egy gazdag hölgy szeszélye –

Ma gyar tévéfilm (ism.)
12.35 Szerelem, jutányos áron – Ma -

gyar tévéfilm (ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Magyarország ma – Ma-
gazin 11.00 Híradó 11.20 Időjárás
11.22 Most történik 11.30 Hírek 11.33
Itthon vagy! 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután. Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Ma gyar gazda – Agrármagazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Magyarország ma
– Magazin (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.33 Unió27 (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Hírek 17.33 Planet 21
(ism.) 17.50–21.50 Ma este. Benne:
18.00 Híradó 18.35 Időjárás-jelentés
19.00 Hírek 19.30 Híradó 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 Világhír-
adó 22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

6.50 Super Wings – A szárnyalók
7.15 Alvin és a mókusok 7.25 A
dzsungel könyve 7.35 Erdei tesók
8.05 Mickey egér játszótere 8.25 Jake
és Sohaország kalózai 8.50 Aranyhaj
gubancos kalandja 9.10 Barátaim:
Tigris és Micimackó 9.40 Paddington
kalandjai 10.00 Sissi hercegnő ka-
landjai 10.30 Peppa malac 10.35 Ta-
láld ki, mennyire szeretlek! 10.45
Miffy kis és nagy kalandjai 10.55
Mekk Elek, az ezermester 11.05 Ku-
kori és Kotkoda 11.15 Sebaj Tóbiás
11.25 Peppa malac 11.30 Trombi és a
Tűzmanó 11.40 Lóti és Futi 11.50
Trombi és a Tűzmanó 12.00 Szind-
bád és a 7 galaxis 12.25 Varázslók a
Waverly helyből 12.50 Leo, az ifjú
vadőr 13.15 M2 matricák – Ha nagy
leszek... 13.20 Ici-pici cicák 13.30
Blinky Bill kalandjai a vadonban 14.00
Varázslatos hercegkisasszonyok
14.15 Katuri 14.20 Chuggington pá-
lyaudvar 14.45 Rubi Szivárványiában
15.10 Noddy, a mesterdetektív 15.20
Manó Benő és Lili hercegnő apró ki-
rálysága 15.45 Gyerekversek 15.50
Hetedhét kaland 16.00 Blinky Bill ka-
landjai a vadonban 16.25 Super
Wings – A szárnyalók 16.50 Mickey
egér játszótere 17.15 Jake és Soha-
ország kalózai 17.40 Aranyhaj guban-
cos kalandja 18.00 Barátaim: Tigris
és Micimackó 18.30 Paddington ka-
landjai 18.50 Sissi hercegnő kalandjai
19.20 Alvin és a mókusok 19.30 Va-
rázslatos hercegkisasszonyok 19.45
Peppa malac 19.50 Hetedhét kaland 

20.10 Friss 20.40 Magas és Mély
21.15 A38 Archív 22.10 Akusztik

5.34 Napi evangélium 5.40 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.05 Szentek, szentéletű embe-
rek 6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet – Já-
vor Béla olvassa fel írását 8.08 Reg-
geli riport 8.17 Pillanatfelvétel 8.23
Műsorajánló 8.42 Parlamenti percek
8.50 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Há-
zunk táján – családi magazin 10.04
Körkép – szombathelyi összeállítás
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom
11.04 Színházi disputa 11.30 Dallam-
ív – zenekari műhely 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium (ism.) 12.10 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora – a
tegnap esti adás ismétlése 12.30 Ki-
találom! – zenei közelkép 12.45 Gu-
zsalyas – népzenei műsor 13.04 Han-
gárium – a könnyűzene kiválóságai
13.30, 23.00 Rádiós regénytár – Ár-
vácska. Móricz Zsigmond regényéből
Kaszás Gergő olvas fel, 16/5. 14.04
Vendég-oldal – válogatás a Szent Ist-
ván Rádió műsorából 15.04 Hitvallás
(ism.) 15.30 Körkép – debreceni, kis-
kőrösi és pécsi összeállítás 16.04 Pe-
reg már a film 16.30 Mozgásban
17.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek 17.30 Kerengő – közéleti beszél-
getések 18.04 Házunk táján – családi
magazin (ism.) 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.)
20.04 Miért szeretem? – vallomások
irodalomról, művekről, szerzőkről
20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Műsor-
ajánló 20.30 Akvarell – kulturális pa-
letta (ism.) 21.04 Mester-fogás 21.30
A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű mű-
sora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 22.30 Kerengő – közéleti
beszélgetések (ism.) 23.30 Zenei kin-
csestár 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó az anarcsi
református templomból 12.01 Déli krónika
12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés
13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Örüljetek az Úrban min-
denkor! – a Metodista Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05
Esti Kornél 14.30 Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika
15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyel-
vünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés
16.10 Jó napot, Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55
Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap
kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az este 19.30 Nagyok 20.00
Krónika 20.10 Jó éjszakát gyerekek 20.25 Vers napról nap-
ra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Regényes történelem
21.00 Krónika 21.05 Rádiószínház kulissza 21.30 Váloga-
tás Ru  dyard Kipling elbeszéléseiből: Indiai történetek 22.00
Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Sportvilág 23.00 Krónika
23.04 Sporthírek 23.05 Ütköző 23.35 A hely 24.00 Him-
nusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az este
1.00 Nagyok 1.30 Esti Kornél

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Énekelj velünk!
10.00 Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek 12.05
Népzene- Sebő 12.35 A Concerto Budapest
hangversenye. Vez.: Bogányi TiborKm.: Ke-
lemen Barnabás (hegedű), 1. Dubrovay
László: Ünnepi zene, 2. Dohnányi Ernő: I.
hegedűverseny op 27 (Kelemen), 3. Bartók

Béla: Táncszvit BB 86, 4. Bartók Béla – Kocsis Zoltán:
Scherzo 14.00 A Hol land Bach Társaság hangversenye
15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután 19.00 Arckép
– alkotó emberek portréja 19.35 Ruthild Engert-Ely (mez-
zoszoprán) dalestje 20.40 A Prágai Rádió Szimfonikus Ze-
nekarának hangversenye. Vez.: Alexander Liebreich. Km.:
Jean-Guihen Queyras (gordonka), 1. Igor Stra vins ky: Pul-
cinella – szvit, 2. Joseph Haydn: C-dúr gordonkaverseny
(Queyras), 3. Pjotr Csajkovszkij: Andante cantabile (Quey-
ras), 4. Johannes Brahms: Változatok egy Haydn-témára
22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje 23.00 Jazz -
legendák. Art Blakey And The Jazz Messengers: First
Flight To Tokyo, 1. rész. Tagjai: Art Blakey (dob), Lee Mor-
gan (trombita), Wayne Shorter (tenorszaxofon), Bobby
Timmons (zongora), Jymie Merritt (bőgő) 1. Charlie Parker:
Now’s The Time, 2. Bobby Timmons: Moanin’, 3. Benny
Golson: Blues March 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ne
félj, nem ítéllek el! 1.55 Ne féljetek! 2.00 Ceferino ház 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk 5.00
Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima a beteg gyerme-
kekért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító Fülöp Ákos atyával és Németh
Zsuzsával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise
– Keszthely, Kis Szent Teréz-bazilika 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hír-
percek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma
– olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Mű-
sorismertetés 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige
13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55
Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45
Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Keresztút 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25
Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.15 Hazafelé 17.55 Hírper-
cek 18.00 A szeretet győzelme 18.45 A ferences ügylet 18.50 Igéző 18.55 Hír-
percek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírper-
cek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Szólj
be a papnak! 20.55 Hírpercek 21.05 Iránytű 21.55 Hírpercek 22.00 Élet-kérdé-
sek 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Evezz a
mélyre! 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

7.00 Sporthíradó 7.30 XIII. Téli Para-
limpia – Peking – Biatlon – női és fér-
fi, 12.5km (élő) 9.00 Kerékpártúra
(ism.) 9.25 Skipper (ism.) 10.00
Sporthíradó 10.30 UEFA Európa Liga
– Nyolcaddöntő (ism.) 12.25 Pecatúra
(ism.) 13.00 Sporthíradó 13.30 Lab-
darúgó-mérkőzés (ism.) 15.25 Napos
Oldal (ism.) 15.55 XIII. Téli Paralimpia
– Peking – Biatlon – női és férfi,
12.5km (ism.) 17.00 Sporthíradó
17.20 Futsal magazin 17.55 UEFA
Európa-liga és Konferencia Liga, ösz-
szefoglaló (ism.) 18.45 Bajnokok
Klubja 19.30 Péntek Esti Foci 20.00
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Pus-
kás Akadémia–Paksi FC (élő) 21.50
Péntek Esti Foci 22.15 Sporthíradó
22.45 UEFA BL – Nyolcaddöntő (ism.)
0.45 Futsal magazin (ism.) 1.20 Lab-
darúgás – Merkantil Bank Liga: Diós-
győri VTK–ETO FC mérkőzés (ism.)
3.05 Jégkorong mérkőzés (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozsma
8.00, 17.00 Szentmise 8.45 Kereszt-
út 9.20, 19.05, 22.45 Általános kihall-
gatás Rómából 10.10, 15.30 Ferenc
pápa üzenete Rómából 10.30 Lelkesít-
Ő – Lázár Fülep Tímea műsora 11.30,
20.00 Verbiták Magyarországon 12.00
Imamaraton – Banneux-i Szegények
Szűzanyja, Belgium 12.55 Hírek 13.10
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órája
16.00 Párbeszéd (ism.) 17.45 Kereszt-
út 18.20 Gyereksarok 18.50 Homília
20.30 Budai híradó 20.45 Mária kö-
szöntő 21.30 Párbeszéd az emberért
(ism.) 23.35 Képújság

0.30, 7.30, 15.30 EWTN Hírnök 5.00
Vatikáni Rádió magyar adása 5.20
Napi gondolatok az evangéliumról
6.00 Angelica anya tanítása 7.00
Szentmise (élő) 7.40 CNA hírek 8.00
Vatikáni Rádió 8.25 A nap szentje 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt (élő)
12.00 Úrangyala 12.05 Szentmise
12.40 Haladjunk együtt! – egy műsor
a szinodális egyházért 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 16.00 Rosarium
16.30 Napi gondolatok az evangéli-
umról 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise 18.00 Keresztút
19.30 EWTN Hírnök 19.40 CNA hírek
20.00 Szentmise 21.00 Haladjunk
együtt! – egy műsor a szinodális egy-
házért 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Paláver (ism.) 6.00 Radar (ism.)
7.00 Híradó 8.00 Napi aktuális (ism.)
9.00 Mozaik 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Vetítő: Herminamező árnyai –
Tisza István miniszterelnök meggyil-
kolásáról. R.: Zsigmond Dezső 12.00
Híradó 13.00 Csörte (ism.) 14.00 Ve-
zércik (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Pa-
láver 17.00 Híradó 17.30 Radar 18.30
Híradó 19.00 Napi aktuális 20.00 Pár-
baj – A hét csörtéje 21.00 Vezércikk –
Olvasunk a sorok között 22.00 Híradó
23.00 Napi aktuális (ism.) 24.00 Ra-
dar (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Vetítő
(ism.): Herminamező árnyai – Tisza
István miniszterelnök meggyilkolásá-
ról. R.: Zsigmond Dezső 3.00, 3.40
Televíziós vásárlás 3.20 Újranyitott
akták (ism.). 4.20 Mozaik (ism.)

5.00 Teleshop 5.25 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 6.00 Regge-
li – Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
12.10 A dadus, 4/25. Lakást Bocán
12.50 Keresztanyu – Ma gyar filmso-
rozat, 3/49. Lőgyakorlat (ism.) 14.10
Hotel Margaret – Ma gyar krimivígjá-
ték-sorozat, 29. Bújócska (ism.) 15.30
Perzselő szenvedélyek, 83. 16.40
Szerelem van a levegőben, 138.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.55 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (élő) 20.05 Keresztanyu – Ma gyar
filmsorozat, 3/50. A tréning 21.20 Ho-
tel Margaret – Ma gyar krimivígjáték-
sorozat, 30. Anna örök 22.40 RTL Hír-
adó – Késő esti kiadás 23.10 Zsivány
kommandó, 3.: Egy nemzet halála –
Ame ri kai akciófilm

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05, 22.10 Közélet 10.05 Zöld hullám
10.30 Az erdő fohásza (ism.) 11.05
Könyvtári barangolás (ism.) 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 Évezredek asztalánál (ism.)
13.40 Népzenei kincstár 14.05 Merí-
tés 15.00 Az irgalmasság órája 15.30,
23.25 Hitvalló 16.05 Kívánságműsor
16.30 Iránytű 17.00 Regionális hírek
17.15 Kora esti hírmondó 17.45 Ke-
resztút az egri bazilikából 18.35 Kö-
zelkép 19.05 Könyv-jelző 19.35 Esti
mese 19.50 A lélek szava (ism.) 20.05
Líceumi krónika (ism.) 20.35 Gaudete
(ism.) 21.05 Kultúrkör (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
7/3. 6.55 A bolyók története, 5. 7.05
Brutális történelem, 1. 8.00 Beépített
főnök – Nagy-Britannia, 5/4. 9.00
Billy, a profi Kanadában, 9–10. 10.00
Élet a fagypont alatt, 8/8. 11.00 Vo-
natra fel! Kalandozások a Föld körül,
1–4. 15.00 Élet a fagypont alatt, 8/8.
16.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
7/4. 17.00 Vonatra fel! Kalandozások
a Föld körül, 6/2. 18.00 Jégmasinák,
4. 19.00 A legendás Ford Mustang
20.00 Élet a fagypont alatt, 8/9. 21.00
Az építészet legendái és modern
csodái, 1. 22.00 Kémfortélyok, 5.
22.55 Történelmi pillanatok, 24.
23.00 Börtönbe zárva, 1. 0.05 Határ-
talan drogháborúk, 4/9. 0.35 A legen-
dás Ford Mustang

6.00 NBA, alapszakasz, Denver Nug-
gets–Golden State Warriors (élő) 7.00
Televíziós vásárlás 8.30 Kézilabda –
BL, férfiak, csoportkör, PSG–Telekom
Veszprém (ism.) 10.15 Televíziós vá-
sárlás 11.15 NBA, alapszakasz, Den-
ver Nuggets–Golden State Warriors
(ism.) 14.15 Labdarúgás – BL, nyol-
caddöntő, visszavágó , Liverpool–In-
ternazionale 16.00 Labdarúgás – BL,
nyolcaddöntő, visszavágó, Real Mad-
rid–PSG 17.45 Aerosport 18.00 Ez
Debrecen! 18.30 Labdarúgás – Inside
Serie A, preview magazin, 29. 19.00
Csillagok között (élő) 20.30 Labdarú-
gás – Olasz bajnokság, 29. forduló
(élő) 23.00 Heti helyzet 24.00 Kézi-
labda – BL, férfiak, csoportkör, Pick
Szeged–Montpellier (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality
6.15 Mokka – Reggeli magazin 8.45
Mokkacino – Reggeli magazin 10.45
Csapdába csalva – Né met realityso-
rozat. Vészhelyzet a tűzoltóságon
11.15 Tények Plusz – Kulturális ma-
gazin 12.00 Tények délben – Hírmű-
sor 12.30 Walker, a texasi kopó, 22.
Régi sérelmek 13.30 A del Monte örö-
kösök, 128. Az utolsó rész 14.35 Ali-
cia új élete, 36. Alicia lelepleződik
15.40 Fazilet asszony és lányai – Tö -
rök sorozat, 26. 16.45 Remények
földje – Tö rök sorozat, 86. 18.00 Té-
nyek 18.45 Tények Plusz – Kulturális
magazin 20.00 Exatlon Hungary
22.30 A Piramis – Szórakoztató mű-
sor 0.30 Magánnyomozók – Ma gyar
realitysorozat 1.40 Dr. Csont, 7.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

9.00, 20.00 Ez itt a kérdés 10.00 Jó
tudni! 10.25 A világörökség kincsei
10.50 Evolúció 11.45 Pannonia 3 ke-
réken 12.20 Serengeti – Egy történet
Afrika legkülönlegesebb lakóinak va-
lós élete alapján 13.20 Az aranyember
– Ma gyar játékfilm 15.05 Szabadság
tér ‘56 15.55 A Nagyok 16.30 A mes-
terdalnok – Simándy József portré
17.10 Ezerarcú Balaton 17.30 Ön is
tudja? 18.00 Librettó 18.45 Agenda
19.00 Serengeti – Egy történet Afrika
legkülönlegesebb lakóinak valós élete
alapján 21.00 Elveszett idők – Törté-
nelmi apokrif 21.20 Pacsirta – Ma gyar
tévéfilm 22.40 Tűzzel-vassal – Len -
gyel tévéfilmsorozat, 1–2. 0.35 Capric-
cio – Ma gyar filmetűd 0.50 Tisztelet az
öregasszonyoknak – Ma gyar filmetűd

7.55 Reggeli Start (élő) 9.00 Sport 24.
A Digi Sport hírműsora 9.10 A nap hő-
se 9.20 Labdarúgás. An gol Ligakupa,
1. elődöntő, visszavágó, Tottenham–
Chelsea (ism.) 11.10 Labdarúgás. An -
gol Ligakupa, 2. elődöntő, visszavá-
gó, Arsenal–Liverpool (ism.) 13.00
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
13.10 A nap hőse 13.20 Labdarúgás.
An gol Ligakupa, döntő, Chelsea–Li-
verpool (ism.) 15.10 Labdarúgás. Li-
gue 1 (ism.) 17.00 Sport 24 17.10 Ví-
zilabda. férfi Bajnokok Ligája (ism.)
18.30 Labdarúgás. Premier League
Match Pack 19.00 Háromoroszlán,
2.0 Premier League Magazin 20.00
Szélkakas. Ligue 1 Magazin 20.40
Sport 24 20.55 Labdarúgás. Ligue 1
(élő) 23.00 Reggeli Start

9.00 Az ítélet eladó – Ame ri kai thriller
11.30 Az igazság ára – Ame ri kai krimi
14.10 Renegátok – Fran cia-bel ga–
né met–ame ri kai akciófilm 16.20 A sas
– Ame ri kai–an gol kalandfilm 18.40
Robin Hood – Ame ri kai kalandfilm –
Fsz.: Taron Egerton, Jamie Foxx, Ja-
mie Dornan, Eve Hewson, Ben Men-
delsohn, Tim Minchin, Paul Anderson,
F. Murray Abraham. R.: Otto Bathurst
21.00 I. e. 10 000 – Ame ri kai kaland-
film – Fsz.: Steven Strait, Camilla Bel-
le, Cliff Curtis, Joel Virgel. R.: Roland
Emmerich 23.15 Az utolsó cserkész –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Bruce Wil-
lis, Damon Wayans, Halle Berry. R.:
Tony Scott 1.25 Fehér pokol – Ame ri -
kai akciókalandfilm 3.50 A meztelen
Juliet – Ame ri kai–an gol vígjáték

9.00, 21.00 Olasz városok, olasz ízek
9.30 Itália ízei David Roccóval 10.00
Hugh mesterhármasa 10.30 Gordon
Ramsay – Családi körben 11.30 Piték
és pudingok 12.30 Pepe egészséges
konyhája 13.00 Gabriel séffel a világ
körül 13.30 Édes Nagyik 14.00 A bol-
dogság receptjei 14.30 Donal családi
receptjei 15.00 Mary hétköznapi re-
ceptjei 15.30 Mediterrán ízek Yotam
Ottolenghi-vel 16.30 Justine keleti fi-
nomságai 17.00 Európa késsel-villá-
val 17.30 A boldogság receptjei 18.00
Gabriel séffel a világ körül 18.30 Édes
Nagyik 19.00 Donal családi receptjei
19.30 Mary hétköznapi receptjei
20.00 Mediterrán ízek Yotam Otto-
lenghi-vel 21.30 Itália ízei David Roc-
cóval 22.00 Hugh mesterhármasa

8.10 A menedék 2 – Né met családi
kalandfilm 10.15 Harmadik fél – Ro-
mantikus filmdráma – Fsz.: Liam Ne-
eson, Mila Kunis. R.: Paul Haggis
13.05 Wicker Park – Amerikia roman-
tikus dráma – Fsz.: Diane Kruger,
Josh Hartnett. R.: Paul McGuigan
15.15 A hatalom árnyékában – Ame ri -
kai filmdráma 17.15 Csajkeverők –
Ame ri kai romantikus vígjáték – Fsz.:
Zac Efron, Michael B. Jordan. R.:
Tom Gormican 19.10 Az ősök kardja
– Japán–taj va ni–né met–ka na dai–
ame ri kai–an gol akciófilm – Fsz.: Mag-
gie Q, Sean Faris. R.: Gordon Chan
21.00 Aki bújt, aki nem, 2. – A máso-
dik este – Ame ri kai horror – R.: Victor
Salva 22.50 MacGruber – Ame ri kai
akcióvígjáték

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 14–17. 8.00 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 16–18. 9.20
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 6/3. 10.20 Szívek szál-
lodája – Ame ri kai filmsorozat, 5/16.
11.15 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 17–18. 13.05 Doktor Ho-
use – Ame ri kai sorozat, 5/20. 14.05
Doktor House – Ame ri kai sorozat,
5/21. 15.05 A mentalista – Ame ri kai
krimisorozat, 7/11–12. 17.00 Észbon-
tók 18.00 Észbontók 19.00 Észbontók
– Műveletlenségi vetélkedő, 9/23.
20.00 Észbontók – Műveletlenségi
vetélkedő, 9/24. 21.00 Harry Potter és
az azkabani fogoly – An gol–ame ri kai
kalandfilm 23.55 Hétmérföldes szere-
lem – Ame ri kai romantikus vígjáték

8.30 Serenity – Ame ri kai sci-fi – R.:
Joss Whedon 10.50 Bankcsapda –
Né met–ame ri kai akcióvígjáték – R.:
Rob Minkoff 12.40 Veszélyes vizeken
– Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Kevin
Bacon, Meryl Streep. R.: Curtis Han-
son 14.50 Apja lánya – Ame ri kai ro-
mantikus vígjáték – Fsz.: Ben Affleck,
Liv Tyler. R.: Kevin Smith 16.50 Tö-
kéletes hang – Ame ri kai zenés vígjá-
ték – Fsz.: Anna Kendrick, Brittany
Snow. R.: Jason Moore 19.10 A be-
csület lovagjai – Ame ri kai–fran cia ak-
ciófilm – Fsz.: Hayden Christensen,
Nicolas Cage. R.: Nick Powell 21.00
Új faj – Ame ri kai–ma gyar horror – R.:
Michael Oblowitz 22.50 Csillagközi
invázió, 2. – A szövetség hőse –
Ame ri kai ak ció thril ler

Spektrum – 21.00

Az építészet legendái 
és modern csodái
Angol ismeretterjesztő filmsorozat (2020) • Amikor Rómában
jártam, szinte minden egyes pillanatban arra gondoltam, hogy
micsoda építészeti remekművek veszik körül az ott élőket. Akik-
nek persze tán föl sem tűnik egy-egy római kori műemlék, mert
oly természetesen illeszkedik a városképbe. A világon számos
épület emlékeztet eleink mérnöki tudományára, építészeti zseni-
alitására, s közben bele sem gondolunk, hogy mennyi mindent
alkottak hasonlóképpen jól felkészült tervezők. Nézzük csak pél-
dául a Titanic luxushajót, a Wembley stadiont vagy az azóta elké-
szült gigantikus beruházásokat! Mindenképp onnan kellene kiin-
dulni, hogy valamennyit ember alkotta. A legmodernebb óriásha-
jót is mérnökök tervezték, és csak ámulhatunk, mennyivel kor-
szerűbb, mint a korabeli sajtó által egekbe dicsért Titanic. A tech-
nika fejlődésére rácsodálkozni mindig érdekes. (gá)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-Barát (ism.)
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Ma gyar Krónika – Csillagos ég

(ism.)
17.25 Hazajáró (ism.)
17.55 Ma gyar világ
18.30 Noé barátai
19.00 Divat & dizájn
19.30 A világörökség kincsei – Né -

met ismeretterjesztő sorozat. San
Marino – Szabadság a szakadék
szélén

19.50 Utazások Skócia szigetein –
Skót útifilmsorozat, III., 6/2. Atlan-
ti határvidék

10.30 Család-Barát
11.30 A világ egy terített asztal – Né -

met ismeretterjesztő sorozat. Bur-
genland

12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.20 Meditációk egy monostorból –

An gol dokumentumfilm-sorozat,
3/1. A Downside apátság

14.20 Beszterce ostroma – Ma gyar
játékfilm – Fsz.: Ajtay Andor, Tol-
nay Klári, Turay Ida, Rajnay Gá-
bor, Feleki Kamill, Básti Lajos,
Pethes Sándor, Ruttkai Éva. R.:
Keleti Márton

15.55 A fekete város – Ma gyar tévé-
filmsorozat, 7/3. Két szomszédvár

17.00 Főmenü
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.40 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat
19.35 A Dal 2022
21.45 Szerepszemle – Ame ri kai film-

vígjáték – Fsz.: Morgan Freeman,
Paz Vega, Jonah Hill. R.: Brad
Silberling

23.05 Kenó
23.10 Hullámlovasok – Ame ri kai film-

dráma
10.50 A tengeralattjáró, I., 8/7.
11.55 Rex felügyelő, II., 15/3.
12.40 Fülszöveg
13.10 Noé barátai
13.40 Család’22 (ism.)
14.00 Esély (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Ma gyar gazda – A hazai agrá-
rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.20 Unió27 (ism.)
16.40 Itthon vagy! (ism.)
17.05 Opera Café (ism.)
17.35 Folkudvar (ism.)
18.05 Rejtélyes XX. század – Kun

Miklós műsora (ism.)
18.30 Evangélium – Lu kács evangé-

liuma (ism.)
19.00 Novum (ism.)
19.30 Multiverzum (ism.)
10.00 Hogy volt?! – Budapest Rag -

time Band (ism.)
10.55 Öt kontinens
11.25 Bakaruhában – Ma gyar film-

dráma – Fsz.: Darvas Iván, Bara
Margit, Pécsi Sándor, Lázár Má-
ria, Korompai Vali, Szirtes Ádám,
Csikós Rózsi, Barsi Béla, Márkus
László, Balázs Samu. R.: Fehér
Imre

13.00 Híradó
13.25 Múlt és jelen
14.00 M4 SPORT+ – Élő sportköz-

vetítések, elemzések, stúdióbe-
szélgetések

22.05 Fábry (ism.)
23.30 Dokuzóna – Dokumentumfilm

(ism.)
10.30 Ma gyar világ (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Beszterce ostroma – Ma gyar

játékfilm – Fsz.: Ajtay Andor, Tol-
nay Klári, Turay Ida, Rajnay Gá-
bor, Feleki Kamill, Básti Lajos,
Pethes Sándor, Ruttkai Éva. R.:
Keleti Márton (ism.)

13.00 Bakaruhában – Ma gyar film-
dráma – Fsz.: Darvas Iván, Bara
Margit, Pécsi Sándor, Lázár Má-
ria, Korompai Vali, Szirtes Ádám,
Csikós Rózsi, Barsi Béla, Márkus
László, Balázs Samu. R.: Fehér
Imre (ism.)

14.35 Ma gyar történelmi arcképcsar-
nok

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Esély 11.00 Híradó 11.20
Időjárás 11.22 Most történik 11.30 Hí-
rek 11.33 Világ 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.45 Időjárás 13.00
Híradó 12.50–17.50 Ma délután. Ben-
ne: 13.00 Híradó 13.20 Időjárás-jelen-
tés 13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20
Időjárás-jelentés 14.30 Hírek 14.33
Élő egyház – Egyházi magazin (ism.)
15.00 Híradó 15.20 Időjárás-jelentés
15.30 Hírek 15.33 Summa – Gazda-
sági magazin 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.33 Világ – Világpolitikai maga-
zin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Itthon vagy! (ism.) 17.50–21.50
Ma este. Benne: 18.00 Híradó 18.35
Időjárás-jelentés 19.00 Hírek 19.30
Híradó 21.00 Híradó 21.22 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 22.00 Híradó
22.40–24.00 Ma éjjel. Benne: 23.00
Híradó 23.15 An gol nyelvű hírek
23.18 Né met nyelvű hírek 23.20
Orosz nyelvű hírek 23.25 Kí nai nyelvű
hírek 23.30 Világhíradó 24.00 Him-
nusz 0.02 Záróhíradó

5.00 Mekk Elek, az ezermester 5.05
Kukori és Kotkoda 5.15 Sebaj Tóbiás
5.25 Peppa malac 5.30 Postás Pat
5.50 Múmin-völgyi kalandok 6.15 Er-
nest és Célestine 6.40 Babar és Ba-
dou kalandjai 7.05 Tündér lilinkók
7.30 A Mancs őrjárat 8.20 M2 matri-
cák – Szó-nyomozó 8.25 Ma-ma-
mackók: Björn és Bucky 8.35 Percy
és a tigris mesék 9.00 Elena, Avalor
hercegnője 9.25 Jake és Sohaország
kalózai 9.50 Szófia hercegnő 10.10
Dalmata utca, 101. 10.35 Vampirina
11.00 Nils Holgersson csodálatos uta-
zása 11.25 Az ifjú Robin Hood ka-
landjai 11.50 Rókus és Rézi 12.00
Franklin 12.25 Peppa malac 12.30
M2 matricák – Szó-nyomozó 12.35
Gyerekversek 12.39 Mirr-Murr kandúr
kalandjai 12.45 Mi újság kuflik? 13.00
Állati küldetés 13.25 Szindbád és a 7
galaxis 13.45 Én és a robotom 14.10
Sherlock, a jak 14.25 Az ifjú Marco
Polo kalandjai 14.50 Grimm meséi-
ből: Holle anyó 15.50 Percy és a tigris
mesék 16.15 Elena, Avalor hercegnő-
je 16.40 Jake és Sohaország kalózai
17.05 Szófia hercegnő 17.25 Dalmata
utca, 101. 17.50 Vampirina 18.15 Pi-
nokkió 19.45 Postás Pat 

20.10 Magas és Mély (ism.) 20.35
Én vagyok Te! (ism.) 21.10 Nézzünk
szét! 22.45 A Dal 2022 − Döntő
(ism.) 1.00 A38 Archív − Compact
Disco 1.50 A38 BESZTOF 2.45 Kor-
társak a fedélzeten 3.10 A38 Archív
− Compact Disco (ism.) 4.30 Én va-
gyok Te! (ism.)

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szentéletű
emberek 6.15 Benső végtelen 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.45 Civil
percek 7.58 Műsorajánló 8.04 Lapozó
– hetilap- és folyóiratszemle 8.30 Ré-
giók üzenete – színes hírek, beszá-
molók határainkon innen és túlról
9.04 Meghívó 10.04 Iránytű 11.04
Kép a tükörben? – pillanatképek a
média világából 11.30 Asztali áldás –
gasztronómiai magazinműsor 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.30 Szomszédoló 13.04 Messzelá-
tó – turisztikai magazin 13.30 Üzenő-
füzet – magazin pedagógusoknak,
szülőknek és diákoknak 14.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István
Rádió műsorából 15.04 Házimuzsika
a Délibáb utcában 16.04 Vidékjáró
magazin 16.30 OMCE-magazin – az
Országos Ma gyar Cecília Egyesület
műsora 17.04 Páholy és pódium
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Esti mese 19.58 Mű-
sorajánló 20.04 A héten történt – köz-
életi elemző műsor 21.04 Édesanyám
főztje (ism.) 21.30 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 21.50 Napi
evangélium (ism.) 22.04 Zenei baran-
golás (ism.) 23.00 Nyelvédesanyánk
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán ke-
lőknek 4.30 Határok nélkül 5.00
Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00
Szombat reggel 8.30 Európai idő
9.05 Kabarématiné 9.30 Szellem a
fazékból 10.00 Krónika 10.05 Or-
szágjáró 11.55 Harangszöveg
12.00 Déli harangszó az észak-ko-
máromi (Komarno) Szent András
római katolikus templomból (Szlo-
vákia) 12.01 Déli krónika 12.35
Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00
Krónika 13.05 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 Kabaré 14.25
Kabarélexikon 14.30 Országjáró 17.50 Közlekedés 17.55
Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 Nép-
zene határok nélkül 19.00 Krónika 19.05 Örökzöld 20.00
Krónika 20.10 A Virág utcai focibajnokság 20.25 Vers nap-
ról napra 20.30 Jelenlét – romák és a közélet 21.00 Króni-
ka 21.05 Sportvilág+ 21.30 Történelmi kalandok 22.00 Kró-
nika 22.15 Időjárás 22.18–22.20 Sportvilág 23.00 Krónika
23.04 Sportvilág hírek 23.05 Kabaré 24.00 Himnusz; Hír-
összefoglaló 0.10 Országjáró 1.00 Szentmártoni János:
Szomjúság 2.00 Nagyítás 2.30 Korkóstoló 3.00 Szellem a
fazékból 3.25 Irodalmi újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája 12.00 Hírek
12.05 Cine-java – a legjobb filmzenék
12.35 A Milánói Scala Zenekarának hang-
versenye. Vezényel: Christian Thielemann.
Km.: Camilla Nylund (szoprán), 1. Richard

Strauss: Négy dal op 27 – a) Álmodj, szívem, b) Cäcilie, c)
Titkos felhívás, d) Holnap. (Nylund), 2. Johannes Brahms:
IV. szimfónia 13.30 A Budapesti Vonósok hangversenye
15.00 Dankó hírek 15.05 Zenebeszéd 16.45 Ma gyar Rádió
Művészeti Együtteseinek szólistái játszanak 18.00 A Trio
D’Echo játszik 19.00 Az Aurora Zenekar hangversenye.
Vezényel: Nicholas Collon. Km.: Pavel Kolesznyikov (zon-
gora), 1. Szergej Rach ma ni nov: Rapszódia egy Paganini-
témára op. 43 (Kolesznyikov), ráadás: Frédéric Chopin: D-
dúr prelűd op 28/15 (Kolesznyikov), 2. Igor Stra vins ky: A
tűzmadár – szvit 20.05 Kapcsoljuk a Ma gyar Állami Ope-
raházat – a Ma gyar Állami Operaház újranyitása. Km.: Ma -
gyar állami Operaház Gyermekkara, Ének- és Zenekara
(karig.: Csiki Gábor). Vezényel: Plácido Domingo, Med-
veczky Ádám, Kesselyák Gergely és Kocsár Balázs, 1. Er-
kel Ferenc: Ünnepi nyitány, 2. Goldmark Károly – Seregi
László: A makrancos Kata – részlet 22.00 Ars nova 23.00
All That Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Is-
ten szeret téged 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szombat esti beszélgetés 2.55 Igéző
3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hozzád száll a dal 4.15
Hitünk és életünk 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pa-
ter 5.55 Hírpercek 6.00, 11.25, 19.00, 23.40 Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból
6.50 Ima a beteg gyermekekért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító 8.25
A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Megújulás 9.45
Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírper-
cek 11.00 Reformáció és katolikus megújulás 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala
12.02 Műsorismertetés 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas
13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István Szentírás-magyarázata 14.15
Litánia 14.25 Nézőpont 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság
órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25
Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 17.00 Aktuális 17.35 Mégis
szeretni 17.55 Hírpercek 18.00 Szentmise – Mocsa, Rózsafüzér Királynője-
templom 18.55 Hírpercek 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 A gondolkodás klasszikusai 20.55 Hírper-
cek 21.05 Szombat esti beszélgetés 21.40 Keresztény gondolkodás az újkorban
21.55 Hírpercek 22.00 Hit Iskolája 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek
a Vatikánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.10 UEFA BL-összefoglaló (ism.)
5.50 Női kézilabda Ma gyar Kupa
(ism.) 7.35 XIII. Téli Paralimpia – Pe-
king – Kerekesszékes curling (élő)
10.35 Futsal magazin (ism.) 11.00
Szabadidő 11.30 UEFA Európa Liga –
Nyolcaddöntő (ism.) 13.25 UEFA Eu-
rópa-liga és Konferencia Liga, össze-
foglaló (ism.) 14.15 Felvezető műsor
14.30 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
Debreceni VSC–Újpest FC (élő)
16.45 Felvezető műsor 17.00 Labda-
rúgás – OTP Bank Liga: Mezőkövesd
Zsóry FC–Zalaegerszegi TE FC (élő)
18.50 Értékelő műsor 19.15 Felveze-
tő műsor 19.30 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: MTK Budapest–Budapesti
Honvéd FC (élő) 21.15 Értékelő mű-
sor – Labdarúgás 21.45 GÓÓÓL!
22.45 MVM női röplabda Ma gyar Ku-
pa – Bronzmérkőzés (felv.) 0.45 K&H
női kézilabda liga (ism.) 2.20 Tippmix
férfi kosárlabda NB I (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.32, 22.30 Zsolozs-
ma 8.00, 17.00 Szentmise 8.45,
17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.00 Eucha-
risztikus kongresszus 10.15 Ferenc
pápa üzenete Rómából 10.35, 21.30
Női kincsek – Ágostházy Mária műso-
ra 11.25, 18.20 Vatikáni lelkigyakorlat
– Raniero Cantalamessa kapucinus
bíboros gondolatai 12.00 Imamaraton
– Afrikai Miasszonyunk, Algéria 12.50
Hírek 13.05 Szentségimádás 14.00
Igeforrás 15.00 Irgalmasság órája
15.30, 23.35 Képújság 16.00 Össz-
hang 16.30 Ferencesek – Szerdahe-
lyi Csongor műsora (ism.) 20.00 Kul-
túrpont 20.30 Budai híradó 20.45 Áhí-
tat Rómából 22.45 Válogatás a Szent
István Televízió műsorából (ism.)

0.30, 11.30 EWTN Hírnök 5.00 Vati-
káni Rádió magyar adása 5.20 Napi
gondolatok az evangéliumról 6.00 A
Szent István Televízió műsora 7.00
Szentmise (élő) 8.00 Vatikáni Rádió
8.25 A nap szentje 8.30 Szentmise
(élő) 9.10 Délelőtt (hétfői adás ism.)
12.05 Szentmise 12.40 Angelica
anya tanítása 13.40 Vatikáni Rádió
magyar adása 14.00 EWTN Daily
Mass – an gol nyelvű szentmise (élő)
15.00 Az Isteni Irgalmasság rózsafü-
zére (élő) 15.30 EWTN Hírnök 16.00
Rosarium 16.30 Napi gondolatok az
evangéliumról 16.40 Venite adoremus
(élő) 17.00 Szentmise 18.00 Rome
Reports 19.30 EWTN Hírnök 19.40
CNA hírek 20.00 Szentmise 22.00
Délelőtt (keddi adás ism.)

5.00 Vezércikk (ism.) 7.00 Híradó
7.30 Soroló 8.00 Sajtóklub (ism.) 9.00
Célpont (ism.) 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Vetítő: Vád nélkül. R.: Kisfa-
ludy András 12.00 Híradó 13.00 Start-
Stop 14.00 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Európai híradó 16.00 Bayer
show (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Szé-
lesvásznú történelem – Hattyúdal.
18.30 Híradó 19.00 Hattyúdal (12);
(1963) R.: Keleti Márton 21.00 Troll –
A keménymag szájkosár nélkül 22.00
Híradó 22.30 Svenk 23.00 Globál
24.00 Radar ráadás 1.00 Hazahúzó
2.00 Vetítő (ism.): Vád nélkül. R.: Kis-
faludy András 3.00, 3.40 Televíziós
vásárlás 3.20 Európai híradó (ism.)
4.20 Svenk (ism.) 4.40 Soroló (ism.)

6.05 Teleshop 6.40 Kölyökklub 9.30
Teleshop 10.25 A dadus, 4/26. Még
egy esély 11.05 Privát kopók – Ka na -
dai filmsorozat, 3/1. Kapj el, ha tudsz!
12.20 Autogram – Autósmagazin,
300. 13.05 Szemfényvesztők – Ame -
ri kai filmsorozat, 10. A láthatatlan kéz
14.15 Szemfényvesztők, 11. Szuper-
kémek 15.25 Hazárd megye lordjai –
Ame ri kai akcióvígjáték 18.00 RTL Hír-
adó – Esti kiadás (élő) 19.00 Fókusz
Plusz 20.00 A Tanár – Ma gyar filmso-
rozat, 4/10. 21.10 Drakulics elvtárs –
Ma gyar filmvígjáték 23.20 Gyémánt-
hajsza – Ame ri kai–an gol filmvígjáték
– Fsz.: Uma Thurman, Tim Roth,
Maggie Q, Parker Posey, Sofía Ver-
gara, Stephen Fry. R.: James Oakley
1.25 Prédára várva – Ame ri kai thriller

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk 11.05
Kapcsolat (ism.) 12.05 Egyházi hírek
12.20 Evangélium; Szólj, Uram! 12.40
Névnap; Kalendárium 13.05 Déli mu-
zsika 14.05 Líceumi krónika (ism.)
14.35 Gaudete (ism.) 15.05 Zöld hul-
lám (ism.) 15.30 Öku me né 16.05 Ká-
véház 17.00 Hírek 17.15 Sporthírek
17.30 Kapcsolj rá! 18.00 Rózsafüzér
18.35 Hét nap 19.15 Könyvek könyve
19.40 Esti mese 20.10 Beszélő köny-
vek 20.35 Szerzetesek félórája (ism.)
21.10 Krisztus-kereszt az erdőn (ism.)
21.35 Kérem a következőt! (ism.)
22.05 Egymás közt (ism.) 23.05 Vati-
káni Rádió 23.20 Zenei összeállítás

6.00 Vadászat, 3. 7.00 Észbontó ver-
dák, 17–20. 9.00 Vonatra fel! Kalan-
dozások a Föld körül, 3–4. 11.00 Ne
próbáld ki otthon!, 17–18. 13.00 A
vademberek Ben Fogle-lal, 3/5. 14.00
Vadregényes túrák, 2/7. 15.00 Élet a
Fagypont alatt: Kanada, 3. 16.00 Ész-
bontó verdák, 2/1. 16.30 Észbontó
verdák, 2/2. 17.00 Álomautók testkö-
zelből, 1. 18.05 Légikatasztrófák nyo-
mában, 3/3. 19.10 Ikonikus városok
rejtélyei, 1. 20.10 Alcatraz – A nagy
börtönlázadás, 1. 21.05 Alcatraz – A
nagy börtönlázadás, 2. 22.00 Az
orosz Alcatraz 23.00 Határtalan drog-
háborúk, 3/12. 23.30 Határtalan drog-
háborúk, 3/13. 24.00 Határtalan drog-
háborúk, 3/14. 0.30 Fiúból férfivá, 2/6.
1.35 Vadregényes túrák, 2/7.

7.30 Kékek – A Mol-Pick Szeged hi-
vatalos klubtévéje (ism.) 8.00 Építők
– A Telekom Veszprém hivatalos klub-
tévéje (ism.) 8.30 Ez Debrecen! (ism.)
9.00 Trash Talk (ism.) 10.00 Televízi-
ós vásárlás 11.00 Aerosport 11.15
Sportverda – Magyaroszág első
sportautó magazinja (ism.) 12.15 Pó-
ker WPT Poker 2022 (ism.) 13.15
Csillagok között (ism.) 14.45 Labdarú-
gás – Olasz bajnokság, 29. forduló
(élő) 17.15 Labdarúgás – Bajnokok
Ligája-magazin 17.45 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 29. forduló (élő)
20.15 Kezeket fel! 20.30 Labdarúgás
– Olasz bajnokság, 29. forduló (élő)
23.00 Ökölvívás – Profi gála, Las Ve-
gas, Terence Crawford–Shawn Porter
(ism.) 2.00 NBA Action, 20. (ism.)

6.55 Ma gyar népmesék – Ma gyar
animációs sorozat 8.55 Mesék Má-
tyás királyról – Mátyás király Gömör-
ben 9.10 Hupikék törpikék – Bel ga
animációs film 10.10 Trendmánia, 10.
10.45 Innovátor, 5. 11.25 Poggyász,
10. 12.00 Értékteremtők – Életmód-
magazin, 5. 12.40 Csapdába csalva,
28. Személyiségváltozás 13.15 Csap-
dába csalva, 29. Apu hol van? 13.55
Undipofik – Ame ri kai animációs vígjá-
ték 15.50 Columbo: Nehéz ügy –
Ame ri kai krimi 18.00 Tények – Hírmű-
sor 18.55 Tények Plusz – Kulturális
magazin 20.00 Johnny English újra
lecsap – Ame ri kai–an gol–fran cia–kí -
nai vígjáték 22.00 Esti iskola – Ame ri -
kai vígjáték 0.30 G. I. Joe – Megtorlás
– Ame ri kai akciófilm

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

9.00 Ez itt a kérdés (ism.) 10.00 Uni-
verzum – Dolomitok 11.00 Univerzum
– Alpesi tavak 12.00 Harnas – Vadál-
latmenhely Namíbiában 12.50 Seren-
geti – Egy történet Afrika legkülönle-
gesebb lakóinak valós élete alapján
14.10 Mestersége színész 14.55 A
vörös vendégfogadó – Ma gyar tévé-
film 15.50 Solymászat, mint élő em-
beri örökség 16.25 Reviczkyvel az Er-
dőben 16.50, 0.45 Erdei utakon – Re-
viczky Gáborral 17.25 Ma gyar nők
18.00 Kontúr 18.45, 23.55 Agenda
19.00 Daniel Deronda, 3. 20.00 Újra-
nyitógála – ünnepi közvetítés a felújí-
tott Ma gyar Állami Operaházból 22.40
Pacsirta – Ma gyar tévéfilm 0.10 Ma -
gyar nők 1.15 Kontúr 2.00 Hazajáró
2.25 Az apáca – Fran cia filmdráma

3.00 Tenisz. WTA-torna, Indian Wells
(élő) 7.00 Reggeli Start. Válogatás
8.00 Sport 24. A Digi Sport hírműsora
8.10 Háromoroszlán, 2.0 Premier Le-
ague Magazin (ism.) 9.10 Szélkakas.
Ligue 1 Magazin (ism.) 9.50 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 10.00
Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 11.50
Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 13.40 Fé-
lelem nélkül – Autósmagazin (ism.)
14.10 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.)
16.00 Labdarúgás. Premier League
(ism.) 17.50 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 18.00 Röplabda. CEV Női
Bajnokok Ligája (ism.) 20.30 Sportlö-
vő Magazin (ism.) 20.55 Labdarúgás.
Ligue 1 (élő) 23.00 Labdarúgás. Li-
gue 1 (ism.) 0.45 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora

7.20 Változó szerelem – Ame ri kai víg-
játék 9.10 Segíts, mumus! – Ame ri kai
vígjáték 11.20 Stuart Little kisegér –
Ame ri kai családi vígjáték 13.10 Egyik
kopó, másik eb – Ame ri kai akcióvígjá-
ték 15.15 Alvin és a mókusok, 3. –
Ame ri kai családi vígjáték 17.00 Még
zöldebb a szomszéd nője – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Walter Matthau, Jack
Lemmon, Sophia Loren, Ann-Margret,
Daryl Hannah, Kevin Pollak. R.: Ho-
ward Deutch 19.00 A Karib-tenger ka-
lózai – A világ végén – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Johnny Depp, Orlan-
do Bloom, Keira Knightley, Geoffrey
Rush, Chow Yun-Fat. R.: Gore Ver-
binski 22.30 Mad Max – A harag útja
– Ame ri kai akciófilm 0.55 Az utolsó
cserkész – Ame ri kai akciófilm

8.00, 15.00 Jamie és Jimmy konyhai
csatái 9.00 Sütimester – Mesterkur-
zus 10.15 Sütimester – Krémek krém-
je 11.15, 20.15 Justine édes finomsá-
gai 11.45 A csokoládé királynője
12.15 Mary Berry és a világ legjobb
gyorsételei 12.55 Mary Berry és a vi-
lág legjobb gyorsételei 13.30 Jack
Stein utazó konyhája 14.00 River Cot-
tage Ausztrália 16.00 Finomságok Si-
mon Hopkinson konyhájából 17.00
Kevin Dundon: Modern ír konyha
17.30 Donal gyors receptjei 18.00
Mary Berry és a világ legjobb gyors-
ételei 18.40 Mary Berry és a világ leg-
jobb gyorsételei 19.15 River Cottage
Ausztrália 20.45 A csokoládé királynő-
je 21.15 Sütimester – Mesterkurzus
22.30 Sütimester – Krémek krémje

9.15 Szupernova – Ame ri kai dél-afri-
kai kalandfilm 10.55 Kincsőrzők – Né -
met kalandfilm – Fsz.: Anna Friel, Ra-
oul Bova. R.: Iain B. Macdonald 13.05
Apámra ütök – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Brandon Jack James, Colleen
Camp. R.: Andy Fickman 15.05 Ren-
dőrsztori – Hong kon gi akciófilm – R.:
Jackie Chan 17.10 Ip Man: A nagy-
mester – Hong kon gi–kí nai életrajzi
akciófilm – Fsz.: Donnie Yen, Sammo
Hung Kam-Bo, Xiaoming Huang. R.:
Wilson Yip 19.20 A magányos zsaru –
Fran cia akciófilm – Fsz.: Jean-Paul
Belmondo. R.: Deray Jacques 21.00
Csalétek – Auszt rál horror – Fsz.: Sa-
muel Xavier, Sharni Vinson. R.: Ren-
dall Kimble 22.45 A kolónia – Ka na dai
thriller – R.: Jeff Renfroe

6.30 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 6/9. 7.00 Jóbarátok – Ame ri kai
vígjátéksorozat, 6/10. 7.30 Jóbarátok
– Ame ri kai vígjátéksorozat, 6/11. 7.55
Agymenők – Ame ri kai vígjátéksoro-
zat, 4/16. 8.20 Sütimester – Brit
gasztroreality, 11/3. 9.50 Sütimester –
Brit gasztroreality, 11/4. 11.00 Doktor
House – Ame ri kai sorozat, 5/17.
12.00 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 5/18–19. 13.55 Legenda vagyok
– Ame ri kai thriller 15.55 Focus – A lát-
szat csal – Ame ri kai krimivígjáték
18.15 Harry Potter és az azkabani fo-
goly – An gol–ame ri kai kalandfilm
21.00 Harry Potter és a Főnix rendje
– An gol–ame ri kai családi kalandfilm
23.50 Az Argo-akció – Ame ri kai thriller
2.15 Sütimester, 11/3.

8.40 Hopp – Ame ri kai családi animá-
ciós vígjáték 10.35 Nagy Sándor, a
hódító – Ame ri kai film – Fsz.: An tho ny
Hopkins, Colin Farrell. R.: Oliver Sto-
ne 14.05 A piszkos tizenkettő – Ame -
ri kai–an gol háborús filmdráma – Fsz.:
Ernest Borgnine, Lee Marvin. R.: Ro-
bert Aldrich 17.10 A légiós – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Jean-Claude van
Damme, Steven Berkoff. R.: Peter
MacDonald 19.10 Aranyeső Yuccá-
ban – Olasz westernvígjáték – Fsz.:
Bud Spencer, Joe Bugner. R.: Miche-
le Lupo 21.00 Beyond the Law – Tör-
vények felett – Ame ri kai akciófilm –
R.: James Cullen Bressack 22.30
Ketrecharc 3: Mindvégig – Ame ri kai
akciófilm – R.: Michael Jai White 0.35
Conan, a barbár – Ame ri kai film

Film Café – 21.00

Pénzcsináló 
Amerikai életrajzi film (2011) • Billy Beane (Brad Pitt) a base-
ball tüneményes tehetségű reménysége volt, de nem sikerült be-
futnia azt a pályát, amit adottságai alapján mindenki várt tőle.
Később sem tud azonban elszakadni a sportágtól, menedzsere

lesz egy kis költségvetésű csapatnak. Ám akiben van kez de mé -
nye zőkész ség, nyitottság az újra, és mindenekelőtt rajongva sze-
reti azt, amit csinál, az nem ismeri a lehetetlen szót. Megvan ben-
ne a bátorság is, hogy mindenki számára szokatlan elképzelésé-
hez akkor is ragaszkodjék, amikor sorra jönnek a vereségek. 
A filmet látva eszünkbe juthat Alex Ferguson, a Manchester Uni-
ted legendás edzője, aki első két évadában csaknem a tönk szé-
lére vezette a nagy múltú klubot, de nem adta fel az elveit. Le-
nyomott még huszonöt évet a csapatnál, és megnyert vele min-
den megnyerhetőt. (bánátigéza)
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Az Isten munkája feletti elmélkedés – legalábbis bizonyos mértékig –
feljogosít bennünket arra, hogy csodálattal álljunk meg Isten bölcses-
sége előtt, és arról véleményt formáljunk.            Aquinói Szent Tamás
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15.30 Borbás Marcsi szakácskönyve
(ism.)

16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Családi kör (ism.)
17.45 A világörökség kincsei – San

Marino – Szabadság a szakadék
szélén (ism.)

18.00 Neked szól!
18.05 Világ-Vallás
18.20 De őszintén!
18.30 Isten kezében
19.00 Lét-Ige – protestáns magazin
19.25 Találkozás
19.40 Jó embert keresünk!
10.00 Katolikus Krónika
10.30 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó
11.00 Római katolikus szentmise

közvetítése a nógrádi Nagybol-
dogasszony-templomból

12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Jó ebédhez szól a nóta
13.15 Ízőrzők – Takarékos konyha,

30/8.
13.45 A világörökség kincsei – Szál-

lítókomp Portugaletében – Spa-
nyolország

14.00 Liliomfi – Ma gyar filmvígjáték
15.50 Édes anyanyelvünk (ism.)
16.00 Hatoslottó sorsolás
16.10 Hogy volt?!
17.10 Magyarország finom
17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Családi kör
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.25 A Mississippi szirénje – Fran -

cia játékfilm
23.10 Kenó
23.20 Térkép a csillagokhoz – Ka na -

dai–ame ri kai–fran cia–né met film-
dráma

11.15 A tengeralattjáró – Né met té-
véfilmsorozat, I., 8/8.

12.15 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met bűnügyi tévéfilmsorozat, II.,
15/4.

13.05 Noé barátai
13.35 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Itthon vagy! (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Ma gyar világ (ism.)
16.20 Élő egyház (ism.)
16.40 Esély (ism.)
17.00 Világ (ism.)
17.25 Noé barátai (ism.)
17.50 Kontúr (ism.)
18.35 Ízőrzők – Takarékos konyha,

30/7. (ism.)
19.00 Borbás Marcsi szakácskönyve

– Gombócleves, pirított gombóc
(ism.)

19.30 Főmenü – Nagyvilági
10.20 Ma gyar világ (ism.)
10.50 A Dal 2022 – Döntő (ism.)
13.00 Híradó
13.25 Magyarország ma (ism.)
14.00 M4 SPORT+
22.05 Az élet vendége – Csoma-le-

gendárium – Ma gyar dok.-film
23.30 Hogy volt?! – Kellér Dezső

(ism.)
10.25 Öt kontinens (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 MMA-portré – In memoriam

Harag György (ism.)
12.25 Liliomfi – Ma gyar filmvígjáték

(1954) – Fsz.: Darvas Iván, Kren-
csey Marianne, Dajka Margit, Pé-
csi Sándor, Balázs Samu, Sze-
mere Vera, Soós Imre, Ruttkai
Éva, Tompa Sándor, Rajnai Gá-
bor, Garas Dezső, Rózsahegyi
Kálmán. R.: Makk Károly (ism.)

14.10 Kontúr (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

7.00 Híradó 7.33–8.33 Ma reggel
8.33–12.50 Ma délelőtt. Benne: 9.00
Híradó 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.30
Hírek 10.33 Summa – Gazdasági ma-
gazin (ism.) 11.00 Híradó 11.20 Időjá-
rás 11.22 Most történik 11.30 Hírek
11.33 Család’22 – Magazin 12.00 Dé-
li harangszó 12.01 Híradó 12.45 Idő-
járás 13.00 Híradó 12.50–17.50 Ma
délután. Benne: 13.00 Híradó 13.20
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 14.00
Híradó 14.20 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.33 Család’21 – Magazin
(ism.) 15.00 Híradó 15.20 Időjárás-je-
lentés 15.30 Hírek 15.33 Kárpát-me-
dence 16.00 Híradó 16.30 Hírek
16.33 Magyarország ma (ism.) 17.00
Híradó 17.30 Hírek 17.33 Summa
(ism.) 17.50–21.50 Ma este. Benne:
18.00 Híradó 18.35 Időjárás-jelentés
19.00 Hírek 19.30 Híradó 21.00 Hír-
adó 21.22 V4 Híradó 21.30 Világhír-
adó 22.00 Híradó 22.40–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 23.00 Híradó 23.15 An gol
nyelvű hírek 23.18 Né met nyelvű hí-
rek 23.20 Orosz nyelvű hírek 23.25
Kí nai nyelvű hírek 23.30 Világhíradó
24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.34 Napi evangélium 5.40, 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 6.00
Harangszó 6.05 Szentek, szentéletű
emberek 6.15 Benső végtelen 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.04 Meghívó – kulturális maga-
zin (ism.) 7.58 Műsorajánló 8.04
Templom – tér – kép 8.30 Mesebolt
9.04 A vasárnap muzsikusa 10.04
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a Kapisztrán Szent János-
templomból. A szentmisét bemu-
tatja P. Kiss Menyhért OFM, temp-
lomigazgató 11.04 Egyházzenei áhí-
tat 11.30 Édesanyám főztje 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.30
„Valaki ír a kezeddel” – irodalmi ösz-
szeállítás 13.04 Hagyományok éltetői
13.30 Vasárnapi novella – A titok; Al-
vók háza. Szomory Dezső novelláit
Oberfrank Pál olvassa fel 14.04 Ven-
dég-oldal 15.04 Kvaterka 16.04
Nyelvédesanyánk – anyanyelvi rovat
16.30 Keresztény Közéleti Akadémia
17.04 Zene-közelben – vendég: prof.
D. Radó Gábor 18.04 Liturgikus éne-
kek 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Esti mese
19.58 Műsorajánló 20.04 Zenei ba-
rangolás 21.30 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 21.50 Napi evan-
gélium (ism.) 22.04 Házimuzsika a
Délibáb utcában (ism.) 23.00 Üzenő-
füzet – magazin pedagógusoknak,
szülőknek és diákoknak (ism.) 23.30
Zenei kincsestár 0.03 Angyalok cite-
ráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Vasárnapi újság 8.30 V4 –
Visegrádi négyek 9.05 Kabarématiné 9.30
Korkóstoló 10.00 Krónika 10.05 Evangé-
likus istentisztelet a fóti evangélikus
egyházközség templomából. Igét hir-
det dr. Cserhátiné Szabó Izabella 11.00
Krónika 11.05 Gondolat-jel 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli
harangszó 12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40
Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Jó
ebédhez szól a nóta! 13.30 Harminc perc alatt a Föld körül
14.00 Krónika 14.05 Családok, történetek 15.00 Krónika
15.05 Nagyítás 15.30 Kívánságkosár 17.50 Közlekedés
17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30
Irodalmi újság 19.00 Krónika 19.05 Vasárnapi újság – vá-
logatás 20.00 Krónika 20.10 A Virág utcai focibajnokság
20.25 Vers napról napra 20.30 Jelenlét 21.00 Krónika
21.05 Sportvilág+ 21.30 Rádiószínház kulissza 21.30 Tör-
ténelmi kalandok 22.00 Krónika 22.20 Sportvilág 23.00
Krónika 23.04 Sportvilág hírek 23.05 Egy hazában 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Regényes történelem 0.30
Egyszer volt... 1.00 100 éve történt... 1.30 XX. századi tör-
ténelem 2.00 Gondolat-jel 3.00 Harminc éve szabadon

6.05 Hang-fogó 10.30 Utazási láz 11.00
Kezdőhang. Gyermek- és ifjúsági műsorok
Becze Szilviával és Lu kácsházi Győzővel
12.00 Hírek 12.05 Énekelj velünk! 12.35
Koncert dél – Bravissimo 15.00 Dankó hírek
15.05 Régizenei kalandozások 16.00 Leme-
zelő – nem csak gyűjtőknek 17.30 Új Zenei

Újság 18.30 Muzsikuslegendák 19.35 Jevgenyij Koroljov
(zongora), a Keller Quartet tagjai és a Concerto Budapest
hangversenye. Km.: Keller András (hegedű), Homoky Gá-
bor (mélyhegedű), Fenyő László (gordonka), Buza Vilmos
(nagybőgő). Vez.: Keller András, 1. Ludwig van Beethoven
– Gustav Mahler: f-moll (Serioso) vonósnégyes op. 95, 2.
Johann Sebastian Bach: d-moll zongoraverseny BWV
1052, 3. Franz Schubert: A-dúr (Pisztráng) zongoraötös D.
667 21.00 Jean Guillou orgonahangversenye, 1. Johann
Sebastian Bach: F-dúr toccata és fúga BWV 540, 2. Jean
Guillou: Éloge op.52, 3. Antonio Vivaldi – Johann Sebasti-
an Bach: a-moll concerto BWV 593, 4. Liszt Ferenc – Jean
Guillou: Prometheusz – szimfonikus költemény, ráadás: Je-
an Guillou: Improvizáció megadott témákra – a) Kodály
Zoltán: Esti dal, b) Egressy Béni: Szózat 22.00 Mesterek
órája – Simon Rattle vezényel, 1. Claude Debussy: Egy fa-
un délutánja 23.00 EBU Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Változó világunk 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.30 Iránytű 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli di-
cséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima a beteg gyermekekért 6.55 Hírpercek
7.00 Igéző 7.05 Napindító 8.20 A mi rádiónk hírei 8.25 Ökumenikus lapszemle
8.40 Laudato Si 8.55 Hírpercek 9.00 Aktuális 9.55 Hírpercek 10.00 Szentmise
– Budapest I., Alsóvizivárosi Árpád-házi Szent Erzsébet- (Kapucinus)
templom 11.20 Hírpercek 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicsőséges
rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Üdvözlégy oltáriszentség!
13.35 Legyetek apostolok! 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István pi-
arista atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc
15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek
16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit kapuja 17.35
Köznap 17.55 Hírpercek 18.00 Hirdessétek dicsőségét! 18.50 Igéző 18.55 Hír-
percek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Moha bácsi meséi 19.45 Hírper-
cek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Az
élet csodája 20.40 Krisztus békéje 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55
Hírpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz,
és további tizenkilenc városban. 

Hírek minden egész órakor

5.15 UEFA Európa-liga és Konferen-
cia Liga, összefoglaló (ism.) 6.00 XIII.
Téli Paralimpia – Peking – Jégkorong
döntő (élő) 8.30 Szabadidő (ism.)
9.00 Múlt és jelen – Gulyás László
beszélgetése Deme József világbaj-
nok kajakossal 9.30 Napos Oldal –
DVTK (ism.) 10.00 Labdarúgás –
OTP Bank Liga: Puskás Akadémia–
Paksi FC mérkőzés (ism.) 12.00 Baj-
nokok Klubja (ism.) 12.45 UEFA Baj-
nokok Ligája magazin 13.15 GÓÓÓL!
(ism.) 14.20 Labdarúgás – OTP Bank
Liga: Kisvárda Master Good–Gyirmót
FC Győr (élő) 16.30 Felvezető műsor
17.00 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
MOL Fehérvár FC–Ferencvárosi TC
(élő) 18.50 Értékelő műsor 19.30 Lab-
darúgás – Merkantil Bank Liga: Vasas
FC–ETO FC (élő) 21.45 Férfi röplab-
da Ma gyar Kupa – Bronzmérkőzés
23.45 Vízilabda-mérkőzés (ism.) 1.10
Jégkorong mérkőzés (ism.)

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!

5.00 Mekk Elek, az ezermester 5.05
Kukori és Kotkoda 5.20 Sebaj Tóbiás
5.25 Peppa malac 5.30 Postás Pat
5.50 Múmin-völgyi kalandok 6.15 Er-
nest és Célestine 6.40 Babar és Ba-
dou kalandjai 7.05 Tündér lilinkók
7.30 A Mancs őrjárat 8.20 M2 matri-
cák – Szó-nyomozó 8.25 Ma-ma-
mackók: Björn és Bucky 8.35 Percy
és a tigris mesék 9.00 Elena, Avalor
hercegnője 9.25 Jake és Sohaország
kalózai 9.50 Szófia hercegnő 10.10
Dalmata utca, 101. 10.35 Vampirina
11.00 Nils Holgersson csodálatos

utazása 11.25 Az ifjú Robin Hood ka-
landjai 11.50 Rókus és Rézi 12.00
Franklin 12.25 Peppa malac 12.30
M2 matricák – Szó-nyomozó 12.35
Gyerekversek 12.38 Mirr-Murr kandúr
kalandjai 12.45 Mi újság kuflik? 13.00
Állati küldetés 13.25 Szindbád és a 7
galaxis 13.45 Én és a robotom 14.10
Sherlock, a jak 14.25 Az ifjú Marco
Polo kalandjai 14.50 Klasszikus me-
sék – A szerencsetündér sárcipője
15.50 Percy és a tigris mesék 16.15
Elena, Avalor hercegnője 16.40 Jake
és Sohaország kalózai 17.05 Szófia
hercegnő 17.25 Dalmata utca, 101.
17.50 Vampirina 18.15 A fantasztikus
Róka úr 19.45 Postás Pat 

20.10 Stiló (ism.) 20.40 Ez így ok?
(ism.) 21.15 Filmklub ajánló 21.18 Jac-
kie − Ame ri kai életrajzi film 23.00 Film-
klub 23.30 LOVE – Szerelem − Ma -
gyar–fran cia animációs film 23.50 Eu-
rope in Concert 0.40 Akvárium Stage
Pass 1.40 Filmklub ajánló (ism.) 1.43
Jackie − Ame ri kai életrajzi film (ism.)
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7.30 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.50 A nevelés az
élet szolgálata – Uzsalyné dr. Pécsi
Rita előadása 9.30 Imaszándék-fo-
gadás – 06-1-704-4444 (élő) 10.00,
17.00 Szentmise 11.30, 18.30, 22.30
Zsolozsma 12.00 Ferenc pápa üze-
nete Rómából 12.20 Budai hét 12.35
Imamaraton – Fatimai Rózsafüzér Ki-
rálynéja, Portugália 13.45 Szentség-
imádás 14.00 Lélekemelő Károly
atyával 15.00 Irgalmasság órája
15.30 Gyereksarok 16.00 Általános
kihallgatás Rómából (ism.) 19.00 Be-
széljük meg! (ism.) 20.30 Budai hét
20.45 Mária köszöntő 21.30 Lelkesít-
Ő (ism.) 22.45 Belső világunk szép-
ségei (ism.) 23.10 FÉSZ to face
(ism.) 23.35 Képújság

0.30 EWTN Hírnök 5.00 Vatikáni Rá-
dió magyar adása 5.20 Napi gondola-
tok az evangéliumról 7.00 Szentmise
(élő) 8.00 Vatikáni Rádió 8.30 Vasár-
napi szentmise (élő) 9.00 Fatimai en-
gesztelőnap (élő) 12.40 Haladjunk
Együtt! – egy műsor a szinodális egy-
házért 14.00 EWTN Daily Mass – an -
gol nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az
Isteni Irgalmasság rózsafüzére (élő)
15.30 EWTN Hírnök 16.00 Rosarium
16.30 Napi gondolatok az evangéli-
umról 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise a torontói Szent
Erzsébet-templomból (élő) 18.00
Torontói magyarok – a Mag Televízió
műsora 21.00 Haladjunk Együtt! –
egy műsor a szinodális egyházért
22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Vezércikk (ism.) 7.00 Híradó
7.30 Zöldövezet 8.00 Vezércikk (ism.)
9.00 Globál (ism.) 10.00 Televíziós
vásárlás 11.00 Vetítő: Levelek a bo-
londokházából. R.: Kerekes András
12.00 Híradó 12.30 Európai híradó
(ism.) 13.00 Szélesvásznú történelem
(ism.) – Hattyúdal. 14.00 Hattyúdal
(12); (1963) R.: Keleti Márton 16.00
Híradó 16.30 Svenk (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Párbaj (ism.) 18.30 Híradó
19.00 Sajtóklub 20.00 Célpont 21.00
Bayer show 22.00 Híradó 23.00 Vetí-
tő (ism.): Levelek a bolondokházából.
R.: Kerekes András 24.00 Troll – A
keménymag szájkosár nélkül (ism.)
1.00 Hazahúzó 2.00 StartStop (ism.)
3.00, 3.40 Televíziós vásárlás 3.20
Svenk (ism.) 4.20 Mozaik (ism.)

6.10 Teleshop 6.50 Kölyökklub 9.05
Teleshop 10.00 A Muzsika TV bemu-
tatja! 10.40 A dadus, 5/1. 11.20 Privát
kopók – Ka na dai filmsorozat, 3/2.
Belső ellenség 12.35 XXI. század – a
legendák velünk élnek – Jobb rosz-
szat játszani (ism.) 13.10 Házon kívül
– Heti magazin, 595. (ism.) 13.50
Pluto Nash – Hold volt, hol nem
volt... – Ame ri kai akcióvígjáték 15.55
Tök alsó – Ame ri kai vígjáték 18.00
RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 18.50
Bosszúállók: Végtelen háború –
Ame ri kai akciófilm 22.00 Joker –
Ame ri kai pszichothriller – Fsz.: Joa-
quin Phoenix, Robert De Niro, Zazie
Beetz, Frances Conroy. R.: Todd
Phillips 0.45 Portré – Riportmagazin
1.30 A vacsora – Ame ri kai krimi

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek,
szent életű emberek 7.10, 12.05,
18.40 Egyházi hírek 7.20 Evangélium
7.35 Könyvek-könyve (ism.) 8.05 Év-
ezredek asztalánál (ism.) 8.30 Szerze-
tesek félórája 9.05 Öku me né (ism.)
9.50 Gondolatok 10.00 Szentmise
11.05 Mesterségem címere (ism.)
11.30, 23.05 Vatikáni Rádió 12.15
Evangélium 12.40 Névnap 13.05,
19.45, 23.35 Hétvégi levél 13.15 Ma -
gyar nóta 14.05 Cseperedő (ism.)
14.30 Sziluett 15.05 Úton és útfélen
(ism.) 15.35 Kérem a következőt!
(ism.) 16.05 Hangoló 16.35 Kívánság-
műsor 17.00 Hírek 17.15 Érték-adó
18.00 Rózsafüzér 19.05 Andante
20.10 Múltunk pillérei (ism) 21.05 Itt
élünk (ism.) 22.05 Egyházfórum (ism.)

6.00 Vadászat, 4. 7.00 Vadregényes
túrák, 5–6. 9.00 Vonatra fel! Kalando-
zások a Föld körül, 1–2. 11.00 Túl a
Földön, 3–4. 13.00 A vademberek
Ben Fogle-lal, 4/1. 14.00 Vadregé-
nyes túrák, 2/8. 15.00 Élet a Fagy-
pont alatt: Kanada, 4. 16.00 Észbontó
verdák, 3–4. 17.00 Álomautók testkö-
zelből, 2. 18.05 Légikatasztrófák nyo-
mában, 3/4. 19.10 Ikonikus városok
rejtélyei, 2. 20.10 Történelmi pillana-
tok, 33–34. 20.20 9/11: A terror árnyé-
kában 22.05 Mozi és valóság, 4/1.
23.00 Mozi és valóság, 1. 24.00 Ha-
tártalan drogháborúk, 3/15. 0.30 Fiú-
ból férfivá, 2/7. 1.35 Vadregényes tú-
rák, 2/8. 2.35 Mozi és valóság, 1.
3.20 Légikatasztrófák nyomában, 3/4.
4.10 Mozi és valóság, 4/1.

8.00 Trash Talk (ism.) 9.00 Heti hely-
zet (ism.) 10.00 Televíziós vásárlás
10.30 NBA, alapszakasz, Golden Sta-
te Warriors–Milwaukee Bucks (ism.)
13.30 Kézilabda – BL, férfiak, cso-
portkör, THW Kiel–Füchse Berlin (élő)
15.30 Építők (ism.) 16.00 Kézilabda –
BL, férfiak, csoportkör (élő) 17.30
Harmadik félidő – Kézilabdaműsor
(élő) 19.00 UFC Unleashed: 2022/5.
(ism.) 20.00 Labdarúgás – Bajnokok
Ligája-magazin (ism.) 20.30 Alley-
Oop, 2022/22. (élő) 21.30 NBA, alap-
szakasz, Boston Celtics–Dallas Ma-
vericks (élő) 0.30 Kékek – A Mol-Pick
Szeged hivatalos klubtévéje (ism.)
1.00 Póker WPT Poker 2022 (ism.)
2.00 Labdarúgás – Olasz bajnokság,
29. forduló (ism.)

6.55 Ma gyar népmesék 8.25 Mesék
Mátyás királyról – A három bakkecske
8.40 Hupikék törpikék 9.40 KutyaSuli
10.20 Több mint testőr Best of – Élet-
módmagazin, 11. 10.55 SuperCar –
Autós magazin, 11. 11.35 Életmódi,
11. 12.10 Mága Jennifer – Sztárok az
életemből – Szórakoztató műsor, 9.
12.50 Csizmás, a kandúr – Ame ri kai
animációs film 14.45 Transformers: A
bukottak bosszúja – Ame ri kai fantasz-
tikus akciófilm 18.00 Tények 18.55
Sztárban Sztár – Showműsor, 6.
22.25 A szürke ötven árnyalata –
Ame ri kai filmdráma 1.15 Túszdráma
– Ame ri kai–né met akciófilm 3.45 911
L.A. – Ame ri kai sorozat, 8. Igazából
Buck 4.40 Aggmenők – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 16.

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

8.55 Evangélium 9.25 Püspökke-
nyér (ism.) 10.00 Univerzum – Az is-
tenek hírnökei – A lepkék 11.00 Uni-
verzum – A bécsi Természettudomá-
nyi Múzeum 12.00, 12.30 Nagy utazá-
sok a brit vasutakon 13.05 Klassziku-
sok délidőben 14.05 Opera Café
14.35 In memoriam Harag György
15.35 Rejtélyes XX. század 16.05 „Él-
tem – és ebbe más is belehalt már...”
– Pécsi Sándorra emlékezünk 16.55
Élő Klára – Ballada – Ma gyar tévéfilm
17.40 Szerelmes földrajz 18.10 Multi-
verzum 18.45 Agenda 19.00 Daniel
Deronda, 4. 20.00 Kommentár Klub
21.00 Rost Andrea 30 éve az opera-
színpadokon 22.30 Bernard Show:
Szent Johanna, történelmi színmű – A
Szolnoki Szigligeti Színház előadása

3.00 Tenisz. WTA-torna, Indian
Wells (élő) 7.00 Reggeli Start. Válo-
gatás 8.00 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 8.10 Jégkorong. ICE
(ism.) 10.40 Félelem nélkül – Autós-
magazin (ism.) 11.10 Labdarúgás.
Premier League (ism.) 13.00 Labda-
rúgás. Ligue 1 (ism.) 14.50 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 15.00
Labdarúgás. Premier League (ism.)
16.50 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.)
18.40 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.)
20.30 Sport 24. A Digi Sport hírmű-
sora 20.40 Labdarúgás. Ligue 1
(élő) 22.40 Labdarúgás. Premier Le-
ague (ism.) 0.30 Vízilabda. férfi Baj-
nokok Ligája (ism.) 1.50 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 2.00 Tenisz.
WTA-torna, Indian Wells (élő)

8.55 Egyik kopó, másik eb – Ame ri kai
akcióvígjáték 10.55 Alvin és a móku-
sok, 3. – Ame ri kai családi vígjáték
12.45 Még zöldebb a szomszéd nője
– Ame ri kai vígjáték 14.55 A Karib-ten-
ger kalózai – A világ végén – Ame ri kai
kalandfilm – Fsz.: Johnny Depp, Or-
lando Bloom, Keira Knightley, Geoff-
rey Rush, Chow Yun-Fat, Naomie
Harris. R.: Gore Verbinski 18.25 I. e.
10 000 – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Steven Strait, Camilla Belle, Cliff Cur-
tis. R.: Roland Emmerich 20.40 Per-
zsia hercege: Az idő homokja – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Jake Gyllenha-
al, Gemma Arterton, Ben Kingsley,
Alfred Molina, Párdányi Domonkos.
R.: Mike Newell 23.00 Halhatatlanok
– Ame ri kai akciófilm

8.00 Jamie és Jimmy konyhai csatái
9.00, 21.15 Sütimester – Mesterkur-
zus 10.15, 22.30 Sütimester – Kré-
mek krémje 11.15 Justine édes fi-
nomságai 11.45 A csokoládé királynő-
je 12.15 Mary Berry és a világ legjobb
gyorsételei 12.55 Mary Berry és a vi-
lág legjobb gyorsételei 13.30 Jack
Stein utazó konyhája 14.00 River Cot-
tage Ausztrália 15.00 Jamie és Jimmy
konyhai csatái 16.00 Finomságok Si-
mon Hopkinson konyhájából 17.00
Kevin Dundon: Modern ír konyha
17.30 Donal gyors receptjei 18.00
Mindörökké Nigella 18.40 Mindörökké
Nigella 19.15 River Cottage Ausztrália
20.15 Justine édes finomságai 20.45
A csokoládé királynője 23.30 Jamie
és Jimmy konyhai csatái

8.45 80 nap alatt a Föld körül – An -
gol–ame ri kai kalandfilm, 1. 10.40 Jane
Austen magánélete – An gol–ame ri -
kai–ír életrajzi dráma 13.05 A norman-
diai partraszálláshoz vezető út – Ame -
ri kai történelmi film – Fsz.: James Re-
mar, Tom Selleck. R.: Robert Harmon
14.50 A rendőrsztori folytatódik –
Hong kon gi akciófilm – Fsz.: Ja ckie
Chan, Maggie Cheung. R.: Jackie
Chan 17.10 A hatalom árnyékában –
Ame ri kai filmdráma 19.10 Miért ép-
pen Minnesota? – Ame ri kai romanti-
kus vígjáték – Fsz.: Harry Connick Jr,
Renée Zellweger. R.: Jonas Elmer
21.00 Ezüst pisztolygolyók – Ame ri kai
horror – Fsz.: Everett McGill, Gary
Busey. R.: Daniel Attias 22.50 A kívü-
lálló – Ame ri kai–né met akciófilm

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 13–16. 7.50 Sütimester –
Brit gasztroreality, 11/5. 9.05 Süti-
mester – Brit gasztroreality, 11/6.
10.25 Trendközelben – Stílusmaga-
zin 11.00 Doktor House – Ame ri kai
sorozat, 5/20–21. 12.55 Bolondok
aranya – Ame ri kai romantikus ka-
landfilm 15.20 Harry Potter és az az-
kabani fogoly – An gol–ame ri kai ka-
landfilm 18.00 Harry Potter és a Fő-
nix rendje – An gol–ame ri kai családi
kalandfilm 21.00 Harry Potter és a
Halál ereklyéi I. rész – An gol–ame ri -
kai kalandfilm 23.55 A panamai sza-
bó – Ame ri kai–ír akciófilm 2.10
Trend közelben – Stílusmagazin,
24/2. 2.35 Sütimester – Brit gasztro-
reality, 11/5–6. 4.30 Elfeledve, 5–6.

8.20 Aranyeső Yuccában – Olasz
westernvígjáték 10.15 Kaktusz Jack –
Ame ri kai akcióvígjáték 12.00 The
mermaid – Hong kon gi romantikus
fantasy – R.: Stephen Chow 14.05
Tökéletes hang – Ame ri kai zenés víg-
játék – Fsz.: Anna Kendrick, Brittany
Snow. R.: Jason Moore 16.10 A csaj
nem jár egyedül – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Freddie Prinze Jr, Rachael Le-
igh Cook. R.: Robert Iscove 18.10 A
kalandor – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Jean-Claude van Damme, Roger
 Moore. R.: Jean-Claude Van Damme
20.00 Trükkös halál – Ame ri kai akció-
film – R.: Robert Mandel 22.00 Nagy-
menők – Ame ri kai gengszterfilm – R.:
Martin Scorsese 0.55 Kétfejű cápa –
Ame ri kai akcióhorror

M5 – 10.00

Az istenek hírnökei – A lepkék
Osztrák ismeretter-
jesztő film (2016) • A
szegedi füvészkert
lepkeházában varázs-
latos szépségű pillan-
gókat láttunk egyik
nyáron. Közvetlen kö-
zelről figyelhettük
meg, hogyan falatoz-
nak a kis tálkákban
sorakozó különféle
gyümölcsökből (a fotó
ott készült). A lepké-
ket az ókorban az istenek hírnökeinek tartották, az amerikai ősla-
kosok szerint pedig azért küldtek lepkéket az istenek a földre,
hogy megtanítsák az embereket a tökéletes szépségre. Nemcsak
a pillangók kultúrtörténetét ismerhetjük meg a filmből, hanem az
éjjeli lepkék és a molylepkék életét is. Ma több mint százötven-
ezer lepkefajt ismerünk, és azt is tudjuk, hogy már a dinoszauru-
szok körül is repkedtek e csodás rovarok. Elsősorban a virágok
nektárjával táplálkoznak, de vannak olyan fajok, amelyek gyü-
mölcslevet vagy tejet fogyasztanak. A pillangókat mindig is a
szépség és a lélekvándorlás jelképének tartották. (GÁ)
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Az Isten munkáiról való gondolkodás pedig arra késztet minket, hogy
megcsodáljuk Isten magasabb rendű hatalmát, s ennélfogva az emberi
szívben tiszteletet ébreszt Isten iránt.                    Aquinói Szent Tamás
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AZ             KÖNYVESBOLT AJÁNLATA  
A NAGYBÖJTI KÉSZÜLET IDEJÉRE

KERESZTUTAK
Adoremus-különszám

A kiadványban az általánosan elterjed mód szerinti, valamint 
-

találjuk Szent II. János Pál pápa 2000 nagypéntekén végzett és 
Ferenc pápa Isten irgalmasságát középpontba állító kereszt-
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