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»Menjiink hat Betlehembe,
nézziik meg a torténteket,
amelyeket az Ur hiriil adott nekiink!”

Képlankoromban tortént, hogy a plébania-
templom oltarat restauraltak. A 18. szdzad ko-
zepérdl valo barokk oltart az évszazadok folya-
man djra meg ujra atfestették a joakaratd, de
hozza nem értd hivek. A helyreallitas el6tti né-
héany évtizedben a helyi asszonyok mézoltdk, a
népi megfogalmazas szerint , konyhakredencfe-
hérre”. A restauratorok célja az eredeti szinvi-
lag helyreallitdsa volt. A vezetd restaurator
megmutatta nekem, hogyan égetik le egy saja-
tos technikaval az Osszes festékréteget. Kérdez-
tem téle, hogy az elsé festés nem sériil-e meg
igy. Azt valaszolta, hogy nem. Minden festékré-
teg eltint, de a legalsé eredeti szépségében
megmaradt. Azt mondta a szakember, figyel-

jem meg a gondviselés miikodését: a legelso, az
eredeti festés tojastemperaval késziilt. Annak
nem artott a tiiz.

Kardcsony tinnepén benniinket is vonz az , eredeti”. Tuda-
tosan vagy tudat alatt, de el akarunk jutni a legdsibb, leghite-
lesebb igazsaghoz, josdghoz, szépséghez, szeretethez és béké-
hez. Karacsony éjszakajan egy idillikus kép tarul elénk. Ott
van a templomainkban, a templomkertben, szamos koztéren,
sokunk otthondban, még az {izletek kirakataiban is a betle-
hem: Maria, a gyermek Jézus, Jozsef, a jaszol, baranyok, bar-
mok, szamdr, angyalok, pasztorok és a napkeleti bolcsek. Az
évszazadok pora rakéddott ra, tobbszor probaltak atfesteni
vagy letakarni, elrejteni a tekintetek el6l. Sokszor kamréba,
,slillyesztébe” vagy a szemétbe keriiltek valldsos képek,
szobrok, fesziiletek, amelyek karacsony tizenetét voltak hiva-
tottak kifejezni. Mégsem tudtak eltiintetni a betlehemi jaszolt,
a kis Jézust. T6bbszor retusaltdk mar ezt a képet is. A min-
denkori vilag szdmtalanszor igyekezett a kisded Jézus baba-
zsurjava, meséjévé tenni karacsony titkat, de nem sikeriilt.

Miért van az, hogy karacsony iinnepe nem avult el tobb év-
szazad ota sem? A kardcsony nem ment ki a divatbol. Miért?
Ha mi is gy tesziink, ahogyan a restauratorok, és visszaté-
riink a kép eredeti szineihez, rajoviink. Mdria és Jozsef egysze-
rli, hétkoznapi fiatalok. A ndzareti Méria tizenéves zsid¢ lany,
aki férjhez ment, Jézsef fiatal dcsmester, munkasember. Ferenc
papa igy mondja: , Szent Jozsef acs volt, aki becstiletesen dol-
gozott, hogy csaladja megél-
hetését biztositsa” (Apai sziv-
vel, 6.). Szegények. , Albérlet-
ben”, szinte hajléktalanként
sziiletik meg a gyermekiik.
Nem kiralyi palotdban, nem
kastélyban, nem féuri koriil-
mények kozott, hanem a leg-
nagyobb egyszerliségben.
Egészen emberi modon tor-
ténik minden. Ezért ilyen
vonzé szamunkra. Minden
mast csak a torténelem és az
emberi fantdzia retusal ra.
Igen, kardcsony azért ilyen
vonzo, mert agy érezziik,
mintha veliink tortént volna,
mert nincs benne mesterkélt-
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ség. Minden eredeti, kardcsony nagyon emberi, és mégis tobb.
Ezért nem megy ki a divatbdl soha: Isten tigy szeret minket,
hogy ember lett értiink, azért, hogy boldogga tegyen. Jézus fol-
di sziiletésének iinnepén ezt a csodalatos valdsagot éljiik at:
Isten annyira szeret benniinket, hogy egészen kozel jon hoz-
zank. Miért olyan kedves nekiink a betlehemi kisded? Nem a
gyermek kedves szamunkra, hanem az Isten, mert mindnyajan
boldogok akarunk lenni. Egyediil Isten tud benniinket boldog-
ga tenni.

»Menjiink hat Betlehembe,
nézziik meg a torténteket,
amelyeket az Ur hiriil adott nekiink!”

[gy biztattdk egymaést a betlehemi pasztorok. Ezekben a
szent napokban én is erre hivom a kedves olvasdkat: mi is
menjiink Betlehembe.

Ha kiilonosen nagy 6romet jelent szamunkra valami, azt
nem csupan magunknak akarjuk megtartani, hanem szeret-
nénk masoknak is elmondani. Eddigi életiinkben mar megta-
pasztalhattuk, hogy sokkal nagyobb boldogsadg madsokkal
egylitt Oriilni, mint magunkban. S6t, az igazi 6rom csak a ma-
sokkal megosztott 6rom.

A pasztorok is oridsi élményben részesiiltek, amit minden-
kivel meg akartak osztani. Kik voltak ezek a pasztorok? Egé-
szen egyszer(, szegény, olykor lenézett, megvetett emberek,
akikkel nagyszert dolgot tett Isten. Miért hozzajuk szolt? Mél-
ték voltak ra? Darabos, kemény, szivds férfiak, akik naprol
napra megtapasztaltdk az élet nehézségeit, de talan tudtak
oriilni egy szal mezei viragnak vagy egy 1j barany sziiletésé-
nek. Eppen ezért valasztotta ki 6ket Isten: aki ennyire szegény
és kiszolgaltatott, az sokkal konnyebben meg tud nyilni Isten
felé, mint aki jémodua. A pasztorok nem teltek el 5Gnmagukkal,
volt hely a sziviikben Isten szamara. Képesek voltak 6szintén
megnyilni. Isten mindig a hamisitatlanul egyszeri emberekkel
tud nagy dolgokat tenni.

Amikor a pasztorok Betlehembe érkeztek, és meglattak a
kisdedet, nem talaltak benne semmi kiilonoset: egy gyermek,
aki épp olyan, mint mas gyermekek, egy fiatal hazaspar, akik
latszatra olyanok, mint a tobbi fiatal zsid6 hazaspar. Mindezek
ellenére a pasztorok valami kiilonlegeset tapasztaltak. Nem a

testi, hanem a lelki szemeikkel, a hitiikkel: hitték, amit Isten az
angyalok altal kozolt veliik. Hitték, hogy ebben a gyermekben
beteljesedtek a profétai jovendolések, melyekrdl annyit hallot-
tak. Hitték az Osi elbeszélések igazat, amit az esti tdbortiizek-
nél 6k is szamtalanszor ismételgettek: ebben a gyermekben a
vilag Megvaltdja jott a foldre.

Miutdn megtalaltak a gyermeket, a pasztorok visszatértek
munkdjukhoz, nydjukhoz. Mégis, valami megvaltozott az éle-
tikben: megtapasztaltak az igazi boldogsag izét, és err6l nem
tudtak hallgatni.

Betlehem sziilotte benniinket is hiv: menjiink hozza, az
élet, az erd, az 6rom forrasahoz. Nem pusztdn néhany napos
idillre hiv, hanem egész életiinket bet61t6 — minden kudarcon
és nehézségen atvezetd — boldogsagra. Persze sziikségiink
van az idillre is, vagyunk a kardcsony hangulatara, kell, hogy
megpenditse érzelmeink hurjat. Ilyenkor egyiitt van a csalad,
amelyrdl Ferenc papa ezt mondja: ,A haromsagos Isten sze-
retetk0z0sség, és a csalad az 6 é16 titkrozddése” (Amoris laeti-
tia, 11.).

Igen, a kardcsony a legmeghittebb tinnepiink. Ilyenkor a
legkeményebb szivek is meglagyulnak.

Mégsem szabad megmaradnunk ennél az idillikus képnél.
Karacsonykor vissza kell Iépniink a betlehemi események
eredeti mondanivaldjahoz. Mint egy restauratornak, meg kell
talalnunk az eredeti szineket. Ha ratalaltunk, akkor fog valo-
sagosan hatni az életiinkre. Kardcsony célja az, hogy ben-
niink is, a személyes életiinkben, csalddunkban megsziilessen
a Megvalto. Engedjiik, hogy a kis Jézus felndjon az életiink-
ben, és & valjon életiink iranyitdjava. Karacsonykor meghiv
az élet, a csaldd iinneplésére és védelmére. Ettdl lesz igazi a kara-
csonyunk, nemcsak az iinnep napjaiban, hanem az utdna ko-
vetkezdékben is.

»Menjiink hat Betlehembe,
nézziik meg a torténteket,
amelyeket az Ur hiriil adott nekiink!”

Karacsony napjaiban legyiink jaszol, ahol megsziiletik éle-
tiink boldogsaga: Megvaltonk, Jézus Krisztus. Kardcsony hite-
les, mindent athatd békéjét és oromét kivanom minden csalad-
nak, az egyediilalloknak, minden kedves olvasénak!
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»Jezus, te vagy életem kenyere,
aki a jaszolban fekszel”

Az egyhdzi naptdr hdarom liturgikus éve folyamatosan korforog.
Most, a liturgikus C évben felidézziik a korabbi, 2018. december 24-én
a kardcsonyéjjeli szentmisén Ferenc pdpa dltal elmondott homilidt,
melyet az idei évvel azonos perikopa alapjin mondott el. A Szentatya
Betlehemrdl mint a kenyér hiazdrdl és Ddvid hdazardl elmélkedett.
A pasztorokat dllitotta példaképiil, akik kimozdultak kényelmiikbdl,
és elindultak. Nekiink is el kell indulnunk, hogy rdataldljunk életiink
teljes értelmére, a legnagyobb szeretetre.

Jozsef a jegyesével, Mariaval fel-
ment ,, David varosaba, Betlehembe”
(Lk 2,4). Ma éjjel mi is felmegyiink
Betlehembe, hogy ott felfedezziik a
karacsony misztériumat.

1. Betlehem: a név azt jelenti, hogy
a kenyér hdza. Az Ur ebben a ,haz-
ban” talalkozik ma az emberiséggel.
Tudja, hogy ételre van sziikségiink
az élethez. De tudja azt is, hogy a
vilag eledelei nem elégitik ki a szi-
vet. A Szentirds épp az evéshez kap-
csolja az emberiség Gsblinét: ,vett
tehat a gytimolesbdl, és megette”,
irja a Teremtés konyve (Ter 3,6). Vette
és ette. Az ember mohdva és falank-
ka valt. Sokak szdmara az az élet ér-
telme, hogy birtokolnak, targyakkal
telnek el. Kielégithetetlen sovargas
jarja at az emberiség torténelmét,
egészen napjaink paradoxonjaiig,
amikor kevesen bdségben d6zsol-
nek, nagyon sok embernek pedig
nem jut elegendé kenyér a megél-
hetéshez. Betlehem a fordulépont,
amely megvaltoztatja a torténelem
menetét.

Isten ott, a kenyér hdziban egy ji-
szolban sziiletik. Mintha csak ezt
mondana: itt vagyok, én vagyok az
ételetek! Nem elvesz, hanem enni
ad; nem valamit ad, hanem 6nma-
gat. Betlehemben felfedezziik, hogy
Isten nem olyasvalaki, aki elveszi az
életet, hanem az, aki nekiink ajandé-
kozza az életet. Az ember eredendd-
en ahhoz van hozzédszokva, hogy el-
vegyen és egyen. Jézus pedig ezt
mondja neki: ,Vegyétek és egyétek,
ez az én testem” (Mt 26,26). A betle-
hemi Kisded testecskéje 1j életmo-
dellt allit elénk: nem elemészt és fel-
halmoz, hanem megoszt és ajandé-
koz. Isten azért lesz kicsivé, hogy az
ételiink legyen. Beldle, az élet kenye-
rébdl taplalkozva ijjdsziilethetiink a
szeretetben, és megtorhetjiik a kapzsi-
sag és mohosag spiraljat. , A kenyér
hazabdl” Jézus hazaviszi az embert
sajat otthonaba, hogy rokonava le-
gyen Istennek, testvérévé felebaratja-
nak. A jaszol el6tt megértjiik, hogy
nem a javaink taplaljak az életiinket,

hanem a szeretet; nem a falanksag,
hanem a szeretet; nem a hivalkodo
bévelkedés, hanem az egyszerliség,
amit meg kell drizniink.

Az Ur tudja, hogy mindennap
sziikségiink van eledelre. Ezért élete
minden napjan felajanlotta nekiink
onmagat, a betlehemi jaszoltdl kezd-
ve egészen az utolsd vacsora jeruzsa-
lemi terméig. Ma is megtort kenyér-
ré lesz szamunkra az oltaron: beko-
pogtat az ajtonkon, hogy belépjen és
veliink vacsorazzon (v6. ApCsel
3,20). Karacsonykor itt, a f61don kap-
juk meg Jézust, a mennyei kenyeret:
olyan étel ez, amely soha nem rom-
lik meg, hanem mar most az 6rok
élet el6izét kindlja nekiink.

Betlehemben felfedezziik, hogy
Isten élete kering az emberiség erei-
ben. Ha befogadjuk, akkor szemé-
lyesen rajtunk kezdve megvaltozik a
torténelem. Amikor ugyanis Jézus
megvaltoztatja a szivet, akkor életem
kozéppontja immar nem az én ki-
€hezett és 6nz6 egdm, hanem 6, aki
szeretetbdl sziiletik és él. Ma este
meghivast kapunk arra, hogy elmen-
jink Betlehembe, a kenyér hazaba.
Kérdezziik meg magunktdl: Mi éle-
tem étele, amir6l nem mondhatok
le? Az Ur az, vagy valami mas? Be-
lépve a barlangba, megérezve a
Gyermek gyongéd szegénységében
az élet egy ujfajta illatat, amely nem
mas, mint az egyszerliség, kérdez-
zitk meg magunktdl: Valoban sok
dologra, bonyolult receptekre van
sziikségem az élethez? Képes va-
gyok-e elengedni megannyi folosle-
ges koritést, hogy egy egyszeriibb
élet mellett dontsek? Betlehemben
Jézus mellett olyan embereket latok,
akik tton voltak: Mariat, Jézsefet és
a pasztorokat. Jézus az uton lévék
kenyere. Nem oriil a lusta, hosszas
és leiilt emésztésnek, azt kéri téliink,
alljunk fel élénken az asztaltol, hogy
igy megtort kenyérként lehessiink a
tobbiek szolgalatdra. Kérdezziik
meg magunktdl: Kardcsonykor meg-
torom-e kenyeremet annak, akinek
nem jutott?

2. Betlehem, a kenyér haza utan el-
mélkedjiink Betlehemrdl, David va-
rosardl. David mar serdiild fiatalsa-
gatol kezdve pasztor volt ott, ilyen-
ként valasztotta ki 6t Isten, hogy nép-
ének pasztora és vezetdje legyen. Ka-
racsonykor David vdrosaban éppen a
pasztorok fogadtak Jézust. Azon az
éjszakan az evangélium szava szerint:
,nagy félelem toltotte el Sket” (Lk
2,9), &m az angyal ezt mondta nekik:
,Ne féljetek!” (Lk 2,10). Sokszor visz-
szatér az evangéliumban ez a ne félje-
tek: mintha az embert keresd Isten
refrénje lenne. Mivel az ember a kez-
detektdl fogva, a blin kovetkezmé-
nyeként, fél Istentdl: ,Féltem [...], te-
hat elrejtéztem” (Ter 3,10) — mondta
Adam a blinbeesés utan. Betlehem a
félelem gyogyszere, mivel az ember
altal kimondott ,nem” ellenére Isten
mégis ordkre ,igen”-t mond: 6rokre
Veliink-az-Isten lesz. Hogy jelenléte
ne tamasszon félelmet, gyongéd
gyermekkeé lesz. Ne féljetek: nem szen-
teknek, hanem pdsztoroknak mondja
ezt, egyszer embereknek, akik bizo-
nyara nem téintek ki sem jélnevelt-
ségiikkel, sem jamborsagukkal. Da-
vid Fia pasztorok kozott sziiletik,
hogy elmondja nekiink: tobbé senki
sincs egyediil; van pasztorunk, aki le-
gy6zi félelmeinket, s kivétel nélkiil
mindannyiunkat szeret.

A betlehemi pasztorok elmond-
jak, hogyan talalkozzunk az Urral.
Ejszaka virrasztanak: nem alszanak,
hanem azt teszik, amit Jézus majd
tobbszor is kérni fog: virrasszatok (vo.
Mt 25,13; Mk 13,35; Lk 21,36). Ebe-
rek, ébren varakoznak a sotétben; és
Isten ,beragyogta Sket” (Lk 2,9). Ez
mirank is all. Elettink lehet virakozs,
amely a problémak éjszakaja idején
is rabizza magat az Urra, 6ra vagya-
kozik; és el is fogja nyerni az ¢ fé-
nyességét. De lehet elvirds is, amikor
csakis sajat eroink és sajat eszkoze-
ink szamitanak; ilyenkor azonban
szivliink zarva marad Isten fénye
elétt. Az Ur szereti, ha varjak, 4&m
nem lehet a heverdn, alva varni ra. A
pasztorok is mozgasban vannak:
,Gyorsan tutra keltek”, mondja a
szoveg (Lk 2,16). Nem allnak egy
helyben, mint akik tigy érzik, megér-
keztek és nincs sziikségiik semmire,
hanem mennek, drizetlentil hagyjak
a nydjat, kockdztatnak Istenért. Miu-
tan pedig lattak Jézust, elindulnak,
hogy hirdessék 6t, bar nem gyakor-
lottak a beszédben. Végiil: ,, Aki csak
hallotta, csodalkozott a pésztorok
beszédén” (Lk 2,18).

Eberen varakozni, elindulni, koc-
kaztatni, elmondani a szépséget:
ezek a szeretet gesztusai. A jo pasztor,
aki karacsonykor eljon, hogy életet

ajandékozzon a baranyoknak, hus-
vétkor odafordul majd Péterhez, és
rajta keresztiil mindannyiunkhoz,
hogy feltegye a végsd kérdést: ,Sze-
retsz engem?” (Jn 21,15). A valasztol
fligg majd az egész ny4j jovéje. Ma
éjjel mi is meghivast kaptunk, hogy
valaszoljunk, és mi is kimondjuk:
,Szeretlek.” Mindannyiunk szemé-
lyes valasza lényegileg fontos az
egész nyaj szempontjabdl.
~Menjiink fel Betlehembe” (Lk
2,15): ezt mondtak és ezt tették a
pasztorok. Uram, mi is fel akarunk
menni Betlehembe. Az it ma is felfe-
1é visz: le kell kiizdentiink az 6nzés
csuicsait, nem szabad beleesnink a
vilagiassag és a fogyasztdi szemlélet
szakadékaiba. El akarok érni Betle-
hembe, Uram, mivel te ott varsz ram.
Fel akarom fogni, hogy te vagy életem
kenyere, aki a jaszolban fekszel. Sziik-
ségem van szereteted finom illatara,
hogy én is megtort kenyér lehessek a
vilag szamara. Vegyél engem valla-
idra, j6 pasztor: ha te szeretsz, akkor
én is tudok majd szeretni, és megfog-
hatom testvéreim kezét. Akkor lesz
tényleg karacsony, ha ki tudom mon-
dani: ,,Uram, te mindent tudsz, azt is
tudod, hogy szeretlek” (vo. Jn 21,17).
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Bognar Istvan spiritudlis

Ime, elérkeztiink — a beve-
zetd fejezettel egyiitt — tiz
részbdl allé sorozatunk végé-
hez. Ebben az évben a Szent-
atya szandéka szerint valoban
vettiik a faradsagot, és tjraol-
vastuk A csalddban megélt sze-
retetrdl, annak Oromeir6l, de
egyben nehézségeirdl és kihi-
vasairol szol6 apostoli buzdi-
tast, fejezetrdl fejezetre atel-
mélkedve azt. Bar a hdzassag
és a csalad témajat érinté mai
problémak, torékenységiink
magtapasztaldsa bizony pro-
batételek elé allitanak ben-
niinket, talan egyre jobban
észrevesszilk mar azt is, amire
a Szlizanya, Maria figyelmez-
teti ma is szent Fiat: ,Nincs
boruk” (Jn 2,3). Halljuk sziin-
telen Jézus szavat is: , Toltsé-
tek meg a korsdkat vizzel!”
(Jn 2,7) Ujra meg tjra Méria
batoritasa éljen sziviinkben:
,Tegyetek meg mindent, amit
csak Jézus mond!” (Jn 2,5)

Most, karacsony tinnepko-
rében, a Szent Csaladot koriil-
vevé magasztosan isteni és
egyben mélységesen emberi
miliében megértjiik: az Ur Jé-
zus maga szamunkra az a ka-
nai menyegzon a végére tarto-
gatott jo bor, mely Isten teljes
aldasanak él6 és személyes je-
le. Amikor ezeket a zarégon-
dolatokat irom, szeretném, ha
mindenki megérezné ennek a
,szivet megvidamitd nedi-
nek” az izét, amit valdban a
végére tartogattunk. Marcius
19-én, Szent Jozsef linnepén
szoltam errdl el6szor. A Min-
dennapi  szeretetiink cimmel
megrendezett, tobb helyszind,
online taldlkozd keretében
épp akkor nyitotta meg a
Szentatya Romaban az Amo-
ris laetitia-csalddévet, mely-
hez kapcsoléddan ezt a tizré-
szes sorozatot is elkészitettiik.
Es éppen most, amikor ezt a
cikket irom, december 8-an, a
Boldogsagos  Szepl6teleniil
Fogantatott Szlizanya iinne-
pén zarul az egy esztendeje
tartd Szent Jozsef-év. Jozsef
azonban, az ,Igaz”, tovabbra
is a Szent Csaladdal, Egyhaza-
val marad, még ha néha ugy
tlnik is, hogy alszik. Pont igy
segit nekiink abban, hogy
megoldatlan problémainkat
vagy nyugtalanité almainkat
bizzuk ra, s 6 tovabbitja azo-
kat az Urnak.

Igen, a Szent Jozsef-év
ugyan véget ért, de marad
még egy fél esztenddn at az
Amoris laetitia-csaladév, mely
2022. jinius 26-an, a Csaladok
X. Vilagtaladlkozoéjanak meg-
tinneplésével zarul, Rdmaéban.
Ferenc papa éppen ezért még
tovabbi elmélkedésre, imad-
sagra, kozos egyliittlétre buz-
dit benniinket.

Nézziik meg roviden, me-
lyek azok a lelkiségi iranyok,
melyekre a hazasok, a csala-
dok figyelmét igyekszik fel-
hivni a Szentatya. El6szor is
azt tudatositja benniink, hogy
a kegyelem éllapotédban 1év6
ember szivében ott lakik Isten.
Mar korabban is tanitott arrol,
hogy a szentharomsagos Isten
szeretetkdzosség, és a csalad
az 6 €16 tiikrozédése. A Szent-
haromsag tehat jelen van a ha-
zassagi kozosség temploma-

AMORIS LAETITIA-CSALADEV

A hazastarsi és a csaladi lelkiseg

csodalatos meéltosagarol

ban, a valdsagos és konkrét
csaladban lakik. S6t, talan
még szebb megfogalmazas,
amikor Ferenc pépa igy ir er-
1ol a misztériumrol: ,, A csala-

kifejezze és megerdsitse ezt a
husvéti hitet. A hazastarsak-
nak talalniuk kell mindennap
néhany percet, hogy egyttt
alljanak az él6 Ur el6tt, el-

nem sajatithatja ki egyediil
maganak, mert van egy sok-
kal fontosabb tulajdonosa, az
6 egyediili Ura. A hézastars
nem tarthat igényt arra, hogy

doskodunk egymasrol, tamo-
gatjuk és Osztonozziik egy-
mast, és mindent csaladi lelki-
ségiink részeként éliink meg”
- irja. Majd idézi Szent II

nak és Szent P4l apostolnak a
Teremtés konyvén alapul6 sza-
vait (Mt 22,30; 1 Kor,7,29-31),
melyek bele vannak irva léte-
zéstink legvégsd és definitiv

di kézosséget érlelé ajandé-
kok és talalkozasok valtoza-
tossagaban van Isten lakohe-
lye. (...) A héazassagi lelkiség
végsbsoron a kotelék lelkisé-
ge, amelyben az isteni szeretet
lakozik.”

Sokan vannak, akik a misz-
tikat csak egészen kiilonleges
élethelyzetben, kiilondsen a
szerzetesi, sOt, a remeteélet
maganyaban képzelik el, de a
papa a jol megélt csaladi ko-
z0sséget tartja a megszentel-
dés és a misztikus novekedés
igazi utjdnak a mindennapi
életben. Igen, éppen a csalad
tagjait, a hazastarsakat képes
az Ur felvinni a misztikus
egyesiilés csticsaira.

A kovetkezé pontban a
Szentatya a htsvét fényében
valé csalddi imddsagra buz-
dit. Az Ur Jézus ugyanis a
hasvét szent titkaban fogja
Ossze és vilagositja meg az
egész csaladi életet. A fajdal-
makat és a problémadkat az Ur
keresztjével egyesiilve élhet-
jlik at, az elhagyatott Jézust at-
Olelve képesek lesziink elvi-
selni a legnehezebb pillanato-
kat is, szeretet-aldozatta ala-
kitva azokat. Masrészt az 6ro-
mot, az tinneplést és a pihe-
nést ugy élhetjiik meg, mint
részesedést Krisztus feltama-
dasanak életteljességébdl.

A csalddon beliili imadsag
kivaltsagos eszkoz arra, hogy

mondjak neki a gondjaikat,
imadkozzanak a csaladi sziik-
ségletekért, de kiiléndsen azo-
kért, akik épp valamilyen ne-
héz helyzetben vannak, kérjék
a segitséget, hogy képesek le-
gyenek szeretni, adjanak hélat
az életért és a jo dolgokeért,
kérjék a Sziizanyat, hogy
anyai paldstjaval 6vja Sket. Az
imadsag kozosen jart utja a
szentmisén vald kozos részvé-
telben éri el a csticspontjat, £6-
ként vasarnap, a feltdamadds
innepén. Jézus kopogtat a
csalad ajtajan, hogy megossza
vele az eucharisztikus lako-
mat. Az Oltariszentség tapla-
1ék, erd és Osztonzés ahhoz,
hogy a hazassagi szovetséget
mindennap ugy éljék meg,
mint ,csaldd-egyhazat”. Igy
mutatkoznak meg azok a
mély kotelékek, amelyek 6sz-
szekapcsoljdk a hazaséletet és
az Eucharisztiat.

,Aki nem szanja el magat
arra, hogy Orokre szeressen,
egyetlen napig is nehezen sze-
rethet 6szintén” —idézi Ferenc
papa Szent II. Janos Pal papat.
A hdzastars a pdrja szdmara
az Ur kozelségének a jele és
eszkoze, aki soha nem hagy
benniinket egyediil. Van
azonban egy olyan pont, ami-
kor a hazaspar szeretete eléri
a legnagyobb szabadsagot,
amikor mindegyikiik felfede-
zi, hogy a masik nem az 6vé,

a masik tokéletesen kielégitse
minden vagyat. Ahogy Diet-
rich Bonhoeffer, a martir sor-
su evangélikus lelkipasztor ir-
ja: ,Mindegyik fél lelki utja-
nak segitenie kell a masikat,
hogy az kiabranduljon beléle,
s ne t6le varja azt, ami kizaro-
lag Isten szeretetének sajatos-
saga.” Csodalatosan fogal-
mazza meg mindezt kicsit
mas oldalrdl nézve, tigyneve-
zett bortonleveleiben. Idézem:
,Semmi sincs, ami betolthetné
azt az {rt, ha tavol vagyunk
egy szeretett embertdl, és té-
ves lenne erre pétlékot keres-
ni. Egészen egyszertien ki kell
tartanunk, és ki kell allni a
probat. Kezdetben ez nagyon
nehéznek tiinik, masrészt vi-
szont vigasztal, hogy éppen
ez a tatongd iiresség menti
meg a kapcsolatot. Tévedés
lenne, ha azt mondanank,
hogy Isten tolti be ezt az tires-
séget. Nem. Isten nem tolti be,
inkabb hagyja, hogy megma-
radjon, és ezzel — még fajda-
lom és szenvedés aran is — se-
giti egymassal valo kozossé-
gliink elevenen maradasat.”
Mindennap segitségiil kell te-
hat hivnunk a Szentlélek ele-
venité miikddését, hogy ez a
belsd szabadsag lehetévé val-
jék.

Ferenc pdpa ezutdn szol a
vigasztalds és a biztatas lelki-
ségérdl: ,Kolcsondsen gon-

Janos Pal papa negyven évvel
ezel6tt megjelent, Familiaris
consortio kezdeti apostoli
buzditasat: ,Isten szeretete
mindig él6 és konkrét szavak-
ban mutatkozik meg, amellyel
a férfi és a n6 elmondja egy-
masnak hazastarsi szeretetét.”
A csalad minden tagja kelld
gondossaggal ,fest és ir” a
masik életében. Emlitést tesz
tovabba a nagy konvertita fi-
lozo6fus, Gabriel Marcel Homo
viator cimd mavérdl is: ,,Sze-
retni valakit azt jelenti, hogy
varunk téle valami megfogha-
tatlant, valami el0re nem lat-
hatot, ugyanakkor felajanljuk
neki az eszkozt, hogy valoban
megfelelhessen ennek a vara-
kozasnak.” Minden szeretett
személyt Isten szemével kell
latni, s folismerni benne az Ur
Krisztust. Soha ne feledjiik,
hogy az, aki veliink egyiitt él,
mindent megérdemel, mert
végtelen méltdsaga van.

Buzditasanak vége felé ko-
zeledve a papa ir még a ven-
dégszeretetrdl is. Amikor a
csalad befogad masokat, és ta-
lalkozik veliik, kiilondsen a
szegényekkel és az elhagya-
tottakkal, az Egyhaz anyasa-
ganak jelképévé, tandjava és
részesévé valik.

Nagyon szép Ferenc papa
buzditasanak végén a biblikus
teolégian nyugvo, rovid 0sz-
szefoglalas. Idézi az Ur Jézus-

dimenzidjaba. A hdzastarsak
igy felismerhetik az ut értel-
mét, amelyen folyamatosan
haladniuk kell elére. Allandé
meghivas ez, amely a Szent-
haromsag teljes kozosségébdl,
Krisztus és az Egyhaz csoda-
latos egységébdl, a nazareti
Szent Csalad szép kozosségé-
bdl és abbdl a szepldtelen test-
vériségbdl fakad, amely az égi
szentek kozott 1étezik.

Mind arra vagyunk hiva-
tottak, hogy elevenen tartsuk
a fesziiltséget olyasvalami fe-
1é, ami meghalad benniinket
és korlatainkat. Minden csa-
ladnak ebben a sziintelen to-
rekvésben kell élnie. Ahogy
egy csalddakadémiai el6adé-
son hallottam hosszu évekkel
ezel6tt egy Tilmann Beller ne-
vl német paptol, aki lelkesen
probalt magyarul beszélni a
csaladokhoz, s igy ezen az
egyszerl, de annal kifejez6bb
modon fogalmazott: ,Barata-
im, a hazassag az egy kemény
munka, nap mint nap dolgoz-
notok kell rajta.” Végiil alljon
itt a Szentatya zarégondolata:
,Menjlink csak, csaladok,
folytassuk az utat! Amire igé-
retet kaptunk, mindig tobb.
Ne veszitsiik el a reményfiin-
ket a korlataink miatt, de ne is
mondjunk le a szeretet és a
kozosség teljességének a kere-
sésérdl, amelyre igéretet kap-
tunk.”
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A BIBLIA UZENETE

Boldog lennek, ha ezt tenném
Lk 1,39-45

Ha Maria helyében lettiink volna, mi nagy
valdszintiséggel inkabb behtizédunk a sarokba,
hiszen senki nem hiszi el, mi is tortént igazabol.
Es miért kellene konfrontalédni masokkal?

De Maria, a fiatal leany utnak indul Erzsé-
bethez minden nehézség ellenére, mert a ,,val-
lasos élet” nem bezarkdzas, hanem nyitottsag
masok felé. S bar nagyon fontos az életiinkben
amagany és az elcsendesedés, a kereszténység
a parbeszéd vallasa, és nem a maganyé.

A satan nagyon tigyesen ki tudja hasznalni
emberi gyengeségiinket kardcsony tinnepére
késziilve. Hiszen lesz ajandék, finom étel, sii-
temény, akar még a templomba is elmegyiink,
sOt talan lelkigyakorlaton is részt vesziink. Ez
persze mind szép és fontos. De a szivemben is
megsziiletik-e Isten? A gonoszsdg hatalma
mindent ,megenged”, s mindent el is kovet
azért, hogy 6 ne sziilessen meg bennem. Mert
bezarkdzni lehet tevékenység, s6t beszéd ko-
zepette is. Hiszen van, aki mindent megtesz a
csaladjaért: bevasarol, dolgozik, mos, takarit —
csak ne kelljen beszélni az igazan fontos dol-
gokrdl. A kereszténység nyitottsag. Féliink
megnyilni, mint a virdg, mert attol tartunk,
hogy valaki leszakit. Jobb bezart bimbdnak
maradni.

Maria elmegy Erzsébethez, nem zarkdzik
be, nem marad magara, hanem megnyilik ma-
sok felé, Erzsébet és Zakarias felé, hiszen Isten
bekoltozott a szivébe. Ha te is nyitott vagy, ak-
kor elkezdesz beszélni az emberekkel, meg-
nyilsz feléjiik. Ha eltavolodsz Istentdl, akkor
bezarkézol, befelé fordulsz, elhallgatsz. S itt
most természetesen nem a tudatosan vallalt el-

csendesedésre gondolok, amire id6kozonként
valéban sziikségiink van.

Erzsébet, aki Istenben €16 asszony volt, fel-
ismeri Mariaban, hogy az Ur érkezik hozza.
Nem vizsgélgatja, mint a mindent tud¢é és tud-
ni akaro, kivancsi ember: ,Maria! Te tudod,
hogy én tudom, hogy te tudod?” O inkabb azt
kérdezi: ,Hogyan lehet az, hogy Uramnak
anyja jon hozzdm?” Ne keseregjiink, ne pa-
naszkodjunk, hanem ismerjiik fel, hogy a ma-
sikban ,Uramnak anyja” jon el hozzank.

Valaki elmondta, milyen csodalatos a mun-
katérsa. Legtobbszor kiegyensulyozott, otthon
a feleségével is imadkozik. Amikor kell, segit
az embereknek, van egy jo kozossége. Néha
akkor is segit, amikor az talan naivitasnak tG-
nik, de § ilyenkor is csak mosolyog, és azt va-
laszolja, hogy nincs vesziteni valdja. Szdval
boldog! Aztan ez az illet6 még hozzaftizte: ha
én is ugy élnék, mint 6, én is boldog lennék.
De én lent vagyok, panaszkodom az egész vi-
lagra. Elég lenne csak annyit tenni, mint 6, de
nem csinalom. Boldog lennék, ha igy tennék,
de nem teszem. Ez a mi életiink titka. Latom,
hogy Erzsébet és Maria mit csindl, latom, hogy
boldogok de én nem ezt teszem. Ok megnyil-
nak, én pedig bezarkozom. Talan egyfajta vak-
sag vagy lazadas ez?

,Vannak, akik eltorlaszolnak minden ajtot
és rést, amelyen keresztiil a napfény bejuthat-
na a sziviikbe, marpedig aki az ablakot zarva
tartja, annak szdmdra hiaba van odakiinn a
legragyogobb napsiités” (Perlaky Lajos).

Bator Botond OSPPE

GOROGKATOLIKUS LELKISEG

ES LELEK
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Egyetemes konyorgések (II.)

A liturgikus el6iras szerint
a konyorgések témai az egye-
temes feldl tartanak a helyi
kozosség felé: ,Az imaszan-
dékok sorrendje ez legyen: a)
az Egyhaz sziikségletei; b) a
kozhatalmat gyakorldk és az
egyetemes kozjo; c) a kiilonfé-
le sziikséget szenveddk; d) a
helyi kozosség. Sajatos alkal-
makkor azonban — amilyen a
bérmalas, a hazassagkotés, a
temetés —, az imaszandékokat
az eseményre valo tekintettel
lehet Osszeallitani.” (A rémai
misekdnyv dltaldnos rendelkezé-
sei, 71.)

Ez az utébbi mondat tagab-
ban értelmezve arra batoritja a
helyi gytiilekezeteket, hogy ne
elégedjenek meg mindig az
évekkel kordbban eldre megirt
konyorgésekkel. Egyetemes
Egyhazunk, vilagunk szamos

olyan aktudlis kihivassal néz
szembe, amelyekre bizony ra-
tér a kozbenjard imadsag, s jo,
ha a keresztény kozosség Is-
ten kezében tudja, ,,odabizza”
ezeket. Ha a kozosséget veze-
té pap koriil van egy liturgi-
kus csoport, ennek tagjai va-
sarnaprdl vasarnapra gondos-
kodhatnak az éppen akkor ol-
vasott szentirasi szakaszok-
hoz kapcsolddé és az azokbol
fakado, az Egyhdz és a vilag
aktualis sziikségleteire is ref-
lektalé konyorgésekrdl.

Az Egyhaz Ferenc papa al-
tal meghirdetett szinodalis ut-
ja, a koronavirus-jarvany, az
okoldgiai katasztrofahelyzet,
a téliink nem is olyan tavol
zajlé haboruk, nemzetiségi
konfliktusok vagy épp a ko-
riinkben jelen 1év békétlen-
ség, szegénység naprol napra

sok olyan benyomdst adnak
az idék hangjaira érzékeny
keresztényeknek, amelyeket
imadsagban Isten elé visznek.
Ez az érzékenyég viszont fel-
ébreszti benniink a nyugtalan-
sagot is: tudjuk jol, hogy az
éhezdékért imadkozni meddd
dolog, ha kbzben nem osztjuk
meg veliik javainkat, és nem
kiizdiink a strukturalis igaz-
sagtalansag ellen. Ha a vilag
gigaszi kiizdelmeinek 1éptéke
ugyan meg is haladja erénket
és lehetéségeinket, az értiik
végzett imadsdg mégis arra
hiv, hogy személyes és helyi
szinten Isten eszkozei le-
gylink a betegség, a békétlen-
ség, a szegénység elleni kiiz-
delemben, a kiengesztel6dé-
sért és a kozos uton jarasért
tett eréfeszitésekben.
Fehérvary Jako OSB

A HET SZENTJE

Canisius Szent Péter

Németalfoldon, a késébbi
Hollandia Nijmegen varosa-
ban sziiletett, ahol édesapja
volt a polgarmester. Tanul-
manyait Kélnben végezte, di-
akként rendszeresen latogatta
a karthauzi rend Szent Barba-
ra-kolostorat, tovabba a devo-
tio moderna, az egyhdz meg-
tjulasat célul kitiz6 lelkiségi

December 21.

ilésén. Itt hangstlyozta: a né-
met hivek nagy része nem
vétkes azért, mert a protes-
tantizmusra tért at. Mindig
szeliden és kedvesen szolt az
emberekhez, soha nem hasz-
nalta az eretnek és eretnekség
szavakat, ehelyett tij tanokrdl
és tanitokrol beszélt. A katoli-
kus egyhaz nehéz idészaka-

A Szent Liturgiarol (51.)

A Szent Liturgia végén a
nép aldast kér. Miel6tt azon-
ban a pap megadna, illetve
kozvetitené azt, egy elbocsato
imadsagot mond. A liturgikon
jelzi, vasarnap azzal kell kez-
denie, hogy , Halottaibdl felta-
madt Krisztus igaz Istentink”.
Koznapokra viszont igy irja
el6 az ima kezdetét: ,Krisztus
igaz Isteniink.” Unnepnapo-
kon pedig az tinnep emlitésé-
vel béviil az elbocsato.

Figyelemre mélt6, hogy a
pap mintegy tovabbitja az al-
das kérését az Ur felé. Nem
ugy fogalmaz, hogy , megal-
dalak titeket”, hanem magat
is beszamitva azt mondja:
,konyoriiljon rajtunk s tidvo-
zitsen minket” az Ur. Krisztus
konyoriiletét, vagyis irgalmat
kéri itt, amint az szamtalan-
szor elhangzott a Szent Litur-
gia folyaman az ,, Uram, irgal-
mazz” kérésekben. Amde
még ennél is fontosabb, hogy
tidvosséget kér a pap. Erre
iranyult a Liturgia egész eddi-
gi folyamata. A legfontosabb
az lidvosség! Minden mas el-
torpiil mellette: a testi-lelki jo-
1ét, még az egészség is, ugyan-
is mit szamit mindez, ha az
ember lelke karat vallja (Mt
16,26). S hogy az tidvosséget
elnyerjiik, illetve a felé vezetd
aton haladhassunk, segitséget
kértink és kapunk. A pap a
szentek egész sorat emliti,
hogy az 6 ,esedezéseik 4altal”
nyerjiik el az tidvosséget. Leg-
elészor Krisztus igaz Istentink
,legtisztabb anyjanak” a koz-
benjarasat kéri, akit a Liturgia
folyaman t6bbszor szdlitot-
tunk legszentebbnek és legal-
dottabbnak. O a legfébb koz-
benjaronk szent Fidnal. Aztan
,,a szent, dics6 és mindenekfe-
lett dicséretes apostolok” ko-
vetkeznek, akik az Ur kozvet-

len baratai voltak, igy t6liik is
lehet , protekcidt” szerezni.
Majd Aranyszaju Szent Janost
emliti, aki Konstantinapoly
féplispoke volt, s akit a Litur-
gia szerzbjeként tartunk sza-
mon. (A Bazil-liturgidn — ter-
mészetesen — Nagy Szent Ba-
zil nevét kell itt emliteni.) Kéri
még a pap ,szent és isteni ih-
letettségli atyainknak” segitd
kozbenjarasat is. A bizanci
Egyhaz a sivatagi atyak kora-
tdl a lelki élet nagy mesterei-
nek tekinti Oket, akik lelki
kiizdelmeik, bojtolésiik, imad-
saguk, masokért szolo felajan-
lasaik révén segiteni tudtak
masok lelki sziikségein, az
iidvosség felé vezérelve Gket.
Végiil igy fejez6dik be az ima:
,6s minden szenteinek esede-
zései altal konyoriiljon rajtunk
és idvozitsen minket” Krisz-
tus Urunk. Ime, a bizanci Egy-
hdz minden Szent Liturgia —
s6t minden szertartas — elbo-
csatojaban az Osszes szentet

segitségiil hivja. Nem csak
egyetlen napon {nnepli a
,mindenszenteket”, hanem
folyamatosan.

Végiil a zaroaldast adja
(kozvetiti) a pap: ,, Az Ur alda-
sa reatok kegyelmével és em-
berszeretetével mindig, most
és mindenkor és Orokkon
orokké.” Ebben annak az al-
dasnak a jelképe rejtézik, amit
Jézus a mennybemenetelekor
adott tanitvanyaira: , kivezette
Oket Betania kozelébe, és ke-
z¢t kitdrva megaldotta Oket.
Aldas kozben megvalt toliik,
és folemelkedett az égbe (Lk
24,50-51). Ezt az aldast kapjak
meg azok, akik a Szent Litur-
gidban atélték megvaltasunk
miivét. Ha pedig az Eucha-
risztidban is részesiiltek, ak-
kor még hatdsosabban élhetik
at az Ur igéretét: ,,Ime én ve-
letek vagyok mindennap, a vi-
lag végezetéig” (Mt 28,20).

Ivancso Istvan

EE 16.

24 — Lk 1,57-66.

1,67-79.

DECEMBER 19., ADVENT 4. VASARNAP-
JA (Viola, Orbén, Oros) — Mik 5,1-4a (Eljon
az idd, amikor Betlehemben megsziiletik a Messi-
ds.) — Zsid 10,5-10 (Tme, eljovok, hogy teljesit-
sem akaratodat.) — Lk 1,39-45 (Hogyan lehet az,
hogy Uramnak anyja jon hozzam?) — Zsolozs-
ma: IV. zsoltarhét — Enekrend: Ho 2 — EE
504, 413, Ho 2 - EE 3, Ho 9 - EE 506, Ho 11 —

DECEMBER 20., HETFO (Teofil, Liberatusz) — Iz 7,10-14 — Lk 1,26-38.
DECEMBER 21., KEDD (Kaniziusz Szent Péter, Petra, Tamas)
vagy Szof 3,14-18a — Lk 1,39-45.

DECEMBER 22., SZERDA (Zén¢, Jutta, Xavéria)
DECEMBER 23., CSUTORTOK (Kéty Szent Janos, Viktdria) — Mal 3,1-4.23—

DECEMBER 24., PENTEK (Ad4m, Eva, Adél) - 2S4m 7,1-5.8b-12.14a.16 — Lk

DECEMBER 25., SZOMBAT - URUNK SZULETESE (KARACSONY) - FO-
UNNEP (Anasztazia, Karacson, Eugénia) — Vigilia mise: Iz 62,1-5 (Az Ur 6r0-
mét taldlta benned.) — ApCsel 13,16-17.22-25 (Jézus, a Megudltd, Ddvid nemzetsé-
8ebdl szarmazott.) — Mt 1,1-25 vagy Mt 1,18-25 (Maga az Isten jon el, hogy szaba-
duldst hozzon nektek.) — Enekrend: Ho 17 - EE 22, Ho 16 - EE 31, Ho 137 - EE

—1Sam 1,24-28 — Lk 1,46-56.

iranyzatot kovetd egyhazi ko-
roket.

1543-ban belépett a jezsui-
ta rendbe, 1546-ban szentel-
ték pappa. Loyolai Szent Ig-
nac dontésének megfeleléen

ban az egyhdz hitének meg-
Gjitasara torekedett. 1580-ban
visszavonult, és a svajci Fri-
bourgba ment, ahol a hithir-
detésnek és az irasnak szen-
telte magat. Itt is halt meg.

Roémaba keriilt, majd Bolo-
gnaban teoldgus doktori cimet szerzett. A je-
zsuita rendalapitoé német foldre kiildte misszi-
oOba, a reformdci6 hatdsara ugyanis a katolikus
hit a német nyelvteriileten eltéinében volt. A
fiatal jezsuitara bizott feladat, vagyis az, hogy
a reformadcié orszdgaiban 1j életre keltse a ka-
tolikus vallast, szinte lehetetlennek tint.

Az Ingolstadti Egyetem docense, majd rek-
tora lett. KésGbb rovid idore Bécsbe keriilt,
ahol lelkipdsztori szolgalatot végzett kdrha-
zakban és bortonokben. 1555-ben Summa doct-
rinae christianae cimmel katekizmust irt vala-
szul Luther katekizmuséra. Ez Péter halalaig
kétszaz kiadast ért meg. Nevéhez fizédik a
pragai jezsuita kollégium megalapitdsa. 1569-
ig a Uj felsé-német jezsuita rendtartomany
eloljardja volt. A német nyelvteriilet orszagai-
ban a Jézus Téarsasaga erds halozatét alakitotta
ki, elsésorban kollégiumok létrehozasaval,
amelyek a katolikus megujulas kiindulépont-
jaiva valtak.

Részt vett a hires wormsi gytilésen, és nagy
hatast keltve felszolalt a trentdi zsinat befejez6

Eletének nagy részét kora
legjelentésebb szemelylsegel mellett toltotte,
hithirdetésével és irasai altal is nagy hatast
gyakorolt a hivek vallasos életére. Az Udvozi-
t6 a béke, a szeretet és a kitartas harmas Olto-
zetét adta neki, irta magardl. A Jézussal valo
mély és személyes baratsag, amely személyi-
ségének kozéppontja volt, a Szentirds, az Eu-
charisztia és az egyhdzatyak irant érzett szere-
tetébdl fakadt, amely szorosan dsszekapcsold-
dott kiildetésével, vagyis az apostoli misszid
folytatasaval. Krisztus-kdzpontu lelkisége ab-
bdl a mély meggy6z8désbdl taplalkozott, hogy
a tokéletességre vezetd tton nem nyugodhat
meg az a lélek, amely nem imadkozik naprol
napra. Nem fejlodik az a keresztény, aki nem
vesz részt a vasarnapi szentmiséken, nem
imadkozik napi rendszerességgel, és nincs
személyes kapcsolata Istennel. Az élet minden
napjan idét kell talalni Isten szavanak meg-
hallgatdsara és a vele vald parbeszédre — hang-
sulyozta XVI. Benedek papa Canisius Szent
Péterrdl sz6l6 katekézisében.

L. K.

| Y 4 |

A hét liturgiaja

C év
- En 2,8-14

517, 415, Ho 21 - EE 26, Ho 18 —

- EE 516, Ho 35 - EE 46.

minket az Isten) — Lk 2,15-20 (A pdsztorok megtalaltik Mdridt, J6zsefet és a jaszolban
fekvd Kisdedet.) — Enekrend: Ho 32 — EE 44, Ho 32 - EE 44, Ho 23 - EE 519, Ho
20 - EE 41 - Unnepi mise: Iz 52,7-10 (Meglat]a a fold minden hatdra, hogy szaba-
ditdst szerez Isteniink.) — Zsid 1,1-6 (Isten az 6 Fia dltal sz6lt hozzdnk.) —n 1,1-18
vagy n 1,1-5.9-14 (Az Ige testté lett, és kozottiink lakott.) — Enekrend: Ho 25 - EE

DECEMBER 26., VASARNAP - SZENT CSALAD: JEZUS, MARIA ES JO-
ZSEF UNNEPE (Szent Istvan els6 vértanu, E16d) —
Urat, tiszteli sziileit.) vagy 1Sam 1,20-22,24-28 (Hanna az Ur szolgdlatdra adja
gyermekét.) — Kol 3,12-21 (A csaldd élete az Urban.) vagy 1Jn 3,1-2.21-24 (Isten
gyermekeinek hivnak minket, és azok is vagyunk.) — Lk 2,41-52 (Sziilei [ézust a tani-
tok kozott taldltdk meg.) — Enekrend: Ho 32 — EE 517, 415, Ho 26 — EE 46, Ho 23

27, Ho 12 - EE 6. — Ejféli mise: 1z 9,1-6 (Gyer-
mek sziiletik nekiink, igy fogjik hivni: Béke Feje-
delme.) — Tit 2,11-14 (Megnyilvanult minden
ember szdmdra Isten iidvozito kegyelme.) — Lk
2,1-14 (Ma megsziiletett Megvaltotok.) — Enek-
rend: Ho 25 - EE 514, Ho 21 - EE 26, Ho 18 -
EE 516, Ho 34 — EE 45 — Hajnali mise (Pasz-
torok miséje): 1z 62,11-12 (Ime, eljon Szabadi-
tod.) — Tit 3,4-7 (Irgalmassiga szerint iidvozit

EE 516, Ho 34 — EE 45.

Sir 3,3-7.14-17a (Aki féli az




2021. december 19-26.

KULDETES

Nagy Zoltan évek o6ta munkdl-
kodik a Nyirkdtdan élok felzir-
koztatdsdért. A nyirségi falu-
ban sziiletett, majd a févdros-
ban dolgozott, azutin pedig
visszatért, hogy 0véin, az ott
él0kdn segitsen. Megalapitotta
az Egyiitt Segitsiink Egymdson
Megyei Egyesiiletet, tavaly 6ta
a Nyiregyhdzi Egyhdzmegye
ciganypasztordcios munkatdr-
sa. Nyirkdtdn taldlkoztunk ve-
le, ahol mar kozdsségi hdzat és
adomdnypontot is miikodtet.

A Nyiregyhazi Egyhdzmegye Ka-
ritasz Kozpontjabdl, a Szent Miklds
Hazbol indulunk Nyirkatara. Olah
Tamas karitdszigazgato, a kisérénk a
talalkozasunkkor egy dobgitart emel
le a polcrdl: |, Ezt is visszitk magunk-
kal, tegnap érkezett az adomanyok-
kal egyiitt. Zoliékndl, a kozosségi
héazban jo kezekben lesz!” Fotds-ze-
nész kollégam ki is probalja, meg-
zengeti, behangolja a hangszert.

Betiliink az autdba, s a Nyirkatara
vezetd utunkon a jogdsz végzettségii
Olah Tamassal a térség gazdasagi
helyzetérdl, tarsadalmi rétegzettsé-
gérdl beszélgetiink. Nagy cégek tele-
piiltek ide, munkalehetdséget nyujt-
va, de szamosan élnek itt mélysze-
génységben, sok esetben egész tele-
piilések is.

A nehéz sorban él6k tamogatdi
kozott a karitaszigazgato els6ként
Nagy Zoltant emliti, akiben megbiz-
hatd, kreativ, odaadé munkatarsat
ismert meg. Szorosan egytittmiikod-
nek a karitasz adomanyakcidiban,
kolcsonosen segitik egymast, napi
kapcsolatban vannak.

Olah Tamastdl megtudjuk, hogy
Zoltan a Nyiregyhazi Egyhdzmegye
cigdnypasztordciés ~ munkatarsa,
Szocska A. Abel megyésplispok
,Sszarnyai alatt” egytitt dolgozik Sza-
b6 Tamas pasztoralis helynokkel és
Oroszné Obbagy Ritaval, a cigany-
pasztoracioért felelés referenssel.
Onkéntesként a nyirkatai karitasz-
csoportot is vezeti, ezenfeliil pedig
Osszefogja a karitdszmunkat Hoda-
szon és Kantorjanosiban.

Ko6dos reggelen indultunk utnak,
de gyonyort, veréfényes napsiités-
ben értink Nyirkatdra. A helyi go-
rogkatolikus pardkia el6tt taldlko-
zunk Nagy Zoltannal, aki a kdzossé-
gi hazhoz vezet benniinket. Alig-
hogy bemutatkozunk egymasnak,
maris a hazrol kezd beszélni, biisz-
kén, szeretettel, érzddik beldle az el-
kotelezettség, a tenni akaras. Kézben
az autonkbol eldkeriil a gitar, s a
napfényes idében az arcok is felde-
riilnek.

»Ez a mi kozosségi hazunk, a gye-
rekekkel itt szoktunk 9sszejonni, itt
zenélnek, tancolnak, imadkoznak,
tanulnak. Tanitas utan ide jonnek az
iskolabdl. Beszélgetiink, jatszunk ve-
liik, atnézziik a leckéjiiket, segitiink
nekik, ha elakadnak valamiben.

Van egy kis konyvtarszobank is,
meg hangszereink. Idejar vagy tize-
not gyerek. Jonnének tobben is, rajta
vagyunk azon, hogy épitsiik, bévit-
siik a hazat, de egyel6re most ennyit
birunk — mondja Zoltan. — A Boldog
Ceferino Intézettel egytittmiikodési
megallapodast kotottiink, ennek
eredményeként kozfoglalkoztatottak
koordinaljak a gyerekeket. Nap mint
nap Osszeliliink, megbeszéljiik a te-
enddket, s azt, hogy miként tudnank
jol segiteni.”

Zoltan a kovetkezékben mar a jo-
vOrodl beszél, a tervekrdl. Elmondja,
hogy az épiiletet egy jo baratjuktol
kaptadk, hatarozatlan iddre szdlod
szerzddést kotottek vele. ,Mar négy
éve hasznaljuk, de az idén sikeriilt
palyazaton pénzt nyerni, amibdl
meg tudjuk venni a hazat, at tudjuk

Itt érzik, hogy egyek veliink

Nagy Zoltan ciganypasztordacios munkatdrs nyirkatai szolgalatarol (1.)

Nagy Zoltan édesanyjaval a kozosségi haz konyvtarszobaja el6tt

iratni az egyesiiletiink nevére, és
azutan helyre tudjuk pofozni.”

Az Egytitt Segitsiink Egymason
Megyei Egyesiiletet Zoltan a parja-
val alapitotta 2016 szeptemberében.

A harmincas éveinek kozepén ja-
1o cigany férfi kérdésiinkre elmond-
ja, hogy mar gyermekként, azutan
kamaszként is segiteni probalt a
gondokkal kiizd6 tarsain vagy a fel-
nétteken. Tizenhat évesen felmeriilt
benne egy segitd egyesiilet létreho-
zasanak gondolata. Ehhez azonban
anyagi fedezet kellett.

Zoltan érettségi utan néhany év-
vel a biintetés-végrehajtasi palyara
lépett. 2010 szeptemberében felvet-
ték a Budapesti Fegyhaz és Borton
allomanyaba. A korlet-fofeliigyel6
egykori dlma azutan a bv-s fizetésé-
nek koszonhetéen valdsulhatott
meg, s erre § nagyon biiszke.

A bortondri évekre igy emlékezik:
»Rengeteg fiatalkora ciganyt lattam
ott benn, és akkor arra gondoltam,
mar gyermekkorban el kellett volna
kezdeni a tanitasukat, hogy ne ke-
riiljenek ide. Arra jutottam, hogy itt-
hon, Nyirkatan j6 lenne a mélysze-
génységben €16 gyerekeknek egy kis
kozosségi haz, egy kozpont az 6sz-
szejovetelekre, a tanuldsra, a kozos
jatékra. Ez talan lehetdséget nytjthat
arra, hogy esziikbe se jusson olyas-
mi, ami rossz Gtra viszi Oket.”

2016-ban aztan megalakult az
egyesiilet, és a kozosségi hazban is
beindult az élet.

,Valahogy el kellett kezdeni. A
csaladom a kezdeményezés mellé
allt, eleinte csak mi voltunk, a testvé-
reim, keresztapam, keresztanyam,
édesapa, édesanya meg én. Ossze-
szedtitk a gyerekeket, akik addig
csak tengtek-lengtek az utcan, csava-
rogtak. Eleinte egy tanccsoportot
szerveztiink, azutan egyre béviilt a
csapat.

Az id6 eldrehaladtaval egy-egy
gyermek kiesett, féként olyanok,
akik nagyon nehéz helyzetti csalad-
ban élnek. Késébb azért visszatértek
hozzank, vagy mi taldltunk megol-
dast arra, hogy ujra eljohessenek.

Most mar, héala Istennek, széles a
tdmogatoi koriink, ha nagyobb ren-
dezvényt szerveziink, mogénk all-
nak a baratok, az ismerdsok. Talan
megvaldsul a fiatalkori almom: ko-
z0sségben, egyiitt dolgozva, egy-
mast segitve megmutathatjuk, hogy
mi, ciganyok is lehetiink elfogadott
tagjai a tarsadalomnak; magunkért
is tehetiink valamit, de a kdzosségért
is, s ha mondhatom, a Magyarorsza-
gon élokért is.”

Zoltan arrol is beszél, hogy kez-
dettdl sok mulik a hozzaallason, a
lelkiileten. , Itt ndlunk azt kell elfo-
gadni, hogy halmozottan hatranyos
élethelyzetbdl, mélyszegénységbdl
érkezd gyerekekkel kell foglalkozni,
id6t szanni rajuk. Ugyanis az a cé-
lunk, hogy érezzék, s azt gondolom,

érzik is, hogy egyek veliink, itt meg-
nyilhatnak — ami nem kénnyt —, s el-
mondhatjak a gondjaikat, probléma-
ikat. Kicsit feliidiilnek, és mi is job-

segit nekiink. Péntekenként eljon
hozzank a kozosségi hazba, foglal-
kozik a gyerekekkel, filmet vetit ne-
kik, rajzolnak, imadkoznak.”

Zoltannal beszélgetve azon kapjuk
magunkat, hogy eddig szinte csak a
kozosségi haz kapujaig jutottunk el,
épphogy csak betettiik a ldbunkat az
udvarra. Elarasztottam a kérdéseim-
mel, 6 pedig szivvel-lélekkel, szine-
sen, valasztékosan fogalmazva meséli
a torténetiiket. Mar a beszélgetésiink
kezdetén betessékelt minket a hazba,
de mi csak most tesziink eleget ven-
déglatonk kérésének.

Belépiink az el6térbe, ahol az ad-
venti kézmiveskedés remekeit, di-
szes koszorukat latunk egy asztalon.
Az el6térbdl nyilnak a szobak. Az
egyikben mar tobben is varnak rank,
teritett asztallal — 6k a segité munka-
tarsak, akik kozott ott all Zoltan
édesanyja és az egyik huga is. Mint
késébb kideriil, az édesapja éppen
mariapdcesi kirandulasra vitte a gye-
rekeket, ,terepen van”.

Szinjatszokort szerveznének, edzétermet terveznek a fiataloknak a haz felujitasa utan

ban belelatunk a csaladi hattertikbe,
ezaltal jobban tudunk nekik segiteni.
Most mar tizenhét kozfoglalkozta-
tottunk teszi ezt nap mint nap.

Ha valaki éppen nem jutott el a
suliig, megkérdezziik, miért nem
volt iskolaban, beszéliink a tanar né-
nijével, hogyan tudnank ezt orvosol-
ni. Ugy latom, a hianyzasok csok-
kentek is azoknal a gyerekeknél,
akikkel kapcsolatban vagyunk. Dél-
utanonként ranéziink a leckéjiikre is.
Persze ahhoz, hogy le tudjunk iilni
veliik olvasni, szamolni, mindig kell
egy kis program is, jaték, foci, ilyes-
mi. A kdzdsségben pedig dnfegyel-
met tanulnak. Ha valaki olvas vagy
zenél, csendben kell maradni.

Vissziik 6ket kirdndulni, eljutot-
tunk a Margitszigeti csalddi napra is,
amit a Nemzetkozi Eucharisztikus
Kongresszus keretében rendeztek,
tancoltak, zenéltek ott. A mariapd-
cson é16 tarsaikkal pedig kiiléndsen
jo a gyerekek kapcsolata.

Amikor valami ujba kezdiink,
imadkozunk — folytatja Zoltan. — Va-
sarnaponként fél tizenegyre jarunk
misére a sracokkal (természetesen a
,sracok” kozé értenddk a lanyok is —
a szerk.) a kozeli gorogkatolikus
templomba.

Eppen egy ilyen vasarnap délel6tt
tortént, hogy a kozosségi haz udva-
ran mar kilenc érakor megjelentek a
gyerekek. A napsiités el6l behtizéd-
tunk a didéfa ald, és tanakodtunk,
hogy a mise el6tt mivel iissiik el az
id6t. ElSkeriilt a magyar kartya, s
ott, akkor dobbentiik ra, hogy a kar-
tya segitségével milyen konnyedén
megtanithatjuk 6ket az 6sszeadasra
és a kivonasra.

A templomba egyébként szivesen
jonnek, szeretik Laci atyat (Magyar
Laszl6 parokus 2012 o6ta szolgal
Nyirkatdn —a szerk.), aki mindenben

Dics6ség Jézus Krisztusnak! — ko-
szonti a bent 1évdket kiséronk, Olah
Tamas karitaszigazgato. Szavaihoz
fotos kollégammal egyiitt csatlako-

A mosokonyhabol egy ajton at is-
mét kilépiink az udvarra, s miel6tt a
konyvtarszobaban megkezdddne a
szives vendéglatas, még megtekint-
jiik a haz melletti pajtat.

Nagy teriileten hevernek itt
agyak, szekrények, odébb torott bu-
torok. Adomanyok mind, és Zoltan
jelzi nekiink, hogy ezekrdl késébb
még szeretne beszélni. Ahogy a falu
masik részén, a nagymamaja haza-
bol kialakitott adomanypontrol is,
ami a nyirkatai tevékenységiik alap-
pillére.

Figyelmiinket azonban most egy
hatalmas faalkotmany kéti le, ami az
udvar kozepén all. — Szinpad? — kér-
dezem. — Igen, a sracokkal készitet-
tiik, konténerekbdl raktuk ossze, ré-
gen ezekbe szedték az almat — ma-
gyardzza Zoltan. — Osszeszegecseltiik
Oket, azutan hat méter hosszu padlé-
deszkakkal fedtiik le. Amikor nyaron
itt tincolnak a gyerekek, ciganymoti-
vumos szényegeket tesziink ra.

Itt lesz a karacsonyi {innepi mu-
sor is, zenével, tanccal késziilunk, s a
programot meghirdetjiik a kornyé-
ken €16 csalddoknak, sét, az egész fa-
lunak szo6l a meghivasunk - teszi
hozza Zoltan.

Nagy a késziilédés az tinnepre.
Ottjartunkkor még a falu minden
gyermekét érinté mikulascsomag-
osztas el6tt alltunk, de Zoltan tovab-
bi tervekrdl is beszél.

— Szeretnénk létrehozni egy szin-
jatszo kort. A szinjatszas ad egy kis
onbizalmat a gyerekeknek, meg-
nyugtatja az embert, ahogy kicsit el-
mélyiil az irodalomban. Tudja, az itt
€16, nagy szegénységbdl érkezd gye-
rekek, tele vannak stresszel, cipelik
magukkal a csalddi problémaikat, és
nem beszélnek roluk. A programja-
inkkal szeretnénk kicsit felszabadita-
ni 6ket.

A koz0sségi haz bévitését is ter-
vezziik, egy edzbtermet szeretnénk
itt l1étrehozni, ami szintén ezt a célt
szolgalna.

A végsé célunk a gyerekekkel
egylitt lenni — vallja Zoltan —, ezért is

A mélyszegénységbdl érkezé gyerekek tele vannak stresszel, cipelik magukkal
a csaladi problémaikat. A programjainkkal szeretnénk kicsit felszabaditani 6ket.

zunk, s korusban érkezik a felelet:
Dics6ség minddrokké!

Balra indulunk el. A vendégla-
tonk egy irodahelyiségbe vezet, ahol
a kozfoglalkoztatottak és az itt segit-
séget kérd nyirkatai lakosok admi-
nisztrativ tigyeit intézik. A masik he-
lyiség tulajdonképpen egy konyvtar-
szoba, beljebb pedig egy jatékra, ko-
z0s zenélésre kialakitott tagas szobat
latunk, a sarokban egy ,szentéllyel”,
Maria-képpel.

A haz masik részében talalhato a
konyha. — Ezt a konyhapultot a fitk
készitették — mutatja biiszkén Zol-
tan. — Egyiitt mindent meg tudunk
csinalni. A lanyok kaldcsot, cigany-
pogacsat szoktak siitni.

Tovabblépve innen a mosdkony-
haba jutunk, ahol szép rend van,
Osszehajtogatott, tiszta ruhak pihen-
nek a polcokon.

hagytam ott az el6z6 foglalkozaso-
mat, hogy teljesen itt lehessek, Nyir-
katan, mert ezt a munkat csak igy le-
het csinalni.

Azon vagyunk, hogy a gyerekek
legalabb befejezzék az iskoldikat,
szakmat tanuljanak, hogy boldogulni
tudjanak az életben. Majd elgondol-
kodva hozzateszi: — Amikor kirdn-
dulni késziiliink a gyerekekkel, és el-
mondjuk nekik, hogy masnap reggel
nyolckor taldlkozunk, hajnali hatkor
mar itt vannak mind, jonnek, kopog-
nak a hazunk ablakan, s mi felkeliink
és foglalkozunk veliik. Tudja, a mi
munkénknak ez az 6réme.

(A riport madsodik része lapunk kovet-
kezd, 2022. janudr 2-i szdmdban olvas-
hato.)

Korossy Laszlo
Foto: Lambert Attila
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z ,idealis” karacsonyiin-

neplés szamos hagyoma-

nyos kelléke (a csillaggal

ékesitett barlangistallo, a
fényekkel diszitett feny6fa vagy akar
a hofehér tdj) a gyerekek mesei vila-
gat idézi, rahangol arra, hogy min-
den izét atérezziik ennek a gyonyo-
rit mondatnak: ,, Gyermekkeé lett az
Isten.” Az Egyhaz kezdettdl ragasz-
kodott ehhez az allitashoz, mintha
ez szemléletesebbé és szerethet6bbé
tenné az alapvet6 tételt, hogy Isten a
megtestesiilésben valdsagosan, telje-
sen, maradéktalanul ember lett, a
kalkedéni krisztoldgiai dogma sz6-
hasznalata szerint az Atyaval egylé-
nyeg( Fit egylényegti lett az ember-
rel. Mélto és igazsagos tehat szemlél-
ni és csodalni a betlehemi idillt, a ja-
szolt s benne a gligyogo gyermek Is-
tent.

Nem is volna muszaj tinneprontd
asszociaciokkal barkit kizokkenteni
ebbdl a hangulatbdl, de bennem és
az egyetemes kultirdban immar
végérvényesen a kardcsonyhoz kap-
csolédik néhany irasmotivum, ame-
lyek szépségiik okan elférnek az iin-
nepi szovegek soraban, mikdzben
valami kesert(i hidnyérzet kioltja ben-
niik s altaluk a spontan, felhétlen
Oromet. Bari Karoly fiatalkori versé-
ben édesanyjat kérleli: , énekeljél Jé-
zusnak / fekete altatodalt, himnu-
szok fiistjébe sodorja / nyelvedet a
félelem, hiszen tudod / nagyon tu-
dod: blineink szodgeivel / Gtjait mar
teleszortuk”. Jean-Paul Sartre hadi-
fogsagban irt, fiatalkori misztérium-
jatékdban a messias-hirnok angyali
karokrol lelkendezé pasztorokkal és
a Betlehembe csalogatd csillagokrol
aradozé napkeleti kiralyokkal is da-
col6 Barjona igy fakad ki: ,Egy mez-
telen kisgyermek, mint a kel nap
szine. Ah, a szép hazugsag! Odaad-
nam jobb kezemet, ha hinni tudnék
benne csak egy pillanatra is. Az én
hibam az, Uram, ha éjjeli allatnak te-
remtettél, és a testembe égetted ezt a
rettenetes titkot: sohase lesz reggel?
Az én hibam az, hogy tudom, én tu-
dom: Messidsod egy nyomorult kol-
dus, aki majd a kereszten pusztul el,
tudom, hogy Jeruzsalem mindig fo-
goly marad?”

A Filippieknek irt levél Krisztus-
himnuszabdl vett és a II. Vatikani
Zsinat utani teoldgiaban kozkinccsé,
mar-mar divatos szakkifejezéssé
valt széval a megtestesiilés lényegé-
ben Isten kenozisinak (Onkiliresitésé-
nek) aktusa: ennek a fogalomnak a
jelentését és jelentéségét végiil is a
betlehemi idillt szemlélve is megért-
hetjiik és atérezhetjiik. Mi tobbet
érthetiink és érezhetiink, ha meg-
halljuk az ilyen az alternativ meg-
szdlalasokat is?

Isten rejtekezni szeret

A kenézis fogalom tartalma és
lizenete egy olyan Isten képét tarja
elénk, aki ahelyett, hogy a kirakatba
tenné, inkabb elrejti isteni hatalmat,
hogy egyértelmti lehessen az énma-

Valoczy Jozsef

Kenozis 2.0

gat kockara tenni kész, végsdkig el-
mend szeretetének elsébbsége. Ez a
szeretet (ahogyan a kendzis fogalom
attoro teologusai megfogalmaztak) a
Szenthdromsag belsd életének, az is-
teni személyek egymassal vald kap-

ra. Errl is tantiskodik az Oszivet-
ségben Istennek a 1étigébdl képzett
tulajdonneve, amely mai értelmezé-
siink szerint nem sziikségszerti léte-
zésének tényét hivatott kimondani
(,én vagyok a létez¢”), hanem min-

Az tjkori ember azonban — ennek
felemlegetése szinte mar kdzhely —
4j korszakot él: szamara nem hozza-
férhetd ez a korabban volt evidencia.
Az Isten-tapasztalat helyét atvette Is-
ten nemlétének tapasztalata (Bern-

csolatanak motorja. Igy az emberi,
s6t szolgai alakot dltés, Isten rejt6zé-
se az esendd emberségben valdjaban
nem rejti, hanem éppen kinyilatkoz-
tatja isteni lényegét, és ebben az 6sz-
szefiiggésben ez a legsajatabb ke-
resztény felfedezésnek tlinik.

De ha akar véletlenszertien koriil-
néziink a kereszténység el6tti vagy
utani, ,civil” szellemi tajban, tala-
lunk példakat arra, hogyan lehet(ett)
a rejtézkodést a bibliai kinyilatkozta-
tastol fliggetleniil is vonzonak, ér-
téknek latni. Legendas Hérakleitosz
toredéke: ,A természet rejtekezni
szeret.” Aforizmatikus az Andrassy
csalad cimerfelirata: ,Non videri sed
esse” (Nem latszani, hanem lenni).
Aktiv élete (politikai, kdzéleti, tudo-
manyos tevékenysége) fényében iz-
galmas Francis Bacon itélete: , Bene
vixit, qui bene latuit” (Az élt jol, aki
jol rejtézkodott). Nem meglepd,
hogy filozofusok és a legkiilonbo-
z6bb vallasok ezt az ,erényt” Isten-
nek is tulajdonitjak. A lényeg megra-
gadasanak optimista ambicidjatol fii-
tott filozofus Istennek a korlatolt em-
beri megismeréképesség szamara
felfoghatatlan transzcendenciajaval
magyarazza, hogy Isten mintegy el
van rejtve az ember eldl. A valldsos
ember pedig Isten szuverén dontésé-
bdl eredezteti a helyzetet, hogy Isten
mindig titok marad az ember szdma-

denkori cselekvd jelenlétének igére-
tét, amely jelenlét idejének és mdd-
janak meghatdrozasa azonban egye-
diil neki maganak van fenntartva,
ezért a lényegét kimeritd (és azutan
kalkulalhato, manipulalhato) foga-
lom nem alkothatd réla. Rejt6zkodd
Isten a filozofusok és a nem bibliai
vallasok Istene is. Miben allhat még-
is az Ujszovetség tjdonsaga, eredeti-
sége?

Talan elveszett

Kulonos és megrendit, hogy a
gondolkodé/valldsos ember a torté-
netének azon (évszazezredes) ido-
szakaban élt azzal a meggy6z6dés-
sel, hogy Isten rejtézik, illetve el van
rejtve, amikor még duskalhatott Is-
ten epifanidinak, megmutatkozasai-
nak tapasztalataiban, amikor még
elég volt a kivancsi figyelem — vagy
talan még az sem kellett — ahhoz,
hogy mintegy Isten ldba nyoméaban
jarva csodakkal telinek lassa az 6t
koriilvevo vilagot. Az , Isten jelenva-
losaga kézzelfoghatd” talajan allva
bizony feleslegesnek, ingyenesnek,
merésznek vagy legalabbis toré-
kenynek tlinik az Isten elrejtettségé-
rél valé beszéd — mintha csak a
misztikusok belterjes vagy a teoreti-
kusok szdrszalhasogato jatékanak
része lenne.

hard Welte). A Nietzsche altal meg-
énekelt bolond ember még szarkaz-
mussal vegyes kétségbeeséssel ke-
res(tet)te Istent (,,Talan eltévedt? El-
veszett, mint egy gyerek?”), mara vi-
szont a ,Hogyan vigasztalédunk,
mi, minden gyilkosok gyilkosai?”
zaklatottsagat, a , valami nincs se-
hol” (Vaci Mihdly) nyugtalansagat
felvaltotta a hidny- és szégyenérzet
nélkiili, rutinos érdektelenség (,A
hivé gyakran tévesen képzeli, hogy
a nem hivé — mintegy magara ma-
radva az élet és a halal nagy kérdé-
seivel — lland6 gyotrelemben é1” —
André Frossard). Isten nem hidnyzik
a mindennapokbdl, az tinnepekbdl,
a fizikabdl, az irodalombdl, a vilag-
bol. Ha valaha sz6 esett Isten elrej-
tettségérdl, most van csak igazan ér-
telme, beazonosithato jelentése min-
den ehhez foghaté kijelentésnek:
most, amikor mar tudjuk ,nevét az
arvasagnak”, most érezhetjiik iga-
zan, mit jelent elrejtettnek lenni. Es
most, amikor a technikai fejlédés
megagyazott az dnmegmutatas kul-
tuszanak, most érezhetjiik igazan a
sulyat annak, hogy Isten mintegy
megfosztatik vagy megfosztja magat
a feltarulkozas lehet8ségétdl.

A kortars posztmodern filozoéfus,
Gianni Vattimo - persze egyhaz- és
teoldgiakritika is ez — aldasnak tartja
a szekularizaciot, mert szerinte el-

gyengiilésében, visszahtizddasaban,
kenodzisaban és csupaszsagaban a
gondolkodas torténete soran most
elészor valhatott nyilvanvaléva a
1ét, a logosz, Isten valddi lényege.
Talan szabad e séma alapjan ugy
gondolnunk, hogy Istennek ez a mai
kényszer(i elrejtettsége gondviselés-
szerli, amennyiben segithet minden
szabadon vallalt, onként elszenve-
dett isteni rejtézkodés igazi mélysé-
gének és horderejének , veszteség-
mentesen” radikalis megértésében,
atérzésében.

Rongyaiban is kitakarva

Az elénytinkre valt hianyélmény
altal iskolazott figyelmiink felfedez-
heti a rejtézkodd keresztény Isten-
nek (a rejtézkodd Isten keresztény
felfogasanak) egy tovabbi fontos vo-
nasat is.

Gustave Thibon, akire Simone
Weil az emigracidja el6tt sziiletett
irasainak gondozasat bizta, egy
visszaemlékezésében megosztotta
taldlkozasuk és kozos torténetiik
egy megindité mozzanatat: mig egy
induld kapcsolatban mindenki azon
igyekszik, hogy az elsé fellépése szi-
porkazé és lehengerld legyen, majd
késébb elkeriilhetetleniil leleplezd-
dik a korabban titkolt sziirkeség és
arnyék, addig Weil éppen forditva
mukodott. Semmit sem tett azért,
hogy tobbnek, szebbnek, értéke-
sebbnek lassék, nem zavarta, ha el-
sOre inkdbb unalmasnak, k6zos gon-
dolkozdsra és oromre alkalmatlan-
nak itélték. A figyelemnek és a tiire-
lemnek, amely elbirta ezt a tavolsa-
got, késébb megadatott, hogy be-
avatast nyerjen lelke kivételes gaz-
dagsagaba.

A kereszténység el6tti Isten-kon-
cepciokban a rejtézkodés célja a ha-
talom szamit6 demonstralasa volt. A
keresztény Isten azonban maskép-
pen rejtézkodik, nem a hatalmi pozi-
ciot akarja konzervalni az elérhetet-
lenség, a kiismerhetetlenség mito-
szanak fenntartdsa altal, sét, talan
nem is szandékosan bujik alruhakba.
Karakterében van valami a weili na-
ivsagbdl, indifferencidbol. Tudatos
eréfeszitése nem a hatalom (jelvé-
nyeinek) elrejtésére, vagyis nem va-
laminek az elleplezésére koncentral,
hanem valami masnak a megmuta-
tasara: hadd lassa rajta mindenki,
hogy nem tszta meg, szerzett valddi
sebeket. Ez az impondl6 bizonyitéka
annak, hogy valéban sebezhetévé
tette magat, mert valdban szeretett.

,Szeretettel és halaval gondolha-
tunk erre a torékenységre barmilyen
kis vagy nagy szenvedés alkalmaval.
Gondolhatunk ra a szinte k6zombds
pillanatokban. Gondolhatunk ra
minden 6romben. Ezt nem szabad-
na, ha ez a gondolat zavarhatna
vagy gyengithetné az 6romot. De
nem igy van. Az 6rom csak még at-
hatébb és megragadobb édességi
lesz, mint ahogy a cseresznyefavira-
gok torékenysége is csak noveli
szépségiiket.” (Simone Weil)
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ézus sziiletésérél Szent
Lukacs, a harmadik evan-
gélium szerzdje tudosit a
legrészletesebben. Ahogy
bevezetdjében megjegyzi (Lk
1,1-4), evangéliumat azzal a
szandékkal irta, hogy megerd-
sitse hitében a tiszteletremélto
Teofilt. Ehhez pedig, tgy lat-
szik, a torténet kezdete, a szii-
letés emlékezete is hozzatarto-
zik. Mint olyan sok masik el-
beszélés, az evangélium is a
végén éri el csticspontjat, ak-
kor, amikor Jézus Krisztus
odaadja az életét, majd felta-
mad, és a templomban vara-
koz6 tanitvanyoknak megigé-
ri a Szentlelket, hogy 6 vezes-
se misszidjukat az egész vilag-
ba. De taldn ez a majdani va-
rakozas és lelkes ttra kelés is
masként alakulna, ha nem ve-
zetné be a gyermekkor vilaga.
Példaul Zakarias torténete,
aki a templomban kapja az
igéretet, hogy fia sziiletik,
vagy a pasztoroké, akik min-
denki mas el6tt csodalkoznak
és orvendeznek az eseménye-
ken. Minden dugy tortént,
ahogy megmondtak nekik.
Lukdcs nagyszerii elbeszé-
16, tudja, hogyan mondjon
mindig tjat, s kozben hogyan
vezessen egyre mélyebbre a
dolgok ismeretében. Jézus
sziiletését, az el6zményeket
meg a kovetkez6 heteket ugy
beszéli el, hogy folyamatosan
valtogatja a helyszineket és a
szerepléket. Egyrészt a fova-
ros, Jeruzsalem, illetve a vidé-
ki Nazaret és Betlehem kozott,
masrészt meg a személyes,
sOt, csaladi terek, illetve a nyil-
vanos, mindenki altal megko-
zelithetd helyszinek kozott ka-
lauzol benniinket. Zakarias a
templomban talalkozik Gabor
angyallal, aztan a templom
el6tt mutogat néman az embe-
reknek, hogy latomdsa volt.
Méria otthonaban fogadja a
féangyalt, majd ttra kel, a he-
gyek kozé siet, meglatogatja
Erzsébetet. Megsziiletik Ke-
resztel6 Janos, és a rokonok
csodalkoznalk, illetve megszii-
letik Jézus, és a szabad ég alatt
tanyazo pasztorok lesznek el-
s6 latogatoi. Az események
olyan kiilonosek, hogy azt
szoval kimondani alig lehet,
foldi szereplék vagy égi 1é-

Ma sziiletett az Udvozité

nyek énekelnek himnuszt,
hosszabb-révidebb kolte-
ményt. Igen, van — vagy leg-
alabbis volt egyszer, akkor és
ott — mennyorszag a f6ldon...
Lukacs nemcsak a szemé-
lyesség és a nyilvdnossag ha-
tarvidékére vezeti olvasojat,
hanem észrevétleniil beavatja
a zsiddsag és a pogany vilag
kapcsolatanak kérdésébe is. A
templom, ahol Keresztel§ Ja-

minden latszélag rideg tor-
vényszerliségként is leirhatd,
determinalé hatas ellenére Is-
ten terve az, ami mindent kor-
manyoz, s amely megment,
megszabadit abbol, ami ful-
lasztd és merev.

Lukacs kettdsei, parhuza-
mos szalai, amelyekkel elbe-
sz€lését megalkotta, a sziiletés
éjszakdjara is érvényesek. Az
egyik pillanatban még azt fi-

mert [zrael reménységét és va-
rakozésat idézi. Ime, megszii-
letik a Davidnak megigért
utdd, a megvaltasra, tidvos-
ségre varakozd nép reményei
beteljesednek. A nép a szovet-
ség népe, a kozosség, amely ti-
tokzatos és bensGséges kap-
csolatban 4ll Istenével, s éppen
ez a kapcsolat tette néppé, ez a
kapcsolat a szive, az egyesitd
ereje, elébb és mélyebben,

odaig, ahol az élet és a torténe-
lem mar veszélyessé valt, sét,
ez a veszély kozvetlen fenye-
getésként, talan életveszély-
ként jelent meg szamdra: a
,megmentés” ilyenkor élet-
mentést, menekiilést jelent. , A
vadaszhalo szétszakadt, és mi
megmenekiiltiink” - mondja a
124. zsoltdr. ,Térj hozzank,
Urunk, meddig varsz még?” —
kialt a 90. zsoltar, amikor Isten-

nos sziiletését meghirdeti az
angyal, a zsiddsag szentélye
és szive. Betlehem, ahol Jézus
sziiletik, David varosa, az igé-
retek hajnalcsillaga. A sziiletés
idejét mégis Augustus csaszar
rendelete vezeti be, meg Qui-
rinus helytart6 emlitése, akik
bar nagyon tavolrdl, de egy
hatalmas birodalom vezetdi-
ként mégis hatassal vannak az
események menetére.

Hat nem igy épiil minden
emberi élet titkos tartoszerke-
zete? Sajat dontéseink mindig
nagyobb Osszefiiggések teré-
ben lehetségesek. Tudatos és
nem tudatos, tavoli és kozeli
adottsagok és alland ok kozott
mozgunk. Amikor Isten Fia
emberré lett, az okok és hata-
sok szovevényét is magdra
vette. Torténete lett, és torté-
nelmet csinalt. S kdzben ép-
pen arrdl tanuskodott, hogy
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gyeljlik, ahogy Maria polyaba
csavarja és jaszolba fekteti tij-
sziilott gyermekét (Lk 2,7). A
sziilés, a sziiletés torékeny és
megdobbentd pillanat, figyel-
met €s rejtettséget kivan. Az
élet utat keres maganak, s
kozben védelemre szorul. En-
nek a pillanatnak tehat bensé-
ségesnek és rejtettnek kell len-
nie. A kovetkez6 kép mar a
szabad ég alatt tanyazé pész-
toroké, akiket angyal szolit
meg, s6t, majd énekld angya-
lok serege vesz koriil. A csilla-
goktol fényl6 éjszakaban ta-
nyazo pasztorokbdl szabad-
sag és tagassag arad. A sza-
bad ég a végtelen érzékelhetd
képe, a csillagos éjszaka
amugy is almokrol regél. Az
elbeszélés azonban tgy halad
elére, hogy ez a szabadsag és
végtelenség a pasztorok sze-
mélyében meghajlik a gyer-
mek el6tt. A csillagos ég sza-
badsaga, ez a fizikailag sejtett
végtelen a pasztorok hodola-
taval most bekandikal a sziile-
tés barlangjaba._

»Ne féljetek! Ime, nagy 6ro-
met hirdetek nektek, melyben
része lesz az egész népnek.
Ma sziiletett nektek az Udvo-
zit6, az Ur Krisztus, David va-
rosaban.” (Lk 2,10-11) Ugy
érezziik, az egész esemény
minden részlete jelképes értel-
m, szinte magatdl kialt, az
angyali szézat mégis kiemeli
és pontositja a jelentését. Az
elsé fontos iizenet, hogy ez a
,Magy 6rom” a pasztorok mel-
lett ,,az egész népnek” szol. Itt
természetesen a zsid6 néprol
van szé. Jézus gyermekségé-
nek torténetében valdban sok-
szorosan visszatér az orvende-
zés motivuma. Aki csak hall
az eseményekrol, az feldertil,
ahogyan felderiiliink minden
gyermek sziiletésén, de még
inkabb akkor, amikor felfog-
hatatlan médon megkonnyeb-
biilést érziink, reménykedni
kezdiink. Az egész népnek
sz6l0 orom azért kulondgs,

mint a kozos kultara tobbi
kincse, a rokonsag, a nyelv
vagy a szokasok.

A masik mondat, a maso-
dik {izenet a Gyermek cimeit,
méltosaganak és kiildetésének
megnevezéseit halmozza. Ud-
vozitd, Ur és Krisztus — hdrom
cim, s mind kiilon felkialtoje-
let érdemelne. A gorog szo-
vegben kissé mas a sorrend,
az ,udvozitd”, ,szabaditd”,
,megment6” jelentésti szétér
elnevezést el6bb a ,, Krisztus”
sz6 koveti (khrisztosz, vagyis
felkent, Messias), majd az
,Ur” (kiiriosz). Jézus nevéhez
késbbb tulajdonnévként tarsul
a Krisztus megnevezés, amely
a magyar nyelvben leginkabb
Messidsként fejezi ki Istentol
kapott méltosagat. Az Ur cim-
nek is van kozvetlen jelentése,
vallasos értelemben életiink
urdrol mint térvényhozorol és
gondoskodérol tesziink emli-
tést vele. E két cim értelme
azonban O&szovetségi hatte-
riikkel is Osszefligg, hiszen a
Messids az Ur ,Felkentje”,
Lelkének teljességét hordozza,
és igy van benne élet és erd.
Az Ur pedig nem mads, mint
Izrael személyes, kiilon Istene,
akirél fokozatosan felismeri,
hogy rajta kiviil nincs mas, és
hogy 6 az egyetlen (vo.
MTorv 6,4-6; Mk 12,32). A zsi-
do népnek 520619 j6 hir ezzel a
két cimmel az igéretek betelje-
sedését mondja ki.

_De az angyal el6bb beszélt
,Udvozitérdl”, a gorogben a
szOtér szdval. Vajon ez mit je-
lent? Ennek is van bibliai gyo-
kere, hattere. A bibliai ember
mindig is tigy tekintett Istenre,
mint aki megmenti, megsza-
baditja 6t. Az Istentdl kinalt
idvosség elészor is mindig
konkrét nehézségbdl, bajbol,
betegségbdl, gyakorta életve-
sz€lybdl valé kimenekitést,
megmentést jelent. A nép va-
lahogy mindig probélgatta
szabadsagat, mindig eljutott,
elmerészkedett sajat hatdraiig,

nek minden pillanatban var-
hatd, mindig remélhetd segit-
ségét ahitja.

Ez a megmentés, Isten be-
avatkozasa népe javara, na-
gyon is illeszkedik azokhoz a
kett6sségekhez, amelyekrdl
eddig a lukdcsi elbeszélés
kapcsan beszéltiink. A zsido-
sag mellett ugyanis a pogany
vildg is ismerte azt az elképze-
1ést, hogy nagyijai, kiralyai, ve-
zetéi gondoskodnak meg-
mentésérdl, fennmaradasarol.
Augustus csaszarral kapcso-
latban is olvassuk a szétér ci-
met, egy hires feliratban Prié-
né varosabol, amely a csaszar
sziiletését tinnepli, és az 6 jo-
téteményeként emliti tetteit,
Ot magat pedig szintén ,,iid-
vozitének”, vagy legalabbis
szabaditonak tartja. Kénysze-
rd emlékeink ébrednek arrdl,
kiket kellett ,szabaditoként”
iinnepelni nem olyan régen
még Magyarorszagon is, és
hogyan koveteli meg egy-egy
ilyen-olyan politikai beren-
dezkedés, hogy szinte valla-
sos tisztelettel koszontstk,
amiért megment minden el-
képzelhetd rossztol.

A foldi szabadsagért ter-
mészetesen meg kell kiizdeni.
A jolét és az igazsagossag ter-
mészetes jO, amelyért az em-
ber sokat tehet, és er6feszité-
seket is kell tennie. Jézus
evangéliumanak folytatasa
mindenesetre arrdl tantisko-
dik, hogy 6 nem csupan erre a
foldi életre hozott teljességet,
és nem is elsésorban a foldi
hatalmaktdl és azok befolya-
satdl akart megszabaditani. A
foldi szabadsagban megta-
pasztalunk valamit abbdl, ami
Isten 6rok ajandéka. Emberi
kapcsolataink személyes sza-
badsagban bontakoznak ki a
leginkabb, s éppen igy nyujt-
jak el6izét annak a teljesebb és
mélyebb szabadsdgnak, amely
végso soron Istennel vald kap-
csolatunkban  gyokerezik.
Ugy tlinik, fokozdas van abban,

ahogyan Lukdcs az angyalt
idézi, ahogy el6bb a szdtért,
vagyis a ,Megment6t”, az
,Udvozitét” tinnepli, s azu-
tan a , Felkentet” és ,Urat”. A
gorog és zsido vilag hataran
€16 olvasok szamara termé-
szetes volt, hogy ,Megmentd-
jikt6l” a szinte egymasba fo-
nodo £6ldi és 6rok reménysé-
get varjak. A ,Felkent” és
,Ur” is ebben a vildgban kez-
di meg tevékenységét, de an-
nak az Istennek nevében, aki
elkotelezte magat Izrael mel-
lett, s aki talan éppen Izraelen
keresztiil akarja megmutatni
tidvosségét — immar az egész
vilagnak.

A foldi szabadsag elbizét
nyujtja az éginek, bar ehhez a
foldi vilaghoz szinte mindig
tarsul erészak és korrupcio is.
Ez az ,Udvozitd”, az Ur
Krisztus, aki jdszolban fek-
szik, aki nem talal szallast Bet-
lehemben, hatalom nélkiil lép
fel, s6t egyszer majd hagyja,
hogy a foldi hatalom eltapos-
sa. Ugy latszik, nagyobb a ha-
talma anndl, semhogy féltenie
kelljen.

Ha még egy pillanatra visz-
szatériink a betlehemi éjsza-
kahoz, talan tjra racsodalko-
zunk a pasztorok oromére.
,Jelet” lattak. A vagyott iid-
vosség még csak egy pillanat-
ra tarult fel el6ttiik, inkabb re-
ményként, mint megtapasz-
talt teljességként. Lukacs a
pasztorok személyén és ta-
pasztalatan at azt ismétli meg
a nép képviseldinek, amit
elébb megénekelt mar Zakari-
as, amikor fia, Keresztel6 Ja-
nos megsziiletett. Zakarids
himnuszaban (Lk 1,68-79),
amelyet mindjart akkor éne-
kel, amikor tjra képes beszél-
ni, mar kiilonds hangsulyt ka-
pott az tidvosség. Isten, mond-
ja, ,az idvosség szarvat” ta-
masztja (1,69), vagyis elkiildi a
Messiast, aki égi hatalommal
ment meg. Megment az ellen-
ségektdl (1,71), legyenek azok
akéar kiils6 elnyomok, akar
belsé kisértések. Profétat kiild,
aki az , udvosség ismeretével”
ajandékoz meg a biindk bocsa-
nataban (1,77). Ami akkor Za-
karias ajkarol elhangzott, illet-
ve a hazaban lévéknek meg-
nyilvanult, az szélal meg most
a betlehemi éjszakaban, a
pasztorok el6tt, az egész nép
szamara.

Jelek. Pélyaba csavart gyer-
mek. Az {idvosség ismerete.
Erés szabadité... Néha szive-
sen érezziik tigy, hogy a csilla-
gok is csodalkoznak a foldi
dolgokon. Hogy annak, ami
veliink torténik, egyetemes je-
lent6sége van. Hogy odatalal
Istenhez, ami benniink szaba-
dulasra var. Hogy a pasztorok
csodalkozd tekintete, a mo-
solygds arcuk, a nagy baju-
szuk — ahogy gyermekrajzo-
kon latjuk ket — mindannak
szol és mindazt kifejezi, ahogy
mi magunk is varjuk a szaba-
ditds igazsagat. Latunk és hi-
sziink valamit az Ur Krisztus-
nak, a mi Udvoziténknek foldi
jelenlétébdl. A mi életiinkben
is Osszekapcsolodik a foldi
meg az égi reménykedés. Ha
egyszer majd megirjuk vagy
Gjrairjuk Jézus sziiletését az
életlinkben, talan abban is igy
kapcsolodik Ossze a jel és a va-
16sag, a kezdet és a teljesség, a
szabadulas, a megmenekiilés
és az tidvosség.
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A veresegyhdzi Gondviselés hazaban jartunk

Veresegyhdzon november 11-én adtik at a Magyar Mdl-
tai Szeretetszolgdlat godi Gondviselés Hazanak 1ij ott-
honat, amelyet Kozma Imre, a karitativ szervezet alapi-
t6 elnoke dldott meg. A specidlisan felszerelt lakokor-
nyezetbe tizenkét siilyosan sériilt lako koltozhetett be,
hogy személyre szabott dpoldst és gondozdst vehessen
igénybe. A kardcsonyt mdr szép iij otthonukban téltik.

A Maltai Szeretetszolgdlat
2018. julius 1-jén vette at az
akkor Tophaz Specidlis Ott-
hon néven ismert godi intéz-
ményt, hogy allami kérésre és
tamogatassal folytassa annak
mukodtetését. Az eredetileg
gyermekotthonnak szant in-
tézményben 1977-ben kezd6-
dott meg a munka. Az egyko-
ri Schffer-kastélyt ugy alaki-
tottak at, hogy az akkori elva-
rasok szerint alkalmas legyen
értelmi fogyatékos, mozgas-,
illetve halmozottan sériilt
gyermekek bentlakdsos dpola-
sara és gondozasara. Az alapi-
té a Pest Megyei Tanacs volt,
Osszesen 100 féréhelyet bizto-
sitott az ellatasra. A 70-es évek
végére az intézeti elhelyezésre
vardk szama kozel 300 fére
emelkedett. A régi épiiletet
bdviteni kellett, amire 1981 ja-
nuarjaban keriilt sor. Az 4j
szarny atadasaval 240 f6 befo-
gadasara valt alkalmassa az
intézmény, dm a zsufoltsag
miatt 1986-t6]l mégis 220-ra

zottakat. Egy kis id6re bepil-
lantast nyertiink az otthon
mindennapi életébe.

A haz el6tt megallva egy
piros ruhds, zsakos, fehér sza-
kallt emberre lettiink figyel-
mesek. Egybdl megértettiik:
egyiddben érkeztiink a Miku-
lassal, aki éppen az ablakon
leskel6dik befelé. Koszonté-
stinkre hatrafordul, kedvesen
11dv6z0l benniinket, majd ba-
torit, hogy nyugodtan men-
jink be. Az ajtéban Bokor Aliz
esetfelelés fogad minket, az
pedig mar a kiiszob atlépése
utani els6 masodpercben vila-
gossa valik, hogy jobbkor nem
is johettiink volna. Izgatott
hangok sziirédnek ki az el6-
térbe, a konyhdban stirgés-for-
gas. A lakdk az apolok segitsé-
gével a nappaliban gyiilekez-
nek. Ki 4gyban fekve, ki ke-
rekesszékben érkezik. Rogton
felttinik, hogy bizonyosan
egyikiik sem Onellatd. A haz
odabent egy népes csalad ott-

csony, nagy kardcsony, Hull a
pelyhes fehér hé, Télapd itt van,
hé a subdja... — zaporoznak a
kivansagok. Kozben mas
hangszerek is elSkeriilnek,
tikfa, xilofon, kalimba. Mellet-
tem Bea, egy kerekesszékben
16, husz év koriili lany lelke-
sen iiti a mérdt, egészen ki is
melegszik. Azonnal észreve-
szi valaki, és innivaldval ki-
nalja. Meghatd jelenet, egy
pillanatra mind gyermekek
vagyunk, akik hisznek a cso-
daban, hissziik, hogy maga a
Mikulas all a szoba kozepén.
Amig énekelnek, korbesé-
talok a hazban, belesek a most
iires szobakba. A falakon ké-
pek, a polcokon személyes
targyak, konyvek, pliissfigu-
rak, tévé, CD-lejatszo, fénykeé-
pek. Az egyik helyiségben Ce-
cilia tordlgeti az ablakpar-
kanyt, 6 apold. Kérdésemre a
lakok napirendjérdl mesél, és
arrdl, hogy szeretik a kiegyen-
sulyozott menetrendet. A na-
poknak megszokott keretiik
van, ez mindannyiuk szdmara
biztonsagot ad. Akadnak az
ugyfelek kozott olyanok, akik
masokndl jobban igénylik a
tarsasdgot, nekik természete-
sen lehetdségiik van arra,
hogy tobbet legyenek egyiitt.

csokkentették a féréhelyek
szamat. Az intézmény
1993-t61  4pold-gondozd
otthonna valt, fenntartasat
a Pest Megyei Onkor-
manyzat vette at. 2004-ben
Godon létrejott egy lako-
otthon is, amelyben tizen
éltek. 2012-t6] a Pest Me-
gyei Intézményfenntarto
Kozpont, illetve 2013-tdl a
Szocidlis és Gyermekvé-
delmi Féigazgatdsag és an-
nak Pest megyei kirendelt-
sége latta el a fenntartdi fe-
ladatokat.

A Kkaritativ szervezet a
godi intézmény atvételé-
vel azt a nem kis feladatot
is magara vallalta, hogy a
szakmai kereteket kidolgozva
feltigyeli és megvaldsitja az
ugynevezett kitagolast. E fo-
lyamat célja, hogy felszamol-
ja a kordbbi, ma mar megha-
ladott mkodési és ellatasi
strukturat, és helyette az ugy-
nevezett tiamogatott lakhatas
keretein beliil javitson a Go-
don €16 fogyatékos emberek
életkoriilményein.

Hogy a kitagolas pontosan
mit is jelent, és miért bir éridsi
jelentéséggel a november 11-
én atadott veresegyhdzi ott-
hon, arrdl Szilvasy Zsuzsanna
intézményvezet6vel, Giflo Pé-
ter programvetdvel, valamint
Nagy Etelka szakmai munka-
tarssal beszélgettiink decem-
ber 6-an.

Fotds kollegammal hama-
rabb értiink a helyszinre, igy
egy igazan kiilonleges és
meghatd élményben is ré-
sziink lehetett, amely szépen
illusztralta a késébb elhang-

A Mikulas latogatasa a lakoknal

honara emlékeztet, ahol tinne-
pet varnak: karacsonyi diszi-
tés, rend és tisztasdg minde-
nutt. Fehérre festett falak, ta-
gas, vilagos terek, letisztult,
korszer(i berendezés, és sem-
mi intézményhangulat. A
konyhai étkezdasztalon fehér
teritd, adventi gyertyadisz, ha-
zi készitési mézes siitemény.
Aliz elmondja, hogy a lakok és
6k is nagyon késziiltek a Mi-
kulas érkezésére. Kbzben cso-
magot hoznak, a helyi Gombai
cukraszda kiildeménye: friss,
illatos, omlos kalacs.

A Mikulasnak 61t6zott re-
habilitaciés munkatarsat meg-
illet6dott csend fogadja, ami-
kor belép, de aztan egy masik
kolléga gitaros kdzremtikodé-
sével felcsendiil az els6 dal. Es
akkor egyszerre mindenkibdl
kigurul az orom. A lakok
gyorsan feloldoédnak, két perc
sem telik bele, maris lelkesen
énekelnek, doboljak a ritmust,
ringatoznak a zenére. Kis kard-

A haz atadasan Fiilop Attila, az Emberi Eréforrasok Mi-
nisztériuma (EMMI) szocialis tigyekért felelés allamtitkara;
Rétvari Bence, az EMMI parlamenti allamtitkara; Tuzson
Bence allamtitkar, orszaggytilési képviseld; Pasztor Béla, Ve-
resegyhdz polgarmestere; Herczegh Anita, a kdztarsasagi el-
nok felesége, a Magyar Maltai Szeretetszolgalat joszolgalati
nagykdvete; Morva Emilia, a Magyar Maltai Szeretetszolga-
lat kozép-magyarorszagi régiovezetdje; Giflo Péter program-
vezetd, valamint Szilvasy Zsuzsanna, a Gondviselés Haza
intézményvezetdje is jelen volt.

Ha szép az id¢, kiiilnek a te-
raszra, vagy kozosen tévéz-
nek, radiot hallgatnak a nap-
paliban. Vannak itt régi bara-
tok is, néhanyan mar a godi
intézményben is szobatarsak
voltak. Ok nagyon ragaszkod-
nak egymashoz — meséli Ceci-
lia. Megiiti a flilemet az iigyfél
kifejezés, meg is kérdezem,
miért igy mondja. — Fontos,
hogy mindaz, amit itt kapnak
a hazban, valdjdban egy szol-
galtatas. Van jelentGsége a
szOhasznalatnak, mert egy
szolgaltatast nytjtani egészen
masfajta szemléletet igényel,
mint csupan ellatni, gondozni
valakit, aki onmaga nem ké-
pes erre — magyarazza.

A konyhaban Ildikdval ta-
lalkozom. O is apolo, a kala-
csokat csomagolja ki éppen,
engem is megkinal. — Itt la-
kom Veresegyhdzon, szinte a
szomszédbdl jarok at dolgoz-
ni. Magam sem gondoltam,
hogy ekkora szeretettel fogad-
nak majd itt benntinket — mu-
tatja orommel a nemrég érke-
zett finomsagot. — Nincs eldi-
télet, nincs rosszallo tekintet,
amiodta bekoltoztink, csak a
segité szandékot érezziik. A
polgarmester példaul felajan-
lott egy pianindt, mert egy
nyugdijas zongoratanarng je-
lezte, hogy szivesen eljonne
egyszer-egyszer foglalkozni a
lakokkal. Egy helyi festémii-

vész, Darvasi Laszlé képekkel
kedveskedne az otthonnak.
Ezek a dolgok - tul azon,
hogy nagyon jolesnek — azért
is fontosak, mert megmutat-
jak, hogy ha lassan is, de old¢-
dik a tarsadalomban a bizal-
matlansdg, az elutasitas.
Mikézben Ildikéval beszél-
getiink, belép az ajtéon Szil-
vasy Zsuzsanna, a godi Gond-

nem jo, amit kordbban hittek,
csinaltak. Holott nem errdl van
sz6 - magyarazza Szilvasy
Zsuzsanna, hozzatéve, a kiilso
(tarsadalmi) és a bels6 (szak-
mai, személyes) elvaras is
nagy. Nehéz vallalasrol beszé-
link: sok vélt és valds seb ke-
letkezett a korabbi intézmény
miikodésének évei soran.

A teljes atallas varhatéan

kozossége onmagat alapszin-
ten ellatni képes emberekbdl
all, addig itt a sulyosan sériilt
emberek lakhatasa és méltd
életkoriilményeinek biztosita-
sa keriilt a fokuszba — mutat
rd az intézmény vezetdje.

Es valdban, mig a godi haz-
ban €16k koziil sokan munka-
ba jarnak és képesek az onella-
tasra, addig Veresegyhazon 24
oras ellatasra és feliigyelet-

re szorulnak a lakdk. Tehat,
bar ez mér a masodik at-
adott otthon a godi Gond-
viselés Haza ernydje alatt,
ebben a miifajban orszagos
viszonylatban is az elsé.
Nagy Etelka, aki id6-
kozben csatlakozott hoz-
zank, korabban is szamos
program szakmai partnere
és segitdje volt a Magyar
Maltai Szeretetszolgalat
kotelékében. Megtudom
téle, hogy az atallast mar
az els6, a godi haz eseté-
ben is komoly felkészitd

Giflo Péter programvezetd és Szilvasy Zsuzsanna intézményvezetd

viselés Haza intézményveze-
tdje. Kerestink egy csendesebb
szobat, ahol letilhetiink. Sok
kérdés kavarog bennem, hi-
szen a korabbi intézmény, a
Tophdz multja nem volt men-
tes a botranyoktdl és a nyug-
talanité hirekt6l. Zsuzsanna
elmondja, hogy a fogyatékos
hozzatartozérol valé gondos-
kodas sok esetben olyan ter-
het r6 a csalddra, amit anyagi-
lag, technikailag és lelkileg is
nehéz elbirni. A csaladoknak
ezzel egyiitt elemi vagyuk,
hogy az ellatasra szoruld sze-
retteiknek ne a tarsadalmon
kiviil kelljen élniiik, egy nagy
intézményben, hosszu folyo-
sokrdl nyiloé szobdkban. Azt
szeretnék, ha olyan kornye-
zetben tolthetnék a napjaikat,
amely batran nevezhetd ott-
honnak, és legf6képpen nem
az ,ellatast biztositd intéz-
mény” értelemben. Am nem
egyszerii ennek megfelelni,
hiszen az ellatérendszer még
mindig egy berdgziilt, gya-
korlatilag az 50-es évekbdl
Orokolt strukttra szerint mi-

évekig eltart majd. A kitago-
last, vagyis a tarsadalmi integ-
raciot masképpen értelmezhe-
tik a dolgozdk, a sziilék, a
korményok, a civilek, de még
a nemzetkozi jog is. Ez bizo-
nyos szempontbdl természe-
tes. Az utobbi esetben példaul
azért, mert nincs egységes re-
cept a megvaldsitdsra, még
akkor sem, ha a szakmapoliti-
kai alapkoncepcio, illetve a
szemlélet (hogy mit is jelent
az optimalis gondoskodas) 1é-
nyegét tekintve mindenhol
hasonl6. Mégis, minden or-
szdg mas és mas, és nem csu-
pan a jogrend, hanem a jel-
lemz6 tarsadalmi attit(id mi-
att is. Egy skandindv orszag-
ban példaul optimalisnak tiin-
het, ha egy gondozasra szoru-
16 ember egymaga él, mikoz-
ben persze minden segitséget
megkap. Viszont nem biztos,
hogy ugyanez egy délolasz
kozosség szamara is a legjobb
megoldasnak tlnik. Egysze-
riien azért, mert mas a tarsa-
dalmi hozzaallas. A leginkabb
miikodbéképes modszertano-

munka el6zte meg: a leen-
dé lakokozosség gyogype-
dagdgiai modszerek segit-
ségével hosszt ideig késziilt
az atkoltdzésre. Most sem zaj-
lott ez masként. Etelka parhu-
zamosan tobb csoporttal is
dolgozik, hiszen a hazak fo-
lyamatosan fognak elkésziilni.
A cél az, hogy par éven beliil
nyolc hasonlé otthon miikod-
hessen a kornyéken. Az utd-
gondozasrél sem szabad meg-
feledkezni: figyelemmel kell
kisérni, mi miikodik jol, mi
nem, min kell még javitani,
valtoztatni ahhoz, hogy az op-
timalis allapot valésuljon meg
egy-egy hazban.

Végiil a kozosségi befoga-
das program vezetdje, Giflo
Péter is megérkezik. Vezetoi
értekezletrdl jon, a munka az
év vége felé kozeledve sem
kevesebb, s6t. A beszélgetésbe
bekapcsolddva kifejti: nem vé-
letlen, hogy szakmailag és tar-
sadalmi megitélés szempont-
jabdl is nagy falat a kitagolas.
Elég, ha csak a kifejezésekre
gondolunk. A kitagolas és
befogadas egészen eltérd ér-
zést kelt az emberben, pedig
ugyanarrol van sz6. A Magyar

Maéltai  Szeretetszolgalat
vallalasa e folyamat koor-
dinaldsaval egyediilallo.
Nincs minta, nincs atvehe-
t6 jo gyakorlat. A kiilfoldi
tanulmanyutak ugyan sok
hasznos tapasztalattal és ta-
nulsaggal szolgaltak, am
receptet nem adtak. Itt, Ma-
gyarorszagon — ahogyan
barhol mashol is — csak az
elézetes felmérések, a meg-
valositds, az eredmények
kiértékelése, majd a komp-
lex hatastanulmanyok ad-
hatnak eligazitast. Jelen kell

Bokor Aliz esetfelelés és Nagy Etelka szakmai munkatars

kodik. Noha szakmai szem-
pontbol ma mar elavult szem-
lélet, hogy mindent egy kéz-
ben kell tartani, a tarsadalom
lassan reagal a valtozésra, st a
valtoztatas igényére is. — Mi is
tapasztaltuk ezt. Amikor 2018-
ban atvettiik a volt godi intéz-
ményt, a kollégak koziil tob-
ben megrémdiltek, hiszen nem
lattak, hogy pontosan mi ko-
vetkezik. A kitagolas sz6 sza-
mukra eleinte azt jelentette: a
cél az intézmény megsziinteté-
se, felszamolasa, mert semmi

kat kidolgozni hosszu évekbe
telik, hiszen azok mindeniitt
egyediek. Természetesen na-
gyon sokat lehet tanulni egy-
mas jo gyakorlataibdl, de vég-
s6soron minden orszdgnak
maganak kell kitaposnia az
atjat. — Mi is épphogy csak ta-
nuljuk még, hogyan érdemes
egyaltalan elindulni. A veres-
egyhdzi hdz ugyan mar a ma-
sodik ilyen jellegti otthonunk,
am miikddésében teljesen el-
tér a Godon atadott elsé haz-
tol. Mert mig az utdbbi lako-

lenni, figyelni, lekovetni a
mukodést. Igy sziilethetnek
meg azok a kovetkezteté-
sek, igazodasi pontok, ame-
lyek segitségével idével egyre
gordiilékenyebb lehet a meg-
valositas, ami az egész tarsada-
lom érdeke.

A feladat adott: mindenki
szamara alapvet6vé és elérhe-
tévé tenni az embert megille-
t6, a hozza mélto életet. S aho-
gyan a kardcsony a megvalto
sziiletésének iinnepe, ugy itt
is valami 4j kezd6dott el.

Horogszegi-Lenhardt Erika
Foto: Fabian Attila
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CSALADI KORBEN

Igazabol kincs, mégis hibanak mondjak

Latogatoban a Down-szindromas lanyt nevelo Rapaiéknal

Az elso gyerek az, aki dltal
apdvd, anydvd vdlunk. Akit
anyaként titkon hordozunk a
sziviink alatt, mig meg nem
osztjuk az 6romhirt elsoként a
férjiinkkel. Az elsd sziilés él-
mény, megszenvedés és euforia:
0 az a kis élet, aki bel6lem tdap-
lalkozott, és ezutdn is belblem
fog. Rapaiékndl is igy indult
minden... Aztdn kideriilt: a
gyermekiik fogyatékossdggal
sziiletett. A magassdgbol a
mélységbe zuhantak. Onnan
pedig felfelé vezetett az 1t.

Otthonos kert fogad minket Kis-
tarcsan és egy irigylésre mélt6 han-
gulati haz. A matuzsélemi korban
léve, tizenhét éves Kokény kutya
mar nem siet, komdtosan jon elénk.
A tizennégy éves kortefa roskadozik
a lédus gytimolcstdl. Csenge sziileté-
sekor iltették. Egy évvel kordbban
szuletett Hanna, tizenkét éve Nandi,
aztan hat évvel ezel6tt Juditka. (A
szamokat és a datumokat mind Han-
natol tudom meg, latnivaldan imadja
Oket.) A csalad 0sszedll egy kozos fo-
tora a lemend nap surlofényében. To-
kéletes a kompozicié, mindenkinek
ott a helye, dsszetartoznak.

Az étkez0 falan egy foto Bedrol és
Zsoltrél, abbodl az iddszakbdl, ami-
kor még csak ketten voltak. 2005-ben
héazasodtak. Bea Kazincbarcikarodl
szarmazik. , Budapestre kertiltem f6-
iskoldra: pedagdgiat, allamigazga-
tast, lelkigondozast és teoldgiat ta-
nultam, mellette pedig dolgoztam.
Zsolttal a munkahelyemen ismer-
kedtiink meg.” Zsolt tésgyokeres
kistarcsai parasztcsaldadbdl vald. A
felmendi kozott akadtak birdk is. A
Rapaiak eredete az 1600-as évekre
vezethetd vissza. O maga autdszere-
I6nek tanult, majd elvégezte a fdis-
kolat. Egy gépkocsiimportdr cégnél
dolgozik mar huszonegy éve. Mi-
kozben ezt meséli, Juditka izgatottan
hozza megmutatni Pamacsot, a hor-
csOgot. ,Nekem meg a tigris a ked-
vencem, mert az a legcukibb allat —
vagja kozbe Hanna. — Azt is kértem
kardcsonyra, én nem félek a tigris-
t6l.” Letiliink a nagy asztalhoz, a ki-
sebbek hozzdk a szinezét.

Hanna 2006-ban sziiletett. A va-
randdssag alatt és még a sziilés koz-
ben sem vették észre, hogy a babaval
barmi gond lenne. Id6re érkezett,
megfeleld sullyal. Viszont nehezen
lehetett etetni. ,, Els6 babam volt, azt
hittem, az iigyetlenségem miatt van
ez — mondja Bea. — Haromnapos ko-
raban dehidrataltsdg miatt intenziv
osztalyra keriilt. Az ottani névérkék
széltak a féorvos turnak, hogy valami
nem stimmel. Amikor &tnapos volt,
behivtak, és azt mondtak, lehet, hogy
van egy kis probléma a kislanyukkal.
A baba tobb olyan eltérést mutat,
ami Down-szindrémara utal. Ilyen
példaul a fiile helyzete, a 1dbujjak, a
kézbarazda, az enyhe foku szivprob-
léma, az etetési nehézség. Attol kezd-
ve éreztem, hogy igazuk van.”

Sokat kellett varniuk a Down-
szindromat bizonyitd laboratériumi
eredményre. Hanna mar kéthonapos
volt, mire megtudtdk a diagnozist.
Ez id6 alatt mindenki biztatta 6ket,
hogy nem lesz a babaval semmi baj.
,Amikor betelefonaltunk a T{izoltd
utcai gyerekkdérhdzba, mondték,
hogy be kellene menniink személye-
sen. Tudtuk, hogy ez rosszat jelent.”

,Els6 gyereknél, fiatalon fel sem
meriilt benniink, hogy barmi gond
lehet a babankkal. Az orvosi vizsga-
latokat is a protokoll miatt csinaltuk
végig. Amikor megsziiletett Hanna,
tejfakaszto bulit tartottunk a barata-
immal — meséli Zsolt. — Beaval ag-
goédtunk, nem értettiitk, miért nem
mehetiink haza, hiszen mas anyu-

kak mar mind otthon vannak a ba-
bajukkal. Amikor Bea megtudta,
hogy gond van, felhivott. Rohantam
be a kérhéazba. A féorvos tr tajékoz-
tatdsdra annyi tudatosult bennem,
hogy fogyatékossaggal sziiletett a
gyermekiink. Az els6 gondolatom az
volt, hogyan lehetne megszabadulni
ettdl a feladattol. Feltettem a kérdést
az orvosnak, mit lehet tenni ilyen-
kor. Azt mondta, tessék utanaolvas-
gatni és felkésziilni. Nincs mds lehe-
téség. El6szor uigy éreztem, itt a vi-
lag vége: soha nem fogunk tudni el-
menni szdérakozni, mindig Hannat
kell majd apolni. Kéthetes lehetett a
babank, amikor Bea hazalatogatott
Kazincbarcikara, én pedig itt marad-
tam a kicsivel. Amikor sirt, a vallam-
ra tettem, és megnyugodott. Akkor
dobbant meg az apai szivem: érez-
tem, ennek a babanak sziiksége van
ram, fontos vagyok neki. Azdta na-
gyon joban vagyunk.”

A szul8k, a rokonok és a baratok
tdamogatdan alltak a csalad mellé.
Eléfordult, hogy az irodaban, az iré-
asztalon zokogott Zsolt. A kollégai
megértették, mit él at. Volt, hogy el-
vitték szinhazba egy Down-szindro-
mas ember életének szépségeit be-
mutato darabra. ,Viszont nehéz volt,
hogy sokan a rengeteg problémat
emlegették, ami ezzel az allapottal
jar, és azt hangsulyoztak, milyen
nagy felel8sség van rajtunk Hanna
fejlédését illetéen — mondja Bea. -
Folyamatosan figyeltiink, miben ma-
rad el a babank, miben nem, és min-
denféle fejlesztésre jartunk. A Down
Alapitvany szakemberei szeretettel

Oket a méhek.” Csenge gyorsan hoz-
zateszi: ,Engem husz, Hannat tize-
not helyen csipték meg. Elkabultam,
kinyitottam a szam, ezért még a
nyelvemet is megcsipték, ami 6dé-
mat okozott.” Nanditol megtudom,
hogy a korhazban egy orvos azt
mondta, 6tven szazalék esélyiik van.
Csoda, hogy meggydgyultak.

Az is csoda, hogy megtaldltam a
hivatasom: a pedagdgia, a gyermek-
fejlesztés visszatért az életembe. Ala-
pitvanyt hoztunk létre, fejlesztéha-
zat épitiink, és ebben Zsolt is megta-
lalta a feladatat” - folytatja Bea.
Zsolt hozzateszi: ,Az 6reg, romos
épliletet senki nem akarta megvenni.
El8szor mi is nemet mondtunk ra.
Nem véletlen, hogy tiz hénappal ké-

az agyaban, be van takarva, én meg
dédelgetem, kényeztetem, és megsi-
mogatom az arcat, aztan 6 az enyé-
met. Amikor négyéves voltam, meg-
sziiletett Nandi. Olyan cuki volt!
Csak ekkora volt a feje, a laba meg
keze!” — mutatja az aprdé oklével.
Zsoltnak eszébe jut, ahogy Hanna
kis kartyalapokkal tanitotta beszélni
Néndit. ,Na, mi ez?” — kérdezgette.
Es ha Nandi vélaszolt, megdicsérte:
,Ugyes!”

Hanna nem koénnyen jutott be
6vodadba. Sok elutasitas utdn végiil
Nagytarcsan kotottek ki, ahol azzal
fogadtak Sket, mar két éve imadkoz-
nak azért, hogy keriiljon hozzajuk
egy ilyen gyerek. Micsoda meglepe-
tés volt ez a sok kudarc utdn! Min-

s6bb is megvolt még az épiilet, ra-
adasul olyan dron adtdk, hogy meg

fogadtak, raaddsul sok segitséget té-
ritésmentesen vehettiink igénybe.
Hanna harom hénapos koratdl jar-
tunk Katona-torndra, Dévény Anna-
torndra, korai fejlesztésre. A tdborok-
ban mar nagyocska gyerekek is vol-
tak, lattuk, mi var rank. Sok lett a te-
enddénk: meggydszoltuk az dlmain-
kat, s kozben a feladataink is meg-
szaporodtak.” ,Nekem az, hogy lat-
tunk érintett csaladokat, biztato volt
— teszi hozza Zsolt. — Megismertiink
olyan remek embereket, akik meg-
dobbentd életutat jartak be. Az egyik
hazaspar példaul elveszitette a
Down-szindromas gyermekét. Ké-
s6bb az édesanya testvérei downos
gyerekeket fogadtak orokbe.”
Hanna tobbszor keriilt egészség-
uigyi krizishelyzetbe, ami valamilyen
csoda folytan mindig rendezddott.
Egyszer az 6vodaban 11 érakor el-
aludt, és este nyolcig az orvosok sem
tudtak felébreszteni. Rohamment6
vitte a Heim Pal Kérhdzba, agyhar-
tyagyulladas gyandjaval. A doktor-
né sirva mondta, hogy nagy a baj.
Az isteni akarat és kozbeavatkozas
akkor nagyon megmutatkozott: egy-
szer csak eltlint a gyulladasos tertii-
let, és a kislany az ébredése utan
azonnal kolbaszt akart enni. Hanna
és Csenge mindig egyditt jatszottak.
Egyszer véletleniil beleiiltek egy
méhfészekbe, Osszevissza csipték

tudtuk venni.” 2018-ban vasaroltak
meg a hazat, és a kovetkez6 év vé-
gén jott 1étre a Szeglethaz Gyermek-
fejleszt6 Alapitvany. Beszédes a név.
Amit az épitdk elvetettek... , Az épii-
letet rendbe hoztuk, idén tavasztol
mar dolgozunk egy részében, tob-
bedmagammal — mondja Bea. — Sze-
rettem volna, ha itt, helyben lenne
fejlesztés a gyerekeknek, hiszen mi
annyit mentiink mindenfelé nem-
csak Hannaval, hanem Nandival is,
akinek kezdetben beszédfogyatékos-
saga volt. Kisbabakortol tizennégy
éves korig foglalkozunk a gyerekek-
kel: autistdkkal, downosokkal, be-
szédzavarosokkal, figyelemzavaro-
sokkal, ADHD-s gyerekekkel, »di-
szesekkel«. Gyerekpszicholdgus is
dolgozik veliink, illetve van mozgas-
terdpia, zenei fejlesztés, és szeret-
nénk még gyodgytornat, logopédiat.”

Néndi elmeséli, hogy harom és fél
éves koraig egy szot sem akart szol-
ni. Aztan egyszer, amikor autéval
mentek valahova, megkérdezte:
,Apa, ki épitette a Megyeri hidat?”
Csak néztek, hogy mi tortént. ,Még
jo, hogy nem tortént karambol!” — te-
szi hozza Csenge.

Sorra kertilnek el§ a kiskori szto-
rik... Hanna visszaemlékezik a test-
vérei sziiletésére, felidézi azokat a
videdkat, amik az emlékképeket se-
gitettek megdrizni. ,,Csenge fekszik

den 6v6 néni szerette Hannat, azon
vitatkoztak, melyik csoportba keriil-
jon, pedig nem kaptak érte tobb fej-
kvotat. A szul6knek is mondtdk,
Oriiljenek Hannanak, s6t arra kérték
Beat, hogy meséljen nekik rola.

Zugloban, egy gydgypedagogiai
iskoldban kezdte Hanna az els6 osz-
talyt, aztan Cinkotdra jart, most pedig
egy XVII. keriileti iskola tanuldja. A
sziil6k mindennap harom kiilénb6z6
teleptilésre viszik a gyerekeket. De
volt a mostaninal nehezebb idészak
is. Eléfordultak olyan hetek, amikor
tizenhat kiilonboz6 foglalkozasra, ze-
neoérara, fejlesztésre, kiilonorara jar-
tak hangszerrel, felszereléssel. Nandi
csellozik, Csenge tobb teriileten is na-
gyon tehetséges, zenél, rajzol, tdncol.
Hogy lehet birni ezt a megfeszitett
tempodt? ,Sokszor biztatjuk egymast
Zsolttal, és mindig észrevessziik, ha a
masiknak éppen nehezebb. Minél
elébb igyeksziink megbeszélni a ne-
hézségeket, toreksziink arra, hogy
kettesben is legyiink. A nagyok most
mar egyediil kozlekednek. A nagy-
sziilok is sokat segitenek, Zsolti szii-
lei a kozelben laknak.”

A délutani kiilondrakra sokszor
egyiitt mentek Hanndval, és nem hi-
aba. Valamit rejtegetett szamukra az
élet, talan jutalmul. Tortént, hogy
Csenge hegedtitandra egyszer azt
kérte, hadd foglalkozzon Hannaval
szinkottas tanitdsi modszerrel. A
downos lany igy elkezdett zongoraz-
ni tanulni. Amikor Hannat felvették
a zeneiskolaba, attért a hegediire,
hogy ugyanaz a tanarné tanithassa.
Olyan iigyes volt a zenélésben, hogy
Bea feltett Hanna hegediilésérdl egy
videoét az internetre, a Down-szind-
rémas gyerekeket neveld sziilék cso-
portjdba. Az M1 riportere latta ezt, és
készitett veltik egy interjut Az Esély
ciml magazinmtsorba. Bea azt is el-
mondja, hogy Hanna nem kap kony-
nyitést se szolfézsbdl, se hegedibd],
de nagy szeretettel, figyelemmel és
elfogadassal fordulnak felé a zeneta-
narai. 2019-ben pedig elnyerte A
Nemzet Fiatal Tehetségeiért 6szton-
dijat. Hanna el is jatszik nekiink ha-
rom dalt, megrenditd, ahogy lefogja
a harokat a kicsi ujjaival. , A hegedii-
lésével sokakat biztat. Ha az embe-

rek latjak 6t, megerdsddnek abban,
hogy olyan dolgokra is képesek le-
hetnek, ami addig lehetetlennek t{int
szamukra.” A downos lany most
mar néptancra és keresztény ifjusagi
klubba is jar. Bea elengedi 6t azokra
a helyekre, ahol szivesen fogadjak. A
karanténidészak alatt nyilvanvaléva
valt, milyen nagy sziiksége van a tar-
sas kapcsolatokra és elfoglaltsagokra.

Vajon milyen lehet Csengének egy
zeneiskoladba jarni Hannéaval? Egyal-
talan, hogyan viszonyul egy kamasz-
lany a latnivaléan nem egészséges
testvéréhez? , En soha nem szégyell-
tem Hannat, biiszke voltam r4, fel-
vallaltam 6t. Altalaban nem volt
rossz szavuk ra a tobbieknek. Egy-
szer viszont egy lany cstinyat mon-
dott ra, ezt alig birtam elviselni. Ugy
éreztem, nem tud semmit az egész-
rol, és ugy itélkezik. Nehezen bocsa-
tottam meg neki. Hannat sokra tar-
tom. Sokkal jobban f4j, ha ra monda-
nak rosszat, mintha ram. Ha fogtam
Hanna kezét, és igy mentiink vala-
hovd, sokszor furdn néztek rank.
Ugy elmondtam volna nekik, hogy
ez igazabol kincs, de hibanak mond-
jak az emberek. Oriasi ajandék, és én
igenis halat adok érte. Szeretném, ha
masok is latnak ezt.”

Hannanak viszont most, kamasz-
kordra nehéz elfogadnia magat.
Egyes dolgokban mar nagylany, ma-
sokban pedig nem. Nagyon szeret
neveket irogatni a gyongybettiivel
flizetekbe. ,En szégyellem, ha azt
mondjdk, Hanna downos. Ez nem
igaz, mert nem vagyok az, csak an-
nak sziilettem” — mondja. Edesapja
felidézi, hogy a lanya harom éve
egyszer azt mondta, nem akar dow-
nos lenni. ,Akkor nem engedte,
hogy megcsinaljuk a hajat, és le is fo-
gyott. Most is latja magat és a hely-
zetet kivulrdl, érzékeli a korlatait.
Zavarja példdul, ha a legkisebb kiok-
tatja 6t. Most nyaron viszont egy ta-
borban megvigasztalt egy néla sok-
kal idésebb Down-szindrémas fia-
talembert, aki szintén onelfogadasi
problémakkal kiizdott.”

Hanna talan nincs is teljesen tisz-
tdban azzal, hogy mennyire tud sze-
retni, és milyen sokat szamit a jelen-
léte. Igy volt ez akkor is, amikor Bea
édesanyja mar annyira rosszul volt,
hogy a csalad magahoz vette, apolta.
A nagymama egy idében csak Han-
nat engedte be magahoz, egyediil 6
tudta tartani benne a lelket. Addig
nem jott ki téle a szobabdl, amig a
nagymamaja jobban nem lett. Hanna
érezte 6t. Nem lehetett eltitkolni eld-
le azt sem, hogy meghalt — a lany
szavak nélkiil is tudta.

Nem csak a csaladban tortént
szemléletvaltas Hanna hatasara. Va-
laki 6t latva dontdtt gy, hogy
gyogypedagdgiai iskolat végez, mas
az 6 hatasara fogadott 6r6kbe Down-
szindromas gyermeket. Vannak, akik
segitséget kérnek Zsolttol és Beatol.
Most mar 8k biztatnak masokat, hi-
szen tudjdk, milyen az, ha az ember
kétségbeesett. ,Ugy érzem, aldds van
a csaladunkon — mondja Zsolt. —
Amikor megvettiik a fejleszt6haz
épiiletét, megpecsétel6dott bennem,
hogy ez nem véletlen. De a sajat ott-
honunk vasarlasa sem volt az. A ha-
zunkat egy holgytdl vettiik, amikor
még csak ketten voltunk Beaval. Ez
az asszony kés6ébb megtudta, hogy
Down-szindrémaval sziiletett a kis-
lanyunk. Meglatogatott minket, és
elmondta, hogy neki is volt egy ilyen
gyermeke, aki nem sokdig élt... Na-
gyon megdobbentiink. Megerésod-
tiink abban, hogy Istennek terve van
veliink, amihez az volt az alapvetés,
hogy Hanna megérkezett az éle-
tiinkbe.”

Vamossy Erzsébet
Foto: Lambert Attila
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Koztiink van Isten, egészen természetes modon

Unnepi beszélgetés Uzsalyné Pécsi Rita neveléskutatéval

A kardcsony eldtti csalddi késziilodés szépségérdl és
buktatoirol, az egymads iranti figyelem hianyadrdl és az
6nz0 én zdrt kérébdl kivezetd lehetséges utakrdl is be-
szélgettiink Uzsalyné Pécsi Ritdval, az Uj Emberben
rendszeresen publikdl6 neveléskutatéval.

— Melyek azok az érzések, él-
mények, képek, amelyek el-
s6ként villannak fel az emlé-
kezetében, amikor gyermek-
kora karacsonyaira gondol?

— Eszembe jutnak a talalko-
zasok, s talan még a kara-
csony szép titokzatossaga; a
varakozas, a tél, a kodos idg, a
rejtettség, a beburkolddzas, és
hogy valami parazslik minde-
zek mélyén. S ismét a talalko-
zasok — mindezt valahogy
probaljuk atmenteni a csala-
dunkba is. Talalkozunk a szii-
leinkkel, a baratokkal, azok-
kal, akiket talan régen lattunk
mar, és taldlkozunk a kara-
csony illataval, fényeivel is.
Gyermekkoromban hosszt
sorokban alltak az emberek a
boltokban a déligytimdleso-
kért, s én reméltem, nagyon
vartam, hogy lesz a fan ba-
nan, és tényleg: mindig volt
két banan, egy a batyamnak,
egy pedig nekem.

Aztan késébb, mar gimna-
zistaként az tinnephez hozza-
kapcsolodtak a bensdséges
hangulatt roraték és a varosi
betlehemezés. Ez utobbit mi
talaltuk ki a barataimmal; iz-
galmas taldlkozasok voltak
ezek is. A betlehemes jaté-
kunkba  belecsempésztiink
egy kis irodalmat, furulyas
népéneklést is, vittiik a papir-
bol késziilt betlehemet, és be-
kopogtattunk a hazakba. El16-
sz0r a betlehemesek csalad-
tagjaihoz vagy tagabb rokon-
sagahoz. A nem hiv6khoz is.
Pécsen éltiink, de ellatogat-
tunk Komloéra is, egyikiink
oda vald volt. A betlehemezés
enyhén sz6lva nem szamitott
szokvanyosnak annak idején
a banyaszvarosban.

- Hogyan fogadtak a lelkes
csapatot?

- Kifejezetten kivancsiak
voltak rank. A jelenlétiink
mindenhol megrezgette a lel-
kekben azt a bizonyos , meg-
lepetés-szalat”. Vagytak is r3,
érdekesnek talaltdk a zenés-
verses jatékunkat, talan el is
gondolkoztak azon, amit lat-
tak, és magukban mintha azt
mondtak volna: ,,azért ez mé-
lyebb, mint ahogy eddig gon-
doltuk”.

Csaladi korben a varako-
zasban az volt a fontos, hogy
kilessiik egymads 6romét. Per-
sze feln6ttként is: a gyerekein-
két, a hazastarsunkét, a sziile-
inkét, a baratainkét. Ezekhez
az élményekhez csak késébb
kapcsolodott hozza az evan-
géliumi tartalom, és bar a
templomi betlehemesben mar
kisgyermekként is szerepeket
kaptunk, csak késébb fogal-
maztuk meg az innep lénye-
gét. Valdjaban a csalddi élmé-
nyek segitettek abban, hogy jo
mélyen belegyokerezziink ab-
ba a misztériumba, ami arrol
szol, hogy koztiink van az Is-
ten. Eljott és veled van, meg
velem van, egészen természe-
tes médon. Emmanuel: azt je-
lenti, veliink az Isten. Ez a kara-
csony. Ez a legcsaldadiasabb
tinnepilink, nagyon szeretem

benne a természetességnek
ezt a légkorét.

- Gyerekkori élményeinek
része a siités-f6zés, a k6zos
étkezés is?

- Hogyne, persze! Kislany-
ként engem is bevontak az
asztal koriili késziilédésbe.
Mai szemmel mar csodalom
édesanyamat, hogy ugy intéz-
te, a siités-f6zés, siirgés-forgas
sohasem {ilt rd az iinnepre,
pedig mindig is hozzatarto-
zott a sz€p teritett asztal, a fi-
nom ételek és a csaladi kozos-
ség. Mert a teritett asztalnak, a
gonddal elkészitett ételnek
nagyon nagy a mogottes tar-
talma, sok mindent tud kozol-
ni, olyasmit is, amit nem tu-
dunk elmondani: azt, hogy
,vartalak”, hogy , kiilonlege-
sen odafigyeltem arra, hogy
neked készitem”, hogy ,ez
most nem olyan, mint a hét-
kéznapok”. Felnétt asszony-
ként értettem meg, milyen ne-
héz ezt kapkodastdl mentes
légkorben megteremteni,
megdrizni.

Nagycsaladban éliink je-
lenleg is, a szomszédban lak-
nak a sziileim, a testvérem.
Amikor mar sajat csaladunk
lett, akkor is kalakaban stitot-
tiink-féztiink: egyikiink készi-
tette a koretet, a masikunk a
levest és igy tovabb. Igy pro-
baljuk elkeriilni az asszonyok
talterheltségét.

A mai csaladokban tdbb-
nyire mar nincs meg ennek a
kaldkdnak lehetésége, az
anyak egyediil maradnak a
sok teendGvel. Es mi, nék azt
akarjuk, hogy az tinnep szép,
kiilonleges legyen, az étel id6-
ben ott g6zologjon az aszta-
lon. Mindezt egyediil megva-
l6sitani, gyerekek mellett, na-
gyon nagy mutatvany, azt hi-
szem.

- Kapkodasba fullad a ké-
sziil6dés...

— Tanarként sok gyerektdl
hallottam mar: karacsonykor
mindenki mindenkivel dssze-
veszett. Inkabb nem kellett
volna az a sok minden az asz-
talra, legalabb lett volna egy
kis nyugalmunk! Lattam,
hogy édesanyam reggeltdl es-
tig dolgozott. Ezért aztan kar!

— Miért éppen karacsonykor
torténnek a nagy dsszeveszé-
sek?

- Egyrészt azért, mert
ilyenkor kilépiink a megszo-
kott ritmusunkbol, abbdl, ami
segit keretben tartani a min-
dennapokat, és az tinnep ko-
zeledtével belekeriiliink egy
masikba, egy szorito elvaras-
rendszerbe, ami hirtelen talal
meg benniinket: még ez sincs
meg, az sincs meg, takaritani
kell, j6 lenne a baratokra is
gondolni, no meg az elcsende-
sedésre és még megannyi
mindenre... Egyenesen uto-
pisztikus vagyak ezek ilyen-
kor. Persze szeretnénk min-
dent nagyon jol csindlni, mert
tudjuk, valami kiilonlegesre

késziiliink, és mi, asszonyok
raadasul ugy érezziik, ehhez
most mindenkinek a keziink
ala kellene dolgoznia.
Nyilvanvalé, hogy a férfiak
is atélik ezt: labat kell faragni
a fanak, megjavitani az égé-
sort, most ne kérjen senki
semmire, mert ezzel vagyok
elfoglalva. Nem konnyiti meg
a helyzetet, hogy a gyerekek

tart, és mi lesz a kovetkezmé-
nye. A jarvanyhelyzet kihivas
az érett felndtt személyiség
szamara. Miként tud feliil-
emelkedni a gondokon, felele-
veniteni a bizalmat, megélni a
hitet, és Istenre figyelni, aki
azt mondta: veled vagyok.
Most is, ebben a kapkodas-
ban, bizonytalansagban. Ne
feledjiik, éppen annak az iin-

is otthon vannak. Szép dolog
az iskolai sziinet, de a sziil6k
szamara ez igy valoban egy
nehezitett akadélypalya.

Ha pedig kisgyerek is van a
csaladban, akit etetni, pelen-
kazni kell, az 6 sziikségletei
egyszertien kiszoritjak a tobbi
intéznivalét. Ebben az id6-
szakban talan egyetlen kis
nyugalmi sziget van, a roraté.
Ha a héten akar csak egyszer
is eljuthat ra hol egyikiink, hol
masikunk, pihentet6 mene-
dékként éljiik meg.

A tartds stressz idészaka
ez, elvékonyodik az a védo-
burok, ami pihentebb allapo-
tunkban 6évja az idegrendsze-
riinket. S6t, az addigi felgyii-
lemlett stressz kistilése is be-
kovetkezhet. S mindekdzben
még ,szeretetteljesnek is kell
lenned”, mondja mindannyi-
unkban a belsé hang.

Nem csoda, ha éppen a
szeretet tinnepének kozeledté-
vel eslink egymasnak és ve-
szekediink. Olyan nehéz ez az
egész! Egymasra torlédnak az
elvardsok, és a nem szandé-
kos bantast is személyes sér-
tésnek érezziik. Tegyiik hoz-
z4, hogy télid6é van, sziirke-
ség, hideg, ilyenkor szinte al-
dasnak érezziik, ha kisut a
nap. Ezért vagyunk a fehér
karacsonyra is — legalabb ko-
riiléttiink legyen vilagossag.

- A mostani jarvany tovabb
ronthat a helyzeten...

— Igen, f6képpen azért,
mert a jarvany nem tegnap
kezd&dott, és tobb szempont-
bol is bizonytalansagban
éliink. Nem tudjuk, meddig

nepét éljiik, hogy koztiink van
az Isten. ,A fazekak kozott
jar-kel” — ahogy Kis Szent Te-
réz mondja.

Emlékszem az életiinknek
egy nehéz, kiizdelmes id6-
szakara, amikor kedves bara-
tunk, a Schonstatt mozgalom-
ban tevékeny Tilmann atya —
aki most mar odafentrdl segit
nekiink —, az inga-biztonsdgrol
tanitott minket. A tartds
stressz allapotaban ez nagyon
sokat jelentett nekiink.

— Mit jelképez az inga biz-
tonsaga?

- Az ingét Isten tartja a ke-
zében, a stly mi vagyunk, em-
berek. Amikor minden rend-
ben van, két labbal allunk a
f6ldon, és tudjuk, hogy a sza-
lon keresztiil kapcsolatban va-
gyunk vele, nincs semmi baj.
De amikor megemeli az Ur az
ingat, vagy kihtizza a talpunk
aldl a talajt, és az inga elkezd
kilengeni, akkor egyediil az se-
git — mondta Tilmann atya —,
ha tudatositjuk és atéljiik,
hogy 6 tartja a kezében az in-
gat. A csaladunk és a pandé-
mia is az Ur kezében van. S6t,
a kardcsonyunk is.

Aztan megesik, hogy még
erdsebben kileng az ingank, s
az bizony szédiilést okoz.
Amikor gy érezziik, és érez-
hetjiik is, hogy példédul kara-
csony el6tt a késziilet szorita-
saban szinte megporgeti azt a
,madzagot”, ilyenkor az ad-
hat tjra belsd biztonsagot, ha
tudatositjuk: 6 tart minket a
kezében, akkor is, amikor
minden nagyon bizonytalan-
nak latszik.

- Milyen jé a tudat, hogy
még vannak hatra napok az
iinnepbdl...

— A nagy 6romnek éppugy
id6t kell hagyni, mint a nagy
gyasznak. Ne varjuk, hogy
majd ott a fa alatt, abban az
egy szent oraban fog megtor-
ténni a karacsony, és vagy le-
szall a mennybdl az angyal,
vagy megtorténik a karambol.
Tekintstink nagyobb ralatassal
az liinnepre.

Lehet, hogy az el6késziilet
végére elfaradtunk, és ezt ki
lehet és ki is kell mondani a
csaladban. Eppen ezért kara-
csony napjan vagy az azt ko-
vetd napokban teret engedhe-
tink valami masnak, mint
ami megszokott: jatsszunk
egyet, vagy énekeljiink, vagy
ne csindljunk semmit, csak le-
gylink egymas kozelében. Te-
gyiik félre a kapkodast, az el-
intézenddket, és a virtualis te-
ret is ki kellene kapcsolni. EI6-
re allapodjunk meg abban,
hogy most senki nem veszi
el a gépet.

Fontos ezt elére megbeszél-
ni, ne akkor hozzuk el§, ami-
kor éppen titkoziink, felréva a
masiknak, hogy miért gépe-
zik. Még napokig tart a kara-
csony, probaljunk pihenni, ol-
vasgassunk, hallgassunk ze-
nét, vagy menjiink el sétalni,
tegytlink valamit kozosen.

Lessiik ki, minek Oriilne a
masik, hiszen mindenkinek
mas a szeretetnyelve, ezért a
»pihenés-nyelve” is mas, és
masképpen érzékeli azt az
lizenetet, ami arrdl szol, hogy
veled vagyok, szivesen kere-
sem a kedvedet. Toltogesstiik
egymas Ooromhaztartasat!

Persze nem minden esetben
sikeril kitalalni, mire vagyik a
masik. Lehet, hogy {itkoziink,
de egyet még tehetiink: bocsa-
natot kériink. Azt mondjuk:
»ingertiilt voltam, pedig annyi-
ra szerettem volna, hogy ne le-
gyek az”, vagy azt, hogy
,nincs semmi baj, tudom, ne-
ked is nehéz volt a tegnap es-
te, nem ugy siilt el az egész,
ahogy szerettiik volna”. Ezek-
ben az tinnepi napokban érde-
mes gyakorolni a csaladtagja-
inkkal ezt a finom kapcsolo-
dast, mert az év soran nem
sok alkalmunk van erre. Les-
stik ki a masik kedvét, oril-
junk, ha valami sikertil neki!
Vagy szabaditsuk fel: ,dd]j le,
tedd fel a labadat, hallgass ze-
nét, és ha akarod, mesélj arrol,
hogy ez miért szép neked”.

— Tehat figyeljiink egymasra.
De hogyan is lehet ezt jo6l csi-
nalni?

- A Kkitiintetett figyelem
mindenkinek jolesik, minden-
ki vagyakozik erre: segithet az
érintés, az olelés, a szemkap-
csolat, a nyugodt légkor, a hu-
mor vagy egy jaték. Példaul,
ha korbeiiliink, és azt jatsz-
szuk, hogy mindenki folytatja
a mondatot: , én azt szerete-
tem benned, hogy..”, vagy
azt, hogy ,a legkedvesebb
emlékem veled az, amikor...”
Kozeledik az év vége. Vissza-
nézhetiink az elmult évre, ki-
ki elmondja, mi volt szép, mi
volt nehéz neki. Lehet, hogy
maskor nem szoktunk beszél-
ni errdl, de az tinnep kiilonle-
ges alkalom.

Mar a beszélgetés légkore
is nagyon segit, talan érdemes
meghivni a csaladtagokat egy
pohar borra, egy siitizésre,
hogy legyen idénk, alkal-
munk egymasra figyelni.
Olyan egyszertinek, magatol
értetddonek latszik mindez,
de éppen ez a légkor, ez a ki-
tiintetett id6, a szokottnal
hosszabb ideig tarté egymasra
figyelés hidnyzik a kapcsola-
tainkbol.

— Lehet, hogy év kozben
ningcs erre idd, de ahhoz sem
szoktunk hozza, hogy dicsér-
jilk a masikat, vagy az iranta
érzett szeretetiinkr6l beszél-
jiink neki.

— Igen, a rossz szokasok,
beidegzddések miatt. Azt
mondjuk: nem akarlak szem-
bedicsérni. De miért is nem?
Faj vagy art valakinek? — kér-
dezhetnénk.

Persze nem kell mindenért
megdicsérni egymast, de jo
volna, ha a kultiirdnkba vala-
hogy beivddna az a szemlélet,
hogy ha valaki eréfeszitést tett
valamiért, akkor megdicsér-
jik. A bencés regulaban is
benne van: bene dicere, azaz jét
mondani. A benedictus annyit
jelent, hogy dldott. Ha aldassa
akarunk valni egymas szama-
ra, ki kell mondanunk a jot.
Nagy motivalo erd, ha a masi-
kat a szavainkkal is megerd-
sitjiik, amikor tényleg erdfe-
szitést tett, és odaadta magat
valamiért, vagy legaldbb meg-
probalta.

Gabriel Garcla Marquez
mondta a haldlos betegségé-
bdl felgyogyulva: ha tudnam,
hogy utoljara talalkozunk, ak-
kor megmondanam, menyire
szeretlek, és nem tenném hoz-
z4 butén, hogy tgyis tudod.

- Karacsonykor érzékennyé
valunk a szeretet mélységei-
re. Az On szamara mit jelent
ez az elmélyiilés?

— A kapcsolatot. Annak
o6romét, hogy egymads hordo-
z4sara és gazdagitasara kap-
tunk meghivast. A szeretet so-
hasem egyediil torténik. A
szeretés az, amikor at tudok
lépni hozzad, és be tudlak fo-
gadni. E kettd egyiitt a meg-
nyilas-befogadas elevensége.
A szeretés ugyanakkor kiszol-
galtatottsag. Féliink is tdle, hi-
szen sériilékennyé valunk. De
ha nem nyilok ki, akkor meg-
kozelithetetlen leszek, és a
magany mindenkinek faj.

Ugy gondolom, karacsony-
kor azt torténik, hogy a hatal-
mas nagy misztériumot, a tit-
kot, azt, hogy Isten személye-
sen szeret engem, az Ur maga
tori at egy nagyon hétkoznapi
és minden emberhez kozel al-
16 eseménnyel. Nagyon kozel
jon: kiszolgaltatott csecsemé-
ként érkezik hozzank.

Kardcsonykor kiilondsen
szép a gyermekek Ordome.
Minden aprésagnak oriilnek,
atszellemiilten bamuljdk a
csillogo kardcsonyfat. Valami-
képpen erre az Oromre va-
gyunk meghivva. Valaki eléd
all, és meghiv: befogadlak té-
ged, és atmennék hozzad,
azutan majd egyiitt vacsora-
zunk...

Korossy Laszlo
Fotd: Lambert Attila
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Latogatoban a Szent Ferenc Szegényei Alapitvanynal

Sdagiijfalu ezer lelkes telepiilés Nograd megyében, a me-
gyeszékhely, Salgotarjin kiozelében. Itt miikodik 2019
Ota a Szent Ferenc Szegényei Alapitviny, Beer Miklos
nyugalmazott piispok vezetésével. A falu dltaldnos isko-
lajanak szomszédsdgdaban 1évo Jelenléthdazban beszélge-
tiink, amely a templomtdl sincs messze.

Beer Miklos piispok papi,
fépasztori szolgalatat végigki-
sérte a szegényekkel, azon be-
lil is a ciganyokkal valé ki-
emelt torédés. Amikor né-
hany éve nyugdijba vonult, el-
tinddott azon, mit var még
téle a Joisten. Osszefutott régi
ismerdsével, Vecsei Mikldssal,
a Magyar Maltai Szeretetszol-
galat alelnokével, aki megem-
litette, hogy elinditottak a fel-
zarkdzo telepiilések tAmogato
programjat: a haromszaz leg-
hatranyosabb helyzeti ma-
gyar falu életkoriilményein
szeretnének javitani. A prog-
ram a beliigyminiszter ala tar-
tozik, egyhazkozségek, szer-
zetesrendek, civil szervezetek
jelentkezhetnek egy-egy falu
patronaldsara. Hozzatok létre
egy alapitvanyt, akkor be tud-
tok kapcsolddni ti is —javasol-
ta Vecsei Miklds.

Beer Miklés nem tétova-
zott, azonnal beszélt errdl a
barataival. Egyikiik, Kovacs
Tibor felajdnlotta, hogy leteszi
az alaptékét a szervezet létre-
hozasahoz. Mi legyen az ala-
pitvany neve? — Szent Feren-
cet nagyon szeretem, Szent-
atyankat is Ferencnek hivjak,
és ez az egész program a sze-
gényekrdl szdl, a hatranyos
helyzet(i falvainkrodl. Legyen
Szent Ferenc Szegényei Ala-
pitvany —javasolta Beer Mik-
16s piispok. Nem sokkal ké-
sObb megkereste két masik
baratjat is: Ddlnoki Gabor
kozgazdaszt, illetve Réti Jo-
zsef G1jsagirdt, aki életmiiinter-
jut készitett vele. Orommel
csatlakoztak. Kovacs Tibor
lett az alapitd, 6k harman pe-
dig a kuratérium tagjai, mely-
nek elndke a nyugalmazott
plispok. Az alapitvanyt 2019
novemberében jegyezték be.
Az a kérdés is gyorsan elddlt,
hogy hol kezdjék meg a mi-
kodésiiket. Piispoki szolgalata
alatt Beer Miklds erésen koto-
dott Nograd megyéhez, mely-
nek egész teriilete a Vaci Egy-
hazmegyéhez tartozik. Mivel
Séaguijfalun jol ismerte Szentes
Attila polgarmestert és Kapas
Attila plébanost, a valasztas
erre a telepiilésre esett.

A haromszaz leghatranyo-
sabb helyzetben 1év6 magyar
falu mindegyikében nagy
szamban élnek cigany csala-
dok, aranyuk ezeken a telepii-
léseken legalabb 6tven szaza-
lék. Sagujfalun negyven, a
szomszédban [év6 Karancssa-
gon nyolcvan. Idén Saguijfalu
mellett elvallaltadk egy masik
falu, Szalmatercs patronalasat
is, ahol hetven szazalék a ro-
ma népesség aranya.

Beer Mikl6s szavaibdl kide-
riilt: a programba bekeriilé
minden telepiilésen két szoci-
alis munkas bérét biztositja az
allam. Az, hogy gyorsan meg-
talaltak Sket, a Jéisten csoddja.
,A papjaimnak azt szoktam
mondani: nézzetek kortil, a J6-
isten biztosan odakészitett a
feladatra valakit, aki még nem
is tudja ezt, de a belsé meghi-
vast mar megkapta.” Igy taldl-
tak ra egy fiatal holgyre, Nel-
lara. Edesanyja, Bori korabban

a karancssagi templom sekres-
tyése volt. Cigdny szdrmaza-
su, leérettségizett. Beer Miklos
piispok megkérdezte Nella
édesanyjat, nem véllalna-e el a
lanya a feladatot. O pedig az
elsd szdra igent mondott.

A masik szocialis munkas
Edina lett. Dalnoki Gabor, az

nak, mésszanak. Ugyanilyen
lényeges az is, hogy megtanit-
sak a fiatal anyukakat mesél-
ni, haztartast vezetni.
Dalnoki Gébor ehhez kap-
csoléddva elmondta: nagyon
fontosak a kérddéivek, melyek
alapjan cselekvési tervet ké-
szitenek. Rengeteg program-
juk segiti a csaladok életét.
Ilyen példaul a kiskert prog-
ram, ami nagyon nagy siker.
Negyven csalad csatlakozott
hozza, huszonharom mar m-
veli a kertjét. Csak akkor ad-
nak vetémagot, ha felassak a

racioval: az Onbecsiilésiiket
kell visszaadni a ciganyoknak,
hogy elhiggyék, 6k is a Jéisten
képmasai, és tudjanak akarni.
A programnak ez a lényege,
htisz-huszonot évre tekinte-
nek elére. Nem szabad figyel-
men kiviil hagyni azt sem,
hogy az integracié nem azt je-
lenti: feledkezzenek el a ci-
ganysagukrol, hanem hogy le-
gyenek biiszkék ra. Ezt segiti
példaul a Szimfénia-program
is, amelynek a vezet6je Berki
Lészlo, vilagszerte ismert he-
gedimiivész. Hetente kétszer

Janos Pal Iskolakozpont didk-
jai kiildtek a sagujfalui gyere-
keknek, tudatosan kapcsolod-
va a Szent Erzsébet-tinnephez.
Sok hasonlé kezdeményezés-
sel taldlkozhatunk. Igy taldl
egymasra a varosi kornyezet-
ben, jobb mdédban €16 csalad
és a leszakadd falu hatranyos
helyzet(i gyermeke. Személye-
sen is eljonnek a hetedikes,
nyolcadikos didkok meglato-
gatni az ittenieket. Déalnoki
Gabor hozzaflizi: a viszonyla-
gos jolétben é16 didkok és csa-
ladtagjaik el sem tudjak kép-

Beer Miklés plispok:
Isten az egyiittérzo lelkiiletet
varja toliink

Alap a hegedii helyes tartasa

alapitvany pénziigyi veze-
téje elmondta: a program-
ban fontos, hogy lehetdleg
helyi ember legyen a szoci-
alis munkas, ez a jelenlétet
er6sité mozzanat. Edina a
Fokuszban a gyermek
(EFOP) elnevezésti europai
unids program résztvevdje-
ként csatlakozott hozzajuk
mint csaladsegité munka-
tars. Ennek a hatranyos
helyzett gyermekek életko-
riilményeit és esélyeit javitd
programnak az a rendelte-
tése, hogy a sziiletéstdl az
els6 munkahelyig elkisérje
a gyermekeket. Ddalnoki
Gabor és Beer Miklds is

Az Uristen ayysziildit, mayvaltd Fia
mndr a sziilzidsdyal is a4 szaydnyaire irdnyiija a figyalmat

zelni, milyen kortilmények-
kel kiizdenek a hatranyos
helyzetti telepiilésen a ha-
sonld koru gyerekek.

Beer piispok atya és Dal-
noki Gabor uigy mutatjak be
az egzotikus szépségti, mo-
solygds, dertit draszt6 szoci-
alis munkast, Nellat — Cons-
tantino Mdria Manuelat —,
mint az alapitvany motorjat.
Nella kérdéstinkre elmeséli,
hogy amikor hazajott Angli-
abdl, egy ideig csecsemd-
gondozoként dolgozott Bu-
dapesten, angolt tanitott a
kicsiknek. A koronavirus-
jarvany elsé hullamanak
idején a bolcs6dék bezartak,

hangsulyoztdk, a telepiilés
vezetése és az altalanos iskola
igazgatdja mindenben tamo-
gatjak Gket, a kapcsolatuk har-
monikus.

Beer Miklos piispok arrol is
beszamolt, hogy a két szocia-
lis munkds naponta végigjarja
a telepiilés csaladjait, elbeszél-
getnek a sziil6kkel, felmérik,
hol miben kell segiteni. A falu
szélén két-harom csaldd bor-
zalmas koriilmények kozott
él, tizen laknak huszonot
négyzetméteren, a viz nincs
bevezetve, ablak sincs a ha-
zon, az allapotok a borsodi
nyomortanyak vilagat idézik.
A falu lakdinak nagy tobbsége
azonban tisztes szegénység-
ben €], a gyerekek jarnak isko-
laba. Az alapitvany munka-
tarsai és Onkéntesei a tizen-
hét-tizennyolc éves anyukak-
kal is foglalkoznak. Nevelés-
pszichologusok egy beszélge-
tésben felhivtak a figyelmet
arra, hogy a fiatal cigany
anyukak gyakran még a mas-
fél éves gyerekeiket is a karju-
kon hordjak. Azért, mert eny-
nyire szeretik Oket? Nem.
Nincs hova letenniiik Oket.
Igy a gyerekek fejlédésébdl
nemegyszer kimarad a ma-
sz0s korszak. Ezért is nagyon
fontos, hogy a csaladokban
segiteni tudjanak a lakasko-
riillményeken, legyen padld,
ahovd az anyuka le tudja ten-
ni a gyerekeit, hadd jatssza-

kertet. Negyven csalad kitette
a haz elé a szemetet, 6k pedig
segitenek konténerrel elszalli-
tani. Mindenben tamogatjk a
falu lakoit, de aktiv részvételt
kérnek télik, ez az alap. Ha
kimennek hozzajuk tet6t javi-
tani, elvarjak, hogy segitsenek
a munkéban az ott lakok. El6-
fordult, hogy egy csaladhoz
foliat, cserepet, szakembert
vittek, csak annyi volt a kér-
désiik, van-e a haznal létra.
Van. Kihoztdk, és akkor meg-
kérték az otthon tartézkodo,
harmincnyolc éves nagypa-
pat, masszon fel ra, cserélje ki
a rossz cserepet. Nem moz-
dult, mondvan, hogy & szé-
dil. Jo, akkor visszapakolunk
az autdba, hangzott a vélasz.
Hozz4 is kezdtek, am ezt latva
a nagypapa azt mondta, any-
nyira azért mégsem szédiil.
Felmaszott a létrara, és leado-
gatta a rossz cserepeket. — Se-
giteni csak akkor tudunk, ha
megbecsiiljitk és értékeljiik
egymas munkajat, er6feszité-
seit. Aktiv részvételt akarunk
mindenkitSl. Nem szeretnénk,
ha barki agy gondolna: Szent
Ferenc majd megoldja helyet-
tiink a gondjainkat — mondja
Dalnoki Gabor. — Akarat és
munka nélkiil nem megy.
Beer Miklos egy kedves ta-
nitvanyat, Somos Laszl6 atyat
szokta idézni, aki évtizedek
ota foglalkozik ciganypaszto-

mégis eljon ide tanitani a gye-
rekeket.

Beer Miklés és Dalnoki Ga-
bor is hangstlyozzak, milyen
fontos a tarsadalom érzéke-
nyitése. Ebbe az irdnyba visz-
nek Ferenc papa megnyilatko-
zasai, de el6dje, XVI. Benedek
is azt fogalmazta meg Deus
caritas est (Az Isten szeretet)
kezdetti enciklikajaban: a hite-
les krisztusi Egyhazban har-
monidban van a kériigma, a li-
turgia és a diakdnia. Egymast
foltételezi a szent tanitas, a li-
turgia és a szeretetszolgalat.
Nagyon fontos, hogy ez a tani-
tas egyre inkabb atjarja a gon-
dolkodasunkat. Ferenc pépa
Gjra €s Gjra el6hozza: Egyha-
zunk, kereszténységiink hite-
lességének mércéje az, hogy
lehajolunk-e a rdszorulokhoz,
a hatranyos helyzettiekhez.

A mindennapok tapaszta-
latai alapjan nem valdszind,
hogy eljon az az id6, amikor
az egész tarsadalom empati-
kus lesz a szegényekkel és a
leszakaddkkal. De ha 0ssztar-
sadalmi szinten nem is valo-
sul meg az irgalom és a szoli-
daritds, a kiskdzosségek cso-
dakra képesek — vetem fel, és
Beer Miklds azonnal hozzate-
szi: — Gyonyord jelei vannak
ennek. Példaként szépen be-
csomagolt Mikulds- és kara-
csonyi ajandékokat mutat,
amelyet a dél-budai Szent II.

ekkor hazakoltozott Ka-
rancssagra. Azon gondolko-
zott, hogy valtoztatna az éle-
tén, mert elege van Budapest-
bdl, a porgésbdl, csondesebb
idgszakra vagyik, és akkor
egyszer csak jott plispok atya-
tol a megkeresés. Bar a kozos-
sége, a barati tdrsasdga mar
Budapesthez kototte, tugy
érezte, ez Isten hivasa, amire
igent kell mondania. Nem le-
het véletlen ugyanis, hogy
épp, amikor azon dilemma-
zott, valtania kellene, ezt az
ajanlatot kapta. Edesanyja is
kozosségszervezd, sokat ta-
nult t6le. Nella leszakad¢ ciga-
nyok kozott nétt fel, a feladat
nem volt idegen szamadra, de
az igen, hogy napi szinten fog-
lalkozzon a problémaikkal.
Vajon képes lesz-e megfelelni
ennek a feladatnak? Aztan
szép lassan rajott, hogy mankd
lehet szamukra a napi gondja-
ik egyiittes kezelésében. Ugy
érzi, a munkaja soran 6 maga
is sokat fejlédott. ,Mindig sze-
rettem az egyenes, tiszta be-
szédet. Oszintén meg kell
mondani a csaladoknak, mi
az, amiben tudunk segiteni
nekik, és mi az, amiben nem.
Példaul nem nevelhetem he-
lyettiik a gyerekeiket”
mondja Nella.

A Jelenléthazban, ahol be-
szélgetiink, jatszésarok varja a
gyerekeket. Konyha is van, itt
t6z6tanfolyam indulhat, és

rendszeresen tartanak Ossze-
joveteleket, beszélgetéseket. A
mosdkonyhdaban nagy teljesit-
ményd mosogépet helyeztek
el, és zuhanyzoérészt alakitot-
tak ki, mozgassériilteknek is.
A programokrol is mesél Nel-
la: van ugynevezett kerekitd
klub, ahova haroméves korig
varjak a kicsiket az anyuka-
jukkal zenés, mozgasos, mon-
dokazds foglalkozasokra, he-
tente egy alkalommal. Az is-
kolasok tarsasjaték klubba jar-
hatnak, de van , biitykolde”,
azaz kézmiives-foglalkozas is,
amit Nella tart a helyi 6voné-
vel egyfitt. Itt festhetnek, raj-
zolhatnak, kiilonb6z6 targya-
kat, ajandékokat készithetnek
a gyerekek a sziileikkel k6z6-
sen, példaul adventre, kara-
csonyra is. A hangstly a kozo-
sen végzett tevékenységen, az
egylittléten van. Beer Miklds
plispok itt megjegyezte: Nella
édesanyja évek Ota vezet ko-
sarfono foglalkozasokat a csa-
ladoknak. Gyerekeknek sz6l6
program az angol klub is,
ahol péntekenként, nem isko-
lai keretek kozott, rajzolni le-
het. K6zben csak angolul be-
szélnek, igy javul a tanuldk
szOovegértése és beszéde is.

Azt, hogy mekkora a biza-
lom piispdk atya irdnt, bizo-
nyitja egy megrazo és megha-
td jelenet: bejott egy cigany
asszony a huszonhét éves 1a-
nyaval, akinél rakot diagnosz-
tizéltak, és kérték, hogy piis-
pok atya aldja meg Oket. O
megtette ezt, anya és lanya ta-
voztak, konnyes szemmel,
csondesen.

Vajon mit mondhat egy
plispdk, egy hivé ember an-
nak a sziilének és gyermeké-
nek, aki karacsony kozeledté-
vel ilyen szomord hirt kap?
Piispok atya arra emlékezte-
tett, hogy a mindent teremtd
Isten egy szegény csaladba
érkezett kozénk, az Ur Jézus
személyében. A nyomorba, a
kiszolgaltatottsagba jott el.
Ferenc papa is azt hangsu-
lyozza mindig, hogy ez az
élet valdsaga, ilyen nyomoru-
sagban élnek emberek. Az
Uristen egysziilott, megvalto
Fia mar a sziiletésével is rajuk
iranyitja a figyelmet. Fontos,
hogy elhiggyék, hogy az 6 ol-
dalukon &ll, és erre hiv mind-
nydjunkat, az Egyhdzon ke-
resztll is. Ezt az egytittérzd
lelkiiletet varja toliink. Azt,
hogy osztozzunk, és hogy
gondoskodjunk a kornyeze-
tiinkrdl, a rdszoruldkrol, hogy
érezhessék: soha nincsenek
magukra hagyva. Ezért olyan
nagy a jelentdségiik a szemé-
lyes taldlkozasoknak és az
egymasért mondott imaknak.

A Szent Ferenc Szegényei
Alapitvany tevékenységének
lényege éppen ez, a cselekvd
szeretet: hordozni egymas ter-
hét, sziikség esetén jelen lenni
a masik életében, segiteni azo-
kat, akik segitségre szorulnak.
Mindennap megvalositani az
evangélium lizenetét.

(Az alapitviny a kiévetkezd
szdmlaszdmon fogad adomdnyo-
kat  munkdjihoz: 11742094-
26993856, OTP Bank. Kedvez-
ményezett: Szent Ferenc Szegé-
nyei Alapitviny.)

Bodnar Daniel
Fotd: Merényi Zita
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AZ ISTENHORDOZO ZSOLTARA

Hogyan lehetséges, hogy az ember lanya
mosogat, takarit, {6z, a j6szdgot mar megetette,
és kozben belibeg valami furcsa alak,
amilyet még sose lattam,

lépdel, de mégsem lépdel,

egy arasszal a fold felett jar,

bdre sapadt, mint egy halotté,

de mégsem olyan, mert ragyog,

akar a ho vagy a napsiitotte viztiikor.
Nem szoborarc, hanem eleven,
mozgékony kolyokare, legszivesebben
cukrot, fligét, kenyeret nyomnék a kezébe,
nézném, ahogy falja mohon,

majd szokdécselve tavolodik,

ilyen friss arca volt.

Ugy sétalgatott, mint aki otthon van,
pedig ha jart volna mar itt,

arra csak emlékeznék,

mégis ismerds volt az arca, ismerds ismeretlen.
Zavaromban djra elmostam a tanyérokat,
ide-oda pakoldsztam a kenyeres kosarat.
Honnan ismerhetem?

Elnevette magat, iidvzolt,

azt mondta, tele vagyok kegyelemmel,

s ha akarom, ram szall az Isten lelke,

sOt, énbelém szdll, fiut foganok,

Isten gyermekét.

Megriadtam, férfi hozzam sem ért,
jegyben jarok Jozseffel, aki derék ember,
mi lesz, hogy lesz akkor?

Ne aggddjak, felelte, szokatlan a dolog,
ez bizonyos, de most csak az a fontos,
hogy mondjak igent vagy nemet.

O, hat ki vagyok én, hogy nemet mondjak
annak, aki volt az id6 kezdete el6tt,

s lesz is az id6k vége utan,

aki feldlel minden percet,

aki forr¢ leheletével megelevenit,

aki arcat masolta arcomra,

aki nélkiil nincs egy szivdobbanasom?
Szolgaltam eddig is, szolgdlom ezutdn is,
barhogy legyen, bizom ttjaiban,

melyek magasabbak titjaimnal,

bizom gondolataiban,

melyek magasabbak az én gondolataimnal.
Ahogy novekszik bennem a gyermek,
ugy csiraznak az angyal szavai,

mind nagyobb fava terebélyesednek,
melynek arnyékaba vadak htizédnak,
again fészket raknak az ég madarai,
betdlt a lombsuhogas egészen,

teljes aldassal, teljes kegyelemmel.
Hordozom az Istent, szivemben, méhemben,
gombolygetem, novesztgetem,

driilet, hogy is novekedhetne tovabb,

aki mindenben betolt mindent,

mégis belém buijt, bujocskat jatszik,

azt eszi, amit eszem, azt latja, amit latok,
azt hallja, amit hallok és dudolok,

oda megy, ahova én cipelem,

én lettem maélhds szamara.

A vilag nem is tudja, én meg nevetek rajta,
hogy barmerre jarok, megszentelek
mindent és mindenkit, Istent viszem kozéjiik,
megaldom imbolygé hasammal

a nagyszaju kofakat,

a torvényrdl vitazo irastudokat,

a hamis ékszereket zizget6 6romlanyokat,
a koszban giircolé utmunkasokat,

a fajdalmasan 6bégato koldusokat,

a csOrompold, hetyke katonakat.

Azt hiszik, csak egy terhes asszony
suhan el mellettiik, pedig itt van az Isten,
nem csak a templomban,

én lettem a frigylada, az aranytrén,

én lettem a jelenlét langoszlopa,

a tlizben izz6 csipkebokor.

Kozel van hozzajuk az Isten,

és nem halnak belé, nem kell rettegni,
hiszen még mozdulni se tud,

hiszen még enni is csak kdldokzsindron,
hiszen az Igét se képes kimondani,

csak buborékokat szdl,

mégis 6 teremtett mindent,

ami koriilottem magasodik.

Egyetlen gondolataval elftjhatna

a végtelenbe a palotakat és a légiokat,

a csaszart és a fépapokat,

de nem art senkinek, csak forgolodik,
csak fiilel méhem mélyén,

a belsd tengerben,

szajaba veszi hiivelykujjat,

rugdalézik a labaval,

kapaldzik a kezével.

Lelkem dicséri az Urat,

szivem benne ujjong,

mert ram nézett, és langra gyujtott,

boldogsagom nemzedékrdl nemzedékre szall,
szem nem latta, fiil nem hallotta,

amit velem tett,

és amit az Gt szeretGknek tartogat,
szentnek nevezziik, senkihez sem foghatdnak,
irgalma mindazokon, kik szeretik,

a felfuvalkodottakat szétszdrja, mint a flirészport,
a hamis kiralyokat ledonti tronjukrol,
a megalazottakat magahoz oleli,

az éhezbket minden jéval betolti,

a gazdagoknak semmit sem juttat,
igéreteit megtartja 6rokké,

hti szolgairol hogy is feledkezne meg!
Ez zsibong bennem kilenc honapja,
ebben flirodtem Betlehem utcain,

alig éreztem az esdt,

az emberek ideges rosszindulatat,
ahogy ott 16kdosédtiink a kavargo
tomegben. Sajnaltam Jozsefet,

neki még meg kellett érkeznie

abba a nyugalomba, ahol én voltam,

6 még kiiszkodott, vivott, dithongott,
6 még azt hitte, rajta mulnak a dolgok,
és halas is vagyok neki,

tényleg minden kdvet megmozgatott,
megtette volna a lehetetlent is,

de nem allt hatalmaban, ha megfesziilt se.
Végiil Isten szerzett nekiink szallast,
talan mar évmilliokkal ezel6tt,

taldan még a vilag kezdete el6tt

agy rendelte, hogy legyen egy istallo
kiviil a varoson, legyenek tehenek,
birkak, lovak, kecskék,

hogy egész kozel keriilhessen hozzank,
hogy teremtménnyé valhasson
mindenek Teremtdje.

Aztan egyszeriben kiszakadt bel6lem
a teljes vilagegyetem,

a leghatalmasabb Ur,

aki teljesen védtelenné tette magat,
hogy minden szem 6&felé forduljon,
hiszen most sziiletett,

hiszen 6 az Gj remény,

hiszen még semmit se tud,

mindent mi tudunk helyette,

hiszen még testembdl eszik,

pedig 6 taplal mindenkit minden nap,
hiszen még tisztaba kell tenni,

pedig 6 minden tisztasag forrasa.
Felfoghatatlan,

mégis felfogom karjaimmal,

elbirom az elbirhatatlant,

latom a lathatatlant,

hallom a halhatatlansagot,
karjaimban van az, aki maga a VAN,
én is altala vagyok, 6 is 4ltalam van,
igy vagyunk egyiitt és kiilon,

amig vilag a vilag és még azutan is,
haromszor végtelensok évig,

plusz még egy teljes napig.

E vilagra jott kozénk

Mozgo betlehem a sopronhorpdcsi plébanidn

Lelki kiranduldsra hiv a sop-
ronhorpdcsi betlehem. A tiz
négyzetméteres  terepasztal
tobb mint szdzétven figurdjd-
bol kozel otven mozog. A bet-
lehem a sopronhorpdcsi pléba-
nia épiiletében tekintheto meg
advent elsé vasdrnapjitol feb-
rudr 2-dig.

A betlehem megépitésének gon-
dolata 2019-ben meriilt fel komo-
lyabban, amikor az ausztriai Vosen-
dorf betlehemmuizeumanak vezetd-
je, Franz Wostalek felajanlotta a se-
gitségét a terepasztal és a hungaro-
cell épiiletek kivitelezésében.

A terepasztalokra el6sz6r homo-
kot ontottek, majd tobb rétegben
modellezds szordanyaggal alakitot-
tak ki a kivant szin- és térhatast.

Az agyagbol késziilt és kézzel fel-
oltoztetett szobrok Olaszorszagbodl
szarmaznak. A terepasztalon kozel
otven mozgd szobrot figyelhetnek
meg a latogatok.

A betlehemet szemlél6 el6tt két
helyszin tarul fel. Az els6 a paszto-

rok mezeje. A csillagos éjszakaban
az angyal hirdeti a nyajukat érzé
pasztoroknak az Ordmhirt. Egy
pasztor az angyalra tekint. A sivata-
gos teriilet kozepén, egy oazisban
egy masik pasztor alszik, a labanal
tliz ég és barany mozog; a figyelmes
szemlélédd még az alvo férfi szuszo-

gasat is hallhatja. A harmadik pasz-
tor egy beduinsatorban éppen egy
barany bundajat nyirja. A pasztorok
elindulnak Betlehem varosa felé, va-
laki furulydzva, mas baranyokat te-
relve. Az dton bardnyokat és egy
olyan fét is lathatunk, amelynek ko-
ronajaban madarak mozognak. T6bb

mint kilencven baranyt szamolha-
tunk Ossze.

Betlehem varosanak kapujanal
faklyak vilagitanak, egy koldus ké-
reget; kicsit balra, a kuitnal egy asz-
szony ruhat mos, s egy gyermek a
labat aztatja. Lathatjuk a jaszolhoz
megérkezd és térdre borul6 paszto-

rokat és a kincseiket atadd és hodold
napkeleti bolcseket.

A Szent Csaladot egy barlangban
fedezhetjiik fel. Szent J6zsef kezében
ég6 lampas. A szamar oda-odapil-
lant a latogatokra, a tehén fiivet
eszik. A kis Jézust Maria hol ki-, hol
betakarja, megmutatva a pasztorok-
nak és a bolcseknek a vilag Megval-
téjat. A varosban egy az ablakon ki-
kinézd asszonyra is felfigyelhetiink,
valamint egy pékre, hiszen Betlehem
volt az a hely, ahol a Jeruzsalembdl
utnak indulé karavanok utoljara
tudtak kenyeret vasarolni.

Minél tobb id6t toltiink el a sop-
ronhorpdcsi betlehem mellett, annal
jobban feltarulnak el6ttiink apro,
kedves, élethii részletei.

A tobb mint szazoétven babuval
kialakitott, mozg6 betlehem a sop-
ronhorpdcsi plébania épiiletében te-
kintheté meg advent els6 vasarnap-
jatol februar 2-aig mindennap 13 és
19 kozott.

Szoveg és foto:
Kovacs Pal plébanos
Forras: Gy6ri Egyhdzmegye
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Szalmaszalak a betlehemi jaszolban

Unnep a Habsburg csalddban egykor és ma

Habsburg-Lotharingiai Edudrd 2015 6ta hazdnk szentszéki nagyko-
vete. Németorszdagban sziiletett, ott végezte a kozépiskolai tanulma-
nyait. Késobb Ausztridban, Olaszorszdgban és Svdjcban tanult,
nagykoveti kinevezéséig az egyik osztrik egyhdzmegye sajtészoévivo-
jeként dolgozott. A foherceg a Habsburgok magyar dgabol szarmazik.
Apja Magyarorszdagon sziiletett, de 1944-ben, kétévesen Németorszdag-
ba menekiilt csalddjdval a Vorés Hadsereg el6l. Habsburg-Lotharin-
giai Edudrd 1967-ben sziiletett. Felesége az osztrik Marie-Therese Gu-
denus. Ot lanyuk és egy filigyermekiik van. Azért kerestem fel, hogy
meséljen gyermekkora kardcsonyairdl, illetve arrdl, hogy csalddjdval

miként iinnepelnek Rémdban.

- Nagykovet ur! Hogyan teltek
gyermekkora karacsonyai?

— Gyerekkoromban a kardcsonyt
mindig a nagyapamnal toltottiik.
Nem a magyarndl, aki Jézsef f6her-
ceg volt és az 6tvenes években halt
meg, hanem a németnél, édesanyam
édesapjandl. Bronnbachban élt egy
nagy kastélyban, amelynek része
volt egy kolostor is, ott nevelte fel
hét gyermekét. Huszondten voltunk
unokatestvérek, és kardcsonykor
mindny4djan a kastélyban gytltiink
Ossze. Szamomra ez jelentette a ka-
racsonyt.

- Voltak az iinnepnek minden esz-
tend6ben visszatérd pillanatai?

—Nagyon tradicionalis volt az iin-
nep. Ma a csalddommal koriilbeliil
ugyanugy iinnepeliink — persze kas-
tély nélkiil. Gyerekkoromban fontos
volt nekem az tinnepben az ajandék,
de a katolikus hit megélése is meg-
hatarozdé volt, és most is az. A ko-
zéppontban akkor is a szentmise 4llt.
A kastély mellett volt egy szép, 6si
templom, karacsony minden napjan
ott hallgattunk szentmisét. Azéta is
ugy érzem, hogy nincs kardcsony hit
és szentmise nélkil. Emlékszem, a
templomban nagyon hideg volt. Mi-
nistradltam, és nagyon fel kellett ol-
téznom a ministrans ing ald, hogy
meg ne fagyjak.

— Milyen volt a csaladban az iinne-
pi késziil6dés a huszonoét unoka-
testvérrel?

— A kastélyban volt egy ugyneve-
zett karacsonyszoba. Ezt mar harom
nappal szenteste el6tt zarva tartot-
tak, nem volt szabad benézniink
oda. Még ujsagpapirt is tomtek a
kulcslyukba, hogy ne tudjunk leske-
16dni. A hagyomany tovabb €I, ma
nalunk is ez a szokas.

Karacsony napja nekiink, gyere-
keknek az év leghosszabb napja volt.
Reggel felébredtiink, és onnantdl
kezdve az estét vartuk. Délel6tt a
kastély kornyéki erdében legaldbb

két oran at kirandultunk. Emlékeim
szerint este hét dra koriil jott a Jézus-
ka, hogy az éjféli szentmisére idében
oda tudjunk érni, de maradjon id6 a
vacsorara, és arra is, hogy jatsszunk
az ajandékokkal.

A karadcsonyszoba el6tt varakoz-
tunk, nagysdag szerint, mint az orgo-
nasipok. Aztan amikor megszoélalt a
kiscsengd, végre beléphettiink a szo-
baba, ahol a hatalmas karacsonyfa

szOr felolvasta az evangéliumot. Ma
én is ezt teszem. Azutan elénekeltiik
a Stille Nachtot, hiszen Németorszag-
ban voltunk. Mi, gyerekek persze
ekozben izgatottan néztiik az ajan-
dékokat, azutan egy oran at a jaté-
kunktdl volt hangos a szoba. Majd
kovetkezett a vacsora: kis asztalokra
kitéve vart benniinket az ételek sora,
s mindenki maganak vehetett a ta-
lakrél. Mindig volt csillagtésztas
husleves is. Talan van, akinek ez fur-
csanak tnhet, de igen, mar szentes-
te is megengedett volt a htis. A hide-
gebb északi orszagokban ez ma is
természetes. A leves utan kiilonleges
pecsenyéket, pastétomokat lehetett
fogyasztani, aztan pedig csoki- és
vaniliapudingot. Vacsora utdn ismét
jatszhattunk még az ajandékokkal,
majd a kastélybol egy sziik 1épcsén
keresztiil atmentiink a misére a
templomba.

A Habsburg csalad a Vatikani Nagykovetség bejarata el6tti Iépcson

allt. A betlehem is hagyomanyos
volt, nagyon sok pasztorbol és min-
denféle allatfigurabol allt, amik ak-
kor ¢riasinak tlintek szamomra. Ha
ma latnam oOket, biztosan kisebbnek
hatnanak. Olasz nagyanyam sok bet-
lehemi figurat kapott Olaszorszag-
bol. Ma is meghatédom, hogy nem
csupan a sztlikebb csalddom volt je-
len az tinnepen, hanem mind a hu-
szondt unokatestvér. Amikor be-
mentiink a szobdba, nagyapam eld-

- Ki mondta a misét?

— Nagyapam két testvére jezsuita
volt. Mindketten Miinchenben él-
tek, de egyikdjiik mindig eljott ka-
racsonyra, és a kastély melletti
templomban bemutatta az éjféli mi-
sét. J6 volt egy ismerds, rokon pap-
pal tinnepelni, aki a szentmise eldtt
meggyontatott benniinket. Csodala-
tos hangulata volt a 13. szazadi
templomnak, annak ellenére, hogy

ojzse Aexog :0304

A bronnbachi kastély, a gyermekkori karacsonyok szinhelye

nagyon hideg volt odabent. A kato-
likus hitemben taldn ezek a szent-
misék voltak szamomra a legfonto-
sabb pillanatok. Ott tanultam meg,
hogy mi a liturgia, mi a katolikus
hit. Mint emlitettem, ministrans
voltam. Persze el6fordultak gyere-
kes csintalansagok is. Mi az oltar
mellett alltunk, a tobbi unokatest-
vér pedig az elsé vagy a masodik
sorban {iilt, és néhanyan probaltak
kiilonféle grimaszokkal megnevet-
tetni minket.

A szentmise legfontosabb pillana-
ta szamomra az evangélium felolva-
sasa volt. Meglatszott a nagybatyam
lehelete, amint olvasta a hidegben, s
ez szamomra kiilonds hangsulyt
adott az Ige megtestesiilésének. Ak-
kor is, most is ugy érzem, hogy az
ajandék nagy 6rom, de a kardcsony
legszebb része mégis a szentmise.
Ennek az tinnepi liturgianak koszon-
hetem, hogy az vagyok, ami vagyok.
A kardcsony tobbi napjan is mindig
volt reggeli szentmise, és én minde-
gyiken ministraltam.

Aztan amikor meghazasodtam, a
feleségemmel kozosen kellett donte-
niink arrél, hogy miként 6tvozziik a
kétféle, német és osztrdk hagyo-
manyt. Végiil is a kettébdl 4j tradicio
sziiletett. Ez nem volt nagyon nehéz,
hiszen az osztrak és a német arisz-
tokrata csaladok hasonlé hagyoma-
nyok szerint éltek.

Feleségem csaladjabol szarmazik
egy tradicionalis siitemény, amelyet
mar advent kezdetén elkészitenek,
de csak karacsony reggelén essziik,
vajjal megkenve. Hosszan elall.
Olyan, mint egy kenyér, de édes.

— Minden évben elkészitik ezt a sii-
teményt?

— Persze. Anélkiil nem is lenne
igazi a karacsony. Ahogyan akkor
sem, ha nem olvasnék fel a gyereke-
imnek a nagyapam testvére altal irt
adventi konyvbdl, amelyben a szen-
tekrdl esik sz6, és minden napra jut
egy-egy kedves torténet. A négy ad-
venti hét minden egyes estéjén ezt
ma is felolvasom nekik. Az is szokas
nalunk, hogy a gyerekek mindennap
egy-egy szalmaszalat helyeznek el a
késziilé betlehem jaszlahoz, hogy
aztan 24-én az altaluk gyjtott szal-
man pihenhessen a Kisjézus.

— Van a csalddnak adventi koszoru-
ja?

— Az itteni német-osztrdk plébani-
arol szoktunk kapni adventi koszo-
rut, vagy megvasaroljuk hozza az
alapanyagokat, és magunk készitjiik
el. Fontos a gyertyak szine. Emlék-
szem, Németorszagban mindig piro-
sak voltak, de itt harom lila és egy
rozsaszin gyertyaval varjuk a kara-
csonyt.

— Olaszorszagban karacsonyfat sze-
rezni sem olyan egyszerd. On min-
den évben részt a papai iinnepi

szertartasokon. A csaladban hogyan
innepelnek Romaban?

- Bizony, Rémaban még most is
nehéz fenyéfat vasarolni, a kara-
csonyfa-allitds nem olyan elterjedt
szokas, mint Németorszagban vagy
Magyarorszagon. Mi 24-én reggel
hozzuk a karacsonyfat. Amikor a
gyermekeim még kicsik voltak,
Ausztriaban egy piciny faluban él-
tink, ott kétszaz méterrdl hoztunk
feny6fat. Most is €l a csalddunkban
az a hagyomany, hogy beallitjuk a
fat a karacsonyszobaba, bezarjuk az
ajtajat, a kulcslyukba pedig tjsagpa-
pirt teszek. A kardcsonyfat mi, szii-
16k diszitjik fel, a gyerekek csak
szenteste johetnek be. Mivel a lanya-
im nagyon szeretnek siitni-fézni, igy
Ok az ételek és a siitemények elkészi-
tésében segédkeznek. December 24-
én délben mindig cukkinis spagettit
és mozzarellat esziink. Nem tudom,
honnan szdrmazik ez a hagyomany.

— Hogyan zajlik a nap tovabbi ré-
sze?

— Délutan elmegyiink a gyerekmi-
sére, és megnézziik a betlehemezést.
A csaladi hagyomanynak megfelel6-
en este hét ora koriil jon hozzank a
Jézuska. Miel6tt belépnénk, az ajtd
elétt allva német, magyar és olasz
kardcsonyi énekeket énekeliink. A
gyerekeknek borzasztéan hossztinak
tinik ez a nagyjabdl husz perc, hi-
szen alig varjak mar, hogy bemehes-
senek a szobaba. Mindig készitiink
ilyenkor egy csaladi fényképet is, ez
szintén tradicié mar. Aztan a kara-
csonyfa el6tt elénekeljiik a Stille
Nachtot, felolvasom az evangéliu-
mot, utana pedig jatszhatnak a gye-
rekek. Az is hozzatartozik a karacso-
nyunkhoz, hogy mindig meghivunk
valakit, aki maskiilonben egyediil
lenne szenteste. A gyerekek kérése
alapjan dél el, hogy mi legyen vacso-
rara, és a kastélybeli karacsonyok-
hoz hasonléan mi is biifészertien te-
ritiink ilyenkor, mindenki maganak
vehet a feltalalt ételekbdl.

A nagyobb gyerekekkel aztan el-
megyiink az éjféli misére, és a ha-
gyomanyoknak megfelel6en a kara-
csonyi tinnepkor tobbi napjan is
szentmisét hallgatunk.

— Magyarorszagot a Szentszéknél
képviseld nagykovetként mit kivan
a magyaroknak karacsony alkalma-
bol?

— Nehéz és hosszu volt az elmult
év, sok szenvedéssel jart, sokaknak
betegséget hozott. Szeretném, hogy
mindenki boldogan iinnepelhesse a
karacsonyt, senkit ne akadalyozzon
ebben a pandémia. Legyen minden
ember szamara csendes, békés az
tinnep, mindenki taldlkozhasson a
jaszolban fekvd Kisjézussal, és oriil-
jon, hogy egyiitt tinnepelhet a sze-
retteivel.

Bokay Laszlo
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Beszélgetés Fecske Orsolya festomiivésszel, szocialis testvérrel

Fecske Orsolya szocidlis test-
vér rendkiviil sokoldalii alko-
t0: oltdr- és tablaképeket, fal-
festményeket, iivegablakokat,
mozaikokat és grafikdkat ké-
szit, felndtteknek és gyerme-
keknek szdél6 konyveket, hit-
tankényveket illusztrdl. Bu-
dapesten, a Szocidlis Testvé-
rek Tdrsasdganak hiivdsvol-
gyi kézponti hdzdban beszél-
gettiink vele.

- Edesanyja pedagégus volt, édes-
apja mivészeti ir6, igy mintegy be-
lesziiletett az irodalomba, a miivé-
szetbe. Koran elhatarozta, hogy fes-
témiivész lesz?

— Valdban, gyermekkorom 6ta a
miivészet kozegében éltem. De sok
minden érdekelt, elsGsorban az alla-
tok és a természet. Nagysziileimnek
szép kis gazdasaga volt lovakkal, al-
latokkal. Féldmtvesek voltak, sok
id6t toltottem veliik a természetben,
és ez rengeteget jelent nekem mind a
mai napig. Az én ,ldbatlani kis
mennyorszagomhoz” kotnek a gyo-
kereim, innen szarmazom. Egyéb-
ként kezdettdl fogva rajzoltam, min-
dent. Edesanyamék mesélték, hogy-
ha azt szerették volna, hogy csond-
ben maradjak, elég volt ceruzat adni
a kezembe. Egy 1j filctollkészlet
mindig nagy 6romet jelentett nekem.
Arra is emlékszem, hogy kiscsopor-
tos 6vodaskeént rettenetesen bantott,
amikor egy kozéps6s kisfiti jobban
meg tudott rajzolni egy gitaroz6 em-
bert, mint én. Igazabdl a gimnazium
végére valt bizonyossa, hogy a kép-
z6muvészet lesz az én utam. Edes-
apamnak szdmos fest§ ismerdse
volt, kozulik tobben a mestereim
lettek: Bazsonyi Arany, Vecsési San-
dor, Patay Laszlo, Eigel Istvan. Erett-
ségi utan jelentkeztem a Képzémi-
vészeti Fbiskolara, ahova nem vettek
fel. Ekkor mar régota Budapesten él-
tiink, édesapam a Hollosy Galériat
vezette, s egy évig mellette dolgoz-
tam. Kozben jartam az Iranyi utcaba,
a Dési Huber Korbe. Sokat tanultam
Korga Gyorgytdl, és tanultam a mar
emlitett mestereimtdl is, rajzoltam
szorgalmasan. 1992-ben felvettek a
szombathelyi Berzsenyi Daniel Ta-
narképzé Féiskolara, ahol 1996-ban
rajztanari diplomat szereztem. Itt
Horvath Janos, Kisléghi Nagy
Adam, Szily Géza, Toth Csaba vol-
tak a tanaraim.

— Fiatal felnétt miivész volt mar,
amikor ugy érezte, szerzetesi hiva-
tasra szolitja az Ur, és belépett a
Szocialis Testvérek Tarsasagaba.
Hogyan tortént ez? Vallasos csalad-
bol szarmazik?

— Apai 4grdl a nagysziileim mé-
lyen hivék voltak. A csaladomat
meghurcoltak az el6z6 rendszerben.
Gyermekkoromban a sziileim nagy
iinnepeken eljartak templomba, és a
katolikus értékrend athatotta az éle-
tiiket, de rendszeresen nem gyako-
roltak a vallasukat. Ennek ellenére a
csaladi életiink jo talaj volt a hivata-
som késébbi kibontakozasdhoz.
Minden hivatas az Isten szivében
sziiletik meg, azzal a személlyel
egylitt, aki a vildgra jon. Apai nagy-
apam ugyancsak tanar volt, és mu-
vészettorténettel is foglalkozott. Ka-
ron iil6 koromtdl kezdve gyakran
vitt engem templomba és kiallitoter-
mekbe. Erre a két helyre. Igy utdlag
nézve, ez meghatarozo lehetett az
életemben. Minden templom el6tt
elénekeltiik vele a Jézuska, Jézuska!
Figyelj most redm kezdet( kis dalocs-
kat. Van ebben két sor, ami igy szol:
,Szivemet egészen neked adom.

Szeress te is engemet nagyon, na-
gyon.” Hiszem, hogy a gyermekek
im4jat meghallgatja az Isten. Igy tor-
tént ez velem is. Isten komolyan ve-
szi az Oszinte vagyat. Egészen dob-
benetes egyébként, ahogyan egy kis-
gyerekben éIni tud a természetfeletti
valdsag, ha hagyjak. Valahol itt, éle-
temnek ebben a korai szakaszaban

egy ilyen rahagyatkozas utan. Ami-
kor Jakob lajtorjaja aldl levonultam a
plébaniai szobamba, észrevettem,
ami addig egyaltalan nem t{int fel:
hogy az 4gyam kozelében kdnyvhal-
mok allnak, 4j konyvekkel. Es mi
volt legfeliil? Puskely Mdria Szerzete-
sek cim(i kotete, valamint Arnaldo
Pigna A megszentelt élet cimi munka-

indult el az én hivatasom is. Tizen-
harom éves koromban azutan eliitott
egy autd, és majdnem ottmarad-
tam... Ez volt az a pont, amikor az
egész csalad nagy fordulatot vett, és
visszatért a gyakorld katolikus élet-
hez. Amikor meggyogyultam, a
nagymamam kézen fogott, és elvitt a
templomba, hogy kezdjek el hittanra
jarni. Nagy nyitottsagot, kedvet
éreztem ehhez. Tizenhat évesen let-
tem els6aldozd, huszonegy évesen
bérmalkoztam. Eppen a bérmélko-
zasra valo felkésziilésem idején tor-
tént, hogy Rackevén segédkezhet-
tem a templom kifestésében. Ekkor
ért el a meghivas kegyelme, és ezen
anyaron talalkoztam életemben el&-
szor szerzetesndkkel, a gyori orsolyi-
ta apacak személyében.

- Orsolya, orsolyitak...

— Igen, ez érdekes. Tobbszor be-
szélgettem veliik. Azon a nyaron lat-
tam el8szor olyan fiatalt is, egy kis-
papot, aki elkotelez8dott Isten mel-
lett. Epp gyakorlaton volt a katoli-
kus templom plébanosanal. Az 6
példaja is sokat szdmitott nekem.
Egyik nap fest6tarsaimmal Jakob laj-
torjajat festettiik. Délutan, a munka
végeztével mar csak egyediil {iltem
az allvanyon, a lajtorja alatt. Egy kol-
csonkapott kazettarol Vangelis 1492
cimt gyonyord zenéje szolt, a pan-
sipok és a harfa hangja. Igazi meny-
nyei dallam volt. Ahogy ott iiltem,
egyszer csak erésen elfogott a vagya-
kozas: Istenem, milyen j6 volna ezt
csindlni egész életemben, de tugy,
hogy egészen a tiéd vagyok! Ma mar
tudom, ekkor nyert kifejezést az az
vagy, ami egyszerre volt Istené és az
enyém: festeni, és az 6vé lenni.

Ez az élmény nagyon mély valto-
zasokat hozott az életemben. Ettdl
kezdve naponta jartam misére, ha-
vonta gyéntam, a napjaimnak része
lett a brevidrium imadkozasa. Erzé-
kennyé valtam Isten szolitasara. Ma
mar latom, hogy & végzi el benniink
a munkat, ha engedjiik. A mi dol-
gunk, hogy egyiittmtkodjiink vele,
és nyitotta tegyiik a sziviinket, hogy
megérinthessen benniinket. Ez nem
mindig egyszer(i, mert nehéz elhin-
ni, hogy Isten szeret, és személyesen
szolit minket. Engedniink kell, hogy
lebontsa a falakat, melyek mi ma-
gunk emeltiink kozé és kozénk, s
ezaltal szabadda valjunk a vele valo
kapcsolatra és az életre.

Ehhez a kezdeti meghivésél-
ményhez visszatérve, az is érdekes,
ahogyan megnyilik a szemiink egy-

ja. Ez utdbbi késébb novicidtusi tan-
anyag is volt. Kolcsonkértem az
atyatol a konyveket, és 6 azt mond-
ta, vidd csak, a tied, neked adom
Oket! Faltam mindkettét. Pigna
konyvébdl nem sokat értettem, ak-
kor még tul nehéz olvasmany volt
nekem. De amikor csak tigy taldlom-
ra elészor fellapoztam Puskely Ma-
ria konyvét, hogy lassam, mit tizen,
kapok-e altala valaszt, éppen a szoci-
alis testvérekrodl szolo résznél nyilt
ki. Gyorsan be is csuktam, mert ak-
kor még egészen mas kép élt ben-
nem a szerzetességrol.

— Innen egyenes 1t vezetett a szoci-
alis testvérekhez?

— Annyira azért nem. Ekkor kez-
d6dott a megtérésem, az, hogy ko-
molyan vettem: Istennel jarom az
utamat. Am még sok id6ének kellett
eltelnie ahhoz, hogy végleg ki tud-
jam mondani az igent. Nem sokkal
késébb tortént, hogy egy Szombat-
helyrdl Pestre tarté vonattton vélet-
lentil 6sszetalalkoztam egy kedves
testvérrel, aki a kezembe nyomta a
cimiiket, mert éppen a fiile hallatara
meséltem valaki masnak a kupéban,
hogy nem talaltam imakdzosséget.
Nekik remek feln6tt imakozosségiik
volt. Meghivott, én pedig elmentem.
Ekkor kezd4dott, és aztan egyre in-
kabb elmélyiilt a kapcsolatom a test-
vérekkel. Kézben azonban 0sztondi-
jasként kikeriiltem Roméba, négy
évig ott tanultam, majd diplomaz-
tam a képzémiivészeti akadémian.
Ez az idészak nagyon sokat érlelt
rajtam, és a szerzetesi élet irdnyaba
terelt. Sok hiteles, j6 emberrel talal-
koztam, akik segitettek. Harom éven
at Roémai Szent Franciska kolostora-
ban élhettem, bencés apacak kozott,
az 6 kollégiumukban. Mit ad Isten,
késébb egy bencés lelkiségii kdzos-
ségben kotottem ki... Az egyik né-
vértél megkaptam Mercier kardina-
lis szentlelkes imadsagat: ,, O, Szent-
lélek Uristen, lelkemnek Lelke,
imadlak téged! Vezess engem, eré-
sits engem, oltalmazz engem... Meg-
igérem, hogy megteszek mindent,
amit kivansz, és elfogadok mindent,
amit engedsz, hogy az életemben
megtorténjen, csak add, hogy meg-
lassam, mi a te akaratod.” Ezt min-
dennap elmondom azéta is. Hiszem,
hogy a Szentlélek nem hagy cserben
minket. Néha nagyobb kanyarokkal,
de biztosan vezet. 2000-ben végez-
tem el az akadémiat. Ott lehettem
Roémaban a szentévben, amikor egy-
mast érte a sok nagyszer( jubileumi

esemény, és a kegyelem sodraban el-
jutottam odaig, hogy teljesen Isten
kezébe adjam az életem, kimondjam
az els6 batortalan igenemet. Erre az
igenre azutan béke koltozott a szi-
vembe. Nemsokara hazajéttem, foly-
tattam az el6z6 nyaron megkezdett
munkamat, az encsi Szent Anna-
templom festését. Itthon kiilonboz6
hatasok értek, és kicsit elbizonytala-
nodtam. Alapvetéen fontos kérdés
volt szamomra, hogy tisztan lassam:
Mire hivsz engem, Uram? Igent
mondtam a hivasodra, de most két-
ségeim tamadtak. Lehet, hogy mégis
masfelé vezetne ez az ut? Es akkor
eszembe jutott a gyerekkori lelkive-
zetém jo tandcsa: 6, miel6tt tisztazta
volna a papi hivatasat, elment zaran-
dokolni, hogy a Sztizanya kezébe he-
lyezze az életét, és a tandcsat kérje.
Encsrdl éppen zarandoklatot inditot-
tak Medugorjéba. Jelentkeztem. Sze-
gény plébanos atyat megleptem, de
beleegyezett, hogy a munka kell8s
kozepén elmenjek. Utnak indultam
hat. Eltelt egy nap, kettd, de nem tor-
tént semmi, nem kaptam valaszt.
Kezdtem elkeseredni, mert a zaran-
doklat haromnapos volt, és tudtam,
hogy masnap, vasarnap hazaindu-
lunk. S akkor a szombat esti szent-
misén felolvastak Lukdcs evangéliu-
mdbdl azt a részt, amelyben Jézus azt
mondja a kdvetésére jelentkezd em-
bernek: , A rokaknak van vackuk, az

— Hogyan fér 6ssze egymassal az
életében a miivészet és a szerzetes-
ség?

— Az, hogy szerzetes vagyok, azért
lehetséges, mert Isten elhivott en-
gem. Ez a 1étallapotom, ami szemé-
lyemben, lelkemben meghataroz.
Olyan ez, mint amikor valaki férjhez
megy, és csaladban él. Ahogyan a
csaladi hivatassal is egytitt jar egyfaj-
ta kiildetés, a szerzetességnek is
megvan a maga kiildetése a tobbi
ember felé. A Szocialis Testvérek Tar-
sasaganak karizméja igy foglalhatd
0ssze: modern korunkban Istennek
szentelve a vilagban élni, k6zosség-
ben, bencés lelkiilettel, mély szocialis
tudatossaggal, s a Szentléleknek at-
adottan tenni mindazt, amit tesziink.
Ez egyszerre aktiv és kontemplativ
élet. Apostoli élet tarsasaga vagyunk,
azt az életet szeretnénk tehat élni,
amit Jézus élt. Imadkozott, az embe-
rek kozott jarva hirdette az drombhirt,
és szeretett. Az én eszk6zOm ehhez a
muvészet. Igy kapcsolddik Ossze a
szerzetesi és a miivészi hivatdsom.
Mindkettének ugyanaz a gydkere.
En a magam feladataval vagyok kiil-
detésben, ott, ahol szolgalhatom az
embereket az Uristen szandéka sze-
rint, az 6 dicsGségére, hogy az élet
novekedjék. Apostoli eszkdzom eh-
hez a miivészet.

- Karacsony a Megvalto
Szeretet-Isten sziiletésének
iinnepe. Mit jelent ez az On
szamara szerzetesként, mii-
vészként?

— Még egészen pici gyer-
mek voltam, amikor mar bet-
lehemi jeleneteket rajzoltam.
Fogalmam sincs, hogyan ta-
lalt meg ez. A csaladunkban
gyonyord karacsonyokat él-
tink meg, kiilon ritudléja
volt annak, ahogyan az an-
gyalok  csengettek. Az
ocsémmel biztosra vettiik,
hogy valoban 6k érkeznek
ilyenkor. Megérintett ennek
az tinnepnek a misztériuma,
a kedvessége, szépsége, és
mindmaig Betlehem titka az
egyik legkedvesebb témam.
A Youtube-on elérhetd az
egyik legutobbi ilyen mun-
kam, egy kis karacsonyi ani-
macid, amit néhany évvel
ezelStt készitettem. Ahogy

ég madarainak fészkiik, de az Em-
berfianak nincs hova fejét lehajta-
nia.” Akit Jézus arra kér, hogy ko-
vesse, annak a kifogdasara azt feleli:
hagyd a holtakra, hogy eltemessék
halottaikat. Egy harmadik embernek
pedig, aki miel6tt csatlakozna hozza,
el akar bucstzni a sziileitdl, ezt
mondja: ,,Aki az eke szarvara teszi
kezét és hatrafelé néz, nem alkalmas
az Isten orszagéara.” Ahogy meghal-
lottam Medugorjéban Jézusnak ezt a
mondatat, azonnal tudtam, hogy én
az eke szarvara tettem a kezem.
Nem voltak tobbé kétségeim, és
mind a mai napig nincsenek. Azzal,
hogy batortalanul ugyan, de mégis-
csak igent mondtam neki, ajtét nyi-
tottam szamara. Elindult egy titkos
parbeszéd kozottiink, ami hiszem,
hogy minden hivadsnak része. Ha
meg akarjuk hallani 6t, akkor tobbet
mond, és kozelebb jon hozzank. Az
utunk sordn egy-egy ilyen kimon-
dott ,igen” olyan, mintha ajtokon
mennénk keresztiil, s ahogyan ezek
foltarulnak, Gjabb és ujabb perspek-
tivak nyilnak meg. O vezet benniin-
ket, de ehhez az kell, hogy be tud-
junk, be akarjunk 1épni az ajtékon. A
medugorjei zardandoklat egy ilyen aj-
to feltaruldsa volt az életemben.

id6s6dom, és mar tul vagyok
az életem kozepén, tobb nehézség,
testi gyengeség ér el, mint azel6tt.
Halas vagyok ezért, mert ez kozelebb
visz a titokhoz, ahhoz, hogy mit is je-
lent Isten igéjének megtestesiilése, az
a felfoghatatlan valdsag, hogy egy
f6ldi anya méhében érkezik kdzénk,
és magara vallalja a szenvedés min-
den nehézségét, a legnagyobb lelki és
testi fajdalmakat, amiket ember vala-
ha megglt. Egészen idaig megy az ir-
galomban, a veliink valo egytittérzé-
sében, irantunk érzett szeretetében. S
mindez a jaszolban kezdddik. Az
idén megrendezett budapesti nem-
zetkozi eucharisztikus kongresszus
4j dimenzidkat nyitott az Oltari-
szentséggel valod kapcsolatunkban.
Nagyon foglalkoztat, és mélyen érint
a szentaldozas, Isten életének kézzel
foghaté megtapasztalasa: sziiletése
és élete, szeretete, amely kidrad min-
den egyes emberre, a keresztfan ér-
tink adott teste és vére, melyet ma-
gunkhoz vesziink... Karacsony és
htisvét, ez a két dsszetartozé valdsag
mélységesen megrendit. A jaszolban,
azt hiszem, most ezt fogom latni: Jé-
zus életét, amit 4jbol és Gjbol oda-
ajandékoz nekiink.

Bodnar Daniel
Foto6: Lambert Attila
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Egy kupacban vannak mind,
s nem szélednek szeét

A kardcsony az év egyik legszebb iinnepe, dm sok eldké-
sziiletet igényel. Tagadhatatlan, hogy van teendd boven.
Hdt még a nyolcgyermekes Bocsik csalddban! Vajon ho-
gyan lehet békességben, fesziiltségmentesen megélni az
iinnepet ennyi gyerekkel és az Oket koriilvevd hatalmas,
hatvanfonyi nagycsaladdal?

Ancsa és Gabor pestujhelyi
hazaban rend van. Ennek elle-
nére vagy éppen ezért jokedv,
viddmsag, lendiilet és humor
is. Letilink a nappaliban a
sziilokkel és egyelére még
csak hat gyerekkel, hiszen Peti
és Bernat a szalagavatora ké-
sziilnek, tancpréban vannak.

szamolas, és az ima program-
pontjainak felsorolasa utan
koz0s nevezdre jutnak: szere-
tik a lelki olvasményokat, ha
nem tal hosszaak. Balint, a
legkisebb gyerek a Hosszii az
1t Betlehembe cim(i konyvvel is
késziil a kardcsonyra.

Kardcsony el6tt, 22-én a
csalad hagyomanyosan kiran-
dulni megy. Ez a szokas né-
hany éve alakult ki. Rita vizs-
gazott Piliscsaban, Kisfeco pe-
dig, akit négyhdénapos kora-
ban bolcs6halal miatt elveszi-
tettek, akkor kéthonapos volt.
Aznap nem jart a vonat, Ritat
autoval kellett elvinni az
egyetemre. ,Hideg volt, a dér
rafagyott az dgakra, minden
olyan volt, mintha egy mese-
vildgban vagy a mennyor-
szagban jarnank. Az erdében

hordiilés. Egy klasszikus ze-
nét kedveld csalddban valdszi-
niileg nehéz eltérni a zenei 1z-
léstél. Ahhoz mindenesetre
tartjdk magukat, hogy kara-
csonyi énekeket és szamokat
csak decembertdl lehet hall-
gatni, el6tte nem.

A pasztorjaték sem marad-
hat ki a 24-i délutani progra-
mokbol, hiszen mar tiz éve
mindig Rita irja és rendezi az
Egyetemi templomban el&a-
dott darabokat. Baldzs szerint
ezek természetesen vilaghirs-

ek, mindegyik kasszasiker.

A beszélgetés alatt ugy ér-
zem magam, mintha egy hi-
hetetlen tempoju labdajaté-
kot jatszanank, kapkodom a
fejem, hol is a labda. Pont-
szerzés, passz, Ujabb pont-
szerzés... Aztan kés6bb mar
latom, itt tényleg minden
olyan, mintha jaték lenne,
méghozza csapatjaték, a leg-
jobb fajtabol. Az adventi
késziilettdl a karacsonyi ta-
karitason at a nagycsalados
egylittlétig. Es ez a csapat bi-
zony szeret jatszani, akkor
is, ha az faraszto.
,Adventben mindig ké-
sziiliink valamivel, hogy 1é-

Miért lett Ritabol szerz6? Uji-
tani szeretett volna, és azt is,
hogy jobban a magukénak
érezzék a produkciét, ami-
ben addig is minden évben
szerepeltek a testvéreivel.
Mar nem emlékszik, hogyan
tortént: felkérték-e az elsd
pasztorjaték  megirdsara,
vagy maga rukkolt el6 az 6t-
lettel. ,, Az els6 darabom két
szinten jatszodott, egy anyu-
ka mesélt a gyerekeinek.
Egyszer arnyjatékot is eléad-
tunk. A Kis csillag volt a ked-
vencem, amiben az angyalok
szemszogébdl mutattuk be a
torténetet. Balint volt a da-

lekben is megérkezziink ka-
racsonyra. Edesanya talalja ki,
mi legyen az. Nalunk az a ha-
gyomany, hogy minden év-
ben valami mast csindlunk” —
kezdi Balazs. ,Vallalunk vala-
milyen jo cselekedetet ad-
ventre, altalaban egyfélét, de
néha hetente valtoztatunk raj-
ta. Felirjuk magunknak, és ha
aznap sikeriilt megtenniink,
akkor este, a koz0s ima utan a
porcelanangyalkankkal — 1é-
piink egyet az altalunk épitett
terepasztalon a betlehemi ja-
szol felé” — mondja Rita. Ré-
gebben ugyanis készitettek
egy terepasztalt hungarocell-
bél. Egy kirandulas alkalma-
val gytijtott mohaval feldiszi-
tették, még kis patakot is ala-
kitottak ki rajta gyongyokbdl,
és hidat, kis hazikot tettek ra.
Maskor egy kék tablat szerel-
tek a falra, és arra tlizték a jo-
tettek fényes csillagait, hogy
minél vilagosabb legyen kara-
csonykor. Olyan is el6fordult,
hogy téglabol épitettek kis
betlehemet, de Rita szerint
,,az nagyon stresszes volt. Fél-
tlink, hogy nem késziil majd
el az istallo”. Az egyik ad-
ventben pedig mindenkinek
volt egy kis ladaja, amit fel le-
hetett disziteni a Kisjézusnak.
A feladatvallalasaikat egy kis
cetlire irtdk, és beletették.
,Almatlan éjszakdimon tala-
lom ki, mi legyen az adventi
késziiletink” — magyardzza
Ancsa.

A Kkertben talalhaté nové-
nyekbdl altaldban Kinga és
Ancsa késziti az adventi ko-
szorukat, legalabb hatot, hogy
legyen minden szobdban, és a
nagysziil6knél is. Minden nap
kiemelt eseménye az esti ima,
amit adventben és nagybojt-
ben lelki olvasmanyokkal is
kiegészitenek, altalaban Bojte
Csaba, Futé Kéroly vagy Gyo-
kossy Endre irasaival. ,Estén-
ként a virus aldozataiért is
szoktunk rézsafiizért monda-
ni édesanyaék csaladjanak
kezdeményezésére. Az esti
ima igy vagy negyven perc” —
magyarazza Baldzs. Masok
szerint csak husz perc. Kis

Roratéra — bar e téren nem
tartjak szorgalmasnak magu-
kat — igyekeznek minden hé-
ten egyszer-kétszer eljutni, né-
ha tobbszor is. ,Egy kozeli
templomba megyiink, altala-
ban teljesen sotétben, néha
még a hd is esik.” A szentmise
utdn itt zsiroskenyeret is ad-
nak, amit f6leg Ambrus érté-
kel. ,A kertvarosi templom-
ban a roratékon csak a gyer-
tyak vilagitanak, mint ahogy
az Egyetemi templomban is,
ez kiiléndsen szép.” Tamas
azt mondja, azért is szeret ko-
ran kelni, mert igy érzi, hogy
elindul a nap. Peti viszont a
digitalis oktatas alatt egyszer-
egyszer visszaaludt az els6
orakon, vallja be dszintén.

A csaladban szinte min-
denki zenél. Ancsa a hires tiz-
gyermekes Benyus csaladbol
szarmazik, ahol mindenki ze-
nész, igy érthetd, hogy a sajat
csaladjaban 6 az énekfelelds.
Az esti imakon altaldban tai-
zéi énekeket énekelnek. ,Ha
Anyuci valami miatt nincs itt-
hon, nem énekliink tébbszola-
mu éneket, csak egyszola-
mut” — deriil fény a lazitasra.
Adventben népénekek, kara-
csonykor korusmitivek a ked-
vencek. Egy nagycsalados
koncertre tobbszolamu kérus-
miiveket tanultak régebben,
ezek azoéta is beletartoznak a
csaladi repertoarba. Amikor
Ancsa hatvanfls zenészcsa-
ladja 6sszejon naluk, altalaban
a két iinnep kozott, akkor is
sokat énekelnek egyiitt. Erre
az alkalomra mindenki hoz
valami ennivalét.

Baldzs meséli, hogy miku-
laskor ki kell takaritaniuk és
kitisztitaniuk a csizméajukat.
~Egyszer egy nappal kés6bb
jott hozzank Szent Miklds.
Maiig megjegyeztiik azt a tra-
gédiat. Abbol megtanultuk,
hogy tényleg ki kell takarita-
ni” — mondja Tomi. ,Szok-
tunk kapni Szent Mikldstol le-
velet, amelyben leirja, kit mi-
ért dicsér meg, de azt is, mire
figyeljlink jobban” — teszi hoz-
za Rita.

teljesen le voltunk débbenve.”
Az azota csaladi szokdssa valt
kirandulas nemcsak emléke-
zés a legkisebb testvériikre.
Arra is alkalmas, hogy atgon-
doljak, mi az, ami igazan fon-
tos a még hatra 1év6 sok kara-
csonyi teendd koziil.

Az egyetemistaknak altala-
ban egy-két vizsga is a kara-
csonyvaras idészakara esik.
Tomi 20-atél mar biztosan

rabban a kis csillag. Maskor
meg Balazs papot jatszott, aki
utcagyerekeket szed Ossze a
betlehemeshez.” Rita egyéb-
ként rendezdének tanul mester-
képzésen, és végzett grafikus.
A csaladban parosaval al-
lunk 8ssze, minden par min-
denkinek ad ajandékot. Régeb-
ben magunk készitettiik eze-
ket, most mar sokszor megve-
szi, akinek van 0sztondija vagy
dolgozik” — folyik tovabb a be-

minden a feje tetején all, sem-
mi nincs elmosogatva, nincs
felporszivozva, szanaszéjjel
hever minden. Ezt tigy szok-
tam megélni, hogy a pasztor-
jaték utdn a nullardl indu-
lunk.” ,Ilyenkor Apuciék lent
rendbe rakjak, amit kell, hi-
szen mi nem mehetiink be a
nappaliba, mi pedig a szo-
bankban pakolunk el, és feldi-
szitjiik a lakast” — egésziti ki
Kinga, de érezni, hogy most
egy kisebbfajta darazsfészekbe
nyultunk. Ancsa szerint ilyen-
kor nem szoktak kiabalni egy-
massal, inkabb c¢sondesen
megsértédnek. Teszik a dolgu-
kat, sokszor azt is, amit szokas
szerint a masiknak kellene.
Szemtanuja vagyok, ahogy
a csaladtagok végteleniil ked-
vesen, viccesen mondjak ki a
problémakat, majd a nagyobb
fitk szinte csapatkapitany-
ként megfogalmazzak a lehe-
téségeket is. Egy rovid idoére
megallt a labdajaték, Ossze-
gyulik a csapat, hogy 1j takti-
kat dolgozzon ki. Kicsit irigy-
lem is ezeket a csipkel6désbdl
és megoldasi javaslatokbol ki-
alakuld, egymadsba fonddo
lancolatokat. Megallapitjak, jo
is, hogy ott vagyok, igy lega-
1abb elére lejatsszak a 24-ei
meccset. Kozben az is kidertil,
hogy a sajat szobajan kiviil
mindenki egész évben felel6s
a lakas valamelyik kozos
hasznalatti részéért, igy erre a
rendszerre lehet épiteni a ka-
racsonyi takaritas kivitelezés-
ét is. A konfliktus forrasa tu-
lajdonképpen az, hogy egyé-
nenként eltérd az igényszint,
nincs egyetértés abban, hogy

doél a tarsasag” — mondjak
egymas utan.

,Ennyi tevékenység mel-
lett, illetve azért, mert mindig
volt egy pelenkas vagy szop-
tatds babank, altalaban a f6-
zésre maradt a legkevesebb
id6 — mondja Ancsa. — Amikor
kicsik voltak a gyerekek, ak-
kor alakult ki a szenteste me-
niisora. Jobb hijan mirelit cor-
don bleu-t vettem meg kro-
kettet, és befGttet ettiink hoz-
z4, de az asztalt szépen meg-
teritettiik. Ez a vacsora az egy-
szerlisége ellenére mégis a
kedvencek kozé tartozik. Va-
lamelyik gyerek magyardol-
gozatabol tudtam meg, meny-
nyire sokat jelent nekik a ka-
racsonyi vacsora. Kinga nem
szereti a halat, ezt jo szivvel
kihagyjuk mi is.” , Altaldban
annyira jollakunk, hogy a sii-
temény mar belénk sem fér” —
teszi hozza Tamas.

A kedvenc karacsonyi stite-
mények témaja tobbeket len-
diiletbe hoz tjra, egymas utan
magyarazzak, melyiket ho-
gyan kell elkésziteni. ,Ked-
venciink a tards-racsos siiti,
de van makos lepény és csoki-
tekercs, azaz kekszszalami is,
amit mar joval korabban is el
lehet késziteni. A dids poga-
csa is nagyon finom!” — vag-
nak egymds szavaba. ,, A mé-
zeskalacs kihalt nalunk” - fo-
galmaz Tamas, mintha egy al-
latfajrol beszélne. , De sokszor
kapunk kiskdrusos sziil6ktdl
mézest, bejglit pedig rendel az
anydsom, a ségorném is siit,
és sokszor Tamas keresztma-
maja is kiild” — teszi hozza
Ancsa. Igy a hagyomanyos

nem vizsgazik, a tobbiek is
igyekeznek januarra siiriteni
a megmérettetéseket, hogy
az tinnepek alatt valéban az
egyiittlétre tudjanak kon-
centralni. Peti, aki nemrég
érkezett meg a tancprobarél
Bernattal, elarulja, hogy a
nem tanuldst legszivesebben
most azonnal elkezdené.
23-an vagy 24-én a , kara-
csonyjarast” is rommel élik
meg. Gyerekkordban Ancsa
a csaladjaval sok éven at jart
énekelni kérhazakba, elfek-
v§ osztalyokra, és ez hatal-
mas élményt jelentett nekik.
»Gondoltuk, a gyerekeink-

nek is jo, ha részesiilnek ha-

siitemények is az asztalra
keriilnek.

25-én, a tiz Orai szentmi-
sén a templom zenekara is
szerepelni szokott (nagy ré-
szét a Benyus familia tagjai
teszik ki). A mise el6tt igy
van még egy probajuk, mise
utan pedig Ancséék az ovi-
sokkal betlehemeseznek. , A
délelétt  folyaman kime-
gytink Kisfecohoz a temetd-
be, majd a sziileimnél ebéde-
link” — veszi at a szot az
édesapa, mikdzben egy pil-
lanatra mindenki elcsende-
sedik. Gabor édesanyja alta-
laban annyit {6z, hogy az
elég masnapra is, de par

sonld tapasztalatokban. Az
utcan is énekelnek, és megla-
togatjak a maganyosan €10 is-
merdsoket.” Egymads szavaba
vagva mesélik a testvérek,
kikhez ugranak fel ilyenkor.
,24-én a szulék diszitik fel
a kardcsonyfat, emiatt a bsé-
ges villdsreggeli utdn mar
nem johetiink be a nappaliba
és a konyhdaba. Estig csak
azoknak a siitemények a szé-
leit essziik, amiket 23-an sii-
tottlink.” ,Volt olyan, hogy
egy hétig minden éjjel siitiket,
diszeket vagy ajandékokat ké-
szitettiink, és kozben zenét
hallgattunk.” Ritanak a Didto-
ré nagyon hozzatartozik az
iinnep hangulatdhoz, de sok-
szor hallgatjdk Benyusék ka-
racsonyi CD-jét és htisz-har-
minc évvel ezelbtt készitett
kazettajat is. Tomi kardcsonyi
remixeket szeret hallgatni,
ami altalaban nagy ellenallast
valt ki, rajta kiviil csak Amb-
rus szereti Oket. Még most, az
emlegetésiiknél is nagy a fel-

szélgetés. Kozben Ambrus fel-
kialt: ,,En mar nyaron elkezd-
tem az ajandékkészitést, de
nem tartok sehol!” Ancsa azt
meséli, hogy a nagycsalddban
a gyerekek gyerekek nevét
htizzak ki, a feln6ttek felnGtte-
két. Gabor egészen megddb-
ben: , A felndttek nem adnak
ajandékot a gyerekeknek?”
,Nem, Apuci, a felnéttek csak
kiosztjadk az ajandékot” -
mondja Kinga, aki latnivaléan
jobban képben van a nagycsa-
ladi szokasokat illetéen. , A
Benyus csaladban késziteni
kell az ajandékot, az a szabaly”
— folytatja egyikiik, mire Ba-
lazs csodalkozik el: ,Igen?”
Egyre tobbet nevetnek.
,Szbéval 24-én megvarjuk,
hogy csongessenek az angya-
lok, ott allunk szép sorban az
ajtd el6tt” — sietteti a szenteste
témajat Tamas, de az édesapja
kozbeszol: ,, Azért a valdsag
ennél életszer(ibb. Hazajo-
viink 24-én a pasztorjatékrol,

milyen allapotot lenne kiva-
natos elérni ezen az iinnepen
az egy négyzetméterre jutod
porszemek, a diszitések és a
nem a helyiikon 1évé targyak
tekintetében.

Széval 24-én, amikor elké-
sziilnek a rendrakassal és az
ajandékokkal, csongetnek az
angyalok. Ekkor minden ad-
digi fesziiltség megszlnik, a
szeretet és a béke eluralkodik
a csaladon. A kardcsonyfat az
angyalok hozzdak. Kisfecotdl is
kapnak ajandékot, amit szin-
tén az angyalok kozvetitenek.
, Enekeliink, imadkozunk, az-
tan vacsordzunk, hiszen ek-
korra mar éhesek vagyunk,
utana pedig ajandékozunk, és
ez akdr éjfélig is eltart. Olyan
is volt, hogy szellemi ajandék-
kal is késziiltiink, olvastunk,
zenéltiink valamit. Mindenki
ajandékat megnézziik kozo-
sen, mindenkiének Oriiliink.
Ejféli misére nem szoktunk
menni, mert addigra mar ki-

éven at a nagybatyjatol is
kaptak hidegtalakat. 25-én ka-
csat szoktak enni lila kdposz-
taval, de egyszer sajtkrémes
csirkemell is volt mar ezen a
napon. A Bocsdk nagymama
mindig készit toltott kaposz-
tat is. Igy a hatalmas csalad
karacsonyi lakomaja tulajdon-
képpen meg van oldva.
Beszélgetésiink utan elké-
sziil a csaladi fénykép. Min-
denki a kanapén kucorog. Ba-
lazs inkabb a tobbiek mogé
all, mert igy jobban mutatnak.
A testvérek egymadsnak tjsa-
goljak a nap hireit és érdekes-
ségeit, egy kupacban vannak
mind, nem szélednek szét.
Elénkek, hangosak, sokat ne-
vetnek. Lathatatlan, de igen
erds kotelékkel kapcsolédnak
egymashoz, talan azért is,
mert nemcsak testvérek, ha-
nem Osszetartd csapat is. Jo le-
het kozéjiik tartozni.

Vamossy Erzsébet
Fotd: Merényi Zita
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A csaladi béke

Aki kiskamasz gyermeket
nevel, az tudja, hogy a csaladi
életben el6fordulhatnak vérat-
lan helyzetek. Az addig ked-
ves, szofogadd kisgyermek
egyszerre kertiilni kezdi a szii-
lei tarsasdgat, nehezebben
osztja meg a gondolatait, érzé-
seit, kritikus hangnemet (it
meg veliik, visszaszdl, a szii-
leivel szemben hatdrozza meg
magat. Még a szeretd, tiirel-
mes sziil6knek is fel van adva
a lecke, hogy a kezdddé ka-
maszkor viharaiban miként
kisérjék a felnGttségig gyer-
mekiiket, helyt allva sziil6i hi-
vatasukban, és Grizve a csalad
békéjét, egységét.

Karacsonykor azt tinnepel-
jik, hogy az 6rok Ige teljesen
magara vette az emberi termé-
szetet. A kamaszkor sajatossa-
gait is. Idén kardcsony mas-
napjara esik Szent Csalad va-
sarnapja. Az evangéliumi tor-
ténet ezen a napon a tizenkét
éves Jézust és sziileit allitja
elénk, elbeszélve egy varatlan,
fesziiltségtdl sem mentes tor-
ténetet az életiikbdl. Ha azzal
a kérdéssel hallgatjuk az
evangéliumi elbeszélést, hogy
mit tanulhatunk a szent sze-
repl6k konfliktuskezelésébdl,
akkor legalabb harom dolgot
figyelhetiink meg, ami ne-

Kol 3,12-21

kiink is segithet a csaladi har-
monia megdrzésében.

Az els6 az engedelmesség.
A tOrténet végén Lukdcs evan-
gélista azt irja, hogy Jézus en-
gedelmes volt a sziileinek, de
ha jol megfigyeljiikk, a Szent
Csalad igazabdl harom, Isten-
re figyeld, sajat istenkapcsola-
tdban engedelmes személy
kozossége. Magyarul az enge-
delmesség szd kissé suta,
olyan, mintha valaki eréskod-
ne, a masik pedig engedne ne-
ki. A Szentirds gorog nyelvé-
ben az engedelmességet az
odahallgatni igébdl szdrmazod
sz0 fejezi ki. A kamasz Jézus a
templomi latogatds soran
meghallja az Atya szoélitasat,
hogy ,,az 6 dolgaiban legyen”.
A sziil6k dolga pedig az,
hogy elveszett gyermekiiket
keressék, am amikor a sza-
mukra vdaratlan helyen és
helyzetben ratalalnak, figyel-
nek, hallgatnak, sziviikbe vé-
sik a szavait. Jézus végiil ha-
zamegy veliik, és engedelmes-
kedik nekik. Minden emberi
engedelmesség alapja csakis
az Istenre figyelé magatartas
lehet. Gyermek a sziiléknek,
hazastars a hazastarsnak csak
akkor engedelmeskedik biza-
lommal, ha a masik figyelve
keresi az isteni vezetést.

A csaladi béke fenntartasa-
hoz nélkiilozhetetlen az elen-
gedés is, amihez sziikség van
az onmagunktdl vald szabad-
sagra. Maria és Jozsef tudjdk,
hogy Jézus nem az 6vék. Ami-
kor megtalaljdk, elfogadjak
mint djra meglelt ajandékot,
de nem akarjak kisajatitani.
Készek elengedni csalodottsa-
gukat, talan diihiiket, értetlen-
ségliket is. A kamasz Jézus
pedig — miutdn megélhette
,vaganysagat” — kész elen-
gedni ezt a friss élményt, és
visszatérni a nazareti rejtett-
ségbe, mert tudja, hogy ez va-
lik a vilag tidvosségére.

A rovid torténetben végiil a
harmonia megdrzésének kul-
csa mintha a kérdezni tudas
lenne. Maria az aggodalomra
utald, szlikszava énkozlés
mellett rakérdez Jézus tetté-
nek miértjére, Jézus pedig ki-
oktatas, elutasitas helyett szin-
tén kérdéssel felel. A szerep-
16k ugy figyelnek magukra,
agy jarjak a sajat utjukat,
hogy kérdéseikkel teret adnak
a masik valosaganak. Ha az
tiinnepek idején sokat kérdez-
ziik egymast belsé utunkrol,
motivacioinkrol, azzal a mi
csalddunkban is névekedhet a
béke és az elfogadas.

Baan Izsak OSB

GOROGKATOLIKUS LELKISEG

A Szent Liturgiarol (52.)

A Szent Liturgia — miutan a
pap aldast adott — keresztve-
téssel zarul. Egyébként min-
dig ezzel kezdjiik s fejezziik
be az egyéni és kozosségi ima-
inkat, megvallva a Szentha-
romsagot. A keresztvetés ro-
mai katolikus és gorogkatoli-
kus gyakorlataban kis kiilonb-
ség tapasztalhatd, 4m a lényeg
ugyanaz. Az eltérés valdjaban
elenyészd.

A szovegben a Gorogkatoli-
kus Egyhaz a kovetkez6 for-
mulat hasznalja: , Az Atyanak
és Fitinak és Szentléleknek ne-
vében.” Lehet, hogy ez kicsit
dsdibbnak tinik, mint a romai
katolikus valtozat: ,Az Atya, a
Fiu és a Szentlélek nevében.”
Amde megvan a jelentdsége,
illetve az értelme. A mi szdve-
glink egy 4. szadzadi eretnek-
ség ellen sziiletett: még a lat-
szatat is el akarjuk kertilni an-
nak, hogy a Szenthdromsag
személyei egymasnak ala len-
nének vetve. Nagy Szent Bazil
(379) atyank ezért tett a szent
személyek neve kozé és koto-
szot, nem pedig csupan egy
vesszOt. Ezzel hangsulyozta a
harom személy egyenrangu-
sagat. Mi pedig azota Srizziik
és gyakoroljuk a keresztvetés-
ben ezt a valtozatot.

A formdban is eltérést tala-
lunk a keleti és a nyugati Egy-
haz kozott a keresztvetést ille-
téen. Mi keresztvetéskor bal
keziinket nyitott tenyérrel a
melllinkre tessziik. Jobb ke-
ziink elsé harom ujjat 0ssze-
fogjuk a Szentharomsag tisz-
teletének kifejezésére. Masik
két ujjunkat (a gytris és a kis-
ujjat) behajlitjuk: igy fejezziik
ki azt hitiinket, hogy Jézus
Krisztus egyszerre Isten és
ember. Ez tehat olyan alapve-

t6 hitvallasi formula, amelybe
belefoglaljuk a legnagyobb
hittitkainkat, hogy él6vé te-
gyiik Sket. Igy kifejezziik,
hogy hisziink a Szentharom-
sag személyeiben: a teremtd
és gondviseld, a megvaltd és
udvozits, illetve életiinket
megszenteld Istenben. Milyen
szép lenne, ha ezt mindig tu-
datos hitvallasként tudnank
végezni! Ennek a tartalma
gazdagabb, mint a nyugati,
egyébként nagyon szép for-
mulaé. Az ,6tujjas keresztve-
téssel” 6k Krisztus ot sebére
emlékeznek.

A forma tovabbi eltérését
mutatja az a gyakorlat, hogy a
gorogkatolikusok (és az orto-
doxok is) jobbrol balra vetik a
keresztet. Ebbe bele szoktak
magyarazni azt, hogy altala-
ban a jobb oldal a fontosabb,
illetve azt, hogy felidézhetjitk
vele a jobb oldali lator megté-
rését. De ennél sokkal Iénye-
gesebb, hogy az aldast ugy fo-
gadjuk magunkra, ahogyan a
pap adja rank. A pap a szer-

tartasok minden részében ugy
osztja az aldast, hogy a ke-
resztnek elébb fiiggdleges
szarat jelzi, majd pedig ezt a
vizszintes szdr jelzésével at-
htizza, mégpedig balrdl jobb-
ra. (A papi aldas formajat, va-
gyis azt, hogy a pap ujjaival
Jézus Krisztus nevét jelzi, ér-
demes kiilon attekinteni egy
masik alkalommal.) Mindene-
setre a pap a mi Urunk alda-
sat kozvetiti felénk, mert min-
dig 6t képviseli. Alljon barmi-
lyen tavolsagban télink -
akar a templom elejében az ol-
tarnal, vagy a buzamezo6n,
vagy a folyéviz partjan —, Jé-
zus Krisztus aldasat kapjuk
téle, s ezt fogadjuk magunk-
ba. Eppen azzal, hogy a pap
balrdl jobbra rajzolja a kezével
az aldast, mi a keresztveté-
siinkkel, amit jobbrol balra
kezdiink, tlikorképként fo-
gadjuk azt. Ime, milyen fontos
ez is! Es jo volna, ha ezt is
mindig tudatosan végeznénk!

Ivancso Istvan

DECEMBER 26., VASARNAP SZENT CSA-

LAD: ]EZUS MARIA ES ]OZSEF UNNEPE
(Szent Istvan els6 vértant, E16d) —
17a (Aki féli az Urat, tiszteli sziileit.) vagy 1Sam
1,20-22,24-28 (Hanna az Ur szolgdlatira adja
gyermekét.) — Kol 3,12-21 (A csaldd élete az Ur-

Sir 3,3-7.14—

ban.) vagy 1Jn 3,1-2.21-24 (Isten gyermekeinek
hivnak minket, és azok is vagyunk.) — Lk 2,41-52
(Sziilei Jézust a taniték kozott talaltik meg.) —

Enekrend: Ho 32 - EE 517, 415, Ho 26 — EE 46, Ho 23 - EE 516, Ho 35 — EE 46.
DECEMBER 27., HETFO - SZENT JANOS APOSTOL ES EVANGELISTA
1Jn 1,14 - Jn 20,2-8.
DECEMBER 28., KEDD — APROSZENTEK, VERTANUK UNNEPE (Apréd,

UNNEPE (Teodor Fabiola) —

Kamilla) - 1Jn 1, 5 2,2 — Mt 2,13-18.

DECEMBER 29., SZERDA - KARACSONY NYOLCADANAK 5. NAPJA

(Becket Szent Tamas Bokeény) -

DECEMBER 30., CSUTORTOK - KARACSONY NYOLCADANAK 6. NAP-

JA (David , Hermma, Hunor) —

1Jn 2,3-11 - Lk 2,22-35.

1Jn 2,12-17 — Lk 2,36—40.

A hét liturg
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LITURGIAKOMMENTAR
Az Eucharisztia iinneplése (116.)

Irgalmazz nekiink, Uram,
irgalmazz nekiink! A halaad6
himnusz blinbanati része ko-
vetkezd szakaszanak alapjat a
123. zsoltdr 3. verse képezi:
,Konyortilj rajtunk, Uram, ko-
nyoriilj rajtunk, mert talontal
jollaktunk a megvetéssel!” A
fogsag utani id6kben keletke-
zett panaszének a zardndok-
énekek sordban foglal helyet.
Mig a himnusz 26. soranak
alapjaiban a 121. zsoltdrt talal-
juk, amely egy bizalomének,
addig a 27. sor zsoltara, noha
szintén bizalomzsoltar, zaro-
soraiban mégis atélt, illetve
meglévé megalaztatdsrol ta-
nuskodik. A két zsoltar kezd6-
soraiban kozos a tekintet fel-
emelése: ,Szememet a he-
gyekre emelem: honnan jon
segitségem?” (Zsolt 121,1),
,Hozzad emelem szememet,
aki az égben laksz.” (Zsolt
123,1) A zsoltar visszhangozza
Ezekiel jovendolését a helyre-
allitasrol, azon beliil pedig az
Izrael hegyeire mondott &l-
dast: ,Igy szol az Ur Isten: Mi-

vel az ellenség igy szolt rola-
tok: Haha! Az 6rok magasla-
tok nekiink jutottak Oroksé-
giill” - azért jovendolj és
mondd: Igy szél az Ur Isten:
(...) Ti pedig, Izrael hegyei, n6-
vesszétek agaitokat, és hozza-
tok meg gylimolcsotoket né-
pem, Izrael szdmdra, mert 6
nemsokara megérkezik. S én
ime, hozzatok megyek és hoz-
zatok fordulok; szantani fog-
nak rajtatok és magot vetnek
belétek. Megsokasitom rajta-
tok az embereket, Izrael egész
hazat; benépesiilnek a varo-
sok, a romhalmazok ujra fel-
éplilnek. Betoltelek titeket em-
berekkel és allatokkal; el fog-
nak szaporodni és gyarapodni
fognak. Letelepitelek titeket,
mint hajdanaban, és nagyobb
javakkal halmozlak el, mint
amennyitek eleinte volt; és
megtudjatok, hogy én vagyok
az Ur!” (Ez, 36,2.8-11)

A 121. zsoltdrhoz hasonldéan
a 123. is a Miatydnk egyik ké-
résének dszovetségi hattere, s
ezaltal a halaadé himnuszt le-

zard konyorgések sora, a litur-
gia részeként, egy nagyobb
ima-Osszefiiggés részévé valt:
,j0jjon el a te orszagod; legyen
meg a te akaratod, amint a
mennyben, ugy a f6ldon is,
(...) és bocsasd meg vétkeinket
(..)” (Mt 6,10.12)

Szent Agoston igy értelme-
zi a himnusz zsoltarokbdl
szerkesztett kiegészitésének
adott szakaszat: ,Halljuk a ve-
rés alatt 1évé ember hangjat,
és ez legyen mindannyiunk
hangja akkor is, ha jol megy a
sorunk. Mert ki ne értené,
hogy verés alatt van, amikor
beteg, amikor bortonben van,
amikor talan bilincsben van,
amikor taldan rabldk tdmad-
jak? Amikor rossz emberek
zaklatjak, érzi, hogy verik. De
nagy érzékenységre vall latni
a verést akkor is, amikor jol
megy a sora (...) Sirjal, amig a
foldon élsz; akar boldogan
élsz, akar valamilyen habor-
gatasban vagy (...).” (En. in Ps.
122,7)

Sztanko Attila

A HET SZENTJE

Szent Fabiola

1 Roma, 399

A Fabiusok régi romai pat-
ricius nemzetségébdl szarma-
zott. Szent Jeromos egy levelé-
ben irta le életét. Szerinte Fa-
biola férje annyira bilinds
szenvedélyli lehetett, hogy
még egy szajha sem tudta vol-
na vele elviselni a k6z0s éle-
tet. Fabiola ezért a polgari jog
szerint elvalt t6le. Fiatal volt,
szive szeretetre vagyott, ezért
amikor alkalom kinalkozott
ra, a keresztény parancs elle-
nére még férje életében ma-
sodszor is hazassagot kotott.

Amikor masodik férje el-
hunyt, mélyen megrendiilt.
Magéba szallt, vezekléruhat
oltott, és felvetette magat a la-
terani bazilika vezekldinek se-
regébe. Az egész bojti id6-
szakban a koz0sség el6tt veze-
kelt, mert szivében felébredt
az Ur iranti szeretet. , A piis-
pok, a papok és az egész nép
vele egyiitt sirt”, valamennyi-
en egy szdjjal és egy szivvel
vallottak blindsnek magukat.

Az egyhazi kozosségbe va-
16 Gjrafelvétele utan kizarolag
Istenhez tartozott. Eladta ki-
terjedt birtokait, kérhazakat
épitett, papokat, szerzeteseket
és szlizeket tamogatott. Es
nemcsak a pénzével jotékony-
kodott, hanem szolgalt is.
Etelt osztott, leprasok gennyes
sebeit kotozte.

A év

-EE 54, Ho 18 -

idja

Egy nap jeruzsélemi zaran-
doklatra hatarozta el magat.
Akkoriban az Ur sziiletésének
helyén, Istennek szentelt nék
tanitdjaként Betlehemben élt
Szent Jeromos. 394 3szén Fa-
biola varatlanul megérkezett
Jeruzsalembe. Jeromos segit-
ségével bele akart mélyedni a
Szentiris értelmezésébe: ,,JOsa-
gos Jézusom, micsoda buzgd-
saggal, micsoda szorgalom-
mal tanulmdnyozta a szent
konyveket, s mintegy valami-
féle éhség csillapitasara va-
gyodva futott at a profétakon,
az evangéliumon és a zsolta-
rokon, kérdéseket vetett fel, és
a valaszokat a szive mélyén
rejtette el” — irja rola Jeromos.

Sokat igéré egytiittm(ikodé-
siik azonban hirtelen félbesza-
kadt, mivel 395 nyaran ,,a hu-
nok seregei tortek eld, akik
gyors lovaikon szaguldva,
mindent 6ldokléssel és féle-
lemmel toltottek el”.

A Romaéba visszatérd Fabi-
ola teljes szegénységben akart
élni. Hogy megszabaduljon a
birtoklds ,nagy terhétdl”,
megmaradt vagyonat szerze-
teseknek ajandékozta. Ez ro-
viddel halala el6tt tortént. ,, A
keresztények magasztaltak, a
pogéanyok csodaltdk, a szegé-
nyek pedig meggydszoltak.”
Sirba tételére az egész varos-

bol 6sszegytilt a nép. ,Zsolta-
rok hangzottak fel, és a temp-
lom aranyozott mennyezetén
visszhangzott az alleluja. Itt fi-
atalok korusa, amott Gszeké, s
dicsditették e nd tetteit”, irja
rola Jeromos a Vergilius Aene-
isébdl vett szavakkal.

Szent Fabiola személye ih-
lette meg Nicholas PatrickWi-
seman westminsteri biboros-
érseket, akinek 1854-ben meg-
jelent Fabiola cimi regénye
maig népszerd olvasmany. A
romantikus torténetbdl tobb
film is késziilt, a legismertebb
az 1949-ben bemutatott olasz—
francia valtozat, Michele Mor-
gan, Henri Vidal és Michel Si-
mon f8szereplésével.

L. K.

DECEMBER 31., PENTEK - KARACSONY
NYOLCADANAK 7. NAPJA (Szent I. Szilvesz-
ter papa, Ajandék, Donata) — 1Jn 2,18-21 — Jn

[ Y 4 |

1,1-18.

Fruzsina) —

EE 519, Ho. 41 - EE 55.

JANUAR 2., KARACSONY UTANI 2. VASARNAP (Nagy Szent Vazul és
Nazianzi Szent Gergely piispokok és egyhaztanitok, Abel, Akos) Sir 24,1-4;
12-16 (Isten bolcsessége a vdlasztott nép kozott lakott.) — Ef 1,3-6.15-18 (Isten arra
rendelt minket, hogy fogadott fiakkd legyiink.) — Jn 1,1-18 vagy Jn 1,1-5.9-14 (Az
Ige testté lett, és kozottiink lakott.) — Enekrend: Ho 16 - EE 517, Ho 16 - EE 32, Ho

18 — EE 37, Ho 41 - EE 55.

JANUAR 1., SZOMBAT - SZUZ MARIA, IS-
TEN ANY]A (U]EV) FOUNNEPE (Almos,
Szam 6,22-27 (Hivjdk le Izrael fiaira
a nevemet, és én megdaldom Jket!) — Gal 4,47 (Isten
elkiildte Fidt, aki asszonytdl sziiletett, hogy a foga-
dott fitisdgot elnyerjiik. ) — Lk 2,16-21 (Megtaldltik Mdridt, [0zsefet és a Kisdedet. El-
telt nyolc nap, és a |ézus nevet adtik neki.) — Enekrend: Ho 39, EE 641, 415, Ho 35
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Beszélgetés a hetvenéves Gryllus Vilmossal karacsonyra késziilve

A 70. sziiletésnapjdt iinnepelte idén oktober 28-dn
Gryllus Vilmos. Neve ismerdsen cseng kicsiknek, na-
gyoknak egyardnt. Fél évszdzada van a pdlydn, negyven
éve énekel gyerekeknek: generdcidk nottek fel a dalain.
Beutazta a vildgot, a Kaldkdval kétszer vehetett it Kos-
suth-dijat, tavaly pedig testvérével, Gryllus Ddniellel
kozosen a legjobb keresztény szellemiségii eléaddéknak
itélt Szikra-dijat is megkaptdk.

- Szeretettel gratulalunk a
sziiletésnapja alkalmabol!
Ha azt mondjuk: Kalaka,
Gryllus Vilmos-dalok vagy
Egbol pottyant mesék, min-
denki szeme felcsillan. De
eredetileg nem zenésznek
késziilt...

- Volt olyan idészak, ami-
kor zenésznek késziiltem, alta-
lanos iskoldban cselldzni ta-
nultam. A gimnazium utan
mégis a Miiszaki Egyetemre
jelentkeztem, akkor tgy érez-
tem, inkabb az vald nekem. El
is végeztem az épitészmérndki
kart, de aztan a diplomanal
tobbre mégsem vittem. Van
egy mondas, mely szerint ,az
épitészet megfagyott zene”
(Friedrich Schlegel — a szerk.).
Szoval, az egykori gyermek és
a fiatal felnétt elképzelése va-
lahol mégiscsak talalkozott, hi-
szen a két dolog nem 4ll annyi-
ra tadvol egymastol. Az egyete-
mi évek elejétdl viszont mar
egyiitt jatszottunk az akkori
Kalakaval, és egyre jobban
korvonalazdédott, hogy nagy
épitészkarrier nem var ram,
sokkal inkabb a zenélés lesz az
én utam. (Eppen otvenkét év-
vel ezel6tt alakitottuk meg a
Kaldkat.) Nem mondhatni,
hogy kifejezetten popularis
mitfajban utaztunk volna,
mégis egyre ismertebbek let-
tiink. Sok felkérést kaptunk itt-
honrdl és kulfoldrdl is, kozben
persze végeztiikk a tanulma-
nyainkat. Akkor még nem
gondoltuk, hogy otvenkét év
mulva is lesz ebben valami.
Minddssze annyit éreztiink:
lehet bel6le élethivatas. Egy
kivétellel mindannyian mu-
szaki iranybdl érkeztiink: Dani
(Gryllus Daniel, Vilmos testvé-
re — a szerk.) szerkezetépitd
mérnokként végzett, Radvanyi
Balazs foldmér6é mérnok, Hu-
zella Péter pedig, aki 1975-t61
szintén vellink jatszott, ugyan-
csak épitészdiplomat szer-
zett. Egyetlen igazi elfajzott
zenész csatlakozott csak hoz-
zank, Becze Gabor, na, 6 tény-
leg konziba jart, jazz szakra.

- Hogyan és miért fordult a
gyerekdalok felé?

— A Kaldkaval értelemsze-
rlien a sajat korosztalyunk-
nak jatszottunk, gimnazistak-
nak, féiskolasoknak. Ez a ko-
zO0nség aztan veliink egyfitt
Oregedett: ma is sokan ott iil-
nek kozulik a nézotéren,
van, aki mar nagysziiléként.
Szamos olyan verset feldol-
goztunk, amelyet ,gyerek-
versként” aposztrofdlhatunk.
Kedves kolténk példaul Weo-
res Sandor, aki bar sajat be-
vallasa szerint soha nem irt
gyerekverseket, a Bébita mé-
gis minden gyermek kedven-
ce. Kozel all hozzank Tamko
Siraté Karoly is a maga jaté-
kossagaval, érzékeny, okos
szellemességével. O tudato-
san a gyerekeknek irt. De cél-
zottan mégsem a gyerekek-
nek zenéltiink.

Aztan egyszer Dobrentey II-
dik¢ felvette a kapcsolatot Da-
nival. Azt mondta, hogy a fér-
jével, Levente Péterrel szeret-
nének létrehozni egyfajta ze-
nés gyermekszinhdzat, amihez
zenészpartnereket keresnek.
Osszeraktunk hat egy mdsort
Mokaldka cimmel. Ildiké Gtlete
nyoman ebbdl sziiletett egy ra-
diosorozat is, a Ki kopog?, ami
tobb mint masfél évtizeden at
futott nagy sikerrel. Ekkor tor-
tént, hogy a Kalakat egy idére
hatrahagyva én Péterrel és II-
dikoval kvazi ,,0sszebutoroz-
tam”, és kezdetét vette egy
hosszt k6z6s munka. Eveken
keresztiil ment példaul a Ma-
gyar Televizidoban az Egbdl
pottyant mesék, amit a gyere-
kek is, mi is nagyon szeret-
tiink. A szinpaddal kapcsolat-
ban elég hamar bebizonyoso-
dott szamomra, hogy megle-
hetésen félelmetes dolog
négyszaz gyerekkel szemben
megallni, és farkasszemet néz-
ni veliik. Péter extrovertalt
személyiség, neki ez konnyeb-
ben ment, engem viszont mas
fabol faragtak. Bele kellett ta-
nulnom. Végiil sikeriilt, és
ahogyan Ildikoval és Péterrel
egyre inkabb Osszecsiszoldd-
tunk, agy alakultak ki a tény-
leges szerepek, hogy kinek mi
a feladata a szinpadon, illetve
a kulisszak mogott. Ez tizenot
évre be is szippantott engem,
kozben pedig a magam képé-
re szabtam a gyerekekkel valo
kapcsolatomat, rataldltam a
sajat hangomra és modsze-
remre. Késébb sok 6nallé dal
és otlet is sziiletett, és miutan
Péterrel és Ildikoval elvaltak
az utjaink, egyediil folytat-
tam. Olyan dalokat irtam,
amiket a gyerekek kénnyen el
tudnak énekelni, hogy egyiitt
is meg tudjuk szolaltatni Sket.
Vagy példaul a kozéppontba
allitottam a csellot, hogy az
el6adason kozelebbrdl megis-
merkedhessenek a hangszer-
rel.

— Az évek soran tobb kottas-
fiizet is megjelent. Vonzotta
a zenepedagodgia?

— Tanitani sose vagytam.
De lassan kitapasztaltam, ho-
gyan kell olyan dalokat irni,
amelyeket a gyerekek konnye-
dén és orommel egyliitt éne-
kelnek velem. A kottésfiizetek
abbol a megfontolasbol ké-
sziiltek, hogy évodakban, is-
koldkban hasznalni lehessen
Oket, hiszen nem minden gye-
rek jut el koncertre. Viszont
egy bevallalds 6v6 néni vagy
tanité néni révén lehetdségiik
nyilhat megismerkedni a da-
lokkal, és egytitt énekelni azo-
kat. Az els6 kottakkal kiadott
lemez harminc dalt tartalma-
zott, amelyeket el6tte megmu-
tattam Forrai Kati néninek is
(Forrai Katalin a 20. szazad
egyik legnagyobb hatasu ze-
nepedagdgusa — a szerk.). O
éppen akkoriban szerkesztette
az Enek az évoddban cimii kote-
tét. Megtiszteltetés volt, hogy

nyolc dalt rogton be is valoga-
tott a konyvébe.

— Ahogyan engem vittek a
sziileim annak idején, ugy
viszem ma mar én is a gyere-
keimet koncertekre. Masok a
mai gyerekek, mint a husz-
harminc évvel ezeléttiek?

tom, hogy sikeriil egy-két
oran keresztiil valodi élményt
szereznem, az minden alka-
lommal hatalmas Orommel
tolt el. Az is kiilonleges dolog,
hogy a Kaldkat a fennallasa
tobb mint 6tven éve alatt soha
nem probalta meg bekebelez-
ni a politika, igy mi mindig

Osszepasszolunk, félszavakbodl
is megértjiik egymast. K6z0os
munkank volt példaul a Ti-
zenot zsoltdr cim(1 lemez, amit
Sumonyi Zoltannal és Sebes-
tyén Martaval készitettiink,
vagy a vilag tajainak altatdda-
lait tartalmazd, Esti csendben ci-
met visel6 album, amelyen

- Kétségteleniil elmondha-
to, hogy ma jobban szabadjara
vannak engedve a gyerekek,
és talan a sziil6k ingerkiiszo-
be is mashol van. Az is igaz,
hogy ha meg akarjuk ragadni,
s6t meg is akarjuk tartani a
gyerekek figyelmét, akkor bi-
zonyos szempontbdl sokkal
kreativabbnak kell lenniink,
mint mondjuk tiz-htsz évvel
ezel6tt. Hiszen ma mar kii-
tylikkel meg tavirdnyitoval a
keziikben nének fel. Ha vala-
mi unalmas, kiméletleniil el-
kapcsolnak, tovabbgorgetnek.
Megszoktak, hogy tobbféle
dolgot lehet csinalni parhuza-
mosan, példaul a koncerten
szaladgdlni, torndzni, akar fe-
jen allni, hiszen otthon is sza-
bad. A sziilén mulik, hogy mit
enged meg. Ugyanakkor ami
egy adott pillanatban érdekli
a gyerekeket, arra nagyon is
vevok tudnak lenni. Ugy kell
balanszirozni, hogy ami a
szinpadon torténik, az érde-
kes és izgalmas legyen sza-
mukra, s egyszersmind érté-
ket is kozvetitsen. Eléggé ki-
szolgéltatott helyzetben va-
gyok félezer gyerek el6tt egy
szal cselléval a szinpadon,
mégis azt gondolom, a gyere-
kekben véltozatlanul megvan
a nyitottsdg az egyszerd,
Oszinte jatékra, a szépre. Ez az
egy biztosan nem valtozik. A
gyerek az gyerek.

- Volt valaha megtorpanas?
Honnan szerez djra és djra
inspiraciot, kedvet a szinpad-
hoz, a sok zsizseg6 kisgye-
rekhez? Amikor kozottiik lat-
juk, mindig olyan nyitottsag-
gal, 1élekkel van jelen, mint-
ha csak tegnap kezdte volna.
De a felnétteknek is ugyan-
igy zenél.

— Soha nem volt kérdés
szamomra, hogy a helyemen
vagyok-e, azt kell-e csinal-
nom, amit csinalok. De mivel
introvertalt tipus vagyok, a
fesztelen szinpadi jelenlétért
meg kellett dolgoznom. Ma is
izgalommal tolt el, amikor fel-
megyek a szinpadra. Es ha 14-

Onazonosak és hiiek tudtunk
maradni a sajat értékeinkhez.

A gyerekek pedig inspiralo-
ak. Abris fiam gyerekként sze-
repelt az elsd két lemezen, és
késébb Alma lanyom ugyan-
csak szivesen énekelt velem.
Ez komoly segitség volt, hi-
szen rajtuk keresztiil azonnal
kiderilt, mi az, ami természe-
tesen gordiil, és mi az, amin
érdemes lenne még csiszolni,
dolgozni kicsit. Természetesen
sok dal sziiletett személyes él-
ményekbdl. Kedves példa er-
re, amikor egy biciklizés alkal-
maval egy nagyobb pocsolya-
ban figyeltiik az tszkalo ebi-
halakat, bogarkakat. Eppen
késziilében volt akkor egy no-
ta, amit rogton el is énekeltem
nekik: , lakik benne csikbogar,
fel-le szik, meg nem all...”
Mire Alma lanyom csodalkoz-
va ram nézett, és megkérdez-
te, hogy a masik fele vajon
mindekdzben mit csindl. Rog-
ton elddlt, hogy ez igy nem
lesz jo: ,folyton uszik, meg
nem all” lett a végén, hiszen a
csikbogar mindkét felével el
kell tudni szadmolni. Eszembe
sem jutott volna, hogy masho-
gyan is érthet6 a szoveg. Sokat
tanultam ezekbdl az észrevé-
telekbdl.

— Volt egy kis kihagyas, ami
a Kalakat illeti. Felnétteknek
zenélni nyilvan egészen mas-
féle lelki attittidot igényel.
Melyik korosztaly all koze-
lebb a szivéhez? Es hogyan
fér bele az idejébe mindket-
t6?

— Nehéz lenne ezt meg-
mondani, és talan nem is kell.
Sokféle projektiink volt az
évek soran, és mindegyiknek
megvan a maga helye és ko-
zonsége. Amikor éppen nem
zenéltem a Kaldkaval, az is
mindannyiunk szdmadra a
gazdagodas ideje volt, akar a
sajat elképzelések megvaldsi-
tasara, akar a mas emberekkel
valé kozos és gylimolcsozd
munkara gondolok. Danival
rengeteg mindent csinaltunk
és csindlunk egyiitt; elég jol

szintén Martaval, illetve Ne-
messanyi Evaval és Sarkozy
Gergellyel zenéltiink egyiitt.
Amikor Dani szemet vetett a
Hegyi beszéd témédjara, mely
albumhoz ugyancsak Sumonyi
Zoltan irt verseket, akkor is be-
vont a munkaba. De visszatér-
ve a Kalakara, amikor Huzella
Péter kivalt az egyiittesbd],
hogy szoldkarrierbe kezdjen,
két lehetdség volt. Vagy érke-
zik egy Uj tag, akinek aztan be
kell hoznia nagyjabol harminc
évnyi lemaradast, vagy keresni
kell valakit, aki mar valameny-
nyire tudja, mirdl is szdl az
egész. Az utobbi tlint egysze-
riibbnek. A Kaldkaba tehat vé-
gil visszataldltam, de ugy,
hogy a gyerekmtisorok is meg
tudtak maradni mellette. Nyil-
van at kellett alakitani ezt-azt,
hiszen voltak 6t, illetve négy
fore irt Kalaka-dalok. Igy érke-
zett meg kozénk Major Gabor,
aki egyfajta jolly joker: meg-
vannak a sajat projektjei, ami-
kor pedig felhivjuk, megnézi a
naptarat, és megkérdezi, mi-
lyen hangszeren kellene éppen
jatszania.

- Két olyan albumot is emli-
tett, amelyek elemi moédon
kotédnek az istenhithez. Ez
fontos Onnek?

- Alapvetéen mindkét al-
bum Dani projektje volt, de
ezzel egylitt igen. Van egy
kedvenc mondasom: , A re-
mény nem optimizmus. Nem
meggy6z6dés, hogy valami jol
fog végz6dni, hanem bizo-
nyossag, hogy valaminek ér-
telme van, fliggetleniil attdl,
hogy hogyan végzddik.” Ezt
Vaclav Havel mondta, de
ilyesmit érzek én is. Szamom-
ra a hit leginkabb kapaszko-
dé. Remény. Hogy van valami
tobb, valami szebb értelme is
az emberi életnek. Hogy nem
a foldi lét a teremtés csticsa.

- Ez a gondolat erételjeseb-
ben jelentkezik most, a 70.
sziiletésnapja elmultaval?
Szamot vetett az eddig eltelt
évekkel?

— Tulajdonképpen most
el6szor éreztem, hogy esetleg
kellene. Nemrég énekeltem a
Marczibanyi téren Kosztold-
nyi Dezs6 Hajnali részegség ci-
mi versét. Mellbe vagott,
amikor valaki azt irta nekem
utdna, hogy keserédes volt
hallani, mintha valamiféle
szamadas lett volna. Es akkor
rajottem, hogy tulajdonkép-
pen most mar valahogy min-
den az. Minden szamadas.
Eppen tegnap érkezett meg
példaul az Gj lemezem. Vala-
mikor a kezembe keriilt egy
vers, és irtam beldle egy dalt.
Be akartam tenni a fiokomba,
de nem fért: volt mar benne ti-
zennégy masik, Aprily Lajos,
Bereményi Géza, Jozsef Attila,
Kiss Judit Agnes, Molnar
Krisztina Rita, Nemes Nagy
Agnes, Szab6 T. Anna, Téth
Arpad, Téth Krisztina, We6-
res Sandor verseibdl. Az el-
mult években sziilettek vala-
mennyien. Egyszerre csak sor-
rendbe alltak. Mintha 6k ti-
zendten mindig is dsszetartoz-
tak volna. A lemez cime Las-
san, tiinddve lett. Véletlentil
sziiletett meg ez a korong a
70. sziiletésnapomra, mégis
bizonyos szempontbdl fogla-
lat. Hogy hogyan éliink, az
rank van bizva, de a tobbi
nem. Isten bolcsessége sem az
emberi észhez van méretezve.
Tehat ebben is marad a biza-
lom és a remény.

- Hogyan késziilnek a kara-
csonyra? Egyiitt lesz a csalad?

—J6 sok Mikulas-mfisorral.
(Nevet.) Ezenfeliil hagyoma-
nyosan egyiitt toltjiik a kara-
csonyt, tadg csalddi korben.
Korabban mindig a sziileim-
nél {nnepeltiink, amikor
azonban Abris, az els6 gyer-
mekem megsziiletett, ugy
éreztem, itthon kell {innepel-
ni. Nem laktunk messze a
sziileimtdl, igy a gyertyagyuj-
tas nalunk volt, utana pedig
atsétaltunk hozzajuk vacso-
razni. Ez a menetrend jé idére
meg is szilardult. Id6kozben
az élet persze nem allt meg.
Az emeleten ma mar négy
gyerekszoba all iiresen. Van
viszont cserébe unoka, és hat
a tobbi agon is népes a csalad.
Van némi gyakorlatunk a tav-
kapcsolatban, mert bar Abris
és Zsolt itthon élnek, Alma la-
nyom Berlinben tanul, illetve
Orsi és a férje Németorszag-
ban laknak. Am az mégis
mas, ha a tdvolsag ellenére
szabadon johet-mehet az em-
ber. Erezziik, hogy mostana-
ban a szokasosnal kicsit job-
ban kimaradunk a gyerekek
életébdl. Tavaly aztan ugy
dontottiink, mindenképpen
lesz kozos tinneplés. Kara-
csony délutan szépen sorba
allt az egész csalad PCR-tesz-
tet késziteni. Szerencsére min-
denki negativ lett. Most is igy
tervezziik, atjonnek Daniék is
a gyerekekkel, unokakkal, és
remélem, hogy édesanyam-
mal is tudunk taldlkozni. A
nappali kdzepén, a plafonon
lathato egy fekete kor, na, az
alatt szokott allni a fa. Az a
csuicsgyertya nyoma, abbol
tudjuk minden évben, hogy
hova kell tenni a karacsonyfat.

Horogszegi-Lenhardt Erika
Fotd: Merényi Zita
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Nényei Pal iro a megtestesiilés titkarol

Sokan ismerjiik Nényei Pilt Az irodalom visszavag so-
rozat koteteirol, melyekben sajdtos és egyedi latasmod-
dal tekint ra az irodalomtorténetre. Kivancsiak voltunk,
milyen miiveket szeret olvasni kardcsonykor. Beszélge-
tésiink sordn eldbiijt beldle a mitvészettorténész, a pasz-

s

torjatékszerzo és a tandr, aki a kardcsonyban els0sorban
testben létezésiink, halandésdagunk vdllaldsdnak feliil-
miilhatatlan értékét litja.

- Sokgyermekes csaladban
nétt fel. Gyerekkoraban volt
olyan irodalmi mi, ami hoz-
zatartozott a karacsonyuk-
hoz?

— Sokszor hallgattuk lemez-
r6l Torécsik Mari el6adasaban
Charles Dickens Kardcsonyi
énekét, bar sohasem éreztem,
hogy ez a torténet a kara-
csonyrdl szdlna, inkabb bor-
zongtam a lancos kisértete-
ken. A karacsonyt hagyoma-
nyosan a szeretet iinnepének
hivjuk, de hogy mi ez a szere-
tet, az szerintem egyaltalan
nem egyszer. Minden ajan-
déknal nagyobb ajandékot (és
terhet) kaptunk ugyanis azzal,
hogy Isten megtestesiilt. Ami-
kor a kardcsonyban csak a
kedves, szép tinnepet latjuk,
az Oreg tlzhely duruzsolo
melegét, a kisvasut koriil ug-
ralo fitcskak kipirult arcat,
mintha megfeledkeznénk az
tinnep dramajarol. Pedig
sziikség lenne erre is, arra is.

Gyerekkoromban nalunk
nem az angyalka hozta a kara-
csonyfat, és nem a Jézuska ad-
ta az ajandékokat, hanem egy-
mast ajandékoztuk meg Jézus
sziiletése alkalmabdl. Tudtuk,
hogy a karacsonyfat az édes-
apank disziti fel, de cseng6-
sz0ig nem lathattuk. A kara-
csony misztériumat mi igy él-
titk meg a csaladi liturgiaban.
Ha angyalkakkal meséliink el
valamit, nem biztos, hogy tu-
dunk beszélni arrdl, amirél
kellene. Ilyen csaladi hagyo-
manyokkal nekem mar gyer-
mekként konnyebb volt rajon-
noém, hogy a karacsony talan
az egyik legdramaibb iinne-
plink.

— Mit ért ezen?

— Isten nem barsonyparnan
nyujtotta at Jézust Marianak,
neki is fajt a sziilés, és bizto-
san rossz nének tartottak so-
kan, hiszen lanyanya volt.
Nem a kedves rokonsag lato-
gatta meg a kismamat, hanem
mindenféle pasztornépek, aki-
ket kar idealizalnunk: val6szi-
niileg nem voltak talsagosan
finom emberek. A megteste-
stilés kemény dolog. Azért
kellene tobbet beszélniink er-
rél, mert mindannyian hor-
dozzuk a testi létezés drama-
jat. Az adventben sem csak az
ajandékokat meg a csengety-
tyliszot varjuk, hanem elsé-
sorban Krisztus masodik eljo-
vetelét, az ,itéletnek ama
nagy és rettenetes napjat”.

— Késobb, amikor mar falta a
konyveket, volt valami, ami a
karacsony titkaval kapcsolat-
ban megérintette?

—Nem az irodalombol kap-
tam az elsé ilyen élményem,
hanem akkor, amikor talal-
koztam az ikonfestészettel.
Nekiink, nyugati embereknek
a kép tulajdonképpen illuszt-
racid, valaminek a szekundér
abrazolasa. Az ikon azonban

nem illusztral, hanem azonos
azzal, amit abrazol. Amit az
ortodoxia tud a képrdl, s ezal-
tal az istenarctsagrol és a
megtestesiilés titkardl, azt mi,
nyugatiak nem igazan értjiik.
Ez persze nem mai probléma:
a nyugati ember mar Nagy
Karoly idején, a képrombolas
kordban sem értette igazan,
mi a kép. Kicsit olyan ez, mint
mikor Madach mifivében
Adam, sét, valdszintileg még
maga a szerz6 sem igazan érti
a kereszténység legfontosabb
orombhirét, azt, hogy Krisztus,
az Isten valéban emberré lett.
Madach is nyugati ember, és
az 6 Adamja is az. Nekik a ho-
mousion és a homoiusion ko-
z0tti kiilonbség csupan egyet-
len i, amin butasag vitatkozni.
Pedig nincs semmi a vildgon,
ami ennél az i-nél fontosabb
volna, és ezt nagyon komo-
lyan gondolom. Amikor r4jot-
tem, mi az ikon lényege, ak-
kor valt vilagossa szamomra
az is, mit jelent, hogy Isten
emberré lett, hogy magara
vette az emberi testet, és val-
lalta az emberi létezést, az
id6be zartsagot. Az ikon ne-
kiink is felteszi a kérdést, ho-
gyan viszonyulunk az anyag-
hoz, s tudjuk-e dnmagunkat
és egymast Isten képmasai-
ként szemlélni.

- Volt hasonld élménye a
nyelv teriiletén, az irodalom-
ban is?

— Homérosznal olvassuk,
hogy amikor nem hangzik el a
gondolat, a szavak szarnyatla-
nok maradnak, d&m ha elhang-
zik a gondolat, akkor szar-
nyassa valnak. A vilagot Isten
szoval teremtette: ,legyen vi-
lagossag”. Elhangzik a sz9, és
megtestesiil. Valahol itt van a
titok. A Janos-evangélium els6
sora igy hangzik: , Kezdetben
volt az Ige, és az Ige Istennél
volt, és Isten volt az Ige.” A
nyelvhasznalat teremtd gesz-
tus. Ha Isten szdl, annak vég-
telen a teremtd ereje. Vannak
olyan irok és koltdk, akik
meggélik ezt a teremtd képes-
séget, vagy legalabbis kiizde-
nek vele. Aztan vannak a fe-
csegl és csacsogo irok, akik
csak torténetmondasra hasz-
naljak a nyelvet. A j6 olvaso-
bol és a jo irébdl a kardcsonyt
mélyen megél6é ember lehet,
aki radobbenhet Isten megtes-
tesiilésének titkdra.

Késdébb egy festmény érin-
tett meg és segitett kdzelebb
jutnom a karacsonyhoz: Par-
migianino Hosszil nyakii Ma-
donndja. A Madonna a gyer-
mekkel képtipus vegyiil itt a
Pietaval: a fiatal Sztiz Maria
0lében egy szokatlanul hosz-
szura nott, elsziurkult borl
csecsemd fekszik, egy halott
gyermek. Ez a manierista
festmény kiméletleniil szem-
besit benniinket azzal, hogy
Isten magara vette halandé
testlinket, és bar a Kisjézus
aranyos, a sziiletésével a ha-
lalt is vallalta.

Ugyanilyen nagy élmény
volt szdmomra a Sixtus-kapol-
na mennyezetfreskdja is,
amely ugy szo6l Krisztusrol és
a megtestesiilés misztériuma-
rol, hogy egyetlen tjszovetsé-
gi jelenete sincs, és Krisztus
nem is szerepel rajta. A kom-
pozicié kozéppontja Eva te-
remtése, hiszen az ember te-
remtése ezzel a gesztussal va-
lik teljessé — Isten az embert
férfinak és nének teremtette.

gatast karacsonyra, mi min-
dent venne bele a repertoar-
ba?

— Péld4ul Vlagyimir Szu-
tyejevtdl az Egy zsdk alma ci-
mil mesét. A nyuszi elmegy
almat szedni a gyerekeinek,
de utkozben szétosztogatja,
részben félelembdl, részben
josagbol, s igy mire hazaérne,
a zsak mar iires. Am éppen ez
menti meg &t a biztos pusztu-

— A klasszikusnak szamitd
magyar karacsonyi versek
koziil melyik all kézel On-
hoz?

— Jozsef Attilanak a Betle-
hem és a Betlehemi kirdlyok ci-
mu verse a Medvetdnc-kotet-
bdl, igy egyiitt, egymads utan
olvasva. Az utobbi a betlehe-
mesek beszéde, a masikban
pedig a betlehemest nézdék
szempontjabol 1atjuk, mi tor-

Az Oszivetségben minden
Krisztus felé mutat, és az a
freskd, ha az egészet nézziik,
a testek kavalkadja. Az 6rok-
tél l1étez6 Krisztus képmasara
teremttettiink mi, emberek, az
6 képmasat hordozzuk a leg-
kisebb izomkotegiinkben és
minden testi gesztusunkban.
Karacsonyi lelkigyakorlat is
lehetne az a fresko.

- A kifejezetten Jézus sziile-
tését bemutatéo miivekrol mit
gondol?

— Szerintem amikor valaki
megkisérli ajrafogalmazni Jé-
zus életét, ritkan jut jo ered-
ményre. Az evangélium utan
nagy batorsag kell ahhoz,
hogy Jézusrdl irjunk, vagy
akar filmet forgassunk réla. En
azokat a mtiveket olvasom, né-
zem szivesen, amelyek irodal-
mi eszkozokkel kozelitenek a
megtestesiiléshez, és nem
konkrétan Jézus tOorténetét me-
sélik tjra. Az Odiisszeidban pél-
daul Odiisszeusz tulajdonkép-
pen egyfajta paradicsomban ¢l
Ogligié szigetén. Kaliipszo
nimfa, a halhatatlan istenné
szerelmes belé, és felajanlja ne-
ki a halhatatlansagot, de
Odiisszeusz elvagyik Kaliip-
sz6 paradicsomabdl, azaz nem
a halhatatlansagot, hanem a
halandésagot valasztja. Miért
szerelmes egy istennd egy ha-
landé emberbe? Itt is azzal ta-
lalkozhatunk, hogy az 0rok
életli isten szamara vonzé az
ember halanddsaga, mert biz-
tosan bekovetkezd halalunktdl
lesz komoly tétje az életben el-
toltott minden perciinknek.
Mintha mar az antik gorogség
is keresné azt a mély gondola-
tot, ami Krisztusban megsziile-
tik: az 6rokkévald isten annyi-
ra szeret, hogy szerelmes a ha-
landé emberibe, és az ember is
radobben, hogy halandoésaga
az egyik legfontosabb kincse.

- Ha irodalmi miivekb6l kel-
lene dsszeallitania egy valo-

lastdl, és miutan hazatér,
mégis csodalatos tinnep kere-
kedik, éppen annak koszon-
het6en, hogy mindenét oda-
adta masoknak. Nagyon bdlcs
mese, és megkockdztatom: a
kereszténység misztériumarol
szol. Az igazi Ajandékozo
mindenét szétosztotta: szép
lenne, ha minden kardcsony-
kor megfogalmaznank ezt. Es
azt is, hogy a foldi javainkhoz
vald ragaszkodds neheziti az
tidvosség utjat.

Igazi karacsonyi torténet
E. T. A. Hoffmann Di6trd és
Egérkirdlya is, csak Csajkovsz-
kij balettjének hatasara kezd-
jik elfelejteni, mirdl is szol
igazabdl. A Diétoré végsé so-
ron azt a kérdést teszi fel,
hogy akarunk-e itt, a foldon
élni. Az eredeti mesében a f6-
h&srél, Marikardl az dertil ki,
hogy 6 igazabol nem akar. Ki-
lép a foldi valosagbol, és a
muiivészi igazsagba tavozik,
vagy ugy is mondhatjuk: meg-
driil, és , babaorszagban” lesz
szép élete. Kevés nyomasz-
tébb pillanat van a vilagiroda-
lomban annal, mint amikor
megérkezik Drosselmeier ke-
resztapa unokadccse, és azzal
szorakoztatja az asztaltarsasa-
got, hogy a varkocsat rangatja
és diot tor. Mégis a kardcsony
misztériuma fogalmazddik
meg ebben a torténetben. Val-
laljuk-e a testiinkben létezést,
akarunk-e itt, a f6ldon éIni, f&j-
dalomban, 0romben, az idé és
a test bortonében, akarunk-e a
végtelen utan vagyakozni? II-
letve tényleg annyira jo-e a
mesevilagba tavozni, és nem
venni tudomast a vilagrél? Ha
az ember r4jon, hogy mirdl
sz0l ez a mese, akkor kony-
nyebben kimondja, hogy igen,
én Odiisszeusz szeretnék len-
ni, itt, ebben a vildgban, az én
kicsit unalmas vilagomban él-
ni, és szeretnék majd meghal-
ni, mert az teszi értékessé az
életet. S ahhoz, hogy tidvoziil-
jink, ennek a foldi életnek be
kell fejezédnie.

ténik. ,Tompe szobdcska vert
foldjére diilnek / két botos
pasztor és harom kirdly” — a
betlehemesek megérkeznek a
nyomorult hazba, jon az asz-
szony is, ,leszdll a kamrai a
létran”. R4 mondjak gunyo-
san, hogy mennybdl az an-
gyal. ,, Az 6reg kapas az 6lban
ganét hany, / kantalnak sirva
lompos tyukjai. / Fagyos szal-
maban saros krumpli gub-
baszt, / (...) Jézus, kinek szal-
lasa sarga irka, / heverd pa-
pirbarmok kozt oriil / s a tliz
fényénél a jamborok mintha /
ugrandoznanak a jaszol ko-
riil.” Az utolsé részbdl kide-
riil, hogy papirmasé az egész
betlehemi jaszol és a Kisjé-
zus, s a valésagban az embe-
rek palinkat nyakalnak, gbz-
lik a magyar. Ebben a szoveg-
kornyezetben egészen mast
jelent a Betlehemi kirdlyok ci-
mi vers. Jézsef Attila ponto-
san jelzi az tinnep kettGssé-
gét. Azt tanacsolom, hogy a
koteteket mindig egyben ol-
vassuk, mert egy vers a kotet-
ben tobbet jelenthet, mint 6n-
magaban.

Van egy kedvenc karécso-
nyi népénekem: ,Midén a
Szliz bepdlyalja gyermekét,
gyermekét / Oromében igy
kezdi el énekét, énekét: /
Aludj el gyonyortiségem, csuj,
csuj, csuj, csuj csuj csuj, / Mé-
hemnek draga gyiimdlcse,
buj, buj, buj, buj, buj, buyj. /
Nem alhatok, édesanyam, jaj,
z0tt a szivembe baj, baj, baj,
baj, baj, baj. / Mi bajod van, én
szerelmes Jézusom, Jézusom?
/ Mondd el nékem, te anyad-
nak, Krisztusom, Krisztusom!
/ Latod, anyam, az egeket el-
hagytam, elhagytam, / Es e
rongyos istalloba szallottam,
széllottam.” Egyszerd éne-
kecske, mégis benne van a ka-
racsony lényege. Miutan a
Kisjézus elmondja anyukéja-
nak, hogy fél ettdl az egésztd],
ami ra var, jon az utolsé vers-
szak: ,Udvozlégy Jézus, pasz-

torok Pasztora, Pasztora /
Mennynek és f6ldnek teremt6
szent Ura, szent Ura!”

Amig az ember fél, ragasz-
kodik a kis életéhez, és nem
jon ra, hogy a halandésagunk
az egyik legnagyobb kin-
csiink, addig nem tud igazan
kardcsonyt iinnepelni. Az
orokkévalo Isten beleszeretett
a halandodsagba, és vallalta
azt. Nincs nagyobb 6rém an-
nal, mint hogy a foldi életnek
vége lesz, és var minket vala-
mi. Nincs nagyobb 6rom an-
ndl, ha Krisztus, az itélkezd
Ur megint eljon. A kis csecse-
mdre szoktuk mondani, hogy
babaorszagban van, még nem
teljesen érkezett meg ide, eb-
be a vilagba. Ez az ének ne-
kem errdl is szol: még odaat
is van a Kisjézus, de mar itt is
van. Ugyanigy, amikor egy
ember elalszik, elkezd kicsit
odaat lenni — ami nagyon jo
élmény.

— Irt mar pasztorjatékot?

—Igen, régebben. Fantaszti-
kus ez a miifaj, nem csoda,
hogy Magyarorszdgon és
egész Eurdpaban is komoly
multja van. Itt tgy lehet Jézus-
rol beszélni, hogy jo esetben
nem esiink bele a ,,valodi” Jé-
zus-filmek csapdajaba.

Az ember ebben a mifaj-
ban is probal valami olyat
mondani, ami éppen foglal-
koztatja. Az egyik pasztorjaté-
komban példaul az elején egy
pasztor himezni kezd, és vé-
gil kideriil, hogy az egész
szindarab ez a suba volt: a
pasztor atadja a Kisjézusnak a
szépen kihimzett subat. Amit
csinalunk, legyen az akar va-
lami nevetséges dolog, odavi-
hetjiik a jaszolhoz, és dtadhat-
juk neki ajandékként.

Szabd Borbala, a feleségem
sokkal tobb pasztorjatékot irt,
mint én, nagyon izgalmas
munkai vannak. Az egyik egy
Tom Stoppard-darab mintaja-
ra késziilt, olyan, mint egy
hagyma, aminek van magja,
kozponti jelenete, melyben
Maria igent mond Isten akara-
tara. De végig ott a fesziiltség,
hogy mondhatna akar nemet
is. Tulajdonképpen Maria
igenjén fordult meg a vilag.
Ha 6 nemet mond, és a kony-
nyebb utat valasztja, az lett
volna a legszornytbb.

- Van valamilyen kiilonleges
programjuk karacsonykor?

— A feleségem talalta ki,
hogy akinek nincs hova men-
nie szenteste, azt meghivjuk
hozzank. Szeretjik kinyitni az
otthonunkat kardcsonykor,
nem vagyok a bezarkézas hi-
ve. Ingmar Bergman Fanny és
Alexander cimq filmjében az
egész nagy csalad egyiitt van
karacsonykor, az emberek
boldogan tancolnak, mulat-
nak. Ha lenne egy kastélyom,
hétszazan is Osszegytilnénk,
és az sem érdekelne senkit,
hogy esetleg elkapunk egy-
mastol valami fertézést. Mert
a karacsony a szeretet {inne-
pe, a szeretet pedig komoly
kockazattal jar. Halalt okoz-
hat... De hat anélkiil nincs iga-
zi élet sem!

Vamossy Erzsébet
Foté: Merényi Zita
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Korossy Laszlo

agunk mogott hagytuk

a Szent Jozsef-évet. A

december 8-an zarult

hosszt idészakban t6bb
figyelem vetiilt a Katolikus Egyhéz
véddszentjére, Mdria jegyesére, Jé-
zus nevelBGapjara, s Ferenc papa
szandéka szerint 4ltaldban az apak-
ra, az apasag lényegére is.

A Patris corde (Apai szivvel) kez-
det(i papai levélnek ez utobbi témat
megvilagitd, gondolatébresztd sorai
fellobbantottdk a ldngot, amelynek
fényében kozelebb léphettiink egy
természettdl fogva hattérben, elfe-
dettségben 1étez6 valésaghoz, mind-
ahhoz, ami az apasaggal kapcsola-
tos. Ehhez az expediciéhoz lapunk is
hozzajarult interjukkal, elmélkedé-
sekkel. Az irdsok nyomén azutan —
ha vettiik a faradsagot — atgondol-
hattuk vagy ujragondolhattuk az
édesapankhoz, vagy apaként a gyer-
mekeinkhez fiz6d6 kapcsolatunkat.

Beléptiink a csendbe, az ismeret-
lenbe, életiink egy olyan teriiletére,
amelyrdl ritkan szoktunk beszélni,
akkor is nehezen, sziikszavtian, mint-
egy misztériumhoz kozeledve. Hi-
szen az apa az a valaki, aki, ha rejtet-
ten is, de mar eleve, 1ényegénél fog-
va, tudta nélkiil is egy belathatatlan
titok felé mutat, s aki igy vagy ugy,
fajdalmas vagy felemelé mddon, de
meghatarozo6 személyiség mindany-
nyiunk életében. A Szent Jozsef-év
alkalmat adott arra, hogy elindul-
junk, és kozelebb merészkedjiink e
valdsag mélységeihez.

Ugy gondolom, altalanos, ugyan-
akkor ki nem mondott tapasztala-
tunk, hogy az életiink soran egy ne-
hezen korvonalazhato, tudattalanul
kavargé homalyban, minket koriil-
vevl ,személyes felhében” hala-
dunk — valamerre. Idénként mintha
a tisztul6 ég alatt meglodulnank, re-
piilnénk a fold felett, a talajrol mar-
mar el is feledkezve, maskor meg
nehéz léptekkel botorkalunk, mint
az erdd stirijében a vandor, aki mar
nem emlékszik, mikor tévedt el, csak
faradtan keresi az utat, bizonytala-
nul a néma fak kozott, félrehajtva a
szurds dgakat a bozdtban, ahova alig
ér el a fény.

Eletiink felh&je mindenhov4 elki-
sér, benne érzések, vagyak, emlékké-
pek, ismerds targyak részletei, hang-
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Még egyszer az apai szivrol

lep minket, az életiink felhéjében,
ebben az ismerds kozegben megjele-
nik valami ;.

Apanak nem sziiletik, apava valik
az ember — irja Ferenc papa a levelé-
ben, a Patris cordéban.

Talan éppen ebbdl a ténybdl vagy
inkabb valosagbol ered az apak rej-
télye, amely még dnmaguk eldtt is
homalyban marad.

Tizenhat évvel ezelGStt tortént, és
maig bennem él, fel tudom idézni
azt az érzés-emléket, amit ott, akkor,
azon a csendes délutdnon megkisé-
reltem leirni a naplomba is. Most 1ij-
raolvasom a feljegyzéseket, s ezek
alapjan probalom feleleveniteni az
emlékezetes pillanatokat.

Elsésziilott lanyom, Kata a délu-
tani alvasa utan ébredezett éppen, s
mozgolodni kezdett a bolcsében. Le-
iiltem a bolcs6 mellé, és figyeltem &t,
a paradicsomi biztonsagbdl a nagy-
vilagba érkezett csecsemét, ahogy
nyujtézkodik, majd békésen elpihen
és nézelddik. Talan mondtam neki
valamit, vagy dudoltam, nem tu-
dom, de az biztos, hogy a csopp
gyermek felfigyelt a hangra, az ar-
cocskadjat felém forditotta, és talalko-
zott, szinte egybeforrt a tekintetiink.
Hosszan néztiik egymast, s én nem
gondoltam, hogy egy csecsemd&nek
ennyire sulyos a nézése. A kovetke-
z0 pillanatban megértettem, hogy 6
nem csupan egy csecsemd a bolcso-
ben, 6 a gyermekem. Meglepetésem-
ben majdnem felkialtottam, olyan
varatlanul ért, ahogy megdobbant a
mellkasomban a hus-vér érzé sziv,
kiszolgaltatottan a boldogito teher
alatt. Alig tudtam tartani magam,
belekapaszkodtam a bdlcsé oldala-
ba. Apa lettem.

Zavarba ejtett, hogy apaként ilyen
védtelenné valtam, s6t, az is, hogy
jozan Onvizsgalatom kidbranditd
eredményét cafolva kétségbevonha-
tatlanul megmutatkozott, mégis van
érz6 szivem. A gyermekem felejthe-
tetlen tekintetében, békés kommuni-
kaciénkban elmeriilve, a nagy 6rom-
tdl roskadozva guggoltam ott a bol-
cs6 mellett.

Bojte Csaba egy alkalommal igy
fogalmazott: ,Tudnod kell, gyerme-
ket vallalva, apaként nemcsak egy
emberpaldntaval kotod Ossze az éle-
ted, hanem a mindennapi aggddo

Mint korabban emlitettem, la-
punkban az elmult tizenkét honap
soran szamos interju jelent meg az
apasagrol. Ezek koziil valasztottam
ki kett6t, amelyekben a beszélgetés
soran a személyiség el6bb emlitett
,felhdjének” valtozasaira rezonalo
gondolatokat is megfogalmaztak az
Oszinte megszolalok. Az idézetek ra-
mutatnak az egyediségiinket feliil-
mulo egyetemesre, még ha az az
apasag kiilonféle arcaiban mutatko-
zik is meg.

,Huszonot évesen még nem vol-
tam érett az apasdgra, pedig sokat
késziiltem ra, konyveket olvastam.
Vilagos elképzelés élt bennem arrol,
hogyan kellene sziilének lenni. Az
élet kés6bb megmutatta, hogy az
apasag nem egészen arrol szol, mint
hittem” — mondja egy hétgyermekes
édesapa (Uj Ember, 2021. 07. 11.), aki
a kiizdelmekkel, gydsszal, fajdalom-
mal, Isten iranti odaadd szeretettel
és boldogsaggal atitatott csaladi éle-
tének fontos allomasairdl, kozosen
megélt lelki utjuk tapasztalatairol
beszélve végiil igy Osszegez:

,Fontosnak tartom, hogy kapcso-
latban maradjak a gyerekekkel, hogy
rdhangolddjak arra, ami benniik van,
ami mozgatja 6ket. Szeretném, hogy
érezzék, nekem is fontos az, ami ne-
kik, megértem &ket, 1élekben kozel
vagyok hozzajuk. Szeretném, hogy
szivesen elmondjak, ami foglalkoz-
tatja dket, és hogy atéljék, jo meg-
nyilni. A feln6ttek gyakran meg-
mondjak a gyerekiiknek, mi a jo ne-
ki. En inkdbb azt tartom lényeges-
nek, hogy rdcsoddlkozzak arra, mi-
lyen 6 igazabdl, és ne a sajat elképze-
lésemet akarjam megvalositani ben-
ne. Hagyjam, hogy azt érezze, amit
érez. Az bontakozzon ki benne, amit
a Joisten beletett.”

Az apa egy atalakulas eredmé-
nyérdl beszél, s ahogy az el6z6 idé-
zetben olvashattuk, huszonot éves
Onmagadra visszatekintve igy vallott:
Az élet megmutatta, hogy az apasag
nem egészen arrol szol, amit hittem.

Személyes, belsé vilagunk lassu
valtozasa az apasdg megélése altal
valami Gjnak a megjelenéséhez, a vi-
lag, s benne az ember masfajta szem-
léletéhez vezet el.

S most nézziikk a masik interju-
részletet. Abban majd azt lathatjuk,

alakul bennetek” (Gal 4,19.)

Apénak nem sziiletik, apava valik az ember. Es
nemcsak azért valik azza, mert gyermeke sziiletik, ha-
nem azért, mert felelésséggel torddik vele. Valahany-
szor valaki felel6sséget véllal valaki masnak az életé-
ért, bizonyos értelemben apasagot gyakorol iranyaban.

A mai tarsadalomban a gyerekek gyakran apatlan-
nak tlinnek. A mai Egyhaznak is sziiksége van atyak-
ra. Mindig id6szerti Szent Palnak a korintusiakhoz in-
tézett intelme: ,Ha tizezer tanitotok volna is Krisztus-
ban, atyatok nincs sok” (1Kor 4,15); és minden papnak
vagy piispoknek képesnek kellene lennie hozzaftizni,
mint az apostol: ,Az evangélium hirdetése altal én ad-
tam nektek életet Krisztus Jézusban” (uo.). A galatak-
nak pedig azt mondja: , Gyermekeim, a sziilés fajdal-
mait szenvedem ujra értetek, amig Krisztus ki nem

Apaénak lenni azt jelenti, hogy a gyermeket bevezet-
jiik az élet megtapasztaldsaba, a valésagba. Ne tartsd

meg magadnak, ne borténdzd be, ne birtokold, hanem
tedd képessé arra, hogy dontson, szabad legyen, elin-
duljon! Az apa jelz6 mellett a hagyomany vélhetéen
ezért adta Jozsefnek a ,tisztasagos” jelz6t is. Ez nem
egy merdben érzelmi megjel6lés, hanem a birtoklas el-
lentétét kifejez6 viselkedésmod Osszefoglaldsa. A tisz-
tasag a birtoklastdl valé mentesség az élet minden te-
riiletén. A szeretet csak akkor valodi szeretet, ha tiszta.
A birtokolni akar6 szeretet végiil mindig veszélyessé
valik, bebortondz, megfojt, boldogtalanna tesz. Maga
Isten is tiszta szeretettel szerette az embert, szabadon
hagyva arra, hogy hibat kovessen el és szembe fordul-
jon vele. A szeretet logikdja mindig a szabadsag logi-
kaja, és Jozsef rendkiviil szabadon tudott szeretni. So-
sem helyezte 6nmagét a kozéppontba.

Patris corde kezdetii apostoli levelébdl)

(Részlet Ferenc papa

foszlanyok, illatok, konttirok nélkiili
utcaképek, tajak, mozdulatok sod-
rodnak egytitt lassu kavargasban.
Most is itt lebegnek kortiilottiink, alig
érzékelhetéen. Ebben az elnyujtott
ritmust ,mozgéasban” egyiitt dram-
lik minden, ami a miénk. Ez a kavar-
g0 felhd a sajatunk, veliink sodrédik,
s mi haladunk, vonulunk az idében.

Az életben aztan az is el6fordul,
hogy ebben a személyre szabott
mozgd mozdulatlansagban torténik
valami egészen varatlan, amire
egyaltalan nem késziiltiink, mert ar-
ra nem is lehet felkésziilni, hiszen at-
tél valds, hogy eldre nem lathato. S
amikor ez a varatlan torténés meg-

torédéssel is, a gyermekedet félto,
édes sebzettséggel, egy egészen j,
lényedet orokre atjaré gonddal,
mely 6nzdségedbdl pillanatok alatt
kifordit, és egy nemesebb, tisztabb
létbe emel téged!”

Edes sebzettséggel. Egy ferences
szerzetes irta le ezeket a sorokat, aki-
rél tudjuk, hogy nagyon sok gyer-
mek lelki édesapja, s a vallomasabdl
talan az is kivilaglik, hogy a tapasz-
talat, amit probalunk koriilirni, vala-
miképpen egyetemes, még akkor is,
ha kiilonféle intenzitasu, vagy az
életiink mas-mas id&szakaban, eset-
leg a multunkra visszanézve ér el
minket.

hogy a személyiség sajat vildgaban
bekovetkez valtozas 11 egyensiily ki-
alakulasat eredményezi, amit ezuttal
varatlan egybeesések idéznek eld. A
beszélgetés késObbi szakaszaban pe-
dig egy ,szaznyolcvan fokos fordu-
latrol” esik sz6, amely az id6ben va-
16 haladas, vonulds folyamatanak ti-
tokban beérd gytimolcse.

Viratlan egybeesés. Emléksziink
még a kavargo esetlegességekkel te-
litett, mindig jelen 1év6 felhdére, ami
mindannyiunkat koriilvevd, egyedi
valdsag, a sajatunk. A most kovetke-
z6 mondatok egy sokgyermekes
apukaval, elismert kérhazigazgato-
val, s viszonylag fiatalon nagyapava

is valt emberrel késziilt interjubdl
valok (Uj Ember, 2021. 03. 21.).

A férfi 6szintén beszél az élet len-
diiletérdl, a talajrol is elfeledkezd re-
piilésrél, valamint arrdl, amikor e
gyors vonulas felhdjében torténik
valami. ,Az apasag az egyik legne-
hezebb téma, mert igen erdsen pe-
dzegeti a bels6 vilagomat” — kezdi a
beszélgetést, majd igy vall életének
egy meghataroz¢ idészakarol: , Fon-
tos szdmomra a teljesitmény, az,
hogy huzasa, tempdja, flow-ja le-
gyen a cselekedeteimnek (...) Amikor
a munkahelyemen vezetdi beosztas-
ba kertiltem, épp akkor kamaszod-
tak a nagyobb gyerekeim, és leérté-
kel6dtem a szemiikben. Addig a bal-
vanyuk voltam, de egyszer csak ész-
revették a hibaimat. Nem tudom,
mekkora hajlamom lett volna arra,
hogy elszalljak a sikerektdl, a pozici-
oktdl, de igy, amikor hazamentem,
szembestiltem azzal, hogy 6k mi-
lyennek latnak engem, és ez erds
kontrollként hatott ram. Az élet ér-
dekes jatéka ez az id6zités.”

Az élet érdekes jatéka, az id6zités
nem mas, mint a belathatatlanbdl
(misztérium) érkezd formald erd.

Sok évvel késébb a dontéshozdk
lendiiletével haladé férfi cselekvé-
sekkel telitett univerzumaban ismét
bekovetkezik egy valtozds, ami at-
hangolja apai mivoltat. Az idében
valé haladas, vonulds folyamataban
titkon beérik a gyiimolcs.

,Hozzam inkabb a mély, medita-
tiv szentek allnak kozel, talan mert
ellenpontozzak a tulhajszoltsago-
mat... Az utolso tiz évem lelki utjat
féképp a meditdcid, a jelenlét hata-
rozza meg... Nekem egyre fonto-
sabb, hogy a rejtekben 1év6 dolgok is
jok legyenek, mindaz, ami nem lat-
szik, ami nincs kimondva. A csend-
ben, kozdsen végzett cselekvés gyo-
nyord valosag. Szépek azok a ritka
pillanatok, amikor a fiaimmal csend-
ben egyiitt dolgozunk, vagy csak
ugy vagyunk.”

Id6zziink el kicsit e mondatok bé-
kéjében. Valodi gylimolcsokrdl van

sz0, abbdl az idGbdl, amikor az éle-
tiink kertjébe ériink, ahol lelassul a
minket koriilvevo felh6 kavargasa, s
a tisztult ég alatt kisebb-nagyobb sé-
takat is tehetiink mar az emlékek,
hangfoszlanyok, vagyak, illatok, be-
szédes utcarészletek, csendes tajak
vilagaban.
*

Az igaz, hogy minden embernek
mas az apjaval vald kapcsolata,
egyedi, szovevényes torténet, amely
ellentétes elGjelti érzelmektdl telitett.
Idével valtozik is az apaképiink.
Mégis, ,a csendben, kozosen vég-
zett cselekvés gyonyord valdsaga-
rol” eszembe jut, ahogy karacsony
kozeledtével édesapammal egyfitt
elhoztuk a fenyéfat a piacrdl, s fel-
vittiik a s6tét, hivos padlasra. A ka-
romban a fa, az 6 kezében a zseb-
lampa. Igy ment ez éveken keresz-
til, minden adventben, amidta el-
kezdett fajni a ldba. Nagyon halas
volt nekem ezért a segitségért, sza-
momra pedig 6rom volt ,a kozdsen
végzett cselekvés”.

Az oOtvenedik sziiletésnapomon
édesapam azt mondta nekem: , Légy
jo mindhalalig!”, és a koszontd
Oszinte, szivbdl jové mondataival te-
legépelt papir megremegett a kezé-

en.

Az dtvenegyediket mar nem érte
meg.

A josagrol szolo tizenet, felszoli-
tds, megerdsités, biztatds tdle hiteles
volt, mert amit tizent, azt meg is €lte:
onmagaban megtapasztalta és ki-
arasztotta felénk. Ez volt az 6 isteni
adomanya. Ereztiik az ¢ vilagossa-
ganak mélységét.

Tudta, hogy a josag, a szeretet rej-
tett, ismerte a fényét, amely melegit,
a kicsiny, mégis végtelen érték tit-
kat, a szenvedéssel valo kapcsolatat
és a mindent 4tdleld erejét. Talentu-
manak jelképe, ahogy a Karolina uti
emeleti lakas, a sziil6i otthon ajtaja-
ban allva vart, kitart karral, s egyen-
ként atolelt minket, amikor felértiink
a lépcsdsor tetejére. Most mar ez ma-
rad az én apaképem.
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Sem kesz, sem mélto nem vagyok, 6 megis eljon

Badn Izsak bencés szerzetes jelenlétrol, csendrol

tet, a varakozast. A refrén
mindig ez: Gaude! Gaude!,
azaz meghivas az Oromre.
Gyakran beszéliink a testvé-
rekkel és a munkatarsakkal ar-
rol a tapasztalatunkrol, hogy
nehezen tudunk oriilni. Allan-
do kisértés, hogy a megbeszé-
léseket mindig azzal kezdjiik,
mi az, ami még nincs meg,
amit meg kell csinalni, ami el-
maradt, amiért tenni kellene.
Vezet6ként azt latom az egyik
feladatomnak, hogy az 6rém
szolgdja legyek. Kezdjlik agy
a megbeszéléseket, hogy
szdmba vesszik, minek orul-
hetiink, mi mindent végez-
tink el az elmult héten. Hi-
szen annyi mindennek oriilhe-
tiink! Ugy éliink, hogy folyton
elére néziink, mennénk és cse-
lekednénk. Az 6rom azonban
arra hiv, hogy a cselekvésbdl
legalabb egy iddre a figyelem,
a szemlélés allapotaba helyez-

,A télre késziilo természetben
koriilottem egyre nagyobb a
csondesség. Keresem a belsé
csendet, s ahogy elmélyiil ben-
nem, szoIni kezd Isten. Ha ben-
ne maradok, behiv a csendjébe,
ahol a szavakon til kézelit az
emberhez” — avat be tapaszta-
lataba Badn Izsdk OSB. A ba-
konybéli bencés perjellel ko-
z0sségiik adventjérol és kard-
csonydrol beszélgettiink.

— Ahogy a Bakony vonulatai kozott
Bakonybélbe autézik az ember,
mas vilagba jut. Hogyan éli meg itt
az adventet a szerzetesi kozosség?

— Az advent a lecsendesedés, a be-
felé figyelés id6szaka. A természet is
erre hiv, a monasztikus életnek pe-
dig sajatja, hogy nagyon egyiitt él a
természettel. Ahogy koradbban soté-
tedik, és hlivosebbre fordul az id6,
kevesebb mar a kerti munka. Advent
negyedik hetében felfiiggesztjiik a
vendégfogadast, az utolsé napokban
a munka is elfogy, és imadsagban
késziiliink az tinnepre. A szerzetesi
kozosség napirendje megtartd keret.
A szépsége, hogy mi ezt egyitt éljiik
meg, senkinek nem kell kitaldlni a
sajat késziiletét. A folyamatot kiraj-
zolja a napirend, csak benne kell len-
ni. Adventben hajnali 6t 6rakor ke-
link, fél hatkor a lectio divinaval
kezdddik a napunk. Egytitt vagyunk
a konyvtarban, mindenki a sajat iré-
asztalanal iil és a kozosen valasztott
evangéliumi részlettel foglalkozik.
Ebbdl a személyes, elmélkedd biblia-
olvasasbdl érkeziink meg egytitt a
templomba, ahol a meghallgatott,
befogadott Igét tinnepeljiik az Eu-
charisztidban. Ebben a hossz hajna-
li imadsagban is ott a varakozas, a
késziilet, mig az Oltariszentségben
talalkozhatunk Jézussal.

— A késziileti id6ben targyak, dalla-
mok, énekszovegek hordozzak év-
16l évre az iinnepet. Hogyan segitik
ezek a felkésziilést az iinnepre?

- Az id6 mulasat a gyertyagyujta-
sok jelzik, ezek kiemelked6 alkal-
mak szamunkra. A szombat esti di-
cséretet imadkozzuk, sotétben kez-
diink, valaki elénekli az arra a napra
kijelolt izajasi részt, elmélkediink r6-
la, igy gyujtjuk meg a gyertyat. Na-
gyon szeretem a téli reggeleken fel-
hangzo6 rorate antifénat is a maga
szomorkas dallamaval. Régota éne-
keljiik Kodaly feldolgozasaban a ko-
zépkori Veni, veni Emmanuel adventi
éneket a vegyes karunkkal, melynek
én vagyok a vezetdje. Ebben sok bib-
liai képpel irja le a szerz6 a késziile-

kedjiink, és szedjiik 0Ossze,
amink van, amiért haldsak lehetiink.

— A perjelnek, mint egy csaladfd-
nek, feladata az is, hogy gondos-
kodjon rendtarsai adventi késziile-
térél, arrol, hogy mindenkiben
megsziilessen az iinnep?

— Nem gondolok magamra igy.
Bakonybélben testvérekként éliink
egylitt, az eloljarot egy idésebb test-
vérnek tartjuk. Az a dolgom, hogy a
kozosen meghozott dontéseket, az
egylitt megérzett hivasra adott véla-
szokat, a k6z0s utunkat képviseljem
a tobbiek korében. A karacsonyra
egylitt késziiliink. Perjelként abban
van szerepem, hogy a terhelés ara-
nyos legyen a testvérek szamadra.
Emellett feladatom a k6zosség tani-
tasa, inspirdlésa is, és ebben az érte-
lemben valéban tennem kell azért,
hogy mindenkiben megsziilessen az
iinnep. Hetente van perjeli tanitds, a
hétkoznapokon pedig az igehirdetés-
ben tudok impulzusokat adni, ame-
lyek segithetnek, hogy a testvérek

bott, iires id6 lenne. Nem élnénk iga-
zan, mert csak varnank, és ugy érez-
nénk, ha majd eljon, akkor fogunk él-
ni. Szamomra a vdarakozas a figyel-
mes jelenlétet jelenti, az érdekl6dd,
Oromteli figyelést arra, ami mar el-
kezdddott. Benne vagyok egy folya-
matban, melynek észlelem a mene-
tét, tudom, hogy tart valamerre, de
szamomra is meglepetés, hogy hova
visz. Varakozasroél beszélunk, de na-
gyon fontos a jelen, az, hogy mar itt
és most elkezd6dott valami, én pedig
jelen szeretnék lenni, benne ebben a
folyamatban. Ezt jelenti a varakozas.

— Miért fontos, hogy ennek az id6-
szaknak része legyen a visszafo-
gottsag, az elvonulas, a bojt?

— Az életlinkben még mi, szerze-
tesek is, de a vilagban €16k kiilono-
sen, impulzusok sokasagaval va-
gyunk koriilvéve. Ezek a felszinen
tartanak minket. A vilag kulcsszava
a szoérakoztatas, az ember nem birja
elviselni az liresjaratot. Ha letil a bu-

— Nemrég Dobogdkén voltam lel-
kigyakorlaton. Egy hét egyediil, tele-
fon és emberek nélkiil. Ezt minden
évben megteszem. A kiils6 csend se-
git, hogy bennem is megteremt&djon
a csend egy atmeneti, tisztulasi id6
utan. Ebben a folyamatban nagy se-
gitségiinkre lehet a természet. A téli
erd$ kiilondsen be tudja vinni az
embert az imadsag csendjébe, Isten
csendjébe. A télre késziilé természet-
ben koriilottem egyre nagyobb a
csondesség. Keresem a belsé csen-
det, s ahogy elmélyiil bennem, szdl-
ni kezd Isten. Ha benne maradok,
behiv a csendjébe, ahol a szavakon
tal kozelit az emberhez.

— Jozsef Attila sorai jutnak eszem-
be. A csendben rank varo Isten
megtapasztalasa el6hivja a szomo-
rusagot. ,S agyam alatt hal meg a
banat: Mért nem tudom hat sokkal
szebben?”

— Jelen vagyok, figyelek arra, aki
jon, érkezik, és mar most itt van. Eb-

szon, mar veszi is el6 a telefonjat.
Sziikségét érzi, hogy mindig kapjon
valamilyen impulzust, valami érde-
kes, a kiilvilagbol érkezdé megszoli-
tast, amire valaszolhat, amit befo-
gadhat. Ehhez hozzatartozik az is,
hogy bekap egy csokit, kell neki a

megérkezzenek az {innephez. Az
egyéni vallalasokat — ez Szent Bene-
dek-i bolcsesség — advent elején
egyeztetni kell az eloljaréval, a lelki
atyaval. Egy-egy vallalds ugyanis
nem mindig szolgalja az illetd lelki
javat, akar még a gdégjét is erdsitheti,
s nem Istenhez viszi kozelebb, ha-
nem be tudja zarni 6nmagaba. Ezért
fontos, hogy legyen egyfajta kontroll.

— Az Ur eljovetelére varakozunk.
Hogyan éli meg a varakozast?

— Az évek soran ez folyamatosan
alakult bennem. Azt, hogy mit nem
jelent, konnyebb megmondani. Nem
jelenti, hogy varok valamire, ami
még nincs, de majd lesz. Kiilonben
az addig eltel6 id6 elvesztett, kido-

nasi. Ha belemerészkediink abba az
allapotba, hogy megvonjuk ma-
gunktdl ezeket az impulzusokat, ha
engedjiik, hogy ebben a csendben
mashonnan, Istentdl érintédjiink
meg, mélyebben, akkor elindul vala-
mi. Ez az 1t elvezethet egy igazi ta-
lalkozasig. Bar a korilottiink 1évo vi-
lag rengeteg talalkozast kinal, ezek
nem igaziak, hanem virtualisak, fe-
lilletesek, gyorsak, amolyan rapid
randik. Az igazi, mélyebb taldlkozas
akkor johet létre, ha teret adunk ne-
ki, ha a figyelmiinket kevesebb do-
logra iranyitjuk, de azokra igazan.

- Adventben csendet szeretnénk
teremteni magunkban. Milyen
személyes megélései kotédnek a
csendhez?

ben a figyelemben hamar szembejon
velem a sajat elégtelenségem, az ér-
zés, hogy nem vagyok mélto. Amit
tettem, amit elmulasztottam, annak
fényében sem kész, sem mélté nem
vagyok erre a taldlkozasra, de § mé-
gis jon. Felébred a banat, a fajdalom,
a szomorusag: miért nem élek ugy,
ahogy élhetnék? De ennél sokkal na-
gyobb a megajandékozottsag 6rome,
hogy ettdl fiiggetlentil a taldlkozas
létrejohet. Ugy gondolom, mas a szi-
ne a nagybdjtnek és az adventnek.
Nagybojt a stlyosabb, szomorubb
blinbanat ideje. Az advent az 6rom-
telibbé. Ahogy a gorog atyak fogal-
maztak: az advent 6romtermd gyész.

- Hogyan iinnepel szenteste a ko-
z0sség?

— Az tinneplés a bakonybéliekkel
egylitt kezdddik. Nagyon jo, ahogy
egylitt 1élegziink a faluval, van egy
€16 kozOsség, amiért hdlasak va-
gyunk. Evek 6ta hagyomany az utol-
so adventi szombaton a mindenki
karacsonya. Idén, hogy a monostor
koriil elkésziilt ez a szép tér, és lett
harangjaték is, itt szeretnénk 0ssze-
gytlni, forralt borral, siiteményekkel
tinnepelni. Fellépnek majd az évo-
dasok, az iskolasok, beszédet mond
a polgarmester, a perjel, a plébanos.
A szerzetesi kozosség karacsonya
24-én alkonyatkor kezddédik. Ennek
is megvan a maga meghittsége, ben-
sOségessége. Az évek soran egyre
csondesebb és békésebb lett a kara-
csonyunk. Az esti dicséret utan va-
csordzunk, utdna megajandékozzuk
egymast, énekeliink. Advent elején
mindenki felirja egy cédulara, hogy
mit szeretne kérni az angyaltdl, és
htzunk. Sokszor nem targyakat ké-
riink egymastdl, gyakoribb, hogy a
kivansag kozosen eltoltott ido, él-
mény. A kdzosségi egyiittlét utan tiz
orakor hosszu virraszté imadsag

kezdddik, a kardcsonyi vigilia, majd
az linneplés az éjféli misében csticso-

sodik ki.

- Mit gondol az ajandékozasrol?
Fontosnak tartja, hogy idét, energi-
at forditson ra?

— Egy bardtom, aki a karitdszban
sok szegény emberrel taldlkozik,
megosztotta velem azt a tapasztala-
tat, hogy az emberek szamara a pénz
a legkisebb 6romfaktor. Barmi mas,
valamilyen munka felajanldsa vagy a
személyes figyelem, sokkal tartésabb
megajandékozottsagi érzést nyuijt,
mint a pénz. Az ajandék a figyelem-
t0l, az id6tol lesz értékes, amit rafor-
ditunk. Nekem ez fontos. Az ajan-
dékhoz szoktam irni verset vagy no-
vellat is.

— Mi torténik, ha ismét lezarasok
lesznek karacsonykor?

— Tavaly voltak, de taldltunk utat
az emberekhez. Keriiletekre osztot-
tuk fel a falut. Mi, szerzetesek, a
munkatarsaink és hivek a plébania-
rol vallaltuk, hogy karacsonyi éne-
kekkel korbejarjuk az utcakat. Kér-
tiikk, hogy aki fogadna a latogatasun-
kat, az j6jjon a kertajtéhoz. A kari-
tasz siiteményeket csomagolt, ezzel
ajandékoztuk meg a falubelieket. A
szegényen kozénk érkezé Jézus azt
mutatja nekiink, hogy lépjiink kozel
a fizikai és lelki szegénységben €16
emberekhez, ezért karacsony el6tt
mindig segitiink tartos élelmiszerrel,
tiizel6vel.

- Jar a csomaghoz egyiittlét, jelenlét
is?

- Ez az, ami nehezebb. Id6bdl van
mindenkinek a legkevesebb. Abel
atya mint plébanos és a karitasz on-
kéntesei viszik ki a csomagokat,
olyankor alkalom nyilik egy kis be-
szélgetésre is. Az egyik évben min-
den szerzetes vallalt egy idés em-
bert, és rendszeresen latogatta ad-
ventben. Ez jo volt, de idén még nem
beszéltiink rola.

— Mitél érzi teljesnek az iinnepet?
Mi az, ami nélkiil nem lenne kara-
csony a karacsony?

— A talalkozas nélkiil. Az a fontos,
hogy megsziilessen a szivemben és a
kapcsolataimban Jézus. Az imadsag-
ban Isten megérint emberségemben.
A testi 1étezésben, a minden nehézsé-
gével és szépségével nekiink adatott
véges életben jon kozel hozzam Is-
ten, ebben talalkozik velem. Ez az,
aminek meg kell torténnie advent vé-
ge felé az tinnepi liturgian, az egytitt-
létben. De az emberi kapcsolataink-
ban is meg kell éIniink a talalkozast.
Fontos, hogy egylitt legyiink a test-
vérekkel, hogy egymas szemébe néz-
ziink, nem megjatszott szeretettel,
hanem tiszta egyszertiségben, észin-
te elfogadassal, tigy, ahogyan egyiitt
kell élnitik azoknak, akik életkozos-
séget vallaltak. .

Trauttwein Eva
Foto: Lambert Attila
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,Beteg voltam, es meglatogattatok”

,,Ott vagyunk a betegek mellett, amikor végzetes diagné-
zissal szembesiilnek, amikor az életiiket meghatdrozo
miitét el6tt dllnak, amikor mar nincs sok idejiik hatra.”
A Szeged-Csanddi Egyhdzmegye Szent Dométor Korhdz-
lelkészi Szolgdlatanak tagjai naponta taldlkoznak ne-
héz élethelyzetben l1évd emberekkel. Olyanok 6k, mint
azok a ,bardtok”, akik egykor J6b segitségére siettek,
hogy ,részvéttel vigasztaljak ot”.

Lassan két honapja mar,
hogy a koronavirus-jarvany
miatt tilos a latogatas a korha-
zakban. Most, amikor a hoz-
zatartozok nem allhatnak ott a
szeretteik agyanal, még in-
kabb felértékelddik a betegla-
togatok munkdja. A Szent D6-
motor Korhazlelkészi Szolga-
lat munkatarsai Szeged, Gyu-

ket, T6th Era pedig a kardiolo-
giai, az invaziv, a szivsebésze-
ti, a gasztroenteroldgiai és a
szemészeti osztalyon. Korab-
ban mindketten az egészség-
iugyben dolgoztak, és amikor
felmeriilt, hogy csatlakozni le-
het az egyhdzmegyei szolga-
lathoz, megérezték a hivast.
~Meggérintett, hogy tehetek va-

dekl6doém, hogy ki varja ott-
hon. Ezek mind hivészavak,
hogy a beteg fel tudja venni a
fonalat. Csodalatos beszélgeté-
sekben van résziink nap mint
nap. Sokszor maga a beteg
sem érti, hogyan nyilhat meg
ilyen mélyen néhany perc alatt
egy idegennek. Egy-egy be-
szélgetésben sokszor életiik
legnehezebb pillanatait is fel-
tarjak az emberek” — szamol
be a tapasztalatardl Era.

A latogatdsnak megvan a
maga rendje. A szolgalat
munkatdrsai 6rarendet allitot-
tak 0Ossze, tOrekedve arra,
hogy mindig ugyanabban az
idépontban legyenek jelen a

ladatairdl. ,,Sokszor mar az vi-
gaszt jelent, hogy érdekld-
diink, hogy odaadjuk az idén-
ket, hogy végighallgatjuk a
beteget. Engedjiik, hogy be-
széljen, és mi csak reflekta-
lunk az elhangzottra, 0ssze-
foglaljuk, amit elmondott.
Ugy tapasztaljuk, hogy a be-
teg egyfajta ,, ahaélményt” él
at, ralat arra, hol van, és merre
tart. Nem szabad félni sem a
csendtdl, sem a sz6tol. Ha hit-
tel, alazattal és szeretettel va-
gyunk jelen, és meghallgatjuk
a masik embert, az lelkileg va-
loban segiteni fog neki. A be-
teglatogato utitarsként szegd-
dik a beteg mellé, de tudja,

tiik, hogy mit tehetiink. Meg-
lepetéseket készitettiink, pél-
daul aldasokat juttattunk be a
betegekhez htusvétra, és el-
kildtiik nekik Lackfi Janos
egy, a betegekhez sz016 versé-
nek linkjét. Tavaly adventi ka-
lendariumot készitettiink, ka-
racsonyi szerenadot adtunk,
és az egyhazmegye minden
betegének és kérhazi dolgozo-
janak kardcsonyi lapot kiild-
tiink Anselm Griin gondolata-
ival. A szegedi Fogadalmi
templom szentségi kapolndja-
ban a Pasztoralis Helynokség
munkatarsaival minden dél-
ben imadkoztunk az egész-
ségligyi dolgozokért és a bete-

lett? Tehetetlennek érzem ma-
gam, nem tudok segiteni rajta.
Elmondok egy fohaszt, a gon-
dolataimban magammal vi-
szem a templomba, hordo-
zom 6t az imaban.” De arrdl is
mesél, hogy mennyi mindent
tanul azoktdl, akiket latogat.
O tobbnyire idés emberekhez
jar. ,Annyi életbolcsesség
arad beldliik! Sok megérintd,
megindité mondat hangzik el
a taldlkozasainkon” — vallja.
Mindketten hangsulyoz-
zak, milyen j6 érzés hazamen-
ni munka utan, és letenni az
aznapi szolgalat terheit. Erdt a
batyja igy biztatta: ,Nagyon
nehéz munka, de sose felejtsd

Toth Erika beteglatogato

la, Szentes, Békéscsaba, Oros-
héza, Hoédmezbvasarhely,
Maké és Deszk korhazaiban
rendszeresen, a hét minden
napjan felkeresik a betegeket.
A koérhazba — a latogatasi tila-
lom miatt — nem kisérhettiik
el 8ket, de szolgalatukrdl elbe-
szélgettiink két szegedi mun-
katarssal, Maramarosi Maria
koordinatorral és Téth Erika
beteglatogatoval, =~ valamint
Bucskoné Lehota Agotaval, a
Pasztoralis Helynokség iroda-
vezetdjével.

Agotatol megtudtuk, hogy
a Szeged-Csanadi Egyhdzme-
gyében a Pasztoralis Helynok-
ség vezetésével és allami ta-
mogatassal 2018-ban, tobb 1é-
pésben allt fel a korhazi segit-
ségnyujtas egész egyhazme-
gyét lefed rendszere. A hely-
nokség szamadra a pasztoracid
éltetd kapcsolatok épitését,
er@sitését jelenti Istennel, 6n-
magukkal, egymaéssal a ko-
z0sségeikben, valamint a ko-
z0sségek kozott az egyhazme-
gyében. Munkajuk két tertile-
te, a plébaniai pasztoracio és a
csaladpasztoracié mellé har-
madikként csatlakozott a kor-
hazlelkészi szolgalat. ,Beteg
voltam és meglatogattatok” —
Jézus szavai nyoman ugy ér-
zik, kiildetéstik van a betegek-
hez, a hozzatartozdkhoz és a
gyogyitomunkat végzokhoz.
A Szeged-Csanadi Egyhazme-
gye Szent Domotor Korhazlel-
készi szolgalatanak kiildetés-
nyilatkozataban ez 4ll: ,EI6
hittel, egytittérzéssel szeret-
nénk elvinni az emberekhez
Isten elfogadd és megerdsitd
szeretetét, a keresztény re-
ményt.”

Maéramarosi Maria koordi-
nator a Szegedi Tudomany-
egyetem Szent-Gyorgyi Albert
Klinikai Kozpont geriatriai
osztalyan latogatja a betege-

lamit azokért, akik a legraszo-
rultabbak kozé tartoznak. Az
egyhazi szolgalatban Jézussal
megyiink a betegagyhoz. Szol-
hatunk az embereknek a hit-
r6l, a szeretetrdl. Ez nagy sza-
badsagot és mélységet ad a
munkdanknak. Mindig imaval
indulunk, és imaval fejezziik
be a napi szolgalatot” — fogal-
maz Toth Era.

A Covid tavalyi hullama
miatt igazan csak idén nyar
elején kezdhették el a kérhdz-
jarast, és néhany hoénap alatt
szoros kapcsolatot épitettek ki
az osztalyokkal. ,Kezdetben
nem volt kénnyd — emlékez-
nek vissza —, mert a névérek
nem tudtdk, mire szamitsa-
nak, de a kezdeményezést
alapvetden szivesen fogadtak.
Az ismerkedés eltartott egy
darabig, hosszabb folyamat
volt, de ma mar szinte haza-
megyek az osztalyokra. A né-
vérek is odafigyelnek arra,
hogy kinek van sziiksége be-
szélgetésre, lelki tdmogatdsra,
és odairdnyitanak a segitségre
szorul6 betegek agya mellé.
Nagyban segiti a munkankat,
hogy tiszteletben tartjak és ér-
tékelik a jelenlétiinket.”

A beteglatogatdk is fehér
kopenyt viselnek, de a hajto-
kan a bordé szinti szegély és a
kittiz6 megkiilonbozteti Sket
az orvosoktol és a névérektol.
Bekopognak és bekukkanta-
nak a korterem ajtajan, aztan
bemutatkoznak, és felajanljak
a betegeknek a beszélgetés le-
hetdségét. Van, aki rogton
hellyel kindlja és letilteti Oket.
,Gyakran el6fordul, hogy
nem is kell kiilondsebben kez-
deményeznem, a beteg rogton
belevag a betegsége torténeté-
nek elmesélésébe. Ha nem, ak-
kor prébdlom segiteni, meg-
kérdezem, ki 6, honnan jott,
szoba hozom a csalddjat, ér-

Maramarosi Maria koordinator

kérhazban. ,Mindennap 10 és
12, illetve 14 és 16 Ora kozott
latogatom az osztalyokat. A
rendszeresség hasznos, és jo,
ha az apolok tudjak, mikor ér-
kezem. Igy mar varnak, sza-
mitanak rdm, és rogton kiilde-
nek is azokhoz, akiken latjak,
jot tenne nekik a beszélgetés”
— folytatja a beszamoldjat Era.

A korhazban rendszeresen
talalkoznak sulyos esetekkel.
,Daganatosokkal, akik épp
akkor szembesiilnek a diag-
nozissal, szivbetegekkel, akik
mar nagy kiizdelmeken van-
nak tdl, és az elSttiuk allo mu-
tét kimenetele bizonytalan, hi-
szen a nyitott mellkasi mtité-
tek a legnehezebbek kozé tar-
toznak. Talalkozunk olyan be-
tegekkel is, akiknek mar ke-
vés idejiik van hatra az élet-
bél. Latjuk az elkeseredettsé-
giiket, mikor ezt tudtukra ad-
ja az orvos, latjuk a tekinte-
titkben a szorongast, a halalfé-
lelmet” — mutatjak be a napi
kiizdelmeket.

Arrol is beszélgetiink, mi-
lyen kapaszkoddt, vigaszt
tudnak adni az élet hatarhely-
zeteiben 1évé embereknek.
Maria és Era azt mondja, gy
vannak jelen a betegek kozott,
mint Job baratai a Szentirds-
ban. ,Latva az embertarsunk
szenvedését, nincs mas eszko-
ziink, csak az, hogy mellette
vagyunk, ahogyan Job baratai
»hét nap és hét éjjel mellette
iiltek a f6ldon«. Mi is részvét-
tel vigasztaljuk a szenveddt.”
Altalanos tapasztalatuk, hogy
ha , belemeritkeznek a halal
tényébe”, ha elkezdenek be-
szélgetni réla, az emberek kis-
sé megnyugszanak. A hivék-
kel Isten irgalmas szereteté-
nek példait keresik meg,
imadkoznak veliik és értiik. A
nem hivéket a csaladjukrol
kérdezik és az utols6 idSk fe-

hogy Jézus is ott van vele. Ez
Oromet és békességet ad.
Amig a beteg beszél, én imad-
kozom, fohaszkodom” — me-
sél a személyes tapasztalatai-
rol Era.

Maria is ezt erdsiti meg:
,Tudom, hogy nem vagyok
egyediil a betegagynal. Sok-
szor elfog a bizonytalansag,
hogy egy idegen embert kell
megszoélitanom, nem tudom,
mit mondhatok neki, mit gon-
dol, honnan j6tt. Ezért arra ké-
rem Jézust, 6 menjen elSttem,
vezessen, ahova szeretné,
hogy menjek, és segitsen ra-
érezni, hogy mit tudok adni
annak, akivel talalkozom. Van,
hogy érzem is a segitségét.
Van, hogy meglep6dom, ami-
kor kidertil, miért kellett eljon-
ndm egyik vagy masik beteg-
hez. A multkor egy olyan asz-
szony agyahoz léptem oda,
akinek mar nem sok ideje ma-
radt hatra. Negyven éve sem-
mi kdze nem volt a valldshoz.
De ahogy beszélgettiink, kide-
riilt, hogy volt els6aldozo, és
még bérmalkozott is. Emléke-
zett, hogy valamikor tanitot-
tak imadkozni, és lassanként
felidézddtek benne a gyer-
mekként tanult imak, elmond-
tunk egytitt egy Miatydnkot,
egy Udvozlégyet.”

Madria arrol is mesél, hogy
miként épiilt fel, és hogyan
kezdte meg tevékenységét a
kérhazlelkészség. , A nulladik
lépés a korhazigazgatokkal
tortént egyeztetés, az egytitt-
miikodési  megallapodasok
megkotése volt, csak ezutan
léphettiink be a koérhazba.
Nem sokkal késébb mar jott is
a Covid-jarvany. Minddssze
egyetlen olyan koérhaz van,
ahol folyamatosan jelen lehet-
tiink a betegek mellett, a tob-
bibe meghivasra mehettiink
be. De nem adtuk fel, keres-

Bucskoné Lehota Agota, a Pasztoralis Helynokség irodavezetéje

gekért, a hozzatartozokért.
Ezek nyitott imaalkalmak vol-
tak, barki csatlakozhatott hoz-
zank. Az egészségiigyben dol-
gozok szentmiséjére is meg-
hivtuk Oket. Amikor végre
személyesen bemehettiink a
kérhazba, csodalkozva ta-
pasztaltuk, hogy az emberek
emlékeznek ezekre. Mar nem
voltunk ismeretlenek szamuk-
ra, sok koszonetet kaptunk.
Most pedig az atydk mellett
mi vagyunk azok, akik oda-
mehetiink a betegagyakhoz.
,J0 szivvel, j6 szoval a gyogyi-
tokért” — ezzel a mottdval in-
ditottunk akciét. Képeslapok
kiildésére kértiik az egyhaz-
megye hiveit, hogy kézzelfog-
haté médon fejezziik ki meg-
becstilésiinket a gyogyitok
szolgalataért” — fogalmaz Ma-
ria.

A beteglatogatok nincsenek
magukra hagyva a szolgalat-
ban. Tizenegyen vannak az
egyhazmegyében. Akad koz-
tiik mentdlhigiénés szakem-
ber, gyogypedagdgus, szocia-
lis munkas, tobben az egész-
ségligyben dolgoznak. A
helynokség  szervezésében
minden csiitortokon online
megbeszélést tartanak. Sza-
mos programon személyesen
is talalkoznak, van kozosségi
nap, lelkinap, lelkigyakorlat,
zarandoklat, az iinnepek el6tti
kozos késziilet. A munkajukat
rendszeres képzések, szuper-
vizié segiti. ,,Sok iranyban tu-
dunk fejlédni, van hova for-
dulnunk segitségért” — mond-
ja Era.

Mert a szolgalatuk soran a
munkatarsak is rdszorulnak a
megerdsitésre. Sokszor tehe-
tetlennek érzik magukat. Ma-
ria azt mondja, ,,a halallal val6
taldlkozast nem lehet meg-
szokni. Mit tehetek egy esz-
méletlentil fekvd beteg mel-

el, hogy haza fogsz menni a
csaladodhoz. Le kell tudni
tenni, ami nehéz. Nekem az
ima segit. Erét és 1j lendiiletet
ad ahhoz, hogy a kovetkezd
nap is elinduljak.”

A két beteglatd megerdsiti,
milyen fontos kapaszkodot je-
lent az embereknek a hit, az
istenkapcsolat, ez tudja moz-
gositani a gyogyulas eréforra-
sait. Arrol beszélnek, hogy
egy hosszu életut soran az
emberben olykor felmertil a
kérdés, hogy miért a szenve-
dés, de aki megmarad a hité-
nél, annak rogton ott a véalasz
is: Kaptam ezt a fajdalmat, de
a Joisten segitett, és tovabb
tudtam menni. Ezért szeretné-
nek segiteni a betegeknek ab-
ban, hogy visszataldljanak a
hithez, hogy visszatekintse-
nek az eltelt évekre, szamot
vessenek, és elgondolkodja-
nak azon, mi értékes, mi nem.
Sokszor latjak, hogy az embe-
rek nyitnak a hit felé, ha kap-
nak egy impulzust, és atélik,
milyen j6 imadkozni. Tapasz-
talatuk szerint egy-egy beszél-
getés felismerésre késztetheti
a beteget, segithet neki belat-
ni, mennyi mindene van, ami
felett egyébként konnyen el-
siklik a figyelme, amit termé-
szetesnek vesz. Ott vannak a
baratok, a csalad, a munkatar-
sak, akik mellette allnak. Ha a
fokuszt erre helyezziik, az so-
kat segit, er6t ad. Az emberek
a betegagyon fekve, mitétre
varva jobban megértik, hogy
csak a szeretet, az Osszetarto-
zas, a csalad szamit. Vannak,
akik visszataldlnak Istenhez,
megkoszonik, hogy életben
maradtak, hogy hazamehet-
nek, és 1j életet kezdhetnek 4j,
meggydgyitott szivvel.

Trauttwein Eva
Foto: Lambert Attila
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ADASVETEL

KONYVTARAT, kényveket vasarolna katolikus hazaspar
Budapesten. T.: 06/70-200-0520

JO ANGYAL KONYV- ES KEGYTARGYBOLT, Budapest,
Ferenciek tere. Kaphato: Sienai Szent Katalin: Dialdgus, Lé-
lekmenté fuzetek, vallasos irodalom, stb. T.: 06/20-775-
2453, www.joangyal.hu

KONYVEKET vasarolok, szentképeket elfogadok gytijtemé-
nyembe. T.: 06/20-341-9106
ALLAS
A BELVAROSI SZENT MIHALY-TEMPLOM templomét

keres nyugdijas férfi személyében, havi 10-15 napra. Je-
lentkezni lehet az (1) 337-8116-0s telefonszamon.

ZUGLOBA, id6s édesanyamhoz keresiink heti 2x3 orara
bejaronét, aki a takaritasban és a f6zésben segitene neki.
Fizetés megegyezés szerint. T.: 06/30-782-9333

A STELLA KATOLIKUS EGYHAZI UDULO éllést hirdet
takaritoi és szakacs munkakorbe 2022. januari kezdés-
sel. Igény szerint szolgélati lakést biztositunk. Elsésor-
ban katolikus személyek/hazasparok jelentkezését var-
juk az igazgato@stellaudulo.hu e-mail-cimre.

ELETJARADEK
KATOLIKUS HAZASPAR életjaradéki szerzédést kitne ra-
szorul6 nyugdijassal, esetleg hazasparral, elsésorban bu-
dapesti ingatlanért cserébe. A hazaspar leinforméalhato plé-

banosnal és sziikség esetén plispoknél is. Havi rendszeres
jovedelemkiegészités. T.: 06/30-999-2718

ONLINE TANFOLYAM

AJANDEKOZZ KREATIVITAST, éiményt, alkotést karé-
csonyral Az ,lgy rajzolj tokéletes képregényt!” online tanfo-
lyamon kdnnyed, fiatalos stilusban mutatjuk be a képre-
gényrajzolas fortélyait. Az Uj Ember olvaséinak 20% ked-
vezmény biztositunk a tanfolyam dijabdl. Kuponkaéd: ujem-
ber20. Bévebb informéacio: https://grafikeszi.hu

TARSKERES®

HOL VANNAK a hazasodni vagyo leanyzok? Bécsben €6, fi-
atalos, joképd, 39 éves, 188 cm magas, s6tétbarna hajd, zol-
des-barna szem(i Uriember keresi parjat hdzassag céljabol,
rémai katolikus értékrend(, érzelmes, humoros, magara ado,
csinos, 18-35 év kozotti hdlggyel. Ha csalédszeretd vagy és
nyitott a gyermekvallalasra, kdzosek a céljaink. Német nyelv-

tudas nagy elény, mert egyeldre a szakmai jovém Ausztriaban
van, bar er8sen visszahuz a szivem Magyarorszagra. Politi-
kailag jobboldali, keresztény-konzervativ vagyok, aktivan po-
litizalok. Bélcsész-kommunikécids szakmai hatteremet erés
természettudomanyi érdekiédés, az allatvilag iranti csodélat
és szeretet hatarozza meg. Belevagunk az ismerkedésbe?
Kérlek, kildj két fotot is magadrol, ha felkeltettem érdeklGde-
sedet! Ne félj Iépni! Ha a Joisten is Ugy akarja, az O segitsé-
gével minden kihivast legy6ziink kdzdsen. Valaszt a kiadéba
varok az ,In principio erat Verbum” jeligére.

KOZGAZDASZ VEGZETTSEGU, 69/188 cm, termé-
szetkedveld, miivészetek irant érdekl6dd, romai katoli-
kus férfi hasonlé érdeklédésd, fiiggetlen, magas, csinos,
nemdohanyzé budapesti holgy ismeretségét keresi, 64-
69 évig. Telefonszamos valaszat a kiadoba kérem. Jel-
ige: Hit és remény

40 EVES, romai katolikus vallas, természetkedveld és ku-
tyabarat nd keresi hozzaillé, 40-45 év kozotti, nétlen férfiban
parjat, komoly kapcsolat céljabol. Fényképes valaszlevelet
Magyarorszag dél-keleti részérél varok a Kiadoba. Jelige:
Tiirelmesen vamni

REGISEG
EGYKORI PIARISTA diak antikvitasa régiséget vasarol. T.:
06/20-980-7570
PAPIR- ES FEMPENZT, bélyeget, képeslapot, papirrégiséget
€s mas régiségeket vasarolunk, illetve arverésre atveszink.

Budapest VI. keriilet, Andrassy ut 16. T.: 06/1-266-4154. Nyit-
va: hétfé—szerda 10-17, csiitortok 10-19 éra kozott.

SZOLGALTATAS

FOGSOROK, hidak készitése, javitasa, szikség esetén
haznalis. T.: 06/1-213-5726

OLOMUVEGABLAKOK restaurélasat, tervezését, kivitele-
zését tobb évtizedes tapasztalattal vallaljuk. Toth Erzsébet.
T.: 06/20-438-5993; www.uvegfestes-stainedglass.hu

Ahirdetések tartalmaért és azok valodisagaért
a hirdetd vallal feleldsseget.

Tisztelt Olvasoink!

Az egyhazi kozleményeket és hireket szerkesztve kozoljiik.
Megértésiiket koszonjiik.
A szerkesztdség

Az Uj Ember konyvesbolt iinnepi nyitva tartisa

A hétkoznapi nyitvatartas mellett: december 18-an 9-t6l 17 6raig ® december 23-an 9-t6l 17 oraig.
Az utolsé nyitvatartdsi nap decemberben: 2021. december 23., csiitortok.
Nyitas: 2022. januar 3., hétf6, 9 éra.
Viarjuk kedves vdsdarléinkat az 1ij esztenddben is!

Uzenjen, szerezzen oromet
az Uj Ember hasabjain!

Kivéanjon aldott iinnepet, kdszontse szeretteit
névnap, sziiletésnap, hdzassagi évforduld alkalmabdl,
kiildje meg gratuldcidjat gyermek sziiletéséhez, sikeres vizsgahoz
vagy mas oromteli pillanathoz!
Révid tizenetében kiildje el annak nevét és cimét, akit szeretne meglepni
az aprohirdetes@ujember.hu cimre.
Levelében, kérjiik, adja meg a pontos nevet és cimet, melyre a szamlat kiallithatjuk.
Egy tizenet dija 3000 Ft, amit atutaldssal vagy csekken tud befizetni,
a befizetés beérkezése utan sorait legkozelebbi lapszamunkban megjelentetjiik.

2022-ben is varjuk jelentkezését

Nem tud donteni? Mi megkénnyitjuk a valasztast.

AJANDEKOZZON UTALVANYT,
MELY LEVASAROLHATO AZ &bwber KONYVESBOLTBAN.

ELERHETOSEGEINK:
1053 Budapest, Ferenciek tere 7-8. (Karpatia-udvar)
Telefon: (06/1) 266-0845; webbolt: bolt.ujember.hu
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kiadvanyok

UJ EMBER ELOFIZETESI AKCIO

Az Uj Ember hetilap és az Adoremus arai 2022-ben valtozni fognak.
Egypéldanyos eléfizetési araink viszont tovabbra is valtozatlanok.

EGYPELDANYOS ELOFIZETESI ARAINK:

ADOREMUS havi liturgikus kiadvany

UJ EMBER hetilap

éves eldfizetés: 16 200 forint (52 lapszam)
féléves eldfizetés: 8100 forint (26 lapszam)
negyedéves eléfizetés: 4050 forint (13 lapszam)

éves eldfizetés: 10 440 forint (12 szam)
féléves eldfizetés: 5220 forint (6 szam)
negyedéves eléfizetés: 2600 forint (3 szam)

UJ EMBER hetilap és ADOREMUS egyiitt
éves eldfizetés: 21400 forint
féléves eldfizetés: 11300 forint

Az egyéni eléfizetés részleteirdl bévebb tajékoztatas kaphato:
honlapunkon: http://ujember.hu/elofizetes/
telefonon: +36 1235-0484, +36 1 633-3790

k}% .joremus

IMAORA

Kutvolgyi Sziiz Maria-engesztel6ka-
polna: engesztel6 virrasztés hazank lel-
ki megujulésaért minden cstitdrtokdn 20
oratol pénteken 5 oraig az Oltariszent-
ség el6tt. 22 orakor szentmise. Cim:
1125 Budapest, Galgdczy u. 49. (BKK:
a Szé&ll Kalman térrél a 128-as busszal
a végallomasig, a Regdczi Istvan térig.)

Az 6r6kim__a'da’s-templom (Budapest
IX. kertilet, Ull6i Ut 75-77.) szentség-
imadasi rendje: hétkdznap 8 dratol 18
oraig, vasarnap 12 6ratél 18 oraig. Min-
den csiitdrtokon a 17 drakor kezd6dd
imadran, majd az azt kdvetd szentmisén
eldre felvett miseszandekokert imadkoz-
nak. Minden hénap els csiitdrtokén Er-
dé Péter biboros celebralasaval papi és
szerzetesi hivatasokert, a masodikon a
templom karitaszcsoportjanak szandé-
kéra, a harmadikon az imaladaba elhe-
lyezett szandékokért imadkoznak.

Elsépénteki missziés konferencia-
beszédek a magyar csaladokhoz a va-
rosmajori Jézus Szive-templomban
(Budapest XII. kerilet, Csaba utca 5.).
A 18 6rakor kezd6dé szentmisék utan
a kistemplomban beszélgetés az el-
hangzott homiliarél. Mindenkit szere-
tettel varnak. Bévebb informéacio:
https://www.varosmajoriplebania.hu/

Elvaltakért és egyediil maradtakért
mutatnak be szentmisét minden hénap
els6 keddjén 17 6rakor, a budapest-bel-
varosi Nagyboldogasszony Féplébania-
templomban (Budapest, V. marcius 15.
tér 2.). A szentmise utan tematikus be-
szélgetésre hivjak a résztvevoket.

A Szent Imre-kapolna Szeretetlang-
imacsoportjanak decemberi prog-
ramjai 17.30 oratol kezd6dnek. 2021.
december 16-an, cstitortokon 17.30-t0l
tartjuk a Bocsanatkérés — Kiengeszte-
|6dés — Ostyatorés linnepét, majd cse-
kély ajandékot adunk egymasnak. Aki
az ajandékozasban részt szeretne ven-
ni, hozzon magaval egy kis ajandék-
csomagot, valamit, aminek 6 maga is
orlilne. A szentmisét édes hazankért
ajanljuk fel. December 27-én, hétfén 17
orakor szentmise lesz, Szent Janos-na-
pi borszenteléssel. Sajat részre hozott
borokat az oltér elétt gy(ijtjuk. A szertar-
tas utan megisszuk ,Szent Janos alda-
sat.” Szeretettel hivunk és varunk (1114
Budapest, Bartok Béla ut 19.). Kapol-
nankban hétf6tdl-péntekig 17 orakor
van szentmise. Minden magyar imad-
kozzon minden magyarért! Honlapun-
kon (www.szeretetlang.info.hu) keresz-
tiil elérhet8k vagyunk.

LELKIGYAKORLAT

A Szent Gellért Lelkigyakorlatos
Hazban (2016 Leanyfalu, Méricz Zsig-
mond Ut 141.) 2022. januar 13-an 18
oratol 16-an 13 oraig dr. Gal Péter
atya lelkigyakorlata ,A szabadulasrol”.
Elérhet6seg: 06/26-383-212, 06/30-
466-0749

Banatszelidito. A halal kdzelségével
és a gyasz fajdalmanak terhével kiiz-
déknek, valamint a mindennapi veszte-
ségeinken val6 tovabblépéshez szeret-
nénk segitséget nyujtani sorstéarscso-
portjainkban. A Pasaréti Kdzosségi

Haz |. emeleti terem (1026 Budapest,
Pasaréti ut 102., a ferences templom
bal oldalanal) kéthetente szerda déle-
16tt 10 oratdl 11.30-ig, a Szent Anna
Plébania also hittantermében (Arany-
hal u. 1., a Batthyany téren, a templom
mdgott) pedig kéthetente szerda estén-
ként 18 dratol 19.30-ig. Idépont: 2022.
januér 5., 19.; februar 02., 16.; marcius
02., 16., 30.; aprilis 27.; majus 11., 25.
Az egyiittléteket — segitd sorstarsakkal
- Tegzes Katalin sa névér vezeti.

A Mater Salvatoris Lelkigyakor-
latos Haz (2100 G3ddll, Kapucinu-
sok tere 3.) 2022. els6 félévi lelki-
gyakorlatai:

2022. januar 14-15. (péntek va-
csoratol-szombat ebédig) ,Egiek
Uzenete” — Lelkigyakorlat minden
korosztaly szamara. Vezeti: Graci-
an atya OMF. 2022. marcius 28-ap-
rilis 1. (hétfd vacsoratol-péntek
ebédig) ,Kenyéren és vizen” -
Nagybdjti csendes lelkigyakorlat
minden korosztaly szamara. Vezeti:
Kemenes Gabor atya

2022. mércius 24-27. (csutortok
vacsoratol-vasarnap ebédig) ,Ne
félj, nem itéllek el!” - kiut az abor-
tusz okozta fajdalombal. Lelkigya-
korlat abortuszban miatt szenved6k
részére. Elsésorban az érintett né-
ket, férfiakat hivjuk. (A jelentkezé-
seket bizalmasan kezeljik!) Vezeti:
Kovacs Ferenc diakénus, Kovacs-
né Treer Maria mentalhigiénés lelki
gondozo.

2022. aprilis 24. (ebéd) Cor-
Way® LelkesTest kurzus-lelkigya-
korlat nordic walkinggal — hazas-
paroknak. Résztvevék szama: 8
hazaspar. Vezeti: Molndr Renata
Cor-Way® alapitd, személyi edzé,
lelkigyakorlat-vezet6, élménypeda-
gbgus. Bbvebb informacio: https://
Jjezusigyaloglas.hu/lelkigyakorlatok
Jelentkezési lap: https://bit.ly/37v
JrmW

2022. majus 6-8. (péntek vacso-
ratl-vasarnap ebédig) Lelkigyakor-
lat a legalabb 15 éve hazasoknak,
a Csaladok Jézusban koézdsség
szervezésében. Oregedd szlldk,
kamaszodé gyerek, laposodd kom-
munikacio, kihunyd szenvedély.
Van megoldas? Igen. El6adok: Go-
rove Laci és Kriszta. Jelentkezés:
www.par-beszed.hu/programok

2022. julius 3. (ebéd) Cor-Way®
LelkesTest  kurzus-lelkigyakorlat
nordic walkinggal — hézasparok-
nak. Résztvevék szama: 8 hazas-
par. Vezeti: Molnar Renata Cor-
Way® alapitd, személyi edz6, lelki-
gyakorlat-vezetd, élménypedagé-
gus. B6vebb informécid: https:/je-
zusigyaloglas.hu/lelkigyakorlatok
Jelentkezési lap: https://bit.ly/37v
JrmwW

2022. julius 13-16. (szerda va-
csoratl-szombat ebédig) Lelkigya-
korlat latassériilt és latod felndttek
részére. Vezeti: Bieber Jozsef plé-
baniai kormanyzd. Jelentkezés:
bieber.m@freemail.hu

»Minden vég egy uj kezdet” cimmel
lelkinapok a Sziv Lelkiségi Kozpont-
ban, Tahiban (2022 Tahi Villasor 7-9. T:
06/26-387-162.). Szeretettel hivunk és
varunk megfontol&sra és elcsendese-
désre mindenkit, akit megszomorit a
gyasz, megbénit a veszteség. Idépont:
2022. aprilis 22-én, pénteken 14 oratol
24-én, vasarnap 14 éraig. Elhelyezés
és koltség: egyagyas szobakban, napi
haromszori étkezéssel 20.000 Ft/f6.
Elézetes jelentkezés szikséges a
programvezetdnél, Tegzes Katalinnal:
tegzesk@hotmail.com,  06/30-462-
9272. Hozza magaval személyes hol-
mijat, torulkdzot, és jelezze, ha diétat
kér! Megkdzelithetd: Volanbusz, Tahi -
Hidfé mh., Bartok B. uton felfelé.

BESZELGETESSOROZAT

,Férfitalalkozok” cimmel férfiaknak
52016 el6adas- és beszélgetéssoroza-
tot inditottak a Pécsi Egyhdzmegye hét
varosaban (Pécs, Mohacs, Szekszard,
Paks, Tamasi, Domboévar, Szigetvar)
2021. oktéber 8., péntektdl 2022. ma-
jus 20., péntekig. A kovetkezé idépont-
ok: 2022. januar 7., 14., 28. A talalko-
z0k kezdési idépontja 18 éra. Minden-
kit szeretettel varnak, és kérik, hogy a
szervezés megkonnyitése érdekében
el6zetesen feltétlenll regisztraljanak az
alkalmakra. Bévebb informéacid: https://
pecsiegyhazmegye.hu/aktualis

KEPZES

A Sapientia Szerzetesi Hittudoma-
nyi Féiskola Csaladteolégiai Intéze-
te 2022-ben is képzést indit lelkipasz-
torok, valamint a jegyesoktatasban
kdzrem(ikddo vagy a jovében kozre-
mUikodni szandékozo6 hazasparok sza-
mara. A képzés célja: az Egyhazban
folyo jegyesfelkészitésben tevékenyke-
dék szakmai tdmogatasa, tovabbkép-
zése. Témak: a hazassag mikodésé-
nek pszicholdgiaja és teoldgiaja, onis-
meret, a hazas életstilus, moralis kér-
dések, a jegyesfelkészités mddszerei,
kérdbivek és szituacios jatékok. 1d6-
pontok: 2022. januar 29., februar 4., 5.,
11., 12. Pénteki napokon 14-19 éraig,
szombati napokon 9-17 oraig. A kép-
zés téritésmentes. Erdeklédni lehet
Réder Tamasnénal a csaladteolo-
gia@sapientia.hu cimen vagy a
www.sapientia.hu honlapon. Jelentke-
zési hatéridd: 2021. december 15.

MEGHiVO

A budapest-felsévizivarosi Szent
Anna-templomban (1011 Budapest,
Batthyany tér) 2021. december 25-én,
szombaton 11 6rakor és 2022. januér
6-an, csiitortokon 18 érakor az linnepi
szentmiséken felhangzik  Joseph
Haydn (1732-1809): Kleine orgelmes-
se (Hob. XXII:7): Kyrie, Gloria, Sanc-
tus, Agnus Dei cim{ m{vei. Minden ér-
deklddét szeretettel varnak.

Ujévi orgonakoncert a Tihanyi Ben-
cés Apatsagban 2022. januar 1-jén,
szombaton 16 6ratdl. Orgonal: Maros-
vari Péter orgonamiivész. Szeretettel
varjak az érdekl6déket.
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A keresztény iskola misszioja a humanizalas

Beszélgetés a piarista rend Azsiaért felelos asszisztensével

Urban Jozsef piarista szerzetest 2015-ben, az Esztergom-
ban tartott 47. egyetemes kdptalan a rend dzsiai cir-
kumskripcidjaért felelOs generdlisi asszisztensévé vilasz-
totta. Azéta Romdban él. 1993-t61 tiz éven dt tanitott az
akkor iijonnan indulé szegedi piarista gimndziumban,
amelynek 1998-t0l igazgatdja is volt. 2003-t61 2011-ig
a Piarista Rend Magyar Tartomdnydnak provincidlisa,
majd egy éven dt az egyszeril fogadalmas szerzetesek ma-
gisztere és a tartomdny iskoldinak pedagdgiai és taniigyi-
gazgatdsi iranyitdasdért felel6s irodavezetdje volt Buda-
pesten. 2012. augusztus 15-t61 a budapesti Piarista Gim-
ndziumot vezette igazgatoként. December elején azért ke-
restem fel, hogy meséljen arrdl, mi is a feladata egy gene-
rdlisasszisztensnek, és miként iinnepli a kardcsonyt.

— Milyen feladatot lat el a ge-
neralisasszisztens a renden
beliil?

— 2015-ben Ont valasztottak
meg az azsiai régio asszisz-
tensévé.

— Tagja a rend egyetemes-
ségét irdnyitd vezetdi testiilet-
nek. A rend legf6bb vezetdjé-
nek, a generalisnak a munka-
jat egy négytagu tandcs segiti.
Ennek tagjai méas-mas foldraj-

—Igen. Azéta hozzam tarto-
zik az dzsiai tertiilet, vagyis Ja-
pan, a Fiilop-szigetek, India és
a friss hajtas, Indonézia, mely
jelenleg az egyik spanyol pro-

vincia része.

Indiai piarista diakokkal
- Aryanad

zi tertiiletért felel6sek: Eurépa-
ért, Afrikaért, Azsidért és
Amerikaért. 2003-ig a felosz-
tas ugy volt, hogy egy spa-
nyol, egy olasz, egy kozép-eu-
ropai és egy, a tobbi tertiletért
felelés asszisztens mtikodott.
Ezutan lett egy spanyol, egy
Italidért és Kozép-Eurdpaért,
egy az amerikai kontinensért,
valamint egy Azsiaért és Afri-
kaért felelés referens. 2015-
ben aztan elvalt egymastol Af-
rika és Azsia, s kialakult a mai
felosztas a testiileten beliil.

— Miért valtoztak az évek so-
ran a teriiletek?

— A valtozasok parhuzamo-
sak az Egyhazban zajl6 folya-
matokkal. Ahogy mondani
szoktdk, a II. Vatikani Zsinat
volt az els6 globélis egyetemes
zsinat. A rendiinkben hasonlo6
alakulast jelent kilépésiink a
globalis szintérre, amely szinte
exponencidlis novekedést mu-
taté folyamat. Erdemes meg-
latni ebben a globalizaciénak
nevezett valtozast, amelyre a
létszamok alakulasa is utal az
utobbi két kontinensen. Az el-
s6 misszid az Stvenes években
indult ttnak Japanba. Tomek
Vince idejében hatalmas fejld-
désnek indult Dél-Amerika, 6
siirgette példaul az argentin
tartomany létrejottét. A hatva-
nas években Afrikaban vette
kezdetét a fejlédés, az elsé 1é-
pések Szenegalba vezettek. A
kilencvenes években Indiaban
és a Fiilop-szigeteken indult
utjdra a piarista szolgalat,
2012-ben Indonézidban, legu-
tébb pedig Kelet-Timorban.
Afrikdban Mozambik, Burkina
Faso, Kongd kovetkezett...
Még most, a Covid-jarvany
idején is sikeriilt tj alapitasba
fognunk, Kozép-Amerikaban,
Guatemalaban.

— Mi tartozik még a genera-
lisasszisztens feladatkorébe?

— Amellett, hogy tagja a
rend tanacsad¢ testiiletének,
feladata az is, hogy szoros
kapcsolatot tartson fenn a ra-
bizott foldrajzi teriilettel. Ak-
kor végzi jol a dolgat, ha ala-
posan ismeri az ottani viszo-
nyokat és embereket.

— Akkor az asszisztensek fo-
lyamatosan uton vannak?

— Az ,alaptabor” szamunk-
ra a rend rédmai kdzpontja, de
a pandémia elStt rendszeresen
utaztunk, én természetesen f6-
ként az azsiai orszagokba.

- A karacsonyt a rend koz-
pontjaban toltik. Egyiitt {in-
nepel a vezetdség?

— Tobbnyire nagyon sokat
kellett utaznom, még kara-
csonykor is. Az elsé karacso-
nyom 2015-ben részint repii-
I6tereken telt, mert Indidba
mentiink a generalis atyaval.
A masodik kardcsonyom Viet-
namban, Japanban és Indoné-
zidban ért. A harmadik {inne-
pet Indonéziaban toltottem. A
kovetkezé évben Roémaban
voltam, de nem sokkal késobb
mar indultam is Indiaba. Ta-
valy a Covid-jarvany miatt
Rémaban telt a kardcsonyom.

jartam, ilyenkor mindig kicsit
tinnepélyesebb étel keriilt az
asztalra, és az étkezés utan jat-
szottunk, példdul tomboldz-
tunk.

— Mondta, hogy a teriileti be-
osztas valtozasait a noveke-
dés indokolja. Hol tapasztal-
hato a legnagyobb fejlodés?

— Japéan a baszk provincia
misszidja volt az Gtvenes évek-
ben. Koriilbeliil tizendten
mentek misszidba, koziliik
ketten még most is ott vannak.
Volt egy japan novicius, de 6
egy id6 utan odébballt. A hi-
vatdsok szempontjabol na-
gyon nehéz Japanban a ke-
reszténység helyzete. A misz-
szioba érkezd piaristak azon-
ban mar a kezdetek kezdetén
iskolat alapitottak, amely ma
is muikodik, két masik helyen
pedig egy-egy plébaniat vezet-
nek. Az iskoldba tobbnyire
nem katolikus gyerekek jar-
nak. Régen talan azt mondtuk,
hogy keresztény iskolat tar-
tunk fenn a keresztény kozos-
ségnek. Most viszont ezeken a
teriileteken a keresztény ko-
z0sség csinal iskolat a tagabb
koz0sség, a tarsadalom egésze
szolgalatara. Mas égtajakon is
hasonldéan gondolkodunk az
iskolainkrdl. Az a meggy6z6-
désiink, hogy a keresztény is-
kola misszidja — ahogy Ferenc
papa mondja — nem a prozeli-
tizmus, nem a tagok létszama-
nak novelése érdekében vég-
zett toborzas, hanem az ,,em-
berités”. Mert a humanizalas
mar evangelizalds is.

— Azt mondta, Japanban volt
egy noviciusuk, de 6 is el-
ment. Akkor kik vannak ott
az otvenes években érkezett
két atyan kiviil?

- Ot Fiilop-szigeteki, egy
vietnami, egy lengyel és egy
indiai piarista, akik iskolat,
ovodat és ugyanott egy pléba-
niat is vezetnek. Tokidban, il-
letve Yokohamaban van még
egy plébaniank, aztan egy
rendhazunk is, amely néven-
dékhaznak indult.

— Mi a helyzet a Fiilop-szige-
teken?

— Ott koriilbeliil negyven
orokfogadalmas tagunk van,
tovabba tizenhét egyszert fo-
gadalmas Fiilop-szigeteki, hu-
szonkét vietnami, kilenc kelet-
timori és egy indonéziai. Az
ottani jelenlétiink azért is fon-
tos, hogy oda mehessenek fi-
lozdfiat és teologiat tanulni a
novendékéveik idejére a viet-
nami, az indonéz és a kelet-ti-
mori fiatalok. Nevezhetjiik ezt
az azsiai kozpontunknak is. A
Fiilop-szigetek  kiilonleges
helyzetben van Azsidban, hi-
szen keresztény orszag a kon-
tinensen.

- Azsiaban szokas karacsony-
fat allitani?

— Vietndmban miként van-
nak jelen?

— Indonézidban lattam ka-
racsonyfat, persze nem volt
igazi. A kiilénb6z6 helyeken a
liturgikus iinneplés jelenti
szamomra az ismerds kapcso-
lodast. Ho és hideg nélkiil na-
gyon furcsa nekem a kara-
csony, de a kozdsség persze
mindenhol tinnepel. Barhol

— Mar ott is van egy kdzos-
ség, amely koriilbeliil nyolc
évvel ezel6tt indult. A piarista
kozosséggel vald ismerkedés
elsé 1épéseit itt teszik meg az
érdekl6d6 fiatalok. Angolul ta-
nulnak, megismerik a piarista
szellemiséget, és akik ugy gon-
doljak — meg persze akikrél a

kozosség is ugy gondolja —,
azok a Fiilop-szigetekre me-
hetnek tanulni. Azutan novici-
atusba Cebuba, majd teoldgiat
tanulni Manilaba. Ugyanezt a
menetrendet kovetjitk most
mar mas orszagok esetében is.
Van négy mianmari, két laoszi
és egy thaif6ldi noviciusunk is.
A kezdeti képzés utan, amikor
hazatérnek, viszik magukkal a
piarista kiildetést a sajat haza-
jukba. Az indonéziai misszio is
igy indult, és méara mar sok
szempontbdl 6nallé. Noven-
dékneveld hazunk nyilt Yo-
gyakartaban, ahol az egyszer
fogadalmasaink egyetemre jar-
nak. Timor szigetén hazat hoz-
tunk létre a jeloltek szamara,
amelyhez kapcsoldddan egy
szaz gyermeket befogado di-
akotthont mtkdodtetiink. Itt te-
hat van mar piarista kiildetést
végzl intézményiink, amelyet
teljes egészében indonéz pia-
ristak latnak el.

— A rend tehat fejlédik Azsia-
ban?

— Azt szoktam mondani,
hogy Eurdpaban van egy
rossz kérdés Azsidval kapcso-
latban, és Azsidban is Eurépa-
val kapcsolatban. Eurépaban
rossz kérdés, hogy hany isko-
lank van Azsiaban. Azsiaban
pedig az, hogy hany hivatas

ez a feladat. Milyen érzések-
kel kezdte meg ezt a munkat?

— Az els6 utam el6tt nagyon
izgultam. Féltem, hogyan tu-
dok majd megfelelni ennek a
kihivasnak. Aztan megtapasz-
taltam, hogy a dolog egysze-
ribb, mint gondoltam. El8szor
idegenek vagyunk egymas-
nak, de nagyon hamar felfe-
dezziik a rokonsagot. Eleinte
ismerkedni probaltam a hely-
zetekkel, emberekkel. A kovet-
kez6 utak mar azzal teltek,
hogy lelkigyakorlatokat tartot-
tam, ami bizalmi, bensdséges
dolog. Vannak tematikus taldl-
kozdk is, tobbek kozott példa-
ul a névendéknevelSkkel egy-
egy provincidban, vagy a ko-
z0sségi élet kérdéskorében.
Persze a vezetdkkel, az eldlja-
rokkal valé kapcsolattartas is
nagyon fontos. A pedagdgia-
ban, de szerintem a szerzetesi
életben is nagy jelentdsége van

van Eurépaban. Ezek abban
az értelemben rossz kérdések,
hogy nem jé mércét allitanak
fel.

- Van jé6 kérdés is?

—Hogy mi a jo kérdés? Azt
hiszem, az, ami arra kérdez
ra, amit a kérdez6 valdjaban
tudni szeretne, nevezetesen,
hogy van-e ott élet. J6 kérdés,
hogy mi az, ami élteti a rend-
hez tartozokat. Vagy hogy
élettel teliek-e. Ez utébbira a
vélasz igen. Igaz ez Eurdpara
és Azsidra is. Azsiaban kevés
intézményiink van. Miért?
Mert most van sziiletében az
egész, de telis-tele van élettel.
Hény novendék van Eurdpa-
ban? Hét nem sok... De van-
nak masféle életjelenségek.
Példaul az ugynevezett Test-
vériség, amely a vilagiak pia-
rista karizmaban val6 részese-
désének nyujt intézményes
keretet. Altalaban is igaz,
hogy olyan a vilagi kereszté-
nyekkel valé egytittmiikddés
a kiildetésben, olyan a kdz0s-
ségalkotas, ami egyhaztanilag
nehezen érthetd Azsia feldl, és
ezért rakérdezni is nehéz.

— Piarista azért lesz az ember,
mert szerzetesként az ifjusa-
got szeretné tanitani, nevelni.
Generalisasszisztensként nem

annak, amit mai szdval kisérés-
nek hivunk. A kiséré az, aki se-
git abban, hogy egy adott sze-
mély reflektalni tudjon maga-
ra, meg kelljen fogalmaznia,
hogy ki &, hova tart, milyen
modon jut el a céljahoz. E fo-
lyamat soran a kisér6é nem eré-
szakosan 1ép fel, nem akarja
rderdltetni a masikra a maga
elképzeléseit, hanem segitsé-
get nyujt abban, hogy az illetd
a sajat ritmusa szerint jarhassa
az utjat. A generalisasszisztens
alapvetden ilyen kiséré.

— Indiar6él még nem beszél-
tiink.

— Ott 1995-ben indult el a
piarista élet. A vilagban 6ssze-
sen kortilbeliil hetven indiai
piarista szerzetes él, koziilitk
otvennél is tobb Indidban. Tiz
egyszerd fogadalmasunk, két
noviciusunk, 6t prenoviciu-
sunk van, és harmincnadl is
tobb ugynevezett aspirans.
Harom iskolank miikodik ab-
ban a hatalmas orszagban. A
legnagyobb délen talalhato,
ott ezerotszaz diak tanul, a
masik kett6ben koriilbeliil
négyszaz-négyszaz fiatal.
Minden iskoldnkndl azt Ia-
tom, hogy a sziilék jo szivvel
kiildik hozzank a gyermekei-
ket. Ennek oka, hogy megta-
pasztaljdk a torédést, a gon-

doskodast, azt, hogy felelds-
séggel viseltetiink a gyerekek
és a sorsuk irant, intézményi
és egyéni szinten is torek-
sziink arra, hogy jok legytink.
Nem a szomszéd iskolat akar-
juk legy6zni valami verseny-
ben, hanem szeretnénk jobbak
lenni a tegnapi dnmagunknal.

- Milyen kora gyerekek jar-
nak az iskolakba?

- Valtozd, hogy hol melyik
korosztalytdl kezdve foglalko-
zunk a gyerekekkel. Az indiai
nagylétszamu iskolaba példa-
ul egészen kicsik is jarnak,
6vodaskortdl egészen az ittho-
ni osztalyok szerinti tizenket-
tedikesekig. Az indiai oktatasi
rendszer sajatossaganak meg-
feleléen az utolsé két évfo-
lyam az iskola alacsonyabb év-
folyamaitol szinte elkiiloniilé
intézmény, amint egyébként
példaul Spanyolorszagban is.
Ezért a masik két iskolankban
nincs is 11. és 12. évfolyam.

- Hogyan fog telni az idei ka-
racsonya?

- Karacsony el6tt, ha az
Gjabb virusvarians nem htizza
keresztiil a szamitasaimat, In-
didba utazom, de az tinnepek-
re ismét Rémaban leszek. Mar
megvan a repiildjegyem, remé-
lem, el tudok menni. A legfris-
sebb hirek szerint karanténba
kell vonulni, de alighanem igy
is nekivagok az titnak, még ha
az ott toltétt hasznos napok
szama igy csokkenni is fog.

- Hogyan teltek gyerekkora
karacsonyai?

— Heten vagyunk testvérek.
Gyerekkoromban, bar Buda-
pesten éltiink, kardcsonykor
mindig az egyik nagybatyam-
hoz mentiink, aki egy Nyitra
melletti helységben volt pléba-
nos. Csodalatos volt megér-
kezni a varosbol abba a falucs-
kaba, ahol ho volt, hideg, és ré-
gi tradiciok szerint tinnepeltek
az emberek. A kardcsonyi va-
csora kezdetén édes ostyat et-
tiink mézzel és fokhagymaval.
Aztan darabokra vagott almat
martottunk mézbe, és egymas-
nak adtuk a gyiimolcsszeletet.
Diot is ettiink mézzel, és utana
kovetkezett a fGétel, a rantott
ponty. A vacsora utan termé-
szetesen kovetkezett az ajan-
dékbontas, aztan pedig elmen-
tiink az éjféli misére. Mostana-
ban, hogy rettentéen sokat uta-
zom, el-elgondolkodom azon,
hogy bar a nagybatyamhoz
mindig vonattal mentiink, mi,
gyerekek soha nem vettiik ész-
re, hogy a sziileink ajandéko-
kat is hoznak magukkal, pedig
mindig nagyon sok és jol elta-
1alt ajandékot kaptunk toliik.
Ebben is fantasztikusak voltak.

Bokay Laszlé
Foto: Urban Jozsef SchP
archivuma
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Az angyali lidvozlet barlangja Nazaretben

z égre meredd szik-
las hegyormok
mindig lenylig6z6
természeti latvany-
ként tarulnak az ember elé. A
sziklakrdl sok esetben habzo
vizesések zuhannak ald a
mélybe. Kiilsejét tekintve a
szikla er6t és biztonsagot su-
garoz, belseje, a barlang pedig
menedéket nyujt. Soha nem
kivantam szikldra maszni, de
csodalom a szikla jelenségét.

_ ,Jojjetek, drvendezziink az
Urnak, és ujjongjunk tidviink
sziklaja el6tt!” (Zsolt 94,1) A
zsolozsma imdadsagra hivo
zsoltara naponta emlékezteti
az imadkozé embert Isten
egyediilallo tulajdonsagaira,
orokkévaldsagara és valtozha-
tatlansagara. Aki bizik Isten-
ben, az Orokkévaldban, az re-
méli az tdvosséget, vagyis
varja a boldog 6rok életet. Is-
ten valtozhatatlansidga az em-
ber szamara az isteni hliséget
jelenti. O hti 6nmagahoz, sza-
vahoz és teremtményeihez.
Ennek felismerése ad okot az
orvendezésre tidviink szikldja
elétt. Istent tehdt a szikla je-
lenségével jellemezhetjiik, ve-
le valo kapcsolatunkat a szikla
tulajdonsagaival szemléltet-
hetjiik. Az Ur maga is lehetd-
vé teszi ezt kinyilatkoztatdsa-
ban, hiszen a szikla képe
gyakran megjelenik a Szent-
irdsban Istenre vonatkozoan.

Saul kiraly iildozése eldl
David az Urnal talal menedé-
ket. Halaimaval koszoni meg

szabadulasat: ,Sziklam és
mentsvaram az Ur, szabadi-
tém nekem az Isten, elrejtd-
z0m benne. K&sziklam, paj-
zsom, lidvOsséget szerzd szar-
vam, varam és menedékem,
megmentettél az erészaktol!”

2021. december 19-26.

Szederkényi Karoly Miklos

Udvésségiink sziklaja

vagy a sziklam és varam, ne-
vedért vezess és iranyits en-
gem! Kimentesz a hélébdl,
amit elém vetnek, te vagy sza-
badulasom.” (Zsolt 31,2-5).
Isten sziklaszilardsaga a Meg-
valto kiildetésében mutatko-
zik meg a maga teljességében.
Az Isten Fia lesz az emberiség
szikldja. Az idvtorténelem
Szent P4l tanitasa szerint Jé-
zus Krisztusban éri el cstcs-
pontjat: ,Mindny4jan ugyan-
azt a lelki ételt ették, ugyan-
azt a lelki italt ittak. Ittak
ugyanis a lelki sziklabdl,
amely kisérte dket, s a szikla
Krisztus volt.” (1Kor 10,3-4)
Isten Fia azért lett emberré,
hogy a szikla menedékét,
vagyis az lidvosséget megadja
minden ember szamara. Csak
rajtunk mulik, hogy életiinket
erre a sziklara helyezziik-e:
,Aki hallgatja szavamat, és
tettekre is valtja, az okos em-
berhez hasonlit, aki sziklara
épitette a hazat. Szakadt a za-
por, omlott az ar, siivitett a
szél, és nekizadult a haznak,
de nem d&lt Ossze, mert szikla
volt az alapja.” (Mt 7,24-25).
Jézus a kozossége életét 6
apostoldra, Péterre, a sziklara

A sziiletés barlangja Betlehemben

(25am 22,2-3). Zsoltarok sora
tantuiskodik arrdl, hogy az Ur-
ban biz6 ember élete bizton-
sagban van. A szorongatott
helyzetben é16 ember az Urba
kapaszkodik, a veszélyekben
benne talal menedéket: ,,Hoz-
zad menekiilok, Uram, ne
hagyd, hogy szégyent valljak!
Igazsagodban szabadits és
ments meg engem, hallgass
meg és siess hozzam! Légy
megmentd sziklam, erds, sza-
badité vdram! Valdban te

épitette, igy az Egyhazat sem-
milyen eré nem dontheti le:
,Péter vagy, erre a sziklara
épitem egyhazamat, s az alvi-
lag kapui sem vesznek rajta
erét.” (Mt 16,18).

A bibliai, irott kinyilatkoz-
tatas mellett egy sajatos isteni
iizenetet is taldlunk, amely
nem szavakban, hanem cso-
dalatos helyszinekben meséli
el az embereknek Isten idvo-
zit6 josagat. Ez a Szentfold,
amit Szent Jeromos nyoman

A Golgota a Szent Sir-bazilikaban

az Otodik Evangéliumnak is
nevezhetiink. Olyan hely ez,
ahol még a koveknek is neviik
van. Rendszeres szentfoldi za-

zérunket az Orvendetes tit-
kokkal.

Udvosségiink torténetének
tovabbi két kiemelkedd szikla-

A Betlehem melletti Pasztorok mezeje-templom freskdja

randokként racsodalkoztam
arra, hogy az Otodik Evangé-
lium szerint megvaltasunk
eseményeinek legfontosabb
helyszinei sziklahoz és bar-
langhoz kapcsolédnak. Ami-
kor csoportokat vezetek a
Szentfoldre, azt ajanlom a za-
randokoknak, hogy érintsék
meg keziikkel ezeket a szikla-
kat, s6t érintsék oda rozsafii-
zériiket is. Hiszen ezek a szent
helyek jelennek meg lelki sze-
meink el6tt, amikor a szentol-
vas6 imadsagot végezziik, és
megvaltasunk titkait felidéz-
ziik. Nem babonas cselekedet-
ként gyakoroljuk ezt, hanem
azért, hogy itthoni imadsaga-
inkban is érezziik: személye-
sen koziink van a szentfoldi
sziklakhoz.

Els6ként a néazareti bar-
langnal helyezziik olvasdnkat
az oltar elé, az Angyali tidvoz-
let-bazilikaban. Az oltar latin
felirata hangsulyozza, hogy
itt, ezen a helyen lett az Ige
testté. Ez a megtestestilés he-
lye, ahol Szliz Maria szive
alatt a Szentlélek erejébdl
megfogant Isten 6rok Fianak
emberi élete. Az emberi élet
tehat a fogantatdssal kezdd-
dik. Ezen a helyen sziiletett
meg a Mariat koszonté leg-
fontosabb imadsagunk: az
Udvozlégy. Egy masik jelen-
t6s napi imadsagunk is e hely-
rél indult el, az Urangyala ima,
amit reggel, délben és este, a
harangszoéra elimadkozunk,
felidézve Sziiz Maria és Gabor
féangyal parbeszédét.

A galileai Nazarettdl kissé
tdvolabb, a judeai Betlehem-
ben tjabb fontos sziklabar-
langokat talalunk. A paszto-
rok az otthonukat jelentd bar-
langoktol indultak el ahhoz a
betlehemi barlanghoz, ahol
az angyal itmutatasara meg-
talaltak Mariat, Jozsefet és a
jaszolban fekvd Kisdedet. Ez
Jézus sziiletésének barlangja
a Sziiletés templomaban. Ezt
a templomot Nagy Konstan-
tin csaszar édesanyja, Szent
Ilona épittette a 4. szazadban.
A sziiletés helyét itt egy fehér
marvanyba foglalt eziistcsil-
lag jelzi. Rajta a latin felirat:
,Itt sziiletett Sziiz Mariatol
Jézus Krisztus.” Ezen a he-
lyen a zarandok ismét lebo-
rul, és megcsokolja a foldet.
Itt is megilletéddtten helyez-
hetjiik a szent helyre rézsafii-

ja Jeruzsalemben taldlhaté. El-
s6 szentfoldi zarandoklatomon
megdobbentett az a felismerés,
hogy milyen kicsi a tavolsag
Betlehem és Jeruzsalem kozott.
Es milyen kozel all egymashoz
a sziiletés 6romének és a szen-
vedés dramédjanak hittitka.
Charles de Foucauld atya
egyik gondolatat idézem: , Ha-
bar kardcsony az 6rom kezde-
te szamunkra, Jézus szamara
szenvedéseinek a kezdete volt.
Karacsony csak nyolc nappal
el6zi meg a koriilmetélést...
Betlehem csak nyolc kilomé-
ternyire van Jeruzsalemtdl. Ha
az ember Palesztindban van,

ria, az Olajfdk hegye tornyo-
sult el6ttem. Az embernek
akarva-nem akarva valtoztatni
kellett gondolatain, és a ke-
reszt tovében kellett taldlnia
magat.” Bizony, ott van a szii-
letés helyének kozelében a
szenvedés hegye, a keresztre
feszités szikldja, a Szent Sir
barlangja. Mélyen atérezte ezt
a kozelséget Szent I1. Janos Pal
papa is 2000-ben, a jubileumi
szentévben. Betlehemben
mondott homilidjaban utal er-
re: ,Jézus bolcséje mindig a
kereszt arnyékaban van. A bet-
lehemi sziiletés csondje €s sze-
génysége egy valosagot alkot a
Kalvaria fajdalmaival, sotétjé-
vel és halalaval. A bolcsé és a
kereszt a megvalto szeretetnek
egy €s ugyanazon misztériu-
ma; a test, amit Mdria jaszolba
fektetett, azonos a kereszten
folaldozott testtel.” A fajdalmas
titkokat felidézve a jeruzsalemi
Szent Sir-templomban a Gol-
gota sziklajahoz érinthetjiik ol-
vasonkat. Majd néhany 1épés,
és az élet gy6zelmének hely-
szinére érkeziink, a Szent Sir
barlangjaba, ahol Jézus holttes-
te nyugodott, és ahonnan a fel-
tamadas dics6ségébe lépett. Ez
itt a dicséséges szentolvaso el-
s6 allomasa.

Az idei karacsonnyal is el-
indulunk Betlehembdl Jeru-
zsalembe, folytatjuk sziklama-
szasunkat. J6 lenne, ha felis-
mernénk, milyen kozel van
egymashoz Betlehem és Jeru-
zsdlem. Barcsak megérez-
nénk, milyen megtiszteltetés
Krisztus sziklajara épitkezni,
mennyire biztonsagos a belé
vetett hit barlang-menedéke!

Krisztus sirja a Szent Sir-bazilikaban

fajdalmasan megrendiil: miu-
tan 1888-ban Betlehemben vol-
tam, meghallgattam az éjféli
misét, szentaldozashoz jarul-
tam a barlangban, majd két-
harom nap utdn visszatértem
Jeruzsalembe. Kimondhatatlan
volt a boldogsag, amit a bar-
langban éreztem, amely Jézus,
Maria és Jozsef hangjabdl
visszhangzott annak idején,
ahol kozel voltam hozzajuk.
De jaj! Egy Ora jaras utan a
Szent Sir temploma, a Kalva-

Boldog emlékii Tempfli Jozsef
nagyvaradi plispok ur jel-
mondata szamunkra is élet-
program lehet: , Petra Chris-
tus”, vagyis , A szikla Krisz-
tus”. A Megvalto sziiletése az
aldozatos élet kezdete. Mi is
ilyen életre kaptunk meghi-
vast, hogy a betlehemi Gyer-
mek kiildetésével azonosul-
junk, és egykor az 6 végtelen
létében is osztozzunk a meny-
nyei Jeruzsalemben.

Foto: Fabian Attila
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