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– Méra az ország északkeleti részén, a
Hernád völgyében található. Erre a kör-
nyékre ma a megérdemeltnél kevesebb fi-
gyelem irányul, a középkor századaiban
azonban kifejezetten sűrűn lakott, jól pros-
peráló, gazdag vidék volt, ami az építé-
szetben is megmutatkozott. Ha csak a Her-
nád mai Magyarországhoz tartozó, déli
völgyét nézzük, egymást követik a nagy-
méretű, komoly hagyatékot őrző középko-
ri templomok Szikszótól Korláton, Gön-
cön, Telkibányán át Abaújvárig és a szóban
forgó Méráig. 

– A három éve kezdődött célirányos feltá-
rás eddig mit árult el a templom építésé-
nek fázisairól?

– Valamennyi történelmi épület magá-
ban hordozza az elmúlt századok építéstör-
ténetét. Egy oklevél, írásos dokumentum
esetében kell egy gondos levéltáros, aki
megőrzi azt; egy restaurátor, aki megmenti
a fizikai enyészettől; egy, a nyelvet ismerő
szakember, aki el tudja azt olvasni, fel tudja
oldani a rövidítéseket. Szükség van
helynévtanászra, aki a földrajzi neveket be
tudja azonosítani, meg egy történészre, aki
az így kinyert információkat a történeti ösz-
szefüggésbe helyezi. Ugyanez a helyzet a
műemlék épületek kezelésével és megisme-
résével kapcsolatban is. A középkori erede-
tű mérai református templom számtalan

információt rejt a múltjával kapcsolatban.
Történészek már korábban összegyűjtöttek
rá vonatkozó forrásokat, de még az sem
volt nyilvánvaló, hogy azok pontosan erről
az épületről szólnak-e. Annak ellenére,
hogy a templom küllemre 18–19. századi
képet mutatott, amikor 2018-ban elkezdtük
a kutatását, már a gyanított középkori ere-
detéből indultunk ki. A vakolat alatti fal-
szövetek vizsgálatába fogva egyre-másra
váltak értelmezhetővé az addig csak papí-
ron lévő történeti információk, dátumok,
adatok. Sikerült megtalálnunk az épület

legrégebbi részét az északi hajófal-
ba foglalva. Valaha egy aprócska
Árpád-kori templom volt, amelyre
a 13. századi források utaltak. A
falszövet vizsgálata egyértelműen
bebizonyította, hogy a 13–14. szá-
zad fordulóján részben lebontották
és átalakították a templomot.
Egyedül az említett északi fal ma-
radt meg az ősi épületből, amelyet
nyugati és déli irányban majdnem
a kétszeresére bővítettek. Egy bé-
késebb és gyarapodó időszakról
tanúskodik az, hogy a Hernád-

völgyben a 15. század második felében új
templomok épültek, másokat pedig átépí-
tettek, bővítettek. Mérában is rögzíthettük
a 15. századi gótikus átalakítás nyomait: a
korábbi résablakokat elfalazták, a régi hajó-
falba nagyméretű, csúcsíves záradékú abla-
kokat nyitottak, a keleti oldalon egy, a ko-
rábbinál nagyobb, sokszög záródású, kő-
bordás boltozatú szentélyt alakítottak ki, és
az egész épületet – a gótika magasra törő
stílusához igazodva – megmagasították.
Ennek az átépítésnek a nyomai, eredmé-
nyei vezettek el minket a freskók megme-
neküléséhez, majd szerencsés előkerülésé-
hez. 

– Milyen technikai megoldásokra van
szükség, hogy a freskók láthatóvá válja-
nak, illetve láthatóak maradjanak? Mert-

hogy ez esetben – különleges módon – fal-
bontással jutnak el hozzájuk. 

– Aki ma belép a templomba, még mun-
kaközi állapotot talál. De sok minden kikö-
vetkeztethető már abból is, amit ma látunk
és tudunk. Az említett késő gótikus átala-
kítás során a 15. századi építőknek valószí-
nűleg az lehetett a véleményük, hogy a ko-
rábbi templom meghagyott, még román
kori fala nem elég vastag ahhoz, hogy to-
vább tudják magasítani. Ezért szokatlan
megoldást választottak, megkettőzték azt:
az északi hajófal elé-mellé építettek egy
ugyanolyan vastag másikat, majd a régi fal
szintjének elérése után a kettőt felül össze-
falazták, és ezzel a kétszeres vastagsággal
emelték tovább. Ezzel a módszerrel igen
jót tettek velünk, hiszen – akaratlanul is –
olyan felületeket takartak el és védtek meg
az utókor számára, amelyeken a falképek
háborítatlanul, sértetlenül vészelhettek át
hatszáz évet. A köpenyfalnak azonban ér-
telemszerűen ma is statikai funkciója van,
így ahhoz, hogy a freskók láthatóvá tétele

érdekében elbonthassuk, meg kell oldani
ennek a kiváltását. A freskós rész köré
ezért egy rejtett vasbeton szerkezetet fo-
gunk beépíteni, amely képes lesz arra,
hogy a fölé nehezedő falat úgy tartsa meg,
hogy az ne a köpenyfalra támaszkodjon.

Szentek a takarásból
Paszternák István a mérai templom feltáruló falképeiről

„A legelső, aprócska templom téglából épült meg a Bársonyos nyugati magas -
partján, román stílusban, vélhetőleg a 13. században. Keletelt tengelyű volt, szen-

télye a jelek szerint egyenesen záródott. Tán e templomot díszítette az a freskó, melynek
egy ismeretlen szentet ábrázoló, később fallal elfedett részletét korábban feltárták a
mai diadalív mögött. E legidősebb épületből nem sok maradt ránk, hisz annak északi
hajófala és diadalívének északi pillére kivételével a későbbi bővítések során a földig el-
bontották azt” – olvasom Paszternák István egyik 2018-as beszámolójában. Írásában
annak a felsőmérai református templomnak nyolc évszázadot átívelő építéstörténetét
foglalta össze, amelynek kutatásáról, feltárásáról és nemrég előkerült freskóinak jelen-
tőségéről egyre több biztató hír szól. Merthogy az a bizonyos északi hajófal és a dia-
dalív pillére csodákat regél. A helyszínen dolgozó – elsősorban középkorász – régésszel
nemcsak Méra, hanem az északkelet-magyarországi térség rejtőző, lassan újra látha-
tóvá váló több évszázados értékeiről beszélgettünk. 
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Miután ezt elbonthatjuk, már nem csak a
kisebb-nagyobb „betekintő ablakokon” ke-
resztül lesz látható a freskó, hanem teljes
szélességében. 

– Mi tudható most az első templomról, és
milyen témákat ábrázolnak a már látható
falképek?

– Egy 1302-es oklevél említi a templom
középkori titulusát: Szent Péter apostolfeje-
delem tiszteletére szentelték. A templom
teljes festészeti programját már nem ismer-
hetjük meg, de megmaradt freskóinak té-
mái alapján számos összefüggésre követ-
keztetni lehet. Az előkerült jelenetek vissza-
visznek a középkorba, amikor a hívők túl-
nyomó többsége analfabéta volt. A keresz-
tény hit, az evangéliumok, a szentek és az
erények megismeréséhez nagy segítséget
nyújtottak a templomokat díszítő falképek.
Mérán a köpenyfal a templom egykori dia-
dalívéből is eltakart egy csíkot, amelyen a
páncélba öltözött Szent László király élet-

nagyságú alakja látható. Feje körül glória,
bárd a kezében, tőr az oldalán; a félreértés
elkerülése végett eleink még alá is írták:
Sanctus Rex. A hajó északi falán több sor-
ban voltak festett jelenetek. Egyelőre – az
egész kibontásig – csak az alsó sorról van-
nak információink. Itt most az egyik jele-
netnek a jobb és egy másiknak a bal sarka
látható. Az előbbi egy gyakorta előforduló
ábrázolás, a Levétel a keresztről részlete: a lét-
rára mászó figura, valószínűleg Arimathiai
József segíti leemelni a halott Jézus testét. A
túlsó végen egy érdekes, ikonográfiailag
ugyancsak ismerős képet látunk: az úgyne-
vezett Köpönyeges Máriát. Itt a Szűzanya
hermelinpalástja alatt találnak védelmet a
hozzá menekülők, jelen esetben három
szent. Az elöl álló, fél életnagyságú alakok
közül az egyik egy köpenyes, glóriás férfi,
aki valamiféle táblát tart a kezében, rajta az

Üdvözlégy első három sora olvasható lati-
nul, gótikus minusz kulákkal festve: „Ave
Maria, gratia plena, Dominus tecum.” Nem
tudjuk a funkcióját ennek a vágódeszkasze-
rű, leginkább rostélyra emlékeztető, nyeles
tárgynak. Talán mártírattribútumként
Szent Lőrinc személyére utalhat.

– Stílus, kvalitás szempontjából mit gon-
dol a mérai freskókról? 

– Nagyon jó megtartásúak, a színeik ma
is intenzívek, és a képek finom ecsetkeze-
lésről tanúskodnak. A freskók átfogó jelle-
gű művészettörténeti feldolgozásának még
nem jött el az ideje, hiszen egyelőre csak a
„mozaikszemeket” látjuk. De máris tettünk
lépéseket annak érdekében, hogy a teljes
feltárást követően elkészülhessen a freskó-
ciklus ez irányú értékelése is. Nagy büsz-
keségünkre nemrég itt járt Prokopp Mária
Széchenyi-díjas művészettörténész pro-
fesszor, akivel megállapodtunk, hogy
amennyiben ideje és ereje engedi, részt
vesz a képek elemzésében. Óriási elismerés
ez számunkra. Nyilván kereshetünk köze-
lebbi, távolabbi párhuzamokat, de abban
már most biztos vagyok, hogy Mérára is
igaz Prokopp professzor asszony azon véle-
kedése, ami az elmúlt évtizedek kutatásai
alapján megerősödött benne: az idő tájt sem-
milyen tekintetben nem maradtunk le Euró-
pa – építkező, a művészetet pártoló, alkalma-
zó és értő – vezető országaitól. Már csak kis
türelemre van szükség, a munkák lezártával
többet fogunk tudni, és Mérát beilleszthetjük
az északkeleti régió freskós templomokkal
büszkélkedő településeinek sorába. Közel
van hozzá Vizsoly, Abaújvár, Kassa is csak
negyven kilométer. Több környékbeli temp-
lomról már évtizedek óta vagy akár egy év-
százada lehetett tudni, hogy falképek rejtőz-
nek a vakolat alatt, de a mérai freskó örömte-
li híre tényleg egészen friss.

– Mi lesz mindebből átmenthető az utókor
számára? Egyáltalán mit engednek meg az
anyagi lehetőségek?

– A megmaradt freskók méretét nagyjá-
ból ismerjük, az északi hajófal keleti felét
borítják. Illetve van még egy keskeny sáv a
15. századi gótikus diadalív – ugyancsak
freskós falfelülethez csatlakozó – pillére
mögött, ahol szintén megmaradt valami.
Egy helyen sikerült bekukkantani, ahol
egy glóriás, koronás alak feje tűnt fel. Ezt a
részt is a napokban fogjuk kibontani. Sze-
rencsére ez a beavatkozás nem jár semmi-
féle veszéllyel, a statikustól már megkap-
tuk rá az engedélyt. A munka végeztével
minden fönnmaradt freskó látható lesz,
ahogy a két középkori ajtó és a két ablak is,
melyek a kutatások folyamán kerültek elő.
Egyébként a templom egykori csúcsíves
gótikus ablakai is hitelesen rekonstruálha-
tók lennének, de az épület 1794-es tűzvészt
követő helyreállításkor a falakat egy-más-
fél méterrel visszabontották, így ma ezek
az ablakok furcsán néznének ki a plafont
böködő magas nyílásaikkal. A teljes góti-
kus térélményt jelen körülmények között
nem lehetne visszahozni. 

– A mérai templom mellett milyen egyéb
feladatok várják a térségben? 

– Párhuzamosan számos műemlék épü-
let, zömében templom kutatása, renoválá-
sa zajlik a környéken, és szerencsés módon
néhánynak én is a tevékeny részese lehe-
tek. A legnagyobb horderejű munka a 18.
századi miskolci minorita templom külső-
belső felújítása, ami tavaly kezdődött. A
napokban fejeztem be kollégáimmal az

aggteleki református templom építéstörté-
netének összefoglalását. Rövidesen ott is
renoválásba kezdenek. Hamarosan meg-
újulhat a jósvafői templom barokk harang-
tornya is. Az engedélyek megérkezése után
pedig indulunk a radostyáni középkori
templomba, ahol ugyancsak falkutatást
kell végezni. Ezek a helyek, épületek mind
olyan fontos mozaikszemek, amelyek az
eddigi ismereteinkkel összeadódva ponto-
sabban kirajzolhatják majd e régió és álta-
lában a középkori Magyarország egyház-
művészetének képét. 

Pallós Tamás 
Fotó: Paszternák István     
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Idén az egész világ megemlékezik ar-
ról, hogy hétszáz évvel ezelőtt, 1321-

ben adta vissza lelkét Teremtőjének Dante
Alighieri, az Isteni színjáték írója, minden
idők talán legnagyobb költője. Benyik
György katolikus pappal, teológussal, tan-
székvezető főiskolai tanárral a Biblia és a
Commedia kapcsolatáról beszélgettünk.

– Az Isteni színjátékban, a Pokol negyedik
énekében arról olvashatunk, hogy egy
Nagyúr az ottjártakor kivitte a pokolból
az Ószövetség alakjai közül Ábelt, Noét,
Mózest, Ábrahámot, Dávidot és Ráhelt.
Krisztusról van szó, aki az apostoli hit-
vallás szerint kereszthalála után alászállt
a poklokra?

– Ez a szakasz jól tükrözi Dante és a Bib-
lia bonyolult kapcsolatát. Jézus pokolra
szállása leginkább a nicea–konstantinápo-
lyi hitvallásban hangsúlyos. Az ikonokon
pedig a 4. században jelenik meg. Ezek a
képek nagyobb hatással voltak Dantéra,
mint a bibliai szövegek. Nem közvetlenül
az Ószövetség szövegéből veszi az ihletet,
hanem a teológusok annak nyomán kiala-
kult elképzeléseit, illetve a képi ábrázolá-
sokat is felhasználja pokolbéli vízióinak
megalkotásához. Dante pokollátomása na-
gyon könnyen megragadja a fantáziánkat,
ezekben a víziókban ugyanakkor számos
szimbolikus utalás is található. Dante-élet-
rajzában Boccaccio a Bibliát olyan folyóhoz
hasonlítja, amely sekély, de mély is; a ki-
csiny bárányka is belegázolhat,
de a nagy testű elefánt is kedvé-
re úszhat benne. Dante pokolví-
zióiról is elmondhatjuk ugya-
nezt: magukkal ragadóak és
könnyen érthetők, de a szimboli-
kájuk összetett, ezért a mély fo-
lyóhoz hasonlíthatók. Dante
nem egyszerűen bibliai szöve-
gekkel illusztrált költeményt írt,
hanem hatalmas eposzi művet,
ezért nevezi Boccaccio a Comme-
diát isteninek. A mű korai olva-
sói, akik toszkán nyelven, és
nem latinul olvashatták az Isteni
színjátékot, úgy érezték, hogy a
túlvilág valós ábrázolásával ta-
lálkoznak benne. Olyan lelkese-
déssel és áhítattal olvasták, mint
a Bibliát, annak ellenére, hogy
Dante túlvilágleírásában (pokol,

tisztítótűz és mennyország)
antik hősök és római politi-
kusok is szerepelnek a bib-
liai személyeken kívül.

– Ádám, aki Évával együtt
elkövette az első bűnt, ami-
kor nem engedelmeskedett
Isten parancsának, a Szín-
játék szerint üdvözül. 

– Dante a maga Bibliáját,
a Vulgatát a korabeli teoló-
gusok szemével olvasta, hi-
szen több helyütt is hallga-
tott teológiát, valószínűleg
még Párizsban is. A Paradi-
csom tizenkettedik éneké-
ben föl is sorolja azt a hu-
szonnégy teológust, akit
isten kö zeli gondolkodónak tart. Az Isteni
színjáték költője olyan korban élt, amikor a
bibliamagyarázat és a dogmatika még nem
vált el egymástól. A Bibliából olvasott min-
den szövegben benne foglaltatnak a hozzá
kapcsolódó teológiai következtetések, így
természetes, hogy Ádámot a megváltás fé-
nyében szemléli, és nem hagyja a pokolban.

– És Éva alakja? Nagyon érdekes, amikor
a purgatóriumban egyszer csak megjelenik
egy kígyó. A dantisták szerint elképzelhe-
tő, hogy ugyanarról a kígyóról van szó,
amelyik bűnbe vitte az első emberpárt. A
gonosznak azonban itt már nincs hatalma

a lelkek fölött, amit bizonyít, hogy később
Éva is ott van a paradicsomban.

– Dante azzal az ügyes trükkel, hogy ezt
a jelenetet a Purgatóriumba helyezi (8,98),
a bibliai történetbe képszerűen beilleszti,
hogy az angyalok elűzik a kísértő kígyót,
ami a bibliai elbeszélés teológiai parafrázi-
sa és egyben Dante saját költői víziója. Ez
magyarázza, hogy Beatrice leírása nagyon
hasonlít Szűz Mária bibliai ábrázolásához.
A költőre erősen hatott János evangéliuma,
és különösen a Jelenések könyve, amelyben
Mária az erkölcsileg tiszta Anyaszentegy-
ház szimbólumaként jelenik meg mint

Igazi látnok, hasonlóan 
a későbbi korok misztikusaihoz

Beszélgetés Benyik György biblikussal

Paczka Ferenc: Dante (1899)
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Napba öltözött asszony (Jel 12,1–2), tökéle-
tes ellentéteként a bűnös Egyházat szimbo-
lizáló parázna nőszemélynek (Jel 17,1–6).
A Joachim da Fiore ciszterci apát spirituá-
lis egzegézisével foglalkozó kutatók úgy
vélik: Beatrice személyében Dante valójá-
ban Szűz Máriáról beszél.

– Az Egyház senkiről, még a Jézust eláruló
Júdásról sem mondta ki, hogy elkárhozott.
Danténál viszont ez egyértelmű: ott van a
pokolban, mégpedig a legsötétebb helyen,
a legtávolabb az Égi Mozgatótól, vagyis a
Szentháromságos Istentől.

– A Pokol 9,27-ben Dante a középkori
Júdás-képet tárja elénk. De nála nemcsak
Júdás személye jelenik meg, hanem a po-
kolban az áruló egy egész kört jelöl. Ennek
nincs bibliai előzménye. Az evangéliumok
alapján csak Júdás kárhozatát lehet vélel-
mezni, ő a keresztények számára a fő bű-
nös. Nagy Szent Leó pápa az egyetlen gon-
dolkodó a katolikus teológiatörténetben,
aki kimondja, hogy Júdás elkárhozása nem
lehet bizonyos, mert ha Júdás nem üdvö-
zülhet, akkor a megváltás nem lenne teljes.
Dante korában azonban Júdást még a leg-
főbb istengyalázónak tekintették, termé-
szetes, hogy el kell kárhoznia. A korabeli
teológusok műveiből, például Bonaven -
tura egzegéziséből is ez következik.

– Dante több pápát, egyházi személyt is a
pokolba helyez. A kapzsiságot tekinti
minden bűn forrásának, és sok pápára,
püspökre volt jellemző a pénz hajszolása.

– Igen. De nagyon hálás vagyok Danté-
nak, mivel a teológusokat, Aquinói Tamást,
Bédát, Boetiust a Paradicsom 12. énekében
két körben a nap köré, a mennyországba
helyezi. Dante életében tizennégy pápa
uralkodott, és küzdött a politikai vezető
szerepért, így aztán nem a szentség jelle-
mezte őket a leginkább. Közülük valóban
sokat taszít a pokolba a költő. Abba a po-
kolba, amelyről az Ószövetség nem sokat
árul el (Seol-koncepció). Órigenész és
Szent Ágoston többet ír róla, de Dante
plasztikus leírásának nincs megfelelője
sem a Bibliában, sem a Commediát megelőző
teológusoknál. Viszont az utókor pápái kö-
zül sokan, például III. Pál, IV. Piusz, XII.
Kelemen, XIII. Leó és Ferenc pápa is pozi-
tívan értékeli Dante Isteni színjátékát, ékes
bizonyítékául annak, hogy a költő, bár ta-
lán maga sem hitte, művével hozzájárult a
pápaság későbbi megtisztulásához. Danté-
nak ez az ítélete a bibliai próféciák stílusá-
ban szól a pápákról, de ez úgynevezett
„post eventu”, vagyis az események utáni
prófécia, szemben a valóságos bibliai pró-
féciákkal, amelyek „ante eventum”, vagyis
az eseményeket megelőző jövendölések.
Dante saját jogon mennyei ítéletet hirdet a
pápák és uralkodók fölött, ebben szemé-
lyes érzelmei vezetik, ez nem Isten ítéleté-

nek prófétálása. A Commedia szerzőjének
szüksége volt ezekre az ítéletekre, hogy
megőrizze a szilárd hitét (érdekes, hogy
Dante nevének hosszabb változata, a
Durante jelentése szilárd), hiszen élete
sorsdöntő eseményei – így például a VIII.
Bonifác pápánál tett, balul végződött dip-
lomáciai látogatása, valamint Henrik csá-
szárban való csalódása után, aki nem védte
meg Firenzét – a hivatalos Egyházról is és
a császárság intézményéről is személyes
sorsát meghatározó negatív tapasztalata
volt. Hatalma gyakorlását a pápaság és a
császárság is az üdvösség érdekében vég-
zett szolgálatként deklarálta, Dante szerint
azonban ez a szolgálat az ő életében ku-
darcot vallott. A költő korában meginduló
ferences mozgalmak, maga Szent Ferenc és
a katarok, az albigensek is azért nyúltak
vissza a Bibliához, mert meg akarták tisztí-
tani a hitüket. Szent Ferenc, majd Bonaven -
tura a rajongó spirituálisokat és fraticel -
liket mindig a Bibliával terelik a helyes
irányba, ez adja meg nekik a hit biztonsá-
gát, annál is inkább, mivel az arra épülő
két hatalmi intézmény nem teljesítette a
küldetését. Dante a Biblia szabad parafrázi-
sai és képei segítségé-
vel utópiát írt, amelyet
ő álmodott meg, és
amelyre személy sze-
rint azért volt nagy
szüksége, hogy ítéletet
mondhasson kora tör-
téneti szereplőiről. S
bár semmiféle garanci-
ája nem volt arra, hogy
víziója hatni fog, olva-
sói nagyon lelkesedtek
ezért az álomért. 

– Az én egyik olvasa-
tomban Dante számá-
ra a földi világ maga a
pokol, amelyből sokfé-
le gyötrelem és szenve-
dés révén meg lehet
tisztulni, és a purgatóriumon keresztül el-
juthatunk a paradicsomba, vagyis az üd-
vösségre, amely már a túlvilágon vár ránk.
Ott már nincs bűn, a szeretet mozgat min-
dent és mindenkit. Az  szerintem így fel-
fogható egyfajta üdvösségtörténetnek is.

– Dante a költészetben és ebben a vízió-
ban megtalálja a helyes középutat, ugyanis
a rajongó ferencesek bizonyos csoportjait,
akik azt hirdették, hogy ők valósították
meg a Szentlélek uralmát, a IV. Lateráni
Zsinat elítélte. És két évszázad után Savo -
narola, aki politikailag akarta megvalósíta-
ni ezt a víziót, a fraticellik köztársaságát Fi-
renzében, máglyán végezte. Dante viszont
a földi világban átélt borzasztó tapasztala-
tokat és történeteket a túlvilágba helyezi,
és ezzel olyan hatékony irodalmi teljesít-
ményt hoz létre, amelyről valószínűleg
maga sem gondolta, hogy képes életben

tartani olvasóiban a végső igazságszolgál-
tatás reményét. Amikor Dante fia, Jacopo
közzétette az Isteni színjátékot, sokan – mű-
veltek és közemberek is – elkezdték másol-
ni. Az 1300-as évekre a Biblia után Dante
művének volt a legtöbb kézirata Itáliában.
(A lelkes másolók betoldásai, változtatásai
a tudósok számára megnehezítették a kri-
tikai szöveg megalkotását.) Dante belső
kényszerből írta meg az Isteni színjátékot,
azért, hogy a hitét megőrizhesse, és erre a
belső motivációra ráéreztek korabeli olva-
sói is.

– Az Isteni színjátékban kiemelkedő szere-
pe van Jézus Krisztusnak és Szűz Máriá-
nak, hiszen Vergiliusszal és Beatricével is-
teni engedéllyel, illetve Mária közbenjá-
rására találkozhat Dante. Lehet azt állí-
tani, hogy a mű valódi főszereplői Krisz-
tus és földi édesanyja, a Mennyek Király-
nője?

– Ebben a költői világképben természe-
tesen helytálló lehet ez az állítás, még ak-
kor is, ha Szűz Mária alakja sok esetben
Dante plátói szerelmére, Beatricére cserélő-

dik. Vergilius a Bibliából ismert mennyei
utazásokban vezetőként szereplő angyalt
helyettesíti. A mennyei utazás ugyanis
nem Dante találmánya. Az Ószövetségben
olvashatunk Illés mennybemeneteléről
vagy Izajás trónteremvíziójáról (Iz 6,1–
2a.3–8). Dánielnél (Dán 9,21) Gábriel ar-
kangyal a mennyei üzenetek hordozója,
ahogyan az Újszövetségben is. A pokol, a
tisztítótűz és a mennyország leírása szere-
pel ugyan a Dante előtti teológiában, de
ilyen képszerű és részletes költői leírásuk-
kal nem találkozunk. Vergiliust már a kö-
zépkorban keresztény prófétává avatták,
mint ahogyan a pogány Szibilla-jóslatokat
is Jézusra vonatkoztatták. IV. eklogájában
Vergilius a keresztény olvasók szerint Jé-
zus Krisztus születését prófétálja. Vergilius
része annak a hagyománynak, amelynek
jegyében az antik irodalmat krisztiani -
zálták. Dante ezt az anyagot használja mű-
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vében, amikor Vergiliust ülteti Mihály an-
gyal szerepébe Dante mellé, hogy kísérője
legyen a túlvilági utazása során. 

– Érdekes paradoxon, hogy a paradicsom-
ban többször is eláll Dante lélegzete, és
azt mondja, nincs szó arra, amit itt lát,
mégis költőien leírja a tapasztalatait.

– Dante igazi látnok, hasonlóan a későb-
bi korok misztikusaihoz. Ezek mindegyike
úgy véli, hogy az élménye közlésére a szó
csak gyenge eszköz, az átélt misztikus ta-
pasztalat sokkal nagyobb annál, semhogy
szavakba lehetne foglalni. A spirituális bib-
liai egzegézis ezekre a szöveg mögötti él-
ményekre koncentrál. Ezért mondja né-
hány bibliai hermeneuta, hogy aki nem tért
meg vagy nem hívő, az nem tudja felfogni
a bibliai szöveg üzenetének teljes tartal-
mát. A szöveg ugyanis eszköz csupán, az
olvasónak át kell élnie azt az élményt, amit
a Szentírás szerzője a szöveg megírása előtt
átélt. Ilyen értelemben Dante vagy vátesz,
vagy próféta, aki valódi víziókat élt át, és
ezeket belső kényszertől vagy sürgető ih-
lettől hajtva szavakba kellett öntenie. 

– Ez különleges kegyelmi állapot?

– Nagyon különleges élmény, de Dante
nem volt mindig ebben az állapotban. Gio-
vanni Papini Dante-életrajza lerántja a lep-
let a mitizált költőről, sőt a Dante-mítosz-
ról is. A Commedia szerzője nem volt szent.
Dante nagyon is érzéki, büszke, öntudatos
ember volt; ha megsértették, nem bocsátott
meg. Talán még Beatricének sem, aki való-
jában nem értékelte a szerelmét. Papini azt
is fölveti, hogy bár Dante felruházta Beat-
ricét mindenféle csodálatos értékekkel,
szinte biztos, hogy a hús-vér Beatricében, a
későbbi bankárfeleségben nem voltak meg
ezek az erények. Az is kétséges, hogy Beat-
rice egyáltalán viszonozta-e a költő érzel-
meit. Beatrice irodalmi alakja és valóságos
személye között nagy valószínűség szerint
hatalmas szakadék tátong, de az a Beatrice,
aki Dante lelkében élt, valóban mennyei
alaknak tűnik. A költő számára ez a szere-
lem jelentette a kapcsolatot a mennyei ide-
ákkal, és ez emelte a földi személyt a
mennyországba. Költészetében Beatricéje
Isten közelébe kerül. A keresztény teológi-
ában ebben a helyzetben csak Mária, Jézus
anyja jelenik meg.

– Éppen Beatrice az, aki folyamatosan biz-
tatja Dantét: írd le mindazt, amit látsz, a
földön élők okulására, abban a reményben,
hogy jobbá válnak ezáltal.

– Voltak, akik Dantét és az Isteni színjá-
tékot freudi alapon elemezték. Úgy vélték,
hogy a költő nőalakjainak megformálásá-
ban az anyahiány élménye is fontos szere-
pet játszik, hiszen hétéves volt, amikor
meghalt az édesanyja. Ezt a veszteséget

erősíti a be nem teljesült szerelmi élménye
is. De az éteri szerelmet költeménybe fog-
laló Dante nem volt aszkéta vagy szerze-
tes. Megnősült, s a Divina Commedia egyik-
másik szöveghelyéből az is kiderül, hogy
nagy szenvedélyek lobogtak benne, és a fe-
leségén kívül talán más nőkkel is voltak ta-
pasztalatai. Ezeket a földi élményeket
szublimálja a földöntúli szerelemben.

– Nagyon lényeges szerepe van a Comme-
diában a Griffmadárnak, amely a Purga-
tóriumban tűnik fel. Ő Krisztust jelképezi?

– Erről a Purgatóriumban szereplő fan-
táziamadárról részletes tanulmányt írt

Vígh Éva, aki ugyanennek a motívumnak
az ókori és középkori irodalmi felbukkaná-
sait veszi sorra, de ő is elismeri, hogy ez le-
het a bibliai hagyománnyal (Ez 1,4–14 és
Jel 4,6–8) való összefésülés eredménye is.
János evangélistának, költői szárnyalásá-
nak a sas a szimbóluma. Szerintem a Griff-
madár alapja lehet a sas. A szinoptikus
evangéliumokban a szerzők nem látnak
bele Jézus gondolataiba, és nem is írnak er-
ről. János kongeniális Jézussal, ezért képes
gondolatainak a legérzékletesebb megfo-
galmazására. Dante a bibliai képvilágát fő-
ként János evangéliumából és a Jelenések köny-
véből veszi. János sasából Dante Griffmada-
rat csinál, összekötve a bibliai és az antik
bestiárium képi világát. 

– Biblikus teológusként évek óta foglalko-
zik az Isteni színjátékkal. Mit adott az
Önnek ez a monumentális mű?

– A bibliatudomány egyik napjainkban
népszerű ága a Szentírás irodalmi hatástör-
ténetével foglalkozik. Talán éppen azért,
mert fölfedezték, hogy a tudományos eg-
ze gézis csak nagyon kevesekhez jut el.
Sokkal több embert érdekelnek a bibliai
történetek, víziók irodalmi megfogalmazá-

sai. Én is élek ezzel a lehetőséggel, előfor-
dul, hogy egy-egy ismert művészeti ábrá-
zolásra hivatkozva indítom a prédikációt,
utána olykor polemizálva is vele, és így fej-
tem ki a bibliai szöveg érelmét. Az irodal-
mi parafrázisok gyakran jól megvilágítják
a bibliai szövegben található eredeti él-
ményt. Dante sem elégszik meg a Vulgata
szövegének egyszerű idézésével, hanem
kora teológiai következtetéseit is felhasz-
nálva a bibliai élményekre alapozza költői
próféciáját. Idézi Aquinói Szent Tamást is,
de biztos vagyok abban, hogy a Summa
Theologicát kevesebben olvasták, mint az Is-
teni színjátékot. Más a bibliai szöveget idéz-
ni egy összehasonlító irodalmi tanulmány-

ban, és más ihletet meríteni belőle egy
szent eposz számára, amit Dante eredetileg
csak falusi dalnak nevezett, de Boccaccio és
a későbbi olvasók meglátták benne az iste-
nit. Dante sokkal nagyobb szolgálatot tett
az Egyháznak a kinyilatkoztatás és az
evangélium gondolatainak népszerűsítésé-
ben, mint a szisztematikus és tudományos
Biblia-kommentárok, valamint a Divina
Com media és a Biblia szövegének kompa -
ratista feldolgozásai, mert azokból kima-
rad az ihlet. Paul Ricoeur francia filozófus
szerint Jézus példabeszédeit úgy kell ele-
mezni, hogy az első elhangzásukkor létre-
jött meghökkentő és megvilágosító élmény
megszülessék a hallgatóságban. Dante ezt
tette, már jóval azelőtt, hogy a javarészt a
20. században élt Ricoeur ezt megfogal-
mazta volna: a Biblia isteni kinyilatkozta-
tásának a lényegét igyekezett belesűríteni
művébe, igaz, olykor szubjektíven. Persze
a Színjáték óriási népszerűségéhez az is
hozzájárult, hogy olaszul (toszkán dialek-
tusban), és nem latinul írta meg. Így min-
den olasz számára elérhető volt, nemcsak
a kolostorokban, hanem még a kocsmák-
ban is.

Bodnár Dániel
Fotó: Lambert Attila
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Fényképezni már régóta természetes dolog, a digitális kor bekö-
szöntével meg pláne, hisz kattintgat boldog-boldogtalan... Miért
is ne tenné, mivel a fotókészítés már jó ideje felszabadult a szűken
vett szakmaiság alól, és bárki számára hozzáférhetővé vált a digi-
tális képkészítés, különösen az okostelefonok révén. Demokrati-
zálódott ez a műfaj is, akárcsak a nyomtatás, amit csekély anyagi
ráfordítással szintén elvégezhetünk akár otthon is. A fő tevékeny-
ségükön túl a művészek közül többen gyakran foglalkoztak vala-
mi mással is. Jókai Mór például fiatalkorában szívesen festett,
vagy mint tudjuk, Michelangelo szonetteket írt, Van Gogh leveleit
pedig, melyeket fivérének küldött, az irodalomtörténet részeként
tarják számon. Az önkifejezésnek sokféle formája lehet, a művé-
szek élnek is ezekkel a lehetőségekkel. 

Pilinszky János, a 20. század egyik legjelentősebb költője, az Új
Ember egykori belső munkatársa jókedvében fényképezett. Egy-
szerűen csak meg akarta örökíteni a látottakat. A
Városligetben lévő Műcsarnokban rendhagyó kiál-
lítást rendeztek amatőr felvételeiből, amelyek a ha-
gyatékából kerültek elő. Pilinszky nem volt fotó-
művész, ahogyan azt ma időnként a fotósokról
mondják, sőt fotóriporter sem. A legtöbb amatőr
fotós érthető módon az utazásai során kezd fény-
képezni, hogy maradjon valami felidézhető emlék
a kirándulások helyszíneiről. Pilinszky is így volt
ezzel, ámbár fényképei egyáltalán nem a szokvá-
nyos turista meglátásai. Expozíciói láthatóan a leg-
kevésbé sem beállítottak vagy megkomponáltak.
Képkivágásai esetlegesek, egyáltalán nem tudato-
sak. A fényképezőgép keresőjében csak úgy nagy-
jából állította be az élességet. Pilinszky képei kor-
történeti dokumentumok, hiszen az akkori embe-
reket látjuk az akkori környezetben, Londonban,
Párizsban, Dubrovnikban vagy az egykori Jugosz-
lávia más városaiban, Lengyelországban. 

„A fényképezőgép »válogatás nélkül«, »személytelenül« képes
megragadni bármely pillanatot, olyan tárgyat hozva ezzel létre,
amelyen a véletlenhez és az esetlegeshez az időn kívüli és a vég-
érvényes (befejezett múlt) egyszerre rendelődik. Olyan mozdulat-
lan állóképet kapunk így, amely egyszerre »botrány és szentség«,
egyszerre »romolhatatlan és veszendő tökély«. E mozdulatlanság
egyben kiszolgáltatottság is, öröklétre ítélt jelenlét-nélküliség,
amely megszentelésre vár, s megváltásra szorul. A fénykép bizo-
nyos értelemben egzisztenciális helyzetünk metaforája: profán
tárgy, amely kellő odafigyeléssel – akár egyetlen pillanat kegyel-
méből – mégis szakrális jelentést kaphat. Erről a lehetőségről szól-
nak a Pilinszky műveiben is fel-felbukkanó fényképek, és remé-
nyeink szerint erre hívják fel a figyelmet a kiállításon bemutatott
felvételek is” – írja Hafner Zoltán irodalomtörténész a kiállítás
prospektusában. 

A bemutatott fotográfiák mai technikával felnagyított digitális
nyomatok. Mivel a negatívok elvesztek, új kópiák készítésére
nincs lehetőség. Az esetlegesség rétegei című kiállításon látható né-
hány darab az eredeti, kézzel nagyított papírképekből is, érzékel-
tetve azok valódi megjelenési formáját. Ezek a képek saját hasz-
nálatra készültek, de amint mondtuk, különböznek az átlagem-
berek úti fényképeitől.

Az egyik leginkább figyelemre méltó fotó egy rézsútosan felfe-
lé haladó, míves lépcsősort ábrázol. Nem véletlenül ez a legna-
gyobb kép a falon. Kissé töredezett fokaival és torzó szobraival,
éles délelőtti fény-árnyék hatásaival remek hangulatot kelt, pedig
nincs is ember a képen. 

Az apácaképek külön kategóriát képviselnek a kiállításon, aho-
gyan a jugoszláviai hajóút fotói vagy a londoni fiatalokról készí-
tett elkapott, híradófilmszerű felvételek is. Pilinszky 1970 után
már nem nagyon fényképezett, utoljára a franciaországi Poigny -
ban megismert szerelméről, Jutta Scherrerről készített keresetle-
nül közeli felvételeket. 

A kiállított képeken látszik, hogy a költő nem Magyarországon
fényképezte őket, hanem többségüket nyugaton. Erősen érződik raj-
tuk a szabadság légköre, különösen a londoni felvételeken. Akkori-
ban, 1967-ben játszották a mozik Antonioni filmjét, a Nagyítást, ami-
ről a költőnek nagyon jó véleménye volt. A film régi ugyan, mégis
érdemes felidéznünk Pilinszky korabeli cikkét, amely az Új Ember
1967. szeptember 10-i számában jelent meg: „Brüsszelben hónapok
óta vetítik Antonioni híres filmjét, a Blow-up-ot (Nagyítást). Minden-
ki azt mondja, föltétlenül meg kell néznem, mielőtt Angliába men-

nék. Azóta tudom, hogy a film csakugyan hiteles. Azt ragadja meg,
amit idegen szem lát a legélesebben, az angol fiatalok látványokba
menekülő formarombolását, amihez viszonyítva még Párizs fiatal-
sága is konzervatívan él. Kettejük közül mégis London fiatalsága az
ártatlanabb és gyermekibb, ugyanakkor nagyvonalúbb és valódibb.
Antonioni külön érdeme, hogy a szélsőséges jegyek mögött észre-
veszi a konok és keserű hallgatást, a kihívó képek mögött a mélysé-
ges csendet, egy új eszmélés kezdetét. E nemben sehol máshol nem
lelhetett volna izgalmasabb nyersanyagra. Az angol yé-yék megva-
lósították a viselkedés pirandellói fordulatát: filléreikből átköltöztek
a látszatok világába, következetesen, mint egy filozófus, szabadon,
mint egy gyermek, s összevont szemöldökkel, mint egy eretnek. De
a valóság kísértése mindennél erősebb. A szélsőséges kihívásra
ugyan mivel válaszol a realitás? Csöndjük mélyén vajon mire fülel-
nek ezek a fiatalok, akik mintha végképp elfelejtették volna az em-
beri beszédet? Észrevétlenül és a végsőkig sűrített képsorokban er-
ről próbál meg valami hírt adni a Blow-up.” 

A kiállításon a fényképek mellett idézeteket, újságcikkeket,
emlékezéseket olvashatunk a költőtől. Mint láthatjuk, a legtöbb
újságcikke az Új Emberben jelent meg, amely tavaly, 2020-ban volt
hetvenöt éves. A költő életútja (nacionáléja) is olvasható a falon,
azonban helytelen módon az Új Embert ebben meg sem említik,
miközben 1957-től haláláig ennek a hetilapnak volt a belső mun-
katársa. Többségében itt jelentek meg tárcái, vallásos és bölcseleti
elmélkedései, művészeti kritikái, prózai művei. 

(A kiállítást november 28-ig tekinthetik meg a Műcsarnokban.) 
Szöveg és kép: Mészáros Ákos 

Az esetlegesség rétegei
Pilinszky János fényképei a Műcsarnokban
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Szeretjük úgy képzelni, hogy a gonosz ma-
ga a nagybetűs abnormalitás, sötét üzelme-
itől pedig biztonságos távolságban hisszük
saját kis világunkat. Hollywood örömmel
játszik rá kedélyes tévedésünkre: legtöbb-
ször látványos maskarába öltöztetve, eg-
zaltált túlzásokkal ábrázolja a rosszat, aki a
film végén üzembiztosan elbukik. Napja-
inkban éppen az okoseszközök démoni -
zálása divatos, ám mielőtt megidéznénk a
ránk támadó gonosz számítógép rémál-
mát, két film emlékeztet a közösségi médi-
át feltaláló és elterjesztő ember felelősségé-
re. Miközben a kortárs Lengyelország tár-
sadalmi viszonyai közé kalauzol minket,
sem a Sweat, sem pedig a The Hater: A gyű-
lölet új arca nem szolgál könnyed tanulsá-
gokkal. 

Lendületes fitneszbemutató zajlik a
nagyváros egyik plázájában: zene dübö-
rög, vezényszavak sivítanak, és csatakosra
izzadt testek követik a gyakorlatvezető
mozdulatait. Sylwia, a felkapott fitnesz -
influenszer (Magdalena Koles nik) teljes
erőbedobással mozog, biztat és bátorít,
majd a frissítő torna végén inspiráló beszé-
det mond, autogramot ad és szelfizik. Mo-

solya letörölhetetlen, energiája kifogyhatat-
lan, gondolhatnánk, ám a show utáni öltö-
zőjelenetből kiderül, bizony ő is alaposan
elfáradt. A kamera ezután szorosan követi
a városba, egy vendéglőbe, majd haza, bel-
városi luxuslakásába is. Kényelmetlen kö-
zelségből figyeljük, ahogy ellenőrzi tele-
fonján az aznapi visszajelzéseket, messen-
gerezik, és válaszol a szponzor-megkere-
sésre. Vacsorát készít, átöltözik, majd hi-
deg fejjel nézi újra a múlt héten kitett saját
videóját, melyben szokatlanul őszinte han-
got üt meg rajongóival. 

Magnus von Horn svéd származású,
Lengyelországban élő rendező a nyitány
után sem hagy nekünk lélegzetet, és olyan
intimitásba kényszerít, amit nem feltétle-
nül szeretnénk. Filmje így éri el, hogy át-
érezzük főhőse helyzetét: százezrek szá-
mára nyitott életében nincs helye szemé-

lyességnek, miközben követői bensőséges
kapcsolatnak hiszik a hozzá fűződő viszo-
nyukat. Van, aki ezt szó szerint veszi, és ez
komoly bonyodalmakat szül, Sylwia pedig
kétségbeesetten keresi, hogyan lelhet végre
normális emberi kapcsolatra. Útján mi is
elkísérjük, s menet közben megismerjük e
felszínes műanyagvilág káros működését,
amely követésszámban méri a figyelmet,
lájkokban számolja a szeretetet, és a sze-
mély megismerésének nagy kalandja he-
lyett a kinézet kultuszát erősíti. A Sweat ta-

lán legnyugtalanítóbb vonása, hogy bemu-
tatja, miként porlad el a hasznos életidő:
okostelefonomon lógva soha senki és sem-
mi számára nem lehetek igazán jelen.
Sylwia is akkor éli át legvalóságosabb él-
ményét, amikor számtalan bájvigyor-videó
után egy utcán bajba jutott ember biztatá-
sára kell használnia motivációs tudását. A
végeredmény kétséges, hősünk viszont
végre megérzi, milyen kiszolgáltatottnak
lenni. A tökéletesen komponált pasztell-
instafotók világából ez az első lépés vissza
a valóságba. 

Még hátborzongatóbb tapasztalatot tesz
kézzelfoghatóvá Tomasz (Maciej Musia -
lowski) története, aki vidékről Varsóba fel-
került ifjúként azzal szembesül a kezdője-
lenetben, hogy plagizálásért kirúgják a jogi
karról. A fiúban ekkor mintha átkattanna
valami: elkezdi lehallgatni az őt támogató

rokonokat, füllent és konspirál, majd gyor-
san egy online lejárató kampányokat szer-
vező céghez sodródik. Feladata eleinte egy
fitneszinfluenszer tönkretétele (akár előző
filmünk főhőse is lehetne), majd a kiváló
megoldás láttán főnökei egy kényes politi-
kai ügyet bíznak rá. Tomasz egyre jobban
elmerül a virtuális valóságban: kommentel
és trollkodik, Facebook-eseményt szervez
és tüntetéseket zavar meg, hogy elérje
egyetlen valódi célját, és meghódítsa Ga-
bi (Vanessa Aleksander) szívét.

Jan Komasa már a tavaly bemutatott
Corpus Christi-vel jelezte, érdeklik a hazája
társadalmának mélyrétegeiben zajló fo-
lyamatok. Akkor a vallásos vidéki Len-
gyelországot vizsgálta, ezúttal urbánus te-
repen mozog: mozija nagyszabású tabló a
közbeszéd elaljasodásáról, a szélsőségek
ragályszerű terjedéséről és arról, hogy a
kortárs csatazajban hogyan képes az em-
ber végképp elveszíteni a valóságérzékét.
Komasa egyik politikai oldalt sem kíméli:
a liberálisoknak szemére veti önnön kép-
mutatásukat, a keresztény-konzervatív tá-
bor pedig jézusi toleranciából vizsgázik
elégtelenre. A rideg precizitással pergő,
sötét film erénye, hogy nem foglal állást,
helyette riasztó panorámát fest a 21. szá-
zad eleji közállapotainkról egy jobb sorsra
érdemes, fiatal tehetség elkárhozás tör -
ténetén keresztül. Mert Tomasz bizony
egyre mélyebbre süllyed az erkölcsi rela-
tivizmusban: feldúlja kapcsolatait, kör-
nyezetét, és milliók életére lesz hatással –
delejes rémálmát szörnyű valósággá erő-
szakolja.

Hiába utcai harcok vagy sötét manipu-
láció, ostoba idegengyűlölet vagy undor-
keltő farizeusság, hőseink arcát fürkészni
az igazán megrendítő élmény. Mindketten
egyre vastagodó maszkjaik mögül pillant-
gatnak ki segítséget kérve. Egy-egy törő-
désre vágyó, fázó lélek kiált irgalomért. 

Paksa Balázs

Rémálomból valóság
Gondolatok a Sweat és a The Hater című filmekről



Október 5-én vettem észre. A virágokat ön-
töztem a szobában, amikor a vitrinről leló-
gó szobafutóka (Scindapsus) egyik levelén
megpillantottam. A hétpettyes katicaboga-
rak október elején keresnek alkalmas pihe-
nőhelyet a téli hónapokra, és a nyitott abla-
kokon át nagyon gyakran a lakásokba is be-
tévednek. Amikor a Madártani Intézetben
dolgoztam a Svábhegyen, a kellemes idő-
ben nyitva álló ablakon át évente jó néhány
katicabogár berepült hozzám. Nem vettem
észre őket, elrejtőztek valahol, és csak akkor
jelentek meg az ablaküvegen, amikor már-
ciusban a tavaszi napsugarak beragyogtak
a szobába. Nem fogtam meg őket, inkább
csak eléjük tartottam az ujjamat, és ők enge-
delmesen rámásztak. Mire kinyitottam az
ablakot, már a körmömhöz értek, pár má-
sodpercig megültek ott, élvezték a friss ta-
vaszi levegőt, aztán széttárták pettyes fedő-
szárnyaikat, és elrepültek.

A svábhegyi zöld környezetben sok volt
a rovar, de a sivár Lónyay utcában most
először tévedt a szobába hétpettyes katica-

bogár. Abbahagytam az öntözést, leültem egy
székre, és figyeltem. Egy ideig nyugodtan ül-
dögélt, aztán megindult. A szobafutóka leló-
gó indáin egymást éri a sok zöld levél, a kis
bogár egyikről a másikra mászott. Sűrűn
szedte apró hat lábát, aztán az egyik levél
szélén megállt, kicsit töprengett, és ügyesen
alá, a levél fonákára mászott. De nyomban fel
is bukkant újra, s aztán átkapaszkodott az
egyik indára, amelyről már leperegtek a leve-
lek, csak az alján maradt egy csokorra való.
Először lefelé kúszott rajta, majd újra felfelé,
s végül megint egy levélre telepedett. Ara-
nyos volt a téblábolása, nagyon örültem en-
nek a kis lénynek a lakásomban. Még a levé-
len üldögélt, amikor a másik szobában meg-
szólalt a telefon. Csupán néhány szavas be-
szélgetés volt, ám mire visszatértem, a bogár-
ka eltűnt. Körülnéztem, de reménytelen lett
volna megkeresni, annyi búvóhely kínálko-
zik egy ilyen kis hétpettyes számára. Folytat-
tam az öntözést. Szép álmokat, kis katicabo-
gár! Viszontlátásra márciusban, a napsütötte
ablaküvegen!

Mértékadó9

Schmidt Egon

Katicabogár lakótárs

FÓRUM

T E R M É S Z E T R A J Z

E G Y H Á Z I  Z E N E

A budapest-kelenföldi Szent Gellért-templomban (1115 Budapest, Bartók Béla
út 149.) november 7-én, vasárnap 16.30 órakor kerül sor a 26 éves Carmine
Celebrat kórus ünnepi egyházzenei hangversenyére. Műsoron Gabriel Fau -
ré: Requiem, Liszt Ferenc: Az Egyház alapítása, Csemiczky Miklós: Da pacem Do-
mine, Kovács Szilárd Ferenc: Négy kép. Szólisták: Göndöcs Petra, Duba Szilvia,
Kiss Edit, Komáromi Márton, Szerdahelyi Pál, Horváth Csaba. Konferál: Kelemen
Imre, a templom plébánosa. Orgonál: Bednarik Anasztázia. Vezényel: Zimányi Ist-
ván. (A belépés díjtalan.) 



15.50 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Közelebb – Roma magazin
17.15 Domovina
17.45 Ridikül (ism.)
18.40 Fogd a kezem, II., 55/22.
19.30 Isztambuli menyasszony, III.,

121/43. (ism.)
10.25 A művészet templomai
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Europa À la Carte, 22/14.
13.20 A halál története – Európai te-

metők – Né met ismeretterjesztő
sorozat, 4/3.

13.45 A halál története – Európai te-
metők – Né met ismeretterjesztő
sorozat, 4/4.

14.15 Ma gyar szentek és boldogok –
Szent László, a mondai hős

14.40 A Házsongárd arcai
15.10 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, III., 20/16.
16.05 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, II.,
15/12. (ism.)

17.00 Ridikül
17.50 Gusztáv
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, III., 121/44.
19.40 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, II.,
15/13.

20.35 Szép álmokat! – Olasz–fran cia
filmdráma

22.40 Tisztelet az öregasszonyok-
nak – Ma gyar filmetűd

22.50 Kenó
23.05 Agatha Raisin – An gol bűnügyi

tévéfilmsorozat, II., 6/4.
23.55 Pietro szigete – Olasz bűnügyi

tévéfilmsorozat, III., 12/8.
10.55 Diagnózis – Len gyel tévéfilm-

sorozat, 3/3.
11.40 A világörökség kincsei (ism.)
12.05 Új idők, új dalai
12.35 Fülszöveg
13.00 Ma gyar Krónika
13.35 Unió27 (ism.)
13.55 Summa (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Öt kontinens (ism.)
16.20 Summa – Gazdasági magazin

(ism.)
16.45 Család’21 (ism.)
17.05 Hajnali gondolatok (ism.)
17.15 Almárium (ism.)
18.10 Mesterember
18.40 „Kodály után, száz évvel”
19.05 Élő népzene – Ma gyar zenei

műsor – Erdélyország az én ha-
zám... – Erdélyi zenészek klubja
a Fonóban

19.40 MMA-portrésorozat – Balassa
Sándor – Dal a Sümegvár utcából

10.30 Reformáció napi ünnepi is-
tentisztelet a soltvadkerti evan-
gélikus templomból (ism.)

11.35 Pilátus – Ma gyar tévéfilm
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Közelebb (ism.)
13.45 Domovina (ism.)
14.15 Divat & dizájn (ism.)
14.45 Ma gyar Krónika (ism.)
15.15 MMA-portrék
16.10 Külhoni találkozások – Kós

Károly Televíziós és Rádiós
Szemle

16.40 Öt kontinens (ism.)
17.15 Ízőrzők
18.25 1100 év Európa közepén
19.00 Nagyok
20.00 Demjén 65, 2/1.
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül – Ma gyar magazin (ism.)
22.30 Dokuzóna
23.30 Hazajáró
10.05 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Demjén 65 – Ma gyar koncert-

film, 2/1. (ism.)
12.20 Pilátus – Ma gyar tévéfilm

(ism.)
13.40 Ma gyar Krónika
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.30 Hí-
rek 10.00 Híradó 10.30 Hírek 10.35
Kék bolygó 11.00 Híradó 11.10 Időjá-
rás 11.15 Biztonságban itthon! 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.45
Időjárás 12.55–17.54 Ma délután.
Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.10 Időjárás-jelentés 13.30 Hírek
14.00 Híradó 14.10 Időjárás-jelentés
14.30 Hírek 14.35 Itthon vagy! – Ma-
gazin (ism.) 15.00 Híradó 15.10 Időjá-
rás-jelentés 15.30 Hírek 15.35 Kék
bolygó (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.35 Ma gyar gazda – Agrárma-
gazin 17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.35
Esély (ism.) 17.54–21.50 Ma este.
Benne: 18.00 Híradó 18.25 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.02 Időjárás-
jelentés 19.05 Biztonságban itthon!
(ism.) 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
21.50–24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00
Híradó 23.00 Híradó 23.20 An gol
nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű hí-
rek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 Leo és Fred
5.10 Pom-Pom meséi 5.20 A kockás-
fülű nyúl 5.30 Maja, a méhecske 5.55
Franklin 6.20 Treflik család 6.25 Blinky
Bill kalandjai a vadonban 6.55 Torta-
kalamajka – Mese a bátor kisrókáról
7.15 Alvin és a mókusok 7.25 Kelj fel,
Marci! 7.40 Rubi Szivárványiában
8.05 Mickey egér játszótere 8.30 Dr.
Plüssi 8.55 Lilo és Stitch 9.15 Szófia
hercegnő 9.40 Fancy Nancy Clancy
10.00 Vampirina 10.25 Rozmaring

kunyhó 10.35 Katuri 10.45 Kis ked-
vencek a világ körül 10.50 Töf-Töf ele-
fánt 11.00 Leo és Fred 11.10 Trombi
és a Tűzmanó 11.15 A nagyeszű sün-
disznócska 12.10 Ma gyar népmesék
12.20 Power Players 12.40 Super
Wings – A szárnyalók 13.10 M2 matri-
cák – Lássuk a medvét! 13.15 Ma-ma-
mackók: Björn és Bucky 13.25 Wiss-
per 13.30 Mouk 13.55 Rosie világa
14.05 Sam, a tűzoltó 14.20 Rubi Szi-
várványiában 14.45 Gyerekversek
14.45 Hetedhét kaland 14.55 Nils Hol-
gersson csodálatos utazása 15.20
Dzsungelbanda – Mentés indul! 15.45
Kincsvadászatra fel! 17.00 Mickey
egér játszótere 17.20 Dr. Plüssi 17.50
Lilo és Stitch 18.10 Szófia hercegnő
18.35 Jake és Sohaország kalózai
19.00 Lassie 19.20 Alvin és a móku-
sok 19.35 Bob, a mester 19.45 Bing
19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Akusztik 21.15 Éjjelek és nap-
palok − Ame ri kai film 22.50 Akusztik
24.00 Az A38 Hajó színpadán 0.55
Éjjelek és nappalok − Ame ri kai film
2.25 Akusztik 3.30 Az A38 Hajó szín-
padán

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtü-
kör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima
7.00 Körkép – zalaegerszegi összeál-
lítás 7.50 Jegyzet – Horváth Pál ol-
vassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Nemzetközi lapszemle 8.23 Mű-
sorajánló 8.42 Életmód 8.52 Heti ze-
ne 9.04 Akvarell – kulturális paletta
9.30 Házunk táján – családi magazin
10.04 Szentmise közvetítése Mo-
sonmagyaróvárról, a Szűz Mária
Királynő és Szent Gotthard-plébá-
niatemplomból. A szentmisét be-
mutatja Bodó Zoltán plébános. A
MKR és az MTVA közösen közvetít
11.04 Varázsdoboz – mesés irodalom
11.30 Dallamív – espressivo 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.30 Kitalálom! – zenei közelkép
12.45 Guzsalyas – népzenei műsor
13.04 Hangárium – a könnyűzene ki-
válóságai 13.30 Rádiós regénytár –
Mind szen ty József: „Akarok lenni né-
pem lelkiismerete”. Mind szen ty Jó-
zsef emlékirataiból Mécs Károly olvas
fel, 15/11. 14.04 Vendég-oldal 15.04
Generációk (ism.) 15.30 Körkép –
debreceni, kiskőrösi és pécsi összeál-
lítás 16.04 Sportkrónika 16.30 Moz-
gásban 17.04 Magvetés – hitéletünk
krónikája 18.04 Házunk táján – csalá-
di magazin (ism.) 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom
(ism.) 20.04 Miért szeretem? 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell (ism.) 21.04 Teljessé-
günk felé 21.30 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 21.50 Napi evan-
gélium (ism.) 22.04 Magvetés (ism.)
23.00 Rádiós regénytár – Mind szen ty
József: „Akarok lenni népem lelkiis-
merete”. Mind szen ty József emlékira-
taiból Mécs Károly olvas fel, 15/11.
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek 4.30
Határok nélkül 5.58 Napi ima 6.00 Hajnal-táj
7.00 Jó reggelt, Magyarország! 10.00 Króni-
ka 10.00 Római katolikus szentmise 11.00
Krónika 11.05 A Hely 11.30 Vendég a háznál
11.55 Harangszöveg 12.01 Déli harangszó a
szátoki katolikus templom harangja szól
12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek
12.46 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.04 Mit adtak a vi-
lágnak a jezsuiták? – Jezsuiták Magyarországon 13.50
Krisztus közöttünk – a Gö rögkatolikus Egyház félórája
14.00 Krónika 14.05 Szakonyi Károly: Válogatott novellák
14.30 Felfedező – nyelvről, irodalomról, zenéről 15.00 Kró-
nika 15.05 Sporthírek 15.11 Kháron ladikján – a gyászkí-
sérés a gyakorlatban 15.35 Édes anyanyelvünk 15.40
Krónika 15.45 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közleke-
dés 16.10 Jó napot, Magyarország! 17.50 Közlekedés
17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30
Életről, halálról bencés szemmel – a Tihanyi bencés
közösség bemutatása 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág
20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.25 Vers napról napra
20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 30 éve szabadon 21.00
Krónika 21.05 Az Este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.25
Sporthírek 22.30 Kedves Ismeretlen

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Arckép – alkotó
emberek portréja 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene – Fiatalok hang-
ja 12.35 A Nemzeti Filharmonikus Zenekar
hangversenye. Vez.: Kelemen Barnabás.
Km.: Perényi Miklós (gordonka), 1. Mihály
András: Gordonkaverseny (Perényi), 2. Ro-

bert Schumann: II. szimfónia 13.45 Ránki Dezső, 70. Ránki
Dezső zongoraestje 1. Joseph Haydn: g-moll szonáta no.
44, 2. Ludwig van Beethoven: G-dúr szonáta op. 31/1, 3.
Frédéric Chopin: Huszonnégy prelűd op 28 15.00 Dankó hí-
rek 15.05 Muzsikáló délután 19.00 Évfordulók 19.35 Kap-
csoljuk a Bartók Béla Nemzeti Hangversenytermet. Edward
Elgar: Gerontius álma – oratórium. Ea.: Andrew Staples (te-
nor), Láng Dorottya (mezzoszoprán), James Rutherford
(bariton), Ma gyar Rádió Ének- és Szimfonikus Zenekara.
Vez.: Markus Stenz 21.15 Francesco Piemontesi (zongora)
és barátainak hangversenye. Km.: Jörg Widmann (klarinét),
Nils Mönkemeyer (mélyhegedű), Daniel Müller-Schott (gor-
donka), 1. Franz Schubert: a-moll (Arpeggione) szonáta D.
821. (Müller-Schott, Piemontesi), 2. Wolfgang Amadeus
Mozart: Esz-dúr (Kegelstatt) trió K. 498 (Widmann, Mönke-
meyer, Piemontesi) 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század ze-
néje 23.00 Jazz-koncertek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Ak-
tuális 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.25 Ilyeneké a
mennyek országa 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Aktuális 4.15 Meg-
újulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima ke-
reszténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító – gö rögkatolikus
magazin 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Tematikus nap 8.55 Hír-
percek 9.00 Szentmise Nyíregyháza, Szent Atanász Hittudományi Főiskola
kápolnája 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és Életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Az
ígéret földje 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírper-
cek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Örvendetes rózsafüzér
12.55 Hírpercek 13.00 Tematikus nap 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi iroda-
lom 13.30 Jászol és kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15
Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmas-
ság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25
Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Szent-
mise – Budapest XII. Farkasrét, Mindenszentek-templom 18.55 Hírpercek
19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok! 19.45 Hírpercek
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Férfisátor 20.55 Hírpercek 21.05 Temati-
kus nap 21.55 Hírpercek 22.00 Hitünk és életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek
a Vatikánból 23.20 Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további huszonnégy városban

www.katolikusradio.hu

5.00 Pecatúra (ism.) 5.30 Rövidpá-
lyás Gyorskorcsolya-világkupa (ism.)
6.30 Sporthíradó 7.00 Sporthíradó
7.30 Szabadidő (ism.) 8.00 Labdarú-
gás – OTP Bank Liga: Puskás Akadé-
mia FC–Budapest Honvéd FC (ism.)
10.00 Sporthíradó 10.30 Labdarúgás
– OTP Bank Liga: Gyirmót FC Győr–
Ferencvárosi TC (ism.) 12.25 Jövünk!
(ism.) 13.00 Sporthíradó 13.30 Lab-
darúgás – OTP Bank Liga: MTK Bu-
dapest–Debreceni VSC (ism.) 15.30
UEFA Bajnokok Ligája magazin (ism.)
16.00 Kosárlabda magazin 17.00
Sporthíradó 17.15 Bokszutca 17.45
Kézilabda-magazin 18.45 Góóól!2
19.45 Felvezető műsor 20.00 Labda-
rúgás – Merkantil Bank Liga: Diós-
győri VTK–Szombathelyi Haladás
(élő) 21.50 Értékelő műsor 22.15
Sporthíradó 22.45 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: Kisvárda Master Good–
Zalaegerszegi TE FC (ism.)
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8.00 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 8.15, 19.45 A nevelés
az élet szolgálata – Uzsalyné dr. Pé-
csi Rita előadása 10.00 Szentmise
11.15 Rózsafüzér 11.45 Katekézis
12.15 Imamaraton – Walsinghami Mi-
asszonyunk, Anglia 12.55 Hírek
13.10 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő Károly atyával 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30 Képújság 16.00 Pár-
beszéd az emberért – Platthy Iván
műsora 17.00 Szentmise 18.15 Ró-
zsafüzér 18.45 Koncert – Mozart: Re-
quiem 21.30 Örömhíreink Dió-héjban
(ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45 Általá-
nos kihallgatás Rómából (ism.) 23.35
Képújság

5.20 Napi gondolatok az evangélium-
ról Mészáros Domonkos atyával 6.55
A nap szentje 7.00 Szentmise – vá-
rosmajori Jézus Szíve-templom
7.55 Időjárás 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar adása 8.20, 11.55, 15.55 Időjá-
rás 8.25 A nap szentje 8.30 Szentmi-
se – Sziklatemplom 9.10 Délelőtt
Palócföldön (élő) 11.30, 15.30, 19.30
EWTN-hírnök 12.00 Úrangyala 14.00
EWTN Daily Mass (élő) 15.00 Az Iste-
ni Irgalmasság rózsafüzére 16.00 Ör-
vendetes rózsafüzér 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Látni akarom Istent – karmelita
lelkiségi műsor 19.00 Vaticano 20.00
Szentmise 20.45 Amit érzek... – Bá-
nyai Miklós élő in ter ak tív műsora, tel:
+36 1 808 9555 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Csörte – A nap vitája (ism.) 6.00
Radar (ism.) 7.00 Híradó 8.00 Napi
aktuális (ism.) 9.00 Mozaik 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Vetítő 12.00
Híradó 13.00 Csörte – A nap vitája
(ism.) 14.00 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Európai híradó (ism.) 16.00 Ba-
yer show (ism.) 17.00 Híradó 17.30
Radar 18.30 Híradó 19.00 Széles-
vásznú történelem – Te rongyos élet
20.00 Te rongyos élet – R.: Bacsó Pé-
ter 22.00 Híradó 23.00 Vetítő (ism.):
Balázs Ferenc, az unitárius rene-
szánsz ember R.: Orbán János Dé-
nes; Partizán szerelem R.: Klacsán
Gábor 24.00 Radar (ism.) 1.00 Haza-
húzó 2.00 Bayer show (ism.) 3.00 Te-
levíziós vásárlás 3.20 Soroló (ism.)

6.00 Teleshop 6.30 Kölyökklub 8.25
Dzsungel-mentőakció – Fran cia ani-
mációs kalandvígjáték 10.35 Lego
Batman – A film – Ame ri kai animációs
akciófilm 12.50 Utazás a rejtélyes szi-
getre – Ame ri kai kalandfilm 14.55 A
szív bajnokai – Ame ri kai film – Fsz.:
Sandra Bullock, Kathy Bates, Quinton
Aaron, Lily Collins, Tim McGraw, Jae
Head 18.00 RTL Híradó – Esti kiadás
(élő) 19.00 Álarcos énekes – Ki van a
maszk mögött?, 3/10. 22.15 Anyák
napja – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Jen-
nifer Aniston, Kate Hudson, Julia Ro-
berts, Jason Sudeikis, Hector Elizon-
do, Timothy Olyphant, Sarah Chalke,
Jennifer Garner, Margo Martindale,
Jon Lovitz. 0.55 A remény rabjai –
Ame ri kai film

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05
Közélet 10.05 Mindennapi egészsé-
günk 11.05 Mesterségem címere
11.30, 23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egy-
házi hírek 12.15 Evangélium; Szólj,
Uram! 13.05 Neuma 13.40 Népzenei
kincsestár 14.05 Hajrá, magyarok!
14.35, 16.05 Szentjeidhez végy fel ég-
be! 15.15, 19.50 A lélek szava 15.30,
23.25 Hitvalló 16.30 Mit tegyek? 17.00
Hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Közelkép 19.15 Nem középiskolás fo-
kon 19.45 Esti mese 20.10 Szertartás
felvételről 21.05 Megértés hullámhosz-
szán 22.10 Beszélő könyvek 22.35 Le-
gyetek szentek! (ism.)

6.00 Beépített főnök – Amerika, 10/7.
7.00 Beépített főnök – Amerika, 5/8.
8.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
4/8. 9.00 Okavango: Áradó élet 10.00
Bentley: egy brit autólegenda 11.00
Elvtársak, autóra fel! 12.00 Akik a va-
donban élnek, 5/1. 13.00 Várostrom-
ok – avagy tö rök–ma gyar újra játszva,
2/3. 14.00 Tiltott zónák, 6. 15.00 Élet
a fagypont alatt, 6/21. 16.00 Élet a
fagypont alatt, 6/22. 17.00 A pillangó-
hatás, 2/6. 17.35 Born In Auschwitz
(Születési helye: Auschwitz) 19.00 Er-
dély, a székelykapun túl, 1. 20.05 Rej-
télyek nyomában, 1. 21.00 A Wind-
sor-ház titkai, 1. 22.00 Miből lesz a
náci?, 1. 23.00 Oliver Stone – Ameri-
ka elhallgatott történelme, 6. 0.10 A
pillangó-hatás, 4/5.

6.00, 9.45 Televíziós vásárlás 7.30
Labdarúgás – Olasz bajnokság, 11.
forduló, Internazionale–Udinese (ism.)
10.45 Labdarúgás – Olasz bajnokság,
11. forduló, Roma–Milan (ism.) 13.00
Kézilabda – BL, nők, csoportkör, Győri
Audi ETO KC–Savehof (ism.) 15.00
Kézilabda – BL, nők, csoportkör, Bu-
ducsnoszt–FTC-Rail Cargo Hungaria
(ism.) 16.45 Harmadik félidő (ism.)
18.15 Mai helyzet 18.30 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 11. forduló, öf. 19.30
Nyerő SzériA  (élő) 20.30 Labdarúgás
– Olasz bajnokság, 11. forduló, Bolog-
na–Cagliari (élő) 23.00 Darts, 3. nap,
World Series of Darts Finals, Amszter-
dam (ism.) 3.00 Ökölvívás – Profi gá-
la, New York, José Zepeda–Josue
Vargas (ism.)

6.35 Swing – Ma gyar filmvígjáték
9.00 Pereld a nőt! – Ame ri kai–né met
filmvígjáték 11.15 Áldatlan állapotban
– Ame ri kai filmvígjáték 13.25 A mi-
niszter félrelép – Ma gyar filmvígjáték
15.45 A három testőr – Ame ri kai–fran -
cia–an gol kalandfilm – Fsz.: Logan
Lerman, Matthew Macfadyen, Ray
Stevenson, Christian Oliver, Milla Jo-
vovich, Luke Evans, Orlando Bloom,
Mads Mikkelsen 18.00 Tények 18.45
Tények Plusz 19.55 Ninja Warrior
Hungary 22.20 Mintaapák – Ma gyar
sorozat, 261. Buli után a takarítás
23.20 Hellboy II – Az Aranyhadsereg
– Ame ri kai–né met akciófilm – Fsz.:
Ron Perlman, Selma Blair, Jeffrey
Tambor, Doug Jones 1.55 Fagyos po-
kol – Ame ri kai kaland film

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.40 Mindenki Akadémiája 9.10 Já-
vorszarvas a verandán 10.10 Vad vi-
dékek 11.10 Ma gyar történelmi arc-
képcsarnok (ism.) 11.30 Az unyi pap-
költő (ism.) 12.10 Mindenki Akadémi-
ája (ism.) 12.45 Multiverzum 13.10
Vers (ism.) 13.15 Ma gyar szentek és
boldogok 13.50 Feldobott kő – Ma -
gyar filmdráma 15.20 Jó tudni! 15.55
Szerelmes földrajz 16.25 „Amiről a
kövek mesélnek” 16.55 Mondák a
ma gyar történelemből 17.15 Gusztáv
17.25 Vers 17.30 Angyalok a művé-
szetben 18.30 Ön is tudja? 18.55
Gusztáv 19.05 Jerzy Popiełuszko
atya – Az igazság hirdetője 20.45 M5
Híradó 21.05 Négy nap – Kádár Já-
nos árulása 22.10 Snétberger, Stock-
hausen, Andersen 24.00 Vers (ism.)

8.30 Labdarúgás (ism.) 12.10 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 12.20 A
nap hőse 12.20 S.E.F.T. A Digi Sport
életmódmagazinja 12.30 Tenisz.
WTA-torna, Kolozsvár, döntő (ism.)
14.30 Tenisz. WTA-torna, Courmaye-
ur, döntő (ism.) 14.40 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 14.50 A nap hőse
15.00 S.E.F.T. A Digi Sport életmód-
magazinja 15.10 Labdarúgás. Ligue 1
(ism.) 17.00 Félelem nélkül (ism.)
17.30 Sport 24 17.40 Labdarúgás. Li-
gue 1 18.50 A nap hőse 19.00
S.E.F.T. A Digi Sport életmódmaga-
zinja 19.15 Labdarúgás. Premier Le-
ague 20.40 Sport 24 20.55 Labdarú-
gás. Premier League, Wolverhamp-
ton–Everton (élő) 23.00 Autósport.
DTM, Norisring (ism.)

9.20 Made in America – Ame ri kai víg-
játék 11.25 Gondolkozz kutyául! –
Ame ri kai vígjáték 13.20 Kutyaparádé
– Ame ri kai–an gol kalandfilm 15.20
Kavarás – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Adam Sandler, Drew Barrymore,
Wendi McLendon-Covey, Kevin Nea-
lon, Terry Crews, Joel McHale 17.50
Ocean’s 8: Az évszázad átverése –
Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Sandra
Bullock, Cate Blanchett, Anne Hatha-
way, Helena Bonham Carter, Rihan-
na, Sarah Paulson, Mindy Kaling,
Awkwafina, Midori Francis, Richard
Armitage 20.00 Aquaman – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Jason Momoa, Am-
ber Heard, Willem Dafoe, Nicole Kid-
man, Dolph Lundgren, Patrick Wilson
23.00 Üveg – Ame ri kai thriller

9.00, 21.00 Sütimester – Ausztrália
10.15 Az an gol vidék konyhája 11.30
Rory O’Connell főzőiskolája 12.00 Itá-
lia ízei Antonio Passarellivel 12.30 Jó
szakács, rossz szakács 13.00 A világ
késsel-villával 13.30 Olasz városok,
olasz ízek 14.00 Justine keleti finom-
ságai 14.30 Anna Olson házi sütemé-
nyei 15.00 Jiří, a húsimádó 15.30 Ja-
mie hétköznapi kajái 16.00 Rory
O’Connell főzőiskolája 16.30 Jó sza-
kács, rossz szakács 17.00 Peter Ku-
ruvita – Me xi kói fieszta 17.30 Itália
ízei Antonio Passarellivel 18.00 A vi-
lág késsel-villával 18.30 Európa kés-
sel-villával 19.00 Jiří, a húsimádó
19.30 Jamie hétköznapi kajái 20.00
Jamie lefőzi Olaszországot 22.15 An-
na Olson házi süteményei

7.15 Manu, a legsirályabb fecske –
Né met animációs film 9.05 Az a bizo-
nyos első év – An gol vígjáték 11.05
Újra együtt – Ame ri kai filmdráma –
Fsz.: Channing Tatum 13.05 A nők
hálójában – Ame ri kai romantikus drá-
ma – Fsz.: Adam Brody, Kristen Ste-
wart 15.05 Ara csak egy van – Ame ri -
kai vígjáték – Fsz.: Heather Graham,
Tom Cavanagh 16.50 Üldözési mánia
– Ame ri kai–ka na dai vígjáték – Fsz.:
Cuba Gooding Jr, Whoopi Goldberg
19.10 Törvényen kívül – Ame ri kai
western – Fsz.: Colin Farrell, Scott
Caan. R.: Les Mayfield 21.00 Ip Man:
A becsület útján – Hong kon gi–kí nai
életrajzi akciófilm – Fsz.: Donnie Yen,
Ka Tung Lam, Simon Yam. R.: Wilson
Yip 22.55 District 9 – Ame ri kai–sci-fi

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 16–19. 7.55 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 18–19. 8.45
Dawson és a haverok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 2/2. 9.40 Szívek szállo-
dája – Ame ri kai filmsorozat, 4/8–9.
11.35 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 4/10. 12.30 Harry Potter
és a titkok kamrája – Ame ri kai kaland-
film 15.50 Harry Potter és az azkaba-
ni fogoly – An gol–ame ri kai kalandfilm
18.40 Doctor Strange – Ame ri kai ak-
ciófilm 21.00 Bolondok aranya –
Ame ri kai romantikus kalandfilm 23.25
Anyabuli – Ame ri kai vígjáték 1.40 A
kaptár: Túlvilág – An gol–né met–ame -
ri kai akcióhorror – Fsz.: Milla Jovo-
vich, Ali Larter 3.10 Szívek szállodája
– Ame ri kai filmsorozat, 4/8.

9.20 Hot Dog – Né met akcióvígjáték
– Fsz.: Matthias Schweighöfer, Til
Schweiger. R.: Künstler Torsten 11.30
Az angyalok is esznek babot –
Olasz–fran cia–spa nyol akcióvígjáték
– Fsz.: Bud Spencer, Giuliano Gem-
ma. R.: Enzo Barboni 14.05 Tor-túra –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Ice Cube,
Nia Long. R.: Brian Levant 16.00 In-
vázió – Ame ri kai thriller – Fsz.: Daniel
Craig, Nicole Kidman. R.: Oliver
Hirschbiegel 17.55 Bűnvadászok –
Olasz akcióvígjáték – Fsz.: Bud
Spencer, Terence Hill 20.15 Utazás a
Föld középpontja felé – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Brendan Fraser, Josh
Hutcherson 22.00 Fear The Walking
Dead – Ame ri kai horrorsorozat, 7/3. –
Fsz.: Gurira Danai, Norman Reedus

Film Mánia – 19.10

Törvényen kívül 
Amerikai western (2001) • Amerika, az 1860-as évek végén. Az if-
jú Jesse James (Colin Farrell) fivérével és földijeivel együtt részt
vesz a polgárháborúban, de miután megtörténik a békekötés a dé-
liek és az északiak között, hazatérnek, hogy gazdálkodjanak a
földjükön. Egy agresszív és korrupt vasúttársaság azonban éppen
azon akarja átvezetni az épülő vasútvonalat, ezért erőszakkal
akarja megszerezni, nevetséges áron. Jesse és Cole felveszik velük
a harcot, fiatalokból álló csapatot toboroznak. Az erőszak elszaba-
dul, és erőszakot szül, a harc egyre kíméletlenebb, egyik fél sem
válogat az eszközökben. Fordulatokban gazdag mozit láthatunk,
és egészen a végéig kell várnunk, hogy kiderüljön: véres tragédi-
ával vagy békés jövőt ígérő befejezéssel végződik-e a történet. (bd)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Mindenszentek ünnepe az előttünk álló és hívogató cél ünnepe (...), 
az örök élet ünnepe, amelyhez nemcsak az elhunyt boldogok tartoznak,
mi, a földön élők is – a reménységben.

Csanád Béla
(1926. november 9. – 1996. november 25.)
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14.25 Család-barát
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Srpski ekran
17.15 Unser Bildschirm
17.45 Ridikül (ism.)
18.40 Fogd a kezem – Tö rök tévé-

filmsorozat, II., 55/23.
19.30 Isztambuli menyasszony, III.,

121/44. (ism.)
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Europa À la Carte, 22/15.
13.25 Drága doktor úr, 52/49. Éljen a

falusi élet!
14.20 Almárium
15.10 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, III., 20/17. Távolsági hí-
vások

16.10 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met bűnügyi tévéfilmsorozat, II.,
15/13. Három másodperccel a
halál előtt (ism.)

17.00 Ridikül
17.50 Gusztáv
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, III., 121/45.
19.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat,
15/14.

20.35 Önök kérték
21.35 Remény – Nor vég–svéd film-

dráma – Fsz.: Andrea Braein Ho-
vig, Stellan Skarsgard, Eirik Hal-
lert, Elli Rhiannon Müller Osbour-
ne, Johannes Joner, Gjertrud Lo-
uise Jynge. R.: Maria Sodahl

23.35 Kenó
23.45 Pietro szigete – Olasz bűnügyi

tévéfilmsorozat, III., 12/9.
10.45 Diagnózis – Len gyel tévéfilm-

sorozat, 3/4.
11.30 A világörökség kincsei
11.45 Új idők új dalai
12.15 Divat & dizájn
12.40 Fülszöveg
13.10 Noé barátai
13.40 Esély (ism.)
14.00 Család’21 (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Esély (ism.)
16.20 Planet 21 (ism.)
16.45 Ma gyar gazda – A hazai agrá-

rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

17.10 Hajnali gondolatok (ism.)
17.15 A NAGYOK – portrésorozat
17.45 Mesterember
18.15 „Kodály után, száz évvel”
18.45 Élő népzene – Ma gyar zenei

műsor
19.20 Nagyok – Jankovics Marcell,

1–2. (ism.)
10.20 Evangélikus magazin (ism.)
10.45 Református riportok (ism.)
11.15 Komisznak lenni életveszélyes

– Ma gyar tévéfilm
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Srpski ekran (ism.)
13.45 Unser Bildschirm (ism.)
14.15 Család’21 (ism.)
14.40 Novum (ism.)
15.15 Család-barát (ism.)
16.50 Térkép (ism.)
17.25 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat
18.00 Ízőrzők
18.35 1100 év Európa közepén –

Ma gyar dokumentumfilm-sorozat.
Sáros vármegye, a ma gyar gas-
cogne, 1.

19.00 Nagyok
20.00 MMA-portrék
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.35 Klasszikusok délidőben (ism.)
23.30 Hazajáró
23.55 Hagyaték
10.30 Hetedhét kaland
10.40 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.20 MMA-portrék (ism.)
12.15 Komisznak lenni életveszélyes

– Ma gyar tévéfilm (ism.)
13.40 Ma gyar Krónika
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Élő egy-
ház 11.00 Híradó 11.10 Időjárás-je-
lentés 11.15 Biztonságban itthon!
11.30 Hírek 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.35 Időjárás 12.55–
17.54 Ma délután. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.30 Hírek
13.35 Kék bolygó – Környezet- és klí-
mavédelmi magazin 14.00 Híradó
14.10 Időjárás 14.30 Hírek 14.35 Vi-
lág (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Hírek
15.35 Élő egyház (ism.) 16.00 Híradó
16.30 Hírek 16.35 Kárpát medence
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.35
Ma gyar gazda (ism.) 17.54–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 19.00 Hí-
rek 19.05 Biztonságban itthon! (ism.)
19.30 Híradó 21.00 Híradó 21.25 V4
Híradó 21.30 Világhíradó 21.50–
24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00 Híradó
23.00 Híradó 23.20 An gol nyelvű hí-
rek 23.30 Né met nyelvű hírek 23.40
Orosz nyelvű hírek 23.50 Kí nai nyelvű
hírek 24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó
0.20–5.55 Éjszakai program

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 Leo és Fred
5.10 Pom-Pom meséi 5.20 A kockás-
fülű nyúl 5.30 Maja, a méhecske 5.55
Franklin 6.20 Treflik család 6.25
Blinky Bill kalandjai a vadonban

6.55 Dzsungelbanda – Mentés indul!
7.15 Alvin és a mókusok 7.25 Kelj fel,
Marci! 7.40 Rubi Szivárványiában
8.05 Mickey egér játszótere 8.30 Dr.
Plüssi 8.50 Lilo és Stitch 9.15 Szófia
hercegnő 9.35 Fancy Nancy Clancy
10.00 Vampirina 10.25 Bing 10.30
Sam, a tűzoltó 10.45 Katuri 11.00 Kis
kedvencek a világ körül 11.05 Töf-Töf
elefánt 11.10 Leo és Fred 11.30 Ma -
gyar népmesék 11.40 A nagyeszű
sündisznócska 12.35 Power Players
13.00 Super Wings – A szárnyalók
13.25 M2 matricák – Gyerekjáték
13.30 Ma-ma-mackók: Björn és
Bucky 13.45 Nils Holgersson csodá-
latos utazása 14.10 Bob, a mester
14.20 Wissper 14.30 Mouk 14.55 Ro-
sie világa 15.15 Sam, a tűzoltó 15.30
Rubi Szivárványiában 15.55 Gyerek-
versek 16.00 Hetedhét kaland 16.10
Nils Holgersson csodálatos utazása
16.35 Dzsungelbanda – Mentés indul!
17.00 Mickey egér játszótere 17.25
Dr. Plüssi 17.50 Lilo és Stitch 18.10
Szófia hercegnő 18.35 Jake és Soha-
ország kalózai 19.00 Lassie 19.20 Al-
vin és a mókusok 19.35 Bob, a mes-
ter 19.45 Bing 19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Akusztik 21.15 Mama − Spa -
nyol filmdráma 23.05 Újratervezés
23.25 Kulisszák mögött – Az A38 Ha-
jón 0.20 Jazz Akusztik 1.30 Mama −
Spa nyol filmdráma 3.20 Újratervezés
− Ma gyar rövidfilm

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtü-
kör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima
7.00 Szentmise közvetítése Buda-
pestről, a városmajori Jézus Szíve-
plébániatemplomból 7.50 Jegyzet –
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Agrárvilág – hírek a mezőgazda-
ságból 8.23 Műsorajánló 8.42 Zöldelő
8.52 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Há-
zunk táján – családi magazin 10.04
Körkép – szombathelyi összeállítás
10.30 Varázsdoboz – mesés irodalom
11.04 Erőtér 11.30 Dallamív – meló-
dia és ritmus 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi
evangélium (ism.) 12.30 Kitalálom! –
zenei közelkép 12.45 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Hangárium – a
könnyűzene kiválóságai 13.30 Rádiós
regénytár – Mind szen ty József: „Aka-
rok lenni népem lelkiismerete”. Mind -
szen ty József emlékirataiból Mécs
Károly olvas fel, 15/12. 14.04 Ven-
dég-oldal – válogatás a Szent István
Rádió műsorából 15.04 Teljességünk
felé (ism.) 15.30 Körkép – debreceni,
kiskőrösi és pécsi összeállítás 16.04
Teremtett világ – dr. Juhász Árpád so-
rozata 16.30 Mozgásban – lemezbe-
mutató 17.04, 17.30 Kerengő – köz-
életi beszélgetések 18.04 Házunk tá-
ján (ism.) 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz – mesés irodalom (ism.) 20.04
Miért szeretem? 20.17 Jegyzet (ism.)
20.27 Műsorajánló 20.30 Akvarell
(ism.) 21.04 Világ-egyház 21.30 A Va-
tikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.50 Napi evangélium (ism.) 22.04,
22.30 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 23.00 Rádiós regénytár –
Mind szen ty József: „Akarok lenni né-
pem lelkiismerete”. Mind szen ty Jó-
zsef emlékirataiból Mécs Károly olvas
fel, 15/12. (ism.) 23.30 Zenei kincses-
tár 0.03 Angyalok citeráján – vers éj-
fél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.01 Déli harangszó a budapest-
fiumei úti nemzeti sírkert Urunk Mennybe-
menetele római katolikus temetőkápolnájából 12.01 Déli
krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.46 Vízállás-
jelentés 13.00 Krónika 13.00 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek
– a Római Katolikus Egyház félórája 14.00 Krónika
14.05 Szakonyi Károly: Válogatott novellák 14.30 Felfede-
ző – az egészségről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyar -
ország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika
18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika
19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 A hóangyal 20.20 Es-
ti mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk
20.35 XX. századi történelem 21.00 Krónika 21.05 Az Este
21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Ked-
ves Ismeretlen 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Igéző
23.10 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló
0.10 Vendég a háznál 0.30 Az Este

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Cine-java – a
legjobb filmzenék 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Antonín
Dvořák: IX. (Új világ) szimfónia. Ea.: Bajor
Rádió Szimfonikus Zenekara, vez.: Aziz
Shokhakimov 13.20 A Quatuor Ébene hang-
versenye. Tagjai: Pierre Colombet, Gabriel

Le Magadure (hegedű), Marie Chilemme (mélyhegedű),
Raphaël Merlin (gordonka), 1. Ludwig van Beethoven: A-
dúr vonósnégyes op, 18/5, 2. Johannes Brahms: c-moll vo-
nósnégyes op. 51/1, 3. Ludwig van Beethoven: F-dúr vo-
nósnégyes op 135 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló dé-
lután 16.30 Játék 17.00 Hírek. Időjárás 19.00 Prológ. Anto-
nio Vivaldi: Il Bajazet 19.35 Opera. Antonio Vivaldi: Il Baja-
zet. Zenés tragédia három felvonásban RV 703 Szövegét
Agostino Piovene írta. Vez.: Ottavio Dantone. Km.: Accade-
mia Bizantina 22.15 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje.
Lemezújdonság: Notes of longing – Matteo Myderwyk kiad-
ványa. Km.: a szerző (zongora, szintetizátor) 23.00 Éjszakai
dzsesszklub. Lemezbemutató – Kanalas Éva, Szabados
György (zongora): Tengri – Mindenség – improvizációk nép-
dalokra, 1. Recegtetős, 2. Három alma s még kettő, 3. Zon-
gora szóló I., 4. S kimenék én, 5. Altaji kék virág, 6. Zongora
szóló II., 7. Anyám, anyám 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10
Kincsesláda 1.55 Ne féljetek! 2.00 Nő az erő 2.40 Kőszikla 2.55 Igéző 3.00 Az
irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Isten patikája 4.15 Hitünk és éle-
tünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima ke-
reszténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk
hírei 8.30 Tematikus nap 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Vác, Győzelemről
Nevezett Szűz Mária- (Fehérek) templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55
Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mária-út 11.25 Zso-
lozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Fájdal-
mas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Tematikus nap 13.10 Ne féljetek! 13.15
Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéli-
uma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az
irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanú-
ságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Tematikus nap 17.20 Te-
matikus nap 17.55 Hírpercek 18.00 Életre hangoló 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek
19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Tematikus nap 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Függőségről 20.55 Hírpercek 21.05 Sorstársak
21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hí-
rek a Vatikánból 23.20 Valóságos jelenlét 23.35 Üdvözlégy oltáriszentség! 23.40
Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további huszonnégy városban

www.katolikusradio.hu

4.55 Ritmikus gimnasztika-világbaj-
nokság (ism.) 6.30 Sporthíradó 7.00
Sporthíradó 7.30 UEFA BL-magazin
(ism.) 8.00 Rövidpályás úszó Európa-
bajnokság – Előfutamok (élő) 10.05
Kosárlabda magazin (ism.) 11.05 Ké-
zilabda-magazin (ism.) 12.00 UEFA
Európa Liga- és Európa Konferencia
Liga-magazin (ism.) 13.00 Sporthír-
adó 13.30 Bokszutca (ism.) 14.05
Góóól!2 (ism.) 15.10 Hajime 15.40
Asztalitenisz magazin 16.10 Felveze-
tő műsor 16.30 Rövidpályás úszó Eu-
rópa-bajnokság – Döntők (élő) 17.45
Értékelő műsor 18.00 Kosárlabda Eu-
roliga – Sopron Basket–Dynamo
Kursk (élő) 19.50 Fradi Tv 20.20 Fel-
vezető műsor 21.00 UEFA BL – Cso-
portkör mérkőzés (élő) 22.50 Értékelő
műsor 23.05 UEFA Bajnokok Ligája
összefoglaló 23.35 Merkantil Bank Li-
ga – Diósgyőri VTK–Szombathelyi
Haladás mérkőzés (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20 Váloga-
tás a Szent István Televízió műsorá-
ból 10.15 Apostol – Diószegi László
műsora 11.15 Ferenc pápa üzenete
Rómából 11.30 Pécsi szabadegyetem
12.00 Imamaraton – Megváltó Jézus
és Szűz Mária Anya, Nigéria 12.50
Hírek 13.05 Szentségimádás 14.00
Igeforrás 15.00 Irgalmasság órája
15.30, 23.35 Képújság  16.00 Párbe-
széd (ism.) 18.20 Gyereksarok 18.50
Homília 19.05, 22.45 Élet az egyház-
ban (ism.) 20.00 Nyitott szemmel
(ism.) 20.30 Budai híradó 20.45 Mária
köszöntő 21.30 Női kincsek (ism.)

5.20 Napi gondolatok az evangélium-
ról Tamási József atyával 6.55 A nap
szentje 7.00 Szentmise – városma-
jori Jézus Szíve-templom 7.55 Idő-
járás 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar
adása 8.20, 11.55, 15.55 Időjárás
8.25 A nap szentje 8.30 Szentmise –
Sziklatemplom 9.10 Délelőtt Palóc-
földön (élő) 11.30, 15.30, 19.30
EWTN-hírnök 12.00 Úrangyala 14.00
EWTN Daily Mass – an gol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 16.00 Fájdalmas
rózsafüzér 16.40 Venite Adoremus
(élő) 17.00, 20.00 Szentmise 18.30
Jézus műhelyében – a Veszprémi Fő-
egyházmegye heti lelkigyakorlat-soro-
zat 20.40 Szeretve szeretni – Mészá-
ros Domonkos atya tanítása

5.00 Csörte – A hét vitája (ism.) 6.00
Radar (ism.) 7.00 Híradó 8.00 Globál
(ism.) 9.00 Mozaik 10.00 Televíziós
vásárlás 11.00 Vetítő: A herceg – Es-
terházy Pál. R.: Katona Zsuzsa
12.00 Híradó 13.00 Csörte – A hét
vitája (ism.) 14.00 Magánterület –
Belépés csak engedéllyel (ism.)
15.00 Híradó 15.30 Paláver 17.00
Híradó 17.30 Radar 18.30 Híradó
19.00 Napi aktuális 20.00 Csörte – A
nap vitája 21.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között 22.00 Híradó
23.00 Hírek 24.00 Radar (ism.) 1.00
Hazahúzó 2.00 Vetítő (ism.): A her-
ceg – Esterházy Pál. R.: Katona
Zsuzsa 3.00 Televíziós vásárlás 3.20
Újranyitott akták (ism.) 3.40 Televízi-
ós vásárlás 4.20 Mozaik (ism.)

4.55 Teleshop 5.20 Fókusz (ism.)
6.00 Reggeli – Élő magazinműsor
9.10 Teleshop 12.10 Keresztanyu –
Ma gyar filmsorozat, 2/59. A leányké-
rés (ism.) 13.30 Nyerő Páros – Pró-
bára tesszük a szerelmüket – Sztár-
párshow, 5/10. (ism.) 15.25 Meryem,
90. 16.40 Szerelem van a levegőben,
51. 18.00 RTL Híradó – Esti kiadás
(élő) 18.55 Fókusz – Közszolgálati
magazin (élő) 19.50 Keresztanyu –
Ma gyar filmsorozat, 2/60. Meglepe-
tésvendég 21.00 Nyerő Páros – Pró-
bára tesszük a szerelmüket – Sztár-
párshow, 5/11. 22.50 RTL Híradó –
Késő esti kiadás 23.20 Házon kívül –
Heti magazin 23.45 Az igazság játsz-
mája – Ame ri kai krimisorozat, 3. Drót
0.55 Autogram – Autósmagazin (ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05 Egymás közt 10.05 Kerengő
(MKR) 10.45 A lélek szava 11.05 Cse-
peredő 11.30, 23.05 Vatikáni Rádió
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangéli-
um 13.05, 16.05 Szentjeidhez végy
fel égbe! 14.05 Az erdő fohásza 14.35
Legyetek szentek! 15.05 Templom-
tér-kép (MKR) 15.30, 23.25 Hitvalló
16.30 Iránytű 17.00 Hírek 17.15 Kora
esti hírmondó 17.40 Sporthírek 18.00
Rózsafüzér 18.30 Szentmise az egri
bazilikából a főegyházmegye el-
hunyt főpapjaiért 19.30 Mustármag
19.55 Esti mese 20.05 Egyházfórum
21.05 Kávéház (ism.) 22.10 Minden-
napi egészségünk (ism.)

6.00 Beépített főnök – Amerika, 10/8.
7.00 Beépített főnök – Amerika, 5/9.
8.00 Akik a vadonban élnek, 5/1. 9.00
Világraszóló találmányok, 12. 10.00
Ne próbáld ki otthon!, 5/20. 11.00
Bentley: egy brit autólegenda 12.00
Akik a vadonban élnek, 5/2. 13.00
Várostromok – avagy tö rök–ma gyar
újra játszva, 2/4. 14.00 Világraszóló
találmányok, 12. 15.00 Élet a fagy-
pont alatt, 7/1. 16.00 Élet a fagypont
alatt, 7/2. 17.00 Ne próbáld ki otthon!,
6/1. 18.00 Autógyártás felsőfokon, 1.
19.00 Világraszóló találmányok, 13.
20.05 Rejtélyek nyomában, 2. 21.00
A Windsor-ház titkai, 2. 22.00 Miből
lesz a náci?, 2. 23.00 Oliver Stone –
Amerika elhallgatott történelme, 7.
0.10 A pillangó-hatás, 4/6.

6.00, 9.30 Televíziós vásárlás 7.30
Kézilabda – BL, nők, csoportkör, Győ-
ri Audi ETO KC–Savehof (ism.) 10.30
Kézilabda – BL, nők, csoportkör, Bu-
ducsnoszt–FTC-Rail Cargo Hungaria
(ism.) 12.15 Labdarúgás – Csúcs-ku-
pa 12.30 Labdarúgás – Olasz bajnok-
ság, 11. forduló, öf. (ism.) 13.30 UFC
267, Abu Dzabi, Jan Blachowicz–Glo-
ver Teixeira (ism.) 16.30 Labdarúgás
– Tö rök bajnokság, 11. forduló 17.15
Mai helyzet 17.30 Labdarúgás – BL,
csoportkör, 4. forduló, 1. nap, felv.
(élő) 18.30 Labdarúgás – BL, csoport-
kör, 4. forduló, Malmö–Chelsea (élő)
20.45 Labdarúgás – BL, csoportkör,
4. forduló (élő) 23.00 Labdarúgás –
BL, csoportkör, 4. forduló, 1. nap (élő)
24.00 Labdarúgás (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.30 Mokka – Reggeli maga-
zin – Benne: Tények 8.45 Mokkacino
– Reggeli magazin 9.40 Teleshop
10.45 Csapdába csalva – Né met rea-
litysorozat 11.15 Tények Plusz – Hír-
műsor (ism.) 12.00 Tények délben –
Hírműsor 12.30 Walker, a texasi kopó
– Ame ri kai akciósorozat, 41. A nagy
vonatrablás 13.30 A del Monte örökö-
sök, 41. Jose fenyegetése 14.35 Vi-
haros szívek, 42. A jövő tényleg olyan
távoli? 15.40 A nagykövet lánya, 119.
16.45 A bosszú csapdájában, 255.
18.00 Tények 18.45 Tények Plusz
19.55 Ninja Warrior Hungary 22.20
Mintaapák – Ma gyar sorozat, 262.
Gyászfeldolgozó 23.20 A Bank 0.45
Dr. Csont – Ame ri kai krimisorozat, 86.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

8.40 Mindenki Akadémiája 9.10 A
fagy birodalma 10.10 Vad vidékek –
Arábia 11.10 Szerelmes földrajz 11.45
„Amiről a kövek mesélnek” – Törté-
nelmi városok 12.10 Mindenki Akadé-
miája (ism.) 12.45, 16.55 Mondák a
ma gyar történelemből 13.05 Gusztáv
13.15 Vers (ism.) 13.20 Jó tudni!
13.50 Tanulmány a nőkről – Ma gyar
film 15.25 A természet furcsaságai
David Attenborough-val 15.55 Holtak
álma felett – Barangolás a Fiumei úti
sírkertben 16.35 Halottak napja 17.00
Gusztáv 17.10 Ma gyar népmesék
17.20 Vers 17.30 Île-de-France kasté-
lyai 18.30 Ön is tudja? 18.55 Gusztáv
19.05 Librettó 20.00 Ez itt a kérdés
21.00 A nekrológ – Román film 22.25
Librettó 23.20 Ez itt a kérdés (ism.)

8.50 S.E.F.T. A Digi Sport életmódma-
gazinja 9.00 Labdarúgás. Premier Le-
ague (ism.) 10.50 Labdarúgás. Pre-
mier League (ism.) 12.40 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 12.50 A nap hő-
se 13.00 S.E.F.T. A Digi Sport élet-
módmagazinja 13.10 Labdarúgás.
Premier League (ism.) 15.00 Labda-
rúgás. Premier League (ism.) 16.50
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
17.00 A nap hőse 17.10 S.E.F.T. A Di-
gi Sport életmódmagazinja 17.20 Te-
nisz. WTA Magazin (ism.) 17.55 Ko-
sárlabda. FIBA női Euroliga, Szek-
szárd–Jekatyerinburg (élő) 19.50
Sport 24 20.00 Labdarúgás. Premier
League, összefoglaló 21.30 Labdarú-
gás. Premier League (ism.) 23.20
Sport 24 23.30 Labdarúgás. Ligue 1

9.20 Kenguru Jack – Ame ri kai–auszt -
rál kalandvígjáték 11.00 Kismocsok –
Ame ri kai vígjáték 12.55 Dumb és
Dumber – Dilibogyók – Ame ri kai víg-
játék 15.15 Valerian és az ezer boly-
gó városa – Fran cia–bel ga–né met–
ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Dane De-
Haan, Cara Delevingne, Clive Owen,
Rihanna, Ethan Hawk 18.10 Aqua-
man – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Ja-
son Momoa, Amber Heard, Willem
Dafoe, Nicole Kidman 21.00 Egyip-
tom istenei – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Gerard Butler, Nikolaj Coster-
Waldau, Bryan Brown, Geoffrey
Rush, Brenton Thwaites, Courtney
Eaton, Rachael Blake, Chadwick Bo-
seman, Goran D. Kleut 23.30 Halha-
tatlanok – Ame ri kai akciófilm

9.00 Sütimester 10.15, 20.00 Jamie
lefőzi Olaszországot 11.15 Bede Ró-
bert mesterfogásai 11.30, 16.00 Rory
O’Connell főzőiskolája 12.00 Itália
ízei Antonio Passarellivel 12.30 Jó
szakács, rossz szakács 13.00 A világ
késsel-villával 13.30 Olasz városok,
olasz ízek 14.00 Justine keleti finom-
ságai 14.30 Anna Olson házi sütemé-
nyei 15.00 Jiří, a húsimádó 15.30 Ja-
mie hétköznapi kajái 16.30 Jó sza-
kács, rossz szakács 17.00 Peter Ku-
ruvita – Me xi kói fieszta 17.30 Itália
ízei Antonio Passarellivel 18.00 A vi-
lág késsel-villával 18.30 Európa kés-
sel-villával 19.00 Jiří, a húsimádó
19.30 Jamie hétköznapi kajái 21.00
Sütimester – Ausztrália 22.15 Anna
Olson házi süteményei

8.50 A háború kísértetei: Tankok kora
– Ame ri kai háborús filmdráma 10.50
A doboz – Ame ri kai thriller 13.05 Bot-
csinálta ügynök – Fran cia–an gol–
ame ri kai vígjáték – Fsz.: Douglas
McGrath, Sigourney Weaver. R.: Pe-
ter Askin 14.50 Mythica: Hősök nyo-
mában – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Adam Johnson, Melanie Stone 16.45
Pokolfajzat – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Doug Jones, Ron Perlman
19.10 Tomboló ököl – Hong kon gi ak-
ciófilm – Fsz.: Bruce Lee, Nora Miao
21.00 Halálhegy – A Dyatlov-rejtély –
An gol thriller – Fsz.: Holly Goss, Matt
Stokoe 22.50 Az arany markában –
Ame ri kai–ka na dai akciófilm – Fsz.:
Gene Hackman, Rebecca Pidgeon
1.00 Madárles – Ka na dai thriller

6.10 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 19–22. 8.05 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 6/20. 8.35 Agy-
menők – Ame ri kai vígjátéksorozat,
6/21. 9.00 Dawson és a haverok –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 2/3. 10.00
Szívek szállodája – Ame ri kai filmsoro-
zat, 4/10–11. 11.55 200 első randi –
Ma gyar romantikus vígjátéksorozat,
10–11. 13.55 Doktor House – Ame ri -
kai sorozat, 4/9. 14.50 Doktor House
– Ame ri kai sorozat, 4/10. 15.50 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
15. 16.45 Észbontók – Műveletlensé-
gi vetélkedő, 41–42. 18.50 Hatodik
érzék – Ame ri kai thriller 21.00 A titkos
ablak – Ame ri kai thriller 23.00 Mobil –
Ame ri kai–né met thriller 1.00 Doktor
House – Ame ri kai sorozat, 4/9.

9.05 Földindulás New Yorkban –
Ame ri kai–né met katasztrófafilm, 1.
10.50 Földindulás New Yorkban –
Ame ri kai–né met katasztrófafilm, 2.
12.30 Starsky és Hutch – Ame ri kai
akcióvígjáték – Fsz.: Ben Stiller,
Owen Wilson 14.30 Szellemirtók –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Kristen Wiig,
Melissa McCarthy 16.45 Alibi.com –
Fran cia vígjáték – Fsz.: Fontan Élo-
die, Philippe Lacheau. R.: Philippe
Lacheau 18.30 Horrorra akadva, 5. –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Ashley Tis-
dale, Charlie Sheen 20.00 Az éhezők
viadala – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Josh Hutcherson 22.35 Ház az erdő
mélyén – Amerikia horror 0.30 Fear
The Walking Dead – Ame ri kai horror-
sorozat, 7/3.

Tv Paprika – 17.00

Peter Kuruvita – Mexikói fieszta

Ausztrál ismeretterjesztő filmsorozat (2014) • Amikor még Sze-
geden éltem lelkes egyetemistaként, a szerkesztőségi gyakorlatok
után gyakran beültünk egy-egy vendéglőbe beszélgetni, megvi-
tatni a város, az ország vagy épp a világ dolgait. Ekkor ettem elő-
ször mexikói ételt, a Kálmány Lajos utcában, ha jól emlékszem,
valamilyen tacót. A mexikói konyha különleges ízvilágú, csípős,
illatos és rendkívül színes. A régmúltban az aztékok a vadpuly-
kát fogyasztották előszeretettel, később a háziasított kacsa lett az
egyik fő húsforrás. Ma már főként a bab és a kukorica az alap, va-
lamint a kukoricaliszt. Az ízesítőszerek között mindenképp meg
kell említeni a chilit, a fahéjat, a koriandert, a köményt, a kakaót,
az oregánót és a lime-ot. Peter Kuruvita bemutatja a legegysze-
rűbb ételeket is, és megismerkedhetünk a mexikói konyha léleg-
zetelállító világával. (gajdó)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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Az a szilárd pont / a világegyetemben, / amelyet Arkhimédész keresett: /
egy gyermek mosolya, / aki még semmit sem ismer, / csak a létezés /
örömét.                                                                                       Csanád Béla
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Hrvatska Kronika
17.15 Ecranul nostru
17.45 Ridikül (ism.)
18.40 Fogd a kezem – Tö rök tévé-

filmsorozat, II., 55/24.
19.30 Isztambuli menyasszony, III.,

121/45. (ism.)
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Europa À la Carte, 22/16.
13.20 Drága doktor úr – Olasz vígjá-

téksorozat, 52/50.
14.20 Almárium
15.10 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, III., 20/18.
16.10 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, II.,
15/14. (ism.)

17.00 Ridikül
17.50 Gusztáv
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, III., 121/46.
19.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, II.,
15/15.

20.25 SzerencsePerc (ism.)
20.30 Skan di náv lottó
20.40 Marokkó – Szerelem háború

idején, 13/7.
22.00 Downton Abbey, I., 7/3.
22.45 Kenó
23.00 Macskafogó – Ma gyar–ka na -

dai rajzfilm
10.30 Párbaj – Ma gyar rajzfilm
10.40 Koncertissimo – Ma gyar ani-

mációs film
10.45 Szvit – Ma gyar animációs film
10.50 Ab ovo – Ma gyar animációs

film felnőtteknek
11.05 Pietro szigete – Olasz bűnügyi

tévéfilmsorozat, III., 12/10.
12.00 Diagnózis, 3/5.
12.40 Új idők új dalai
13.10 Divat & dizájn
13.40 Kárpát-medence (ism.)
14.00 Világ (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Család’21 (ism.)
16.20 Élő egyház (ism.)
16.45 Kárpát-medence (ism.)
17.05 Hajnali gondolatok (ism.)
17.20 Almárium (ism.)
18.15 Mesterember
18.45 „Kodály után, száz évvel”
19.15 Élő népzene
10.15 Nótacsokor
10.45 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó (ism.)
11.10 Neked szól! (ism.)
11.15 Kereszt-Tények (ism.)
11.25 Jó embert keresünk! (ism.)
11.45 Csodadoktor – Ma gyar tévé-

film
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Hrvatska Kronika (ism.)
13.45 Ecranul nostru (ism.)
14.20 Ma gyar gazda (ism.)
14.45 Mesterember – Mentőápoló

(ism.)
15.15 Család-barát (ism.)
16.50 Hazajáró – Szatmári-sík – Ba-

rangolás a Szamosháton (ism.)
17.25 Ízőrzők
18.35 1100 év Európa közepén
19.05 Nótacsokor (ism.)
19.25 Nótacsokor – Zenei műsor
20.00 Önök kérték (ism.)
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül – Ma gyar magazin

(ism.)
22.30 Sorsok könyve – Krónikák Pa-

takországból, 2/1.
23.30 Hazajáró
24.00 Hagyaték
10.30 Hetedhét kaland
10.40 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Önök kérték (ism.)
12.25 Csodadoktor – Ma gyar tévé-

film (ism.)
13.25 Ma gyar Krónika
13.50 Mókatár
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Itthon
vagy! (ism.) 11.00 Híradó 11.10 Időjá-
rás 11.15 Biztonságban itthon! 11.30
Hírek 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.35 Időjárás-jelentés 12.55–
17.54 Ma délután. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.10 Időjárás-
jelentés 13.30 Hírek 13.35 Ma dél -
után 14.00 Híradó 14.30 Hírek 14.35
Kárpát medence (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Hírek 15.35 Esély (ism.) 16.00
Híradó 16.30 Hírek 16.35 Summa –
Gazdasági magazin (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Hírek 17.35 Világ (ism.)
17.54–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 19.00 Hírek 19.05 Biztonság-
ban itthon! (ism.) 19.30 Híradó 21.00
Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30 Világ-
híradó 21.50–24.00 Ma éjjel. Benne:
22.00 Híradó 23.00 Híradó 23.20 An -
gol nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű
hírek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 Leo és Fred
5.15 Pom-Pom meséi 5.25 A kockás-
fülű nyúl 5.30 Maja, a méhecske 5.55
Franklin 6.20 Treflik család 6.25
Blinky Bill kalandjai a vadonban 6.55
Dzsungelbanda – Mentés indul! 7.15
Alvin és a mókusok 7.25 Kelj fel, Mar-
ci! 7.40 Rubi Szivárványiában 8.05
Mickey egér játszótere 8.30 Dr. Plüssi
8.50 Lilo és Stitch 9.15 Szófia herceg-
nő 9.35 Fancy Nancy Clancy 10.00
Vampirina 10.25 Bing 10.30 Sam, a
tűzoltó 10.45 Katuri 11.00 Kis kedven-
cek a világ körül 11.05 Töf-Töf elefánt
11.15 Leo és Fred 11.25 Pom-Pom
meséi 11.35 Trombi és a Tűzmanó
11.45 Ma gyar népmesék 12.00 Ké-

rem a következőt! 12.10 Üzenet a jö-
vőből – A Mézga család különös ka-
landjai 12.35 Power Players 13.00
Super Wings – A szárnyalók 13.25
M2 matricák – Ha nagy leszek...
13.30 Ma-ma-mackók: Björn és
Bucky 13.45 Nils Holgersson csodá-
latos utazása 14.10 Bob, a mester
14.20 Wissper 14.30 Mouk 14.55 Ro-
sie világa 15.15 Sam, a tűzoltó 15.30
Rubi Szivárványiában 15.55 Gyerek-
versek 16.00 Hetedhét kaland 16.10
Nils Holgersson csodálatos utazása
16.35 Dzsungelbanda – Mentés indul!
17.00 Mickey egér játszótere 17.25
Dr. Plüssi 17.50 Lilo és Stitch 18.10
Szófia hercegnő 18.35 Jake és Soha-
ország kalózai 19.00 Lassie 19.20 Al-
vin és a mókusok 19.35 Bob, a mes-
ter 19.45 Bing 19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Tanárok gyöngye III., 13/4.
21.05 Friss 21.35 KiberMa 22.10
Odaát X., 23/2.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtü-
kör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima
7.00 Szentmise közvetítése Buda-
pestről, a városmajori Jézus Szíve-
plébániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Kipke Tamás olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 A föld sója 8.23
Műsorajánló 8.42 Heuréka – a tudo-
mány pillanatai 8.52 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Házunk táján – családi
magazin 10.04 Körkép – szombathe-
lyi összeállítás 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 11.04 Ma gyar téka
11.30 Dallamív 12.00 Harangszó
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Na-
pi evangélium (ism.) 12.30 Kitalálom!
– zenei közelkép 12.45 Guzsalyas –
táncházi muzsika 13.04 Hangárium –
a könnyűzene kiválóságai 13.30 Rá-
diós regénytár – Mind szen ty József:
„Akarok lenni népem lelkiismerete”.
Mind szen ty József emlékirataiból
Mécs Károly olvas fel, 15/13. 14.04
Vendég-oldal 15.04 Világ-egyház
(ism.) 15.30 Körkép – debreceni, kis-
kőrösi és pécsi összeállítás 16.04
Glóbuszmorzsák 16.30 Mozgásban
17.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek 17.30 Kerengő – külpolitikai be-
szélgetések 18.04 Házunk táján
(ism.) 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz
(ism.) 20.04 Miért szeretem? 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell – kulturális paletta
(ism.) 21.04 Meg nem történt históriák
21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 22.30 Kerengő – külpoliti-
kai beszélgetések (ism.) 23.00 Rádi-
ós regénytár – Mind szen ty József:
„Akarok lenni népem lelkiismerete”.
Mind szen ty József emlékirataiból
Mécs Károly olvas fel, 15/13. (ism.)
23.30 Zenei kincsestár 0.03 Angyalok
citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.01 Déli harangszó a
vajszlói református templomból 12.01
Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.46 Víz-
állásjelentés 13.00 Krónika 13.00 Ütköző 13.30 Minden
időben – a Református Egyház félórája 14.00 Krónika
14.05 Szakonyi Károly: Válogatott novellák 14.30 Felfede-
ző – a környezetről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyar -
ország! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika
18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika
19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Montihomo, a fekete
karvaly 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk
20.35 Egyszer volt... 21.00 Krónika 21.05 Az Este 21.30
Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Kedves Is-
meretlen 23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Igéző
23.10 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló
0.10 Vendég a háznál 0.30 Az Este 1.00 Nagyok 1.30 Sza-
konyi Károly: Válogatott novellák 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Évfordulók 100
éve született Cziffra György zongoraművész
10.00 Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek 12.05
Népzene 12.35 A Ma gyar Rádió Szimfonikus
Zenekarának hangversenye 14.10 A Ma gyar
Rádió Énekkarának hangversenye. Vez.:
Pad Zoltán. Km: Borbély László (zongora), 1.

Soproni József (1930–2021): a) Ave Maria , b) Cantate Do-
mino, c) Két Balassi kórus, 2. Balassa Sándor (1935–
2021): a) A tengerszem op 118 , b) Legenda op 12 – Dsida
Jenő Hemmelni legenda nyomán c. versére, 3. Soproni Jó-
zsef: XIV. zongoraszonáta , 4. Balassa Sándor: a) Ballada
op 111, b) A fiú szól op. 55 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsi-
káló délután 16.30 Játék 17.00 Hírek. Időjárás 19.00 Össz-
hang – a zenei élet aktualitásai 19.35 Nyikolaj Luganszkij
zongoraestje 21.15 A Budapesti Vonósok hangversenye.
Művészeti vezető: Botvay Károly. Hangversenymester:
Kalló Zsolt (hegedű). Km.: Szűcs Péter (klarinét), Liptai
Enikő (hegedű), Forgó Boglárka, Vámos Marcell (gordon-
ka), Dömötör Máté (zongora), 1. Wolfgang Amadeus Mo-
zart: D-dúr Divertimento K 136, 2. Ránki György: Diverti-
mento (Szűcs), 3. Antonio Vivaldi: B-dúr versenymű hege-
dűre és gordonkára RV 547 (Kalló, Vámos) 22.00 Ars nova
23.00 Jazzmozaik 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Életrenövelő 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Az ígéret földje 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Fájdalmas rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma  6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért 6.55
Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor Lépes Lóránt
atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00
Szentmise – Hatvani-újvárosi Szent István király-templom 9.45 Enciklikák
9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.45
Erősebb a gyűlöletnél 10.50 Hozzád száll a dal 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírper-
cek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicsőséges rózsafüzér
12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma
14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az ir-
galmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanú-
ságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírper-
cek 18.00 Ceferino ház 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti di-
cséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás
– ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Örömmel fordulok feléd 20.40 Valóságos
jelenlét 20.55 Hírpercek 21.05 Parma Fidei – Hit Pajzsa 21.55 Hírpercek 22.00
Szülessünk újjá! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Jászol és kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további huszonnégy városban

www.katolikusradio.hu

5.00 Asztalitenisz magazin (ism.) 5.30
Rövidpályás úszó Eb – Döntők (ism.)
6.30 Sporthíradó 7.00 Sporthíradó
7.30 Bokszutca (ism.) 8.00 Rövidpá-
lyás úszó Európa-bajnokság – Előfu-
tamok (élő) 10.00 UEFA Bajnokok Li-
gája – Csoportkör mérkőzés (ism.)
11.55 UEFA Bajnokok Ligája össze-
foglaló (ism.) 12.25 Hajime (ism.)
13.00 Sporthíradó 13.30 UEFA Euró-
pa Liga és Európa Konferencia Liga
magazin (ism.) 14.20 Kosárlabda Eu-
roliga – Sopron Basket–Dynamo
Kursk mérkőzés (ism.) 16.15 Felveze-
tő műsor 16.30 Rövidpályás úszó Eu-
rópa-bajnokság – Döntők (élő) 18.30
Értékelő műsor 18.45 Fradi Tv (ism.)
19.15 FIFA-vb 2022 magazin 19.45
UEFA Bajnokok Ligája összefoglaló
(ism.) 20.15 Felvezető műsor 21.00
UEFA Bajnokok Ligája – Csoportkör
mérkőzés (élő) 22.50 Értékelő műsor
23.05 UEFA BL-összefoglaló
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 9.50
Mélykvíz 10.15 Párbeszéd az embe-
rért 11.10 Ferencesek 11.35 Apostolok
fóruma (élő) 12.00 Imamaraton –
Częstochowai Szűzanya, Jasna Gora,
Lengyelország 12.40 Hírek 12.55
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
15.00 Irgalmasság órája 15.30, 23.35
Képújság 16.00 Imaszándék-fogadás
– 06-1-704-4444 (élő) 18.20 Apostolok
fóruma (ism.) 18.50 Ferenc pápa üze-
nete Rómából 19.05, 19.30, 22.45,
23.10 Mélykvíz (ism.) 20.00 Összhang
(ism.) 20.30 Budai híradó 20.45 Mária
köszöntő 21.30 Lelkesít-Ő (ism.)

5.20 Napi gondolatok az evangélium-
ról Michels Antal atyával 6.55 A nap
szentje 7.00 Szentmise – városma-
jori Jézus Szíve-templom 7.55 Időjá-
rás 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar adása
8.20, 11.55, 15.55 Időjárás 8.25 A nap
szentje 8.30 Szentmise – Szikla-
templom 9.10 Délelőtt Palócföldön
(élő) 11.30 EWTN-hírnök 12.00 Úran-
gyala 14.00 EWTN Daily Mass – an -
gol nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az
Isteni Irgalmasság rózsafüzére 15.30
EWTN-hírnök 16.00 Fájdalmas rózsa-
füzér 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise 18.00 Miért is? –
Surján László és Berán Ferenc atya
műsora 19.00 Vaticano – vatikáni hír-
háttér 19.30 EWTN-hírnök 20.00
Szentmise 22.00 Délelőtt (ism.)

5.00 Csörte – A nap vitája (ism.) 6.00
Radar (ism.) 7.00 Híradó 8.00 Napi
aktuális (ism.) 9.00 Mozaik 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Vetítő: A Szu-
lejmán titok. R.: Borsody István 12.00
Híradó 13.00 Csörte – A nap vitája
(ism.) 14.00 Vezércikk – Olvasunk a
sorok között (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Paláver 17.00 Híradó 17.30
Radar 18.30 Híradó 19.00 Napi aktu-
ális 20.00 Csörte – A nap vitája 21.00
Vezércikk – Olvasunk a sorok között
22.00 Híradó 23.00 Napi aktuális
(ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00 Haza-
húzó 2.00 Vetítő (ism.): A Szulejmán
titok. R.: Borsody István 3.00 Televízi-
ós vásárlás 3.20 Európai híradó
(ism.) 3.40 Televíziós vásárlás 4.20
Mozaik (ism.)

4.55 Teleshop 5.20 Fókusz (ism.)
6.00 Reggeli – Élő magazinműsor
9.10 Teleshop 12.10 Keresztanyu –
Ma gyar filmsorozat, 2/60. Meglepe-
tésvendég (ism.) 13.30 Nyerő Páros
– Próbára tesszük a szerelmüket –
Sztárpárshow, 5/11. (ism.) 15.25 Mer-
yem, 91. 16.40 Szerelem van a leve-
gőben, 52. 18.00 RTL Híradó – Esti
kiadás (élő) 18.55 Fókusz – Közszol-
gálati magazin (élő) 19.50 Kereszt-
anyu – Ma gyar filmsorozat, 2/61. Sza-
kítópróba 21.00 Nyerő Páros – Pró-
bára tesszük a szerelmüket – Sztár-
párshow, 5/12. 22.50 RTL Híradó –
Késő esti kiadás 23.20 A lány – Ame -
ri kai misztikus thrillersorozat, 3. A ti-
tokzatos recept 0.30 A lány – Ame ri -
kai misztikus thrillersorozat, 4.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05 Múltunk pillérei 10.05, 22.10
Szószóló 10.45, 19.50, 22.50 A lélek
szava 11.05 Évezredek asztalánál
11.30, 23.05 Vatikáni Rádió 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium
13.05 Nem középiskolás fokon (ism.)
13.40 Népzenei kincsestár 14.05,
21.35 Úton és útfélen 14.35 Neuma
(ism.) 15.15 Hétvégi levél (ism.)
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Érték-adó
17.00 Hírek 17.15 Kora esti hírmondó
17.40 Regionális sporthírek 18.00 Ró-
zsafüzér 18.35 MKR-portréműsor
19.15 Iránytű (ism.) 19.45 Esti mese
20.10 Beszélő könyvek 20.35 Kap-
csolj rá! 21.05 Sziluett (ism.)

6.00 Beépített főnök – Amerika, 10/9.
7.00 Beépített főnök – Amerika, 5/10.
8.00 Akik a vadonban élnek, 5/2. 9.00
Világraszóló találmányok, 13. 10.00
Ne próbáld ki otthon!, 6/1. 11.00 Autó-
gyártás felsőfokon, 1. 12.00 Akik a
vadonban élnek, 5/3. 13.00 Tűrésha-
táron, 1. 14.00 Világraszóló találmá-
nyok, 13. 15.00 Élet a fagypont alatt,
3–4. 17.00 Ne próbáld ki otthon!, 6/2.
18.00 Autógyártás felsőfokon, 2.
19.00 Világraszóló találmányok, 14.
20.05 Rejtélyek nyomában, 3. 21.00
A Windsor-ház titkai, 3. 22.00 Miből
lesz a náci?, 3. 23.00 Oliver Stone –
Amerika elhallgatott történelme, 8.
0.10 A pillangó-hatás, 4/7. 0.45 A
Windsor-ház titkai, 3. 1.45 Rejtélyek
nyomában, 3.

6.00, 10.00 Televíziós vásárlás 7.45
Labdarúgás – BL, csoportkör, 4. for-
duló, Malmö–Chelsea (ism.) 10.45
Labdarúgás – BL, csoportkör, 4. for-
duló (ism.) 13.00 Labdarúgás – BL,
csoportkör, 4. forduló, 1. nap (ism.)
14.00 Labdarúgás – UEFA Youth Le-
ague, csoportkör, 4. forduló, RB Leip-
zig–PSG (élő) 16.00 Arany pillanatok
16.15 Kékek – A Mol-Pick Szeged hi-
vatalos klubtévéje (ism.) 16.45 Lab-
darúgás – Serie A Full Impact, 11.
17.15 Mai helyzet 17.30 Labdarúgás
– BL, csoportkör, 4. forduló, 2. nap,
felv. (élő) 18.30 Labdarúgás – BL,
csoportkör, 4. forduló, Real Madrid–
Sahtar Doneck (élő) 20.45 Labdarú-
gás – Bajnokok Ligája, csoportkör, 4.
forduló (élő) 23.00 Labdarúgás (élő)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.30 Mokka – Reggeli maga-
zin – Benne: Tények 8.45 Mokkacino
– Reggeli magazin 9.40 Teleshop
10.45 Csapdába csalva – Né met rea-
litysorozat 11.15 Tények Plusz – Hír-
műsor (ism.) 12.00 Tények délben –
Hírműsor 12.30 Walker, a texasi ko-
pó, 42. Kegyetlen utcák 13.30 A del
Monte örökösök, 42. Leleplezett sze-
retők 14.35 Viharos szívek, 43. Má-
sok szemében 15.40 A nagykövet lá-
nya, 120. 16.45 A bosszú csapdájá-
ban, 256. 18.00 Tények – Hírműsor
18.45 Tények Plusz – Hírműsor 19.55
Ninja Warrior Hungary 22.20 Minta-
apák – Ma gyar sorozat, 263. Több,
mint társ 23.20 A Bank 0.45 Dr. Csont
– Ame ri kai krimisorozat, 88.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

9.10 A fagy birodalma 10.10 Vad vidé-
kek – Arábia 11.10 Holtak álma felett
– Barangolás a Fiumei úti sírkertben
11.50 Halottak napja 12.10 Mindenki
Akadémiája (ism.) 12.45 Mondák a
ma gyar történelemből 12.50 Gusztáv
13.00 Ma gyar népmesék 13.10 Vers
(ism.) 13.20 A természet furcsaságai
David Attenborough-val 13.50 Felfelé
a lejtőn – Ma gyar film 15.25 A termé-
szet furcsaságai David Attenborough-
val 15.55 Talentum 16.25 „Amiről a
kövek mesélnek 16.55 Cigánymesék
17.00 Vízipók-Csodapók 17.10 Virág-
nyelv 17.20 Vers 17.30 Île-de-France
kastélyai 18.30 Ön is tudja? 18.55
Gusztáv 19.05 Librettó 20.00, 23.10
Ez itt a kérdés 21.00 MR Szimfoniku-
sok 2021 22.15 Librettó

9.00 Autósport (ism.) 10.30 Autósport.
DTM Trophy, Norisring (ism.) 11.20
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
11.30 A nap hőse 11.40 S.E.F.T. A Di-
gi Sport életmódmagazinja 11.50 Au-
tósport. DTM, Norisring, 2. verseny
(ism.) 13.20 Autósport. DTM Trophy,
Norisring (ism.) 14.10 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 14.20 A nap hőse
14.30 S.E.F.T. 14.40 Jégkorong. ICE,
Hydro Fehérvár AV19-Linz (ism.)
17.10 Félelem nélkül. Autósmagazin
(ism.) 17.40 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 17.55 Kosárlabda. FIBA
női EuroCup, DVTK–Ludovika FCSM
Csata (élő) 19.50 Sport 24 20.00 Lab-
darúgás. Premier League Netbusters
20.30 Labdarúgás. Premier League
(ism.) 22.20 Sport 24

8.45 Szex és New York – Ame ri kai ro-
mantikus vígjáték 11.30 Szex és New
York, 2. – Ame ri kai vígjáték 14.40 Két
hét múlva örökké – Ame ri kai vígjáték
16.45 Megérzés – Ame ri kai misztikus
thriller 18.45 Ocean’s 8: Az évszázad
átverése – Ame ri kai akcióvígjáték –
Fsz.: Sandra Bullock, Cate Blanchett,
Anne Hathaway, Helena Bonham
Carter, Rihanna, Sarah Paulson,
Mindy Kaling, Awkwafina 21.00 Más-
naposok, 2. – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Bradley Cooper, Mike Tyson,
Zach Galifianakis, Ed Helms, Justin
Bartha, Ken Jeong, Jamie Chung,
Jeffrey Tambor, Paul Giamatti 23.15
Üss vagy fuss! – Ame ri kai akcióvígjá-
ték 1.20 Hotel Artemis – A bűn szállo-
dája – An gol–ame ri kai thriller

9.00, 21.00 Sütimester 10.15, 20.00
Jamie lefőzi Olaszországot 11.15 Be-
de Róbert mesterfogásai 11.30 Rory
O’Connell főzőiskolája 12.00 Itália
ízei Antonio Passarellivel 12.30 Jó
szakács, rossz szakács 13.00 A világ
késsel-villával 13.30 Olasz városok,
olasz ízek 14.00 Justine keleti finom-
ságai 14.30 Anna Olson házi sütemé-
nyei 15.00 Jiří, a húsimádó 15.30 Ja-
mie hétköznapi kajái 16.00 Rory
O’Connell főzőiskolája 16.30 Jó sza-
kács, rossz szakács 17.00 Peter Ku-
ruvita – Me xi kói fieszta 17.30 Itália
ízei Antonio Passarellivel 18.00 A vi-
lág késsel-villával 18.30 Európa kés-
sel-villával 19.00 Jiří, a húsimádó
19.30 Jamie hétköznapi kajái 22.15
Anna Olson házi süteményei

8.00 A menedék, 4. – Né met kaland-
film 10.10 Hirtelen 30 – Ame ri kai víg-
játék – Fsz.: Jennifer Garner, Mark
Ruffalo 12.10 Ara csak egy van –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Heather
Graham, Tom Cavanagh 14.05 Ütős
csapat – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Randy Quaid 15.50 A híd túl messze
van – Ame ri kai–an gol háborús film –
Fsz.: Ryan O’Neal, Sean Connery
19.35 Hajnali mentőakció – Ame ri kai
kalandfilm – Fsz.: Christian Bale, Ste-
ve Zahn 22.00 Casino – Ame ri kai–
fran cia életrajzi filmdráma – Fsz.: Ro-
bert De Niro, Sharon Stone. R.: Mar-
tin Scorsese 1.25 A fekete ruhás nő –
An gol–ka na dai–svéd horror – Fsz.:
Daniel Radcliffe, Janet McTeer. R.:
James Watkins

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 22–24. 7.25 Jóbarátok – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 5/1. 7.55 Agyme-
nők – Ame ri kai vígjátéksorozat, 22–
23. 8.50 Dawson és a haverok – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 2/4. 9.45 Szívek
szállodája – Ame ri kai filmsorozat,
4/12–13. 11.30 200 első randi – Ma -
gyar romantikus vígjátéksorozat, 11–
12. 13.30 Doktor House – Ame ri kai
sorozat, 4/11. 14.25 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 4/12. 15.25 A men-
talista – Ame ri kai krimisorozat, 16.
16.20 Észbontók – Műveletlenségi ve-
télkedő, 42–43. 18.25 Megáll a világ –
Ame ri kai filmdráma 21.00 Kötéltánc –
Ame ri kai filmdráma 23.40 A titkos ab-
lak – Ame ri kai thriller 1.30 Doktor Ho-
use – Ame ri kai sorozat, 4/10.

8.30 Tor-túra – Ame ri kai vígjáték
10.25 A tengeren – Új-zélandi filmdrá-
ma – Fsz.: Dominic Purcell, Peter Fe-
eney. R.: John Laing 12.05 Alibi.com
– Fran cia vígjáték – Fsz.: Fontan Élo-
die. R.: Philippe Lacheau 13.50
Grimm – Ame ri kai–cseh–an gol fan-
tasztikus kalandfilm – Fsz.: Heath
Ledger, Matt Damon. R.: Terry Gilliam
16.05 Sárkányszív, 3. – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Julian Morris, Merc-
hant Tazmin. R.: Teague Colin 18.15
Utazás a Föld középpontja felé –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Brendan
Fraser, Josh Hutcherson 20.00 Az
éhezők viadala: Futótűz – Ame ri kai
kalandfilm – Fsz.: Jennifer Lawrence
22.35 Farkasok – Fran cia akcióhorror
– Fsz.: Lucas Till, Stephen McHattie

Film Mánia – 19.35

Hajnali mentőakció 
Amerikai kalandfilm (2006) • Werner Herzog filmjének történe-
te 1965-ben játszódik Délkelet-Ázsiában, a vietnami háború első
évében. Főhőse, a német születésű Dieter Dengler (Christian
 Bale) valós történelmi személyiség volt. Gyermekkorától kezdve
pilóta akart lenni. Tizennyolc évesen az Egyesült Államokba köl-

tözött, és beállt a hadseregbe. Egy bevetés során a gépét lelőtték
Laosz felett, őt pedig foglyul ejtették. A kínzás, a kegyetlen bá-
násmód sem veszi el a szabadságba vetett hitét és eltökéltségét,
hogy fogolytársaival együtt megpróbálja a lehetetlent: a szökést.
A fizikai és lelki erejük határára ért rabokban a kilátástalanság és
a jövőbe vetett remény váltakozik, miközben nem csupán önma-
gukkal kell megküzdeniük, de az áthatolhatatlan, ezernyi ve-
szélyt rejtő dzsungellel, a forrósággal, illetve a vízesésként lezú-
duló monszunnal is. (bánátigéza)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Rondó
17.15 Kvartett
17.45 Ridikül (ism.)
18.40 Fogd a kezem, II., 55/25.
19.30 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, III., 121/46.
(ism.)

10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Europa À la Carte, 22/17.
13.25 Drága doktor úr – Olasz vígjá-

téksorozat, 52/51. Mindenki világ-
gá megy

14.20 Almárium
15.10 Alpesi őrjárat, III., 20/19. Az

igazi anya, 1.
16.05 Rex felügyelőt, 15/15. Stocki

utolsó esete (ism.)
17.00 Ridikül
2021.11 .04-i adás
17.50 Gusztáv – Ma gyar animációs

film felnőtteknek – Gusztáv meg-
oldja

18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, III., 121/47.
19.40 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat,
13/1. Halálos futam

20.35 Fábry
22.00 Kenó
22.00 Partizánok – Ma gyar kisjáték-

film
22.20 A színésznő – Ma gyar tévéfilm
23.45 Pietro szigete, III., 12/11.
10.40 Diagnózis – Len gyel tévéfilm-

sorozat
11.20 Ma gyar Krónika – A tea törté-

nete és művészete
11.50 Új idők, új dalai – Egy opera-

előadás születése
12.15 Divat & dizájn
12.45 Fülszöveg – Korcsmáros Gá-

bor
13.10 Noé barátai
13.40 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Planet 21 (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Novum (ism.)
16.20 Summa (ism.)
16.45 Világ (ism.)
17.05 Hajnali gondolatok (ism.)
17.15 Almárium (ism.)
18.05 Mesterember
18.30 „Kodály után, száz évvel”
18.55 Élő népzene
19.50 Nótacsokor
10.15 Új nemzedék (ism.)
10.40 Református ifjúsági műsor

(ism.)
10.50 Baptista ifjúsági műsor (ism.)
10.55 Unitárius ifjúsági műsor (ism.)
11.05 Találkozás (ism.)
11.20 Zojka szalonja – Ma gyar tévé-

játék
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Rondó (ism.)
13.45 Kvartett (ism.)
14.15 Planet 21 (ism.)
14.40 Noé barátai (ism.)
15.15 Család-barát (ism.)
16.50 Szerelmes földrajz – Válasz-

tott haza – Zsigmond Dezső
(ism.)

17.25 Ízőrzők
18.30 1100 év Európa közepén
19.00 Nótacsokor (ism.)
19.30 Nótacsokor
20.00 Szenes Iván írta
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Három fénykép – Töredékek

egy emigráns életéből
22.25 Sorsok könyve – Krónikák Pa-

takországból, 2/2.
23.20 Hazajáró
23.55 Hagyaték
10.30 Hetedhét kaland
10.40 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Szenes Iván írta (ism.)
12.10 Zojka szalonja – Ma gyar tévé-

játék (ism.)
13.40 Ma gyar Krónika
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Unió27
11.00 Híradó 11.10 Időjárás 11.15
Biztonságban itthon! 11.30 Hírek
11.35 Élő egyház (ism.) 12.00 Déli
harangszó 12.01 Híradó 12.35 Időjá-
rás 12.55–17.54 Ma délután. Benne:
12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó 13.10
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 13.35
Ma délután 14.00 Híradó 14.10 Időjá-
rás-jelentés 14.30 Hírek 14.35 Esély
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Hírek 15.35
Unió27 (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.35 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.30 Hírek 17.35 Család’ 21
17.54–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 19.00 Hírek 19.05 Biztonság-
ban itthon! (ism.) 19.30 Híradó 21.00
Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30 Világ-
híradó 21.50–24.00 Ma éjjel. Benne:
22.00 Híradó 23.00 Híradó 23.20 An -
gol nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű
hírek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

5.20 A kockásfülű nyúl 5.30 Maja, a
méhecske 5.55 Franklin 6.20 Treflik
család 6.25 Blinky Bill kalandjai a va-
donban 6.55 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! 7.15 Alvin és a mókusok
7.25 Kelj fel, Marci! 7.40 Rubi Szivár-
ványiában 8.05 Mickey egér játszóte-
re 8.30 Dr. Plüssi 8.50 Lilo és Stitch
9.15 Szófia hercegnő 9.40 Fancy
Nancy Clancy 10.00 Vampirina 10.25
Bing 10.35 Sam, a tűzoltó 10.45 Ka-
turi 11.00 Kis kedvencek a világ körül
11.05 Töf-Töf elefánt 11.15 Vízipók-
Csodapók 11.20 Pom-Pom meséi
11.30 A kockásfülű nyúl 11.35 Trombi
és a Tűzmanó 11.50 Ma gyar népme-
sék 12.00 Kérem a következőt! 12.10
Üzenet a jövőből – A Mézga család
különös kalandjai 12.35 Power Pla-
yers 13.00 Super Wings – A szárnya-
lók 13.10 Yakari 13.25 M2 matricák
13.30 Ma-ma-mackók: Björn és
Bucky 13.45 Nils Holgersson csodá-
latos utazása 14.10 Bob, a mester
14.20 Wissper 14.30 Mouk 14.55 Ro-
sie világa 15.15 Sam, a tűzoltó 15.30
Rubi Szivárványiában 15.55 Gyerek-
versek 16.00 Hetedhét kaland 16.10
Nils Holgersson csodálatos utazása
16.35 Dzsungelbanda – Mentés indul!
17.00 Mickey egér játszótere 17.25
Dr. Plüssi 17.50 Lilo és Stitch 18.10
Szófia hercegnő 18.35 Jake és So-

haország kalózai 19.00 Lassie 19.20
Alvin és a mókusok 19.35 Bob, a
mester 19.45 Bonbon, a kismackó
19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Tanárok gyöngye III., 13/5.
21.05 Friss 21.35 Én vagyok Te?
22.10 Ünnepi koncertek a Lánchídnál

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtü-
kör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima
7.00 Szentmise közvetítése Buda-
pestről, a városmajori Jézus Szíve-
plébániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Jánosi Dalma olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Venite 8.23 Műsor-
ajánló 8.42 Világújság – Táruljon fel
csodálatos világunk! Érdekességek,
színes hírek, újdonságok a Föld min-
den tájáról. 8.52 Tény-kérdés – napi
interjú 9.04 Akvarell – kulturális palet-
ta 9.30 Házunk táján – családi maga-
zin 10.04 Körkép – szombathelyi ösz-
szeállítás 10.30 Varázsdoboz 11.04
Úton, útfélen 11.30 Dallamív – juta-
lomjáték 12.00 Harangszó 12.01 Úr-
angyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.30 Kitalálom! – zenei
közelkép 12.45 Guzsalyas 13.04
Hangárium 13.30 Rádiós regénytár –
Mind szen ty József: „Akarok lenni né-
pem lelkiismerete”. Mind szen ty Jó-
zsef emlékirataiból Mécs Károly olvas
fel, 15/14. 14.04 Vendég-oldal 15.04
Meg nem történt históriák (ism.) 15.30
Körkép – debreceni, kiskőrösi és pé-
csi összeállítás 16.04 Arcok és sorsok
– fejezetek a ma gyar katolikus egy-
ház életéből 16.30 Mozgásban –
sztárok és történetek Bradányi Iván-
nal 17.04 A ma gyar művészet élő le-
gendái 18.04 Házunk táján (ism.)
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz (ism.)
20.04 Miért szeretem? 20.17 Jegyzet
(ism.) 20.27 Műsorajánló 20.30 Akva-
rell (ism.) 21.04 Múlt és jelen 21.30 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.50 Napi evangélium (ism.) 22.04 A
ma gyar művészet élő legendái (ism.)
23.00 Rádiós regénytár – Mind szen ty
József: „Akarok lenni népem lelkiis-
merete”. Mind szen ty József emlékira-
taiból Mécs Károly olvas fel, 15/14.
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.01 Déli harangszó a salgó-
tarjáni Kisboldogasszony főplébániatemp-
lomból 12.01 Déli krónika 12.36 Közlekedés 12.40 Sport-
hírek 12.46 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.00 Ütköző
13.30 Tanúim lesztek – a Római Katolikus Egyház fél -
órája 14.00 Krónika 14.05 Szakonyi Károly: Válogatott no-
vellák 14.30 1956 munkásforradalma és a megtorlás 15.00
Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes
anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05
Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország! 17.50 Közle-
kedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül
18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Az Este 19.30
Nagyok 20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.20 Vers napról
napra 20.30 Sportvilág. BL csoportkör: Ferencváros–Celtic
23.00 Krónika 23.04 Sporthírek 23.05 Igéző 23.10 Ütköző
23.35 100 éve történt 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10
Vendég a háznál 0.30 Az Este 1.00 Nagyok 1.30 Szakonyi
Károly: Válogatott novellák 2.00 Kalendárium 2.25 Felfede-
ző – a tudomány világáról

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Összhang – a ze-
nei élet aktualitásai 10.00 Muzsikáló dél előtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 A Brémai
Né met Kamarafilharmónia hangversenye.
Vez.: Paavo Järvi. Km.: Janine Jansen (he-
gedű), 1. Ludwig van Beethoven: Coriolan-
nyitány, 2. Max Bruch: g-moll hegedűverseny

op 26, 3. Ludwig van Beethoven: a) VIII. szimfónia, b) Pro-
métheusz teremtményei – nyitány 13.45 A Concentus Hun-
garicus hangversenye. Km.: Pauk György (hegedű), 1. An-
tonio Vivaldi: A négy évszak – a) Tavasz, b) Nyár, c) Ősz, d)
Tél (Pauk), 2. Pjotr Csajkovszkij: Vonósszerenád 15.00 Dan-
kó hírek 15.05 Muzsikáló délután 16.30 Játék 17.00 Hírek.
Időjárás 18.00 A Nemzeti Gyásznap hivatalos megemlékező
hangversenye 19.35 Mocsári Károly zongoraestje 20.35 A
Bartók Vonósnégyes Bartók Béla-kvartetteket játszik. Tagjai:
Komlós Péter, Devich Sándor (hegedű), Németh Géza
(mélyhegedű), Botvay Károly (gordonka), 1. IV., 2. VI. 21.30
Musica Sacra 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje.
34. Mini-Fesztivál – részletek a 2021. szeptember 29-e és
október 3-a között az Óbudai Társaskörben megrendezett
hangversenyekből (5/3. rész) 1. Bánkövi Gyula: Monochro-
me variations – ősbemutató 23.00 Jazz a Márványteremben
23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 A jövőnkről időben 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző 3.00 Az ir-
galmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Kismamaklub 4.15 Hitünk és éle-
tünk 5.00 Örvendetes rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért
6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor Quirin Ág-
nessel és Baj záth Ferenc atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a család-
ban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Országúti Ferences Szent István Első
Vértanú-plébániatemplom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zsolozsma
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Világosság ró-
zsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi iro-
dalom 13.25 Palackposta 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jó-
hírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság
órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírper-
cek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 A közösség
szolgálatában 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Evezz a
mélyre! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért
kegyhelyekről 20.16 Változó világunk 20.55 Hírpercek 21.05 Mit tehetnék érted?
21.55 Hírpercek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a
Vatikánból 23.20 Valóságos jelenlét 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további huszonnégy városban

www.katolikusradio.hu

5.00 Múlt és jelen – Gulyás László
beszélgetése Erdős Sándor olimpiai
és világbajnok párbajtőrözővel (ism.)
5.30 Rövidpályás úszó Eb (ism.) 6.30
Sporthíradó 7.00 Sporthíradó 7.30 FI-
FA-vb 2022 magazin (ism.) 8.00 Rö-
vidpályás úszó Európa-bajnokság –
Előfutamok (élő) 10.05 UEFA Bajno-
kok Ligája – Csoportkör mérkőzés
(ism.) 12.00 UEFA BL-összefoglaló
(ism.) 12.25 Pecatúra 13.00 Sporthír-
adó 13.35 UEFA Bajnokok Ligája –
Csoportkör mérkőzés (ism.) 15.40
Napos Oldal – DVTK 16.15 Felvezető
műsor 16.30 Rövidpályás úszó Eb
(élő) 19.00 Értékelő műsor 19.10 UE-
FA Európa Liga- és Európa Konferen-
cia Liga-magazin (ism.) 20.00 Felve-
zető műsor 21.00 UEFA Európa Liga
– Ferencvárosi TC–Celtic FC (élő)
22.50 Értékelő műsor 23.30 UEFA
Európa Liga- és Európa Konferencia
Liga-összefoglaló
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05
Beszéljük meg! – Somogyi Krisztina,
Kézdy Anikó és Papp Miklós előadása
10.30 Katekézis 11.00 Apostolok fóru-
ma (ism.) 11.30 Kultúrpont 12.00 Ima-
maraton – Názáreti Angyali Üdvözlet-
bazilika, Izrael, Szentföld 12.50 Hírek
13.05 Szentségimádás 14.00 Igeforrás
15.00 Irgalmasság órája 15.30, 23.35
Képújság 16.00 Kultúrpont (ism.)
16.30 Katekézis (ism.) 18.20 Gyerek-
sarok 18.50 Homília 20.15 Kultúrpont
(ism.) 20.45 Budai híradó 21.00 Mária
köszöntő 21.30 Apostol (ism.) 22.45
Élet az egyházban (szombati ism.)

5.20 Napi gondolatok az evangélium-
ról a premontrei atyákkal 6.00 Jézus
műhelyében – a Veszprémi Főegy-
házmegye heti lelkigyakorlat-sorozata
6.55 A nap szentje 7.00 Szentmise –
városmajori Jézus Szíve-templom
7.55, 8.20, 11.55, 15.55 Időjárás 8.00
Vatikáni Rádió ma gyar adása 8.25 A
nap szentje 8.30 Szentmise – Szik-
latemplom 9.10 Délelőtt Palócföldön
(élő) 11.30, 15.30, 19.30 EWTN-hír-
nök 12.00 Úrangyala 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 16.00 Világos-
ság rózsafüzér 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00, 20.00 Szentmise
18.00 Musica 18.30 Vaticano (ism.)
19.00 Rome Reports 21.00 Találko-
zások – Tamási József atya műsora

5.00 Csörte – A nap vitája (ism.) 6.00
Radar (ism.) 7.00 Híradó 8.00 Napi
aktuális (ism.) 9.00 Mozaik 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Vetítő: Élet a
türbe árnyékában. R.: Borsody István
12.00 Híradó 13.00 Csörte – A nap vi-
tája (ism.) 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Paláver 17.00 Híradó
17.30 Radar 18.30 Híradó 19.00 Napi
aktuális 20.00 Csörte – A nap vitája
21.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között 22.00 Híradó 23.00 Napi aktu-
ális (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00
Hazahúzó 2.00 Vetítő (ism.): Élet a
türbe árnyékában. R.: Borsody István
3.00 Televíziós vásárlás 3.20 Soroló
(ism.) 3.40 Televíziós vásárlás 4.20
Mozaik (ism.)

4.55 Teleshop 5.20 Fókusz (ism.)
6.00 Reggeli – Élő magazinműsor
9.10 Teleshop 12.10 Keresztanyu –
Ma gyar filmsorozat, 2/61. Szakítópró-
ba (ism.) 13.30 Nyerő Páros – Próbá-
ra tesszük a szerelmüket – Sztárpárs-
how, 5/12. (ism.) 15.25 Meryem, 92.
16.40 Szerelem van a levegőben, 53.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.55 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (élő) 19.50 Keresztanyu – Ma gyar
filmsorozat, 2/62. Lehull az álarc
21.00 Nyerő Páros – Próbára tesszük
a szerelmüket – Sztárpárshow, 5/13.
22.50 RTL Híradó – Késő esti kiadás
23.20 Brandmánia – Márkákról, hirde-
tési iparról, nézői szokásokról, tren-
dekről 0.10 Életünk története – Sztár-
párok jövőutazása, 3/4. (ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Reggeli beszélgetés (ism.) 9.05
Segíthetünk? 10.05 Kerengő (MKR)
10.45, 19.50 A lélek szava 11.05 Mus-
tármag (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni
Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium; Szólj, Uram! 13.05 Hall-
gassuk együtt! 14.05 Kávéház (ism.)
15.15 Csúcs és forrás (ism.) 15.30,
23.25 Hitvalló 16.05 Mit tegyek?
(ism.) 16.30 Karitász percek 17.00
Regionális hírek 17.15 Kora esti hír-
mondó 17.40 Sporthírek 18.00 Ró-
zsafüzér 18.35 Hangoló (ism.) 19.15
Könyvtári barangolás 19.45 Esti me-
se 20.10 Katedrális 21.05 Feltámadt
Krisztus, Boldogságunk! 21.30 Kap-
csolat 22.10 Andante (ism.)

6.00 Beépített főnök – Amerika, 4/1.
7.00 Beépített főnök – Amerika, 5/11.
8.00 Akik a vadonban élnek, 5/3. 9.00
Világraszóló találmányok, 14. 10.00
Ne próbáld ki otthon!, 6/2. 11.00 Autó-
gyártás felsőfokon, 2. 12.00 Akik a
vadonban élnek, 5/4. 13.00 Tűrésha-
táron, 2. 14.00 Világraszóló találmá-
nyok, 14. 15.00 Élet a fagypont alatt,
5–6. 17.00 Ne próbáld ki otthon!, 6/3.
18.00 Autógyártás felsőfokon, 3.
19.00 Világraszóló találmányok, 15.
20.05 Rejtélyek nyomában, 4. 21.00
A Windsor-ház titkai, 4. 22.00 Miből
lesz a náci?, 4. 23.00 Oliver Stone –
Amerika elhallgatott történelme, 9.
0.10 A pillangó-hatás, 4/8. 0.45 A
Windsor-ház titkai, 4. 1.45 Rejtélyek
nyomában, 4.

6.00 Televíziós vásárlás 8.30 Labda-
rúgás – Tö rök bajnokság, 11. forduló
(ism.) 9.15 Labdarúgás – BL, csoport-
kör, 4. forduló, Malmö–Chelsea (ism.)
11.30 Labdarúgás – Bajnokok Ligája,
csoportkör, 4. forduló, Real Madrid–
Sahtar Doneck (ism.) 13.45 Lóver-
seny – Kincsem+ Tuti (élő) 14.15
Labdarúgás – Csúcs-kupa 14.30 Ké-
kek (ism.) 15.00 Építők  (ism.) 15.30
Labdarúgás – Bajnokok Ligája, cso-
portkör, 4. forduló (ism.) 17.45 Labda-
rúgás – BL, csoportkör, 4. forduló, 2.
nap (ism.) 18.45 Mai helyzet 19.00
Darts Hungarian Masters, Budapest
21.00 UFC The Walk: UFC 253 21.30
UFC Countdown: a UFC 268 elé
22.30 Trash Talk – Ame ri kai sportma-
gazin (élő)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.30 Mokka – Reggeli maga-
zin – Benne: Tények 8.45 Mokkacino
– Reggeli magazin 9.40 Teleshop
10.45 Csapdába csalva – Né met rea-
litysorozat 11.15 Tények Plusz – Hír-
műsor (ism.) 12.00 Tények délben –
Hírműsor 12.30 Walker, a texasi ko-
pó, 43. A cowboy 13.30 A del Monte
örökösök, 43. Szerelmi vallomás
14.35 Viharos szívek, 44. A dolgok
nem mindig úgy alakulnak, ahogy el-
terveztük 15.40 A nagykövet lánya,
121. Miattad, Szandzsár Efe 16.45
Remények földje, 202. 18.00 Tények
– Hírműsor 18.45 Tények Plusz – Hír-
műsor 19.55 Ninja Warrior Hungary
22.20 Mintaapák – Ma gyar sorozat,
264. A bolhapiac 23.20 A Bank

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

9.10 A fagy birodalma 10.10 Brazília
Michael Palinnel 11.10 Talentum
11.45 „Amiről a kövek mesélnek”
12.10 Mindenki Akadémiája (ism.)
12.45 Cigánymesék 12.50 Vízipók-
Csodapók 12.55 Virágnyelv 13.05
Vers (ism.) 13.15, 15.25 A természet
furcsaságai David Attenborough-val
13.45 Megáll az idő – Ma gyar film
15.55 A szov jet csapda 16.55 Fázó
rókafiak – Kormos mesék 17.00 Váro-
si legendák, 2. 17.00 Világnak virága,
virágnak világa – Erdélyi Zsuzsanna
emlékére 17.05 Ma gyar népmesék
17.15 Dűne 17.15 Vers 17.30 Île-de-
France kastélyai 18.30 Ön is tudja?
18.55 Gusztáv 19.05 Librettó 20.00
Ez itt a kérdés 21.00 Mansfeld – Ma -
gyar film 23.05 Librettó

8.50 S.E.F.T. A Digi Sport életmódma-
gazinja 9.00 Labdarúgás. An gol Liga-
kupa (ism.) 10.50 Labdarúgás. An gol
Ligakupa (ism.) 12.40 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 12.50 A nap hőse
13.00 S.E.F.T. A Digi Sport életmód-
magazinja 13.10 Labdarúgás. An gol
Ligakupa (ism.) 15.00 Labdarúgás.
An gol Ligakupa (ism.) 16.50 Sport 24.
A Digi Sport hírműsora 17.00 A nap
hőse 17.10 S.E.F.T. A Digi Sport élet-
módmagazinja 17.20 Labdarúgás.
An gol Ligakupa (ism.) 19.10 Sport 24.
A Digi Sport hírműsora 19.20 Labda-
rúgás. An gol Ligakupa, öf. (ism.)
19.50 Sport 24 20.00 Labdarúgás. A
Premier League világa 20.30 Labda-
rúgás. An gol Ligakupa (ism.) 22.20
Labdarúgás. An gol Ligakupa (ism.)

8.20 Made in America – Ame ri kai víg-
játék 10.30 Gondolkozz kutyául! –
Ame ri kai vígjáték 12.25 Kutyaparádé
– Ame ri kai–an gol kalandfilm – Fsz.:
Will Arnett, Natasha Lyonne, Omar
Chaparro 14.25 Banános Joe – Olasz
akcióvígjáték – Fsz.: Bud Spencer,
Marina Langner, Mario Scarpetta. R.:
Steno 16.30 Kincs, ami nincs – Olasz
akcióvígjáték – Fsz.: Bud Spencer,
Terence Hill, John Fujioka, Sal Borge-
se 18.45 Meg – Az őscápa – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Jason Statham,
Ruby Rose, Bingbing Li, Rainn Wil-
son 21.00 Ál / Arc – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Nicolas Cage, John Tra-
volta, Joan Allen, Nick Cassavetes.
R.: John Woo 24.00 Szupercella, 3.:
Az Ördögverem – Ame ri kai akciófilm

9.00, 21.00 Sütimester 10.15, 20.00
Jamie lefőzi Olaszországot 11.15 Be-
de Róbert mesterfogásai 11.30 Rory
O’Connell főzőiskolája 12.00 Itália
ízei Antonio Passarellivel 12.30 Jó
szakács, rossz szakács 13.00 A világ
késsel-villával 13.30 Olasz városok,
olasz ízek 14.00 Justine keleti finom-
ságai 14.30 Anna Olson házi sütemé-
nyei 15.00 Jiří, a húsimádó 15.30 Ja-
mie hétköznapi kajái 16.00 Rory
O’Connell főzőiskolája 16.30 Jó sza-
kács, rossz szakács 17.00 Peter Ku-
ruvita – Me xi kói fieszta 17.30 Itália
ízei Antonio Passarellivel 18.00 A vi-
lág késsel-villával 18.30 Európa kés-
sel-villával 19.00 Jiří, a húsimádó
19.30 Jamie hétköznapi kajái 22.15
Anna Olson házi süteményei

8.55 Manu, a legsirályabb fecske –
Né met animációs film 10.40 Mythica:
Hősök nyomában – Ame ri kai kaland-
film – Fsz.: Adam Johnson, Melanie
Stone. R.: Anne K. Black 12.35 Az a
bizonyos első év – An gol vígjáték –
Fsz.: Rafe Spall, Rose Byrne. R.: Dan
Mazer 14.35 Üldözési mánia – Ame ri -
kai–ka na dai vígjáték – Fsz.: Cuba
Gooding Jr, Whoopi Goldberg. R.:
Jerry Zucker 16.45 Törvényen kívül –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Colin Far-
rell, Scott Caan 18.40 Pokolfajzat –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Doug Jo-
nes, Ron Perlman 21.00 A félelem já-
téka – Ame ri kai–ka na dai–né met krimi
– Fsz.: Dominic Cooper 22.30 Close
Range – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Nick Chinlund, Scott Adkins

6.10 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 1–4. 8.05 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 6/24. 8.35 Agy-
menők – Ame ri kai vígjátéksorozat,
7/1. 9.00 Dawson és a haverok –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 2/5. 10.00
Szívek szállodája – Ame ri kai filmsoro-
zat, 4/14–15. 11.45 200 első randi –
Ma gyar romantikus vígjátéksorozat,
12–13. 13.45 Doktor House – Ame ri -
kai sorozat, 4/13. 14.40 Doktor House
– Ame ri kai sorozat, 4/14. 15.40 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
17. 16.35 Észbontók 18.40 Bolondok
aranya – Ame ri kai romantikus kaland-
film 21.00 A szerencse háza – Ame ri -
kai filmvígjáték 22.50 Végjáték –
Ame ri kai akcióvígjáték 0.40 Annabel-
le, 2. – A teremtés – Ame ri kai horror

8.15 Hot Dog – Né met akcióvígjáték
10.25 A gyűrű átka – Né met–olasz–
an gol–ame ri kai akciófilm, 1. – Fsz.:
Benno Fürmann, Kristanna Loken
12.20 A gyűrű átka – Né met–olasz–
an gol–ame ri kai akciófilm, 2. 14.10 A
szállítmány – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Laurence Fishburne, Matt Dillon
15.55 Babysitting – A felvigyázó –
Fran cia komédia – Fsz.: Alice David,
Philippe Lacheau 17.30 Mint a kámfor
– Ame ri kai akcióvígjáték 20.00 Az
éhezők viadala: A kiválasztott, 1. rész
– Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Jennifer
Lawrence. R.: Francis Lawrence
22.05 Freddy vs. Jason – Ame ri kai–
olasz horror – Fsz.: Ken Kirzinger,
Robert Englund. R.: Ronny Yu 24.00
Holtak hajnala – Ame ri kai horror

Duna Tv – 22.00

Partizánok
Magyar kisjátékfilm (2015) • Hozzászokhattunk már itt, ebben
a huzatos Kárpát-medencében, hogy különféle impériumváltások
környékén hirtelen megváltozik a partizánok avagy ellenállók
létszáma. Az „én már akkor is, amikor ti még nem...” mentalitása
remek túlélési technika, csak épp az erkölcsi érzéket halványítja.
Jankónak (Szili Géza) és Ferinek (Illés Vencel) természetesen fo-
galma sincs erről a felnőttek által űzött különös játékról, ők egy-
szerűen csak barátok: együtt csavarognak, és megvédik egymást
a bajban. Mivel az épp megszilárduló Kádár-rendszer Magyaror-
szágán járunk, szüleik még bőven őriznek súlyos titkokat és per-
zselő sérelmeket a nemrég történt „sajnálatos események” kap-
csán. Ezek pedig csakhamar napvilágra kerülnek, választás elé ál-
lítva hőseinket: elvtelen túlélés vagy egyenes helytállás? (PaksaB)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 P’amende
17.15 Öt kontinens (ism.)
17.45 Ridikül (ism.)
18.40 Fogd a kezem – Tö rök tévé-

filmsorozat, II., 55/26.
19.30 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, III., 121/47.
(ism.)

10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Europa À la Carte – Né met is-

meretterjesztő sorozat, 22/18.
13.25 Drága doktor úr – Olasz vígjá-

téksorozat., 52/52. Elröppent sze-
relem

14.20 Almárium
15.10 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, III., 20/20. Az igazi anya,
2.

16.15 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met bűnügyi tévéfilmsorozat, III.,
13/1. Halálos futam (ism.)

17.05 Ridikül
17.55 SzerencsePerc (ism.)
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, III., 121/48.
19.40 Rex felügyelő, III., 13/2.
20.35 A Vaslady – An gol–fran cia já-

tékfilm – Fsz.: Meryl Streep, Jim
Broadbent, Iain Glen, Olivia Col-
man. R.: Phyllida Lloyd

22.15 Kenó
22.30 Tűzzel-vassal – Len gyel tévé-

filmsorozat, 4/1.
23.20 Tűzzel-vassal – Len gyel tévé-

filmsorozat, 4/2.
10.15 Pietro szigete – Olasz bűnügyi

tévéfilmsorozat, III., 12/12.
11.15 Diagnózis – Len gyel tévéfilm-

sorozat, 3/7.
11.55 Divat & dizájn
12.20 Fülszöveg
12.50 Noé barátai
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Itthon vagy! (ism.)
14.00 Élő egyház (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Multiverzum (ism.)
16.25 Kárpát-medence (ism.)
16.45 Planet 21 (ism.)
17.05 Hajnali gondolatok (ism.)
17.15 Almárium (ism.)
18.05 Mesterember
18.35 „Kodály után, száz évvel”
19.00 Élő népzene
10.00 Nótacsokor
10.50 Katolikus Krónika (ism.)
11.15 Isten kezében (ism.)
11.45 Ciklámen – Ma gyar tévéjáték
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 P’amende (ism.)
13.45 Öt kontinens (ism.)
14.15 Kincskereső (ism.)
14.45 Multiverzum (ism.)
15.15 Család-barát (ism.)
16.50 Kárpát-medence (ism.)
17.15 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat. Aldebrő
17.50 Ízőrzők – Tiszapüspöki
18.25 1100 év Európa közepén –

Ma gyar dokumentumfilm-sorozat.
Alsó-Zemplén, közel a mai hatá-
rokhoz

18.55 Nótacsokor – Zenei műsor
(ism.)

19.15 Nótacsokor (ism.)
19.40 A szeleburdi család – Ma gyar

családi film
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül – Ma gyar magazin

(ism.)
22.35 MMA-portrék (ism.)
23.30 Hazajáró
10.05 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 A szeleburdi család – Ma gyar

családi film (ism.)
12.45 Ciklámen – Ma gyar tévéjáték

(ism.)
13.40 Ma gyar Krónika
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás-jelentés 9.30 Hírek 10.00 Hír-
adó 10.10 Időjárás 10.30 Hírek 10.35
Magyarország ma 11.00 Híradó 11.10
Időjárás-jelentés 11.15 Most történik
11.30 Hírek 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.35 Időjárás-jelentés
12.55–17.54 Ma délután. Benne:
12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó 13.30
Hírek 13.35 Ma délután 14.00 Híradó
14.10 Időjárás-jelentés 14.30 Hírek
14.35 Ma gyar gazda (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Hírek 15.35 Magyarország
ma (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hírek
16.35 Unió27 (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Hírek 17.35 Kék bolygó 17.54–
21.50 Ma este. Benne: 18.00 Híradó
19.00 Hírek 19.05 Magyarország ma
(ism.) 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
21.50–24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00
Híradó 23.00 Híradó 23.20 An gol
nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű hí-
rek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

5.05 Vízipók-Csodapók 5.10 Pom-
Pom meséi 5.20 A kockásfülű nyúl
5.30 Maja, a méhecske 5.55 Franklin
6.20 Treflik család 6.25 Blinky Bill ka-
landjai a vadonban 6.55 Dzsungel-
banda – Mentés indul! 7.15 Alvin és a
mókusok 7.25 Kelj fel, Marci! 7.40
Rubi Szivárványiában 8.05 Mickey
egér játszótere 8.30 Dr. Plüssi 8.50
Lilo és Stitch 9.15 Szófia hercegnő
9.40 Fancy Nancy Clancy 10.00 Vam-
pirina 10.25 Bonbon, a kismackó
10.35 Sam, a tűzoltó 10.45 Katuri
11.00 Kis kedvencek a világ körül
11.05 Töf-Töf elefánt 11.15 Vízipók-
Csodapók 11.20 Pom-Pom meséi
11.25 A kockásfülű nyúl 11.35 Trombi
és a Tűzmanó 11.50 Ma gyar népme-
sék 12.00 Kérem a következőt! 12.10
Üzenet a jövőből – A Mézga család
különös kalandjai 12.35 Power Pla-
yers 13.00 Yakari 13.25 M2 matricák
13.30 Ma-ma-mackók: Björn és
Bucky 13.45 Nils Holgersson csodá-
latos utazása 14.10 Bob, a mester
14.20 Wissper 14.30 Mouk 14.55 Ro-
sie világa 15.15 Sam, a tűzoltó 15.30
Rubi Szivárványiában 15.55 Gyerek-
versek 16.00 Hetedhét kaland 16.10
Nils Holgersson csodálatos utazása
16.35 Dzsungelbanda – Mentés indul!
17.00 Mickey egér játszótere 17.25
Dr. Plüssi 17.50 Lilo és Stitch 18.10
Szófia hercegnő 18.35 Jake és Soha-
ország kalózai 19.00 Lassie 19.20 Al-
vin és a mókusok 19.35 Bob, a mes-
ter 19.45 Rozmaring kunyhó 20.00
Hetedhét kaland 

20.15 Tanárok gyöngye III., 13/6.
21.05 Friss 21.35 Magas és Mély
22.10 A bizalom ára, 6.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtü-
kör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima
7.00 Szentmise közvetítése Buda-
pestről, a városmajori Jézus Szíve-
plébániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Jávor Béla olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Pillanatfelvétel
8.23 Műsorajánló 8.42 Parlamenti
percek 8.52 Tény-kérdés – napi inter-
jú 9.04 Akvarell – kulturális paletta
9.30 Házunk táján – családi magazin
10.04 Körkép – szombathelyi össze-
állítás 10.30 Varázsdoboz – mesés
irodalom 11.04 Praktika-tár 11.30 Dal-
lamív – zenekari műhely 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.30
Kitalálom! – zenei közelkép 12.45 Gu-
zsalyas – népzenei műsor 13.04 Han-
gárium – a könnyűzene kiválóságai
13.30 Rádiós regénytár – Mind szen ty
József: „Akarok lenni népem lelkiis-
merete”. Mind szen ty József emlékira-
taiból Mécs Károly olvas fel, 15/15.
14.04 Vendég-oldal – válogatás a
Szent István Rádió műsorából 15.04
Múlt és jelen (ism.) 15.30 Körkép –
debreceni, kiskőrösi és pécsi összeál-
lítás 16.04 Blende 16.30 Mozgásban
17.04, 17.30 Kerengő – közéleti be-
szélgetések 18.04 Házunk táján –
családi magazin (ism.) 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom
(ism.) 20.04 Miért szeretem? 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell – kulturális paletta
(ism.) 21.04 Mester-fogás 21.30 A Va-
tikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.50 Napi evangélium (ism.) 22.04,
22.30 Kerengő – közéleti beszélgeté-
sek (ism.) 23.00 Rádiós regénytár –
Mind szen ty József: „Akarok lenni né-
pem lelkiismerete”. Mind szen ty Jó-
zsef emlékirataiból Mécs Károly olvas
fel, 15/15. (ism.) 23.30 Zenei kincses-
tár 0.03 Angyalok citeráján – vers éj-
fél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.01 Déli harangszó az ugrai
Szent Imre római katolikus templomból
12.01 Déli krónika 12.36 Közlekedés 12.40 Sporthírek
12.46 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.00 Ütköző 13.30
A reménység hangja – a hetednapi adventista egyház fél -
órája 14.00 Krónika 14.05 Szakonyi Károly: Válogatott no-
vellák 14.30 Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika
15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyel-
vünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés
16.10 Jó napot, Magyarország! 17.50 Közlekedés 17.55
Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap
kérdése 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika
20.10 Esti mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes
anyanyelvünk 20.35 Regényes történelem 21.00 Krónika
21.05 Az Este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Sporthí-
rek 22.30 Kedves Ismeretlen 23.00 Krónika 23.04 Sporthí-
rek 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz;
Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az Este 1.00
Nagyok 1.30 Szakonyi Károly: Válogatott novellák

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Énekelj velünk!
10.00 Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek 12.05
Népzene- Sebő 12.35 Az ORF Szimfonikus
Zenekarának hangversenye. Vez.: Alexander
Drčar. Km.: Matthias Schorn (klarinét), Harri-
et Krijgh (gordonka), 1. Carl Maria von We-
ber: A bűvös vadász – Nyitány, 2. Wolfgang

Amadeus Mozart: A-dúr klarinétverseny K. 622 (Schorn),
3. Pjotr Csajkovszkij: Változatok egy rokokó-témára op. 33
(Krijgh), 4. Franz Schubert: V. szimfónia D. 485, ráadás: a)
Gerhard Winkler (1906–1977): Pussy – (r)-Polka, b) Jo-
hann Strauß: Radetzky-induló op 228 14.10 Az Orosz Ha-
ditengerészet Központi Fúvószenekara játszik 15.00 Dan-
kó hírek 15.05 Muzsikáló délután 16.30 Játék 17.00 Hírek.
Időjárás 19.00 Arckép – alkotó emberek portréja 19.35 Gá-
lahangverseny Cziffra György 100. születésnapja tisztele-
tére. A Fran cia Rádió Filharmonikus Zenekarának hangver-
senye 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. 34. Mi-
ni-Fesztivál – részletek a 2021. szeptember 29-e és októ-
ber 3-a között az Óbudai Társaskörben megrendezett
hangversenyekből, 5/4, 1. Huszár Lajos: Korálfantázia –
ősbemutató (Somogyi Vonósnégyes), 2. Soproni József:
Négy bagatell (Szőcs Kristóf), 3. Dragony Tímea: Amalthea
23.00 Jazzlegendák 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10
Sorstársak 1.55 Ne féljetek! 2.00 Ceferino ház 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság
órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Boldogan élnek, amíg... 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima keresztény-
ségünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító Fülöp Ákos atyával és Né-
meth Zsuzsával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek 9.00 Szent-
mise Keszthely, Kis Szent Teréz bazilikából 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont
9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Ma gyar Nagy-
asszonyok 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsoris-
mertetés 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10
Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55 Hírpercek
14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek
14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Szentmise – Budapest II.,
Szent Vér-kápolna 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egy-
szerű szavak 16.35 Hazafelé 17.15 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Családegy-
ház 18.45 A ferences ügylet 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma –
esti dicséret 19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00
Kiáltás 20.16 Szólj be a papnak! 20.55 Hírpercek 21.05 Iránytű 21.55 Hírpercek
22.00 Élet-kérdések 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Evezz a mélyre! 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további huszonnégy városban

www.katolikusradio.hu

4.35 UEFA Bajnokok Ligája – Cso-
portkör mérkőzés (ism.) 6.30 Sport-
híradó 7.00 Sporthíradó 7.25 UEFA
Bajnokok Ligája összefoglaló (ism.)
8.00 Rövidpályás úszó Európa-baj-
nokság – Előfutamok (élő) 10.05 Női
labdarúgó magazin 10.35 Futsal ma-
gazin 11.10 Triatlon világbajnoki soro-
zat – Férfi sprintverseny (élő) 12.45
Sporthíradó 13.10 Triatlon világbajno-
ki sorozat – Női sprintverseny (élő)
14.40 UEFA Európa Liga- és Európa
Konferencia Liga-összefoglaló (ism.)
16.15 Bajnokok Klubja 17.00 Sport-
híradó 17.10 Kézilabda férfi felkészü-
lési mérkőzés: Magyarország–Bosz-
nia-Hercegovina (élő) 19.00 Rövidpá-
lyás úszó Eb – Döntők (felv.) 20.00
Labdarúgás – OTP Bank Liga: MTK
Budapest–Gyirmót FC (élő) 21.55
Forma–1–2. szabadedzés, Me xi kói
Nagydíj (élő) 23.05 Bokszutca 23.35
UEFA Európa Liga (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20 Általá-
nos kihallgatás Rómából 10.10, 15.40
Ferenc pápa üzenete Rómából 10.30
Lelkesít-Ő – Lázár Fülep Tímea mű-
sora 11.30, 20.00 Verbiták Magyaror-
szágon 12.00 Imamaraton – Rózsafü-
zér Szűzanya, Dél-Korea 12.50 Hírek
13.05 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő Károly atyával 15.00 Keresztút
16.00 Párbeszéd (ism.) 18.20 Gye-
reksarok 18.50 Homília 19.05, 22.45
Általános kihallgatás Rómából (ism.)
20.30 Budai híradó 20.45 Mária kö-
szöntő 21.30 Párbeszéd az emberért
(ism.) 23.35 Képújság

0.55, 7.55, 8.20, 11.55, 15.55 Időjárás
5.20 Napi gondolatok az evangélium-
ról Bartha Angéla szociális testvérrel
6.00 Angelica anya tanítása – Mother
Angelica Live Classics 6.55 A nap
szentje 7.00 Szentmise – városma-
jori Jézus Szíve-templom 8.00 Vati-
káni Rádió ma gyar adása 8.25 A nap
szentje 8.30 Szentmise – Szikla-
templom 9.10 Délelőtt Palócföldön
(élő) 11.30, 15.30, 19.30 EWTN-hír-
nök 12.00 Úrangyala 14.00 EWTN
Daily Mass – an gol nyelvű szentmise
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére 16.00 Fájdalmas rózsafü-
zér 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00, 20.00 Szentmise 18.00 Ke-
resztút 19.00 Terra Santa News
21.00 Vasárnap – Ma do csai Beával

5.00 Csörte – A nap vitája (ism.) 6.00
Radar (ism.) 7.00 Híradó 8.00 Napi
aktuális (ism.) 9.00 Mozaik 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 Vetítő: A Nap
belülről süt – Esterházy Ottrubay Me-
linda élettörténete. R.: Katona Zsuzsa
12.00 Híradó 13.00 Csörte – A nap vi-
tája (ism.) 14.00 Vezércikk – Olva-
sunk a sorok között (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Paláver 17.00 Híradó
17.30 Radar 18.30 Híradó 19.00 Napi
aktuális 20.00 Csörte – A nap vitája
21.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között 22.00 Híradó 23.00 Napi aktu-
ális (ism.) 24.00 Radar (ism.) 1.00
Hazahúzó 2.00 Vetítő (ism.): A Nap
belülről süt – Esterházy Ottrubay Me-
linda élettörténete. R.: Katona Zsuzsa
3.00 Televíziós vásárlás

4.55 Teleshop 5.20 Fókusz (ism.)
6.00 Reggeli 9.10 Teleshop 12.10 Ke-
resztanyu – Ma gyar filmsorozat, 2/62.
Lehull az álarc (ism.) 13.30 Nyerő Pá-
ros – Próbára tesszük a szerelmüket
– Sztárpárshow, 5/13. (ism.) 15.25
Meryem, 93. 16.40 Szerelem van a
levegőben, 54. 18.00 RTL Híradó –
Esti kiadás (élő) 18.55 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (élő) 19.50 Ke-
resztanyu – Ma gyar filmsorozat, 2/63.
21.00 Nyerő Páros – Próbára tesszük
a szerelmüket – Sztárpárshow, 5/14.
22.50 RTL Híradó – Késő esti kiadás
23.20 Az éjszaka törvénye – Ame ri kai
akciókrimi 2.10 Született detektívek –
Ame ri kai krimisorozat, 5/10. 3.20
Amerika legviccesebb videói – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 16/40.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05, 22.10 Közélet 10.05 Zöld hul-
lám 10.30 Az erdő fohásza (ism.)
11.05 Könyvtári barangolás (ism.)
11.30, 23.05 Vatikáni Rádió 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium;
Szólj, Uram! 13.05 Évezredek aszta-
lánál (ism.) 13.40 Népzenei kincstár
14.05 Merítés 15.00 Az irgalmasság
órája 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kí-
vánságműsor 16.30 Iránytű 17.00
Regionális hírek 17.15 Kora esti hír-
mondó 17.40 Regionális sporthírek
18.00 Rózsafüzér 18.35 Közelkép
19.05 Könyv-jelző 19.35 Esti mese
19.50 A lélek szava (ism.) 20.05 Kul-
túrkör 21.05 Katedrális (ism.)

6.00 Beépített főnök – Amerika, 4/2.
7.00 Beépített főnök – Amerika, 5/12.
8.00 Akik a vadonban élnek, 5/4. 9.00
Világraszóló találmányok, 15. 10.00
Ne próbáld ki otthon!, 6/3. 11.00 Autó-
gyártás felsőfokon, 3. 12.00 Akik a
vadonban élnek, 5/5. 13.00 Tűrésha-
táron, 3. 14.00 Világraszóló találmá-
nyok, 15. 15.00 Élet a fagypont alatt,
7–8. 17.00 Ne próbáld ki otthon!, 6/4.
18.00 Autógyártás felsőfokon, 4.
19.00 Világraszóló találmányok, 16.
20.05 Rejtélyek nyomában, 5. 21.00
A Windsor-ház titkai, 5. 22.00 Miből
lesz a náci?, 5. 23.00 Oliver Stone –
Amerika elhallgatott történelme, 10.
0.10 A pillangó-hatás, 4/9. 0.45 A
Windsor-ház titkai, 5. 1.45 Rejtélyek
nyomában, 5.

6.00 Televíziós vásárlás 8.30 UFC
253 (ism.) 9.00 Labdarúgás – BL,
csoportkör, 4. forduló (ism.) 11.15
Labdarúgás – BL, csoportkör, 4. for-
duló, 1. nap (ism.) 12.15 Labdarúgás
– BL, csoportkör, 4. forduló (ism.)
14.30 Labdarúgás – BL, csoportkör,
4. forduló, 2. nap (ism.) 15.30 Labda-
rúgás – Inside Serie A, preview ma-
gazin, 12. 16.00 Labdarúgás – BL,
csoportkör, 4. forduló 18.00 Csillagok
között – BL-magazin (élő) 19.30 Lab-
darúgás – BL, csoportkör, 4. forduló
21.30 NBA, alapszakasz, Miami He-
at–Boston Celtics (ism.) 0.30 Ökölví-
vás – Döntők, 1. nap, Amatőr-vb,
Belgrád (ism.) 2.30 Labdarúgás –
Olasz bajnokság, 12. forduló, Empo-
li–Genoa (ism.) 4.30 UFC (ism.)

5.10 Családi titkok – Ma gyar reality-
sorozat 6.30 Mokka – Reggeli maga-
zin – Benne: Tények 8.45 Mokkacino
– Reggeli magazin 9.40 Teleshop
10.45 Csapdába csalva – Né met rea-
litysorozat 11.15 Tények Plusz – Hír-
műsor (ism.) 12.00 Tények délben –
Hírműsor 12.30 Walker, a texasi kopó
– Ame ri kai akciósorozat, 44. Háborús
övezet, 1. 13.30 A del Monte örökö-
sök, 44. Magány 14.35 Viharos szí-
vek, 45. Elveszteni az irányítást 15.40
A nagykövet lánya, 122. 16.45 Remé-
nyek földje, 203. 18.00 Tények – Hír-
műsor 18.45 Tények Plusz – Hírmű-
sor 19.55 Ninja Warrior Hungary
22.20 Mintaapák – Ma gyar sorozat,
265. Padlizsánlila 23.20 A Bank 0.45
Dr. Csont – Ame ri kai krimisorozat, 92.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

8.40 Mindenki Akadémiája 9.10 A
fagy birodalma 10.10 Brazília Michael
Palinnel 11.10 A szov jet csapda 12.10
Mindenki Akadémiája (ism.) 12.45 Fá-
zó rókafiak – Kormos mesék 12.50
Városi legendák, 2. 12.50 Világnak vi-
rága, virágnak világa – Erdélyi Zsu-
zsanna emlékére 12.55 Ma gyar nép-
mesék 13.05 Dűne 13.05 Vers (ism.)
13.35 Légy ügyes a szerelemben! –
Ma gyar tévéjáték 15.25 A természet
furcsaságai David Attenborough-val
15.55 Századfordító Magyarok 16.55
Koronás sas, 246. 17.20 Vers 17.30 A
Virtuóz 18.30 Ön is tudja? 19.00 Lib-
rettó 20.00 Ez itt a kérdés 21.00 Ba-
lázs János és a Fran cia Rádió Filhar-
monikus Zenekara 23.20 Librettó
0.20 Ez itt a kérdés (ism.)

8.50 S.E.F.T. 9.00 Kosárlabda. FIBA
női Euroliga, Szekszárd–Jekatyerin-
burg (ism.) 10.55 Kosárlabda. FIBA
női EuroCup, DVTK-Ludovika FCSM
Csata (ism.) 12.50 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 13.00 A nap hőse
13.10 S.E.F.T. A Digi Sport életmód-
magazinja 13.20 Tenisz. WTA-torna,
Kolozsvár, döntő (ism.) 15.20 Tenisz.
WTA-torna, Courmayeur, döntő (ism.)
17.20 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 17.30 Autósport. DTM, Norisring,
összefoglaló (ism.) 18.30 Labdarú-
gás. Premier League Match Pack
19.00 Háromoroszlán, 2.0 Premier
League Magazin 20.00 Szélkakas. Li-
gue 1 Magazin 20.40 Sport 24 20.55
Labdarúgás. Ligue 1, Lens–Troyes
(élő) 23.00 Reggeli Start

7.55 A bátrak alkonya – Ame ri kai
western 9.50 Bombabiztos – Ame ri kai
ak ció thril ler 11.40 Végzetes vissza-
számlálás – Ame ri kai akciófilm 13.40
Renegátok – Fran cia-bel ga–né met–
ame ri kai akciófilm 15.45 A sas – Ame -
ri kai–an gol kalandfilm – Fsz.: Chan-
ning Tatum, Donald Sutherland, Ja-
mie Bell, Mark Strong, Gerő Bence
18.10 Aquaman – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Jason Momoa, Amber Heard,
Willem Dafoe, Nicole Kidman, Dolph
Lundgren, Patrick Wilson 21.00 Mad
Max – A harag útja – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Tom Hardy, Charlize The-
ron, Nicholas Hoult, Zoë Kravitz, Ro-
sie Huntington-Whiteley, Hugh Keays-
Byrne 23.30 Snowpiercer – Túlélők
viadala – Ame ri kai akciófilm

9.00, 21.00 Sütimester 10.15, 20.00
Jamie lefőzi Olaszországot 11.15 Be-
de Róbert mesterfogásai 11.30 Rory
O’Connell főzőiskolája 12.00 Itália
ízei Antonio Passarellivel 12.30 Jó
szakács, rossz szakács 13.00 A világ
késsel-villával 13.30 Olasz városok,
olasz ízek 14.00 Justine keleti finom-
ságai 14.30 Anna Olson házi sütemé-
nyei 15.00 Jiří, a húsimádó 15.30 Ja-
mie hétköznapi kajái 16.00 Rory
O’Connell főzőiskolája 16.30 Jó sza-
kács, rossz szakács 17.00 Peter Ku-
ruvita – Me xi kói fieszta 17.30 Itália
ízei Antonio Passarellivel 18.00 A vi-
lág késsel-villával 18.30 Európa kés-
sel-villával 19.00 Jiří, a húsimádó
19.30 Jamie hétköznapi kajái 22.15
Anna Olson házi süteményei

9.10 A csendes ame ri kai – Ame ri kai–
né met–auszt rál–an gol–fran cia film-
dráma 11.10 Botcsinálta ügynök –
Fran cia–an gol–ame ri kai vígjáték
12.55 Újra együtt – Ame ri kai filmdrá-
ma – Fsz.: Channing Tatum, Rosario
Dawson 14.55 Hirtelen 3 – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Jennifer Garner, Mark
Ruffalo 16.55 Tomboló ököl – Hong -
kon gi akciófilm – Fsz.: Bruce Lee, No-
ra Miao 18.50 Hurricane – Né met há-
borús kalandfilm – Fsz.: Iwan Rheon,
Milo Gibson 21.00 A szerzetes és a
fehér kígyó – Kí nai–hong kon gi akció-
filém – Fsz.: Jet Li, Shengyi Huang
22.50 Robbanófejek – Ame ri kai ak-
cióvígjáték – Fsz.: Lou Diamond Phil-
lips, Mark Wahlberg. R.: Kirk Wong
0.45 District 9 – Ame ri kai–sci-fi

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 4–7. 7.55 Agymenők – Ame ri kai
vígjátéksorozat, 2–3. 8.50 Dawson és
a haverok – Ame ri kai vígjátéksorozat,
2/6. 9.45 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 16–17. 11.30 200 első
randi – Ma gyar romantikus vígjátékso-
rozat, 13–14. 13.25 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 4/15–16. 15.20 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
18. 16.15 Észbontók – Műveletlenségi
vetélkedő, 1–2. 18.05 Észbontók –
Műveletlenségi vetélkedő, 13–14.
19.20 Az Emoji-film – Ame ri kai családi
animációs film 21.00 A Lego kaland –
Ame ri kai–dán-auszt rál–an gol animá-
ciós vígjáték 23.05 Kötéltánc – Ame ri -
kai filmdráma 1.35 Doktor House –
Ame ri kai sorozat, 4/12.

9.35 Tor-túra – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Ice Cube, Nia Long. R.: Brian
Levant 11.30 Grimm – Ame ri kai–
cseh–an gol fantasztikus kalandfilm –
Fsz.: Heath Ledger, Matt Damon. R.:
Terry Gilliam 13.50 Az angyalok is
esznek babot – Olasz–fran cia–spa -
nyol akcióvígjáték – Fsz.: Bud Spen-
cer, Giuliano Gemma. R.: Enzo Bar-
boni 16.20 Horrorra akadva, 5. –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Ashley Tis-
dale, Charlie Sheen 17.50 Szellemir-
tók – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Kristen
Wiig, Melissa McCarthy 20.00 Az
Éhezők Viadala: A kiválasztott – Befe-
jező rész – Ame ri kai kalandfilm –
Fsz.: Jennifer Lawrence, Josh Hut -
cherson 22.25 Megapiton kontra óri-
ásaligátor – Ame ri kai akcióhorror

M5 – 17.30

A Virtuóz
Magyar dokumentumfilm (2016) • Cziffra György élettörténetét
nem egyszerű egy alig egyórás dokumentumfilmbe sűríteni. A
világhírű zongoraművész száz éve, 1921. november 5-én szüle-
tett. Gyerekkorában nyomorgott, de a tehetsége így is utat tört

magának: Dohnányi Ernő segítségével már nyolcévesen fölvették
a Zeneakadémiára. Csodagyerekként nemcsak Magyarországon,
hanem például Skandináviában és a Benelux államokban is kon-
certezett. Hogy családját eltartsa, bárokban muzsikált. Sok spor-
toló és színész vette körül. 1950-ben megpróbálta elhagyni az or-
szágot, ám elfogták – kényszermunkatáborba került. A nehéz fi-
zikai munka megviselte lelkileg és testileg is, ujjai a szabadulás
után mégis tökéletesen játszottak a zongorán. 1956-ban külföldre
ment, Párizs lett az otthona. A művész életéről szóló film nem
csak a komolyzene kedvelőinek ajánlható. (gá)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu

19

A művészet szabálya: / úgy oszd ki önmagad, / hogy önkiüresítve / légy
mindig gazdagabb.                                                                  Csanád Béla

n A NAP MŰSORA

MértékadóP É N T E K –  2 0 2 1 .  n o v e m b e r  5 . . .



14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.50 Ma gyar Krónika – Jankovics

Marcell (ism.)
17.20 Hazajáró – Szatmári-sík – Ba-

rangolás a Szamosháton (ism.)
17.55 Térkép
18.25 Noé barátai
19.00 Divat & dizájn
19.30 A világörökség kincsei – Né -

met ismeretterjesztő sorozat.
Brugge – Egy középkori metropo-
lisz – Belgium

19.55 A világ madártávlatból – An gol
ismeretterjesztő sorozat, XI.,
14/11. Montana állam – Great
Fallstól a Bighorn Canyonig

10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Ízőrzők – Madocsa
13.20 Magyarország finom – Keszt-

hely
13.40 Partitúra, 9. Etyek
14.45 Tündérlaki Lányok – Ma gyar

tévéjáték (1970) – Fsz.: Béres Ilo-
na, Csűrös Karola, Esztergályos
Cecília, Kádár Flóra, Lado-
merszky Margit, Márton András,
Miklósy György, Szersén Gyula,
Tábori Nóra, Tomanek Nándor,
Venczel Vera. R.: Dobai Vilmos

17.00 Főmenü – Zsír!
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.40 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat
19.40 Csillaghercegnő – Nor vég

családi film
21.00 Sziriána – Ame ri kai játékfilm
23.05 Kenó
23.15 Fábry – Szórakoztató műsor

(ism.)
10.35 A Durrell család – An gol tévé-

filmsorozat, III., 8/1.
11.25 Diagnózis, 3/8.
12.10 Új idők új dalai
12.35 Divat & dizájn
13.05 Fülszöveg
13.30 Család’21 – Magazin (ism.)
13.55 Esély (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Ma gyar gazda (ism.)
16.20 Unió27 (ism.)
16.45 Itthon vagy! – Magazin (ism.)
17.05 Hajnali gondolatok (ism.)
17.15 Opera Cafe (ism.)
17.50 Kincskereső (ism.)
18.20 Evangélium (ism.)
18.50 Hogy volt?! (ism.)
19.45 Négy szellem – Magazin
10.45 Öt kontinens – Magazin
11.15 Nebáncsvirág – Ma gyar ope-

rettfilm
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó, sporthírek, időjárás
13.20 Múlt és jelen
14.00 M4 SPORT+ – Élő sportköz-

vetítések, elemzések, stúdióbe-
szélgetések

22.05 Fábry – Szórakoztató műsor
(ism.)

23.30 Dokuzóna (ism.)
10.30 Térkép (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó, sporthírek, időjárás
11.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.20 Tündérlaki Lányok – Ma gyar té-

véjáték (1970) – Fsz.: Béres Ilona,
Csűrös Karola, Esztergályos Cecí-
lia, Kádár Flóra, Ladomerszky
Margit, Márton András, Miklósy
György, Szersén Gyula, Tábori
Nóra, Tomanek Nándor, Venczel
Vera. R.: Dobai Vilmos (ism.)

13.25 Nebáncsvirág – Ma gyar ope-
rettfilm (ism.)

15.00 Híradó, sporthírek, időjárás
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

5.55–8.54 Ma reggel 9.15–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.30 Hírek 9.35 Ma -
gyar gazda (ism.) 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Esély –
Fogyatékkal élőkről szóló magazin
11.00 Híradó 11.10 Időjárás-jelentés
11.30 Hírek 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.35 Időjárás-jelentés
12.55–17.54 Ma délután. Benne:
12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó 13.10
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 14.00
Híradó 14.20 Most történik 14.30 Hí-
rek 14.35 Élő egyház (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Hírek 15.35 Summa
16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35 Világ
(ism.) 17.00 Híradó 17.10 Időjárás-je-
lentés 17.30 Hírek 17.35 Itthon vagy!
(ism.) 17.54–21.50 Ma este. Benne:
18.00 Híradó 19.00 Hírek 19.05 Biz-
tonságban itthon! (ism.) 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 21.50–24.00 Ma éjjel.
Benne: 22.00 Híradó 23.00 Híradó
23.20 An gol nyelvű hírek 23.30 Né -
met nyelvű hírek 23.40 Orosz nyelvű
hírek 23.50 Kí nai nyelvű hírek 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó 0.20–5.55
Éjszakai program

5.00 Sebaj Tóbiás 5.05 Vízipók-Cso-
dapók 5.15 Pom-Pom meséi 5.20 A
kockásfülű nyúl 5.35 Postás Pat 5.50
Apollo és a csodabogarak 6.15
Bobby és Bill 6.45 A Mancs őrjárat
7.10 Franklin 7.30 Bob, a mester 7.55
A kis királylány 8.20 M2 matricák –
Hevül a vegyület 8.25 Peppa malac
8.40 Mickey és az autóversenyzők
9.00 Mickey egér játszótere 9.25
Aranyhaj: A sorozat 9.45 Szófia her-
cegnő 10.10 Elena, Avalor hercegnő-
je 10.30 Dalmata utca, 101. 10.55
Nálatok, laknak állatok? 11.25 Egy-
szer volt... az élet 11.55 Tortakalamaj-
ka 12.10 M2 matricák – Hevül a ve-
gyület 12.15 Gyerekversek 12.25 Ma -
gyar népmesék 12.35 Szupermalac
és Űrpatkány 12.50 Moncsicsik 13.15
Gofri, a csodakutya 13.40 Kozmó, a
szuperkutya 14.05 Sam, a tűzoltó
14.15 Babi kávézója 14.40 A császár
új ruhája – Készült Hans Christian An-
dersen alapján 15.40 Mickey és az
autóversenyzők 16.05 Mickey egér
játszótere 16.25 Aranyhaj: A sorozat
16.50 Szófia hercegnő 17.10 Elena,
Avalor hercegnője 17.35 Dalmata ut-
ca, 101. 18.00 Rozmaring kunyhó
18.15 Pinokkió 19.45 Petronella, az
almaboszi 20.00 Domonkos, az okos-
telefon 20.00 Bogyó és Babóca 

20.15 Mallorcai bűnügyek I., 10/8.
21.05 Nézzünk szét! 22.40 A bizalom
ára, 7. 23.40 A38 Archív 0.40 BESZ-
TOF 1.35 Kortársak a fedélzeten 2.05
A bizalom ára − Bűnügyi sorozat, 7.
(ism.) 2.55 A38 Archív 4.10 Mallorcai
bűnügyek − An gol bűnügyi tévéfilm-
sorozat, I., 10/8.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40, 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 6.00 Harang-
szó 6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtü-
kör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima
7.00 Szentmise közvetítése Buda-
pestről, a városmajori Jézus Szíve-
plébániatemplomból 7.45 Civil per-
cek 7.50 Jegyzet – olvassa fel írását
7.58 Műsorajánló 8.04 Lapozó – heti-
lap- és folyóiratszemle 8.30 Régiók
üzenete – Színes hírek, beszámolók
határainkon innen és túlról 9.04 Meg-
hívó – kulturális magazin 10.04 Irány-
tű 11.04 Kép a tükörben? – pillanatké-
pek a média világából 11.30 Asztali
áldás – gasztronómiai magazinműsor
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.30 Szomszédoló 13.04
Messzelátó – turisztikai magazin
13.30 Pannon-panoráma 14.04 Ven-
dég-olda 15.04 Házimuzsika a Déli-
báb utcában 16.04 Vidékjáró magazin
16.30 OMCE-magazin – az Országos
Ma gyar Cecília Egyesület műsora
17.04 Páholy és pódium – irodalom,
zene, színház 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Esti mese 19.58 Műsorajánló 20.04 A
héten történt – közéleti elemző műsor
21.04 Édesanyám főztje (ism.) 21.30
A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű mű-
sora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04 Zenei barangolás (ism.) 23.00
Nyelvédesanyánk (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán
kelőknek 4.30 Határok nélkül
5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi ima
6.00 Szombat reggel 8.30 Euró-
pai idő 9.05 Kabarématiné 9.30
Szellem a fazékból 10.00 Krónika
10.05 Országjáró 11.55 Harang-
szöveg 12.01 Déli harangszó
12.01 Déli krónika 12.36 Közle-
kedés 12.40 Sporthírek 12.46
Vízállásjelentés 13.00 Krónika
13.05 Jó ebédhez szól a nóta!
13.30 Kabaré 14.25 Kabarélexi-
kon 14.30 Országjáró 17.50 Köz-
lekedés 17.55 Sporthírek 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül
18.30 Népzene határok nélkül 19.00 Krónika 19.05 Sport-
világ 20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.20 Vers napról
napra 20.25 Nagyok 21.00 Krónika 21.05 Sportvilág 21.30
Jelenlét – romák és a közélet 22.00 Krónika 22.20 Sportvi-
lág 22.30 Kedves Ismeretlen 23.00 Krónika 23.04 Sportvi-
lág 23.05 Kabaré 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Or-
szágjáró 1.00 Nyugat-keleti diwán 2.00 Nagyítás 2.30 Kor-
kóstoló 3.00 Szellem a fazékból 3.30 Irodalmi újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája 12.00 Hírek
12.05 Cine-java – a legjobb filmzenék
12.35 A MÁV Szimfonikus Zenekar hang-
versenye. Vez.: Csaba Péter. Km.: Pusker
Júlia (hegedű). 1. Johann Sebastian Bach:

a-moll hegedűverseny BWV 1041 (Pusker), 2. Bartók Béla:
Divertimento, 3. Wolfgang Amadeus Mozart: A-dúr szimfó-
nia K 201 13.50 Bogányi-est 15.00 Dankó hírek 15.05 Ze-
nebeszéd 16.30 A Tiberius Vonósnégyes játszik 17.50 Ko-
ra esti hangverseny 19.00 Opera. Wolfgang Amadeus Mo-
zart: A varázsfuvola. Két fel vo ná sos opera. Szövegét Ema-
nuel Schikaneder írta. Vez.: Jérémie Rhorer. Km.: Le Cerc-
le de l’Harmonie, Namuri kamarakórus 21.45 Johann Her-
mann Schein: Zene rézfúvókra – részletek. Ea.: Ewald
Rézfúvós Kvintett (tagjai: Bakó Levente, Tarkó Tamás –
trombita, Kovalcsik András – kürt, Ma gyar Péter – harsona,
Peresztegi Attila – tuba). Km.: Nagy Antal Endre (trombita)
22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. I. 34. Mini-
Fesztivál – részletek a 2021. szeptember 29-e és október
3-a között az Óbudai Társaskörben megrendezett hang-
versenyekből (5/5. rész) 1. Kecskés D. Balázs: Bagatellek
– ősbemutató (Lajkó István), 2. Horváth Márton Levente:
Fodrok 23.00 All That Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Hitvalló 1.10 Is-
ten szeret téged 1.55, 5.40, 13.10 Ne féljetek! 2.00 Szombat esti beszélgetés
2.55, 7.00 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hozzád
száll a dal 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.44 Abba Pater
5.55 Hírpercek 6.00, 11.25 Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima keresz-
ténységünkért 6.55 Hírpercek 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon
a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Megújulás 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55
Hírpercek 10.00 Himnusz az élethez 10.40 Hírpercek 11.00 Reformáció és ka-
tolikus megújulás 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés
12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.15 Lelkiségi
irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits Ist-
ván Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.45 Hírpercek
14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55
Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50
Körkép 17.00 Szentmise – Csíksomlyó, Sarlós Boldogasszony-kegytemp-
lom 18.15 Hírpercek 18.20 Mégis szeretni 18.35 Aktuális 18.55 Hírpercek
19.00, 23.40 Zsolozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 A gondolkodás klasszikusai 20.55 Hírper-
cek 21.05 Szombat esti beszélgetés 21.40 Keresztény gondolkodás az újkorban
21.55 Hírpercek 22.00 Hit Iskolája 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek
a Vatikánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további huszonnégy városban

www.katolikusradio.hu

4.30 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
MTK Budapest–Gyirmót FC mérkő-
zés (ism.) 6.20 Rövidpályás úszó Eu-
rópa-bajnokság – Döntők (ism.) 7.15
Bajnokok Klubja (ism.) 8.00 Rövidpá-
lyás úszó Európa-bajnokság – Előfu-
tamok (élő) 10.00 Bokszutca (ism.)
10.30 UEFA Európa Liga – Ferencvá-
rosi TC–Celtic FC (ism.) 12.30 UEFA
Európa Liga- és Európa Konferencia
Liga-összefoglaló (ism.) 14.15 K&H
női kézilabda liga – Siófók KC–FTC-
Rail Cargo Hungaria (élő) 16.15 Fel-
vezető műsor 16.30 Rövidpályás
úszó Eb – Döntők (élő) 18.30 Értéke-
lő műsor 18.45 Tippmix férfi kosárlab-
da NB I (élő) 19.30 Forma–1 Me xi kói
Nagydíj, 3. szabadedzés (felv.) 20.45
M4 Stúdió 21.00 Forma–1 Me xi kói
Nagydíj – Időmérő edzés (élő) 22.15
M4 Stúdió 22.30 Góóól! 23.25 Labda-
rúgás – OTP Bank Liga: Mezőkövesd
Zsóry FC–Paksi FC mérkőzés (ism.)
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7.20 Belső gerinctorna 7.32, 22.30
Zsolozsma 8.00, 17.00 Szentmise
8.45, 17.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05
Eucharisztikus kongresszus, 2020
10.15 Ferenc pápa üzenete Rómából
10.30, 21.30 Tükörkép – Tariné Murá-
nyi Erika műsora 11.30 Katekézis
(ism.) 12.00 Imamaraton – Aparecidai
Miasszonyunk, Brazília 12.55 Hírek
13.10 Szentségimádás 14.00 Igefor-
rás 15.00 Irgalmasság órája 15.30,
23.35 Képújság 16.00 Összhang
16.30 Ferencesek (ism.) 18.20 Gye-
reksarok 18.50 Homília 20.15 Kultúr-
pont 20.45 Budai hét 21.00 Áhítat Ró-
mából 22.45 Válogatás a Szent Ist-
ván Televízió műsorából (ism.)

5.20 Napi gondolatok az evangélium-
ról Khirer Imre atyával 6.55 A nap
szentje 7.00 Szentmise – városma-
jori Jézus Szíve-templom 7.55,
8.20, 11.55, 15.55 Időjárás 8.00 Vati-
káni Rádió ma gyar adása 8.25 A nap
szentje 8.30 Szentmise – Szikla-
templom 9.10 Délelőtt Palócföldön
11.30 EWTN-hírnök 12.00 Úrangyala
14.00 EWTN Daily Mass (élő) 15.00
Az Isteni Irgalmasság rózsafüzére
15.30, 19.30 EWTN-hírnök 16.00 Ro-
sarium – örvendetes rózsafüzér 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szent-
mise 18.00 Hitvallás – gö rögkatolikus
műsor 18.30 Terra Santa News 19.00
Vaticano – az EWTN Római Irodájá-
nak műsora 20.00 Szentmise 21.00
Mohai Gábor és vendége

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Soroló
8.00 Napi aktuális (ism.) 9.00 Csörte
– A nap vitája (ism.) 10.00 Televíziós
vásárlás 11.00 Vetítő: Kilenc hónap
háború. R.: Csuja László 12.00 Hír-
adó 12.30 Napról napra 13.00 Start-
Stop 14.00 Szélesvásznú történelem
(ism.) – Te rongyos élet 15.00 Te ron-
gyos élet (ism.) (1983). R.: Bacsó Pé-
ter 17.00 Híradó 17.30 Szélesvásznú
történelem – A Kenguru 18.30 Híradó
19.00 A Kenguru (1975). R.: Zsobo-
lyai János 21.00 Troll – A keménymag
szájkosár nélkül 22.00 Híradó 22.30
Svenk 23.00 Globál 24.00 Radar rá-
adás 1.00 Hazahúzó 2.00 Vetítő
(ism.): Kilenc hónap háború. R.: Csu-
ja László 3.00 Televíziós vásárlás

6.00 Teleshop 6.30 Kölyökklub 8.30
Bakugan, 12. 9.00 PlayIT TV – Ga-
ming és e-sport magazin, 4. 9.40 Te-
leshop 10.35 Brandmánia – Márkák-
ról, hirdetési iparról, nézői szokások-
ról, trendekről (ism.) 11.20 Autogram
12.00 A dadus – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 3/8. 12.40 Valentin nap – Ame -
ri kai romantikus vígjáték 15.25 Az
arany iránytű – Ame ri kai–an gol ka-
landfilm 18.00 RTL Híradó – Esti kia-
dás (élő) 19.00 Fókusz Plusz 20.00
X-Faktor – Tehetségkutató show-mű-
sor, 10/5. 22.45 Életünk története –
Sztárpárok jövőutazása, 3/5. 0.15 Őr-
jítő magány – Ame ri kai thriller 2.15
Gyilkos ügyek, 6/6. 3.25 Amerika leg-
viccesebb videói – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 16/43.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Reggeli beszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? (ism.) 10.05 Itt élünk! 11.05
Kapcsolat (ism.) 12.05 Egyházi hírek
12.20 Evangélium 12.40 Névnap
13.05 Déli muzsika 14.05 Kultúrkör
(ism.) 15.05 Zöld hullám (ism.) 15.30
Öku me né 16.05 Kávéház 17.00 Regi-
onális hírek 17.15 Regionális sporthí-
rek 17.30 Kapcsolj rá! 18.00 Rózsafü-
zér 18.35 Hét nap 19.15 Könyvek
könyve 19.40 Esti mese 20.10 Beszé-
lő könyvek 20.35 Szerzetesek félórája
(ism.) 21.10 Krisztus-kereszt az erdőn
(ism.) 21.35 Kérem a következőt!
(ism.) 22.05 Mit tegyek? (ism.) 22.35
Karitász percek (ism.) 23.05 Vatikáni
Rádió 23.20 Zenei összeállítás

6.00 Kémek a vadonban, 1. 7.05 Élet
a fagypont alatt, 9–10. 9.00 Auszt rál
vadállatbefogók nyomában, 17–18.
10.00 Kémek a vadonban, 3. 11.00
Gyárlátogatás, 5/2. 12.10 Ételek nyo-
mában, 5–6. 13.05 Ne próbáld ki ott-
hon!, 6/5. 14.00 Élet a fagypont alatt,
8/17. 15.00 Mérnöki katasztrófák, 9.
16.00 Szuperautók nyomában, 8.
17.00 Erdély, a székelykapun túl, 1.
18.00 Különleges képességek: csoda
vagy tudomány?, 1. 19.00 II. Erzsé-
bet: Saját szavaimmal 20.00 A Föld
titkai, 2/7. 21.00 Egy év a sarkvidéki
télben, 1. 22.00 Ben Fogle – Egy hét
Csernobilban 23.00 Kémfortélyok, 5.
23.55 Hősök és túlélők, 1. 0.55 Mér-
nöki katasztrófák, 9. 2.00 Szuperau-
tók nyomában, 8.

6.00, 10.00 Televíziós vásárlás 7.30
Építők (ism.) 8.00 Labdarúgás – BL,
csoportkör, 4. forduló (ism.) 11.00
Labdarúgás 11.15 Baseball – MLB’s
Best, 30. 11.45 Tempó-magazin
12.15 Tereprali-magazin 12.45 Csilla-
gok között – BL-magazin (ism.) 14.15
Labdarúgás – Inside Serie A, preview
magazin, 12 (ism.) 14.45 Labdarúgás
– Olasz bajnokság, 12. forduló, Spe-
zia–Torino (élő) 17.15 Labdarúgás –
Bajnokok Ligája-magazin 17.45 Lab-
darúgás – Olasz bajnokság, 12. for-
duló, Juventus–Fiorentina (élő) 20.15
UFC The Walk: UFC 253 (ism.) 20.45
Labdarúgás – Olasz bajnokság, 12.
forduló, Cagliari–Atalanta (élő) 22.45
Labdarúgás – Tö rök bajnokság, 12.
forduló, Besiktas–Trabzonspor

6.00 Hupikék törpikék (ism.) 6.30
Grimm-mese 6.55 Ma gyar népmesék
7.50 Mesék Mátyás királyról – Ma gyar
animációs sorozat – A tök és a négy
ökör 8.00 Hupikék törpikék – Bel ga
animációs sorozat 9.00 Trendmánia
9.40 PURA VIDA – tiszta élet 10.15
Szépítők – Stílusmagazin 10.55 Új
ház épül – Lakberendező és átalakító
műsor 11.30 Poggyász – Utazási ma-
gazin 12.10 Innovátor 12.45 Zöld
Gömb – Vertikál Kupa – Életmódma-
gazin 13.25 Jelenem a múltból –
Cseh romantikus film 16.20 Columbo:
Gyilkosság telefonhívásra – Ame ri kai
krimi 18.00 Tények 18.55 Tények
Plusz 20.00 Dancing With The Stars
– Mindenki táncol 23.20 A szállító –
Ame ri kai–fran cia akciófilm

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

8.00 1100 év Európa közepén 8.25
Pannonia 3 keréken 9.00 Univerzum
9.55 Mesterember 10.25 Rejtélyes
XX. század 11.00 Írókorzó 11.30 Nagy
utazások a brit vasutakon 12.50 Erdei
utakon – Reviczky Gáborral 13.20 Ko-
ronás sas, 246. 13.45 Vers (ism.)
13.55 Talentum 14.30 Megy a gyűrű –
Ma gyar tévéjáték 15.25 Rejtélyes XX.
század 15.55 Tőkéczki és Takaró:
Történelem és irodalom 16.30 Fülszö-
veg 16.55 Édes anyanyelvünk 17.05 A
Nagyok 17.40 Ma gyar krónika 18.10
Szerelmes földrajz 18.45 Tiltott zóna –
Harctéren a vadvilág 19.35 Vers 19.45
Közös barátunk, 1. 20.45 M5 Híradó
21.05 Promenád 21.35 Filharmónia
Magyarország 2021 22.50 BMC Jazz-
estek 23.55 Vers (ism.)

6.55 Reggeli Start. Válogatás 7.55
Sport 24. A Digi Sport hírműsora 8.05
A nap hőse 8.15 Szélkakas. Ligue 1
Magazin (ism.) 8.55 Labdarúgás. Li-
gue 1, Lens–Troyes (ism.) 10.45 Au-
tósport. DTM, Norisring, öf. (ism.)
11.45 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 11.55 Háromoroszlán, 2.0 Premier
League Magazin (ism.) 13.00 Labda-
rúgás. Premier League Preview 13.30
Labdarúgás. An gol Ligakupa (ism.)
15.20 Félelem nélkül. Autósmagazin
(ism.) 15.55 Labdarúgás. Premier Le-
ague 18.00 S.E.F.T. 18.25 Labdarú-
gás. Premier League 20.30 A nap hő-
se 20.40 Sport 24. A Digi Sport hírmű-
sora 20.55 Labdarúgás. Ligue 1, Bor-
deaux–PSG (élő) 23.00 Labdarúgás.
Premier League (ism.) 0.45 Sport 24

7.50 Dzsungel-mentőakció – Fran cia
animációs kalandvígjáték 9.45 El-
mentek otthonról – Fran cia vígjáték
11.30 A szentfazék – Ame ri kai vígjá-
ték 13.55 Az őrzők legendája – Ame -
ri kai–auszt rál animációs kalandfilm
15.55 Egyiptom istenei – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Gerard Butler, Nikolaj
Coster-Waldau, Bryan Brown, Geoff-
rey Rush, Brenton Thwaites, Court-
ney Eaton 18.25 Vadiúj vadnyugat –
Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Will
Smith, Sally Kirkland, Kevin Kline,
Ken neth Branagh 20.40 Az óriásölő –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Nicholas
Hoult, Ewan McGregor, Stanley Tuc-
ci, Eleanor Tomlinson, Ian McShane,
Bill Nighy 23.00 Másnaposok, 2. –
Ame ri kai filmvígjáték

9.30, 17.00 Havas Dóra tudatos kony-
hája 10.00 Kerti konyha 10.30 Ked-
venceink kedvencei 11.30 Mediterrán
ízek Yotam Ottolenghi-vel 12.30 Fa-
szénen sült csodák 13.00 Apró falatok
Hugh-val 13.15 Paul Flynn ír konyhája
13.45 Sütimester – Mesterkurzus
15.00 Mindörökké Gordon 16.00 Piríts
Rám! 17.30 Kerti konyha 18.00 Ked-
venceink kedvencei 19.00 Éhes moto-
rosok – Tyúk vagy tojás 20.00 Medi-
terrán ízek Yotam Ottolenghi-vel 21.00
Mindörökké Gordon 22.00 Piríts Rám!
23.00 Sütimester – Mesterkurzus 0.10
Éhes motorosok – Tyúk vagy tojás
1.10 Apró falatok Hugh-val 1.30 Medi-
terrán ízek Yotam Ottolenghi-vel 2.25
Paul Flynn ír konyhája 2.50 Rory
O’Connell főzőiskolája

8.40 Mythica: Hősök nyomában –
Ame ri kai kalandfilm 10.35 Üldözési
mánia – Ame ri kai–ka na dai vígjáték –
Fsz.: Cuba Gooding Jr, Whoopi Gold-
berg. R.: Jerry Zucker 12.45 Tomboló
ököl – Hong kon gi akciófilm – Fsz.:
Bruce Lee, Nora Miao. R.: Wei Lo
14.40 Törvényen kívül – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Colin Farrell, Scott
Caan 16.35 Hajnali mentőakció –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Christian
Bale, Steve Zahn 19.10 Hajrá, csajok!
– Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Eliza
Dushku, Kirsten Dunst 21.00 A káosz
birodalma – Né met–ame ri kai–fran cia
sci-fi kalandfilm – Fsz.: Dwayne John-
son, Seann William Scott 24.00 Kro-
kodil, 2. – Ame ri kai horror – Fsz.:
Chuck Walczak, Heidi Lenhart

6.00 Trendközelben 6.30 Jóbarátok –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 22–24. 7.55
Jóbarátok – Ame ri kai vígjátéksorozat,
5/1. 8.25 Agymenők – Ame ri kai vígjá-
téksorozat, 6/24. 8.50 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 7/1. 9.15
Sütimester – Brit gasztroreality, 7–8.
11.50 Doktor House – Ame ri kai soro-
zat, 4/12–13. 13.45 A Lego kaland –
Ame ri kai–dán-auszt rál–an gol animá-
ciós vígjáték 15.50 Bolondok aranya –
Ame ri kai romantikus kalandfilm 18.15
Harry Potter és az azkabani fogoly –
An gol–ame ri kai kalandfilm 21.00
Harry Potter és a Főnix rendje – An -
gol–ame ri kai családi kalandfilm 23.50
Megáll a világ – Ame ri kai filmdráma
2.15 Mobil – Ame ri kai–né met thriller
3.40 StartUp – Ame ri kai sorozat, 2–3.

6.55 Dinotópia – Őslények szigete –
Ame ri kai–an gol–né met minisorozat,
1. 9.30 Alibi.com – Fran cia vígjáték –
Fsz.: Fontan Élodie, Philippe Lache-
au 11.15 Sárkányszív, 3. – Ame ri kai
kalandfilm – Fsz.: Julian Morris,
Merchant Tazmin 13.20 Bűnvadá-
szok – Olasz akcióvígjáték – Fsz.:
Bud Spencer, Terence Hill 15.45 Az
éhezők viadala – Ame ri kai kalandfilm
– Fsz.: Josh Hutcherson 18.20 Az
éhezők viadala: Futótűz – Ame ri kai
kalandfilm – Fsz.: Jennifer Lawrence,
Josh Hutcherson. R.: Francis Law-
rence 21.00 A szellemhajó – Ame ri -
kai–auszt rál horror – Fsz.: Gabriel
Byrne, Julianna Margulies. R.: Steve
Beck 22.35 Veszett vad – Ame ri kai
akciófilm

Spektrum – 22.00

Ben Fogle 
– Egy hét Csernobilban
Angol ismeretterjesztő film (2021) • A huszadik század egyik
legnagyobb katasztrófája a csernobili atomerőműben történt. Már
emlékszem rá, de még nem voltam elég „nagy”, hogy meg is ért-
sem, akkor, abban a pillanatban mi történt, s mindaz mennyire
fenyegetett bennünket is. Csernobil azóta afféle tabutéma... Ben
Fogle azonban kivételesen engedélyt kapott, s nemcsak a tiltott
zónába mehetett be stábjával együtt, hanem a 4-es vezérlőterem-
be is, sőt az egész szarkofágot, a reaktor köré emelt védőburkot
is megnézhette, és alaposan feltérképezhette. Ott jártakor termé-
szetesen felvételek is készültek – ezek a képkockák jutnak el a
csatorna érdeklődő nézőihez. A csernobili atomerőműről mind -
annyian tudunk, de vajon a valóság mennyiben más, mint az,
amit elképzelünk? Mindez kiderül a filmből. (GÁ)

Kábel: DIGI (Budapest), Magyar Telekom
Online adás: www.apostoltv.hu

21

Neked is van igazi kereszted. / Tudod nagyon jól: nem lehet / e nélkül
élned szabadító / és boldogító életet.                                    Csanád Béla

n A NAP MŰSORA

MértékadóS Z O M B A T –  2 0 2 1 .  n o v e m b e r  6 . . .



14.25 MMA-portrék (ism.)
15.20 Édes anyanyelvünk – Arany

János Hamlet-fordítása és az izé
15.25 Borbás Marcsi szakácskönyve

– Két izgalmas levesrecept (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.55 Családi kör (ism.)
18.00 Isten kezében
18.25 Kereszt-Tények
18.30 Katolikus Krónika
19.00 Neked szól!
19.05 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó
19.25 Találkozás
19.40 Új nemzedék
10.10 Református magazin
10.35 Jó embert keresünk!
10.50 Gö rögkatolikus Szent Litur-

gia közvetítése
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.30 Óda a növényekhez
14.20 Édes anyanyelvünk (ism.)
14.30 Nem szoktam hazudni – Ma -

gyar játékfilm
16.00 Hatoslottó sorsolás
16.10 Hogy volt?!
17.05 Magyarország finom – Sajtos-

tepertős kalács, csicsóka pásté-
tom, batáta pástétom

17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Családi kör – Hierarchiák a

családban
19.50 Trezor – Ma gyar tévéfilm
21.10 Halálos nyugalom – Auszt rál

thriller – Fsz.: Nicole Kidman,
Sam Neill, Billy Zane, Rod Mulli-
nar. R.: Phillip Noyce

22.45 Kenó
22.55 Minden rendben lesz – Len -

gyel filmdráma
10.40 A Durrell család, III., 8/2.
11.30 Diagnózis, 3/9
12.15 Fülszöveg
12.40 Noé barátai
13.10 Ma gyar Krónika
13.40 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Itthon vagy! (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Térkép – Integrációs magazin
(ism.)

16.25 Élő egyház (ism.)
16.45 Esély – Fogyatékkal élőkről

szóló magazin (ism.)
17.05 Hajnali gondolatok (ism.)
17.10 Világ (ism.)
17.35 Multiverzum (ism.)
18.00 Mesterember (ism.)
18.30 Noé barátai (ism.)
18.55 Novum (ism.)
19.25 Önök kérték (ism.)
10.20 Ízőrzők (ism.)
10.50 Térkép (ism.)
11.20 Szerelmes földrajz – Ottho-

nom, Újpest – dr. Vörös Péter
(ism.)

11.50 Ahonnan elindultam... Batta
György – Felvidéki ma gyar doku-
mentumfilm

12.15 Ahonnan elindultam – Felvidé-
ki ma gyar ismeretterjesztő soro-
zat

12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Itthon vagy!
13.35 Magyarország Ma (ism.)
14.00 M4 SPORT+ – Élő sportköz-

vetítések, elemzések, stúdióbe-
szélgetések

22.05 A Mount Everest tetején... –
Sokféle azonosság – Voigt Vil-
mossal beszélget Verebélyi Kin-
cső – Ma gyar dokumentumfilm

23.00 A Nagyok (ism.)
23.35 Hogy volt?! (ism.)
10.30 Öt kontinens (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 MMA-portrék (ism.)
12.25 Nem szoktam hazudni – Ma -

gyar játékfilm – Fsz.: Voith Ági,
Fülöp Zsigmond, Tordai Teri, Zol-
nay Zsuzsa, Mádi Szabó Gábor.
R.: Kárpáti György (ism.)

13.35 Ahonnan elindultam... Batta
György (ism.)

14.00 Ahonnan elindultam (ism.)
14.30 Ma gyar Krónika
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

5.55–8.54 Ma reggel 9.15–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.30 Hírek 9.35 Esély
– Fogyatékkal élőkről szóló magazin
(ism.) 10.00 Híradó 10.10 Időjárás-je-
lentés 10.30 Hírek 10.35 Summa –
Gazdasági magazin 11.00 Híradó
11.10 Időjárás 11.30 Hírek 12.00 Déli
harangszó 12.01 Híradó 12.35 Időjá-
rás-jelentés 12.55–17.54 Ma délután.
Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.10 Időjárás 13.30 Hírek 14.00 Hír-
adó 14.20 Most történik 14.30 Hírek
14.35 Család’21 (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Hírek 15.35 Kárpát medence
16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35
Unió27 (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hí-
rek 17.33 Summa (ism.) 17.54–21.50
Ma este. Benne: 18.00 Híradó 19.00
Hírek 19.05 Biztonságban itthon!
(ism.) 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
21.50–24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00
Híradó 23.00 Híradó 23.20 An gol
nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű hí-
rek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40, 12.10 A Vatikáni Rá-
dió ma gyar nyelvű műsora – a tegnap
esti adás ismétlése 6.00 Harangszó
6.15 Benső végtelen 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.04
Meghívó – kulturális magazin (ism.)
7.58 Műsorajánló 8.04 Templom – tér
– kép. Templomok és közösségek a
Kárpát-medencében és a nagyvilág-
ban 8.30 Mesebolt 9.04 A vasárnap
muzsikusa 10.04 Szentmise közvetí-
tése Sükösdről, a Mindenszentek-
templomból. A szentmisét bemutat-
ja Jánosity István plébános. A MKR
és az MTVA közösen közvetít. 11.04
Egyházzenei áhítat 11.30 Édesanyám
főztje 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangéli-
um (ism.) 12.30 „Valaki ír a kezeddel”
– irodalmi összeállítás 13.04 Hagyo-
mányok éltetői 13.30 „Itt az írás, for-
gassátok!” 14.04 Vendég-oldal – válo-
gatás a Szent István Rádió műsorából
15.04 Kvaterka 16.04 Nyelvédes-
anyánk – anyanyelvi rovat 16.30 Ke-
resztény Közéleti Akadémia 17.04 Ze-
ne-közelben 18.04 Liturgikus énekek
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Esti mese 19.58 Mű-
sorajánló 20.04 Zenei barangolás
21.04 Európai idő – a Kossuth rádió
műsora 21.30 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 21.50 Napi evan-
gélium (ism.) 22.04 Házimuzsika a
Délibáb utcában (ism.) 23.00 Pannon-
panoráma (ism.) 23.30 Zenei kincses-
tár 0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél
után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Vasárnapi újság 8.30 V4
– Visegrádi négyek ja 9.05 Kabarémati-
né 9.30 Korkóstoló 10.00 Krónika 10.00
Római katolikus szentmise Sükösdről
11.00 Krónika 11.05 Gondolat-jel 11.55
Harangszöveg 12.01 Déli harangszó a
szátoki Mindenszentek római katolikus templomból 12.01
Déli krónika 12.36 Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.46 Víz-
állásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez szól a nóta!
13.30 30 perc alatt a Föld körül 14.00 Krónika 14.05 Csa-
ládok, történetek 15.00 Krónika 15.05 Nagyítás 15.30 Kí-
vánságkosár 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 Irodalmi újság 19.00
Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Esti mese
20.20 Vers napról napra 20.25 Nagyok 21.00 Krónika
21.05 Sportvilág 21.30 Jelenlét 22.00 Krónika 22.20 Sport-
világ 22.30 Csak ülnék egy kicsit... 22.45 Őszi eső 23.00
Krónika 23.04 Sportvilág 23.05 Egy hazában 24.00 Him-
nusz; Hírösszefoglaló 0.10 Regényes történelem 0.30 Egy-
szer volt... 1.00 100 éve történt 1.30 XX. századi történe-
lem 2.00 Gondolat-jel 3.00 30 éve szabadon 3.25 30 perc
alatt a Föld körül

6.05 Hang-fogó 10.30 Zenélő levelek 11.00
Kezdőhang 12.00 Hírek 12.05 Énekelj ve-
lünk! 12.35 Bravissimo 15.00 Dankó hírek
15.05 Régizenei kalandozások 16.00 Leme-
zelő – nem csak gyűjtőknek 17.30 Új Zenei
Újság 18.30 Muzsikuslegendák. Orosz Júlia
operaénekes 19.35 Kapcsoljuk a Karmelita

kolostort 22.00 Mesterek órája – Székely Mihály énekel, 1.
Giuseppe Verdi: Don Carlos – Fülöp király áriája III. felv.
(Ma gyar Állami Operaház Zenekara, vez.: Erdélyi Miklós),
2. Wolfgang Amadeus Mozart: Don Giovanni – Regiszter-
ária I. felv. (Párizsi Opera Zenekara, vez.: Pierre Dervaux),
3. Franz Schubert-dalok: a) A muzsikához D. 547, b) A ha-
sonmás D. 957/13 (Hajdu István – zongora), 4. Richard
Wagner: A bolygó hollandi – Daland áriája II. felv. (Berlini
Rádió Szimfonikus Zenekara, vez.: Komor Vilmos), 5. Jac-
ques Halévy: A zsidónő – Brogni bíboros áriája I. felv. (Ma -
gyar Rádió Szimfonikus Zenekara, vez.: Komor Vilmos), 6.
Richard Strauss: A rózsalovag – Ochs báró keringője és a
II. felv. fináléja (Tamássy Éva, Ma gyar Állami Operaház Ze-
nekara, vez.: Komor Vilmos), 7. Bartók Béla: a) Fekete
föld, b) Elindultam szép hazámból (Hajdu István – zongo-
ra), 8. Mogyeszt Muszorgszkij: Borisz Godunov 23.00 EBU
Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.10 Változó világunk 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.30 Iránytű 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli di-
cséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért 6.55 Hírpercek
7.00 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor 8.20 A mi rádiónk hírei 8.25
Ökumenikus lapszemle 8.40 Laudato Si 8.55 Hírpercek 9.00 Aktuális 9.55 Hír-
percek 10.00 Szentmise – Kaposvár, Szent Margit-templom 11.20 Hírpercek
11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úr-
angyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek
13.00 Audiencia 13.25 Üdvözlégy oltáriszentség! 13.35 Legyetek apostolok!
13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István piarista atya Szentírás-magya-
rázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája
15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Va-
tikánból 16.45 Hírpercek 16.50 A hit kapuja 17.35 Aktuális 17.55 Hírpercek
18.00 Hirdessétek dicsőségét! 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma –
esti dicséret 19.25 Moha bácsi meséi 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00
Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Az élet csodája 20.40 Krisztus
békéje 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55 Hírpercek 22.00 Felvidéki
beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Mégis szeretni
23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további huszonnégy városban

www.katolikusradio.hu

5.00 Pecatúra (ism.) 5.25 Szabadidő
(ism.) 5.55 Rövidpályás úszó Eb –
Előfutamok (ism.) 6.55 Múlt és jelen –
Gulyás László beszélgetése Goszto-
nyi András vitorlázóval 7.25 Jövünk!
8.00 Rövidpályás úszó Európa-baj-
nokság – Döntők (élő) 10.05 Labda-
rúgás – OTP Bank Liga: Puskás Aka-
démia FC–Újpest FC (ism.) 12.05
UEFA Bajnokok Ligája magazin 12.35
Forma–1 Me xi kói Nagydíj – Időmérő
edzés (ism.) 13.55 Góóól! (ism.)
15.00 Felvezető műsor – Labdarúgás
15.30 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
Kisvárda Master Good–Ferencvárosi
TC mérkőzés (élő) 17.15 Értékelő
műsor – Labdarúgás 17.30 Labdarú-
gás – OTP Bank Liga: MOL Fehérvár
FC–Zalaegerszegi TE FC (élő) 19.30
M4 Stúdió 20.00 Forma–1 Me xi kói
Nagydíj – futam (élő) 22.00 M4 Stúdió
22.15 Rövidpályás úszó Európa-baj-
nokság – Döntők (ism.)

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!

5.00 Sebaj Tóbiás 5.05 Vízipók-Cso-
dapók 5.15 Pom-Pom meséi 5.25 A
kockásfülű nyúl 5.35 Postás Pat 5.50
Apollo és a csodabogarak 6.15
Bobby és Bill 6.45 A Mancs őrjárat
7.10 Franklin 7.30 Bob, a mester 7.55
A kis királylány 8.05 Rozmaring kuny-
hó 8.20 M2 matricák – Triangulum
8.25 Peppa malac 8.40 Mickey és az
autóversenyzők 9.00 Mickey egér ját-
szótere 9.30 Aranyhaj: A sorozat 9.50
Szófia hercegnő 10.15 Elena, Avalor
hercegnője 10.35 Dalmata utca, 101.
11.00 Nálatok, laknak állatok? 11.25
Egyszer volt... az élet 11.55 Tortaka-
lamajka 12.05 Postás Pat 12.20 M2
matricák – Triangulum 12.25 Gyerek-
versek 12.30 Ma gyar népmesék
12.45 Szupermalac és Űrpatkány
12.55 Moncsicsik 13.20 Gofri, a cso-
dakutya 13.40 Kozmó, a szuperkutya
14.10 Sherlock, a jak 14.25 Babi ká-
vézója 14.50 Csizmás kandúr – Ké-
szült a Grimm testvérek meséje nyo-
mán 15.50 Mickey és az autóver-
senyzők 16.10 Mickey egér játszótere
16.40 Aranyhaj: A sorozat 17.05 Szó-
fia hercegnő 17.25 Elena, Avalor her-
cegnője 17.50 Dalmata utca, 101.
18.15 Yakari 19.35 Petronella, az al-
maboszi 19.50 Domonkos, az okoste-
lefon 19.50 Postás Pat

20.15 Mallorcai bűnügyek I., 10/9.
21.05 Filmklub ajánló 21.10 Altamira
felfedezése − Fran cia–an gol–spa nyol
életrajzi film 22.45 Filmklub 23.15
Megtört szív − Ma gyar kisjátékfilm
23.40 Édes anyanyelvünk (ism.) 23.45
Europe in Concert − Né met koncert-
film 0.40 Akvárium Stage Pass
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7.35 Belső gerinctorna 7.50 A nevelés
az élet szolgálata 9.30 Imaszándék-
fogadás – 06-1-704-4444 (élő) 10.00,
17.00 Szentmise 11.30, 18.30, 22.30
Zsolozsma 12.00 Ferenc pápa üze-
nete Rómából 12.20 Budai hét 12.35
Imamaraton – Béke és Jó utazás
Szűzanyja, Fülöp-szigetek 13.20
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órá-
ja 15.30 Gyereksarok 16.00 Általános
kihallgatás Rómából (ism.) 19.00 We-
iner Leó Katolikus Zeneiskola kon-
certje 19.50 Beszéljük meg! (ism.)
21.00 Mária köszöntő 21.30 Lelkesít-
Ő (ism.) 22.45, 23.10 Mélykvíz (ism.)
23.35 Képújság

5.20 Napi gondolatok az evangélium-
ról Kiss Ulrich atyával 6.55 A nap
szentje 7.00 Szentmise – városma-
jori Jézus Szíve-templom 8.00 Vati-
káni Rádió 8.20, 15.55 Időjárás 8.25 A
nap szentje 8.30 Szentmise – Szikla-
templom 9.10 Délelőtt Palócföldön
11.30, 15.30, 19.30 EWTN-hírnök
11.55 Vasárnapi evangélium – Forrai
Tamás jezsuita atya elmélkedése
12.00 Úrangyala 14.00 EWTN Daily
Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgalmas-
ság rózsafüzére 16.00 Dicsőséges ró-
zsafüzér 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise – torontói Szent
Erzséber-templom 18.00 Rome Re-
ports 18.30 Angelica anya tanítása
20.00 Szentmise 21.00 Vasárnap –
Ma do csai Beával 22.00 Dél előtt (ism.)

5.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok kö-
zött (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Zöldöve-
zet 8.00 Vezércikk – Olvasunk a sorok
között (ism.) 9.00 Globál (ism.) 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Vetítő: A ci-
pész szerencséje 12.00 Híradó 12.30
Európai híradó (ism.) 13.00 Széles-
vásznú történelem (ism.) – A Kenguru
14.00 A Kenguru (ism.) (1975). R.:
Zsobolyai János 16.00 Híradó 16.30
Svenk (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Troll
– A keménymag szájkosár nélkül
(ism.) 18.30 Híradó 19.00 Magánterü-
let – Belépés csak engedéllyel 20.00
Csörte – A hét vitája 21.00 Bayer
show 22.00 Híradó 22.30 Napról nap-
ra (ism.) 23.00 Vetítő (ism.): A cipész
szerencséje 24.00 Magánterület – Be-
lépés csak engedéllyel (ism.)

6.00 Teleshop 6.30 Kölyökklub 8.35
Bakugan, 13. 9.05 Teleshop 10.05 A
Muzsika TV bemutatja! 10.35 Édes
Otthon – Otthonmagazin 11.10 A da-
dus – Ame ri kai vígjátéksorozat, 3/9.
11.40 A dadus – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 3/10. 12.20 Házon kívül – Heti
magazin (ism.) 13.00 Különben düh-
be jövök – Ame ri kai krimisorozat, 1.
Újra itthon 14.10 Különben dühbe jö-
vök – Ame ri kai krimisorozat, 2. Csi-
szolatlan gyémántok 15.20 Nyomás
utána! – Olasz–ame ri kai akcióvígjáték
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
20.00 X-Faktor – Tehetségkutató
show-műsor, 10/6. 21.55 Csillag szü-
letik – Ame ri kai film 0.55 Portré – Ri-
portmagazin 1.45 Végzetes vissza-
számlálás – Ame ri kai akciófilm

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek,
szent életű emberek 7.10, 12.05,
18.40 Egyházi hírek 7.20, 12.15 Evan-
gélium 7.35 Könyvek-könyve (ism.)
8.05 Évezredek asztalánál (ism.) 8.30
Szerzetesek félórája 9.05 Öku me né
(ism.) 9.45 Csúcs és forrás 9.50 Gon-
dolatok 10.00 Szentmise 11.05 Mes-
terségem címere (ism.) 11.30, 23.05
Vatikáni Rádió 12.40 Névnap 13.05,
19.45, 23.35 Hétvégi levél 13.15 Ma -
gyar nóta 14.05 Cseperedő (ism.)
14.30 Sziluett 15.05 Úton és útfélen
(ism.) 15.35 Kérem a következőt!
(ism.) 16.05 Hangoló 16.35 Kívánság-
műsor 17.00 Hírek 17.15 Érték-adó
18.00 Rózsafüzér 19.05 Andante
20.10 Múltunk pillérei (ism.) 21.05 Itt
élünk 22.05 Egyházfórum (ism.)

6.00 Kémek a vadonban, 2. 7.05 Élet
a fagypont alatt, 11–12. 9.00 Erdély, a
székelykapun túl, 1. 10.00 Kémek a
vadonban, 4. 11.00 Gyárlátogatás,
5/3. 12.10 Ételek nyomában, 9–10.
13.05 Ne próbáld ki otthon!, 6/6. 14.00
Élet a fagypont alatt, 18–19. 16.00 A
Bugatti története 17.00 Erdély, a szé-
kelykapun túl, 2. 18.00 Különleges ké-
pességek: csoda vagy tudomány?, 2.
19.00 Diana: Saját szavaimmal 20.00
A Föld titkai, 2/8. 21.00 Egy év a sark-
vidéki télben, 2. 22.00 Erdély, a szé-
kelykapun túl, 2. 23.00 Kémfortélyok,
6. 23.55 Hősök és túlélők, 2. 0.55 Ben
Fogle – Egy hét Csernobilban 2.00 A
Bugatti története 2.50 Különleges ké-
pességek: csoda vagy tudomány?, 2.
3.45 Gyárlátogatás, 5/3.

6.00 UFC 268, Kamaru Usman–Colby
Covington (élő) 7.00, 10.00 Televíziós
vásárlás 8.30 Tempó-magazin (ism.)
9.00 Heti helyzet (ism.) 11.00 Aeros-
port 11.15 Sportverda 12.15 Labdarú-
gás – Olasz bajnokság, 12. forduló,
Venezia–Roma (élő) 14.45 Labdarú-
gás – Olasz bajnokság, 12. forduló,
Sampdoria–Bologna (élő) 17.15 UFC
252 17.45 Labdarúgás – Olasz baj-
nokság, 12. forduló, Napoli–Verona
(élő) 20.15 Labdarúgás – Olasz baj-
nokság, 12. forduló, Milan–Internazio-
nale (élő) 23.00 Labdarúgás – Tö rök
bajnokság, 12. forduló, Fenerbahce–
Kayserispor 1.00 UFC 268, Kamaru
Usman–Colby Covington (ism.) 4.00
Labdarúgás – Olasz bajnokság, 12.
forduló, Lazio–Salernitana (ism.)

6.30 Grimm-mese 6.55 Ma gyar nép-
mesék 8.00 Mesék Mátyás királyról –
Ma gyar animációs sorozat 8.10 Hupi-
kék törpikék 9.10 Fald fel 9.50 Nagyí-
tó – Ismeretterjesztő magazin 10.25
Több mint TestŐr – Ismeretterjesztő
magazin 11.05 SuperCar – Autós ma-
gazin 11.40 Életmódi 12.20 Brandépí-
tők – Utazási magazin 12.55 Konst-
ruktíva – Lakberendező és átalakító
műsor 13.35 Csapdába csalva – Né -
met realitysorozat (ism.) 14.15 Max,
2.: Az elnöki házőrző – Ame ri kai–ka -
na dai családi film 16.00 Bazi rossz
Valentin-nap – Ame ri kai romantikus
film 18.00 Tények 18.55 Tények
Plusz 19.30 Sztárban sztár leszek! –
Zenés szórakoztató műsor 22.40
Jack Reacher – Ame ri kai akciófilm

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

8.00 Mesélő cégtáblák 8.25 Zegzu-
gos történetek 8.55 Univerzum 9.55
Novum 10.25 Tőkéczki és Takaró:
Történelem és irodalom 11.00 Írókor-
zó 11.30, 0.10 Opera Cafe 12.00 Ha-
tártalanul ma gyar 12.30 Trisztán –
Ma gyar tévéfilm 13.40 Marosi Miklós
Széchenyi-díjas építész 14.40 Klasz-
szikusok délidőben 15.45 Kutatók
nyomában 16.10 Barátok a Barát-dű-
lőben 16.45 Mesterember 17.15 Mul-
tiverzum 17.50 Nagy utazások a brit
vasutakon 19.00 Ez itt a kérdés portré
19.40 Vers 19.45 Közös barátunk, 2.
20.45 M5 Híradó 21.05 Kommentár
klub 22.05 Erkel Ferenc: István király
– Történelmi opera két részben 0.45
Vers (ism.) 0.50 M5 Híradó 1.10 Uni-
verzum – Az ismeretlen Korzika

6.55 Reggeli Start. Válogatás 7.55
Sport 24. A Digi Sport hírműsora 8.05
A nap hőse 8.15 Labdarúgás. Ligue 1
(ism.) 10.05 Labdarúgás. Ligue 1
(ism.) 11.55 Autósport. DTM, Noris-
ring, összefoglaló (ism.) 12.55 Labda-
rúgás. Ligue 1, Metz–Marseille (élő)
14.55 Labdarúgás. Ligue 1, Reims–
Monaco (élő) 17.00 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 17.10 A nap hőse
17.25 Labdarúgás. Premier League
19.30 Félelem nélkül. Autósmagazin
(ism.) 20.00 Tenisz. WTA Magazin
(ism.) 20.30 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 20.40 Labdarúgás. Ligue
1, Rennes–Lyon (élő) 22.45 Labdarú-
gás. Ligue 1 (ism.) 0.45 Labdarúgás.
My Ligue 1 (ism.) 1.20 Sport 24. A Di-
gi Sport hírműsora

8.40 Elmentek otthonról – Fran cia
filmvígjáték 10.20 A szentfazék –
Ame ri kai filmvígjáték 12.40 Az őrzők
legendája – Ame ri kai–auszt rál animá-
ciós kalandfilm 14.40 Vadiúj vadnyu-
gat – Ame ri kai akcióvígjáték 16.50 Az
óriásölő – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Nicholas Hoult, Ewan McGregor,
Stanley Tucci, Eleanor Tomlinson, Ian
McShane, Bill Nighy 19.00 Pearl Har-
bor – Égi háború – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Ben Affleck, Josh Hartnett,
Kate Beckinsale, William Lee Scott,
Alec Baldwin, Cuba Gooding Jr, Jen-
nifer Garner, Jon Voight, Dan Aykroyd
22.55 Dunkirk – Ame ri kai–an gol–fran -
cia háborús akciófilm 1.00 Fékezhe-
tetlen – Ame ri kai krimi 3.30 A bátrak
alkonya – Ame ri kai western

8.00, 12.30 Faszénen sült csodák
8.30, 15.00 Mindörökké Gordon 9.30,
17.00 Havas Dóra tudatos konyhája
10.00 Kerti konyha 10.30 Kedvence-
ink kedvencei 11.30 Mediterrán ízek
Yotam Ottolenghi-vel 13.00 Apró fala-
tok Hugh-val 13.15 Paul Flynn ír
konyhája 13.45 Sütimester – Mester-
kurzus 16.00 Piríts Rám! 17.30 Kerti
konyha 18.00 Kedvenceink kedvencei
18.30 Kedvenceink kedvencei 19.00
Éhes motorosok – Tyúk vagy tojás
20.00 Mediterrán ízek Yotam Otto-
lenghi-vel 21.00 Mindörökké Gordon
22.00 Piríts Rám! 23.00 Sütimester –
Mesterkurzus 0.10 Éhes motorosok –
Tyúk vagy tojás 1.10 Apró falatok
Hugh-val 1.30 Mediterrán ízek Yotam
Ottolenghi-vel

7.25 Ara csak egy van – Ame ri kai víg-
játék 9.15 Törvényen kívül – Ame ri kai
kalandfilm – Fsz.: Colin Farrell, Scott
Caan 11.10 A híd túl messze van –
Ame ri kai–an gol háborús film – Fsz.:
Ryan O’Neal, Sean Connery  14.50
Hurricane – Né met háborús kaland-
film – Fsz.: Iwan Rheon, Milo Gibson.
R.: David Blair 17.05 A szerzetes és a
fehér kígyó – Kí nai–hong kon gi akció-
filém – Fsz.: Jet Li, Shengyi Huang
19.05 Karate tigris – Nincs irgalom –
Ame ri kai–hong kon gi akciófilm – Fsz.:
Jean-Claude van Damme, Kurt
McKinney. R.: Corey Yuen 21.00 A ti-
tokzatos idegen – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Dolph Lundgren, Kateri Wal-
ker. R.: Dolph Lundgren 22.45 A Sár-
kány útja – Hong kon gi akciófilm

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 3–5. 7.30 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 2–3. 8.20 Süti-
mester – Brit gasztroreality 11.05
Trendközelben 11.35 Doktor Hous,
14–16. 14.25 Maci Laci – Új-zélandi–
ame ri kai animációs film 16.00 A Lego
kaland – Ame ri kai–dán-auszt rál–an -
gol animációs vígjáték 18.15 Harry
Potter és a Főnix rendje – An gol–
ame ri kai családi kalandfilm 21.00
Harry Potter és a félvér herceg – An -
gol–ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Daniel
Radcliffe, Emma Watson 24.00 A tit-
kos ablak – Ame ri kai thriller – Fsz.:
Johnny Depp, John Turturro, Maria
Bello 2.00 Végjáték – Ame ri kai akció-
vígjáték 3.15 Trendközelben 3.40
StartUp – Ame ri kai sorozat, 4–5.

9.25 Babysitting – A felvigyázó –
Fran cia komédia 11.05 Utazás a Föld
középpontja felé – Ame ri kai kaland-
film – Fsz.: Brendan Fraser, Josh
Hutcherson. R.: Eric Brevig 12.55
Bűnvadászok – Olasz akcióvígjáték –
Fsz.: Bud Spencer, Terence Hill. R.:
Enzo Barboni 15.20 Az éhezők viada-
la: A kiválasztott, 1. rész – Ame ri kai
kalandfilm – Fsz.: Jennifer Lawrence,
Josh Hutcherson 17.30 Az Éhezők Vi-
adala: A kiválasztott – Befejező rész –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Jennifer
Lawrence, Josh Hutcherson 20.00 A
légiós – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Je-
an-Claude van Damme, Steven Ber-
koff 21.50 Csalétek – Auszt rál horror
23.45 Freddy vs. Jason – Ame ri kai–
olasz horror

Duna Tv – 22.55

Minden rendben lesz
Lengyel filmdráma (2007)
• Csak annak a szenvedés-
nek van értelme, amit tuda-
tosan vállalunk és felaján-
lunk. Kőkemény kijelentés,
igazságának teszteléséhez
valódi határhelyzet kell. Pa-
wel (Adam Werstak) ilyen
határhelyzetben van: apja
halott, anyja halálos beteg,
bátyja sérült, ő pedig futni
akar. Talán kilátástalan éle-
te elől, talán ki a világból,
de futni akar, mert semmi
más nem maradt neki. Egy
alkoholgondokkal küzdő,
lecsúszott tornatanár (Ro-
bert Wieczkiewicz) karolja
fel, ám valójában a często -

chowai Fekete Madonna segít rajta: a fiú úgy dönt, felajánlja a fu-
tását a Szent Szűznek, csakhogy édesanyja meggyógyulhasson.
Míg Pawel egyre csak rója az aszfaltot, a környezetében elkezde-
nek megváltozni az emberek: edzője kijózanodik, családja mellé
áll, s mintha remény gyúlna édesanyja számára is. (Paksa)
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