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A derts szolgalat
ajandéka
Piispokké szentelték Berta Tibort

Aprilis 10-én iinnepi szentmise keretében a Katonai Ordi-
naridtus piispokévé szentelték Berta Tibort a budapesti
Szent Istvan-bazilikdban. A foszenteld Erdd Péter biboros,
primds, érsek; a tarsszentel6k Michael August Blume SVD
alessandi cimzetes érsek, Magyarorszdg apostoli nunciusa
és Varga Ldszl6 kaposviri megyéspiispok voltak.

Zart ajtok mogott és szigort létszamkorlatozas mellett tinne-
pelték Berta Tibor pilispokké szentelését és székfoglalasat a Szent
Istvan-bazilikdban. A hivek online kozvetitésben kovethették
a szertartast. A szentelésen egyiitt {innepelt Veres Andras gy&-
ri megyéspiispok, a Magyar Katolikus Piispoki Konferencia
(MKPK) elndke és a piispoki testiilet csaknem valamennyi tagja;
ajarvanyhelyzet miatt bevezetett korlatozasokra tekintettel ezut-
tal a hivek padsoraiban, egymastdl az eldirt tavolsagot tartva
foglaltak helyet.

A szentelésen részt vett Berta Tibor 80 éves édesanyja, akinek
a szentmise végén a felszentelt plispok fehér rézsacsokrot adott
at.

Jelen volt Kovér Laszlo hazelnok, Semjén Zsolt miniszterel-
nok-helyettes, Boros Péter volt miniszterelndk, Benké Tibor hon-
védelmi miniszter, Németh Szilard miniszterhelyettes, Soltész
Miklés allamtitkar, Korom Ferenc vezérezredes, a Magyar Hon-
védség parancsnoka, Jakob Janos dandartdbornok, protestans ta-
bori piispok.

(Folytatas a 3. oldalon)
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A feltamadas fényénel
a szenvedeéseink is atalakulnak

Ferenc papa husvéti Urbi et Orbi iizenete

A Szentatya husvétvasarnap, 4prilis 4-én délben, a
Szent Péter-bazilikdban sziik korben bemutatott {innepi
szentmiséje utan hagyomanyos maddon iizenettel for-
dult a katolikus hivekhez és minden j6 szdndéku em-
berhez, majd megéldotta Roma vérosat és a vilagot.

A jarvanyhelyzet okan — a tavalyi évhez hasonléan —
a szokasoktol eltéréen nem a Szent Péter-bazilika log-
giajardl tette mindezt, hanem a bazilika katedraoltara
el6tt.

Ferenc pdpa teljes buicstival jaré Urbi et Orbi dlddsa el6tt
mondott beszédének magyar forditdsat teljes egészében kozol-
jiik:

] Ma a vildg minden részén visszhangzik az Egyhaz
hiradasa: ,, A keresztre feszitett Jézus feltamadt, amint
megmondta. Alleluja.”

(Folytatds a 2. oldalon)

Nyitottsaggal
és batorsaggal nezni
a vilagot

Szakdl Addam tartomdnyfonik
a magyar piaristak miltjarol és jelenérol

Egyiitt tanulunk 300 éve — ez a jubileumi mottéja a Pia-
rista Rend Magyar Tartomdanydnak, amely fenndlldsa
hdaromszdzadik évforduléjat iinnepli. Honnan indult a
Pietas et litterae” szellemében formdlodé pedagdgia?
Mit tanult és mit tanit a piarista iskola? Szakdl Addam
tartomdanyfonokkel emlékeziink a miiltra, és tekintjiik at
a rend jelenlegi helyzetét.

- Ujra jubilal a magyar piarista kozosség, Mit iizennek a ma-
gyar tartomany alapitasanak 300. évfordulojat iinnepelve?

— El&szor is kérde-
ziink. Megkérdeztiik a
hozzank tartozoktol,

'

Lopakodo haboru

Sok arca lehet a haboru-
nak: hédito, vallasi, etnikai...
Ugy vélem, napjainkban egy
lopakodo, rejtett fegyveres habo-
rut élilnk meg. Nem ismerjiik
a hadiizenetet, nincs neve az
ellenségnek, ezért sokszor
egymassal hadakozunk, de
hadiallapot van: (halal)féle-
lem, szorongds, menekiilés,
betegség, halal, bizonytalan-
sag, gyanakvas, arulas, bu-

))

Uzsalyné Pécsi Rita ne-
veléskutatd: Ujratervezés!
Hosszii tdvon is élheto, egy-
mds életét — és nem csupdan

az egyéni érvényesiilést —
szolgdld célokra és megoldad-

sokra van sziikség
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csuizas nélkiili elvalas, szét-
szakadt csaladok. De béven
van batorsag, hdsiesség, ki-
tartas, bajtarsiassag és hliség
is.

Tanar vagyok, neveléskuta-
td, eléadd, karnagy, anya és
nagymama. Most is. De egyik
terepen sem lehet ugyanaz a
stratégia, mint kordbban.

(Folytatds a 8. oldalon)

az o6vodasoktdl az
oregdiakokig, hogy
miért adnak halat, mit
koszonnek a piarista
kotédéstiknek. Egy on-
line feliileten — a piaris
ta.hu/300 oldalon
gytjtjlik a sziiletésnapi

koszontéseket. Unnep-

léstinkben — a virushelyzetre valé tekintettel is — az dromoket
keressiik. Jo, hogy tudunk tinnepelni, hogy nem csak a bajokat,
a nehézségeket latjuk, hanem halat adunk azért, hogy harom-
szaz éve élnek a kozosségeink. Gazdag mult a miénk. Az évfor-
dulo alkalmabodl most visszatekintiink a kezdetekre, foleleve-
nitjiik, hogyan sziiletettiink, meséliink a nagyjainkrol, ahogy
egy csalad is emlékezik az &seire.

(Folytatis a 9. oldalon)
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A feltamadas fenyénel a szenvedeseink is atalakulnak

Ferenc papa hiisvéti Urbi et Orbi iizenete

(Folytatds az 1. oldalrdl)

Husvét hire nem délibabot
mutat, nem varazsigét nyilat-
koztat ki, nem jeldl ki valami-
féle menekiiléutat, amelynek
révén elfuthatnank a jelen ne-
héz helyzet el6l. A jarvany
még mindig diithong, a tarsa-
dalmi és a gazdasagi valsag
igen stulyos, kiilondsen a leg-
szegényebbek szamdra; mind-
ezek ellenére — és ez botrany —
nem sziinnek a fegyveres
konfliktusok, és tovabb fej-
lesztik a katonai arzenalokat.
Ez napjaink botranya.

Ezzel az Osszetett valosag-
gal szemkozt vagy inkdbb
benne élve, htisvét hire kevés
szoban foglal 6ssze egy olyan
eseményt, amely soha meg
nem csalé reménységet ajan-
dékoz nekiink: , A keresztre
feszitett Jézus feltamadt.”
Nem angyalokrol vagy szelle-
mekrél van sz6, hanem egy
emberrdl, egy htis-vér ember-
rél, akinek arca és neve van:
Jézus. Az evangélium tanusit-
ja, hogy ez a Jézus, akit Ponci-
us Pilatus alatt azért feszitet-
tek keresztre, mert azt mond-
ta: § a Krisztus, az Isten Fia,
harmadnapra feltdmadt az
Irdsok szerint, ahogyan 6 ma-
ga elére megmondta a tanit-
vanyainak.

A Keresztrefeszitett nem
masvalaki, 6 a Feltamadott.
Az Atyaisten feltamasztotta
Fiat, Jézust, mivel teljességgel
betdltotte az tidvosségre ira-
nyulé akaratat: magara vette
gyongeségilinket, sebeinket,
még a halalunkat is; elszen-
vedte a mi fajdalmainkat, hor-
dozta blineink terhét. Ezért az
Atyaisten felmagasztalta 6t, és
Jézus Krisztus most mar él
mindorokkon 6rokké, 6 az Ur.

A tanuk beszamolnak egy
fontos részletrdl: a feltdma-
dott Jézus kezein, labain és ol-
dalan viseli a sebek nyomat.
Ezek a sebhelyek jelentik az 6
irantunk érzett szeretetének
O0rok pecsétjét. Aki testben
vagy lélekben kemény préba-

tételnek van alavetve, oltalmat
talalhat ezekben a sebekben,
ezeken keresztiil elnyerheti
annak a reménységnek a ke-
gyelmét, amely nem csal meg.

A feltamadt Krisztus re-
ménység mindazok szamadra,
akik még mindig szenvednek
a jarvany okan, a betegeknek
és azoknak, akik elvesztették
egy szerettiiket. Az Ur vigasz-
talja meg Gket, és tamogassa
az orvosok és az apolok eréfe-
szitéseit!

Mindenkinek, legf6képpen
a leginkabb torékenyeknek,
sziikségiik van a segitségnyj-
tasra és joguk van arra, hogy
hozzaférjenek a sziikséges ke-
zelésekhez. Ez még inkdabb
magatdl értetédd most, ami-
kor mindannyian meghivast
kapunk a jarvany elleni kiiz-
delemre. Az oltasok pedig lé-
nyegi eszkodzt képeznek ebben
a harcban. Az ,oltasok nem-
zetkoziségének” szellemében
ezért hat arra intem az egész
nemzetkozi kozosséget, hogy
egyiittesen kotelezzék el ma-
gukat az oltasok kiosztasa te-
rén tapasztalhat6 késedelmes-
ségek lekiizdésére, és segitsék
el a méltanyos elosztast, kii-
1onos tekintettel a legszegé-
nyebb orszagokra.

A Kkeresztre feszitett Felta-
madott a vigasza mindazok-
nak, akik elvesztették a mun-
kajukat, stlyos anyagi nehéz-
ségeket élnek meg s nélkiilo-
zik a megfelel6 szocidlis vé-
delmet,

Az Ur 6sztonozze a kozhi-
vatalok viseldit cselekvésiik-
ben, hogy mindenkinek felki-
naljak a sziikséges segitséget
és a megfelel6 megélhetést,
kiilonosen szem el6tt tartva a
leginkdabb sziikséget szenvedd
csaladokat. A jarvany sajnos
dramai médon megnovelte a
szegények szamat és sulyosbi-
totta sok ezer ember remény-
vesztését.

,Sziikséges, hogy a barmi-
lyen tipusti szegénységben
¢él6k ujra tudjanak remélni” —
mondta Szent II. Janos P4,

Haitin tett latogatasa soran.
Kilénosen is gondolok ezek-
ben a napokban Haiti szere-
tett népére, és batoritom Oket:
a nehézségek kozepette se en-
gedjék, hogy erdt vegyen raj-
tuk a cstiggedés, tekintsenek
reménnyel és bizalommal a jo-
vébe. Kozel vagyok hozzatok,
szeretném, hogy a problémak
véglegesen megoldddjanak
szamotokra. Imadkozom ezért,
kedves haiti testvéreim.

A feltamadt Jézus a remé-
nye megannyi fiatalnak, akik
arra kényszeriilnek, hogy
hosszt1 id6n at tdvol maradja-
nak az iskolatol vagy az egye-
temtdl, és nem tudnak egyiitt
id6zni a barataikkal.

Mindannyiunknak sziiksé-
giink van arra, hogy valos, és
ne pusztan virtualis emberi
kapcsolatokban éljiink, kiilo-
nosen abban az életkorban,
amikor kiforr az egyéni ka-
rakter és a személyiség. Lé-
lekben kozel vagyok az egész
vilag fiatalsagahoz, és ebben
az éraban kiilénosen is a mi-
anmariakhoz, akik elkotelezik
magukat a demokracia mel-
lett, békésen hallatva a hang-
jukat, tudva, hogy csakis a
szeretet oszlathatja szét a
gytloletet.

A Feltamadott fénye legyen
az ujjasziiletés forrasa a habo-
ruk vagy a nyomor el6l mene-
kiilé elvandorloknak.

Arcaikban felismerjiik a
Kalvariara felmené Ur eltor-
zult és szenvedd arcat. Ne
kelljen nélkiiloznitik a szoli-
daritas és az emberi testvéri-
ség konkrét jeleit, ami az élet
halal f616tti, ma tinnepelt gy6-
zelmének a zaloga. Koszone-
tet mondok azoknak az orsza-
goknak, amelyek nagylelktien
befogadjdk a menedéket kere-
s6 szenvedodket, kiilonosen Li-
banonnak és Jordanianak,
amelyek a sziriai konfliktus
eldl elmenekiilt igen sok em-
bernek nydjtanak szallast.

A libanoni nép nehéz és bi-
zonytalan korszakot él meg.
Tapasztalhassa meg a feltdma-
dott Ur vigasztaldsat, a nem-
zetkozi  kozosségtél pedig
nyerjen tamogatast sajatos hi-
vatasanak betoltésére, lehes-
sen a taldlkozas, az egyiittélés
és a pluralizmus f6ldje!

Krisztus, a mi békénk ves-
sen végre véget a fegyverek
zajanak a szeretett és meggyo-
tort Sziridban, ahol sok millio-
an élnek immar embertelen
kortilmények kozott, ahogyan
Jemenben is, akiknek sorsat

fulsiketitd és botranyos
hallgatas 6vezi, és Libia-
ban, ahol végre elindul az
évtizedes ellenallasbdl és
kegyetlen Osszecsapasok-
bol kifelé vezetd ut. Min-
den érintett fél kotelezze el
magat tevllegesen a konf-
liktusok befejezése mellett,
és tegye lehetévé a habora-
tél megkinzott népeknek,
hogy békében éljenek, és
megkezdhessék az adott
orszagok ujjaépitését.

A feltamadas természe-
tesen elvisz minket Jeru-
zsalembe. Békét és bizton-
sagot kértink az Urtol en-
nek a varosnak (v6. Zsolt

e 122), hogy eleget tehessen

hivatasanak: legyen a talal-
kozas helye, ahol minden-
ki testvérként tekinthet a
masikra, ahol izraeliek és pa-
lesztinok ujra fellelik az er6t a
parbeszédhez, hogy igy eljus-
sanak egy stabil megoldasra,
ami lehet&vé teszi a két orszag
békében és bdségben vald
egymas mellett élését.

Ezen az tiinnepnapon visz-
szatérek gondolatban Irakba,
amelyet volt szerencsém fel-
keresni az elmult hénapban.
Imadkozom, hogy folytathas-
sa a megbékélés megkezdett
atjat, és megvaldsuljon Isten
alma egy minden gyermeke
irant vendégszeretd és befoga-
do6 emberi csaladrol.

A Feltdmadott ereje tdmo-
gassa az afrikai nemzeteket,
amelyek azt latjdk, hogy jovo-
jliket megrontotta az orszago-
kon beliili erészak és a nem-
zetkOzi terrorizmus, kiilono-
sen a Szahel-6vezetben és Ni-
géridban, valamint Tigré és
Cabo Delgado térségében. To-
vabbra is tegyenek eréfeszité-
seket, hogy békés megoldaso-
kat taldljanak a konfliktusok-
ra, tiszteletben tartva az embe-
ri jogokat és az élet szentségét,
testvéri és épitd parbeszéddel,
a kiengesztel6dés és a tevile-
ges szolidaritas szellemében.

Tul sok héboru és tul sok
erészak sujtja még most is a

vildgot! Az Ur a mi békénk. O
segitsen, hogy legy06zziik a
haborti mentalitasat.

Adja meg a konfliktusok
soran fogsagba esetteknek, kii-
Ionosen Kelet-Ukrajnaban és
Hegyi-Karabahban, hogy épen
és egészségesen térhessenek
haza a csalddjaikhoz. Oszto-
ndzze a népek kormanyzdit
szerte a vilagon, hogy vesse-
nek gatat az 4j fegyverkezési
versenynek. Ma, aprilis 4-én
van a taposdaknak elleni vi-
lagnap. Ezek alattomos és ret-
tenetes gépezetek, amelyek
évente szamos artatlan embert
olnek vagy csonkitanak meg
és megakadalyozzadk, hogy
,az emberiség egyiittesen jar-
jon az élet 6svényein, nem fél-
ve a pusztitds és a haldl fenye-
getésétdl”. Mennyivel jobb
lenne a vilag a halal ezen esz-
kozei nélkiil!

Kedves Testvéreim, sok he-
lyen idén is szigoru korlatoza-
sok kozott iili meg szamos ke-
resztény a husvét tinnepét,
anélkiil hogy akar csak részt
vehetne a liturgikus szertarta-
sokon. Imadkozzunk, hogy
ezek a korlatozasokat — aho-
gyan az istentisztelet és a val-
lasgyakorlds ~ mindennemi
korlatozasat az egész vilagon
— feloldhassak, és mindenki
el6tt megnyiljon a lehet6ség
az Istenhez vald szabad imad-
kozasra és az istendicséretre.

Szamos nehézséggel kell
szembenézniink. Ezek koze-
pette soha nem feledkezhe-
tiink meg arrdl, hogy Krisztus
sebei szereztek nekiink gyo-
gyulast (vo. 1Pt 2,24).

A feltamadas fényénél a mi
szenvedéseink is atalakulnak.
Ahol halal volt, ott most élet
van, ahol gyasz volt, ott most
vigasztalas van. Amikor Jézus
atolelte a keresztet, értelmet
adott a szenvedéseinknek.

Most pedig imadkozunk,
hogy ennek a gydgyulasnak a
jotékony hatasai kiterjedjenek
az egész vilagra.

Forditotta: Torok Csaba
Fotd: Vatican News

A fiatal Bergoglio
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¢jjelente jart szentségimadasra

zilikaban.

,Meghatoédtam, amikor elkiild-
ték a Buenos Aires-i Legszentebb
Oltariszentség-bazilika levéltaraban
Orzott lista fénymadsolatat az éjsza-
kai szentségimadok mnévsoraval,
akik este 9-t6l felvaltva imadkoztak
az Oltariszentség el6tt. Ez volt a
szokas a templomban mar 1917-t6]
kezdve” — irja levelében a papa.

A névsorban ott szerepel Jorge
Mario Bergoglio és fivére, Oscar is,
akik 1954-55-ben voltak e meghata-
rozé élménynek részesei José Aristi
gyontatd atya vezetésével, akire
Bergoglio Ferenc papaként is az ir-
galmassag meghatarozé alakjaként
tekint.

Venite adoremus” - ,Jojjetek,
imadjuk!” Erre a mondatra Ferenc
papa megindult szivvel emlékezik:
ezt hasznaltdk ugyanis az egyes
szentségimadok, hogy folkeltsék a
sorban utanuk kovetkezdket.

Személyes visszaemlékezést osztott meg a Szentatya

Az Alfa y Omega spanyol katolikus hetilap tett kozzé egy személyes
hanguvételii irast Ferenc papdtol. Levelében a Szentatya egy fiatalkori
emléket idéz fel, amikor az 50-es években testvérével egyiitt éjjelen-
ként Buenos Airesben imddkoztak, a Legszentebb Oltdriszentség-ba-

Az ifja Jorge Buenos Aires kiilva-
rosaban lakott akkor. Floresi ottho-
nabdl busszal utazott be a varoskoz-
pontba a Legszentebb Oltariszent-
ség-bazilikdba, ahol szamtalan
szombati szentségimaddson volt je-
len. Ezek az alkalmak 4ltalaban este
kilenc 6ra koriil kezdddtek, Aristi
atya prédikdacidja utan — idézi fel le-
velében a papa. Bergogliéban mar
ekkor fellobbant a hivatas langja, de
abban az idében még atlagos keresz-
tény életet élt, de az éjszakai szertar-
tdsok élménye nagyon mély hatdst
gyakorolt ra.

Amikor Aristi atya 1996 huisvét vi-
gilidjan meghalt, Bergoglio mar az ar-
gentin févaros segédplispoke volt.
Lement a bazilika kriptajaba, ahol fel-
ravataloztak egykori gyontatdja tes-
tét. Eppen viragot helyezett volna el a
koporsé mellett, amikor hirtelen bel-
s6 indittatast érzett. A halott rozsafii-

zérének kis keresztjét magahoz vette.
,Ranéztem a papra, és azt mondtam:
»Add nekem a felét a te irgalmassa-
godnak.« Valami erds bels6 10kést
éreztem, ami batorsagot adott, hogy

megtegyem” — emlékezik vissza ira-
saban a papa. A gesztusnak egy tanu-
ja volt csupan, Andrés Taborda atya —
teszi hozzd a folydirat. ,Emlékszem,
hogy azt mondta: »A gyéntatom volt.

Ezzel a rozsafiizérrel, ami a kezében
van, nagyon-nagyon sok btindst fol-
oldozott: nem lehet, hogy magaval
vigye a fold ald«”.

Az Alfa y Omega spanyol katoli-
kus hetilap utal arra az anekdotéra
is, amit Diego Vidal, a bazilikai éj-
szakai szentségimadast koordinalo
vilagi munkatars osztott meg. ,Egy
eucharisztikus kongresszuson, tavol
Buenos Airestdl, az akkori érsektol,
aki éppen mellettem haladt el, meg-
kérdeztem, hogy ismeri-e Aristi
atyat. Azonnal megtorpant, és igy fe-
lelt: »Hogy ismerem-e?« Es el6huizta
a pap rozsafiizérét a ruhajabol.”
Azébta a plispoknél, majd biborosndl,
ma pedig mar papanal mindig ott
van Aristi atya szentolvasdjanak kis
keresztje. ,Idetettem, a zsebembe” —
irja még a Szentatya.

A papai ingeknek nincs zsebiik, de
én mindig hordok magamnal egy kis
vaszonzacskot, és azota mindig oda-
teszem a kezem, és érzem a kegyel-
met! Az irgalmas pap példaja, aki ko-
zel hajol a sebekhez, nagyon jot tesz.”

Forras és foto: Vatikani Radio
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(Folytatds az 1. oldalrdl)

Alacsi Ervin Janos alezre-
des, vezetd kiemelt tabori lel-
kész bevezeté koszontdjében
azt emelte ki, Berta Tibor ta-
bornok személyében a Kato-
nai Ordinariatus élére olyan
plispok keriilt, ,,aki koziiliink
vald, aki a sorainkbdl 1ép eld,
aki személyi allomanyunkat,
életiinket, sajatos, dicsé torté-
nelmi hagyomanyokkal ren-
delkez6 szolgalatunkat, fel-
adatainkat, kotelességeinket,
képességeinket és igényein-
ket, banatainkat és 0romein-
ket, erényeinket és gyongesé-
geinket jol ismeri”.

Kifejezte, mennyire sokat
jelent ez a katonaknak. ,,Gon-
dolataink most feléjiik is for-
dulnak, féleg azokat foglaljuk
imainkba, akik kiilfoldi misz-
sziokban, a hataron, a korha-
zakban, létfontossagu vallala-
tok biztositasaban teljesitenek
szolgélatot” — fogalmazott az
alezredes.

A szentelés szertartasa el6tt
a jelolt elSterjesztését kovetd-
en felolvastak a papai kineve-
zést; magyarul Alacsi Ervin
Janos ismertette a dokumen-
tumot.

A plispokszentelés liturgia-
ja Szentlélek-hivd énekkel
kezddédott. A keresztség és
bérmalas altal istenfitii mélto-
sagba emelt keresztény lelket,
a szentelése altal Istennek le-
foglalt aldozopapot a piispok-
szentelésben a Szentlélek saja-
tos kegyelme teszi Krisztus-
hoz, az 1j és 6rok szovetség
fépapjahoz, tanitéjahoz és
pasztorahoz hasonléva. Ezért
szolitjak meg Isten teremto,
éltetd, megszentel6 és meg-
erdsité Lelkét Rabanus Mau-
rus érsek (776-856) piinkosdi
himnuszaval, a Veni, Creator
Spiritus kezdet(i énekkel.

Ezt kovette Erdd Péter bi-
boros szentbeszéde. Homilia-
jaban a biboros elmondta: Uj
tabori pilispokot szenteliink
hasvét nyolcaddban, de az
iinnep fénye még mindig a
jarvanyveszély fatylan keresz-
til vilagit meg minket. Még
nem tudjuk szélesre tarni a
bazilika kapuit mindenki
elétt, aki ma egyiitt oriil ve-
liink, hogy Tibor testvériink
személyében 1j piispok kap
kiildetést Krisztus feltdmada-
sanak hirdetésére magyar né-
plink korében.

A szentbeszédben Erdd Pé-
ter ramutatott: A véres 20. sza-
zad utan sokakon urra lett a
keser(i érzés, hogy az allamok
értelmetlen erészakba és pusz-
tulasba sodorhatjak a népeket,
hogy talan minden hatalom és
minden intézmény és minden
tekintély csak elnyomasnak és
rossznak a forrasa, ezért mind-
ezek olyan formak, amelyeket
le kell bontani és el kell felejte-
ni ahhoz, hogy szabadabb és
boldogabb legyen az élet.

Az igazsag azonban nem
ilyen egyszer(i. Eppen a béke,
a biztonsag és a gyengék vé-
delme kivanhatja meg, hogy
legyenek az emberi kozdsség-
nek olyan eszkozei, amelyek
gatat szabnak a masokat letip-
r6 onzésnek és gytiloletnek. A
II. vatikani zsinat az Egyhdz
folyamatos hagyomanyahoz
hiven nem enged a minden
tartalmi kritériumtdl elvonat-
koztatd, feltétlen pacifizmus
kisértésének, hanem leszoge-
zi, hogy ,a habort még nincs
kikiiszobolve ebbdl a vilagbol.
Es amig a hdboru veszélye
fennall s nincs illetékes és
megfelel6 hatalommal ellatott
nemzetkozi tekintély, addig
nem lehet megtagadni a kor-
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A deriis szolgalat ajandéka

Piispokké szentelték Berta Tibort

manyoktol az igazsagos véde-
kezés jogat, feltéve, hogy mar
kimeritették a békés megegye-
zés minden lehet&ségét. Az al-
lamok vezetdi tehat, és mind-
azok, akik osztoznak veliik a
koziigyekért vallalt felel6sség-
ben, kotelesek megvédeni a
rajuk bizott népek létérdeke-

Ezt az 6romet és ezt az
ajandékot kivanom most fel-
szentelendé Tibor plispok
testvériinknek és minden
munkatdrsdnak - fejezte be
beszédét Erd6 Péter biboros.

A szentbeszéd utan a jelolt
igérettételre a fészenteld piis-
pok elé jarult, hogy nyilatkoz-

gazdag el6torténetd és bibliai
alapt gesztus ugyan nem lé-
nyegi eleme a szentség ritusa-
nak, de nagyban hozzajarul a
szertartasok emelkedettségé-
hez, kifejezGerejéhez.

Az evangélium sziintelen
hirdetése, hliséges megdrzése
és véltozatlan tovabbadasa az

it” — mondja a II. vatikani zsi-
nat a Gaudium et spes kezdetli
lelkipasztori rendelkezésben.
Ebbdl pedig levonja a kovet-
keztetést, hogy akik katonas-
kodva szolgaljak hazajukat,
azoknak ugy kell tekinteniiik
magukat, mint akik a népek
biztonsaga és szabadsaga fe-
lett 6rkodnek. Ha ebben a
szellemben latjak el feladatu-
kat, a béke megszilarditdsa-
hoz jarulnak hozza.

Ezért a katondk és csalad-
tagjaik lelkipasztori ellatasa
Egyhazunknak ma is fontos
feladata. Olyan kiildetés, ami
valdban az emberek {idvosségé-
re iranyul, képviseli a lelki béke
és Isten békéje tigyét. Ezért is
koszonettel tartozunk Bird
Laszl6 plispok tirnak, aki figye-
lemmel és szeretettel kisérte a
katonak és csaladjaik életét.

Eljiik at ezekben a napok-
ban a husvét 6romét és éljiik
at azt is, hogy ha ezt az 6r6-
mot masokkal megosztjuk,
akkor a legnagyobb ajandékot
adjuk nekik, amit embertdl
vagy ember kozvetitésével
kaphatnak.

zon arrol, véllalja a piispoki
hivatallal jar¢ felelsségeket és
kotelességeket, Krisztus evan-
géliumanak hirdetését, a hitle-
tétemény megOrzését, és egy-
ségben a piispokok testiileté-
vel épiti Krisztus Egyhazat.

A Mindenszentek litanija-
ban kérték a szentek kdzben-
jarasat az j plispok szdmara,
hogy a szentelés éltal az Isten
teljessé tegye a jot, amit meg-
kezdett. Berta Tibor az at-
adottsag jeleként a f61don arc-
ra borulva imadkozott.

A f6szentel6 kézratételével
folytatddott a szentelés szer-
tartdsa. Az Egyhaz kézratétel
gesztusaval fejezi ki valami-
lyen kegy, aldas, hatalom, hi-
vatal atruhdzdasat. A felszen-
teléima alatt a segédkezd al-
dozoépapok a szentelend? feje
folé tartottak az evangéli-
umoskonyvet. Az ima szavai
teljesitik be a szentség kiszol-
galtatasat. A f0szenteld foha-
szahoz végiil csatlakoztak a
plispokok.

Az tjonnan szentelt ezutan
a fészenteld elé térdelt, a fej
megkenése kovetkezett. Ez a

apostolutodok legfébb felada-
tai kozé tartozik — ezt hivatott
jelképezni az evangéliumos-
konyv szerepeltetése a szente-
1és liturgidjaban, valamint at-
adasa a megkenés szertartasa
utan.

A f6szentel$ ezutan gytr(t
htizott az 4j plispok jobbjanak
gyurisujjara. Ahogy a hazas-
sag szertartasaban a gytrd a
teljes embert kdvetel elkote-
lez6dés, a szeplbtelen hiiség
jelképe, tgy a plispoki gytra
Krisztus és az Anyaszentegy-
haz jegyesi kapcsolatdnak za-
loga.

A szertartas folytatasaban a
fépapi jelképeket kapta meg
az Uj piispok: az apostoli hata-
lommal val6 felruhazast meg-
jelenité plispoki siiveget, a
pasztorbotot mint a lelkipasz-
tori kiildetés Osi és beszédes
jelképét. Az utols6 mozzanat
a székfoglalas, mely az 4] piis-
pok fépapi, tanitdi és kor-
manyzdi tekintélyének végso
szimboluma, egyszerre idézi
meg el6ttiink a tanitdmeste-
rek katedrdjat és a birdk itéls-
székét.

A szovetségbdl fakado 6sz-
szetartozast, a kozosségvalla-
last, a kolcsonds megbecsiilést
és szeretetet hivatott kifejezni
a békecsok. El6szor a f6szen-
tel6, majd a jelen 1év6 piispo-
kok valtottak jelképes béke-
csokot az apostolutoddal,
mely — a jarvanyhelyzet miatt
— meghajlas formajaban tor-
tént.

Amint az tjonnan felszen-
telt plispok a jelképes béke-
csokkal kozosséget vallalt az
Ot felszentel$ apostolutddok-
kal és az altaluk megjelenitett
teljes plispoki kollégiummal,
az ordinariatus papijai fejezték
ki engedelmességiiket és tisz-
teletiiket.

A szertartas az Eucharisz-
tia liturgiajaval folytatodott.
Ekkor az tjonnan felszentelt
piispok atvette a fécelebransi
szerepet a f&szentel6t6l. A
szentmise végén felhangzott a
Te Deum, mikodzben az 4j piis-
pok két szenteld pilispok kisé-
retében végigvonult a templo-
mon, aldast osztva.

Orban Viktor koszontdle-
velét Semjén Zsolt miniszter-
elnok-helyettes olvasta fel. A
miniszterelndk azt emelte ki,
hogy egy torténelme soran hi-
te és kultaraja érdekében
megannyi harcot megvivott
orszag €letében érthetd, hogy
egy egyhazi személy szentelé-
se katonai tiszteletadassal pa-
rosul. ,Egy hadjarat sikeres
viseléséhez ugyanis elenged-
hetetlen a katonak lelkiekben
valé felvértezettsége, batorsa-
ga, kitartasa, mindezek erdsi-
tésében nagy sziikség van ar-
ra, hogy a katonak mellett el-
kotelezett lelkiatyak is allja-
nak” - irta a miniszterelnok.

Biré Laszl6 piispok, emeri-
tus katonai ordindrius szintén
levélben koszontotte Berta Ti-
bort. A levelet Alacsi Ervin Ja-
nos olvasta fel. Soraival arra
hivta £6l a figyelmet, hogy a
piispok mint apostolutdéd ré-
szesiil a papsag teljességében.
,Szolgdlatod a jovében nem
pusztan szorgalom és sajat
akaratu kiizdelem. Jelenko-
runk elvesztette a szent iranti
fogékonysagot,  plispokké
szentelésed sokak szdmaéra
csak egy esemény, jobb eset-
ben egy szertartas, de neked
az 0rok életre szo6l6 ajandék”—

e gondolattal kivant gytimal-
cs0z6 puspoki szolgalatot
utddjanak Bird Laszlo.

Veres Andrds gydri me-
gyésplispok, az MKPK elnoke
a puspoki testiilet nevében
koszontotte a testiilet Gj tagjat.
,Erét ad, hogy az Urban ko-
z0s értékrendiink és biztos
alapunk van, ami embert pro-
bald szolgalatunkban — a kato-
nai szolgalat kiiléndsen is az —
nélkiilozhetetlen. Kivanjuk
mindnydjan, hogy mindig
érezd és megoszd ezt az er6t
katonatarsaiddal, pap testvé-
reiddel, hogy az Urban mind-
nyajan gylimolesot tudjanak
hozni” - fogalmazott.

Benkd Tibor, Magyarorszag
honvédelmi minisztere kife-
jezte 6romét, hogy elsé alka-
lommal a tabori lelkészi szol-
galat sajat papja kertil katoli-
kus plispdki tisztségbe. Berta
Tiborral valé sokéves szemé-
lyes ismeretségére hivatkozva
ugy fogalmazott, az j plispok
szamara ez a tisztség is az ala-
zatos szolgalatrdl szol, mely-
nek célja az orszag és az Egy-
haz védelme, biztonsiga, a
szabadsaguk feletti 6rkodés
pedig a béke fenntartasanak
zdloga. A miniszter ramuta-
tott: ma mar nem kérdés a ta-
bori lelkészi szolgalat jelentd-
sége; a testi edzettség mellett
nélkiilozhetetlen a lélek har-
monidja, hogy a katona rend-
kiviili helyzetben ember tud-
jon maradni. Benkd Tibor mél-
tatta az tjonnan szentelt piis-
pok kozel harmincéves, példa-
értékii szolgalatat, mely kiviv-
ta a katonak tiszteletét és elis-
merését.

Korom Ferenc vezérezre-
des a Magyar Honvédség pa-
rancsnokaként a teljes szemé-
lyi dllomany nevében gratu-
lalt Berta Tibornak. , A piispo-
ki szolgalat Gjabb misszid a
kozel harmincéves, faradha-
tatlan szolgalatban, mely fele-
18sség és lehetdség egyszerre,
hiszen szemléletformalasaval
irdnymutat¢ lehet a felndvek-
v6 generdcio szamara.” Idézte
Berta Tibor piispoki jelmon-
datat i,Szolgatérsak va-
gyunk az Urban” —, mely kife-
jezi a kozos értékek mentén
létrejovd, hatékony parbeszé-
det.

Takacs Tamas ezredes, a
lelkészi kar vezetdje ugyan-
csak tamogatasardl biztositot-
ta Berta Tibort. Azt kivanta,
hogy a fiizetbdl, melybe az 4j
piispok folyamatosan jegyzi
az oOtleteket, minél tobb terv
megvaldsulhasson.

Jakob Janos dandartabor-
nok, protestans tabori plispok
koszontdje az ordinariatusban
megvaldsuld jo egyiittmiiko-
désrdl szolt.

Berta Tibor beszéde hosszt
fohasz — koszonet, halaadas és
aldaskérés — volt, a szentmisé-
ben szolgalatot tevokért, a je-
lenlévikért, a szentmiséhez
online kapcsolodokért és azo-
kért, akik révén most itt all-
hat, valamint mindazokért,
akik életének részesei voltak.

,Az oltarra hozom mind-
azokat, akik életét gondviselé-
sed oltalmdaba szeretném he-
lyezni. Mindazokat, akik ki-
nyilatkoztatott  tanitdsodat
igyekeztek megismertetni és
életre valtatni velem.

Akik meg tudtdk mutatni
életiikben és lelkipasztorko-
dasukban a téged dics6itd
szolgalat kedves igajanak de-
riis lelkiileti hordozasat, és
akikben mindig ttmutato ta-
maszra taldltam.”

Trauttwein Eva
Foto6: Merényi Zita
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TANITAS ES LELEK

A BIBLIA UZENETE
Kulcs az eletiink ertelmeéhez

Hiisvét 3. vasdrnapja

A mai bibliai részek kapcsan érdemes ismét
meger0sitentink elhatdrozasunkat, hogy olvassuk
a Szentirdst. Nem azért, mert a sz6székrdl vagy a
hittandéran ezt hallottuk annak idején. Ha sajat el-
hatdrozasom alapjan veszem kezembe Isten igéjét,
akkor nem teszek mast, mint hogy meghivom az
Urat az életembe, aki valaszként megnyitja a sze-
memet és a szivemet. Ekkor fogok talalkozni vele.
Mert nem mindegy, hogy valaki elmondja neked,
Jézus meghalt érted, és feltdmadt, vagy éppen 6
maga mondja el személyesen. Ott all elStted a
Szentiras lapjain keresztiil, és kifejezetten hozzad
sz0l. Azt mondja: , Békesség neked!”, aminek na-
gyon mély jelentése van. Mert ez nem fegyvernél-
kiiliséget vagy a békétlenség hidnyat jelenti. Ez
sokkal tobb annal; a Messias ajandéka, az Istennel
vald egység felfoghatatlan harmonidja. A megval-
tott ember ajandékba kapja a békét.

Az egész Szentiras értelmezése, az abban rejlé
ellentétek 0Osszhangba kertiilése egyediil Jézus
Krisztusban valésul meg. Benne minden ellent-
mondas kiegyenlitddik, az O- és az U]szovetseg
egységes értelmet nyer. A multban, vagyis az
Oszovetség idején megtortént események csakis
Krisztus Urunk altal értelmezhetdk. Vagyis 6 a
kulcs, amely megnyitja szdmunkra az tidvosség-
torténet egészének értelmét, megvilagitja a kiilon-
b6z6 események Osszefiiggését. Az egész Szent-
irasnak voltaképpen egyetlen témaja van tehat: a
megvaltas miive és ennek kdzéppontja, a Megvalto
Jézus Krisztus.

, Ezeket mondtam nektek, amikor még veletek
voltam. Be kell teljesednie mindannak, amit rélam
Mozes torvényében, a profétakban és a zsoltarok-
ban irtak.”

Feltamadasa utan Jézus ravezeti a tanitvanyokat
arra, hogy megtanuljak, mi is lesz majd a kiildeté-
siitk. Megmagyarazni az irdsokat, kulcsot adni az
embereknek a Szentiras és az élet értelmezéséhez.

De nem csak ez a feladatuk. Jézus — azaltal,
hogy az egész tidvosségtorténet kozéppontja — az
egyetlen haszndalhatd kulcs ahhoz a titkos ajtohoz,
amely minden egyes ember életének értelmét 6rzi.
Csak 6 az, aki ki tudja nyitni ezt az ajtdt, fel tudja
tarni az élet értelmét, még akkor is, ha nem kifeje-
zetten az 6 nevében torténik mindez. Hiszen min-
den olyan emberi megoldas, ami boldogabba, ki-
egyensulyozottabba tesz, belSle fakad, vagyis az Is-
ten Igéjének az emberi élet minden teriiletére kiter-
jed6 harmoniajabdl, teremtd és megvaltd erejébdl.

,A hit nem valami tliink idegen, a konkrét élet-
tdl fiiggetlen dolog, hanem az élet lelke” — irja XVL
Benedek papa 2012. oktdber 17-én, a hit évét bevezetd
katekézisében. Majd igy folytatja: ,,A hit azt allitja,
hogy nincs igazi emberiesség masutt, csak azokon a
helyeken, azokban a gesztusokban, azokban az idék-
ben és megnyilvanulasi formakban, amelyekben az
embert az Istentdl eredd szeretet élteti; ajandékként
fejezi ki magat, és szeretetben, egyiittérzésben, figye-
lemben és 6nzetlen szolgéalatokban gazdag kapcso-
latokban nyilvanul meg masok felé.”

Bator Botond OSPPE

GOROGKATOLIKUS LELKISEG

A Szent Liturgiarol (16. )

Az angyalok tarsasagdban végzett kis [
bemenet a csticspontjara érkezik. Az iko-
nosztazion kirdlyi ajtaja el6tt 1évé am-
bonon a pap megcsokolja az evangé-
liumoskdnyvet, a magasba emeli, és
,fennhangon énekli”: ,Bolcsesség, igaz- |
hivék.” (Ha diakoénus is szolgal, akkor 6 }
mutatja fel a konyvet, és 6 énekel.) Ezzel }]
a hivek elé tarja, hogy ime, itt van az iga- |
zi bolesesség Jézus Krisztus evangéliu-
maban, nem mashol kell keresni. Kis id§
elteltével majd megismétlédik ez a mon-
dat, amikor felnyitja a konyvet, hogy
most mar valoban felolvassa beldle a leg-
nagyobb bolcsességet, s a hivek ténylege-
sen részesedhessenek az ,6rok életet adod

igékbdl” (Jn 6,68). fme, ebbdl is lathaté a
hitjeldltek liturgiajanak ketts csucspontja.

Az elhangzd papi (vagy diakonusi) felszolitas
els6 része tehat vilagos. Az evangéliumban rejt6zd,
illetve bel6le kisugdrzo bolcsességre hivja fel a
szertartason jelen lévok figyelmét.

A mondat masodik részét azonban 6nmagaban
nézve egy kis homaly fedi: ,igazhivék”. A Liturgi-
anak ezen a pontjdn még nem is allnd meg ilyen
formdban a helyét, hiszen ez még a katekumenek,
vagyis a hitjeldltek liturgiaja, nem a hivéké, kiilo-
ndsen nem az igazhivéké. Mashol kell tehat keres-
niink a megoldaés kulcsat. Ez pedig egyszerlien a
forditasban rejlik. A gorog szot eleink nem a leg-
pontosabban adtak vissza édes magyar anyanyel-
viinkon. Valdjaban itt egy vezényszdrol van szo.
Csaknem katonai vezényszordl, amint a vezényld
parancsnok elkialtja magat: ,Vigyazz!” Persze, a Li-
turgia szintere nem egy kaszarnyaé. Ezért vala-
mennyire finomabb a megfogalmazas, illetve an-
nak értelmezése. Tehat tigy lehet pontosabban — és

,igazhivék” vezényszoval kezdddik. Folemelked-
ve, egyenesen, Osszpontositott figyelemmel kell all-
nunk, amikor halat adunk a szentaldozdsban ka-
pott kegyelemért. Jogos tehat a felszoélitas, hogy
miutdn részesedtiink , Krisztusnak szent, legtisz-
tdbb, halhatatlan, mennyei, elevenitd és félelmetes
Titkaiban, méltoan adjunk halat az Urnak”. Még-
pedig olyan formaban tegytiik ezt, hogy tudatosit-
juk magunkban, az ,igazhivék” els6 sz6 valdjaban
a lelki 0sszeszedettségre szdlit fel. Bar még nagyon
tavol vagyunk a Liturgia folyaman attdl, hogy
,emeljiik fol sziviinket”, mégis valahogy itt is érvé-
nyesiteni lehet ezt a gondolatot.

A kis bemenet a liturgikon eldirasat kovetve az-
zal ér véget, hogy a pap (és a diakénus) ,bemen-
nek a szentélybe, s az evangéliumot az oltarra te-
szik”. A nép pedig egymast buzditva énekli: , Jer-
tek, imadjuk Krisztust, és boruljunk le el6tte.”

Ivancso Istvan

a szent cselekményhez jobban
illéen - leforditani, hogy
,emelkedjetek fel”, vagy még
inkabb: ,alljatok egyenesen”.
A lényeget viszont igy sem ke-
riilhetjiik meg. Ugyanis 0ssz-
pontositott figyelemmel kell az
evangélium felé fordulnunk,
akar akkor, amikor felmutatjak
nekiink, akar akkor, amikor
hallgatjuk a beldle val felolva-
sast.

Erdekes, hogy ez a vezény-
sz0 vagy felszolitds Osszesen
haromszor hangzik el a Szent
Liturgia folyaman. Az elsé ket-
térél mar szd volt. A harmadik
esetben pedig a szentdldozas
utan talalkozunk vele. A héla-
ado ekténia szintén ezzel az

APRILIS 19., HETFO (Emma, Malvin, Zseraldina) — Ap-
Csel 6,8-15-Jn 6,22-29,
APRILIS 20., KEDD (Tihamér, Tivadar, Tohotom) — Ap-

Csel 7,51-8,1a - ]n 6,30-35.
APRILIS 21., SZERDA - Szent Anzelm piispok és egyhdz-
tanito emleknup]a (Konrad) — ApCsel 8,1b-8 — Jn 6,35-40.

_APRILIS 18, HUSVET 3. VA-
SARNAPJA (Andrea, Ilma) -
ApCsel 3,13-15.17-19 (Az élet fe-
jedelmét megoltétek. Isten azonban
feltdmasztotta 6t a haldlbdl.) — 1Jn
2,1-5a (Krisztus az engeszteld dl-
dozat biineinkért, s6t az egész vildg
biineiért.) — Lk 24,35-48 (A Mes-
sidsnak szenvednie kellett, és har-
madnapra feltdmadnia a haldlbdl.) — Zsolozsma: III. zsoltarhét —
Enekrend: Ho 89 - EE 550, 416, Ho 89 - EE 111, Ho 118 - EE
553, Ho 86 — EE 112,
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EUCHARISZTIKUS KONGRESSZUS

Az Eucharisztia tinneplése (103/5.)

Tulius Firmicus Maternus A poginy val-
lasok tévelygéseirél cimii miivében egy
misztériumkultusz  szertartasardl ir,
amelyben siratnak egy istenséget, majd a
jajveszékelSk és siratok torkat a pap meg-
keni olajjal, mondvén: Az dnmagit meg-
mentd isten beavatottjai: Batorsag! A szenve-
désbol nekiink is lesz megudltds! Firmicus
Maternus ezutan kifejti, hogy az elteme-
tett és elsiratott istenség holt balvany, aki
nem tamad fel, és az illatos kenet, amely-
lyel a torkokat kenik, az antikrisztus ke-
nete. Ennek kapcsan mondja a szerzd,
hogy az igazi kenet kegyelmi Valéség,
amely Krisztus feltdamadasanak misztéri-
umabdl forrasozik. Osszefoglaldan utal
Szent Palnak a feltAmadasrol szolo tanita-
sara, valamint Janos elsé levelének sorai-
ra, mégpedig gy, hogy alapnak a 45.
zsoltart idézi: ,Eltemettek tehat vele
egylitt a halalba a keresztség altal, hogy
amint az Atya dicsésége feltamasztotta
Krisztust a halottak koziil, éppugy mi is
4j életben jarjunk. Ha ugyanis eggyé let-
tiink vele haldlanak hasonlésagaban, tgy
majd a feltdmadasaban is egy lesziink ve-
le, (...) mert tudjuk, hogy Krisztus, mi-
utan feltamadt a halottak koziil, mar nem
hal meg, s a halal tobbé nem uralkodik
rajta. Mert halala egyszer s mindenkorra

valé halal volt a blinnek; az élete azonban
élet az Istennek. Ti is agy tekintsétek te-
hat magatokat, hogy meghaltatok a blin-
nek, de éltek az Istennek Krisztus Jézus-
ban.” (Rém 6,4-11) , Ez az igéret, amelyet
4 igért nekiink: az orok élet (...) A kenet,
amelyet t6le nyertetek, megvan bennetek,
és bennetek is marad, igy nincs sziiksége-
tek arra, hogy valaki tanitson titeket. Ami-
re az § kenete tanit titeket, az igaz, és nem
hazugsag. Amint ¢ tanitott titeket, marad-
jatok 6benne!” (1Jn 2,25.27) A zsoltar sz6-
vege pedig, amelyre a szerzd hivatkozik:
,Ekesebb vagy az emberek fiainal, ked-
vesség omlik el ajkadon, azért aldott meg
téged Orokre az Isten. Kosd fel derekadra
kardodat, te hés, dics6ségedet és ékessé-
gedet. Kelj ttra ékességedben, és haladj
diadallal a hliségért, a szelidségért és az
igazsagért. Csodakra tanitson jobb kezed:
hegyes nyilaid népeket teritenek le eléd, a
kiraly ellenségeinek szivébe hatolnak. Ki-
ralyi tronod, Isten, 6rokké all, kormany-
palcad az igazsag palcdja. Szereted az
igazsagot, gytilolod a gonoszsagot, azért
kent fel téged Isten, a te Istened, az 6rém
olajaval, tarsaid felett. Mirha, aloé és kasszia
arad ruhaidbol, elefantcsont palotdkbdl har-
fa gyonyorkodtet.” (Zsolt 45,3-9)

Sztanko Attila

A HET SZENTJE

Parzhami Szent Konrad
Aprilis 21.

Tobbszor is jelentkezett szerzetesnek,
de nem vették f6l. , A Joéisten nem hagy el;
fenntartott szdmomra egy helyet” — vi-
gasztalta magat a Johannes Birndorfer né-
ven sziiletett fiatalember. Aigenben, hu-
szonkét éves kordban ismerte meg
lelkivezetdjét, Dullinger Beneficiat atyat.
Hetente vagy kéthetente megtette a hoz-
zavezetd, O6tords gyalogutat, hogy gyon-
jon, részt vegyen a szentmisén, és dldoz-
zon. Mar éjjel 1 érakor folkelt, és sem sza-
kad¢ es6, sem hoé vagy jeges it nem gatol-
ta meg szandékaban.

Testvérei ra akartak beszélni, hogy ve-
gye at sziilei virdgzo gazdasagat. Am Jo-
hannes hivatasa erésebb volt. Mint ké-
sébb kideriilt, az a hely, amelyet Isten
gondviselése fenntartott szdméra, az
altottingi Szent Anna-kolostor portaja.
Lelkivezetdje kozbenjarasanak koszonhet-
te, hogy harmincéves koraban bekeriilhe-
tett a kapucinusokhoz.

A kolostorban nem elégedett meg av-
val, hogy a helyi szokas szerint csak he-
tente harom-négy alkalommal jaruljon az
Ur asztaldhoz. Rendkiviili vagya az Eu-
charisztia irant arra inditottak feljebbvalo-
it, hogy kivételt tegyenek vele. A felt(inés
elkertilése érdekében ezeken a napokon,
még miel6tt a kolostori kdzosség folkelt,
fél 5-kor aldozhatott.

Negyven éven at latta el az altottingi
Szent Anna-kolostor kapusi szolgélatat.
Nemcsak az imadsagban val6 buzgosaga,
hanem a zarandokok, vandorok és szegé-
nyek iranti szolgalatkészsége és aldozatos
szeretete is faradhatatlan volt. Minden
szabad pillanataban az iigynevezett Elek-

cellaba, a kolostor l1épcsdje alatti sotét és
sziik helyiségbe ment, ahonnan rd lehetett
latni a tabernakulumra. Ha este elcsonde-
sedett a porta élete, sok orat toltott el ott
az éjszakaba nyuldan.

A kolostor kapujanal végzett szolgala-
tat ekként méltatta Eugenio Pacelli bibo-
ros, a késébbi XII. Piusz papa: , Isten szol-
gaja egyben az emberek, rendtarsai és a
nép szolgdja is lett. Az altottingi kapus,
anélkiil hogy pap, teologus vagy igehir-
detd lett volna, a szeretet

APRILIS 22., CSUTORTOK
(Csilla, Noémi) — ApCsel 8,26—40 —

Jn 6,44-51.

9,1-20 - Jn 6,52-59.
APRILIS 24.,

APRILIS 23., PENTEK - Szent
Adalbert puspok és vértanu em-
léknapja (Béla, Norma) — ApCsel

SZOMBAT -
Szent Gyorgy vértanii vagy Sigma-
ringeni Szent Fidél dldozopap és vértanii emléknapja (Hunor) —
ApCsel 9,31-42 - Jn 6,60-69.

APRILIS 25., HUSVET 4. VASARNAP]A (Szent Mark
ApCsel 4,8-12 (Nem adatott mds név, amelyben
iidvoziilhetiink.) — 1Jn 3,1-2 (Isten gyermekei majd szinrol
szinre ldtjak a mennyei Atydt.) — Jn 10,11-18 (A jé Pdsztor
¢letét adja juhaiért.) — Zsolozsma: IV. zsoltarhét — Enekrend:
Ho 85 - EE 551, 416, Ho 85 - EE 101, Ho 142 - EE 553, Ho
205 - EE 224.

apostolava valt. Megszente-
16désének ttja persze érdes
és kemény volt: a vezeklés
utja, a kereszt szegénységé-
nek ttja. Konradban, a hit, a
hiiséges kotelességteljesités
és a keresztény felebarati
szeretet e hésében hidba ke-
resitek mas szentek csodala-
tos nagy tetteit, melyekre
amulva figyel fel a vilag. De
meglatjatok benne a szent
remeték jdmborsaga mellett
az erénynek azt a hdsiessé-
gét, ami nem marad el a
nagy szenteknek Krisztus
Egyhazaban végzett tevé-
kenysége mogott.”

L. K.
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GYOGYULASOK

Gyogyuldasdarol megyiink be-
szélgetni Kdardsz Gabor atyd-
hoz Bakonyira, egy kis Bara-
nya megyei faluba. A két éve
szentelt pap felépiilését orvo-
sai kész csoddnak tartottdk.
Kétoldali tiidogyulladdssal tiz
napot téltott lélegeztetbgépen
ontudatlan dllapotban, hallu-
cindcidk kozott. Huszonot ki-
16t fogyott, a testén felfekvési
sebek keletkeztek. Amikor ma-
gdhoz tért az eszméletlenség-
bél, ébredésekor sem beszélni,
sem iilni nem tudott. Harom
hoénapja ldbadozik az édes-
anyjandl a sziil6falujaban.
Ketten fogadnak minket, az
apré nappaliban kezdiink be-
szélgetni. Az édesanya fekete
ruhdt visel.

Kérasz Géabor atya éppen latoga-
toban volt otthon, amikor a korona-
virus elsd, szokasos tiinetei jelent-
keztek nala. Ovatossagbol nem ment
vissza Szekszardra, ahol kaplanként
szolgdl. Néhany nappal kés6bb éj-
szaka felébresztette az édesanyja,
mert nehezen lélegzett. Ment6t kel-
lett hivni hozza, Gabort a pécsi kor-
héazba szallitottdk. Miutdn oxigént
kapott, jobban lett, am a vizsgalati
eredmények korantsem voltak bizta-
téak. Bar 6 ugy érezte, j6l van, ami-
kor megprobalt felallni, dsszeesett.
Ujra oxigént kapott, majd at kellett
vinni az intenziv osztalyra, ahol vé-
glil kozel két hétig fekiidt ontudat-
lan allapotban, mikdzben folyamato-
san romlott az allapota. ,Felfogtam,
hogy stlyos beteg vagyok. Bar a né-
vérek az dgyam mellett allva két ol-
dalrol fogtak a kezem és biztattak,
lattam a szemiikben az aggodalmat.
Kérdeztem Istentdl: Biztos ezt aka-
rod? Nincs két éve, hogy anyu elte-
mette a batyamat, most én jovok?
Szeretem az életemet, és bizom ab-
ban, hogy jo helyre keriilok, de anyu
hogy fogja ezt kibirni? Ezek voltak
az utolsé gondolataim, miel6tt el-
vesztettem az eszméletem, azutan

Ufbmber 5

,Pont velem tesz a Joisten

csodat?”

csak rémalmokra em-
lékszem.” Szent Miklds
napjan vették le Gabort
a lélegeztetdgéprol. Or-
vosok és névérek vették
koriil. , Ujjongd arcokat
lattam maga koriil. Ga-
bor, sikerélményiink
van, fel fog épiilni! Ez
csoda” — mondta az
egyik orvos.”

Innen azonban még
hosszu utat kellett meg-
tennie, és a felépiilése
még a mai napig is tart.
,Amikor felébredtem,
nem tudtam, hol va-

gyok. Annyira gyenge
voltam, hogy nem voltam képes a
karomat az arcomhoz emelni. Min-
denféle képzelgéseim voltak, sokaig
Osszefolyt szamomra a valosag és a
képzelet.” Gabor a légcsémetszés mi-
att egy ideig még azutan sem tudott
beszélni, hogy levették a lélegez-
tetégéprol. A testén tenyérnyi mély
felfekvési sebek keletkeztek tobb he-
lyen is. F4jdalmas kezelések és be-
avatkozasok kovetkeztek. ,Hiszti-
sebb és nyugtalanabb lettem, volt,
hogy doéromboltem a labammal.
Nem tudtam, mi torténik velem. Az-
tan elgondolkodtam, és felfogtam,
hogy élek, és tul vagyok a veszélyen.
De képtelen voltam elmondani, mit
érzek, mert még nem tudtam beszél-
ni. Hoztak abécét, de el6szor azon
sem tudtam elmutogatni, amit akar-
tam. Kérték, hogy probaljam leirni,
de az sem ment. Akartam volna
mondani, de nem jott ki hang a tor-
komon. Leizzadtam az erdlkodéstdl,
és szorongas jott ram. Nyugtattak,
hogy gyorsan javulok, csodaszamba
megy a gyogyuldsom. Eleinte nehéz

volt imadkoznom, és ezért szégyell-
tem magam. Ha gyenge a test, sajnos
a lélek is el tud gyongiilni. Légiires
térben éreztem magam, nem gondol-
tam semmire. Tették velem a kérhaz-
ban, amit kellett, én pedig masoktdl
fliggtem, egy pohar vizet is kérnem
kellett, és el kellett fogadnom az alla-
potomat, hogy ruhatlanul fekszem,
és katéterre, pelenkdra van sziiksé-
gem. Egy id6 utan aztdn mar tudtam
azt kezdeni a lelkemmel, amit akar-
tam. Szabadda valtam a testemtdl.
Még ott fekiidtem, mosdattak, for-
gattak, de lélekben mar voltak nyu-
godt perceim, késébb 6raim. Vissza-
tértek a hétkdznapi gondolataim, a jo
emlékek is, és kezdtem megélni a
gyogyulas oromét. Végre felfogtam,
hogy vissza fogok térni a megszokott
életemhez.”

Kiviilrél nézve gyors volt, de a
bels6é megélés szempontjabdl lassu-
nak tlnt a javulas. Felkelni az agy-
bdl, elindulni a jardkerettel, és nap-
rol napra egyre tobb kort tenni vele
a szobaban — mindez nagy kiizde-

lem volt. Es oriasi él-
mény, amikor ébredése
utan egy héttel el6szor
| tudott megszolalni. A
testi és a lelki megerGso-
dése parhuzamosan ha-
ladt. Gabornak nagyon
sokat jelentett, amikor
eljutott odaig, hogy tele-
fonon mar beszélni tu-
dott a hozzatartozodival
és a barataival. Nagyon
sokan imadkoznak érte,
misét mondanak a fel-
gyogyuldsaért, tdmogato
uzeneteket kap. ,Jol-
esett, hogy a pap testvé-
reim mindennap hivtak
anyut, és egylitt imadkoztak vele.
Nagy lelkier6t adott Barsi Balazs atya
biztatasa: »A Jdisten megtartott té-
ged, terve van veled.« A szekszardiak
még Istennel is perlekedtek, mond-
van, kés6i hivatas az enyém, két éve
sincs még, hogy papként szolgalok,
hat ne vigyen még el. Nagyon sok to-
rédést kapok azota is, hivnak, irnak,
biztatnak az emberek.”

A bakonyai hazban édesanyja ta-
mogatasaval erésodik Gabor. ,Sokat
mozgok, dolgozom a kertben. A mi-
sén mar tudok térdet hajtani tugy,
hogy kozben nem kapaszkodok, de
még er6lkddnom kell. A sebet még
kezelik, és vizsgalatok varnak ram,
de mar szeretnék visszatérni a mun-
kaba.”

Gabor édesanyja is bekapcsolodik
a beszélgetésbe. A konnyeivel kiizd.
Gabor megmagyardzza: ,Négy éve,
amikor meghalt édesapam, kideriilt,
hogy beteg a testvérem. Két éve itt,
ebben a szobaban halt meg. Mond-
tdk neki, hogy nem sok van hatra,
gondolja 4t, hol szeretné befejezni az

életét. Az akkor hétéves kislanya vé-
gignézte a betegségét. Ot akarta 6v-
ni, ezért visszajott anyuhoz. En is ha-
za tudtam jonni hozza. »Ugy érzem,
ma befejezem« — mondta a haldla
reggelén, és délutan csendesen el-
ment. Maig hato fajdalom ez, anyu
csak sirva tud beszélni réla. A beteg-
ségem kizOkkentette a gyaszbol, a
gyogyulasom ir a sebre. Anyu egye-
diil maradt, de igy is megy az élet, és
a hite meger6sodott. Mondta, mi-
lyen er6t adott neki, hogy esténként
imadkoztak vele a pap testvéreim.”
,Ez valoban segitett. Masban nem
tudtam bizni” — emlékszik vissza az
édesanya.

Gaébort a papsagaban is megerdsi-
tette a betegsége. ,Soha nem allt ta-
vol télem a betegekhez fordulds.
Most még inkabb megérint, ha meg-
betegedésrdl hallok. Oszintébben,
mélyebben tudok imadkozni. Stlyos
allapotban voltam, de tuljutottam
rajta. Hogyan tudom majd kamatoz-
tatni ezt az emberek javara? Lesz-e
gyumolcse? Most masként latom az
életet, mint azel6tt. Olyan értéknek,
amit évnunk kell, nem vehetjiik fél-
vallrol. Egyetlen pillanat alatt vége
lehet, és ez a pillanat késziiletleniil
érhet benntiinket. A kérhazban ben-
nem is megfordult, hogy btinos va-
gyok, és ha igy megyek el, elkarho-
zom. Nagyon tokéletlennek éreztem
magam. Amikor felébredtem, az elsé
gondolatom az volt: Pont velem tesz
a Joisten csodat? Hiszen nem vagyok
az a tokéletes pap. Nincsenek nagy
tetteim, kiilonleges érdemeim. De
aztan arra gondoltam, torténtek cso-
dak végteleniil egyszerti emberekkel
is. Minden lehetséges, és Isten en-
gem is ugyanugy szeret, hiszen min-
denkit szeret. A csodakbol pedig ta-
nulnunk kell. Nekem is jobbnak kell
lennem, példamutaténak, hogy azt
lassdk bennem, ez a pap Isten embe-
re. Ezt néha ijesztéen nagy feladat-
nak érzem, de talan egyszer majd si-
keriilhet.” i

Trauttwein Eva
Foto6: Lambert Attila

Vildgszerte imddkoztak
érte: csalddtagok, papok,
hivek és kozosségek. Ko-
zel két hénap utin a sa-
jat laban hagyta el a
korhdzat. Az orvosok a
maguk biztatdsdra fény-
képet kértek tole. Harom

,Hiszek az ima erejében,
a mindenhato Isten szeretetéeben”

nat miatt aggddo XXIII. Ja-
nost, a siiketen zenét szerzd
Beethovent és a sajat kamasz-
kori hittanarat, aki az egész
életét végigbetegeskedte, de a
novendékei koziil 6ten lettek
papok.

, Két napig bennem volt a

hénap telt el a hazatéré-
se ota, naprol napra eré-
sodik, és kiizd a felépiilé-
sért. Kopasz Istvdan plé-
banosndl jartunk.

,Harom hét altatas utan a
tobbedik probalkozasra tud-
tak felébreszteni. Depresszio-
ba estem, ugy éreztem, fel-
adom, nincs értelme kiizdeni.
Akkor volt a 60. sziiletésna-
pom. Sorra jottek a kdszonté-
sek, az ajandékok, de én nem
tudtam Oriilni. Sok szent
mondja, hogy szdmara a ke-
reszt lett a tankonyv. En is
megértettem, mit jelent a ke-
resztre feszitett Jézussal vald
kapcsolat. Mélyen, egziszten-
cidlisan atéreztem, hogy vagy
igent mondok erre a szenve-
désre Jézussal egyiitt, és ak-
kor varhatéo a feltamadas,
vagy nem. Jézus kovetésével
egylitt jar a kereszt. O van az
egyik felén, én a masikon.
Nem azt kell kérnem, hogy le-
szdllhassak a keresztrdl, ha-
nem erdt ahhoz, hogy fenn-
maradhassak. Nem az a ke-
reszténység, hogy bedobunk
egy kis imadsagot, és kijon a
megoldas, elmulik a pana-
szom, megoldddik a nehézsé-
gem. Megértettem, hogy ott
kell maradnom Jézussal a ke-
reszten. Onnantdl kezdve fé-
nyes a torténet. Nagyon sokat
segitett a testvérek szeretete,
imadsaga szerte a vilagon.”

Istvan atyaért Ugandatdl
Dél-Korean, Brazilian, Német-
orszagon és Svdjcon at Len-
gyelorszagig a vildg minden
tajan imadkoztak. Imat mond-
tak érte a hozzatartozdi is — 94
éves édesanyja, nyolc testvére,
az 6 35 gyerekiik és a 22 déd-
unoka -, pap testvérei a
Fokolare mozgalombdl, isme-
r6sok és ismeretlenek kérték
Istentdl a gydgyulasat. Nagy
Karoly plébaniajan minden
este online kapcsolddtak 6sz-
sze a hivek, és egyiitt imad-
koztak a rézsaftizért. Ugyan-
csak naponta imadkoztak érte
illési és zsombdi hivei. Istvan
atya szdmadra ez az Egyhéz
szeretetének nagyon konkrét
megtapasztalasa volt, annak a
megerdsité megélése, hogy vi-
lagméretti csalad vagyunk.

Ullés és Zsombo plébanosa
oktdber végén betegedett
meg. Egyre csak emelkedett a
laza. Felhivta a haziorvosat, és
szinte azonnal jott is érte a
mentd. Ugy véli, a fert6zést a
testvéreitdl kaphatta el, akik
mindannyian atestek a beteg-
ségen. Edesanyjukrol csak sej-
tik, hogy 6 is megfertézédhe-
tett, de neki nem voltak tiine-
tei. Istvan atya keriilt a legst-
lyosabb allapotba. Lélegezte-
tégépre tették, altatni kellett,
tobb alkalommal dializisre
volt sziiksége. Az orvosok
szerint tiz szazalék esélye volt
az életben maraddsra. Hozza-

tartozéi naponta érdeklddtek
telefonon, nem biztattak dket
semmi joval. Egy alkalommal,
amikor az orvosok azt mond-
tak, az az éjszaka lesz a vizva-
laszt6, Kondé Lajos elvitte ne-
ki a betegek szentségét. , Azt
mondjak, akkor fordulat allt
be az allapotomban. Az utolsd
héten mindennap folébresz-
tettek, figyelték, beindul-e a
légzés, ha levesznek a géprol.
Htsz nap utan tudtam 6nallo-
an lélegezni. De a tudatom
nem talalt vissza a valosag-
hoz. Az altatas ideje alatt ben-
nem egy rémvilag élt, agy
éreztem, megfigyelnek, elra-
bolnak, és amikor folébresz-
tettek, Osszefolyt bennem a
képzelet és a valosag. Az or-
vosok szamadra sikertorténet

vagyok. Az egyikiik fényké-
pet kért télem. »Magunkat
erésiteni, hogy lassuk, van,
aki felépiilt a kezeink alatt« —
mondta. Akkor onnan tizbdl
nyolc beteg nem jott ki a sajat
laban, és ez rettentd nagy te-
her az orvosoknak. En nagyon
halas vagyok nekik, megko-
szontem a gondossagukat,
amivel visszasegitettek az
életbe.”

Amikor december 19-én
hazaengedték a korhdzbdl,
hossz11, nehéz munka allt el6t-
te, a kiizdelem a felépiiléséért.
Tiidejének vitalkapacitasa 50
szazalékos, a diffazios kapaci-
tasa 38 szazalékos volt, holott
80 szazalék a normal élethez
sziikséges érték. ,Nincs még
nalunk protokollja a rehabili-

tacionak” — mondja. Istvan
atyanak a gyogytornasz test-
vére ad segitséget. ,Egy évem
van, hogy javuljon az allapo-
tom, utana mar nem varhato
valtozas, a szervezet beall arra
a szintre, ami van. Minden na-
pomnak része a gydgytorna, a
légzbgyakorlat, az interval-
lumtréning. Feszegetni kell a
hatarokat. Mindez arra kény-
szeriti a tlid6t, hogy aktivalja
a miikddésbe még be nem
vont részeket. Nydron még
szaz kilométert kerékparoz-
tam, most harminc méter fu-
tas utan is lihegek. Prébaltam
felmenni a hatodik emeletre,
de a harmadikndl mar lég-
szomjam volt. Sik terepen vi-
szont mar jol megy a gyalog-
las, az alléképességem meg-
van, tizenkét kilométeres tarat
is tettem mar.”

Kopasz Istvan atya nem
sokkal a beszélgetésiink el6tt
érkezett vissza egy matrai
szanatdériumbol, ahol rehabi-
litacids kezelésen vett részt.
,Ot hét utan gy jottem haza,
hogy most néhany szazalék-
kal rosszabbak az eredmé-
nyeim. Mikozben fizikailag
erésodtem, a tiidékapacita-
som nem javult. Jézus azt
mondja, elég neked az én ke-
gyelmem.” Es sorolja a példa-
kat, csupa olyan embert, aki-
nek elég volt az élethez Isten
kegyelme: a Naphimnuszt va-
kon ir6 Szent Ferencet, a zsi-

csodalkozas és az aggodalom,
de most mar nyugodt vagyok.
Isten megnyugtatott. Igy allok
a folytatas elé. A keresztény-
ség kozéppontjdban nem egy
tan, hanem egy személy all,
Isten, aki szeret minket. En
benne hiszek. Kell néha egy
kis id6, hogy megerdsodjek,
hogy visszatérjek a hitemhez
egy-egy nehézség utan, de
alapvetden a hitem éltet. Hi-
szem, hogy Isten szeret, akkor
is, amikor megengedi, hogy
valami rossz torténjen velem,
emberileg nehéz helyzetbe ke-
riiljek. Hogy mi a szerencse,
és mi a szerencsétlenség, nem
mindig tudjuk felmérni. Ami-
oOta eljottem Zsombordl, meg-
nott a szkola létszama, a Szent
Monika korben egymast segi-
tik a tagok, talalkoznak, ke-
resztutat jartak online. A hi-
vek korében Osszel elinditott
munkacsoportok is szépen
dolgoznak. Legyen tavol tdle-
tek minden keser(iség, harag
és indulat — olvastam Szent
Palnal. Mar a korhazban szi-
ven {itott ez a mondat. Nem
tudok minden dologra ugy
nézni, hogy ne érezzek kese-
riiséget, de az élet aztan meg-
tanit, hogy ami az egyik pilla-
natban szerencsétlenségnek
tlinik, arrdl késébb kidertilhet,
hogy ajandék, és Isten szerete-
te volt mogotte.” .
T.E.
Foto: Lambert
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Keresztény ertelmiségikent képviselni

az evangeliumot

Beszélgetés Osztie Zoltannal, az Aquinéi Szent Tamds Okumenikus Kozéleti Akadémia elndkével

Az Aquinéi Szent Tamds Okumenikus Kozéleti Akadé-
mia 2018-ban jott létre. Osztie Zoltinnal, a budapest-
belvdrosi Nagyboldogasszony-foplébania-templom plé-
banosdval, az akadémia megialmoddjiaval beszélgettiink.

- Milyen meggondolasbol
hatarozta el az akadémia
megalapitasat?

— Evekkel ezel6tt, még a
Keresztény Ertelmiségiek Szo-
vetsége (KESZ) eIndkeként so-
kat beszélgettem Balog Zol-
tannal — jelenlegi reformatus
plispokkel, aki akkor még mi-
niszter volt —, hogy miként ve-
hetjiik fel a kiizdelmet a
Krisztus-gytlols, egyhaz- és
keresztényellenes erékkel a jo-
vénk érdekében. Ennek egyik
leghatékonyabb médja, ha te-
vékenyen részt vesziink a jovo
keresztény értelmiségének a
képzésében, amely igy majd
nagyobb Onbecstiléssel, kiil-
detés- és felel6sségtudattal él-
ve tarsadalomformdld erévé
valik, és csatasorba allithato.
Mert harcban allunk. Mi nem
fegyverrel harcolunk, de a
krisztusi misszidhoz htien
vallaljuk, hogy az evangéliu-
mot kovetkezetesen képvisel-
jik. Ez pedig konfrontaciéval
jar. Az 4j keresztény értelmi-
ség kineveléséhez igyeksziink
sokoldalu segitséget nyujtani.

— Ez mit jelent konkrétan?

— A képzésnek harom alap-
pillére van. Az elsé a szigoru-
an bentlakasos kollégiumi
élet, mivel a kozosség az
egyik legnagyobb megtarto-
erd. Sokszor vadolnak minket
azzal, hogy elszigeteltek va-
gyunk, visszahtiz6ddk, kus-
had6 keresztények. Ebbdl
elég, igy nem lehet csatat viv-
ni és nyerni! A masodik alap-
pillér azok a tanulmanyutak,
melyek a magyarsagtudatun-
kat erdsitik. Az identitastuda-

tunk masik tartéoszlopa
ugyanis — a kereszténység
mellett — a hazaszeretet, me-
lyet Okumenikus moddon
igyeksziink szolgalni. A har-
madik pillér pedig maga a tiz
hoénapos képzés, amely tiz té-
makort érint. Nem az az el-
s6dleges célunk, hogy a hall-
gatéink még tobbet tudjanak
— a sziikséges tudnivaldkat
megszerzik az egyetemen -,
hanem az, hogy egyfajta men-
talitast alakitsunk ki benniik.
Keresztény értelmiségihez il-
16, kérlelhetetlen igényesség-
gel éljék a maguk lelki, szelle-
mi életét. Kivald alkoto szak-
emberek segitik Gket a fejlodé-
siikben.

- Milyen tanulmanyutakrdl
van sz6?

- A Karpat-medencén utaz-
tatjuk végig a hallgatdinkat,
elsésorban az elcsatolt tertile-
tekre vissziik el 6ket. Szemé-
lyes tapasztalatokat szerezhet-
nek ezeken az utakon, és talal-
kozhatnak olyan egyhazi és
kozéleti szereplékkel, akik se-
gitségiikre lehetnek abban,
hogy megismerjék az elcsatolt
teriiletek magyar kozosségei-
nek életét. Sok mindenben ta-
mogatjuk ezeket a kozossége-
ket, de gyakran azt gondoljuk,
hogy majd mi megmondjuk
nekik, mit kellene tennitik. Pe-
dig forditva van: mi tanulha-
tunk az 6 helytallasukbdl. Az
elkényelmesedett eurdpai ke-
reszténységgel szemben az el-
csatolt teriiletek magyarjai
tudjak, mit jelent keresztény-
nek, magyarnak lenni, és
mennyi mindent kell tenni an-
nak érdekében, hogy az iden-

titdstudatuk ne rendiiljon
meg, hanem megmaradjon, és
ne adjak fel magukat. Ezért
fontosak ezek a tanulmany-
utak. Es azért is, mert a hall-
gatoink igy tapasztalatokat
szerezhetnek példaul arrodl,
hogyan lehet kijonni havi
htiszezer forintnak megfelelé
pénzbdl Karpataljan.

— Mi az a tiz téma, amit a
képzés soran érintenek?

— A tanulmanyi egységek a
kovetkezdk: rendszerelméleti-
lelki alapozds; Onismeret és
tarsas kapcsolatok; erényeti-
ka; magyar irodalom és mi-
vel6déstorténet; magyar torté-
nelem; gazdasdg és pénz-
igyek; politologia és szociolo-
gia; magyar képzémuvészet —
miivészettorténet — néptanc;
média és kommunikacio; ter-
mészet- és miszaki tudoma-
nyok. Modulnak nevezziik ezt
a tiz témat, amelyek mind-
egyikéhez egy-egy tanart ren-
deltiink. Az & feladatuk a
szervezés, az, hogy az egyes
témakrol megfelel§ szakem-
berek, akadémikusok, tana-
rok, kutatok, kiemelked$ mi-
vészek tartsanak el6adasokat.

Nagyon jo, hogy a hallgatdink
ilyen kivalé szakemberekkel,
hivatasuk kimagaslé képvise-
18ivel talalkozhatnak.

— Szavaibol azt vettem ki,
hogy az akadémiara csak
egyetemet végzettek jelent-
kezhetnek.

- Igen, vagy olyanok, akik
mar megkezdték az egyetemi
tanulményaikat. A hallgato-
ink 21 és 30 év kozotti fiata-
lok.

- Hol talalhaté a kollégium?

— Piliscsaban, a lazaristak
hazaban.

- Milyen a jelentkezdk szoci-
oldgiai-tarsadalmi osszetéte-
le, és hanyan végezték el ed-
dig az akadémiat?

— A kollégiumunk tizenhat
f6s, de a koronavirus-jarvany
keresztiilhtizta az elgondola-
sainkat. A képzést a tavalyi
esztenddben végigvittiik, de
marciustol online folyt az ok-
tatds, a tanulmanyutak pedig
elmaradtak. Az idei tanévben
szinte kezdettdl fogva digita-

lis rendszerben zajlik a kép-
zés, és mindossze két tanul-
manyutat tudtunk megtarta-
ni, az orszaghatdrokon beliil.

- Hogyan torténik a hallga-
tok kivalasztasa?

— Elsédleges szempont,
hogy a jelentkezdk keresztény
és nemzeti elkotelezettségtliek
legyenek, tovabba eredmé-
nyesen végezték el az eddigi
tanulmanyaikat. Azt varjuk
téliik, hogy egyhazi vagy koz-
életi személy ajanlasaval ér-
kezzenek, esetleg mindkettd-
vel. Nagyon fontosnak tartjuk,
hogy az elcsatolt teriiletekrdl
is vannak hallgatoink, Erdély-
bél példaul jelenleg Gten ta-
nulnak nalunk. A hallgatéink
dont6 tobbségiikben keresz-
tény értelmiségi csaladbol
vagy tarsadalmi kozegbdl jon-
nek. A jové évre aprilis végéig
lehet jelentkezni, a felvételi
ideje majus kozepe lesz. A
tanév augusztus végén indul,
bizunk abban, hogy addigra
felszabadulunk a jarvany kor-
latai aldl.

- Ki finanszirozza az akadé-
mia mikodését?

— A finanszirozas palydzati
pénzbdl torténik, a Miniszter-
elnokségen keresztiil. A f6-
védnok Balog Zoltan reforma-
tus plispok. Nemrég kértiik
fel masik févédnokiinknek
Babel Balazs érsek atyat, hogy
valéban okumenikusan mi-
kodjiink.

- Miért éppen Aquindi Szent
Tamasrol nevezték el az aka-
démiat?

— O nem csak a teologia,
hanem az egész szellemtorté-
net 6ridsa. A XIII. szdzadban
az emberiség egész addigi tu-

dasat birtokolta, 0sszegezte és
rendszerezte. A Summa contra
gentiles és a Summa theologiae
cIm@i mtveiben olyan hatal-
mas szellemi katedralist épi-
tett fel, amely keresztény ér-
telmiségiként, teologusként és
filozéfusként is kiemelked6vé
teszi az életmivét. Példa sza-
munkra, és kdzbenjar is.

— Bizzunk abban, hogy mint
minden jarvanynak, ennek is
vége szakad egyszer. Bar
semmi nem lesz ugyanaz,
mint el6tte, mégis, ha kon-
szolidalodik a helyzet, ho-
gyan latja az akadémia jovo-
jét?

— Leghdbb vagyaim egyike,
hogy végig tudjunk csinalni
egy tiz honapos képzést ugy,
ahogyan azt eredetileg elter-
veztiik. Eddig erre nem volt
lehetdségiink. Szeretném, ha
tobb hallgatot tudnank fogad-
ni az elcsatolt teriiletekrdl.
Nem értem, hogy Karpatalja-
rol miért nem jelentkezett ed-
dig senki. A képzés ingyenes,
és a hallgatoink még 6szton-
dijat is kapnak. A képzés
hasznosulasat illetéen pedig
az a célunk, hogy olyan ke-
resztények keriiljenek ki té-
link, akik a maguk teriiletén
— nem feltétleniil politikus-
ként, nincs semmiféle erre vo-
natkozd kovetelmény -, az
egyhazi és a tarsadalmi élet
barmely szférdjaban azzal a
krisztusi lelkiilettel tudnak
helytallni, ami az akadémia
lelkiilete is. Keresztény elkote-
lezettséggel, kiildetéstudattal,
kérlelhetetlen igényességgel,
azzal a misszids szandékkal,
ami az evangéliumot képvise-
li barhol, barmilyen kornye-
zetben.

Bodnar Daniel
Foto: Lambert Attila
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Pazmanyosok ajandeka

a Szent Janos Korhaz Covid-osztalyanak

gyermekfoglalkozasokkal
segitik a sziiloket

A Csalddokért online program (CSOP) keretében a Pécsi Egyhdz-
megye csalddpasztordacids munkatdrsai azt a célt tiizték ki, hogy
a jarvanyhelyzetben otthon dolgozo fiatal sziil6ket segitsék, és
ovodds-, illetve dltaldnos iskolds korii gyermekeik részére online
kiscsoportos foglalkozdsokat szervezzenek szakemberek bevond-

sdval.

A CSOP keretén
beliil mar elindultak
az online foglalko-
zasok. Az eddigi
visszajelzések na-
gyon jok, de tovabb-
ra is varjak onkénte-
sek és csaladok je-
lentkezését. Az 6n-
kéntes segiték és a
szll6k is kérdéiv ki-
toltésével jelentkez-
hetnek a programra.

A Csaladokért on-

line program Facebook-oldalan le-
het6ség van a gyermekek szamara
idépontot foglalni az 6nkéntesek
altal vezetett jatékos, interaktiv, il-

sokra.

letve tanulast segit foglalkoza-

Forras és foto:
Pécsi Egyhazmegye

A Pdazmdny Péter Katolikus
Egyetem Bélcsészet- és Tarsada-
lomtudomdnyi Kardnak Nem-
zetkozi és Politikatudomanyi
Intézete (PPKE BTK NPI) tébb
szdzezer forint értékii adomdny-
csomagot ajanlott fel a budapes-
ti Szent Janos Korhaz Covid-
osztdlydn dolgozok javira. Az
ajdndékot dprilis 1-jén, illetve
2-dn adtik dt.

A huisvéti adomanygyfjtési akcio
soran jelenlegi és volt hallgatdkat, il-
letve oktatokat kért meg a PPKE BTK
NPI, hogy kisebb-nagyobb ajandé-
kokkal lepjék meg a Szent Janos Kor-
haz Covid-osztalyan dolgozokat.

Jelenleg a vilagjarvany harmadik
hulldamanak legnehezebb heteit éljiik,
Magyarorszagon tobb mint tizenkét-
ezren vannak korhdzban koronavirus
okozta stlyos megbetegedéssel, kozii-
litk kozel masfél ezren lélegeztetd-
gépen. A Covid-betegekkel foglalkozd
osztalyok megteltek, a korhazak sze-
mélyzetére honapok ota elképesztd
teher nehezedik, az orvosok és apoldk
kimeriiltek. A PPKE BTK NPI k6z0s-
ségének tagjai ezért elhatdroztak,

Az adomanygytjtéshez a
PPKE BTK mas intézeteinek okta-
toi és hallgatdi, s6t a Pazmanyhoz
nem kotédd személyek is csatla-
koztak; a PPKE BTK Dékani Hi-
vatala egy 20 ezer forint értékd
ajandékcsomagot ajanlott fel.

Az ajandékcsomagok mellett
meleg étellel is meglepték a kiva-
lasztott osztdly dolgozoit: a Vas

hogy az egészségiigyi dolgozdk iranti
szolidaritasuk, elismerésiik és halajuk
kifejezéseként megajandékozzak az
egyik tulterhelt budapesti Covid-osz-
talyon szolgalatot végzdket, névére-
ket, apoldkat, orvosokat, segédsze-
mélyzetet.

Az akcidban édességeket, kavét, te-
at, egyéb csomagolt élelmiszereket le-
hetett felajanlani — ezekért a szerve-
z0k kocsival hazhoz mentek —, illetve
pénzbeli adomanyok is érkeztek, amit
az osztaly kérésének megfeleléen
konyhai eszkozokre, kavékapszulak-
ra, kézkrémre és hasonlo termékekre
forditottak.

utcai Happy Panda kinai street
food biifé felajanlotta, hogy két
napon keresztiil ebédet f6z a
szolgalatban 1év6é huszonot f6-
nek. Az adomanyozokkal és a kérhaz-
zal valé kommunikaciot, a bevasar-
last, illetve az ajandékok &sszegyjté-
sét és kiszallitasat Szolldsi Aletta kinai
szakos demonstrator, Salat Gergely,
az NPI vezetdje és Gulyas Csenge, a
PPKE BTK Kinai Tanszékének oktato-
ja végezte.

Az 8sszegytilt tobb szazezer forint
értékd ajandékot, illetve a Happy Pan-
da autentikus kinai mentijét a szerve-
z0k nagycsiitortokon és nagypénte-
ken juttattak el a Szent Janos Koérhaz-
ba, ahol a Covid-osztaly névérei vet-
ték at Sket.

Forras és fot6: PPKE BTK
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Katolikus tortenelemkonyv-sorozat indul
Az Egyhaz tanitasa nagy hangsilyt kap a kotetekben

A 9. és 10. évfolyam szamdra madr elkésziiltek a katoli-
kus kozépiskolai torténelemtankonyvek. A kotetekrdl —
amelyek elektronikus formdban is hozzdférhetévé vil-
nak, s a kévetkezd tanévtsl megrendelheték — Kovdcs
Ors fészerkesztot és Tamdsiné Makay Mariann szer-

kesztot kérdeztiik.

- Hogyan indult ez a nagy
szakmai kihivassal jaro val-
lalkozas?

Kovacs Ors (K. 0.): 2018-
ban a Katolikus Pedagdgiai In-
tézet (KaPI) vezetdje, Barcsak
Marianna keresett meg azzal,
hogy egy miniszteri palyazat-
nak koszonhetden lehetdség
adodna a kozépiskolai torté-
nelem-tananyag fejlesztésére.

Mar a megkereséskor tan-
konyvkészitésben gondolkod-
tam, amely végiil talalkozott
mind a Magyar Katolikus Piis-
poki Konferencia, mind a KaPI
elképzeléseivel. A 2020-ban be-
vezetett 1j Nemzeti alaptan-
terv (NAT) tette sziikségessé a
tankonyvirast, amelynek elsd,
2018 augusztusaban megjelent
valtozata valt vezérfonalunk-
ka. Utobb még a NAT végs6
valtozatdhoz kellett igazitani
ezt a két kotetet.

A munkat 2018 nyaran
kezdtiik el6késziteni. Mariann
személyében egy tapasztalt
tarsat sikeriilt talalnom, és ko-
z0sen kezdtiik el a mintegy
tizf6s alkotdi garda 0sszealli-
tasat. A szerzdk, a képszer-
kesztd, a grafikus-tordel$ is
szinte azonnal elfogadtak a
felkérésiinket, és viszonylag
hamar sikertilt egy k6z0s kon-
cepciot kialakitanunk.

Egy teljesen 1j tankdnyvso-
rozat készitésébe vagtunk be-
le, amihez igyekeztiink fel-
hasznalni valamennyitink ta-
nitasi gyakorlatabol, valamint
a koradbbi tankonyvek tanita-
sabol szarmazd tapasztalata-
inkat.

A konyvek 2020 6szén ke-
riiltek be az akkreditacios elja-
rasba, amelynek lezarultaval
felkeriiltek a tankonyvijegy-
zékre, igy nemcsak nyomta-
tott, hanem a tankonyvkatalo-
guson keresztiil elektronikus
formaban is hozzaférhet6vé, a
kovetkez6 tanévre rendelhe-
tévé valnak a kollégak és a di-
akok szamadra.

- Hany részbdl all a tan-
konyvsorozat?

Tamasiné Makay Mariann
(T. M. M.): A tankonyvsoro-
zat négy kotetbdl all majd,
melyek koziil a 9-es és a 10-es
kotet lesz elérhetd a 2021/22-
es tanévben. Természetesen a
tankonyv tananyaganak kiva-
lasztasa megfelel a jogsza-
balyokban, tehat a 2020-as
Nemzeti alaptantervben és az
ahhoz illeszkedd tartalmi sza-
balyozdkban, igy a gimnaziu-
mi, a technikumi és az iskola-
rendszer(i felnéttoktatas sza-
mara megadott kerettanter-
vekben eldirtaknak.

Az 9-es kotet az 6kori Ko-
zel-Kelet civilizacidinak be-
mutatasaval kezdddik, a 12-es
kotet pedig a globdlis vilag és
benne Magyarorszag torténe-
tével zarul. Persze a kronolo-
gia tovabbra is szervezdereje a
tartalomnak, de a kerettan-
tervvel 6sszehangban a torté-
neti alapt megkdzelitéstdl
igyekeztiink elmozdulni a je-
lenségalapti megkozelités felé.

Az altalanos jelenségek bemu-
tatasa gyakran magyar példa-
kon torténik. Vagyis az eddi-
giekhez képest jelentds tan-
anyagcsokkentésre keriilt sor.
Az egyetemes torténelmet
az elsé vilaghaboruig inkabb
tematikusan, a legfontosabb
jelenségeket példaként kira-
gadva targyaljuk, igy megsza-
baditva a tanart és a didkot is a
torténelem egészének ismere-
tét koveteld kihivastol. Remél-
jiik, hogy a tankonyveink 4j
szemlélete hozza fog jarulni a
torténelemoktatds tartalmi és
modszertani megtjulasahoz.

— Mi volt a szandékuk, ami-
kor nekifogtak a munkanak,
mitél katolikus a tankdényv-
sorozat?

K. O.: A legfontosabb cé-
lunk egy jo tankonyv megal-
kotasa volt. A j6 nemcsak a ki-
vitelezésre, a mindségre €s a
szakmai frissességre vonatko-
zik, hanem a jora, szépre,
igazsagra, tisztességre, emberi
méltosagra, felelsségtudatra
és a szolidaritdsra is. Igyekez-
tiink kozel hozni a multat a je-
lenhez, és a nehéz kérdések-

TORTENELEM

ben soha nem ex cathedra ki-
nyilatkoztatdsokat tenni, ha-
nem megprobaltuk  tobb
iranybdl megkozeliteni a hely-
zetet, és a didkoknak adott
forrasokon, feladatokon ke-
resztiil lehetéséget adni a sza-
bad véleményalkotasra.

Ami biztos nincs mas tan-
konyvben: igyekeztiink sok-
szor a katolikus egyhazi tani-
tast is megjeleniteni, lehetdleg
a 21. szdzadi modern katoli-
kus felfogas szerint, mert fon-
tosnak tartottuk rairanyitani a
figyelmet az é16 Egyhaz tani-
tdsdra a régi eseményekkel
kapcsolatban is.

T. M. M.: A kollégakkal
egyetértettiink abban, hogy
tankonyviinket nem csak az
teszi katolikussa, hogy a ke-
resztény értékrend szemszo-
gébdl is elmagyardzunk tor-
ténelmi Osszefliggéseket és
persze bdvebben jelenitiink
meg vallds- és egyhaztorté-
neti témakat, hanem hogy
egyes esetekben teret adunk

a torténelmi szembenézésnek
is.

Igy keriilt bele a tankényv-
be példaul Szent II. Janos Pal
papa 2001-es gorogorszagi bo-
csanatkérése a negyedik ke-
resztes hadjarat (1202-1204),
Konstantindpoly elfoglaldsa
soran elkovetett tettekért. A di-
akokat pedig arra sarkalljuk,
vitassdk meg, van-e erkolcsi fe-
lelésségiink elédeink blineiért.

- Milyen megoldasokkal to-
rekedtek a korszerliségre, a
konyvek j6 hasznalhatdsagara?

T. M. M.: Felkérésiink
nemcsak a 9-12-es gimnaziu-
mi tankonyvek megirasara,
hanem a hozzajuk kapcso-
lodo digitélis segédanyagok

ozel hozni

am nem megtanulandé - ki-
egészitd anyagok talalhatok.

- Hogyan valasztottak ki a
kiilonféle torténelmi korok,
témak szakért6it? Mely tan-
konyveket vettek alapul?

K. O.: A tankdnyvirok ese-
tén kozépiskolai tandrokban
gondolkodtunk, mi magunk
is els6sorban tanarok va-
gyunk. Mindenkinek legalabb
tizenodt éves, sOt tobbeknek
hasz-huszonét éves tanari
mult 4ll a hata mogott, ami se-
giti azt, hogy értse a didkok
mentalitasat, gondolkodasat;
illetve tobbféle tankonyvbdl
tanitott palyaja soran.

Lényegében a rendszerval-
tozas Ota eltelt idészak tan-

(példdul tanari kézikonyv,
feladatbank, okostankonyv)
elkészitésére is szOlt. Valoja-
ban a tankényv ma mar egy
tagabb fogalom. Nemcsak
magat a tankdnyvet, hanem
valamennyi hozza tartozo se-
gédanyagot is a kiadvany ré-
szének tekinthetiink. A papir-
alapt tankonyvon, a magtan-
konyvon kiviil a tobbi rész
digitalis forméban jelenik
meg.

A tankonyv kevésbé szer-
kezetében, inkabb tartalma-
ban és témakezelésében, vala-
mint a tanari kézikonyv alkal-
mazasa altal médszertanaban
hozhat megujulast. Célunk
volt az 6ndll6 tanulés segitése,
a digitalis feliilet ebben is ta-
mogatja majd a diakokat.
Mindazonaltal a papiralapu
tankonyvet is igyekeztiink
vonzdva tenni a tanuldk sza-
mara: minden lecke zaro6ol-
dalan az ugynevezett szines
rovatokban érdekességek, iz-
galmas és elgondolkodtato —

konyveit vettiik alapul, igye-
kezvén mindegyikben megta-
lalni azt, ami szamunkra ko-
vetendd példa. Egy az egyben
viszont egyikre sem tdmasz-
kodtunk, hanem sajat koncep-
ciénkat igyekeztiink megvalo-
sitani. Fontos, hogy a didkok
szokdsaihoz leginkabb illesz-
kedd, 0nallo tanulasra is al-
kalmas konyveket allitsunk
Ossze.

A szerzdk koziil tobbeknek
volt mar korabbi szerzéi ta-
pasztalata, ami mindannyi-
unk segitségére volt. Emellett
szerettiik volna, ha olyanok is
irnak, akik eddig még nem
kaptak ilyen lehetéséget, de
ugy gondoltuk, hogy képesek
a feladat magas szinvonalu el-
latasara. Bizunk benne, hogy
a végeredményt tekintve ez
sikertilt.

A szakmai lektorok min-
den esetben elismert egyetemi
oktatok voltak, jartasak az
egyes tankonyvek altal felolelt
korszakokban.

Bizonyos esetekben kap-
tunk segitséget egy-egy speci-
alis teriilethez abban jartas
szakemberektdl (példaul zsi-
dé vallas, iszlam), akiknek a
nevét hozzajarulasukkal fel-
tiintettiik a tankonyvben is.

A pedagogiai lektor eseté-
ben fontos volt, hogy egyete-
men is oktasson moddszertant,
de kozépiskoldban is tanitson,
mert igy mind az elméleti,
mind a kdzvetlen szakmai ta-
pasztalata megvolt a tan-
konyv elbiralasaban. S ennek
a tankonyvcsalddnak a kiilon-
legessége, hogy egyhazi lekto-
ra is volt a koteteknek.

Kardinalis kérdés volt a ta-
nari kézikonyv. Ugyanis ed-
dig ez csak egy-egy tankonyv-
sorozathoz késziilt torténe-
lembdl, de korantsem tartal-
mazott annyi mindent, mint
amit tanarként latni szeret-
tiink volna. Ugyanis ez most
nemcsak a tanmenetet és a
tankonyvi feladatok megolda-
sait tartalmazza, hanem min-
den egyes tankonyvi feladat-
hoz feldolgozasi javaslatot ad,
modszertant nyujt, kész otlet-
tel, kiegészit anyagokkal.

Igy a teljes 4llasban tanito
kolléganak is megadja a lehe-
téséget, hogy kis erdfeszités-
sel tudja szinesiteni gyakorlat-
tal az drajat, torekedjen a fron-
talis tanitastél valo elszaka-
dasra. Ez a torténelem esetén
azért nehéz, mert az iskolak
tobbségében ez egy teljes osz-
talyt érintd tantargy, igy még
tobb el6készitést igényel a
valtozatosabb Oratartas.

Emellett a kézikonyv tartal-
maz témazarokat, érettségi ti-
pusu feladatokat és kompe-
tenciaméréseket is. Természe-
tesen mindez csak lehetdség,
és semmi nem kényszer a kol-
légak szamara, mert a digita-
lis feliiletrdl alakithaté mdédon
juthatnak hozza.

- Voltak-e szakmai vitak
egyes torténelmi események
interpretalasaval kapcsolat-
ban, s ha igen, akkor mi alap-
jan dontottek a végleges val-
tozat mellett?

T. M. M.: Annak ellenére,
hogy csapatunkban kiilonb6z6
vilagnézeti alkotok kaptak he-
lyet, nagy vitak nem voltak. Ezt
a kiilonbozdséget inkabb érték-
ként és elényként éltitk meg.

Szakmai vitaink — nevezziik
ezeket inkdbb egyeztetések-
nek, szakmai mthelynek -
eldsegitették, hogy egyes tor-
ténelmi korokat, személyisé-
geket és tevékenységiiket tobb
oldalrol kozelitsiink meg.

Megbizénk, a Magyar Ka-
tolikus Piispoki Konferencia

és a mi szamunkra is kezdettol
fogva elsédleges volt — termé-
szetesen a felvallalt keresztény
értékek mentén — a tankonyv-
sorozat tartalmanak szakmai
hitelessége, pontossaga, szem-
lélete, naprakészsége.

A szakirodalom részletes
ismerete nélkiilozhetetlen a
tankonyviras soran. Szerzink
otthonosan mozognak a kiil-
foldi, idegen nyelvii szakiro-
dalomban is. Igyekeztiink a
legtjabb kutatasok eredmé-
nyeit beemelni a tankonyvi
tartalomba, persze az ismere-
teket a kozépiskolas tanuldk
fejlettségi szintjéhez igazitva.

Természetesen ebben segit-
ségiinkre voltak az egyes té-
mak anyagait megtekintd
szakértok, egyetemi oktatok,
kutatdk is. Bizunk benne,
hogy ez garantalja a szakmai
frissességet és ujszertiséget.
Torekedtiink arra, hogy tudo-
manyos szempontbdl hiteles,
megbizhaté és relevans forra-
sokat hasznaljunk.

Mar ismert forrasokat tjra-
forditottunk, tankonyvekben
eddig sosem szerepelt forra-
sok kaptak helyet mar a 9-10-
es kotetben is, nem beszélve a
19-20. szdzadi témakrol.

Hadd emlitsiink meg egy-
két olyan torténelmi esemény-
sort vagy témat, amelyet 4j
megkdzelitésben mutatunk be
a most megjelend koteteink-
ben.

A Rémai Birodalom ha-
nyatldsanak és bukasanak
okai és tényezdi kapcsan 4j
szempontokra vilagitottunk
rd. A kozvélemény érdekldé-
sére talan leginkabb szamot
tartd magyar Ostorténeti témat
igyekeztiink kiegyensulyozot-
tan, a tudomanyossag mesz-
szemend szem el6tt tartasaval
szintén tobb oldalrol megko-
zeliteni. A tatarjaras, a Hunya-
diak politikdjanak értékelése,
a mohacsi csata vagy épp Szu-
lejman halala kapcsan felhasz-
naltuk a legtijabb szakirodal-
mi kutatasokat, adatokat és
értékeléseket.

— A katolikus torténelemtan-
konyv-sorozatot kizarolag fe-
lekezeti iskolak szamara
ajanljak?

K. O.: A katolikus és a fele-
kezeti iskolak mellett vilagi is-
koldk szdmara is ajanljuk a
tankonyvsorozatot, igazabol
mindenkinek, aki nyitott és
érzékeny az ujszerti megkoze-
litésre, aki kivancsi arra, hogy
miként tudja jelenségszertive,
élménnyé formalni a torténe-
lemorat.

De még egy jo tankonyv
sem potolhatja a felkésziilt ta-
nart és az érdeklédé didkot.
Ez egy nagy kaland, amely re-
ményeink szerint nemcsak
megkonnyiti a tanulast a dia-
kok szamdra, hanem meg is
szeretteti veliik a torténelmet,
mig a kollégaknak — amellett,
hogy probal érdekesen, atte-
kinthetéen tamaszt adni — se-
git néhany terhet levenni a
vallukrdl a moédszertani otle-
tekkel és a feladatbankkal.

Reméljiik, a jové tanévben
sokaknak lesz mersziik ezt a
tankonyvsorozatot valasztani,
higgyék el, nem fognak csa-
16dni!

Korossy Laszlo
Fotd: Merényi Zita
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Nem csak azért, mert nem
tanitunk személyesen, vagy
mert az éneklés veszélyessé
nyilvanittatott, mert nincse-
nek el6adasok, a gyerekeink-
kel, unokainkkal lehetSleg ke-
riilni kell a talalkozast, és félni
lehet az dleléstol.

Sokféleképpen  vagyunk
bezarva, a csaladok 0ssze van-
nak zdrva, iddseink ki vannak
zarva, gyerekeinket a lecke,
majd az unalom az online vi-
laghoz lancolja. Reméltiik,
hogy kibirjuk néhany hétig.
Ennek egy éve mar, és nem
latjuk a végét.

Kozhellyé valt, hogy semmi
nem lesz olyan, mint az-
el6tt, mégis ragaszkodunk
mindahhoz, ami azel6tt m{iko-
dott. , A stratégak mindig haj-
lamosak hadseregtiket az el6z6
haborura felkésziteni, kivalt-
képp, ha abban gy6ztek” -
mondja Jared Diamond. Csak-
hogy ez annyira veszélyes,
mint a stinnek az iikapjatol ta-
nult védekezése az orszaguiton.
Lehet, hogy a sztirdsra gombo-
ly6dés bevalt a rdka ellen, de a
kamion ettél nem ijed meg.

Uj haditervre van sziikség.
Ujra kell gondolnunk az érté-
keinket, rovid és kozéptava
céljainkat gy, hogy nehogy
éppen a hosszt tava célok
cstsszanak ki a keziinkbdl.

Gondolkodjunk!  Lehet,
hogy csak ez tudott minket
megallitani a lejtén? Mi az ér-
telme ennek? Hol rejti a kutat
ez a sivatag? A csatatér {isz-
kos foldjében hol van a kincs,
amiért ,,oromiinkben eladhat-
juk” eddigi praktikainkat?

Valljuk be, az, ahogyan él-
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regtiink az életidegen, 1élek-
018 iskola miatt. Hidnyoltuk
a valds tapasztalatokat, a
természetkozeliséget, az egy-
szer(i életbatorsagot, a prakti-
kus és az érzelmi intelligenci-
at, a jatékot, a mozgast, a
meghitt kapcsolatokat. Haj-
szoltak voltunk mind: a gye-
rekek, a tandraik folosleges
megterhelések alatt roskadoz-
tak. A didkok melldl elszivta a
pedagdgusokat a mérhetetlen
mennyiségli adminisztracio,
és a felporgetett életmod a
szulGket, a baratokat is elvon-
ta toliik.

Ezzel szemben megjelent a
giga, a wellness a kobon elér-
hetetlen idealja. Csak kiilfol-
don j6 a nyaralas, kad helyett
jakuzzi kell, és jdrdstanito
applikacio a félévesnek. Min-
denhatdé szabadsagvagyunk-
kal pedig megkérddjeleztiink
mindent, mintha a teremtés,
az élet a mi keziinkben lenne.
Megvalaszthatjuk a nemiin-
ket, donthetiink a magzatunk
életérdl, barmilyen tarsuldst
csaladnak nevezhetiink, és igy
tovabb.

Es ugyanigy iskolai szin-
ten. A hét minden napjan mas
hajcsarhoz jarattuk gyerme-
kiinket a ,, mindent eldont&”
felvételik elbkészitdire, mi-
kozben egy-két tanfolyamot is
bepréseltiink a napjaiba. Igy
persze amortizalddtak a csala-
di kapcsolatok és sajnos so-
kuk idegrendszere is. Egyre
gyakoribb a sziil6i panasz: te-
hetetlenek vagyunk, a gyer-
mekiinket beszippantotta a

{;&_

tizenetnek is tekinthettiik vol-
na.

Ujratervezés! Hosszu tavon
is élhet6, egymas életét — és
nem csupan az egyéni érvé-
nyesiilést — szolgald célokra és
megoldasokra van sziikség.

Most masféle készségeket
kell el6térbe helyezni, mint
eddig. Eppen az eddig mell-
zotteket. A nehézkes oktatdsi
rendszer valtozasa is elkertil-
hetetlen lesz. A csalad viszont
jo hadvezér lehet, mert rugal-
masabb, mint az intézmény. A
habort a megtisztulés a fel-
szabadulas igéretét hordozza.
Am aki csatdba megy, annak a
veszteséggel is szdmolnia kell.
Van, amit el kell most enged-
ni. Példaul a ,,mindenaron be-
juttatni a gyereket az elitkép-
zésbe” fesziiltségét, ami sok
csaladot a kozelmultban valo-

A kutatasok szerint
a 21. szazad vezetd
készségei:
az egyuttmikodés,
a kitartas, a fantazia
és a rugalmassag

Nem olcsé vigasznak szanom,
hiszen iskolat alapitottam, ve-
zettem és fejlesztek ma is, de
az élet és a kutatasok bizo-
nyitjak: a belénk oltott tehet-
ség (Isten-arc) kibontakozasa-
nak feltétele nem ez. Az 0sz-
szevont tanyasi iskolaban, a
banyasztelepi korzetes intéz-
ményben és sok ,futottak
még” helyen is nevelkedtek
kivald tudosok, szakemberek
— de legféképpen Emberek.
,Nagyon buta gyerek lehet-
tem. Az iskolaban csak ma-
goltam. A konyveket gydlol-
tem. Senki sem tanitott arra,
hogyan éljek. Senki sem mu-
tatta meg, milyen csodalatos
dolog tanulni, megérteni a ko-
riilottiink 1évé vilagot, alkotni
valamit... A kudarcok elvették
a kedvemet a tanulastol. Ki-
maradtam az iskolabol. Hazi-

legalabb legyen valamilyen bi-
zonyitvanyom” — irja Szent-
Gyorgyi Albert. Michael Jor-
dant kitették a kosarcsapatbol,
Edisont képezhetetlennek tar-
tottak, Fekete Istvdn megbu-
kott természetrajzbdl, Newton
atlagos diak volt, Chaplin ut-
cagyerek, Munkdcsy pedig
asztalosinas lett, mert ,,tanulni
nemigen szeretett”.

A j6 szellemiség, a megfele-
16 1égkor és a mesterek sokat
tehetnek, a gyerekeknek ta-
nulniuk is kell, de a legfonto-
sabb, hogy mi, sziil6k tisztaz-
zuk, mi az igazan lényeges. A
kutatasok szerint a XXI. sza-
zad vezetd készségei: az
egylittmiikodés, a kitartas, a
fantdzia és a rugalmassag.
Ezek pedig az érzelmi intelli-
gencia most is fejleszthetd te-
riiletei. De nem magyarazat-
tal, nem online tesztekkel, ha-
nem élmény, tapasztalat és ér-
zelmi azonosulas utjan. Mese,
beszélgetés, jaték, siités-f6zés,
himzés, kerékparozas, kirdn-
duléas; a természet titkainak
felfedezése, majd az interne-
ten kozos kutakodds a boga-
rakrél, fakrdél, madarakrol;
festés — a kerités festése is —,
zene, egyszerl tanclépések ta-
nuldsa, gyurmazas, kertészke-
dés, favagas, faragas, rendra-
kas, levél-, napld-, vers-, me-
se- és receptiras. Felmérhetet-
len lehet&ség van ezekben az
egyszerd tevékenységekben,
mert kivaldan fejlesztik a
stresszel valo megkiizdés ha-
rom alappillérét, melyek a ko-
vetkezok: elkitelezddés (szen-

kontrollérzés (a ,meg tudom
csinalni” érzése); szembenézés
(kihivasnak, és nem bajnak
megélni a helyzetet).

Adjunk halat a lehetdsé-
gért, hogy egylitt van a csa-
lad, még ha nehezitett tere-
pen is. Végre talan az apak is
kozelebb kertiilhetnek a gyer-
mekeikhez. Keressiik jobban
a csendet, hogy egyiitt le-
gyiink Istennel. Talaljuk meg
— a szabdlyokat betartva —
azokat a baratainkat, akiket
semmiképpen nem akarunk
elengedni, és batran enged-
jiikk el a szocialis média felii-
letes kapcsolatait. Haborus
helyzetben biztosan nem a
kitiné bizonyitvany a cél.
Az egyszerlibb, de hosszu
tavon is érvényes célokért
érdemes kiizdeni. Keveseb-
bet, jol.

Valéjaban szellemi harcban
allunk. ,Mert a mi harcunk
nem test és vér ellen folyik (...)
Eppen ezért vegyétek fel az Is-
ten fegyverzetét, hogy ellen-
allhassatok (...), és mindent
lekiizdve megallhassatok.” (Ef
6,12-13) Ezt a harcot tehat
csak vele egyiitt lehet meg-
nyerni. Rajta hat! A sir {ires,
nincs mitdl félni!

Klaus Hemmerle irja: , Bar-
csak htsvéti szemmel latnank
mindent, hogy képesek le-
gyiink észrevenni a halal mé-
lyén az életet, a megosztottsag
mélyén az egységet, az em-
berben az Istent, az Istenben
az embert, magamban Téged
— és mindenen tal a hasvét
teljes erejét.”

Barcsak igy latnank ebben
a haborus helyzetben is!

Uzsalyné Pécsi Rita

tiink, tarthatatlan volt. Kese-

Isten csaladjanak reménye és

Ferenc pdpa 2020. december
8-dn, szepl(’)’telen fogantatis
iinnepén Szent J6zsef-évet hir-
detett. Addm Miklés biblikust,
az Esztergomi Hittudomdnyi
Foiskola oktatéjat arra kér-
tiik, tekintsen végig a Szentird-
son, és mutasson rd, mi jellem-
z0 az apasdgra dltaldnossdg-
ban, illetve az egyes bibliai
személyek életében. A sorozat
otodik részét adjuk kozre.

Bizonyos mértékig egyetértek Im-
manuel Kanttal, aki szerint nem kell
bizonyitanunk Isten 1étét, elég hatal-
mas 6 ahhoz, hogy ha akarja, megte-
gye. Ugyanezen logika mentén nem
érzem sziikségét, hogy Isten védel-
mére keljek, meg tudja 6 védeni ma-
gat. De tudom azt is, hogy amikor a
sorozat ezen része az egyiptomi el-
sOsziilottek halalaval foglalkozik,
akaratlanul is ingovanyos(nak tar-
tott) talajra tévedek.

Tudom, kérdés az, mit jelent,
hogy Isten megkeményiti a farao szi-
vét. De mind vesztettiink mar vitak-
ban, amikor kifogytunk az érvekbdl.
Es tisztaban vagyunk azzal is, hogy
amikor a vita logikaja alapjan kapi-
tulalnunk kellene, hiszen ,leérvel-
tek” minket, éppen abban a pillanat-
ban sosem voltunk még tdvolabb attol,
hogy elfogadjuk a masik dlldspontjdt. Is-
ten tudja, minden egyes érve csak
egyre tavolabb sodorja a faraot attol,
hogy engedjen a koveteléseknek.

Talan sokaknak az sem vilagos,
miért kell egydltalan csapdsokkal
gy6zkddni a faradt. De ne feledkez-
ziink meg arrol, hogy a farad kezdte
a konfliktust. Raaddsul a kezdet kez-
detén még csak botokat hajigdlnak a
padléra, amik kigyova valtoznak. (A

gép. Mindezt bizony mar had-

sagos

letargiaba

taszitott.

tanitét fogadtak mellém, hogy

MIT JELENT APANAK LENNI A BIBLIA SZERINT? (5.)

farad szimbdluma a kobra, 4m Aron
kobraja megeszi a varazslok kobrait,
vagyis a héberek kobraja erdsebb,
mint az egyiptomiaké.) De amikor
mar belemeriiliink a csapasokba, ak-
kor is inkabb nehézségekrdl beszé-
liink, nem kozvetlen életveszélyrol.

Kozben a fdraé magusai mar a
harmadik csapast sem képesek Mo-
zes utan csinalni, nem tudnak btiba-
jossaggal szunyogokat tamasztani,
6k mar akkor kiszallnak a verseny-
bdl, és jelzik a faradnak, hogy , ez az
Isten ujja”. (, XY ujja” — az 6si Egyip-
tomban ez gyakran vezet be gy6zel-
mes hadjaratrél sz6l6 beszamolét, a
csapasok tehat egy hadjdarat hadmoz-
dulatai.)

A csapasok rdaddsul nem isme-
retlenek az egyiptomiak szamara.
Az els6 olyankor torténik, amikor a
Nilus 4araddsa talsdgosan heves.
Ilyenkor megjelenik a vizen egy al-
gafajta, ami , megfojtja a vizet,” s et-
tol elpusztulnak a halak. Hogy a
haltetemeket megtdmadd bacillus
anthracis atterjed a békdkra, ame-
lyek mar fert6zotten szorulnak ki a
partrol az aradas miatt, az természe-
tes, ahogyan a moszkitéinvazio is,
ami a doglott allatokkal van Ossze-
fuggésben. Hogy aztan ett6l a nem
kardmban tartott allatok megfertd-
z6dnek, megint érthet6 kovetkez-
mény, ahogyan az emberek bérén
keletkez6 kelések is.

Fels6-Egyiptomban eléfordulnak
heves februdri es6zések, amik meg-
semmisitik a lent és az arpat, de a
buzat és a tonkolyt nem, hiszen azok
még nem keltek ki. Gésen f6ldjén
azonban ez a jelenség lényegesen ke-
vésbé heves, igy Izrael fiait nem éri
kar. Hasonlé modon, az erds szuda-
ni és etidp tél, ami a Nilus jelentds

aradasat okozza, hozni fogja maga-
val a saskdkat, csakugy, mint a
khamsint, a sivatagi homokvihart,
ami gyakran harom napig tart, és el-
sOtétiti az eget.

De a torténet mast is mond. Mert
ez egy hibori, amit YHWH viv, aki

Az elsosziilott
az egész csalddot képuiseli
és jeleniti meg,
igy a sziiletése
a csalad jovdje, a haldala
viszont a csaldd haldlos itélete.
Amikor a gydsz fdjdalmdnak
intenzitdsdt akarja leirni,
nem véletleniil haszndlja
Zakarids proféta
a ,,megsiratjik, mint
az elsdsziilottet”
kifejezést
I

maganak akarja Izraelt, Egyiptom is-
tenei ellen. Hapi, a Nilus tavaszi ara-
dasaért és igy a termékenységért fe-
lelés isten nem béséget hoz, hanem
rombolast. Heqit, a gyiimodlcsok
egyiptomi istenének allata, a béka,
betegséget és veszteségeket okoz. A
jégesd és a vihar a piramisok belsejé-
ben talalt szovegek szerint félelme-
tes események isteni hirnokei. De
mind koziil a legartatlanabbnak tG-
né csapds, a sotétség a legbaljosabb

iizenet. Ra, a nap istene, aki egész
évben fényességgel és élettel arasztja
el Egyiptomot, tehetetlen, amikor
YHWH tgy dont, hogy sotétbe bo-
ritja az orszagot.

De 6k csak csatlosok. A févezér a
farao, Ra fia, az istenség megtestesii-
lése, a teremtésben megalkotott rend
(a ma’at) 6rzéje, a termékenység és a
Nilus megfelel6 miikodésének fele-
16se. Aki tehetetlen, mert az torténik,
amit YHWH mond, nem az, amit 6.
De a farad ebbdl sem tanul. Igy ami-
kor majd felvonultatja a teljes , isteni
udvartartasat,” a lovait, a szekereit,
lovasait és seregét (nem véletleniil
ismétli meg tjra meg djra a Kiv 14),
Izrael Megmentd&jének még egyszer
meg kell mutatnia, hogy & a termé-
szet teljhatalmu ura, akinek taborno-
kai a tliz, a felh$, a homok és a ten-
ger, amit a teremtésben egyszer mar
szétvalasztott, s nem okoz problé-
mat ismét megtennie, ahogyan az
sem nehézség, hogy szavara ismét
Osszezarjon.

A Kkilenc csapasbol egyetlen okoz-
ta emberek vesztét. De errdl is el-
arulja a szoveg, hogy a farad tana-
csosai, akik ekkorra mar pontosan
tudjak, hogy Mdzes nem a levegdébe
beszél, megmentik az allataikat és az
embereiket, védett helyre parancsol-
va Oket a jégesd eldl. Isten nem akar-
ta bantani Egyiptom népét. Pedig
valdjaban neki nagyon is személyes
ez az ligy. Olyasvalakit bantanak,
aki miatt mas édesapa mar sokkal
korabban a torkdra lépett volna az
elkovetoknek.

»Az Ur igy szolt Mozeshez: (...)
»Akkor ezt mondd a faradnak: Igy
sz0l az Ur: Izrael az én elsGsziilott fiam.
En ezt mondtam neked: engedd el fi-
amat, hogy szolgaljon nekem. De te

vedélyesen miivelni valamit);

Fot6: Merényi Zita
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jovoje

nem akartad elengedni. fme, én
megOlom elsésziilott fiadat.«”

Az els6sziilott kiilonleges helyet
foglal el a csaladban. Kétszeres 6rok-
részt kap, de felel6sséget is: a csala-
dot egyben kell tartania, meg kell
védenie, meg kell tartania a helyes
uton, és birénak kell lennie a vitas
kérdésekben, hogy csak néhanyat
emlitsiink a feladatai koziil. Az els6-
sziilott az egész csalddot képviseli és
jeleniti meg, igy a sziiletése a csalad
jovéije, a halala viszont a csalad hala-
los itélete. Amikor a gydsz fajdalma-
nak intenzitdsat akarja leirni, nem
véletleniil haszndlja Zakarias proféta
a ,megsiratjak, mint az elsdsziilot-
tet” kifejezést.

Izrael YHWH elsésziilottje. Az
0rokos, a leendd képviseldje, felelGse,
birdja és védelmezdje Isten tobbi
gyermekének. (Bizony, a tobbi néprol
beszéliink.) A farad parancsa viszont
vilagos: a héber fit Gjsziilotteket meg
kell 6Ini. Itt nem elengedésrdl vagy el
nem engedésrél van szé. Ez a talio-
elv (,,szemet szemért”) apakra és el-
s6sziilottekre alkalmazasa. Haboru
két isten kozott egy népért, amelyet
az egyik ki akar irtani, a masik 4ltala
szan jovot a vilagnak.

A szabaditds utan minden els6-
sziilottet az Atydnak kell szentelni.
Ok az Istennel kozos jové csaladja-
nak képviseldi. Mert életben marad-
tak. Bezarkozva, a vérrel megkent aj-
tofélfak mogott, amikor a pusztitd
elvette Egyiptom istenének jovéjét.
Hogy Isten csaladjanak lehessen re-
ménye és jovGje. Es amikor ezért a
dontéséért kérddre vonjuk, ne feled-
kezziink meg arrol, hogy egy masik
htsvéton egy masik elsdsziilott is
meghalt. O halt meg, hogy mi él-
junk.
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Szakdl Addm tartomdnyfonok a magyar piaristik miiltjarél és jelenérdl

(Folytatds az 1. oldalrdl)

De azt is szeretnénk hang-
sulyozni, hogy ma is €16 a ko-
z0sséglink, annyi év utdn is itt
vagyunk. Ez bizakodasra ad
okot, hiszen ha ilyen kozossé-
geink vannak, ha ennyi a ko-
szonnivaldnk, akkor folytatni
tudjuk a kiildetéstinket, akkor
van jovonk.

- Egyiitt tanulunk 300 éve —
ebben a jol eltalalt mottéban
benne van minden, ami a pi-
arista identitasban fontos.

— Azt szerettiik volna kife-
jezni, hogy mi nemcsak tani-
tunk, hanem kozosségként ta-
nulunk is egymastol, immar
haromszaz éve. Van multunk,
élmények, emlékek kotik 6sz-
sze a kozosségeinkben éloket.
Az iskola olyan kozeg, ahol
hatunk egymasra. Kalazanci
Szent Jozsef, amikor iskolat
nyitott, az akkor él6 szegény
gyerekek sziikségleteire vala-
szolt. Az iskola, amit kitalalt,
Ujszerd volt felépitésében és
az ingyenessége miatt is. Arra
a kérdésre kereste a valaszt,
hogyan kell valtoznunk, hogy
meg tudjuk szdlitani a gyere-
keket. Mert aki a fiatalokkal
akar foglalkozni, annak maga-
nak is valtoznia kell. Igy volt
ez a magyar provincia alapita-
sakor is. Amikor a piaristak
Magyarorszagra jottek, meg-
vizsgaltak a koriilményeket,
azoknak megfeleléen alakitot-
tak ki az iskolat, és a késobbi-
ekben is mindig érzékenyen
reagaltak az egyes korok val-
tozasaira.

— A pietas sz6 magyarul azt
jelenti: kegyesség, jambor-
sag. Ez idegeniil, tavolian
hangzik a mai kor emberé-
nek. Mit jelent valéjaban?

— A pietas kifejezés az alapi-
taskor az iskola ingyenességé-
re utalt. A szd jelentése azota
valtozott, mélyilt. Ma azt
tizeni, hogy az iskola befogad,
elfogadja a szegénységedet,
barmilyen természet legyen
is az; nem nézi a szarmazaso-
dat, a nehézségeidet, a rossz
tulajdonsagaidat. Befogadjuk
a hozzank fordulodkat, és meg-
probaljuk feliilirni ezeket a hi-
anyokat. Hiszlink abban,
hogy egyiitt képesek vagyunk
erre. Kalazanciust sok tdma-
das és kritika érte, mert a sze-
gény gyerekek helyzetbe ho-
zasaval gyakorlatilag a tarsa-
dalom megvaltoztatasat indi-
totta el. Az ingyenes oktatas-
sal ugyanis megsziintethet
az el6jogok egyeduralma, hi-
szen a szegénység igy mar
nem akadalya a folemelkedés-
nek. Kalazanci Szent Jozsef
ezzel mobilizalta kora tarsa-
dalmat. Aki tanul, aki a szor-
galma révén feljebb 1ép, az
maga is meg tudja valtoztatni
a tdrsadalmat, mégpedig jo
iranyban. Kalazancius arra
mutatott példat, hogy érde-
mes atlépni ezeket a kiiszobo-
ket, érdemes odalépni a sze-
gény emberhez, és azt monda-
ni neki: te is tudsz, s6t, lehet,
hogy tobbet is tudsz, mint mi,
akik orokoltiik a jolétet.

A pietas sz6 masik fordita-
sa, a jimborsdg pedig azt fejezi
ki, hogy Isten nélkiil nem le-
het odalépni a masik ember-

hez. Ebben az odafordulasban
meg kell nyilnia a sziviink-
nek. Hiszen Isten is mindig
nyitott szivvel fordul felénk,
megbocsat, és megmutatja,
hogy akar a hibakbdl is tu-
dunk jot kihozni, ha tanulunk
beldliik. Erdemes tehat jam-
bornak lenni, Istent valasztani
tanitomesteriil. A cél az olyan
tarsadalom, amelyben az em-
berek figyelnek egymasra.
Szeretném, ha a fiatalok észre-
vennék, hogy Isten nem korla-
tozdéként van jelen. Ha a koze-
lébe 1épiink, ha keressiik vele
a kapcsolatot, az olyan koze-
get teremt, amelyben kibonta-
kozhatunk. Isten ugyanakkor
figyelmeztetni is fog, hiszen &
tudja a legjobban, kik va-
gyunk. J6 és hasznos is a ke-
zében lenniink.

- A neveléstorténetben ki-
emelkeddnek tartjak a piaris-
tak tevékenységét, és sikeriik
titkat a rendalapitd lelkiségé-
ben és kisugarzé karizmaja-
ban latjak. Mi fogta meg Ont
a rendalapit6 személyében?

— Az éleslatasa, az, hogy fel
tudta ismerni, neki kell va-
laszt adnia kora tarsadalma-
nak egy nagy kérdésére, és
meg is taldlta a megfelel6 va-
laszt. Minden tanulasi hely-
zetben valaszokat vdrnak a
vezetStdl. A tanulonak pedig
el kell fogadnia a vezetést, a
kisérést. De nem egyiranyt
folyamatrdl beszéliink. Kala-
zancius megmutatta a gyere-
keknek a célt, és segitett ne-
kik, hogy elérjék. De nem ra-
juk erészakolt valamit, hanem
olyan jovéképet allitott eléjiik,
amiért érdemes kiizdeni. Te-
hat a gyerekekbdl indult ki,
segitett ratekinteniiik arra,
hogy kik &k, hol tartanak, és
iranyt mutatott egy jobb jovo
felé. Egy keresztényibb, igaz-
sadgosabb tarsadalmat képzelt
el, de az is fontos volt szama-
ra, hogy a neveltjeik megtalal-
jak ebben a helyiiket. Ez azota
is jellemzd rank. Segitiink
megkeresni az egyénnek a sa-
jat valaszait: Mire vagyok jo?
Miben tudok hatassal lenni a
kornyezetemre? Min tudok
alakitani, akdr a csalddomban,
akar a kisebb kozosségeim-
ben, akar az orszagban? Ez az
egyén feleléssége is. Taldld
meg, miben vagy jo, és azt fej-
leszd — ez a piarista pedagdgi-
ai szemlélet lényege.

— A piarista pedagdgiat jelen-
t6s rugalmassaggal, alkal-
mazkoddképességgel szokas
jellemezni. Mit gondol errdl?

- A piarista pedagogia
alapkérdése: kibdl indulok ki,
milyen helyzetben van, és mi
a célom. A feladat, hogy utat
talaljunk a kiindulo és az el-
érendd allapot kozott. Az is-
kolarendszer kénnyen belefa-
sulhat a megszokdsaiba, de
ezt nem engedheti meg maga-
nak, hiszen mind a tarsada-
lom, mind pedig a cél folya-
matosan valtozik. Ha az 1t
ekdzben nem valtozna, furcsa
helyzetbe keriilnénk. Hogyan
juttathatom el a gyerekeket
a felnétt-tarsadalomba tugy,
hogy azt majd maguk is jo
iranyba alakitsak? Ma is ez a
kérdés. Kalazancius a szegény
gyerekek felé fordult. A kor

valasza a szegénységre az ala-
mizsnaosztas volt, ami mai ki-
fejezéssel élve nem mads, mint
a szegregacio. Az akkori tarsa-
dalom nehezen lépett ki a
megszokott keretek koziil. At-
tél féltek, hogy ha a szegé-
nyek a vezetés kozelébe kertil-
nek, és alakitani kezdik a tar-
sadalmat, akkor felbomlik a
megszokott rend, és kaosz
alakul ki. Tulsdgosan meg-
gyOkeresedett az a szokas,
hogy az el6keldk iranyitanak
a tarsadalomban és az Egy-

Szeretném, ha a fiatalok
észrevennék, hogy Isten
nem korldtozoként
van jelen. Ha a kozelébe
lépiink, ha keressiik vele
a kapcsolatot, az olyan
kozeget teremt,
amelyben kibontakozha-
tunk. Isten ugyanakkor
figyelmeztetni is fog, hiszen
0 tudja a legjobban, kik
vagyunk. Jo és hasznos is
a kezében lenniink

hazban is. Megcsontosodtak
ezek a szabalyok, holott koz-
ben valtozott a vilag, és mar
mas modszereket kivant. A
valtozas sosem all meg, igy az
iskolanak is folyamatosan val-
toznia kell. Ez persze kiizdel-
mes dolog. J6 lenne megallni,
amikor kitalaltunk egy jol mi-
kod6 médszert, de mindig to-
vabb kell 1épni. Am ha a gye-
rekekre néziink, tjra és ujra
megtaldljuk a lelkesedést a
megujulashoz. A fiatalok min-
dig egy mas vilagbdl jonnek,
mint ahonnan a felnéttek in-
dultak. Ezen lehet keseregni,
de nem érdemes. Inkabb tu-
domasul kell venni, hogy ha a
gyerekeket ma mas hatdsok
érik, mint azel6tt, akkor ne-
kiink is valtoztatnunk kell az
oktatasi médszereinken, mert
masképpen nem tudjuk fel-
venni a versenyt a kor karos
hatasaival. Allandé verseny-

ben vagyunk, és a cél az, hogy
a gyerekek javat keressiik.
Fontos szamunkra, hogy biz-
zanak benniink, és hogy ve-
liink mondjak: egyiitt kitalal-
juk, egyiitt megtanuljuk. Bi-
zom a fiatalokban, hogy talal-
nak jo valaszokat. Nekiink pe-
dig az a feladatunk, hogy
tampontokat adjunk nekik, és
batoritsuk éket. Fontos tovab-
ba, hogy egyiitt legytlink ve-
likk, hogy folyamatosan kér-
dezziik 6ket, és igy megtalal-
juk azt a modszert, amivel a
legjobban tudunk tanitani.
Ekozben azt is meg kell mu-
tatnunk: ha tanulunk, az fe-
sziiltséggel jar, a tanulas so-
sem lesz kényelmes, ahogyan
az emberi kapcsolatok sem.
Egy erds baratsag, egy par-
kapcsolat kihivas, de mindig
ott van benne a magasabb
szintre 1épés lehetésége. Es ez
jo fesziiltség. Az Istenhez ko-
zeledésben is mindig ott van a
fesziiltség, de tudjuk, ha meg-
tessziitk a kovetkezd 1épést,
magasabb szintre juthatunk,
és ettdl jol fogjuk érezni ma-
gunkat.

— A piarista iskola ma is az
életre nevel. Mit tart ebbdl a
szempontbdl a legfontosabb-
nak?

— Nagyra becsiilom azokat
az id6s embereket, akik hasz-
nalni akarjak a modern eszko-
zOket, tudnak kérdezni, és
igyekeznek folfedezni, mi a jo
ezekben. Tanacsot kérnek a fi-
ataltol, és ekozben azt tanitjak
nekik, hogy jora is lehet hasz-
nalni ezeket az Gjabb techno-
l6giai vivmanyokat. Amikor
igy taldlkoznak a nemzedé-
kek, nevelik is egymast. En is
hasznalom a modern techni-
kat. Bevallom, velem is el6for-
dul, hogy példaul a sziiksé-
gesnél tobb id6t toltok a tele-
fon vagy valamelyik masik
eszkdz hasznalataval, még-
sem mondom, hogy nem kel-
lenek. Vannak moddszereink
arra, hogyan kontrollaljuk
magunkat, inkabb ezeket ta-
nitsuk meg a fiataloknak, és
valljuk be, mi hol szoktunk
kudarcot vallani. Ha észintén
tudjuk vallalni a problémain-
kat, az sokat segit. Nem sza-
bad elvenni a fiataloktdl az

élet oromét. Ahogy felfedezik
a vilagot, az 6ket ér6 hatdsok-
kal egyiitt pozitivnak latjak.
Néha az a benyomasom, hogy
a sajat félelmeinkkel mi nevel-
jiik beléjiik a pesszimizmust.
Holott nyitottsaggal és bator-
saggal kell nézniink az 4j dol-
gokat, és azt mondanunk,
igen, van veszélyiik, de el kell
ismerniink, hogy sok jora is
hasznalhatok. A fiatalok a nyi-
tottsagukkal és az artatlansa-
gukkal alapvetéen jonak lat-
jak a vilagot. Akkor tudjak
majd megoldani a probléma-
kat, ha nem felejtik el ezt az
alapallast. Jézus azt mondta:
,0vék a mennyek orszaga”.
Bar mi, felnéttek latjuk a nyi-
tottsag veszélyeit is, nem sza-
bad bezarkéznunk. Tanul-
nunk kell a gyerekektdl, hogy
minden nehézség és veszély
ellenére is ra tudjunk csodal-
kozni a vilagra.

- Az 1721-ben megalakult
magyar rendtartomany révid
id6 elteltével mar szamos is-
kolat miikodtetett az orszag-
ban. Minek volt koszonhet6
ez a gyors novekedés?

— A torok hodoltsag idején
elpusztult az orszag. Az Gjja-
épités korszakaban erdteljes
valaszokra volt sziikség. A pi-
aristakkal egy fiatal, dinami-
kus, 4j modszereket alkalma-
76 k0z0sség érkezett Magyar-
orszagra, amely batran allt a
feladatok elé, és mar az 1700-
as években szamos iskolat ala-
pitott. Az orszag vezetdi felis-
merték, hogy érdemes nyitni
a jovébe mutatd, Gj dolgok fe-
1é, és nem zarkdzni el valami-
t6l csak azért, mert 4ij szemlé-
letet képvisel. A piarista mod-
szer lényege, hogy odalép a
gyerekhez, a szegény gyerek-
hez is, és jobb tarsadalmat
akar épiteni. Az els6 hazai pi-
arista kozosség tagjainak je-
lentds része nem magyar volt.
A szerzetesek kozott akadt
szamos felvidéki szlovak, né-
met, lengyel, morva. De akkor
mas nemzetiségfelfogas ural-
kodott, a regionalitas a kozle-
kedés akkori viszonyai kozott
sokkal elfogadottabb, fonto-
sabb volt, a helyi identitasok-
nak is megvolt a maguk szere-
pe. Nem feltétlentil kotottek

Ossze a nyelvet a teriilettel.
Tudtdk azt mondani, hogy a
gyerekeket magyarul, latinul
és szlovakul is tanitjdk, hiszen
mindegyik nyelvre sziikségiik
van. Nem akartdk elmagyaro-
sitani a gyerekeket, 6k maguk
viszont meg akartak tanulni
magyarul, mert tudtak, hogy
az orszag kozépsé részén is
meg kell tudniuk szdlitani az
embereket. Pest ujraalapitoi
példaul németek voltak, akik
ott akartak hazara talalni.
Egészséges helyi ontudattal
mondtak ki: ez a vilag a mi-
énk, szeretnénk épiteni, gaz-
dagitani a magunk és a korii-
Iottiink é16k javara.

— A haromszaz év alatt a rend
kudarcokat, nehézségeket is
megélt. Mit tanulnak ezek-
bé1?

— Leginkabb azt, hogy fon-
tos az Osszetartds, és egylitt
érdemes keresniink a valaszo-
kat. A vezet6nek is megvan a
maga felel6ssége abban, hogy
megtalalja az optimalis meg-
oldast, és a lehetd legjobban
figyeljen a kiils6 tényezdkre.
Ugyanakkor helyet kell adni a
kozos dontéseknek, igy a fele-
16sségvallalas is k6zos. A va-
l6sagra sziintelentil reflektdl-
va kell haladni a jové felé,
sem a talzott 6vatossag, sem a
tal gyors valtoztatas nem ve-
zet jora. El kell tudnunk fo-
gadni, hogy a vdgyaink nem
feltétleniil ugy teljesiilnek,
ahogyan elképzeltiik. A Jois-
ten is igy vezet benniinket.
Mindig a tavolabbi célokat ér-
demes szem elGtt tartanunk,
és az azokhoz vezet6 megol-
dasokat keresniink a valdsag-
bol kiindulva. Nem kell val-
toztatni valamin pusztan
azért, mert meg vagyunk ijed-
ve. Ha feszitenek a nehézsé-
gek, vegyiink egy nagy leve-
got, és bsszpontositsunk a va-
16di céljainkra. Kalazanciustol
azt is megtanultuk, hogy
rendszert épitsiink. A hirtelen
valaszok csapongashoz vezet-
nek. A valtozas sziikséges, de
mindig illeszkednie kell a
rendszerbe, és a nagyobb cél
elérése felé kell segitenie az is-
kolat, a rendet. i

Trauttwein Eva
Foté: Markus Roland
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Egyhazi zenei rovatunkat Mértékado cimi
kulturalis mellékletinkben olvashatjak.

SZENTMISE-KOZVETITESEK ELOBEN

A Magyar Katolikus Pispoki Konferencia 2020. november 9-ei
kézleményének 2. pontjaban olvassuk:

LA jelenlegi, kivételes helyzetben is érvényesek a Katekizmus-
ban (KEK 2183.) és Az egyhazi tdrvénykdnyvben (CIC 1248. k. 2.
§) talalhato el6irasok, amelyek szerint ha valaki szamara sulyos ok-
bél lehetetlenné valik az eucharisztikus Gnneplésben valé részvétel,
igen ajanlatos, hogy helyette t6ltson kell6 id6t imadsaggal — a
Szentiras olvasasaval, zsolozsma végzésével vagy mas imaval, el-
mélkedéssel — egyénileg vagy a csaladban. Bar a szentmisén valo
részvétel nem helyettesithetd, tobb helyen van online vagy televi-
zi6s misekozvetités, hogy megerdsitést, vigasztalast és batoritast
nyerjenek azok, akik most nem tudnak részt venni vasarmapi és Un-
nepnapi szentmisén. A kozvetitések rendjérdl fellleteinken folya-
matosan tajékoztatast adunk.”

Az alabbiakban a teljesség igénye nélkiil kozoljik, hogy mely
magyar és idegen nyelvii szentmise-kdzvetitésekbe lehet bekap-
csolodni.

TELEVIzZIOK

Duna Tv

2021. marcius 14-ét6l minden vasarnap 11 érakor kdzvetitenek
szentmisét.

Apostol Tv

Hétf6t6l szombatig 8 dratol (€16) és 17 oratdl (ismétlés), vasar-
nap 10 oratol (él6) és 17 oratol (ismétlés). Nézhetd a
www.apostoltv.hu oldalon. Tovabba a Magyar Telekom orszégos ha-
|6zatan, a magyarorszagi Digi kabelhalézatan Budapesten és von-
zaskorzetében, a Vodafone hélozatan Budapest XI. keriletében, a
Parisat teljes halozatan és Szécsény kdryékeén is foghato.

EWTN/Bonum Tv

Mindennap magyar nyelven: 8.30-kor (él6), 12 drakor (ismétlés),
17 6rakor (€16), 20 orakor (ismétlés). Mindennap angol nyelven:
14 orakor EWTN Daily Mass (é16) az EWTN kdzpontjabdl, Alaba-
mabol (USA). Megtalalhaté a nagyobb kabelszolgaltatok csatorna-
kiosztasaban és nézhetd a www.katolikus.tv oldalon.

Debrecen-Nyiregyhazi Egyhazmegye

Debrecenben Palanki Ferenc debrecen-nyiregyhazi megyéspiis-
pdk november 15-ét8l visszavonasig minden vasarnap 11.30-tol
mutat be szentmisét a debreceni Szent Anna-székesegyhazban,
amit a Debrecen Televizid kdzvetit.

RADIOK

Magyar Katolikus Radio

Minden hétkoznap reggel 7 6ratol, vasarnap délel6tt 10 oratol.
Hallgathaté a www.katolikusradio.hu honlapon.

Szent Istvan Radio, Eger

El6 kdzvetités hétfétél szombatig reggel 7 6ratol, vasamap dél-
elétt 10 oratdl az egri bazilikabol. 18 érakor rozsafiizért imadkoznak
vanradio.hu honlapon.

Maria Radio

Hétkdznap 9 6ratdl, szombaton 18 ératol, vasarnap délel6tt val-
toz6 idépontban. Hallgathaté a www.mariaradio.hu oldalon.

Felvidéki Maria Radio

Hétf6tol péntekig 9, 15 és 18 dratol, szombaton és vasarnap 15
és 18 oratdl. Hallgathaté a www.mariaradio.sk oldalon.

Erdélyi Maria Radio

Hétf6tél szombatig 8 és 18 orakor (magyar id6 szerint 7 és
17 orakor). Vasarnap délelétt és délutan. Hallgathaté a www.maria
radio.ro honlapon.

Hol és mikor kovethetd €16 szentmise-kozvetités?
Tovabbi 6sszegyjtott lehetéségek a Magyar Kurir oldalén:
www.magyarkurir.hu

IMAORA

Elvaltakért és egyediilallokért mutatnak be szentmisét minden
hénap els6 keddjén 16 6rakor a budapest-belvarosi Szent Mihaly-
templomban (Budapest V. keriilet, Vaci u. 47/b).

A Boldogasszony Imaszévetség tagjai a kért imaszandékok
mellett rendszeresen masért is fohaszkodnak égi Edesanyankhoz
a hét minden napjan: hétfénként az egyediilallokért és a maganyo-
sokeért, keddenként a katolikus oktatasi intézményekért és a fiata-
lokért, szerdanként az allami és az egyhazi vezetdkért, pénteken-
ként az idésekeért, a betegekért és a szenveddkért. Tovabbra is sze-
retettel varjak a hiveket a tagok soraba. Csatlakozni az egész év
folyaman barmikor lehetséges. Bévebb informéacio: https:/pecsi
egyhazmegye.hu/cimke/imaszovetseg

A Szent Imre-kapolna Szeretetlang-imacsoportja minden
programjat megtartja. Az eredeti idépontokban tovabbra is otthona-
inkban imadkozunk. A résztvevék aldast kapnak a megadott id6-
pontban az Oltariszentséggel. Honlapunkon keresztiil elérhetdk va-
gyunk: www.szeretetlang.info.hu — programok: aprilis 15., csitortok
18 ora: szentségimadas édes Hazankeért.

Nagykilenced - K6zos késziilédés Szent Rita linnepére. Bu-
dapest kdzpontjaban talalhat6 a Szent Rita-templom (1081 Buda-

pest, Kun utca 5.), ami az egyik legismertebb és leglatogatottabb
kis templom Pesten. Szent Rita élete viszontagsagos volt, sok-sok
megprobaltatassal, éppen ezért nehéz sorsu lanyok, édesanyak és
hogy segitséget kérjenek. Unnepe méjus 22-én van, melyre tisztel6i
lelkigyakorlat-sorozattal késziilnek. Szent Rita 15 éven at viselte
homlokan Jézus tdviskoszorujanak egy sebét, ezért 15 héten &t tart
az imadsagos lelkigyakorlat, mely egyben elékészilet a szent lin-
nepére. Ebben az évben a csitortok reggel 8 drakor kezdédd
szentmisékben Téth Tamas, a Magyar Katolikus Puspoki Konferen-
cia titkara tartja a lelkigyakorlatos felkész(ilést, melynek mottoja: E/6
vizek forrasanal (Elmélkedések a Jézus Szive-litaniardl). Ha sze-
mélyesen nem tud részt venni a szentmisén, a kdvetkez6 lehetésé-
gek segitségével kapcsolddhat be a lelki felkésziilésbe: 16 kdzve-
tités a http.//www.facebook.com/kalman.toth.520357 oldalon, a ké-
sébbiekben a https://www.szentritatemplom.hu/ oldalon.

Szentmisék Mindszenty Jozsef biboros boldogga avatasa-
ért: 2021. majus 6., csltortok; junius 5., szombat; julius 6., kedd;
augusztus 6., péntek; szeptember 6., hétf6; oktober 6., szerda; no-
vember 6., szombat; december 6., hétf6. A boldoggaavatasi szan-
dékra mondott szentmiséket 7 6rakor, a Magyar Katolikus R&dié
adasaval egy idében a Szent Istvan Radié is kdzvetiti a budapest-
varosmajori Jézus Szive-templombal.

ZARANDOKLAT

Egész napos gyalogos férfizarandoklat indul 2021. méajus
1-jén, szombaton Budapesten. A szervez6k Szent Jozsef évében,
az 6 kozbenjarasara Krisztust kérik, hogy a férfilét eréforrasait, az
Egyhazért, a nemzetért, csaladjainkért érzett feleldsséget, aldozat-
készséget erdsitse meg bennlik. A tervek szerint (ez az aktualis, al-
lami, jarvanytgyi rendelkezéseknek megfelel6en valtozhat) a za-
randoklat 8 drakor szentmisével kezdédik a Horvath Mihaly téri
Szent Jozsef-templomban. Az aktualis informaciok, valtozasok a jo-
zsefvarosi Szent Jozsef Plébania honlapjan és a https://www.fa
cebook.com /events/3708597469175721 oldalon kdvetheték.

SEGITO FOGLALKOZAS

Covid-betegségen atesetteket és hozzatartozokat segité
foglalkozasokat indit aprilis 12-étél heti rendszerességgel az Obu-
dai Szenthdromsag Plébania (1032 Budapest, Vorosvari ut 110.)
Mindazok szamara, akiket megbetegitett a koronavirus, post-Covid
szindromaban szenvednek, gyaszoljak hozzatartozoikat, maganyo-
sak, szeretnének visszatérni régi, megszokott életiikbe. Az online
csoportfoglalkozasokat hetente keddenként 17-18.30 o6ra kdzott
tartjuk, 6sszesen hat alkalommal. A részvétel ingyenes, a jelentke-
zéshez el6zetes regisztracio szikséges, a kovetkezd e-mail-cimen:
szent3sag@obuda-szent3sag.hu

HALALOZAS

Dr. Edelényi Judit szocialis testvér, életének 71. évében, 2021.
februar 25-én hazatért az Atyai Hazba. Temetése 2021. aprilis 28-
an 11.15-kor lesz az Ujpesti Megyeri temetében, melyet engeszteld
szentmisedldozat kdvet az Ujpesti Egek Kiralynéja-foplébania-temp-
lomban 12.30-kor.

A Szeged-Csanadi Egyhazmegye, a forraskuti plébania hi-
vei, valamint a rokonsag a foltAmadas reményében tudatja, hogy
So6s Janos Elemér plébanos, életének 73., papsaganak 47. évé-
ben 2021. 4prilis 5-én szentségekkel megerdsitve visszaadta lelkét
Teremtjének. Zart kor(i gyaszmiséje a forraskuti Urunk Mennybe-
menetele-templomban &prilis 14-én 10 drakor, temetése ezt kove-
téen a forraskuti temetében 11 orakor lesz.

A Debrecen-Nyiregyhazi Egyhazmegye piispoke és a rokon-
sag husvéti hittel tudatja, hogy Vitai Laszlé cimzetes apét, cimzetes
kanonok, nyugalmazott plébanos, életének 83., papsaganak 59.
évében 2021. aprilis 8-an szentségekkel megerdsitve hazatért
Krisztus Urunkhoz. Lelki Gidvéért az engeszteld szentmiseéldozatot
aprilis 13-an 18 érakor mutatjak be a nagykalloi Szent Péter és Pal-
templomban, majd aprilis 14-én 10 drakor Biriben, a templomkert-
ben helyezik érok nyugalomra.

Tisztelt Olvasoink!

Az egyhdzi kozleményeket
és hireket
szerkesztve
kozoljiik.
Megértésiiket koszonjiik.

A szerkesztdség

y
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Unnepi iizenetkiild6

Koszontse szeretteit az Uj Ember hasabjain!

Uzenjen hisvétra, névnap, sziiletésnap, hazassagi évfordulé alkalmabdl, kiildje meg gra-
tulaciéjat gyermek sziiletéséhez, sikeres vizsgahoz vagy mas dromteli pillanathoz!
Révid tizenetében kiildje el az tinnepelt nevét és a teleptilést, ahol él, az
aprohirdetes@ujember.hu cimre.

Levelében, kérjiik, adja meg a pontos nevet €s cimet, melyre kiallithatjuk szamlankat.
Egy iizenet dija 3000 Ft, amit atutalassal vagy csekken tud befizetni,

a befizetés beérkezése utan sorait legkozelebbi lapszamunkban megjelentetjiik.

Unnepeljen veliink — virjuk jelentkezését!
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A BUDAPEST-KELENFOLDI SZENT GELLERT PLEBANIA
EGYHAZI FENNTARTASU URNATEMETOJEBEN
URNAFULKEK MEGVALTASAT,

valamint

ZARTSZORASOS TEMETES LEHETOSEGET KINALJA.
Temeténk minden nap 8 — 18 6raig latogathato.

« EN VAGIOK A FELTAMADAS ES AZ ELET

Urnairoda nyitvatartasi ideje
Hétfé — péntek: 10 - 16.30 éraig. Telefon: 1/203-8912
Plébaniairoda nyitvatartasi ideje
Hétfotol péntekig: 10 — 11.30 és 13.00 - 16.30. Tel./fax: 1/203-8915
Templomunk miserendje
Vasarnap: 9.00, 11.00 és 18.00
Hétkoznap: 7.00 és 17.00. Szombaton 7.00, 18.00

Cim: 1115 Budapest, Bartok Béla ut 149.
Internet: http://szentgellertplebania.hu
E-mail: iroda@szentgellertplebania.hu

HARANG

UJ, 715 kg-os, G hangu, diszitett bronzharang elado. Er-
deklddni: 06/30-728-8161

ELETJARADEK
ELETJARADEKOT fizetnék idés személynek. T.: 06/20-
629-0916, estefelé.

REGISEG
PAPIR- ES FEMPENZT, bélyeget, képeslapot, papirrégi-
séget és mas régiségeket vasarolunk, illetve arverésre at-
vesziink. Budapest VI. keriilet, Andrassy at 16. T.: 06/1-

266-4154 — nyitva: hétfé—szerda 10-17, cstortok 10-19
ora kozott.

SZINHAZAK RESZERE mindennemi régiségek vétele
készpénzben. T.: 06/30-419-2713, antiklakberendezes.hu

SZOLGALTATAS

FOGSOROK, hidak készitése, javitasa, szilkség esetén
haznal is. T.: 06/1-213-5726

QUASI-MODO Kft. Padfités (svajci fiitéféliaval), harang-
villamositas, toronyora-felUjitas és -kiépités, programérak,
hangositas, dallamjaték, énekszamkijelz8. Honlap: quasi-
modo.hu E-mail: kapcsolat@quasi-modo.hu T.: 06/30-940-
8223 Sérdi Gyérgy

UZENETKULDO

Isten éltesse az én draga névére-
met, Kolesné Gddollei Erzsébetet
Nagykatan, szuletésnapja alkalma-
bol! Sok szeretettel: Anna

Piliscsaban

a Nagyboldogasszony Haz
id6sek otthona

fest6ien szép kdrnyezetben,
kivalo kozlekedési adottsagokkal,
szinvonalas apolas-gondozas biztositasaval,
nyugodt, csaladias legkorben varja
holgy lakok jelentkezését.

2081 Piliscsaba, Kalman kiraly utja 15.
Tel.: +36 30 816 0205
E-mail: nbahaz@invitel.hu

A hirdetések
tartalmaért és azok valddisagaért
a hirdet6 vallal felel6sséget.
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KULDETES

A Szent Jozsef iinnepé-
hez kapcsolodo bevezetd
irds utdn dprilistél egé-
szen decemberig — Ferenc
pdpa javaslata alapjin
— elmélkediink kozosen,
fejezetrdl fejezetre az
Amoris laetitia (A csald-
dokban megélt szeretet
orome) kezdetii apostoli
buzditdsrdl.

Az elsd fejezetben az O- és
az Ujszovetségi Szentirasbol
indulunk ki. Hissziik és vall-
juk ugyanis, hogy a Biblia sza-
munkra Isten él6 szava, ele-
ven lehelete, az § ,, szerelmes
levele” itt és most, mindegyi-
kiinknek személyre szdloan,
azonnali kibontasra és végig-
olvasasra. A Szentatya kiilon
is hangstlyozza, hogy mar a
Szentirds elsd lapjatol, a te-
remtéstorténettdl kezdve egé-
szen az utolsd uUjszovetségi
iratig, a Jelenések konyvéig
sz0 van a hdzassagrdl, a csa-
1adrdl, a szerelemrdl és a me-
nyegzOrél. Mivel azonban
minderrdl nem egy részletes
elemzést, magyarazatot akar a
keziinkbe adni — erre nem is
lenne elegendd egyetlen buz-
ditd kotet —, ezért csak kiemeli
a legfontosabb bibliai része-
ket, illetve azok tizenetét sza-
munkra.

Vezérfonalul bolcsen va-
lasztotta ki a 128. zsoltart,
melynek elsé hat verse lesz
utikalauzunk az egész fejezet
soran. Ez az a zsoltar, mely
mindmaig felcsendiil mind a

zsid6, mind a keresztény es-
ketési liturgiaban. Mivel in-
nét, a menyegzdérdl indulva
lépjiik &t az ifja par hdzanak
kiiszobét, mindig szem el&tt
kell tartanunk azt a kezdeti,
»€lso szeretetet” (Jel 2,4), ame-
lyet maga Isten oltott a meny-
asszony €s a vélegény szivé-
be. Hazassaguk kulcsa, a he-
lyes prioritas, mindig ebben a
kolesonos, egymas irdnti sze-
retetben és odaadasban allhat
fenn. Csak ez a hitvesi szeretet
lehet az alapja annak, hogy
nevelésiik igaz gyokeret tud-
jon majd verni gyermekeik
szivében.

Ferenc papa is idézi az em-
ber teremtésére vonatkozo ki-
nyilatkoztatott szavakat, me-
lyeket maga az Ur Jézus és
Szent Pal apostol is hasznal.
Pal , felette nagy titokként” te-
kint a férfi és a n6 szeretet-
kapcsolatara, melyet Krisztus
és az Egyhaz kozotti egységre
vonatkoztat. Van azonban en-
nél az egységnél egy még na-
gyobb misztérium is: a Szent-
haromsag egy Isten szeretet-
kozossége, melynek a csalad
az él6 tikrozoédése. Szent II.
Janos Pal papa els6 nagy be-
széde, melyet 1979-ben Pueb-
laban mondott el, visszhan-
gozhat ma is mindnyajunk
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AMORIS LAETITIA-CSALADEV

Az Isten igejének fényeében

szivében: ,,A mi Isteniink a
maga legbensébb misztériu-
maban nem magéany, hanem
csalad, mert birtokolja maga-
ban az atyasagot, a fitisagot és
a csalad lényegét, ami a szere-
tet. Ez a szeretet az isteni csa-
ladban a Szentlélek.” Az is na-
gyon szép, ahogy Ferenc pdpa
felidézi az els6 asszony, Eva
teremtését, az els6 emberpar
szerelmét és annak gyiimol-
csét az Enekek énekébdl vett
csodaszép idézetekkel alata-
masztva. EbbSl a maganyt
gyogyito talalkozasbol ered
az életfakasztds és a csalad.
~Ezen egyesiilés gyilimolcse
az egy testté valas, mind a tes-
ti 0lelésben, mind az élet és a
két sziv egységében, valamint
a gyermekben, aki taldn majd
megsziiletik kett&jukbdl, és
magaban fogja hordozni a két
testet, genetikailag és spiritu-
alisan is egyesitve azokat” —
olvashatjuk a 13. pontban.
,Fiaid, mint olajfacseme-
ték, olyanok asztalod koriil” -
sz6l hozzank a 128. zsoltarban
az Ur. Most, a htisvéti idében
onkénteleniil is esziinkbe jut-
hat a széder, a zsid6 husvéti
paszkalakoma. Mar a Kivonu-
las konyvének 12. fejezetében
is megtaldljuk, de késébb a
haggada, vagyis a htisvéti va-

csorat kisérd, a gyermek és a
sziil6 kozti parbeszédes elbe-
sz€1és fejti ki részletesen. A 78.
zsoltar magasztalja ezt a csala-
don beliili katekézist, a hit ele-
ven tovabbadasat. Ugy gon-
dolom, a hit és a csaladi élet
nagy valsaganak oka éppen itt
keresendd. Nincs mar tinnepi
asztal, megkovesedtek vagy
talan mar el is tlintek sziile-
ink, nagysziileink é16 és éltetd
hagyomanyai, melyeket ép-
pen ezért mar nem is tudunk
tovabbadni gyermekeinknek.
Talan még ma sem késé erre
raébredni.

Visszatérve a papai buzdi-
tdsra, a Szentatya kiilon is
hangsulyozza, hogy a gyer-
mekek nem a sziilék tulajdo-
nai, hanem mindegyiknek
megvan a maga személyes
életuitja, hivatasa. Eletre sz6l6
elkotelezédésiik a sziiléktdl
valé elszakadassal jar egyiitt,
ahogy arra az Ur Jézus életé-
nek példdja is tanit.

Ferenc papa tizenetében a
128. zsoltar altal megrajzolt
idilli kép mogott nem titkolja
el a sokszor keserti valdsagot:
a fajdalom, a rossz, az erészak
jelenlétét, melyek megsebzik a
csaladok életét. Erdekes és
egyaltalan nem véletlen, hogy
Krisztusnak a hazassagrol szo-

16 beszéde is épp egy valasrol
sz010 vitaba sz6védik bele (Mt
19,3-19). Jézus azt valaszolja a
vele vitazoknak, akik a Mozes
altal megengedett valolevélre
hivatkoznak, hogy ezt Mézes-
t6l csak az 6 keménysziviisé-
giik miatt kaptdk, de kezdetben
nem igy volt. Ez az egyetlen
sz0, kezdetben, visszautalas a
teremtés eredeti harmonidjara.
A jézusi radikalitds nem akar
mast, mint visszavezetni min-
den teremtményt a gyokerek-
hez, Isten eredeti elgondold-
sahoz. Jézus példabeszédei
mind arrél tantiskodnak, hogy
ismeri jol a csaladok félelmeit
és fesziiltségeit. Isten szava
mindig atitars a valsagon és
fajdalmakon atmend csaladok
szamara is, és megmutatja ne-
kik az ut céljat, ,,amikor Isten
letérdl a szemiikrdl minden
kénnyet” (Jel 21,4). Irasa végén
Ferenc papa a 128. zsoltarbol
kiemeli még a kezének szor-
goskodasaval dolgozo apat és
anyat, valamint megemliti az
Olelés gyongédségének elen-
gedhetetlen fontossagat is.
Befejezésiil mar csak a zsol-
tar e két gondolatanal id6z-
ziink kicsit. , Elvezheted majd,
amit kezed szerez.” Most, eb-
ben a csaladnak és kiilonos
modon Szent Jozsefnek szen-

telt évben els6 helyen Jézsef
példédja jelenik meg a sze-
miink el6tt. Minden csaladfé-
nek, csaladjat munkajaval el-
tarté férjnek, édesapanak leg-
fébb példaképe és kozbenjaro-
ja anazareti Szent Csalad ére.
Ehhez a papa hozzatesz még
valamit: nemcsak a csalddapa,
hanem a csaladanya kezének
munkalkodasa is dicsérendd.
A Példabeszédek konyvébdl
idéz, ahol oly gyonyori le-
irast kapunk a derék asszony-
rél (Péld 31,10-31).

Mér el is érkeztiink a maso-
dik s egyben befejez6 gondo-
lathoz, az olelés gyongédségé-
hez. Ferenc papa gyakran be-
sz¢l annak fontossagarol, amit
szerinte napjainkban, a fékte-
len és felszines kapcsolatok
kordban alig-alig ismeriink: ez
a gyongédség. Az igazi gyon-
gédségbdl ugyanis erd fakad.
Ozeas konyvének 11. fejezete
sz0l errdl az Isten és ember
kozotti csoddlatos szeretetrdl
és bizalomrdl, mely a csala-
don beliili szeretet alapja le-
het. Ozeéds proféta Istennek
mint Apanak adja szdjara a
kovetkezd megindité szava-
kat: ,Gyermek volt még Izra-
el, amikor megszerettem, (...)
én tanitottam meg jarni (...).
Puha kotelékkel vonzottam
Oket, a szeretet kotelékeivel,
olyan voltam hozzajuk, mint
aki arcahoz emeli a csecsemot;
lehajoltam hozz4, enni adtam
neki.” (Oz 11,1.3-4)

Bognar Istvan

Szeretet nélkiil semmik vagyunk

Kiilonleges megemlékezés a romak vilagnapja alkalmabél

1971-ben, az 1. Roma Vildagkongresszuson
dprilis 8-dt a romdk vilagnapjavd nyilvini-

Nyolcvan kert zéldellhet

A Katolikus Karitdasz vetomagprogramja
a Nyiregyhazi Egyhdzmegyében

tottak. Ekkor tobbek kozott a roma nép
zdszlajat, mottéjat, szimbolumadt és himnu-
szdt is elfogadtik. A miskolci Gordgkato-
likus Roma Szakkollégium hallgatéi min-
den évben megemlékeznek a jeles naprol.

A napjainkban zajl¢ vilagjarvany okozta ne-
hézségek mindannyiunk életét megnehezitik, az
egyetemeken bevezetett tavoktatas utan a szak-
kollégium is digitalis rendszerre allt at. A ko-
z0sségi szolgalatot vallalt szakkollégistak csa-
pata elkezdett 6tletelni arrél, hogyan tinnepel-
jék idén a vilagnapot. Ekkor sziiletett meg a
gondolat, hogy a 2020 novemberében megjelent,
Bikamipesko Manush! / Szeretet nélkiil semmik va-
qyunk! — Mesék a szakkollégistik tollaibol cim® me-
sekonyvbdl olvassanak fel meséket, amit az in-
terneten keresztiil kozzétesznek.

A konyvben a miskolci roma szakkollégium
hallgatoinak meséit gytijtotték egybe, miutan az
egyik szakkollégiumi félévzard feladat kereté-
ben a didkok meseirdi szerepben prébélhattak
ki magukat. Ez a valogatas a fiatalabb korosz-
talyt célozza meg. A szakkollégistaknak nem
akartak korlatokat szabni, sem akadalyozni az
ir6i szabadsagukat. Annyit kértek a szervezdk,
hogy legyen tanulsagos a meséjiik. Végiil min-
den egyes m tobb is lett ennél — egy darab a
szakkollégistakbol, az életiikbol.

A szakkollégistak hozzajuk kozel allé promi-
nens személyeket kértek fel a mesék felolvasa-
sara.

Kocsis Fiilop érsek-metropolita Somosi Ga-
bor Laszlo A kirdly drokdse cimii meséjét olvasta
fel. Orosz Atanaz piispok Budai Katalin A meg-
vidlaszolatlan kérdés cim(i meséjét, Langerné Vic-

tor Katalin helyettes allamtitkar Kohut Brigitta
A csaldd cimd meséjét, Hangacsi Zsuzsanna
alumni szakkollégista Olah Andras David A da-
lol6 varjii cim(i meséjét, Kali-Horvath Kalman, a
Budapesti Reformatus Cigany Szakkollégium
(RefoRom) igazgatdja pedig Sipos Anna Kornél
cImil meséjét olvasta fel. A felolvasdsok videon el-
érhetdk az alabbi linken: https://www.youtube. com/
channel/UCUruAFWpQIlu6_jO0-REukjtw

A videdk vagasaban Lapos Bence alumni
szakkollégista segitett. Gitaron kozremiikodott
Juhasz Katalin szakkollégista.

Amennyiben szeretnének egy példanyt a me-
sekdnyvbdl, vegyék fel a kapcsolatot a miskolci
Gorogkatolikus Roma  Szakkollégiummal
a gkciganyszakkoli@gmail.com e-mail-cimen. A
konyv kereskedelmi forgalomba nem keriilt.

Forras és foto: Miskolci Egyhazmegye

A Nyiregyhdzi Egyhdzmegyében nyolc-
van csaldd kezdheti meg a tavaszi ker-
ti munkdlatokat adomdnyként kapott
vetomagokkal. A Katolikus Karitdsz
,,Ongondoskodé haztartisok — Zoldel-
16 kertek” programja keretében mdrci-
us 24-én négy pardkidanak vitt csoma-
gokat Olah Tamds, az egyhdzmegyei
karitdsz igazgatdja. Tovabbi négy pa-
rokia a nyiregyhdzi kozpontban vette
dat az egységcsomagokat.

Az orszagos segélyprogram keretében
évek ota olyan csalddok kapnak vetémagot,
melyeknek van egy kis konyhakertjiik, és
vallaljak, hogy tavasztél miivelik foldjiiket.
A program célja, hogy a csaladok — féként
munka nélkiili sziil6k esetében — a kapott ve-
témaggal, kertjeik miivelésével megtermel-
jék maguk szamara a sziikséges zoldségeket
— olvashato a Katolikus Karitasz honlapjan a
programrol.

A Nyiregyhdzi Egyhdzmegyében nyolcvan
csalad szamara juttatjak el a pardkusok vagy
a helyi karitaszcsoportok az egységcsomago-
kat, amelyekben huszonharomféle vetémag
talalhato, tobbek kozott sargarépa, zoldborso,
bab, dughagyma, uborka, tok, kukorica, kara-
labé, salata, siit6tok magja, valamint egy vi-
ragmagcsomayg is, mellyel szebbé tehetik por-
tajukat a megajandékozott csaladok.

A segélyprogramban részt vevék egyfajta
kotelezettséget vallalnak, hogy lehetéségeik-
hez képest gondozzak és betakaritjak a ter-
mést. Goresa Péter nagyhaldszi pap arrdl a
hosszu tava tervrdl is beszélt, hogy a betaka-

ritas idészakaban — amennyiben azt a jar-
vanyhelyzet engedi — arucserés piacot és ko-
z0sségi 0sszejovetelt is terveznek a parokia
koral.

Olah Tamas, a helyi karitasz igazgatdja
Nagyhaldszt kovetéen Nyirkatara, Hodédszra
és Baktaldranthazara is elvitte a vetémago-
kat; tovabbi négy telepiilésen, Gavavencsel-

16n, Nyirmadan, Kantorjanosiban és Maria-
pocson is hozzajutnak a raszorulé csalddok
az egységcsomagokhoz.

Az igazgatd marcius 24-én a tartdsélelmi-
szer-gyUjtésbe bekapcsolddd Nyirvasvari
Gorogkatolikus Egyhazkozség altal Ossze-
gyujtott husz élelmiszercsomagot is atadta
Nyirkatan a ciganypasztoraciés munkatar-
saknak, akik az adomanyt Katan és Hoda-
szon osztjak szét a raszoruldk kozott.

Szoveg és foto: P. Toth Nora/
Nyiregyhazi Egyhazmegye

AQUINOI SZENT TAMAS
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Otvenévesen életem resze lett a mozgas

Szarvas Istvan szikszoi plébanossal beszélgettiink

A kordbban soha nem sportolé Szarvas Istvdn akkor ha-
tdrozta el, hogy futdcip6t hilz, amikor felismerte: testiink
ajandék, amelynek kételességiink a gondjat viselni. Ugy
gondolta, sportolissal fog tenni a fizikai és mentdlis dl-
lapotinak javitisdért. Az elso edzéseken nyolcszdz mé-
tert futott, ma tiz kilométert, emellett pedig rendszeresen
kerékparozik is. A szikszoi Szenthdromsdg-templom plé-

banosdval beszélgettiink.

— Nyaron Facebook-posztban
szamolt be egy kerékparos-
versenyen szerzett arany-
éremr6l. Hogyan jutott el a
dobogodig?

- Az o6tvenedik életévem
kiiszobén kezdtem aktivan
sportolni, és soha eszembe
sem jutott, hogy versenyezni
fogok. Egy nyari napon Lilla-
fiired kornyékére terveztem
tarat. Kideriilt, hogy amatér
versenyt rendeztek azon az tt-
vonalon, ebbe csoppentem be-
le. A kerékparommal éppen a
nevezéseket fogad¢ asztal ko-
zelében alldogaltam. Intettek,
hogy ott kell jelentkezni. Hir-
telen nem is tudtam, mit csi-
naljak. Aztan arra gondoltam,
utolsénak is kell lenni valaki-
nek, hat kiprébalom. Sem a
tav, sem a szintkiilonbség nem
jelentett nagy kihivast, és a
korosztalyomban  sikeriilt
megnyernem az elsé helyet.
Ez nem volt nehéz, tekintve,
hogy egyediili indulé voltam.
(Nevet.) Ennél azért tobbet
mutat, hogy 0sszetettben ma-
sodik lettem, itt mar voltak a
mezdnyben olyan kerékparo-
sok, akik rendszeresen részt
vesznek versenyeken. Oriil-
tem az eredménynek, soha
nem kaptam még sportteljesit-
ményért aranyérmet. Verseny-
zés kozben jo volt atélni az iz-
galmat, a kiizdést, hogy vajon
utolérem-e, akit elottem indi-
tottak. Nagy élmény volt, ami-
kor leel6ztem.

— Milyen indittatasbdl fogott
bele a sportolasba?

— A korom elérehaladtaval
kezdtek aprobb kedvezétlen
jelek mutatkozni az egészségi
allapotomban, f6ként a labor-
eredményeimben. Ez elgon-
dolkodtatott. Melyik utat va-
lasszam: orvoshoz jarjak, vagy
probaljak mas moédon javitani
az egészségemen? Tobb ko-
rombeli ismer8som szed rend-

MAGYAR KURIR

KATOLIKUS HIRPORTAL

szeresen gyogyszereket. Fol-
tettem magamnak a kérdést:
én is ezt szeretném vagy ido6t
szanok a rendszeres mozgas-
ra? Nem volt kénny(i a don-
tés, mert mozgasszegény évti-
zedek voltak mogottem. Min-
dig is tavol 4llt télem a sporto-
las, a tornadrakon kozepes tel-
jesitményt nyudjtottam, €s nem
szerettem futni. De a mozgas-
ban sok 6romot talaltam. Sze-
rettem példaul a focit, a kiran-
dulast. A szeminariumi éveim
alatt hetente jartam tardzni. A
futdssal is volt akkoriban tobb
gyengébb  prébalkozasom.
Most is ebbe fogtam bele. Vet-
tem egy futocipét, és elmen-
tem az elsé korre. Ugy nyolc-
szaz métert tehettem meg,
annyit birtam.

- Ha cipét is vett, akkor —
gondolom - biztos volt ab-
ban, hogy hosszabb tavon is
kitart majd a futas mellett.

— Viszonylag olcsé cip6t
vettem. De ha valamibe id6t
és energiat fektetek, azt szere-
tem végigcsindlni, nem ha-
gyom annyiban. Négy évvel
ezel6tt egy rovid tavval kezd-
tem. Heti két-harom alkalom-
mal futottam, fokozatosan
egyre hosszabb tavolsagokat.
Mértem a pulzusomat, €s ami-
kor lattam, hogy a szerveze-
tem, az izomzatom mar ra-
hangolddott az adott szintre,
mindig noveltem a tavot. A
sebességet kevésbé, nem men-
tem el az intervallumfutas fe-
lé. Mara eljutottam odaig,
hogy tiz kilométer a napi ta-
vom. Id&ével felismertem,
hogy nekem az egyenletes,
hosszabb tavu futas a legjobb.

— Mi volt a rendszeres moz-
gas hozadéka?

— Rendbe jottek a laborérté-
keim, a kezdeti egészségi
problémaim is megsziintek.
JOl érzem magam testileg és

3T

lelkileg is. Jobb lett a teherbi-
rasom, és lelkileg is sokat se-
git, hogy ki tudom futni ma-
gambdl a problémakat, a ne-
hézségeket. Futas kozben van
idém és lehetéségem gondol-
kodni. Soha nem hallgatok
ilyenkor zenét, a természet
hangjai kozott érzem jol ma-
gam. Ezt szeretem, ez tud ki-
kapcsolni. A fogyas nem volt
szamomra elsédleges cél, de
odafigyelek a taplalkozasom-
ra is. A tésztafélék, a cukro-
zott italok kikertiiltek az étren-
dembdl. Papként nem tudom
megtenni, hogy szigortian be-
tartsam ezeket a szabalyokat,
vendégségben eléfordul, hogy
eltérek télik, de a konyham-
bol eltlintek az egészségesnek
nem nevezhetd ételek és ita-
lok. A fogyast elsésorban a
mozgas hozta magaval. A fu-
tassal a mai napig az az els6éd-
leges célom, hogy megdriz-
zem az egészségemet.

- Kért segitséget szakember-
t61? Vagy egymaga allt neki
az edzésnek?

— Edz6m nincs, de sok az
elérhet6 irodalom az interne-
ten. Hasznos tanacsokat talal-
tam azzal kapcsolatban is, ho-
gyan kell kezd8ként nekiallni
a futdsnak. Egy ideig f4jt a tér-
dem, ezért egy-két honapig
térdszoritot hasznaltam, most
mar nincs szitkségem ra. Egy
jo fél év alatt beallt a testsu-
lyom, ami tizennégy kil6 fo-
gyast jelentett. A lényeg, hogy
heti harom alkalommal 110 f6-
16tt legyen a pulzus — ezt tana-
csolta egy kardioldgus. Ehhez
igyekszem tartani magam. Fo-
kozatosan alakitottam ki az

Nagyboijt és husvét

Wi, oA

edzési mdédszeremet, egy-egy
hosszabb szakaszt tobb révi-
debb tav el6z meg. Figyelem,
mit birok, hogyan reagdl a
szervezetem, és mindig ennek
megfelel6en fokozom a terhe-
lést. Egy egészséges mértékig
szeretném még novelni a telje-
sitményemet, amennyire a Jo-
isten engedi. De ha csak ezek a
tdvok maradnak meg, az ere-
deti célomhoz az is elegendd.

— Miért éppen a futast valasz-
totta?

—Korabban is probalkoztam
mar ezzel a sporttal, igy volt
némi alaptapasztalatom. Emel-
lett pedig gy gondoltam, ez
az a mozgasforma, ami a leg-
koénnyebben Osszeegyeztethetd
az életrendemmel. A sportag
megvalasztdsandl torekedtem
arra, hogy magam oszthassam
be az idomet, ne fiiggjek ma-
soktol, és ne legyek példaul
nyitvatartasi id6hoz kotve. So-
ha nem latom elére az elfog-
laltsagaimat, ezért nehéz ter-
veznem. Nem tudnam masok-
kal egyeztetni az edzések ide-
jét, és nem johetnek szodba
olyan sportok sem, amelyekkel
csak intézményesitett forma-
ban lehet foglalkozni. Azért is
jo a futas, mert nem igényel
eszkozoket, és barhol végezhe-
t6. Nekem ez volt a legegysze-
ribb valasztas, és tigy érzem,
jol dontodttem: mérhetd a fejlo-
désem, érzem a rendszeres
mozgas kedvezd hatdsat is.

- Kezdettdl fogva élvezi ezt a
mozgasformat?

~ Onmagéban a futast nem
annyira szeretem. Akkor ta-

Erd6 Péter

jarvény idején

ey

pasztaltam meg ezt, amikor a
konditeremben, a futépadon
edzettem végig a telet. Rettentd
unalmas volt. Szeretek kimenni
a szabadba, és a természetben
futni. Ez legalabb annyit jelent
szamomra, mint maga a spor-
tolds. A vérostdl nem messze
folyik a Vadasz-patak. A gaton
kezdem a futdst, és egy fold-
uton jovok vissza. Ilyenkor
kinn vagyok a hatarban, idén-
ként 6zek, nyulak, rokak buk-
kannak fel, van, hogy egészen
kozelrdl lathatom Oket. A ter-
mészet latvanya vonzott a ke-
rékparozas felé is, meg persze
az is, hogy igy nagyobb tavol-
sagra eljuthatok. Ezt késébb
kezdtem, mint a futast.

— Mi a motivacido, ami min-
den alkalommal segit Gitnak
indulni?

— Megsziintek az egészség-
iigyi problémaim, ez mar on-
magaban motival. Szeretek
kint lenni a szabadban, és ha az
egészségmegOrzés meg a ter-
mészettel  valdé  talalkozas
Osszekapcsolodik egy  teveé-
kenységben, az Oromforras
szamomra. Soha nem gondol-
tam volna, hogy valaha eddig
eljutok, és ilyen mértékben az
életem része lesz a mozgas. A
teljesitményem mindig fiigg az
aktualis lelki- és fizikai allapo-
tomtdl is. Futas kozben egye-
diil vagyok énmagammal, ki-
csit olyan ez, mint egy lelkigya-
korlat. Ilyenkor nincs mas fel-
adat, csak haladni, és kozben
figyelni magamra, illetve a ter-
mészetre. Ettél letisztulnak
bennem a dolgok, és igy job-
ban tudok késziilni a prédika-
cidra, a hittanorara, a lelkipasz-

tori feladataimra is. De 6nma-
gaban a kikapcsolddas is sokat
ad. Van, hogy nincs kedvem el-
indulni, vagy nem érzek erét a
futashoz, de tudom, hogy ha
ennek ellenére nekivagok, az
meghozza a kedvemet. Figye-
lem az iddjarast, ha nagy esd
varhato, akkor hosszabb utra
nem indulok el. Nem vagyok
olyan kemény legény, téli, hi-
deg id6ben nem vagok neki az
atnak. J6 hegyre menni is, mert
utana mindig jon a lejtd. Szere-
tem a nézelédést, van, hogy fo-
tézok is, de a teljesitményt is
fontosnak tartom.

- Hogyan fogadtak a hivek,
hogy sportol a papjuk?

— 2016 szeptemberében
kezdtem futni. Tavasszal, ami-
kor lekeriilt rélam a nagyka-
bat, akkor valt latvanyossa a
kiilvildg szamara, hogy vala-
mi tortént velem. Lementek
rolam a folosleges kilok. Az
elsd kérdés az volt: Atya, csak
nem beteg, mi a baj? Tébben
vannak, akik a példamat ko-
vetve szintén belevagtak a
sportolasba, ennek oriilok.

— Mikor és hogyan jott az 6t-
let, hogy kerékparozni fog?

— A kitarto futas az évek so-
ran folyamatos fejlédéshez ve-
zetett. Szerettem volna talalni
egy masik sportot is, ami szin-
tén jol atmozgat. A kerékpdrra
gondoltam, mert az kiméli az
izileteket, és mas izmokat
mozgat meg. Régdta vonzott a
Biikk, és kerékparral lehet6sé-
gem adodott a folfedezésére.
Tavaly Osszesen kétezer kilo-
métert tettem meg futva és ke-
rékparral, ami Miskolc-Lon-
don tavolsagot jelent. Els6-
ként terepkerékparral kisérle-
teztem, aztan kiprobéltam az
orszaguti kerékpart, ami 4j ki-
hivas volt szamomra. A leg-
szebbnek kezdettdl fogva a
biikki utat tartom. Eger—Mis-
kolc oda-vissza szaz kilomé-
ter, 1200 méter szintkulonb-
séggel és 365 kanyarral. A
Cserehat teriiletén is van tSbb
kedvenc utvonalam. Ma mar
az életem meghatdrozo része
a mozgas. i

Trauttwein Eva
Foto6: Lambert Attila

Jézus mive a kortdrsak fantdzidjét messze
meghaladta, de a tanitvdnyok emlékezete

alapjan lassan mégis kirajzolédott az a kép,
amely ma is débbenetet kelt benniink; ma is
évré| évre, amikor elkezdjik a nagyhét
Unneplését, megelevenedik eldttink ez

a drdma, s megdllunk félelemmel, tisztelettel
és a szeretet 6romével Istennek az elétt

a titokzatos tette elétt, amit megvdltésnak
nevezink.

1053 Budapest, Ferenciek tere 7-8. (Karpatia-udvar)
Telefon: (06/1) 266-0845; webbolt: bolt.ujember.hu
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