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Novemberben a felkelő Nap országából
hatalmas ajándék érkezett Dunaújvárosba.
Egy óriási ládából Mózes lépett elő, Izrael
népének Istentől kiválasztott vezére, aki az
Úrtól kapott fölséges hatalommal és erővel
csodálatosan kivezette népét a szolgaság
földjéről, Egyiptomból. A Kr. e. XVI–XV.
században élt elkötelezett, nagy próféta
ma, több mint háromezerötszáz év távlatá-
ból is irányt mutató tanító az emberiség
számára.

A hatalmas fekete gránittalapzattal
együtt közel négy méter magas bronzszo-
bor  Dunaújváros központjában, a Krisztus
Király-plébániatemplom előtt lesz felállít-
va. Mózes éppen az Istennel való találkozás
határtalan örömével érkezik a Sínai-hegy-
ről, magasba tartva a két kőtáblát, melyeket
Isten adott neki az emberiség iránt érzett
végtelen nagy szeretete kifejezéseként. A
diadalmas erejű művészi alkotás a XX. szá-
zad egyik legnagyobb magyar szob rá szá -
nak üzenete hazájához. Az özvegy, Wagner
Chiyo asszony ajándéka, aki jól tudja, hogy
férje szívében a hazája mindvégig fontos
helyet foglalt el. Az ajándékozás megvaló-
sulását a művész 1997. évi halála után a ha-
gyaték gondozására létrehozott Academia
Humana Alapítvány elnökének, a ma már
Budapesten élő Kiss Sándornak, a művész
barátjának köszönhetjük.

Wagner Nándor (1922–1997) Nagyvárad-
nak, Szent László királyunk városának szü-

lötte. Életének első tizennyolc évét a tria-
noni békediktátummal hazánktól elszakí-
tott ősi magyar városban élte. Első tanítója
Fey János, a holland királyi udvar szobrásza
volt. Az érettségi után, 1940-ben nyert fel-
vételt a budapesti Képzőművészeti Főisko-
la szobrász szakára Kisfaludy Stróbl Zsig-
mond mesterhez.

1943-tól katona, látja a háború borzal-
mait. A tordai harcokban megsebesül.
1945-ben Rómában, az Andreotti építész-
irodában dolgozik. 1946-ban folytatja ta-
nulmányait Budapesten, Ferenczy Béni
mes ternél. Tanársegéd a főiskolán, majd a
Múzeumok és Műemlékek Országos Köz-
pontjának munkatársaként kiállítások ren-
dezése a feladata. Műtermet kap a Várkert-
bazárban, 1951 és 1956 között itt dolgozik,
pályázatokon vesz részt, és munkáival sze-
repel az országos műcsarnoki kiállításo-
kon. 1952-ben születik a Korsós lány című
szobra. A vízhordó lányt ábrázoló, kőből
faragott alkotás egy szökőkút közepén áll,
kétoldalról a vízsugarak négy-négy béka
szájából lövellnek a lányalak felé. A jeles

művészi alkotást 1955-ben állították fel
Dunaújvárosban. 1956-ban Wagner Nán-
dort beválasztják a Képzőművészek Szö-
vetsége Forradalmi Bizottságába. Novem-
berben Svédországba menekül, ahol tizen-
három éven át jelentős szobrászati tevé-
kenységet folytat. Itthon maradt alkotásait
a székesfehérvári István Király Múzeum
raktárába menti, ahol 1949–1950-ben, ál-
landó kiállítása rendezésekor igaz barátok-
ra lelt. Svédországban 1966-ban házasságot
kötött grafikus tanítványával, a japán
Akiyama Chiyóval. 1969 novemberétől Ja-
pánban éltek, Mashiko városban alakítot-
ták ki boldog otthonukat. 1975-ben japán
állampolgár lett, és egyre megbecsültebb
művész. Ma Japánban nyolc kiemelkedő
köztéri szobra és egy tizenegy alakos szo-
borcsoportja hirdeti művészi kiválóságát.
1987-ben megalapította a Tao Világ Kultu-
rális Fejlesztő-Kutató Intézetet és Alapít-
ványt.

1997 nyarán, a halála előtt néhány hó-
nappal hazalátogatott, és a barátai segítsé-
gével sikerült elérnie, hogy fiatalkori fő-

műve, az 1950-es években készült Corpus
Hungaricum című alkotása méltó helyre ke-
rüljön Székesfehérváron. A szobor felállítá-
sa, 1999 óta a város ennél a magyarság
ezeréves élet-halál harcát megjelenítő,
megrázó erejű alkotásnál emlékezik az ara-
di vértanúk hősiességére.

Wagner Nándor Mózese
Dunaújvárosban

Egy szoboravatás elé 



2001-ben a Gellérthegyen, a víztároló-
nál helyezték el a Filozófiai kert című
szobor együttesét, amelyben az emberi-
ség legkiemelkedőbb gondolkodóinak, a
világvallások alapítóinak szellemi üzene-
tét akarta megjeleníteni, a mű felirata
szerint az „Egymás jobb megértéséért” gon-
dolat jegyében. 1977 és 1997 között dol-
gozott ezen a nagyszabású, az emberi-
ségnek utat mutató szoboregyüttesen.
Wagner Nándor hitte, hogy Kelet és
Nyugat között a világméretű szellemi di-
alógusban a legjobb közvetítő Magyaror-
szág lehet. Ezért kérte a végrendeleté -
ben, hogy ezt a művét Budapesten állít-
sák fel.

2012. október 7-én került sor a Földanya című szobrának avatá-
sára a budai Várnegyedben, a Bécsi kapu előtt. A szülőföld iránti
forró szeretet ereje sugárzik az 1983-ban készült hatalmas gránit-
gömb kompozícióból.

A most hazánkba érkezett Mózes-szobor 1993-ban készült. A Fi-
lozófiai kert részét képezte, ott állt a művész alkotásait bemutató, ál-
tala alapított Tao Intézet parkjában, amely egyben a művész házas-
pár mashi kói otthona volt, ma emlékház. Az alkotást Mózest ábrá-
zolja, aki határtalan, földöntúli örömmel érkezik a Sínai-hegyről.
Magával az Istennel beszélhetett ott, aki szövetséget kötött vele, és

két kőtáblára vésve tíz
törvényt, aranyszabályt
adott neki, amelynek
megtartása biztosítja a
nép boldogságát. Egész
lényét áthatja az Isten lá-
tásának és szeretetének
élménye. Emberek, né-
pem, kiáltja Mózessel a
művész a kortársai és a
jövő nemzedéke felé: Itt
a megoldás! A törvény
lényege egyetlen mon-
datban összefoglalható:
„Szeresd a te Uradat, Is-
tenedet teljes szívedből,
teljes lelkedből, teljes el-
médből és minden erőd-
ből, és szeresd felebará-
todat, mint tenmaga-
dat!” (Mk 12, 29–31)

Wagner Nándor, ez a jeles XX. századi
művészünk – ahogyan számos más tehet-
ségünk –, élete megmentése érdekében
arra kényszerült, hogy elhagyja a hazáját.
Fogadjuk nagy szeretettel a karácsony
előtt hazánkba érkezett Mózes-szobrát, és
engedjük, hogy a szívünket megérintse
najd lángoló Isten-élménye és irántunk
való szeretete. Egyedül a szellemi-lelki
értékeket, a fent valókat keressük és érté-
keljük. E remekmű expresszív erejű su-
gárzásából értsük meg a felénk áradó fi-
gyelmeztetést: Népem, ne hagyd el őseid
hitét, amely ezer éven át, a sok csapás
után, újra és újra helyreállított téged.
Vésd szívedbe a két kőtábla üzenetét!

Ahogy Baltási Nándor, a Krisztus Király-templom plébánosa
megerősítette: A dunaújvárosi hívők, és a városukat szerető pol-
gárok várják, hogy a járvány múlása lehetőséget adjon Wagner
Nándor szobrának felállítására. Az alap, a posztamens már kész... 
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„Nekem régtől fogva kényszerképzetem két szóval való já-
ték. A kultúra azért lesz, és azért fejlődik, mert morális alapok-
ra épül. És amikor a kultúrából civilizáció lesz, a civilizáció ki-
öli a morált, és bekövetkezik a kulturális katasztrófa. Engem
mindig zavart, amikor azzal jöttek, hogy jaj, milyen civilizált a
társadalom. Akkor félek, hogy civilizált lett. Minden kultúrá-
ban, ha megnézed, bekövetkezik a hanyatlás, amikor civilizált-
tá válik. A két fogalom a mogendavidban, a Dávid-csillagban
fejeződik ki. Ez két egyenlő oldalú háromszög, közös közép-
ponttal. A lefelé mutató háromszög az anyagi világ elrendezé-
sére utal, a felfelé irányuló háromszög a kultúrára, mely fent-
ről hozza le és a felülről jövő hatásokkal rendezi el a világot.
Ha a civilizáció – tehát a világ anyagi vonatkozásai – uralkod-
nak el, akkor baj van. Ha a kultúra, a szellemi világ érvényesül,
akkor megvan a további fejlődés lehetősége. De a kettőnek
egyensúlyban kell lennie, és a mogendavid az egyensúlyt mu-
tatja, a kettő középpontja azonos. Az alsó és a fölső világnak,
az anyagi és a szellemi világnak egyensúlyban kell lennie.”

(Wagner Nándor: Kultúra és civilizáció)
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Szobrásznak lenni nemcsak foglalkozás, ha-
nem életforma is. Helyigényes tevékenység,
és sok megelőlegezett pénzbe kerül egy-egy
plasztikai műalkotás elkészítése. Gondol-
junk csak arra, hogy a köztéri szobrok több-
ségükben elég nagy méretűek és igen súlyo-
sak. Nem véletlen, hogy a szobrászok mű-
termei általában a földszinten vannak, nem
úgy, mint a festőké. A felfeszített vásznakat
viszonylag könnyen le lehet hozni a tetőtéri
műtermekből is. Csontváry hatalmas festmé-
nyeit 1919-ben összetekerve cipelték le a
munkások a XI. kerületben lévő Gárdonyi
téri bérház legfelső emeletéről.

Csíkszentmihályi Róbert Szentendrén él,
egy műtermes családi házban, ahol sokáig
követ is faraghatott. Manapság azonban
egyre kevésbé teheti ezt. A 60-as években,
amikor a házat építették, még nem nagyon
voltak szomszédok, akkoriban senkit sem
zavart az állandó kopácsolás. Ám ahogy a
környező telkeken építkezni kezdtek, a mű-
vésznek mindig helyet változtatnia a zajos
kőmegmunkálás miatt. Saját elmondása sze-
rint a háznak mind a négy oldalán faragott
már kőszobrokat.

Az idén nyolcvanegyedik évébe lépett mester hihetetlenül gaz-
dag és sokrétű pályafutást mondhat magáénak. A Török Pál utcai
képzőművészeti gimnáziumba járt díszítőszobrász szakra, ott is-
merkedett a mintázással. Később, többszöri felvételi után bekerült
a Képzőművészeti Főiskolára, ahol Pátzay Pál és Szabó Iván voltak
a mesterei. Korai szobrait eleinte fából és mészkőből faragta, ké-
sőbb Borsos Miklós és Medgyessy Ferenc hatására egyre több már-
vány- és bronzszobrot is készített. Elsősorban figurális alkotások
köthetők a nevéhez, szobrai embereket és az utóbbi évtizedekben
állatokat is ábrázolnak. Állatfigurái azonban nem realisztikusak,
mint mondjuk Strobl Alajos munkái, hanem szürrealisztikus, gro-
teszk, karikatúraszerű felfogásban készülnek. Talán nem is igazán
állatok, inkább emberi tulajdonságokkal felruházott fantázialé-
nyek ezek a kisméretű bronzok. No, de ne szaladjunk annyira
előre!

Csíkszentmihályi Róbert
a 60-as évek végén és a 70-
es években a Török Pál ut-
cai művészeti gimnázium-
ban – akkor éppen szakkö-
zépiskolában – tanított raj-
zot és mintázást a plaszti-
kus osztályoknak. Sok
nagyszerű tanár dolgozott
ott akkoriban; a szobrásza-
ton volt a korán elhunyt
Borbás Tibor, Czinder Antal
és Konyorcsik János is, hogy
csak néhányukat említsük.
Emlékezetem szerint, mi-
velhogy én is oda jártam, a
Kisképzőbe, Csík szent mi -
hályi volt közülük a legnép-
szerűbb. Munkáival Borbás

mellett ő is akkoriban mutatkozott be a Do-
rottya utcai kiállítóteremben, ahol nagy si-
kert aratott. 1970 körül egyórás portréfilmet
is készítettek vele, amelyből kiderült, hogy
nemcsak faragni tud, hanem beszélni is: szó-
ban is nagyszerűen meg tudta fogalmazni a
mondanivalóját. Nyitott, fiatalos személyisé-
ge nagy hatást tett ránk. Korrektúrái szigo-
rúak voltak, ha gyenge munkát látott, sosem
hagyta szó nélkül. Akkoriban még elsősor-
ban nem megbízásra dolgozott, alkotásait a
szobrászoknak kiírt pályázatokra adta be,
amelyeket aztán sorra meg is nyert.

Csíkszentmihályi nem a megszokott for-
mában mintázta, faragta az emlékműnek
szánt szobrait. Műveinek monumentalitása
elsősorban nem a nagy méretben jelentke-
zett, hanem a szobor vagy a szoborcsoport
megfelelően megválasztott arányaival érte el
a kívánt hatást. Akárcsak a régi egyiptomi-
ak, akik kis méretben is dolgoztak. A Szép-
művészeti Múzeumban látható A falu bírája
című alkotás egy nagyjából harminc centi-
méteres figura, és bármilyen meglepő, kis
mérete ellenére is monumentálisnak hat.

Csíkszentmihályi, amennyire lehetett, mindig távol tartotta
magát a politikától. A készülő mű volt fontos a számára, csakis
szobrászi értelemben. Persze egy kisebb méretű Lenint ő is mintá-
zott, egy domborművet, ez akkoriban kikerülhetetlen volt. 1971-
ben a Műcsarnokban az egész osztályunk megnézte a Nemzetkö-
zi Kisplasztikai Biennálét, és az iskolában, a 11-es mintázóban ké-
sőbb megbeszéltük a látottakat. Amikor Kubisch Gábor megkér-
dezte, hogy miért volt annyi Lenin-szobor és -dombormű a kiál-
lított alkotások között, Konyorcsik János, a tanárunk ezt a szellemes
választ adta: „Tudjátok, mindenkinek megvan a maga Leninje.”

A pesti Vigadó Galéria a mester, Csíkszentmihályi Róbert
nyolcvanadik születésnapja alkalmából életmű-kiállítást rende-
zett. Mégpedig sajnos rendhagyó módon. A tárlat ugyanis a jár-
ványhelyzet miatt egyelőre nem látogatható, és ráadásul április
20-án bezár. Amikor megkérdeztem, hogy nem lehetne-e meg-
hosszabbítani, azt a választ kaptam, hogy nem, mert kell a hely a
további kiállításoknak. Érthető, hiszen a galériának tartania kell
magát az éves menetrendhez. Viszont mindenki csak egyszer le-
het nyolcvanéves.

Mind elmegyünk
Csíkszentmihályi Róbert életmű-kiállítása a Vigadó Galériában
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A tárlaton kiállított tárgyak között persze nem
lehetnek jelen a művész köztéren felállított monu-
mentális alkotásai, amelyek megrendelésre –
többnyire állami megbízásból – készültek az el-
múlt évtizedekben. Az általa faragott vagy mintá-
zott emlékművek, emlékszobrok, díszkutak, sír-
emlékek, díszítőszobrok szerte az országban és
külföldön is megtalálhatók, elsősorban Olaszor-
szágban. Ezeket a műveket csak fotókon láthat-
juk. A kisplasztikáit, térszobrait, domborműveit,
kisszobrait, kiállítási plasztikáit, éremművészeti
alkotásait felölelő életműmetszet azonban jelen le-
het a kiállításon.

„Ebben a tárgyegyüttesben láthatjuk, hogy
Csíkszentmihályi művei tulajdonképpen a klasz-
szikus szobrászati eszmények szellemében készült alkotások.
Egyik önvallomásában maga is azt mondja, hogy több évezreden
át alig-alig változott a szobrászat eszköztára, és ő is ebben az ós-
dinak nevezett szellemi műhelyben készíti a szobrait. Ám e mű-
helyben a klasszikus hagyományhoz kötődő, mégis a moderni-

táshoz, napjaink törekvéseihez
szervesen kapcsolódó kompo-
zíciók születtek az elmúlt évti-
zedekben” – hallhattuk Wehner
Tibor kurátor virtuális megnyi-
tóbeszédében.

Csíkszentmihályi szobrai,
különösen a bronzból készült
alkotásai könnyed, laza, mo-
dern felfogást tükröznek. A
művész hagyományos techni-
kával dolgozik ugyan, ám
időnként elmozdul az abszt-
rakt művészet felé. Egyházi
megrendeléseket is teljesít,
amikor alkalma nyílik erre.
Legjelentősebb munkái közé
tartoznak a vatikáni magyar
kápolnába készült dombormű-
vei. Így vall ezekről a Kőbe le-
helt lélek című róla készült port-
réfilmben: „Ez egy meghívásos
pályázat volt, úgy nyolcunkat-
tízünket hívták meg. Akkor
nem fogtam föl, hogy mit je-
lent ez. Utólag, amikor itt jártam, és láttam készen, nem is a ká-
polna fogott meg igazán, hanem az, hogy ez egy olyan szakrális
hely, ahol húsz méterre vagyunk Szent Péter sírjától, amelyre a
Szent Péter-bazilika épült. És a fél világ, a keresztények azt ének-
lik a pápai himnuszban: »Hol Szent Péter sírba téve / És Rómának

dobog szíve.« Én pedig három domborművemmel
ott lehetek ezen a különös helyen. Óriási dolog.
Az egyik dombormű Boldog Dominici Jánost ábrá-
zolja, a másik Hedvig krakkói királynőt, Nagy Lajos
király lányát jeleníti meg, akit a litván uralkodó,
Ulászló kért feleségül. Azzal a feltétellel ment hoz-
zá, ha megtéríti a litván népet. A harmadik dom-
bormű Boldog Erzsébetet ábrázolja, aki III. Endrének,
az utolsó Árpád-házi királynak a lánya volt. A le-
genda szerint Svájcban élt, és korán, nagyon fiata-
lon meghalt. Halála előtt madár szállt az ablakára,
és csicsergett. Ő azt mondta, hogy magyarul éne-
kelt, ezt a jelenetet ábrázoltam.”

A Szentendrén élő mester más egyházművésze-
ti alkotásai megrendítő erővel ábrázolják Krisztus

szenvedéseit. Ezek a művei vörös és fehér márványba faragott
szobrok, domborművek. Nem sokan vannak a kortárs alkotók kö-
zött, akik ilyen meggyőző erővel és hittel képesek ábrázolni a fáj-
dalmas Krisztus arcát.

Összegző alkotásoknak számítanak sokalakos művei, mint pél-
dául a Kőbárka és a Mind
elmegyünk című, kőből, il-
letve bronzból készült szo-
borcsoportjai. Mintha csak
a múló idő elől menekül-
nének az emberek, fej-
vesztve haladnak előre,
mindenféle tárgyakat, lab-
dát, széket, miegymást ci-
pelnek magukkal. Az élen
járó alak egy faliórát tart a
kezében, nem gondolva
arra, hogy mindezt nem
vihetjük magunkkal, min-
den itt marad a végső tá-
vozáskor.

A már említett portré-
filmben Csíkszentmihályi
így vall a mesterségéről:
„A szobor lassan készül, itt
nincsenek pillanatok, saj-
nos vagy hála Istennek. A
lélek költözik bele, és vala-
mikor nem akar, semmi-
képpen. Titokzatos dolog
ez, nem irányítható, nem
megrendelhető, nem tanul-
ható, nincsenek trükkjei,
nem lehet megidézni. Ez
vagy sikerül, vagy nem.”

Barátaimtól tudom, hogy
Csíkszentmihályi Ró bert és
felesége rendszeres látoga-
tói a szentendrei plébánia-
templom vasárnap reggeli
miséinek. Talán nem vélet-
lenül. Alkotásait elnézve
mindenképpen hívő ember-

nek kell lennie annak, aki az elmúlt hatvan évben létrehozta
ezeket a műveket.

Reméljük, még sokáig velünk marad a mester, és egy-
szer, talán a közeli jövőben lehetőségünk lesz arra, hogy
személyesen is találkozhassunk alkotásaival a Vigadó

Galéria kiállításán. Addig is látogassanak el a galéria honlapjára,
és böngésszenek kedvükre a virtuális tárlat szobrai között!

Mészáros Ákos
Fotó: MMA/ Nyirkos Zsófia



Plácido Domingo nyolcvanéves. Még min-
dig aktív, és már régóta utolérhetetlen, fe-
lülmúlhatatlan. Ritka eset, sőt egyedi, ami-
kor valakivel kapcsolatban egyértelműen
kimondhatók ilyen kategorikus jelzők. Az
opera, a zene világában különösen. A szu-
perlatívuszok vele kapcsolatban nem csak
azért jogosak, mert az egyik legsokolda-
lúbb művész: énekes (bariton, tenor, majd
megint bariton), karmester, színházi szak-
ember, intézményvezető, versenyigazgató,
őszinte filantróp. A rideg számokat nézve
rekorder az immár hatvannégy éve tartó
pályafutásával, folytonos világjárásával,
több mint százötven szerepével, jóval
négyezer feletti fellépésével, megszámlál-
hatatlan élő és stúdiófelvételével, opera-
filmjeivel is. Ám ami még ezeknél is külön-
legesebb tény: nagy korszakok, ideológiai
változások szemtanúja, olykor közreműkö-
dője és formálója is, aki hivatásán keresztül
generációk sorát kötötte össze. Nem volt és
nagy valószínűséggel nem is lesz a zene-
történetben még egy hozzá hasonló kul -
túrdiplomata, aki turnéi, szereplései során
ennyiféle politikai rendszerrel szembesült
volna. Kora jóformán összes meghatározó
személyiségével, uralkodójával, államelnö-
kével, egyházfőjével, vallási vezetőjével,
művészével, sportolójával találkozhatott.

Az sem túlzás, hogy Domingo évszáza-
dok közötti kapocs lett, hiszen a színpadi
partnereinek sorában voltak olyanok, akik
még a XIX. század utolsó éveiben születtek,
manapság pedig már a XXI. század hajna-
lának gyermekeit mentorálja közös fellépé-
sekkel. Működésének utóbbi bő negyedszá-
zadát részben élőben is követve, jól ismert
zenei, énekesi, színészi kvalitásait méltatni
közhely lenne. Apropó viszont, hogy Gáti
István (nem mellékesen nemzetközi hírű
bariton) szakszerű fordításában nemrég
magyarul is megjelent a svéd drámai szop-
rán, Birgit Nilsson rusztikusan őszinte, szel-
lemes önéletrajza, aki frappáns villámjel-
lemzéseket írt többek között kiváló tenor
partnereiről is. Keresetlen, mégis választé-
kos, lényegi értékelései sorában Domingó-
val kapcsolatban a következőket rögzítette
visszaemlékezésében: „A minden szem-
pontból hatalmas Pavarottinak volt egy
fantáziadús, ám ítélőképességgel nem ren-
delkező menedzsere. Ezt a titulust adta
ügyfelének: »The King of High C«. Amikor
megkérdezték kollégájától, Pláci do Domin-
gótól, hogy mit szól ehhez, mi a véleménye
erről az elnevezésről, azt válaszolta, hogy ő
nem tart igényt ilyen címre, ugyanis neki
nincs magas c-je. Persze jobb olyan király-
nak lenni, akinek nincs országa, mint
olyannak, akit száműztek. Plácido egyéb-

ként ebben az esetben alábecsülte önmagát.
A közönség soraiból, de a színpadon vele
együtt énekelve is számtalanszor hallottam
őt gyönyörű magas c-ket énekelni. De ez az
énekes és művész – a világ egyik legna-
gyobb művésze! – mindig is ismert volt a
szerény és szimpatikus fellépéséről.”  

Jóllehet Nilsson utóbbi megjegyzésével
szinte mindenki egyetért, a 2019-ben csú-
csosodó MeToo-vihar keltette „divathul-
lám” Domingót is elérte. Az önmaga paró-
diájává vált egyesült államokbeli és nyu-
gat-európai kultúrpolitika még őt, ezt a
köztiszteletben álló spanyol úriembert is
kikezdte. A valójában arctalan vád mögött
valószínűleg olyanok állnak, akik nem
győzték kivárni Domingo példátlanul
hosszúra nyúló karrierjének és széles körű
nemzetközi zenei szerepvállalásainak vé-
gét. Generációs ellentéteket szíthatott, 
üz leti érdekeket sérthetett rozsdamentes
regnálása. Értetlenséget, zavart kelthetett
egyesekben: miként lehetséges, hogy kiter-
jedt kapcsolatrendszerében – a kölcsönös
tisztelet jegyében – mindig és mindenkivel
megtalálta a közös hangot? Reakciókból,
netes kommentekből jól érzékelhető a
szakmai féltékenység is. A rövid, gyorsan
ellobbanó karrierek időszakát élve ma so-
kan nem tudnak mit kezdeni Domingo fi-
zikai csodával felérő, végtelennek tűnő
művészi energiáival, állandó tenni akará-
sával. Összeesküvés-elméletek születtek a
származásáról, de még az életkoráról is.
Egyesek azt állítják, hogy idősebb annál,
mint amit az életrajzában feltüntet. Ezzel a
„kritikával” nehéz mit kezdeni, hiszen ha
tényleg több nyolcvannál, akkor a mi rá -
kuluma még megmagyarázhatatlanabb.

Mások azt nem hiszik el, hogy ebben
az életkorban erősítés nélkül még így
tud szólni egy énekhang. Jóllehet a
levegővétele sűrűbb, a tenorból visz-
szakényelmesedett baritonja már
könnyebben fárad, néha megtörik a
frazeálás íve is, Domingót a techniká-
ja, színészi vénája még mindig ko-
runk vezető művészei között tartja. 

Vádlóinak (vagy a felhasznált
vádlóknak) végül tizenöt perc hírnév
sem jutott. Nem volt mit mondaniuk,
vagy szégyelltek a nyilvánosság elé
állni botrányremény nélküli, lapos
történetekkel, amelyek legfeljebb Do-
mingo romantikusan naiv, lelkes ud-
varlásairól, rosszabb esetben fino-
man frivol, évődős flörtszituációiról
szólnának. Ő pedig nyilván nem
gondolta, hogy a hölgyek iránti ra-
jongását, mediterrán temperamentu-
mát egyszer majd így kipellengére-

zik. A sors fintora, jelenünk abszurd és
groteszk tragikomédiája, hogy Domingó-
val az a fajta jó értelemben vett régi vágá-
sú mentalitás fog eltűnni a művészvilág-
ból, amit később éppen e felbujtás érintett-
jei, felhasználtjai fognak a legjobban visz-
szasírni.

Ellendrukkereinek sikerült elérniük,
hogy – a békesség kedvéért – önként levo-
nult az amerikai és egyes európai színpa-
dokról. A New York-i Metropolitanben a
Macbeth főpróbájáig jutott, Sharpless kon-
zulként való debütálása a Madama Butter -
fly-ban már elmaradt. Dőrén elszalasztott
alkalmak. Nem ő, hanem a Met, az Egye-
sült Államok veszítette ezzel a legtöbbet. 
A szicíliai vecsernyét Salzburgban és a
Belisa riót Bergamóban a covid-vész vitte el,
ez a két új szerepe a járványhelyzetnek
esett áldozatul. Milánó, Verona, Firenze,
Madrid, Bécs, a közeli és a távolabbi Kelet
gigametropoliszai visszavárják. A jelenleg
a legütősebb énekesi gárdával, a legtöbb
hazai sztárral dolgozó moszkvai Nagy-
színház és a szentpétervári Mariinszkij le-
csapott rá, Domingo gyakori vendég a két
orosz nagyvárosban. Magyarországon is
rendszeresen megfordul, hiszen a Virtuózok
támogatója, nagykövete és részvényese
lett. Hiánypótló fellépéseire azonban türel-
metlenül várunk. 2018-as budapesti Simon
Boccanegrájának elhalasztása a megbocsát-
hatatlan vétek kategóriájába tartozik. Már-
pedig a Domingo-féle atyákkal és elbukó
baritonhősökkel itthon bizony adósak ne-
künk. Simon, Nabucco, Miller, Macbeth,
Foscari, Athanaël és a többi. Amíg még
nem késő.

Pallós  
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Domingo 80

A művész friss Facebook-profilképe



Kiváló középkor- és trubadúrlíra-kutató, emellett pedig a kreatív
írást nem mindennapi tehetséggel tanító egykori „károlis” kollé-
gámnak ez a tizedik könyve és a hatodik regénye. A regények so-
rában a Telihold Velencében-nek van egy nyitánya is, az Aranyhím-
zés, amely tizenöt évvel ezelőtt jelent meg, és Orseolo Péter – Szent
István királyunk utóda –, valamint Szent Gellért korába kalauzol
bennünket.

Bánki Éva legújabb könyvének borí-
tóján az 1959-ben Rómában született és
érzelmeit elegánsan „geometri záló”
Car  lo Mirabasso A harmadik napfogyatko-
zás rejtélye című festményének repro-
dukciója látható. Már ebből kiderül,
hogy e gazdagon rétegezett, rend-
hagyó velencei kalauz lapjain nem a
nász utasok Velencéjébe, még csak nem
is az itt játszódó kulináris könyvek,
szerelmes regények és krimik világába
jutunk el, hanem egy, a szorongások és
az olykori csalódások városát időnként
belengő baljós pestisemlékek ellenére
is végtelen derűt és életigenlést sugár-
zó, tágas ég alá. Ennek a műnek van
egy mentalitásbéli ikertestvére, Csehy
Zol tán műveltségelemekkel és iroda-
lommal átszőtt izgalmas krónikája,
a Grüezi! Fél év Svájc. De van egy világ-
irodalmi ikertestvére is, a Nobel-díjas
orosz-amerikai Joszif Brodszkij kis reme-
ke, a Velence vízjele, ez az 1989-ben írt és
1992-ben megjelent esszé arról a város-
ról, ahová a világhírű költő, prózaíró és
– Bánki Évához hasonlóan – egyetemi
ember élete tizenhét telén látogatott el.
Költészetét is átszövő Velence-rajongá-
sa leningrádi ifjú éveire datálható, ami-
kor az Ermitázsban újra meg újra elza-
rándokolt az olasz csodavárost minden
év- és napszakban megörökítő francia
festő, Claude Lorrain képeihez. A Teli-
hold Velencében szerzőjének indíttatása sem mentes a képzőművé-
szeti vonatkozásoktól. Őt a szívének kedves festők, köztük Gior -
gione és Tiepolo művei vonzották Velencébe, no meg a Magyaror-
szágot a víz és a fény városához kötő számtalan történelmi és iro-
dalmi párhuzam. 

Ám bármilyen remekbe szabott is a két férfiú „kultúr bé -
dekkere”, ne feledkezzünk meg arról, hogy a női szerző naplóre-
gényét – a legcsekélyebb feminista részrehajlás nélkül mondom
ezt – különösen szerethetővé és bárki számára könnyen befogad-
hatóvá teszi az a körülmény, hogy a szerző – Lawrence Sterne után
szabadon – nem magányos „utazó”. Hanem egy Velencében ösz-
töndíját töltő édesanya, aki kilencéves kislányával, ezzel az okos,
csípős nyelvű, az olasz iskolarendszer szabadságát, a katoli -
kus patronatók társas életét élvező „rezonőrrel” barangol a város
világhírű templomaiban, palotáiban és Muranóban, az üvegből
készült csecsebecsék Disneylandjében. Vagy éppen a Campo del
Ghetto Nuovo, az egykori zsidónegyed komoly, és a játékosnak
szánt Arsenale „cukorsokkos” világában, az amerikai stílusban
integető, emberarcú műhalak között… A kis Eszter influenzája ré-
vén megismerkedhetünk az olasz egészségügy „labirintusával”
is, egészséges beszólásai pedig – a város szépségeinek és erejének
elismerése mellett – távol tartják tőlünk, olvasóktól a bugyután
rózsaszínű Velence-mámort. 

A két főszereplőn – anyán és lányán – kívül érdemes odafi-
gyelnünk a többi szereplőre is, így a nyolcvanharmadik évében
járó, tiroli születésű Effie nénire, a Zorzi-palota „úrnőjére”, aki
„eleven darabkája az Osztrák–Magyar Monarchiának”, és aki két
vendégét igazi osztrák–magyar vendégszeretettel gyámolítja
négy velencei hónapjuk során. S bár Bánki Éva elsősorban a múlt

és a jelen Velence-járó vagy onnan el-
származott magyarjaira összpontosít, a
már említett Orseolo Péter és Szent
Gellért püspök mellett például Zrínyi
Miklósra és Kosztolányi Dezsőre is, eszé-
be jutnak az Olaszországtól ihletet re-
mélő angolszász tollforgatók is, köz-
tük Lord Byron, Robert Browning, Ezra
Pound és Mary Shelley…

A fanyar anya-lánya-kommentárok-
nak (a megannyi kedves, humoros „fél-
re!”-epizódnak) köszönhetően a ma-
gánszférát átszövő, soha nem túl sűrű
történelmi, művészettörténeti, irodalmi
és művelődéstörténeti szövegekből
nem hiányzik végül jelenünk valósága
sem. Sokáig emlékezünk majd például
egy Olaszországba visszatérő, a vona-
ton megismert asszony könnyeire, aki
egy trieszti szálloda mosogatólánya-
ként igyekszik a távolból összetartani
egyre jobban széthulló családját. 

Zárszavam csak egy lehet: ahogyan
Brodszkij már említett remekműve, a
sok nyelven, így magyarul is olvasha-
tó Velence vízjele, úgy Bánki Éva önélet-
rajzi városregénye is megérdemli, hogy
rövidesen számos nyelven, világszerte
olvashassák az asszonyi bölcsesség, hu-
mor, anyaszívűség és arányérzék ne-
mes példájaként. S egyúttal bizonyíté-
kaként annak, hogy az igazságtalan és
értelmetlen életkori határok miatt nem
egykönnyen összeszedett alkotói támo-

gatások ezúttal méltó gyümölcsöt érleltek. Nem a Halál Velencé-
ben tragikus sorsú Gustav von Aschen bach-jának halált hozó ep-
rét, hanem az élet Velencében hamisítatlan ízeit. A négy, többnyire
élvezetes ott töltött hónap nem csupán az írónő és gyermeke éle-
tét gazdagította, hanem a könyv minden olvasójáét is. Legalábbis
azokét, akik képesek igazán átadni magukat a nem „pillanatol-
vasmánynak” szánt, hanem maradandó értékű, mégis felüdítő
szövegnek.

(Bánki Éva: Telihold Velencében, Jelenkor, Budapest, 2020)
Petrőczi
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A dózsék városáról, másként



A Ghánából Kanadába emigrált csa-
ládból származó, Calgaryban született
és tanult, most negyvenkét éves írónő,
Esi Edugyan az utóbbi évtized egyik
legsikeresebb, elismerésekkel méltán
elhalmozott alkotója. Az igazi áttörést
Félvér blues című második regényével
érte el, amelynek főhőse egy afro -
német jazz-zenész, Hieronymus Falk.
A mű számtalan díjat és jelölést kapott,
sikere nyomán a szerzőt – a Giller
Prize elnyerése után – Alice Munro
méltó örököseként kezdték emlegetni.
Ugyanezt az elismerést kapta meg a
rangos Man Booker-díjra ugyancsak
jelölt, 2018-ban publikált harmadik re-
génye, a Washington Black is.

A regény sokunk számára nagyon
távoli és egzotikus, egyszerre vonzó
és félelmetes helyszíne Barbados szi-
gete, ahol – brit gyarmat lévén – 1807-
ben betiltották a rabszolga-kereske-
delmet. 1816-ban pedig kitört a sziget
történetének legnagyobb rabszolgalá-
zadása, amely hozzájárult ahhoz,
hogy 1834-ben a Brit Birodalomban
végleg betiltották a rabszolgatartást.
Ám a méltatlan állapotban szenvedők
teljes felszabadításáig, 1838-ig hosszú
volt még az út.

Mindezek a történelmi események és tények is ott lappanga-
nak a Tamás bátya kunyhójához képest sokkal gyötrelmesebb szen-
vedés- és felemelkedéskrónika izgalmas lapjain. A regény főhőse
egy 1818-ban, tehát mindössze két évvel a barbadosi rabszolgalá-
zadás után született kisfiú, aki a gazda gyilkos iróniájának kö-
szönhetően a Washington Black nevet kapja, George Washington,
Amerika első elnöke nyomán. A cselekmény 1830-ban kezdődik,
amikor a tizenkét éves fiúcska már évek óta egy fekete „óriásasz-
szony”, Nagy Kit kunyhójában és oltalma alatt él. Csak sokkal ké-
sőbb tudja meg róla, hogy valójában ő a szülőanyja. Kit életmód-
ja, szavai és tettei a latin-amerikai mágikus realizmus hangulatát
idézik fel a mai olvasóban, de nem erőltetett másolatként, hanem
e nagy irodalmi boom természetes folytatásaként. A kis Wash így
foglalja össze kalandos életútját: „Első gazdám nevezett el, aho-
gyan mindnyájunkat. George Washington Blacknek keresztelt –
röviden Washnak. Gúnyosan közölte, hogy egy nemzet születését
látja bennem, egy harcos elnököt, édes, szabad földet. Ez persze
még azelőtt volt, hogy megégett az arcom. Azelőtt, hogy felvitor-
láztam egy szerkezettel az éjszakai égbe, és megszöktem Barba-
dosról, akkor, amikor még nem tudtam, milyen az, ha fejvadá-
szok járnak az ember nyomában. Azelőtt, hogy a lábam előtt
meghalt egy fehér ember. Azelőtt, hogy megismertem Picurt.”

Picur pedig nem más, mint a kegyetlen gazda sokat álmodozó,
tudományok között csapongó öccse, a kísértetiesen sápadt
Christopher, aki a mezőn dolgozó fiúcskát egyszerűen azért kéri
el a bátyjától, mert megfelelő ballasztnak tartja találmánya, a hid-
rogéngázzal működő, Felhőcsónak nevű léghajó működtetéshez.
Ám időközben kiderül, hogy a fekete kiskamasz nem mindennapi
tehetség, sokkal inkább egy második Leonardo da Vinci, semmint
egyszerű homokzsák. Lenyűgözően rajzol, találékony, intelligens,
a memóriája és a természettudományos érzékenysége rendkívüli.
Igaz, ez majdnem a vesztét okozza. Picur (Christopher) mindená-
ron be akarja mutatni a Felhőcsónak működését a falánk, tompa

és gonosz unokatestvérének, Mr. Phi-
lipnek. Ő lesz az oka annak, hogy a lég-
hajó bemutatójának napján Wash fél ar-
ca leég, végleg eltorzul, és majdnem el-
veszíti a szeme világát is. Lassú gyó-
gyulása után ugyanez az ember furcsa
módon mutatja ki megbánását és az őt
mardosó önvádat. Más szemtanúk nél-
kül, a fiú szeme láttára főbe lövi magát.
A gazda természetesen halált kiált az
ártatlan ifjúra, aki azonban a rabszolga-
ságot ellenző Picurral együtt elmene-
kül, és számtalan kalandot él át. Ván-
dorlásai közben Angliában látnia kell a
plakátot, amely arról tájékoztat, hogy
vérdíjat tűztek ki a fejére. Eljut a jeges
Új-Skóciába is, majd – immár déltengeri
környezetben – egy neves angol termé-
szettudós lánya, Tanna jóvoltából meg-
ismeri a szerelmet és a repülőhalak ti-
tokzatos világát.

Ez a nem mindennapi erejű könyv
nem egyszerűen kalandregény, nem
egy bestseller a sok közül. Mérhetetle-
nül több annál: az önismeret és az ön-
becsülés regénye, példázat arról, hogy
az emberi méltóság roncsolható, meg-
csonkítható ugyan, de nincs olyan élet-
helyzet, amelyből – Felhőcsónakkal
vagy anélkül – ne lehetne kiemelkedni

és új életútra találni.
Washington Black jellemének, szellemi, lelki megerősödésének

stációit finoman érzékelteti Gy. Horváth László páratlanul szép for-
dítása. Érdemes odafigyelnünk Joe Wilson beszédes, filmjelenet-
szerű címlaptervére is.

(Esi Edugyan: Washington Black, XXI. Század Kiadó, Budapest,
2020)

Petrőczi Éva
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Működjön bármekkora szerverpark a hollywoodi nagystúdiók tő-
szomszédságában, a mozicsodához nem elég a szoftver rideg szá-
mítása: a varázslat csak akkor születik meg, ha emberi kreativitás
és verejték tapad hozzá. Míg a jórészt számítógépes vizualizáció-
val készült kortárs képregényfilmeket elnézve úgy érezzük, rájuk
férne egy alapos hozamkorlátozás, Tomm Moore rendező követke-
zetesen jár az ellenkező úton, hogy kézműves animációval készült
tündérvilágokat nyisson meg számunkra. A tavalyi Torontói
Nemzetközi Filmfesztiválon debütált, majd több mozis premier-
dátum után végül az AppleTV+-nál bemutatko zó Wolf walkers
(Farkasjárók) már most az év egyik legvarázslatosabb filmélménye.

Tizenkét évvel ezelőtt szinte a semmiből tűnt fel egy régimódi
rajzfilm, amely az írek nagy becsben tartott kellsi kódexének el-

képzelt keletkezését mesélte el. Az ír kultúrmánia akkor már
négy-öt éve lecsengett, a Kells titka azonban lenyűgözte a nézőket,
Tomm Moore és a Cartoon Saloon stúdió nevét pedig megjegyez-
tük. Moore 2014-ben A tenger dalával bővítette kalandozásait a kel-
ta mondavilágban, bámulatos ügyességgel keverve csodát és drá-
mát, mesét és valóságot. A trilógia tavaly teljesedett ki egy újabb
egész estés darabbal, amely a távoli múlt és az időtlen regevilág
után ezúttal egy konkrét történelmi helyzetbe kalauzol bennünket.

Kilkenny várában járunk az 1600-as évek derekán: Oliver Crom-
well angol seregei uralkodnak az írországi városkában. Az aktuá-
lis helytartó parancsba adja a vadászának, hogy pusztítsa el a kö-
zeli erdő összes farkasát, mert dézsmálják az állatállományt, és
zavarják a békés hétköznapokat. A munkájában kiváló, ám meg-
keseredett férfi (Sean Bean) a vadon felé veszi az útját, ám előtte a
kislánya (Honor Kneafsey) lelkére köti, hogy vigyázzon a házra, és
semmiképp se szökjön ki az utcára, ott ugyanis nyilvános bünte-
tések intik félelemre a lázongó népet. A lány, Robyn azonban

nem bírja legyűrni a kíváncsiságát,
és csakhamar a közszájon forgó
mendemondák nyomába ered.

Vele indulunk mi is a titokzatos
vadon felfedezésére, ahol semmi
sem úgy működik, ahogyan azt a
városi ember elképzeli: rejtelmes
ösvények, csapdák és lesben álló
vadak szegélyezik utunkat, mindez
elképesztő vizuális tudatossággal
és páratlan invencióval megrajzolva. A vadon csak próbák árán
fogadja be a betolakodót, az őrzők pedig a külvilág szemében
vérszomjas fenevadaknak látszó farkasok. Robyn barátságot köt
egy különös játszópajtással (Eva Whittaker), és lassan felfedezi,
hogy a fenyegetőnek tűnő erdő valójában áldozat, az őt óvó édes-
apja pedig tudatlan eszköz a pusztító erők kezében.

Will Collins forgatókönyve biztos kézzel vezeti a figyelmünket
a két, egymással ellentétes világban, és ügyes fogásokkal rímelteti
egymásra a két különböző helyszínen játszódó eseményeket, je-
lezve, hogy az összecsapás elkerülhetetlen. A két lány szövetség-
gé érő barátságát megkapóan, a Disney-közhelyeket jórészt elke-
rülve ábrázolja, finoman érinti a korabeli protestáns-katolikus el-
lentétet, és az akkori társadalmi viszonyokhoz is fűz egy-egy hu-
moros kommentárt. A képi világ méltó a Cartoon Saloon korábbi
munkáihoz. Számtalan apró vizuális ötlet színesíti az élő, lélegző
varázsvilágot, amelybe belépünk. Ezek között említhetjük a va-
don és a város látványvilága közötti éles különbségtételt, az erdei
kalandok csintalan játékosságát, a szimbólumok okos használatát
és azt is, ahogyan a farkas bőrébe bújva érzékelhetjük az állat ki-
finomult szaglását. A Wolfwalkers imponáló szelídséggel, szinte
észrevétlenül tárja fel újabb és újabb (egyúttal mind egyeteme-
sebb) rétegeit a figyelmes néző előtt, és legkésőbb a fogolykisza-
badítási jelenetnél végképp kiderül, hogy a történet sokkal több
egy míves gondossággal kivitelezett gyerekmesénél. Shakespea-
re-i tragikum társul napjaink közéleti populizmusának kritikájá-
val, a kölcsönös értetlenség pedig nemsokára megindítja a harc
örvényét.

Moore a korábbi filmjeiben rendre arra törekedett, hogy az
egymással konfliktusban álló világok végül megbékéljenek. Kien-
gesztelődésre most alig van esély: a szabadság győzelme átmene-
ti, az emberi civilizáció előbb-utóbb könyörtelenül a vadon fölé
kerekedik, miközben képmutató módon minduntalan Istenre hi-
vatkozik. Így válik a kora újkori fabula nyugtalanítóan aktuális
példázattá. Nincs ebben semmi meglepő. A modernitás óta csak
önmagunkat adjuk: vadonszelídítés helyett folyton legyűrni akar-
juk a természetet.

Paksa Balázs
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Vadonszelídítés
Gondolatok a Wolfwalkers című filmről



Mértékadó 10HÉTFŐ – 2021. január 18.

14.25 Édes anyanyelvünk – Nyelv-
újítás

14.30 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Roma magazin
17.10 Domovina
17.35 Mozogj otthon! – Törzsizom

erősítő gyakorlatok haladóknak
17.50 Ridikül (ism.)
18.40 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, III., 20/2. – A csillagok
gyermeke, 2.

19.40 Isztambuli menyasszony – Tö -
rök tévéfilmsorozat, I., 51/26.
(ism.)

10.35 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Europa À la Carte, 22/15.
13.25 Sorsok útvesztője – Tö rök té-

véfilmsorozat, 401/261.
14.20 Almárium
15.15 Rex Rómában – Né met–

osztrák–olasz bűnügyi tévéfilmso-
rozat, 12/7. – A vér kötelez

16.10 Brown atya, III., 15/15. – Mi-
nerva baglya

17.05 Ridikül
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, I., 51/27.
19.40 Rex Rómában – Né met–

osztrák–olasz bűnügyi tévéfilmso-
rozat, 12/8. – Két férfi egy baba

20.30 Kékfény
21.25 Diagnózis, 16.
22.05 Kenó
22.15 Ne ölj!, II., 24/23.
23.10 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, IX., 26/20. – Az én fiam
10.15 4 összeesküvő és 1 temetés –

Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
VIII., 8/1.

11.05 Új idők új dalai
11.40 Rúzs és selyem
12.05 Fülszöveg
12.35 Mesterember
13.05 Ma gyar Krónika
13.35 Unió27 (ism.)
14.00 Summa (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Öt kontinens (ism.)
16.20 Summa – Gazdasági magazin

(ism.)
16.50 Család’21 (ism.)
17.10 Hajnali gondolatok (ism.)
17.20 Almárium (ism.)
18.20 Mesterember
18.50 „Kodály után, száz évvel”, 11–

20.
19.15 Élő népzene
19.50 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Isten kezében (ism.)
10.45 Tanúságtevők
11.20 Földi kacaj – Ma gyar tévéjáték
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Roma magazin (ism.)
13.50 Domovina (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.45 Divat & dizájn (ism.)
16.15 Ma gyar Krónika – Az űrbányá-

szat aktuális kérdései (ism.)
16.45 Öt kontinens (ism.)
17.15 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat
17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat – Balatonudvari
18.30 Borbás Marcsi szakácskönyve

– Vendégváró sütemények
19.00 Jó ebédhez szól a nóta
20.00 Az örökzöld örökzöldek – Ma -

gyar zenei műsor, 10/3. – A Loco-
motiv GT együttes felvételei

21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Mága Zoltán-koncert 2019
22.30 Dokuzóna
23.30 Hazajáró
24.00 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Az örökzöld örökzöldek (ism.)
12.20 Földi kacaj – Ma gyar tévéjáték

(ism.)
13.40 Borbás Marcsi szakácskönyve

(ism.)
14.10 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.00 Híradó 9.30 Hí-
rek 10.00 Híradó 10.30 Hírek 10.35
Kék bolygó 11.00 Híradó 11.10 Időjá-
rás 11.15 Biztonságban itthon! 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.45
Időjárás 12.55–17.54 Ma dél  után.
Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.10 Időjárás-jelentés 13.30 Hírek
14.00 Híradó 14.10 Időjárás-jelentés
14.30 Hírek 14.35 Itthon vagy! Maga-
zin (ism.) 15.00 Híradó 15.10 Időjá-
rás-jelentés 15.30 Hírek 15.35 Kék
bolygó (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.35 Ma gyar gazda – Agrárma-
gazin 17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.35
Esély (ism.) 17.54–21.50 Ma este.
Benne: 18.00 Híradó 18.25 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.02 Időjárás-
jelentés 19.05 Biztonságban itthon!
(ism.) 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
21.50–24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00
Híradó 23.00 Híradó 23.20 An gol
nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű hí-
rek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó

5.05 Varjúdombi mesék 5.15 Töf-Töf
elefánt 5.20 Mekk Elek az ezermester
5.30 Rubi Szivárványiában 5.55 Ti -
ckety Toc 6.20 A Fikszik 6.25 Láng és
a szuperverdák 6.50 Denver, az utol-
só dinoszaurusz 7.00 Super Wings –
A szárnyalók 7.30 Maja, a méhecske
7.40 Ici-pici cicák 7.55 Mouk 8.20 Mi-
les a jövőből 8.40 A Büszke birtok
oroszlán őrsége 9.05 Mickey egér ját-
szótere 9.30 Jake és Sohaország ka-
lózai 9.55 Ma-ma-mackók: Björn és
Bucky 10.05 Katuri 10.10 Wissper

10.20 Ti  ckety Toc 10.45 A nagy ho-
ho-ho-hor gász 10.50 Varjúdombi me-
sék 11.00 Töf-Töf elefánt 11.05 Mekk
Elek az ezermester 11.15 Pityke
11.25 Ma gyar népmesék 11.35 Ké-
rem a következőt! 11.45 Üzenet a jö-
vőből – A Mézga család különös ka-
landjai 12.10 Az ifjú Robin Hood ka-
landjai 12.35 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! 13.00 M2 matricák 13.05
Kismackó kalandjai 13.20 Lassie
13.45 Dibi varázslatai 14.00 Moncsi-
csik 14.20 Csepp barát 14.30 Luna
Petunia 14.55 Franklin és barátai
15.20 Mouk 15.45 Ici-pici cicák 15.55
Gyerekversek 16.00 Hetedhét kaland
16.10 Lassie 16.35 Super Wings – A
szárnyalók 17.05 Miles a jövőből
17.25 A Büszke birtok oroszlán őrsé-
ge 17.50 Mickey egér játszótere
18.15 Jake és Sohaország kalózai
18.40 Geronimo Stilton 19.00 Dibi va-
rázslatai 19.15 Denver, az utolsó di-
noszaurusz 19.25 Moncsicsik 19.50
Wissper 20.00 Hetedhét kaland 

20.15 Violetta III., 80/37. 21.05 Én va-
gyok itt! 22.10 Akusztik

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 6.00 Harangszó 6.15
Benső végtelen 6.30 Hírtükör 6.50
Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Horváth Pál olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Nemzetközi lap-
szemle 8.23 Műsorajánló 8.42 Élet-
mód 8.52 Heti zene 9.04 Akvarell –
kulturális paletta 9.30 Házunk táján –
családi magazin (ism.) 10.04 Körkép
– zalaegerszegi összeállítás 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom. Alan
Alexander Milne: Micimackó kuckója.
Fordította: Karinthy Frigyes. Felolvas-
sa: Györgyi Anna, 10/6. 11.04 A mé-
diavilág erkölcséről 11.30 Dallamív –
elfelejtett szerzők, elfelejtett zenemű-
vek 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangéli-
um (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése – zenei közelkép
12.45 Guzsalyas 13.04 Hangárium
13.30 Rádiós regénytár – Színészle-
gendák a XIX–XX. század színi vilá-
gából, 6 rész. Válogatta: Gajdó Ta-
más színháztörténész. Törzs Jenő és
Fedák Sári emlékei. Közreműködik:
Cseke Péter és Bánsági Ildikó 14.04
Vendég-oldal 15.04 Mester-fogás
(ism.) 15.30 Körkép – debreceni, kis-
kőrösi és pécsi összeállítás 16.04
Sportkrónika 16.30 Mozgásban 17.04
Magvetés – hitéletünk krónikája 18.04
Házunk táján 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom. Alan
Alexander Milne: Micimackó kuckója,
10/6. (ism.) 20.04 Miért szeretem?
20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Műsor-
ajánló 20.30 Akvarell (ism.) 21.04 Tel-
jességünk felé 21.30 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 21.50 Napi
evangélium (ism.) 22.04 Magvetés
(ism.) 23.00 Rádiós regénytár (ism.)
23.30 Zenei kincsestár 0.03 Angyalok
citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek 4.30
Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55 Napi
ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág! 9.05
Napközben 11.00 Krónika 11.05 A Hely
11.30 Krónika 11.30 Vendég a háznál 11.55
Harangszöveg 12.00 Déli harangszó a bu-
dapest-újlipótvárosi Árpád-házi Szent Mar-
git római katolikus templomból 12.01 Déli
krónika 12.35 Közlekedés 12.38 Időjárás 12.40 Sporthírek
12.46 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30
Erős vár a mi Istenünk! – az Evangélikus Egyház fél -
órája 14.00 Krónika 14.05 Életeim 14.25 Krónika 14.30
Felfedező – a környezetről 15.00 Krónika 15.05 Trend-idők
15.20 Édes anyanyelvünk 15.25 Krónika 15.30 Kalendári-
um 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Ma -
gyar  or  szág! 17.30 Krónika 17.50 Közlekedés 17.55 Sport-
hírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kér-
dése 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10
Esti mese 20.20 Vers napról napra 20.25 Édes anyanyel-
vünk 20.30 30 éve szabadon 21.00 Krónika 21.00 Az Este
21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Rá-
diószínház: Az atléta halála 23.00 Krónika 23.05 Igéző
23.30 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég
a háznál 0.30 Az Este 1.00 Nagyok 1.30 Életeim

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Arckép – alkotó
emberek portréja 10.00 Muzsikáló dél  előtt
12.05 Népzene – Fiatalok hangja 12.35 A
MÁV Szimfonikus Zenekar hangversenye.
Vez.: Kesselyák Gergely. Közreműködik: Fe-
derico Mondelci (szaxofon). 1. Emil Rezni-
cek: Donna Diana – Nyitány, 2. Alekszandr

Glazunov: Esz-dúr szaxofonverseny (Mondelci), ráadás:
Astor Piazzolla: a) Oblivion, b) Libertango (Mondelci), 3.
Dmitrij Sosztakovics: XII. szimfónia 13.50 Bach szólóban –
Kelemen Barnabás (hegedű) hangversenye. Johann Se-
bastian Bach: 1. E-dúr partita BWV 1006, 2. g-moll szonáta
BWV 1001, 3. d-moll partita BWV 1004 15.00 Dankó hírek
15.05 Muzsikáló dél  után 16.30 Játék 17.00 Hírek. Időjárás-
jelentés 19.00 Évfordulók 19.35 A Prágai Gitár Kvartett
hangversenye. Tagjai: Marek Velemínský, Matěj Freml,
Václav Kučera, Patrick Vacík, 1. Federico Moreno Torroba:
Metszetek, 2. Manuel de Falla – Marek Velemínský: Éj a
spa nyol kertekben, 3. Zdeněk Lukáš: Preludio brevis és
Rondo op. 342, 4. Isaac Albéniz – Jan Tuláček: Egy utazás
emlékei – a) Az Alhambrában, b) Puerta de tierra (Bolero),
5. Lukáš Sommer: Chicago Steps 20.43 A Salzburgi Mo-
zarteum Zenekarának hangversenye 22.00 Ars nova 23.00
Jazz-koncertek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Aktuális 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.20 Szik-
lára építünk 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Az idők jelei 4.15 Meg-
újulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima ke-
reszténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító – gö rögkatolikus
magazin 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hírpercek
9.00 Szent liturgia – Nyíregyháza, Szent Atanász Hittudományi Főiskola ká-
polnája 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Bizánci
forrás 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55
Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Já-
szol és Kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30
Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15
Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30
Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Zárka-les 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok!
19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyek-
ről 20.16 Esti találkozások 20.55 Hírpercek 21.05 Isten szeret téged 21.55 Hír-
percek 22.00 Hitünk és életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.30 Kerékpártúra (ism.) 5.55 Skipper
(ism.) 6.30 Sporthíradó 7.25 Szabad-
idő (ism.) 7.55 Sportpercek (ism.)
8.15 Férfi kézilabda-világbajnokság –
Ma  gyar  or  szág–Uruguay (ism.) 10.00
Sporthíradó 10.25 Napos Oldal –
DTVK (ism.) 11.00 Gyorskorcsolya
Európa-bajnokság (ism.) 13.00 Sport-
híradó 13.25 Gyorskorcsolya Európa-
bajnokság (ism.) 14.55 UEFA Euro
2020 15.30 Férfi kézilabda-világbaj-
nokság – Dél-Korea–Oroszország
(élő) 17.10 Kosárlabda magazin
18.00 Férfi kézilabda-világbajnokság
– Svédország–Egyiptom (élő) 19.40
Góóól!2 20.30 Férfi kézilabda-világ-
bajnokság – Norvégia–Ausztria mér-
kőzés (élő) 22.10 Sporthíradó 22.30
Férfi kézilabda-világbajnokság –
Franciaország–Ame ri kai Egyesült Ál-
lamok mérkőzés (felv.) 0.15 Férfi ké-
zilabda-világbajnokság – Dél-Korea–
Oroszország mérkőzés (ism.)
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7.25 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.37 Zsolozsma 8.00
Szentmise 8.45 Rózsafüzér 9.20
Katekézis 9.50, 19.00 Életvezetés –
777.offline 11.25, 18.20 Dr. Kocsis
Vilmos előadása Szent Margit szent-
té avatásáról 12.00 Úrangyala 13.00
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság
órája 15.30 Képújság 16.00 Párbe-
széd az emberért – Platthy Iván mű-
sora 17.00 Szentmise 17.40 Rózsa-
füzér 20.30 Budai hét 20.45 Áhítat
Rómából 21.30 Párbeszéd – Apostol
(ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45 Élet
az egyházban (pénteki ism.) 23.50
Képújság 

5.30 Hírnök 7.10 Kapaszkodó 7.30
Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 8.25 A nap szentje 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Dél  előtt (élő)
11.30 Hírnök 12.00 Szentmise 12.40
Szeretve szeretni (ism.) 13.00 Férfi
(h)arcok (ism.) 13.40 Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 14.00 EWTN
Daily Mass – an gol nyelvű szentmise
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére 15.30 Hírnök 16.00 Rosari-
um 16.30 Napi gondolatok az evangé-
liumról 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise 19.10 Kapaszkodó –
keresztény tanösvény Böjte Csaba
testvér gondolataival 19.30 Hírnök
20.00 Szentmise 20.45 Amit érzek... –
Bányai Miklós élő in ter ak tív műsora
22.10 Dél  előtt (ism.)

6.30 Napról napra (ism.) 7.00 Híradó
7.30 Plusz mínusz (ism.) 8.00 Híradó
8.30 Ma  gyar  or  szág élőben extra (ism.)
9.00 Híradó 9.30 Ma  gyar  or  szág élő-
ben (ism.) 10.00 Híradó 10.30 Televízi-
ós vásárlás 11.00 Hírek 11.05 Ma  gyar -
or  szág élőben extra (ism.) 11.30 Az
Operatív Törzs sajtótájékoztatója
12.00 Híradó 12.30 Plusz mínusz
(ism.) 13.00 Hírek 13.05 Vetítő (ism.)
14.00 Hírek 14.05 Ma  gyar  or  szág élő-
ben (ism.) 14.30 Paletta 15.00 Híradó
15.30 Informátor (ism.) 16.00 Hírek
16.05 Bayer show (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Plusz mínusz 18.00 Híradó
18.30 Ma  gyar  or  szág élőben extra
19.00 Híradó 19.30 Ma  gyar  or  szág élő-
ben 20.00 Hírek 20.05 Főhős 21.00
Hírek 21.05 Sajtóklub 22.00 Híradó

4.00 Az én kis családom, 19. 4.50 Te-
leshop 5.15 Barátok közt – Ma gyar
filmsorozat, 10203–10204. (ism.) 6.00
Reggeli – Élő magazinműsor 9.05 Te-
leshop 11.55 Fókusz – Közszolgálati
magazin (ism.) 13.20 Páratlan páros,
6. 14.30 Keresztanyu – Ma gyar film-
sorozat, 11. (ism.) 15.55 Az ígéret, 11.
17.05 Barátok közt – Ma gyar filmsoro-
zat, 10205–10206. 18.00 RTL Híradó
– Esti kiadás (élő) 18.50 Fókusz –
Közszolgálati magazin (élő) 20.10 Ke-
resztanyu – Ma gyar filmsorozat, 12.
21.35 New Amsterdam – Vészhelyzet
New Yorkban – Ame ri kai filmsorozat,
9. 22.50 Barátok közt – Ma gyar film-
sorozat, 10205–10206. 23.40 XXI.
század – a legendák velünk élnek
0.10 RTL Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05
Közélet 10.05 Mindennapi egész -
ségünk 11.05 Mesterségem címere
11.30, 23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egy-
házi hírek 12.15 Evangélium 13.05
Neuma 13.40 Népzenei kincsestár
14.05 Hajrá, magyarok! 14.35 Hét nap
(ism.) 15.15, 19.50 A lélek szava
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kívánság-
műsor 16.30 Mit tegyek? 17.00 Regio-
nális hírek 17.15 Kora esti hírmondó
17.40 Regionális sporthírek 18.00 Ró-
zsafüzér 18.35 Közelkép 19.15 Nem
középiskolás fokon 19.45 Esti mese
20.00 Ökumenikus imahét 21.05 Talál-
kozás Istennel 22.10 Beszélő könyvek
22.35 Legyetek szentek!

6.00 Hősök és túlélők, 5. 7.00 Brutális
biológia, 3. 8.00 Űridők, 2. 9.00 Gi-
gantikus rakományok, 6. 10.00 Ne
próbáld ki otthon!, 4/10. 11.00 Hősök
és túlélők, 5. 12.00 Beépített főnök –
Amerika, 5/4. 13.00 Űridők, 3. 14.00
A világ legfényűzőbb légitársasága
15.00 Expedíciók Steve Backshall-lel,
10. 16.00 Élet a fagypont alatt, 4/1.
17.00 Ne próbáld ki otthon!, 4/11.
18.00 Beépített főnök – Amerika, 5/5.
19.00 A vademberek Ben Fogle-lal, 1.
20.00 Élet a fagypont alatt, 4/2. 21.00
A Kennedyk: Végzetes becsvágy, 1.
22.00 Náci Projekt, 1. 23.05 Mozi és
valóság, 2/5. 0.05 A vademberek Ben
Fogle-lal, 1. 1.05 Emberi határokon
túl, 2/3. 2.00 A Kennedyk: Végzetes
becsvágy, 1.

7.30 Kékek (ism.) 8.00 Építők (ism.)
8.30 Kézilabda – EHL, nők, csoport-
kör, Zvezda Zvenyigorod–Vác (ism.)
10.15 Televíziós vásárlás 11.15 Kézi-
labda – EHL, nők, csoportkör, Fleury–
Siófok (ism.) 13.00 Kézilabda – Baj-
nokok Ligája, nők, csoportkör, FTC-
Rail Cargo Hungaria–Esbjerg (ism.)
15.00 Kézilabda – Bajnokok Ligája,
nők, csoportkör, Odense–Győri Audi
ETO KC (ism.) 16.45 Harmadik félidő
– Kézilabdaműsor (ism.) 18.15 Mai
helyzet 18.30 Labdarúgás – Bundes-
liga, 16. forduló 19.30 Germánia –
Bundesliga-show (élő) 20.30 Labda-
rúgás. 2. Bundesliga, 16. forduló,
Hamburg–Osnabrück (élő) 22.30
Labdarúgás – Diego: a nép bajnoka
(ism.) 23.00 Sportverda (ism.)

5.30 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 118. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.40 Teleshop 10.45 Csapdába
csalva – Né met dokureality-sorozat,
39. 11.15 Mintaapák – Ma gyar fikciós
sorozat, 132. 12.00 Tények Délben –
Hírműsor 12.30 Walker, a texasi kopó
14.35 Tiéd az életem, 11. 15.40 Az én
lányom, 11. 16.45 A bosszú csapdájá-
ban – Tö rök filmsorozat, 55. 18.00
Tények – Hírműsor 18.45 Tények
Plusz 19.50 Doktor Balaton – Ma gyar
filmsorozat, 16. 20.25 Exatlon Hun-
gary – Extrém sport-reality, 16. 23.00
Magánnyomozók – Ma gyar dokurea-
lity-sorozat, 11. 0.10 Családi Titkok –
Ma gyar realitysorozat (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.00 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 A fegyverek története
(ism.) 10.10 A világ madártávlatból
11.10 Mestersége színész (ism.)
12.10 Felsős 12.45 Multiverzum (ism.)
13.10 Vers (ism.) 13.30 A ménesgaz-
da – Ma gyar játékfilm 15.10 Kincses-
ládánk 15.45 Szülőföldemen...Téglás,
ahová jó hazatérni... 16.55 Koronás
sas, 79. 17.15 Vers 17.25 Kutatás a
Fekete-tenger mélyén 18.30 Ön is
tudja? 19.00 Librettó 20.00 Ez itt a
kérdés 21.00 Ez volt a sorsom... 21.25
Isten veled, hazánk! 21.50 MüpArt
(ism.) 23.25 Librettó (ism.) 0.25 Ez itt
a kérdés (ism.) 1.25 Vers (ism.) 1.30 A
NAGYOK 1.55 Ez volt a sorsom...
(ism.) 2.25 Isten veled, hazánk! – Ma -
gyar dokumentumfilm

9.20 Labdarúgás. Premier League,
Manchester City–Crystal Palace
(ism.) 11.10 Sport 24 11.15 S.E.F.T.
11.25 A nap hőse 11.35 Labdarúgás.
Premier League, Sheffield United–
Tottenham (ism.) 13.25 Labdarúgás.
Premier League, Aston Villa–Everton
(ism.) 15.15 S.E.F.T. A Digi Sport élet-
módmagazinja 15.25 A nap hőse
15.35 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 15.40 Labdarúgás. Premier Lea-
gue, Wolverhampton–West Brom
(ism.) 17.35 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 17.45 Labdarúgás. Ligue
1, összefoglaló 18.40 Labdarúgás.
Premier League 19.40 Labdarúgás.
Serie A TIM 20.40 Labdarúgás. Serie
A TIM, Cagliari–AC Milan (élő) 22.45
Labdarúgás. Serie A TIM (ism.)

8.55 Kutyák és macskák – A rusnya
macska bosszúja – Ame ri kai családi
filmvígjáték 10.25 Tintaszív – Ame ri -
kai–an gol–né met kalandfilm 12.25
Star Trek: Kapcsolatfelvétel – Ame ri -
kai akciókalandfilm 14.45 Forráskód –
Ame ri kai–ka na dai ak ció thril ler 16.40
Non-stop – Ame ri kai–fran cia–an gol
akciófilm – Fsz.: Liam Neeson, Julian-
ne Moore, Lupita Nyong’o 18.40 Bűn-
vadászok – Olasz akcióvígjáték –
Fsz.: Bud Spencer, Terence Hill, Luci-
ano Rossi, David Huddleston 21.00 A
tégla – Ame ri kai–hong kon gi thriller –
Fsz.: Leonardo DiCaprio, Matt Da-
mon, Jack Nicholson, Mark Wahlberg,
Martin Sheen, Alec Baldwin. R.: Mar-
tin Scorsese 24.00 Fenegyerek –
Auszt rál–an gol–ka na dai akciófilm

8.00, 14.00, 19.00 Jamie 15 perces
kajái 9.00 Jamie lefőzi Olaszországot
10.00 Piték és pudingok 11.00 James
Martin: Kalandozások Nagy-Britanni-
ában 12.00 Jó szakács, rossz sza-
kács 12.30 Gabriel séffel a világ körül
13.00 Egy séf, négy évszak 13.30 Mi
van a hűtőben? 15.00 Jamie Oliver –
20 éve a pályán 16.00 Jamie és
Jimmy konyhai csatái 17.00 Jó sza-
kács, rossz szakács 17.30 Egy séf,
négy évszak 18.00 Gabriel séffel a vi-
lág körül 18.30 A boldogság útjain
21.00 Jamie és Jimmy konyhai csatái
22.00 Piték és pudingok 23.00 James
Martin: Kalandozások Nagy-Britanni-
ában 24.00 Jó szakács, rossz sza-
kács 0.30 Gabriel séffel a világ körül
1.00 Egy séf, négy évszak

8.10 Az órák – Ame ri kai romantikus
dráma 10.30 Kétely – Ame ri kai film-
dráma 12.35 Jackie Chan: Városi va-
dász – Ame ri kai–hong kon gi–japán
akcióvígjáték – Fsz.: Jackie Chan,
Richard Norton 14.35 Jane Austen
magánélete – An gol–ame ri kai–ír élet-
rajzi dráma – Fsz.: Anne Hathaway,
James McAvoy 17.05 A becsapódás
után – Né met–ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Dean Cain, Bettina Zimmer-
mann 19.05 Impact – A becsapódás
napja – Né met–ame ri kai–ka na dai mi-
nisorozat, 1. – Fsz.: David James El-
liott, Natasha Henstridge 21.00 Cápa,
3. – Ame ri kai ak ció thril ler – Fsz.: Den-
nis Quaid, Bess Armstrong 22.55 Apu
kém – Spa nyol akcióvígjáték 0.50 Lo-
gan bosszúja – Ame ri kai akciófilm

6.00 Jóbarátok, 12–15. 7.55 Agyme-
nők, 22–23. 8.45 Dawson és a have-
rok – Ame ri kai vígjátéksorozat, 4/8.
9.40 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 13–14. 11.35 Doktor Ho-
use – Ame ri kai drámasorozat, 2/24.
12.30 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 3/1. 13.20 Castle – Ame -
ri kai akcióvígjáték-sorozat, 5/10.
14.15 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 3/24. 15.10 Doktor House –
Ame ri kai drámasorozat, 2–3. 17.05
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 5/11. 18.00 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 4/1. 19.00 Észbon-
tók – Műveletlenségi vetélkedő, 21–
22. 21.00 Közelebb – Ame ri kai ro-
mantikus dráma 23.15 Con Air – A fe-
gyencjárat – Ame ri kai akciófilm

7.45 A Bádogember – Ame ri kai ka-
landfilm 9.35 Kőkemény igazság –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Pauly Sho-
re, Tia Carrere. R.: John Fortenberry
11.25 A testvériség – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Steven Strait, Sebastian
Stan 13.25 Ketrecharc, 3.: Mindvégig
– Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Michael
Jai White, Josh Barnett 15.30 Az
energia – Ame ri kai sci-fi – Fsz.: Ca-
milla Belle, Dakota Fanning 17.45
Tremors, 2. – Ahová lépek ismét
szörny terem – Ame ri kai akcióvígjáték
– Fsz.: Fred Ward, Chris Gartin. R.:
S.S. Wilson 19.45 A kívülálló – Ame ri -
kai–né met akciófilm – Fsz.: Woody
Harrelson, Ben Foster. R.: Horward
McCain 22.00 NOS4A2, 2/3. 22.45
Fargo – Ame ri kai krimisorozat, 4/3.

Akkor lesz az ember reális, igazi emberré, 
ha az én-en túl fölfedezi a mi-t.

Sík Sándor
(1889. január 20. – 1963. szeptember 28.)

Film Café – 14.55

Hirtelen 30
Amerikai vígjáték (2004) • Egyszer-egyszer jólesik könnyedebb
filmeket nézni. Olyanokat, amiken nemigen kell gondolkodni,
amik viccesek, olykor suták, s miután befejeztük, rövidesen el is
felejtjük, miről szóltak. Gary Winick filmje ilyen, bár az ötlet nem
rossz, s még elgondolkodtató is lehetne, ám valami mégis hiány-
zik. Egy alkalmi kritikus szerint a mozi legnagyobb tanulsága az,
hogy akkor követjük el a legnagyobb hibát, amikor mások ostoba
elvárásainak akarunk megfelelni. Szerinte erre mutat rá a film. S
ebben van is némi igazság. Jenna (Jennifer Garner), egy tizenhá-
rom éves kislány amiatt kesereg, hogy a menő fiúk levegőnek né-
zik. Bulit szervez, ahová az általa jó arcnak tartott iskolatársait is
meghívja, ám nem jár szerencsével, sőt. Vágya végül meghallgat-
tatik, mert másnap menő üzletasszonyként ébred, aki előtt nincs
semmi akadály. Kérdés, mindez boldoggá teszi-e Jennát. (GÁ)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Édes anyanyelvünk – Gyakori
helyesírási hibák

14.30 Család-barát (ism.)
15.50 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Srpski ekran
17.10 Unser Bildschirm
17.40 Mozogj otthon! – Mozgassuk

meg a lapockánkat!
17.55 Ridikül (ism.)
18.45 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, III., 20/3. – Szívbéli jó
barátok

19.45 Isztambuli menyasszony, I.,
51/27. (ism.)

10.35 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Europa À la Carte, 22/16.
13.25 Sorsok útvesztője – Tö rök té-

véfilmsorozat, 401/262.
14.20 Almárium
15.15 Rex Rómában – Né met–

osztrák–olasz bűnügyi tévéfilmso-
rozat, 12/8. – Két férfi egy baba

16.10 Brown atya – An gol bűnügyi
tévéfilmsorozat, 10/1. – A gonosz
álarca

17.05 Ridikül
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, I., 51/28.
19.35 Rex Rómában, 12/9.
20.30 Önök kérték
21.30 Briliáns barátnőm – Olasz–

ame ri kai tévéfilmsorozat, 8/1.
22.25 Kenó
22.30 A fagy – Fran cia bűnügyi tévé-

filmsorozat, 6/1.
23.25 Don Matteo, IX., 26/21. – Csa-

ládi ügyek
10.25 4 összeesküvő és 1 temetés –

Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
8/2.

11.20 Új idők új dalai
11.50 Rúzs és selyem
12.20 Fülszöveg
12.45 Mesterember
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Esély (ism.)
14.00 Család’21 (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Esély (ism.)
16.20 Kék bolygó (ism.)
16.40 Ma gyar gazda (ism.)
17.00 Hajnali gondolatok (ism.)
17.10 Almárium (ism.)
18.10 Mesterember
18.40 „Kodály után, száz évvel”, 11–

20.
19.05 Élő népzene
19.40 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Református magazin (ism.)
10.40 Evangélikus magazin
11.15 Rab ember fiai – Ma gyar tévé-

film
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Srpski ekran (ism.)
13.45 Unser Bildschrim (ism.)
14.15 Család-barát (ism.)
15.45 Család’21 (ism.)
16.10 Novum (ism.)
16.45 Térkép (ism.)
17.15 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat – Gyöngyössoly-
mos

17.50 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-
jesztő sorozat – Gyenesdiás

18.30 Borbás Marcsi szakácskönyve
– Kalácsok Húsvétra

19.00 Jó ebédhez szól a nóta
20.00 Mosoly a javából! – Ma gyar

szórakoztató műsor – Humort ho-
zunk-viszünk, 3.

21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Mága Zoltán-koncert 2019
22.35 Klasszikusok délidőben (ism.)
23.35 Hazajáró
24.00 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Mosoly a javából! (ism.)
12.20 Rab ember fiai – Ma gyar tévé-

film (ism.)
13.50 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Élő egy-
ház 11.00 Híradó 11.10 Időjárás-je-
lentés 11.15 Biztonságban itthon!
11.30 Hírek 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.35 Időjárás 12.55–
17.54 Ma dél  után. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.30 Hírek
13.35 Kék bolygó – Környezet- és klí-
mavédelmi magazin 14.00 Híradó
14.10 Időjárás 14.30 Hírek 14.35 Vi-
lág (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Hírek
15.35 Élő egyház (ism.) 16.00 Híradó
16.30 Hírek 16.35 Kárpát medence
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.35
Ma gyar gazda (ism.) 17.54–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 19.00 Hí-
rek 19.05 Biztonságban itthon! (ism.)
19.30 Híradó 21.00 Híradó 21.25 V4
Híradó 21.30 Világhíradó 21.50–
24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00 Híradó
23.00 Híradó 23.20 An gol nyelvű hí-
rek 23.30 Né met nyelvű hírek 23.40
Orosz nyelvű hírek 23.50 Kí nai nyelvű
hírek 24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó
0.20–5.55 Éjszakai program

5.20 Mekk Elek az ezermester 5.30
Rubi Szivárványiában 5.55 Ti  ckety
Toc 6.20 A Fikszik 6.25 Láng és a
szuperverdák 6.50 Denver, az utolsó
dinoszaurusz 7.00 Super Wings – A
szárnyalók 7.30 Maja, a méhecske
7.40 Ici-pici cicák 7.55 Mouk 8.20 Mi-
les a jövőből 8.40 A Büszke birtok
oroszlán őrsége 9.05 Mickey egér

játszótere 9.30 Jake és Sohaország
kalózai 9.55 Ma-ma-mackók: Björn és
Bucky 10.05 Katuri 10.10 Wissper
10.20 Ti  ckety Toc 10.45 A nagy ho-
ho-ho-hor gász 10.50 Varjúdombi me-
sék 11.00 Töf-Töf elefánt 11.05 Mekk
Elek az ezermester 11.15 Pityke
11.25 Ma gyar népmesék 11.35 Ké-
rem a következőt! 11.45 Üzenet a jö-
vőből – A Mézga család különös ka-
landjai 12.10 Az ifjú Robin Hood ka-
landjai 12.35 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! 13.00 M2 matricák 13.05
Kismackó kalandjai 13.20 Lassie
13.45 Dibi varázslatai 14.00 Moncsi-
csik 14.20 Csepp barát 14.30 Luna
Petunia 14.40 Apollo és a csodabo-
garak 14.55 Franklin és barátai 15.20
Mouk 15.45 Ici-pici cicák 15.55 Gye-
rekversek 16.00 Hetedhét kaland
16.10 Lassie 16.35 Super Wings – A
szárnyalók 17.05 Miles a jövőből
17.25 A Büszke birtok oroszlán őrsé-
ge 17.50 Mickey egér játszótere
18.15 Jake és Sohaország kalózai
18.40 Geronimo Stilton 19.00 Dibi va-
rázslatai 19.15 Denver, az utolsó di-
noszaurusz 19.25 Moncsicsik 19.50
Wissper 20.00 Hetedhét kaland 

20.15 Violetta III., 80/38. 21.05 Én va-
gyok itt! 22.10 Daredevil I., 13/7.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 6.00 Harangszó 6.15
Benső végtelen 6.30 Hírtükör 6.50
Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapestről,
a városmajori Jézus Szíve-plébá-
niatemplomból 7.50 Jegyzet – Sziko-
ra József olvassa fel írását 8.08 Reg-
geli riport 8.17 Agrárvilág – hírek a
mezőgazdaságból 8.23 Műsorajánló
8.42 Zöldelő 8.52 Tény-kérdés – napi
interjú 9.04 Akvarell – kulturális paletta
9.30 Házunk táján – családi magazin
(ism.) 10.04 Körkép – szombathelyi
összeállítás 10.30 Varázsdoboz – me-
sés irodalom. Alan Alexander Milne:
Micimackó kuckója. Fordította: Ka-
rinthy Frigyes. Felolvassa: Györgyi
Anna, 10/7. 11.04 Erőtér 11.30 Dal-
lamív – melódia és ritmus 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
– a tegnap esti adás ismétlése 12.30
Kitalálom! – zenei közelkép 12.45 Gu-
zsalyas – népzenei műsor 13.04 Han-
gárium – a könnyűzene kiválóságai
13.30 Rádiós regénytár – Színészle-
gendák a XIX–XX. század színi vilá-
gából, 7. rész. Válogatta: Gajdó Ta-
más színháztörténész. Beregi Oszkár
és Kiss Ferenc emlékei. Közreműkö-
dik: Blaskó Péter és Rátóti Zoltán
14.04 Vendég-oldal 15.04 Teljessé-
günk felé (ism.) 15.30 Körkép – debre-
ceni, kiskőrösi és pécsi összeállítás
16.04 Távolkép 16.30 Mozgásban
17.04 Kerengő 18.04 Házunk táján
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz. Alan
Alexander Milne: Micimackó kuckója,
10/7. (ism.) 20.04 Miért szeretem?
20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Műsoraján-
ló 20.30 Akvarell (ism.) 21.04 Koszo-
rúk 21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.50 Napi evangélium
(ism.) 22.04 Kerengő (ism.) 23.00 Rá-
diós regénytár (ism.) 23.30 Zenei kin-
csestár 0.03 Angyalok citeráján 0.30–
5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Krónika 11.30 Vendég a háznál
11.55 Harangszöveg 12.00 Déli harangszó
a lesencefalui római katolikus plébánia-
templomból 12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.38
Időjárás 12.40 Sporthírek 12.46 Vízállásjelentés 13.00 Kró-
nika 13.05 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek – a Római Kato-
likus Egyház fél  órája 14.00 Krónika 14.05 Életeim 14.30
Krónika 14.30 Felfedező – az egészségről 15.00 Krónika
15.05 Trend-idők 15.20 Édes anyanyelvünk 15.30 Krónika
15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10
Jó napot, Ma  gyar  or  szág! 17.30 Krónika 17.50 Közlekedés
17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30
A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Kró-
nika 20.10 Vakarocska 20.25 Vers napról napra 20.30
Édes anyanyelvünk 20.35 XX. századi történelem 21.00
Krónika 21.00 Az Este 21.25 Nagyok 22.00 Krónika 22.25
Sporthírek 22.25 Az atléta halála 23.00 Krónika 23.05 Igé-
ző 23.05 Ütköző 23.30 A Hely 24.00 Himnusz; Hírössze-
foglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az Este 1.00 Nagyok
1.30 Életeim 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Cine-java – a
legjobb filmzenék 10.00 Muzsikáló dél  előtt
12.05 Népzene 12.35 Beethoven-nap. A
Concerto Budapest hangversenyei Fischer
Annie tiszteletére, 2/1., 1. A-dúr (Kreutzer)
szonáta op. 47 (Keller András – hegedű,
Várjon Dénes – zongora), 2. D-dúr trió op.

70 (Balázs János – zongora, Keller András – hegedű, Pe-
rényi Miklós – gordonka), 3. A-dúr szonáta op. 69 (Perényi
Miklós – gordonka, Várjon Dénes – zongora), 4. a-moll vo-
nósnégyes op 132 (Hungarian Quartet; Keller András, Pilz
János – hegedű, Homoki Gábor – mélyhegedű, Fenyő
László – gordonka) 14.50 Demeniv Mihály harmonikán ját-
szik 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló dél  után 16.30 Já-
ték 17.00 Hírek. Időjárás 19.00 Arckép – alkotó emberek
portréja 19.35 Kapcsoljuk a Zeneakadémia Nagytermét 30
éves az Orfeo Zenekar. Vez.: Vashegyi György. Km.: Pur-
cell kórus, 1. Wolfgang Amadeus Mozart: g-moll szimfónia
K. 550, 2. Joseph Haydn: B-dúr mise 22.00 Ars nova – a
XX–XXI. század zenéje. Gilead Mishory művei, 1. Zsoltár
– Paul Celan verse nyomán (Auritus-Quartett), 2. Fugitive
Pieces – részletek az Anne Michaels novellája nyomán írt
zongoraciklusból, 3. Zsoltár – gordonkára és zongorára
23.00 Éjszakai dzsesszklub 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Aktuális 1.55 Ne féljetek! 2.00 Mária-út 2.40 Keresztény gondolkodás az
újkorban 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hit,
értelem, gyógyulás 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Ne
féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikán-
ból 6.50 Ima kereszténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító
8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise
– Budapest II., Sarlós Boldogasszony- (Újlaki) templomból 9.45 Enciklikák
9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50
Olvasásóra 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsoris-
mertetés 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10
Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00
A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50
Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hír-
percek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Ha-
zafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Beszéljük meg! 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az igazság szabaddá tesz 19.45 Hírpercek
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért 20.16 Függőségről 20.55 Hír-
percek 21.05 Isten patikája 21.55 Hírpercek 22.00 Csillagképek 22.50 Nézőpont
22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Valóságos jelenlét 23.30 Üd-
vözlégy oltáriszentség! 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

4.50 Férfi kézilabda-világbajnokság –
Svédország–Egyiptom (ism.) 6.30
Sporthíradó 7.30 Férfi kézilabda-vi-
lágbajnokság – Norvégia–Ausztria
mérkőzés (ism.) 9.15 Kosárlabda ma-
gazin (ism.) 10.00 Sporthíradó 10.25
Férfi kézilabda-világbajnokság –
Franciaország–Ame ri kai Egyesült Ál-
lamok mérkőzés (ism.) 12.10 Góóól!2
(ism.) 13.00 Sporthíradó 13.20 UEFA
Bajnokok Ligája magazin (ism.) 14.00
Vízilabda – Női vízilabda olimpiai kva-
lifikációs torna: Ma  gyar  or  szág–Izrael
mérkőzés (élő) 15.30 Férfi kézilabda-
világbajnokság – Japán–Angola mér-
kőzés (élő) 17.05 Fradi Tv 17.35 Fel-
vezető műsor 18.00 Férfi kézilabda-
világbajnokság – Spanyolország–Tu-
nézia mérkőzés (élő) 19.30 Értékelő
műsor 19.45 Felvezető műsor 20.30
Férfi kézilabda-világbajnokság – Né-
metország–Ma  gyar  or  szág mérkőzés
(élő) 22.00 Értékelő műsor
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7.25 Belső gerinctorna 7.37 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér
9.20, 19.05, 22.45 Élet az egyházban
10.05 Örömhíreink Dió-héjban – Dió-
szegi László műsora 11.00 Rózsafü-
zér Pio atyával 11.30 Nyitott szemmel
– Pécsi szabadegyetem 12.00 Úran-
gyala 13.00 Szentségimádás 14.00
Igeforrás – Bábel Balázs atya műsora
15.00 Irgalmasság órája 15.30 Képúj-
ság 16.00 Párbeszéd (ism.) 17.00
Szentmise 17.45 Rózsafüzér 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 20.00
Nyitott szemmel (ism.) 20.30 Budai
híradó 20.45 Áhítat Rómából 21.30
Párbeszéd (szombati ism.) 22.30
Zsolozsma 23.35 Képújság

5.30 Hírnök 6.00 Vatikán Világa (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Dél  előtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
12.40 Szeretve szeretni (ism.) 13.40
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
14.00 EWTN Daily Mass – an gol
nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az Isteni
Irgalmasság rózsafüzére 15.30 Hír-
nök 16.00 Rosarium – fájdalmas ró-
zsafüzér imádság 16.30 Napi gondo-
latok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Angelica anya tanítása – Mot-
her Angelica Live Classics 19.30 Hír-
nök 20.00 Szentmise 21.00 Amit ér-
zek... – Bányai Miklós in ter ak tív mű-
sora ( (ism.) 22.10 Dél  előtt (ism.)

6.30 Informátor (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Plusz mínusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30
Ma  gyar  or  szág élőben extra (ism.) 9.00
Híradó 9.30 Ma  gyar  or  szág élőben
(ism.) 10.00 Híradó 10.30 Televíziós
vásárlás 11.00 Hírek 11.05 Ma  gyar  or -
szág élőben extra (ism.) 11.30 Az Ope-
ratív Törzs sajtótájékoztatója 12.00
Híradó 12.30 Plusz mínusz (ism.)
13.00 Hírek 13.05 Vetítő (ism.) 14.00
Hírek 14.05 Ma  gyar  or  szág élőben
(ism.) 14.30 Paletta 15.00 Híradó
15.30 Budapesti srácok (ism.) 16.00
Hírek 16.05 Sajtóklub (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Plusz mínusz 18.00 Híradó
18.30 Ma  gyar  or  szág élőben extra
19.00 Híradó 19.30 Ma  gyar  or  szág élő-
ben 20.00 Hírek 20.05 Riasztás 21.00
Hírek 21.05 Keménymag 22.00 Híradó

4.00 Az én kis családom, 20. 4.50 Te-
leshop 5.15 Barátok közt – Ma gyar
filmsorozat, 10205–10206. (ism.) 6.00
Reggeli – Élő magazinműsor 9.05 Te-
leshop 11.55 Fókusz – Közszolgálati
magazin (ism.) 13.20 Páratlan páros,
7. 14.30 Keresztanyu – Ma gyar film-
sorozat, 12. (ism.) 15.55 Az ígéret,
12. 17.05 Barátok közt – Ma gyar film-
sorozat, 10207–10208. 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.50 Fó-
kusz – Közszolgálati magazin (élő)
20.10 Keresztanyu – Ma gyar filmso-
rozat, 13. 21.35 New Amsterdam –
Vészhelyzet New Yorkban – Ame ri kai
filmsorozat, 10. 22.50 Barátok közt –
Ma gyar filmsorozat, 10207–10208.
23.35 Házon kívül 0.10 RTL Híradó –
Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05 Egymás közt 10.05 Délutáni ta-
lálkozás (MKR) 10.45, 19.50 A lélek
szava 11.05 Cseperedő 11.30, 23.05
Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium 13.05 Nosztalgia-
csokor 14.05 Az erdő fohásza 14.35
Legyetek szentek! (ism.) 15.05 Temp-
lom-tér-kép (MKR) 15.30, 23.25 Hit-
valló 16.05 Kívánságműsor 16.30
Iránytű 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Könyv-jelző (ism.) 19.15 Mustármag
19.45 Esti mese 20.00 Ökumenikus
imahét 21.05 Egyházfórum 22.10
Mindennapi egészségünk (ism.)

6.00 Hősök és túlélők, 6. 7.00 Brutális
biológia, 4. 8.00 Űridők, 3. 9.00 A vi-
lág legfényűzőbb légitársasága 10.00
Ne próbáld ki otthon!, 4/11. 11.00 Hő-
sök és túlélők, 6. 12.00 Beépített fő-
nök – Amerika, 5/5. 13.00 Űridők, 4.
14.00 A Concorde tündöklése és bu-
kása, 1. 15.00 A vademberek Ben
Fogle-lal, 1. 16.00 Élet a fagypont
alatt, 4/2. 17.00 Ne próbáld ki otthon!,
4/12. 18.00 Beépített főnök – Ameri-
ka, 5/6. 19.00 A vademberek Ben
Fogle-lal, 2. 20.00 Élet a fagypont
alatt, 4/3. 21.00 A Kennedyk: Végze-
tes becsvágy, 2. 22.00 Náci Projekt,
2. 23.05 Mozi és valóság, 2/6. 0.05 A
vademberek Ben Fogle-lal, 2. 1.05
Emberi határokon túl, 2/4. 2.00 A
Kennedyk: Végzetes becsvágy, 2.

8.00 Labdarúgás – Bundesliga, 16.
forduló, Wolfsburg–RB Leipzig (ism.)
9.45 Televíziós vásárlás 10.15 Labda-
rúgás – Bundesliga, 16. forduló, Ba-
yern München–Freiburg (ism.) 12.15
Labdarúgás – Bundesliga, 16. forduló
(ism.) 13.15 Germánia (ism.) 14.15
UFC– Max Holloway–Calvin Kattar
(ism.) 17.15 Labdarúgás – Tö rök baj-
nokság, 19. forduló 18.00 Mai helyzet
18.15 Labdarúgás – Bundesliga, 17.
forduló, Mönchengladbach–Werder
Bremen (élő) 20.30 Labdarúgás –
Bundesliga, 17. forduló, Leverkusen–
Borussia Dortmund (élő) 22.45 Kézi-
labda – BL, nők, csoportkör, FTC-Rail
Cargo Hungaria–Esbjerg (ism.) 0.45
Kézilabda – BL, nők, csoportkör,
Odense–Győri Audi ETO KC (ism.)

5.30 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 119. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.40 Teleshop 10.45 Csapdába
csalva – Né met dokureality-sorozat,
40. 11.15 Mintaapák – Ma gyar fikciós
sorozat, 133. 12.00 Tények Délben –
Hírműsor 12.30 Walker, a texasi kopó
14.35 Tiéd az életem, 12. 15.40 Az én
lányom, 12. 16.45 A bosszú csapdá-
jában – Tö rök filmsorozat, 56. 18.00
Tények – Hírműsor 18.45 Tények
Plusz 19.50 Doktor Balaton – Ma gyar
filmsorozat, 17. 20.25 Exatlon Hun-
gary – Extrém sport-reality, 17. 23.00
Magánnyomozók – Ma gyar dokurea-
lity-sorozat, 12. 0.10 Családi Titkok –
Ma gyar realitysorozat (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

8.00 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 Kutatás a Fekete-tenger
mélyén (ism.) 10.10 A világ madártáv-
latból 11.10 Szülőföldemen...Téglás,
ahová jó hazatérni... (ism.) 12.10 Fel-
sős 12.45 Koronás sas, 79. (ism.)
13.10 Vers (ism.) 13.15 Kincseslá-
dánk (ism.) 13.50 Pénz beszél – Ma -
gyar film 15.20 Írókorzó 15.55 Szá-
zadfordító magyarok 16.55 Koronás
sas, 80. 17.15 Vers 17.30 Kutatás a
Fekete-tenger mélyén 18.30 Ön is
tudja? 19.00 Librettó 20.00 Ez itt a
kérdés 21.00 Nyírő József: Jézusfara-
gó ember 23.10 Librettó (ism.) 0.10
Ez itt a kérdés (ism.) 1.05 Vers (ism.)
1.10 A NAGYOK 1.45 Nyírő József:
Jézusfaragó ember (ism.) 3.45 Pénz
beszél – Ma gyar film (ism.)

6.30 Sport 24. A Digi Sport hírműsora
6.40 S.E.F.T. A Digi Sport életmódma-
gazinja 6.50 A nap hőse 7.00 Tenisz.
WTA-torna, Abu–Dzabi, elődöntők
(ism.) 11.00 Tenisz. WTA-torna, Abu–
Dzabi, döntő (ism.) 13.05 Sportlövő
Magazin (ism.) 13.35 Labdarúgás.
An gol Ligakupa, 1. elődöntő (ism.)
15.25 Labdarúgás. An gol Ligakupa,
2. elődöntő (ism.) 17.15 Sport 24
17.25 Labdarúgás. An gol Ligakupa,
összefoglaló (ism.) 17.55 S.E.F.T. A
Digi Sport életmódmagazinja 18.05 A
nap hőse 18.15 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 18.25 Labdarúgás. Premi-
er League Preview (ism.) 18.55 Lab-
darúgás. Premier League (ism.)
21.00 Labdarúgás. Serie A TIM (ism.)
22.00 Sport 24

8.40 Forráskód – Ame ri kai–ka na dai
ak ció thril ler 10.25 Gépállat SC – An -
gol–ame ri kai vígjáték 12.25 A sárkány
születése – Kí nai–ame ri kai–ka na dai
akciófilm 14.25 Támadás Párizs ellen
– Ame ri kai–an gol–fran cia akciófilm
16.20 Sodródás – Ame ri kai kalandfilm
– Fsz.: Shailene Woodley, Sam Claf-
lin, Jeffrey Thomas 18.20 A sziget –
Ame ri kai ak ció thril ler – Fsz.: Ewan
McGregor, Scarlett Johansson, Sean
Bean, Steve Buscemi, Michael Clarke
Duncan, Djimon Hounsou 21.00 A
közellenség – Ame ri kai ak ció thril ler –
Fsz.: Will Smith, Gene Hackman, Jon
Voight, Lisa Bonet, Regina King, Gab-
riel Byrne. R.: Tony Scott 23.45 A tég-
la – Ame ri kai–hong kon gi thriller –
Fsz.: Leonardo DiCaprio

8.00, 14.00, 19.00 Jamie 15 perces
kajái 9.00 Jamie Oliver – 20 éve a pá-
lyán 10.00 Piték és pudingok 11.00
James Martin: Kalandozások Nagy-
Britanniában 12.00 Jó szakács, rossz
szakács 12.30 Gabriel séffel a világ
körül 13.00 Egy séf, négy évszak
13.30 A boldogság útjain 16.00 Jamie
és Jimmy konyhai csatái 17.00 Jó
szakács, rossz szakács 17.30 Egy
séf, négy évszak 18.00 Gabriel séffel
a világ körül 18.30 A boldogság útjain
21.00 Jamie és Jimmy konyhai csatái
22.00 Piték és pudingok 23.00 James
Martin: Kalandozások Nagy-Britanni-
ában 24.00 Jó szakács, rossz sza-
kács 0.30 Gabriel séffel a világ körül
1.00 Egy séf, négy évszak 1.30 A bol-
dogság útjain

8.40 Kellemes húsvéti ünnepeket! –
Fran cia filmvígjáték 10.45 Jane Aus-
ten magánélete – An gol–ame ri kai–ír
életrajzi filmdráma 13.15 Glengarry
Glen Ross – Ame ri kai filmdráma
15.20 Az órák – Ame ri kai romantikus
dráma – Fsz.: Meryl Streep, Nicole
Kidman 17.40 Texas Rangers – Az
igazi texasi kopók – Ame ri kai kaland-
film – Fsz.: James Van Der Beek,
Rachael Leigh Cook 19.25 Vadcsapá-
son – Ame ri kai thriller – Fsz.: Jason
Momoa, Robert Homer Mollohan. R.:
Jason Momoa 21.00 A nagy balhé –
Hong kon gi akciófilm – Fsz.: Jackie
Chan, Biao Yuen 23.05 Nyolc préda –
Ame ri kai thriller – Fsz.: Glenn Mors-
hower, Susan Blakely 1.00 Pénzvonat
– Ame ri kai akcióvígjáték

6.00 Jóbarátok, 15–18. 7.55 Agyme-
nők, 9/24. 8.20 Agymenők, 10/1.
8.50 Dawson és a haverok – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 4/9. 9.40 Szívek
szállodája – Ame ri kai filmsorozat,
15–16. 11.35 Doktor House – Ame ri -
kai drámasorozat, 2–3. 13.20 Castle
– Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat,
5/11. 14.15 A mentalista – Ame ri kai
krimisorozat, 4/1. 15.10 Doktor Hou-
se – Ame ri kai drámasorozat, 4–5.
17.05 Castle – Ame ri kai akcióvígjá-
ték-sorozat, 5/12. 18.00 A mentalista
– Ame ri kai krimisorozat, 4/2. 19.00
Észbontók, 8/22. 20.00 Észbontók,
8/23. 21.00 Túl mindenen – Ame ri -
kai–né met akciófilm 23.20 Szárnyas
fejvadász 2049 – Ame ri kai–ka na dai–
an gol film

7.55 Attila, Isten ostora – Ame ri kai–
litván kalandfilm, 2. 9.50 Haláli teme-
tés – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Chris
Rock, Martin Lawrence 11.45 Az elve-
szettek földje – Aerikai sci-fi kaland-
film – Fsz.: Will Ferrell, Danny McBri-
de 13.45 Szent György és a sárkány
– Né met–an gol kalandfilm – Fsz.: Ja-
mes Purefoy, Piper Perabo. R.: Tom
Reeve 15.35 Csúcshatás – Ame ri kai
ak ció thril ler – Fsz.: Bradley Cooper,
Anna Friel 17.40 Nagy Sándor, a hó-
dító – Ame ri kai film – Fsz.: Colin Far-
rell, An tho ny Hopkins. R.: Oliver Sto-
ne 21.00 Penge: Szentháromság –
Ame ri kai ak ció thril ler – Fsz.: Wesley
Snipes, Kris Kristofferson. R.: David S
Goyer 23.00 Hegylakó, 3.: A mágus –
Ka na dai–fran cia–an gol kalandfilm

A szeretet maga a keresztény tökéletesség. 
A keresztény tökéletesség nem több és nem kevesebb, mint szeretet.

Sík Sándor

M5 – 21.00

Nyírő József: Jézusfaragó ember
A Békéscsabai Jókai Színház előadása (1993) • Különös az erdé-
lyi havasok népe: évszázadok nehéz munkájával kérgesült te-
nyér, jámbor vallásosság és a babona határát súroló hiedelmek,
katedrálisként magasodó természet és messzi távolból zúgó ma-

gány. Nem könnyű drámát közvetíteni számukra, s ezt keserves
lecke árán tanulja meg Ajnádi Ferenc (Bartus Gyula), aki a kis fa-
lu szegénysorban tengődő fafaragójaként utolsó munkájának
szánja a Krisztus-szobrot. Az öregek azonban nem kérnek a ko-
mor, véres homlokú Megváltóból, Ferenc pedig kénytelen elsze-
gődni favágónak a hegyekbe. A szótlan erdei emberek között
megtapasztalja, miért is volt rossz a megközelítése kezdettől fog-
va. Lelkesedésből újabb Jézus-szobor faragásába kezd. Nyírő Jó-
zsef darabját a Békéscsabai Jókai Színház művészei keltik életre
Csiszár Imre rendezésében. (Paksa)

n A nap műsora
Kábel: DIGI budapesti vételkörzet

Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Édes anyanyelvünk
14.30 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Hrvatska Kronika
17.15 Ecranul nostru
17.40 Mozogj otthon!
17.50 Ridikül (ism.)
18.45 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, III., 20/4.
19.45 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, I., 51/28.
(ism.)

10.35 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Europa À la Carte – Né met is-

meretterjesztő sorozat, 22/17.
13.25 Sorsok útvesztője – Tö rök té-

véfilmsorozat, 401/263.
14.20 Almárium
15.15 Rex Rómában, 12/9.
16.10 Brown atya – An gol bűnügyi

tévéfilmsorozat, 10/2.
17.05 Ridikül
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, I., 51/29.
19.35 Rex Rómában – Né met–

osztrák–olasz bűnügyi tévéfilmso-
rozat, 12/10. – Tőrdöfés a szívbe

20.30 Skan di náv lottó
20.45 Hölgyek paradicsoma – Olasz

romantikus tévéfilmsorozat, II.,
20/20. – Visszaszámlálás

21.45 A Pont Neuf szerelmesei –
Fran cia filmdráma – Fsz.: Juliette
Binoche, Denis Lavant, Klaus
Michael Grüber. R.: Leos Carax

23.50 Kenó
23.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, IX., 26/22.
11.00 4 összeesküvő és 1 temetés –

Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
8/3.

11.50 Fülszöveg
12.15 Mesterember
12.45 Kárpát-medence (ism.)
13.05 Ma gyar Krónika
13.35 Kárpát-medence (ism.)
13.55 Világ (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Család’21 (ism.)
16.15 Élő egyház (ism.)
16.45 Kárpát-medence (ism.)
17.05 Hajnali gondolatok (ism.)
17.15 Almárium (ism.)
18.15 Mesterember
18.45 „Kodály után, száz évvel”, 11–

20.
19.15 Élő népzene
19.45 Jó ebédhez szól a nóta
10.45 Ő és én (ism.)
10.50 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó
11.10 Neked szól! (ism.)
11.20 Az utódok reménysége (ism.)
11.50 Felhőfejes – Ma gyar tévéfilm
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Hrvatska Kronika (ism.)
13.50 Ecranul nostru (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.45 Ma gyar gazda – A hazai agrá-

rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.10 Mesterember (ism.)
16.40 Hazajáró
17.10 Ízőrzők
18.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.55 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
19.25 Halálos tavasz – Ma gyar film
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Mága Zoltán-koncert 2019
22.35 Kötél a mélyben – Bettelheim

Bernát (1811–1870) Egy ma gyar
hittérítő Okinawán – Ma gyar do-
kumentumfilm

23.30 Hazajáró – Ma gyar ismeretter-
jesztő sorozat – Kócs-Havas –
Árva és Liptó határhegysége

24.00 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Halálos tavasz – Ma gyar film

(ism.)
13.05 Felhőfejes – Ma gyar film

(ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Itthon
vagy! (ism.) 11.00 Híradó 11.10 Időjá-
rás 11.15 Biztonságban itthon! 11.30
Hírek 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.35 Időjárás-jelentés 12.55–
17.54 Ma dél  után. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.10 Időjárás-
jelentés 13.30 Hírek 13.35 Ma dél -
után 14.00 Híradó 14.30 Hírek 14.35
Kárpát medence (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Hírek 15.35 Esély (ism.) 16.00
Híradó 16.30 Hírek 16.35 Summa –
Gazdasági magazin (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Hírek 17.35 Világ (ism.)
17.54–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 19.00 Hírek 19.05 Biztonság-
ban itthon! (ism.) 19.30 Híradó 21.00
Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30 Világ-
híradó 21.50–24.00 Ma éjjel. Benne:
22.00 Híradó 23.00 Híradó 23.20 An -
gol nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű
hírek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

5.20 Mekk Elek az ezermester 5.30
Rubi Szivárványiában 5.55 Ti  ckety
Toc 6.20 A Fikszik 6.25 Láng és a
szuperverdák 6.50 Denver, az utolsó
dinoszaurusz 7.00 Super Wings – A
szárnyalók 7.30 Maja, a méhecske
7.40 Ici-pici cicák 7.55 Mouk 8.20 Mi-
les a jövőből 8.40 A Büszke birtok
oroszlán őrsége 9.05 Mickey egér ját-
szótere 9.30 Jake és Sohaország ka-
lózai 9.55 Ma-ma-mackók: Björn és
Bucky 10.05 Katuri 10.10 Wissper
10.20 Ti  ckety Toc 10.45 A nagy ho-
ho-ho-hor gász 10.50 Varjúdombi me-
sék 11.00 Töf-Töf elefánt 11.05 Mekk
Elek az ezermester 11.15 Pityke
11.25 Ma gyar népmesék 11.35 Ké-

rem a következőt! 11.45 Üzenet a jö-
vőből – A Mézga család különös ka-
landjai 12.10 Az ifjú Robin Hood ka-
landjai 12.35 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! 13.00 M2 matricák 13.05
Kismackó kalandjai 13.20 Lassie
13.45 Dibi varázslatai 14.00 Moncsi-
csik 14.20 Csepp barát 14.30 Luna
Petunia 14.40 Apollo és a csodabo-
garak 14.55 Franklin és barátai 15.20
Mouk 15.45 Ici-pici cicák 15.55 Gye-
rekversek 16.00 Hetedhét kaland
16.10 Lassie 16.35 Super Wings – A
szárnyalók 17.05 Miles a jövőből
17.25 A Büszke birtok oroszlán őrsé-
ge 17.50 Mickey egér játszótere
18.15 Jake és Sohaország kalózai
18.40 Geronimo Stilton 19.00 Dibi va-
rázslatai 19.15 Denver, az utolsó di-
noszaurusz 19.25 Moncsicsik 19.50
Wissper 20.00 Hetedhét kaland 

20.15 Violetta III., 80/39. 21.05 Én va-
gyok itt! 22.10 Daredevil I., 13/8.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 6.00 Harangszó 6.15
Benső végtelen 6.30 Hírtükör 6.50
Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Kipke Tamás olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 A föld sója 8.23
Műsorajánló 8.42 Heuréka – a tudo-
mány pillanatai 8.52 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Házunk táján – családi
magazin (ism.) 10.04 Körkép – szom-
bathelyi összeállítás 10.30 Varázsdo-
boz – mesés irodalom. Alan Alexan-
der Milne: Micimackó kuckója. Fordí-
totta: Karinthy Frigyes. Felolvassa:
Györgyi Anna, 10/8. 11.04 Pesti me-
sék 11.30 Dallamív – remekművek,
világsztárok 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi
evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 12.30 Kitalá-
lom! – zenei közelkép 12.45 Guzsa-
lyas – táncházi muzsika 13.04 Han-
gárium 13.30 Rádiós regénytár – Szí-
nészlegendák a XIX–XX. század szí-
ni világából, 8. rész. Válogatta: Gajdó
Tamás színháztörténész. Ódry Árpád
és Perczel Zita emlékei. Közreműkö-
dik: Hirtling István és Császár Angela
14.04 Vendég-oldal 15.04 Koszorúk
(ism.) 15.30 Körkép – debreceni, kis-
kőrösi és pécsi összeállítás 16.04
Fényszóró 16.30 Mozgásban 17.04
Kerengő 18.04 Házunk táján 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Varázsdoboz. Alan Alexan-
der Milne: Micimackó kuckója, 10/8.
(ism.) 20.04 Miért szeretem? 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell (ism.) 21.04 Tükörkép
21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 21.50 Napi evangélium (ism.)
22.04 Kerengő (ism.) 23.00 Rádiós
regénytár (ism.) 23.30 Zenei kincses-
tár 0.03 Angyalok citeráján 0.30–5.30
Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.25 Krónika 11.30 Vendég a ház-
nál 11.50 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó a tyukodi református templom-
ból 12.01 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.38 Időjárás
12.40 Sporthírek 12.46 Vízállásjelentés 13.00 Krónika
13.05 Ütköző 13.25 Tebenned bíztunk eleitől fogva – a
Református Egyház fél  órája 14.00 Krónika 14.05 Életeim
14.25 Krónika 14.30 Felfedező – nyelvről, irodalomról, ze-
néről 15.00 Krónika 15.05 Trend-idők 15.20 Édes anya-
nyelvünk 15.30 Krónika 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika
16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Ma  gyar  or  szág! 17.30
Krónika 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika
18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika
19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Esti mese 20.25 Vers
napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Egyszer
volt... 21.00 Krónika 21.00 Az Este 21.25 Nagyok 22.00
Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Az atléta halála 23.00 Kró-
nika 23.05 Igéző 23.05 Ütköző 23.30 A Hely 24.00 Him-
nusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az Este
1.00 Nagyok 1.30 Életeim 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Évfordulók 10.00
Muzsikáló dél  előtt 12.05 Népzene 12.35 Be-
ethoven-nap. A Concerto Budapest hangver-
senye Fischer Annie tiszteletére (2/2. rész).
Vez.: Keller Andrés. Km.: Baráti Kristóf (he-
gedű), Berecz Mihály (zongora), 1. D-dúr he-
gedűverseny op. 61 (Baráti), 2. c-moll zon-

goraverseny op. 37 (Berecz), 3. IV. szimfónia op. 60 14.25
A Pécsi Nevelők Háza kamarakórus énekel 15.00 Dankó
hírek 15.05 Muzsikáló dél  után 16.30 Játék 17.00 Hírek.
Időjárás 19.00 Összhang – a zenei élet aktualitásai 19.35
Kapcsoljuk a Pesti Vigadót. Liszt Ferenc: Krisztus – orató-
rium. Második rész – Vízkereszt után. Km.: Fodor Beatrix
(szoprán), Szántó Andrea (mezzoszoprán), Szerekován
János (tenor), Rezsnyák Róbert (bariton), Hámori Sza-
bolcs (basszus), Ma gyar Rádió Énekkara (karig.: Pad Zol-
tán) és Szimfonikus Zenekara 20.44 A Calefax Reed Kvin-
tett hangversenye 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század ze-
néje. Peter Ruzicka saját műveit vezényli a Berlini Né met
Szimfonikus Zenekar élén, 1. Über Unstern , 2. Trans , 3.
Mahler / Bild 23.00 Ma gyar dzsessz. Dely Róbert szerze-
ményei, 1. Day-Dream (Dely Róbert, Babos Gyula, Hárs
Viktor – bőgő, Baló István), 2. A Karib-tenger énekesei
(Jazz Voices Énekegyüttes) 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Hit és tudás 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hívom a családokat 4.15 Hitünk és
életünk 5.00 Fájdalmas rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima ke-
reszténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazin-
műsor Lépes Lóránt atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban
8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest XIV., rákosfalvi Szent István ki-
rály-templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és
életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Tevékeny Szeretet 11.25 Zsolozsma – olvasmá-
nyos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismer-
tetés 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hír-
percek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hír-
percek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafü-
zér 15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak
16.35 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Keresők 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek
19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.40
Valóságos jelenlét 20.55 Hírpercek 21.05 A jezsuiták világa 21.55 Hírpercek
22.00 Szülessünk újjá! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikán-
ból 23.20 Jászol és Kereszt 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

4.55 Férfi kézilabda-világbajnokság –
Spanyolország–Tunézia mérkőzés
(ism.) 6.30 Sporthíradó 7.25 Jövünk!
(ism.) 7.55 Sportpercek (ism.) 8.15
Férfi kézilabda-világbajnokság – Bra-
zília–Lengyelország mérkőzés (ism.)
10.00 Sporthíradó 10.25 Fradi Tv
(ism.) 10.55 UEFA Euro 2020 (ism.)
11.30 Vízilabda – Női vízilabda olim-
piai kvalifikációs torna: Ma  gyar  or -
szág–Izrael mérkőzés (ism.) 13.00
Sporthíradó 13.35 Férfi kézilabda-vi-
lágbajnokság – Németország–Ma -
gyar  or  szág (ism.) 15.20 Aranyorosz-
lánok 16.00 Vízilabda – Női vízilabda
olimpiai kvalifikációs torna: Ma  gyar  or -
szág–Kazahsztán mérkőzés (élő)
17.20 Sporthíradó 17.30 Felvezető
műsor 18.00 Férfi kézilabda-világbaj-
nokság (élő) 19.30 Értékelő műsor
19.45 Felvezető műsor 20.00 OTP
Bank Liga mérkőzés (élő) 21.50 Érté-
kelő műsor 22.15 Sporthíradó
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7.25 Belső gerinctorna 7.37 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.45 Rózsafüzér
9.20, 19.05, 22.45 Élet az egyházban
10.00 Párbeszéd az emberért –
Platthy Iván műsora 11.00 Ferencesek
– Szerdahelyi Csongor műsora 11.30,
18.20 Apostolok fóruma 12.00 Úran-
gyala 13.00 Szentségimádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00 Irgal-
masság órája 15.30 Képújság 16.00
Imaszándék-fogadás – 06-1-704-4444
(élő) 17.00 Szentmise 17.45 Rózsafü-
zér 18.50 Ferenc pápa üzenete Rómá-
ból 20.00 Összhang (ism.) 20.30 Budai
híradó 20.45 Áhítat Rómából 21.30
Párbeszéd – Lelkesít-Ő (ism.) 22.30
Zsolozsma 23.35 Képújság

5.30 Hírnök 6.00 Rome Reports
(ism.) 7.00 Vatikán Világa (ism.) 7.30
Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 8.25 A nap szentje
8.30 Szentmise (élő) 9.10 Dél  előtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
13.40 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 14.00 EWTN Daily Mass –
an gol nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az
Isteni Irgalmasság rózsafüzére 15.30
Hírnök 16.00 Rosarium 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szent-
mise 18.00 Angelica anya tanítása –
Mother Angelica Live Classics 19.10
Férfi (h)arcok Nagy Péter és Nagy
Zsolt műsora 19.30 Hírnök 20.00
Szentmise 21.00 Amit érzek... (ism.)
22.10 Dél  előtt (ism.)

6.30 Budapesti srácok (ism.) 7.00 Hír-
adó 7.30 Plusz mínusz (ism.) 8.00 Hír-
adó 8.30 Ma  gyar  or  szág élőben extra
(ism.) 9.00 Híradó 9.30 Ma  gyar  or  szág
élőben (ism.) 10.00 Híradó 10.30 Te-
levíziós vásárlás 11.05 Ma  gyar  or  szág
élőben extra (ism.) 11.30 Az Operatív
Törzs sajtótájékoztatója 12.00 Híradó
12.30 Plusz mínusz (ism.) 13.00 Hírek
13.05 Vetítő (ism.) 14.00 Hírek 14.05
Ma  gyar  or  szág élőben (ism.) 14.30 Pa-
letta 15.00 Híradó 15.30 Újranyitott
akták (ism.) 16.00 Hírek 16.05 Ke-
ménymag (ism.) 17.00 Híradó 17.30
Plusz mínusz 18.00 Híradó 18.30 Ma -
gyar  or  szág élőben extra 19.00 Híradó
19.30 Ma  gyar  or  szág élőben 20.00 Hí-
rek 20.05 Publi cafe 21.00 Hírek 21.05
Csörte 22.00 Híradó

4.00 Az én kis családom – Tö rök film-
sorozat, 21. 4.50 Teleshop 5.15 Bará-
tok közt – Ma gyar filmsorozat,
10207–10208. (ism.) 6.00 Reggeli –
Élő magazinműsor 9.05 Teleshop
11.55 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (ism.) 13.20 Páratlan páros, 8.
14.30 Keresztanyu – Ma gyar filmso-
rozat, 13. (ism.) 15.55 Az ígéret, 13.
17.05 Barátok közt – Ma gyar filmso-
rozat, 10209–10210. 18.00 RTL Hír-
adó – Esti kiadás (élő) 18.50 Fókusz
– Közszolgálati magazin (élő) 20.10
Keresztanyu, 14. 21.35 New Amster-
dam – Vészhelyzet New Yorkban, 11.
22.50 Barátok közt – Ma gyar filmso-
rozat, 10209–10210. 23.35 RTL Hír-
adó – Késő esti kiadás 0.10 Az első
millióm története, 4/6.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05 Múltunk pillérei 10.05, 22.10
Szószóló 10.45, 19.50, 22.50 A lélek
szava 11.05 Az otthon ízei 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj, Uram!
13.05 Nem középiskolás fokon (ism.)
13.40 Népzenei kincsestár 14.05,
21.35 Úton és útfélen 14.35 Neuma
(ism.) 15.15 Hétvégi levél (ism.)
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Érték-adó
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora es-
ti hírmondó 17.40 Regionális sporthí-
rek 18.00 Rózsafüzér 18.35 MKR-
portréműsor 19.15 Iránytű (ism.)
19.45 Esti mese 20.00 Ökumenikus
imahét 21.05 Beszélő könyvek

6.00 Hősök és túlélők, 7. 7.00 Brutális
biológia, 2/1. 8.00 Űridők, 4. 9.00 A
Concorde tündöklése és bukása, 1.
10.00 Ne próbáld ki otthon!, 4/12.
11.00 Hősök és túlélők, 7. 12.00 Be-
épített főnök – Amerika, 5/6. 13.00
Űridők, 5. 14.00 A Concorde tündök-
lése és bukása, 2. 15.00 A vadembe-
rek Ben Fogle-lal, 2. 16.00 Élet a
fagypont alatt, 4/3. 17.00 Ne próbáld
ki otthon!, 4/13. 18.00 Beépített főnök
– Amerika, 5/7. 19.00 A vademberek
Ben Fogle-lal, 3. 20.00 Élet a fagy-
pont alatt, 4/4. 21.00 Világháború a
Csendes-óceánon, 1. 22.00 Náci Pro-
jekt, 3. 23.05 Mozi és valóság, 3/1.
0.05 A vademberek Ben Fogle-lal, 3.
1.05 Emberi határokon túl, 2/5. 2.00
Világháború a Csendes-óceánon, 1.

7.30 Kezeket fel! (ism.) 8.00 Labdarú-
gás – Bundesliga, 17. forduló, Mönc-
hengladbach–Werder Bremen (ism.)
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Lab-
darúgás – Bundesliga, 17. forduló,
Leverkusen–Borussia Dortmund
(ism.) 13.00 Labdarúgás (ism.) 13.45
Erős emberek (ism.) 14.45 Alley-Oop,
2021/2. (ism.) 15.45 Építők (ism.)
16.15 Arany pillanatok 16.30 Mai
helyzet 16.45 Kézilabda – Bajnokok
Ligája, nők, csoportkör, Ramnicu Val-
cea–Buducnost (élő) 18.30 Kézilabda
– Bajnokok Ligája, nők, csoportkör,
FTC-Rail Cargo Hungaria–Metz (élő)
20.30 Labdarúgás – Bundesliga, 17.
forduló, RB Leipzig–Union Berlin (élő)
22.45 Labdarúgás – Bundesliga, 17.
forduló, Augsburg–Bayern München

5.30 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 120. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.40 Teleshop 10.45 Csapdába
csalva – Né met dokureality-sorozat,
41. 11.15 Mintaapák – Ma gyar fikciós
sorozat, 134. 12.00 Tények Délben –
Hírműsor 12.30 Walker, a texasi kopó
14.35 Tiéd az életem, 13. 15.40 Az én
lányom, 13. 16.45 A bosszú csapdá-
jában – Tö rök filmsorozat, 57. 18.00
Tények – Hírműsor 18.45 Tények
Plusz 19.50 Doktor Balaton – Ma gyar
filmsorozat, 18. 20.25 Exatlon Hun-
gary – Extrém sport-reality, 18. 23.00
Magánnyomozók – Ma gyar dokurea-
lity-sorozat, 13. 0.10 Családi Titkok –
Ma gyar realitysorozat (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.00 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 Kutatás a Fekete-tenger
mélyén (ism.) 10.10 A világ madártáv-
latból 11.15 Századfordító magyarok
(ism.) 12.10 Felsős 12.45 Koronás
sas, 80. (ism.) 13.10 Vers (ism.)
13.20 Írókorzó (ism.) 13.50 A Hamis
Izabella – Ma gyar bűnügyi film 15.20
Átjáró 15.50 Imre bácsi 16.55 Koro-
nás sas, 81. 17.15 Vers 17.30 A törpe
víziló küldetés – An gol ismeretterjesz-
tő film 18.30 Ön is tudja? – műveltsé-
gi vetélkedő 19.00 Librettó 20.00 Ez
itt a kérdés 21.00 A Budapesti Feszti-
válzenekar hangversenye 22.15 Lib-
rettó (ism.) 23.10 Ez itt a kérdés
(ism.) 0.10 Vers (ism.) 0.15 A NA-
GYOK 0.50 A Budapesti Fesztiválze-
nekar hangversenye (ism.)

7.00 Sport 24. A Digi Sport hírműsora
7.10 S.E.F.T. A Digi Sport életmódma-
gazinja 7.20 A nap hőse 7.30 Labda-
rúgás. Serie A TIM (ism.) 9.10 Tenisz.
WTA Magazin (ism.) 9.40 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 9.50 S.E.F.T.
10.00 A nap hőse 10.10 Labdarúgás.
Serie A TIM (ism.) 12.00 Jégkorong.
Szlovák Extraliga (ism.) 14.10 Jégko-
rong. ICE (ism.) 16.20 Sport 24. A Di-
gi Sport hírműsora 16.30 Gokart. Eu-
rópa-bajnokság, Portimao, összefog-
laló (ism.) 17.00 Labdarúgás. Ligue 1
(ism.) 18.50 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 18.55 Labdarúgás. Premi-
er League, Leeds–Southampton (élő)
21.00 Labdarúgás. Ligue 1, Marseil-
le–Lens (élő) 23.00 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora

7.55 Vadnyugati Casanova – Olasz–
fran cia-spa nyol akcióvígjáték 9.55
Macskafogó, 2. – A sátán macskája –
Ma gyar animációs kalandvígjáték
11.45 Támadás Párizs ellen – Ame ri -
kai–an gol–fran cia akciófilm 13.40
Sodródás – Ame ri kai kalandfilm 15.40
A közellenség – Ame ri kai ak ció thril ler
– Fsz.: Will Smith, Gene Hackman,
Jon Voight 18.25 Tűzgyűrű – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Charlie Hunnam, Id-
ris Elba, Rinko Kikuchi, Ron Perlman,
Diego Klattenhoff, Santiago Segura
21.00 S.W.A.T. – Különleges kom-
mandó – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Samuel L. Jackson, Colin Farrell, Mic-
helle Rodriguez, Jeremy Renner, Oli-
vier Martinez, LL Cool J. 23.25 Utá-
nunk a Tűzözön – Ame ri kai akciófilm

8.00, 14.00, 19.00 Jamie 15 perces
kajái 10.00 Piték és pudingok 11.00
James Martin: Kalandozások Nagy-
Britanniában 12.00 Jó szakács, rossz
szakács 12.30 Gabriel séffel a világ
körül 13.00 Egy séf, négy évszak
13.30 A boldogság útjain 16.00 Jamie
és Jimmy konyhai csatái 17.00 Jó
szakács, rossz szakács 17.30 Egy
séf, négy évszak 18.00 Gabriel séffel
a világ körül 18.30 A boldogság útjain
21.00 Jamie és Jimmy konyhai csatái
22.00 Piték és pudingok 23.00 James
Martin: Kalandozások Nagy-Britanni-
ában 24.00 Jó szakács, rossz sza-
kács 0.30 Gabriel séffel a világ körül
1.00 Egy séf, négy évszak 1.30 A bol-
dogság útjain 2.00 Az anyám főztje
Patrizia Paglierivel

8.00 Bűbáj herceg és a nagy varázs-
lat – Ka na dai családi animációs film
9.35 Újabb rendőrsztori – Hong kon -
gi–kí nai akciófilm 11.35 Texas Ran-
gers – Az igazi texasi kopók – Ame ri -
kai kalandfilm 13.20 A becsapódás
után – Né met–ame ri kai akciófilm
15.20 Kellemes húsvéti ünnepeket! –
Fran cia vígjáték – Fsz.: Jean-Paul
Belmondo, Sophie Marceau 17.25
Kémkölykök – Ame ri kai akcióvígjáték
– Fsz.: Alexa Penavega, Daryl Saba-
ra 19.10 Az ifjú fáraó – Ame ri kai mini-
sorozat, 1. – Fsz.: Ben Kingsley, Avan
Jogia. R.: David von Ancken 21.00 A
nagy balhé, 2. – Hong kon gi akcióvíg-
játék – Fsz.: Jackie Chan, Maggie
Cheung. R.: Jackie Chan 23.05 Ika-
rosz – Ame ri kai–ka na dai ak ció thril ler

6.00 Jóbarátok, 18–21. 7.55 Agyme-
nők, 2–3. 8.45 Dawson és a haverok
– Ame ri kai vígjátéksorozat, 4/10. 9.40
Szívek szállodája – Ame ri kai filmsoro-
zat, 17–18. 11.30 Doktor House –
Ame ri kai drámasorozat, 4–5. 13.20
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 5/12. 14.15 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 4/2. 15.10 Doktor
House – Ame ri kai drámasorozat, 6–7.
17.05 Castle – Ame ri kai akcióvígjá-
ték-sorozat, 5/13. 18.00 A mentalista
– Ame ri kai krimisorozat, 4/3. 19.00
Észbontók – Műveletlenségi vetélke-
dő, 23–24. 21.00 A kaptár – An gol–
né met–fran cia akciófilm 23.10 Túl
mindenen – Ame ri kai–né met akció-
film 1.20 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 3/4.

8.20 Mozdulatlan túsz – Ame ri kai–né -
met–ka na dai akciófilm – Fsz.: Tanya
Allen, Hart Bochner. R.: Kari Skog-
land 10.20 Jackie, a legenda – Ame -
ri kai–hong kon gi akcióvígjáték – Fsz.:
Jackie Chan, Bing Shao. R.: Stanley
Tong 12.50 A jövő hírnöke – Ame ri kai
kalandfilm – Fsz.: Kevin Costner, Will
Patton. R.: Kevin Costner 16.25 Ket-
recharc, 3.: Mindvégig – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Michael Jai White,
Josh Barnett. R.: Michael Jai White
18.30 A bombák földjén – Ame ri kai
filmdráma – Fsz.: Jeremy Renner, An -
tho ny Mackie 21.00 Tűzparancs –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Kurt Rus-
sell, Halle Berry 23.35 Tökéletes ra-
gadozó – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
John Savage, James Marshall

Szeretnem kell Isten akaratát nemcsak abban, ami közvetlenül nekem
szól, hanem a világban teljesülő Isten-akaratot is. Isten az érték: az igaz,
a szép, a jó – akarja, hogy a világban érvényesüljön az igaz, a szép, a jó.

Sík Sándor

Film Café – 14.20

Vágy és vezeklés

Angol–francia filmdráma (2007) • Anglia, 1935. A színhely egy
gyönyörű vidéki kastély. A serdülőkorú Briony itt lakik édesany-
jával, nővérével és bátyjával. A fantáziadús kislány írónő szeretne
lenni. Félreértések sorozatának végén súlyos vádakkal illeti nő-
vérének, Cecíliának a szerelmét, Robbie Turnert, és ezzel örökre
megváltoztatja mindannyiuk életét. Minden bűn következmé-
nyekkel jár, van, ami egész életre kihat, más irányba sodorja a
megvádolt személy és a neki legkedvesebb lény sorsát. A lelkiis-
meretünk gyötrődése életünk végéig elkísér bennünket. A karita-
tív szolgálat is lehet a vezeklés egyik módja. Gyönyörű jelenet,
amikor az ápolónő Briony az ágy szélén ülve meghallgatja a hal-
dokló katona vallomását. Az irodalom, a művészet pedig a fantá-
zia erejével elvisz bennünket egy másik világba, ahol az alkotó
igazságot szolgáltat az általa megbántott embereknek, összehoz-
za őket a könyvek lapjain, a filmek képkockáin, boldog harmóni-
át teremtve nekik legalább a képzelet világában. A végső igazság-
szolgáltatás pedig odafönt vár ránk, ahol az irgalmas Bíró mond-
ja ki a végső szót: jobbra vagy balra. A főbb szerepekben: Vanessa
Redgrave, James McAvoy és Keira Knightley. (bd)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Édes anyanyelvünk
14.30 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Slovenski Utrinki
17.10 Alpok-Duna-Adria
17.40 Mozogj otthon!
17.50 Ridikül (ism.)
18.45 Alpesi őrjárat – Olasz tévéfilm-

sorozat, III., 20/5.
19.40 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, I., 51/29.
(ism.)

10.35 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Europa À la Carte – Né met is-

meretterjesztő filmsorozat, 22/18.
13.25 Sorsok útvesztője – Tö rök té-

véfilmsorozat, 401/264.
14.20 Almárium
15.15 Rex Rómában – Né met–

osztrák–olasz bűnügyi tévéfilmso-
rozat, 12/10. – Tőrdöfés a szívbe

16.10 Brown atya – An gol bűnügyi
tévéfilmsorozat, 10/3. – A hóhér
halála

17.05 Ridikül
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, I., 51/30.
19.35 Rex Rómában – Né met–

osztrák–olasz bűnügyi tévéfilmso-
rozat, 12/11. – A sötét oldal

20.30 Fábry
21.55 Sobri – Ma gyar tévéfilm

(2002), 6/3.
22.50 Kenó
23.00 Munkaügyek – IrReality Show,

35. rész: Táppénzcsalás
23.35 Bolse vita – Ma gyar filmdráma

– Fsz.: Jurij Fomicsov, Igor Cser-
nyevics, Alekszej Szerebrjakov,
Máhr Ágnes, Caroline Loncq. R.:
Fekete Ibolya

11.20 Don Matteo, IX., 26/23.
12.15 4 összeesküvő és 1 temetés,

8/4.
13.05 Ma gyar Krónika
13.35 Ma gyar gazda (ism.)
13.55 Kék bolygó (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Novum (ism.)
16.25 Summa (ism.)
16.55 Világ (ism.)
17.15 Hajnali gondolatok (ism.)
17.25 Almárium (ism.)
18.25 Mesterember
18.55 „Kodály után, száz évvel”, 11–

20.
19.25 Élő népzene
19.55 Jó ebédhez szól a nóta
10.25 Új nemzedék (ism.)
10.50 Baptista ifjúsági műsor (ism.)
10.55 Református ifjúsági műsor

(ism.)
11.05 Unitárius ifjúsági műsor (ism.)
11.20 Torquato Tasso – Ma gyar té-

véjáték
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Slovenski Utrinki (ism.)
13.50 Alpok-Duna-Adria (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.45 Kék bolygó (ism.)
16.10 Noé barátai (ism.)
16.40 Szerelmes földrajz
17.10 Ízőrzők
17.50 Ízőrzők
18.25 Borbás Marcsi szakácskönyve

– Aranygaluska és croffin
19.00 Jó ebédhez szól a nóta
20.00 Szenes Iván-emlékkoncert

2020
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.30 A Fili karnagya – Román doku-

mentumfilm (ism.)
23.30 Hazajáró
24.00 Hagyaték
10.30 Hetedhét kaland
10.40 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Szenes Iván-emlékkoncert

2020 (ism.)
12.20 Torquato Tasso – Ma gyar té-

véjáték (ism.)
13.50 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Unió27
11.00 Híradó 11.10 Időjárás 11.15
Biztonságban itthon! 11.30 Hírek
11.35 Élő egyház (ism.) 12.00 Déli
harangszó 12.01 Híradó 12.35 Időjá-
rás 12.55–17.54 Ma dél  után. Benne:
12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó 13.10
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 13.35
Ma dél  után 14.00 Híradó 14.10 Időjá-
rás-jelentés 14.30 Hírek 14.35 Esély
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Hírek 15.35
Unió27 (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.35 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.30 Hírek 17.35 Család’ 21
17.54–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 19.00 Hírek 19.05 Biztonság-
ban itthon! (ism.) 19.30 Híradó 21.00
Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30 Világ-
híradó 21.50–24.00 Ma éjjel. Benne:
22.00 Híradó 23.00 Híradó 23.20 An -
gol nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű
hírek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

5.30 Rubi Szivárványiában 5.55 Ti -
ckety Toc 6.20 A Fikszik 6.25 Láng
és a szuperverdák 6.50 Denver, az
utolsó dinoszaurusz 7.00 Super
Wings – A szárnyalók 7.30 Maja, a
méhecske 7.40 Ici-pici cicák 7.55 Mo-
uk 8.20 Miles a jövőből 8.40 A Büszke
birtok oroszlán őrsége 9.05 Mickey
egér játszótere 9.30 Jake és Sohaor-
szág kalózai 9.55 Ma-ma-mackók:
Björn és Bucky 10.05 Katuri 10.10
Wissper 10.20 Ti  ckety Toc 10.45 A
nagy ho-ho-ho-hor gász 10.50 Varjú-
dombi mesék 11.00 Töf-Töf elefánt
11.05 Mekk Elek az ezermester 11.15
Pityke 11.25 Ma gyar népmesék 11.35
Kérem a következőt! 11.45 Mézga
Aladár különös kalandjai 12.10 Az ifjú
Robin Hood kalandjai 12.35 Dzsun-
gelbanda – Mentés indul! 13.00 M2
matricák 13.05 Kismackó kalandjai
13.20 Lassie 13.45 Dibi varázslatai
14.00 Moncsicsik 14.20 Csepp barát
14.30 Luna Petunia 14.40 Apollo és a
csodabogarak 14.55 Franklin és ba-
rátai 15.20 Mouk 15.45 Manó Benő
és Lili hercegnő apró királysága 15.55
Gyerekversek 16.00 Hetedhét kaland
16.10 Lassie 16.35 Super Wings – A
szárnyalók 17.05 Miles a jövőből
17.25 A Büszke birtok oroszlán őrsé-
ge 17.50 Mickey egér játszótere
18.15 Jake és Sohaország kalózai
18.35 Geronimo Stilton 19.00 Dibi va-
rázslatai 19.10 Denver, az utolsó di-
noszaurusz 19.25 A Mancs őrjárat
19.45 Wissper 19.55 Hetedhét kaland 

20.10 Megtalálsz Párizsban I., 26/10.
20.35 KiberMa 21.05 Én vagyok itt!
22.15 Daredevil I., 13/9.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 6.00 Harangszó 6.15
Benső végtelen 6.30 Hírtükör 6.50
Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Sarány István olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Venite – egyházi
programajánló 8.23 Műsorajánló 8.42
Világújság – Táruljon fel csodálatos
világunk! 8.52 Tény-kérdés – napi in-
terjú 9.04 Akvarell 9.30 Házunk táján
(ism.) 10.04 Körkép – szombathelyi
összeállítás 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom. Alan Alexander Mil-
ne: Micimackó kuckója. Fordította:
Karinthy Frigyes. Felolvassa: Györgyi
Anna, 10/9. 11.04 A lélek titkai 11.30
Dallamív 12.00 Harangszó 12.01 Úr-
angyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 12.30 Kitalálom!
12.45 Guzsalyas 13.04 Hangárium
13.30 Rádiós regénytár – Színészle-
gendák a XIX–XX. század színi vilá-
gából, 9. rész. Válogatta: Gajdó Ta-
más színháztörténész. Csortos Gyula
és Rátkai Márton. Közreműködik: Re-
viczky Gábor és Rátóti Zoltán 14.04
Vendég-oldal 15.04 Tükörkép (ism.)
15.30 Körkép – debreceni, kiskőrösi
és pécsi összeállítás 16.04 Arcok és
sorsok 16.30 Mozgásban – Sztárok
és történetek Bradányi Ivánnal 17.04
Színészbejáró 18.04 Házunk táján –
családi magazin 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz. Alan Alexander Milne:
Micimackó kuckója, 10/9. (ism.) 20.04
Miért szeretem? 20.17 Jegyzet (ism.)
20.27 Műsorajánló 20.30 Akvarell
(ism.) 21.04 Őrtüzek 21.30 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 21.50
Napi evangélium (ism.) 22.04 Szí-
nészbejáró (ism.) 23.00 Rádiós re-
génytár (ism.) 23.30 Zenei kincsestár
0.03 Angyalok citeráján 0.30–5.30 Is-
métlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.25 Krónika 11.30 Vendég a háznál
11.50 Harangszöveg 12.00 Déli harangszó
a nagyesztergári, Nepomuki Szent János
tiszteletére épült templomból 12.01 Déli krónika 12.36 Köz-
lekedés 12.38 Időjárás 12.40 Sporthírek 12.46 Vízállásje-
lentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Tanúim lesztek
– a Római Katolikus Egyház fél  órája 14.00 Krónika
14.05 Életeim 14.30 Krónika 14.30 Felfedező – a tudo-
mány világáról 15.00 Krónika 15.05 Trend-idők 15.20 Édes
anyanyelvünk 15.30 Krónika 15.30 Kalendárium 16.00 Kró-
nika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Ma  gyar  or  szág!
17.30 Krónika 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00
Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Esti mese
20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35
100 éve történt 21.00 Krónika 21.00 Az Este 21.30 Nagyok
22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 Az atléta halála
23.00 Krónika 23.05 Igéző 23.05 Ütköző 23.30 A Hely
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál
0.30 Az Este 1.00 Nagyok 1.30 Életeim

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Összhang – a
zenei élet aktualitásai 10.00 Muzsikáló dél -
előtt 12.05 Népzene 12.35 Plácido Domin-
go, 80–1. Gaetano Donizetti: Lammermoori
Lucia – Edgar áriája III. felv., 2. Giacomo
Puccini: Tosca – Levélária (km.: Miami
Szimfonikus Zenekar, vez.: Eugene Kohn),

3. Charles Gounod: Faust – Faust és Mephistopheles ket-
tőse I., 4. Agustin Lara: Granada, 5. Jules Massenet: Ma-
non – Des Grieux lovag áriája, 6. Georges Bizet: Carmen
– Don José és Micaela kettőse, 7. Franz Schubert: Ave
Maria, 8. Giuseppe Verdi: A végzet hatalma – Don Alvaro
áriája, 9. Johannes Brahms: Bölcsődal, 10. Paolo Tosti:
Utolsó dal, 11. Reveriano Soutullo Otero: El último román-
tico – Noche de amor, 12. Jules Massenet: Cid – Cid áriá-
ja, 13. Vincenzo Bellini: A puritánok – Riccardo áriája, va-
lamint Sir Bruno és Riccardo jelenete I. felv., 14. Lehár Fe-
renc: A víg özvegy – Szerelmi kettős, 15. Giacomo Puccini:
Turandot – Kalaf áriája 14.00 A Drezdai Állami Zenekar
hangversenye 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló dél  után
16.30 Játék 17.00 Hírek 19.00 Musica Sacra 19.35 Kap-
csoljuk a Zeneakadémia Nagytermét. A Nemzeti Filharmo-
nikus Zenekar hangversenye 22.00 Ars nova 23.00 Jazz a
Márványteremben 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 A szentségek 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk 5.00
Örvendetes rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténysé-
günkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor Qu-
irin Ágnessel és Baj záth Ferenc atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális
8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest VI., terézvárosi Avilai Szent Te-
réz-templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és
életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és
napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15
Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek!
13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 A tízparancsolat 13.55 Hírpercek 14.00 A nap
evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc
15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00
Hitvalló 16.25 Hírpercek 16.30 Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.55 Hírper-
cek 18.00 Az embert szolgáló gazdaság 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Evezz a mélyre! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhan-
goló 20.00 Kiáltás 20.16 Aktuális 20.55 Hírpercek 21.05 Hit és tudás 21.55 Hír-
percek 22.00 Aktuális 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Valóságos jelenlét 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

4.50 Férfi kézilabda-világbajnokság
(ism.) 6.30 Sporthíradó 7.25 Fradi Tv
(ism.) 7.50 Sportpercek (ism.) 8.15
Férfi kézilabda-világbajnokság (ism.)
10.00 Sporthíradó 10.20 OTP Bank
Liga mérkőzés (ism.) 12.20 Pecatúra
13.00 Sporthíradó 13.20 Vívás 14.00
Vízilabda – Női vízilabda olimpiai kva-
lifikációs torna: Ma  gyar  or  szág–
Görögország mérkőzés (élő) 15.25
Férfi kézilabda-világbajnokság (élő)
17.10 DVSC 17.40 Felvezető műsor
18.00 Férfi kézilabda-világbajnokság
(élő) 19.30 Értékelő műsor 20.00 Fel-
vezető műsor 20.30 Férfi kézilabda-
világbajnokság (élő) 22.00 Értékelő
műsor 22.15 Sporthíradó 22.40 Férfi
kézilabda-világbajnokság (felv.) 0.25
Vízilabda – Női vízilabda olimpiai kva-
lifikációs torna: Ma  gyar  or  szág–
Görögország mérkőzés (ism.) 1.50
Férfi kézilabda-világbajnokság (ism.)
3.20 Pecatúra (ism.)
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7.25 Belső gerinctorna 7.37 Zsolozs-
ma 8.00 Szentmise 8.45, 17.40 Ró-
zsafüzér 9.20, 19.00 Életvezetés –
Beszéljük meg! – Somogyi Krisztina,
Kézdy Anikó és Papp Miklós előadá-
sa 10.30 Katekézis 11.00 Apostolok
fóruma (ism.) 11.30 Kultúrpont 12.00
Úrangyala 13.00 Szentségimádás
14.00 Igeforrás 15.00 Irgalmasság
órája 15.30 Képújság 16.00 Kultúr-
pont (ism.) 16.30 Katekézis (ism.)
17.00 Szentmise 18.20 Gyereksarok
18.50 Homília 20.15 Kultúrpont 20.45
Budai híradó 21.00 Áhítat Rómából
21.30 Örömhíreink Dió-héjban (ism.)
22.30 Zsolozsma 22.45 Élet az egy-
házban (ism.) 23.35 Képújság

5.30 Hírnök 6.00 Angelica anya taní-
tása – Mother Angelica Live Classics
7.00 Rome Reports (ism.) 7.30 Hír-
nök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar nyel-
vű műsora 8.25 A nap szentje 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Dél  előtt (élő)
11.30 Hírnök 12.00 Szentmise 13.00
Vatikán Világa (ism.) 13.40 Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 14.00
EWTN Daily Mass – an gol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
19.30 Hírnök 20.00 Szentmise 21.00
Miért is? 22.00 Szentségimádás a
művészeti élet megújulásáért – Szik-
latemplom (élő)

6.30 Globál (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Plusz mínusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30
Ma  gyar  or  szág élőben extra (ism.) 9.00
Híradó 9.30 Ma  gyar  or  szág élőben
(ism.) 10.00 Híradó 10.30 Televíziós
vásárlás 11.00 Hírek 11.05 Ma  gyar  or -
szág élőben extra (ism.) 11.30 Az Ope-
ratív Törzs sajtótájékoztatója 12.00
Híradó 12.30 Plusz mínusz (ism.)
13.00 Hírek 13.05 Vetítő (ism.) 14.00
Hírek 14.05 Ma  gyar  or  szág élőben
(ism.) 14.30 Paletta 15.00 Híradó
15.30 Európai híradó (ism.) 16.00 Hí-
rek 16.05 Csörte (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Plusz mínusz 18.00 Híradó
18.30 Ma  gyar  or  szág élőben extra
19.00 Híradó 19.30 Ma  gyar  or  szág élő-
ben 20.00 Hírek 20.05 Címlap 21.00
Hírek 21.05 Háttérkép 22.00 Híradó

4.00 Az én kis családom, 22. 4.50 Te-
leshop 5.15 Barátok közt – Ma gyar
filmsorozat, 10209–10210. (ism.) 6.00
Reggeli – Élő magazinműsor 9.05 Te-
leshop 11.55 Fókusz – Közszolgálati
magazin (ism.) 13.20 Páratlan páros,
9. 14.30 Keresztanyu – Ma gyar film-
sorozat, 14. (ism.) 15.55 Az ígéret,
14. 17.05 Barátok közt – Ma gyar film-
sorozat, 10211–10212. 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.50 Fó-
kusz – Közszolgálati magazin (élő)
20.10 Keresztanyu – Ma gyar filmso-
rozat, 15. 21.35 New Amsterdam –
Vészhelyzet New Yorkban, 12. 22.50
Barátok közt – Ma gyar filmsorozat,
10211–10212. (ism.) 23.40 RTL Hír-
adó – Késő esti kiadás 0.15 CSI: Mi-
ami helyszínelők, 6/9.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Beszélgetés (ism.) 9.05 Segíthe-
tünk? 10.05 Délutáni találkozás (MKR)
10.45, 19.50 A lélek szava 11.05 Mus-
tármag (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni
Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium 13.05 Hallgassuk együtt
14.05 Kávéház (ism.) 15.15 Csúcs és
forrás (ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló
16.05 Mit tegyek? (ism.) 16.30 Közel-
kép (ism.) 17.00 Regionális hírek
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Regi-
onális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.35 Hangoló (ism.) 19.15 Könyvtári
barangolás 19.45 Esti mese 20.00
Ökumenikus imahét 21.05 Feltámadt
Krisztus, Boldogságunk! 21.30 Meg-
maradni 22.10 Andante (ism.)

6.00 Hősök és túlélők, 8. 7.00 Brutális
biológia, 2/2. 8.00 Űridők, 5. 9.00 A
Concorde tündöklése és bukása, 2.
10.00 Ne próbáld ki otthon!, 4/13.
11.00 Hősök és túlélők, 8. 12.00 Be-
épített főnök – Amerika, 5/7. 13.00 Űr-
idők, 6. 14.00 Concorde: Verseny a
hangsebesség felett, 1. 15.00 A vad-
emberek Ben Fogle-lal, 3. 16.00 Élet
a fagypont alatt, 4/4. 17.00 Ne próbáld
ki otthon!, 4/14. 18.00 Beépített főnök
– Amerika, 5/8. 19.00 A vademberek
Ben Fogle-lal, 4. 20.00 Élet a fagypont
alatt, 4/5. 21.00 Világháború a Csen-
des-óceánon, 2. 22.00 Náci Projekt, 4.
23.05 Mozi és valóság, 3/2. 0.05 A
vademberek Ben Fogle-lal, 4. 1.05
Emberi határokon túl, 2/6. 2.00 Világ-
háború a Csendes-óceánon, 2.

7.30 Sportverda (ism.) 8.30 Kékek
(ism.) 9.00 Építők (ism.) 9.30 Kezeket
fel! (ism.) 10.00 Televíziós vásárlás
11.00 Labdarúgás – Olasz Szuperku-
pa-mérkőzés, Juventus–Napoli (ism.)
13.15 Labdarúgás – Diego: a nép baj-
noka (ism.) 13.45 Lóverseny – Kin-
csem+ Tuti (élő) 14.15 Labdarúgás –
Bundesliga, 17. forduló, RB Leipzig–
Union Berlin (ism.) 16.15 Kézilabda –
Bajnokok Ligája, nők, csoportkör,
FTC-Rail Cargo Hungaria–Metz
(ism.) 18.15 Mai helyzet 18.30 Labda-
rúgás – Bundesliga, 17. forduló 19.30
Germánia – Bundesliga-show (élő)
20.30 Trash Talk – Ame ri kai sportma-
gazin (élő) 21.30 UFC Fight Night,
Abu-Dzabi (ism.) 0.30 Autósport –
The Next Michelisz (ism.)

5.30 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 121. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.40 Teleshop 10.45 Csapdába
csalva – Né met dokureality-sorozat,
42. 11.15 Mintaapák – Ma gyar fikciós
sorozat, 135. 12.00 Tények Délben –
Hírműsor 12.30 Walker, a texasi kopó
14.35 Tiéd az életem, 14. 15.40 Az én
lányom, 14. 16.45 A bosszú csapdá-
jában – Tö rök filmsorozat, 58. 18.00
Tények – Hírműsor 18.45 Tények
Plusz 19.50 Doktor Balaton – Ma gyar
filmsorozat, 19. 20.25 Exatlon Hun-
gary – Extrém sport-reality, 19. 23.00
Road Movie Guide Tillával – Kulturális
magazin, 10. 23.35 Magánnyomozók
I. – Ma gyar dokureality-sorozat, 14.

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.00 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 A törpe víziló küldetés
(ism.) 10.10 A világ madártávlatból
11.10 Imre bácsi (ism.) 12.10 Felsős
12.45 Koronás sas, 81. (ism.) 13.10
Vers (ism.) 13.20 Átjáró (ism.) 13.50
Az özvegy és a százados – Ma gyar
játékfilm 15.20 Az idő örvényében
15.55 Száz év fotográfia 16.55 Koro-
nás sas, 82. 17.20 Vers 17.30 Univer-
zum 18.30 Ön is tudja? 19.00 Librettó
20.00 Ez itt a kérdés 21.00 Egy tiszta
nő – Fran cia–an gol filmdráma 23.50
Librettó (ism.) 0.50 Ez itt a kérdés
(ism.) 1.50 Vers (ism.) 1.55 Egy tiszta
nő – Fran cia–an gol filmdráma 4.45
Az özvegy és a százados – Ma gyar
játékfilm – Fsz.: Tolnay Klári, Sinko-
vits Imre. R.: Palásthy György (ism.)

7.30 Labdarúgás. Spa nyol Szuperku-
pa, 1. elődöntő, Real Sociedad–Bar-
celona (ism.) 9.20 Labdarúgás. Spa -
nyol Szuperkupa, 2. elődöntő, Real
Madrid–Athletic Bilbao (ism.) 11.10
Sport 24 11.15 S.E.F.T. A Digi Sport
életmódmagazinja 11.25 Labdarúgás.
Spa nyol Szuperkupa, döntő (ism.)
13.15 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 13.25 Labdarúgás. Serie A TIM
(ism.) 15.15 Labdarúgás. Serie A TIM
(ism.) 16.15 A nap hőse 16.25 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 16.35 Lab-
darúgás. Serie A TIM (ism.) 18.25
Labdarúgás. Serie A TIM (ism.) 20.15
Labdarúgás. A Premier League világa
(ism.) 20.45 Sport 24 20.55 Labdarú-
gás. Premier League (ism.) 23.00
Jégkorong (ism.)

7.50 Star Trek: Kapcsolatfelvétel –
Ame ri kai akciókalandfilm 10.00 Tűz-
rengés – Ka na dai–ame ri kai akciófilm
11.45 A katona – Hong kon gi akcióvíg-
játék 13.45 G.I. Jane – Ame ri kai ak-
ciófilm 16.15 Utánunk a Tűzözön –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Geena Da-
vis, Samuel L. Jackson 18.40
S.W.A.T. – Különleges kommandó –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Samuel L.
Jackson, Colin Farrell, Michelle Rod-
riguez 21.00 The Expendables – A
feláldozhatók, 3. – Ame ri kai–fran cia
akciófilm – Fsz.: Sylvester Stallone,
Jason Statham, Harrison Ford, Arnold
Schwarzenegger, Mel Gibson, Jet Li,
Wesley Snipes, Dolph Lundgren, An-
tonio Banderas 23.30 Kiképzőtábor –
Ame ri kai–né met akciófilm

8.00, 16.00 Jamie 15 perces kajái
10.00 Piték és pudingok 11.00 James
Martin: Kalandozások Nagy-Britanni-
ában 12.00 Jó szakács, rossz sza-
kács 12.30 Gabriel séffel a világ körül
13.00 Egy séf, négy évszak 13.30 A
boldogság útjain 14.00 Jamie 15 per-
ces kajái 17.00 Jó szakács, rossz
szakács 17.30 Egy séf, négy évszak
18.00 Gabriel séffel a világ körül
18.30 A boldogság útjain 19.00 Jamie
15 perces kajái 21.00 Jamie és
Jimmy konyhai csatái 22.00 Piték és
pudingok 23.00 James Martin: Kalan-
dozások Nagy-Britanniában 24.00 Jó
szakács, rossz szakács 0.30 Gabriel
séffel a világ körül 1.00 Egy séf, négy
évszak 1.30 A boldogság útjain 2.00
Az anyám főztje Patrizia Paglierivel

8.55 Jane Austen magánélete – An -
gol–ame ri kai–ír életrajzi filmdráma
11.25 Impact – A becsapódás napja –
Né met–ame ri kai–ka na dai minisoro-
zat, 1. 13.25 A nagy balhé – Hong -
kon gi akciófilm – Fsz.: Jackie Chan,
Biao Yuen 15.35 Vadcsapáson –
Ame ri kai thriller – Fsz.: Jason Mo-
moa, Robert Homer Mollohan 17.15
Kémkölykök, 2.: Az elveszett álmok
szigete – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Alexa Penavega, Daryl Sabara. R.:
Robert Rodriguez 19.15 Az ifjú fáraó
– Ame ri kai minisorozat, 2. – Fsz.: Ben
Kingsley, Avan Jogia 21.00 Inferno –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Jean-Clau-
de van Damme, Pat Morita. R.: John
G. Avildsen 22.50 A Sárkány útja –
Hong kon gi akciófilm

6.00 Jóbarátok, 21–24. 7.55 Agyme-
nők, 4–5. 8.45 Dawson és a haverok
– Ame ri kai vígjátéksorozat, 4/11. 9.40
Szívek szállodája – Ame ri kai filmso-
rozat, 19–20. 11.30 Doktor House –
Ame ri kai drámasorozat, 6–7. 13.20
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 5/13. 14.15 A mentalista – Ame -
ri kai krimisorozat, 4/3. 15.10 Doktor
House – Ame ri kai drámasorozat, 8–
9. 17.05 Castle – Ame ri kai akcióvíg-
játék-sorozat, 5/14. 18.00 A mentalis-
ta – Ame ri kai krimisorozat, 4/4. 19.00
Észbontók – Műveletlenségi vetélke-
dő, 24–25. 21.00 Terhes társaság –
Ame ri kai filmvígjáték 23.00 Közelebb
– Ame ri kai romantikus filmdráma
1.15 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 3/5.

9.35 A Bermuda-háromszög rejtélye –
Ame ri kai–an gol minisorozat, 2. 11.20
A főnököm lánya – Ame ri kai vígjáték
13.00 Az elveszettek földje – Aerikai
sci-fi kalandfilm – Fsz.: Will Ferrell,
Danny McBride. R.: Brad Silberling
15.05 Hegylakó, 3.: A mágus – Ka na -
dai–fran cia–an gol kalandfilm – Fsz.:
Christopher Lambert, Mario Van Pe-
ebles. 17.05 Tremors, 3. – Ahová lé-
pek, már megint szörny terem – Ame -
ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Michael
Gross, Shawn Christian 19.10 A ka-
landor – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
 Jean-Claude van Damme, Roger
 Moore 21.00 Banános Joe – Olasz–
né met akcióvígjáték – Fsz.: Bud
Spencer, Marina Langner 22.55 A ki-
lencedik légió – An gol akciófilm

Áldott, aki előre néz. Szellő szemedbe fütyörész,
Forró a föld, piros a menny: Előre menj!

Sík Sándor

Duna Tv – 23.35

Bolse vita
Magyar filmdráma (1996) • Annyi csalódástól megverve itt, Kö-
zép-Európában szeretnénk annak felfogni, de a történelem bi-
zony nem játék. A szabadság mámora gyorsan megfakul, hitek
és dühödt sérelmek csapnak össze – ám amíg lehet, igyunk, bu-

lizzunk! Fekete Ibolya debütáló nagyjátékfilmje kegyelmi pilla-
natot rögzít: 1989 eufóriája még hat, ledőlnek a határok, ám az
alkoholbódulat mögött ott motoszkál a sokat látott lelkekben:
merre tovább? Mi lesz most? Fiatalok és idősebbek ámuldoznak
és legyintenek, vitatkoznak és egyetértenek, de mindenekelőtt
vágyakoznak: ki a párás szemmel annyi évtizeden át emlegetett
„Nyugat”, ki a legvidámabb barakk nyújtotta „kis-Nyugat”
iránt. Nézőpontjuk ütközik, és lassan kirajzolja a rendszerválto-
zás lelki tájképét. Aztán kirobban a balkáni háború – bizony,
nem játék a történelem. (PaksaB)

n A nap műsora
Kábel: DIGI budapesti vételkörzet

Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Édes anyanyelvünk
14.30 Család-barát (ism.)
15.50 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Nemzetiségi ismétlő hely
17.15 Öt kontinens (ism.)
17.40 Mozogj otthon!
17.55 Ridikül (ism.)
18.50 Alpesi őrjárat, III., 20/6. – A fák

méltó nyughelye
19.40 Isztambuli menyasszony, I.,

51/30. (ism.)
10.35 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Europa À la Carte – Né met is-

meretterjesztő sorozat, 22/19.
13.25 Sorsok útvesztője – Tö rök té-

véfilmsorozat, 401/265.
14.20 Almárium
15.15 Rex Rómában – Né met–

osztrák–olasz bűnügyi tévéfilmso-
rozat, 12/11. – A sötét oldal

16.10 Brown atya – An gol bűnügyi
tévéfilmsorozat, 10/4. – A biroda-
lom bolondja

17.05 Ridikül
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Isztambuli menyasszony – Tö -

rök tévéfilmsorozat, I., 51/31.
19.40 Rex Rómában – Né met–

osztrák–olasz bűnügyi tévéfilmso-
rozat, 12/12. – Szürke

20.35 Ludas Matyi – Ma gyar játék-
film – Fsz.: Soós Imre, Pártos Er-
zsi, Solthy György, Horváth Teri,
Bozóky István, Somlay Arthúr,
Ruttkai Éva, Fónay Márta, Sze-
mes Mari, Kiss Manyi, Görbe Já-
nos. R.: Nádasdy Kálmán, Ra-
nódy László

22.15 Kenó
22.25 Az ember tragédiája – Ma gyar

animációs film
11.10 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, IX., 26/24.
12.10 Fülszöveg
12.40 Mesterember
13.05 Ma gyar Krónika
13.35 Itthon vagy! (ism.)
13.55 Élő egyház (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Multiverzum (ism.)
16.25 Kárpát-medence (ism.)
16.50 Kék bolygó (ism.)
17.15 Hajnali gondolatok (ism.)
17.20 Almárium (ism.)
18.15 Mesterember
18.45 „Kodály után, száz évvel”, 11–

20.
19.10 Élő népzene
19.40 Jó ebédhez szól a nóta
10.35 Katolikus Krónika (ism.)
11.05 Önkéntesek
11.35 Dorottya, vagyis a dámák dia-

dalma a fársángon – Ma gyar té-
véjáték

12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Nemzetiségi műsor (ism.)
13.45 Öt kontinens (ism.)
14.15 Család-barát (ism.)
15.45 Püspökkenyér (ism.)
16.15 Multiverzum (ism.)
16.45 Kárpát-medence (ism.)
17.15 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat
17.50 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat
18.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Önök kérték (ism.)
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.40 Kormorán – Angyalok énekei

koncert – Ma gyar zenei műsor,
2/1–2.

23.30 Hazajáró – Ma gyar ismeretter-
jesztő sorozat

24.00 Hagyaték – Ma gyar ismeret-
terjesztő sorozat

10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Önök kérték (ism.)
12.20 Dorottya, vagyis a dámák dia-

dalma a fársángon – Ma gyar té-
véjáték (ism.)

13.35 Borbás Marcsi szakácskönyve
(ism.)

14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás-jelentés 9.30 Hírek 10.00 Hír-
adó 10.10 Időjárás 10.30 Hírek 10.35
Itthon vagy! 11.00 Híradó 11.10 Időjá-
rás-jelentés 11.15 Biztonságban itt-
hon! 11.30 Hírek 12.00 Déli harang-
szó 12.01 Híradó 12.35 Időjárás-je-
lentés 12.55–17.54 Ma dél  után. Ben-
ne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.30 Hírek 13.35 Ma dél  után 14.00
Híradó 14.10 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.35 Ma gyar gazda (ism.)
15.00 Híradó 15.30 Hírek 15.35 Sum-
ma (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hírek
16.35 Unió27 (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Hírek 17.35 Kék bolygó 17.54–
21.50 Ma este. Benne: 18.00 Híradó
19.00 Hírek 19.05 Biztonságban itt-
hon! (ism.) 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
21.50–24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00
Híradó 23.00 Híradó 23.20 An gol
nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű hí-
rek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

5.30 Rubi Szivárványiában 5.55 Ti -
ckety Toc 6.20 A Fikszik 6.25 Láng és
a szuperverdák 6.50 Denver, az utol-
só dinoszaurusz 7.00 Super Wings –
A szárnyalók 7.30 Maja, a méhecske
7.40 Manó Benő és Lili hercegnő ap-
ró királysága 7.55 Mouk 8.20 Miles a
jövőből 8.40 A Büszke birtok oroszlán
őrsége 9.05 Mickey egér játszótere
9.30 Jake és Sohaország kalózai
9.55 Ma-ma-mackók: Björn és Bucky
10.05 Katuri 10.10 Wissper 10.20 Ti -
ckety Toc 10.45 A nagy ho-ho-ho-hor -
gász 10.50 Varjúdombi mesék 11.00
Töf-Töf elefánt 11.05 Mekk Elek az
ezermester 11.15 Pityke 11.25 Ma -
gyar népmesék 11.35 Kérem a követ-
kezőt! 11.45 Mézga Aladár különös
kalandjai 12.10 Az ifjú Robin Hood
kalandjai 12.35 Dzsungelbanda –
Mentés indul! 13.00 M2 matricák
13.05 Kismackó kalandjai 13.20 Las-
sie 13.45 Dibi varázslatai 14.00
Csepp barát 14.10 A Mancs őrjárat
14.30 Luna Petunia 14.45 Apollo és a
csodabogarak 14.55 Franklin és ba-
rátai 15.20 Mouk 15.45 Manó Benő
és Lili hercegnő apró királysága 15.55
Gyerekversek 16.00 Hetedhét kaland
16.10 Lassie 16.35 Super Wings – A
szárnyalók 17.05 Miles a jövőből
17.25 A Büszke birtok oroszlán őrsé-
ge 17.50 Mickey egér játszótere
18.15 Jake és Sohaország kalózai
18.40 Geronimo Stilton 19.00 Dibi
varázslatai 19.15 Denver, az utolsó
dinoszaurusz 19.25 A Mancs őrjárat
19.50 Wissper 20.00 Hetedhét kaland 

20.15 Violetta III., 80/40. 21.05 Én va-
gyok itt! 22.10 Dokik

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 6.00 Harangszó 6.15
Benső végtelen 6.30 Hírtükör 6.50
Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Mezey Katalin olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Pillanatfelvétel
8.23 Műsorajánló 8.42 Parlamenti
percek 8.52 Tény-kérdés – napi inter-
jú 9.04 Akvarell – kulturális paletta
9.30 Házunk táján – családi magazin
(ism.) 10.04 Körkép – szombathelyi
összeállítás 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom. Alan Alexander Mil-
ne: Micimackó kuckója. Fordította:
Karinthy Frigyes. Felolvassa: Györgyi
Anna, 10/10. 11.04 Katarzis 11.30
Dallamív 12.00 Harangszó 12.01 Úr-
angyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora – a tegnap es-
ti adás ismétlése 12.30 Kitalálom! –
zenei közelkép 12.45 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Hangárium – a
könnyűzene kiválóságai 13.30 Rádiós
regénytár – Színészlegendák a XIX–
XX. század színi világából, 10. rész.
Válogatta: Gajdó Tamás színháztörté-
nész. Bajor Gizi és Lázár Mária emlé-
kei. Közreműködik: Ráckevei Anna és
Pregitzer Fruzsina 14.04 Vendég-ol-
dal 15.04 Őrtüzek (ism.) 15.30 Kör-
kép – debreceni, kiskőrösi és pécsi
összeállítás 16.04 Architek-túra 16.30
Mozgásban 17.04 Kerengő 18.04 Há-
zunk táján – családi magazin 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Varázsdoboz. Alan Alexan-
der Milne: Micimackó kuckója, 10/10.
(ism.) 20.04 Miért szeretem? 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell (ism.) 21.04 Generáci-
ók 21.30 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 21.50 Napi evangéli-
um (ism.) 22.04 Kerengő (ism.) 23.00
Rádiós regénytár (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Krónika 11.30 Vendég a ház-
nál 11.50 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó a nemescsói evangélikus temp-
lomból 12.01 Déli krónika 12.36 Közlekedés 12.38 Időjárás
12.40 Sporthírek 12.46 Vízállásjelentés 13.00 Krónika
13.05 Ütköző 13.30 Halljad, Izrael! – a zsidó vallási feleke-
zet fél  órája 14.00 Krónika 14.05 Életeim 14.25 Krónika
14.30 Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.05
Trend-idők 15.20 Édes anyanyelvünk 15.25 Krónika 15.30
Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó na-
pot, Ma  gyar  or  szág! 17.30 Krónika 17.50 Közlekedés 17.55
Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap
kérdése 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika
20.10 Esti mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes
anyanyelvünk 20.35 Regényes történelem 21.00 Krónika
21.00 Az Este 21.25 Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Sporthí-
rek 22.30 Az atléta halála 23.00 Krónika 23.05 Igéző 23.05
Ütköző 23.30 A Hely 24.00 Himnusz 0.10 Vendég a háznál
0.30 Az Este 1.00 Nagyok 1.30 Életeim 2.00 Kalendárium
2.25 Felfedező – a gazdaságról

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Énekelj velünk
10.00 Muzsikáló dél  előtt 12.05 Népzene-
Sebő 12.35 A Pannon Filharmonikus Ze-
nekar hangversenye. Vez.: Hamar Zsolt.
Km.: Kocsis Zoltán (zongora), 1. Maurice
Ravel – Kocsis Zoltán: Couperin sírja –
szvit, 2. Bartók Béla: III. zongoraverseny

(Kocsis), 3. Claude Debussy – Kocsis Zoltán: Elfelejtett ké-
pek, 4. Maurice Ravel: Daphnis és Chloé – II. szvit 13.55
Szekendy Tamás (orgona) hangversenye. Km.: Zádori Má-
ria (ének), 1. Claudio Monteverdi: Jubilet tota civitas (Zá-
dori), 2. Johann Kaspar Kerll: a) d-moll passacaglia b) d-
moll canzona prima, 3. Johann Joseph Fux: Ave Regina
(Zádori), 4. Georg Muffat: Toccata Quinta, 5. Johann Se-
bastian Bach: a) Két ária az 51. zsoltárból BWV 1083 (Zá-
dori), b) h-moll fúga egy Albinoni témára BWV 951), c) G-
dúr prelúdium és fúga BWV 902, d) c-moll fantázia BWV
562, e) VI. ricercare a Musikalisches Opferből BWV 1079
15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló dél  után 16.30 Játék
17.00 Hírek. Időjárás 19.00 Arckép – alkotó emberek port-
réja 19.35 Fischer Iván, 70. A Budapesti Fesztiválzenekar
hangversenye. Vezényel: Fischer Iván. Km.: Heinz Holliger
(oboa). 1. Jean Sibelius: Valse triste 22.00 Ars nova 23.00
Jazzlegendák 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Egészségtrend 1.55 Ne féljetek! 2.00 Keresők 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmas-
ság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Emberfaragó 4.15 Hitünk és életünk 5.00
Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténysé-
günkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30
Tematikus nap 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest XIII. újlipótvárosi
Árpád-házi Szent Margit-templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírper-
cek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Kismamaklub 11.25 Zsolozs-
ma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02
Műsorismertetés 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Tematikus
nap 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Jóhírek 14.30 Napi útra-
való 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicső-
séges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tematikus nap 16.25 Hírpercek 16.30
Egyszerű szavak 16.35 Hazafelé 17.15 Hazafelé 17.55 Hírpercek 18.00 Szent-
mise – Budapest XIII., újlipótvárosi Árpád-házi Szent Margit-templom 18.55
Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Tematikus nap 19.45 Hírpercek
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Temati-
kus nap 20.55 Hírpercek 21.05 Tematikus nap 21.55 Hírpercek 22.00 Tematikus
nap 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Evezz a
mélyre! 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

4.50 Férfi kézilabda-világbajnokság
(ism.) 6.30 Sporthíradó 7.25 Pecatú-
ra (ism.) 7.50 Sportpercek (ism.)
8.15 Férfi kézilabda-világbajnokság
(ism.) 10.00 Sporthíradó 10.25
DVSC (ism.) 11.00 Férfi kézilabda-
világbajnokság (ism.) 12.35 Sport-
percek (ism.) 13.00 Sporthíradó
13.25 Aranyoroszlánok (ism.) 14.00
Női vízilabda olimpiai kvalifikációs
torna 15.30 Férfi kézilabda-világbaj-
nokság (élő) 17.05 MTK 17.40 Fel-
vezető műsor 18.00 Férfi kézilabda-
világbajnokság (élő) 19.30 Értékelő
műsor 20.00 Felvezető műsor 20.30
Férfi kézilabda-világbajnokság (élő)
22.00 Értékelő műsor 22.15 Sport-
híradó 22.40 Férfi kézilabda-világ-
bajnokság 0.25 Női vízilabda olimpi-
ai kvalifikációs torna (ism.) 1.50 MTK
(ism.) 2.15 Fradi Tv (ism.) 2.45 Ví-
vás (ism.) 3.10 Gyorskorcsolya Eu-
rópa-bajnokság (ism.)

-
-
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7.25 Belső gerinctorna – Benvin Se-
bastian atyával 7.37, 22.30 Zsolozsma
8.00 Szentmise 8.45, 17.40 Rózsafü-
zér 9.20, 19.05, 22.45 Élet az egyház-
ban – Általános kihallgatás Rómából
10.30 Párbeszéd – Lelkesít-Ő – Lázár
Fülep Tímea műsora 11.30, 20.00 Nyi-
tott szemmel – Jeles napok – Fülöp
Ákos atya műsora 12.00 Úrangyala
13.00 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő Károly atyával 15.00 Keresztút
15.40 Ferenc pápa üzenete Rómából
16.00 Párbeszéd (ism.) 17.00 Szent-
mise 18.20 Gyereksarok 18.50 Homí-
lia 20.30 Budai híradó 20.45 Áhítat
Rómából 21.30 Párbeszéd az embe-
rért (ism.) 23.35 Képújság

5.30 Hírnök 6.00 Vatikán Világa (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Dél  előtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
13.00 Rome Reports 13.40 Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 14.00
EWTN Daily Mass – an gol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium – fájdalmas rózsafü-
zér imádság 16.30 Napi gondolatok
az evangéliumról 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Szentmise 18.00 An-
gelica anya tanítása – Mother Angeli-
ca Live Classics 19.30 Hírnök 20.00
Szentmise 22.05 Készület a vasár-
napi evangéliumra Forrai Tamás je-
zsuita atya tanításával

7.00 Híradó 7.30 Plusz mínusz (ism.)
8.00 Híradó 8.30 Ma  gyar  or  szág élő-
ben extra (ism.) 9.00 Híradó 9.30 Ma -
gyar  or  szág élőben (ism.) 10.00 Hír-
adó 10.30 Televíziós vásárlás 11.00
Hírek 11.05 Ma  gyar  or  szág élőben
extra (ism.) 11.30 Az Operatív Törzs
sajtótájékoztatója 12.00 Híradó 12.30
Plusz mínusz (ism.) 13.00 Hírek
13.05 Vetítő (ism.) 14.00 Hírek 14.05
Ma  gyar  or  szág élőben (ism.) 14.30
Paletta 15.00 Híradó 15.30 Globál
(ism.) 16.00 Hírek 16.05 Credo 17.00
Híradó 17.30 Plusz mínusz 18.00 Hír-
adó 18.30 Ma  gyar  or  szág élőben ext-
ra 19.00 Híradó 19.30 Ma  gyar  or  szág
élőben 20.00 Hírek 20.05 Budapesti
srácok 20.30 Informátor 21.00 Hírek
21.05 Troll 22.00 Híradó

4.00 Az én kis családom – Tö rök film-
sorozat, 23. 4.50 Teleshop 5.15 Bará-
tok közt, 10211–10212. (ism.) 6.00
Reggeli – Élő magazinműsor 9.05 Te-
leshop 11.55 Fókusz – Közszolgálati
magazin (ism.) 13.20 Páratlan páros,
10. 14.30 Keresztanyu – Ma gyar film-
sorozat, 15. (ism.) 15.55 Az ígéret,
15. 17.05 Barátok közt – Ma gyar film-
sorozat, 10213–10214. 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.50 Fó-
kusz – Közszolgálati magazin (élő)
20.10 Keresztanyu – Ma gyar filmso-
rozat, 16. 21.35 Hat nap, hét éjszaka
– Ame ri kai akcióvígjáték 23.50 Bará-
tok közt – Ma gyar filmsorozat,
10213–10214. 0.40 RTL Híradó – Ké-
ső esti kiadás 1.15 Az Év Hotele
(ism.) 2.00 Rejtjelek, 3/18.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05 Közélet 9.45 A lélek szava 10.05
Zöld hullám 10.30 Az erdő fohásza
(ism.) 11.05 Könyvtári barangolás
(ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rádió
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangéli-
um; Szólj, Uram! 13.05 Az otthon ízei
(ism.) 13.40 Népzenei kincstár 14.05
Merítés 15.00 Az irgalmasság órája
15.30 Hitvalló 16.05 Kívánságműsor
16.30 Iránytű 17.00 Regionális hírek
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Regi-
onális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.35 Közelkép 19.15 Könyv-jelző
19.45 Esti mese 20.00 Ökumenikus
imahét 21.05 Kultúrkör 22.10 Közélet
23.25 Hitvalló 

7.00 Brutális biológia, 2/3. 8.00 Űr-
idők, 6. 9.00 Concorde: Verseny a
hangsebesség felett, 1. 10.00 Ne pró-
báld ki otthon!, 4/14. 11.00 Légi favá-
gók, 1. 12.00 Beépített főnök – Ameri-
ka, 5/8. 13.00 A fekete lyukak titkai
14.00 Concorde: Verseny a hangse-
besség felett, 2. 15.00 A vademberek
Ben Fogle-lal, 4. 16.00 Élet a fagypont
alatt, 4/5. 17.00 Ne próbáld ki otthon!,
4/15. 18.00 Beépített főnök – Amerika,
5/9. 19.00 A vademberek Ben Fogle-
lal, 2/1. 20.00 Élet a fagypont alatt,
4/6. 21.00 Világháború a Csendes-
óceánon, 3. 22.00 Náci Projekt, 5.
23.05 Mozi és valóság, 3/3. 0.05 A
vademberek Ben Fogle-lal, 2/1. 1.05
Emberi határokon túl, 2/7. 2.00 Világ-
háború a Csendes-óceánon, 3.

7.30 Kézilabda – BL, nők, csoportkör,
FTC-Rail Cargo Hungaria–Metz
(ism.) 9.30 Labdarúgás – Bundesliga
Special (ism.) 10.00 Televíziós vásár-
lás 11.00 Labdarúgás – Olasz Szu-
perkupa-mérkőzés, Juventus–Napoli
(ism.) 13.15 NBA, alapszakasz, Mil-
waukee Bucks–Los Angeles Lakers
(ism.) 16.15 Harcművészmagazin
16.30 Kékek 17.00 Kezeket fel! 17.30
Labdarúgás – Tö rök bajnokság, 20.
forduló 18.15 Labdarúgás – Olasz
Kupa, nyolcaddöntő, összefoglaló
18.45 Europálya (élő) 19.45 Labdarú-
gás – Bundesliga Preview Show, 20.
rész 20.15 Labdarúgás – Bundesliga,
18. forduló, Mönchengladbach–Bo-
russia Dortmund (élő) 22.45 Heti
helyzet – A hét témái

5.30 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 122. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.40 Teleshop 10.45 Csapdába
csalva – Né met dokureality-sorozat,
44. 11.15 Mintaapák – Ma gyar fikciós
sorozat, 136. 12.00 Tények Délben –
Hírműsor 12.30 Walker, a texasi kopó
14.35 Tiéd az életem, 15. 15.40 Az én
lányom, 15. 16.45 A bosszú csapdá-
jában – Tö rök filmsorozat, 59. 18.00
Tények – Hírműsor 18.45 Tények
Plusz 19.50 Doktor Balaton – Ma gyar
filmsorozat, 20. 20.25 Exatlon Hun-
gary – Extrém sport-reality, 20. 23.00
Magánnyomozók – Ma gyar dokurea-
lity-sorozat, 15. 0.10 Családi Titkok –
Ma gyar realitysorozat (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

8.00 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 Univerzum (ism.) 10.10
A világ madártávlatból 11.10 Száz év
fotográfia (ism.) 12.10 Felsős 12.45
Koronás sas, 82. (ism.) 13.05 Vers
(ism.) 13.30 Liliomfi – Ma gyar filmvíg-
játék 15.20 Európa kék szalagja, a
Duna 15.55 Mestersége színész
16.55 Koronás sas, 83. 17.20 Vers
17.30 Univerzum 18.30 Ön is tudja? –
műveltségi vetélkedő 19.00 Librettó
20.00 Ez itt a kérdés 21.00 Előszó
21.05 A gyertyák csonkig égnek –
Ma gyar játékfilm 22.40 Librettó (ism.)
23.40 Ez itt a kérdés (ism.) 0.40 Vers
(ism.) 0.45 A NAGYOK 1.15 Előszó
(ism.) 1.20 A gyertyák csonkig égnek
– Ma gyar játékfilm (ism.) 2.50 Liliomfi
– Ma gyar filmvígjáték (ism.)

7.00 Sport 24. A Digi Sport hírműsora
7.10 S.E.F.T. A Digi Sport életmódma-
gazinja 7.20 A nap hőse 7.30 Labda-
rúgás. Ligue 1 (ism.) 9.20 Labdarú-
gás. Ligue 1 (ism.) 11.10 Sport 24
11.15 S.E.F.T. 11.25 A nap hőse 11.35
Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 13.25
Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 15.15
Labdarúgás. Ligue 1, összefoglaló
(ism.) 16.10 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 16.20 S.E.F.T. A Digi Sport
életmódmagazinja 16.30 A nap hőse
17.10 Labdarúgás. Premier League
(ism.) 19.00 Labdarúgás. Premier Le-
ague (ism.) 20.50 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 20.55 Labdarúgás.
Premier League (ism.) 22.45 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 22.55 Jég-
korong. ICE (ism.)

8.10 6:3, avagy játszd újra, Tutti! –
Ma gyar filmvígjáték 10.00 A sárkány
születése – Kí nai–ame ri kai–ka na dai
akciófilm 11.50 G.I. Jane – Ame ri kai
akciófilm 14.30 Renegátok – Fran cia-
bel ga–né met–ame ri kai akciófilm –
Fsz.: J.K. Simmons, Sullivan Staple-
ton, Charlie Bewley, Sylvia Hoeks. R.:
Steven Quale 16.45 Kiképzőtábor –
Ame ri kai–né met akciófilm – Fsz.:
John Travolta, Samuel L. Jackson,
Connie Nielsen, Tim Daly 18.45
Kincs, ami nincs – Olasz akcióvígjá-
ték – Fsz.: Bud Spencer, Terence Hill,
John Fujioka, Sal Borgese 21.00 A
magányos lovas – Ame ri kai kaland-
film – Fsz.: Johnny Depp, Armie Ham-
mer, Helena Bonham Carter 23.55 A
végső állomás – Ame ri kai horror

8.00, 14.00, 19.00 Jamie 15 perces
kajái 10.00 Piték és pudingok 11.00
James Martin: Kalandozások Nagy-
Britanniában 12.00 Jó szakács, rossz
szakács 12.30 Gabriel séffel a világ
körül 13.00 Egy séf, négy évszak
13.30 A boldogság útjain 16.00 Jamie
és Jimmy konyhai csatái 17.00 Jó
szakács, rossz szakács 17.30 Egy
séf, négy évszak 18.00 Gabriel séffel
a világ körül 18.30 A boldogság útjain
21.00 Jamie és Jimmy konyhai csatái
22.00 Piték és pudingok 23.00 James
Martin: Kalandozások Nagy-Britanni-
ában 24.00 Jó szakács, rossz sza-
kács 0.30 Gabriel séffel a világ körül
1.00 Egy séf, négy évszak 1.30 A bol-
dogság útjain 2.00 Az anyám főztje
Patrizia Paglierivel

9.15 Kémkölykök – Ame ri kai akció-
vígjáték 11.00 Kémkölykök, 2.: Az el-
veszett álmok szigete – Ame ri kai ka-
landfilm 13.00 Kellemes húsvéti ün-
nepeket! – Fran cia vígjáték – Fsz.:
Jean-Paul Belmondo. R.: Georges
Lautner 15.05 A nagy balhé, 2. –
Hong kon gi akcióvígjáték – Fsz.: Jac-
kie Chan, Maggie Cheung. R.: Jackie
Chan 17.15 Inferno – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Jean-Claude van Damme,
Pat Morita 19.10 Az ifjú fáraó – Ame -
ri kai minisorozat, 3. 21.00 A megálló
– Ame ri kai filmdráma – Fsz.: Michael
B. Jordan, Melonie Diaz 22.35 Bör-
tönlázadás – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Matthew Reese, Dolph Lundg-
ren 0.25 Sikoly, 2. – Ame ri kai horror –
Fsz.: Neve Campbell, Courtney Cox

6.00 Jóbarátok, 8/24. 6.30 Jóbarátok,
1–3. 7.55 Agymenők – Amerikai vígjá-
téksorozat, 6–7. 8.45 Dawson és a
haverok – Ame ri kai vígjátéksorozat,
4/12. 9.40 Szívek szállodája – Ame ri -
kai filmsorozat, 6/21. 10.35 Szívek
szállodája – Ame ri kai filmsorozat,
6/22. 11.30 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 8–9. 13.20 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 5/14.
14.15 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 4/4. 15.10 Doktor House –
Ame ri kai drámasorozat, 10–11. 17.05
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 5/15. 18.00 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 4/5. 19.00 Észbon-
tók, 25–26. 21.00 Mátrix – Ame ri kai
sci-fi 23.50 Terhes társaság – Ame ri -
kai vígjáték

6.50 A jövő hírnöke – Ame ri kai ka-
landfilm 10.25 A bombák földjén –
Ame ri kai filmdráma – Fsz.: Jeremy
Renner. R.: Kathryn Bigelow 13.00 A
kívülálló – Ame ri kai–né met akciófilm
– Fsz.: Woody Harrelson, Ben Foster.
R.: Horward McCain 15.25 Híd a
Kwai folyón – An gol–ame ri kai hábo-
rús filmdráma – Fsz.: William Holden,
Alec Guinness 18.50 Beowulf – Le-
gendák lovagja – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Ray Winstone, Crispin Glover
21.00 Underworld – Ame ri kai–né met–
ma gyar–an gol akciófilm – Fsz.: Kate
Beckinsale, Scott Speedman 23.20
Hetedik – Ame ri kai thriller – Fsz.:
Morgan Freeman, Brad Pitt 1.55 Be-
tépve – Ame ri kai filmdráma – Fsz.:
Johnny Depp, Penelope Cruz

Uram, egy babszemnyi lélek / küldi Hozzád sóhaját:
Csorgasd cserepes ajkára / Öregeid humorát.

Sík Sándor

Film Mánia – 21.00

A megálló
Amerikai filmdráma (2013) • Ryan Coogler filmje megtörtént
eseményt dolgoz fel. A huszonkét éves, színes bőrű Oscar (Mic-
hael B. Jordan) együtt él feleségével, Sophinával (Melone Diaz)
és kisiskolás lányával. Szilveszter napja van, és a börtönviselt,
drogdíler fiú, akit éppen most rúgtak ki a munkahelyéről, mert
sorozatban elkésett, elhatározza, hogy jó útra tér. Vajon mennyire
lehet komolyan venni mindezt? Ez csak olyan, mint a krízishely-
zetbe került emberek időnkénti fellángolása, vagy valódi elhatá-
rozás? Válaszút előtt áll: tovább csúszik-e a szakadékban, le, egé-
szen a mélyére, vagy megkezdi az onnan való kimászás gyötrel-
mes küzdelmét? Lesz-e segítsége ehhez, vagy működik az előíté-
letes gondolkodás vele szemben, még legközelebbi hozzátartozói
részéről is? A valós történeten alapuló filmet látva eltűnődhetünk
azon, vajon mennyire igazak az amerikai álom valóságát hirdető
gyönyörű szlogenek? Mindenkire vonatkozik ez, vagy csak a ki-
választott kevesekre? (bánátigéza)

n A nap műsora
Kábel: DIGI budapesti vételkörzet

Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Édes anyanyelvünk
14.30 Család-barát (ism.)
15.50 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Ma gyar Krónika, 21/03. (ism.)
17.20 Szerelmes földrajz (ism.)
17.50 Térkép
18.20 Noé barátai
18.55 Divat & dizájn
19.25 A világörökség kincsei – Né -

met ismeretterjesztő sorozat –
Tulou körházak Fucsienben – A
Hakka-kultúra szívében – Kína

19.50 Botcsinálta boszi – An gol gye-
rekfilm sorozat, I., 13/8.

10.20 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Ízőrzők, 19/18. – Zákányszék
13.30 Csendes Don, 7.
14.20 A nyomorultak – An gol tévé-

filmsorozat. 3.
15.20 A koppányi aga testamentuma

– Ma gyar tévéfilm
17.00 Főmenü
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.40 SzerencsePerc
18.45 SzerencseSzombat
19.40 Petőfi Zenei Díj – Petőfi Zenei

Díj 2020
22.10 Kenó
22.20 Titkok és vallomások – Olasz

játékfilm – Fsz.: Toni Servillo, Da-
niel Auteuil, Connie Nielsen, Pi-
erfrancesco Favino, Marie-Josée
Croze, Moritz Bleibtreu, Richard
Sammel, Johan Heldenbergh,
Igawa Togo, Alekszej Guskov,
Stéphane Freiss, Julian Oven-
den, Lambert Wilson. R.: Roberto
Ando

10.10 Fábry (ism.)
11.30 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, IX., 26/25. – Régi emlé-
kek

12.25 4 összeesküvő és 1 temetés –
Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
8/5. – Téboly

13.15 Mesterember
13.40 Család’21 (ism.)
14.00 Esély (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Ma gyar gazda – A hazai agrá-
rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.20 Unió27 – Európai uniós maga-
zin (ism.)

16.45 Itthon vagy! (ism.)
17.05 Hajnali gondolatok (ism.)
17.10 Opera Cafe (ism.)
17.40 Püspökkenyér (ism.)
18.05 Evangélium – Máté evangéli-

uma (ism.)
18.35 Hogy volt?! (ism.)
19.35 Életművész – Ma gyar portré-

sorozat
10.25 Rejtélyes XX. század – Kun

Miklós műsora (ism.)
10.55 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor

11.30 Lila akác – Ma gyar romantikus
film – Fsz.: Ágay Irén, Biller Irén,
Nagy György, Kabos Gyula, Gó-
zon Gyula, Rátkai Márton, Eszter-
házy Ilona, Somogyi Nusi, Z. Mol-
nár László, Pethes Sándor, Be-
rend István. R.: Székely István

12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.25 Múlt és jelen
14.00 M4 SPORT+ – Élő sportköz-

vetítések, elemzések, stúdióbe-
szélgetések

22.05 Fábry (ism.)
23.25 Dokuzóna (ism.)
10.25 Térkép (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Életművész – Ma gyar portré

sorozat (ism.)
12.15 A koppányi aga testamentuma

– Ma gyar tévéfilm – Fsz.: Benkő
Péter, Tolnay Klári, Bessenyei Fe-
renc, Iglódi István, Várhegyi Te-
réz, Szirtes Ági, Benkő Gyula, Si-
ménfalvy Sándor, Szirtes Ádám,
Bárdy György, Bodrogi Gyula,
Makláry János, Pécsi Ildikó. R.:
Zsurzs Éva (ism.)

13.45 Lila akác – Ma gyar romantikus
film (ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 9.15–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.30 Hírek 9.35 Ma -
gyar gazda (ism.) 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Esély –
Fogyatékkal élőkről szóló magazin
11.00 Híradó 11.10 Időjárás 11.30 Hí-
rek 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.35 Időjárás-jelentés 12.55–
17.54 Ma dél  után. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.10 Időjárás-
jelentés 13.30 Hírek 14.00 Híradó
14.20 Most történik 14.30 Hírek 14.35
Élő egyház (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Hírek 15.35 Summa – Gazdasági ma-
gazin 16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35
Világ (ism.) 17.00 Híradó 17.10 Időjá-
rás 17.30 Hírek 17.35 Itthon vagy!
(ism.) 17.54–21.50 Ma este. Benne:
18.00 Híradó 19.00 Hírek 19.05 Biz-
tonságban itthon! (ism.) 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 21.50–24.00 Ma éjjel.
Benne: 22.00 Híradó 23.00 Híradó
23.20 An gol nyelvű hírek 23.30 Né -
met nyelvű hírek 23.40 Orosz nyelvű
hírek 23.50 Kí nai nyelvű hírek 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó 0.20–5.55
Éjszakai program

5.00 A nagy ho-ho-ho-hor gász 5.05
Kukori és Kotkoda 5.15 Töf-Töf ele-
fánt 5.20 Mekk Elek az ezermester
5.30 Bing 5.45 Bubbi Guppik 6.10 A
kis királylány 6.35 A város hősei 7.05
Merülj, Olly merülj! 7.30 Agi Bagi 7.55
Találd ki, mennyire szeretlek! 8.15 M2
matricák 8.25 Állatkerti sétány, 64.
8.35 Mickey egér játszótere 9.00 Ku-
tyapajtik 9.25 Dr. Plüssi 9.50 Szófia
hercegnő 10.10 Elena, Avalor herceg-
nője 10.30 Vampirina 11.00 Blinky Bill
kalandjai a vadonban 11.25 Kody ka-
landjai 11.45 Treflik család 12.05
Peppa malac 12.15 M2 matricák
12.20 Gyerekversek 12.24 Vízipók-

Csodapók 12.30 Egy kupac kufli
12.45 Kemy, a felfedező 13.15 Nicky,
Ricky, Dicky és Dawn 13.40 Varázs-
lók a Waverly helyből 14.05 Sam, a
tűzoltó 14.25 Hókusz-pókusz! 14.50
Borsószem hercegkisasszony – Ké-
szült Hans Christian Andersen mesé-
je nyomán 15.50 Mickey egér játszó-
tere 16.15 Kutyapajtik 16.40 Dr. Plüs-
si 17.05 Szófia hercegnő 17.25 Ele-
na, Avalor hercegnője 17.50 Vampiri-
na 18.15 Zarafa 19.30 Pat, a kutya
19.45 Alvin és a mókusok 20.10 Tün-
dér lilinkók 

20.40 Tanárok gyöngye III., 13/8.
21.35 Én vagyok itt! 22.40 Dokik
23.35 Akvárium Stage Pass 0.35 Nő-
vér − Fran cia–svájci filmdráma −
Fsz.: Léa Seydoux, Kacey Mottet Kle-
in, Gillian Anderson, Martin Comps-
ton, Gabin Lefebvre, Yann Tregouet.
R.: Ursula Meier 2.10 Dokik 2.55 Ak-
várium Stage Pass 4.10 Tanárok
gyöngye III., 13/8.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 6.00 Harangszó 6.15
Benső végtelen 6.30 Hírtükör 6.50
Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Bognár Anna olvassa fel írását 7.58
Műsorajánló 8.04 Lapozó – hetilap-
és folyóiratszemle 8.30 Régiók üze-
nete 9.04 Meghívó – kulturális prog-
ramajánló 10.04 Nemzetünk kincsei –
a hungarikumok 11.04 Sorsfordítók –
a lehetőségek magazinja 11.30 Bor-
ivóknak való 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi
evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora – a teg-
nap esti adás ismétlése 12.30 Szom-
szédoló 13.04 Messzelátó – turisztikai
magazin 13.30 Szóról – szóval 13.45
Forrás 14.04 Vendég-oldal 15.04 Há-
zimuzsika a Délibáb utcában 16.04
Vidékjáró magazin 16.30 OMCE-ma-
gazin – Az Országos Ma gyar Cecília
Egyesület műsora 17.04 Páholy és
pódium – irodalom, zene, színház
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Esti mese 19.58 Mű-
sorajánló 20.04 A héten történt 21.04
Édesanyám főztje (ism.) 21.30 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora
21.50 Napi evangélium (ism.) 22.04
Zenei barangolás (ism.) 23.00 Nyelv-
édesanyánk (ism.) 23.30 Zenei kin-
csestár 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán ke-
lőknek 4.30 Határok nélkül 5.00
Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00
Szombat reggel 8.30 Európai idő
9.05 Kabarématiné 9.30 Szellem a
fazékból 10.00 Krónika 10.05 Kí-
vánságkosár 11.55 Harangszöveg
12.00 Déli harangszó a budapesti
pálos Sziklatemplomból 12.01 Déli
krónika 12.36 Közlekedés 12.38
Időjárás-jelentés 12.40 Sporthírek
12.46 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez
szól a nóta! 13.30 Krónika 13.35 Kabaré (ism.) 14.30 Kró-
nika 14.30 Operettparádé 15.30 Krónika 15.35 Kívánság-
kosár 17.30 Krónika 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek
18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 Népzene hatá-
rok nélkül 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika
20.10 Esti mese 20.25 Vers napról napra 20.30 Nagyok
21.00 Krónika 21.00 Sportvilág 21.30 Jelenlét – romák és
a közélet 22.00 Krónika 22.15 Sportvilág 22.30 Talán csak
álom 23.00 Krónika 23.05 Sportvilág 23.05 Kabaré 24.00
Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Kívánságkosár 1.00 Öre-
gek, halottak 2.00 Nagyítás 2.30 Korkóstoló 3.00 Szellem
a fazékból 3.30 Irodalmi újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája 12.05 Cine-
java – a legjobb filmzenék 12.35 Mario Mora
zongoraestje, 1. Franz Schubert: Wanderer
fantázia D. 760, 2. Liszt Ferenc: h-moll szo-
náta S 178, ráadás: Isaac Albéniz: Spa nyol
szvit op. 47/2 – Catalunya 13.35 A Cseh Fil-

harmonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Zdeněk Mácal.
Km.: Misha Maisky (gordonka), 1. Bedřich Smetana: Az el-
adott menyasszony – Nyitány, 2. Antonín Dvořák: h-moll
gordonkaverseny (Maisky), ráadás: Johann Sebastian
Bach: C-dúr szólószvit – Sarabande (ea.: Maisky), 3. Leoš
Janáček: Taras Bulba – rapszódia, ráadás: Antonín Dvořák:
XV. szláv tánc 15.00 Dankó hírek 15.05 Kvartett – Egy ze-
nemű, több előadás 17.00 Az Ars Renata Énekegyüttes
hangversenye 17.35 Beethoven, 250. Az Egri & Pertis Duó
zongorázik 19.00 Opera. A New York-i Metropolitan Opera-
ház archívumából. Giuseppe Verdi: A trubadúr. Négyfelvo-
násos opera. Szövegét – Antonio Garcia Gutiérrez színmű-
ve nyomán – Salvatore Cammarano írta. Vez.: Fausto Cle-
va. Km.: New York-i Metropolitan Operaház Ének- és Zene-
kara. Rendező: Herbert Graf 21.16 Balasi Barnabás (orgo-
na) és ifj. Szerényi Béla (tárogató) hangversenye 21.57 Ars
nova 23.00 All That Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Aktuális 1.55 Ne féljetek! 2.00 Aktuális 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órá-
ja 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hirdessétek dicsőségét 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért 6.55 Hír-
percek 7.00 Igéző 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Aktuális 8.55 Hír-
percek 9.00 Megújulás 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hi-
tünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Szent Teréz válaszol 11.25 Zsolozsma
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Örvendetes
rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi
irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Kocsis Imre
atya Szentírás-magyarázata 14.15 Imakilenced 14.25 Nézőpont 14.45 Hírper-
cek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér
15.55 Hírpercek 16.00 Tanúságtétel 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek
16.50 Körkép 17.05 Aktuális 17.20 Mégis szeretni 17.35 Aktuális 17.55 Hírper-
cek 18.00 Szentmise – Mocsa, Rózsafüzér Királynője-templom 18.55 Hír-
percek 19.00 Zsolozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Boldogan élnek, amíg... 20.55 Hírpercek
21.00 Szombat esti beszélgetés 21.40 Kőszikla 21.55 Hírpercek 22.00 Talentum
22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Az igazság
szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

4.45 Férfi kézilabda-világbajnokság
(ism.) 6.20 Férfi kézilabda-világbaj-
nokság (ism.) 8.00 Építők 8.30 Sza-
badidő 9.00 Férfi kézilabda-világbaj-
nokság (ism.) 10.40 Női vízilabda
olimpiai kvalifikációs torna (ism.)
12.10 Férfi kézilabda-világbajnokság
(ism.) 14.00 Női vízilabda olimpiai
kvalifikációs torna (ism.) 15.30 Férfi
kézilabda-világbajnokság (élő) 17.10
Kékek – A Mol-Pick Szeged hivata-
los klubtévéje 17.35 Felvezető mű-
sor – Kézilabda 18.00 Férfi kézilab-
da-világbajnokság (élő) 19.30 Érté-
kelő műsor – Kézilabda 20.00 Felve-
zető műsor – Kézilabda 20.30 Férfi
kézilabda-világbajnokság (élő) 22.05
Értékelő műsor – Kézilabda 22.15
Góóól! 23.10 OTP Bank Liga mérkő-
zés (ism.) 1.10 Női vízilabda olimpiai
kvalifikációs torna (ism.) 2.30 Férfi
kézilabda-világbajnokság (ism.) 4.05
Kékek (ism.)

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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7.25 Belső gerinctorna 7.37, 22.30
Zsolozsma 8.00 Szentmise 8.45 Ró-
zsafüzér 9.20, 19.05 Élet az egyház-
ban – Élet az Élet kenyeréből – Az
Eucharisztia teológiája 10.10, 21.30
Szalézi Szent Ferenc-sajtóösztöndíj
2020. 11.00 Összhang 11.30 Kateké-
zis 12.00 Úrangyala 13.00 Szentség-
imádás 14.00 Igeforrás – Bábel Ba-
lázs műsora 15.00 Irgalmasság órája
15.30 Képújság 16.00 Összhang
16.30 Ferencesek (ism.) 17.00 Szent-
mise 17.40 Rózsafüzér 18.20 Gye-
reksarok 18.50 Homília 20.00 Kultúr-
pont (ism.) 20.30 Budai híradó 20.45
Áhítat Rómából 22.45 Élet az egy-
házban (keddi ism.) 23.35 Képújság

5.30 Hírnök 6.00 Férfi (h)arcok (ism.)
7.00 Vatikán Világa (ism.) 7.30 Hírnök
8.00 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 8.30 Szentmise (élő) 9.10
Dél  előtt hétvégi válogatás 11.30 Hír-
nök 12.00 Szentmise 12.40 Angelica
anya tanítása 13.40 Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.10 Hitvallás –
gö rögkatolikus műsor 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Vatikán Világa 19.30 Hírnök
20.00 Szentmise 21.00 Miért is?
22.05 Készület a vasárnapi evangéli-
umra Forrai Tamás tanításával 22.10
Dél  előtt hétvégi válogatás

6.00 Háttérkép (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Soroló 8.00 Hírek 8.05 Csörte (ism.)
9.00 Hírek 9.05 Credo (ism.) 10.00
Híradó 10.30 Televíziós vásárlás
11.00 Hírek 11.05 Garázs 11.30 5
kedvenc 12.00 Híradó 12.30 Plusz mí-
nusz (ism.) 13.00 Hírek 13.05 Vetítő
(ism.) 14.00 Hírek 14.05 Keménymag
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Újranyitott
akták 16.00 Hírek 16.05 Bayer show
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Európai hír-
adó 18.00 Hírek 18.05 Troll (ism.)
19.00 Híradó 19.30 Informátor (ism.)
20.00 Hírek 20.05 Panaszkönyv 21.00
Hírek 21.05 Civil kör 22.00 Híradó
22.30 Újranyitott akták (ism.) 23.00 Hí-
rek 23.05 Vetítő 24.00 Híradó 0.30
Európai híradó (ism.) 1.00 Hazahúzó
2.00 Panaszkönyv (ism.)

4.00 Az én kis családom, 24–25. 6.00
Teleshop 6.30 Kölyökklub 8.30 Star
Wars: A Freemaker család kalandjai –
Ame ri kai animációs ka land film so ro zat,
8. 9.00 Teleshop 10.00 Apja, fia, uno-
kája – Ame ri kai vígjátéksorozat, 11.
10.30 Autogram – Autósmagazin 11.15
A specialista – Ukrán akciófilm-soro-
zat, II. 15.15 Emelt fővel – Ame ri kai já-
tékfilm 18.00 RTL Híradó – Esti kiadás
(élő) 19.00 Fókusz Plusz 20.00 A Ta-
nár – Ma gyar tévéfilmsorozat, 3/3.
21.05 Doktor Strange – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Benedict Cumber-
batch, Rachel McAdams, Mads Mik-
kelsen, Tilda Swinton, Benjamin Bratt.
R.: Scott Derrickson 23.40 Két túsz kö-
zött – Ame ri kai akcióvígjáték 2.15 Rejt-
jelek – Ame ri kai krimisorozat, 3/20.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise-
közvetítés 7.35 Szentek, szent életű
emberek 8.10 Stúdióbeszélgetés
9.10 Segíthetünk? 10.05 Itt élünk!
11.05 Megmaradni (ism.) 12.05 Egy-
házi hírek 12.20 Evangélium; Szólj,
Uram! 12.40 Névnap; Kalendárium
13.05 Déli muzsika 14.05 Kultúrkör
(ism.) 15.05 Zöld hullám (ism.) 15.30
Öku me né 16.05 Kávéház 17.00 Re-
gionális hírek 17.15 Regionális sport-
hírek 17.30 Kapcsolj rá! 18.00 Ró-
zsafüzér 18.35 Hét nap 19.15 Köny-
vek könyve 19.40 Esti mese 20.10
Beszélő könyvek 20.00 Ökumenikus
imahét 21.05 Zene mesterei 22.05
Mit tegyek? (ism) 22.30 Közelkép
(ism.) 23.05 Vatikáni Rádió 23.20 Ze-
nei összeállítás

6.00 A csokoládé csodálatos világa,
13. 7.00 Amerika szigetei, 3. 8.00 Élet
a fagypont alatt, 2/14. 9.00 Fertőzz
meg!, 5. 10.00 Élet a Serengeti Nem-
zeti Parkban, 5. 11.05 Ne próbáld ki
otthon! III /3–4. 13.00 Világraszóló ta-
lálmányok, 22. 14.00 Élet a fagypont
alatt, 2/16. 15.00 Ausztrália szigetei,
1. 16.00 A város rétegei, 2/5. 17.00
Concorde: Egy tragédia titkai 18.00 A
gépek forradalma, 2/3. 19.00 Világra-
szóló találmányok, 22. 20.00 Concor-
de: Verseny a hangsebesség felett, 1.
21.05 Háború a dzsungelben, 3.
22.10 A Moszad története, 2. 23.15
Concorde: Egy tragédia titkai 0.15
Láthatatlan pillanatok, 2/2. 1.20 Rej-
télyek a magasból, 5/7. 2.15 Tabukról
tabuk nélkül, 2/1.

7.30 Kezeket fel! (ism.) 8.00 Europá-
lya (ism.) 9.00 Alpesisí-vk-magazin
9.30 Snowboard-vk-magazin 10.00
Freestyle-vk-magazin 10.30 Televízi-
ós vásárlás 11.30 Harcművészmaga-
zin 11.45 UFC – Countdown: a UFC
257 elé (ism.) 12.45 Rally Cafe – Au-
tósport magazin 13.15 Építők – A Te-
lekom Veszprém hivatalos klubtévéje
13.45 Kézilabda – EHL, nők, csoport-
kör, Dunarea Braila–Siófok (élő)
15.45 Kézilabda – EHL, nők, csoport-
kör, Vác–Herning-Ikast (élő) 17.45
Kézilabda – BL, nők, csoportkör, Győ-
ri Audi ETO KC–Brest (élő) 20.00 Ké-
zilabda – Bajnokok Ligája, nők, cso-
portkör, Rosztov-Don–CSM Bucuresti
21.45 Kezeket fel! 22.00 Alley-Oop,
2021/3. (élő) 23.00 NBA (élő)

5.00 Teleshop 6.00 Tv2-matiné 10.45
Az alkotók – egy ház átalakításának
története – Lakberendező- és átalakí-
tó műsor 11.15 Trendmánia 11.50
Bolttúra 12.20 Poggyász 12.55 Hun-
garikumokkal a világ körül – Magazin-
műsor 13.25 Mindent tudni akarok
14.00 Eddie, a sas – Ame ri kai–an gol–
né met vígjáték 16.20 Columbo:
Ahogy a könyvben meg van írva –
Ame ri kai krimi 18.00 Tények 18.55
Tények Plusz 20.00 Csodapark –
Ame ri kai–spa nyol animációs kaland-
film 21.45 A csajok bosszúja – Ame ri -
kai vígjáték – Fsz.: Cameron Diaz,
Leslie Mann, Taylor Kinney, Kate Up-
ton, Nikolaj Coster-Waldau, Don
Johnson, Nicki Minaj 0.10 Egy becs-
ületbeli ügy – Ame ri kai krimi

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

8.00 Pannon expressz 8.30 Épített
szépségek 9.00 Jamie lefőzi Olaszor-
szágot 9.55 Mesterember (ism.) 10.25
Rejtélyes XX. század (ism.) 11.00 Szí-
ne-Java 11.30 Nagy kontinentális vas-
úti utazások 12.35 Erdei utakon – Re-
viczky Gáborral 13.05 Koronás sas,
83. (ism.) 13.30 Vers (ism.) 13.40
Mestersége színész (ism.) 14.25 A vö-
rös vendégfogadó – Ma gyar film
15.20 Rejtélyes XX. század 15.50 Tő-
kéczki és Takaró: Történelem és iro-
dalom 16.25 Fülszöveg 16.50 Édes
anyanyelvünk 17.00 A Nagyok 17.30
Ma gyar Krónika 18.05 Hazajáró 18.35
Útravaló 19.35 Vers 19.45 Büszkeség
és balítélet, 4. 20.45 M5 Híradó 21.05
Celtic Women: Anciant Land Concert
22.30 MüpArt

9.30 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 11.20
Sport 24 11.25 S.E.F.T. 11.55 A nap
hőse 12.05 Sport 24. A Digi Sport hír-
műsora 12.10 Labdarúgás. Premier
League Match Pack (ism.) 12.40 Lab-
darúgás. Premier League Preview
13.10 A nap hőse 13.20 Sport 24
13.25 Labdarúgás (ism.) 14.25 Féle-
lem nélkül. Autósmagazin 14.55 Lab-
darúgás. Serie A TIM, AS Roma–Spe-
zia (élő) 17.00 Sportlövő Magazin
(ism.) 17.30 Labdarúgás. A Premier
League világa (ism.) 17.55 Labdarú-
gás. Serie A TIM, AC Milan–Atalanta
(élő) 20.00 S.E.F.T. A Digi Sport élet-
módmagazinja (ism.) 20.30 Sport 24
20.40 Labdarúgás. Serie A TIM, Fio-
rentina–Crotone (élő) 22.45 Labdarú-
gás. Serie A TIM (ism.)

9.40 Michael – Ame ri kai filmvígjáték
11.40 Télbratyó – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Vince Vaughn, Rachel Weisz,
Kevin Spacey, Paul Giamatti, Kathy
Bates, Trevor Peacock, Elizabeth
Banks. R.: David Dobkin 14.00 Alvin
és a mókusok, 3. – Ame ri kai családi
vígjáték – Fsz.: Jason Lee, David
Cross, Jenny Slate, Luisa D’Oliveira
15.50 Rango – Ame ri kai animációs
film 18.00 Az időgép – Ame ri kai sci-fi
akciófilm – Fsz.: Guy Pearce, Jeremy
Irons, Samantha Mumba, Mark Addy,
Sienna Guillory 19.55 Armageddon –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Bruce Wil-
lis, Liv Tyler, Ben Affleck, Owen Wil-
son 23.00 A magányos lovas – Ame -
ri kai kalandfilm – Fsz.: Johnny Depp,
Armie Hammer. R.: Gore Verbinski

8.00, 14.00 Olasz városok, olasz ízek
9.00 Antonio a piacon 9.30 Édes na-
gyik, finom sütik 10.00 Kerti konyha
10.30 Egy sima, egy fordított 11.30 Ri-
ver Cottage Ausztrália 12.30 Jamie
zöldséges kajái 13.30 Véletlenül vega
– a világ legfinomabb zöldséges ételei
15.00 A sütemények mesés világa
16.00 Paul Hol ly wood és a város ízei
16.30 Antonio a piacon 17.00 Édes
nagyik, finom sütik 17.30 Kerti konyha
18.00 Egy sima, egy fordított 19.00
Karibi konyha 20.00 River Cottage
Ausztrália 21.00 Jamie zöldséges ka-
jái 22.00 Paul Hol ly wood és a város
ízei 22.30 A sütemények mesés világa
23.30 Olasz városok, olasz ízek 0.30
Karibi konyha 1.30 River Cottage
Ausztrália 2.30 Jamie zöldséges kajái

7.10 A nagy balhé – Hong kon gi akció-
film 9.20 A becsapódás után – Né -
met–ame ri kai akciófilm 11.20 Újabb
rendőrsztori – Hong kon gi–kí nai akció-
film – Fsz.: Jackie Chan, Michelle Ye-
oh. R.: Stanley Tong 13.20 Az ifjú fá-
raó – Ame ri kai minisorozat, 1. – Fsz.:
Ben Kingsley, Avan Jogia 15.15 Te-
xas Rangers – Az igazi texasi kopók
– Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: James
Van Der Beek, Rachael Leigh Cook.
R.: Steve Miner 17.00 Cápa, 3. –
Ame ri kai ak ció thril ler – Fsz.: Dennis
Quaid, Bess Armstrong 19.00 Csalá-
sok hálója – Fran cia vígjáték – Fsz.:
Jean Dujardin, Jean Reno 21.00 Lú-
zer SC – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
David Spade, Heder Jon 22.35 Kell a
lóvé! – Ame ri kai film

6.10 Jóbarátok, 20–23. 8.05 Agyme-
nők – Amerikai vígjátéksorozat, 4–5.
9.00 Ame ri kai mesterszakács – Ame -
ri kai gasztroreality, 1–2. 10.55 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 11–12. 12.45 Doktor House –
Ame ri kai drámasorozat, 7–9. 15.30
Mindörökké Batman – Ame ri kai fan-
tasztikus akciófilm 18.15 Mátrix –
Ame ri kai sci-fi 21.00 Mátrix – Újratölt-
ve – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Keanu
Reeves, Laurence Fishburne, Gloria
Foster 23.50 Túl mindenen – Ame ri -
kai–né met akciófilm 2.05 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 12–
13. 3.30 Az Álmosvölgy legendája –
Ame ri kai ka land film so ro zat, 11–12.
4.55 Sikersorozat – Ame ri kai–an gol
vígjátéksorozat, 3/6.

8.30 Hegylakó, 3.: A mágus – Ka na -
dai–fran cia–an gol kalandfilm – Fsz.:
Christopher Lambert. R.: Andrew Mo-
rahan 10.30 A kalandor – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Jean-Claude van
Damme 12.25 Tremors, 2. – Ahová
lépek, ismét szörny terem – Ame ri kai
akcióvígjáték – Fsz.: Fred Ward,
Chris Gartin 14.30 Tűzparancs –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Kurt Rus-
sell, Halle Berry 17.15 Banános Joe
– Olasz–né met akcióvígjáték – Fsz.:
Bud Spencer 19.15 Én, Frankenstein
– Ame ri kai–auszt rál akciófilm – Fsz.:
Aaron Eckhart, Bill Nighy 21.00
Álomháború – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Emily Browning, Vanessa Hud-
gens 23.00 Az egyetlen – Ame ri kai
akciófilm

Tisztaság, szüzesség csak úgy nagy dolog, csak úgy van értéke a ke-
resztény morálisban, ha eszköz egy nagy pozitív célra: eszköz arra,
hogy jobban tudjunk szeretni Istent és embert, hogy jobban tudjunk
szolgálni Istent és embert.                                                        Sík Sándor

Tv Paprika – 13.30

Véletlenül vega 
– a világ legfinomabb 

zöldséges ételei

Magyar főzőshow (2020) • Nagymamám nem volt vegetáriánus,
de oly korban nőtt föl, amikor bizony nem jutott mindennap hús-
féle az asztalra. Az ő idejében még tudták, hogy nem is lenne
egészséges, ha folyton csirke, sertés vagy marha lenne a menü,
így gyakran főztek tésztát vagy valamilyen főzeléket. Napjaink-
ban a gasztronómia egyre inkább afelé tart, hogy ha lehet, a húst
pótoljuk valami mással. Egészségünk védelme miatt is fontos,
hogy több zöldet fogyasszunk, s környezetünk kímélése szem-
pontjából is elengedhetetlen. Ma már olyan finom zöldséges,
gyümölcsös ételek készíthetők egy kis rafinériával, hogy tán észre
sem vesszük: nincs bennük hús. Mautner Zsófia számos receptet
ajánl a világ minden tájáról, s igazán csábító trükkökkel kápráztat
el bennünket, egy-egy nemzet konyháját bemutatva. Érdemes ki-
próbálni, hiszen csak nyerhetünk. (gajdó)

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu

n A nap műsora
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14.25 MMA-portrék (ism.)
15.15 Édes anyanyelvünk
15.25 Borbás Marcsi szakácskönyve

(ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Családi kör (ism.)
18.00 Isten kezében
18.25 Kereszt-Tények
18.35 Katolikus Krónika
19.00 Neked szól!
19.05 Református riportok
19.30 Evangélikus magazin
10.00 Az utódok reménysége
10.25 Ő és én
11.00 Római katolikus szentmise
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.25 Hannibál nyomai az Alpokban

– Ame ri kai ismeretterjesztő film
14.15 Édes anyanyelvünk (ism.)
14.25 Katyi – Ma gyar filmvígjáték –

Fsz.: Tolnay Klári, Bilicsi Tivadar,
Kiss Manyi, Mály Gerő, Vaszary
Piri. R.: Ráthonyi Ákos

16.00 Hatoslottó sorsolás
16.05 Hogy volt?!
17.05 A világörökség kincsei – Né -

met ismeretterjesztő sorozat –
Tulou körházak Fucsienben – A
Hakka-kultúra szívében – Kína
(ism.)

17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Családi kör
19.40 Ma  gyar  or  szág szeretlek!
21.15 Nápoly bűnös utcái – Olasz–

fran cia bűnügyi film – Fsz.: Mauri-
zio Merli, John Saxon, Barry Sulli-
van, Elio Zamuto

22.45 Kenó
22.55 A négyzet – Svéd–dán–né -

met–fran cia filmdráma
11.30 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, IX., 26/26.
12.40 4 összeesküvő és 1 temetés –

Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
8/6.

13.25 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Itthon vagy! (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Térkép – Integrációs magazin
(ism.)

16.20 Élő egyház (ism.)
16.45 Esély (ism.)
17.05 Hajnali gondolatok (ism.)
17.10 Világ (ism.)
17.30 Multiverzum (ism.)
18.00 Mesterember (ism.)
18.30 Noé barátai (ism.)
18.55 Novum (ism.)
19.25 Önök kérték (ism.)
10.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat (ism.)
10.50 Térkép (ism.)
11.20 Hazajáró (ism.)
11.50 Kincsesládánk – Szerbiai ma -

gyar ismeretterjesztő sorozat
12.20 Kincsesládánk – Szerbiai ma -

gyar ismeretterjesztő sorozat
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.25 Múlt és jelen
14.00 M4 SPORT+ – Élő sportköz-

vetítések, elemzések, stúdióbe-
szélgetések

22.05 Nem kellett már Lenin – Ma -
gyar dokumentumfilm

22.40 Szomszédaink, a magyarok –
Kárpátalja – Ma gyar dokumen-
tumfilm

23.35 Hogy volt?! (ism.)
10.30 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 MMA-portrék – Benned és kö-

rötted – Portréfilm Lu kács Sándor
színművészről (ism.)

12.30 Katyi – Ma gyar filmvígjáték –
Fsz.: Tolnay Klári, Bilicsi Tivadar,
Kiss Manyi, Mály Gerő, Vaszary
Piri, Erdélyi Mici. R.: Ráthonyi
Ákos (ism.)

13.55 Kincsesládánk – Szerbiai ma -
gyar ismeretterjesztő sorozat
(ism.)

14.25 Kincsesládánk – Szerbiai ma -
gyar ismeretterjesztő sorozat
(ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 9.15–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.30 Hírek 9.35 Esély
– Fogyatékkal élőkről szóló magazin
(ism.) 10.00 Híradó 10.10 Időjárás-je-
lentés 10.30 Hírek 10.35 Summa –
Gazdasági magazin 11.00 Híradó
11.10 Időjárás 11.30 Hírek 12.00 Déli
harangszó 12.01 Híradó 12.35 Időjá-
rás-jelentés 12.55–17.54 Ma dél  után.
Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.10 Időjárás 13.30 Hírek 14.00 Hír-
adó 14.20 Most történik 14.30 Hírek
14.35 Család’21 (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Hírek 15.35 Kárpát medence
16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35
Unió27 (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hí-
rek 17.33 Summa (ism.) 17.54–21.50
Ma este. Benne: 18.00 Híradó 19.00
Hírek 19.05 Biztonságban itthon!
(ism.) 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
21.50–24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00
Híradó 23.00 Híradó 23.20 An gol
nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű hí-
rek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 6.00 Harangszó 6.15
Benső végtelen 6.30 Hírtükör 6.50
Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.04 Meg-
hívó – kulturális programajánló (ism.)
7.58 Műsorajánló 8.04 Templom – tér
– kép. Templomok és közösségek a
Kárpát-medencében és a nagyvilág-
ban 8.30 Mesebolt 9.04 A vasárnap
muzsikusa 10.04 Szentmise 11.04

Egyházzenei áhítat 11.30 Édesanyám
főztje 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangéli-
um (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora – a tegnap esti
adás ismétlése 12.30 „Valaki ír a ke-
zeddel” – irodalmi összeállítás 13.04
Hagyományok éltetői 13.30 Legked-
vesebb könyveim 14.04 Vendég-oldal
15.04 Kvaterka 16.04 Nyelvédes-
anyánk – anyanyelvi rovat 16.30 Ke-
resztény Közéleti Akadémia 17.04
Zene-közelben 18.04 Liturgikus éne-
kek 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Esti mese
19.58 Műsorajánló 20.04 Zenei ba-
rangolás 21.04 Európai idő – a Kos-
suth rádió műsora 21.30 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 21.50
Napi evangélium (ism.) 22.04 Házi-
muzsika a Délibáb utcában (ism.)
23.00 Szóról – szóval (ism.) 23.15
Forrás (ism.) 23.30 Zenei kincsestár
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél
után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Vasárnapi újság 8.30 V4
– Visegrádi négyek 9.05 Kabarématiné
9.30 Korkóstoló 10.00 Krónika 10.05 Re-
formátus istentisztelet 11.00 Krónika
11.05 Gondolat-jel 11.50 Harangszöveg
12.00 Déli harangszó a szamoskéri re-
formátus templomból 12.01 Déli krónika 12.36 Közlekedés
12.40 Sporthírek 12.46 Vízállásjelentés 13.00 Krónika
13.05 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 Krónika 13.35 30 perc
alatt a Föld körül 14.00 Krónika 14.05 Családok, történetek
15.00 Krónika 15.05 Nagyítás 15.30 Krónika 15.35 Vasár-
nap dél  után – válogatás 17.30 Krónika 17.50 Közlekedés
17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30
Irodalmi újság 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Króni-
ka 20.10 Jó éjszakát, gyerekek! / Mese-beszéd 20.25 Vers
napról napra 20.30 Nagyok 21.00 Krónika 21.05 Sportvilág
21.30 Jelenlét 22.00 Krónika 22.15 Sportvilág 22.30 Szécsi
Mária 23.00 Krónika 23.05 Sportvilág 23.05 Egy hazában
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Regényes történelem
0.30 Egyszer volt... 1.00 100 éve történt 1.30 XX. századi
történelem 2.00 Gondolat-jel 3.00 30 éve szabadon 3.30
30 perc alatt a Föld körül

6.05 Hang-fogó 10.30 Zenélő levelek 11.00
Kezdőhang 12.05 Énekelj velünk 12.35 Bra-
vissimo. Ez történt ezen a héten a világ
hangversenytermeiben 15.00 Dankó hírek
15.05 Régizenei kalandozások 16.00 Leme-
zelő – nem csak gyűjtőknek 17.30 Új Zenei
Újság 18.30 Muzsikuslegendák 19.35 Kap-

csoljuk a Zeneakadémia Nagytermét. A Concerto Budapest
hangversenye. Vez.: Vashegyi György. Km.: Szutrély Kata-
lin, Berecz Mihály (zongora), 1. Wolfgang Amadeus Mozart:
a) Idomeneo – Nyitány K. 366, b) Ch’io mi scordi di te? –
hangversenyária K. 505 (Szutrély), 2. Joseph Haydn: A-dúr
szimfóia no 21, 3. Ludwig van Beethoven: Ah, perfido! –
hangversenyária op. 65 (Szutrély) 4. Wolfgang Amadeus
Mozart: G-dúr zongoraverseny K. 453 (Berecz) 21.07 Baráti
Kristóf és Kelemen Barnabás hegedűestje Zg. km.: Megumi
Hashiba, 1. Henryk Wieniawski: a) g-moll étude-caprice, b)
Esz-dúr étude-caprice, 2. Bartók Béla: 44 duó – részletek,
3. Szergej Prokofjev: C-dúr szonáta két hegedűre op. 56, 4.
Dmitrij Sosztakovics: Öt darab két hegedűre és zongorára
22.00 Mesterek órája. Mesterek órája – Wilhelm Furtwäng-
ler zongorázik és vezényel, 1. Richard Wagner: Trisztán és
Izolda – Előjáték, 2. Hugo Wolf: Spa nyol daloskönyv 23.00
EBU Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Nyolcágú Kereszt 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.30 Iránytű 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli di-
cséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért 6.55 Hírpercek
7.00 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor 8.20 A mi rádiónk hírei 8.25
Ökumenikus lapszemle 8.40 Laudato Si 8.55 Hírpercek 9.00 Aktuális 9.55 Hír-
percek 10.00 Aktuális 10.25 Hírpercek 10.30 Szentmise – Budapest XIV., Bos -
nyák téri Páduai Szent Antal-templomból 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala
12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Audiencia 13.25 Üdvözlégy oltáriszentség! 13.35 Legyetek apostolok! 13.55 Hír-
percek 14.00 Perikópa – Kocsis Imre atya Szentírás-magyarázata 14.15 Imaki-
lenced 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örven-
detes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45
Hírpercek 16.50 A hit kapuja 17.35 Aktuális 17.55 Hírpercek 18.00 Kincsesláda
18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Szössze-
netek csöppségeknek 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a
nemzetért kegyhelyekről 20.16 Kürtzengés ünnepe 20.40 Krisztus békéje 20.55
Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55 Hírpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés
22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozs-
ma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

4.40 Férfi kézilabda-világbajnokság
(ism.) 6.20 OTP Bank Liga (ism.) 8.20
Múlt és jelen – Gulyás László beszél-
getése Klinga Lászlóval 8.50 Jövünk!
9.25 OTP Bank Liga mérkőzés (ism.)
11.25 Góóól! (ism.) 12.25 UEFA Baj-
nokok Ligája magazin 13.00 Felveze-
tő műsor 13.30 OTP Bank Liga (élő)
15.15 Értékelő műsor 15.45 Felveze-
tő műsor – Vízilabda 16.00 Női vízi-
labda olimpiai kvalifikációs torna (élő)
17.10 Értékelő műsor – Vízilabda
17.35 Felvezető műsor – Kézilabda
18.00 Férfi kézilabda-világbajnokság
(élő) 19.30 Értékelő műsor – Kézilab-
da 20.00 Felvezető műsor – Kézilab-
da 20.30 Férfi kézilabda-világbajnok-
ság (élő) 22.00 Értékelő műsor 22.20
OTP Bank Liga (ism.) 0.20 OTP Bank
Liga (ism.) 2.15 E.ON férfi vízilabda
OB I – BVSC-Zugló–Szolnoki Dózsa
mérkőzés (ism.) 3.25 OTP Bank Liga
mérkőzés (ism.)

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!

5.00 Pom-Pom meséi 5.05 Kukori és
Kotkoda 5.15 Töf-Töf elefánt 5.20
Mekk Elek az ezermester 5.30 Bing
5.45 Bubbi Guppik 6.10 A kis király-
lány 6.35 A város hősei 7.05 Merülj,
Olly merülj! 7.30 Agi Bagi 7.55 Találd
ki, mennyire szeretlek! 8.15 M2 matri-
cák 8.25 Állatkerti sétány, 64. 8.35
Mickey egér játszótere 9.00 Kutyapaj-
tik 9.25 Dr. Plüssi 9.50 Szófia herceg-
nő 10.10 Elena, Avalor hercegnője
10.30 Vampirina 11.00 Blinky Bill ka-
landjai a vadonban 11.25 Kody ka-
landjai 11.45 Treflik család 12.05
Peppa malac 12.15 M2 matricák
12.20 Gyerekversek 12.24 Vízipók-
Csodapók 12.30 Egy kupac kufli
12.45 Kemy, a felfedező 13.15 Nicky,
Ricky, Dicky és Dawn 13.40 Varázs-
lók a Waverly helyből 14.05 Sam, a
tűzoltó 14.25 Hókusz-pókusz! 14.50
Klasszikus mesék – A kiskondás
15.50 Mickey egér játszótere 16.15
Kutyapajtik 16.40 Dr. Plüssi 17.05
Szófia hercegnő 17.25 Elena, Avalor
hercegnője 17.50 Vampirina 18.15 Vi-
li, a veréb 19.30 Sam, a tűzoltó 19.45
Tündér lilinkók 

20.15 Tanárok gyöngye III., 13/9.
21.05 Filmklub ajánló 21.10 Isten
hozta az Isten háta mögött − Fran cia
film 23.00 Filmklub 23.30 Papp Laci
(Cserebogarak) 23.45 Édes anya-
nyelvünk (ism.) 23.50 Europe in Con-
cert 0.40 Europe in Concert (ism.)
1.30 Filmklub ajánló (ism.) 1.35 Isten
hozta az Isten háta mögött − Fran cia
film (ism.) 3.20 Filmklub (ism.) 3.50
Papp Laci (Cserebogarak) (ism.)
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7.40 Belső gerinctorna 8.00 Életveze-
tés – 777.Offline (ism.) 9.30 Imaszán-
dék-fogadás – 06-1-704-4444 (élő)
10.00 Szentmise 11.30 Zsolozsma
12.00 Úrangyala 12.20, 20.15 Ferenc
pápa üzenete Rómából 13.00 Szent-
ségimádás 14.00 Lélekemelő Károly
atyával 15.00 Az irgalmasság órája
15.30 Gyereksarok 16.00 Általános
kihallgatás Rómából (ism.) 17.00
Szentmise 18.30 Zsolozsma 19.00
Életvezetés – Beszéljük meg! 20.30
Budai hét 20.45 Áhítat Rómából
21.30 Párbeszéd – Lelkesít-Ő (ism.)
22.30 Zsolozsma 22.45 Élet az egy-
házban (szerdai ism.) 23.35 Képújság

A műsorváltozás jogát fenntartjuk!

5.30 Hírnök 7.00 Férfi (h)arcok (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Dél  előtt
hétvégi válogatás 11.30 Hírnök 12.00
A konyha angyal 12.30 A vasárnapi
evangélium 13.00 Kapaszkodó (ism.)
13.40 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 14.00 EWTN Daily Mass –
an gol nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az
Isteni Irgalmasság rózsafüzére 15.10
Hitvallás – gö rögkatolikus műsor
15.30 Hírnök 16.00 Rosarium 16.30
Napi gondolatok az evangéliumról
16.40 Venite Adoremus (élő) 17.00
Szentmise 18.00 Rome Reports
18.30 Angelica anya tanítása – Mot-
her Angelica Live Classics 19.30 Hír-
nök 20.00 Szentmise 21.00 Miért is?

6.00 Credo (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Újranyitott akták (ism.) 8.00 Hírek
8.05 Publi cafe (ism.) 9.00 Hírek 9.05
Sajtóklub (ism.) 10.00 Híradó 10.30
Televíziós vásárlás 11.05 Panasz-
könyv (ism.) 12.00 Híradó 12.30 Glo-
bál 13.00 Hírek 13.05 Vetítő (ism.)
14.00 Hírek 14.05 Főhős (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Újranyitott akták 16.00
Hírek 16.05 Riasztás (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Napról napra 18.00 Hírek
18.05 Civil kör (ism.) 19.00 Híradó
19.30 Budapesti srácok (ism.) 20.00
Hírek 20.05 Troll (ism.) 21.00 Hírek
21.05 Bayer show 22.00 Híradó
22.30 Informátor (ism.) 23.00 Hírek
23.05 Vetítő 24.00 Híradó 0.30 Napról
napra (ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00
Címlap (ism.) 3.00 Televíziós vásárlás

4.10 Fókusz Plusz (ism.) 5.05 Az én
kis családom, 26. 6.00 Teleshop 6.30
Kölyökklub 9.00 Star Wars: A Free-
maker család kalandjai, 9. 9.30 Te-
leshop 10.30 A Muzsika TV bemutat-
ja! – Zenés szórakoztató összeállítás
11.10 Az Év Hotele – Hotelshow – A
legjobb vidéki szálláshelyek 11.55
XXI. század – a legendák velünk él-
nek (ism.) 12.30 Házon kívül (ism.)
13.05 Glades – Tengerparti gyilkos-
ságok, 4/5. 14.15 Oroszlánkirály, 3. –
Hakuna Matata – Ame ri kai animációs
kalandfilm 15.50 Demóna – Ame ri kai
kalandfilm 18.00 RTL Híradó – Esti
kiadás (élő) 19.00 A Karib-tenger ka-
lózai – A világ végén – Ame ri kai ka-
landfilm 22.40 Lánybúcsú – Ame ri kai
vígjáték

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent
életű emberek 7.10, 12.05 Egyházi hí-
rek 7.20, 12.15 Evangélium 7.35
Könyvek-könyve (ism.) 8.05 Az otthon
ízei (ism.) 8.30 Szerzetesek fél órája
9.05 Öku me né (ism.) 9.45 Csúcs és
forrás 9.50 Gondolatok 10.00 Szent-
mise 11.05 Mesterségem címere
(ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rádió
12.40 Névnap 13.05, 19.50, 23.35
Hétvégi levél 13.15 Ma gyar nóta 14.05
Cseperedő (ism.) 14.30 Sziluett 15.05
Krisztus-kereszt az erdőn 15.35 Kérem
a következőt! (ism.) 16.05 Hangoló
16.35 Kívánságműsor 17.00 Regioná-
lis hírek 17.15 Érték-adó 18.00 Rózsa-
füzér 18.50 Esti mese 19.15 Andante
20.10 Múltunk pillérei (ism.) 21.05 Itt
élünk (ism.) 22.05 Egyházfórum (ism.) 

6.00 Világraszóló találmányok, 19.
7.00 Amerika szigetei, 4. 8.00 Élet a
fagypont alatt, 2/15. 9.00 Fertőzz
meg!, 6. 10.00 Élet a Serengeti Nem-
zeti Parkban, 6. 11.05 Kamu, nem ka-
mu, 4. 12.05 Ételek nyomában II /2–
3. 13.00 Világraszóló találmányok,
26. 14.00 Élet a fagypont alatt, 2/17.
15.00 Ausztrália szigetei, 2. 16.00 A
város rétegei, 2/6. 17.00 Air Force
One: Az elnöki különgép titkai 18.00 A
gépek forradalma, 2/4. 19.00 Világra-
szóló találmányok, 26. 20.00 Concor-
de: Verseny a hangsebesség felett, 2.
21.05 Háború a dzsungelben, 4.
22.10 A Moszad története, 3. 23.15
Air Force One: Az elnöki különgép tit-
kai 0.15 Az éjszaka titkai, 1. 1.20 Rej-
télyek a magasból, 5/8.

6.00 UFC 257, Las Vegas, Dustin Po-
irier–Conor McGregor (élő) 7.00 Tele-
víziós vásárlás 8.45 Kezeket fel! 9.00
Heti helyzet (ism.) 10.00 Televíziós
vásárlás 10.45 UFC – Dustin Poirier–
Conor McGregor 13.45 Kézilabda –
Bajnokok Ligája, nők, csoportkör, Bo-
russia Dortmund–Podra-vka Koprivni-
ca (élő) 15.45 Kézilabda – Bajnokok
Ligája, nők, csoportkör, Metz–FTC-
Rail Cargo Hungaria (élő) 17.30 Har-
madik félidő – Kézilabdaműsor (élő)
19.00 Ökölvívás – Profi gála, Olek-
szandr Uszik–Dereck Chisora (ism.)
21.30 NBA – NBA, alapszakasz, Indi-
ana Pacers–Toronto Raptors (élő)
0.30 Labdarúgás – Bundesliga, 18.
forduló, Schalke–Bayern München
(ism.) 2.30 Labdarúgás (ism.)

5.00 Teleshop 6.00 Tv2-matiné 10.00
Fald Fel! 10.30 Több mint TestŐr –
Best Of 11.05 Super Car – Autós ma-
gazin 11.35 Életmódi 12.10 Brandépí-
tők – Magazinműsor 12.40 Otthon-
Trend – Lakberendező magazin
13.15 Happy, a flúgos golfos – Ame ri -
kai vígjáték 15.15 James Bond:
Aranyszem – Ame ri kai akciófilm
18.00 Tények – Hírműsor 18.50 2012
– Ame ri kai–ka na dai katasztrófafilm
22.15 Alávaló ápoló – Né met vígjáték
– Fsz.: Emilio Sakraya, Heiner Lau-
terbach, Sonja Gerhardt, Aleksandar
Jovanovic, Alex Czerwinski. R.: Wolf-
gang Groos 0.20 Három óriásplakát
Ebbing határában – Ame ri kai–an gol
filmdráma – Fsz.: Woody Harrelson.
R.: Martin McDonagh

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

8.00 Vannak vidékek 9.00 Jamie lefő-
zi Olaszországot (ism.) 9.55 Novum
10.25 Tőkéczki és Takaró: Történe-
lem és irodalom (ism.) 11.00 Színe-
Java 11.30 Opera Cafe 12.00 Talen-
tum 12.35 Kaffka Margit: Levelek a
zárdából; A veszedelem – Ma gyar té-
véjáték 13.45 MMA portrék 14.50
Klasszikusok délidőben 15.50 Mr.
Nyugodt Erő – Beszélgetés dr. Bo-
ross Péter egykori miniszterelnökkel
16.45 Mesterember 17.20 Multiver-
zum 17.50 Nagy kontinentális vasúti
utazások (ism.) 19.00 Ez itt a kérdés
portré 19.40 Vers 19.45 Büszkeség
és balítélet, 5. 20.45 M5 Híradó 21.05
Plácido Domingo Classics Fesztivál
Pécs – Traviata 23.30 Opera Cafe
(ism.) 23.55 Estéli zsoltár

6.00 Tenisz. WTA-torna, Abu–Dzabi
(ism.) 8.00 Sport 24. A Digi Sport hír-
műsora 8.10 Labdarúgás. Serie A TIM
(ism.) 10.00 A nap hőse 10.10 Sport
24 10.20 Labdarúgás. Serie A TIM
(ism.) 12.10 A nap hőse 12.20 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 12.25 Lab-
darúgás. Serie A TIM, Juventus–Bo-
logna (élő) 14.40 A nap hőse 14.50
Sport 24 14.55 Labdarúgás. Serie A
TIM, Hellas Verona–Napoli (élő)
17.05 A nap hőse 17.15 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 17.25 Tenisz.
WTA Magazin (ism.) 17.55 Labdarú-
gás. Serie A TIM, Lazio–Sassuolo
(élő) 20.00 Sport 24 20.10 Félelem
nélkül. Autósmagazin (ism.) 20.40
Labdarúgás. Serie A TIM, Parma–
Sampdoria (élő) 22.45 Sport 24

9.10 Alvin és a mókusok, 3. – Ame ri -
kai családi vígjáték 10.45 Rango –
Ame ri kai animációs film 12.55 Az idő-
gép – Ame ri kai sci-fi akciófilm – Fsz.:
Guy Pearce, Jeremy Irons, Samantha
Mumba, Mark Addy, Sienna Guillory,
Phyllida Law 14.55 Armageddon –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Bruce Wil-
lis, Liv Tyler, Ben Affleck, Owen Wil-
son 18.00 Tűzgyűrű – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Charlie Hunnam, Idris El-
ba, Rinko Kikuchi, Ron Perlman, Die-
go Klattenhoff, Santiago Segura. R.:
Guillermo del Toro 20.30 Godzilla –
Ame ri kai–japán akciókalandfilm –
Fsz.: Aaron Taylor-Johnson, Ken Wa-
tanabe, Bryan Cranston, Elizabeth Ol-
sen, Sally Hawkins, Juliette Binoche
23.00 Dredd – Ame ri kai akciófilm

8.00, 14.00 Olasz városok, olasz ízek
9.00 Antonio a piacon 9.30 Édes na-
gyik, finom sütik 10.00 Kerti konyha
10.30 Egy sima, egy fordított 11.30 Ri-
ver Cottage Ausztrália 12.30 Jamie
zöldséges kajái 13.30 Véletlenül vega
– a világ legfinomabb zöldséges ételei
15.00 A sütemények mesés világa
16.00 Paul Hol ly wood és a város ízei
16.30 Antonio a piacon 17.00 Édes
nagyik, finom sütik 17.30 Kerti konyha
18.00 Egy sima, egy fordított 19.00
Karibi konyha 20.00 River Cottage
Ausztrália 21.00 Jamie zöldséges ka-
jái 22.00 Paul Hol ly wood és a város
ízei 22.30 A sütemények mesés világa
23.30 Olasz városok, olasz ízek 0.30
Karibi konyha 1.30 River Cottage
Ausztrália 2.30 Jamie zöldséges kajái

6.45 A nagy balhé, 2. – Hong kon gi
akcióvígjáték 8.55 Cápa, 3. – Ame ri -
kai ak ció thril ler 10.55 Vadcsapáson –
Ame ri kai thriller – Fsz.: Jason Mo-
moa. 12.35 Az ifjú fáraó – Ame ri kai
minisorozat, 2. 14.25 Impact – A be-
csapódás napja – Né met–ame ri kai–
ka na dai minisorozat, 1. – Fsz.: David
James Elliott, Natasha Henstridge,
Benjamin Sadler 16.25 Lúzer SC –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: David Spa-
de, Heder Jon 18.05 Hurricane – Né -
met háborús kalandfilm – Fsz.: Iwan
Rheon, Milo Gibson 20.15 Ballistic –
Robbanásig feltöltve – Ame ri kai–né -
met akciófilm – Fsz.: Antonio Bande-
ras, Lucy Liu 22.00 Sikoly, 3. – Ame -
ri kai horror – Fsz.: David Arquette,
Neve Campbell. R.: Wes Craven

6.10 Jóbarátok, 8/24. 6.40 Jóbarátok,
1–3. 8.10 Agymenők, 6–7. 9.05 Ame -
ri kai mesterszakács – Ame ri kai gaszt-
roreality, 3–4. 10.55 Doktor House –
Ame ri kai drámasorozat, 10–11. 12.50
Mindörökké Batman – Ame ri kai fan-
tasztikus akciófilm 15.20 Mátrix –
Ame ri kai sci-fi 18.15 Mátrix – Újratölt-
ve – Ame ri kai akciófilm 21.00 Mátrix –
Forradalmak – Ame ri kai–auszt rál ak-
ciófilm – Fsz.: Keanu Reeves, Lau-
rence Fishburne. R.: Andy Wachows-
ki 23.30 A kaptár – An gol–né met–
fran cia akciófilm 1.40 Castle – Ame ri -
kai akcióvígjáték-sorozat, 14–15. 3.05
Az Álmosvölgy legendája – Ame ri kai
ka land film so ro zat, 13–14. 4.35 Siker-
sorozat – Ame ri kai–an gol vígjátékso-
rozat, 6–7.

8.00 Híd a Kwai folyón – An gol–ame -
ri kai háborús filmdráma – Fsz.: Willi-
am Holden, Alec Guinness. R.: David
Lean 11.25 Tremors, 3. – Ahová lé-
pek, már megint szörny terem – Ame -
ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Michael
Gross. R.: Brent Maddock 13.35 Ba-
nános Joe – Olasz–né met akcióvígjá-
ték – Fsz.: Bud Spencer, Marina
Langner 15.35 Beowulf – Legendák
lovagja – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Ray Winstone, Crispin Glover 17.45 A
kívülálló – Ame ri kai–né met akciófilm
– Fsz.: Woody Harrelson, Ben Foster
20.00 Solomon Kane – Fran cia–
cseh–an gol kalandfilm – Fsz.: James
Purefoy, Max von Sydow 22.00 A kí-
sérlet – Ame ri kai thriller 23.55 A kilen-
cedik légió – An gol akciófilm

Élő hitemmel vagyok én szabad.
Sík Sándor

Spektrum – 0.15

Az éjszaka titkai
Ismeretterjesztő filmsorozat (2020) • Emlékszem, egyszer nyáron
mamánál aludtam, s már éjszaka volt, amikor a nyitott ablakon át
beszűrődött valamiféle számomra ismeretlen, éktelen szuszogás.
Zseblámpával is alig mertem kimenni, hogy megnézzem, ki vagy
mi csörtet oly hangosan a virágoskert ártatlan növényei között.
Kitalálják? Két sün közlekedett ily hangosan. Vélhetően sünpapa
ment elöl, felmérve a terepet, mögötte kissé lemaradva követte
sünmama, s kettejük szuszogó hangja borzalmas ricsajnak tűnt a
holdfényes éjszakában. A teljes sötétség furcsán hat ránk: olykor
elvarázsol, máskor félelemmel tölt el. Az éjszaka varázsa néha
megtörik, ám akkor is csodálatos az a titokzatosság, ami körülve-
szi. A filmben egyedi kameratechnikával készült különleges képek
által kerülhetünk közelebb az éjszaka titkaihoz. (gá)

n A nap műsoraKábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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Megjelentek a 2021-es 
                  naptárak!

 
 

Új Ember  Kalendárium 890 Ft
Új Ember Zsebnaptár 740 Ft

Liturgikus asztali naptár 690 Ft
Egylapos falinaptár 30 Ft
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