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endszeresen az alabbi
Riméval fohaszkodunk

Istenhez az év végi ha-
laadasban: ,Isteniink, ma,
amikor az év utolso estéjén el-
vonulnak szemiink el6tt éle-
tink eseményei, latjuk, hogy
mennyi joban részesitettél és
mennyi bajtol 6vtal meg ben-
niinket ebben az esztenddben.
Latjuk magunk koriil a masok
bajait és szenvedéseit, ame-
lyek minket is érhettek volna,
de jésdgod megdvott benniin-
ket ezektdl. Gondviseld szere-
tetedért most halasan koszo-
netet mondunk neked.” Gyak-
ran akkor dobbeniink ra a
gondviselés jelenlétére az éle-
tiinkben, amikor rovidebb
vagy hosszabb id6 utan visz-
szatekintlink a veltiink tortént
eseményekre. Ekkor értjiik
meg, hogy nem a magunk
erejébdl, hanem Isten josdga
altal jutottunk oda, ahol va-
gyunk, lettiink azza, akik va-
gyunk. Ehhez kellett Isten
szeretete, mert sajat mulaszta-
saink és gyengeségeink bi-

A Szentatya
meghirdette
a csalad évét

Ferenc papa december
27-én, a Szent Csalad va-
sarnapjan a déli Urangya-

la imadsag elmondasa
utan bejelentette, hogy a
csalddnak szentelt kiilon-

leges év kezdddik,
melyet az Amoris laetitia
apostoli buzditas kozzété-
telének 6todik évfordulo-
jan, 2021. marcius 19-én
fog megnyitni.

Ferenc pdpa beszéde
a 2. oldalon olvashato.
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Virtudlis kiallités
Jaschik Almos élet 6l
R

A 2020-as Faludi Film§ze
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Film: Tudhattad volna 4

,Ne félj, ne aggodi...

zony hatréltattak minket a jo
elérésében. Ez a felismerés se-
githet benniinket abban is,
hogy eldretekintve felinditsuk
magunkban az Istenbe vetett
remény tudatat. Tudatrdl kell
beszélniink, hiszen a remény
nem pusztan érzés, hanem in-
kabb szemlélet- és gondolko-
dasmoéd. Bizonyossag abban,
hogy Isten szeret6 és gondvi-
seld Atyank, aki még a hajunk
szalat is szamontartja (vo. Mt
10,30), akinek gondja van
rank minden koriilmények
kozott.

Nehéz lehet a hitetlen em-
bernek, akinek gondolkodasat
nem hatja at ez a bizonyossag.
Ertheto, ha néha a félelem, s6t
a kétségbeesés keriti hatalma-
ba. Ez azért torténhet meg,
mert a remény nem tud mara-
dandoé és szilard lenni, nem
tud valddi tavlatokba tekinte-
ni az Istennel val6 személyes
kapcsolat, hit és szeretet nél-
kil. A hivé ember életében is
a hit és az istenszeretet gyen-
geségére vall az, ha megfo-
gyatkozik a remény. Ha vala-
ki egészen elveszitené a remé-
nyét, az maga lenne a pokol.
Bevallva vagy bevallatlanul,
de sokan bolyonganak a vi-
lagban reményvesztetten. Tu-
datmoddosité szerekkel pro-
balnak menekiilni a remény-
telenség eldl, vagy a pénz és a
kéj tébolyaban keresnek kiutat
a felismerés kesertiségében.

Régtél sejtettem ezt és folyton
féltem, | hogy mds is rdjon: nya-
kunkon a kés; / mert ha igaz és
nincs Isten az égben, / 1igy er-
kéles sincs, sem igazsdgtevés,

se jo, se rossz, se 1it, se cél, se
rendszer, | csak kdosz, ahol min-
den egyre megy / és mentdl tob-
bet tud, lat, ért az ember, / az
élet annal értelmetlenebb: —

(Faludy Gyorgy: Régtdl sej-
tettem ezt, részlet)

Az 1j év kezdetén keresz-
tény reménnyel tekintiink az
el6ttiink alld idSre, mert bizo-
nyosak vagyunk abban, hogy
Istentdl kapjuk mint 4j lehetd-
séget arra, hogy ami rossz volt
az elmult évben, azt kijavit-
suk, és a jovében 1j utakon
jarva, gyakrabban valtsuk tet-
tekre a sziviinkben felismert
isteni szeretetet. Pal apostol a
gyakran emlegetett Szerefet-
himnuszdban ad hangot annak,
hogy minden cselekedetiink-
nek csak a szeretet 4ltal van
értelme: ,Szétoszthatom min-
denemet a nélkiilozok kozt,
odaadhatom a testemet is €g6-
aldozatul, ha szeretet
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nincs bennem, mit
sem hasznal nekem”
(1Kor 13,3). Vagyis az
ember csak a szeretet
altal valhat azza, ami-
nek Isten teremtette.
Ahogy a kolts, Sik
Sdandor irja Ember ci-

mu versében: ,,Embernek len-
ni! / Csak-embernek, semmi
egyébnek, / De annak egész-
nek, épnek, / Fold-sziilte f6ld-
nek / Es Isten-lehelte szép-
nek!” Olyan embernek, aki
felismeri és megéli ember vol-
tanak éltetd sajatossagat, a
szeretetet. Ugyanis mindenki
képes szeretni, és vagyakozik
is arra, hogy szeressék. A sze-
retet erejében valik emberré
az ember, akit Isten szeretet-
bdl, szeretetre teremtett.

Az 1j év kezdetén azért is
kell elmélkedniink errdl, mert
tapasztalatom szerint sok em-
bertarsunkban felerésodott a
pesszimizmus, a reménytelen-
ség hangulata. Félek, ha erre
nem reflektalunk, egyfajta
koézhangulatta valhat, amely
még a hivé embert is elbi-
zonytalanithatja. Az elmult év
masodik felében gyakran hall-
hattuk, olvashattuk: Ez az év
felejthetd lesz. Sejtem, hogy ez a
jarvany okozta szenvedések, a
bezartsag, a gazdasagi sikerte-
lenségek miatt fogalmazddott
meg egyesekben. De ne en-
gedjiink ennek a gondolko-
dasmoddnak! Egyaltalan nem
felejthetd ez a mogottiink ha-
gyott esztendd. A mult évben
is sok szép dolog tortént az
életiinkben. Mekkora 6romiik
volt azoknak a sziil6knek,
akiknek megsziiletett a vagy-
va vagyott gyermekiik. Meny-
nyien szereztek szakmat, dip-
lomat, hanyan talaltak ra éle-
tik parjara, mondtak ki az
életre sz010 igent. S ezek csak
a nagyobb események. Meny-
nyi sok szép mas dolog is tor-
tént az életlinkben, amelyeket
nem lehet és nem is szabad el-
felejteni. Kétségteleniil voltak
szomoru és nehéz iddszakok
is az elmult évben, ezeket is a
maguk helyén kell kezelniink.
De nem szabad, hogy az em-
ber boldogsagat pusztan az

anyagi dolgok és a siker vo-
natkozasaban keresstik. , Mi
az, mi embert boldogga tehet-
ne? / Kincs? hir? gyonyor? Le-
gyen bar mint 6z0n, / A telhe-
tetlen elmertiilhet benne, / S
nem fogja tudni, hogy van
szivorom.” (Vorosmarty: A
mereng6hoz)

Lehet, hogy beszélgetés
kozben valaki most kozbevet-
né: de hiszen Pal apostol is azt
mondta, hogy ,felejtem, ami
mogottem van” (Fil 3,13). Am
tudjuk, hogy 6 a sajat blineire,

Akkor cseleksziink
tehat helyesen,
ha minden nehézség,
meg nem értés, elutasitds
és probatétel ellenére
toreksziink a Jézus dltal
mutatott titon haladni,
aki az emberi élet legfonto-
sabb parancsanak
az isten- és az emberszere-
tetet jelolte meg

blinds multjara vonatkozdan
mondta ezt, és nem Isten ke-
gyelmi ajandékairdl, az élet
szép dolgairdl akart megfe-
ledkezni. Ebben az értelem-
ben helyes, ha mindnyajan
hasonléan cseleksziink. Van
mit felejteniink.

A Katolikus Egyhdz katekiz-
musa vilagossa teszi, hogy a
keresztény remény e foldi élet
keretein ugyan tulmutat, de
valamilyen mdédon — teremtett
volta miatt — ott él a nem hivd
ember vagyai, a foldi élet ko-
riilményei kozott is: ,A re-
mény erénye megfelel az Isten
altal minden ember szivébe
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oltott boldogsagra torekvés-
nek; folemeli az emberi tettek
inditékait, megtisztitja és Isten
orszaga felé iranyitja azokat;
megov a kislelktiségtdl; tamo-
gat minden elhagyatottsag-
ban; és kitagitja a szivet az
orok boldogsag vardsaban. A
remény lendiilete megdriz a
vak Onszeretettdl (egoizmus-
tol), és elvezet a szeretet bol-
dogsagara.” (KEK 1818.)

Akkor cseleksziink tehat
helyesen, ha minden nehéz-
ség, meg nem értés, elutasitas
és probatétel ellenére torek-
szlink a Jézus altal mutatott
uton haladni, aki az emberi
élet legfontosabb parancsanak
az isten- és az emberszeretetet
jelolte meg. Ez sohasem volt
kénnytli, ma sem az, ezért is
adta Isten parancsul a szeretet
torvényét. Pal apostol szerint
akik készek ezen az uton jar-
ni, azok szamithatnak Isten
segitségére a megvaldsitas-
ban, mert 6 a szeretet lelkét
adta a sziviinkbe (v6. 2Tim
1,7).

A Krisztus-kovetSknek rend-
kiviil nagy feladatuk van ezen a
téren, hiszen a tarsadalmi élet
kiilonb6z6 szinterein sulyos
deficit mutatkozik a szeretet,
a kolesonos tisztelet, a megbe-
cstilés, az életvédelem, a tisz-
teletteljes kdzbeszéd, a szoli-
daritds, a segitségnyujtas vo-
natkozasaban. A szeretet he-
lyett alattomos indulatok fe-
sziilnek egymasnak, amelyek
egyarant romboljak az egyént,
a hazassagot, a csaladot, az
Egyhazat, a tarsadalmat és
minden kozosséget. Ne en-
gedjiik, hogy a gytilolet szelle-
me mindent leromboljon és
tonkretegyen! Tudom, ugyan-
ez a szemléletmdd nehezen
varhato el a Krisztust nem is-
merdktdl és nem kovetoktdl,
de nagyon kénnyt lenne felis-
merni, hogy az evangéliumi

értékrend nem csak a hivé
emberek javat szolgalja. Nem
volna nehéz beldtni, hogy
csak a szeretet épit, annak hi-
anya pedig rombol. Néha az
az érzése tamadhat az ember-
nek, hogy a rossz kiterjesztet-
te uralmat az egész életiinkre.
Csak nagyon sziik teriileten
tudjuk megdrizni a szeretet
kis szigeteit. De ez a kétségbe-
esés felé vezeté gondolat.
Hessegessiik is el magunktol,
mert Jézus biztosit benntinket
arrol, hogy 6 legydzte a go-
noszt: ,, Ezeket azért mondom
nektek, hogy békességetek le-
gyen énbennem. A vilagon
nyomorusagotok van, de biz-
zatok: én legyb6ztem a vila-
got.” (Jn 16,33)

Az a bizonyossag is erdsit-
heti a reménytiinket, hogy a
szeretet — természetébdl faka-
doéan — mindig megvaldsulas-
ra és megujuldsra vagyik.
Ezért nincs megujithatatlan,
végleg elrontott szeretetkap-
csolat sem. A szeretet Istentdl
valo, akiben nincs valtozas,
ezért irantunk valo szeretete
sem valtozik. Akik az & szere-
tetébdl élnek, azok mindig
meg tudnak djulni, és maso-
kat is meg tudnak djitani a
szeretetben.

Akkor éliink Isten gyerme-
keihez mélté mddon, ha min-
dentitt, ahova a gondviselés
vezet benniinket, iiltetgetjiik a
remény magvait. Erre azon-
ban csak akkor lesziink képe-
sek, ha benniink a remény é16
valdsag. Régi igazsag: min-
denki csak azt tudja adni, ami-
je van. A remény pedig abban
a keresztényben €l és novek-
szik, aki az imadsag altal é16
kapcsolatban van Istennel, aki
életének ura és reményének
forrasa. , A remény az isteni
aldasnak és Isten boldog lata-
sanak bizakod¢ varasa” (KEK
2090.). Ez a szemléletmdd és
életforma segit hozza, hogy
mindennapi munkankat és
emberi kapcsolatainkat a
krisztusi reménybdl fakado
életorom és béke hassa at.

Akik szeretik az elmélkedd
imadsagot kozdsségben élni,
azok gyakran és szivesen
éneklik a kovetkezd, reményt
ébresztd, gyonyorti taizéi éne-
ket:

Ne félj, ne aggddj, ne sirj, ne
bankddj: / ha tiéd Isten, tied mar
minden. / Ne félj, ne aggodj, ne
sirj, ne bankdd;: / elég ¢ néked.

Kivanom e sorok olvasoi-
nak, hogy tgy tudjanak élni,
mint a remény emberei, és
mindig legyenek készek meg-
felelni azoknak, akik remé-
nyiik okéardl kérdezik Oket
(vo. 1Pt 3,15). Mindenkinek
reménnyel és 6rommel teli, al-
dott 4j esztend6t kivanok!

Gy6r, 2021. januar 1.

Veres Andras

gyori megyéspiispok,

a Magyar Katolikus Piispoki
Konferencia elndke
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Kedves testvérek, jo napot ki-
vinok!

Kardcsony utdn néhany
nappal a liturgia arra hiv
benniinket, hogy szegezziik
tekintetiinket a Szent Csalad-
ra, Jézusra, Mariara és Jozsef-
re. Erdemes elgondolkodni a
tényen, hogy Isten Fia azt
akarta, hogy mint minden
gyermeknek, neki is sziiksé-
ge legyen egy csalad melegé-
re. Eppen ezért — mivel Jézus
csaladja — a ndzareti csalad a
mintacsaldd, amelyben a vi-
lag 6sszes csaladja megtalal-
hatja biztos viszonyitasi
pontjat és megbizhato inspi-
ralé forrasat. Nazaretben sar-
jadt ki Isten Fia emberi életé-
nek tavasza, abban a pillanat-
ban, amikor a Szentlélek m-
kodése folytdan megfogant
Maria szliz méhében. Jézus a
nazareti haz vendégszeretd
falai kozott 6romben toltotte
gyermekkorat, Maria anyai
gondoskodadsa és Jozsef tors-
dé szeretete vette koril,
melyben megldthatta Isten
gyengédségét (vO. Patris
corde apostoli levél 2.).

A Szent Csaladot utanoz-
va ujra fel kell fedezniink a
csalad neveldi értékét: a sze-
reteten kell alapulnia, amely
mindig djjaépiti a kapcsola-
tokat, és a remény tdvlatait
nyitja meg. A csaladban ak-
kor lehet 6szinte kozosséget

megtapasztalni,
csalad az ima otthona, ami-
kor az érzelmek komolyak,
mélyek és tisztak, amikor a
megbocsatas érvényesiil a vi-
szalyok felett, amikor a min-
dennapi élet kesertiségét

amikor a S

megédesiti a kdlesonds gyen- | F "

gédség és az Isten akaratdra

torténo dertis rahagyatkozas. [§

Ily médon a csalad megnyi-
lik arra az oromre, amelyet
Isten mindazoknak megad,
akik tudnak 6rommel adni.
Ugyanakkor a csalad lelki-
erdt talal arra, hogy megnyil-
jon kifelé, masok felé, a test-
vérek szolgalatara, az egytitt-
miikodésre, egy mindig 1] és
jobb vilag felépitése érdeké-
ben; kovetkezésképpen képes
pozitiv indittatasok hordozo-
ja lenni; a csalad az életpél-
daval evangelizal. Igaz, min-
den csalddban vannak prob-
lémak, s6t néha veszekedé-
sek is. , Atyam, veszeked-
tem...” — emberek vagyunk,
gyengék vagyunk, és idén-
ként mindnyajunkkal meg-
esik, hogy veszeksziink a
csaladban. Hadd tandcsoljak
valamit: ha veszeksziink a
csaladban, az a lényeg, hogy
ne fejezziik be a napot anél-
kiil, hogy kibékiiltiink volna!

Igen, 6sszevesztél, de még
mielStt vége lenne a napnak,
békiilj ki! Tudod, miért? Mivel
a masnapi hideghabort na-

A Szentatya meghzrdette a csalad évét

A folyamatosan sziiletd
megfontoldsokat az egyhazi
kozosségek és a csaladok
rendelkezésére  bocsatjuk
majd, hogy kisérjiik 6ket tt-

| jukon. Méar mostantdl arra

hivok mindenkit, hogy csat-

™ lakozzon azokhoz a kezde-

gyon veszélyes. Semmi jot
nem varhatunk t6le. Tovabba
a csaladban van harom szo,
melyet mindig meg kell ériz-
ni: ,,Szabad?”; ,Ko6szonom!”;
,Sajndlom!” ,Szabad”, hogy
ne rontsunk be masok életébe.
,Szabad? Megtehetem ezt?
Mit szélsz hozza?” ,Szabad?”
Sose légy tolakodo, erészakos!
,Szabad?” — ez az elsd szo.
, Koszondm”: sokszor segit-
jlk, szolgaljuk egymast a csa-
ladban. Mondjunk mindig ko-
szonetet! A nemes lélekben
hala lakik. ,Koszonom!” A
legnehezebben kimondhato
sz06 pedig a ,sajnalom”. Mert
mindig csinalunk rossz dolgo-
Kkat, és sokszor el6fordul, hogy
valaki sértve érzi magat. ,Saj-
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nalom!” ,,Sajndlom!

Ne felejtsétek el ezt a ha-
rom szoét: ,,Szabad?”; ,Ko-
szondém!”; ,Sajnalom!” Ha
egy csaladban, a csaladi kor-
nyezetben ez a harom szd
megvan, akkor a csaldd jol
mukodik.

A mai tinnep arra hiv ben-
niinket, hogy a csaladdal
evangelizaljunk, hogy djra al-
litsuk szemiink elé a hazastar-
si és csaladi szeretet eszmé-
nyét, amint azt az Amoris
laetitia apostoli buzditas hang-
sulyozta; marcius 19-én lesz az
6todik évforduldja e buzditas
kozzétételének. Egy teljes évet
fogunk arra szanni, hogy az
Amoris laetitia buzditasrol gon-
dolkodjunk, és elmélyitsiik e
dokumentum tartalmat (2021.
marcius 19-2022. junius).

| Dikasztériuma

ményezésekhez, amelyeket
az év folyamén szervezni
fognak, és amelyeket A Vila-
giak, a Csalad és az Elet
koordinal
majd. Bizzuk ezt a vilag 6sz-
szes csaladjaval jart utat a
nazareti Szent Csaladra és
kiilénosképpen Szent Jozsef-
re, a torédo férjre és aparal!

Szliz. Maria, akihez most
az Urangyala imaval fordu-
lunk, nyerje el a vilag 6sszes
csalddja szamara, hogy egyre
jobban lenytigozze a Szent
Csalad evangéliumi eszmé-
nye, és igy egy Uj emberiség s
egy konkrét és egyetemes
szolidaritds kovaszava val-
jon!

* % %

A Szentatya szavai az Ange-
lus elmonddsa utdn:

Keduves testvérek!

Koszontelek mindnyajato-
kat, csalddok, csoportok és
egyéni hivek, akik tomeg-
kommunikacios eszkozokon
keresztiil kovetitek az Ange-
lus elimadkozasat. Elsésor-
ban most azokra a csaladokra
gondolok, amelyek az elmult

hénapokban elvesztették va-
lamelyik rokonukat, vagy
amelyek sokat szenvednek a
jarvany kovetkezményeitdl.
Az orvosokra, az dpoldkra és
az egész egészségligyi sze-
mélyzetre is gondolok, akik-
nek az elkotelezett munkdja a
virus terjedése elleni kiizde-
lem els6é vonaldban jelentds
kovetkezményekkel jart a csa-
ladi életre.

~ Ma minden csalddot az
Urra bizok, kilondsen azo-
kat, amelyeket legjobban
megprobalnak az élet nehéz-
ségei, a meg nem értés és a
megosztottsag sebei. A Betle-
hemben sziiletett Ur adjon
minden csaladnak derfit és
er6t, hogy egységben tudjon
jarni a j6 ttjan!

Es ne felejtsétek el ezt a
harom sz6t, mely nagyon se-
giti az egység megélését a
csaladban: ,Szabad?” — hogy
ne legyiink tolakoddk, hogy
tiszteletben tartsuk a masi-
kat; , Koszonom!” — kdszone-
tet kell mondanunk egymas-
nak a csaladban; és a ,Sajna-
lom!” — ha valami rosszat tet-
tiink. Es ezt a ,,sajndlom”-ot —
vagy amikor veszekedtetek —,
kérlek, még a nap vége el6tt
mondjatok ki: békiiljetek ki
még a nap befejezése el6tt!

Forditotta: T6zsér Endre SP
Foto: Vatican News

2020. december 25-én dél-
ben a Szentatya a szoka-
soktol eltéron nem a
Szent Péter-bazilika ko-
zépsd erkélyérdl, hanem
az Apostoli Palota Alda-
sok termébol mondta el
kardcsonyi iizenetét, az
Urangyala elimddkozd-
sa utan pedig Urbi et
Orbi dlddst adott Roma-
ra és az egész vildgra.
Ferenc pdpa beszédének
forditdsat teljes terjedel-
mében kozoljiik.

Kedves testvéreim!

Izajas proféta szavaival sze-
retném eljuttatni mindenkihez
az lizenetet, amelyet az Egy-
hdz ezen az {innepen hirdet:
,Gyermek sziiletik nekiink,
Fit1 adatik nekink” (Iz 9,5).

Egy gyermek sziiletett: a
sziiletés mindig a remény for-
rasa, bimbo6zo élet, a jovo igé-
rete. Es ez a gyermek, Jézus,
,nekink sziletett”: ennek a
,hekiink”-nek nincsenek ha-
tarai, nem ismer kivaltsagot,
sem kirekesztést. A gyermek,
akinek Sztiz Mdria adott életet
Betlehemben, mindenkiért
sziletett: § a ,,Fit”, akit Isten
az egész emberi csaladnak
adott.

Ennek a gyermeknek hala
mindannyian tgy fordulha-
tunk Istenhez, hogy , Atya-
nak”, ,Apukanak” hivjuk &t.
Jézus az egysziilott; senki mas
nem ismeri az Atyat, csakis 6.
Am 6 épp azért jott el a vilag-
ba, hogy kinyilatkoztassa ne-
kiink a mennyei Atya arcat. Es
igy, ennek a gyermeknek hala,
mindannyian testvérnek hiv-
hatjuk egymadst, s valoban
azok is lehetiink: minden f6ld-
részrdl, az Osszes nyelvbol és
kultarabdl, dnazonossagunk-
kal és kiilonbozbségiinkkel,
mégis mindannyian testvérek.

Ebben a torténelmi pilla-
natban, amelyre az 6kologiai
valsag és a sulyos gazdasagi
és tarsadalmi egyenl&tlensé-

Jezus hozzon remeényt a vilagnak

gek nyomjak ra bélyegiiket,
amit csak tovabb sulyosbit a
koronavirus-jarvany, minden
korabbinal nagyobb sziiksé-
gink van a testvériségre. Es
Isten felkinalja ezt a szamunk-
ra, amikor nekiink ajandékoz-
za a Fidt, Jézust: ez nem szép
szavakbdl, elvont eszmények-
bdl, tires érzelmekbdl allod
testvériség... Nem. Ez a valds
szereteten alapuld testvériség,
amely képes talalkozni a ma-
sikkal, aki kiilonbozik télem,
egylitt tud szenvedni az &
szenvedéseivel, kozel 1éphet
hozza, és gondoskodhat réla,
még akkor is, ha ez a masik
nem az én csaladombol, nép-
csoportombol,  valldsombol
valé; kiilonbozik télem, de a
testvérem. Ez érvényes a né-
pek s nemzetek kozotti kap-
csolatokra is: mindannyian
testvérek vagyunk!

Karacsonykor Krisztus vila-
gossagat tinnepeljiik, aki a vi-
lagba jon, és mindenkiért jon:
nem csak egyesekért. Ma, a vi-
lagjarvany okozta sotétség és
bizonytalansdg idején a re-
mény tobb fénye is felragyog,
ilyenek példaul a felfedezett
oltéanyagok. De ahhoz, hogy
ezek a fények az egész vilagot
megvilagitsak, és reményt
hozzanak az egész vilagnak,
mindenki szamdra elérhetének
kell lennitik. Nem hagyhatjuk,
hogy a zart nacionalizmus
megakadalyozza, hogy valodi
emberi csaladként éljiink. Azt
sem hagyhatjuk, hogy a radi-
kélis individualizmus virusa
legy6zzon benniinket, és ko-
zOmbdssé tegyen tobbi testvé-
riink szenvedése irdnt. Nem
tehetem magam masok elé,
nem helyezhetem a piac és a
szabadalom torvényeit a szere-
tetnek és az emberiség egész-
ségének torvényei folé.

Kérek mindenkit: az allami
vezetOket, a vallalatokat, a nem-

zetkozi szervezeteket, hogy az
egytittmiikodést mozditsak eld,
és ne a versenyt, és megoldast
mindenki szamara keressenek:
hogy mindenki kaphasson ol-
tast, kiilonosen a legkiszolgal-
tatottabbak és a legszegényeb-
bek, bolygénk minden térsé-
gében. Els6 helyen a legkiszol-
galtatottabbak és a legszegé-
nyebbek!

A betlehemi Gyermek se-
gitsen hat benniinket, hogy
készségesek, nagylelkiiek és
szolidarisak legyiink, kulo-
nosképpen a legelesettebbek,
a betegek és mindazok felé,
akik ezekben az idékben el-
vesztették munkajukat, és a
jarvany gazdasagi kovetkez-
ményeként komoly nehézsé-
gekkel néznek szembe, vala-
mint a nék felé, akik a mosta-
ni bezartsdg hénapjai idején a
csaladon beliili erészak aldo-
zataiva valtak. Egy hatarokat
nem ismerd kihivas elé nem
emelhetiink gatakat. Mind-
annyian egy hajoban eveziink.
Minden ember a testvérem.
Mindenkiben Isten arcanak
tiikr6z6dését latom, és min-
den szenveddben az Urat lat-
hatom meg, aki az én segitsé-
gemet kéri. Ot latom a beteg-
ben, a szegényben, a munka-
nélkiiliben, a kirekesztettben,
az elvandorléban és a mene-
kiiltben: 6k mind testvéreim
és névéreim!

Azon a napon, amikor Is-
ten Igéje kisgyermekké lett, te-
kintetiinket azon, tulsagosan
is sok gyermek felé forditjuk,
akik szerte a vildgon, kiilono-
sen Sziridban, Irakban és Je-
menben még mindig a haboru
arat fizetik. Arcuk renditse
meg a joakaratti emberek lel-
kiismeretét, hogy szembenéz-
zenek a konfliktusok kivalto
okaival, és batran munkalkod-
janak a békés jovo felépitésén.
Legyen ez kedvezd id6 arra,

hogy oldjak a fesziiltségeket
az egész Kozel-Keleten és a
Foldkozi-tenger keleti térségé-
ben.

A kisded Jézus gyodgyitsa
be a szeretett szir nép sebeit,
amelyet immar egy évtizede
merit ki a hdbort és annak
megannyi kovetkezménye.
Ezeket mostansag tovabb su-
lyosbitja a jarvany. Hozzon
vigasztalast az iraki népnek és
mindazoknak, akik elkotele-
zetten jarjak a kiengesztel6dés
atjat, kiilonosen a jazidiknak,
akiket kegyetleniil stjtanak a
habort utébbi évei. Hozzon
békét Libianak, és tegye lehe-
tévé, hogy a targyaldsok fo-
lyamatban 1év6 1j szakasza
véget vessen az orszagban az
ellenségeskedés minden for-
majanak.

A betlehemi Gyermek ad-
jon testvériséget annak a fold-
nek, amely szemtantja volt
sziiletésének. Az izraeliek és a
palesztinok nyerhessék vissza
a kolcsonos bizalmat, hogy
egylitt keressék az igazsdgos
és tartos békét a nyilt, az erd-
szakot legydzni és a helyiek
kozotti ellenérzést meghalad-
ni képes parbeszéd révén,
hogy igy tantsagot tegyenek
a vilag el6tt a testvériség szép-
ségérol.

A karacsony éjét bevilagitd
csillag vezérelje és batoritsa a
libanoni népet, hogy mostani
nehézségei kozepette, a nem-
zetkozi kozosség tdmogatasa-
val, el ne veszitse a reményt.
A Béke Fejedelme segitse az
orszag felelds vezetdit, hogy
tegyék félre az egyéni érde-
keiket, és 0szintén, tisztesség-
gel és atteszéen kotelezddje-
nek el, s igy Libanon végig-
jarhassa a reformok utjat és
mind teljesebben kibontakoz-
tathassa a szabadsagra és a
békés egyiittélésre irdnyulo
hivatasat.

A Magassagbeli Fia tamo-
gassa a nemzetkozi kozosség
€s az érintett orszagok elkote-
lez6dését, hogy betartsak a
tzsziinetet Hegyi-Karabah-
ban, valamint Ukrajna keleti
teriiletein, és elényben része-
sitsék a parbeszédet, mely a
békére és kiengesztel6désre
vivl egyetlen tut.

Az isteni Gyermek enyhitse
Burkina Faso, Mali és Niger la-
kossaganak szenvedéseit, me-
lyeket sulyos humanitarius
valsag sujt. Ezek gyoOkerét a
széls6ségesség és a fegyveres
konfliktusok képezik, valamint
a jarvany és mas természeti
csapasok. Vessen véget az er6-
szaknak Etiopidban, ahol az
Osszecsapasok nyoman sokan
elmenekiilni kényszeriiltek.
Nyujtson vigaszt az észak-mo-
zambiki Cabo Delgado tarto-
many lakosainak, akik a nem-
zetkozi terrorizmus aldozataul
estek. Osztokélje Dél-Szudan,
Nigéria és Kamerun felel6s ve-
zetdit, hogy folytassdk a test-
vériség és a parbeszéd meg-
kezdett utjat.

Az Atya 6rok Igéje legyen a
remény forrdsa az amerikai
foldrész szamara, amelyet kii-
l6ndsképpen sanyargat a ko-
ronavirus. Ez még gyotrébbé
tette az itt él6ket amugy is suj-
t6 megannyi szenvedést, ame-
lyeket gyakran tovabb stlyos-
bitanak a korrupcid és a kébi-
tdszer-kereskedelem kovet-
kezményei. Segitsen lekiizde-
ni a Chilében nemrég fellépett
tarsadalmi fesziiltségeket, és
véget vetni a venezuelai nép
szenvedéseinek.

A mennyek kirdlya védel-
mezze a délkelet-azsiai orsza-
gok természeti csapasok altal
sujtott népeit, kiilondsen a Fii-
16p-szigeteken és Vietnam-
ban, ahol a szamos vihar ara-
dasokat okozott. Ezek puszti-
té hatasuak az ott él6 csala-

dok életére: sokan meghalnak,
karosodik a kérnyezet és rom-
lik a helyi gazdasag allapota.

Amikor Azsiara gondolok,
nem feledkezhetem meg a
rohingydkrol: Jézus, aki sze-
gényként sziiletett meg a sze-
gények kozott, hozzon re-
ményt szenvedéseik idején.

Kedves testvéreim! ,Gyer-
mek sziiletik nekiink” (Iz 9,5).
Azért jott el, hogy megment-
sen benniinket! Azt hirdeti,
hogy nem a fajdalomé és a
rosszé az utolsé sz6. Ha meg-
adjuk magunkat az erészak-
nak és az igazsagtalansagnak,
az azt jelenti, hogy visszauta-
sitjuk a kardcsony 6romét és
reményét.

Ezen az tinnepnapon kiild-
ndsen is gondolok azokra,
akik nem engedik, hogy a
mostoha koriilmények le-
gy6zzék Oket, hanem azon
munkélkodnak, hogy a re-
mény, a vigasztalds és a segit-
ségnyujtas hordozoi legyenek,
segitségére sietnek mindazok-
nak, akik szenvednek, és tar-
sul szegddnek azok mellé,
akik egyediil vannak.

Jézus egy istalloban sziile-
tett, am Sz(iz Maria és Szent
J6zsef szeretete betakarta, ko-
riilolelte 6t. Isten Fia testben
sziiletve megszentelte a csa-
ladi szeretetet. Ezekben a
percekben a csaladokra is
gondolok: azokra, akik nem
tudnak 0sszejonni a mai na-
pon, és azokra, akik arra
kényszeriilnek, hogy ottho-
nukban maradjanak. A kard-
csony legyen mindannyiuk
szamara alkalom arra, hogy
tjra felfedezzék a csaladban
az élet és a hit bolcsdjét; a be-
fogado szeretet, a parbeszéd,
a megbocsatas, a testvéri se-
gitségnyujtas és a megosztott
O0rom helyét, valamint a béke
forrasat az egész emberiség
szamara.

Forditotta: Térok Csaba
és T6zsér Endre SP
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Fel kell jutni a csucsra

A kerékparos plébanos ujévi ntmutatdisa

Sztanko Attila a gyerekkora 6ta kerékpdrozik. Kamasz-
ként gyakran eltekert a szomszéd faluba, aztan jott a ko-
vetkez0, és mindig tovdbb, egyre hosszabb utakra ment.
Az orszdgiiti kerékpdros papra vigydzni akarnak a hivei,
nehogy eliissék, igy minden biciklisre jobban odafigyel-
nek az utakon. Az iij évet sportos fogadalmakkal kez-
ddknek is jo tandcsokat ad beszélgetésiinkben a mdria-
besnydi plébdnos, lapunk rendszeres szerzdje.

Sportos csalddba sziiletett?

— Kifejezetten sportos csa-
ladbol  szdrmazom. Edes-
anyam jo futd volt, iskolakozi
versenyeken is jol szerepelt.
Edesapdm a Dinamo Sport-
egyestiletnél dolgozott a 16té-
ren, a batyam sportja az ija-
szat és a tenisz volt, én pedig
vivtam. A mozgds mindig je-
len volt az életiinkben. Sokat
kirandultunk, G&sszel gom-
baszni jartunk, csatlakoztak
hozzank barati csaladok, ro-
konok is.

Hogyan érzett rd a kerékpdrozds
izére?

— Amikor csak tudtam, el-
csortam édesapam Csepel bi-
ciklijét, és mar kiskamaszként
elindultam a nagyvildgba.
Ungvaron éltiink a csaladom-
mal. El6szor csak a varosban
tekertem, aztdn arra gondol-
tam, mi lenne, ha felbicikliz-
nék a varhoz. Késébb elmen-
tem a kozeli Domonyara, majd
Onokocra, aztan a kedvenc ki-
randuldhelyiinkre, Nevickére.
Egyre tavolabbi célpontokat
valasztottam, negyven-6tven
kilométert is megtettem egy-
egy alkalommal. Gyerekként
nem gondoltam arra, hogy ez
akar veszélyes is lehet.

A héazunkban lakott egy
tornatanar, akinek volt egy
nagyon szép, sotétkék Favorit
orszaguti biciklije, azt mindig
irigykedve néztiik. Elhatdroz-
tam, hogy ha majd lesz elég
megtakaritott pénzem, én is
veszek egy ilyet. Az els6 ke-
rékparom ezért ugyanilyen
sotétkék szint lett, igaz, nem
Favorit. A gyerekkori almaim
beteljesedését jelentette ez
szamomra. Azdta is toretleniil
él bennem az orszaguti kerék-
parozas iranti szerelem.

A testedzés vagy inkdbb a felfede-
zés miatt szereti ezt a sportot?

— Mind a ketté benne van.
Szeretem a sebesség adta sza-
badsagot, keresem a fizikai ki-
hivasokat, de a szépséget is.
Kedvtelésbdl tekerek, azért,
mert jolesik, de mindig kit-
z0k magam elé egy célt is. He-
tente kétszer-haromszor ke-
rékparozom. Ez a hobbim,
ami fontos szamomra, de az
életemben az elsé helyen ter-
mészetesen a lelkipasztorko-
das all. Lazabb napokon alta-
laban hatvan-hetven kilomé-
tert tekerek, edzésnapokon
tobbet, kilencven-szaz kilomé-
tert. De aki benne van az or-
szaguti kerékparsportban, an-
nak ezek nem tavolsagok.
Szeretek Gyongyos iranyaba
indulni. Ha tobb id6m van,
akkor szivesen valasztom uti
célnak a Kékestetdt, az it oda-
vissza szazhusz kilométer. Ez
egy ikonikus cstics Magyaror-
szagon, a vérbeli bringdsok
évente tObbszor is , megmasz-
szak”. Nagyon szeretem emel-
lett az Orséget, és rendszere-
sen megkeriiljiik a négy ta-

vunkat is. A Balatont idén két-
szer tekertem korbe, a kOz0s-
séggel tiz, egyediil pedig hat
Ora alatt.

Mit jelent egy kerékpdirosnak a
kerékpdrja?

— Egyszer volt Budapesten
balesetem, elsodort egy busz.
Vérzett az arcom, végighor-
zsoltam a karom, a labam. Be
akart vinni a ment6 a kérhaz-
ba, de azt mondtak, a biciklit
nem vihetem. Igy inkdbb elbi-
cegtem a Nyugatiba, és haza-
vonatoztam Vacra. A kerék-
parra vigyazni kell. Egész év-
ben tisztdn tartani, olajozni,
félévente alaposan atnézni, ne-
hogy utkdzben valami meg-
lepetést okozzon.
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életrdl sz6lo tanuségtételre,
tudunk beszélgetni a hitrdl, az
élet fontos dolgairol, a csaladi
élet nehézségeirdl is.

Hiny kilométert kerékpdrozott, és
melyek voltak a legemlékezetesebb
ttjai 2020-ban?

- Egy applikdcio szerint
tizenharomezer kilométert te-
kertem a tavalyi évben. A leg-
nagyobb turank egy zalai kor-
ut volt. Es nagy élményt jelen-
tett a Velencei-tavi tira is, a
hittanosokkal. Megkeriiltiik a

tanko Attila: Kinéztem az
blakon, borongos volt az idé.
gn egy aranyos pulim, most
lar mondhatom, hogy az egész

tavat, csobbantunk egyet, fa-
gyiztunk, mindenki nagyon
jol érezte magat. Szeretek ma-
sokkal egyiitt biciklizni. Az
egyhazkozségben van egy
kerékparoscsapat, tavasszal és
Osszel egyiitt turazunk. Na-
gyon Oriiltek, hogy olyan pap
kertilt ide, aki szivesen teker
velik, és én is orommel csat-
lakoztam hozzajuk. A taraink
nem a teljesitményrdl szolnak,
hanem latnivaldk felfedezésé-
rél, a természetrdl, arrdl, hogy
ilyenkor mindségi id6t tolthe-
tiink egytitt. A kerékparozas
sokat ad hozzd a kozosségi
élethez: elmélyiilhetnek a ba-
rati kapcsolatok, jobban meg-
ismerhetjiik egymast a koz0os
programok soran. Akikkel
egylitt kerékpdrozok vagy fu-
tok, azok nyitottabbd valtak a
hittani kérdésekre, az evangé-
liumi tanitasra, a krisztusi

Mi jdr a fejében kerékpdrozds
kozben?
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vagy a demografiai dtalakulas
kiiszobén allnak. De a lelki-
pasztor ezekhez az emberek-
hez is elmegy, akkor is, ha
csak nyolcan-tizen iilnek a
templomban, hiszen 6k is Is-
ten népéhez tartoznak.

- Az attdl fligg, hogy ép-
pen mi foglalkoztat. Legin-
kabb magara a kerékparozas-
ra koncentralok, a jelen pilla-
natra. De van, hogy kicsit ki
akarom szell6ztetni a fejemet,
olyankor csak nézem a tajat.
Maskor meg az egyhazkozség

Vannak On elétt sportold papi
peldak?

- A kornyezetemben sok
pap megtalalta azt a rekredci-
6s format, ami a legjobb a sza-
mara. Beer Miklés piispok pél-
daul ma is naponta tszik, Var-

életét érintd kérdéseket, a tu-
domdsomra jutd problémakat
gondolom at, és keresem,
hogy miben, hogyan tudok se-
giteni. Egyaltalan tudok-e,
vagy ra kell biznom a megol-
dast a Joistenre.

A sport segit, hogy kiegyensiilyo-
zottabban élhesse a mindennapo-
kat?

—Mindenképpen. J6 kondi-
ciot ad, ami elengedhetetlen a
munkahoz. Egyre kevesebben
vagyunk, és egyre sokrétlib-
bek a feladataink. Hatvan év-
vel ezel6tt egy papnak még
nem kellett annyi mindennel
foglalkoznia, mint manapsag.
A lelkiélet mellett bonyolult
gazdasagi kérdéseket is meg
kell oldani, és ott van a sok
kiskozségi, falusi kozosség,
amelyek elttinéfélben vannak

ga Lajos plispok tarazik, Mar-
ton Zsolt plispok szintén ke-
rékparozik. A fokolarés atya-
kat a cstitortoki talalkozojuk
napjan nemegyszer lattam,
amint Nagymaros fel6l Vacra
kerékparoztak. Azt nem tu-
dom, hogy a mellettiik elsu-
hano bicajosban felismerték-e
az akkori zebegényi pléba-
nost...

Az ismer6s lelkipasztorok
tobbsége sportol valamit. Egy-
re jobban tudatosul a papok-
ban, hogy a lelki egészséghez
a testi egészségre is sziikség
van. Fizikai és lelki erdnlét
nélkiil nem lehet tartani azt a
tempot, amit a mai kor diktdl.
Az embernek meg kell taldl-
nia az id6t a lelkiéletre, az
imadsagra, a testi-lelki feltol-
tédésre is. A papnak tudnia
kell, hogy mennyi mindségi
id6t adhat a hozzaforduldk-
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nak, és mennyi id&t kell ma-
gara szannia ahhoz, hogy a
szolgalatat megfeleléen el
tudja latni. A kiegyensulyo-
zott lelkiélethez elengedhetet-
len, hogy az ember tudja jol
beosztani az idejét, megtalalni
a helyes aranyt a hivatasbeli
tevékenységek, a kotelessé-
gek, a masoknak szentelt id6
és a szabadidd kozott.

mindig valamilyen kegyelmi
ajandékot kap. Ha nem tud
erét venni magan, akkor el-
mulaszt valamit, lemarad va-
lamirdél. A Jéisten mindig meg
akar ajandékozni benniinket.
De hogyan, ha nekiink nincs
kedviink hozza?

Egy deka silyfelesleg sincs
Ondn. Ez a tudatos életvitelnek
kdszonhetd vagy alkati kérdés?

— Negyvenkét évesen mar
sziikség van a tudatossagra.
Gondolnom kell arra, hogy a
Joisten kegyelmébdl leszek
hatvanharom és talan nyolc-
vannyolc éves is. Nem mind-
egy, hogyan élek, hiszen az
életem a ram bizottak szolga-
latarol szél. Igyekszem min-
dent megtenni azért, hogy
megQrizzem a testi egészsége-
met, és sokaig alkalmas ma-
radjak a feladataim ellatasara.
Nagy segitség ebben a sport.
Ami az étkezést illeti, abban
édesapam bolcsességéhez iga-
zodom, pontosabban arra t6-
rekszem. O mindig azt tana-
csolta: ,Edd meg a felét an-
nak, amit kivansz, és egészsé-
ges maradsz!”

Uj év, 1ij kezdet. Ha valaki most
akarna elkezdeni sportolni, mit
javasolna neki?

Homnnan tudjuk, hogy mikor mi-
nek van itt az ideje?

— Fel kell ismerniink a lehe-
téségeket, latnunk kell,
mikor minek kedvez az
id6. Nem szabad elodaz-
ni a dolgokat, mondvan,
hogy majd holnap is ra-
ér. Ha most van itt a
gyermekem, most kell
beszélgetnem vele. Em-
lékszem, milyen szépek
voltak gyerekkoromban
azok a szombati napok,
amikor édesapammal ki-
randulni mentiink. Az a
mi idénk volt. Vajon
mennyi idét tudnak ma
egymadsra szanni a csa-
ladtagok? Erre nagyon
oda kell figyelniink!
Nem mertilhet ki a kap-
csolatunk abban, hogy
informdcidkat osztunk
meg egymassal. Mindig
az a lényeg, hogy mi van
magaval az emberrel.

A sport rendszerességet ki-
van. De mit tehet az ember,
ha azt érzi, hogy egyszerii-
en nincs kedve elindulni?

— Ez nem csak a sportban,
hanem az élet barmely tertile-
tén el6fordul veliink. Leg-
utdbb vasarnap (advent har-
madik vasarnapjan — a szerk.)
nem volt kedvem kimozdulni
otthonrél a ,szent szieszta”
idészakaban. Kinéztem az ab-
lakon, borongos volt az idé.
Van egy aranyos pulim, most
mar mondhatom, hogy az
egész egyhazkdzség kutyaja.
Meggérezte, hogy ott vagyok
az ablakban. Ram nézett,
menni kellett... Az erdében
sétaltunk, nagyon jo érzés volt
kint lenni, és latni a kutya 6r6-
mét. Egy ismerds csaladdal,
Sodsékkal is Osszefutottunk,
jo volt talalkozni. Van, hogy
az embernek nincs kedve a ra
varo eré6feszitéshez, de ha ur-
ra lesz az ellenallasan, akkor

— Azt, hogy soha ne adja
fel, akkor sem, ha kudarc éri.
Ha nem sikertilne elérni a célt,
amit kitGzott maga elé, akkor
se veszitse el a kedvét, hanem
folytassa onnan, ahol akadaly-
ba tkozott. Ha valaki el-
megy futni, és alig birja
szusszal, vagy azt latja, hogy
mas sokkal gyorsabb nala,
nem szabad elkeseredni. A
sport arrdl szol, hogy szere-
tek csinalni valamit, oOromet
jelent szamomra maga a
tevékenység. Mindenkinek
meg kell keresnie azt a sport-
agat, amiben 6rémét leli, és
ami segit neki abban, hogy
jol érezze magat. Ha megta-
laljuk ezt a mozgasformat,
vagyni fogunk arra, hogy ki-
teljesedjiink benne. Mindenki
meg tudja talalni az életében
azt az id6t, amit a sportra for-
dithat. Sokan ¢radkat toltenek
azzal, hogy bongészik a tele-
font, nézelédnek az interne-
ten, megnéznek egy sorozatot
a tévében. Az id6 meg elszall,
holott alkalmas lenne a moz-
gasra, a sportolasra is. Napon-
ta legaldbb husz- percnyi test-
mozgasra feltétlentiil sziikség
van a fizikai erénlét fenntarta-
sadhoz. Olyan ez, mint a lelki-
életben a Szent Ignac-i tiz perc
lelkiismeret-vizsgalat estén-
ként.

Van valami célja, amit 2021-ben
szeretne elérni a sportban?

- Egy olaszorszagi vagy
franciaorszagi hegycstics meg-
hoditasat tervezem. Szivesen
megtenném a lombardiai Bor-
miodbol a 2758 méter magasan
fekvd Passo dello Stelvidba ve-
zet6 utat, ahol huszonkét kilo-
méteren 1533 méter szintkii-
lonbséget kell lekiizdeni. A
csucsok elérendd célok, oda fel
kell tekerni. Mindegyik egy-
egy Tabor-hegy.

Trauttwein Eva
Foto: Merényi Zita
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TANITAS ES LELEK

A BIBLIA UZENETE

Isteni Ige és emberi sz0
Jn1,1-18

A mai vasarnap evangéliumat mar hallhat-
tuk a kardcsonyi tinnepi misében is. Uzenete
azonban olyan mély, hogy az Egyhdz Gjra meg
Ujra olvassa, izlelgeti, kindlja Isten népének,
mert szinte befogadni sem lehet elsére. Mint
amikor egy nekiink tetszé személyt, képet tjra
meg ujra megnéziink: nem tudunk betelni a
szépségével, és igy keressiik az igazsagat.

,Nem 6 volt a vilagossag, hanem azért jott,
hogy tanusagot tegyen a vildgossagroél” — hall-
juk Kereszteld Janosrdl. O azért 1épett f61, hogy
Krisztus érkezé vilagossaga el6tt felnyissa a ho-
malyos szemeket, és nem azért, hogy a hamis
latnokok okoskodasaira jellemzd, betegesen bo-
rongds viziokkal fert6zze a népeket. Nem gon-
dolja magardl, hogy 6 a vilagossag, a minden-
tudé. O a szemeket és a sziveket nyitogatja.

A mi életiinkben sem az emberi okoskodas
ad vilagossagot, hanem Krisztus. Elgondol-
kodtato, hogy nem ismerjiik eléggé, akit var-
tunk, és aki megjelent. Annal jobban ismerjiik
helyette a jajveszékelést és a mindenféle sotét
figyelmeztetést, silany iizenetet. Elfelejtjiik,
hogy Janos hiteles lénye mar maga ,nagy fi-
gyelmeztetés”, mely nem elbizonytalanit, ha-
nem ellenkezdleg: batorsdgot dnt a remegd
szivekbe. Mert a vildgossagot hozo Igére mu-
tat. Minket sokszor mégsem Krisztus fénye
vonz, hanem a sotétség varazsa. Es ez az igazi
tragédia. A sok szenzdciokeltd sallang elked-
vetlenit, emberi szavak ezreivel tolt be, csak
éppen az Isten nem jut széhoz benniink, mert
elhallgattatjuk magat az Igét, aki azért jott,
hogy a megtestesiiléssel emberré legyen, és
igy én ,megisteniiljek”. Ha nem ra figyeliink,

akkor nem az isteni Ige fog vezetni benniinket,
hanem az emberi sz6. Az Ige vildgossagot te-
remt, a sz0 sokszor sotétséget.

Ha a minket éré emberi szavak dceanjabol,
a ma divatos 0sszeeskiivés-elméletekbdl tap-
lalkozo feltételezések — melyek ragalyosabbak,
mint maga a jarvany, és valahol tobbet is rom-
bolnak — maradéktalanul igazak volnanak, a
hit fényében akkor is azt kellene kérdeznem:
hol vannak ezek az Igazsdghoz, Istenhez ké-
pest? Keresztel$ Janos a vértantsagig mend
batorsaggal vallotta, hogy ki is az igazi Vila-
gossag, mely minden félelmet eloszlat. O nem
kétségbeesett jajveszékeléssel, kdrogassal akart
tenni az emberek idvosségéért, hanem meg-
fontolt szavai és hite altal.

»A nép, amely sotétségben jar, nagy fényes-
seget 1at” — hallottuk tobbszor is advent folya—
man. Es ez nem csak a bingk erkdlcsi sotétsé-
ge. Hanem a tudatlansag fajdalmas éjszakaja
is. A sebesen elharap6dzo butasagé, amely ro-
vidlaté mdédon kesereg és szorong, ahelyett
hogy ablakot nyitna, és észrevenné: mar régen
itt van kozottiink Krisztus, , felkelé Napunk a
magassagbol”, aki az isteni igazségok konkrét,
kezzelfoghato testet 61tott ragyogasat hozza a
lelki homaly és a buta szobeszéd bizonytalan-
saga és zavarkeltése helyett. Es ebben a fény-
ben — , Krisztus vildgossaga!”, ahogy husvét
éjszakajan a lelkiinkbe hatol —, az isteni szere-
tetnek a vilagot tjjateremtd és a gonoszt meg-
vakitd ragyogasaban az emberi szemek és szi-
vek is 6rvendezni és éledni kezdenek.

Kovacs Zoltan

GOROGKATOLIKUS LELKISEG

A Szent Liturgiarol (1.)

Nem helyesirasi hibaval taldlkozunk, ami-
kor a Szent Liturgiat nagy kezddbettikkel lat-
juk. A Gorogkatolikus Egyhazunkban meg-
gyOkeresedett hagyomany szerint ugyanis ez
az irdsmod azt jelzi, hogy az eucharisztikus li-
turgiarol van szo, vagyis arrdl, amit a romai
katolikus testvérek szentmisének neveznek. A
liturgia kisbettis irasmodja pedig nalunk az
0Osszes tobbi szertartast, istentiszteletet jelenti.

Am nemcsak a nagybet(ik, hanem a szent
jelzé is azt jelzi, hogy kiilonleges ez a szertar-
tasunk. Igaz, més nyelvekben elészeretettel
fliznek hozza még egy masik jelz6t is: isteni.
Es nem is alaptalanul teszik ezt, mert az erede-
ti gorog (és szlav) elnevezésben mindkettd
szerepel. Amde érdemes megfontolni, hogy a
magyar nyelvben mennyire profanizalddott az
isteni fogalma. A legjobb focistanak tartottak
az isteni Maradonat, a nagymama isteni toltott
kaposztat f6zni, és isteni volt a hétvégi well-
ness a csalad szamara. Sorolhatnank még...
Az emlitett hagyomanyunk és a jelenlegi rossz
szohasznalat miatt érdemes megmaradnunk a
Liturgia elnevezés mellett.

Sokan tudjak, hogy a leiturgia gorog kifeje-
zés eredetileg kozos cselekvést, s6t , kozmun-
kat” jelentett. A Gorogkatolikus Egyhdzban ez
mindig is nyilvanvald volt a

ajanlasaban az, amit a pap az el6késziileti
szertartas folyaman végez: ,Feldldoztatik az
Isten Baranya, ki elveszi a vildg btineit a vilag
élete és lidvosségéért.” Az egész vilagért vég-
zett szolgalatrol van tehat szo.

Erdemes egy gondolatot szentelni annak a
ténynek is, hogy a Szent Liturgia folotte all az
Osszes tObbi szertartasnak, istentiszteletnek. A
bizénci Egyhaz a mai napig 6rzi a szertartasok
kialakult rendjét, amit mar Nagy Szent Bazil
(379) leir: alkonyati istentisztelet, esti, éjféli
zsolozsma, reggeli istentisztelet, a négy ima-
6ra. Am mindez a nyolc szertartds csak imad-
sag, mig a Szent Liturgia Jézus Krisztus 4ldo-
zatanak a bemutatdsa, tehat aldozat.

A bemutatas fogalmat is értelmezni kell,
mert nem is régen még olyan megfogalmazast
is lehetett olvasni, hogy Jézus Krisztus aldoza-
tanak vér nélkiili megismétlése. Holott nem
errdl van sz6. Nem megismétlés, hanem meg-
jelenités, amit a liturgidban végziink. A tér és
az id6 korlatait lebontva Jézus Krisztus egy-
szer s mindenkorra végbement aldozataba
kapcsolédunk bele.

Ezt jelenti tehat szdmunkra a Szent Litur-
gia.

Ivancsé Istvan

pap és a hivek egytittmikodé-
se miatt. Meg azért is, mert a
keleti egyhazakban nincs , ma-
ganmise”. Nem mintha ez a
fogalom megallnd a helyét, hi-
szen Jézus Krisztussal egytitt
végezzilk, az angyalok és a
,megdicsbiilt szentek és iga-
zak” kozosségében.

A koz érdekében végzett te-
vékenység benne rejlik a litur-
gia fogalmaban. Szent P4l is
igy értelmezte a tevékenységét
(Rom  15,16). Maga Jézus
Krisztus sem maganszemély-
ként végezte megvaltoi szolga-
latat, hanem az egész emberi-
ség nevében ¢és érdekében
(Rom 5,1- 21). Igy dicsditette
meg az Atyat, igy szerzett id-
vOsséget mindazoknak, akik
bekapcsolddnak az 6 liturgia-
jaba. Igy ]elemk meg a Szent
Liturgianak mar az elsé fel-

55,
tusz, Ledna) —

lia) —

JANUAR 3., VASARNAP -
KARACSONY UTANI 2. VA-
SARNAP (Jézus szentséges
neve, Gyongyvér, Benjamin,
Genovéva) — 24,1-4.12-16 (Is-
ten bolcsessége a vilasztott nép
kozott lakott.) — Ef 1,3-6.15-18
(Isten arra rendelt minket, hogy
fogadott fiakkd legyiink.) —Jn 1,1-

18 vagy rovidebb: Jn 1,1-5.9-

14 (Az Ige testté lett, és kozottiink lakott.)
— Enekrend: Ho 16 - EE 517, 415, Ho
16 — EE 31, Ho 18 - EE 37, Ho 41 - EE

JANUAR 4., HETFO (Angéla, Ti-

JANUAR 5., KEDD (Simon, Emi-
1Jn 3, 11-21 - Jn 1,43-51.
JANUAR 6., SZERDA - URUNK
MEG]ELENESENEK (VIZKERESZT)
FOUNNEPE (Géspar, Menyhért, Bol-

dizsar) —

1Jn 3,7-10 — Jn 1,35-42.

4,12-17.23-25.

A hét liturgiaja

1z 60,1-6 (Az Ur dicsdsége fel-
ragyogott folotted.) — Ef 3,2-3a.5-6 (A
Szentlélek kinyilatkoztatta,
pogdnyok is tarsorokosok.) — Mt 2,1-12
(Lattuk csillagat napkeleten, és eljottiink,
hogy hodoljunk eldtte.) - Enekrend Ho
43 - EE 523, 415, Ho 43 - EE 59, Ho
44 - EE 525, Ho 41 - EE 55.
JANUAR 7,
Penyaforti Szent Rajmund dldozopap
emléknapja (Attila) — 1Jn 3,22-4,6 - Mt
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AZ EUCHARISZTIKUS KONGRESSZUSRA KESZULVE

Az Eucharisztia iinneplése 101/3.

Jézus Krisztus az Isten hatalmas Fia, egy-
sziilottje és egyeduh]e O a valtozatlan, de
mindent megjitd, teremté Ige. Szent Agos-
ton igy ir errdl: ,, Amikor (...) Isten nemzett
Igét, olyat nemzett, ami § maga, és
az Ige nem a semmibdl, de nem is
valamely mar meglévd, teremtett
anyagbol vald, hanem 6tdle van, és
az, ami 6 (...), és nem is id6tol
kezdve sziiletett, mivel az orokké
boles Istennek bolcsessége Orok.
(...) De mert az Ige hus-vér testté
lett, és koztiink lakozott, ugyan-
azon, Istentél nemzett Bolcsesség
nem tartotta méltésagan alulinak,
hogy az emberek kozott teremt-
ménny¢ legyen. Erre vonatkozik,
hogy az Ur teremtett engem titjai kez-
detén. Mert az 6 utjainak kezdete az
Egyhaz feje, vagyis az embert fel6l-
to Krisztus, aki életmintat mutatott nekiink,
a biztos utat, amelyen Istenhez juthatunk.
(...) Természeténél fogva tehat az Atya 1é-
nyegébdl sziiletett egyediili Fiu, és 1étezésé-
ben az, ami az Atya.” (De fide et symbolo I1I,
4;1V, 5.6)

Az 6 utjainak kezde-
te az Eqyhaz feje,
vagyis az embert

felolto Krisztus, aki

életmintat mutatott
nekiink, a biztos

utat, amelyen Isten- ban része is a teremtésnek, de Isten
hez juthatunk

Emberségében is imadas illeti &t, aki azért
Oltott szolgai alakot, hogy tidvosségiinket
szolgdlja, és a kereszten megvaltson minket:
, Az Atya nem itél meg senkit, az itéletet egé-
szen a Fiunak adta at, hogy min-
denki tisztelje a Fitt, mint ahogy
tisztelik az Atyat. Aki nem tiszteli a
Fiut, az Atyat sem tiszteli, aki 6t
kiildte.” (Jn 5,22-23) Ezért mondta
Urnak Jézus Krisztust az apostolok
koranak Egyhéaza (v6. ApCsel
2,21.36; 8,24). Errdl szdélnak az egy-
. hazatyak: ,Nem teremtményt ima-
dunk, tavol legyen! (...) hanem a
teremtés Urat, Isten megtestesiilt
Ige]et imadjuk. Ha teste 6nmaga-

teste volt, és az ilyen testet az Igé-
tél elvalasztva onmagaban nem
imadjuk, amikor viszont imadjuk
az Igét, akkor nem arra toreksziink, hogy elta-
volitsuk azt a testtdl.” (Szent Athanasziosz: Le-
vél Adelphioszhoz 3.; v6. Szent Jusztinosz:
Parbeszéd a zsid6 Trifénnal LXIII, 4-5.;
Origenész: Kelszosz ellen VIII, 13.)

Sztanko Attila

A HET SZENTJE

Chozibai (Hozevai)
Szent Gyorgy

Januar 8.

Jambor, egyszer(i koriilmények kozott é16
csaladba sziiletett. Koran elvesztette sziileit, és
néhany komor esemény bedrnyékolta ifjuko-
rat: éhinség, foldrengés, megmagyarazhatat-
lan égi jelenségek, melyek nyugtalanithattak a
VII. szdzadi embereket. Gyorgyben mindezek
komolysagot és blinbano lelkiiletet ébresztet-
tek. Nagybatyja, aki hazaba fogadta arvaként,
azt akarta, hogy hazasodjon meg, de é inkabb
egy kozeli kolostorba vonult, ahol egy mésik
nagybatyja volt az eldljaro.

R6vid id6 multan uatra kelt, hogy csatlakoz-
z€k testvéréhez, Hérakleidészhez, aki hosszt ideje
a Jordan mellett élt remeteként egy maganyos
celldban, ami a kalamoni (ma: Dair Hadzsla)
monostorhoz tartozott. Am mivel Gyorgy még
nagyon fiatal volt a remeteséghez, testvére a ko-
zeli Hozeva (Choziba) kolostoraba vitte. Ez a Je-
ruzsalembdl Jerikoba vezetd it mentén helyez-
kedett el, egy kopar, ma Vadi Kelt néven ismert
volgyben. Még ma is lakjak ezt a monostort, a
VIIL szdzadban pedig virdgzo kozosség élt ott.

Gyorgy életének lényegéhez tartozott, hogy
voltaképpen egyediil Isten tekintete el6tt zaj-
lott. A remeték egyébként kapcsolatban ma-
radtak kolostorukkal. Hét végén Gyorgy is
rendszeresen ellatogatott a kozosségbe, hogy
diakonusként részt vegyen a szentmisén és a
testvéri étkezéseken. A nagy kozos munkak
soran is megjelent, hogy részt vallaljon a fel-
adatokbol.

Kiilonosen szerette a kenyérsiitést. A legna-
gyobb nyari héségben is szivesen magara val-

00
XOZERITHC

lalta a kemence f(itését, amit mas nem tett
meg. Gyorgy nemcsak az dldozatvallalas miatt
volt hajlandé erre, hanem azért is, mert
Hozeva a vendégszeretet haza volt, éjjel-nap-
pal nyitva allt a zarandokok és mindenekel6tt
a szegények el6tt, a kenyereket a betérdk sza-
mara is készitették. Gyorgy a kenyérsiitéssel
remeteként, az emberektdl elvonulva is gyako-
rolhatta a felebarati szerete-

a0 JANUAR

8.,
(Gyongyveér, Szeverin, Szorény)
-1Jn 4,7-10 - Mk 6,34—44.

tet.

Jeruzsalemet 614-ben el-
foglaltak a perzsdk. A he-
gyekben épiilt monostoro-

PENTEK

JANUAR 9., SZOMBAT | {5 is f5ldultak. A szerzete-
(Marcell, JUhaHUSZ) - 1Jn | sek elmenekiiltek, de a re-
4,11-18 — Mk 6,45-52. meték csak elbujtak a bar-

JANUAR 10., VASARNAP | langok mélyén. Sokakat ko-
— URUNK MEGKERESZ- | ziiliik elhurcoltak vagy

TELKEDESENEK UNNEPE

(Melania, Vilmos) - Iz 42,1-
4.6-7 (Ime, az én szolgdim, akiben ked-
vem telik.) vagy 1z 55,1-11 (]djjetek a
vizhez mindnydjan, hallgassatok rdm, és
élni fog lelketek!) — ApCsel 10,34-38
(Az Ur folkente 6t Szentlélekkel.) vagy
1Jn 5,1-9 (A Lélek, a viz és a vér ta-
niiskodnak Jézusrol.) — Mk 1,7-11 (A
mennyei Atya taniisitja, hogy Jézus az &
szeretett Fia.) - Enekrend: Ho 45 - EE
523, Ho 45 - EE 61, Ho 133 — EE 163,

hogy a

CSUTORTOK -

Ho 274 - EE 361.

megoltek. Gyorgyot is elfog-
tak, de csodalatos médon
bantatlanul elengedték. Jeri-
kéba menekiilt, majd mi-
utan a megszallok elvonul-
tak, elment Jeruzsalembe.
Ahogyan a szerzetesek visz-
szatelepedhettek Hozevaba,
6 is hazatért, de mar nem a
celldjaba. A szigoru aszké-
zistdl és a kiallott megpro-
baltatasoktol legyengiilt, igy
utolsé napjait a monostor-
ban toltotte.

L. K.
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Halaenek, mindenert

Beszélgetés Tardy Laszloval, a Matyds-templom 54 év utan visszavonulo karnagyaval

A tdvozo esztendd adventjének els6 vasdrnapjin, az iij
egyhdzi év kezdetén iij idOszak kezdodott a Matyds-
templom zenei életében. Visszavonult Tardy Lasz16 érde-
mes miivész, Liszt Ferenc- és Magyar Orékség dijas kar-
nagy-kdntor, aki 6tvennégy éven dt vezette az ének- és
zenekart. Siillei Laszlo plébdnos dltal kinevezett utédja
Hegyi Barnabas kdntor-karnagy lesz, aki mdr a korona-
virus-jarvdny kezdete 6ta kdantorként szolgdl a temp-
lomban, és most a karnagyi munkakort is dtveszi. Tardy

Laszléval beszélgettiink.

Hatgyermekes, mélyen hivd kato-
likus csalddbdl szdrmazik. Gyer-
mekként sziileivel, testvéreivel
egyiitt énekelt a mosoni plébinia-
templom énekkardban. Hogyan
emlékszik vissza ezekre az iddkre?

— Valdban, szinte az egész
csalad ott énekelt, mivel édes-
anyanknak — aki lanykordban
maga is kantorkodott — fontos
volt, hogy a gyermekei zenét
tanuljanak, és énekiikkel erd-
sitsék a templomi korust. De
van ennél korabbi egyhazze-
nei emlékem is: kilencéves ko-
romig sziileimmel a Fejér me-
gyei Nagylokpusztan éltiink.
Mivel az iskolak allamositasa
utdn megsz{int az ottani misé-
zési lehetéség, édesapank
adott at a hazabdl egy részt,
ahol ki lehetett alakitani egy
kis kdpolnat. Orgona, harmo-
nium persze nem volt, de Mé-
zes Jozsef plébanos ur és egy
szép, er0s hangu asszony,
Kuminka Jézsefné, Annus néni
nagyon jol vezette az éneket.
Nekik koszonhetem, hogy
mar kisgyermekként megta-
nultam sok egyhdzi népéne-
ket a Szent vagy, Uram! gytijte-
ménybdl.

Kisgyermekkordtol egyhdzzenész
szeretett volna lenni?

- Sem zenész, sem egyhaz-
zenész nem akartam lenni. A
mosoni zeneiskoldban — édes-
anya kivansagara — zongorazni
és csellozni tanultam. Zongo-
razni Nagylokpusztan kezd-
tem, mivel volt otthon zongo-
rank. Tanitoné édesanyank
egyik kollégdja foglalkozott
velem és a testvéreimmel.

Amikor renddrségi hataro-
zatra el kellett hagynunk az
otthonunkat, Mosonmagyaro-
varra mentiink édesapa sziil6-
héazaba, a névéréhez. Ott az-
tan sorra beiratkoztunk a ze-
neiskolaba. Ezért — legalabbis
a tanulas szempontjabol — mi,
gyerekek joval elénydsebb
helyzetbe kertiltiink. Az ottani
gimnaziumban érettségiztem,
és a pusztai kdpolna utan egy
olyan varosi templom korusa-
ban énekelhettem, ahol a Ze-
neakadémiat végzett kantor-
karnagy, Kiss Oddn volt a kar-
vezetd, a szentmisék végén
pedig nagyon szép Bach-mi-
veket orgonalt.

Hogyan keriilt a Liszt Ferenc Ze-
nemtjvészeti Féiskoldra?

rokhoz kertiltem. A vilaghir
Gyo6ri leanykar karnagya, Sza-
bé Miklés tanar ir nagyon so-
kat tor6dott a zenei elémene-
telemmel. Latta a Joistent6l
kapott adottsagaimat, ezért
kemény szigorral komoly
munkdra késztetett. Ennek az
lett az eredménye, hogy két
évvel késébb, amikor a Ze-
neakadémiara felvételiztem,
mindjart a masodik évfolyam-
ra vettek fel. Ugyanekkor ke-
riilt be a féiskolara késébbi fe-
leségem, Tarké Magda is, az el-
s6 évfolyamra.

Otvenegy éve hdzasok, hdrom
gyermekiik sziiletett, és eddig tiz
unokdjuk. Ezek szerint a fGisko-
lan ismerkedtek meg?

— Igen, Isten utjai valoban
kiftirkészhetetlenek. A karve-
zetés tanszakon a 60-as évek
elején a vilagi kéruszene ural-
kodott. A Jéistennek koszon-
hetem, hogy a masodik évfo-
lyamon ott tanult késébbi ba-
ratunk, Reményi Kiroly, aki
kisfaként a Pécsi Székesegy-
hazi Enekiskolaba jart, ahol
gregoriant és polifon egyhdzi
miiveket énekelt. Az § javasla-
tara kivettiik a konyvtarbol
régi mesterek, Palestrina, Las-
sus és masok egyhdzi darabja-
it. Kerestiink jo hangu énekes
lanyokat, és prébalni kezd-
tiink veliik egy {ires tanterem-
ben. A mtvek felsé szolama-
nak éneklésére Karcsi kés6bbi
feleségemet, Magdit kérte fel.
Ekkor ismertiik meg egymast,
de szerelemnek nevezhetd
kapcsolat még nem volt ko-
zottiink. Egy év gyakorlas utan
az Ottagu egyiittesiinkkel mar
ki mertiink allni egy tanszaki
hangversenyre. Ott volt Koddly
Zoltan is, akinek a hallott mi-
vek koziil egy Gesualdo-mad-
rigal tetszett a legjobban. Az 6
javaslatara Gesualdo kvintett
lett az egyfittesiink neve. 1965
tavaszatol jartunk egyiitt a pa-
rommal, a hdzassagunkig még
négy év telt el. Hathetes 0sz-
tondijra mentiink a kvintettel
Velencébe, majd 1966-t6l meg-
kezd&dott a Matyas-templomi
munka, hangversenyutak itt-
hon és kilfoldon. A sok fel-
adat, fesziiltségek és oldodasok
kozott mindketten Gszintén ke-
restiik a kozos jovét. Kapesola-
tunk 1969-re érett meg a hazas-
sagra, husvéthétfén volt az es-
kitvonk a Matyas-templom-
ban.

— Az érettségi évében, 1959-
ben, mivel szerettem a mate-
matikat és fizikat, mérnok
akartam lenni. A Miiegyetem-
re felvételiztem, de szarmaza-
si okokbdl a csaladbol akkor
még senkit sem vettek fol
egyetemre, engem sem. A ze-
neiskola igazgatdja, Németh
Gusztdv nagyon szerette vol-
na, ha zenei palyat valasztok,
ezért elvitt GyOrbe, ahol sike-
rilt bejutnom a zenemtvésze-
ti szakiskolaba. Kitin6 tana-

A Matyds-templom zenekardnak
élén Bardos Lajos volt az egyik
elédje. Mindig nagy elismeréssel
beszél rola.

— Szabd Miklés tandr Ur an-
nak idején igy bocsatott utam-
ra: , Laci, maganak fel kell jar-
nia a Matyas-templomba, Bér-
dos Lajos énekkaraba.” Haéla
Istennek, a tandr Gr megen-
gedte, hogy a keze alatt éne-
keljek, és megismerhessem az
egyhdzi karirodalom nagysze-

rii alkotasait: Palestrina Missa
brevisét, Liszt Korondzdsi misé-
jét, Haydn Nelson-miséjét. Saj-
nos az én odakeriilésem utan
mar csak egy éven at vezette a
templom zenei egyiittesét. Ki-
valo utddja, Kdsa Sdandor négy
évig volt karnagy a templom-
ban. 1966 nyaran hallottam a
hazinénimtdl, hogy a Matyas-
templomban karnagyot keres-
nek. Nekem ekkor ismét Ve-
lencében kellett volna lennem
a Gesualdo kvintettel, de a
disszidens testvérem miatt
nem kaptam dutlevelet. Igen
szomoru voltam, mert igére-
tiink volt arra, hogy kapunk
egy egyéves Osztondijat a San-
ta Cecilia akadémian. Rovid
gondolkodas utan felhivtam
Bardos tanar urat, és megkér-
deztem, elvallalhatom-e a kar-
nagyi munkat. Csak annyi
volt a kérdése: ,Jatszottal-e
valaha vonds hangszeren?
Mert ez a zenekar alapja.” El-
mondtam, hogy cselléztam és
nagybdgon is jatszottam. , Ak-
kor nyugodtan” — hangzott a
valasz. Az akkori plébanos,
T6th Jdnos apat tr azt kivanta,
hogy az 4j karnagy lassa el a
kantori munkakort is, és
legyen a Matyas-templomi
munkdja a féallasa. Ez megint
egy kegyelmi csapda volt a Jo-
isten részérdl. Ujra tanulnom
kellett: orgonalast a kantor-
saghoz, maganéneket a kar-
nagysaghoz és liturgiat, teolo-
giat mindkett6hoéz. A Hittu-
domanyi Akadémia hallgatdja
lettem, és két zeneiskolaba is
jartam: az egyikben Kdrpiti J6-
zseftél orgondlni tanultam, a
masikban Farkas Ilonkitol, a
Matyas-templom felejthetet-
len szopran szdlist4jatol ma-
ganénekorakat vettem. A kan-
tori ismeretek elsajatitasaban
sokat segitett Gergely Ferenc
orgonamuvész és Goblyds Pé-
ter rontgenorvos, aki akkori-
ban rendszeresen orgonalt a
templomban, gyakran az iin-
nepi nagymiséken is.

Kezdetben még nem gon-
doltam, hogy a feleségem
mellett lesz egy masik nagy
szerelmem is: a kantorsag.
Kantorként keriilhettem kozel
a hivekhez és a papsaghoz.
Az dtvennégy év alatt 6t plé-
banosa volt a templomnak:
Toth Janos, Fabian Jdanos, Blan-
ckenstein Miklés, Varjii Imre és
most Siillei LdszIé6 helynok.
Mindegyikiikkel sikeriilt ki-
alakitani a munkahoz sziiksé-
ges, megfeleld viszonyt.

Felesége, aki énektandr, karvezetd
és magdnénekes, mennyire volt
segitéje a karvezetdi munkdjd-
ban?

— Eletem nagy ajandéka 6.
Az els6 id6ben az éneklésén
kiviil az vonzott hozza, hogy
tiszta szivli embernek talal-
tam. A féiskolai vizsgakon ki-
deriilt, hogy szuggesztiv kar-
vezetd, aki bator kézzel, gaz-
dag fantaziaval nyul az 4j mi-
vekhez is. Amikor bekapcso-
lédott a Matyas-templomi ze-
nélésbe, korusénekesként volt
a segitségemre. Késébb egyre
tobb szdléfeladatot vallalt és
latott el kittnden. Majd, ha
kellett, egy-egy alkalommal a
karnagyi munkaba is besegi-
tett. A korus hamar megsze-
rette, szivesen énekeltek a ke-
ze alatt. Igy, amikor a vilagiak
szinddusara Romaba utaztam
6t hétre, nyugodtan rabizhat-
tam az egylittes vezetését. Ez
nem csak probakat és az eld-
adasok vezénylését jelentette,
hanem rengeteg szervezd
munkat: a hidnyzo zenekari és
kérustagok potlasat, énekes
szOlistak felkérését, a veliik
vald gyakorlast. Tehat egy tel-
jes karnagyi munkakort latott
el. Kézben finom érzékkel ira-
nyitotta harom gyermekiink
hétkoznapjait, életét is. Tani-
totta 6ket a szépre, a jora. Cso-
dalatos érzéke van ahhoz,
hogy mindenben és minden-
kiben folfedezze ezeket a Jois-
ten adta értékeket.

Otvennégy év elképesztéen nagy
idd egy ének- és egy zenekar élén.
Hogyan sikeriilt ennyi ideig meg-

Iy

— Szeretni kell azt, amit csi-
nal az ember, és szeretni kell
azokat, akikkel dolgozik, a ze-
nekart, a korust, a szolistakat.
Csodalatos embereket ismer-
tem meg, akikkel jé volt
egylitt muzsikalni, egytitt for-
dulni a mindenhaté Istenhez.
Mindegyikiik tudott adni va-
lamit magabdl, sajatos szint
vittek a kozos zenélésbe és
imadkozasba. Nem csak a ve-
zetd énekesek és muzsikusok,
hanem mindenki. Elég volt
el6adas kozben az arcukra, a
szemiilkbe néznem, és éreztem
a menny felé araddé konyor-
gést, magasztalast, dicsditést.
Ez élteti a karnagy hitét, sze-
retetét, mindig ez adott erét a
tovabbi munkahoz. Es az em-
lékezetes nagy kozos élmé-

nyek: hangverseny Rémaban,
Segniben, ahova Keresztes Szi-
lard piispok atya barati segit-
ségével jutottunk el, fellépés
Grazban, Kolnben, Regens-
burgban, Kassan, Ipolybalo-
gon, Pozsonyban, Ungvaron,
Munkacson, Szabadkan, hang-
versenykorut Erdélyben, Svajc-
ban, Németorszagban, a ma-
gyar kapolna megaldasa
Krakkoéban, Kkorustalalkozo
Loretéban és a felejthetetlen
lourdes-i zardndoklat Varji
Imre plébanos jovoltabol.
Eneklések a Torok Ferenc bara-
tunk altal tervezett templo-
mok folszentelésén Nagydob-
szan, Nemeshetésen, Edelény-
ben, Abrahamhegyen.

Nagyszert szdlistdink vol-
tak, a legnagyobb miivészek
is szivesen jottek hozzank, hi-
szen 1990-ig a koncertéletben
nem nagyon volt lehetdség ar-
ra, hogy az el6addk zenekaros
miséken énekelhessenek sz6-
16t. Segitettek is, amikor sziik-
ség volt erre. Réti [ozsef, ha
nem ért r4, a tanitvanyat kiild-
te maga helyett. Azt mondta a
novendékeknek: ,Most kell
megtanulnotok az oratérium-
repertoart, mert nem tudhat-
jatok, melyik reggel hivnak
majd varatlanul, hogy énekel-
hetek szo6lot a Nelson-misében.”
Mozart Requiemjéhez, Haydn
Nelson-miséjéhez hangszeres
muzsikusok is kellenek. Hala
Istennek, a zenekar is nagy-
szerli zenészekbdl allt, olya-
nokbol, mint Pallagi Jinos, az
Allami hangversenyzenekar
egykori koncertmestere, Ba-
logh Ferenc, a kolozsvari egye-
tem professzora, Schilling Esz-
ter, a hangversenyzenekar
muvésze és Hock Bertalan, a
templom  orgonamiivésze.
Mellettiik zenetandrok, profi
egylittesek kivald fuvodsai és
lelkes amat6r hangszeresek
jatszottak az egytittesben. Igy
azt mondhatom: folytatni tud-
tuk azt az értékes hagyo-
manyt, amely két évvel Buda
torokt6l  vald  visszavétele
utan, 1688-ban kezdddott, és
azoéta folyamatosan él. Ez csak
a Joisten segitségével volt le-
hetséges.

Lelki-szellemi kozdsség is a temp-
lom zenei egyiittese?

— A karnagy feladata, hogy
azza formalja az egyiittesét.
Bardos tanar arnal lattam: ha
nem kellett vezényelnie, meg-
fordult, és a szentély felé néz-

ve, imadkozva kovette a mise
menetét. A probak elején min-
dig elénekeltiik a Veni creator
Spiritus kezdeti Szentlélek-
himnuszt, majd elimadkoztuk
az Urangyalat. Ha a korus
vagy a zenekar valamelyik
tagja beteg lett, netan sulyos
gondokkal kiizdott, kozos
imaval kértiik a Joisten segit-
ségét. Az id6k soran egyma-
sért imdadkozd kozosséggé
valtunk. Ezt a lelkiiletet a ko-
rushoz és a zenekarhoz csatla-
kozo6 1j tagok is magukéva
tették.

Most, hogy dtvennégy évi szolgd-
lat utdn visszavonult, milyen ér-
zések kavarognak Onben?

— ElsGsorban a hala, minde-
nért. A nehézségekért és a
kiizdelmekért is, mert ezek
edzik, erdsitik a lelket. Hala a
sok gyonyord zenéért, amit
vezényelhettem: a liturgikus
éneklés alapjat jelentd gregori-
anért, a klasszikus polifonikus
muvekért, a bécsi mesterek
gyonyorii miséiért, a romanti-
ka és a XX. szdzadi zene meg-
razd alkotdsaiért is. Hala
azért, hogy olyan miveket
mutathattam be elséként,
mint Sdry Ldszld, Sdri Jézsef,
Otto Ferenc, Dobos Kalman,
Koloss Istvin, Vincze Ottd, Gyo-
pdr Ldszlo, Szilas Imre és masok
alkotdsai, miséi. A jelenlegi
id6szakban tjra a gregorian
és a magyar egyhazi énekek
kertiiltek elStérbe, ezek vigaszt
nyujtanak a léleknek. Akik
tobb évtizede itt szolgalnak
mar a liturgiaban, nehezen
élik meg a jarvanyiddészakot.
Az énekkar maércius elején
énekelt utoljara egy gyonyort
miivet, Szényi Erzsébet Stabat
Materét. Aztan feliitotte a fejét
a jarvany, és a zenekar mar
nem mutathatta be Haydn
passidzenéjét, a Krisztus hét
szava a kereszten-t. Elmaradt
Liszt Via crucisa is, amit Hock
Bertalan és a koérus adott vol-
na eld.

Milyen tervei vannak a jévére?

— A ,hogyan tovabb?” kér-
désre egyetlen valaszt tudok
adni: az Istent szeret6knek
minden a javukra valik. Biz-
tos, hogy a jarvany utan ujra
gazdagabb lesz majd a temp-
lom zenei élete. De az 4j kar-
naggyal, Hegyi Barnabassal
egylitt addig is taplalni akar-
juk a reményt, hogy lesz foly-
tatdsa a 332 éves hagyomany-
nak. Most tobb idém jut a csa-
ladra, az unokaimra. Halat
adok a Jdistennek, hogy tudok
fogbdeskazni  kétéves  Teofil
unokammal, és meg tudom
latogatni a Szentendrén él6
Gergely fiamat és a csaladjat. A
Ferences Gimnaziumban tanit
és § az ottani Péter-Pal-temp-
lom kantor-karnagya. Az
egyesiilt allamokbeli Port-
landben €16 legid&sebb gyer-
mekiink, Zsdfia gyakran hiv
benniinket Skype-on, igy lat-
hatjuk 6t és csaladjat is. Ezért
is nagy-nagy hala a Jdisten-
nek. De azért is, hogy tudok
még segiteni a kdntori mun-
kaban és taldn hasznos lehe-
tek a templom djraindul6 ze-
nei életében is.

Bodnar Daniel
Fotd: Merényi Zita
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,Egyetlen hazat se hagyj ki”

Szent Marton-dijjal ismerték el Somos Laszlo kaposfoi utjat

,,Oriiliink és biiszkék vagyunk, hogy maga a papunk. Vi-
gydzzon magdra, hogy nagyon sokdig kozdéttiink lehes-
sen.” Kaposfon igy fogadtdik a hirt, hogy idén Somos
Laszl6 plébanos, a Kaposviri Egyhdzmegye dltaldnos
helynioke kapta a Szent Mdrton-dijat a ciginypasztord-
cioban végzett munkdja elismeréseként. Szent Marton
egykor nem tudott elmenni a didergd koldus mellett,
megosztotta vele a kopenyét. LdszIo atya élete is mdsok
szolgdlatdrdl szol, immdr huszonhat éve. Hogyan kezdo-
dott papi élete, és hovd jutott az eltelt esztenddk alatt?

Reggel 9 érakor érkeziink
Kaposfére. A plébania a falu
féutcajan, az altalanos iskola-
val szemben, a templom mel-
lett &ll. Kapuja nyitva, ételhor-
déval érkeznek és tavoznak
az emberek. Naponta négy-
szaz adag ebédet osztanak ki
itt cigdny és nem cigany ra-
szoruloknak, a falu legszegé-
nyebb lakosainak. A tagas ud-
varon a nyarat idézé trambu-
lin, pingpongasztalok. Szem-
ben, az iskoldban csend van,
az ablak el6tt viragok, gyer-
tyak. ,, Az iskola egyik szere-
tett tandra belehalt a korona-
virus-fert6zésbe, ezért egy he-
te online folyik a tanitds, igy a
tanodaba sem jonnek a gyere-
kek” — magyardzza a rendki-
vili kortilményeket Somos

Foté: Kling Mark

arra lltek az emberek. Vizet
egy messzi nyomodkutbdl hoz-
tak, villany, gaz sehol. Az utca
tele volt gyerekkel. Az els¢ 1a-
togatdsom utan nem tudtam
se enni, se aludni. Ok is az én
embereim, a plébanosuk va-
gyok — ez jart a fejemben, és
elkezdtem a telepre jarni.
Megismertem az 6sszes csald-
dot, el6szor Kaposfén, aztan a
tobbi hozzam tartozo faluban
is. Egy év elteltével meghiv-
tam a cigdny csaladokat a plé-
banidra egy kozos ebédre,
mindenkit személyesen. Jot-
tek 1oval, lovas kocsival, bicik-
livel, vagy hetvenen gytiltek
Ossze. Jol érezték magukat. Az
asszonyok bekéredzkedtek a
plébaniara, kérték, hogy mu-
tassam meg a lakdsomat. Még

azt csinalt, amit akart, az nem
tudta volna megallni a helyét
egy munkahelyen. A kézmun-
ka viszont helyben volt, és az
emberek lassan hozza tudtak
szokni a rendszeres munkaba
jarashoz. A kevés pénz, amit

rendezvényeken,  amelyek
mindig fellépéssel kezd6dnek,
részt vesz az egész csalad. , A
cigany ember szeret kidllni,
szerepelni, énekelni. Kordb-
ban csak a karacsonyt és a
husvétot iinnepelték meg;

Idén hazhoz ment a Szent Marton-dij. Rendhagyd, sziik korii innepség keretében november 27-én a kaposvari piispoki hivatalban adtak at az
elismerést az idei kitiintetettnek a dijalapitok képvisel6i

Laszlo, aki 1994-ben kerult
Kaposfére.

Akkor még nem is sejtette,
hogy lelkipasztori teriiletén
olyan nyomortsagot fog talal-
ni, ami a XX. szazad végén el-
képzelhetetlen. ,Egy honapja
voltam Kaposfén, amikor ke-
resztel6re jelentkezett nalam
egy cigany csaldd. A kitlizott
napon hiaba vartam Jket a
templomban. Megvolt a ci-
miuk, ezért elindultam hozza-
juk. Az utcan beszélgetd asz-
szonyok igazitottak ttba,
mondtak, hogy menjek tul az
utolsé hdzakon is, majd még
tovabb, tl a nadas-bokros te-
riileten. Megdodbbentd latvany
fogadott, amikor odaértem.
Szekrénymagassagu  putrik
sorakoztak egymas mellett. A
vesszE&bdl font falakat kiviil-
beliil sarral tapasztottak be, a
tetd félbevagott vashorddbol
késziilt. Bent egy dobogo volt
a butorzat, vagy csak szalma,

a szekrényemet is kinyitottdk,
és nagyon boldogok voltak,
hogy mindent megnézhettek
nalam. A gondviselés is a se-
gitségemre volt, mert minden
teleprdl eljottek néhanyan, igy
mindenhova elvitték a hirt,
hogy jo volt a plébanian. Attol
kezdve nagyon jo kapcsolat
alakult ki kozottiink.”

Laszl6 atya rendszeres ven-
dég lett a ciganytelepeken. A
hozzd tartozo falvakban a ci-
ganyok mindentitt elkiiloniil-
ten élnek. Kaposfén még ma
is foldes ut vezet hozzajuk. A
rendszervaltas utani években
az Osszes cigany munkanélkii-
li volt, rettentd szegénységben
éltek. Két generacid nétt fel
ugy, hogy a sziilék nem dol-
goztak, mert nem tudtak elhe-
lyezkedni. A gyerekek nem
lattak feln6ttet munkaba jarni.
Valtozast a kézmunkaprog-
ram hozott. ,Aki soha nem
kelt fol reggel, és egész nap

kerestek, kétszerese volt az
addig kapott segélynek. Ez
sokat valtoztatott a ciganyok
gondolkoddsan. A szocpolnak
koszonheten aztan javultak a
lakaskoriilményeik is, a tele-
peken hdazakat épitettek.
Ujabb ugrast az jelentett, hogy
az épitéiparban megndétt az
igény a munkaerdre. Ma mar
buszokkal jonnek a férfiakért
a toborzok, és viszik Oket az
épitkezésekre.”

Laszl6 atya kezdettdl fogva
igyekezett a gyerekekre 0ssz-
pontositani. Kaposfén 2004-
ben tanoda épiilt, majd kozos-
ségi hazak, ahol napkozis
rendszerben foglalkoznak a
kicsikkel. Itt nemcsak a tanu-
lasra, hanem a jatékra is lehe-
téség adodik, és sok-sok ko-
z0sségi programra varjdk az
embereket, emellett pedig fiir-
deni, mosni lehet. Az {inne-
pek nagyon fontosak a cigany
emberek életében, ezeken a

ezek az alkalmak is f6leg arrol
szoltak, hogy egylitt legyenek,
jokat egyenek-igyanak. Az {in-
nepekre mindig 6sszegytilik a
nagycsalad, ami a nagyszi-
16k, a nagybacsik és nagyné-
nik meg az unokatestvérek
Osszességét jelenti. Az egyhazi
tinnepeket is a kozosségi ha-
zakban tartjuk, a cigany lako-
sok nagy Oromére. Szinte
mindenki eljon ezekre a ren-
dezvényekre.”

A kozosségi hazak nem is-
meretlenek a gyerekek elGtt.
Az évodaskoruak itt kapnak
korai fejlesztést, az altalanos
iskolasok ide jarnak tanodéba
és napkozibe, s a kozépisko-
lasok kezét sem engedik el, ki-
sérik Oket a tanulmanyaik vé-
geztéig. Ma mar minden gye-
rek befejezi az altalanos isko-
l1at, megsziintek az osztdlyis-
métlések, s6t, sokan tovabb is
tanulnak. De a gyerekek mel-
lett a feln6tteket sem hagyjak

segitség nélkil. A varandos
és a kisgyermekes asszonyok
baba-mama klubba jarnak, itt
késziilnek fel az anyaséagra.
Laszl6 atya és huszondt mun-
katarsa, valamint az onkéntes
segiték minden korosztalyra
odafigyelnek, tudjak, melyik
csalad mivel kiiszkodik, mi-
lyen 6romeik, kudarcaik van-
nak. Minden kozosségi hazat
két tanar és egy helybeli mun-
katars miikodtet. Ha Gj ember
csatlakozik hozzajuk, Laszld
atya elkiildi, hogy menjen
hazrél hézra, ismerkedjen
meg az emberekkel, beszél-
gessen veliik. Ahhoz, hogy se-
giteni tudjanak, elengedhetet-
len a jo kapcsolat és a biza-
lom, vallja.

A Szent Marton-dij atvéte-
lekor Somos Lészlé arrdl be-
sz€lt, hogy a ciganyok szolga-
lataval kettds célja van: segite-
ni szeretné Sket méltdsaguk
felismerésében, és a magyar
embereket is rd akarja dob-
benteni a ciganyok emberi
méltésagara. Mint mondta,
,ettdl sajnos még messze va-
gyunk”. De a huszonhat év
alatt sok minden valtozott,
jobb az emberek kozott a vi-
szony és a hangulat is. , A ta-
noda létesitésekor elmondtam
nekik, nem mindegy, hogy az
unokajuk milyen cigdnnyal
fog egyiitt élni.” Még ma is
megvan a tavolsagtartas a ma-
gyarok és a ciganyok kozott,
mindkét fél részérdl. A cigany
emberek tigy gondoljak, a ma-
gyarok lenézik 6ket, ez az ér-
zés mar gyerekkorukban belé-
jiik rogzdédik. Hiszen a cigany
gyereknek nincs olyan ruhdja,
cipbje, mint a magyarnak, és
ezt az iskolaban a gyerekek
azonnal észreveszik. A szii-
16knek nagyon faj, ha lenézik
a gyerekiiket és Oket. Tud-
nunk kell, hogy nekik is sok
sikertik és Oromuk van, de
még tobb kudarcuk és fajdal-
muk — mondja Laszl¢ atya.

A kaposféi modszer azon-
ban eredményes: , A felnSttek
dolgoznak, a gyerekek tanul-
nak, és szakmat szereznek. Ki-
utat jelent az oktatds és a ne-
velés, amely szélesebbre nyitja
az ember latokorét és erkolesi
tartast ad. ,,A munka, a tanu-
13s és a katolikus hit gyakorla-
sa meg tudja valtoztatni az
emberek gondolkodasmaodjat
és egész életét. Mar nem {irjak
le magukat a cigany emberek,
mint akkor, amikor semmi-

lyen munkara nem kellettek.
Minden eurdpai nép a keresz-
ténység segitségével emelke-
dett f6l, a cigdnysag sem kivé-
tel ezal6l.”

Mindannak, ami itt tOrté-
nik, kdzos nevezdje a szeretet.
Somos Laszl6 szerint nem kell
mast tenni, mint szeretettel je-
len lenni a cigany emberek
kozott. Nyitottak az emberi
kapcsolatokra és a hitre, ,,csak
irgalmas szivvel el kell menni
hozzajuk, egyetlen hdzat sem
szabad kihagyni”. Ezt vallja
munkatarsaival Laszld atya,
és ugy gondolja, az eltelt tobb
mint negyed évszazad alatt
sokat segitettek itt a cigany-
sagnak.

A plébanos munkajat sza-
mos dijjal ismerték el. 2009-
ben Somogy Polgaraiért dijat
és Raoul Wallenberg-dijat ka-
pott, 2010-ben a Somogy Me-
gyei Prima dij egyik kitiinte-
tettje volt, 2018-ban pedig a
Joszolgalat dij életmtdijasa. O
azonban nem emliti az elisme-
réseit, szerény ember. Papi jel-
mondatahoz hiven él: ,Nem
azt keresem, ami nekem hasz-
nos, hanem ami masoknak
van javara, hogy tidvoziilje-
nek.”

Tiz telepiilésen tobb szaz
cigany felnétt és gyermek fel-
emelkedését és hitbéli gyara-
podasat szolgalja Somos Lasz-
16 és munkatarsi kozossége.
Annak tudataban kell élntink,
hogy mindannyian emberként
sziilettiink, és mindannyian a
teremtd Isten képét viseljiik
magunkon — vallja a plébanos.
Az Uristen egymadsra bizott
benniinket. Azt varja téliink,
hogy testvért lassunk minden
emberben. Senki sem valaszt-

Az Uristen egymdsra
bizott benniinket.
Azt vdrja toliink,

hogy testvért lassunk
minden emberben.

Senki sem vilaszthatta

meg, hogy
hovd sziilessen, egyediil

csak Jézus Krisztus.
O pedig az istallot
vdlasztotta. Amikor
a ciganyokhoz megyek,
Jézushoz megyek

hatta meg, hogy hova sziiles-
sen, egyediil csak Jézus Krisz-
tus. O pedig az istallot valasz-
totta. Amikor a cigdnyokhoz
megyek, Jézushoz megyek. A
lényeg, hogy a legkisebbek-
ben, a szegényekben, a bete-
gekben, az elesettekben, a ra-
szorulokban, a tarsadalom pe-
remén él6kben, a ciganyok-
ban ismerjiik fel Krisztust, aki
valdsagosan jelen van az Olta-
riszentségben, és olyan szere-
tettel forduljunk hozzéjuk,
amilyen szeretettel Jézus sze-
reti Oket. A ciganypaszto-
racionak ez az alapja. A tobbit
megsugja a Szentlélek, ha ir-
galmas és befogad6 a sziviink.

Trauttwein Eva
Foto: Lambert Attila
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Nem nyilegyenes ut

A #Mindszenty Eletkapuk cimii interaktiv kidllitdsrol

,,Hét kéznév és jelz0 s az életszentséget elismerd hivata-
los cim, melyekkel dsszefoglalhaté a XX. szdazad egyik
legnagyobb magyarjanak tantorithatatlan hiisége hité-
hez, népéhez, hivatdsihoz. Ez a hét szé: a fiti, a pap, a f6-
pdsztor, a vddlott, a rab, a kiszabaditott, az emigrdns és
a tiszteletremélto. Hét szo és hét szines tablo, valamint
egy kapcsolédo vetélkedd, hogy ne csak megnézhetd, de
megfejthetd is legyen a kidllitds. Az egykori templomtér-
ben feltarul Mindszenty biboros gazdag életiitja, és ta-
lan fellelhetd benne életdiontéseinek és személyiségének a
kulcsa is. Az otthon, a templom, a bértén és az 6rok ha-
za, ezek voltak az 6 legfontosabb életkapui, és ezek let-
tek most a Parbeszéd Haza disztermének festdi installd-
cioi.” A #Mindszenty Eletkapuk cimii interaktiv kidlli-
tast Kovacs Gergely, a Magyarorszdgi Mindszenty Ala-
pitvdny képvisel6je mutatta be.

Az életszentséget elismerd
hatarozat utan szerettiink vol-
na kiadni egy olyan életrajzot,
amely kifejezetten a fiatalokat
célozza meg. Igy jott létre
a #Mindszenty cim@ kotet,
amely miifajaban és megvalo-
sitdsaban is eltér a szokasos-
tél. Ez egy interaktiv konyv,
melyben az érdekl6ddk inter-
netes hivatkozasokat talalnak,
emellett pedig a QR-kodok se-
gitségével videdkat és mas
tartalmakat is elérhetnek. A
kotet tulajdonképpen olyan,

vany.hu oldalon elérhetd vetél-
ked6hoz kapcsolddnak. , Az
egészet ugy probaltuk felépi-
teni, hogy a latogaté a szabad-
sag és a felfedezés 6romével is
gazdagodjon.”

Mindszenty Jozsef alakja-
hoz sokféle mdédon kozelithe-
tiink; valaki azt mondta rola,
hogy élete nyilegyenes, az ele-
jétol a végéig. O volt a sziile-
tett hercegprimas, a sziiletett
vértanu, akinek mindenben
igaza volt, és mindig mindent
jol csinalt. De ilyen élet nincs,

Az olthon

—

hiszen az értékek mellett a
korlatozottsagokra is rdimutat.
Ezen a kapun, amely egyéb-
ként nem véletleniil all egy ki-
csit oldalra forditva, minden-

.f- i

mintha Mindszenty biboros
blogjat olvasna valaki. Mind-
szenty Jozsef esztergomi szék-
foglalasanak 2020-ban volt a
75. évforduldja. Erre az alka-
lomra a kotethez is kapcsolod-
va egy vandorkiallitassal ké-
sziiltiink, melynek elsd stacio-
jat a sziil6f61don, a masodikat
Esztergomban, mig a harma-
dikat itt, a Parbeszéd Haza-
ban szerettiik volna bemutat-
ni. Sajnos a jarvany feliilirta
elképzeléseinket, ezért csak az
utdbbira kertilt sor” — vazolja
fel a kiallitas létrejottének ko-
riilményeit Kovacs Gergely.
Ez egy jatékos kidllitas —
kuratora Bertiné Varga Judit és
Kovacs Gergely volt, a mtivé-
szi megvaldsitas Bukta Norbert
és Mihalkov Gyorgy munkaja
-, ugyanakkor gondolkodasra
is Osztonzi a latogatdkat. Az
értelmezéshez mar az is fon-
tos szempont, hogy miel6tt
belépnénk a kiallitoterembe,
fel kell jonniink egy lépcsén.
A térlatnak harom rétege van:
az ,el6csarnok”, a ,hajo” és a
,szentély”. Belépve tobbféle
modon is elindulhatunk, a kii-
16nb6z6 részek mintegy felel-
getnek egymasnak. Megnéz-
hetjiik a targyakat, a roll-
upokon pedig az informacidk
mellett kérdéseket is talalunk,
melyek a mindszentyalapit

ezzel nem lehet azonosulni, és
melléallni sem lehet. Ez a kial-
litas is azt szeretné bemutatni,
hogy az élete pont olyan volt,
mint a miénk, ugyanolyan va-

kinek at kell lépnie. Mind-
szenty sziil6i hazabdl szinte
semmi sem maradt meg az
eredeti allapotaban, de a pajta
igen, az itt lathaté deszkaajtd
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lasztasok, dontések, nehézsé-
gek jellemezték. Az itt lathatd
kapuk erre utalnak. Az elsé
felirata Az otthon. Mindszenty
a birdsag el6tt elmondott be-
szédében ugy fogalmazott,
hogy a szdrmazas, a hazai
kornyezet olyan, mint a vas-
palya, ami visz és sok min-
dent megmagyaraz, sziklaszi-
lard alap, de sok mindenben
gatol is. Ez tulajdonképpen
egy Onkritikus megjegyzés,

tehat eredeti. ,A hatoldalan
lathatdé Mindszenty Jozsef
egyetlen gyerekkori fényképe,
melyet ugy helyeztiink el,
hogy melléallva akar szelfiz-
hetiink is a kis Jézsikaval” —
mutat az életnagysagu képre
Kovacs Gergely. Ide keriilt az
érettségi tabloképe is. Erde-
kes, hogy mint irja, hetven-
nyolcan indultak, és csak ti-
zenketten érettségiztek le. Az
itt lathato fesziilet szinte biz-

tos, hogy életének korai id6-
szakdabol vald, ezért is kertilt
Az édesanya cimii konyve mel-
1é. A fehér és az okkersarga a
hatul lathato Szentlélek-iiveg-
ablakot idézi meg.

S ha mar a szineknél tar-
tunk, errdl is érdemes beszél-
ni. Az otthon kapu szine a kék
és a z0ld keverésével jott létre,
és a sziiléfoldre utal. A temp-
lom kapu szine lila, ami az ad-
ventet és a biborosi cimet idé-
zi fel. A sarga — ami A borton
kapunal lathaté — a kirekesz-
tés szine. A lila végiil az 6rom
kifejezéseként  rozsaszinné
szelidiil, majd eljut a fehérig.

A Kkiallitas az életszentséget
elismer6 dokumentum szove-
gébdl indult ki. Fontos, hogy
ezt teljes egészében a Szentek
Ugyeinek Kongregécidja fo-
galmazta. Mindszenty Jézsef
magatartasat nem a politikai
megnyilvanulasok, hanem a
lelkipasztori hivatas, a Krisz-
tus-kdzponttsag és az eucha-
risztikus élet hatarozta meg.
Az itt bemutatott szerény bi-
borosi ruha azt fejezi ki, hogy
hercegprimasként is megma-
radt egyszer(i papnak. Ez a ta-
lar Krisztus egybeszdtt konto-
sére is utal. A kelyhei koziil a
legegyszertibbet allitottuk ki.
Emellé kertilt a Szentlélek-ab-
razolasu szentségkiszolgaltatd
tal és plispokszentelésének
emléklapja is. A kapu oldalan
ezt olvassuk: ,, Akarok j6 Pasz-
tor lenni, aki, ha kell, életét
adja juhaiért.” Itt lathatjuk a
Boldogasszony évének (1947.
augusztus 15-1948. december
8.) egyik logdjat is.

Tovabbhaladva, a kovetke-
z6 roll-upon kérdéseket tala-
lunk, melyek koziil az egyik
felidézi azt a legendat, mely
szerint ,,a zsidoiild6zés idején
néma tiintetésként rendszere-
sen sétalt karonfogva a pléba-
nidja szomszédsagaban lako
rabbival”. Nem tudjuk, hogy
ennek mennyi a valésagalap-
ja, az viszont biztos, hogy
1944 janiusaban gy nyilatko-
zott: ha valakinek a szabadsa-
gat, az életét elveszik, a katoli-
kus tanitds szerint az nem
nemzetvédelem, hanem gyil-
kossag. De vajon miért fogal-
mazott igy? Mert a zsidosag-
rol vallott nézeteivel megel6z-
te a korat, vagy azért, mert
maga is zsidd szdrmazasu
volt? A vélasz hétkéznapian
egyszerl: Mindszenty Jézsef

igy akart példat mutatni a ke-
reszténység valodi szeretetta-
nitasardl. Itt lathatd Rieger Ti-
bor mariaremetei szobranak
masa, amely valdszintileg a
legszebb a magyarorszagi
Mindszenty-abrazolasok ko-
ziil.

A kiallitas kozepén, a pad-
l6n egy alakzatot lathatunk a
tarlat alapszineivel. Ez utal a
kényvre is, ezért formaz # je-
let, de azt is kifejezi, hogy
Mindszenty élete nem volt
egyenes vonalu. Ha valaki
ideall, azt is észreveheti, hogy
e kozéppont mellett — ahova
barki beléphet — van egy fo-
kuszpont is, melyet a szen-
télynél latunk, igaz, még csak
homalyosan. Ez a kicsit ku-
szanak t(ing alakzat persze je-

volt egy rabtarsa is. Erdekes,
hogy pont ez a cella nincs mar
meg, az itt lathatd ajtd egy ke-
zelShelyiségé, a belekarcolt
alakzatok viszont magukért
beszélnek.

A kapu oldalan az a jelenet
lathatd, amikor Pietrelcinai
Szent Pio — bilokacid révén —
meglatogatta Mindszenty Jo-
zsefet a bortonben. A torténet
szerint ez azért is volt kiilon-
leges esemény, mert Pio atya
magaval vitte a kenyeret és a
bort. Taldlkozasuk valoszint-
leg a Conti utcaban tortént, hi-
szen Mindszenty itt kilenc ho-
napig nem misézhetett, és itt
élte meg a legnagyobb lelki
megprobaltatasokat. A kialli-
tasnak ehhez a részéhez tarto-
z6 kérdések kozott szerepel az
is, hogy testsulyanak mekkora
részét vesztette el a borton-
ben. A valasz megdobbentd,
hiszen mintegy a felét.

Az utolsé kapu Az orok haza,
amely felett ezt olvassuk: , Az
id6 Isten kezében van, és az
id6 az igazsag szovetségese.”
Ehhez hozzatartozik még,
hogy , Isten fiatal, €s 6vé a jo-
v§”. Ide keriilt Mindszenty ha-
lotti maszkja, a szamara oly
fontos, , Devictus vincit” felira-
ta Krisztus-kép, valamint az a
jelenet, amikor Szent II. Jdnos
Pdl papa tiszteletét teszi a sirja-
nal. Mindszenty Jézsef halotti
leple tobb jelentést is hordoz:
utal a torindi lepelre és arra is,
amely Krisztus keresztre feszi-
tésének pillanataban szétsza-
kadt. Ezen a mitran, amit sok-
szor hasznalt a biboros, lathaté
az Osi tobozmotivum, mely a
Mindszenty Alapitvany logdja
is. Az 6rokzold fenyé toboza-
ban ugyanis ott van elrejtve a

lentheti azt is, hogy az emberi
élet tobb iranyba indulhat, 1at-
szOlag véletlenszertien. Am
mint azt tudjuk, Mindszenty
Jozsef életének talan legfonto-
sabb dontése végiil odaveze-
tett, amit egy masik kapu jele-
nit meg, ez pedig A bortin.
Mindszentyt 1919-ben, 1944-
ben és 1948-ban is letartoztat-
tak. A kidllitason lathato ajto a
Conti utcai bortonbdl wvalo,
ahol 1949-t61 1954-ig tartottak
fogva. Azt irta réla: ,az én
fegyhdzam”. Ez a borzalmak
és a szentté valas helye lett.
Késébb tigy emlékezett visz-
sza, hogy a bortoncella ugy
vette koril, mint az Isten ke-
gyelme. Mindszenty ennek a
bortonnek tobb helyiségében
is raboskodott. A 105-0sre jol
emlékezett, mert itt egy ideig

mag, és amikor kinyilik, j fak
sarjadnak beldle.

A Kkiallitas végére kertilt az
a kép, melyet a ravatal mellé
helyeztek. Mellette az élet-
szentséget elismerd dekrétum
is megtekinthetd. Az 6rék haza
kapun atnézve pedig azt a
fényt lathatjuk, ami felé torek-
sziink. Az idevezet6 Gt nem
nyilegyenes palya, &m lehetsé-
ges, hogy életiink végén —
mint Mindszenty Jozsef eseté-
ben — mégis egyetlen iranyba
mutat.

A Kkiallitds a korlatozasok
feloldasa utan lesz megtekint-
het6. Addig is érdemes felke-
resni a Mindszenty Alapit-
vany honlapjat: mindszenty
alapitvany.hu.

Baranyai Béla
Fot6: Merényi Zita
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A tortenetek segitik
a kicsik otthonra talalasat

Beszélgetés Bajzath Maria mesepedagogussal

Bajzath Maria mesepedagogus-
sal még az adventi id6szak ele-
jén beszélgettiink a mesék fon-
tossdgadrol, neveld, jellemfor-
mdlo hatdsdrdl és az dltala
osszedllitott adventi mesenap-
tarrol.

Az adventi iddszakban minden évben
sokféle adventi naptdrral taldlkozunk.
Ezek rejthetnek csokit, kis iizeneteket,
feladatokat. Miért tartotta fontosnak egy
mesenaptdr dsszedllitdsdit?

—Magyarorszagon
a harom és tiz év ko-
zOtti  gyermekeket
nevel$ csalddok ko-
ziil csak minden har-
madikra  jellemz6,
hogy a sziil6k napi
rendszerességgel ol-
vasnak mesét a gye-
rekeknek. Hetente
egyszer mesélnek a
csaladok egyharma-
daban, és ugyanilyen
aranyban fordulnak
el6 olyan csaladok is,
ahol soha nem mesél-
nek a gyerekeknek.
Ez nagyon szomort
statisztika. A mesélés
mindségi id6t, osztat-
lan figyelmet jelent,
emellett pedig lehe-

ket, a mitoszokat, a regéket. A mese
segiti a gyermek otthonra talalasat a
sajat fizikai testében és az 6t koriilve-
v6 vilagban, a beszéd és a gondolko-
das elsajatitasaban, a vilag esemé-
nyeinek értelmezésében.

Nemrég jelent meg, és sokakat megszola-
lasra késztetett a Meseorszag minden-
kié cimii kétet. Olvasta?

— Igen, olvastam. A gyermekiro-
dalom kritikusai szerint is valtozé

téséget az Osszebu-
jasra, az érintésre, arra, hogy a gyer-
mek hallhassa a sziilei hangjat. A
mesélés nélkiilozhetetlen testi-lelki
ringatas, szellemi taplalék a gyermek
szamara.

szinvonalu antologiaban tizenhét me-
se szerepel. Nagyon nagy tobbségben
vannak benne az olyan meseatiratok,
amelyek elsésorban nyolc-tizenegy
éves gyerekeket szdlitanak meg.

Milyen szempontok alapjin vdlasszunk
mesét a gyermekeinknek?

— Miért kell dtirni a meséket, és mit gon-
dol ezekrdl az atiratokrol?

— A sziiletés utani mesehallgatas
epikumcsirakkal, nyulfarknyi széve-
gekkel, apro mondokakkal kezdd-
dik, 6téves kor t4jan jut el az egysze-
ri tindérmesékig, és a mar jol olva-
s0 tiz-tizenkét éves gyermek is 6r6-
met taldl még a meséskdnyvekben.
Mesevalasztaskor mindig a gyerme-
ket helyezziik a kozéppontba, figyel-
jiink arra, hogy a mese megfeleljen
az életkori sajatossagainak, nyelvi-
érzelmi fejlettségének. Tudjuk, hogy
a mesehdsok ttja dontések és érték-
valasztasok sorozatabol all. Valaszta-
nia kell a jo és a rossz, az igaz és a
hamis, a szép és a rat kozott. A no-
vekvd gyermek ugyanezekkel a va-
lasztasokkal szembesiil, és dontései
meghatarozzak egyéni és kozosségi
1étét, befolyasoljak fejlédését. A mese
a benne szerepld tanitdsok révén al-
kalmas az értékkozvetitésre. A gyer-
mek sok-sok mese meghallgatasa
utan felismerheti azokat a torvény-
szerliségeket, amelyek segitségével
célba lehet érni a mesékben (és a va-
losagban), illetve azokat is, amelyek
nehezitik vagy ellehetetlenitik a cél-
ba érést.

Melyik korosztilynak olvassunk mesét?
Meddig lehet olvasmdny a mese?

- Ugy gondolom, hogy az tj me-
séknek csak akkor van létjogosultsa-
guk, ha a legnemesebbet és a legérté-
kesebbet kozvetitik, igényesen meg-
munkalt kontosbe bujtatva. A j6 me-
sék az érzelmeket szolitjdk meg,
didaxis nélkiil tanitanak. A j6 mese
mozgdsitja az érzelmeket, segitségé-
vel felismerhet6k az élet magasabb
rendd értékei, fejleszti az onismere-
tet, az ember- és a vilagismeretet.

Tudnunk kell, hogy maguk a nép-
mesék is atiratok: hosszu-hosszt id6
alatt alakultak olyannd, ahogyan ma
ismerjiik 6ket. Ez a hosszti formalo-
dasi id6 kirostalta a mesékbdl a pely-
vat, és a legnemesebb, legértékesebb
esszencia hagyomanyozddott nem-
zedékrdl nemzedékre. Ugy gondo-
lom, ez most is igy lesz.

Tudnunk kell azt is, hogy a ki-
sebbségi hésok szerepeltetése a me-
sékben nem XXI. szazadi és nem is
magyar talalmany. A Dél-Amerika-
ban él6 mapucse indidnok példaul a
tizujja csibérdél mesélnek, akit a tob-
biek kikozositenek és bantalmaznak,
mert kettével tobb ujja van, mint
ahogy az a kozosségben megszokott.
Ezek a mesék azonban nem gyerme-
keknek szdlnak, ahogyan a magyar
népmesék sem mind.

— A mese a fogantatds pillanatatol
a halalig kisérheti az embert. Minden
életkori szakaszban lehet mesélni,
minden korosztély figyelmesen hall-
gatja a mesét, mert minden életkor-
ban szeretjitk a jo tOrténeteket, az
€16, igaz emberi szdét, a mindségi
idét.

Minden torténelmi korban fontosnak
tartottdk a torténetek mesélését a gyer-
mekek nevelése sordn?

— A kiilonbo6zd kultardk a felno-
vekvl nemzedékek nevelésében Gs-
id6ktdl fogva felhasznaltdk a mesé-

Mit meséljen akkor a sziilg?

— A mesék témajat és tipusat is a
kisgyermek érdeklédésének megfe-
leléen valasszuk ki. A mesében azon-
ban nemcsak a szavak jelentése fon-
tos, hanem a mesemondaskor meg-
sziilet6 nyelvi dallam, az érzelmi at-
élés, a kiilonleges figyelem és idé is,
amit a meséld a hallgatdjanak ad. A
mese minden résztvevd szamara
oromforrads és mindségi id6 legyen,
ez a legfontosabb.

Kuzmanyi Istvan
Foto: Kolibri Kiado
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Emeljiik fol sziviinket
A felnott (isten)gyermek benniink

Minden kezdet viselds azzal a vaggyal, hogy az tj le-
hetdségeket a legjobban éljiik meg. A sziiletés tinnepé-
nek folytatasaként bekdszontd 1j év talan még inkabb
05ztonoz benniinket erre. Most azonban, ugy tlinik, ne-
hezebb a palya, mint néhdny évvel ezel6tt. Tartossa valt
a stressz, a bizonytalansag és sokszor a megold(hat)at-
lansag is. Az tinnep talan valamelyest tisztogatta a lato-
hatart, de azért stirtt még a kod. A nappalok csak lassan
hosszabbodnak, a vildgossag csak lassan novekszik. Jar-
vany, maszkok kiviil-beliil, betegség, halal. Egymasra-
utaltsag és tavolsagtartas, digitalis mintha-személyes-
ség és egyre gyotrébb oleléshiany a rank telepedd on-
line vilagban. Ekozben a tettvagyunk minduntalan kor-
latozott lehetdségekbe titkozik.

J6 lenne mindezen feliilemelkedni, messzebbre latni,
majd a dolgokat ebbdl a tavlatbdl a helyiikre tenni.

A hianyok és az ajandékok egy térdl fakadnak — tart-
ja egy régi bolcsesség. Ilyen, sok gytimolcsot érleld t6-
kénk lehet a gyermekségiink, melyr6l azonban le kell
nyesegetniink mindent, ami gyermeteg, infantilis. Kii-
16n6s ellentmonddssal hivja fel erre figyelmiinket a
Szentiras is. Jézus egyértelmtien figyelmeztet: ,ha olya-
nok nem lesztek, mint a gyermek, nem mentek be a
mennyek orszagaba” (Mt 18,3). Ugyanakkor Szent Pél
ezt irja: ,amikor férfiva néttem, elhagytam a gyermek
szokasait” (1Kor 13,11).

Gyermekkeé vélni, és a gyermeki allapotot meghalad-
ni? Erdemes kicsit eltlinddni ezen a kiilénos kettdssé-
gen, mert ez lehet a kulcsa jelenlegi dilemmaink felol-
dasanak is.

Joseph Kentenich atya kivalé iranyttit adott a keziink-
be, amikor megfogalmazta, melyek azok a gyermeki
vonasok, amiket at kell menteniink a felndttkorunkra,
és melyek azok a tulajdonsagok, amiket el kell hagy-
nunk, mert gyerekesek, az éretlen személyiség jellem-
z0i.

Szemléljiik tehat a legkisebbeket, akik a legkilatastala-
nabb koriilmények kozott is képesek megcsillantani azt
a bizonyos felhdtlen, feltétlen ésbizalmat, amit magzati
létiinkben élhettiink at: az élet jo, a szeretet valosagos, a
gondviselés jelenvald, és én minden helyzetben szerethe-
t6 vagyok. A gyermekségnek a kovetkezd jellemzdire
kétségteleniil nagy sziikségiink lesz felndttként is:

— Bizalom. A kisgyermek gondolkodas nélkiil rabiz-
za magat az édesanyjara, és semmi kétsége nincs afeldl,
hogy az édesapja elkapja, barmilyen magasra dobta is
fel.

— Elégedettség. Megelégszik sziikségleteinek legegy-
szerlibb kielégitésével, nem kivan valtozatos izesités,
eperaromas anyatejet, és a pelenkdjanak dizajnja sem
érdekli, csak az, hogy szdraz legyen.

— A kis dolgok 6rome. Minden aprésagnak tud oriil-
ni, csodat 1at és var a hétkoznapi meglepetésekben.

—Szamara a kapcsolat a legfébb éltetd erd. Nincs na-
gyobb 6rome, mint kozel tudni magahoz azt, akit sze-
ret. Mindent t6le var, mindent neki tesz. Hozza fordul,
ha panasza van, és csak vele teljes az 6rome is. Nem ke-
res hétszazotven Facebook-ismerdst, nem akarja lecse-
rélni a sziileit a jobban kinézé és engedékenyebb szom-
széd nénire, és rajongasa az apukanak, nem a féigazga-
té trnak szol.

— A sértést nem 6rzi, és nagyon Gszinte. Amikor sir,
az igazi fajdalom, de néhany perccel késébb, akdr még
konnyes szemmel, képes szivbdl nevetni is.

— Nem akar masnak latszani, mint ami. Természetes
szamara a kudarc, az elesés, a szazszor is Gjrakezdés, és
emellett a segitségkérés.

— Nagynak latja a koriilotte éléket. A sziileit pedig
egyenesen isteninek. .

— Teljes léte a masikra iranyul. Allanddan a masik
ember jelenlétének tudatdban és boldogsagaban €él.

Ezek a sajatossagok erdsitik a személyiséget, segitik
megorizni frissességét, rugalmassagat. Ahogyan az
egyszerliséget és az istengyermekséget is.

Es mik a nyesegetni valok? Melyek azok a gyermek-
korban még természetesen meglévd tulajdonsagaink,
amiktdl biztosan meg kell szabadulnunk?

Egyszertien fogalmazva: az 6nzés. Ez nem konnyti a
mai, individualista vilagban, ahol nemcsak koronavi-
rus-, hanem én meg én meg én-jarviny is van. Tudomasul
kell vennem, hogy nem minden rélam sz6l. Nem arta-
na hiitémagnest késziteni ezzel a felirattal.

Minden gyerek 0sztonosen féltékeny. Az érett sze-
mélyiség azonban tullép ezen. Sok feln6tt mégis vissza-
csempészi az életébe ezt a keserédes izt: csak nekem
mondja el, csak nekem fogadjon szo6t, véletleniil se
hagyjanak ki a protokollbdl...

Infantilis dolog az is, ha az aktualis hangulatunktol
fligg a figyelmességiink, a munkavégzésiink, a tiirel-
miink. ,Nem tehetek rdla, kész ideg/depi/rotyi voltam”
- mondjuk olykor magyarazatként.

Gyermeteg tulajdonsag emellett a nyakassag is, az,
ha minden csak gy a jo, ahogy szoktuk vagy ahogy én
mondtam. A gyermeteg feln6tt nem képes tij szempon-
tot befogadni. A haromévesek szintje a hiszti, az 6nura-
lom hianya, a dac, a ,ha te igy, én is igy”, a ,,csak azért

”

sem .

A Kkisgyermek tlréképessége olykor nagyon ala-
csony, ezért eléfordul, hogy nyafog, és a banataért min-
denki mast okol. Gyermetegnek mondhat¢ viszont az a
nagykord, akinek semmi sem jo, aki szerint senki nem
komplett, aki mindent kritizal, leszél, irgalmatlanul
kommentel és sziinet nélkiil panaszkodik: Itt nem lehet
élni! Miért zartak be? Miért nyitottak ki? Miért igy? Mi-
ért nem ugy? Miért nem reggel? Felhaborito, hogy ép-
pen reggel!

Gyerekes viselkedés a tetteinket a nydjszellemmel
magyarazni, folyton azt lesni, hogy mit szélnak masok,
mit mond majd a fénok. Vagy arra hivatkozni, hogy
mindenki igy csinalja, a Peti sem kiilonb, a Julcsi sem...

Végiil pedig a vak engedelmességet 6l kell valtania
az érett, felndtt ,,tudom, kinek hiszek” magatartasnak,

Gyermeki

Bizalom, rahagyatkozas
Megelégedettség

Kapcsolat: téled varom, neked teszem,
hozzad menekiildk, a tiéd vagyok
A sértést nem Orzi

A rangot nem keresi

Aprd 6romok

Nem akar masnak latszani
Oszinte

Nagynak lat

Mindig velem vagy

Gyermeteg

Onzés

Féltékenység
Hangulatfiiggdség, nyafogas
Az 4lloképesség hidnya
Nyakassag, dac, hiszti

Vak engedelmesség
Nyajszellem

Magam koriil forgok

a személyes dontésképességnek. A diktaturak — legye-
nek bar a csaladban, a hitk6zosségben, a tarsadalomban
vagy a munkahelyen — gyakran élnek azzal az eszkoz-
zel, hogy a tal sziikre szabott 6nallésaggal szép csend-
ben infantilizaljak az embereket. Mindent el6irnak, sza-
balyoznak, te csak fogadj szot, mint a jo gyerek, kiilon-
ben baj lesz. A szo6fogadas ugyan kényelmes és rovid ta-
von kifizet6d§ is, de kozben menthetetlentil fel6rlédik
az istengyermek felel@s szabadsdaga, az az érett, feln6tt
ember, aki akkor is tud Jézust kidltani, amikor a tomeg
Barabast skandal.

Felemelkedni — feliilemelkedni. Megtartva elengedni.
Kis Szent Teréz szavaival szdlva: ,, Az istengyermek cse-
csemoé és agg egyszerre.” Mintha egy léghajoval indul-
nank most utra. Ha tul sok a gyermeteg, lehtiz6 szoka-
sunk, aligha jutunk messzire, a legkisebb dombnak is ne-
kititkdzlink, és tjra a saros, fagyos talajon talaljuk ma-
gunkat. Meg kell szabadulnunk infantilis tulajdonsaga-
inktol, akar radikdlis dontéseket hozva ki kell dobalnunk
ezeket a ballasztokat. A léghajonkat felemel6 felhajtderot:
a gyermeki egyszerliséget, a bizalmat, az igaz, mély kap-
csolatokat pedig sziinet nélkiil tdplalnunk kell. Csak a
felnétt ember gyermeki gondolkodasa fedezheti fel, hogy
a vilag mindig t6bb, mint amit képesek vagyunk felfogni
beldle. Emeljiik 6l sziviinket!

Uzsalyné Pécsi Rita
Fotd: Merényi Zita
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A csaladpasztoracio szolgalataban

Beszélgetés az Apor Vilmos-dijas Radnai Jenovel

A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia december ele-
jén Apor Vilmos-dijat adomdnyozott Radnai Jend-
nek, amivel elismerte a Magyar Katolikus Csalddegyesii-
let munkatdrsaként a csalddpasztordcio teriiletén vég-

zett, tobb évtizeden dtivel6 munkdssdagat. Radnai Jend

2003-t6l a csaladegyesiilet alelndkeként szervezte a hazai
csalddpasztordciot, és meghatdrozo szerepet jatszott
a szervezet strukturdlis felépitésének kialakitdsdban,

e

nemzetkozi kapcsolatainak kiépitésében. Eletérdl, szol-
gdlatarol beszélgettiink a kitiintetettel.

Mire gondolt, amikor megtudta,
hogy Apor Vilmos-dijjal ismerik
el a munkdjat?

— Megddbbentem, mert va-
ratlanul ért. Eszembe sem ju-
tott, hogy ilyen elismerésben
lehet részem. Aztan elgondol-
kodtam: amikor az ember va-
lamilyen megbizatast, felada-
tot kap, az lehet&ség az Isten-
tél kapott talentumainak ka-
matoztatasara. J6l értem, hogy
ezzel a dijjal a Gazda tizen ne-
kem: ,JOl van, derék és hii
szolgam”?

Hogyan keriilt az EQyhdzban a
csalddpasztordcio teriiletére?

— Tavolrdl kezdem, és en-
nek megvan a jo oka. Igazan
boldog, jo, katolikus csaladbol
szarmazom. Edesapam gé-
pészmérnok volt, emellett
zongoramuvészi  diplomat
szerzett. Nem hasznalta ezt a
képesitését, de otthon sokszor
és szépen zongorazott. Edes-
anyam  matematika—fizika
szakos tanarné volt. A nagy-
sziileim, a felmendim is mind
értelmiségiek: jogaszok, tana-
rok, tisztvisel8k, orvosok.

Ugy alakult, hogy a sziile-
im nem egészen fiatalon talal-
koztak egymadssal, igy a na-
lam harom évvel idésebb né-
véremmel egyiitt mi voltunk a
legkisebbek az egész csalad-
ban. Bar a 30-as évek kozepén
sziilettiink, mégis mindig a ti-
zenot-htsz  évvel idd&sebb
unokatestvéreink kozé valo-

A munkam sorin
sok csaladdal keriiltem
kapcsolatba, sok csalid

életébe lattam bele.
Tapasztalataimbol azt
a kovetkeztetést tudom

levonni, hogy ahol
a csalddegyhdz modelljéhez
nem sikeriilt kozeliteni,
ott nehezen mennek
a dolgok

nak éreztitk magunkat. Ezért
gyakran tapasztalom, hogy a
gondolkoddsunk, a dolgok-
hoz val6 hozzaallasunk kon-
zervativabb masokénal, egy
régebbi korszak nyomait vise-
li magén.

Mindenesetre nevelésiink-
ben fontos szerepet jatszott az
Oszinte katolikus hit. Kiilon
kiemelném azt, ami az egész
életemben nagyon meghata-
rozd, hogy édesanyam buzgd
Maria-tisztel6 volt, és ragasz-
kodott ahhoz, hogy fia létem-
re Mdria legyen az egyik ke-
resztnevem. A Szlizanya pat-
rondlasat egész életem soran
érzem. A valasztdsaimban, a

dontéseimben is mindig meg-
tapasztaltam, és nagy halaval
és szeretettel gondolok erre.

A nevelésiinkrél még any-
nyit mondanék, hogy bizo-
nyos értelemben maximalista
volt. Most is el6ttem van a
kép: elsé elemista vagyok,
iilok a kisasztalnal, és egy ir-
kalapra sok-sok o betit kell ir-
nom. Edesanyam ott il mel-
lettem, figyeli a munkamat, és
néha odaszdl: ,Vigyazz, ez
nem jo, nem szép.” Amikor
tele lesz a lap, elveszi el6lem,
megnézi, majd azt mondja:
,€z nem olyan, ami mélto len-
ne hozzad, kezdd elolrdl”, és
azzal széttépi a lapot.

Sok évvel késdbb, amikor
mar miszaki egyetemista vol-
tam, és egy géprajzot kellett
készitenem, a leadas el6tti na-
pon késo éjszaka a szomszéd
szobaban ébren alvé édes-
anyam meghallotta, hogy ép-
pen eltépem a rajzlapot, amin
addig dolgoztam. Atszolt a
szomszéd szobabdl: Mit csi-
nalsz te ilyenkor? Le kellene
mar fekidnod! Voltam olyan
szemtelen, hogy azt valaszol-
tam neki: Edesanyam, ezt ko-
rabban kellett volna monda-
nia, most mar késd, én mar
ilyen lettem.

Ugyanakkor azt is el kell
mondanom, hogy a csalddom-
ban minden koriilmények ko-
z0tt nagyon jol éreztem ma-
gam. Vidam, élénk gyerek
voltam, és mindig adddott is
lehet&ségem a tevékenykedés-
re. Boldog gyermekkorom
volt. Még Budapest ostroma
idején, a pincében toltott hat
hét alatt is, amikor odakint
hullottak a bombak és ropog-
tak a fegyverek, akkor is biz-
tonsagban éreztem magam.
Meg voltam gy6zddve arrol,
hogy komoly baj nem lehet,
ha mellettem van a csaladom.
Késbbb, amikor a csalddpasz-
toracidval kezdtem foglalkoz-
ni, sokszor eszembe jutott, mi-
lyen boldog az a gyerek, aki
ilyen csalddban élhet. Azt kell
elésegitentink, hogy ilyen lég-
kor vehesse koriil a gyereke-

et.

A tanulmdnyai végeztével milyen
palydt vdlasztott?

— A palyam alakuldsa 6sz-
szefligg azzal, hogy az Erse-
ki Katolikus Gimnaziumban
kezdtem a kozépiskolas évei-
met. Egy év utdn az intéz-
ményt allamositottak. Ezutan
a latint nem tanulhattuk to-
vabb, elobb franciara, aztan
angolra tértiink at, majd
oroszra kellett valtani. Otthon
korabban még németiil is ta-
nultam. Mindebbdl az kovet-
kezett, hogy néhany nyelvvel
elkezdtem komolyabban is
foglalkozni, és a sziileim azt
mondtak: egyiket se hagyjam
abba. Német, latin, orosz, an-
gol, francia — ezekkel a nyel-
vekkel keriiltem viszonylag jo
kapcsolatba.

A nyelvtuddsa hatdrozta meg az
irdnyt a tovdbbiakban?

— Amint elkezdtem dolgoz-
ni, kidertilt, hogy a nyelvis-
meret mindenhol elényt je-
lent. Mérnokként a Magyar
Radiodba kertiiltem, és hamar
rajottek, hogy a nemzetkozi
kapcsolatok terén bevethetd
vagyok a targyaldsoknal. A
Nemzetkozi Radio- és Televi-
zibszervezetben (OIRT),

amelybe a szocialista orsza-

gok radidinak és televizionak
mind be kellett lépnitik, az
orosz és a német volt a hivata-
los nyelv. A mitszaki tigyek
terén révid id6n beliil a Ma-
gyar Radio hivatalos képvise-
16je lettem. Késébb fémérnok-
ként a szervezet pragai koz-
pontjaba keriiltem, ahol szin-
tén az orosz és a német volt a
hivatalos nyelv. Feladataim
kozé tartozott a nyugat-euro-
pai szervezettel valé kapcso-
lattartas, aminek az angol és a
francia volt a hivatalos nyelve.
Hat évig Pragaban éltiink a
csaladommal, a lanyaink ott
jartak iskolaba és egyetemre, a
feleségem meg tartotta ben-
niink a lelket, segitett lekiiz-
deniink a nehézségeket.

Egyik 6 feladatom az volt,
hogy a radios szervezetben se-
gitsem azoknak a nagy nemzet-
kozi kozvetitéseknek az el6ké-
szitését és lebonyolitasat, ame-
lyekbe a szocialista és a nyugat-
europai orszagok egyarant be-
kapcsolodtak: olimpidk, vilag-
bajnoksagok, nagyobb sport-
események. Gyonyor, rend-
kiviil érdekes munka volt. Sok
emberrel keriiltem kapcsolat-
ba, nemritkan a miénktdl na-
gyon kiilonb6z6 kultarabol
szarmazdkkal, és mindenkivel
szot kellett értenem.

Meddig tartott ez az iddszak?

— 1990-ben lejart a megbi-
zatdsom, és hazajottem a Ma-
gyar Radidba. Ekkor mar ja-
vaban zajlott az 1991-es papa-
latogatas el6készitése. 1. Jdnos
Pdl papa sokat volt aton. A
papai latogatasok vezetd szer-
vezdje, Tucci biboros tobbszor
is targyalt Magyarorszagon,
és az egyeztetésekre meghiv-
tdk a média képviseldit is. Az
egyik ilyen taldlkozoén részt
vett a Magyar Radi6é mtiszaki
igazgatoja is. Tucci biboros
szoba hozta, hogy nincs, aki
Osszefogna a papaladtogatas

radids és televizids kozvetité-
seit. Az igazgatd erre rogton
eléallt azzal, hogy van egy
embertik, aki hat esztenddn at
foglalkozott nagy vilagesemé-
nyek kozvetéseinek szervezé-
sével, miszaki hatterének biz-
tositdsaval. Engem  ajan-
lott. Pdlos Miklés kormany-
megbizottdl hamarosan kap-
tam egy hivatalos megbizdle-
velet, amelyben felkért arra,
hogy vegyem a kezembe eze-
ket az tigyeket. Hallatlanul ér-

dekes és kiilonleges munka
volt: kapcsolatba kellett 1ép-
nem az itthoni papi gardaval,
az egyhazi vezet6kkel, ugyan-
akkor a hazai és a kiilfoldi ra-
dids-televizids szakemberek-
kel, koztiik a vatikaniakkal is.
Ugy gondolom, az akkori 6t
helyszinen szépen sikeriilt
megoldani a radios-televizids
kozvetitéseket.

Ezutdn mi volt a kivetkezo lépés?

— Miutdn minden lezajlott,
megkeresett Blanckenstein Mik-
l6s, az Esztergomi Féegyhdz-
megye akkori pasztordlis
helynoke (6 volt a papalatoga-
tds idején a Népstadion-beli
események {6 felel6se), mond-

)J

A legfontosabb A Csaldd
Pdpai Tandcsaval valé kap-
csolatfelvétel volt, Bird
Laszlo piispok 1ir vezetésé-
vel. Trujillo biboros volt az
elnok, jo viszonyunk alakult
ki vele. Kétszer is meghiv-
tuk Budapestre, benniinket
pedig 6 hivott meg a vatikd-
ni megbeszélésekre

van, sziiksége lenne ram. Azt
szeretné, ha az egyhdzmegye
csaladreferenseként az egy-
hazmegye csaladpasztoracio-
jat szervezném. Meg voltam
doébbenve, de a dolog nagyon
vonzott, mert a feleségemmel
egylitt tagjai voltunk egy
hazasparos  mozgalomnak
(Equipes Notre-Dame), igy
mar korabban kapcsolatba ke-
riltink a csaladpasztora-
cioval. Amikor Blanckenstein
Miklés felkért a feladatra,
volt némi sejtésem, hogy mi-

rél is lesz sz6. Vallaltam a
szolgalatot, és lassan belendt-
tem a feladatba. Késébb, az
esztergomi évek utdn folké-
résre atvettem a Magyar Kato-
likus Csalddegyesiilet alelnoki
pozicidjat.

Azéta sok év telt el, kiépiiltek a
nemzetkézi kapcsolatok. Melyek a
legfontosabbak ezek koziil?

— A legfontosabb A Csalad
Papai Tanacsaval vald kapcso-

latfelvétel volt, Bird Ldszld piis-
pok ar vezetésével. Trujillo bi-
boros volt az elndk, jé viszo-
nyunk alakult ki vele. Kétszer
is meghivtuk Budapestre,
benniinket pedig 6 hivott meg
a vatikdni megbeszélésekre. A
véletlenek Osszjatékanak ko-
szonhetden sikeriilt felvenni a
kapcsolatot az Eurdpai Katoli-
kus Csaladegyesiiletek Szo-
vetségével (FAFCE) is. Jo
egylittm(ikodés alakult ki az
osztrak, a német, a lengyel, a
cseh és a hataron tuli magyar
csalddkozosségekkel.

Jelenleg hogyan vesz részt a
csalddpasztordcioban?

— Az Eurdpai Katolikus
Csaladegyestiletek Szovetsé-
gével barati szalakon keresz-
tiil mind a mai napig tartom a
kapcsolatot. Hivatalosan mar
nem, mert a Magyar Katoli-
kus Csaladegyesiilet szerveze-
te tobb koriilmény miatt idén
november 11-én megsziint. Bi-
r6 Laszlo plispok ur érthetd
okokbdl lemondott a csalddre-
ferensi megbizatasarol. Mar-
ton Zsolt vaci plispok vette at
a feladatot, és — az Uj Ember-
ben is kozolt — korlevelében
felvazolta a terveit. A virus-
helyzet miatt természetesen
sok még a bizonytalansag.

Mondana néhdny szt a csalddji-
rol?

—Idén volt az 6tvennegye-
dik hazassagi évforduldnk.
Biré Laszlé piispok turral
szoktunk egyiitt tinnepelni,
de idén oktdberben csak tele-
fonon tudott bekapcsolédni
az eseménybe. Azt mondta, az
aldasa telefonon keresztiil is
érvényes. Mindkét lanyunk
férjnél van mar, eddig két
unokank sziiletett.

Hosszii ideje tart mdr a munka-
kapcsolata Biro piispokkel...

- Nagy-nagy halaval és
szeretettel beszélek errdl,
mert nem csupan munkakap-
csolatrdl van szd. Ismét tavo-
labbrdl kezdem: tizenhdrom
éves voltam, amikor édes-
apam meghalt. Edesanyam
nagyon bdlcsen azt mondta,
ennek a kamasz gyereknek
apa nélkiil nagyon nehéz lesz,
kellene neki egy jo lelkiatya.
Ekkor, mint mar annyiszor az
életem soran, kozbejott a
nagybetlis Véletlen. Lelkigya-
korlaton taldlkoztam egy
karmelita atyaval, akinek na-
gyon megragadott az el6ada-
sa. Edesanydm buzditott,
hogy keressem fol. Igy 6 lett a
lelkiatydm egészen a halalaig,
ami pedig mar a hazassagko-
téstink utan tortént.

Késébb talalkoztam Bird
piispok durral, és valahogy
egyre kozelebb Kkeriiltiink
egymashoz, nemcsak a mun-
ka teriiletén, hanem a lelki
iigyeimmel kapcsolatban is.
Nem csak a kamasznak van
sziiksége lelkivezetOre. Azdta
is 6 a lelkiatyam.

Emlitette, hogy maximalista em-
ber. Milyennek litja a magyar
Egyhdzban a csalddpasztordcio
helyzetét? Van-e javitanivald?

- Nagyon is sok a teendd.
Marton Zsolt piispok az imént
emlitett korlevelében arrdl ir,
hogy a Familiaris consortio kez-
dett apostoli buzditas altal
meghatarozott szellemi-lelki
keretek kozott szeretne mii-
kodni. Ezzel nagyon a szivem
kozepébe talalt. Dontben fon-
tosnak tartom a Szent II. Janos
Pal papa altal rogzitett alapo-
kat, mindazt, amit a Szent-
atya kifejtett ebben a doku-
mentumban a csaladegyhaz
témajaban.

A munkdm soradn sok csa-
laddal keriiltem kapcsolatba,
sok csalad életébe lattam bele.
Tapasztalataimbdl azt a kovet-
keztetést tudom levonni, hogy
ahol a csaladegyhaz modelljé-
hez nem sikeriilt kozeliteni,
ott nehezen mennek a dolgok.

A papa részletesen és vila-
gosan kifejti, hogy a katolikus
csalddban is ugyanazokat a
feladatokat kell ellatni, ame-
lyeket a hivatalos Egyhaz vé-
gez. Ezek: a kériigma, a litur-
gia, a diakonia és a kommu-
nio. Ha ezeket sikeriil szépen
megoldani, akkor olyan csa-
l1ad jon létre, amely valéban
gytimolcsoket hoz.

Nagyon mélyen érintett,
szinte meglepetésként ért Fel-
foldi Laszlo atya egyik gondo-
lata, amely még tavaly janudr
elején hangzott el egy talalko-
zon. (Akkor még nem is sejtet-
tiik, hogy piispdk lesz, és ép-
pen Pécsett, ott, ahol Biro
Laszl6 vetette el a csalad-
pasztoraci6 magvait.) Azt
mondta: a csaldd életében a
kozpont az asztal, amely koré
esténként 6sszegytilnek a csa-
ladtagok. Ez az a kdzos pont,
ahonnan minden mas kiindul.

Ha meggondoljuk, hogy a
csaladi asztal 1ényege szerint
valamiképpen az utols6 va-
csora asztaldnak folytatasa,
akkor megértjiik, hogy a csa-
ladegyhaz megvaldsitasat is a
csaladi aszalnal kell kezdeni.

Korossy Laszlo
Fotd: Merényi Zita
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Jojjetek hozzdm mind, akik faradtak
vagytok, és terhet hordoztok, és én fel-
tiditelek titeket (Mt 11,28).

Tavaly juniusban, tekintettel a
jarvanytigyi helyzetre, a hittanos
napkozis tabor idejére turakat
szerveztiink, hogy a szabadban
tolthessiik az id6t a gyerekekkel.
Mivel kozel negyedszazada, gim-
nazistakoromban taraztam utolja-
ra, ezért bizony nagy kihivast je-
lentettek szamomra ezek a hegy-
csticsokra vezet6 utak, megértet-
tem, mit jelent kilépni a komfort-
zonambdl. Folfelé menet tobbszor
meg kellett allnom, mert ugy érez-
tem, itt a vég. Azt hiszem, azdta se
esett annyira jol a kulacsbdl kor-
tyolt hiisit6 viz, mint akkor. Igazan
megtapasztaltam a viz értékét, azt,
hogy feliidit.

Jojjetek hozzdm mind, akik faradtak
vagytok, és terhet hordoztok, és én fel-
iiditelek titeket.

Szomjusaggal az uj évben is

Diakoénusként, tigy érzem, akti-
van élem keresztény életemet.
Szentmisék, zsolozsma, felebarati
cselekedetek... Tobbekkel beszél-
getve mégis sokszor az a benyoma-
som tdmad, hogy a jézusi igéretet, a
lelki értelemben vett feltiditést ke-
vésbé tapasztaljuk meg.

A probléma ott lehet, hogy az
életlinkre és az istenkapcsolatunk-
ra legtobbszor egyfajta teljesit-
ménytaraként tekintiink. Amolyan
menedzserszemléletben  épitjiik
magunkat, és azt gondoljuk, hogy
ennek érdemeként Isten majd fi-
gyel rank. Ha mi megtettiik a ma-
gunkeét, akkor automatikusan jar
nekiink téle minden jé. Igy vég-
eredményben oda juthatunk, hogy
az én fontosabb lesz, mint a te, a
Teremténk. Pedig ha feltessziik a
kérdést, tettiink-e barmit is azért,
hogy legytink, mennyiben az érde-
meink eredménye, hogy vagyunk,

egyértelmti a vélasz: egyediil a J6-
isten akarta, hogy legyiink. Amikor
megteremtett benniinket, ingyenes,
érdek nélkiili ajandékként adta ne-
kiink az élettinket. Ez az ingyenes-
ség, érdeknélkiiliség tiikrozédik
vissza az Atya és a Fiu kapcsolata-
ban és abban a képben is, amit Jé-
zus kinyilatkoztat a Szentirdsban a
mennyei Atyarol. Janos evangélista
pedig hozzateszi mindehhez, hogy
Isten elébb szeretett benniinket
(1Jn 4,10). Keresztény életiink, tet-
teink igy mar nem csak egy paran-
csolatra, hanem a szeretetnek arra
az ajandékara adott valaszok,
amellyel Isten kozeledik felénk
(Deus caritas est. 1.)

Jojjetek hozzdam mind, akik faradtak
vagytok, és terhet hordoztok, és én fel-
iiditelek titeket.

Ha tgy tekintiink Istennek a cse-
lekedeteinket mindig megel6z6 ke-
gyelmére, hogy az tovabbra is in-

gyenes ajandék, és minden foldies,
onz6 szandéktol mentes, akkor az
imaéletiink és a cselekedeteink is
mentesek lesznek az érdektdl, attdl,
hogy a masik embert targyiasitsuk,
eszkozként tekintsiink ra. Igy nem a
leselejtezés kultardjat fogjuk épiteni.
Ertékes lesz szdmunkra ,,a még nem
termeld” meg nem sziiletett magzat
és ugyanugy ,a mar nem termeld”
id6s ember; de a felnéttre, a ,,terme-
I6re” sem az egyéni eldrejutdsunk
eszkozeként fogunk tekinteni.

Ha a teremtettségiinknél fogva
megtapasztalhatd ingyenes, ajandé-
kozo atyai szeretetet meggéljiik, és
ennek értelmében rendezziik be az
életlinket, akkor megtapasztalhat-
juk a Jézus-kovetés feliidité voltat.
Amikor méar nem az a lényeges,
hogy Istennel sikeriil megtennem
valamit, hanem az, hogy Istennek
még velem is sikeriil megtennie bar-
mit. Az tj év kapujaban igy vilagos-

sa valik szamunkra, pontosan mit is
ért alatta Szent Agoston: Isten arra
szomjazik, hogy mi szomjazzunk ra.
Azt kivanom mindannyiunknak,
hogy 2021-ben megtapasztalhassuk
Istennek ezt a szomjusagat, és igy
jarva az érdemszerzé cselekedetek
atjat, szomjusagunkkal mindig hoz-
za fordulva megtapasztalhassuk,
hogy 6 feltidit minket.
*

Ko6szonjiikk, hogy az 6évben
megtiszteltek benniinket figyel-
miikkel, bizalmukkal. Kiilon ko-
szonjiik, hogy kiadvanyaink — az
Uj Ember, az Adoremus és a konyve-
ink — megvasarlasaval segitették ér-
tékteremté munkdnkat, szolgdla-
tunkat, amelyet a jarvanytigyi hely-
zet gazdasagi értelemben soha nem
tapasztalt kihivasok elé allitott.
KOSZON]JUK! Legyenek veliink
2021-ben is.

Kuzmanyi Istvan

MISEKOZVETITESEK ELOBEN

A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia 2020. no-
vember 9-ei kdzleményének 2. pontjaban olvassuk:

LA jelenlegi, kivételes helyzetben is érvényesek a
Katekizmusban (KEK 2183.) és Az egyhazi térvény-
kényvben (CIC 1248. k. 2. §) talalhato eldirasok, ame-
lyek szerint ha valaki szamara sulyos okbdl lehetetlen-
né valik az eucharisztikus Ginneplésben vald részvétel,
igen ajanlatos, hogy helyette toltson kell6 id6t imad-
saggal — a Szentiras olvasasaval, zsolozsma végzé-
sével vagy mas imaval, elmélkedéssel — egyénileg
vagy a csaladban. Bar a szentmisén valé részvétel
nem helyettesithetd, tobb helyen van online vagy tele-
viziés misekozvetités, hogy megerdsitést, vigasztalast
és batoritast nyerjenek azok, akik most nem tudnak
részt venni vasarnapi €s Unnepnapi szentmisén.
Akozvetitések rendjérél felileteinken folyamatosan ta-
jékoztatast adunk.”

Az alabbiakban a teljesség igénye nélkil kozoljuk,
hogy mely magyar és idegen nyelvii szentmise-kdzve-
titésekbe lehet bekapcsolddni.

TELEVIZIOK

Duna Tv

Minden vasarnap 11 ératol él6 szentmise-kozveti-
tés a budapesti Szent Istvan-bazilika Maria-kapolnaja-
bol.

Apostol Tv

Hétfétél szombatig 8 oratol (él6) és 17 oratdl (is-
métlés), vasarnap 10 oratol (él6) és 17 oratol (ismét-
1és). Nézhetd a www.apostoltv.hu oldalon.

EWTN/Bonum Tv

Mindennap magyar nyelven: 8.30-kor (é16), 12 6ra-
kor (ismétlés), 17 6rakor (é16), 20 orakor (ismétlés).
Mindennap angol nyelven: 14 ¢rakor EWTN Daily
Mass (16) az EWTN kézpontjabdl, Alabamabol (USA).
Megtalalhaté a nagyobb kabelszolgaltatok csatornaki-
osztasaban és nézhetd a www.katolikus.tv oldalon.

Debrecen-Nyiregyhazi Egyhazmegye

Debrecenben, a Szent Anna-székesegyhazban Pa-
lanki Ferenc debrecen-nyiregyhazi megyésplispok no-
vember 15-ét6l visszavonasig minden vasarnap 11.30-

tol mutat be szentmisét a debreceni Szent Anna-szé-
kesegyhazban, amit a Debrecen Televizid kozvetit.

RADIOK

Magyar Katolikus Radio

Minden hétkéznap reggel 7 6rétdl, vasarnap dél-
elétt 10 oratol. Hallgathaté a www.katolikusradio.hu
honlapon.

Szent Istvan Radio, Eger

El6 kozvetités hétfotél szombatig reggel 7 oratol,
vasarnap délelétt 10 dratol az egri bazilikabdl. 18 ora-
kor rozsafiizért imadkoznak a Szent Istvan Radio egri
honlapon.

Maria Radio

Hétkoznap 9 6ratdl, szombaton 18 ératol, vasarnap
délel6tt valtoz6 iddpontban. Hallgathaté a www.maria
radio.hu oldalon.

Felvidéki Maria Radio

Hétf6tél péntekig 9, 15 és 18 6ratdl, szombaton és
vasarnap 15 és 18 oratol. Hallgathato a www.maria
radio.sk oldalon.

Erdélyi Maria Radio

Hétfétél szombatig 8 és 18 drakor (magyar id6 sze-
rint 7 és 17 érakor). Vasarnap délel6tt és délutan.
Hallgathaté a www.mariaradio.ro honlapon.

Hol és mikor kovethetd él6 szentmise-kozvetités?
Tovabbi 6sszegy(ijtott lehetdségek a Magyar Kurir
oldalan: www.magyarkurir.hu

IMAORA

Elvaltakért és egyediilallokért mutatnak be szent-
misét minden honap elsd keddjén 18 érakor a buda-
pest-belvarosi Szent Mihaly-templomban (Budapest V.
kertilet, Vaci u. 47/b).

A Boldogasszony Imaszovetség tagjai a kért ima-
szandékok mellett rendszeresen masért is fohaszkod-
nak égi Edesanyankhoz a hét minden napjan: hétfén-
ként az egyedulallokért és a maganyosokért, kedden-
ként a katolikus oktatasi intézményekért és a fiatalo-
kért, szerdanként az allami és az egyhazi vezetokeért,
péntekenként az idésekért, a betegekért és a szenve-

d6kért. Tovabbra is szeretettel varjak a hiveket a tagok
sorabal Csatlakozni az egész év folyaman barmikor
lehetséges. Bdvebb informéacio: https./pecsiegyhaz
megye.hu/cimke/imaszovetseg

A Szent Imre-kapolna Szeretetlang-imacsoport-
ja minden programjat megtartja. Az eredeti idépontok-
ban, tovabbra is otthonainkban imadkozunk. A részt-
vevok aldast kapnak a megadott idépontban az Olta-
riszentséggel. Honlapunkon keresztlil elérhetdk va-
gyunk (www.szeretetlang.info.hu). Program: januar
7-én, csutortokon 18 orakor szentségimadas, Szere-
tetlang-imadra; januar 8-an, pénteken 17.30-tl adven-
ti utat jarunk; januér 21-én, cstértokon 18 orakor
szentségimadas édes hazankért. Januar 24-ét6l feb-
ruar 1-jéig kilencedet vegziink 16 oratdl, igy készitve
fel lelklinket a februar 2-ai Szeretetlang-tinnepre.

ELETJARADEK
ELETJARADEKOT fizetnék idds személynek.
T.: 06/20-629-0916, estefelé.

TARSKERESO

62/172, keresztény értékrend szellemében él6, az élet
szépségeire nyitott, gyakorlé romai katolikus, buda-
pesti értelmiségi holgy keresi hozza ill tarsat, szent-
ségi hazassag céljabol. Valaszokat ,Reményteljes va-
rakozas” jeligére a Kiaddba kérek.

URNA

ATADO a Budapest-Kelenféldi Szent Gellért Plébania
urnatemet6jében eléviilés nélkili nyughely, egy urna
részére. Erdekl6dni munkaidében a 06/30-446-2741
telefonszamon lehet.

SZOLGALTATAS

FOGSOROK, hidak készitése, javitasa, sziikség ese-
tén haznal is. T.: 06/1-213-5726

SZOBRASZATI ES KOMUNKAKAT, valamint
siremlékek készitését és felljitasat vallalom!
T.: 06/20-361-8318 Albert Farkas

,Kulcs a neveléshez”

ORGANIKUS PEDAGOGIA <
SZAKIRANYU TOVABBKEPZES
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Csak itt tanulhaté! KATOLIKUS FOISKOLA

Keresztény értékrend — érzelmi intelligencidra alapozé
szakmai megiijulds — hatékony oktatds-nevelés!

Képzési id6 és forma: 2 {¢lév, levelezd, csak szombati napokon;

120 akkreditalt kredit

A jelentkezés feltétele: pedagdgus, tdrsadalom-, bélesészet-, orvos-
és egészségrudomany vagy hitéleti képzési tertiletek valamelyikén
legaldbb alapképzésben szerzett diploma, de ennek hijdn kedvezmé-
nyes feltételekkel vendéghallgatoként is lehet csatlakozni.

Jelentkezési hatdridé: 2021. janudr 13.

A jelentkezésrdl és a képzésrdl bévebben:
e e o b ke nzese

a) htep://avke. x.php/kepz
organikus-pedagogia-szakiranyu-tovabbkepzesi-szak/

b) www.pecsirita.hu/organikus-pedagogia

¢) Uzsalyné Pécsi Rita PhD, szakvezetd: pecsi.rita@avkf.hu
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Teremtsiink odzisokat!
Alakitsuk 4t a magyar pedagégiai kézgondolkodast

a csalddjainkban és az intézményeinkben!

/

Unnepi iizenetkiildd

K&szontse szeretteit az Uj Ember haséabjain!
Uzenjen névnap, sziiletésnap, hazassagi évfordulé alkalmabol,
vagy kivanjon boldog tj évet!
Kiildje el rovid {izenetét, a cimzett nevét és a telepiilést, ahol él,
az aprohirdetes@ujember.hu cimre.

Egy tizenet dija 3000 Ft, amit atutalassal vagy csekken tud befizetni,

Unnepeljen veliink — vérjuk jelentkezését!

Levelében, kérjiik, adja meg a pontos nevet és cimet, melyre kiallithatjuk szamlankat.

a befizetés beérkezése utan sorait legkozelebbi lapszdmunkban megjelentetjiik.

Egyhazi zenei rovatunkat Mértékadd cimii kulturalis mellékletinkben olvashatjak.

Tisztelt Olvasoink!

Az egyhazi kozleményeket és hireket szerkesztve kozoljiik.
Megeértésiiket koszonjiik.
A szerkesztdség

TRADICIONALIS
HARANGOK ONTESE

GOMBOS MIKLOS ES FIA, FERENC

Ref.: www.harangontes.hu

Cim: 2162 Orbottyén, Rakéczi u. 134. Pf. 10.
Mobil: +36 30 948 9575 | +36 30 728 8161
Tel.: +36 28 360 170

E-mail:
gombosmi@harangontes.hu | info@harangontode.hu

Isteni Megvaltorol Nevezett Névérek
Kongregacioja-Magyar Tartomanyanak
Nagyboldogasszony Haza

festbien szép kornyezetben,
kivalé kozlekedési adottsagokkal,
szinvonalas apolas-gondozas biztositasaval,

nyugodt, csaladias légkorben varja

holgy lakok jelentkezését
apolasi és demens részlegére.
2081 Piliscsaba, Kalman kiraly utja 15.
Tel.: +36 30 816 0205

E-mail: nbahaz@invitel.hu

Kiadja a Magyar Kurir
Terjeszti a Magyar Posta Rt. Hirlap
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A szeretet az elso, a tobbit meg lehet tanulni
Egy katalan iskolaigazgato Esztergomban

Igazgato bdcsi! — kiabdljak mindenfeldl a gyerekek, ami-
kor Espasa-Sancho Ramon megjelenik az udvaron. Koré
sereglenek, egymds szavdba vigva kérdezgetik, és mesél-
nek neki. O pedig a neviikon szélitja 6ket, vilaszol a
kérdéseikre, meghallgatja, megdicséri 6ket. Erkeztiinkkor
ennek a jelenetnek vagyunk a taniii az esztergomi Mind-

szenty iskoldban.

Katalan szarmazdsi marista szer-
zetesként keriilt Magyarorszdgra
hiisz évvel ezeldtt. Hogyan kezdd-
dott a torténete?

— A Maria Iskolatestvérek
rend tagjaként féiskolat vé-
geztem Madridban, majd ma-
tematika, bioldgia és kémia
szakos tanarként, valamint
hitoktatoként tobb mint tiz
éven at tanitottam Katalonia-
ban, a rend iskolaiban. 1998-
ban érkeztem Magyarorszag-
ra, hogy egy nyari taborban
dolgozzak, aztdn itt marad-
tam. Az iskolatestvérek a
rendszervaltas utan segitettek
GyO6rben az Apor iskola elin-
ditdsaban. Ott kezdtem ma-
gyarul tanulni. Egy évvel ké-
sObb Esztergomba kertiltem,
ahol egy 1j projektet készitet-
tiink el a hatranyos helyzett
gyerekeknek, fiataloknak és
csaladjaiknak. Itt talalkoztunk
a Mindszenty iskola tantestii-
letével, amelynek tagjai koziil
tobb fiatal tanar onkéntes
munkat vallalt ndlunk a roma
gyerekek felzarkdztatasaban.
Bér a mai napig szoros kap-
csolatot apolok a renddel, mar
nem vagyok aktiv tagja. Esz-
tergomban megndsiiltem, és a
csalddommal a Szent Anna Plé-
bania teriiletén lakom. 2005-t8l
tanitok a Mindszenty iskola-
ban, 2010-t6l igazgatdként dol-
gozom itt.

Az iskoldban szeptemberben 1ij
épiiletszdrnyat adtak dt. Az 1ij-
sdgirdknak  tartott  bejdrdson
magam is részt vettem, és szdmos
kiilonleges, ~ Magyarorszdgon
nemigen alkalmazott megolddst
lathattam. A tantermek ajtajai
példdul iivegbdl vannak.

- Igen, Magyarorszagon
mas iskolakban még én sem
taldlkoztam iivegezett tante-
remajtdval, Spanyolorszagban

azonban ez teljesen megszo-
kott dolog. Egyrészt azt fejezi
ki, hogy az iskola nyitott a
kiilvilagra, mésrészt azt, hogy
ami odabent torténik, nem va-
lami titkos szertartas, hanem
k6z0s munka, mdsok is bele-
tekinthetnek. Es persze a fe-
gyelmezés is konnyebb ugy,
ha a gyerek tudja, hogy az
igazgaté barmikor benézhet a
tanterembe. A kozelmultban
egy kataldniai iskolaban jar-
tam, ahol a tanterem falai is
iivegbdl voltak. Nalunk a ta-
narok és a hozzank érkezd
vendégek véleménye is meg-
oszlik az {ivegajtdkkal kapcso-
latban. Vannak, akik nem tart-
jak jo otletnek ezt a megol-
dast, masoknak nagyon tet-
szik. Spanyol hatas az is, hogy
probéltunk tobb szint bevinni
az osztalyokba, minden tante-
rem mas és mas szind, sarga,
kék, zold, és minden szinnek
két-két arnyalatat hasznaltuk
a falakon. A gyerekekkel
szemkozti fal kicsit s6tétebb,
mint a tobbi. Ez elvileg fokoz-
za a tanulok figyelmét.

Mivel gazdagitja az iskola életét a
marista pedagdgia?

— Nincsenek kiilonleges pe-
dagdgiai mddszereink, valto-
zatos eszkozokkel igyeksziink
testvéri kozosségeket épiteni.
Ami leginkdbb marista sajatos-
sagnak tekinthetd, az a csaladi-
as légkor, a kozvetlenség. A
szerzetes testvérek ugy élnek
az iskoldban, mintha sajat ott-
honuk lenne. Mi is szivesen
bent maradunk tanitas utan, a
hétvégéken is tobben eljonnek
rendet rakni, kertészkedni.
Mindent egyiitt tinnepeliink,
kozos lelkigyakorlatot tartunk,
kétnapos kirandulasokat szer-
veziink. Ha valaki beteg, min-
denki segit. Aki itt dolgozik,
ugy érezheti, hogy az iskola az

6vé is. Ez a szellemiség egyéb-
ként mar az iskola alapitdsatdl
kezdve jelen volt a Mind-
szentyben, talan igy magya-
razhatd az is, hogy olyan szi-
vesen fogadtak a tantestiilet-
ben. Mi a nevelésen keresztiil
probalunk evangelizalni. Sze-
retnénk atélhetévé tenni a gye-
rekek szamara az alkotas, a
munka 6romét. Pedagogiank a
jelenléten alapul. A gyerekek
kozott kifejtett tevékenysé-
giink lényege a mindennapok-
ban, a sok-sok apré hétkdzna-
pi eseményben rejlik.

Spanyolorszdgban milyen volt a
szerzetesi jelenlét az iskoldkban?

— Mint mas eurdpai orsza-
gokban, Spanyolorszagban is
kevés szerzetes dolgozik az is-
kolakban, intézményenként
kett6-harom. A legtobb he-
lyen az igazgatd is vilagi sze-
mély. A testvérek atadjak ne-
kik a marista szellemiséget és
a vezetést is, mert fontos,
hogy a vildgiak részt vegye-
nek az Egyhdaz misszidjaban.
Sok vilagi ember maga is
ilyen iskolakban nevelkedett,
és kitlind szakember lett. A ta-
pasztalat azt mutatja, hogy a
kozosen végzett munka test-
vériséget hoz létre.

Mi vdrhatd el egy vildgi pedago-
gustél? Milyen a jo neveld?

— A j6 nevel§ szereti a gye-
reket és a munkgjat. Minden
mast meg lehet tanulni. Az a

fontos, hogy mutassa ki a sze-
retetét, valoban ott legyen a
gyerekek kozott, és a szabad-
idejébdl is adjon nekik, jatsz-
szon, beszélgessen veliik. Ha
jelen van a gyerekek kozott,
akkor nem idegenként tekin-
tenek r4, nem félnek tdle, és
elmondjak neki a gondjaikat,
oromeiket. Ha ott vagyunk
koztiik, azzal sok problémat
meg lehet el6zni. A keresztény
nevel$ azt tekinti egyik leg-
fontosabb feladatdnak, hogy
segitsen a tanuldknak felfe-
dezni a hivatasukat, felismer-
ni, hogy mit var téliik Isten,
mi az & utjuk. A jé pedagdgus
tudja, hogy minden gyerek te-
hetséges valamiben, és min-
den eszkozt felhaszndl annak
érdekében, hogy ezt kibonta-
koztassa.

A Mindszenty iskola nem kiizd
létszamhidnnyal, éppen ellenkezo-
leg, nagy a tanuldi létszdam. Mi-
lyenek az elvirdsok a felvételin?

— Nem mindig volt igy, de
a fenntarto akkor is tAmogatta
a munkdankat, amikor kevés
volt a gyerek. Beiratkozaskor
nem valogatjuk a tanuldkat.
Felvessziik, aki jelentkezik, ha
a szil6 elfogadja és lehetdség
szerint tamogatja, hogy ke-
resztény értékek szerint ne-
veljiikk a gyermekét. Azt re-
méljiik, hogy a tanuldokon ke-
resztiil a csaladokat is el tud-
juk érni. Amikor felkészitjiik
Oket az elsdaldozasra, a bér-
malasra vagy esetleg a ke-

resztelésre, mindig bevonjuk
a csaladot is.

Milyen a kapcsolatuk a sziilok-
kel?

- J6. Ha adddnak olykor
problémak, azt mindig meg
tudjuk beszélni. Barmikor jo-
hetnek hozzam is, és ezt meg
is teszik, ha kérdésiik van. A
legtobb sziilé nagyon nyitott,
ahogyan a pedagdgusok is.
Minden osztalyban ugyneve-
zett pedagdgusférum miiko-
dik, ami jelentésen megkony-
nyiti a kommunikdciot. A szii-
16k ismerik az osztalyfénok
telefonszamat, és ha valami
fontos mondanivaldjuk van,
akdr hét végén is felhivhatjak.
Mindkét részrdl kialakult a bi-
zalom.

Ha vdlogatds nélkiil minden je-
lentkezd bekeriilhet Ondékhoz, az
azt jelenti, hogy az iskoldban na-
gyon kiilonbézéek a tanuldk.
Nagy eltérések lehetnek a gyere-
kek kozott az anyagi, a kulturdlis
és a valldsos hdttér szempontjdabdl
is. Hogyan tudjik kezelni ezt a
helyzetet?

— Szerintem a kiilénb6z6-
ség gazdagsagot jelent. Min-
den osztdly egy-egy minitdr-
sadalom. A gyerekek megis-
merik egymast, megtanulnak
egyiitt élni, tisztelni a mads
kultarat, a masfajta csaladi
szokasokat. Megtapasztaljak,
hogy kiilonbozdek vagyunk,
de mindenki értékes.

Mennyire nyitottak a csalddok a
valldsos nevelésre?

— Mi kozvetleniil nemigen
tudunk hatni a sztil6kre, csak a
gyerekeken keresztiil. Tiszte-
letben tartunk minden csala-
dot. Az ajo, ha maguk ismerik
fel, hogy a keresztény kdzosség
milyen sokat adhat nekik. A
vallasgyakorlastdl tavol allo
szulok koziil is vannak, akik el-
jonnek egy-egy plébaniai ren-
dezvényre, és ilyenkor kapcso-
latba keriilnek az Egyhdazzal.
Tobb csalad is igy kezdett Gjra
templomba jarni. Nagy segitsé-

get jelent ezen a téren az iskola
és a plébania kozotti szoros és
egytittm(ikod6 kapcsolat.

Hogy érzi magdt Magyarorszid-
gon?

— Nagyon szeretek itt éIni. A
magyarok nyitottak, befoga-
dok, féleg azokkal, akik igye-
keznek megtanulni a nyelvii-
ket. Tudom, hogy nem beszé-
lek még elég jol, és talan soha
nem is fogok, de mindenki ba-
torit és értékeli az igyekezete-
met. Lenyligdz a magyar torté-
nelem, az, ahogyan a magyar
nép minden sorscsapas utan
talpra tudott allni, tjra és tjra.
Ebbdl a szempontbdl sok a ko-
z0s vonas a katalanokkal. Ori-
asi hatasu a magyar tudoésok
és szentek oroksége. Mar gye-
rekkoromban hallottam Mind-
szenty biborosrol. Emlékszem,
hogy 1975-ben az iskoldban
megemlékezést tartottunk a
haléla napjan. Nem gondoltam
volna, hogy évekkel késébb
egy olyan iskolaban fogok dol-
gozni, amely a magyar biboros
nevét viseli.

Le sem tagadhatnd déli tempera-
mentumidt.

— Ezen nem tudok valtoz-
tatni, de nincs is ra sziikség,
ugy érzem, a gyerekek és a
sziil6k is elfogadjak és szeretik
ezt a tulajdonsagomat. Fontos
szamomra, hogy bizalommal
legyenek irdntam, és nagyon
oriilok, hogy nem tavolsagtar-
toak, nem félnek tolem. A ma-
gyarok sokszor tul pesszimis-
tak, pedig nap mint nap annyi
mindent kapunk a Joéistentd],
olyan sok mindennek oriilhe-
tiink. Erdemes egy nagy mo-
sollyal kezdeni a napot, mert
ez segit lekiizdeni a nehézsé-
geket. Ez a pozitiv hozzaallas
egyébként nem valami medi-
terran kilonlegesség. Gdrdonyi
Géza mar szaz évvel ezel6tt azt
irta: Nem érdemes sirni, az igazi
konny ritka, / Mosollyal szenved-
ni, ez az élet titka. Fogadjuk
meg a tandcsat! .

Trauttwein Eva
Fot6: Lambert Attila

A napokban jelent meg a
Magyar Maltai Szere-
tetszolgdlat szenvedély-
beteg sziil6k gyermekeit
segitd konyvsorozati-
nak 1ijabb kotete, Gye-

Szenvedélybeteg sziilok gyermekeit segitik

A Maltai Szeretetszolgalat 11j kényvérol

A mar kordbban is megjelent
Apa, anya, pia cimd Onsegitd
konyv a szenvedélybeteg szii-
16k felndtt gyermekeinek sebei-
16l és erdsségeirdl, az ongyodgyi-
tas lehetéségeirdl szol. Segit az

rekszemmel a fiiggdségrol és
a felépiilésrél cimmel.

Novemberben a Magyar Kurir is
beszamolt arrdl, hogy ismét kiadtak
a Magyar Maltai Szeretetszolgalat
szenvedélybeteg sziil6k gyermekeit
segité koteteit. A Fogadd Pszicho-
szocialis Szolgélat (FPSZ) gondoza-
saban késziilt Apa, anya, pia cimi
konyv, valamint a Bolyhos és a Lurko
cimi mesefiizetek Gjranyomasa utan
az FPSZ ezuttal 4j kotettel jelentke-
zik.

Jerry Moe Gyerekszemmel a fiiggo-
ségrol és a felépiilésrél cimd konyve
ezzel az alcimmel jelenik meg: Re-
mény, segitség és gyogyulds a csalddok
szdmdra.

Franké Andrds, az FPSZ vezetGje
kérdésiinkre elmondta, hogy a
konyv rendkiviil pozitiv szemléletd,
valdban reményt ad a szenvedélybe-
teg sziil6k kiskort, illetve mar fel-
nétt gyermekeinek is. Rugalmassig és
megkiizdés, ezek a kotet kulcsfogal-

Jerry Moc
Gyerekszemmel

a fliggéségrél
és a feléplilésrél

N
A
& 2

Remény. segitség és gyégyulds
@ csalédok szdméra

mai. A Gyerekszemmel... arra tanit,
miként lehet talélni azt az dllapotot,
amelyben a szerhasznalé és a prob-
lémakbol éppen felépiilé hozzatarto-
z0k élnek. A kotetbdl az is kidertil,
hogy az érintett gyerekek fontos erd-
forrasokat talalhatnak tovabbi éle-
tiikhoz: éppen a nehéz helyzet tul-
€élésébdl fakadodan kiilondsen teher-
biré emberekké valhatnak.

Reményt adhat a konyv azoknak
a sziil6knek is, akik segiteni szeret-
nének a gyermekiiknek. Hasznos le-
het a kotet az addiktoldgus szakem-
bereknek is, akik a szerhasznalo szii-
16(k) gyermekeivel foglalkoznak.

Az a gyermek, akinek a csaladja-
ban a sziil6(k) szenvedélybeteg(ek) —
Magyarorszagon ez zommel alko-
holfiiggdséget jelent —, felnovekedve
koloncként hordozza, hogy szer-
haszndld csaladban nevelkedett. Az
ilyen kortilmények kozott felndtt
emberek szégyenérzettel, blintudat-
tal élnek, problémaikat magukba
zarjak, érzéseiket nem fejezik ki, ne-
hezen kapcsoléodnak masokhoz, és
altalaban elvesztik a bizalmukat az
emberekben.

A most megjelent konyv éppen
arra hivatott, hogy szembesitse 6ket
a valosaggal, azzal, hogy a torténtek-
rél nem Ok tehetnek, és a tovabbiak-
ban 6k is élhetnek boldog életet.

Fontos 1épés a kit soran, hogy ta-
laljanak olyan embert, akiben meg-

bizhatnak, és akinek beszélhetnek a
még napjainkban is tabunak szamito
problémaikrodl. Ebben segit a www.
kimondhato.hu honlapunk is — mond-
ja Franké Andras. A szakember kér-
désiinkre hozzatette, hogy a két évti-
zede miikodd Fogadd Pszichoszo-
cidlis Szolgalatot hetente keresik fel
Gjonnan érkezd segitségre vagyok.
Munkatarsaik felkésziilten fogadnak
minden hozzajuk fordul6 embert. (A
kovetkezé honlapokon tovabbi in-
formacidk érhetdk el: http://kimond
hato.hu/apa-anya-pia; http://apaiszik.ki
mondhato.hu/ — a szerk.)

A Gyerekszemmel a fiiggdségrol és a
felépiilésrdl cimi Gj, hianypotld konyv
pozitiv iizenete, hogy nem kell sziik-
ségképpen megtornie annak, aki
szerhaszndlo csaladban nevelkedett,
vannak kilabalasi lehet6ségek.

Magyarorszagon mintegy négy-
szézezer gyermek él olyan csaldd-
ban, amelyben egyik vagy mindkét
sziil6 alkoholbeteg vagy mas szen-
vedélytdl fligg.

érintetteknek, hogy gyermekkorukra
visszatekintve megtalaljak az utat egy
elégedettebb élet felé. Reményt ad a
valtozasra, a személyes boldogsag
megteremtésére. A fliggdségrdl szolo
hiteles beszamoldk mellett jatékos
teszt és feléptilési program ad tamo-
gatast az Onsegitéshez.

A Bolyhos és a Lurké cim(i mese-
konyvek a kisgyermekeknek és a ve-
litkk foglalkozo6 szakembereknek se-
githetnek a fliggdség témajanak fel-
dolgozasaban.

(Jerry Moe Gyerekszemmel a fiiggd-
ségrdl és a felépiilésrdl cimii konyve, a
Bolyhos és a Lurké mesefiizet, valamint
az Apa, anya, pia cimi kotet megvdsd-
rolhaté az Uj Ember konyvesboltban —
Budapest V. keriilet, Ferenciek tere 7-8.;
nyitvatartds: hétfo, kedd, csiitortok, pén-
tek 9-17 ordig, szerda 10-18 ordig —
vagy megrendelhetd az Uj Ember online
konyvdruhdzban: bolt.ujember.hu)

K. L.
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Talan egyszer a szivekben is megsziiletik

Bemutatjuk Raczné Kalanyos Gyongyi festomiivésznot

Pécs egyik kiilvarosaban, a Meszes vdrosrészben lakik,
egy 55 négyzetméteres lakotelepi lakds mdsodik emeletén
Raczné Kalanyos Gyongyi, napjaink naiv festészetének
egyik legjelent&sebb képuviseldje. Az 6tgyermekes és egye-
lore 0t-, de hamarosan hatunokds 6zvegyasszony kdvé-
val, siiteménnyel és iiditovel fogad benniinket.

Raczné Kaldnyos Gyongyi
Komlén sziiletett, a Kossuth-
aknai ciganytelepen. Itt is ne-
velkedett tizenhdrom éves ko-
raig. Oten voltak testvérek,
mind lanyok, 6 volt a legidé-
sebb. Edesapja vajarként dol-
gozott, édesanyja nevelte a
gyerekeket, kozben kémiives
mellett segédkezett, azt mond-
tak rd, culager, anyaghordo
munkads. A legnehezebb fel-
adatokat végezte. A csaldd
téglabol épiilt hazban élt. Az
épiilet fala a sok banyarobba-
nastél meggyengiilt, az édes-
apa hatalmas gerendakkal ta-
masztotta meg, nehogy kidol-
jon.

Gyorgyi nyolcéves koratol
kezdve segitett édesanyjanak
a gyereknevelésben, sokat

megtorte a festépalanta kis-
lany lelkesedését. Hetedik osz-
talyos koraban felkérést kapott
egy, a pécsi Pannonia Filmstu-
diénal filmrendezdként dolgo-
z6 holgytdl — akinek a nevét
nem akarja megemliteni -,
hogy fessen meg egy sajat ma-
ga altal kitalalt mesét, és ké-
szitsenek beldle rajzfilmet.
Gyongyi délelétt tanult az is-
kolaban, délutanonként pedig
a rajzfilmen dolgozott a rende-
z6nével. Sokszor estig csak
egy pohdr tejet és két kiflit
evett. A sziilei nem hitték el,
hogy rajzfilmen dolgozik,
gyakran kikapott, ha késén ért
haza. A munka egy éven 4t tar-
tott, és amikor elkésziilt, a sti-
didéban megkérdezték tdle, mit
kezd majd azzal a sok pénzzel,

foglalkozott a huigaival. Feste-
ni és rajzolni is koran elkez-
dett. Kilencéves koraban
Koml6 egyik varosrészébe,
Kokonyosre keriilt iskoldba. A
tandrndje rajzlapot és ecsetet
tett elé. Gyongyi rajzolni és
festeni kezdett, és kiilonleges
tehetsége azonnal megmutat-
kozott, olyannyira, hogy a raj-
zait nemzetkozi versenyekre
kildték, Indidba és a Szovijet-
uniéba. Ahova eljutottak a ké-
pei, ott Gyongyi lett az elsé
helyezett. Egy honapos juta-
lomutazast nyert a szovjet-
unidbeli Artekba. Zankara is
jart rajzolni. Az uttdrétabor
Gyermekalkotdsok Galéridja-
nak vezetGje, Berndth Elek fi-
gyelemmel kisérte a sorsat, ha
esetleg nem jelent meg a meg-
beszélt idOben, telefonalt,
hogy hol van. A tabor vezet&i
kiteritettek az ttra egy tizen-
harom méter hosszt rajzlapot,
Gyodngyi arra festett.

Minden szépnek igérkezett,
am egy varatlan esemény

amit a filmért kap. A serdiil6-
kortt Gyongyi dobbenten kér-
dezte: Fizetni fognak ezért?
Amikor megerdsitették, hogy
nem is keveset, sorolni kezdte:
veszek magamnak cipét, ru-
hat, taskat, a tobbit meg oda-
adom az édesanyamnak. Elér-
kezett A hét ikerszarvas kigyo ci-
mu animdcios film bemutatoja,
az eseményt a komldi Zrinyi
moziban tartottak. Gydngyi ott
latta a nevét a nagy vetitévasz-
non az alkotok kozott, piros
bettivel irva. Felemel6 érzés
volt szamara, boldog volt. A
legkozelebbi vetitésre magéaval
vitte az édesanyjat is, hogy
megmutassa neki: valdban
ezen dolgozott, nem csavar-
gassal toltotte az idejét. Ekkor
érte az elsé hideg zuhany: ki
kellett fizetnie a mozijegyek
arat. Varta a filmstudiotol a
munkajéért beigért pénzt, he-
lyette azonban csak egy hasz-
nalt lemezt kapott, amin a rajz-
film zenéje hallhat6, meg egy
4j bugyit.

Gyongyi ettél nagyon el-
szomorodott, a festészettdl is
elment a kedve. Nem hagyott
fel az alkotassal, de inkabb
csak a maga kedvtelésére raj-
zolt, festett. Ha a ciganytele-
pen megkérték az ott lakok,
hogy fessen nekik valamit a
falra, szivesen elvallalta, arrol
viszont hallani sem akart,
hogy kiallitsak a képeit vagy
palyazzanak veliik.

Hérom év elteltével a csa-
lad Véméndre koltozott, mert
az egyik lany asztmas volt, és
ugy gondoltdk, ott jobb lesz
neki. Az 4j kornyezet idegen
volt Gyongyi szamara. A ci-
gany asszonyok itt a fiaiknak
feleséget kerestek, a kamasz
lany Gyongyire is kivetették a
halojukat, 6 azonban nem
akart férjhez menni. Eléfor-
dult, hogy a szdmara kijel6lt
fit édesanyja megvarta az is-
kolanal, és hazafelé menet a
fiardl beszélt neki, hogy mi-
lyen jél jarna vele. Az is meg-
esett, hogy a fiu sziilei elmen-
tek Gyongyiék hazahoz lany-
kérdbe. A kislany gyorsan be-
osont a szobaba, kiugrott az
ablakon, és elszaladt. Egy ma-
sik alkalommal nem tudott el-
szOkni, mert tele volt az udva-
ruk népekkel. Kérte az édes-
anyjat: Anyu, én nem akarok
férjhez menni, kiildd el Sket!
Nem lehet, nem maradhatunk
szégyenben! Na jo, akkor az
lesz szégyen, amit én csinalok
- mondta Gyodngyi. Vémén-
den elvitték 6t a masik ci-
ganytelepre, egy hazba, ahol
mar eld volt készitve a meny-
asszonyi ruha, rogton eskiivot
akartak. Gyorgyi innen is
megszokott, az erddn keresz-
tiil menekiilt el az egyik huiga
segitségével. Ebbdl aztan bot-
rany lett, de elhatdrozta, hogy
akarata ellenére nem megy
férjhez.

Végiil aztan Gyongyi elfo-
gadta egy lovari cigany fia
kozeledését. Varandos lett t6-
le, de a férfi anyja kovetelte a
fiatol, hogy ne vegye el, mert
Gyongyiék beas ciganyok. A
fit az anyjara hallgatott, aki
egy autdt is vett neki. Gyon-
gyi akkoriban téeszben dolgo-
zott, a tej zsirtartalmat mérte.
Nem volt hol laknia, fogalma
sem volt, hova menjen a szii-
letend6 gyerekével. Az édes-
apja nagyon szigorti ember
volt. A lany kilatastalannak
latta a helyzetét, ezért 6ngyil-
kosséagot kisérelt meg, de élet-
ben maradt. Végiil az édes-
anyja befogadta a hazukba.

Gyongyi megsziilte a Ia-
nyat, és id6vel sikeriilt elhe-
lyezkednie a komléi Kossuth-
banyaban meddd- és palava-
logatoként. Késébb megis-
merkedett a férjével, aki Pé-
csen dolgozott a vagohidon.
Osszehdzasodtak, és a férje a
nevére vette Gyongyi hazas-
sagon kiviil sziiletett gyerme-
két. Négy kozos gyermekiik
lett, harom fit és egy lany.
Huszonot és fél évig éltek
egylitt, a férje hosszan tartd
betegség utan 2009-ben hunyt
el. Gyongyi a halélaig apolta,
a férfi otthon, asszonya karjai
kozott adta vissza lelkét a Te-
remtének. Mig élt, nagyon so-
kat segitett feleségének, min-
denben mellette &llt. Mikoz-
ben 6 festett, a férje a diva-
nyon gitarozott, énekelt vagy
tamburinon jatszott. Gyongyi

is gyakran énekelt alkotas
kozben. A férjét érdekelték a
képei, és ha nem tetszett neki
valami, elmagyarazta, szerinte
min kellene valtoztatni. Rend-
szerint igaza volt — mondja
Gyongyi, és tugy gondolja,
tobbet nem megy férjhez,
mert ilyen embert tigy sem ta-
lalna.

A festészetre visszatérve
felidézi: amikor Véméndre ke-
rilt, a mar emlitett Bernath
Elek hatalmas csomagot kiil-
dott neki, benne ecsettel, ceru-
zaval, festékkel, festGvaszon-
nal, hogy dolgozzon, ne hagy-
ja abba az alkotast. Ez komoly
inspirdciot jelentett Gyongyi
szamara, ennek is kdszonhetd,
hogy rendszeresen festett. Mi-
utan férjhez ment, Poganyba
koltoztek, és a hdzukban egy
ember nagysagu képet festett
a falra. Huszonharom évvel
ezel6tt — akkor mar két gyere-
kiik volt — stlyos csaladi vi-
szalykodasok eldl Pécsre ta-
voztak. Feltortek egy iiresen
allé lakast, és bekdltoztek.
Gyongyi akkor mar folyama-
tosan festett, de még fizikai
munkat végzett. Megtudta,
hogy egykori tanarndje, aki
annak idején a rajzfilm elké-
szitésére kérte, beszélni akar
vele. Gyongyi megkereste a
tanarnét, aki akkoriban rajz-
szakkort vezetett az Apaczai
Nevelési Kozpontban, és azt
szerette volna, hogy Gyongyi
is jarjon el a foglalkozasokra.
Felnétt 1étére betilt hat a gye-
rekek kozé. Arra azonban
nem gondolt, hogy a tandrnd
palyézatra kiildi majd a rajzo-
kat. Gyongyi képeit a sajat 1a-
nya nevén adta be, és a képek
nyertek is a palydzaton. A ta-
narné egy alkalommal muta-
tott neki egy konyvet is, ami a
ciganyteleprdl szolt. Gyongyi-
rdl is irt bele egy részt, de ha-
zugsagokat allitott a sziileirdl,
az édesanyjardl is, aki mar
évek 6ta nem élt. Gyongyi ek-
kor megszakitotta a kapcsola-
tot a tanarndvel.

Pécsen Gyongyi megismer-
kedett Kerékgydrtd Istvdn mu-
vészettorténésszel és Dardczi
Agnes miivel6déskutatoval,
Ok segitették miivészi adottsa-
gainak kibontakoztatasaban.
Kozben leérettségizett, majd
Szekszardon, az Illyés Gyula
Féiskolan fels6foku csecsemd-
és kisgyermek-szakgondozoi
képesitést szerzett.

Gyongyit festémiivészként
elssorban az istenhit, az
anyasag, a ciganysag életméd-
ja és hagyomanyai foglalkoz-
tatjak. Eddig csaknem szaz
egyéni kidllitasa volt Magyar-

orszagon és szerte a vilagban.
Nem idegen téle a groteszk,
kissé gunyoros vilaglatas sem.
Szivesen dbrazol szarnyas em-
bereket. Ez a motivum gyer-
mekkoratdl kiséri a festészetét,
ahogyan 6 mondja, els6sorban
azért, mert mikozben festette
ezeket a figurakat, szabadnak
érezte magat. Gyermekkora-
ban otthon sok minden tiltva
volt, legidésebb lanyként 6 vi-
gyazott a huigaira, £6z6tt, mo-
sott, rengeteg haztartasi mun-
kat végzett. Gyakran mene-
kilt a gondok eldl, és elkép-
zelte, milyen jo is lenne, ha
szarnyai nénének, és elrepiil-
hetne egy masik vilagba.

Raczné Kalanyos Gyongyi
illusztralta Versegi Bedta-Mdria
CB Punya cimd, a kozelmult-
ban megjelent modern mese-
regényét, amely Jézus kordban
jatszodik. A magikus realiz-
mus stilusjegyeit magan viseld
kényvben a Megvalté Krisztus
torténete egybefonddik egy
hétgyermekes cigany csaladé-
val. Kérdésiinkre Gyongyi fel-
idézi, hogyan ismerkedett
meg Bedta névérrel. Minden
évben alkotétaborba megy, ott
talalkozott Kdrpdti Zsuzsa fes-
ténével, egy kedves holggyel,
aki két gyermek édesanyja és
jo ismerdse Versegi Beatanak.
Téle tudta meg, hogy Beata
névér illusztratort keres a
konyvéhez. Zsuzsa ajanlott
mar neki néhdny miivészt, de
egyikiik rajzai sem nyerték el
a tetszését. Végiil megmutatta
neki Gyongyi munkait. Beatat
megfogtak a képek, és azonnal
felvette a kapcsolatot Gyon-
gyivel, majd tobbszor talal-
koztak. A festémivészhez
részletekben érkeztek az tijabb
és tjabb szovegrészek, ame-
lyek azonnal megelevenedtek
a fejében, amint elolvasta Sket.
Gyors vazlatokat készitett,
majd gyakran hajnalig festette
az illusztracidkat, masnap
mégsem érzett faradtsagot,
amikor reggel dolgozni ment.

Gyongyit az ragadta meg a
legjobban ebben az evangéli-
umra épiild fikcids torténetben,
hogy ciganyok és magyarok is
szerepelnek benne, és hogy bar
nem szépiti a valésagot, hiszen
van benne erdszak, biin, tolvaj-
las, végiil mégis érvényre jut az
igazsag. Ez sokaknak reményt
ad. Az is nagyon szép, hogy
majdnem minden képen ott
van a punya, a kenyér, ami
egyrészt testi eledel, masrészt
Jézus 0Orok életet add teste —
meséli a mtivészno.

A f6h0s egy hétgyermekes
asszony, Cinka, aki Jézus Krisz-
tus édesanyjat, Mariat tamo-

gatja a keresztton. A konyv
torténete szerint Krisztus mel-
lett Cinka fiat is viszik ke-
resztre fesziteni. Gyongyi ugy
fogalmazott: , Ekkor éreztem
a legnagyobb dobbanast és
fajdalmat a szivemben.” Né-
hany évvel ezel6tt ugyanis a
festémiivésznd tragikus ko-
riilmények kozott elvesztette
a legiddsebb fiat, de errél nem
szeretne tobbet mondani. Ugy
érzi, ha valakit valami nagy
fdjdalom ér, és latja, hogy a
masik ember is nagy gyotre-
lemtdl szenved, akkor sorsko-
z0sséget vallalva vele képes
odalépni hozza, megfogni a
kezét, és magahoz oOlelni. A
konyvben a legidésebb fiat,
Gazsit elveszt§ Cinka oleli
magahoz az isteni Fiat szen-
vedni 1até Mariat. Gyongyi al-
kotdéként gy gondolja, bizo-
nyara Maria is érezte Cin-
kanak, ennek a sokat szenve-
dett cigany asszonynak a faj-
dalmat, aki kiilonlegesen ér-
zékeny volt masok szenvedé-
se irant.

Versegi Beata-Maria szove-
ge és Gyongyi képei is azt
tizenik, hogy Cinka hihetetle-
niil erds, a legnagyobb tragé-
diakat is kibirja, soha nem ve-
sziti el az életkedvét, az Urba
vetett hitét és reményét. Emel-
lett pedig segit6kész, jolelki,
meg lehet bizni benne. Az Ur
munkalkodik a lelkében.

Gyongyi a legjobban Szliz
Maria alakjat szereti megfeste-
ni. Maria szilte Jézust, és
mint f6ldi édesanyja rengete-
get torédott vele. Fia keresztre
feszitésekor és halalakor bor-
zasztd szenvedést kellett kiall-
nia. Egy édesanya mindenre
képes a gyermekéért. Maria
oriasi terhet vallalt magara,
szeretetbdl el kellett viselnie,
hogy megdlik a gyermekét.
Hiaba volt Istenanya, szérnyd
lehetett latnia Fia kiszolgalta-
tottsagat és gyotrelmeit. Hogy
mit jelent egy gyermek elvesz-
tése, csak az érezheti igazan,
aki atélte ezt. Ahogy Gyongyi
a sajat fia halalakor.

A Punya cim@ meseregény-
ben felvillan egy olyan vilag
lehet&sége, amelyben a béke
és a szeretet uralkodik a né-
pek kozott. Gyongyi szerint
ez csak egy gyonyord alom,
ami soha nem valhat valdra.
Hidba kedves valaki egy ma-
sik emberhez, ha 6 nem viszo-
nozza ezt; és ilyesmi sajnos
gyakran el6fordul. Talan az
utols6 idékben vagy az utolsé
napon megtorténhet, hogy
minden ember jé lesz a tobbi-
ekhez, olyan, mint Cinka, aki
megsiiti a kenyeret, és szét-
osztja az emberek kozott. A
kenyér f6ldi és mennyei tapla-
lék. De ma még sajnos vannak
emberek, akik nem gondolnak
erre, hanem azon vannak,
hogy torjenek-ztizzanak, vi-
szalyokat keltsenek. Am lehet,
hogy Isten majd megkonnyiti
a lelkiiket, és egy napon nem
lesznek tobbé ilyenek. Talan,
de ez csak remény. Istenben
kell hinniink, 6 majd elrendez
mindent — mondja Kalanyos
Gyongyi. Ki tudja, lehet, hogy
egyszer valora valik a kara-
csonyi alom, és a Megvaltd
Krisztus a szivekben is meg-
sziiletik végre.

Bodnar Déniel
Foto: Lambert Attila
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