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Mary Aiken a Cybercsapda című könyvében
arra hívja fel a figyelmet, hogy a gyermekek on-
line jelenléte elsősorban azért okoz problémát,
mert az internetet a felnőtteknek találták ki.
Önnek mi erről a véleménye?

– Én még egy lépést tennék visszafelé. A
szakemberek a témával kapcsolatos konfe-
renciákon is azt ajánlják, hogy a gyerek, ha
az interneten zaklatják, vagy más nemkí-
vánatos hatás éri, beszéljen a szüleivel,
vagy forduljon egy felnőtthöz. De ha így
tesz, akkor vajon mi fog történni? Nem
csak az a probléma, hogy az internet a fel-
nőtteknek lett kitalálva, hanem az, hogy ők
sem mindig tudják, mit kell tenni krízis-
helyzetben. A közösségi hálózatokon mű-
ködő algoritmusok határozott céloknak és
érdekeknek megfelelően terelik a felhasz-
nálókat. Ma már közhely, hogy ha nem fi-
zetsz egy szolgáltatásért, akkor te vagy a
termék. Az alapvető kihívás ma az, hogy
mindenki, a gyerek és a felnőtt is ki van
szolgáltatva – akár pozitív, akár negatív ér-
telemben – az online tér hatásainak.

Egyik előadásában Ön is beszélt arról, hogy a já-
tékok behúzzák a felhasználót a világukba. Egyes
játékok kifejezetten viselkedésbefolyásoló algorit-
musokra épülnek. Aiken ezt úgy fogalmazza
meg, hogy „eleve függőségre lettek tervezve”. Já-
téktervezőként hogyan látja ezt?

– Az emberi viselkedés befolyásolása
nem triviális tudás. Tanárok például évekig
tanulják az egyetemeken, mégis megizzad-
nak vele az osztálytermekben. A videojáték-
iparban vannak lelkes amatőrök, akikkel né-
ha sikeres játékot készítenek, és vannak pro-
fik, akik tökéletesen tisztában vannak azzal,
miként lehet befolyásolni a felhasználókat.

Manapság egyre több gyerek gondolkozik abban,
hogy profi gamer lesz, és felnőttként ebből fog
majd megélni. 

– Az online játékkal játszó fiataloknak
csak egy egészen kis töredéke juthat el arra
a szintre, hogy sikeres e-sportoló lehessen.
Ennek ellenére sokan érzik magukat elég
tehetségesnek a hivatásos játékhoz. Az a

kérdés, hogy miért van ez így. Azért, mert
az algoritmusok folyamatosan erősítik ben-
nük azt a tudatot, hogy jók a játékban, és
arra biztatják őket, hogy gyakoroljanak
még többet. Sőt, a gyerekek a legtöbb ilyen
támogatást, megerősítést nem az iskolától
vagy a szüleiktől kapják, hanem a játékok-
tól. Érthető, ha abba az irányba szeretnének
elindulni, ahol mindig biztatják őket.

Másképp kellene motiválni a gyerekeket?

– Hadd mondjak el egy személyes pél-
dát, ami jól szemlélteti, miről is van szó.
Egyszer a családommal elmentünk bevásá-
rolni. Éppen ültettük be a gyerekeket az
autóba, amikor nyafogni kezdtek, hogy
túrórudit szeretnének. A feleségem azt
mondta nekik, hogy nem kapnak, csak akkor,
ha beülnek az autóba. Én azt mondtam, hogy
mindjárt kapnak, csak üljenek be az autóba. Va-
jon van különbség a két megközelítés kö-
zött? Biztosíthatom, hogy a játéktervezők
mindig az utóbbit részesítik előnyben. Ke-
resztény emberként egyébként úgy gondo-
lom, hogy Krisztus „algoritmusa” is in-
kább az utóbbi metódust követi.

Ezt hogy érti?

– Nézzük az igazságosság és könyörületesség
fogalompárt! A nevelésben ennek a szégyen-
érzet és a bűntudat felel meg. A keresztény-

ség történetében ezek év-
századokon át egymás
mellett léteztek, hol az
egyik, hol a másik algorit-
mus került előtérbe. A szé-
gyen válságos időkben mű-
ködhet, de békében, jólét-

ben megbénítja az embert. A személyes éle-
temben is megtapasztaltam, milyen az, ami-
kor – nem tudván mit kezdeni a bűnünkkel –
folyamatosan szégyenérzetben élünk. Ami-
kor úgy érezzük, hogy nem vagyunk méltó-
ak arra, hogy szeressen bennünket az Isten.
Én évekig nem gyóntam, nem áldoztam emi-
att. Aztán az óbudai Alpha kurzuson észre
térítettek. Ott láttam be, hogy a szégyenérzet
az, ami elválaszt Istentől. Hogy Krisztus ép-
pen azért halt meg a bűneinkért, hogy ne sza-
kadjunk el tőle. Ha követjük Krisztus tanítá-
sát, nem kell szégyenben élnünk.

Ezek a játékok valóban fejlesztik a képességeinket?

– Éveken keresztül azt gondoltam, hogy
azért voltak jó eredményeim az iskolában,
mert gyerekkoromban tetriszeztem, ez pe-
dig úgy stimulálta az agyamat, hogy egyre
okosabbá váltam. Később megvitattam ezt
a kérdést Mérő Lászlóval, aki azt mondta: ha
valaki nagyon sokat tetriszezik, attól egyet-
len dologban válik jobbá, a Tetriszben. So-
kakat megtéveszt, ha egy játék például tör-
ténelmi eseményeket dolgoz fel. Ez épp -
annyira hasznos, mint egy izgalmas film-
sorozat vagy egy regény. Szórakoztat, és
alaposabban megismerhetünk belőle egy
adott korszakot.

Persze vannak olyan játékok, amelyek se-
gítségével hatékonyan tanulhatunk, de eze-
ket kifejezetten erre a célra fejlesztették ki. A
kereskedelmi forgalomban kapható legtöbb
videojáték célja a szórakoztatás, ami azért –
higgyük el – nagyon fontos dolog!

Nemcsak Aiken, más szakértők is arra hívják fel
a figyelmet, hogy a gyermekek okoseszköz- és in-
ternethasználatát érintő kampányok elégtelenek.
Mi lehet ennek az oka?

– Én nem becsülném le a kampányok je-
lentőségét. Ismert a vicc, amiben valaki meg-
kérdezi a másiktól: „– Mivel foglalkozol? –
Zombikat ölök. – Én sose láttam még zom-
bit! – Látod?” Vannak olyan problémák,
mint például az online kortárszaklatás hatá-
sára elkövetett öngyilkosságok, amelyek egy
időben fenyegető méreteket öltöttek, és ma
már kevésbé gyakoriak. Vajon miért? A
kampány volt sikeres vagy a probléma volt
időszakos? Nem tudni. Lehet, hogy kam-
pány nélkül ma is aktuális lenne.

Más oldalról megközelítve, a kampá-
nyok sok esetben eszköztelenek a közössé-
gi média intelligens algoritmusaival szem-
ben. Ugyanúgy fentről lefelé irányúak,
mint a közösségi média algoritmusai, és ál-
talában jelentős késéssel tudnak csak rea-
gálni. Például itt van a fear of missing out

„A technológiai
vállalatok megta-
lálták a pszichi-
kai Achilles-sar-
kunkat, gyengítve
minket ahelyett,
hogy erősebbé ten-
nének. Sean Parker, a Facebook egykori elnöke szerint az oldalt úgy alkották meg,
hogy kihasználja az emberi psziché sebezhetőségét, arra tervezték, hogy meg -
hekkelje az embereket” – írja Mary Aiken a Harmat Kiadó és a Magyar Kurír
gondozásában nemrég megjelent Cybercsapda című kötetében. A szerző – aki töb-
bek között az Interpol és az FBI szakértője – elsősorban pszichológiai szempont-
ból vizsgálja az online tér problémáit. Vajon hogyan látja mindezt az, aki mun-
kája révén a másik oldal felől közelít az internet és az okoseszközök használatá-
val kapcsolatban felmerülő kérdésekhez? Fekete Zsombor szociológus, pedagógus
és játéktervező. Vele beszélgettünk a témáról.

Krisztus algoritmusa
Beszélgetés Fekete Zsombor játéktervezővel
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(FOMO) jelenség, amit talán így lehetne le-
fordítani: „félelem attól, hogy lemaradok
valamiről”. A közösségi média használatá-
nak csapdája, hogy a felhasználó azért nézi
állandóan a telefonját, mert fél, hogy kima-
rad valami fontos dologból. Magam is jár-
tam úgy, hogy a Messengeren két barátom
rendre egyszerre volt online, aztán meg
egyszerre offline. Rossz érzés volt, azt gon-
doltam, biztosan beszélgetnek egymással,
engem meg kihagynak belőle. Jóval később
derült ki, hogy nem így történt.

A közösségi média algoritmusai tökélete-
sen befolyásolnak, még egy nagyon tudatos
eszközhasználó is könnyen bedőlhet nekik.
Akár hetekig, hónapokig is frusztráltak lehe-
tünk tőle, mielőtt valaki szólna: nyugi, csak
egy algoritmus láttat veled valamit, ami
nincs is ott. De ha így van, akkor hogyan
várhatjuk el, hogy egy-egy alkalmi felvilágo-
sító kampány eredményes legyen velük
szemben?

Mary Aiken szerint az a legnagyobb probléma a
gyerekek internethasználatával, hogy a szülő
egyáltalán nem tudja, mert nem is tudhatja, mit
csinál a gyereke. A korábbi évszázadokban a
gyerek a fizikai térben játszott, ott követte el a
csínyeit, ezeket pedig azért lehetett szabályozni,
mert a felnőtt is látta. Most viszont a szülőknek
fogalmunk sincs arról, hol jár a gyerek az online
világban.

– Nem tudjuk, hogy milyen csínyeket kö-
vetnek el a gyerekek, ez igaz. Én azonban
sokkal jobban félek attól, hogy mi lesz, ha
egyáltalán nem követnek majd el stikliket.
Ma az egyik legnépszerűbb lövöldözős játék
a Fortnite. Ezt eredetileg az Epic Games ter-
vezte, de időközben a fejlesztést átvette a
Tencent. Ez a vállalat ma Kína egyik legna-
gyobb játékfejlesztője és egyben a kínai kor-
mány beszállítója. A nyugati ember számára
készített videojátékoknál nagyon hasonló
motivációs algoritmusokat alkalmaznak,
mint amiket a kínai állampolgárok viselke-
désének befolyásolására használnak az úgy-
nevezett social credit rendszerükben. Ennek
az a jellemzője, hogy nem érdemes csalni,
csínyeket elkövetni, mert nem éri meg. Sze-
rintem a társadalom egészséges fejlődéséhez
szükséges, hogy legyenek olykor kihágások,
devianciák. Fontos időről időre tudatosíta-
nunk, hogy miért követünk bizonyos nor-
mákat. A viselkedésbefolyásoló technológi-
ák eleve kizárják a szabályok megszegését,
és ez furcsa módon pont az ellenkezőjét
eredményezheti annak, amit szeretnénk.

Az említett előadásában arra hívta fel a figyelmet,
hogy a gyerek egy internetes játékot játszva flow-
ban van, vagyis más az időérzékelése. Egy jó
könyvbe is bele lehet merülni, mégsem tartjuk ak-
kora veszélynek az olvasást, mint a játékot.

– Emlékszem, gyerekkoromban utáltam
a kötelező olvasmányokat, de faltam a sci-
fiket és a horrortörténeteket. Kedvencem

volt például az Alien sorozat. Szülőként mit
választanánk: olvasson a gyerek sci-fi hor-
rort, vagy játsszon a Minecrafttal, ami tulaj-
donképpen egy online legó? Szerintem sok
szülő előítéletesen gépellenes. Valahol átér-
zem az aggodalmukat, hiszen az algoritmu-
sok jó része – rendkívül hatékonyan –
egyetlen irányba viszi el a felhasználót. A
videojátékok építhetik az önbecsülésünket
és a társas kapcsolatainkat is. Ugyanakkor
az emberi lét fontos jellemzője, hogy a tevé-
kenységeink során többször irányt váltunk.
Ez a változékonyság ad stabilitást az éle-
tünknek. Ha csak egyvalamiben – például a
videojátékban – keresünk örömöt, az függő-
séghez fog vezetni. A jó könyv gondolko-
dásra késztet, a valóságunk ezer húrját pen-
geti. A digitális média viszont olyan, mintha
egy szamár elé belógattak volna egy répát,
az meg csak megy, megy, ki tudja, meddig.
De úgy gondolom, sem a könyv, sem a vi-
deojáték nem tudja megadni azt az élményt,
amit egy személyes találkozás, egy ölelés,
egy élő élménybeszámoló nyújthat.

Miért nem megoldás a tiltás?

– A tiltott gyümölcs minden ember szá-
mára izgalmas. A teljes tiltás azért sem jó,
mert a gyerek előbb-utóbb úgyis találkozni
fog a digitális médiával, és felnőttként nehe-
zebben fogja megtanulni azokat a techniká-
kat, amelyek megóvják a túlzásoktól. Meg
kell tanítani a gyereknek, hogy miként tud
jóleső érzéssel felállni az online játék mellől.
Ebben nyújt segítséget az időmenedzsment
képessége. Kezdőlépésként beszéljük meg,
hogy mit fogunk csinálni a hétvégén, beüte-
mezve a játék idejét is. Aztán vasárnap este
nézzük meg, hogy miként alakult a prog-
ram a tervezetthez képest. Ha tudom, hogy
pihenésként le szoktam ülni játszani, akkor
azt is készséggé kellene fejlesztenem, ho-
gyan és mikor hagyom abba.

Hogy lehet jólesően felállni a játék mellől?

– Egy könyvet sem szívesen teszünk le a
fejezet közepén, ahogyan egy filmet sem
szívesen kapcsolunk ki tíz perccel a vége
előtt, mert menni kell vacsorázni. Az online
játékoknál is ez a helyzet. A profi játékterve-
zők ráadásul úgy állítják össze a játékokat,
hogy a különböző szintek, küldetések,
szintlépések egymás felé csusszannak, így
igen nehéz abbahagyni a játékot.

Önmagában egy időkorlát meghatározá-
sa nem eredményes. Sőt, elképesztő feszült-
séget okoz, ha a gyerek éppen valaminek a
kellős közepén van, amikor abba kell hagy-
nia a játékot. Ha megbeszéljük vele, hogy
melyik exitpontnál jön vacsorázni, akkor
már nem okoz feszültséget a játék befejezé-
se. Exitpont például egy kör, egy pálya vagy
egy online meccs vége, egy várva várt szint-
lépés vagy – mint a Mine craftban – egy játé-
kon belüli nap vége. Ehhez persze az is
szükséges, hogy a szülő valamennyire is-

merje meg azt a játékot, amivel a gyereke ját-
szik.

Az is megfigyelhető, hogy az internetes játékok
használatától feszült vagy ingerült lehet a gye-
rek. Mi lehet ennek az oka?

– Azt szokták mondani, hogy nem az erő-
szakos játék tesz agresszívvá, hanem a lag.
Vagyis az, amikor hiába nyomjuk a gombo-
kat, hosszabb-rövidebb időre nem reagál a
játék. Ám a videojátékok által okozott ag-
ressziónak több forrása lehet. Az első éppen
az, amikor valaki kikapcsolja a gépet játék
közben. Ez pont olyan, mint ha ennénk, és
közben elhúznák előlünk az ételt. A másik
feszültségforrás a játék, a gépünk vagy az
internetcsatlakozás hibája. A játéktól – az is-
kolával ellentétben – azt várjuk, hogy igaz -
ságos legyen, hogy a sikerünk csak rajtunk
múljon. Ha rossz a játék, „bugos”, azt hát-
rányként éljük meg, és mérgesek leszünk tő-
le. A harmadik ilyen probléma a csalás, va-
gyis ha azt látja a gyerek, hogy a másik játé-
kos megszegi a szabályokat. Ilyenkor tehe-
tetlen dühöt érzünk. Sőt, ma, ha lehet, még
érzékenyebbek erre a játékosok. Az én fiam
már akkor is képes morogni, ha nála sokkal
tapasztaltabb játékosokkal dobja össze a
gép, akik ellen kevesebb eséllyel indulhat.

Összegezve mit lát, merre tartanak a játékok, a
közösségi média?

– Azt gondolom, hogy a digitális algorit-
musok mára rendkívül hatékonnyá váltak.
Ezek a programok nem jót vagy rosszat akar-
nak tenni az emberrel, csupán befolyásolják a
viselkedésünket, hogy az alkotóik milyen cé-
lokat határoznak meg számukra. Szórakoz-
tathatnak, vásárlásra motiválhatnak, függő-
séget is okozhatnak, de ugyanezzel az erővel
taníthatnak is, vagy önzetlenségre, egymásra
odafigyelésre késztethetnek. Jelenleg ezek az
algoritmusok elsősorban pénzt termelnek az
alkotóiknak. Előbb-utóbb dominánssá vál-
hatnak azok az algoritmusok is, amelyek a fo-
gyasztás logikája helyett a keresztény értéke-
ket erősítik. A „krisztusi algoritmusok” elő-
mozdíthatnák a közösségépítést, segítség-
nyújtásra ösztönözhetnének, és abban is tá-
mogatnának, hogy minél inkább elfogadjuk
egymást. De ezt is meg kellene tanulnunk jól
csinálni, gépi algoritmusok nélkül is.

Én azon dolgozom, hogy minél több ve-
zetővel, pedagógussal és szülővel megis-
mertessem a videojátékok eszköztárát. Mu-
száj, ha nem szeretnénk azt, hogy a gyerek
csak a játékokban tapasztalja meg a könyö-
rületességet, a megerősítést és a biztatást. A
végcél számomra az lenne, hogy olyan, va-
lós értékeket teremtő közösségek épüljenek,
amelyek képesek biztonságban tartani a tag-
jaikat akkor is, ha ezek a digitális algoritmu-
sok egyszer – ne adj’ Isten – rossz kezekbe
kerülnének.

Baranyai Béla
Fotó: Lambert Attila 



A felső-magyarországi bányavárosok közül talán a legszebb a ra-
jongóit időről időre, minden évszakban visszahívó Selmecbánya.
Ez a gyöngyszemszépségű, gyönyörű fekvésű és mesehangulatú
városka, amelynek légkörét, híres épületeit, nevezetességeit (köz-
tük a bányászok munkakezdését és a bányászhalált jelző klopacs -
kát, a jávorfából készült kopogtatót) hűséges szülötte, Kosáryné Réz
Lola (a neves történész, Kosáry Domo kos édes anyja) számos ifjúsági
és felnőtteknek szóló regényében megörökítette.

Ezúttal, Katalin havában járván, a település egyik legszebb, min-
den részletében lélekerősítő épületébe, a Szent Katalin-templomba
látogatunk el. Az 1500-as évek elejétől 1541-ig ennek a templomnak
a főoltárát ékesítette M. S. mester, egy nem selmecbányai, de felvi-
déki, nagy valószínűséggel Sebestyén névre hallgató művész hét-
részes remeke, a Passió. E táblaképek közül a legismertebbet, a Vi-
zitációt (Mária és Erzsébet találkozása) a Nemzeti Galériában őrzik,
négy festményt pedig az esztergomi Keresztény Múzeumban. Egy
a Selmecbányától nem túl messze fekvő hontszentantali plébánia-
templomban, egy – a Királyok imádása – pedig a franciaországi Lille
város múzeumában látható. Ezek a világörökségi rangú, finom
részletekben gazdag táblaképek, melyeken az írisztől a szamócáig
minden metaforikus üzenetet hordoz, Jézus életének főbb esemé-
nyeit mutatják be. A páratlan eszmei értékű oltárképet 1541-ben,
egy fenyegető török támadás előtt bontották szét a megmentése ér-
dekében. A Mária és Erzsébet találkozását 1902-ben vásárolta meg a
Nemzeti Galéria Krauze Józseftől.

Bármennyire fájdalmas is a teljes főoltár hiánya, az 1488–1500
között felépült, késő gótikus Szent Katalin-templomba lépőket
még így is lélegzetelállító látvány fogadja. A csillaghálós boltozat
ábrázolása az egyik legszebb a maga nemében. Ennek a ritka szép-
ségű és pontosságú „kőcsipkés” mennyezetnek a gyámkövei kö-
zül igyekeztünk egy olyat választani, amely most igazán időszerű
lehet számunkra. A szentély konzolszobrai közül a legkedvesebb
figurát: egy megnyug-
vást, békét és feloldo-
zást sugalló, finoman
színezett angyalt.

Ennek az égi lény-
nek a látványa felvér-
tezheti mindazokat,
akikben riadalmat kel-
tene a hajó északi falá-
nak hatalmas, még
mostani, kifakult álla-
potában is drámai ha-
tású, 1500 körül fes-
tett utolsó ítélet-fres-
kója. Ezen a sokalakos
falfestményen a dies irae jelenet drámaiságát, a gonoszul táncoló
ördögfigurák és a bűnösökre váró tűz félelmetességét fokozza az
e világi harcokra, elsősorban a török fenyegetésre utaló részletek,
a katonák és a hadi zászlók sokasága. A szakrális elemek mellett
ott van ezen a monumentális freskón a súlyos korabeli történelmi
légkör, a fenyegetettség ábrázolása is. Nem mindennapian beszé-
des, a látvány erejével prédikáló, mozgalmasságában egy 3D-s
film élményét kínáló alkotásról van tehát szó.

Ennek a végítélet-krónikának a szerzőjét még annyira sem is-
merjük, mint M. S. mestert. A jelentékeny kompozíció egykori
színgazdagsága még a legjobb fényképezőgéppel vagy utólagos
technikai ügyeskedéssel sem adható vissza. Nyilvánvaló, hogy
helyreállítása nem lesz egyszerű feladat, de a XXI. század restau-
rátorai értő módon megbirkóznak majd vele, amint az emberiség
kiszabadul jelenlegi szorongatott helyzetéből. Hogy azután új
szabadsága örömében erőt merítsen a nem feltétlenül egzotikus
utazásokból, kirándulásokból. Akár a tőlünk mindössze néhány
órányira fellelhető szépségekből is, amelyeknek sorában minden
kétség nélkül kitüntetett helyet érdemel a selmecbányai Szent Ka-
talin-templom.

Petrőczi Éva

BARANGOLÓ 4

ŐSZI HANGOK
Ingyenes kamarakoncert-sorozat  
Corelli, Bach, Händel és Rameau műveiből, 
az Operaház művészeivel.

November 15., 10:30 
Óbudai evangélikus Egyházközség 
(1034 Budapest, Dévai Bíró Mátyás tér 1.)

November 16., 15:00 óra
Csillaghegyi Evangélikus Egyházközség 
(1038 Budapest, Mező utca 12.)  

November 21., 18:00 óra
Wesselényi utcai Baptista Gyülekezet és Közösségi Ház 
(1077 Budapest, Wesselényi utca 53.)  

Megnyugvás és riadalom
A selmecbányai Szent Katalin-templomban



A Budai Irgalmasrendi Kórház új, Vidra utcai épülete előtt, a Mar-
git híd budai hídfője közelében október 8-án, Magyarok Nagyasz-
szonya ünnepén felavatták a Kossuth- és M. S. mester-díjjal kitün-
tetett Rieger Tibor szobrászművész legfrissebb alkotá sát, Istenes
Szent János emlékművét.

Ki volt Istenes Szent János? A legbiztosabb ismereteket a szo-
bor sugározza felénk. Egy tűzpiros piszkei vörösmárvánnyal bo-
rított, tágas szoborfülkében áll a fény-
lő hófehér ruzicskai márványból ké-
szült remekmű, amely két, életnagy-
ságnál kissé magasabb férfit ábrázol,
szorosan összefonódva, egyetlen kő-
tömbben megjelenítve. A vörös már -
vány háttér előtt álló szobor talapzata
már az emlékmű kőtömbjének része.
Az alig 20 centiméter magasságú ta-
lapzat rücskös felülete a csupasz föl-
det jeleníti meg, ezen áll a két mezít-
lábas férfi. Pontosabban csak az egyi-
kük, a szerzetesi öltözetet viselő, bal
oldali férfi áll igazán a lábán. Átöleli
és így tartja meg a mellette roskado-
zó, szenvedő arcú férfit, akinek csu-
pasz testét egy, a vállán átvetett lepel
borítja, melynek alsó szegélyét le-
csüngő bal kezével szorítja a lábához.
Jobb karjával a szilárdan álló férfi vál-
lába kapaszkodik, teljesen rátámasz-
kodik. Eggyé válnak. Erre utal az
egyetlen kőtömbbe foglalt két alak. A
bal oldali férfi földig érő, egyenes vo-
nalú, díszítés nélküli ruhát visel, ame-
lyet a derekán szorosra fűz a keskeny
bőröv. Az öltözet jól jelzi a szerzetes
fegyelmezettségét, önmagáról lemon-
dó, Krisztusra figyelő lelkületét. A
skapuláré, az elöl és hátul lelógó,
hosszú textilcsík, amely egyes szerze-
tesi öltözetek szerves része, a fizikai
munkavégzés közben használt kö-
tényből alakult ki. Tehát a munkára
utal, amely a szerzetest az imával
együtt jellemzi. Ez a munka pedig hő-
sünknél a betegápolás.

Ha figyelmesen tovább szemléljük a szobrot, átérezhetjük az
üzenetét, megérthetjük, hogy milyen az igazi betegápoló, és mit
jelent a krisztusi főparancsban a felebaráti szeretet. Mindenek-
előtt azonosulnunk kell a felebaráttal, eggyé kell válnunk vele. Er-
re utal az egyetlen kőtömbből alakított szobor. S ezt az egységet
hangsúlyozza a művész azáltal is, hogy kissé távolabbról nézve
úgy tűnik, mintha a két egymás mellett álló, egymásba fonódó
férfinak együttesen két lába lenne. Rieger Tibor, aki mestere a két-
alakos szobrászi kompozícióknak, itt minden eddigit felülmúló
remekművet alkotott.

S ha tovább olvassuk az alkotásról az igazi felebaráti szeretet
jellemzőit, látjuk, hogy a szeretetet adó csak a szeretett személyre
figyel. Szerzetesi ruházata mellett erre utal a rászoruló felé fordí-

tott arca is. A szobor a beteg krisztusi arcát ábrázolja szemből,
hangsúlyosan, hogy átérezzük: az igazi szeretet mindig Krisztust
látja a másik emberben. A művész ezt a mély lelki magatartást az
egyedülállóan rá jellemző, egyszerű eszközökkel, szerényen, de
annál nagyobb erővel jeleníti meg.

Az emlékművön tehát egy szerzetes áll előttünk, aki az elesett
embertársban Isten képmását ismeri fel, és a segítségére siet. Át-

öleli, megtámasztja, inni ad neki. Ilyen
férfi volt a spanyol Istenes Szent János
(1495–1550), aki a beteg, a fogyatékos
és a társadalom peremére szorult em-
berek gondozására alapította a Beteg-
ápoló Irgalmasrendet, amelyet V. Szix-
tusz pápa 1586-ban ismert el hivatalo-
san. XIII. Leó a katolikus kórházak vé-
dőszentjévé, majd XI. Piusz 1930-ban
az ápolók és egyesületeik nemzetközi
védőszentjévé tette.

Hazánkban először 1650-ben Sze -
pes  váralján jelentek meg az irgalmas
rendi testvérek. Váci kórházuk 1763-
ban kezdte meg a működését. A Bu-
dai Irgalmasrendi Kórház 1815-ben
nyílt meg. 1950-ben a szocialista kor-
mány betiltotta az irgalmas rend mű-
ködését is, kórházait az ateista állam
vette át. A kórházkápolnákat bezár-
ták, más célra használták, egészen az
1989. évi rendszerváltozásig. A zugli-
geti plébánia papja, Kozma Imre – aki
éppen a szeretetszolgálata által a
rendszerváltozás egyik főszereplőjévé
vált – már a politikai változás előtt,
1989. február 10-én megalapította a
Magyar Máltai Szeretetszolgálatot a
Németországban élő Csilla von Boese -
lager (született Fényes Csilla) segítségé-
vel. Kozma atya 1997-ben irgalmas
rendi szerzetes lett, és megszervezte a
rend visszatelepítését Budapestre. Ma
is a Betegápoló Irgalmasrend vezetője.
A rend 2000-ben kapta vissza fővárosi
és váci kórházát. Mindkettő példásan
működik. A budai kórház egyre bő-

vül, a Vidra utcai új, hatalmas épület a Margit híd közelében az
idén nyílt meg. Rieger Tibor most felállított Istenes Szent János-
emlékműve jól kifejezi a kórház rendeltetését. Megjeleníti a ke-
resztény ember, mindenekelőtt a keresztény orvos és egészség-
ügyi dolgozó példaképét.

Erről szólt Kozma Imre atya a szobor október 8-ai ünnepélyes
megáldásán. Idézte a szent jelszavát: „Jót tenni, és azt jól tenni!”
Majd hozzátette: „Az Úr ott van mindenhol és minden szegény-
ben. Emberek, tegyetek jót magatoknak azzal, hogy másoknak jót
tesztek.”

A rend jelenleg 53 országban van jelen 1177 szerzetessel, negy-
venezer munkatárssal és több tízezer támogatóval.

Prokopp Mária

MŰTEREM5

Istenes Szent János 
az irgalmasoknál 

Rieger Tibor legújabb köztéri szobráról 



PORTRÉ 6

Hihi. Stílusosan ez volt a művészneve és a szignója Hegedűs Ist-
vánnak, a XX. század egyik kiemelkedő, Munkácsy-díjas grafikus-
művészének, karikaturistájának. A 70-es években a pesti Báthory
utcában lakott, lift nélküli házban, talán a második vagy a harma-
dik emeleten. A legalább száz éves épületben az egyes emeletek
ma megfelelnének kettőnek is.
Amikor egyszer fölmentem hozzá,
hogy elhozzam a Ludas Matyi cím-
lapját, a kettős ajtón, a kukucskálón
egy színes újságból kivágott szem
volt elhelyezve, és csak a szembo-
gáron át lehetett kilátni a folyosóra.
Szellemes megoldás egy karikatu-
rista lakásának ajtaján. Pista akkori-
ban már nem könnyen mozgott,
súlyos ízületi bántalmai voltak, és
az állapota idővel csak rosszabbo-
dott. Megérezte az időjárás-válto-
zást, ilyenkor végképp alig moz-
dult ki, nehezére esett a lépcsőjárás.
Ezért mentem el a lakására a Ludas
következő heti címlapjáért, amit ő
rajzolt. Tizennyolc éven át min-
den héten találkoztunk a szerkesztőségben, kedden és csütörtö-
kön. A rajzolóknak ezen a két napon kellett bejönniük, a hét többi
napján otthon dolgoztak. Ötleteiket, vázlataikat keddenként hoz-
ták be az úgynevezett vázlatértekezletre, ahol a szerkesztőbizott-
ság három tagja választotta ki a lap számára megfelelő karikatú-
rákat. Hihi majdnem mindig kész rajzokat hozott, de ha a törde-
lés során változtatni kellett, szívesen átrajzolta őket. 

Sokoldalú ember, igazi művész – mondta róla mindig Földes
György, az akkori főszerkesztő-helyettes, ha szóba került a neve a
Ludas szerkesztőségében. Hegedűs István, vagy ahogyan legtöb-
ben ismerték, Hihi már az 50-es évek elejétől vitt be rajzokat, ka-
rikatúrákat a Ludashoz. A lap szerkesztői biztatták, hogy menjen
csak a Képzőművészeti Főiskolára, tanuljon, aztán jöjjön vissza a
Ludashoz állásban dolgozni. Így is történt. Hihit fölvették az al-
kalmazott grafika szakra (ma képgrafika tanszék címen műkö-
dik), ahol elsősorban reklámgrafikákat, rézkarcokat és litográfiá-
kat készítettek, meg persze sok más technikát is megismerhettek
a fiatal művészpalánták. Azokban az években járt oda Kondor Béla
is, szintén grafikára. Amikor Hihit kérdeztem róla, azt mondta:
„Az, hogy a Samu zseni, senki előtt nem volt kétséges a főisko-
lán.” Földes arról volt híres a Ludasnál, hogy a legtöbb munka-
társat támogatta, a fiatalokat különösen biztatta, ahogy e sorok
íróját is: „Tanulj csak tovább az egyetemen, fiam, még sok minden
lehet belőled” – mondta akkoriban.

Hihinek Kádár György, Barcsay Jenő és nem utolsósorban
Konecs ni György voltak a mesterei a Képzőművészeti Főiskolán.
Mindig azt mondta, hogy Konecsnitől tanult a legtöbbet, különö-
sen a színek használatát, a hideg és a meleg színek gazdag han-
gulatkeltő alkalmazását. Főiskolai évei alatt sem hagyta abba a
karikatúrarajzolást, amit ott nem néztek valami jó szemmel, aho-
gyan ezt Kaján Tibortól, a másik korszakos karikaturistától is
gyakran hallottam. A magas művészetet gyakorlók legtöbbször
lenézték a karikatúrát, egyszerűen a könnyű műfajok közé sorol-
ták. Pedig a képzőművészetben a francia Honoré Daumier, a XIX.
század legnagyobb hatású karikaturistája és újságrajzolója is ki-
tűnő festőművész volt, ahogyan a magyar Jankó János, a Borsszem
Jankó című élclap karikaturistája is.

„Én alkalmazott grafikára jártam. Ide főleg a reklámgrafika tar-
tozott, és kisebb mértékben az illusztráció. A karikatúrát azonban
sem itt, sem sehol a világon nem tanították. Ez a műfaj maga vá-
lasztja meg a mesterét. A reklámhoz nem volt nagy kedvem. Naiv
voltam, nem tudtam, hogy a reklám kapitalista műfaj. Azt képzel-
tem, ennek is van etikája. Nem tudtam például egy rossz fog-
krémről azt állítani, hogy a világon az a legjobb fogkrém. Meg-
próbálkoztam vele, de hamarosan rájöttem, hogy ezt a műfajt
csak megalkuvással tudnám művelni. Egyéként sem bírtam a
propagandistákkal, főleg azzal a törekvésükkel, hogy bérbe ad-
jam a művészi munkámat, és ne fizessék meg. Akkoriban egy eu-
rópai ötlet iránt alig volt kereslet. S bár egy jobb közegben talán
sikeresebben dolgozhattam volna, így kicsúsztam, kihátráltam a
kommunikációs grafikából.” (Részlet Molnár Aurél interjújából,
amely az Olvasó Népben jelent meg a 70-es években.)

Hegedűs István tehát kihátrált a reklámgrafikából, mondhat-
nánk azt is: szerencsére. Így lett belőle karikaturista. A főiskolai
éveire esett az 1956-os forradalom és szabadságharc. Ha betérünk
a Régi Műcsarnok Andrássy úti épületébe, amely ma a Képzőmű-
vészeti Egyetemhez tartozik, és fölmegyünk a lépcsőn az antik
hatású folyosóra, láthatunk ott egy fekete márványtáblát és négy
bronz domborművet, amely korabeli főiskolások portréit ábrázol-
ja. Huszonéves fiatalemberek néznek le ránk, akik az oroszokkal
vívott harcokban estek el ’56. november 7-én. A márványtáblán
négy honvéd neve is olvasható, ők szintén a forradalom vértanúi.

Nevetve kimondani az igazságot
Hegedűs István grafikusművész, karikaturista emlékezete

Háremhölgy
– Olyan petróleumszagod van... Megint emeltetek?
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Hegedűstől tudom, még a 70-es évek elején
mesélte nekem, amikor ilyesmiről beszélni
sem lehetett, hogy az oroszok, amikor betör-
tek az Andrássy úti épületbe, egészen a pin-
céig üldözték a fiúkat. Szabályosan péppé
lőtték a tömör faajtó bronzkilincsét, és egy
teljes tárnyi géppisztolysorozattal végeztek a
hallgatókkal és a honvédekkel. 

Hihi karikatúrái, a Ludasban megjelent
nagy méretű, színes rajzai „véresen komo-
lyak”. Persze csak így, idézőjelben. Semmit
sem bízott a véletlenre, igényessége páratlan
volt abban az időben. Egy hetilap szerkeszté-
se nemcsak kreatív munkából áll, hanem ru-
tinfeladatokból is. A Ludasban illusztrációk is
szerepeltek, a humoreszkek mindig kisebb-
nagyobb rajzokkal, „mütyürökkel” voltak kö-
rülvéve. Jól emlékszem, azokat is mindig a
legnagyobb odaadással készítette el, határidőre. Előfordult a 80-
as évek elején, hogy a Ludas Matyi évkönyvében maradt még egy
üres oldal, amit meg kellett tölteni valamivel. Mondtam Hihinek,
hogy „szedjen össze valamit holnapra”, mert a teljes 220 oldalnyi
anyagot nyomdába kell adnom. Az íróasztalánál ült éppen, szem-

rehányó tekintettel nézett rám, és kissé sértetten válaszolt: „Ter-
mészetesen új rajzokat csinálok, csak nem képzeled, hogy már
korábban megjelenteket fogok behozni?” Pedig elvileg megtehet-
te volna, egy kalendáriumba szokás korábban már megjelentetett
anyagokat betenni. De nála ez szóba sem jöhetett.

Hegedűs rajzai, karikatúrái első látásra talán nem igazán vic-
cesek, mint például Sajdik vagy Lehoczki munkái. Ám a mulatsá-
gosság nem az egyetlen szempont. Hihi grafikái a régi középkori
fametszetekre emlékeztetnek, alakjai nagyon is valóságosak, a vi-
lágban jól felismerhető karakterek. „Bármely műfajban dolgozik,
rajzol, fest, deklarál, a mércéje mindig grand art szintű. Karikatú-
rái nem is karikatúrák, egyéb rajzai viszont teli vannak karika tu -
risztikus elemekkel. Nehéz veretű karikatúra Hegedűsé, őnála a
játék sohasem játék, a tréfának a fele se tréfa, viszont a komoly
mindig komolytalan” – jellemezte nagyon találóan Frank János
művészettörténész Hihi művészetét.   

Mindig nagyra értékelte az angol humort, járatta a londoni
Punch című szatirikus folyóiratot. Háromévenként, ha tehette, a
családjával Londonba utazott, felkereste az ottani Design Centre-t,
ahol régiségeket, térképeket, nyomtatványokat is lehetett kapni.
Pesten az Ecseri piac gyakori látogatója volt, ahová annak idején
a bátyámmal mi is kimentünk néha Levi’s farmert vásárolni. Hihi

inkább a pultok alatt megbúvó műtárgyak
iránt érdeklődött. A már említett Báthory utcai
lakása tele volt régiségekkel, fára festett, több
ezer éves egyiptomi arcok néztek rám a falak-
ról. De a legkülönlegesebb tárgya mindenkép-
pen egy trónszék volt, ahová előszeretettel ül-
tette a vendégeit.

Hihinek nemcsak a rajztudása és a karakte-
rei voltak nagyszerűek, hanem tisztában volt
az egyes korok stílusaival is. A legszebb kosz-
tümös jeleneteket ő rajzolta a Ludas szerkesztő-
ségében. Keze alatt, ha kellett, megelevenedett
a középkor, mint például abban a Mátyás király
című, az ifjúságnak szóló kiadványban, amit
Kiss Dénes írt és ő illusztrált. Fölényes bizton-
sággal rajzolta, festette meg benne a Hunyadi-
ak történetét. Korabeli ruhák, páncélok, ágas-
kodó lovak láthatók végig az oldalakon át. De

képes volt megidézni a Kelet hangulatát is, mint például a Hárem-
hölgy című, a Ludasnak készített címlapján tette. Az egész, úgy,
ahogy van, fantasztikus grafika. Mielőtt azonban komolyan ven-
nénk a témát, a mesterien megoldott enteriőr részleteiben megbúj-
va ott van az irónia, a burnuszos arab és az ágyon fekvő nő kettőse
mellett, elöl fáradt macska nyújtózik egy vörös színű párnán.  

A Ludasba több mint három évtizeden át készített rajzokat, és
emellett megszámlálhatatlanul sok könyvet illusztrált az élete so-
rán. Ifjúsági könyveket ugyanúgy, mint más kiadványokat. Vagy
huszonöt éven át ő illusztrálta a Wodehouse-könyvek többségét,
és a borítók elkészítése is az ő nevéhez köthető. Ahogyan már ír-
tuk, nagyon közel állt hozzá az angolos humor, ámbár sohasem
utánozta az angolokat. Ha maradt ideje, plakátokat is készített,
főleg filmekhez, de a témák között akadt azért más is. 

Valamikor a 70-es évek közepén összetalálkoztunk a Bajcsy-
Zsilinszky úton, beszélgetni kezdtünk, és egyszer csak azt vettem
észre, hogy már egy óra is eltelt. Amint említettem, beteg volt, és
pontosan tudta, hogy nem várhat javulást. Azt mondta, „még tíz
évem van hátra”. A negyvenes éveiben járt ekkor. Szerencsére to-

vább élt, 2007-ben halt meg, het-
venöt éves korában. Az utolsó
időkben már nem rajzolt, a ceru-
zát sem tudta megfogni, az utcára
sem tudott kimenni. A Báthory ut-
cai lakást felcserélték egy zuglói
földszintesre; amíg mozogni tu-
dott, onnan mégis csak könnyeb-
ben jutott ki a szabadba. 

Elmondhatjuk, hogy Hihi a ka-
rikatúra, az újságrajzolás aranyko-
rában élt. Akkor, amikor még iga-
zán szükség volt a nyomtatott saj-
tóra, a karikatúra, a humor, a ka-
baré sok feszültséget feloldó, sze-
lepként is működő szerepére. Ma
már más idők járnak, mások az
igények, mások a kommunikációs
csatornák. Ebben a szókimondó

korban nem kell a karikatúra, sem a kabaré mint közvetítőeszköz.
A humor, úgy tűnik, a nagyobb nyilvánosság elől behúzódott a
szűkebb társaságokba, a munkahelyek zártabb mikrovilágába. He-
gedűs István kiemelkedő alkotója volt a XX. század második felé-
nek. Nagyszerű rajzait múzeumok is őrzik. De munkái megtalál-
hatók a Ludas Matyi évfolyamainak bekötött példányaiban, köny-
vek címlapjain és belső oldalain is, mindannyiunk örömére.

„A karikatúrának – korokon és stílusokon túl – biztos ismerte-
tőjele a karikaturista szándéka: nevetve kimondani az igazságot”
(Kárpáti Aurél).

Mészáros Ákos
Illusztrációk: a szerző archívumából

Megelőzte a korát
– El akarja velem hitetni, messer Leonardo,

hogy ez a kis mandragóra hajtja az ön kocsiját?



Charlie Kaufman különc el-
méjébe tekinteni sosem
volt megnyugtató él-
mény. Filmjei – melyekbe
eleinte forgatókönyvíró-
ként, majd rendezőként
tette bele a szívét-lelkét –
szeretnek eljátszadozni a téridő és a valóság ter-
mészetével, főként azonban az elmúlás felett ér-
zett melankóliát szólítgatják. Legújabb alkotása,
a Netflixen már elérhető A befejezésen gondolkozom
(I’m thinking of ending things) egyszerre töri meg
és folytatja a szerzői életművet: ahogyan eddig,
saját elménk pincéjébe vezet, ám ezt most Iain
Reid regényének adaptálásával teszi.

Autóban ülünk. Kinn tomboló hóvihar. Az út
alig dereng, a táj komor, a csendet az ablaktörlő
surrogása és a szemből elsuhanó kocsik tompa
moraja formálja ritmussá. A fiú (Jesse Plemons) és
barátnője (Jessie Buckley) együtt utaznak, hogy meglátogassák a
srác szüleit. A kapcsolat viszonylag friss, a lány mégis elgondol-
kodik a befejezésen. Szétszórtnak tűnő beszélgetésük valamilyen
közös, önmaguk előtt is rejtegetett titkot leplez. A figyelmes (eset-
leg Kaufman-edzett) néző már itt gyanút fog: lehet, hogy hősein-
ket végül nem várja forró tea, puha takaró és kandallótűz a meg-
érkezéskor? A könnyed romkom lehetősége tehát kilőve: minél to-
vább tart az utazás, annál inkább. Márpedig az autóút hosszú: bi-
rokra kel a türelmünkkel. Mire végül átlépünk a szülői ház küszö-

bén, már sejtjük, elég meredek vendégségnek nézünk elébe. A szü-
lők (Toni Collette és David Thewlis) túláradóan kedvesek, mégis kü-
lönös furcsaság telepszik a társalgásra: az anyuka úgy nevet, mint-
ha zokogna, az apuka folyton félreért mindent, és zavarbaejtően
tekergeti a nyakát. A lánnyal együtt mi is alaposan elbizonytala-
nodunk, miközben Kaufman lassú tempóban, kíméletlen pontos-
sággal szereli szét szemünk előtt a film cselekményét.

A gondolatgazdag, egyszerre több értelmezési szintet működ-
tető filmet itt-ott pszichothrillernek nevezték, s utal is erre néhány
jelenet, ám ez összességében téves megközelítés: Kaufman nem
pusztán a filmes műfajokat, hanem magát a filmbéli valóságot
bontja fel. Széles kardcsapások helyett apró, majd mind nagyobb
nyugtalanságot okozó gesztusokkal dolgozik. Ahogy haladunk
előre a filmidőben, a realitás lassan elmaszatolódik: érezzük, va-
lami nem stimmel, ám hogy pontosan mi, azt aligha tudnánk
megmondani. Álomba csöppentünk? Esetleg rémálomba? Elrom-
lott időgép cikáztat minket idegesen múlt és jövő között? Hamis
isten űz kegyetlen tréfát velünk? Ismerős és idegen, megnyugtató
és felkavaró örvénylik egymásba, megkérdőjelezve valóságtuda-
tunkat, feloldva önazonosságunkat. A bőségesen szórt kulturális
utalások, ideges vigyorok és baljós sebtapaszok között már épp a
semmibe zuhannánk, amikor egy megrendítő gyerekszobás jele-
net feltárja az addigi történések értelmét. Nincs szerencsénk: a
film ekkor sem emel, hanem újabb mélységekbe taszít – egy két-
ségbeesett elme vaksötét gödreibe.

Bámulatos, ahogyan Kaufman az idő szubjektív természetét ér-
zékelteti: számtalan jelenet kínosan hosszúra nyúlik, a forgató-
könyv mégis bőségesen tárja elénk a nyomokat, jeleket, amelye-

ken elindulhatunk, és
amelyek többnyire vakvá-
gányra vezetnek. De sza-
badulni ekkor már nem
tudunk: a szereplők kéte-
lyei, félelmei, elharapott
és túlbeszélt mondatai

ránk mutatnak, lelkünk mélyén tenyésztgetett bű-
neinkre, kárhozatos mulasztásainkra, néma megal-
kuvásainkra. A játékidő derekán önkéntelenül me-
taforákban kezdünk gondolkodni, szimbólumokat
vélünk felfedezni, és a kirakós lassan összeáll: csen-
des-szomorkás költőiség születik. Az útmenti
fagyizó, a régi középiskola, a giccsességében is met-
szően őszinte musicalbetét, az éjjeli folyosón elő-
adott szívszorító balett mind-mind egy irányba
mutat: közeledik a vég. Valóság és képzelet virtuóz
táncot jár egymással, ám ez itt nem intellektuális iz-
galmat (krimi) vagy félelmet (thriller) okoz, hanem

mély szomorúságot kelt bennünk. Menekülnénk, de Kaufman
nem kímél bennünket: könyörtelenül szembesít egy hiábavaló-
ságban eltelt életút reménytelenségével.

Az élet magyarázhatatlan: tegyük a tudomány mikroszkópja
alá vagy utaljuk a művészet nagyvásznára, mindig van valami,
ami kitüremkedik bizonyosnak hitt elméleteink, szilárdnak tűnő
meggyőződéseink alól. Charlie Kaufman ezt a mást, ezt a többet
faggatja legújabb filmjében, mégpedig annak végpontja felől. Bor-
zongató a megszűnés tudata, vacogtató a halálon túl lakozó jég-
hideg ismeretlen. Valódi értelmet – Heideggerrel szólva – mégis ez
ad az emberi életnek. Annak az életnek, amely a befejezés köze-
ledtével még egyszer, utoljára lázasan felizzik, hogy végül elfújja
az idő hóvihara.

Paksa Balázs

NÉZŐPONT 8

AJÁNDÉKOZZON UTALVÁNYT,  
MELY LEVÁSÁROLHATÓ  

AZ             KÖNYVESBOLTBAN.

 
 

 

  
  

 
 

 

  
  

 
 

 

  
  

 
 

 

  
  

 
 

 

  
  

 
 

 

  
  

 
 

 

  
  

 
 

 

  
  

 
 

 

  
  

 
 

 

  
  

 
 

 

  
  

 
 

 

Átfúj rajtunk
A befejezésen gondolkozom című filmről
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A Szent Jeromos Katolikus Bibliatársulat
idén ünnepli fennállásának 30. évfordulóját.
Bár a Társulat a szentírástudomány művelé-
sének támogatását is fontosnak tartja, mégis
fő feladatának a bibliaapostolságot, vagyis a
Szentírás széles körökben történő megismer-
tetését tekinti. A Társulat kiadványainak jelen-
tős része is ezt a célt szolgálja. Mindenek-
előtt a magyar és a lovári nyelvű szentíráski-
adások érdemelnek említést. A szent szöve-
gek közzététele mellett persze olyan kiad-
ványok is napvilágot látnak, amelyek a Bibli-
ában rejlő nagy gazdagságot tudatosítják. A
Szentírás ugyan elsősorban a benne levő hit-
és erkölcsbeli tanítás miatt fontos számunk-
ra, ám irodalmi és műveltségi szempontból is
felbecsülhetetlen értékű. Nemcsak a megírá-
si idő hitbeli meggyőződése tárul fel általa,
hanem az a sajátos nyelvi és kulturális közeg
is, amely a könyvek hátterében áll. A Biblia
lehetővé teszi, hogy az ókori Izrael és az azt
körülvevő világ mindennapi életkörülményei-
be, társadalmi szokásaiba és kommunikációs
formáiba betekintést nyerjünk. A Szentírás ál-
tal azt is megismerhetjük, hogyan viszonyult
a korabeli ember a természethez, és hogyan
értékelte azt a környezetet, amely körülvette.

Az ember életteréhez a növények és az ál-
latok is hozzátartoznak, s magától értetődő,
hogy a Szentírásban gyakran esik szó róluk.
Kereszty Zoltán biológus (a Vácrátóti Botani-
kus Kert korábbi vezetője) már évtizedekkel
ezelőtt vállalkozott arra, hogy a Bibliában
szereplő növényeket részletesen bemutassa.
A „Nézzétek a mező liliomait...” Bibliai növé-
nyek a hit és a tudomány fényében címet vi-
selő könyv 1998-ban jelent meg. Ennek a
műnek mintegy a folytatása az a könyv,
amely a Szent Jeromos Katolikus Bibliatársu-
lat és a Corvinus Kiadó jóvoltából ebben a
polgári évben látott napvilágot, s amelyben
Kereszty Zoltán, Medve Zoltán kollégájával
együtt, a Szentírásban szereplő állatokról ad
egy igen részletes, több szempontra kiterjedő

ismertetést. A könyv előszavában a szerzők
kiemelik: bár a bibliai állatnevek vizsgálata
nagyon érdekes és izgalmas tevékenység,
ám nem mindig vezet biztos eredményre. A
héber állatnevek ugyanis gyakran családnév-
ként vagy nemzetségnévként használatosak.
Ezért nem minden esetben lehetséges a
pontos azonosítás.

A könyv két részből áll: az elsőben a Biblia
állatait és faji azonosításukat ismertetik a
szerzők, a másodikban a Szentírásban sze-
replő állatnevek és a velük szorosan össze-
függő fogalmak szöveghelyeit sorolják fel,
úgy, hogy a héber és a görög megnevezése-
ken kívül a latin, az angol és a német megfe-
lelőket is figyelembe veszik. Ezek a lexikon-
szerű felsorolások elsősorban szakemberek
számára hasznosak. Ám a könyv írói sok
olyan témát érintenek, amelyek szélesebb ol-
vasókört is érdekelhetnek: az állatok jelentő-
sége a teremtéstörténetekben és a vízözön-
ről szóló elbeszélésben; a tiszta és a tisztá-
talan állatok megkülönböztetése; az ószövet-
ségi áldozatok típusai; állatkertek az ókor-
ban. Külön hangsúlyt kap az a tény, hogy az
ember, éppen a Teremtő Isten szándéka
alapján, felelősséggel tartozik környezetéért,
s így az állatokért. A Ter 1,28-ban Isten azt a
parancsot adja az emberpárnak, hogy „ural-
kodjanak” minden állat felett. Ám az itt sze-
replő héber ige (ráháb) nem zsarnoki, elnyo-
mást eredményező uralmat jelent, hanem
gondoskodást. Az ember feladata az, hogy
folytonosan gondoskodjék a földi élővilág
egyensúlyának és harmóniájának megőrzé-
séről. Ebben nagy szerepet kap az állatvéde-
lem, amelynek fontosságát több előírás is
egyértelművé teszi: tilos bekötni a nyomtató
ökör száját; szombaton az állatot is megilleti
a pihenés; fészkén ülő vagy fiókáit őrző ma-
darat nem szabad bántani; a táplálkozás
vagy az áldozatbemutatás céljából történő le-
vágásnál törekedni kell arra, hogy az állat mi-
nél kevesebbet szenvedjen.

A könyvben rendszeresen szó esik arról
is, hogy az állatok gyakran szerepelnek ha-
sonlatokban, példabeszédekben és szimbo-
likus ábrázolásokban. Már a könyv elején ta-
lálható ajánlásban Tarjányi Béla professzor
(a Szent Jeromos Katolikus Bibliatársulat el-
nöke) felhívja a figyelmet arra, hogy a bibliai
könyvek szerzői az állatokra való hivatko-
zással elsősorban olyan természetfeletti és
lelki valóságot szándékoznak megvilágítani,
amelyeket elvont fogalmakkal nehéz lenne
érthetővé tenni. Amikor a kígyó a sátán, a
bárány pedig az önmagát áldozatul adó
Krisztus szimbólumaként jelenik meg, hosz-
szabb magyarázat nélkül is feltárul a kép
mögötti valóság lényege.

A Sapientia Szerzetesi Hittudományi Főis-
kola nemrégiben egy konferenciakötettel hívta
fel a figyelmet arra, hogy a keresztény hagyo-
mányban nagy szerepet játszott a természet
könyve metafora. Ennek lényegét Vörösmarty
Mihály egy epigrammában fogalmazta meg: „A
természet örök könyvét forgatni ne szünjél: /
Benne az istennek képe leírva vagyon.” A ben-
nünket körülvevő világ nyitott szemmel és nyi-
tott szívvel történő szemlélése által ahhoz ke-
rülünk közelebb, aki ennek a világnak a terem-
tő Ura. Bár „a természet könyve” világosan el-
különül a Szentírás könyvétől, a kettő mégsem
teljesen független egymástól. Maga a Biblia
hívja fel a figyelmet a természet által közvetített
kinyilatkoztatásra: „Isten dicsőségét beszélik az
egek, és keze művét hirdeti az égbolt” (Zsolt
19,2). Persze nemcsak a távoli bolygók mutat-
nak Istenre, hanem közvetlen környezetünk is.
Kereszty Zoltán és Medve Zoltán bibliai állatok-
ról szóló könyve hasznos segítséget nyújt ah-
hoz, hogy a természet szépségét és értékét
mélyebben megragadjuk. A szerzők mellett a
kiadókat is köszönet illeti ezért a szép kivitele-
zésű, informatív és környezetünk megismeré-
sére ösztönző kiadványért.

Kocsis Imre

*
A szerzők most megjelent újabb könyve a

Bibliában található minden állatnév azonosí-
tásán túl tartalmazza az egyes állatok leírá-
sát és a hozzájuk szorosan kapcsolódó sza-
vakat is (hangok, szervek, tenyésztés stb.)
magyar, latin, angol, német, héber és görög
nyelven. (Szent Jeromos Katolikus Bibliatár-
sulat, 2020, 518 old.)

A kísérő lemez PDF-formátumban tartal-
mazza a könyv teljes szövegét, valamint a
bibliai előfordulások teljes Adattárát (1394 ol-
dal) és a „Nézzétek a mező liliomait...” cím-
mel korábban megjelent, a Biblia növényvilá-
gát feldolgozó könyvünk teljes szövegét és ké-
peit (554 + 36 oldal). 

A könyv 
az alábbi helyeken kapható:

Szent Jeromos Katolikus Bibliatársulat,
1066 Budapest, Teréz krt. 28. I/6. T.: 06/1-
332-2260 jeromos@biblia-tarsulat.hu

Dr. Kereszty Zoltán, Budapest XI., Karinthy
Frigyes út 15. IV. em. 6. – T.: 06/1-386-4427,
bevezető ára 6000 Ft

Amana 7 Könyvesbolt, Budapest VII., Ker-
tész u. 22. – T.: 06/1-321-4438

Kereszty Zoltán – Medve Zoltán:

A bibliai állatok kézikönyve
Szent Jeromos Katolikus Bibliatársulat – Corvinus Kiadó, Budapest 2020



Mértékadó 10HÉTFŐ – 2020. november 16.

14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Roma magazin
17.15 Domovina
17.45 Ridikül – Velünk élő vírusok

(ism.)
18.40 Drága doktor úr – Olasz vígjá-

téksorozat, 52/44.
19.35 Fogd a kezem – Tö rök tévé-

filmsorozat, II., 55/40. (ism.)
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Nigellissima – An gol ismeret-

terjesztő sorozat, 6/4.
13.25 Az európai emlősök titkos éle-

te – Fran cia ismeretterjesztő so-
rozat, 9/1. – A vidéki rókától a vá-
rosi rókáig

14.20 Sorsok útvesztője, 401/220.
15.05 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met–olasz bűnügyi tévéfilmsoro-
zat, XII., 12/2. – Halál a delfinek
között (ism.)

15.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, XI., 26/23. – Egy életen
át

17.05 Ridikül – Házasság-közvetítve
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Fogd a kezem, II., 55/41.
19.40 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met–olasz bűnügyi tévéfilmsoro-
zat, XII., 12/3. – A félelem iskolája

20.30 Kékfény
21.25 Diagnózis – Len gyel tévéfilm-

sorozat, 7.
22.10 Ne ölj! – Olasz krimisorozat,

II., 24/14.
23.05 Kenó
23.10 Don Matteo, VII., 24/9. –

Becsületbeli ügy
10.15 A maffia nyomában – Zagaria

akció – Olasz krimisorozat, 8/1.
11.20 Új idők, új dalai
11.50 Rúzs és selyem
12.20 Fülszöveg
12.45 Mesterember
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Unió27 (ism.)
14.00 Summa (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Öt kontinens – Egy nemzet, a
világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

16.20 Summa – Gazdasági magazin
(ism.)

16.45 Család’20 (ism.)
17.10 EtnoKlub – Ma gyar zenei mű-

sor – Dresch Mihály kvartett
18.25 Élő népzene – Ma gyar zenei

műsor – Ifjú Muzsikás együttes
18.50 Élő népzene – Ma gyar zenei

műsor – Bárdosi Ildikó népdal-
énekes

19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Isten kezében (ism.)
10.45 Metodista magazin (ism.)
11.20 Éjjeli zene – Ma gyar romanti-

kus film (1943) – Fsz.: Sárdy Já-
nos, Ladomerszky Margit, Bilicsi
Tivadar, Kelemen Éva, Molnár
Ibolya, Halasi Mariska, Lorán
Lenke, Déry Sári. R.: Bán Frigyes

12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Roma magazin (ism.)
13.45 Domovina (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.50 Divat & dizájn (ism.)
16.20 Ma gyar Krónika – Bicaj, 2. – A

verseny (ism.)
16.50 Öt kontinens (ism.)
17.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat – Zalamerenye
17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat – Mencshely
18.30 Borbás Marcsi szakácskönyve

– Böjti édességek
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Zsüti 100 – G. Dénes György

emlékkoncert – Ma gyar koncert-
film

21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül – Házasság-közvetítve

(ism.)
22.30 Dokuzóna −
2020.11 .16-i adás
23.30 Hazajáró – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat – Nemere-
hegység – és az Úz-völgye hősei

24.00 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák – Gyerekjáték
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.30 Zsüti 100 Koncert (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.00 Híradó 9.30 Hí-
rek 10.00 Híradó 10.30 Hírek 10.35
Kék bolygó 11.00 Híradó 11.10 Időjá-
rás 11.15 Biztonságban itthon! 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.45
Időjárás 12.55–17.54 Ma dél  után.
Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.10 Időjárás-jelentés 13.30 Hírek
14.00 Híradó 14.10 Időjárás-jelentés
14.30 Hírek 14.35 Itthon vagy! Maga-
zin (ism.) 15.00 Híradó 15.10 Időjá-
rás-jelentés 15.30 Hírek 15.35 Kék
bolygó (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.35 Ma gyar gazda – Agrárma-
gazin 17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.35
Esély (ism.) 17.54–21.50 Ma este.
Benne: 18.00 Híradó 18.25 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.02 Időjárás-
jelentés 19.05 Biztonságban itthon!
(ism.) 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
21.50–24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00
Híradó 23.00 Híradó 23.20 An gol
nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű hí-
rek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó

6.20 Loopdidoo – A nagy nyaralás
6.25 Láng és a szuperverdák 6.50
Leo da Vinci 7.00 Állati küldetés 7.25
Maja, a méhecske 7.40 Katuri 7.55

Apollo és a csodabogarak 8.25 Elena,
Avalor hercegnője 8.45 Miles a jövő-
ből 9.10 Barátaim: Tigris és Micimac-
kó 9.35 Jake és Sohaország kalózai
10.00 Pat, a kutya 10.15 Kis kedven-
cek a világ körül 10.20 Ma-ma-mac-
kók: Björn és Bucky 10.30 Manó Benő
és Lili hercegnő apró királysága 10.55
A nagy ho-ho-ho-hor gász 11.05 Mirr-
Murr kandúr kalandjai 11.10 Frakk, a
macskák réme 11.20 Vízipók-Csoda-
pók 11.30 Kék egér 11.40 Ma gyar
népmesék 11.50 Kérem a következőt!
12.00 Mézga Aladár különös kalandjai
12.25 A dzsungel könyve 12.50 Hó-
kusz-pókusz! 13.15 M2 matricák
13.20 Gyerünk, Pocoyo! 13.40 Kó-
kusz Kokó, a kis sárkány 13.55 A
Mancs őrjárat 14.20 Rubi Szivárványi-
ában 14.45 Super Wings – A szárnya-
lók 14.55 MOUK 15.20 Tündér lilinkók
15.45 Katuri 16.00 Gyerekversek
16.07 Hetedhét kaland 16.15 Kókusz
Kokó, a kis sárkány 16.40 Állati külde-
tés 17.05 Elena, Avalor hercegnője
17.25 Miles a jövőből 17.50 Barátaim:
Tigris és Micimackó 18.15 Jake és
Sohaország kalózai 18.40 Dzsungel-
banda – Mentés indul! 18.50 Láng és
a szuperverdák 19.15 Leo da Vinci
19.30 A Mancs őrjárat 19.50 Ma-ma-
mackók: Björn és Bucky 19.55 Heted-
hét kaland 

20.15 Violetta III., 80/2. 21.05 Én va-
gyok itt! 22.10 Akusztik 23.15 Az A38
Hajó színpadán

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00
Harangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Horváth Pál olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Nemzetközi lap-
szemle 8.23 Műsorajánló 8.42 Élet-
mód 8.52 Heti zene 9.04 Akvarell –
kulturális paletta 9.30 Életre-való –
családi magazin (ism.) 10.04 Körkép
– zalaegerszegi összeállítás 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom
11.04 Kapcsolatban – ő és én 11.30
Dallamív – inspirációk 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10
A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű mű-
sora (ism.) 12.30 Kitalálom! – zenei
közelkép 12.45 Guzsalyas – népze-
nei műsor 13.04 Hangárium – a
könnyűzene kiválóságai 13.30 Rádi-
ós regénytár – Mark Twain: A lóvátett
város. Fordította: Szász Imre. Felol-
vassa: Helyey László, 6/2. 14.04
Vendég-oldal 15.04 Velünk vannak –
szombathelyi összeállítás (ism.)
15.30 Körkép – debreceni, kiskőrösi
és pécsi összeállítás 16.04 Sportkró-
nika 16.30 Mozgásban 17.04 Délutá-
ni találkozás – magvetés 18.04 Élet-
re-való – családi magazin 18.30 Hír-
tükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom
(ism.) 20.04 Miért szeretem? 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell – kulturális paletta
(ism.) 21.04 Velünk vannak – teljes-
ségünk felé 21.30 Rádiós regénytár –
Mark Twain: A lóvátett város. Fordí-
totta: Szász Imre. Felolvassa: Helyey
László, 6/2. (ism.) 22.00 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 22.20
Napi evangélium – szombathelyi ösz-
szeállítás (ism.) 22.34 Délutáni talál-
kozás – magvetés (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelők-
nek 4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-
táj 5.55 Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma -
gyar  or  szág! 9.05 Napközben 11.00
Krónika 11.05 A Hely 11.30 Vendég a
háznál 11.55 Harangszöveg 12.00 Dé-
li harangszó a mérai református temp-
lomból 12.02 Déli krónika 12.35 Köz-
lekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízál-
lásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző – Egy műsor, két
szempont, 30 perc. Bel és külpolitika, gazdaság, közélet –
minden, ami a hírek hátterében van. 13.30 Krisztus kö-
zöttünk – a Ma  gyar  or  szági Gö rögkatolikus Egyház fél -
órája 14.00 Krónika 14.05 Az ifjú Lin-csi vándorlásai 14.30
Felfedező – a környezetről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek
15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot,
Ma  gyar  or  szág! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00
Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Malac Matyi
20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35
30 éve szabadon 21.00 Krónika 21.05 Az Este 21.30 Na-
gyok 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 A tökéletes vál-
tozat 23.00 Krónika 23.05 Igéző 23.10 Ütköző

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Arckép – alkotó
emberek portréja 10.00 Muzsikáló dél  előtt
12.05 Népzene – fiatalok hangja 12.35
Fesztivál Akadémia 2019 13.50 Az Ír Rádió
és Televízió Nemzeti Szimfonikus Zenekará-
nak hangversenye. Vez.: Nathalie Stutz-
mann, 1. Hector Berlioz: Három zenekari

részlet a Faust elkárhozása c. drámai legendából op 24 –
a) Lidércek tánca, b) Szilfek tánca, c) Rákóczi induló, 2.
Robert Schumann: III. (Rajnai) szimfónia 15.00 Dankó hí-
rek 15.05 Muzsikáló dél  után 16.30 Játék 17.00 Hírek. Idő-
járás 19.00 Évfordulók 19.35 Sarah Connolly (mezzoszop-
rán) és Malcolm Martineau (zongora) hangversenye 20.26
Az Erdődy Kamarazenekar hangversenye. Hangverseny-
mester: Szefcsik Zsolt. Vez.: Gérard Korsten. Km.: Szilasi
Alex (XIX. századi Pleyel zongora), 1. Franz Schubert: III.
szimfónia D 200, 2. John Field: Asz-dúr zongoraverseny no
2 (Szilasi), 3. Anton Eberl: Esz-dúr szimfónia op. 33, rá-
adás: Franz Schubert: Közjáték a Rosamunda című kísé-
rőzenéből 22.00 Ars nova- a XX–XXI. század zenéje. Le-
mezújdonság. Szentpáli Roland versenyművei. Előadja:
Győri Fúvószenekar, vezényel: Marosi László. Km.: Szent-
páli Roland (basszustuba, basszus saxhorn), Szepesi Ben-
ce 23.00 Jazz- koncertek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Aktuális 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.20 Szik-
lára építünk 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Beszéljük meg! 4.15
Megújulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55
Hírpercek 6.00 Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységün-
kért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító – gö rögkatolikus magazin 8.20
Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek
9.00 Szent liturgia – Nyíregyháza, Szent Atanász Hittudományi Főiskola ká-
polnájal 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Az ígé-
ret földje 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismer-
tetés 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne
féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol és kereszt 13.55 Hírpercek 14.00
A nap evangéliuma 14.15 Litánia 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50
Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hír-
percek 16.00 Hitvalló 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak
16.50 A hit kapuja 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Mozaik 18.50 Igé-
ző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok!
19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyek-
ről 20.16 Férfisátor 20.55 Hírpercek 21.00 Párbeszéd az emberért 21.55 Hír-
percek 22.00 Hitünk és életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

6.30 Sporthíradó 7.20 Építők (ism.)
7.50 Múlt és jelen – Gulyás László
beszélgetése Csulikné Bozó Éva ké-
zilabdázóval (ism.) 8.20 Labdarúgás
– Futsal NB I: Haladás VSE–FTC
Fischer Klíma (ism.) 10.00 Sporthír-
adó 10.25 Szabadidő (ism.) 10.55
Röplabda (ism.) 13.00 Sporthíradó
13.25 Jövünk! (ism.) 13.55 UEFA
Labdarúgó Nemzetek Ligája 2020 –
Ma  gyar  or  szág–Szerbia (ism.) 16.00
UEFA Bajnokok Ligája magazin (ism.)
16.30 Bokszutca 17.00 Kosárlabda-
magazin 18.00 ISL – Nemzetközi
Úszóliga (élő) 20.00 Kézilabda-maga-
zin 21.00 Sporthíradó 21.25 UEFA
Labdarúgó Nemzetek Ligája 2020 –
Ma  gyar  or  szág–Szerbia (ism.) 23.20
ISL – Nemzetközi Úszóliga (ism.)
0.45 Bokszutca (ism.) 1.15 Kosárlab-
da-magazin (ism.) 2.10 Kézilabda-
magazin (ism.) 3.05 Jégkorong – Ers-
te Liga: FTC-Telekom–UTE (ism.)
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0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctor-
na – Benvin Sebastian atyával 7.37
Reggeli dicséret 8.00 Szentmise
8.45 Rózsafüzér 9.15 Katekézis 9.45,
19.05 Életvezetés – 777.offline 11.30
Ferencesek – Szerdahelyi Csongor
műsora 12.00 Úrangyala 13.00
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órá-
ja 15.30 Képújság 16.00 Imaszándék-
fogadás – 06-1-704-4444 (élő) 17.00
Szentmise 17.45 Rózsafüzér 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 20.35 Hí-
rek 20.45 Rózsafüzér 21.30 Örömhí-
reink Dió-héjban (ism.) 22.30 Zso-
lozsma 22.45 Élet az egyházban
(ism.) 23.35 Képújság

5.30 Hírnök 7.10 Kapaszkodó 7.30
Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 8.25 A nap szentje 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Dél  előtt (élő)
11.30 Hírnök 12.00 Szentmise 12.40
Szeretve szeretni (ism.) 13.00 Férfi
(h)arcok (ism.) 13.40 Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 14.00 EWTN
Daily Mass – an gol nyelvű szentmise
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére 15.30 Hírnök 16.00 Rosari-
um 16.30 Napi gondolatok az evangé-
liumról 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise 19.10 Kapaszkodó –
keresztény tanösvény Böjte Csaba
testvér gondolataival 19.30 Hírnök
20.00 Szentmise 20.45 Amit érzek... –
Bányai Miklós élő in ter ak tív műsora
22.10 Dél  előtt (ism.)

6.00 Újranyitott akták (ism.) 6.30 Nap-
ról napra (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Plusz
mínusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30 Ma -
gyar  or  szág élőben (ism.) 9.00 Híradó
9.30 Paletta (ism.) 10.00 Híradó 10.30
Televíziós vásárlás 11.05 Napirend
előtti felszólalások a Parlamentben
12.00 Ma  gyar  or  szág élőben extra
12.30 Az Operatív Törzs sajtótájékoz-
tatója 13.00 Hírek 13.05 Ma  gyar  or  szág
élőben (ism.) 13.30 Paletta 14.00 Hí-
rek 14.05 Újranyitott akták 15.00 Hír-
adó 15.30 Informátor (ism.) 16.00 Hí-
rek 16.05 Panaszkönyv (ism.) 17.00
Híradó 17.30 Plusz mínusz 18.00 Hí-
rek 18.05 Bayer show (ism.) 19.00 Hír-
adó 19.30 Ma  gyar  or  szág élőben 20.00
Hírek 20.05 Főhős 21.00 Hírek 21.05
Sajtóklub 22.00 Híradó

4.05 Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 4.50 Teleshop 5.15 Barátok
közt, 10127–10128. (ism.) 6.00 Reg-
geli – Élő magazinműsor 9.05 Asztro
Klub (élő) 10.10 Teleshop 11.40 Kö-
lyökKalauz – Családi magazin, 116.
(ism.) 12.15 Drága örökösök – Ma -
gyar filmsorozat, 4/39. (ism.) 13.30 A
Konyhafőnök VIP – Gasztroreality,
5/5. (ism.) 15.55 Egy csodálatos asz-
szony, 73. 17.05 Barátok közt – Ma -
gyar filmsorozat, 10129–10130. 18.00
RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 18.50
Fókusz – Közszolgálati magazin (élő)
19.30 Drága örökösök – Ma gyar film-
sorozat, 4/40. 20.40 A Konyhafőnök
VIP – Gasztroreality, 5/6. 23.15 Bará-
tok közt , 10129–10130. 23.55 XXI.
század – a legendák velünk élnek

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05, 22.10 Közélet 10.05 Mindenna-
pi egészségünk 11.05 Mesterségem
címere 11.30, 23.05 Vatikáni Rádió
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangéli-
um; Szólj Uram! 13.05 Neuma 13.40
Népzenei kincsestár 14.05 Hajrá, ma-
gyarok! 14.35 Hét nap (ism.) 15.15,
19.50 A lélek szava 15.30, 23.25 Hit-
valló 16.05 Kívánságműsor 16.30 Mit
tegyek? 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Közelkép 19.15 Nem középiskolás fo-
kon 19.45 Esti mese 20.10 Beszélő
könyvek 20.35 Legyetek szentek!
21.05 Megértés hullámhosszán 

6.00 Mérnöki csodák, 2/5. 7.00 Gyár-
látogatás, 3. 8.15 Gyárlátogatás, 3/6.
9.30 Fald fel Amerikát!, 4/14. 10.00
Ne próbáld ki otthon!, 6/9. 11.00 Be-
épített főnök – Amerika, 5/9. 12.00
Beépített főnök – Amerika, 4/14.
13.00 Lenyűgöző bolygónk, a Föld, 3.
14.00 Rejtélyek a magasból, 5/6.
15.00 Élet a fagypont alatt, 6/22.
16.00 Élet a fagypont alatt, 6. 17.00
Ne próbáld ki otthon!, 6/10. 18.00 Be-
épített főnök – Amerika, 5/10. 19.00
Beépített főnök – Kanada, 3/6. 20.00
Élet a fagypont alatt, 7/1. 21.00 Élet a
fagypont alatt, 7. 22.00 Bizarr II. világ-
háború, 2/5. 23.00 A történelem szür-
ke eminenciásai, 1. 0.05 Észak-Ko-
rea: Sporttal a diktátorért 1.10 Rejté-
lyek a magasból, 5/6.

9.00 Televíziós vásárlás 10.00 Labda-
rúgás – Nemzetek Ligája, csoport-
mérkőzés, Budapest, Ma  gyar  or  szág–
Szerbia (ism.) 12.00 Labdarúgás –
Nemzetek Ligája (ism.) 14.00 Darts,
csoportmérkőzések. 1. nap, Grand
Slam of Darts, Coventry (élő) 18.00
Kézilabda – BL, nők, csoportkör, Győ-
ri Audi ETO KC–Borussia Dortmund
(ism.) 19.45 Mai helyzet 20.00 Grand
Slam of Darts, Coventry (élő) 24.00
Labdarúgás – Nemzetek Ligája, cso-
portmérkőzés, Reggio Emilia, Ola-
szország–Lengyelország (ism.) 2.00
Labdarúgás – NL, csoportmérkőzés,
Amszterdam, Hollandia–Bosznia-Her-
cegovina (ism.) 4.00 Labdarúgás –
NL, csoportmérkőzés, Baki, Törökor-
szág–Oroszország (ism.)

5.05 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 72. 6.10 Tűsarok – mini –
Női magazinműsor 6.15 Mokka – Ma-
gazinműsor – Benne: Tények Reggel
– Hírműsor 8.45 Mokkacino – Maga-
zinműsor 9.35 Teleshop 10.50 Jóban
Rosszban – Ma gyar filmsorozat,
3971. 12.00 Tények Délben – Hírmű-
sor 12.30 Walker, a texasi kopó 14.35
Vészhelyzet Mexikóban, 66. 15.40
Kegyetlen város, 106. 16.45 A bosszú
csapdájában, 20. 18.00 Tények 18.45
Tények Plusz 19.50 Mintaapák – Ma -
gyar fikciós sorozat, 159. 20.35 Farm
VIP – Kaland-reality 22.15 Bezár a
bazár! – Game-show 23.50 Újraterve-
zés – Lakásfelújító műsor 0.50 Zsaru-
vér – Ame ri kai krimisorozat 1.50 Or-
ville – Ame ri kai ka land film so ro zat, 4.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.05 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 Jézus és az iszlám
10.10 Einstein – Az orangutánok biro-
dalmában 11.10 Mestersége színész
12.10 Felsős 12.45 Multiverzum 13.10
Vers 13.15 Peru, Chile 13.50 Fuss,
hogy utolérjenek – Ma gyar zenés film
15.20 Kincsesládánk 15.55 Mestersé-
ge színész 16.55 Koronás sas, 37.
17.15 Vers 17.30 Jézus és az iszlám
18.30 Ön is tudja? 19.00 Librettó
20.00 Ez itt a kérdés 21.00 Ab ovo
21.05 Ad astra – Ma gyar animációs
film felnőtteknek 21.05 Békebeli Buda-
pest – Ma gyar dokumentumfilm 22.10
MüpArt – Take6 Symphonic 23.40 Lib-
rettó (ism.) 0.40 Ez itt a kérdés (ism.)
1.40 Vers 1.45 Nagyok 2.10 Ab ovo –
Ma gyar animációs film

8.30 Labdarúgás. An gol Ligakupa,
Tottenham–Chelsea (ism.) 10.25 Lab-
darúgás. An gol Ligakupa, Newport–
Newcastle (ism.) 12.25 S.E.F.T. A Digi
Sport életmódmagazinja 12.35 A nap
hőse 12.45 Sport 24. A Digi Sport hír-
műsora 12.50 Labdarúgás. An gol Li-
gakupa, Brighton–Manchester United
(ism.) 14.35 Labdarúgás. An gol Liga-
kupa, Burnley–Manchester City (ism.)
16.20 S.E.F.T. A Digi Sport életmód-
magazinja 16.30 A nap hőse 16.40
Sport 24. 16.50 Labdarúgás. An gol Li-
gakupa, Everton–West Ham United
(ism.) 18.40 Sport 24. 18.55 Labdarú-
gás. An gol Ligakupa, Liverpool–Arse-
nal (ism.) 20.55 Labdarúgás. An gol
Ligakupa, Aston Villa–Stoke (ism.)
22.45 Sport 24.

9.20 Harry Potter és a Halál ereklyéi
II. – Ame ri kai–an gol kalandfilm 11.45
Hősök kora – An gol háborús akciófilm
13.45 A sas – Ame ri kai–an gol kaland-
film 16.00 Fekete Párduc – Ame ri kai
akciófilm 18.40 Nyomás utána! –
Olasz–ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.:
Bud Spencer, Terence Hill, Dan Fitz-
gerald, David Huddleston 21.00
Szemfényvesztők, 2. – Fran cia–ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Woody Harrel-
son, Mark Ruffalo, Jesse Eisenberg,
Daniel Radcliffe, Michael Caine, Mor-
gan Freeman, Lizzy Caplan 23.30
Minden héten háború – Ame ri kai film
– Fsz.: Al Pacino, Cameron Diaz,
Dennis Quaid, Lauren Holly, Jamie
Foxx, Ann-Margret 2.50 Két testvér,
egy lövés – Ame ri kai akciófilm

9.00, 17.00, 21.00 Sütimester – Kré-
mek krémje 10.00, 15.30, 22.15 Ja-
mie lefőzi Olaszországot 11.00 Anna
Olson házi süteményei 11.30 Teríté-
ken Lengyelország 12.00 Bódi Margó
ízvilága 12.30 A boldogság receptjei
13.00 Európa késsel-villával 13.30
Édes nagyik, finom sütik 14.00 Délke-
let-Ázsia ízei David Roccóval 14.30
Indiai ízei David Roccóval 15.00
Olasz városok, olasz ízek 15.30 Ja-
mie lefőzi Olaszországot 16.30 Mary,
a mesterszakács 18.00 Havas Dóra:
Álmaim cukrászdája 18.30 Édes na-
gyik, finom sütik 19.00 Európa késsel-
villával 19.30 Bódi Margó ízvilága
20.00 Terítéken Lengyelország 20.30
Anna Olson házi süteményei 23.15
Délkelet-Ázsia ízei David Roccóval

8.00 Teleshop 10.00 Privát filmek új-
ratöltve, 47–50. 11.25 Rendőr szö-
késben – Fran cia thriller – Fsz.: Yvan
Attal, Pascal Elbé 13.15 Az ígéret
szép szó – Ame ri kai romantikus vígjá-
ték – Fsz.: Uros Milovanovic, Marija
Petronijevic 15.50 A Bádogember –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Zooey
Deschanel, Alan Cumming 17.45 Vál-
tozások kora – Ame ri kai–an gol film-
dráma – Fsz.: Robert Downey Jr,
Sam Neill. R.: Michael Hoffman 20.00
Casino – Ame ri kai–fran cia életrajzi
dráma – Fsz.: Robert De Niro, Sharon
Stone. R.: Martin Scorsese 23.30 A
bosszú – Fran cia ak ció thril ler – Fsz.:
Matilda Anna Ingrid Lutz, Kevin Jans-
sens. R.: Coralie Fargeat 1.45 A fény
halála – Ame ri kai–bahamai film

6.05 Jóbarátok, 16–18. 7.40 Agyme-
nők, 4–5. 8.30 Dawson és a haverok
– Ame ri kai vígjátéksorozat, 2/8. 9.25
Szívek szállodája – Ame ri kai filmsoro-
zat, 21–22. 11.20 Doktor House –
Ame ri kai drámasorozat, 21–22. 13.15
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 6/20. 14.15 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 2/12. 15.05 Doktor
House – Ame ri kai drámasorozat,
7/23. 16.05 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 8/1. 17.05 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 6/21.
18.00 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 2/13. 19.00 Észbontók – Mű-
veletlenségi vetélkedő, 6–7. 21.00
Mindenütt nő – Ame ri kai romantikus
vígjáték 23.20 Hatodik érzék – Ame ri -
kai thriller

6.10 A cég – A CIA regénye – Ame ri -
kai minisorozat, 1. 8.10 Célkereszt-
ben – Ame ri kai thriller 10.45 Szőr
Austin Powers: Őfelsége titkolt ügy-
nöke – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Mike
Myers, Elizabeth Hurley 12.40 Social
Network – A közösségi háló – Ame ri -
kai életrajzi film – Fsz.: Jesse Eisen-
berg, Andrew Garfield 15.10 Hazug-
ságok hálója – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Leonardo DiCaprio, Russell
Crowe 17.45 A szökevény – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Harrison Ford,
Tommy Lee Jones. R.: Andrew Davis
20.25 Horrorra akadva, avagy tudom,
kit ettél tavaly nyárson – Ame ri kai
horrorvígjáték – Fsz.: Anna Faris, Jon
Abrahams. R.: Keenen Ivory Wayans
22.00 Fear the Walking Dead, 6/6.

Szabadságunk a felelősségünk felismerése által kapcsol minket össze
Istennel.

Józef Tischner

Spektrum – 23.00

A történelem 
szürke eminenciásai

Angol ismeretterjesztő filmsorozat (2020) • Nemrég került a ke-
zembe a Szürke eminenciások a magyar történelemben című kötet,
melyben számos kimagasló személyiséget ismerhetünk meg.
Olyan nőket és férfiakat, akik meghatározó szerepet játszottak ab-
ban a korszakban, amikor éltek: például Ozorai Pipo, Bakócz Ta-
más, Hadik András, Apponyi Albert, Ambrózy Gyula, Slachta
Margit, Kéthly Anna. A sor persze folytatható. A most induló so-
rozatban a világtörténelem kevésbé ismert figurái „szólalnak
meg”. Olyan emberek, akik igazán közel álltak egy-egy neves ál-
lamférfihoz vagy egyházi vezetőhöz. Archív felvételek, interjúk
segítségével elevenedik meg John Fitzgerald Kennedy, Martin
Luther King, Winston Churchill, II. János Pál pápa vagy az iráni
sah élete. Bepillanthatunk mindennapjaikba, megtudhatjuk, mi-
ként gondolkodtak egy-egy jelentős eseményről. Kiderülnek tit-
kok és hazugságok is. (gajdó)

n A nap műsora
Kábel: DIGI budapesti vételkörzet

Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Srpski ekran
17.15 Unser Bildschirm
17.45 Ridikül – Házasság-közvetítve

(ism.)
18.35 Drága doktor úr – Olasz vígjá-

téksorozat, 52/45. – A hallgatás
törvénye

19.30 Fogd a kezem – Tö rök tévé-
filmsorozat, II., 55/41. (ism.)

10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Nigellissima – An gol ismeret-

terjesztő sorozat, 6/5.
13.25 Az európai emlősök titkos éle-

te – Fran cia ismeretterjesztő so-
rozat, 9/2. – Az európai vadmacs-
ka

14.20 Sorsok útvesztője, 401/221.
15.10 Rex felügyelő, XII., 12/3. 

– A félelem iskolája (ism.)
16.00 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, XI., 26/24. – A megbo-
csátás hatalma

17.05 Ridikül – Okos terek
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Fogd a kezem – Tö rök tévé-

filmsorozat, II., 55/42.
19.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met–olasz bűnügyi tévéfilmsoro-
zat, XII., 12/4.

20.30 Önök kérték
21.30 A bank – Észt tévéfilmsorozat,

10/8.
22.20 Kenó
22.30 Pietro szigete – Olasz bűnügyi

tévéfilmsorozat, III., 12/4.
23.30 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VII., 24/10. – Soha ne
mondd, hogy harminc!

10.35 A maffia nyomában – Zagaria
akció – Olasz krimisorozat, 8/2.

11.40 Új idők, új dalai
12.10 Fülszöveg
12.40 Mesterember
13.05 Ma gyar Krónika
13.35 Esély (ism.)
14.00 Család’20 (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Esély – Fogyatékkal élőkről
szóló magazin (ism.)

16.15 Kék bolygó – Környezet- és
klímavédelmi magazin (ism.)

16.40 Ma gyar gazda (ism.)
17.10 EtnoKlub – Ma gyar zenei mű-

sor – Ma gyar Dudazenekar és
Tekerőzenekar

18.20 Élő népzene – Ma gyar zenei
műsor – Szeredás együttes

18.50 Élő népzene – Ma gyar zenei
műsor – Dűvő együttes

19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Evangélikus riportok (ism.)
10.45 Útmutató (ism.)
11.20 Kedves hazug – Ma gyar tévé-

film (1982) – Fsz.: Tolnay Klári,
Men sá ros László. R.: Fehér
György, Huszti Péter

12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Srpski ekran (ism.)
13.45 Unser Bildschirm (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.50 Novum (ism.)
16.20 Család’20 (ism.)
16.45 Térkép (ism.)
17.15 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat – Táborfalva
17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat – Csór
18.30 Borbás Marcsi szakácskönyve

– Savanyú ételek
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Már egyszer tetszett! – Ma -

gyar szórakoztató műsor – Slá-
gertévé válogatás

21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül – Okos terek (ism.)
22.35 Klasszikusok délidőben – Ze-

nekar a központban – Anima
Eterna Brugge I.

23.30 Hazajáró – Ma gyar ismeretter-
jesztő sorozat – Alsó-Garam-
mente – Kurtaszoknyás falvak kö-
zött

10.05 Hagyaték – Ma gyar ismeret-
terjesztő sorozat – A név kötelez
– Ma gyar történelmi családok

10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák – Ha nagy le-

szek...
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Élő egy-
ház 11.00 Híradó 11.10 Időjárás-je-
lentés 11.15 Biztonságban itthon!
11.30 Hírek 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.35 Időjárás 12.55–
17.54 Ma dél  után. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.30 Hírek
13.35 Kék bolygó – Környezet- és klí-
mavédelmi magazin 14.00 Híradó
14.10 Időjárás 14.30 Hírek 14.35 Vi-
lág (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Hírek
15.35 Élő egyház (ism.) 16.00 Híradó
16.30 Hírek 16.35 Kárpát medence
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.35
Ma gyar gazda (ism.) 17.54–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 19.00 Hí-
rek 19.05 Biztonságban itthon! (ism.)
19.30 Híradó 21.00 Híradó 21.25 V4
Híradó 21.30 Világhíradó 21.50–
24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00 Híradó
23.00 Híradó 23.20 An gol nyelvű hí-
rek 23.30 Né met nyelvű hírek 23.40
Orosz nyelvű hírek 23.50 Kí nai nyelvű
hírek 24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó
0.20–5.55 Éjszakai program

5.55 Manó Benő és Lili hercegnő ap-
ró királysága 6.20 Loopdidoo – A
nagy nyaralás 6.25 Láng és a szuper-
verdák 6.50 Leo da Vinci 7.00 Állati
küldetés 7.25 Maja, a méhecske 7.40
Katuri 7.55 Tündér lilinkók 8.25 Ele-
na, Avalor hercegnője 8.45 Miles a jö-
vőből 9.10 Barátaim: Tigris és Mici-
mackó 9.35 Jake és Sohaország ka-
lózai 10.00 Pat, a kutya 10.15 Kis
kedvencek a világ körül 10.20 Ma-
ma-mackók: Björn és Bucky 10.30
Manó Benő és Lili hercegnő apró ki-
rálysága 10.55 A nagy ho-ho-ho-hor -
gász 11.05 Mirr-Murr kandúr kalandjai
11.10 Frakk, a macskák réme 11.20
Vízipók-Csodapók 11.30 Kék egér
11.40 Ma gyar népmesék 11.50 Ké-
rem a következőt! 12.00 Mézga Ala-
dár különös kalandjai 12.25 A dzsun-

gel könyve 12.50 Hókusz-pókusz!
13.15 M2 matricák 13.20 Gyerünk,
Pocoyo! 13.40 Kókusz Kokó, a kis
sárkány 13.55 A Mancs őrjárat 14.20
Rubi Szivárványiában 14.45 Super
Wings – A szárnyalók 14.55 MOUK
15.20 Tündér lilinkók 15.45 Katuri–
16.00 Gyerekversek 16.05 Hetedhét
kaland 16.15 Kókusz Kokó, a kis sár-
kány 16.40 Állati küldetés 17.05 Ele-
na, Avalor hercegnője 17.25 Miles a
jövőből 17.50 Barátaim: Tigris és Mi-
cimackó 18.15 Jake és Sohaország
kalózai 18.40 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! 18.50 Láng és a szuperver-
dák 19.15 Leo da Vinci 19.30 A
Mancs őrjárat 19.50 Ma-ma-mackók:
Björn és Bucky 

20.10 Violetta III., 80/3. 21.05 Én va-
gyok itt! 22.10 Odaát XII., 23/23. 22.55
Kulisszák mögött – Az A38 Hajón

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00
Harangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Szikora József olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Agrárvilág – hírek
a mezőgazdaságból 8.23 Műsoraján-
ló 8.42 Zöldelő 8.52 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Életre-való – családi ma-
gazin (ism.) 10.04 Körkép – szombat-
helyi összeállítás 10.30 Varázsdoboz
11.04 Kapcsolatban – erőtér 11.30
Dallamív – melódia és ritmus 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar nyel-
vű műsora (ism.) 12.30 Kitalálom! –
zenei közelkép 12.45 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Hangárium –
a könnyűzene kiválóságai 13.30 Rá-
diós regénytár – Mark Twain: A lóvá-
tett város. Fordította: Szász Imre.
Felolvassa: Helyey László, 6/3. 14.04
Vendég-oldal 15.04 Velünk vannak –
zalaegerszegi összeállítás (ism.)
15.30 Körkép – debreceni, kiskőrösi
és pécsi összeállítás 16.04 Termé-
szet – tudomány 16.30 Mozgásban
17.04 Délutáni találkozás – közéleti
beszélgetések 18.04 Életre-való –
családi magazin 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér 19.35 Varázsdo-
boz (ism.) 20.04 Miért szeretem?
20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Műsor-
ajánló 20.30 Akvarell (ism.) 21.04 Ve-
lünk vannak – világ-egyház 21.30
Rádiós regénytár – Mark Twain: A ló-
vátett város. Fordította: Szász Imre.
Felolvassa: Helyey László, 6/3. (ism.)
22.00 A Vatikáni Rádió ma gyar nyel-
vű műsora 22.20 Napi evangélium –
zalaegerszegi összeállítás (ism.)
22.34 Délutáni találkozás – közéleti
beszélgetések (ism.) 23.30 Zenei kin-
csestár 0.03 Angyalok citeráján 0.30–
5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó a dányi
Szent Jakab római katolikus templomból
12.02 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek
12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30
„Tanúim lesztek!” – a magyarországi Római Katolikus
Egyház fél  órája 14.00 Krónika 14.05 Az ifjú Lin-csi ván-
dorlásai 14.30 Felfedező – az egészségről 15.00 Krónika
15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyel-
vünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés
16.10 Jó napot, Ma  gyar  or  szág! 17.50 Közlekedés 17.55
Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap
kérdése 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika
20.10 Malac Matyi 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes
anyanyelvünk 20.35 XX. századi történelem 21.00 Krónika
21.05 Az Este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Sporthí-
rek 22.30 A tökéletes változat 23.00 Krónika 23.05 Igéző
23.10 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló
0.10 Vendég a háznál 0.30 Az Este 1.00 Nagyok 1.30 Az
ifjú Lin-csi vándorlásai 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Cine-java – a leg-
jobb filmzenék 10.00 Muzsikáló dél  előtt
12.05 Népzene 12.35 A VibrArt Trió hangver-
senye. Tagjai: Miguel Colom (hegedű), Fer-
nando Arias (gordonka). 1. Antonín Dvořák:
e-moll (Dumky) trió, 2. Franz Schubert: Esz-
dúr trió D. 929 13.54 A Svájci-Olasz Rádió

Zenekarának hangversenye. Vez.: Alekszandr Vegyernyikov.
Km.: Johannes Moser. 1. Camille Saint-Saëns: a-moll gor-
donkaverseny, 2. César Franck: d-moll szimfónia 15.00 Dan-
kó hírek 15.05 Muzsikáló dél  után 16.30 Játék 17.00 Hírek.
Időjárás 19.00 Arckép –  alkotó emberek portréja Az Egri-
Pertis Zongoraduó 19.35 Kapcsoljuk a Bartók Béla Nemzeti
Hangversenytermet Az Orchestre des Champs-Élysées
hangversenye Ludwig van Beethoven műveiből. Vez.: Phi-
lippe Herreweghe, 1. II. szimfónia, 2. V. (Sors) szimfónia
21.21 Szergej Rach ma ni nov: g-moll szonáta op 19 22.00 Ars
nova – a XX–XXI. század zenéje 23.00 Éjszakai dzsessz-
klub. Lemezbemutató – Karosi Júlia Quartet: Without Dimen-
sions. Tagjai: Karosi Júlia (ének), Tálas Áron (zongora), Bö-
göthy Ádám (bőgő), Varga Bendegúz (dob). Közreműködik:
Ben Monder (gitár). Karosi Júlia szerzeményei, 1. Bartók Bé-
la – Karosi Júlia: „Only From The Purest Source” – Homma-
ge á Béla Bartók 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Kincsesláda 1.55 Ne féljetek! 2.00 Nő az erő 2.40 Kőszikla 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Isten patikája 4.15 Hitünk és
életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért
6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító Parák Eszterrel és Virágh József atyá-
val 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szent-
mise – Budapest II., Sarlós Boldogasszony- (Újlaki) templom 9.45 Enciklikák
9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50
Mária-út 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismer-
tetés 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne fél-
jetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap
evangéliuma 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek
14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55
Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak
16.50 Hit, értelem, gyógyulás 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Életre
hangoló 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Az igazság sza-
baddá tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Függőségről
20.55 Hírpercek 21.05 Ne félj, nem ítéllek el! 21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgat-
lak 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Valóságos
jelenlét 23.35 Üdvözlégy oltáriszentség! 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

6.30 Sporthíradó 7.30 Bokszutca
(ism.) 8.00 Kosárlabda-magazin
(ism.) 9.00 Kézilabda-magazin (ism.)
10.00 Sporthíradó 10.25 Bringasport
(ism.) 10.40 Szabadidő (ism.) 11.15
Labdarúgás – Futsal NB I: Haladás
VSE–FTC Fischer Klíma (ism.) 13.00
Sporthíradó 13.25 Jövünk! (ism.)
13.55 UEFA Bajnokok Ligája magazin
(ism.) 14.25 Bokszutca (ism.) 15.00
Kosárlabda-magazin (ism.) 16.00 Ké-
zilabda-magazin (ism.) 17.00 Sport-
híradó 17.15 UEFA BL-magazin
(ism.) 17.45 Jégkorong – Erste Liga:
UTE–DEAC (élő) 20.45 UEFA Labda-
rúgó Nemzetek Ligája előzetes – Ma -
gyar  or  szág–Törökország előtt 21.40
Fradi Tv 22.05 Sporthíradó 22.35
Jégkorong (ism.) 0.50 UEFA Labdarú-
gó Nemzetek Ligája előzetes (ism.)
1.50 Kosárlabda (ism.) 3.35 Vízilabda
– Női OB I: BVSC-Zugló Diapolo–UV-
SE-Hunguest Hotels mérkőzés (ism.)



Mértékadó13 KEDD – 2020. november 17.

0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctor-
na – Benvin Sebastian atyával 7.37
Reggeli dicséret 8.00 Szentmise
8.45 Rózsafüzér 9.20, 19.00, 22.45
Élet az egyházban 10.10 Apostol –
Diószegi László műsora 11.00 Rózsa-
füzér Pio atyával 11.30 Nyitott szem-
mel 12.00 Úrangyala 13.00 Szentség-
imádás 14.00 Igeforrás – Bábel Ba-
lázs atya műsora 15.00 Irgalmasság
órája  15.30 Képújság 16.00 Párbe-
széd (ism.) 17.00 Szentmise 17.45
Rózsafüzér 18.15 Gyereksarok 18.45
Homília 20.00 Nyitott szemmel (ism.)
20.30 Hírek 20.45 Rózsafüzér 21.30
Párbeszéd (szombati ism.) 22.30
Zsolozsma 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Vatikán Világa (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Dél  előtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
12.40 Szeretve szeretni (ism.) 13.40
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
14.00 EWTN Daily Mass – an gol
nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az Isteni
Irgalmasság rózsafüzére 15.30 Hír-
nök 16.00 Rosarium – fájdalmas ró-
zsafüzér imádság 16.30 Napi gondo-
latok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Angelica anya tanítása – Mot-
her Angelica Live Classics 19.30 Hír-
nök 20.00 Szentmise 21.00 Amit ér-
zek... – Bányai Miklós in ter ak tív mű-
sora ( (ism.) 22.10 Dél  előtt (ism.)

6.00 Újranyitott akták (ism.) 6.30 Infor-
mátor (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Plusz
mínusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30 Ma -
gyar  or  szág élőben (ism.) 9.00 Híradó
9.30 Paletta (ism.) 10.00 Híradó 10.30
Televíziós vásárlás 11.05 Az Operatív
Törzs élő sajtótájékoztatója 12.00 Hír-
adó 12.30 Plusz mínusz (ism.) 13.00
Hírek 13.05 Ma  gyar  or  szág élőben
(ism.) 13.30 Paletta 14.00 Hírek 14.05
Újranyitott akták 15.00 Híradó 15.30
Budapesti srácok (ism.) 16.00 Hírek
16.05 Főhős (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Plusz mínusz 18.00 Hírek 18.05
Sajtóklub (ism.) 19.00 Híradó 19.30
Ma  gyar  or  szág élőben 20.00 Hírek
20.05 Riasztás 21.00 Hírek 21.05 Ke-
ménymag 22.00 Híradó 23.00 Hírek
23.05 Civil kör (ism.)

4.05 Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 4.50 Teleshop 5.15 Barátok
közt, 10129–10130. (ism.) 6.00 Reg-
geli – Élő magazinműsor 9.05 Asztro
Klub (élő) 10.10 Teleshop 11.55 Drá-
ga örökösök, 4/40. (ism.) 13.10 A
Konyhafőnök VIP – Gasztroreality,
5/6. (ism.) 15.55 Egy csodálatos asz-
szony, 74. 17.05 Barátok közt – Ma -
gyar filmsorozat, 10131–10132. 18.00
RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 18.50
Fókusz – Közszolgálati magazin (élő)
19.30 Drága örökösök – Ma gyar film-
sorozat, 4/41. 20.40 A Konyhafőnök
VIP, 5/7. 23.15 Barátok közt – Ma gyar
filmsorozat, 10131–10132. 23.55 Há-
zon kívül 0.30 RTL Híradó – Késő esti
kiadás 1.05 CSI: New York-i helyszí-
nelők – Ame ri kai krimisorozat, 4/1.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05 Egymás közt 10.05 Délutáni ta-
lálkozás (MKR) 10.45, 19.50 A lélek
szava 11.05 Cseperedő 11.30, 23.05
Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium; Szólj Uram! 13.05
Nosztalgiacsokor 14.05 Az erdő fohá-
sza 14.35 Legyetek szentek! (ism.)
15.05 Templom-tér-kép (MKR) 15.30,
23.25 Hitvalló 16.05 Kívánságműsor
16.30 Iránytű 17.00 Regionális hírek
17.15 Kora esti hírmondó 17.40 Regi-
onális sporthírek 18.00 Rózsafüzér
18.35 Könyv-jelző (ism.) 19.15 Mus-
tármag 19.45 Esti mese 20.05 Egy-
házfórum 21.05 Kávéház (ism.) 22.10
Mindennapi egészségünk (ism.) 

6.00 Mérnöki csodák, 2/6. 7.00 Gyár-
látogatás, 4/1. 8.15 Gyárlátogatás,
2/1. 9.30 Fald fel Amerikát!, 4/15.
10.00 Ne próbáld ki otthon!, 6/10.
11.00 Beépített főnök – Amerika, 5/10.
12.00 Beépített főnök – Amerika, 4/15.
13.00 Lenyűgöző bolygónk, a Föld, 4.
14.00 Rejtélyek a magasból, 5/7.
15.00 Élet a fagypont alatt, 7/1. 16.00
Élet a fagypont alatt, 7. 17.00 Ne pró-
báld ki otthon!, 6/11. 18.00 Beépített
főnök – Amerika, 5/11. 19.00 Beépített
főnök – Kanada, 3/7. 20.00 Élet a
fagypont alatt, 7/2. 21.00 Élet a fagy-
pont alatt, 8. 22.00 Történelemformáló
hazugságok, 1. 23.05 A pillangó-ha-
tás, 9. 23.40 A Franco-diktatúra, 1.
0.45 Rejtélyek a magasból, 5/7. 1.40
Történelemformáló hazugságok, 1.

(ism.) 8.00 Kézilabda – BL, nők, cso-
portkör, Bietigheim–FTC-Rail Cargo
Hungaria (ism.) 9.45 Televíziós vásár-
lás 10.45 Kézilabda – Bajnokok Ligá-
ja, nők, csoportkör, Győri Audi ETO
KC–Borussia Dortmund (ism.) 12.30
Harmadik félidő – Kézilabdaműsor
(ism.) 14.00 Darts, csoportmérkőzé-
sek. 2. nap, Grand Slam of Darts, Co-
ventry (élő) 18.00 Mai helyzet 18.15
Kezeket fel 18.30 Kézilabda – EHL,
férfiak, csoportkör, Grundfos Tatabá-
nya–Trimo Trebnje (élő) 20.30 Labda-
rúgás – Nemzetek Ligája, csoport-
mérkőzés, Spanyolország–Németor-
szág (élő) 23.00 Labdarúgás – Nem-
zetek Ligája (élő) 24.00 Labdarúgás –
Nemzetek Ligája, csoportmérkőzés,
Franciaország–Svédország

5.05 Családi Titkok, 74. 6.10 Tűsarok
– mini – Női magazinműsor 6.15
Mokka – Magazinműsor – Benne: Té-
nyek Reggel – Hírműsor 8.45 Mokka-
cino – Magazinműsor 9.35 Teleshop
10.50 Jóban Rosszban, 3972. 12.00
Tények Délben – Hírműsor 12.30
Walker, a texasi kopó 14.35 Vész-
helyzet Mexikóban – Me xi kói filmso-
rozat, 67. 15.40 Kegyetlen város –
Tö rök filmsorozat, 107. 16.45 A bosz-
szú csapdájában – Tö rök filmsorozat,
21. 18.00 Tények 18.45 Tények Plusz
19.50 Mintaapák – Ma gyar fikciós so-
rozat, 160. 20.35 Farm VIP – Kaland-
reality 22.15 Bezár a bazár! – Game-
show 23.50 Újratervezés – Lakásfel-
újító műsor 0.50 Zsaruvér 1.50 Orville
– Ame ri kai ka land film so ro zat, 5.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

8.05 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 Jézus és az iszlám
10.10 Az európai emlősök titkos élete
11.10 Mestersége színész 12.10 Fel-
sős 12.45 Koronás sas, 37. 13.05
Vers 13.15 Florian – A Nemesifjú
13.35 Csárdáskirálynő – Ma gyar ope-
rettfilm 15.20 Írókorzó 15.55 Század-
fordító Magyarok 16.55 Koronás sas,
38. 17.20 Vers 17.30 Jézus és az isz-
lám 18.30 Ön is tudja? – műveltségi
vetélkedő 19.00 Librettó 20.00 Ez itt a
kérdés 21.00 Bánk bán maraton
21.35 Márai Sándor: Kaland 23.55
Librettó (ism.) 0.55 Ez itt a kérdés
(ism.) 1.55 Vers (ism.) 1.55 Nagyok
2.25 Csárdáskirálynő – Ma gyar ope-
rettfilm 4.05 Tőkéczki és Takaró: Tör-
ténelem és irodalom (ism.)

8.30 Vízilabda (ism.) 9.50 Vízilabda.
Férfi Bajnokok Ligája, kvalifikációs
torna (ism.) 11.10 S.E.F.T. A Digi
Sport életmódmagazinja 11.20 A nap
hőse 11.30 Sport 24. 11.35 Labdarú-
gás. Serie A TIM, Juventus–Lazio
(ism.) 13.25 Labdarúgás. Serie A TIM,
Internazionale–Atalanta (ism.) 15.15
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
15.25 S.E.F.T. 15.35 A nap hőse
15.45 Labdarúgás. Serie A TIM, Ge-
noa–AS Roma (ism.) 17.35 Labdarú-
gás. Serie A TIM, Bologna–Napoli
(ism.) 19.25 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 19.40 Labdarúgás. Serie A
TIM, összefoglaló (ism.) 21.10 Kosár-
labda. Női Euroliga, Aluinvent DVTK
Miskolc–Izmit Belediyespor (ism.)
23.20 Reggeli Start

8.15 A maszk fia – Ame ri kai–né met
vígjáték 10.10 Ocean’s Eleven – Trip-
la vagy semmi – Ame ri kai akciófilm
12.25 Rendőrakadémia – Ame ri kai
vígjáték 14.40 Csúcsformában –
Ame ri kai akcióvígjáték 16.40 A ba-
kancslista – Ame ri kai kalandfilm –
Fsz.: Jack Nicholson, Morgan Free-
man, Sean Hayes, Beverly Todd
18.30 Szemfényvesztők, 2. – Fran -
cia–ame ri kai akciófilm – Fsz.: Woody
Harrelson, Mark Ruffalo, Jesse Eisen-
berg, Daniel Radcliffe, Michael Caine,
Morgan Freeman 21.00 Ocean’s
Twelve – Eggyel nő a tét – Ame ri kai
krimi – Fsz.: George Clooney, Brad
Pitt, Julia Roberts, Catherine Zeta-Jo-
nes, Andy Garcia, Matt Damon 23.30
Beépített tudat – Ame ri kai akciófilm

9.00, 17.15, 21.00 Sütimester 10.15,
15.45 Jamie lefőzi Olaszországot
11.15 Anna Olson házi süteményei
11.45 Terítéken Lengyelország 12.15
Bódi Margó ízvilága 12.45 A boldog-
ság receptjei 13.15 Európa késsel-vil-
lával 13.45 Édes nagyik, finom sütik
14.15 Délkelet-Ázsia ízei David Roc-
cóval 14.45 Indiai ízei David Roccóval
15.15 Olasz városok, olasz ízek
16.45 Mary, a mesterszakács 18.30
Édes nagyik, finom sütik 19.00 Dóra
a piacon 19.30 Terítéken Lengyelor-
szág 20.30 Anna Olson házi sütemé-
nyei 22.15 Jamie lefőzi Olaszországot
23.15 Délkelet-Ázsia ízei David Roc-
cóval 23.45 Indiai ízei David Roccóval
0.15 Olasz városok, olasz ízek 0.45
Terítéken Lengyelország

8.00 Teleshop 10.00 Privát filmek újra-
töltve, 1–4. 11.20 A hatalom árnyéká-
ban – Ame ri kai filmdráma – Fsz.: Ge-
orge Clooney, Paul Giamatti 13.20 Őr-
angyalok – Olasz akciófilm-sorozat, 3.
– Fsz.: Bud Spencer, Philip Michael
Thomas 15.25 A Bádogember – Ame -
ri kai kalandfilm – Fsz.: Zooey Descha-
nel, Alan Cumming, Neal McDonough
17.20 A Bádogember – Ame ri kai ka-
landfilm 19.10 Tiszta vér – Ame ri kai
krimi – Fsz.: Samuel L. Jackson, Ed
Harris. R.: Renny Harlin 21.00 Fogy
az idő – Hong kon gi krimi – Fsz.: Andy
Lau, Ching Wan Lau 22.55 A törvény
két oldala – Hong kon gi akciófilm –
Fsz.: Andy Lau, Chen Yao 1.10 Feke-
te halál – Né met horror – Fsz.: Eddie
Redmayne, Sean Bean

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 19–21. 7.40 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 6–7. 8.30 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 2/9. 9.25 Szívek szállodája –
Ame ri kai filmsorozat, 1–2. 11.20 Dok-
tor House – Ame ri kai drámasorozat,
7/23. 12.20 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 8/1. 13.15 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 6/21.
14.15 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 2/13. 15.05 Doktor House –
Ame ri kai drámasorozat, 2–3. 17.05
Castlet, 6/22. 18.00 A mentalista,
2/14. 19.00 Észbontók – Műveletlen-
ségi vetélkedő, 7–8. 21.00 Túl minde-
nen – Ame ri kai–né met akciófilm
23.20 Mindenütt nő – Ame ri kai ro-
mantikus vígjáték

6.00 A cég – A CIA regénye – Ame ri -
kai minisorozat, 2. 8.00 Mythica: A
szellemidéző – Ame ri kai fantasztikus
kalandfilm 10.00 Jet Li – Félelem nél-
kül – Ame ri kai–hong kon gi akciófilm
12.05 A magányos zsaru – Fran cia
akciófilm – Fsz.: Jean-Paul Belmon-
do, Jean-Pierre Malo. R.: Deray Jac-
ques 14.05 A kívülálló – Ame ri kai–né -
met akciófilm – Fsz.: Woody Harrel-
son, Ben Foster 16.25 Tremors –
Ahová lépek, szörny terem – Ame ri kai
akcióvígjáték – Fsz.: Fred Ward, Ke-
vin Bacon 18.25 Az egyetlen – Ame ri -
kai akciófilm – Fsz.: Jet Li, Carla Gu-
gino 20.05 A harcos útja – Dél-ko re -
ai–új-zélandi akciófilm – Fsz.: Kate
Bosworth, Dong-Gun Jang 22.00 A
Zodiákus – Ame ri kai thriller

A természeti törvény a bennünk visszatükröződő 
legnagyobb isteni törvény.

Józef Tischner

Film Café – 21.00

Kispályás szerelem
Amerikai romantikus film (2012) • George (Gerard Butler) egy-
kor ünnepelt futballsztár volt, a nők bálványa, de pályafutása be-
fejeztével nem igazán találja helyét az életben. Tele van adósság-
gal, egy hatalmas családi ház legkisebb részében lakik. Megvan

benne azonban az akarat, hogy rendbe hozza az életét, egziszten-
ciálisan is, de a benne sokszorosan csalódott, egykori szerelmével,
Stacie-val (Jessica Biel) és közös gyermekükkel, a tőle lelkileg el-
idegenedett Lewisszal is szeretné helyrehozni a kapcsolatát. A baj
csak az, hogy ha George felbukkan valahol, káoszba dönti nem-
csak a maga, hanem mások életét is. A filmben rengeteg a humor,
de nem fergeteges vígjáték, sziporkák helyett az ironikus hangvé-
tel a domináns. Egy alapjáraton könnyelmű, a magánéletében fe-
lelőtlen ember életében is eljöhet az a pillanat, amikor felismeri,
hogy felelősséggel tartozik a rábízott emberek iránt, és létezhet
olyan nagy szerelem is, ami elfelejti a múlt viszontagságait, és vál-
lalja az újabb ugrást a sötétbe. A filmet Gabriele Muccino rendez-
te. A mellékszerepekben is olyan ragyogó színészeket láthatunk,
mint Uma Thurman, Catherine-Zeta Jones, Dennis Quaid. (bd)

n A nap műsora
Kábel: DIGI budapesti vételkörzet

Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Hrvatska Kronika
17.10 Ecranul nostru
17.40 Ridikül – Okos terek (ism.)
18.40 Drága doktor úr – Olasz vígjá-

téksorozat, 52/46.
19.30 Fogd a kezem – Tö rök tévé-

filmsorozat, II., 55/42. (ism.)
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Nigellissima – An gol ismeret-

terjesztő sorozat, 6/6.
13.25 Az európai emlősök titkos éle-

te – Fran cia ismeretterjesztő so-
rozat, 9/3.

14.25 Sorsok útvesztője – Tö rök té-
véfilmsorozat, 401/222.

15.10 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met–olasz bűnügyi tévéfilmsoro-
zat, XII., 12/4. (ism.)

16.05 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, XI., 26/25.

17.05 Ridikül – Otthon a jégen
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Fogd a kezem – Tö rök tévé-

filmsorozat, II., 55/43.
19.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met–olasz bűnügyi tévéfilmsoro-
zat, XII., 12/5.

20.30 Skan di náv lottó
20.40 Hölgyek paradicsoma – Olasz

romantikus tévéfilmsorozat, II.,
20/11. – Az ame ri kai álom

21.45 Bársonyos hullámok – Cseh
vígjáték

23.15 Kenó
23.25 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VII., 24/11. – A gyűrű
10.25 A maffia nyomában – Zagaria

akció – Olasz krimisorozat, 8/3.
11.25 Hogy volt?! – Válogató adások

– A szórakoztatás nagymesterei
12.20 Fülszöveg
12.45 Mesterember
13.15 Ma gyar Krónika – A tea törté-

nete és művészete
13.40 Kárpát-medence (ism.)
14.00 Világ (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Család’20 (ism.)
16.15 Élő egyház (ism.)
16.40 Kárpát-medence (ism.)
17.10 EtnoKlub – Ma gyar zenei mű-

sor – Mokányos együttes, Kere-
kes Band

18.25 Élő népzene – Ma gyar zenei
műsor – A kolozsvári Zurboló
Táncegyüttes

18.50 Élő népzene – Ma gyar zenei
műsor – Papp István „Gázsa”

19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó (ism.)
10.40 Így szól az Úr! (ism.)
10.50 Kereszt-Tények (ism.)
10.55 Vallás és szabadság – Ma gyar

ismeretterjesztő sorozat – „Te-
kints az égre...” (ism.)

11.00 A sokszínű vallás (ism.)
11.15 Önkéntesek – Kár / érték – do-

kumentumfilm az összefogás ere-
jéről

11.50 Csodadoktor – Ma gyar tévé-
film

12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Hrvatska Kronika (ism.)
13.45 Ecranul nostru (ism.)
14.15 Család-barát (ism.)
15.50 Ma gyar gazda (ism.)
16.15 Mesterember – Kosárfonó

(ism.)
16.45 Hazajáró – Dunakanyar, 1. –

Balparti kilátások Verőcétől Zebe-
gényig

17.15 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-
jesztő sorozat – Nádasd

17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-
jesztő sorozat, 62/62. – Karád

18.30 Borbás Marcsi szakácskönyve
– Egytálételek, 2.

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hogy volt?! – Szűcs Nelli –

Trill Zsolt (ism.)
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.35 A kendergyári asszonyok férjei

– Délvidéki történet a múlt század
közepéből

23.30 Hazajáró
24.00 Hagyaték
10.30 Hetedhét kaland
10.40 M2 matricák
11.00 Híradó (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Itthon
vagy! (ism.) 11.00 Híradó 11.10 Időjá-
rás 11.15 Biztonságban itthon! 11.30
Hírek 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.35 Időjárás-jelentés 12.55–
17.54 Ma dél  után. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.10 Időjárás-
jelentés 13.30 Hírek 13.35 Ma dél -
után 14.00 Híradó 14.30 Hírek 14.35
Kárpát medence (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Hírek 15.35 Esély – Fogyaték-
kal élőkről szóló magazin (ism.) 16.00
Híradó 16.30 Hírek 16.35 Summa
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.35
Világ (ism.) 17.54–21.50 Ma este.
Benne: 18.00 Híradó 19.00 Hírek
19.05 Biztonságban itthon! (ism.)
19.30 Híradó 21.00 Híradó 21.25 V4
Híradó 21.30 Világhíradó 21.50–
24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00 Híradó
23.00 Híradó 23.20 An gol nyelvű hí-
rek 23.30 Né met nyelvű hírek 23.40
Orosz nyelvű hírek 23.50 Kí nai nyelvű
hírek 24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó
0.20–5.55 Éjszakai program

6.20 Loopdidoo – A nagy nyaralás
6.25 Láng és a szuperverdák 6.50
Leo da Vinci 7.00 Állati küldetés 7.25
Maja, a méhecske 7.40 Katuri 7.55
Tündér lilinkók 8.25 Elena, Avalor
hercegnője 8.45 Miles a jövőből 9.10
Barátaim: Tigris és Micimackó 9.35
Jake és Sohaország kalózai 10.00
Pat, a kutya 10.15 Kis kedvencek a
világ körül 10.20 Ma-ma-mackók:
Björn és Bucky 10.30 Manó Benő és
Lili hercegnő apró királysága 10.55 A
nagy ho-ho-ho-hor gász 11.05 Mirr-
Murr kandúr kalandjai 11.10 Frakk, a
macskák réme 11.20 Vízipók-Csoda-
pók 11.30 Kék egér 11.40 Ma gyar
népmesék 11.50 Kérem a következőt!
12.00 Mézga Aladár különös ka-

landjai 12.25 A dzsungel könyve
12.50 Hókusz-pókusz! 13.15 M2 mat-
ricák 13.20 Gyerünk, Pocoyo! 13.40
Kókusz Kokó, a kis sárkány 13.55 A
Mancs őrjárat 14.20 Rubi Szivárvá-
nyiában 14.45 Super Wings – A szár-
nyalók 14.55 MOUK 15.20 Tündér li-
linkók 15.45 Katuri 16.00 Gyerekver-
sek 16.05 Hetedhét kaland 16.15 Kó-
kusz Kokó, a kis sárkány 16.40 Állati
küldetés 17.05 Elena, Avalor herceg-
nője 17.25 Miles a jövőből 17.50 Ba-
rátaim: Tigris és Micimackó 18.15 Ja-
ke és Sohaország kalózai 18.40
Dzsungelbanda – Mentés indul! 18.50
Láng és a szuperverdák 19.15 Leo da
Vinci 19.30 A Mancs őrjárat 19.50
Ma-ma-mackók: Björn és Bucky
19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Violetta III., 80/4. 21.05 Én va-
gyok itt! 22.10 Carter ügynök I., 8/1.
23.00 Az A38 Hajó színpadán

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Kipke Tamás olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 A föld sója 8.23
Műsorajánló 8.42 Heuréka – a tudo-
mány pillanatai 8.52 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Életre-való – családi ma-
gazin (ism.) 10.04 Körkép – szombat-
helyi összeállítás 10.30 Varázsdoboz
– mesés irodalom 11.04 Kapcsolat-
ban – kiútkeresők 11.30 Dallamív –
remekművek, világsztárok 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
(ism.) 12.30 Kitalálom! – zenei közel-
kép 12.45 Guzsalyas – táncházi mu-
zsika 13.04 Hangárium – a könnyűze-
ne kiválóságai 13.30 Rádiós regény-
tár – Mark Twain: A lóvátett város.
Fordította: Szász Imre. Felolvassa:
Helyey László, 6/4. 14.04 Vendég-ol-
dal 15.04 Velünk vannak – zalaeger-
szegi összeállítás (ism.) 15.30 Körkép
– debreceni, kiskőrösi és pécsi össze-
állítás 16.04 Útközben – glóbuszmor-
zsák 16.30 Mozgásban 17.04 Délutá-
ni találkozás – közéleti beszélgetések
18.04 Életre-való – családi magazin
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér
19.35 Varázsdoboz (ism.) 20.04 Miért
szeretem? 20.17 Jegyzet (ism.) 20.27
Műsorajánló 20.30 Akvarell – kulturá-
lis paletta (ism.) 21.04 Velünk vannak
– Ez volt a XX. század. 21.30 Rádiós
regénytár – Mark Twain: A lóvátett vá-
ros. Fordította: Szász Imre. Felolvas-
sa: Helyey László, 6/4. (ism.) 22.00 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
22.20 Napi evangélium (ism.) 22.34
Délutáni találkozás – közéleti beszél-
getések (ism.) 23.30 Zenei kincsestár
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél
után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó a be-
regújfalui református templomból 12.02
Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40
Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Üt-
köző 13.30 „Tebenned bíztunk eleitől fogva... ” – a Ma -
gyar  or  szági Református Egyház fél  órája 14.00 Krónika
14.05 Az ifjú Lin-csi vándorlásai 14.30 Felfedező – nyelv-
ről, irodalomról, zenéről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek
15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot,
Ma  gyar  or  szág! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00
Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Malac Matyi
20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35
Egyszer volt... 21.00 Krónika 21.05 Az Este 21.30 Nagyok
22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 A tökéletes változat
23.00 Krónika 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A Hely
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál
0.30 Az Este 1.00 Nagyok 1.30 Az ifjú Lin-csi vándorlásai

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Évfordulók 10.00
Muzsikáló dél  előtt 12.05 Népzene 12.35 A
Ma gyar Rádió Szimfonikus Zenekarának
hangversenye Wolfgang Amadeus Mozart
műveiből. Vez.: Vásáry Tamás Km.: Varga
Fruzsina (fuvola), Bábel Klára (hárfa), 1. Mo-
zart: A-dúr szimfónia K 201, 2. Mozart: C-dúr

versenymű fuvolára, hárfára és zenekarra K 299. (Varga,
Bábel), 3. Mozart: g-moll szimfónia K. 550 13.50 Kamara-
hangverseny Berlinből, 1. Ludwig van Beethoven – Liszt
Ferenc: VII. szimfónia – Allegretto (Hinrich Alpers – zongo-
ra), 2. Clara Schumann: Három románc op 22 (Franziska
Hölscher – hegedű, Severin von Eckardstein – zongora),
3. Mieczysław Weinberg: Szonáta op. 39 (Franziska Höl -
scher – hegedű, Severin von Eckardstein – zongora) 15.00
Dankó hírek 15.05 Muzsikáló dél  után 16.30 Játék 17.00
Hírek. Időjárás 19.05 A Győri Filharmonikus Zenekar hang-
versenye 21.30 Összhang- a zenei élet aktualitásai 22.00
Ars nova- a XX–XXI. század zenéje. Café Budapest 2020,
8/2. Dobszay-Meskó Ilona: Szénné vált szeretők – dalcik-
lus Sulyok Gizella verseire – a) Gyűlölet sistergő lávája
hömpölyög köröttünk..., b) Légszomjam vagy nyári éjben,
c) Tenyeredben ágyat vetnék..., d) Ujjamon ellobbant vá-
gyak 23.00 Jazzmozaik 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Teremtésvédelem 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az
irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Fájdalmas rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért 6.55 Hír-
percek 7.00 Igéző 7.05 Napindító Lépes Lóránt atyával 8.25 A mi rádiónk hírei
8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest XIV., rá-
kosfalvi Szent István király-templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hír-
percek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Tematikus nap 11.25
Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala
12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Tematikus nap 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Litánia 14.25
Nézőpont 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgal-
masság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Tematikus
nap 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak 16.50 Hirdessétek
dicsőségét! 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Tematikus nap 18.50 Igé-
ző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Inter arma caritas 19.45 Hírpercek
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Temati-
kus nap 20.40 Valóságos jelenlét 20.55 Hírpercek 21.05 Tematikus nap 21.55
Hírpercek 22.00 Szülessünk újjá! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek
a Vatikánból 23.20 Jászol és kereszt 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

6.30 Sporthíradó 7.25 Építők (ism.)
7.45 Jégkorong – Erste Liga: UTE–
DEAC mérkőzés (ism.) 10.00 Sport-
híradó 10.25 Fradi Tv (ism.) 10.55
Kosárlabda (ism.) 13.00 Sporthíradó
13.25 Jövünk! (ism.) 14.00 UEFA Baj-
nokok Ligája magazin (ism.) 14.25
UEFA Labdarúgó Nemzetek Ligája
2020 – Ma  gyar  or  szág–Szerbia (ism.)
16.30 Fradi Tv (ism.) 17.00 Sporthír-
adó 17.25 UEFA Labdarúgó Nemze-
tek Ligája előzetes (ism.) 18.30 Fel-
vezető 18.45 Vízilabda – Budapesti
Honvéd SE–OSC Újbuda (élő) 19.45
Értékelő műsor 20.00 Felvezető mű-
sor 20.45 UEFA Labdarúgó Nemze-
tek Ligája 2020 – Ma  gyar  or  szág–
Törökország csoportmérkőzés (élő)
22.30 Értékelő műsor 23.15 Vízilabda
– Budapesti Honvéd SE–OSC Újbuda
(ism.) 0.30 UEFA Labdarúgó Nemze-
tek Ligája 2020 – Ma  gyar  or  szág–
Törökország csoportmérkőzés (ism.)



Mértékadó15 SZERDA – 2020. november 18.

0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctor-
na 7.37 Reggeli dicséret 8.00 Szent-
mise 8.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05,
22.45 Élet az egyházban 10.05 Pár-
beszéd az emberért – Platthy Iván
műsora 11.00 Ferencesek – Szerda-
helyi Csongor műsora 11.30, 18.20
Apostolok fóruma 12.00 Úrangyala
13.00 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő Károly atyával 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30 Képújság 16.00 Pár-
beszéd (ism.) 17.00 Szentmise 17.45
Rózsafüzér 18.45 Ferenc pápa üze-
nete Rómából 20.00 Összhang (ism.)
20.30 Hírek 20.45 Rózsafüzér 21.30
Párbeszéd – Lelkesít-Ő (ism.) 22.30
Zsolozsma 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Rome Reports
(ism.) 7.00 Vatikán Világa (ism.) 7.30
Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 8.25 A nap szentje
8.30 Szentmise (élő) 9.10 Dél  előtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
13.40 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 14.00 EWTN Daily Mass –
an gol nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az
Isteni Irgalmasság rózsafüzére 15.30
Hírnök 16.00 Rosarium 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szent-
mise 18.00 Angelica anya tanítása –
Mother Angelica Live Classics 19.10
Férfi (h)arcok Nagy Péter és Nagy
Zsolt műsora 19.30 Hírnök 20.00
Szentmise 21.00 Amit érzek... (ism.)
22.10 Dél  előtt (ism.)

6.00 Újranyitott akták (ism.) 6.30 Buda-
pesti srácok (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Plusz mínusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30
Ma  gyar  or  szág élőben (ism.) 9.00 Hír-
adó 9.30 Paletta (ism.) 10.00 Híradó
10.30 Televíziós vásárlás 11.05 Az
Operatív Törzs élő sajtótájékoztatója
12.00 Híradó 12.30 Plusz mínusz
(ism.) 13.00 Hírek 13.05 Ma  gyar  or -
szág élőben (ism.) 13.30 Paletta 14.00
Hírek 14.05 Újranyitott akták 15.00 Hír-
adó 15.30 Heti terror (ism.) 16.00 Hí-
rek 16.05 Riasztás (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Plusz mínusz 18.00 Hírek 18.05
Keménymag (ism.) 19.00 Híradó 19.30
Ma  gyar  or  szág élőben 20.00 Hírek
20.05 Publi cafe 21.00 Hírek 21.05
Csörte 22.00 Híradó 23.00 Hírek 23.05
Bayer show (ism.)

4.05 Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 4.50 Teleshop 5.15 Barátok
közt, 10131–10132. (ism.) 6.00 Reg-
geli – Élő magazinműsor 9.05 Asztro
Klub (élő) 10.10 Teleshop 11.55 Drá-
ga örökösök – Ma gyar filmsorozat,
4/41. (ism.) 13.10 A Konyhafőnök VIP
– Gasztroreality, 5/7. (ism.) 15.55 Egy
csodálatos asszony – Tö rök filmsoro-
zat, 75. 17.05 Barátok közt, 10133–
10134. 18.00 RTL Híradó – Esti kia-
dás (élő) 18.50 Fókusz – Közszolgá-
lati magazin (élő) 19.30 Drága örökö-
sök – Ma gyar filmsorozat, 4/42. 20.40
A Konyhafőnök VIP, 5/8. 23.15 Bará-
tok közt, 10133–10134. 23.55 RTL
Híradó – Késő esti kiadás 0.30 CSI:
New York-i helyszínelők – Ame ri kai
krimisorozat, 4/2.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05
Múltunk pillérei 10.05, 22.10 Szószóló
10.45, 19.50, 22.50 A lélek szava
11.05 Az otthon ízei 11.30, 23.05 Vati-
káni Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium; Szólj Uram! 13.05 Nem
középiskolás fokon (ism.) 13.40 Nép-
zenei kincsestár 14.05, 21.35 Úton és
útfélen 14.35 Neuma (ism.) 15.15 Hét-
végi levél (ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló
16.05 Érték-adó 17.00 Regionális hí-
rek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Regionális sporthírek 18.00 Rózsafü-
zér 18.35 MKR-portréműsor 19.15
Iránytű (ism.) 19.45 Esti mese 20.10
Beszélő könyvek 20.35 Dzsesszmu-
zsika 21.05 Sziluett (ism.) 

6.00 Mérnöki csodák, 2/7. 7.00 Gyár-
látogatás, 4/2. 8.15 Gyárlátogatás,
2/2. 9.30 Fald fel Amerikát!, 4/16.
10.00 Ne próbáld ki otthon!, 6/11.
11.00 Beépített főnök – Amerika, 5/11.
12.00 Beépített főnök – Amerika, 4/16.
13.00 Lenyűgöző bolygónk, a Föld, 5.
14.00 Rejtélyek a magasból, 5/8.
15.00 Élet a fagypont alatt, 7/2. 16.00
Élet a fagypont alatt, 8. 17.00 Ne pró-
báld ki otthon!, 6/12. 18.00 Beépített
főnök – Amerika, 5/12. 19.00 Beépített
főnök – Kanada, 3/8. 20.00 Élet a
fagypont alatt, 7/3. 21.00 Élet a fagy-
pont alatt, 9. 22.00 Történelemformáló
hazugságok, 2. 23.05 A pillangó-ha-
tás, 10. 23.40 A Franco-diktatúra, 2.
0.45 Rejtélyek a magasból, 5/8. 1.40
Történelemformáló hazugságok, 2.

7.30 Harcművészmagazin 7.45 Lab-
darúgás – Nemzetek Ligája, csoport-
mérkőzés, Horvátország–Portugália
(ism.) 9.45 Televíziós vásárlás 10.45
Labdarúgás – Nemzetek Ligája, cso-
portmérkőzés, Franciaország–Své-
dország (ism.) 12.45 Labdarúgás –
Nemzetek Ligája, csoportmérkőzés,
Spanyolország–Németország (ism.)
14.45 Labdarúgás – Nemzetek Ligá-
ja, öf. (ism.) 15.45 Labdarúgás – NL,
csoportmérkőzés, Albánia–Fehéroro-
szország (élő) 18.00 Arany pillanatok
18.15 Mai helyzet 18.30 Kézilabda –
BL, férfiak, csoportkör, Aalborg–Tele-
kom Veszprém (élő) 20.45 Labdarú-
gás – NL, csoportmérkőzés, Anglia–
Izland (élő) 23.00 Labdarúgás – NL,
öf. (élő) 1.00 Ökölvívás (ism.)

5.05 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 76. 6.10 Tűsarok – mini –
Női magazinműsor 6.15 Mokka – Ma-
gazinműsor – Benne: Tények Reggel
– Hírműsor 8.45 Mokkacino – Maga-
zinműsor 9.35 Teleshop 10.50 Jóban
Rosszban – Ma gyar filmsorozat,
3973. 12.00 Tények Délben – Hírmű-
sor 12.30 Walker, a texasi kopó 14.35
Vészhelyzet Mexikóban, 68. 15.40
Kegyetlen város, 108. 16.45 A bosszú
csapdájában, 22. 18.00 Tények 18.45
Tények Plusz 19.50 Mintaapák – Ma -
gyar fikciós sorozat, 161. 20.35 Farm
VIP – Kaland-reality 22.15 Bezár a
bazár! – Game-show 23.50 Újraterve-
zés – Lakásfelújító műsor 0.50 Zsaru-
vér – Ame ri kai krimisorozat 1.50 Or-
ville – Ame ri kai ka land film so ro zat, 6.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.05 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 Jézus és az iszlám
10.10 Az európai emlősök titkos élete
11.10 Századfordító Magyarok 12.10
Felsős 12.45 Koronás sas, 38. 13.05
Vers (ism.) 13.15 Írókorzó 13.50 Ko-
portos – Ma gyar játékfilm 15.20 Teleki
Sámuel útján 15.55 Főtér 16.55 Koro-
nás sas, 39. 17.20 Vers 17.30 Jézus
és az iszlám 18.30 Ön is tudja? 19.00
Librettó 20.00 Ez itt a kérdés 21.00
MüpArt Classic 2017 22.40 Librettó
(ism.) 23.40 Ez itt a kérdés (ism.)
0.40 Vers (ism.) 0.40 Nagyok 1.15
Kényszerszinglik 2.05 Koportos – Ma -
gyar játékfilm 3.40 Hazajáró 4.05
Operaláz – Az Operaház titkai és újjá-
születése, 23. 4.35 Opera Café 5.00
Ma gyar Krónika

8.10 S.E.F.T. A Digi Sport életmódma-
gazinja 8.20 A nap hőse 8.30 Jégko-
rong. ICE, Hydro Fehérvár AV19–Vi-
enna Capitals (ism.) 10.40 S.E.F.T. A
Digi Sport életmódmagazinja 10.50 A
nap hőse 11.00 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 11.05 Jégkorong. ICE,
Hydro Fehérvár AV19–Moser Medical
Graz 99ers (ism.) 13.15 Labdarúgás.
UEFA Európa Liga (ism.) 15.05 Lab-
darúgás. UEFA Európa Liga (ism.)
16.55 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 17.05 S.E.F.T. 17.15 A nap hőse
17.25 Labdarúgás. UEFA Európa Li-
ga (ism.) 19.15 Sport 24 19.30 Lab-
darúgás. UEFA Európa Liga (ism.)
21.20 Labdarúgás. UEFA Európa Li-
ga (ism.) 23.10 Labdarúgás. UEFA
Európa Liga, összefoglaló (ism.)

7.15 Hősök kora – An gol háborús ak-
ciófilm 9.05 A bátrak háborúja – Ame -
ri kai akciófilm 11.25 A zátony – Auszt -
rál kalandfilm 13.15 Viharzóna –
Ame ri kai katasztrófafilm 15.55 A bát-
rak – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Josh
Brolin, Miles Teller, Jeff Bridges, Jen-
nifer Connelly, Andie MacDowell, Tay-
lor Kitsch, James Badge Dale 18.40
...és megint dühbe jövünk – Olasz ak-
cióvígjáték – Fsz.: Bud Spencer, Te-
rence Hill. R.: Sergio Corbucci 21.00
A mestergyilkos: Feltámadás – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Jason Statham,
Jessica Alba, Tommy Lee Jones, Mi -
chelle Yeoh 23.00 Csapda – Ame ri kai
akciófilm 1.10 Csúcshatás – Ame ri kai
ak ció thril ler 3.10 Zsivány kommandó
– A vadászat – Ame ri kai akciófilm

9.00, 17.15, 21.00 Sütimester 10.15,
15.45 Jamie lefőzi Olaszországot
11.15 Anna Olson házi süteményei
11.45 Terítéken Lengyelország 12.45
A boldogság receptjei 13.15 Dóra a
piacon 13.45 Édes nagyik, finom sü-
tik 14.15 Délkelet-Ázsia ízei David
Roccóval 14.45 Indiai ízei David Roc-
cóval 15.15 Olasz városok, olasz
ízek 16.45 Mary, a mesterszakács
18.30 Édes nagyik, finom sütik 19.00
Dóra a piacon 19.30 Terítéken Len-
gyelország 20.30 Anna Olson házi
süteményei 22.15 Jamie lefőzi Ola-
szországot 23.15 Délkelet-Ázsia ízei
David Roccóval 23.45 Indiai ízei Da-
vid Roccóval 0.15 Olasz városok,
olasz ízek 0.45 Terítéken Lengyelor-
szág 1.15 Dóra a piacon

8.00 Teleshop 10.00 Privát filmek új-
ratöltve, 11–14. 11.20 Zoom In, 3/7.
11.30 Fogy az idő – Hong kon gi krimi
– Fsz.: Andy Lau, Ching Wan Lau. R.:
Johnnie To 13.30 Őrangyalok – Olasz
akciófilm-sorozat, 4. – Fsz.: Thomas
Philip Michael 15.30 A Bádogember –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Zooey
Deschanel, Alan Cumming, Neal
McDonough 17.20 A Bádogember –
Ame ri kai kalandfilm 19.15 Dirty Dan-
cing – Piszkos tánc, 2. – Ame ri kai ro-
mantikus dráma – Fsz.: Diego Luna,
Romola Gara 21.00 Fújd szárazra,
édes! – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Alan
Rickman, Natasha Richardson 22.45
A vér kötelez – Ame ri kai thriller –
Fsz.: John Travolta, Nick Loren 0.35
Halloween, 2. – Ame ri kai horror

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 22–24. 7.40 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 8–9. 8.35 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 2/10. 9.25 Szívek szállodája
– Ame ri kai filmsorozat, 3–4. 11.20
Doktor House – Ame ri kai drámasoro-
zat, 2–3. 13.15 Castle – Ame ri kai ak-
cióvígjáték-sorozat, 6/22. 14.15 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
2/14. 15.05 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 4–5. 17.05 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 6/23.
18.00 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 2/15. 19.00 Észbontók – Mű-
veletlenségi vetélkedő, 8–9. 21.00
Keresés – Ame ri kai misztikus thriller
23.10 Túl mindenen – Ame ri kai–né -
met akciófilm 1.25 Doktor House, 8/2.

6.40 A cég – A CIA regénye – Ame ri -
kai minisorozat, 3. 8.40 Social Net-
work – A közösségi háló – Ame ri kai
életrajzi film 11.10 Sárkányok börtö-
ne, 3. – An gol kalandfilm 13.00 Szőr
Austin Powers: Őfelsége titkolt ügy-
nöke – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Mike
Myers, Elizabeth Hurley. R.: Jay Ro-
ach 14.55 Cápa, 3. – Ame ri kai ak ció -
thril ler – Fsz.: Dennis Quaid, Bess
Armstrong 16.55 Tremors, 2. – Ahová
lépek ismét szörny terem – Ame ri kai
akcióvígjáték – Fsz.: Fred Ward,
Chris Gartin 19.00 Jelek – Ame ri kai
filmdráma – Fsz.: Mel Gibson, Joaqu-
in Phoenix 21.00 Összeesküvés-el-
mélet – Ame ri kai thriller – Fsz.: Mel
Gibson, Julia Roberts 23.35 Avalan -
che Sharks – Ka na dai akcióvígjáték

A lelkiismeret az emberi élet kormánya. 
Elromlott kormánnyal nem jutunk el a célunkhoz, Istenhez.

Józef Tischner

Duna Tv – 21.45

Bársonyos hullámok

Cseh vígjáték (2013) • Vojta (Cejnar Robert) élete nem egyszerű:
kora kisgyerekkora óta nehezített pályán halad. Pedig szülei na-
gyon szeretik – a maguk kissé dilis módján. Édesapja botcsinálta
sportrajongó: favágó létére minduntalan azon mesterkedik, ho-
gyan tudná átúszni a La Manche-csatornát, dicsőséget szerezve
ezzel magának és hazájának. Édesanyja egykor versenyszerűen
korcsolyázott, amit a fizikai terhelés miatt idővel félbehagyott.
Egyetlen szem kisfiukba egyszerre látják bele a zongoraművészi
és az úszóbajnoki karriert, Vojtát azonban sem a tempózás, sem
a skálázás nem érdekli: egy lányért dobog a szíve. Az elbűvölő
vörös szépség, Ela (Lucie Šteflová) azonban épp a csehországi
bársonyos forradalom zűrzavaros napjaiban készül Párizsba, így
hát a fiúnak is cselekednie kell. Nehezített pálya, annyi szent, de
a szerelem utat talál. (Paksa)

n A nap műsora
Kábel: DIGI budapesti vételkörzet

Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Rondó
17.45 Ridikül – Otthon a jégen (ism.)
18.40 Drága doktor úr – Olasz vígjá-

téksorozat, 52/47.
19.35 Fogd a kezem – Tö rök tévé-

filmsorozat, II., 55/43. (ism.)
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Jamie: folytasd a főzést! – An -

gol ismeretterjesztő sorozat, 5/1.
13.15 Az európai emlősök titkos éle-

te – Fran cia ismeretterjesztő so-
rozat, 9/4.

14.10 Sorsok útvesztője – Tö rök té-
véfilmsorozat, 401/223.

15.00 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met–olasz bűnügyi tévéfilmsoro-
zat, XII., 12/5. – Anya csak egy
van! (ism.)

15.45 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, XI., 26/26. – A karácso-
nyi gyermek, 2.

17.05 Ridikül
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Fogd a kezem – Tö rök tévé-

filmsorozat, II., 55/44.
19.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met–olasz bűnügyi tévéfilmsoro-
zat, XII., 12/6. – Masquerade

20.30 Fábry
21.50 Csak színház és más semmi –

Ma gyar tévéfilmsorozat, IV., 8/4.
22.40 Kenó
22.50 Munkaügyek – IrReality Show

– Ma gyar sorozat, 28.
23.25 Végül – Ma gyar játékfilm –

Fsz.: Jozef Króner, Szacsvay
László, Lázár Kati, Kálmán
György. R.: Maár Gyula

11.00 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, VII., 24/12. – Ki ölte meg
Ülő Bikát?

12.05 A maffia nyomában – Zagaria
akció – Olasz krimisorozat, 8/4.

13.05 Új idők, új dalai
13.35 Ma gyar gazda (ism.)
13.55 Kék bolygó (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Novum – Tudományos isme-
retterjesztő sorozat (ism.)

16.20 Summa (ism.)
16.40 Világ (ism.)
17.10 EtnoKlub – Ma gyar zenei mű-

sor
18.25 Élő népzene – Ma gyar zenei

műsor – Panek Kati
18.50 Élő népzene – Ma gyar zenei

műsor – A rákospalotai Szilas
Néptáncegyüttes

19.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.25 Új nemzedék – Óvóbácsi; Bel-

la Girl (ism.)
10.55 Református ifjúsági műsor

(ism.)
11.05 Evangélikus ifjúsági műsor

(ism.)
11.10 Gö rögkatolikus ifjúsági mű-

sor – Úton-útfélen (ism.)
11.25 Kiskirályok – Ma gyar tévéfilm
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Rondó (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.55 Kék bolygó (ism.)
16.20 Noé barátai (ism.)
16.50 Szerelmes földrajz – Visszafo-

gad az ősi rend, kikönyöklök a
szeles csillagokra – Barsi Balázs

17.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-
jesztő sorozat – Kakucs

17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-
jesztő sorozat – Kustánszeg

18.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
– Vendégváró sütemények

19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván írta Andreával –

Zenés filmsorozat.
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül – Legendák nyomában

(ism.)
22.35 A becsület útján – Ma gyar do-

kumentumfilm-sorozat, 3/2. (ism.)
23.30 Hazajáró
23.55 Hagyaték
10.25 Hetedhét kaland
10.35 M2 matricák – Neked van test-

véred? – Varázslatos rajzok
10.45 M2 matricák – Neked van test-

véred? – A lapocska
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Szenes Iván írta Andreával

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Unió27
11.00 Híradó 11.10 Időjárás 11.15
Biztonságban itthon! 11.30 Hírek
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.35 Időjárás 12.55–17.54 Ma dél -
után. Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00
Híradó 13.10 Időjárás-jelentés 13.30
Hírek 13.35 Ma dél  után 14.00 Híradó
14.10 Időjárás-jelentés 14.30 Hírek
14.35 Esély (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Hírek 15.35 Unió27 – Európai uniós
magazin (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.35 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.30 Hírek 17.35 Család’ 20
17.54–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 19.00 Hírek 19.05 Biztonság-
ban itthon! (ism.) 19.30 Híradó 21.00
Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30 Világ-
híradó 21.50–24.00 Ma éjjel. Benne:
22.00 Híradó 23.00 Híradó 23.20 An -
gol nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű
hírek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

6.20 Loopdidoo – A nagy nyaralás
6.25 Láng és a szuperverdák 6.50
Leo da Vinci 7.00 Állati küldetés 7.25
Maja, a méhecske 7.40 Katuri 7.55
Tündér lilinkók 8.25 Elena, Avalor

hercegnője 8.45 Miles a jövőből 9.10
Barátaim: Tigris és Micimackó 9.35
Jake és Sohaország kalózai 10.00
Pat, a kutya 10.15 Kis kedvencek a
világ körül 10.20 Ma-ma-mackók:
Björn és Bucky 10.30 Manó Benő és
Lili hercegnő apró királysága 10.55 A
nagy ho-ho-ho-hor gász 11.05 Pom-
Pom meséi 11.10 Frakk, a macskák
réme 11.20 Vízipók-Csodapók 11.30
Kék egér 11.40 Ma gyar népmesék
11.50 Kérem a következőt! 12.00
Mézga Aladár különös kalandjai
12.25 A dzsungel könyve 12.50 Hó-
kusz-pókusz! 13.15 M2 matricák
13.20 Gyerünk, Pocoyo! 13.40 Kó-
kusz Kokó, a kis sárkány 13.55 A
Mancs őrjárat 14.20 Rubi Szivárvá-
nyiában 14.45 Super Wings – A szár-
nyalók 14.55 MOUK 15.20 Tündér li-
linkók 15.45 Katuri 16.00 Gyerekver-
sek 16.05 Hetedhét kaland 16.15 Kó-
kusz Kokó, a kis sárkány 16.40 Állati
küldetés 17.05 Elena, Avalor herceg-
nője 17.25 Miles a jövőből 17.50 Ba-
rátaim: Tigris és Micimackó 18.15 Ja-
ke és Sohaország kalózai 18.40
Dzsungelbanda – Mentés indul! 18.50
Láng és a szuperverdák 19.15 Leo da
Vinci 19.30 A Mancs őrjárat 19.50
Ma-ma-mackók: Björn és Bucky 

20.05 Megtalálsz Párizsban I., 26/3.
20.35 KiberMa 21.05 Én vagyok itt!
22.15 Carter ügynök I., 8/2. 23.00 Ku-
lisszák mögött – Az A38 Hajón

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet – Já-
nosi Dalma olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Venite – egyházi
programajánló 8.23 Műsorajánló 8.42
Világújság 8.52 Tény-kérdés – napi
interjú 9.04 Akvarell – kulturális palet-
ta 9.30 Életre-való – családi magazin
(ism.) 10.04 Körkép – szombathelyi
összeállítás 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 11.04 Kapcsolatban
– látóhatár 11.30 Dallamív 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
12.30 Kitalálom! – zenei közelkép
12.45 Guzsalyas – népzenei műsor
13.04 Hangárium – a könnyűzene ki-
válóságai 13.30 Rádiós regénytár –
Mark Twain: A lóvátett város. Fordítot-
ta: Szász Imre. Felolvassa: Helyey
László, 6/5. 14.04 Vendég-oldal 15.04
Velünk vannak (ism.) 15.30 Körkép –
debreceni, kiskőrösi és pécsi összeál-
lítás 16.04 Arcok és sorsok – fejezetek
a ma gyar katolikus egyház életéből
16.30 Mozgásban – Sztárok és törté-
netek Bradányi Ivánnal 17.04 Dél utáni
találkozás – törzsasztal 18.04 Életre-
való – családi magazin 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér 19.35 Varázs-
doboz – mesés irodalom (ism.) 20.04
Miért szeretem? 20.17 Jegyzet (ism.)
20.27 Műsorajánló 20.30 Akvarell –
kulturális paletta (ism.) 21.04 Velünk
vannak – hit-vallás 21.30 Rádiós re-
génytár – Mark Twain: A lóvátett vá-
ros. Fordította: Szász Imre. Felolvas-
sa: Helyey László, 6/5. (ism.) 22.00 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
22.20 Napi evangélium (ism.) 22.34
Délutáni találkozás – törzsasztal
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó a kassai
Szent Erzsébet Főszékesegyházból (Kas-
sai Dóm – Bazilika Minor) 12.02 Déli krónika 12.35 Közle-
kedés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Kró-
nika 13.05 Ütköző 13.30 „Tanúim lesztek!” – a magyar-
országi Római Katolikus Egyház fél  órája 14.00 Krónika
14.05 Az ifjú Lin-csi vándorlásai 14.30 Felfedező – a tudo-
mány világáról 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Ma  gyar -
or  szág! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika
18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika
19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Malac Matyi 20.25
Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 100 éve
történt a nagy háború 21.00 Krónika 21.05 Az Este 21.30
Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 A tökéletes
változat 23.00 Krónika 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A
Hely 24.00 Himnusz 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az Este
1.00 Nagyok 1.30 Az ifjú Lin-csi vándorlásai

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Összhang – a
zenei élet aktualitásai 10.00 Muzsikáló dél -
előtt 12.05 Népzene 12.35 A Felvilágosodás
Kora Zenekarának hangversenye. Vez.: Jo -
na than Cohen. Km.: Nicola Benedetti, Kati
Debretzeni, Matthew Truscott (hegedű), Kat-
harina Spreckelsen, Sarah Humphrys

(oboa). 1. Antonio Vivaldi: d-moll concerto RV 514 (Bene-
detti, Debretzeni), 2. Georg Friedrich Händel: B-dúr concer-
to grosso op., 3/2, 3. Antonio Vivaldi: a-moll concerto RV
536 (Spreckelsen, Humphrys), 4. Johann Sebastian Bach:
d-moll versenymű két hegedűre és zenekarra BWV 1043
(Benedetti, Truscott), ráadás: Henry Purcell: Radamiso –
részlet 13.45 A BBC Szimfonikus Zenekarának hangverse-
nye 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló dél  után 16.30 Já-
ték 17.00 Hírek. Időjárás 19.05 Kapcsoljuk a Zeneakadémia
Nagytermét. A MÁV Szimfonikus Zenekar hangversenye.
Vezényel: Csaba Péter. Km.: Andrej Baranov (hegedű), 1.
Felix Mendelssohn-Bartholdy: Szélcsend és szerencsés
utazás – nyitány, 2. Ludwig van Beethoven: Hegedűverseny
(Baranov), 3. Felix Mendelssohn-Bartholdy: V. (Reformáció)
szimfónia 21.30 Musica sacra 22.00 Ars nova- a XX–XXI.
század zenéje 23.00 Jazza Márványteremben. A Budapest
Rag time Band koncertje 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 A közösség szolgálatában 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző
3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Királyfik és királylányok
4.15 Hitünk és életünk 5.00 Örvendetes rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba
Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima keresz-
ténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító Quirin Ágnessel és Baj -
záth Ferenc atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hír-
percek 9.00 Szentmise – Budapest VI., terézvárosi Avilai Szent Teréz-temp-
lom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk
10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úr-
angyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek
13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Aktuális 13.55
Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.30 Napi
útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Fáj-
dalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Aktuális 16.25 Jóhírek 16.40 Hírper-
cek 16.45 Egyszerű szavak 16.50 Az idők jelei 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hír-
percek 18.00 Aktuális 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25
Evezz a mélyre! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Változó
világunk 20.55 Hírpercek 21.05 Mit tehetnék érted? 21.55 Hírpercek 22.00 Gaz-
dálkodj hittel! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Valóságos jelenlét 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

6.30 Sporthíradó 7.30 UEFA BL-maga-
zin (ism.) 8.00 UEFA Labdarúgó Nem-
zetek Ligája 2020 – Ma  gyar  or  szág–
Törökország csoportmérkőzés (ism.)
10.00 Sporthíradó 10.35 Jövünk! (ism.)
11.05 Fradi Tv (ism.) 11.40 Vízilabda –
Budapesti Honvéd SE–OSC Újbuda
(ism.) 13.00 Sporthíradó 13.25 UEFA
Labdarúgó Nemzetek Ligája 2020 –
Ma  gyar  or  szág–Törökország csoport-
mérkőzés (ism.) 15.25 Fradi Tv (ism.)
16.00 Sportműsor (élő) 18.05 UEFA
BL-magazin (ism.) 18.35 Pecatúra
19.05 Vívás magazin 19.40 Napos
Oldal 20.15 UEFA Labdarúgó Nemze-
tek Ligája 2020 – Ma  gyar  or  szág–
Törökország csoportmérkőzés (ism.)
22.15 Sporthíradó 22.35 Sportműsor
(ism.) 0.05 UEFA Labdarúgó Nemze-
tek Ligája 2020 – Ma  gyar  or  szág–
Törökország csoportmérkőzés (ism.)
1.55 Vízilabda – Budapesti Honvéd
SE–OSC Újbuda (ism.)



Mértékadó17 CSÜTÖRTÖK – 2020. november 19.

0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctorna
7.37 Reggeli dicséret 8.00 Szentmise
8.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05 Életveze-
tés – Beszéljük meg! – Somogyi Krisz-
tina, Kézdy Anikó és Papp Miklós elő-
adása 11.00 Apostolok fóruma (ism.)
11.30, 16.00 Kultúrpont 12.00 Úran-
gyala 13.00 Szentségimádás 14.00
Igeforrás – Bábel Balázs műsora 15.00
Irgalmasság órája 15.30 Képújság
16.30 Katekézis (ism.) 17.00 Szentmi-
se 17.45 Rózsafüzér 18.20 Gyereksa-
rok 18.50 Homília 20.30 Hírek 20.45
Szentségimádás 21.30 Párbeszéd –
Apostol (ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45
Élet az egyházban – Hit Iskolája (ism.)
23.35 Képújság

5.30 Hírnök 6.00 Angelica anya taní-
tása – Mother Angelica Live Classics
7.00 Rome Reports (ism.) 7.30 Hír-
nök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar nyel-
vű műsora 8.25 A nap szentje 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Dél  előtt (élő)
11.30 Hírnök 12.00 Szentmise 13.00
Vatikán Világa (ism.) 13.40 Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 14.00
EWTN Daily Mass – an gol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
19.30 Hírnök 20.00 Szentmise 21.00
Miért is? 22.00 Szentségimádás a
művészeti élet megújulásáért – Szik-
latemplom (élő)

6.00 Újranyitott akták (ism.) 6.30 Heti
terror (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Plusz mí-
nusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30 Ma  gyar -
or  szág élőben (ism.) 9.00 Híradó 9.30
Paletta (ism.) 10.00 Híradó 10.30 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Hírek 11.05 Az
Operatív Törzs élő sajtótájékoztatója
12.00 Híradó 12.30 Plusz mínusz
(ism.) 13.00 Hírek 13.05 Ma  gyar  or -
szág élőben (ism.) 13.30 Paletta 14.00
Hírek 14.05 Újranyitott akták 15.00 Hír-
adó 15.30 Európai híradó (ism.) 16.00
Hírek 16.05 Publi cafe (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Plusz mínusz 18.00 Hírek
18.05 Csörte (ism.) 19.00 Híradó
19.30 Ma  gyar  or  szág élőben 20.00 Hí-
rek 20.05 Címlap 21.00 Hírek 21.05
Háttérkép 22.00 Híradó 23.00 Hírek
23.05 Credo 24.00 Híradó

4.05 Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 4.50 Teleshop 5.15 Barátok
közt – Ma gyar filmsorozat, 10133–
10134. (ism.) 6.00 Reggeli – Élő ma-
gazinműsor 9.05 Asztro Klub (élő)
10.10 Teleshop 11.55 Drága örökö-
sök, 4/42. (ism.) 13.10 A Konyhafőnök
VIP – Gasztroreality, 5/8. (ism.) 15.55
Egy csodálatos asszony, 76. 17.05
Barátok közt – Ma gyar filmsorozat,
10135–10136. 18.00 RTL Híradó –
Esti kiadás (élő) 18.50 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (élő) 19.30 Drága
örökösök, 4/43. 20.40 A Konyhafőnök
VIP – Gasztroreality, 5/9. 23.15 Bará-
tok közt – Ma gyar filmsorozat,
10135–10136. 23.55 RTL Híradó –
Késő esti kiadás 0.30 Brandmánia
(ism.) 1.15 Kalandozó (ism.)

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Kötetlenül 9.05 Segíthetünk?
10.05 Délutáni találkozás (MKR)
10.45, 19.50 A lélek szava 11.05 Mus-
tármag (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rá-
dió 12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangé-
lium; Szólj Uram! 13.05 Hallgassuk
együtt! 14.05 Kávéház (ism.) 15.05 Ta-
núságtétel (ism.) 15.15 Csúcs és for-
rás (ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Gaudete 16.30 Közelkép 17.00 Regio-
nális hírek 17.15 Kora esti hírmondó
17.40 Regionális sporthírek 18.00 Ró-
zsafüzér 18.35 Hangoló (ism) 19.15
Könyvtári barangolás 19.45 Esti mese
20.10 Katedrális 21.05 Feltámadt
Krisztus, Boldogságunk! 21.30 Meg-
maradni 22.10 Andante (ism.)

6.00 Mérnöki csodák, 2/8. 7.00 Gyár-
látogatás, 4/3. 8.15 Gyárlátogatás,
2/3. 9.30 Fald fel Amerikát!, 4/17.
10.00 Ne próbáld ki otthon!, 6/12.
11.00 Beépített főnök – Amerika, 5/12.
12.00 Beépített főnök – Kanada, 3/1.
13.00 Lenyűgöző bolygónk, a Föld, 6.
14.00 Rejtélyek a magasból, 5/9.
15.00 Élet a fagypont alatt, 7/3. 16.00
Élet a fagypont alatt, 9. 17.00 Ne pró-
báld ki otthon!, 6/13. 18.00 Beépített
főnök – Amerika, 5/13. 19.00 Beépített
főnök – Kanada, 3/9. 20.00 Élet a
fagypont alatt, 7/4. 21.00 Élet a fagy-
pont alatt, 10. 22.00 Történelemformá-
ló hazugságok, 3. 23.05 A pillangó-ha-
tás, 11. 23.40 A Franco-diktatúra, 3.
0.45 Rejtélyek a magasból, 5/9. 1.40
Történelemformáló hazugságok, 3.

8.30 Labdarúgás – Nemzetek Ligája,
csoportmérkőzés, Anglia–Izland
(ism.) 10.30 Labdarúgás – Nemzetek
Ligája, összefoglaló (ism.) 12.30 Lab-
darúgás – Nemzetek Ligája, csoport-
mérkőzés , Grúzia–Észtország 14.30
Labdarúgás – Nemzetek Ligája, cso-
portmérkőzés, Ma  gyar  or  szág–Tö rök -
ország 16.30 Kézilabda – BL, férfiak,
csoportkör, Aalborg–Telekom Veszp-
rém (ism.) 18.15 Mai helyzet 18.30
Kézilabda – Bajnokok Ligája, férfiak,
csoportkör, THW Kiel–Barcelona (élő)
20.30 Kézilabda – BL, férfiak, cso-
portkör, Elverum–MOL-Pick Szeged
(élő) 22.45 Trash Talk (élő) 23.45
UFC Countdown: a UFC 255 elé 0.45
Labdarúgás – NL, csoportmérkőzés,
Lengyelország–Hollandia (ism.)

5.05 Családi Titkok, 77. 6.10 Tűsarok
– mini – Női magazinműsor 6.15
Mokka – Magazinműsor – Benne: Té-
nyek Reggel – Hírműsor 8.45 Mokka-
cino – Magazinműsor 9.35 Teleshop
10.50 Jóban Rosszban, 3974. 12.00
Tények Délben – Hírműsor 12.30
Walker, a texasi kopó 14.35 Vész-
helyzet Mexikóban, 69. 15.40 Kegyet-
len város – Tö rök filmsorozat, 109.
16.45 A bosszú csapdájában – Tö rök
filmsorozat, 23. 18.00 Tények – Hír-
műsor 18.45 Tények Plusz 19.50 Min-
taapák, 162. 20.35 Farm VIP – Ka-
land-reality 22.15 Bezár a bazár! –
Game-show 23.50 Újratervezés – La-
kásfelújító műsor 0.50 Propaganda –
Kulturális magazin 1.20 Road Movie
Guide Tillával

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.05 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 Jézus és az iszlám
10.10 Az európai emlősök titkos élete
11.10 Főtér 12.10 Felsős 12.45 Koro-
nás sas, 39. 13.05 Vers (ism.) 13.15
Teleki Sámuel útján 13.50 Fűszer és
csemege – Ma gyar romantikus film
15.05 Új életre kelt bábok – A. Tóth
Sándor és művészete 15.20 Az idő ör-
vényében 15.55 Menedékem volt a Ti-
sza 16.55 Koronás sas, 40. 17.15
Vers 17.30 Namíbia 18.30 Ön is tud-
ja? 19.00 Librettó 20.00 Ez itt a kérdés
21.00 Előszó 21.05 A vágy titokzatos
tárgya – Fran cia-spa nyol filmklasszi-
kus 22.55 Librettó (ism.) 23.55 Ez itt a
kérdés (ism.) 0.55 Vers (ism.) 0.55
Nagyok 1.30 A vágy titokzatos tárgya
– Fran cia-spa nyol filmklasszikus

8.30 Gokart. Európa-bajnokság, Lona-
to (ism.) 9.00 Gokart. Európa-bajnok-
ság, Wackersdorf (ism.) 9.30 Gokart.
Európa-bajnokság, Portimao össze-
foglaló (ism.) 10.00 SuperEnduro-vb.
Ma  gyar  or  szág (ism.) 12.40 S.E.F.T. A
Digi Sport életmódmagazinja 12.50 A
nap hőse 13.00 Sport 24 13.10 Te-
nisz. WTA-torna, Isztambul, döntő,
Bouchard–Tig (ism.) 15.45 Tenisz.
WTA-torna, Ostrava, döntő (ism.)
17.00 Labdarúgás. An gol Ligakupa,
Brighton–Manchester United (ism.)
18.45 Sport 24 19.00 Labdarúgás.
Premier League világa (ism.) 19.30
Labdarúgás. An gol Ligakupa, Liverpo-
ol–Arsenal (ism.) 21.30 Labdarúgás.
An gol Ligakupa, Burnley–Manchester
City (ism.) 23.15 A nap hőse

7.40 A végrehajtó – Ame ri kai akciófilm
9.25 Karátos védelem – Ame ri kai ak-
ciófilm 11.15 A bátrak – Ame ri kai ak-
ciófilm 14.00 Ocean’s Twelve – Egy-
gyel nő a tét – Ame ri kai krimi 16.40
Hajsza a győzelemért – Ame ri kai–né -
met–an gol akciófilm – Fsz.: Chris
Hemsworth, Daniel Brühl, Olivia Wil-
de, Alexandra Maria Lara. R.: Ron
Howard 19.00 A mestergyilkos: Feltá-
madás – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Jason Statham, Jessica Alba, Tommy
Lee Jones, Michelle Yeoh, Sam Ha-
zeldine 21.00 Mátrix – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Keanu Reeves, Laurence
Fishburne, Carrie-Anne Moss, Hugo
Weaving 23.45 Lockout – A titok nyitja
– Fran cia sci-fi akciófilm 1.45 Minde-
náron gyilkos – Ame ri kai ak ció thril ler

9.00, 17.15, 21.00 Sütimester 10.15,
15.45 Jamie lefőzi Olaszországot
11.15 Anna Olson házi süteményei
11.45 Terítéken Lengyelország 12.45
A boldogság receptjei 13.15 Dóra a
piacon 13.45 Édes nagyik, finom sütik
14.15 Délkelet-Ázsia ízei David Roc-
cóval 14.45 Indiai ízei David Roccóval
15.15 Olasz városok, olasz ízek
16.45 Mary, a mesterszakács 18.30
Édes nagyik, finom sütik 19.00 Dóra
a piacon 19.30 Terítéken Lengyelor-
szág 20.30 Anna Olson házi sütemé-
nyei 22.15 Gordon, Gino és Fred útra
kel 23.15 Délkelet-Ázsia ízei David
Roccóval 23.45 Indiai ízei David Roc-
cóval 0.15 Olasz városok, olasz ízek
0.45 Terítéken Lengyelország 1.15
Dóra a piacon

8.00 Teleshop 10.00 Privát filmek új-
ratöltve, 21–22. 10.40 Tiszta vér –
Ame ri kai krimi – Fsz.: Samuel L.
Jackson, Ed Harris 12.35 Kincskere-
sők – Nor vég családi kalandfilm –
Fsz.: Noah Centineo, Courtney Biggs.
R.: James D.R. Hickox 14.20 A Bá-
dogember – Ame ri kai kalandfilm –
Fsz.: Zooey Deschanel, Alan Cum-
ming, Neal McDonough 16.10 Szélvi-
har – Ame ri kai kalandfilm. Fsz.: Jeff
Bridges, Caroline Goodall. R.: Ridley
Scott 18.50 Puszta acél – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Patrick Swayze, Lisa
Niemi 21.00 A bűn állomásai – Ame ri -
kai krimi – Fsz.: Mark Wahlberg, Joa-
quin Phoenix 23.10 Saolin – Hong -
kon gi–kí nai akciófilm – Fsz.: Shaqun
Yu, Chen Zhiui. R.: Benny Chan

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 1–3. 7.40 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 10–11. 8.30 Daw-
son és a haverok – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 2/11. 9.25 Szívek szállodája
– Ame ri kai filmsorozat, 5–6. 11.20
Doktor House – Ame ri kai drámasoro-
zat, 4–5. 13.15 Castle – Ame ri kai ak-
cióvígjáték-sorozat, 6/23. 14.15 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
2/15. 15.05 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 6–7. 17.05 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 8/1.
18.00 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 2/16. 19.00 Észbontók – Mű-
veletlenségi vetélkedő, 9–10. 21.00
Örömapa, 2. – Ame ri kai filmvígjáték
23.20 Keresés – Ame ri kai misztikus
thriller 1.30 Doktor House

6.30 Huszár a tetőn – Fran cia roman-
tikus kalandfilm 9.15 A rejtelmes szi-
get – Ame ri kai–thaiföldi–né met ka-
landfilm 11.05 A rejtelmes sziget –
Ame ri kai–thaiföldi–né met kalandfilm
12.55 Tremors, 2. – Ahová lépek is-
mét szörny terem – Ame ri kai akció-
vígjáték – Fsz.: Fred Ward, Chris Gar-
tin. R.: S.S. Wilson 15.00 Attila, Isten
ostora – Ame ri kai–litván kalandfilm, 1.
– Fsz.: Gerard Butler, Tim Curry
16.50 Attila, Isten ostora – Ame ri kai–
litván kalandfilm, 2. 18.45 A kívülálló
– Ame ri kai–né met akciófilm – Fsz.:
Woody Harrelson, Ben Foster 21.00 A
Nap könnyei – Ame ri kai ak ció thril ler –
Fsz.: Bruce Willis, Monica Bellucci
23.20 Torrente, 2. – A Marbella külde-
tés – Spa nyol akcióvígjáték

A nagylelkűség senkitől sem vár jutalmat azért, amit tesz.
Józef Tischner

Film Café – 19.00

Apja lánya
Amerikai filmdráma (2004) • A Kevin Smith rendezte film ne-
héz kérdésekre világít rá. Mi a fontosabb, a családalapítás vagy
a karrier? Hogyan lehet feldolgozni a szeretett társ halálát? Mi-
ként lehet egyensúlyozni a gyermeknevelés és a munkahelyi kö-
telezettségek között? A főszereplő Oliver Trink (Ben Affleck)
New Yorkban él, sikeres publicista, elismert név a szakmában.

Nemcsak a karrierje, hanem a magánélete is jól alakul, amikor
feleségül veszi a gyönyörű és odaadó Gertrudét (Jennifer Lo-
pez). A nő meghal a szülést követően, és Ollie egyedül marad a
lányával (Raquel Castro). A fiatal apa nem tudja, mit tegyen,
ideges, türelmetlen, ráadásul elveszíti az állását is. A történet
New Jersey-ben folytatódik: apa és lánya mindennapjait a kis
Gertie elbeszéléséből ismerhetjük meg. Az évek múlása mintha
bölcsebbé és megértőbbé tenné Olivert, aki előbb-utóbb fölisme-
ri, mi fontos igazán az életében. (gá)

n A nap műsoraKábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 P’amende
17.15 Öt kontinens (ism.)
17.45 Ridikül – Legendák nyomában

(ism.)
18.40 Drága doktor úr, 52/48. – Ali-

ce, a szupersztár
19.35 Fogd a kezem – Tö rök tévé-

filmsorozat, II., 55/44. (ism.)
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Jamie: folytasd a főzést! – An -

gol ismeretterjesztő sorozat, 5/2.
13.20 Az európai emlősök titkos éle-

te – Fran cia ismeretterjesztő so-
rozat, 9/5. – Szomszédunk, a me-
nyét

14.20 Sorsok útvesztője, 401/224.
15.10 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met–olasz bűnügyi tévéfilmsoro-
zat, XII., 12/6. – Masquerade
(ism.)

16.00 Don Matteo – Olasz bűnügyi
tévéfilmsorozat, XII., 20/1. – Ura-
dat, Istenedet imádd, és csak ne-
ki szolgálj!, 1.

17.05 Ridikül – A bioritmus
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Fogd a kezem – Tö rök tévé-

filmsorozat, II., 55/45.
19.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met–olasz bűnügyi tévéfilmsoro-
zat, XII., 12/7. – Az utolsó foga-
dás

20.30 Virtuózok
22.10 Tízparancsolat – Ame ri kai já-

tékfilm, 2/2.
23.40 Kenó
23.45 Partitúra (ism.)
10.45 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, VII., 24/13.
11.40 A maffia nyomában – Zagaria

akció – Olasz krimisorozat, 8/5.
12.40 Új idők, új dalai – Egyszerűen

énekelni – Bel canto
13.05 Mesterember
13.35 Ma gyar Krónika
14.00 Élő egyház (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Multiverzum (ism.)
16.25 Kárpát-medence (ism.)
16.45 Kék bolygó – Környezet- és

klímavédelmi magazin (ism.)
17.10 EtnoKlub – Ma gyar zenei mű-

sor – A Liszt Ferenc Zeneművé-
szeti Egyetem Népzene Tanszé-
ke

18.25 Élő népzene – Ma gyar zenei
műsor – Juhász Zoltán

18.50 Élő népzene – Ma gyar zenei
műsor – Szigony zenekar

19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.20 Katolikus Krónika (ism.)
10.45 Tanúságtevők (ism.)
11.10 Biblia és irodalom – Petőfi

Sándor: Világosságot
11.35 Kiskirályok – Ma gyar tévéfilm

(1972) – Fsz.: Balázsovits Lajos,
Ernyei Béla, Várkonyi Zoltán,
Drahota Andrea, Agárdy Gábor,
Komlós Juci, Bárdy György, Bo-
zóky István, Benkő Gyula, Gre-
guss Zoltán, Márkus László, Né-
methy Ferenc. R.: Horváth Ádám

12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 P’amende (ism.)
13.50 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

14.20 Család-barát (ism.)
15.55 Folkudvar (ism.)
16.25 Multiverzum (ism.)
16.55 Kárpát-medence (ism.)
17.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat – Fülöp
17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat – Tihany
18.30 Borbás Marcsi szakácskönyve

– Kalácsok Húsvétra
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Önök kérték (ism.)
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül – A bioritmus (ism.)
22.35 MMA-portrék (ism.)
23.30 Hazajáró – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat
10.05 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák – Gyerekjáték
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Önök kérték (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás-jelentés 9.30 Hírek 10.00 Hír-
adó 10.10 Időjárás 10.30 Hírek 10.35
Itthon vagy! 11.00 Híradó 11.10 Időjá-
rás-jelentés 11.15 Biztonságban itt-
hon! 11.30 Hírek 12.00 Déli harang-
szó 12.01 Híradó 12.35 Időjárás-je-
lentés 12.55–17.54 Ma dél  után. Ben-
ne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.30 Hírek 13.35 Ma dél  után 14.00
Híradó 14.10 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.35 Ma gyar gazda (ism.)
15.00 Híradó 15.30 Hírek 15.35 Sum-
ma (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hírek
16.35 Unió27 – Európai uniós maga-
zin (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.35 Kék bolygó 17.54–21.50 Ma
este. Benne: 18.00 Híradó 19.00 Hí-
rek 19.05 Biztonságban itthon! (ism.)
19.30 Híradó 21.00 Híradó 21.25 V4
Híradó 21.30 Világhíradó 21.50–
24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00 Híradó
23.00 Híradó 23.20 An gol nyelvű hí-
rek 23.30 Né met nyelvű hírek 23.40
Orosz nyelvű hírek 23.50 Kí nai nyelvű
hírek 24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó
0.20–5.55 Éjszakai program

5.55 Manó Benő és Lili hercegnő ap-
ró királysága 6.20 Loopdidoo – A
nagy nyaralás 6.25 Láng és a szuper-
verdák 6.50 Leo da Vinci 7.00 Állati
küldetés 7.25 Maja, a méhecske 7.40
Katuri 7.55 Tündér lilinkók 8.25 Ele-
na, Avalor hercegnője 8.45 Miles a jö-
vőből 9.10 Barátaim: Tigris és Mici-
mackó 9.35 Jake és Sohaország ka-
lózai 10.00 Pat, a kutya 10.15 Kis
kedvencek a világ körül 10.20 Ma-
ma-mackók: Björn és Bucky 10.30
Manó Benő és Lili hercegnő apró ki-
rálysága 10.55 A nagy ho-ho-ho-hor -
gász 11.05 Pom-Pom meséi 11.10
Frakk, a macskák réme 11.20 Vízi-
pók-Csodapók 11.30 Kék egér 11.40
Ma gyar népmesék 11.50 Kérem a kö-
vetkezőt! 12.00 Mézga Aladár külö-
nös kalandjai 12.25 A dzsungel köny-
ve 12.50 Hókusz-pókusz! 13.15 M2
matricák 13.20 Gyerünk, Pocoyo!
13.40 Kókusz Kokó, a kis sárkány

13.55 A Mancs őrjárat 14.20 Franklin
és barátai 14.45 Super Wings – A
szárnyalók 14.55 MOUK 15.20 Tün-
dér lilinkók 15.45 Katuri 16.00 Gye-
rekversek 16.05 Hetedhét kaland
16.15 Kókusz Kokó, a kis sárkány
16.40 Állati küldetés 17.05 Elena,
Avalor hercegnője 17.25 Miles a jövő-
ből 17.50 Barátaim: Tigris és Mici-
mackó 18.15 Jake és Sohaország ka-
lózai 18.40 Dzsungelbanda – Mentés
indul! 18.50 Láng és a szuperverdák
19.15 Leo da Vinci 19.30 A Mancs őr-
járat 19.50 Ma-ma-mackók: Björn és
Bucky 19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Violetta III., 80/5. 21.05 Én va-
gyok itt! 22.15 Kihantolt bűnök III., 6/2.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet – Já-
vor Béla olvassa fel írását 8.08 Reg-
geli riport 8.17 Pillanatfelvétel 8.23
Műsorajánló 8.42 Parlamenti percek
8.52 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Élet-
re-való – családi magazin (ism.)
10.04 Körkép – szombathelyi össze-
állítás 10.30 Varázsdoboz – mesés
irodalom 11.04 Kapcsolatban – szín-
házi disputa 11.30 Dallamív – zene-
kari műhely 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi
evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora (ism.)
12.30 Kitalálom! – zenei közelkép
12.45 Guzsalyas – népzenei műsor
13.04 Hangárium – a könnyűzene ki-
válóságai 13.30 Rádiós regénytár –
Mark Twain: A lóvátett város. Fordítot-
ta: Szász Imre. Felolvassa: Helyey
László, 6/6. 14.04 Vendég-oldal 15.04
Velünk vannak (ism.) 15.30 Körkép –
debreceni, kiskőrösi és pécsi összeál-
lítás 16.04 Látványos – pereg már a
film 16.30 Mozgásban 17.04 Délutáni
találkozás – közéleti beszélgetések
18.04 Életre-való – családi magazin
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér
19.35 Varázsdoboz – mesés irodalom
(ism.) 20.04 Miért szeretem? 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell – kulturális paletta
(ism.) 21.04 Velünk vannak – mester-
fogás 21.30 Rádiós regénytár – Mark
Twain: A lóvátett város. Fordította:
Szász Imre. Felolvassa: Helyey Lász-
ló, 6/6. (ism.) 22.00 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 22.20 Napi
evangélium (ism.) 22.34 Délutáni ta-
lálkozás – közéleti beszélgetések
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján – vers éjfél után
0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó a ludasi
Szentháromság római katolikus templom-
ból 12.02 Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek
12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30
Halljad, Izrael! – a Zsidó Hitközségek Szövetségének fél -
órája 14.00 Krónika 14.05 Az ifjú Lin-csi vándorlásai 14.30
Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek
15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot,
Ma  gyar  or  szág! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00
Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Malac Matyi
20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35
Regényes történelem 21.00 Krónika 21.05 Az Este 21.30
Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30 A tökéletes
változat 23.00 Krónika 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A
Hely 24.00 Himnusz 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az Este
1.00 Nagyok 1.30 Az ifjú Lin-csi vándorlásai 2.00 Kalendá-
rium 2.25 Felfedező – a gazdaságról

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Énekelj velünk!
10.00 Muzsikáló dél  előtt 12.05 Népzene –
Sebő 12.35 A Nemzeti Filharmonikus Zene-
kar hangversenye Vez.: Madaras Ger-
gelyKm.: Szemere Zita (szoprán), Balga
Gabriella (mezzoszoprán), Pataky Dániel
(tenor), Fried Péter (basszus), 1. Haydn: e-

moll (Gyász) szimfónia no. 44, 2. Wolfgang Amadeus Mo-
zart: Requiem K. 626 – a) Tuba mirum, b) Recordare, c)
Lacrimosa, d) Benedictus (Szemere, Balga, Pataky, Fried),
3. Franz Schubert. V. szimfónia (Ism. november 20., 12.36 )
14.06 Az Aoi Trió hangversenye 15.00 Dankó hírek 15.05
Muzsikáló dél  után 16.30 Játék 17.00 Hírek. Időjárás 19.00
Arckép –  alkotó emberek portréja 19.35 Stephen Hough,
BBC Skóciai Szimfonikus Zenekara, vezényel: Alpesh Cha-
uhan 20.05 Kapcsoljuk Mátyás-templomot Anno Sacri- a
Ma gyar Rádió Zenei Együtteseinek hangversenye Marc-An-
toine Charpentier műveiből. Vezényel: Dinyés Soma. Közre-
működik: Ma gyar Rádió Gyermekkórusa. 1. Magnificat, 2. Te
Deum ( (ism.) december 9., 13.55 ) 22.00 Ars nova- a XX–
XXI. század zenéje. Café Budapest 2020 , 8/4. rész. 1. Hol-
lós Máté: Patolle con sentimento (Barát Nóra – angolkürt, Vi-
rág Emese – zongora), 2. Kecskés D. Balázs: Liebeslieder
23.00 Jazzlegendák 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Ne félj, nem ítéllek el! 1.55 Ne féljetek! 2.00 Ceferino ház 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima keresztény-
ségünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító Fülöp Ákos atyával és Né-
meth Zsuzsával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek
9.00 Szentmise – Budapest XIII., újlipótvárosi Árpád-házi Szent Margit-
templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk
10.40 Hírpercek 10.45 Emberfaragó 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00
Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírper-
cek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség
az életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Litánia 14.25 Néző-
pont 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság
órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Jó-
hírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak 16.50 Iránytű 17.35 Tanúságtétel
17.55 Hírpercek 18.00 A szeretet győzelme 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma 19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Ki-
áltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Életrenövelő 20.55 Hírpercek 21.05
Szólj be a papnak! 21.55 Hírpercek 22.00 Élet-kérdések 22.50 Nézőpont 22.55
Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Imaóra

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.05 Sportműsor (ism.) 6.30 Sporthír-
adó 7.20 Vízilabda – Budapesti Hon-
véd SE–OSC Újbuda mérkőzés (ism.)
8.35 Sportműsor (ism.) 10.00 Sport-
híradó 10.25 Napos Oldal–DVTK
(ism.) 11.00 Vívás magazin (ism.)
11.30 Műkorcsolya Grand Prix – Férfi
rövidprogram (élő) 13.10 Sporthíradó
13.35 Műkorcsolya Grand Prix – Jég-
tánc rövidprogram (élő) 14.55 Futsal
magazin 15.30 MTK TV 16.00 Sport-
műsor (élő) 18.15 Bajnokok Klubja
19.00 Péntek Esti Foci 20.00 Labda-
rúgás – OTP Bank Liga: Kisvárda
Master Good–Paksi FC (élő) 21.50
Péntek Esti Foci 22.15 Sporthíradó
22.40 Női labdarúgó magazin 23.10
Műkorcsolya Grand Prix – Női rövid-
program (felv.) 0.20 Műkorcsolya
Grand Prix – Páros rövidprogram
(felv.) 1.25 Sportműsor (ism.) 2.45
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Kisvár-
da Master Good–Paksi FC (ism.)

-
-
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0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctor-
na 7.37 Reggeli dicséret 8.00 Szent-
mise 8.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05,
22.45 Élet az egyházban – Általános
kihallgatás Rómából 10.30 Párbe-
széd – Lelkesít-Ő – Lázár Fülep Tí-
mea műsora 11.30, 20.00 Nyitott
szemmel – Verbiták Ma  gyar  or  szágon
12.00 Úrangyala 13.00 Szentségimá-
dás 14.00 Lélekemelő Károly atyával
15.00 Keresztút 15.40 Ferenc pápa
üzenete Rómából 16.00 Párbeszéd
(ism.) 17.00 Szentmise 17.45 Rózsa-
füzér 18.20 Gyereksarok 20.30 Hírek
20.45 Imaműsor (Kereszthódolat)
21.30 Párbeszéd az emberért (ism.)
22.30 Zsolozsma

5.30 Hírnök 6.00 Vatikán Világa (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Dél  előtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
13.00 Rome Reports 13.40 Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 14.00
EWTN Daily Mass – an gol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium – fájdalmas rózsafü-
zér imádság 16.30 Napi gondolatok
az evangéliumról 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Szentmise 18.00 An-
gelica anya tanítása – Mother Angeli-
ca Live Classics 19.30 Hírnök 20.00
Szentmise 22.05 Készület a vasár-
napi evangéliumra Forrai Tamás je-
zsuita atya tanításával

6.00 Újranyitott akták (ism.) 6.30 Eu-
rópai híradó (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Plusz mínusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30
Ma  gyar  or  szág élőben (ism.) 9.00 Hír-
adó 9.30 Paletta (ism.) 10.00 Híradó
10.30 Televíziós vásárlás 11.00 Hírek
11.05 Az Operatív Törzs élő sajtótájé-
koztatója 12.00 Híradó 12.30 Plusz
mínusz (ism.) 13.00 Hírek 13.05 Ma -
gyar  or  szág élőben (ism.) 13.30 Palet-
ta 14.00 Hírek 14.05 Újranyitott akták
15.00 Híradó 15.30 Globál (ism.)
16.00 Hírek 16.05 Címlap (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Plusz mínusz
18.00 Hírek 18.05 Háttérkép (ism.)
19.00 Híradó 19.30 Ma  gyar  or  szág
élőben 20.00 Hírek 20.05 Budapesti
srácok 20.30 Informátor 21.00 Hírek
21.05 Troll 22.00 Híradó 23.00 Hírek

4.05 Fókusz – Közszolgálati magazin
(ism.) 4.50 Teleshop 5.15 Barátok
közt, 10135–10136. (ism.) 6.00 Reg-
geli – Élő magazinműsor 9.05 Asztro
Klub (élő) 10.10 Teleshop 11.55 Drá-
ga örökösök – Ma gyar filmsorozat,
4/43. (ism.) 13.10 A Konyhafőnök VIP
– Gasztroreality, 5/9. (ism.) 15.55 Egy
csodálatos asszony – Tö rök filmsoro-
zat, 77. 17.05 Barátok közt, 10137–
10138. 18.00 RTL Híradó – Esti kia-
dás (élő) 18.50 Fókusz – Közszolgá-
lati magazin (élő) 19.30 Drága örökö-
sök – Ma gyar filmsorozat, 4/44. 20.40
A Konyhafőnök VIP – Gasztroreality,
5/10. 23.15 Barátok közt, 10137–
10138. 24.00 RTL Híradó – Késő esti
kiadás 0.35 CSI: New York-i helyszí-
nelők – Ame ri kai krimisorozat, 4/3.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05, 22.10 Közélet 9.45 A lélek sza-
va 10.05 Zöld hullám 10.30 Az erdő
fohásza (ism.) 11.05 Könyvtári baran-
golás (ism.) 11.30 Vatikáni Rádió
(ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium; Szólj Uram! 13.05 Az
otthon ízei (ism.) 13.40 Népzenei
kincstár 14.05 Merítés 15.00 Az irgal-
masság órája 15.30, 23.25 Hitvalló
16.05 Kívánságműsor 16.30 Iránytű
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora
esti hírmondó 17.40 Regionális sport-
hírek 18.00 Rózsafüzér 18.35 Közel-
kép 19.15 Könyv-jelző 19.45 Esti me-
se 20.05 Kultúrkör 21.05 Katedrális
(ism.) 23.05 Vatikáni Rádió 

6.00 A világ legfényűzőbb légitársasá-
ga 7.00 Gyárlátogatás, 4/4. 8.15
Gyárlátogatás, 2/4. 9.30 Fald fel Ame-
rikát!, 4/18. 10.00 Ne próbáld ki ott-
hon!, 6/13. 11.00 Beépített főnök –
Amerika, 5/13. 12.00 Beépített főnök
– Kanada, 3/2. 13.00 Lenyűgöző
bolygónk, a Föld, 7. 14.00 Rejtélyek a
magasból, 5/10. 15.00 Élet a fagypont
alatt, 7/4. 16.00 Élet a fagypont alatt,
10. 17.00 Ne próbáld ki otthon!, 6/14.
18.00 Beépített főnök – Amerika,
5/14. 19.00 Beépített főnök – Kanada,
3/10. 20.00 Élet a fagypont alatt, 7/5.
21.00 Élet a fagypont alatt, 2/1. 22.00
Történelemformáló hazugságok –
Kadhafi 23.05 A pillangó-hatás, 12.
23.40 A Franco-diktatúra, 4. 0.45 Rej-
télyek a magasból, 5/10.

7.30 Tempó magazin (ism.) 8.00 Ké-
zilabda – BL, férfiak, csoportkör, Aal-
borg–Telekom Veszprém (ism.) 10.00
Televíziós vásárlás 11.00 Kézilabda –
BL, férfiak, csoportkör, Elverum–
MOL-Pick Szeged (ism.) 13.00 UFC
The Walk – McGregor–Cowboy (ism.)
13.30 UFC Countdown: a UFC 255
elé (ism.) 14.30 Ökölvívás – Profi gá-
la, Terence Crawford–Kell Brook
(ism.) 17.30 Kékek – A Mol-Pick Sze-
ged hivatalos klubtévéje 18.00 Keze-
ket fel! 18.30 Labdarúgás – Bundesli-
ga Preview Show, 11. 19.00 Europá-
lya (élő) 20.30 Ökölvívás – Tyson–
Larry Holmes, Tyson–Frank Bruno,
Tyson–James „Buster” Douglas –
Tyson-klasszikusok 22.30 Heti hely-
zet 23.30 Alpesisí-vk-magazin (ism.)

5.05 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 78. 6.10 Tűsarok – mini –
Női magazinműsor 6.15 Mokka – Ma-
gazinműsor – Benne: Tények Reggel
– Hírműsor 8.45 Mokkacino – Maga-
zinműsor 9.35 Teleshop 10.50 Jóban
Rosszban, 3975. 12.00 Tények Dél-
ben – Hírműsor 12.30 Walker, a texa-
si kopó 14.35 Vészhelyzet Mexikóban
– Me xi kói filmsorozat, 70. 15.40 Ke-
gyetlen város, 110. 16.45 A bosszú
csapdájában, 24. 18.00 Tények 18.45
Tények Plusz 19.50 Mintaapák – Ma -
gyar fikciós sorozat, 163. 20.35 Farm
VIP – Kaland-reality 22.15 Bezár a
bazár! – Game-show 23.50 Újraterve-
zés – Lakásfelújító műsor 0.50 Zsaru-
vér – Ame ri kai krimisorozat 1.50 Or-
ville – Ame ri kai ka land film so ro zat, 8.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

8.05 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 Namíbia (ism.) 10.10 Az
európai emlősök titkos élete 11.10
Menedékem volt a Tisza 12.10 Felsős
12.45 Koronás sas, 40. 13.10 Vers
(ism.) 13.15 Az idő örvényében 13.50
Mágnás Miska – Ma gyar filmvígjáték
15.20 Peru, Chile 15.55 Szamostól a
Dunáig – Paulovics László festőmű-
vész 16.35 Anziksz 16.55 Koronás
sas, 41. 17.20 Vers 17.30 Ég és föld
között – Makovecz Imre 18.30 Ön is
tudja? 19.00 Librettó 19.40 Ez itt a
kérdés 20.30 Virtuózok V4+ 22.10
Librettó (ism.) 22.50 Ez itt a kérdés
(ism.) 23.45 Vers (ism.) 23.45 Nagyok
0.20 Mágnás Miska – Ma gyar filmvíg-
játék 1.50 Az univerzum története
3.15 Ma gyar Krónika (ism.)

8.30 Vízilabda. Férfi Bajnokok Ligája,
kvalifikációs torna (ism.) 9.50 Vízilab-
da. Férfi Bajnokok Ligája, kvalifikáci-
ós torna (ism.) 11.10 S.E.F.T. A Digi
Sport életmódmagazinja 11.20 A nap
hőse 11.30 Sport 24. A Digi Sport hír-
műsora 11.35 Labdarúgás. UEFA Eu-
rópa Liga (ism.) 13.25 Labdarúgás.
UEFA Európa Liga (ism.) 15.15 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 15.25
S.E.F.T. 15.35 A nap hőse 15.45 Lab-
darúgás. UEFA Európa Liga (ism.)
17.30 Labdarúgás. Premier League
Match Pack 18.00 Háromoroszlán.
Premier League Magazin (élő) 19.00
Csizmaszár. Serie A TIM Magazin
20.00 Szélkakas. Ligue 1 Magazin
(élő) 20.45 Labdarúgás. Ligue 1, Mo-
naco–PSG (élő) 23.10 Sport 24.

9.10 A zátony – Auszt rál kalandfilm
10.50 Hajsza a győzelemért – Ame ri -
kai–né met–an gol akciófilm 13.15 Ki-
képzőtábor – Ame ri kai–né met akció-
film 15.15 Kelly hősei – Ame ri kai há-
borús kalandfilm – Fsz.: Clint Eastwo-
od, Telly Savalas, Donald Sutherland,
Don Rickles 18.15 Mátrix – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Keanu Reeves, Lau-
rence Fishburne, Carrie-Anne Moss,
Hugo Weaving 21.00 Az – Ame ri kai
thriller 23.50 Annabelle, 2.: A teremtés
– Ame ri kai horror – Fsz.: An tho ny La-
Paglia, Samara Lee, Miranda Otto,
Stephanie Sigman, Mark Bramhall,
Talitha Bateman, Lulu Wilson, Philip-
pa Anne Coulthard. R.: David F.
Sandberg 2.00 Hívatlan vendég –
Ame ri kai–ka na dai–né met thriller

9.00, 17.15, 21.00 Sütimester 10.15
Jamie lefőzi Olaszországot 11.15,
20.30 Anna Olson házi süteményei
11.45 Terítéken Lengyelország 12.45
A boldogság receptjei 13.15 Dóra a
piacon 13.45 Édes nagyik, finom sütik
14.15 Délkelet-Ázsia ízei David Roc-
cóval 14.45 Indiai ízei David Roccóval
15.15 Olasz városok, olasz ízek
15.45 Gordon, Gino és Fred útra kel
16.45 Mary, a mesterszakács 18.30
Édes nagyik, finom sütik 19.00 Dóra
a piacon 19.30 Terítéken Lengyelor-
szág 22.15 Gordon, Gino és Fred út-
ra kel 23.15 Délkelet-Ázsia ízei David
Roccóval 23.45 Indiai ízei David Roc-
cóval 0.15 Olasz városok, olasz ízek
0.45 Terítéken Lengyelország 1.15
Dóra a piacon

8.00 Teleshop 10.00 Privát filmek új-
ratöltve, 29–32. 11.20 Őrangyalok –
Olasz akciófilm-sorozat, 3. – Fsz.:
Bud Spencer, Philip Michael Thomas
13.20 Őrangyalok – Olasz akciófilm-
sorozat, 4. 15.15 Farkasokkal táncoló
– Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Kevin
Costner, Mary McDonnell. R.: Kevin
Costner 19.05 Fogy az idő – Hong -
kon gi krimi – Fsz.: Andy Lau, Ching
Wan Lau. R.: Johnnie To 21.00 Pá-
rizsból szeretettel – Ame ri kai–fran cia
akciófilm – Fsz.: John Travolta, Jo na -
than Rhys Meyers 22.40 Testvérbosz-
szú – Ame ri kai–ka na dai ak ció thril ler –
Fsz.: Willem Dafoe, Sean Patrick Fla-
nery 0.55 A bosszú – Fran cia ak ció -
thril ler – Fsz.: Matilda Anna Ingrid
Lutz 2.50 Fekete halál – Né met horror

6.05 Jóbarátok, 4–6. 7.40 Agymenők
– Ame ri kai vígjátéksorozat, 12–13.
8.30 Dawson és a haverok – Ame ri kai
vígjátéksorozat, 2/12. 9.25 Szívek
szállodája – Ame ri kai filmsorozat, 7–
8. 11.20 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 6–7. 13.20 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 8/1.
14.15 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 2/16. 15.10 Doktor House –
Ame ri kai drámasorozat, 8–9. 17.05
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 8/2. 18.00 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 2/17. 19.00 Észbon-
tók – Műveletlenségi vetélkedő, 10–
11. 21.00 Star Wars: A Sith-ek bosz-
szúja – Ame ri kai sci-fi kalandfilm
23.55 Hatodik érzék – Ame ri kai thriller
2.05 Doktor House, 8/4.

6.10 Trisztán és Izolda – Né met–an -
gol–cseh–ame ri kai kalandfilm 8.40 A
magányos zsaru – Fran cia akciófilm
10.40 Cápa, 3. – Ame ri kai ak ció thril -
ler 12.40 Istenek fegyverzete, 2.:
Kondor hadművelet – Hong kon gi ak-
cióvígjáték – Fsz.: Jackie Chan, Carol
Cheng. R.: Jackie Chan 15.00 Jelek –
Ame ri kai filmdráma – Fsz.: Mel Gib-
son, Joaquin Phoenix. R.: M. Night
Shyamalan 17.05 Beowulf – A hős és
a szörnyeteg – An gol–ka na dai–izlandi
akciófilm – Fsz.: Hringur Ingvarsson
19.10 A kalandor – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Jean-Claude van Damme, Ro-
ger Moore 21.00 A szökevény, 2. –
Életre-halálra – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Tommy Lee Jones, Wesley Sni-
pes 23.30 Húsevő – Ame ri kai horror

Isten a rossz minden súlyára készített ellensúlyt. 
Az embernek csak ki kell nyújtani érte a kezét.

Józef Tischner

Duna Tv – 20.30

Virtuózok – évadpremier
Élő közvetítés (2020) • Az elmúlt fél évszázadban ezerféle mód-
szerrel próbálták megszerettetni a klasszikus zenét a közönség-
gel. Kodály Zoltántól Havasi Balázsig nemcsak a paletta, hanem
a megvalósítás színvonala is meglehetősen széles, ám a közönség
nem buta: kakaós koncert ide, csillogó látványkoncert oda, nehe-
zen fogadja az olcsósítást. Peller Mariann ötlete, a Virtuózok – öt
évad után most már kimondhatjuk – szerencsére a jó példák közé
tartozik: közel hozza a művészet világát, értéket mutat fel, friss
és korszerű, ám a minőségből nem enged. Ahogy figyeltük a tün-
döklő tehetségű fiatalokat, ahogy hallgattuk a zsűri igényesen
megfogalmazott, szép értékeléseit, majd kísérhettük a versenyzők
további sorsát, önkéntelenül is elköteleződtünk a zene ügye iránt.
Az új, hatodik évadban bővül a merítés: immár a visegrádi orszá-
gok legjobbjai mutatják meg, mit tudnak. (PaksaB)

n A nap műsora
Kábel: DIGI budapesti vételkörzet

Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Ma gyar Krónika – A művészet

gyógyító ereje
17.20 Hazajáró – Zagorje – és az

Ivaneci-hegység (ism.)
17.50 Térkép
18.25 Noé barátai
18.55 Divat & dizájn
19.25 A világörökség kincsei – Né -

met ismeretterjesztő sorozat –
Hospicio Cabaňas – Az irgalma-
sok háza – Guadalajara, Mexikó

19.50 Nálatok, laknak állatok? – Né -
met tévéfilmsorozat, VII., 13/12. –
Cirkuszi ló

10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Ízőrző, 20/11.
13.25 Ma  gyar  or  szág finom – Zsófia

torta, Rostélyos pohánkaágyon
13.35 A mi kis állatkertünk – An gol

tévéfilmsorozat, 6/6.
14.30 Partitúra
15.30 Szent Péter esernyője – Ma -

gyar romantikus film
17.00 Gasztroangyal – Mezőhegyes
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.40 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat
19.40 Európai vakáció – Ame ri kai

filmvígjáték – Fsz.: Beverly D’An-
gelo, Chevy Chase, Dana Hill, Ja-
son Lively. R.: Amy Heckerling

21.15 Gondoskodom rólad – An gol
tévéfilm

22.45 Kenó
22.50 Fábry (ism.)
10.15 Csak színház és más semmi –

Ma gyar tévéfilmsorozat, IV., 8/4.
(ism.)

11.10 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, VII., 24/14.

12.10 A maffia nyomában – Zagaria
akció – Olasz krimisorozat., 8/6.

13.10 Új idők, új dalai – Az akaratát-
vitel művészei – A karmester

13.40 Család’20 (ism.)
14.00 Esély (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Ma gyar gazda – A hazai agrá-
rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.20 Unió27 – Európai uniós maga-
zin (ism.)

16.45 Itthon vagy! (ism.)
17.05 Opera Café (ism.)
17.35 Folkudvar (ism.)
18.05 Evangélium (ism.)
18.35 Hogy volt?! (ism.)
19.30 Gasztroangyal (ism.)
10.25 Rejtélyes XX. század – Kun

Miklós műsora (ism.)
10.55 Öt kontinens
11.30 Az én lányom nem olyan –

Ma gyar romantikus film – Fsz.:
Rajnai Gábor, Gombaszögi Ella,
Tolnay Klári, Vízváry Mariska, Ka-
bos Gyula, Greguss Zoltán, Rá-
day Imre, Turay Ida. R.: Vajda
László

12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.25 Múlt és Jelen – Gulyás László

beszélgetése dr. Mezey György
labdarúgóedzővel, 2/2.

14.00 M4 SPORT+ – Élő sportköz-
vetítések, elemzések, stúdióbe-
szélgetések

22.05 Fábry (ism.)
23.30 Dokuzóna (ism.)
10.30 Térkép – Integrációs magazin

(ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.15 Gasztroangyal (ism.)
12.10 Szent Péter esernyője – Ma -

gyar romantikus film – Fsz.: Pécsi
Sándor, Törőcsik Mari, Karol
Machata, Rajz János, Egri István,
Psota Irén, Mádi Szabó Gábor,
Fónay Márta, Margitai Ági, Már-
kus László. R.: Bán Frigyes (ism.)

13.35 Az én lányom nem olyan –
Ma gyar romantikus film – Fsz.:
Rajnai Gábor, Gombaszögi Ella,
Tolnay Klári, Vízváry Mariska, Ka-
bos Gyula, Greguss Zoltán, Rá-
day Imre. R.: Vajda László (ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.30 Itthon vagy!

5.55–8.54 Ma reggel 9.15–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.30 Hírek 9.35 Ma -
gyar gazda (ism.) 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Esély –
Fogyatékkal élőkről szóló magazin
11.00 Híradó 11.10 Időjárás 11.30 Hí-
rek 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.35 Időjárás-jelentés 12.55–
17.54 Ma dél  után. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.10 Időjárás-
jelentés 13.30 Hírek 14.00 Híradó
14.20 Most történik 14.30 Hírek 14.35
Élő egyház (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Hírek 15.35 Summa – Gazdasági ma-
gazin 16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35
Világ (ism.) 17.00 Híradó 17.10 Időjá-
rás 17.30 Hírek 17.35 Itthon vagy!
(ism.) 17.54–21.50 Ma este. Benne:
18.00 Híradó 19.00 Hírek 19.05 Biz-
tonságban itthon! (ism.) 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 21.50–24.00 Ma éjjel.
Benne: 22.00 Híradó 23.00 Híradó
23.20 An gol nyelvű hírek 23.30 Né -
met nyelvű hírek 23.40 Orosz nyelvű
hírek 23.50 Kí nai nyelvű hírek 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó 0.20–5.55
Éjszakai program

5.00 A nagy ho-ho-ho-hor gász 5.05
Pom-Pom meséi 5.15 Frakk, a macs-
kák réme 5.20 Vízipók-Csodapók
5.30 Bing 5.45 A kis királylány 6.10
Rosie világa 6.30 Babi kávézója 7.00
Merülj, Olly merülj! 7.20 Sam, a tűzol-
tó 7.45 Agi Bagi 7.55 Agi Bagi 8.05
M2 matricák – Igaz vagy hamis 8.15
Luna Petunia 8.25 Leon 8.35 Mickey
egér játszótere 9.00 Kutyapajtik 9.25

Dr. Plüssi 9.45 Szófia hercegnő 10.10
Kacsamesék 10.35 Aranyhaj: A soro-
zat 11.00 Kelj fel, Marci! 11.25 Tickety
Toc 11.45 A város hősei 12.00 Peppa
malac 12.15 M2 matricák 12.20 Gye-
rekversek 12.23 Pom-Pom meséi
12.30 Világ-mesék 12.45 Bobby és
Bill 13.15 Nicky, Ricky, Dicky és Dawn
13.40 Varázslók a Waverly helyből
14.05 RoboVonatok 14.20 Nils Hol-
gersson csodálatos utazása 14.50
Hétszerszép 15.50 Mickey egér ját-
szótere 16.15 Kutyapajtik 16.40 Dr.
Plüssi 17.00 Szófia hercegnő 17.25
Kacsamesék 17.50 Aranyhaj: A soro-
zat 18.15 Pingvinmentő őrjárat 19.55
Traktor Tom 

20.15 Tanárok gyöngye − Né met tévé-
filmsorozat, I., 8/8. 21.05 Én vagyok itt!
22.45 Kihantolt bűnök − An gol bűnügyi
tévéfilmsorozat, III., 6/3. 23.40 Akvári-
um Stage Pass − Chvrches – Sziget
2019 0.40 Desperado − Ame ri kai ak-
ciófilm 2.20 Kihantolt bűnök − An gol
bűnügyi tévéfilmsorozat, III., 6/3. 3.05
Akvárium Stage Pass − Chvrches –
Sziget 2019 4.10 Tanárok gyöngye −
Né met tévéfilmsorozat, I., 8/8. − Jézu-
som, tényleg szerelmi történet!

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Bognár Anna olvassa fel írását
7.58 Műsorajánló 8.04 Lapozó – heti-
lap- és folyóiratszemle 8.30 Régiók
üzenete – színes hírek, beszámolók
határainkon innen és túlról 9.04 Meg-
hívó – kulturális programajánló 10.04
Iránytű 11.04 Kép a tükörben? – pilla-
natképek a média világából 11.30
Asztali áldás 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi
evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora (ism.)
12.30 Szomszédoló 13.04 Messzelá-
tó – turisztikai magazin 13.30 Magya-
rul – üzenőfüzet 14.04 Vendég-oldal
15.04 Házimuzsika a Délibáb utcában
16.04 Vidékjáró magazin 16.30 OM-
CE-magazin – Az Országos Ma gyar
Cecília Egyesület műsora 17.04 Pá-
holy és pódium – irodalom, zene,
színház 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidé-
ző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Ró-
zsafüzér 19.35 Esti mese 19.58 Mű-
sorajánló 20.04 A héten történt – köz-
életi elemző műsor 21.04 Édesanyám
főztje (ism.) 21.30 Nyelvédesanyánk
– anyanyelvi műsor (ism.) 22.00 A Va-
tikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
22.20 Napi evangélium (ism.) 22.34
Az opera világa (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán
kelőknek 4.30 Határok nélkül 5.00
Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00
Szombat reggel 8.30 Európai idő
9.05 Kabarématiné 9.30 Szellem
a fazékból 10.00 Krónika 10.05
Országjáró szombat dél  előtt –
Czifra Szilviával 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a
püspökladányi református temp-
lomból 12.02 Déli krónika 12.35
Közlekedés 12.40 Sporthírek
12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez
szól a nóta! 13.30 Kabaré 14.25 Kabarélexikon 14.30 Or-
szágjáró szombat dél  után 17.50 Közlekedés 17.55 Sport-
hírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 Népzene
határok nélkül 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Króni-
ka 20.10 Malac Matyi 20.25 Vers napról napra 20.30 Na-
gyok 21.00 Krónika 21.05 Sportvilág 21.30 Jelenlét – Ro-
mák és a közélet 22.00 Krónika 22.20 Sportvilág 22.30 Vö-
rösmarty Mihály összes drámája 23.00 Krónika 23.05 Ka-
baré 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Országjáró
szombat dél  után 1.00 Fabula rasa 2.00 Nagyítás 2.30 Kor-
kóstoló 3.00 Szellem a fazékból 3.30 Irodalmi újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája 12.05 Cine-
java- a legjobb filmzenék 12.35 MVM Kon-
certek – A Zongora a Festetics Palotában.
Fejérvári Zoltán estje. 1. Leoš Janáček: Be-
nőtt ösvényen – II. kötet, 2. Frédéric Cho-
pin: 24 prelűd op.28, ráadás: Leoš Janá-

ček: A frydeki Madonna – Benőtt ösvényen I. kötet no. 4
13.38 A Miskolci Szimfonikus Zenekar hangversenye. 1.
Felix Mendelssohn-Bartholdy: III. (Skót) szimfónia, 2. Gus-
tav Mahler: Adagietto az V. szimfóniából, 3. Richard Stra-
uss: A rózsalovag – szvit 15.00 Dankó hírek 15.05 Zene-
beszéd 17.14 Fiatal művészek pódiuma 17.55 Az Ensemb-
le Brassimum játszik 19.00 Kapcsoljuk a Zeneakadémia
Solti termét. Kamara.hu – A kis herceg. A Zeneakadémia
kamarazenei fesztiválja, 1. Wolfgang Amadeus Mozart: e-
moll szonáta K. 304 (Keller András – hegedű, Érdi Tamás),
2. Dmitrij Sosztakovics: e-moll zongoratrió op. 67 (Keller
András, Fenyő László – gordonka, Berecz Mihály), 3. Leos
Janáček: Ifjúság – fúvóshatos (Kaczander Orsolya – fuvo-
la, Rózsa Gerda – oboa, Klenyán Csaba, Szűcs Péter –
klarinét, Lakatos György) 21.16 A Dél-Ko re ai Rádió és Te-
levízió Szimfonikus Zenekarának hangversenye 22.00 Ars
nova 23.00 All That Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel 1.05
Isten szeret téged 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szombat esti beszélgetés 2.55 Igéző
3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hirdessétek dicsőségét!
4.15 Hitünk és életünk 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba
Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima keresz-
ténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk hírei
8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Megújulás 9.45 Enciklikák 9.50 Né-
zőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 11.00 Reformáció
és katolikus megújulás 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02
Műsorismertetés 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige
13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírper-
cek 14.00 Perikópa – Jelenits István Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.25
Nézőpont 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Vi-
lágosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból
16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 17.00 Aktuális 17.20 Mégis szeretni 17.35 Tanú-
ságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Szentmise – Mocsa, Rózsafüzér Királynője-
templom 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek országa
19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Nő az erő 20.55 Hírpercek
21.05 Szombat esti beszélgetés 21.40 Keresztény gondolkodás az újkorban
21.55 Hírpercek 22.00 Hit Iskolája 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek
a Vatikánból 23.20 Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

4.30 Műkorcsolya Grand Prix – Páros
rövidprogram (ism.) 5.30 Műkorcsolya
Grand Prix – Női rövidprogram (ism.)
6.40 MTK TV (ism.) 7.10 Sportműsor
(ism.) 8.35 Bringasport 8.55 Szabad-
idő 9.25 Labdarúgás – OTP Bank Li-
ga: Kisvárda Master Good–Paksi FC
mérkőzés (ism.) 11.30 Műkorcsolya
Grand Prix – Férfi szabadprogram
(élő) 13.30 Kékek 14.00 ISL – Nem-
zetközi Úszóliga (élő) 16.00 Bajnokok
Klubja (ism.) 16.45 Felvezető műsor
17.00 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
Mezőkövesd Zsóry FC–MTK Buda-
pest (élő) 18.45 Értékelő műsor 19.00
Felvezető műsor 19.30 Labdarúgás –
OTP Bank Liga: Budapest Honvéd
FC–Ferencvárosi TC (élő) 21.15 Érté-
kelő műsor 21.40 Góóól 22.35 Sport-
műsor 0.05 Műkorcsolya Grand Prix –
Női szabadprogram felvételről 1.50
Műkorcsolya Grand Prix – Jégtánc és
páros szabadprogram

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctor-
na 7.37 Reggeli dicséret 8.00 Szent-
mise 8.45 Rózsafüzér 9.20, 19.30
Élet az egyházban – Hit Iskolája
10.00, 21.30 Párbeszéd – Egy kávé
mellett 11.00 Rózsafüzér Pio atyával
11.30 Katekézis 12.00 Úrangyala
13.00 Élő szentségimádás 14.00 Ige-
forrás 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Képújság 16.00 Összhang 16.30 Fe-
rencesek (ism.) 17.00 Szentmise
17.45 Rózsafüzér 18.20 Szentség-
imádás – Krisztus Király ünnepének
előestéjén 20.15 Kultúrpont (ism.)
20.45 Hírek 21.00 Rózsafüzér 22.30
Zsolozsma 22.45 Élet az egyházban
(keddi ism.) 23.35 Képújság

5.30 Hírnök 6.00 Férfi (h)arcok (ism.)
7.00 Vatikán Világa (ism.) 7.30 Hírnök
8.00 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 8.30 Szentmise (élő) 9.10
Dél  előtt hétvégi válogatás 11.30 Hír-
nök 12.00 Szentmise 12.40 Angelica
anya tanítása 13.40 Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.10 Hitvallás –
gö rögkatolikus műsor 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Vatikán Világa 19.30 Hírnök
20.00 Szentmise 21.00 Miért is?
22.05 Készület a vasárnapi evangéli-
umra Forrai Tamás tanításával 22.10
Dél  előtt hétvégi válogatás

6.00 Háttérkép (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Soroló 8.00 Hírek 8.05 Csörte (ism.)
9.00 Hírek 9.05 Credo (ism.) 10.00
Híradó 10.30 Televíziós vásárlás
11.00 Hírek 11.05 Garázs 11.30 Zöld-
övezet 12.00 Híradó 12.30 Plusz mí-
nusz (ism.) 13.00 Hírek 13.05 Publi
cafe (ism.) 14.00 Hírek 14.05 Ke-
ménymag (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Újranyitott akták (ism.) 16.00 Hírek
16.05 Bayer show (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Európai híradó 18.00 Hírek
18.05 Troll (ism.) 19.00 Híradó 19.30
Informátor (ism.) 20.00 Hírek 20.05
Panaszkönyv 21.00 Hírek 21.05 Civil
kör 22.00 Híradó 22.30 Heti terror
23.00 Hírek 23.05 Főhős (ism.) 24.00
Híradó 0.30 Európai híradó (ism.) 1.00
Hazahúzó 2.00 Panaszkönyv (ism.)

6.30 Kölyökklub 8.50 Ninjago Hunted
– Az üldözött – Dán animációs filmso-
rozat, 85. 9.20 KölyökKalauz – Csalá-
di magazin 9.55 Teleshop (élő) 10.50
Brandmánia (ism.) 11.20 ÉletmódKa-
lauz – Egészség- és életmódmagazin
11.55 Autogram 12.40 Édesítő – Női
életmódmagazin 13.20 Életünk törté-
nete – Sztárpárok jövőutazása, 3.
14.40 Glades – Tengerparti gyilkossá-
gok – Ame ri kai krimisorozat, 3/4.
15.50 Gagyi lovag – Ame ri kai vígjáték
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
19.00 Fókusz Plusz 20.00 Apatigris –
Ma gyar vígjátéksorozat, 6. 21.05
Amerika Kapitány: A tél katonája –
Ame ri kai kalandfilm 0.05 Csapda –
Ame ri kai akciófilm 2.30 Búvóhely –
Ma gyar animációs rövidfilm

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Stúdióbeszélgetés 9.10 Segít-
hetünk? 10.05 Itt élünk! 11.05 Meg-
maradni (ism.) 12.05 Egyházi hírek
12.20 Evangélium; Szólj Uram!
12.40 Névnap; Kalendárium 13.05
Déli muzsika 14.05 Kultúrkör (ism.)
15.05 Zöld hullám (ism.) 15.30 Öku -
me né 16.05 Kávéház 17.00 Regio-
nális hírek 17.15 Regionális sporthí-
rek 17.30 Kapcsolj rá! 18.00 Rózsa-
füzér 18.35 Hét nap 19.15 Könyvek
könyve 19.40 Esti mese 20.10 Be-
szélő könyvek 20.35 Szerzetesek
fél  órája (ism.) 21.05 Zene mesterei
22.05 Gaudete (ism) 22.30 Közelkép
(ism.) 23.05 Vatikáni Rádió 23.20
Zenei összeállítás

6.00 Akik a vadonban élnek, 5/8. 7.00
A vademberek Ben Fogle-lal, 6/2.
8.00 Élet a fagypont alatt, 6. 9.00 A
Kárpátok ragadozói, 2/1. 10.00 Tűrés-
határon, 3. 11.05 Ne próbáld ki ott-
hon! VI /19–20. 13.00 Világraszóló ta-
lálmányok, 15. 14.00 Élet a fagypont
alatt, 8. 15.00 A Duna – Árral szem-
ben, 2. 15.55 Alaszka, 3. 16.00 Brutá-
lis Digitális, 3/5. 16.10 A világűr réte-
gei, 3/5. 17.00 Tűréshatáron, 5. 18.05
A gépek forradalma, 3/5. 19.00 Világ-
raszóló találmányok, 15. 20.00 Bizarr
II. világháború, 2/5. 21.00 Észak-Ko-
rea: Sporttal a diktátorért 22.00 Mozi
és valóság, 4/5. 23.00 A 20. század
legbefolyásosabb alakjai, 5. 0.05 Bi-
zarr II. világháború, 2/5. 1.05 Mozi és
valóság, 4/5.

7.30 Europálya (ism.) 9.00 Lovas-
sport 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
Tempó magazin 11.30 Harcművész-
magazin 11.45 Ökölvívás – Tyson–
Larry Holmes, Tyson–Frank Bruno,
Tyson–James „Buster” Douglas –
Tyson-klasszikusok (ism.) 13.45 Kézi-
labda – EHL, nők, selejtező, 3. fordu-
ló, visszavágó, DVSC-Schaffler–Kas-
tamonu (élő) 15.45 Kézilabda – BL,
nők, csoportkör, Krim Mercator Ljubl-
jana–FTC-Rail Cargo Hungaria (élő)
17.45 Kézilabda – BL, nők, csoport-
kör, Győri Audi ETO KC–Buducsnoszt
(élő) 20.00 Kézilabda – EHL, nők, se-
lejtező, 3. forduló, visszavágó, Vác–
Baník Most (élő) 21.45 Darts – Nyol-
caddöntők, 2. nap, Grand Slam of
Darts, Coventry (élő) 1.45 Aerosport

5.00 Egy rém rendes család 6.00
Tv2-matiné 10.35 Trendmánia – Stí-
lusmagazin 11.05 TechGuru – Okos-
magazin 11.40 Poggyász – Utazási
magazin 12.10 Adri’s Kitchen – Főző-
műsor 12.45 Az Építkezők – Maga-
zinműsor 13.15 Nagy Vagy! – Vetél-
kedő-sorozat 13.50 Az öt legenda –
Ame ri kai animációs film 15.50 Colum-
bo: Pillangó a sötétség árnyékában –
Ame ri kai krimi 18.00 Tények – Hírmű-
sor 18.55 Tények Plusz 20.00 Dan-
cing with the Stars – Mindenki táncol
– Élő táncos show-műsor 23.00 Az
utolsó boszorkányvadász – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Vin Diesel, Elijah
Wood 1.20 Poligamy – Ma gyar ro-
mantikus filmvígjáték 3.20 Briliáns el-
mék 4.15 Lazíts, Kevin!, 2–3.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

8.00 Pannon expressz 8.25 Épített
szépségek 9.00 Egy falat kí nai II. 9.55
Mesterember 10.25 Rejtélyes XX.
század 11.00 Színe-java 11.30 Andre
Rieu – Üdvözlet a világomban, 2.
12.20 Erdei utakon – Reviczky Gábor-
ral 12.55 Koronás sas, 41. 13.20 Vers
(ism.) 13.30 Napfogyatkozás – Ma -
gyar tévéfilm 15.10 Lisa – Hercegnő
egy napra 15.30 Rejtélyes XX. század
16.00 Tőkéczki és Takaró: Történelem
és irodalom 16.35 Fülszöveg 17.00
Édes anyanyelvünk 17.10 A NAGYOK
17.45 Ma gyar Krónika 18.15 Szerel-
mes földrajz 18.50 A rejtőzködő termé-
szet 19.40 Vers 19.50 Anna Karenina,
2. 20.45 M5 Híradó 21.05 EBU – Bé-
csi Fil har mo ni ku sok Koncertjei 2020
23.25 MüpArt 1.20 Vers (ism.)

6.55 Reggeli Start. Válogatás 7.55
Sport 24. A Digi Sport hírműsora 8.05
Labdarúgás. Serie A TIM (ism.) 9.55
Labdarúgás. Serie A TIM (ism.) 11.45
Félelem nélkül. Autósmagazin 12.15
A nap hőse 12.25 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 12.30 Labdarúgás.
Premier League Preview 13.00 Lab-
darúgás. Serie A TIM (ism.) 14.55
Labdarúgás. Serie A TIM, Crotone–
Lazio (élő) 17.00 Gokart. Európa-baj-
nokság, Lonato, összefoglaló (ism.)
17.30 S.E.F.T. A Digi Sport életmód-
magazinja 17.55 Labdarúgás. Serie A
TIM, Spezia–Atalanta (élő) 20.00 A
nap hőse 20.10 Sport 24. 20.25 Lab-
darúgás. Serie A TIM, Juventus–Cag-
liari (élő) 22.55 Sport 24 23.05 Labda-
rúgás. Ligue 1 (ism.)

9.20 Micimackó kalandjai – Ame ri kai
animációs film 10.50 Maffia! – Ame ri -
kai vígjáték 12.40 Alibi.com – Fran cia
vígjáték 14.40 Tan-túra – Ame ri kai
vígjáték 16.20 A szomszéd nője min-
dig zöldebb – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Walter Matthau, Jack Lemmon,
Daryl Hannah, Ann-Margret, Kevin
Pollak, Burgess Meredith 18.30
Csúcsformában, 2. – Ame ri kai–hong -
kon gi akcióvígjáték – Fsz.: Jackie
Chan, Chris Tucker, John Lone, Ro-
selyn Sanchez, Ziyi Zhang 20.25 Star
Wars: Az utolsó Jedik – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Mark Hamill, Carrie
Fisher, Daisy Ridley, Adam Driver,
Oscaar Isaac, Lupita Nyong’o, John
Boyega, Gwendoline Christie 23.25
Gravitáció – Ame ri kai kalandfilm

9.00 Álomtorták
10.00 Piaci menük
11.00 Hús hússal
12.00 Húsimádók
klubja 12.30 Tom
Kerridge ame ri kai kajái 13.30 Bill hét-
végi lakomái 14.30 Olasz városok,
olasz ízek 15.00 Fran cia módra 16.00
Álomtorták 17.00 Hús hússal 18.00
Tom Kerridge ame ri kai kajái 19.00 Bill
hétvégi lakomái 20.00 Húsimádók
klubja 20.30 Jack Stein utazó konyhá-
ja 21.30 Álomtorták 22.30 Fran cia
módra 23.30 Piaci menük 0.30 Olasz
városok, olasz ízek 1.00 Hús hússal
2.00 Jack Stein utazó konyhája 2.49
Bill hétvégi lakomái 3.34 Tom Kerrid-
ge ame ri kai kajái 4.23 Piaci menük
5.14 Fran cia módra

6.00 Zoom In, 3/9. 6.10 Kincskeresők
– Nor vég családi kalandfilm 8.00
Szélvihar – Ame ri kai kalandfilm 10.40
A Bádogember – Ame ri kai kalandfilm
– Fsz.: Zooey Deschanel, Alan Cum-
ming, Neal McDonough. R.: Nick Wil-
ling 12.35 Fújd szárazra, édes! –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Alan Rick-
man, Natasha Richardson 14.25 Dirty
Dancing – Piszkos tánc, 2. – Ame ri kai
romantikus dráma – Fsz.: Diego Lu-
na, Romola Garai 16.15 Őrangyalok
– Olasz akciófilm-sorozat, 5. 18.15
Flyboys – Égi lovagok – Ame ri kai–an -
gol filmdráma – Fsz.: James Franco,
Jean Reno 21.00 Amerika kedvencei
– Ame ri kai romantikus vígjáték – Fsz.:
Julia Roberts, John Cusack 23.00
Végzetes kitérő – Ame ri kai akciófilm

6.05 Trendközelben 6.35 Jóbaráto,
23–24. 7.35 Jóbarátok – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 1–2. 8.35 Agymenők –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 10–11. 9.30
Ame ri kai mesterszakács – Ame ri kai
gasztroreality, 9–10. 11.15 Dawson
és a haverok – Ame ri kai vígjátéksoro-
zat, 2/12. 12.10 Doktor House – Ame -
ri kai drámasorozat, 5–7. 15.15 Star
Wars: A klónok támadása – Ame ri kai
kalandfilm 18.10 Star Wars: A Sith-ek
bosszúja – Ame ri kai sci-fi kalandfilm
21.00 Star Wars: Egy új remény –
Ame ri kai sci-fi 23.30 Örömapa, 2. –
Ame ri kai filmvígjáték 1.50 Az elve-
szett ereklyék fosztogatói – Né met–
fran cia–ame ri kai ka land film so ro zat,
2/6. 2.40 Az Álmosvölgy legendája –
Ame ri kai ka land film so ro zat, 5–7.

6.00 Sárkányok börtöne, 3. – An gol
kalandfilm 7.45 Beowulf – A hős és a
szörnyeteg – An gol–ka na dai–izlandi
akciófilm 9.50 Attila, Isten ostora –
Ame ri kai–litván kalandfilm, 1. 11.35
Attila, Isten ostora – Ame ri kai–litván
kalandfilm, 2. 13.30 A szökevény, 2. –
Életre-halálra – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Tommy Lee Jones, Wesley Sni-
pes. R.: Stuart Baird 16.05 Összees-
küvés-elmélet – Ame ri kai thriller –
Fsz.: Mel Gibson, Julia Roberts. R.:
Richard Donner 18.45 Serenity –
Ame ri kai sci-fi – Fsz.: Nathan Fillion,
Gina Torres 21.00 Mobil – Ame ri kai–
né met thriller – Fsz.: Kim Basinger,
Chris Evans 22.50 Az elítélt – Ame ri -
kai krimi – Fsz.: Stephen Dorff, Mari-
sol Nichols. R.: Rick Roman Waugh

A vallásos hit lényege – önátadás Istennek.
Józef Tischner

AMC – 21.00

Mobil

Amerikai–német thriller (2004) • Néhány évtizeddel ezelőtt még
vezetékes telefonunk sem volt, nemhogy mobil. Leveleztünk a
családtagokkal, a barátokkal, néha táviratot küldtünk valamely
jeles eseményre. Ha táborozni mentem, képeslapot küldtem haza,
hogy jól vagyok. Már egyetemre jártam, amikor bevezették ott-
hon a telefont: utcai fülkékből, telefonkártyával értem el a szüle-
imet. A mobillal nehezen barátkoztam meg. Ma meg már szinte
elképzelhetetlen nélküle az élet. Szerencsére olyan hívás még
nem érkezett, mint amilyet a film főhőse, Ryan (Chris Evans) ka-
pott. A vonal másik végén egy kétségbeesett nő (Kim Basinger),
aki segítséget kér, azt állítva, hogy elrabolták. Mihez kezd a férfi?
Egyáltalán mit lehet ebben a helyzetben tenni? Egyes vélemények
szerint már azért is érdemes megnézni a filmet, mert a huncut
szemű Jason Statham végre rosszfiút játszik. (GÁ)

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu n A nap műsora
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14.25 MMA-portrék (ism.)
15.25 Borbás Marcsi szakácskönyve

(ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.55 Családi kör (ism.)
18.00 Isten kezében
18.25 Kereszt-Tények
18.30 Katolikus Krónika
19.00 Így szól az Úr!
19.05 Rome Reports
19.30 A sokszínű vallás
19.40 Jézus és...
19.55 Új nemzedék
10.25 Vallás és szabadság
10.30 Református magazin
11.00 Unitárius istentisztelet Kolozs-

várról, a Belvárosi unitárius egy-
házközség templomából

12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.30 Az Elba madártávlatból – Né -

met ismeretterjesztő sorozat, 2/1.
14.15 Édes anyanyelvünk (ism.)
14.30 Zenélő malom – Ma gyar ze-

nés film – Fsz.: Szilassy László,
Csortos Gyula, Szeleczky Zita,
Vaszary Piri, Latabár Kálmán,
Makláry Zoltán. R.: Lázár István

16.00 Hatoslottó sorsolás
16.05 Hogy volt?!
17.00 Mozogj otthon!
17.10 Mozogj otthon!
17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Családi kör
19.40 Ma  gyar  or  szág szeretlek!
21.15 Maigret és az éjszaka örömei

– An gol bűnügyi tévéfilm
22.45 Kenó
22.55 Az ember, aki megölte Don

Quijotét – Spa nyol–an gol játék-
film

11.10 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, VII., 24/15.

12.15 A maffia nyomában – Zagaria
akció – Olasz krimisorozat, 8/7.

13.05 Új idők, új dalai
13.35 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Itthon vagy! (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Térkép – Integrációs magazin
(ism.)

16.20 Élő egyház (ism.)
16.40 Esély (ism.)
17.05 Világ (ism.)
17.25 Multiverzum (ism.)
17.50 Mesterember (ism.)
18.20 Noé barátai (ism.)
18.50 Novum (ism.)
19.20 Önök kérték (ism.)
10.15 Ízőrzők
10.45 Térkép (ism.)
11.15 Szerelmes földrajz – Dr. Sine-

ger Eleonóra pszichiáter, addikto-
lógus (ism.)

11.45 Kincsesládánk – Szerbiai ma -
gyar ismeretterjesztő sorozat

12.15 Kincsesládánk – Szerbiai ma -
gyar ismeretterjesztő sorozat

12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.25 Múlt és Jelen – Gulyás László

beszélgetése Komáromi Ákos ké-
zilabda edzővel

14.00 M4 SPORT+ – Élő sportköz-
vetítések, elemzések, stúdióbe-
szélgetések

22.05 A becsület útján – Ma gyar do-
kumentumfilm-sorozat, 3/3.

23.00 A NAGYOK (ism.)
23.30 Angi jelenti – Ma gyar ismeret-

terjesztő magazin, 23/23.
24.00 Családmeséink – a családi

talkshow – Berki Krisztián, Gulá-
csi Péter és Kopasz Bálint

10.30 Öt kontinens (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 MMA-portrék (ism.)
12.20 Zenélő malom – Ma gyar ze-

nés film (ism.)
13.40 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok
13.55 Kincsesládánk – Szerbiai ma -

gyar ismeretterjesztő sorozat –
Szenttamás, 1. (ism.)

14.25 Kincsesládánk – Szerbiai ma -
gyar ismeretterjesztő sorozat –
Szenttamás, 2. (ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
15.35 Itthon vagy!

5.55–8.54 Ma reggel 9.15–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.30 Hírek 9.35 Esély
– Fogyatékkal élőkről szóló magazin
(ism.) 10.00 Híradó 10.10 Időjárás-je-
lentés 10.30 Hírek 10.35 Summa –
Gazdasági magazin 11.00 Híradó
11.10 Időjárás 11.30 Hírek 12.00 Déli
harangszó 12.01 Híradó 12.35 Időjá-
rás-jelentés 12.55–17.54 Ma dél  után.
Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.10 Időjárás 13.30 Hírek 14.00 Hír-
adó 14.20 Most történik 14.30 Hírek
14.35 Család’20 (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Hírek 15.35 Kárpát medence
16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35
Unió27 (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hí-
rek 17.33 Summa (ism.) 17.54–21.50
Ma este. Benne: 18.00 Híradó 19.00
Hírek 19.05 Biztonságban itthon!
(ism.) 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
21.50–24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00
Híradó 23.00 Híradó 23.20 An gol
nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű hí-
rek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.04 Meghívó (ism.) 7.58 Műsor-
ajánló 8.04 Templom – tér – kép –
Templomok és közösségek a Kárpát-
medencében és a nagyvilágban 8.30
Mesebolt 9.04 A vasárnap muzsikusa
10.04 Szentmise 11.04 Egyházzenei
áhítat 11.30 Édesanyám főztje 12.00

Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora (ism.) 12.30 „Valaki ír a ke-
zeddel” 13.04 Hagyományok éltetői
13.30 Szép írás 14.04 Vendég-oldal
15.04 Kvaterka 16.04 Nyelvédes-
anyánk 16.30 Keresztény Közéleti
Akadémia 17.04 Zene-közelben
18.04 Liturgikus énekek 18.30 Hírtü-
kör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Ha-
rangszó 19.01 Rózsafüzér 19.35 Esti
mese 19.58 Műsorajánló 20.04 Az
opera világa 21.04 Házimuzsika a
Délibáb utcában (ism.) 22.00 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora
22.20 Napi evangélium (ism.) 22.34
Európai idő – a Kossuth rádió műsora
23.00 Magyarul (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán ke-
lőknek 4.30 Határok nélkül 5.00 Haj-
nal-táj 5.55 Napi ima 6.00 Vasárnapi
újság 8.30 V4 – a visegrádi négyek
ja 9.05 Kabarématiné 9.30 Korkós-
toló 10.00 Krónika 10.05 Reformá-
tus istentisztelet 11.00 Krónika
11.05 Gondolat-jel 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a mé-
rai református templomból 12.02
Déli krónika 12.35 Közlekedés 12.40 Sporthírek 12.45 Víz-
állásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez szól a nóta!
13.30 30 perc alatt a Föld körül 14.00 Krónika 14.05 Csa-
ládok, történetek 15.00 Krónika 15.05 Nagyítás 15.30 Jó-
nak lenni jó! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Kró-
nika 18.05 Határok nélkül 18.30 Irodalmi újság 19.00 Kró-
nika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Malac Matyi
20.25 Vers napról napra 20.30 Nagyok 21.00 Krónika
21.05 Sportvilág 21.30 Jelenlét 22.00 Krónika 22.20 Sport-
világ 22.30 Córdobai éjszaka 23.00 Krónika 23.05 Egy ha-
zában 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Regényes tör-
ténelem 0.30 Egyszer volt... 1.00 100 éve történt a nagy
háború 1.30 XX. századi történelem 2.00 Gondolat-jel 3.00
30 éve szabadon 3.30 30 perc alatt a Föld körül

6.05 Hang-fogó 10.30 Vihar és holdfény – 33
változat Ludwig van Beethoven életére
11.00 Kezdőhang. Gyermek- és ifjúsági mű-
sorok Becze Szilviával és Lu kácsházi Győ-
zővel 12.05 Énekelj velünk! 12.35 Bravissi-
mo. Ez történt ezen a héten a világ hangver-
senytermeiben 15.00 Dankó hírek 15.05 Ré-

gizenei kalandozások 16.00 Lemezelő- nem csak gyűjtők-
nek 17.30 Új Zenei Újság 18.30 Muzsikuslegendák 19.35
Somogyi-Tóth Dániel (orgona) és a Kodály Fil har mo ni ku sok
Rézfúvós Együttesének hangversenye 20.54 A Salzburgi
Mozarteum Zenekarának hangversenye Wolfgang Amadeus
Mozart műveiből. Vez.: Gianluca Capuano. Km.: Julija Lezs-
nyeva (szoprán), 1. A-dúr szimfónia K 201, 2. Ha idegen le-
szel nekem – hangversenyária K. 505 (Lezsnyeva), 3. g-moll
szimfónia K 183, 4. Exsultate, jubilate K 165. (Lezsnyeva),
ráadás: Georg Friedrich Händel: Lascia la spina – az Öröm
áriája Az idő és a kiábrándulás diadalából (Lezsnyeva) 22.00
Mesterek órája, 1. Ralph Waughan Williams: Fantázia egy
Thomas Tallis-témára (Új Philharmonia Zenekar – Chelten-
ham Festival – 1972. július 7.), 2. Johann Sebastian Bach:
a) h-moll mise – Qui sedes, b) Máté-passió – alt ária (Kath-
leen Ferrier – alt, Londoni Filharmonikus Zenekar) 23.00
EBU Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Változó világunk 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.30 Iránytű 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli di-
cséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért 6.55 Hírpercek
7.00 Igéző 7.05 Napindító 8.20 A mi rádiónk hírei 8.25 Ökumenikus lapszemle
8.40 Laudato Si 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest XVI., sashalmi
Krisztus Király-templom 10.00 Hírpercek 10.05 Aktuális 10.40 Hírpercek 10.45
Élet az Élet kenyeréből 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicsőséges
rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Üdvözlégy oltáriszentség!
13.35 Legyetek apostolok! 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István pi-
arista atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc
15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek
16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Az oltáriszentség
csodái 17.20 Sziklára építünk 17.55 Hírpercek 18.00 A szentségimádás iskolája
18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Túl az Ópe-
rencián 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Kicsoda az Isten
20.40 Valóságos jelenlét 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55 Hírpercek
22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.00 Női labdarúgó magazin (ism.)
5.30 Labdarúgás (ism.) 7.30 Múlt és
jelen – Gulyás László beszélgetése
Kerekes Attila labdarúgóval 7.55 Jö-
vünk! 8.30 ISL – Nemzetközi Úszóliga
(ism.) 9.50 Kékek (ism.) 10.25 Labda-
rúgás – OTP Bank Liga: Budapest
Honvéd FC–Ferencvárosi TC (ism.)
12.25 Góóól (ism.) 13.25 UEFA Baj-
nokok Ligája magazin 14.00 Felveze-
tő műsor 14.30 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: Újpest FC–Zalaegerszegi
TE FC (élő) 16.15 Értékelő műsor
16.35 Felvezető műsor 17.00 Labda-
rúgás – OTP Bank Liga: MOL Fehér-
vár FC–Diósgyőri VTK mérkőzés
(élő) 18.50 Értékelő műsor 19.30 Fel-
vezető műsor 19.45 Labdarúgás –
Merkantil Bank Liga: WKW ETO FC
Győr–Gyirmót FC Győr mérkőzés
(élő) 21.30 Értékelő műsor 21.45 ISL
– Nemzetközi Úszóliga (felv.) 23.40
Műkorcsolya Grand Prix – Gála (felv.)

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!

5.00 A nagy ho-ho-ho-hor gász 5.05
Pom-Pom meséi 5.15 Frakk, a macs-
kák réme 5.20 Vízipók-Csodapók 5.30
Bing 5.45 A kis királylány 6.10 Rosie
világa 6.30 Babi kávézója 7.00 Merülj,
Olly merülj! 7.20 Sam, a tűzoltó 7.45
Agi Bagi 8.05 M2 matricák 8.15 Luna
Petunia 8.25 Leon 8.35 Mickey egér
játszótere 9.00 Kutyapajtik 9.20 Dr.
Plüssi 9.45 Szófia hercegnő 10.10 Ka-
csamesék 10.30 Aranyhaj: A sorozat
11.00 Kelj fel, Marci! 11.25 Tickety Toc
11.45 A város hősei 12.00 Peppa ma-
lac 12.15 M2 matricák 12.20 Gyerek-
versek 12.22 Pom-Pom meséi 12.30
Világ-mesék 12.45 Kemy, a felfedező
13.15 Nicky, Ricky, Dicky és Dawn
13.40 Varázslók a Waverly helyből
14.05 RoboVonatok 14.20 Nils Hol-
gersson csodálatos utazása 14.50
Klasszikus mesék – Az esőtündér
15.50 Mickey egér játszótere 16.15
Kutyapajtik 16.40 Dr. Plüssi 17.00
Szófia hercegnő 17.25 Kacsamesék
17.45 Aranyhaj: A sorozat 18.15 Jan-
csi és Juliska 19.45 Traktor Tom

20.15 Tanárok gyöngye − Né met tévé-
filmsorozat, II., 10/1. 21.05 Filmklub
ajánló 21.10 Srác a biciklivel − Bel ga–
fran cia–olasz filmdráma 22.40 Film-
klub 23.10 Grand Prix − Ma gyar kisjá-
tékfilm 23.30 Balkon 23.45 Édes anya-
nyelvünk (ism.) 23.50 Europe in Con-
cert 0.40 Europe in Concert (ism.) 1.30
Filmklub ajánló (ism.) 1.35 Srác a bi-
ciklivel − Bel ga–fran cia–olasz filmdrá-
ma (ism.) 3.00 Filmklub (ism.) 3.30
Grand Prix − Ma gyar kisjátékfilm (ism.)
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctorna
8.00 Életvezetés – 777.offline (ism.)
9.30 Gyereksarok 10.00 Szentmise
11.30, 22.30 Zsolozsma 12.00 Úran-
gyala 13.00 Szentségimádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00 Az ir-
galmasság órája 15.30 Gyereksarok
16.00 Élet az egyházban – Általános
kihallgatás Rómából (ism.) 17.00
Szentmise 18.30 Zsolozsma 19.00
Életvezetés – Beszéljük meg! – Somo-
gyi Krisztina, Kézdy Anikó és Papp
Miklós előadása (ism.) 20.30 Budai hét
20.45 Rózsafüzér 21.30 Párbeszéd –
Lelkesít-Ő (ism.) 22.45 Élet az egyház-
ban (szerdai ism.) 23.35 Képújság

A műsorváltozás jogát fenntartjuk!

5.30 Hírnök 7.00 Férfi (h)arcok (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Dél  előtt
hétvégi válogatás 11.30 Hírnök 12.00
A konyha angyal 12.30 A vasárnapi
evangélium 13.00 Kapaszkodó (ism.)
13.40 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 14.00 EWTN Daily Mass –
an gol nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az
Isteni Irgalmasság rózsafüzére 15.10
Hitvallás – gö rögkatolikus műsor
15.30 Hírnök 16.00 Rosarium 16.30
Napi gondolatok az evangéliumról
16.40 Venite Adoremus (élő) 17.00
Szentmise 18.00 Rome Reports
18.30 Angelica anya tanítása – Mot-
her Angelica Live Classics 19.30 Hír-
nök 20.00 Szentmise 21.00 Miért is?

6.00 Credo (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Zöldövezet (ism.) 8.00 Hírek 8.05 Publi
cafe (ism.) 9.00 Hírek 9.05 Sajtóklub
(ism.) 10.00 Híradó 10.30 Televíziós
vásárlás 11.00 Hírek 11.05 Panasz-
könyv (ism.) 12.00 Híradó 12.30 Glo-
bál 13.00 Hírek 13.05 Csörte (ism.)
14.00 Hírek 14.05 Főhős (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Heti terror (ism.) 16.00
Hírek 16.05 Riasztás (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Napról napra 18.00 Hírek
18.05 Civil kör (ism.) 19.00 Híradó
19.30 Budapesti srácok (ism.) 20.00
Hírek 20.05 Troll (ism.) 21.00 Hírek
21.05 Bayer show 22.00 Híradó 22.30
Informátor (ism.) 23.00 Hírek 23.05
Vetítő 24.00 Híradó 0.30 Napról napra
(ism.) 1.00 Hazahúzó 2.00 Credo
(ism.) 3.00 Televíziós vásárlás

6.35 Kölyökklub 9.10 Ninjago Hunted
– Az üldözött – Dán animációs filmso-
rozat 9.40 HighLife – Luxusmagazin
10.10 Teleshop 11.00 Édes Otthon –
Otthonmagazin 11.30 Kalandozó
12.10 Szuperzöld 12.55 Az Év Hotele
– Hotelshow – A legjobb vidéki szál-
láshelyek 13.35 Glades – Tengerparti
gyilkosságok, 3/5. 14.45 XXI. század
– a legendák velünk élnek (ism.)
15.20 Házon kívül (ism.) 15.55 Uta-
zás a Föld középpontja felé – Ame ri -
kai kalandfilm 18.00 RTL Híradó – Es-
ti kiadás (élő) 19.00 Álarcos énekes –
Ki van a maszk mögött?, 2/12. 21.25
Életünk története – Sztárpárok jövő-
utazása, 4. 22.45 Most van most –
Ma gyar film 0.50 Portré 1.40 A végső
határ – Spa nyol thriller

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent
életű emberek 7.10, 12.05 Egyházi hí-
rek 7.20 Evangélium 7.35 Könyvek-
könyve (ism.) 8.05 Az otthon ízei (ism.)
8.30 Szerzetesek fél  órája 9.05 Öku -
me né (ism.) 9.35, 23.25 Tanúságtétel
9.45 Csúcs és forrás 9.50 Gondolatok
10.00 Szentmise 11.30, 23.05 Vatikáni
Rádió 12.15 Evangélium 12.40 Név-
nap 13.05, 19.50 Hétvégi levél 13.15
Ma gyar nóta 14.05 Cseperedő (ism.)
14.30 Sziluett 15.05 Krisztus-kereszt
az erdőn 15.35 Kérem a következőt!
(ism.) 16.05 Hangoló 16.35 Kívánság-
műsor 17.00 Regionális hírek 17.15
Érték-adó 18.00 Rózsafüzér 18.50
Esti mese 19.15 Andante 20.10 Múl-
tunk pillérei (ism.) 21.05 Itt élünk (ism.)
22.05 Egyházfórum (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
6/1. 7.00 A vademberek Ben Fogle-
lal, 6/3. 8.00 Élet a fagypont alatt, 7.
9.00 A Duna – Árral szemben, 2. 9.55
Alaszka, 1. 10.00 Tűréshatáron, 4.
11.05 Auszt rál vadállatbefogók nyo-
mában, 15–16. 12.00 Fald fel Ameri-
kát! IV /15–16. 13.00 Világraszóló ta-
lálmányok, 16. 14.00 Élet a fagypont
alatt, 9. 15.00 A Duna – Árral szem-
ben, 3. 16.00 Brutális Digitális, 3/6.
16.10 A világűr rétegei, 3/6. 17.00 Tű-
réshatáron, 6. 18.05 A gépek forradal-
ma, 3/6. 19.00 Világraszóló találmá-
nyok, 16. 20.00 A történelem szürke
eminenciásai, 1. 21.00 A Duna – Árral
szemben, 3. 22.00 Mozi és valóság,
4/6. 23.00 A 20. század legbefolyáso-
sabb alakjai, 6.

6.00 UFC 255 (élő) 7.00, 10.00 Tele-
víziós vásárlás 9.00 Heti helyzet
(ism.) 10.30 Labdarúgás – Csúcs-ku-
pa 10.45 UFC 255, Deiveson Figuei-
redo–Alex Perez (ism.) 13.45 Kézilab-
da – Bajnokok Ligája, nők, csoport-
kör, Esbjerg–Metz (élő) 15.45 Kézi-
labda – BL, nők, csoportkör, Brest–
Odense (élő) 17.45 Harmadik félidő –
Kézilabdaműsor (élő) 19.15 Kezeket
fel 19.30 UFC – Top10 20.00 Darts –
Negyeddöntők, Grand Slam of Darts,
Coventry (élő) 24.00 Labdarúgás –
Bundesliga, 8. forduló, 1. FC Köln–
Union Berlin (ism.) 2.00 Labdarúgás
– Bundesliga, 8. forduló, Freiburg–
Mainz (ism.) 4.00 Labdarúgás – Bun-
desliga, 8. forduló, Bayern München–
Werder Bremen (ism.)

5.00 Egy rém rendes család 6.00
Tv2-matiné 10.00 Fald Fel! 10.35 Tű-
sarok 11.05 Több mint TestŐr – Élet-
módmagazin 11.40 Super Car – Au-
tós magazin 12.10 Életmódi – Élet-
módmagazin 12.45 Innovátor – Ma-
gazinműsor 13.15 Brandépítők – Ma-
gazinműsor 13.50 Magas szőke férfi
felemás cipőben – Fran cia vígjáték
15.50 Ezer pofon ajándékba – Olasz
western 18.00 Tények 18.50 Nicsak,
ki vagyok? – a rejtélyek színpada
22.35 Az elnök végveszélyben –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Jamie
Foxx, Channing Tatum, Maggie
Gyllenhaal 1.30 Bobby Z második
élete – Ame ri kai–né met akciófilm 3.35
Kegyetlen csillogás 4.40 Lazíts, Ke-
vin! – Ame ri kai vígjátéksorozat, 4.

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

8.00 Vannak vidékek 9.00 Egy falat kí -
nai II. 9.55 Novum 10.25 Tőkéczki és
Takaró: Történelem és irodalom 11.00
Színe-java 11.30, 23.50 Opera Café
12.00 Ma gyar Krónika 12.30 Kés van
nálam (hosszú) – Ma gyar tévéjáték
14.10 Egy régi hegedűs – Portréfilm
Jánosi András népzenészről 15.10
Klasszikusok délidőben 16.10 A kar-
cagi cigányteleptől a rákkutatásig
17.05 Mesterember 17.35 Multiver-
zum 18.10 Andre Rieu – Üdvözlet a vi-
lágomban 19.00 Ez itt a kérdés portré
19.40 Vers 19.50 Anna Karenina, 3.
20.45 M5 Híradó 21.05 Rossini: Olasz
nő Algírban 0.15 Estéli zsoltár 0.25
Vers (ism.) 0.30 M5 Híradó (ism.) 0.50
A karcagi cigányteleptől a rákkutatásig
1.50 Anna Karenina, 3.

6.55 Reggeli Start. Válogatás 7.55
Sport 24. A Digi Sport hírműsora 8.05
Labdarúgás. Ligue 1 (ism.) 9.55 Lab-
darúgás. Ligue 1 (ism.) 11.45 Gokart.
Európa-bajnokság, Wackersdorf, ösz-
szefoglaló (ism.) 12.15 Sport 24. A Di-
gi Sport hírműsora 12.25 Labdarú-
gás. Serie A TIM, Fiorentina–Bene-
vento (élő) 14.30 S.E.F.T. A Digi Sport
életmódmagazinja 14.55 Labdarúgás.
Serie A TIM, Internazionale–Torino
(élő) 17.00 Félelem nélkül. Autósma-
gazin 17.30 A nap hőse 17.40 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 17.55 Lab-
darúgás. Serie A TIM, Udinese–Ge-
noa (élő) 20.00 A nap hőse 20.10
Sport 24. 20.25 Labdarúgás. Serie A
TIM, Napoli–AC Milan (élő) 22.55
Sport 24. A Digi Sport hírműsora

9.40 Tan-túra – Ame ri kai vígjáték
11.15 A szomszéd nője mindig zöl-
debb – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Wal-
ter Matthau, Jack Lemmon, Daryl
Hannah. R.: Donald Petrie 13.25
Csúcsformában, 2. – Ame ri kai–hong -
kon gi akcióvígjáték – Fsz.: Jackie
Chan, Chris Tucker, John Lone, Ro-
selyn Sanchez, Ziyi Zhang 15.25 Star
Wars: Az utolsó Jedik – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Mark Hamill, Carrie
Fisher, Daisy Ridley, Adam Driver,
Oscaar Isaac, Lupita Nyong’o, John
Boyega 18.30 Tökös csaj – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Rob Schneider, Rac-
hel McAdams, Anna Faris 20.40 A
Hangya – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Paul Rudd, Michael Douglas, Michael
Pena 23.00 Az – Ame ri kai thriller

9.00 Álomtorták 10.00 Piaci menük
11.00 Hús hússal 11.30 Séfek, kímél-
jetek! 12.00 Húsimádók klubja 12.30
Tom Kerridge ame ri kai kajái 13.30
Bill hétvégi lakomái 14.30 Olasz vá-
rosok, olasz ízek 15.00 Fran cia mód-
ra 16.00 Álomtorták 17.00 Hús hús-
sal 17.30 Séfek, kíméljetek! 18.00
Tom Kerridge ame ri kai kajái 19.00
Bill hétvégi lakomái 20.00 Húsimádók
klubja 20.30 Jack Stein utazó kony-
hája 21.30 Álomtorták 22.30 Fran cia
módra 23.30 Piaci menük 0.30 Olasz
városok, olasz ízek 1.00 Hús hússal
1.30 Séfek, kíméljetek! 2.00 Jack
Stein utazó konyhája 2.49 Bill hétvégi
lakomái 3.34 Tom Kerridge ame ri kai
kajái 4.23 Piaci menük 5.14 Fran cia
módra

6.00 A patak – Ame ri kai film – Fsz.:
Mario Lopez, Christopher Gorham.
R.: Estlin Feigley 7.40 Amerika ked-
vencei – Ame ri kai romantikus vígjáték
– Fsz.: Julia Roberts, John Cusack
9.45 A Bádogember – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Zooey Deschane
11.35 Szélvihar – Ame ri kai kalandfilm
14.15 Fogy az idő – Hong kon gi krimi
– Fsz.: Andy Lau, Ching Wan Lau
16.15 Őrangyalok – Olasz akciófilm-
sorozat, 6. 18.15 Fújd szárazra, édes!
– Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Alan Rick-
man, Natasha Richardson 20.00 An-
gyali szemek – Ame ri kai filmdráma –
Fsz.: Jennifer Lopez, Jim Caviezel.
R.: Luis Mandoki 22.00 Fekete pillan-
gó – Ame ri kai thriller 23.55 A törvény
két oldala – Hong kon gi akciófilm

6.05 Jóbarátok, 3–6. 8.05 Agymenők
– Ame ri kai vígjátéksorozat, 12–13.
9.00 Ame ri kai mesterszakács – Ame -
ri kai gasztroreality, 11–12. 10.50
Trendközelben 11.20 Doktor House –
Ame ri kai drámasorozat, 8–9. 13.15
Hatodik érzék – Ame ri kai thriller 15.25
Star Wars: A Sith-ek bosszúja – Ame -
ri kai sci-fi kalandfilm 18.20 Star Wars:
Egy új remény – Ame ri kai sci-fi 21.00
Pearl Harbor – Ame ri kai háborús film-
dráma 0.50 Túl mindenen – Ame ri -
kai–né met akciófilm 2.50 Trendközel-
ben 3.20 Az elveszett ereklyék foszto-
gatói – Né met–fran cia–ame ri kai ka -
land film so ro zat, 2/7. 4.10 Az Álmos-
völgy legendája – Ame ri kai ka land -
film so ro zat, 8. 4.55 Sikersorozat –
Ame ri kai–an gol vígjátéksorozat, 2.

6.00 A Féreg akcióba lép – Ame ri kai–
né met–bel ga akcióvígjáték 7.40 Szőr
Austin Powers: Őfelsége titkolt ügy-
nöke – Ame ri kai vígjáték 9.35 Tre-
mors, 2. – Ahová lépek ismét szörny
terem – Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.:
Fred Ward. R.: S.S. Wilson 11.40 A
kalandor – Ame ri kai akciófilm 13.35 A
Nap könnyei – Ame ri kai ak ció thril ler –
Fsz.: Bruce Willis, Cole Hauser. R.:
Antoine Fuqua 16.00 Mobil – Ame ri -
kai–né met thriller – Fsz.: Kim Basin-
ger, Chris Evans 17.55 A kód neve:
Merkúr – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Bruce Willis, Miko Hughes 20.00 Al-
konyattól pirkadatig – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Harvey Keitel, George
Clooney 22.05 Equilibrium – Gyilkos
nyugalom – Ame ri kai sci-fi

Létezik az embernek egy olyan sajátos imája, 
mely nem szavakból áll: a cselekedetek imája.

Józef Tischner

Film Mánia – 20.00

Angyali szemek
Amerikai filmdráma (2001) • Az Angyali szemek két, lelkileg sérült
ember története: a nő, Sharon (Jennifer Lopez) rendőr, az utcán
mindennap megküzd a legveszélyesebb, a mások életét semmibe
vevő bűnözőkkel. A férfi, Catch (James Caviezel), hajléktalan ki-
nézetű. Egy utcai verekedésben Catch megmenti Sharon életét egy
rátámadó bűnözőtől. Ezt követően többször találkoznak, hamar
egymásba szeretnek. Ám mindkettőjük múltjában vannak szomo-
rú, tragikus történetek, amelyektől képtelenek szabadulni, de fel-
dolgozni sem tudják a traumákat. Pedig ahhoz, hogy szerelmük
valóban kibontakozhasson, erre lenne szükség. Na meg arra, hogy
a rosszban is lássák meg a jót, képesek legyenek megbocsátani
másoknak és önmaguknak is. Helyezzék új alapokra az életüket,
tegyék meg mindazt, ami rajtuk múlik. A filmet a mexikói, de ma-
gyar származású Luis Mandoki rendezte. (bánátigéza)

n A nap műsora
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