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Már kilencéves kislányként szinkronszerepet
vállalt. Ezek szerint beleszületett a színészetbe?

–  Egyáltalán nem, a családunkban szinte
mindenki kereskedő. Én viszont már kicsi
koromtól kezdve színész akartam lenni.
Négyéves voltam, amikor megkérdeztem
anyukámtól, mit csinál egy színész. Elma-
gyarázta, hogy embereket utánoz, mire én
mondtam, hogy az pont jó lesz nekem. An-
nak, hogy már kilencévesen szinkronizál-
tam, története van. Szerencsém volt és bátor
is voltam. Az általános iskolában az egyik
osztálytársam anyukája Dezsőffy Rajz Katalin
szinkronrendező volt. Amikor ezt megtud-
tam, utánajártam, hogy mi is pontosan az a
szinkron, és kiderült számomra, hogy köze
van a színészethez. Odaálltam Katalin elé, és
elmondtam neki, hogy én színész szeretnék
lenni, és szeretném kipróbálni a szinkront is.
Ő vállalta, hogy kitanít. Kemény iskola volt.

Pontosnak kellett lennem, és gyorsan fejlesz-
tenem a ritmusérzékemet, mert ő egy ke-
ménykezű maximalista, azonnal kiszúrja, ha
az ember nem jól hangsúlyoz valamit, vagy
ha nem őszintén éli át a szerepét. Örülök,
hogy tőle tanulhattam. Két évig csak kisebb
szerepeket kaptam. Ez persze nem zavart,
nagyon lelkes voltam, és örültem, hogy vég-
re kreatív dolgokban vehetek részt. Aztán
egy rövid időre abba kellett hagynom a
munkát. Az egyetem első három évében
csak filmezni engedtek ki külső munkára,
színházba és szinkronba nem. Negyedéves

koromban végre újra vállalhattam szinkro-
nizálást, és ma már, úgy gondolom, nagyon
jó szerepeket bíznak rám. 

Középiskolás korában voltak meghatározó iro-
dalmi és filmes élményei?

–  Nagyon sok. Gimnáziumba az első két
évben reáltagozatra jártam, de ott nem talál-
tam a helyem. Aztán átjelentkeztem a Vö-
rösmartyba, mert ott van drámatagozat.
Hirtelen az alkotás lett a mindennapi fel-
adatom, és ez felemelő volt. Végre kaptam
egy jó magyartanárt, és kivételes művekkel
is megismerkedhettem. Nagyon megérin-
tettek például Iszaak Babel háborús elbeszé-
lései. Csáth Géza is megfogott, most is rajon-
gok érte. A kedvenceim közé tartozott
Musiltól a Törless iskolaévei, Ottliktól az Iskola
a határon. A költők közül már akkor is Pi-
linszky és József Attila volt a kedvencem. Ak-

koriban főleg Brechtet, Gorkijt, Dosztojevszkijt
és Móriczot olvastam. A súlyosabb műveket
szerettem, azokat, amelyek szembesítenek
magammal és a világgal, a valóságról szól-
nak, és megráznak. A színházat illetően
anyukám gyerekkoromtól kezdve vitt elő-
adásokra. Pesten szerencsére sok lehetőség
volt erre. Tizenöt-tizenhat éves lehettem,
amikor a még Alföldi vezette Nemzetiben
láttam Mundruczó Kornél A jég című előadá-
sát, ami Vlagyimir Szorokin trilógiája nyomán
készült. Később a regényt is olvastam, fan-
tasztikus, az is nagy hatással volt rám. A

Pesti Színházban pedig akkoriban ment
Tennessee Williams A vágy villamosa című da-
rabja, amelyben Eszenyi Enikő zseniálisan
alakította Blanche-t. Mindkét előadás a mű-
vészi alapélményeim közé tartozik. Ugyan -
így meghatározó volt számomra John
Osborne-tól a Dühöngő ifjúság, amit a Tivoli
Színházban láttam. A filmek közül
Mundruczó, Polański és Szász János filmjei
hatottak rám a leginkább. Lars von Trier
Dogville-je és a Hullámtörés is mélyen megrá-
zott. És persze Tarkovszkij, nekem ő a csúcs.

Mi az, ami különösen megfogja Tarkovszkijban?

–  Bárhol állítjuk meg a filmjeit, olyan el-
képesztően szép képet látunk, amit bizto-
san mindenki szívesen kitenne a falra. Egy
tökéletes fotót. Az alkotásai lényegében
rengeteg tökéletes fotóból állnak. Mindig
az élet legmélyebb értelmét kutatja. Van-
nak, akik azt mondják, Tarkovszkij filmjei
lehúzzák. Engem egyáltalán nem. Van ben-
ne valami hitevesztettség, de pont ettől
lesz számomra olyan jelentős és értékes az
alkotásaiban felvillanó reménysugár. A
Sztalker a nagy kedvencem, de nagyon kö-
zel áll hozzám az Andrej Rubljov és a Tükör
is. Tarr Bélában például azt szeretem, hogy
a nyers valóságot tükrözi, nem csap be,
vegytisztán mutatkozik meg nála az élet.
Tarkovszkijban megvan ugyanez, csak
szürreális megvilágításban. 

Szerintem a Sztalker fontos üzenete, hogy a
bukdácsolás hozzátartozik az ember életéhez, de

Rövid élete során csak adott 
Beszélgetés Nagy Katicával, a Magdolna főszereplőjével

Nagy Katica a legújabb színészgeneráció egyik különösen tehetséges alakja. A Bu-
daörsi Latinovits Színház tagja. Ő volt a női főszereplője Reisz Gábor Rossz ver-
sek című filmjének. Buvári Tamás közelmúltban bemutatott, Magdolna című film-
jében pedig a címszereplőt játssza: az 1945-ben vértanúhalált halt munkáslányt,
Bódi Mária Magdolnát alakítja. Az ifjú művésznővel egy angyalföldi kávézóban
beszélgettünk.
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mindig van lehetőség a megtisztulásra, a to-
vábblépésre, úgy, hogy másoknak is reményt
adjunk. Az élet szent okokból élni akar… Mint
Sziszüphosz, aki egyre csak görgeti fölfelé a kö-
vet, ezredszer is, Sztalker is újra és újra beviszi
a Zónába az embereket.

–  A Sztalkerban többek között az a gyö-
nyörű, hogy mindenki másképpen értel-
mezheti. Sztalker-őrült vagyok. Ott van
például a film vége felé az a jelenet, amikor
Sztalker beteg kislánya az elméjével moz-
gatja az asztalon lévő poharakat. Az egyik
megfejtésem szerint mindegyik pohár egy
ember, tehát a kislány alakítja vagy utólag
átéli és megjeleníti a Zónában történteket.
Máskor pedig kételkedni kezdek ebben, és
egészen mást látok bele a jelenetbe. Valójá-
ban megfejthetetlen ez a film, állandó fel-
adat elé állít. 

Ugyanilyen csodálatos a vége, a vonatzúgásban
felcsendülő Örömóda, az összeolvadás a világ-
egyetemmel, a teljes emberiséggel. Ezért a Sztal -
ker kicsengése mindenképpen reménykeltő.

–  Ami a leginkább megfog benne, az az,
hogy a főhős egy törvényen kívüli zseni,
aki olyasvalamit tud adni az embereknek,
amit rajta kívül senki. Szembeszegül a tör-
vénnyel, nem érdekli az anyagi világ, csak
a Zóna élteti. A főszereplő játékmódja,
amellyel megjeleníti Sztalkert, teljesen
egyedi. A Zóna szerintem az emberi lélek
szimbóluma. Sztalker elviszi az embereket
önmaguk legmélyére, ahol beleláthatnak a
saját lényükbe. A Zónában lehullanak az
álarcok. Ez egyszerre lenyűgöző és félel-
metes. Döbbenetes, amikor hazatérve
Sztalker azt mondja a feleségének: ezek a
mi tudósaink, művészeink mind hazud-
nak. Rendületlenül próbálja megértetni ve-
lük, mi is a Zóna, de hiába. Mégis mindig
újrakezdi, mert nem tehet mást. Különben
nincs miért élnie. Imádom az ilyen meg-
szállott embereket. És a film semmihez
sem hasonlítható atmoszféráját is. Nagyon
pontosan kitalált, szürreális, álomszerű,
nyomasztó valóság. 

Ha jól tudom, egyetemistaként eljátszotta
Dosztojevszkij A Karamazov testvérek-jé -
ben Katyerina Ivanovnát.

–  Igen, egyetemi vizsgadarabunk volt A
Karamazov testvérek, az osztályfőnököm ren-
dezte. Nagy, közös, emlékezetes munkánk
volt ez a színművészetis osztályommal.
Dosztojevszkijt is nagyon szeretem, ő is
mélyen hatott rám. Ha nem megy a mé-
lyebb átszellemülés, hozzá bátran fordulhat
az ember. A Bűn és bűnhődésben ott van pél-
dául az a brutális jelenet, amikor halálra ve-
rik a lovat a főtéren. Ha felidézem magam-
ban ezt a jelenetet, minden fájdalmat és
szenvedést át tudok élni és ki tudok fejezni.
Dosztojevszkij mélyen megráz. Félelmete-
sen jól ismerte és festette le az embereket. 

Reisz Gábor Rossz versek című filmjében Ön
a női főszereplő. Amikor a főhős, Tamás találko-
zik gyermekkori és ifjúkori énjeivel, a szemére
hányják, hogy nem írta meg az ígért nagy ver-
seket. Ő azzal védekezik, hogy ma már nincs er-
re igény. Hogyan látja ezt a kérdést? A mai
művészekben már nincs meg a törekvés a töké-
letesség megvalósítására? Nem élet-halál kérdé-
se számukra az alkotás?

–  Ez egyáltalán nincs így. Az egyete-
men Zsótér Sándor volt a tanárom. Igazi
maximalista, és ezt nevelte belénk, hallga-
tókba is. Nekem az a normális, hogy meg
kell váltani a világot, meg kell változtatni
az embereket. Mindent vagy semmit. 

A vértanúhalált halt munkáslány, Bódi Mária
Magdolna szerepe hogyan találta meg? Egysze-
rűen felhívta a film rendezője, Buvári Tamás?

A HVG.hu készített egy interjúsorozatot,
amely a korosztályom fiatal színésznőit
mutatta be, azokat, akik már szerepeltek
filmben, így engem is. Tamás éppen keres-
te a filmjéhez a Magdival egykorú lányt, és
megnézte ezt a listát. Megszerezte a szá-
momat, felhívott, és leültünk beszélgetni.
Kiderült, hogy sok a közös bennünk, pél-
dául hozzá is nagyon közel áll a Sztalker, és
rajong Tarr Béláért. Ez érződik is a Magdol-
nán. Még a színművészetire jártam, amikor
Tamás Tóth Zsolttal, a film operatőrével be-
jött, hogy próbafelvételeket készítsenek ve-
lem a Várkonyi teremben. Rajtam kívül két
másik lány is esélyes volt a szerepre, de vé-
gül engem választottak. 

Mi az, ami megragadta Bódi Mária Magdolna
személyiségében?

–  Elsősorban nem is az, hogy vértanú-
halált halt, hanem az egész élete. Annak el-
lenére, hogy erőszakos, bántalmazó apa
mellett nőtt fel, nem keményedett meg,
nem vitte magával az otthoni szörnyűsé-
ges közegből kapott mintát. Nem is fordult

magába, hanem kifelé ragyogni kezdett.
Mindössze huszonnégy évet élt, és csak jót
és szeretetet adott az embereknek. Gyár-
ban dolgozott, munka után pedig nem szó-
rakozni ment, ahogyan a kortársai, hanem
időseket, betegeket ápolt. Másoknak segí-
teni, ez tette teljessé az életét. A gyermek-
korban átélt traumák nemhogy deformál-
ták volna a személyiségét, ellenkezőleg:
erőssé, sugárzóvá tették. Csodálatos, aho-
gyan a lelki és fizikai sérüléseiből a szeretet
építményét hozta létre magában.

Közel érzi magához Magdolna alakját?

–  Élmény volt eljátszanom a szerepet,
de van egy dilemmám Magdolnával kap-
csolatban. Egyvalamiben nagyon különbö-
zünk: én biztosan nem tudnék vértanú
lenni. Ő kereste a halálát, kérte Istentől,

hogy feláldozhassa magát az emberekért.
Értem, hogy példa akart lenni az utókor-
nak, és azt gondolta: átadom magam,
hogy ti ne kövessétek a gonoszt. Nagyon
szép ez a felajánlás, de tőlem távol áll.
Megszállottnak tartom őt abban az érte-
lemben, hogy vágyott a halálra. Bennem
nincs ilyesmi. 

Ön hívő egyébként?

–  Meg vagyok keresztelve. Kislány ko-
romban apukámtól kaptam egy Képes Bib-
liát, mindmáig megvan. Ebből tanultam
meg olvasni, autodidakta módon. Jól isme-
rem a bibliai történeteket, és hiszek Isten-
ben. Úgy gondolom, hogy a világon sem-
mi – még a szenvedés sem – véletlenül tör-
ténik velünk. Hiszek abban, hogy van egy-
fajta eleve elrendelés. Nem imádkozom es-
ténként, de hiszem, hogy Isten, a Minden-
ható nem véletlenül alakította a dolgokat
úgy, ahogyan, és nekünk élnünk kell az
életünket, fejlődnünk, tanulnunk, változ-
nunk.

Bodnár Dániel
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Mennyiben változott át a megszokott de-
rűs, játékos és szabad Salzburgi Ünnepi
Játékok önmaga szigorúan ellenőrzött vál-
tozatává? Vajon megőrizte száz évvel ko-
rábbi kárpótlásjellegét a mostani biológiai
veszélyhelyzetben?

– Idén kicsit más volt a fesztivál,
mint általában. Bár a zene védőernyője
alatt, mégis mindenkiben volt némi fe-
szültség. Az elnök asszony, Helga Rabl-
Stadler folyamatosan jelen volt közöt-
tünk, néha kedvesen szólt hozzánk, de
látszódott, hogy közben is mindig oda-
figyel mindenre. Munkatársai segítségével igyekezett megoldani
a nem kevés problémát, amit a járványhelyzet szült, és úgy tűnik,
sikerült. A fesztivál mindvégig vírusmentes maradt. A produkci-
ók nagy része hatalmas sikert aratott.

Kik voltak az idei fesztivál abszolút sztár-
jai? Hol nézhetik, hallgathatják vissza a
legfontosabb koncerteket azok, akiknek
mindennapi lelki kenyerük és gyógyítójuk
a zene, vagy akik anyagi okok miatt nem
juthatnak el a salzburgi játékokra?

– A boldog békeidőket idéz te Schiff
András két csodás zongoraestje, a Bé-
csi Filharmonikusok jó néhány hang-
versenye, köztük Ludwig van Beetho-
ven Kilencedik szimfóniája, Riccardo
Muti vezényletével. A Così fan  tut -
tét fiatalos, energikus, üdítő előadás-
ban halhattuk, míg a másik ope -
ra, Richard Strauss  Elek trá ja szuggesz-
tív, döbbenetes élmény volt, kitűnő
zenekari közreműködéssel. A bécsie-
ket, az egykori császárváros filhar-

monikusait az osztrák Franz Welser-
Möst irányította, akit a közönség és a
kritika is az egekbe emelt. Cecilia
Bartoli – aki egy napon kétszer is elő-
adta barokk hangversenyét, énekelt,
játszott, táncolt – valódi csodát mű-
velt. Daniel Baren boim, Grigorij
Szokolov, Arkagyij Volo dosz, Martha
Argerich, Danyiil Trifonov  (zongo ra), 
Rena ud Capu çon (hegedű) és a Hagen
Vonósnégyes koncertjei is nagy si-
kert arattak. ARTE tv YouTube-csa-
tornáján sok produkció látható még
néhány héten keresztül.

Térjünk ki ezek után Salzburg ünnepének magyar főszereplőire, illetve
néhány idén elhangzott magyar zeneműre.

– Schiff András koncertjein – őt az
imént már kiemeltem – minden ma-
gyar hallgató érezte, amikor megszó-
lalt Schubert Magyar dalla ma és Bar tók
több népdalfeldolgozása, hogy ezek a
remekművek milyen sokat jelentenek
nekünk. Fischer Ádám Mozart-matiné-
ja, Vörös Szilvia kiváló fiatal énekes-
nőnk közreműködése, Ligeti György,
Kurtág György művei erősítették a ha-
zai vonalat. És „a bécsiek” több ma-
gyar hangszeres művész tagja, köz-
tük Rácz Ödön bő gő mű vész, Varga Ta-
más cselló-szólamvezető.  

Salzburg Mozart és az egész Mozart család
városa. Mennyiben sikerült a mostani, szo-
rongatott helyzetben is megélni, megőrizni a
magyar fordításban A salzburgi szoba -
lány címen először 1938-ban publikált Erich

Kárpótlás Ausztriának –
kárpótlás a világnak

A Salzburgi Ünnepi Játékok századik születésnapjáról Székely Györggyel
Éppen száz esztendeje annak, hogy két évvel az
1918-as kapituláció és a Monarchia elvesztése
után, 1920-ban a kicsiny országgá zsugorodott
Ausztria nemes és tartós vigaszt kapott Istentől.
Mintha a Legfőbb Karmester ezzel a gesztussal
fejezte volna ki e nagy veszteségei közepette is
gazdag zenei múltra visszatekintő ország gyer-
meklelkű szülötte, Wolfgang Amadeus Mo -
zart iránti szeretetét. Az égi vigaszdíjat, a Salz-
burgi Ünnepi Játékokat, afféle földi helytartók-
ként, hárman alapították: Max Reinhardt, Ri-
chard Strauss és Hugo von Hofmannsthal. A
szép hagyományok szerint a fesztivál mindig –
így történt idén is – Hofmannsthal misztériumjá-
tékával, a Jedermann-nal indul, amelyet több íz-
ben előadnak. Mostani interjúnk főszerep lő -
je, Székely György  gasztro en te rológus főorvos,
zenei szakíró, hegedű- és klasszikusgitár-játékos,
a Semmelweis Vonósnégyes egyik alapító tagja.
S ami most számunkra különösen fontos: mind-
ezek mellett egy, a szó legnemesebb értelmében
vett sikerkönyv, A muzsika valódi hangja a fesz-
tiválok fővárosában (Salzburg) című kötet meg-
érdemelten elismert írója. (A kötet tavaly jelent
meg a szerző kiadásában, a Corvin Kiadó szak-
mai együttműködésével.) Székely főorvos úr, aki
már huszonnyolc ízben volt Salzburg ünnepi
napjainak értő és értékelő részese, ebben a hatal-
mas munkájában arányosan megosztotta a fi-
gyelmét a külföldi és a magyar művészek között.
Ezt tette mostani beszélgetésünk során is.

Fotó: Székely György



Käst ner-regény realitásba ágyazottan is varázslatos világát
vagy éppen a könyv alapján forgatott, Salzburgi történe-
tek című film mesébe illő hangulatát? Milyen Mozart-mű-
vek szerepeltek a századik fesztivál programjában?

– Sok Mozart-mű megszólalt, bár nem annyi,
mint a korábbi, zenei eseményekben jóval gazda-
gabb fesztiválokon. A már említett Così  fan tut -
te mellett számos zenekari és kamaramű elhang-
zott, de azért ez nem volt olyan, mint a Mozart
születésének 250. évfordulóján, 2006-ban rendezett
Mozart-év, amikor a mester valamennyi színpadi
művét bemutatták. Most a 250 évvel ezelőtt szüle -
tett  Beet ho ven került a fesztivál középpontjába, és Igor Levit né-
met–orosz zongorista kiváló előadásában felcsendült valamennyi
Beethoven-zongoraszonáta.

Nem túl udvarias, de megkerülhetetlen kérdés: kik, illetve mely produk-
ciók okoztak esetleg csalódást a vájt fülű hallgatóknak és a kritikusok-
nak?  

– Idén nem volt semmiféle botrány vagy kifejezetten zűrös ese-
mény. Elegendő volt a művészeknek, a szervezőknek és a közön-
ségnek is, hogy megküzdjenek a maszkos élethelyzettel. Anna

Netrebko koncertje, amelyet tenor énekes férjével
együtt adott, nem aratott maradéktalan sikert, de
ez akár a rendkívüli körülményeknek is betudha-
tó. Ez a hangverseny is megnézhető szeptember
végéig az ARTE tv YouTube-csatornáján, így min-
denki véleményt alkothat róla. A program amúgy
gyönyörű volt, hiszen Csajkovszkij legszebb opera-
részleteiből állt. A közönség háláját és tapintatát je-
lezte, hogy nem zavarta meg a hangulatot a más-
kor előforduló, gúnyos „buúzás”. Az esten közre-
működő fiatal magyar énekesnő, Vörös Szilvia a
Csajkovszkij-est fénypontjaként jelentős sikert ara-
tott.

Ennek a szép emlékező gesztusnak a felidézése nyomán elkerülhetetlen a
zárókérdés: elképzelhető volna a salzburgi modell rokon szemléletű hazai

megvalósítása?  

– Szerintem
van már Magyar -
 or szá gon néhány
„kis Salzburg”,
ahogyan külföl-
dön is: hiszen
Sze ged, Kaposvár, Veszprém, Miskolc mind-mind zenei fesztivál-
városoknak is számítanak. Hogy Salzburg csak egy van? Ez így
természetes, hiszen Mozart itt született, és innen, a szülővárosá-
ból dobták ki még huszonéves korában...

Petrőczi Éva
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2020 viszontagságos nyarán a salzburgi
zenei fesztivál vezetése úgy határozott, hogy
közzétesz egy kis centenáriumi üzenetet,
amelyet Székely György egy zenei szaklap-
ban nemrég így foglalt össze: „Kegyetlen
harcok, véres háborúk, közben öröm és bol-
dogság – ez volt az elmúlt száz év története,
és erre utalt a salzburgi vezetés (Helga
Rabl-Stadler elnök asszony és kollégái),
amely egy nyomtatott kis füzetben a jubile-
um alkalmából memorandumot is közzé-
tett: a város vezetésének és a Salzburgi Ün-
nepi Játékok művészi vezetésének nyilatko-
zata szerint a fesztivál megvalósítása olyan
nemzetközi kulturális példát mutatott,
amely a jövőre nézve akár minta is lehet. Ki-
állás a békéért, a toleranciáért, a múltban
történtek tanulságainak felmutatása a mű-
vészet és e fesztivál fő célja. Ezt szimbolizál-
ták a színházi épületek előtt most, 76-78 év
múltával elhelyezett, kis réztáblával fedett
botla tókövek, amelyeken a náci időszak ál-
tal üldözött, menekülésre kényszerített, ki-
közösített vagy éppen elpusztított művé-
szek – köz tük Arturo Toscanini, Anday Piros-
ka, Lotte Lehmann, Elisabeth Schumann – neve
szerepelt. A közönség ezeken virágokat he-
lyezett el.”

Richard Strauss: Elektra
(Fotó: Bernd Uhlig)

Cecilia Bartoli
(Fotó: Marco Borrelli)

Schiff András szólókoncertje 
(Fotó: Marco Borrelli)



Közelebb kerülni 
a múlthoz és a jelenhez

A nemzet emlékezete – kiállítás az Országos Levéltárban

Mint tudjuk, történelme során sokszor fenyegette orszá-
gunkat végveszély. Villámok csapkodtak fölöttünk, de
aztán mindig kisütött a nap, és ha csak rövid időre is, új-

ra béke honolt a Kárpát-medencében. Talán éppen ezt fejezi ki a
Magyar Nemzeti Levéltár Bécsi kapu téri palotájában rendezett
kiállítást kísérő panorámavetítés, amely történelmünk legfonto-
sabb eseményeit kelti életre. A nem túl nagy, alagsori terem
mennyezetére vetített képeken, amelyek gyors egymásutánban
váltják egymást, villámlást, napsütötte ég-
boltot láthatunk, és régi írásos dokumen-
tumok szövegeit. Közben pedig a közép-
kor hangulatához illő, halk aláfestő zenét
hallunk. Sokszor joggal hiányoljuk a kiállí-
tásokról a korszerű multimédiás technikát.
Itt és most ezt megvalósították, méghozzá
nagyszerűen. A magyar történelem mérföldkö-
vei alcímmel megrendezett tárlaton a leg-
modernebb interaktív eszközök segítségé-
vel ismerhetünk meg tizennégy iratot, do-
kumentumot. Ez egyáltalán nem kevés. Aki
veszi a fáradságot, és elzarándokol a levél-
tár budai Várhegyen álló épületébe, az biz-
tosan nem fog csalódni. A bemutatott do-
kumentumok mellé kis videofilmeket is ké-
szítettek, és ha többoldalas a levél vagy a
nyomtatvány, akkor digitális formában, lapozhatóan minden olda-
lát megnézhetjük. A magyar nyelvű ismertetés mellett angolul is
szerepelnek az információk és a tárgyakhoz kapcsolódó történetek.

„A kiállítás koncepciója az volt, hogy bemutassuk azokat az ál-
lamiságunk szempontjából legfontosabbnak vélt, általunk őrzött
dokumentumokat, melyek meghatározók a történelmünk szem-
pontjából. Ehhez különböző korszakokat, személyeket vagy ese-
ményeket kellett kiválasztanunk, amikhez iratokat tudtunk kap-
csolni. A most bemutatott, tizennégy dokumentum között olya-
nok is szerepelnek, amelyeket kevésbé ismer a nagyközönség.
Ilyen például az az 1181-ben készült irat, amivel III. Béla elrendeli

az országban az írásbeliséget. Különleges értéket képvisel a
veszprémvölgyi alapítólevél is: ez a legrégebbi oklevelünk, görög
és latin nyelven íródott. A tárlaton a másolat látható, az eredeti
ugyanis nem állítható ki: ezt a bőrre készült hártyaoklevelet a
nagy mérete és a súlya miatt csak fektetve lehet tárolni. I. Kálmán
viaszpecsétje díszíti. A görög és latin szöveg Szent István korából
való. Ezt Könyves Kálmán írta át 1109-ben, megerősítve a
veszprémvölgyi apácakolostor alapítását” – tudhattuk meg

Paukovics Gergő régésztől, a kiállítás ku-
rátorától.

A kiállítóterem hátsó falán a magyar
Szent Koronát látjuk forogni egy tévé
képernyőjén, a kép tűéles, részlet gaz -
dag. Nem messze tőle szintén a korona
látható egy hologramos kockába zárva,
amely nagyon trükkösen forgatható.
Érintésre a korona egyes részletei kina-
gyíthatók, közelebb hozhatók.

A kiállításon továbbmenve egy me-
seszép aranypecsét ötlik a látogató sze-
mébe, fölötte II. András aranybullával
megerősített oklevele olvasható, 1221-
ből. Olyan tökéletes állapotban van ez
a különlegesen szépen írott, középkori
hangulatot árasztó oklevél, hogy csak

bámulja az ember.
A magyar történelem vérzivataros évszázadai során hogyan

maradhatott meg ilyen épségben ennyi eredeti dokumentum? És
hány ilyen iratot őriz a levéltár? – kérdezem a kurátort, Paukovics
Gergőt, aki a következő, meglepő adatokkal szolgál:

„Ebben az épületben körülbelül százezer középkori, 1526 előtti
oklevél található. Ez nagyjából harminc kilométernyi iratmennyi-
ség. Az iratokat ugyanis nem a lapok száma szerint, hanem folyó-
méterben mérjük. A Magyar Nemzeti Levéltár Országos Levéltá-
rának több más épülete is van Budapesten, az ezekben őrzött ira-
tok mennyisége mintegy nyolcvan kilométert tesz ki. Országos

II. András aranybullával megerősített oklevele (1221)
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szinten pedig háromszáz kilométernyi irat-
anyaggal dolgozunk.

Vannak nagyon fontos, meghatározó idő-
szakok a magyar történelemben. Ilyen pél-
dául az 1526-os mohácsi csata körüli kor-
szak; ennek hiteles lenyomata az a levél,
amit Brodarics István szerémi püspök írt 
I. Ferdinánd királyhoz. A püspök arról ír,
hogy miért pártol el Ferdinándtól, és miért
áll át Szapolyai táborába. Ez azért lényeges
dokumentum, mert képet kapunk az akkori
magyar vezető réteg motivációiról, indíttatá-
sairól és arról, hogyan látták ők az akkori
helyzetet. A Mohács utáni magyar történe-
lemnek egy nagyon fontos dokumentuma; a
kiállításon látható iratok közül mindenkép-
pen kitűnik ez az 1527 márciusában kelt,
kézzel írott levél. Igazi antik műtárgy, szinte
hallani lehet, ahogyan az egykori mártoga-
tós acéltoll sercegő, karcos hangot ad a papíron” – mondja
Paukovics Gergő kurátor.

II. András aranybullával megerősített okleveléről pedig a követ-
kező titkot árulja el: Az oklevél 1221-ből származik, de mint tudjuk,
az Aranybullát 1222-ben adták ki. A tárlaton bemutatott oklevél egy

évvel korábbi, de ugyanúgy II. András jegyezte, mint az Aranybul-
lát. Itt csaltunk egy picit a látogatók kedvéért. Az oklevél szövegé-
nek ugyan semmi köze sincs az Aranybullához, hiszen korábbi an-
nál, viszont az iraton látható pecsét II. András aranypecsétje. Való-
színűleg ugyanilyen függött az egy évvel később kiadott Aranybul-
lán is, és ezt szerettük volna megmutatni – meséli Paukovics Gergő.

A kiállítás talán legszebb, de minden-
képpen legdíszesebb dokumentuma az,
amelyiken Mária Terézia eredeti aranype-
csétje is szerepel. Az irat a korábbi fejede-
lemség helyett nagyfejedelemség rangra
emeli Erdélyt, ezzel is megerősítve külön-
állását és az ezzel összefüggő jogait. Gyö-
nyörű, erősen barokkos az erdélyi címer,
amelyet szintén arannyal festettek meg.
Ám a valóságban csak szimbolikus jelentő-
sége volt ennek az iratnak, hiszen Erdélyt
ezután is központilag irányították a Habs-
burg Birodalomból, a bécsi minisztériumo-
kon keresztül, ugyanúgy, mint addig. Az
okmány kibocsátása csupán egy gesztus
volt Mária Terézia részéről, mivel adó- és
határvidékreformjai nagy elégedetlenséget
keltettek Erdélyben. A székely határőröket
is korlátozták a rendelkezései. Ebben az

oklevélben ezért igyekezett megerősíteni Erdély jogait, legalább
szimbolikusan.

Érdekes és értékes dokumentum az 1848-ból származó törvény-
csomag, a kézzel írott áprilisi törvények. Nem sokáig voltak ugyan
érvényben, de később az 1867-es kiegyezés alapját jelentették.

Fekete gyászkeretben láthatjuk a trianoni béke-
szerződés 1921. évi XXXIII. törvénycikkét, amely
az 1920. június 4-én, Trianonban kötött békeszer-
ződés becikkelyezéséről szól. A békeszerződést a
határmódosításról szóló összes rendelkezésével
együtt ezzel a törvénycikkel iktatták be a magyar
jogrendszerbe. Digitálisan belelapozhatunk a 168
oldalas dokumentumba, a végén jól látszik a két
pecsét és Horthy Miklós, illetve Bethlen István alá-
írása. Fűzött, több mint száz oldalas az eredeti
irat. Kinyitni nem lehet, ahhoz, hogy az oldalakat
digitalizálni lehessen, a fűzést ki kellett vennünk”
– tudjuk meg a történész kurátortól.

Ritkán látott dokumentum az a II. világháború
utáni magyar–szovjet jóvátételi egyezmény is,
amely hatalmas gazdasági terheket rótt az ország
újjáépítésével küszködő magyar társadalomra. A
kétnyelvű iratot az orosz résznél nyitották ki,
amely cirill betűivel jól megidézi a korszak hangu-
latát, de a digitalizált nyomtatvány magyar nyel-
vű részébe is bele lehet lapozni.  

A XX. századi dokumentumok között látha-
tunk egy 1957-ből származót is, amelyben a szov-
jet csapatok magyarországi tartózkodását kíván-

ják jogilag rendezni. Az 1945 után itt maradt szovjet katonák jogi
helyzete ugyanis rendezetlen volt. 1956 után törvényerejű rende-
letet adtak ki arról, hogy miért maradnak az országban a szovjet
csapatok. A bemutatott dokumentumban olvashatjuk, hogy mi
képezte a jogi alapját az oroszok itt-tartózkodásának. Megtudhat-
juk, hogy főként a nyugati országok jelentette veszélyre való hi-
vatkozással tartották itt továbbra is az orosz katonákat, tekintettel
arra, hogy Magyarország határszerepet játszott a keleti és a nyu-
gati blokk között. A magyarázó szövegekben olvashatunk arról is,
hogy 1955-ben az Ausztriából kivont szovjet alakulatok egy részét
Magyarországon állomásoztatták tovább, és ez társadalmi prob-
lémákhoz vezetett.

Az igényes kiállítás egészen a rendszerváltásig vezeti el a láto-
gatót. A bemutatott dokumentumok közül korban legfiatalabb az
a jegyzőkönyv, amely Antall József első kormányüléséről készült.
Jól látszik rajta Antall aláírása és az ülésen részt vevők névsora.

(A kiállítás helyszíne a Magyar Nemzeti Levéltár Országos Levéltá-
rának Bécsi kapu téri palotája, a budai Várnegyedben. A tárlat legalább
egy évig látogatható lesz.)

Szöveg és kép: Mészáros Ákos

Az Erdélyi Fejedelemség rangemelő oklevele (1765)
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A sci-fi játék. De ahogyan egy gyermeki foglalatosság is komollyá
válhat, úgy egy kikapcsolódásként olvasgatott sci-fi is fölvethet
súlyos kérdéseket. Ted Chiang írásai, mindamellett, hogy szóra-
koztatnak, filozófiai és egzisztenciális témákat feszegetnek. Kilég-
zés és más novellák című, legújabb kötetének kulcsfogalmai az idő,
az entrópia, a szabad akarat, a kapcsolat, az apaság, az igazság, a
hit, a tudomány és a döntés.

A sci-fi-írók kedvenc témája – az idegen lények mellett – az idő-
utazás. A kereskedő és az alkimista kapuja című novellában Chiang
nem vész el a technikai részletekben, inkább az erkölcsi vonatko-
zások érdeklik. A helyszín a Közel-Kelet, az egymásba fonódó tör-
ténetszálak tudatosan idézik meg az Ezeregyéjszaka világát. A cím-
ben említett varázslatos kapun keresztül a vállalkozó szellemű
húsz évet tud előre vagy visszafele lépni az időben. Akár többször

is. A novella szereplői ki-be járnak a kapun, gazdagságot és szerel-
met remélve. Van, aki azt gondolja, ha kicsit módosít mindazon,
ami már megtörtént, biztosan jobb élete lesz, mint előtte volt. A
sci-fi-kedvelők ugyanakkor jól tudják, hogy az időparadoxon
megoldása a kör, vagyis soha nem leszünk képesek oly módon be-
folyásolni a múltat, hogy az a jelent is megváltoztassa, azaz „a
múltat semmi sem törli el”. A történet tanulsága azonban időtlen:
„Van bűnbánat és vezeklés, és van megbocsátás.”

A Kilégzés című novellában egy gépszerű lény visszaemlékezé-
sét olvashatjuk. E különös létező egy önmagán végrehajtott kísér-
let után rájön, hogy egyre gyorsuló ütemben érvényesül körülötte
az entrópia, végül minden egyensúlyba kerül és kiegyenlítődik,
ez pedig világának a végét fogja jelenteni. Ám a lény nem pesszi-
mista, sejti, hogy zárt rendszerén túl van valami más is, ott pedig
élhetnek olyanok, akik elolvassák majd írását, és megértik annak
legfőbb üzenetét: „A létezés egy csoda.”

A Mit várnak tőlünk? egy rövid gondolatkísérlet. Mi lenne ak-
kor, ha megtudnánk – sőt tudományosan bebizonyosodna –,
hogy nincs szabad akarat. Elég lenne, ha továbbra is úgy tennénk,
mintha volna valódi választásunk, vagy az ember eredendően
többre vágyik? Miért olyan fontos, hogy számítsanak a döntése-
ink? Miért elengedhetetlen számunkra annak a tudata, hogy a vá-
lasztásaink valódiak, hogy minden csak rajtunk múlik?

A kötet már-már kisregény-hosszúságú novellája A szoftveres
objektumok életciklusa. Természetesen nem véletlenül. Ebben az
írásban az informatikusok olyan cuki, állatkölyökszerű lényeket
fejlesztenek ki, amelyek – elsősorban – egy virtuális világban lé-
teznek. Ezek a digientek, melyek a szórakozás és a játék mellett
tanulásra, vagyis fejlődésre is képesek. Gazdáik először úgy is

bánnak velük, ahogyan az ember a házi kedvenceivel szokott, de
később ez a kapcsolat inkább a szülő-gyerek viszonyra kezd ha-
sonlítani. És amikor a digientek robotszerű testet is kapnak –
igaz, ebbe csak ritkán bújnak bele –, már arra is lehetőségük nyí-
lik, hogy cégként jogi személlyé váljanak.

A novella a kapcsolat és a kötődés kérdéskörét tágítja: elképzel-
hető, hogy az ember úgy ragaszkodjon egy virtuális lényhez, aho-
gyan manapság egy kisállathoz? A két főszereplő komoly dilem-
ma elé kerül, amikor kiderül, hogy a digientek létezését biztosító
platform már elavult. Elgondolkodtató követni azt az erőfeszítést,
ahogyan pénzt és fáradságot nem kímélve igyekeznek megmente-
ni kedvenceiket a pusztulástól. Ez az írás azért ilyen hosszú, mert
érzékeltetni szeretné azt a folyamatot, ahogyan a „gazdik” egyre
közelebb kerülnek az évtizedek óta „gondozott” digi entjükhöz.
Úgy tűnik, a valódi és a virtuális lények közötti kötődés az idő
előre ha lad tával csak erősödik. Persze ott motoszkál bennünk a
kérdés: vajon meg lehet szeretni egy mesterséges lényt?

A gyűjtemény legrövidebb írása a Dacey szabadalmazott, önmű-
ködő dadája, amely a gyereknevelés gépesítéséről szól. Ennek az
ironikus hangvételű novellának a fő kérdése, hogy vajon milyen
hatással van egy apa figyelme a fiára.

Jorge Luis Borges egyik novellájának hőse „tudta az 1882. április
30-án reggel látott déli felhők alakját, és emlékezetében képes volt
összehasonlítani egy csupán egyszer látott bőrkötéses könyv ere-
zetével és egy tajték körvonalaival, melyet egy evező kavart fel a
Rio Negrón, közvetlenül a Quebracho-forradalom előtt”. Funes,
az emlékező azért volt kénytelen a sötétben üldögélni, hogy mi-
nél kevesebb dologra kelljen visszaemlékeznie. A Fekete tükör cí-
mű sci-fi-sorozat egyik epizódjában – A teljes történeted (The entire
history of you) – viszont azt láthattuk, milyen problémákat okozna,
ha az ember képes lenne valósághűen rögzíteni – és ha kell, elő-
hívni – mindazt, amit átélt. Chiang is ezt a témát járja körül A té-
nyek valója, érzések igaza című novellájában. E történet szereplői a
szemükbe épített kamerával fölvehetik akár az egész életüket – ez
a naplog –, a Remem nevű szoftverrel pedig könnyedén kiválo-
gathatják mindazt, ami fontos belőle. Ez azt jelenti, hogy a
Remem átveheti az emlékezet helyét, amely ezáltal gyakorlatilag
tévedhetetlenné válik.

Az egyik szereplő a digitalizált emlékezet veszélyeire figyel-
meztetve azt mondja, hogy a Remem segítségével „az ember már
nem történetekből fog állni, olyan lesz, mintha egy játékfilmet le-
cserélnénk egy biztonsági kamera vágatlan felvételére”. A helyzet
azonban egyáltalán nem egyértelmű. Chiang párhuzamosan egy
másik történet elbeszélésébe is belefog. Ebben szembeállítja egy-
mással a prédikációit szó szerint leíró misszionáriust és az afrikai
falu öreg mesélőjét, aki históriáit soha nem mondja el kétszer
ugyanúgy. A pontos és a helyes nem ugyanaz, ám egyik sem egye-
zik meg az igazzal. Tudjuk, hogy az írás megjelenése alapvetően
megváltoztatta a viszonyunkat a valósághoz és önmagunkhoz is.
A betűvetéssel és az olvasással nyertünk, de vesztettünk is. Vajon
korunk más, hasonlóan jelentős technikai újításainál miért félünk
annyira a következményektől?

Emlékezetünk nem csak szűr, de torzít is. A szakemberek sze-
rint annyira, hogy hosszú távon teljes mértékben megbízhatatlan.
Csakhogy az emlékezet nem egy adattároló, hanem személyisé-
günk része. Ha digitalizálnánk, át kellene értelmeznünk mindazt,
amit eddig az igazságról és a tényekről gondoltunk. Vajon ho-
gyan bocsátanánk meg valakinek akkor, ha minden pillanatban
hajszálpontosan emlékszünk arra, amit tett?

Bár a földön kívüli élet valószínűsége nagy, ennek ellenére még
soha nem sikerült idegen civilizációk nyomaira bukkanni. Egye-

A szabadság szédülete
Ted Chiang Kilégzés és más novellák című kötetéről
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sek szerint azért nem, mert már mind kihaltak, vagyis „az univer-
zum csendje egy temető némasága”. Ez lehet az úgynevezett Fer-
mi-paradoxon – a földön kívüli civilizációk létezésének magas
becsült valószínűsége és az ilyen civilizációk létezésére utaló bi-
zonyítékok hiánya közötti ellentmondás – feloldásának egyik
módja. A nagy csend című, kissé gunyoros hangvételű novellában
e rejtély megoldása helyett egy papagáj fejti ki a nézeteit a be-
szédről és az intelligenciáról. Légy jó stop. Szeretlek stop.

Borges Ph. H. Gosse és a teremtés című novellájában is felmerült
már a gondolat: Isten valójában néhány ezer évvel ezelőtt terem-
tette a világot, az ősi maradványokat pedig, melyek régebbi ko-
rokra utalnak, ő maga tette a földbe. Ez az elmélet Philip Henry
Gosse (1810–1888) angol természettudóstól származik, aki
Omphalos – azaz Köldök – című könyvében azt fejtegette, hogy
Ádámnak is volt köldöke, holott az első embernél ennek semmi
szerepe nem lehetett. Bár a józan ész alapján azt gondolnánk,
hogy az oksági láncok nem vezethetők vissza a végtelenségig,
vagy is van egy pont – a teremtés pillanata –, amikor meg kellene
szakadniuk, Gosse szerint nincs ilyen jól meghatározható idő-
pont, mert Isten visszafelé is folytatta a láncolatot, vagyis nem
csak a jelent és ezáltal a végtelennek tűnő jövőt hozta létre, ha-
nem a beláthatatlan múltat is, legalábbis annak nyomait. Talá-
lunk ugyan dinoszauruszcsontokat, de ilyen állatok soha nem lé-
teztek, maradványaik a teremtés aktusával kerültek a földbe. (Az
utókor szerint az Úr nem folyamodott efféle „fölösleges és hatal-
mas hazugsághoz”, Gosse elmélete pedig feledésbe merült.)

Chiang Omphalosz című novellájában a tudósok meg is találták
Isten közvetlen teremtményeit: évgyűrűk nélküli fákat, ahogyan
köldök nélküli emberek múmiáit is. Az írás felidézheti bennünk
az előző kötetben olvasható, A pokol mint Isten hiánya című novel-
lát, melyben az angyalok be-betörnek a világunkba, megjelenésü-
ket természeti katasztrófák övezik, és aki találkozik velük, az
vagy meghal, vagy valami különleges történik vele. Mind a két
írás elmossa a transzcendens és az immanens, ezzel együtt a hit
és a tudomány közötti határt, így teremtve meg a gondolati fe-
szültséget. Az Omphalosz című novella tudósa az isteni tervet ke-
resve az emberi döntésben látja meg Isten csodáját. Lehet, hogy a
miértre nem kap egzakt választ, de a hogyant tovább kutatja.

A kvantummechanika egyes értelmezői szerint világegyete-
münk folyamatosan szétágazik, vagyis minden pillanatban
újabb és újabb alternatív univerzumok jönnek létre. A szorongás
a szabadság szédülete (a kifejezés Søren Aabye Kierkegaard-nak A szo-
rongás fogalma című művére utal) című novellában egy különle-
ges eszközzel – a prizmával – sikerül megragadni ezt a jelensé-
get, ezáltal pedig – legalábbis egy időre – kapcsolatot létesíthe-
tünk egy másik univerzumban élő másunkkal. Mivel a két világ
nem teljesen ugyanaz, ezért azt is megtudhatjuk, mi lett volna,
ha életünk más mederben folyt volna tovább.

Mindez persze a fantázia szüleménye, ám ki ne gondolkodott
volna már el azon, hogy vajon hol tartana most, ha életének egy-
egy fordulópontján másként döntött volna. Súlyos esetben akár
nap mint nap rágódhatunk ezen, hiszen ami megtörtént, azt már
nem lehet visszafordítani, a következményeket pedig életünk

A felsővízivárosiSzent Anna-templomban (Budapest I. kerület, Batthyány tér 7.) szeptember
27-én, évközi 26. vasárnap, az elvándorlók és menekültek világnapján, a 11 órás szentmisén felhang-
zik: Lennox Berkeley (1892–1955): Missa brevis Op. 57: Kyrie, Sanctus, Benedictus, Agnus Dei. Ar-
thur Honegger (1892–1955): Trois psaumes: III. Psaume CXXXVIII (Il faut que de tous mes esprits).
Zenei szolgálat: a Szent Anna-templom énekesei: Győrffy Katalin (szoprán), Danku Eszter (alt), Kalla-
Lukács Péter (tenor), Horváth Csaba (basszus). Művészeti vezető: Balasi Barnabás. További infor-
máció: www.szentannazene.hu

A budapest-belvárosi Nagyboldogasszony-főplébánia-templomban szeptember 26-án, 19.30
órakor Kalocsay Károly Liszt Ferenc műveiből összeállított orgonaestje. Műsoron: Tu es Petrus;
Gebet (Ave Maria); Évocation; Consolations; Weinen, klagen, sorgen, zagen.

Az immár kilencedik Orientale lumen sorozat idei zárókoncertjét 2020. október 3-án, szombaton
19.30-kor tartják a budapest-belvárosi Nagyboldogasszony-főplébánia-templomban. Miután az idei
sorozat középpontjában a nők állnak, a Szent Efrém Férfikar vendége ezúttal a görög-bizánci egy-
házzene egyik legünnepeltebb sztárja, az angyali hangú Nektaria Karantzi lesz. A keleti egyházban
Védelmező Nagyasszonyunkat október elején ünneplik, ezért a koncert vezérmotívuma a Szent Szűz
előtti tiszteletadás lesz.

végéig viselnünk kell. A novella szereplői a legkülönfélébb okok-
ból keresik föl az alternatív világban élő paraénjüket. Van, aki
puszta haszonlesésből, más lelkiismereti okokból, de olyan is
akad, aki csak a paraénjével tud normális kapcsolatot létesíteni –
saját magam ugyanis mindig megért engem.

A prizma nyújtotta lehetőségekről is többféleképpen gondol-
kodnak a szereplők. A másik világban létező énem kicsit külön-
bözik tőlem, és ha ebből adódóan valami jót – vagy rosszat – tesz,
akkor felmerül a kérdés: milyen is vagyok én valójában? Juthatok
arra a megoldásra, hogyha az alternatíváim viszonylag jó embe-
rek, akkor én lelkiismeret-furdalás nélkül lehetek gonosz is, hi-
szen a végeredményt tekintve általában jó ember vagyok. A no-
vella főhőse viszont nem erre a következtetésre jut. Rádöbben,
hogyha a múltban jó dolgokat tett volna, most jobb ember lenne
az összes univerzumban. Végül döntésre jut: ebbe akár most is
belefoghat.

Baranyai Béla



Mértékadó 10HÉTFŐ – 2020. szeptember 28.

14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Roma magazin
17.15 Domovina
17.45 Ridikül – Szerencsetörténetek

(ism.)
18.40 Drága doktor úr – Olasz vígjá-

téksorozat, 52/9.
19.35 Fogd a kezem – Tö rök tévé-

filmsorozat, II., 55/5. (ism.)
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Kulináris kalandozások a világ

körül – Né met ismeretterjesztő
sorozat, 18/5.

13.25 Galápagos – David Atten -
borough sorozata – An gol termé-
szetfilm-sorozat, 4/1.

14.20 Sorsok útvesztője – Tö rök té-
véfilmsorozat, 401/185.

15.10 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI-
II., 13/5. – Kétes üzlet (ism.)

16.00 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, X., 26/16. – Az élet akár
egy film

17.05 Ridikül – Szülői szerepek,
avagy mit ér a családi minta?

18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Fogd a kezem – Tö rök tévé-

filmsorozat, II., 55/6.
19.35 Rex felügyelő, VIII., 13/6. –

Zuhanás a halálba
20.30 Kékfény
21.25 McMafia, 8/8.
22.25 Kenó
22.35 Ne ölj!, II., 24/7.
23.45 Don Matteo, V., 24/8. – A ne-

vetés ereje
10.40 4 összeesküvő és 1 temetés –

Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
III., 6/2.

11.25 Új idők, új dalai
11.50 Rúzs és selyem
12.20 Fülszöveg
12.45 Mesterember
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Unió27 (ism.)
14.00 Summa (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Öt kontinens – Egy nemzet, a
világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

16.25 Summa (ism.)
16.45 Család’20 (ism.)
17.10 EtnoKlub – Kiss Ferenc és az

Etnofon Zenei Társulás
18.20 Élő népzene – „Sörény lábbal,

víg orcával” – 55 éves a Mecsek
Táncegyüttes, 2.

18.45 Élő népzene – Ma gyar zenei
műsor. 25 éves a Bogáncs Nép-
táncegyüttes

19.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Mai hitvallások – Kulákvilág

Szentgálon (ism.)
10.33 Isten kezében – A pedagógu-

si hitvallás (ism.)
11.15 Férjhez menni tilos! – Ma gyar

filmvígjáték
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Roma magazin (ism.)
13.45 Domovina (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.50 Divat & dizájn (ism.)
16.20 Ma gyar Krónika (ism.)
16.50 Öt kontinens (ism.)
17.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat – Gyöngyöstarján
17.55 Ízőrzők
18.30 Borbás Marcsi szakácskönyve
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Legenda
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül – Szülői szerepek,

avagy mit ér a családi minta?
(ism.)

22.30 Dokuzóna
23.30 Hazajáró
24.00 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 Legenda (ism.)
12.30 Férjhez menni tilos! – Ma gyar

filmvígjáték (ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.30 Hí-
rek 10.00 Híradó 10.30 Hírek 10.35
Kék bolygó 11.00 Híradó 11.10 Időjá-
rás 11.15 Biztonságban itthon! 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.45
Időjárás 12.55–17.54 Ma délután.
Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.10 Időjárás-jelentés 13.30 Hírek
14.00 Híradó 14.10 Időjárás-jelentés
14.30 Hírek 14.35 Itthon vagy! Maga-
zin (ism.) 15.00 Híradó 15.10 Időjá-
rás-jelentés 15.30 Hírek 15.35 Kék
bolygó (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.35 Ma gyar gazda. Agrármaga-
zin 17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.35
Esély (ism.) 17.54–21.50 Ma este.
Benne: 18.00 Híradó 18.25 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.02 Időjárás-
jelentés 19.05 Biztonságban itthon!
(ism.) 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
21.50–24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00
Híradó 23.00 Híradó 23.20 An gol
nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű hí-
rek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó

5.00 Tinti kalandjai 5.05 A Kiscsacsi
kalandjai 5.10 Mesék Mátyás királyról
5.15 Mazsola és Tádé 5.25 Találd ki,
mennyire szeretlek! 5.55 Bubbi Gup-
pik 6.20 Loopdidoo – A nagy nyaralás
6.25 Heidi 6.50 Alvin és a mókusok
7.00 Állati küldetés 7.25 Tündér lilin-
kók 7.40 Póló 7.55 Dózerkék 8.20
Dalmata utca, 101. 8.40 Lilo és

Stitch 9.05 Barátaim: Tigris és Mici-
mackó 9.25 Jake és Sohaország ka-
lózai 9.50 Umizoomi csapat 10.15
Ma-ma-mackók: Björn és Bucky
10.20 Bubbi Guppik 10.45 Tinti ka-
landjai 10.50 A Kiscsacsi kalandjai
11.00 Mesék Mátyás királyról 11.05
Mazsola és Tádé 11.15 Mikrobi 11.25
Töf-Töf elefánt 11.35 Kérem a követ-
kezőt! 11.45 Mézga Aladár különös
kalandjai 12.10 A dzsungel könyve
12.35 Sammy és barátai 13.05 M2
matricák 13.10 Ici-pici cicák 13.25
Moncsicsik 13.50 A Mancs őrjárat
14.15 Lülü, a teknőc 14.45 Bob, a
mester 14.55 Mouk 15.25 Dózerkék
15.50 Póló 16.00 Gyerekversek 16.05
Hetedhét kaland 16.15 Moncsicsik
16.40 Állati küldetés 17.05 Dalmata
utca, 101. 17.25 Lilo és Stitch 17.50
Barátaim: Tigris és Micimackó 18.15
Jake és Sohaország kalózai 18.40
Dzsungelbanda – Mentés indul! 18.50
Pán Péter legújabb kalandjai 19.15
Alvin és a mókusok 19.25 A Mancs
őrjárat 19.50 Ma-ma-mackók: Björn
és Bucky 19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Dokik 21.05 Én vagyok itt!
22.10 Akusztik 23.20 Az A38 Hajó
színpadán 0.20 Az első köztársaság
I., 22/3.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen – Merlin
Carothers: Isten titkos fegyvere, az
öröm című könyvéből Za na ti Zsófia
olvas fel, 23/9. 6.30 Zenés napkö-
szöntő 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Horváth Pál
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Nemzetközi lapszemle 8.23 Mű-
sorajánló 8.42 Életmód 8.52 Heti ze-
ne 9.04 Akvarell – kulturális paletta
9.30 Életre-való – családi magazin
(ism.) 10.04 Körkép – zalaegerszegi
összeállítás 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 11.04 Kapcsolatban
– a médiavilág erkölcséről 11.30 Dal-
lamív – elfelejtett szerzők, elfelejtett
zeneművek 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi
evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora (ism.)
12.30 Kitalálom! – zenei közelkép
12.45 Guzsalyas – népzenei műsor
13.04 Hangárium – a könnyűzene ki-
válóságai 13.30 Rádiós regénytár –
Múltaknák. Juhász Tibor drámájának
hangjáték változata, 8/1. 14.04 Ven-
dég-oldal 15.04 Velünk vannak –
mester-fogás (ism.) 15.30 Körkép –
debreceni, kiskőrösi és pécsi összeál-
lítás 16.04 Sportkrónika 16.30 Moz-
gásban 17.04 Délutáni találkozás –
magvetés 18.04 Életre-való – családi
magazin 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz (ism.) 20.04 Miért szeretem?
20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Műsor-
ajánló 20.30 Akvarell (ism.) 21.04 Ve-
lünk vannak – teljességünk felé 21.30
Rádiós regénytár – Múltaknák. Ju-
hász Tibor drámájának hangjáték vál-
tozata, 8/1. (ism.) 22.00 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 22.20
Napi evangélium (ism.) 22.34 Délutá-
ni találkozás – magvetés (ism.) 23.30
Zenei kincsestár 0.03 Angyalok cite-
ráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.02 Déli harangszó a salánki
Szent Mihály arkangyal gö rögkatolikus
templomból 12.02 Déli krónika 12.35 Időjárás 12.40 Sport-
hírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző
13.30 „Erős vár a mi Istenünk!” – a Ma  gyar  or  szági
Evangélikus Egyház fél  órája 14.00 Krónika 14.05 Arc-
gödröcske 14.30 Felfedező – a környezetről 15.00 Krónika
15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyel-
vünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Időjárás
16.10 Jó napot, Ma  gyar  or  szág! 17.50 Közlekedés 17.55
Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap
kérdése 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika
20.10 Az elvarázsolt Zeneakadémia 20.25 Vers napról
napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 30 éve szabadon
21.00 Krónika 21.05 Az Este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika
22.25 Sporthírek 22.30 Bartók Béla levelei tükrében 23.00
Krónika 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Him-
nusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az Este
1.00 Nagyok 1.30 Arcgödröcske 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Arckép – alkotó
emberek portréja 10.00 Muzsikáló dél  előtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene – fiatalok hang-
ja 12.35 Ma gyar szonáta. Fülei Balázs zon-
goraestje, 1. Bartók Béla: Zongoraszonáta,
2. Virágh András Gábor: Szonáta zongorára
(bemutató), 3. Liszt Ferenc: h-moll szonáta

13.40 A Svéd Rádió Szimfonikus Zenekarának hangverse-
nye. Vez.: Daniel Harding, 1. Franz Schubert: a) Fierrabras
– Nyitány D. 796,. b) Adrast D 137 (operatöredék): Ein
schlafend Kind. (Schade), c) Villa-Bellai Claudine D 239 –
Es erhebt sich eine Stimme (Schade), 2. Hans Werner
Henze: Rémkirály – fantázia zenekarra, 3. Franz Schubert:
a) Lázár – oratórium D. 689 – Wenn ich ihm nachgerungen
habe (Schade), b) Fierrabras D. 796 – Was quälst du mich,
o Missgeschick! (Schade),. 4. Ludwig van Beethoven: He-
gedűverseny op. 61 (Zimmermann), ráadás: Bartók Béla:
Szólószonáta hegedűre Sz 117 – III. Melodia 15.00 Dankó
hírek 15.05 Muzsikáló dél  után 16.30 Játék 17.00 Hírek.
Időjárás 19.05 Kapcsoljuk a Miskolci Művészetek Házát. A
Miskolci Szimfonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Antal
Mátyás. Km.: Boldoczki Gábor(trombita). 1. Anton Webern:
Nyári szélben 21.30 Évfordulók 22.00 Ars nova 23.00
Jazz-koncertek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Aktuális 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.20 Szik-
lára építünk 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Az idők jelei 4.15 Meg-
újulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima ke-
reszténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító – gö rögkatolikus
magazin 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55
Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest XIII., Mária Rádió-kápolnája 9.55 Hír-
percek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Bizánci forrás 11.25 Zso-
lozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala
12.02 Műsorismertetés 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol és Kereszt
13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Litánia 14.30 Napi útravaló
14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Világosság
rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45
Egyszerű szavak 16.50 A hit kapuja 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00
Zárka-les 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25
Legyetek apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Esti
találkozások 20.55 Hírpercek 21.05 Isten szeret téged 21.55 Hírpercek 22.00
Hitünk és életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Isten jelen-
létében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.00 Múlt és jelen – Gulyás László
beszélgetése Fleck Ottó kézilabda
edzővel (ism.) 5.30 Forma–2 Szocsi –
Sprintverseny (ism.) 6.30 Sporthíradó
7.30 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
Kisvárda–MOL Fehérvár (ism.) 9.25
Szabadidő (ism.) 10.00 Sporthíradó
10.25 Jövünk! (ism.) 11.00 Labdarú-
gás – Merkantil Bank Liga: Gyirmót
FC Győr–Vasas FC (ism.) 13.00
Sporthíradó 13.25 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: Budafoki MTE–Ferencvá-
ros (ism.) 15.30 Öttusa 16.00 Kosár-
labda magazin 17.00 Sporthíradó
17.15 Bokszutca 17.45 Kézilabda-
magazin 18.45 Góóól2 19.45 Felve-
zető műsor 20.00 Labdarúgás – Mer-
kantil Bank Liga: DVSC–PMFC mér-
kőzés 21.50 Értékelő műsor 22.15
Sporthíradó 22.40 Kosárlabda maga-
zin (ism.) 23.40 Bokszutca (ism.) 0.10
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Buda-
foki MTE–Ferencváros (ism.)



Mértékadó11 HÉTFŐ – 2020. szeptember 28.

0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctor-
na – Benvin Sebastian atyával 7.37
Reggeli dicséret 8.00 Szentmise
8.45 Rózsafüzér 9.20 Katekézis 9.50
Életvezetés – 777.offline 12.00 Úran-
gyala; Áhítat Loretóból; Hírek 13.00
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság
órája 15.30 Képújság 16.00 Ima-
szándék-fogadás – 06-1-704-4444
(élő) 17.00 Szentmise 17.45 Rózsa-
füzér 18.20 Gyereksarok 18.50 Élet-
vezetés – 777.offline 21.00 Rózsafü-
zér 21.30 Párbeszéd – Örömhíreink
Dió-héjban (ism.) 22.30 Zsolozsma
22.45 Élet az egyházban (ism.) 23.35
Képújság 

5.30 Hírnök 7.10 Kapaszkodó 7.30
Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 8.25 A nap szentje 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt (élő)
11.30 Hírnök 12.00 Szentmise 12.40
Szeretve szeretni (ism.) 13.00 Férfi
(h)arcok (ism.) 13.40 Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 14.00 EWTN
Daily Mass – an gol nyelvű szentmise
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére 15.30 Hírnök 16.00 Rosari-
um 16.30 Napi gondolatok az evangé-
liumról 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise 19.10 Kapaszkodó –
keresztény tanösvény Böjte Csaba
testvér gondolataival 19.30 Hírnök
20.00 Szentmise 20.45 Amit érzek... –
Bányai Miklós élő in ter ak tív műsora
22.10 Délelőtt (ism.)

6.00 Újranyitott akták (ism.) 6.30 Nap-
ról napra (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Plusz mínusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30
Ma  gyar  or  szág élőben (ism.) 9.00 Hír-
adó 9.30 Paletta (ism.) 10.00 Híradó
10.30 Televíziós vásárlás 11.05 Vetítő
(ism.) 12.00 Híradó 12.30 Plusz mí-
nusz (ism.) 13.00 Hírek 13.05 Ma -
gyar  or  szág élőben (ism.) 13.30 Palet-
ta 14.00 Hírek 14.05 Újranyitott akták
15.00 Híradó 15.30 Informátor (ism.)
16.00 Hírek 16.05 Panaszkönyv
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Plusz mí-
nusz 18.00 Hírek 18.05 Sporthírek
18.10 Bayer show (ism.) 19.00 Híradó
19.30 Ma  gyar  or  szág élőben 20.00 Hí-
rek 20.05 Főhős 21.00 Hírek 21.05
Sajtóklub 22.00 Híradó 22.30 Ma -
gyar  or  szág élőben (ism.) 23.00 Hírek

4.05 Egy csodálatos asszony, 38.
(ism.) 4.50 Teleshop 5.15 Barátok
közt, 10059–10060. (ism.) 6.00 Reg-
geli – Élő magazinműsor 9.05 Asztro
Klub (élő) 10.05 Teleshop 11.45 Gla-
des – Tengerparti gyilkosságok –
Ame ri kai krimisorozat, 1. 12.50 Drága
örökösök – Ma gyar filmsorozat, 4/5.
(ism.) 14.05 Nyerő Páros – Próbára
tesszük a szerelmüket – Sztárpárs-
how, 4/5. (ism.) 15.55 Egy csodálatos
asszony, 39. 17.05 Barátok közt –
Ma gyar filmsorozat, 10061–10062.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.50 Fókusz 20.00 Drága örökösök
– Ma gyar filmsorozat, 4/6. 21.05 Nye-
rő Páros – Próbára tesszük a szerel-
müket – Sztárpárshow, 4/6. 22.55 Ba-
rátok közt, 10061–10062.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05, 22.10 Közélet 10.05 Mindenna-
pi egészségünk 11.05 Mesterségem
címere 11.30, 23.05 Vatikáni Rádió
12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangéli-
um; Szólj Uram! 13.05 Neuma 13.40
Népzenei kincsestár 14.05 Hajrá, ma-
gyarok! 14.35 Hét nap (ism.) 15.15,
19.50 A lélek szava 15.30, 23.25 Hit-
valló 16.05 Kívánságműsor 16.30 Mit
tegyek? 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Közelkép 19.15 Nem középiskolás fo-
kon 19.45 Esti mese 20.10 Beszélő
könyvek 20.35 Legyetek szentek!
21.05 Találkozás Istennel

6.00 Vasút csodák, 6. 7.00 Akik a va-
donban élnek, 5/1. 7.55 Vadállati ösz-
tön, 8. 8.20 Vörös kód, 2. 9.25 Ne
próbáld ki otthon!, 4/18. 10.20 Vasút
csodák, 6. 11.20 Beépített főnök –
Amerika, 4/2. 12.15 Beépített főnök –
Nagy-Britannia, 5/6. 13.15 Vasút cso-
dák, 2/1. 14.15 Akik a vadonban él-
nek, 5/2. 15.10 Élet a fagypont alatt,
5/3. 16.10 Élet a fagypont alatt, 6/12.
17.10 Ne próbáld ki otthon!, 4/19.
18.05 Beépített főnök – Amerika, 4/3.
19.00 Beépített főnök – Nagy-Britan-
nia, 6/1. 20.00 Élet a fagypont alatt,
5/4. 21.00 Élet a fagypont alatt, 6/13.
22.00 Bizarr II. világháború, 4. 23.00
Nácik a CIA-ban 0.05 Mozi és való-
ság, 2/1. 1.00 Beépített főnök – Nagy-
Britannia, 6/1. 2.00 Vörös kód, 2.

7.30 Kerékpár (ism.) 8.00 Labdarú-
gás – Bundesliga, 2. forduló, Leverku-
sen–RB Leipzig (ism.) 10.00 Televízi-
ós vásárlás 11.00 Labdarúgás – Bun-
desliga, 2. forduló, Hoffenheim–Ba-
yern München (ism.) 13.00 Kézilabda
– BL, nők, csoportkör, FTC-Rail Car-
go Hungaria–Metz (ism.) 15.00 Kézi-
labda – BL, nők, csoportkör, Brest–
Győri Audi ETO KC (ism.) 16.45 Har-
madik félidő (ism.) 18.15 Mai helyzet
18.30 Labdarúgás – Bundesliga, 2.
forduló 19.30 Germánia – Bundesli-
ga-show (élő) 20.30 Labdarúgás, 2.
Bundesliga, 2. forduló, Paderborn–
Hamburg (élő) 22.30 NBA, playoff
(ism.) 1.30 Autósport (ism.) 2.00
Ökölvívás – Profi gála, Dillian Whyte–
Alekszandr Povetkin (ism.)

5.05 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 28. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel 8.45
Mokkacino 9.35 Teleshop 10.50
Csapdába csalva – Né met dokurea-
lity-sorozat, 16. 11.20 Jóban Rossz-
ban – Ma gyar filmsorozat, 3937.
12.00 Tények Délben 12.30 Walker, a
texasi kopó 14.35 Vészhelyzet Mexi-
kóban, 32. 15.40 Kegyetlen város, 72.
16.45 Remények földje – Tö rök ro-
mantikus filmsorozat, 187. 18.00 Té-
nyek 18.45 Tények Plusz 19.50 Min-
taapák – Ma gyar fikciós sorozat, 124.
20.45 Bezár a bazár! – Game-show
22.15 Újratervezés – Lakásfelújító
műsor 23.25 Magánnyomozók – Ma -
gyar dokureality-sorozat, 12. 0.30
Családi Titkok (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.05 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 Kölykök a vadonban
10.10 Hegységek – Élet a felhők felett
11.10 „Áldom a nyüzsgő Rómát...” –
Itáliai utazás Hubay Miklóssal 12.10
Felsős 12.45 Multiverzum 13.10 Vers
13.15 Peru, Chile 13.50 A Hamis Iza-
bella – Ma gyar bűnügyi film 15.20
Kincsesládánk 15.55 Ma gyar történel-
mi arcképcsarnok 16.25 Zegzugos
történetek 16.55 Koronás sas, 3.
17.20 Vers 17.30 A világ madártávlat-
ból 18.30 Ön is tudja? – műveltségi
vetélkedő 19.00 Librettó 20.00 Ez itt a
kérdés 21.00 Erdélyi történetek 22.10
MüpArt 23.50 Librettó 0.50 Ez itt a
kérdés 1.45 Vers 1.50 A NAGYOK
2.20 Erdélyi történetek 3.20 A Hamis
Izabella – Ma gyar bűnügyi film

6.55 Reggeli Start (élő) 8.30 Sport 24.
A Digi Sport hírműsora 8.40 S.E.F.T.
A Digi Sport életmódmagazinja 8.50
Labdarúgás. Serie A TIM, AS Roma–
Juventus (ism.) 11.20 Labdarúgás.
Serie A TIM, Crotone–AC Milan (ism.)
13.10 Sport 24 13.20 S.E.F.T. A Digi
Sport életmódmagazinja 13.30 Lab-
darúgás. Serie A TIM, Napoli–Genoa
(ism.) 15.20 Labdarúgás. Serie A TIM,
Spezia–Sassuolo (ism.) 17.10 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 17.20
S.E.F.T. A Digi Sport életmódmaga-
zinja 17.30 Labdarúgás. Serie A TIM,
összefoglaló (élő) 19.00 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 19.15 Labdarú-
gás. Premier League (élő) 20.40 Lab-
darúgás. Premier League, Liverpool–
Arsenal (élő) 23.05 Labdarúgás

8.00 Lego Batman – A film – Ame ri kai
animációs akciófilm 10.00 Sodródás
– Ame ri kai kalandfilm 11.55 Kapitány
és katona: A világ túlsó oldalán –
Ame ri kai kalandfilm 14.40 Hajsza a
győzelemért – Ame ri kai–né met–an gol
akciófilm 17.00 Golyózápor – Ame ri -
kai akciófilm 18.45 Támadás a Fehér
Ház ellen – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Morgan Freeman, Gerard Butler, Aa-
ron Eckhart, Dylan McDermott, Ash-
ley Judd, Angela Bassett 21.00 Tá-
madás a Fehér Ház ellen, 3. – A vé-
dangyal bukása – Ame ri kai ak ció thril -
ler – Fsz.: Gerard Butler, Morgan Fre-
eman, Nick Nolte, Jada Pinkett Smith,
Tim Blake Nelson, Lance Reddick, Pi-
per Perabo 23.25 Titokzatos folyó –
Ame ri kai misztikus thriller

9.00, 17.00, 21.00 Sütimester – Kré-
mek krémje 10.15 Silvia Colloca:
Olasz módra 10.45 Olasz városok,
olasz ízek 11.15 Jamie 30 perces ka-
jái 11.45 Pepe egészséges desszertjei
12.15 A boldogság útjain 12.45 Vélet-
lenül vega – a világ legfinomabb zöld-
séges ételei 13.15 Kerti konyha 13.45
Bede Róbert mesterfogásai 14.00 Ri-
ver Cottage Ausztrália 15.00 Justine
újabb auszt rál finomságai 15.30 Itália
ízei David Roccóval 16.00 Olasz váro-
sok, olasz ízek 16.30 Álomtorták
18.15 Pepe egészséges desszertjei
18.45 Bede Róbert mesterfogásai
19.00 Urban Grill 19.30 Véletlenül ve-
ga – a világ legfinomabb zöldséges
ételei 20.00 Jamie 30 perces kajái
22.00 Itália ízei David Roccóval

8.00 Teleshop 10.00 Ördögöt fogtál,
nem ereszt – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Craig Robinson, Anna Kendrick
11.40 Egy gyilkos agya – Ame ri kai–
hol land–an gol–finn akciófilm – Fsz.:
Val Kilmer, LL Cool J. R.: Renny Har-
lin 13.45 Mennydörgés – Ame ri kai–
hong kon gi akcióvígjáték – Fsz.: Jac-
kie Chan, Anita Yuen. R.: Gordon
Chan 16.05 A gyávaság tollai – Ame -
ri kai kalandfilm – Fsz.: Heath Ledger,
Wes Bentley 18.40 Pókerarcok –
Ame ri kai krimi – Fsz.: Matt Damon,
Edward Norton. R.: John Dahl 21.00
Tremors, 4. – A legenda elkezdődik –
Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Micha-
el Gross, Sara Botsford 23.00 Halál-
osztag – Ame ri kai akcióhorror – Fsz.:
Dolph Lundgren, Autumn Reeser

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 4–9. 8.55 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 5–6. 9.50 Szívek
szállodája – Ame ri kai filmsorozat, 16–
17. 11.40 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 15–16. 13.35 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 4/3–
4. 15.20 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 5/1. 16.20 Doktor Ho-
use – Ame ri kai drámasorozat, 5/2.
17.10 Castle – Ame ri kai akcióvígjá-
ték-sorozat, 4/5. 18.10 Castle – Ame -
ri kai akcióvígjáték-sorozat, 4/6. 19.05
A mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
5/17. 20.00 A mentalista – Ame ri kai
krimisorozat, 5/18. 21.00 Lovagre-
gény – Ame ri kai kalandfilm 23.50 Va-
lentin nap – Ame ri kai romantikus víg-
játék 2.10 Doktor House, 5/1.

6.35 A felolvasó – Ame ri kai–né met ro-
mantikus filmdráma 9.05 Az erő króni-
kája – An gol–ame ri kai krimi 10.45
London Boulevard – Ame ri kai–an gol
krimi – Fsz.: Colin Farrell. R.: William
Monahan 12.50 Az elnök zsoldosa,
2.: Végveszélyben – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Chuck Norris. R.: Eric
Norris 14.45 Tomboló ököl – Hong -
kon gi akciófilm – Fsz.: Bruce Lee, No-
ra Miao 16.45 Az Argo-akció – Ame ri -
kai filmdráma – Fsz.: Ben Affleck,
Bryan Cranston. R.: Ben Affleck 19.05
Dr. Moreau szigete – Ame ri kai horror
– Fsz.: Val Kilmer, Marlon Brando
21.00 Dutyi dili – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Gene Wilder, Richard Pryor
23.05 Sötét helyek – Fran cia–ame ri -
kai–an gol filmdráma

Sose búsuljatok, hogy az emberek nem ismernek benneteket; 
azon búsuljatok, hogy ti nem ismeritek az embereket.

Konfuciusz: Beszélgetések és mondások

AMC – 16.45

Az Argo-akció

Amerikai filmdráma (2012) • A cselekmény megtörtént esemé-
nyen alapul: 1978-ban Iránban a Khomeini ajatollah vezette
muszlimok elűzik a sah, Reza Pahlavi Nyugat-barát és diktatóri-
kus rendszerét, és kikiáltották az iszlamista köztársaságot. Egy év
múlva a rákban szenvedő Pahlavi az Egyesült Államokba utazik
gyógykezelésre. A feldühödött, fanatizált tömeg megrohamozza
a teheráni amerikai nagykövetséget, és túszul ejti az ott dolgozó
52 diplomatát. Egy idő után hat embernek sikerül megszöknie és
elrejtőznie. Ám csak idő kérdése, hogy a kíméletlenségükről hír-
hedt forradalmi különítmény tagjai rájuk találjanak. A CIA „be-
szivárgási” szakértője fejében megszületik egy mentőakció ter-
ve... – A filmet nézve sok mindenen eltűnődhetünk. Így például
azon, hogy a lelkünkben sokáig táplált harag idővel gyűlöletté
válik, ami törvényszerűen vezet a határokat nem ismerő erőszak-
hoz. Ilyenkor az egyes személyek által elkövetett bűnöket rávetít-
jük az egész közösségükre, nemzetükre. A másik megfontolandó
kérdés az, hogy krízishelyzetben az embernek a felettesei paran-
csainak kell engedelmeskednie, vagy a lelkiismeretének. Az utób-
bi sugallata egyértelmű: az emberéletnél nincs fontosabb. (A film
rendezője és főszereplője is Ben Affleck.) (bd)

n A nap műsora
Kábel: DIGI budapesti vételkörzet

Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Srpski ekran
17.15 Unser Bildschirm
17.45 Ridikül (ism.)
18.40 Drága doktor úr – Olasz vígjá-

téksorozat, 52/10.
19.30 Fogd a kezem – Tö rök tévé-

filmsorozat, II., 55/6. (ism.)
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Kulináris kalandozások a világ

körül – Né met ismeretterjesztő
filmsorozat, 18/6.

13.20 Galápagos – David Atten -
borough sorozata – An gol termé-
szetfilm-sorozat, 4/2.

14.15 Sorsok útvesztője, 401/186.
15.05 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI-
II., 13/6. (ism.)

15.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, X., 26/17.

17.05 Ridikül – Gardróbkisöprés,
gardróbfrissítés

18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Fogd a kezem, II., 55/7.
19.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI-
II., 13/7. – Négylábú tanú

20.30 Önök kérték
21.30 A bank – Észt tévéfilmsorozat,

10/2.
22.20 Kenó
22.30 Pietro szigete – Olasz bűnügyi

tévéfilmsorozat, II., 12/9.
23.30 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, V., 24/9. – Az utolsó
zsákmány

10.30 4 összeesküvő és 1 temetés –
Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
III., 6/3. – Veszélyes hulladék

11.20 Új idők, új dalai
11.45 Rúzs és selyem
12.15 Fülszöveg
12.45 Mesterember
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Esély (ism.)
14.00 Család’20 (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Esély (ism.)
16.15 Kék bolygó (ism.)
16.40 Ma gyar gazda (ism.)
17.10 EtnoKlub
18.15 Élő népzene
19.10 Jó ebédhez szól a nóta
10.10 Református magazin (ism.)
10.33 Evangélikus riportok. 150 éves

a Székesfehérvári evangélikus
egyházközség (ism.)

11.05 Önkéntesek
11.40 Égető Eszter – Ma gyar tévé-

filmsorozat, 6/5. – Tanyai interná-
tus

12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Srpski ekran (ism.)
13.45 Unser Bildschirm (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.50 Novum (ism.)
16.20 Család’20 (ism.)
16.40 Térkép (ism.)
17.10 Útravaló
17.25 Ízőrzők
18.30 Borbás Marcsi szakácskönyve

– A kuglóf
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Már egyszer tetszett!
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül – Gardróbkisöprés,

gardróbfrissítés (ism.)
22.30 Klasszikusok délidőben – Ba-

ráti Kristóf és Kelemen Barnabás
hegedűestje II.

23.30 Hazajáró
23.55 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 Már egyszer tetszett! (ism.)
12.25 Égető Eszter – Ma gyar tévé-

filmsorozat, 6/5. – Tanyai interná-
tus (ism.)

13.30 Borbás Marcsi szakácskönyve
– A kuglóf (ism.)

14.00 Ridikül – Szülői szerepek,
avagy mit ér a családi minta?
(ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás-jelentés 9.30 Hírek 10.00 Hír-
adó 10.10 Időjárás 10.30 Hírek 10.35
Élő egyház 11.00 Híradó 11.10 Időjá-
rás-jelentés 11.15 Biztonságban itt-
hon! 11.30 Hírek 12.00 Déli harang-
szó 12.01 Híradó 12.35 Időjárás-je-
lentés 12.55–17.54 Ma délután. Ben-
ne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.30 Hírek 13.35 Kék bolygó 14.00
Híradó 14.10 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.35 Világ (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Hírek 15.35 Élő egyház (ism.)
16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35 Kár-
pát medence (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Hírek 17.35 Ma gyar gazda
(ism.) 17.54–21.50 Ma este. Benne:
18.00 Híradó 19.00 Hírek 19.05 Biz-
tonságban itthon! (ism.) 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 21.50–24.00 Ma éjjel.
Benne: 22.00 Híradó 23.00 Híradó
23.20 An gol nyelvű hírek 23.30 Né -
met nyelvű hírek 23.40 Orosz nyelvű
hírek 23.50 Kí nai nyelvű hírek 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó 0.20–5.55
Éjszakai program

5.00 Tinti kalandjai 5.05 A Kiscsacsi
kalandjai 5.10 Leo és Fred 5.15 Ma-
zsola és Tádé 5.30 Találd ki, mennyi-
re szeretlek! 5.50 Bubbi Guppik 6.20
Loopdidoo – A nagy nyaralás 6.25
Pán Péter legújabb kalandjai 6.50 Al-
vin és a mókusok 7.00 Állati küldetés
7.25 Tündér lilinkók 7.40 Póló 7.55
Dózerkék 8.20 Dalmata utca, 101.
8.40 Lilo és Stitch 9.05 Barátaim: Tig-
ris és Micimackó 9.25 Jake és Soha-
ország kalózai 9.55 Umizoomi csapat
10.15 Ma-ma-mackók: Björn és
Bucky 10.25 Bubbi Guppik 10.50 Tinti
kalandjai 10.55 A Kiscsacsi kalandjai
11.00 Leo és Fred 11.10 Mazsola és
Tádé 11.25 Mikrobi 11.30 Töf-Töf ele-
fánt 11.40 Kérem a következőt! 11.55
Mézga Aladár különös kalandjai
12.20 A dzsungel könyve 12.45
Sammy és barátai 13.10 M2 matricák
– Ha nagy leszek... 13.15 Ici-pici ci-
cák 13.30 Moncsicsik 13.55 A Mancs
őrjárat 14.15 Lülü, a teknőc 14.45
Bob, a mester 14.55 Mouk 15.25 Dó-
zerkék 15.50 Póló 16.00 Gyerekver-
sek 16.05 Hetedhét kaland 16.15
Moncsicsik 16.40 Állati küldetés
17.05 Dalmata utca, 101. 17.25 Lilo
és Stitch 17.50 Barátaim: Tigris és Mi-
cimackó 18.15 Jake és Sohaország
kalózai 18.40 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! 18.50 Pán Péter legújabb
kalandjai 19.15 Alvin és a mókusok
19.25 A Mancs őrjárat 19.55 Ma-ma-
mackók: Björn és Bucky 20.00 Heted-
hét kaland 

20.15 Dokik 21.05 Én vagyok itt!
22.15 Odaát XII., 23/3. 23.00 Kulisz-
szák mögött – Az A38 Hajón

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen – Merlin
Carothers: Isten titkos fegyvere, az
öröm című könyvéből Za na ti Zsófia
olvas fel, 23/10. 6.30 Zenés napkö-
szöntő 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Szikora József
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Agrárvilág – hírek a mezőgazda-
ságból 8.23 Műsorajánló 8.42 Zöldelő
8.52 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Élet-
re-való (ism.) 10.04 Körkép – szom-
bathelyi összeállítás 10.30 Varázsdo-
boz – mesés irodalom 11.04 Kapcso-
latban – ÉrtéKEK. Katolikus iránytű
11.30 Dallamív – melódia és ritmus
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora (ism.) 12.30 Kitalálom!
– zenei közelkép 12.45 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Hangárium – a
könnyűzene kiválóságai 13.30 Rádiós
regénytár – Múltaknák. Juhász Tibor
drámájának hangjáték változata, 8/2.
14.04 Vendég-oldal 15.04 Velünk
vannak (ism.) 15.30 Körkép – debre-
ceni, kiskőrösi és pécsi összeállítás
16.04 Természet – tudomány. Távol-
kép 16.30 Mozgásban 17.04 Délutáni
találkozás – közéleti beszélgetések
18.04 Életre-való – családi magazin
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz (ism.)
20.04 Miért szeretem? 20.17 Jegyzet
(ism.) 20.27 Műsorajánló 20.30 Akva-
rell (ism.) 21.04 Velünk vannak – ko-
szorúk 21.30 Rádiós regénytár –
Múltaknák. Juhász Tibor drámájának
hangjáték változata, 8/2. (ism.) 22.00
A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű mű-
sora 22.20 Napi evangélium (ism.)
22.34 Délutáni találkozás – közéleti
beszélgetések (ism.) 23.30 Zenei kin-
csestár 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.02 Déli harangszó a faddi
Szentháromság római katolikus templom-
ból 12.02 Déli krónika 12.35 Időjárás 12.40 Sporthírek
12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30
„Tanúim lesztek!” – a magyarországi Római Katolikus
Egyház fél  órája 14.00 Krónika 14.05 Havasok mesemon-
dója 14.30 Felfedező – az egészségről 15.00 Krónika 15.05
Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Időjárás 16.10 Jó
napot, Ma  gyar  or  szág! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek
18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése
19.00 Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Az el-
varázsolt Zeneakadémia 20.25 Vers napról napra 20.30
Édes anyanyelvünk 20.35 XX. századi történelem 21.00
Krónika 21.05 Az Este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.25
Sporthírek 22.30 Bartók Béla levelei tükrében 23.00 Krónika
23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hír-
összefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az Este 1.00 Na-
gyok 1.30 Havasok mesemondója 2.00 Kalendárium

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Cine-java – a
legjobb filmzenék 10.00 Muzsikáló dél  előtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Dal-
színház utcai dalestek 13.25 A Nemzeti
Filharmonikus Zenekar hangversenye.
Vez.: Kirill Karabits. Km.: Martin Fröst (kla-
rinét), 1. Igor Stra vins ky: Pulcinella – szvit,

2. Aaron Copland: Klarinétverseny (Fröst), ráadások: a)
Göran Fröst feld.: Klezmer tánc no. 3, b) Eden Ahbez: Na-
ture Boy, 3. Szergej Rach ma ni nov: III. szimfónia 15.00
Dankó hírek 15.05 Muzsikáló dél  után 16.30 Játék 17.00
Hírek. Időjárás 19.00 Prológ. Antonio Vivaldi: L’Oracolo in
Messenia 19.30 Hírek 19.35 Opera. Antonio Vivaldi: L’Ora-
colo in Messenia. Há rom fel vo ná sos opera – az 1742-es
változat rekonstrukciója. Szövegét Apostolo Zeno írta.
Vez.: Fabio Biondi. Km.: Europa Galante 22.15 Ars nova –
a XX–XXI. század zenéje. Hallgassuk együtt a szerzővel!
(2006–2007)., 10/6. rész, 1. Sugár Miklós: Írisz (Ear Együt-
tes, vez.: a szerző), 2. Szigeti István: Temphephonie (Ma-
tuz István – fuvola, Miskolci Szimfonikus Zenekar, vez.: Ko-
vács László) 23.00 Éjszakai dzsesszklub. 1. Warren-Gor-
don: Chattanooga Choo Choo, 2. Fisher-Goodwin-Shay:
When You’re Smiling, 3. McHugh-Fields: I Can’t Give You
Anything But Love 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 A szentségimádás iskolája 1.55 Ne féljetek! 2.00 Mária-út 2.40 Keresztény
gondolkodás az újkorban 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű
szavak 3.30 Hit, értelem, gyógyulás 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Világosság ró-
zsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma 6.30
Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző
7.05 Napindító Parák Eszterel és Virágh József atyával 8.25 A mi rádiónk hírei
8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest II., Sarlós
Boldogasszony- (Újlaki) templomból 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hír-
percek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Fájdalmas ró-
zsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi iro-
dalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Li-
tánia 14.25 Nézőpont 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00
Az irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hit-
valló 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak 16.50 Hit, értelem,
gyógyulás 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Engesztelő imaest 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Függőségről 20.55 Hírpercek
21.05 Egészségtrend 21.55 Hírpercek 22.00 Csillagképek 22.50 Nézőpont
22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Valóságos jelenlét 23.35 Üd-
vözlégy oltáriszentség! 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.20 Vízilabda – Férfi vízilabda Ma -
gyar Kupa döntő (ism.) 6.30 Sporthír-
adó 7.30 Labdarúgás – OTP Bank Li-
ga: ZTE FC–DVTK (ism.) 9.25 Öttusa
(ism.) 10.00 Sporthíradó 10.30 Lab-
darúgás – OTP Bank Liga: Budapest
Honvéd–Újpest FC (ism.) 12.30
Bokszutca (ism.) 13.00 Sporthíradó
13.25 Kézilabda – K&H Női Kézilabda
Liga: DVSC–Siófoki KC mérkőzés
(ism.) 15.05 Labdarúgás – Merkantil
Bank Liga: DVSC–PMFC (ism.) 17.00
Sporthíradó 17.10 Bringasport (ism.)
17.30 Fradi Tv 18.00 Felvezető mű-
sor 18.15 Labdarúgás – Női Simple
Liga: DVTK–ETO FC Győr mérkőzés
(élő) 20.00 Értékelő műsor 20.30 Fel-
vezető műsor 21.00 UEFA Bajnokok
Ligája – Rájátszás visszavágó mérkő-
zés (élő) 22.50 Értékelő műsor 23.10
UEFA Bajnokok Ligája összefoglaló
23.35 Labdarúgás – Női Simple Liga:
DVTK–ETO FC Győr mérkőzés (ism.)
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0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctor-
na 7.37 Reggeli dicséret 8.00 Szent-
mise 8.45 Rózsafüzér 9.20, 19.00,
22.45 Élet az egyházban – A tökéletes
Mária-tisztelet – Székely János püs-
pök könyvbemutatója 10.00 Apostol –
Diószegi László műsora 11.00 Rózsa-
füzér Pio atyával 11.30 Nyitott szem-
mel 12.00 Úrangyala 13.00 Szentség-
imádás 14.00 Igeforrás 15.00 Irgal-
masság órája  15.30 Képújság 16.00
Párbeszéd (ism.) 17.00 Szentmise
17.45 Rózsafüzér 18.15 Gyereksarok
18.45 Homília 20.00 Nyitott szemmel
(ism.) 20.30 Hírek 20.45 Rózsafüzér
21.30 Párbeszéd (ism.) 22.30 Zso-
lozsma 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Vatikán Világa (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
12.40 Szeretve szeretni (ism.) 13.40
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
14.00 EWTN Daily Mass – an gol
nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az Isteni
Irgalmasság rózsafüzére 15.30 Hír-
nök 16.00 Rosarium – fájdalmas ró-
zsafüzér imádság 16.30 Napi gondo-
latok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Angelica anya tanítása – Mot-
her Angelica Live Classics 19.30 Hír-
nök 20.00 Szentmise 21.00 Amit ér-
zek... – Bányai Miklós in ter ak tív mű-
sora ( (ism.) 22.10 Délelőtt (ism.)

6.00 Újranyitott akták (ism.) 6.30 Infor-
mátor (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Plusz
mínusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30 Ma -
gyar  or  szág élőben (ism.) 9.00 Híradó
9.30 Paletta (ism.) 10.00 Híradó 10.30
Televíziós vásárlás 11.05 Vetítő 12.00
Híradó 12.30 Plusz mínusz (ism.)
13.00 Hírek 13.05 Ma  gyar  or  szág élő-
ben (ism.) 13.30 Paletta 14.00 Hírek
14.05 Újranyitott akták 15.00 Híradó
15.25 Sporthíradó 15.30 Budapesti
srácok (ism.) 16.00 Hírek 16.05 Főhős
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Plusz mí-
nusz 18.00 Hírek 18.05 Sporthírek
18.10 Sajtóklub (ism.) 19.00 Híradó
19.30 Ma  gyar  or  szág élőben 20.00 Hí-
rek 20.05 Riasztás 21.00 Hírek 21.05
Keménymag 22.00 Híradó 22.30 Ma -
gyar  or  szág élőben (ism.)

4.05 Egy csodálatos asszony, 39.
(ism.) 4.50 Teleshop 5.15 Barátok
közt – Ma gyar filmsorozat, 10061–
10062. (ism.) 6.00 Reggeli – Élő ma-
gazinműsor 9.05 Asztro Klub (élő)
10.05 Teleshop 11.45 Glades – Ten-
gerparti gyilkosságok, 2. 12.50 Drága
örökösök – Ma gyar filmsorozat, 4/6.
(ism.) 14.05 Nyerő Páros – Próbára
tesszük a szerelmüket – Sztárpárs-
how, 4/6. (ism.) 15.55 Egy csodálatos
asszony, 40. 17.05 Barátok közt –
Ma gyar filmsorozat, 10063–10064.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.50 Fókusz 20.00 Drága örökösök
– Ma gyar filmsorozat, 4/7. 21.05 Nye-
rő Páros – Próbára tesszük a szerel-
müket – Sztárpárshow, 4/7. 22.55 Ba-
rátok közt, 10063–10064.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05
Tudományról, kultúráról 10.05 Délutá-
ni találkozás (MKR) 10.45, 19.50 A lé-
lek szava 11.05 Cseperedő 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium 13.05 A zene
mesterei (ism.) 14.05 Az erdő fohásza
14.35 Legyetek szentek! (ism.) 15.05
Templom-tér-kép (MKR) 15.30, 23.25
Hitvalló 16.05 Kívánságműsor 16.30
Iránytű 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
Könyv-jelző (ism.) 19.15 Mustármag
19.45 Esti mese 20.05 Egyházfórum
21.05 Kávéház (ism.) 22.10 Minden-
napi egészségünk (ism.)

7.00 Akik a vadonban élnek, 5/2. 7.55
Vadállati ösztön, 9. 8.20 Vörös kód, 3.
9.25 Ne próbáld ki otthon!, 4/19.
10.20 Vasút csodák, 2/1. 11.20 Be-
épített főnök – Amerika, 4/3. 12.15
Beépített főnök – Nagy-Britannia, 6/1.
13.15 Vasút csodák, 2/2. 14.15 Akik a
vadonban élnek, 5/3. 15.10 Élet a
fagypont alatt, 5/4. 16.10 Élet a fagy-
pont alatt, 6/13. 17.10 Ne próbáld ki
otthon!, 4/20. 18.05 Beépített főnök –
Amerika, 4/4. 19.00 Beépített főnök –
Nagy-Britannia, 6/2. 20.00 Élet a
fagypont alatt, 5/5. 21.00 Élet a fagy-
pont alatt, 6/14. 22.00 A nácik utolsó
napjai, 3. 22.55 A 20. század legbefo-
lyásosabb alakjai, 3. 24.00 Bizarr II.
világháború, 4. 1.00 Beépített főnök –
Nagy-Britannia, 6/2.

8.00 Póker (ism.) 10.00 Televíziós vá-
sárlás 11.00 Kékek – A Mol-Pick Sze-
ged hivatalos klubtévéje (ism.) 11.30
Építők – A Telekom Veszprém hivata-
los klubtévéje (ism.) 12.00 Kézilabda
– BL, nők, csoportkör, Brest–Győri
Audi ETO KC (ism.) 13.45 Lóverseny
(élő) 14.15 Alley-Oop – A TV NBA-
magazinja, 2020/14. (ism.) 15.15 Lab-
darúgás – Bundesliga, 2. forduló
(ism.) 16.15 Germánia (ism.) 17.15
Labdarúgás – Tö rök bajnokság, 3.
forduló 18.15 Mai helyzet 18.30 Kézi-
labda – EHL, férfiak, selejtező, 2. for-
duló, visszavágó, Balatonfüred–Timo
Trebnje (élő) 20.45 Ökölvívás – Profi
gála, Uncasville, Jermall Charlo–
Szerhij Derevjancsenko (ism.) 23.45
Kézilabda (ism.)

5.05 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 29. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.35 Teleshop 10.50 Csapdába
csalva – Né met dokureality-sorozat,
17. 11.20 Jóban Rosszban – Ma gyar
filmsorozat, 3938. 12.00 Tények Dél-
ben 12.30 Walker, a texasi kopó
14.35 Vészhelyzet Mexikóban, 33.
15.40 Kegyetlen város, 73. 16.45 Re-
mények földje, 188. 18.00 Tények
18.45 Tények Plusz 19.50 Mintaapák
– Ma gyar fikciós sorozat, 125. 20.45
Bezár a bazár! 22.15 Újratervezés –
Lakásfelújító műsor 23.25 Magánnyo-
mozók – Ma gyar dokureality-sorozat,
13. 0.30 Családi Titkok – Ma gyar rea-
litysorozat (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

8.05 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 A világ madártávlatból
10.10 Galápagos – David Attenboro-
ugh sorozata 11.10 Ma gyar történelmi
arcképcsarnok 11.40 Zegzugos törté-
netek 12.10 Felsős 12.40 Vers 12.45
Koronás sas, 3. 13.10 Kincsesládánk
13.40 A tanítványok – Ma gyar játék-
film 15.20 Írókorzó 15.55 Televíziós
rendezőportrék – Zsurzs Éva 16.55
Koronás sas, 4. 17.20 Vers 17.30 A
világ madártávlatból 18.25 Ön is tud-
ja? 19.00 Librettó 20.00 Ez itt a kér-
dés 21.00 Csiky Gergely: A nagyma-
ma 23.05 Librettó 0.05 Ez itt a kérdés
1.05 Vers 1.10 A NAGYOK 1.40 Csiky
Gergely: A nagymama – Vígjáték két
felvonásban 3.50 A tanítványok – Ma -
gyar játékfilm

6.55 Reggeli Start (élő) 8.30 Sport 24.
A Digi Sport hírműsora 8.40 S.E.F.T.
A Digi Sport életmódmagazinja 8.50
Labdarúgás. Premier League, össze-
foglaló 10.20 Labdarúgás. Premier
League, Liverpool–Arsenal (ism.)
12.45 S.E.F.T. A Digi Sport életmód-
magazinja 12.55 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 13.05 Labdarúgás.
Premier League, Tottenham–New-
castle (ism.) 14.55 Labdarúgás. Pre-
mier League, Brighton–Manchester
United (ism.) 16.45 S.E.F.T. A Digi
Sport életmódmagazinja 16.55 Sport
24 17.05 Labdarúgás. Premier Lea-
gue, Fulham–Aston Villa (ism.) 18.55
Labdarúgás. Serie A TIM 20.25 Sport
24 20.40 Labdarúgás. Serie A TIM
(élő) 22.45 Röplabda (ism.)

8.45 Totál beépülve – Ame ri kai akció-
vígjáték 10.40 Bolondok aranya –
Ame ri kai kalandfilm 12.50 A belleville-
i zsaru – Fran cia vígjáték 15.00 Tan-
go és Cash – Ame ri kai akcióvígjáték
17.00 Rendőrakadémia, 4.: Zseniális
amatőrök az utcán – Ame ri kai vígjá-
ték – Fsz.: Steve Guttenberg, Sharon
Stone, G.W. Bailey, Michael Winslow,
Bubba Smith, David Graf, George
Gaynes 18.45 Fák jú, Tanár úr!, 3. –
Né met vígjáték – Fsz.: Elyas M’Ba-
rek, Katja Riemann, Jella Haase,
Sandra Hüller, Max von der Groeben,
Uschi Glas, Gizem Emre 21.00 Nagy-
fater elszabadul – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Robert De Niro, Zac Efron, Aub-
rey Plaza, Zoey Deutch 23.00 Hivatali
karácsony – Ame ri kai vígjáték

9.00, 17.00, 21.00 Sütimester – Kré-
mek krémje 10.15 Silvia Colloca:
Olasz módra 10.45 Olasz városok,
olasz ízek 11.15 Jamie 30 perces ka-
jái 11.45 Pepe egészséges desszertjei
12.15 A boldogság útjain 12.45 Vélet-
lenül vega – a világ legfinomabb zöld-
séges ételei 13.15 Urban Grill 13.45
Bede Róbert mesterfogásai 14.00 Ri-
ver Cottage Ausztrália 15.00 Justine
újabb auszt rál finomságai 15.30 Itália
ízei David Roccóval 16.00 Olasz váro-
sok, olasz ízek 16.30 Álomtorták
18.15 Pepe egészséges desszertjei
18.45 Bede Róbert mesterfogásai
19.00 Urban Grill 19.30 Véletlenül ve-
ga – a világ legfinomabb zöldséges
ételei 20.00 Jamie 30 perces kajái
22.00 Itália ízei David Roccóval

8.00 Teleshop 10.00 Zipi & Zape és
El Capitan sziget – Spa nyol kaland-
film – Fsz.: Elena Anaya, Teo Planell.
R.: Oskar Santos 12.05 A százéves
ember, aki kimászott az ablakon és
eltűnt – Svéd vígjáték – Fsz.: Robert
Gustafsson, Iwar Wiklander 14.25 Im-
pact – A becsapódás napja – Né met–
ame ri kai–ka na dai minisorozat, 1. –
Fsz.: David James Elliott 16.25 Iste-
nek fegyverzete, 2.: Kondor hadmű-
velet – Hong kon gi akcióvígjáték –
Fsz.: Jackie Chan, Carol Cheng
18.45 Mennydörgés – Ame ri kai–
hong kon gi akcióvígjáték – Fsz.: Jac-
kie Chan, Anita Yuen 21.00 Drakula
2000 – Ame ri kai horror – Fsz.: Gerard
Butler, Justine Waddell 22.55 Mons-
ters – Sötét kontinens – An gol sci-fi

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 8–13. 9.00 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 7–8. 9.55 Szívek
szállodája – Ame ri kai filmsorozat, 18–
19. 11.40 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 1–2. 13.35 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 4/5–
6. 15.20 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 5/3. 16.20 Doktor Ho-
use – Ame ri kai drámasorozat, 5/4.
17.20 Castle – Ame ri kai akcióvígjá-
ték-sorozat, 4/7. 18.15 Castle – Ame -
ri kai akcióvígjáték-sorozat, 4/8. 19.05
A mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
5/19. 20.00 A mentalista – Ame ri kai
krimisorozat, 5/20. 21.00 Gran Torino
– Ame ri kai filmdráma 23.30 Con Air –
A fegyencjárat – Ame ri kai akciófilm
1.55 Doktor House, 5/2.

6.00 Tuti terv – Ame ri kai–ka na dai ak-
cióvígjáték 8.00 Manila hadművelet –
Ame ri kai akciófilm 9.50 Szupersuli –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Tim Allen,
Courtney Cox 11.35 Kapcsolat –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Jodie
Foster, Matthew McConaughey. R.:
Robert Zemeckis 14.35 Király! – Ame -
ri kai kalandfilm – Fsz.: Danny McBri-
de, Natalie Portman. R.: David Gor-
don Green 16.40 Serenity – Ame ri kai
sci-fi – Fsz.: Nathan Fillion, Gina Tor-
res 19.05 Drakula 2000 – Ame ri kai
horror – Fsz.: Gerard Butler, Justine
Waddell. R.: Patrick Lussier 21.00 Tö-
kéletes célpont – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Jean-Claude van Damme, Lan-
ce Henriksen 22.55 Mimic, 2. – A má-
sodik Júdás-faj – Ame ri kai thriller

A mester mondotta: „Amikor tizenöt éves voltam, a tanulás foglalt el;
amikor harminc, már szilárdan álltam; amikor negyven, nem tévelyeg-
tem többé; amikor ötven, megértettem az Ég parancsát; amikor hatvan,
fülem kifinomodott; és amikor hetven lettem, már követhettem szívem
kívánságát, mégsem hágtam át semmi előírást.

Konfuciusz: Beszélgetések és mondások

Duna World – 22.30

Baráti Kristóf 
és Kelemen Barnabás

hegedűestje
Magyar koncertfilm, 2. rész (2020) • Manapság, amikor egyfelől
divat tagadni a nemzeti érzést, másfelől illik pöffeszkedni vele, jó,
ha mélyről gyökerező középutat találunk: Bartók zenéjét, mely
bizonyos tekintetben szoros rokonságot mutat Sosztakovics és
Prokofjev muzsikájával. Pedig első pillantásra nem is lehetne kü-
lönbözőbb a három zeneszerző-személyiség: Bartók hűvös ko-
molysága gyökeres ellentétben látszik állni Prokofjev gyakran
ironizáló, illetve Sosztakovics küszködő, gyötrődő karakterével.
Muzsikájukat azonban összeköti a mély drámaiság és a népzene
tiszta forrásaiból merítő ihlet. Ezen az estén Bartók 44 duója és Ro-
mán népi táncok című műve fogja közre Prokofjev C-dúr szonátáját
és egy Sosztakovics filmzenéiből összeállított szvitet. (PaksaB)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Hrvatska Kronika
17.20 Ecranul nostru
17.50 Ridikül (ism.)
18.45 Drága doktor úr, 52/11.
19.35 Fogd a kezem – Tö rök tévé-

filmsorozat, II., 55/7. (ism.)
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Kulináris kalandozások a világ

körül – Né met ismeretterjesztő
sorozat, 18/7.

13.20 Galápagos – David Attenbo -
rough sorozata – An gol termé-
szetfilm-sorozat, 4/3.

14.15 Sorsok útvesztője, 401/187.
15.10 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI-
II., 13/7. (ism.)

16.00 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, X., 26/18.

17.05 Ridikül – Ritka betegségek
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Fogd a kezem – Tö rök tévé-

filmsorozat, II., 55/8.
19.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI-
II., 13/8. – Válaszd a halált!

20.30 Skan di náv lottó
20.40 Hölgyek paradicsoma – Olasz

romantikus tévéfilmsorozat, II.,
20/5.

21.45 Szétszakítva – Egy család tör-
ténete – Né met tévéfilmsorozat,
I., 2/2.

23.30 Kenó
23.40 Elfeledett hőseink, 5.
10.10 Szabadság tér ’89
10.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, V., 24/10. – Egy csendes
vasárnap

11.55 4 összeesküvő és 1 temetés –
Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
III., 6/4.

12.45 Új idők, új dalai
13.10 Rúzs és selyem
13.35 Kárpát-medence (ism.)
14.00 Világ (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Család’20 (ism.)
16.15 Élő egyház (ism.)
16.40 Kárpát-medence (ism.)
17.10 EtnoKlub
18.20 Élő népzene
19.20 Jó ebédhez szól a nóta
10.25 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó (ism.)
10.33 Így szól az Úr! (ism.)
10.55 Kereszt-Tények (ism.)
11.05 Vallás és szabadság (ism.)
11.10 A sokszínű vallás (ism.)
11.30 Égető Eszter – Ma gyar tévé-

filmsorozat, 6/6.
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Hrvatska Kronika (ism.)
13.45 Ecranul nostru (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.55 Ma gyar gazda – A hazai agrá-

rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.20 Mesterember (ism.)
16.50 Hazajáró – Új-Dél-Wales –

Sidneyből a Kék-hegységbe
17.25 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat
17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat
18.30 Borbás Marcsi szakácskönyve
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hogy volt?! (ism.)
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.30 Fibulák és fabulák – avagy le-

letek a régészetről – Ma gyar is-
meretterjesztő sorozat, 2/1.

23.30 Hazajáró
24.00 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Hogy volt?! (ism.)
12.20 Égető Eszter – Ma gyar tévé-

filmsorozat, 6/6. (ism.)
13.35 Borbás Marcsi szakácskönyve

(ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.10
Időjárás-jelentés 10.30 Hírek 10.35
Itthon vagy! (ism.) 11.00 Híradó 11.10
Időjárás 11.15 Biztonságban itthon!
11.30 Hírek 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.35 Időjárás 12.55–
17.54 Ma délután. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.10 Időjárás-
jelentés 13.30 Hírek 13.35 Ma délu-
tán 14.00 Híradó 14.30 Hírek 14.35
Kárpát medence (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Hírek 15.35 Esély – Fogyaték-
kal élőkről szóló magazin (ism.) 16.00
Híradó 16.30 Hírek 16.35 Summa
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.35
Világ (ism.) 17.54–21.50 Ma este.
Benne: 18.00 Híradó 19.00 Hírek
19.05 Biztonságban itthon! (ism.)
19.30 Híradó 21.00 Híradó 21.25 V4
Híradó 21.30 Világhíradó 21.50–
24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00 Híradó
23.00 Híradó 23.20 An gol nyelvű hí-
rek 23.30 Né met nyelvű hírek 23.40
Orosz nyelvű hírek 23.50 Kí nai nyelvű
hírek 24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó
0.20–5.55 Éjszakai program

5.15 Mazsola és Tádé 5.25 Ma gyar
népmesék 5.35 Találd ki, mennyire
szeretlek! 5.55 Bubbi Guppik 6.20 Lo-
opdidoo – A nagy nyaralás 6.25 Pán
Péter legújabb kalandjai 6.50 Alvin és
a mókusok 7.05 Állati küldetés 7.25
Tündér lilinkók 7.40 Póló 7.45 Ma -

gyar népmesék 7.55 Dózerkék 8.20
Dalmata utca, 101. 8.40 Lilo és Stitch
9.05 Barátaim: Tigris és Micimackó
9.25 Jake és Sohaország kalózai
9.50 Őskori kalandozások Andyvel
10.05 Andy és az állatkölykök 10.20
Ma-ma-mackók: Björn és Bucky
10.25 Bubbi Guppik 10.50 Ma gyar
népmesék 10.55 A Kiscsacsi kaland-
jai 11.05 Leo és Fred 11.10 Mazsola
és Tádé 11.25 Mikrobi 11.30 Ma gyar
népmesék 11.40 Kérem a következőt!
11.55 Mézga Aladár különös kalandjai
12.20 A dzsungel könyve 12.45
Sammy és barátai 13.10 M2 matricák
13.15 Ici-pici cicák 13.30 Moncsicsik
13.40 Ma gyar népmesék 13.50 A
Mancs őrjárat 14.15 Lülü, a teknőc
14.45 Bob, a mester 15.00 Mouk
15.25 Dózerkék 15.50 Póló 16.00
Gyerekversek 16.05 Hetedhét kaland
16.15 Moncsicsik 16.40 Állati külde-
tés 17.05 Dalmata utca, 101. 17.25
Lilo és Stitch 17.50 Barátaim: Tigris
és Micimackó 18.10 Jake és Sohaor-
szág kalózai 18.35 Dzsungelbanda –
Mentés indul! 18.50 Pán Péter leg-
újabb kalandjai 19.10 Alvin és a mó-
kusok 19.20 Ma gyar népmesék 19.30
A Mancs őrjárat 19.50 Ma-ma-mac-
kók: Björn és Bucky 19.55 Hetedhét
kaland 

20.15 Dokik 21.05 Én vagyok itt!
22.15 Odaát XII., 23/4.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen – Merlin
Carothers: Isten titkos fegyvere, az
öröm című könyvéből Za na ti Zsófia
olvas fel, 23/11. 6.30 Zenés napkö-
szöntő 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Kipke Tamás
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 A föld sója 8.23 Műsorajánló
8.42 Heuréka – a tudomány pillanatai
8.52 Tény-kérdés – napi interjú 9.04
Akvarell – kulturális paletta 9.30 Élet-
re-való (ism.) 10.04 Körkép – szom-
bathelyi összeállítás 10.30 Varázsdo-
boz – mesés irodalom 11.04 Kapcso-
latban – pesti mesék 11.30 Dallamív
– remekművek, világsztárok 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora (ism.) 12.30 Kitalálom! – ze-
nei közelkép 12.45 Guzsalyas – tánc-
házi muzsika 13.04 Hangárium – a
könnyűzene kiválóságai 13.30 Rádiós
regénytár – Múltaknák. Juhász Tibor
drámájának hangjáték változata, 8/3.
14.04 Vendég-oldal 15.04 Velünk
vannak – koszorúk (ism.) 15.30 Kör-
kép – debreceni, kiskőrösi és pécsi
összeállítás 16.04 Útközben – fény-
szóró 16.30 Mozgásban 17.04 Délu-
táni találkozás – közéleti beszélgeté-
sek 18.04 Életre-való – családi maga-
zin 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Varázsdoboz
(ism.) 20.04 Miért szeretem? 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell – kulturális paletta
(ism.) 21.04 Velünk vannak – tükör-
kép 21.30 Rádiós regénytár – Múltak-
nák. Juhász Tibor drámájának hang-
játék változata, 8/3. (ism.) 22.00 A Va-
tikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
22.20 Napi evangélium (ism.) 22.34
Délutáni találkozás (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55 Na-
pi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág! 9.05
Napközben 11.00 Krónika 11.05 A Hely
11.30 Vendég a háznál 11.55 Harangszö-
veg 12.02 Déli harangszó a kisgejőci refor-
mátus templomból 12.02 Déli krónika 12.35
Időjárás 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Kró-
nika 13.05 Ütköző 13.30 „Tebenned bíztunk eleitől fog-
va...” – a Ma  gyar  or  szági Református Egyház fél  órája
14.00 Krónika 14.05 Havasok mesemondója 14.30 Felfede-
ző – nyelvről, irodalomról, zenéről 15.00 Krónika 15.05
Sporthírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk
15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Időjárás 16.10 Jó
napot, Ma  gyar  or  szág! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek
18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése
19.00 Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Az el-
varázsolt Zeneakadémia 20.25 Vers napról napra 20.30
Édes anyanyelvünk 20.35 Egyszer volt... Mátyás és kora
21.00 Krónika 21.05 Az Este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika
22.25 Sporthírek 22.30 Bartók Béla levelei tükrében 23.00
Krónika 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Him-
nusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az Este
1.00 Nagyok 1.30 Havasok mesemondója

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Évfordulók 10.00
Muzsikáló dél  előtt 12.00 Hírek 12.05 Népze-
ne 12.35 Kaposfest 2019 – Kamarakoncert.
Km.: Alekszej Vologyin, Edith Pena, Berecz
Mihály (zongora), Baráti Kristóf (hegedű), 1.
a) Franz Schubert: D-dúr rondó D. 608, b)
Wolfgang Amadeus Mozart: C-dúr szonáta

K. 521 (Vologyin, Pena), 2. Ludwig van Beethoven: A-dúr
szonáta op. 30/1 (Baráti, Berecz) 13.25 Ramón Vargas
áriaestje. Km.: Ma gyar Rádió Szimfonikus Zenekara, Ma-
riachi Los Caballeros Együttes. Vez.: Srboljub Dinić 15.00
Dankó hírek 15.05 Muzsikáló dél  után 16.30 Játék 17.00
Hírek. Időjárás. SMS: +36-30-303-0160 19.00 Összhang –
a zenei élet aktualitásai 19.30 Hírek 19.35 Kapcsoljuk a
Bartók Béla Nemzeti Hangversenytermet. A Liszt Ferenc
Kamarazenekar hangversenye. Vez.: Stefan Vladar. Km.:
Rácz Ödön (nagybőgő), 1. Wolfgang Amadeus Mozart: D-
dúr divertimento K 136, 2. Nino Rota: Divertimento concer-
tante (Rácz), 3. Ludwig van Beethoven: IV. szimfónia op.
60 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Hallgassuk
együtt a szerzővel! (2006–2007), 1. Sáry Bánk: Időharan-
gok (Intermoduláció Együttes, vez.: Tihanyi László), 2. Gé-
mesi Géza: Pavane (Budapesti Fesztiválzenekar szólistá-
ia) 23.00 Jazzmozaik 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Hit és tudás 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hívom a családokat 4.15 Hitünk és
életünk 5.00 Fájdalmas rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma  6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért
6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító Lépes Lóránt atyával 8.25 A mi rádi-
ónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest
XXII., nagytétényi Nagyboldogasszony-templom 9.45 Enciklikák 9.50 Néző-
pont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Tevékeny
Szeretet 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek
12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55
Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Li-
tánia 14.25 Nézőpont 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00
Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hit-
valló 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak 16.50 Hirdessétek
dicsőségét! 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Keresők 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Aktuális 20.40 Valóságos jelen-
lét 20.55 Hírpercek 21.05 A jezsuiták világa 21.55 Hírpercek 22.00 Hazatérő té-
kozló fiú 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Jászol
és Kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

4.50 Kézilabda – Női K&H liga:
DVSC–Siófoki KC (ism.) 6.30 Sport-
híradó 7.00 Sporthíradó 7.30 UEFA
Bajnokok Ligája – Rájátszás vissza-
vágó (ism.) 9.25 Fradi Tv (ism.) 10.00
Sporthíradó 10.25 Labdarúgás – Női
Simple Liga: DVTK–ETO FC Győr
mérkőzés (ism.) 12.25 Jövünk! (ism.)
13.00 Sporthíradó 13.25 Vízilabda –
Férfi vízilabda Ma gyar Kupa döntő
(ism.) 14.35 Labdarúgás – Merkantil
Bank Liga: DVSC–PMFC (ism.) 16.30
UEFA Bajnokok Ligája összefoglaló
(ism.) 17.00 Sporthíradó 17.15 CHI –
A belső erő 17.50 Aranyoroszlánok
18.25 UEFA Bajnokok Ligája – Ráját-
szás visszavágó mérkőzés (ism.)
20.30 Felvezető műsor 21.00 UEFA
Bajnokok Ligája – Rájátszás vissza-
vágó mérkőzés (élő) 22.50 Értékelő
műsor 23.15 UEFA Bajnokok Ligája
összefoglaló 23.35 Aranyoroszlánok
(ism.) 0.10 Labdarúgás (ism.)
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0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctor-
na 7.37 Reggeli dicséret 8.00 Szent-
mise 8.45 Rózsafüzér 9.20 Élet az
egyházban 10.10 Párbeszéd az em-
berért 11.00 Ferencesek 11.30 Apos-
tolok fóruma (élő) 12.00 Úrangyala
13.00 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő Károly atyával 15.00 Irgalmas-
ság órája 15.30 Képújság 16.00 Pár-
beszéd (ism.) 17.00 Szentmise 17.45
Rózsafüzér 18.15 Apostolok fóruma
(ism.) 18.45 Ferenc pápa üzenete
Rómából 19.00, 22.45 Élet az egy-
házban (ism.) 20.00 Összhang (ism.)
20.30 Hírek 20.45 Rózsafüzér 21.30
Párbeszéd – Lelkesít-Ő (ism.) 22.30
Zsolozsma 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Rome Reports
(ism.) 7.00 Vatikán Világa (ism.) 7.30
Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 8.25 A nap szentje
8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
13.40 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 14.00 EWTN Daily Mass –
an gol nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az
Isteni Irgalmasság rózsafüzére 15.30
Hírnök 16.00 Rosarium 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szent-
mise 18.00 Angelica anya tanítása –
Mother Angelica Live Classics 19.10
Férfi (h)arcok Nagy Péter és Nagy
Zsolt műsora 19.30 Hírnök 20.00
Szentmise 21.00 Amit érzek... (ism.)
22.10 Délelőtt (ism.)

6.00 Újranyitott akták (ism.) 6.30 Bu-
dapesti srácok (ism.) 7.00 Híradó
7.30 Plusz mínusz (ism.) 8.00 Híradó
8.30 Ma  gyar  or  szág élőben (ism.)
9.00 Híradó 9.30 Paletta (ism.) 10.00
Híradó 10.30 Televíziós vásárlás
11.05 Vetítő 12.00 Híradó 12.30 Plusz
mínusz (ism.) 13.00 Hírek 13.05 Ma -
gyar  or  szág élőben (ism.) 13.30 Palet-
ta 14.00 Hírek 14.05 Újranyitott akták
15.00 Híradó 15.30 Heti terror (ism.)
16.00 Hírek 16.05 Riasztás (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Plusz mínusz
18.00 Hírek 18.05 Sporthírek 18.10
Keménymag (ism.) 19.00 Híradó
19.30 Ma  gyar  or  szág élőben 20.00 Hí-
rek 20.05 Csörte 21.00 Hírek 21.05
Publi cafe 22.00 Híradó 22.30 Ma -
gyar  or  szág élőben (ism.) 23.00 Hírek

4.05 Egy csodálatos asszony, 40.
(ism.) 4.50 Teleshop 5.15 Barátok
közt, 10063–10064. (ism.) 6.00 Reg-
geli – Élő magazinműsor 9.05 Asztro
Klub (élő) 10.05 Teleshop 11.45 Gla-
des – Tengerparti gyilkosságok –
Ame ri kai krimisorozat, 3. 12.50 Drága
örökösök, 4/7. (ism.) 14.05 Nyerő Pá-
ros – Próbára tesszük a szerelmüket
– Sztárpárshow, 4/7. (ism.) 15.55 Egy
csodálatos asszony – Tö rök filmsoro-
zat, 41. 17.05 Barátok közt – Ma gyar
filmsorozat, 10065–10066. 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.50 Fó-
kusz 20.00 Drága örökösök – Ma gyar
filmsorozat, 4/8. 21.05 Nyerő Páros –
Próbára tesszük a szerelmüket –
Sztárpárshow, 4/8. 22.55 Barátok közt
– Ma gyar filmsorozat, 10065–10066.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05
Múltunk pillérei 10.05 Szószóló 10.45,
19.50, 22.50 A lélek szava 11.00
Szentmise Nyírcsászáriból, a Pio
atya búcsúból 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium 13.05 Évezredek
asztalánál 13.30, 23.05 Vatikáni Rádió
14.05, 21.35 Úton és útfélen 14.35
Neuma (ism.) 15.15 Hétvégi levél
(ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Ér-
ték-adó 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.40 Regionális
sporthírek 18.00 Rózsafüzér 18.35
MKR-portréműsor 19.15 Iránytű (ism.)
19.45 Esti mese 20.10 Beszélő köny-
vek 20.35 Dzsesszmuzsika 21.05 Szi-
luett (ism.) 22.10 Szószóló (ism.)

7.00 Akik a vadonban élnek, 5/3. 7.55
Vadállati ösztön, 10. 8.20 Vörös kód,
4. 9.25 Ne próbáld ki otthon!, 4/20.
10.20 Vasút csodák, 2/2. 11.20 Be-
épített főnök – Amerika, 4/4. 12.15
Beépített főnök – Nagy-Britannia, 6/2.
13.15 Vasút csodák, 2/3. 14.15 Akik a
vadonban élnek, 5/4. 15.10 Élet a
fagypont alatt, 5/5. 16.10 Élet a fagy-
pont alatt, 6/14. 17.10 Ne próbáld ki
otthon!, 4/21. 18.05 Beépített főnök –
Amerika, 4/5. 19.00 Beépített főnök –
Nagy-Britannia, 6/3. 20.00 Élet a
fagypont alatt, 5/6. 21.00 Élet a fagy-
pont alatt, 6/15. 22.00 A nácik utolsó
napjai, 4. 22.55 A 20. század legbefo-
lyásosabb alakjai, 4. 24.00 Rejtélyek
a magasból, 5/11. 0.55 Beépített fő-
nök – Nagy-Britannia, 6/3.

7.30 Ökölvívás – Profi gála, David Be-
navidez–Roamer Alexis Angulo (ism.)
10.00 Televíziós vásárlás 11.00 Trash
Talk (ism.) 12.00 Kezeket fel! (ism.)
12.30 Kézilabda – EHL, férfiak, selej-
tező, 2. forduló, visszavágó, Balaton-
füred–Timo Trebnje (ism.) 14.30 MLB
(Baseball) – Wild Card mérkőzés
(ism.) 18.00 Arany pillanatok /40 18.15
Mai helyzet 18.30 Kézilabda – Bajno-
kok Ligája, férfiak, csoportkör, Motor
Zaporizzsja–Telekom Veszprém (élő)
20.45 Kézilabda – BL, férfiak, csoport-
kör, Flensburg–FC Porto (élő) 22.45
ESPN Documentaries – Celtics / La-
kers: a legjobb ellenségek, 1. 0.45
Labdarúgás – Né met Szuperkupa,
Bayern München–Borussia Dortmund
(ism.) 3.00 NBA playoff (élő)

5.05 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 30. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.35 Teleshop 10.50 Csapdába
csalva – Né met dokureality-sorozat,
18. 11.20 Jóban Rosszban – Ma gyar
filmsorozat, 3939. 12.00 Tények Dél-
ben 12.30 Walker, a texasi kopó
14.35 Vészhelyzet Mexikóban, 34.
15.40 Kegyetlen város, 74. 16.45 Re-
mények földje, 189. 18.00 Tények
18.45 Tények Plusz 19.50 Mintaapák
– Ma gyar fikciós sorozat, 126. 20.45
Bezár a bazár! 22.15 Újratervezés –
Lakásfelújító műsor 23.25 Magánnyo-
mozók – Ma gyar dokureality-sorozat,
14. 0.30 Családi Titkok – Ma gyar rea-
litysorozat (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.05 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 A világ madártávlatból
10.10 Galápagos – David Attenboro-
ugh sorozata 11.10 Televíziós rende-
zőportrék – Zsurzs Éva 12.10 Felsős
12.45 Koronás sas, 4. 13.10 Vers
13.15 Írókorzó 13.50 Eszter hagyaté-
ka – Ma gyar játékfilm 15.20 Magya-
rok az emberevők földjén 15.55 Ma -
gyar elsők 16.15 Lánchídtól a Korint-
hoszi csatornáig 16.55 Koronás sas,
5. 17.20 Vers 17.30 A világ madártáv-
latból 18.30 Ön is tudja? – műveltségi
vetélkedő 19.00 Librettó 20.00 Ez itt a
kérdés 21.00 40 éves a Győri Balett
22.30 Librettó 23.25 Ez itt a kérdés
0.25 Vers 0.30 A NAGYOK 1.05 40
éves a Győri Balett 2.25 Eszter ha-
gyatéka – Ma gyar játékfilm

8.50 Labdarúgás (ism.) 9.45 Labdarú-
gás. Ligue 1, Reims–PSG (ism.)
11.35 Labdarúgás. Ligue 1, Lorient–
Lyon (ism.) 13.25 S.E.F.T. A Digi
Sport életmódmagazinja 13.35 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 13.45 Lab-
darúgás. A Premier League világa
(ism.) 14.15 Labdarúgás. Premier Le-
ague, Liverpool–Arsenal (ism.) 16.05
S.E.F.T. A Digi Sport életmódmaga-
zinja 16.15 Sport 24 16.25 Labdarú-
gás. Premier League, Tottenham–
Newcastle (ism.) 18.15 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 18.25 Labdarú-
gás. Premier League (ism.) 19.55
Labdarúgás. Premier League Netbus-
ters 20.25 Sport 24 20.40 Labdarú-
gás. Serie A TIM (élő) 22.45 Röplab-
da. Női Bajnokok Ligája (ism.)

7.20 Az őrzők legendája – Ame ri kai–
auszt rál animációs kalandfilm 9.15
Cápamese – Ame ri kai animációs ka-
landvígjáték 10.55 Batman és Robin
– Ame ri kai akciófilm 13.25 A beavatott
– Ame ri kai akciófilm 16.10 A sötét lo-
vag – Ame ri kai–an gol ak ció thril ler
19.10 Az időgép – Ame ri kai sci-fi ak-
ciófilm – Fsz.: Guy Pearce, Jeremy
Irons, Samantha Mumba, Mark Addy
21.00 Egyiptom istenei – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Gerard Butler, Nikolaj
Coster-Waldau, Bryan Brown, Geoff-
rey Rush, Brenton Thwaites, Court-
ney Eaton, Rachael Blake, Chadwick
Boseman, Goran D. Kleut 23.25
Dredd – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Karl Urban, Lena Headey, Jason Co-
pe, Olivia Thirlby, Deobia Oparei

9.00, 17.00, 21.00 Sütimester – Kré-
mek krémje 10.15 Itália ízei David
Roccóval 10.45 Olasz városok, olasz
ízek 11.15 Jamie 30 perces kajái
11.45 Pepe egészséges desszertjei
12.15 A boldogság útjain 12.45 Vélet-
lenül vega – a világ legfinomabb zöld-
séges ételei 13.15 Urban Grill 13.45
Bede Róbert mesterfogásai 14.00 Ri-
ver Cottage Ausztrália 15.00 Justine
újabb auszt rál finomságai 15.30 Itália
ízei David Roccóval 16.00 Olasz vá-
rosok, olasz ízek 16.30 Álomtorták
18.15 Pepe egészséges desszertjei
18.45 Bede Róbert mesterfogásai
19.00 Urban Grill 19.30 Véletlenül ve-
ga – a világ legfinomabb zöldséges
ételei 20.00 Jamie 30 perces kajái
22.00 Itália ízei David Roccóval

8.00 Teleshop 10.00 Zoom In, 3/3.
10.15 Mennydörgés – Ame ri kai–hong -
kon gi akcióvígjáték – Fsz.: Jackie
Chan, Anita Yuen 12.35 A repülő tőrök
klánja – Kí nai–hong kon gi akciófilm –
Fsz.: Ziyi Zhang, Takeshi Kaneshiro
15.05 Impact – A becsapódás napja –
Né met–ame ri kai–ka na dai minisorozat,
2. – Fsz.: David James Elliott, Natas-
ha Henstridge, Benjamin Sadler 17.05
Aranyeső Yuccában – Olasz western-
vígjáték – Fsz.: Bud Spencer, Joe
Bugner 19.00 Jackie Chan: Városi va-
dász – Ame ri kai–hong kon gi–japán ak-
cióvígjáték – Fsz.: Jackie Chan, Ric-
hard Norton 20.55 Jószomszédi
iszony – Ame ri kai–né met vígjáték –
Fsz.: Ben Stiller, Drew Barrymore
22.40 A Falka – Ame ri kai thriller

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 12–17. 8.55 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 9–10. 9.50 Szí-
vek szállodája – Ame ri kai filmsorozat,
20–21. 11.40 Doktor House – Ame ri -
kai drámasorozat, 3–4. 13.35 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 4/7–8.
15.20 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 5/5. 16.20 Doktor House –
Ame ri kai drámasorozat, 5/6. 17.20
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 4/9. 18.15 Castle – Ame ri kai ak-
cióvígjáték-sorozat, 4/10. 19.05 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
5/21. 20.00 A mentalista – Ame ri kai
krimisorozat, 5/22. 21.00 A könyvelő –
Ame ri kai dráma 23.45 Gran Torino –
Ame ri kai filmdráma 2.05 Doktor Hou-
se – Ame ri kai drámasorozat, 5/3.

6.30 Coco Chanel – Fran cia életrajzi
dráma 8.45 London Boulevard –
Ame ri kai–an gol krimi 10.50 Fergete-
ges forgatás – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Steve Martin. R.: Frank Oz
12.50 Dr. Moreau szigete – Ame ri kai
horror – Fsz.: Val Kilmer, Marlon
Brando 14.50 Robinson Crusoe ka-
landos élete – Ame ri kai kalandfilm –
Fsz.: Pierce Brosnan. R.: Rod Hardy
16.40 Védhetetlen – Ame ri kai–dél-
afrikai akciófilm – Fsz.: Denzel Was-
hington, Ryan Reynolds 18.55 Jelek
– Ame ri kai filmdráma – Fsz.: Mel Gib-
son, Joaquin Phoenix. R.: M. Night
Shyamalan 21.00 Machete – Ame ri -
kai akciófilm – Fsz.: Danny Trejo, Mi -
chelle Rodriguez 23.00 Nindzsagyil-
kos – Ame ri kai–né met akciófilm

Manapság úgy vélik, hogy a fiúi szeretet csupán a szülők ellátása. Pedig
a legszükségesebbekkel még a kutyákat és a lovakat is ellátják. Ha hi-
ányzik a kellő tisztelet, van-e akkor különbség a kettő között?

Konfuciusz: Beszélgetések és mondások

M5 – 21.00

40 éves a Győri Balett
Magyar dokumentumfilm (2019) • 1979 hűvös novembere: ba-
lettpremier készül Győrben. A társulat annak az évnek a nyarán
gondolt egyet, a Magyar Állami Balettintézetben elvégzett tanul-

mányai után
odahagyta a fő-
várost, és „zöld-
mezős beruhá-
zásba” kezdett
egy vidéki város-
ban. Hagyomá-
nyok nem voltak,
a szocializmus
talán kevésbé
szorongatott, így
a külföldről ha-
zatérő Markó
Iván vezette tár-
sulatot hamar
szívébe zárta a
helyi művészet-
kedvelő közön-
ség. Volt is miért:
friss szellemű, in-
tenzív előadásaik
megújították a
kortárs balett vi-
lágát, s bárhol

léptek is fel a világban, jó hírük megelőzte őket. A rendszerválto-
záskor kinyílt a világ, 1991-től Kiss János, 2020-tól pedig Velekei
László igazgatásával halmoznak sikert sikerre. Négy évtized múl-
tán van mit ünnepelni: a dokumentumfilm felidézi a szerény kez-
deteket, az izgalmas műhelymunkát, a vendégszerepléseket, és
betekintést nyújt a kulisszák mögé. (PaksaB)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.45 Slovenski Utrinki
17.15 Alpok-Duna-Adria
17.45 Ridikül (ism.)
18.40 Drága doktor úr – Olasz vígjá-

téksorozat, 52/12.
19.35 Fogd a kezem – Tö rök tévé-

filmsorozat, II., 55/8. (ism.)
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Kulináris kalandozások a világ

körül – Né met ismeretterjesztő
filmsorozat, 18/8.

13.20 Galápagos – David Atten -
borough sorozata

14.15 Sorsok útvesztője – Tö rök té-
véfilmsorozat, 401/188.

15.10 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI-
II., 13/8. (ism.)

16.00 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, X., 26/19. – A díva

17.05 Ridikül – Táncterápia – Gyó-
gyító mozdulatok

18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Fogd a kezem – Tö rök tévé-

filmsorozat, II., 55/9.
19.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI-
II., 13/9. – Az utolsó golyó

20.30 Bagi Nacsa Orfeuma
21.30 Csak színház és más semmi –

Ma gyar tévéfilmsorozat, III., 6/3.
22.25 Munkaügyek – IrReality Show

– Ma gyar tévéfilmsorozat
22.55 Kenó
23.00 Névnap – Ma gyar tévéjáték
10.25 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, V., 24/11. – Tévedni em-
beri dolog

11.25 4 összeesküvő és 1 temetés –
Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
III., 6/5. – Zuhanás

12.15 Új idők, új dalai
12.40 Rúzs és selyem
13.10 Mesterember
13.35 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Kék bolygó (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Novum – Tudományos isme-
retterjesztő sorozat (ism.)

16.20 Summa (ism.)
16.40 Világ (ism.)
17.10 EtnoKlub
18.25 Élő népzene – Diplomakoncert

a Zeneakadémián
18.55 Jó ebédhez szól a nóta
19.45 Útravaló (ism.)
10.05 Isten kezében (ism.)
10.30 Új nemzedék (ism.)
10.55 Jézus és... – A samáriai asz-

szony (ism.)
11.15 Tóparti látomás – Ma gyar já-

tékfilm
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Slovenski Utrinki (ism.)
13.50 Alpok-Duna-Adria (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.55 Kék bolygó (ism.)
16.20 Noé barátai (ism.)
16.50 Szerelmes földrajz, 13/4.
17.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat
17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat – Tápiószentmár-
ton

18.30 Borbás Marcsi szakácskönyve
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván írta Andreával –

Ma gyar zenés filmsorozat
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül – Táncterápia-Gyógyí-

tó mozdulatok (ism.)
22.30 A Zinner – Ma gyar dokumen-

tumfilm-sorozat, 2/1. (ism.)
23.25 Hazajáró
24.00 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 Szenes Iván írta Andreával –

Ma gyar zenés filmsorozat (ism.)
12.30 Tóparti látomás – Ma gyar já-

tékfilm (1940) (ism.)
14.05 Ridikül – Ritka betegségek

(ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Unió27
11.00 Híradó 11.10 Időjárás 11.15
Biztonságban itthon! 11.30 Hírek
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.35 Időjárás 12.55–17.54 Ma délu-
tán. Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00
Híradó 13.10 Időjárás-jelentés 13.30
Hírek 13.35 Ma délután 14.00 Híradó
14.10 Időjárás-jelentés 14.30 Hírek
14.35 Esély (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Hírek 15.35 Unió27 (ism.) 16.00 Hír-
adó 16.30 Hírek 16.35 Kék bolygó –
Környezet- és klímavédelmi magazin
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.35
Család’ 20 17.54–21.50 Ma este.
Benne: 18.00 Híradó 19.00 Hírek
19.05 Biztonságban itthon! (ism.)
19.30 Híradó 21.00 Híradó 21.25 V4
Híradó 21.30 Világhíradó 21.50–
24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00 Híradó
23.00 Híradó 23.20 An gol nyelvű hí-
rek 23.30 Né met nyelvű hírek 23.40
Orosz nyelvű hírek 23.50 Kí nai nyelvű
hírek 24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó
0.20–5.55 Éjszakai program

5.05 A Kiscsacsi kalandjai 5.10 Leo
és Fred 5.15 Mazsola és Tádé 5.30
Találd ki, mennyire szeretlek! 5.55
Bubbi Guppik 6.20 Loopdidoo – A
nagy nyaralás 6.25 Pán Péter leg-
újabb kalandjai 6.50 Alvin és a móku-
sok 7.05 Állati küldetés 7.30 Tündér
lilinkók 7.40 Póló 7.55 Dózerkék 8.20
Dalmata utca, 101. 8.40 Lilo és Stitch
9.05 Barátaim: Tigris és Micimackó
9.25 Jake és Sohaország kalózai
9.50 Őskori kalandozások Andyvel
10.05 Andy és az állatkölykök 10.15
Ma-ma-mackók: Björn és Bucky
10.25 Bubbi Guppik 10.50 Tinti ka-
landjai 10.55 A Kiscsacsi kalandjai
11.00 Leo és Fred 11.05 Mazsola és
Tádé 11.25 Mikrobi 11.30 Töf-Töf ele-
fánt 11.40 Kérem a következőt!

11.55 Mézga Aladár különös kalandjai
12.20 A dzsungel könyve 12.40
Sammy és barátai 13.10 M2 matricák
13.15 Ici-pici cicák 13.30 Moncsicsik
13.55 A Mancs őrjárat 14.20 Lülü, a
teknőc 14.45 Bob, a mester 15.00
Mouk 15.25 Dózerkék 15.50 Póló
16.00 Gyerekversek 16.05 Hetedhét
kaland 16.20 Moncsicsik 16.40 Állati
küldetés 17.05 Dalmata utca, 101.
17.25 Lilo és Stitch 17.50 Barátaim:
Tigris és Micimackó 18.15 Jake és
Sohaország kalózai 18.40 Dzsungel-
banda – Mentés indul! 18.50 Pán Pé-
ter legújabb kalandjai 19.15 Alvin és a
mókusok 19.30 A Mancs őrjárat 19.50
Ma-ma-mackók: Björn és Bucky
19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Dokik 20.40 KiberMa 21.10 Én
vagyok itt! 22.15 Odaát XII., 23/5.
23.00 Kulisszák mögött – Az A38
Hajón

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen – Merlin
Carothers: Isten titkos fegyvere, az
öröm című könyvéből Za na ti Zsófia
olvas fel, 23/12. 6.30 Zenés napkö-
szöntő 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Sarány István
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Venite – egyházi programajánló
8.23 Műsorajánló 8.42 Világújság –
Táruljon fel csodálatos világunk! Ér-
dekességek, színes hírek, újdonsá-
gok a Föld minden tájáról. 8.52 Tény-
kérdés – napi interjú 9.04 Akvarell –
kulturális paletta 9.30 Életre-való
(ism.) 10.04 Körkép – szombathelyi
összeállítás 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom 11.04 Kapcsolatban
– a lélek titkai 11.30 Dallamív 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora (ism.) 12.30 Kitalálom! 12.45
Guzsalyas 13.04 Hangárium 13.30
Rádiós regénytár – Múltaknák. Ju-
hász Tibor drámájának hangjáték vál-
tozata, 8/4. 14.04 Vendég-oldal 15.04
Velünk vannak – tükörkép (ism.)
15.30 Körkép – debreceni, kiskőrösi
és pécsi összeállítás 16.04 Arcok és
sorsok – fejezetek a ma gyar katolikus
egyház életéből 16.30 Mozgásban –
Sztárok és történetek Bradányi Iván-
nal 17.04 Délutáni találkozás 18.04
Életre-való 18.30 Hírtükör 18.50 Múlt-
idéző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01
Rózsafüzér-imádság 19.35 Varázs-
doboz (ism.) 20.04 Miért szeretem?
20.17 Jegyzet (ism.) 20.27 Műsor-
ajánló 20.30 Akvarell (ism.) 21.04 Ve-
lünk vannak – őrtüzek 21.30 Rádiós
regénytár – Múltaknák. Juhász Tibor
drámájának hangjáték változata, 8/4.
(ism.) 22.00 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 22.20 Napi evangéli-
um (ism.) 22.34 Délutáni találkozás
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.02 Déli harangszó a győr-
ladaméri Szent Kereszt Felmagasztalása
római katolikus templomból 12.02 Déli krónika 12.35 Időjá-
rás 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika
13.05 Ütköző 13.30 „Tanúim lesztek!” – a magyarorszá-
gi Római Katolikus Egyház fél  órája 14.00 Krónika 14.05
Havasok mesemondója 14.30 Felfedező – a tudomány vi-
lágáról 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-idők
15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Króni-
ka 16.05 Időjárás 16.10 Jó napot, Ma  gyar  or  szág! 17.50
Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok
nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág
20.00 Krónika 20.10 Az elvarázsolt Zeneakadémia 20.25
Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 100 éve
történt a nagy háború 21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.25
Sporthírek 22.30 Bartók Béla levelei tükrében 23.00 Króni-
ka 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz;
Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az Este 1.00
Nagyok 1.30 Havasok mesemondója

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Összhang – a
zenei élet aktualitásai 10.00 Muzsikáló dél -
előtt 12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Lud-
wig van Beethoven összes vonósnégyese.
Ea.: Ébéne Vonósnégyes. Tagjai: Pierre Co-
lombet, Gabriel Le Magadure, Marie Chi-
lemme (mélyhegedű), Raphaël Merlin (gor-

donka). 1. C-dúr vonósnégyes op., 59/3, 2. B-dúr vonósné-
gyes op 130, a Nagy fúgával op 133 14.00 Fritz Wunder-
lich utolsó dalestje. Zong. km.: Hubert Giesen, 1. Ludwig
van Beethoven: a) Adelaide, b) A rigófütty, c) A csók, 2.
Franz Schubert: a) A magányos, b) Éji dal, c) Lantomhoz,
d) Szilviához, e) A pisztráng, 3. Robert Schumann: A költő
szerelme – dalciklus Heinrich Heine verseire 15.00 Dankó
hírek 15.05 Muzsikáló dél  után 16.30 Játék 17.00 Hírek
18.00 Rádióhangversenyek 19.30 Hírek 19.35 A Ma gyar
Rádió Szimfonikus Zenekarának hangversenye. Vez.: Ko-
vács János. Km.: José Cura (tenor), Máté Győző (mélyhe-
gedű), Amirás Árpád, Ma gyar Rádió Énekkara (karig.: Pad
Zoltán). I. Pjotr Csajkovszkij: Rómeó és Júlia – nyitányfan-
tázia, II. Richard Strauss: Don Quixote – fantasztikus vál-
tozatok egy lovagi témára (km.: Máté, Amirás), III. Camille
Saint-Saëns: Sámson és Delila 22.00 Ars nova 23.00 Jazz
a Márványteremben 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 A szentségek 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk 5.00
Örvendetes rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért 6.55 Hírper-
cek 7.00 Igéző 7.05 Napindító Quirin Ágnessel és Baj záth Ferenc atyával 8.25
A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise –
Budapest VI., terézvárosi Avilai Szent Teréz-templom 9.45 Enciklikák 9.50
Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi
rádiónk 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismer-
tetés 12.05 Aktuális 12.15 Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök
ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 A szentségek 13.55 Hír-
percek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.30 Napi út-
ravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Fájdal-
mas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek
16.45 Egyszerű szavak 16.50 Nyolcágú kereszt 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hír-
percek 18.00 Az embert szolgáló gazdaság 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Evezz a mélyre! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhan-
goló 20.00 Kiáltás 20.16 Otthon a családban 20.55 Hírpercek 21.05 Hit és tudás
21.55 Hírpercek 22.00 Jel-kép-tár 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek
a Vatikánból 23.20 Valóságos jelenlét 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.15 Fradi Tv (ism.) 5.40 UEFA Baj-
nokok Ligája összefoglaló (ism.) 6.30
Sporthíradó 7.00 Sporthíradó 7.25
Aranyoroszlánok (ism.) 8.00 Labdarú-
gás – Női Simple Liga: DVTK–ETO
FC Győr (ism.) 10.00 Sporthíradó
10.30 UEFA Bajnokok Ligája – Ráját-
szás visszavágó mérkőzés (ism.)
12.30 CHI – A belső erő (ism.) 13.00
Sporthíradó 13.20 UEFA Bajnokok Li-
gája – Rájátszás visszavágó mérkő-
zés (ism.) 15.20 Kézilabda – K&H Női
Kézilabda Liga: DVSC–Siófoki KC
(ism.) 17.00 Sporthíradó 17.20 Peca-
túra 18.00 UEFA Labdarúgó Bajnokok
Ligája sorsolás (élő) 19.00 Labdarúgó
Európa-liga selejtező mérkőzés (élő)
21.00 Labdarúgó Európa-liga mérkő-
zés (élő) 22.55 Pecatúra (ism.) 23.25
UEFA Bajnokok Ligája – Rájátszás
visszavágó mérkőzés (ism.) 1.25 Jég-
korong – Erste Liga: FTC-Telekom–
MAC HKB Újbuda mérkőzés (ism.)
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0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctorna
7.37 Reggeli dicséret 8.00 Szentmise
8.45 Rózsafüzér 9.20, 19.00 Életve-
zetés – Beszéljük meg – Somogyi
Krisztina, Kézdy Anikó és Papp Miklós
előadása 10.30 Katekézis 11.00 Apos-
tolok fóruma (ism.) 11.30 Nyitott szem-
mel 12.00 Úrangyala 13.00 Szentség-
imádás 14.00 Igeforrás 15.00 Irgal-
masság órája 15.30 Képújság 16.00
Ferencesek (ism.) 16.30 Katekézis
(ism.) 17.00 Szentmise 17.45 Rózsa-
füzér 18.15 Gyereksarok 18.45 Homí-
lia 20.30 Hírek 20.45 Szentségimádás
21.30 Párbeszéd (ism.) 22.30 Zsolozs-
ma 22.45 Élet az egyházban (ism.)
23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Angelica anya taní-
tása – Mother Angelica Live Classics
7.00 Rome Reports (ism.) 7.30 Hír-
nök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar nyel-
vű műsora 8.25 A nap szentje 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt (élő)
11.30 Hírnök 12.00 Szentmise 13.00
Vatikán Világa (ism.) 13.40 Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 14.00
EWTN Daily Mass – an gol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
19.30 Hírnök 20.00 Szentmise 21.00
Miért is? 22.00 Szentségimádás a
művészeti élet megújulásáért – Szik-
latemplom (élő)

6.00 Újranyitott akták (ism.) 6.30 Heti
terror (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Plusz
mínusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30 Ma -
gyar  or  szág élőben (ism.) 9.00 Híradó
9.30 Paletta (ism.) 10.00 Híradó 10.30
Televíziós vásárlás 11.05 Vetítő 12.00
Híradó 12.30 Plusz mínusz (ism.)
13.00 Hírek 13.05 Ma  gyar  or  szág élő-
ben (ism.) 13.30 Paletta 14.00 Hírek
14.05 Újranyitott akták 15.00 Híradó
15.30 Hírvilág (ism.) 16.00 Hírek
16.05 Csörte (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Plusz mínusz 18.05 Sporthírek
18.10 Publi cafe (ism.) 19.00 Híradó
19.30 Ma  gyar  or  szág élőben 20.00 Hí-
rek 20.05 Credo 21.00 Hírek 21.05
Háttérkép 22.00 Híradó 22.30 Ma -
gyar  or  szág élőben (ism.) 23.00 Hírek
23.05 Sajtóklub (ism.)

4.05 Egy csodálatos asszony, 41.
(ism.) 4.50 Teleshop 5.15 Barátok
közt, 10065–10066. (ism.) 6.00 Reg-
geli – Élő magazinműsor 9.05 Asztro
Klub (élő) 10.05 Teleshop 11.45 Gla-
des – Tengerparti gyilkosságok, 4.
12.50 Drága örökösök – Ma gyar film-
sorozat, 4/8. (ism.) 14.05 Nyerő Pá-
ros – Próbára tesszük a szerelmüket
– Sztárpárshow, 4/8. (ism.) 15.55 Egy
csodálatos asszony, 42. 17.05 Bará-
tok közt – Ma gyar filmsorozat,
10067–10068. 18.00 RTL Híradó –
Esti kiadás (élő) 18.50 Fókusz 20.00
Drága örökösök – Ma gyar filmsoro-
zat, 4/9. 21.05 Nyerő Páros – Próbára
tesszük a szerelmüket – Sztárpárs-
how, 4/9. 22.55 Barátok közt – Ma -
gyar filmsorozat, 10067–10068.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Kötetlenül 9.05 Segíthetünk?
10.05 Délutáni találkozás (MKR)
10.45, 19.50 A lélek szava 11.05 Mus-
tármag (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rá-
dió 12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangé-
lium 13.05 Hallgassuk együtt! 14.05
Kávéház (ism.) 15.05 Tanúságtétel
(ism.) 15.15 Csúcs és forrás (ism.)
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Mit tegyek
(ism.) 16.30 Karitász percek 17.00 Re-
gionális hírek 17.15 Kora esti hírmon-
dó 17.40 Regionális sporthírek 18.00
Rózsafüzér 18.35 Közelkép (ism.)
19.15 Könyvtári barangolás 19.45 Esti
mese 20.10 Katedrális 21.05 Feltá-
madt Krisztus, Boldogságunk! 21.30
Kapcsolat 22.10 Andante (ism.)

6.00 Vasút csodák, 2/3. 7.00 Akik a
vadonban élnek, 5/4. 8.00 Élelmiszer-
csempészek világa, 1. 8.55 Vörös
kód, 5. 10.00 Ne próbáld ki otthon!,
4/21. 11.00 Beépített főnök – Ameri-
ka, 4/5. 12.00 Beépített főnök – Nagy-
Britannia, 6/3. 13.00 Vasút csodák,
2/4. 14.00 Akik a vadonban élnek,
5/5. 15.00 Élet a fagypont alatt, 5/6.
16.00 Élet a fagypont alatt, 6/15.
17.00 Ne próbáld ki otthon!, 4/22.
18.00 Beépített főnök – Amerika, 4/6.
19.00 Beépített főnök – Nagy-Britan-
nia, 6/4. 20.00 Élet a fagypont alatt,
5/7. 21.00 Élet a fagypont alatt, 6/16.
22.00 A nácik utolsó napjai, 5. 23.00
A 20. század legbefolyásosabb alak-
jai, 5. 0.05 Mozi és valóság, 2/2. 1.00
Beépített főnök – Nagy-Britannia, 6/4.

6.00 Televíziós vásárlás 7.30 Kempó-
magazin 7.45 Labdarúgás – Bundes-
liga Special (ism.) 8.15 Erős emberek
– HSMA Prémium Liga, 3. forduló,
Balatonlelle (ism.) 9.15 Televíziós vá-
sárlás 10.15 Kézilabda – EHL, férfiak,
selejtező, 2. forduló, visszavágó, Ba-
latonfüred–Timo Trebnje (ism.) 12.15
Kézilabda – BL, férfiak, csoportkör,
Motor Zaporizzsja–Telekom Veszp-
rém (ism.) 14.15 NBA, playoff (ism.)
17.15 WTCR 18.15 Mai helyzet 18.30
Kézilabda – Bajnokok Ligája, férfiak,
csoportkör, MOL-Pick Szeged–Vardar
Szkopje (élő) 20.45 Kézilabda – Baj-
nokok Ligája, férfiak, csoportkör, Nan-
tes–Barcelona (élő) 22.30 Trash Talk
(élő) 23.30 UFC 253, Las Vegas, Isra-
el Adesanya–Paulo Costa (ism.)

5.05 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 32. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.35 Teleshop 10.50 Csapdába
csalva – Né met dokureality-sorozat,
19. 11.20 Jóban Rosszban – Ma gyar
filmsorozat, 3940. 12.00 Tények Dél-
ben 12.30 Walker, a texasi kopó
14.35 Vészhelyzet Mexikóban – Me -
xi kói filmsorozat, 35. 15.40 Kegyetlen
város – Tö rök filmsorozat, 75. 16.45
Remények földje, 190. 18.00 Tények
18.45 Tények Plusz 19.50 Mintaapák
– Ma gyar fikciós sorozat, 127. 20.45
Bezár a bazár! 22.15 Újratervezés –
Lakásfelújító műsor 23.25 Magánnyo-
mozók, 15. 0.30 Családi Titkok – Ma -
gyar realitysorozat (ism.)

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.05 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 A világ madártávlatból
10.10 Galápagos – David Attenboro-
ugh sorozata 11.10 Ma gyar elsők
11.30 Lánchídtól a Korinthoszi csator-
náig 12.10 Felsős 12.45 Koronás sas,
5. 13.05 Vers 13.15 Magyarok az em-
berevők földjén 13.50 A kölcsönkért
kastély – Ma gyar filmvígjáték 15.20 A
ma gyar csárdás 15.55 Fasori tanárok
16.05 A sebes futású folyó – A Dráva
élete 16.55 Koronás sas, 6. 17.20 Vers
17.30 Tempo Madaras – Egy karmes-
ter útja 18.30 Ön is tudja? 19.00 Libret-
tó 20.00 Ez itt a kérdés 21.00 Nagy
szerelmek – magányos hősök 22.45
Librettó 23.45 Ez itt a kérdés 0.45 Vers
0.50 A NAGYOK 1.20 A kölcsönkért
kastély – Ma gyar filmvígjáték

8.30 Sport 24. A Digi Sport hírműsora
8.40 S.E.F.T. A Digi Sport életmódma-
gazinja 8.50 Labdarúgás. Serie A TIM
(ism.) 10.40 Labdarúgás. Serie A TIM
(ism.) 12.30 Labdarúgás. Serie A TIM
(ism.) 14.20 S.E.F.T. A Digi Sport élet-
módmagazinja 14.30 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 14.40 Labdarúgás.
Serie A TIM, AS Roma–Juventus
(ism.) 16.30 Labdarúgás. Serie A TIM
(ism.) 18.00 S.E.F.T. A Digi Sport élet-
módmagazinja 18.10 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 18.25 Labdarúgás.
UEFA Európa Liga, szezon visszate-
kintő 2019/2020 (ism.) 19.25 Labda-
rúgás. A Premier League világa 19.55
Labdarúgás. An gol Ligakupa 20.25
Sport 24 20.40 Labdarúgás. An gol Li-
gakupa (ism.) 22.45 Strandfoci (ism.)

8.50 Kémvadászok: A szolgálat köte-
lez – An gol akciófilm 10.50 Behálózva
– An gol–ame ri kai thriller 12.45 A féle-
lem országútján – Ame ri kai akciófilm
14.40 Golyózápor – Ame ri kai akció-
film 16.20 Támadás a Fehér Ház el-
len – Ame ri kai akciófilm 18.40 Táma-
dás a Fehér Ház ellen, 3. – A védan-
gyal bukása – Ame ri kai ak ció thril ler –
Fsz.: Gerard Butler, Morgan Free-
man, Nick Nolte, Jada Pinkett Smith,
Tim Blake Nelson, Lance Reddick, Pi-
per Perabo, Danny Huston 21.00
John Wick: Második felvonás – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Keanu Reeves,
Laurence Fishburne, Ruby Rose, Ric-
cardo Scamarcio, John Leguizamo,
Bridget Moynahan 23.30 Az utca kirá-
lyai – Ame ri kai akciófilm

9.00, 17.00, 21.00 Sütimester – Kré-
mek krémje 10.15 Itália ízei David
Roccóval 10.45 Olasz városok, olasz
ízek 11.15 Jamie 30 perces kajái 11.45
Pepe egészséges desszertjei 12.15 A
boldogság útjain 12.45 Véletlenül vega
– a világ legfinomabb zöldséges ételei
13.15 Urban Grill 13.45 Bede Róbert
mesterfogásai 14.00 River Cottage
Ausztrália 15.00 Justine keleti finomsá-
gai 15.30 Itália ízei David Roccóval
16.00 Olasz városok, olasz ízek 16.30
Anna Olson házi süteményei 18.15
Pepe egészséges desszertjei 18.45
Bede Róbert mesterfogásai 19.00 Ur-
ban Grill 19.30 Véletlenül vega – a vi-
lág legfinomabb zöldséges ételei 20.00
Jamie 30 perces kajái 22.15 Itália ízei
David Roccóval

8.00 Teleshop 10.00 Privát filmek új-
ratöltve, 7–8. 10.40 Zoom In, 1–2.
10.55 Meggyőződés – Amerikia élet-
rajzi dráma – Fsz.: Hilary Swank,
Sam Rockwell 13.05 Két szerető –
Ame ri kai romantikus dráma – Fsz.:
Joaquin Phoenix, Gwyneth Paltrow
15.15 Egy gyilkos agya – Ame ri kai–
hol land–an gol–finn akciófilm – Fsz.:
Val Kilmer, LL Cool J. R.: Renny Har-
lin 17.20 Drakula 2000 – Ame ri kai
horror – Fsz.: Gerard Butler, Justine
Waddell. R.: Patrick Lussier 19.15 A
visszavonuló – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Michael Douglas, Susan Saran-
don 21.00 A hatodik napon – Ame ri -
kai–ka na dai akciófilm – Fsz.: Arnold
Schwarzenegger 23.20 Halálos játsz-
ma – Hong kon gi–ame ri kai akciófilm

6.05 Jóbarátok, 16–21. 9.00 Agyme-
nők – Ame ri kai vígjátéksorozat, 11–
12. 9.50 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 6/22. 10.45 Szívek szál-
lodája – Ame ri kai filmsorozat, 7/1.
11.40 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 5–6. 13.35 Castle – Ame -
ri kai akcióvígjáték-sorozat, 4/9–10.
15.25 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 5/7. 16.20 Doktor House
– Ame ri kai drámasorozat, 5/8. 17.20
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 4/11. 18.15 Castle – Ame ri kai ak-
cióvígjáték-sorozat, 4/12. 19.15 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
6/1. 20.05 A mentalista – Ame ri kai kri-
misorozat, 6/2. 21.00 A vizesnyolcas
– Ame ri kai vígjáték 22.55 Lovagre-
gény – Ame ri kai kalandfilm

6.10 A fekete kalóz – Olasz kalandfilm
8.45 Tomboló ököl – Hong kon gi ak-
ciófilm – Fsz.: Bruce Lee, Nora Miao.
R.: Wei Lo 10.45 Király! – Ame ri kai
kalandfilm – Fsz.: Danny McBride
12.50 Hudson Hawk – Egy mestertol-
vaj aranyat ér – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Bruce Willis 14.50 Az elsüllyedt
város kincse – Né met akciófilm –
Fsz.: James Brolin. R.: Jean DE Se-
gonzac 16.55 Bosszúállók – Ame ri kai
kalandfilm – Fsz.: Ralph Fiennes,
Uma Thurman. R.: Jeremiah Chechik
18.45 Dutyi dili – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Gene Wilder, Richard Pryor
21.00 Mad Max – Auszt rál akciófilm –
Fsz.: Mel Gibson, Joanne Samuel. R.:
George Miller 22.50 Árnyék nélkül –
Ame ri kai–né met akciófilm

A mester mondotta: „Hogyan is nézhetném, hogy vannak, akik magasan
állnak, de méltatlan a szívük; végzik a szertartásokat, de hiányzik belő-
lük a tisztelet, meggyászolják szüleiket, de nem éreznek fájdalmat!”

Konfuciusz: Beszélgetések és mondások

Tv Paprika – 15.00

Justine keleti finomságai
Brit dokumentumfilm-sorozat (2005) • Emlékszem, házasságkö-
tésünk után nem sokkal férjuram egy wokkal lepett meg. Forgat-
tam a méretes serpenyőt, de fogalmam sem volt, mit is kezdhet-
nék vele. Sosem szerettem a keleti ételeket, azazhogy ez így nem
teljesen igaz. Inkább úgy mondom: sosem vonzott a keleti konyha,
s mindig is ódzkodtam attól, hogy megkóstoljam például a sze-
csuáni szószt vagy a tofut, legyen az bármily különleges és ízletes
módon elkészítve. A wokban leginkább magyaros rántottát készí-
tettem kolozsvári szalonnával, hagymával, paprikával, a Kelet ízei
pedig kimaradtak az életünkből. Épp ezért érdekel Justine Scho -
field sorozata, amely a makaói gasztronómia titkaiba avat be. 
A hatrészes sorozatban az utcai ízekről is képet kapunk. (gajdó)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Életkerék
17.20 Öt kontinens (ism.)
17.50 Ridikül (ism.)
18.45 Drága doktor úr – Olasz vígjá-

téksorozat, 52/13.
19.35 Fogd a kezem – Tö rök tévé-

filmsorozat, II., 55/9. (ism.)
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Kulináris kalandozások a világ

körül – Né met ismeretterjesztő
sorozat, 18/9. – Szingapúr és Pe-
nang, a kulináris olvasztótégely

13.20 A rejtőzködő természet – Ma -
gyar ismeretterjesztő film

14.20 Sorsok útvesztője – Tö rök té-
véfilmsorozat, 401/189.

15.10 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI-
II., 13/9. – Az utolsó golyó (ism.)

15.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, X., 26/20. – A rászedet-
tek

17.05 Ridikül – Úriemberek a 21.
században

18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Fogd a kezem – Tö rök tévé-

filmsorozat, II., 55/10.
19.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VI-
II., 13/10. – A holtak bűnei

20.30 A Tenkes kapitánya – Ma gyar
tévéfilmsorozat, 13/8. – Veronika

21.00 Egy eszement éjszaka Rómá-
ban – Olasz filmvígjáték

22.20 Kenó
22.30 Apák és lányaik – Ame ri kai–

olasz filmdráma
10.30 Partitúra – Őrség (ism.)
11.35 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, V., 24/12. – Összetört ál-
mok

12.35 4 összeesküvő és 1 temetés –
Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
III., 6/6. – Záróra

13.25 Rúzs és selyem
13.55 Élő egyház (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Multiverzum (ism.)
16.20 Kárpát-medence (ism.)
16.40 Kék bolygó – Környezet- és

klímavédelmi magazin (ism.)
17.10 EtnoKlub – Suttyomba zene-

kar és Szőke Sándor citeramű-
vész

18.25 Élő népzene – Ladikos Feszti-
vál, 1–2.

19.25 Jó ebédhez szól a nóta
10.25 Katolikus Krónika (ism.)
10.50 Útmutató (ism.)
11.25 Címzett ismeretlen – Ma gyar

romantikus film – Fsz.: Ágay Irén,
Ráday Imre, Kabos Gyula, Ernst
Heinz Haussermann, Vaszary Pi-
ri, Góth Sándor. R.: Gaál Béla

12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Életkerék (ism.)
13.45 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

14.20 Család-barát (ism.)
15.50 Püspökkenyér (ism.)
16.20 Multiverzum (ism.)
16.50 Kárpát-medence (ism.)
17.15 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat
17.50 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat
18.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Önök kérték (ism.)
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.30 MMA-portrék (ism.)
23.30 Hazajáró
24.00 Hagyaték
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Önök kérték (ism.)
12.15 Címzett ismeretlen – Ma gyar

romantikus film (ism.)
13.40 Borbás Marcsi szakácskönyve

(ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás-jelentés 9.30 Hírek 10.00 Hír-
adó 10.10 Időjárás-jelentés 10.30 Hí-
rek 10.35 Itthon vagy! 11.00 Híradó
11.10 Időjárás-jelentés 11.15 Bizton-
ságban itthon! 11.30 Hírek 12.00 Déli
harangszó 12.01 Híradó 12.35 Időjá-
rás-jelentés 12.55–17.54 Ma délután.
Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.30 Hírek 13.35 Ma délután 14.00
Híradó 14.10 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.35 Ma gyar gazda (ism.)
15.00 Híradó 15.30 Hírek 15.35 Sum-
ma (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hírek
16.35 Unió27 (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Hírek 17.35 Kék bolygó 17.54–
21.50 Ma este. Benne: 18.00 Híradó
19.00 Hírek 19.05 Biztonságban itt-
hon! (ism.) 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
21.50–24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00
Híradó 23.00 Híradó 23.20 An gol
nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű hí-
rek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

5.10 Leo és Fred 5.15 Mazsola és
Tádé 5.30 Találd ki, mennyire szeret-
lek! 5.55 Bubbi Guppik 6.20 Loopdi-
doo – A nagy nyaralás 6.25 Pán Péter
legújabb kalandjai 6.55 Alvin és a mó-
kusok 7.05 Állati küldetés 7.30 Tün-
dér lilinkók 7.40 Póló 7.55 Dózerkék
8.20 Dalmata utca, 101. 8.40 Lilo és
Stitch 9.05 Barátaim: Tigris és Mici-
mackó 9.30 Jake és Sohaország ka-
lózai 9.50 Őskori kalandozások Andy-
vel 10.10 Andy és az állatkölykök
10.15 Ma-ma-mackók: Björn és
Bucky 10.25 Bubbi Guppik 10.50 Tinti
kalandjai 10.55 A Kiscsacsi kalandjai
11.00 Leo és Fred 11.10 Mazsola és
Tádé 11.20 Mikrobi 11.30 Töf-Töf ele-
fánt 11.40 Kérem a következőt! 11.50
Mézga Aladár különös kalandjai

12.20 A dzsungel könyve 12.45
Sammy és barátai 13.10 M2 matricák
13.15 Ici-pici cicák 13.30 Moncsicsik
13.50 A Mancs őrjárat 14.15 Lülü, a
teknőc 14.45 Bob, a mester 14.55
Mouk 15.25 Dózerkék 15.45 Póló
15.55 Kismackó kalandjai 16.00 Gye-
rekversek 16.05 Hetedhét kaland
16.15 Moncsicsik 16.40 Állati külde-
tés 17.05 Dalmata utca, 101. 17.25
Lilo és Stitch 17.50 Barátaim: Tigris
és Micimackó 18.15 Jake és Sohaor-
szág kalózai 18.40 Dzsungelbanda –
Mentés indul! 18.50 Pán Péter leg-
újabb kalandjai 19.15 Alvin és a mó-
kusok 19.25 A Mancs őrjárat 19.50
Ma-ma-mackók: Björn és Bucky
19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Dokik 21.05 Én vagyok itt!
22.15 T@gged – Célkeresztben, 1–2.
23.10 Akvárium Stage Pass

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen – Merlin
Carothers: Isten titkos fegyvere, az
öröm című könyvéből Za na ti Zsófia
olvas fel, 23/13. 6.30 Zenés napkö-
szöntő 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.50 Jegyzet – Mezey Katalin
olvassa fel írását 8.08 Reggeli riport
8.17 Pillanatfelvétel 8.23 Műsorajánló
8.42 Parlamenti percek 8.52 Tény-
kérdés – napi interjú 9.04 Akvarell –
kulturális paletta 9.30 Életre-való –
családi magazin (ism.) 10.04 Körkép
– szombathelyi összeállítás 10.30 Va-
rázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Kapcsolatban – katarzis 11.30 Dal-
lamív 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangéli-
um (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 12.30 Kita-
lálom! – zenei közelkép 12.45 Guzsa-
lyas – népzenei műsor 13.04 Hangá-
rium – a könnyűzene kiválóságai
13.30 Rádiós regénytár – Múltaknák.
Juhász Tibor drámájának hangjáték
változata, 8/5. 14.04 Vendég-oldal
15.04 Velünk vannak – őrtüzek (ism.)
15.30 Körkép – debreceni, kiskőrösi
és pécsi összeállítás 16.04 Látványos
– architek-túra 16.30 Mozgásban
17.04 Délutáni találkozás – közéleti
beszélgetések 18.04 Életre-való –
családi magazin 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.)
20.04 Miért szeretem? 20.17 Jegyzet
(ism.) 20.27 Műsorajánló 20.30 Akva-
rell – kulturális paletta (ism.) 21.04
Velünk vannak – ZéGeneráció 21.30
Rádiós regénytár – Múltaknák. Ju-
hász Tibor drámájának hangjáték vál-
tozata, 8/5. (ism.) 22.00 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 22.20
Napi evangélium (ism.) 22.34 Délutá-
ni találkozás (ism.) 23.30 Zenei kin-
csestár 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.02 Déli harangszó a buda-
örsi Nepomuki Szent János római katoli-
kus templomból 12.02 Déli krónika 12.35 Időjárás 12.40
Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Üt-
köző 13.30 „Békesség Néktek!” – a Ma gyar Pünkösdi Egy-
ház műsora 14.05 Havasok mesemondója 14.30 Felfede-
ző – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Időjárás 16.10 Jó napot, Ma  gyar  or -
szág! 17.50 Közlekedés 17.55 Sporthírek 18.00 Krónika
18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika
19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Az elvarázsolt Zene-
akadémia 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyel-
vünk 20.35 Regényes történelem 21.00 Krónika 21.05 Az
Este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Sporthírek 22.30
Bartók Béla levelei tükrében 23.00 Krónika 23.05 Igéző
23.10 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz 0.10 Vendég a
háznál 0.30 Az Este 1.00 Nagyok 1.30 Havasok mesemon-
dója 2.00 Kalendárium 2.25 Felfedező – a gazdaságról

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Énekelj velünk!
10.00 Muzsikáló dél  előtt 12.00 Hírek 12.05
Népzene – Sebő 12.35 Hector Berlioz:
Fantasztikus szimfónia – a) Álmok, szenve-
délyek, b) Bál, c) Jelenet a mezőn, d) Me-
net a vesztőhelyre, e) Boszorkányszombat
(Ma gyar Állami Hangversenyzenekar, vez.:

Németh Gyula – Zeneakadémia) 13.25 A Cosmos Vonós-
négyes hangversenye. Tagjai: Helena Satué, Bernat Prat
(hegedű), Lara Fernández (mélyhegedű), Oriol Prat (gor-
donka). Km.: Isaac Rodríguez (klarinét), Joaquín Arrabal
(nagybőgő), Carles Chorda (kürt), Álvaro Prieto (fagott). 1.
Felix Mendelssohn-Bartholdy: a-moll vonósnégyes op, 13,
2. Franz Schubert: F-dúr oktett D. 803 (Rodríguez, Arrabal,
Chorda, Prieto) 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló dél  után
16.30 Játék 17.00 Hírek. Időjárás. SMS: +36-30-303-0160
19.00 Arckép – alkotó emberek portréja 19.30 Hírek 19.35
Kamarahangverseny. Km.: Márffy Gabriella (hegedű), Ma-
sopust Péter (mélyhegedű), Varga István (gordonka) Csa-
log Gábor (zongora), 1. Claude Debussy: d-moll szonáta
(Varga, Csalog), 2. Gabriel Fauré: g-moll zongoranégyes
op. 45 (Csalog, Márffy, Masopust, Varga) ( 20.25 Pjotr Csaj-
kovszkij: A diótörő – balett op. 71 22.00 Ars nova 23.00
Jazzlegendák 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Egészségtrend 1.55 Ne féljetek! 2.00 Keresők 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmas-
ság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Emberfaragó 4.15 Hitünk és életünk 5.00
Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért 6.55 Hírper-
cek 7.00 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor Tamásfalvi Hannával
8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise
– Budapest XIII., újlipótvárosi Árpád-házi Szent Margit-templom 9.45 En-
ciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek
10.50 Kismamaklub 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02
Műsorismertetés 12.05 Aktuális 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek
13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az
életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont
14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája
15.15 Szentmise – Budapest III., Szent Vér-kápolna 15.55 Hírpercek 16.00
Hitvalló 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak 16.50 Iránytű
17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Életige 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek
19.00 Zsolozsma 19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló
20.00 Kiáltás 20.16 Ifjúsági műsor 20.55 Hírpercek 21.05 Ifjúsági műsor 21.55
Hírpercek 22.00 Ifjúsági műsor 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a
Vatikánból 23.20 Evezz a mélyre! 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

4.55 Kézilabda – K&H Női Kézilabda
liga: DVSC–Siófoki KC mérkőzés
(ism.) 6.30 Sporthíradó 7.00 Sporthír-
adó 7.30 Labdarúgó Európa-liga se-
lejtező mérkőzés (ism.) 9.25 CHI – A
belső erő (ism.) 10.00 Sporthíradó
10.25 Pecatúra (ism.) 10.55 Labdarú-
gó Európa-liga selejtező mérkőzés
(ism.) 13.00 Sporthíradó 13.20 Vízi-
labda – Férfi vízilabda Ma gyar Kupa
döntő (ism.) 14.35 Aranyoroszlánok
(ism.) 15.05 Labdarúgás – Női Simple
Liga: DVTK–ETO FC Győr (ism.)
17.00 Sporthíradó 17.15 Pecatúra
(ism.) 17.50 Futsal magazin 18.25
Női labdarúgó magazin 19.00 Péntek
Esti Foci 20.00 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: MTK Budapest–Budafok
mérkőzés (élő) 21.45 Péntek Esti Fo-
ci 22.15 Sporthíradó 22.40 Női labda-
rúgó magazin (ism.) 23.10 Futsal ma-
gazin (ism.) 23.45 Labdarúgó Euró-
pa-liga selejtező mérkőzés (ism.)

-
-
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0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctor-
na – Benvin Sebastian atyával 7.37
Reggeli dicséret 8.00 Szentmise
8.45 Rózsafüzér 9.20, 18.50, 22.45
Élet az egyházban – Általános kihall-
gatás Rómából 10.30 Párbeszéd –
Lelkesít-Ő – Lázár Fülep Tímea mű-
sora 11.30 Nyitott szemmel – Verbiták
Ma  gyar  or  szágon 12.00 Úrangyala
13.00 Szentségimádás 14.00 Lélek-
emelő Károly atyával 15.00 Keresztút
15.30 Képújság 16.00 Párbeszéd
(ism.) 17.00 Szentmise 17.45 Ró-
zsafüzér 18.15 Gyereksarok 20.00
Nyitott szemmel (ism.) 20.30 Hírek
20.45 Imaműsor 21.30 Párbeszéd az
emberért (ism.) 22.30 Zsolozsma

5.30 Hírnök 6.00 Vatikán Világa (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
13.00 Rome Reports 13.40 Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 14.00
EWTN Daily Mass – an gol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium – fájdalmas rózsafü-
zér imádság 16.30 Napi gondolatok
az evangéliumról 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Szentmise 18.00 An-
gelica anya tanítása – Mother Angeli-
ca Live Classics 19.30 Hírnök 20.00
Szentmise 22.05 Készület a vasár-
napi evangéliumra Forrai Tamás je-
zsuita atya tanításával

6.00 Újranyitott akták (ism.) 6.30 Hír-
világ (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Plusz mí-
nusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30 Ma  gyar -
or  szág élőben (ism.) 9.00 Híradó 9.30
Paletta (ism.) 10.00 Híradó 10.30 Te-
levíziós vásárlás 11.05 Vetítő 12.00
Híradó 12.30 Plusz mínusz (ism.)
13.00 Hírek 13.05 Ma  gyar  or  szág élő-
ben (ism.) 13.30 Paletta 14.05 Újra-
nyitott akták 15.00 Híradó 15.30 Glo-
bál (ism.) 16.00 Hírek 16.05 Credo
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Plusz mí-
nusz 18.00 Hírek 18.05 Sporthírek
18.10 Háttérkép (ism.) 19.00 Híradó
19.30 Ma  gyar  or  szág élőben 20.00 Hí-
rek 20.05 Címlap 20.30 Informátor
21.00 Hírek 21.05 Troll 22.00 Híradó
22.30 Ma  gyar  or  szág élőben (ism.)
23.00 Hírek 23.05 Keménymag (ism.)

4.05 Egy csodálatos asszony, 42.
(ism.) 4.50 Teleshop 5.15 Barátok
közt – Ma gyar filmsorozat, 10067–
10068. (ism.) 6.00 Reggeli – Élő ma-
gazinműsor 9.05 Asztro Klub (élő)
10.05 Teleshop 11.45 Anyák gyön-
gye, 4/11. 12.15 KölyökKalauz (ism.)
12.50 Drága örökösök – Ma gyar film-
sorozat, 4/9. (ism.) 14.05 Nyerő Pá-
ros – Próbára tesszük a szerelmüket
– Sztárpárshow, 4/9. (ism.) 15.55 Egy
csodálatos asszony – Tö rök filmsoro-
zat, 43. 17.05 Barátok közt – Ma gyar
filmsorozat, 10069–10070. 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.50 Fó-
kusz 20.00 Drága örökösök, 4/10.
21.05 Nyerő Páros – Próbára tesszük
a szerelmüket – Sztárpárshow, 4/10.
22.55 Barátok közt, 10069–10070.

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05, 22.10 Közélet 9.45 A lélek sza-
va 10.05 Zöld hullám 10.30 Az erdő
fohásza (ism.) 11.05 Könyvtári baran-
golás (ism.) 11.30 Vatikáni Rádió
(ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium; Szólj Uram! 13.05 Évez-
redek asztalánál (ism.) 13.40 Népze-
nei kincstár 14.05 Merítés 15.00 Az ir-
galmasság órája 15.30, 23.25 Hitvalló
16.05 Kívánságműsor 16.30 Iránytű
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora es-
ti hírmondó 17.40 Regionális sporthí-
rek 18.00 Rózsafüzér 18.35 Közel-
kép 19.15 Könyv-jelző 19.45 Esti me-
se 20.05 Kultúrkör 21.05 Katedrális
(ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

6.00 Vasút csodák, 2/4. 7.00 Akik a
vadonban élnek, 5/5. 8.00 Élelmiszer-
csempészek világa, 2. 8.55 Vörös
kód, 6. 10.00 Ne próbáld ki otthon!,
4/22. 11.00 Beépített főnök – Amerika,
4/6. 12.00 Beépített főnök – Nagy-Bri-
tannia, 6/4. 13.00 Vasút csodák, 2/5.
14.00 Akik a vadonban élnek, 5/6.
15.00 Élet a fagypont alatt, 5/7. 16.00
Élet a fagypont alatt, 6/16. 17.00 Ne
próbáld ki otthon!, 4/23. 18.00 Beépí-
tett főnök – Amerika, 4/7. 19.00 Beépí-
tett főnök – Nagy-Britannia, 6/5. 20.00
Élet a fagypont alatt, 5/8. 21.00 Élet a
fagypont alatt, 6/17. 22.00 A nácik
utolsó napjai, 6. 23.00 A 20. század
legbefolyásosabb alakjai, 6. 0.05 Rej-
télyek a magasból, 5/12. 1.00 Beépí-
tett főnök – Nagy-Britannia, 6/5.

7.30 Aerosport 7.45 WTCR (ism.)
8.45 Trash Talk (ism.) 9.45 Televíziós
vásárlás 10.45 Labdarúgás – Né met
Szuperkupa, Bayern München–Bo-
russia Dortmund (ism.) 13.00 Labda-
rúgás – Európa-liga, csoportkör, sor-
solás (élő) 14.00 Kezeket fel! (ism.)
14.30 Kézilabda – BL, férfiak, cso-
portkör, MOL-Pick Szeged–Vardar
Szkopje (ism.) 16.30 Labdarúgás –
Bundesliga Preview Show, 4. rész
17.00 Europálya (élő) 18.30 Labdarú-
gás, 2. Bundesliga, 3. forduló, Boc-
hum–Osnabrück (élő) 20.30 Labdarú-
gás – Bundesliga, 2. forduló, Union
Berlin–Mainz (élő) 22.45 Heti helyzet
23.45 Ökölvívás – Profi gála, Uncas-
ville, Jermall Charlo–Szerhij Derev-
jancsenko (ism.)

5.05 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 33. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.35 Teleshop 10.50 Csapdába
csalva, 20. 11.20 Jóban Rosszban –
Ma gyar filmsorozat, 3941. 12.00 Té-
nyek Délben 12.30 Walker, a texasi
kopó 14.35 Vészhelyzet Mexikóban –
Me xi kói filmsorozat, 36. 15.40 Ke-
gyetlen város – Tö rök filmsorozat, 76.
16.45 Remények földje, 191. 18.00
Tények 18.45 Tények Plusz 19.50
Mintaapák – Ma gyar fikciós sorozat,
128. 20.45 Bezár a bazár! 22.15 Újra-
tervezés – Lakásfelújító műsor 23.25
Magánnyomozók – Ma gyar dokurea-
lity-sorozat, 16. 0.30 Családi Titkok –
Ma gyar realitysorozat (ism.)

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

8.05 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 Tempo Madaras – Egy
karmester útja 10.10 Galápagos –
David Attenborough sorozata 11.10
Fasori tanárok 11.25 A sebes futású
folyó – A Dráva élete 12.10 Felsős
12.45 Koronás sas, 6. 13.10 Vers
13.15 A ma gyar csárdás 13.50 Kár a
benzinért – Ma gyar filmvígjáték 15.00
A folyó – Horvát ifjúsági tévéfilm
15.20 Peru, Chile 15.55 A zebegényi
mester – Szőnyi István 16.35 Dunai
hajóút – Budapesttől Passauig 16.55
Koronás sas, 7. 17.20 Vers 17.30 A
világ madártávlatból 18.30 Ön is tud-
ja? 19.00 Librettó 20.00 Ez itt a kér-
dés 21.00 Előszó 21.05 Falfúró – Ma -
gyar játékfilm 22.45 Librettó 23.40 Ez
itt a kérdés 0.40 Vers mindenkinek

8.30 Sport 24 8.40 S.E.F.T.  8.50 Lab-
darúgás. An gol Ligakupa, összefogla-
ló (ism.) 9.20 Labdarúgás. An gol Li-
gakupa (ism.) 11.10 Labdarúgás. An -
gol Ligakupa (ism.) 13.00 Labdarú-
gás. UEFA Európa Liga, a csoportkör
sorsolása (élő) 13.30 S.E.F.T. A Digi
Sport életmódmagazinja 13.40 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 13.50 Lab-
darúgás. An gol Ligakupa (ism.) 15.40
Labdarúgás. An gol Ligakupa (ism.)
17.30 Labdarúgás. Premier League
Match Pack 18.00 Csizmaszár. Serie
A TIM Magazin 19.00 Háromoroszlán.
Premier League Magazin (élő) 20.00
Szélkakas. Ligue 1 Magazin 20.40
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
20.55 Labdarúgás. Ligue 1, PSG–An-
gers (élő) 23.00 Jégkorong (ism.)

8.15 Behálózva – An gol–ame ri kai
thriller 10.10 A félelem országútján –
Ame ri kai akciófilm 11.55 Mad Max, 3.
– Az igazság csarnokán innen és túl –
Ame ri kai akciófilm 14.15 Az időgép –
Ame ri kai sci-fi akciófilm 16.15 Egyip-
tom istenei – Ame ri kai akciófilm 18.45
A holnap határa – Ame ri kai sci-fi-ak-
ciófilm – Fsz.: Tom Cruise, Emily
Blunt, Brendan Gleeson, Bill Paxton,
Jonas Armstrong, Noah Taylor 21.00
A sötét lovag – Felemelkedés – Ame -
ri kai–an gol akciófilm – Fsz.: Christian
Bale, Joseph Gordon-Levitt, Anne
Hathaway, Gary Oldman, Morgan
Freeman, Michael Caine 0.20 Az élet
ára – An gol ak ció thril ler – Fsz.: Helen
Mirren, Alan Rickman, Aaron Paul,
Barkhad Abdi, Gavin Hood

9.00, 17.00, 21.00 Sütimester – Kré-
mek krémje 10.15 Itália ízei David
Roccóval 10.45 Olasz városok, olasz
ízek 11.15 Jamie 30 perces kajái 11.45
Pepe egészséges desszertjei 12.15 A
boldogság útjain 12.45 Véletlenül vega
– a világ legfinomabb zöldséges ételei
13.15 Urban Grill 13.45 Bede Róbert
mesterfogásai 14.00 River Cottage
Ausztrália 15.00 Justine keleti finomsá-
gai 15.30 Itália ízei David Roccóval
16.00 Olasz városok, olasz ízek 16.30
Anna Olson házi süteményei 18.15
Pepe egészséges desszertjei 18.45
Bede Róbert mesterfogásai 19.00 A vi-
lág késsel-villával 19.30 Véletlenül ve-
ga – a világ legfinomabb zöldséges
ételei 20.00 Jamie 30 perces kajái
22.15 Itália ízei David Roccóval

8.00 Teleshop 10.00 Privát filmek új-
ratöltve, 19. 10.20 Két szerető – Ame -
ri kai romantikus dráma 12.30 Zipi &
Zape és El Capitan sziget – Spa nyol
kalandfilm – Fsz.: Elena Anaya, Teo
Planell. R.: Oskar Santos 14.35 A
százéves ember, aki kimászott az ab-
lakon és eltűnt – Svéd vígjáték – Fsz.:
Robert Gustafsson, Iwar Wiklander
16.55 Jószomszédi iszony – Ame ri -
kai–né met vígjáték – Fsz.: Ben Stiller,
Drew Barrymore. R.: Danny DeVito
18.40 A harcos – Ame ri kai életrajzi
dráma – Fsz.: Mark Wahlberg, Chris-
tian Bale 21.00 Beowulf – A hős és a
szörnyeteg – An gol–ka na dai–izlandi
akciófilm – Fsz.: Hringur Ingvarsson,
Spencer Wilding 23.00 Viharfelhők –
Ame ri kai akciófilm

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 20–24. 8.30 Jóbarátok – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 8/1. 9.00 Agy-
menők – Ame ri kai vígjátéksorozat,
13–14. 9.50 Szívek szállodája – Ame -
ri kai filmsorozat, 2–3. 11.40 Doktor
House – Ame ri kai drámasorozat, 5/7.
12.35 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 5/8. 13.35 Castle – Ame -
ri kai akcióvígjáték-sorozat, 4/11–12.
15.25 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 9–10. 17.20 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 13–
14. 19.05 A mentalista – Ame ri kai kri-
misorozat, 6/3. 20.05 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 6/4. 21.00
Thor: Sötét világ – Ame ri kai akciófilm
23.20 Con Air – A fegyencjárat –
Ame ri kai akciófilm

6.00 A becsapódás után – Né met–
ame ri kai akciófilm 8.00 Barbarossa –
Olasz történelmi dráma, 1. 10.05 Bar-
barossa – Olasz történelmi dráma, 2.
12.05 John Q – Végszükség – Ame ri -
kai thriller – Fsz.: Denzel Washington,
Robert Duvall. R.: Nick Cassavetes
14.25 Kapcsolat – Ame ri kai kaland-
film – Fsz.: Jodie Foster, Matthew
McConaughey 17.25 Drakula 2000 –
Ame ri kai horror – Fsz.: Gerard Butler,
Justine Waddell 19.25 Egy igazán
csodás nap – Ame ri kai családi film –
Fsz.: Steve Carell, Jennifer Garner
21.00 Bérgyilkos a szomszédom –
Ka na dai–ame ri kai akcióvígjáték –
Fsz.: Bruce Willis, Matthew Perry
23.00 Tapló télapó – Ame ri kai–né met
vígjáték

A mester mondotta: „Aki nem emberséges, az nem tud sokáig szükség-
ben élni, és nem tud hosszú ideig jólétben élni. Aki pedig emberséges,
az csak az emberségben nyugszik meg, és aki bölcs, csak az embersé-
get tartja értékesnek.”            Konfuciusz: Beszélgetések és mondások

Film Plusz – 18.45

A holnap határa
Amerikai sci-fi-akciófilm (2014) • Mintha az Idétlen időkig sci-fi-
változatába csöppennénk: a link katonai sajtós (Tom Cruise) újra
meg újra ugyanarra a napra ébred. A tét hogyan is lehetne kisebb,
mint Európa és hosszabb távon az egész világ pusztulása vagy
megmaradása, az ellenség pedig földönkívüli szörnyek serege,

ám ennek „katonái” mind egyetlen lény részei, amely ravasz mó-
don csapdába csalja az emberiség által ellene küldött erőket. Ah-
hoz, hogy a mindent irányító főszörny, az „agy” legyőzhetővé
váljon, a döntő csata napját folyton-folyvást újraélő két személy-
nek: az antikatonának és a jövő Jeanne d’Arcjának (Emily Blunt)
kell egymásra találnia, és eredményesen együttműködnie. Fela-
datuk: mindennap egy kicsit javulni, a korábbi hibákat kiküszö-
bölni, és egyre jobban ráhangolódni egymásra. Ám mindennel
együtt a bukásra van a legnagyobb esély. Hőseink nem azért küz-
denek, mert ettől a maguk számára hasznot remélnek, hanem az
emberiség javáért, önzetlenül, életük feláldozását sem tekintve túl
nagy árnak. Külön érdeme a filmnek a szerelmi szál leheletfinom
elővezetése, aminek számomra olyasmi az üzenete, hogy a bol-
dogság nem „jár”, de ha képes vagy magadról lemondani, sokkal
többet kaphatsz vissza. (csókpál)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Ma gyar Krónika
17.25 Szerelmes földrajz (ism.)
17.55 Térkép
18.25 Noé barátai
18.55 Divat & dizájn
19.30 A világörökség kincsei
19.50 Nálatok, laknak állatok? – Né -

met tévéfilmsorozat, VII., 13/5.
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
13.00 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat, 20/5. – Balato-
nendréd

13.35 Hölgyek öröme – An gol tévé-
filmsorozat, II., 8/8.

14.35 Partitúra – Szarvas
15.35 Dandin György vagy a meg-

csúfolt férj – Ma gyar filmvígjáték
(1955) – Fsz.: Kállai Ferenc, Ki-
bédi Ervin, Mészáros Ági, Olthy
Magda, Pécsi Sándor, Sulyok
Mária, Szirtes Ádám, Uray Tiva-
dar. R.: Várkonyi Zoltán

17.00 Gasztroangyal – Akasztó
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.40 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat
19.40 Katona-blues – Ame ri kai ze-

nés film (1960) – Fsz.: Elvis Pres-
ley, Juliet Prowse, Robert Ivers,
James Douglas. R.: Norman Tau-
rog

21.30 Cleo – Ha visszaforgathatnám
az időt – Né met romantikus film

23.05 Kenó
23.15 Bagi Nacsa Orfeuma (ism.)
10.15 Csak színház és más semmi –

Ma gyar tévéfilmsorozat, III., 6/3.
(ism.)

11.15 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, V., 24/13. – Elsőbálozók

12.10 4 összeesküvő és 1 temetés –
Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
6/1. – Higítva

13.00 Rúzs és selyem
13.30 Család’20 (ism.)
13.55 Esély (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Ma gyar gazda – A hazai agrá-
rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.20 Unió27 – Európai uniós maga-
zin (ism.)

16.45 Itthon vagy! (ism.)
17.05 Opera Café (ism.)
17.35 Püspökkenyér (ism.)
18.00 Evangélium (ism.)
18.30 Hogy volt?! (ism.)
19.25 Gasztroangyal – Az öt temp-

lom utcája (Győr) (ism.)
10.25 Rejtélyes XX. század (ism.)
10.55 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor

11.25 A 111-es – Ma gyar játékfilm –
Fsz.: Lázár Mária, Lázár Mária,
Törzs Jenő, Jávor Pál, Csortos
Gyula, Gervay Marica, Rajnai Gá-
bor, Makláry Zoltán, Lázár Mária.
R.: Székely István

12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.30 Múlt és Jelen – Gulyás László

beszélgetése Tóth András labda-
rúgóval

14.00 M4 SPORT+
22.05 Bagi Nacsa Orfeuma (ism.)
23.05 Virtuózok-válogatás
23.25 Dokuzóna (ism.)
10.25 Térkép – Integrációs magazin

(ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Gasztroangyal – Eszik, iszik,

sosem alszik... (ism.)
12.15 Dandin György vagy a meg-

csúfolt férj – Ma gyar filmvígjáték
– Fsz.: Kállai Ferenc, Kibédi Er-
vin, Mészáros Ági, Olthy Magda,
Pécsi Sándor, Sulyok Mária, Szir-
tes Ádám, Uray Tivadar. R.: Vár-
konyi Zoltán (ism.)

13.35 A 111-es – Ma gyar játékfilm –
Fsz.: Lázár Mária, Lázár Mária,
Törzs Jenő, Jávor Pál, Csortos
Gyula, Gervay Marica, Rajnai Gá-
bor, Makláry Zoltán, Lázár Mária.
R.: Székely István (ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 9.15–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.30 Hírek 9.35 Ma -
gyar gazda (ism.) 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Esély –
Fogyatékkal élőkről szóló magazin
11.00 Híradó 11.10 Időjárás 11.30 Hí-
rek 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.35 Időjárás-jelentés 12.55–
17.54 Ma délután. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.10 Időjárás-
jelentés 13.30 Hírek 14.00 Híradó
14.20 Most történik 14.30 Hírek 14.35
Élő egyház (ism.) 15.00 Híradó 15.30
Hírek 15.35 Summa – Gazdasági ma-
gazin 16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35
Világ (ism.) 17.00 Híradó 17.10 Időjá-
rás 17.30 Hírek 17.35 Itthon vagy!
(ism.) 17.54–21.50 Ma este. Benne:
18.00 Híradó 19.00 Hírek 19.05 Biz-
tonságban itthon! (ism.) 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 21.50–24.00 Ma éjjel.
Benne: 22.00 Híradó 23.00 Híradó
23.20 An gol nyelvű hírek 23.30 Né -
met nyelvű hírek 23.40 Orosz nyelvű
hírek 23.50 Kí nai nyelvű hírek 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó 0.20–5.55
Éjszakai program

5.00 Tinti kalandjai 5.00 A Kiscsacsi
kalandjai 5.10 Leo és Fred 5.15 Ma-
zsola és Tádé 5.30 Katuri 5.40 A kis
királylány 6.05 Rosie világa 6.30 Babi
kávézója 6.50 Will 6.55 Merülj, Olly
merülj! 7.20 Franklin és barátai 7.45
Vipo, a repülő kutya kalandjai 8.05 M2
matricák – Gyerekjáték 8.15 Luna Pe-
tunia 8.30 Leon 8.35 Mickey egér ját-
szótere 9.00 A Büszke birtok oroszlán
őrsége 9.25 Goldie és Mackó 9.45
Szófia hercegnő 10.10 Dr. Plüssi
10.35 Aranyhaj: A sorozat 11.00 Kelj
fel, Marci! 11.25 Tickety Toc 11.50 A
város hősei 12.00 Állatkerti sétány, 64.
12.15 M2 matricák – Gyerekjáték
12.20 Gyerekversek 12.25 Vízipók-
Csodapók 12.30 Hoppi mesék 12.45
Bobby és Bill 13.15 Szindbád és a 7
galaxis 13.25 Ma gyar népmesék
13.40 Tündéri keresztszülők 14.05
RoboVonatok 14.25 Nils Holgersson

csodálatos utazása 14.50 Klasszikus
mesék – A kiskondás 15.55 Mickey
egér játszótere 16.15 A Büszke birtok
oroszlán őrsége 16.40 Goldie és Mac-
kó 17.05 Szófia hercegnő 17.25 Dr.
Plüssi 17.50 Aranyhaj: A sorozat 18.15
Mancs őrjárat – Szuperkutyik 19.00
Tickety Toc – Strandolunk! 19.20 Luna
Petunia 19.45 Traktor Tom 

20.15 Violetta − Ar gen tin ifjúsági film-
sorozat, III. 74. 21.05 Én vagyok itt!
22.40 T@gged – Célkeresztben − An -
gol thriller, 3–4. 23.40 Akvárium Stage
Pass − 47 Soul – Sziget 2019 0.40
Emberrablók − An gol ka land film so ro -
zat, 3/1.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen – Merlin
Carothers: Isten titkos fegyvere, az
öröm című könyvéből Za na ti Zsófia
olvas fel, 23/14. 6.30 Hírtükör 6.50
Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.55 Műsorajánló
8.04 Lapozó 8.30 Régiók üzenete
9.04 Meghívó 10.04 Nemzetünk kin-
csei – a hungarikumok 11.04 Sorsfor-
dítók – a lehetőségek magazinja
11.30 Borivóknak való 12.00 Harang-
szó 12.01 Úrangyala-imádság 12.08
Napi evangélium (ism.) 12.10 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora
(ism.) 12.30 Szomszédoló 13.04
Messzelátó – turisztikai magazin
13.30 Magyarul – szóról-szóval 14.04
Vendég-oldal 15.04 Házimuzsika a
Délibáb utcában – Házigazda: Juhász
Előd 16.04 Vidékjáró magazin 16.30
OMCE-magazin – Az Országos Ma -
gyar Cecília Egyesület műsora 17.04
Páholy és pódium – irodalom, zene,
színház 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidé-
ző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Ró-
zsafüzér-imádság 19.35 Esti mese
20.04 A héten történt – közéleti elem-
ző műsor 21.04 Édesanyám főztje –
(ism.) 21.30 Nyelvédesanyánk –
anyanyelvi műsor (ism.) 22.00 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora
22.20 Napi evangélium (ism.) 22.34
Az opera világa (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán
kelőknek 4.30 Határok nélkül 5.00
Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00
Szombat reggel 8.30 Európai idő
9.05 Kabarématiné 9.30 Szellem
a fazékból 10.00 Krónika 10.05
Országjáró szombat dél  előtt –
Czifra Szilviával 11.55 Harangszö-
veg 12.02 Déli harangszó 12.02
Déli krónika 12.35 Időjárás-jelen-
tés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízál-
lásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez szól a nóta!
13.30 Kabaré 14.25 Kabarélexikon 14.30 Országjáró
szombat dél  után – Banner Gézával 17.50 Közlekedés
17.55 Sporthírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30
Népzene határok nélkül 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág
20.00 Krónika 20.10 Az elvarázsolt Zeneakadémia 20.25
Vers napról napra 21.00 Krónika 21.05 Sportvilág 21.30
Jelenlét – Romák és a közélet 22.00 Krónika 22.15 Időjá-
rás-jelentés 22.20 Sportvilág 22.30 Főszerepben: a Nem-
zet Színésze 23.00 Krónika 23.05 Kabaré 24.00 Himnusz;
Hírösszefoglaló 0.10 Országjáró szombat dél  után – Ban-
ner Gézával 1.00 A tárogató 2.00 Nagyítás 2.30 Korkóstoló
3.00 Szellem a fazékból 3.30 Irodalmi újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája 12.00 Hírek
12.05 Cine-java – a legjobb filmzenék 12.35
Anna Volovics (zongora) hangversenye. 1.
Liszt Ferenc: Ma gyar rapszódiák – a) II., b)
XI., c) XII., d) XIII., 2. Mogyeszt Muszorgsz-
kij: Egy kiállítás képei, ráadás: Robert Schu-

mann: Gyermekjelenetek op 15 – Álmodozás no. 7 14.05
Ludwig van Beethoven: III. (Eroica) szimfónia. Előadja:
Finn Rádió Szimfonikus Zenekara. Vez.: David Zinman
15.00 Dankó hírek 15.05 Kvartett – Egy zenemű, több elő-
adás. Franz Schubert: A-dúr zongoraötös (Pisztrángötös)
D. 667. Fülei Balázs műsora. Vendég: Varga Oszkár hege-
dű-, Fejérvári Zsolt nagybőgő -, Megyesi Zoltán énekmű-
vész 17.00 A Ma gyar Virtuózok hangversenye 17.40 Kora
esti hangverseny. Baranyay Piroska barokk gordonkán,
Fábri Flóra csembalón játszik 18.55 Hírek 19.00 Opera.
Nadia Boulanger (1887–1979) – Raoul Pugno (1852–
1914) – Mauro Bonifacio (1957–): A holt város. Négyfelvo-
násos opera. Szövegét Gabriele D’Annunzio írta. Vezé-
nyel: Anna-Maria Helsing. Km.: Göteborgi Operaház Zene-
kara, Férfi- és Gyermekkara 21.40 Joseph Haydn-diverti-
mentók – a) G-dúr Hob. IV:2., b) C-dúr Hob. IV:1. 22.00 Ars
nova 23.00 All That Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Aktuális 1.55 Ne féljetek! 2.00 Aktuális 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órá-
ja 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hirdessétek dicsőségét 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima keresztény-
ségünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor
8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Megújulás
9.45 Enciklikák 9.55 Hírpercek 10.00 Himnusz az élethez 10.40 Hírpercek 11.00
Szentmise – Budapest XIV., Rózsafüzér Királynője-templom 12.10 Hírper-
cek 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne
féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00
Perikópa – Kocsis Imre atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírper-
cek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér
15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50
Körkép 17.00 Szentmise – Csíksomlyó, Sarlós Boldogasszony-kegytemp-
lom 18.10 Hírpercek 18.15 Aktuális 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozs-
ma – esti dicséret 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Boldogan él-
nek, amíg... 20.55 Hírpercek 21.00 Szombat esti beszélgetés 21.40 Kőszikla
21.55 Hírpercek 22.00 Talentum 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Az igazság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.00 Női labdarúgó magazin (ism.)
5.30 Futsal magazin (ism.) 5.55 Lab-
darúgás – Női Simple Liga: DVTK–
ETO FC Győr mérkőzés (ism.) 7.55
Szabadidő 8.30 Építők 8.55 Labdarú-
gás – OTP Bank Liga: MTK Buda-
pest–Budafok mérkőzés (ism.) 10.55
UTE TV 11.30 Labdarúgó Európa-liga
selejtező méekőzés (élő) 13.25 Sza-
badidő (ism.) 14.00 Labdarúgás –
Simple Liga: FTC–MTK (élő) 15.55
MTK Budapest–Budafok mérkőzés
összefoglaló 16.45 Felvezető műsor
17.00 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
Mezőkövesd–Kisvárda (élő) 18.50 Ér-
tékelő műsor 19.15 Felvezető műsor
19.30 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
DVTK–Paks mérkőzés (élő) 21.15 Ér-
tékelő műsor 21.45 Kosárlabda – Férfi
NB I – Alapszakasz, 1. forduló (ism.)
23.40 Vízilabda – Férfi OB I mérkőzés
(ism.) 0.50 Labdarúgás – Futsal NB I:
Haladás–Veszprém (ism.)

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctor-
na 7.37 Reggeli dicséret 8.00 Szent-
mise 8.45 Rózsafüzér 9.20, 19.00
Élet az egyházban – Élet az Élet ke-
nyeréből 10.10 Ferenc pápa üzenete
Rómából 10.30, 21.30 Párbeszéd –
Női kincsek – Ágostházy Mária műso-
ra 11.30 Katekézis 12.00 Úrangyala
13.00 Élő szentségimádás 14.00 Ige-
forrás 15.00 Irgalmasság órája 15.30
Képújság 16.00 Összhang 16.30 Fe-
rencesek (ism.) 17.00 Szentmise
17.45 Rózsafüzér 18.15 Gyereksa-
rok 18.45 Homília 20.00 Nyitott szem-
mel (ism.) 20.30 Hírek 20.45 Rózsa-
füzér 22.30 Zsolozsma 22.45 Élet az
egyházban (ism.) 23.35 Képújság

5.30 Hírnök 6.00 Férfi (h)arcok (ism.)
7.00 Vatikán Világa (ism.) 7.30 Hírnök
8.00 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 8.30 Szentmise (élő) 9.10
Délelőtt hétvégi válogatás 11.30 Hír-
nök 12.00 Szentmise 12.40 Angelica
anya tanítása 13.40 Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.10 Hitvallás –
gö rögkatolikus műsor 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Vatikán Világa 19.30 Hírnök
20.00 Szentmise 21.00 Miért is?
22.05 Készület a vasárnapi evangéli-
umra Forrai Tamás tanításával 22.10
Délelőtt hétvégi válogatás

6.00 Credo (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Soroló 8.00 Hírek 8.05 Csörte (ism.)
9.00 Hírek 9.05 Háttérkép (ism.) 10.00
Híradó 10.30 Televíziós vásárlás
11.05 Garázs 11.30 5 kedvenc 12.00
Híradó 12.30 Plusz mínusz (ism.)
13.00 Hírek 13.05 Publi cafe (ism.)
14.00 Hírek 14.05 Keménymag (ism.)
15.00 Híradó 15.30 Címlap (ism.)
16.00 Hírek 16.05 Bayer show (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Globál 18.05
Sporthírek 18.10 Troll (ism.) 19.00 Hír-
adó 19.30 Informátor (ism.) 20.00 Hí-
rek 20.05 Panaszkönyv 21.00 Hírek
21.05 Civil kör 22.00 Híradó 22.30 He-
ti terror 23.00 Hírek 23.05 Főhős
(ism.) 24.00 Híradó 0.30 Globál (ism.)
1.00 Hazahúzó 2.00 Panaszkönyv
(ism.) 3.00 Televíziós vásárlás

6.00 Teleshop 6.30 Kölyökklub 9.05
KölyökKalauz 9.40 Teleshop (élő)
10.40 Brandmánia – Márkákról, hirde-
tési iparról, nézői szokásokról, tren-
dekről (ism.) 11.15 ÉletmódKalauz
11.45 Autogram – Autósmagazin
12.30 Édesítő 13.10 Szabadítsátok ki
Willyt!, 2. – Ame ri kai–fran cia kaland-
film 15.20 A tenger szívében – Ame ri -
kai kalandfilm 18.00 RTL Híradó – Es-
ti kiadás (élő) 19.00 Fókusz Plusz
20.00 A mi kis falunk – Ma gyar vígjá-
téksorozat, 5/3. 21.05 Taxi, 5. – Fran -
cia akciófilm – Fsz.: Franck Gastam-
bide, Bernard Farcy, Salvatore Espo-
sito, Sabrina Ouazani, Malik Bental-
ha, Edouard Montoute, Sand Van
Roy, Ramzy Bedia 23.20 Ame ri kai
mesterlövész – Ame ri kai akciófilm

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Stúdióbeszélgetés 9.10 Segíthe-
tünk? 10.05 Itt élünk! 11.05 Kapcsolat
(ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.20
Evangélium; Szólj, Uram! 12.40 Név-
nap; Kalendárium 13.05 Déli muzsika
14.05 Kultúrkör (ism.) 15.05 Zöld hul-
lám (ism.) 15.30 Öku me né 16.05 Ká-
véház 17.00 Regionális hírek 17.30
Regionális sporthírek 17.45 Daloljatok
az Úrnak! 18.00 Rózsafüzér 18.35
Hét nap 19.15 Könyvek könyve 19.40
Esti mese 20.10 Beszélő könyvek
20.35 Szerzetesek félórája (ism.)
21.10 Krisztus-kereszt az erdőn (ism.)
22.05 MKR-portréműsor 22.35 Kari-
tász percek (ism.) 23.05 Vatikáni Rá-
dió 23.20 Zenei összeállítás

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
4/2. 7.00 A vademberek Ben Fogle-
lal, 4/4. 8.00 Élet a fagypont alatt,
7/11. 9.00 Éjszaka a Földön, 1. 10.00
A természet hangjai 11.00 Ne próbáld
ki otthon! VI /5–6. 13.00 Világraszóló
találmányok, 1. 14.00 Élet a fagypont
alatt, 7/13. 15.00 Expedíciók Steve
Backshall-lel, 9. 16.00 Útikalauz a jö-
vőbe, 3. 17.00 A holdra szállás elfele-
dett hősei 19.00 Világraszóló találmá-
nyok, 1. 20.00 Bizarr II. világháború,
3. 21.00 Rejtélyek a magasból, 5/13.
22.00 Mozi és valóság, 2/3. 23.00 Lo-
vagok, 1. 0.05 Bizarr II. világháború,
3. 1.05 Mozi és valóság, 2/3. 2.05
Rejtélyek a magasból, 5/13. 2.50 Ta-
bukról tabuk nélkül, 2/3. 3.40 Tabukról
tabuk nélkül – Beszéljük meg!, 2/3.

6.00 Televíziós vásárlás 7.30 Póker
(ism.) 8.30 Europálya (ism.) 10.00 Te-
levíziós vásárlás 11.00 MTK-magazin
11.15 Tempó magazin 11.45 Terepra-
li-magazin (ism.) 12.15 Kézilabda –
Bajnokok Ligája, férfiak, csoportkör,
Motor Zaporizzsja–Telekom Veszp-
rém (ism.) 14.15 Építők – A Telekom
Veszprém hivatalos klubtévéje 14.45
Labdarúgás – Bundesliga special –
szeptember legjobbjai 15.15 Labdarú-
gás – Bundesliga, 3. forduló, Borussia
Dortmund–Freiburg (élő) 17.45 Lab-
darúgás – VfB Stuttgart–Leverkusen
18.15 Labdarúgás – Bundesliga, 3.
forduló, RB Leipzig–Schalke (élő)
20.45 Alley-Oop – A TV NBA-maga-
zinja, 2020/14. (élő) 21.45 NBA, pla-
yoff (ism.) 0.45 Labdarúgás (ism.)

5.00 Egy rém rendes család 6.00
Tv2-matiné 10.25 Trendmánia 10.55
A Pénz beszél – Magazinműsor 11.30
SzÉpítők – Ingatlan-magazin 12.00
Bitter magazin 12.35 Poggyász 13.05
Innovátor – Magazinműsor (ism.)
13.40 Az első igazi nyár – Ame ri kai
filmdráma 15.50 Columbo: Columbo
a rendőrakadémián – Ame ri kai krimi
18.00 Tények 18.55 Tények Plusz
19.45 Egyszer volt Budán Bödör Gás-
pár – Ma gyar fikciós sorozat, 6. 20.50
Jumanji: Vár a dzsungel – Ame ri kai
kalandfilm-vígjáték – Fsz.: Dwayne
„The Rock” Johnson, Jack Black, Ka-
ren Gillan, Kevin Hart, Bobby Canna-
vale 23.25 Bad Boys, 2. – Már megint
a rosszfiúk – Ame ri kai akcióvígjáték
2.30 Apacsok – Ma gyar filmdráma

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

8.05 Pannon expressz 8.30 Magyaror-
szág története 9.00 Séfek bolygója
10.00 Mesterember 10.25 Rejtélyes
XX. század 11.00 Színe-java 11.35
Andre Rieu – Üdvözlet a világomban
12.20 Erdei utakon – Reviczky Gábor-
ral 12.55 Koronás sas, 7. 13.20 Vers
13.30 Csalódások – Ma gyar tévéjáték
15.00 Lecsó – Ma gyar kisjátékfilm
15.15 Rejtélyes XX. század 15.55 Tő-
kéczki és Takaró: Történelem és iroda-
lom 16.30 Fülszöveg 16.55 Édes
anyanyelvünk 17.10 A NAGYOK 17.40
Ma gyar Krónika 18.10 Hazajáró 18.45
Vad erdők, vad bércek – A fantom nyo-
mában 19.35 Vers 19.45 A Mester és
Margarita, 6. 20.45 M5 Híradó 21.05
1989 – A fordulat éve – Dán- né met
akciófilm 23.15 MüpArt 0.50 Vers

6.55 Reggeli Start. Válogatás 7.55
Sport 24 Jégkorong. ICE, Hydro Fe-
hérvár AV19–Klagenfurt (ism.) 10.45
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
10.55 Labdarúgás. A Premier League
világa (ism.) 11.20 Labdarúgás. Pre-
mier League Preview 11.50 Félelem
nélkül. Autósmagazin 12.20 Strand-
kézilabda. V. Budapest Kupa, 2. nap
(ism.) 14.55 Labdarúgás. Serie A TIM,
Sassuolo–Crotone (élő) 17.00 Labda-
rúgás. UEFA Európa Liga, szezon
visszatekintő 2019/2020 (ism.) 17.55
Labdarúgás. Serie A TIM, Genoa–To-
rino (élő) 20.00 S.E.F.T. A Digi Sport
életmódmagazinja 20.25 Labdarúgás.
Serie A TIM, Udinese–AS Roma (élő)
22.55 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.)
0.45 Sport 24. A Digi Sport hírműsora

9.10 Mi, a népség – Ame ri kai roman-
tikus vígjáték 10.50 Hivatali patká-
nyok – Ame ri kai vígjáték 12.40 A
szentfazék – Ame ri kai vígjáték 14.55
Több a sokknál – Ame ri kai vígjáték
17.00 Ki a faszagyerek? – Ame ri kai–
né met akcióvígjáték 18.40 Rendőra-
kadémia, 5.: Irány Miami Beach –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: David Graf,
Michael Winslow, G.W. Bailey, Bubba
Smith, George Gaynes, Lance Kin-
sey, Leslie Easterbrook 20.25 A Ka-
rib-tenger kalózai: Salazar bosszúja –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Johnny
Depp, Javier Bardem, Geoffrey Rush,
Brenton Thwaites, Kaya Scodelario,
Orlando Bloom, Keira Knightley, Paul
McCartney 23.00 John Wick: Második
felvonás – Ame ri kai akciófilm

9.00, 16.00 Havas Dóra: Álmaim cuk-
rászdája 10.00 James Martin: Kalan-
dozások Nagy-Britanniában 11.00
Mary, a mesterszakács 11.55 Tom
Kerridge ame ri kai kajái 12.25 Jamie
zöldséges kajái 13.25 Jamie lefőzi
Olaszországot 14.25 Mary Berry ked-
venc ételei 15.00 Paul Hol ly wood és
a város ízei 17.00 Mary, a mestersza-
kács 18.00 Jamie zöldséges kajái
19.00, 2.47 Jamie lefőzi Olaszorszá-
got 20.00 Húsimádók klubja 20.30 Ki-
rályi receptek 21.30 Havas Dóra: Ál-
maim cukrászdája 22.30 Paul Hol ly -
wood és a város ízei 23.30 James
Martin: Kalandozások Nagy-Britanni-
ában 0.30 Mary Berry kedvenc ételei
1.05 Paul Hol ly wood és a város ízei
2.00 Királyi receptek 

6.25 Két szerető – Ame ri kai romanti-
kus filmdráma 8.35 Tremors, 4. – A le-
genda elkezdődik – Ame ri kai akció-
vígjáték 10.40 A visszavonuló – Ame -
ri kai vígjáték – R.: Brian Koppelman
12.30 Aranyeső Yuccában – Olasz
westernvígjáték – Fsz.: Bud Spencer,
Joe Bugner 14.25 Az év embere –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Robin Willi-
ams, Laura Linney 16.45 A hatodik
napon – Ame ri kai–ka na dai akciófilm –
Fsz.: Arnold Schwarzenegger, Micha-
el Rapaport. R.: Roger Spottiswoode
19.05 Drakula 2000 – Ame ri kai horror
– Fsz.: Gerard Butler, Justine Wad-
dell. R.: Patrick Lussier 21.00 A spár-
tai – Ame ri kai–né met akciófilm – Fsz.:
Val Kilmer, Derek Luke 23.00 A harc
mestere – Ame ri kai–ka na dai akciófilm

6.00 Jóbarátok, 17–20. 7.55 Agyme-
nők – Ame ri kai vígjátéksorozat, 11–12.
8.50 Sütimester – Brit gasztroreality,
9/1. 10.00 Sütimester – Brit gasztrore-
ality, 9/2. 11.20 Az elveszett ereklyék
fosztogatói – Né met–fran cia–ame ri kai
ka land film so ro zat, 5–6. 13.20 Doktor
House – Ame ri kai drámasorozat, 6–8.
16.15 A könyvelő – Ame ri kai dráma
18.50 Thor: Sötét világ – Ame ri kai ak-
ciófilm 21.00 A hihetetlen család, 2. –
Ame ri kai családi animációs film 23.25
A vizesnyolcas – Ame ri kai filmvígjáték
1.20 Az elveszett ereklyék fosztogatói
– Né met–fran cia–ame ri kai ka land film -
so ro zat, 5. 2.10 Castle – Ame ri kai ak-
cióvígjáték-sorozat, 5–7. 4.25 Sikerso-
rozat – Ame ri kai–an gol vígjátéksoro-
zat, 4/9. 4.55 Sikersorozat, 5/1.

6.50 Kék villám – Ame ri kai akciófilm
9.00 Hudson Hawk – Egy mestertol-
vaj aranyat ér – Ame ri kai akciófilm
11.00 Robinson Crusoe kalandos éle-
te – Ame ri kai kalandfilm – R.: Rod
Hardy 12.50 Fergeteges forgatás –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Steve Mar-
tin, Eddie Murphy 14.50 Egy igazán
csodás nap – Ame ri kai családi film –
Fsz.: Steve Carell, Jennifer Garner
16.25 Dutyi dili – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Gene Wilder, Richard Pryor. R.:
Sidney Poitier 18.45 Az utolsó lova-
gok – An gol–dél-ko re ai kalandfilm –
Fsz.: Clive Owen, Morgan Freeman
21.00 Bölcsek kövére – Ame ri kai víg-
játék – Fsz.: Eddie Murphy, Jada Pin-
kett Smith 22.55 Torrente, 3. – A vé-
delmező – Spa nyol vígjáték

A mester mondotta: „Gazdagság és előkelőség – ezt kívánják az embe-
rek. De ha nem a helyes úton jutnál hozzá, nem szabad élned vele. Sze-
génység és alacsony sor – ezt nem szeretik az emberek. De ha a helyes
úton lenne osztályrészed, ne tartsd távol magadtól.”

Konfuciusz: Beszélgetések és mondások

Film Café – 21.00

Vágy és vezeklés
Brit–francia filmdráma
(2007) • Anglia, 1935. A
színhely egy gyönyörű vidé-
ki kastély. Itt lakik a serdülő
Briony édesanyjával, nővé-
rével és bátyjával együtt. A
fantáziadús kislány (Saoirse
Ronan) írónő szeretne lenni.
Félreértések sorozatának vé-
gén súlyos vádakkal illeti
nővére (Keira Knightley)
szerelmét (James McAvoy),
és ezzel örökre megváltoz-
tatja mindannyiuk életét.
Minden bűn következmé-
nyekkel jár, és van, ami
egész életre kihat, más
irányba sodorja a megvádolt
személy és a neki legkedve-
sebb lény sorsát, ahonnan
már nincs visszaút. Lelkiis-
meretünk gyötrődése emiatt
életünk végéig elkísér bennünket. A karitatív szolgálat is lehet a
vezeklés egyik módja: ápolni-gondozni a rászorulókat. Gyönyörű
jelenet, amikor az ápolónő Briony az ágy szélén ülve meghallgat-
ja egy haldokló katona vallomását. Az irodalom, a művészet a
fantázia erejével elvisz bennünket egy olyan világba, ahol az al-
kotó igazságot szolgáltat az általa megbántott embereknek, össze-
hozza őket a könyvek lapjain, a filmek képkockáin, harmóniát te-
remtve számukra legalább a képzelet tartományában. A végső
igazságszolgáltatás pedig odafönt vár ránk, ahol az irgalmas Bíró
mondja ki a végső szót: jobbra vagy balra. (bánátigéza)

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu

n A nap műsora
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14.25 MMA-portrék (ism.)
15.25 Borbás Marcsi szakácskönyve

(ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.50 Kenó (ism.)
17.00 Családi kör (ism.)
18.00 Isten kezében
18.25 Kereszt-Tények
18.30 Katolikus Krónika
19.00 Így szól az Úr!
19.05 Rome Reports
19.30 Református riportok
19.55 Református ifjúsági műsor
10.00 Ortodox ifjúsági műsor
10.10 Metodista ifjúsági műsor
10.20 Vallás és szabadság – Egy

igazi transylvanicum
10.25 Evangélikus magazin
10.50 A sokszínű vallás
11.05 Biblia és képzőművészet – Ko-

lozsvári Tamás: Kálvária
11.15 Jézus és...
11.30 Önkéntesek
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.30 Otto Wagner, a modern építé-

szet látnoka – Osztrák ismeretter-
jesztő film

14.25 Édes anyanyelvünk (ism.)
14.40 Egy csók és más semmi – Ma -

gyar romantikus film
16.00 Hatoslottó sorsolás
16.05 Hogy volt?!
17.00, 17.10 Mozogj otthon!
17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Családi kör
19.40 Magyarország szeretlek!
21.10 Piaf – Fran cia életrajzi film
23.25 Kenó
23.35 Az óriáskerék – Ame ri kai film-

dráma
11.20 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, V., 24/14.
12.15 4 összeesküvő és 1 temetés –

Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
6/2.

13.05 Ma gyar Krónika
13.35 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Itthon vagy! (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Térkép – Integrációs magazin
(ism.)

16.20 Élő egyház (ism.)
16.45 Esély – Fogyatékkal élőkről

szóló magazin (ism.)
17.05 Világ (ism.)
17.25 Multiverzum (ism.)
17.55 Mesterember (ism.)
18.25 Noé barátai (ism.)
18.55 Novum – Tudományos isme-

retterjesztő sorozat (ism.)
19.25 Önök kérték (ism.)
10.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat, 20/4. – Abasár
10.50 Térkép – Integrációs magazin

(ism.)
11.20 Hazajáró – Báni-Végvidék –

Lónyamezőről Kulpamezőre
(ism.)

11.55 Fibulák és fabulák – avagy le-
letek a régészetről – Ma gyar is-
meretterjesztő filmsorozat, 2/2.

12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.30 Múlt és Jelen – Gulyás László

beszélgetése Sarlós György eve-
zőssel

14.00 M4 SPORT+
22.05 A Zinner – Ma gyar dokumen-

tumfilm-sorozat, 2/2.
23.00 A NAGYOK (ism.)
23.30 Angi jelenti – Ma gyar ismeret-

terjesztő magazin, 23/16. – Bar-
langkutatók

23.55 Családmeséink – a családi
talkshow – Bach Kata és Wun-
derlich József

10.30 Öt kontinens (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 MMA-portrék (ism.)
12.25 Egy csók és más semmi – Ma -

gyar romantikus film (ism.)
13.35 Ma gyar történelmi arcképcsar-

nok – Ma gyar ismeretterjesztő
filmsorozat – Barabás Miklós
(1810–1898)

14.05 Fibulák és fabulák – avagy le-
letek a régészetről – Ma gyar is-
meretterjesztő filmsorozat, 2/2.

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.30 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 9.15–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.30 Hírek 9.35
Esély. Fogyatékkal élőkről szóló ma-
gazin (ism.) 10.00 Híradó 10.10 Időjá-
rás-jelentés 10.30 Hírek 10.35 Sum-
ma. Gazdasági magazin 11.00 Híradó
11.10 Időjárás 11.30 Hírek 12.00 Déli
harangszó 12.01 Híradó 12.35 Időjá-
rás-jelentés 12.55–17.54 Ma délután.
Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.10 Időjárás 13.30 Hírek 14.00 Hír-
adó 14.20 Most történik 14.30 Hírek
14.35 Család’20 (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Hírek 15.35 Kárpát medence
16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35
Unió27 (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hí-
rek 17.33 Summa (ism.) 17.54–21.50
Ma este. Benne: 18.00 Híradó 19.00
Hírek 19.05 Biztonságban itthon!
(ism.) 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
21.50–24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00
Híradó 23.00 Híradó 23.20 An gol
nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű hí-
rek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen – Merlin
Carothers: Isten titkos fegyvere, az
öröm című könyvéből Za na ti Zsófia ol-
vas fel, 23/15. 6.30 Hírtükör 6.50 Múlt-
idéző 6.52 Reggeli ima 7.04 Meghívó
– kulturális programajánló (ism.) 8.04
Templom – tér – kép. Templomok és
közösségek a Kárpát-medencében és
a nagyvilágban 8.30 Mesebolt 9.04 A
vasárnap muzsikusa 10.04 Szentmi-
se 11.04 Egyházzenei áhítat 11.30
Édesanyám főztje 12.00 Harangszó
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Na-
pi evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora (ism.)
12.30 „Valaki ír a kezeddel” 13.04 Ha-
gyományok éltetői 13.30 Szép írás –
legkedvesebb könyveim 14.04 Ven-
dég-oldal 15.04 Kvaterka 16.04 Nyelv-
édesanyánk – anyanyelvi műsor
16.30 Keresztény Közéleti Akadémia
– A délszláv válság és a máltaiak. A ki-
lencvenes évek első felének esemé-
nyeit Kozma Imre eleveníti fel. 17.04
Zene-közelben 18.04 Liturgikus éne-
kek 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Esti mese 20.04
Az opera világa 21.04 Házimuzsika a
Délibáb utcában – Házigazda: Juhász
Előd (ism.) 22.00 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 22.20 Napi evan-
gélium (ism.) 22.34 Európai idő – a
Kossuth rádió műsora 23.00 Magyarul
– szóról-szóval (ism.) 23.30 Zenei kin-
csestár 0.03 Angyalok citeráján 0.30–
5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Vasárnapi újság 8.30 V4
9.05 Kabarématiné 9.30 Korkóstoló
10.00 Krónika 10.05 Metodista istentisz-
telet 11.05 Gondolat-jel 11.55 Harang-
szöveg 12.02 Déli harangszó a salánki
Szent Mihály arkangyal gö rögkatolikus
templomból 12.02 Déli krónika 12.35
Időjárás 12.40 Sporthírek 12.45 Vízál-
lásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez szól a nóta!
13.30 30 perc alatt a Föld körül 14.00 Krónika 14.05 Csa-
ládok, történetek 15.00 Krónika 15.05 Nagyítás 15.30 Va-
sárnap dél  után – válogatás 17.50 Közlekedés 17.55 Sport-
hírek 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 Irodalmi
Újság 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10
Az elvarázsolt Zeneakadémia 20.25 Vers napról napra
20.30 Nagyok 21.00 Krónika 21.05 Sportvilág 21.30 Jelen-
lét 22.00 Krónika 22.15 Időjárás 22.20 Sportvilág 22.30 Fő-
szerepben: a Nemzet Színésze 23.00 Krónika 23.05 Egy
hazában 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Regényes
történelem 0.30 Egyszer volt... 1.00 100 éve történt a nagy
háború 1.30 XX. századi történelem 2.00 Gondolat-jel 3.00
30 éve szabadon 3.25 30 perc alatt a Föld körül

6.05 Hang-fogó 10.30 Vihar és holdfény –
33 változat Ludwig van Beethoven életére
11.00 Kezdőhang 12.00 Hírek 12.05 Éne-
kelj velünk! 12.35 Bravissimo 15.00 Dankó
hírek 15.05 Régizenei kalandozások 16.00
Lemezelő – nem csak gyűjtőknek 17.30 Új

Zenei Újság 18.30 Muzsikuslegendák 19.30 Hírek 19.35
Katharina Konradi (szoprán) és Wolfram Rieger (zongora)
hangversenye 20.20 A Brnói Filharmonikus Zenekar hang-
versenye. Vezényel: Eötvös Péter, Dennis Russell Davies.
Közreműködik: Akiko Suwanai (hegedű). 1. Wolfgang Ama-
deus Mozart: Szöktetés a szerájból – Nyitány (Eötvös), 2.
Eötvös Péter: Dialógus Mozarttal – da capo zenekarra (Da-
vies), 3. Bartók Béla: Táncszvit Sz. 77 (Eötvös), 4. Seven
– hegedűverseny (Emlékmű a Columbia űrhajósainak)
(Davies, Suwanai), 5. Bartók Béla: Divertimento Sz 113
(Eötvös) 22.00 Mesterek órája. Mesterek órája – Pablo Ca-
sals gordonkázik és vezényel, 1. A madarak éneke – kata-
lán népdal (Casals – gordonka, km.: Prades-i Fesztivál Ze-
nekara), 2. Johann Sebastian Bach: G-dúr szólószvit BWV
1007 (Casals – gordonka – 1938. június 2.), 3. Ludwig van
Beethoven: a) Tizenkét variáció Mozart Varázsfuvola Ein
Mädchen oder Webchen témájára, b) VIII. szimfónia 23.00
EBU Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Nyolcágú kereszt 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.30 Iránytű 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli di-
cséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért 6.55 Hírpercek
7.00 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor 8.20 A mi rádiónk hírei 8.25
Ökumenikus lapszemle 8.40 Az eucharisztia 8.55 Hírpercek 9.00 Aktuális 9.55
Hírpercek 10.00 Szentmise – Szécsény, Urunk színeváltozása- (ferences)
templom 11.20 Hírpercek 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Aktuális 12.15
Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25 Üdvözlégy ol-
táriszentség! 13.35 Legyetek apostolok! 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Ko-
csis Imre atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Ima-
lánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek
16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Az oltáriszentség
csodái 17.20 Sziklára építünk 17.55 Hírpercek 18.00 Kincsesláda 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Túl az Óperencián 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Kürtzengés ünnepe 20.40 Va-
lóságos jelenlét 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55 Hírpercek 22.00
Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Mégis
szeretni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

4.55 Kosárlabda – Férfi NB I – Alap-
szakasz (ism.) 6.50 Vízilabda – Férfi
OB I mérkőzés (ism.) 8.05 Múlt és je-
len 8.30 Jövünk! 9.00 Kosárlabda –
Férfi kosárlabda NB I – Alapszakasz
(ism.) 11.05 Labdarúgás – OTP Bank
Liga: DVTK–Paks (ism.) 13.05 Lab-
darúgás – Futsal NB I: Haladás–
Veszprém (ism.) 14.40 Felvezető mű-
sor 15.00 Labdarúgás – OTP Bank Li-
ga: ZTE–Budapest Honvéd mérkőzés
(élő) 16.45 Értékelő műsor 17.15 Fel-
vezető műsor 17.30 Labdarúgás –
OTP Bank Liga: FTC–Puskás Akadé-
mia FC mérkőzés (élő) 19.15 Értékelő
műsor 19.40 Felvezető műsor 20.00
Labdarúgás – OTP Bank Liga: MOL
Fehérvár–Újpest FC (élő) 21.50 Érté-
kelő műsor 22.05 Labdarúgás – Mer-
kantil Bank Liga: Nyíregyháza Sparta-
cus FC–Szombathelyi Haladás (ism.)
24.00 Jégkorong – Erste Liga: FTC-
Telekom–Gyergyói HK (ism.)

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!

5.00 Pom-Pom meséi 5.05 A Kiscsa-
csi kalandjai 5.10 Leo és Fred 5.15
Mazsola és Tádé 5.30 Katuri 5.40 A
kis királylány 6.05 Rosie világa 6.30
Babi kávézója 6.50 Will 6.55 Merülj,
Olly merülj! 7.20 Franklin és barátai
7.45 Vipo, a repülő kutya kalandjai
8.05 M2 matricák 8.15 Luna Petunia
8.30 Leon 8.35 Mickey egér játszóte-
re 9.00 A Büszke birtok oroszlán őrsé-
ge 9.25 Goldie és Mackó 9.45 Szófia

hercegnő 10.10 Dr. Plüssi 10.35
Aranyhaj: A sorozat 11.00 Kelj fel,
Marci! 11.25 Tickety Toc 11.45 A vá-
ros hősei 12.00 Állatkerti sétány, 64.
12.15 M2 matricák 12.20 Gyerekver-
sek 12.25 Vízipók-Csodapók 12.30
Hoppi mesék 12.35 Borka és a va-
rázsruha – A kistestvérek 12.45
Bobby és Bill 13.15 Nicky, Ricky,
Dicky és Dawn 13.35 Tündéri ke-
resztszülők 14.00 RoboVonatok
14.25 Nils Holgersson csodálatos uta-
zása 14.50 Grimm mesék – A halász
meg a felesége 15.50 Mickey egér
játszótere 16.15 A Büszke birtok
oroszlán őrsége 16.40 Goldie és
Mackó 17.00 Szófia hercegnő 17.25
Dr. Plüssi 17.50 Aranyhaj: A sorozat
18.15 Clara – Egy tündéri kaland
19.40 Mölang 19.45 Traktor Tom 

20.15 Violetta − Ar gen tin ifjúsági film-
sorozat, III. 75. 21.05 Filmklub ajánló
21.05 A narancs illata − Cseh roman-
tikus film 22.40 Filmklub 23.10 Don-
key Xote − Ma gyar tévéfilm 23.40
Édes anyanyelvünk (ism.) 23.45 Eu-
rope in Concert 0.40 Europe in Con-
cert (ism.) 1.30 Filmklub ajánló (ism.)
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctor-
na 8.00 777.Offline (ism.) 10.00
Szentmise 11.30 Zsolozsma 12.00
Úrangyala 13.00 Szentségimádás
14.00 Lélekemelő Károly atyával
15.00 Az irgalmasság órája 15.30
Gyereksarok 16.00 Élet az egyház-
ban – Általános kihallgatás Rómából
(ism.) 17.00 Szentmise 18.30 Zso-
lozsma 19.00 Beszéljük meg! – So-
mogyi Krisztina, Kézdy Anikó és Papp
Miklós előadása (ism.) 20.10 Ferenc
pápa üzenete Rómából 20.30 Hírek
20.45 Rózsafüzér 21.30 Lelkesít-Ő
(ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45 Élet az
egyházban (ism.) 23.35 Képújság

A műsorváltozás jogát fenntartjuk!

5.30 Hírnök 7.00 Férfi (h)arcok (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
hétvégi válogatás 11.30 Hírnök 12.00
A konyha angyal 12.30 A vasárnapi
evangélium 13.00 Kapaszkodó (ism.)
13.40 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 14.00 EWTN Daily Mass –
an gol nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az
Isteni Irgalmasság rózsafüzére 15.10
Hitvallás – gö rögkatolikus műsor
15.30 Hírnök 16.00 Rosarium 16.30
Napi gondolatok az evangéliumról
16.40 Venite Adoremus (élő) 17.00
Szentmise 18.00 Rome Reports
18.30 Angelica anya tanítása – Mot-
her Angelica Live Classics 19.30 Hír-
nök 20.00 Szentmise 21.00 Miért is?

6.00 Háttérkép (ism.) 7.00 Híradó
7.30 Címlap (ism.) 8.00 Hírek 8.05
Publi cafe (ism.) 9.00 Hírek 9.05 Saj-
tóklub (ism.) 10.00 Híradó 10.30 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Hírek 11.05 Pa-
naszkönyv (ism.) 12.00 Híradó 12.30
Hírvilág 13.00 Hírek 13.05 Csörte
(ism.) 14.00 Hírek 14.05 Főhős (ism.)
15.00 Híradó 15.30 Heti terror (ism.)
16.00 Hírek 16.05 Riasztás (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Napról napra
18.00 Hírek 18.05 Sporthírek 18.10
Civil kör (ism.) 19.00 Híradó 19.30
Budapesti srácok 20.00 Hírek 20.05
Troll (ism.) 21.00 Hírek 21.05 Bayer
show 22.00 Híradó 22.30 Informátor
(ism.) 23.00 Hírek 23.05 Vetítő 24.00
Híradó 0.30 Napról napra (ism.) 1.00
Hazahúzó 2.00 Credo (ism.)

6.00 Teleshop 6.35 Kölyökklub 9.30
Teleshop 10.30 A Muzsika TV bemu-
tatja! – Zenés szórakoztató összeállí-
tás 10.55 Kalandozó 11.40 Szuper-
zöld 12.20 Az Év Hotele – Hotelshow
– A legjobb vidéki szálláshelyek 13.00
XXI. század – a legendák velünk él-
nek – Gaál Franciska kalandos élete
(ism.) 13.35 Házon kívül (ism.) 14.10
A dzsentlemanus – Ame ri kai vígjáték
– Fsz.: Eddie Murphy, Lane Smith,
Sheryl Lee Ralph, Joe Don Baker,
Victoria Rowell 16.40 Cobra 11 – Né -
met akciófilm-sorozat, 23/17. 18.00
RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 19.00
Álarcos énekes – Ki van a maszk mö-
gött?, 2/5. 21.30 Thor – Ame ri kai ka-
landfilm 0.05 Portré 0.55 Kopp-kopp
– Ame ri kai thriller

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek, szent
életű emberek 7.10, 12.05 Egyházi hí-
rek 7.20, 12.15 Evangélium 7.35
Könyvek-könyve (ism.) 8.05 Évezre-
dek asztalánál (ism.) 8.30 Szerzetesek
félórája 9.05 Öku me né (ism.) 9.35,
23.25 Tanúságtétel 9.45 Csúcs és for-
rás 9.50 Gondolatok 10.00 Szentmise
11.05 Mesterségem címere (ism.)
11.30, 23.05 Vatikáni Rádió  12.40
Névnap 13.05, 19.50, 23.35 Hétvégi
levél 13.15 Ma gyar nóta 14.05 Csepe-
redő (ism.) 14.30 Sziluett 15.05 Úton
és útfélen (ism.) 15.35 Kérem a követ-
kezőt! (ism.) 16.05 Kívánságműsor
17.00 Regionális hírek 17.15 Érték-
adó 18.00 Rózsafüzér 18.30 Búcsúi
szentmise 20.10 Andante 21.05 Itt
élünk (ism.) 22.05 Egyházfórum (ism.)

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal, 4/3.
7.00 A vademberek Ben Fogle-lal, 4/5.
8.00 Élet a fagypont alatt, 7/12. 9.00
Éjszaka a Földön, 2. 10.00 Amazónia
elveszett világa, 1. 11.00 Auszt rál vad-
állatbefogók nyomában, 1–2. 12.00
Fald fel Amerikát! IV /1–2. 13.00 Világ-
raszóló találmányok, 2. 14.00 Élet a
fagypont alatt, 7/14. 15.00 Expedíciók
Steve Backshall-lel, 10. 16.00 Ember
a Holdon 17.00 Útikalauz a Naprend-
szerhez, 5. 18.05 Rejtélyek a magas-
ból, 5/12. 19.00 Világraszóló találmá-
nyok, 2. 20.00 Bizarr II. világháború, 4.
21.00 Rejtélyek a magasból, 5/14.
22.00 Mozi és valóság, 2/4. 23.00 Lo-
vagok, 2. 0.05 Bizarr II. világháború, 4.
1.05 Mozi és valóság, 2/4. 2.05 Rejté-
lyek a magasból, 5/14.

7.30 Europálya – A TV nemzetközi
futballmagazinja (ism.) 9.00 Heti hely-
zet – A hét témái (ism.) 10.00 Televí-
ziós vásárlás 11.00 Rally Cafe 11.30
Sportverda – Magyaroszág első
sportautó magazinja 12.30 ESPN Do-
cumentaries – Celtics / Lakers: a leg-
jobb ellenségek, 2. 13.30 Labdarú-
gás, 2. Bundesliga, 3. forduló, Ham-
burg–Aue (élő) 15.30 Labdarúgás –
Bundesliga, 3. forduló, Wolfsburg–
Augsburg (élő) 17.45 Labdarúgás –
Bundesliga, 3. forduló, Bayern Münc-
hen–Hertha BSC (élő) 20.15 Harma-
dik félidő (élő) 21.45 UFC Fight Night,
Las Vegas, Holly Holm–Irene Aldana
(ism.) 0.45 Kézilabda – Bundesliga, 1.
forduló (ism.) 2.30 Építők (ism.) 3.00
NBA, playoff (élő)

5.00 Egy rém rendes család – Ame ri -
kai filmsorozat 6.00 Tv2-matiné 9.20
Fald Fel! 9.55 Tűsarok 10.25 Több
mint TestŐr – Életmódmagazin 11.00
Super Car – Autós magazin 11.30
Életmódi 12.05 Innovátor 12.35 Bran-
dépítők 13.10 Mrs. Doubtfire – Apa
csak egy van – Ame ri kai vígjáték
15.50 Én a vízilovakkal vagyok –
Olasz akcióvígjáték 18.00 Tények –
Hírműsor 18.50 Sztárban sztár – Élő
show-műsor 22.00 A kém – Ame ri kai
akcióvígjáték – Fsz.: Melissa
McCarthy, Jude Law, Jason Statham,
Rose Byrne, Bobby Cannavale, Will
Yun Lee. R.: Paul Feig 0.45 Schindler
listája – Ame ri kai filmdráma – Fsz.: Li-
am Neeson, Ben Kingsley, Ralph Fi-
ennes, Embeth Davidtz

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

8.00 Vannak vidékek 9.00 Séfek boly-
gója 10.00 Novum 10.25 Tőkéczki és
Takaró: Történelem és irodalom 11.00
Színe-java 11.30, 23.55 Opera Café
12.00 Ma gyar Krónika 12.35 Vészi
Endre: A sárga telefon – Ma gyar tévé-
játék 14.10 Az illat csodája – Portré-
film Czakó Gábor íróról 15.05 Klasszi-
kusok délidőben 16.10 A 100 éves ta-
nárlegenda 16.40 Antropológia 40
17.05 Mesterember 17.35 Multiver-
zum 18.10 Andre Rieu – Üdvözlet a
világomban 19.00 Ez itt a kérdés port-
ré 19.40 Vers 19.45 A Mester és Mar-
garita, 7. 20.45 M5 Híradó 21.05 Mo-
zart: Varázsfuvola 23.45 Estéli zsoltár
0.30 Vers 0.30 M5 Híradó 0.50 A 100
éves tanárlegenda 1.15 Antropológia
40 1.40 A Mester és Margarita, 7.

6.55 Reggeli Start 7.55 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 8.05 Labdarú-
gás. Serie A TIM, Udinese–AS Roma
(ism.) 10.20 Labdarúgás. Serie A TIM
(ism.) 12.10 Sport 12.25 Labdarúgás.
Serie A TIM, Atalanta–Cagliari (élő)
14.30 Labdarúgás. Premier League,
100. Emile Heskey (ism.) 14.55 Lab-
darúgás. Serie A TIM, Lazio–Interna-
zionale (élő) 17.00 Sportlövő Magazin
(ism.) 17.30 Félelem nélkül. Autósma-
gazin (ism.) 17.55 Labdarúgás. Serie
A TIM, AC Milan–Spezia (élő) 20.00
Gokart. Európa–bajnokság, Wackers-
dorf, összefoglaló (ism.) 20.30 Sport
24 20.40 Labdarúgás. Serie A TIM,
Juventus–Napoli (élő) 22.45 Labdarú-
gás (ism.) 0.45 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora

8.55 Több a sokknál – Ame ri kai vígjá-
ték 11.00 Ki a faszagyerek? – Ame ri -
kai–né met akcióvígjáték 12.45 Ren-
dőrakadémia, 5.: Irány Miami Beach
– Ame ri kai vígjáték 14.45 A Karib-ten-
ger kalózai: Salazar bosszúja – Ame -
ri kai kalandfilm 17.20 A sötét lovag –
Felemelkedés – Ame ri kai–an gol ak-
ciófilm – Fsz.: Christian Bale, Joseph
Gordon-Levitt, Anne Hathaway, Gary
Oldman, Morgan Freeman, Michael
Caine, Tom Hardy 20.40 Kong: Kopo-
nya-sziget – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Tom Hiddleston, Brie Larson,
Samuel L. Jackson, John Goodman,
John C. Reilly, Tian Jing 23.00 Véres
gyémánt – Ame ri kai ak ció thril ler –
Fsz.: Leonardo DiCaprio, Djimon Ho-
unsou, Jennifer Connelly

9.00, 16.00 Havas Dóra: Álmaim
cukrászdája 10.00 James Martin:
Kalandozások Nagy-Britanniában
11.00 Mary, a mesterszakács 11.55
Húsimádók klubja 12.25 Jamie zöld-
séges kajái 13.25, 19.00 Jamie lefőzi
Olaszországot 14.25 Mary Berry
kedvenc ételei 15.00 Paul Hol ly wood
és a város ízei 17.00 Mary, a mes-
terszakács 18.00 Jamie zöldséges
kajái 20.00 Húsimádók klubja 20.30
Királyi receptek 21.30 Havas Dóra:
Álmaim cukrászdája 22.30 Paul Hol -
ly wood és a város ízei 23.30 James
Martin: Kalandozások Nagy-Britanni-
ában 0.30 Mary Berry kedvenc ételei
1.05 Paul Hol ly wood és a város ízei
2.00 Királyi receptek 2.47 Jamie le-
főzi Olaszországot

8.05 Ördögöt fogtál, nem ereszt –
Ame ri kai vígjáték 9.45 A hatodik na-
pon – Ame ri kai–ka na dai akciófilm
12.10 Jackie Chan: Városi vadász –
Ame ri kai–hong kon gi–japán akcióvíg-
játék – Fsz.: Jackie Chan, Richard
Norton 14.10 Beowulf – A hős és a
szörnyeteg – An gol–ka na dai–izlandi
akciófilm – Fsz.: Hringur Ingvarsson,
Spencer Wilding 16.15 Tremors, 4. –
A legenda elkezdődik – Ame ri kai ak-
cióvígjáték – Fsz.: Michael Gross, Sa-
ra Botsford 18.15 Jószomszédi
iszony – Ame ri kai–né met vígjáték –
Fsz.: Ben Stiller, Drew Barrymore. R.:
Danny DeVito 20.00 Törvényen kívül
– Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Colin
Farrell, Scott Caan 21.50 Az egyez -
ség, 2. – Ame ri kai horror

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 21–24. 7.55 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 13–14. 8.50 Sü-
timester – Brit gasztroreality, 3–4.
11.20 Trendközelben, 20/1. 11.55
Doktor House – Ame ri kai drámasoro-
zat, 5/9. 12.55 Doktor House – Ame -
ri kai drámasorozat, 5/10. 13.50 Lo-
vagregény – Ame ri kai kalandfilm
16.40 Thor: Sötét világ – Ame ri kai ak-
ciófilm 18.45 A hihetetlen család, 2. –
Ame ri kai családi animációs film 21.00
Elhajlási engedély – Ame ri kai vígjáték
23.15 A könyvelő – Ame ri kai dráma
1.55 Trendközelben 2.25 Az elveszett
ereklyék fosztogatói, 6. 3.10 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 8–9.
4.30 Sikersorozat – Ame ri kai–an gol
vígjátéksorozat, 1–2.

6.00 Menekülés a rejtelmes szigetről
– Ame ri kai kalandfilm 7.55 Az elsüly-
lyedt város kincse – Né met akciófilm
10.00 John Q – Végszükség – Ame ri -
kai thriller – R.: Nick Cassavetes
12.20 Bosszúállók – Ame ri kai kaland-
film – Fsz.: Ralph Fiennes, Uma
Thurman 14.10 Mad Max – Auszt rál
akciófilm – Fsz.: Mel Gibson, Joanne
Samuel. R.: George Miller 16.05 Bér-
gyilkos a szomszédom – Ka na dai–
ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Bruce
Willis, Matthew Perry 18.05 Bölcsek
kövére – Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Ed-
die Murphy, Jada Pinkett Smith 20.00
Bérgyilkosok – Ame ri kai–fran cia ak-
ciófilm – Fsz.: Sylvester Stallone, An-
tonio Banderas 22.35 Utánunk a tűz-
özön – Ame ri kai akciófilm

A mester mondotta: 
„Aki reggel meghallgatta az igazságot, az este akár meg is halhat.”

Konfuciusz: Beszélgetések és mondások

Spektrum –23.00

Lovagok

Brit ismeretterjesztő sorozat (2014) • A ma már nem létező Móra
Könyvklub egyik kiadványa a lovagkorban játszódott, s nem is
akármilyen könyv volt: „lapozós”, amiben az olvasó dönthette el
egy-egy fejezet végén, miként folytatja a történetet. Az Időgép so-
rozatban megjelent izgalmas kalandregényben a hőssel szinte egy-
gyé válva vehettünk részt a csatákban, segíthettünk a bajba jutot-
takon – persze csak ha jó helyre lapoztunk. A lovagi erények min-
dig is figyelemre méltók voltak, de tudjuk: nem csak a szép höl-
gyek védelméről, tiszteletéről szólt az életük. A keresztes hadjára -
tokban szintén szívvel-lélekkel vettek részt. A sorozatból kiderül,
milyen várakban éltek, hogyan zajlott egy-egy lovagi torna, s miért
találkoztak közülük oly sokan már egészen fiatalon a halállal. Az
első rész szombaton 23 órakor kezdődik a Spektrumon. (gá)

n A nap műsora
Kábel: DIGI budapesti vételkörzet

Online adás: www.apostoltv.hu
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1390 Ft helyett 695 Ft

2490 Ft helyett 1743 Ft2190 Ft helyett 1533 Ft 2990 Ft helyett 2093 Ft
2290 Ft helyett 1603 Ft
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