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– A díszlet – amelynek megtervezésé-
re Dobrosi Tamás kollégámmal közösen vál-
lalkoztunk – megidézi a machaerusi palo-
tát, Keresztelő Szent János mártíromságá-
nak evangéliumi helyszínét. Robbantott
metszet formájában, egy az egyes méret-
ben mutatja az udvar részletét: a 3,8 méter
magas – pompeji vörös freskódíszítésű –
oszlopokkal, a triglif-metopé frízzel és a
trónussal. Ettől jobbra pedig Jochanaan
börtöne látszik. A díszlet hiteles bibliail-
lusztráció az Erkel Színház színpadán.  

A Wilde-dráma, illetve a Strauss-opera cselek-
ményének egyetlen helyszíne a palota terasza
vagy udvara, Keresztelő János – a darabban
ciszternaként emlegetett – börtönével. Hogyan
alkalmazkodtak ehhez a kívánalomhoz a színpa-
di térkialakításnál?

– A Salome-téma legkorábbi Biblia-ábrá-
zolása a VI. századi – a Bizánci Birodalom-
ban, valószínűsíthetően Konstantinápolyban

született – Codex Sinopensisből való: baloldalt
Heródes Antipász bankettje, jobboldalt a
börtön. Keresztelő János fejét onnan viszik a
csupa férfiakból álló ünneplőkhöz. Az egyet-
len nő ott Salome, aki egy tálcán átveszi. A
művészettörténeti tanúságok szerint ez lett a
jelenet kánoni ábrázolása, a későbbi képek
ezt az ikonográfiát követték. Az is lehet,
hogy volt egy korábbi prototípus, kánoni
előkép, de az mostanra elveszett. A legkoráb-
bi relief ebben a témában a hildesheimi Szent
Mihály-templom bronzból készült Bern -
ward-oszlopa 1020 tájáról, amelyen ugyanezt
látjuk: jobbra a börtön, és viszik a fejet a bal -
oldalt zajló bankettre, ahol Salome táncol.
Odafigyeltünk, hogy ezeket a legkorábbi áb-
rázolásokat a hiteles történelmi helyszínnel,
Machaerus dór perisztiliumos udvarával
mutassuk be. A valóságnak a színpad szá-
mára történő kimetszése tehát egyrészt köve-
ti az európai művészetből örökölt ikonográ-
fiát, másrészt a palota rekonstruált részletét
tárja a közönség elé.

Jordániai munkája folyományaként régóta érle-
lődött a gondolat, hogy a Salomét eredeti köze-
gében, illetve a valóságnak megfelelő épített kör-
nyezetben kellene előadni. Mikor és hogyan kez-
dődött a tervezés?   

– 2013 áprilisában írtam meg a vonatko-
zó ötletemet az Operaházat igaz ga tó
Ókovács Szilveszternek, aki aztán kétszer is
eljött megmászni és megnézni a Machae rust
a Holt-tenger partján. Egyébként Marton
Éva, a nemzet művésze, a New York-i Met-
ropolitan Opera történetének legkiválóbb
Salome hercegnője is nagy támogatója volt
a díszletjavaslatomnak. 2014-ben tartottam
egy előadást a Pesti Vigadó dísztermében, a
Magyar Művészeti Akadémia első ottani
közgyűlésén. Az esemény után odajött hoz-
zám, és anélkül, hogy ebbéli terveimről tu-

Elkészült a machaerusi palota udvara. Minden készen áll arra, hogy szeptember
15-én, az Erkel Színházban bemutassák Richard Strauss Salome című zenedrámá-
ját. A Rátóti Zoltán által rendezett előadás különlegessége, hogy a világon először
itt hangzik el az opera olyan díszletbe foglalva, amely az eredeti evangéliumi-tör-
ténelmi helyszín pontos és méretarányos rekonstrukciója. Vörös Győző akadémi-
kus, ókorkutató évek óta dédelgetett terve valósul meg ezzel, aki Jordániában kon-
cessziót nyerve – a Magyar Művészeti Akadémia égisze alatt – 2009 óta ásatásve-
zetője a szirtfokra emelt heródesi palota feltárásának. A szentföldi citadella és
benne az oszlopsorral keretezett udvar Heródes Antipász születésnapi ünneplésé-
nek helyszíne és Keresztelő Szent János mártírhalálának is tanúja volt. Tekintettel
arra, hogy a felbecsülhetetlen örökségértékű régészeti munka egyes fázisait kezdet-
től rögzítettük a beszélgetéseink során, ezúttal abban maradtunk Vörös Győző pro-
fesszorral, hogy visszatérő témáink közül most kifejezetten a Salome „hátterére”
fókuszálunk. De ahogyan lenni szokott, nem álltunk meg itt. Végül a téma biblikus,
művészet-, irodalom- és kutatástörténeti spektruma is szóba került. 

Bibliaillusztráció 
mint a valóság tükre
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dott volna, kijelentette: a machaerusi királyi
udvar kiváló operai díszlet lehetne. Aztán
segített összekötni a szálakat.

Az eredeti elképzelések szerint augusz-
tusban, Jordániában – a Holt-tenger túl-
partján, a másik heródesi vár tövében ren-
dezett izraeli Masada Operafesztivál min-
tájára – tartottuk volna meg a Strauss-ze-
nedráma szabadtéri bemutatóját a Machae -
rusnál. A koronavírus-járvány miatt azon-
ban Jordánia is bezárt, így az évenkénti
Salome-fesztivál ötletének kidolgozását
halasztanunk kellett. 

Gyakran említi a Machaerust mint Keresztelő
Szent János golgotáját. Hogyan kapcsolódott
össze a művészettörténetben, hangsúlyosan a
középkori gondolkodásban a Keresztelő fővétele
és Jézus passiója? 

– Jézus maga állította párhuzamba a sa-
ját kereszthalálát János mártíromságával. A
Máté-evangéliumban olvassuk: „»Csak-
hogy én azt mondom nektek: Illés már el-
jött, de nem ismerték fel, úgy bántak vele,
ahogy akartak. Így szenved majd tőlük az
Emberfia is.« Ekkor a tanítványok megér-
tették, hogy Keresztelő Szent Jánosról be-

szélt nekik.” (Mt 17, 12–13) Amikor tehát
János golgotáját párhuzamként hozom,
nem egy teológiai absztrakciót fogalmazok
meg, hanem Jézus szavaira rezonálok. Ez
napjainkban különlegesnek tűnhet, a kö-
zépkorban azonban teljesen természetes
volt. A svájci Müstairben a VIII. században
alapított Keresztelő Szent János-kolostor
egyik freskója számomra a leghitelesebb
tanú. Az 1160-as évekből származó falké-
pet, Heródes Antipász machaerusi ünnep-
lésének legkorábbi freskóábrázolását úgy
komponálták az apszisban az oltár fölé,
hogy mindenki számára nyilvánvaló le-
gyen: Keresztelő Szent János halála Heró-
des Antipász bankettjén előképe az utolsó
vacsorának. Ennek az eseménynek az em-
léke, Krisztus teste és vére, az áldozatbe-
mutatás így – ezzel a párba állítással – jele-
nik meg minden betérő előtt a müstairi
templomban.

A legnyilvánvalóbb módon azonban a
firenzei dóm előtti Szent János-keresztelő-
kápolna (Battistero di San Giovanni Battis-
ta) kupolájában figyelhető meg a két passió
párhuzama. Ezen a XIII. századi – legko-

rábbi – mozaikábrázoláson öt regiszterben
látható Jézus passiója: az utolsó vacsora,
Júdás árulása, Jézus kereszthalála, a pietà
és az üres sír. Az alatta lévő sávban pedig:
az utolsó vacsora analógiája, Heródes
Antipász bankettje; az áruló Júdás megfe-

lelője, az „áruló” Salome és Heródiás.
Krisztust keresztre feszítették, Jánost lefe-
jezték. A pietànál Mária és a négy asszony
által körülvéve látható a halott Jézus, János
Salome és Heródiás „ölelésébe” kerül. A
középkori teológia számára tehát teljesen
egyértelmű volt, hogy a bűnbánatra szólí-
tó, Krisztus eljövetelét hirdető Keresztelő
Szent János sorsa, halála Jézus golgotájá-
nak előképe.

Amikor az Erkel Színházban egy kétezer
évvel ezelőtti épített örökség, a Machaerus
udvarát látjuk a Salome díszleteként, ne fe-
lejtsük el ezeket az összefüggéseket, passió-
párhuzamokat sem. Az evangelizálásnak
sok módja lehetséges. Miért említem ezt?
Itthon a Nemzetközi Eucharisztikus Világ-
kongresszusra időzítették a Salome bemuta-
tóját. A kongresszust elhalasztották, ám ez-
zel csak erősödött a vágyott cél: jövőre,
2021 szeptemberében talán már a megújult
Operaházban lehet előadni a darabot. En-
nek pedig úgymond a főpróbája lesz a
mostani Erkel színházi premier.         

Visszakanyarodnék egy pillanatra a Salome-áb-
rázolásokra. Hogyan fedezte föl Edward Ar -
mi   tage festményét?

– A Google szoftverének köszönhetően.
Különböző szakfolyóiratokban megjelent

néhány cikkem, amelyek az interneten is
elérhetővé váltak, bennük a dór perisz tili -
umos udvar és az enteriőr számítógépes
modelljeivel. A Google „arcfelismerő”
programja analógiákat keresett, hasonló
példákat adott ki, és feldobta a londoni

Vörös Győző és Dobrosi Tamás Erkel színházi
díszletterve a Saloméhoz

A Codex Sinopensis ábrázolása (VI. század)

Bronzrelief a hildesheimi Bernward-oszlopon (1020 körül)



Guildhall Art Gallery kincsei között őrzött
festményt.

Ezt a képet azután nem csak a Machaerusról
szóló milánói könyvsorozatában emelte ki, több
írásában szerepel. Mire érzett rá a brit művész?

– Az egyig legjelentősebb viktoriánus
festő, Edward Armitage 1868-ban ké-
szült, Heródes születésnapi ünnepe című ké-

pe a művészi intuíció már-már metafizikai
világába vezet bennünket. Armitage képes
volt arra, hogy egy olyan dór perisz tili -
umos udvaron ábrázolja a machaerusi jele-
netet, Salome táncát, amellyel a történelmi
valóságot jelenítette meg, kereken száz év-
vel az ásatások megkezdése előtt. A
Machae ruson ugyanis 1968-ban indultak el
a feltárási munkálatok. A festményen

Armitage a kétszeres életnagyságú (3,8
méter magas) dór oszlopokkal, azok szüsz -
tilosztávolságával, a triglif-metopé frízzel,
a perisztiliumos folyosó mélységével, a
pompeji vörös színnel, hihetetlen ráérzés-
sel a közelmúltban igazolt tényeket, a régé-
szeti valóságot idézte meg. Miután a lon-
doni Királyi Művészeti Akadémián kiállí-
tották ezt a hatalmas méretű képet, az al-
kotót támadások érték, a kortársai fel vol-

tak háborodva. Olvashatók a kritikák, re-
cenziók a The Illustrated London News -
ban, a The Athenæum magazinban. Felrótták
neki, mit képzel: sivatagi erőd helyett egy
gyönyörű római palotát ábrázolt? A kriti-
zált kép eladhatatlanná vált, soha nem ke-
rült ki a műtárgypiacra. Armitage az ottho-
nában őrizte, és a halála előtt odaajándé-
kozta ennek a londoni galériának.

Wilde drámájának, Strauss operájának meg-
születése egy irodalmi láncolatnak köszönhető.
Machaerus XIX. századi fölfedezése hogyan ha-
tott a tudományos életre és azon keresztül a ko-
rabeli művészvilágra?

– Keresztelő János mártíromsága az
egyetlen olyan epizód az evangéliumok-
ban, amelynél sem Jézus, sem a tanítvá-
nyok, sem zsidó vallási elöljárók nincsenek
jelen. Ugyanakkor ez az egyetlen evangéli-
umi elbeszélés, amelynek egy független,
párhuzamos narratívája is van: Josephus
Flavius leírása. Vagyis Keresztelő János vér-
tanúsága tényének, helyének és módjának
történeti-kritikai hitelessége kétségbevon-
hatatlan. A machaerusi kutatás azzal kez-
dődött, hogy a Göttingában orvosdoktor-
ként végzett, arabul kiválóan tudó és a
Holt-tenger partján koldusruhában ván-
dorló Ulrich Jasper Seetzen 1807. január 17-
én megkérdezte a helyi beduinoktól: mi-
lyen romok vannak a Holt-tengertől kelet-
re? Erre ők különböző arab romneveket
említettek, amelyek közül feltűnt neki a
Khirbet El-Makaur. Megjegyzem, hogy
Seetzen személyében olyan briliáns német
tudósról van szó, aki az előző évben, 1806-
ban beazonosította és a modern világ szá-
mára újra fölhelyezte a térképre az egykor
eltűnt két – az evangéliumokban is megje-
lenő – dekapoliszt: Gadarát és Gerázát
(Gerasza). Miután Josephus Flavi us leírása
nyomán szerette volna megtalálni a
Macha reust is, érdeklődött Makaur után,
amelyről megtudta, hogy egy, a Holt-ten-
ger fölé magasodó, sasfészekszerű, varázs-
latos hegycsúcs. Etimológiai alapon arra
gondolt, ez lehet a Makhaira (kard), latino-
san: Machaerus, görögösen: Makhai rosz.
Fel is kereste a különleges, magával ragadó
helyszínen található romokat. Látta az oda-
vezető híd, az aquae ductus maradványait,
a hegytetőn a hatalmas kváde rekből rakott
falak törmelékes nyomait, így az 1810-ben,

A két passió a firenzei Battistero di San Giovanni Battista kupolamozaikján

Müstair: a Keresztelő Szent János tiszteletére emelt Benedek-rendi apácakolostor templomának
Karoling-kori apszisában, az 1160-as évekből ránk maradt freskó
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Gothában megjelentetett térképén már fel
is tüntette új fölfedezését: a Machaerust.
Seetzen kéziratai csodával határos módon
menekültek meg, ugyanis miután kitudó-
dott róla, hogy valójában nem muszlim,
hanem arabul jól beszélő idegen, 1811-ben,
Ománban, Maszkat közelében megmér-
gezték. Kruse 1854-ben, Berlinben jelentette
meg Seetzennek a göttingeni egyetemre
került és addig ott őrzött jegyzeteit. Tulaj-
donképpen ekkor vált köztudomásúvá,
hogy megvan a Machaerus.

Ezután főleg a franciák mutattak rendkí-
vüli érdeklődést a helyszín iránt. Honoré
Théodore Paul Joseph d’Albert, Luynes hercege
expedíciót indított, és magával vitt egy fotog-
ráfust is. Louis Vignes 1864. április 14-én négy
felvételt készített a Machaerusról. Ugyan-
ezen év novemberének végén egy másik
francia is fölkereste a hely színt: Auguste Pa -
rent, aki 1868-ban, Párizsban megjelentetett
egy 228 oldalas könyvet, Machaerus címmel.
Leírta, hogy Kr. u. 71-ben a római X. légió le-
rombolta a citadellát; eltűnt, de most Seetzen
térképe alapján megtalálta. A genius loci ma-
gával ragadta; Josephus Fla vius vonatkozó

iratait, Sztrabón és az Idősebb Plinius leírását is
igazolva találta.

Parent könyvének kiadási évében szü-
letett meg Edward Armitage említett ké-
pe. Armitage Párizsban végzett, nagy va-
lószínűséggel olvasta Parent művét, és az
inspirálhatta a Heródes születésnapi ünne pé -
nek megfestésére. Henry Baker Tristram
1872-ben szintén felkereste a Machae rust,
és nagyon részletes leírását adta. A kiváló

francia író, Gustave Flaubert 1850-ben elju-
tott Palesztinába, megnézte Jeruzsálemet
és Júdeát. A Machaeruson ugyan nem járt,
de Parent könyve, az 1873-as Tristram-
monográfia, valamint az 1874-ben publi-
kált Vignes-fénykép együttesen hatott rá,
amikor a Heródiás című, 1877-ben megje-
lent elbeszélésében a Machaerust már a

maga történeti és földrajzi hitelességében
mutatta be. A roueni könyvtár archívu-
mából kiderült, hogy Flaubert mindhá-
rom említett kötetet kikölcsönözte. Flau-
bert Heródiása a csúcspontra emelte a
Machaerus ünneplését a romanticizmus
irodalmában. A következő láncszem Os-
car Wilde 1891-ben, francia nyelven
írt Salome drámája volt, amelyben teljes
mondatokat idézett Flaubert-től. Richard

Strauss azután a Wilde-szöveg Hedwig
Lachmann-féle német fordítását zenésítet-
te meg. Az opera premierjét 1905. decem-
ber 9-én, Drezdában tartották. Budapes-
ten már 1909-ben tervbe vették, végül
1912-ben mutatták be.

Wilde-nál és Straussnál ugyan nem ke-
rül szóba a Machaerus neve, de Flaubert

után Salome táncának helyszíne már törté-
nelmi evidenciává vált a művészet terüle-
tén is. Az Erkel Színházban felállított
machaerusi operadíszlet ősbemutatója a
fenti ikonográfiai és irodalmi vonulatba il-
leszkedik, a világon elsőként felmutatva a
történelmi, evangéliumi építészeti tér meg-
idézett valóságát.

Pallós Tamás
Fotó: Vörös Győző/Machaerus   

Az első ismert fotográfia a Machaerusról, amelyet Louis Vignes készített 1864-ben

Edward Armitage: Heródes születésnapi ünnepe (1868, Guildhall Art Gallery, London)
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Mikszáth Kálmánt nagy mesemondóként tartja számon a
magyar irodalomtörténet. Valóban kiváló elbeszélő volt,
ám ez a nagy írók többségéről szintén elmondható. Mik-
száth egyszerűnek látszó történetei mögött azonban mindig
jelen van a lélek mélyén megbújó, láthatatlan Isten, akinek
sugallatait követve az ember kihozza magából a legjobbat.
Vagy éppen ellenkezőleg: nem törődve vele, ösztöneinek élve
gonosszá lesz, romboló erővé válik.

A Szent István Társulat által kiadott kötetben Mikszáth szere-
tetről szóló elbeszéléseit olvashatjuk. A történetek többségének
szereplői a társadalom perifériáján élő vagy krízishelyzetbe került
gyermekek és felnőttek. Az Örzsike története című elbeszélés fősze-
replője egy árva kislány, aki gonosz nagynénjére van bízva. Még
sincs teljesen kiszolgáltatva neki, hiszen „Szegény árva sorsát bol-
dog Isten bírja! Ki törődnék más az árvá-
val?” Örzsike jószívű, sokat tűrő lélek, bi-
zalma túllép a földi kereteken: hiszi, hogy
szülei az égben vigyáznak rá. Szövetséget
köt egy koldusfiúval, nem a bosszúra, ha-
nem a jóságra. Munkából szerzett kevéske
pénzüket megosztják a rászorulókkal. Az
evangéliumi szegény koldusasszony és két
fillérje juthat eszünkbe. A profán és a szent
fonódik össze a történetben, amikor a nagy-
néni halála után az imádságoskönyvéből
bankók esnek ki, melyek elegendők a két
szegény gyermek taníttatására, bizonyság-
ként arra, hogy mindenütt ott van „Isten ke-
ze, mely az árvák fölött őrködik”. 

A legjobb diák című elbeszélésben a csa-
ládjától kapott pénzt és saját talentumait is
könnyedén elherdáló, léha egyetemista,
Csézy Pista, amikor rádöbben, hogy szeré-
nyen élő szüleinek mekkora áldozatába ke-
rül az ő taníttatása, megvilágosodik, és a
leglustább diákból a legszorgalmasabbá vá-
lik. Szinte a tékozló fiú története elevenedik
meg előttünk. Láthatjuk, hogy a feltétel nél-
küli szeretet és a megbocsátás olyan lelki fo-
lyamatot indíthat el az önpusztító ember-
ben, amely által új alapokra helyezheti az
életét.

Ugyancsak az evangélium juthat eszünk-
be arról az elbeszélésről, amely az Az a po-
gány Filcsik címet kapta.  Az öreg Filcsik csizmadia, és mindennél
jobban ragaszkodik ritka szép bundájához, a világ „kilencedik
csodájához”. Az özvegy Filcsiknek van egy lánya, aki nem ahhoz
megy nőül, akit apja akart számára. Ezért Filcsik megszakít vele
minden kapcsolatot, még akkor sem bocsát meg neki, amikor a
lány a halálos ágyán fekszik. „Kő van annak az öregembernek a
szíve helyén.” Ám nincs a bűnnek, a megátalkodott haragnak és
a gyűlöletnek az a keménysége, ami meg ne enyhülhetne egy vá-
ratlan pillanatban. A lánya halálát rezzenéstelenül fogadó Filcsik
egy alkalommal a hegyszakadéknál, a sziklafal tövében megpil-
lant egy alvó koldusasszonyt a gyermekével. Elhagyatottságukat,
nyomorukat látva megmozdul valami a lelkében. A jóság, amit ta-
lán már régen eltemetett, vagy csak úgy hitte. „Nézte, sokáig néz-
te őket. Az ég tele volt csillagokkal. A csillagok őt nézték, és talán
integettek is neki, biztatták.” Az irgalom és a szeretet iránt látszó-
lag érzéketlen csizmadia vállát „sohasem nyomta még így, soha-

sem volt még ilyen nehéz az a bunda. Amint lecsúszott, fölemelte,
s hirtelen végigterítette az alvókon.”

Vannak a kötetben komor, balladai hangvételű elbeszélések is,
amelyek a szenvedés ábrázolásán keresztül viszik közel az olva-
sót a katarzishoz. A néhai bárányban a szeretett báránykáját el-
vesztő kislány, Borcsa az ártatlanságot és a védtelenséget testesíti
meg a módos gazdával, Sós Pállal szemben, akinek gonoszságát
sem a hatalom, sem a furfang, sem a hit nem képes megfékezni.
A történetet olvasva gondolhatunk az isteni Bárányra, Jézus
Krisztusra is.

A becsületes Gyuri története című írásban két testvér, a szorgal-
mas és jóságos Gyuri, illetve öccse, a bukott diák Pali sorsát is-
merhetjük meg. A címszereplő jámbor, mély érzésű, szinte nem is
e világi jósággal megáldott ember, aki a világ fiaival vívott harcá-
ban látszólagos vereséget szenved. Csupán azért, mert él benne

az irgalom, ami cselekedetekben is megmu-
tatkozik: jól bánik az apjuktól különvált, el-
szegényedő anyjukkal. Ebben az elbeszélés-
ben a szülők közötti engesztelhetetlen ha-
rag válik gyűlöletté, romboló erővé, amely-
lyel szemben tehetetlen még az olyan tiszta
és ártatlan lélek is, mint Gyuri. Sorsa a vi-
lágból való kivonulás.

A jus primae noctis című elbeszélésben az
első éjszaka jogát érvényesítő földesúr,
Zeley minden törvényt felrúg. Attól az is-
tentelenségtől sem riad vissza, hogy kivág-
ja a földbe vájt keresztet, mert neki a meg-
váltás fáját jelképező feszület semmit sem
jelent. „Az Isten nem volt elég erős a régi
magyar urak ellenében.”  A szép Magdalé-
na és jegyese életét tönkretevő zsarnok
Zeley történetével Mikszáth azt példázza,
hogy a földön gyakran nem érvényesül az
igazság és szabadon tobzódik a gátlástalan
erőszak.

A címadó elbeszélésről Jézus szavai jut-
hatnak eszünkbe: „Mert nincs rejtett dolog,
amely ki ne tudódna, és nincs titok, amely
nyilvánosságra ne jutna” (Mk 4,22). A nép-
iskola két legjobb tanulójáról, Irmáról és
Örzsiről el kell dönteni, ki az első közülük.
A titkos szavazáson egyikük a másikra sza-
vaz, kimutatva ezzel szerénységét, becsüle-
tességét. Ám a másik lány csak a látszatát

bírja ezeknek a jó tulajdonságoknak: ő magára voksol. Pedig aho-
gyan azt az öreg nagyságos úr mondja: „Amikor rosszat, szépet
cselekedtek, sohasem tehetitek titokban. Mindig lát valaki. Ha
más nem, hát Isten, kinek ezer módja van napvilágra hozni az
olyan tetteit, ki csak az ember előtt akar látszani becsületesnek, de
ott, hol senki sem látja, mindent megenged magának. Az ilyen be-
csületesség olyan, mint a báránybőrbe öltözött farkas. Higgyétek
meg nekem, mindig kiválik a szeg a zsákból.” 

Mikszáth Kálmán elbeszéléseiben megmutatkozik a világ rom-
lottsága, kíméletlensége, de többségükben jelen van ellenpont-
ként a szeretet, a jóság, az irgalom, a világot megtartó krisztusi
lelkiség ereje is.

(Mikszáth Kálmán: Valaki mindig lát. Elbeszélések a szeretetről.
Szent István Társulat, Budapest 2020)

Bodnár Dániel

Valaki mindig lát 
Mikszáth Kálmán válogatott elbeszélései  
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Egy igazán jó könyvnek számtalan ismérve van: az egyik az,
hogy miként viszonyul eddigi olvasmányaink világához, és ké-
pes-e néhány analóg élményt felkínálni. A fiatal angol író-újság-
író, Stacey Halls kiváló és rokonszenves első regénye máris több
mint kétszázezer példányban jelent meg, és érzésem szerint nem
kizárólag első számú célközönsége, a nő olvasók körében lett
népszerű. Bár a szerző az egyetemen nem történelmet, hanem új-
ságírást tanult, stílusa, igényessége, műveltsége két hazai írónő-
höz teszi hasonlatossá: a széles körben olvasott és Magyarorszá-
gon kívül már Hollandiában is jól ismert Mörk Le-
onórához és a történészből lett sikerszerzőhöz, a
historikumot és a szerelmet jó arányban, elegán-
san adagoló Fábián Jankához. Civilben többek kö-
zött puritán kegyességi művek kutatója, iroda-
lom- és művelődéstörténész lévén egy rendkívül
jelentős, tudományosságában is kifejezetten ol-
vasmányos mű is eszembe jutott a Familiárisok
számomra otthonos lancasteri és női, anyaságtör-
téneti világában elmerülve. Ez pedig a Deáky Zi-
ta–Krász Lilla szerzőpáros könyve a hazai bábaság
történetéről, amely a Minden dolgok kezdete beszé-
des címet viseli. 

A Familiárisok helyszíne tehát Lancaster, a cse-
lekmény időpontja 1612 és az azt követő néhány
év. Ekkor egy vértanú anya, Stuart Mária ellent-
mondásos egyéniségű fia uralkodott, Skóciában
VI., Angliában I. Jakab néven. A király első számú
műve – több más fontos munka mellett – a róla elnevezett Biblia,
a King James Bible, amely éppúgy megerősítette és gazdagította az
angol irodalmi nyelvet, mint a mi Károlyi-Bibliánk a magyart. Pil-
lantsunk bele abba a jelenetbe, amikor Gawthorpe ifjú úrnője,
Fleetwood három vetélés után a negyedik gyermekét várja, és hí-
vő nemesasszonyként így emlékezik meg a nevezetes szentíráski-
adásról: „A szószéken ott volt vele (az idős segédlelkésszel) Jakab
király új Bibliája, amelyet mi vettünk neki Londonban. Akkor jár-
tam először nyomdászműhelyben, egy belvárosi, magas épület-
ben, amely olyan keskeny volt, akár egy gardrób. Az utcákon úgy
szállították gyerekek a fejükre tett kosárban a cipókat, mintha Ga-
lileában (az Ószövetség egyik sorsdöntő helyszínén) volnának.
Odabent a nyomdában teljesen más világ fogadott: félig olyan
volt a papír és tinta teremtette atmoszférájával, mint egy tudós
szobája, félig pedig kínzókamra benyomását keltette a furcsa, ha-
talmas, nyögő faszerkezeteivel.”

Kínzókamrákból a feleségét nagyon szerető, de a gyógyító asz-
szonyokban csöppet sem bízó földesúr ifjú hitvesének is bőven
kijutott. A sokat szenvedett asszonynak minden erejére és fur-
fangjára szüksége van ahhoz, hogy szembeszálljon egy orvossal,
aki végzetesen meddőnek tartja, illetve a tudatlan bábákkal. Ez-
után egy fiatal bába, Alice segítségével – aki főként az anyjától ta-
nult, bölcs és alapos gyógynövénytani ismeretek alapján támogat-
ja őt – két egészséges fiúgyermek anyja lehet. Fájdalom, addig
még számtalan tragikus, az 1690-es évek eleji új-angliai, salemi
helyzetet, az ottani hisztériát megelőlegező szituáció (lásd Arthur
Miller híres drámáját és annak filmváltozatait) is nehezíti Alice
gyermekmentő küldetését. Hiszen Lancasterben is dúl a boszor-
kányüldözés, igaz, két akkori emberöltővel korábban. S ehhez a
kíméletlen, elsősorban asszonyok ellen folytatott hadjárathoz ép-
pen a puritánokat ellenségnek tekintő Jakab király kínál akkori-
ban sziklaszilárdnak hitt, de pusztító érveket.

A negyedik magzata életben maradásáért harcoló fiatalasz-
szony ezeket olvassa a király Démonológia című művében, amely
az orvoslást varázslásnak, a gonosz erőkkel való „familiaritás-
nak” ítéli. Itt jegyzem meg, hogy az angol uralkodónak ez a műve

és minden, teológiát politikával ötvöző opusza megjelent már
magyarul Szegeden, 2005-ben. A VI. (I.) Jakab politikai teológiája cí-
mű kötet komoly összefoglaló munka, Jakab Bálint műve. Ebben
beszél többek között a király híres-hírhedt 1610-es parlamenti be-
szédéről is, amelyben Jakab a 82. zsoltárt felhasználva az uralko-
dó hatalmát Istenéhez hasonlítja. A regényben idézett Démo -
nológia-szemelvény ezzel rokon felfogást tükröz. Lényege: az
uralkodó hatalma végtelen, ha ő úgy ítéli meg, akkor a gyógyítás
is főbenjáró, máglyahalállal és fővesztéssel járó bűn. Jakab itt

ugyan az állatok gyógyításáról beszél, de a bábák
tevékenységét még szigorúbban ítélte meg. Ezért
irtották ki Alice köreiből az összes gyógyítót, és őt
is csak hálás páciensének furfangja mentette meg
a halálos ítélettől. De lássuk a királyi dorgatóriu-
mot: „A varázslásnak arra a fajtájára gondoltam,
amelyet a balga asszonyok használnak, hogy a
beígért javakat előteremtsék, (…) és hogy rovát-
kolt faágat vagy gyógyfüvek legkülönfélébb faj-
táit az állatok farkába vagy bundájába fonva ki-
gyógyítsák őket a férgességből, hogy elállítsák a
vérzést, hogy kuruzslással gyógyítsanak, vagy
számtalan hasonló dolgot műveljenek a szó ere-
jével anélkül, hogy közben bármilyen olyan szert
használnának, amely közvetlenül a seben fejti ki
hatását, ahogy az orvosok szokták.”

A boszorkányper-epizódokkal, hol realiszti-
kus, hol sejtelmes jelenetekkel és családi kapcso-

lati szövevényekkel alaposan beindázott cselekmény végére a ré-
gi magyar irodalom- és or vos történet barátainak kiegészítő olvas-
mányként szívből ajánlom a mi Pápai Páriz Ferencünk két akkori
generációval későbbi könyvét, amelynek címe: Pax corporis, azaz:
A test békéje. Ennek nő- és gyermekgyógyászati fejezetei közül sok
rímel a Stacey Halls-regényben olvasottakkal; számtalan, az 1610-
es évek Angliájában alkalmazott módszerrel találkozhatunk ben-
ne. A nagy tudású lancasteri boszorkányok és a bázeli egyetemen
orvosdoktorrá avatott, mélyen vallásos magyar kálvinista ifjú,
leg alábbis gyógynövény-terápiáik révén, mai szemmel nézve vol-
taképpen pályatársaknak tekinthetők.

(Stacey Halls: Familiárisok. A Pendle-dombi boszorkányok. Fordítot-
ta: Simonyi Ágnes. 21. Század Kiadó, Budapest 2020)

Petrőczi Éva

Angliai nyitány – Salemhez
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Kiszámíthatatlan, mit vesz szárnyára a siker: gyakran a legbaná-
lisabb ötlet csörgeti meg legjobban a kasszát, különösen a média
világában. S ha rendkívüli a helyzet (mint most, koronavírus-jár-
vány után, közben), akkor a kivitelezés szinte másodlagos. Ám a
brit ITV által Stephen Frears rendezésében készített Kvíz esetében
szerencsére az utóbbi miatt sem kell aggódnunk. A háromszor
háromnegyed órányi minisorozat idén nyáron kiemelkedő né-
zettséget ért el az HBO Gón, miközben a tévétörténelem egyik
legellentmondásosabb botrányát dolgozza fel. 

Ma már alig hinnénk, de a műveltségi vetélkedő egykor komoly
presztízzsel bíró műsorformátum volt: milliók gubbasztottak estén-
ként a tévé előtt, hogy izguljanak a ravasz kérdések kereszttüzében
álló versenyzőért, és persze hogy tippeléses alapon megállapíthas-
sák, lám, okosabbak nála. Részben a néző szellemi fölényére (és
még sok minden másra) épített a Legyen ön is milliomos! vetélkedő is,
amely pofonegyszerű alapötletét hangulatfokozó megoldásokkal
fűszerezte: legyen viszonylag egyszerű bekerülni a műsorba, legye-
nek drámai hatáselemek, legyen kényelmetlen a szék, sztár a mű-
sorvezető, s persze legyen a nyeremény akkora, amekkorát még so-
sem adtak vetélkedőben. A brit kocsmai kvízhagyományokból ih-
letet merítő, majd számos országban – így nálunk is – sikert aratott
műsor szépséghibája az volt, hogy bizonyos körülmények között,
kis ügyeskedéssel manipulálni lehetett – egyszer legalábbis meg-
próbálták. Ezt az izgalmas sztorit meséli el a Kvíz.

Diana Ingram (Sian Clifford) és testvére, Adrian (Trystan Gra velle)
igazi kvízbolondok: nincs az a házi társasjáték, kocsmai verseny
vagy furfangos keresztrejtvény, amit meg ne akarnának oldani, le-
hetőleg minél gyorsabban. Szenvedélyük a műsor beindulásával új
értelmet nyer: követik az adásokat, tippelnek és izgulnak, de legin-
kább bosszankodnak: hogyhogy nem tudja a választ az éppen aktu-
ális versenyző?! Komoly és körültekintő felkészülés után maguk is
megpróbálják megnyerni az egymillió fontos főnyereményt, de ko-
rán elbuknak. Itt van viszont Diana férje, Charles (Matthew
Macfadyen), a műveltségi kérdések iránt mérsékelt érdeklődést mu-
tató, bumfordi hadnagy, aki tökéletes jelöltnek tűnik a vetélkedő szá-

mára. A műsor történetében először el is nyeri az elnyerhetőt (s ezzel
országos hírnevet szerez), ám a délelőttönként felvett napi műsor
egyik munkatársa különös dologra lesz figyelmes a szerkesztés so-
rán: hősünk nehezen követhető gondolatmenetét mintha egy mindig
a megfelelő pillanatban felhangzó nézőtéri köhögés irányítaná.

Frears legnagyobb érdeme, hogy az izgalmas, ugyanakkor ki-
ábrándítóan kisszerű botrány részleteit elegánsan kezeli, és nem
ad kimerítő választ nézőjének. Megismerjük a legendás műsor-
formátum születését, az első sikereket, majd érkezik az ügy, ami
megrengeti a tévécsatornába vetett közbizalmat. A dolog vége bí-
rósági tárgyalás, melyen felsorakozik a vád és a védelem, ám nem
tudjuk eldönteni, kinek van igaza. Hiszen a felvétel vágott verzi-
ója, amelyet a köhögések igazolására készítettek, tendenciózus, a
stúdióból előre megfontolt szándékkal kiszerelték a klímát, és

egyébként is, miként bizonyítható, hogy egy ember adások egész
során át mindvégig egy alig kivehető nézőtéri zajra figyelt? A
Kvíz angolos hűvösséggel kezeli karaktereit, ami jót tesz az ele-
gánsan fényképezett, stílusosan megrendezett epizódoknak. Hő-
seink egy, az alsó középosztályból kitörni vágyó házaspár, a férj
és a feleség. Nem gonoszak, nem számítóak, egyszerűen csak sze-
retnének végre szerencsések lenni egyszer az életben. Tervük (ha
volt egyáltalán) nem ördögi, ugyanakkor egyértelmű csalás, ami-
ért felelniük kell. Meg is kapják a büntetésüket: a nyeremény ug-
rik, a becsületességre érzékeny hadsereg kirúgja a férjet, újságírók
hada követi őket, a kutyájukat megmérgezik. Sodródó figurák ők;
aki pszichotikus jegyeket mutat, az egyértelműen a betegesen
megszállott testvér, valamiért mégsem tudjuk elítélni.

A Kvíz szokatlan sikere nem feltétlenül a minőségének (habár
az kitűnő), inkább annak az iróniának köszönhető, ami végig ott
bujkál a cselekményben. Lássunk néhány példát: ugyanaz a tévé-
csatorna dolgozza most fel a Legyen ön is milliomos! botrányát,
amely annak idején kitalálta és sikerre vitte a vetélkedőt. A média
manipulatív természete immár nem megdöbbentő konklúzió (arra
ott a Robert Redford rendezte, szintén remek Kvíz show 1994-ből),
hanem mindenki által elfogadott alapvetés. Az igazság pedig nem
érdekes (így meg sem kell mutatni), helyette a botrányfaktor és a
nézettségi mutató számít. Frears legjobb munkáihoz méltó tárgyi-
lagossággal, ugyanakkor mély empátiával rajzolja fel hőseinek
sorsát, ám a fináléban kiszól a nézőnek: nem Ingramék a kisembe-
rek, hanem ti. A néző, aki esténként filléres szórakozásra pazarolja
az idejét, és meg van győződve arról, hogy a műveltség egyenlő a
lexikális tudással, az intelligencia a kiskapuk kihasználásával, az
üdv a pénznyereménnyel. Ambíciója a gyomráig, látóhatára a bul-
várig terjed. Nem a Kvíz hibája, hogy a nyárspolgári hozzáállás
végleg meghódította a világot: megdicsőült a kisember.

Paksa Balázs

A kisember megdicsőül
Gondolatok a Kvíz minisorozatról 



A Magyar Madártani és Természetvédel-
mi Egyesület minden évben megválasztja
az év madarát, amely így reflektorfénybe
kerül, elsősorban természetvédelmi szem -
pontból. 2020-ban az év madara az erdei
fülesbagoly lett. A leggyakoribb bagolyfaj
közepes nagyságú, karcsú termetű, na-
rancsvörös szemek és hosszú tollfülek jel-
lemzik. Csak a nevében erdei, zárt erdő-
be, ahol a macskabagoly és az uráli ba-
goly tanyázik, nem megy. Fasorok, fákkal
és bokrokkal ritkásan benőtt legelők, al-
földi facsoportok és a folyókat kísérő li-
geterdők madara. Nem vonuló, azaz ál-
landó madár, de a hazai állomány télire
északabbról érkezőkkel egészül ki. Ilyen-
kor kisebb-nagyobb csoportokba verődve
együtt töltik a nappali órákat, néha akár
százan. Kedvelik a magas lucfenyőket, a
városokban is, de láttam már őket sűrűn
álló lomb nélküli fákon.

Tél végén a csoportok feloszlanak, ki-
alakulnak a párok, és március második
felében, április elején költeni kezdenek.
Ebben az időszakban gyakran hallani
mély „húú” hangjukat. A baglyok nem
építenek fészket, más madarak, többnyi-
re varjak fészkeit foglalják el. A kotló madár belelapul a fészek-
be, csak a szemei és fölmeresztett tollfülei látszanak. A fészekalj
négy-hét fehér tojásból áll, a pihékkel fedett fiókák nem egészen
egy hónap alatt kelnek ki. Mivel a madár már az első tojás lera-
kása után kotlani kezd, a fiókák között jelentős méretbeli kü-
lönbségek vannak. Szüleik alkonyattól hajnalig etetik őket. Az
erdei fülesbagoly tápláléka szinte kizárólag rágcsálókból áll.

Csak ha a talajt magas hó födi, akkor
zsákmányol madarakat. Ilyenkor főleg
különböző pintyféléket fog, de egyéb-
ként fő tápláléka egész évben a mezei
pocok. Emellett csalitjáró pocok, erdei-
és törpeegér is szerepel zsákmányai kö-
zött. Ellentétben például a macskaba-
gollyal, az erdei fülesbagoly cickányo-
kat csak elvétve fogyaszt: a Madártani
Intézetben végzett bagolyköpet-vizsgá-
lataim alapján száz rágcsálóra legföl-
jebb egy cickány jutott ennél a fajnál.

A köpetvizsgálat alapja, hogy a bag-
lyok a zsákmányt egészben nyelik le, az
emésztetlen részeket, vagyis a szőrt és a
csontokat kis gombócok, úgynevezett
köpetek formájában kiöklendezik. Eze-
ket szétbontogatva, a bennük lévő ko-
ponyák és alsó állkapcsok fogazatának
jellegzetességei alapján meghatározha-
tók a zsákmányállatok, így megbízható
képet kapunk a baglyok táplálék-össze-
tételéről és egyúttal az egyes ki sem lős -
fajok elterjedéséről. Az erdei fülesba-
goly éjszakánként akár hat pockot is el-
fogyaszt, ezzel jelentős hasznot hajt a
mezőgazdaságnak. Különösen a nősté-

nyek pusztítása fékezi az első számú közellenségnek nevezett
mezei pocok túlszaporodását. A fiatalok már röpképességük
előtt elhagyják a fészket, és a közeli ágakon ülve várják eleséggel
érkező szüleiket, akik még hosszú ideig táplálják őket. A párok
csak ritkán költenek másodszor, elsősorban táplálékbőség, a poc-
kok túlszaporodása, vagyis gradáció idején. Ilyenkor a fészekalj
is nagyobb lehet.

FÓRUM9

TERMÉSZETRAJZ

Schmidt Egon

Az év madara az erdei fülesbagoly

EGYHÁZI ZENE 
Ars Sacra a budapest-belvárosi Nagyboldogasszony-főplébánia-templomban: szep-

tember 12-én, 17.30 órakor Zsoltárlánc a kereszt körül. Közreműködik a Kodály Zoltán Magyar
Kórusiskola Laudate gyermekkara. Vezényel: Sapszon Borbála. Műsor: zsoltárok, Kodály Zol-
tán: Esti dal.

Szeptember 13-án, 19 órától Klukon Edit és Ránki Dezső zongorakoncertje Liszt Ferenc és
Dukay Barnabás műveiből.

A kelenföldi Szent Gellért-templomban (Budapest XI. kerület, Bartók Béla út 149.) a XIV.
Ars Sacra Fesztivál nyitott templomok napján, szeptember 12-én, 19 órakor a Carmine
Celebrat kórus ad hangversenyt. Az est zeneszerzői: Heinrich Schütz, Felix Mendelssohn-
Bartholdy, Liszt Ferenc, Gabriel Fauré, Kodály Zoltán, Dohnányi Ernő, Farkas Ferenc,
Csemiczky Miklós, Pálúr János. Orgonál Pálúr János, a budapesti Liszt Ferenc Zeneművészeti
Egyetem tanára, Párizs város nagydíjasa. Konferál Mohai Gábor rádiós és televíziós bemondó,
előadóművész. Bevezetőt mond Kelemen Imre plébános. Vezényel Zimányi István.
A belépés díjtalan.
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14.25 Család-barát – Magazin (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Roma magazin
17.20 Domovina – Nemzetiségi ma-

gazin
17.55 Ridikül – Szemüveg-mizéria

(ism.)
18.45 Mámoros szerelem – Me xi kói

telenovella, 142/129–130.
10.25 Család-barát – Magazin
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Raymond Blanc – Titkok a

konyhából – An gol ismeretterjesz-
tő filmsorozat, 16/6.

13.20 Csodás Itália – Utazás Olasz -
országban, a kincsek földjén –
Olasz ismeretterjesztő filmsoro-
zat, 5.

14.15 Sorsok útvesztője – Tö rök té-
véfilmsorozat, 401/170.

15.00 Rex felügyelő VI. évad – Oszt-
rák–né met bűnügyi tévéfilmsoro-
zat, 12/12. – A milliókat érő ló
(ism.)

15.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, X., 26/1. – A bűn

17.05 Ridikül – A zene hullámán
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Fogd a kezem!, I., 151/142.
19.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat – Az
utolsó pillanatban

20.30 Kékfény – Bűnügyi magazin
21.30 McMafia, 8/5.
22.25 Kenó
22.35 Ne ölj! II. – Olasz krimisorozat,

II., 24/4.
23.35 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, IV., 24/11. – A szív kisik-
lásai

10.35 A szálloda – An gol tévéfilmso-
rozat, 8/8.

11.25 Hogy volt?! – Válogató adások
– Kulisszatitkok

12.20 Rúzs és selyem
12.45 Mesterember – Botanikus
13.15 Ma gyar Krónika – Bartók
13.40 Unió27 (ism.)
14.00 Summa (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Öt kontinens (ism.)
16.20 Summa (ism.)
16.45 Család’20 (ism.)
17.10 Etnoklub
18.15 Élő népzene
19.10 Jó ebédhez szól a nóta
10.10 Evangélikus riportok – Evan-

gélikus templom Siófokon (ism.)
10.40 Önkéntesek (ism.)
11.05 Biblia és irodalom
11.30 Fűszer és csemege – Ma gyar

romantikus film
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.20 Roma magazin (ism.)
13.50 Domovina (ism.)
14.25 Család-barát (ism.)
16.00 Divat & dizájn (ism.)
16.35 Ma gyar Krónika (ism.)
17.10 Öt kontinens (ism.)
17.45 Ízőrzők
18.25 Borbás Marcsi szakácskönyve

– Kelt kalácsok
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
19.55 Akusztik – Legendák – Varga

Miklós
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül – A zene hullámán

(ism.)
22.30 Dokuzóna
23.30 Szellem a palackból... – Ma -

gyar ismeretterjesztő magazin –
Fruhmann Antal kályhagyűjtemé-
nye

24.00 Hagyaték – Ma gyar ismeret-
terjesztő filmsorozat – Személyes
tradíció – Családi hagyomány

10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák – Gyerekjáték –

Jaczkovics Emma, Csikos Gábor
golf

10.50 M2 matricák – Gyerekjáték –
Gangl Edina vízilabda

10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 Akusztik
12.40 Fűszer és csemege – Ma gyar

romantikus film (ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.25 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.30 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.35 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.00 Híradó 9.30 Hí-
rek 10.00 Híradó 10.30 Hírek 10.35
Kék bolygó 11.00 Híradó 11.10 Időjá-
rás 11.15 Biztonságban itthon! 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.45
Időjárás 12.55–17.54 Ma dél  után.
Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.10 Időjárás-jelentés 13.30 Hírek
14.00 Híradó 14.10 Időjárás-jelentés
14.30 Hírek 14.35 Itthon vagy! Maga-
zin (ism.) 15.00 Híradó 15.10 Időjá-
rás-jelentés 15.30 Hírek 15.35 Kék
bolygó (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.35 Ma gyar gazda – Agrárma-
gazin 17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.35
Esély (ism.) 17.54–21.50 Ma este.
Benne: 18.00 Híradó 18.25 Időjárás-
jelentés 19.00 Hírek 19.02 Időjárás-
jelentés 19.05 Biztonságban itthon!
(ism.) 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
21.50–24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00
Híradó 23.00 Híradó 23.20 An gol
nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű hí-
rek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó

5.00 Mekk Elek az ezermester 5.05
A legkisebb Ugrifüles 5.10 Pom-Pom
meséi 5.20 Kukori és Kotkoda 5.30
JoNaLu 5.55 Bubbi Guppik 6.20 Lo-
opdidoo – A nagy nyaralás 6.30 Heidi
6.55 Alvin és a mókusok 7.05 Állati
küldetés 7.30 Tündér lilinkók 7.40 Pó-
ló 7.55 Dózerkék 8.20 Lilo és Stitch
8.40 Dr. Plüssi 9.05 Barátaim: Tigris
és Micimackó 9.30 Jake és Sohaor-
szág kalózai 9.55 Umizoomi csapat
10.20 Kis kedvencek a világ körül
10.25 Bubbi Guppik 10.50 Mekk Elek
az ezermester 11.00 A legkisebb Ug-
rifüles 11.05 Pom-Pom meséi 11.15
Kukori és Kotkoda 11.25 Pityke 11.30
Ma gyar népmesék 11.40 Kérem a kö-
vetkezőt! 11.50 Üzenet a jövőből – A
Mézga család különös kalandjai
12.20 Kody kalandjai 12.45 Sammy
és barátai 13.10 M2 matricák 13.15
Miezmiaz? 13.25 Moncsicsik 13.50 A
Mancs őrjárat 14.15 Lülü, a teknőc
14.45 Bob, a mester 14.55 Maja, a
méhecske 15.25 Dózerkék 15.50 Pó-
ló 16.00 Gyerekversek 16.05 Heted-
hét kaland 16.15 Moncsicsik 16.40 Ál-
lati küldetés 17.05 Lilo és Stitch 17.25
Dr. Plüssi 17.50 Barátaim: Tigris és
Micimackó 18.15 Jake és Sohaor-
szág kalózai 18.40 Sam, a tűzoltó
18.50 Heidi 19.15 Alvin és a mókusok
19.25 A Mancs őrjárat 19.50 Kis ked-
vencek a világ körül 20.00 Hetedhét
kaland 

20.15 Dokik 21.05 Én vagyok itt!
22.10 Akusztik 23.20 Az A38 Hajó
színpadán 0.20 A becsület ideje,
26/14. 1.15 Akusztik 2.15 Én vagyok
itt! 3.10 Az A38 Hajó színpadán 4.15
Dokik

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen – Her-
bert Madinger: Imádkozó családok cí-
mű könyvéből Kékesi Enikő olvas fel,
24/12. 6.30 Zenés napköszöntő 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Horváth Pál olvassa fel írását
8.08 Reggeli riport 8.17 Nemzetközi
lapszemle 8.23 Műsorajánló 8.42
Életmód 8.52 Heti zene 9.04 Akvarell
– kulturális paletta 9.30 Életre-való
(ism.) 10.04 Körkép – zalaegerszegi
összeállítás 10.30 Varázsdoboz –
mesés irodalom. Lewis Carroll: Alice
Csodaországban. Felolvassa: Gáspár
Kata, 11/1. 11.04 Kapcsolatban 11.30
Dallamív 12.00 Harangszó 12.01 Úr-
angyala-imádság 12.08 Napi evan-
gélium (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora (ism.) 12.30
Kitalálom! – zenei közelkép 12.45 Gu-
zsalyas – népzenei műsor 13.04 Han-
gárium – a könnyűzene kiválóságai
13.30 Rádiós regénytár – A Musza
Dag negyven napja. Franz Werfel re-
gényét Hódos György fordította. Első
könyv. Fölolvassa: Kálid Artúr, 23/11.
14.04 Vendég-oldal 15.04 Velünk
vannak (ism.) 15.30 Körkép – debre-
ceni, kiskőrösi és pécsi összeállítás
16.04 Sportkrónika 16.30 Mozgásban
17.04 Délutáni találkozás 18.04 Élet-
re-való 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidé-
ző (ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Ró-
zsafüzér-imádság 19.35 Varázsdo-
boz. Lewis Carroll: Alice Csodaor-
szágban, 11/1. (ism.) 20.04 Miért sze-
retem? 20.17 Jegyzet (ism.) 20.27
Műsorajánló 20.30 Akvarell (ism.)
21.04 Velünk vannak 21.30 Rádiós
regénytár – A Musza Dag negyven
napja. Franz Werfel regényét Hódos
György fordította. Első könyv, 23/11.
(ism.) 22.00 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 22.20 Napi evangéli-
um (ism.) 22.34 Délutáni találkozás
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 10.45 Szeretünk Ma  gyar -
or  szág! – Országjáró hétköznapra 11.00
Krónika 11.05 A Hely 11.30 Vendég a ház-
nál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli harang-
szó 12.02 Déli krónika 12.35 Időjárás 12.40 Sporthírek
12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30
Krisztus közöttünk – a Ma  gyar  or  szági Gö rögkatolikus
Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Az előretolt helyőr-
ség 14.30 Felfedező – a környezetről 15.00 Krónika 15.05
Sporthírek 15.05 Időjárás 15.10 Trend-idők 15.25 Édes
anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05
Közlekedés 16.10 Jó napot, Ma  gyar  or  szág! 17.50 Közle-
kedés 17.55 Időjárás 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül
18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág 20.00
Krónika 20.10 Az elvarázsolt Zeneakadémia 20.25 Vers
napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 30 éve sza-
badon 21.00 Krónika 21.05 Az Este 21.30 Nagyok 22.00
Krónika 22.25 Időjárás 22.25 Sporthírek 22.30 Fehér holló
feketében 23.00 Krónika 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35
A Hely 24.00 Himnusz 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az Este
1.00 Nagyok 1.30 Az előretolt helyőrség

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Arckép – alkotó
emberek portréja 10.00 Muzsikáló dél  előtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene – fiatalok hang-
ja 12.35 Szergej Rach ma ni nov minden zon-
goraversenye Ea.: Balázs János és a Nem-
zeti Filharmonikus Zenekar. Vez.: Charles
Olivieri-Munroe 15.00 Dankó hírek 15.05

Muzsikáló dél  után 16.30 Játék 17.00 Hírek. Időjárás 19.00
Évfordulók 19.35 A Liszt Ferenc Kamarazenekar hangver-
senye. Hangversenymester: Tfirst Péter. Km.: Cosima So-
ulez-Lariviere (hegedű), 1. Szergej Prokofjev: I. (Klasszi-
kus) szimfónia, 2. Peteris Vasks: Hegedűverseny (Távoli
fény) (Soulez-Lariviére), ráadás: Niccolo Paganini: Velen-
cei karnevál (ea.: Soulez-Lariviere), 3. Gioachino Rossini:
A-dúr szonáta no 2, 4. Franz Schubert: III. szimfónia 21.05
A Ma gyar Állami Operaház Zenekarának és Énekkarának
(karig.: Csiki Gábor) hangversenye. Vez.: Kocsár Balázs.
Km.: Nino Machaidze (szoprán), Boncsér Gergely (tenor),
Kálmándy Mihály (bariton), 1. Lehár Ferenc: Arany és
ezüst keringő, 2. Giuseppe Verdi: a) A lombardok – Oronte
áriája II. felv. (Boncsér), b) Otello – Tűzkar, c) A szicíliai ve-
csernye – Elena áriája V. felv. (Machaidze), 3. Pjotr Csaj-
kovszkij: A hattyúk tava 22.00 Ars nova 23.00 Jazz-koncer-
tek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Aktuális 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.20 Szik-
lára építünk 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Beszéljük meg! 4.15
Megújulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55
Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima
kereszténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító – gö rögkatolikus
magazin 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55
Hírpercek 9.00 Szent liturgia – Nyíregyháza, Szent Atanász Hittudományi
Főiskola kápolnája 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek
10.50 Az ígéret földje 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02
Műsorismertetés 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige
13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Jászol és kereszt 13.55 Hír-
percek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Litánia 14.30 Napi útravaló 14.45 Hír-
percek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér
15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű
szavak 16.50 A hit kapuja 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Mozaik
18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Legyetek
apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Férfisátor
20.55 Hírpercek 21.00 Párbeszéd az emberért 21.55 Hírpercek 22.00 Hitünk és
életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Isten jelenlétében 23.40
Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

6.00 Pecatúra (ism.) 6.30 Sporthíradó
7.30 Forma–2 Olasz  ország, Monza,
2. futam (ism.) 8.35 Forma–3 Olasz -
ország, Monza, 2. futam (ism.) 9.25
UTE TV (ism.) 10.00 Sporthíradó
10.25 Bringasport (ism.) 10.45 Jö-
vünk! (ism.) 11.20 Triatlon világkupa –
Férfi és női sprintverseny (ism.) 13.00
Sporthíradó 13.35 Atlétika – Gyémánt
Liga (ism.) 14.40 Labdarúgó Nemze-
tek Ligája: Ma  gyar  or  szág–Orosz -
ország (ism.) 16.45 Sporthíradó 17.00
Bokszutca 17.30 Kézilabda-magazin
18.25 Felvezető műsor 18.45 Vízilab-
da – BENU Női Ma gyar Kupa elődön-
tő (élő) 19.45 Értékelő műsor 20.00
Felvezető műsor 20.15 Vízilabda –
BENU Női Ma gyar Kupa elődöntő
(élő) 21.20 Értékelő műsor 21.45
Sporthíradó 22.10 Forma–1 – Nagydíj
futam – Olasz Nagydíj–Futam (ism.)
0.15 Labdarúgó Nemzetek Ligája –
Törökország–Ma  gyar  or  szág (ism.)
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0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctor-
na 7.37 Reggeli dicséret 8.00 Szent-
mise 8.45 Rózsafüzér 9.20 Kateké-
zis 9.45, 19.05 Életvezetés – 777.off-
line 11.15 Ferenc pápa üzenete 11.30
Ferencesek – Szerdahelyi Csongor
műsora 12.00 Úrangyala 13.00
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Irgalmasság órá-
ja 15.30 Képújság 16.00 Imaszándék-
fogadás – 06-1-704-4444 (élő) 17.00
Szentmise 17.45 Rózsafüzér 18.20
Gyereksarok 18.50 Homília 20.30 Hí-
rek 20.45 Rózsafüzér 21.30 Örömhí-
reink Dió-héjban (ism.) 22.30 Zso-
lozsma 22.45 Élet az egyházban
(ism.) 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 7.10 Kapaszkodó 7.30
Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 8.25 A nap szentje 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt (élő)
11.30 Hírnök 12.00 Szentmise 12.40
Szeretve szeretni (ism.) 13.00 Férfi
(h)arcok (ism.) 13.40 Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 14.00 EWTN
Daily Mass – an gol nyelvű szentmise
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére 15.30 Hírnök 16.00 Rosari-
um 16.30 Napi gondolatok az evangé-
liumról 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise 19.10 Kapaszkodó –
keresztény tanösvény Böjte Csaba
testvér gondolataival 19.30 Hírnök
20.00 Szentmise 20.45 Amit érzek... –
Bányai Miklós élő in ter ak tív műsora
22.10 Délelőtt (ism.)

6.00 Újranyitott akták (ism.) 6.30 Nap-
ról napra (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Plusz mínusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30
Ma  gyar  or  szág élőben (ism.) 9.00 Hír-
adó 9.30 Paletta (ism.) 10.00 Híradó
10.30 Televíziós vásárlás 11.05 Vetítő
(ism.) 12.00 Híradó 12.30 Plusz mí-
nusz (ism.) 13.00 Hírek 13.05 Ma -
gyar  or  szág élőben (ism.) 13.30 Palet-
ta 14.00 Hírek 14.05 Újranyitott akták
15.00 Híradó 15.30 Informátor (ism.)
16.00 Hírek 16.05 Panaszkönyv
(ism.) 17.00 Híradó 17.30 Plusz mí-
nusz 18.00 Hírek 18.05 Sporthírek
18.10 Bayer show (ism.) 19.00 Híradó
19.30 Ma  gyar  or  szág élőben 20.00 Hí-
rek 20.05 Főhős 21.00 Hírek 21.05
Sajtóklub 22.00 Híradó 23.00 Hírek
23.05 Troll (ism.) 24.00 Híradó

4.00 Egy csodálatos asszony, 23.
(ism.) 4.50 Teleshop (élő) 5.15 Bará-
tok közt – Ma gyar filmsorozat, 1029–
1030. (ism.) 6.00 Reggeli – Élő maga-
zinműsor 9.05 Asztro Klub (élő) 10.05
Teleshop (élő) 11.50 Kevin, a min-
den6ó, 16. 12.30 A Konyhafőnök –
Gasztroreality (ism.) 14.40 Elif – A
szeretet útján – Tö rök filmsorozat,
3/246. 15.55 Egy csodálatos asszony,
24. 17.05 Barátok közt – Ma gyar film-
sorozat, 10031–10032. 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.50 Fó-
kusz – Közszolgálati magazin 20.10 A
Konyhafőnök – Gasztroreality, 26.
22.25 Barátok közt – Ma gyar filmso-
rozat, 10031–10032. 23.15 XXI. szá-
zad – a legendák velünk élnek 23.50
RTL Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05,
22.10 Közélet 10.05 Mindennapi
egész ségünk 11.05 Mesterségem cí-
mere 11.30 Vatikáni Rádió (ism.) 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium; Szólj
Uram! 13.05 Neuma 13.40 Népzenei
kincsestár 14.05 Hajrá, magyarok!
14.35 Hét nap (ism.) 15.15, 19.50 A lé-
lek szava 15.30, 23.25 Hitvalló 16.05
Kívánságműsor 16.30 Mit tegyek?
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora esti
hírmondó 17.40 Regionális sporthírek
18.00 Rózsafüzér 18.35 Közelkép
19.15 Nem középiskolás fokon 19.45
Esti mese 20.10 Beszélő könyvek
20.35 Legyetek szentek! 21.05 Talál-
kozás Istennel 23.05 Vatikáni Rádió

6.00 Mérnöki csodák, 4/1. 7.00 A vad-
emberek Ben Fogle-lal, 3/3. 7.55 Billy,
a profi Kanadában, 5. 8.25 Így műkö-
dik a Világegyetem, 2/1. 9.20 Ne pró-
báld ki otthon!, 4/3. 10.15 Mérnöki
csodák, 4/1. 11.15 Beépített főnök –
Kanada, 3/6. 12.15 Beépített főnök –
Nagy-Britannia, 4/6. 13.15 Mérnöki
csodák, 4/2. 14.15 A vademberek
Ben Fogle-lal, 3/4. 15.10 Élet a fagy-
pont alatt, 4/8. 16.05 Élet a fagypont
alatt, 5/13. 17.05 Ne próbáld ki ott-
hon!, 4/4. 18.00 Beépített főnök – Ka-
nada, 3/7. 19.00 Beépített főnök –
Amerika, 10/1. 20.00 Élet a fagypont
alatt, 4/9. 21.00 Élet a fagypont alatt,
5/14. 22.00 Bizarr II. világháború, 1.
23.00 A KGB története, 3. 0.05 Mozi
és valóság, 1.

7.30 Szepesivel... 8.00 Labdarúgás –
Nemzetek Ligája, Porto, Portugália–
Horvátország (ism.) 11.00 Labdarúgás
– Nemzetek Ligája, Budapest, Ma -
gyar  or  szág–Oroszország (ism.) 12.45
Labdarúgás – Nemzetek Ligája, Spa-
nyolország–Ukrajna (ism.) 14.45
Nemzetek Ligája, 2. forduló, 1. nap
(ism.) 15.45 Labdarúgás – Nemzetek
Ligája, Almati, Kazahsztán–Fehéroro-
szország (élő) 18.15 Labdarúgás –
Nemzetek Ligája, Ljubljana, Szlové-
nia–Moldova 20.15 Mai helyzet 20.30
Labdarúgás – Nemzetek Ligája,
Amszterdam, Hollandia–Olasz  ország
(élő) 23.00 Nemzetek Ligája, 2. fordu-
ló, 2. nap (élő) 1.00 Labdarúgás –
Nemzetek Ligája, Zenica, Bosznia-
Hercegovina–Lengyelország (ism.)

5.05 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 12. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.35 Teleshop 10.50 Tények Plusz
12.00 Tények délben – Hírműsor
12.30 Walker, a texasi kopó, 24. 13.30
Doc Martin, 68. 14.35 Vészhelyzet
Mexikóban, 17. 15.40 Kegyetlen vá-
ros, 57. 16.45 Remények földje – Tö -
rök romantikus filmsorozat, 172. 18.00
Tények – Hírműsor 18.45 Tények
Plusz 19.45 Mintaapák – Ma gyar fikci-
ós sorozat, 108. 20.40 Love Bistro –
Gasztroreality műsor 22.50 A Piramis
– Game-show 0.40 Magánnyomozók
– Ma gyar dokureality-sorozat, 28. 1.45
Bűnös Chicago – Ame ri kai akciófilm-
sorozat 2.45 Tények este

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.05 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 Galápagos – Változó
szigetek (ism.) 10.10 A tehenek titkos
élete, 2/2. (ism.) 11.10 Ma gyar zene-
szerzők (ism.) 12.10 Felsős 12.45
Mesterember (ism.) 13.10 Vers (ism.)
13.15 Peru, Chile (ism.) 13.40 Életjel
– Ma gyar filmdráma 15.20 Kincseslá-
dánk 15.55 Peloponnészosz, a gö rög
kultúra szülőhelye 16.55 Koronás sas
II. 149. 17.20 Vers 17.30 Így épült a
Viktória-kor 18.30 Ön is tudja? – mű-
veltségi vetélkedő 19.00 Kultúr.pont
20.00 Ez itt a kérdé 21.00 Rend a lel-
ke – Ma gyar dokumentumfilm 21.50
Vers (ism.) 22.00 MüpArt – Cécile
McLorin Salvant (ism.) 23.30
Kultúr.pont (ism.) 0.30 Ez itt a kérdés
(ism.) (ism.) 1.30 Rend a lelke (ism.)

6.45 S.E.F.T. A Digi Sport életmódma-
gazinja. Pálos Attila 6.55 Reggeli
Start. (Benne: Sport 24) (élő) 8.30
Sport 24 8.40 S.E.F.T. A Digi Sport
életmódmagazinja. Pálos Attila 8.50
Strandfoci. Ma gyar Kupa, bronzmér-
kőzés (ism.) 10.05 Strandfoci. Ma gyar
Kupa, döntő (ism.) 11.30 Sportlövő
Magazin (ism.) 12.00 Tenisz. WTA-
torna, Isztambul (élő) 22.00 Sport 24.
A Digi Sport hírműsora 22.15 Lovas-
sport. Díjugrató GP, 3. forduló, Nem-
zeti Lovarda (ism.)

7.10 Richie Rich – Rosszcsont beforr
– Ame ri kai vígjáték 9.00 Maci Laci –
Ame ri kai–új-zélandi animációs vígjá-
ték 10.30 Műkincsvadászok – Ame ri -
kai–né met vígjáték 12.50 Forráskód –
Ame ri kai–ka na dai ak ció thril ler 14.40
Hipervándor – Ame ri kai kalandfilm
16.25 A szikla – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Sean Connery, Nicolas Cage,
Ed Harris 19.15 A biztonság záloga –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Jason Stat-
ham, Catherine Chan, Chris Saran-
don, Reggie Lee 21.00 Kolibri-kód –
Ame ri kai–an gol akciófilm – Fsz.: Ja-
son Statham, Agata Buzek, Vicky
McClure, Benedict Wong 23.00 A rí-
tus – Ame ri kai–ma gyar–olasz horror
– Fsz.: An tho ny Hopkins, Rutger Ha-
uer, Ciarán Hinds

9.00, 17.00 Sütimester 10.15 Gordon,
Gino és Fred útra kel 11.15 Jamie 30
perces kajái 11.45 Jó szakács, rossz
szakács 12.15 Mi van a hűtőben?
12.45 Egy sima, egy fordított 13.45
Így etesd a családodat! 14.00 River
Cottage Ausztrália 15.00 Guy tenger-
parti kajái 15.30 Gordon, Gino és
Fred útra kel 16.30 Anna Olson házi
süteményei 18.15 Jó szakács, rossz
szakács 18.45 Így etesd a családo-
dat! 19.00 Egy sima, egy fordított
20.00 Jamie 30 perces kajái 21.00
Sütimester 22.00 Gordon, Gino és
Fred útra kel 23.00 River Cottage
Ausztrália 24.00 Guy tengerparti kajái
0.30 Egy sima, egy fordított 1.30 Mi
van a hűtőben? 2.00 Így etesd a csa-
ládodat! 2.16 A világ késsel-villával

8.00 Teleshop 10.00 Zoom In, 3/11.
10.10 A muskétás – Né met–lu xem -
bur gi–an gol kalandfilm – Fsz.: Justin
Chambers 12.15 Julie De Marco –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: David
Schwimmer, Gwyneth Paltrow 14.15
Hideghegy – Ame ri kai filmdráma –
Fsz.: Jude Law, Nicole Kidman 17.20
Farkasok – Fran cia akcióhorror –
Fsz.: Lucas Till, Stephen McHattie.
R.: David Hayter 19.10 Égető bizonyí-
ték – Ame ri kai–an gol–fran cia krimi-
vígjáték – Fsz.: Brad Pitt, Frances
McDormand. R.: Ethan Coen 21.00
Tremors – Ahová lépek, szörny terem
– Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Fred
Ward, Kevin Bacon 22.55 A hazafi –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Steven
Seagal, L. Q. Jones. R.: Dean Semler

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 17–22. 8.55 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 15–16. 9.50 Szí-
vek szállodája – Ame ri kai tévéfilmso-
rozat, 8–9. 11.40 Doktor House –
Ame ri kai drámasorozat, 9–10. 13.35
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 21–22. 15.25 Doktor House –
Ame ri kai drámasorozat, 3/11. 16.25
Doktor House – Ame ri kai drámasoro-
zat, 3/12. 17.20 Castle – Ame ri kai ak-
cióvígjáték-sorozat, 2/23. 18.10 Cast-
le – Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat,
2/24. 19.05 A mentalista – Ame ri kai
krimisorozat, 4/11–12. 21.00 Minde-
nütt nő – Ame ri kai romantikus filmvíg-
játék 23.15 Hatodik érzék – Ame ri kai
thriller 1.35 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 3/11.

8.00 Csillagközi romboló – Ame ri kai
minisorozat, 2. 10.05 A sárkány –
Orosz kalandfilm – Fsz.: Matvey
Lykov, Mariya Poezzhaeva 12.10
Pénznyelő – Ame ri kai filmvígjáték –
Fsz.: Tom Hanks, Shelley Long 14.00
Veszélyes vizeken – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Meryl Streep, Kevin Ba-
con 16.20 Hazugságok hálója – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Leonardo Di-
Caprio, Russell Crowe. R.: Ridley
Scott 18.50 Az utolsó esély – Ame ri -
kai akciófilm – Fsz.: Gene Hackman,
Denzel Washington. R.: Tony Scott
21.00 Charlie angyalai: Teljes gázzal
– Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Drew
Barrymore, Lucy Liu, Cameron Diaz,
Demi Moore. R.: McG 23.05 Fűrész
3D – Ka na dai–ame ri kai horror

Meredek lejtő és mély szakadék az Írások nem ismerése.
Epiphániosz abba

(Heti idézeteinkben a Szent öregek könyvéből válogattunk)

Tv Paprika – 15.00

Guy tengerparti kajái
Ausztrál gasztronómiai sorozat (2017) • A tengerpart különleges
helyszín, sokan el sem tudják képzelni a nyarat nélküle. Pár évti-
zeddel ezelőtt a Nápolyi-öbölnél egészen közelről láthattam a
Tirrén-tengert, s csodálatos, simára csiszolódott kavicsokkal tér-
tem haza. A kikötőben megannyi vitorláshajó, motorcsónak sora-
kozott, körben a végtelen kékség, s a távolban a Vezúv. Minden
tengerpart más és más. Sokak szerint a világ egyik legszebb ten-
gerpartja Ausztráliában található: Bondi Beach. A szörfösök para-
dicsomának tekinthető helyszínt nemcsak a turisták kedvelik, ha-
nem a kék pingvinek is, de leginkább a búvárként és szörfösként
is ismert helyi séf, Guy Turland érzi ott jól magát. A sorozatban
nem a tenger mélyére kalauzolja el a nézőt, sokkal inkább a sze-
zonális ételek rejtelmeibe vezeti be a gasztronómia iránt érdeklő-
dőket. Helyi és friss alapanyagokból készít például sült zöldség-
salátát, melyhez almabort is használ. (gá)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.50 Srpski ekran
17.20 Unser Bildschirm
17.50 Ridikül – A zene hullámán

(ism.)
18.50 Mámoros szerelem – Me xi kói

telenovella, 142/131–132.
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Raymond Blanc – Titkok a

konyhából – An gol ismeretterjesz-
tő sorozat, 16/7.

13.25 David Attenborough és a tojá-
sok csodája – An gol ismeretter-
jesztő film

14.20 Sorsok útvesztője, 401/171.
15.10 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat – Az
utolsó pillanatban (ism.)

16.00 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, X., 26/2. – Halálos üté-
sek

17.05 Ridikül – Sportos újratervezés
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Fogd a kezem! – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 151/143.
19.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VII.,
10/2. – Gyermekkereskedők

20.30 Önök kérték
21.30 Szófia fejedelemasszony –

Orosz történelmi filmsorozat, 8/7.
22.25 Kenó
22.35 Pietro szigete, II., 12/6.
23.35 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, IV., 24/12. – Gyilkosság
egyenes adásban

10.35 4 összeesküvő és 1 temetés –
Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
10/1. – Szívügyek

11.25 Hogy volt?! – Válogató adások
– Népzenészek

12.20 Új idők, új dalai – Jazz impro-
vizáció

12.45 Fülszöveg
13.10 Mesterember
13.40 Esély (ism.)
14.00 Család’20 (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Esély – Fogyatékkal élőkről
szóló magazin (ism.)

16.15 Kék bolygó – Környezet- és
klímavédelmi magazin (ism.)

16.40 Ma gyar gazda – A hazai agrá-
rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

17.10 Etnoklub
18.15 Élő népzene
19.10 Jó ebédhez szól a nóta
10.15 Vallás és szabadság (ism.)
10.20 Evangélikus magazin (ism.)
10.50 Református riportok (ism.)
11.25 Drága kisfiam! – Ma gyar tévé-

film
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Srpski ekran (ism.)
13.45 Unser Bildschirm (ism.)
14.15 Család-barát (ism.)
15.50 Útravaló
15.55 Család’20 (ism.)
16.20 Novum (ism.)
16.50 Térkép (ism.)
17.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat – Lipót
17.55 Ízőrzők – Érsekcsanád
18.30 Borbás Marcsi szakácskönyve
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Már egyszer tetszett!
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül – Sportos újratervezés

(ism.)
22.30 Klasszikusok délidőben (ism.)
23.30 Szellem a palackból... – Cser-

venák Péter, a Vác-gyűjtő
24.00 Hagyaték – Ma gyar ismeret-

terjesztő filmsorozat – Regnum
Marianum – Mária országa

10.30 Hetedhét kaland
10.40 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Már egyszer tetszett! (ism.)
12.20 Drága kisfiam! – Ma gyar tévé-

film (ism.)
13.40 Borbás Marcsi szakácskönyve

(ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.25 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.30 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.35 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.10
Időjárás-jelentés 10.30 Hírek 10.35
Élő egyház 11.00 Híradó 11.10 Időjá-
rás-jelentés 11.15 Biztonságban itt-
hon! 11.30 Hírek 12.00 Déli harang-
szó 12.01 Híradó 12.35 Időjárás-je-
lentés 12.55–17.54 Ma dél  után. Ben-
ne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.30 Hírek 13.35 Kék bolygó 14.00
Híradó 14.10 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.35 Világ (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Hírek 15.35 Élő egyház (ism.)
16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35 Kár-
pát medence (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Hírek 17.35 Ma gyar gazda
(ism.) 17.54–21.50 Ma este. Benne:
18.00 Híradó 19.00 Hírek 19.05 Biz-
tonságban itthon! (ism.) 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 21.50–24.00 Ma éjjel.
Benne: 22.00 Híradó 23.00 Híradó
23.20 An gol nyelvű hírek 23.30 Né -
met nyelvű hírek 23.40 Orosz nyelvű
hírek 23.50 Kí nai nyelvű hírek 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó 0.20–5.55
Éjszakai program

5.00 Mekk Elek az ezermester 5.05 A
legkisebb Ugrifüles 5.10 Pom-Pom
meséi 5.20 Kukori és Kotkoda 5.30
JoNaLu 5.55 Bubbi Guppik 6.20 Lo-
opdidoo – A nagy nyaralás 6.30 Heidi
6.55 Alvin és a mókusok 7.05 Állati

küldetés 7.30 Tündér lilinkók 7.40 Pó-
ló 7.55 Dózerkék 8.20 Lilo és Stitch
8.40 Dr. Plüssi 9.05 Barátaim: Tigris
és Micimackó 9.30 Jake és Sohaor-
szág kalózai 9.55 Umizoomi csapat
10.20 Kis kedvencek a világ körül
10.25 Bubbi Guppik 10.50 Mekk Elek
az ezermester 11.00 A legkisebb Ug-
rifüles 11.05 Pom-Pom meséi 11.15
Kukori és Kotkoda 11.25 Pityke 11.30
Ma gyar népmesék 11.40 Kérem a kö-
vetkezőt! 11.50 Üzenet a jövőből – A
Mézga család különös kalandjai
12.20 Kody kalandjai 12.45 Sammy
és barátai 13.10 M2 matricák – Gye-
rekjáték 13.15 Miezmiaz? 13.30 Mon-
csicsik 13.50 A Mancs őrjárat 14.15
Lülü, a teknőc 14.45 Bob, a mester
14.55 Maja, a méhecske 15.25 Dó-
zerkék 15.50 Póló 16.00 Gyerekver-
sek 16.05 Hetedhét kaland 16.15
Moncsicsik 16.40 Állati küldetés
17.05 Lilo és Stitch 17.25 Dr. Plüssi
17.50 Barátaim: Tigris és Micimackó
18.15 Jake és Sohaország kalózai
18.40 Sam, a tűzoltó 18.50 Heidi
19.15 Alvin és a mókusok 19.25 A
Mancs őrjárat 19.50 Kis kedvencek a
világ körül 19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Dokik 21.05 Én vagyok itt!
22.15 Odaát XIV., 20/14. 23.00 Ku-
lisszák mögött – Az A38 Hajón 0.04 A
becsület ideje, 26/15. 0.55 Odaát
XIV., 20/14. (ism.)

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen – Her-
bert Madinger: Imádkozó családok cí-
mű könyvéből Kékesi Enikő olvas fel,
24/13. 6.30 Zenés napköszöntő 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Szikora József olvassa fel írását
8.08 Reggeli riport 8.17 Agrárvilág –
hírek a mezőgazdaságból 8.23 Mű-
sorajánló 8.42 Zöldelő 8.52 Tény-kér-
dés – napi interjú 9.04 Akvarell 9.30
Életre-való (ism.) 10.04 Körkép –
szombathelyi összeállítás 10.30 Va-
rázsdoboz – mesés irodalom. Lewis
Carroll: Alice Csodaországban. Felol-
vassa: Gáspár Kata, 11/2. 11.04 Kap-
csolatban – ÉrtéKEK 11.30 Dallamív
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora (ism.) 12.30 Kitalálom!
– zenei közelkép 12.45 Guzsalyas
13.04 Hangárium 13.30 Rádiós re-
génytár – A Musza Dag negyven nap-
ja. Franz Werfel regényét Hódos
György fordította. Első könyv. Fölol-
vassa: Kálid Artúr, 23/12. 14.04 Ven-
dég-oldal 15.04 Velünk vannak (ism.)
15.30 Körkép – debreceni, kiskőrösi
és pécsi összeállítás 16.04 Természet
– tudomány 16.30 Mozgásban 17.04
Délutáni találkozás 18.04 Életre-való
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz. Lewis
Carroll: Alice Csodaországban, 11/2.
(ism.) 20.04 Miért szeretem? 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell (ism.) 21.04 Velünk
vannak 21.30 Rádiós regénytár – A
Musza Dag negyven napja. Franz
Werfel regényét Hódos György fordí-
totta. Első könyv, 23/12. (ism.) 22.00
A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű mű-
sora 22.20 Napi evangélium (ism.)
22.34 Délutáni találkozás (ism.) 23.30
Zenei kincsestár 0.03 Angyalok cite-
ráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 6.00
Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág! 9.05 Napköz-
ben 10.45 Szeretünk Ma  gyar  or  szág! – Or-
szágjáró hétköznapra 11.00 Krónika 11.05
A Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó 12.02
Déli krónika 12.35 Időjárás 12.40 Sporthírek 12.45 Vízál-
lásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 „Tanúim
lesztek!” – a ma  gyar  or  szági Római Katolikus Egyház
félórája 14.00 Krónika 14.05 Az előretolt helyőrség 14.30
Felfedező – az egészségről 15.00 Krónika 15.05 Sporthí-
rek 15.05 Időjárás 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyel-
vünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés
16.10 Jó napot, Ma  gyar  or  szág! 17.50 Közlekedés 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00
Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Az elvará-
zsolt Zeneakadémia 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes
anyanyelvünk 20.35 XX. századi történelem 21.00 Krónika
21.05 Az Este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Időjárás
22.25 Sporthírek 22.30 Fehér holló feketében 23.00 Króni-
ka 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz;
Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az Este 1.00
Nagyok 1.30 Az előretolt helyőrség

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Cine-java – a
legjobb filmzenék 10.00 Muzsikáló dél  előtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Fesztivál
Akadémia Budapest, 2020–1. Jean-Marie
Leclair: D-dúr szonáta két hegedűre op 12/3
(Kokas, Kelemen) 2. Szabó Lőrinc: Mozart

hallgatása közben (Hegedűs D.) 3. Wolfgang Amadeus Mo-
zart: A-dúr szonáta K. 305 (Szabadi, Gulyás) 4. Pilinszky
János: A mélypont ünnepélye (Hegedűs D.) 5. Felix Men-
delssohn-Bartholdy: D-dúr zongorás szextett op 110 (Ban-
da, Szűcs, Bársony, Dolfin, Fejérvári, Fülei), 6. Vaughan
Williams: On Wenlock Edge – hat dal Alfred Edward Hous-
man A Shropshire Lad című gyűjteményéből (Kolonits, Pa-
lojtay, vonósgyes), 7. Robert Schumann: d-moll zongoratrió
op. 63 (Kelemen, Perényi, Gulyás) 14.30 A Pro Brass ját-
szik 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló dél  után 16.30 Já-
ték 17.00 Hírek. Időjárás 19.00 Prológ. Gaetano Donizetti:
Roberto Devereux 19.35 Opera. Gaetano Donizetti: Rober-
to Devereux. Há rom fel vo ná sos opera. Szövegét Salvadore
Cammarano írta. Vez.: Friedrich Haider. Km.: Strasbourgi
Rajna Opera Énekkara (karig.: Ching-Lien Wu), Strasbourgi
Filharmonikus Zenekar 21.50 Ars nova – a XX–XXI. század
zenéje. Ma gyar elektroakusztikus zene 23.00 Éjszakai
dzsesszklub 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Kincsesláda 1.55 Ne féljetek! 2.00 Nő az erő 2.40 Kőszikla 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hit, értelem, gyógyulás 4.15
Hitünk és életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pa-
ter 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima keresztény-
ségünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30
Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest II., Sarlós Bol-
dogasszony- (Újlaki) templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mária-út 11.25 Zsolozsma 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Fájdalmas rózsafü-
zér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom
13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Litánia
14.25 Nézőpont 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az
irgalmasság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló
16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak 16.50 Hit, értelem, gyó-
gyulás 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Életre hangoló 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az igazság szabaddá
tesz 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Függőségről 20.55
Hírpercek 21.05 Sorstársak 21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak 22.50 Néző-
pont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Valóságos jelenlét 23.35
Üdvözlégy oltáriszentség! 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

6.30 Sporthíradó 7.25 Szabadidő
(ism.) 7.55 Kézilabda-magazin (ism.)
8.55 Triatlon-világbajnokság (ism.)
10.00 Sporthíradó 10.30 Bokszutca
(ism.) 11.00 Bringasport (ism.) 11.15
Jövünk! (ism.) 11.45 Vízilabda – BE-
NU Női Ma gyar Kupa elődöntő (ism.)
13.00 Sporthíradó 13.25 Rally Euró-
pa-bajnokság (ism.) 14.20 Labdarúgó
Nemzetek Ligája – Törökország–Ma -
gyar  or  szág (ism.) 16.30 Fradi Tv
17.00 Sporthíradó 17.15 Felvezető
műsor 17.30 Vízilabda – BENU Női
Ma gyar Kupa bronzmérkőzés (élő)
18.30 Értékelő műsor 18.45 Felveze-
tő műsor 19.00 Vízilabda – BENU Női
Ma gyar Kupa döntő (élő) 20.00 Érté-
kelő műsor 20.30 Kézilabda – K&H
férfi kézilabda liga: Telekom Veszp-
rém–Balatonfüredi KSE (élő) 22.05
Sporthíradó 22.30 Labdarúgó Nem-
zetek Ligája: – Ma  gyar  or  szág–Orosz -
ország (ism.) 0.30 Vízilabda (ism.)
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0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctor-
na – Benvin Sebastian atyával 7.37
Reggeli dicséret 8.00 Szentmise 8.45
Rózsafüzér 9.20, 19.00, 22.45 Élet
az egyházban 10.00 Párbeszéd –
Apostol – Diószegi László műsora
11.00 Rózsafüzér Pio atyával 11.30,
20.00 Nyitott szemmel – Pécsi sza-
badegyetem 12.00 Úrangyala 13.00
Szentségimádás 14.00 Igeforrás –
Bábel Balázs atya műsora 15.00 Irgal-
masság órája 15.30 Képújság 16.00
Párbeszéd (ism.) 17.00 Szentmise
17.45 Rózsafüzér 18.15 Gyereksarok
18.45 Homília 20.30 Hírek 20.45 Ró-
zsafüzér 21.30 Párbeszéd (ism.)
22.30 Zsolozsma 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Vatikán Világa (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
12.40 Szeretve szeretni (ism.) 13.40
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
14.00 EWTN Daily Mass – an gol
nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az Isteni
Irgalmasság rózsafüzére 15.30 Hír-
nök 16.00 Rosarium – fájdalmas ró-
zsafüzér imádság 16.30 Napi gondo-
latok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Angelica anya tanítása – Mot-
her Angelica Live Classics 19.30 Hír-
nök 20.00 Szentmise 21.00 Amit ér-
zek... – Bányai Miklós in ter ak tív mű-
sora ( (ism.) 22.10 Délelőtt (ism.)

6.00 Újranyitott akták (ism.) 6.30 In-
formátor (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Plusz mínusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30
Ma  gyar  or  szág élőben (ism.) 9.00 Hír-
adó 9.30 Paletta (ism.) 10.00 Híradó
10.30 Televíziós vásárlás 11.05 Vetítő
12.00 Híradó 12.30 Plusz mínusz
(ism.) 13.05 Ma  gyar  or  szág élőben
(ism.) 13.30 Paletta 14.00 Hírek
14.05 Újranyitott akták 15.00 Híradó
15.25 Sporthíradó 15.30 Budapesti
srácok (ism.) 16.00 Hírek 16.05 Fő-
hős (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Plusz
mínusz 18.00 Hírek 18.05 Sporthírek
18.10 Sajtóklub (ism.) 19.00 Híradó
19.30 Ma  gyar  or  szág élőben 20.00 Hí-
rek 20.05 Riasztás 21.00 Hírek 21.05
Keménymag 22.00 Híradó 23.00 Hí-
rek 23.05 Civil kör (ism.) 24.00 Híradó

4.00 Egy csodálatos asszony, 24.
(ism.) 4.50 Teleshop (élő) 5.15 Bará-
tok közt, 10031–10032. (ism.) 6.00
Reggeli – Élő magazinműsor 9.05
Asztro Klub (élő) 10.05 Teleshop (élő)
11.50 Anyák gyöngye – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 4/1. 12.30 A Konyhafő-
nök – Gasztroreality, 26. (ism.) 14.40
Elif – A szeretet útján, 3/247. 15.55
Egy csodálatos asszony, 25. 17.05
Barátok közt – Ma gyar filmsorozat,
10033–10034. 18.00 RTL Híradó –
Esti kiadás (élő) 18.50 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin 20.10 A Konyhafő-
nök – Gasztroreality, 27. 22.25 Bará-
tok közt – Ma gyar filmsorozat,
10033–10034. 23.15 Házon kívül –
Heti magazin 23.50 RTL Híradó – Ké-
ső esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05
Tudományról, kultúráról 10.05 Délutá-
ni találkozás (MKR) 10.45, 19.50 A lé-
lek szava 11.05 Cseperedő 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj Uram!
13.05 A zene mesterei 14.05 Az erdő
fohásza 14.35 Legyetek szentek!
(ism.) 15.05 Templom-tér-kép (MKR)
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kívánság-
műsor 16.30 Iránytű 17.00 Regionális
hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.40
Regionális sporthírek 18.00 Rózsafü-
zér 18.35 Könyv-jelző (ism.) 19.15
Mustármag 19.45 Esti mese 20.05
Egyházfórum 21.05 Kávéház (ism.)
22.10 Mindennapi egészségünk (ism.)

6.00 Mérnöki csodák, 4/2. 7.00 A vad-
emberek Ben Fogle-lal, 3/4. 7.55 Billy,
a profi Kanadában, 6. 8.25 Így műkö-
dik a Világegyetem, 2/2. 9.20 Ne pró-
báld ki otthon!, 4/4. 10.15 Mérnöki
csodák, 4/2. 11.15 Beépített főnök –
Kanada, 3/7. 12.15 Beépített főnök –
Amerika, 10/1. 13.15 Mérnöki csodák,
4/3. 14.15 A vademberek Ben Fogle-
lal, 3/1. 15.10 Élet a fagypont alatt,
4/9. 16.05 Élet a fagypont alatt, 5/14.
17.05 Ne próbáld ki otthon!, 4/5. 18.00
Beépített főnök – Kanada, 3/8. 19.00
Beépített főnök – Amerika, 10/2. 20.00
Élet a fagypont alatt, 4/10. 21.00 Élet
a fagypont alatt, 5/15. 22.00 Náci Pro-
jekt, 3. 23.05 A pápa – a történelem
legbefolyásosabb embere, 5. 24.00
Bizarr II. világháború, 1.

6.00, 10.00 Televíziós vásárlás 7.30
Szepesivel... 8.00 Póker (ism.) 11.00
Sportverda – Magyaroszág első
sportautó magazinja (ism.) 12.00 Lab-
darúgás – Nemzetek Ligája, Amszter-
dam, Hollandia–Olasz  ország (ism.)
14.00 Labdarúgás – Nemzetek Ligá-
ja, 2. forduló, 2. nap (ism.) 15.00 H2O-
magazin. 2020/ szeptember 15.30
HSMA Prémium Liga, 3. forduló, Ba-
latonlelle 16.30 WTCR Esport WTCR,
6. verseny, Sepang 17.30 A Bundesli-
ga csapatai 17.45 Labdarúgás –
Nemzetek Ligája, Tbiliszi, Grúzia–
Észak-Macedónia (élő) 20.15 Mai
helyzet 20.30 Labdarúgás – Nemze-
tek Ligája, Saint-Denis, Franciaor-
szág–Horvátország (élő) 23.00 Lab-
darúgás – Nemzetek Ligája (élő)

5.05 Családi Titkok, 13. 6.15 Mokka –
Magazinműsor – Benne: Tények
Reggel – Hírműsor 8.45 Mokkacino –
Magazinműsor 9.35 Teleshop 10.50
Tények Plusz 12.00 Tények délben –
Hírműsor 12.30 Walker, a texasi kopó
– Ame ri kai akciófilm-sorozat, 25.
13.30 Doc Martin – An gol filmsorozat,
69. 14.35 Vészhelyzet Mexikóban –
Me xi kói filmsorozat, 18. 15.40 Ke-
gyetlen város, 58. 16.45 Remények
földje, 173. 18.00 Tények – Hírműsor
18.45 Tények Plusz 19.45 Mintaapák
– Ma gyar fikciós sorozat, 109. 20.40
Love Bistro – Gasztroreality műsor
22.50 A Piramis – Game-show 0.40
Magánnyomozók – Ma gyar dokurea-
lity-sorozat, 29. 1.45 Bűnös Chicago
2.45 Tények este

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

8.05 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 Így épült a Viktória-kor
(ism.) 10.10 Csodás Itália – Utazás
Olasz  országban, a kincsek földjén
(ism.) 11.10 Peloponnészosz, a gö rög
kultúra szülőhelye (ism.) 12.10 Felsős
12.45 Koronás sas, 149. (ism.) 13.10
Vers 13.15 Kincsesládánk (ism.)
13.45 Játszani kell – Ma gyar romanti-
kus film 15.25 Pannonia 3 keréken
15.55 Ma gyar történelmi arcképcsar-
nok 16.25 Talentum 16.55 Koronás
sas, 150. 17.20 Vers 17.30 Így épült a
Viktória-kor 18.30 Ön is tudja? – mű-
veltségi vetélkedő 19.00 Kultúr.pont
20.00 Ez itt a kérdés 21.00 Békeffi Ist-
ván – Stella Adorján: Janika 23.25
Vers (ism.) 23.35 Kultúr.pont (ism.)
0.35 Ez itt a kérdés (ism.)

6.45 S.E.F.T. A Di-
gi Sport életmód-
magazinja. Pálos
Attila 6.55 Regge-
li Start. (Benne:
Sport 24) (élő)
8.30 Sport 24. A
Digi Sport hírmű-
sora 8.40 S.E.F.T. A Digi Sport élet-
módmagazinja. Pálos Attila 8.50 Féle-
lem nélkül. Autósmagazin (ism.) 9.20
Strandkézilabda. V. Budapest Kupa,
2. nap (ism.) 12.00 Tenisz. WTA-tor-
na, Isztambul (élő) 22.00 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 22.15 Labdarú-
gás. UEFA Európa Liga, szezonvisz-
szatekintő 2019/2020 (ism.) 23.15
Strandfoci. NB I, döntő (ism.) 0.45
Sport 24. A Digi Sport hírműsora

7.25 6:3, avagy játszd újra, Tutti! –
Ma gyar vígjáték 9.20 Hoki-koki –
Ame ri kai vígjáték 11.10 Lángelmék –
Ame ri kai akcióvígjáték 12.55 Rendő-
rakadémia – Ame ri kai vígjáték 14.55
Szuperhekusok – Olasz akcióvígjáték
– Fsz.: Bud Spencer, Terence Hill,
Jackie Castellano, C.B. Seay 16.55
Dennis, a komisz – Ame ri kai vígjáték
– Fsz.: Walter Matthau, Christopher
Lloyd, Lea Thompson, Mason Gamb-
le 18.50 Családi üzelmek – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Jennifer Aniston, Ja-
son Sudeikis, Emma Roberts 21.00
Az U.N.C.L.E. embere – Ame ri kai ak-
cióvígjáték – Fsz.: Henry Cavill, Armie
Hammer, Alicia Vikander, Hugh Gran
23.20 Gengszterzsaruk – Ame ri kai
akciófilm

9.00, 17.00 Sütimester 10.15 Gordon,
Gino és Fred útra kel 11.15 Jamie 30
perces kajái 11.45 Jó szakács, rossz
szakács 12.15 Mi van a hűtőben?
12.45 Egy sima, egy fordított 13.45
Így etesd a családodat! 14.00 River
Cottage Ausztrália 15.00 Guy tenger-
parti kajái 15.30 Gordon, Gino és
Fred útra kel 16.30 Anna Olson házi
süteményei 18.15 Jó szakács, rossz
szakács 18.45 Így etesd a családo-
dat! 19.00 Egy sima, egy fordított
20.00 Jamie 30 perces kajái 21.00
Sütimester 22.00 Gordon, Gino és
Fred útra kel 23.00 River Cottage
Ausztrália 24.00 Guy tengerparti kajái
0.30 Egy sima, egy fordított 1.30 Mi
van a hűtőben? 2.00 Így etesd a csa-
ládodat! 2.16 Európa késsel-villával

8.00 Teleshop 10.00 A kolosszus –
Ame ri kai játékfilm – Fsz.: Anne Hat-
haway, Jason Sudeikis 12.15 Az utol-
só mohikán – Ame ri kai kalandfilm –
Fsz.: Daniel Day-Lewis, Madeline
Stowe 14.30 Texas Rangers – Az iga-
zi texasi kopók – Ame ri kai kalandfilm
– Fsz.: James Van Der Beek, Racha-
el Leigh Cook. R.: Steve Miner 16.15
A nagy balhé – Hong kon gi akciófilm –
Fsz.: Jackie Chan, Biao Yuen 18.25
Szélvihar – Ame ri kai kalandfilm 21.00
Az arany bűvöletében – Fran cia ka-
landfilm – Fsz.: Jean-Paul Belmondo.
R.: Henri Verneuil 23.10 Pillangó –
Ame ri kai életrajzi filmdráma – Fsz.:
Steve McQueen, Dustin Hoffmann.
R.: Franklin J. Schaffner 2.10 Horror-
ra akadva, 2. – Ame ri kai vígjáték

6.00 Jóbarátok, 21–24. 8.00 Jóbará-
tok – Ame ri kai vígjátéksorozat, 1–2.
8.55 Agymenők – Ame ri kai vígjáték-
sorozat, 17. 9.25 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 2/1. 9.55 Szívek
szállodája – Ame ri kai filmsorozat, 10–
11. 11.45 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 11–12. 13.40 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 23–
24. 15.25 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 3/13. 16.25 Doktor Ho-
use – Ame ri kai drámasorozat, 3/14.
17.20 Castle – Ame ri kai akcióvígjá-
ték-sorozat, 3/1. 18.10 Castle – Ame -
ri kai akcióvígjáték-sorozat, 3/2. 19.05
A mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
4/13–14. 21.00 Legyőzhetetlen –
Ame ri kai életrajzi dráma 23.00 Az ör-
dög ügyvédje – Ame ri kai thriller

7.00 Dűne – Ame ri kai sci-fi akciófilm
– Fsz.: Kyle MacLachlan. R.: David
Lynch 9.50 Az új világ – An gol filmso-
rozat – Fsz.: Colin Farrell, Q’orianka
Kilcher. R.: Terrence Malick 12.40 El-
varázsolt kastély – Ame ri kai kaland-
film – Fsz.: Eddie Murphy, Marsha
Thomason. R.: Rob Minkoff 14.25
Törvényen kívül – Ame ri kai kalandfilm
– Fsz.: Colin Farrell, Scott Caan. R.:
Les Mayfield 16.20 Összeesküvés-el-
mélet – Ame ri kai thriller – Fsz.: Mel
Gibson, Julia Roberts 19.00 Vakító fe-
hérség – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Kate Beckinsale, Gabriel Macht 21.00
Hirtelen halál – Ame ri kai ak ció thril ler
– Fsz.: Jean-Claude van Damme
23.05 Én, Frankenstein – Ame ri kai–
auszt rál akciófilm

Vedd el a kísértéseket, és senki nem üdvözül.
Euagriosz abba

Film Plusz – 16.55

Dennis, a komisz

Amerikai vígjáték (1993) • Nick Castle filmjének főhőse Dennis
(Mason Gamble), egy ötéves, szőke hajú, angyalarcú kisfiú, első
ránézésre minden szülő álma. Nincs is vele semmi baj, amíg tét-
len, a gond csak az, hogy hiperaktív. Elsősorban a szomszédban
lakó idős idegeit tépázza, Wilsonék, George bácsi (Walter Matt-
hau) és Martha néni (Joan Plowright) otthonában, pedig szülei
után őket szereti legjobban. Dennis nem szándékosan rombol,
tündéri, kedves gyermek, csak éppen bármit tesz, minden balul
sül el. Néha azonban ő is megpihen. A film egyik legszebb jelene-
tében a gyermektelen házaspár nőtagja, Martha gyönyörű szép
mesét mond el este az elalvásra készülődő Dennisnek, s utána
boldog, mert továbbadott valami értékeset a szüleitől tanultakból.
Mert azért Dennis képes kihozni a legjobbat az emberekből. S
magából is: kimeríthetetlen fantáziája, ösztönös leleményessége
révén elfogja a kisváros nyugalmát feldúló, szutykos képű rablót.
Általában jó és rossz filmekről beszélünk. A Dennis, a komisz a
megunhatatlanul aranyos mozi kategóriájába tartozik. (bd)

n A nap műsora
Kábel: DIGI budapesti vételkörzet

Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Hrvatska Kronika
17.20 Ecranul nostru
17.55 Ridikül – Sportos újratervezés

(ism.)
18.45 Mámoros szerelem – Me xi kói

telenovella, 142/133–134.
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Raymond Blanc – Titkok a

konyhából – An gol ismeretterjesz-
tő sorozat, 16/8.

13.20 Attenborough – 60 éve a va-
donban – An gol természetfilm-so-
rozat, 3/1.

14.20 Sorsok útvesztője – Tö rök té-
véfilmsorozat, 401/172.

15.10 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met bűnügyi tévéfilmsorozat, VII.,
10/2. (ism.)

16.00 Don Matteo, X., 26/3.
17.05 Ridikül – Gyógynövények

egészségünk szolgálatában
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Fogd a kezem!, I., 151/144.
19.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VII.,
10/3.

20.25 Skan di náv lottó
20.40 Hölgyek paradicsoma – Olasz

romantikus tévéfilmsorozat, II.,
20/2.

21.45 Elveszett gyerekek – Né met
filmdráma

23.15 Kenó
23.20 Elfeledett hőseink, 8/2.
23.50 Szabadság tér ’89
10.35 Don Matteo, IV., 24/13.
11.35 4 összeesküvő és 1 temetés –

Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
10/2.

12.20 Új idők, új dalai – „Azért voltak
élményeink...” – Sanzonok és val-
lomások

12.45 Rúzs és selyem
13.15 Fülszöveg – Majoros Sándor
13.40 Kárpát-medence (ism.)
14.00 Világ (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Család’20 (ism.)
16.15 Élő egyház (ism.)
16.40 Kárpát-medence (ism.)
17.10 Etnoklub
18.15 Élő népzene
19.10 Jó ebédhez szól a nóta
10.10 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó (ism.)
10.35 Így szól az Úr! (ism.)
10.45 Kereszt-Tények (ism.)
10.55 Vallás és szabadság (ism.)
11.00 Biblia és irodalom
11.20 A szaxofon – Ma gyar tévéjáték
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Hrvatska Kronika (ism.)
13.45 Ecranul nostru (ism.)
14.20 Család-barát – Szolgáltató

magazin (ism.)
15.55 Ma gyar gazda (ism.)
16.20 Mesterember (ism.)
16.50 Hazajáró
17.20 Ízőrzők
18.30 Borbás Marcsi szakácskönyve
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hogy volt?! (ism.)
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.30 Repülj, madár, repülj – A ma -

gyar Táncházmozgalom – Törté-
nelem, politika és zene Simon
Broughtonnal – Ma gyar ismeret-
terjesztő film (ism.)

23.35 Szellem a palackból... – Ma -
gyar ismeretterjesztő magazin –
Ádám Barnabás emlékgyűjtemé-
nye

10.05 Hagyaték – Ma gyar ismeret-
terjesztő sorozat – Műemlékek
emlékműve

10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 Hogy volt?! (ism.)
12.35 A szaxofon – Ma gyar tévéjáték

(ism.)
14.05 Ridikül – Sportos újratervezés

(ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.25 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.30 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.35 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás-jelentés 9.30 Hírek 10.00 Hír-
adó 10.10 Időjárás-jelentés 10.30 Hí-
rek 10.35 Itthon vagy! (ism.) 11.00
Híradó 11.10 Időjárás 11.15 Bizton-
ságban itthon! 11.30 Hírek 12.00 Déli
harangszó 12.01 Híradó 12.35 Időjá-
rás-jelentés 12.55–17.54 Ma dél  után.
Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.10 Időjárás-jelentés 13.30 Hírek
13.35 Ma dél  után 14.00 Híradó 14.30
Hírek 14.35 Kárpát medence (ism.)
15.00 Híradó 15.30 Hírek 15.35 Esély
(ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35
Summa (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hí-
rek 17.35 Világ (ism.) 17.54–21.50
Ma este. Benne: 18.00 Híradó 19.00
Hírek 19.05 Biztonságban itthon!
(ism.) 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
21.50–24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00
Híradó 23.00 Híradó 23.20 An gol
nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű hí-
rek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

5.00 Mekk Elek az ezermester 5.05 A
legkisebb Ugrifüles 5.10 Pom-Pom
meséi 5.20 Kukori és Kotkoda 5.30
JoNaLu 5.55 Bubbi Guppik 6.20 Lo-
opdidoo – A nagy nyaralás 6.30 Heidi
6.55 Alvin és a mókusok 7.05 Állati
küldetés 7.30 Tündér lilinkók 7.40 Pó-
ló 7.55 Dózerkék 8.20 Lilo és Stitch
8.40 Dr. Plüssi 9.05 Barátaim: Tigris
és Micimackó 9.30 Jake és Sohaor-
szág kalózai 9.55 Umizoomi csapat
10.20 Kis kedvencek a világ körül
10.25 Bubbi Guppik 10.50 Mekk Elek
az ezermester 10.55 A legkisebb Ug-
rifüles 11.05 Pom-Pom meséi 11.15
Kukori és Kotkoda 11.25 Pityke 11.30
Ma gyar népmesék 11.40 Kérem a

következőt! 11.50 Üzenet a jövőből –
A Mézga család különös kalandjai
12.20 Kody kalandjai 12.40 Sammy
és barátai 13.10 M2 matricák – Balta-
zár-bazár 13.15 Miezmiaz? 13.25
Moncsicsik 13.50 A Mancs őrjárat
14.15 Lülü, a teknőc 14.45 Bob, a
mester 14.55 Maja, a méhecske
15.25 Dózerkék 15.50 Póló 16.00
Gyerekversek 16.05 Hetedhét kaland
16.15 Moncsicsik 16.40 Állati külde-
tés 17.05 Lilo és Stitch 17.25 Dr.
Plüssi 17.50 Mickey egér játszótere
18.15 Jake és Sohaország kalózai
18.40 Sam, a tűzoltó 18.50 Heidi
19.15 Alvin és a mókusok 19.25 A
Mancs őrjárat 19.50 Kis kedvencek a
világ körül 19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Dokik 21.05 Én vagyok itt!
22.15 Odaát XIV., 20/15. 23.00 Az
A38 Hajó színpadán 0.04 A becsület
ideje, 26/16. 0.55 Odaát XIV., 20/15.
(ism.) 1.40 Én vagyok itt!

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen – Her-
bert Madinger: Imádkozó családok cí-
mű könyvéből Kékesi Enikő olvas fel,
24/14.) 6.30 Zenés napköszöntő 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Kipke Tamás olvassa fel írását
8.08 Reggeli riport 8.17 A föld sója
8.23 Műsorajánló 8.42 Heuréka – a
tudomány pillanatai 8.52 Tény-kérdés
9.04 Akvarell 9.30 Életre-való (ism.)
10.04 Körkép – szombathelyi össze-
állítás 10.30 Varázsdoboz – mesés
irodalom. Lewis Carroll: Alice Csoda-
országban. Felolvassa: Gáspár Kata,
11/3. 11.04 Kapcsolatban 11.30 Dal-
lamív 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangéli-
um (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 12.30 Kita-
lálom! 12.45 Guzsalyas 13.04 Hangá-
rium – a könnyűzene kiválóságai
13.30 Rádiós regénytár – A Musza
Dag negyven napja. Franz Werfel re-
gényét Hódos György fordította. Első
könyv. Fölolvassa: Kálid Artúr, 23/13.
14.04 Vendég-oldal 15.04 Velünk
vannak (ism.) 15.30 Körkép – debre-
ceni, kiskőrösi és pécsi összeállítás
16.04 Útközben – glóbuszmorzsák
16.30 Mozgásban 17.04 Délutáni ta-
lálkozás 18.04 Életre-való 18.30 Hír-
tükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Varázsdoboz – mesés iro-
dalom. Lewis Carroll: Alice Csodaor-
szágban, 11/3. (ism.) 20.04 Miért sze-
retem? 20.17 Jegyzet (ism.) 20.27
Műsorajánló 20.30 Akvarell (ism.)
21.04 Velünk vannak 21.30 Rádiós
regénytár – A Musza Dag negyven
napja. Franz Werfel regényét Hódos
György fordította. Első könyv, 23/13.
(ism.) 22.00 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 22.20 Napi evangéli-
um (ism.) 22.34 Délutáni találkozás
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 10.45 Szeretünk Ma  gyar -
or  szág! – Országjáró hétköznapra 11.00
Krónika 11.05 A Hely 11.30 Vendég a ház-
nál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli harang-
szó 12.02 Déli krónika 12.35 Időjárás 12.40 Sporthírek
12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30
„Tebenned bíztunk eleitől fogva...” – a Ma  gyar  or  szági
Református Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Az elő-
retolt helyőrség 14.30 Felfedező – nyelvről, irodalomról,
zenéről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.05 Időjárás
15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot,
Ma  gyar  or  szág! 17.50 Közlekedés 18.00 Krónika 18.05 Ha-
tárok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05
Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Az elvarázsolt Zeneakadé-
mia 20.25 Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk
20.35 Egyszer volt... Mátyás és kora 21.00 Krónika 21.05
Az Este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Időjárás 22.25
Sporthírek 22.30 Fehér holló feketében 23.00 Krónika
23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz;
Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az Este

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Évfordulók 10.00
Muzsikáló dél  előtt 12.00 Hírek 12.05 Népze-
ne 12.35 Libera me de morta aeterna. A Ber-
lini Régizene Akadémiája hangversenye An-
ton Bruckner műveiből, 1. a) d-moll fúga WAB
125 (Alpermann), b) Libera me WAB 21 (ka-
marakórus, Alpermann), c) Todtenlied no 2

WAB 48 (kamarakórus), d) Aequales WAB 149/2, e) Brüder,
trocknet eure Zähren WAB 2 (férfikar), f) Aequales WAB
53/3, g) Brüder, trocknet eure Zähren (Vor Arneths Grab)
WAB 53/1, h) Aequales WAB 114/1, i) O ihr, die ihr heut mit
mir zum Grabe geht WAB 47/1, (kórus), j) Vereint bist, Tö-
neheld und Meister (Nachruf! – Trösterin Musik) WAB 81/3,
(férfikar), k) d-moll fúga (Alpermann), l) Requiem WAB 39,
(Winkel, Harmsen, Kohlhepp, Mittelhammer, Alpermann,
kamarakórus), m) Libera me WAB 22, (kamarakórus, Alper-
mann), 2. In Paradisum – gregorián 13.50 Ludwig van Be-
ethoven: IX. szimfónia 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló
dél  után 16.30 Játék 17.00 Hírek. Időjárás 19.00 Összhang
– a zenei élet aktualitásai 19.35 Ma gyar szonáta. Fülei Ba-
lázs zongoraestje 20.40 A Svéd Rádió Szimfonikus Zene-
karának hangversenye. Vez.: Daniel Harding. Km.: Michael
Schade, Frank Peter Zimmermann 22.00 Ars nova 23.00
Jazzmozaik 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Gazdálkodj hittel! 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az ir-
galmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Fájdalmas rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima keresztény-
ségünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító Quirin Ágnessel 8.25 A mi
rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Buda-
pest XXII., nagytétényi Nagyboldogasszony-templom 9.45 Enciklikák 9.50
Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Aktu-
ális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos- és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00
Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírper-
cek 13.00 Audiencia 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Litánia
14.25 Nézőpont 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az
irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló
16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak 16.50 Hirdessétek dicső-
ségét! 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Ceferino ház 18.50 Igéző
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Inter arma caritas 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Aktuális 20.40 Valóságos jelen-
lét 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00 Szülessünk újjá! 22.50
Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Jászol és kereszt
23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

6.30 Sporthíradó 7.20 Atlétika–Gyé-
mánt Liga (ism.) 8.20 Kézilabda –
K&H férfi kézilabda liga: Telekom
Veszprém–Balatonfüredi KSE mérkő-
zés (ism.) 10.00 Sporthíradó 10.35
Vízilabda – BENU Női Ma gyar Kupa
bronzmérkőzés (ism.) 11.50 Bokszut-
ca (ism.) 12.25 Jövünk! (ism.) 13.00
Sporthíradó 13.30 Labdarúgó Nem-
zetek Ligája: – Törökország–Ma  gyar -
or  szág (ism.) 15.35 Vízilabda – BENU
Női Ma gyar Kupa döntő (ism.) 17.00
Sporthíradó 17.15 Fradi Tv (ism.)
17.45 Felvezető műsor 18.00 Kézi-
labda – K&H férfi kézilabda liga:
Csurgói KK–MOL-Pick Szeged (élő)
19.30 Értékelő műsor 19.45 Felveze-
tő műsor 20.00 Férfi vízilabda OB I:
Budapest Honvéd–Szentes (élő)
21.00 Értékelő műsor 21.20 Sporthír-
adó 21.45 Labdarúgó Nemzetek Ligá-
ja – Ma  gyar  or  szág–Oroszország
(ism.) 23.45 Kézilabda (ism.)
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0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctor-
na 7.37 Reggeli dicséret 8.00 Szent-
mise 8.45 Rózsafüzér 9.20, 19.00,
22.45 Élet az egyházban 10.10 Pár-
beszéd az emberért – Platthy Iván
műsora 11.00 Ferencesek 11.30
Apostolok fóruma (élő) 12.00 Úran-
gyala 13.00 Szentségimádás 14.00
Lélekemelő Károly atyával 15.00 Ir-
galmasság órája 15.30 Képújság
16.00 Párbeszéd (ism.) 17.00 Szent-
mise 17.45 Rózsafüzér 18.15 Apos-
tolok fóruma (ism.) 18.45 Ferenc pá-
pa üzenete Rómából 20.00 Összhang
(ism.) 20.30 Hírek 20.45 Rózsafüzér
21.30 Párbeszéd – Lelkesít-Ő (ism.)
22.30 Zsolozsma 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Rome Reports
(ism.) 7.00 Vatikán Világa (ism.) 7.30
Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 8.25 A nap szentje
8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
13.40 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 14.00 EWTN Daily Mass –
an gol nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az
Isteni Irgalmasság rózsafüzére 15.30
Hírnök 16.00 Rosarium 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szent-
mise 18.00 Angelica anya tanítása –
Mother Angelica Live Classics 19.10
Férfi (h)arcok Nagy Péter és Nagy
Zsolt műsora 19.30 Hírnök 20.00
Szentmise 21.00 Amit érzek... (ism.)
22.10 Délelőtt (ism.)

6.00 Újranyitott akták (ism.) 6.30 Bu-
dapesti srácok (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Plusz mínusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30
Ma  gyar  or  szág élőben (ism.) 9.00 Hír-
adó 9.30 Paletta (ism.) 10.00 Híradó
10.30 Televíziós vásárlás 11.00 Hírek
11.05 Vetítő 12.00 Híradó 12.30 Plusz
mínusz (ism.) 13.00 Hírek 13.05 Ma -
gyar  or  szág élőben (ism.) 13.30 Palet-
ta 14.00 Hírek 14.05 Újranyitott akták
15.00 Híradó 15.30 Heti terror (ism.)
16.00 Hírek 16.05 Riasztás (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Plusz mínusz
18.00 Hírek 18.05 Sporthírek 18.10
Keménymag (ism.) 19.00 Híradó
19.30 Ma  gyar  or  szág élőben 20.00 Hí-
rek 20.05 Csörte 21.00 Hírek 21.05
Publi cafe 22.00 Híradó 23.00 Hírek
23.05 Bayer show (ism.) 24.00 Híradó

4.00 Egy csodálatos asszony, 25.
(ism.) 4.50 Teleshop (élő) 5.15 Bará-
tok közt – Ma gyar filmsorozat, 10033–
10034. (ism.) 6.00 Reggeli – Élő ma-
gazinműsor 9.05 Asztro Klub (élő)
10.05 Teleshop (élő) 11.50 Anyák
gyöngye – Ame ri kai vígjátéksorozat,
4/2. 12.30 A Konyhafőnök – Gasztro-
reality (ism.) 14.40 Elif – A szeretet út-
ján, 3/248. 15.55 Egy csodálatos asz-
szony, 26. 17.05 Barátok közt – Ma -
gyar filmsorozat, 10035–10036. 18.00
RTL Híradó – Esti kiadás (élő) 18.50
Fókusz – Közszolgálati magazin
20.10 A Konyhafőnök, 28. 22.25 Bará-
tok közt – Ma gyar filmsorozat, 10035–
10036. 23.20 Magnum – Ame ri kai ak-
ciókrimi-sorozat, 2/19. 0.25 RTL Hír-
adó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05
Múltunk pillérei 10.05, 22.10 Szószóló
10.45, 19.50, 22.50 A lélek szava
11.05 Évezredek asztalánál 11.30,
23.05 Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi
hírek 12.15 Evangélium; Szólj Uram!
13.05 Nem középiskolás fokon (ism.)
13.40 Népzenei kincsestár 14.05,
21.35 Úton és útfélen 14.35 Neuma
(ism.) 15.15 Hétvégi levél (ism.) 15.30,
23.25 Hitvalló 16.05 Érték-adó 17.00
Regionális hírek 17.15 Kora esti hír-
mondó 17.40 Regionális sporthírek
18.00 Rózsafüzér 18.35 MKR-portré-
műsor 19.15 Iránytű (ism.) 19.45 Esti
mese 20.10 Beszélő könyvek 20.35
Dzsesszmuzsika 21.05 Sziluett (ism.)

6.00 Mérnöki csodák, 4/3. 7.00 A vad-
emberek Ben Fogle-lal, 3/1. 7.55 Billy,
a profi Kanadában, 7. 8.25 Így műkö-
dik a Világegyetem, 2/3. 9.20 Ne pró-
báld ki otthon!, 4/5. 10.15 Mérnöki
csodák, 4/3. 11.15 Beépített főnök –
Kanada, 3/8. 12.15 Beépített főnök –
Amerika, 10/2. 13.15 Mérnöki csodák,
4/4. 14.15 A vademberek Ben Fogle-
lal, 3/2. 15.10 Élet a fagypont alatt,
4/10. 16.05 Élet a fagypont alatt, 5/15.
17.05 Ne próbáld ki otthon!, 4/6. 18.00
Beépített főnök – Kanada, 3/9. 19.00
Beépített főnök – Amerika, 10/3. 20.00
Élet a fagypont alatt, 4/11. 21.00 Élet
a fagypont alatt, 5/16. 22.00 Náci Pro-
jekt, 4. 23.05 A pápa – a történelem
legbefolyásosabb embere, 6. 24.00
Rejtélyek a magasból, 5/5.

6.00, 11.00 Televíziós vásárlás 8.00
Labdarúgás – Nemzetek Ligája, Spa-
nyolország–Ukrajna (ism.) 10.00 Nem-
zetek Ligája, 2. forduló, 1. nap (ism.)
11.30 MTK-magazin 11.45 Labdarú-
gás – Nemzetek Ligája, Amszterdam,
Hollandia–Olasz  ország (ism.) 13.45
Nemzetek Ligája, 2. forduló, 2. nap
(ism.) 14.45 Labdarúgás – Nemzetek
Ligája, Saint-Denis, Franciaország–
Horvátország (ism.) 16.45 Labdarúgás
– Nemzetek Ligája, 2. forduló, 3. nap
(ism.) 17.45 Arany pillanatok /37 18.00
A Bundesliga csapatai 18.15 Mai hely-
zet 18.30 UFC – Feltörekvő K. O.-kirá-
lyok 19.00 MLB (élő) 22.30 UFC Fight
Night, Las Vegas (ism.) 1.30 Tereprali-
magazin (ism.) 2.00 Ökölvívás (ism.)
5.00 Sportverda (ism.)

5.05 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 14. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.35 Teleshop 10.50 Tények
Plusz 12.00 Tények délben – Hírmű-
sor 12.30 Walker, a texasi kopó –
Ame ri kai akciófilm-sorozat, 26. 13.30
Doc Martin – An gol filmsorozat, 70.
14.35 Vészhelyzet Mexikóban, 19.
15.40 Kegyetlen város, 59. 16.45 Re-
mények földje, 174. 18.00 Tények –
Hírműsor 18.45 Tények Plusz 19.45
Mintaapák – Ma gyar fikciós sorozat,
110. 20.40 Love Bistro – Gasztrorea-
lity műsor 22.50 A Piramis – Game-
show 0.40 Magánnyomozók, 30. 1.45
Bűnös Chicago – Ame ri kai akciófilm-
sorozat 2.45 Tények este

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.05 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 Így épült a Viktória-kor
(ism.) 10.10 David Attenborough és a
tojások csodája (ism.) 11.10 Ma gyar
történelmi arcképcsarnok (ism.) 11.35
Talentum (ism.) 12.10 Felsős 12.45
Koronás sas, 150. (ism.) 13.10 Vers
13.15 Pannonia 3 keréken (ism.)
13.50 Erdélyi kastély – Ma gyar film
15.20 Magyarok az emberevők föld-
jén 15.55 Főtér 16.55 Koronás sas,
151. 17.20 Vers 17.30 Így épült a Vik-
tória-kor 18.30 Ön is tudja? 19.00
Kultúr.pont 20.00 Ez itt a kérdés
21.00 Koncert a Schönbrunni kastély-
ból 22.20 Vers 22.35 Kultúr.pont
(ism.) 23.35 Ez itt a kérdés (ism.)
0.35 A NAGYOK 1.10 Koncert a
Schönbrunni kastélyból (ism.)

6.45 S.E.F.T. A
Digi Sport élet-
módmagazin-
ja. Pálos Attila
6.55 Reggeli
Start. (Benne:
Sport 24) (élő)
8.30 Sport 24. A Di-
gi Sport hírműsora 8.40 S.E.F.T. A Di-
gi Sport életmódmagazinja. Pálos At-
tila 8.50 SuperEnduro-vb. Budapest
(ism.) 11.30 Félelem nélkül. Autósma-
gazin (ism.) 12.00 Tenisz. WTA-torna,
Isztambul (élő) 22.00 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 22.15 Labdarúgás.
UEFA Európa Liga, 1. elődöntő, Sevil-
la–Manchester United 0.05 Sport 24.
A Digi Sport hírműsora 0.20 Reggeli
Start – válogatás

7.40 Lángelmék – Ame ri kai akcióvíg-
játék 9.25 Műkincsvadászok – Ame ri -
kai–né met vígjáték 11.45 Gengszter-
zsaruk – Ame ri kai akciófilm 14.25 The
Expendables – A feláldozhatók –
Ame ri kai akciófilm 16.25 Amerika Ka-
pitány: Az első bosszúálló – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Chris Evans, Tommy
Lee Jones, Hugo Weaving, Samuel L.
Jackson, Natalie Dormer, Stanley
Tucci, Dominic Cooper 18.45 Az
U.N.C.L.E. embere – Ame ri kai akció-
vígjáték – Fsz.: Henry Cavill, Armie
Hammer, Alicia Vikander, Hugh Grant,
Elizabeth Debicki 21.00 Féktelen ha-
rag – Ame ri kai ak ció thril ler – Fsz.: Ni-
colas Cage, Amber Heard, Billy Bur-
ke, David Morse 23.00 Dermesztő
hajsza – An gol–ame ri kai ak ció thril ler

9.00, 17.00 Sütimester 10.15 Gordon,
Gino és Fred útra kel 11.15 Jamie 30
perces kajái 11.45 Jó szakács, rossz
szakács 12.15 Mi van a hűtőben?
12.45 Egy sima, egy fordított 13.45
Így etesd a családodat! 14.00 River
Cottage Ausztrália 15.00 Guy tenger-
parti kajái 15.30 Gordon, Gino és
Fred útra kel 16.30 Álomtorták 18.15
Jó szakács, rossz szakács 18.45 Így
etesd a családodat! 19.00 Egy sima,
egy fordított 20.00 Jamie 30 perces
kajái 21.00 Sütimester 22.00 Gordon,
Gino és Fred útra kel 23.00 River
Cottage Ausztrália 24.00 Guy tenger-
parti kajái 0.30 Egy sima, egy fordított
1.30 Mi van a hűtőben? 2.00 Így
etesd a családodat! 2.16 Európa kés-
sel-villával

8.00 Teleshop 10.00 Szélvihar – Ame -
ri kai kalandfilm 12.45 Texas Rangers
– Az igazi texasi kopók – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: James Van Der Beek.
R.: Steve Miner 14.30 Dinotópia –
Őslények szigete – Ame ri kai sorozat,
1. – Fsz.: David Thewlis. R.: Marco
Brambilla 17.05 Égető bizonyíték –
Ame ri kai–an gol–fran cia krimivígjáték
– Fsz.: Brad Pitt, Frances McDor-
mand. R.: Ethan Coen 19.00 A nagy
balhé 2 – Hong kon gi akcióvígjáték –
Fsz.: Jackie Chan 21.05 Káosz – Ka -
na dai–an gol–ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Jason Statham, Ryan Phillippe
23.10 Mutáns mutánsok támadása –
Ame ri kai horrorvígjáték – Fsz.: Tom
Arnold, Sean Astin 0.50 Haláli hullák
hajnala – An gol–fran cia horrorvígjáték

6.00 Jóbarátok, 1–6. 8.55 Agymenők
– Ame ri kai vígjátéksorozat, 2–3. 9.50
Szívek szállodája – Ame ri kai filmsoro-
zat, 12–13. 11.50 Doktor House –
Ame ri kai drámasorozat, 13–14. 13.35
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 3/1. 14.35 Castle – Ame ri kai ak-
cióvígjáték-sorozat, 3/2. 15.30 Doktor
House – Ame ri kai drámasorozat,
3/15. 16.25 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 3/16. 17.20 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 3/3.
18.20 Castle – Ame ri kai akcióvígjá-
ték-sorozat, 3/4. 19.10 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 4/15–16. 21.00
Superfly – Ame ri kai film 23.25 Le-
győzhetetlen – Ame ri kai életrajzi drá-
ma 1.25 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 3/13.

8.05 Csillagközi romboló – Ame ri kai
minisorozat, 1. – Fsz.: Edward James
Olmos, Mary McDonnell 10.05 Csil-
lagközi romboló – Ame ri kai minisoro-
zat, 2. 12.10 Kettős játék – Ame ri kai
thriller – Fsz.: Julia Roberts, Clive
Owen 14.35 Charlie angyalai: Teljes
gázzal – Ame ri kai akcióvígjáték –
Fsz.: Drew Barrymore, Lucy Liu 16.40
Bőrnyakúak – Né met–ame ri kai film-
dráma – Fsz.: Jake Gyllenhaal, Jamie
Foxx 18.55 Galaxis útikalauz stoppo-
soknak – Ame ri kai–an gol sci-fi vígjá-
ték – Fsz.: Martin Freeman, Yasiin
Bey. R.: Garth Jennings 21.00 A töké-
letes trükk – Ame ri kai–an gol thriller –
Fsz.: Christian Bale, Hugh Jackman.
R.: Christopher Nolan 23.25 Inferno –
Ame ri kai akciófilm

Ha az értelem elfordul az Isten szemléletétől, 
a testi szenvedélyek bilincsbe vernek.

Theónasz abba

Duna World – 22.30

Repülj, madár, repülj 
– A magyar táncházmozgalom

Magyar ismeretterjesztő film (2020) • Mi, magyarok remekül tu-
dunk egymásnak keresztbetenni, de ha összefogunk, abból egé-
szen különleges dolgok sülhetnek ki. Például egy urbánus nép-
mozgalom a szocialista diktatúra árnyékában. Ha egy nyugati
népművészet-kutatónak elkezdjük magyarázni a magyar tánc-

házmozgalom történetét, már itt, az abszurd alaphelyzetnél el-
akadunk. Mert mégis miképp eshet meg, hogy ez a kicsi nép min-
denki másnál bőségesebb, alaposan feldolgozott népművészettel
rendelkezik, mely megtalálta útját a magasművészet, de a kortárs
városi fiatalság szíve felé is? Simon Broughton elismert zenei
szakújságíró többek között ennek a furcsa ellentmondásnak jár
utána. S amit talál, az nemcsak neki, de számunkra is tanulságos
lehet. Érdemes hát elkísérni zenei felfedezőútján Londontól Bu-
dapesten át Erdélyig – és vissza. (PaksaB)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Rondó
17.20 Kvartett
17.50 Ridikül – Gyógynövények

egészségünk szolgálatában
(ism.)

18.45 Mámoros szerelem – Me xi kói
telenovella, 142/135–136.

10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Raymond Blanc – Titkok a

konyhából – An gol ismeretterjesz-
tő sorozat, 16/9.

13.20 Attenborough – 60 éve a va-
donban – An gol természetfilm-so-
rozat, 3/2. – A természet megér-
tése

14.15 Sorsok útvesztője – Tö rök té-
véfilmsorozat, 401/173.

15.05 Rex felügyelő – Osztrák–né -
met bűnügyi tévéfilmsorozat, VII.,
10/3. – A halál szépsége (ism.)

16.00 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, X., 26/4. – Biztonságos
távolság

17.05 Ridikül – Örökmozgók
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Fogd a kezem! – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 151/145.
19.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VII.,
10/4. – A blöff

20.30 Fábry
21.50 Csak színház és más semmi –

Ma gyar filmsorozat, II., 6/6.
22.40 Kenó
22.50 Munkaügyek – IrReality Show

– Ma gyar tévéfilm
23.25 Csontváry – Ma gyar játékfilm
11.15 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, IV., 24/14. – Különös ide-
gen

12.20 4 összeesküvő és 1 temetés –
Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
10/3. – Választási verseny

13.05 Fülszöveg – Bíró Szabolcs
13.35 Ma gyar gazda (ism.)
13.55 Kék bolygó (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Novum (ism.)
16.20 Summa – Gazdasági magazin

(ism.)
16.45 Világ (ism.)
17.10 Etnoklub
18.15 Élő népzene
19.15 Jó ebédhez szól a nóta
10.10 Útravaló (ism.)
10.20 Isten kezében (ism.)
10.45 Református ifjúsági műsor

(ism.)
10.55 Baptista ifjúsági műsor (ism.)
11.00 Unitárius ifjúsági műsor (ism.)
11.15 Az aranykesztyű lovagjai –

Ma gyar krimi, 2/1.
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Rondó (ism.)
13.45 Kvartett (ism.)
14.15 Család-barát (ism.)
15.50 Kék bolygó (ism.)
16.15 Noé barátai (ism.)
16.50 Szerelmes földrajz
17.20 Ízőrzők
17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat – Egervár
18.30 Borbás Marcsi szakácskönyve

– A kacsa
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván írta Andreával –

Ma gyar zenés filmsorozat, 10/8.
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül – Örökmozgók (ism.)
22.30 580 méter – Kárai Sándor „Ke-

szeg” bányásznaplója – Ma gyar
dokumentumfilm (ism.)

23.30 Szellem a palackból...
24.00 Hagyaték
10.30 Hetedhét kaland
10.40 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 Szenes Iván írta Andreával –

Ma gyar zenés filmsorozat, 10/8.
(ism.)

12.30 Az aranykesztyű lovagjai –
Ma gyar krimi, 2/1. (ism.)

14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó, sporthírek, időjárás

(ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.25 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.30 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.35 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás-jelentés 9.30 Hírek 10.00 Hír-
adó 10.10 Időjárás-jelentés 10.30 Hí-
rek 10.35 Unió27 11.00 Híradó 11.10
Időjárás 11.15 Biztonságban itthon!
11.30 Hírek 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.35 Időjárás 12.55–
17.54 Ma dél  után. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.10 Időjárás-
jelentés 13.30 Hírek 13.35 Ma dél -
után 14.00 Híradó 14.10 Időjárás-je-
lentés 14.30 Hírek 14.35 Esély (ism.)
15.00 Híradó 15.30 Hírek 15.35
Unió27 (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hí-
rek 16.35 Kék bolygó (ism.) 17.00
Híradó 17.30 Hírek 17.35 Család’ 20
17.54–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 19.00 Hírek 19.05 Biztonság-
ban itthon! (ism.) 19.30 Híradó 21.00
Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30 Világ-
híradó 21.50–24.00 Ma éjjel. Benne:
22.00 Híradó 23.00 Híradó 23.20 An -
gol nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű
hírek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

5.00 Vackor az első bében 5.05 A leg-
kisebb Ugrifüles 5.15 Pom-Pom meséi
5.20 Kukori és Kotkoda 5.30 JoNaLu
5.55 Bubbi Guppik 6.20 Loopdidoo –
A nagy nyaralás 6.30 Heidi 6.55 Alvin
és a mókusok 7.05 Állati küldetés 7.30
Tündér lilinkók 7.40 Póló 7.55 Dózer-
kék 8.20 Lilo és Stitch 8.40 Dr. Plüssi
9.05 Mickey egér játszótere 9.30 Jake
és Sohaország kalózai 9.55 Umizoomi
csapat 10.20 Kis kedvencek a világ
körül 10.25 Bubbi Guppik 10.50 Vac-
kor az első bében 11.00 A legkisebb

Ugrifüles 11.05 Pom-Pom meséi
11.15 Kukori és Kotkoda 11.25 Pityke
11.30 Ma gyar népmesék 11.40 Kérem
a következőt! 11.55 Üzenet a jövőből
– A Mézga család különös kalandjai
12.20 Kody kalandjai 12.45 Sammy
és barátai 13.10 M2 matricák 13.15
Miezmiaz? 13.30 Moncsicsik 13.50 A
Mancs őrjárat 14.15 Lülü, a teknőc
14.45 Bob, a mester 14.55 Maja, a
méhecske 15.25 Dózerkék 15.50 Póló
16.00 Gyerekversek 16.05 Hetedhét
kaland 16.15 Moncsicsik 16.40 Állati
küldetés 17.05 Lilo és Stitch 17.25 Dr.
Plüssi 17.50 Mickey egér játszótere
18.15 Jake és Sohaország kalózai
18.40 Sam, a tűzoltó 18.50 Heidi
19.15 Alvin és a mókusok 19.25 A
Mancs őrjárat 19.50 Ma-ma-mackók:
Björn és Bucky 19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Dokik 20.35 KiberMa 21.05 Én
vagyok itt! 22.15 Odaát XIV., 20/16.
23.00 Kulisszák mögött – Az A38 Ha-
jón 0.04 A becsület ideje, 26/17. 0.55
Odaát XIV., 20/16. (ism.) 1.40 Én va-
gyok itt!

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen – Her-
bert Madinger: Imádkozó családok cí-
mű könyvéből Kékesi Enikő olvas fel,
24/15. 6.30 Zenés napköszöntő 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Jánosi Dalma olvassa fel írását
8.08 Reggeli riport 8.17 Venite 8.23
Műsorajánló 8.42 Világújság – Tárul-
jon fel csodálatos világunk! 8.52
Tény-kérdés 9.04 Akvarell 9.30 Élet-
re-való (ism.) 10.04 Körkép – szom-
bathelyi összeállítás 10.30 Varázsdo-
boz – mesés irodalom. Lewis Carroll:
Alice Csodaországban. Felolvassa:
Gáspár Kata, 11/4. 11.04 Kapcsolat-
ban 11.30 Dallamív 12.00 Harangszó
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Na-
pi evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora (ism.)
12.30 Kitalálom! 12.45 Guzsalyas
13.04 Hangárium 13.30 Rádiós re-
génytár – A Musza Dag negyven nap-
ja. Franz Werfel regényét Hódos
György fordította. Első könyv. Fölol-
vassa: Kálid Artúr, 23/14. 14.04 Ven-
dég-oldal 15.04 Velünk vannak (ism.)
15.30 Körkép – debreceni, kiskőrösi
és pécsi összeállítás 16.04 Arcok és
sorsok 16.30 Mozgásban – sztárok
és történetek Bradányi Ivánnal 17.04
Délutáni találkozás 18.04 Életre-való
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz. Lewis
Carroll: Alice Csodaországban, 11/4.
(ism.) 20.04 Miért szeretem? 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell (ism.) 21.04 Velünk
vannak 21.30 Rádiós regénytár – A
Musza Dag negyven napja. Franz
Werfel regényét Hódos György fordí-
totta. Első könyv, 23/14. (ism.) 22.00
A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű mű-
sora 22.20 Napi evangélium (ism.)
22.34 Délutáni találkozás (ism.) 23.30
Zenei kincsestár 0.03 Angyalok cite-
ráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 10.45 Szeretünk Ma  gyar -
or  szág! – Országjáró hétköznapra 11.00
Krónika 11.05 A Hely 11.30 Vendég a ház-
nál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli ha-
rangszó 12.02 Déli krónika 12.35 Időjárás 12.40 Sporthírek
12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30
„Tanúim lesztek!” – a ma  gyar  or  szági Római Katolikus
Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Az előretolt helyőr-
ség 14.30 Felfedező – a tudomány világáról 15.00 Krónika
15.05 Sporthírek 15.05 Időjárás 15.10 Trend-idők 15.25
Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika
16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Ma  gyar  or  szág! 17.50
Közlekedés 17.55 Időjárás 18.00 Krónika 18.05 Határok
nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág
20.00 Krónika 20.10 Az elvarázsolt Zeneakadémia 20.25
Vers napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 100 éve
történt a nagy háború 21.00 Krónika 21.05 Az Este 21.30
Nagyok 22.00 Krónika 22.25 Időjárás 22.25 Sporthírek
22.30 Fehér holló feketében 23.00 Krónika 23.05 Igéző
23.10 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló
0.10 Vendég a háznál 0.30 Az Este 1.00 Nagyok

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Összhang – a
zenei élet aktualitásai 10.00 Muzsikáló dél -
előtt 12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Jus-
si Björling hangversenyfelvételeiből 13.25 A
BBC Skóciai Szimfonikus Zenekarának
hangversenye. Vez.: Antony Hermus. Km.:
Sara Hershkowitz (szoprán). 1. Joseph

Haydn: Esz-dúr (A filozófus) szimfónia no, 22, 2. Ligeti
György: Mysteries of the Macabre (Koloratúr szopránra és
együttesre átdolgozta Elgar Howarth a Le Grand Macabre
c. opera alapján), 3. Richard Wagner – Henk de Vlieger: A
Ring, egy zenekari kaland 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsi-
káló dél  után 16.30 Játék 17.00 Hírek. Időjárás 19.00 Mu-
sica Sacra 19.35 Dalszínház utcai dalestek 20.25 A Nem-
zeti Filharmonikus Zenekar hangversenye. Vez.: Kirill Ka-
rabits. Km.: Martin Fröst (klarinét), 1. Igor Stra vins ky: Pul-
cinella – szvit, 2. Aaron Copland: Klarinétverseny, ráadá-
sok: a) Göran Fröst feld.: Klezmer tánc no. 3, b) Eden Ah-
bez: Nature Boy (Ea.: Fröst), 3. Szergej Rach ma ni nov: III.
szimfónia 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század zenéje. Szi-
geti István műveiből 23.00 Jazz a Márványteremben. Apák
és fiúk – A Borbély család, 1. Borbély Mihály: a) Levelek,
b) Erdély Blues, 2. Mongo Santa Maria-Borbély Mihály: Af-
ro Blue 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Aktuális 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság
órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Kismamaklub 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Ör-
vendetes rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00
Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért 6.55 Hírper-
cek 7.00 Igéző 7.05 Napindító Lépes Lóránt atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30
Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest VI., terézvá-
rosi Avilai Szent Teréz-templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek
10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 A mi rádiónk 11.25 Zsolozsma
11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Világosság ró-
zsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi iro-
dalom 13.25 Palackposta 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Li-
tánia 14.25 Nézőpont 14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00
Az irgalmasság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hit-
valló 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak 16.50 Az idők jelei
17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 A közösség szolgálatában 18.50 Igé-
ző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Evezz a mélyre! 19.45 Hírpercek
19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Változó
világunk 20.55 Hírpercek 21.05 Mit tehetnék érted? 21.55 Hírpercek 22.00 Gaz-
dálkodj hittel! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Valóságos jelenlét 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

6.30 Sporthíradó 7.25 Vízilabda – BE-
NU Női Ma gyar Kupa döntő (ism.)
8.40 Bringasport (ism.) 9.00 Triatlon-
világbajnokság (ism.) 10.00 Sporthír-
adó 10.25 Kézilabda – K&H férfi kézi-
labda liga: Csurgói KK–MOL-Pick
Szeged (ism.) 12.10 Rally Európa-
bajnokság (ism.) 13.00 Sporthíradó
13.30 Fradi Tv (ism.) 14.00 MOL Ma -
gyar Kupa sorsolás (élő) 15.00 Vízi-
labda – Férfi vízilabda OB I: Budapest
Honvéd–Szentes mérkőzés (ism.)
16.20 Pecatúra 17.00 Sporthíradó
17.15 Sportlövészet 17.45 Skipper
18.10 Napos Oldal – DVTK 18.45
Labdarúgó Nemzetek Ligája – Ma -
gyar  or  szág–Oroszország (ism.) 20.45
Sporthíradó 21.10 Kézilabda – K&H
férfi kézilabda liga: Telekom Veszp-
rém–Balatonfüredi KSE (ism.) 22.50
Kézilabda – K&H férfi kézilabda liga:
Csurgói KK–MOL-Pick Szeged mér-
kőzés (ism.) 0.35 Vízilabda (ism.)
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0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctorna
7.37 Reggeli dicséret 8.00 Szentmise
8.45 Rózsafüzér 9.20, 19.00 Életve-
zetés – Beszéljük meg! – Somogyi
Krisztina, Kézdy Anikó és Papp Miklós
előadása 10.30 Katekézis 11.00 Apos-
tolok fóruma (ism.) 11.30 Nyitott szem-
mel 12.00 Úrangyala 13.00 Szentség-
imádás 14.00 Igeforrás 15.00 Irgal-
masság órája 15.30 Képújság 16.00
Ferencesek (ism.) 16.30 Katekézis
(ism.) 17.00 Szentmise 17.45 Rózsa-
füzér 18.15 Gyereksarok 18.45 Homí-
lia 20.30 Hírek 20.45 Szentségimádás
21.30 Párbeszéd (ism.) 22.30 Zsolozs-
ma 22.45 Élet az egyházban (ism.)
23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Angelica anya taní-
tása – Mother Angelica Live Classics
7.00 Rome Reports (ism.) 7.30 Hír-
nök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar nyel-
vű műsora 8.25 A nap szentje 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt (élő)
11.30 Hírnök 12.00 Szentmise 13.00
Vatikán Világa (ism.) 13.40 Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 14.00
EWTN Daily Mass – an gol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
19.30 Hírnök 20.00 Szentmise 21.00
Miért is? 22.00 Szentségimádás a
művészeti élet megújulásáért – Szik-
latemplom (élő)

6.00 Újranyitott akták (ism.) 6.30 Heti
terror (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Plusz
mínusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30 Ma -
gyar  or  szág élőben (ism.) 9.00 Híradó
9.30 Paletta (ism.) 10.00 Híradó
10.30 Televíziós vásárlás 11.05 Vetítő
12.00 Híradó 12.30 Plusz mínusz
(ism.) 13.00 Hírek 13.05 Ma  gyar  or -
szág élőben (ism.) 13.30 Paletta
14.00 Hírek 14.05 Újranyitott akták
15.00 Híradó 15.30 Hírvilág (ism.)
16.00 Hírek 16.05 Csörte (ism.) 17.00
Híradó 17.30 Plusz mínusz 18.00 Hí-
rek 18.05 Sporthírek 18.10 Publi cafe
(ism.) 19.00 Híradó 19.30 Ma  gyar  or -
szág élőben 20.00 Hírek 20.05 Credo
21.00 Hírek 21.05 Háttérkép 22.00
Híradó 23.00 Hírek 23.05 Sajtóklub
(ism.) 24.00 Híradó 1.00 Hazahúzó

4.00 Egy csodálatos asszony, 26.
(ism.) 4.50 Teleshop (élő) 5.15 Bará-
tok közt, 10035–10036. (ism.) 6.00
Reggeli – Élő magazinműsor 9.05
Asztro Klub (élő) 10.05 Teleshop (élő)
11.50 Anyák gyöngye – Ame ri kai víg-
játéksorozat, 4/3. 12.30 A Konyhafő-
nök – Gasztroreality (ism.) 14.40 Elif
– A szeretet útján – Tö rök filmsorozat,
3/249. 15.55 Egy csodálatos asszony
– Tö rök filmsorozat, 27. 17.05 Bará-
tok közt – Ma gyar filmsorozat,
10037–10038. 18.00 RTL Híradó –
Esti kiadás (élő) 18.50 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin 20.10 A Konyhafő-
nök 22.25 Barátok közt – Ma gyar film-
sorozat, 10037–10038. 23.20 Gyilkos
lelkek, 14. 0.25 RTL Híradó – Késő
esti kiadás 1.00 Brandmánia

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.15 Kötetlenül 9.05 Segíthetünk?
10.05 Délutáni találkozás (MKR)
10.45, 19.50 A lélek szava 11.05 Mus-
tármag (ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rá-
dió 12.05 Egyházi hírek 12.15 Evangé-
lium 13.05 Hallgassuk együtt 14.05
Kávéház (ism.) 15.05 Tanúságtétel
(ism.) 15.15 Csúcs és forrás (ism.)
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Mit tegyek?
(ism.) 16.30 Karitász percek 17.00 Re-
gionális hírek 17.15 Kora esti hírmon-
dó 17.30 Szentségimádás 18.00 Ró-
zsafüzér 19.15 Könyvtári barangolás
19.45 Esti mese 20.10 Katedrális
21.05 Feltámadt Krisztus, Boldogsá-
gunk! 21.30 Kapcsolat 22.10 Andante!
(ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

6.00 Mérnöki csodák, 4/4. 7.00 A vad-
emberek Ben Fogle-lal, 3/2. 7.55 Billy,
a profi Kanadában, 8. 8.25 Így műkö-
dik a Világegyetem, 2/4. 9.20 Ne pró-
báld ki otthon!, 4/6. 10.15 Mérnöki
csodák, 4/4. 11.15 Beépített főnök –
Kanada, 3/9. 12.15 Beépített főnök –
Amerika, 10/3. 13.15 Mérnöki csodák,
4/5. 14.15 A vademberek Ben Fogle-
lal, 3/3. 15.10 Élet a fagypont alatt,
4/11. 16.05 Élet a fagypont alatt, 5/16.
17.05 Ne próbáld ki otthon!, 4/7. 18.00
Beépített főnök – Kanada, 3/10. 19.00
Beépített főnök – Amerika, 10/4. 20.00
Élet a fagypont alatt, 4/12. 21.00 Élet
a fagypont alatt, 6/1. 22.00 Náci Pro-
jekt, 5. 23.05 A 2000-es évek Ameriká-
ja, 1. 24.00 Mozi és valóság, 2. 1.00
Beépített főnök – Amerika, 10/4.

6.00 Televíziós vásárlás 7.30 Szepe-
sivel... 8.00 Labdarúgás – Nemzetek
Ligája, Koppenhága, Dánia–Anglia
(ism.) 10.00 Televíziós vásárlás 11.00
H2O-magazin (ism.) 11.30 Ökölvívás
– Profi gála, Brentwood, Dillian
Whyte–Alekszandr Povetkin (ism.)
15.30 Nemzetek Ligája, 2. forduló, 1.
nap (ism.) 16.30 Labdarúgás – Nem-
zetek Ligája, 2. forduló, 2. nap (ism.)
17.30 Labdarúgás – Nemzetek Ligá-
ja, 2. forduló, 3. nap (ism.) 18.30 Mai
helyzet 18.45 A Bundesliga csapatai
19.00 Labdarúgás – Bundesliga,
idénybeharangozó 20.00 Trash Talk
(élő) 21.30 MLB – Alapszakasz (élő)
1.00 Labdarúgás – Nemzetek Ligája,
Saint-Denis, Franciaország–Horvátor-
szág (ism.) 3.00 NBA, playoff (élő)

5.05 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 15. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.35 Teleshop 10.50 Tények
Plusz 12.00 Tények délben – Hírmű-
sor 12.30 Walker, a texasi kopó –
Ame ri kai akciófilm-sorozat, 27. 13.30
Doc Martin – An gol filmsorozat, 71.
14.35 Vészhelyzet Mexikóban – Me -
xi kói filmsorozat, 20. 15.40 Kegyetlen
város, 60. 16.45 Remények földje,
175. 18.00 Tények – Hírműsor 18.45
Tények Plusz 19.45 Mintaapák, 111.
20.40 Love Bistro – Gasztroreality
műsor 22.50 A Piramis – Game-show
0.40 Magánnyomozók – Ma gyar do-
kureality-sorozat, 1. 1.45 Bűnös Chi-
cago 2.45 Tények este

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.05 Szólalj meg! 8.40 Mindenki Aka-
démiája 9.10 Így épült a Viktória-kor
(ism.) 10.10 Attenborough – 60 éve a
vadonban (ism.) 11.10 Főtér (ism.)
12.10 Felsős 12.45 Koronás sas,
151. (ism.) 13.10 Vers 13.15 Magya-
rok az emberevők földjén (ism.) 13.55
Gyimesi vadvirág – Ma gyar játékfilm
15.20 A ma gyar csárdás 15.55 Társ-
bérletben a tárgyakkal 16.20 Ma gyar
tájak 16.55 Koronás sas, 152. 17.20
Vers 17.30 Így épült a Viktória-kor
18.30 Ön is tudja? – műveltségi vetél-
kedő 19.00 Kultúr.pont 20.00 Ez itt a
kérdés 21.00 Elfújta a szél – Ame ri kai
filmdráma 1.00 Vers (ism.) 1.10 Kul-
túr.pont (ism.) 2.00 Ez itt a kérdés
(ism.) 2.55 A NAGYOK 3.20 Gyimesi
vadvirág – Ma gyar játékfilm (ism.)

6.45 S.E.F.T. A Digi Sport életmódma-
gazinja. Pálos Attila 6.55 Reggeli
Start. (Benne: Sport 24) (élő) 8.30
Sport 24. A Digi Sport hírműsora 8.40
S.E.F.T. A Digi Sport életmódmaga-
zinja. Pálos Attila 8.50 Labdarúgás.
Ligue 1, Lens-PSG (ism.) 10.40 La-
badrúgás. Ligue 1, összefoglaló
(ism.) 11.45 Sport 24. A Digi Sport hír-
műsora 11.50 S.E.F.T. 12.00 Tenisz.
WTA-torna, Isztambul (élő) 22.00
Sport 24 22.15 Labdarúgás. Ligue 1,
Angers–Bordeaux (ism.) 0.05 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 0.20 Reg-
geli Start – válogatás

8.25 Az alvilág harcosa – Me xi kói ak-
ciófilm 10.15 A louisianai befutó –
Ame ri kai film 11.55 Különösen veszé-
lyes – Ame ri kai akcióvígjáték 13.55
Kolibri-kód – Ame ri kai–an gol akciófilm
– Fsz.: Jason Statham, Agata Buzek,
Vicky McClure, Benedict Wong 15.55
A szökevény – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Harrison Ford, Tommy Lee Jo-
nes, Julianne Moore, Sela Ward
18.30 A szökevény, 2. – Életre-halálra
– Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Tommy
Lee Jones, Wesley Snipes, Robert
Downey Jr, Joe Pantoliano. R.: Stuart
Baird 21.00 Végképp eltörölni – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Arnold Schwar-
zenegger, Vanessa Williams, James
Coburn, James Cromwell, James Ca-
an 23.20 Revans – Ame ri kai krimi

9.00, 17.00 Sütimester 10.15 Gordon,
Gino és Fred útra kel 11.15 Jamie 30
perces kajái 11.45 Jó szakács, rossz
szakács 12.15 Mi van a hűtőben?
12.45 Egy sima, egy fordított 13.45
Így etesd a családodat! 14.00 River
Cottage Ausztrália 15.00 Guy tenger-
parti kajái 15.30 Gordon, Gino és
Fred útra kel 16.30 Álomtorták 18.15
Jó szakács, rossz szakács 18.45 Így
etesd a családodat! 19.00 Egy sima,
egy fordított 20.00 Jamie 30 perces
kajái 21.00 Sütimester 22.00 Silvia
Colloca: Olasz módra 22.30 Olasz vá-
rosok, olasz ízek 23.00 River Cottage
Ausztrália 24.00 Guy tengerparti kajái
0.30 Egy sima, egy fordított 1.30 Mi
van a hűtőben? 2.00 Így etesd a csa-
ládodat! 2.16 Európa késsel-villával

8.00 Teleshop 10.00 Zoom In, 13–15.
10.30 Káosz – Ka na dai–an gol–ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Jason Statham,
Ryan Phillippe 12.40 Pillangó – Ame -
ri kai életrajzi filmdráma – Fsz.: Steve
McQueen 15.45 Hideghegy – Ame ri -
kai filmdráma – Fsz.: Jude Law, Nico-
le Kidman 18.50 Az utolsó mohikán –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Daniel
Day-Lewis, Madeline Stowe. R.: Mic-
hael Mann 21.00 Az éjszaka urai –
Ame ri kai thriller – Fsz.: Joaquin Pho-
enix, Mark Wahlberg. R.: James Gray
23.15 Fogságban – Ame ri kai thriller –
Fsz.: Dolph Lundgren, Meilani Paul.
R.: Damian Lee 1.05 Horrorra akad-
va, 2. – Ame ri kai filmvígjáték – Fsz.:
Anna Faris, Marlon Wayans. R.: Kee-
nen Ivory Wayans

6.00 Jóbarátok, 5–10. 8.55 Agyme-
nők, 4–5. 9.50 Szívek szállodája –
Ame ri kai filmsorozat, 14–15. 11.40
Doktor House – Ame ri kai drámasoro-
zat, 3/15. 12.40 Doktor House – Ame -
ri kai drámasorozat, 3/16. 13.35 Cast-
le – Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat,
3/3. 14.35 Castle – Ame ri kai akcióvíg-
játék-sorozat, 3/4. 15.25 Doktor Hou-
se – Ame ri kai drámasorozat, 3/17.
16.20 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 3/18. 17.20 Castle – Ame -
ri kai akcióvígjáték-sorozat, 3/5. 18.15
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 3/6. 19.05 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 4/17–18. 21.00 Min-
den végzet nehéz – Ame ri kai roman-
tikus vígjáték 23.45 Mindenütt nő –
Ame ri kai romantikus vígjáték

8.05 Marsupilami nyomában – Fran -
cia vígjáték 10.10 Galaktikus támadás
– Ame ri kai–me xi kói sci-fi – Fsz.:
Charlie Sheen. R.: David Twohy
12.30 Cápa, 4. – A cápa bosszúja –
Ame ri kai ak ció thril ler – Fsz.: Lorraine
Gary, Lance Guest. R.: Joseph Sar-
gent 14.25 Én, Frankenstein – Ame ri -
kai–auszt rál akciófilm – Fsz.: Aaron
Eckhart, Bill Nighy. R.: Stuart Beattie
16.15 A kilencedik kapu – Fsz.:
Johnny Depp, Frank Langella. R.: Ro-
man Polanski 18.55 Arachnophobia –
Pókiszony – Ame ri kai thriller – Fsz.:
Jeff Daniels, Julian Sands. R.: Frank
Marshall 21.00 A testvériség – Ame ri -
kai akciófilm – Fsz.: Steven Strait, Se-
bastian Stan 22.55 Testvérbosszú –
Ame ri kai–ka na dai ak ció thril ler

Boldog, aki hálaadással viseli el a nehézséget.
Koprisz abba

Film Mánia – 18.50

Az utolsó mohikán

Amerikai kalandfilm (1992) • Talán hetedikes lehettem, amikor
keresztanyáméknál töltöttem a vakáció egy részét, s Cooper Nagy
indiánkönyvét – vagy más néven a Bőrharisnya-sorozatot – olvas-
tam. Szépen sorban az egyes részeket: Vadölő, Az utolsó mohikán,
Nyomkereső, Bőrharisnya, A préri. Akkoriban az indiánregének bű-
völetében éltem, külön kis füzetbe gyűjtöttem a delavár, sziú, da-
kota, apacs, mohikán, komancs, sosón, irokéz nyelvű szavakat,
kifejezéseket, nemcsak Cooper, hanem Karl May regényeit is fel-
dolgozva. Sokkal jobban szeretem a könyveket, de azért a Micha-
el Mann rendezte Az utolsó mohikánt érdemes megnézni. Sólyom-
szem, azaz Nathaniel Poe (Daniel Day-Lewis) a mohikánok kö-
zött nevelkedik, ám beleszeret egy angol tiszt lányába, akit azon-
ban a huron Magua (Wes Studi) is meg akar szerezni. Menekül-
niük kell, s Csingacsguk (Russel Means) és fia, Unkasz (Eric
Schweig) védelmezőként elkíséri őket. Röviden: izgalmas kalan-
dok, férfias küzdelmek, véres harcok, aljas árulás, kín, szenvedés,
halál. (gajdó)

n A nap műsoraKábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 P’amende
17.20 Életkerék
17.50 Ridikül – Örökmozgók (ism.)
18.50 Mámoros szerelem – Me xi kói

telenovella, 142/137–138.
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Raymond Blanc – Titkok a

konyhából – An gol ismeretterjesz-
tő sorozat, 16/10.

13.20 Attenborough – 60 éve a va-
donban – An gol természetfilm-so-
rozat, 3/3. – Törékeny bolygónk

14.15 Sorsok útvesztője – Tö rök té-
véfilmsorozat, 401/174.

15.10 Rex felügyelő, VII., 10/4. – A
blöff (ism.)

16.00 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, X., 26/5. – Ha szeretet
van

17.05 Ridikül – Papok a neten
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Fogd a kezem! – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 151/146.
19.35 Rex felügyelő – Osztrák–né -

met bűnügyi tévéfilmsorozat, VII.,
10/5. – Egy holtbiztos tipp

20.30 A Tenkes kapitánya – Ma gyar
tévéfilmsorozat, 13/5. – A fürdő-
mester

21.00 Géniusz – Ame ri kai–an gol
életrajzi dráma – Fsz.: Nicole Kid-
man, Colin Firth, Jude Law, Laura
Linney, Guy Pearce, Dominic
West. R.: Michael Grandage

22.40 Kenó
22.50 A kis szemtanú – Ame ri kai

thriller
10.45 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, IV., 24/15.
11.45 4 összeesküvő és 1 temetés –

Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
10/4.

12.35 Új idők, új dalai
13.05 Mesterember
13.30 Ma gyar Krónika
14.00 Élő egyház (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Multiverzum (ism.)
16.20 Kárpát-medence (ism.)
16.45 Kék bolygó – Környezet- és

klímavédelmi magazin (ism.)
17.10 Etnoklub
18.15 Élő népzene
19.10 Jó ebédhez szól a nóta
10.10 Katolikus Krónika (ism.)
10.40 Tanúságtevők (ism.)
11.05 Biblia és irodalom
11.25 Az aranykesztyű lovagjai –

Ma gyar krimi, 2/2.
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 P’amende (ism.)
13.45 Életkerék (ism.)
14.15 Család-barát – Szolgáltató

magazin (ism.)
15.50 Kincskereső (ism.)
16.25 Multiverzum (ism.)
16.55 Kárpát-medence (ism.)
17.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat
17.55 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat – Csólyospálos
18.30 Borbás Marcsi szakácskönyve

– Fonott kalácsok
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Önök kérték (ism.)
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Zenei Műhely – Művészeti mű-

sor – Miért legyen a zene min-
denkié? – Bartalus Ilona zenepe-
dagógus portréja

22.30 Kolozsvári operamesék – Ma -
gyar komolyzene, 13/13. – Mi
muzsikus lelkek

23.25 Szellem a palackból... – Ma -
gyar ismeretterjesztő magazin –
Tamás Péter a malomkutató

23.55 Hagyaték
10.30 Hetedhét kaland
10.40 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 Önök kérték (ism.)
12.30 Az aranykesztyű lovagjai –

Ma gyar krimi, 2/2. (ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.25 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.30 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.35 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás-jelentés 9.30 Hírek 10.00 Hír-
adó 10.10 Időjárás-jelentés 10.30 Hí-
rek 10.35 Itthon vagy! 11.00 Híradó
11.10 Időjárás-jelentés 11.15 Bizton-
ságban itthon! 11.30 Hírek 12.00 Déli
harangszó 12.01 Híradó 12.35 Időjá-
rás-jelentés 12.55–17.54 Ma dél  után.
Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.30 Hírek 13.35 Ma dél  után 14.00
Híradó 14.10 Időjárás-jelentés 14.30
Hírek 14.35 Ma gyar gazda (ism.)
15.00 Híradó 15.30 Hírek 15.35 Sum-
ma (ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hírek
16.35 Unió27 (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Hírek 17.35 Kék bolygó 17.54–
21.50 Ma este. Benne: 18.00 Híradó
19.00 Hírek 19.05 Biztonságban itt-
hon! (ism.) 19.30 Híradó 21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó 21.30 Világhíradó
21.50–24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00
Híradó 23.00 Híradó 23.20 An gol
nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű hí-
rek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

5.00 Vackor az első bében 5.05 A leg-
kisebb Ugrifüles 5.10 Pom-Pom me-
séi 5.20 Kukori és Kotkoda 5.30 Jo-
NaLu 5.55 Bubbi Guppik 6.20 Loopdi-
doo – A nagy nyaralás 6.30 Heidi 6.55
Alvin és a mókusok 7.05 Állati külde-
tés 7.30 Tündér lilinkók 7.40 Póló
7.55 Dózerkék 8.20 Lilo és Stitch 8.40
Dr. Plüssi 9.05 Mickey egér játszótere
9.30 Jake és Sohaország kalózai
9.55 Umizoomi csapat 10.20 Ma-ma-
mackók: Björn és Bucky 10.25 Bubbi
Guppik 10.50 Vackor az első bében
11.00 A legkisebb Ugrifüles 11.05
Pom-Pom meséi 11.15 Kukori és Kot-
koda 11.25 Pityke 11.30 Ma gyar nép-
mesék 11.40 Kérem a következőt!
11.50 Üzenet a jövőből – A Mézga
család különös kalandjai 12.20 Kody
kalandjai 12.45 Sammy és barátai
13.10 M2 matricák 13.15 Ici-pici cicák
13.30 Moncsicsik 13.50 A Mancs őr-

járat 14.15 Lülü, a teknőc 14.45 Bob,
a mester 14.55 Maja, a méhecske
15.25 Dózerkék 15.50 Póló 16.00
Gyerekversek 16.05 Hetedhét kaland
16.15 Moncsicsik 16.40 Állati külde-
tés 17.05 Lilo és Stitch 17.25 Dalmata
utca, 101. 17.50 Mickey egér játszó-
tere 18.15 Jake és Sohaország kaló-
zai 18.40 Dzsungelbanda – Mentés
indul! 18.50 Heidi 19.15 Alvin és a
mókusok 19.25 A Mancs őrjárat 19.50
Ma-ma-mackók: Björn és Bucky
19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Dokik 21.05 Én vagyok itt!
22.10 T@gged – Célkeresztben, 1–2.
23.10 Akvárium Stage Pass 0.10 A
becsület ideje, 26/18. 1.00 T@gged –
Célkeresztben, 1–2. (ism.)

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen – Her-
bert Madinger: Imádkozó családok cí-
mű könyvéből Kékesi Enikő olvas fel,
24/16. 6.30 Zenés napköszöntő 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.00 Szentmise közvetítése Bu-
dapestről, a városmajori Jézus Szí-
ve-plébániatemplomból 7.50 Jegy-
zet – Jávor Béla olvassa fel írását
8.08 Reggeli riport 8.17 Pillanatfelvé-
tel 8.23 Műsorajánló 8.42 Parlamenti
percek 8.52 Tény-kérdés 9.04 Akva-
rell 9.30 Életre-való (ism.) 10.04 Kör-
kép – szombathelyi összeállítás 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom. Le-
wis Carroll: Alice Csodaországban.
Felolvassa: Gáspár Kata, 11/5. 11.04
Kapcsolatban 11.30 Dallamív 12.00
Harangszó 12.01 Úrangyala-imád-
ság 12.08 Napi evangélium (ism.)
12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora (ism.) 12.30 Kitalálom! – ze-
nei közelkép 12.45 Guzsalyas – nép-
zenei műsor 13.04 Hangárium – a
könnyűzene kiválóságai 13.30 Rádiós
regénytár – A Musza Dag negyven
napja. Franz Werfel regényét Hódos
György fordította. Első könyv. Fölol-
vassa: Kálid Artúr, 23/15. 14.04 Ven-
dég-oldal 15.04 Velünk vannaka
(ism.) 15.30 Körkép – debreceni, kis-
kőrösi és pécsi összeállítás 16.04
Látványos 16.30 Mozgásban 17.04
Délutáni találkozás 18.04 Életre-való
18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.)
19.00 Harangszó 19.01 Rózsafüzér-
imádság 19.35 Varázsdoboz. Lewis
Carroll: Alice Csodaországban, 11/5.
(ism.) 20.04 Miért szeretem? 20.17
Jegyzet (ism.) 20.27 Műsorajánló
20.30 Akvarell (ism.) 21.04 Velünk
vannak 21.30 Rádiós regénytár – A
Musza Dag negyven napja. Franz
Werfel regényét Hódos György fordí-
totta. Első könyv, 23/15. (ism.) 22.00
A Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű mű-
sora 22.20 Napi evangélium (ism.)
22.34 Délutáni találkozás (ism.) 23.30
Zenei kincsestár 0.03 Angyalok cite-
ráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Ma  gyar  or  szág!
9.05 Napközben 10.45 Szeretünk Ma -
gyar  or  szág! – Országjáró hétköznapra
11.00 Krónika 11.05 A Hely 11.30 Vendég
a háznál 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli
harangszó 12.02 Déli krónika 12.35 Időjárás 12.40 Sport-
hírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Ütköző
13.30 Halljad, Izrael! – a Zsidó Hitközségek Szövetségé-
nek félórája 14.00 Krónika 14.05 Az előretolt helyőrség
14.30 Felfedező – a gazdaságról 15.00 Krónika 15.05
Sporthírek 15.05 Időjárás 15.10 Trend-idők 15.25 Édes
anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00 Krónika 16.05
Közlekedés 16.10 Jó napot, Ma  gyar  or  szág! 17.50 Közle-
kedés 17.55 Időjárás 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül
18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág 20.00
Krónika 20.10 Az elvarázsolt Zeneakadémia 20.25 Vers
napról napra 20.30 Édes anyanyelvünk 20.35 Regényes
történelem 21.00 Krónika 21.05 Az Este 21.30 Nagyok
22.00 Krónika 22.25 Időjárás 22.25 Sporthírek 22.30 Fehér
holló feketében 23.00 Krónika 23.05 Igéző 23.10 Ütköző
23.35 A Hely 24.00 Himnusz 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az
Este 1.00 Nagyok 1.30 Az előretolt helyőrség

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Énekelj velünk!
10.00 Muzsikáló dél  előtt 12.00 Hírek 12.05
Népzene – Sebő 12.35 Fesztivál Akadé-
mia Budapest, 2020–1. Georg Friedrich
Händel: a) Hercules – Dejanira áriája III.
felv., b) Julius Caesar Egyiptomban – Sex-
tus áriája, c) Alessandro – Rossane áriája

III. felv. (Balogh, Ábrahám, Agárdi, Meier, Dolfin, Fejérvári,
Davidovics, Dobozy), 2. César Franck: A-dúr szonáta. (Pe-
rényi, Palojtay), 3. Johann Sebastian Bach: E-dúr szonáta
BWV 1016 (Ábrahám, Dobozy), 4. Babits Mihály: Esti kér-
dés (Bálint), 5. Johannes Brahms: G-dúr vonósszextett
(Kelemen, Kokas, Rysanov, Szűcs) 15.00 Dankó hírek
15.05 Muzsikáló dél  után 16.30 Játék 17.00 Hírek. Időjárás
19.00 Arckép – alkotó emberek portréja 19.35 Kaposfest
2019 – Kamarakoncert 20.25 Ramón Vargas áriaestje.
Km.: Ma gyar Rádió Szimfonikus Zenekara, Mariachi Los
Caballeros Együttes. Vez.: Srboljub Dinić. 1. Wolfgang
Amadeus Mozart: Don Giovanni – a) Nyitány, b) Don Otta-
vio áriája I. felv., c) Don Ottavio áriája II. felv., 2. Arrigo Bo-
ito: Mefistofele – Faust áriája I. felv., 3. Jules Massenet:
Thais – Meditáció (a hegedűszólót Oláh Vilmos játssza), 4.
Arrigo Boito: Mefistofele 22.00 Ars nova 23.00 Legendás
dzsessz albumok 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Sorstársak 1.55 Ne féljetek! 2.00 Ceferino ház 2.55 Igéző 3.00 Az irgal-
masság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Boldogan élnek, amíg... 4.15 Hitünk
és életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55
Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima
kereszténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító Tamásfalvi Han-
nával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00
Szentmise – Budapest XIII., újlipótvárosi Árpád-házi Szent Margit-templom
9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40
Hírpercek 10.45 Emberfaragó 11.25 Zsolozsma  11.55 Hírpercek 12.00 Úran-
gyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Fájdalmas rózsafüzér 12.55 Hírpercek
13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Szövetség az
életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont
14.30 Napi útravaló 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája
15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Jóhírek
16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak 16.50 Iránytű 17.35 Tanúságtétel 17.55
Hírpercek 18.00 Családegyház 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma
19.25 Isten jelenlétében 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16
Életrenövelő 20.55 Hírpercek 21.05 Szólj be a papnak! 21.55 Hírpercek 22.00
Élet-kérdések 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Evezz a mélyre! 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.05 Múlt és jelen (ism.) 5.35 Tour de
Hongrie (ism.) 6.30 Sporthíradó 7.30
Labdarúgó Nemzetek Ligája: – Ma -
gyar  or  szág–Oroszország (ism.) 9.25
Sportlövészet (ism.) 10.00 Sporthír-
adó 10.25 Napos Oldal–DVTK (ism.)
10.55 Forma–1 Toszkán Nagydíj, 1.
szabadedzés (élő) 12.40 Bringasport
(ism.) 13.00 Sporthíradó 13.25 Skip-
per (ism.) 14.00 Forma–3 – Időmérő
edzés (élő) 14.55 Forma–1 Toszkán
Nagydíj, 2. szabadedzés (élő) 16.35
Bokszutca 17.00 Forma–2 – Időmérő
edzés (élő) 17.30 Kézilabda – K&H
férfi kézilabda liga: Veszprémi KKFT–
Telekom-Veszrpém (élő) 19.10 Pén-
tek Esti Foci 20.00 Labdarúgás –
OTP Bank Liga mérkőzés (élő) 21.50
Péntek Esti Foci 22.10 Női labdarúgó
magazin 22.45 Sporthíradó 23.10
Bokszutca (ism.) 23.35 K&H férfi ké-
zilabda liga: Veszprémi KKFT–Tele-
kom-Veszprém mérkőzés (ism.)

-
-
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0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctor-
na 7.37 Reggeli dicséret 8.00 Szent-
mise 8.45 Rózsafüzér 9.20, 19.05,
22.45 Élet az egyházban – Általános
kihallgatás Rómából 10.10 Párbeszéd
– Lelkesít-Ő – Lázár Fülep Tímea mű-
sora 11.10 Rózsafüzér Pio atyával
11.40 Verbiták Ma  gyar  or  szágon 12.00
Úrangyala 13.00 Szentségimádás
14.00 Lélekemelő Károly atyával
15.00 Keresztút 15.30 Képújság 16.00
Párbeszéd (ism.) 17.00 Szentmise
17.45 Rózsafüzér 18.15 Gyereksarok
18.50 Homília 20.00 Nyitott szemmel
(ism.) 20.30 Hírek 20.45 Imaműsor
21.30 Párbeszéd az emberért (ism.)
22.30 Zsolozsma 23.35 Képújság

5.30 Hírnök 6.00 Vatikán Világa (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
13.00 Rome Reports 13.40 Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 14.00
EWTN Daily Mass – an gol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium – fájdalmas rózsafü-
zér imádság 16.30 Napi gondolatok
az evangéliumról 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Szentmise 18.00 An-
gelica anya tanítása – Mother Angeli-
ca Live Classics 19.30 Hírnök 20.00
Szentmise 22.05 Készület a vasár-
napi evangéliumra Forrai Tamás je-
zsuita atya tanításával

6.00 Újranyitott akták (ism.) 6.30 Hírvi-
lág (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Plusz mí-
nusz (ism.) 8.00 Híradó 8.30 Ma  gyar -
or  szág élőben (ism.) 9.00 Híradó 9.30
Paletta (ism.) 10.00 Híradó 10.30 Tele-
víziós vásárlás 11.00 Hírek 11.05 Vetí-
tő 12.00 Híradó 12.30 Plusz mínusz
(ism.) 13.00 Hírek 13.05 Ma  gyar  or -
szág élőben (ism.) 13.30 Paletta 14.00
Hírek 14.05 Újranyitott akták 15.00 Hír-
adó 15.30 Globál (ism.) 16.00 Hírek
16.05 Credo (ism.) 17.00 Híradó 17.30
Plusz mínusz 18.00 Hírek 18.05 Sport-
hírek 18.10 Háttérkép (ism.) 19.00 Hír-
adó 19.30 Ma  gyar  or  szág élőben 20.00
Hírek 20.05 Címlap 20.30 Informátor
21.00 Hírek 21.05 Troll 22.00 Híradó
23.00 Hírek 23.05 Keménymag (ism.)
24.00 Híradó

4.00 Egy csodálatos asszony, 27.
(ism.) 4.50 Teleshop (élő) 5.15 Bará-
tok közt – Ma gyar filmsorozat,
10037–10038. (ism.) 6.00 Reggeli –
Élő magazinműsor 9.05 Asztro Klub
(élő) 10.05 Teleshop (élő) 11.50 Kö-
lyökKalauz – Családi magazin (ism.)
12.30 A Konyhafőnök – Gasztroreality
(ism.) 14.40 Elif – A szeretet útján,
3/250. 15.55 Egy csodálatos asszony,
28. 17.05 Barátok közt – Ma gyar film-
sorozat, 10039–10040. 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 18.50 Fó-
kusz – Közszolgálati magazin 20.10 A
Konyhafőnök – Gasztroreality 22.25
Barátok közt – Ma gyar filmsorozat,
10039–10040. 23.05 Doktor Murphy
– Ame ri kai filmsorozat, 3/19. 0.15
RTL Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.15 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05, 22.10 Közélet 9.45 A lélek sza-
va 10.05 Zöld hullám 10.30 Az erdő
fohásza (ism.) 11.05 Könyvtári baran-
golás (ism.) 11.30 Vatikáni Rádió
(ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium; Szólj Uram! 13.05 Évez-
redek asztalánál (ism.) 13.40 Népze-
nei kincstár 14.05 Merítés 15.00 Az ir-
galmasság órája 15.30, 23.25 Hitvalló
16.05 Kívánságműsor 16.30 Iránytű
17.00 Regionális hírek 17.15 Kora es-
ti hírmondó 17.40 Regionális sporthí-
rek 18.00 Rózsafüzér 18.35 Közel-
kép 19.15 Könyv-jelző 19.45 Esti me-
se 20.05 Kultúrkör 21.05 Katedrális
(ism.) 23.05 Vatikáni Rádió

7.00 A vademberek Ben Fogle-lal, 3/3.
7.55 Billy, a profi Kanadában, 9. 8.25
Így működik a Világegyetem, 2/5. 9.20
Ne próbáld ki otthon!, 4/7. 10.15 Mér-
nöki csodák, 4/5. 11.15 Beépített fő-
nök – Kanada, 3/10. 12.15 Beépített
főnök – Amerika, 10/4. 13.15 Mérnöki
csodák, 4/6. 14.15 A vademberek Ben
Fogle-lal, 3/4. 15.10 Élet a fagypont
alatt, 4/12. 16.10 Élet a fagypont alatt,
6/1. 17.10 Ne próbáld ki otthon!, 4/8.
18.05 Beépített főnök – Amerika, 10/1.
19.00 Beépített főnök – Amerika, 10/5.
20.00 Élet a fagypont alatt, 4/13.
21.00 Élet a fagypont alatt, 6/2. 22.00
Náci Projekt, 6. 23.05 A 2000-es évek
Amerikája, 2. 24.00 Rejtélyek a ma-
gasból, 5/6. 0.55 Beépített főnök –
Amerika, 10/5.

6.00, 10.00 Televíziós vásárlás 7.30
Szepesivel... 8.00 Labdarúgás – Nem-
zetek Ligája, Amszterdam, Hollandia–
Olasz  ország (ism.) 11.00 Labdarúgás
– Bundesliga, idénybeharangozó
(ism.) 12.00 Trash Talk (ism.) 13.30
NBA, playoff (ism.) 16.30 Aerosport
16.45 Ez Debrecen! – A DVSC Kézi-
labda Akadémia magazinja 17.15 Ké-
kek – A Mol-Pick Szeged hivatalos
klubtévéje 17.45 Kezeket fel! 18.15 A
Bundesliga csapatai 18.30 Labdarú-
gás – Bundesliga Preview Show 19.00
Europálya – A TV nemzetközi futball-
magazinja (élő) 20.30 Labdarúgás –
Né met Kupa, 1. forduló (élő) 23.00 He-
ti helyzet 1.00 Nemzetek Ligája, 2. for-
duló, 2. nap (ism.) 2.00 Nemzetek Li-
gája, 2. forduló, 3. nap (ism.)

5.05 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 16. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.35 Teleshop 10.50 Tények
Plusz 12.00 Tények délben – Hírmű-
sor 12.30 Walker, a texasi kopó –
Ame ri kai akciófilm-sorozat, 28–29.
14.35 Vészhelyzet Mexikóban – Me -
xi kói filmsorozat, 21. 15.40 Kegyetlen
város – Tö rök filmsorozat, 61. 16.45
Remények földje, 176. 18.00 Tények
– Hírműsor 18.45 Tények Plusz 19.45
Mintaapák – Ma gyar fikciós sorozat,
112. 20.40 Love Bistro – Gasztrorea-
lity műsor 22.50 A Piramis – Game-
show 0.40 Magánnyomozók, 2. 1.45
Bűnös Chicago – Ame ri kai akciófilm-
sorozat

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

8.40 Mindenki Akadémiáj 9.10 Így
épült a Viktória-kor (ism.) 10.10 Atten-
borough – 60 éve a vadonban (ism.)
11.10 Társbérletben a tárgyakkal
(ism.) 11.35 Ma gyar tájak (ism.) 12.10
Felsős 12.45 Koronás sas, 152. (ism.)
13.10 Vers (ism.) 13.15 A ma gyar
csárdás, 8/4. (ism.) 13.50 Uz Bence –
Ma gyar játékfilm 15.20 Peru, Chile
15.55 Századfordító magyarok 16.55
Koronás sas, 153. 17.20 Vers 17.25 A
lascaux-i barlangrajzok megmentése
18.30 Ön is tudja? – műveltségi vetél-
kedő 19.00 Kultúr.pont 20.00 Ez itt a
kérdés 21.00 Megáll az idő – Ma gyar
játékfilm 22.35 Vers (ism.) 22.45 Kul-
túr.pont (ism.) 23.45 Ez itt a kérdés
(ism.) 0.45 A NAGYOK 1.15 Megáll
az idő – Ma gyar játékfilm (ism.)

8.30 Sport 24. A Digi Sport hírműsora
8.40 S.E.F.T. A Digi Sport életmódma-
gazinja 8.50 Labdarúgás. UEFA Euró-
pa Liga, 1. elődöntő, Sevilla–Manc-
hester United (ism.) 10.40 Labdarú-
gás. UEFA Európa Liga, szezonvisz-
szatekintő 2019/2020 (ism.) 11.40
Sport 24 11.45 S.E.F.T. A Digi Sport
életmódmagazinja 12.00 Tenisz.
WTA-torna, Isztambul (élő) 18.10
S.E.F.T. A Digi Sport életmódmaga-
zinja. Pálos Attila 18.20 Sport 24
18.35 Labdarúgás. A Premier League
világa (ism.) 19.05 S.E.F.T. A Digi
Sport életmódmagazinja. Pálos Attila
19.15 Háromoroszlán. Premier Lea-
gue Magazin (élő) 20.15 Szélkakas.
Ligue 1 Magazin 20.55 Labdarúgás.
Ligue 1 (élő) 23.00 Sport 24

9.15 A séf – Ame ri kai vígjáték 11.30 A
remény rabjai – Ame ri kai film 14.25 A
biztonság záloga – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Jason Statham, Catherine
Chan, Chris Sarandon 16.15 A szöke-
vény, 2. – Életre-halálra – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Tommy Lee Jones,
Wesley Snipes, Robert Downey Jr,
Joe Pantoliano 18.45 Végképp eltö-
rölni – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Ar-
nold Schwarzenegger, Vanessa Willi-
ams, James Coburn, James Crom-
well, James Caan, Roma Maffia
21.00 Godzilla – Ame ri kai–japán akci-
ókalandfilm – Fsz.: Aaron Taylor-
Johnson, Ken Watanabe, Bryan
Cranston, Elizabeth Olsen, Sally
Hawkins, Juliette Binoche 23.25 Fék-
telen harag – Ame ri kai ak ció thril ler

10.15 Gordon, Gino és Fred útra kel
11.15 Jamie 30 perces kajái 11.45,
18.15 Jó szakács, rossz szakács
12.15 Mi van a hűtőben? 12.45 Egy
sima, egy fordított 13.45, 18.45 Így
etesd a családodat! 14.00 River Cot-
tage Ausztrália 15.00 Guy tengerparti
kajái 15.30 Silvia Colloca: Olasz mód-
ra 16.00 Olasz városok, olasz ízek
16.30 Álomtorták 17.00 Sütimester
19.00 Egy sima, egy fordított 20.00
Jamie 30 perces kajái 21.00 Sütimes-
ter 22.00 Silvia Colloca: Olasz módra
22.30 Olasz városok, olasz ízek
23.00 River Cottage Ausztrália 24.00
Guy tengerparti kajái 0.30 Egy sima,
egy fordított 1.30 Mi van a hűtőben?
2.00 Így etesd a családodat! 2.16 Eu-
rópa késsel-villával

8.00 Teleshop 10.00 Privát filmek új-
ratöltve, 25. 10.20 Zoom In, 16–18.
10.50 Texas Rangers – Az igazi texa-
si kopók – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
James Van Der Beek 12.35 Hideg-
hegy – Ame ri kai filmdráma – Fsz.: Ju-
de Law, Nicole Kidman 15.40 Az éj-
szaka urai – Ame ri kai thriller – Fsz.:
Joaquin Phoenix, Mark Wahlberg
18.00 Kellemes húsvéti ünnepeket! –
Fran cia filmvígjáték – Fsz.: Jean-Paul
Belmondo, Sophie Marceau. R.: Ge-
orges Lautner 20.00 Robin Hood, a
tolvajok fejedelme – Ame ri kai kaland-
film – Fsz.: Kevin Costner, Morgan
Freeman. R.: Kevin Reynolds 22.50
Alkonyattól pirkadatig – Ame ri kai ak-
ciófilm – Fsz.: Harvey Keitel, George
Clooney. R.: Robert Rodriguez

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 9–14. 8.55 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 6–7. 9.50 Szívek
szállodája – Ame ri kai filmsorozat, 16–
17. 11.45 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 17–18. 13.35 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 3/5.
14.35 Castle – Ame ri kai akcióvígjá-
ték-sorozat, 3/6. 15.30 Doktor House
– Ame ri kai drámasorozat, 3/19. 16.20
Doktor House – Ame ri kai drámasoro-
zat, 3/20. 17.20 Castle – Ame ri kai ak-
cióvígjáték-sorozat, 3/7. 18.15 Castle
– Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 3/8.
19.05 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 4/19–20. 21.00 Doctor Stran-
ge – Ame ri kai akciófilm 23.25 Su-
perfly – Ame ri kai film 1.45 Doktor Ho-
use, 3/15.

8.00 Mozdulatlan túsz – Ame ri kai–né -
met–ka na dai akciófilm 10.00 Zsákolj,
ha tudsz! – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Wesley Snipes, Woody Harrelson. R.:
Ron Shelton 12.20 Beowulf – A hős
és a szörnyeteg – An gol–ka na dai–
izlandi akciófilm – Fsz.: Hringur Ing-
varsson, Spencer Wilding. R.: Sturla
Gunnarsson 14.25 Hazugságok háló-
ja – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Leo-
nardo DiCaprio 16.55 Az utolsó esély
– Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Gene
Hackman 19.20 Elvarázsolt kastély –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Eddie
Murphy, Marsha Thomason 21.00
Wild Wild West – Vadiúj vadnyugat –
Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Will
Smith, Kevin Kline 23.05 Kutyaszorí-
tóban – Ame ri kai thriller

Az ima a szelídségből és a haragtól való szabadságból sarjad.
Neilosz abba

Duna Tv – 21.00

Genius
Amerikai–angol életrajzi dráma (2016) • New York, a húszas
évek vége, a harmincas évek eleje. Thomas Wolfe (Jud Law), a ki-
vételes tehetségű, ám többször elutasított író bekopogtat a már
életében legendás szerkesztő, Max Perkins (Colin Firth) irodájá-
ba, aki olyan zseniális írók műveit gondozza, mint Ernest He-
mingway és F. Scott Fitzgerald. Perkinsnek van türelme elolvasni
Wolfe ötezer oldalas regényét, és arra is, hogy közösen lerövidít-
sék a művet 600 oldalra. A film kettőjük barátságát meséli el: a fe-
leségével együtt öt leányt nevelő könyvszerkesztő a fiának tekinti
Wolfe-t, az író pedig korán elvesztett apja után apjának Perkinst,
aki az ideális szerkesztő megtestesítője. Ha nem tudnánk, hogy
valóban olyan személyiség volt, mint a filmben, azt hinnénk,
ilyen csak a mesében van. Végtelen alázattal és türelemmel fog-
lalkozik Wolfe bőbeszédű, terjengős regényeivel, és kemény har-
cok után eléri, hogy az író olvashatóvá szűkítse műveit. Drámai,
katarzisos történet egy igaz barátságról, ami talán ha egyszer-két-
szer adatik meg az ember életében. (bánátigéza)

n A nap műsoraKábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Ma gyar Krónika – Zsámbéki

Színházi Bázis
17.25 Szerelmes földrajz – A tűz és

a láng igézetében – A szobor lel-
ke – Madarassy István (ism.)

17.55 Térkép
18.25 Noé barátai
19.00 Divat & dizájn
19.25 A világörökség kincsei – Né -

met ismeretterjesztő filmsorozat –
A jezsuiták córdobai missziói Ar-
gentínában

19.45 Nálatok, laknak állatok? – Né -
met tévéfilmsorozat, VII., 13/2. –
Fekete bivalyok

10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Ízőrzők – Ma gyar ism.-terj.

filmsorozat, 20/2. – Galgahévíz
13.30 Hölgyek öröme, II., 8/5.
14.30 Partitúra – Bükk
15.25 Meztelen diplomata – Ma gyar

filmvígjáték
17.00 Gasztroangyal – Vértes
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat
19.40 Zsaru vagy csirkefogó? –

Fran cia bűnügyi filmvígjáték
(1979) – Fsz.: Jean-Paul Belmon-
do, Marie Laforet, Michel Galab-
ru, Jean-François Balmer, Geor-
ges Geret. R.: Georges Lautner

21.30 Vérkötelék – Fran cia–ame ri kai
filmdráma

23.35 Kenó
23.45 Fábry (ism.)
11.00 Csak színház és más semmi –

Ma gyar filmsorozat, II., 6/6. (ism.)
11.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, IV., 24/16. – A függöny
mögött

12.50 4 összeesküvő és 1 temetés –
Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
10/5. – Tüzes bosszú

13.40 Család’20 (ism.)
14.00 Esély (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Ma gyar gazda – A hazai agrá-
rium képekben, számokban, ízek-
ben (ism.)

16.20 Unió27 – Európai uniós maga-
zin (ism.)

16.45 Itthon vagy! (ism.)
17.05 Opera Café (ism.)
17.35 Kincskereső (ism.)
18.05 Evangélium – Pál apostol le-

velei (ism.)
18.35 Hogy volt?! (ism.)
19.30 Gasztroangyal – Vendégség-

ben Didák testvérnél (ism.)
10.30 Rejtélyes XX. század – Kun

Miklós műsora. 2020.
18.22 -i adás (ism.)
11.00 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor

11.30 Makrancos hölgy – Ma gyar
filmvígjáték – Fsz.: Karády Kata-
lin, Jávor Pál, Lehotay Árpád, Ba-
lázs Samu. R.: Martonffy Emil

12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.25 Múlt és Jelen – Gulyás László

beszélgetése Orendi Mihály
sportvezető és atlétaedzővel

14.00 M4 SPORT+ – Élő sportköz-
vetítések, elemzések, stúdióbe-
szélgetések.

22.05 Fábry (ism.)
23.25 Dokuzóna (ism.)
10.25 Térkép (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.25 Gasztroangyal – Vendégség-

ben Didák testvérnél (ism.)
12.20 Meztelen diplomata – Ma gyar

filmvígjáték – Fsz.: Márkus Lász-
ló, Krencsey Marianne, Szendrő
József, Garas Dezső, Rajz Já-
nos, Ascher Oszkár, Peti Sándor,
Kautzky József, Rátonyi Róbert.
R.: Palásthy György (ism.)

13.40 Makrancos hölgy – Ma gyar
filmvígjáték – Fsz.: Karády Kata-
lin, Jávor Pál, Lehotay Árpád, Ba-
lázs Samu. R.: Martonffy Emil
(ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.25 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.30 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.35 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 9.15–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.30 Hírek 9.35 Ma -
gyar gazda (ism.) 10.00 Híradó 10.10
Időjárás-jelentés 10.30 Hírek 10.35
Esély – Fogyatékkal élőkről szóló ma-
gazin 11.00 Híradó 11.10 Időjárás
11.30 Hírek 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.35 Időjárás-jelentés
12.55–17.54 Ma dél  után. Benne:
12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó 13.10
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 14.00
Híradó 14.20 Most történik 14.30 Hí-
rek 14.35 Élő egyház (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Hírek 15.35 Summa
16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35 Világ
(ism.) 17.00 Híradó 17.10 Időjárás
17.30 Hírek 17.35 Itthon vagy! (ism.)
17.54–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 19.00 Hírek 19.05 Biztonság-
ban itthon! (ism.) 19.30 Híradó 21.00
Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30 Világ-
híradó 21.50–24.00 Ma éjjel. Benne:
22.00 Híradó 23.00 Híradó 23.20 An -
gol nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű
hírek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

5.00 Vackor az első bében 5.04 A leg-
kisebb Ugrifüles 5.10 Pom-Pom me-
séi 5.20 Kukori és Kotkoda 5.30 Katu-
ri 5.40 A kis királylány 6.05 Rosie vilá-
ga 6.30 Babi kávézója 6.55 Merülj,
Olly merülj! 7.20 Franklin és barátai
7.45 Rubi Szivárványiában 8.05 M2
matricák – Baltazár-bazár 8.15 Luna
Petunia 8.25 Mimi és Líza 8.35 Mic-
key egér játszótere 9.00 A Büszke bir-
tok oroszlán őrsége 9.20 Goldie és
Mackó 9.45 Szófia hercegnő 10.10
Dr. Plüssi 10.30 Aranyhaj: A sorozat
10.55 Szuper Négyes 11.25 Tickety
Toc 11.50 A kis sárkány kalandjai
12.00 Állatkerti sétány, 64. 12.15 M2
matricák – Baltazár-bazár 12.20 Gye-
rekversek 12.24 Vízipók-Csodapók
12.30 Hoppi mesék 12.45 Bobby és
Bill 13.10 Szindbád és a 7 galaxis
13.30 Tündéri keresztszülők 13.55
Hókusz-pókusz! 14.20 Nils Holgers-

son csodálatos utazása 14.50
Klasszikus mesék – Az élet vize
15.50 Mickey egér játszótere 16.15 A
Büszke birtok oroszlán őrsége 16.40
Goldie és Mackó 17.00 Szófia her-
cegnő 17.25 Dr. Plüssi 17.50 Arany-
haj: A sorozat 18.15 Ebadta delfin
20.00 Sam, a tűzoltó 

20.15 Violetta − Ar gen tin ifjúsági film-
sorozat, III. 68. 21.05 Én vagyok itt!
22.40 T@gged – Célkeresztben − An -
gol thriller, 3–4. 23.40 Akvárium Stage
Pass 0.40 A tábornok lánya − Ame ri -
kai–né met bűnügyi film 2.35 T@gged
– Célkeresztben − An gol thriller, 3–4.
(ism.) 3.20 Akvárium Stage Pass 4.15
Violetta, 3/68.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen – Her-
bert Madinger: Imádkozó családok cí-
mű könyvéből Kékesi Enikő olvas fel,
24/17. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.00 Szentmise
közvetítése Budapestről, a város-
majori Jézus Szíve-plébániatemp-
lomból 7.55 Műsorajánló 8.04 Lapo-
zó – hetilap- és folyóiratszemle 8.30
Régiók üzenete – színes hírek, be-
számolók határainkon innen és túlról
9.04 Meghívó – kulturális program-
ajánló 10.04 Iránytű 11.04 Kép a tü-
körben 11.30 Asztali áldás 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
(ism.) 12.30 Szomszédoló 13.04
Messzelátó 13.30 Magyarul – pannon
panoráma 14.04 Vendég-oldal 15.04
Házimuzsika a Délibáb utcában 16.04
Vidékjáró magazin 16.30 OMCE-ma-
gazin 17.04 Páholy és pódium – iro-
dalom, zene, színház 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Esti mese – Benedek Elek: Az
aranypálca. Felolvassa: Helyey Lász-
ló 20.04 A héten történt – közéleti
elemző műsor 21.04 Édesanyám
főztje (ism.) 21.30 Nyelvédesanyánk
– anyanyelvi műsor (ism.) 22.00 A Va-
tikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
22.20 Napi evangélium (ism.) 22.34
Az opera világa (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán
kelőknek 4.30 Határok nélkül 5.00
Hajnal-táj 5.55 Napi ima 6.00
Szombat reggel 8.30 Európai idő
9.05 Kabarématiné 9.30 Szellem
a fazékból 10.00 Krónika 10.05
Országjáró szombat dél  előtt –
Czifra Szilviával 11.55 Harangszö-
veg 12.00 Déli harangszó 12.02
Déli krónika 12.35 Időjárás-jelen-
tés 12.40 Sporthírek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika
13.05 Jó ebédhez szól a nóta! 13.30 Kabaré 14.25 Kaba-
rélexikon 14.30 Országjáró szombat dél  után – Banner Gé-
zával 17.50 Közlekedés 17.55 Időjárás-jelentés 18.00 Kró-
nika 18.05 Határok nélkül 18.30 Népzene határok nélkül
19.00 Krónika 19.05 Sportvilág 20.00 Krónika 20.10 Az el-
varázsolt Zeneakadémia 20.25 Vers napról napra 20.30
Nagyok 21.00 Krónika 21.05 Sportvilág 21.30 Jelenlét –
Romák és a közélet 22.00 Krónika 22.15 Időjárás-jelentés
22.20 Sportvilág 22.30 Szép ma gyar novella 23.00 Krónika
23.05 Kabaré 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Or-
szágjáró szombat dél  után – Banner Gézával 1.00 Nyugat-
keleti diwán 2.00 Nagyítás 2.30 Korkóstoló 3.00 Szellem a
fazékból 3.30 Irodalmi újság

6.05 Hang-fogó 9.30 Musica Sacra 10.00
Súgólyuk 11.00 Mesterek órája 12.00 Hírek
12.05 Cine-java – a legjobb filmzenék 12.35
A Ma gyar Harsona Együttes játszik 13.00 Az
Európai Ifjúsági Zenekar hangversenye.
Vez.: Jeffrey Tate. Km.: Bruno Leonardo
Gelber (zongora). 1. Edward Elgar: Enigma

változatok, 2. Ludwig van Beethoven: G-dúr zongoraver-
seny, 3. Richard Strauss: Hősi élet – szimfonikus költemény
15.00 Dankó hírek 15.05 Egy zenemű több előadás 17.00
A Ma gyar Rádió Énekkarának hangversenye 17.50 Klasszi-
kus és dzsessz 19.00 Opera. Közvetítés a New York-i Met-
ropolitan Operaházból. Jules Massenet: Thais. Há rom fel vo -
ná sos opera. Szövegét – Anatole France regénye nyomán
– Louis Gallet írta. Vez.: Emmanuel Villaume. Km.: New
York-i Metropolitan Operaház Ének- és Zenekara. (Karig.:
Donald Palumbo). Rendező: John Cox 21.20 A BBC Walesi
Nemzeti Zenekarának hangversenyeiből, 1. Carl Maria von
Weber: Oberon – Nyitány (vez.: Jac van Steen – Swansea,
Brangwyn Hall, 2015. október 14.), 2. Maurice Ravel: Pava-
ne egy infánsnő halálára (vez.: Thierry Fischer – (Cardiff,
Szent Dávid-székesegyház, 2008. május 30.), 3. Edvard
Grieg: Holberg szvit 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század ze-
néje 23.00 All That Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Isten szeret téged 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szombat esti beszélgetés 2.55
Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hirdessétek dicső-
ségét! 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek!
5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50
Ima kereszténységünkért 6.55 Hírpercek 7.00 Igéző 7.05 Napindító 8.25 A mi
rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Megújulás 9.45 En-
ciklikák 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 11.00 Reformá-
ció és katolikus megújulás 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala
12.02 Műsorismertetés 12.15 Örvendetes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00
Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.25 Inter arma caritas
13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István piarista atya Szentírás-magya-
rázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Szentmise – Alsó-
bodok (Felvidék), Szent Kereszt Felmagasztalása-kápolna 16.30 Hírpercek
16.45 Hírpercek 16.50 Körkép 17.00 Szűz Mária neve a szívünkben és az aj-
kunkon 17.20 Mégis szeretni 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Aktuális
18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.45 Hír-
percek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Nő az erő 20.55 Hírpercek 21.05
Szombat esti beszélgetés 21.40 Keresztény gondolkodás az újkorban 21.55 Hír-
percek 22.00 Hit Iskolája 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Az iga-
zság szabaddá tesz 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

4.45 Forma–3 – Időmérő edzés (ism.)
5.35 Forma–2 – Időmérő edzés (ism.)
6.25 Női labdarúgó magazin (ism.)
6.55 Labdarúgás – OTP Bank Liga
mérkőzés (ism.) 8.55 Bringasport
9.15 Szabadidő 9.45 Kékek 10.20
Forma–3–1. futam (élő) 11.25 Boksz-
utca (ism.) 11.55 Forma–1 Toszkán
Nagydíj, 3. szabadedzés (élő) 13.05
K&H férfi kézilabda liga: Veszprémi
KKFT–Telekom-Veszrpém (ism.)
14.45 M4 Sport – Forma–1 15.00
Forma–1 Toszkán Nagydíj – Időmérő
edzés (élő) 16.15 M4 Sport – Forma–
1 16.40 Forma–2–1. futam (élő)
17.55 Forma–3–1. futam (ism.) 19.00
Felvezető műsor – Labdarúgás 19.30
Labdarúgás – OTP Bank Liga mérkő-
zés (élő) 21.15 Értékelő műsor – Lab-
darúgás 21.45 Góóól 22.30 Labdarú-
gás – OTP Bank Liga (ism.) 0.30 For-
ma–1 Toszkán Nagydíj – Időmérő
edzés (ism.) 1.50 Labdarúgás (ism.)

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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0.00 Ismétlések 7.25 Belső gerinctorna
7.37 Reggeli dicséret 8.00 Szentmise
8.45 Rózsafüzér 9.20, 19.00, 21.30
Élet az egyházban – Élet az Élet ke-
nyeréből – Az Eucharisztia teológiája
10.10 Ferenc pápa üzenete Rómából
10.30 Női kincsek – Ágostházy Mária
műsora 11.30 Katekézis 12.00 Úran-
gyala 13.00 Élő szentségimádás 14.00
Igeforrás 15.00 Irgalmasság órája
15.30 Képújság 16.00 Összhang
16.30 Ferencesek (ism.) 17.00 Szent-
mise 17.45 Rózsafüzér 18.15 Gye-
reksarok 18.45 Homília 20.00 Nyitott
szemmel (ism.) 20.30 Hírek 20.45 Ró-
zsafüzér 22.30 Zsolozsma 22.45 Élet
az egyházban (ism.) 23.35 Képújság

5.30 Hírnök 6.00 Férfi (h)arcok (ism.)
7.00 Vatikán Világa (ism.) 7.30 Hírnök
8.00 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 8.30 Szentmise (élő) 9.10
Délelőtt hétvégi válogatás 11.30 Hír-
nök 12.00 Szentmise 12.40 Angelica
anya tanítása 13.40 Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.10 Hitvallás –
gö rögkatolikus műsor 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Vatikán Világa 19.30 Hírnök
20.00 Szentmise 21.00 Miért is?
22.05 Készület a vasárnapi evangéli-
umra Forrai Tamás tanításával 22.10
Délelőtt hétvégi válogatás

6.00 Credo (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Soroló 8.00 Hírek 8.05 Csörte (ism.)
9.00 Hírek 9.05 Háttérkép (ism.) 10.00
Híradó 10.30 Televíziós vásárlás
11.05 Garázs 11.30 Zöldövezet 12.00
Híradó 12.30 Plusz mínusz (ism.)
13.05 Publi cafe (ism.) 14.00 Hírek
14.05 Keménymag (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Címlap (ism.) 16.00 Hírek
16.05 Bayer show (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Globál 18.00 Hírek 18.05 Sport-
hírek 18.10 Troll (ism.) 19.00 Híradó
19.30 Informátor (ism.) 20.00 Hírek
20.05 Panaszkönyv 21.00 Hírek 21.05
Civil kör 22.00 Híradó 22.30 Heti terror
23.00 Hírek 23.05 Főhős (ism.) 24.00
Híradó 0.30 Globál (ism.) 1.00 Haza-
húzó 2.00 Panaszkönyv (ism.) 3.00
Televíziós vásárlás

6.00 Teleshop (élő) 6.35 Kölyökklub
8.55 Bakugan, 13. 9.25 KölyökKalauz
10.00 Teleshop (élő) 11.00 Brandmá-
nia – Márkákról, hirdetési iparról, né-
zői szokásokról, trendekről (ism.)
11.30 ÉletmódKalauz – Egészség- és
életmódmagazin 12.05 Autogram –
Autósmagazin 12.40 Édesítő – Női
életmódmagazin 13.10 Magnum –
Ame ri kai akciókrimi-sorozat, 2/19.
(ism.) 14.20 Castle, 7/20. 15.25 Isme-
retlen férfi – An gol–ame ri kai akciófilm
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
19.00 Fókusz Plusz 20.00 A mi kis fa-
lunk – Ma gyar vígjátéksorozat, IV.
22.10 Hajó a vége – Ame ri kai vígjáték
– Fsz.: Cuba Gooding Jr, Horatio
Sanz 0.15 Az Igazság Ligája – Ame ri -
kai akciófilm

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35 Szentek, szent életű emberek
8.10 Stúdióbeszélgetés 9.10 Segíthe-
tünk? 10.05 Itt élünk! 11.05 Kapcsolat
(ism.) 12.05 Egyházi hírek 12.20
Evangélium 12.40 Névnap 13.05 Déli
muzsika 14.05 Kultúrkör (ism.) 15.05
Itt élünk (ism.) 15.30 Öku me né 16.05
Kávéház 17.00 Regionális hírek 17.30
Regionális sporthírek 17.45 Daloljatok
az Úrnak! 18.00 Rózsafüzér 18.35
Hét nap 19.15 Könyvek könyve 19.40
Esti mese 20.10 Beszélő könyvek
20.35 Szerzetesek félórája (ism.)
21.10 Krisztus kereszt az erdőn 21.35
Kérem a következőt! (ism.) 22.05
MKR-portréműsor 22.35 Karitasz per-
cek (ism.) 23.05 Vatikáni Rádió 23.20
Zenei összeállítás

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
3/1. 7.00 A vademberek Ben Fogle-
lal, 3/3. 8.00 Élet a fagypont alatt, 7/5.
9.00 Majmok szigete, 3. 10.00 A Kár-
pátok ragadozói, 2/1. 11.00 Gyárláto-
gatás, 2. 12.10 A város rétegei, 2/2.
13.05 Ne próbáld ki otthon!, 5/19.
14.00 Élet a fagypont alatt, 7/7. 15.00
Expedíciók Steve Backshall-lel, 3.
16.05 Rejtélyek nyomában, 2/8.
17.00 Bizarr II. világháború, 1. 18.00
Rejtélyek a magasból, 5/2. 19.00 Ber-
lin, Berlin, 3. 20.00 Kémek a háború-
ban, 1. 21.00 Rejtélyek a magasból,
5/7. 22.00 Mozi és valóság, 3. 23.00
Berlin, Berlin, 3. 24.00 Kémek a há-
borúban, 1. 1.05 Mozi és valóság, 3.
2.05 Rejtélyek a magasból, 5/7. 2.50
Tabukról tabuk nélkül, 3.

6.00, 10.00 Televíziós vásárlás 7.30
Szepesivel... 8.00 Labdarúgás – Bun-
desliga Preview Show, 1. (ism.) 8.30
Europálya (ism.) 11.00 Tempó maga-
zin 11.30 Ökölvívás – Profi gála, New
York, Jermall Charlo–Dennis Hogan
(ism.) 13.15 Dartsmagazin 14.15 Ké-
kek – A Mol-Pick Szeged hivatalos
klubtévéje (ism.) 14.45 Kezeket fel!
(ism.) 15.15 Kézilabda – Bajnokok Li-
gája, nők, csoportkör, CSZKA Moszk-
va–Győri Audi ETO KC (élő) 17.45
Kézilabda – Bajnokok Ligája, nők,
csoportkör, FTC-Rail Cargo Hunga-
ria–Rosztov-Don (élő) 20.00 Alley-
Oop – A TV NBA-magazinja, 2020/12.
(élő) 21.00 Ökölvívás – Profi gála,
Los Angeles, Yordenis Ugas–Abel
Ramos (ism.) 0.30 NBA (élő)

5.00 Egy rém rendes család – Ame ri -
kai filmsorozat 6.00 Tv2 animáció –
Rajzfilmek 10.15 Trendmánia 10.50
TechGuru – Okosmagazin 11.20
Poggyász 11.55 Különös bevetés –
Fran cia vígjáték 14.00 Dr. Dolittle –
Ame ri kai családi vígjáték 15.50 Co-
lumbo: Nyugodjék békében, Columbo
asszony – Ame ri kai krimi 18.00 Té-
nyek – Hírműsor 18.55 Tények Plusz
19.45 Egyszer volt Budán Bödör Gás-
pár, 3. 20.50 Kölcsönlakás – Ma gyar
filmvígjáték 23.00 Zombieland – Ame -
ri kai horrorvígjáték – Fsz.: Woody
Harrelson, Emma Stone, Bill Murray,
Jesse Eisenberg 1.00 Morgen – Ma -
gyar–román–fran cia filmdráma –
Fsz.: Hatházi András, Molnár Leven-
te, Yilmaz Yalcin, Elvira Rimbu

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

8.05 Pannon expressz 8.30 Ma  gyar  or -
szág története 9.00 Séfek bolygója
10.00 Mesterember (ism.) 10.25, 15.15
Rejtélyes XX. század 11.00 Színe-java
11.55 Mindenki Akadémiája 12.30 Er-
dei utakon – Reviczky Gáborral 13.00
Koronás sas, 153. (ism.) 13.25 Vers
(ism.) 13.40 Talentum (ism.) 14.05
Uraim, beszéljenek! – Ma gyar tévéjá-
ték (ism.) 16.00 Tőkéczki és Takaró:
Történelem és irodalom 16.30 Fülszö-
veg 16.55 Édes anyanyelvünk 17.05 A
NAGYOK 17.40 Ma gyar Krónika 18.10
Szerelmes földrajz 18.45 Fortélyos
vadvilág 18.50 Beton és kristály 19.15
Lépten-nyomon geológia – Megaka-
tasztrófák 19.40 Vers 19.45 A fehér
gárda, 8/8. 20.45 M5 Híradó 21.05
„Másképp...” 22.30 MüpArt

6.40 Reggeli Start
– válogatás 7.40
Sport 24. A Digi
Sport hírműsora
7.50 Tenisz. WTA-
torna, Isztambul
(ism.) 11.50 Háromoroszlán. Premier
League Magazin (ism.) 12.50 Labda-
rúgás. Premier League Preview 13.20
Sport 24 13.25 Labdarúgás. Premier
League (élő) 15.45 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 15.55 Labdarúgás.
Premier League (élő) 18.00 Félelem
nélkül. Autósmagazin (ism.) 18.25
Labdarúgás. Premier League (élő)
20.30 Sportlövő Magazin (ism.) 20.55
Labdarúgás. Ligue 1 (élő) 23.00 Lab-
darúgás. Premier League (ism.) 0.45
Sport 24. A Digi Sport hírműsora

8.30 Éjféli nap – Ka na dai-olasz ka-
landfilm 10.25 Zűrös majom – Ame ri -
kai családi vígjáték 12.25 Fúrófej Tay-
lor – Ame ri kai vígjáték 14.25 Kutyák
és macskák – Ame ri kai vígjáték 16.10
Éjsötét árnyék – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Johnny Depp, Michelle Pfeiffer,
Helena Bonham Carter, Eva Green,
Jonny Lee Miller, Chloë Grace Moretz
18.20 Rendőrakadémia, 2.: Az első
bevetés – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Steve Guttenberg, David Graf, Bubba
Smith, Michael Winslow, Howard
Hesseman, George Gaynes 20.10 A
Karib-tenger kalózai, 2. – Holtak kin-
cse – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Johnny Depp, Orlando Bloom, Keira
Knightley, Jack Davenport 23.00
Nincs bocsánat – Ame ri kai western

9.00, 16.00 Havas Dóra: Álmaim cuk-
rászdája 10.00, 23.30 James Martin:
Kalandozások Nagy-Britanniában
11.00 Mary, a mesterszakács 11.55
Tom Kerridge ame ri kai kajái 12.25 Ri-
ver Cottage Ausztrália 13.25 Éhes
motorosok mediterrán kalandjai 14.25
A család kedvenc fogásai 15.00 Piték
és pudingok 17.00 Mary, a mester-
szakács 18.00 River Cottage Ausztrá-
lia 19.00 Éhes motorosok mediterrán
kalandjai 20.00 Tom Kerridge ame ri -
kai kajái 20.30 Nemesi lakomák
21.30 Havas Dóra: Álmaim cukrász-
dája 22.30 Piték és pudingok 0.30 A
család kedvenc fogásai 1.05 Gordon,
Gino és Fred útra kel 1.57 Nemesi la-
komák 2.47 Éhes motorosok mediter-
rán kalandjai

8.55 Tremors – Ahová lépek, szörny
terem – Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.:
Fred Ward, Kevin Bacon. R.: Ron Un-
derwood 10.55 Dinotópia – Őslények
szigete – Ame ri kai tévéfilmsorozat, 2.
– Fsz.: David Thewlis, Katie Carr. R.:
Marco Brambilla 13.45 Robin Hood, a
tolvajok fejedelme – Ame ri kai kaland-
film – Fsz.: Kevin Costner, Morgan
Freeman. R.: Kevin Reynolds 16.40
Az arany bűvöletében – Fran cia ka-
landfilm – Fsz.: Jean-Paul Belmondo,
Jacques Villeret 18.55 Káosz – Ka na -
dai–an gol–ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Jason Statham, Ryan Phillippe 21.00
Horrorra akadva, 3. – Ame ri kai–ka na -
dai horrorvígjáték – Fsz.: Anna Faris,
Charlie Sheen 22.30 A bosszú –
Fran cia ak ció thril ler

6.10 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 6–10. 8.40 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 4–5. 9.30 Süti-
mester – Repeta – Brit gasztroreality,
9–10. 11.35 Az elveszett ereklyék
fosztogatói – Né met–fran cia–ame ri kai
ka land film so ro zat, 21–22. 13.35 Dok-
tor House – Ame ri kai drámasorozat,
3/16. 14.30 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 3/17. 15.25 Doktor Ho-
use – Ame ri kai drámasorozat, 3/18.
16.25 Hatodik érzék – Ame ri kai thriller
18.40 Doctor Strange – Ame ri kai ak-
ciófilm 21.00 Tarzan legendája –
Ame ri kai kalandfilm 23.15 Legyőzhe-
tetlen – Ame ri kai életrajzi dráma 1.25
Az elveszett ereklyék fosztogatói –
Né met–fran cia–ame ri kai ka land film -
so ro zat, 3/21. 2.15 Castle, 4–6.

8.35 Egy kis kiruccanás – Fran cia–
an gol vígjáték 11.10 Az utolsó embe-
rig – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Bruce
Willis, Bruce Dern. R.: Walter Hill
13.10 Inferno – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Jean-Claude van Damme, Pat
Morita. R.: John G. Avildsen 15.05
Star Wars: A klónok háborúja – Ame -
ri kai animációs film – Fsz.: Matt Lan-
ter, Nika Futterman. R.: Dave Filoni
17.05 Charlie angyalai: Teljes gázzal
– Ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Drew
Barrymore, Lucy Liu. R.:. McG 19.10
Én, Frankenstein – Ame ri kai–auszt rál
akciófilm – Fsz.: Aaron Eckhart, Bill
Nighy 21.00 A Nap könnyei – Ame ri -
kai ak ció thril ler – Fsz.: Bruce Willis,
Monica Bellucci, Cole Hauser 23.20 A
túlélés ára – Ame ri kai akciófilm

Semmi másra nincs szükségünk, mint éber értelemre.
Poimén abba

Spektrum – 20.00

Kémek a háborúban
Angol dokumentumfilm (2018) • A világ működéséhez mindig
is hozzátartozott a hírszerzés. Semmilyen harcászati tevékenység
nem lehetséges felderítők nélkül, s az ellenség köreibe beépült ké-
mek, kettős ügynökök léte is megkérdőjelezhetetlen. Ewen Mon-
tagu vagy Oleg Penkovszkij neve tán ismeretlen, mégis meghatá-
rozó szerepet játszottak a második világháborúban, illetve az
1960-as években, a hidegháború idején. A történelem alakítóinak
is nevezhetnénk a kémeket, hiszen nélkülük bizony sok minden
másként is történhetett volna. A filmből megismerhetjük, miként
dolgoztak, hogyan továbbították a titkos üzeneteket mikrofilmek,
kódolt üzenetek, láthatatlan tinta segítségével. Volt titkos ügynö-
köket ismerhetünk meg közelebbről, és több szakértő is elemzi a
hírszerzők nem mindennapi tevékenységét. Előfordult, hogy
egyetlen ember huszonnégy különböző személyazonosságot vett
fel, hogy az ellenség azt higgye, egész kémhálózat figyeli, követi
minden lépését. (GÁ)

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu n A nap műsora
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14.25 MMA portrék (ism.)
15.15 Borbás Marcsi szakácskönyve

(ism.)
15.45 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
16.50 Családi kör – Új kapcsolat a

válás után (ism.)
17.50 Isten kezében
18.15 Kereszt-Tények
18.25 Katolikus Krónika
18.50 Így szól az Úr!
18.55 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó
19.20 Az utódok reménysége
19.45 Új nemzedék
10.10 Református magazin
10.35 A sokszínű vallás
10.50 Kérdések a Bibliában
11.05 Vallás és szabadság
11.10 Evangélikus riportok
11.35 Tanúságtevők
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.55 Jó ebédhez szól a nóta
13.25 Kalandjaim a parányok világá-

ban – Ma gyar ism.-terj. film
14.15 Édes anyanyelvünk (ism.)
14.30 Katyi – Ma gyar filmvígjáték –

Fsz.: Tolnay Klári, Bilicsi Tivadar,
Kiss Manyi, Mály Gerő, Vaszary
Piri, Erdélyi Mici

16.00 Hatoslottó sorsolás
16.05 Hogy volt?!
17.00 Mozogj otthon!
17.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.45 Családi kör – Anyósom, apó-

som, menyem, vejem
19.40 Ma  gyar  or  szág szeretlek!
21.10 Julieta – Spa nyol filmdráma
22.45 Kenó
22.55 Aranygyermek – Ame ri kai film-

vígjáték
10.30 Don Matteo, IV., 24/17.
11.25 4 összeesküvő és 1 temetés –

Osztrák bűnügyi sorozat, 10/6.
12.15 Új idők, új dalai
12.45 Fülszöveg
13.15 Mesterember
13.40 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Itthon vagy! (ism.)
14.20 Himnusz

15.55 Térkép – Integrációs magazin
(ism.)

16.20 Élő egyház (ism.)
16.45 Esély (ism.)
17.05 Világ (ism.)
17.25 Multiverzum (ism.)
17.55 Mesterember (ism.)
18.25 Noé barátai – Minden, ami ál-

lat (ism.)
18.55 Novum – Tudományos isme-

retterjesztő sorozat (ism.)
19.25 Önök kérték (ism.)
10.20 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat, 20/1.
10.55 Térkép (ism.)
11.25 Szerelmes földrajz – A tűz és a

láng igézetében – A szobor lelke
– Madarassy István (ism.)

11.55 Isonzótól a Piavéig – Ma gyar
ismeretterjesztő sorozat, 2/1. –
Az Isonzo-front emlékhelyei

12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.25 Múlt és Jelen – Gulyás László

beszélgetése Kiss Szilárd kézi-
labda mesteredző, korábbi szö-
vetségi kapitánnyal

14.00 M4 SPORT+ – Élő sportköz-
vetítések, elemzések, stúdióbe-
szélgetések.

22.05 Juci bácsi – Ma gyar dokumen-
tumfilm-sorozat, 2/1.

23.00 A NAGYOK (ism.)
23.30 Angi jelenti
23.55 Családmeséink – a családi

talkshow – Lemezlovasok világ-
napja

10.30 Öt kontinens – Egy nemzet, a
világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 MMA-portrék (ism.)
12.30 Katyi – Ma gyar filmvígjáték –

Fsz.: Tolnay Klári, Bilicsi Tivadar,
Kiss Manyi, Mály Gerő (ism.)

14.05 Isonzótól a Piavéig – Ma gyar
ismeretterjesztő sorozat, 2/1. –
Az Isonzo-front emlékhelyei
(ism.)

15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
15.25 Né met nyelvű hírek (ism.)
15.30 Orosz nyelvű hírek (ism.)
15.35 Kí nai nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 9.15–12.55 Ma
dél  előtt. Benne: 9.30 Hírek 9.35 Esély
– Fogyatékkal élőkről szóló magazin
(ism.) 10.00 Híradó 10.10 Időjárás-je-
lentés 10.30 Hírek 10.35 Summa –
Gazdasági magazin 11.00 Híradó
11.10 Időjárás-jelentés 11.30 Hírek
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.35 Időjárás-jelentés 12.55–17.54
Ma dél  után. Benne: 12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó 13.10 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 14.00 Híradó 14.20 Most
történik 14.30 Hírek 14.35 Család’20
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Hírek 15.35
Kárpát medence 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.35 Unió27 (ism.) 17.00 Hír-
adó 17.30 Hírek 17.33 Summa (ism.)
17.54–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 19.00 Hírek 19.05 Biztonság-
ban itthon! (ism.) 19.30 Híradó 21.00
Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30 Világ-
híradó 21.50–24.00 Ma éjjel. Benne:
22.00 Híradó 23.00 Híradó 23.20 An -
gol nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű
hírek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen – Her-
bert Madinger: Imádkozó családok cí-
mű könyvéből Kékesi Enikő olvas fel,
24/18. 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.04 Meghívó (ism.)
8.04 Templom – tér – kép 8.30 Mese-
bolt – A gombakirály. Észt népmese.
Felolvassa: Igó Éva 9.04 A vasárnap
muzsikusa 10.04 Szentmise közve-
títése Szabadszállásról, a Lisieux-i
Szent Teréz-templomból. A szent-
misét bemutatja Kiss József plébá-
nos. A MKR és a MTVA közösen
közvetít. 11.04 Egyházzenei áhítat
11.30 Édesanyám főztje 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
(ism.) 12.30 „Valaki ír a kezeddel”
13.04 Hagyományok éltetői 13.30
Szép írás – „Itt az írás, forgassátok!”
14.04 Vendég-oldal 15.04 Kvaterka
16.04 Nyelvédesanyánk 16.30 Ke-
resztény Közéleti Akadémia 17.04
Zene-közelben 18.04 Liturgikus éne-
kek 18.30 Hírtükör 18.50 Múltidéző
(ism.) 19.00 Harangszó 19.01 Rózsa-
füzér-imádság 19.35 Esti mese –
Pénzért mindent lehet. Ligur népme-
se. Felolvassa: Mertz Tibor 20.04 Az
opera világa 21.04 Házimuzsika a
Délibáb utcában (ism.) 22.00 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora
22.20 Napi evangélium (ism.) 22.34
Európai idő 23.00 Magyarul (ism.)
23.30 Zenei kincsestár 0.03 Angyalok
citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelők-
nek 4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-
táj 5.55 Napi ima 6.00 Vasárnapi újság
8.30 V4 – a visegrádi négyek ja 9.05
Kabarématiné 9.30 Korkóstoló 10.00
Krónika 10.05 Római katolikus
szentmise 11.00 Krónika 11.05 Gon-
dolat-jel 11.55 Harangszöveg 12.00
Déli harangszó 12.02 Déli krónika
12.35 Időjárás-jelentés 12.40 Sporthí-
rek 12.45 Vízállásjelentés 13.00 Krónika 13.05 Jó ebédhez
szól a nóta! 13.30 30 perc alatt a Föld körül 14.00 Krónika
14.05 Családok, történetek 15.00 Krónika 15.05 Nagyítás
15.30 Vasárnap dél  után – válogatás 17.50 Közlekedés
17.55 Időjárás-jelentés 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül
18.30 Irodalmi Újság 19.00 Krónika 19.05 Sportvilág 20.00
Krónika 20.10 Az elvarázsolt Zeneakadémia 20.25 Vers
napról napra 20.30 Nagyok 21.00 Krónika 21.05 Sportvilág
21.30 Jelenlét 22.00 Krónika 22.15 Időjárás-jelentés 22.20
Sportvilág 22.30 A kártya 23.00 Krónika 23.05 Egy hazá-
ban 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Regényes törté-
nelem 0.30 Egyszer volt... 1.00 100 éve történt a nagy há-
ború 1.30 XX. századi történelem 2.00 Gondolat-jel 3.00
30 éve szabadon 3.25 30 perc alatt a Föld körül

6.05 Hang-fogó 10.30 Vihar és holdfény –
33 változat Ludwig van Beethoven életére
11.00 Kezdőhang 12.00 Hírek 12.05 Énekelj
velünk! 12.35 Bravissimo. 1. Johannes
Brahms: D-dúr szonáta op. 78 (Éder György
– gordonka, Kancsár Vera – zongora – Már-

ványterem, 2006. szeptember 11.), 2. Gustav Mahler: a-
moll zongoranégyes (Jandó Jenő – zongora, Eckhardt Vio-
letta – hegedű, Bodolai Cecília – mélyhegedű, Kertész
György – gordonka – Fesztivál Színház, 2006. szeptember
7.), 3. Szergej Prokofjev: Rómeó és Júlia – részletek a ba-
lettből (Világzenekar a Békéért, vez.: Valerij Gergijev – Bar-
tók Béla Nemzeti Hangversenyterem, 2007. szeptember
10.), 4. Astor Piazzolla: a) Invierno porteno and fugay mis-
terio, b) Milonga del Angel, c) Michelangelo 70, d) Tango
nuevo (Segovia Gitárkvartett – Zeneakadémia, Nagyterem,
1996. szeptember 8.), 5. Bartók Béla: Concerto (Saito Ki-
nen Orchestra, vez: Seiji Ozawa – Naganoken Matsumoto,
Bunka Kaikan, 2004. szeptember 9.) 15.00 Dankó hírek
15.05 Régizenei kalandozások 16.00 Lemezelő – nem csak
gyűjtőknek 17.30 Új Zenei Újság 18.30 Muzsikuslegendák
19.35 Hector Berlioz: Fantasztikus szimfónia 20.25 A Cos-
mos Vonósnégyes hangversenye 22.00 Mesterek órája
23.00 EBU Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Változó világunk 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.30 Iránytű 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli di-
cséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Ima kereszténységünkért 6.55 Hírpercek
7.00 Igéző 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor 8.20 A mi rádiónk hírei 8.25
Ökumenikus lapszemle 8.40 Az eucharisztia 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise
10.00 Hírpercek 10.05 Élő közösség 10.40 Hírpercek 10.45 Élet az Élet kenye-
réből 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00
Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírper-
cek 13.00 Audiencia 13.25 Üdvözlégy oltáriszentség! 13.35 Legyetek apostolok!
13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István piarista atya Szentírás-magya-
rázata 14.15 Litánia 14.45 Hírpercek 14.50 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája
15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Hírek a Va-
tikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Az oltáriszentség csodái 17.20 Sziklára építünk
17.55 Hírpercek 18.00 A szentségimádás iskolája 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek
19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Túl az Óperencián 19.45 Hírpercek 19.55
Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Aktuális 20.40
Valóságos jelenlét 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása 21.55 Hírpercek 22.00
Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Mégis
szeretni 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.10 Pecatúra (ism.) 5.35 Női labda-
rúgó magazin (ism.) 6.10 Labdarúgás
– OTP Bank Liga (ism.) 8.05 Múlt és
jelen – Gulyás László beszélgetése
Komáromi Ákos kézilabda edzővel
8.35 Jövünk! 9.10 Kékek (ism.) 9.40
Forma–3–2. futam (élő) 10.35 Skip-
per (ism.) 11.05 Forma–2–2. futam
(élő) 12.10 Góóól (ism.) 13.05 For-
ma–1 Toszkán Nagydíj – Időmérő
edzés (ism.) 14.30 M4 Sport – For-
ma–1 15.10 Forma–1 Toszkán Nagy-
díj – Futam (élő) 17.10 M4 Sport –
Forma–1 17.30 Felvezető – Labdarú-
gás 17.45 Labdarúgás – OTP Bank
Liga (élő) 19.30 Értékelő – Labdarú-
gás 19.45 Felvezető – Labdarúgás
20.00 Labdarúgás – Merkantil Bank
Liga: BFC Siófok–Vasas SC (élő)
21.50 Értékelő – Labdarúgás 22.10
Forma–1 Toszkán Nagydíj – Futam
(ism.) 0.15 Labdarúgás: Merkantil
Bank Liga: DVSC–Ajka (ism.)

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!

5.00 Vackor az első bében 5.04 A leg-
kisebb Ugrifüles 5.10 Pom-Pom me-
séi 5.20 Kukori és Kotkoda 5.25 Katu-
ri 5.45 A kis királylány 6.10 Rosie vilá-
ga 6.30 Babi kávézója 6.55 Merülj,
Olly merülj! 7.20 Franklin és barátai
7.45 Vipo, a repülő kutya kalandjai
8.05 M2 matricák – Igaz vagy hamis
8.15 Luna Petunia 8.25 Mimi és Líza
8.35 Mickey egér játszótere 9.00 A
Büszke birtok oroszlán őrsége 9.25
Goldie és Mackó 9.45 Szófia herceg-
nő 10.10 Dr. Plüssi 10.35 Aranyhaj: A
sorozat 10.55 Szuper Négyes 11.25
Tickety Toc 11.50 A kis sárkány ka-
landjai 12.05 Állatkerti sétány, 64.
12.15 M2 matricák 12.20 Gyerekver-
sek 12.24 Vízipók-Csodapók 12.30
Hoppi mesék 12.45 Bobby és Bill
13.10 Szindbád és a 7 galaxis 13.35
Tündéri keresztszülők 14.00 Hókusz-
pókusz! 14.20 Nils Holgersson csodá-
latos utazása 14.50 A hat jó barát –
Hatan a világ ellen 15.50 Mickey egér
játszótere 16.15 A Büszke birtok
oroszlán őrsége 16.40 Goldie és
Mackó 17.05 Szófia hercegnő 17.25
Dr. Plüssi 17.50 Aranyhaj: A sorozat
18.15 A kincs 19.50 Sam, a tűzoltó
20.00 Traktor Tom

20.15 Violetta, 3/69. 21.05 Filmklub
ajánló 21.09 Tisztességtelen ajánlat −
Ame ri kai film 23.05 Filmklub 23.40
Édes anyanyelvünk (ism.) 23.45 Eu-
rope in Concert 0.35 Europe in Con-
cert (ism.) 1.25 Filmklub ajánló (ism.)
1.30 Tisztességtelen ajánlat − Ame ri -
kai film 3.25 Filmklub (ism.) 4.15 Vio-
letta, 3/69.
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctor-
na 8.00 777.Offline (ism.) 9.30 Gye-
reksarok 10.00 Szentmise 11.30
Zsolozsma 12.00 Úrangyala – Fe-
renc pápa üzenete Rómából 13.00
Szentségimádás 14.00 Lélekemelő
Károly atyával 15.00 Az irgalmasság
órája 15.30 Gyereksarok 16.00 Álta-
lános kihallgatás Rómából (ism.)
17.00 Szentmise 18.30 Zsolozsma
19.00 Szilágyi Gyula orgonaművész –
Zenei virágok hangversenysorozat V.
rész 20.30 Hírek 20.45 Rózsafüzér
21.30 Párbeszéd – Lelkesít-Ő (ism.)
22.30 Zsolozsma 22.45 Élet az egy-
házban (ism.) 23.35 Képújság

A műsorváltozás jogát fenntartjuk!

5.30 Hírnök 7.00 Férfi (h)arcok (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
hétvégi válogatás 11.30 Hírnök 12.00
A konyha angyal 12.30 A vasárnapi
evangélium 13.00 Kapaszkodó (ism.)
13.40 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 14.00 EWTN Daily Mass –
an gol nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az
Isteni Irgalmasság rózsafüzére 15.10
Hitvallás – gö rögkatolikus műsor
15.30 Hírnök 16.00 Rosarium 16.30
Napi gondolatok az evangéliumról
16.40 Venite Adoremus (élő) 17.00
Szentmise 18.00 Rome Reports
18.30 Angelica anya tanítása – Mot-
her Angelica Live Classics 19.30 Hír-
nök 20.00 Szentmise 21.00 Miért is?

6.00 Háttérkép (ism.) 7.00 Híradó
7.30 Zöldövezet (ism.) 8.00 Hírek
8.05 Publi cafe (ism.) 9.00 Hírek 9.05
Sajtóklub (ism.) 10.00 Híradó 10.30
Televíziós vásárlás 11.00 Hírek 11.05
Panaszkönyv (ism.) 12.00 Híradó
12.30 Hírvilág 13.00 Hírek 13.05
Csörte (ism.) 14.00 Hírek 14.05 Fő-
hős (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Heti
terror (ism.) 16.00 Hírek 16.05 Riasz-
tás (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Napról
napra 18.00 Hírek 18.05 Sporthírek
18.10 Civil kör (ism.) 19.00 Híradó
19.30 Budapesti srácok 20.00 Hírek
20.05 Troll (ism.) 21.00 Hírek 21.05
Bayer show 22.00 Híradó 22.30 Infor-
mátor (ism.) 23.00 Hírek 23.05 Vetítő:
Nyomtalanul. R.: Novák Tamás 24.00
Híradó 0.30 Napról napra (ism.)

6.00 Teleshop (élő) 6.35 Kölyökklub
9.05 Teleshop (élő) 10.05 A Muzsika
TV bemutatja 10.35 Kalandozó 11.05
Szuperzöld – Környezetvédelmi ma-
gazin 11.40 Az Év Hotele – Hotels-
how – A legjobb vidéki szálláshelyek
12.20 XXI. század – a legendák ve-
lünk élnek (ism.) 12.55 Házon kívül
(ism.) 13.30 Doktor Murphy – Ame ri -
kai filmsorozat, 3/19. (ism.) 14.35 Az
utolsó gyémántrablás – Ame ri kai ak-
cióvígjáték 16.40 Cobra 11 – Né met
akciófilm-sorozat, 23/14. 18.00 RTL
Híradó – Esti kiadás (élő) 19.00 Álar-
cos énekes – Ki van a maszk mö-
gött?, 2/2. 21.15 Ready Player One –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Tye She-
ridan, Olivia Cooke, Simon Pegg. R.:
Steven Spielberg 0.20 Portré

5.00 Napköszöntő 6.05 Szentek...
7.10, 12.05 Egyházi hírek 7.20 Evan-
gélium 7.35 Könyvek-könyve (ism.)
8.05 Évezredek asztalánál (ism.) 8.30
Szerzetesek félórája 9.05 Öku me né
9.35, 23.25 Tanúságtétel 9.45 Csúcs
és forrás 9.50 Gondolatok 10.00
Szentmise 11.05 Mesterségem címe-
re 11.30 Vatikáni Rádió 12.15 Evan-
gélium 12.40 Névnap 13.05, 19.50,
23.35 Hétvégi levél 13.15 Ma gyar nó-
ta 14.05 Cseperedő (ism.) 14.30 Szi-
luett 15.05 Úton és útfélen 15.35 Ké-
rem a következőt! 16.05 Kívánság-
műsor 17.00 Regionális hírek 17.15
Érték-adó 18.00 Rózsafüzér 18.50
Esti mese 19.15 Andante 20.10 Múl-
tunk pillérei 21.05 Itt élünk 22.05 Egy-
házfórum 23.05 Vatikáni Rádió 

6.00 A vademberek Ben Fogle-lal,
3/2. 7.00 A vademberek Ben Fogle-
lal, 3/4. 8.00 Élet a fagypont alatt, 7/6.
9.00 Az igazgyöngyök titkos élete
10.00 A Kárpátok ragadozói, 2/2.
11.00 Gigantikus rakományok, 5.
12.00 Mérnöki csodák, 4/4. 13.00 Ne
próbáld ki otthon!, 5/20. 13.55 Élet a
fagypont alatt, 7/8. 14.55 Expedíciók
Steve Backshall-lel, 4. 15.55 Einstein
és Hawking, az Univerzum mesterei,
2. 17.00 Útikalauz a Naprendszerhez,
2. 18.00 Útikalauz a jövőbe, 1. 19.00
Berlin, Berlin, 4. 20.00 Bizarr II. világ-
háború, 1. 21.00 Rejtélyek a magas-
ból, 5/8. 22.00 Mozi és valóság, 4.
23.00 Berlin, Berlin, 4. 24.00 Bizarr II.
világháború, 1. 1.05 Mozi és valóság,
4. 2.05 Rejtélyek a magasból, 5/8.

6.00 Televíziós vásárlás 8.45 Heti
helyzet – A hét témái (ism.) 9.45
WTCR. 1. futam, Salzburgring (élő)
11.15 NBA – NBA, playoff (ism.)
13.45 WTCR. 2. futam, Salzburgring
(élő) 15.15 Kezeket fel! – A Sport TV
kézimagazinja (ism.) 15.45 Kézilab-
da – Bajnokok Ligája, nők, csoport-
kör, CSm Bucuresti–Metz (élő) 17.45
Harmadik félidő – Kézilabdaműsor
(élő) 19.15 UFC – UFC Fight Night,
Las Vegas (ism.) 22.15 Kézilabda –
Bajnokok Ligája, nők, csoportkör,
CSZKA Moszkva–Győri Audi ETO
KC mérkőzés (ism.) 1.00 Labdarú-
gás – Né met Kupa, 1. forduló (ism.)
2.00 NBA – NBA, playoff (élő) 5.00
Labdarúgás – Bundesliga, idénybe-
harangozó (ism.)

5.00 Egy rém rendes család 6.00 Tv2
animáció 9.50 Fald Fel! – Gasztro-
műsor 10.25 Több mint TestŐr – Best
Of 2020 Nyár – Életmódmagazin
10.55 Super Car – Autós magazin
11.30 Életmódi 12.00 Innovátor 2.35
Az Év Háziasszonya – Vetélkedő-so-
rozat (ism.) 13.05 Honnan tudod? –
Ame ri kai romantikus filmvígjáték
15.40 Az olasz meló – Ame ri kai–an -
gol–fran cia akciókrimi – Fsz.: Edward
Norton, Jason Statham, Mark Wahl-
berg, Charlize Theron 18.00 Tények –
Hírműsor 18.50 Sztárban sztár – Élő
show-műsor 22.00 A legnagyobb
showman – Ame ri kai életrajzi filmdrá-
ma – Fsz.: Hugh Jackman, Michelle
Williams, Rebecca Ferguson 0.20
Margaret – Ame ri kai filmdráma

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

8.00 Vannak vidékek 9.00 Séfek boly-
gója (ism.) 10.00 Novum 10.25 Tő-
kéczki és Takaró: Történelem és iro-
dalom (ism.) 11.00 Színe-java 11.30,
22.35 Opera Café 12.00 Ma gyar Kró-
nika (ism.) 12.30 Tudós nők – Ma gyar
tévéjáték 14.05 Vihar lett úrrá a rejtett
szívemen – Portréfilm Almásy Aladár
festőművészről 15.00 Klasszikusok
délidőben 16.00 A Gödöllői Termé-
szetfilm Fesztivál m5 által díjazott film-
je 17.05 Mesterember 17.35 Multiver-
zum 18.10 Andre Rieu – Üdvözlet a vi-
lágomban 19.00 Ez itt a kérdés portré
19.40 Vers 19.45 A Mester és Marga-
rita – Orosz tévéfilmsorozat, 10/1.
20.45 M5 Híradó 21.05 Riccardo Cha-
illy és Maxim Vengerov koncertje a mi-
lánói Dóm téren 22.25 Estéli zsoltár

6.55 Reggeli
Start – váloga-
tás 7.55 Sport
24 8.05 Tenisz.
WTA-torna, Isz-
tambul (ism.)
12.05 Labdarúgás. UEFA Európa Li-
ga, szezonvisszatekintő 2019/2020
(ism.) 12.55 Labdarúgás. Ligue 1
(élő) 15.00 Labdarúgás. Ligue 1 (élő)
17.00 Labdarúgás. Premier League
100-Emile Heskey (ism.) 17.25 Lab-
darúgás. Premier League (élő) 19.30
Strandfoci. Ma gyar válogatott-U21-es
ma gyar válogatott (ism.) 20.40 Sport
24 20.45 Labdarúgás. Ligue 1, PSG-
Marseille (élő) 23.05 Tenisz. WTA-tor-
na, Isztambul, döntő (ism.) 1.05 Sport
24. A Digi Sport hírműsora

7.20 Fúrófej Taylor – Ame ri kai filmvíg-
játék 9.20 Kutyák és macskák – Ame -
ri kai filmvígjáték 11.10 Éjsötét árnyék
– Ame ri kai vígjáték 13.20 Rendőraka-
démia, 2.: Az első bevetés – Ame ri kai
vígjáték 15.00 A Karib-tenger kalózai,
2. – Holtak kincse – Ame ri kai kaland-
film 17.55 Godzilla – Ame ri kai–japán
akciókalandfilm – Fsz.: Aaron Taylor-
Johnson, Ken Watanabe, Bryan
Cranston, Elizabeth Olsen, Sally
Hawkins, Juliette Binoche 20.20 Won-
der Woman – Ame ri kai kalandfilm –
Fsz.: Gal Gadot, Chris Pine, Robin
Wright, Connie Nielsen, Danny Hus-
ton 23.00 Aeon Flux – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Charlize Theron, Csókás
Márton, Jonny Lee Miller 0.50 Nincs
bocsánat – Ame ri kai western

9.00, 16.00, 21.30 Havas Dóra: Álma-
im cukrászdája 10.00 James Martin:
Kalandozások Nagy-Britanniában
11.00 Mary, a mesterszakács 11.55
Tom Kerridge ame ri kai kajái 12.25 Ri-
ver Cottage Ausztrália 13.25 Éhes
motorosok mediterrán kalandjai 14.25
A család kedvenc fogásai 15.00 Piték
és pudingok 17.00 Mary, a mester-
szakács 18.00 River Cottage Ausztrá-
lia 19.00 Jamie Oliver – 20 éve a pá-
lyán 20.00 Tom Kerridge ame ri kai ka-
jái 20.30 Nemesi lakomák 22.30 Piték
és pudingok 23.30 James Martin: Ka-
landozások Nagy-Britanniában 0.30 A
család kedvenc fogásai 1.05 Gordon,
Gino és Fred útra kel 1.57 Nemesi la-
komák 2.47 Jamie Oliver – 20 éve a
pályán

7.35 Dinotópia – Őslények szigete –
Ame ri kai filmsorozat, 2. 10.25 Égető
bizonyíték – Ame ri kai–an gol–fran cia
krimivígjáték – Fsz.: Brad Pitt. R.: Et-
han Coen 12.20 A nagy balhé, 2. –
Hong kon gi akcióvígjáték – Fsz.: Jac-
kie Chan, Maggie Cheung. R.: Jackie
Chan 14.30 Kellemes húsvéti ünne-
peket! – Fran cia vígjáték – Fsz.: Je-
an-Paul Belmondo 16.35 Horrorra
akadva, 3. – Ame ri kai–ka na dai hor-
rorvígjáték – Fsz.: Anna Faris, Charlie
Sheen 18.10 Tremors – Ahová lépek,
szörny terem – Ame ri kai akcióvígjáték
– Fsz.: Fred Ward, Kevin Bacon
20.05 Már megint bérgyilkos a szom-
szédom – Ame ri kai akcióvígjáték –
Fsz.: Bruce Willis, Matthew Perry
22.00 Wolf Creek, 2. – Auszt rál horror

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 10–14. 8.30 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 6–7. 9.20 Süti-
mester – Brit gasztroreality, 7/1. 10.40
Sütimester – Brit gasztroreality, 7/2.
12.00 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 3/19. 12.55 Doktor House
– Ame ri kai drámasorozat, 3/20. 13.55
Mindenütt nő – Ame ri kai romantikus
vígjáték 16.15 Minden végzet nehéz
– Ame ri kai romantikus vígjáték 18.50
Tarzan legendája – Ame ri kai kaland-
film 21.00 Pearl Harbor – Ame ri kai
háborús filmdráma – Fsz.: Ben Aff-
leck, Kate Beckinsale 0.45 Superfly –
Ame ri kai film – Fsz.: Trevor Jackson,
Jason Mitchell 2.50 Az elveszett erek-
lyék fosztogatói – Né met–fran cia–
ame ri kai ka land film so ro zat, 3/22.

8.55 Beowulf – A hős és a szörnyeteg
– An gol–ka na dai–izlandi akciófilm
11.00 A Nap könnyei – Ame ri kai ak -
ció thril ler – Fsz.: Bruce Willis 13.25 A
testvériség – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Steven Strait, Sebastian Stan
15.25 Wild Wild West – Vadiúj vad-
nyugat – Ame ri kai akcióvígjáték –
Fsz.: Will Smith, Kevin Kline 17.30 A
tökéletes trükk – Ame ri kai–an gol thril-
ler – Fsz.: Christian Bale, Hugh Jack-
man. R.: Christopher Nolan 20.00 Go-
lyóálló szerzetes – Ame ri kai vígjáték
– Fsz.: Yun-Fat Chow, Seann William
Scott. R.: Paul Hunter 22.00 John
Rambo – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Sylvester Stallone. R.: Sylvester Stal-
lone 23.50 Sin City: Ölni tudnál érte –
Ame ri kai akciófilm

Jaj annak az embernek, akinek a neve nagyobb a tetteinél!
Sziluanosz abba

(Az idézetek Baán István fordította)

M4 Sport+ – 14.35

OTP Bank Liga 4. forduló
Labdarúgó-közvetítés • Valljuk meg,
manapság már kevesen néznek tévét.
A filmek moziban élvezetesek igazán,
a híreket elolvassuk az interneten, a
többi műsor pedig... nos, azokról in-
kább ne beszéljünk. Egy kivétel azért
akad, hiszen egy sportág kedvelője
nem juthat el minden eseményre, így
számára nem marad más, csak a tele-
víziós közvetítés. A sportszeretők szá-
mára lehet örömteli, hogy szeptember
12-től minden szombaton és vasárnap
14 és 22 óra között a közmédia nem-
zetközi csatornáján, a Duna Worldön
jelentkezik az M4 Sport+, „ezzel még
jobban kiszolgálva a szurkolókat és a

sport iránt érdeklődőket határon innen és túl”. A magyar labda-
rúgás szerelmesei egész hétvégén követhetik az NB I mérkőzése-
it, az új csatorna ugyanis az összes találkozót közvetíteni fogja. 
A tervek szerint újdonságként az NB II legjavából az eddiginél is
több közvetítés kerül majd műsorra. De nemcsak focit láthatunk
majd, hiszen az országos lefedettségű csatorna kamerái előtt a kö-
vetkező időszakban valamennyi hazai sikersportág csapata és
versenyzője megmutathatja, mire is képes. (bb)

n A nap műsora
Kábel: DIGI budapesti vételkörzet

Online adás: www.apostoltv.hu

MÉRTÉKADÓ • XVI. évfolyam 37. szám • Kultúra • Tv- és rádióműsor
Felelős kiadó: Kuzmányi István

Szerkesztőség és kiadóhivatal: 1068 Budapest, Városligeti fasor 42.
Posta cím: 1406 Budapest, Pf. 100 • e-mail: ujember@ujember.hu

A kulturális melléklet szerkesztője: Pallós Tamás • Heti szerkesztő: Baranyai Béla
Tördelés: Bukovszki Antal, Mészáros Ákos • Korrektor: Gajdó Ágnes, Mester Zsolt

Nyomdai munkák: Virtuoz Kiadó és Nyomdaipari Kft. • Ügyvezető: Tolonics Gergely
Az adók a műsorváltoztatás jogát fenntartják.

HU ISSN 1786-7274
Megjelenik az Új Ember és a Reformátusok Lapja ingyenes mellékleteként.

Fotó: MLSZ facebook oldala



AZ                 KÖNYVESBOLT
NYÁRI AKCIÓJA

ELÉRHET SÉGEINK:
1053 Budapest, Ferenciek tere 7–8. (Kárpátia-udvar)
Telefon: (06/1) 266-0845 | bolt.ujember.hu

Ferenc pápa
Nyitott ész, hív  szív
3490 ft helyett 1745 ft

Ferenc pápa
rz k vagyunk

2490 ft helyett 1245 ft

Walter Kasper
Irgalmasság
3490 ft helyett 1745 ft

H. Joas – R. Spaemann
Imádság ködben
1990 ft helyett 995 ft

Bruno Secondin
Az él  Isten prófétái
2390 ft helyett 1195 ft

Klaus von Stosch
Az iszlám mint kihívás
2990 ft helyett 1495 ft

G. Gutiérrez – G. L. Müller
A szegények oldalán
3490 ft helyett 1745 ft

Keressetek, és találtok!
1390 ft helyett 695 ft

Peter Neuner
Luther Márton reformációja
2890 ft helyett 1445 ft

A szeretet tüzével
1990 ft helyett 995 ft

Elekes Sz. – Kiss P.
Repülni tanulunk
2190 ft helyett 1095 ft

Szomjoltók társasága
2490 ft helyett 1245 ft

Schmidt E. – Bécsy L.
Csodálatos madárvilág
2980 ft helyett 1490 ft

Schmidt E. – Bécsy L.
Nyitni-kék
3190 ft helyett 1595 ft

KÖNYVEK 500 FORINTÉRT!
Frideczky József: Roma Aeterna  2900 ft helyett 500 ft
Márton Áron és Jakab Antal erdélyi püspökök emlékezete

1980 ft helyett 500 ft
Örüljetek! – Gondolatok Ferenc pápa tanításából  990 ft helyett 500 ft
Bernhard Langenstein: Ne félj, ne aggódj  1250 ft helyett 500 ft
Elisabeth Lukas: Spirituális lélektan  1980 ft helyett 500 ft

J. P. Gallagher: Bíbor és fekete  2350 ft helyett 500 ft
Török Csaba: A kultúrák lelke  2900 ft helyett 500 ft 
Török Csaba: Örömhirdetés  980 ft helyett 500 ft
Eglis István: Keresztúton  1980 ft helyett 500 ft
Jörg Gutzwiller: Szelíd er   980 ft helyett 500 ft
Fürkésszétek!  1190 ft helyett 500 ft

KÖNYVEK FÉLÁRON!


