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usvét vigiliajan mindig

mélyen megérint, hogy

harom szimbdlum egy-

szerre kap szerepet a li-
turgiaban: a tliz, a viz és — a tomjén
formajaban — a leveg6, azaz a harom
dsanyag, amelyek nélkiil nem lenne
lét. A hétkoznapi életben a t(iz és a
viz mintha kioltandk egymast, és mi
mégis egylitt {innepeljiik ezeket a
valosagokat.

Tiizet szenteliink és meggyujtjuk
a husvéti gyertyat. Ujra meg ujra
énekli a liturgiat vezetd: , Krisztus vi-
lagossaga”, és a nép valaszol: , Isten-
nek legyen hala.” Korunk szenved a
vildgossag, az igazi tajékozodasi
pont hianyatol; szenved, mert ideold-
gidk utdn szaladgal, melyek folyton
cserélédnek, igy hat nem érzi bizton-
sagban magat. Krisztus a vilag vila-
gossaga, a FeltdAmadott beragyogja az
egész életet. Az dszbvetségi zsoltaros
szépen fogalmazza meg ezt: , A haldl
sOtét volgyében sem félek, mert ott
vagy vélem, biztonsagot ad vesszéd
és pasztorbotod” (Zsolt 23,4).

A viz a keresztségi fogadalmak
megujitasa utan a vizszenteléskor ti-
nik fel. Ezutan a szertartds vezetdje
végighalad a templomon, és kereszt-
ségiinkre is emlékeztetve meghinti a
kozosségiinket  szenteltvizzel. A
nagybdoijt ideje alatt olvastuk Ezekiel
latomasat; ebben a Biblia arrdl be-
sz¢€l, hogy amikor majd tjjaépiil a je-
ruzsalemi templom, a kiiszobe alol
forras fakad. Egyre nagyobb lesz az a
viz, és a partjan novények sarjadnak,
melyek gylimolcsot érlelnek és gyo-
gyito levelet hoznak.

A harmadik Gselem a levegd, az
Ujra meg ujra hasznalt tomjén illata,
ami koriillengi az egész templomot,
az egész liturgiat. A Feltamadott —
szinte felfoghatatlan a titok — egy-
szerre tliz, viz, levegd. Ezért kialt £61
o6romében minden liturgidban az
Egyhaz: ,Ime, hitiink szent titka: ha-
lalodat hirdetjiikk, Urunk, és hittel
valljuk feltdimaddasodat, amig el nem
jossz.”

A hutsvét titka orok, akkor is, ha
most valtoztak a kiilsé koriilmé-
nyek, és csak a médian keresztiil
tudjuk megiinnepelni Egyhazunkkal
a huasvét misztériumat. A husvét
nem tlnik el attdl, hogy nem a meg-
szokott keretek kozott tinnepeljiik.

Most, a karantén idején kiilonos
aktualitasuk van a husvéti evangéli-
umoknak. A nagyszombati vigilia-
ban olvasunk az asszonyokrdl, akik
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hiiségesek a halott Krisztushoz,
mennek, hogy megkeressék a holt-
testét. De nem a halott Krisztust ta-
laljak meg, hanem az élével talalkoz-
nak, aki szdl hozzajuk, tizen veliik:
,Mondjatok meg, Krisztus él.” A
huisvétvasarnapi evangéliumban pe-
dig Péter és Janos futnak a sirhoz. A
holttest helyett 6k gondosan 0ssze-
hajtott gyolcsokat taldlnak, és egy
angyalt, aki szolitja 6ket: ,Mit kere-
sitek az éI6t a holtak k6zott? Nincs
itt, feltamadt.” Ebben a kicsit talan
letargikus idészakban a hivé ember-
nek kiilonleges hivatasa meglatni az
€16 Krisztust, meghallani az tizene-
tét. Husvétkor kiilonosen felada-
tunk, hogy tanusagot tegyiink az é16
Krisztusrdl.

Most, hogy be vagyunk zarva az
otthonainkba, ez alkalom lehet arra,
hogy felismerjiik, mennyire elidege-
nedtiink egymastol. De lehetdség ar-
ra is, hogy ismét ratalaljunk egymas-
ra, és megelevenedjen kozottiink egy
4j fogalom, ami mégis &srégi: csalad-
egyhdz. Ismerjiik a kedves torténetet,
amikor Aranyszdji Szent Jdnos Kons-
tantindpolyban lelkesen prédikalt:
,Ti, csaladok, egyhdz vagytok, kis-
egyhdz, ecclesiola.” A témeg olyan
szlinni nem akar6 ujjongasban
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Az
Krisztus utan 70-ben szétszoérat-

tort ki, hogy Aranyszaju Szent
Janosnak abba kellett hagynia a
prédikacidjat, és masnap folytat-
nia.

Oszovetségi  zsiddsag
tatott az egész foldkerekségen,
de mind a mai napig megérizte

identitasat. Eppen a csaladi liturgia:
a széderesték szertartasa, amit a csa-
1adf6 végzett, az Gijra meg ujra elvég-
zett péntek esti gyertyagyujtas és a
csaladi korben zajlé ritualis étkezé-
sek tartottdk meg az 6nazonossagu-
kat. Ennek az 6rokségnek mi is a ré-
szesei vagyunk, nekiink is a hivata-
sunk, hogy csaladegyhaz legyiink.
Tulajdonképpen az egész husvét
Krisztus onataddsanak folyamatos
unneplése, apro részletekben. Nagy-
csiitdrtokon a papsagat osztja meg
veliink, folszentelt papokkal: , Ezt
cselekedjétek az én emlékezetemre.”
Az aznap esti szertartas szovegében
ugyancsak Jézusnak az utols6 vacso-
ran mondott szavait halljuk: ,vegyé-
tek és egyétek, ez az én testem,
amely értetek adatik, ez az én vé-
rem, amely értetek ontatik.” Egy te-
oldégus folteszi a kérdést: honnan ta-
nultdk a keresztények az onzetlen 1é-
tet? Ennek okat abban talalja, hogy
minden eucharisztiatinnepléskor el-
hangzott a pro vobis, az értetek kifeje-
zés. A keresztények id6érdl id6re hal-
lottak, hogy Jézus az értiink valo lét,
és a Jézus-kovetés nem mads, mint
kovetni ezt az értiink valo Jézust.
Nagypéntek a beteljesedés emlék-
napja. Jézus felkialtott a kereszten:
,Beteljesedett!”, majd lehajtotta a fe-
jét és kilehelte lelkét. Az értiink vald
lét, amely mindegyikiink hivatasa,
ekkor beteljesedett.
Husvétvasarnap pedig azt latjuk,
hogy Jézus az Atyanak szentelte ma-
gat, odaadta magat értiink az utolso
csepp véréig. Azutan pedig ennek a

Krisztusnak odaajandékozta magat
az Atya a feltdmadasban a Szentlé-
lek altal. A liturgia a maga eszkoze-
ivel, szimbolumrendszerével Krisz-
tus hatartalan oOnatadéasat jeleniti
meg, illetve a szentharomsagos Is-
ten, az Atya, a Fiu és a Szentlélek
egymasra figyelését. Ez minket is ar-
ra hiv, hogy a csaladon beliil le-
gylink egymasra figyel6k. A csalad-
egyhdz megujuldsanak tinnepe lehet
ez a csOndesre fogott husvéti tin-
neplés, amit ajandékul is kaptunk,
nem csak bilintetésiil. A régiek igy
mondtak: a csaldd apja a csalad pap-
ja. A csaladfék legyenek a szent ha-
rom nap kozosségi megilinneplésé-
nek vezetdi a csaladjukban, és le-
gyink mindannyian O6nmagunk
egymasnak ajandékozoi.

Ma is bennem él a gyermekkori
hiuisvétok 0rome, amikor lattuk,
hogy lesz f(i htsvétra, lesz mit szed-
ni a nyuszinak. Szinte érzem az illa-
tat a frissen sarjadt flinek, amit a
huisvéti piros tojas koré gytjtottiink.
Ez volt a felszin, de feln6ttként tu-
dom, hogy ez a sarjadé fi huisvét tit-
kat jelentette.

Sosem felejtem el, egy husvétva-
sarnap reggel a pécsi székesegyhaz-
ban nyitott gyontatdszékben tildo-
géltem, és egy kisgyermek, mert
gyond nem volt, odacsamborgott
hozzam. Az olembe furakodott, és
megkérdezte a maga bizalmas gye-
rekmddjan: ,Laci bacsi, miért ta-
madt fol Krisztus?” Nem egyszerii
megfeleléen valaszolni erre. Végiil
ezt mondtam: , Tudod, amikor a szii-

leid hosszu1 uitra kelnek, és te alszol,
akkor folébresztenek, mert szeret-
nek, és nem akarnak magadra hagy-
ni téged. A mennyei Atya szerette az
Ur Jézust, és nem akarta a halalban
hagyni, ezért életre keltette.”

Egy harmadik torténet is kotédik
bennem a htuisvéthoz. A kérhaz fog-
sagaban vagyok, és egy harmadik
osztalyos kislanytol, akinek az édes-
anyja itt dolgozik és ezért mar ismer,
rajzot kaptam. Meglepdédtem a mi-
vészi alkotdsan, amely a lapot egy-
harmad-kétharmad aranyban két
mez0re osztotta fel. A kisebbik rész-
be lerajzolt engem, amint {ilok a to-
lokocsiban, és ezt irta folé: ,nem tud
jarni.” A képmezd kétharmad része
folott pedig ez a felirat: ,tud jarni,
tanitom gorkorcsolyazni”. Ott a kis-
lany el6ttem, hatalmas gorkorcsolya
a labamon. A kisebb képen szomorua
volt a felhd, l6gott az ajka, akarcsak
a napnak, és esett az esd, lehullottak
a fardl a levelek; magam is szomora
vagyok a tolokocsiban. Ahol mar tu-
dok jarni, ott minden csupa mosoly:
a felhd, a napsugar, a sarjadoz6 fa
mosolyog, minden derts. Vajon nem
husvéti kép-e ez? Megtalalni az ara-
nyokat: egyharmad a szomorusag,
kétharmad az 6rom.

Befejezésiil még hadd hozzak
egy-egy idézetet sziilévarosom,
Szekszard két oriasatol: Babits Mi-
hdlytél és Dienes Valéridtol, akik
egyiitt is jatszhattak annak idején a
Séd partjan, hiszen mindossze két
haz valasztotta el csaladjaikat egy-
mastol. Babits Mihdly 1936-ban irt

verse a Ha nem vagy ellendllds:

, Ugy élj, hogy a lelked is test legyen
melyen szineket ver vissza a nap.
Foglalj magadnak tért a levegdbdl,
hatdrozott helyet az ég alatt.

Mert semmi vagy, ha nem vagy
ellendllds.

Vigydzz, ne filjjon rajtad it a szél!

Orizzed drnyékodban szent, komoly

s nyugodt dolgok biztos lélekzetét.

(...)

Ne tancolj minden 0sz fiittyére, mintha

virdg volndl a sajdt sirodon.”

A masik nagy ivli gondolkodd,
Dienes Valéria a kovetkezdket irja:
,Az emberlélek nehezen mélyed a
sajat szellemiségébe, fogva tartjak
sajat érzékei, és arra van berendez-
ve, hogy eltoltsék vagy életképessé
tegyék, hogy eligazitson az »egyet-
len fontosban«, egyszertien a hit
fennmaradasaban. De a szellem,
tudjuk, hogy ezt a fennmaradast &r-
zi, a 1éleknek ez mélységes feladata.
Nem az a lényeg, hogy ez az élet 6n-
magaért megmarad-e. Mert célja
nem 6nmaga, hasztalan énekli ezt
bele minden érzékszerve, minden
életmiikodése. Mert vannak ennél
magasabb érdekek, és a szellem tud-
ja, hogy ezt a fennmaraddst néha
oda kell dldozni valamiért, amelyrél
egyszer mondotta valaki, hogy nem
innét vald, nehogy elmeriiljiink ab-
ban, »ami innét vald«.”

Az ember 6rok kisértése, hogy lel-
ke fliggbleges iranyat elnyomja a ho-
rizontalis. Azt gondolom, mind Ba-
bits sorai, mind Dienes Valéria gon-
dolatai arra hivnak benniinket, hogy
most se sodrédjunk a vilag hangula-
taval, ne mertiljiink el benne, hanem
emelkedjiink feliil; ne legytink olyas-
valakik, akiken atfuj a szél.

Igy kivdnok dldott hiisvétot mind-
nydjunknak!



2 Ufbmben

MEGVALTO SZENVEDESTORTENET

2020. aprilis 12-19.

Emlekezziink arra, hogy nem vagyunk egyediil

Ferenc papa homilidja virdgvasarnap

A Szentatya dprilis 5-én a
Szent Péter-bazilikdban csak
néhany hivo részvételével és a
liturgikus szolgdlattevdkkel
mutatta be a vildgvasdrnapi
szentmisét. Erre a napra esett
a 35. ifjusdgi vilagnap is. Be-
szédében a szolgdlat kozponti
jelentoségérol, Istennek az el-
drultatdst és elhagyatottsigot
is vdllaloé szeretetérdl elmél-
kedett. Homilidjanak forditd-
sdt teljes terjedelmében kozre-
adjuk.

Jézus , Kiliresitette magat, szolga-
sorsot vallalt” (Fil 2,7). Engedjiik,
hogy Pal apostolnak ezek a szavai
vezessenek be minket a nagyhét
napjaiba, melyek soran Isten szava —
mintegy refrénszeriien — szolgaként
allitja elénk Jézust: nagycsiitortokon
6 a szolga, aki megmossa tanitva-
nyai labat; nagypéntek szenvedd és
gyOztes szolgaként mutatja be (v0. Iz
52,13); és mar holnap Izajas igy jo-
vendol réla: , Ime, a szolgam, akit ta-
mogatok” (Iz 42,1).

Isten szolgdlva mentett meg ben-
niinket.

Altalaban azt gondoljuk, hogy mi
szolgaljuk Istent. Nem, & az, aki
szolgdlt ingyenesen, mert els6ként
szeretett benniinket. Nehéz tigy sze-
retni, ha el6bb nem vagyunk szeret-
ve. Es még nehezebb szolgdlni, ha
nem engedjlik, hogy Isten szolgdljon
benniinket.

De - egy kérdés — hogyan szolgalt
benniinket az Ur? Eletét adva ér-
tiink. Dradgak vagyunk neki, és dra-
ga arat fizetett érttink. Folignoi Szent
Angéla azt vallotta, hogy ezeket a
szavakat hallotta Jézustol: ,,Nem tré-
fabol szerettelek.” Szeretete arra
késztette, hogy feldldozza magat ér-

tink, hogy minden rosszasagunkat
magara vegye. Olyasmi ez, amit6] le-
esik az 4llunk: Isten gy mentett
meg benniinket, hogy engedte, hogy
rosszasagunk 6t terhelje, és nem rea-
galt ra, csak a szolga alazataval, tii-
relmével és engedelmességével, ki-
zarodlag a szeretet erejével. Az Atya
pedig tamogatta Jézus szolgalatat:
nem vette le réla az 6t sujto rosszat,
hanem gyamolitotta 6t szenvedésé-
ben, hogy rosszasagunkat csak a jo
gy0Ozze le, hogy azt a szeretet jarja at
teljesen, Teljes egészében.

Az Ur odéig elment szolgélaté-
ban, hogy azokat a legfadjdalmasabb
helyzeteket is atélte, amelyekbe egy
szeretet tantsité ember keriilhet: az
druldst és az elhagyatottsdgot.

Az drulds. Jézus elszenvedte an-
nak a tanitvanynak az arulasat, aki
eladta, és annak a tanitvanynak az
arulasat, aki megtagadta. Elarultdk
Ot azok az emberek, akik el6bb ho-
zsannaval fogadtak, aztan viszont
azt kidltoztak: ,Keresztre vele!” (Mt
27,22) Elarulta 6t a vallasi intéz-

mény, amely igazsagtalanul elitélte,
és a politikai intézmény, amely mos-
ta kezeit.

Gondoljunk a kisebb-nagyobb
arulasokra, amelyeket elszenved-
tiink életiinkben!

Szornyt, amikor kideriil, hogy az,
akiben leginkdbb megbiztunk, visz-
szaélt bizalmunkkal. Olyan csalédas
tolti el sziviink mélyét, hogy ugy ta-
nik, mar nincs is értelme életiinknek.
Ez azért torténik, mert arra sziilet-
tiink, hogy szeressenek benniinket

és hogy szeressiink, és az a legfajdal-
masabb, amikor az arul el, aki igére-
tet tett, hogy htiséges és kozel lesz
hozzank. Azt sem tudjuk elképzelni,
milyen fajdalmas volt ez Istennek,
aki maga a szeretet.

Nézziink magunkba! Ha &szinték
vagyunk magunkhoz, észrevessziik
htitlenségeinket. Mennyi hamissag,
képmutatas és kétszintiség! Mennyi
elarult j6 szandék! Mennyi be nem
tartott igéret! Mennyi meghitsulni
engedett célkitiizés!

Az Ur jobban ismeri sziviinket
nalunk, tudja, mennyire gyengék és
allhatatlanok vagyunk, hanyszor el-
eslink, és mennyire neheziinkre esik
talpra allni, és milyen nehéz begyo-
gyitani bizonyos sebeket.

Es mit tett? Hogyan sietett segit-
ségiinkre, hogyan allt szolgalatunk-
ba? Elmondja a profétan keresztiil:
,Kigydgyitom ket hiitlenségeikbdl,
szivem mélyébdl szeretem majd
6ket” (Oz 14,5). Ugy gydgyitott meg,
hogy magara vette htitlenségeinket,
elvette rolunk aruldsainkat. Igy mi,

ahelyett hogy csiiggednénk és attol
félnénk, hogy ezt nem tudjuk végig-
csinalni, felemelhetjiik tekintetiinket
a Megfeszitettre, fogadhatjuk olelé-
sét és azt mondhatjuk: , Ime, hiitlen-
ségeim ott vannak nalad, magadra
vetted, 0, Jézus! Kitarod felém karo-
dat, szereteteddel szolgalsz engem,
és folytonosan tamogatsz..., akkor
hat megyek tovabb!”

Az elhagyatottsig. A kereszten, a
mai evangéliumban Jézus csak
egyetlen mondatot mond: , Istenem,
Istenem, miért hagytal el?”
(Mt 27,46) Ez sulyos mon-
dat. Jézus elszenvedte,
hogy 0véi magara hagy-
tak, elmenekiiltek. De az
Atya megmaradt szamara.
Most, a magany szakadé-
kos mélyén el6szor hivja
6t az dltalanos , Isten” név-
vel. Es , hangosan” kialtja
neki a ,miért’-et, a leg-
szivszaggatobb ,miért”-et:
,Miért hagytal el még te
is?” Ezek valdjdban az
egyik zsoltar szavai (vO.
Zsolt 22,2): arrdl tantskod-
nak, hogy Jézus a legvi-
gasztalhatatlanabb elha-
gyatottsdgot is belevitte
imajaba. De tény marad,
hogy 6 ezt atélte: a legna-
# gyobb elhagyatottsagot ta-
pasztalta meg, amirél az
evangéliumok az 6 eredeti szavainak
idézésével tesznek tantsagot.

Miért mindez? Ez is értiink van,
hogy szolgaljon minket. Azért, hogy
amikor ugy érezziik, sa-
rokba szoritottak benniin-
ket, vilagitas és kiut nélkiili
zsakutcaba kertiltiink, ami-
kor ugy tiinik, hogy még
Isten sem valaszol, akkor
emlékezziink arra, hogy
nem vagyunk egyediil.

Jézus megtapasztalta a
teljes elhagyatottsagot, a
szamara legidegenebb
helyzetet, hogy mindenben
szolidaris legyen veliink.
Ertem tette, érted tette,
mindannyiunkért tette.
Azért tette, hogy azt lizenje
nekiink: ,Ne félj, nem vagy
egyediil. Atéltem egész el-
hagyatottsagodat, hogy
mindig melletted lehes-
sek.”

Lathatjuk, meddig ment
el Jézus a nekiink nyujtott

szolgalatdban, leereszkedett legfélel-
metesebb szenvedéseink mélységei-
be, az elarultatésig és az elhagyatott-
sagig. Ma, a vilagjarvany dramaja-
ban, latva oly sok bizonyossag 6sz-
szeomlasat, latva oly sok varakoza-
sunk meghitsulasat, a sziviinket
szaggatd elhagyatottsag érzésében
Jézus azt mondja mindannyiunknak:
,Batorsag: nyisd ki szived szerete-
tem el6tt! Meg fogod érezni Isten ta-
mogatd vigasztaldsat!”

Kedves testvérek! Mit tehetiink,
latva Istent, aki odaig ment a nekiink
nyujtott szolgalatban, hogy még az
elarultatast és az elhagyatottsagot is
megtapasztalta? Azt tehetjiik, hogy
nem aruljuk el azt, ami végett terem-
tettiink, nem hagyjuk el azt, ami sza-
mit. Azért vagyunk a vildgon, hogy
szeressiik 6t és a tobbi embert. Min-
den mas elmulik, ez megmarad. A
drama, melyet most atéliink, arra
késztet benniinket, hogy komolyan
vegyiik azt, ami fontos, ne vessziink
el lényegtelen dolgok kozott; tjra fe-
dezziik fel, hogy az élet semmire sem
szolgdl, ha nem szolgdlunk egymdsnak.

Mert az életet a szereteten lehet
lemérni. Tehat a nagyhétnek ezek-
ben a napjaiban, otthon, alljatok a
Megfeszitett elé! Nézzétek, szemlél-
jétek a megfeszitett Jézust! Alljatok
Isten irantunk tanusitott szereteté-
nek mércéje elé. Isten elbtt, aki szol-
galatdban odaig megy, hogy életét
adja értiink, a Megfeszitettre tekint-
ve kérjiik a kegyelmet, hogy azért él-
jink, hogy szolgdljunk. Prébaljunk
kapcsolatba 1épni azokkal, akik

szenvednek, akik egyediil vannak és
raszoruldk! Ne csak arra gondol-
junk, mi hianyzik nekiink, hanem
arra is gondoljunk, mi jot tehetiink
masoknak!

Ime, a szolgdm, akit tdmogatok. Az
Atya, aki tamogatta Jézust szenvedé-
sében, minket is batorit a szolgalat-
ban. Természetesen sokba keriilhet,
ha szeretiink, imadkozunk, megbo-
csatunk, gondoskodunk masokrdl,
akar a csaladban, akar a tarsadalom-
ban. Keresztatnak ttinhet. De a szol-
galat Gtja a gyOztes ut, amely meg-
mentett és megment benniinket,
megmenti életlinket. Kiilonosen a fi-
ataloknak szeretném elmondani ezt
ezen a napon, amelyet harmincot év
ota nekik szenteliink.

Kedves barataim! Nézzetek az
igazi hésokre, akikre csak ezekben a
napokban iranyul figyelem: 6k nem
azok, akiknek hirneve és pénze van,
nem a sikeresek, hanem azok, akik
egészen masok szolgdlatara adjak
magukat. Erezzétek at, hogy életete-
ket is vasarra kell vinnetek! Ne félje-
tek Isten és a tobbi ember szolgalata-
ba allitani, megtériil majd!

Mert az élet olyan ajandék, ame-
lyet olyan mértékben kapunk,
amennyire masoknak ajandékozzuk.

Es mert a legnagyobb 6rom az, ha
feltétel és kifogas nélkiil igent mon-
dunk a szeretetre. Mondjunk feltétel
és kifogds nélkiil igent a szeretetre!
Ahogyan Jézus tette értiink.

Forditotta: T6zsér Endre SP
Foto: Vatican News

MR E WU ey BN




2020. aprilis 12-19.

KULDETES

A labmosas:

A bibliaolvasok altalaban megle-
petéssel tapasztaljak, hogy Szent Jdnos
evangélista nem ir az Eucharisztia
alapitasarol az utols6 vacsorarol szo-
16 elbeszélésében. A meglepetés ma-
gatdl értetédden valtja ki a kérdést:
mi lehet ennek az oka? A vélaszt ke-
resve mindenekel6tt érdemes tudato-
sitanunk magunkban, hogy az 6kor-
tol kezdve napjainkig Janos evanggéli-
umat tekintették és tekintik a legké-
sObbinek. Ez azt jelenti, hogy a ne-
gyedik evangélium szerzéje mar is-
merte a masik harmat (vagy legalabb-
is egyet koziiliik), és abban a meg-
gy6zbdésben irt, hogy az olvasdk
szamara sok minden koztudott Jézus
tevékenységét illetéen. Janos tudato-
san arra torekedett, hogy 0j megko-
zelitésben szdljon Jézus kilétérdl és
muikodésérdl. Nem kétséges, hogy is-
merte az Eucharisztiat, de nem a sze-
reztetését akarta kozolni — ezt a tobbi
evanggélista mar megtette —, hanem a
jelentségét a hivek mindennapi éle-
tére vonatkozolag. Az élet kenyerérél
52016 beszéd (Jn 6,26-58) végén félre-
érthetetlen eucharisztikus tanitas fo-
galmazodik meg: , A testem ugyanis
valdsagos étel, s a vérem valdsagos
ital. Aki eszi az én testemet és issza az
én véremet, az bennem marad, én
meg benne.” (Jn 6,55-56)

A sajatos janosi szemlélet jol meg-
figyelhetd az utolsd vacsorardl szold
részben (Jn 13-17), amely jéval hosz-
szabb, mint a tobbi evangélista be-
szamoldja. Az igazi ijdonsagot a bu-
cstibeszéd (Jn 14-17), valamint a lab-
mosasroél szo6lo elbeszélés (Jn 13,1-
17) jelenti. Figyelmiinket iranyitsuk
most ez utdbbira.

A cselekmény megértéséhez fel-
tétlentil sziikséges, hogy a ldbmosas
okori gyakorlatardl szoljunk, amely
a vendéglatds része volt. A vendég
fogadasa nemcsak a koszontésbol
allt, hanem abbdl is, hogy egy rab-

szolga lehajolt hozza, és megmosta
a labat. Az utolsé vacsorai cselek-
mény sajatossaga, hogy maga Jézus
vallalkozik arra az aktusra, ami
egyébként a rabszolgak feladata
volt: leveszi a felséruhdjat,
egy vaszonkend6t kot ma- 15
ga elé, majd sorjdban meg- 4"
mossa és megtorli tanitva-
nyainak labat.

Jézus szolgai munkaja
kivaltja Péter méltatlanko- |
dasat: ,,Az én labamat
ugyan meg nem mosod so-
ha” (Jn 13,8). Bzt a tiltako- |
zast természetes emberi re-
akcionak tekinthetjiik: amit
Jézus tesz, az a megszokott
emberi elképzelések szerint |
méltésagon aluli. Hasonlo
megnyilvanulds manapsag |
is el6fordul, amikor példaul
Ferenc papa szegények |
iranti, tulzottnak tartott ma-
gatartasat birdljak (,Miért §
kell a papanak a koldusok [
k6zé mennie?”). i

Nagyon tanulsagos Jézus
valasza: ,Ha nem moslak [
meg, nem lehetsz kozosség- [
ben velem” (Jn 13,8). Péter
félreérti mestere mondatat:
a testi tisztasagra vonatkoztatja, s
ezért a fej és a kezek megmosasat is
kéri. Am nyilvan nem testi mosako-
dasrdl van itt sz6. Barmennyire fon-
tos a testi tisztasag, a Jézussal valo
kozosség szempontjabdl nem igazan
relevans. Jézus nem higiéniai, hanem
tanitdi célzattal végzi a ldbmosast. Es
ez a tanito6i célzat nem pusztan a pél-
daadasra iranyul (bar az elbeszélés
végén ez a szempont is igen hangsu-
lyos). A cselekménnyel Jézus a sajat
kiildetésének lényegét akarja tudato-
sitani, mely a masokhoz val6 odafor-
duldsban, a szolgalatban és az onfel-
aldozasban all. Erdekes, hogy Lukdcs

-

evanggélista éppen az utolsé vacsora
Osszefliggésében drizte meg Jézus
mondasat: ,En gy vagyok koztetek,
mintha a szolgatok lennék” (Lk
22,27). Hasonlé6 mondas olvashatd
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kat. Nemcsak a megvaltasért valo
halaadasra kotelezi 8ket, hanem arra
is, hogy egymads iranti magatarta-
sukban a Mesteriik altal tanusitott
szolgalat lelkiilete legyen a meghata-

s NG

Mirk evangéliumdban: ,, Az Emberfia
nem azért jott, hogy szolgaljanak ne-
ki, hanem hogy 6 szolgaljon, és életét
adja valtsagul sokakért” (Mk 10,45).
A labmosas aktusdban éppen az
utébbi mondasban hangsulyozott
szolgdlat jut kifejezésre, amely elGre-
utal az élet valtsdgul adaséra. A 1ab-
mosas tehat szorosan Osszefligg Jé-
zus szenvedésével és halalaval. Ez a
kinszenvedés és halal teszi lehetévé
azt a tisztulast, amit a labmosas elGre
jelez: a blindktdl valé megszabadu-
last.

Jézus ,szolgai tette” persze nem
hagyhatja kozombosen a tanitvanyo-

rozé: ,Ha tehat én, az Ur és Mester
megmostam labatokat, nektek is
meg kell mosnotok egymas labat.
Példat adtam nektek, hogy amit én
tettem, ti is tegyétek meg.” (Jn 13,13—
14) Nyilvanval6an nem mechanikus
utanzasroél van itt sz, hanem arrdl,
hogy a keresztény testvéreinkkel és
felebaratainkkal valé kapcsolatot
nem a méltdsag tudata, hanem a se-
gitékészség, sét az aldozatkészség
hatdrozza meg. Jézus felszdlitasa 6n-
vizsgalatra 6szténdz. Hogyan viszo-
nyulok beosztottjaimhoz, a kevésbé
mivelt, egyszerti emberekhez, a haj-
léktalanokhoz és a tarsadalom egyéb

Jezus szeretetenek nagy jele

kiszolgaltatott személyeihez? Tuda-
tositom-e, hogy kapcsolataimat nem
a mindennapok megszokott mércéi-
nek, hanem az 6nmagat minden em-
berért felaldozé Krisztus példajanak
kell alakitania?

Ha a fentebb leirtakat atgondol-
juk, konnyen felismerhetjiik, hogy
milyen mély tizenetet hordoz a 14b-
mosasrol sz016 elbeszélés. 5z6 sincs
tehat arrdl, hogy Janos evangélista
valami lényegeset (az Eucharisztia
alapitasat) egy mellékes mozzanat
miatt elhagyott volna. Mivel mind
az Eucharisztia alapitdsa, mind a
labmosés Krisztus kinszenvedésére
és halalara utal elGre, ezért a két cse-
lekmény szorosan Osszetartozik.
Mindkettében Jézus szeretete tarul
fol: az a szeretet, amely az élet felal-
dozasdban mutatkozik meg a maga
teljességében.

Az Oltariszentség szerzése és a
labmosas kozotti Osszefiiggésnek
nagy jelentésége van az Eucharisztia
unneplését illetSen is. Az eucharisz-
tikus {innepen val6 részvétel, féleg
Krisztus testének és vérének szental-
dozaskor val6 vétele megkoveteli a
Jézussal vald kegyelmi kozosséget,
ami magatol értetédden a jézusi lel-
kiilettel val6 azonosulast is magaban
foglalja. Ha embertarsaim irdnti ma-
gatartasomat az 6nzés, a kozombos-
ség vagy valamiféle felsébbrend-
ség-tudat jellemzi, akkor nem va-
gyok alkalmas az Eucharisztia hite-
les tinneplésére. Hiszen ennek nél-
kiilozhetetlen feltétele a Krisztussal
valéd kozosség a ldbmosdsban is:
részben ugy, hogy halaadéssal foga-
dom a megvaltasbol fakadoé biinbo-
csanatot, részben pedig ugy, hogy
minden méltésagtudaton feliilemel-
kedve kész vagyok embertarsaim
(féleg a gyengék és az elesettek)
szolgalatara.

Kocsis Imre

mberemlékezet

ota Kkatlan szigetre szdmuzték.

Fény a sotétben

»a Hivas” nyoman elhataroz-

in hever6, magatehetetlen hal-

nem a jolétben €16, fejlett nyu-

Minden oldalrol sotétség vesz

nem élt at az emberi-

ség ilyen vilagméretii

és pusztitd jarvanyt,
mint a mostani. Figyeljiik a
statisztikak alakulasat, aggo-
dunk a megfertézottekért és a
veszélynek leginkabb Kkitett
id6sebb korosztalyért. De leg-
alabb ennyi figyelmet és
egylittérzést érdemelnek azok
az orvosok, apolondk, mentd-
sOk, egészségligyi dolgozok,
akik kotelességiiket teljesitve,
nem kevesen onkéntes valla-
lassal végzik a betegek apola-
sat, és persze mindazok, akik
a kozrendet, a kozlekedés
fenntartasat biztositjak.

Az Egyhazban egészen a
kezdetekig visszanyuld ha-
gyomanya van a betegek, kii-
londsen a haldokldk apolasa-
nak. A kozépkorban Szentlé-
lek-ispotalyok alakultak, ké-
s6bb Istenes Szent Janos hozta
létre a nalunk is ismert irgal-
mas rendet, majd Szent Kamill
a kamillidnusok rendjét, kife-
jezetten a betegek apolasara.
Fert6z6 jarvanyok idején ez
kiilonosen hésies odaadast ki-
vant. XVI. Benedek papa tiz év-
vel ezel6tt avatta szentté a bel-
ga Damien de Veustert (Molokai
Szent Damjdn), egy misszios
rend papjat, aki eredetileg a
hit hirdetésére kapott megbi-
zassal ment a Hawaii-szige-
tekre. A szigetorszag lakossa-
gat akkoriban megtizedelte a
leprajarvany. A fert6zés to-
vabbterjedésének megakada-
lyozasara a betegeket egy la-

Damien onként vallalkozott
arra, hogy misszionariusi
munkajat feladva, odakoltozik
hozzajuk Molokai szigetére.
Hosszu éveken at apolta a be-

ta, hogy , a szegények legsze-
gényebbjeinek” szolgalatara
szenteli az életét. Igy hozta
létre A Szeretet Misszionariu-
sainak szerzetét. Az elnevezés

doklokig, a magukra hagyott
Gjsziilottektdl  kezdve az
éhinségben szenveddkig. Sa-
jatos misszid ez: a szereteté.
Senkitdl sem kérdezte, mi-
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tegeket, vigasztalta a haldok-
lokat, konyhat, iskolat tartott
fenn. Végiil maga is lepraban
halt meg a szigeten, 1889-ben.

Kalkuttai Teréz anya élettt-
jat is egy dontd fordulat hata-
rozta meg. Egy misszids szer-
zet tagjaként végezte a mun-
kajat, amikor egy mély bels6
istenélmény, amint 6 mondta,

sokatmond¢. Teréz anya nem
valamiféle szocialis munkat
akart végezni, nem is beteg-
apolasra szakosodott — névé-
rei nem kapnak egészségligyi
kiképzést —, hanem minden
raszoruld szolgalatara vallal-
kozott, el3szor Indidban, aztan
szerte a vilagon: a leprasoktdl
kezdve az indiai varosok utca-

lyen vallasu, a célja nem az
volt, hogy megtéritsék a gon-
dozasukba vett nyomorultat,
,mindossze” annyi, hogy Is-
ten szeretetét megéreztessék a
raszoruléval. Rendje Isten sze-
retetének {izenetét, evangéliu-
mat sugarozza az inségben 1é-
v8k szamadra, nemcsak az el-
maradott orszdgokban, ha-

gati vilagban is. Amint frap-
pansan osszefoglalta: , Szivbol
jové »igen« Istennek és széles
»mosoly« mindenkinek.” Azt
is vilagosan latta, hogy a sze-
gények szolgalata akkor lesz
teljessé, ha kovetik Krisztust,
aki ,avval valtott meg minket,
hogy eggyé lett veliink. Meg-
engedte, hogy mi is ugyanezt
tegyiik: (...) vallaljunk részt a
szegények  szenvedésébdl,
mert csak akkor tudjuk meg-
valtani 6ket, ha egyesiiliink
veliik: csak igy tudjuk Istent
az életiikbe hozni, és 6ket Is-
tenhez vezetni.”

Hogy ez mit jelentett Teréz
anya szamara, hogy szeretet-
misszidjanak mi volt a legmé-
lyebb titka, az csak haldla
utan deriilt ki a vilag szama-
ra. A boldogga- és szenttéava-
tasi eljardsban keriiltek eld
olyan irdsai, amelyek egészen
4j megvilagitasba helyezték
alakjat. Napvilagra keriilt,
hogy 6, aki egész életében Is-
ten 6romét, segitd szeretetét
sugarozta szét a vilagban, a
legmélyebb lelki sotétségben
szenvedett éveken, évtizede-
ken at. Egyik gyonasanak ki-
egészitéseként irta le ezeket a
sorokat: ,, Azt mondjak, hogy
a pokolban Isten elvesztése
miatt szenvednek az emberek
Orok fajdalommal. (...) — Lel-
kemben az elveszettségnek
ezt a borzalmas kinjat érzem —
hogy Isten nem akar engem —
hogy Isten nem Isten — hogy
valdjaban nem is 1étezik (...).

koriil - Nem tudom lelkemet
Istenhez felemelni. (...) A lel-
kek szeretetérdl — Isten gyen-
géd szeretetérol beszélek. (...)
Szivemben nincs hit — nincs
szeretet — nincs bizalom — de
olyan sok fajdalom van —a va-
gyakozas fajdalma — annak f&j-
dalma, hogy nem kellek. (...)
Jézusom, tedd velem azt, amit
akarsz — amig Te akarod, te-
kintet nélkiil érzéseimre és faj-
dalmamra. En a tiéd vagyok.
Ha masokat hozzad vezet a
téled vald elszakitottsagom,
ezért teljes szivemmel mindent
el akarok szenvedni. Csak a te
boldogsagodat kivanom. A
tobbi — kérem, ne aggddj -
még ha ugy latod is, hogy 6sz-
szeroskadok a fajdalomtdl. —
Szivvel és lélekkel a ndévére-
kért fogok dolgozni, mert 6k a
tieid. Mindegyik a tiéd.”

A kotelességteljesitésnek,
az Onkéntes feladatvallalas-
nak, az Osszefogasnak, egy-
mas Onzetlen megsegitésének,
az egymasért valdé aggodas-
nak szamtalan megnyilvanu-
lasat latjuk napjainkban, vi-
lagnézetre, vallasra valo tekin-
tet nélkiil. Bizunk abban,
hogy az igazi emberségnek
ezek az aprobb-nagyobb, az
egyszerl szivességtdl a hdsies
helytallasig terjed6 megnyil-
vanulasai a szeretetnek ezt az
anonim misszidjat inditjak el a
jarvany sujtotta vildgban, a
sotétben felragyogd vilagos-
sagkeént.

Lukacs Laszlé SchP
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Maradj veliink, Urunk!

Lk 24,13-35

Ezzel a mondattal kezd&dik Szent II. Janos
Pdl papanak az az apostoli levele, amit az eu-
charisztikus év elején, 2004 oktdberében ajan-
dékozott nekiink, mintegy lelki végrendeleté-
il (Mane nobiscum Domine). Ebben felhivja a fi-
gyelmet arra, hogy az emmauszi tanitvanyok
képe sokat segithet az Eucharisztia misztériu-
maban valé elmélyiilésben.

Husvét vasarnapjanak esti evangéliumi sza-
kaszaban szintén az emmauszi tanitvanyok
atjardl olvasunk (Lk 24,13-35). Ketten szomo-
ruan utra kelnek Jeruzsalembdl. Zarandokla-
suk soran melléjiik szegddik Jézus, akit nem
ismernek fel, de a vele eltoltétt nap végén lel-
kesen sietnek vissza a szent varosba, mert a
kenyértorés gesztusa altal folfedezik a vandor-
ban a feltamadt Jézus Krisztust. A fizikai érte-
lemben megtett, konkrét ut mellett tehat az
evanggélista egy lelki ttrol is beszél, amely altal
a szomoru, borus szivek langolova és dertissé
lettek. E valtozas oka a feltamadt Jézussal vald
talalkozas, ami rejtve mar a ,,Maradj veliink,
Urunk” (Lk 24,29) kérésben is kifejez6dott a
két zarandok részérdl.

Egy teoldgus szerint ebben a torténetben a
két tanitvany fokozatosan talalkozik a Mester-
rel. El8szor az Ur szavan keresztiil, ugyanis
visszaemlékeznek 14, hogy amikor tanitotta
Oket és az Irdsokat magyardazta nekik, langolt
a szivik (Lk 24,25-27.32). Felfedezik azt az
oromteli bizonyossagot, hogy az Ur volt az,
aki beszélt hozzdjuk, aki a szavan keresztiil
veliik van. A feltdmadt Jézus Krisztus maga az
Isten megtestesiilt Igéje, aki kiséri Oket, aki
egylitt vandorol tanitvanyaival. Tovabb mé-

lytil a zardndokkal valé kapcsolatuk oly mé-
don is, hogy abban, akit el6sz0r idegennek ne-
veztek, folfedezik a testvért, és meghivjak az
otthonukba (Lk 24,18.29). Ezaltal azt a Jézust
fogadjak be valdsdgosan, aki egyszer azt
mondta: ,Vandor voltam, és befogadtatok”
(Mt 25,35). Végiil pedig talalkoznak az Urral a
kenyértorés jelében, amely az Eucharisztidra
utal, és amelyben meglatjdk a Feltdmadottat,
aki valdsagosan jelen van a kenyér és a bor szi-
nében (Lk 22,19-20; Lk 24,30-31).

Lelki atjuk soran 1épésrdl 1épésre kozeled-
nek tehat Jézushoz, akinek jelenlétét és veliik-
1étét egyre inkabb felismerik. Szomort sziviik
igy valik ragyogova a Jézus Krisztussal vald ta-
lalkozas altal, akit Jeruzsalembe visszatérve
orommel hirdetnek a tobbieknek (Lk 24,33-35).

Rémaban, a Szent Péter-bazilikdban a 2004.
oktober 17-ei szentmisén, amire magam is
megrendiilve gondolok vissza, az id8s, szent
papa ezt mondta: az Ur Jézus valdsdgosan je-
len van az Oltdriszentségben, vegytik ezt ko-
molyan! Ismerjiik hat fel és vegyiik komolyan
mi is, hogy a feltdmadt Jézus Krisztus valéban
jelen van a szavaiban, a testvéri szeretet gesz-
tusaiban és az Eucharisztiaban. Tegyiik ma-
gunkéva az emmauszi vandorok fohdszat:
,Maradj veliink, Urunk”, és hozzdjuk hasonlé-
an hagyjuk, hogy a feltdmadt Mester a jelenlé-
tével és hiiséges veliink-1étével langoldva és
dertissé tegye a megprobaltatasok és félelmek
miatt elneheziilt sziviinket, hogy ezzel a hus-
véti, reményteli 5rommel mi magunk is batran
tudjunk megvigasztalni masokat!

Nyul Viktor

GOROGKATOLIKUS LELKISEG

2020. aprilis 12-19.

AZ EUCHARISZTIKUS KONGRESSZUSRA KESZULVE
Az Eucharisztia iinneplese 85.

Innen (a foldrél) konyorogue
kériink téged, tekints el minden
vétkiinktdl, és emeld fol a sziveket,
mennyei kegyelemmel tehozzdd.

Az Aeterne Rex altissime
kezdeti himnusz hatodik
versszaka esedezd konyorgés,
amelyben a kozosség arra kéri
az Urat, hogy emelje fel a ben-
ne hivék szivét oda, ahol he-
lyet foglalt az Atya jobbjan. A
himnusz két liturgikus szo-
vegre is hivatkozik. Az egyik
a prefacid dialégusabol -
,Sursum corda” (Emeljiik fol
sziviinket!) —, madsik a pap
csendben végzett imadsaga-
bol - ,ne respicias peccata
mea” (ne tekintsd az én vétke-
met) — szarmazik.

A himnusz szentirasi alapjai
szempontjabol harom téma
latszik kirajzolddni: az Ur ko-
nyOrild Isten, aki meghallgatja
a hozza konyorgdk hangjat,
megbocsatja a vétket és szere-
tetével magahoz emeli az em-
ber szivét. Sajatos modon ép-
pen a Siralmak konyvének
egyik rovid szakasza az, amely
elétnik a himnusz szovegé-
nek olvasasa nyoman: ,Vizs-
galjuk meg Gtjainkat, kutassuk
at, és térjlink vissza az Urhoz!
Emeljiik fel sziviinket keziink-
kel egytitt Istenhez, aki az ég-
ben van!” (Siralm 3,40-41) A
himnusz azonban nem folytat-
ja a Siralmak konyvének gon-

dolatmenetét, hanem az isteni
irgalomra forditja a figyelmiin-
ket. Az elsd téma hatterében a
két vak meggyogyitasanak tor-
ténete all: ,,Amikor Jézus to-
vabbment onnan, két vak ko-
vette &t, és igy kidltozott: »Ko-
nyoriilj rajtunk, David fial«
Amint hazaérkezett, odamen-
tek hozza a vakok. Jézus meg-
kérdezte tOluk: »Hiszitek,
hogy meg tudom ezt tenni?«
Azok ezt valaszoltak neki:
»Igen, Uram!« Erre § megérin-
tette a szemiiket, és igy szdlt:
»Legyen nektek hitetek sze-
rint.« Ekkor megnyilt a sze-
miik. Jézus pedig komolyan
rdjuk parancsolt: »Vigyazza-
tok, senki meg ne tudja!« De
6k, mihelyt kimentek, szétvit-
ték a hirét azon az egész vidé-
ken.” (Mt 9,27-30; vo. Mt
20,29-34; Mk 10,46-52) A him-
nuszkoltd a 30. és az 51. zsoltar
lelkiiletével vilagosan fogal-
mazza meg sorait: ,Ekkor,
Uram, hozzad kidltottam, és
Istenemhez konyorogtem. (...)
Meghallgatott az Ur, és meg-
konyoriilt rajtam, az Ur lett az
én segitségem.” (Zsolt 30,9.11)
, Konyoriilj rajtam, Isten, irgal-
mad szerint, konyoriiletessé-
ged szerint torold el gonoszsa-
gomat! Moss egészen tisztara
vétkemtdl, blinomtdl tisztits
meg engem!” (Zsolt 51,3—4; vo.
1z 43,25; 44,22; Jer 2,22)

A masik téma alapjaiban
féleg a 103. zsoltar gondolata-
it talaljuk: ,O megbocsatja
minden gonoszsagodat, &
meggyogyitja minden beteg-
ségedet (...) Nem btlineink
szerint bant veliink, és nem fi-
zetett meg nekiink gonoszsa-
gainkért. Mert amilyen maga-
san van az ég a fold folott,
olyan nagy az 6 irgalma azok
szamara, akik 6t félik. Ami-
lyen messze van kelet a nyu-
gattol, olyan messzire veti t6-
liink gonoszsagainkat.” (Zsolt
103,3.10-12; vo. Zsolt 51,4;
79,9; Bolcs 11,23)

A harmadik témdaban a
himnuszkolté bevallja, hogy
szivének felemelése az Isten-
hez valéjaban az Ur kegyelmi
vonzasanak koszonhetd. Ilyen
értelemben a 25. és a 86. zsol-
tar gondolatai Szent Pdl szem-
léletében nyerik el értelmiiket:
,Hasonloképpen a Lélek is se-
gitséglinkre van er6tlensé-
glinkben, mert nem tudjuk,
hogyan imadkozzunk helye-
sen; de maga a Lélek jar koz-
ben értiink szavakba nem fog-
lalhaté sohajtasokkal. Aki
azonban vizsgalja a sziveket,
tudja, hogy melyek a Lélek ki-
vansagai, tudja, hogy kozben-
jar a szentekért Isten akarata
szerint.” (Rém 8,26-27)

Sztanko Attila

A HET SZENTJE

Husvet tizenete: hitre szolitas

Jézus Krisztus feltamadasa-
nak tinnepe — még inkabb té-
nye — keresztény életiink ko-
zéppontja, magva. Nemcsak
vallasi, hanem szocialis, tarsa-
dalmi, gazdasdgi, miivészeti
és sok mas értelemben is. De a
lényeg: ha Krisztus nem ta-
madt volna fel, sokkal, de sok-
kal szegényebb lenne a vilag.
Fizikai értelember}, a maga
valésagaban is. Amde ami
sokkal fontosabb: akkor nem
nyilt volna meg szdmunkra az
Orok élet kapuja. Hogy Jézus
Krisztus feltamaddsa nem me-
sebeszéd, azt igazolja a Szent-
irds 0rok érvényti szava és ke-
resztény emberek életpéldaja.
Vértanuk tomegei adtdk és
adjak életiiket azért, mert
hisznek Jézus Krisztusban, a
Feltdimadottban. Nemrég ol-
vastam a vadat: a katolikusok-
kal az a baj, hogy val6jaban
nem a Szentirdst magyaraz-
zak, hanem a sajat elgondola-
saikat igyekeznek alatdmasz-
tani a szentirasi tanitassal. Le-
het, hogy van ebben valami
igazsag. De nem a teljes igaz-
sag. Jézus életérdl, tanitasarol
sokat beszél az evangélium,
am éppen a feltamadasanak
mikéntjérdl nem szol. Igy azt
értelmezniink kell a tobbi
szentirdsi tanitds alapjan.
Husvétvasarnap az apostoli
szakasz (ApCsel 1,1-8) ad eh-
hez eligazitast, hogy erdsitse
hitiinket.

Jézus ,élve megmutatta
magat” a tanitvanyainak (Ap-
Csel 1,3). Kinszenvedése, ha-
lala és feltamaddsa utan tor-
tént ez. Valdsdgos emberi ha-
lal volt az 6vé, holtaban még a
szivét is atszurta a katona, és
mégis tjra élt! Megtortént az
emberi szem szdmadra latha-
tatlan, de a hit alapjat ado fel-
tamadas. Elve megmutatta
magat az, akirdl az iinnepi

evangélium azt mondja: , ben-
ne az élet volt, s az élet volt az
emberek vilagossaga” (Jn 1,4).
Hanyszor ,jarunk kishit( so-
tétségben”, és nem vessziik
észre, hogy Jézus nekiink is
élve mutatja magat!

Jézus ,,szamos csalhatatlan
jellel bizonyitotta be” aposto-
lainak, hogy él (ApCsel 1,3).
A jelek koziil a legékesebb bi-
zonyiték maga az iires sir. Jé-
zus azonban megsokszorozta
a bizonyitékokat. Megjelent a
tanitvanyainak, az asszo-
nyoknak, beszélt hozzajuk,
egyiitt étkezett veliik, tanitot-
ta 6ket, mig végiil a szemiik
lattara a mennybe emelkedett.
Tamasnak még azt is megen-
gedte, amit korabban Maria-
nak nem (Jn 20,17), hogy
megérintse, megtapogassa 6t,
mert hitre akarta vezetni.
Ahogyan minket is. Csak ve-
gyiik észre a jeleket, hogy itt
van vellink, igaz, Feltama-
dottként. Mi olyan fizikai

kapcsolatban nem lehetiink
vele, mint az apostolok, de
minden pillanatunkban érez-
hetjiik a jelenlétét, ha van elég
hittnk.

Jézus a hit kamatoztatasara
szolit: ,tanusagot tegyetek ro-
lam” (ApCsel 1,8). Ezt teszik
,a fold végs6 hataraiig elme-
nd” (Mt 28,20) apostolok, hir-
detve az igét és kiszolgaltatva
a szentségeket. S6t, életiiket
aldozzak a Feltamadottba ve-
tett hitiikért. Késébb ugyanezt
teszi a vértantik megszamlal-
hatatlan sokasdga. Mi sem
bujhatunk ki a felelésség aldl.
Ha , krisztusiak”, azaz keresz-
tények vagyunk, nekiink is ta-
nusagot kell tenniink a Felta-
madottba vetett hitiikrol. Itt és
most is.

Hiszen: , Foltamadt Krisz-
tus halottaibol, legy&zte halal-
lal a halalt, és a sirban 1évOk-
nek életet ajandékozott.”

Ivancsé Istvan

APRILIS 12., HUSVETVA-
SARNAP - URUNK FEL-
TAMADASA (Gyula, Zéno,
Saba) — Unnepi szentmise:
ApCsel 10,34a.37-43 (Mi et-
tiink és ittunk vele, miutdn fel-
tamadt a halalbol.) — Kol 3,1-4
(Azt keressétek, ami odafont
van, ahol Krisztus iil az Isten
jobbjan.) vagy 1Kor 5,6b-8 (EI

416, Ho 86 — EE 100, Ho 142 —

feltdmasztotta Jézust a haldlbdl,

nek, hogy menjenek Galiledba.

a régi kovdsszal, hogy 1ij tésztdvd legyetek!) —Jn 20,1-9 (Jé-
zusnak fel kellett tamadnia a haldlbdl.) vagy Mt 28,1-10
(Feltamadt, és eldttetek megy Galiledba.) vagy este mon-
dott szentmisére: Lk 24,13-35 (Amikor a kenyeret meg-
torte, felismerték Jézust.) — Enekrend: Ho 87 — EE 545,

APRILIS 13., HUSVETHETFO (Szent I. Marton péapa
és vértand, Ida, Hermina) — ApCsel 2,14.22-33 (Isten

taniii vagyunk.) — Mt 28,8-15 (Vigyétek hiriil testvéreim-

gem.) — Enek;‘end: Ho 85 — EE 545, 416, Ho 85 — EE
101, Ho 90 — EE 548, Ho 89 — EE 111.

A hétIiturgiaja

A év

EE 548, Ho 90 — EE 106.

és ennek mi mindannyian

Ott viszontlithatnak en-

Szent Lidvina

Aprilis 14.

Amikor Rotterdam kozelében, egy ha-
laszvaroskaban megsziiletett, a plébania-
templomban éppen a Maté-evangélium
szenvedéstorténetét énekelték. Ezt késébb
sokan el6jelként értelmezték, mert Lidvina
felnSttkordban évtizedeken at betegagy-
ban fekiidt.

Sziileinek egyetlen leanya volt, gyo-
nyord kisldny. Férjhez akartak adni, de
neki mas tervei voltak, ezért amikor el-
addsorba kertilt, hatarozottan kozolte ve-
lik: Istennek szentelt, sz(izi életet akar él-
ni, és ha akarata ellenére hazassagra
kényszeritik, kérni fogja Istent, hogy ve-
gye el szépségét és torzitsa el a testét. Szii-
lei ekkortol fogva nem erdltették a dolgot.

1395-96 telén nagyon beteg lett. Kezdett
mar jobban lenni, amikor 1396-ban néhany ba-
ratnéje meghivta, hogy tartson veliik korcso-
lyazni. Mivel még gyenge volt, elesett, és eltort
egy bordaja. Ettdl a naptol kezdve tobbé nem
tudott labra allni. Allapota egyre rosszabbo-
dott. Az akkori id6k egyik leghiresebb orvo-
sat, Godfried Sonderdanckot hivtak hozza, dm

APRILIS 14., KEDD (Tibor,
Tiborc, Lavinia) — ApCsel
2,36-41 - Jn 20,11-18.
APRILIS 15., SZERDA
(Anasztazia, Tas) — ApCsel
3,1-10 - Lk 24,13-35.
APRILIS 16., CSUTOR-
TOK (Soubirous Szent Ma-
ria Bernadett sziiz, Eniks,
Csongor) — ApCsel 3,11-26 —

71

Lk 24,35-48.

APRILIS 17., PENTEK (Rudolf, Izidéra) - ApCsel
4,1-12 - Jn 21,1-14.

APRILIS 18., SZOMBAT (Andrea, Ilma) — ApCsel
4,13-21 - Mk 16,9-15. ;

APRILIS 19.,, HUSVET 2. VASARNAPJA - Az isteni
irgalmassag vasarnapja (Emma, Malvin, Zseraldina)
— ApCsel 2,42-47 (A hivek mind Osszetartottak és kozos
volt mindeniik.) — 1Pét 1,3-9 (Jézus Krisztusnak a halalbol
vald feltamaddsa él6 reményre teremtett iijjd benniinket.) —
Jn 20,19-31 (Nyolc nap miilva eljétt Jézus.) — Enekrend:
Ho 85 - EE
Ho 213 - EE 264.

EE 545, 416, Ho 85 — EE 102, Ho 119 — EE 548,

bevallotta, hogy tehetetlen. Lidvina rémes ki-
nokat allt ki: testén daganatok és nyilt sebek
képzddtek, jobb szemére megvakult. Gydnta-
téja, Jan Pot arra buzditotta, hogy probalja
meg tiirelmesen viselni szenvedését, és egye-
sitse Krisztus szenvedéseivel. Lidvina fokrol
fokra megtanulta, hogyan engedheti at magat
Isten akaratanak. Végiil hatarozott meggy6z6-
désévé valt: mar nem is 6 szenved, hanem
Krisztus szenved benne.

A nyugati egyhazszakadas kora volt ez.
Megesett, hogy két, s6t harom ember is ver-
sengett a papai méltosagért. John Wycliffe és
Husz Jdnos fellépéséhez kapcsolddva hitvitdk
és vallashaboruk osztottdk meg a keresztény-
séget. Erkolcsi romlas és a vallasossag hanyat-
lasa jellemezte ezeket az idSket, a papsag ko-
rében éppugy, mint a vilagiak kozt. Lidvina
koranak egyhdazaért, embereiért is vezekelt,
szenvedett.

Harmincnyolc éven at volt fekvlbeteg. A
hagyomany szerint gyakran részestilt csodas
mennyei vigasztalasban: megjelent neki 6ran-
gyala, a Szlizanya, s6t Krisztus is. Testi fajdal-
maihoz lelki szenvedés is tarsult: plébanosa
nem adott hitelt annak, hogy kivalasztott, és
szamos kivancsiskodo, tapintatlan latogatoja
akadt. Am kozben sokak tanacsaddja lett: vila-
giak és papok, el6keld és egyszeri emberek
egyarant folkeresték. O pedig nagy empatia-
val, szeretettel segitette Oket. 1433 husvétjanak
hetében halt meg.

L. K.
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MEDITACIO

,Nem tudom, él-e a vila-
gon husz olyan ember, aki
igazi valdjukban latja a dolgo-
kat” Ez a mondat Thomas
Merton azok kozé a kijelenté-
sei kozé tartozik, amiket az
ember nem tud elfelejteni,
vissza-visszatér hozzajuk, hi-
szen szokatlansagukkal any-
nyira nyugtalanitdk, hogy uj-
ra és Ujra szeretné megérteni,
pontosan mire is gondolhatott
anagy trappista lelkiségi szer-
z6, amikor papirra vetette
6ket. Nem vigasztal meg per-
sze minket, hogy nem sokkal
késébb leszogezi, ,nem hi-
szem, hogy €l a vildgon husz
ilyen ember”, és a zavarunkat
csak fokozza a folytatas: ,de
egy vagy kett6 bizonyara
igen; 6k azok, akik mindent
Osszetartanak és megdvjak a
széthullastol a mindenséget”.

Kiben ne meriilne fel a kér-
dés, hogy mégis mitdl lathat-
nank igazi valéjukban a dol-
gokat? Merton szerint minde-
nekel6tt a ragaszkodas és a ra-
gaszkodds hidnya a dontd: a
tiszta latashoz arra lenne
sziikség, hogy ne ragaszkod-
junk semmilyen dologhoz,
sem Onmagunkhoz, de még
csak Isten ajandékaihoz és
adomanyaihoz sem. Csak a
lelkiélet legradikalisabb mes-
terei tanitottdk, hogy az Isten
adomanyaihoz és kegyelmei-
hez valo ragaszkodas ugyano-
lyan éretlen, mint a teremtett
gyonyorokhoz valo ragaszko-
das — ha valamit, hat ezt Mer-
ton biztosan megtanulta Ke-
resztes Szent Jdnostél, sokak
szerint minden iddk legna-
gyobb lelkiségi mesterétdl.

Am nem csak azon érde-
mes elgondolkodni, hogyan
homalyositja el a tekintetet a
ragaszkodas. Nem kevésbé ér-
dekes fellapozni Thomas Mer-
ton szdmtalan konyvét, ten-

riwber 5

Kobol pattano szikra

A husvéti tapasztalat Thomas Merton szerint

gernyi napldjegyzetét és leve-
1ét, azokat a szovegeket, ame-
lyekben a tiszta tekintet kere-
sése a husvéttal keriil dssze-
fiiggésbe. A legtobben tudjak,
hogy Merton ugy vélte, a leg-
jobb irasait a napldi rejtik ma-
gukban, levelei pedig sokszor
azért is remekmiivek, mert a
keresztény lelki tartalmakat a
torténelem és a hétkoznapok
legkézzelfoghatobb  esemé-
nyeihez kapcsoljak.

1948 huisvét vasdrnapjan a
pusztan harmincharom éves
szerzetes azt jegyzi fel, hogy
az linnepi antifénakkal egytitt
élete korabbi legboldogabb
id@szakai is visszhangoznak a
lelkében: azok a husvéti id6-
szakok, amiket zaklatott ifja-
sdga utan mar a monostorban
tolthetett. , Olyanok a nagy
tinnepek, kiiléndsen a htisvét
- mondja —, mintha a lelkiélet
magaslati kiszogellésére allna
fel az ember, ahol Gj fényben
mutatkozik meg minden.
Ilyen lesz majd, amikor az em-
ber belép az 6rokkévalosagba,
s hirtelen, békésen és vilago-
san felismeri minden hibajat,
akarcsak azt, hogy mit tett he-
lyesen: minden a helyére ke-
riil.” Tizenhét évvel késObb,
1965 nagyszombatjan mar ko-
morabb arnyalatok vegyiilnek
ebbe a fiatalkori magaslati de-
riibe. A nagyszombati naplo-
bejegyzés a balvanyimadas el-
terjedtségét panaszolja fel, azt,
hogy bar szinte teljesen észre-
vehetetlen, a balvanyimadas
mindent athat. ,Nincs vége a
hatalom, a gépek, a tulajdon, a
gyogyszerek, a sport, a ruhak
balvanyozasanak, mert az egé-
szet a pénz és a hatalom vagya
hajtja elére. Az atombomba
csupan az egyik vetlilete en-
nek a kultusznak. A bomba
még csak nem is a legrosz-
szabb. Haldsnak is kell len-

niink érte, mert kialtd jel, azt
jelzi, amire egész civilizacionk
mutat: hogy az ember feldl-
dozza magat sajat kapzsisaga
és kétségbeesése oltaran.”
1967 husvétjan, b6 egy év-
vel a halala el6tt Merton né-
hany baratjanak irt levelében
arrdl beszél, hogy ,,a husvét az

er$ idGszaka”, de ez az erd
nem gy6zedelmeskedhet ben-
niink, ha szembehelyeziink
vele olyan dolgokat, amelyek-
hez ragaszkodunk, s azért bi-
zunk benniik, mert irdnyitani
és kezelni tudjuk 6ket. Merton
jol tudta, hogy a ragaszkodas,
az iranyitas vadgya és a hata-

lom fetisizalasa gyengeségbdl
és félelembdl fakad: csak a
gyenge ember ragaszkodik
balvanyaihoz, és csak az akar
iranyitani masokat, sziinet
nélkiil a sajat hatalménak mér-
ges gazait belélegezve, aki fél.
A husvét ereje a gyengeséggel
és a félelemmel szemben 1ép
fol, de nem is olyan egyértel-
m, hogy erds viladgossaga di-
adalmaskodni tud a gyenge és
félelemteli sotétségen.

Nem véletlen, hogy Az uj
ember cim(i konyvének utolsé
fejezetét Merton a husvétnak
szentelte, és nem véletlen,
hogy pontosan az 4j ember
megsziiletésének szentelt gon-
dolatait zarja le a husvét vila-
ganak attekintésével. Husvét-
kor ugyanis a ,,vilag” sotétsé-
gét kell magunk mogott hagy-
nunk, a kozépszerliség és a te-
hetetlenség sotétségét. A hus-
véti virrasztas ebben a sotét-
ségben varja az 4j élet meg-
sziletését, ,,és amikor Krisz-
tus arra int, hogy a keresztény
ember legalapvetdbb koteles-
sége a virrasztas és az éber fi-
gyelem, azt mondja, hogy
ébernek kell lennie szabadsa-
gunknak, minden pillanatban
készen arra, hogy folébe emel-
kedjiink a hétkdznapi élet
tompité mesterkéltségének”.
Az emberi szabadsag ugyanis
olyan, mint az evangéliumi
példabeszédben szerepld szii-
zek ldmpdsa: Onmagaban
semmit sem ér, el kell tolte-
keznie annak az 1j életnek az
olajaval, amely husvétkor je-
lent meg. Enélkiil az emberi
szabadsag szendergd és tom-
pa lesz (milyen konnyt féla-
lomban végigmenni az éle-
ten!), vagy éppen szolgasagga
romlik, s birtokba veszi a
gyengeség és a félelem, a kon-
formizmus, a tompa engedel-
messég, a szolgai lojalitas és a

szellem elfojtasa. (Nagyjabdl
ugyanekkor mondta Ernst-
Wolfgang Bdckenforde, hogy
nem az 6nallé véleménytdl és
a kritikatél mentes csendes
nyugalom a legfébb katolikus
erény.) Husvét erejét csak az
ergsek tudjak befogadni —
csak 6k tudnak olyan gyengék
lenni, hogy ne ragaszkodja-
nak semmihez.

Az 1ij ember utolso oldalai
Merton egész életmiivének
legelblivol8bb szakaszai kdzé
tartoznak. A husvéti gyertya
langjardl elmélkedik, arrdl a
tlizrél, amelynek nincs hang-
ja, mégis a legékesszolobb
huisvét éjszakdjan. Néma ige-
hirdetését azonban hang el6zi
meg: a kovakéé, amivel szik-
rat csiholnak a t(izhoz. ,,A hi-
deg kdébdl elépattand szikra
arra emlékeztet, hogy Isten
ereje, Isten élete rejtve mindig
ott van minden dolog lénye-
gének mélyén. Arra emlékez-
tet, hogy Istennek hatalmaban
all kovekbdl is fiakat tAmasz-
tani Abrahamnak. A sotétség-
bél eldvilland fény, a kébdl
pattand szikra azt jelképezi,
hogy Krisztus legy6zte a ha-
lalt. A kébdl fakado tliz tehat
arrél beszél, hogy Krisztus va-
l6saga el6bukkan halott szi-
viink hidegébdl, lelkiinkbdl,
amely elfelejtette Snmagat.”

A ragaszkodas hidnyan
alapuld eré és az Isten életével
eltel$ szabadsag ad tehat kul-
csot Merton szerint a htsvét-
hoz. Ennek fényében nagyon
is érthetd, hogy 1968-ban, éle-
te utolsé husvétjan a kovetke-
z0ket jegyezte fel napldjaba:
,Olyan nagy 6rém, hogy is-
mét részt vehetek a huasvéti
zsolozsman. Az elsé egy-két
htisvéti nap minden évben
annyira hihetetlen! Hiisvét
van!”

Gorfol Tibor

zajas proféta szavai ezek. Majd

folytatja: ,, Az Or igy felel: »Eljon

a reggel, aztan az éjszaka. Ha

kérdezni akartok, csak kérdez-
zetek, térjetek vissza és gyertek el 4j-
ra.<” (Iz 21,11-12) Az elmult napok-
ban tobb szegény ember ajkarol hal-
lottam a kérdést: Meddig tart még?
Mintha a jarvanyt valaki elrendelte
volna és vissza is tudnd vonni. A
szegények a jarvanyt tjabb megaldz-
tatasként élik meg egy olyan vilag-
ban, amely eddig sem nekik volt be-
rendezve. A hajléktalanok azt latjak,
hogy kitiriilt az utca: nincs alamizs-
na. Kevesebben vannak, akik adnak
egy szal cigit, akikt6l megkaphatjak
a megmaradt szelet pizzat; a pizzé-
ria is bezart. Az idosek, akik csalad
nélkiil, szocidlis otthonokban, elfek-
vOkben éltek, most nem hagyhatjak
el az intézményt, latogatot nem fo-
gadhatnak. Ha eddig maganyosak
és elhagyatottak voltak, most sok-
szorosan azok. A karantén, a kijarasi
korlatozasok helyes és sziikséges in-
tézkedések; nem az 6nzést, hanem
az élet védelmét szolgaljak. De vajon
elégségesek-e? Ha egyszer mégis el-
szabadul a virus, a helyzet tragikus-
sa valhat. Nyugat-Eurdpa egyes he-
lyein tucatszamra haltak meg id&s
emberek az Osszezartsagban rajtuk
végigsoprd korokozd miatt. (A
Sant’Egidio k6zosség dramai felhi-
vasban kérte az olasz kormanyt,
hogy az intézetekben él6 iddsek
megmentésére kiilon munkacsoportot
hozzon létre.) Olaszorszagban sok
id6s szerzetesnd halt meg koronavi-
rus-fertézésben. Lazart névérei és
baratai tisztességgel eltemették. Sir-

Or, meddig tart még az éj?

jat le kellett zarni. Mit tehettek vol-
na? Jézus azonban nem tor6dott bele
a halal gyézelmébe.

Hazankban és vilagszerte szamo-
san vannak olyanok, akik nem to-
rédnek bele. Az orvosok, az 4poldk a
legelsé vonalban kiizdenek. Lom-
bardiaban tucatszamra aldoztak az
életiiket a betegekért. Ahogyan pa-
pok is, akik nem akartak vigasz nél-
kiil hagyni a rajuk bizottakat, és az
utolsé pillanatig kitartottak mellet-
tiik. Az egyikiik a lélegeztetégépet is
atengedte valaki mdasnak... De ne fe-
ledkezziink meg a szocialis tertileten
dolgozokrol sem, akik szamara a
home office nem opcid: nekik érint-
kezniiik kell azokkal, akik most az
eddigieknél is jobban raszorulnak az
intézmények és a tarsadalom segit-
ségére. Nem csak a hajléktalanokrol
van sz0, hanem a most elbocsatottak
sokasagardl, koztik gyermekeiket
egyediil neveld sziil6krdl, akik tarta-
lékok nélkiil élnek.

Es vannak olyanok, akik nem a
foglalkozasuk vagy intézményi fele-
16sségiik keretében segitenek. A
Sant’Egidio k6z0sség elnokét, Marco
Impagliazzo professzort par napja fo-
gadta a papa. Arra kérte 6t, hogy tol-
macsolja a kdszonetét mindenkinek,
aki onkéntes felajanlassal és munka-
val segit.

Ferenc papa a marcius 27-ei rend-
kiviili Urbi et Orbi aldasa el6tt el-
hangzott megrendité elmélkedésé-

ben a viharos tengeren hanykolddo
barka evangéliumi képét idézte fol:
mind egy csénakban eveziink, és
senki sem menekiilhet meg egyediil.
Hazankban és vildgszerte egyre tob-

ben kezdik megérteni ezt. Budapesti
hazak kapuin jelentek meg felajanla-
sok: idéseknek mennének élelmi-
szert és gyodgyszert venni. Idés em-
berek pedig az otthonukban szaj-
maszkokat készitenek olyanoknak,
akiknek emberek koz¢é kell menniiik.
De maszkokat készitenek megvalto-
zott munkaképességtiek és rabok is.

Az utdbbiak nem 6nként, de Cirenei
Simont is kényszeritették, hogy vi-
gye a keresztet. A papa az idések
mellett kiilondsen aggodik a zstfolt
bortonokben élokért. A Magyar Kurir

irt egy napolyi panzidsrdl, aki iires
fogaddjaba hajléktalant fogadott be.
Masok onkéntes mentdésnek, apold-
nak jelentkeznek. Bezart vendéglok
tulajdonosai készleteket ajanlanak
fel raszoruldknak a sorra megsziind
ingyenkonyhak idején. Tavoktatds-
ban diakok korrepetalnak gyereke-
ket, példaul a Kérhazsuli vagy A Bé-

ke Iskolaja keretében. Mas fiatalok
intézetben é16 id6s barataikkal leve-
leznek, chatelnek, mar akivel lehet...
Amint azt e sorok irdja is tapasztalta,
megfelel$ 6vintézkedések betartasa-
val lehetséges a hajléktalanok latoga-
tdsa is nagyvarosaink utcain.

A Covid-19 virus ellen keresik a
véddoltast. A félelem virusa ellen
mar megtalaltdk: a szolidaritas az.
Amikor az ember nemcsak 6nmaga-
ért, hanem masokért is aggodik. A
virus nem ismer hatarokat, kineveti
a tarsadalmi és kulturalis valaszfala-
kat. Az emberiség, ha eddig nem,
most e csapds hatdsdra felismerheti,
hogy valoban egy csaladot alkot.
(Hiradasok szoélnak arrol, hogy tobb
hadszintéren is elhallgattak a fegy-
verek az ENSZ fétitkaranak t(izszi-
neti felhivasa nyoman.) Jozsef a csa-
pasok idején kinyittatta az egyipto-
mi magtdrakat, hogy a szegény nép
is jollakhasson. (A magyar kormany
ado- és jarulékelengedéssel, torlesz-
tési és kilakoltatasi moratériummal,
mas orszagok a kiesé fizetések rész-
leges allami poétlasaval és hasonlé in-
tézkedésekkel igyekeznek enyhiteni
az emberek terhein.) Az inségre a
nagylelkiiség a vélasz. A j6 lehet fer-
t6zE8bb, mint a rossz. Az egylittérzés,
az irgalmassdag legydzheti a jarvanyt.

Nem tudjuk, meddig tart a rank
csukddo éj. A lampast most kell a
véka aldl elévenni és a tartdra tenni.
Most kell virrasztani és imadkozni,
hogy amikor eljon az Gj nappal, mas
legyen, jobb, mint az eddigi.

Széke Péter
Fotd: Merényi Zita
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Mire tanithatna a jarvany?

Székely Janos szombathelyi megyéspiispok jegyzete az anyagkor emberérol és a jovorol

Az anyagkor

Erdekes korban éliink. Ugy t{inik,
a legfontosabb a termelés és a fo-
gyasztas. A GDP novelése. Sok anya-
got kell fogyasztania az embernek,
hogy jol érezze magat: ruhat, prog-
ramokat, élményeket, élvezeteket,
mindségi ételt, drogokat, utazasokat.
Csak az a jo politikus, aki mindent
megtesz azért, hogy a gazdasag jol
porogjon, és igy a tomegek szaméara
az egyre tobb fogyasztas lehetséges
legyen.

Egyébként semmilyen korlat vagy
elv nem sziikséges, s6t karos. Min-
denki azt tegyen, ami neki jonak ti-
nik. Az anyagkor egyetlen dogmaja a
korlatlan tolerancia. Mindenki sza-
badon élhet olyan szervezddésii
kapcsolatokban, amilyenben neki
tetszik, és a tarsadalom ezt koteles
hazassagnak nevezni. Mindenki azt
tekinthet értéknek, amit gondol. Er-
vényes normdk nincsenek. A nézd
ne lep6djon meg, ha a szinhazban
ocsmany beszédet hall, hanem tes-
sék ezt toleralnia. Az internetre, a
kozos szellemi druhdz pultjara akar-
ki akdrmit feltehet, a gyerekek azt
akarmikor levehetik — ezt a szellemi
szabadsagot senki ne probalja korla-
tozni.

A gyerekeket vilagnézetileg sem-
leges mddon kell nevelni, vagyis
nem szabad nekik értékekrdl, eré-
nyekrdl, jordl és rosszrdl, a vilag és
az 6 életiik értelmérdl beszélni. Nem
kell nekik klasszikus muiveket, az
emberiség tapasztalatdnak nagy
gyongyszemeit elolvasni, nem kell a
mult eseményeivel és nyelveivel kii-
I6nlegesen bajlodni. Hasznos tudas
kell. Olyan, ami hasznos ahhoz,
hogy a termelés — nem tul sokat gon-
dolkod¢ — csavarjaiva valjanak.

Az anyagelvii ember

Az anyagelvli emberrel elhitették
azt, hogy a vilagnak, és benne az
embernek kiilonosebb oka és célja
nincs.

A vilag keletkezése — nézetiik sze-
rint — meglehetésen homadlyos, de az
nyilvanvald, hogy a vilag léte sem-
milyen kiilénleges okot nem igényel.
Kissé zavar6 persze itt az a tény,
hogy a jelen univerzumunknak van
egy konkrét kezdete. Egy kortilbeliil
13,7 milliard évvel ezel6tti szingula-
ritasbol indult az ésrobbandasnak is
nevezett hatalmas energiaszétara-
dés, amelynek gyiimolcse az univer-
zum. Am ezt a kezdetet valahogyan,
gondolja az anyagelvi(i ember, meg
lehet, s6t meg kell magyarazni. Kita-
lalja — ugyanis erre természetesen
semmilyen tudomanyos mérés vagy
adat nincs — univerzumok sokasagat
(multiverzumelmélet) vagy egy kii-
lonleges rezgd teret (hurelmélet),
amelyben barmikor a semmibdl
anyag/energia keletkezhetne. Persze
azutan felmertilne itt is a kérdés,
hogy honnan van ez a sok-sok uni-
verzum vagy ez a kiilonleges, rezgd
tér, hiszen ennek is kell} hogy legyen
valami létrehozd oka. Igy aztan, ha
mindendron el akarja keriilni azt,
hogy Istenben hinnie kelljen — mar-
pedig ezt nagyon szeretné elkeriilni
—, akkor fel kell hogy tételezzen egy
oroktdél fogva létezé csodalatos,
bolcs, és igen hatalmas Anyagot. Ez
a nagyon hatalmas és bolcs anyag —
belepréselédve az &srobbands kez-
detén abba a kortilbeliil egyatomnyi
térbe — tartalmazta mindazt a tudast
és potencialt, ami létrehozta az elemi
részecskéket, a galaxisokat, az ele-
meket, az életet, az embert.

Az élet keletkezése ismét némi di-
lemma elé allitja az anyaghiv$ em-
bert. Az élettelen anyag egyik alap-

tendencidja az entrdpia, az energia-
allapotok kiegyenlitédése. Az élet
azonban homlokegyenest ez ellen
kiizd. Gytjti magaba a nap energia-
jat, az dsvanyokat, fiti és épiti ma-
gat. Schrodinger az életet negentropi-
anak nevezte. Nehéz elképzelni,
hogy ez az ellentétes dolog csak tigy,
magatol kifejlédjon az ellentétébdl —
de hat sziikséges ezt igy gondol-
nunk. Az &slevesben (vagy esetleg
egyes asvanyokban) a
sok villdm és egyéb su-
garzasok hatasara 0sz-
szealltak a szerves ve-
gyiiletek, majd az elsd
€16 sejt. Itt is van persze
egy-két zavaro tényezd.
Egyetlen bonyolult szer-
ves vegyiilet vagy a leg-
egyszertibb DNS 6ssze-
allasahoz egyetlen pilla-
natban a ,véletlenul”
OsszeszOvetkezett anya-
goknak olyan irdatlan
mennyisége sziikséges,
ami  elképzelhetetlen
minden ok nélkiil, de
hat nincs mas lehet&sé-
glnk, igy kell elképzel-
niink.

Az élet innentdl
kezdve a véletlen muta-
ciok és a természetes
szelekci6 apro 1épésein
keresztiil, véletlentil fej-
16d6tt. Az esetlegesen
szembeotls célszerliség
puszta latszat. Hogy az
evollcié egyes lépései-
hez (példdul a kolibacilus — Escheri-
chia coli — ostoranak megjelenéséhez)
megint csak rengeteg szerencsés mu-
tacionak pontosan egy idében kellett
,Véletleniil” megtorténnie, ez kissé
zavaro, de itt is igaz a dogma: a naiv
szemlélének feltind célszerliség
puszta latszat. Nincs mas, csak vak
anyag, és aki ennél tobbet akarna
gondolni, az ostoba almodozd. Szin-
tén kissé zavard az a tény, hogy az
evolicié soran (ha itt nagyon sok vé-
letlen és ezért sok esetben téves) mu-
tacid kozil valogatott volna a termé-
szet, akkor igen sok életképtelen no-
vény- és allatmaradvanyt kellene ta-
lalnunk. Ilyenek azonban nincsenek.
A talalt leletek mind életképes, soka-
ig élt fajok egyedeit mutatjak.

Az evoltci6 soran igen érdekes
dolgok jelennek meg. Ilyen példaul
az érzékelés. A kiilénb6z6 frekvenci-
aju fénysugarak kozti kiilonbséget
az ember és a szinérzékelésre képes
allatok nem mennyiségi kiilonbség-
ként, hanem mindségi kiilonbség-
ként érzékelik: pirosnak, kéknek és
z0ldnek. Az anyaghivé ember nem
sokat tordédik ilyesmivel, hanem re-
dukal: a piros érzetet azonositja a
neki megfelel6 frekvenciaju fénnyel,
a kéket pedig a neki megfelel6vel.
Azt mondja, hogy a szin nem mas,
mint kiillonboz6 frekvencidja fény.
Az anyaghiv$ ember szeret redukal-
ni. Redukalja a tobbet a kevesebbre,
a mindségit a mennyiségre. Nem
szereti, ha valami anyagndl tobb
megjelenik a horizonton.

A véletlenek kiilonleges szeszélye
folytan azutan felt(int az ember is a
foldgolyon. Ez a kiilonleges lény
egyes szam elsé személyben beszél
magarol mint én. Természetesen ez
nem jelent valamilyen valdsagos dol-
got, csak az érzetkotegek valamiféle
Osszekapcsolodasat az agyaban. Az
ember igazsagrol és jordl (erkolcesi
parancsrol) is beszél, de természete-
sen ez is csak valamiféle érzéki csa-
l6das a részérdl, hiszen a vilagnak
kiilonosebb értelme (azaz oka és cél-
ja) nincs, igy kar is benne igazségo-
kat kutatni. Erkolcsi normak pedig
végképp nincsenek, csak az evolucio
soran a tulélésért folyatott kiizde-
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lemben hasznosnak bizonyult maga-
tartasformak.

Persze itt is okoz némi nehézséget
az, hogy az ember ezt az 6nallo6 vald-
sagként nem is létezd ént a lehetd
legfontosabb dolognak érzi. Gondot
jelent az is, hogy az ember sziikség-
képpen ugy gondolkodik, hogy fel-
tételezi, van igazsag, és az meg is is-
merhetd. Ezt a mondatot, hogy
,igazsag nincs”, vagy ,az igazsag

nem megismerhetd”, nem is tudja
értelmesen kimondani, mert ezzel a
mondattal maris megcafolta Snma-
gat: ha igazsag nincs, akkor ez a
mondat sem igaz. Zavard az is, hogy
éles helyzetben minden ember felté-
telezi, hogy vannak mindenkire ko-
telez6 erkolcsi normak és hogy min-
denkinek fair modon kellene élni,
nem szabadna olyat masnak tennie,
amit nem akar, hogy neki tegyenek.
Ezek afféle diszfunkcidi az ember-
nek, amelyekkel nem kell sokat fog-
lalkozni.

Az ember tulajdonképpen redu-
kalhato allatta. Nem tobb, mint 9sz-
toneiben igen kifinomult, nagyon
tigyes allat. Nem kell térédnie igaz-
saggal, erkolccsel, hanem csak az al-
latszint(i boldogsag megkeresésével.
Ebben ne korlatozza 6t senki. Az
anyagkor embere szeret redukalni,
redukalja 6nmagat is tigyes allatta.

Azt gondolja, hogy az igazsag, a
dolgok végsd értelme és célja, a vi-
lagba beletiltetett erkdlcsi rend nem
megismerhet6. Persze nem annyira
az a helyzet, hogy gy képzeli, hogy
ezeket sajnos nem tudja megismerni.
Sokkal inkdbb az a helyzet, hogy
nem megismerni akarja a vilagban
benne rejlé gyonyorii rendet (mert
akkor e szerint kellene élnie), hanem
haszndlni akarja. Hasznélni, mégpe-
dig lehetdleg korlatlanul (vo. XVI.
Benedek papa).

Johet valami
az anyagkor utan?

Elképzelhetd, hogy az anyagkor
embere egy id6 utan kissé rosszul
fogja magat érezni. Rosszul, mert
érezni fogja, hogy amit a redukalas
folyamatdaban eltiintettek, az mégis-
csak valdsag és nagyon hianyzik.
Mozart Requiemjének szépsége nem
mérhetd, kisérletileg nem igazolha-
to, de létezik. Egy férjnek a felesége
iranti szerelme nem mérhetdé misze-
rekkel, mégis létezik, mozgatja az
egész életét. Anyagkor embere titok-
ban mégis tudni akarna a léte okat és
céljat, hidba magyarazzak neki, hogy
ne keresse, mert nincs. S6t, lelkiis-

meret-furdaldst is érez rossz tettei
utan, annak ellenére, hogy szazszor
bebizonyitottdk neki, hogy az erkol-
csi normdk csak esetleges tarsadalmi
kozmegegyezések, objektiv erkolcsi
értékek nem léteznek. S6t, ha felnéz
a csillagos égre, ha latja a gyonyora
tajat, ha egy haldoklé dgya mellett
iil, akkor néha még egy olyan érzés
is megrohanja, hogy talan van Vala-
ki, aki hall, aki lat, akitdl jott ez a
gyonyord vildagminden-
ség, és akihez hazaté-
riink. Akihez kialthatok
a szenvedés idején, aki
ott var a halal kapuja-
ban. Anyagkor embere
valamiféle sajgast érez
néha, mintha valami
fontos hianyozna.

Azutdn  azzal s
szembesiil, hogy anyag-
kor nem mukddik. Az
anyagmennyiség nem
végtelen, a termelés és a
fogyasztas nem fokoz-
hato tetsz6leges mérték-
ben. Visszacsap a termé-
szet és annak objektiv
torvényei. Egyre keve-
sebbek kezében kon-
centralédik egyre tobb
vagyon — talan 6k vol-
nanak az anyagkor leg-
fébb kitalaldi? — emiatt a
haszon is egyre keve-
sebb helyre megy, és igy
a vilaggazdasag ujra és
Gjra valsagba keriil.

Merjiink almodni: az
anyagkor embere esetleg raébredhet
arra, hogy nem csak anyag létezik,
s6t, talan nem is az a legfontosabb.
Raébredhet arra, hogy az univer-
zumnak feltehetéen mégiscsak van
valami elégséges oka. Az evoltcio
mindségi tobbleteinek is van okuk. A
vildgban jelen van egy nagyszerii
rend, bolcsesség és szépség. Ebbdl
lettiink, és efelé tartunk.

Talan raébred arra, hogy a reduk-
cid eltiinteti a magasabb mindsége-
ket, amelyek pontosan a valosag leg-
fontosabb dimenzidi. Talan raébred
arra, hogy az én, az 6ntudat, a sza-
bad és felel6s erkolcsi dontés nem
képzeleti csalédasok, hanem valdsa-
gok, éppen a legvaldsagosabb dol-
gok. Talan radobben arra, hogy a vi-
lagba bele van rejtve egy gyonyor(
objektiv rend, és ha ezt nem tartjuk
tiszteletben, akkor a kornyezetiinket
és lassan dnmagunkat pusztitjuk el.
Talan rajon arra, hogy ha van objek-
tiv rend, akkor a korlatlan tolerancia
valdszintileg nem elégséges erkolesi
elv. Talan raébred, hogy a mennyisé-
gi novekedés, a fogyasztas és a ter-
melés, a haszon maximalizalasa he-
lyett mindségi novekedésre kellene
torekednie.

Utodpia,
avagy vilag
az anyagkor utan

Az anyagkor utani ember hinni
fog a mindség, a szellemi valdsagok
létében, a miivészi szépben, a szere-
tetben, a vilag végs6 okdban és célja-
ban. Ezért nem fogja szamtizni a
sekrestyébe az ezzel foglalkozd em-
bereket, hanem kivancsi lesz a filo-
z0fusok, bolcsek, mivészek, a valla-
sok és kiilonosen is a Biblia szavara.
Be fogja engedni ezeket a szavakat a
parlamentekbe, a tudomanyos ta-
nacskozasok helyeire, a kultaraba, a
kozéletbe.

Nem a korlatlan tolerancia lesz az
erkdlcsi dogma, hanem sok olyan ér-
ték, amit lassanként ujra felfedez,
mint a csalad, a hit, a tisztelet, a mult
ismeretének és a beldle valo okulas-
nak a fontossaga, a nemzet, az anya-

nyelv, az dseink irdnti hala, a nagy-
lelkiiség, a szeretet.

A gyerekeket ezekre az értékekre
fogja nevelni és tanitani. Elolvastatja
majd veliik a mult legnagyobb sz6-
vegeit, tanitja 6ket a jo parancsanak
komolyan vételére, a végsé valaszok
keresésének fontossagara.

Az anyagkor utdni ember gatat
fog vetni a vagyon kevesek kezében
valé koncentraléodasanak. Nyilva-
nossa teszi a banktitkokat, megszab-
ja a birtokolhatd vagyon felsé korlat-
jat, és az driasvagyonokra vonatko-
zo6an olyan vagyonadodkat vezet be,
amelyeket nem az egyes orszagok,
hanem az emberiség kozossége altal
létrehozott vilagtekintély szed be
egységesen az egész foldon. Ez a vi-
lagtekintély nem a gazdasagi vagy
katonai nagyhatalmak kezében lesz,
hanem az egyes orszagok a lakos-
sagszamuk aranyaban szavazhatnak
majd benne.

A bankok pénzteremtd tevékeny-
sége az egyes allamok tulajdonaban
levé jegybankoknak lesz fenntartva,
csak 6k kapnak erre felhatalmazast.
Az orszaghatdrokon (vagy nagyobb
piackodzosségeken) atnyuld tézsdei
tranzakcidkat kismértékben meg
fogjak addztatni, a manipulativ
szandéku nagy tékemozgdsokat és
a redlgazdasagtol elszakadt virtua-
lis pénziigyi tranzakciokat korlatoz-
zak. Az allamok, a nemzeti és nem-
zetkozi kozosségek lassan vissza-
nyerik gazdasagi befolyasukat és
erejiiket.

Az anyagkor utdni ember szama-
ra nem a GDP novelése lesz a cél,
hanem a f6ldon —jelenleg és a jovo-
ben — €16 6sszes ember boldogsaga-
nak, emberhez mélto6 és szép életé-
nek a lehet6vé tétele. A gazdasag
olyanfajta ciklikussagban fog mi-
kodni, amely nem termel szemetet
és nem rombolja a kdrnyezetet.

Az anyagkor utdni ember a szelle-
mi kornyezetszennyezést is tiltani
fogja. A szellemi koz6s aruhaz pult-
jaira, a vildghalora nem tehet majd
ki akarki akdrmit, csakis igazat, szé-
pet, szentet és jot, mint egy normalis
aruhaz polcaira.

Az anyagkor utani idékben min-
denkinek lesz munkdja. A munka
nem elsésorban a haszon termelését
fogja célozni, hanem emellett az em-
ber kibontakozasat, a vilag szépité-
sét.

Az anyagkor utani id6ékben az
emberi élet Gjra szent lesz a foganta-
tastol a természetes haldlig. Elkép-
zelhetetlen lesz az, hogy barki egy
masik emberi lény életét kioltsa.

Az anyagkor utani idékben az
idések nagyon fontos szerepldi lesz-
nek a tarsadalomnak. A bolcsesség
forrasai, az unokak neveldi, a dert
és az imadsag forrasai.

Az anyagkor utani ember a fenn-
tarthatosagra, a javak igazsdgos
megosztasara és lehetdleg kevés fo-
gyasztasra fog torekedni. Mennyiség
helyett mindségre. R4 fog jonni,
hogy csak akkor lehet igazan bol-
dog, ha a f6ldiinkon sehol sincs nyo-
mor, éhezés, elnyomas. Természetes-
sé fog valni az, hogy mindenki szi-
vesen segit és ad, és 6rom tolti el, ha
adhatott.

Ujra érték lesz a csalad, a kdzos-
ség, a kultura, a mindség. Erték lesz
a takarékossdg és a szerénység, a
dolgok megjavitasa és tjrafelhaszna-
lasa. Talan a jarvany ezekre a dol-
gokra is tanithatna minket.

Hogyan is nevezziik ezt az anyag-
kor utani id6t? Talan igy: Isten or-
szaga. De egyszeriibben igy is hiv-
hatnank: megérkezés a normalitas-
ba.

Forras:
Szombathelyi Egyhazmegye
Foto (archiv): Merényi Zita
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UT A JELENBE

talia lakoit 1348-ban pes-

tisjarvany tizedelte. Bo-

ccaccio Dekameron cimii

miive életszer(i torténetet
tar az olvasoi elé: hogyan ha-
tarozza el ekkor tiz fiatal a fi-
renzei Santa Maria Novella
templomban, hogy ebben a
vészhelyzetben a vilagtdl
messze vonulva egymas szo-
rakoztatasaval tolti az id6t. Az
ott elhangz¢ torténetek az iro-
nia, a testiség, a humor min-
den figyelmet magéval raga-
do¢, konnyed stilusaban teszik
mérlegre az akkori emberek
szokasait, gondolkodasat, éle-
tét. De mondjuk ki: nem mas
ez, mint Onfeledt menekiilés a
bajok és a szenveddk eldl. A
naphosszat a virtudlis vilagba
fullad¢ figyelem ma is sokak
szadmara feliiletes megoldas a
mostani bajokra. De ez volna
a mi utunk is?

Ma, 2020-ban, amikor — ki
gondolta volna még néhany
honappal ezel6tt? — egy masik
jarvany sopor végig nem csu-
pan Italian, hanem immar az
egész vilagon, szintén felme-
riil a kérdés: mivel toltjiik a
kényszerliségbdl is keletkezd
szabad idénket, hogyan ismer-
jlik fel otthonainkba visszavo-
nulva az Ur hangjat? Vajon
ezen az aldatlan helyzeten is
lehet aldas, ez a sokszor ideg-
tépd bizonytalansag is megtel-
het kegyelemmel, és Istennel
meggélt idészakka valhat? Re-
neszansz kori ifjak modjara
toltjiik a jarvany sujtotta id6-
szakot, vagy 0sszeszedve ma-
gunkat, aggodo figyelmiinket,
csapongo érzelmeinket, még-
iscsak probalunk a lényegre
Osszpontositani? Mi nem tulél-
ni, hanem Krisztussal megélni
akarjuk a jelen helyzetet.

~Kényszer-lelkigyakorlat-
ra” hiv az Ur most, nem szét-
szorddasra. Tavolsagtartasra,
de nem elszigetel6désre. Ter-
mékeny csondre, de nem
idegtépd hallgatdsra. Nem
vég nélkiili bufelejtd novellaz-
gatasra és nem is egymast el-
bizonytalanito, elkedvetlenitd
pletykalkodasra, hanem isten-
kapcsolatunkban valodi gyo-
gyulast hozo imara. A kereszt
titka altal az Urral val¢ talal-
kozasra. Es a kereszt alatt égi
Edesanyankkal valo csendes
egyiittlétre. Ahogy ma gyak-
ran mondjuk: ,mindségi id6-
re”, amit most Istennel és a
Sziizanyaval is toltiink, az el-
csendesedés megszentelt per-
ceiben, éraiban. Most nekiink

riwbe 7

Nagypéntek orombhire

is ott a helyiink,
veliik.

A tanitvanyo-
kon nagypénteken
szormyl  félelem |
uralkodik. Az asz-
szonyok tavolabb
allva szemlélik Jé-
zus keresztre feszi-
tését, Péter a sajat
tagaddsanak  ku-
darcaba roskad, Ju-
dast onkezével ke-
resett halalba ker-
geti a tettével valo
szembesiilés. Az
apostolok  koziil
csak az ifja Janos
dacol a mar kiszol-
galtatott, keresztjén
szenvedd Krisztus-
ra zadulo, vad
gytlolettel. O kozel
marad a Mester-
hez, akarcsak az Is-
tensziild. Es a pas-
si6 mélyén kivilag- |f
lik az akcio: a lat- |}
szolag tehetetlentil |
vergddd Jézus nem
sodrodik az esemé-
nyekkel,  hanem
dolgozik tidvossé-
glinkért. Nemcsak
az Atyanak aldoza- |
tul ajanlott szenve- ||
désével tesz mér- ||

Altichiero da Zevio freskdja a padovai Szent Gy6rgy-oratériumban

véreivé lettek.
Gyermekeiként te-
kint rank. Nyilvan-
valéan nem ugy
hts-vér sziiléanyja
6 az Egyhaznak,
mint Jézusnak, de
ha anyja a Fének,
akkor — lelki érte-
lemben — anyja a ti-
| tokzatos testnek is,
melybe keresztsé-
glinkkel mi ma-
| gunk is beletestesii-
| link. Maria isten-
anyasaga Kkiterjed
az Egyhdz tagjaira
is mint anyai szere-
tetet, mely mintegy
,meghosszabbo-
dik” az egész Egy-
haz felé. Ferenc pa-
pa is atyai gonddal
ismerte fel a Sziiz-
anyahoz tartoza-
sunk kiilonos lelki
igényét, amikor két
évvel ezel6tt elren-
delte az Egyhaz
anyjanak  emlék-
napjat. Akar ke-
resztet hordozunk,
akar Orvendiink,
Mariara ~ mindig
szamithatunk. O is
szamit rank.
Hogyan tovabb,

hetetlentil sokat a
megvaltasra szomjazo embe-
rért, hanem egy nagyon ked-
ves, szelid, hatarozott gesztus-
ra is elszanja magat.

Mint egy végrendelet, tigy
hangoznak Jézus szavai Janos-
hoz: ,Ime, a te Anyad!” Maria
és Janos jovdje s velik egyiitt a
tanitvanyok, az Egyhaz jovéje
lelkileg megpecsétel6dott: Jé-
zus az édesanyjat Janosra, a
legifjabb apostolt pedig Maria-
ra bizza. Urunk felbecsiilhetet-
len értéket hagy ra: a sajat
édesanyjat. Ez is jele és kifeje-
zése annak a hatalmas szere-
tetnek és gondviselésnek, ami-
vel Jézus az Ovéi irant viselte-
tik. Az Egyhaz tagjai irant. Ja-
nos a tobbi apostolt, az Egyhaz
leend{ els6 pasztorait is meg-
jeleniti ott. Ha Jézus szeretett
tanitvanyra bizza Mariat, ak-
kor rank, mai szeretett tanitva-
nyaira is rabizta. Es minket is
6ra, miként Janost.

Nem sokkal ezek utan
hangzik az isteni szd: , Betelje-
sedett!” Még mielStt a haldok-
16 Krisztus kileheli Lelkét (pa-
redoken to Pneuma: ,atadta a
Lelket”). Még halalaban is
ajandékoz: mar ott kidrasztja a

Szentlelket az egész teremtés-
re. ,Beteljesedett” — hangzik
azutan, hogy a Szilizanyat
,hazaba fogadja” a tanitvany.
Mondhatjuk: valahogy ezzel
egyiitt lett , teljes a mi tidvos-
ségiink”: csak miutdn Janos
Mariaban lelki anyara, Maria
Janosban fiti tamaszra lel,
hangzik el: , Beteljesedett”. A
keresztaldozatnak, Krisztus
megvaltéi mivének tehat ré-
sze volt az is, hogy Mariat az
Egyhézra bizza, Janos szemé-
lyében. Jézus gyermeki gon-
doskodasa édesanyjarol, vala-
mint a Sztizanya lelki anyasa-
ga jelenik meg el&ttiink.
,Hazaba fogadta 6t a tanit-
vany”? Az eredeti szOveg mé-
lyebb értelmti: eis ta idia, vagy-
is: a dolgai kozé. Mindenébe.
Anyagi és lelki javai kozé. Jé-
zus gondoskodik anyjarol, hi-
szen — ebbdl is feltételezziik —
Jozsef akkor mar nem lehetett
e foldi vilagban, testvérei pe-
dig nem voltak. Kébdl épiilt
és lelki hazaba, emberi és
apostoli életébe fogadja Janos
Mariat, s ezaltal valodi életko-
z0sség sziiletik kozottiik. El
tudjuk-e mondani Szent II. Jd-

nos Pdl papaval Madrianak,
hogy ,Totus tuus ego sum, et
omnia mea tua sunt”; azaz:
,Egészen a tiéd vagyok, és
mindenem a tiéd”? Befogad-
juk-e az élettinkbe Urunk any-
jat mi is?

,, A tulajdonaba jott, de ovéi
nem fogadtak be” — allapitja
meg evangéliumanak kezde-
tén Janos a testet 6ltott Igérdl.
Es épp maga Janos lesz az, aki
evangéliumanak vége felé ra-
céafol erre: 8 befogadja Jézust
és ajandékat, Mdriat is. Mene-
kiilés, hitet prébalod kisértések
varnak a tanitvanyokra. Jézus
jol tudja ezt, amikor Janosra
bizza anyjat. Az Istenanya ko-
zelsége nekik is, nekiink is
erét ad. A kereszten haldokld
Mester nem hagyott magunk-
ra benniinket. Madria tanit
minket nagypéntek sotét éj-
szakajaban igazan Istenben
hinni, bizni és remélni.

Anyai tdmaszt is kaptunk
Isten atyasaga mellé, de nem
ahelyett! Kdzbenjard szereteté-
vel valik kézzelfoghatéva Ma-
ria lelki anyasdga mindazok
irant, akik a keresztség 1j éle-
tet ado fiirdGjében Fianak test-

Szlizanya? Krisztus
lehajtotta fejét a kereszten.
Nagypéntek minden addigi
reményt Osszedonteni latszo
csapasai kozott az Istensziilé
sem tudhatta pontosan, merre
vezetnek a Lélek utjai. Egyet
viszont teljes bizonyossaggal
sejthetett: az Isten iranti biza-
lom langja nem alhat ki ben-
ne, mert a mindenség Ura to-
vabbra is szamit a hiiségére. A
hit tovabbra is lathatatlan hid-
ként ivel fold és ég kozott,
ember és Isten kozott, halan-
do és halhatatlan k6zott. Pro-
hdszka szavaival élve: Maria
,,szive az ég6 mécs a szent ke-
reszt tovén”.

Es hogyan tovabb, mai Ja-
nosok, azaz Krisztus szeretett
tanitvanyai, a XXI. szazadnak
ebben a nehéz idészakaban?
A vélasz vilagos: csakis ugyan-
ezzel a hittel! Ez sokszor ma-
gas langokban csap fel, mas-
kor halvanyan pislakol, de él
benniink, mert nem 6nszug-
gesztid, hanem a Szentlélek
ajandéka. 2020 husvétja im-
mar a kiiszobon 4ll. Es persze
sok minden hidnyzik az idén:
az linnepek el6tt a gydntato-
székek el6tt kigy6z6 sorok, a

liturgiaprébdk, a keresztutak,
a nagyhét varva vart esemé-
nyei, melyeket most maskép-
pen éliink meg, és ezt hajla-
mosak vagyunk fajon pana-
szolni. Idén kiilonosen megta-
pasztaljuk: nincs htisvétvasar-
nap nagypéntek nélkiil.

De ahogyan a janosi torté-
net nem allt meg nagypén-
tekkel, tigy a mi torténetiink
sem. EI6bb vagy utobb, de ki-
tisztul az égbolt f6lottiink is,
és észrevessziik, ami most ta-
lan csak rejt6z6 valdsag: az
Egyhaznak ¢él6, személyes
kapcsolata van célba ért, ha-
zakoltozott testvéreinkkel, a
szentekkel, akik most is ve-
liink vannak. Krisztus hasvé-
ti gy6zelme benniik is gydze-
lem volt és benniink is az
lesz. Az idei, minden eddigi
szépet és megszokott értéket
nélkiil6z6 nagyhéten és Isten
népe egyiittes tinneplésének
hianyaban bojtds husvét ju-
tott nekiink osztalyrésziil. De
ez is értelmet nyer, ha az
orok husvét tavlata ragyog at
bizonytalansagaink homa-
lyan. E nehéz idészak igazi
gondlizése nem a bevezetd
sorokban vazolt feliiletes 6ro-
mokben, konnyed sztorizga-
tdsokban és e vilagi élvezetek
kiélésében rejlik, hanem ab-
ban a hamisitatlan boldog-
sagban, hogy mi a Gyd&ztes-
hez tartozunk. Jollehet var
még rank jocskan kiizdelem,
de itt &ll elSttiink nagypéntek
Oromhire: az isteni gondvise-
1és jo kezekre bizott benniin-
ket: égi édesanyank gyengéd
és hatdrozott kezeire. Es a
sziviink felderiil: nagypéntek
sincs huisvét hajnala nélkiil! A
szenvedés Maridnak is szen-
vedés volt, mintegy sziilési
fajdalom a kereszt alatt, de
Fia aldozatabdl neki is, ne-
kiink is 4j élet fakadt. Krisz-
tus gy6zelme Méria megdi-
cs6iilt  testében-lelkében is
megnyilvanulé, valédi hus-
véti gyézelem.

A Mester nem hagyott ar-
van benniinket: mintegy hus-
véti ajandékként rank hagyta
foldi élete egyik legdragabb
kincsét, édesanyjat. Alljunk
mi is Mariaval egytitt €s hozza
hasonléan kitartd, htiséges
szeretettel Urunk Kkeresztje
alatt, hogy elteljiink kegye-
lemmel, és igy varjuk €16, has-
véti reménnyel a Megvalto al-
tal megigért, boldog foltama-
dast.

Kovacs Zoltan

Talan ez a kis virus engem is lelassit...

»

Somosiné Tésenyi Timea men-
talhigiénés szakembernek, a

egészen mashol voltam, kapkodtam,
sok mindent akartam csinalni egy-

De ez most nem jon be. A szap-
pannak id¢é kell, mig lebontja a vi-

Semmelweis Egyetem adjunk- szerre. rust védd zsirréteget. Nagyon hosz-
tusdanak irdsdt adjuk kozre. A kézmosas csak egy mellékes, szii nekem ez a htisz masodperc.
# rutinos mtvelet volt, épphogy vizes Mennék, futnék tovabb, de meg kell

Mosom kezeimet. Amikor belé-
pek, amikor kilépek, f6z¢és elétt, £6-
zés utan, pakolas utan, targyakhoz
érve, kiilonosen, ha az érintett targy
a kinti vilagbol vald. Mosom kezei-
met, tiirelmesen, néha idegesen, de
legalabb htisz masodpercig.

Ez pont egy Miatyank ideje. E16-
szOr nevettiink, amikor meglattuk az
abrat, hogyan is kell az ima mondési
ritmusaban kezet mosni. Aztan ra-
jottiink, hogy a Miatyank most mas-

legyen a kezem, gyorsan egy kis
szappan, mdr itt sem vagyok.

De most erre a mellékes, rutinos
cselekvésre az egész kornyezd vila-
gom iranti felelésségem stlya nehe-
zedik.

Furcsa ez a virus, az egész foldet
kihivja maga ellen, kutatdk seregei
kiizdenek, hogy megallitsdk, és én
egy egyszer(, lelassult, szappanos
kézmosassal is folvehetem ellene a
harcot.

varnom, amig a szappan és a viz el-
végzi a dolgat. Kozben csak csend-
ben mondom a Miatyankot, ez visz-
szatart attol, hogy id6 el6tt tovabb-
alljak, dolgom végezetlentil.

Talan ez a kis virus engem is le-
lassit. R4jovok, hogy nem az a lé-
nyeg, hany embernek, hany tigyben
vagyok jelen, hanem hogy tényleg
jelen legyek.

Mosom kezeimet, veled, Pildtus,
de egészen mas okbdl, mint te. En

ként segit. Eddig azt hittem, akkor segithe- pont nem letenni, hanem magamra
Méri az id6t, lelassit, hogy ne tek sokat és sokaknak, ha gyors va- venni szeretném a masokért vallalt,
kapkodjuk el. gyok. Gyorsan dolgozom, szaladok ram esd felelGsséget.

haza, sok mindent intézek, sietve,
minél tobbet, minél tobbeknek.

Eddig mindig futtdban mostam

kezet. Futtdban éltem, fejben mar Foto: Pixabay
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A garamszentbenedeki urkoporso

Az esztergomi Keresz-
tény Muzeumban Orzott
kozépkori miikincsek ko-
ziil az egyik legismertebb
a XV. szazad utols6 har-
madbdl szarmazd, kereke-
ken gorditheté szentsir,
melyet a garamszentbene-
deki, egykori bencés apat-
sag templomabol Simor Jd-
nos érsek szallittatott 1870
koriil Esztergomba. 1965-
ig a Bazilikaban 6rizték. A
nagyheti szertartasok tar-
tozéka a kozépkortol egé-
szen a XX. szazad kozepé-
ig tette szemléletessé az
egyhazi év legfontosabb
tinnepét. A kozépkori és
az ujkori hasznalat modja-
rol csak feltételezéseink
lehetnek, de annyit bizo-
nyosan allithatunk, hogy
évszazadokon at kiilonos
megbecsiiléssel vették ko-
riil az urkoporsét. Bar a
muzeumi elhelyezéssel a
csodélatos faragvany ki-
keriilt a szakralis szolga-
latbol, mégis nagy tiszte-
lettel tekintiink rd mind a mai napig.
Fotékon, képeslapokon gyakorta
osztjuk meg egymassal a rdla ké-
szult felvételeket, elsGsorban hisvéti
idvozletként.

A szabalyos téglatest formaju sir-
ladat négy kerék hordozza. Hosz-
szanti oldalara harom-harom katona

dombormives, fabol késziilt tablajat
erdsitették. A katondk viselete rész-
ben torokos, részben a Mdtyds kiraly
hires seregébdl ismert katonai vise-
let, a készités korabdl. Jézus sirjanak
Orz6i koziil néhanyan alszanak, mig
masok riadtan folfelé tekintenek. A
sir hatulso lapjan az iires sirhoz ko-
zeledd asszonyokat latjuk, amint az
angyalnak a feltamadasrol szol6 hir-
adasat hallgatjak. Az eliils6 oldalon,
lent maga a feltdmadott Krisztus is
megmutatja magat, amint alaszall a
pokol tornacara, hogy kivezesse az
elsé emberpart és Kereszteld Szent Jd-
nost a haldl sotét birodalmabdl az
udvosségre. A jelképes koporsora
egy attort szerkezetl, gotikus fel-
épitményt acsoltak, amelynek for-
mdja az egyter(i kapolndkat idézi
meg. Atlatast nyujtéd oldalfalai olya-
nok, mint a mérmiives ablaknyila-
sok a kozépkorban. Szamarhatives,
csucsives zarodasuk, a leveles, vira-
gos diszitmények, a fiatornyocskak
szép keretbe foglaljak a korben allo
tizenkét apostolszobrot. Az aposto-
lok némelyike jol felismerhet6 kezé-
ben tartott jelképérdl, mig masok ki-
létét csak talalgathatjuk. A kapolna-
térre satortetd borul, melynek diszi-

tése ugyancsak a gotika gazdag for-
mavildgaba kalauzolja el a szemlél6t.
Az eliils6 oldalon a sirlada parka-
nyahoz széles, kiugré konzolt erdsi-
tettek. Folotte, a szobrok kozotti nyi-
lason at helyezhették be azt a halott
(csukott szemi) Jézust abrazolo kor-
puszt, amely ma is eredeti helyén, a

garamszentbenedeki templomban
talalhato. Erdekessége, hogy a karjait
csapok segitségével le tudtak hajtani,
miutan levették a keresztrdl, hogy az
urkoporsoba helyezzék. A korpusz
mintegy szazotven éve Garamszent-
benedeken, az tirkoporsé XIX. szaza-
di egyszertsitett masolataban fek-
szik, letakarva. Ugyanezen az el6ol-
dalon, a tet6 szintjén egy hossztikas
szoborfiilkét is elhelyeztek, mely mar
az urkoporso Esztergomba érkezésé-
t6l kezdve tiresen all.
Miivészettorténészek, torténé-
szek, restauratorok tijra és tijra meg-
vizsgaltdk a targyat és a korabeli
irott forrasokat, hogy egy-egy ada-
lékkal gazdagitsak az turkoporséval
kapcsolatos ismereteinket. A 325
centiméter magas és 226 cm széles,
100 centiméter mély sirépitmény a
jelenlegi formajaban megdrizte az
eredeti, 1480-1490 t4jan faragott mii-
alkotas emlékét, de sok részletében
a késébbi beavatkozasok nyomat is
felismerhetjiik rajta. Tisztaban kell
lenniink azzal, hogy a XV. szdzad-
ban minden bizonnyal masképpen
hasznalhattdk, mint a barokk kor-
ban vagy még kés6bb. 1d6kdzben
egyrészt valtozott a szertartdsrend,

masrészt szamolni kell az egyedi,
helyi szokasok alakuldsaval is.

Ha restauratorokat kérdeziink,
Ok a legutobbi — az 1970-es években
- végrehajtott alapos vizsgalatok
és mutargyvédelmi beavatkozasok
alapjan adhatnak tajékoztatast az tr-
koporsé eredetiségérdl. Az 1872-ben
Bécsben elvégzett elsé allag-
megdvas sok kiegészitést, at-
faragast, atfestést jelentett, sét,
| ekkor két Gj szobor is keriilt az
apostolok soraba. A XX. sza-
zadban legaldbb harom alka-
lommal, tobb-kevesebb szak-
értelemmel nyultak hozzd az
urkoporséhoz, abbdl célbdl,
hogy az ujkori kiegészitések-
tél megszabaditsak. Lassan
|| id6szerti lenne a mai technikai
| lehet&ségek igénybevételével

kinthet6 Garamszentbenedeken az
1480-as évektdl az 1510-es évekig
terjedd idészak. Az esztergomi Ke-
resztény Muzeumba és a Fészékes-
egyhdzi Kincstarba igen sok targy
keriilt ezekbdl az id6kbdl: legalabb
0t szarnyas oltar darabjai, mas 6nal-
16 tablaképek és 6tvostargyak, koz-
tiikk egy jeles monstrancia.

Az trkopors6 alapos megfigyelé-
sével a hasznalat f6 hangstlyaira ko-
vetkeztethetiink. A targy monumen-
talis megjelenése és a hatalmas ara-
nyozott feliiletek kiilondsen tinnepé-
lyessé teszik a jelképes sirt. Bar min-
den bizonnyal mar a nagypénteki
szertartasban hasznalatba vették,
igazan tiindokld szerephez a felta-
madas kapcsan jutott. Ekkor mar ki-
vehették beldle a korpuszt, a helyén
taldn lepleket hagytak. Az esemé-
nyeket a sirlada oldalan egészen
életszerti kozelségben kovethetjiik
nyomon. A halalbdl 1j életre kelt Jé-
zus emberfeletti latvanya a Szentirds
leirasdban sem olvashatd pontosan,
hiszen az a szemtanuk, a katonak
szamara is felfoghatatlan, gyorsan el
is menekiilnek a helyszinrdl. A kene-
tet hozé asszonyok megjelenése im-
mar nem a megmagyarazhatatlantol
valo félelmet sugdrozza. A bajos, ki-
simult ndi arcok, a kezekbdl szinte
kihull6 balzsamos edények, az an-
gyal szelidsége benséségessé, meg-
nyugtatéva szeliditi az {iizenetet:
,Miért keresitek a holtak kozott az
é16t? Nincsen itt, hanem feltamadt.”
(Lk 24,5-6) Az addig szomorunak,
visszafordithatatlannak itélt halal
miatti gydsz hirtelen 6romteli életté
valik. Az asszonyok dmulata szavak-
kal szinte leirhatatlan. Az atgondolt,
teologiailag megalapozott koncepci-
onak megfelel6en az trkoporsé ma-
sik oldalan kiil6nos jelenet bontja ki
a keresztény hitiink lényegét érint6
gondolatmenetet, melyhez a Hitval-
las szavait kell idézniink: Jézus
Krisztus ,alaszallt a poklokra, har-
madnapon foltdamadt a halottak ko-

ziil”. Itt nyer lassanként értelmet a
Fitisten haldla és feltdimadasa. Jézus
szenvedett és meghalt emberként,
hogy legyézze a haldlt, a gonoszt
(lasd Jézus laba alatt a torz fejet!), és
kivezeti a halal birodalmabol azokat
a lelkeket, akiket igaznak tart. ,Mert
Krisztus is meghalt egyszer a bino-
kért, az Igaz a bindsokért, hogy Is-
tenhez vezessen minket. A test sze-
rint ugyan megolték, de Lélek sze-
rint életre kelt. Igy ment el a borton-
ben sinylédo lelkekhez is, és hirt vitt
nekik.” (1 Pt 3,18-19) Az abrazolaso-
kon dltalaban a blinbeesés két alak-
jat, Adamot és Evat, valamint Ke-
reszteld Szent Janost lathatjuk Jézus
tarsasagaban, aki immar Megvalto-
ként, dicséséges kopenyben, rend-
szerint keresztes zaszloval jelenik
meg.

Az urkoporsé eliilsé oldalan a
konzol és a szoborfiilke funkcidja
tobbféle feltételezést enged meg. Az
kozbenjaro fdjdalmas Krisztus szob-
ra, urmutato, illetve a Szent Vér
ereklyetartdja kaphatott itt helyet.
Hogy melyik korban melyik hol all-
hatott, abban sem foglalhatunk allast
egyértelmtien. A jovébeli kutatasok
remélhetdleg tisztazni fogjak a ma
még megvalaszolatlan kérdéseket.

Az trkoporsora tekintve, azt hit-
tel, nyitott szivvel korbejarva, a fel-
tamadas, a megvaltas oromhire ke-
riil elmélkedésiink kézéppontjaba.
A sirladan megjelenitett torténetre
valé emlékezés, az Oltariszentség
jelenvaldsaga egészen konkrétta va-
lik. Hiszen a nagyhéten és minden
szentmisében ujra felidézett esemé-
nyekre épiil egész kozosségiink,
Egyhazunk. Nézziink csak rd az
apostolokra, a kapolnara, vagyis az
Isten dics6itésére rendelt épiiletek-
re, a benniik szolgalé papsagra és a
hivekre! Mind halat adhatunk, hogy
egyiitt dllunk a ragyogd, iires sir
koral.

Kontsek Ildiko
Foté: Mudrak Attila

megvizsgalni a faanya-
got, a festékeket, az ara-
nyozast. Igy talan koze-
lebb juthatnank egyes
részek kormeghataroza-
sahoz, és elkerilhet-
1 nénk a funkcidra vonat-
kozo, bizonytalan ala-
pokon nyugvé nézetek-
nek a koztudatban vald
meggyOkeresedését.

A torténészek a ke-
letkezés koriilményeit
vizsgalhatjak. 1483 ko-
riil Matyas kiraly ajan-
dékaként érkezett a ga-
ramszentbenedeki ko-
lostorba egy szentfoldi erede-
t Szent Vér-ereklye, melynek
tisztelete népszert zarandok-
hellyé tette Garamszentbene-
deket. A nagyheti szertartasok
liturgiajat helyben fennmaradt
forrasok hianyaban, masodla-
gos szertartasleirasok alapjan
igyekeznek bemutatni a szak-
érték. A kés6 kozépkorban
nem beszélhetiink egységes
nagypénteki, nagyszombati li-
turgidrol, de a szent kereszt
el6tti hédolat, a kereszt (kor-
pusz), esetleg a szentostya el-
temetése, elrejtése mindentitt
gyakorlat volt. Ahogy a szent-
sir latogatasa, 6rzése, majd a
feltdimadas iinneplése is, az
{ires sirral, kOrmenettel, eset-
leg mar az Oltdriszentség ki-
helyezésével. Az egyhazi szer-
tartds tobbnyire kiegésziilt
dramai elemekkel. A misztéri-
umjatékok helyi sajatossagai
Osszefliggésben lehettek a
mozdithato, nyilvan diszlet-
ként is értelmezhetd trkopor-
soval.

Mfvészettorténeti megko-
zelitésben is viragkornak te-
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Hid Krisztushoz

Faykod Maria a lourdes-i keresztit és az alkotds erejérol

Régoéta tudom, meggy&z6-
désem, sokszor irtam roéla, hi-
szen folyamatosan tapaszta-
lom, hogy az evangéliumon és
az emberi szeretetkapcsolato-
kon tal semmi mas nem képes
olyan kozvetleniil, néha mar a
szinrdl szinre latas erejével el-
jutni a misztériumhoz, Isten
valésagahoz, a krisztusihoz,
mint a miivészet. Néhany sor-
nyi, nem az emberi logikat ko-
vet6 idézet, egy megfoghatat-
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lan szépségli motivum, egy
latnoki érzékenységgel megra-
gadott forma, egy-egy ihletett,
katarzist kivalté onkifejezési
mod tobbet tud, tobbet 1at és
tobbet ad egy sok szaz oldalas,
a misztériumot szdraz tudas-
sal, leginkabb csak kiviilrdl fe-
szegetd teologiai okfejtésnél.
Hiszen a misztériummagyara-
zat mar Onmagaban ellent-
mondas. A lényeg nem igy,
nem az akarat nyomasara adja
meg és tarja fel magat.

A Dél-Franciaorszagban €16,
magyar szarmazasu szobrasz-
mivész, Maria de Faykod (Fay-
kod/Faykod Madria Zsuzsa) jol
tudja, érzi ezt, hiszen hivatdsa-
val a kezdetektdl kozvetitévé
valt. Vallja: , azt csinalom, ami-
re fontr6l kapok inditast, ez
szamomra a tokéletes alkoto-
szabadsag.” Az elmult évek-
ben gyakran Dbeszélgettiink
munkairdl, kiilonosen a lour-
des-i keresztatjarol, amivel —
talzas nélkil allithato — vilag-
hirivé valt. A staciok szemlé-
16i (zarandokok, betegek, kisé-
rék, turistak), ha nem tudjak is

milyen , bensé céllal”, ponto-
sabban milyen lelkiilettel fa-
ragta marvanyba a passiot,
igy foglalta 0ssze latdasmodjat:
~Az Egyhaztol gyakran jon
felkérés, hogy készitsek olyan
szobrokat, amelyek egyszert-
en csak abrazolnak, bemutat-
nak egy szentet. A formai 4b-
razolas nem inspirdl, inkdbb
azt szeretném kifejezni, hogy
az a személyiség miért lett te-
remtve, és milyen spiritualis

lenyomatot hagyott a 1étezésé-
vel. A lourdes-i keresztutat is
igyekeztem él6vé tenni. Nem
elsésorban Jézus szenvedését,
utolsé napjanak pillanatait
szerettem volna megmutatni,
hanem azt, hogy a krisztusi
szeretet hogyan tudja atlénye-
giteni és felemelni a szenve-
dést. A helyi pilispokkel volt
egy kiizdelmem a Feltamadds
stacidja miatt. Azt akartam,
hogy a Lourdes-ba zarando-
kolo betegek a keresztut vé-
gén ne a sirba helyezett Jézust
lassak, hanem a feltdmadott
Krisztust. Azt a tényt tudato-
sitsdk magukban, hogy min-
den pillanattal atlényegiiliink;
és hogy a szenvedés, a halal
az atmenete a folytonos meg-
djulasnak... A kalvaria a re-
mény utja! Legtobbszor a sta-
tikus sziiletés-halal-feltama-
das relacidban szélunk Jézus-
rol. De Jézus él! Mindjobban
kibontakozik. Ez egy dina-
mizmus, folyamat, amelyben
nincs megallas. Nem pusztan
emlékeziink Krisztusra, ha-
nem benniink él. A mostani,
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megfogalmazni, hogy miért,
altaluk valahogy mast, valami
tobbet tapasztalnak meg, mint
a husvétra tekinté hagyoma-
nyos keresztutjaras résztvevoi.

Amikor egy korabbi inter-
juban Maridt arrél kérdeztem,

y
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benniink él6 arcat kell meg-
mutatni. Erre torekszem.”
Munkamodszere ugyan-
csak egyéni, mondhatni koz-
vetlen: ,,En nem erdltetem,
hogy Istenhez szoljak, ha-
gyom, hogy & széljon hoz-

zam. Szobraszkodas kozben
nem imadkozom, hanem Vele
vagyok, és nézem: a meglitd-
sért. Nem a szavakban kere-
sem a kapcsolatot... — azokon
tal. Olyan, mintha atvaltozna
a lénytink. Az alkotas folya-
mata valik imava. Amikor
dolgozom, és odaiitok a kala-
paccsal, ahogy kezd kialakul-
ni a forma, mar a marvany ha-
sadasanak is hangja van. A
szobraimban abrazolt emberi

formak sosem szakadnak ki a
vilagbdl. A fény6zon-lélekéra-
dasszell§ spiritudlis energia
mindig Krisztushoz kot: téle
jon, és hozza tér vissza. Mert
nem csak az ember torekszik
az isteni felé; ahogy annak
idején a profétak, ha odafigye-
liink, folyamatosan sugallatot
kapunk az Istentdl.”

Januarban egy e-mail érke-
zett a szerkesztéségi cimre a
Vaci Egyhazmegye Kérhazlel-
készi Szolgalat lelkigondozdi-
tél. Mariaval keresték a kap-
csolatot. A Pest Megyei Flor
Ferenc Korhazban husvét
elétt, a nagybojttdl szeretnék
kiallitani a lourdes-i kereszt-
atrol késziilt fotdkat. Es biz-
nak abban - tették hozza -,
hogy végleges helyet kaphat
ott a képsorozat, mert ,,a be-
tegség keresztjével a keresztut
lelkiségének igazi helye lehet-
ne nalunk”.

Az érdeklédé levélben azt
is megfogalmaztak, mit jelent
szamukra a miivészi eszko-
zokkel kifejezett lényeg: , A vi-
lagban is nagyon nagy sziik-
ség van ezekre a mualkota-
sokra, hat még a beteg embe-
reknek mekkora sziikségiik
van arra, hogy megtapasztal-
jak: nincsenek egyediil a
szenvedéseikkel. Aki kérhaz-
ban dolgozik, és nap mint
nap egyiitt hordozza a ke-
resztet a szenveddkkel, az is
nagyon sok er6t tud meriteni
egy par perces szemlélodés-
bél. Nekiink, lelkigondozok-
nak nem is sorolom, milyen
érzés volt ezeket a képeket at-
bongészni és meghatddni...
majd tovdbbgondolni... vagya-
kozni! Amikor ezt az elképze-
lést jeleztiik a korhazi veze-
tésnek, orommel fogadtak a
hirt. Varjak, varnak nagyon!
Mivel még kérhazi kapolnank
sincs, talan az egyik legjobb
hely lehetne ez a stacidknak:
megnyugudst adna a betegek-
nek, a hozzatartozdéknak és a
dolgozdknak is!”

A tizenhét staciofotd — Fa-
ragd Artiir kdrhazlelkész és az
altala létrehozott Ember a
Korhazban Kézhasznt Alapit-
vany segitségével — megérke-

zett a rendeltetési helyére. A
vildgjarvany azonban kozbe-
szolt, igy a képek csak kés6bb
kertilhetnek fol a folyosé fala-
ra, ahol betegek, gydgyitok és
latogatdk egyarant lathatjak
majd Oket. Talan nem is érhet
egy alkotdt nagyobb elismerés
annadl, hogy a lélekgyogyaszat
terén a gyakorlatban, a hét-
koznapi valdsagban is sziik-
ség van ra: a spiritudlis kozve-
tit szerepre, amelyre sziile-
tett. A lourdes-i keresztut ké-
pei pedig mashol is felttinnek,
nemrég egy cannes-i temp-
lomban fiiggesztettek ki rola
egy fotdsorozatot. Es miutan a
korabbi album mar elfogyott,
Ujabb reprezentativ kiadvany
késziil a staciokrol.

Cannes egyébként a korab-
bi kidllitasokon tul jelenleg
mas szempontbdl is inspirald
terep Faykod Maria szamara,
akit ezuttal telefonon sikeriilt
elérniink. Mesélte, hogy a va-
rossal szemben 1évé egyik ko-
zeli szigeten mar évek o6ta egy
szobrot szeretnének felallitani
a tengerbe veszett dldozatok,
menekiiltek emlékére — értiik.
Hatalmas munka lenne, négy-
6t méter magas, tdvolrdl is lat-
sz6 mi, aminek a megfaraga-
sa megint éveket venne igény-
be, akarcsak a lourdes-i alko-
tds, mondja Maria. Itt is meg-
jelenne a szenvedés, a halal,
de vele a reményt ado hitet, a
mindent megvaltoztatd krisz-
tusi josagot és az egyiittérzést
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szeretné el6hivni az emberi 1é-
lek mélységeibdl. Még talan a
jelenre is reflektal majd, hi-
szen a jarvanyt kisérd létbi-
zonytalansag és félelem is
egyfajta elmeriilés és kapasz-
kodokeresés. Nehéz helyze-
tekben még jobban megnyil-
vanul a masokra valé odafi-
gyelés. Még azokban is meg-
villan a huasvét realitdsa, az
egylittérzés, akik nem hisznek
Krisztusban. Nem igy van? —
kérdez vissza, meger0sitést
nem varva. Tény, hogy a vész-
ben f6léled a josag és a segitd-
készség. Maria ezuttal is car-
rarai marvanyban gondolko-
dik, annak kékes erezetti val-

tozataban, amely altal megje-
lenitheti a tengert, a hullamot
és az aramlast is. Az aramlast,
az ég, a fold, a viz, valameny-
nyi létez6 és az odaat kap-
csoltsagat, amely joforman
minden alkotdsanak sajatja.
Visszatérve Lourdes-ra, ar-
ra, hogy mit és hogyan mutat
most a grottahoz nemrég ko-
zelebb helyezett keresztut,
Maria a jovobeli kiteljesitd
valtoztatasokra hivta fel a fi-
gyelmet: ,Szemben, a Gave de
Pau masik oldalan a hidrdl
mar latszik a keresztut elsd al-
lomasa. A kordbban kisebb
csoportokba rendezett, félko-
rokben elhelyezett staciok itt
egymastol tdvolabbra keriil-
tek. Ebben a formaban a szob-
rok mar valédi utat jeldlnek
ki; és az utvonalat nyaranta
nem a forr6 napsiitésben, ha-
nem fak arnyékban jarhatjak
be a zarandokok. Eredeti el-
képzeléseimet kovetné, ha

minden allomds kornyezetét
ugy alakithatnank ki, mintha
a természet, a novényzet a
szobor része, folytatasa lenne.
Ezért a mostaninal valamivel
nagyobb tavolsagra kell vinni
egymastol a staciokat, ami
azért is elényds, mert hallot-
tam, hogy amikor nagyobb
zarandokcsoportok érkeznek,
nincs elég hely kozottiik.”
Maéria idén is szeretett vol-
na visszamenni a kegyhelyre,
mar csak azért is, mert § szok-
ta elvégezni a marvanyszob-
rok éves allapotfenntarté ke-
zelését. Ez az tigyelet azonban
most az ismert okokbdl varat
magara, de Lourdes-dal kap-

csolatban megjegyezte: ,Min-
den téren pozitiv valtozasokat
tapasztalok. Oriilok, hogy a
Lourdes-hoz kotédd teologu-
sok is felismerték, ez a szobor-
sorozat a keresztut megujulisa.
Ami nem eltérést vagy a ko-
rabbiakkal vald ellentétet je-
lent, hanem éppen az eredet-
hez valé visszatérést. Ennél a
keresztitnal nem az a fajta ve-
zetettség domindl, mint ami-
kor egy lelkipasztor minden
allomasnal felolvassa, esetleg
magyarazza a zarandokoknak
a vonatkozo evangéliumi rész-
letet. Ez — ahogy a helyi piis-
pok és a kegyhely tj rektora is
nevezi — a feltdmadds keresztiit-
ja. Elsésorban arrél szdl, illet-
ve arra szOlit fel, hogy végig-
jardi, szemléldi személyesen
talalkozzanak a krisztusi sze-
retettel, és kapcsolddjanak
6hozza. Ez egy hid Jézushoz.
Minden stacidnak iizenete és
a legkisebb formanak is szinte
olvashatd mondanivaldja van.
Az ideam, hogy a zarando-
kok, az odalatogatd betegek
szavak nélkiil, a keresztuti
szobrokat szemlélve, kozvet-
leniil - 1élek a lélekhez — él-
hessék at, tapasztalhassak
meg Krisztus batorité valdsa-
gat, kidradd szeretetét. Ennek
a munek kezdett6l fogva meg-
hato torténete van, aminek a
mai napig nincs vége. Az al-
kotas folytatddik, egyrészt lat-
hatatlanul, a zarandokok szi-
vében, akik a staciok spiritud-
lis dimenziéjat meglatjak;
masrészt a szoborcsoport las-
san, de egyre biztosabban a
lourdes-i szentély részévé va-
lik.”

Es hogy megy most a mun-
ka a szoborparkban, a nap-
fény felé forditott miterem-
ben? Milyen a pireneusi, pro-
vence-i,  dél-franciaorszagi
,békesség” a kijarasi tilalom-
ban? ,Mindent ugyantgy csi-
nalok, ahogy eddig. Amire vi-
szont korabban nem volt pél-
da: a koronavirus miatt marci-
usban a lourdes-i kegyhely is
bezarta a kapuit. Most masfaj-
ta csend ereszkedett ra. Ezt ta-
pasztalom itt is, a muzeu-
momban és a mellette 1év0, a
vilag zajatol amugy is tavoli
miitermemben. A madardal is
masként hat. A vildg, ha csak
kis id6re is, megszabadult a
zajoktdl, és e husvéthoz koze-
ledd id6szakban a lélek csend-
je lehet6séget ad az elmélke-
désre, arra, hogy a feljességre
figyeljiink. Lourdes-ban most
szintén e kiilonds, éles csend-
ben allnak a staciok. De azt hi-
szem, hogy éppen ebben a né-
masagban szolalnak meg a
leginkabb. Taldn ezekben a
varakozo napokban, hetekben
valik igazan vilagossa €s ért-
hetévé az {izenetiik.”

Pallés Tamas
Fotd: Maria de Faykod
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AZ EUCHARISZTIA TITKA

,Torvényemet bensejiikbe adom
és a sziviikbe irom.
Isteniik leszek, 6k pedig
az én népem lesznek.”
(Jer 31,33)

Templomaink homlokza-
tan és kozosségi épiileteinken
szerte az orszagban ki vannak
figgesztve plakatok és moli-
nok, melyeken nagy bettikkel
szerepel a felirat: ,Taldlkozz
Jézussal Budapesten!” Az el-
mult években, hoénapokban
egyre inkabb atitatta Katoli-
kus Egyhazunk életét a kong-
resszusi  késziilet. Ko6z0s
szentségimadasok, a misszids
kereszt koriili imadsszejovete-
lek, talalkozok, konferenciak,
lelkigyakorlatok altal erésod-
hetett a hitiink, elmélyiilhetett
lelkiéletiink. Ezek az alkalmak
lehet6vé tették, hogy talalkoz-
zunk egymassal és az eucha-
risztikus Jézussal. A kisebb-
nagyobb létszamu Osszejove-
telek arra is folkészitettek ben-
niinket, hogy egy még népe-
sebb taldlkozoén, a kongresz-
szuson is részt vegyiink.

A késziilet ideje alatt az
egyhazi év tinnepei is 4j fény-
ben jelentek meg szamunkra.
Lépésrdl lépésre fedezhettiik
fel az Eucharisztia titkat. Az
eucharisztikus Jézus altal Gjra-
értelmezhettiik istenkapcsola-
tunkat, csaladi és hdzassagi
kapcsolatainkat, a hitoktatdsi
modszereket és a legkiilonfé-
1ébb feladatainkat: egyszdval
életiink és imadsagaink érté-
két, titkat ajraértelmezhettiik
az Eucharisztia fényében.

Mondhatjuk, hogy vitt ben-
nunket a lelkesedés, a lendii-
let. Hiszen barhogyan viszo-
nyultunk is a kongresszussal

Talalkozni

kapcsolatos szervezéshez, va-
lamennyiiink kézos élménye
lehetett, hogy reflektorfénybe
Keriilt az eucharisztikus Jézus.
O, aki keresztény katolikus
identitdsunk sarokpontja, for-

vetitései révén sok tamogatast
kapunk lelkipasztoroktol. Jé
olvasni higgadt szakemberek
értékeket felmutato irasait. Jo
érzékelni sokak josagat és
nagylelkliségét. Am az érté-

ras és csucs szamunk-
ra. Lehetiink olyan
emberek, akik az Eu-
charisztidhoz valé ra-
gaszkodasukat és sze-
retetiiket szivesen feje-
zik ki nagy létszamu
tinnepl6 kdzosségben.
Vagy olyanok, akik
szamara inkabb az az
otthonos, ha kis k6zos-
ségben, csendes, visz-
szafogott ahitattal ve-
szik koriil az Eucha-
risztiat. Am lelki alka-

tunktol  fiiggetlenil
mindannyian elmond-
hatjuk ~ magunkrdl,

hogy a szentmise, az
eucharisztikus jelenlét
valamiképpen hatassal
van rank, vonz, éltet,
taplal benntinket.
Ezért talaltunk otthon-

ra a Katolikus Egyhaz-
ban.

Most, a kongresszusi ké-
sziilet célegyenesébe érve,
mintha kihtiztak volna a talajt
a labunk aldl. Olyan helyzet-
ben talaltuk magunkat, amit
korabban még nem tapasztal-
tunk. Mivel korabban soha
nem éltiink at ilyet, sziikség-
szerlien jaratlan utakon kell
elindulnunk. Ma azok is meg-
élik az eszkoztelenséget, a te-
hetetlenséget, akik eddig a
szellemi, lelki, fizikai bizton-
sagot adtak nekiink.

Az online vilagban tj erével
kapcsolodunk egyméashoz. El-
mélkedések, imadsagok koz-

kek keresése kozepette is atél-
jik az elszakitottsagot, az izo-
laciét, a bizonytalansagot, az
aggodalmat. Nincsenek nyil-
vanos szentmisék, nem vehet-
jik magunkhoz az Eucharisz-
tiat és nem tinnepelhetjiik hi-
tiink legnagyobb titkat k6zos-
ségben, felszabadult 6rom-
mel, a husvéti liturgiak altal.
Azt is kérdezhetnénk: Mégis
milyen husvét az idei? Ho-
gyan talalkozzunk Jézussal,
ha nem lehetiink vele abban,
ami szamunkra a legfonto-
sabb? Hogyan ihatunk a for-
rasbél, ha nem mehetink a
kozelébe?

jon a

Az idei nagybdijti ut is be-
vezet minket a htisvét titkaba,
és él6vé teszi az Eucharisztia
titkat. Igaz, egészen masként,
mint ahogyan tanultuk, meg-
szoktuk, begyakoroltuk.

Az idei htuisvéton mintha
meghivast kapnank arra,
hogy a szentsirt ne a templo-
mainkban diszitsiik fel, és ne
ott hédoljunk el6tte, hanem
onmagunkban fedezziik fol.
A szentsir az a hely és az a 1é-
lektani tér, ahol az élet legy6-
zi a halalt. Engedjiik, hogy a
lelkiink legbensdé kamraja
valjék a szentsir helyévé. Itt
vannak sotétségeink, aggo-
dalmaink, az élettel és a ha-
lallal kapcsolatos szorongasa-
ink. De itt van az a mély tu-
dasunk is, hogy létezik az
Orokkévalo. Itt, a mélyben
tudjuk, hogy a szeretet erd-
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Feltamadott

sebb, mint a halal. Tudjuk,
hogy lathatatlan szalakkal
vagyunk Osszekapcsolva Is-
tennel és egymassal. Bizony-
sagunk van arrol is, hogy
semmi sem valaszthat el ben-
niinket Isten szereteté-
tél, még a szorongasa-
ink, a félelmeink, a te-
hetetlenségiink sem
lehet akadaly neki.
Husvéti gyertyank az
idei évben éppen itt, a
lelkiink bensé kamra-
jaban fog meggyullad-
ni. Felidézhetjiik a
pap szavait, aki a hus-
véti gyertyat a kovet-
kez6é imadsag kisére-
tében jeloli meg: ,Jé-
zus Krisztus tegnap és
ma. O a kezdet és a
vég, 6 az alfa és az
omega, 0vé az id6 és
Ové az 6rokkévalosag.
Ové a hatalom és a di-
cs6ség mindorokkon
orokké.” Becsukhatjuk
egy pillanatra a sze-
miinket. Figyelhetiink
bensdnkbe, és szem-
lélhetjiik ott a husvét szelid
fényét. A gyertya langja a lel-
kiink mélyén Isten jelenlété-
r6l beszél. O jelen van ben-
niink. Talalkozni akar veliink,
ott, ahol vagyunk. Mintha Jé-
zus azt mondana nekiink:
,Tudom, hogy talalkozni
akartdl velem. Most azonban
én jovok el, hogy taldlkozzak
veled. Lélekben és igazsag-
ban, a te lelked szentélyében,
bensd szobadban. Hisz felta-
madtam és élek. At tudok
lépni zart ajtokon és falakon.
Hiszen semmi nem valaszt-
hat el a szeretetemtdl. Min-
dent atfogd jelenlétemtdl.”

Amikor a szentmisét a tele-
vizién vagy interneten keresz-
tiil kovetjiik, nem sziikségsze-
rli, hogy csupén egy kozveti-
tés néz4i legyiink. Részt is ve-
hetiink a szentségi torténés-
ben, még ha tavolrdl is. Ugy
tekinthetiink magunkra, mint
egy-egy falatka kenyérre, da-
rabka ostyara, kortynyi borra.
Kérhetjiik a kegyelmet, hogy
benniink is torténjen a szent-
mise, amit éppen néziink.
Mondhatjuk: , Jézusom, Szent-
lelked kegyelmével add, hogy
lélekben és igazsagban kap-
csolodjak a szentmiséhez. Fo-
gadj el, szentelj meg és for-
malj. Nem vagyok tobb, mint
egy falat kenyér és mint egy
korty bor, de ami vagyok, le-
gyen egészen a tiéd! Szentlel-
ked altal tedd meg, hogy ben-
niink és kozottiink az Eucha-
risztia titka életre valjék.”

Az idei nagybdijti ut is beve-
zet benniinket a husvét titka-
ba, és él6vé teszi szamunkra
az Eucharisztia misztériumat.
Egészen kozel hozzank, és
egészen masként, mint eddig.
Felkindlja nekiink, hogy éltetd
kenyér, az iinnep 6romének és
vigasztalasanak bora legyiink
egymas szamara. Az idei hus-
véton taldn arra vagyunk
meghivva, hogy az élet értéke
és az Orok élet reménye éppen
az emberi torékenységiinkon
keresztiil valjék érzékelhetévé
kornyezetiink, s6t Snmagunk
szamara is. A feltamadt Jézus
a mi szeretetiink és remé-
nyiink altal kivanja megmu-
tatni magat, igy akar vigasz
lenni mindannyiunk szamara.

Versegi Beata-Maria CB
Fot6: Ambrus Marcsi

Szdamtalan 1ij évet élhetiink
meg: janudrban az iij eszten-
dot, szeptemberben, az iskold-
ban az 1ij tanévet koszontjiik,
és egyre tobben iinneplik meg a
kinai uijévet is. Jézus pedig
gondoskodott nekiink még egy
tijrakezdési lehet6ségrol. Az-
zal, hogy feltamadt.

A hiisvét mas, mint a tobbi kez-
det, hiszen el6tte negyvennapos el6-
késziileti id6 all rendelkezésiinkre.
Igy htisvét vasarnapjan mar mi is ké-
szen allhatunk arra, hogy a feltdma-
das napjan uj életet kezdjlink Krisz-
tusban.

A nagybdéjt ideje alatt volt idénk
megismerni magunkat, a gyengesé-
geinket, a vagyainkat és az akarat-
erénket. Magunk eldl sem rejthetjiik
el tobbé, milyenek is vagyunk igaza-
bol, igy amit a feltamadas vasarnap-
ja nyajt nekiink, azt észintén tudjuk
elfogadni.

Az apostolok
szemszogébol

A husvéti liturgia segit nekiink
abban, hogy belehelyezkedhessiink
az apostolok koraba, és elképzelhes-
stik azt a lelki terhet, amit a tanitva-
nyok Jézus elfogatasakor és kereszt-
re feszitésekor atélhettek. Fajdalmas
lehetett szamukra a tapasztalat,
hogy akit Messidsnak hittek, most
halott. Akitél azt vartdk, hogy meg-
menti Oket a haldltél, az maga is
meghalt a kereszten. Mazsas sullyal
nehezedhetett a lelkiikre az is, hogy
nem kisérhették el Jézust az utolsd
atjara, és hogy — Janos apostol kivé-
telével — nem voltak elég erések ah-
hoz, hogy mindvégig vele maradja-
nak. Jézus elfogatasatol kezdve talan
torl6dott benniik az a bizalommal
teli harom év, amit vele toltottek.

Megfeledkezhettek ar-
rél, amit Mesteriik mon-
dott nekik: hogy meg-
hal, de harmadnapra
feltamad. Azon az éjsza-
kan a félelem olyan erds
kisértése foghatta el
Oket, amitdl nem tudtak
szabadulni. Az 6nisme-
ret utjan fontos tapasz-
talat lehetett szamukra,
hogy Mesteriik nélkiil
semmire sem képesek,
nem elég batrak.

Az orom,
ami nekiink is
megadatott

Mekkora lehetett
azonban az Oromiik,
amikor tGjra lathattak Jé-
zust! Megjelenései koziil
a legkifejezObb talan az,
amikor a Tibérias tava-
nal talalkozott az apos-
tolokkal. A tanitvanyok
koziil paran éppen ha-
laszni indultak, amikor
meglattak egy alakot a
parton. Addig nem sike-
riilt halat fogniuk, de
amint ez az idegen meg-
mondta, hova vessék ki
a haldjukat, az rogton
megtelt hallal. Janos
apostol volt az els6, aki
felismerte, hogy az Ur
var rajuk a parton. Péter
cselekedete pedig mind-
annyiunk el6tt feltarja,
micsoda lelki meguju-
last élhettek at ekkor.

Lelki ujév

»~Amint Simon Péter
meghallotta, hogy az Ur
az, magara Oltotte kon-
tosét — mert neki volt
vetkdézve —, és beugrott
a vizbe” (Jn 21,7). Szent
Péter apostol e tette altal
meggérthetjiik, mi a valo-
di tartalma és jelentdsé-
ge a keresztségnek,
amely ma sokak szama-
ra nem tobb, mint tiinne-
pélyes szertartas. Péter-
nél azonban az 6rom és
a megtisztulds &szinte
cselekedete volt. Le
akarta mosni magarol a
tagadas fajdalmat, a se-
bet, amit haromszor ej-
tett onmagan, amikor
megtagadta a szenvedo
Krisztust, mert féltette
onmagat.

Mi is megtagadhattuk
mar Jézust a hétkozna-
pokban, amikor mast
cselekedtiink, mint amit
tanultunk t6le. Am a fel-
tamadas egyik oromteli
lizenete éppen az ujra-
kezdés lehetdsége. Péter
haromszor tagadta meg
Krisztust, Tibérias tava-
nal azonban Jézus ha-
romszor kérdezte meg
téle: ,Simon, Janos fia,
szeretsz te engem?” Igy
Péter jovatehette egykori
vétkét. Megbékélhetett,
és tjrakezdhette kapcso-
latat Jézussal.

A feltamadas vasar-
napjan a lelki tehertdl

valo megszabadulas boldogsaga sza-
munkra is valésag lehet. Csak mi
magunk tudjuk, mi az, amitdl szaba-
dulni szeretnénk, lemosni magunk-
rol, mint Péter apostol tette. Ugyan-
az az irgalom vezethet minket is,
ami egykor 6t terelgette a megbo-
csajtas utjan.

Kiilonleges helyzetre
krisztusi valasz

Lelki megujuldsunknak semmi-
lyen kiils6 kortilmény nem szab-
hat gatat. Placid atya, aki tiz évet tol-
tott kényszermunkataborban, ott is
ugyanugy iinnepelte az Ur napjat,
ahogyan szamos paptarsa is. Amikor
a keresztények bujdosni kényszeriil-
tek, az iild6zések idején sem hagy-
tak fel a kozosségi élettel; katakom-
bakban taldlkoztak, és az éj leple
alatt miséztek.

2020 huisvétjan mi most abban a
kiilonleges helyzetben vagyunk,
hogy Krisztus feltamadasat egyediil
vagy a csaladunkkal, a média kdzve-
titésével kell megélniink. Mindez
akdr még javunkra is valhat, mert
mélyebben, személyesebben kérdez-
hetjiik meg Jézust: Uram, mi a szan-
dékod velem ebben a helyzetben?
Mit tudok tenni, ami altal oromhired
eljuthat a kortilottem é16khoz?

Egy 1j lelki évre vagyunk most
hivatottak, és bezartsagunk idején is
keresztények vagyunk. A modern
technikanak koszonhetéen részt ve-
hetiink a szentmiséken, meghallgat-
hatjuk a napi evangéliumokat, a
hozzajuk tartozé elmélkedéseket, a
képernyén keresztiil részt vehetiink
katekéziseken, és még az is megada-
tott nekiink, hogy beszélhessiink a
lelkivezetdinkkel. Csak rajtunk mu-
lik, hogy mennyire éliink ezekkel a
lehet6ségekkel.

Kaszab Luca
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Strtin egymads mellé épiilt,
palotaszerti hazak kozott visz
a katyukkal szabdalt ut. Ko-
vacsoltvasnak latszo kerités,
cstcsives milanyag ablakok,
falak a szivarvany minden
szinében, miimarvany falbur-
kolat, mediterrdan utanzatua
cserép, gipszstukkdk, rozet-
tak, tornyok, fiatornyok, bas-
tyak, lodzsak mindentitt. Alig
szaz méterrel arrébb megval-
tozik a kép. Diiledezd hazak
sorakoznak, omlik a vakolat,
rozsdas vasszerkezetek, va-
lyogfalak, majd ukran hazgya-
ri blokkok kovetkeznek. A
végtelenségig kizsdkmanyolt,
sivar t4j is az elhagyatottsag-
rol, a kilatastalansagrol beszél.
Aknaszlatinan jarunk. Latoga-
tasunk idején még tél van. A
Szent Csalad Karitasz meghi-
vasara érkeztiink. Kétszaz ta-
mogatottrol gondoskodnak,
hazi gondozas, ingyenkonyha,
gyogyszer- és tiizel6tamoga-
tas jelenti a szolgalatuk {6 te-
riileteit. Most, amikor ez az
iras sziiletik, Gjabb megpro-
baltatas elé néz a kisvaros. A
koronavirus-jarvany még nem
érte el Sket, de mar megkez-
dédott a kiilfoldi munkavalla-
16k tomeges hazatelepiilése.
Mi lesz igy Aknaszlatinan,
ahol sok-sok id8s ember é1?

Ez a Tisza-parti kisvaros
egykor hires sdbanyai, fiird6i
és szanatériumai révén az
Osztrak-Magyar Monarchia
egyik ékkove volt. Elegans
parkok, villak, rézsalugasok,
sétaterek jellemezték, ahol
rézfavosok szdrakoztattak a
gondtalan fiird6zdket, a helyi-
ek sziniel6adasokat mutattak
be, a zenepavilonokban pedig
koncerteket adtak - meséli
Mészaros Domonkos OP, aki
1998-ban kezd8dott aknaszla-
tinai szolgalata soran még ta-
lalkozott a régi id6k tantival.
Kulturalt és igényes varos volt
ez, akarcsak a lakoi. A szaz
évvel ezel6tti viragzasnak
azonban ma semmi jelét nem
latni. Megprobalt sors Ak-
naszlatinaé: a XX. szazad im-
périumvaltasai is megviselték
a teleptilést — volt itt magyar,
cseh, szovjet és ukran fennha-
tésag —, emellett pedig habo-
ruk, etnikai tisztogatds, termé-
szeti katasztrofak, felelGtlen,
az erOforrasokat kizsakma-
nyold gazdalkodas pecsételte
meg a sorsat.

A Tisza fels§ folyasanak
jobb partjan fekvé kisvéros a
hajdani Maramaros varmegye
része volt. Ma a szemkozt 1é-
v6 Maramarossziget Romani-
ahoz, Aknaszlatina pedig Uk-
rajndhoz tartozik. Fejlédésé-
ben az elsé jelentds torést Tri-
anon hozta. 1920-t6l hatartele-
piilés lett, és mivel az 14j cseh-
szlovak-roman hatart a Tisza
alkotta, ezaltal a Csehszlova-
kidhoz keriilt maramarosi tér-
ség — benne Szlatina — elvesz-
tette hagyomanyos varosi
koézpontjat, Maramarosszige-
tet. A Csehszlovakidhoz tarto-
zas évtizedei, valamint a né-
hany évig tarté6 magyar vilag
utan 1944-ben Karpatalja
szovjet felségteriilet lett. A
kornyékbeli zsiddsagot a ha-
boru alatt deportaltak, majd a
szovjet hatosagok tizedelték
meg a lakossagot: a munkaké-
pes kort magyar és német
nemzetiségl férfiak jelentds
részét a Gulagra hurcoltak,
ahonnan sokan nem tértek ha-

za soha tobbé. Az ukran fenn-
hatosag évtizedei kés6bb gaz-
dasagi ellehetetleniilést, habo-
ras fenyegetettséget hoztak.
2001-es adatok szerint a mint-
egy 9000 lakos tobbsége —
5200 {6 — roman, de jelentds a
magyar lakossag szamaranya
is. Csaknem husz évvel eze-
16tt mintegy 3000 £6 volt, ma
mar csupan 1500-2000 lehet.
Emellett kis szdmban élnek itt
még ruszinok, oroszok és hu-
culok is, évszazadok ota ter-
mékeny szimbidzisban.
Aknaszlatina jelenét a sze-
génység, a munkanélkiiliség,
a kivandorlas, a korrupcio és
az orosz—ukran haboru fenye-
getettsége hatdrozza meg. Az
ipari méretli sokitermelést
végz4 banyak részben kime-
riiltek, a sziikséges vizmente-
sités elhanyagoldsa visszafor-
dithatatlan katasztrofahelyze-
tet alakitott ki, ezért a jaratok
beomlottak, és 2011-ben a ba-
nyak végleg bezartak. Igy
megszint a kisvaros legfonto-
sabb munkaadoja, ami legin-
kébb az itt dolgoz6 magyar la-
kossagot érintette. 2007-ben
megnyilt az ukran-roman ha-
taron az djjaépitett Tisza-hid.
A hatartelepiilésen azéta vi-
ragzik a fekete- és a sziirkeke-
reskedelem; ez ad magyaraza-
tot arra, mibdl épiilnek a palo-
taszerti hazak Aknaszlatinan.
A magyar lakossag tisztes
szegénységben él, nagy lélek-
jelenléttel. A szovjet éra utdn
tjjaéledd Egyhaz az élet kova-
sza lett. Aknaszlatina elsé lel-
kipasztora Mészaros Domon-
kos OP volt. Példamutato6 6sz-
szefogdssal ovodat épitettek,

KATOLIKUS KARITASZ

tudjak latni az életiiket, vala-
szolnak a belso hivasra, és ké-
pességeik révén tenni akarnak
a kornyezetiikben €16 embere-
kért, el tudnak mozdulni a
mélypontrél” — fogalmaz Do-

Szlatinan egy, a plébania
szomszédsagaban all6 kis haz
a Szent Csalad Karitasz ottho-
na. Erkezésiinkkor éppen el-
késziiltek az ebéddel. Zsuzsa,
a férje, Istvdn, valamint a két
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Hogy mindig megérkezzen a segitseg

Aknaszlatindn jartunk

leginkdbb raszoruldknak. A
karitasz munkatarsai — a sza-
kacsok, az ételkihordok, a ha-
zi gondozok — maguk is tamo-
gatottak, akik a munkajukat
ajanljak fel cserébe a megélhe-

=

A Szent Csalad Karitasz a feldjitott otthonaban fogadott minket

monkos atya. Es hogy meny-
nyire igaza van, annak mi is
tanui vagyunk a latogatasunk
soran.

Vendéglatonk  Ruszanyuk
Zsuzsanna, a helyi Szent Csalad
Karitasz vezetdje. A szervezet
része annak az egész Karpatal-
jara kiterjedd szocialis-karitativ
halézatnak, amelyben 6nkén-
tesek szazai szervezik meg
lakohelyiikon a hatékony se-
gitségnyujtast. Majnek Antal
piispok kiilondsen fontosnak
tartja, hogy a Munkacsi Egy-
hazmegye teriiletén minde-

»Megtisztelnek” - hivott kis szobajaba llonka néni

és elindult a magyar kozépis-
kola, amely azéta a térség leg-
szinvonalasabb  iskolajava
valt. A templom itt nem csak
a hitélet kozpontja; meghata-
rozd a szocialis és karitativ,
valamint nemzetmenté és kul-
turalis szerepe is. ,Aknaszlati-
na reménnyel tekint lehet6sé-
geire és feladataira. A re-
ményt az Uristen adja, aki azt
szeretné, ha megtalalnank a
helyiinket. Azok, akik hittel

niitt jelen legyen a karitasz.
Els6ként onkénteseket hivtak
meg a munkadra, akik belefog-
tak a szolgalat megszervezé-
sébe. ,Nagy az inség. Az id6-
sekre, az elszegényeddkre, az
arvakra, a fogyatékossaggal
él6kre, mindenkire oda kell
figyelni. Szamithatnak a Ka-
tolikus Karitdsz tdmogatéasa-
ra, és megtapasztalhatjak,
hogy mindig megjon a segit-
ség.”

szakacsnd, Gilja és Izabella
f6zték meg az 6tven adag ételt
és készitették Ossze az ételhor-
dokat. Egy részét mar el is vit-
ték a rdszoruldk, a tobbit Zsu-
zsaék hazhoz szallitjak.

téstiket segitd rezsi- és gyer-
meknevelési tdAmogatasért.
Koratra indulunk, és rovi-
desen meggyd6zddiink arrdl,
hogy a nyolc kilométer hosz-
szu, dimbes-dombos telepiilé-

Sajat versét szavalta a Szibériaba elhurcolt Géczi Janos:
~A néma csondben hull a hopehely, fehér gyaszlepel”

Indulés el6tt még megnéz-
ziik a hazat, és beszélgetiink.
Négy évvel ezel6tt a Katoli-
kus Karitdsz tdmogatasaval
tjitottak fel az épiiletet. A te-
tétérben irodat, az also szin-
ten konyhat, mosdot, raktarat
és egy szobat alakitottak ki. A
szobaban tulink le, ez az
egyetlen flithet6 helyiség, a
sarokban vaskalyha all. Zsu-
zsa 2010-ben lett vezetd, ki-
lenc falu és egy varos tartozik
a korzetéhez. A segitségnyij-
tas legfontosabb teriilete az
ingyenkonyha, amely a Fe-
rences Alapitvany és a bécsi
ferencesek  tamogatasaval
miikodik. Otven embert lat-
nak el meleg étellel, heti 6t
napon at. Aknaszlatinan hazi
gondozast, gydgyszer- és tii-
zifa-tamogatast is nytjtanak a

JE ) e .‘J'
Lo .

3
Yoy

k 7
‘f‘.
J -

"
o b7

Tizenoten probalnak tilélni a haromszobas hazban

sen nem kis eréprobat jelent
naponta kivinni az ebédet,
meglatogatni az egyediil é16-
ket. Nincs autd, a Kkaritasz
munkatdrsai biciklivel és tri-
ciklivel kozlekednek, hogy be-
jarhaté legyen a tavolsag. A
kétszaz tamogatott legtobbje
magdra maradt, id6s ember. A
fiatalok sorra elmennek, rész-
ben a megélhetés nehézsége,
részben a besorozastdl valo fé-
lelem miatt. ,Otthon hagyjak
az iddéseket, akik egy ideig
birjak, de lassanként egyre
jobban leépiilnek. Nem ritka,
hogy elfelejtik Sket. Ot év alatt
nagyon sokat romlott a hely-
zet. Szivszorito koriilmények
kozott élnek itt az idések” —
mondja Zsuzsa.

Elsé utunk a 97 éves Géczi
Janos bacsihoz, Aknaszlatina
legid&sebb lakosahoz vezet. A
hazba nem enged be, érezziik,
mennyire bdantja, hogy na-
gyon szerény koriilmények
kozott él. Az ajtdoban fogad
benniinket sajat szerzeménye-
ivel: énekkel, verssel, melyek
abbol a nehéz sorsbol sziilet-
tek, amit atélt. 1944 novembe-
rében vitték el hatszaz falube-
livel egytitt malenkij robotra.
Megjarta Szibériat Irkutszktdl
Arhangelszkig, és egyike azon
szerencséseknek, akik vissza-
tértek. Egyediil él, ha a kari-
tdsz nem jonne, senki sem
nyitna ra az ajtét. Nyugdija a
napi betevlre sem elég, igy
rendszeresen kap ebédet és
tiizel6t.

Egy masik, kilencven év £6-
16tti asszony, Kubdn Ilonka né-
ni beinvital minket a hazéaba.
Szabadkozunk, de nagyon ha-
tarozott: ,Nekem megtisztel-
tetés”, és betessékel benniin-
ket a szépen rendben tartott
szobaba. Nala is kis vaskalyha
ad meleget, a karitasztol ka-
pott faval flit. Szomjazik a be-
szélgetésre. Arrdl mesél, mek-
kora orom volt neki, amikor
az egyik ajandékcsomagban
aprocska Sziiz Mariat talalt, a
karjaban a Kisjézussal. Nehe-
zen enged el minket. Bucsuzo-
ul elmondja még a legna-
gyobb fajdalmat: a fia Magyar-
orszagon dolgozik, és nagyon
hosszt ideje nem latta.

A 92 éves Ilonka nénihez is
jar hazi gondozo6, hozza az
ebédet, segit a fahordasban, a
mosasban. Es ami a legna-
gyobb 6rom az id6s asszony
szamara: beszélget vele.

Buldtké Eva a lanyaval, An-
zselikaval lakik egytitt. Nagyon
nehéz sorsu emberek. Eva
Osszel elesett, és tigy megiitot-
te magat, hogy tobb honapra
agyba kényszeriilt. Anzselika
a szlatini ingyenkonyhan se-
git, emellett az édesanyjat
apolja.

,Akmamedova asszony ti-
zendtddmagaval €l egy ha-
romszobas hazban. Az unokai
szamat mi sem tudjuk ponto-
san. Anna idés korahoz képest
nagyon sokat dolgozik. A csa-
lad Osszetartd, mindenki
igyekszik tenni valamit. A
gyerekek az erddre jarnak td-
zifdért, Anna pedig eljar taka-
ritani a templomba is” — me-
séli Zsuzsa, mikdzben éppen
megérkezik Annaékhoz az el-
s6 szallitmany tizifa.

A karitaszvezetd legfébb
gondja, hogyan tudnanak lét-
rehozni egy helyi idésotthont.
A leépiiléssel parhuzamosan
sokan onveszélyessé valnak,
de az elképzelhetetlen, hogy
az otthonuktdl tavol helyez-
zék el Oket. ,Az egyik tamo-
gatottunk rank hagyta a va-
gyonat, ez jelenti az alapot az
oregek otthondhoz. Az elsd 1é-
pést ezzel megtettiik. A sziik-
séges Osszeg negyede all most
a rendelkezésiinkre. Van egy
elad6 ingatlan, arra gyjtiink,
keressiik a forrast, amibdl
megvehetnénk.” Senki nem
biztatja Oket, Zsuzsaék még-
sem adjak fel a reményt. ,Ad-
dig kiizdink, amig meg nem
lesz az otthon.”

Aknaszlatindn az emberek
szamara a legfontosabb lelki
eréforras a templom. Mélyen
hivé emberek élnek itt. J6 pap-
jaik voltak, és a mostanit is na-
gyon szeretik. Mészaros Do-
monkos OP utdn itt szolgalt
tobbek kozott Butsy Lajos gy6-
ri egyhdzmegyés és Janik Péter
esztergom-budapesti egyhdz-
megyés atya. Most pedig Ro-
man atya a lelkipasztoruk.
~Nagyon egyiittérez veliink,
latja a problémakat. Figyel az
id3dseinkre, akiket a karitasz
kisbuszaval visziink el a misé-
re vasarnap. , Szeret minket a
Joisten” — mondja Zsuzsa, aki
nem a nehézségeket nézi, ha-
nem elGretekint, a jOovObe,
amely szdmara a feladatokrdl
szO0l. A Kkaritdsz csapatdval
minden t6litk telhet6t meg-
tesznek. Vajon jon-e segitség?

Trauttwein Eva
Foto: Lambert Attila
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Hogyan batoritja és vezeti Jézus negyven napig
a tanitvanyait?

Caravaggio: Emmauszi vacsora (London, Nemzeti Galéria)

Nincsenek csodak a feltamadas
utani negyven napban. Jézus meg-
megjelenik, beszél, kérdez. A mult
sOtét raktdraban rdmutat egy-egy
profécidra, torténésre, és segiti a ta-
nitvanyait, hogy megértsék ezekbdl
a jelent és megépitsék a jovot.

A munka vagy a maganélet terii-
letén napjainkban sokaknak volt
mar a segitségére coach, mig masok-
nak talan idegentil hangzik ez a kife-
jezés. Vajon mit csindlhat egy ilyen
szakember? Es hogyan mtikodhet az
a tamogatd kapcsolat, amit egy
coach kinal? Az aldbbiakban a coa-
ching oldalardl vizsgéljuk meg a fel-
tamadt Jézus tevékenységét.

Beszélgetve tamogatni

A feltdmadas utan Jézus teste mar
mas dimenzidhoz tartozik. De latni
lehet &t, olykor eszik egy kis halat,
megjelenik és eltlinik, akar zart ajto-
kon 4t is. A teste szokatlan, de to-
vabbra is beszél a tanitvanyaihoz, il-
letve beszélget veliik. Jelenléte mel-
lett ezek a beszélgetések azok, ame-
lyek batoritjak a baratait, és amelyek
segitenek nekik megérteni, mi is tor-
tént veluk és Mesteriikkel, tovabba
hogy hogyan lesz ezutan. Beszélget
Magdolnaval a kertben, szdba ele-
gyedik az emmauszi tanitvanyokkal,
tobbszor megjelenik a tizenegynek,
valaszol Tamas kétkedésére, Simon
Péternek pedig zavarba ejté kérdést
tesz fol. Ezzel szemben a tanitva-
nyok, még ha beszélgetnek is egy-
massal, nem tudjak batoritani, meg-

erdsiteni egymast. A feltamadas hire
is csak Osszezavarja 6ket, nem hisz-
nek egymasnak. Jézus a beszélgeté-
seiben hagyja, hogy tarsai elmond-
jak, amit megéltek. Meghallgatja
Magdolnat, valaszol Tamasnak, és
racsodalkozik az emmauszi tanitva-
nyokra: ,Miért, mi tortént?”

Nehéz mault,
kilatastalan jelen

A feltdimadas utan minden evan-
géliumi torténet szerepldi valamiféle
nehézséggel kiizdenek. Coachhoz
azért megy az ember, mert kilatdsta-
lannak latja a jelent, és a mult is
nagy sullyal nehezkedik ra. A meg-
oldasfokusz ilyesmit jelent: a part-
nert a vagyott jové felé segiteni,
megtalalni az odavezetd utat, kijelol-
ni az elsé 1épéseket. Az ut azonban
itt is a jelenbdl indul el, és Jézus be-
szélgetbtarsai is rogton a bajokat so-
roljak, vagy a gondjaikba meriilten
iilnek. Az asszonyok a sirhoz men-
nek, hogy kegyeleti gondoskodéssal
vegyék koriil a holttestet. A mult tra-
gikus eseményeit megtestesitd sirt
keresik fel, és amikor latjak, hogy
iires, rogton lopasra gyanakodnak.
Az emmauszi tanitvanyok 16g6 orral
mennek hazafelé. Egy szép korszak
ugy ért véget, hogy a zardakkordja
mindent érvénytelenné tett. A be-
szélgetést is igy kezdik. Elmagyaraz-
zak a melléjiik szeg6dd Jézusnak,
akit nem ismernek f6l, hogy milyen
csalodottak. Az apostolok bezarkdz-
nak és félnek. A Mester haldla meg-

bénitja a jelentiket, és csak a legrosz-
szabbat latjak a jovOoben: 6ket is ban-
tani fogjak.

Jézus a nehéz multba tekint6 és
kilatastalan jelent megél$ tanitva-
nyokhoz lép oda. Nem kérddjelezi
meg az érzéseiket. Semmihez nem
hasonlithaté fajdalom lehetett sza-
mukra megélniiik Mesteriik kudar-
cat és halalat.

Kikeriilni a godorbol

Az emmauszi tanitvanyok torté-
netében maradt fenn a legteljesebb
beszélgetés a FeltdAmadottal. Jézus
visszautal a multra: a profétak éppen
ezt jovendolték meg. Jézus ravilagit,
hogy mi az, ami reményteli és elSre-
mutatd mindabban, ami tortént.
Nem kudarc ez, hanem beteljesedés.
Ezt a fordulatot latjuk az {ires sirnal:
nem a kegyeleti gondoskodas kudar-
ca, hogy még a test sincs meg, hanem
a feltamadas bizonyitéka. Az aposto-
lok bezarkozasara Jézus megjelenik,
és azt mondja: ,Ne féljetek.” Nem
kell félni, s6t, most kezdddik valami
jo. , Békesség veletek” — ezzel a mon-
dattal koszonti Jézus azokat, akikkel
els6 megjelenései soran taldlkozik.
Felemeld szavak ezek, elinditjak a ta-
nitvanyait kifelé a mult és a jelen
gondjainak godrébol.

Mi lesz a jov6?

A coach a hozza fordulé embert
abban segiti, hogy a vagyott jovo fe-
1é tudjon fordulni. Jézus megjelené-
seinél a pozitiv jové nem mas, mint
a feltimadas. Az a vagyott jovo,
hogy Jézus feltdmadt? Tobb ennél.
Az, hogy van feltdimadas, hogy nem
a rosszé, a kudarcé, a halalé, a félele-
mé, a célvesztettségé, a bizonytalan-
sagé az utolsé sz6. Mindezt maga-
ban foglalja Jézus feltdimadasa. Ezzel
a jo hirrel (evangélium) nyitja meg
az utat tanitvanyainak. Es kiildetést
ad nekik. A bezarkoézottaknak azt
mondja, ne féljenek, vegyék a Szent-
lelket, és menjenek vele az emberek
kozé, bocsassak meg a blindket. A
nagy negyvennapos tovabbképzés
végén, a mennybemenetelkor azt a

Késziiljunk egytitt

a szent papa jubileumara!

Szent II. Janos Pal papa
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kiildetést adja nekik, hogy menjenek
el az egész vilagra, annak foldrajzi
hataraig, és mondjak el ezt minden-
kinek, masoknak is segitsenek kijon-
ni a godorbdl és cselekviképes pa-
lyara allni. A jovéhoz vezetd elsd 1é-
pés azonban olykor a mult rossz
dontéseinek korrekcidja. Simon Pé-
ternél nem az az elsé lépés, hogy ne
féljen, és induljon hirdetni a feltama-
dast. Valami ugyanis tortént nagy-
péntek hajnaldn a fépap udvaran.
Haromszor is tagadta, hogy ismerné
Mesterét, hogy koze lenne hozza.
Olyan seb ez, amit Jézus nem kicsi-
nyel le, nem tart jelentéktelennek.
Kérdést tesz fol neki: ,szeretsz-e en-
gem?” Es ezzel utat nyit szamara a
kiengesztel6déshez.  Haromszor
mondatja ki vele gydgyitén, hogy
,igen, szeretlek”, mikozben Péter
szamara is nyilvanvalova valik,
hogy a gydvasaga perceiben is sze-
rette Mesterét. Es ez a szeretet lesz a
jovéjének utja.

Ert6 tanitvanyokbol tanitok
és vertanuk

Jézus jol coacholta tanitvanyait. A
rémiilt, értetlen, bénult emberekbdl,
miutdn megértették, mi tortént Jé-
zussal és veliik, értelmes és bator ta-
nitok lettek. Megfigyelhetjiik ezt Pé-
ter apostolon, aki pilinkdsdi beszé-
dében a jelenbdl indul ki: ,,azt hiszi-
tek, részegek vagyunk”, majd Joel
profétaval megmagyarazza a jelent
(kapcsolatot teremt a jol sikeriilt
multtal). A rosszul sikeriilt multbéli
eseményekre is visszautal: ,ti ezt a
Jézust megoltétek”, majd megmu-
tatja a jovot: van feltdmadas, Jézus-
nak, nekiink és nektek is. Van jovo.
Es az apostolok, a tanitvanyok men-
nek, és hirdetik mindazt, ami tortént
veliik, legtobb esetben egészen a
vértantusagukig.

Az elsé 1épés

Visszatérve Péter piinkosdi beszé-
déhez, amelyben Jézushoz hasonlo-
an maga is coach maédjara szdl, meg-
kérdezik téle: ,Mit tegytlink hat?” Mi
most az elsd 1épés? Péter pedig az

egyetlen értelmes valaszt adja: val-
toztassatok! O gy mondja, , térjetek
meg”, vagyis ne ugyanarra menje-
tek, mint eddig, mert akkor csak
ugyanoda juttok. Valtoztatni kell,
merni valtozni, Gj utakra 1épni.

Manapsag

A jelenlegi helyzetiinkben na-
gyon is megérthetjiik az apostolok
bizonytalansagat. Eldliik elt(int Jé-
zus, eldliink pedig a mindennapi
életiink keretei. Nem csak a gazda-
sagi valsag igazan még fel sem mér-
hetd arnya nyomaszt benniinket, ha-
nem a veszteségeink: 6lelések, em-
beri kapcsolatok, beszélgetések, ka-
vézasok, vendégségek, utazdsok,
husvéti csaladi talalkozasok, kozos
étkezések hianya, a munka részleges
vagy teljes elvesztése. Veszteségek,
még ha csak idSlegesek is. Bizonyta-
lanséag a jelenben és bizonytalan jo-
vOkép.

Amit tenni tudunk a fentiek alap-
jan, az a személyes beszélgetés, egy-
mas meghallgatasa, befogadasa, ba-
toritasa, akkor is, ha ez most csak va-
lamilyen technikai eszkoz segitségé-
vel lehetséges. A masik ember nehéz-
ségeire tekintve igyekezziink eléven-
ni a zseblampankat, és ravilagitani
azokra a helyzetekre, amikor mar si-
keriilt legy6zni hasonlé nehézsége-
ket. A kilatastalansag érzésével kiiz-
do ember figyelmét iranyitsuk azok-
ra az er6forrasokra, amelyek a birto-
kéban vannak. A godorbdl kiutat je-
lenthet a biztatds, a buzditas, a meg-
erdsité emberi sz6 vagy akar a sajat
érzéseink megosztasa is. Es hogy mi
lesz a jov6? Ezzel kapcsolatban épp-
ugy nincs forgatokonyviink, aho-
gyan a tanitvanyoknak sem volt hus-
vét hajnalan. De hozzank is odalép a
Feltamadott, és biztat benniinket: bé-
kesség veletek, ne féljetek! Jézus fel-
tdamadasaban nem csak a sajat sorsa,
hanem mindnyajunk sorsa remény-
telivé valt. Ne féljiink, hanem ké-
sziiljiink arra az 4j vildgra, ami a fel-
tdmadas utan kezdddik, ami majd a
bajok elmultaval itt és most indul,
veliink! ;

Fiizes Adam
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SPIRITUALITAS

A belso atalakulas utjan

Pal Ferit, a budapest-angyalfoldi Szent Mihdly-templom
papjdt, mentdlhigiénés szakembert a hitrol mint lelki
er0forrdasrdl, a spiritualitds természetérol, sebzettsé-
giinkrol és a hiisvét titkdardl kérdeztiik.

A nagybdjt és a hiisvéti idd is ar-
ra hiv, hogy induljunk el bensd
onmagunk felé. Miért fontos ez?

— A tapasztalatok és a kuta-
tasok alapjan azt mondhatjuk,
hogy amikor nehéz iddket
éliink meg, a hit nem feltétle-
niil valik valodi eréforrassa, a
tobbség ugyanis el6szor a hi-
tének a zavarait és gyongesé-
geit éli meg. Naivitds volna
azt képzelni, hogyha valaki-
nek azt tanacsoljuk, hogy
higgyél vagy azt, hogy imad-
kozzal, azzal rogton segitiink
is rajta. Mi, keresztény katoli-
kusok ugyanazt hissziik, am
abban mar nagy eltérések
vannak, hogy hogyan hi-
sziink. Sajnos az a tapasztalat,
hogy sokaknal, amikor nehéz-
zé valik az élet és sebzett a
személyiség, a hit is a sériilt-
ség jeleit mutatja €s nem nyujt
megfelel6 kapaszkodot. Tehat
sziikségilink lehet masok ta-
mogatdsara, fejlédésre, gyo-
gyuldsra és természetesen Is-
ten erejére.

A II. vilaghabora utan egy
New York-i rabbi irt egy nyilt
levelet arrol, hogy a holoka-
uszt utan nem lehet hinni Is-
tenben. Viktor Emil Frankl pe-
dig valaszolt rd. Azt irta, hogy
négy évet volt halaltaborok-
ban, és 6 mast latott. Azt fi-
gyelte meg, hogy a rettenet a
kis langot eloltotta, a nagyot
felszitotta. Azt is mondhat-
nank, hogy az emberi sziv mé-
lye csodas és gyonyordi, de a
hozza vezet6 ut kordntsem az.

Van olyan hit, ami 0sszekdt min-
den embert?

tan. Vagy valaki latja egy da-
rabig, aztan eltinik eldle,
vagy halad az uton, am egy
id6 utadn egy sotét rengetegbe
jut. Néha latjuk az utat, mas-
kor csak az iranyt tudjuk.

Az Istenhez fiz6d6 kap-
csolatunk nehézsége néha ah-
hoz hasonlit, mint amikor a
konfliktusba keriilt hazaspar-
nak azt ajanljuk, hogy beszél-
jék meg a problémaikat. Mi-
kozben egy krizisben legtobb-
szOr a megbeszéléssel a hely-
zet csak tovabb romlik. Hi-
szen a problémaik abbol is
adodnak, hogy nem tudnak
megfeleléen kommunikalni.
Az ahhoz sziikséges készsé-
gek és képességek még nem
kellen kidolgozottak. Ezért
érdemes a spiritualitas min6-
ségérdl beszélni. Hogyan hisz
az, akinél kimunkaltabb az ut,
és milyen élményei vannak
annak, aki elakadt a belsé vi-
lagaban?

Mi jellemzi ezt az igényességet?

- Egy kutatdsban arra vol-
tak kivancsiak a szakemberek,
hogy a személyiségjegyek
szempontjabdl a magas spiri-
tualitasi nivéju személyeknek
vannak-e kozos vondsaik, at-
tdl fiiggetleniil, hogy melyik
vallast gyakoroljak. Hat ilyet
talaltak, az erkdlcsos életvitelt
a szandékok, az érzések és ér-
zelmek pozitivba fordulasat, a
figyelem fegyelmezettségét,
nem éncentrikus motivaltsa-
got, ami szolidaritast, egytitt-
érzést, irgalmassagot, részvé-
tet foglal magaba, ndvekvé tu-
datossagot és életbolcsességet.

— A hitnek vannak termé-
szetes alapjai, hiszen az ember
spiritudlis és vallasos Iény is.
Mivel az emberi természetiink
kozos, a hit mélységeiben is
talalunk kozos vonasokat. A
hit a természete okan a na-
lunk tobbre irdnyul, szemé-
lyes és tarsas jelleg.

Ezek szerint hit nélkiil nem lehet
élni?

- Ha akarunk, ha nem,
mindenképpen hisziink vala-
miben vagy valakinek, vala-
kiknek. Mikozben a hitiink fo-
lyamat jellegtli, ezért fejleszt-
het6 is. Minél érettebb a hi-
tink, annal realisabb és atfo-
gobb, és annal inkabb megvi-
lagitja a valdsagot, de segit az
eligazodasban és a cselekvés-
ben is.

Mit neveziink spiritualitdsnak?
Mit takar a kifejezés pontosan?

Mit kell érteniink ,,a szdndékok
és az érzések pozitivba forduli-
san”?

— Az deriilt ki, hogy az el-
mélyiilt spiritualitassal ren-
delkezdket pozitiv indittata-
sok, értékek és irdnyultsagok
jellemzik. Vagyis nem a rosz-
szal harcolnak, nem a rosszat
akarjak legy6zni, emiatt nem
keserliségben és sotétségben
forgoldédnak, hanem — mikoz-
ben nem tagadjak a bint, a
gonoszsagot, a kegyetlenséget
- igyekeznek megtenni azt,
ami jo. Tehat nem valami ellen
élnek, hanem valakiért, vala-
kikért. A keresztény hagyo-
many ezt ugy fogalmazza
meg, hogy tedd a jot és keriild
a rosszat.

Loyolai Szent Ignac azt mond-
ja, hogy a rosszat joval, a na-
gyobb rosszat még nagyobb jéval
lehet lekiizdeni...

— A spiritualitasnak nin-
csen elfogadott meghataroza-
sa. Legegyszerlibben az em-
ber azon adottsagat fejezi ki,
amivel a nala tobb és nagyobb
felé iranyul. Nincs olyan nem-
zetkdzi szervezet, ami defini-
alhatna a spiritualitas jelenté-
sét. Am a nalunk t6bbhoz fi-
z6d6 viszonyban megjelend
spiritualitds természete sze-
rint — ha valakiben eleven —
erdforras is lehet. Pont azért,
mert megélhetévé teszi a
tobbhoz fiz6d6 viszonyun-
kat. A nehézségiink az, hogy
mikozben van valami, valaki,
aki nalunk tobb, a hozza veze-
t6 utat nem mindig latjuk tisz-

— Ehhez még hozzatenném,
hogy az érett hitli személy
nem haborts modellben gon-
dolkodik. Tallép azon, hogy a
vilagot fekete-fehérben lassa.
A megvaltas titkaiban folta-
rult, hogy a j6 gy6zott a rossz,
a fény a sotétség felett. Mit je-
lent ez a magas spiritualitassal
rendelkezd embernél? Azt,
hogy 6k ennek a gyézelemnek
a reménysége feldl élnek. Mi-
vel a gy6zelem mar megtor-
tént, nekik els§sorban nem a
harc a feladatuk, hanem en-
nek a gy6zelemnek a tudata-
ban élnek, igy képesek a vila-
gossag szemlélésén keresztiil
kreativan cselekedni. Ezért

nem a legy6zés, hanem a
megmentés, meggydgyitas, a
remény feldl élnek. Ha figyel-
miinket a rossz koti le, az
masként alakitja a személyisé-
get, mintha a szép szerelmese-
ként élnénk, amiért nagyszerti
dolgokra is képesek vagyunk.

Ha nézek egy kertet, nem
mindegy, hogy szinte csak az-
zal foglalkozom, hogy hol
vannak a gyomok, melyik fa
gombasodott meg, mit tettek
mar megint a kartevék — vagy
latom a gyonyor(i természetet.

hatjuk az elhanyagolast is. Ha
az online vilagba szamtzziik
a gyerekeinket, holott nekik
elsésorban az offline vildgban
é16 személyekre lenne sziiksé-
giik, az akar sulyosan is arthat
a bizalom kifejlédésének.
Nem az lesz a tapasztalatuk,
hogy mindig van valaki, aki-
hez fordulhatnak, hanem az,
hogy elébb-utébb magukra
maradnak, és nincs, aki meg-
hallgatna 6ket. Ma egyre tobb
sz0 esik, joggal, a fiatalkori el-
maganyosodasrol.

Megudltottsdgunk tudatinak el
kell vezetnie ehhez a ldtdsmdd-
hoz?

— Ez nem egy puszta racio-
nalis belatas vagy valaminek
az elfogadasa vagy egy hitval-
las elmonddsa, hanem olyan
bels6 atalakulds, mely a sze-
mélyiség jellemzgjévé valik és
az illet6 6nazonossagahoz fog
tartozni.

Milyen buktatoi lehetnek ennek a
folyamatnak?

—Mindannyian sériiltek va-
gyunk. Minél mélyebbek ezek
a sebek, annal nagyobb zava-
rokat tudnak okozni az isten-
kapcsolatunkban is. Sokan el-
s6sorban a sebeiken keresztiil
kapcsolédnak vagy esetleg
nem kapcsolédnak Istenhez.
Egy id6s holgy mondta nekem
egyszer: ,Feri atya, tudod, mi
az én nagy bajom? Hiszek Is-
tenben, csak nem bizom ben-
ne.” Lehet, hogy valaki hisz,
de akkor, amikor a hit megra-
gadhatosaga és az atélhetdsé-
ge, ereje jelentkezhetne, a hité-
nek zavaraival fog taldlkozni.
Ez nem teszi lehetetlenné az
istenkapcsolatot, hiszen Isten
szamara semmi sem lehetet-
len, a Szentlélek ott faj, ahol
akar, de szamomra elsédleges
kérdés, hogy mi minden mu-
lik rajtunk. Az elvakult hit sza-
vajardsa, hogy majd Isten
megold mindent. De mi ma-
gunk mit tehetiink, hogyan
néz ki a fejlédési lehetdségiink
a mi oldalunkroél nézve?

Egészen konkrétan és gya-
korlatiasan, a magyar felnétt
lakossag hatvan szazaléka
nem tud biztonsagosan ko-
tédni. Vagyis amikor érdemes
volna bizni és megbizhaténak
lenni, nehézségek idején prob-
lémai tdmadnak.

Mi vezet el ide?

— Els6ésorban a korai élet-
szakaszokban torténd sériilé-
sek, a fizikai, érzelmi sziik-
ségleteinkre adott nem meg-
felel6 magatartas, elhanyago-
las, esetleg valamilyen bantal-
mazas. Utobbi lehet fizikai,
verbalis, gazdasdagi, szexualis
és online. Akit bantalmaztak,
annak nagy valoszinliséggel
sériil a bizalma. O nem szeren-
csétlen vagy rossz, neki olyan
tapasztalatai vannak, ami in-
dokolja a bizalomvesztést, te-
hat értheté médon kevésbé bi-
zik masokban, inkabb védi 6n-
magat. Az onvédelem azonban
nem ad elégséges megoldast
minden élethelyzetben.

Az online bantalmazds mit jelent
pontosan?

— A klasszikus példéja en-
nek az, amikor valakit a vildg-
halén olyan tamadas ér, ami
Ot testi, lelki, szocialis egészsé-
gében fenyegeti. De idesorol-

Mit tehetiink akkor, ha ezt vala-
kinél felismerjiik?

— A harom legjobb, gyere-
keknek szant alkalmazds az
anya, az apa és a testvér. Ne-
kiink, felnotteknek érdemes,
amennyire csak lehetséges,
olyan életmddot kialakita-
nunk, ami a gyerekeinknek is
megfeleld. Raadasul hosszabb
tadvon nekiink is javunkra va-
lik. Ha valaki szereti a gyere-
keit és megprobal egy olyan
életmodot folytatni, ahol a
gyerek nem az online vilagbdl
kapja meg a kivant megerdsi-
téseket, hanem tdélink vagy
altalunk, akkor az benntinket
is emberibbé fog tenni. A hi-
tiinket is é16bbé, egyszertibbé,
kézzelfoghatdbba és termé-
szetesebbé alakithatja.

Ezek szerint ha példdul igyek-
szem a gyermekemre a lehetd leg-
jobban odafigyelni, az rim is
visszahat?

elsé, hogy a sebeink altal dik-
talt életet éliink. A szenve-
délybeteg iszik, az érzelmi 6n-
szabalyozasban gydnge, ag-
ressziv lesz. A masodik, hogy
keriiljik azokat a helyzeteket,
melyek a sebeinket érintik.
Ezért nem tudunk hatéko-
nyan masok mellé allni, mert
nem engedhetjitk meg ma-
gunknak azt, hogy egytitté-
rezziink, hiszen az felszinre
hozza a fajdalmunkat, amit
épp elkeriilni akarunk.

Az egyiittérzésnek a spirituali-
tdsban is fontos szerep jut...

—Igen, a szakirodalom ezt
igazolja. Amikor azt tapaszta-
lom, hogy a gyerekemet ag-
resszid éri vagy fél valamitdl,
ami 6t probara teszi, és ennek
soran fedezem f0l, miként
tudnék a javara lenni, meg-
nyugtatni, megerdsiteni, ak-
kor ezzel sajat magamban is
kidolgozok egy olyan stratégi-
at, amivel segithetek a ben-
nem €16 — esetleg sériilt — gye-
reknek, végre megtanulom
megadni magamnak azt, ami-
re valamikor sziikségem lett
volna. Ha bennem a gyereke-
immel valé kapcsolat révén 4j
megoldasi lehetdségek jonnek
létre, akkor azt sajat magam
felé is tudom alkalmazni. Te-
hat fejlédok és gyodgyulok is.

Sokszor beszélsz arrdl, nem az a
fontos, hogy , nekem Istennel si-
keriilhet”, hanem az, hogy ,Is-
tennek velem is sikeriilhet”. Eh-
hez be kell ldtnunk a sebzettsége-
inket?

— A sebeinken keresztiil na-
gyon élményszertivé valhat
Isten jelenléte. A kutatdsok
szerint a megtéréseink zome
manapsag ilyen jellegti, és ke-
vésbé mutatja a blnbanat-
blinbocsadnat jellegzetességeit.
Azt tapasztalom, hogy Isten
eljon hozzam, atdlel, velem
van. De tobbrdl, masrol is szo
van. A kereszten fiiggd Jézus
a foldi ember jelképe is. A seb-
zett emberé. De 6 harmadnap-
ra feltAmadt. Elétte mondjak
neki az apostolok, hogy vele
ez nem torténhet meg, de 6 ki-
tart amellett, hogy meg kell
sebzddnie. Ha felnézek a ke-
resztre, és latok egy sebzett
személyt, ha latom, hogy Jé-
zus is sebzett, akkor nekem
sem szégyen annak lenni. Ha
a sebzettségiinket tagadjuk,
akkor nagy valodszintiséggel
nem elégséges magatartasfor-
makat fogunk valasztani. Az

— A részvét, a szolidaritas,
az irgalom nagyon fontos. De
ki az, aki megengedheti ma-
ganak, hogy részvéttel legyen
masok felé? Aki megtanult
banni a fajdalmaval, szenve-
désével. A harmadik magatar-
tdasmdd, amikor talkompen-
zaljuk a sebeink alkotta vila-
got. Példaul ha valaki bizony-
talan a sajat értékességében,
abban, hogy szamit Istennek,
és elvehetetlen emberi mélto-
saggal rendelkezik, az valhat
beképzeltté, gdbgodssé, vagy
olyan életvitelt folytathat, ami
abban erdsiti meg, hogy 6 egy
jelentds és fontos személy.
Hatalomra, sikerre, ismertség-
re torhet, és mivel ez a vak-
foltja, nem is veszi észre, hogy
ez a torekvése a belsé bizony-
talansdganak a talkompenza-
lasa. A negyedik, kovetendd
lehetdség, hogy kezdiink vala-
mit a sebeinkkel. Ennek a fo-
lyamatnak a végén a sebein-
ken keresztiil nem szivarog el
az élet, nem valunk mi ma-
gunk is egy nagy sebbé, ha-
nem sebeinkbdl élet fakadhat.
Errél olvashatunk a keresz-
tény misztikusoknal: Krisztus
sebeibdl élet fakad. Ez min-
den emberre igaz. Egy nem
keresztény ember sebeibdl is
fakadhat élet masok szdmara.
Es ott, ahol és amikor ez meg-
torténik, egy spiritudlis ese-
mény és mindség is meg fog
jelenni. Mert a sajat életiink
dramajabol sikeriil el6hozni
valami értékeset, valami kin-
cset. Ilyenkor tapasztalhatjuk
meg azt, hogy mit jelent a tal-
arado kegyelem, irgalom.

Milyen felismerések segithetnek
benniinket abban, hogy fejlessziik
a spiritualitdsunkat?

— Minden olyan helyzet,
amiben felismerjiik, hogy a
spiritualitdsunk kozéppontja-
ban nem Isten all, hanem va-

lami vagy valaki mds — a sé-
riiltségiink, mi magunk vagy
egy masik személy —, segithet
abban, hogy ismét a nalunk
tobb keriiljon a kozéppontba.
A spiritualitas, a hitiink folya-
mat jellege miatt nem mond-
hatjuk, hogy ezt végérvénye-
sen elértiik. Sokszor kibukha-
tunk beldle, és ilyenkor ismét
érdemes visszatalalnunk.

Ennek Osszefiiggésében hogyan
fogalmazndd meg hiisvét iizene-
tét?

— Ahogyan Krisztus a haldl
felé halad, tudva a feltama-
dasrdl, egyre kevesebb lesz a
kimondott sz6. Szamomra a
kereszténységben az a legfon-
tosabb, ami talmutat a szava-
kon. Lehet, hogy nincsenek
mindentudd szavaim valaki-
nek, amikor valsagban van,
de ilyenkor is fel tudom ma-
gam ajanlani a kapcsolatra.
Lehet, hogy nem tudom meg-
valaszolni a kérdéseit, de tu-
dok vele egyiittérezni, tudok
érte cselekedni. A negyedik,
hogy banhatok jol a masik
ember testével és annak valo-
sagaval, az 6todik elem pedig
a miivészet. Az ember ugyan-
is mlivészi lény is, ezen ke-
resztliil tudhatunk kifejezni
olyasmit is, amit a beszéddel
nem. Amikor megjelenik a hu-
mor, az Onirdnia és a dertiis a
miivészet része.

Hadd mondjak ezekrdl két
torténetet. Pilinszky Janost egy
alkalommal, amikor Parizs-
ban sétalgatott, egy banda ki-
rabolta és megverte. A koltd
elvanszorgott egy baratjahoz,
minden sz nélkiil bement a
lakasaba, és véresen, mocsko-
san, torotten befekiidt az
agyaba. Annyit mondott csak
neki, hogy simogasd a fejem.

A mivészet erejérdl pedig
Fahidi Eva holokauszttaléld jut
az eszembe, aki azt nyilatkoz-
ta, sokaig bankodott azon,
hogy az unokaja nem olvasta
el az 6néletrajzat. Azt mondta,
hogy azért, mert tal hosszu-
nak talalta. Eva ezért tigy don-
tott, hogy eltancolja neki a ho-
lokausztot. A végén az unoka-
ja sirva fakadt, és Fahidi Eva
tudta, hogy mar ért valamit
abbdl, ami veliik tortént. Nin-
csenek mindenhatd szavaink,
de vannak egyszer( tetteink,
amelyeken keresztiil még a
Mindenhato is megjelenhet.

Baranyai Béla
Kuzmanyi Istvan
Fot6: Merényi Zita
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andorbotjat a sarokba té-
masztotta, ratette atalvets-
jét és széles karimaju ka-
lapjat, de kdzben szemét le
sem vette az elStte csillogd latvany-
rol. Elol, a szentély magasaban ra-
gyogott valami, ami vonzotta, és &
csak ment, amig a templomi éneke-
sek mellvéddel kortilvett scholdja-
hoz nem ért. Ratette kezét a hlivos
marvanyra, és olvasni kezdte a mo-
zaikos evangéliumi {izenetet:
,Dics6ség a magassagban Is-
tennek, aki a trénon l, és bé-
kesség a joakarati emberek-
nek.” A hengeres szentélymé-
lyedés fels6 negyedgdmbjében
arany hattérben kék kereszt,
rajta fligg a halott Krisztus. Le-
hunyt szemmel vérzik, a ke-
reszt meghosszabbitott szarain
aranyosan elosztva tizenkét fe-
hér galamb, az apostolok, kar- |#
jai alatt jobbjan az Anya, baljan |
a szeretett tanitvany. Mindez
egy hatalmas folyondartenger-
ben. Viragzik a paradicsom! —
gondolta rogtén, ahogy eld-
sz0r megpillantotta. Ilyet még §
nem latott.
Ahogy a szeme megszokta
a templomi homalyt, ugy vila- |
gosodott meg a mozaik, és a |
zarandok olvasni kezdte az
ikont. Andrds ur hazabol jott
(II. Andrds kiraly, 1205-1235),
és a papa urhoz (IX. Gergely, |
1227-1241) tartott. Utkozben,
ha kérdezték, deakul valaszolt:
,,Peregrinus hungaricus sum”,
hogy & magyar zarandok, mert
a dedk szot a templomok és
palotak kornyékén értették. A
papa urat ismerte, hiszen
egylitt jartak a bononiai Studi-
umra, a bolognai egyetemre, s
egyiitt hallgattak lengyel, cseh, né-
met, francia, flamand, spanyol és an-
gol dedkokkal iurisprudentiat, jog-
bolcseletet. A IV. keresztes hadjarat
utan, egy megfaradt, jarvanyoktol is
megtizedelt Eurépaban kelt ttra, en-
gesztelésiil sajat lelke, hazaja és
Szentegyhdza tidvosségéért. A ten-
gerparton jott, megallt Aquileiaban,

Velencében, Ravennaban, és Ancona
utan Assisibe tartott, Szent Ferenchez.
Deaktarsa, a papa ur avatta szentté
nemrég, 1228-ban, és hat évvel ké-
s6bb Domonkost is. Uj id6k jonnek,
gondolta, aminek jeleit mar otthon
latta, a prédikalé domések és a fe-
rences baratok korében.

Tegnap érkezett, és masnap, vi-
ragvasarnap részt vett a laterani ba-
zilikaban a palmas-olajagas korme-
neten. Latta Hugot is, az ugyancsak
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A romai Szent Kelemen-templom kiviragzott paradicsom-faja

megoregedett papa urat, és vette az
aldasat. Most, nagyhétfén délelott
lejott a Lateranbol a Quattro Santi
Coronatiba, csondben imadkozott
foldijei templomaban. Az a négy
megkoronazott szent ugyanis pan-

nonfdldi vértana kéfaragd a IV. sza-
zadbdl, és mellettiik otthon érezte
magat. Utana tovabbjott lefelé az
uton, és mielStt a Colosseumhoz ért
volna, maris betért jobbra, a Szent
Kelemen-templom atriumaba. Az
apszismozaik aljan, ugyancsak dea-
kul, ezt olvasta: , Ecclesiam Cristi vi-
ti...”, vagyis , Krisztus Egyhazat ha-

sonlitsuk ehhez a Sz616t6hoz, ami a
Torvénytdl elszarad, de a Kereszt él-
teti. Az igazi Kereszt egy toredékét
és Szent Jakabnak és Szent Igndcnak
egy-egy fogat 6rzik pontos helyen,
ahol Krisztust abrazoljdk, e felirat
folott.” Gyodnyoriiségében megbor-
zongott: Ez akkor nem csak egy ol-
tarkép, hanem egy diszes ereklyetar-
to! Valahol, a felirat emlitette helyen
néhdny mozaikk ala rejtették Krisz-
tus keresztijének egy darabkédjat.

Mégiscsak egy papanak a temploma
ez, mégpedig Péter apostol harma-
dik utdédaé: Linus, Cletus utan Cle-
mens, magyarul Kelemen. A latin sz6
jelentése: kiméletes, szelid, elnézo, és
bizonyara jellemet is takar. Ha a

nyegiil” Krisztus valdsagos testévé
és vérévé. Latja a kék kereszten fiig-
g6, halott Krisztust, akinek oldalse-
bébdl allanddan patakzik a megval-
tas vére. Ettd] és ebbdl €l a folyonda-
ros egész mindenség!

templomnak & a titulusa, akkor ott is
kell lennie. Megvan, a diadaliven
jobbra, Péter mellett! A homoru ap-
szis félkaréjan, a diadaliven kozé-
piitt a foltamadt Pantokrator Krisz-
tus, baljaval az evangéliumoskony-
vet szoritja magahoz, jobbjaval al-
dast ad. O a dics6ség Ura, aki a tré-
non iil, de nem félelmetes tél4bird,
hanem mint a genovai edesszai
Mandylion vagy a manoppelloi
Krisztus-arc. A dicséség Ura, akinek
feltétlen a tekintélye. Ohozza mene-
kiilt a romai Kelemen is, aki a névro-
kon Titus Flavius Clemens konzulnak,
Domitianus csaszar unokatestvér-
ének lehetett felszabaditott, zsidd
szarmazasu rabszolgdja, s meglehet,
nevét is t6le kapta. Pdl apostol a Fi-
lippiekhez irt levele végén emlitést
tesz , Kelemenrdl, aki vele egyiitt fa-
radt az evangélium hirdetésében és
akinek neve 6l van jegyezve az élet
koényvében” (Fil 4,3). A hagyomany
szerint 92-99 kozott {ilt Péter széké-
ben, és onnan szamuizték a tavoli
Krim félszigetre, ahol horgonyt ko-
tottek a nyakaba, és tengerbe fojtot-
tak. A mozaikon a gordg-latin meg-
nevezésli Agios Petrus mellett iil,
ugyanolyan fehér togaruhaban, vele
egyenlé méltdsaggal, és 6t hallgatja,
aki jobbjaval az itél6 Krisztusra mu-
tat, mondvan: ,Respice promissum,
Clemens, a me tibi Christum - Fi-
gyelj, Kelemen, Krisztusra, akit meg-
igértem neked!” Kelemen a baljan
egy hatalmas horgonyt tart fiigg6le-
gesen, lehetetlen nem folismerni,
hogy ez a horgony egy keresztfa, jele
a vértanthalalanak. Erre utal laba
alatt az a négyparevezds hajo, ami
koriil halak tszkalnak, a mélybe
stillyesztett Kelemen utitarsai.

Innét tér vissza a tekintete az
egész kép olvasasahoz. Nem is kép
ez! — gondolja. Valésag! Az a kereszt
valdsagos a belé rejtett Vera Crux mi-
att, és a kereszt mellett all6 Egyhaz
sem csak jelképes, hiszen a paradi-
csom mezdbe illesztették Szent Jakab
apostol és Antiochiai Szent Ignac tes-
tének egy-egy darabkajat. Testében is
jelen van itt az Ecclesia! Visszaemlé-
kezik a nem is oly régi, 1215-6s IV. la-
terani zsinat hatarozatara, mely ki-
mondja, hogy a szentmise oltaran a
kenyér és a bor £61di valdsaga , atlé-

De hol is vagyok én? — kérdi, és ta-
jékozddni kezd, mert az aquileiai, a
ravennai és féként a rémai templo-
mok mozaikjai egyszerre nytjtanak
neki tampontot a megfejtésben, de
meg is zavarjak. Amit lat, a Szent Ke-
lemen-bazilika apszismozaikja régi is,
meg Uj is. Font a diadaliv emlitett
Pantokrator Krisztusa, igen, jol em-
lékszik, olyan, mint a falakon kiviili
Szent Pal-bazilika diadalive. A vilag-
megvaltd Krisztus folott balra és
jobbra, ott is, itt is, a négy evangéliu-
mi él6lény, annak a jeleként, hogy ezt
a Krisztust hirdetni kell a tetramorf,
négyformédja 6romhir jegyében. Akik
hirdették, azok a fehér ruhds vének,
apostolok és profétak, s akik tisztara
mostak kontosiiket a Barany vérében.
A diadaliv als6 szegleteiben itt, Ro-
maban, sajat vértanu-bazilikaikban
Péter és Pal apostolok oszlopos alak-

jai lathatok. Ertheté modon Krisztus
mellett 6k a fGszerepldk, valamiként
agy, mint itt Szent Kelemen Péter
apostol mellett. De akkor ez az V.
szazad tizenete! — csodalkozik el, és
igaza van. A Krisztus-esemény fold-
rajzi foglalata is jelen van,
ahogy eleink abrazoltak a dia-
daliv talpanal: balra Betlehem,
jobbra Jeruzsalem. Ekkoves fal-
lal korulvett varosok ezek, kife-
| 1¢, a templomhajo felé forduld
| kapuit hatalmas reteszek torla-
szoljak el: ide nem lehet csak
gy bemenni! Apro jelek pon-
tositjak a helyi értéket. Balra a
Bethleem feliratnal, a zart kapu-
hoz folvezetd 1épcsén egy kis-
gyermek iil, jobbjaval folfelé
mutat, a zart kapu folotti fiilké-
re, ahol egy fehér ruhds angyal
tart kenddt a kezében. A meg-
testestilés, az incarnatio titka
ez, ahonnét hatalmas folyam-
§l ként Iép ki a szentély felé az
| apostolok hitben jol taplalt ba-
ranyserege, akik emelt fével
lépdelnek a kozépiitt 4allo,
egyediill glorids Barany felé.
il Jobbrol, Hierusalem feldl is hat
barany tart az Agnus Dei felé,
aki szintén ebben az irdnyban
all, a szent varosbol érkezett,
arcaval a zarandok felé, akit
1 mélységes szeretet fog el iranta.
il Szivesen beallna a béaranyok
kozé, de még nem taldlja a beja-
| ratot. Mert a jeruzsalemi Porta
Spetiosa, az Ekes kapu is zarva
van. A felvezetd 1épcsé elsé fo-
kan kakas 4ll, a kapu folotti
csucsivben arany kereszt. Bizony ez
Péter oldalan van, az 6 megkialto ka-
kasa ez, mert nem akarta azt a ke-
resztet sem a Mesterén latni, sem ma-
gan hordani!

De hat hol is a bejarat, hol van az
egész kép kulcsa? — topreng tovabb a
zarandok, és tinddik, hol is latott ro-
mai apszismezd kdzepén keresztet. A
leg6sibb tan a Santa Maria Maggiore
kozelében a Sancta Pudentiana-bazi-
lika crux gemmatdja, dragakovekkel
ékes keresztje, amit Alarich 410-es
vandal dialasara emeltek, amikor 700
utén el6szor diiborgott idegen kato-
na csizmadja az Urbsban. Akkor emel-
ték fol el6szor a szentélyben a golgo-
tai kereszt masat. Aztan a Santo Ste-
fano rémai harmas kerek bazilika
egyik kapolnajaban is all a Coelius
halmon. Nem véletlen és nem is 1j,
hogy itt is megjelenik! De ahogy

772

megjelenik, az mas és 4j! Soha egyet-
len romai Okeresztény bazilika szen-
télyapszisdban nem abrazoltdk ko-
rabban a kereszt mellett Mariat és Ji-
nos apostolt. Ez a tipus el6szor Kele-
ten bukkan fel, Bizancban szentesitik
a formajat, és a VIII-IX. szazadi kép-
rombolds sordn menekiil$ ikonfesték
hozzak Rémaba, tobbek kozott a Pa-
latinus tovében allé Sancta Maria
Antiqua templom bal oldali kdpolna-
jaba. A roman kor mtivészete hono-
sitja Nyugaton, és lesz éppen a Szent
Kelemen-bazilika apszismozaikja az
4j tipus felavatasa.

Akkor alig tobb mint szdz éve
raktak ki ezt a mozaikot — gondolja
a zarandok, és benne is 0sszeall a
sok aprd sajat mozaikdarab egy
egésszé! II. Paszkdl papa idején, a
XII. szazad elején emelték a templo-
mot egy régebbi dkeresztény temp-
lom f6lé, maig all6 kettds idn osz-
lopsoraval, a koérusemelvénnyel,
dupla felolvasdallvanyaval és csava-
ros, berakasos husvéti gyertyatarto-
javal. Valdjaban ujjaépitették azt a
IV-V. sz4zadi 6si templomot, amit
1084-ben, az atlétha Liszlé urunk or-
szaglasa alatt a délrdl érkezd északi
normannok leromboltak. Amikor a
XI. szdzadvégen hozzafogtak az 1j-
jaépitéshez, valdjaban a régi, lerom-
bolt templomot épitették wjja, de
minthogy eleve mélyebben fekiidt a
kornyezeténél, ezért az Osi bazilikat
négy méter magassagig tormelékkel
feltoltotték, és igy az Gj templomot a
régi folé emelték. Annak 1j apszis-
mozaikjat pedig 1118-t61 kezdve
megmaradt rajzok alapjan, az erede-
ti mozaikdarabokbol raktak ossze.
Majdnem 1jbdl, mert j6 néhany he-
lyen kiegészitették. Nincs ebben
semmi meglepd. Ecclesia semper
nova et vetera est, az Egyhaz min-
dig és egyszerre 1j és régi.

Az tjjaépités eme idbszaka az
Egyhaz egyik jeles reneszansza. Ek-
korra érik be a X. szazad elején indu-
16 clunyi reform, a ravennai Szent
Romudld, a kamalduliak alapitoja és
VII. Gergely, aztan a Monte Cassind-i
bencés apatbol lett I1I. Viktor papa,
majd az emlitett II. Paszkal Bizanc-
bol rendelt mesterek segitségével at-
Orokitik a keresztény muvészetet,
mely a népvandorlas kori migracié
soran megtorpant és megroppant.

Ott a reformprogram! — mutat a
zarandok az apszismozaik als6 kék
mezGiben futd, mar idézett fehér be-
thire: ,Krisztus Egyhdza legyen ha-
sonld ehhez a Sz816t6hoz, ami a Tor-
vénytdl elszarad, de a Kereszt élteti.”
Vissza a kezdetekhez! Gergely papa-
€k gregoridnus reformja az Egyhdazat
sz616t6hoz hasonlitja, mely Krisztus
keresztjébdl sziiletik meg. Ide érke-
zik a zarandok tekintete, a kereszt
valddi tovéhez, ahol hatalmas akan-
tuszcserje lathato. Itt a titok nyitja, és
kozelebb megy, hogy jobban szem-
tigyre vehesse. Az akantusz iizene-
tén topreng, hiszen a szoveg vitisrdl,
sz016t6rol szOl. Oreg bononiai gram-
matikatanara mesélt neki egyszer er-
rél, amikor a Janos-passiét magya-
razta: , A katonak tovisekbdl koronat
fontak”: ,sztefanon eksz akanthon”
(Jn 19,2), vagyis akantuszkoszortt.
Ennek az akantuszbokornak a tové-
nél egy kicsi szarvast lat, amit egy
voroses girland fog korbe. A XII. sza-
zadi mozaikkészité mester mar nem
tudta pontosan, hogy a hétszaz évvel
korabban késziilt eredeti jelenet a
nagybojt, szent negyvennap soran
tartott misztagdgikus katekézisnek a
képi abrazolasa. A kicsi szarvas a ka-
tekumen, aki azért jart estérdl estére,
éjszakaba nyuld katekézisekre, hogy
bevezessék Krisztus misztériumaba.
O még gyodnge, és ugyan ott szima-
tolgat a megvaltd kereszt kornyékén,
de 6 sem iissza meg szdrazon — hiszen
a keresztségre késziil — azt a kisér-
tést, amit az Udvozito is elszenve-
dett. Az a voroses kunkor-girland
eredetileg kigydé volt. Roma Kkata-
kombaiban ismerds a kép, ahogy a
forrasra jard szarvasok elnyelik és le-
gy0zik a kigyot.

A Kertben jarunk, a mozaik ke-
resztje pontosan ott emelkedik, ahol
a blin megtorténik. Annak a kateku-
men kis szarvasnak, hogy legy6zze a
kisértét, innia kell a forrasbol. Meg
kell keresztelkednie! A kereszt alatti
akantuszbokorbol a Teremtés kony-
vének négyagu forrasa fakad, és két
gyonyord, pettyes hata szarvas kor-
tyolgat mohon beldle. Ez mar huisvét
éjszakaja, az Exultet dldott éjszakaja,
amikor a katekumenek a megtett tt-
tol faradtan megmeriilnek harom-
szor az ujjasziiletés flirdGjében. De
miel6tt megérkeznének a megmerit-

kezés-baptisztériumba, Gtkozben a
42. zsoltart énekelik: ,Ahogy a szar-
vasund a forras vizére kivankozik,
ugy vagyakozik a lelkem utdnad,
Uram. Lelkem szomjazik az Isten
utan, az €16 Isten utan.” (Zsolt 42,1-
2) A zarandok bologat: Igen, a blin
helye a kegyelem helyévé lett, mert
Krisztus keresztje a blin helyét para-
dicsomma valtoztatta. Az V. szazad
hite szerint a keresztség soran ala-
szallé Lélek megujitja a fold szinét.
Az egész fold szinét. A megvaltas
oly erds, hogy mindenre kiarad. Ezt
a piinkosdi novekedést az Isten adja.
A keleti ikongrafidban az életet ado
Lélek szine a zold, az 4j élet zsengé-

je! A zarandok megszamolta az 1j

élet zoldes fiirtjeit, és megszédiil,
csak dadog: Nem, ez lehetetlen! —
mondja, de a szive ujjong. Az akan-
tuszcserje tovébol jobbra és balra
egy-egy vastag szar emelkedik ki, és
onmagaba visszatekered6 hajtdsai
korkoros flirtokkel toltik meg az
egész apszismezOt. Ameddig a szem

ellat. Balra huszonét, jobbra huszon-
Ot, Otszor 0tos mezdében. Pontosan
otven, ahogy a piinkdsd sz6 is mond-
ja: pentekosztész. A hivé ember sza-
mara az akantusz tekervényes sz616-
tové valtozik, és egyszerre hirdeti
mindkettd jelentését. El6szor a vitis-
szG16t6 tizen, ahogy Jézus magarol
mondja: ,En vagyok a sz8l6t6, ti a
sz0l6vesszOk. Aki bennem marad, s
én benne, az bé termést hoz.” (Jn
15,5) Ime, itt a b6 termés! De az
akantusz is lizen, hiszen mar az elsd
keresztények pogany kortarsai is a
gy6zelem jelének tartottak. Dus és
orokzold levelei — itt, a romai ker-
temben latom, télen éppugy virul,
mint a palma — a kertet 6rz6 , korin-
thusi” oszlopok tetejére azért kertil-
tek, hogy az istenségek gydzelmét és
az Orok tavaszt hirdessék: Victoria!
De a régiek azt is tudtdk, hogy a
gy6zelemnek dara van, az akantusz-
nak pedig tiiskéi, melyek éppen a
kiizdelem szenvedésére emlékeztet-
nek. Az Okeresztény hitvilag ennek a

klasszikus magyardzatnak huasvéti
értelmezést adott: tovisei miatt az
akantusz a halal palantaja, mig lilas-
fehéres (nagybditi) viraganak illata a
feltdimadas kenetének illatat hozza.

Ami az apszis alatt az oltaron tor-
ténik, nem is mas, mint ennek a piin-
kosdnek a meghosszabbitasa. A Lé-
lek kidradasa a kenyérre és a borra,
aztan az egész tinnepi kozosségre és
rajtuk keresztiil — mert kapjak a szot:
Ita! Menjetek! — az egész vilagra.
Hallja a szo6t a zarandok, megvarja
még a szent varosban az 4j htsvétot,
és viszi majd haza aranybullas ura
orszagaba az Ooromhirt, ami lam, igé-
ret és valosag: 6 azért jott, hogy éle-
tiink legyen, és az béségben legyen!
(Jn 10,10)

Meghatottan térdre ereszkedik és
még egyszer felpillant. A mozaik csu-
csan egy kéz mozdul, az Atyaé, és ko-
szortt nyujt Fidnak és Fia baratainak.
A zarandok elfogadja a Fiutol, urai-
nak Uratol. Hervadhatatlan koszoruat
kapott, borostyan csiing le réla kétol-
dalt. Felveszi a sarokba tamasztott
vandorbotjat, atalvetdjét, széles kari-
maju kalapjat, és elindul...

Vértesaljai Laszlo

A feltamadt Krisztus jelenlete folyamatos a torténelemben

Francois Mauriac: Jézus élete

Esszéregényében Francois
Mauriac hi marad az evanggé-
liumi hagyomanyhoz. A mé-
lyen hivd, katolikus francia
ir6 szamara egyértelmd, hogy
Jézus Krisztus Isten Fia, aki
azért jott kozénk a foldre,
hogy megvaltson benniinket
a blineinkt6l. Mauriac olyany-
nyira csodalja Jézust, hogy
ugy érzi: a Megvaltd torténe-
tét minden irénak csak tér-
den allva volna szabad meg-
irnia, méltatlansaga tudata-
ban. ,A blindsnek pirulnia
kellene, hogy merészelte
megirni ezt a konyvet.” Mély
hite azonban nem akadalyoz-
za Mauriacot alkotéi szabad-
sagaban, szo sincs arrol, hogy
egysiktian abrazolna Jézust.
Figyelmeztet is arra, hogy a
keresztények tudatdban az
ember, akinek neve Jézus
volt, gyakran megsemmisiil a
masodik isteni személy ra-
gyogasaban, de 6 szeretné el-
keriilni ezt a csapdat. Kon-
cepcidjaban Jézus személyisé-
ge és az evangéliumi torténet
szerepldi archetipusok: a kii-

16nb6z6 szituacidk és jelle-
mek ismétlédnek, tjraterme-
16dnek a torténelem minden
korszakéban.

Mauriac az tudvtorténet-
ben, az Orokkévalosagban
gondolkodik, ahol minden ki-
egyenlitédik, és reményeink
szerint valaszt kapunk azokra
a kérdéseinkre is, amiket itt, a
foldon képtelenek vagyunk
megérteni, mert Isten nem tar
fel elSttiink minden titkot, és
ez aldl a valasztottak sem ki-
vételek. Az 6 szamukra sem
vildgosodik meg minden, Is-
ten akaratanak rejtettsége
okan.

Mauriac Jézusa harminc-
éves koradig minden izében
ember, aki a bln kivételével
magara vette minden gyenge-
ségiinket. Amikor pedig meg-
kezdi tanitdi, gyogyitoi tevé-
kenységét, el6térbe kertil sze-
mélyiségének isteni dimenzi-
6ja: egyetlen pillantasa vagy
szelid, de hatarozott felszdli-
tasa elegendd ahhoz, hogy az
emberek kovessék 6t. Gon-
doljunk csak Simon Péterre,

aki halasz volt, és hazasem-
ber, vagy Jakabra és Janosra,
akik apjukat, Zebedeust hat-
rahagyva, azonnal csatlakoz-
tak Jézushoz, amikor hivta
Oket. Jézus allanddan kapcso-
latban van mennyei Atyjaval,
szlintelentil imadkozik hozza.
Senki el4tt sem alakoskodik,
mindenkihez nyiltan beszél,
nem titkolja, hogy mivel jar a
tanitdsa: ,maga Krisztus sz6-
lit fel benniinket, hogy mér-
jiitk meg el6bb erdinket, mert
tudja, mire hiv benniinket, és
mert nem puszta szdbeszéd,
hogy szeretett minket” — irja
Mauriac.

Regényébdl kivilaglik, hogy
Jézus mennyire tudatosan épi-
tette fol tevékenységét. Min-
den cselekedetét masok szol-
galatdnak vagya vezérelte, a
csodait soha nem oOncéluan
vitte végbe, hanem szeretetbdl
és azért, hogy erdsitse az em-
berek hitét. A csodak koziil
szerepel a konyvben tobbek
kozott a kdnai borcsoda (Jn
2,1-12), a vihar lecsendesitése
(Mt 8,23-27; Mk 4,35-41; Lk

8,22-25), a vizen jaras (Mt
14,22-33; Mk 6,45-52; Jn 6,16~
21), a két béna meggydgyitasa
(Mt 9,1-8; Mt 12,9-14). Jézus
mindennél tobbre becsiili az
6szinte szot és az odaadd szi-
vet. Idénként nagyon elkese-
redik, s6t diithosen reagal,
amikor azt tapasztalja, hogy
stiket fulekre taldl, és elutasit-
jak. Diihének kivalté oka
azonban nem a hitisdg, hanem
az elvesz(t)ett lelkek miatt ér-
zett csliggedés: ,, minden pilla-
natban elméjében forog az a
milliényi 1élek, akiket elzartak
az €16 viz forrasatol.”
Mauriacnadl a jézusi szeretet
nem bagyadt enervaltsagot
vagy a blinokkel, a mulaszté-
sokkal, a dolyfos magatartas-
sal szembeni elnézést jelent.
Jézus kérlelhetetlen az irastu-
dokkal és a farizeusokkal
szemben, &m megenyhiil, ha
egyszerd emberekkel, blinds,
de megtisztulast keresd lel-
kekkel talalkozik, vagy a tar-
sadalom Kkitaszitottjaival. Az
el6bbiekre razuditja szenve-
délyes haragjat, mig az utéb-

biakkal megértéen tiirelmes.
Ugyanakkor mindig figyelem-
be veszi a sziv tisztasagat, és
ezért nem mindegyik farize-
ussal baratsagtalan. Jé példa
erre Nikodémus, aki, ha titok-
ban is, de koveti Jézust. Bar
félti a biztos megélhetést nyuj-
t6 hivatalat, egész lényét fel-
kavarja a vele valo talalkozas.
Mauriac egy lelki fejlédési
ivet rajzol meg Nikodémus
esetében: egy sziiletésétdl fog-
va gyava ember a kegyelem
lassu kiaradasa révén fokoza-
tosan jut el Jézus titkos kove-
tésétdl odaig, hogy a zsid6 f6-
tandcs el6tt megvédi, a ke-
resztre feszités utan kegyelet-
bdél megkeni a holttestét olaj-
jal, végiil pedig segit Arimate-
ai Jozsefnek eltemetni 6t.
Mauriac szamara egyértel-
mi: a feltAmadt Jézus jelenléte
most is valdsag, és igy lesz
ez a torténelem végezetéig.
Krisztus él, és nem hagy el
tobbé benniinket, kegyelme
kiterjed az egész emberiségre.
Jézus arca pedig, , ez a bline-
ink miatt megpofozott és

meggyotort Arc, ez az a szen-
vedélyes és szomoru tekintet,
amely végigkisér az életiin-
kon, bukasrél bukasra, anél-
kiil, hogy a szeretet, amellyel
takargat benniinket, meg-
gyengiilne, vagy valaha is el-
csliggedne.”

Francois Mauriac Jézus-
életrajza pozitiv kisérlet arra,
hogy a Megvaltd tanitasardl a
megszokott, megszépité ma-
gyarazatok rétegeit lehantva,
rairanyitsa a figyelmet Jézus
alaptanitasdra, a mindenkire
kiterjedd szeretetre és a szere-
tetben gytimolcs6zd erények-
re. Szamara az Oromhir tize-
nete nem puszta emlék, ha-
nem eleven és hatékony ige.
Minden korban érvényesek
Jézusnak a blinds asszonyhoz
intézett szavai — ,,Bocsanatot
nyertek btineid” (Lk 7,48) — és
az, amit az utolsd vacsoran
mondott tanitvanyainak, az
Eucharisztia megalapitasakor:
,Ez az én testem, mely értetek
adatik” (Lk 22,19).

Bodnar Daniel
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Ne légy hitetlen, hanem hivo!

Amikor Szent IlI. [inos Pdl
papa 2000-ben, a Nagy Jubile-
um évében bevezette az isteni
irgalmassag vasarnapjat, vol-
tak, akik arra gondoltak, hogy
ez anap a latnok Fausztina n6-
vér szentté avatdsa miatt valo-
jaban egy lengyel tinnep lesz.
Az elmult hisz év torténései
azonban sok kételked6t meg-
gyOztek arrol, hogy ez az iin-
nep nem csupan egy nép, sét,
nem is csak a Katolikus Egy-
haz, hanem az egész emberi-
ség szamadra fontos iizenetet
hordoz. A szent lengyel péapa,
aki atvezette az Egyhazat a
XXI. szézadba, ennek az j
kornak a hajnalan Isten irgal-
massagara bizta az emberisé-
get. ,Mennyi lélek talalt mar
vigaszt ebben az egyszert fo-
haszban, »Jézusom, bizom
benned«, amelyet a gondvise-
lés Fausztina névér altal adott
nekiink” — mondta a Szentatya
2000. 4prilis 30-an, az isteni ir-
galmassag elsd vasarnapjan.

2016-ban pedig, amely Fe-
renc papa szandéka szerint az
irgalmassag éve volt, az egész
Egyhaz egy esztenddn at hala-
val csodalkozott r4 arra a nagy
kegyelemaradasra, amit ez a
kezdeményezés hozott maga-
val. Ekkor még elsésorban tin-

Jn 20,19-31

nepeltiik az isteni irgalmassa-
got, és elmélkedtiink rdla,
most, 2020-ban viszont, a je-
lenlegi dradmai koriilmények
kozott, kérleljiik és esedeziink
hozza, hogy ne tekintse hitet-
lenségiinket és biineinket, ha-
nem szent Fia érdemeiért ve-
gye le rélunk biintetd kezét.
Ferenc papa nemrégiben,
az iires Szent Péter téren tar-
tott beszédében ramutatott
tévutakon jaro vildgszemléle-
tiinkre, miszerint , gy gon-
doltuk, Orokre egészségesek
maradunk egy beteg vilag-
ban”. Az egészség mitoszat
kikezdte, és ravilagitott sérii-
lékenységiinkre ez a szabad
szemmel lathatatlan ellenség,
amely arra késziil, hogy meg-
tizedelje az emberiséget. Ké-
sObb még hozzatette a papa:
,Errél a helyrél, amely Péter
sziklaszilard hitét hirdeti,
ezen az estén mindannyioto-
kat az Urra szeretnélek bizni.”
Ez a vasarnap Isten irgalmas-
sagarol szél. Ahogy annak
idején Szent II. Janos Pal papa,
agy most Ferenc papa is Isten
irgalmaba ajanlott benntinket.
Az Oszovetségben David ki-
raly is erre az irgalomra ha-

gyatkozott, amikor nagy elbi-
zakodottsdgdban az Ur meg-
biintette 6t. Profétat kiildott
hozza, aki lehet&séget adott
neki, hogy valasszon hdrom
biintetés koziil: éhinség, ellen-
ség fegyvere vagy jarvany
pusztitson. O ez utdbbit va-
lasztotta, mondvan: ,Inkabb
az Ur kezébe akarok esni, mi-
vel az 6 irgalma mérhetetlen”
(2Sam 24,14).

Ma sokak szamdra rokon-
szenves Tamas apostol, aki az
evangéliumi elbeszélés szerint
egészen addig nem tudott
hinni, amig § maga nem talal-
kozott a feltamadott Krisztus-
sal. Emiatt gyakran csak ugy
emlegetik 6t, mint ,,a hitetlen”
Tamast. Amikor viszont taldl-
kozott az irgalmassag forrasa-
val, és megtapinthatta a Feltd-
madott sebeit, a lelke mélyéig
hatolt Jézus batorito és ujjate-
remt$ szava: ,Ne légy hitet-
len, hanem hivo!”

Ez a felhivas nem csak ne-
ki, hanem az egész emberiség-
nek szol. Barcsak vele és ve-
liink, Jézus hiiséges kovetdi-
vel egyiitt minden ember igy
valaszolna a Feltdmadottnak:
,En Uram, én Istenem!”

Ternyak Csaba egri érsek

GOROGKATOLIKUS LELKISEG

Az apostolok keze altal
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PARBESZED A LITURGIAROL

Egy baranyt csaladonkeént

Vajon elveheti-e t6liink a jarvany a husvé-
tot? Olyan id&ket éliink, amiket taldn csak a
legextrémebb gondolatainkban képzeltiink
volna el, mondjuk egy apokalipszisfilm meg-
tekintése utan, csupan néhany percre. Fizikai-
lag el vagyunk vagva egymastol. Az biztos,
hogy kicstiszott a ldbunk aldl a talaj, kevés a
fogddzo és nagyon nehéz belerazddni az 4j
helyzetbe. A hitiink is keresi a szavakat. Ho-
gyan kapcsoljuk ezt az egészet ahhoz az Isten-
hez, akit ismerni véltiink, akihez olyan ottho-
nosan kapcsolodtunk hétrdl hétre, évrol évre?
Elszakitva éliink most hitiink gyakorlasanak,
az 6 kozelségének és jelenlétének szokasos és
szeretett jeleitdl és tereitdl, a szentségektdl és
templomainktol, az 6 lathaté gytilekezetétdl.

De elveheti-e téliink a jarvany a husvétot?
Amikor szétnézek a vildghdlon, azt tapaszta-
lom, hogy nem, nem tudja elvenni. Amulva fi-
gyelem azt a hihetetleniil gyorsan sarjado kre-
ativitast, tanulékonysagot, amivel a keresz-
tény kozosségek utat taldlnak tagjaikhoz, aho-
gyan a liturgiakozvetitések és az otthoni isten-
tiszteletekre adott mintdk, a videodtlizenetek, az
Otletek latszolag a semmibdl megsziiletnek.
De éppen ebbdl érzédik, hogy nem a semmi-
bdl sziiletnek, hanem mélyen ott van benniink
ez a gyiilekezeti 6nazonossag. A nagy burjan-
zasban nyilvan vannak zsakutcak, talzdsok,
sok ligyetlenkedés, de ezek még inkabb embe-
rivé, szerethet6vé teszik ezt a nagy kozos pro-
balkozast arra, hogy egytitt maradjunk.

Az istentisztelet-kozvetitések nem helyette-
sithetik a liturgia testi jelenlétben atélt torté-
nését. Ez a lényeghez tartozik. De tudjuk-e,
hogy ettdl sem vagyunk megfosztva? Eszre-
vessziik-e, hogy az els6 zsido husvét a kivo-
nuldst megel6z6 éjszakan csaladi innep volt?
,Hirdesd ki Izrael egész kozosségének: a ho-
nap tizedik napjan mindenki szerezzen egy
baranyt csaladonként, egy baranyt hazanként.
De ha a csalad kicsi egy baranyhoz, akkor a
személyek szdmanak megfeleléen a szomszé-
dos csaladdal egyiitt vegyen egyet. Aszerint

szamoljatok a meghivottakat, hogy ki-ki
mennyit eszik.” (Kiv 12,3-4) Jézus ezt, a pasz-
kat tinnepli az utols6 vacsoran. Aldozatat az-
zal fejezi ki, hogy egy étkezés keretében helye-
zi el. Ennek a paszkanak az er6terében hal ke-
reszthaldlt értiink, és errdl sarjad toretleniil a
mi keresztény htisvétunk.

Ez az idei htsvét talan alkalom lehet arra,
hogy visszatalaljunk ,,az emberszaguan spiri-
tudlis, otthon-, csalad-, mondhatni, konyhail-
latot arasztdé hangulati folytonossaghoz, amely
Jézus vacsorajat és az eucharisztikus gyakorla-
tot a zsid6é hagyomany otthoni vallasossaga-
hoz kapcsolja. Ez a hazias vallasossag az egyik
leghatékonyabb eszkoze annak, hogy a szentet
is »haziasitsuk«, és megtapasztaljuk, hogy a
mindennapi élet keretei kdzott is megélhetd
Isten veliink kotott szovetsége.” (G. Zanchi)

Ha alaposan elolvassuk a feltdmadastorté-
neteket, latjuk, hogy Jézus félelemtdl zart ajtok
mogott €s a négy fal kozott tld tanitvanyok-
nak jelenik meg. Egyesével, kettesével fedezik
fol a feltAmadas titkat, és 6tvennapos karan-
ténnak kell eltelnie ahhoz, hogy végre nyilt
szinre lépjenek a feltamadas 6romével.

Az értiink szenvedett Jézus most benniin-
ket is a négy fal kozott talal. Azt kéri, marad-
junk otthon, és élesztgessiik magunkban a bi-
zalmat, hogy eljon otthonainkba, lakast vesz
kozottiink, és gydgyitod jelenlététSl most sem
foszt meg benniinket. Azt kéri, hogy kereszt-
ségi, kiralyi papsagunk folytan legytink ottho-
nunk liturgiainak kreativ vezetdi, ahogy a zsi-
do csaladfd is levezényli a paszkavacsora szer-
tartdsat. Ne maradjunk meg anndl, hogy a
képerny6n nézziik, mas hogyan csinalja. Atél-
hetjiikk, hogy felhatalmazasunk van arra: mi is
metssziink ki egy sarkot a szent szamara ott-
honunkban.

Isten husvéti tjjateremtd miive és lathatat-
lan, de valds jelenléte koztiink: ez hitiink két
nagy kihivésa és lehetdsége jelen honapokban.

Fehérvary Jaké OSB

Tamas-vasarnapon az apostoli szakasz (Ap-
Csel 5,12-20) azzal kezd6dik, hogy az ,,aposto-
lok keze 4ltal sok jel és csoda tortént a nép ko-
zo6tt”. Az Egyhaz éppen elindult kibontakoza-
sanak utjan, zsenge hajtasait erdsitette és tap-
lalta az isteni kozremiikodés. A csodak az
apostolok dltal torténtek, 6k eszk6zok voltak
csupan. Az Ur volt az, aki munkéjukat és tani-
tasukat ,,csodakkal kisérte és 1gazolta Mk
16,20). Am ott égett a lelkiikben az Ur angya-
1atél kapott iizenet is, amivel az {innepi sza-
kasz zarul: ki kell allniuk, és hirdetnitik kell a
tanitast! Meg is teszik batran, a fépapoktdl, a
szadduceusoktdl, a bortontdl sem félve, Keziik
— és lelkiik — mér fel van vértezve az Ur felta-
madasanak bizonyossagaval, mint a szent se-
beket érint6 Tamasé (Jn 20,27).

Alapot adott ehhez imadsagos lelkiiletiik:
,Mindnydjan egy szivvel voltak egyiitt Sala-
mon csarnokdban” (ApCsel 5,13). Még ki-
csinyke volt az apostolok koriili gyiilekezet, az
emberek még ,nem mertek kozéjiik elegyed-
ni”, de 6k akkor is ,mindnydjan” ott voltak. Es
,egy szivvel” voltak ott: a templomban. Bar-
csak példat vennénk roluk! Persze ha ma min-
denki, aki hivének mondja magat, és meg van
keresztelve, komolyan venné ezt egy-egy egy-
hazkozségben, akkor templomok sokasagat
kellene épiteni. De a lelkek temploma miatt
megérné, hogy ,egy szivvel-lélekkel” legye-
nek egytitt Jézus kovetdi. Mert agy csodét le-
het mtvelni.

Aztan a folytatds mar a kozosség novekedé-
sérdl szol. Az Urat kovetd férfiak és ndk olyan
sokan lettek, hogy még , a betegeket is kivit-

ték az utcakra” (ApCsel 5,15), hogy az aposto-
lok altal részesiiljenek a csodds gyogyulasban.
[me, az imadsag mellett a segitd szeretet! Az
apostolok teszik a dolgukat kiallnak, és hirde-
tik az Urrél sz616 tanitast, de nemcsak a sza-
vukkal, hanem betegséget gyogyito, segitd tet-
tiikkel is. Mar korabban megbizta ket az Ur
azzal, hogy kilizzék a gonosz szellemeket a
betegekbdl, és olajjal megkenve meggyogyit-
sak 6ket (Mk 6,13). Mi merjiik-e odavinni a
betegeinket az apostolok mai utédaihoz? Kér-
jiik-e a szentség erejébdl a gydgyulast, vagy
csak az orvosokban és az orvossagokban bi-
zunk? Bizony, sok esetet tudok — de biztosan
mindenki igy van ezzel —, amikor gyogyulast
adott a betegek kenete és az imadsag.

Az apostoli szakasz itt is a tanusagtételre
val6 buzditéssal fejezédik be: , Menjetek, allja-
tok ki a templomban a nép elé, s hirdessétek
ennek az életnek az igazsagait!” (ApCsel 5,20)
Meég kozel van a hasvét, az apostolok még tel-
jes mértékben atélik, mit jelentett Jézus felta-
maddsa, az, amit igy énekliink: ,legydzte a ha-
1alt, és a sirban 1éviknek életet ajandékozott”.
Errdl az életrdl kell beszéIni! Mert ez nem csu-
pan a hétkdznapi koriilmények kozott folyd
élet, hanem az, ami talmutat rajta. A Feltdma-
dott altal ajandékozott Gj életben részesiilhe-
tiink, ha krisztusi médon, az Urtél kapott meg-
bizatassal, szivvel-1élekkel imadkozunk, ha ott
vagyunk a templomban, és ha nem feledke-
ziink meg a keresztény jocselekedetekrdl.

Ha komolyan vessziik, lehetiink mi az
apostolok meghosszabbitott kezei.

Ivancs6 Istvan

A HET SZENTJE

Canterburyi Szent Anzelm
~= Aprilis 21.

A kereszteny kozepkor
egyik legkivalobb és legro-
konszenvesebb gondolkoddja,
egy Uj kor kezdetének hirndke
volt. Joggal nevezik a skolasz-
tika atyjanak. Proslogion cim(i
elmélkedésében kifejtett isten-
érvét Kant 6ta ,ontologiai is-
tenérvként” emlegetik, mely
Descartes utan a modern filo-
zo6fiai gondolkodas egyik
gyujtépontjava lett.

APRILIS 19., HUSVET 2. VA-
SARNAPJA - Az isteni irgal-
massag vasarnapja (Emma,
Malvin, Zseraldina) — ApCsel
2,42-47 (A hivek mind 0sszetartot-
tak és kozos volt mindeniik.) — 1Pét
1,3-9 (Jézus Krisztusnak a halalbol
valé felta’mada’sa élé reményre te-
remtett 1ijjd benniinket.) — Jn

A hét liturg
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APRILIS 23., CSUTORTOK -
Szent Adalbert piispok és vér-
tand emléknapja (Béla, Norma)
— ApCsel 5,27-33 — Jn 3,31-36.
APRILIS 24., PENTEK - Szent
Gyorgy vértanii vagy Sigmaringe-
ni Szent Fidél dldozopap és vérta-
nii emléknapja (Hunor) — ApCsel
5,34-42 — Jn 6,1-15.

20,19-31 (Nyolc nap miilva eljétt Jézus.) — Enekrend: Ho 85— EE APRILIS 25., SZOMBAT - SZENT MARK EVANGELISTA

545, 416, Ho 85 - EE 102, Ho 119 - EE 548, Ho 213 — EE 264.
APRILIS 20., HETFO (Tihamér, Tivadar, Téhotom) — ApCsel

4,23-31-Jn 3,1-8.

APRILIS 21., KEDD - Szent Anzelm piispik és egyhdztanito
emléknapja (Konrad) ApCsel 4,32-37 — Jn 3,7b-15.
APRILIS 22., SZERDA (Csilla, Noémi) — ApCsel 5,17-26 — Jn

3,16-21.

UNNEPE 1Pet5 5b-14 — Mk 16,15-20.
APRILIS 26., HUSVET 3. VASARNAPJA (Ervin, Klétusz) —

ApCsel 2,14.22-28 (Lehetetlen volt, hogy a haldl fogva tartsa.) —

1Pét 1,17-21 Krisztusnak, a szepl6telen barinynak driga vére vdl-
tott meg titeket.) — Lk 24,13-35 (Amikor a kenyeret megtorte, fel-
ismerték.) — Zsolozsma: III. zsoltarhét — Enekrend: Ho 89 - EE

552, 416, Ho 89 — EE 111, Ho 116 — EE 554, Ho 206 — EE 117.

Anzelm aranylag keveset irt:
43 éves volt mar, amikor elsd
filozofiai meditaciojat, a Mono-
logiont kiadta. Ebben egészen
4j, merész, tisztan az észre ha-
gyatkoz6 modszerrel targyalta
a keresztény hit nagy misztéri-
umait. Eletprogramja a ,fides
quaerens intellectum”, a meg-
értést keresé hit volt. Harmas
célt akart megvaldsitani: az
ész utjan is bebizonyitani a ke-
resztény hit igazsagait a hitet-
lenekkel és gunyolddokkal
szemben, megerdsiteni és szi-
lardan megalapozni a hivék
hitét és végiil atadni azt az
oromet, amivel a hitnek az ér-
telem ttjan valé megkozelitése
ajandékozza meg az embert.

Anzelm Aostaban sziiletett,
ahol nemesi csaladjanak kas-
télya volt. Huszonhét évesen
belépett a nem sokkal korab-
ban alapitott szerény beci
(ma: Bec-Hellouin, a francia-
orszagi Normandidban) ben-
cés kolostorba. 1093-ban II.
Vilmos angol kirdly canterbu-
ryi érseknek nevezte ki.

Az érseki szék ekkor mar
évek Ota tiresen allt, és a zsar-
nok kiraly kizsdkmanyolo ural-
manak volt aldvetve. Emiatt
Anzelmnek halalaig kemény
harcot kellett vivnia az Egyhaz
szabadsagaért az angol mo-
narchia képvisel6ivel. Hataro-
zottsdga miatt kétszer is kény-
telen volt szamtzetésbe vonul-
ni. II. Paszkdl papanak kiildott
levelében igy irt: ,Nem félek a
szamtizetéstdl, sem a szegény-
ségtdl, sem a kinzasoktdl, sem

a haldltél, mert az Isten segit-
ségével minderre kész a szi-
vem az apostoli szék iranti en-
gedelmességemért és anyam-
nak, Krisztus Egyhdzanak a
szabadsagaért.”

Anzelm istenérve igy szdl,
Dér Katalin forditasaban: Espe-
dig ugy hissziik, te az a valami
vagy, aminél semmi nagyobb
nem gondolhaté. Vagy talan
nincs is ilyen lény, hiszen ,a
balgatag ezt mondta szivében:
nincs Isten”? De biztos, hogy
ugyanez a balgatag, amikor
hallja, amit mondok: , valami,
aminél semmi nagyobb nem
gondolhatd”, érti azt, amit hall;
amit pedig ért, az megvan az
értelmében, még akkor is, ha
nem latja be, hogy ez a valami
létezik. Mas ugyanis az, hogy
egy dolog az értelemben léte-
zik, és megint mas megérteni,
hogy ez a dolog létezik. De bi-
zonyosan nem lehetséges,
hogy csak az értelemben le-
gyen meg az, aminél nagyobb
nem gondolhat6. Ha ugyanis
legalabb az értelemben létezik,
akkor elgondolhato réla, hogy
a valdsagban is létezik, ez pe-
dig nagyobb. Ha tehat az, ami-
nél nagyobb nem gondolhato,
csak az értelemben létezik, ak-
kor az, aminél nagyobb nem
gondolhatd, egyszersmind az,
aminél gondolhatdé nagyobb.
De ez bizonyosan nem lehetsé-
ges. Tehat az a valami, aminél
nagyobb nem gondolhatd, két-
ségkiviil létezik mind az érte-
lemben, mind a valdsagban.

L. K.
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Lolé Attila 38 éves fiatalem-
ber, jelenleg Pannonhalmdn él,
egy paranyi albérletben. Eddi-
gi életitja annak példizata,
hogy nincs az a mélység, ahon-
nan Isten kegyelme ki ne emel-
hetné a rengeteg gyotrelmet
megélt lelket.

Lolé Attila fiatal kora ellenére ha-
rom életre valé nehézséget megélt
mar. Rendkiviil traumatikus gyer-
mek- és ifjikora utan, a szenvedély-
betegségek és a borton utan Jézus
szabaditotta meg. Errdl tesz tantbi-
zonysagot sok eléaddson vagy fog-
vatartottak kozott, most pedig la-
punknak. Elete torténetét hallgatva
Pdl apostol juthat esziinkbe. Amikor
rovott multjardl beszél, Attila mintha
a nemzetek apostoldval mondana:
,Ha dicsekednem kell, a gyengesé-
geimmel fogok dicsekedni” (2Kor
19,30). Igy dicséri az Urat. Leplezet-
lentil. A kedviinkért a gyerekkoratol
kezdi. Attila cigdny szarmazasu, fé-
lig romungro, félig olah; Zugléban
sziiletett, de Kébanyan nétt fel. Oten
voltak testvérek, két fiti, harom lany,
6 a legiddsebb.

,Soha nem lattam, hogy a sziile-
im dolgoztak volna. A 80-as években
nagy divat volt az itt a piros, hol a
piros jaték. Apam ezt miivészi szint-
re fejlesztette, ebbdl éltiink. Anyam
viraggal és ruhdval kereskedett.
Apamnak és a csaladdjanak nagy hire
volt az éjszakaban. Hirtelen haragu
ember volt, az erészak végigkisérte a
gyermekkoromat.”

Az altalanos iskolaban hamar kideriilt,
hogy Attila lényegesen okosabb az dtlag-
ndl, de ez nem mutatkozott meg a tanul-
mdnyi eredményeiben.

,Nagyon rossz gyerek voltam, a
hazi feladataimat soha nem készitet-
tem el, erGszakoskodtam a tobbiek-
kel, cigarettaztam, szellemet idéz-
tem. Mivel a sziileim gyakran kol-
toztek, egyre kisebb lakasba, a kii-
lonbozetet meg felélték, tobb iskola-
ban is megfordultam. Kézben aput
egyszer bevitték a nyomozok, kiver-
ték az egyik fogat, azutdan mar nem
mert gyufazni. Elkezdett kdbitozni.
Engem folvettek az Ujhegyi ati Zri-
nyi Miklés Gimnaziumba, de nem
tudtak leosztalyozni, mert alig jar-
tam be az érdkra. Egy alkalommal,
amikor bent voltam az iskoldban és
a vécében cigiztem, az egyik zart ajto
mogott meglattam két labat. Bezor-
gettem: hat te ki vagy, mit keresel
itt? Egy srac éppen leszoritotta a vé-
najat, és tivel megszarta a karjat.
Adjal nekem is! Rendes volt, mert
csak port adott. Beszippantottam.
Ettél kezdve rendszeresen kabito-
szereztem, én voltam a mend.”

Attila hamar abbahagyta a gimndziumot,
dtiratkozott estire, de oda sem jirt be.

,Zillottem, egyre mélyebbre
stillyedtem. Volt egy baratom, stirtin
feljartam hozza, szamitdgépeztiink,
moziba jartunk. Rendszeresen meg-
loptam, anyam is biztatott erre. Pe-
dig az egyik legjobb baratom volt.
Soha nem tette ezt sz6va, de egy id6
utan megkért, hogy ne menjek hozza
tobbet. Akkor mar allanddan fiivez-
tem. Az esti gimnaziumbdl is kirtag-
tak, kozben bekoltoztiink a VIII. ke-
riiletbe, a Fut6 utcdba. Itt a sziileim
mar nagyon keményen kabitdztak.
Apam rendszeresen verte anyamat
és engem is. Asztmas vagyok, gye-
rekként sokat voltam szanatérium-
ban, és apuék szinte egyaltaldn nem
jartak be hozzam, ez mindmaig f4j
nekem. Ugy éreztem, f6losleges va-
gyok, a sziileim nem szeretnek. En is
elkezdtem 16ni magam, drogos par-
tikra jartam, cigarettdztam, néha it-
tam is. Megloptam mindenkit, akit
lehetett, jellemtelen alak voltam, al-
dozat, aki maga is eltiporja a gyen-

géket. Kiilonos, de igaz: apu vonzo-
dott Istenhez, mar egészen fiatal ko-
raban eljart a Hit Gytilekezetébe, ké-
s6bb engem is vitt magdaval. Olvasta
a Bibliat is. Kettds énje volt, alapja-
ban jészivii, de nem birt a lelkében
€16 démonokkal. Egy honapja temet-
tiik. Az utolsé évben, a haléla el6tt
rendeztiik a kapcsolatunkat. Szeret-
tem 6t.”

Attila huszonegy évesen keriilt el0szor
bortonbe.

,,El8sz0r rablasért kaptak el, majd
hozzatették a sikkasztast. Fél évig
voltam el&zetesben. Hazamentem,
és nem talaltam otthon a két kishu-
gomat, Lizdt és Rebekit. A gyermek-
védelem kiemelte Sket, mert a testii-
kon barna, kék foltok voltak. Anyam
verte Oket, 6 is erészakossa valt apu
mellett. Kézben apu is bortonben
volt, mert anyu feljelentette. El6for-
dult, hogy mindharman sitten vol-
tunk. En ki-be jarkaltam a bortonbdl,
Osszesen hat évet iltem. Az els6
munkahelyem a bérténben volt. Ha-
mar rajottem, hogy minden rab meg
akar valtozni, csak van, akinek nincs
eszkoze ehhez, a masiknak az akara-
ta hianyzik, de az biztos, hogy egyi-
kiikk sem akar visszakertilni a bor-
tonbe. 2007 utan szabadultam, mar
bent elkezdtem a gimnaziumot, és
amikor kikeriiltem, leérettségiztem.
Kertépitd lettem, aztan gyari mun-
kas, Osszedlltam egy vilagszép ci-
gany lannyal, aki drogozott és lop-
kodott. Valaszut elé allitottam: vagy
becsiiletesen élunk, leteszed a dro-
got, felhagysz a lopkodassal, vagy
szakitunk. Egy ideig rendben men-
tek a dolgok, de aztan visszaestiink
mindketten. Miel6tt végleg szakitot-
tunk volna, szazszor is 0sszevesz-
tiink és kibékiiltiink.”

Attila még a Gyiijtében volt, amikor ér-
dekelni kezdte az istenkérdés.

»+2006-ban Allampuszte’m voltam
a fogdan. Ugy probaltam kijutni az
egyhangtsagbdl, hogy azt kértem,
hadd beszéljek a pappal, mert neki
nagy szava volt. Egyszer csak kinyilt
a csapoajton a tatika, és beesett rajta
egy kis kék szinti Biblia, a Gedeon
Térsasag adta ki. A bortonben, nagy
raszorultsdgomban olvastam el6szor
azt, hogy Isten, az Atya szeret min-
ket, kivétel nélkiil mindenkit, és
megbocsatja blineinket. Zokogtam.
Am a szabaduldsom utdn vissza-
kényszeriiltem a VIII. kertiletbe, és
hamarosan visszaestem.”

Attila Mari6 nevii 6ccse 2013-ban on-
gyilkos lett, felakasztotta magdt.

Az 0csém halala utan elvették a
lakast, lekoltoztem a pincébe, ott is-
mertem meg a valodi mélységet, ma-
garahagyatottsagot. Sotét volt, hi-
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deg, napokig nem jottem elS. Utdna
hajléktalan lettem, hajléktalanszallon
aludtam vagy a Kalvin téren csovez-
tem, kukaztam, kivettem a szemét-
bdl a vasakat, s6t még az ennivalot
is. Kéregettem, drogoztam, de mar
nem szerzett 6romot. A hliigaim nem
torédtek velem, apu bortonben {ilt,
anyu éppen szabadon, de nem tud-
tam, mi van vele. Akkor mar nem
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Isten csodalatos szabadulasban részesitett

de nem akarok. Eljottek velem beva-
sarolni. Igazabdl nem nagyon hatott
meg ez az egész, mert depresszids
voltam, de ennem kellett valamit.
Am ez volt az elsd 1oket, hogy elin-
duljak a jézan és normadlis, becsiile-
tes élet felé. Soha nem tudhatod,
hogy a Jodisten milyen uton szolit
meg, milyen titon emel ol téged ma-
gad mellé. Anita és Balint megigér-

mertem b{in6ézni, de az addig elko-
vetett blineimbdl Osszeallt egy ve-
gyes salatam, be kellett volna vonul-
nom egy évre Sandorhdzara. Ez
2017-ben tortént.”

Attila a Kalvin téren élt hajléktalanként.
Mir két napja jelentkeznie kellett volna
a Markd utcdban, de visszatartotta, hogy
aki hajléktalanként vonul be, az legalul-
ra, a leggyengébbek kozé keriil a borton-
hierarchidban.

,Oket folyton megaldzzék vagy
verik. Ezt el akartam keriilni. Es ak-
kor tortént valami. Még a Gyfijtében
volt egy nagyon komoly, {it6képes
blin6zd, hires bokszolo, az apja is az
volt. Mindenki tisztelte, félt tOle. Na-
gyon durvan bant velem. Minden-
nap a Kélvin téren keresztiil ment
haza. Meglatott engem, és legna-
gyobb amulatomra mindig leallt ve-
lem beszélgetni, adott ezerdtszaz-
kétezer forintot kajara. Nagyon sze-
retem a magyar irodalmat, én is irok
verseket. Kiilonosen szeretem Jozsef
Attildt, amilyen lelkidllapotban volt 6
az élete utolso iddszakaban, azzal to-
kéletesen tudok azonosulni. , Karo-
val jottél, nem viraggal, / feleseltél a
masviladggal, / aranyat igértél nagy
zsakkal / anyadnak és most itt csii-
csiilsz, // mint fak tévén a bolond-
gomba...” Eppen Jozsef Attila volt a
kezemben, amikor arra jott a volt
bokszolo, megint adott nekem
pénzt, és odavetette: ,A bortonben
sokkal jobban allt a kezedben a Bib-
lia, mint ez a szar itt.” Mit mondjak?
Nem volt elég pallérozott Jozsef At-
tilahoz. Am ez a megjegyzése hatal-
mas szeretetet fejezett ki. Ekkor gon-
doltam el@szor arra: ha bent leszek a
bortonben, taldn tényleg Istenhez
fordulok. Eléfordult az is, hogy éj-
szaka kukaztam, és az egyik szeme-
tesbdl el6haldsztam egy kis gumi-
karkotot, amire az volt irva: Jézus
szeret téged. Nem tudom, miért, de
folraktam a csuklomra. Es kovetke-
zett a harmadik jel, két nappal a bor-
tonbe vonuldsom hataridejét kovetd
napon: fekiidtem a Kalvin téri alulja-
roban, total kikésziilve, nem volt se
pénzem, se dohanyom, se piam, se
drogom. Egyszer csak megjelent Fi-
csor Anita és Gyarmati Balint. Mind-
ketten a Sant’Egidio kozdsség tagjai,
régebbrdl ismertem mar Sket. Hoz-
tak nekem szendvicset, csokit. Kér-
dezték, mi van velem, mondtam,
hogy be kellene mennem a borténbe,

ték, ha bemegyek a bortonbe, kiilde-
nek nekem levelet, csomagot, megla-
togatnak. (Tartottak a szavukat, ké-
s6bb én voltam az eskiivdi tantjuk.)
Valami atfordult akkor bennem, a
beldliik felém arado szeretet megad-
ta a I6kést nekem. Nem az ige, nem
a prédikaciok hatasara tértem meg,
hanem azért, mert megéreztem,
hogy valakinek fontos vagyok, sza-
mitok. Anitatél kaptam egy kis ige-
kartyat, ,Krisztusom, bizom ben-
ned” felirattal. Krisztus keze a szi-
vén, amibdl piros és kék csova l6vell
ki. Es akkor elkezdtem imadkozni
Istenhez: Uram, most bemegyek a
bortonbe, 1égy a tdmaszom, adj ne-
kem lehetGségeket, hogy ha kijovok,
ne kelljen az utcdra mennem, én bi-
zom benned. Elkezdédott bennem
egy megtisztulasi folyamat. Masnap
elmentem a Markd utcaba, a fGvaro-
si bv-be, becsongettem, hogy enged-
jenek be. Azéta nem dohanyzom,
nem kabitdszerezek, kértem Istent,
hogy szabaditson meg a fliggd&sé-
gemtOl. Megtette.”

Attila Baracskdra keriilt, drogprevencids
korletbe.

,Itt kezdtem komolyabban megis-
merni Istent, a Szentirason keresztiil.
Egyet tudtam, hogy katolikus nem
akarok lenni; bennem éltek a szoka-
sos, kozhelyszerti ellenvetések, a ka-
tolikusok balvanyimadok, a szentek-
ben hisznek inkdbb, mint Istenben.
Mit ad Isten, végiil csak katolikus
lettem. A bortonbe bejartak szerzete-
sek, bencések, Cirill atya, a jelenlegi
pannonhalmi féapat, Ivin testvér
meg a ferences [onis atya. Megismer-
kedtem a hatvanéves Feri bacsival,
egy idds, svab férfival, & volt az
egyetlen katolikus, és nagyon szen-
vedélyesen védte a katolicizmust a
tobbi felekezettel szemben. Tevé-
keny szeretet volt benne, 6 volt az
egyetlen, aki t6r6dott velem, magya-
razta a Szentirast.

A szerzetesekbdl araddé nyuga-
lom, tisztasag ragadott meg. Elkez-
dett vonzani a szerzetesség gondola-
ta. Beszéltem Cirill atyaval, tudna-e
nekem segiteni. Mindent frankoén el-
meséltem neki. Biztositott, hogy
nyugodjak meg, nem lesz gond.
Kozben a htigaimmal rendezédott a
viszonyom, bejartak hozzam, csoma-
gokat kiildtek, 6k is tartottdk ben-
nem a lelket, ma mar harmonikus
veliik a kapcsolatom. Végiil egy év

egy hoénapot toltottem Baracskan,
2018. januar 1-jén szabadultam. Na-
gyon hideg volt. Ivan testvér eljott
értem autdval, és mivel az nem le-
hetséges, hogy csak gy bevonulok
az apatsagba, egy hetet Budapesten
toltottem, a baptistakndl. Utdna Ivan
testvér elintézett egy albérletet Pan-
nonhalmdn. Kozben besegitettem
Arnold atya négy plébanidjan, & is
nagyon emberségesen bant velem,
szerzett nekem munkat Gyorben,
egy butorgyarban. Beiratkoztam egy
kétéves asztalosiskoldba, két honap
mulva végzek.”

Attilaban rendkiviili empatia él az embe-
rek lelki bajai, gondjai irdnt.

,Mar a bortdnben is gydgyitokor-
letben tevékenykedtem, kérdeztem a
neveldt, miben tudok segiteni. Meg-
kérdeztem azt is, hogyan kell banni
egy skizofrénnel, meg kell-e hallgat-
nom a téveszméit is. Igen, csak nem
szabad erdsiteni. Azokkal is foglal-
koztam, akikkel senki sem, a gyen-
gékkel, az elesettekkel.

Alapjaban megvaltozott az éle-
tem, de azért, hogy ez igy legyen,
imaval mindent alaposan el6készi-
tettem. A kapcsolatom folyamatos
Istennel, belé kapaszkodom. Kézben
megismerkedtem a bortonben a
Cursilléval. Szabadkai Zsolt és Gillay
Zoltdn jottek be hozzank, hatalmas
l6ketet adtak nekem. A szabadula-
som utdn is tartottak velem a kap-
csolatot, ami alapvetéen fontos egy
szabadulénak. Ma mar én is részt
veszek a bortoncursilléban, tantisag-
tevéként jarok vissza a bortonbe, ci-
ganyoknak mesélek az életemrdl.
Kotelességem, hogy visszamenjek a
teséimhoz. Altalanos iskoldban is
jartam madr, egy egész fels6 tagozat-
nak beszéltem, a lényeg, hogy elri-
asszam Oket a kabitdszertdl. Négy-
szaz gyerek hallgatott, majdnem ot-
ven percen keresztiil, pisszenés nél-
kil. Utdna az iskola legrosszabb
gyereke mindenképpen beszélni
akart velem: Attila, miért vagyok
rossz, miért vagyok rossz?”

Attila szdmdra sokat jelent a Pannonhal-
mi Féapdtsig kizelsége.

A bencés testvérek nagyon segi-
tékészek. Ivan testvér tamogat. Ha-
vonta egyszer f6lkoltozom az apat-
sagba, egyiitt eszem, imddkozom a
szerzetesekkel, hatalmas dolog,
hogy beengednek a klauztrajukba,
csaktigy, mint az, hogy egyiitt ehe-
tek veliik. Még nem tudtam donteni,
hogy szerzetes leszek, vagy hdzas-
ember. A szabaduldsom 6ta nem jott
Ossze egy lannyal sem, pedig probal-
kozom. Azt semmiképpen sem sze-
retném, ha a szerzetesség a vildgtol
valé menekiilés lenne nalam. Amit
tudok, hogy a Jdisten hasznal. Hatal-
mas dolog, hogy Istennek koszonhe-
téen visszanyertem a méltosdgomat,
a munkahelyemen megbecsiilnek,
nem gunyolnak, amiért nyiltan meg-
vallom a hitemet. Oszténdsen odaal-
lok a gyengék mellé, mert sokdig
voltam gyenge, tudom, milyen ki-
szolgaltatottnak lenni. Isten csodala-
tos szabaduldsban részesitett engem,
olyanban, amirdl nem is dlmodtam.
Teljesen absztinens vagyok, ugy,
hogy nem voltam rehabilitacion. Is-
ten kézzelfoghatd jele mutatkozik
meg a sorsomban. Dicséitem Istent
az életemben bekovetkezett valtoza-
sokért, csodakért. Jézus nélkiil és az
6 szeretett Egyhdza nélkiil ez a tobb-
sz010s szabadulds soha nem tortént
volna meg. A Szentlélek nélkiil
gyenge volnék és elbuknék ismét.
Halabdl képviselem Jézust és a ke-
resztény értékrendet. Isten végtelen
szeretetét és kegyelmét megtapasz-
taltam, tudom és hiszem, hogy valé-
di. Tantsitom!”

Bodnar Daniel
Foto6: Szab6 Gabor
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A kilatastalansag idején ratalalhatunk Istenre

Beszélgetés Virszegi Asztrik nyugalmazott pannonhalmi foapattal

Ez az interjii hilsvét eltt késziilt. Az elharapozo jarvany miatt rend-
kiviili intézkedések sordt vezette be a kormdny, nem tudjuk, mit hoz
a holnap, és siiriisédo teenddink kozepette most még el sem latunk a
naptdri értelemben vett iinnepig. Bezdrultunk az otthonainkba, em-
beri kapcsolatainkban a tavolsdagtartds lett a meghatdrozo. Mdrél
holnapra iij és ij kihivdsokkal taldlkozunk. Ekézben dhatatlanul
szembesiilniink kell onmagunkkal, és ez a szembesiilés is 1ij médon ér
minket. Azt gondolhatjuk, egy szerzetes lelkileg felkésziiltebben vir-
ja az elore nem lathaté fejleményeket. Errdl is kérdeztiik Varszegi
Asztrik nyugalmazott pannonhalmi féapdtot.

Hogyan éli meg a jdrvdny okozta vdlsdg-
helyzetet, milyennek ldtja a vildgot,
amely most ledll? A kiszdmithatatlan
torténéseknek van-e iizenetiik az On szd-
mdra, és eléfénylik-e valahonnan Krisz-
tus vildgossdga?

— A koronavirus elészele olyan
hirtelen csapott le rank, ahogy a vi-
har szokott a Balatonon. El6ljaroink
meghoztak az 6n- és kozosségveédo
rendelkezéseket. Egy, a napokban
tartott megbeszélésen kifejezett ajan-
lasra onként vallaltam a kovetkezd
iddre a teljes visszavonulast. Aktiv
éveimben ismétl6dé tiidégyullada-
saim, érzékenységem indokoljak ezt.
A szobam biztonsaga és a séta meg a
gondoskodas segit most, az elvonu-
las idején. Halas vagyok ezért Isten-
nek és testvéreimnek. Minden meg-
hivast lemondtam, Gjat nem véllal-
tam, é€s a kozosség sem. Nem foga-
dunk sem vendéget, sem latogatot.
A virus terjedését és lefolyasat egye-
18re csak sejtjiik. Az emberi 6vatos-
sag elengedhetetlen, de Isten kezé-
ben vagyunk és vagyok, erre hagyat-
kozom teljes bizalommal.

Hogyan telnek a napjai?

- Kivaltsagos remeteéletet élek.
Rendi testvéreim viselik a gondo-
mat. Maganyosan, de veliik parhu-
zamosan imadkozom és dolgozom.
Most tobb idém van elmélkedésre,
olvasdsra. Szellemi munkat végzek,
rendtorténettel foglalkozom. A to-
megkommunikacios eszkdzok nem
engednek ugyan elszakadni az em-
berek vildgatol, de tudatosan nem
menekiilok oda sem.

Bolcs emberek mondtak: az élet
nyugdijasszakaszara fel kell késziil-
ni szellemileg és lelkileg egyarant.
Igazuk van, magam is megerdsitem
ezt az allitast. Eletiink ki nem mon-
dott kérdése ebben az életszakasz-
ban egészen élessé vélik: ha magad-
ra maradsz, mit kezdesz magaddal?
Ha roviden Osszegezni akarom a
nyugdijasként toltott elmult két év
és a mostani napok éromteli tapasz-
talatdt, az nem mas, mint amirdl
Agoston egyhdzatya irt Vallomdsai-
ban. Szamadra és szdmomra is él-
mény ez: ,Orok-1uj Szépség, jaj, ké-
s6n kezdtelek szeretni! Bennem vol-
tal, én meg kiviiled! Kiinn kereste-
lek, s torz mivoltommal belerohan-
tam ékes teremtett vildgodba. Ve-
lem voltal, s én nem voltam veled.
(...) Izleltelek, éhezlek, szomjazlak;
megérintettél, s ime attiizesedtem a
vagyakozastol békéd utan. (...) Tord
szét bilincseimet, emeld fel szive-
met, engedd, hogy egész lényem
csak feléd forduljon, hogy soha el
ne veszitselek szemem eldl, és en-
gedd, hogy szeretetem a te szemlé-
lésedben naprol napra novekedjék.
Amen.”

aki keres, taldl, és aki zorget, annak
ajtot nyitnak.”

Ezt élhették meg azok a testvére-
ink is, akiknek Péter apostol azt irta:
,Ot, bar nem lattatok, szeretitek, s
mivel most latatlanul hisztek benne,
kimondhatatlan ¢és megdics6iilt
orommel orvendeztek majd, amikor
eléritek hitetek céljat: lelketek tid-
vosségét.” (1Pét 1,8)

Es a szembesiilés snmagunkkal?

— A szembesiilés engem sem keriil
el. Az élettapasztalat gyarapodasa,
gondolom, a haldlig elkiséri az em-
bert, azon tul pedig — hitem szerint —
kiteljesedik. ~Gyermekkorom ota
orommel élem meg, hogy hivé és val-
lasos vagyok. Az, hogy hivé, azt je-
lentette szdmomra — és mindmadig azt
jelenti —, hogy bensdséges, személyes
kapcsolatban vagyok Istennel. Fogal-
mazhatnék ugy is, hogy allandé par-
beszédben. Fohaszkodom, sohajto-
zom, szolongatom és hallgatom a szi-
vem mélyén. Valaszt varok: békét és
megnyugvast, oromot és szabadsa-
got, és jon valasz. Vallasos vagyok,
hiszen Katolikus Egyhdzunk imad-
sagra vonatkozo, liturgikus és mora-
lis torvényeit igyekszem megtartani.
Az életemnek szerves része ez egy
kolostorban. Mivel az é16 és szemé-
lyes hit kisért mindeddig, ha barkivel
— ismeretlen, hivé vagy akar nem hi-
v0 testvéremmel — taldlkozom, az el-
sO kérdésem a lelkem mélyén mindig
ez: Hol van a hite, amely élteti 6t? Mi-
ben mutatkozik meg?

Hivatasvalasztasomban meghata-
rozé volt az a tudat, hogy Jézus
Krisztus hirdetését a szocializmus
idején kiltgozott értékrendii tarsa-
dalmunkban el6lrél kell kezdeni.
Szorongd szivvel néztem katonatar-
saimat, akik mindannyian boldogsa-
got, sajat oromot kerestek. Azt kér-
deztem: hol van az életiikben helye
az Istennek? Ugyanezt néztem egye-
temistaként az értelmiségi fiatalok
kozott. Aztan a torténelmiink valto-
zasaiban érzékeltem, ahogyan étala-
kult a kortarsaim gondolkodasa az
ember boldogsagat, jovéjét, az em-
berséget illetéen. Megvasarolhato-
nak lattak a hitet, és sokan joléti haj-
szava, embertelen rohamma alaki-
tottak az életiiket, vagy erre kény-
szerliltek. Id6nként az volt az érzé-
sem, hogy a gazdagok és a hatalma-
sok, de a kisemberek is egyenlének
érezték magukat Istennel. Néha
olyan dntudattal és magabiztosaggal
beszéltek, nyilatkoztak, mintha Is-
tennek kellett volna haldsnak lennie
azért, hogy az ember az ajkara veszi
a nevét, és hozzafordul. Egocentri-
kus életérzésiink és vilagnézetiink
mindent feliilirt.

Taldn éppen ideje megdllni ezen az
titon...

Valami médon mindannyian remetékké
vdltunk. Mit tandcsol e szokatlan 1étdl-
lapot gyiimdlcsozd megéléséhez?

- Senkinek nem merek és nem
tudok tippeket, tanacsot, biztos
modszert ajanlani, de meggy6z8dé-
sem, hogy ez az irany: Isten mé-
lyebb ismerete, megtapasztalasa fe-
1é kell tajékozodnunk. Jézusra hi-
vatkozom, 6 mondja: ,aki kér, kap,

— Par hénappal ezel6tt egy bara-
tom, akinek szintén nehéz volt elvi-
selnie a kdrnyezetét, igy sohajtott fel:
,Valami nagy katasztréfanak, 6ssze-
omlasnak kell térténnie, hogy az em-
beriség a rohandsaban megalljon, és
mas értékek felé tajékozodjon.” Az a
meglatasom, hogy varatlanul eljott,
itt van ez az id6. Mivel még a kezde-
tén vagyunk, nem tudom, minek ne-
vezzem, kegyelemnek-e vagy meg-

probaltatdsnak. A koronavirus-jar-
vany mindenesetre perceken beliil
mindent viszonylagossa tett, és a
média tAmogatasaval szinte csak er-
r6l beszéliink. Jo példa ez a tegnap
érkezett elektronikus levél; az irdja
egy egyszer(, hit és vallas nélkdiili fi-
atal. ,En sohasem féltem még ennyi-
re, mint most, és stir(in imadkozom
is, mert mas nem nagyon van, csak a
hitiink. Nagyon féltem minden csa-
ladtagomat! Szerintem most mas
nem nagyon segit.”

Az érzékenységem azt sugja: elér-
kezett a fordulat, amikor a teremtés

és mennyire vagytam erre a talalko-
zasra!” Nekiink, akiket gyermekként
kereszteltek, tjra kell élniink a ke-
resztségiinket! Ez egyuttal a htsvé-
tunk is.

A Kkereszteld pap elsé kérdése,
amit az Egyhaz nevében foltesz: El-
lene mondasz-e a gonosznak? Vala-
szunk felnétt-tudatossaggal: Ellene
mondok. Aztan megkérdez minket a
hitiinkrél: az Atyaban, a Fitban, a
Szentlélekben és az Egyhazban,
amelynek tagjai leszlink a keresztség
altal. Tudjuk-e: meghaltunk mar
egyszer onmagunknak, hogy htisvé-

és benne az ember visszanyerheti az
egyensulyat. Az ember, bar csodala-
tos isteni vonasokat hordoz, nem is-
ten. Harom irdnyban lehet a kitorés
atja. Egyrészt Isten iranyaba: , keres-
sétek arcat szilintelen” (Zsolt, 27,8).
Masrészt embertarsai felé, az ujra
felfedezett szerelemben, szeretetben,
baratsagban, a felebarati szeretet le-
hetdségeiben. Es mindekdzben meg-
tanulhatja a helyes 6nszeretet méd-
jatis.

Ez a kilatastalansag és félelem,
ami most sokakat eltdlt, emberi ér-
zés, amely elsegithet az istenfélelem-
hez. Eletem végességének, hatarai-
nak megtapasztalasa visszavezethet
a Teremtonkhoz, élteté forrasunk-
hoz, dromiinkhoz.

Mikozben onmagunkkal szembesiiliink,
kozelrdl latjuk a mdsik embert is. Megta-
pasztaljuk a lelki sebekbdl fakadd kétség-
beesését, — urambocsd! — dnzését. Vagy
éppen a magunk reménytelenségét. Mer-
re van kiut szamunkra, Krisztus-hivék
szdmdra, akik éppiigy ki vagyunk téve a
bizonytalansdgnak, mint bdarki mds?

— Az egyhézatydk az Urat, Jézus
Krisztust az emberi nem gyogysze-
rének mondtak. Ezt a gydgyszert
kell tjra megtalalnunk, megkap-
nunk. A keresztény ember csodala-
tos esélye az a titok és valdsag, amit
Pal apostol igy fogalmaz meg: ,Az
Ur Jézus Krisztust 6ltsétek magatok-
ral” (Rom 13,14) Husvétra készii-
liink, az Egyhdz a blinbanat sziiksé-
gességét és a keresztséget tudatositja
benniink. Fontosnak tartom, hogy
mi, keresztények elmélkedjiik végig,
mi is tortént veliink a keresztségben.
Mivel gyermekkorunkban éltiik at,
élménytiink, emlékiink nincsen réla,
csupan a keresztleveliink. Egy fel-
néttkeresztségben ujjasziiletett test-
vér konnyek kozott igy imadkozott a
keresztség felvétele utani percekben:
,Uram, Jézus, te tudod, hogy midta

T TEn

ti emberként tjjasziilessiink? Tuda-
taban vagyunk-e, hissziik-e valdban,
hogy ugyanaz a Lélek él benniink,
aki Jézust is vezérelte?

Mindez - halal, Gjjateremtés, fel-
kenés, kiildés — Jézus Eucharisztiaja-
ban, a szentmise keretében torténik.
Ehhez megujult hittel tjra kell olvas-
nunk az ide vonatkozé szentirasi he-
lyeket, és hagynunk kell, hogy has-
sanak rank. Hogy megérintsen, meg-
inditson, megrazzon, megragadjon
benniinket a htisvét megtapasztala-
sa. A Szentiras szavainak ereje atta-
szit benniinket az emberi lélekhez és
az isteni Lélekhez. Eljuthatunk a ket-
t6 egyiittes megtapasztalasahoz. Ne
feledjiik, ha az Ur Krisztussal kozos-
ségben vagyunk, magunkrol sem
gondolkodhatunk masként, mint ve-
le sorskdzosségben.

A hétkoznapok most arrdl is szolnak,
hogy otthonainkba zdrkézva valahogyan
el kell viselniink eqymadst. Figyeliink a
mdsikra, aki tényleg mds. Ez nem volt
konnyii a munkdba jdrds idején sem. A
mostani helyzetet felfoghatjuk kényszerii
lelkigyakorlatként is. Taldn a szerzetesi
lét tapasztalatai vitmutatdsul szolgdlhat-
nak ehhez. Placid atya azt mondta, min-
dennap keressiink, gyiijtsiink apro 6ro-
moket.

—Meggy6z6désem, hogy ha hittel
és nyilt szivvel kozelitiink egy ilyen
aldatlan helyzethez, az dldassa val-
hat, gytimolcsot hozhat. A csaladban
sem szabad jdmbor és alsagos szava-
kat haszndlnunk, ahhoz mar tiilon-
tal jol ismerjiik egymast. Meg kell
tanulnunk, be kell gyakorolnunk Jé-
zus példdja nyomdan a szolgdlatot.
Aki koztetek nagyobb, elsd akar len-
ni, legyen mindenki szolgaja, de ne
nydjtsa be ezért a szamlat, hogy
uralkodjék is a tobbieken. Egy fiatal-
ember mondta a minap: ,Mostana-
ban egyre gyakrabban fordul eld,
hogy sok mindent magamra veszek,

zugolddom apro dolgok miatt, pe-
dig nem kellene. Voltak olyan hely-
zetek, amikor indulatommal és hir-
telen haragommal megbantottam a
sziileimet, a csalddtagjaimat vagy a
barataimat. Az lenne a kérdésem,
hogyan tudnék kilépni a biiszkesé-
gembdl és a merevségbdl. Hogyan
élhetnék szabadon, de jol? Sajnos
ugy érzem, mintha koztem és a bara-
taim kozott fal lenne, amit én épitet-
tem, és prébalom lerombolni, de
nem megy...” Ez a rovid levél egy
csalad Osszezartsaganak szinte min-
den sebét feltarja, pedig csak egyet-
len ember panaszat ismertiik meg.
Erre ezt a valaszt, tanacsot tudtam
adni: ,Tudatosan senkitdl, se a csa-
ladtagjaidtol, se a barataidtdl ne varj
el semmit. Fogadd el 6ket, ahogy
vannak, engedd el az elvarasaidat,
és ne akard se birtokolni, se iranyita-
ni ket. Megvaltozik a légkor korii-
I6tted, ha igy teszel! Létezz! Légy
kedves és figyelmes, ne akard se
iranytani, se birtokolni 6ket!”

Jézus a tanitvanyai labat mosta.
Ezt a gesztust ezerféle mdédon lehet
kovetni, apropénzre valtani, anélkiil
hogy hangoztatnank ezt. Placid atya
tandcsai is segitenek a keresésben,
abban, hogy egymas szeretetét meg-
talaljuk, és naponta legyenek kisebb
vagy nagyobb o6romeink.

A magdnyosaknak, az egyediil a lakdsuk-
ba szorult iddsebb vagy fiatalabb embe-
reknek mit iizen?

—Magényunk oka az egyéni élet-
torténetiinktdl fligg. Egytittérzd és
gyogyito, vigasztald szavakat mond-
hatunk, de a magany feloldasa, mint
minden, Isten és az ember kapcsola-
tan mulik. Vigasztaldsul, batoritasul
Ronay Gyorgytdl a Szerdpion legendik
egyik gyongyszemét idézem, a Ma-
gdnyosan? cimi vers néhany sorat:

,,(...) Sosem voltam magdnyos.

Magdnyom tele volt Szemekkel,
tele volt surrandsra kész

Figyelemmel, olyan magdny volt
mint a lomboké,

s benne madar is énekelt,
mozdulatlan csérrel a titkos

belsd hallasnak néma dalokat.
Sosem voltam maganyos.

(..)

Nem ismertem a keserti magdnyt,
a fortyogd

levekben forgatét, a szakdlltépd,
kdaromlé magdnyt.

Nem ismertem? Kilabaltam beléle,

leszaritottam labamrdl sarat,
levertem sarkamrol pordt.

Szabad voltam. Ablakom mindig
nyitva volt a Szélnek.

Ma mir azt is tudom, hogy bdrmi volt
és bdrhogy is volt,
s akdrmit vettek el, minden hidnnyal
én lettem gazdagabb.
Ma mdr azt is tudom, hogy
boldog voltam. Boldog vagyok.

Elég.”

Isten minden bajunkat és blintin-
ket magdra vette, és mindenestiil tu-
lajdonava tett benniinket. Irgalmat
gyakorol veliink azdltal, hogy egy-
szer s mindenkorra Jézus mellé allt,
és ezzel egyuttal minden aldozat ol-
dalara allt. S ha Krisztus ,, mindenki-
ért meghalt, akkor akik élnek, ne ma-
guknak éljenek, hanem annak, aki ér-
tiik meghalt és foltamadt” (2Kor
5,15). Az aldozathozatal altal értel-
messé valik a maganyunk elszenve-
dése is. Ezt imadkozzuk a mise IV.
kanonjaban, és erre hiv meg benniin-
ket az Ur is az 6 kovetésében.

Korossy Laszlé
Fot6: Lambert Attila
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Ne a pofon egyenesitse ki az életiinket
Hitvallok a sportban

Medugorjei zarandokokként mezitldb és cipbben is fel-
mehetiink a vdros folé magasodé KriZevac hegy tetején
all6 kereszthez. A hegy magas, és az it koves. Mészaros
Richard szerint mindig van vdlasztisi lehet6ségiink,
dénthetiink a konnyebb és a nehezebb 1t mellett is. Jézus
szenvedésében osztozva Richdrd évek 6ta mezitldb ka-
paszkodik fel a fesziilethez.

O és a felesége, Darida Csil-
la élsportoldi multtal a hatuk
mogott évekkel ezelStt sajat
vallalkozasba kezdtek. Zalae-
gerszegen létrehoztak a Ricsil-
la Sportszolgaltaté Kft.-t, és
kilenc Zala megyei kistelepti-
lésrél négyszaz gyereket von-
tak be a kosarlabda orszagos
vérkeringésébe. A ZTE arnyé-
kdban, minddssze négyévi
munka utan a hazai utanpot-
las-nevelés élvonaldba emel-
kedtek. A Ricsilla Sport valddi
sikertorténet, titka abban all,
hogy a héazaspar keresztény
modon Gjraértelmezte a siker
ellentmondasos fogalmat. Ri-
chard igy vall a munkahoz va-
16 hozzaallasardl: ,Magamat
fejlesztve, a hatdraimat fesze-
getve mindig a nehezebb utat
valasztom. Az élsportbol ho-
zott Oriilt gondolkoddsmo-
dombdl sok mindent at tud-
tam vinni az életembe, a ke-
resztény utat jaré énembe.”

Zalaegerszegi hazukban,
ami egyben a kosaraspalantak
hétvégi edzdotthona, megis-
merkedhettiink az életiikkel.
Az edzbgépekkel jol folszerelt
Ricsilla-hdzban az a benyoma-
sunk, mintha valahol Nyugat-
Eurépaban jarnank: a nappali-
ban nagy iilégarnittra, az ud-
varon kosarpalank, a garazs-

zavarta 6t a nagyképtiségiik
és az, hogy lenézték a kevésbé
ugyes tarsaikat. Bar kozéjiik
tartozott a csapatban, a szive
inkabb a szerényebb képessé-
gli, szorgalmas sracokhoz
huzta. ,Oriiltem, hogy nekem
jol megy minden, de nem tud-
tam, kinek tartozom koszo-
nettel ezért. Szerettem a sziile-
imet, halas voltam nekik, de
nem tudtam helyre tenni ma-
gamban ezt az egészet. Mun-
kacsi szdrmazdast édesanyam
otodikes koromban elkiild6tt
hittanra. Ministralni kezdtem,
lassan a sport és a templom
lett az életem. A plébanosom
mentqrélt, sokat beszélget-
tink. Igy jutottam arra a felis-
merésre, hogy mindazt, amit
kaptam, a Joistennek kell
megkoszonnom. Ugy egyene-
sithetem ki azt az ugymond
igazsagtalansagot, hogy én
ilyen jo képességeket kaptam,
mig mas tolészékben kény-
szeriil élni, hogy nem a miér-
tet kérdezem, hanem arra fi-
gyelek, mit adhatok én. Ne-
kem tobbet kell adnom, mert
tobbet is kaptam. Igy elkezd-
tem kékemény munkaval fej-
leszteni magam. T6bbet tanul-
tam és tobbet sportoltam ma-
soknal, akik hozzam hasonlo-
an tehetségesek voltak. Ez

Agoston a magyar kosarlabda reménysége

ban tobb auto, koztiik egy
BMW. A héazzal éppen szem-
ben all a Zrinyi Miklos Gim-
nazium, amelynek tornater-
mét és szabadtéri sportpalya-
jat a Ricsilla gjitotta fel, még-
hozza eurdpai szinvonalon.
Richardék egyesiilete ki-
lenc telepiilésen tart edzése-
ket. Megallapodasokat kotot-
tek az iskolakkal. A tao-sport-
tamogatasi rendszer bevezeté-
se Ota sorra ujitjak fel az intéz-
mények tornatermeit és sza-
badtéri sportpalyakat létesite-
nek. Ennek fejében tiz éven at
korlatlanul hasznalhatjak az
infrastrukturat, de a tulajdo-
nos az oktatasi intézmény ma-
rad. A hazaspar a bizonyiték
arra, hogy mtikédik a modell:
a vallalkozasuk sikeres, és
profitjuk egy részét készek a
kozjo szolgalataba allitani.
Ricsi és Csilla sportkarrier-
je a rendszervaltds koriili
években kezd6dott. A szolno-
ki sziiletésli, magas novést
Ricsi sportosztalyba jart, ahol
hamar kit(int a kortarsai koziil
a kosarlabdaban és a tanulas-
ban egyarant. A hozza hason-
l6an sikeres fitkban azonban

adott er6t és Onbizalmat a
meccseken, hogy jobb legyek
naluk a jatékban és mentali-
san is” — meséli. Richard gyor-
san fejlédott, tizenévesen mar
valogatott jatékos volt, kezd6
iranyito, vitték a junior Eb-re
és a junior vb-re is. Huszoné-
ves kordban is folytatédott ez
az izgalmas és gyorsan felfelé
ivel6 karrier. Kozben pedig
egyre mélyiilt benne a keresz-
tény elkotelezettség. ,Nem
volt kozbsségem, ugyanakkor
erkolesi célokat tiztem ki ma-
gam elé. Parkapcsolati tiszta-
sagra és stabilitdsra vagytam.”

Ezzel a , hatso szandékkal”
kereste az ismeretséget Csilla-
val, aki ugyancsak nagy kosar-
reménységnek szamitott. Ricsi
tudta rola, hogy van affinitdsa
a hit irant. Csilla szarvasi. O is
a perifériardl emelkedett kor-
osztalya legjobbjai k6zé, és 6t
is az édesanyja kiildte hittan-
ra, amikor egyszer egy evan-
gélikus lelkész jott az iskola-
jukba. Hamar megérintette 6t
a hit élménye. ,,Szamomra lo-
gikus volt hinni Istenben, a
megvaltasban és a blinbocsa-
natban” — mondja, és arrol

mesél, milyen 6rémmel jart az
altalanos iskolai évei alatt az
evangélikus hittanérakra, az
istentiszteletekre, az ifjusagi
Osszejovetelekre. Késébb
sportgimndziumba  keriilt

a kosarlabda volt. Miutan
megsziiletettek a gyerekeik —
2005-ben Agota, 2006-ban pe-
dig Agoston —, egyre inkabb ez
jatszotta a fészerepet az éle-
tiikben.

is odafigyelnek, tanarokat fo-
gadnak, hogy a kozismereti
targyakbol is az élvonalban le-
gyenek a kosarasaik.

A hazaspar tudatosan to-
rekszik r4, hogy megmutassa,
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A Mészaros csalad - egyiitt a hitben, egyiitt a sportban

Kecskemétre, kiszakadt a
megszokott kozosségébdl, és
igy eltavolodott a hitélettdl.
,Kamaszodo sportold voltam,
letértem a hit utjarol, holott
beliilrél éreztem, hogy to-
vabbra is azon kellene jarnom,
de nem l4ttam magam koriil
hiteles példakat. Parkapcsola-
tok jottek és mentek az éle-
temben, de egyik fiti sem volt
hivé. Nagyon vagytam a csa-
lad utan.” Ebben az élethely-
zetben volt, amikor megis-

A kétezer lakost szamlalé Becsehely Uj tornaterme

A Zalaegerszeg kornyéki
kistelepiilések gyerekeinek
tartanak edzéseket, sajat meg-
takaritasaikbdl is dldozva erre
a munkdra. Amikor a kor-
many bevezette a taotdmoga-
tasi rendszert, akkor dolgoz-
tak ki a Ricsilla Sportszolgal-
tatoé Kft. mai miikodését. Fel-
djitottak a falvak tornatermeit,
a sportudvarokat. ,Volt olyan
pénziink, amirél donthettiink,
hogy magunkra koltjiik vagy
beletessziik ebbe a projektbe.

megsokszorozta a sportolok szamat

merkedtek Ricsivel. Levélben
tartottak a kapcsolatot, taldl-
kozniuk csak ritkan sikertilt.
Ricsi ugyanis Sopronban jat-
szott, Csilla Pécsen.

Az eljegyzésiiket Medugor-
jéban tinnepelték. , Azt az el-
kotelezettséget, ami megfo-
gott engem, a Katolikus Egy-
hazban taladltam meg. Ott ér-
tettem meg, hogy szabad aka-
ratot kaptunk, és az a felada-
tunk, hogy dontsiink, milyen
életet éliink.” Osszehazasod-
tak. Egy ideig még folytato-
dott a profi sportoldi karrier-
jiikk, de hamarosan elkezdtek
foglalkozni az utanpdtlas-ne-
veléssel is. Csilla elvégezte a
Sapientia Szerzetesi Hittudo-
manyi Fdiskolat. Nem vég-
zettséget akart, hanem tudast
arrdl a hitrdl, amely meghata-
rozova valt szamara. A hazas-
parnak tobb vallalkozésa is
volt. El6sz6r multi-level mar-
keting rendszerben dolgoztak,
ami jelent6s anyagi sikert ho-
zott nekik, késébb éttermet
nyitottak. Anyagi biztonsaguk
lehet6vé tette szamukra, hogy
azzal foglalkozzanak, amit a
leginkabb szeretnek, ez pedig

Mi az utdébbit valasztottuk.
Most hét iskolaban foglalko-
zunk a gyerekekkel. Nem ké-
rink tagdijat és a tehetséges
diakok mellé kiilon mentort
adunk. Nekiink az jelenti az
orémet, hogy tudjuk, vannak
sportudvarok, ahova kime-
hetnek a csaladok. Ha a mi-
kodésiink egyszer megszl-
nik, ezek akkor is megmarad-
nak. Mar hét tornatermet ji-
tottunk fel.”
Egytittmiikodnek az isko-
lak testnevelGivel, rendszere-
sen tartanak kooperativ ora-
kat, népszertisitik a sportagat.
A kisebb falvak gyerekei sza-
mara kitorési lehetOséget je-
lent a sport, hiszen ezen a té-
ren az elémeneteliik legin-
kabb csak a hozzaallasuktol
fligg. A telepiilési iskoldkban
zajlanak a heti edzések, és a
tehetséges tanulokat meghiv-
jak az otthonukba, hétvégi
képzésekre is. Egy-egy ilyen
hétvége tavolrdl sem csak a
sportrél szdl. Gyakran az
egész csapat misével kezdi a
vasarnapot, és rendszeresek
az esti beszélgetések is. Csilla-
ék a gyerekek tanulmanyaira

hogyan €l és dolgozik egyiitt
két ember szentségi hazassag-
ban. Nem titkoljdk a hitiiket.
,Alazattal gondolunk vissza
az »el6zb« életiinkre. Tiszta-
ban vagyunk azzal, hogy an-
nak a szabados életvitelnek
mi volt a kovetkezménye az
életiinkben, és ma mar azt is
tudjuk, hogy a szlik osvény
igenis jarhat6. Azért allithat-
juk ezt, mert tapasztalatunk
van a masik utrél is. Szoki-
monddk vagyunk, de nem ra-

tékeset nyujtsanak, és a spor-
tot eszkozként hasznalva ta-
nusagot tegyenek el6ttiik hi-
tiikrdl. , Tudjuk, hogy csak né-
hanyukbol lesz kosaras, de
mindannyian egyiittmakodé-
si normakat tanulnak, szak-
mai és erkolcsi alapokat kap-
nak. Ezt az élet barmely terii-
letén tudjdk majd hasznosita-
ni.”

A hazaspar naponta imad-
kozza a rozsaftizért, a min-
dennapjaikat atszovi a hit. Ri-
csi ugy fogalmaz: ,Fiirkész-
sziik azok életét, akik nem az
atlag utjat jarjak, hanem ke-
ményen, akar a szenvedést is
vallalva kiizdenek, a nehe-
zebb tt mellett dontenek.” Ez
a tanulasi vagy 0sztonozte
Oket arra is, hogy Csillaval ko-
z0sen feldolgozzak a szentek
életét. ,Komoly olvasmany
volt a kétkotetes mii.”

A Mészaros csalad élete a
kosarlabda. A gyerekek is jat-
szanak, Agoston a koroszta-
lyanak legjobbja Magyaror-
szagon. A csalad megélheté-
sét vallalkozasuk biztositja,
amelyet szildrd elvek mentén
mukodtetnek. ,, Az uizleti élet-
ben vannak elvarasok, amik-
nek meg kell felelni. Ha nem
érzik mogotted a hatteret —
utal Ricsi a BMW-re —, nem
allnak szdéba veled. Okosnak
kell lenni, hogy elérd a céljai-
dat. Ugy kell lavirozni az {iz-
leti vilagban, hogy az ember
hii maradjon a meggy6z6dé-
séhez, soha ne adja oda ma-
gat az ordognek, de ne érje
tzleti hatrany.”

Hazasparként vannak jelen a fiatalok kozott

mendsek. Ezt a mentalitast
adjuk at a gyerekeknek, alter-
nativaként mutatjuk fel nekik
a mi utunkat. Oszintén beszé-
link a nehézségeinkrdl, a
kiizdelmeinkrdl is. Latjak,
hogy magunkon is sokat dol-
gozunk, hogy elesiink és felal-
lunk, ahogyan azt is, hogy
boldogulunk és boldogok va-
gyunk” — mondja Ricsi.
Munkdjuk eredményeként
sportoldikkal orszagos hirnév-
re tettek szert. ,Nagyon mend
- fogalmaz az NB Il.-ben kosa-
razé Waigand Agoston —, hogy
az Atomcity-Ricsilla U14 csa-
pata az EYBL-en (European
Youth Basketball League) két
forduld utan veretleniil jutott
a dontébe. Kar, hogy a koro-
navirus-jarvany miatt a dontd
végiil elmaradt. De igy is so-
katmondd, hogy ezen a nem-
zetkozi versenyen, ahol Ma-
gyarorszag és Eurdpa legjobb
korosztalyos csapatai mérik
Ossze a tudasukat, a Ricsilla
olyan csapatokat vert meg,
mint a Balkan, a Bayern
Miinchen vagy az USK Praha.
Ricsi és Csilla célja, hogy a
vidéki gyerekeknek valami ér-

Csilla és Ricsi elmondjak
azt is, hogy sok vad érte Gket,
szamos vihart megéltek mar.
A munkatdl azonban sosem
rettentek  vissza, képesek
egylitt kiizdeni a kozds célo-
kért. , Azt is tudjuk, hogy nem
szabad megvaltoznunk most,
amikor jol mennek a dolga-
ink. Mindig ragaszkodnunk
kell az értékekhez, amiket
kaptunk.”

A hazaspar lelkesedése ma-
gaval ragadd, sugarzik roluk,
hogy teljes odaadassal végzik
a feladataikat. Erre szanjak
hétvégéiket is, és életiik nyi-
tott konyv a gyerekek szama-
ra. ,Sokat dolgozunk, de azt
csindljuk, amire vagytunk.
Van mit visszaadnunk Isten-
nek. Es tudjuk, hogy szenve-
dés nélkiil nincs fejlédés, utal
Ricsi a néhany évvel ezel6tti
infarktusara. Vagy vallalom
ezt kiizdelmet, vagy egy-egy
pofon figyelmeztet arra, hogy
mit kell tennem. Jézussal hala-
dunk, hogy ne a pofon egye-
nesitse ki az életiinket.”

Trauttwein Eva
Foto: Lambert Attila
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Latszat, hogy csak igy lehet élni

Beszélgetés Jelenits Istvan piarista szerzetessel

Jelenits Istvan piarista szerze-
tes, tandr, teolégus, iro, tobb
nemzedék neveldje tavaly de-
cember 1-jén iinnepelte gyé-
mdntmiséjét a budapesti pia-
rista kdpolndaban. Hal’ Istennek
egészséges, de a koronavirus-
jarvany miatt nem mehet ki a
rendhdzbdl. Vele beszélgettiink.

Tandr ur, mire kényszerithet minket ez a
mostani, teljesen vdratlan helyzet, ami-
r6l ma még senki sem tudja, hogy med-
dig tart?

— Arra, hogy gondolkodjunk el
rajta, hova jutottunk, hol tartunk,
milyen veszteségeket és milyen nye-
reségeket jelent szamunkra ez az 4j
allapot, amely varhatéan nem csak
rovid ideig fog tartani. A dontési
helyzetben 1év0, felelds személyek
igyekeznek biztonsagot adni, hogy
ne féljiink, de arra is intenek, hogy
vegyiik komolyan a jarvanyt és fon-
toljuk meg, hogy mi a feladatunk eb-
ben a helyzetben. Vannak dolgok,
amiket most elvesztettiink vagy le-
hetetlenné valtak, masfeldl viszont
Uj lehetéségek is megnyilnak el6t-
tink. Ha elgondolkozunk ezeken,
akkor juthatunk elére. Az, hogy
most elcsendesedik az élet megszo-
kott siirgés-forgasa, magaval hoz-
hatja példaul azt, hogy elévesziink
konyveket, amiknek az elolvasaséara
eddig nem volt idénk. Pap vagyok,
szerzetes, nincsenek gyerekeim,
unokdim, igy jobban raérek arra,
hogy olvassak. Megemlitem Ales-
sandro Manzoni A jegyesek cimi
klasszikus regényét, amiben egy sok
haldlos aldozattal jar6 pestisjarvany-
rol is sz6 esik. Most itt az alkalom
ennek a konyvnek az elolvasasara.
Lehet, hogy mire az ember a kotet
végére ér, vége lesz a jarvanynak is.
De ha nincs ez a mostani helyzet, ta-
lan soha nem kezdett volna bele az
olvasasaba. A masik, ami eszembe

jutott, az iskola. Nem
csak pap vagyok, tobb
évtizeden at tanitottam.
Igaz, hogy mar vissza-
vonultam, de egyiitt
élek tanarokkal, akik a
diakjaik otthoni tanula-
saban nyujtanak segitsé-
get. Ez is nagyon érde-
kes dolog. A tanar kije-
160li a feladatot, amit a
diakjai otthon megolda-
nak. Ha egy csaladban
csak egy gyerek van, ak-
kor nyugodtan hasznal-
hatja a sziikséges eszko-
zoket, de ha négy, akkor
mar egyaltaldan nem biz-

tos, hogy mindegyiknek
lehetOsége lesz erre.

Meg kell talalnunk azo-
kat a megoldasokat, me-
lyek segitségével a legjobban tudunk
alkalmazkodni a mostani allapotok-
hoz. Nem bosszankodva, nem laza-
dozva, hanem leleményesen, felis-
merve, hogy ebben a helyzetben
olyan utak folfedezésére nyilik alkal-
munk, amilyenekre azel6tt nem is
gondoltunk volna.

Nagybajt idejét éljiik, de ez most teljesen
mds, mint a korabbiak, hiszen szinte az
egész vildg hordozza a keresztet. A hiis-
vétot megeldzd negyven nap eqyébként
is kiilonleges alkalom a biinbdnatra, a lé-
lek megtisztuldsdra. Hogyan ldtja ezt a
kérdést?

— Egészen paratlan helyzetben va-
gyunk. Régebben, amikor egy jar-
vannyal egyediil maradt egy véros,
minimalisra korlatozddott a kapeso-
lata a tobbi telepiiléssel. Ma az egész
vilag kinyilik elSttiink, latjuk mas
orszagok helyzetét és Ossze tudjuk
mérni vele a magunkét. Ugyanakkor
egyénileg mindannyian be vagyunk
zéarva, személyesen nem tudunk se-
giteni a rokonainknak, csak telefo-
non tarthatjuk veliik a kapcsolatot.

Elgondolkozhatunk a sorsunkon és
az ¢ sorsukon is. Megprobaltatasnak
vagyunk kitéve, de fontos, hogy ne
istencsapasként éljiik meg ezt a mos-
tani helyzetet, hanem inkébb jelként.
Az Uristen most olyan viszonyokat
teremt, amelyek arra figyelmeztet-
nek benniinket, hogy a kordbban
magatol értetédonek tartott megszo-
kéasainkat fel kell adnunk, és készen
kell allnunk egy tjszer(i, nem igazan
kényelmes, ideiglenes életformanak
a kialakitasara. Az 4j helyzetben is
keresniink kell Isten kezét. Nem a
blintetését kell latnunk ebben, ha-
nem egy sajatos megprobaltatast,
mellyel rank kényszeriti a valtozas
lehetségét. Ne higgyiik, hogy az az
egyetlen lehetséges életforma, ami-
ben eddig éltiink. Ismerjiik fel, hogy
amibe kertiltiink, az elindithat ben-
niinket a lelki gazdagodas tutjan.
Olyan dolgokat probalhatunk meg,
amelyekre régen nem szakitottunk
id6t, pedig fontos lett volna. Olvas-
tam egy konyvet, ami a francia csala-
dokrol szol. Az szerepel benne, hogy
a francia hazastdrsak naponta hét
percet beszélgetnek egymassal. Most

a sziiléknek nem kell
munkdaba menniiik. En-
nek persze megvan a
veszélye, mert mi lesz,
ha elveszitik a munkaju-
kat és igy a keresetiiket.
Ugyanakkor elényt je-
lent, hogy a jarvany és
az Osszezartsdg miatt
egymasra vannak utal-
va. Nagyon fontos,
hogy ne csak a tévét
nézzék és a radidt hall-
gassak, hanem ki-ki te-
kintse ajandéknak a tar-
sat, akivel ¢él, annak
minden jo és rossz tulaj-
donsagaval egyditt. Ez a
jarvany az életiink saja-
tos gazdagodasat hoz-
hatja magaval. Ha meg-
maradunk, ennek az
id6szaknak az emlékeit megdrizziik
magunkban. Es gazdagabbak le-
sziink altala, mert most rdeszmélhe-
tink sok mindenre, amit a hétkoz-
napok taposémalmdaban eddig nem
tapasztaltunk meg és nem fedeztiink
fol.

On, aki az egész életét Isten szolgdlatd-
ban toltotte, hogyan éli meg ezt a ve-
szélyhelyzetet?

— Szamomra is korlatokat jelent,
hiszen nem hagyhatom el a rendha-
zat. Azel6tt rengeteget mozogtam,
folmentem a Gellért-hegyre, most
pedig az utcara sem léphetek ki,
mert ez az eldiras, ezt kivanja a jo-
zansdg parancsa. Beletor6dom.
Ugyanakkor bezartsdgomban rajot-
tem mindarra, amit az imént el-
mondtam. Fel kell fedezniink azokat
az ujszerti dolgokat, amikre raira-
nyitja a figyelmiinket ez a megko-
tottség. Ne csapasként, ne bilintetés-
ként fogjuk fel ezt, hanem tekintsiik
ajandéknak, és vizsgaljuk meg, tu-
dunk-e kezdeni vele valamit, hogyan
gazdagodhatunk altala lelkileg. A

jarvany kimozdit minket a minden-
napos taposémalombol. Eddigi éle-
tink a hangossagaval, az tizemsze-
rliség monotdnidjaval azt a latszatot
keltette, hogy nincs mas valaszta-
sunk, csak igy lehet élni. Most vi-
szont van idénk ra, hogy rendezziik
a kapcsolatunkat Istennel és az em-
berekkel. Erre kaptunk valami saja-
tos felszolitast, ami oridsi lehet6ség
is szamunkra. Gyakrabban kereshet-
jik egymast telefonon, nem csak
azért, hogy sapitozzunk, hanem
hogy valddi beszélgetéseket folytas-
sunk a masikkal, meghallgassuk
egymas gondjait, odafigyeljiink egy-
masra, a masik ember vigasztaldsara
legyiink. A jelenlegi helyzet nem
csupan krizis, hanem ajandék is. Per-
sze nem kértiik ezt az ajandékot. Ha
a Joisten megkérdezte volna, mit
szolunk hozza, valoszintleg azt fe-
leltiik volna, hogy nem akarjuk, de
hat, tetszik, nem tetszik, megkaptuk.
Tekintsiik ezt megprobaltatdsnak,
ami ugyanakkor tele van ajandékozo
elemmel is: 4j szempontok folfede-
zését teszi sziikségessé, €s ez meg-
menthet benniinket attdl, hogy az
életiinkon végleg eluralkodjon a mo-
notonia és a kapkodas, hogy a kap-
csolataink kitiresedjenek, felszinessé
valjanak. A mindennapjainkban
nem volt mar idénk a mélyebb be-
szélgetésekre, a gondok Gszinte fel-
tarasara. Tulfeszitettiik a hurt, ideje
volt mar megallnunk kicsit. Most
mindenre van idé. Megvaltozhat az
ember, akar a miivészethez valé vi-
szonya is. Masfajta 1élekkel vehet elé
példaul egy Jékely Zoltan-kotetet,
amit mar régota Oriz a polcon, és ha
akarja, az egészet elolvashatja egy-
szerre. Sokat valtozhat az életiink at-
tél is, ha nem vagyunk a televiziora,
a radiora, a mesterséges izgalomra,
hanem inkabb az olyan olvasmany-
ra, ami a tiszta, csillagos eget nyitja
ki a fejiink folott.
Bodnar Daniel
Fotd: Merényi Zita

Feltamadas — Dosztojevszkij szerint

avaly Tolsztoj Feltdma-

A blin megrazo valdsagarol

Kicsoda Szonya? Raszkol-

Dosztojevszkij

koézponti

pusztulok, ha nem, egyediil

benne és a gondolkodasaban.

ddsdt olvastuk ujra a

husvétra  készilve,

idén a regény doszto-
jevszkiji parjat vettiik el6. A
Biin és biinhédést, amely szin-
tén viselhetné a Feltamadas
cimet — annal is inkabb, hiszen
harminchdrom évvel el6bb
sziiletett, mint Tolsztoj halha-
tatlan mive.

Nyehljudov herceg és Rasz-
kolnyikov parhuzamos, mégis
gyOkeresen mas utat jarnak
be, de a végpont ugyanaz: 4j
életet nyernek az evangélium
igazsagaban.  Nyehljudov,
amikor szembesiil multbéli
blinével, rogton a banat ttjara
lép, a tisztulast keresve. Rasz-
kolnyikov azonban, bar a lel-
kiismerete rettenetes szakadé-
kokba taszitja, és a teher alatt
elméje szinte megbomlik, egé-
szen a végsdkig nem képes
blinnek elismerni a b{int, amit
elkovetett.

Szerb Antal irodalomtorté-
netét hozzaolvasva indulok a
Biin és biinhddés mélységei fe-
1¢, és probalom megtalalni azt
az Osvényt, amin egy rovid
iras erejéig elid6zhetiink.

Idéztem tavaly is A vildgiro-
dalom torténetébdl a gondola-
tot, mely szerint Tolsztoj és
Dosztojevszkij miiveinek olva-
sasa a lelkiismeret-vizsgalat-
hoz hasonlit.

sz0l kozel hatszaz oldalon ke-
resztiil Dosztojevszkij regé-
nye. Az ir6 ,,az embersors vég-
s6 Orvényeibe” vilagit be
Raszkolnyikov és az 6t szere-
ték szenvedésein keresztiil.
Raszkolnyikov gyilkol, elmé-
lete megbukik, de 6 csak ott
hajlandé hibat latni benne,
hogy varakozasaval ellentét-
ben 6nmagat mégsem sorol-
hatja azok kozé, akiknek joguk
van Olni. Egy helyen igy biz-
tatja magat: , Elég! Elég a laz-
almokbdl, képzelt rémségek-
bdl, kisértetekbdl!... Még élek!
Vagy talan az imént nem él-
tem? Nem igaz, hogy meghalt
az életem az Oreg anydkaval!
J6jjon el neki a mennyek orsza-
ga, de... elég volt, anydkam,
ideje, hogy nyugodni térj! Itt
most mar az értelem és vila-
gossag orszaga fényeskedik...
az akarat és erd orszaga... most
majd elvdlik! Meglatjuk, ki
marad feliil!” Az értelem és vi-
lagossag, az akarat és erd or-
szaga azonban nem gyd&zedel-
meskedhet Isten orszagan.
Raszkolnyikov ~ alulmarad.
Szonyanak elismeri majd:
,,...azt hiszed, az oregasszonyt
oltem meg? Magamat Oltem
meg, nem azt az anyokat! Egy
csapassal agyontitottem maga-
mat akkor, agy, hogy sose ta-
madok fel tobbet!”

nyikov 6hozza ragaszkodik,
vele osztja meg a bilin terhét.
Mar addig is oly sok minden
nehezedett gyonge vallaira, s
ime, egy ujabb birhatatlan te-
her. De azok koziil valo, akik
— szotlanul - keérik, sét kovete-
lik a terheket. Az onfelaldo-
zasban a végsokig, az Oriiltsé-
gig megy azokért, akiket sze-
ret. Szerette Lizavetat és sze-
reti a gyilkosat is. Tlirelmes
szeretetével elvezeti Raszkol-
nyikovot a szenvedés vallala-
saig. ,Szonya a konyortelen
itélet, a megmasithatatlan
dontés.”

O a bilinds asszony, aki
mindig kész konnyeivel 6n-
tozni, hajaval tordlni és illatos
olajjal megkenni az Ur labat.
Es akkor az Ur igy szol: ,Sok
bline bocsanatot nyert, mert
nagyon szeretett.” A regény
dialektikaja szerint Raszkol-
nyikov borul foldre Szonya
eldtt, és csdkolja meg a labat.
,Nem elStted borultam le, az
ember toméntelen szenvedése
el6tt borultam le” — mondja
neki. ,Ti szegénykék, szeli-
dek, szelid tekintettiek... dra-
gaim!... Es miért nem sirnak?
Miért nem jajgatnak? Minde-
niiket odaadjak... és csak néz-
nek szeliden, szétlanul... Szo-
nya, Szonya, szétlan Szo-
nya...”

eszméje Szerb Antal szerint a
szenvedés vallalasa. Ez a fel-
tdmadds zaloga. ,,A szenve-
dés kapcsolja 0ssze az embert
az isteni dolgokkal” — hiszen
maga az Isten is vallalta a
szenvedést. ,..allj ki a ke-
resztitra — mondja Szonya —,
hajolj le, és csokold meg a f6l-
det, amelyet beszennyeztél,
aztan hajtsd meg magad az
egész vilag elStt, a négy égtdj
felé, és mondd fennhangon,
mindenkinek: »Oltem!« Ak-
kor az Isten 1j életet ad ne-
ked!” S nem sokkal késébb
hozzateszi: ,Egytitt vallaljuk
a szenvedést, egyfitt viseljiik
a keresztet.”

A feltdmadds sz6 haromszor
szerepel a regényben. E16szor
maga Raszkolnyikov mondja
ki — a tékozIld fia —, amikor el-
hagyja anyjat és hugat. ,Me-
gyek... el kell mennem. Meg
akartam mondani... mar ami-
kor idejottem... maganak,
anyacskam... és neked is, Du-
nya... hogy legjobb lesz, ha
most egy idére elvalunk. Nem
érzem jol magam, nincs nyug-
tom... Majd eljovok... eljovok
idénként... ha lehet... Nem fe-
lejtlek el és szeretlek titeket...
de hagyjatok, hagyjatok ma-
gamra. Igy hatdroztam mar
elébb... szilardan elhataroz-
tam. Akarmi érjen is, ha el-

akarok lenni. Felejtsetek el,
jobb ugy... Ne kérdezdskodje-
tek fellem, ha eljon az ideje,
visszajovok, vagy... majd hiv-
lak... Talan van még feltdma-
das! De most, ha szerettek,
mondjatok le rélam... kiilon-
ben meggytlollek, érzem... Is-
ten aldjon...”

Maésodszor Szonya 4&ltal
mondatik ki. Annyi rejtett uta-
1as utén itt nyiltan belép a re-
gény szovegébe az evangéli-
um. Szonya Lazar feltdmasz-
tdsanak torténetét olvassa
Raszkolnyikovnak. Ez a gyot-
relmes evangéliumolvasas a
regény kulcsjelenete. Az Ur
szava igazsag és igéret: ,En
vagyok a feltdmadds és az
élet.” Ezzel az isteni szdval
szall perbe az emberi szd,
amikor Raszkolnyikov nem
sokkal késébb azt mondja,
hogy 6 nem tamad fel soha.
De a mag mar a foldbe kertilt.

Harmadszor maga az elbe-
sz¢16 mondja ki a szot, amikor
a lélek altal bejart titra reflek-
tal. Raszkolnyikov mar a
szamuizetésben van, de a
szenvedés vallaldsa még nem
ért el a lelke kozepébe. , Gyo-
torte magat ezzel a kérdéssel,
és nem ébredt ra, hogy taldn
mar akkor, mikor ott allt a
Néva felett, megérezte, micso-
da mélységes hazugsag rejlik

Nem értette, hogy ez az érzés
mar egy eljovendd életfordu-
latnak, feltdamaddséanak, joven-
dé 4j életszemléletének a hir-
noke lehetett.” A fordulat vé-
giil bekovetkezik, a mag kikel,
és termést hoz. Hosszu és ke-
serli kiizdelem utan Raszkol-
nyikov feltdmad.

,Krisztus megszentelte az
emberi szenvedést azaltal,
hogy Isten 1étére 6 is szenve-
dett — irja Szerb Antal. — Krisz-
tus és a szenvedés (...) a vilag
alapja és lényege. (...) A szen-
vedés Dosztojevszkij szerint
orokkévald és személytelen.
(...) Ez az egyetemes kdzosség
a végs6é orosz hitvallds. Az
egyéniség, az, ami embert em-
bertdl elvalaszt, csak feliileti,
nem fontos, legkevésbé érté-
kes része az embernek, a
mélységekben, amelyek ki-
nyilnak Dosztojevszkij szeme
el6tt, minden ember egyfor-
ma, része a mindenkori ko-
z0sségnek. Mindenki szenved
mindenkiért. Ez a minden-
szenvedés a Krisztus. Aki ala-
zattal magara veszi keresztjét,
megtalalta élete rejtett értel-
mét.” Ez a Biin és biinhdédés
uzenete, és a Feltdmadisé is.
Huisvét titkat visszhangozzak:
a szenvedés vallalasa a felta-
madas zaloga.

Borsodi Henrietta
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Lehetseges-e a béke Sziriaban?

Szemelvények egy soha véget nem éro haborubol

remény iddszaka volt

2007 év vége. Ideiglenes

nyugvépontra jutott a ko-

rabban eszkalalodott fe-
sziiltségsorozat a Libanoni Fegyve-
res Erék (Libanon hadserege) és a
Sziria-barat Fatahbdl kivalt, al-Isz-
lam elnevezés(l, szunnita iszlamista
csoport kozott. (Ez utdbbit a Nyugat
az al-Kdidaval és az an-Nuszra
Fronttal hozza szoros Osszefiiggésbe.
A Fatah, mas néven Palesztin Nem-
zeti Felszabaditasi Mozgalom Jasszer
Arafat altal 1955-ben alapitott szerve-
zet, amely mozgalomként megala-
kult, majd partként m(ikodo, ideold-
giailag sokszinti csoport.)

2007 elején a libanoni titkosszol-
galat bankrablassal vadolta meg az
al-Iszlamot, aminek kovetkeztében
Tripoli-szerte fegyveres Osszetlizé-
sekre kertilt sor. Az al-Iszlam, ellen-
tamadasra késziilve, katonai erejét a
Tripoli mellett talalhaté Nahr al-Ba-

red nevii, ENSZ-koordinaciéban 1é-
v palesztin menekiilttaborban 6ssz-
pontositotta. Ez a tabor egyike az
arab-izraeli habort kovetkeztében
létrejott menekiilttdboroknak, ame-
lyek az otthonaikat vesztett paleszti-
noknak nytjtanak védelmet. Ezek a
taborok nem ideiglenes barakkok, ne
satorvarosokat képzeljiink el: sokkal
inkabb hasonlitanak lakételepekhez,
melyek koziil egyik-masik negyven-
otven éve ad menedéket ott sziiletett
és felnGtt generacidoknak.

A Magyar Maltai Szeretetszolga-
lat munkatdrsai, Gydri-Dani Lajos ve-
zetésével, 2007-ben azért utaztak Tri-
poliba, hogy a menekiilttdborban
€16, karvallott civileknek azonnali
segitséget adjanak. Gydgyszert, kot-
szert, orvossagot. A varos kikotéjé-
ben iilve vartak — emlékszik vissza a
magyar szakember —, hogy véget ér-
jenek a tengeri hajokrdl inditott, fe-
juk folott zajlé bombazasok, és be-
léphessenek a tabor teriiletére. A
harcok befejezédtek, a segélymunka-
sok hazatérhettek a frontvonalbdl, és
minden jel arra mutatott, hogy talan
ismét béke lesz.

*

Az izraeli hadsereg 2008 decem-
berében a Gazai vezetben talalhato
és a Hamasz (mas néven Iszlam El-
lenallasi Mozgalom; a Kézel-Keleten
1987-ben létrehozott politikai, kato-
nai, vallasi és szocialis tevékenységet
végz0, sokszinll szervezet, amit so-
kan terroristanak tartanak) altal ko-
ordindlt fegyverraktdrakat vett cél-
ba. Az Izrael altal onvédelemnek,
megel6z6 csapasnak, sebészi pontos-
saggal végrehajtott katonai akcid-
nak, mig a Hamadsz altal mészarlas-
nak mindsitett mtivelet heteken ke-
resztul tartott, és humanitarius kri-
zist eredményezett a térségben. A
gazai konfliktusnak is nevezett ta-
madassorozatban a civil lakossagot
és otthonaikat jelentds csapasok ér-
ték: az ENSZ tényfeltar6 munkaja

szerint a lakoépiileteknek tobb mint
75 szazaléka igényelt tjjaépitést.

A Magyar Maltai Szeretetszolga-
lat munkatérsai nem sokkal a harci
cselekmények utan érkeztek a tér-
ségbe. Menekiilttdborokban, helyi
kozosségekben segitették az ujra-
kezdést, higiénés és egészségiigyi
csomagokat vittek a térségbe. A har-
cok ekkor is véget értek, a segély-
munkasok ismét hazatérhettek, és
jelek mutatkoztak arra, hogy talan
béke lehet.

*

2011-ben azonban kitort az arab
tavasz, amely alapjaiban rengette
meg az észak-afrikai és a kozel-kele-
ti orszagok jelentds részét. A habo-
rus, forradalmi események lancreak-
ciét valtottak ki az arab vilag egyes
orszagaiban. Részben ennek hatasa-
ra polgarhabora tort ki Sziridban,
mélyen megosztva, egymas ellen
forditva az orszag politikai, vallasi

és civil szerepldit. Fegyveres 0ssze-
csapasok kezddédtek, amelyek aztan
az egész orszagra kiterjedtek, de kii-

I6ndsen az északi és a keleti teriile-
tekre. Dara, Homsz, Tartusz, Palmii-
ra, Damaszkusz és Rakka varosai,
okori emlékei az els6k kozott keriil-
tek a hdborts események kozép-
pontjdba. Nemritkdn teljes varosré-
szek semmisiiltek meg, a polgari la-
kossag stlyos tamadasokat szenve-
dett. Alepp¢6 korabban viragzé met-
ropoliszanak keleti részét szinte po-
rig bombaztak. A kozel 6tmillids va-
ros lakossaga kétmilliéra zsugoro-
dott. A varos keleti részében egész-
ségiigyi, higiénés szolgaltatasok, viz
és villany a mai napig nincsen vagy
erésen hianyos, ingadozé. Orvosok,
apolok, egészségiigyi szakemberek
szintén hidnyoznak: a tdimadasok al-
dozataiva valtak, otthonaik elhagya-
sara kényszeriiltek, vagy a havi 30
dollaros helyi fizetéssel jaré allasok
helyett mashol keresnek boldogu-
last.

A Magyar Maltai Szeretetszolga-
lat munkatérsai 2014-ben azzal a cél-

lal utaztak Libanonba, Sziridba és
Jordanidba, hogy megtjitsak part-
nerkapcsolataikat, tanulmanyozzak
a segélynyujtas lehetdségeit, a helyi
sziikségleteket és korvonalazzak egy
komplex egészségligyi segélyprog-
ram fObb kereteit. Kelet-Aleppdban
ekkor csupan egyetlen kérhaz tize-
melt nyilt, szocialis alapon m(ik6dé
intézményként. Az amugy is rossz
kapacitasokkal biré korhaz talzott
nyomas alatt volt, technikai eszko-
z0k alig alltak rendelkezésre. A sze-
retetszolgalat ezt az intézményt
kezdte tdmogatni.

A 2017-ben indult munka ered-
ményeképpen a kérhaz egykori oreg
éplilete elemeiben megujult. Kézvet-
len szomszédsagaban egy teljesen 4j,
a féépiilettel kapcsolatban 4llg, de
6nallé kérhazi szarny épiilt, baleseti
és egyéb szakorvosi ellatast lehetévé
tevd helyiséggel, amelyet orvostech-
nikai eszkozokkel is felszereltek. A
harcok ekkor még nem fejez&dtek
be, de a segélymunkasok hazatérhet-
tek. Semmi jel nem mutatkozott arra,
hogy béke lehet ezen a f61don.

*
2018-ban, a sziriai haboru ,,béké-
sebb” idészakdban a Magyar Maltai

kampany soran azt kérték, irjanak
rovid tdmogaté gondolatokat, né-
hény sort vagy akar csak egy-egy
szot. Fejezzék ki, hogy gondolnak
rajuk, szeretik 6ket, osztoznak a faj-
dalmukban. Azt kérték, kiildjék el
tizeneteiket postan, Facebookon
vagy e-mailben, és vallaltak, hogy
minden tizenetet a maga fizikai va-
l6jdban adnak at a Mar Jakub-kolos-
tor eldljarojanak.
*

A bombazasok idején az a hir jar-
ta az emberek kozott, hogy a teme-
toket rossz erdk, kisérto lelkek lak-
jak: a felkel6k vagy a kormanyerdk
(megkozelitéstdl fliggden) még hol-
tukban is terrorizaljak az ellenfelei-
ket. Ezért a vadaszpilotak rendsze-
resen 16tték, bombaztak a sirokat.
Egyes temetSket a folddel tett
egyenlévé egy-egy ilyen tamadas.
Szeretetszolgalat néhdny munkatdr- Sotét erd, mély naivitds — gondoltam
sa ellatogatott a Damaszkusz és olykor a szétlétt végsd nyughelye-
Homsz kozott fekvé Kara varosanak ket latva. Az ok pedig, mint kide-
»Jakab-konventjébe” is, ahol egyiitt riilt, sokkal emberibb: voltak kato-
imdadkoztak az ott é16 keleti keresz- ndk, akik a tdmaddasok sordn mini-
tény kozosség tagjaival. Dobbenetes malizalni akartak az aldozatok sza-
volt a szembestilés azzal, hogy az el- mat. Csaladjukat és egzisztenciaju-
mult években alig fordult meg na- Kkat féltve dezertalni nem mertek, az
luk nyugati utazo: az elmondasuk altaluk inditott, ,,sikeres” bombdk-
és a vendégkonyviik alapjan mind- kal el kellett szamolniuk. Ezért
Ossze Ot-tiz f6. Mindennapi kiizdel- olyan helyekre dobtak éket, ahol a
meik mellett kifejezték mély fajdal- legkisebb volt az esélye az emberi
mukat, hogy ugy tlinik szdmukra, aldozatnak.

latin (nyugati) keresztény testvéreik Senki sem valaszthatja meg, hova
elfelejtették Oket. Ezért 2019-ben sziilessen. Szamos olyan hely van
kampany indult, amely Magyar- ma a vilagon, ahol allandé fenyege-
orszag egész lakossagat megszoli- tettségben élnek kiilonb6z6 nyelvd,
totta. Mindazokat, akik egytittérez- vallasu, vilagnézetii és etnikai 6sz-
tek ezekkel a kozel-keleti kereszté- szetételi csoportok, gyakran éppen
nyekkel vagy altaldban a haborti egymas szamara jelentve kockaza-
karvallottjaival. Arra kérték, biztat- tot. Az orszagok kozotti hatarok el-
tak az ildozott, sokat szenvedd ko- mosoddnak, a tadvolsagok latszolag
zel-keletiek sorsa irant aggdddkat, rovidiilnek, szines kulturdlis olvasz-
hogy fejezzék ki egyiittérzésiiket. totégelyek jonnek létre. Napjaink-
Minden magyar egyenként nem le- ban egymastdl elszigetelten élni
het tevékeny részese a terepi folya- szinte lehetetlen. Az egyiittélés elke-
matoknak, az élet helyi valdsaga- riilhetetlen sorsszerliség, ami arra
nak, amely igazi hdborus fronthely- készteti a békességre vagyo, joérzé-
zet. De imadsagban, jokivansagban, st feleket, hogy sziinteleniil keres-
lelki cselekedetekben lehetdség van sék a masikkal vald kozosség valla-
erre, mi tobb: kotelességiink is. A lasanak lehetdségét. Ez olyan kihi-
vas, amelyben a kulturalis hagyo-

o

manyok megdrzése és erésitése mel-
lett csak a folyamatos, épité diald-
gus lehet elfogadhato. A torténelem
sem kinal kész recepteket a népek
kozotti tarsbérlet rendezésére. Sza-
badsag, egyenldség, egyiittélés — 1j
jelmondat lehetne az egymads mellett
€16 mozaiknemzetek zarandokutjan.
A Kozel-Kelet vagy a szubszaharai
Afrika heterogén lakossagu orsza-
gaiban ez kiilondsen nehéz: az or-
szagok koziil tobben a szemiink
el6tt élik és irjak ujra jelenkori torté-
nelmiiket. A békés parbeszéd miivé-
szetének gyakorldsa szdamukra — és
szamunkra is — olyan kihivas, ami-
hez minden bolcsességiikre sziiksé-
giik van, hogy megvaldsulhasson az
egylittélés civilizaciodja.

Szoveg és kép: Solymari Daniel
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A VAC I Az Esztergom-Budapesti Féegyhazmegye a maga és

a rokonok nevében fajdalmas szivvel, de Isten akarataban

Té.m O g a.S S a a. E GYH AZ M E GYE megnyugodva tudatja, hogy Vigassy Mihaly papai prelatus,

é. esperes, plébanos életének 73., aldozépapsaganak 47.

= = , , , évében, 2020. mércius 21-én elhunyt. Megboldogult oltar-

agyar ato l us gy az testvériink lelki idvéért szentmisét mutattunk be a buda-

KO R H AZ L E L K E S ZI pest-krisztinavarosi Havas Boldogasszony-plébaniatemp-

, . ., lomban, a nyilvanossag kizarasaval, sz(ik kdrben. Hamva-

S7 O]. al at alt | inak elhelyezése a késGbbiekben fog trténni. Kérjiik a gya-
g . S ZO LG AL ATA szolokat, hogy ofthonaikban imadkozzanak az elhunytért.

Az Esztergom-Budapesti Féegyhazmegye a maga és

a rokonok nevében fajdalmas szivvel, de Isten akarataban

www.facebook.com/korhazlelkesz megnyugodva tudatja, hogy Bérany Jozsef nyugalmazott

plébanos életének 85., aldozopapsaganak 60. évében,

2020. marcius 20-an elhunyt. Megboldogult oltartestvértink

hamvait a budapest-rakosszentmihalyi Szent Mihaly-pléba-

niatemplom urnatemetjében helyeztlik 6rok nyugalomra,

a feltamadas hitével és reményével. A szertartast a nyilva-

nossag kizarasaval, szlik korben végeztik. Kérjik a gya-
szolokat, hogy otthonaikban imadkozzanak az elhunytért.

Betegek, idések, hozzatartozok A hirdetések tartalmaért és azok valédisagaért
egeszsegugyl dOIgOZék SZéméra a hirdet6 vallal felelésséget.

i . i ADASVETEL
Hivd fol a lelkigondozot! GY(JTO VASAROLNA bélyeggylifteményt és régi postai
képes levelezélapokat. T.: 06/20-522-5690, 06/1-322-8439
ELETJARADEK
? B i? o

Otthon vagy? Bant valami? ELETJARADEKOT FIZET Budapesten vagy komyéken
Magényos vagy? Félsz valamitél? lévd ingatlanért plébanosi ajanlassal bird hazaspar. Biztos

anyagi és jogi hattér. T.: 06/20-212-7112

Telefonalj! T ErT—————

PAPIR- ES FEMPENZT, bélyeget, képeslapot, papirrégi-

séget és mas régiségeket vasarolunk, illetve arverésre at-

Anatna Cedr Gabr tink. Budapest V1. kertilet, Andrassy Gt 16. T.: 06/1-

gg::;gigjﬁ” Gabriella Igg gg ggg gﬂg ;g%??szttt Nyitva: hfo-szerda 10-17, Gsutorizk 10-19
ora Kozott.

Jagicza Jozsefné +36 30 243 0926 SZOLGALTATAS

Jéger Sandorné (13%-17%)  +36 30 228 4460 | KERTI MUNKAT vallalok Budapesten és kornyékén. T.:
Szaboné Szekeres Ildiko +36 30 518 0897 | 06/70-626-8285

. = o 0o KOMUNKAKAT, valamint (j sirkdvek faragasat, meg-
Kérjuk rendelkezzen _ Szalainé Katona Anikd +36 30 942 2541 lév siremlékek Atalakitdsat és felujitasat vallalom! T.:
adoja egyhazi 1%-ardl! www.katolikus.hu 06/20-361-8318. Albert Farkas.

Hétkaznap 8001600 FOGSOROK, hidak készitése, javitésa, szikség esetén

S

f haznalis. T.: 06/1-213-5726

Keressen minket a Facebookon is!

facebook. ‘ Q‘M&

MARADJUNK KOZOSSEGBEN!

Készonjiik, hogy az Uj Ember katolikus hetilap és/vagy az Adoremus el&fizetésével, meg-
vasarlasaval partneriink, olvasonk, baratunk. Tudjuk és érezziik, hogy a kériléttiink felgyorsult
események, a jarvanylgyi veszélyhelyzet mindannyiunkat prébara tesz. Mi faradhatatlanul
Onékért dolgozunk! Minden megtesziink azért, hogy kiadvanyaink — a hetilap, a kulturalis
(tv- és radiomusor) melléklet és a liturgikus kiadvanyunk — ebben a gazdaséagilag is nehéz
id6szakban is téretleniil elkésziiljenek, és eljussanak Onékhdz. A Magyar Kurir online oldalan
pedig folyamatosan, aktualis hirekkel tajékoztatjuk olvasoéinkat.

Technikai szam K.e",',éanéll
\ 8 J jovo fakad

Munkankhoz elengedhetetlenil sziikséges a Tisztelt Olvasé. Kiadvanyaink eddig is kitarté
hiségiik és szeretetiik révén tudtak megmaradni, ez a mostani, el6ttiink allé nehéz id6szak-
ban kiléndsen is igaz. Az, hogy sok olvas6hoz nem jut el a lapunk, hatarhelyzetbe sodort
benniinket is. Sokan kérdezik — s ez kiiléndsen jolesik ebben az idészakban —, hogy hogyan
tudnak j6l segiteni. A valasz egyszer(: keressék, fizessék el6 kiadvanyainkat, és ha médjukban
all, tamogassak adomanyaikkal munkankat!

Kérjik, ha teheti, éljen ezzel a lehet&séggel, vagy tovabbitsa kérésinket olyan maganszemé-
lyeknek, intézményeknek, akik szivesen tamogatnak a magyar katolikus sajtot, mert ,Isten
szereti a jokedv( adakozo6t” (2Kor 9,7).

Minden forint szamit, barmilyen 6sszegl tamogatasat halasan kdészonjik és varjuk a
Magyar Kurir 10700732-68366180-51100005 bankszamlaszaman (a Kézlemény rovatban,
kérjik, tintesse fel: Adomany).

Elismerésiink és kdszoénetiink jeléiil tamogatoink nevét megjelentetjiik az Uj Ember és a
Magyar Kurir oldalain, az adomanyozok kozott.

Segitsen On is, hogy tovabbra is teljesithessiik célunkat és munkankkal szolgalhassuk az
Egyhazat: a lelkipasztorokat, a hiveket, a felebarati cselekedeteket végzék munkajat, a kato-
likus nevelést, az Egyhaz tanitasat, térténelmét és természetesen a kdzésségeket. Maradjunk
kdzbésségben!

se
Aldott hiisvéti innepet kivanunk! @w Adoremus

& @ Kiadja a Magyar Kurir ) Fb’szerkslszté és felelds kiado: KWmé”X{'ﬁYé” o Kényvesbolt: 06/1-266-0845; konyvesbolt@ujember.hu
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A Magyar Mdltai Szeretetszol-
gidlat Fogadéja csalddias han-
gulatii pszichoszocidlis szolga-
lat szenvedélybetegek szdamdra,
sok-sok oOnsegitd csoporttal.
Idén hiiszéves az intézmény.
Alapito wvezetdjével, Frankod
Andrassal beszélgettiink.

Hogyan vilaszthatd kiilon (egydltaldn
kiilonvdlaszthato-e) az Ondk tevékenysé-
gének szakmai és hitbeli tartalma, hatte-
re? Szidnnak-e a munkdjukban szerepet a
hitnek, beszélnek-e réla az iigyfeleknek?
Vagy ez inkdbb intézményi, fenntartoi
adottsdg, amelynek nem kell kihatnia a
szakmai segitd tevékenységre?

- Ez olyan kérdés, ami akar egy
kiilon interjat is megérne. Professzi-
ondlis és hiten alapulo: ez a kettd
nemhogy nem tér el egymastol, ha-
nem szorosan Osszefiigg. Egy régi
sz€p intelem szerint igyekezz tgy él-
ni, hogy rakérdezzenek a hitedre.
Vagyis nem az a lényeg, hogy beszé-
liink-e réla, hanem hogy a munkank
mogott ott legyen a hit. De egyik-
masik csoportunk életének része az
ima is. A szenvedélybetegség Gssze-
tett: biologiai, pszicholdgiai, szocia-
lis, spiritudlis hatter(i dllapot és élet-
helyzet, melynek gyokerénél mindig
ott az értelemkeresés. A fliggdvé va-
las valamilyen hidnyra adott valasz,
és egy szenvedélybeteg ember sza-
madra a befelé, a mélyebb onismeret-
hez és a kifelé, a szabadulashoz ve-
zetd tt is spiritualis jellegli. Annak
idején, korilbeliil harminc évvel
ezel6tt két pap, Bajzdth Ferenc és Ha-
lasz Endre, akik alkoholbetegekkel
kezdtek foglalkozni, kifejezetten Jé-
zust nevezték meg a betegségtdl va-
16 szabaditoként. Mi a csoportjaink
tobbségében nem beszéliink a hi-
tinkrdl, de itt-ott kinn van néhany
fesziilet, Maria-szobor, és korabban
egy pap is segitette a munkankat.

Nemrég néhiny hajléktalan ember tdrsa-
sagdban , klubesten” vettem részt. Csak
a helyszinen tudtuk meg, hogy valdjdban
hittanérdra hivtak meg benniinket. A
hajléktalan emberek nagyon vdgytak ar-
ra, hogy valahol vendégek lehessenek, de
ez tiil sok volt szdmukra. Vagyis az eset-
leges téritd szandék visszaiithet.

— Errdl az a torténet jut eszembe,
amikor az egyik csoportunkba vala-
melyik résztvevd a cigarettasziinet-
ben meghivta egy régi ismerdsét, aki
éppen arra jart az utcan. Kigyurt, ko-
pasz, fekete ruhas férfi volt. Az alka-
lom végén megfogtuk egymas kezét
és rovid imat mondtunk, mint min-
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A jozanodas boldogsaga

Franko Andras sirva vigadasrol és alkoholstratégiarol

dig. O pedig készségesen ve-
liink mondta, és a kezét sem
huzta el. Ezzel szerintem nem
téritettiik, de nem is tértiink el a
megszokott rendiinkt6l. Késébb |
tudtuk meg, hogy korabban |
gyilkossagért bortonben {ilt. So-
ha tobbé nem lattuk, de az a ko-
z0s ima talan hatott ra, mara-
dando élménye lett, mar csak a
kozosségilink ereje miatt is, amit
érzékelhetett.

A Fogaddba jovéknek nem
kell valldsosnak lenniiik vagy
azza valniuk nalunk, de azt
nem titkoljuk el el6liik, hogy
katolikus szervezet vagyunk, és
szamunkra fontos a hitlink. Hit-
bél fakado az el- és befogadas
gesztusa is, amivel a hozzank
érkezdkhoz viszonyulunk. En-
nek finom jelzései a mécses és a
teaval kinalas. Azon dolgozunk,
hogy nalunk menedéket talalja-
nak a megfaradtak.

Mintha ma joval tobb és tobbféle
szenvedélybeteg élne kozottiink,
mint régebben. Rdaddsul sokan
olyasmitdl fiiggenek, amirdl kordb-
ban nem is gondoltuk, hogy fiiggo-
séget okozhat: vdsdrlds, evés, kivé, kéla,
energiaitalok, kapcsolatok, csoki, szere-
lem, szex, munka, sport, jaték, szamito-
gép és még sorolhatndnk. On szerint ma
tobb a fiiggb, mint kordbban? Ha igen,
mi okbol?

akarjuk segiteni. A szenvedélybete-
gek gyodgyuldsaban az dnsegitd ko-
z0sségeknek van a legnagyobb sze-
repiik. Ezek révén valhatnak tuda-
tosabba. Mi, a segit6ik is sokat ta-
nulunk téliik.

- Az ember eredendden fiiggd
lény. Rengeteg mindentdl fiigg, pél-
daul a holdtdl, mely nélkiil a vila-
gunk nem is létezhetne a mai forma-
jaban. Mas a helyzet a koros és karos
fliggéssel, ami mogott mindig vala-
milyen hidny: a kapcsolatok, a testi-
lelki egészség hidnya htizoédik meg.
A fuiggés a hiany kikiiszobolése ér-
dekében adott, szélséséges vélasz.
Es egyidds az emberiséggel. Fontos
jellemzéje a gyors vagykielégités.
Ami a mi korunkat a korabbi korok-
tol megkiilonbozteti, az a benniinket
ér6 ingerek elképesztd intenzitdsa és
gyors egymasutanja. Ez hajlamosab-
ba tesz a fliggésre. Es minél er6sebb
szertdl valik valaki fliggévé, annal
hamarabb fog vagyni az ujabb él-
ményre.

Ez olyan tarsadalmi probléma,
amit hajlamosak vagyunk elhallgat-
ni. Pedig beszélniink kellene rdla,
mar csak azoknak a gyerekeknek az
érdekében is, akiknek a sziilei szen-
vedélybetegek. Legalabb egyharma-
dukat ugyanis fenyegeti a fiiggévé
valas, és a traumatikus élményeik-
rél altalaban nincs kivel beszélniiik.
A kimondhato.hu oldallal is Oket

Az alkoholfogyasztds része az emberi
kulturdnak, és a merev tiltds soha nem
vezetett jora. EQy alkohol vagy dohdny-
zds nélkiili emberiség fikcié. Miért szdr-
mazik mégis annyi gond ebbdl?

— Pontositanék: az emberi életnek
valdban része az alkoholfogyasztas,
de csak bizonyos kulturakban, hi-
szen nagy kultarak egész jol meg-
vannak enélkiil. A kulesmotivum az,
hogy egy kulttira milyen médon ke-
zeli az alkohol és mas szerek kocka-
zatait. Kiirtani nem kell Gket, én is
fogyasztok alkoholt. De a szabalyo-
zasuk elengedhetetlen. Nem jo, ha
az ivas beavatasi szertartas, és a
gyors lerészegedés a cél, ha a rekla-
mok azt sugalljak, hogy attdl leszel
jol, ha iszol. Magyarorszagnak jelen-
leg nincs alkoholstratégiaja. Ezért a
részeges Jozsi bacsi biintetleniil
tonkreteheti a csaladjat, mig ha egy
fiatalt elkapnak egy spanglival, biin-
tetiigy lehet belSle. Ez sulyos
aranytévesztés. Magyarorszagon ma
tobb szazezer alkoholista van; négy-
szazezer gyerek nevelkedik alkohol-
beteg sziil6 mellett. Létezik ugyan az

s

alkoholbetegeket is segit6 allami in-

tézményrendszer, de olyan
megeldzési stratégia, mint Len-
gyel-, Német- vagy Finnorszag-
ban, nincsen, és kevés dolog tor-
ténik a gyerekek érdekében. Az
viszont nagy 6réom, hogy ben-
niinket tAmogatnak a gondoza-
sukban.

Amit arrél mondott, hogy az
alkoholfogyasztas a kulttara ré-
sze, arra kellene sarkallnia ben-
niinket, hogy fejlessziik a fo-
gyasztds kulturajat. Ne a meny-
nyiségen legyen a hangsuly, és
ne az ivas legyen a cél, az alko-
hol példaul csak a csaladi-bara-
ti egyiittlétek szolid kisérdje-
ként jojjon szdba.

M Gyakran irjik és mondjik, hogy a
| szenvedélybetegség csak tiinet. Mi-
nek a tiinete?

— A tarsadalomé. A csaladé.
Csalad és tarsadalom: hasonld
szervezbdések. Ady irja 1905-
ben: adjanak egy jobb tarsadal-
mat, és nem fognak annyian
olyan sokat inni. Sajnos Magya-
rorszagon hagyomany sirva vi-
gadni. A kapcsolatok ellaposo-
dasanak tiinete is lehet a szenve-
délybetegség, ahogyan az egészsé-
ges kulttira hidnyanak a tiinete is, to-
vabba testi-lelki sériiléseké, a meg-
kiizdésre vald képtelenségé, a mene-
kiilésé és a problémak eldli elbujasé,
tobbgeneracids problémahalmazoké,
amelyeket mindig alkohollal , kezel-
tek”, a lelki egészség kulturajanak
hiany4é, dSnmagunk lebecstiléséé.

Ha valaki nincs tisztdban a szenvedély-
betegségéuvel, azt rd kell ébreszteni? A
munkafiiggdség példdul sokszor rejtve
marad, illetve nehéz eldonteni, hogy be-
tegségrol vagy kivételes elhivatottsdgrol
van sz0. Mit lehet kezdeni egy olyan em-
berrel, aki vitatja, hogy fiiggd? Es mi a
betegség felismerése utdn kovetkezd Iépés
a szdmdra?

— Egy ismerdsom, felépiilében le-
v alkoholbeteg, azt mondta egy-
szer: ,Tudod, most mar nagyon jé al-
koholistanak lenni!” Azért érezte jo-
nak, mert mar belatta, hogy beteg, és
a gyogyuldsan dolgozott. Nem szen-
vedett tobbé a szenvedélyétdl.

A joézanodas utjara 1épés boldog-
sagot is ad. Aki képes segitséget kér-
ni és elfogadni a sorstarsaktol, joza-
nul létezni, s6t segitdjévé valni a tob-
bieknek, az altaldban mar nagyon jol
érzi magat.

Akik hozzank keriilnek, altala-
ban mar tudatdban vannak a prob-
lémajuknak, nem kell ,raébredni-

ik”. ,Rdaébreszteni” pedig senkit
nem is lehet, csak segiteni a raébre-
désben. A télink segitséget kérdk-
nek foltett kérdéseink nem is akortiil
forognak, hogy fiiggék-e, hanem
egyszerlen arra vagyunk kivancsi-
ak, hogyan érzik magukat, és ha
mondjuk isznak, az miért j6 nekik.
Ok maguk szoktak rajonni, hogy
valdjadban nem is jo.

Sokszor keresnek meg minket
hozzatartozok, akiknek abban pro-
balunk segiteni, hogy mit tehetnek a
sajat érdekiikben, mert 6k altalaban
jobban szenvednek, mint a beteg.
Annak oriiliink a leginkabb, ha az
érintett és a hozzatartozok egyiitt
jonnek. Egy munkafliggd férfival
példaul arrol beszélgettiink, hogy a
csaladjara és a csaladtagjaival valo
kapcsolatara hogyan hat az 6 gyako-
ri tavolléte. Mert mindig arrol a
rendszerrdl van sz9, amely egy csa-
ladra jellemz6, annak a mukodési
zavarait kell atgondolni.

Hogyan taldlt rd erre a hivatdsra? Mi-
lyen kiilonleges érzékenységre, alapbedl-
litottsdgra van sziikség ahhoz, hogy
szenvedélybetegek segitdjeként eredmé-
nyes lehessen egy szakember? Es milyen
alapelvekben kell minden 6noknél dolgo-
z6 munkatdrsnak egyetértenie?

— 1987 kortil késéi megtérként
Bajzath Ferenc plébanos koréhez tar-
toztam, aki csoportokat, lelkigyakor-
latokat, kirandulasokat szervezett al-
koholbetegek szamara. A csaladom-
ban én is megtapasztaltam, milyen
alkoholbeteg kozelében lenni, és ez
motivaltta tett. Akik ilyen csalddban
nének fel, nagyon érzékennyé, em-
patikussa valnak, vagyis a hatra-
nyukbdl elényok, erdsségek is fa-
kadnak, ahogyan ezt az Apa, anya,
pia cim, 2018-ban megjelent kony-
viink is taglalja.

Idén huiszéves a Fogado; stabil
hagyomadnyai alakultak ki, amiket
hiiségesen 6rziink a kollégaimmal.
Hasonlo6 szemlélettiek vagyunk, de
sosem féliink szenvedélyesen vitat-
kozni, minden esetet alaposan atrag-
ni, mert az egy kaptafara szemlélet
nalunk nem alkalmazhaté. Fontos
torekvésiink, hogy mi is jol érezziik
magunkat, és szeressiink egytitt len-
ni, ezért a teamnapon mindig egyi-
kiink £6z a tobbieknek, és fehérasztal
mellett beszélgetiink, gondoljuk at a
heti teend6inket. Megerdsitd latnom,
hogy a munkatarsaim mennyire hi-
vatasként fogjak fel a munkajukat.
Olyasmiként, amiért igazan érdemes
élni.

Kiss Péter
Fotd: Lambert Attila

épiiletek fenntartasa.

sére kerllhetett sor.

Eurépai uniés és hazai forrasbél ajulhatott meg a Ma-
gyar Maltai Szeretetszolgalat Egyesiilet néhany intézmé-
nye. A fejlesztések eredményeképpen tobb telepiilésen
no az ellatott teriilet nagysaga, és olcsobba valik egyes

Eurdpai unios és hazai forrasbol, a Széchenyi 2020 program
keretében valosulhattak meg kilonbozé fejlesztések a Ma-
gyar Maltai Szeretetszolgalat segité programjainak hatteret
ado intézményekben az orszag tébb telepilésén. A rendel-
kezésre all6 forras 648,95 millié forint vissza nem téritend6
tamogatas, melybdl éplletek atalakitasara, bévitésére, kor-
szer(isitésére, az energiafelhasznalasi mutatok javitasara,
valamint tartésan hasznalt eszk6zok és jarmiivek beszerzé-

A fejlesztések kdvetkeztében a Szeretetszolgalat altal hasz-
nalt épuletekben lehetéség nyilt a helyenként hatvanévesnél
is id6sebb nyilaszarok cseréjére, a hianyzo szigetelések pot-
lasara, illetve a kényszerliségbdl tarolasra hasznalt helyisé-
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létre.

és Pécs.

gek helyett modern raktarak kialakitasara is. A beruhazéasok
eredményeképpen régi éplletbelsék atalakitasaval k6zosseé-
gi terek, illetve az utébbi idében jelentésen megndvekedett
adminisztraciés feladatok ellatasara alkalmas irodak jottek

Az infrastrukturalis beruhazasok mellett a mindennapos
munkahoz sziikséges eszkozok, illetve teher és személy-
szdllitasra alkalmas jarmlivek beszerzése megvalésult a
program keretében. A fejlesztések a konvergencia régiokban
valosultak meg, a beruhazassal érintett helyszinek: Satoral-
jaujhely, Kecskemét, Bakonyszentlaszld, Tata, Dorog, Gy6r

LA Kkaritativ szervezetek infrastrukturalis fejlesztései a hat-
ranyos helyzetliek tarsadalmi (re)integracioja érdekében”

ciml, EFOP-2.2.15 kdédszamu palyazat a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat tamogatott intézményeiben nemcsak a
munkavégzést teszi hatékonyabba, hanem lehetéséget ad
a segitd szervezet munkajaval ellatott tertilet névelésére is.
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SZENTFOLD

24 Ufbmber

Ahol az Ur kiterjesztette oltalmazo6 kezét

A Kidron-vélgy az O- és Ujszovetség taniija

Jeruzsalemet, a szent varost a
Kidron volgye oleli koril. Ez az
északrol indulo vadi a keleti fal el6tt
vezet tovabb, majd délen egyesiil
tobb mas vizmosassal, hogy aztan
utjat a Holt-tenger felé vegye. A
Szentirasban tobb néven is talalko-
zunk vele. A templomtol, Morija he-
gyétdl kelet felé es6 szakaszat nevezi
Joel proféta ,Jozafat volgyének”, a
varostdl délre esét pedig , Kiralyok
volgyeként” is ismerhetjiik.

Kiilonos szerepiik van ezeknek
az arnyas, ligetekkel szegélyezett
természetes vizelvezetOknek az
Oszdvetség hitében. A 125. zsoltar,
egy Osi zardndokének ezt hirdeti:
,Akik az Urban biznak, olyanok,
mint Sion hegye, amely nem inog
meg, hanem all 6rokké. Jeruzsale-
met hegyek ovezik: igy veszi koriil
az Ur népét most és mindorokké.”
(Zsolt 125,1-2) A 121. zsoltarban,
szintén egy jeruzsalemi zarandok
énekében pedig ezt olvassuk: ,Lam,
nem alszik, nem pihen, aki érséget

all Izrael felett. Az Ur a te oltalma-
z6d, az Ur védelmez jobbod feldl.”
(Zsolt 121, 4-5) A védelmezd, oltal-
mazo6 sz6 héberiil igy fest: MW (so-
mér). Az els6 bet(i: ¥ (s) mintha a va-
ros térképét rajzolnd meg: a vol-
gyekkel, melyek Sionnak és Morija-
nak hegyét hataroljak. Isten oltalma-
76 keze ez, ami hegyekként 6leli ko-
riil az § valasztottait. S ezen a kézen
a jobb oldali ujj a Kidron.

Nem csoda hat, hogy annyi bibli-
ai emlék flizédik ehhez a helyhez.
Fia, Absalom lazadasa utan itt mene-
kilt David kirdly, a sebzett és szo-
mort édesapa (25am 15,23). Amikor
késébb Hiszkija kiraly idejében meg-
kezdddott a vallasi reform, és a
Szentélyt meg kellett tisztitani, ak-
kor a kidobasra itélt targyakat a levi-
tak ebbe a vadiba hordtak le (2Kron
29,16; 30,14). Amikor pedig Joel a vi-
lag végérdl profétal, ezeket a szava-
kat adja az Ur a szgjaba: , Osszegytij-

tom majd a népeket, leviszem Sket a
Jozafat volgyébe, és itéletet tartok ott
folottitk népem és 6rokségem, Izrael
miatt; amiért szétszdértak a népek ko-
zé, s megosztottak orszdgomat. (...)
Keljenek fel, vonuljanak fel a népek
Jozafat volgyébe, mert ott {ilok itéle-
tet kords-koriil minden nép felett.”
(Jo4,2.12)

Id6vel a zsidosag legbecsesebb te-
metdjévé valt ezt a térség. Hiszen
akik itt nyugosznak, a feltamadas-
kor, a végs6 napon a lehetd legkdze-
lebb lesznek majd az érkezé Urhoz.
Ma is szemlélhetjiik a sok szaz és
ezer siremléket, a megemlékezésiil
ezekre helyezett koveket, megannyi
személyes, egykorvolt élet feltdma-
dasba vetett hitének bizonysagat.
Immar évezredek dta temetkeznek
ide, ezért nem véletlen, hogy a jam-
bor keresztes lovagok is itt , talaltdk
meg” a legszentebb sirhelyeket: An-
naét, Joachimét és Szliz Mariaét is.
(Ne lepddjiink meg, ez nem a
mennybevétel dogmadjanak a tagada-

sa. A jeruzsalemi hagyomany ugy
tartja, hogy Maria szenvedéstdl, f4j-
dalomtol mentesen szendertilt el a
Sion hegyén, és Fia vitte a lelkét
egyenesen az égbe. Testét ezutan az
apostolok sirba helyezték, ahonnan
a nyolcadik napon tizenkét angyal
emelte 6t a mennybe, ahol a Fitiisten
megkoronazta édesanyjat. Két Osi
tinnepilink, augusztus 15. és 22,
Nagyboldogasszony és Sztiz Maria
kiralyné ennek a hagyomanynak az
emlékét hordozza.)

Az Ujszovetség szamara szintén
becses ez a hely. Itt kanyarog fel az
Olajfak hegyének oldalan az orszag-
ut, amely Betaniaba vezet. Itt élt La-
zar, Maria és Marta, Jézus baratai. A
Mester pedig valdszintileg mindany-
nyiszor ezen az tton érkezett Jeru-
zsalembe, amikor zardandoklaton
vett részt. Hiszen Galileabdl a leg-
biztosabb ttvonalat a Jordan volgye
jelentette, ahonnan Jerikénal indult

meg az a hegyi kaptatd, amelynek
legmagasabb pontjan, az Olajfak he-
gyén az érkezok elé tarult a szent va-
ros panoramadja, el6térben a temp-
lommal.

Virdgvasdrnap reggelén szintén
errll érkezett Jézus, szamarhaton
ilve, beteljesitve Zakarids joslatat:
,Ujjongj, Sion leanya! Zengj éneket,
Jeruzsdlem lednya! Nézd, kozeleg
kiralyod: igaz és gy6zedelmes, ala-
zatos, szamaron j6, szamar hatan,
szamdrnak csikajan. (...) Széttori a
harci fjakat, és békét hirdet a népek-
nek, uralkodik tengertdl tengerig, a
folyo6tol egészen a f6ld hataraig.”
(Zak 9,9-10)

A Morija hegyének a volgyre nyi-
16 oldalan talalhaté az Arany kapu, a
varosnak az a bejarata, ahol belépett
falai kozé Jézus mint a Messias ki-
raly. Amikor a VIIL szazad elején a
perzsak elfoglaltak Jeruzsalemet, el-
raboltak a szent kereszt ereklyéjét is.
A bizanciak nagy nehezen visszasze-
rezték. Hérakleiosz csaszar pedig 630

tdjan személyesen akarta visszajut-
tatni az ereklyét a szent varosba. Az
Arany kapu azonban nem nyilt ki.
Meg kellett értenie az uralkodoénak,
hogy a keresztet csak alazattal, me-
zitlab, a blinbanok oltdzékében hor-
dozva viheti at ezen a helyen. Ké-
s6bb a muszlim fennhatésag befa-
laztatta a kaput. Furcsa megoldas
volt ez: igy probaltak megakada-
lyozni, hogy eljojjon a Messias ki-
raly, és visszaallitsa David orszagat.

Ma is szép szokasuk a keresztény
zarandokoknak, hogy kora reggel
ezen az tton haladnak végig. Igy lat-
jak a Dominus Flevit (,,az Ur konnye-
zett”) kapolnajat, azt a modern,
koénnycsepp alakt kupolaval ellatott
templomot, amelynek oltarképe
nem mas, mint egy hatalmas ablak,
ahonnan a szentmise kozben Jeru-
zsalemet szemlélhetik a hivek. Ugy
vélik, ezen a helyen siratta meg Jé-
zus a varost. Napjainkban persze
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A Dominus Flevit-templom
(Foto: Fabian Attila)

mas a latkép: a Mohamed mennybe-
menetelének emlékét 6rz6é Szikla-
dom arany kupolaja és a befalazott
Arany kapu az, amit el6szor észre-
vehetiink.

A volgybe leérve pedig meglatjuk
a Getszemané kertjét, Jézusnak és
apostolainak taborhelyét husvéti za-
randoklatuk idején. A nagy tinnepre
ugyanis oly sok zsid6 érkezett ide,
hogy a szlik varos nem volt képes
befogadni Gket. Ezért ilyenkor jelké-
pesen kiterjesztették a varos hatarait,
hogy a Kidron volgyében, a hegyol-
dalban, a Getszemané kertjében sa-
torozok is ,falakon beliilre” kertilje-
nek, ahogyan ezt a moézesi torvény
eldirta szamukra.

Jézus az utolso estéje soran tobb-
szOr is jart a volgyben. Az utolsé va-
csora terme a Sion hegyén volt. Innen
a vizmosasba leereszkedve tudtak el-
jutni a taborhelyiikhoz, ahol vérrel
verejtékezve mondta el megrenditd
imajat a Mester. A Getszemané kert-
jében fogtak el, és innen hurcoltak a
fépap, Kaifas hazaba. Itt zajlott le az
elsé kihallgatas, itt mondtak itéletet
Jézus f616tt, mivel Isten Fianak nevez-
te magat. ,Karomlasa” itt valtotta ki
azt a diihot, amely a kivégzéséhez ve-
zetett. Es ugyancsak ennek a haznak
az udvaran jatszédott le a f4j6 jelenet:
Péter haromszor tagadta meg Meste-
rét. Igen, itt szdlalt meg a kakas,
amelynek hangja sirasra késztette az
apostolt. A kegyes emlékezet ugy
tartja, hogy a ,K&szikla” kakasszora
minden reggel konnyekre fakadt. Ele-
te végéig élt benne ennek az éjnek az
emléke, és végiil a haldlt is felvallalo
szeretetével engesztelt emberi gyon-
geségéért, bukasaért.

Ennek a fajdalmas tapasztalatnak
allit emléket a Szent Péter ,,in galli-
cantu” (,a kakaskukorékolaskor”)
elnevezésli templom, amely a Kid-
ron volgyének fels6 partjan, a varos
falaitél délre talalhat6. Mar a bizén-
ci korban szentély allt itt, amelyet
1010-ben a fatimidak leromboltat-
tak. A keresztesek ugyan atmeneti-
leg Gjraépitették, am a ma lathatd
kolostor és templom (amit az asz-
szumpcionista atyak gondoznak)
csak 1931-ben épiilt fel.

A templom mogott, a kertek ko-
z0tt rejtezik egy 6si kélépesd. A ré-
gészek szerint ez kototte Ossze a fel-
sO- és az alsovarost; az elobbi a he-
gyen, az utébbi a Kidron volgyében
allt. Nagyon valdszint, hogy Jézust
a Getszemané kertjében tortént elfo-
gasa utan a vadiban vezették el,
majd ezen a lépcsén kisérték fel a f6-
pap hazaba.

Jeruzsalem igen 6si varos. A nem-
zedékek valtozasa soran djra- €s 1j-
raéledt, a torténeti emlékek lassan
teljességgel egymasra rétegzddtek. A
legtobb helyen alig-alig tudjuk meg-
sejteni, milyen is volt az utca, milye-
nek a hazak annak idején, amikor er-
re jart Jézus. A Kidron volgye és a
kélépcs6é azonban a maga végtelen
egyszerlségében és természetessé-
gében mégis 6rzi nagycsiitortok és
nagypéntek kivételes lenyomatat.
Ha van hely, ahol tigy érezhetjiik: az
értliink szenvedd Krisztus labnyoma-
iba léphetiink, az itt van. Keresz-
tényként megértjiik: Isten itt valoban
kiterjesztette oltalmazo kezét, koriil-
Olelte nem csak Jeruzsalemet, de az
egész emberiséget.

Torok Csaba

.Aszent varo§ és a Kidron volgye



