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Szikora Robi énekes, dalszerző, a
csikidam műfaj megteremtője, a 
magyar popzene egyik legeredetibb
alakja. A rockzenészek között ritka,
hogy valaki annyira nyíltan vállalja
a hitét, mint ő. Három évtizede min-
dennap részt vesz szentmisén. Egy-
házi felkérésre ő lett a szeptemberi
budapesti Nemzetközi Euchariszti-
kus Kongresszus (NEK) világi nagy-
követe, hírnöke. 

Édesapja táncdalénekes volt. Már gyermekként
sokszor elkísérte a fellépéseire, mondhatjuk,
hogy beleszületett a zene világába. Szinte nem
is lehetett más, mint zenész?

– Igen, így van, ahogy mondja. Apám
rendszeresen elvitt a délutáni fellépéseire,
a kerthelyiségekbe. De nagyobb hangver-
senytermekben is énekelt, angol és ameri-
kai dalokat, amiket nem nagyon szerettek
az elvtársak, mivel Nyugatról származtak.
Rákosiék betiltották a dzsesszt, márpedig
ezeknek a daloknak a dzsessz az alapja.
Minden koncerten ott voltak a hatalom em-
berei, akik figyelték, nehogy túlzásba esse-
nek az előadók. A francia, olasz, német slá-
gerek iránt elnézőbbek voltak. Én ebből ak-
kor természetesen semmit nem értettem, de
nagyon élveztem, hogy ott lehetek apám
fellépésein. A keresztapám is zenész volt,
gitáros. Először a nagyszerű Horváth Jenő
zenekarában játszott, majd apámat kísérte,
zongorán is. Apai vonalon többen zenéltek
a családban. Apám otthon kicsit fekete bá-
ránynak számított, csepűrágónak nevezték.
Ha egy civil családba beköltözik egy mű-
vészlélek, akkor várhatóan előbb-utóbb ki-
tör a balhé. Egy úgynevezett becsületes csa-
ládban az ember reggel elmegy dolgozni,
este pedig hazamegy, és ezért állandó fize-
tést kap. Apám nem ilyen volt. A barátai, a
cimborái egész nap ott voltak nálunk, hall-
gatták a magnóról a külföldi zenét, amit az-
tán lekottáztak, eljátszottak gitáron, zongo-
rán. Édesanyám irodistaként dolgozott a
MÁV-nál, 1957–1958-ban a főnöke időn-
ként még bezáratta a szertárba, hogy jöjjön
rá végre, be kellene lépnie a pártba. Édes-
anyám azonban nemet mondott, arra hivat-
kozva, hogy vasárnaponként templomba
járunk, én pedig ministrálok. 

Ezek szerint vallásos nevelést kapott otthon.

– Ötnapos koromban engedték ki édes-
anyámat a MÁV Kórház szülészeti osztá-
lyáról, és azonnal meg is kereszteltek a rá-
kospalotai Jézus Szíve-templomban. Ott
lettem részese Isten életének, beoltattam

Krisztus életébe. Gyermekként ministrál-
tam, elsőáldozó voltam, hittanra jártam,
bérmálkoztam, mind ebben a templomban.
Az esküvőm is itt volt. Otthon viszont nem
pontosan a katolikus vallás tanítását hallot-
tam anyámtól és a nagyszüleimtől. Voltak
asztaltáncoltatások, rendszeresen jártunk
Vilmához, a jósnőhöz. A családban rengete-
gen haltak meg korábban, és a nagy- meg a
dédszüleim tudni szerettek volna róluk.
Ettől sokáig nem tudtam teljesen elszakad-
ni, még a 80-as évek végén is bennem volt,
hogy elmegyek egy jósnőhöz vagy látnok-
hoz. Lassanként azonban rádöbbentem,
hogy el kell döntenem, melyik csapatban
focizok. Abban, amelyik most sikeres, vagy
a véglegesen győztesben? Sok olyan em-
bert ismertem, akinek affinitása volt az
ezotériához. Szepes Mária, a világ egyik leg-
nagyobb ezoterikus írója például úgy ke-
zelt, mint a fogadott gyermekét, tanított is.
Egyszer aztán azt mondtam neki: Mária
néni, nem akarom tovább csinálni ezt. Így
válaszolt: Kisfiam, semmi gond, menj visz-
sza a ferences atyához Pasarétre, te igazá-
ból oda tartozol. Ennyire bölcs asszony
volt. Pár hónappal a halála előtt még el-
mentem hozzá, egy nagy fotelban ült. Mö-
götte a falon egy kép volt, amelyen Jézus
kihúzza a vízből az elmerülni készülő Pé-
tert. Szerintem Mária néni akkorra már
megtért.

Nagyon korán, már tizenéves korában beatzenei
pályára lépett. Tagja volt a Ferm együttesnek,
majd a magyar rocktörténet egyik legkiemelke-
dőbb és legnépszerűbb bandájának, a Hungári-
ának. Körülvette a fény, a csillogás, fiatal lá-

nyok rajongtak Önért. Törvényszerű volt, hogy
évekre elfordult Istentől?

– Amikor a Fermben játszottam, akkor
kezdődött a dackorszakom: nehogy már
olyan legyek, mint gyermekkoromban, ami-
kor minden vasárnap szépen megfésülköd-
ve mentem a nagymamával a templomba, és
ministráltam! Ott hideg van, és idegen em-
berek, majdnem mindenki öreg, nem lehet
hallani, mit mond a pap. A 70-es évek elején
elmerültem mindabban, amit az élet kínál,
főleg annak, aki rockzenész. A sátán pompá-
jára egyszerűen nemet kell mondanod. De
egy tizennyolc-húsz éves rákospalotai srác
nem tudja még, hogy ez életre-halálra megy.
A Ferm volt akkoriban a magyar Beatles, és
egyszerűn csak átéltük a hihetetlen népsze-
rűség minden előnyét: énekelsz, dobolsz, le-
játszol a gitárodon két akkordot, ránézel egy
lányra, és ő is meg a mellette állók is elájul-
nak. Egy beatzenész élete akkoriban olyan
hordalékkal járt, amitől majdnem megful-
ladtam. Már többször elmondtam, hogy vé-
gül 1971 vagy 1972 nyarán, a siófoki nagy-
templomban fordultam vissza Istenhez és
tértem meg. A Jóisten beavatkozott az éle-
tembe. Azt mondta, ha szent Fiam egyszer
már feláldozta magát érted is, akkor vissza-
veszlek, hozzám tartozol. A megtérésem pil-
lanata sokkszerű volt, mert nem természe-
tes, hogy a Jóisten utánad nyúl, de velem ezt
tette, nehogy végleg elmerüljek. Én pedig
igent tudtam mondani neki, és megígértem,
hogy ezentúl másként fogok élni. Ez nem
egyenlő csupán azzal, hogy mostantól me-
gint templomba jársz, hanem az egész világ-
látásod megváltozik, és ugyanígy az embe-

A szentmise mindennek a forrása
Beszélgetés Szikora Robival, a NEK világi nagykövetével, hírnökével
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rekhez való viszonyod is. Ám nem ment
minden azonnal és egyszerűen, mert átes-
tem egy betegségen, amikor a szellemvilág
túlsó oldalán működő gonosz erejét is meg-
tapasztaltam. A sátán szereti látni, ha az em-
ber retteg a halálfélelemtől. Az ördög bele-
néz a szemedbe, te pedig bepánikolsz. Re-
megsz a félelemtől, a füledben hallod a sá-
tán szuszogását, és úgy érzed, talán három-
négy órád van hátra a földi életedből. És ak-
kor eszembe jutott az imádság, „Most segíts
meg, Mária, ó, irgalmas Szűzanya”, és az,
hogy „Boldogasszony Anyánk, régi nagy
pátrónánk…” Amikor a Szűzanyához kez-
desz imádkozni, ő azonnal a Fiához fordul,
őt tolja maga elé, alázatból. Te pedig dicsérni
kezded az Urat: Istenem, soha nem hagy-
hatsz el, egész életemben hittem, hogy a ke-
reszten meghaltál értem, értem is folyt a vé-
red, itt vagyok, Uram, itt vagyok. Nem lehet,
hogy ez a szemétláda félelemben tartson. És
érzed, hogy a sátán nem bírja ezt hallgatni,
és odébb lép, elkotródik, bár azt mondja –
amit Jézusnak is mondott –, hogy visszajö-
vök még hozzád. Jézusnak is voltak kísérté-
sei. Assisi Szent Ferencnek és Pio atyának is. A
sátán soha nem hagy békén téged. Ám a kí-
sértésekben ráébredsz az ima rendkívüli
erejére, arra, hogy elég, ha csak annyit mon-
dasz: Istenem, segíts! Az ima óriási kiáltás.
Péter apostol, amikor majdnem elmerült a
vízben, kétségbeesésében Jézushoz kiáltott:
Uram, segíts! Jézus is imádkozott a
Getszemáni-kertben, és felkiáltott a kereszt-
fán: Éli, Éli, lamma szabaktani, Én Istenem,
én Istenem, miért hagytál el engem?

Hogyan próbálja legyőzni a gyarlóságait?

– Istennel együtt. Nincs lusta zseni. Jókai
Anna mondta: Isten mindent megtesz ér-
ted, de semmit nem tesz meg helyetted.
Azt akarja, hogy mindent vele együtt csi-
náljunk. Ha van egy gondolatod, hívd be
ebbe a munkába az Urat. Szólítsd meg:
Uram, szeretném, ha ez és ez megtörténne
velem, és mindent megteszek, hogy sike-
rüljön. Kérlek, tedd hozzá te is, amit hozzá
akarsz tenni.

Negyvenöt éve él házasságban Zsuzsával, élete
szerelmével. Közben gyönyörű lányokkal lép fel,
nem beszélve a rajongókról. Hogyan tudja le-
győzni a kísértéseket?

– Közismert a mondás: bárminek ellen
tudok állni, kivéve a kísértést. A kísértés
iszonyú erős, mert a kísértő a sátán embe-
re, cimborája. Ám neked is megvannak a
barátaid, akiket ugyan nem látsz, de tu-
dod, hogy léteznek. Természetesen a Jóis-
ten a legelső, de megszólíthatod a Szűz-
anyát, a védőszentjeidet, az őrzőangyalo-
dat. És van nekem egy nagyon jó barátom,
Júdás Tádé, Jézus unokatestvére; ő nagyon
nagy közbenjáró, segít a kísértésekben.
Nem sétálok bele abba a csapdába, hogy
egyedül harcoljak a sátán és a démonai el-

len, mert erősebbek nálam, legyőznének.
Jobbak nálam fegyverzetben, harcmodor-
ban. Jézus sem ment bele a vitába a sátán-
nal, amikor a negyvennapos böjt után
megkísértette őt. A Szentírással válaszolt
neki, ami a Szentlélek sugallatára íródott.
Akkor én hogyan mernék diskurzust kez-
deni a gonosszal?  

Miként vélekedik arról, hogy a hitet egy életen
át mélyítenünk kell, és soha nem mondhatjuk
azt, hogy nem kell tovább fejlődnünk?

– Teljesen egyetértek ezzel. Mindig végig
kell gondolnod, hogy hová jutottál. És amit
elértél, az is egyetlen pillanat alatt össze-
dőlhet. Van amikor egy hónapon keresztül
nem érzel mást, csak szárazságot, pedig tu-
dod, hogy egy folyó mellé vagy ültetve, és
a gyökereid mélyen a víz alatt vannak. Fo-
lyamatos megtérésre van szükség. Egyszer
egy pap bácsi mesélte, hogy teljesen egye-

nes úton ment az országúton a kocsijával,
és azt vette észre, hogy állandóan korrigál-
nia kell ahhoz, hogy egyenesben tudja tar-
tani a kormányt. Így van ez az én életem-
ben is. Azért járok harminc éve mindennap
templomba, mert nem tudnék enélkül élni.
A szentmise mindennek a forrása. Az Oltá-
riszentség, a szentmise és a hálaadás. Soha
nem állíthatom, hogy kész vagyok a hitben.
Még Michelangelo is azt mondta: egyetlen
szobrom sincs befejezve, csak abbahagytam
őket. Így vagyunk mi is a számainkkal. A
dallal egy adott határidőre el kell készülni,
pedig mennyit tudnék még dolgozni vele.
Mindegyikkel. De hát mi az, ami teljesen
készen van?  A Jóisten is folyamatosan dol-
gozik, épít, szépít itt, a földön és azon a má-
sik világon is, amit még nem látunk. Ezért
én is dolgozom, mégpedig azon, ami a leg-
közelebb van hozzám, vagyis magamon.
De ahogy Jézus mondja, az én igám édes,
és az én terhem könnyű. Semmitől sem kell
félnünk, mindennap letérdelhetünk az Úr
elé, és ő a kegyelmébe fogad minket.

Mit jelent Önnek, hogy a Nemzetközi Eucha-
risztikus Kongresszus világi nagykövete lett?

– Nagyszerű érzés, picit elégedetté tesz,
de látom a munkát is, amit majd el kell vé-
geznem. Egyúttal meg is ijeszt kicsit: vajon
mit lát bennem a Jóisten, hiszen én csak
egy zenész vagyok. Ahogy a Mephisto című
filmben mondja a főszereplő, amikor ráirá-
nyul a reflektorfény: Mit akarnak tőlem?
Én csak egy színész vagyok. Mit látsz ben-
nem, Uram, hogy engem szólítasz meg?
Amikor a prófétákat megszólította, ők is
megrémültek. Az egyik dadogott, a másik
azzal próbált hárítani, hogy írástudatlan-
nak, analfabétának mondta magát. Ám
mindig az Úr választ. Erre gondoltam,
amikor megkaptam ezt a megbízást. Nem
ti választottatok engem, hanem én titeket –
mondja az Úr.  Ő tudja, hogy alkalmas le-
szek a küldetésem teljesítésére. Isten soha
nem ad nagyobb feladatot annál, amit az

ember el tud végezni. Megnézi és
leméri a súlyát a keresztnek, amit a
hátamra tesz, aztán azt mondja: ezt
még elbírod, fiam, bátorság, menj,
és csináld!

Mit remél a NEK-től?

– Az első, ami eszembe jut, az éb-
redés, a világ kereszténységének
ébredése. Meg kell erősítenünk
egymást, hogy nincs baj. Amikor az
Egyházat üldözik, akkor tisztul, és
ideje van a tisztulásnak, mert az
Egyház gyenge. Újra meg kell talál-
ni a forrásokat, mintha elölről kelle-
ne kezdeni mindent. Megtisztítani
magunkat, a lelkünket, a templo-
mokat. A NEK olyan lesz, mint egy
zsinat, újjáépül minden. És miért
pont itt, nálunk? Mert elsőként Ma-
gyarország lett a Szűzanya országa.

Hol máshol volna alkalmasabb hely az új-
rakezdésre? A Szentlélek friss tavaszi fu-
vallatként arra biztat minket: induljatok el
végre, gyerekek, mert Európa missziós te-
rület lett. Egy kicsit Magyarország is az,
bár mi a lengyelekkel együtt még tartjuk a
frontot. Itt vagyunk, Uram, rendelkezz ve-
lünk! Észre sem fogjuk venni, hogy a NEK
világszintű találkozó lesz, ami az egész ke-
reszténység jövőjét meghatározza majd.
Bízzuk magunkat a Szentlélekre, hogy ve-
zessen bennünket, ott legyen velünk a
kongresszus minden napján, minden egyes
előadásban és szentmisén. Én küldött va-
gyok; nem is nagyköveti, hanem hírnöki
feladattal bíztak meg az egyházi elöljáró-
ink. Azt a megbízást adták: laikusként
vidd el a kongresszus jó hírét mindenfelé.
Talán azért esett rám a választásuk, mert
hiteles pasi vagyok, mert mindig azt tet-
tem, amit mondtam.

Bodnár Dániel
Fotó: Lambert Attila 
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– Eddigi munkásságom rádöbbentett ar-
ra, hogy fontos a karrier, a szakmaiság, a
valahova tartozás, és szép az, ha értéket te-
remtünk. Az igazi érték mégis ott van, ahol
az ember lelke és szeme megpihenhet, ami-
kor a szeretteire néz. Ebből a koronavírusos
helyzetből igyekszem a legjobbat kihozni.
Nagyon szeretek együtt lenni a kis csalá-
dommal, és most lehetőségem nyílt rá,
hogy kicsit visszatekintsek az elmúlt lassan
húsz évre. Arra, hogy mennyi mindent csi-
náltam. Sokszor beszéltem a karrieremről,
de a kérdezőimet általában kevésbé érdekli
a lelki háttér, így örülök, ha innen közelí-
tünk. Mert minden ezen múlik. Ami örök,
az a lelkiség. Szép, hogy sokfelé énekeltem,
jó szerepeket és folyamatosan újakat is; és
persze büszkeséggel tölt el, hogy már egy
ilyen bő karriert mondhatok a magaménak.
De ez az ego része. Valójában nem ez szá-
mít igazán. A realitásokat nézve sokkal
több idő lesz, mire az operajátszás valami-
lyen szinten visszarázódik a régi kerékvá-
gásba. Miközben már a régi kerékvágás is
eleve problémás volt, ugyanis
az opera az elmúlt húsz évben
kilépett a komfortzónájából.
Ezt tudják, látják azok, akik
rég óta benne vannak.

Úgy érti, hogy a megközelítés-
mód, a műfaj lényege változott?
A szó minden értelmében materi-
ális lett?

– Sok operaház gyárként
üzemel. Húzzák a strigulákat,
legyen minél több előadás, de
a minőségre nem figyelnek.
Márpedig a minőség hiánya
ennek a műfajnak a halála. Az
opera ünnep. Ünneplésre van
szüksége. Az emberiség azon-

ban gyorséttermi fogyasztó lett. Ide-oda el-
ugorva letudja a kultúrát is. Legtöbben
olyan zenéket hallgatnak, amelyek lélegzet-
vételnyi látszatfelüdülést adhatnak, de
felszabadulásérzést, mély gondolatot, ka-
tarzist nem. Az operairodalom gyakran ját-
szott gyöngyszemei annyira kiérleltek, ma-
radandók, hogyha jól bánnak velük, nem
egyszerűen gyógyszerek; stabilitást, lelki
biztonságot nyújtanak. Az opera egyfajta
támasz lehet az élethez. Lényeges kérdése-
ket vet föl: miértekre, mikéntekre felel, segít
a világszemléletünk alakításában. Egyszer-
re nagyon intellektuális és nagyon lelki. Mi,
énekesek, akik együtt élünk ezzel a műfaj-
jal, az operán keresztül is látjuk a dolgokat,
gyakran tapasztalhatjuk, hogy nehéz hely-
zetekben fölbukkan egy-egy dallam, kap-
csolódó szövegrészlet, gondolat. Egy ope-
rahőssel azonosulni nem olyan, mint
Batmannel vagy Supermannel. Az opera-
hősök mi vagyunk: valódi emberek. Persze
a mai emberiség, a kortársaink nagyrészt
már messze nem olyanok, mint azok, akik-

ről annak idején ezek a művek születtek.
Az opera egy olyan tiszta, kikristályosodott
műfaj, amely a legjobbakból is a legjobbat
szűrte és emelte ki. A művészetek az embe-
ri cselekvés, az alkotás tán legértékesebb
esszenciái. Nemes tevékenység, amivel ki-
váltság foglalkozni. Ahogy említettem, sze-
rintem ma nem adjuk meg igazán a módját.
De mindig lesznek olyanok, akik továbbvi-
szik és felmutatják az opera valódi értékeit.
Most, a koronavírus idején, amikor szinte
sehova sem mehetünk, érdemes behatób-

ban foglalkozni vele. Magam
is gyakran beülök a fotelem-
be, fölteszem a fejhallgatót
vagy tévén nézek operákat,
sokszor szövegkönyvvel, par-
titúrával vagy zongorakivo-
nattal a kezemben. Tudom,
hogy a magas szintű művészi
kidolgozottsághoz mennyi
idő kell. Látom, hogy az álta-
lam kedvelt, nagy énekes
mekkora utat tett meg a sze-
repért, azért, hogy egy bizo-
nyos karaktert így tudjon áb-
rázolni. Nagy élmény, ha az
ember picit belassít, és ilyen
módon is tud figyelni mások-
ra. Arra, hogyan lehet az ope-
rával operálni.

Egy húron pendülve,
keserédes örömmel

Spirituális ünnepeinkről és a katarzis erejéről Molnár Levente operaénekes
Nagyszabású tervek fogalmazódtak meg tavaly: Erkel Bánk bánjának világtur-
néjára készül a koprodukciós előadásokat szervező Coopera, a címszerepben Mol-
nár Leventével. A gyergyóremetei születésű baritonnal, aki az elmúlt bő másfél
évtizedben – Mozart-, Donizetti-, Rossini-, Verdi-, Puccini- és Wagner-szerepek-
ben – a világ szinte valamennyi jelentős operaházában bemutatkozott már. A di-
namikus, agilis művész, aki a maga harminchét évével még ifjú titán az opera uni-
verzumában, az utóbbi időben kicsit visszavett fergeteges tempójából. Részben
azért is, hogy több időt tölthessen a családjával és hazai feladataival. A közeljö-
vő terveit azonban most nemcsak átírja, hanem teljesen bizonytalanná is teszi a
világjárvány. E rendhagyó beszélgetést így nem az aktuális, illetve remélt fellépé-
sektől indítottuk, hanem a kényszerű szobafogság – átgondolásra és számadásra
is késztető – áldásos hatásaival.

Fotó: Zsólyomi Norbert

A III. Hazulról Hazaiaknak
Gálakoncerten

Csíkszeredában (2018)
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Tekintettel arra, hogy a felesége szintén énekes,
beszédtéma otthon a szakmájuk?

– Persze, minden szinten. Vikivel (Mester
Viktória) nagyon egyetértünk abban, hogy
mi a szép és a jó. Mindig abból indulunk
ki, hogy mi az az anyag, amiből a szerepe-
inket felépítjük. Vannak énekesek, akik
ügyeskedéssel, áthidalásokkal, a tehetség
„kibekkelésével” jutnak a színpad közelé-
be. Görcsösen betanulnak valamit, hoznak
egy furcsa figurát, aminek nincs semmi
szellemisége, csak egy letudott penzum
lesz. Pillanatok alatt kiszúrom az ilyen elő-
adókat. Van például egy olyan rossz szoká-
suk, hogy addig hallgatnak egy felvételt,
amíg megtanulják – az előforduló hibákkal
együtt. Nagyon vicces, mert sok kollégám-
nál egyből tudom, hogy mi és ki alapján kí-
nozta be magának a szerepet. Így nem le-
het építkezni. Tudnom kell, hogy mit éne-
kelek, és miért. Hiszem, hogy hosszabb tá-
von mindig az a kifizetődő, ha a mélyére
nézünk a szerepnek, és komo-
lyan vesszük a hivatásunkat.

Egy szerep akkor lesz hatását te-
kintve természetes, ha a művész
önmagából indul ki, és az emlí-
tett építkezést belülről kezdi. Hi-
szen a tehetség és a hangi adott-
ságok mellett a személyiség
őszin tesége legalább annyira fon-
tos a színpadon. Ön különösen
lendületes, vitális énekes, aki a
komikus és a drámai szerepekben
egyaránt otthonosan mozog.
Azért, mert ilyen végletes a ma-
gánéletben is? A humor és a drá-
mai érzék Önnél jól megfér egy-
más mellett?  

– A művész ezt a széles
skálát a maga területén be-
énekli, betáncolja, megjeleníti,
elmondja… Végső soron „be-
aranyozza”. Miért van, hogy a művészek
viccesek, komolyak és szenvedők is tudnak
lenni a színpadon? Minden ember életében
vannak vidám és szomorú pillanatok, idő-
szakok. Óhatatlan, hogy belülről építkez-
zünk. Németországban, ahol A kategóriás
operaházakban énekeltem, gyakran mond-
ták: „Levente, milyen erőteljesek a komédi-
ás, tréfás, buffós megnyilvánulásaid. Per-
sze, hiszen fizikálisan is ilyen a karaktered,
a személyiséged…” De, amikor drámai-
ságról volt szó, ugyanezt kaptam. Na, gon-
doltam, ezek szerint jól ráérzek dolgokra.
De nem! A nagy baritonok példáiból jöt-
tem rá, hogy igazából ők sem tettek mást,
magukból indultak ki. Jó, talán könnyebb
dolguk volt abból a szempontból, hogy
egyszerre nem vittek akkora repertoárt,
így minden szerepkörben megvolt az érési
lehetőségük. Most én is ebbe az irányba
szeretnék elmozdulni. Igyekszem azt elsa-
játítani, amit kényelmesen, magától értető-

dően győzök, és megpróbálok még jobban
elmerülni benne. Egyébként mindig azt él-
vezem a legjobban, amikor egyre inkább
fókuszálva, cizellálva a szerep mélyére me-
hetek. Ha jól oldjuk meg a feladatunkat,
akkor a karakter hasonlatos lesz az elvárt-
hoz, ugyanakkor egyedi is. Persze kompro-
misszumokat is tudni kell kötni, hiszen ott
a karmester, a rendező, a partner is, a ma-
ga elgondolásaival. Nem véletlen, hogy a
nyugati operaházakban a castingigazgató
felelőssége a műsorra tűzött darab ideális
szereposztásának összeállítsa és összehan-
golása.

Rákanyarodva a hazai vonatkozásokra, a ma-
gyar zeneirodalomra: Bartók immár több mint
száz éves Kékszakállúja évtizedek óta eredeti
nyelven, magyarul szólal meg világszerte. Óri-
ási jelentőségű dolog ez, hiszen e megkérdője-
lezhetetlen remekmű által a magyar bekerült
azon kevés nyelvek közé, amelyek feltűnnek
minden kontinensen, valamennyi jelentős kon-

certteremben és operaházban. Zárójelben meg-
jegyzem, a csehek egyelőre Dvořákkal, Smeta-
nával és Janáčekkel jobban állnak a megszóla-
lás mennyisége terén. A Kékszakállúval már
Önnek is volt dolga…

– Ha nem lenne a koronavírus, most is
éppen a Kékszakállút kellene énekelnem Né-
metországban. Az, hogy egy magyar da-
rabbal jelen vagyunk a világ operajátszásá-
ban, szép, jó. Jöhetnek a szuperlatívuszok.
Én ráadásul olyan típus vagyok, aki szeret
magyarnak lenni. Büszke vagyok a felme-
nőimre, a szülőföldemre, a történelmünkre,
Székelyföld tartására és kitartására. De el-
kanyarodtam. A Kékszakállúnál tartottunk,
ami szerintem a világ legjobb pszicho -
dráma-operája. Talán e téren nincs is hozzá
hasonló. Olyan, mint a szarvasgomba a
gasztronómiában. Esszenciális. Közel áll a
lelkemhez. Jó volt először találkozni vele,
ami ugyancsak Németországban történt. Ez

az a darab, amelyben igazán el tudok va-
dulni. Beőrülhetek. Itt aztán elengedhetem
és kiélhetem magam. Egy operaénekes éle-
tében a premier, amikor először énekel egy
darabot, meghatározó élmény. Ilyen volt a
freiburgi Kékszakállú is, ahol a párommal,
Vikivel énekelhettem először a szerepet. A
rendező részben átadta a volánt, engedte az
ötleteink megvalósítását, így kellőképpen
fölszabadulhattam. Egy borzasztó erős fi-
gurát tudtam kihozni ebből a zárkózott, el-
lentmondásos pszichiátriai betegből. A ma-
ga körül mindent pusztító gyilkos karakte-
rét domborítottam ki. Most is kiráz a hideg,
ha rágondolok, mert lelkileg sebző volt a
rákészülés. Szinte az őrületbe tudott ker-
getni, annyira szélsőségesen éltem meg a
próbafolyamatot. A németek megadták a
módját és az időt, hogy minden részletet,
mozdulatot kidolgozzunk. A háttértörté-
nettel együtt tényleg reszketős volt. Akkor
még inkább lírai baritonnak tartottam ma-
gam, de sikerült megoldanom azzal a

hanggal és a lendületemmel.
A szerepformálás mikéntje
ugyanis nem másodrendű
kérdés a hivatásunkban.
Nincs mese, itt be kell kattan-
ni. Megjegyzem, annak idején
Melis György sem mély basz-
szusként, hanem jó színészi
készséggel megáldott bariton-
ként volt – szerintem – az
egyik legjobb Kékszakállú.
Egyenes tartású, groteszk fi-
gura, akitől frászt lehetett
kapni. Egy operaénekes életé-
ben nincs szükség extre -
mitásokra, ha ilyen szerepe-
ket játszhat. Sajnálom, hogy a
mostani németországi Kék-
szakállú-alkalmak elmarad-
nak. Viszont örülök, hogy
Miskolcon még megformál-
hattam a Don Carlos Posa
márkiját, ami énektechnikai-

lag – mint minden Verdi-mű – óriási kihí-
vás. Rodrigo ráadásul egy jó „székely em-
ber”, aki harcol a szabadságért, a független-
ségért, és képes meghalni is érte.   

A legjobb pillanat, hogy ezzel a gondolattal át-
térjünk a Bánk bánra. Három éve, az Erkel
Színházban debütált a címszerepben, az opera
– Vidnyánszky Attila által rendezett – bari-
ton változatában, amelyet az Operaház New
York-i vendégjátékában is elénekelt. Mit gon-
dol, mi lehet az oka, hogy Erkel olasz és francia
mintákat követő, mégis egészen egyéni hangvé-
telű, zenei szépségekben bővelkedő operája még
mindig nem foglalta el az őt megillető helyet a
nemzetközi repertoárban? Korábban többen a
nyelvi korlátokat, a speciális nemzeti karaktert,
a külföldiek számára nehezen értelmezhető tör-
ténelmi hátteret hozták fel érvként. Miközben
más specifikus és ennél lényegesen bonyolul-
tabb darabok is rendszeresen műsorra kerülnek
világszerte...

Az ArtStart4U mesterkurzus okatójaként 
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– Miért nem lett még annyira híres? A
Bánk bán több sebből vérzik. Lehet sorolni
az előbb elhangzott okokat. Az is lehet,
hogy hiányzik belőle egy ütősebb stretta,
lehetne akciódúsabb is. Számomra azonban
ezek nem fájó sebek, nem negatívumok.
Hanem talán éppen ebben a formában,
emiatt lett ilyen különös módon összetett a
mű. A Bánk bánt nem kell félteni. Előbb-
utóbb áttör. Ismerek briteket, amerikaiakat,
ausztrálokat is, akik rajonganak érte. Talán
azért is várat magára, mert van egy – a vi-
lág számára – meg nem érthető üzenete: a
tisztesség. Félreértés ne essék, nem azt állí-
tom ezzel, hogy máshol ne lenne becsület.
De túl azon, hogy a Bánk bán nagyon ma-
gyar, megpendül benne egy nemzeti húr,
amit talán a határon túlisá gom miatt érzé-
kelek jobban: édes fájdalom magyarnak
lenni. Bánk nem indul rögtön gyilkolni, ha-
nem szeretné megérteni a helyzetet és pró-
bálja keresni a legjobb megoldást. Ez a ke-
resés végül felőrli, és elbukik, ugyanakkor
az öröksége kihat: az idegen királyné, Gert-
rúd halála után a középkori Magyarország
továbbra is erős marad. Ahogy tudom, ka-
tonailag számottevő népnek ismertek min-
ket. Voltak, akik tartottak tőlünk, ám ha
probléma adódott, hozzánk fordultak. Ké-
pesek voltunk megvédeni Európát, rendet
tartani. Az államférfiak, a jó magyarok
érezték, hogy baj van, de bomlasztók ve-
gyültek közéjük. A széthúzást, e „magyar
átkot” ma is ugyanúgy tapasztalhatjuk.
Rajtunk kívül pedig nem sokan értik meg
ezt a fajta idegenséget, hiszen kevés olyan
nemzet van, amelyet belülről rág a nyava-
lya. Biztos vagyok abban, hogy a külföldiek
történelmi túlzást látnak benne. Hiába hős
Bánk, nincs benne hősiesség. Merthogy az
nem hősiesség, hogy valaki szereti a hazá-
ját. Más azt sem látja át, hogy ezzel a gyil-
kossággal mit és kit próbált védeni Bánk. A
Hazám, hazám áriában halljuk: „Sajgó sebét
felejti Bánk, / Zokog, de szolgálja népe
szent javát.” Ám azt, hogy miért zokog,
másnak nem lehet elmagyarázni. Bizonyára

vannak a Bánk bánnál jobban összerakott
operák. De benne a hit, a szeretet, a szenve-
dés, Tiborc és Bánk kettőse, a Tisza-parti je-
lenet, a kiteljesülés hiánya és még sorolhat-
nám – egyedülálló. Dimenziók találkozása.
Magyarnak lenni tényleg kiváltság. Azért
is, mert erre megpendül az a bizonyos ben-
ső húr: a közös megértés és a keserédes
öröm. Nem tudunk elégedettek lenni. Ná-
lunk senki nem tud igazán jó, igazán tehet-
séges lenni valamiben, mert soha nem elég

az, amit csinál. Ebből fakad a megosztott-
ság is. És igaz, nem is kell mindenben
egyet érteni, de mindig mutassunk érvé-
nyes alternatívát.

Azt tervezik, hogy a nemrég alakult Coopera
szervezésében, Vidnyánszky Attila új – immár
sokadik, kifejezetten erre a projektre készülő –
rendezésében a világ különböző pontjaira elvi-
szik a Bánk bánt. E nagyszabású akció része,
hogy a Csíksomlyói passió után a csíksom-
lyói nyeregben is megszólal majd Erkel operá-
ja. Hol tart most ez a terv?

– Nem tudom, mi a „célja” a koronaví-
rusnak, de azt igen, hogy az emberiség és
a világ megérett egy ilyen kijózanító
breakre. Egyfajta pihenésre. Leállásra. Kí-
nában száz éve nem volt ilyen tiszta a le-
vegő. A Bánk bán-projektet nem féltem,
meglesz, amikor eljön az ideje. Vid -
nyánszky Attila sokszor rendezte a Bánk
bánt, Katona József drámáját és Erkel operá-
ját is, mégis mindig tud újat mondani.
Mindegyik olvasatával külön-külön ledok-
torálhatott volna. Lenyűgöző, hogy meny-
nyi megfejtést adott hozzá. Nem lehet be-
lekötni, mindenre van érvényes, alátá-
masztott magyarázata. El tudja érni, hogy
a közreműködők megértsék. Jókat lehet
beszélgetni vele a miértekről. Ez nagyon
fontos. Attilánál is lehetek valamilyen mó-
don szabad, de ő meg tudja indokolni,
hogy miért nem jó úgy szabadnak lenni,
ahogy azt én gondoltam. A Csíksomlyói
passiót előadni a nyeregben, egy ilyen ka-
tarzisos, szakrális helyen, óriási élmény
volt. Egyszeri és megismételhetetlen. Min-
den alkotóember álma egy-egy ilyen alka-
lom. Ott egy Bánk bán olyan legendás ese-
mény lenne, mint annak idején az István, a
király bemutatója volt. A Csíksomlyói passió
is azonnal legendává vált az ínyencek kö-
rében. A Bánk bán esetében is így lehet. Az
idei a nemzeti összetartozás éve, száz év-
vel ezelőtt volt Trianon. A mi operakirá-

lyunknak mindenképpen meg kell szólal-
nia ott. Ha nem most, ha nem az idén, ak-
kor később. Mindennek oka van. Úgy ér-
zem, hogy ebből csak jól lehet kijönni. A
cél: szent, tisztességes és nagyon nagy.
Szükség van az ilyen lelki vitaminokra.
Szeretnénk, hogy minél többen megértsék
a Bánk bánt. És általa, vele minket, magya-
rokat, akár a mostani politikai helyzetün-
ket. Székelyföldön is. Én tudom, ismerem
az enyéimet. Erdély mindig képes a va-
rázslatra, a csodára.

Pallós Tamás

A Class Értékeink Egyesület és a csíkszeredai főkonzulátus közös Bánk bán-előadása januárban,
Marosvásárhelyen, Novák Péter rendezésében

Fotó: Nász Nikolett
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A zene ünnepe volt március 21.: 1685-ben ezen a napon született
Johann Sebastian Bach. Zenéje az imával rokon, emel, vigasztal, bé-
két ad. A Máté-passió híres áriáját hallgattam, mely Péter apostol
mellé állít, vele mondani: Könyörülj rajtam, Istenem!

„A nagyböjt tehát lényege szerint a szeretet legmélyebb titkai-
ba való beavatás. A halál burka alatt itt érik a legvakítóbb fény, Is-
ten és ember közös hajnala.” Két mondat Pilinszky Jánostól 1968
márciusából. Tőle is segítséget kérek, miközben a szavakkal kife-
jezhetetlenen gondolkodom.

Az Erbarme dich kezdetű áriát a hegedűművész Yehudi Menuhin
– aki II. János Pál pápának is eljátszhatta – a valaha hegedűre írt
legszebb zenének tartotta, a lengyel író, költő Adam Zagajewski pe-
dig az európai zene középpontjának és szintézisének nevezte. Pé-
ter apostolhoz visz ez az ária – a hajnalba, amikor Péter sírt. Ha
vállalom és ott maradok mellette, ha ott bírok maradni, abban a
rettenetes órában, akkor esélyt kapok, hogy a nagyböjt a szív-
szaggató bűnbánat és a gyógyító feloldozás ideje legyen, beavatás
a szeretet legmélyebb titkaiba. Ahogy az apostol rettenetes éjsza-
kája is fénybe fordul.

„Miközben Péter kinn ült az udvaron, odalépett hozzá egy cse-
lédlány, és megjegyezte: »Te is a galileai Jézussal voltál.« De ő
mindnyájuk hallatára tagadta: »Nem értem, mit beszélsz.« Mikor
aztán kifelé készült a kapun, meglátta őt egy másik cselédlány, és
szólt az ott lévőknek: »Ez is a názáreti Jézussal volt.« Megint ta-
gadta, most már esküvel: »Nem ismerem azt az embert.« Rövid-
del ezután az ott állók körülfogták Pétert és bizonygatták: »De bi-
zony, közéjük tartozol te is, hiszen kiejtésed is elárul.« Erre már
átkozódni és esküdözni kezdett: »Nem ismerem azt az embert!«
Akkor mindjárt megszólalt a kakas. Péternek ekkor eszébe jutott
Jézus szava: »Mielőtt a kakas szól, háromszor tagadsz meg en-
gem.« Kiment, és keserves sírásra fakadt.” (Mt 26,69–75)

E keserves sírásban imádság születik: egy hegedű zokog, az
ének megtörten Istenhez kiált. Az ember összeroskad a bűn mér-
hetetlen súlya alatt. A dallamívek ezeket a kétségbeesett föl-fölki-
áltásokat és az egyre mélyebbre hullást érzékeltetik. De a földön-
túli szépség, ami árad és körülfon közben, jelzi a hajnalt, az irgal-
mat, a megbocsátást.

Erbarme dich, mein Gott, / Um meiner Zhren willen! / Schaue hier,
Herz und Auge / Weint vor dir bitterlich. / Erbarme dich, mein Gott.
Bach olyan zenével emeli elképzelhetetlen magasságokba ezt a
verset, hogy a hangokban – Albert Schweitzert, az evangélikus te-
ológust, orvost, orgonaművészt idézve – a szövegnek „nemcsak
a teste, hanem a lelke is kifejeződik”. „(…) Bach a szavakban ki-
mondott egész vad és fájó, tépő bűntudatot kifejezésre akarja jut-
tatni.” És a zene legnagyobb mestere számára nincs lehetetlen.
Kifejezi azt is, amire a szavak már képtelenek. Mindezt úgy, hogy
kérdezhetjük ismét csak Albert Schweitzerrel: „Nem tudjuk, mi a
csodálatra méltóbb: ennek a zenei nyelvnek az egyszerűsége vagy
a világossága?”

Most ismét Pilinszky szól: „A remekmű magja mindenkor egy
magas rendű valóság, melynek napjába nézve elvakul a kutató
szem, de boldogan melegednek az áhítattal közelítő századok.”
A költő is kereste a szavakat, amikor erről a zenéről gondolko-
dott. Ő sem zeneesztétaként, csak megrendült hallgatóként. „Jo-
hann Sebastian Bach egy személyben volt szenvedő ember, kö-
nyörtelen diagnoszta és gyógyító orvos. (…) Korunk (…) fokozó-
dó szomjúsággal csodálja a már-már titokzatosnak tűnő bachi
mélységet és boldogságot. Örökös alászállását a szív szakadékába
és örökös megérkezését az atyai házba.”

Az Erbarme dich megrázó példája ennek. Imádság. Aki ezt a
zenét írta, az ismerte a szenvedést. És ismerte a feloldozást is.
Gyógyít ez a zene. Bűnbánatra és bűnbevallásra hív Isten elé és
egymás felé, az ember felé, aki ellen akarva-akaratlanul vétet-
tünk.

Az evangéliumi történet és az ária az irodalomban így szólal
meg – a francia író, François Mauriac Jézus élete című művében:
„Megint megszólalt a kakas. S ebben a szegény szívben hajnalo-
dott. Minden kibukkant az éjszakából, minden megvilágosodott
benne, ugyanabban a pillanatban, mikor a palota és a házak tető-
zete, az Olajfák csúcsa, és a legmagasabb pálmák. Ekkor ajtó nyílt.
Egy ember jelent meg, összekötözött kezekkel, a börtön és a bitófa
zsákmánya, poroszlók taszigálták előre. Rátekintett Péterre. A
szeretet és a megbocsátás véghetetlen kincsét mutatta meg ebben
a tekintetben. Az apostol döbbenten nézte ezt az arcot, amely már
megdagadt az ökölcsapásoktól. Két tenyerébe rejtette arcát, ki-
ment, s egész életében együttvéve nem sírt annyi könnyet, mint
amennyit ezen a hajnalon hullatott.”

Péter sírt. A tékozló fiú áll atyja előtt, és csak sírni képes. Tudja
a szavakat, de oly nehéz kimondani őket: „Apám, vétkeztem az
ég ellen és teellened.” A mai evangéliumban hallottuk a vámos

kiáltását: „Istenem, légy irgalmas nekem, bűnösnek!” A Bach-ária
is ebben a sorban áll, ahogy kapcsolódik a Jézus-imához is. A ke-
leti egyház imájának párja a nyugati művészetben.

Könyörülj rajtam, Istenem, / könnyeimért kérlek. / Tekints rám. A
szív és a szem / keserűen sír előtted. / Könyörülj rajtam, Istenem.

Pilinszky számára Bach zenéje Isten-bizonyíték és mennyor-
szág-érv volt. Egy, a Bartók rádióban hallott történet szerint Ko-
csis Zoltán egyszer Mozart G-dúr zongoraversenyének második téte-
lét játszva, a végén, a kadencia előtt elmosolyodott. S mikor egy
barátja megkérdezte, mit jelentett az a különös mosoly, így vála-
szolt: „Láttam a túlpartot, és nem volt félelmetes.” Bachot hallgat-
va ugyanígy megtörténhet ez – ha odaadjuk magunkat.

Visszatérek Péterhez. Pilinszky írta: „(…) az öreg Mauriacban
még ott fáj a kitépett és kiszakadt bűnök gyökereinek a helye, vér-
ző nyoma, ettől olyan emberi a vallomása. Mindenféle bűnt elkö-
vetett, vallja, méghozzá úgy, hogy ismerte a jót. S mégis, itt rejlik
egyetlen reménye is. Mert bár bűnösen élt, soha el nem árulta Őt.
Vallomásainak utolsó soraiban is ezt a képet idézi: úgy ül kandal-
lója tüzénél, mint hajdan Péter apostol, csakhogy ő sokkalta vétke-
sebben élt Péternél. Mégis, ha most őt szólítanák, vajon ismerte-e
a Názáretit, ezt a meggyalázott és megkínzott embert – szeretné
hinni, hogy így felelhetne: minden leírt szavam arról vall, hogy is-
merem őt, ő a mi Istenünk, akit nem érdemeltünk meg.”

Az idei nagyböjt olyan böjt, amilyet eddig soha nem kellett
megélnünk. Éhezni és szomjazni fogunk. A művészet – a zene, az
irodalom erős menedék. Ne hagyjon el a remény. Hogy Tibériás
tavánál is ott lehessünk majd Péterrel, és mondhassuk: „Uram, te
mindent tudsz, azt is tudod, hogy szeretlek téged.”

Borsodi Henrietta

Bach nagyböjti zeneimája

El Greco: Szent Péter könnyei (részlet)



Békebeli társkereső apróhirdetések kezdőd-
tek így, különös morális kettősségben: az
élvhajhászat finom elfedése a felülfogalma-
zásban, arisztokratikus fénybe vonva a
gyakran mocskos-bűnös rögvalót. Filmünk
hőse egész életében hasonló felülfogalma-
zásban élt: kicsapongásait élettapasztalat-
nak, gorombaságait egy zseni ismertetője-
gyeinek, szenvedéseit művészetnek hazud-
ta. Ehhez most már nincs ereje: túl öreg
hozzá. Pedro Almodóvar legújabb filmje, a
Fájdalom és dicsőség immár csaknem egy éve
bemutatkozott (s a mai mozi-ínséges idők-
ben online elérhető), hatása azonban nehe-
zen múlik.

Ez pedig elsősorban két vonatkozásnak
köszönhető. A tekintélyes életművel bíró
spanyol rendező moziját az alig leplezett
önéletrajzi ihletettség fűti, különleges érzel-
mi intenzitást adva a jeleneteknek. Mindazt
ugyanis, ami főhősével történik, jórészt ma-
ga is átélte, s ettől mindjárt komolyabb
súlyt kap a történet, ami elénk tárul. Egy
élete vége felé járó, fizikailag és érzelmileg
egyaránt kiégett filmrendezőt látunk. Sal-
vador Mallo (Antonio Banderas) kínlódik mindennel: gyógyszerei
napi adagjával, gyötrő hátfájásával, csikorgó ízületeivel, ám leg-
főképpen maga választotta magányával. Apátiájából váratlan hír
rángatja ki: egyik régi, azóta már közmegbecsülésnek örvendő
filmjét újra bemutatják, a premieren pedig együtt kellene mutat-
koznia a főszereplőt alakító színésszel, akivel a forgatáson úgy
összekülönböztek, hogy azóta sem látták egymást. Salvador veszi
a fáradságot, és ellátogat régi kollégájához, az emlékek pedig
megrohanják.

A figyelmes néző számára negyedóra után nyilvánvalóvá vá-
lik, hogy a Fájdalom és dicsőség elsősorban belső utazás: hiába a
mulattató részletességgel bemutatott testi nyavalyák sora, hősünk
elsősorban lelki problémákkal küszködik, leginkább a múltbéli
traumái feldolgozásának elmaradásával. Zajos drámai felismeré-
seket azonban ne várjunk: a film mediterrán könnyedséggel tesz
minket cselekményének részesévé, mindig épp annyi érdekessé-
get felmutatva, ami fenntartja a figyelmünket. A filmjeiben gyak-

ran rikító melodrámát működtető Almo dó -
vartól komoly teljesítmény ez a visszafo-
gottság. Kiváló partnere ebben a film másik
kulcsszereplője, Antonio Banderas, aki lati-
nos sármját félretéve egy riadt kisgyerek te-
kintetével botorkálja végig a filmet. Első-
rangú, letisztult és intim (Cannes-ban ta-
valy díjat nyert) alakításában a karakter
kezdeti fásultsága hamar elillan, törődött
mozdulatai mögött pedig ott a rettegés:
helyre kell hoznom mindent, mielőtt túl ké-
ső lesz.

Így kerül képbe egy régi szerető, a sze-
génysorban eltelt gyerekkor emléke, az
imádott anya alakja (Penélope Cruz) és ter-
mészetesen a művész barátok, múzsák, pá-
lyatársak. Almodóvar jótékonyan megőrzi
filmjét attól, hogy számadása puszta felso-
rolássá váljon; ezt legnagyobbrészt szimbó-
lumok finom felvillantásával, illetve precí-
zen megírt forgatókönyvével éri el. A szem-
benézés lélek-dramaturgiai fordulatai a ra-
cionális logikát odahagyva, csöndes rend-
ben követik egymást, és lassan megolvad
az önámítás máza. Salvador sajátos passiót

jár, s hogy könnyebbedjen terhe, gyönyör vagy önzés helyett im-
már kínlódásait és gyötrődéseit osztaná meg – már ha lenne kivel.
Noha mindvégig voltak körülötte rokonok, barátok, szerelmek, ő
jórészt kihasználta őket. Keserű rádöbbenés ez, a damaszkuszi út
pedig túl hosszú: félő, utolér közben a halál.

Salvadorra még vár egy utolsó(nak szánt) műtét a fuldoklás le-
győzésére. Mintha az operáció a fizikai ok mellett megszüntetné
a lelkit is… még egy utolsó pici öncsalás a kiegyensúlyozott léleg-
zés – a megbékélés – érdekében. A nyugalmat azonban nem adják
ingyen. Még egy szívszorító vallomásért cserébe sem.

Paksa Balázs
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Egyedülálló úr megosztaná
Gondolatok a Fájdalom és dicsőség című filmről



Éjszaka fagyott, csípős volt a reggel, és
felhőtlen kék égről ragyogott alá a nap.
A hideg északi szélben a levegő nem tu-
dott igazán felmelegedni. Andrissal és
feleségével, Icával látogattunk a Kiskun-
ságba, Apaj-pusztára. Először egy bá-
nyatónál álltunk meg, a vízen egyéb ré-
cék mellett egy szépen színezett üstö -
kös réce gácsér úszott. Az út szélén egy
búbospacsirta énekelt. Ellentétben me-
zei rokonával, amely mindig a magas-
ban keringve dalol, a hegyes bóbitájával
jellemezhető búbospacsirta kőrakáson,
útmenti kilométerkövön, kerítésoszlo-
pon hallatja sok utánzással, más mada-
raktól átvett énekstrófa részletek kel át-
szőtt énekét. Néha azért ő is a magasba
emelkedik, keringve dalol a költőhely
felett, de többnyire inkább a talaj köze-
lében marad.

A korábbi nagy esők nyomán a le-
gelőkön sokfelé hosszan elnyúló vad-
vizek csillogtak. Nem messze az úttól
vetési varjak kis csapata keresgélt, egy
póréhagymatábla közelében bíbicek és
seregélyek mozogtak együtt. Kora ta-
vasszal nagyon jellemző, hogy ez a két
faj együtt látható a legelőn, de veszély,
például vándorsólyom közeledtével a
felröppenő csapataik nyomban szét-
válnak. Seregélyeket egyébként sokfelé
láttunk, kisebb-nagyobb csoportokban,
lazán összetartva repültek. Ica vette
észre az útszéli bokor csúcsán ülő
cigánycsukot. Kedvenceim a rigófélék,
és ezt a fekete fejű, fehér nyakravalós,
begyén és mellén szép téglavörös ma-
darat is nagyon szeretem. Egészen kö-
zel volt, a távcső még közelebb hozta,
majd egy percig gyönyörködhettem
benne. A tojó is a közelben volt; tolla-
zata sokkal egyszerűbb, mint a hímé.
A csukok jellemzője, hogy mindig va-
lami kiemelkedő posztra ülnek, nem
bujkálnak a bokrok között, így könnyű
észrevenni őket.

Két fogoly ült az út melletti fák taka-
rásában. A télire összetar-
tó családok tavasszal szét-
válnak, a fiatalok párt ke-
resnek maguknak, aztán
évekig együtt maradnak.
Még itt vannak a kékes ré-
tihéják, de már láttunk né-
hány barna rétihéját is.
Andris egy felettünk át-
húzó vándorsólymot,
majd egy magasan repü-
lő rétisast vett észre. Ica
látta meg azt a gólyát,

amelyik az útmenti vizesárok partján
sétálva próbált táplálékot keresni. Nyu-
godtan bogarászott néhány méternyire
a száguldó autóktól, de amikor mi
megálltunk, pár perc múlva mégiscsak
odébb repült.

A halastavaknál az egyik tó igazi
paradicsomot kínált a vonuló parti
madaraknak. A sekély vízben zátonyo-
kon, szigeteken pajzsos és piroslábú
cankók, egy csapat nagy goda, havasi
partfutók és persze bíbicek keresgél-
tek. Andris a teleszkópján keresztül
nézte és számolta őket; a többiek kö-
zött két kis lilét is felfedezett. Átrepült
három nagy póling, az egyik gyönyörű
bugyborékoló nászhangját hallatta.
Sok volt a sirály, dankák, de legalább
félszáz sztyeppi sirály is, viszont a sze-
recsensirályok még nem érkeztek meg.
A fűben kis martilapu sárgállott, a gát
másik oldalán lévő vizesárokból egy
kecskebéka rövid, nevető brekegését
hallottam. Kicsit korai megjelenés volt
ennél a fajnál, én inkább egy levelibé-
kát vártam volna.

Délután az elárasztott részt néztük
meg, ahol nagy csapat, több ezer nagy
lilik pihent. Andris a teleszkóppal há-
rom vörösnyakú ludat is talált közöt-
tük, de én hiába kerestem őket, egyre
romló szemeim elől sajnos hamar el-
tűntek az összefüggő libatömegben.
Nyári ludakat egész nap hallottunk, a
lilikek viszont rövidesen útnak indul-
nak tundrás hazájuk felé. A vízen gyö-
nyörű nászruhás kacsák úsztak, átre-
pült négy daru, a nád között füle mü le -
sit ke énekelt, megszólalt egy csilp -
csalp füzike, és a gát mentén már fehér-
be borult egy kökénybokor. A Kiskun-
ságba megérkezett a tavasz.

FÓRUM9

Schmidt Egon

Kora tavasz a Kiskunságban

TERMÉSZETRAJZ

Ma, amikor arra ébredtem, hogy nagy pelyhekben hull
a hó, az 1690–1691-es pécsi pestisjárványhoz kötődő,
először anyámtól hallott történet jutott az eszembe a
pusztulásnak véget vető májusi hóesésről s arról, hogy
a város lakói –  korábban tett fogadalmuk szerint –
kezükben és hátukon vitték fel a Kakasdombra a hálá-
ból épített Havas Boldogasszony-templom köveit.

Jöjjön el újra most közénk
a Havihegy csodája,
ne várj, Urunk,
a május távoli havára,
de most, de most,
ebben a félelemmel rácsozott
idei márciusban
hozd el nekünk a gyógyulást.

Máskor, ha hó hull ilyenkor,
a visszatérő, ifjú szépség
hiú vágyában fürdetem arcomat.

De ezidén: Nem.
Kézben és háton
köveket cipelnék.

Épüljön Neked
hálatemplom.
Nincs bennem egyéb gondolat.

Petrőczi Éva

Könyörgés,
márciusi hóban
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14.25 Család-barát (ism.)
15.50 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.40 Kenó (ism.)
16.40 Roma magazin
17.05 Domovina
17.35 Napi áhítat
17.45 Ridikül – A természet szóvivői

(ism.)
18.40 Fogd a kezem! – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 151/84. (ism.)
19.25 Don Matteo, V., 24/17. – Em-

lékezetkihagyás (ism.)
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Ő és én – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat, 10/1. – Dani
Gyöngyi

12.55 Hej Páva – Berta Alexandra ci-
terás népdalénekes

13.10 Bolygónk, a Föld II. – An gol is-
meretterjesztő sorozat, 6/3. –
Esőerdők

14.10 Zoo – Szlovák családi filmso-
rozat, I., 72/15. (ism.)

15.05 Sorsok útvesztője – Tö rök té-
véfilmsorozat, 401/66.

16.00 Don Matteo – Olasz tévéfilm-
sorozat, V., 24/18.

17.05 Ridikül – Modern kalandorok
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.40 Fogd a kezem!, I., 151/85.
19.30 Zoo, I., 72/16.
20.30 Agatha Raisin – An gol bűnügyi

tévéfilmsorozat, I., 8/2.
21.20 A maffia nyomában – Zagaria

akció – Olasz krimisorozat, 8/1.
22.20 Kenó
22.30 Nők vészhelyzetben – Fran cia

tévéfilmsorozat, 6/2.
23.35 Hogy volt?! – Mikszáth Kál-

mánra emlékezünk (ism.)
10.35 4 összeesküvő és 1 temetés –

Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
VII., 6/5.

11.25 Rúzs és selyem
12.00 OJD – Irodalom és könyv 26

percben
12.35 Mesterember
13.05 Ma gyar Krónika
13.35 Unió27 (ism.)
14.00 Summa (ism.)

15.25 Rejtélyes XX. század
15.50 Öt kontinens (ism.)
16.20 Summa – Gazdasági magazin

(ism.)
16.45 Család’20 (ism.)
17.10 Jó ebédhez szól a nóta
18.10 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.15 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.20 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.35 Új nemzedék (ism.)
19.00 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó (ism.)
19.30 Mindenki Akadémiája
10.05 Dokuzóna (ism.)
11.05 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.20 Mit csinált felséged 3-tól 5-ig?

– Ma gyar filmvígjáték
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.20 Roma magazin (ism.)
13.50 Domovina – Ma gyar magazin

(ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.50 Ő és én – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat, 10/1. – Dani
Gyöngyi (ism.)

16.00 Divat & dizájn (ism.)
16.25 Ma gyar Krónika (ism.)
16.55 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

17.25 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-
jesztő sorozat – Kács

17.55 Ízőrzők – Iharosberény
18.35 Itthon vagy! – Sárrét
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Illés ’96 koncert – Ma gyar ze-

nei műsor, 2/1.
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül – A természet szóvivői

(ism.)
22.30 Hogy volt?! – Szórakoztató

műsor
23.30 Hagyaték
24.00 Határtalanul ma gyar
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 Illés ’96 koncert, 2/1. (ism.)
12.20 Mit csinált felséged 3-tól 5-ig?

– Ma gyar filmvígjáték (ism.)
13.45 Itthon vagy! (ism.)
14.05 Ridikül (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.30 Hí-
rek 10.00 Híradó 10.30 Hírek 10.35
Kék bolygó 11.00 Híradó 11.10 Időjá-
rás-jelentés 11.30 Hírek 11.35 Ma -
gyar gazda 12.00 Déli harangszó
12.01 Híradó 12.35 Időjárás-jelentés
12.55–17.54 Ma délután. Benne:
12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó 13.10
Időjárás-jelentés 13.30 Hírek 13.35
Életkor (ism.) 14.00 Híradó 14.10 Idő-
járás-jelentés 14.30 Hírek 14.35 Itt-
hon vagy! – Magazin (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.10 Időjárás 15.30 Hírek 15.35
Kék bolygó (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.35 Ma gyar gazda (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33
Szemtől szembe 17.54–21.50 Ma es-
te. Benne: 18.00 Híradó 18.25 Időjá-
rás-jelentés 19.00 Hírek 19.02 Időjá-
rás-jelentés 19.05 Világ (ism.) 19.30
Híradó 21.00 Híradó 21.25 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 21.50–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 22.00 Híradó 23.00 Híradó
23.20 An gol nyelvű hírek 23.30 Né -
met nyelvű hírek 23.40 Orosz nyelvű
hírek 23.50 Kí nai nyelvű hírek 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó

5.05 Pom-Pom meséi 5.15 Frakk, a
macskák réme 5.20 A legkisebb Ugri-
füles 5.30 Umizoomi csapat 5.55 Ro-
sie világa 6.15 Póló 6.25 Sherlock, a
jak 6.50 Alvin és a mókusok 7.00 44
csacska macska 7.25 Bohókás pro-
fesszor 7.35 Charley az iskolában
7.50 Dzsungelbanda – Mentés indul!
8.15 Szófia hercegnő 8.35 Jake és

Sohaország kalózai 9.00 Goldie és
Mackó 9.25 Kacsamesék 9.50 A kis
királylány 10.00 Buckó 10.25 Bing
10.30 Rosie világa 10.55 Töf-Töf ele-
fánt 11.00 Pom-Pom meséi 11.10
Frakk, a macskák réme 11.15 A legki-
sebb Ugrifüles 11.25 Pityke 11.35 Ma -
gyar népmesék 11.45 Kérem a követ-
kezőt! 11.55 Vakáción a Mézga csa-
lád 12.25 Brümmögők 12.45 Rozsda-
lovag 13.10 M2 matricák 13.15 És te
mit gondolsz? 13.30 Bobby és Bill
13.55 Super Wings – A szárnyalók
14.10 Umizoomi csapat 14.30 Bob, a
mester 14.45, 18.35 Blinky Bill ka-
landjai a vadonban 14.55 A dzsungel
könyve 15.20 Dzsungelbanda – Men-
tés indul! 15.45 Charley az iskolában
16.00 Gyerekversek 16.02, 19.55 He-
tedhét kaland 16.10 Bobby és Bill
16.35 44 csacska macska 17.00 Szó-
fia hercegnő 17.25 Jake és Sohaor-
szág kalózai 17.50 Goldie és Mackó
18.10 Kacsamesék 18.45 Sherlock, a
jak 19.15 Alvin és a mókusok 19.25
Super Wings – A szárnyalók 19.40 A
kis királylány 19.50 Bing  

20.15 Anya, az állatorvos I., 13/11.
21.10 Született szinglik, 15/1–2.
22.05 Akusztik

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Horváth Pál olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Nemzetközi lap-
szemle 8.23 Műsorajánló 8.42 Élet-
mód 8.52 Heti zene 9.04 Akvarell –
kulturális paletta 9.30 Életre-való –
családi magazin (ism.) 10.04 Körkép
– zalaegerszegi összeállítás 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Kapcsolatban – séta bölcső-helyem
körül 11.30 Dallamív – inspirációk
12.00 Harangszó 12.01 Úrangyala-
imádság 12.08 Napi evangélium
(ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora (ism.) 12.30 Kitalálom!
– zenei közelkép 12.45 Guzsalyas –
népzenei műsor 13.04 Hangárium – a
könnyűzene kiválóságai 13.30 Rádiós
regénytár 14.04 Vendég-oldal15.04
Velünk vannak – ZéGeneráció (ism.)
15.30 Körkép – debreceni, kiskőrösi
és pécsi összeállítás 16.04 Sportkró-
nika 16.30 Mozgásban 17.04 Délutáni
találkozás – Magvetés 18.04 Életre-
való – családi magazin 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz (ism.) 20.04 Miért
szeretem? 20.15 Műsorajánló 20.20
Jegyzet (ism.) 20.30 Akvarell (ism.)
21.04 Velünk vannak 21.30 Rádiós
regénytár (ism.) 22.00 A Vatikáni Rá-
dió ma gyar nyelvű műsora 22.20 Na-
pi evangélium (ism.) 22.34 Délutáni
találkozás (ism.) 23.30 Zenei kincses-
tár 0.03 Angyalok citeráján – vers éj-
fél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó a gyergyó-
szárhegyi Nagyboldogasszony- (Ferences-
kolostor) római katolikus templomból 12.02 Déli krónika
12.30 Közlekedés 12.35 Vízállásjelentés 12.45 Mit szólt
hozzá? Mozaik a Jó napot, Magyarország! adásából Né-
veri Igorral 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 Krisztus kö-
zöttünk – a Magyarországi Gö rögkatolikus Egyház fél -
órája 14.05 Kilenc ma gyar, aki világgá ment 14.30 Felfe-
dező – a környezetről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek
15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalen-
dárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot,
Magyarország! 17.30 Krónika 17.50 Közlekedés 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00
Krónika 19.05 30 éve szabadon 19.30 Esti mese 19.40 Na-
pi opera 19.45 Vers napról napra 19.50 Napi áhítat 20.00
Krónika 20.10 Sportvilág 21.00 Krónika 21.05 Az Este
21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.30 A Pece-partról jöttem
23.00 Krónika 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A Hely
24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Arckép – alkotó
emberek portréja 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene – fiatalok hangja
12.35 Varga Tamás gordonkázik, Kovalszki
Mária zongorázik, 1. Johannes Brahms: e-
moll szonáta op. 38, 2. Szergej Rach ma ni -
nov – Varga Tamás: Dalok op 21 – a) Alkony

no. 3, b) Válasz no. 4, c) Milyen szép itt no. 7, d) Melódia
no. 9, 3. Johannes Brahms: Dalok op. 70 – a) Szerenád no.
3, b) Pacsirta no 2, Esti eső no. 4, 4. Szergej Rach ma ni nov:
a) g-moll szonáta op 19, 5. Vocalise op. 34/14 14.05 A BBC
Szimfonikus Zenekarának hangversenye. Vez.: Eötvös Pé-
ter. Km.: Isabelle Faust (hegedű), 1. Claude Debussy: Egy
faun délutánja, 2. Eötvös Péter: Hegedűverseny (Faust), 3.
Bartók Béla: Táncszvit Sz. 77 15.00 Dankó hírek 15.05 Mu-
zsikáló délután 16.30 Játék 17.00 Hírek. Időjárás 19.00 Év-
fordulók 19.35 A Ma gyar Rádió Szimfonikus Zenekarának
hangversenye Antonín Dvořák műveiből. Vez.: Vásáry Ta-
más. Km.: Perényi Miklós (gordonka), 1. h-moll gordonka-
verseny (Perényi), 2. VII. szimfónia 21.00 Kamarahangver-
seny Wolfgang Amadeus Mozart és Gioacchino Rossini
műveiből. Km.: Gyöngyössy Zoltán, Monika Kammerlander,
Nagy Sándor, Bényi Tibor 22.00 Ars nova 23.00 Jazz-kon-
certek 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Aktuális 1.35 Inter arma caritas 1.55 Ne féljetek! 2.00 Audiencia 2.20 Szik-
lára építünk 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.30 Beszéljük meg! 4.15
Megújulás 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55
Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Igéző
6.55 Hírpercek 7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító – gö rögkatolikus ma-
gazin 8.20 Heti útravaló 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55
Hírpercek 9.00 Szent liturgia – Nyíregyháza, Szent Atanász Hittudományi
Főiskola kápolnája 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és Életünk 10.40 Hírpercek
10.50 Az ígéret földje 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55
Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Imalánc 12.15 Örven-
detes rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lel-
kiségi irodalom 13.25 Jászol és Kereszt 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéli-
uma 14.15 Litánia 14.35 Hírpercek 14.40 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája
15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Jóhírek
16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak 16.50 A hit kapuja 17.35 Tanúságtétel
17.55 Hírpercek 18.00 Mozaik 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma –
esti dicséret 19.25 Legyetek apostolok! 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00
Kiáltás 20.16 Nagyhét 20.55 Hírpercek 21.00 Párbeszéd az emberért 21.55 Hír-
percek 22.00 Hitünk és életünk 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20
Isten jelenlétében 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

4.50 Múlt és jelen – Gulyás László
beszélgetése Dallos Gyula díjlovassal
(ism.) 5.20 UTE TV (ism.) 5.45 Kékek
(ism.) 6.15 Tollaslabda – All England
– Vegyes páros döntő (ism.) 7.15 Te-
nisz Davis Kupa – Magyarország–
Belgium (ism.) 8.50 Labdarúgás –
Ma gyar Kupa döntő – Ferencvárosi
TC–Vasas FC (ism.) 12.00 UEFA BL-
magazin (ism.) 12.30 Jövünk! (ism.)
13.10 K&H női kézilabda liga: Győri
Audi ETO KC–Siófok KC (ism.) 14.55
Rövidpályás gyorskorcsolya-Eb (ism.)
16.25 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
Budapest Honvéd–Puskás Akadémia
FC (ism.) 18.20 Kézilabda – Női kézi-
labda junior-vb: Magyarország–Dél-
Korea elődöntő (ism.) 20.00 Labdarú-
gó-Eb 2016 – Negyeddöntő: Wales–
Belgium (ism.) 21.50 Labdarúgó-mér-
kőzés – OTP Bank Liga: Ferencvárosi
TC–Újpest FC (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés



Mértékadó11 NAGYHÉTFŐ – 2020. április 6.

0.00 Ismétlések 7.00 Ferenc pápa
miséje a Szent Márta-házból (élő)
7.40 Belső gerinctorna –Benvin Se-
bastian atyával 8.00 Szentmise 8.40
Rózsafüzér 9.10 Katekézis 9.40 Élet-
vezetés – 777 Offline – A torinoi lepel
12.00 Úrangyala; Hírek; Képújság
13.00 Élő szentségimádás 14.00 Lé-
lekemelő Károly atyával 15.00 Ke-
resztút 15.30 Képújság 16.00 Ima-
szándék-fogadás – 06-1-704-4444
(élő) 17.00 Szentmise 17.40 Rózsa-
füzér 18.10 Gyereksarok 18.40 Ho-
mília 19.00 Életvezetés – 777 Offline
20.45 Rózsafüzér 21.30 Párbeszéd –
Apostol (ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45
Élet az egyházban 23.35 Képújság

5.30 Hírnök 7.10 Kapaszkodó 7.30
Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 8.25 A nap szentje 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt (élő)
11.30 Hírnök 12.00 Szentmise 12.40
Szeretve szeretni (ism.) 13.00 Férfi
(h)arcok (ism.) 13.40 Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 14.00 EWTN
Daily Mass – an gol nyelvű szentmise
(élő) 15.00 Az Isteni Irgalmasság ró-
zsafüzére 15.30 Hírnök 16.00 Rosari-
um 16.30 Napi gondolatok az evangé-
liumról 16.40 Venite Adoremus (élő)
17.00 Szentmise 19.10 Kapaszkodó –
keresztény tanösvény Böjte Csaba
testvér gondolataival 19.30 Hírnök
20.00 Szentmise 20.45 Amit érzek... –
Bányai Miklós élő in ter ak tív műsora
22.10 Délelőtt (ism.)

6.00 Bayer show (ism.) 7.00 Híradó
7.30 Napról napra (ism.) 8.00 Hírek
8.05 Informátor (ism.) 8.30 Magyaror-
szág élőben (ism.) 9.00 Hírek 9.05
Bayer show (ism.) 10.00 Híradó 10.30
Televíziós vásárlás 11.00 Hírek 11.05
Informátor (ism.) 11.30 Budapesti srá-
cok (ism.) 12.00 Híradó 12.30 Soroló
(ism.) 13.00 Hírek 13.05 Kettesben
14.00 Hírek 14.05 Credo (ism.) 15.00
Híradó 15.30 Garázs (ism.) 16.00 Hí-
rek 16.05 Vetítő (ism.) 17.00 Híradó;
Sporthírek 17.30 Magyarország élő-
ben extra 1 18.00 Híradó 18.30 Ma-
gyarország élőben extra 2 19.00 Hír-
adó 19.30 Magyarország élőben
20.00 Hírek 20.05 Főhős 21.00 Hírek
21.05 Sajtóklub 22.00 Híradó 22.30
Magyarország élőben extra 1 (ism.)

4.05 Győzike – Reality komédia, 95.
4.50 Teleshop (élő) 5.15 Barátok közt,
9821–9822. (ism.) 6.00 Reggeli – Élő
magazinműsor (élő) 9.05 Asztro Klub
(élő) 10.05 Teleshop (élő) 12.15 Fó-
kusz – Közszolgálati magazin (ism.)
13.40 Drága örökösök – Ma gyar film-
sorozat, 3/67. (ism.) 14.50 Bátrak
földje – Ma gyar filmsorozat, 68. (ism.)
16.00 Az én kis családom, 98. 17.10
Barátok közt – Ma gyar filmsorozat,
9823–9824. 18.00 RTL Híradó – Esti
kiadás (élő) 18.55 Fókusz – Közszol-
gálati magazin (élő) 20.15 Drága örö-
kösök – Ma gyar filmsorozat, 3/68.
21.20 Bátrak földje – Ma gyar filmso-
rozat, 69. 22.15 Barátok közt – Ma -
gyar filmsorozat, 9823–9824. 23.00
RTL Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05,
22.10 Közélet 9.45, 15.15, 19.50 A lé-
lek szava 10.05 Mindennapi egész -
ségünk 11.05 Mesterségem címere
11.30, 23.05 Vatikáni Rádió 12.05
Egyházi hírek 12.15 Evangélium; Szólj
Uram! 13.05 Neuma 13.40 Népzenei
kincsestár 14.05 Hajrá, magyarok!
14.35 Hét nap (ism.) 15.30, 23.25 Hit-
valló 16.05 Kívánságműsor 16.30 Mit
tegyek? 17.00 Regionális hírek 17.15
Kora esti hírmondó 17.45 A régió
sportja 18.00 Rózsafüzér 18.35 Kö-
zelkép 19.05 Nem középiskolás fokon
19.45 Esti mese 20.10 Beszélő köny-
vek 20.35 Legyetek szentek! 21.05 A
megértés hullámhosszán 

6.00 Kedvenc ételeink eredete, 11–
12. 7.00 Élet a fagypont alatt, 5/5.
8.00 Élet a fagypont alatt, 6/14. 9.00
Brutális fizika, 3. 10.00 Ne próbáld ki
otthon!, 2/12. 11.00 Kedvenc ételeink
eredete, 12–13. 12.00 Beépített fő-
nök – Amerika, 4/13. 12.55 Légika-
tasztrófák nyomában, 3/6. 14.00 Jég-
lovagok, 7/10. 14.55 Felhőkarcolók,
4. 16.00 Brutális fizika, 3. 17.00 Be-
épített főnök – Amerika, 4/14. 18.00
Ne próbáld ki otthon!, 12–13. 20.00
Élet a fagypont alatt, 5/6. 21.00 Élet
a fagypont alatt, 6/15. 22.00 A Zep-
pelinek támadása 23.00 A KGB törté-
nete, 3. 0.05 A szabadság útjai: me-
nekülés, 2. világháborúból, 1. 1.05
Jéglovagok, 7/10. 2.00 Légikatasztró-
fák nyomában, 3/6.

6.00 Televíziós
vásárlás 7.30
Fitt-térítők 7.45
Szepesivel.. . ,
15. rész 8.15 Labdarúgás – Top11: a
90-es évek legjobb kapusai (ism.)
9.45 Televíziós vásárlás 10.30 UFC –
Best of Conor McGregor (ism.) 13.30
Darts – PDC-világbajnokság, 13. nap
(ism.) 17.30 Euroapály – Az idény
sportpillanatai (ism.) 18.00 NBA –
Best of NBA-alapszakasz (ism.) 20.00
Darts – PDC-világbajnokság, 13. nap
(ism.) 24.00 Kézilabda – BL, férfiak,
Final Four, 1. elődöntő, THW Kiel–
Veszprém (ism.) 2.30 Kézilabda – BL,
férfiak, Final Four, döntő, Tauron Kiel-
ce–Veszprém (ism.) 5.00 UFC – Un-
leashed: Namajunas–Andrade (ism.)

5.15 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 130. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.35 Teleshop 10.50 Az utolsó
zsaru II. – Né met krimisorozat, 8.
12.00 Tények Délben – Hírműsor
12.30 Walker, a texasi kopó – Ame ri -
kai akciófilm-sorozat, 175–176. 14.30
A vidéki doktor – Né met filmsorozat
15.40 Amanda, 62. 16.45 Remények
földje – Tö rök romantikus filmsorozat,
68. 18.00 Tények – Hírműsor 18.45
Tények Plusz 19.30 #maradjotthon –
Ma gyar dokureality-sorozat 20.10
Exatlon Hungary – Extrém sport-rea-
lity 22.50 Pénzt vagy éveket! – Vetél-
kedő 0.15 Magánnyomozók – Ma gyar
dokureality-sorozat, 28.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Zöldellő 11.00 Hírek 11.10 Is-
merjük meg egymást 12.00 Régió
krónika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Zöldellő (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Ismerjük meg egymást
(ism.) 21.00 Hírek 21.10 Mindennapi
irodalom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.00 FELSŐS 10.30 Felsős 11.00
Szólalj meg! 12.00 Érettségi 14.30
FELSŐS 17.00 Felsős (ism.) 17.30
Érettségi (ism.) 20.00 Mindenki Aka-
démiája – Aczél Petra: Beszélni tény-
leg nehéz? 20.30 „....Jobb jövődnek
záloga”, 3. 20.55 Müpart – koncertek
– Philip Catherine Quartet 22.30 Vers
– Ady Endre: Idegen arcok (Lu kács
Sándor) 22.35 Nem okos világ ez a
mai – Arckép Mikszáth Kálmánról
23.25 A múzsa csókja – Mikszáthné
Mauks Ilona 23.55 Mindenki Akadé-
miája – Aczél Petra: Beszélni tényleg
nehéz? (ism.) 0.20 Vers – Ady Endre:
Idegen arcok – Lu kács Sándor 0.25
Evangélium – Pál apostol levelei
(ism.) 0.55 A veszteségből nem lehet
megélni – Hol land dokumentumfilm

6.45 S.E.F.T. A Digi Sport életmódma-
gazinja 6.55 Sport 24 7.00 Reggeli
Start. Válogatás 8.00 Sport 24 8.10
S.E.F.T. A Digi Sport életmódmaga-
zinja 8.20 Labdarúgás. An gol Ligaku-
pa, dönő, Aston Villa–Manchester
City (ism.) 11.05 Labdarúgás. Spa -
nyol Szuperkupa, döntő, Atlético Mad-
rid–Real Madrid (ism.) 13.40 Sport
24. A Digi Sport hírműsora 13.45
S.E.F.T. A Digi Sport életmódmaga-
zinja 13.55 SuperEnduro–vb. Buda-
pest (ism.) 16.40 Jégkorong. EBEL,
Hydro Fehérvár AV19–Znojmo (ism.)
19.05 X-Trial-világbajnokság. Buda-
pest (ism.) 20.05 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 20.15 Labdarúgás.
Serie A TIM (ism.) 22.05 Labdarúgás.
Serie A TIM (ism.) 23.55 Sport 24

8.30 Magic boys – Ma gyar–an gol–ka -
na dai kalandvígjáték 10.20 Rocker a
pácban – An gol akcióvígjáték 12.15
Karátos védelem – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Chuck Norris, Joanna Pacula
14.15 Öld meg Rómeót! – Ame ri kai
ak ció thril ler – Fsz.: Jet Li, Aaliyah,
Isaiah Washington, Russell Wong,
DMX 16.40 Törvényre törve – Ame ri -
kai akciófilm – Fsz.: Steven Seagal,
William Forsythe, Jerry Orbach, Jo
Champa 18.30 Váltságdíj – Ame ri kai
ak ció thril ler – Fsz.: Mel Gibson, Rene
Russo, Gary Sinise, Delroy Lindo. R.:
Ron Howard 21.00 A rítus – Ame ri -
kai–ma gyar–olasz horror – Fsz.: An -
tho ny Hopkins, Rutger Hauer, Ciarán
Hinds. R.: Mikael Hafström 23.25 Fe-
kete mise – Ame ri kai akciókrimi

9.00, 14.30, 20.30 Jó szakács, rossz
szakács 9.30 Három éhes jóbarát
10.30 Martha Stewart – Sütivilág
11.00 Az anyám főztje Patrizia Pagli-
erivel 11.30 Marketa a piacon 12.00
Mary, a mesterszakács 12.30 Hús-
imádók klubja 13.00 Gordon Ramsay
– Családi körben 13.30 Kedvenceink
kedvencei 14.00 Egy sima, egy fordí-
tott 15.00 Martha Stewart – Sütivilág
15.30 Három éhes jóbarát 16.30 Ja-
mie és Jimmy konyhai csatái 17.30
Mary, a mesterszakács 18.00 Hús-
imádók klubja 18.30 Hús hússal
19.00 Robi és a szomszédok 19.30
Egy sima, egy fordított 20.00 Mary, a
mesterszakács 21.00 Három éhes jó-
barát 22.00 Tippek River Cottage-ból
22.15 Jamie és Jimmy konyhai csatái

.00 Teleshop 10.00 Close Up, 5.
10.30 Zoom In, 11–12. 10.50 A Jáde
Démon királysága – Hongkongai ak-
ciófilm 12.55 5 nap háború – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Rupert Friend, Em-
manuelle Chriqui 15.05 Két apának
mennyi a fele? – Fran cia akcióvígjá-
ték – Fsz.: Jean-Paul Belmondo, Ala-
in Delon 17.15 Dzsungelháború –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Dolph
Lundgren, Charlotte Lewis 19.05 A
csendes ame ri kai – Ame ri kai–né met–
auszt rál–an gol–fran cia filmdráma –
Fsz.: Michael Caine, Brendan Fraser
21.00 Gyilkos összeesküvés – Ka na -
dai–an gol akciófilm – Fsz.: Bill Pull-
man, Lena Olin 22.55 Az üldöző –
Dél-ko re ai ak ció thril ler – Fsz.: Yoon-
Seok Kim, Jung-Woo Ha

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 2–6. 8.30 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 2–3. 9.25 Szívek
szállodája – Ame ri kai filmsorozat, 10–
11. 11.25 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 3/23–24. 13.15 Castle
– Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 5/6.
14.10 Castle – Ame ri kai akcióvígjá-
ték-sorozat, 5/7. 15.05 Doktor House
– Ame ri kai drámasorozat, 3/1. 16.05
Doktor House – Ame ri kai drámasoro-
zat, 3/2. 17.05 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 6/18. 18.05 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 5/8.
19.05 Castle – Ame ri kai akcióvígjá-
ték-sorozat, 5/9. 20.00 A mentalista –
Ame ri kai krimisorozat, 6/19. 21.00
Élet – Ame ri kai film 23.00 Pókember
– Ame ri kai akciófilm

6.40 A bátrak igazsága – Ame ri kai há-
borús filmdráma 9.00 Kínzó közelség
– Ame ri kai thriller – Fsz.: Samuel L.
Jackson, Patrick Wilson. R.: Neil La-
bute 11.15 Beavatás – Ame ri kai ak -
ció thril ler – Fsz.: Al Pacino, Colin Far-
rell. R.: Roger Donaldson 13.40 Au-
gustus birodalma – Olasz történelmi
kalandfilm, 1. – Fsz.: Peter O’Toole,
Charlotte Rampling. R.: Roger Young
15.30 Augustus birodalma – Olasz
történelmi kalandfilm, 2. 17.25 Bosz-
szúállók – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Ralph Fiennes, Uma Thurman 19.10
Boa – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Dean
Cain, Elizabeth Lackey 21.00 Jonah
Hex – Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Josh
Brolin, Megan Fox 22.35 Kull, a hódí-
tó – Ame ri kai kalandfilm

Életében szenvedő cselekvés jellemezte őt, 
halálában viszont cselekvő szenvedést vállat magára 

– hiszen földünk kellős közepén munkálkodott üdvösségünkért.
Clairvaux-i Szent Bernát

Duna Tv – 23.35

Hogy volt?!
Mikszáth Kálmánra emlékezünk
Magyar szórakoztató műsor (2020) • Mikszáth Kálmán nevével
gyerekkoromban találkoztam először, amikor nagymamám
könyvespolcát böngésztem. Ott találtam a Szent Péter esernyője cí-
mű regényt, de akkor nem olvashattam el, mama szerint még
nem volt nekem való. Később a csíkos könyvek közül a Titkos há-
zasság tetszett, mely Mikszáth és Mauks Ilona kalandos életét ele-
veníti föl, majd inkább az író novellái érdekeltek, s főként a kar-

colatait szerettem.
Néhány éve férj-
uram elvitt Szklabo-
nyára, az író szülő-
helyére, s jártunk
Horpácson is, az író
által építtetett kúriá-
ban, ahol az ország
egyetlen Mikszáth
emlékmúzeuma te-
kinthető meg. A
most látható műsor-
ban Piros Ildikó,
Benkő Péter, Praz-
novszky Mihály és
Vass György idézi fel
a jeles alkotó emlé-
két, s kiderül az is,
miért szeretett volna
személyesen talál-
kozni Theodore Roo -
sevelt amerikai el-
nök a magyarok ne-
ves írójával. (gajdó)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.50 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Kenó (ism.)
16.40 Srpski ekran
17.10 Unser Bildschrim
17.35 Napi áhítat
17.50 Ridikül – Modern kalandorok

(ism.)
18.40 Fogd a kezem! – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 151/85. (ism.)
19.30 Don Matteo, V., 24/18. – A

szennyes (ism.)
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Ő és én – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat, 10/2. – Sándor Jó-
zsef Csaba

12.55 Hej Páva – Porteleki László
prímás, népzenész

13.10 Vad vidékek – Brazília – An gol
ismeretterjesztő sorozat, 3/1. –
Egy veszélyes világ

14.05 Zoo, I., 72/16. (ism.)
15.05 Sorsok útvesztője , 401/67.
15.55 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, V., 24/19. – Arabeszk
17.05 Ridikül – Szétszórtságból

ötös!
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.40 Fogd a kezem, I., 151/86.
19.30 Zoo – Szlovák családi filmso-

rozat, I., 72/17.
20.30 Önök kérték (ism.)
21.30 Az első köztársaság – Cseh

tévéfilmsorozat, I., 22/7. – A Va-
lenta-szalon

22.30 A szálloda – An gol tévéfilmso-
rozat, 8/2.

23.15 Kenó
23.25 Magyarország, szeretlek!

(ism.)
10.55 4 összeesküvő és 1 temetés –

Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
VII., 6/6. – Fuss el véle

11.45 Hogy volt?! – Szolnoki Tibor -
Zsadon Andrea

12.40 OJD – Irodalom és könyv 26
percben

13.05 Ma gyar Krónika
13.35 Esély (ism.)
14.00 Család’20 (ism.)

15.25 Rejtélyes XX. század
15.50 Esély (ism.)
16.15 Kék bolygó (ism.)
16.40 Ma gyar gazda (ism.)
17.10 Jó ebédhez szól a nóta
18.10 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.15 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.20 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.40 Unitárius magazin (ism.)
19.05 Gö rögkatolikus ifjúsági műsor

– Úton-útfélen (ism.)
19.15 Evangélikus ifjúsági műsor

(ism.)
19.20 Református ifjúsági műsor

(ism.)
19.40 Mindenki Akadémiája
10.10 Csűrből imaház – Portréfilm

Zakariás Attila építészről
11.05 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.20 Az aranyifjú – Ma gyar tévéjá-

ték
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 Srpski ekran (ism.)
13.45 Unser Bildschrim (ism.)
14.15 Család-barát (ism.)
15.45 Ő és én, 10/2. (ism.)
15.50 Család’20 (ism.)
16.15 Novum (ism.)
16.45 Térkép (ism.)
17.15 Útravaló
17.30 Ízőrzők
18.40 Itthon vagy! – Gödöllői-domb-

ság
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Van képünk hozzá
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül – Modern kalandorok

(ism.)
22.30 Hogy volt?!
23.30 Hagyaték
24.00 Határtalanul ma gyar
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Van képünk hozzá (ism.)
12.25 Az aranyifjú – Ma gyar tévéjá-

ték (ism.)
13.45 Itthon vagy! – Gödöllői-domb-

ság (ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás 9.30 Hírek 10.00 Híradó 10.10
Időjárás 10.30 Hírek 10.35 Élő egy-
ház 11.00 Híradó 11.10 Időjárás
11.30 Hírek 11.35 Kárpát expressz
(ism.) 12.00 Déli harangszó 12.01
Híradó 12.35 Időjárás-jelentés 12.55–
17.54 Ma délután. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.30 Hírek
13.35 Kék bolygó (ism.) 14.00 Híradó
14.10 Időjárás-jelentés 14.30 Hírek
14.35 Ma gyar gazda (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Hírek 15.35 Élő egyház
(ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35
Kárpát expressz (ism.) 17.00 Híradó
17.30 Hírek 17.33 Szemtől szembe
17.54–21.50 Ma este. Benne: 18.00
Híradó 19.00 Hírek 19.05 Család ’19
– Magazin (ism.) 19.30 Híradó 21.00
Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30 Világ-
híradó 21.50–24.00 Ma éjjel. Benne:
22.00 Híradó 23.00 Híradó 23.20 An -
gol nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű
hírek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

5.05 Pom-Pom meséi 5.15 Frakk, a
macskák réme 5.20 A legkisebb Ug-
rifüles 5.30 Umizoomi csapat 5.55
Rosie világa 6.15 Póló 6.25 Sherlock,
a jak 6.50 Alvin és a mókusok 7.00

44 csacska macska 7.25 Bohókás
professzor 7.35 Charley az iskolában
7.50 Dzsungelbanda – Mentés indul!
8.15 Szófia hercegnő 8.35 Jake és
Sohaország kalózai 9.00 Goldie és
Mackó 9.25 Kacsamesék 9.50 A kis
királylány 10.00 Buckó 10.25 Bing
10.30 Rosie világa 10.55 Töf-Töf ele-
fánt 11.00 Pom-Pom meséi 11.10
Frakk, a macskák réme 11.15 A leg-
kisebb Ugrifüles 11.25 Pityke 11.35
Ma gyar népmesék 11.45 Kérem a
következőt! 11.55 Vakáción a Mézga
család 12.25 Brümmögők 12.45
Rozsdalovag 13.10 M2 matricák
13.15 És te mit gondolsz? 13.30
Bobby és Bill 13.55 Super Wings – A
szárnyalók 14.10 Umizoomi csapat
14.30 Bob, a mester 14.45 Blinky Bill
kalandjai a vadonban 14.55 A dzsun-
gel könyve 15.20 Dzsungelbanda –
Mentés indul! 15.45 Charley az isko-
lában 16.00 Gyerekversek 16.02 He-
tedhét kaland 16.10 Bobby és Bill
16.35 44 csacska macska 17.00
Szófia hercegnő 17.25 Jake és So-
haország kalózai 17.50 Goldie és
Mackó 18.10 Kacsamesék 18.35
Blinky Bill kalandjai a vadonban
18.45 Sherlock, a jak 19.15 Alvin és
a mókusok 19.25 Super Wings – A
szárnyalók 19.40 A kis királylány
19.50 Bing 19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Anya, az állatorvos I., 13/12.
21.10 Őrangyal, 22/5. 22.00 Odaát
XII., 23/5.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Szikora József olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 Agrárvilág – hírek
a mezőgazdaságból 8.23 Műsoraján-
ló 8.42 Zöldelő 8.52 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Életre-való – családi ma-
gazin (ism.) 10.04 Körkép – szombat-
helyi összeállítás 10.30 Varázsdoboz
– mesés irodalom 11.04 Kapcsolat-
ban – erőtér 11.30 Dallamív – meló-
dia és ritmus 12.00 Harangszó 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi
evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora (ism.)
12.30 Kitalálom! – zenei közelkép
12.45 Guzsalyas 13.04 Hangárium –
a könnyűzene kiválóságai 13.30 Rá-
diós regénytár 14.04 Vendég-oldal
15.04 Velünk vannak (ism.) 15.30
Körkép – debreceni, kiskőrösi és pé-
csi összeállítás 16.04 Természet – tu-
domány. Teremtett világ 16.30 Moz-
gásban 17.04 Délutáni találkozás
18.04 Életre-való 18.30 Hírtükör
18.50 Múltidéző (ism.) 19.00 Harang-
szó 19.01 Rózsafüzér-imádság
19.35 Varázsdoboz (ism.) 20.04 Miért
szeretem? 20.15 Műsorajánló 20.20
Jegyzet (ism.) 20.30 Akvarell (ism.)
21.04 Velünk vannak 21.30 Rádiós
regénytár (ism.) 22.00 A Vatikáni Rá-
dió ma gyar nyelvű műsora 22.20 Na-
pi evangélium (ism.) 22.34 Délutáni
találkozás – közéleti beszélgetések
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó a ra-
vazdi Szent Márton római katolikus temp-
lomból 12.02 Déli krónika 12.30 Közlekedés 12.35 Vízál-
lásjelentés 12.45 Mit szólt hozzá? Mozaik a Jó napot, Ma-
gyarország! tegnapi adásából Néveri Igorral 13.00 Krónika
13.05 Ütköző 13.30 „Tanúim lesztek!” – a magyarorszá-
gi Római Katolikus Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05
Kilenc ma gyar, aki világgá ment 14.30 Felfedező – az
egészségről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10 Trend-
idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium 16.00
Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyarország!
17.30 Krónika 17.50 Közlekedés 18.00 Krónika 18.05 Ha-
tárok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika 19.05 XX.
századi történelem 19.30 Esti mese 19.40 Napi opera
19.45 Vers napról napra 19.50 Napi áhítat 20.00 Krónika
20.10 Sportvilág 21.00 Krónika 21.05 Az Este 21.30 Na-
gyok 22.00 Krónika 22.30 A Pece-partról jöttem 23.00 Kró-
nika 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Him-
nusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál 0.30 Az Este

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Kritikus füllel
10.00 Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek 12.05
Népzene 12.35 A Nemzeti Filharmonikus Ze-
nekar hangversenye Wolfgang Amadeus
Mozart műveiből. Vez.: Kocsis Zoltán, 1. g-
moll szimfónia K 183, 2. B-dúr rondó K 269

(km.: Kelemen Barnabás – hegedű), 3. Esz-dúr rondó K.
371 (km.: Gál László – kürt), 4. Ha idegen leszel nekem –
hangversenyária K. 505 (km.: Rost Andrea – szoprán), 5.
C-dúr andante K. 315 (km.: Szabó Anita – fuvola), 6 . Lán-
goló szerelem – hangversenyária K. 528 (km.: Rost And-
rea), 7. C-dúr rondó K. 373 (km.: Kelemen Barnabás – he-
gedű), 8. g-moll szimfónia K. 550 14.20 Szvjatoszlav Rich-
ter Pjotr Csajkovszkij-műveket zongorázik 15.00 Dankó hí-
rek 15.05 Muzsikáló délután 16.30 Játék 17.00 Hírek. Idő-
járás-jelentés 19.00 Prológ. Luigi Cherubini: Médeia 19.35
Opera. Luigi Cherubini: Médeia. Há rom fel vo ná sos opera.
Szövegét – Pierre Corneille nyomán – François Benoit
Hoffman írta. Vez.: Tullio Serafin. Km.: Milánói Scala Ének-
kara (karig.: Norberto Mola) és Szimfonikus Zenekara
21.40 A Mandel Quartet játszik. Tagjai: Mandel Róbert
(lant), Kállay Gábor (rebek, furulya), Jakobi László, Márta
István (ütőhangszerek) 22.00 Ars nova 23.00 Éjszakai
dzsesszklub 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Kincsesláda 1.55 Ne féljetek! 2.00 Nő az erő 2.40 Kőszikla 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Isten patikája 4.15 Hitünk és
életünk 5.00 Világosság rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hír-
percek 6.00 Zsolozsma 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Igéző 6.55 Hírpercek 7.00
Keresztény tanösvény 7.05 Napindító 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a csa-
ládban 8.55 Hírpercek 9.00 Szentmise – Budapest II., Sarlós Boldogasz-
szony- (Újlaki) templom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00
Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.50 Mária-út 11.25 Zsolozsma 11.55 Hír-
percek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Imalánc 12.15 Fájdal-
mas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelki-
ségi irodalom 13.25 Fehér barátok 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma
14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.35 Hírpercek 14.40 Imalánc 15.00 Az irgalmas-
ság órája 15.15 Dicsőséges rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25
Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak 16.50 Hit, értelem, gyógyulás
17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Életre hangoló 18.50 Igéző 18.55 Hír-
percek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Az igazság szabaddá tesz 19.45
Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Nagyhét 20.55 Hírpercek 21.05
Ne félj, nem ítéllek el! 21.55 Hírpercek 22.00 Meghallgatlak 22.50 Nézőpont
22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Valóságos jelenlét 23.35 Üd-
vözlégy oltáriszentség! 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

4.55 Öttusa (ism.) 5.20 Szabadidő
(ism.) 5.50 Múlt és jelen – Gulyás
László beszélgetése Dallos Gyula díj-
lovassal (ism.) 6.20 Tollaslabda – All
England–Női páros döntő (ism.) 7.20
Férfi kosárlabda Eb-selejtező – Ma-
gyarország–Szlovénia (ism.) 9.35
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Buda-
pest Honvéd–DVTK (ism.) 11.30 K&H
női kézilabda liga: Siófok KTC KFT.–
FTC-Rail Cargo Hungária (ism.) 13.15
Labdarúgó-Eb 2016 – Negyeddöntő:
Wales–Belgium (ism.) 15.05 Hajime
15.35 Labdarúgás – OTP Bank Liga:
Szombathelyi Swietelsky Haladás–Fe-
rencvárosi TC (ism.) 17.35 Fradi Tv
18.10 Női kézilabda junior-vb: Magyar -
ország–Norvégia döntő (ism.) 20.00
Labdarúgó-Eb 2016 – Negyeddöntő:
Németország–Olaszország (ism.)
22.45 Labdarúgó-mérkőzés – OTP
Bank Liga: FTC–Vasas FC (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés
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0.00 Ismétlések 7.00 Ferenc pápa
miséje a Szent Márta-házból (élő)
7.40 Belső gerinctorna 8.00 Szentmi-
se 8.40 Rózsafüzér 9.10 Élet az egy-
házban, 1. rész 10.00 Párbeszéd
11.00 Rózsafüzér Pio atyával 11.30
Nyitott szemmel 12.00 Úrangyala; Hí-
rek; Képújság 13.00 Élő szentség-
imádás 14.00 Igeforrás 15.00 Ke-
resztút 16.00 Párbeszéd (ism.) 17.00
Szentmise 17.40 Rózsafüzér 18.10
Gyereksarok 18.40 Homília 19.00
Élet az egyházban (ism.) 20.00 Nyi-
tott szemmel (ism.) 20.30 Hírek 20.45
Rózsafüzér 21.30 Párbeszéd (ism.)
22.30 Zsolozsma 22.45 Élet az egy-
házban (ism.) 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Vatikán Világa (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
12.40 Szeretve szeretni (ism.) 13.40
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
14.00 EWTN Daily Mass – an gol
nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az Isteni
Irgalmasság rózsafüzére 15.30 Hír-
nök 16.00 Rosarium – fájdalmas ró-
zsafüzér imádság 16.30 Napi gondo-
latok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Angelica anya tanítása – Mot-
her Angelica Live Classics 19.30 Hír-
nök 20.00 Szentmise 21.00 Amit ér-
zek... – Bányai Miklós in ter ak tív mű-
sora ( (ism.) 22.10 Délelőtt (ism.)

6.00 Sajtóklub (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Magyarország élőben extra 1 (ism.)
8.00 Hírek 8.05 Magyarország élőben
extra 2 (ism.) 8.30 Magyarország élő-
ben (ism.) 9.00 Hírek 9.05 Sajtóklub
(ism.) 10.00 Híradó 10.30 Televíziós
vásárlás 11.00 Hírek 11.05 Panasz-
könyv (ism.) 12.00 Híradó 12.30 5 ked-
venc (ism.) 13.00 Hírek 13.05 Kettes-
ben 14.00 Hírek 14.05 Bayer show
(ism.) 15.00 Híradó 15.25 Sporthíradó
15.30 Soroló (ism.) 16.00 Hírek 16.05
Informátor (ism.) 16.30 Budapesti srá-
cok (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Magyar -
ország élőben extra 1 18.00 Híradó
18.30 Magyarország élőben extra 2
19.00 Híradó 19.30 Magyarország
élőben 20.00 Hírek 20.05 Riasztás
21.00 Hírek 21.05 Keménymag

4.05 Győzike – Reality komédia, 96.
4.50 Teleshop (élő) 5.15 Barátok közt,
9823–9824. (ism.) 6.00 Reggeli – Élő
magazinműsor (élő) 9.05 Asztro Klub
(élő) 10.05 Teleshop (élő) 12.15 Fó-
kusz – Közszolgálati magazin (ism.)
13.40 Drága örökösök – Ma gyar film-
sorozat, 3/68. (ism.) 14.50 Bátrak
földje – Ma gyar filmsorozat, 69. (ism.)
16.00 Az én kis családom, 99. 17.10
Barátok közt – Ma gyar filmsorozat,
9825–9826. 18.00 RTL Híradó – Esti
kiadás (élő) 18.55 Fókusz – Közszol-
gálati magazin (élő) 20.15 Drága örö-
kösök – Ma gyar filmsorozat, 3/69.
21.20 Bátrak földje – Ma gyar filmso-
rozat, 70. 22.15 Barátok közt – Ma -
gyar filmsorozat, 9825–9826. 23.00
RTL Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 14.50 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle
9.05 Egymás közt 9.05 Tudományról,
kultúráról 10.45, 19.50, 22.50 A lélek
szava 11.05 Cseperedő 11.30, 23.05
Vatikáni Rádió 12.05 Egyházi hírek
12.15 Evangélium; Szólj Uram! 13.05
A zene mesterei (ism.) 14.05 Az erdő
fohásza 14.35 Legyetek szentek!
(ism.) 15.05 Templom-tér-kép (MKR)
15.30, 23.25 Hitvalló 16.05 Kívánság-
műsor 16.30 Iránytű 17.00 Regionális
hírek 17.15 Kora esti hírmondó 17.45
A régió sportja 18.00 Rózsafüzér
18.35 Könyv-jelző (ism.) 19.05 Mus-
tármag 19.45 Esti mese 20.05 Egy-
házfórum 21.05 Kávéház (ism.) 22.10
Mindennapi egészségünk (ism.) 

6.00 Kedvenc ételeink eredete, 12–
13. 7.00 Élet a fagypont alatt, 5/6.
8.00 Élet a fagypont alatt, 6/15. 9.00
Brutális kémia, 3. 10.00 Ne próbáld ki
otthon!, 2/13. 10.55 Felhőkarcolók, 5.
12.00 Beépített főnök – Amerika,
4/14. 13.00 Kézikönyv az örök élet-
hez, 1. 14.00 Jéglovagok, 7/11. 14.55
Felhőkarcolók, 5. 16.00 Brutális ké-
mia, 3. 17.00 Beépített főnök – Ame-
rika, 4/15. 18.00 Ne próbáld ki ott-
hon!, 13–14. 20.00 Élet a fagypont
alatt, 5/7. 21.00 Élet a fagypont alatt,
6/16. 22.00 20. századi uralkodói lá-
togatások, 1. 23.05 A 20. század leg-
befolyásosabb alakjai, 1. 0.10 A sza-
badság útjai: menekülés, 2. világhá-
borúból, 2. 1.10 Jéglovagok, 7/11.
2.05 Kézikönyv az örök élethez, 1.

6.00, 10.00 Televíziós vásárlás 7.30
Kézilabda – BL, férfiak, Final Four, 1.
elődöntő, THW Kiel–Veszprém (ism.)
11.00 Kézilabda – BL, férfiak, Final
Four, döntő, Tauron Kielce–Veszprém
(ism.) 13.30 Darts – PDC-világbajnok-
ság, 14. nap (ism.) 17.30 Inside Bun-
desliga: a Bundesliga dinoszaurusza
(ism.) 18.30 Erős emberek – Bothúzó
ma gyar bajnokság, Látrány 19.30 Eu-
roapály – Az idény sportpillanatai
20.00 Darts – PDC-világbajnokság,
14. nap (ism.) 24.00 Labdarúgás –
Bundesliga, 8. forduló, Augsburg–Ba-
yern München (ism.) 2.00 Labdarú-
gás – Eb-selejtező, Budapest, Ma-
gyarország–Norvégia (ism.) 4.00 Lab-
darúgás – Eb-selejtező, Magyaror-
szág–Norvégia (ism.)

5.15 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 131. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.35 Teleshop 10.50 Az utolsó
zsaru – Né met krimisorozat, 9. 12.00
Tények Délben – Hírműsor 12.30
Walker, a texasi kopó – Ame ri kai ak-
ciófilm-sorozat, 176–177. 14.30 A vi-
déki doktor – Né met filmsorozat Ha-
zugságok 15.40 Amanda – Chi lei ro-
mantikus filmsorozat, 63. 16.45 Re-
mények földje, 69. 18.00 Tények
18.45 Tények Plusz 19.30 #marad-
jotthon – Ma gyar dokureality-sorozat
20.10 Exatlon Hungary – Extrém
sport-reality 22.50 Pénzt vagy éveket!
– Vetélkedő 0.15 Magánnyomozók –
Ma gyar dokureality-sorozat, 29.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Művészbejáró 11.00 Hírek
11.10 RefTér 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Művészbejáró (ism.) 19.00 Régió kró-
nika 19.30 Esti nyugalom 20.00 Hírek
20.10 RefTér (ism.) 21.00 Hírek 21.10
Mindennapi irodalom 22.00 Hírek
22.10 Zenesáv

8.00 FELSŐS 10.30 Felsős 11.00
Szólalj meg! 12.00 Érettségi 14.30
FELSŐS (ism.) 17.30 Érettségi (ism.)
20.00 Mindenki Akadémiája – Balta-
vári Tamás: Animáció, interaktció,
edukáció 20.30 Márai Sándor: Judit –
asszonymese egy részben – A Duna-
újvárosi Bartók Kamaraszínház elő-
adása – Márai Sándor: Judit 21.30,
23.05 Vers – Arany János: A tölgyek
alatt – Epres Attila 21.35 Hagyaték –
Ma gyar ismeretterjesztő sorozat –
Szent László – A ma gyar seregek
örök ura 22.05 „Boldog Várad” –
Szent László városa – Ma gyar isme-
retterjesztő film 22.40 Mindenki Aka-
démiája – Baltavári Tamás: Animáció,
interaktció, edukáció (ism.)  23.10 No-
vum (ism.) 23.35 Hazajáró

6.45 S.E.F.T. A Digi Sport életmódma-
gazinja 6.55 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 7.00 Reggeli Start. Váloga-
tás 8.00 Sport 24. A Digi Sport hírmű-
sora 8.10 S.E.F.T. A Digi Sport élet-
módmagazinja 8.20 Tenisz. WTA-tor-
na, Indian Wells, 2019–1. elődöntő,
Andreescu–Szvitolina (ism.) 10.20 Te-
nisz. WTA-torna, Indian Wells, 2019–
2. elődöntő, Bencic–Kerber (ism.)
12.20 S.E.F.T. 12.30 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 12.35 Tenisz. WTA-
torna, Indian Wells 2019, döntő, Ker-
ber–Andreescu (ism.) 14.35 Ame ri kai
futball. HFL 2019–1. elődöntő (ism.)
17.50 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 18.00 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.)
19.50 Labdarúgás. Ligue 1 (ism.)
23.30 Sport 24

8.50 Bakkermann – Ma gyar vígjáték
10.25 Skiptrace – Zűrös páros – Ame -
ri kai akcióvígjáték 12.30 Pofoncsata –
Ame ri kai vígjáték 14.25 A belleville-i
zsaru – Fran cia vígjáték – Fsz.: Omar
Sy, Luis Guzmán, Biyouna, Diem
Nguyen, Mike Benitez 16.50 Csúcs-
formában, 2. – Ame ri kai–hong kon gi
akcióvígjáték – Fsz.: Jackie Chan,
Chris Tucker, John Lone, Roselyn
Sanchez, Ziyi Zhang 18.40 És megint
dühbe jövünk – Olasz vígjáték – Fsz.:
Bud Spencer, Terence Hill, Woody
Woodbury, Luciano Catenacci 21.00
Tango és Cash – Ame ri kai akcióvígjá-
ték – Fsz.: Sylvester Stallone, Kurt
Russell, Jack Palance. R.: Andrej
Koncsalovszkij 23.10 Förtelmes főnö-
kök – Ame ri kai vígjáték

9.00, 14.45, 20.30 Jó szakács, rossz
szakács 9.30 Három éhes jóbarát
10.30 Tippek River Cottage-ból 10.45
Az anyám főztje Patrizia Paglierivel
11.15 Édes nagyik, finom sütik 11.45
Séfek, kíméljetek! 12.15 Mary, a mes-
terszakács 12.45 Húsimádók klubja
13.15 Terítéken Lengyelország 13.45
Robi és a szomszédok 14.15 Egy si-
ma, egy fordított 15.15 Tippek River
Cottage-ból 15.30 Három éhes jóba-
rát 16.30 Jamie és Jimmy konyhai
csatái 17.30 Mary, a mesterszakács
18.00 Húsimádók klubja 18.30 Hús
hússal 19.00 Robi és a szomszédok
19.30 Egy sima, egy fordított 20.00
Mary, a mesterszakács 21.00 Nadiya
ünnepi kedvencei 22.15 Jamie és
Jimmy konyhai csatái

8.00 Teleshop 10.00 Close Up, 7.
10.30 Zoom In, 3/14. 10.35 A vissza-
vonuló – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Michael Douglas, Susan Sarandon
12.25 5 nap háború – Ame ri kai akció-
film – Fsz.: Rupert Friend, Emmanu-
elle Chriqui 14.35 Egy bátor ember –
Ame ri kai–spa nyol–me xi kói filmdráma
– Fsz.: Tom Berenger, Joaquim de Al-
meida. R.: Lance Hool 17.05 Cosmo-
polis – Ka na dai–fran cia–por tu gál–
olasz filmdráma – Fsz.: Robert Pattin-
son, Juliette Binoche 19.10 Egy indi-
án Párizsban – Fran cia vígjáték –
Fsz.: Thierry Lhermitte, Ludwig Bri-
and 21.00 A Föld után: Apokalipszis –
Ame ri kai sci-fi akciófilm – Fsz.: Adrian
Paul, Richard Grieco 22.40 Hallowe-
en, 2. – Ame ri kai horror

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 6–10. 8.30 Agymenők – Ame ri -
kai vígjátéksorozat, 4–5. 9.25 Szívek
szállodája – Ame ri kai filmsorozat, 12–
13. 11.20 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 1–2. 13.10 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 8–9.
15.05 Doktor House – Ame ri kai drá-
masorozat, 3/3–4. 17.05 A mentalista
– Ame ri kai krimisorozat, 6/19. 18.05
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 5/10. 19.00 Castle – Ame ri kai ak-
cióvígjáték-sorozat, 5/11. 20.00 A
mentalista – Ame ri kai krimisorozat,
6/20. 21.00 15 perc hírnév – Ame ri kai
thriller 23.30 Élet – Ame ri kai film 1.40
Doktor House – Ame ri kai drámasoro-
zat, 3/2. 2.20 Castle – Ame ri kai akció-
vígjáték-sorozat, 5/9.

8.15 A belső ember – Ame ri kai ak ció -
thril ler 10.50 Poseidon Rex – Szörny
a mélyből – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Brian Krause 12.25 Bővér szálló –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Barry Wat-
son, Harland Williams 14.20 Kapcso-
lat – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Jodie
Foster, Matthew McConaughey. R.:
Robert Zemeckis 17.20 Vesztesek
bosszúja – Ame ri kai akciófilm – Fsz.:
Idris Elba, Zoe Saldana 19.20 Rendő-
rakadémia, 6.: Az ostromlott város –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Bubba
Smith, David Graf. R.: Peter Bonerz
21.00 A barbár – Legenda a szellem-
harcosról – Ame ri kai–ka na dai akció-
film – Fsz.: Karl Urban, Clancy
Brown. R.: Marcus Nispel 23.00 Pan-
dorum – Né met–an gol akciófilm

Üdvözlégy, ki megmentésünkre jöttél! 
Áldott légy, ki az áldást hozod nekünk! Jöjj! 

Mutasd meg nekünk Arcodat, és szabadok leszünk.
Guerric d’Igny

Film Plusz – 18.40

És megint dühbe jövünk 

Olasz vígjáték (1978) • A Sergio Corbucci által rendezett moziban
a Parapoulis nevű, hírhedt görög gengszter irányítja a háttérből
Miamiban a kaszinókat és a fogadóirodákat. Az erkölcsileg tánto-
ríthatatlan O’Connor admirális hadat üzen a maffiának. A kivéte-
les képességű Johnny Firpo (Terence Hill) hadnagyot bízza meg
az akció kivitelezésével. Johnny féltestvére, a jelenleg kamionve-
zető Charlie a múltban szerencsejátékosként kereste a betevőt. A
fivérek együtt veszik fel a harcot az alvilág ellen. Végigkacagva a
filmet azon tűnődünk, mi lehet a titka ennek a több mint negyven
éve született alkotásnak. Kívülről ismerünk szinte minden jelene-
tet, tudjuk, mi következik, mégsem unatkozunk egyetlen pillana-
tig sem. Terence Hill és Bud Spencer párosa egyike a filmtörténet
legnagyobbjainak. Apjukról, a szélhámos, munkakerülő Papiról a
jobb lator juthat eszünkbe. A jólelkű apácáról, Susan nővérről pe-
dig az, hogy Isten útjai valóban kiszámíthatatlanok. Az sem árt, ha
tudunk delfinül, mert így bekövetkezik a reálisan elképzelhetet-
len: lesz pénz a szegény árvák számára, nem is kevés. (bd)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Kenó (ism.)
16.40 Hrvatska Kronika
17.05 Ecranul nostru
17.30 Napi áhítat
17.45 Ridikül – Szétszórtságból

ötös! (ism.)
18.35 Fogd a kezem! – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 151/86. (ism.)
19.20 Don Matteo, V., 24/19. – Ara-

beszk (ism.)
10.25 Család-barát
12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Ő és én – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat, 10/3. – Szita
Irén

12.55 Hej Páva – Hortobágyi
Gyöngyvér tanszékvezető, Végső
Miklós docens

13.10 Madagaszkár, 3/2. – Eltűnt vi-
lágok

14.10 Zoo – Szlovák családi filmso-
rozat, I., 72/17. (ism.)

15.05 Sorsok útvesztője – Tö rök té-
véfilmsorozat, 401/68.

16.00 Don Matteo, V., 24/20. – A
győztes paripa

17.05 Ridikül – Sláger születik
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.40 Fogd a kezem! – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 151/87.
19.35 Zoo – Szlovák családi filmso-

rozat, I., 72/18.
20.35 Skan di náv lottó
20.45 A nyomorultak, 6/6.
22.05 A kis szemtanú – Ame ri kai

thriller (1985)
23.55 Kenó
24.00 Rododendron – Ma gyar kisjá-

tékfilm
10.25 Szabadság tér ´89
11.05 Hogy volt?! – Őze Áron
12.00 4 összeesküvő és 1 temetés –

Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
VIII., 8/1. – Menekültár

12.45 Mesterember – Szódásmester
13.10 Ma gyar Krónika – Rohanó vi-

lág
13.40 Kárpát-medence (ism.)
14.00 Világ (ism.)

15.25 Rejtélyes XX. század
15.50 Család’20 (ism.)
16.15 Élő egyház (ism.)
16.45 Kárpát-medence (ism.)
17.10 Jó ebédhez szól a nóta
18.10 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.15 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.20 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.40 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó (ism.)
19.05 Isten kezében (ism.)
19.30 Biblia és irodalom
19.50 Mindenki Akadémiája
10.25 Szürke fények – Benkő Imre

fotográfus
11.25 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.45 Oszvald képmása – Ma gyar

tévéjáték
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.20 Hrvatska Kronika (ism.)
13.50 Ecranul nostru (ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.50 Ő és én – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat, 10/3. (ism.)
16.00 Ma gyar gazda (ism.)
16.25 Mesterember (ism.)
16.55 Hazajáró (ism.)
17.25 Ízőrzők
18.35 Itthon vagy! – Fertő-tavi öko

túra
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Hogy volt?! – Mikszáth Kál-

mánra emlékezünk (ism.)
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Misszió – Ma gyar dokumen-

tumfilm
22.30 Hogy volt?!
23.30 Hagyaték
24.00 Határtalanul ma gyar
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 Hogy volt?! – Mikszáth Kál-

mánra emlékezünk (ism.)
12.30 Oszvald képmása – Ma gyar

tévéjáték (ism.)
13.30 Itthon vagy! – Fertő tavi öko

túra (ism.)
14.05 Ridikül – Szétszórtságból

ötös! (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás-jelentés 9.30 Hírek 10.00 Hír-
adó 10.10 Időjárás-jelentés 10.30 Hí-
rek 10.35 Iskolapad 11.00 Híradó
11.10 Időjárás-jelentés 11.30 Hírek
11.35 Forint, fillér 12.00 Déli harang-
szó 12.01 Híradó 12.35 Időjárás-je-
lentés 12.55–17.54 Ma délután. Ben-
ne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.10 Időjárás-jelentés 13.30 Hírek
13.35 Élő egyház (ism.) 14.00 Híradó
14.30 Hírek 14.35 Kárpát expressz
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Hírek 15.35
Iskolapad (ism.) 16.00 Híradó 16.30
Hírek 16.35 Forint, fillér (ism.) 17.00
Híradó 17.30 Hírek 17.33 Szemtől
szembe 17.54–21.50 Ma este. Ben-
ne: 18.00 Híradó 19.00 Hírek 19.05
Kék bolygó (ism.) 19.30 Híradó 21.00
Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30 Világ-
híradó 21.50–24.00 Ma éjjel. Benne:
22.00 Híradó 23.00 Híradó 23.20 An -
gol nyelvű hírek 23.30 Né met nyelvű
hírek 23.40 Orosz nyelvű hírek 23.50
Kí nai nyelvű hírek 24.00 Himnusz
0.02 Záróhíradó 0.20–5.55 Éjszakai
program

5.05 Pom-Pom meséi 5.15 Frakk, a
macskák réme 5.20 A legkisebb Ugri-
füles 5.30 Umizoomi csapat 5.55 Ro-
sie világa 6.15 Póló 6.25 Sherlock, a
jak 6.50 Alvin és a mókusok 7.00 44
csacska macska 7.25 Bohókás pro-
fesszor 7.35 Charley az iskolában
7.50 Dzsungelbanda – Mentés indul!
8.15 Szófia hercegnő 8.35 Jake és
Sohaország kalózai 9.00 Goldie és
Mackó 9.25 Kacsamesék 9.50 A kis
királylány 10.00 Buckó 10.25 Bing
10.30 Rosie világa 10.55 Töf-Töf ele-
fánt 11.00 Pom-Pom meséi 11.10
Frakk, a macskák réme 11.15 A legki-
sebb Ugrifüles 11.25 Pityke 11.35 Ma -
gyar népmesék 11.45 Kérem a követ-
kezőt! 11.55 Vakáción a Mézga csa-

lád 12.25 Brümmögők 12.45 Rozsda-
lovag 13.10 M2 matricák 13.15 És te
mit gondolsz? 13.30 Bobby és Bill
13.55 Super Wings – A szárnyalók
14.10 Umizoomi csapat 14.30 Bob, a
mester 14.45 Blinky Bill kalandjai a
vadonban 14.55 A dzsungel könyve
15.20 Dzsungelbanda – Mentés indul!
15.45 Charley az iskolában 16.00
Gyerekversek 16.02 Hetedhét kaland
16.10 Bobby és Bill 16.35 44 csacska
macska 17.00 Szófia hercegnő 17.25
Jake és Sohaország kalózai 17.50
Goldie és Mackó 18.10 Kacsamesék
18.35 Blinky Bill kalandjai a vadonban
18.45 Sherlock, a jak 19.15 Alvin és a
mókusok 19.25 Super Wings – A
szárnyalók 19.40 A kis királylány
19.50 Bing 19.55 Hetedhét kaland

20.15 Anya, az állatorvos I., 13/13.
21.10 Őrangyal, 22/6. 22.00 Odaát
XII., 23/6.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.00
Szentmise közvetítése Budapest-
ről, a városmajori Jézus Szíve-plé-
bániatemplomból 7.50 Jegyzet –
Kipke Tamás olvassa fel írását 8.08
Reggeli riport 8.17 A föld sója 8.23
Műsorajánló 8.42 Heuréka – a tudo-
mány pillanatai 8.52 Tény-kérdés –
napi interjú 9.04 Akvarell – kulturális
paletta 9.30 Életre-való – családi ma-
gazin (ism.) 10.04 Körkép – szombat-
helyi összeállítás 10.30 Varázsdoboz
– mesés irodalom 11.04 Kapcsolat-
ban – kiútkeresők 11.30 Dallamív –
remekművek, világsztárok 12.00 Ha-
rangszó 12.01 Úrangyala-imádság
12.08 Napi evangélium (ism.) 12.10 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
(ism.) 12.30 Kitalálom! – zenei közel-
kép 12.45 Guzsalyas – táncházi mu-
zsika 13.04 Hangárium – a könnyűze-
ne kiválóságai 13.30 Rádiós regény-
tár 14.04 Vendég-oldal – válogatás a
Szent István Rádió műsorából 15.04
Velünk vannak – világ-egyház (ism.)
15.30 Körkép – debreceni, kiskőrösi
és pécsi összeállítás 16.04 Útközben
– glóbuszmorzsák 16.30 Mozgásban
17.04 Délutáni találkozás – közéleti
beszélgetések 18.04 Életre-való –
családi magazin 18.30 Hírtükör 18.50
Múltidéző (ism.) 19.00 Harangszó
19.01 Rózsafüzér-imádság 19.35
Varázsdoboz – mesés irodalom (ism.)
20.04 Miért szeretem? 20.15 Műsor-
ajánló 20.20 Jegyzet (ism.) 20.30 Ak-
varell – kulturális paletta (ism.) 21.04
Velünk vannak – ez volt a XX. század
21.30 Rádiós regénytár (ism.) 22.00 A
Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű műsora
22.20 Napi evangélium (ism.) 22.34
Délutáni találkozás (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Harang-
szöveg 12.00 Déli harangszó az alsószeli
evangélikus templomból 12.02 Déli krónika
12.30 Közlekedés 12.35 Vízállásjelentés 12.45 Mit szólt
hozzá? Mozaik a Jó napot, Magyarország! tegnapi adásá-
ból Néveri Igorral 13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 „Te-
benned bíztunk eleitől fogva...” – a Magyarországi Re-
formátus Egyház félórája 14.00 Krónika 14.05 Kilenc ma -
gyar, aki világgá ment 14.30 Felfedező – nyelvről, iroda-
lomról, zenéről 15.00 Krónika 15.05 Sporthírek 15.10
Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Kalendárium
16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó napot, Magyar -
ország! 17.30 Krónika 17.50 Közlekedés 18.00 Krónika
18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00 Krónika
19.05 Egyszer volt... 19.30 Esti mese 19.40 Napi opera
19.45 Vers napról napra 19.50 Napi áhítat 20.00 Krónika
20.10 Sportvilág 21.00 Krónika 21.05 Az Este 21.30 Na-
gyok 22.00 Krónika 22.30 A Pece-partról jöttem 23.00 Kró-
nika 23.05 Igéző 23.10 Ütköző 23.35 A Hely 24.00 Him-
nusz; Hírösszefoglaló 0.10 Vendég a háznál

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Cine-java – a
legjobb filmzenék 10.00 Muzsikáló délelőtt
12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35 Az Oszt-
rák Rádió Szimfonikus Zenekarának hang-
versenye. Vez.: Marin Alsop. Km.: The
Swingles, 1. Clara Iannotta (1983–): Moult,
2. Peter Ablinger : 4 Weiß zenekarra és fe-

hér zajra, 3. Agata Zubel (1978–): Tűzijáték, 4. Luciano Be-
rio (1925–2003): Sinfonia nyolc énekhangra és zenekarra
(The Swingles), 5. Jón Leifs (1899-1968): Hekla op. 52
14.05 Magnus Holmander klarinétozik, David Huang zon-
gorázik, 1. Johannes Brahms: f-moll klarinétszonáta, op 20,
no 1, 2. Molly Kyen: Hydrozoa (Hidraállatok) az ECHO fel-
kérésére, 2019, 3. Gaetano Donizetti: Andante sostenuto,
4. Luigi Bassi: Fantázia egy Rigoletto–témára 15.00 Dankó
hírek 15.05 Muzsikáló délután 16.30 Játék 17.00 Hírek. Idő-
járás 19.00 Összhang – a zenei élet aktualitásai 19.35 Ro-
bert Schumann zongorás kamarazenéje, 1. Fantáziadara-
bok op. 88 (Simon Izabella – zongora, Hanna Weinmeister
– hegedű, Rafael Rosenfeld – gordonka), 2. d-moll hegedű-
verseny WoO 23 – II. Langsam (Steven Isserlis átirata)
(Mary Ellen Woodside – hegedű, Rafael Rosenfeld) 20.55
A Győri Filharmonikus Zenekar hangversenye 22.00 Ars no-
va 23.00 Évfordulók 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Teremtésvédelem 1.55 Ne féljetek! 2.00 Függőségről 2.55 Igéző 3.00 Az
irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk
5.00 Fájdalmas rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek
6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Igéző 6.55 Hír-
percek 7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító – reggeli magazinműsor Qu-
irin Ágnessel 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek
9.00 Szentmise – Budapest XXII., nagytétényi Nagyboldogasszony-temp-
lom 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk
10.40 Hírpercek 10.50 Aktuális 11.25 Zsolozsma – olvasmányos és napközi
imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Imalánc
12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.55 Hírper-
cek 14.00 A nap evangéliuma 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.35 Hírpercek
14.40 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örvendetes rózsafüzér 15.55
Hírpercek 16.00 Hitvalló 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak
16.50 Hirdessétek dicsőségét! 17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Cefe-
rino ház 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek 19.00 Zsolozsma – esti dicséret 19.25 In-
ter arma caritas 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás 20.16 Nagyhét
20.40 Valóságos jelenlét 20.55 Hírpercek 21.05 Aktuális 21.55 Hírpercek 22.00
Szülessünk újjá! 22.50 Nézőpont 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból
23.20 Jászol és Kereszt 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.00 Hajime (ism.) 5.30 Múlt és jelen
– Gulyás László beszélgetése Dallos
Gyula díjlovassal (ism.) 5.55 Tollas-
labda – All England – Férfi egyes
döntő (ism.) 6.55 Labdarúgás – Lab-
darúgó Ma gyar Kupa döntő: Puskás
Akadémia–Újpest FC (ism.) 9.40 Férfi
kosárlabda Eb-selejtező – Ukrajna–
Magyarország (ism.) 11.30 Fradi Tv
(ism.) (ism.) 12.05 Labdarúgó-Eb
2016 – Negyeddöntő: Németország–
Olaszország (ism.) 14.50 Műkorcso-
lya és jégtánc-vb – Gála (ism.) 17.10
Vezetők – vezetéstechnika Wéber
Gábboral (ism.) 17.25 UEFA BL-ma-
gazin (ism.) 17.55 Labdarúgó-mérkő-
zés – Ma gyar Kupa, döntő: Ferencvá-
rosi TC–Újpest FC (ism.) 20.00 Lab-
darúgó-Eb 2016 – Negyeddöntő:
Franciaország–Izland (ism.) 21.55
Labdarúgás – OTP Bank Liga: Buda-
pest Honvéd–Videoton FC (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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0.00 Ismétlések 7.00 Ferenc pápa
miséje a Szent Márta-házból (élő)
7.40 Belső gerinctorna 8.00 Szentmi-
se 8.40 Rózsafüzér 9.10 Élet az egy-
házban, 2. rész 10.00 Párbeszéd az
emberért 11.00 Rózsafüzér Pio atyá-
val 11.30 Nyitott szemmel 12.00 Úran-
gyala 13.00 Élő szentségimádás
14.00 Lélekemelő 15.00 Keresztút
15.30 Képújság 16.00 Párbeszéd
(ism.) 17.00 Szentmise 17.40 Rózsa-
füzér 18.10 Gyereksarok 18.40 Homi-
lia 19.00 Élet az egyházban (ism.)
20.00 Összhang (ism.) 20.30 Hírek
20.45 Rózsafüzér 21.30 Párbeszéd
(ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45 Élet az
egyházban (ism.) 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Rome Reports
(ism.) 7.00 Vatikán Világa (ism.) 7.30
Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 8.25 A nap szentje
8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
13.40 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 14.00 EWTN Daily Mass –
an gol nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az
Isteni Irgalmasság rózsafüzére 15.30
Hírnök 16.00 Rosarium 16.30 Napi
gondolatok az evangéliumról 16.40
Venite Adoremus (élő) 17.00 Szent-
mise 18.00 Angelica anya tanítása –
Mother Angelica Live Classics 19.10
Férfi (h)arcok Nagy Péter és Nagy
Zsolt műsora 19.30 Hírnök 20.00
Szentmise 21.00 Amit érzek... (ism.)
22.10 Délelőtt (ism.)

6.00 Keménymag (ism.) 7.00 Híradó
7.30 Magyarország élőben extra 1
(ism.) 8.00 Hírek 8.05 Magyarország
élőben extra 2 (ism.) 8.30 Magyaror-
szág élőben (ism.) 9.00 Hírek 9.05 Ke-
ménymag (ism.) 10.00 Híradó 10.30
Televíziós vásárlás 11.00 Hírek 11.05
Riasztás (ism.) 12.00 Híradó 12.30 Eu-
rópai híradó (ism.) 13.00 Hírek 13.05
Kettesben 14.00 Hírek 14.05 Főhős
(ism.) 15.00 Híradó; Sporthírek 15.30
Garázs (ism.) 16.00 Hírek 16.05 Bayer
show (ism.) 17.00 Híradó; Sporthírek
17.30 Magyarország élőben extra 1
18.00 Híradó; Sporthírek 18.30 Ma-
gyarország élőben extra 2 19.00 Hír-
adó; Sporthírek 19.30 Magyarország
élőben 20.00 Hírek 20.05 Credo 21.00
Hírek 21.05 Címlap 22.00 Híradó

4.05 Győzike – Reality komédia, 97.
4.50 Teleshop (élő) 5.15 Barátok közt
– Ma gyar filmsorozat, 9825–9826.
(ism.) 6.00 Reggeli – Élő magazinmű-
sor (élő) 9.05 Asztro Klub (élő) 10.05
Teleshop (élő) 12.15 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 13.40 Drága
örökösök, 3/69. (ism.) 14.50 Bátrak
földje – Ma gyar filmsorozat, 70. (ism.)
16.00 Az én kis családom – Tö rök
filmsorozat, 100. 17.10 Barátok közt –
Ma gyar filmsorozat, 9827–9828.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.55 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (élő) 20.15 Drága örökösök – Ma -
gyar filmsorozat, 3/70. 21.20 Bátrak
földje, 71. 22.15 Barátok közt – Ma -
gyar filmsorozat, 9827–9828. 23.00
RTL Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Szentmise
7.35, 15.05 Szentek, szent életű em-
berek 8.15 Játék 8.45 Lapszemle 9.05
Múltunk pillérei 10.05 Szószóló 10.45,
19.50, 22.50 A lélek szava 11.05 Év-
ezredek asztalánál 11.30, 23.05 Vati-
káni Rádió 12.05 Egyházi hírek 12.15
Evangélium; Szólj Uram! 13.05 Nem
középiskolás fokon (ism.) 13.40 Nép-
zenei kincsestár 14.05, 21.35 Úton és
útfélen 14.35 Neuma (ism.) 15.15 Hét-
végi levél (ism.) 15.30, 23.25 Hitvalló
16.05 Érték-adó 17.00 Regionális hí-
rek 17.15 Kora esti hírmondó 17.45 A
régió sportja 18.00 Rózsafüzér 18.35
Keresztény közéleti akadémia (MKR)
19.05 Iránytű (ism.) 19.45 Esti mese
20.10 Beszélő könyvek 21.05 Sziluett
(ism.) 22.10 Szószóló (ism.) 

6.00 Felhőkarcolók, 5. 7.00 Élet a
fagypont alatt, 5/7. 8.00 Élet a fagy-
pont alatt, 6/16. 9.00 Brutális biológia,
3. 10.00 Ne próbáld ki otthon!, 2/14.
10.55 Felhőkarcolók, 6. 12.00 Beépí-
tett főnök – Amerika, 4/15. 13.00 Ké-
zikönyv az örök élethez, 2. 14.00 Jég-
lovagok, 7/12. 14.55 Felhőkarcolók,
6. 16.00 Brutális biológia, 3. 17.00
Beépített főnök – Amerika, 4/16.
18.00 Ne próbáld ki otthon!, 2/14.
19.00 Ne próbáld ki otthon!, 3/1.
20.00 Élet a fagypont alatt, 5/8. 21.00
Élet a fagypont alatt, 6/17. 22.00 20.
századi uralkodói látogatások, 2.
23.05 A 20. század legbefolyásosabb
alakjai, 2. 0.10 A szabadság útjai: me-
nekülés, 2. világháborúból, 3. 1.10
Jéglovagok, 7/12.

8.15 Kézilabda – BL, nők, csoportkör,
Metz–FTC-Rail Cargo Hungaria (ism.)
10.15 Televíziós vásárlás 11.15 Kézi-
labda – BL, nők, csoportkör, Győri Au-
di ETO KC–Baník Most (ism.) 13.15 A
Frankfurt legszebb góljai 13.30 Darts
Best of League 2020, Michael van
Gerwen legjobb meccsei (ism.) 17.00
Euroapály (ism.) 17.30 Labdarúgás –
Top11: a 90-es évek legjobb kapusai
(ism.) 19.00 Póker 20.00 Darts – Elő-
döntők, PDC-világbajnokság, 15. nap
(ism.) 24.00 Labdarúgás – Bundesli-
ga, 10. forduló, Frankfurt–Bayern
München (ism.) 2.00 Labdarúgás –
Bundesliga, 10. forduló, Bayern Münc-
hen–Dortmund (ism.) 4.00 Ökölvívás
– Profi gála, Terence Crawford–Egidi-
jus Kavaliauskas (ism.)

5.15 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 132. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.35 Teleshop 10.50 Az utolsó
zsaru – Né met krimisorozat, 10.
12.00 Tények Délben – Hírműsor
12.30 Walker, a texasi kopó – Ame ri -
kai akciófilm-sorozat, 177–178. 14.30
A vidéki doktor – Né met filmsorozat
15.40 Amanda, 64. 16.45 Remények
földje – Tö rök romantikus filmsorozat,
70. 18.00 Tények – Hírműsor 18.45
Tények Plusz 19.30 #maradjotthon –
Ma gyar dokureality-sorozat 20.10
Exatlon Hungary – Extrém sport-rea-
lity 22.50 Pénzt vagy éveket! – Vetél-
kedő 0.15 Magánnyomozók I. – Ma -
gyar dokureality-sorozat, 30.

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Köztünk élnek 11.00 Hírek
11.10 Találkozások 12.00 Régió kró-
nika 12.15 Mindennapi irodalom
(ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00
Hírek 14.10 Határtalan 15.00–17.00
Svédasztal 16.30 Régió krónika
17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00 Hí-
rek 18.10 Köztünk élnek (ism.) 19.00
Régió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Találkozások (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.00 FELSŐS 11.00 Szólalj meg!
12.00 Érettségi 14.30 FELSŐS 17.30
Érettségi (ism.) 20.00 Mindenki Aka-
démiája – Juhász Árpád: A földtudo-
mány forradalma: a lemeztektonika
20.30 Óbudai Danubia Zenekar – Ott-
hon vagyunk sorozatának hangverse-
nye 22.00, 23.35 Vers – Petőfi Sán-
dor – Hírös város az aafődön Kecske-
mét 22.00 Ma gyar elsők – Ma gyar is-
meretterjesztő sorozat – Az első ma -
gyar tévéfilmsorozat 22.20 Talentum
– Ma gyar riportműsor – Találkozás
Zenthe Ferenccel 23.05 Mindenki
Akadémiája – Juhász Árpád: A földtu-
domány forradalma: a lemeztektonika
(ism.) 23.35 MMA portrék (ism.) 0.30
Tőkéczki és Takaró: Történelem és
irodalom (ism.)

6.45 S.E.F.T. A Digi Sport életmódma-
gazinja 6.55 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 7.00 Reggeli Start. Váloga-
tás 8.00 Sport 24. A Digi Sport hírmű-
sora 8.10 S.E.F.T. A Digi Sport élet-
módmagazinja 8.20 Labdarúgás. Se-
rie A TIM (ism.) 10.10 Labdarúgás.
Serie A TIM (ism.) 12.00 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 12.05 S.E.F.T. A
Digi Sport életmódmagazinja 12.15,
14.05 Labdarúgás. Serie A TIM (ism.)
15.55 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 16.05 S.E.F.T. A Digi Sport élet-
módmagazinja 16.15 Labdarúgás.
Serie A TIM (ism.) 18.05 Labdarúgás.
Serie A TIM (ism.) 19.55 Sport 24. A
Digi Sport hírműsora 20.05 Labdarú-
gás. Serie A TIM (ism.) 21.55 Labda-
rúgás. Serie A TIM (ism.)

9.00 Rocker a pácban – An gol akció-
vígjáték 10.55 Rumnapló – Ame ri kai
kalandfilm 13.25 Forráskód – Ame ri -
kai–ka na dai ak ció thril ler 15.20 Éjsza-
kai járat – Ír romantikus filmdráma –
Fsz.: John Hurt, Brenda Blethyn, Pa-
uline Flanagan, Rynagh O’Grady
17.00 A fegyver rossz végén – Ame ri -
kai akciófilm – Fsz.: Steven Seagal,
Jade Ewen, Florin Piersic Jr, Jo na -
than Rosenthal, Ovidiu Niculescu
18.50 Tango és Cash – Ame ri kai ak-
cióvígjáték – Fsz.: Sylvester Stallone,
Kurt Russell, Jack Palance, Teri Hatc-
her 21.00 Con Air – A fegyencjárat –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Nicolas Ca-
ge, John Cusack, John Malkovich,
Steve Buscemi 23.20 A rítus – Ame ri -
kai–ma gyar–olasz horror

9.00, 14.45, 20.30 Jó szakács, rossz
szakács 9.30 Nadiya ünnepi kedven-
cei 10.45 Az anyám főztje Patrizia
Paglierivel 11.15 Édes nagyik, finom
sütik 11.45 Séfek, kíméljetek! 12.15
Mary, a mesterszakács 12.45 Hugh
mesterhármasa 13.15 Terítéken Len-
gyelország 13.45 Robi és a szomszé-
dok 14.15 Egy sima, egy fordított
15.15 Nadiya ünnepi kedvencei 16.30
Jamie és Jimmy konyhai csatái 17.30
Mary, a mesterszakács 18.00 Hugh
mesterhármasa 18.30 Hús hússal
19.00 Robi és a szomszédok 19.30
Egy sima, egy fordított 20.00 Mary, a
mesterszakács 21.00 Nagy-Britannia
legjobb hobbiszakácsa 22.15 Jamie
és Jimmy konyhai csatái 23.15 Robi
és a szomszédok

8.00 Teleshop 10.00 Zoom In, 3/15.
10.10 Karácsonyi ének – Ame ri kai
animációs film 11.40 Saint Tropez-
ban történt – Fran cia–bel ga romanti-
kus vígjáték 13.40 A Jáde Démon ki-
rálysága – Hongkongai akciófilm –
Fsz.: Bingbing Fan, Xiaoming Huang
15.45 Egy indián Párizsban – Fran cia
vígjáték – Fsz.: Thierry Lhermitte,
Ludwig Briand 17.40 Liza, a rókatün-
dér – Ma gyar film – Fsz.: Balsai Móni-
ka, Fazekas Bede Szabolcs 19.35
Nyílt tengeren: Cápák között – Auszt -
rál horror – Fsz.: Joel Hogan, Josh
Potthoff. R.: Gerald Rascionato 21.00
Lovagok háborúja, 2. – Harc a trónért
– An gol akciófilm – Fsz.: Michelle Fa-
irley, Roxanne McKee 23.05 14 pen-
ge – Kí nai akciófilm

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 10–14. 8.30 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 6–7. 9.25 Szívek
szállodája – Ame ri kai filmsorozat, 14–
15. 11.20 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 3–4. 13.10 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 5/10.
14.10 Castle – Ame ri kai akcióvígjá-
ték-sorozat, 5/11. 15.05 Doktor House
– Ame ri kai drámasorozat, 3/5–6.
17.05 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 6/20. 18.00 Castle – Ame ri -
kai akcióvígjáték-sorozat, 5/12. 19.00
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 5/13. 20.00 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 6/21. 21.00 Invázió –
Ame ri kai thriller 23.00 15 perc hírnév
– Ame ri kai thriller 1.25 Doktor House
– Ame ri kai drámasorozat, 3/3.

8.15 Légcsavar – Ame ri kai akciófilm
10.15 A barbár – Legenda a szellem-
harcosról – Ame ri kai–ka na dai akció-
film – Fsz.: Karl Urban, Clancy Brown
12.25 A bátrak igazsága – Ame ri kai
háborús filmdráma – Fsz.: Denzel
Washington, Meg Ryan 14.45 A se-
bezhetetlen – Ame ri kai ak ció thril ler –
Fsz.: Bruce Willis, Samuel L. Jackson
16.55 A hálózat csapdájában – Ame -
ri kai thriller – Fsz.: Sandra Bullock,
Jeremy Northam. R.: Irwin Winkler
19.15 Farkasok – Fran cia akcióhorror
– Fsz.: Lucas Till, Stephen McHattie.
R.: David Hayter 21.00 Horrorra
akadva, 3. – Ame ri kai–ka na dai hor-
rorvígjáték – Fsz.: Anna Faris, Charlie
Sheen. R.: David Zucker 22.35 Ve-
szett vad – Ame ri kai akciófilm

Az én kezeim miatt, mert azt tették, ami tiltva volt, a Te kezeidet verték
át szögekkel, Uram. Az én lábaim miatt szúrták át a Te lábaidat... Te hal-
tál meg, hogy nekem életet adj, és eltemettek, hogy lehetővé tedd az én
feltámadásomat.                                                        Saint-Thierry Vilmos

Film Café – 19.05

Apósok akcióban
Amerikai–német akcióvígjáték (2003) • Ha két fiatal elhatároz-
za, hogy összeházasodik, nem csak a kettejük élete fog összekap-
csolódni. Szüleiket, testvéreiket és más rokonaikat is hozzák ma-
gukkal. S bár valószínűsíthető, hogy csak az ifjú pár fog majd

egymással egy háztartásban élni, nem árt, ha a családtagok is
igyekeznek megtalálni a hangot az új rokonsággal. Elsősorban
persze az anyósok és az apósok. Andrew Fleming filmjében Jerry-
re (Albert Brooks) és Steve-re (Michael Douglas) vár ez a nemes
feladat. Jerry a lábak szakértő orvosa, míg Steve fénymásolókkal
üzletel. Legalábbis ezt állítja magáról. A szűk család egy vacsorán
szeretne kicsit közelebb kerülni egymáshoz, a dolgok azonban
egészen másként alakulnak, mint ahogyan azt Jerry elképzelte.
Váratlanul egy repülőgépen találja magát, majd Párizsba kerül,
kisvártatva pedig egy felhőkarcoló tetejéről kell leugrania, holott
mind a hármat szívből utálja. Mindezt pedig a „fénymásolós”
apósjelöltnek köszönhetően. Fleming filmje nem egy eget rengető
alkotás, de arra pont jó, hogy másfél órára teljesen kikapcsoljon
bennünket. (bb)

n A nap műsora

Kábel: DIGI budapesti vételkörzet
Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Család-barát (ism.)
15.50 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Kenó (ism.)
16.50 Rondó
17.45 Napi áhítat
18.00 Ridikül – Sláger születik (ism.)
19.00 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, V., 24/20. – A győztes
paripa (ism.)

10.00 Krizmaszentelő szentmise
közvetítése

12.00 Déli harangszó
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.50 Ő és én – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat, 10/4. – Pepe
12.55 Hej Páva – Fábri Géza népze-

nész
13.05 Skót birtokok – An gol ismeret-

terjesztő sorozat, 4/3. – Az Inve-
rary kastély

14.10 Zoo – Szlovák családi filmso-
rozat, I., 72/18. (ism.)

15.05 Sorsok útvesztője, 401/69.
16.00 Don Matteo, V., 24/21. – Az

utolsó ítélet
17.05 Ridikül – Így húsvétolunk mi
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.40 Fogd a kezem! – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 151/88.
19.30 Zoo, I., 72/19.
20.30 Fábry
21.50 Salsa – Fran cia–spa nyol já-

tékfilm – Fsz.: Vincent Lecoeur,
Christianne Gout, Estéban Socra-
tes, Michel Aumont. R.: Joyce Bu-
nuel

23.30 Kenó
23.40 Klapka légió – Ma gyar tévéjá-

ték – Fsz.: Tordy Géza, Végvári
Tamás, Horváth Sándor, Koltai
János, Törőcsik Mari, Men sá ros
László, Bencze Ferenc. R.: Haj-
dufy Miklós

11.30 4 összeesküvő és 1 temetés –
Osztrák bűnügyi tévéfilmsorozat,
8/2.

12.20 OJD – Irodalom és könyv 26
percben

12.45 Mesterember
13.15 Ma gyar Krónika
13.40 Ma gyar gazda (ism.)
14.00 Kék bolygó (ism.)

15.25 Rejtélyes XX. század
15.50 Novum (ism.)
16.20 Summa (ism.)
16.45 Világ (ism.)
17.05 Útravaló (ism.)
17.25 Jó ebédhez szól a nóta
18.20 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.25 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.35 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.50 Útmutató (ism.)
19.20 Így szól az Úr! (ism.)
19.25 Kereszt-Tények (ism.)
19.30 Vallás és szabadság – Ma gyar

ismeretterjesztő sorozat – A kas-
sai vértanúk (ism.)

19.45 Mindenki Akadémiája
10.15 A létezés szakmában dolgo-

zom – Portréfilm Kodolányi Gyula
költőről

11.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Nem válok el! – Ma gyar tévé-

játék
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.20 Rondó – Ma gyar magazin

(ism.)
14.20 Család-barát (ism.)
15.45 Ő és én – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat, 10/4. (ism.)
16.00 Kék bolygó (ism.)
16.25 Noé barátai (ism.)
16.55 Szerelmes földrajz – Szabad-

ság keresők (Otthon, a világban)
– Csorba László (ism.)

17.25 Ízőrzők
18.35 Itthon vagy!
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Szenes Iván írta
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Ridikül (ism.)
22.30 Hogy volt?!
23.30 Hagyaték
24.00 Határtalanul ma gyar
10.35 Hetedhét kaland
10.45 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.15 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 Szenes Iván írta (ism.)
12.25 Nem válok el! – Ma gyar tévé-

játék (ism.)
13.40 Itthon vagy! (ism.)
14.05 Ridikül (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás-jelentés 9.30 Hírek 10.00 Hír-
adó 10.10 Időjárás-jelentés 10.30 Hí-
rek 10.35 Unió28 11.00 Híradó 11.10
Időjárás-jelentés 11.30 Hírek 11.35
Kosár – Fogyasztóvédelmi magazin
12.00 Déli harangszó 12.01 Híradó
12.35 Időjárás-jelentés 12.55–17.54
Ma délután. Benne: 12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó 13.10 Időjárás-jelentés
13.30 Hírek 13.35 Iskolapad (ism.)
14.00 Híradó 14.10 Időjárás 14.30 Hí-
rek 14.35 Forint, fillér (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 Hírek 15.35 Unió28 (ism.)
16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35 Ko-
sár (ism.) 17.00 Híradó 17.30 Hírek
17.33 Szemtől szembe 17.54–21.50
Ma este. Benne: 18.00 Híradó 19.00
Hírek 19.05 Unió28 (ism.) 19.30 Hír-
adó 21.00 Híradó 21.25 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 21.50–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 22.00 Híradó 23.00 Híradó
23.20 An gol nyelvű hírek 23.30 Né -
met nyelvű hírek 23.40 Orosz nyelvű
hírek 23.50 Kí nai nyelvű hírek 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó 0.20–5.55
Éjszakai program

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 Pom-Pom
meséi 5.15 Frakk, a macskák réme
5.20 A legkisebb Ugrifüles 5.30 Umi-
zoomi csapat 5.55 Rosie világa 6.15
Póló 6.25 Sherlock, a jak 6.50 Alvin és
a mókusok 7.00 44 csacska macska
7.25 Bohókás professzor 7.35 Charley
az iskolában 7.50 Dzsungelbanda –
Mentés indul! 8.15 Szófia hercegnő
8.35 Jake és Sohaország kalózai 9.00
Goldie és Mackó 9.25 Kacsamesék
9.50 Buckó 10.10 Töf-Töf elefánt
10.20 Pom-Pom meséi 10.25 A legki-
sebb Ugrifüles 10.35 Sebaj Tóbiás
10.45 Süsü, a sárkány kalandjai

11.40 Brümmögők 12.05 Rozsdalovag
12.30 M2 matricák – Igaz vagy hamis
12.35 És te mit gondolsz? 12.45 Umi-
zoomi csapat 13.10 Bob, a mester
13.25 Tig és Leo 13.45 Dzsungelban-
da – Mentés indul! 14.10 Charley az
iskolában 14.25 Gyerekversek 14.28
Hetedhét kaland 14.40 Bobby és Bill
15.00 44 csacska macska 15.30 Száj-
kosaras kosaras – Kutyaütő csoda-
csatár 17.00 Szófia hercegnő 17.25
Jake és Sohaország kalózai 17.50
Goldie és Mackó 18.10 Kacsamesék
18.35 Blinky Bill kalandjai a vadonban
18.45 Sherlock, a jak 19.15 Alvin és a
mókusok 19.25 Super Wings – A szár-
nyalók 19.40 A kis királylány 19.50
Bing 19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Anya, az állatorvos II., 13/1.
21.10 Született szinglik, 15/3. 21.35
KiberMa 22.10 Odaát XII., 23/7. 23.00
Kulisszák mögött – Az A38 hajón
23.55 Szellemekkel suttogó − Ame ri -
kai fantasztikus filmsorozat, 22/7.

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Zenés napköszöntő 6.30 Hírtükör
6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli ima 7.50
Jegyzet – Jánosi Dalma olvassa fel
írását 8.08 Reggeli riport 8.17 Venite
– egyházi programajánló 8.23 Műsor-
ajánló 8.42 Világújság – Táruljon fel
csodálatos világunk! 8.52 Tény-kér-
dés – napi interjú 9.04 Akvarell – kul-
turális paletta 9.30 Életre-való – csa-
ládi magazin (ism.) 10.04 Körkép –
szombathelyi összeállítás 10.30 Va-
rázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Kapcsolatban – látóhatár 11.30 Dal-
lamív 12.00 Harangszó 12.01 Úran-
gyala-imádság 12.08 Napi evangéli-
um (ism.) 12.10 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 12.30 Kita-
lálom! – zenei közelkép 12.45 Guzsa-
lyas – népzenei műsor 13.04 Hangá-
rium – a könnyűzene kiválóságai
13.30 Rádiós regénytár 14.04 Ven-
dég-oldal 15.04 Velünk vannak – ez
volt a XX. század (ism.) 15.30 Körkép
– debreceni, kiskőrösi és pécsi össze-
állítás 16.04 Arcok és sorsok 16.30
Mozgásban – Sztárok és történetek
Bradányi Ivánnal 17.04 Délutáni talál-
kozás – törzsasztal 18.00 Nagycsü-
törtöki liturgia – közvetítés a Pádu-
ai Szent Antal-templomból, Buda-
pestről. A szertartást vezeti Bárány
Béla plébános. 19.30 Hírtükör 20.04
Miért szeretem? 20.15 Műsorajánló
20.20 Jegyzet (ism.) 20.30 Akvarell
(ism.) 21.04 Velünk vannak 21.30 Rá-
diós regénytár (ism.) 22.00 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 22.20
Napi evangélium (ism.) 22.34 Délutá-
ni találkozás (ism.) 23.30 Zenei kin-
csestár 0.03 Angyalok citeráján – vers
éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.00 Hajnal-táj 5.55
Napi ima 6.00 Jó reggelt, Magyarország!
9.05 Napközben 11.00 Krónika 11.05 A
Hely 11.30 Vendég a háznál 11.55 Ha-
rangszöveg 12.00 Déli harangszó a szat-
márnémeti Munkás Szent József római
katolikus templomból 12.02 Déli krónika 12.30 Közlekedés
12.35 Vízállásjelentés 12.45 Mit szólt hozzá? Mozaik a Jó
napot, Magyarország! tegnapi adásából Néveri Igorral
13.00 Krónika 13.05 Ütköző 13.30 „Tanúim lesztek!” – a
magyarországi Római Katolikus Egyház félórája 14.00
Krónika 14.05 Kilenc ma gyar, aki világgá ment 14.30 Fel-
fedező – a tudomány világáról 15.00 Krónika 15.05 Sport-
hírek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30
Kalendárium 16.00 Krónika 16.05 Közlekedés 16.10 Jó na-
pot, Magyarország! 17.30 Krónika 17.50 Közlekedés 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 A nap kérdése 19.00
Krónika 19.05 100 éve történt a nagy háború 19.30 Esti
mese 19.40 Napi opera 19.45 Vers napról napra 19.50 Na-
pi áhítat 20.00 Krónika 20.10 Sportvilág 21.00 Krónika
21.05 Az Este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika 22.30 A Pece-
partról jöttem 23.00 Krónika 23.05 Igéző 23.10 Ütköző
23.35 A Hely 24.00 Himnusz; Hírösszefoglaló

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Összhang – a
zenei élet aktualitásai 10.00 Muzsikáló dél -
előtt 12.00 Hírek 12.05 Népzene 12.35
Hangversenykülönlegességek. Fischer An-
nie zongorázik a BBC stúdiójában, 1. Wolf-
gang Amadeus Mozart: c-moll szonáta K.

457 (1971. február 24.), 2. Ludwig van Beethoven: a) cisz-
moll (Holdfény) szonáta op 27/2 (1958. november 2.), b)
Harminckét változat saját témára WoO 80 (1963. május
19.), 3. Frederic Chopin: cisz-moll scherzo op. 39 (a felvé-
tel ideje ismeretlen), 4. Kodály Zoltán: Marosszéki táncok
13.40 Hangversenykülönlegességek. A Ma gyar Állami
Hangversenyzenekar hangversenye. Vez.: Kobajasi Keni-
csiró. Km.: Onczay Csaba – gordonka, 1. Carl Maria von
Weber: Oberon – Nyitány, 2. Camille Saint-Saëns: a-moll
gordonkaverseny (Onczay), 3. Antonín Dvořák: IX. (Újvilág)
szimfónia 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló délután
16.30 Játék 17.00 Hírek. Időjárás 19.00 Kritikus füllel 19.35
A Ma gyar Állami Hangversenyzenekar játszik. Vezényel:
Lu kács Ervin, 1. Sugár Rezső: Epilógus, 2. Felix Mendels-
sohn-Bartholdy: e-moll hegedűverseny op. 64 (Közremű-
ködik: Szabadi Vilmos) 21.00 Bálint János fuvolázik, Pau-
likovics Pál gitározik 22.00 Ars nova 23.00 Jazz a Már-
ványteremben 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Dicsőséges rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 A közösség szolgálatában 1.55 Ne féljetek! 2.00 A hit kapuja 2.55 Igéző
3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Királyfik és királylányok
4.15 Hitünk és életünk 5.00 Örvendetes rózsafüzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba
Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból
6.50 Igéző 6.55 Hírpercek 7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító Lépes Ló-
ránt atyával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00
9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55 Hírpercek 10.00 Szentmise – Budapest V.,
Szent István-bazilika 11.20 Hírpercek 11.25 Zsolozsma – olvasmányos- és
napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05
Imalánc 12.15 Világosság rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10
Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangéliuma
14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.35 Hírpercek 14.40 Imalánc 15.00 Az irgalmas-
ság órája 15.15 Fájdalmas rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Nagycsütörtök
16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek 16.45 Egyszerű szavak 16.50 Az idők jelei 17.35
Hírpercek 17.45 Liturgiamagyarázat 18.00 Szentmise – Budapest II., pasaréti
Páduai Szent Antal-templom 19.50 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás
– ima a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Nagyhét 20.55 Hírpercek 21.05 Mit te-
hetnék érted? 21.55 Hírpercek 22.00 Gazdálkodj hittel! 22.50 Nézőpont 22.55
Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Valóságos jelenlét 23.40 Zsolozsma
– befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.00 Múlt és jelen – Gulyás László
beszélgetése Dallos Gyula díjlovassal
(ism.) 5.30 Öttusa-vk (ism.) 5.55 Tol-
laslabda – All England – Női egyes
döntő (ism.) 6.55 UEFA BL – RB Leip-
zig–Tottenham Hotspur nyolcaddöntő
(ism.) 8.50 Férfi kosárlabda-Eb – Ma-
gyarország–Csehország (ism.) 10.45
Labdarúgó-Eb 2016 – Negyeddöntő:
Franciaország–Izland (ism.) 12.40
Női kézilabda Ma gyar Kupa: FTC-Rail
Cargo Hungária–Győri Audi ETO KC
döntő (ism.) 14.25 Pecatúra 14.55
Skipper 15.30 Labdarúgó-mérkőzés –
OTP Bank Liga: Újpest FC–Videoton
FC (ism.) 17.25 Napos Oldal – DVTK
18.00 Labdarúgó-mérkőzés – OTP
Bank Liga: Ferencvárosi TC–Újpest
FC (ism.) 20.00 Labdarúgó-Eb 2016
– Portugália–Wales (ism.) 21.50 Vízi-
labda BL-Final 8 – FTC-Telekom Wa-
terpolo–Olympiakosz döntő (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctor-
na 8.00 Életvezetés - Beszéljük meg!
– Somogyiné dr. Petik Krisztina, dr.
Kézdy Anikó és dr. Papp Miklós be-
szélgetése 9.30 Ferenc pápa krizma-
szentelési miséje Rómából 10.30
Katekézis 11.00 Rózsafüzér Pio atyá-
val 11.30 Nyitott szemmel 12.00 Úran-
gyala; Hírek; Képújság 13.00 Élő
szentségimádás 14.00 Pápai általá-
nos kihallgatás Rómából 15.00 Irgal-
masság órája 15.30 Képújság 16.00
Életvezetés 17.30 Nyitott szemmel
(ism.) 18.00 Nagycsütörtöki szertar-
tás 20.00 Szentségimádás 21.30 Pár-
beszéd (ism.) 22.30 Zsolozsma 22.45
Élet az egyházban 23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Angelica anya taní-
tása – Mother Angelica Live Classics
7.00 Rome Reports (ism.) 7.30 Hír-
nök 8.00 Vatikáni Rádió ma gyar nyel-
vű műsora 8.25 A nap szentje 8.30
Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt (élő)
11.30 Hírnök 12.00 Szentmise 13.00
Vatikán Világa (ism.) 13.40 Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 14.00
EWTN Daily Mass – an gol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
19.30 Hírnök 20.00 Szentmise 21.00
Miért is? 22.00 Szentségimádás a
művészeti élet megújulásáért – Szik-
latemplom (élő)

6.00 Címlap (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Magyarország élőben extra 1 (ism.)
8.00 Hírek 8.05 Magyarország élőben
extra 2 (ism.) 8.30 Magyarország élő-
ben (ism.) 9.00 Hírek 9.05 Címlap
(ism.) 10.00 Híradó 10.30 Televíziós
vásárlás 11.00 Hírek 11.05 Civil kör
(ism.) 12.00 Híradó 12.30 Soroló (ism.)
13.00 Hírek 13.05 Kettesben 14.00 Hí-
rek 14.05 Riasztás (ism.) 15.00 Hír-
adó; Sporthírek 15.30 Hírvilág (ism.)
16.00 Hírek 16.05 Keménymag (ism.)
17.00 Híradó; Sporthírek 17.30 Ma-
gyarország élőben extra 1 18.00 Hír-
adó; Sporthírek 18.30 Magyarország
élőben extra 2 19.00 Híradó 19.30 Ma-
gyarország élőben 20.00 Hírek 20.05
Főhős International 21.00 Hírek 21.05
Publi cafe 22.00 Híradó

4.05 Auszt rál expressz – Auszt rál ka -
land film so ro zat, 1. 4.50 Teleshop
(élő) 5.15 Barátok közt, 9827–9828.
(ism.) 6.00 Reggeli – Élő magazinmű-
sor (élő) 9.05 Asztro Klub (élő) 10.05
Teleshop (élő) 12.15 Fókusz – Köz-
szolgálati magazin (ism.) 13.40 Drága
örökösök – Ma gyar filmsorozat, 3/70.
(ism.) 14.50 Bátrak földje – Ma gyar
filmsorozat, 71. (ism.) 16.00 Az én kis
családom, 101. 17.10 Barátok közt –
Ma gyar filmsorozat, 9829–9830.
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
18.55 Fókusz – Közszolgálati maga-
zin (élő) 20.15 Drága örökösök – Ma -
gyar filmsorozat, 3/71. 21.20 Bátrak
földje – Ma gyar filmsorozat, 72. 22.15
Barátok közt, 9829–9830. 23.00 RTL
Híradó – Késő esti kiadás

5.00 Napköszöntő 7.00 Reggeli di-
cséret 7.35, 15.05 Szentek szent éle-
tű emberek 8.15 Lelkigyakorlat 8.40
Szent három nap 9.00 Krizmaszen-
telési szentmise 11.05 Mustármag
(ism.) 11.30, 23.05 Vatikáni Rádió
12.03 Napközi imaóra 12.25 Egyházi
hírek 12.35 Evangélium; Szólj Uram!
13.05 Húsvéti elmélkedés 14.05,
22.10 Az utolsó vacsora – irodalmi
összeállítás 15.10 Csúcs és forrás
(ism.) 15.20 Szent három nap (ism.)
15.30 Hitvalló 16.05 Gaudete 16.30
Karitász percek 17.00 Regionális hí-
rek 17.15 Kora esti hírmondó 17.45 A
régió sportja 18.00 Jeremiás siralmai
18.30 Esti szertartás 20.10 Lelkigya-
korlat (ism.) 21.05 Esti dicséret 21.30
Kapcsolat 23.25 Zenés virrasztás

6.00 Felhőkarcolók, 6. 7.00 Élet a
fagypont alatt, 5/8. 8.00 Élet a fagy-
pont alatt, 6/17. 9.00 Brutális történe-
lem, 3. 10.00 Ne próbáld ki otthon!,
3/1. 10.55 Csúcsjárművek, 1. 12.00
Beépített főnök – Amerika, 4/16.
13.00 Kézikönyv az örök élethez, 3.
14.00 Jéglovagok, 8/1. 14.55 Csúcs-
járművek, 1. 16.00 Brutális történe-
lem, 3. 17.00 Beépített főnök – Kana-
da, 3/1. 18.00 Ne próbáld ki otthon!,
1–2. 20.00 Élet a fagypont alatt, 5/9.
21.00 Élet a fagypont alatt, 6/18.
22.00 20. századi uralkodói látogatá-
sok, 3. 23.05 A 20. század legbefolyá-
sosabb alakjai, 3. 0.10 A szabadság
útjai: menekülés, 2. világháborúból, 4.
1.10 On The Spot, 2/11. 2.05 Kézi-
könyv az örök élethez, 3.

7.30 Fitt-térítők 7.45 Szepesivel..., 18.
rész 8.15 Labdarúgás – Bundesliga,
10. forduló, Bayern München–Dort-
mund (ism.) 10.15 Televíziós vásárlás
11.15 Labdarúgás – Bundesliga, már-
cius legjobbjai (ism.) 11.45 Labdarú-
gás – A 90-es évek legjobb kapusai
(ism.) 13.15 A Bayern legszebb góljai
13.30 BuLi Classic – St. Pauli-Bayern
2001–02 (ism.) 14.00 BuLi Classic –
Schalke-Leverkusen 2005–06 (ism.)
14.30 UFC – Best of Jon Jones (ism.)
17.30 Póker 18.30 Euroapály 19.00
BuLi Classic – VfB Stuttgart-Cottbus
2006–07 19.30 BuLi Classics – Un-
terhaching–Leverkusen 1999–2000
20.00 Labdarúgás – El-csoportkör, 3.
forduló, CSZKA Moszkva–Ferencvá-
ros (ism.) 22.45 Europálya (ism.)

5.15 Családi Titkok – Ma gyar reality-
sorozat, 133. 6.15 Mokka – Magazin-
műsor – Benne: Tények Reggel – Hír-
műsor 8.45 Mokkacino – Magazinmű-
sor 9.35 Teleshop 10.50 Az utolsó
zsaru, 11. 12.00 Tények Délben –
Hírműsor 12.30 Walker, a texasi kopó
– Ame ri kai akciófilm-sorozat, 178–
179. 14.30 A vidéki doktor – Né met
filmsorozat 15.40 Amanda – Chi lei ro-
mantikus filmsorozat, 65. 16.45 Re-
mények földje – Tö rök romantikus
filmsorozat, 71. 18.00 Tények – Hír-
műsor 18.45 Tények Plusz 19.30
#maradjotthon – Ma gyar dokureality-
sorozat 20.10 Exatlon Hungary – Ext-
rém sport-reality 22.50 Pénzt vagy
éveket! – Vetélkedő 0.15 Magánnyo-
mozók, 31.

6.00 Hírek 6.20
Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30
Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Ré-
gió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 Kitekintő 10.00 Hírek 10.10 Mun-
dér 11.00 Hírek 11.10 Mozaik 12.00
Régió krónika 12.15 Mindennapi iro-
dalom (ism.) 13.00 Hírek 13.10 Aréna
14.00 Hírek 14.10 Határtalan 15.00–
17.00 Svédasztal 16.30 Régió króni-
ka 17.00 Hírek 17.10 Kitekintő 18.00
Hírek 18.10 Mundér (ism.) 19.00 Ré-
gió krónika 19.30 Esti nyugalom
20.00 Hírek 20.10 Mozaik (ism.)
21.00 Hírek 21.10 Mindennapi iroda-
lom 22.00 Hírek 22.10 Zenesáv

8.00 FELSŐS 11.00 Szólalj meg!
12.00 Érettségi 14.30 FELSŐS 17.30
Érettségi (ism.) 20.00 Mindenki Aka-
démiája – Láng Orsolya: Ma gyar
pompeji – az aquincumi polgárváros
története 20.30 A Biblia a ma gyar
képzőművészetben – M.S. Mester:
Gecsemáné 20.50 Vers – Kosztolányi
Dezső: Költő a huszadik században
21.00 A többi néma csend – Román
játékfilm 23.15 Zene, táj, város 23.55
Épített szépségek – Esztergom építé-
szete 0.20 Mindenki Akadémiája –
Láng Orsolya: Ma gyar pompeji – az
aquincumi polgárváros története
(ism.) 0.50 Vers 0.50 Opera Café
(ism.) 1.20 Multiverzum (ism.) 1.45
Operaláz – Az Operaház titkai és újjá-
születése, 16. (ism.)

6.55 Sport 24. A Digi Sport hírműsora
7.00 Reggeli Start. Válogatás 8.00
Háromoroszlán. Premier League Ma-
gazin (ism.) 8.30 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 8.40 S.E.F.T. A Digi
Sport életmódmagazinja 8.50 Teqball.
Világbajnokság (ism.) 11.30 Félelem
nélkül. Autósmagazin (ism.) 12.00
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
12.05 S.E.F.T. A Digi Sport életmód-
magazinja 12.15, 14.05 Labdarúgás.
Serie A TIM (ism.) 15.55 S.E.F.T. A Di-
gi Sport életmódmagazinja 16.05
Sport 24 16.15 Labdarúgás. Serie A
TIM (ism.) 18.05 Labdarúgás. Serie A
TIM (ism.) 19.55 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 20.05 Labdarúgás.
Serie A TIM (ism.) 21.55 Labdarúgás.
Serie A TIM (ism.)

8.10 Csodaországban – Ame ri kai film
10.10 A bébiszitter – Ame ri kai akció-
vígjáték 12.15 Gépállat SC – An gol–
ame ri kai vígjáték 14.20 Veszélyzóna
– Fran cia–ame ri kai akciófilm 16.25
Con Air – A fegyencjárat – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Nicolas Cage, John
Cusack, John Malkovich, Steve Bus-
cemi 18.45 Álomháború – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Emily Browning, Ab-
bie Cornish, Jena Malone, Vanessa
Hudgens, Jamie Chung, Carla Gugi-
no, Scott Glenn, Oscar Isaac 21.00
Egyiptom istenei – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Gerard Butler, Nikolaj Coster-
Waldau, Bryan Brown, Geoffrey
Rush, Brenton Thwaites, Courtney
Eaton, Rachael Blake 23.30 Hét nő-
vér – An gol–fran cia–bel ga akciófilm

9.00, 14.45, 20.30 Jó szakács, rossz
szakács 9.30 Nagy-Britannia legjobb
hobbiszakácsa 10.45 Édes nagyik, fi-
nom sütik 11.45 Séfek, kíméljetek!
12.15 Mary, a mesterszakács 12.45
Hugh mesterhármasa 13.15 Terítéken
Lengyelország 13.45 Robi és a szom-
szédok 14.15 Egy sima, egy fordított
15.15 Nagy-Britannia legjobb hobbi-
szakácsa 16.30 Jamie és Jimmy
konyhai csatái 17.30 Mary, a mester-
szakács 18.00 Hugh mesterhármasa
18.30 Hús hússal 19.00 Robi és a
szomszédok 19.30 Egy sima, egy for-
dított 20.00 Mary, a mesterszakács
21.00 Nagy-Britannia legjobb hobbi-
szakácsa 22.15 Jamie és Jimmy
konyhai csatái 23.15 Robi és a szom-
szédok 23.45 Hús hússal

8.00 Teleshop 10.00 Close Up, 9–10.
11.00 Zoom In, 17–19. 11.25 A Játsz-
ma – An gol sci-fi akciófilm 13.15 D,
mint detektívek – Dán játékfilm –
Fsz.: Mathilde Wedell-Wedellsborg,
Marcuz Jess Petersen 15.05 Mosás,
vágás, ámítás – Fran cia romantikus
vígjáték – Fsz.: Audrey Tautou, Nat-
halie Baye 17.10 Pénznyelő – Ame ri -
kai vígjáték – Fsz.: Tom Hanks, Shel-
ley Long 18.55 Ca$h – A visszajáró –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Sean Bean,
Chris Hemsworth. R.: Stephen Mil-
burn Anderson 21.00 Titkos terv – Ka -
na dai ak ció thril ler – Fsz.: Dolph
Lundgren, Maxim Roy 22.55 A dög, 2.
– Darálós pillanatok – Ame ri kai akció-
horror – Fsz.: Jenny Wade, Diane
Ayala Goldner. R.: John Gulager

6.05 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 14–18. 8.30 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 8–9. 9.20 Szívek
szállodája – Ame ri kai filmsorozat, 16–
17. 11.20 Doktor House – Ame ri kai
drámasorozat, 5–6. 13.10 Castle –
Ame ri kai akcióvígjáték-sorozat, 5/12.
14.10 Castle – Ame ri kai akcióvígjá-
ték-sorozat, 5/13. 15.10 Doktor Hou-
se – Ame ri kai drámasorozat, 3/7–8.
17.05 A mentalista – Ame ri kai krimi-
sorozat, 6/21. 18.00 Castle – Ame ri -
kai akcióvígjáték-sorozat, 5/14. 19.00
Castle – Ame ri kai akcióvígjáték-soro-
zat, 5/15. 20.00 A mentalista – Ame ri -
kai krimisorozat, 6/22. 21.00 Zöld da-
rázs – Ame ri kai akcióvígjáték 23.30
Tökéletes bűnözők – Ame ri kai akció-
film 1.45 Doktor House, 3/4.

7.50 D.E.B.S. – Kémcsajok – Ame ri -
kai akciófilm 9.40 Betörő az albérlőm
– Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Tom
Hanks. R.: Ethan Coen 11.45 Bosz-
szúállók – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Ralph Fiennes. R.: Jeremiah Chechik
13.30 Vesztesek bosszúja – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Idris Elba, Zoe Sal-
dana 15.30 Rendőrakadémia, 6.: Az
ostromlott város – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Bubba Smith, David Graf. R.:
Peter Bonerz 17.15 Törvényen kívül –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Colin Far-
rell, Scott Caan 19.10 Kull, a hódító –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Kevin
Sorbo, Tia Carrere 21.00 King Kong –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Naomi
Watts, Jack Black 0.20 Vérszörf –
Ame ri kai katasztrófafilm

Elsőként haladsz át a Passió szűk nyílásán 
– hogy tagjaidnak széles kaput tárj.

Clairvaux-i Szent Bernát

Duna Tv – 10.00

Szentmise közvetítése a győri
Nagyboldogasszony-bazilikából

A szentmisét bemutatja és szentbeszédet mond Veres András
megyéspüspök, a Magyar Katolikus Püspöki Konferencia elnö-
ke. Élő közvetítés. • A szent három nap liturgiájának egyik jel-
lemzője, hogy ilyenkor mindenhol csak egy szentmisét mutatnak
be. Kivételt jelentenek a püspöki székhelyek, ahol délelőtt az egy-
házmegye papságának részvételével krizmaszentelési misét tar-
tanak. Ennek során szentelik meg a keresztelendők és a betegek
olaját, valamint a krizmát, melyet például a bérmálás szertartásá-
nál is alkalmaznak. A katolikus hívek nagy része általában csak
azon az esti szentmisén tud részt venni, melynek során az utolsó
vacsorára emlékezünk. Ez a különleges helyzet azonban lehető-
ségeket is hordoz magában. Most a tévé képernyőjén keresztül el-
juthatunk Győrbe, ahol Veres András megyéspüspök, a Magyar
Katolikus Pöspöki Konferencia elnöke mutatja be ezt a különle-
ges szentmisét. (ba)

n A nap műsora
Kábel: DIGI budapesti vételkörzet

Online adás: www.apostoltv.hu
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15.50 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Kenó (ism.)
16.45 P’amende
17.10 Öt kontinens (ism.)
17.35 Napi áhítat
17.50 Ridikül – Így húsvétolunk mi

(ism.)
18.40 Fogd a kezem! – Tö rök tévé-

filmsorozat, I., 151/88. (ism.)
19.25 Don Matteo – Olasz tévéfilm-

sorozat, V., 24/21. – Az utolsó íté-
let (ism.)

10.25 Angélique nővér – Isten moso-
lya – Fran cia dokumentumfilm

10.55 Keleti keresztények – Kereszt
és reménység

11.25 Bajnoki szív – Fran cia doku-
mentumfilm

12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
12.45 Ő és én, 10/5.
12.50 Gyöngy a sárban – Ma gyar

dokumentumfilm
13.45 Gasztroangyal – Húsvét Er-

délyben
14.50 „Fák között kiválasztott” – Ma -

gyar ismeretterjesztő film
15.40 Salamon király kincse – Ame ri -

kai–né met ka land film so ro zat, 2/1.
17.05 Nekem közöm van a világ-

hoz... Ganczaugh Miklós festő-
művész – Ma gyar dokumentum-
film

18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.40 Vad Kunság – A Puszta rejtett

élete – Ma gyar ismeretterjesztő
film

19.40 Ferenc, a nép pápája – Olasz
életrajzi film, 2/1.

21.15 Quo vadis? – Olasz történelmi
filmsorozat, 6/1–2.

23.05 Kenó
23.15 Fátima – Olasz–por tu gál film-

dráma
11.05 Hogy volt?!
12.00 Új idők új dalai – Újjászülető

hagyományok
12.30 OJD – Varga Zoltán Zsolt, író,

szobrászművész
12.55 Ma gyar Krónika – Fény és sö-

tétség
13.25 Élő egyház (ism.)
13.45 Itthon vagy! (ism.)

15.25 Rejtélyes XX. század
15.50 Multiverzum (ism.)
16.25 Kárpát-medence (ism.)
16.45 Kék bolygó – Környezet- és

klímavédelmi magazin (ism.)
17.15 Jó ebédhez szól a nóta
18.10 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.20 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.25 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.35 Isten kezében (ism.)
19.00 Kereszt-Tények (ism.)
19.10 A sokszínű vallás
19.25 Mindenki Akadémiája
10.00 In memoriam Cserny József
10.55 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.10 Nyári játék – Ma gyar tévéjáték
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.15 P’amende (ism.)
13.50 Öt kontinens – Egy nemzet, a

világ magyarságát összefogó mű-
sor (ism.)

14.20 Hilarion Alfejev ortodox püs-
pök: MÁTÉ – PASSIÓ – Ma gyar
komolyzene

16.25 Ő és én – Ma gyar ismeretter-
jesztő sorozat, 10/5. – Biró Csaba
(ism.)

16.35 Multiverzum (ism.)
17.05 Kárpát-medence (ism.)
17.30 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat – Karád
18.05 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő sorozat – Balatonboglár
18.40 Itthon vagy! – Budapest kör-

nyéki tavak
19.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
20.00 Önök kérték (ism.) (ism.)
21.10 Via Crucis – Ferenc pápa ke-

resztútjának közvetítése Rómá-
ból

22.55 Hogy volt?!
23.55 Hagyaték – Ma gyar ismeret-

terjesztő sorozat
10.30 Hetedhét kaland
10.40 M2 matricák
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 Önök kérték (ism.) (ism.)
12.30 Nyári játék – Ma gyar tévéjáték

(ism.)
14.05 Ridikül – Így húsvétolunk mi

(ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 8.54–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.00 Híradó 9.10 Idő-
járás-jelentés 9.30 Hírek 10.00 Hír-
adó 10.10 Időjárás-jelentés 10.30 Hí-
rek 10.35 Életkor – Magazin 11.00
Híradó 11.10 Időjárás-jelentés 11.30
Hírek 11.35 Itthon vagy! – Turisztikai
magazin 12.00 Déli harangszó 12.01
Híradó 12.35 Időjárás-jelentés 12.55–
17.54 Ma délután. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.30 Hírek
13.35 Unió28 (ism.) 14.00 Híradó
14.10 Időjárás-jelentés 14.30 Hírek
14.35 Kosár (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Hírek 15.35 Életkor – Magazin
(ism.) 16.00 Híradó 16.30 Hírek 16.35
Itthon vagy! (ism.) 17.00 Híradó 17.30
Hírek 17.33 Szemtől szembe 17.54–
21.50 Ma este. Benne: 18.00 Híradó
19.00 Hírek 19.05 Kosár (ism.) 19.30
Híradó 21.00 Híradó 21.25 V4 Híradó
21.30 Világhíradó 21.50–24.00 Ma éj-
jel. Benne: 22.00 Híradó 23.00 Híradó
23.20 An gol nyelvű hírek 23.30 Né -
met nyelvű hírek 23.40 Orosz nyelvű
hírek 23.50 Kí nai nyelvű hírek 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó 0.20–5.55
Éjszakai program

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 Pom-Pom
meséi 5.15 Frakk, a macskák réme
5.20 A legkisebb Ugrifüles 5.30 Umi-
zoomi csapat 5.55 A kis sárkány ka-
landjai 6.15 Póló 6.25 Sherlock, a jak
6.50 Alvin és a mókusok 7.00 44
csacska macska 7.25 Bohókás pro-
fesszor 7.35 Charley az iskolában
7.50 Dzsungelbanda – Mentés indul!
8.15 Szófia hercegnő 8.35 Jake és
Sohaország kalózai 9.00 Goldie és
Mackó 9.25 Kacsamesék 9.50 Buckó
10.10 Töf-Töf elefánt 10.20 Pom-Pom
meséi 10.25 A legkisebb Ugrifüles
10.35 Sebaj Tóbiás 10.45 Süsü, a

sárkány kalandjai 11.40 Brümmögők
12.05 Rozsdalovag 12.30 M2 matri-
cák 12.35 És te mit gondolsz? 12.45
Umizoomi csapat 13.10 Bob, a mester
13.25 Tig és Leo 13.45 Dzsungelban-
da – Mentés indul! 14.10 Charley az
iskolában 14.25 Gyerekversek 14.29
Hetedhét kaland 14.40 Bobby és Bill
15.00 44 csacska macska 15.30 Száj-
kosaras kosaras, 2. – A rögbipályák
réme 17.00 Lilo és Stitch 17.25 Jake
és Sohaország kalózai 17.50 Goldie
és Mackó 18.10 Kacsamesék 18.35
Blinky Bill kalandjai a vadonban 18.45
Sherlock, a jak 19.15 Alvin és a móku-
sok 19.25 Super Wings – A szárnya-
lók 19.40 A kis királylány 19.50 Bing
19.55 Hetedhét kaland 

20.15 Családmeséink – a családi
talkshow 20.50 Akvárium Stage Pass
21.50 Száz szög − Olasz játékfilm −
Fsz.: Raz Degan, Michele Zattara,
Luna Bendandi, Andrea Lanfredi, Lu-
igi Galvani, Amina Syed. R.: Erman-
no Olmi

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.15 Benső
végtelen 6.30 Zenés napköszöntő
6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52
Reggeli ima 7.00 Szentmise közve-
títése Budapestről, a városmajori
Jézus Szíve-plébániatemplomból
7.50 Jegyzet – Jávor Béla olvassa fel
írását 8.08 Reggeli riport 8.17 Pilla-
natfelvétel 8.23 Műsorajánló 8.52
Tény-kérdés – napi interjú 9.04 Akva-
rell – kulturális paletta 9.30 Életre-va-
ló – családi magazin (ism.) 10.04 Kör-
kép – szombathelyi összeállítás 10.30
Varázsdoboz – mesés irodalom 11.04
Kapcsolatban – színházi disputa
11.30 Dallamív – zenekari műhely
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Na-
pi evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora (ism.)
12.30 Kitalálom! – zenei közelkép
12.45 Guzsalyas – népzenei műsor
13.04 Hangárium – a könnyűzene ki-
válóságai 13.30 Rádiós regénytár
14.04 Vendég-oldal – válogatás a
Szent István Rádió műsorából 15.04
Velünk vannak – hit-vallás (ism.)
15.30 Körkép – debreceni, kiskőrösi
és pécsi összeállítás 16.04 Látványos
– pereg már a film 16.30 Mozgásban
17.04 Délutáni találkozás 18.00
Nagypénteki liturgia – közvetítés a
Páduai Szent Antal-templomból,
Budapestről. A szertartást vezeti
Bárány Béla plébános. 19.30 Hírtü-
kör 20.04 Miért szeretem? 20.15 Mű-
sorajánló 20.20 Jegyzet (ism.) 20.30
Akvarell (ism.) 21.04 Velünk vannak –
mester-fogás 21.30 Rádiós regénytár
(ism.) 22.00 A Vatikáni Rádió ma gyar
nyelvű műsora 22.20 Napi evangéli-
um (ism.) 22.34 Délutáni találkozás
(ism.) 23.30 Zenei kincsestár 0.03 An-
gyalok citeráján 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.05 Zenés reggel –
Nagypéntek 5.30 Krónika 5.30 Zenés
reggel – Nagypéntek 5.55 Napi ima 6.00
Hajnal-táj 6.34 Hiszek egy hazában 7.00
Jó reggelt, Magyarország! 9.05 Napköz-
ben 10.00 Krónika 10.00 Evangélikus is-
tentisztelet 11.05 Vendég a háznál 11.55 Harangszöveg
12.00 Déli harangszó a solymári Szűz Mária neve római
katolikus templomból 12.02 Déli krónika 12.30 Közlekedés
12.45 Mit szólt hozzá? Mozaik a Jó napot, Magyarország!
tegnapi adásából Néveri Igorral 13.00 Krónika 13.05 Nagy-
péntek misztériuma 14.05 Kilenc ma gyar, aki világgá ment
14.30 „Volék sirolm tudotlon” 15.00 Krónika 15.05 Sporthí-
rek 15.10 Trend-idők 15.25 Édes anyanyelvünk 15.30 Ka-
lendárium 16.00 Krónika 16.05 Keresztúton Józsa Judit ke-
rámiaszobrásszal 17.00 Krónika 17.05 Passiótörténet – ze-
nés beszélgetés Pad Zoltánnal, a Ma gyar Rárdió Énekka-
rának vezetőjével 17.30 Krónika 17.50 Közlekedés 18.00
Krónika 18.05 Határok nélkül 18.30 Böjti ételek 19.00 Kró-
nika 19.05 Regényes történelem – ünnepi kiadás 19.30
Esti mese 19.40 Napi opera 19.40 Vers napról napra 19.45
Napi áhítat 20.00 Krónika 20.10 Sportvilág 21.00 Krónika
21.05 Az Este 21.30 Nagyok 22.00 Krónika

6.05 Muzsikáló reggel 9.30 Énekelj ve-
lünk! 10.00 Muzsikáló délelőtt 12.00 Hírek
12.05 Népzene – Sebő 12.35 Wolfgang
Amadeus Mozart: c-moll mise K. 427 Ea.:
Kertesi Ingrid (szoprán), Stella Dufexis
(mezzoszoprán), Mukk József (tenor),
Szvétek László (basszus), Ma gyar Rádió

Énekkara (karig.: Strausz Kálmán), Liszt Ferenc Kamara-
zenekar (hangversenymester: Rolla János). Vez.: Helmuth
Rilling 13.25 A Concerto Budapest hangversenye. Vez.:
Keller András. Km.: Valentina Lisitsa (zongora), 1. Szergej
Rach ma ni nov: III. zongoraverseny op. 30 (Lisitsa), ráadás:
Frédéric Chopin: c-moll (Forradalmi) etűd op.10/12 (ea.: Li-
sitsa), 2. Igor Stra vins ky: a) Concertino tizenkét hangszer-
re, b) Nyolc hangszeres miniatűr, 3. Dmitrij Szosztakovics:
I. (f-moll) szimfónia 15.00 Dankó hírek 15.05 Muzsikáló
dél után 19.00 Arckép – alkotó emberek portréja 19.30 Hí-
rek 19.35 Augsburgi Katedrális 20.20 Gustav Mahler: III.
szimfónia. Ea.: Birgit Remmert (alt), Ma gyar Rádió Gyer-
mekkórusa (karig.: Thész Gabriella), Ma gyar Rádió Női Ka-
ra (karig.: Strausz Kálmán), Budapesti Fesztiválzenekar.
Vez.: Fischer Iván 22.00 Ars nova – a XX–XXI. század ze-
néje. Peteris Vasks műveiből, 1. Musica dolorosa 23.00
Jazzlegendák 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Örvendetes rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Ne félj, nem ítéllek el! 1.55 Ne féljetek! – II. János Pál pápa gondolatai az
év minden napjára 2.00 Ceferino ház 2.55 Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.15
Egyszerű szavak 3.30 Aktuális 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Világosság rózsa-
füzér 5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater – II. János Pál pápa zenés imája 5.55
Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a Vatikánból 6.50 Igéző
6.55 Hírpercek 7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító – a Mária Rádió reg-
geli magazinműsora Tamásfalvi Hannával 8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a
családban 8.55 Hírpercek 9.00 Nagypéntek 9.45 Enciklikák 9.50 Nézőpont 9.55
Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 10.45 Emberfaragó 11.25
Zsolozsma – olvasmányos és napközi imaóra 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala
12.02 Műsorismertetés 12.05 Imalánc – hallgatói imaszándékok 12.15 Fájdal-
mas rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelki-
ségi irodalom 13.25 Szövetség az életért 13.55 Hírpercek 14.00 A nap evangé-
liuma 14.15 Litánia 14.25 Nézőpont 14.35 Hírpercek 14.40 Imalánc 15.00 Ke-
resztút 15.55 Hírpercek 16.00 NAGYPÉNTEK 16.25 Jóhírek 16.40 Hírpercek
16.45 Egyszerű szavak 16.50 Iránytű 17.35 Hírpercek 17.45 Liturgiamagyarázat
18.00 Nagypénteki liturga 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló 20.00 Kiáltás – ima
a nemzetért kegyhelyekről 20.16 Nagyhét 20.55 Hírpercek 21.10 Nagypéntek
22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Evezz a mélyre! 23.40 Zsolozs-
ma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.00 Pecatúra (ism.) 5.25 Múlt és je-
len – Gulyás László beszélgetése
Dallos Gyula díjlovassal (ism.) 5.55
Skipper (ism.) 6.25 UEFA BL – Liver-
pool–Atletico Madrid nyolcaddöntő
(ism.) 9.05 Férfi kosárlabda-Eb – Ma-
gyarország–Románia (ism.) 11.10
Labdarúgó-Eb 2016 – Portugália–Wa-
les (ism.) 12.55 Rövidpályás gyors-
korcsolya-Eb (ism.) 14.25 Kézilabda
– K&H női kézilabda liga: Siófok KTC
KFT.–FTC-Rail Cargo Hungária (ism.)
16.10 K&H férfi kézilabda liga döntő:
MOL-Pick Szeged–Telekom Veszp-
rém (ism.) 17.50 Labdarúgó Ma gyar
Kupa: Budapest Honvéd–MOL Vidi
FC döntő (ism.) 20.00 Labdarúgó-Eb
2016 – Elődöntő: Németország–Fran-
ciaország (ism.) 21.55 Labdarúgás –
OTP Bank Liga: Újpest FC–Ferenc-
városi TC (ism.) 24.00 Műkorcsolya
és jégtánc-Európa-bajnokság (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés

-
-
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctorna
8.00 Zsolozsma 8.40 Rózsafüzér;
Keresztút 10.00 Párbeszéd – Lelkesít-
Ő – Lázár Fülep Tímea műsora 11.00
Rózsafüzér Pio atyával 11.30 Nyitott
szemmel – Jeles napok – Fülöp Ákos
atya gondolatai 12.00 Úrangyala; Hí-
rek; Képújság 13.00 Élő szentségimá-
dás 14.00 Lélekemelő Károly atyával
15.00 Nagypénteki szertartás – Gaz-
dagrét, Szent Angyalok-templom
17.00 Nagypénteki szertartások Ró-
mából 18.30 Párbeszéd – Lelkesít-Ő
(ism.) 19.30 Placid atya, aki megjárta a
Gulágot – dokumentumfilm  21.30 #Jé-
zus – Apám nevében – nagyjátékfilm
23.35 Képújság 

5.30 Hírnök 6.00 Vatikán Világa (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
(élő) 11.30 Hírnök 12.00 Szentmise
13.00 Rome Reports 13.40 Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora 14.00
EWTN Daily Mass – an gol nyelvű
szentmise (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium – fájdalmas rózsafü-
zér imádság 16.30 Napi gondolatok
az evangéliumról 16.40 Venite Adore-
mus (élő) 17.00 Szentmise 18.00 An-
gelica anya tanítása – Mother Angeli-
ca Live Classics 19.30 Hírnök 20.00
Szentmise 22.05 Készület a vasár-
napi evangéliumra Forrai Tamás je-
zsuita atya tanításával

6.00 Főhős International (ism.) 7.00
Híradó 7.30 Magyarország élőben
extra 1 (ism.) 8.00 Hírek 8.05 Magya-
rország élőben extra 2 (ism.) 8.30
Magyarország élőben (ism.) 9.00 Hí-
rek 9.05 Publi cafe (ism.) 10.00 Hír-
adó 10.30 Televíziós vásárlás 11.00
Hírek 11.05 Főhős International (ism.)
12.00 Híradó 12.30 Garázs (ism.)
13.00 Hírek 13.05 Kettesben 14.00
Hírek 14.05 Címlap (ism.) 15.00 Hír-
adó 15.30 5 kedvenc (ism.) 16.00 Hí-
rek 16.05 Panaszkönyv (ism.) 17.00
Híradó 17.30 Magyarország élőben
extra 1 18.00 Híradó 18.30 Magyaror-
szág élőben extra 2 19.00 Híradó
19.30 Magyarország élőben 20.00 Hí-
rek 20.05 5 kedvenc 20.30 Informátor
21.00 Hírek 21.05 Troll 22.00 Híradó

6.10 Teleshop (élő) 6.40 Kölyökklub
9.15 Tini nindzsa teknőcök, 15. 9.45
Csingiling és a Soharém legendája –
Ame ri kai animációs kalandfilm 11.15
Shaun, a bárány – A film – An gol–
fran cia animációs kalandvígjáték
12.50 Alaszka aranya – Ame ri kai ka-
landfilm 14.50 Trója – Ame ri kai–an gol
kalandfilm 18.00 RTL Híradó – Esti ki-
adás (élő) 18.50 Solo: Egy Star Wars-
történet – Ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Alden Ehrenreich, Emilia Clarke, Wo-
ody Harrelson 21.10 Valerian és az
ezer bolygó városa – Fran cia-bel ga–
né met–ame ri kai kalandfilm – Fsz.:
Dane DeHaan, Cara Delevingne, Cli-
ve Owen, Rihanna, Ethan Hawke
23.50 Mellékhatás – Ma gyar thriller-
sorozat, 1.

5.00 Napköszöntő 7.00 Reggeli dicsé-
ret 7.35 Szentek, szent életű emberek
7.45 A Lélek szava 8.15 Lelkigyakorlat
8.40, 21.30 Szent három nap 9.05
Közélet 10.05 Ferenc pápa üzenete
11.05 Könyvjelző 11.30, 23.05 Vatiká-
ni Rádió 12.03 Napközi imaóra 12.25
Egyházi hírek 12.35 Evangélium; Szólj
Uram! 13.05 Passio 14.05 Irgalmas-
ság kilenced 14.30 Jeremiás siralmai
15.00 Szertartás 16.30, 22.30 Hitvalló
16.05 Kívánságműsor 16.30 Iránytű
17.00 Regionális hírek 17.15 Húsvéti
elmélkedés 18.05 Zöld hullám 18.30
Krisztus hét szava 19.00 Hírek 19.05,
20.30 A kereszt alatt 19.30 Keresztút
20.05 Esti dicséret 21.05 Lelkigyakor-
lat (ism.) 22.10 Könyvjelző (ism.)
23.25 Zenés virrasztás

6.00 Csúcsjárművek, 1. 7.00 Élet a
fagypont alatt, 5/9. 8.00 Élet a fagy-
pont alatt, 6/18. 9.00 Így működik a
Világegyetem, 2/7. 10.00 Ne próbáld
ki otthon!, 3/2. 11.00 Csúcsjárművek,
2. 12.00 Beépített főnök – Kanada,
3/1. 13.00 Kézikönyv az örök élethez,
4. 14.00 Jéglovagok, 8/2. 14.55
Csúcsjárművek, 2. 16.00 Így működik
a Világegyetem, 2/8. 17.00 Beépített
főnök – Kanada, 3/2. 18.00 Ne pró-
báld ki otthon!, 2–3. 20.00 Élet a
fagypont alatt, 5/10. 21.00 Élet a
fagypont alatt, 6/19. 22.00 20. száza-
di uralkodói látogatások, 4. 23.05 A
20. század legbefolyásosabb alakjai,
4. 0.10 A Zeppelinek támadása 1.10
On The Spot, 9. 2.10 Kézikönyv az
örök élethez, 4.

7.30 Fitt-térítők 7.45 Szepesivel..., 19.
rész 8.15 Labdarúgás – Bundesliga,
12. forduló, Dortmund–Paderborn
(ism.) 10.15 Televíziós vásárlás 11.00
Euroapály (ism.) 11.30 UFC – Unle-
ashed: Maia–Askren (ism.) 12.30 A
legszebb szabadrúgásgólok 12.45
Darts – Peter Wright legjobb meccsei
(ism.) 16.15 NBA – Best of NBA-alap-
szakasz (ism.) 18.15 Aerosport 18.30
Heti helyzet 19.30 Labdarúgás – Bun-
desliga Preview Show, 35. rész 20.00
Póker 21.00 Darts – Döntő, PDC-vi-
lágbajnokság (ism.) 23.30 Fodisz-ma-
gazin 24.00 Labdarúgás – Bundesli-
ga, 12. forduló, Düsseldorf–Bayern
München (ism.) 2.00 Labdarúgás –
Bundesliga, 12. forduló, RB Leipzig–
1. FC Köln (ism.)

5.00 Egy rém rendes család – Ame ri -
kai filmsorozat 5.45 Van, aki forrón
szereti – Ame ri kai vígjáték 8.25 A leg-
hosszabb hét – Ame ri kai vígjáték
10.20 Forrest Gump – Ame ri kai film-
dráma 13.20 A Föld után – Ame ri kai
akció sci-fi – Fsz.: Will Smith, Jaden
Smith, Zoë Kravitz 15.25 Az igazi ka-
land – Ame ri kai családi vígjáték –
Fsz.: Matt Damon, Scarlett Johans-
son, Thomas Haden Church, Colin
Ford, Maggie Elizabeth Jones, Patrick
Fugit, John Michael Higgins 18.00 Té-
nyek 18.45 Tények Plusz 19.30 Exat-
lon Hungary – Extrém sport-reality
22.15 Stephen King: Halálsoron –
Ame ri kai fantasztikus film – Fsz.: Tom
Hanks, David Morse, Michael Clarke
Duncan, Bonnie Hunt

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00 Régió krónika
7.00–9.00 Kontinentális reggeli 9.00
Hírek 9.10 Kitekintő 10.00 Hírek
10.10 Európa Szalon 11.00 Hírek
11.10 Hangadó 12.00 Régió krónika
12.15 Mindennapi irodalom (ism.)
13.00 Hírek 13.10 Aréna 14.00 Hírek
14.10 Határtalan 15.00–17.00 Svéd-
asztal 16.30 Régió krónika 17.00 Hí-
rek 17.10 Kitekintő 18.00 Hírek 18.10
Európa Szalon (ism.) 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Hangadó (ism.) 21.00 Hí-
rek 21.10 Mindennapi irodalom 22.00
Hírek 22.10 Zenesáv

8.50 Rejtélyes XX. század (ism.)
9.20 Magyarország tájegységei
(ism.) 9.40 Arborétumok, gyűjtemé-
nyes kertek (ism.) 9.55 Magyaror-
szág barlangjai (ism.) 10.30 Felsős
11.00 Fülszöveg 11.25 Andre Rieu –
Üdvözlet a világomban (ism.) 12.10 A
művészet templomai 13.40 Tízparan-
csolat – Ame ri kai játékfilm, 2/1–2.
17.20 Áldott szép Húsvétnak gyönyö-
rű ideje 18.15 Húsvét titka 18.40 II.
János Pál pápa – Az ember, aki meg-
változtatta a világot 19.40 Vers 19.40
II. János Pál pápa – Az ember, aki
megváltoztatta a világot 20.30 XVI.
Benedek – Joseph Ra tzin ger történe-
te 21.25 A Biblia a ma gyar képzőmű-
vészetben 21.40 Szent Ferenc –
Olasz tévéfilmsorozat, 1.

6.45 S.E.F.T. A Digi Sport életmódma-
gazinja 6.55 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 7.00 Reggeli Start. Váloga-
tás 8.00 Csizmaszár. Serie A TIM Ma-
gazin (ism.) 8.30 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 8.40 S.E.F.T. A Digi
Sport életmódmagazinja 8.50 Labda-
rúgás. Serie A TIM (ism.) 10.50 Lab-
darúgás. Serie A TIM (ism.) 12.40
Labdarúgás. Serie A TIM (ism.) 14.30
S.E.F.T. A Digi Sport életmódmaga-
zinja 14.40 Labdarúgás. Serie A TIM
(ism.) 16.30 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 16.40 Labdarúgás. Serie A
TIM (ism.) 18.30 Labdarúgás. Serie A
TIM (ism.) 20.20 Labdarúgás. Serie A
TIM (ism.) 22.10 Sport 24. A Digi
Sport hírműsora 22.20 Labdarúgás.
Serie A TIM (ism.)

8.20 Gépállat SC – An gol–ame ri kai
vígjáték 10.20 Utaskísérő (sz)extrák-
kal – Ame ri kai vígjáték 12.20 Elmen-
tek otthonról – Fran cia vígjáték 14.20
A kiütés – Ame ri kai vígjáték 16.40
Gagyi mami: Mint két tojás – Ame ri kai
vígjáték – Fsz.: Martin Lawrence,
Brandon T. Jackson, Jessica Lucas,
Michelle Ang, Portia Doubleday, Emily
Rios 18.45 Beépített szépség – Ame -
ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Sandra Bul-
lock, Michael Caine, Benjamin Bratt,
Candice Bergen, Ernie Hudson, Willi-
am Shatner 21.00 Dennis, a komisz –
Ame ri kai vígjáték – Fsz.: Walter Matt-
hau, Christopher Lloyd, Lea Thomp-
son, Mason Gamble, Joan Plowright,
Robert Stanton 23.00 Tökéletes világ
– Ame ri kai thriller

9.00, 14.45, 20.30 Jó szakács, rossz
szakács 9.30 Nagy-Britannia legjobb
hobbiszakácsa 10.45 Édes nagyik, fi-
nom sütik 11.45 Séfek, kíméljetek!
12.15 Mary, a mesterszakács 12.45
Hugh mesterhármasa 13.15 Terítéken
Lengyelország 13.45 Robi és a szom-
szédok 14.15 Egy sima, egy fordított
15.15 Nagy-Britannia legjobb hobbi-
szakácsa 16.30 Jamie és Jimmy
konyhai csatái 17.30 Mary, a mester-
szakács 18.00 Hugh mesterhármasa
18.30 Hús hússal 19.00 Robi és a
szomszédok 19.30 Egy sima, egy for-
dított 20.00 Mary, a mesterszakács
21.00 Nagy-Britannia legjobb hobbi-
szakácsa 22.15 Jamie és Jimmy
konyhai csatái 23.15 Robi és a szom-
szédok 23.45 Hús hússal

9.10 Drágaságom – Fran cia vígjáték
11.15 Egy bátor ember – Ame ri kai–
spa nyol–me xi kói filmdráma – R.: Lan-
ce Hool 13.45 Titkos terv – Ka na dai
ak ció thril ler – Fsz.: Dolph Lundgren,
Maxim Roy 15.45 Nyílt tengeren: Cá-
pák között – Auszt rál horror – Fsz.:
Joel Hogan, Josh Potthoff 17.15
Ca$h – A visszajáró – Ame ri kai vígjá-
ték – Fsz.: Sean Bean, Chris Hems-
worth. R.: Stephen Milburn Anderson
19.20 A Föld után: Apokalipszis –
Ame ri kai sci-fi akciófilm – Fsz.: Adrian
Paul, Richard Grieco. R.: Thunder Le-
vin 21.00 A szörny – Ame ri kai horror-
vígjáték – Fsz.: Bridget Fonda, Bill
Pullman 22.35 Stoppos gyilkos –
Ame ri kai horror – Fsz.: Rachel Miner,
Mimi Rogers. R.: Richard Brandes

6.00 Jóbarátok, 17–22. 8.55 Agyme-
nők – Ame ri kai vígjátéksorozat, 10–
11. 9.50 Szívek szállodája – Ame ri kai
filmsorozat, 2/17. 10.50 Oltári nő –
Ame ri kai romantikus vígjáték 13.15
Hajrá csajok, 4. – Ame ri kai vígjáték
15.15 Nászok ásza – Ame ri kai vígjá-
ték 17.15 Gulliver utazásai – Ame ri kai
kalandfilm 18.55 Elliott, a sárkány –
Ame ri kai családi kalandfilm 21.00
Szenilla nyomában – Ame ri kai családi
animációs film 23.10 Élet – Ame ri kai
film – Fsz.: Jake Gyllenhaal, Rebecca
Ferguson, Ryan Reynolds 1.10 Zöld
darázs – Ame ri kai akcióvígjáték –
Fsz.: Seth Rogen, Jay Chou, Came-
ron Diaz, Christoph Waltz. R.: Michel
Gondry 3.05 Szívek szállodája –
Ame ri kai filmsorozat, 2/14.

7.05 Kapcsolat – Ame ri kai kalandfilm
10.05 Légcsavar – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Jodie Foster 12.05 Az erő kró-
nikája – An gol–ame ri kai krimi – Fsz.:
Dane Dehaan, Alex Russell 13.45
Felhőatlasz – Ame ri kai–né met fan-
tasztikus film – Fsz.: Tom Hanks, Hal-
le Berry 17.15 Jonah Hex – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Josh Brolin, Megan
Fox 18.50 Hegylakó – An gol–ame ri -
kai kalandfilm – Fsz.: Christopher
Lambert, Sean Connery 21.00 Bőr-
nyakúak – Né met–ame ri kai filmdráma
– Fsz.: Jake Gyllenhaal, Jamie Foxx.
R.: Sam Mendes 23.15 Inferno –
Ame ri kai akciófilm – Fsz.: Jean-Clau-
de van Damme, Pat Morita. R.: John
G. Avildsen 1.10 Machete gyilkol –
Ame ri kai akciófilm

Szemünk előtt áll Urunk szenvedése, amely még ma is megrázza 
a földet, kettéhasítja a sziklákat, a sírokat pedig megnyitja.

Clairvaux-i Szent Bernát

Duna Tv – 23.15

Fátima
Olasz–portugál filmdráma (1997) • A fatimai csodáról nagyma-
mám sokat beszélt. Tőle hallottam először, hogy három tanulat-
lan pásztorgyereknek 1917. május 13-án megjelent a Szűzanya.

Mama csodálattal
és mély hittel em-
legette ezt a törté-
netet, különösen a
hatodik jelenést, a
napcsodát, ami
október 13-án kö-
vetkezett be, s
több tízezren lát-
ták. A pásztorgye-
rekeknek májustól
októberig minden
hónap 13. napján
megjelent a Szent
Szűz, s fontos üze-
neteket adott át
rajtuk keresztül a
világnak. Fabrizio
Costa filmje a fati-
mai Mária-jelené-
seket állítja a kö-
zéppontba, ame-
lyeket mind a mai
napig sokan két-
ségbe vonnak. Ele-
inte a gyerekek-

nek még saját szüleik sem hittek. A film igen érzékenyen ábrázol-
ja a csodát, melyről csak Lúcia tudott újra és újra beszámolni, hi-
szen Francisco és Jacinta az első világháború lezárását követő
spanyolnáthajárvány áldozata lett. Lúcia nővér 2005-ig élt, talán
ő is látta a róluk készült filmet. (gá)

n A nap műsora
Kábel: DIGI budapesti vételkörzet

Online adás: www.apostoltv.hu
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14.10 Fátima – Olasz–por tu gál film-
dráma (ism.)

15.50 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.35 Kenó (ism.)
16.50 Ma gyar Krónika
17.25 Hazajáró (ism.)
17.55 Napi áhítat
18.10 Térkép
18.45 Noé barátai
19.15 Divat & dizájn
19.55 Nálatok, laknak állatok? – Né -

met tévéfilmsorozat
10.30 Szamárbőr – Fran cia játékfilm
12.00 Híradó
12.35 Nemzeti sporthíradó
13.00 Jó ebédhez szól a nóta (ism.)
13.35 Jeruzsálem, a szent város –

Fran cia ismeretterjesztő sorozat,
2/1.

14.35 Salamon király kincse, 2/2.
16.10 Sissi I–III. – Osztrák–né met

romantikus tévéfilmsorozat, 3/1. –
A magyarok királynéja

18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.40 SzerencsePerc
18.45 Szerencse Szombat
19.40 Ferenc, a nép pápája – Olasz

életrajzi film, 2/2. – Fsz.: Rodrigo
De la Serna, Sergio Hernández,
Muriel Santa Ana, José Ángel
Egido, Andres Gil, Alex Brende-
mühl, Mercedes Morán, Pompeyo
Audivert. R.: Daniele Luchetti

21.15 Quo vadis? – Olasz történelmi
filmsorozat, 6/3–4.

23.10 Kenó
23.20 Vannak vidékek – Ma gyar is-

meretterjesztő sorozat – Három-
széki húsvét

10.15 Hogy volt?! – Sándor Pál – 80
11.15 Új idők, új dalai – Így születik a

csendélet
11.45 Hagyaték – Ma gyar ismeret-

terjesztő sorozat – Aki legyőzte a
halált – Húsvét a ma gyar lélek-
ben

12.15 Rúzs és selyem
12.40 OJD – Irodalom és könyv 26

percben – Erős Kinga irodalom-
kritikus

13.10 Ma gyar Krónika
13.35 Család’20 (ism.)
14.00 Esély (ism.)

15.25 Rejtélyes XX. század
15.50 Ma gyar gazda (ism.)
16.15 Unió27 (ism.)
16.45 Itthon vagy! (ism.)
17.10 Hogy volt?! (ism.)
18.10 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.15 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.20 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.35 Gasztroangyal – Keleméri bá-

rányok (ism.)
19.35 Mindenki Akadémiája – Irsaly-

Nagy Balázs: A királyok völgye
kezdetei

10.05 Rejtélyes XX. század – Kun
Miklós műsora (ism.)

10.40 Öt kontinens
11.10 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Ember a híd alatt – Ma gyar já-

tékfilm
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.20 Klasszikusok délidőben – Pas-

sió pasticcio – A Purcell kórus,
Orfeo Zenekar hangversenye I.
(ism.)

14.15 Család-barát (ism.)
15.50 Amerikában jártunk – Mester-

sége címere... A világhírű magya-
rok, 8/1. – Buzsáki György agyku-
tató

16.20 Hit, erkölcs és hűség – A Ma -
gyar Corvin-lánc kitüntetettjei,
7/6.

16.55 Lola kicsi konyhája
17.25 Most a Buday!
17.55 Családi kör (ism.)
18.55 Térkép (ism.)
19.25 Ízőrzők (ism.)
20.00 Dokuzóna
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Fábry (ism.)
22.55 Legenda – válogatás
23.30 Hagyaték
24.00 Opera Café
10.30 Evangélium (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.30 Gasztroangyal (ism.)
12.25 Vannak vidékek (ism.)
13.20 Világörökség Portugáliában
13.45 Ember a híd alatt – Ma gyar já-

tékfilm (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 9.15–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.30 Hírek 9.35 Fo-
rint, fillér – A kis- és középvállalkozá-
soknak szóló magazin (ism.) 10.00
Híradó 10.10 Időjárás-jelentés 10.30
Hírek 10.35 Esély – Fogyatékkal élők-
ről szóló magazin 11.00 Híradó 11.10
Időjárás-jelentés 11.30 Hírek 12.00
Déli harangszó 12.01 Híradó 12.35
Időjárás 12.55–17.54 Ma délután.
Benne: 12.50 V4 Híradó 13.00 Híradó
13.10 Időjárás 13.30 Hírek 13.35
Summa 14.00 Híradó 14.30 Hírek
14.35 Élő egyház (ism.) 15.00 Híradó
15.30 Hírek 15.35 Esély (ism.) 16.00
Híradó 16.30 Hírek 16.35 Világ (ism.)
17.00 Híradó 17.10 Időjárás 17.30 Hí-
rek 17.33 Itthon vagy! (ism.) 17.54–
21.50 Ma este. Benne: 18.00 Híradó
19.00 Hírek 19.05 Summa (ism.)
19.30 Híradó 21.00 Híradó 21.25 V4
Híradó 21.30 Világhíradó 21.50–
24.00 Ma éjjel. Benne: 22.00 Híradó
23.00 Híradó 23.20 An gol nyelvű hí-
rek 23.30 Né met nyelvű hírek 23.40
Orosz nyelvű hírek 23.50 Kí nai nyelvű
hírek 24.00 Himnusz 0.02 Záróhíradó
0.20–5.55 Éjszakai program

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 Pom-Pom
meséi 5.15 Frakk, a macskák réme
5.20 A legkisebb Ugrifüles 5.30 Agi
Bagi 5.40 Franklin és barátai 6.05
Chuggington pályaudvar 6.10 Gye-
rünk, Pocoyo! 6.25 Kalózka és Kapi-
tány kalandjai 6.50 Lülü, a teknőc
7.15 Maja, a méhecske 7.40 JoNaLu
8.05 M2 matricák – Baltazár-bazár
8.10 Lili és a Kincses-öböl 8.25 Chug-
gington pályaudvar 8.35 Dr. Plüssi
9.00 A Büszke birtok oroszlán őrsége
9.25 Lilo és Stitch 9.45 Mickey és az
autóversenyzők 10.10 Elena, Avalor

hercegnője 10.30 Vampirina 10.55
Kelj fel, Marci! 11.20 Kópék 11.40
Traktor Tom 12.00 Állatkerti sétány,
64. 12.25 M2 matricák – Baltazár-ba-
zár 12.30 Gyerekversek 12.35 Vízi-
pók-Csodapók 12.40 Egy komisz kis-
lány naplója 12.55 A kis herceg 13.25
Jimmy Neutron kalandjai 13.45 Nicky,
Ricky, Dicky and Dawn 14.10 Ernest
és Célestine 14.25 Dzsungel könyve
– Szafari 14.50 Klasszikus mesék –
Az élet vize 15.50 Dr. Plüssi 16.15 A
Büszke birtok oroszlán őrsége 16.40
Lilo és Stitch 17.00 Mickey és az au-
tóversenyzők 17.25 Elena, Avalor
hercegnője 17.45 Vampirina 18.15
Jasper 19.35 Chuggington pályaud-
var – Válogatás 19.45 Sam, a tűzoltó 

20.15 Akvárium Stage Pass 21.15
Huck Finn kalandjai − Ame ri kai ka-
landfilm − Fsz.: Elijah Wood, Court-
ney B. Vance, Robbie Coltrane, Ja-
son Robards, Ron Perlman, Anne
Heche, Dana Ivey, Paxton Whitehe-
ad. R.: Stephen Sommers

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.15 Benső
végtelen 6.30 Hírtükör 6.50 Múltidéző
6.52 Reggeli ima 7.55 Műsorajánló
8.04 Lapozó – hetilap- és folyóirat-
szemle 8.30 Régiók üzenete – színes
hírek, beszámolók határainkon innen
és túlról 9.04 Meghívó – kulturális
programajánló 10.04 Iránytű 11.04
Jóhír-világ – magazin bizakodóknak
és kételkedőknek 11.30 Asztali áldás
– gasztronómiai magazinműsor 12.01
Úrangyala-imádság 12.08 Napi
evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora (ism.)
12.30 Szomszédoló 13.04 Recept he-
lyett – egészségügyi magazin 13.30
Magyarul – üzenőfüzet 14.04 Ven-
dég-oldal 15.04 Házimuzsika a Déli-
báb utcában – Házigazda: Juhász
Előd 16.30 OMCE-magazin – Az Or-
szágos Ma gyar Cecília Egyesület
17.04 Páholy és pódium – irodalom,
zene, színház 18.00 Nagyszombati
liturgia – közvetítés a Páduai Szent
Antal-templomból, Budapestről. A
szertartást vezeti Bárány Béla plé-
bános. 21.04 Édesanyám főztje –
Gezemice, ördögpirula, piszkemártás,
kecske fogta tehén. Varga Kapisztrán
ferencessel Tápiógyörgyére látoga-
tunk (ism.) 21.30 Élet a hitben – hit az
életben. Hittani ismeretek fiataloknak
és idősebbeknek (ism.) 22.00 A Vati-
káni Rádió ma gyar nyelvű műsora
22.20 Napi evangélium (ism.) 22.34
Az opera világa (ism.) 23.30 Zenei
kincsestár 0.03 Angyalok citeráján –
vers éjfél után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.05 Zenés reggel –
Nagyszombat 5.30 Krónika 5.35 Zenés
reggel – Nagyszombat 5.55 Napi ima 6.00
Hajnal-táj 6.34 Hiszek egy hazában 7.00
Szombat reggel 8.30 Európai idő 9.05 A
húsvéti képeslapok története 9.30 Szellem
a fazékból 10.00 Krónika 10.05 A Hely – különkiadás 10.30
Húsvét – „karanténban” 11.00 Krónika 11.05 Húsvéti be-
szélgetés Barsi Balázs ferences szerzetessel 11.55 Ha-
rangszöveg 11.55 Déli harangszó 12.02 Déli krónika 12.30
Közlekedés 12.35 Vízállásjelentés 12.45 Mit szólt hozzá?
Mozaik a Jó napot, Magyarország! tegnapi adásából Né-
veri Igorral 13.00 Krónika 13.05 Nagyszombat a zeneiro-
dalomban 14.00 Krónika 14.05 Csodák, legendák, sorsok
– ma gyar szentek a középkorban 15.00 Krónika 15.05 Ha-
lálélmény a XXI. században 16.00 Krónika 16.05 A húsvéti
népszokások története 16.30 Kultúra-tájoló 17.00 Krónika
17.05 Regényes történelem – különkiadás 17.30 Krónika
17.50 Közlekedés 18.00 Krónika 18.05 Határok nélkül
18.30 A költészet napja 19.00 Krónika 19.05 Nagyok 19.30
Esti mese 19.40 Napi opera 19.45 Vers napról napra 19.50
Napi áhítat 20.00 Krónika 20.10 Sportvilág 21.00 Krónika
21.05 Sportvilág 21.30 Jelenlét 22.00 Krónika

6.05 Hang-fogó 9.30 Évfordulók 105 éve
született Szvjatoszlav Richter, zongoramű-
vész, 2/1. rész Szerk.-mv.: Becze Szilvia
10.00 Súgólyuk 11.00 Új Zenei Újság 12.00
Hírek 12.05 Cine-java – a legjobb filmzenék
12.35 A Liszt Ferenc Kamarazenekar hang-

versenye. Hangversenymester.: Tfirst Péter. Km.: Szecsődi
Ferenc (hegedű), 1. a) Johann Sebastian Bach – Hubay Je-
nő: Air a D-dúr szvitből BWV 1068, b) Wolfgang Amadeus
Mozart – Fritz Kreisler: G-dúr rondó (Szecsődi), 2. Tóth Pé-
ter: Scherzo (ea.: Szecsődi), 3. Pjotr Csajkovszkij: C-dúr
Vonósszerenád, 4. Liszt Ferenc – Wolf Péter: II. ma gyar
rapszódia 13.35 A Budapesti Fesztiválzenekar hangverse-
nye. Művészeti vezető: Jo na than Cohen. Szereposztás:.
L’Âge d’Or (Az Aranykor) – Baráth Emőke (szoprán),. La
Vertu (Az Erény) – Sonia Prina, La Seine (A Szajna) –
Brindley Sherratt (basszus), 1. Antonio Vivaldi: Az ünneplő
Szajna – serenata RV 693 15.00 Dankó hírek 15.05 Zene-
beszéd 16.50 A Harmónia Fúvósegyüttes játszik 18.00 Bo-
zay Melinda zongorázik, Pólus László gordonkázik 19.00
Opera. Közvetítés a New York-i Metropolitan Operaházból.
Giacomo Puccini: Tosca. Há rom fel vo ná sos opera. Szöve-
gét – Victorien Sardou drámája nyomán 22.15 Ars nova
23.00 All That Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Fájdalmas rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Isten szeret téged 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szombat esti beszélgetés 2.55
Igéző 3.00 Az irgalmasság órája 3.15 Egyszerű szavak 3.30 Hirdessétek dicső-
ségét! 4.15 Hitünk és életünk 5.00 Dicsőséges rózsafüzér 5.40 Ne féljetek!
5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma – reggeli dicséret 6.30 Hírek a
Vatikánból 6.50 Igéző 6.55 Hírpercek 7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító
8.25 A mi rádiónk hírei 8.30 Otthon a családban 8.55 Hírpercek 9.00 Megújulás
9.45 Enciklikák 9.55 Hírpercek 10.00 Hitünk és életünk 10.40 Hírpercek 11.00
Reformáció és katolikus megújulás 11.25 Zsolozsma 11.55 Hírpercek 12.00 Úr-
angyala 12.02 Műsorismertetés 12.05 Imalánc 12.15 Örvendetes rózsafüzér
12.55 Hírpercek 13.00 Örök ige 13.10 Ne féljetek! 13.15 Lelkiségi irodalom
13.25 Inter arma caritas 13.55 Hírpercek 14.00 Perikópa – Jelenits István pia-
rista atya Szentírás-magyarázata 14.15 Litánia 14.35 Hírpercek 14.40 Imalánc
15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Világosság rózsafüzér 15.55 Hírpercek
16.00 Nagyszombat 16.25 Hírek a Vatikánból 16.45 Hírpercek 16.50 Körkép
17.00 Szűz Mária neve a szívünkben és az ajkunkon 17.20 Mégis szeretni
17.35 Tanúságtétel 17.55 Hírpercek 18.00 Nagyszombat 18.55 Hírpercek 19.00
Zsolozsma – esti dicséret 19.25 Ilyeneké a mennyek országa 19.40 Hírpercek
19.45 Liturgiamagyarázat 20.00 Húsvét vigíliája 22.30 Hírpercek 22.35 Nagy-
szombat 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Vatikánból 23.20 Az igazság szabaddá
tesz 23.40 Zsolozsma – befejező imaóra 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.00 Hajime (ism.) 5.30 Jégkorong –
Divízió 1/ A női világbajnokság: Ma-
gyarország–Ausztria (ism.) 7.40 Skip-
per (ism.) 8.15 Szabadidő 8.45 Lab-
darúgás – OTP Bank Liga: FTC–Va-
sas FC (ism.) 10.55 Vízilabda Euró-
pa-bajnokság – Magyarország–Hol-
landia női bronzmérkőzés (ism.)
12.15 Női kézilabda junior-vb: Magya-
rország–Norvégia döntő (ism.) 14.05
K&H női kézilabda liga: FTC-Rail Car-
go Hungária–Győri Audi ETO KC
(ism.) 15.25 UEFA BL-magazin (ism.)
16.00 Labdarúgó-Eb 2016 – Portugá-
lia–Wales (ism.) 18.00 Labdarúgó-Eb
2016 (ism.) 20.00 Labdarúgó-Eb
2016 – Döntő: Portugália–Franciaor-
szág (ism.) 22.40 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: Ferencvárosi TC–MOL Vi-
di FC (ism.) 0.40 Labdarúgás – OTP
Bank Liga: Balmaz Kamilla Gyógyfür-
dő–Ferencvárosi TC (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctor-
na 8.00 Zsolozsma 8.30 Placid atya,
aki megjárta a Gulágot 11.30 Halál fe-
lett győz az élet 12.00 Úrangyala; Hí-
rek; Képújság 13.00 Élő szentség-
imádás 14.00 Igeforrás – Bábel Ba-
lázs műsora 15.00 Szentföldi zarán-
dokfilm 16.00 Összhang – Tariné Mu-
rányi Erika kulturális műsora 16.30
Halál felett győz az élet 17.00 A hit ki-
árusítása - Az amerikai templombezá-
rási válság – dokumentumfilm 18.00
Húsvéti vigília szertartás – Gazdag-
rét, Szent Angyalok-templom 20.30
Húsvéti vigília szertartás – Róma
22.30 Zsolozsma 22.45 Szentföldi za-
rándokfilm

5.30 Hírnök 6.00 Férfi (h)arcok (ism.)
7.00 Vatikán Világa (ism.) 7.30 Hírnök
8.00 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 8.30 Szentmise (élő) 9.10
Délelőtt hétvégi válogatás 11.30 Hír-
nök 12.00 Szentmise 12.40 Angelica
anya tanítása 13.40 Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 14.00 EWTN
Daily Mass (élő) 15.00 Az Isteni Irgal-
masság rózsafüzére 15.10 Hitvallás –
gö rögkatolikus műsor 15.30 Hírnök
16.00 Rosarium 16.30 Napi gondola-
tok az evangéliumról 16.40 Venite
Adoremus (élő) 17.00 Szentmise
18.00 Vatikán Világa 19.30 Hírnök
20.00 Szentmise 21.00 Miért is?
22.05 Készület a vasárnapi evangéli-
umra Forrai Tamás tanításával 22.10
Délelőtt hétvégi válogatás

6.00 Troll (ism.) 7.00 Híradó 7.30 Ma-
gyarország élőben (ism.) 8.00 Hírek
8.05 Magyarország élőben (ism.) 9.00
Hírek 9.05 Magyarország élőben extra
(ism.) 10.00 Híradó 10.30 Televíziós
vásárlás 11.00 Hírek 11.05 Credo
(ism.) 12.00 Híradó 12.30 Garázs
13.00 Hírek 13.05 Vetítő: Levelek a
bolondokházából. R.: Kerekes András
(ism.) 14.00 Hírek 14.05 Troll (ism.)
15.00 Híradó; Sporthírek 15.30 Ma-
gyarország élőben extra (ism.) 16.00
Hírek 16.05 Sajtóklub (ism.) 17.00 Hír-
adó; Sporthírek 17.30 Magyarország
élőben extra (ism.) 18.00, 19.00 Hír-
adó; Sporthírek 18.30 Informátor
(ism.) 19.30 Európai híradó 20.00 Hí-
rek 20.05 Panaszkönyv 21.00 Hírek
21.05 Civil kör 22.00 Híradó

6.05 Teleshop (élő) 6.40 Kölyökklub
9.05 Tini nindzsa teknőcök – Ame ri kai
animációs ka land film so ro zat, 17. 9.35
KölyökKalauz – Családi magazin
10.10 Teleshop (élő) 11.05 Brandmá-
nia (ism.) 11.40 ÉletmódKalauz –
Egészség- és életmódmagazin 12.15
Autogram – Autósmagazin 12.45 Ap-
ja, fia, unokája – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 5. 13.15 Solo: Egy Star Wars-
történet – Ame ri kai kalandfilm 15.55
Aranyeső Yuccában – Olasz akcióvíg-
játék 18.00 RTL Híradó – Esti kiadás
(élő) 19.00 Fókusz Plusz (élő) 20.00
A Tanár – Ma gyar filmsorozat, 3/1.
21.00 Mellékhatás – Ma gyar thriller-
sorozat, 2. 22.10 Adaline varázslatos
élete – Ame ri kai romantikus film 0.15
Csajkeverők – Ame ri kai vígjáték

5.00 Napköszöntő 7.00 Reggeli di-
cséret 7.35 Szentek, szent életű em-
berek 8.15, 19.05 Lelkigyakorlat 8.40
Szent három nap 9.10 Segíthetünk?
10.05 Itt élünk! 11.05 A sír csöndje –
irodalmi összeállítás 12.03 Napközi
imaóra 12.25 Egyházi hírek 12.35
Evangélium 13.05 Ferenc pápa üze-
nete (ism.) 13.30 Készülődöm Uram!
14.05 Várakozás – zenei összeállítás
14.30, 18.35 Irodalmi összeállítás
15.05 Irgalmasság kilenced 15.30
Szerzetesek félórája 16.05 Kávéház
17.00 Regionális hírek 17.15 A szent
liturgia 18.05 Esti dicséret 19.35
Szent három nap (ism.) 20.00 Vigília
szertartás közvetítése 22.30 Feltá-
madt – irodalmi összeállítás 23.05
Vatikáni Rádió 23.25 Zenés virrasztás

6.00 Akik a vadonban élnek, 5/1. 7.00
Élet a fagypont alatt, 3–4. 9.00 Éjsza-
ka a Földön, 1. 10.00 A fagy birodal-
ma, 3. 11.00 Ne próbáld ki otthon!,
3/8. 12.00 Fald fel Amerikát!, 4/2.
13.00 Akik a vadonban élnek, 5/2.
14.00 Élet a fagypont alatt, 4/5. 15.00
Élet a fagypont alatt, 4/6. 16.00 A vi-
lágűr rétegei, 1. 16.55 Klímaváltozás,
1. 18.00 Brutális biológia, 3. 19.00
Két lábon Amerikán át, 4. 20.00 A
szabadság útjai: menekülés, 2. világ-
háborúból, 3. 21.00 Túszdrámák, 1.
22.00 A pápa – a történelem legbefo-
lyásosabb embere, 1. 22.55 A fal, 1.
24.00 Akik a vadonban élnek, 5/2.
1.00 Klímaváltozás, 1. 2.00 Brutális
biológia, 3. 2.50 A pápa – a történe-
lem legbefolyásosabb embere, 1.

6.00, 10.15 Televíziós vásárlás 7.30
Fitt-térítők 7.45 Szepesivel..., 20.
Rész 8.15 Labdarúgás – Bundesliga,
12. forduló, Düsseldorf–Bayern
München (ism.) 11.15 Ökölvívás –
Boxing Weekly, 3. 11.45 Rally Cafe
12.15 A Bayern legszebb góljai 12.30
UFC – Best of Jon Jones (ism.) 15.30
Póker 16.30 BuLi Classic – Bayern–
Werder Bremen 2003–04 17.00 BuLi
Classics – Bayern–Dortmund 2010–
11 17.30 Euroapály 18.00 Labdarú-
gás – Bundesliga, 13. forduló, Bayern
Münhen–Leverkusen (ism.) 20.00
UFC , Unleashed: Ferguson–Cerrone
21.00 Ökölvívás – Profi gála, Deontay
Wilder–Luis Ortíz (ism.) 24.00 Kézi-
labda – BL, férfiak, csoportkör, Elve-
rum–MOL-Pick Szeged (ism.)

5.10 Egy rém rendes család – Ame ri -
kai filmsorozat 6.00 Tv2 animáció
10.45 Trendmánia 11.15 Innovátor –
Magazinműsor 11.50 Adri’s Kitchen
12.20 Poggyász – Utazási magazin
12.55 SzÉpítők – Ingatlan-magazin
(ism.) 13.25 Street Racers – Formula
E magazin 14.00 Csapdába csalva,
27. 14.30 Dr. Dolittle – Ame ri kai csa-
ládi vígjáték 16.20 Columbo: Halálos
lelkiállapot – Ame ri kai krimi 18.00 Té-
nyek 18.55 Tények Plusz 19.55 Bér-
gyilkos a szomszédom – Ka na dai–
ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Bruce
Willis, Matthew Perry, Rosanna Arqu-
ette, Michael Clarke Duncan, Natas-
ha Henstridge, Kevin Pollak, Amanda
Peet 22.00 21 Jump Street – A ko-
pasz osztag – Ame ri kai akcióvígjáték

6.00 Hírek 6.20 Nem
csak kenyérrel él az
ember 6.30 Rövidhí-
rek 6.40 Napindító
7.00, 12.00, 16.30
Régió krónika 7.00–9.00 Kontinentális
reggeli 9.00 Hírek 9.10 Nomád 10.00
Hírek 10.10 Mozaik (ism.) 11.00 Hírek
11.10 Találkozások (ism.) 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Határ-
talan 15.00–17.00 Svédasztal 17.00
Hírek 17.10 Művészbejáró (ism.)
18.00 Hírek 18.10 Katolikus kitekintő
19.00 Régió krónika 19.30 Esti nyu-
galom 20.00 Hírek 20.10 Ismerjük
meg egymást! (ism.) 21.00 Hírek
21.10 Mindennapi irodalom 22.00 Hí-
rek 22.10 Zenesáv

9.55 A Vatikán szívében 11.00 Ismerd
meg! 11.55 Mindenki Akadémiája
12.50 Erdei utakon – Reviczky Gá-
borral 13.20 Beszélő emlékházak
13.50, 14.35 Márai Sándor két egyfel-
vonásosa – Ma gyar tévéjáték 15.15
Mesterember (ism.) 15.40 Rejtélyes
XX. század 16.10 Tőkéczki és Taka-
ró: Történelem és irodalom 16.15 Fül-
szöveg 17.05 Édes anyanyelvünk
17.15 Nagyok 17.40 Ma gyar Krónika
18.10 Szerelmes földrajz 18.40 Ve-
lünk élő Trianon – Egy majdnem betil-
tott filmsorozat 19.30 Vers 19.35 II.
János Pál pápa – Az ember, aki meg-
változtatta a világot 20.30 Tér és idő
keresztjén – Húsvét a művészetek-
ben 21.00 Szent Ferenc, 2. 22.30
Müpart Classic koncertek

7.45 Sport 24. A Digi Sport hírműsora
7.55 Labdarúgás. UEFA Európa Liga,
Rangers–Leverkusen (ism.) 9.45 Lab-
darúgás. UEFA Európa Liga, LASK
Linz–Manchester United (ism.) 11.35
Labdarúgás. UEFA Európa Liga, ösz-
szefoglaló (ism.) 12.05 Sport 24
12.10 Vízilabda. Férfi Bajnokok Ligá-
ja, OSC Újbuda–Terrassa (ism.)
13.45 S.E.F.T. 14.15 Sportlövészet.
Európa-bajnokság (ism.) 17.20 Te-
nisz. WTA-torna, Indian Wells, 2019–
1. elődöntő, Andreescu–Szvitolina
(ism.) 19.40 Sport 24 19.50 Tenisz.
WTA-torna, Indian Wells, 2019–2.
elődöntő, Bencic–Kerber (ism.) 21.05
Tenisz. WTA-torna, Indian Wells
2019, döntő, Kerber–Andreescu
(ism.) 23.40 Sport 24

9.00 Vasember és Hulk – Egyesített
erők – Ame ri kai animációs akciófilm
10.25 A maszk fia – Ame ri kai–né met
vígjáték 12.15 Rocksuli – Ame ri kai–
né met vígjáték 14.25 Táncoló talpak,
2. – Ame ri kai–auszt rál animációs film
16.25 Az oroszlánkirály, 2.: Szimba
büszkesége – Ame ri kai animációs ka-
landfilm 18.10 Bűnvadászok – Olasz
akcióvígjáték – Fsz.: Bud Spencer,
Terence Hill, Luciano Rossi, David
Huddleston 20.30 A vasember – Ame -
ri kai akciófilm – Fsz.: Robert Downey
Jr, Gwyneth Paltrow, Jeff Bridges
23.00 A beavatott – Ame ri kai akciófilm
– Fsz.: Shailene Woodley, Theo Ja-
mes, Kate Winslet, Ashley Judd, Jai
Courtney, Zoë Kravitz, Octavia Spen-
cer, Maggie Q, Ansel Elgort

10.00, 22.30 A csokoládé királynője
10.30, 23.00 Pepe egészséges desz-
szertjei 11.00 Bisztrókaják 12.00
Chuck és Danny útra kel 12.55 Indiai
ízei David Roccoval 13.25 John Toro-
de: A Közel-Kelet ízei 13.55 Tom Ker-
ridge ame ri kai kajái 14.25 Az ízek út-
ján Nagy-Britanniában 15.00 Havas
Dóra: Álmaim cukrászdája 16.00 Pi-
ték és pudingok 17.00 Bisztrókaják
18.00 Chuck és Danny útra kel 19.00
Tom Kerridge ame ri kai kajái 19.30
John Torode: A Közel-Kelet ízei 20.00
Indiai ízei David Roccoval 20.30 Ri-
ver Cottage Ausztrália 21.30 Piték és
pudingok 23.30 Az ízek útján Nagy-
Britanniában 0.05 Chuck és Danny
útra kel 1.00 Havas Dóra: Álmaim
cukrászdája

9.25 A Játszma – An gol sci-fi akció-
film 11.15 A szörny – Ame ri kai horror-
vígjáték – Fsz.: Bridget Fonda, Bill
Pullman. R.: Steve Miner 12.55
Dzsungelből dzsungelbe – Ame ri kai–
fran cia vígjáték – Fsz.: Tim Allen,
Martin Short. R.: John Pasquin 15.00
Liza, a rókatündér – Ma gyar film –
Fsz.: Balsai Mónika, Fazekas Bede
Szabolcs 17.00 Lovagok háborúja, 2.
– Harc a trónért – An gol akciófilm –
Fsz.: Michelle Fairley, Roxanne
McKee. R.: Jo na than English 19.05
Gyilkos összeesküvés – Ka na dai–an -
gol akciófilm – Fsz.: Bill Pullman, Le-
na Olin 21.00 A hatalom árnyékában
– Ame ri kai filmdráma – Fsz.: George
Clooney, Paul Giamatti 22.55 Nyo-
más alatt – Ame ri kai thriller

6.00 Trendközelben 6.30 Jóbarátok –
Ame ri kai vígjátéksorozat, 15–18. 8.25
Agymenők – Ame ri kai vígjátéksoro-
zat, 8–9. 9.15 Ame ri kai mestersza-
kács – Ame ri kai gasztroreality, 9–10.
11.15 Hajrá csajok, 4. – Ame ri kai víg-
játék 13.00 Hajrá csajok – A nagy
összecsapás – Ame ri kai vígjáték
15.15 Gulliver utazásai – Ame ri kai ka-
landfilm 16.55 Elliott, a sárkány –
Ame ri kai családi kalandfilm 18.55
Szenilla nyomában – Ame ri kai családi
animációs film 21.00 Verdák – Ame ri -
kai animációs film 23.15 Narnia Kró-
nikái – Az oroszlán, a boszorkány és
a ruhásszekrény – Ame ri kai kaland-
film 2.05 Nászok ásza – Ame ri kai víg-
játék 3.45 Castle – Ame ri kai akcióvíg-
játék-sorozat, 5/13.

8.45 A hálózat csapdájában – Ame ri -
kai thriller – Fsz.: Sandra Bullock, Je-
remy Northam 11.05 Kull, a hódító –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Kevin
Sorbo, Tia Carrere 13.00 King Kong –
Ame ri kai kalandfilm – Fsz.: Naomi
Watts, Jack Black. R.: Peter Jackson
16.40 Zaklatás – Ame ri kai thriller –
Fsz.: Michael Douglas, Demi Moore
19.10 Inferno – Ame ri kai akciófilm –
Fsz.: Jean-Claude van Damme, Pat
Morita. R.: John G. Avildsen 21.00 Ki
nevel a végén? – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Jack Nicholson, Adam Sandler.
R.: Peter Segal 23.00 Idegen arcok –
An gol–fran cia akcióvígjáték – Fsz.:
John Boyega, Jodie Whittaker. R.:
Joe Cornish 0.45 A harcos útja – Dél-
ko re ai–új-zélandi akciófilm

Mindkettő: a szenvedés és a feltámadás is egyaránt értünk megy végbe,
hiszen mindkettő az üdvösség gyümölcsével és lelkünk életével aján-
dékoz meg bennünket.                                        Clairvaux-i Szent Bernát

EWTN (Bonum) Tv

Húsvéti vigília mise

Élő közvetítés (2020) • Miután a kereszten elhangzott a „Betel-
jesedett!”, a templom függönye végighasadt: az Isten kitárta szí-
vét az embernek. S mély csönd borult a világra. Olyan csönd,
amelyben hiába próbáljuk addigi, hétköznapi tevékenységeinket
végezni, halkan neszezve alig találjuk magunkat. Idén ez a csönd
nagyböjt március idusa óta tart, s most éri el mélypontját: Egy-
házunk időmegszakító rendkívüli liturgiája most tán még mé-
lyebb értelmet nyer. A sötét templom, a feszült várakozás, egy
mécses lángja, a fejünk fölött helyét kereső „Krisztus világossá-
ga!”, a gregorián egyszerűsége... kitért rendjéből a világ, s helyet-
tünk rántja helyre a Megváltó. Új értelmet nyer a jelenlét, s meg-
tanuljuk becsülni azt, amit addig szem elől tévesztettünk: Krisz-
tus értünk halt meg. A nagyszombati szertartás cselekményeibe
a EWTN (Bonum) televízió közvetítésén keresztül kapcsolódha-
tunk be. (PaksaB)

n A nap műsora
Kábel: DIGI budapesti vételkörzet

Online adás: www.apostoltv.hu
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14.25 Jelbeszéd – Portréfilm Sára
Ernő tervezőgrafikusról

15.15 Édes anyanyelvünk (ism.)
15.25 Borbás Marcsi szakácskönyve

(ism.)
15.55 Hajnali gondolatok
16.00 Híradó
16.30 Nemzeti sporthíradó
16.45 Kenó (ism.)
17.00 Isten kezében
17.25 Kereszt-Tények
17.30 Katolikus Krónika
18.00 Így szól az Úr!
18.05 Rome Reports – Vatikáni hír-

adó
18.30 A sokszínű vallás
18.40 Jézus és... – Fülöp apostol
19.00 Református istentisztelet –

Kispest
10.00 Vallás és szabadság – Ma gyar

ismeretterjesztő filmsorozat –
Debrecen, „a szabadság őrváro-
sa”

10.05 Református magazin
10.30 Új nemzedék
11.00 Római katolikus szentmise –

Budapesti Szent István-bazilika
12.00 Ferenc pápa „Urbi et orbi” ál-

dásának közvetítése Rómából
12.45 Jó ebédhez szól a nóta
13.15 Jeruzsálem, a szent város –

Fran cia ismeretterjesztő filmsoro-
zat, 2/2.

14.25 Édes anyanyelvünk (ism.)
14.35 Magyarország finom
14.50 Ízőrzők – Ma gyar ismeretter-

jesztő filmsorozat – Nagymányok
15.25 Borbás Marcsi szakácskönyve
16.00 Hatoslottó sorsolás
16.10 Sissi I–III. – Osztrák–né met

romantikus tévéfilmsorozat., 3/2.
18.00 Híradó
18.25 Nemzeti sporthíradó
18.40 Családi kör
19.45 Magyarország, szeretlek!
21.15 Quo vadis? – Olasz történelmi

filmsorozat, 6/5–6.
23.15 Kenó
23.25 Kaland – Ma gyar játékfilm
10.55 Hogy volt?!
11.55 OJD – Irodalom és könyv 26

percben
12.30 Mesterember
13.00 Ma gyar Krónika
13.35 Ma gyar gazda (ism.)
13.55 Itthon vagy! (ism.)

15.25 Rejtélyes XX. század
15.50 Térkép – Integrációs magazin

(ism.)
16.15 Élő egyház (ism.)
16.45 Esély – Fogyatékkal élőkről

szóló magazin (ism.)
17.05 Világ (ism.)
17.30 Multiverzum (ism.)
18.00 Né met nyelvű hírek (ism.)
18.05 Orosz nyelvű hírek (ism.)
18.15 Kí nai nyelvű hírek (ism.)
18.25 Önök kérték (ism.) (ism.)
19.20 Mindenki Akadémiája
19.50 Ízőrzők (ism.)
10.25 Térkép (ism.)
10.55 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.00 Gábor diák – Ma gyar zenés

film
12.50 V4 Híradó
13.00 Híradó
13.10 Időjárás-jelentés (ism.)
13.20 Táj és lélek – Portréfilm Erfán

Ferenc festőművészről
14.20 Nagyok (ism.)
14.50 Pásztorének
15.45 Amerikában jártunk – Mester-

sége címere... A világhírű magya-
rok, 8/2.

16.15 Hit, erkölcs és hűség – A Ma -
gyar Corvin-lánc kitüntetettjei,
7/7.

16.50 Lola kicsi konyhája
17.25 Most a Buday!
17.50 Divat & dizájn (ism.)
18.55 Öt kontinens (ism.)
19.25 Szerelmes földrajz (ism.)
20.00 Gasztroangyal
21.00 Híradó
21.25 V4 Híradó
21.35 Emberek az embertelenség-

ben – Két hazát adott végze-
tünk...

22.35 Hogy volt?! – Válogató adások
23.30 Hagyaték
23.55 Püspökkenyér (ism.)
10.25 Tőkéczki és Takaró: Történe-

lem és irodalom (ism.)
10.55 Himnusz
11.00 Híradó (ism.)
11.20 An gol nyelvű hírek (ism.)
11.35 Táj és lélek – Portréfilm Erfán

Ferenc festőművészről (ism.)
12.30 Gábor diák (ism.)
14.05 Pásztorének (ism.)
15.00 Híradó (ism.)
15.15 An gol nyelvű hírek (ism.)

5.55–8.54 Ma reggel 9.15–12.55 Ma
délelőtt. Benne: 9.30 Hírek 9.35 Esély
– Fogyatékkal élőkről szóló magazin
(ism.) 10.00 Híradó 10.10 Időjárás-je-
lentés 10.30 Hírek 10.35 Summa.
Gazdasági magazin (ism.) 11.00 Hír-
adó 11.10 Időjárás-jelentés 11.30 Hí-
rek 12.00 Déli harangszó 12.01 Hír-
adó 12.35 Időjárás-jelentés 12.55–
17.54 Ma délután. Benne: 12.50 V4
Híradó 13.00 Híradó 13.10 Időjárás
13.30 Hírek 13.35 Kárpát expressz
14.00 Híradó 14.30 Hírek 14.35 Csa-
lád ’19 (ism.) 15.00 Híradó 15.30 Hí-
rek 15.35 Világ (ism.) 16.00 Híradó
16.30 Hírek 16.35 Életkor (ism.)
17.00 Híradó 17.30 Hírek 17.33
Szemtől szembe 17.54–21.50 Ma es-
te. Benne: 18.00 Híradó 19.00 Hírek
19.05 Itthon vagy! (ism.) 19.30 Híradó
21.00 Híradó 21.25 V4 Híradó 21.30
Világhíradó 21.50–24.00 Ma éjjel.
Benne: 22.00 Híradó 23.00 Híradó
23.20 An gol nyelvű hírek 23.30 Né -
met nyelvű hírek 23.40 Orosz nyelvű
hírek 23.50 Kí nai nyelvű hírek 24.00
Himnusz 0.02 Záróhíradó 0.20–5.55
Éjszakai program

5.00 Töf-Töf elefánt 5.05 Pom-Pom
meséi 5.15 Frakk, a macskák réme
5.20 A legkisebb Ugrifüles 5.30 Agi
Bagi 5.40 Franklin és barátai 6.05
Chuggington pályaudvar 6.10 Gye-
rünk, Pocoyo! 6.25 Kalózka és Kapi-
tány kalandjai 6.50 Lülü, a teknőc
7.15 Merülj, Olly merülj! 7.40 JoNaLu
8.05 M2 matricák – Hevül a vegyület
8.10 Lili és a Kincses-öböl 8.25 Chug-
gington pályaudvar 8.35 Dr. Plüssi
9.00 A Büszke birtok oroszlán őrsége
9.25 Mickey egér játszótere 9.45 Mi -
ckey és az autóversenyzők 10.10
Elena, Avalor hercegnője 10.30 Vam-
pirina 10.55 Kelj fel, Marci! 11.20 Kó-
pék 11.40 Traktor Tom 12.00 Állatkerti
sétány, 64. 12.25 M2 matricák – He-
vül a vegyület 12.30 Gyerekversek
12.35 Vízipók-Csodapók 12.40 Egy

komisz kislány naplója 12.55 A kis
herceg 13.25 Jimmy Neutron kaland-
jai 13.45 Nicky, Ricky, Dicky and
Dawn 14.10 Ernest és Célestine
14.25 Dzsungel könyve – Szafari
14.50 Grimm meséiből: Terülj, terülj
asztalkám! 15.50 Dr. Plüssi 16.15 A
Büszke birtok oroszlán őrsége 16.40
Mickey egér játszótere 17.00 Mickey
és az autóversenyzők 17.25 Elena,
Avalor hercegnője 17.45 Vampirina
18.15 Sam, a tűzoltó: A vihar hőse
19.15 Tickety Toc 19.40 Chuggington
pályaudvar – Válogatás 19.50 Sam, a
tűzoltó 

20.15 A pillangó − Fran cia játékfilm −
Fsz.: Michel Serrault. R.: Philippe
Muyl 21.45 A nagy kékség − Fran cia–
ame ri kai–olasz romantikus dráma

Hírek minden egész órakor 5.34 Napi
evangélium 5.40 A Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora (ism.) 6.00 Ha-
rangszó 6.15 Benső végtelen 6.30
Hírtükör 6.50 Múltidéző 6.52 Reggeli
ima 7.04 Meghívó (ism.) 8.04 Temp-
lom – tér – kép 8.30 Mesebolt 9.04 A
vasárnap muzsikusa 10.04 Szentmi-

se 11.04 Egyházzenei áhítat 11.30
Édesanyám főztje 12.00 Harangszó
12.01 Úrangyala-imádság 12.08 Na-
pi evangélium (ism.) 12.10 A Vatikáni
Rádió ma gyar nyelvű műsora (ism.)
12.30 „Valaki ír a kezeddel” – vasár-
napi versműsor 13.04 Hagyományok
éltetői 13.30 Szép írás 14.04 Vendég-
oldal 15.04 Kvaterka 16.04 Élet a hit-
ben – hit az életben 16.30 Keresztény
Közéleti Akadémia 17.04 Zene-közel-
ben 18.04 Liturgikus énekek 18.30
Hírtükör 18.50 Múltidéző (ism.) 19.00
Harangszó 19.01 Rózsafüzér-imád-
ság 19.35 Esti mese 20.04 Az opera
világa 21.04 Házimuzsika a Délibáb
utcában (ism.) 22.00 A Vatikáni Rádió
ma gyar nyelvű műsora 22.20 Napi
evangélium (ism.) 22.34 Európai idő
– a Kossuth rádió műsora 23.00 Ma-
gyarul (ism.) 23.30 Zenei kincsestár
0.03 Angyalok citeráján – vers éjfél
után 0.30–5.30 Ismétlések

4.00 „Hajnali” – Népzene korán kelőknek
4.30 Határok nélkül 5.05 Zenés reggel –
Húsvét vasárnap 5.30 Krónika 5.35 Ze-
nés reggel – Húsvét vasárnap 5.55 Napi
ima 6.00 Hajnal-táj 6.34 Hiszek egy ha-
zában 7.00 Vasárnapi újság 9.05 Húsvét
– egyházak a világban 9.30 Korkóstoló
10.00 Krónika 10.05 Római katolikus szentmise 11.05
Gondolat-jel 11.55 Harangszöveg 12.00 Déli harangszó a
győri Nagyboldogasszony-székesegyházból 12.02 Déli
krónika 12.30 Közlekedés 12.35 Vízállásjelentés 12.45 Mit
szólt hozzá? Mozaik a Jó napot, Magyarország! adásából
Néveri Igorral 13.00 Krónika 13.05 Húsvétról a filmek nyel-
vén 13.30 30 perc alatt a Föld körül 14.00 Krónika 14.05
Családok, történetek 15.00 Krónika 15.05 Nagyítás 15.30
Krónika 15.35 Vasárnap délután – válogatás 17.30 Krónika
17.50 Közlekedés 18.00 Krónika 18.05 Evangélikus isten-
tisztelet 19.00 Krónika 19.05 Irodalmi Újság 19.30 Jó estét,
gyerekek! 19.40 Napi opera 19.45 Vers napról napra 19.50
Napi áhítat 20.00 Krónika 20.10 Sportvilág 21.00 Krónika
21.05 Sportvilág 21.30 Jelenlét 22.00 Krónika 22.20 Sport-
világ 22.30 Semmiért egészen 23.00 Krónika 23.05 Egy
hazában 24.00 Himnusz 0.10 Regényes történelem 0.30
Egyszer volt... Mátyás és kora

6.05 Hang-fogó 10.30 Vihar és holdfény – 33
változat Ludwig van Beethoven életére 11.00
Kezdőhang. Gyermek- és ifjúsági műsorok
Becze Szilviával és Lu kácsházi Győzővel
12.00 Hírek 12.05 Énekelj velünk! 12.35 Bra-
vissimo. Ez történt ezen a héten a világ

hangversenytermeiben. 1. Johann Sebastian Bach: Musi-
kalisches Opfer BWV 1079 (Kölni Musica Antiqua, művé-
szeti vezető: Reinhard Goebel – Zeneakadémia, Nagyte-
rem, 1981. április 7.), 2. Franz Danzi: g-moll fúvósötös op.
56/2 (Új Budapest Fúvósötös – Márványterem, 2003. ápri-
lis 12.), 3. Wolfgang Amadeus Mozart: D-dúr fuvolaverseny
K. 314 (Jóföldi Anett, Budapesti Fesztiválzenekar, hangver-
senymester: Szűts Péter – Pesti Vigadó, 2003. április 11.),
4. Robert Schumann: A-dúr vonósnégyes op. 41 (Rigó Vo-
nósnégyes – Márványterem), 5. Richard Strauss: Imígyen
szóla Zarathustra – szimfonikus költemény (Bostoni Szim-
fonikus Zenekar – Bostoni Symphny Hall, 1946. április 6.)
15.00 Dankó hírek 15.05 Musica Sacra 16.00 Lemezelő –
nem csak gyűjtőknek 17.30 Muzsikuslegendák 18.30 Ré-
gizenei kalandozások 19.35 Aucklandi Filharmonikus Ze-
nekar hangversenye 20.55 Boldoczki Gábor (trombita) és
Fassang László hangversenye 22.00 Új Zenei Újság 23.00
EBU Jazz 23.55 Szózat 24.00 Notturno

0.00 Boldogasszony anyánk 0.05 Világosság rózsafüzér 0.45 Tanúságtétel
1.05 Változó világunk 1.55 Ne féljetek! 2.00 Szentségimádás 2.55 Igéző 3.00
Az irgalmasság órája 3.30 Iránytű 4.15 Megújulás 5.00 Fájdalmas rózsafüzér
5.40 Ne féljetek! 5.44 Abba Pater 5.55 Hírpercek 6.00 Zsolozsma 6.30 Hírek a
Vatikánból 6.50 Igéző 6.55 Hírpercek 7.00 Keresztény tanösvény 7.05 Napindító
a Nemzetközi Eucharisztikus Kongresszus szervezőivel 8.20 A mi rádiónk hírei
8.25 Ökumenikus lapszemle 8.40 Az eucharisztia 8.55 Hírpercek 9.00, 20.16
Húsvétvasárnap 10.00 Hírpercek 10.05 Élő közösség 10.40 Hírpercek 10.45 Li-
turgiamagyarázat 11.00 Szentmise – Budapest II., pasaréti Páduai Szent An-
tal-templom 11.55 Hírpercek 12.00 Úrangyala 12.02 Műsorismertetés 12.05
Imalánc 12.15 Dicsőséges rózsafüzér 12.55 Hírpercek 13.00 Audiencia 13.25
Üdvözlégy oltáriszentség! 13.35 Eucharisztikus kongresszus 13.55 Hírpercek
14.00 Perikópa – Jelenits István piarista atya Szentírás-magyarázata 14.15 Li-
tánia 14.35 Hírpercek 14.40 Imalánc 15.00 Az irgalmasság órája 15.15 Örven-
detes rózsafüzér 15.55 Hírpercek 16.00 Húsvétvasárnap 16.25 Hírek a Vati-
kánból 16.45 Hírpercek 16.50 Az oltáriszentség csodái 17.20 Sziklára építünk
17.55 Hírpercek 18.00 A szentségimádás iskolája 18.50 Igéző 18.55 Hírpercek
19.00 Zsolozsma 19.25 Túl az Óperencián 19.45 Hírpercek 19.55 Ráhangoló
20.00 Kiáltás  20.40 Valóságos jelenlét 20.55 Hírpercek 21.05 Az élet forrása
21.55 Hírpercek 22.00 Felvidéki beszélgetés 22.55 Hírpercek 23.00 Hírek a Va-
tikánból 23.20 Mégis szeretni 23.40 Zsolozsma 23.55 Hírpercek

Földfelszínen: 88,8 MHz (Budapest) 98,9 MHz (Gyál), 106,3 MHz (Monor),
91,7 MHz (Pécel), műholdon: DIGI és UPC szolgáltatók,

IPTV-hálózaton: T-Home és Invitel szolgáltatók,
internet: www.mariaradio.hu

Budapest 102,1 MHz
és további tizenhat városban

www.katolikusradio.hu

5.05 Szabadidő (ism.) 5.30 Hajime
(ism.) 6.00 Labdarúgás – OTP Bank
Liga: DVTK–Videoton FC (ism.) 8.00
Múlt és jelen – Gulyás László beszél-
getése Bodnár János öttusázóval 8.30
Jövünk! 9.00 Labdarúgó-Eb 2016 –
Döntő: Portugália–Franciaország
(ism.) 11.50 Tenisz Davis Kupa – Ma-
gyarország–Belgium világcsoport se-
lejtező (ism.) 13.30 UEFA BL-magazin
14.00 Labdarúgó-Eb 2016 – Ausztria–
Magyarország (ism.) 16.00 Labdarú-
gó-Eb 2016 – Izland–Magyarország
(ism.) 18.00 Labdarúgó-Eb 2016 –
Magyarország–Portugália (ism.) 20.00
Labdarúgó-Eb 2016 – Magyarország–
Belgium (ism.) 21.55 Labdarúgó-Eb
2016 – Döntő: Portugália–Franciaor-
szág (ism.) 0.35 OTP Bank Liga: Fe-
rencvárosi TC–MOL Vidi FC (ism.)
2.25 Pecatúra (ism.) 2.55 OTP Bank
Liga: Videoton FC–Újpest FC (ism.)

Óránként: Hír  adó; Időjárás-jelentés

ÖRÖMHÍR
MINDENKINEK!
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0.00 Ismétlések 7.40 Belső gerinctor-
na 8.00 Mexikói útifilm 9.30 Gyerek-
műsor 10.00 Húsvétvasárnapi
szentmise – Gazdagrét, Szent An-
gyalok-templom 12.00 Regina coe-
li-Hírek-Képújság 13.00 Élő szent-
ségimádás 14.00 Cédrus fák árnyé-
kában (libanoni útifilm) 15.00 Irgal-
masság órája 15.30 Gyereksarok
16.00 Élet az egyházban - Előadás a
kongói liturgiáró 17.00 Húsvétvasár-
napi szentmise (ism.) 19.00 G. F.
Händel – Messiás 21.15 Pápai általá-
nos kihallgatás Rómából 22.15 Ró-
zsafüzér 22.45 Zsolozsma 23.00 Élet
az egyházban ism.

A műsorváltozás jogát fenntartjuk!

5.30 Hírnök 7.00 Férfi (h)arcok (ism.)
7.30 Hírnök 8.00 Vatikáni Rádió ma -
gyar nyelvű műsora 8.25 A nap szent-
je 8.30 Szentmise (élő) 9.10 Délelőtt
hétvégi válogatás 11.30 Hírnök 12.00
A konyha angyal 12.30 A vasárnapi
evangélium 13.00 Kapaszkodó (ism.)
13.40 Vatikáni Rádió ma gyar nyelvű
műsora 14.00 EWTN Daily Mass –
an gol nyelvű szentmise (élő) 15.00 Az
Isteni Irgalmasság rózsafüzére 15.10
Hitvallás – gö rögkatolikus műsor
15.30 Hírnök 16.00 Rosarium 16.30
Napi gondolatok az evangéliumról
16.40 Venite Adoremus (élő) 17.00
Szentmise 18.00 Rome Reports
18.30 Angelica anya tanítása – Mot-
her Angelica Live Classics 19.30 Hír-
nök 20.00 Szentmise 21.00 Miért is?

6.00 Civil kör (ism.) 7.00 Híradó 7.30
Soroló 8.00 Hírek 8.05 Magyarország
élőben (ism.) 9.00 Hírek 9.05 Magya-
rország élőben extra (ism.) 9.30 5
kedvenc (ism.) 10.00 Híradó 10.30
Televíziós vásárlás 11.00 Hírek 11.05
Civil kör (ism.) 12.00 Híradó 12.30
Magyarország élőben extra (ism.)
13.00 Hírek 13.05 Főhős International
(ism.) 14.00 Hírek 14.05 Publi cafe
(ism.) 15.00 Híradó 15.30 Magyaror-
szág élőben extra (ism.) 16.00 Hírek
16.05 Troll (ism.) 17.00 Híradó 17.30
Magyarország élőben extra (ism.)
18.00 Híradó; Sporthírek 18.30 Nap-
ról napra 19.00 Híradó 19.30 Hírvilág
20.00 Hírek 20.05 Informátor (ism.)
20.30 Budapesti srácok 21.00 Hírek
21.05 Bayer show 22.00 Híradó

6.35 Kölyökklub 9.25 Tini nindzsa tek-
nőcök – Ame ri kai animációs ka land -
film so ro zat, 19. 9.50 Star Wars: Láza-
dók, 15. 10.20 Herkules – Ame ri kai
animációs kalandfilm 12.15 Valerian
és az ezer bolygó városa – Fran cia–
bel ga–né met–ame ri kai kalandfilm
14.55 A Tanár – Ma gyar filmsorozat,
3/1. 15.50 Paddington, 2. – An gol–
ame ri kai animációs kalandvígjáték
18.00 RTL Híradó – Esti kiadás (élő)
19.00 Apatigris – Ma gyar vígjátékso-
rozat, 1. 20.00 Álarcos énekes – Ki
van a maszk mögött?, 10. 21.30 Mi-
csoda nő! – Ame ri kai vígjáték – Fsz.:
Julia Roberts, Richard Gere, Hector
Elizondo, Jason Alexander, Laura
San Giacomo, Ralph Bellamy 23.50
Trója – Ame ri kai–an gol kalandfilm

5.00 Napköszöntő 5.30 Krisztus követ-
ségében 6.05, 13.15 Szentek, szent
életű emberek 7.05 Reggeli dicséret
7.40, 13.00, 18.40 Egyházi hírek 8.05
Évezredek asztalánál (ism.) 8.30 Szer-
zetesek félórája 9.05, 21.05 Húsvéti
összeállítás 9.35 Gondolatok 9.45,
23.20 Csúcs és forrás 10.00 Szentmi-
se 12.00 Urbi et orbi áldás 12.30 Nap-
közi imaóra 13.10 Evangélium 13.25,
23.35 Hétvégi levél 13.35, 14.05,
22.05 Nincs itt, feltámadott 14.35 Év-
ezredek asztalánál 15.00 Irgalmasság
kilencede 15.15 Úton és útfélen (ism.)
16.05 Kívánságműsor 17.00 Regioná-
lis hírek 17.15 Érték-adó (ism.) 18.00
Rózsafüzér 19.05 Esti dicséret 19.35
Esti mese 20.10 Öku me né 20.30 Szi-
luett 23.05 Vatikáni Rádió

6.00 Akik a vadonban élnek, 5/2. 7.00
Élet a fagypont alatt, 5–6. 9.00 Éjsza-
ka a Földön, 2. 10.00 A fagy birodal-
ma, 4. 11.00 Ne próbáld ki otthon!,
3/9. 12.00 Fald fel Amerikát!, 3–4.
13.00 Akik a vadonban élnek, 5/3.
14.00 Élet a fagypont alatt, 4/7. 15.00
Élet a fagypont alatt, 4/8. 16.00 A vi-
lágűr rétegei, 2. 16.55 Klímaváltozás,
2. 18.00 Brutális biológia, 4. 19.00
Extrém iskolák, 1. 20.00 A szabadság
útjai: menekülés, 2. világháborúból, 4.
21.00 Túszdrámák, 2. 22.00 A pápa –
a történelem legbefolyásosabb embe-
re, 2. 22.55 A fal, 2. 24.00 Akik a va-
donban élnek, 5/3. 1.00 Klímaválto-
zás, 2. 2.00 Brutális biológia, 4. 2.50
A pápa – a történelem legbefolyáso-
sabb embere, 2.

6.00 Televíziós vásárlás 7.30 Fitt-térí-
tők 7.45 Szepesivel..., 21. rész 8.15 A
Bayern legszebb góljai 8.30 Tereprali
9.00 Heti helyzet (ism.) 10.00 Televí-
ziós vásárlás 11.00 Kézilabda – BL,
férfiak, csoportkör, Telekom Veszp-
rém–Meskov Breszt (ism.) 13.00 Ké-
zilabda – BL, férfiak, csoportkör, Elve-
rum–MOL-Pick Szeged (ism.) 15.00
UFC Unleashed: Ferguson–Cerrone
(ism.) 16.00 BuLi Classic – Bayern–
Werder Bremen 2003–04 16.30 BuLi
Classics – Bayern–Dortmund 2010–
11 17.00 Labdarúgás – Bundesliga,
13. forduló, Hertha BSC–Dortmund
(ism.) 19.00 Póker 20.00 Labdarúgás
– Spa nyol Kupa, döntő, 2019, Barce-
lona–Valencia 22.00 Kézilabda – BL,
nők, Final Four (ism.)

5.00 A Las Vegas-i lovas – Ame ri kai
romantikus vígjáték 7.35 Tv2 animá-
ció 8.20 A zöld urai – Ame ri kai animá-
ciós film 10.25 A főnököm lánya –
Ame ri kai romantikus vígjáték 12.20
Éjszaka a múzeumban, 3. – A fáraó
titka – Ame ri kai–ka na dai családi ka-
landfilm 14.25 János vitéz – Ma gyar
rajzfilm 16.15 Hamis a baba – Ma gyar
akcióvígjáték 18.00 Tények 18.50
Last Vegas – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Robert De Niro, Michael Doug-
las, Morgan Freeman, Kevin Kline
21.15 Kingsman: Az aranykör – An -
gol–ame ri kai akcióvígjáték – Fsz.: Ju-
lianne Moore, Halle Berry, Colin Firth,
Jeff Bridges, Channing Tatum, Taron
Egerton  0.20 B13 – Az Ultimátum –
Fran cia sci-fi akciófilm

6.00 Hírek 6.20 Nem csak kenyérrel
él az ember 6.30 Rövidhírek 6.40
Napindító 7.00 Régió krónika 7.00–
9.00 Kontinentális reggeli 9.00 Hírek
9.10 RefTér (ism.) 10.00 Hírek
10.10 Európa szalon (ism.) 11.00
Hírek 11.10 Isten előtt csendesség-
ben 12.00 Régió krónika 12.15 Min-
dennapi irodalom (ism.) 13.00 Hírek
13.10 Aréna 14.00 Hírek 14.10 Ha-
tártalan 15.00–17.00 Svédasztal
16.30 Régió krónika 17.00 Hírek
17.10 Köztünk élnek (ism.) 18.00
Hírek 18.10 Rendelő 19.00 Régió
krónika 19.30 Esti nyugalom 20.00
Hírek 20.10 Isten előtt csendesség-
ben (ism.) 21.00 Hírek 21.10 Min-
dennapi irodalom 22.00 Hírek 22.10
Gramofon

9.15 Fülszöveg (ism.) 9.40 Novum
10.10 A Vatikán szívében 11.00 Is-
merd meg! 11.55 Mindenki Akadémiá-
ja 12.35 Mestersége színész 13.15
Baltazárok – Ma gyar film 14.10
„...Csak az ének” – In memoriam Sza-
bados György 15.05 Klasszikusok dél-
időben 16.20 Opera Café 16.50 Mes-
terember 17.15 Multiverzum 17.45
Andre Rieu – Üdvözlet a világomban,
2. 18.30, 23.45 A szőke tó – A Tisza-tó
hat évszaka 19.00 Dél-Szlovákiai mú-
zeumok 19.30 Vers 19.30 II. János
Pál pápa – Az ember, aki megváltoz-
tatta a világot 20.30 A Biblia a ma gyar
képzőművészetben 20.40 Estéli zsol-
tár 20.45 Mascagni: Parasztbecsület
21.55 Leoncavallo: Bajazzók 23.10
Opera Café 23.40 Vers 

6.55 Reggeli Start.
Válogatás 7.55
Sport 24. A Digi
Sport hírműsora
8.05 S.E.F.T. A
Digi Sport élet-
módmagazinja, Mar -
czali László (ism.) 8.35, 10.25 Labda-
rúgás. Serie A TIM (ism.) 12.15 Lab-
darúgás. Serie A TIM (ism.) 14.05
Labdarúgás. Serie A TIM (ism.) 15.55
Sport 24. A Digi Sport hírműsora
16.00 Labdarúgás. Serie A TIM (ism.)
17.50 Sport 24. A Digi Sport hírműso-
ra 18.00 Labdarúgás. Serie A TIM
(ism.) 19.50 Labdarúgás. Serie A TIM
(ism.) 21.40 Sport 24. A Digi Sport
hírműsora 21.50 SuperEnduro-vb.
Budapest (ism.)

7.55 Rocksuli – Ame ri kai–né met víg-
játék 10.05 Táncoló talpak, 2. – Ame -
ri kai–auszt rál animációs film 11.55 Az
oroszlánkirály, 2.: Szimba büszkesé-
ge – Ame ri kai animációs kalandfilm
13.40 Egyiptom istenei – Ame ri kai ak-
ciófilm 16.15 A vasember – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Robert Downey Jr,
Gwyneth Paltrow, Jeff Bridges, Samu-
el L. Jackson, Terrence Howard 18.45
Dennis, a komisz – Ame ri kai vígjáték
– Fsz.: Walter Matthau, Christopher
Lloyd, Lea Thompson, Mason Gamb-
le, Joan Plowright, Robert Stanton
20.45 Gyerekjáték – Ame ri kai vígjáték
– Fsz.: Dwayne Johnson, Kyra Sedg-
wick, Madison Pettis, Roselyn Sanc-
hez 23.00 Project X – A buli elszaba-
dul – Ame ri kai vígjáték

9.00, 16.00, 21.30 Piték és pudingok
10.00 A csokoládé királynője 10.30
Pepe egész séges desszertjei 11.00
Bisztrókaják 12.00 Chuck és Danny
útra kel 12.55 Indiai ízei David Rocco-
val 13.25 John Torode: A Közel-Kelet
ízei 13.55 Tom Kerridge ame ri kai ka-
jái 14.25 Az ízek útján Nagy-Britanni-
ában 15.00 Havas Dóra: Álmaim cuk-
rászdája 17.00 Bisztrókaják 18.00
Chuck és Danny útra kel 19.00 Tom
Kerridge ame ri kai kajái 19.30 John
Torode: A Közel-Kelet ízei 20.00 Gok
wokja 20.30 River Cottage Ausztrália
22.30 A csokoládé királynője 23.00
Pepe egészséges desszertjei 23.30
Az ízek útján Nagy-Britanniában 0.05
Chuck és Danny útra kel 1.00 Havas
Dóra: Álmaim cukrászdája

8.10 Dzsungelből dzsungelbe – Ame -
ri kai–fran cia vígjáték – Fsz.: Tim Al-
len, Martin Short. R.: John Pasquin
10.15 Marsupilami nyomában – Fran -
cia vígjáték – Fsz.: Jamel Debbouze,
Alain Chabat 12.20 14 penge – Kí nai
akciófilm – Fsz.: Donnie Yen, Wei
Zhao 14.40 Gyilkos összeesküvés –
Ka na dai–an gol akciófilm – Fsz.: Bill
Pullman, Lena Olin. R.: Yves Simone-
au 16.40 A Föld után: Apokalipszis –
Ame ri kai sci-fi akciófilm – Fsz.: Adrian
Paul, Richard Grieco. R.: Thunder Le-
vin 18.25 A szörny – Ame ri kai horror-
vígjáték – Fsz.: Bridget Fonda, Bill
Pullman. R.: Steve Miner 20.00 Eladó
a családom – Ame ri kai vígjáték –
Fsz.: Demi Moore, David Duchovny
21.55 Az egyezség – Ame ri kai horror

6.00 Jóbarátok – Ame ri kai vígjátékso-
rozat, 19–22. 7.55 Agymenők – Ame -
ri kai vígjátéksorozat, 10–11. 8.50
Ame ri kai mesterszakács – Ame ri kai
gasztroreality, 11–12. 10.45 Trendkö-
zelben 11.15 Nászok ásza – Ame ri kai
vígjáték 13.15 Verdák – Ame ri kai ani-
mációs film 15.30 Narnia Krónikái –
Az oroszlán, a boszorkány és a ru-
hásszekrény – Ame ri kai kalandfilm
18.25 Pókember – Ame ri kai akciófilm
21.00 Pókember, 2. – Ame ri kai ka-
landfilm – Fsz.: Tobey Maguire, Kirs-
ten Dunst, James Franco 23.45 15
perc hírnév – Ame ri kai thriller – Fsz.:
Robert De Niro, Edward Burns 2.10
Trendközelben 2.35 Oltári nő – Ame -
ri kai romantikus vígjáték – Fsz.: Julia
Roberts, Richard Gere, Joan Cusack

9.05 Augustus birodalma – Olasz tör-
ténelmi kalandfilm, 1. – Fsz.: Peter
O’Toole. R.: Roger Young 11.00 Au-
gustus birodalma – Olasz történelmi
kalandfilm, 2. 12.55 Rendőrakadé-
mia, 6.: Az ostromlott város – Ame ri -
kai vígjáték – Fsz.: Bubba Smith, Da-
vid Graf 14.40 Jonah Hex – Ame ri kai
akciófilm – Fsz.: Josh Brolin, Megan
Fox 16.15 A barbár – Legenda a szel-
lemharcosról – Ame ri kai–ka na dai ak-
ciófilm – Fsz.: Karl Urban, Clancy
Brown 18.25 Horrorra akadva, 3. –
Ame ri kai–ka na dai horrorvígjáték –
Fsz.: Anna Faris, Charlie Sheen. R.:
David Zucker 20.00 Dutyi dili – Ame -
ri kai vígjáték – Fsz.: Gene Wilder,
Richard Pryor 22.05 A Sárkány útja –
Hong kon gi akciófilm

Add éreznem a teremtmények ürességét, 
és egyedül Te légy lelkem édessége!

Nagy Szent Gertrúd

Duna Tv – 11.00

Húsvéti ünnepi szentmise
Élő közvetítés a
budapesti Szent
István-bazilikából.
A Magyar Katoli-
kus Püspöki Konfe-
rencia „a rájuk bí-
zottakért érzett fele-
lősségtől vezérelve
a koronavírus-jár-
vány Magyarorszá-
gon való megjelené-
se miatt meghirde-
tett veszélyhelyzet-
ben visszavonásig”
a nyilvános liturgiá-
kat szünetelteti.
Természetesen ez nem azt jelenti, hogy liturgia nélkül maradnak
a magyarországi keresztények. A televízió- és rádióadók minden-
nap közvetítenek szentmisét. Ezen a vasárnapon sem lesz ez más-
ként. Nem is lehet, hiszen a mai nap a kereszténység legnagyobb
ünnepe. Krisztus feltámadt! Valóban feltámadt! A Duna Tv-n 11
órától a budapesti Szent István-bazilika Szent Jobb-kápolnájából
közvetítik az ünnepi szentmisét. A szentmisét bemutatja és szent-
beszédet mond Erdő Péter bíboros, prímás. (B. B.)
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